ITANEITIXTHMIO KPHTHZ

Awmavemompoko-Aatunpatikéd [pdypappo Metantoytokdv Zmovdmv
«BIOHOIKHZ»

METAIITYXIAKH AIITAQMATIKH EPT'AXIA

BIOHOIKH KAI ANAITHPIA: BIOHOIKA ZHTHMATA XTHN
EPEYNA ME ENHAIKEX ME ANAITHPIA

™ MEZKOY ANAZTAXIA-XTEAAA
Ap. untpdov: 236/11
Kopia emPrénovoa kadnynpa: ka KOYEZH MAPIA

Emiprénovteg kabnyntéc: ko IIATTAAAKH EAENH
ko KOYKOYZEAHYE KONXTANTINOX

ABnva, Noéuppilog 2020



EYXAPIXTIEZ

Me v 0AOKAMP®ON TNG HETATTUYIOKNG OWAMUATIKNG (oL epyaciag, Oa ndela va

EKQPAo® TIG BEpES POV gVYaPLOTIEG GE OAOVS OGOVG GLUVEPUALNY GTNV EKTOVNON TNG.

Evyapiotod Bepud v emPrénovco kabnynrpia pov, kvpio Kovon Mapia, yio v
EUMIGTOGVVT] TOV LoV €0€1EE €67 apyns, avaBETovTag LoV TO GLYKEKPIUEVO BENa, TV
EMGTNLOVIKT TNG KoB0dNyNoT|, TIG LITOOEIEELS TNG, TNV EMUOVI TNG, TN CLUTUPACTACN
NG, TN GLVEYN TNG LIOCTNPIEN, TV VYU GLVEPYACIH TOL AvATTLYXONKE AVAUESH oG
Kol To opeimto evOlPEPOV OV £0elE amd TV apyn HEYPL TO TEAOG TG

dlekmepaimong g epyaciog.

Emiong, evyapiotd tov kabOnynm pov, xvpo Kovkov(éAn Kwvortavrtivo kot tnv
kaBnyntpld pov, kupia [Hoamwaddakn EAEVN, Yo v emomrovikn Toug kabodnynon, Tig
EMOIKOJOUNTIKES TOVG VILOOEIEEIS Kot TNV TOAVTIUY GUUPOAY TOVG BTNV OAOKANP®GN

OLTAG TNG EPYOTTNG, OC LEAN TNG TPYLEAOVS EMITPOTIG.
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Hepiinyn

2mv mopovca SumAmpatikny epyacio mopovcstdlovral kpitikd ot Pronducol
TPOPANUATIOUOL KOl 01 KOPLEG AVNGLYIEG TOV TPOKVTTOLY KATA TN dte&aywyn Epevvag
pe ovppetéyovteg dropo pe avammpio. Ewdwotepa cvint®d m dadikacio ANyng g
oVVAIVESTG OO TOVG EVIIMKOVG GUUUETEXOVTEG UE OVONPi0, TPOYUATOTOUDVTOG Mo
Q0G0 Beperioon ywtl o dtopo pe ovommpios  amoteAodv TPOGOMO Yo TN
Bion0wn kot y1’ avtd tov Adyo €xovv aSlompémelo Kot eEattiog avthg elvatl Qopeic
SIKAOUATOV Kol vToxpe®oe®V. Emiong Kave avagopd 6To SIKOOUOTE TOV PEPOLV
®G GTOMO Y10 TN CLUUETOYN TOVG G€ £pevva GOUPmVO pe TV Otkovpeviky] Ataknipoén
TV AvBpomvov Atkoopdtov kot ) Zoppfoocn yo to Aikoidpoto tTov ATOpov e
Avamnpia, Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPWD) kot

2oppaon tov Hvopévov EBvav tov 2006.

H owmhopotikn pov eotidlel otn duvokora mov avTeT®milovy Ta dToud LE
avamnpio va ovupetéyovv oe €pevva. H dwdikacio avtn umopel vo evéyet tov
kivduvo vo omokielctobv, KoOMOC TPOKVTTOLV TPOPANUATH OTN OlOdKACIK NG
ovvaiveong, g BepedMoong tov Pondwov apydv g ovtovopiog Kot NG
aglonmpénelog, aAAd Kol 6Tov GERACUO TV avOpomvev dviwv, oty o&ioon g
TPOCTOGIOG TOV TPOCMTOV Kol TOL amopoPiacTov TG aKepAOTNTAC TOVL. XTNV
gPYOCiOt aLT EMYEP® HECH KPUTIKNG oavaokoémone g Piprloypagpioc, va
TPOGOI0PIc® TO TOPATAV® TPOPANUATO KOl VO, OTOVTIO® GTO EPMTNUO €GV givort

NOucé 0pBO va cupmeptAapufivovtal EVIAKOL e avamnpio o€ pia Epgvva.

Télog oculntd Yoo ™ onuocio ¢ €vtagng TOvV atouwv UE avammpio otnv
épeuva Kol To. 0OQPEAT] TOL Oo TPOKLYOLV YOl TNV EMICTAUN, TNV KOWOTNTA TOV
atopv pe avormpio kot v 0w v avamnpia. ‘Epyo tg Bronfume wg mediov
KPLTIKNG TPOCEYYIoNG otV Moy TV poydoio. ££EMOGOUEVOV  ETICTNUOVIK®V
OVOKOADWYE®V £Vl VO AVTILETOTICEL Kol Vo Emionpdvetl kot to N0k {ntmuoto mov

QQOPOVV TNV EPELVO, KO TN GLUUETOYT TOV OTOU®V LLE VAT PioL.

H avamnpio onjuepa etvon £va BEpo mov dnteton moAL®V Bronbwdv (ntmudtov

Kol omaoyoAel opKeTd TOVG emiotiuoves. Amd ™ Prondikn oxomid, M avammpio



eetdleton o oyxéon pe v mowdTo NG, TNV VIOCTOCT TOL TPOGAOTOL, TN
SLVATOTNTO TV TPOYEVVNTIKAOV EAEYYOV KOl TNV TAPEUPOCT Yo TPOANYT| YEVETIKMOV
AVOUOADV, TNV TEpiBoiyn Tov evMKoV pe avammpio HE 10TPIKY] oy®yn Kot
OTOKOTAGTOOT 1 KOl OVTIHETMOMION NG, TN GLUTEPIANYN evnAikov pe avammpio o

épevva, aALA Kot TV gvbavacia.

H ion ovppetoyn kot mpoécPacn TOV aTOU®V UE OVOTNPIot GTO OPEAN NG
KOW®VIKNG ovvepyasiog elvar onuoavtikn, yU avtd éva ahio (Rmua mov €yel
aroacyoAnoetl T Bionbwm oe oyxéon pe v avammpia givar ) dieoywyn Epgvvag ite
WITPIKNG, €ite KOWOVIKNAG HE cuupeTéyovtes dropa pe avammpio. Aemntd (ntparto
kpivovtor ko g€etdlovror Kot TN OudpKEW  OleEoy®yng  EPELVOS OV
cvopumepthapPavel eVAKeg pe avammpio Tov a@opoHv TV TPOocPoir| TG AElOTPETELNS
T0VG, TNV TOhavOTNTO eKUETAAAEVONG Tovg, (nTuota mov oyetilovior pe TNV
KavOTNTO cvVaiveong, CNTHUATO OVTOVOUING TOV GUUUETEYOVTA, £DEAOVTICHOD Kot
wavoTnTag Aymg amopdcewv. To mapomdve mov mapovcsidlovion omd T
Biproypapio dvoyepaivouv v €viaén atOp®V pe ovamnpion 6TV £pELVo 1 AKOMLOL

001 YOUV GTOV OMOKAEIGIS TOVG OO TV EPEVVAL.

[Tpoxeyévou va dac@aiotel T0 SKaIOUO TOV EVIMK®V HE ovomnpio vo
oLUPaALoVY evepyd oTIG emOTNUOVIKEG eEeAiEelc kot vo PBpiokoviar oe Béom va
AVTAGOLV TA OQEAN Ao TNV EMAKOAOLOT Yvdon Tov Ba TpoKLYEL amd TV Epevva, M
Bion0wm ko ot emtponég deovroroyiog e Epevvag e€etdlovy Kot EpELVOLY TPOTOVG
Kol Kotevbuvtnpleg Ypoupés, mote ovtny n évtaén vo yiver pe dikaio kot nbuwd
OmodeKTd TPOMO. EMUAVTIKN €miong eivar 1 ovuPoAn twv Mn KouBepynrikdv
Opyovdcemv oL aGYOAOVVTAL LE TO SIKOIOUOTO TOV EVNAMK®OV e ovommpio Kot
drdpapatiCouv onuavtikd polo oty mpoondbela yio v aAdayn ovt) (Wasserman,

Wachbroit, Bickenbach, 2005, ceX.101-102)

Yuvomtikd, M avoamnpio eivor pio Kotdotaon HElpéVNG Asttovpyiog Tov
ouvdéeTan e Kamowo achévela, dotapayr, TPAVUATICHO 1| GALEG cLVONKES VYEiLaG, Ot
omoieg oto mepPdirov Tov atopov avipetonilovtor og e&acBévion, meploplopdg
dpactnpotntag N ocvppetoyns (Bickenbach et al. 1999, ced. 1177). Béost tov

Tapomave, To dropa pe avommpio yopaktmpiloviot wg pio svdiwmtn opdda Kot to



YOPOKTNPIOTIKA CVTE UITOPOLV VO ATOTEAECOVY T KPLTHPLL Y10l TOV OMTOKAEICUO TOVG
and pio Epguva 1 T GLUUETOYN TOVS VTTO EOIKOVE KOVOVIGLOVG Kot TpoimofEcels.
[Ma tovg mapamdved Adyoug T0 KPATOG Kol 0L POPELS TNG KOWVOVING TV TOATOV
npootadovv, Bacel TG NOKNG apyNS TS OKOOGVVIG VAL EVIAEOLV TOVG EVAAKOVG LE
avamnpio kot oty €pegvva. H copmepiinym evniikov pe avamnpio oe pio épgvova
elval pio Oladtkacio Tov Pwopel Vo AVTIHETOTICEL TOALL EUTOOI0 GTNV JEKTEPAIMOT)
™G KaBdg o1 eviiAikol pe avommpio amoteAobv pio evdAmTn opada mov ypetdleTal
€101KOVG KOl TTPOGEKTIKOVG YEPICUOVS Omd TNV EPELVNTIKY OUAdA, TG EMTPOTES
deovtoAoyiog TG épevvag Kot TV Kowvovia yevikdc. H avdykn dtacediiong 0Tt ot
evnAkotl pe avamnpia Bo pmopéoovv va cuppetéyovv e&icov dikata oe pia Epevva Kot
o¢ Ba amoxAelotovv amd avtv N 0 Ba yivouv Bouato EKUETAAAELONG OO TOVLG
epeLVNTEG, OedopréVNC NG WitepdTTAS Tovg eivor vmapkty. H ovpfoin g
BionOwng elvar kpiown v va otobpotodv Katevbuvinpleg ypoupés omd Tic
Emponéc Acovioroyiag e ‘Epsvvag mov Ba evioydoovv kat Oo aceaiicovv
GUUUETOYT TOV OTOUMV LE VAP0 GTNV EPELVOL KOL VO ETIKEVTPOGOVY TNV TPOGOYN
KOl TO EVOLLPEPOV TOVS GE TETOOV €id0Vg {NTNHATO, OCTE VO U1 GTEPEITAL A0 TOVG
EVIAIKOVG e avamnpio TO dIKoimpo TOVG Yo {61 GUUUETOYN HECH GTNV KOWV®OVIO, Kot

oT1G TPodoovg ¢ Emotung.



Ewsoymyn

‘Exer mopatmpnBel ot onmuepvy xowvovie too GTtopo pE  avomnpio va
arovotdlovv oe peydio Poabud amd ™ deEayodpevn £peuva TOL TPOYUOTOTOLEITOL OE
W0TPIKO Kol KOWOVIKO EMMEdO Kol TO TOGOGTA GLUUETOYNG Vo elval mOAD HiKpdL.
[ToALG eivar o aitio Tov pmwopel va amwodobel aVTOG 0 OTOKAEIGHOS TOV ATOUWMV UE
avarmpio and v £pevva. Mmopel va amodofel 6e KaK®OG GIKOMOAOYNUEVO KPLTHPLOL
OTOKAEIGHOV, GE OTPOCITA EYYPOPO EPEVVMV, GE TOPEUPACEIC 1| OTA EPELVNTIKA
pétpa (Rios et al, 2016). Akdpa €va ovayvopiopévo aitio 6to omoio amodidetar n
EMlenym oovppetoyng oe épgvva atopwv pe avonrnpieg (Coles, 2001), opeileTon oty
amoLTNTIKY  SldkoGion amOKTNONG TS ovvaiveong omd To GTopo pe avammpio.

(Haines, 2017).

O oamoxielopdg TtV atOp®V pe ovommpio omd TNV €pevva OIvETOL Vo
EVIOYVETAL TEPOUITEP® KOl otd TN BepNTIKY TOPASGOoT TOV TTEHIOV TNG £PEVVOC TOL
emkpatel yioo v ovomnpic M omoio £0TdlEl 0€ KOWMOVIKOVS KOl TOMTICUIKOVS
TAPAYOVTEG, KOl  OTOMKEG eumelpieg, KabDg emiong kot omd TIC TOMTICUIKES
10€0A0YiEC TOV EMKPATOOV VIEP TOV ATOU®V YOPIg avoammpio. Avtd Ta dVo £xouvv
OTOTEAEGEL TOVG KUPLOVG TOPAYOVIEG OTN GCULUPOAN TOVUG YO TOV KOWAOVIKO
OTOKAEWOUO TV otOpmV pe avormpioa amd v €pevva (Mietola, 2017, oel.265,
Vehmas & Watson, 2017). To mopddolo pe avtd to yeyovog eivar Otl tar dTopo [e
avamnpio avipetonilovy cvvnbmg ™ @TO)oOTEPN VLyEld, £xovv  peyOAVTEPN
TOAVOTNTO Kol GUYVOTNTO VO, ELPAVICOVV YpOVIEG TAONGELS Kot £X0VV KaTd LEGO OPO
VYNAOTEPEG domdveg VYEWOVOMKNG TepiBaiyne o€ oOykpion HeE TA ATOHO YOPIG

avamnpia (Rios et al, 2016).

Ot emttpoméc 5e0vVTOAOYING TNG EPEVVOC KATUTAGGOLY OVTOVG TOVGS VITOYNPLOVG
CUUUETEYOVTEC MG ELAAMTOVG, YEYOVOG TOV dNUIOLPYEL TOAAA €yyevh nOKa (nTuata.
H amdéxtmon mg ndwmg €ykprong v m deEaymyn g €pguvag and TG EMTPOTES
deovtoroyiog pmopet va amodeyBel mepimlokn kot dvokoAn (Haines, 2017, cel.231).
O gmutponég deovroroyiog g €pevvag Ba mpémer va Aapfavovv vroéyn mhavég
SLPOPES TNG YVOOTIKNG IKOVOTNTOS TOV GUUUETEYOVIOV OALL KOl TN GYE0M 16Y0OG

TOV OVOTTOGGETOL OVALESH GTOVG EPELVNTES Ko TOLG cLppeTEyovteg (Mietola, 2017,



0el.265). Mia tétowa £pguva pmopel va eavel axatdpBotn. I'a va eykpBel pia tétowa
épeuva amd TG EMTPONES deovtoroyiag amoatteiton pia d1eodikn eE€taon TV NOkmdV
nmudtov mov oyetilovior pe TOV GYESCUO TV Bepdtov, TV TPOGANYN TOL
aQOPA TN GLVOIVEST] Kot TOVG THAVOVG KIVOUVOLG TTPOG TOVG GLUUETEXOVTES, AAAGL KO
TN GLALAOYN TPOCOTIKAOV KOl U1 OESOUEVOV KOL TV OTEIKOVIOT] TV GUUUETEYOVI®V

otV tehkn ékBeon (Haines, 2017, oeAd.231).

H dgovroloyia kot n Prondikn otig €pevveg, eivar o 0vGLOGTIKY ddcTooN
™¢ avBpadmvng épevvag, Tov Bewpeital TOG0 ®G pia popen medapyiog 0G0 Kot G
wpaxTikY. [a v KhMvikn €pevva, Tor KPLTrplo dE0VIOAOYIKOD YOPOKTNPA Y10 TOV
oYEGHO, TN Sedaymyn Kol TNV avaoKOTNOoT TS KMVIKNG EPELVAS, UTOPOVV VoL
EVIOTIGTOVV OO TIC VTOYPEMGELS TOGO GTOV EPELVNTI] OGO KOl GTOV GUUUETEXOVTIQ
(Agre, et al.,, 2003). H ovvaiveon, mn eumotevtikdOTTo, 1 WOWOTIKOTNTA, 1
TPOVOLLOKT] EMIKOVOVIN Kl 0 Gefacpog Kat 1 evBOVY, aroteAobv Pacikd ototyeio

™G NOKNC otV €pguva.

Ivetar avtiANmtd ®GTOGO GTIG UEPEG UAG, TMG Ol EMTPOTES OEOVTOAOYIOG
™m¢ KaBe éEpsvvac, TPEMEL Vo TPOMONGOLV TNV KOADTEPN KATOVONGCT T®V
deovToAOYIKAV Bepdtmv o1 Proiatpikn kot kKowvwvikn Epgvva. Ot ETITPOTES AVTEG
Aertovpyov yro. TV VtoPoin, v €EETacT Kot TV a&oAdynon g dtedtkaciog
deEaymyng g €pevvag. H gpappoyn, 1o TpmTOKOALO £PELVAG, TO EVIUEPOTIKO
@UVALGOI0  acbevolg Kkou TOo €viumo  ovvaiveong, kobmg kol kdBe  GAAO
dwaoroyntikd, Bo mpémer va  eetdlovion  SeE0d0IKA  amd  TIC  EMITPOTEG
OE0VTOAOYIOG TNG €PELVOG YLOL TN VOMIKN OCQAAED, TNV OKEPOOTNTO KOl TNV

EYKVPOTNTA TOV EPEVVNTIKAOV BEUATOV.

o tov okomd ovtd, m ebpeon gpevvnTikdV Bepdtov sivor (OTIKNG
onuaciog Yo TV wTpikn tpdodo kol TV Topoyn dedopévev mTov Gupaiiovy
OTNV TPOKTIKY] Kol GTNV TOMTIKN NG owdikaciog oeéaymyng e €pevvoc. H
ovvaiveon esivar €va Kpioyo ototyeio otn Odkacio. E0PECNG CUUUETEXOVTWOV
omv épevva kot givar éva kpiowo Pruna ywo ™ oelaymyn MG 0E0VIOAOYIKA
owotg épeuvag. Ot odnyieg Opbng Khvung Tlpaktikng, Good Clinical Practice
(GCP) ka1 ot ovotdoelg ¢ Aebvodg Atdokeyng yww v Evoapudvion,

International Conference on Harmonization (ICH) eivon Oepeaddelg yio tn Aqyn



¢ ovvaiveons. H katavonon tg évvolog g €LOAMTOTNTAG TV OTOU®V UE
avannpio eivarl pio TopAUETPOG TNV oTtola TPEMEL VoL EMKEVTPWOEL Kot TV omoia
TPEMEL VO EPAPUOCEL TO TPOSOTIKO TNG KAVIKNG épevvag. Oa mpémel vor 600l
Wwitepn mpocoyn otn Swdkacio defoywyng pog €psvvag  Otav mn €pguva
ocvoumepthappdvel evdAwteg opadec avOpmdmwV, OO evnAikovg HE avamnpio

(Ahmad , Moeen 2018, ce).1-5).

BéBaia, n opbn khvikn mpaxtikny (GCP) anoteAetl debvn katevbuvenplo
YPOUUN YL VO SGPAMGTEL OTL 01 KAMVIKEG SOKIUES oyedtalovtal, deEdyovtat,
epapuolovral, mopakolovbodvtal, eAEYYOVTOL, KATOYPAPOVTOL, OVOADOVTOL KOl
AVOPEPOVTOL EMIGTNUOVIKG KOl OEOVIOAOYIKA. XTOYXEVEL OTINV TPOCTAGIN TOV
SKOLOUATOV TOV OTOUMV, TNG AKEPOUOTNTOS KoL TNG EUTIOTELTIKOTNTAS. (Ahmad ,

Moeen 2018, oel. 1-5, Vijayananthan, Nawawi 2008).

H Owovpevikn Ataknpouén tov AvBporivov Atkawopdtov t€0nke og 1oy0
and ta Hvopéva 'EOvn og andvtnon otig andavOponeg dokipég mov deénydnoav
katd tov B ‘Tlaykdopio [ToAepo, 6T0 6TPATONESU GLYKEVIPOONG GE
KPOTOVLEVOLGS, VIO TO VOIOTIKO KAPESTMG. ZVYKEKPLUEVA, OL SOKIUES EVYOVIKNG
mov yivovtav oto mpdypoupa T-4 tov Nazi Action, 6tdygvOV KUPIOS ATOLO TOVL
elyav 1 Tov Be®pPovVTOV OTL ElYAV KATOL0L LLOPPN AVOTTNPLOG, GTOVG OTOI0VC
YWOTOV GTEIPOOT, EUTOVOV GE ATOUOVOGT KOt V TEAEL BavaTdVoVTOV ETEON
elyov avamnpiec. Xto cuykekpuévo Tpoypoppa Bavatmdnkay amd to valloTikd
kaBeoTdC mive amd 100.000 wodid Kot VAMKOL Pe O1opOpmVY EL0MV avamTnpieg

(Amundson, Tresky, 2008, ced. 111-123).

To 1964, n Awxnpuén tov EAdcivkl avadeiynke ko eykpinke amd v
[Moykoouia latpwkn ‘Evoon kot ypnoipevce og Pdomn v 115 apyés deovroroyiog
OV SWTOTOoAV TIG TPEXOLGES KOTELOLVTNPLES YpappES TG AleBvoidg Aldokeyng
yw v Evapuovien (ICH —GCP). To 1962, eykpibnkav ot TpOmOMOIGELS
Kefauver-Harris kou amoimOnke and 10 Food and Drug Administration (FDA) va
alohoynoet OA0 To VEQ QOPULOKE YO OCQAAEWD KOl OTOTEAEGULOTIKOTNTO ©G
amavinon omv tpaymdio g Baidouiong mov odfynce otn yévvnorn 10.000
BpepdVv pe TOPALOPPOCELS TV EUPPVLIKAOV dKpwV 6€ TEPIocOTEPES amd 20 Ydpeg

naykoopimg (Vijayananthan, Nawawi 2008, Ahmad, Moeen 2018, ceA.2).



"Extote d1Gpopeg opyavAGELS KOl EMTPOTEG GE OAO TOV KOG, VIOBETN GOV
OPKETEG KATELOVVTINPIEG YPOUUES KOl EYYpo@a GYETIKA pe ovTtd 1o Oéua. O
evAkol pe avamnpio Oempovvion To eVAA®TOL Yo EKPETAAAEVOT o€ o Epgvva,
Otav M KavoTNTd ToVg va apéyovy cuvaiveon dtakvPevetal (Roberts, Roberts,
1999, Iacono, Murray, 2003, cel.41). H tpoG@atn 10T0piot TPAKTIKAOV £PELVOS TOV
EQOPUOCTNKAY GE EVIIMKOVS [E avammpio E0WGE TO EVOVGUA Y10 v avartuyHodv
KatevBuvinpleg YPoUUES Yo TIG OladlKaoieg NG ovvaiveong Kot TS ANYng
AmOQACEDV HE VOMPHO €EO0VCIO00TNUEVO  OVTITPOGMTO KATO TN GULUUETOXN
evnAikov pe avommpio oe épevva (lacono, Murray, 2003, oei.42). 'Etot,
EUPOVIOTNKE 1 OVAYKT EVOTTOINGNG OAMV ALTAOV TOV KOTEVOLVTPL®OV YPOUUDY GE
éva. maykoouo €yypoago. I'a v emitevén avtov Tov oTdHYOL, TO 1996, O1
katevBovipieg ypopupés g ICH ekddOnkav amd ™ Aebvr Awdokeym yuor v
EVAPUOVIOT TOV TEYVIKOV ATOLTICEDV Y10 TNV KOTOYMPLON TOV PUPUUKEVTIKOV
mpoidoviov Y avOpomvn ypnon. Exkmpécwomor pubpiotikeov  gopémv Kot
QOPUOKEVTIKOV etalpetdv amd Vv loamovia, 11 Hvopéveg ITloMrteieg, v
Evponaikm ‘Evoon, v Avotpaiio, tov Kovadd kot T1g okavdvoPikés xdpeg
ka0d¢ kot tov [aykocpo Opyaviopd Yyeiog (ITOY) cvppeteiyav oty aviamtoén
avtov TV Katevbuvimplov ypappdv. Tov Tavovdpio tov 1997, n xatevbouvimplo
ypouun kobioctotol omoTteAESHOTIK Kot €QOpUOLETOL Y100 KMVIKES OOKIUEG TTOV
agopovv avBpaomovg (Vijayananthan, Nawawi 2008, Ahmad, Moeen 2018, cel.1-
5).

Yopeova pe T katevbouvinpleg ypoppés tov ICH-GCP, ot kAvikég
JoKIEG Tpémetl va dteEdryovion cOUemva pe ta TpOTLTTE. dEOVTOAOYInG, e dtovyn
EMIGTNUOVIKY] amOOEEN KOl TO OQEAN TOLG VO VIEPTEPOVV TV KIWOUVOV EVOD
amonteiTon GoPES, KAAR TEKUNPIOUEVO TO TPOTOKOAAO Yo T AYN GLVAIVEGNC Ko
emPefainone ™g gumotevtikoOmTag. To doKIHaoTIKO TpocsOTIKO Bo Tpémel va
Aoppdver emapkn ekmaidcvon KabmOG Kot va dabétel o KotdAAnla tpocdvta. Ta
dedopéva TPEMEL Vo TEKUNPLOVOVTOL e akpifela Kot vo givor edkoAa TposBacia
kol owbéoa. H moapaywyn tov mpoidoviov e épsuvag Oo mpémel va eivon
COLPMOVY] HE TIG KOTELOLVTNPLEG YPAUUES OpONG TOPACKEVUCTIKNG TPUKTIKNG

(GCP) (Vijayananthan, Nawawi 2008, Ahmad, Moeen 2018 cgh.1-5).

Téhog, Ba mpémer va onuelwdel mog 1 dwdwkacio ¢ cvvaiveons, sivat

TPOGOUPUOGHEVT] DOTE VO EVIUEPADVEL TO ATOUO Y10 TO OKOMUOTO TOV, TOVG



KIVOUVOUG Kot To, OQEAT OTav GLUUETEXEL o€ o KAvikn dokiur. H cvvaiveon
anoterel Pacikd otoryeio yio ™ defaywyn Hog 0EOVTOAOYIKE GMOGTNG £PEVVOG

oL TEPAAUPAVEL 0VOPDTOVG.

[Taporo avtd Alyec etvar o1 ydpeg mov dBETOLY KATELOLVTIPLES YPOUUUES
OXETIKA pe v Mo avtipetdmion defoywyng mg épevvag mov mepthapPdvet
dropa pe ovommpio. ZvvnBiletor vo PAEmovpe G mopadelypota vOA®TOV M
COKATOAANAOVY) TANOVGUOV Y10, GUUUETOYN OTNV £PELVA, EITE ATOUO E POYIKES
acBéveleg, eite moudd, eite nAkiopévovg (Lai, Elliott, Ouellette-Kuntz, 2006,
oel.115). Mia a&loonueimm efaipeon amoterel n Avotparia, omov otnv EOvikn
‘ExBeon yoo v nbwn cvunepioopd mov Bo mpEmEl va EMOEIKVOETAL KATO TN
deEaymyn épevvag mov TEPIAAUPAVEL OVOPOTOVS, aPLEPOVEL piot TAPN EVOTNHTO
OLYKEKPIUEVOL YO €PELVO. TTOL EYEL OC CLUUETEXOVTEG GTOUN HE OLOVONTIKY
avammpio. H npdtaon e E6vumcg 'ExBeonc eivor o1 emtponéc deovioroyiog va
€Youv ¢ oTOY0 TN oTAboN TV TOAVOV 0PEA®Y TTov Bo TPOKHWYOLV amd TNV
épevva évovilt Tov mBavdv KvdOvev kol ETPAPLVONG TOV GUUUETEYOVTOV

(National Health and Medical Research Council.1992, s.5.1).

Avty n avoeopd ypnotuedel ©¢ KaBoOYNoM YOO TOLG EPEVVNTEG
BrotaTpikng, TPOKEWEVOL Vo GLVOYIGTOVV 01 PACIKES OEOVTOLOYIKES OPYES, OTMG M
gvepyecia, M dwkaoovvn kot o oegfacpudg Tov atdpmv. H dwdwoacio g
ovvaiveong tvar (OTIKNG ONUOGIAG Yol TV EQAPLOYN OVTAOV TOV apy®dV. 26TOC0,
YL TNV TEPOUTEP® TPOCTUGIN TOV avOpOTIVOV SKUOUATOV, 1 Ol0dtKacio
ovvaiveong ocvvemdyetol tn OWAOYIKN) GL{NTNON LE TOV GULUUETEXOVIQ YOl TO
mBavd 0épo mov B epguvnBel mPotoh vmoypdwel to £yypoo cuvvaiveong. O
KOPL0Gg ePELVNTNAG etvart VITELOVVOC Vo EENYNOEL TN S1AOIKOGIO KOt TOV TPOTO AYNG
™G ovvaiveong kot va kabopicel g Oa epapuootel otovg acheveic (Corrigan,

2003, 6g)L.763).

O amoKAEICUOG TOV ATOU®Y UE OVOTTNPI0 At TNV £PEVVO UTOPEL VO TPOKOAEGEL
apKETEG EMENUIEG GLUVETELES KOL GTNV KOWOTNTO OVTOV TOV ATOU®V 0AAL KOl 6TV
TPO0OO0 TNG EMGTHUNG KoL TNG 1O10G TNG avamnpiog. ZVVETELES, OTMS VO TPOPOJOTHOEL
TIG OloKpicelg mov Pudvovy ®G KOWOHTNTO 1 VO TOLG OTEPNOCEL TNV gukoupio Yo
avtodtdbeon. Opeilovpe va mpdéovpe, xapn oto kabnkov mpog ayoabompatio mov

QEPOVUE MG EAAOYO OVTO, MOTE VO, LNV OTOKAEICOVLE TO ATOMO e ovammpie Ao TV



EMOTAUN ALY KOt TNV KOW®VIO KOl VoL EVICYOGOLUE OGO TO dVVATOV TPOUKTIKEG TOV
Ba evvoncGovy ToLg £YOVTEG avamnpio Vo AGKNGOVV TOL SIKOMUATA TOVG 6€ OAOVS TOVG
toueic ¢ kowveoviag. Mio o evogAeyNg KATOVONOT TNG avomnpiag, amottel To

eowvopevo avtd va pnv xabel otn Bempio Kot T0VG OPIGUOVE.

SOUPOVO UE TO, TOPOTAVE GTNV TOPOVCO £PYACIO TOPOVGIAL® KPITIKA TOVG
Blonbucovg mPOPANUATIGHOVG TOV TPOKLTOLV KoTd TN OleEaywyn €pevvag e
evnAiKovg e avomnpio. UyKeKPIUEVO, GTO TPMOTO KEPAAMLO, YIVETOL L0 ELCOYOYIKY|
avaPOPd GTOVG OPLCUOVG KO GTO, YOPAKTNPLOTIKE TG NOKNG, Tng Bronbumc kot g
avannpiog. Emiong yiveton avapopd 6tov opiopd g avamnpiag 0Tme ToV S10TVTOVEL
o IMTaykoéopog Opyoaviopdc Yyeiog (IT.O.Y.) kou n ZopPfoaon tov Aikaoudtov tov
Atépmv pe Avarnpio kot yivetal AOYog yio TNV TPOoSRAGILOTIT TOV £X0VV TO GTOLLO
pe ovammpio 6T VINPEGiES Kol ota ayadd g Kovmviag cOuemva pe ™ Zoufoaon
tov O.H.E. EmmAéov mpaypatomoteiton pio @rloco@ikn BepeMmon g €vvolog Tov
TPOGMTOV KO OVAPEPOVTOAL TO OTKOLDOUOTO TOV OTOU®MV UE avAmNPiol GYETIKA LE T
GLUUETOYN TOVG o€ épevva. Me PBdom avth tn Bepeiioon Tov mpocsmdmov Pyaivel To
CLUTEPACLLO, TG T dTopa pe avamnpia eivar Ovio pe a&lompénelo kot YU avtd tov
AOYo elval opelg SIKOIOUATOV KO VTOYPEDGEDV. XTO TEAOG TOV KEPAANIOL OVaPEP®
T, SIKOUOUOTA TOV OTOUMV LLE OVOTTNPIo TOL £YOVV GTO KPATOG, divovTtag EUPOCT 6TO

SIKOIMLLOL TOVE Y10l GUUUETOYT OE EPEVVOL.

210 0e0TEPO KEPAANLO, YiveTOl pio TEPIANTTIKY OVAPOPA OTIG TEGCEPLG
apyés ™ Blonbumg mov epoapudlovior oty 10TpIK) Kol KOW®OVIKY £PELVO Kot
emiong ocv{ntd ™ cvpPoin mov £xel 1 Bionbikn oty £pevva Ko 1 oK g Pacikd
ototyelo g épevvag. 1o Tpito kePdAaio cuiNTd T1g NOKES Ko PronOucég mTuyég Ko
To. onuovtikd Pronduwcd nmipoata ot degaywmyn G €PELVOC Yo EVNAIKOLS LE
avamnpio, KAVOVTOS OvVOQOPE GTNV OUTOVOUIN TOV GUUUETEYOVTO, GTNV IKAVOTNTO
MyYNG amoPicewv, 6ToV GEPACUO TNG OVOVOUING KOl OTNV EUTICTEVTIKOTNTA TOV
GUUUETEYOVTOV._AVOAD® TOoug MOWKoVS TPOoPANUATIGHOVS KOl TIG KOPLEG OVIOLYIES
TOVG OV TPOKVATOLV OO T GUUTEPIANYT TV ATOU®OV LE ovammpio oV £pevva,
oV Kivouvo mov vrdpyel vo mpooPAnbel n apyn g aSlompénelog Ko ) apyn TS
avtovopiag. Zuintd ta otoryeio NOkNg mov Aapfdvovtal vdyn Kotd T deEoymyn
épevvag, avaidovtog ) odtkacio tng ocvvaiveons. Télog, tovilm T onpacio ™G

EvTaéng TV atOU®V e avornpio 6TV épguva Kot 1o Kadnkov tpog ayabompatio mov



&yovpe o¢ EAAoya dvta kol oQeilovpe va eVTAEOVILE OVTA TO ATOUA GTHV EPEVVOL.

310 TAOIG10 TOV AVOTEP®, 0 KVPLOG GTOYOG TNG TAPOLONG epyaciog givart
N e&€taon tov ITHOTOS AvaPOPIKA e TIS apyEG Kot Toug kavoves T Blonbikng
otav SeEdyetol £peuva LE CLUUETEYOVTEG GTOMO. ME ovammpia, péco amd
oLALOYN, ov{non kol EMoKOTNoN TG OYeTKNG PipAoypaeiag. H epyacia
OTOGKOTEL VO OTOLVINGEL GTO EPATNIA €AV £ivar NOIKO VoL GUUUETEXOVY EVIIAKOL e
avamnpio o€ EPEVVEC., KAOMOG Lmopovv va kplBohv g EVAAMTOL Kot «Lun 1KovoDd» vo

avtomeEEAO0VV GTIC OTOLTHGELS TTOL VITAPYOLV GE ia EPELVAL.



1. Keodaioo [Ipomto: HOw1 . BlionOwn ko Avasrnpio:

oplouol

210%0G TOV KEPAAOiOL AVTOV gival Vo TOPOVCIAGTOVV TOGO 1) €Vvold 0G0 Kot
TO YOPOKTNPOTIKE TG MOWKNG. Oa mapovclactel emiong n €vvolog kot O
0pLopOG TG avamnpiag. XN cvvéyela Ba yivel Adyog yia v TpocPactudTnTo
OV £YOLV TO ATOLO LLE OVOINPle OTIG VANPEGIES Ko 6T ayafd TG Kovmviag
ocvppovo pe ™ Xoppaocn tov O.H.E. Téhog Oa eetdom ta dikodpoto mov
éyouv ta dtopo pe avamnpio, divovtog £U@Oon OTO OKAIMUO TOLG Yo

GUUUETOYY GE £PEVVOL.

1.1  "Evvow kor Xapoxktnprotikd tne HOug

Muhdvtag kavelc yio v €vvotla kat Ta yopaktnplotikd g HOumg, Ba npénet
va €€l KOTA VOV TG OTOV Ol TEPIGGOTEPOL AvOpmTOL GKEPTOVTOL TNV NOWKN 1N TO
NOWG YOPUKINPICTIKA LI0G £PEVVAG, GKEPTOVIOL OVGLUGTIKA TOLG KOVOVEG Yl T
duakpron petald ocwotov Kot Adbovg, 0nwg o Xpuodg Kavovag mov avaeépet «Mnv
Kévelg oe dAlovg kTl Tov dev Ba NBeAeg va kKavouv oe esévay (Doody, Noonan,
2016, oeh. 803-807). Avtdg eivan 0 mo cvuviOng Tpomog kabopicopov e Evvolag Tng
"MOWKNG" OYETIKA e TOVG KAVOVEG Y10 GUUTEPLPOPE TOV dtaKpivel Ta otoryeio peta&d
NG OmOOEKTNG Kol OTOPAOEKTNG GLUTEPIPOPAS TV atopmy (Wasserman, Wachbroit,

Bickenbac, 2005).

Qo1660, o1 TEPIocHTEPOL AVOpmTMOL pabaivouy nBkods kavoves 6To omitL, 610
oxokelo, omv ekkAncioa 1 oe dAAo kowwvikd mepipdriovia. Ilapébio mov ot
TEPLGGATEPOL AVOPMTOL OTOKTOOV TNV alichnomn Tov cwotod Kot Tov AdBovg Katd TV
modkn nAkio, n O avantoén cvuPaivel kab’ 6An ™ (on kot to avOpoOTIVE dvTo
diépyovtanl péca amd daPOPETIKA 6TAd0 avAmTLENGS, KaBMG Ta dTopa opydaiovyv. Ot
nOwcot kavdveg givarl Tovtayod TapOVIES, MOTE Ol AvOPOTOL TOAAEG POPES Umaivovy
OTOV TEPACUO VO, TOVS BE®PTCOVV OC L0 OTAT KOV AOYIKT). ATO TV GAAN TAELPA,
av 1 o dev Mtav tinote GAAO Topd (o Aoyikn vvola, TOTE YTl VIAPYOLY TOGO

TOALEG NOKEG Srapdyeg kot nripata oty kowvovia pog; (Corrigan, 2003)



Mo edhoyn e&nynon avtdv Tov dpovidv, givalr 6Tt 6Aot ot avBpwmot
avayvopilovv Kamolovg Kovovg kavoveg NOkNe, aALE Tovg punvevovy, pappolovy
Kot e£160pPomoHV e SLOUPOPETIKOVS TPOTOVS, VIO TO TPICUO TOV SIKOV TOVS ATOYEWDY
kot eumeprdv {ong. o mapdaderypa, dvo dvBpwmol o propodoay vo. GLUEMVIGOLV
6tL 1 doropovia elvar AdBog, kot va €govv pio Kotvi NOwn amoym yi' owtd, aAAG
Spavovy yio TV O TV apufAdceny eTedN £XOVV OUPOPETIKES AVTIAMYELS Yo

10 TL onpaivel va eicon dvOpwmoc (Bhutta, 2008).

Emiong ot mepiocdTEPEg KOWVMVIES £Y0VV VOUIKOVG KOVOVEG TTOL OLEMOVV TN
oVUTEPIPOPE TV avBpdmmv, 0AAG o1 Kovoveg deovtoloyiag teivouv va elvan
eVpPLTEPOL Ko 0ev Tavtiloviow Kot ovaykn pe tovg vopovs. Ilapatnpeiton otig
KOW®VIEG VO YPNGIULOTOOVV VOUOUG Yo TNV MPOAT] €VPEMS OMOOEKTMOV MOIK®V
TPOTUT®V Kot 01 NOKol Kol VOUIKOT KOVOVES VO YPNGILOTOI00V TOPOUOIEG EVVOLEG,
mopOAL oVTA M dEoVTOAOYiD Kot 0 VOHOG dgv givan ot ideg évvoleg (Martin-Arribas,
Rodriguez-Lozano, Arias-Diaz, 2012, ced, 525-529). M evépyela pmopel va givar
vouun, aAld oyt amapaitto nowr. Mmopodue Tapdio avTd v XPNGLOTON|GOVLE
OEOVTOAOYIKEG £€VVOlEC KOL OPYEC Yoo Vo emikpivovpe, va afloAoynoovue, vo

TPOTEIVOLE 1] VO EPUNVEDVGOLVLE TOVS VOLLOVG,.

[Ipdypatt, Tov mepAcUEVO oudva, TOALOT KOVmVIKOL pHeTappLOoTég KdAesaV
TOVG TOMTEG VO Tapafovv TOvS VOUOVLS TOvG omoiovg Bempovcav mg aviBikovg 1
dowkovg vopovg. H epnvik moMtikry avovmakon eivor €vag mOwdg TpoOTog
SlOPTLPING Yo TOLG VOHOLG M Y10 TNV EKPPOCT TOATIKOV OTOYEMY 00 HEPOLS

TV otopmv (Martin-Arribas, Rodriguez-Lozano, Arias-Diaz, 2012, ceh. 525-529).

"Evag dALog Tpomog KaBopiopod e «NOKNG» EMKEVIPOVETAL GTOVG KAAOOVG
TOL UEAETOVV TO TWPOTLTOL GULUTEPLPOPAS, OTMOC M QlAocopia, M Beoloyio M 1M
Kowvovioloyie. Mmopet kaveig va opicet v N0 og pio pébodo yio va amopacicet
TAOC VO EVEPYNOEL Kol Yoo TNV avdAivon obvletwv mpoPAnudtov Kot mmudtov.
(Amundson, Tresky, 2008). H mpocéyyion otnv moapovca gpyacio sivor kabopd

(PILOGOOTKT).

INo mapaderypa, eéetaloviog éva moAdmloko (Rtnpa, 6mwg 1 vrepbEépuavon

TOV TAOVNTN, MUmopel va ANeOel po O1KOVOUIKY|, OIKOAOYIKY), TOATIK 1 MO



TPOOTTIKY AVon Yo 10 TPOPANua. Evd évag owovopoAidyog Ba pmopovoe va eEgtdoet
T0 KOOTOC Kol To OQEAN amd Oldpopeg moOMTIKEG Tov oyetilovion pe Vv
vrepBEépuaven tov TAavnTr, Evag teptPariovtikdc ndikdg epguvnig Bo pmopovoe va
e€etdoel Tic NOwéc adiec kot apyég mov drakvPedovror oyetkd (Bhutta, 2008, cel.

114-120).

1.2 H Evvowu kot ta Xopoktnprotikd T Avarnpios Tov AToOpmv

H évvown g avommpiog onuepa, eivar €va Bépo mov Amtetol TOAADV
BionBikadv Inmudteov Kot aracyorel opkeTd tovg emiotnuoves. Amd ) Pronbikn
okomid, n avonnpio eEetdleton oe oyéon pe v mototnTo {ONG, TNV LIOGTACT] TOL
TPOGMOTOV, TN SVVATOTNTO TOV TPOYEVVNTIK®OV EAEYY®V Kol TNV mopéufoacn yio
TPOANYT] YEVETIKOV OVOUOAL®V, TNV TEPIOAAYN TOV ATOUMV HE aVOTNPio LE OITPIKT
aY®YN KOl OTOKATAGTOGT 1] KO OVTILETOTIOT TN 0AAG Kot TV evBavacio (Albrecht,

Seelman, Bury, 2010).

>m oyxetkn Piproypagion vwapyovv V0 HOVTEAQN TOV TEPLYPAPOLV TNV
avammpio, 10 Kowovikdé kot 1o Proiatpwd (Harpur, 2012). H avoannpio xotd to
KOW®VIKO HOVTELO amotedel €va KOowmvike mpoPAnua mov mepthapPdvel eumdote
TPOKATOANYE®Y, T OMOloL OMOKAEIOVY KATOOLG OvOpOTOVE amd To. ayodd NG
kowwviag. To povtédho avtd amewovilel pio o OMOTIKN OTTIKY TNG avamnpiog ®g
éva. TpOPANUa Tov Pudvetor amd €vo TUNUO OTOU®MV, TO OTOI0 TPOKVATEL Amd TNV
opybveon g kKowoviag kol pmopel vo OVIILETOMGOEl PEC® NG KOWMVIKNG

oAAOYTG.

AmO TV AAAN peptd 1o ProioTpikd poviéAo vrootnpilel 0Tl avomnpio gival
éva TPOPANUO TOV OTOU®V TOL M OTPIKN TOVG Katdotoon elvarl pelovektikn. To
LOVTEAO OVTO TOTODETEITOL MG ATOUIKIOTIKO LTOGTNPILoVTaG TS Ol avamnpieg eivat
010TTEC TOV aTON®V Kol ot Bepameiec eEatopkevovion (Wasserman, Wachbroit,
Bickenbach, 2005) Ev ocvuvoyer n avamnpio elvor pioe Kotdotoorn HELOPEVNC

Aertovpyiog mov cvvdéetal e Kamolo acOéveln, dtotapayr], TPOVUATIGHO 1 GAAES



ouvOnkeg vyelag, ot omoieg ot0 MEPPAAAOV TOL ATOUOV OVTIHETOTILOVTOL ©C

eEacbévion, meplopiopdc dpactnpiotrag 1 cvppetoyns. (Bickenbach et al. 1999)

Anod Puolatpikny okomid, 1M ovornpio eKAapPaveror ®g €va  QLGIKO
LELOVEKTN L, WO1OTNTA 1] YOPAKTNPIOTIKO, OOV HECH KATO0G EMOKEVNG 1) d1OpOmong
umopel va mopaAnedel. Aegdopévov avtov emkpatel 1 Amoyn TG M avomnpio
amoterel £va wotpkd (NTNUO, TO OO0 YAPT OTNV EVYOVIKN KOl GTNV ETICTAUN NG
wTptkng umopet oe PaBog ypoévov va aviyetomcdel. H egvyovikr amotelel v
EMOTAUN TOV OCYOAEITOL HE OAEG TIG EMPPOES 7OV  PEATIOVOLV T E€YYEVN
YOPOKTNPIOTIKG €VOG €100VC Kol TO OVATTUOCEL GTOV MEYISTO Pabud mov eival
epktoc, (Galton, 1904, cel. 1-25). Av Ouwg e£€TAGOVUE KOl TPOGEYYIGOLUE TNV
avamnpio oand TV KOWOVIKN GKOTd, TopatnpoOle mmg 1 avornpio arotedel Eva
KOUPATL avBpmmvng molvpopoeioc. H xowmvia tpocmadel va evid&el v avammpio
pe ion ovppetroyn Kou tpocPaocr ota ayadd Kot oTig VINPEcieg TG Yo GAOVS TOVG

TOALTEG Ko vou EAEDYEL TN O1OKPITH LETOYEIPIOT QLTDV.

Ta dtopo pe avamnpio dtakpivovtol TOGO EMCTNUOVIKA HE 1OTPIKOVG KOl
YUYOAOYIKOUG OPOVG OGO KOl TOATIKA [E Pdom TIg 1010{TEPEG OVAYKESG TPOGAPUOYNS
kol évtaéng oty kowaowvio. ‘Eyovv cvvtoypotikd Oeomiopévo Stkoidpoto Kot m
moATeEloL OPEILEL VO GEPETOL TIC 1O10TEPOTNTEG TOVS KO VoL LEPVA YU' avtd (Stein,

2017, ceh. 3-49).

Atopa pe avammpio etvol emopévmg o TpdcmTO EKEiva Tov Ppiokovion og
KATAOTOGO avamnpiog, ovtd onAadn Tov £xovv Kamowa ypovia BAAPRN 1 aAloiwon Twv
COUOTIKOV, TVEVUATIKAOV, YUXIKOV AEITOVPYIDV 1] TOV GLGTNUATOV TOV OPYUVIGHOD
HE amoTEAEGHO TN HEI®OTN N OTAOAELQ TNG KAVOTNTOG TOVG Y10 AVTOOVVOUT ATdOooN
070 KolvwVviK6 cuvoro (Harpur, 2012). Eidwotepa o dropa pe Kivntikd TpofAnuoto
Kol TPOPANUOTE OpOUoNG KOl OKONG, OVTILETOTILOVV TPOPALOTO TPOSAPUOYNS Kot
kivnong otov yopo. H daitepn avtr dvokoAio tovg kabiotd diaitepo EDAAMTO GE

TEPIMTMOOT GEIGLOV.

Ot copatiKés, davonTikég N asONTNPLOKES SoTapayEg TOV OVIILETOTILOVY
o dTopo pe oavomnpio UmopolhVv vo EUTOSIGOVV TNV TANPYN KOl OTOTEAEGUATIKN

OLUUETOYN TOVLG OTNV KOWMVIOL Kol OTIC OpacTNPLOTNTEG TNG KOwmVviag Kol v


https://scholar.google.com/citations?user=VfPFUgcAAAAJ&hl=el&oi=sra

avoi&ouv Tov SpOUO Yo TOV KOWMOVIKO OmOoKAEIGHO Kot Tig dwokpioels. Qotdco, N
EVOAMTOTNTA TOVG Oev TTpEmeL va, Bempeitarl 6Tl cuvemdyetol £ApTnon 1 avikavoTnTo
CLUUETOYNG OTNV Kowvmvia kot v gpyacio. To Quoikd eumdolo Kol 01 KOWVOVIKEG
CLUTEPLPOPES GUUPAAAOVY GTNV ovamnpict TOVG KOl GLYVE €XOVV MG OTOTEAEGLA
YounAotepo elcodnuata, Alydtepeg 0éoelg epyoaciog kot amokAeicud (Ouellette,

2013).

H avtiinyn tov atopov pe avamnpio o¢ opuddo mov ypniet prlavOpomiog
e€axorovBel va otnpilel ToV oYeSOGUO KOL TNV €QPOPUOYT TOAADV TPOYPOUUATOV
KOW®VIKNG Tpootaciog. Me dAla Adywa, moArol Pacilovtal oty 10éa 4Tl avtd TOL
dtopo otepovvVTOL IKAvOTNTOG Kol Bpiokovtol e oxEcelg £APTNONG, OEV UTOPOVV Vi
oLVUPAAOVY TTANPMOC GTNV KOW®VIO 1 6TOV Y®po gpyacioc, €ival emlniua yoo Tig

OLKOYEVELEG TOVG, TNV OlKovopia Kot TV kowvovia yevikdtepa. (Bumiller, 2008).

[ToALG Gtopa pe ovammpio amokAeioviotl amd TV KOW®VIKN TPOGTAGiA, 101mG
OTIG OVOTTUOCONEVEG TEPLOYES. Ol HeYAAES SOKVUAVOELS 08 OAMOKANPO TOV KOGLO,
OGOV aPOPA TO, TOGOGTA KAALYNG Kol TO TOGEH TOV KATAPAAAOVTOL GE OIKOOVYOVE GE
peydio Pabud agopodv TIC SopOopEég oTOV GYESCUO, TNV EQPOPUOYN Kol TN
YPNUOTOSOTNON TOV TPOYPOUUATOV KOW®MVIKNG TPOCTAGIOG Kol OgV apOopodV KOT
'avaykn TG anokAicelg HETAED TV YOp®OV GE emimedo avamnpiog 1 oTIC AVAYKES TV

atop®v pe avoarnpia (Stein, 2017).

Afyo elvar yvootd ywo tov avtiktomo g Aswrovpyiog TtV otdpmv pE
avamnpio o pio Kowvovia. To dwbécipua otoyeion and TIg YOPES HE YOUNAO Kot
pecaio €60dNUA, LTOONAGDVOLY OTL, av Kot To drtopo pe avamnpio Ponbodv ta
VOIKOKVLPLE vo. KaAOWouV TG PAciKEG TOVG OVAYKES, améYovv TOAD omd TNV
OTOKATAGTOOT) TOV EIGOOMUOTOS amd TV amacyOANCT Kol TNV KAALYN TOL KOGTOVG

TV damavov avommpiog. (Bumiller, 2008).

[Tépa amd TV KOWOVIKY TPOcTAGia, amotteital Eva upy edoua Tpdcbetwv
vanpect®v vroompiEne. Ilepthapfavouy t1g Pondntikéc cvokevéc, mpocPaocn oe
vInpecieg ekmaidevong Kot vyelag (CVUTEPIAAUPAVOLEVOL TOV GYOAKOD VAIKOD Ko
TOV TPOIOVTOV VYEOVOMKNG TepiBaiyng mov ypetdloviar €W6Kd T GTOHO UE
avannpiec) - otéyaon (Kot TpocaployEg) - TpocPacn g KTipla, LVINPESIES PPOVTIONG

KOl ETIO0TOVUEVEG UETAPOPES Ko va. fonBnoovv otnv €16000 otV ayopd epyaciog



ov TPEMEL va. Stopopembel og €va VORoBeTIKO TAOIGIO0 GTO OTOI0 OTayOPEVOVTOL
OAEG o1 Lopeég dlakpicemv g1g Papog atopuwv pe avammpia (Albrecht, Seelman, Bury,

2010, oeh. 46-49).

[Ipdypatt, av kot oe peydho Pabud ta dropo pe avoamnpieg dev epminTovv
GTOV OPIGUO TNG KOWMVIKNG TPOCTACIOS 1] G€ TPOYPAULOTA TOV VRooTnpilovy TNV
EVOOUATOON TOV EVNATKOV HE avammpio 6TV ayopd epyaciog Kot S1lEDKOAVVOLV TN
CUUUETOYN TOVG OTNV OEOTPENY €pyacion Omov avTd givol £PIKTO Kot KATAAANO,
eatveror va avtipetonilovv dakpicels og tpog tov topén avtd. Ilapoia avtd o
GULGTNLOTA KOWMVIKNG TPOoTUGiog dladpapotilovv facikd polo oty mpomOnorn g
KOWMOVIKNG €VTOENG TOV aTOU®V UE avammpieg Kot propovv vo cuuBdAiovy otnv
OCQAAELDL TOV E1G00NUATOC TOLG OAAG Ogv VTOKOOIGTOLV TNV ATACYOANGN TOLG.

(Bickenbachetal., 1999).

1.2.1 Opwopodg g Avamnpiog

H Owovpevikn Aoxnpoén vy 1o Awoiopato tov Atépov pe Avomnpio
avapépel (Ouellette, 2013, WHO, 2020): "llpécwno pe avamnpio Aoyiletar éva
ATOHO TOV £YEl COUOTIKY] 1 TVELUOTIKN ovomnpic, 1 omoio £xel OMUAVTIKY Kol
paxporpoBeoun Ovcopevny emidpacn otV KOVOTNTO TOL Vo eKTEAEL KOOMUEPIVEC

dpaoctpromres”.(oeh. 38-39).

H avampio eivor por katdotaon 1 po Agttovpyio mov kpivetar 0Tt €xet
ONUOVTIKA HEIOUEVT] YoM UE TO SLVNIGUEVO TPOTLTTO EVOG ATOUOL 1] HLOG OUASOC.
O 6pog YPNOIOMOLEITOL YL VO OVOQEPETOL  OTNV  OTOWIKN  Agttovpyia,
coumepthapufavouévng g copatikng PAAPng, g owsOnnplokng PAEPNG, g
vonTikng e€acBévnong, g dtavontikng acOévelag, dtavontikng PAAPNG Kot Stapdpwv

TomeV xpovieov tabncewv (Ouellette, 2013, oel. 42-43).

H avammpia, 6nwg opileton and tov [aykodso Opyaviopd Yyeiag, etvor évog
Opo¢ oumpéLo. MOV KOAOTTEL 3 SLOGTACELS, TIG AEITOVPYIES KOL TN OOUN TOV CAOUNTOG,
TI OPOCTNPLOTNTEG GE OTOMKO EMIMESO KOU TN GULUUETOYN otnv kowomvia. Ot

avamnpieg TPOKAAOVVTIOL A TNV EMIOPACN TOV Ol0YVOCUEVOV KOTOGTAGE®V GTNV



KovOTTA TOV OTOHOL Vo EKTEAEl ONUAVTIKEG OpaocTnplotnTeEG LMNG OV Umopel va
exteléoel o0 péocog avlpomog pe pkpn N kaBoAov dvokoriia (WHO, 2020). O
[Mayxoouiog Opyoviopog Yyeiag opilel emiong v avamnpio wg e€ng: "H avammpia
elval (ol COUATIKY, WYOyIKn, Kowovikny PAGBN 1 €voc GUVOLAGUOG CVTAOV OV
eumodilel  ovvéyion pag Kavovikng {onc. ‘Eva této10 tpdcwno ovopdletatl GTopo

pe avamnpia ". (WHO, 2020).

Ta dropo pe cofopéc avamnpieg O0ev pmopodv vo eKTEAEGOLV o M
neEPLOcOTEPEG OMO avTEG TIC Opaoctnpotreg Cong yopig Pondeta. Empovtikég
avannpieg vrapyovv 6to 8% mepimov Tov mAnBvopov twv HITA. Ilepimov 3% oand
avtég ovuPaivovv Py amd TV NAKia tov 22 etV Ko, €€ optopov, Bewpovdvion

avantvélokés (Brucker, Lauer, 2015, Ouellette, 2013, oe)l. 53-54)

H Zoppoaon yu ta Atkanopoto tov Atopmv pe Avamnmpio emkupodnke otig
13 AekepPpiov 2006 and tov I'evikod I'pappotéa tov OHE kon opilet v avammpio og
e&ng: "Ta dropa pe avommpieg meptlopfdvouy dropa e Lakpoypodvia ovikovotnta,
OOUOTIKEG, OVONTIKEG, TVELUOATIKEG 1M owoOnmplokéc PAaPeg, ov omoleg oe
OAANAETIOpaoT e O1APOPO EUTOOIOL EVOEYETOL VO TAPEUTOOICOVV TNV TANPN Kol
OMOTEAECUOTIKT] CUUUETOYY] TOVS GTNV KOW®Via 6€ 160TIUn PBAon He TOLS AAAOLGY

(UN Conventionon the Rights of Persons with Disabilities, 2019).

O opopog Yoo v avornpio ™ ZopPoacns Tov AKOIOUATOV TV ATOU®V LE
Avammpia tov OHE, eivol katd v amoyn pov avtdg mov mpooceyyilel mepiocdtepo
TNV TEPLYPOUPT] TOV OTOUMV LE OVOTTNPio KOl GTNV TapovGa epyacio otav Oa yivetal

avapopd oto dropa pe avornpio Bo akolovbeitor ovTdG 0 OPIGUOG.

1.2.2 H XopPaon tov OHE yw v HpocsPacipotnra kov ESvnnpétnon tov

ATépov pe Avamnpia

H Tlaykoowo ‘ExBeon yioo v Avommpio meptypaeel o ATOp [E avamnpieg
OC TN HeYOADTEPN HEOVOTIKY) OpAdO ©TOV KOGHO, mov amotedel to 15% 7tov
minBvopov (UNDP, 2016). H avtamokpion eSoxoiovBel vo amotedel onuavTikn

TOYKOGHOL TPOKANGT Yo TNV VYElQ, OKOUN TEPIGGOTEPO OTIC YDPES YOUNAOD Kol



pecaiov glocoduatog (LMIC), émov 10 80% twv atdpmv pe avamnpieg Lovv kot 6Tov

T epmoda tvar cuyva mo Evrova (UNDP, 2016).

[No va pmopécovv to dtopo pe oavommpio vo arolodcovy TAMPOS OAL To
avBpomva dikaudpato Kot T Oepelmdelg elevbepieg, n TopPaon tov Hvopévov
Ebvav vy ta dwoawdpata tov atopmv pe avarnpic (UNCRPD) avayvopiler
onuacion «TnNG TPOGRAGIUATNTOSC GTO PUOIKO, KOWVMOVIKO, OIKOVOUIKO KOl TOAITIOTIKO
nepPdAlov, oty vyelo Kol GTNV EKTOUOELOT KOU OTNV TANPOGOPNCN Kol TNV
emkowvovioy. Mg tov 6po mpocsPaciudtra €0 evvoeitar Oyt HOVO 1 QULOIKN
npOGPacn 61N oTEYAOT Kol TIC EVIGYVGELS TOL GLVOLOVTOL [LE TNV avamnpio. Tovg,
OAAG KUPLOG Y10 TNV EVEOUATOGCT] TOV KOWVOTIKMOV VINPECIOV OTMG 1) EKTOIOELON, 1
amacYOANOT, N LYEWOVOUIKY TEPIBaAwT, 1 dKoocHVY, GAAL KOl 1) GUUUETOYN OTNV
épevva. QoTOGO, TA EUTOd0. OTMOG Ol OVETAPKEIS VOUOL, Ol OPVNTIKEG KOWMVIKEG
ouvOnkeg, M EAAEWYN OKOVOUIKAOV TOPOV Kot 1N EAAEWYTN oTolXElV cuvovalovv
ONUOVTIKA TOV TTEPLOPICUO OVTNG TNG TPOSPACIHOTNTAG YO, TO GTOMO UE ovomnpio
(Fevucn Zvvérevon tov Hvopévov EBvav, 2007, Taykocmog Opyaviopds Yyeiog
ko [Hoykdoa Tpdamela, 2011).

Ye Ooebvn Baon, ta dedopéva avamnpiog CYETIKA UE TNV KOTACTOON Kol TO
T0G0ooTA avammpiog oe Evav TANOLVGUO cuyvd dev elvar dabéoa Kal, Omov gival
StBéoIa, OTEPOVLVTAL TLTOMOINONG, WE OMOTEAECUA VO, ONULOLPYOVVTOL UEYOAES
dwkvpdvoelg tov extipunoeonv (Iaykoouiog Opyaviopdc Yyelag kot Ilaykoopua
Tpamela, 2011 - Ramachandra et al, 2016 - Ministry of Home A pépog, 2016). I'a
TapAdEY LA, TO TOGOGTO ToL TANOLGHOD ™G Ivdiag pe avamnpieg extipdror 0t glvon
Kkdmov petald 2,21%, coppova pe v anoypaen g Ivotkng xupépvnong tov 2011
(Yrnovpyeio Ecotepikav A, 2016) ko 24,9% ocoppova pe v Iaykoouo ‘Epsvva
Yyetog 2002 (TTayxoouo TpameCa, 2011). Ot Adyor Yoo avtég TG amoKAIcELS €lval
moAlot (Ramachandra et al, 2016, ocel. 22-25). Eivonw copég 6t1 oty Ivdia
ATOLTOVVTOL OKPIPECTEPES TPOCEYYIGES Yoo TN MHETPMOTN NG ovommpiog yo v
EVNUEPMOT GYETIKA LLE TNV TOAITIKY, TNV KATAVOUT TOV TOPWOV KOL TNV EQPAPLOYT KoL

a&loAoynon tov mopepPfacemv. (Ramachandra et al, 2016, ceh. 22-25).

Ot tpéyovoeg €pevveg avammpiag 01eBvag, €govv cvvnBmg meproplotel ot

HETPNON TOV EmMmOAacHOV NG avamnpiog (Mitra kou Sambamoorthi, 2006,



[Maykoopiog Opyoaviopog Yyeiag ko [aykoowa Tpanela, 2011, Yrovpyeio Home A
Airs, 2016). Ot perérec amoypaeng g kvPépvnong g Ivdiog €govv pdvo dvo
EPMTNOEIS GYETIKA HE TNV OVOTNPIO KOl OTAMG HETPOVV TIG ATOUEIDMCES KAT® 0o
okt® Koatnyopieg (Ynovpyeio Ecwtepikav, 2016, cer. 59 ). Amoutovvtar moAd mo
OAOKANPOUEVE OTOYEIDL GYETIKA LE TN GUUUETOYN KOl TNV TPOGPOCT) GE VINPECIES
Y TNV  OTOTEAECUOTIKN] OVIIHETOMON NG  ovoamnpiog. Mia  peAétn  mov
npaypatonoinoce o Ilaykdouoc Opyaviopdg Yyelag kot n IHoykoéopa Tparnelo to
2011 avépepe Vv KOTAOTOON TOV OTOU®V pHe avoamnpies ommv Ivdia, oAdd ta
dedopéva dev Ntav og atopukd eminedo kol ot Pacelg Paciomkav ce dAPOPES
devtepevovoec myés (Ilaykoouog Opyaviopdg Yyeiog ko Ilaykoowo Tpdmelo,

2011).

AAleg perétec €povv amopovabel, eoTIAlOVIOG 08 GUYKEKPIUEVEG TTVYES TNG
Cong tov otépmv pe ovomnpia, Omwg mn  ekmaidevon. Evo  ta  dedopéva
EMKIVOLVOTNTOGC €lvol ONUAVTIKG, OV LIAPYEL O TANPESTEPN KOTAVONON TNG
CLUMETOYNG Ko NG mpdoPacng oe Odpopovg Topels. Avtég ot TANPOQOPieS

QTTOLTOVVTOL Y10 VO, VITOGTNPIEOLV TIG AALYEG OE TOTIKO Kot TOMTIKG €minedo.

Emniéov, mpoxeyévovr va Pertiowbel mn evnuepia, amoartovvior dedopéva
OYETIKA PE TO EUMOOLOL GTY) GLUUETOYN KOl TNV TPOSPacn 6e Lanpecieg vyelag Ko
AmOKATAGTAONG, PoNONTIKEG CLOKEVES, VOPELON KL ATOYETEVOT| KOl KOWVMVIKEG KOt
OpNoKELTIKES OPaCTNPLOTNTEG Yol ATOUN LE OVOTNPieC G€ cVYKPLON UE ATOopa YOPIC
avammpiec. Ta gumod mov  &yxovv mpotabel mepltapPdvovy  dropBpwtikéc,
YUYOAOYIKES, BECIKEG KOl TOMTICUIKES 1epapyiec, ot omoieg elval apkeTd gupeieg
MOTE VO CLUTEPIAAUPAVOLY TIS TEPICCOTEPES TTLYEC NG KOWMVIKNG  Long
(ITaykodoog Opyaviopnog Yyetog ko Iaykoowa TpaneCa, 2011). Edv mpéner va
VRLAPEEL EVEPYNTIKN LIEPAGTION YO TNV AVIIUETOTICT] CLTAOV TOV QPAYUOV Kol TN
Beitimon g mpoécPaong, TOTE amoutovVTal OEOOUEVO GYETIKA UE TNV TPEXOLGO

npocPaon Kot Ta eunoddo. (Ramachandra et al, 2016, cel. 22-25).

Qot600 Kot PACEL TOV OVOTEP®, YOO TO ATOUO LE VONTIKY VOTEPNOM, M
vAomoinom Tov dikoudpatog vo fovv oty kowotnta (dpbpo 19 g Zvupaong tov
OHE) e&aptdtat amokAelotikd omd v TposPacitdtra oavtodv oTig Kowvottes. Oyt

poévo 6Gov apopd TN @LOIKN TPOSPOcT OTN OGTEYOOT KOl TIS EVICYVOELS OV



OLVOEOVTAL [LE TNV avamTnpio TOVS, OAAL KUPIMG Yol TV EVEOUATMON TOV KOWOTIKMOV
VANPECIOV OM®G N EKTMAidEVLOT, M AWOCYOANGN, N LYEWVOMIKN TePiBaiym, 1
dwkaroovvn KAT. [ va epappootel To apBpo 19 katd tpdmo mov va AapfPdaver veoyn
TIG aVAYKES TOV aTOU®V LE KAmoto €idog avamnpiag, sivar onpavtikd vo Kotavondei n
dtaovvdeon petalh 6Awv TV TTuxdv ™ XouPacng tov OHE yo ta dtopa avtd

(Bpu&éirec, Emtpomn tov Evponaikov Kowotrtov, 2005, cel. 2-13).

To &pbpo 24 g ZOuPacng tov OHE emiong opiler 10 dikaiopo otnv
ekmaidevon, og va mepiPailov ywpig amokielspots (Rieser, 2008). Qotdc0, 0md TO
77 exotoppidpila wodld ektdg oYoAeiov, TOVAAYIGTOV 25 eKaTORPHPIO OO OVTA Elval
oo pe avamnpieg (UNESCO, 2006, Rieser, 2008). Ot paumeg KOTOAGKELVNG GTO.
ooAEl0 pmopovv vo. eEaGPAAIcGOVV OTL TaL TOdLA £YOVV TPOGPAUGT GTO PLGIKO KTip1o,
aAAG dev apkel povo oavtd, mpémer vo efaceaiiotel 0Tl OAa Ta WO EYOLV
npOGPUcN GTO TPOYPOUUON CTOVIMY, GLUUETEXOVV oTNV TAEN Kot OMUiovpyovv

oY£0€1G e ToVg cuvounAikovg toug. (Rieser, 2008).

Ta dropa pe avammpio emiong, cuyva ovipetonilovv dvokorieg mpdoPaong
oe Ouodcleg vanpeciec oty vygovokn mepiBaiymn (dpBpo 25 g ZouPaong Tov
OHE ) M va AdPouvv pépog oe pion épevva, €mEWON TO 1OTPIKE GLOTNUATO KOL M
dwdkacio piag €pevvag eivor mepimloko kot ot yoTpol Kot GALOL emayyeALOTIES
vyelag 1M ot gpevvntég, dev glval mTPoeToacUévol va emkotvavodv poll tovg. Ot
emoyyeApaTieg vyelag 1 ol epevvNTEG Bol WANGOVY HE TO GTOUO LTOGTHPIENS TOV
atopev pe avammpio oAAd Bo ayvoncouv TIC EKQPACEIS TOLG KOl TOLG TPOTOVG
EMKOWMVIAG TOVC. Xvyvh voBétovy 0Tt 10 dtopo pe avommpio dev pmopel va AaPet
ATOQAGELG 1) VO KATOAAPEL KoL G EK TOVTOV OEV EMLYEPOVV VAL TAPEYOVY TANPOPOPIES

kot vrootpiEn. (UNESCO, 2013)

2TIC AVATTUGGOUEVES DPES, Ta dTtopa pe avamnpieg, elvar mo mbavoe va
£YOLV 10 KOKT| TTOLOTNTO 6TV VYELD TOVS KO VO TAGYOVV amd acBévele emeldn etvon
mo mlavoe va Lovv o cuvnKes eTayElng Kol Kakég cuvinkeg vyeiog (BpuEéhieg,
Empom towv Evponaikov Kowottmv, 2005). Eniong moALéc popéc, £xovv S0GKOAN
npocPacn oe mAnpoopies ya ) dnuodcia vyeio. Ot TANPoPOpies oreTKA HE TOV 10
HIV xor v acBévein AIDS wor tic acBéveleg O0nwg m ehovooia dev  elvan

TPOCTELAGILES KOL TO GTOUO HE OVOTNPIES GLYVA OmOKAsiovTol amd TN CYOAKN



ekmaidevon, eite enewdn Oev UTOPOLV VA TOPAKOAOLONGOVY TO KAVOVIKO GYOAEL0 M

ened”] Bewpovvton 0Tt €ivat ovikava vo KOTavoGouV TIG OTOEGONTOTE TANPOPOPIES.

Eniong, ta dtopa pe avamnpiec, LELOVEKTOLV CNUOVTIKA 6TV TpdSPact ot
dwkaroovvn (apBpo 13). Eved eitvar mo mbovd va wéoovv Odpota Plog ko
KOKOToinomg M eKHeTdAAEVONG, TOAAEC amd GLTEG TIC TMEPUTTAOGELS KOKOTOINONMG
TOPAUEVOVV AYVOOTEG 1] TOTE OEV TOPOUTEUTOVIOL GE OiKN, EMEWN Ol POVEG TMV
atopwv dgv akovyovtal. Ot aoTUVOUIKOL Kot Ot ONUOGIol VTAAANAOL GTIG VN PEGIES
ATES, £IVOL AVETOPKMOG KOTOUPTIGUEVOL KO TOAAG OIKOGTIKG GUGTHUATO OEV TOPEYOVLV
oTpiEn o€ atopa pe avammpie yuo va KatabEcouV 1 va TPOGKOUIGOVV OTTOOEIKTIKA
otoyEeion AOY® ™G YOUNANG avTiAnyMg Toug Kat g petouévng "wkovotnrag”. (CRPD
and Optional Protocol, 2007, 4p6po 13)

‘Eva Bepeiimodeg owaiopa mov otnpilel OAeg T1g TTuKéG ™S cLUPaoNS Yo
dtopo pe avamnpieg kot tnv TpdsPocn Tovg oTiG ONUOCIEG VINPETIES, eivat To apHpo
12 mov avaeépetol 6To SKOI®MUO NG 1GOTIUNG OVAYVOPICTS TOLG OO TOV VOUO.
Xopig v avayvopion OTL To GATOUO HE OVOTNPIES, £YOLV VOMIKY KAVOTNTO GE
oot Pacn pe TOVG GAAOLG avOp®OTOLS, M TPOCPACT OV EKTOAOELON, 1
vyelovoukn mepiBoiymn kot n dikaocHvn, (Hepikd povo mopadeiypata) oev givor

dvvatd. (CRPD and Optional Protocol, 2007, apBpo 12)

TéMOG, TPOKEWEVOL TO SIKAIOUO TOV ATOU®MV HE avoamnpio vo, XL VOUIKN
1oV, moAlot dvBpwmol pe ta TpoPfAquate avtd, o amaiticovy VTooTNPEN Yo T
Mym amopdoemv. AVt 1 VROCTNPEN UEPKEG QOpEG Tapéyetor amd  @ilovg,
OWKOYEVELEG Kol GAAOVG VTOCTNPIKTEG Kol GALEG QOPEG TPEMEL VO TOPEYOVTOL OTd
TPITOVG OMMC 10TPOVS, €PYALOUEVOLS OTNV  KOWOTNTO KOl YPNUATOTICTMOTIKA
WPLUATA, LE TN HOPPT] TAT|POPOPLDY KOl EXIKOWVMVING 6€ TPOoITEG Loppég (Emitponn

tov Evponaikov Kowottov, 2005, cel, 2-13).

1.2.3 H’Evvouw tov [Ipoc®dmov

[Mopatmpodpe ot Brombikn mwg n €vvola Tov «Tpocdmovy €xel KOUPkn

onpocio kot omoteAel pior évvola mov cuvOEETOL GUEGH HE TNV ToAvcuinTnuévn



avBpomvn a&lonpéneia (Kavedlomovrov, [Mavayomodrov, 2015, cer.23). Mmnopel
Kémolog va avapmtnBel onuepa, yati dpaye eivor 1060 onupavtikin 1 €vvola TOL
npos®rov otn Bionbikn; H andvinon Ppicketon 6to yeyovog 0tL n paydaio ovamTuén
TV Poemomuov kot g Proteyvoroyiog, £xel TPOCEEPEL TN OLVATOTNTO
napéuPacnc oty avlpomivn eoon. Ot e&gliéelg otov Topéa g Bloloylag kot g
latpkng, etvar dvvatdv va odnynoovy oe mpdelg mov pmopet va BEcovy oe kivovvo

mv avBpomivn alonpéneia. (KaveAlomovrov, [Tavayomodiov, 2015, cel. 38).

A1 €xel o¢ amotélecpa va gygipovtot epoTiHaTe YOpw ord o Ok opla
avtov Tov tapeppdoswv. HOwd epotmuota mov apopodv v aéio Tov TPOGMOTOL,
TOV EAEVOEPIOV KOl TOV SIKOIOUAT®V TOV EIVOL GUVOEIEUEVOL [LE TNV TPOCOTIKOTNTO.
Ot ocu{nmoelg Telvouy Vo EMKEVIPOVOVTOL GTN GLGYXETION UETOED NG PLOAOYIKNG
VIOGTACNG, TNG TPOCOTIKOTNTOG KOl TNG 010TNTOS TOL NO1IKOV TPOSOTOV. AVTO €xel
®G ATOTEAEC O, VO, ETIKPATEL 1] Amoym TG 0 AvOpOTOg WG TPOCMOTO Kot Apa. g NOKO
vrokeipevo, dev tavtiletan pe ™ Proroykn tov vrootaon (Towopepa, 2015, oel. 85-

113).

M tpdtn NN €vvola ToV TPOGMOTOV LE PIAOGOPIKO TVELLO Kol GTAOOG
™m¢ «NOKNG TPOCOMIKOTNTAS», OMOTEAEL I TPOGTADEID TOV SAPOTIGTH PIAOGOPOV
tov 18% ardva Eppovound Kavt (Kavelhomoviov, IMavayomoviov, 2015, cel.21).
Omov 10 Tpoécono opiletar mg péAog TG NOKNG TAENS Kol MG TPAKTIKO LTOKEILEVO
ue Baon tov Aoyo (Kavelhomovrov, Tlavayomoviov, 2015, cel.24) kot n £vvola Tov
TPOGMTOV TOPOVCIALETOL OC «KOVOVIOTIKN-TPOKTIKY» £vvolo Kot glval dppnkrto
oLVOEdEUEVT) LE EKEIvEC NG owTovopiag, TG OaSloMPEMENG KOl TOL GERUGHOV.
(Towodpepa, 2015, oceh. 85-113). «To mpdowmo eivor dniadr|, tavtdypovo OSpmv
VTOKEIPHEVO OAAG Kot vrokeipevo eumepldv. Eivor @opéoag mpdéemv 6co kot

amodéktng tpasewv.» (Towodpepa, 2015, oel. 85-113)

Ifuepa 1 €vvola Tov «Tpocdmovy Bewpeitar «Pacikn katnyopio Tov NOKoL
Kol VOUIKOO Adyov» kot opileton yioo tnv nOkn @lhocogio. ¢ T0 «ov pe MO
vrndotaon, €& aitiag ¢ omoiog eival QOPENS LTOYPEMCEMY KOl OIKOIOUATOVY.
(Kavehhomovrov, ITavayomovrov, 2015, oer.31). H Tristram Engelhardt kot  Ana
Smith Litis €édmcav évav opiopd yio to tpdécono Aéyovias: «Eva tpécmmo givar Eva ov

oL €YEL GLVEIONOT TOV €AVTOV TOV, OKENTETOL 0pBOAOYIKA, eival eAedBepo va emAEyet



Kot givor mpokiopévo pe nown aicOnony. (Towdpepa, 2015, oeh. 85-113). 'Eva
TpOSmTO emiong opileTon oG «ekeivo 1o OV mov £xel nO a&ia ko a&ilel oefaocpo. H
£€VVOl0. TOV TPOGMOTOL EIVAL GLVLEACUEVT] PE €KEIvN NG mpocomkottas. Eav 10
npocwno OBewpnbel mwg onuatodotel ™V aenpnuévn cOAANYTN TOL TPATTOVTOC
VTOKEYEVOD TO 0T010, WG POPLAG NOIKOD AVTOTPOGIOPIGHOD, PEPEL VTTOYPEDCELS KOl
OIKOOUOTO, 1 TPOCOTIKOTNTO TOPATEUTEL OTN) CLYKEKPIUEVN ovioTNnTo KAOE
avOpOTIVOL VITOKEWEVOL TO OTOT0 EYEL T TOPATAV® YapaktTnplotikd.» (Towopepa,

2015, ogh. 85-113).

Mmropei va eimmbel ev T€hel 0TL OAOL 01 dvBpwmOl, aveapTiT®S TOV W10UTEP®V
YOPOUKTNPIOTIKOV OV umopel var eépovv, Aoyilovtal g mpdosmma, OMAadN He
vévvnorn tov ovlpodmov Covtovod onuatodoteitor n Evapln g WOTTAS TOV
TPOCHOTOV,  ONAAdN  TOV  VTOKEWEVOL  SIKAIOUAT®OV KOl VTOYPEDCEMV.
(KavelhomovAov, TMavayoroviov, 2015, cer.38). And v ontikn 1OV dkaiov, «o
avBpowmoc apyilel va vdpyel amd ™ oTryun mov epeavileTon otov e€mTEPIKO KOGLO,
éot® Kot v dgv gival Pdoipog.». Anikadr| voeitar ®g TpOcOTO amd TN GTIYUN TOL
«opyilel vo VITAPYEL GTOV KOWWVMVIKO YDPO L0 CVTOTEANG OVIOTNTA. .. UTOPEL va etvart
Kol ‘mokeipevo  OKOUOV’,  QOopEag OIKOOUATOV Kot EVVOU®V  ayolfdv.»
(KavelhomovAov, Ilavayomovriov, 2015, oed, 281). Edd odwkpivetar m oxéon
ovtoloyiog Kot NOkng mov cuvumdpyovy 6to Tpodcwmo. Eivar avtd mov €0ece o Kavt
pe d1e1sdvTIKO Tpomo, (Towdpepa, 2015, oer. 85-113), 611 w¢ EALoya dvta pmopovpue
VO KOTAVOOULE TOVS E0VTOVG HOG HE 600 TPOTOVG. APevOg Exovpe TN duvaTdTnTa VoL
TOLG TOPOTNPOVUE MG OVTIIKEIPEVA Oe@pNTIKNG KotavOnong kKot ¢ QLKA
(QOWVOLEVO, OV 1) GULUTEPLPOPA TOVG £YEL TN OLVOTOTNTA OLTIOKNG €ENyNoNG, ite
(QLOIKNG €ite YUYOAOYIKNG, Kot pmopel vor TpoPAepBel Kot apetépov Umopovue va
OVTILETOTIGOVE TOVG E€0VTOVG HOG G OKETTOUEVO Kol TPATTOVIO VTOKEIUEVA,
ONAadn Qopels TV okéyewv Hag Kol dnuovpyovs tov npdéenv poc. (Korsgaard,
1989, cel. 101-103, 119-123). Ed®d moapatnpeitor Twg anTég ot 10TNTEG OEV UTOPOLV
Vo TovTIeToOV peTa&h Tovg, Gpo. GLVETAYETOL TG £va avOp®TVO ov umopetl vo
dwkpel  oe 600 Katnyopieg, avtig TOL Proroykov Gvtog, ONANON oG
KaBop1opévng PLGIKNG aTiog TOL VTOPAAAETOL GE OPICUEVES EUTEPIEG KL OVTNG TOV
«MBucoy mposmdmov», dNAAON ®G évo vroKeievo mov dnpovpyel elevBepa pe ™
BovAnom tov mpdelg kot eépel v €vBHVN Yo Tov PBio tov. (Towdpepa, 2015, cel.

85-113).



H 16éa g avtovopiog otn Bronbm dadpapatilel kevipikd poro, yop® amd
™V omoia ovokOTToOLV Katd kvpto poAo Ta Prondwd {ntmuato (Beauchamp,
Childress, 2008), 0nw¢ mopatnpeitonr Kol GTNV TEPITTMOON TNG GULUUETOYNG TOV
atopV pe avamnpio ce €pguva. XT0 KEVIPO TOL €VOlLPEPOVTOG ot Brombum
Bpiokovioar to avBpodmva vmokeipeva, KoOOG aLTE SOTLTOVOLY TS OPYES OV
a@opovv Tov cefacud TV aTOu®V, ToL oTa TAdicla TG Bionbumc «uetappaletan
pe tov 6po g avtovopiag. (Ilaradomovrov, 2015, cer.19). H apyn ™c avtovouiog
Kol 0 oeBACUOC TG dev onpaivovv uoévo tov ceBacpd e avOpdOTIVNG LITOCTUONG
TOV OPOVIMOV VTOKEWUEVOV, OAAE Kot TO YEYOVOGS OTL KAOE AvOpmTOg PEPEL TN O1KN TOV
ATOUIKOTNTO KO W1ouTePOTNTA, YEYOVOS TOL 0pOopd Kot Ta dtopo pe avornpio. [To
OLYKEKPIUEVA, OTOV AVTILETOTILOVUE TOVG avOPOTOVE G TPOCWOTO, CNUAIVEL TG
TPEMEL VO, TOVG OVTILETOTILOVE e TETO10 TPOTO BOTE Va. UTopovV va eivat avtdvouo
(Towodpepa, 2006, cer.238). O Kavt Bacille 6An v nbw tov Bewpia oty
avtovopia ¢ Oehnoemg kol to é0ece pe guPAnuotid tpomo, Aéyovrog mmg «H
avtovopia g Behnoemg gival n 1W01OTTA TG BEANONG Vo elval 1 1010 VOROG Yo ToV
eavtd ™e.» (TCapdpac, 1984, ceh 97), eivan éva «Bepehddeg a&impa, oe avtiBeon
npog kéBe dAro aiopor. (TCapapag, 1984, ced 97). Avtd dnAdvel v avOpdTIvn
wWwmto pog va Povdduacte ghevbepo Kol avtOvVOopo Kot vo, Bétovpe oKOmovg
oVUO®VA e TIG apyES Tov eueic ot 1dtor Beomilovpe kot mov Ba 1oyvovy amd TV
okomd OAwv. (Towodpepa, 2015, cei. 85-113). Ilapatnpovue, GLVERDG TWOC M
Kavtiovn avtovopio amotelel pia nOwm amaitnon. Eivol kdtt mapandve amd atopuxod
dwaiopa. TTapéyet éva yevikdtepo mAaiclo otnv N0 elAocopio Tov pag Ponbdet
«vao TPOGOIOPICOLHE KOl VO OIKOMOAOYNGOVHE TIG KOVOVIOTIKEG £VVOIEG TOL
SIKOMUOTOG, TNG NOKNG OVOGTOYOGTIKNG IKOVOTNTOAC, TNG OVVAUNG ACKNONG EAEYYOV,
A0Y000610¢ Kol KOTAAOYIGHOD, OV TEPLOUPAVOVTOL GTIG GUYYPOVES EVVOLOLOYNGELS
™¢ oM evBvVNG.» (Towdpepa, 2015, oel. 85-113). o UTOPOVGALLE VO TOVUE TG
0 0gBacUOC GTNV ATOUIKT GVTOVOUID, TNV EUMIGTEVTIKOTNTO KOl TNV WO1OTIKOTNTO,
amotelobv Bepélo yio ™ Brombwkn. (ITamadomodrov, 2015, cel. 31). H avtovopia
TV acfevdv ota wTpkd Bépata mov amacyolovv tn Bronbin emukpatel wg nOwod
dwaiopo kot cvvdéetar pe 1o oefacud Tov mpocwnov. (ITamadomovrov, 2015, cel.

32). H avtovopia gival Katt Tov 6efOUACTE GTO TPOGMTO.



Xapn oto yeyovog 0Tl T0 mpdommo eivar éva ov pe Nk vrdoTaon, OTMG
wpoovapépOnke, dwbétel oplopéveg wavotntes. 'Eva mpocwomo €xel aicOnon tov
€0VTOV TOV, KOTAVOTNOT TOV TOPEADOVTOG KOl TOL HEAAOVTOG, elval popéag aldv Kot
apymv, tpoPaivel oe eMAOYEG Yo TIG omoieg pmopel vor A0yodoTel Kot SOUOPPAOVEL
oxéola yuo. v mopeion Tov PBiov tov. To mpdcsmmo Exet ™ duvatdtnTa va Slobétel
OUTEG TIG KAVOTNTEG, TOPOAO TOL UmOpel otnv mPAEn vo unv Tig owbéter &§
OAOKANPOV OAAG €V PEPEL, N VO TIG €£YEL OMOAEGEL MEPIOTUCIOKA 1| OKOUO KO O10L
Tavtog, ONWG GLUPOIVEL GTIG TEPUTTOCELS ATOUMOV LE HLOVIUN KOUATOON KATACTOGCT.
(Towodpepa, 2015, cel. 85-113). Xvvenmg, 6Aot ot dvBpomor €yovv v dia
OepeMadn a&imon ovupetoyng ot {on ©¢ TpdcOTA, AveSAPTNTMOS OO TO GE TOL0
Babud odwbétovv omd eUmEPIKN ATOYT, KOVOTNTO TNG OVTOTPOCIOPILOUEVIG
GLUUETOYNG o€ avthy TNV kKowdtnta (Towopepa, 2006, oe. 246-247). Emopévmg Kot

ot avBpwmot pe avarnpio ivor TpOCOTA.

Yuvenmg 10 MOWO Oplo mov yevvATow 6TO TEPPAALOV TV EPELVAOV LE
CLUUETEYOVTEG dTopa e avamnpio Bpicketal 6To Katd T6G0 alubvetal 1 TPOGTAGia
TOV TPOGMTOL, KATH TOGO &ivar omapafiactn 1 aKEPUIOTNTO TOV, AAUPAVOVTOC
oYM OTL 10 TPOSOTO €lval PopEag avTOTPocdoPIGHov kot eoutiog avtod atilet
tov oefacud pog, ywri €yer allompémela. (Towopepa, 2006, oeh. 246). Ev
KOTOKAEIOL opatnpodue otov Ydpo TG Bionbumg va yivetar xoatavontd «OTL 1
évwwoln  «TpOGOTO», OMMG KoL OVTIoTOWOL KoL 1M €vvola NG  «oavOpmmvng
alompénelog», €ivor  SUGKOAO VO TPOCOOPIGTOVYV  KOL VO PNV ETLGVPOLV
avtikpovopeveg anodyelc.» (Ilamadomovrov, 2015, cel. 33) Zvumepaivovpe omd Ta
TOPOTAVED TOG 1 £VVOL0L TOV TPOCHOTOV oToV Topéa TG Bionbwng dev €xel povo
TEPLYPAPIKO YOPOKTAPA, OAAL O100£TEL KLPIMG KAVOVIOTIKO TEPIEYOUEVO, MG Lol
NOwm évvola kol cvvdéetal pe v €vvoln Tov «Piov». Emiong eivan 611 axodpo ce
TEPIMTOGELS PLOAOYIKNG AOLVOUIOG TO GTOUO OV YOVEL TO YOPOKTNPLOTIKA TOV
(ITamadomovAov, 2015, cel. 34), dnwg yivetal Kol 6TV TEPIMTTOON TOV OTOU®V LE
avannpio. EmmAéov, 0nmc copPaivel oe TepmtdoElg OOV YOPAKTNPIOTIKE, TO OTOio
e€antiog KAmo1wv cLVONK®OV dgV VPIGTAVTIOL O, AVTO JEV CNUOIVEL OTL OVOPOVV TO
voPabpo évag «avBpmmoc» va etvar «mpdowmo» (Harris, 1999). KataAnyovpe mog n
gvvola «avOpmTOc) avapEPETUL 6TO PLOAOYIKO OV, EVA 1M £VVOLd «TPOGOTO» APOPE TO
nOwd ov. INa ™ Buonbwn, n avayvopion g £vvolag TOV «TPOSMOTOLY E€ivorl

ONUOVTIKY] KOl OopoitnTn) OTMG Kot 1 KAvOVIeTIKY Ttomofétnomn 61t «o dvBpmmog



etvar Tpdowmo» yati diver T Adon oe Pronbikd 6épata mov agopodv Tov dvBpwmo

Kol o dwconmparto tov. ([Mamadomovrov, 2015, cel. 36).

1.3 Ta Aikoropota Tov ATopov pe Avarnpia oto Kpdtog

H avamnmpia arotédece éva avadvopevo (o 6TV 10TOPIKT KOl KOTVOVIKT -
emotnuoviky épgvva. [pwv and 1o 1980 dev vafpyav opyovepéVe KIVLOTO TOV Vo
vroopilovv o SIKADOUATO TOV OTOU®V pHe avornpio oe OAEG TIG TTVYES TS CmNG
ToVG, o€ OlEBvEC emimedo. Avd Tov KOGHO VINPYOV KATOLOL OPYOVIGHOL TTov &lyav
ovotabel gite amd emayyeApotieg 1Tpovs, it OO OPYAVIGHOVS TOV OGYOAOVVIAV LE
TNV TOPOYN VANPECIOV GE ATopa HE avommpio Kol KOTOWOL OpYavioHol Tov
amoteAovvtay amd Atopo pe oavoamnpio N amd yovelg atopwv pe ovommpio. O
TPOTOPYIKOG GTOYOG TMV OPYOVICUDV QVTMV NTAV Ol DINPEGIES TNG KOWMVING Yo T
OCLUUETOYN TOV OTOU®V HE ovommpioa vo €ivolr mo 7Poottég kol v vadp&et
gvacOnTONOiNGCN GTNV EMIYVOON TOV EWOIKOV OVAYKAOV TOVG Ao TV Kowvovia (Hurst,

2003, oeh., 572).

Y1 HILA. avantoyOnke n évvola g aveEdptntng dwpimong m dekoetio
tov 70. Tote pkpéc opadeg aTOU®MY UE OVOTTNPIES Kol SLAPOPOL OPYOUVIGHOL TOV
acyolovvtov pe Bépato ovammpiog, dpyoov vo vrootnpilovv To SKoU®PL TOV
aTOUMV LE ovommpia yio TV EMA0YN Kot Tov EAeyy0 TG (g Tovg. Avtd mupoddtnoe
™ vévvnon tov Kwnuoatog yuo ta Atkoidopoto tov Atopov pe Avamnpio, 10 onoio
amontel aKOUO Kot GYUEPO T KPATT Va. avaAdBovy Ty evBivn Yo T S10GPAAMOT TV

dkanopdtov Tov atopmv pe avamnpio (Hurst, 2003, cel.573).

Ta dropa pe avammpio cuyvé GTEPOVVIOL ELKAIPIDV VO EPYOGTOVV, VO, TAVE
OTO OYOAEI0 KO VO GUUUETEXOVYV TANP®G GTNV KOW®VIN Kol GTIS O100KOGIEG TOV
amocyYoA0VV pio KOW@Vie, OTMG Lo ETIGTNHOVIKY EPEVVO - YEYOVOG TOV ONpovpyel
EUTOdID. Yoo TNV evnpepia Tovg. Bidvovv dwokpicelg kot ovyvd mapafialovral ta
avOpomva drkodpatd tovg e&attiag g tavtdtnTag Tovg (Ollerton & Horsfall, 2013,
0er.620). ‘Exer avayvopiotel and v Owovpevikn Awaxnpoén, nog to Stkoudpoto

TOV atOp®V pe avarnpio «mapofidloviol dapkdS Kol GUCTNUATIKEY g OAOV TOV

koopo (Megret, 2008, oe), 495, Ollerton & Horsfall, 2013, ceX.620-621). Eiye yivel



oOQEG OE TAYKOGUIO €MIMEO TG YWPIg pio «VOUIKA OEGUELTIKY] GLVONKNY, T
SKOOUOTO TOV ATOP®V pe avamnpia, Oo avtipeTomilovioy g VOUIKE «adpatoy o1
oebvn oxknvn ko otig Kowvmvieg toug (United Nations, 2008, Ollerton & Horsfall,
2013, oer.621).

H Owovpevikny Atoaknpoén tov AvBponivov Atkaiopdtov kot 1 Zoppacn yo
T0. Atkoudpota Tov Atopev pe Avamnpio, Convention on the Rights of Persons with
Disabilities,(CRPWD) 7tav n zmpotn Oebvig ocvvinkn mov avaeépoviav Kot
APOPOVCE GUYKEKPIUEVO GTO SIKOIMUOTO TOV OTOUMOV LE ovamnpia Kot VAoTomOnke
o€ ovvepyacio pe opyaviopovg avammpioc, oAl Kot to ol ta dropa pe avomnpia,
TapEXOVTAG TOVG e AVTOV TOV TPOTO i 1oyvpn v o€ Taykocuo eninedo (United
Nations, 2008, Ollerton & Horsfall, 2013, ocgA.616-630). H Xdpupaon yw to
Awonopota tov Atopev pe Avarnpio, etvar onuoavtikr o0t ivar éva gpyaieio yia
va Olo@aAicel 0Tl To dToua pe avornpio £xovv TPOcPactn oto 1010 SIKAIMULUTO, Kot
evkaipieg pe OAovg Tovg GAAove. Ymapyovv mepimov 1 dioekatoppdplo dropo pe
avannpio otov Kécpo. Eivar cuyva ot ptoydtepol and toug gtawyovs. To otiypa Kot

01 S10KPIGEIS TOV LTOPEPOLV ivar Kowd g OAeS Tig Kowvwviec (WHO, 2020).

H X0poon eivor po ocovOnkn vy 1o avOpdTIve SIKOUOUOTO TOL £)EL
oxedl0oTel amd EKMPOSMOMTOVS TNG OebBvodg KowodTTOS - CLUTEPIAAUPAVOUEV®V
aTOU®V pE ovammpic, KOBEPYNTIKOV 0EIOUOTOVY®VY, EKTPOCHTMOV U1 KUPEPVNTIKMOV
0pYOVMOOEMV Kol GAA®V - Yoo vo. aAAdEel tov Ttpdmo pe Tov omoio to. dTopo pE
avamnpio avipetonifovrol Kot ovIpneTonilovtol oTig kowvmvieg Toug. Avti va Oewpet
v avamnpio g {fTnua wTptknig, eraviporiog 1§ e&dptnong, n Zoppfoocn mpokaiet
0TOVG AVOPAOTOVG TAYKOGUIMG VO, KOTOVOoouy TNV avamnpio og {ftnua aviporivov

dwoopdtov (WHO, 2020).

H ZopPaon kaAdmter moAdovg Topelg 6mov umopetl voo mpokvyovuy eumdola,
omwg euoikn mpdécoPacn oe KTipla, OPOUOLS KOl HETOPOPEG Kot mpdoPacr oe
TANPOPOPIES HECH YPATTOV Kol NAEKTPOVIKOV emkotvavidv. H Xoupoon amookomel
EMioNG 0TN HEI®OT TOL GTIYUATOC KOl TOV SloKPIcE®MY, 01 0TToiot ivait cuyvd AdYoL Yo
TOUG OmOioLG TO. GTOpO pE oavammpio omokAgiovtar omd TV ekmaidevon, Tnv
amacyOAnon kot v vyeio kol dAdeg vanpeociec. Emiong onuaviikny ocvpPoin ot

HELDON TOV GTIYUATOS KO TV SOKPIGEMY TOV dEYOVTOL TOL ATOWA LE avammpio £xovv



dwdpapatioet oo Mn KvBepvnrikéc Opyavdcelg avl tov KOGHO Kot Vo ToyKOGLULO
Kivnuo mov ayoviletor yuoo v vIepAOTIoN TOV OIKOOUATOV TOV OTOUOV LE

avannpia. (Lai, Elliott, Ouellette-Kuntz, 2006, cehi. 117)

H Apyn 6 mg MMiwong tov Hvopéveov EBvov yio ta dikadpato tov
eVNMKOV e €10KEG avAYKES avapEpeL ev LEpeL 0Tl Ta dtouo ue ovamnpio E¢ovv to
OIKQIWUO. ... EKTOLOEVONG, EMOYYELUATIKNG KOTAPTIONS KOl OTOKOTOGTOONS ... oL Oa
TOVG EMTPEYEL VO, OVATTOEOVY TIG IKAVOTHTES KOl TIG OECIOTHTES TOVG GTO UEYLTTO KAl Ho.

ETTOYOVOVY TN OLOOIKACLO. THS KOWVVIKNG Tovg évtalng 1 emavévralng. (OHE, 2020,

sel 6-10).

H Apyn 2 mg Awxnpvéng tov Hvopévov EBvov yio to dwoidpota tov
Nontikd Yotepnuévov AtOopmv avagépel 0Tl T0 VONTIKE VOTEPNUEVO ATOUO EXEL
dwoaiopo oe KoTdAANAN wotpkn mepiBoiyn kot guolobepameioc kol og TETOWN
EKTOOEVOT), AMOKATAGTACT] KOTAPTIONG Ko kKolBoorynon mov Ba tov emrpéyet va

avamtHEEL TV IKOVOTNTA TOL Kat T péyiot dvvapukn (OHE, 2020, el 6-10).

H Apy 2 tmg Awxnpuéng tov l'evikov kot Ewwov Awkoaopdtov tov
Nontikd Yotepnuévov Atouwv opiler 6t To vontikd votepnuévo dtopo €xet
dkaimpo ot oMot WITPIKN TEPIBOAYT Kol QUOIKY] OTOKATACTOCT KOl GE TETOL0L
EKTTA{OEVOT), KATAPTION Kol OMOKATACTOOT Kol Kafodrynon mov Ba tov emitpéyet va
avamtHEEL TNV IKOVOTNTA TOV KOl TIC SLVATOTNTEG TOV GTO HEYISTO duvatd Pabuo.
Kavéva dtopo pe mvevpatikn ovomnpio 0ev mpEMEL Vo GTEPEITOL TETOIWV VINPECUDY

AOY® Tov KOGTOVG ToV cuvendyetol (OHE, 2020, ol 6-10).

Ta Pacikd dikoudpato e avTég TG STAEElS elvar ekeivar TG KATAAANANG
EKTIOOEVTIKNG TOPOYNG, KATAAANANG TapOYNS TOPOV KOl KOWMOVIKNG EVIOENG G
o10)0g G ekmaidevong. O opyavicpdc tov Hvopéveov EBvov dniover oty
[MoMtw Andwon v v Exknaidevon [Howdwwv pe Ewdwég Avdykeg 6tt Aot ot
pontég pe avommpio £xovv T 1010 SKAIOUATO (e GAAOVS HabNTEG o8 o Swpedv
exmaidevon mov  Toug  @povtilel o aKOONUOIKO  emimedo, O©E  KOWMVIKA

ocvvalcOnpotikd enimedo kot yuyoroywo eninedo (OHE, 2020, cel 6-10).



AKOLDULOTO KOL GUUUETOYN OE EPEVVOL

Ol HeAETEC KO TO 1GTOPIKO EPELVMOV OVOTNPIOG GLVOEOVTOL UE TO TPATLTTO
aAhayng yw v avtiinyn g avamnpiog oty kowvovio. Ot peléteg avtég mov
TpoypaTotomOnkay dev avaeépoviav o€ dropa mov e&oapovviov omd gvukopieg
WTPIKNG, OepameVTIKNG Kol EMOYYEAUATIKNG QUOCEMG N OTOKATAGTACNG, OAAL OE
dtopo pE avommpiec ®C VTOKEIUEVO KOL OVTOGUVEIONTOL GULUUETEYOVIES. ZTNV
TPOYUOTIKOTNTO Ol EMAYYEALOTIEG TOV ATPIKOD TOUEN KoL Ol EO01KOL TNG KOWMVIKNG
TPOVOLOG OAAG KOl Ol €01KOL OMOKATAGTOONG, NTAV GVTOL OV KLPLEPYNoAV GTNV
épeuva ylo Ty avamnpio, Tov Katd ) oekaetio tov 1970, Bprokdtav o pio cuveym

andppyn (Stoll, 2015, cer.7)

[Mopadeiypoto mopafidcemv tov NOKOV KoTeLHLVIHPLIOV apYdV Yo TV
TPOGTOGIO TOV AVOPAOTIVOV SIKOI®UAT®OV GTI GLUUTEPIANYT ATOU®V UE avamnpia o€
épevva, agbovouv omv 1otopia (lacono & Carling-Jenkins, 2012, oei.1122).
Yopeova pe ) Awknpoén tov Eicivkr (World Medical Association 2004), n
deEaymyn €pevuvag mov meptlappdavel avBpamovg, BpickeTar Lo Tov EAEYYXO Kot TNV
e€étaon TV EMITPONAOV OgovioAoyiag. Avtd €yel oynuotiotel pe Paon  TiC
KaTeELOVVTINPIEG YPOUUES TNG NOKNC TNG £PEVVOC, Y10 VO TPOGTATELOVTAL Ol AvOp®TOL
amod TNV eKUETAAAEVOT Yoo XApM NG épevvag Kot g emotnung (Stanley, 1987,
0eAr.63-85). 'Exoviag g Pdon ™ oMAwon avt) g Awaknpuéng tov Elcivki, ot
oLYYPOVEC KATELOVVTINPLEG YPAUUES Yo TNV NOKY TNG EPEVVOC, OC TPWTAPYIKY OPYN|
TOVG €YOVV TNV TPOCTACio. TOV avOpOTIVOV JIKUOUATOV, 1Wing OTav ot
GUUUETEYOVTEG AMOTEAOVV ELAAMTES OLAdES, OTmS Ta dtopa pe avamnpio (National
Health and Medical Research Council 2007, lacono & Carling-Jenkins, 2012,
oei.1122).

To dwkoudUATo TOL £YOVLV TO ATOWO HE avammpio. OgV amOTEAOVV KATOLN
vIoKaTNYOopio TV avlpOTIVEOV StkaloudTtomv, aAld elval cOppove Kot ico pe to
avipomva dtkoaumdpata. H Zoppacn tov Hvopévov EOvav 2006, avagépel tog to
dtopo pe avammpio £(0LV TO OKOIMUO VO GUUUETEYOLV GE TPOYPAULOTE TOV
aQOpPOvV TNV AVATTLEN TPOYPOUUAT®V KOl TOAITIKNG, YEYOVOS Tov TepAapBdvel To
OkailmUd TOVG VO CUUUETEYOVV GE £PEVVEG 1] VO TPOYLATOTOLEITAL £pEVVA Yol TNV

avannpia (United Nations. 2006a.,64p0po 9, Ollerton & Horsfall, 2013 ceA.616).



Ta BacikodTepO dtkoudpATo TOV avaEépovion 6t PipAoypapio oyeTikd pe
TN GULUUETOYN TOV OTOU®V UE avamnpio 6€ EpELVO APOPOVV KVPI®G TNV Ay®YY| TOV
TOALTN Kot TNV kowvavikh 1odtta (Bezmez and Yardimci 2010, Heap, Lorenzo, and
Thomas 2009, Redley 2008). Ztn ZopPoon ywo ta Atkoudpoto Tov ATOpoV pE
Avammpia (CRPWD) avaypdeovtal ta Sikodpato mov £X0uV To GTOp e avamnpio
Y10 VO GUUIETEXOVV GE pia Epevva ko dlvetorl Pdon o€ pio KOVOVIKY KATavOnon TG

avamnpiog (United Nations, 2008, Barnes, 2003).

> Xoppoon tov Hvopévov EBvov yia to dikaidpoato Tov atopumy 1e

Avammpieg (2006), éxet 000el Eppacn ot SIGEAAIGTN TS 1COTNTAG EVKOLPUDY Y10l TO,
dropa pe avamnpieg amd Tig £0viKES, meprpepelakég Kot debveic mMoMTIKEG He andTEPO
okomd va €€etalovv TV avanTuén, Tov oxedlacud Kol TNV a&loAdynon tov oyedimv,
TOV TPOYPOUUUATOV KOl TOV KIVICEDV TOL QPOPOLV TO. ATOpa e avormpia. Alvetal
Baon emiong, 0Tl amoteAel OVOTOGTOOTO HEPOG TMV GYETIKAOV OCTPOTNYIKOV 1
GUUUETOYN TOV aTtOU®V pe avornpio o OAeg Tig moltikég g {ong (United Nations
2008). H mpocfacn Tov atdpmv pe avamnpio 6To QUGIKO, KOWVMVIKO, OIKOVOUIKO Kot
TOMTIOTIKO TepBdAAOV, OTIC vLANpecieg vyeiog, ekmaidevong, EVNUEP®ONG Kol
emkovoviag etvan {oTiKNG onuaciog Yo va S10cQaAIGTEL OTL ToL ATOUOL LE avamnpio
amoAaUPavouy TAP®G OA0 To avOPOTIVOL STKOUOUATO TOVG KOl TS OepeMdoeig
elevbepieg mov mapéyovrar oe Oheg Tic mTuyég TG Comg (Eyh, 2009, Karaatmaca et al,
2019).

Jvuykekpluévo o dikatopato g Xoppaocng towv Hvopévov E6vov
(United Nations 2008) a@opovv 1o dikoimpo mov €xel 0 AvOp®TOG Vo, CLUUUETEEL
evepyd oTig dadkacieg ANYNG amoPdcemV, EXOVIaS MG 6TOYO TOV GYNUATICHO TNG
TOMTIKNG KOl TOV TPOYPOUUATOV 7OV TOV agopd. Me avtd 10 Okoiouo
avayvopiletor kKot o dwaiopo ovtodidfeong mov €xet o dvBpwmoc, 10 omoio
amotelel pia OepeMdon apyn v T cvppetoyn tov og épgvva (Nirje, 1972) kot g
avtodldbeon opiletar, ocvpeove pe tov Wehmeyer, «m evepyn mpaén g
TPOTOPYIKOS, OUTIOONG TapAyovTag otn ({on KOTOoWov Kol 1 Ayn ETAOYOV Kol
OTOQACEMV OYETIKA He TNV mowdtnta g (mNg KOmowov, omoAioypévn omd
adtkooAdyntn emppon M mapéuPacn.» (Wehmeyer, 1999, ced. 57, Ollerton &
Horsfall, 2013, ogA.123).



‘Eva dALo dikaiopa wov emtpénet Ta dropa pe avomnpio va AdBovv pnépog o€
pia €pevva elval to dwkaimpa «vo (ouve avVEEAPTNTA KOl VO GUUUETEYOLV TANPWS GE
OAeg TG TTLYES TS Loy (4pBpo 91, CRPWD). Avto 10 dikaiopa dtac@arilel 6Tt Ta
dropa pe avamnpio €yovv ion mpodcPacmn ot dpactnprotteg ™G Long, iom
npdcsPocn e TANPOPOPIES, LETAPOPA, EYKOTACTAGELS KOl VIINPEGIEC TOV TOPEXOVTOL
0TO KOWO, OTOTEAEGLOTIKY] CUIUETOYN Kol £VTAEN OTNV KOWV®OVIN, G€ GXECT UE TOVG
GLUTOAITEC TOV, GTO QLGIKO TOoLg TeptBdAlov (4pbpo 91, CRPWD, Ollerton &
Horsfall, 2013, oeA. 130).

‘Eva emmléov Owoaimpo mov emutpémel Too dTOMOL pE avammpio vo
GUUUETEYOVV GE EPELVO ElVaL TO OIKOUMUO GTNV €YYEVT AEIOTPENELD KOL GTNV OTOLIKN
avtovopio. Me avtd 1o dwkaiwpo 10 dtopo givor eredlBepo va KAvel TG SIKEG TOL
emAoyég ko va etvan aveEdptnto. Emiong, pe ™ ovoppetoyn atdépmv pe avannpio oe
£PEVVO. OTOKTATOL TO OIKAIOUO CERBAGLOV TPOG TN OLUPOPETIKOTNTO KO TV OIT0d0YN
TOV OTOUOV HE avamnpio ©¢ HEPOS NG ovOpomdtmTag Kol NG avOp®OTIVNIG
TOKIALOUOPPIOG KOl KOTOVEUETOL 1] 10OTNTO EVKAUPLDOV Y10 OAOLG TOVG avOPMITOVS
(Ollerton 2011, Ollerton and Kelshaw, 2011, Ollerton & Horsfall, 2013, cgA. 130).
Axopa kol av éva Atopo pe avornpio Kptetl un wovo vo CuPPETEXEL 6€ pia Epgvval,
omm¢ umopel vo cvpuPel oe éva GTopo pe mvevuoTikn avammpio 7 Poprd vonTikn
votépnomn, eEokolovbel va €xel To dkaiwo CUUUETOYNG OE €PELVO LEG® VOULLOV

€€0VG1000TOVEVOD AVTITPOCOTOV.

1.4  H’Evvowr g Blron0wiig oto IThaiowo g Avarnpiog

Albpopec peréteg avapépovv mwg 1 Bionbikn dev €xel aglepmosl peydn
TPOGoyN otn UEAETN Bepdtv mov oyetiCovrol e v avamnpio 7 6T EPOVTION TOV
evniikov avtov péoo omv kowvovia (Koch, 2004, ced, 697-716). TloAlol eivai
ekelvol mov €yovv avopwotbel mowo eivar M mpocoyn mov €xel amodobel otV
avarnpio Tov evnAikov kot 1 omoia TPocoyr £XEL OLCLACTIKA EMKEVIpWOEl og
peyaAo Babud oto crtirata yio TEpUOTICUO Hog ovvnTika Pidoiung Bepaneiag 1 o

aitoelg yia fonfeia otov Bdvaro (Kuczewski, 2010, oel. 34-44).



Xmv mpaypatikotnta, sivon mbavod pdévo ta tehevtaia ypovia ot Cowart kot
Bouvia va £€yovv mpoteivet v mpocoyn oe {nTiuoTe  ovomnpiog  6Tovg
aoYOAOVUEVOLG HE TN Plrondikn, a@ov €3® Kot ¥povie omA®dg cuinTiovvioy o
TEPIMTMOCELS CYETIKES LE TO «OtKaimpa-0avatovy. Ymnpye pio téorn vo pHeiwbovv oA
0 EPOTNUATO TTOL 0@opovV TN Cmn kot tov OBdvato, m omoila pHeEPKEG QOPEG,
EPUNVEVTNKE MG VIEP TNG EMAOYNG TOV ATOU®V UE ovomnpio 6GoV apopd 1o Tt Oa

npa&ovv yia tn {on Toug (Anderson Garcia, 2010, cel 62-63).

Qoto6c0, N amddoon TG Un opBnc mpocoyng oy £vvola NG avommpiog
TOOVOTATO OEV OPEILETOL GE TPAYHOTIKY] adlPOpPio. €K HEPOLS TMV EWOIKAOV TOV
acyolovvtor pe t Pondir. H mapovsio tov atdpov pe avornpio otig LOVASES
eVTOTIKNG Oepameiag, ot vanpecieg UETAPOGYELONG OPYAVOV KOl TO E€PYACTHPLO
HOPLOKNG YEVETIKNG LYoV LEYOADTEPT OITOO0GT] Atd O,TL 1) GUUUETOYT TOVS GTO TUN O
(QUOIKNG 10TPIKNG Kol omokotdotaons. Duvowkd, to nbikd otoyeio teivovv va

emnpealovv to mAaiclo péca oto onoio dtapopedvovtal (Koch, 2004).

To yeyovdg 6Tt 1 Prondikn €xer avomtuybel apyd yuoo vo avakaAdyel TV
£VVOl0 Kol To OTOLXELD TNG avamnpiag, 0eV TPEMEL VO AMOTPEYEL TOVG OLGYOAOVUEVOVS
pe ™ Ponbikn va cvoppetdoyovv Kot va Tpombnoovv Tov 01dA0Yo o€ avTOV TOV
onuavtikd topéa. Omwg cvppaivel cuyvd oV Kowmvic, ot VOUKEG TPOCEYYIGELS
TPOMNYOUVTOL NG QPIAOCOPIKNG EKTIUMONG TOV KOWoVIKOV mpoPfinudtov. Ta
nmpoto avammpiog €xovv akoAlovdncel avtd T0 HOVTEAO, KOODG TO GTOHO LE
avamnpio £(0VV YPNCILOTOCEL T VOLOOETIKN d1ad1Kacio Kol T SIKOGTPLOL Yo, VoL

npoonabcovy va eravevtoyBobv oty kowvmvia. (Morgan Holmes, 2008).

dvokd, o1 Tpooevyég oto dlkato Bo eivar yevikd mpooeuyég oe aSIMCELS
SKaOUATOV, E0IKA 6 po PLeAebBepn OMUOKPOTIKY Kovaovio. Q¢ amoTéAESL, Ot
EPMTNOELS GYETIKA pe To dtopa pe avoamnpio, Bempodvior cuvnbmg g Cntuota

dttpnong tov dikaiwpdtov toug (Powers, 2010).

Bdoer tov avotépo Aowodv, n Pronbwn oiyovpa eivar ypron yoo v
KOWOTNTO TOV OTOU®V PE aVamTnpies, He d1dpopovs Tpomovs. O o Tpoeovig amod

aVTOVG TOLG TPOTOVG, EIVOL VO YPNGLLOTOUCOLV T PNTOPIKN dvvaun g Prondumng



Y vo. TpoBncovv €va mo euMkd mpog v avamnpio mepiBdAlov Bepameiog Kot

€peuvag eviog TG Kowvmviog.

Emumiéov, ot aoyoAiovupevor pe t Pronbwn pmopodv va cupPfdiovv ot
(QUAOGOPIKT OVOAVOT TNG TPOGEYYIoNG TOL PacileTol OTO JIKOUMUOTH TOV EYOVV
KLUPLOPYNOEL OG TPOG TNV VIOGTNPIEN TG dNUOGLog avamnpiog. Avty  TpocEyylon,
Omm¢ kol Kabe mAaiclo, Exel OPIGUEVO TAEOVEKTNLOTA, OALL PEPVEL EMIONG OYETIKES
advvapiec. Eivor mbBavd va vrdpyovv GAAeg MO ONUOVIIKEG GUVEIGPOPES TOL
Umopovv va TpoéABovy amd Tovg asyorlobEVOLS Le T Prondikn mov eumAékovy TV

koot TV otopmv pe avarnpia (Lightfoot, Hill, LaLiberte, 2010).

E&loov onuavtikd eivar mog m peEAETN TG KOWOTNTOS TGV OTOH®V HE
avamnpio, umopel va glval ypioUn Yo TOVG aGyOAoVUEVOLS He TN Pronbwkn. Ot
PULOG0POL EICNABOY GTNV KAWVIKT £PELVA Y10 VO ATTOOMGOVY Lol EVPVTEPT] TPOOTTIKN
oTN AMYN OToPACEDV TEPT VYEIOVOMIKNG TTEPIBOAYNG amd O,TL TPOCPEPEL | 1OTPIKT).
Koatd pia évvola, ot @ikdcogot g Prondikng ta mtponyodueva xpovia, Enpene va gival
AVTUTPOCMOTEVTIKOL TNG TPOOTTIKNG TOL KOOV OAAG 7O aKPIPEic He TIG IKOVOTITEG
mov €xel o kowd. Kabmg or prhdsopor Exovv cuoyetiotel pe ) Prondikn, dniaon
&xovv avapepbel g e101kol oty KAvikn nowr. (Doody, Noonan, 2016, cel. 803-
807).

Qot1660, n NOKN eivor pia riocoeikn teldapyio oL aPopd TG £VVoles Tov
KOAOD KOl TOL KOKOV, TOU 6®GTOV Kot Tov AdBovg - v bk {on Tov atdpmy otV
kowomnto. H Bondwn etvan 1 epappoyn g kg otov Topéa g 1Tptkng Ko g
vyglovopkng mepiBaiyng. Ocot aoyorovvior pe tv nOwn ko T Prondwn
JTVTTOVOVY GYETIKEG EPMTNOCELS TEPIGGOTEPO OMO TO VO TAPEXOVV GlYOLPEG KO
ovykekpipéveg amavinoelc. Iloto eivar 10 cwotd Tpaypa Kot 0 KaAdg TPOTOg var Yivel
katy, Tv a&ier; Tloteg eivor o1 vroypedoelc Tov evniikov peta&y tovg; Tlowog elvat
vrevbuvog, og mowov kat Yo Ty [low eivor n KatdAAnAn ardvinon o avtd 10 oo
dtnupa dedopévov tov TAaIciov 6To omoio mpokvmTeL, o molovg NBIKoHE Adyoug

yivovtal t€totot ioyvpiopoi; (Martin-Arribas, 2012, oel. 525-529).

Ot aoyorolpevol pe tn Prondikn Kévouv avTég TIG EPOTNCELS GTO TANIGLO TNG

oLYYPOVNG 1OTPIKNG Kal TNG LYEWVOUIKNG TtepiBaiync. Xmpilovtor oe po TAnbodpa



TaPadOGEMV, TOGO KOGUIKMY OGO Kot Bp1OKEVTIKMV, Y10 VO ONUIOVPYNGOVV TOAITIKO
AOYO Yo apeireyopeva Cntrpato NOkng Stapopds Kot GAAL Y10 TO OTTO10 GLUPOVOVY
o1 eprocdtepol avOpwmot. Ot acyorovuevor pe t Prondikn vrootnpilovv ) yvodon
Kot TNV Katavonon mov dabétel 1o kowd 1660 ™S BN Prlocopiag OGO Kot NG
EMGTNUOVIKNG TPOOSOV GTNV VLYEWOVOUIKY TepiBodyn. ENUEWOVOLV TOG 1 10TPIKN
teXVoAOYia umopel var aAAGEEL TOV TPOTO OV PrdVOVE TNV £VVOla TNG VYELNG Kol TNG

acBévelog ko, TeEMkA, Tov Tpomo mov Lovv kKot ebaivouv ot dvBpwmot (Koch, 2004).

H Pionbwn elvar demotuoviky] évvola. Zovovdalel T @liocoeio,
Ocoloyia, TV 10TOpiaL KO TO VOUO HE TNV WOTPIKN, TN VOOTAELTIKY, TNV TOATIKN
vyelag Kot TG 0Tpikég emotnues. Ot yvOGES amd O1deopa ETIGTNUOVIKG TESiO
QEPVOLY TNV TEPIMAOKT aAAnAenidpacn G avOpomvng CmNg, TNG EMGTHUNG KoL TNG
TeXVOLOYiOG. AV KOt T EpOTAATE TOV gival TOGO mToAd 660 kot 1 avBpoTdTTA, 0L
pilec g Prondikng wg medio eivar mo mpdSPaTES Kot eivarl SVGKOAO va KataypopoHv

o€ pia povo dmoyn (Morgan Holmes, 2008).

Qot16060, 0 Topéng TG Prondikng mepthapPdvel Tdpo Evo TANPES QAGLLOL
avNoLYLOV, om0 OVOKOAES WOIWTIKEG OMOPACGES TOL AQUPAvVOVIOL GE KAWVIKA
TePPAAAOVTA, HEYPL OLUUAYES OYETIKA LE TNV €pELVA PAOCTIKOV KLTTAP®V, MG TIG
EMNTMOCES TOV OVOTOPAYOYIKOV TEXVOAOYUDV, WG EVPVTEPES AVNOLYIES OTMC M
oebvng épevva yio Bépata avBpodmov, £mg T ONUOGLO TOALTIKY] VYELOVOUIKN

nepiBodym Kot yro TNV Kotavoun ondviev topav. (Kuczewski, 2010, cel. 36-44).



2. Keoaroro Agvtepo — BionOwn ko 'Epguva

2.1 Apyés ™ HOumg kv g BuonOukng otmyv latpuki kov Kowovikn

"Epegvva

O o6pog "Bonbuwn" mov oyetiCetar pe TG €vvoleg Pilog, Con, nMbog,
ouumepLpopd, mpotoeppaviomke to 1926 and tov Fritz Jahr, o omoiog mpdPreye
TOALGL OO T EMYEPNUATO Kot TIG cLINTACELS TOV JEEAYOVTAL CNUEPO OE EPEVVEC
mov apopovcav to (oo (Pullman, 2002, ced. 203-210). Qotd660, TOAES OpnokevTIKEG
KOWOTNTEG £X0VV TN O1KN TOLG 16Topia £pevvoc o€ Plo-0govioloykd (nTiuatao Kot
EYouv avomTuEel KavOVeEG Kot KATELOLVTNPIEG YPOUUES Y10l TOV TPOTO OVTIILETMTIGNG
avTtOV TV Mmudtov ond v droyn TV aviioToyov OpnoKELTIKGOV TOVG

nerodncewv (Agre, et al., 2003, o). 9-11).

H emompovikn épevva Eexivoe mpaypotikd, petd T Onpuwdieg tov A'
[Moykoopiov TToAépov, ot dvBpomol dpyloav va EAvAcKEPTOVTAL TIG 10EEC TOVG Yo
mpdodo. Qot1dG0, 1M WTPIKN KOl 1M EMOTNUOVIKY €pevva Oa  pmopovoov vo
npowOnBovv. Avtd 1o {fTnua €ytve epeavég Eavd ot dekoaetio Tov 1970 kot tov '80,
Otav 1 TEYVOAOYiOL T®V VLTOAOYIGTAOV ONUIOVPYNGE OKOUN 7O SVVOTOVS TOMEIS

emotnUovikng épguvag (Wasserman, 2010, oel.59-60).

O 10tpKd¢ optopoc g Prondikng avagépetarl oty melBopyio Tov acyoieital
ne T NOég cuvémeleg TG PLOAOYIKNG EPEVVAG KOL EPUPLOYDV, EWOIKA GTNV OITPLKN.
H Bronbum meptropPdver tn perétn tov Tt eivon nOwd emttpentd kot L oyl o€ vEeg
OVOKOADYELS Kot TEYVIKEG o©Tn Prodoyio, OTMC 1M YEVETIKN HUNYOVIKA Kol 1
petapooyevon opydvov (McDonald et al.,, 2008). Ot emotmuovec ot Prondikn,
acyolovvtal pe to MOwd {nTpaTe TOL TPOKVTTOLV OTIG OYEGES UETAED TV
Broemotumv, g Proteyvoroyiog, TG WTPIKNG, TNG TOALTIKNG, TOL VOUOL Kol TNG
euoocooioc. [Tepthappdaverl eriong T perétn Tov o cvvnoicuévov (ntnudtov aSiov

OV TPOKVATOVY GTNV TPOTOPAOL PPOVTION Kot 6€ AAAOVS KAAOOLE TNG LOTPIKNG,.

Ot mpdodot otig Ploroyikég €MOTNUES TPOSPEPOVY GTOV AvBpwmOo, VEE

dvvatotrec. Ta véa @dppoaka, ot lotaTpikés d1adkacies Kot o1 TPOTOL AAAAYNG TV


https://www.tandfonline.com/author/Wasserman%2C+David

QLTOV KOl TOV (OOV, TPOGPEPOVY 0PEAN GE EKATOUIVPLO ovOpdTOVS. Q6THG0, QVTES
ot 1dec kovotopieg €govv emiong ™ ovvatdtnTa vo mpokoAiécovv PAAPeg M va
onuovpynoovy dAka €10mn O£0VIOAOYIKOV (NTNUATOV GYETIKA HE TNV KOTAAANAN

xpnon toug ( McDonald et al., 2008).

Ot amopdoelg mov aeopovdv Pro-dcovtoroyikd {nripate  AopPavovtal
KaONUEPIVA GE J1APOPES KATOOTAGELS, OTTMG 1 6YEoN HETAED aGevAV Kol TOV 10Tp®OV
T00G, N Oepameia avOpdOTVOV VIOKEWEVOV oTOoV PlolaTpikd TMEPOUATIGHO, 1|
KOTOVOUY OVETOPKAOV OTPIKAOV TOP®V, cOVOETESG epmTNOELS OV TEPPAAIOVY TNV
apy” Kot To TEA0G pog avlpomvng Lmng kot T SEEaymYn KAVIKNG 1TPIKNG EPELVOG
kot Proemomnuov (McDonald et al., 2008, cel. 35-47). Ou apyéc Pronbikng,

AVOPEPOVV GYETIKA GTOLYEID OTTMG !

v Kdérmowoc mpémel vo amopevysl vo mpokoiécst BAGBN otov dvBpomo 1 og

Lovteg opyavicpove. O emayyelpotiog vysiog dev mpémel vo PAdyel tov

acBevr). Oln n Bepaneio cuvendysTat KATO10 KOGTOG, £GT® Kot EAAYIGTO, OALY
10 KOGTOG Ogv mpémel vo. gival dvoavdioyn oe oxéon HE T OQEAN TNG
Oepameiog.

V' Akaioovvn - To 0@éAn kat ot kivdvvor Tpémet v katovépovtat dikoto. H 18éa
etvar 011 ov acBevelg oe mapdpoleg Béoeg mpénel va avtipetomilovrol pe
TOPOLO10 TPOTO.

v Ayaboepyia - Oa tpénel va Mafet kaveic Oetikd Pripoto yio va fondfioet tovg
dAdovc. Na Bewpel Vv e€l60ppoTNoN TOV 0PeA®V NG Oepameiag pe Tovg
KIVOUVOLG KOl TO KOGTOG eV 0 emayyeAoTiog vyeiog mpénel vo evepyel Kotd
TPOTO TOL WPEAEL TOV acBEVN

v' Avtovopia — Kdmolog Oa mpémel vo oéfetarl 1o Sikoiopo Twv atduov vo
AapBavouy Tig O1KEG TOVG AMOPAcELS, CEPOUEVOS TIG duvaTOTNTEG ANYNG
OTOPAGEMV TOV OLTOVOU®Y OTOU®V, EMTPEMOVTOS OE GTOHO Vo, KAvVOLV

OLITIOAOYNUEVEG 1) OVOLTIOADYNTEG EMAOYEG.

Avtég o1 «Téooepic Apyéo», stvar va amd ta o gvpéws cvintnuéva BEpata
¢ Boiatpung HOwrg, pe emyepnpata vép kon evavtiov tovg. Ot Boaoikéc adieg
mov dtakvfevoviat, mepAapPavoov v avBpomivy (o, v aflompéneln TV

evmabdv Kol NAMKIopEvov, ™ Olkoun vyslovopukn wepiBaiym, T COUATIKN



aKEPOOTNTA KOl TNV KavOTNTA ANYNG NOkadv aroedcewv (Corrigan, 2003, cel. 768-

792).

Ot gpeguvmtég €yovv MOwN vroxpéwon va kdvovv 0,1t ypeldletor yo. vo
npowbNcovy TV vyelovoulkny mepiBaiyn tov avBpormv. Me dAlo Aoy, emeldn
&xovpe ta epyoireia yo va fondnocovpe v avBpomotra, £xovpe Nl voypEmon

va to kavoupe (Lightfoot, Hill, LaLiberte, 2010).

2.2 H Zvppoin ¢ BionBui)g o Kowmvikéc kot latpikéc 'Epevveg

H Puonbwn é€xer mpoxdyer ¢ omotéhecpo moAAdv  efedifewv Kot
TOALTAOKOTNTOG OTNV 10TPIKY Kot TNV Kowovia. Qotdco dvo eEeliéelg, Wwitepa
Eexywpilovv. [IpodTov, N avaTTLEN TS WTPIKNG YVAOONS Kol TNG TEXVOAOYiag, 0 NOkdg
TAOVPOAMOUOG KOL 1] TOAVTOAITIGUIKOTNTO OTIC KOWMVIES, 00 yncav otnv vmopén

SPOPETIK®V NOKOV povdv Kot andyewv (Wasserman, 2010, cer.59-60).

Avtd, pe ™ ogpd Tov, onuaivel 6Tt Bo VIEAPYOVV SPOPETIKEG ATOYELS
OYETIKA PE TN degaymyn HoG EPEVVOC LE GLUUETEXOVTEG EVNATKOVG pe avornpio. H
Blonbwm mpoékvye ¢ TPOTOC Yo, vo. fondnbovv dtopa amd SapopeTIKES MOUKES
anoyelg va tlonynBodv 6€ aVTES TIG EMAOYEG TTOL OPOPOLV TI GUUUETOYN N Ol TOV
EVNAIK®OV [ avammpio oV £pEVVO. Kol G€ TTEPITTOGCT GUUUETOYNG - TN JldIKAGio
dte&oymyng g €peuvag, Kot va cuvepyaotovy pali. ®a pmopovoay €161 vo vITdpyovV
dpopeTikol TPOTOL SeEAYOYNG OGS EPELVOG, LE OMOTEAECUO VO TPOKVTTOLV
npofAnpata Katd ™ dadikacio kot n Bondikn va fonbdet yio vo vapyetl pio Kovn
NOwm katevBvvpla ypappun yw v dekmepaimon g épevvoc. To medio mapéyet
é&va TapdBopo GTO KOWVOVIKO Kol TOMTICUKO TEPIPAAAOV TOV 1UTPIKAOV TPOUKTIKMOV
KOl ®G €K TOOTOV TOPEYEL EvaV TPOTO KATOVONONG TNG AEITOLPYING HOG KOWV®VING.
Mmnopet va Bondnoet po kowvovia 1 évav moltiopd va e€etdost facikd (ntrpoto

vyeiag, aoBévelag kot Bavatov. (Miller, Schaffner, Meisel, 2007).

Yndpyovv dArot Adyor mépa omd ekeivovg MOV TPOKVTTOLV OTOV KATOLOG
Bewpel MV avantvén g Prondikng wg epeuvntikd medio, va avtiAneOei ™ Prondikn

®G o Lopen Kovevikng eriocooioc. H watpukn emotun sivat evoopoatopévn otig



a&leg g Kowmviag 1 TOV TOMTIGHOD, EVED TOPAAANAQ Ol YLOTPOl KoL Ol EPEVVITEG
€QOPUOLOVV EMGTNUOVIKES YVAGELS TOL £YOLV avaKaALEOEl 6TO £pyacTnplo, yio va
vdpyovv Eykvupa kol euneplotatopéva amotedécpata.  (Miller, Schaffner, Meisel,

2007).

H oyéon petald tov aldv pog Kovmviog Kol ToV 1Tpik®dy TG TPOKTIKOV
umopet va dtakpBet eetdloviag T mpocdtopiloviat o1 EVVOLEG TNG TPIKNG, OTTMC N
évvolo ¢ acBévelng, oe avtv TV Kowvovia. Mepikol 6ToyacTéS KOTOVOOOV TNV
WOTPIKN HOVO HECH TOV PAKOL TNG oYE0MG WTpov - achevav. Qotdc0o, T0 GOYYPOVO
povtélo 1atpikng mepiBaiyng dev umopel va yivelr mANpwg kotavontd edv Kortdéet

Kavelg povo avtv ) oyéon. (Priestley, 1998).

Ov opifovieg otovg omoiovg ocuvavtdvtal O YTpdg Kol 0  0cOevig,
SLOLOPPOVOVTOL OTO CTUAVTIKEG KOWOVIKEG SuVANELS. T Tapddetypo, ot KOmVieg
ovyvd opilovv moteg 1Tpikég dtadikacies Oa emtpénovtal N dev Ba emtpamovv (m.y.
duproon M avtoktovia pe wTpikn fondeta), Kot ot acPUMSTEG amoPacilovy YeEVIKA
Yo woteg dradkacieg Ba 1 6ev Oa TANP®VOVTAL HTAV GLVOVTAOVTOL GTNV KAWVIKY, TOTE
0 yYutpo¢ katl 0 acBevig dev elvarl pdvotl. e auTiv TNV 1010, GLVAVTNOT GTNV KAWVIKN
Bpiokel kavelg TiIc cLINTNOCELS YO TNV KOWMVIKT KOTOUOKELN] GTN CUYYPOVN LOTPIKN

TPOKTIKY], LLE TNV EPEVVNTIKT KOl TEXVOAOYIKT| vtodoun| tng. (Morgan Holmes, 2008).

H ovvdavtnon 1tatpov-acbevoie mepiiapfavel dAlovg emayyeipatiec vyeiag,
VOGOKOUEG, KMVIKOUG 1) VOGOKOUEIOKOVUS OloyEPIoTES, VOHoOETEG Ko puOGTEC.
Avtd onuaiver Ott mpémer vo amoppiyovpe TO HOVIEAO 10TPoV-acHeEvOUg NG
TPOKTIKNG TNG KAVIKNG LOLTPIKNG Y10, LLIOL TTLO EKTETAUEVT] GATOWYT) TNG TPOKTIKNG, U0 LE
ToAD SlapopeTikn aicOnon g wrpikne. H wtpikn mpaxtikny dev pmopel vo eEnyndel
EMOPKADG O 1| CLVAVTINGN TOL YLITPOL Ko TOL acBevolc, ovTe N WTPIKN Umopel va

eEnynbel emopK®OS MG EPOPUOYN TOV EMOTNUOVIKOV Yvdoewv. (Sellman, 2016).

Ol wTpIKég YVOOEIS avamTOCOOVTOL GE £V0. GUVOAO KOWOVIKOV GUVONK®OV
Omov o1 TePIoTAoElg Kol ol a&iec mov Ponbovv tovg avBpdmovg vo epunvedovy TV
TPOYUATIKOTNTO Kol TNV KOowv@vio UTAEKOVTOL GTOV KaOOPIoUd TV KAvOVeV NG

wTpkng. H wtpikn dapopedvetor and T1c adieg Hiog KOLATOUPOS KOl 1 L0TPIKY



BonBd ot cuvérel TNV EVIGYLOT Kol TOV EAEYYO TOV a&LDV QLTS TG KOLATOVPOG

(Lightfoot, Hill, LaLiberte,2010).

21 ohyypovn 1TpIKy, Ol EMGTNUOVIKEG TTUYEG TNG WUTPIKNG EXOLV Yivel OAO
Kot mo onuovtikés. H avamntuén tng emomuovikng épgvvag kot Oepameiog o€
oLVOLAGUO LE TN YPNOT CTATICTIKAOV KOl EXICTNHOVIKOV YVAOGE®V Y10 TOV KoOOoplopo
KateLBuVINPLOV YPOUUOV Yo T Oepameia, ™MV amolnuimon Kot TNV KOTOVOUN T®V
TOPWV, TOVICE TNV EMICTNUOVIKY TAEVPA TNG TPIKNG Kol TEPLOPIGE TOV POAO NG
Kpiong tov 10tpov. AT 1 EUEOCT OTO GULYKEKPIUEVO HOVTEAO GLUPBOAAEL oTNV

AmoyM NG WTPIKNG MG SOTMOAITIGUIKNG Ko ovTIKEEVIKNC. (Sellman, 2016).

Ot mocoTiKég Kot TOLTIKEG €EEMEEIC TV EMGTNUOVIKOV SlOGTAGE®V TNG
WTPIKNG €XOVV 0OMYNOEL GE OMAOAEWD TNG TEYVNG TNG WTPIKNG. ALTH 1 TEYVN NG
WIPKNG, Kobodnyel v epunveinn EMGTNUOVIKOV YEYOVOT®V GE UEHOVOUEVES
TEPWTAOGELS. Ta yeyovota TpEmeL vo, Yivouv Katavontd o€ oy€on Ue GAAa YEYOVOTA
Kot voBéoelg. Avtég ot oyéoelg divouv v €vvolo Kol Tr SO TV YEYOVOT®V.
d1ldcopol 6mwg o Feyeraband, o Kuhn, o Lakatos ka1 o Musgrave ékavav tnv
KOTOVONGOT TOL GYNUATICHOV TV YEYOVOT®V, (o Pabvtepn emiyvoon tOc0 g
KOW®OVIOAOYIOG TNG YVAONG 000 Kol TOL POAOD T®V TOAMTICTIKGOV OEUDV KOl TMV
Kowovikov e0ipwv. H 1atpikn dev elval amldg £vo GOVOAD TEYVIKMV 1 0eE10THTOV.
Eivar «pihocopia ev dpdoey, onwg vrootnpilet o ‘Evtlapvt 0Tl 1 10Tpikn €MOIDKEL
Vo avodlOHOPPDCEL TOV AVOP®TO HE OPIGUEVOVG TPOTOVG KO GUYKEKPIUEVOLG

okomovg (Powers, 2010, ogl. 51-52).

Kobnhg kdmolog oxéptetal yio Vv 10Tpikn, cuvictdrotl vo Bupdpoacte to Adyla
tov Rudolf Virchow, piag @ryovpog tov 190v aidve 6t grhocogio TG WTPIKNG TOV
elme OTL «n WITPKN €lvol KOW®VIKY EMGTAUN OTO {0100 TOL 0GTA KO TO HVEAD TNGY.
v avdivon tov yo v emonpio Silesian typhus tov 1847, o Virchow eine 611 o1
aitieg TG MTav TOGO OWKOVOUIKEG KOl TOMTIKEG 000 NTaV PLOAOYIKEG KOl PUGIKEG.
Apydtepa yevVIKEDTNKE 0T TNV ATOY™ G€ pio oepd apBpwv yia ) onpdcio vyeia,
Omov cL{NTNOE TN GYECN TOV WTPIKOV TPOPANUATOV LE TIC KOWMVIKEG KO TTOATIKES

eelM&elc. (Brunaetal., 2009, cel. 275-280).



O Virchow cuvéhaBe 10 medio g dnuociag vyeiog 660 To duvatdv gVPVTEPQ,
VTOOEIKVOOVTOG OTL o amd TIC KUPLEG AELTOLPYIEC TOV MTOV VO UEAETNGEL TIG
ovvOnkeg vd TIC omoieg LovoaV JLAPOPEG KOWMVIKEG OUAOES KO Lo GAAN YO VO
TPOGIOPIGEL TIG EMATMOGELS QVTOV TOV KATAGTACEDV GTNV VYEi TOVG. ZTO TOPEABOV,
N T€xvn TG WIPIKNAG TEPLEAAUPOVE OVGLOGTIKA TNV KPIoT TOL 10TPOV GE GYECT UE
pepovouévoug acbeveic. Qotdc0, o0 o Emoyn mov YVoPIlel OAO Kol TEPIGGOTEPO
TOV TOMTIGHIKO Kot NOikd mAovpoMopd Kot Tov poAo TV 0cBevedv otn ANym
WTPIKAOV OTOPAGE®V, VITAPYEL L0 OLEVPLVOUEVT OldoTacT Yia TNV wTptkY|. (Bruna et

al., 2009, ogh. 275-280).

Ot 101ec ot €évvoleg Ommg «vyeloy, «ochivelny Kol «KOVOVIKOTNTOY -
emnpealovtat oe peydro Pabud amd T YOpw TOMTICUIKES Kol KOW®VIKEG VITOOEGELS
Kat ovtég o vrrobéaelg yperalovtan epunveia. H t€yvn g wtpikng Bonbdé tov wtpd
Vo EQOPUOCEL EMGTNUOVIKES WTPIKEG YVMDOELS GE GLYKEKPUEVO TEPPAAALOVTO KO
acBeveic. H oyéon petald g 1otpikng Kot TovV KOvoviKov aSlov emPefouidveTat g

noAAG Bépata otn Prondun. (Brunaetal., 2009, cel. 275-280).

[Ma mapddetypa, Evag TpoOTOC Vo EETAGTOVV OPIGHEVH CNTHLOTO CYETIKE LE TN
QpovTida 610 TéA0G TG (mNG Kol TNV avtokTovia pe T Pondela watpov givarl vo ta
avTipeTOnicovpe g Prondikd (nmuata mov TePIALaUPAVOLY ETIGTNUOVIKG YEYOVOTQ
KaBdg Kol NG Kot TOMTIGUIKES GUUTEPLPOPEG CYETIKA e TO VoMo TG {ong Kot
0V BovaTov. AvTtd eygipovv emioNG TEPALTEP® EPWTAIOATA GYETIKA LE TOV GKOTO TNG
WITPIKNG KO TOV KATAAANAO pOAO ToV enaryyelpatiov vysiog. (Brunaetal., 2009, ce.

275-280).

23 H Evvowr T HOwc g Baowko Xtorygio g Epevvag

‘Eva and to facikdtepa ototyeia mov yapaktnpilel v épevva ivar n nO.
Ot nOwol kavdveg €ELINPETOVY TOLG GTOYOVG N TOVG OKOMOVE TNG £PEVVAG Kot
epapuolovtol amd ATOpH TOV JEEAYOVV EMGTNIOVIKY EPELVA 1) OAAEG EMIGTNUOVIKEG
N Muovpykés dpactnplotnTes. Ymapyet akoun kot po e€edwevpévn mebopyia, M
deovtoAoyio TG €pevvag, M omoio PEAET avTOVG Tovg Kavoveg (Martin-Arribas,

Rodriguez-Lozano, Arias-Diaz, 2012, ceA. 525-529).



Yrdpyovv emiong owdpopor Adyor yw TOvg omoiovg elval oNUOVTIKO Vo
TNPOVVTOL 01 KAVOVEG 0g0VTOAOYing otV €pevva. TIpdTov, o1 kavoveg TpomBohv Tovg
OTOYOVG TNG £pEVVaG, OTMG 1 YvdoN, N aAndela kot 11 amopuyn ceoipdtov. Ta
TAPASELYLLO, O ATOYOPEVOELS KATA TNG KATOOKEVNG, TAPOTOINGoNG I LEpOANYyiog TV
dedopévav g Epevvog mpowbBovv v aAndela kol elayiotomolovy 10 kbbe ceaApa

(Doody, Noonan, 2016, cer. 803-807).

Agbtepov, dedopévou OTL 1 £pguva GLYVE GUVETAYETAL o LEYOAT cuvepyacio
KOl GUVTOVICUO HETAED TTOAADV OLOPOPETIKAOV avOpOT®V G& d14PpOopOVS KAAOOVS Kol
wpouata, to Ndkd TpdtLTa cVUE®VA pe Toug Kmotkeg HOumMg ko Agovtoloyiog g
‘Epevvag mpowbovv 11g a&leg mov eival omopaitnteg Yo T GLVEPYOTIKY €pyacia,
OM®G M EUMIGTOGVVT, 1 LTEVOBVVOTNTA, O apotPaioc cePacpog Kot i dikoatocHv. Ta
mopaoElyla, TOAAG TTPOTLTTO. dEOVTOAOYIOG OTNV €pevva, OTMC Ol KATELOVVINPIEG
YPOUUES Y10 TNV TVEVUOTIKT 1010KTNGI0, TO TVEVUATIKG OTKOUMUOTO KOl TIC TOAITIKEG
XOPNYNONG OMAMUATOV EVPEGLTEXVING, Ol TOMTIKEG KOG XPNOTNG OEOOUEVOV KOt Ol
KOVOVEG  EUMIOTELTIKOTNTOG otV aflohdynon omd  OUOTIHOVS  CLYYPOAPEIS,
OTOGKOTOVV ~ GTNV  TMPOCTOGIO TMV  OIKOMOUATOV — TVELUOTIKNG  1010KTNGi0g,
evBappivovtag mopdAinia T cvvepyacia. Or meplocoOTEPOL €pgLYNTEC BELOVY Vo
TIGTOTO|COVV TO. OTOTEAEGLLOTO, TOVG KOl TIG GUVEIGPOPES TOLG A TNV EPELVA KOl
dev BéAovv va KAEYoLV TIG 10€eG GAAMDV 1] VO ATOKOAVPOOVLY TPO®PX Y10l TO YEYOVOG

avtd (Corrigan, 2003, ceh. 768-792).

Tpitov, moAAG amd Ta NOwd TpoTLVIAL SLUPAAAOLY otV e€acPdAion OTL Ol
EPELVNTEG UITOPOLV VO AOY0O0THGOVY GTo Kowd. o mapdderypa, sivoar amapaitnteg
Ol KOWEG TOMTIKEC G€ MOYKOOWUIO emimedo Yoo v mopafioon g épevvoc, ot
OLYKPOUGES GLUPEPOVIMV, 1N TPOCTACIO TGOV OVOPOTIVOV VTOKEWEVOV KoL 1
QPOVTION Kol 1 xpNom TV {O®V, TPOKEEVOL VO SLUGPAAGTEL OTL Ol EPELVNTEG TOV
¥pPNUaTodoTovVTaL omd dNUOGLO YPNUA UTOPOVV Vo A0YodoTovv 6To kowd (Bhutta,
2008, oeA. 114-120). Tétaptov, ot nbol kavoveg otnv Epevva fonbovv eniong otnv
01KodoUNoM TG OMUOGLOG LTOSTHPIENS Yia TNV épevva. Ot dvBpwmot givar o mbavo
VoL YPNUATOO0TIGOVY £VOL EPELYNTIKO EPYO OV UTOPOVV VO EUTIGTEVTOVV TNV TOLOTNTO

Kot TV akepatdtnta g Epgvvag. (Bhutta, 2008, oed. 114-120).



Téhog, moAAol amd Tovg NOKoHS KavoOveg TPocdlopilovy TO TEPIEXOUEVO TOV
KavOvov Tov JETMOVY TNV €pevva, Om®MG 1 Kowvmvikh gudovr, ta avBpomiva
dkaidpata, 1 KoAn petoyeipion tov (Owv, n THPNOT TOL VOLOL Kol 1 dNUOcto vyeia
Kot ac@dAeta. Ot ndikég ehdelyelg oty épevva UTOpovY va PAAYOLV GMUAVTIKE To
avBpomva Kot {owd 6vta, Toug eortnTég Kat To Kovd mov daPdlet o Epevva. Ta
TOPAOEYLa, EVOG EPEVVNTNG TOV KOTACKEVALEL OEOOUEVOL GE Ol KAVIKY] OOKIUM
umopel voo BAAyEL 1 aKOUN Kol VO GKOTMOEL a0OEVEIC Kol €vag €PELVNTIAG TTOL
TAPOAEITEL VO GUUUOPE®OEL e KOVOVIGHOVG Kot KOTELOLVTIPLES YPOUUES GYETIKA LE
v axtivofoiia 1 T PloAoyikn acediela, propel va Bécel og kivduvo v vysio kot
TNV AGQPAAELL TOV 1 TNV VYELQ KO TNV OGPAAELD TOV TPOCHOTIKOV KOl TWV (POITNTAOV

(Martin-Arribas, Rodriguez-Lozano, Arias-Diaz, 2012, ceA. 525-529).

Amotelel yeyovdg mmG OTIG UEPEG MOG, Ol EPEVVNTEC OVOTTVOOOVV VEEG
pefodoAoYIKEG TPOsEYYIGES TOV OMUIOLPYOVV Kovoeavelg Nbwkég ektyunoets. [a
TopAdELY o, OleEdyetol Hor LEYOADTEPN £PELVOL GTOV YDOPO TMV KOWOVIK®OV HECHOV
evnuépmong, M amokaAovuevn épgvva "tov peydiov dedopévov". Ot gpeuvnTég
avthovv otoyeion amd onuocta S1o0écia dedoUEV, amd ONUOPIAELS TAATQOPLES

KOWOVIKOV HEc®V 1 omtd pOpovp 6to oladiktvo (Agre, et al., 2003).

Ot GvBpomor pmopel va £xovv OMUOCIENGEL EPOTNCELS 1| VO OTOVTIICOVV GE
ONUOGIOVG  YDPOLS, YWPIG Vo Kotavonoovy OtL To. AOYlIL TOVG UTOPOVV Vo
¥PNOLoTomBohv TNV £€peuva Kot OTTOL N AYT| GLVOIVEST|G KATOMV EVIUEPMONG Y10l
™ XPNoN TV OMUOoclEvce®V, umopel va unv eivar dvvarr. Qo10060, TPEMEL Ol
eMUTPOTES deovroroyiag va apvnBovv va mpooeyyicovv avtd 1o €100g €pevvag;
[TBavov oy, aeov 1N £peuva PEYAA®V dEQOUEVMDV UTTOPEL VL TAPATYEL VEES 1OEEC, Y1
TOPASELY IO, GTN ANYN OTOPAGE®V Yo TNV VYeio. AALOL EPELVNTES YPNCULOTOLOVV TOL
HEGO KOWMVIKNG OIKTOMONG Y10 VO TPOCAAPOLV GUUUETEXOVTEG GE GMOVOES. ATo

NOwm ¢ TAevpds, avTo dNpoVPYEl VEEG TPOKANGELS Y10 TOVS EPEVVITEG.

H epedvion tov vedTepmV EMOTNUOVIKOV €KOOCEMV, £YEL TPOCHECEL Ui
TEPAUTEP® MOIKN SACTAOCT Y10 TOVG EPEVLVNTEC TOV EMYEPOVV Va EEETAGOVV VEQ
dedopéva. Me tnv vmooyeon g dpeong ompocicvomng, ot vedtepol €KOOTEC
YPNOLOTOLOVV OMIGTEVTEG TPAKTIKES Y10l VO, £XOVV YPNUATO MG KEPDOS €1G fAPOS TOV

gpevvnT kat v a&lomiotia tovg (Darbyshire, McKenna, & Lee, 2017).



Otav o1 gpeuvnTéG CLAAEYOLV GTOLXELD Yo TNV £PEVVA TOVG, TO EVIUEPMOTIKO
OeATiO OV TOPEYETOL OTOVG GLUUETEXOVTIES, VTOOEIKVVEL OTL B dnuoctehoovy Ta
EVPNLATA TNG EPEVVAC TOVG OE £VOL EMCTNUOVIKO TEPLOAKO. Avtd pmopel va etvon
évag mapayovtog mTov cVUPAALel oTov AdYo Yoo TOV 0moio ot AvOpmmotl emAEyovy va
GUUUETAGYOLV GTNV £peLVA Kot Vo cupfdAiovy otn dnuovpyio véwv yvooewyv. Eqv
po HEAETN ONUOGIEVETOL OE EMICTNUOVIKO TEPLOOIKO Kol EVOEYOUEVMSG OEV EXEL
vtoPAnOel o a&loAdynomn amd KPTES Ol EPELYNTEG EKTANPOVOLY TN GOUPAGT TOVS pe

TOVG CLUUUETEYOVTEG OTL Ba dOnpociedoovy Ta evprjpatd tovg (Bhutta, 2008).



3. Keoarowo Tpito — HOwéc Htoyéc e 'Epsvvac 6 Evniikovg

ue Avosrnpio

3.1 O HOwkég ko BronOwkég Itoyéc g Epevvag 6g Evniikovg pe Avannpio

Yndpyovv moAlol Adyol Yo Tovg omoiovg eivar avaykaio va tnpodviot ot
Bacuwol kavoveg katd TN OAPKEWL TNG E£PELVOG GE EVNAIKOUG HE ovommpio Kot
mmuato  avammpioc o€ KOWOVIKO kol 10tpikd  eminedo. H a&omotio g
EMGTNUOVIKNG KOWOTNTOG KO 1 avTIANWT TOL Koo va, Kpivel Kot va d€xetat véa
aroteAéopato epevvav, eaptdtor oe peydio Pobud omd v avbevikdTnTo TOV
anoterecpudTov mov £xovv onpootevdel. (Corrigan, 2003). Eivar 1dwitepa onpovtikd
VoL VITAPYEL GOPNG O1dKPIon HETAED NOIKA OmOOEKTIG Kol aTOPAOEKTNG GUUTEPLPOPAC,

10img 6tav cuppETEYOLY GE o LEAETN, dvBpmTot.

AgdoPEVOL TOV AVTUYOVICTIKOD YOPOKTNPO KATA TN OEPKELD TNG EPELVAS CE
evniikovg pe avommpio, €yel yivet OA0 Kot O OVGKOAO Y10 TOLG EMIGTNHOVEG VL
aVOPEPOLV 10 LOVOOIKY] KOl TPMOTOTOPLOKT €pgvva oe éva avtikeipevo. Tlap '6Aa
avTd, M TPOKTIKN NG AavBaouévng avagopds OedoUEVOV Kol ETIGTNUOVIKMV
ATOTEAECUAT®V Y10 TOVG evnAikovg pe avammpia, eakolovbel vo akolovOeitan amod

oplopéva LEAN NG epguvnTikng kowdtntog ( Pullman, 2002).

[poyuotikdtnto The epgvvnTikne nokne oe Atouo pe Avamnpio

To mo eVTLTOOIOKO TAPAOELYLLOL TOL TPOTOL LE TOV OTOL0 1| £pEVVO LITOPEL VO
kotootpéyel TG (wég TV evniikov pe avamnpio, ivoar 1 avagopd otov Paolo
Macchiarini, évag elpovpyog mov £yve S14.6MU0G Y10 VTOTIOEUEVO 10TPIKO EMITEVYLLOL
mov vmooyEnke va @épel emavdotaon ot petapdoyevon opydvev. O Itaddc
EMOTNHOVAG YPNOLUOTOINCE PAACTIKG KOTTOPA TV 0GHEVOV aTOU®V pE avamnpio yio
Vo ONUIOVPYNOEL UETAPOGYEVCELS HVEAOD TV 00TMV. Q0T1d00, amodeiydnke Ot Ta
TEPALATA TOV GTOV AVOPWOTO, JEV €AV KOVEVO TPOKAIVIKO EPEVLVNTIKO OMOTELEGLOL.
TovAdyiotov entd amd tovg evvéa acBeveic mov éhafav 1 Oepameia omePfimoay.

(Doody, Noonan, 2016).



Ag0ovToAOYIKEC amOUTNGELC OTIC £pEVVEC Y10, Tovc EvnAikovuc pe Avannpia

I'evikd, n avédivon g pn THPNONG TOV OEOVTOAOYIKAOV KOVOVMV KATA TN O10PKELN
épevvag oe evniikovg pe avamnpio, elvor eapetikd OVGKOAN KOl GE OPIGUEVEG
TEPMTOOELS €lval mOAD OVOKOAN 1 OavAdEEn LG GOEOVS YPOUUNG HETAED
mopafrdcemv kot mopeénynoemy. Av kol ot gpeuvntég avayvopilovv to Prondika
TPOTLTTO, EPUNVEVLOVTAL KOl EQOPUOLOVTIOL [E SAPOPOVS TPOTOVG GE OLOPOPETIKAL
wotitovta. Ot gpevvnTéc cLVNBMG KaAoHVTaL Vo SICEAMGOVY TN GLUUOPE®OT| LE
TIG OEOVTOAOYIKEG AOUTOELS KATA TN O1dpKela TG Prondikng Eépevvag oe evnAikovg
pe avammpio 68 KOW®VIKO Kol W0TpIKO EMIMESO, GUUTEPIAAUPAVOUEVOL TOV GMOGTOV
OYESOGLOV KO TNG EPUPUOYNG LEAETMOV TOV TEPIAAUPAVOVY TEIPALATA GE EVIAIKOLG
pe avamnpio, omoeevyoviog TV emotnuoviky mapdfacn. (Alexander, Dommel,
1997)._Axolovbei mapovciocn Tov onpavtikov flondikdv (nudtov ot delaywoyn

EPELVAV YLl EVIIAMKOLG LE ovonpia.

Yefaocpudc 6TV AVEOVLULIO KOL TNV EUTIGTEVTIKOTNTO TOV EVNAIKOV UE ovamnpio

To (g TUo TG EUMIGTELTIKOTNTOG KO TNG AVOVOUING KOTA TN OpKEWD TNG
épevvag oe evnAikovg pe avommpio, OCULVOEETOL OTEVO LE TO OIKOUMUOTO TNG
evepyeciag, Tov oePacpd G aflOMPEMENG KOU TNG EUMIOTOGVUVNG. XYETIKOL
opyavicpoi NOKNG oTIc £pEVVEC, TPOTEIVOLY TNV TPOGTACIN TNG OVEOVLUING OTOV 1|
TOVTOTNTO TOV VTOKEEVOV, eV Umopel va ouvdedel pe Tpoocwmikég amovtnoels. Edv
o gpeguvnig Oev elvar oe Béom va vmooyebel v avovopio Tov, TPEmEL VA
OVTETOMIGEL TNV EUTICTELTIKOTNTA, ONAOON TN O)EIPION TOV TPOCHOTIKMOV
TANPOPOPLOV OO TOV EPEVVNTN YO VO TPOGTOUTEVGEL TIV TOVTATNTO TOV VITOKEUEVOD

(Doody, Noonan, 2016).

H Levine vroompilel 0Tt 1 €UMIOTELTIKOTNTO ONUAIVEL OTL Ol EVIAIKOL LE
avamnpio givor ehevbepotl vor SMGOVY Kot Vo TOPOKPATHGOVY TOAAG GTotyEln, OTMC
avtol emBupovy 610 TPOdSs®To Tov emAéyovv. O gpevvntig eivan vrevOBvvog va
STNPNGEL TNV EUTICTELTIKOTNTA TTOL LrepPaivel T cvvnOiopévn wiot ( McDonald
et al., 2008). O Clarke avtipetonilet To n0KO SAnupo Tov gpevvnTh OTOV TPETEL VoL

ondoel N EUMOTELTIKOTNTO AOY® TOL MOKOV KOOKOVIOS VO TPOCTATEVLGEL TNV



kowovia (Bhutta, 2008).

SOpQova pe TNV OQEAOTIKY] Oewmpia, TOL EMKEVIPOVETAL O0TO PEATIOTO
CUUPEPOV OAOV TOV EUTAEKOUEVOV, T €VTVYIML TG Kowmviag elval peyoAdtepng
onpaciag. Amd v GAAN TAevpd, n deovtokpatikn Bewpia moL ayvoet To amoTéAEGA
VITOOMA®VEL 0Tt TO NS KabnKov gival avtd mov wpaypatikd Exel onupocio. Eva dAlo
Mmuo etvar 6Tt 0 €PELYNTIG UTOPEL VO YPEWCTEL VO OVAPEPEL EUTIGTEVTIKEG
TANPOPOPIES GTAU SIKAGTNPLO TOL Umopel emiong va mpokaiécel N0 dSqupota. Ze
OUTEG TIG TMEPWTOOELS Umopel vo vmootnpybel 01t 10 MOwd KobMKov Kol TO
TPOSOTIKO MO0 pmopovv va ivat 1oyvpotepa omd T1g vopukég amortnoetg ( Pullman,

2002).

Axoéun Kot ov dev LEAPYOVV GCLYKPOVGEIS KAONKOVI®WV, O €PELVNTNG
avTILETOTICEL apKeETE TPOPANUATA OGOV QPOPA TN OL0THPNOT TNG EUTICTEVTIKOTNTAG,
101¢ 6TV TO0TIKN £PELVA OOV 1| CLUTEPIPOPA ElvOl TPOCWOTIKY TO Oeiypa elval
pkpoteEpo Ko ot avagopés epeavifouv Tpéc ovvevievemv. Ot Ford xor Reutter
npoteivouy vo ypnoyomomBodv yevddvopo kot vo mopamoinfodv To otoyEio
AVOYVOPIoNG TOV GUVEVTELEEMV KATA TN LETOYPAPT] TOV YPTCUYLOTOLOVUEVOV TULVIDV

( McDonald et al., 2008).

Ye Kkataotdoelg wWwitepa mepimiokes, gvaicnteg Kot ot omoieg ot
CUUUETEYOVTEG €lval EENPETIKA EVAAMTOL, £VOL TIGTOMOMTIKO EUMIGTEVTIKOTNTOG TOV
exodioeton amd 10 Yrmovpyeio Yyeiog ko AvOporivov Yanpeswwv tov HITA (DHHS)
Umopel va givot pNoo Yo Vo S10GQUMOTEL 1] I01OTIKOTNTO TOV GUUUETEYOVI®V GTNV
épevva, 11mg e PEAETEG OTIG OTTOIEG Ol GUUUETEXOVTES KOL Ol EPEVVNTEG EVOEYETAL VL
ektefovv TNV VIOYPEMTIKY ONUOGLOTTOINGT TV gpevvnTikdV dedopévev (Hoeyer,

Dahlager, Lynée, 2005).

O gpevvnTéc mpémel mAvVTAL Vo €OV KATO VOU OAEC TIG WULYOAOYIKEG KOl
KOWOVIKEG EMMTMOCEL TOL UTOPEL v €yl o mopoafioon TG EUTIGTEVLTIKOTNTOGC
6TOVG GLUUETEYOVTEG. [IpoKeEEVOL VO TPOGTATEVGOVV TOVG GUUUETEXOVTEC, TPEMEL
VO EVIULEPMGOLV GYETIKG PE TO OIKOUMUOTE TOVG KOl VO YPTCLULOTOMGOLY OAOL TO

duvatd cLoTAUATO KOIKOTOinong mov OBempodv katdAAnio oe Kabe mepimTmon

(Lilford, Jackson, 1995).



Avtovouio Tov GLUUETEYOVTO

Kotd t dbpkela tov terevtoimv Tplidv deKaeTidv, 1 debvig Prondun €xet
TOVioEL vTOova TNV aVTOVOpia TV acBevdv wg v emkpatovoa agio ¢, AALES
BlonBucéc apyéc Exovv AdPetl kamwg Mydtepn ERQAOT, EVAO 1 apyn TG OIKOLOGVUVIG
&xel ypnotpomon el yio T culnTNnom Yo LOKPO-KOTAVOUN TOPWV Kol GTAvVio, YiveTal

emikAnon avtg o pepovopéveg meputtooets. (Kuczewski, 2010).

H wavotnta evog atdpov va tapet pio amd@acn GYETIKA [LE T1 GUUUETOYN TOV
o€ épevva, givor pio KavoTNTo TOL OMALTEL 160PPOTiR avVAUESH GTNV apy] OTL O€
TpaypaTonoleitol ekpueTdAlevon Tov atopov M dev tibeton og KAmowov kivovvo Ko
070 yeyovog OTL dev mapaPraletor to dikaiopa tov Yoo avtodiddeon (Morris et al.
1993; Schloss et al. 1993; Wong et al. 1999; Freedman 2001, Iacono, Murray, 2003,
oel.46). O Wehmeyer (2003) oOpioe v avtovopio ¢ pio dtodikosio oL
TEPLYPAPETAL OO KEKOVGIEC EVEPYELEC OV EMITPEMOLY £VOL ATOUO Vo EVEPYEL G O
TPOTUPYIKOG oUTIOONG Tapdyovtag ot Lon Tov Kot va datnpel M va feAtidvel v
woldtta ¢ {ong tovn (oel. 17). AnAadn, N avtovopio evOg ATOLOV OVOPEPETOL GE
evépyeleg mov mpoodopilovion amd téooepa POCIKO YOPAKTNPIOTIKA, TPMOTOV TO
dtopo evepyel avtdvopn, OEVTEPOV Ol  CLUTEPLPOPES TOV  OTOHOL  &lval
avtopLOlopeveS, TPITOV 01 TPOCOMIKES HLBEGELS TOV ATOUOV OVTOTOKPIVOVTOL GTA
YEYOVOTO KOl TEAOG, TO ATOWO VEPYEL PE avTtd-cuvedntomompévo tpoémo (Wehmeyer,

Abery, Mithaug, & Stancliffe, 2003).

Yefaocudc e wuwtikne lonc tov Atéumv ue Avarnpio

H néunt apyn g dwaknpuéng «A Patient's Bill of Rights» mov dnpocievtnke
10 1975 and v Apepwoviky Noocokopelakn ‘Evoon (AHA), smPefaidver to
dkaimopa Tov acbevoig oy Witk (on. Xouemva pe ™ Levine, n diwtikdéTTo
elval n ghevBepio mov éva dtopo €xel va kabopicel 10 xpdvo, TV £KTOOT KOl TIC
vevikés ouvOnkeg vmd TG omoieg Oa polpactovv 1N Ba ATOKOALEOOVV 1O1OTIKEG

TAnpoeopie and dAiovg oe pia épevva (McDonald et al., 2008).



O Kelman miotevel 6Tt po ew6forn oty Wwtiky {of ocvpPaivel otov
TPOCMOTIKES TANPOPOPIES OTMG Ol TEMOONGCELS, Ol ATOYELS KOl TPOCOTIKE £YYPOaPOL
popalovtar pe GBALOVG y®pPIg TN YVAOON 1 TI CLVOIVEST TV GLUUETEXOVI®OV. 6TOCO,
N Auepwcovikr] Evoon Nocokdpmv, avaeépet 0Tt SlopopeTiKd ATopo UTopel va, Exovv
SPOPETIKEG amOYELS KoL 1) WITIKY Tovg (N va d€xetal oxetikn elofoAr (Bhutta,
2008). 'Evog epeuvnTg 0ev pmopet vo ano@acicetl €€ ovOLaTog GALDY TPOCHT®V GE
avtd ta Aemtd Oéuata. Olot ot otdyol, To péco kot 1 peBodoAoyio mpémel va

oul{nmBovv pe Tovg cvppeTEyovteg mpy and v Epguva (Newell, 2006).

H tdon xou m mpoomtikn €pevvog, vrodniovovv OtL KABe @opd mov To
VIOKEIUEVA 0PVOVVTOL VO OVOPEPOLY TTPOCMTIKES TANPOoPopies kabmg Bewpodv OTL
€I6PAAAOVY GTNV WIOTIKY TOVG {®1], 0 EPELVNTIG TPETEL VO GEPETOL TIC ATOYELS TOVG.
Avtd pmopet va oy0el Kot Yoo TV ovoeopd NAIKIOG, €1G00MLOTOG, OIKOYEVELNKNG
KOTAOTOONG KOl GAA®MV AETTOUEPEIDV TOL TO VTOKEIPNEVO pmopel va Bempnoet
TPOSOTIKA. YTTOvooHv emiong 0Tt 1wtk {1 umopel vo deytel €16PoAn Otav ot
EPEVLVNTEG LEAETOVV OPIGUEVEG OUAdES Ywpic TN yvwon tovg (Pullman, 2002) 7 étav
TPOKELTOL Y10, CUUUETEYOVTEG LLE SLOVONTIKY ovanpia 1oL PTOPEL VoL Uy €YoV TANPN

YVOOT TOV KOONKOVI®OV TOVG o€ pia £pevval.

‘Eva mopdoetypo piog t€totog LEAETIC TOV 0 EPELVNTNG EKPLYE TNV TOVTOTNTA
o0V NTov M peAétn tov Humphrie "AvOpomog kot Ze€ oe dnpodciovg yopovs" otnv
omoia, 0 EPELYNTNG TAPOUTNPOVCE OLOPVAOPIAOVG KATH TN OEPKELN TV GEEOVOAIKMV
dPACTNPLOTATOV TOVS GE ONUOGLa avTpikd ovpnipla. Ot emaryyeApotieg vyeiog Tpémet
va yvopiloov 01t 1 WOTIKOTNTO UTOpel VO TPOKOAEGEL EKUETOAAEVCT), OTMOAELN
aglompénelog, QAlag 1 amacyOANoNg 1 Vo ONLOVPYNCEL GUVALGHN AT oVIGLYLOG,
evoyne, aunyoviog N vipormne. Télog, mpémet va AneBovv dda Ta Suvatd PETPA Yo TV
TPOCTACio. T®V ATOU®V omd TOOVES COUOTIKES, YUYOAOYIKES N KOWOVIKEG PAAPES
KaTd TN OdpKel €pevvag 1 HETd TNV KukAoeopio Tov amotedecpdtov (Martin-

Arribas, Rodriguez-Lozano, Arias-Diaz, 2012).

Eumotevtikdétnra

To (Tupa g eUmMIoTELTIKOTNTAG, TO 0Toio Bewpeitan TOAD GNUAVTIKO GTOV



opKo tov Immokpdrn, eivor Eva dAro mBovo {hTnpa cOLYKPOLGNG Y10 TOVG VOGNAEVTEG
elte og emayyelpotieg eite ¢ epevvnTég, OTAV TPOKELTAL Y10 OTPIKN EPELVOL LE
evnlkeg pe avarnpio. H pritpa 10 tov koowka HOwng kKo Agovtoroyiag yio Tovg
voonAevTtég, Toviel OtL OAeg o1 mAnpoopieg mov AapuPdvovtal KaTd TN SIPKEL TNG
VOONAELTIKNG TPOKTIKNG O TPEMEL Vo KPATOOLVTAL PVGTIKEG EKTOG OO TEPUTTAOCELG
OV TPETEL VO OVOPEPOVTOL GE OIKOGTIPLO 1) O TEPUTTOCELS TOV TOL GCLUPEPOVTA TNG
Kowoviog elval onUavTikd. Amo TNV GAAN, 0 KOJOKAG Y10 TO VOCNAELTIKO TPOCHOTIKO
oV £peuva avaPEPEL OTL Ol VOGNAELTEG TTOV EVEPYOUV MG GLAAEKTEG OEOOUEVMV,
TPEMEL VO AVAYVOPIGOLV OTL €0V OeGUEVTEL TOPa o 000 Eexwplotohs pOAOVG

(Bhutta, 2008).

ZOUQOVE HE TOV EMOYYEAUATIKO KMOKO, OEV UTOPOVV VO OTOKAADWOLV
EUMIGTEVTIKEG TANPOPOPIEG OVTE oTa PEAN TG EPELVNTIKNG opadas. Emopévamg, sivar
onuovTiKd va (NToovy ot epeuvntég cLUPOVAEG oE EMTPOTES dEOVTOAOYIOG YO VL
AdPBovv v €ykpion yio TN S14000N TOV OTOTEAEGUATOV TNG GLAAOYNG OEOOUEVMV,
coumepthappfavonévng g avaivong tov Tt cuvéPN. Eivar modd ompovtikd ot
VOONAELTEG VO £XOVV TTAVTO KATA VOL OTL TPETEL VO VITAPYEL TPOOTUGIO TNG WOLOTIKNG
LoMg tov acBevoivc-cvppetéyovta. H gumotochviy mov toug €deile, dev mpémel va
tebel o€ kivovvo. Ot aoBeveic AmoKaAVTTOVY TANPOPOPIES CYETIKA LLE TO CMOLO KO TO
HLOAO TOVG Kot avapévouy 0Tt Ba ypnoipomomBodv povo pe Bepamentikd tpodmo.
Otav mpokOTTOLV  SIANUUATO TOV  OPOPOVY TNV  EUTICTEVTIKOTNTA, TPEMEL VO
e€etdletol Kot va datnpeitan N eUMIGTOsUVN MG Pacikd GTotyelo HaG OEPATEVTIKNG

oyxéong (McDonald et al., 2008).

Evdlotec opddec avbphrmv

Nuepa, vIapyel ovéEnuévn avnovyio Yo Tig EDAAMTEG OUAOES KOl YLl TO OV
elvalr nOwod 1 Oyt ywu vo ypnoomombodv ¢ €PELVNTIKA VLTOKEIHEVO KOTA TN
duwpkelr g épevvog pe evihkovg pe avommpio. O Fisher yopaxtmpiler v
TPOTOTNTO. ®G £€VO  YOPOKINPOTIKO ToV avlpdrtov mov dgv  pmopodv  va
TPOGTATEVCOVV TO, OIKG TOVS dTKOUMUOTO Kot TNV gunuepia toug. ‘Etot, ot evdimteg
ouades dmwg eviAkot pe avamnpio, yoywd acheveis, nAkiopévot, Todid, appmoTot,
QTOYOl, AGVVEIOINTO UITOPOVV VO KATOTIEGTOVV MG TPOG TN GUUUETOYN TOLG GE [

épevva (Agre, et al., 2003).



O1 S10POPETIKEG AMOYELG GYETIKA LE TN CLUUETOYY] TOVG KOTAE TN SLAPKEL TNG
épeuvag Le evnAikovg e avammpio, LTopovV vo arodo00vV TNV avIKaVOTNTE TOVG Va.
dMGOLV GLVOIVEST] KOl ETIGNG GTNV OVAYKN Y10 TEPOLTEPM TPOCTAGIO Kot evatcncio
amd Tov gpeuvnty, kabdg Slatpéyovv peyoAvtepo kivovvo va egamatnfolv, va
angiAnfobv M va avoykaotobv vo cvupetdoyovv. IToAlol mov gumiékovror otV
€PEVVO TAGGOVTOL VITEP TNG CUUUETOYNG TOV EVNAIKOV LE avomnpio 6TV EPELVA, EVD
Aot Ba vrootplav Eviovo Katd TG cVpEToyNS Tovs. Ot Tepiocdtepot BETOVV TIg
ATOVTGELS TOVG avAAoYa UE TN GoPapoTnNTa TNG £PELVAG, TO EMIMEDO TOV FVYNTIKOV

Kvdvvovu kat ) dwbecipdtta evariaktikdv emaoydv (McDonald et al., 2008).

To kputipro mov kabopilel EVAAMTOVG TOVG EVNAIKOVG e d1OVONTIKT avamnpic
OTAV OTPATOAOYOUVTOL MG GLUUETEXOVTES GE [l €pguva givol edv dtakvPevetot n
KavOTNTA TOVG Vo TapEyovv cuvaiveor. Otav mpoxertal yio evniikovg pe cofapn
VONTIKY ovornpio T TocooTd vo BewpnBodv €LAA®TOL GTNV EKUETAAAELON OE Hia

épevva peyaravovv (Roberts and Roberts 1999, Tacono, Murray, 2003, cel. 41).

Otav éva dtopo mapéyel cvvaiveon o€ pia £pevva, OVTOUATMOS, ONAMVEL TN
YVOoT Tov 0Tt glval tkavd va avaAdfet £pya Kot TpOOLIO VoL GUUUETEXEL TNV £PELVOL.
Ol Tapamdve TTLUYES EUTEPLEYOVLY TPIK ONUAVTIKO GTOLEID TOV dNADVOLY MG Ba
npénel vo Bpiokovtal g ikavomomtiko Pabpd o éva dtopo, To omoio BewpnTikd £xet
OMGEL GLVOIVEST). ZVYKEKPIUEVA, TO TPMTO GTOEIO OPOPE TIC 1GOPPOTNUEVES KOt
akpPeic mAnpoopieg oyeTKd pe to €pyo G €pgvvag mov Ba petapepBodv GTov
ovppetéyovra. To dedtepo otoryeio avapEpel TS 0 CLUUETEXWV Ba Tpémel var etvat
Koo va AapPavel 0moQAGES GYETIKA LLE TI GLUUETOYY] TOL GTNV £PELVO ETELTO OO
™V evnuépwon mov Ba AdPet kot téAog 1 amdeact] Tov avt Ba mpénet vo Aapupdvetal
avtovopa kou eBedovtikd (Roberts and Roberts, 1999, Stanley 1987; Wettstein 1995;
Royal College of Psychiatrists 2000). Edv og éva dtopo teBovVv o€ appiofrnon ta
napondve tpio otoryeia, T0te avTd 10 dTopo pmopel vo Bewpnbel evdimTo GTO
mAaicto g mBavng ekpetdAlevonc péow piag épevvag (lacono, Murray, 2003, ceA.

42).

XOoppova pe v épegvva tov Burns kor Grove, onpelidveTonr 1 ovaykn

dkatoAdynong ¢ xprong tétolwv vrokelpévemy (McDonald et al., 2008). Mo évtovn



avAALGN TOV SLVNTIKGOV KIVOOVOV KOl TOV 0PEA®V, Do Tpémel va eivatl To TpdTo frpa
yio v évapén pwog Ttétolag épevvag Kot Qo mpémer vor LIAPYEL TPOGEKTIKM
TPOGEYYIoN TOGO Y10 TNV AOKTNON GLVOIVESNC OGO KOl yloo TV 1010 TN dtodkacio
™mg épevvoc. Ot evilikol pe petwpévn avtovopia eivor eniong mo gvdimtol otV
elofol otV Wwtikn (0N, dedopévou 6Tt 10 dikaimpd Tovg otV Witk {on eivat

mePLOPIoUEVO o€ avTiBeon pe To dkaimpa Tov GALov va yvopilet (Bhutta, 2008).

Ye ovintoelg mov £yovv mpoaypatorondel oto mapeAbov, emionpaiveton n
onpacio TV gpguvnTdV va Adfovv v guBHVN Yo T SAGPAAOT TOV IIKUOUATOV
TOV eVNAKOV pe ovomnpieg kot GAA®V €VAA®MTOV OUAd®V TOL EMPOKEITO VA
ovppetaoyovv oe pia €pevva (Clements et al 1999, Freeman 2001, Iacono, Murray,
2003, ogi. 41). Emmiéov, og AMyec y®dpeG LIAPYOLY KATELVOLVINPLES YPUUUES TOV VL
avTeTonilovy queco 1o {ATNUO TNG CLUUETOYNG TGOV EVNAIK®V HE dlovonTikn
avammpio o pla  épguva. Qg evAAmTEG OUAdEC MO  ovyva PAEmovpe  va
yopaxktnpilovior eVAAIKOL HE WOYIKEG OlTapoyES, MO 1 MMKIOUEVOL Kot
ATOTEAOVV TTAPASELYLO TOV TANOVGU®OV TOV €ivol «OKATAAANAOL 1] ELAAMTOL Y1 TN
CUUUETOYN TOVG oE €peguva, mopd evilkor pe oavammpieg (National Health and

Medical Research Council, 1992, s.5.1).

Ortav éva dtopo BewpnBel vopukd «un kovo» vo d0oel cuvaiveon, Bo mtpémet
TO, GUUPEPOVTA TOV VO, TPOoTATELOVTAL Atd AAAOVS. H mpootacia avtr) dev mapéyetat
amopoitnTo amd TOLG VOUUOVS €E0VGLOJOTOVEVOVS OVIUTPOGMOMTOVS TOV  Eivat
vevduvol Yoo ™ AYN TOV OTOQAGE®V, OAAG TPEMEL VO, TOPEYETAL KOl OO TNV
EPEVVNTIKY KOWOTNTA, 1 oToia TPEmel va AapPdvetl evepyd dpdon yio TV mTPocTacio
TOV EVOAAOTOV atop®V ond mbavo adwororoynto kivovvo (Lai, Elliott, Ouellette-

Kuntz, 2006, ceA.116).

[ToAAég KoTevBUVTNPLES YPOUUESG TOV YOPOV Yo TN Oelaymyn £pEVVOC OE
avOpomovg, avagiépovv OTL OTOV TO ATOUO KPIVOVTOL VOMIKG «un KOV Vo
OLUVOLVEGOVV Ta. 1010 10U TI] CUUUETOYN TOVG GE £PEVLVO, TOTE 1 EPELVA UTOPEL Vo
TPOYOPNOEL LOVO EAV «T) EPELVA EV TOVG EKOETEL GE TEPIOGGOTEPOVS OO ELAYLGTOVG
KIVOUVOLG, YOPIG TO EVOEXOUEVO Y1 dpesa opEAn YU avtovgy (TCPS, 1988, s2.5, Lai,
Elliott, Ouellette-Kuntz, 2006, cel.116).



Ydpyovv apkeTég £PEVVEG TOL ATOKAAVTTOVV TTMG Ol EMTPOTES OEOVTOAOYING
oLy VA d€ dEYOVTOL TPOTAGELS TOV APOPOVV EPEVVEG GYETIKES LE KOWVOVIKA gvoicinteg
neployés. To €pyo mov Ttovg avatifetar ce TéTOlEG £pevveg eivanl «o gvaicOntog
YOPOKTNPOG EVOG LEPOVS OGS EPELVOG OV QOIVETAL Vo, KAnpovopel Atydtepo 1o {010
TO VOKEILEVO KOl TEPIOCOHTEPO TN GYECT LETAED TOL VITOKEUEVOD KOl TOV KOVMVIKOD
mhoiciov 6to omoio deEayeTon 1 Epgvvay (GeA. 5). Anladn, mapatnpeitol Twg ce pia
épeuva, M KOwovikn evawcnoio efoptdror and v evocnoio TV epevvnTOV
anévavtt 610 Béua mapd and mBavoLg KvOHVOUS Tov UopEl v TPOKHWOLV Yo TOV
minBuopd mov epevvatan (Lee and Renzetti, 1993). Avtd onuaivel mog ta péAN pog
EMTPOTNG O€OVTOAOYiOG HmOpobV TOGO €vepyd OGO Ko mobntikd, pe TNV
gvacnTonoinon Tovg Kot T 6TAoN ToVG, Vo TaiEoVV dpacTikd pOAO Kol Vo Kpivouv
av mpémel va de€oyBel Epevva pe gvdiwtovg TANBvouovg | TANBVGHOVG TToV deV

&xovv gpguvnBet apketd (Lai, Elliott, Ouellette-Kuntz, 2006, ceA.117).

Ikavotnto AMunc Aroodcsmv

H Mym oanoedcewv mepthappdvel v évvola TG GLVOIVESTG Kot YEVIKA TO
TEKUNPLO TNG KAVOTNTOG TOV OoPaAilel 0Tl kbBe eviAikog, cupmepAapuPavorévey
Kol exetvov pe avammpio, €xet v wovotnta va AouPAvel amo@dcelg kol va
vrootnpiletal Yo TRV AGKNGN 0VTOD TOL SIKOLMUATOC, EKTOC €AV LITAPYOVY EVAOYQ
OTOOEIKTIKA oTotyEln Yo vo appioBnnOel avtd 1o tekunplo kot £tot ) Sedikacio
oavt] Vv ovolopuPdver o voulog  €E0VGLOBOTNUEVOS  AVTITPOCHOTOS  TOL
(voPBonBovpevn Aym anopdoewv), (ADMB, Bill 2013, Carey & Griffiths, 2017). Ot
OLOGTOVOLOKOT KOVOVIGLOT €V TOPEYOVY AEMTOUEPELG 00MYIES Y10 TOV TPOGOIOPICUO
™G wKavoTTaG M NG KOVOTNTOG ANYNG AmoPAcE®Y, Ol0TL TO. OKOCTNPLL GE
JPOPETIKEG JIKOOJOGIEG UTOPOVV VO EPUNVEDOVV AVTES TIG EVVOLES LLE OLOPOPETIKO
TPOTMO Kol €MEWDN N KAVOTNTO Elval (ol TOPOTAAVITIKY] £VVOLa Y10L TOV OPIoUO TNG
Aertovpyioc. H wavémra Ayng aropdcewv givar 1 wavotnta evog acBevoidg va
ocvovawvel oe pio ovykekpuévn dwdikacio 1 epevvntikd mpwtoéxoiro (Lilford,

Jackson, 1995).

To va knpvyBel KATOLOG «UN KAVOG» VO GUVOLVEGEL GE L0l GUYKEKPILEVT|
Jrdkacio 1 EpELYNTIKO TPOTOKOALO OMUOIVEL L0 TTLO VOUIKT TPOGEYYIoT), OOV Ot

ovppetéyovreg Bewpeitor OTL givar appodlol, EKTOC AV Eva OIKOGTNPLO TO Bewproet



¢ acvuPifacto og poviun Paocn. H wavotta Ayng anoedcewv mov amotteiton omnd
£VaV GUUUETEYOVTA Y10 VO ODGEL T1 GLVOIVEGT] TOV Y10 GUUIETOYT] GE UL EPEVVNTIKY
perétn e€aptdror amd T vonuoovvr, tov opHoAoyioud, TV OPUOTNTO Kol TN
yAdooa. O ¥pdvog Kol 01 TEPIOTAGELG TPEMEL VAL EEETAGTOVV TPOGEKTIKA GE GYECT e
NV KOVOTNTA €VOG GLYKEKPIUEVOL VLTOKEWWEVOL Vo, ODGEL TN cvvaiveon tov. Ot
ovppetéyovteg umopel va glval mpoowpivé M poOVIpA «un wovod» va Adpouvv
OmOPACELS KOl TPETEL VoL ANQOel LEPIVOL DOTE O EPEVVNTIG VO LITOPEL VoL SLOKPIVEL
€KEIVOVG TTOL £YOLV TPOCOPIVA ATMAELN IKOVOTNTOG AMYNG ATOPAGEDV OO EKEIVOVG

nov gtvor pévipa «un wavoi» (Koch, 2004).

Ia tov AO0yo avtd, OTOV &V TPOKEWEVM, EIVOL EMTOKTIKY OVAYKN N
afloAdynon g  KOVOTNTOG VO TEPAApPAvVEL TEPIGGOTEPO  amd Ml  omAn
aAnAenidpaon pe évav ovppetéyovta. EmmAéov, eivar e&icov onpaviikd va
BAémovpe ™V KAVOTNTO ANYNG OMOPACE®V ®C GPPNKTO CLVOESEUEVN UE TN
OLYKEKPIUEVN KOTAGTOON GTNV 0mtoio TpokLTeL To {ftnuo. Or cuupeTéyovTeg umopel
va gtvar wavol oe opiopéveg meproyég aAhd oyt oe 0ieg (Hoeyer, Dahlager, Lynode,

2005).

M tpoc@atr HEAETN £0€1EE OTL OPIGUEVOL GUUUETEXOVTEG HE HaONCLOKES
dvokorieg Oa pmopovoav va ddcovv dudeopa emimedo  ocvvaiveong ywo 3
dpopeTkovg THTOVS Bepameldv, avaloyo He TO EMMESN AEKTIKNG KOVOTNTOG,
KOvOTNTAG UVAUNG KOL TNG TPOCMOTIKNG TOVG CLUUETOYNG OTN dldtkacio Aymg
anopdoewv. H wovotnta AMyng amo@dcemv ovtUeTomiletal 6OoTd ®¢ o
AELTOVPYIKY], GLUTEPLPOPIKT] EVvola, oL kaBopiletarl amd v wavoTnTo EVOS ATOUOV
VO KOTOVOEL KOl VoL YPNOLUOTTOLEL TANPOQOPIES YioL VO OTACEL GE 0L EMAOYN KOl VO

emkowvmvnoel avtiyv v emioyn (Kuczewski, 2010).

I'evika, évag epevvnmg pmopel va vmobéoel 0Tt éva dtopo eival kavd va

AaBet amd@aon edv sivor og Béon:

(1) vo emxovovioet,
(2) va kaTovoGEL OYETIKES TANPOPOPIES,

(3) vo exTiunoEl pio KOTAoTOoN Kol TIG GUVETELEG TNG, KOl



(4) va yeprotel opBoroyikd Tic mANpogopieg (OnA. Aoyikn Odladikacio yio vo

OLYKPIVOLLLE TO OQEAT KOl TOVG KIvOUVoLg Bepameiog).

Qo61660, N IKOVOTNTA EKTANPOONG Kol TV 4 Kpitnpiov punopel va amoderydel
oAb avotnpn. ‘ETot, ot evijdikot pe avamnpiec pTopovv vo amoKAEIGTOOV AdIKO. oo
o TPOTOKOALQ 6T omoio o NOEAAY Vo GUUUETEYOLV 1] VO VTTOGTOVV OKOTAAANAN
OTOAEWL  avTOVOMiog HEC® TG  avaPBoAlg TG ouvvaiveong oe  VOULUO
e€ovotlodotovpevo aviumrpdowmo. Avtifeta, ot evilkol pe avammpieg pumopoldv va
Tap€Yovy cuvaiveon 0tTav Yevdmg Bewpovvtal tkavol (dnAadT|, OTov elvol TPoyUoTIKE
«un wovoiy). Otav avrpetonilel Kavelg avtd to {ntnuoto, €ivol onNUAvIIKO Vo
dlakpivel 660vg €Yovv SLVONTIKOVG OO EKEIVOVE TOL £YOLV HOVO  PUVGTKOVG
nepopopoe. Ta (nmuota elvar moAy dlagopetikd kot Oyt amAd. To (ntiuoto

neptrappdvovv (Bhutta, 2008):

(1) xoTdAANAQ LETPA Y10 TV ATOPLYN OKATAAANA®Y GUUTEPUGUATOV CYETIKE LE TNV
KOVOTN T TOPOYNG CLVOLVESNG.

(2) katdAAnio péTpo TPOG OmMOPLYN WELOMG LToBETOVTAG OvViKavOTNTA OTOV TO
OVTIKEILEVO Elvar 1KoV - Kol

(3) ovotdoelg oYeTIKA pe TN OlKoun GLUUETOYN EVNAIK®V pe avammpia.

O1 gpevvnTég mpémet va avayvopicovy 0Tt pio TpoPavig advvopio emideEng
YVOONG 0EV GUVETAYETOL TEPLOPIOUEVN KAVOTNTO KOTOVONONG 1| AYNG ATOPAGEWDV.
H avaBeon e€ovoiog AYne amopacemy 6 01IKOYEVELOKOVS PPOVTIGTEG 1 € 10pVLLOTA
vy AOYOUG €uKOoMOg TPEMEL Vo ivan TEPLOPIOUEVT EKTOG €0V givanl GagéG OTL O
CUUUETEY®V Ogv elvar og Béom va moapdoyst cvvaiveon. O gpeuvnmig mpénel va
Kabopioel TAOC EMKOWMOVEL TO SLVNTIKO ATOHO, OTOKTO YVOOT Kol EKQOPAlEL TL

kataAaPaiver (Koch, 2004).

3.2 HOwoi [popinpatiopoi kot Kvpieg Avnovyies mov mpokvmTovy amd tnv

Xoprepiinyn Evijlikov pe Avarnpio otnv Epeovva

T6o0 og emoTHOVIKO, OGO KOl G€ KOWMOVIKO eMinedo, £xel TPoPANUOTIGEL TOVG

emotuovég Aman kot Handen m ooumepiAnyn tov evnAikov pe avommpio otnv



épevva (Aman & Handen, 2006; oeA, 180-182, Yan & Munir, 2004) kot &govv
vrdpEel €voTAoEl OmO TIG EMTPOMEC OEOVIOAOYIOG OYETIKO HE TNV KOADTEP
OVTILETOTION KOl TOV TPOTO YEPIGUOV GE i £PELVOL QVLTNG TNG OLVNTIKA EVAAMTNG

ouadag (McDonald et al, 2009, celr.244-252).

[ToAAég eivar ot avnovyieg mov &YOUVV OMOACYOANGEL TIC EMIGTNUOVIKES
KOWOTNTES, TIS EMTPOMEC OEOVTOAOYIOG, TO TAYKOGUO KiviiUo TOV OTOU®V UE
avamnpio, 0AAG Kot TNV Kowvavio yuo T copmepiAnym tov evniikev e avamnpio og
épevva. Mio amd TIg KuPLOTEPES avnovyieg mov éxel ocvl{nmOel oV EMGTNUOVIKN
BipAoypapio apopd To YEYOVOS €AV TOL ATOLN TTOL EXOVV KATOW0 LLOPPT) OVOTTT)Piol Ko
Kupimg avtd oL amacyorel T PipAoypagia, dv Exovv dtavonTikn avamnpio, Kotd
1660 O10Bétovy TNV WKOVOTNTO Vo Thpovv €AehBepa, EVAUEPES OMOPAGES Yoo TN
CUUUETOYN TOVG oe pia épgvva. Aniadn, eetdleton m mbavoétta €dv ovt) m
KOVOTNTO OEV LITAPYEL 1| LILAPYEL LE OLGKOALD, TOTE VILAPYEL KIVOLVOG Ol EVIIAIKOL LE
avammpio vo coppetéyovv anpobvua oe pia €pevvo (Stineman, M. G., & Musick,

D.W. 2001, McDonald et al, 2009, ceL.244-252).

Mia devtepn avnovyio. mov omacyoAel v emotnuovikny PipAoypagio
elval Katd mT6Go o1 evijlkol pe avammpio propovv va otabuicovv ta mhova oQEin
K0l TOVG TOavovg Kivohvoug ov Ba Exovv amd tn cuppetoyn Toug o€ £pevva (Yan &

Munir, 2004, McDonald et al, 2009, cel.244-252).

H ovvaiveon amotelel pio amd tig Pacicéc avnovyies Kot £xel TPOKALECEL
peyain ovlnimon ot Pproypaeia. To mo avmovyntikd onueio oyetikd pe v
wKavoTTa TG cvvaiveong stvol 0Tt 0 e&ovaykaopog mov Ba dextohv ot eviilkol pe
avamnpio pmopet va avénbel e€aitiog eumoOdiwv Tov Bo GLVOVTAGOVY Ol EPEVVITECG
OTMG OLGKOAMO TNV EMKOWVOVIOL L€ TOVG GUUUETEYOVTES, 1| EAAELYT EUTEPIOG ANYNG
ATOPACEMV OO TOVS CLUUETEXOVTEG OE KOTOVOYKACTIKO KOWVOVIKA TAOICIO 1] KOO
Kot eEonTiog TG KOWMVIKNG OmOUOVEOOoNG ToL Pudvouy ol EVAMKOL pe avamnpio
(Brigham, 1998; Cambridge & Forester-Jones, 2003; Freedman, 2001; Stineman &
Musick, 2001, McDonald et al, 2009, ceA.244-252) .

Yrdpyovv eniong avnovyiec mov oyetilovion e TN (P1OT TG CLVAIVESTG LE

Voo AnpeEovoto avimpocswmo. AvTtég apopovv Tov vofifacud mov Piodvouvv ot



eVAIKOL pe ovammpio 6e évav Todtkd pOAO, LTOVOUEVOVTAG £TCL TIS OPYEG TOL
OQLTOTPOGIOPIGHOD, SLOTL VILEPYEL 1| dSvvOTOHTNTA VO AAUPEVOVY OTOPACELS LEC® EVOG
TAnpeEovo1ov atopov pe Paon tig dwéc Toug embupieg (Freedman, 2001; McVilly &
Dalton, 2006; Stalker, 1997, McDonald et al, 2009, ceA.244-252).

Xuyypageic €govv avaeépel emiong Twg ot EVAIKOL Pe avamnpio pmopet va
VTOGTOUV YUYOAOYIKT PAAPN AOY®D TV OVEKTANPOTOV TPOGOOKIDV TOVS TOV TOVG
onpovpyovvtal yoo cvveyn eMa pe tovg epgvuvntég (Stalker, 1998). Axdpa €xet
onuovpynbet n avnovyio TOC ot EVAAMKOL HE ovammpio. EVOEXETOL VO ATOKOADYOLV
TANPoQopieg mov pmopel vo ivar evaicOnteg 1 TOAD TPOCOMIKEG GTOVG EPELVNTEG,
YOPIg Vo EKTIUNCOLV TIC MOAVEG GUVETEIEG OV pUmopel va empépel avtd (Brown,

Thompson, 1997, McDonald et al, 2009, cei.244-252).

Opiopévol ocvyypapeic Bewpodv mmg o1 epeuvNTEG dNUOCIEHOLY TOL EVPTLOTA
TOVC OO TNV €PELVOL [LE EVIIMKEG HE ovomnpio pe tétolov Tpodmo mov emnpedlovv
apvnNTIKG TV Kowodtnta TV evnAikemv pe avommpio (Malott, 2002). AAiotl, mwdl
GLYYPOPELS aAVAPEPOVY TG VIAPYOVV TEPITTMGELS TOV Ol EPEVVNTEG TIGTELOVY OTL
€vag EVIIMKOG e O1ovoNTIKY avamnpio Tov 0ev Umopel vo dMoEL cuvaiveo, Ba mpémet
va g€atpeital and v €pevva, (Dalton & McVilly, 2004; Freedman, 2001; Iacono,
2006), yeyovog mov ovokoAel 1o dwaiopo tov Yoo eBgloviiopo, tov Paler oto
TEPOMPLO KOl SLLPUOPPOVEL Uiot OPYNTIKN GTACN Yol TO OQEAN TMOV ETICTNUOVIKOV
eEeMEemv (Arscott et al., 1998; Becker et al., 2004, McDonald et al, 2009, ce).244-
252).

Téhog, pio akdpo avnovyio mov omacyolel Tovg cvyypageig sivol ta
KPLTPLOL KOl 0 TPOTOC TPOCANYNG TOV EVIMK®V LE aVOmTnpiol Y10 VO GUUUETAGYOLV
oe pia épevva. ITo ovykekpyéva, ot avnovyies apopovy to Katd TOcov 1 Epgvva Ha
TPEMEL VO TAPOVGLUGTEL GTOV GUUUETEXOVTIO OO VOl ATOUO TOL €ivol YVOGTO KoL
EUMIGTEVUEVOS, M AtO TOVS 1G10VG TOVS EPELVNTES, 1| A0 £V OVOETEPO UEPOS 1 OO
kdmolov diknyopo ((Becker et al., 2004; Clegg, 1999; Freedman, 2001, McDonald et
al, 2009, cer.244-252).

Iivovtonw mpotdoelc oxetikd pe owtd, OGOV aPopd TN YPNoN TOV

CLUUETOYIKAOV HeBBO®V , o1 omoio Ba mpémetl va TpowBoHv tnv NBwd opbn Epguva Ko



gmiong ot ovuyypageig toviCovv v avéykn va yivovior Kotavontol Kot cageic ot
POAOL TOV EPELVNTOV KOl TOV CLUUETEXOVTI®V TPOTOV TNV Evapin G £PELVOG

(Dalton & McVilly, 2004; Gilbert, 2004, McDonald et al, 2009, cel.244-252).

33 HOwég Hapapetpor mov AapPavovroar Yroyn otn Awevépyera g Epevvag
og Evnhikovg pe Avamnpio ko og Zntipoato Avannpiog oe Kowvoviko ko

og latpwko Eninedo

H ovumepidinyn evniikov pe davontikn kot avomtuSloky ovomnpio otnv
wTpikn  €pevva, eyelpel moAAd MOwd {nmuoata. To yvoOoTIKG Kol KOWVOVIKA
YOPOKTNPIOTIKE TV EVNAIKOV pe dlovonTikn avarnpio Toug Bétovv e Kivovvo eite
v efaipeon omd T ovppetoyn €ite Yo akoTAAANAN éviaén oe pio épevva
(McDonald et al, 2009). AbcKoA0 EPOTAUATO TPOKVTTOVY GE TOAAN LETOTA, ATO TOV
TPOGOIOPIGHO TG KAVOTNTOG MG TO TPOPANUO TOL TOL0C TPEMEL VoL YPNOUEVCEL 1OG
VOLLOG €E0VG1000TOVUEVOG AVTITPOCMOTOG TNG ANYNG ATOPAGEWYV, Omd TN O10TOTOGN
KATOAANA®V OPIGU®V TOV KIVOOVOL KOl TOV OQEAOVG OTIG UEYOAVTEPES KOWMVIKES
EMMTAOCEIS TNG WITPIKNG £PELVOC Yo TNV avammpio, omd TOVG KvOOVOLS TNG

eKpETAAAEVONG €mC Kat TiG adikieg amokAeicpov (Newell, 2006).

Emumiéov, n kotnyopio «dtovontikn avomnpion meptAapfavel Eva eupv dikTvo
Kol EVNAMKOLG HE Eva VPV PAGHLOL IKOVOTHTOV KO OVATN POV, TEPUTAEKOVTOS £TCL TIG
TPOCTAOEIEC VO [UATICOVLLE Y10l TO GTOMOL HE SLOVONTIKY ovamnpio. ®¢ pio gviaia,
OHOLOHOPPN opdda. AvTtég TEPIAAUBEVOVY KOTAGTAGES OTMG TO GVVOpopo Down, to
ovvopopo Fragile X, o avtiopdg kot To GTope TOL £Y0VV SLOYVOOTEL e SLOVOTTIKN
votépnon. Av kot opiopéves NOcég Kot Prondikég culnmoelg teivouvy va amoppintovv
VTNV TNV 0pdda ®¢ AE PLAOGOPIKNG TPOGOYNG, TO GTOLO LE OLVONTIKY OvOmnpio
EYOVV OTNV TPAYUATIKOTNTO Ol0OPOUOTICEL CNUAVIIKO POAO OTNV EUQAVIOT TNG
epeuvNTIKNG MO ¢ g medio Epevvag. [ToAlol amd TOVG KOAKEG KOl TIG TOMTIKES TOV
diémovv v épevva oe avBpomva Bépata mov £xovv dapBpwbel amd Ta péca Tov
2000 oaudvo amoteAobV AUECT OMAVINGN OTIG KOKOTOW|GELS KOl TNV EKUETAAAELON

TOV VILEGTNGOV GTONa He avamnpio ota yépla Tov epgvvnTov (Tremain, 2008).



H ovppetoyn evniikov pe otavontikny oavamnpio otnv 1aTpikn  £pguva
ovveyiletoan onuepa. Mia €pevva Yoo TIg TPEYOVOEG KAMVIKEG OOKIUEG OTIC OTOLES
OLUUETENYOV GATOMOL HE OLOVONTIKN OVOTTNPI0 GTO UNTPMOO KAMVIKOV OOKIUMV TOV
EBvikdv Ivotitovtov Yyeilog amokaidntel exotovidadeg peréteg mov meptlapfdvouv
dtopo pE TOKIAEG KOTOOTAGELS, OV KLUOIVOVTIOL OO gvupeieg ovouacieg OmmG
«OOVOTTIKT VOTEPNON» KOl KOLLVONTIKY] OVOTTNPioy £M0C GUYKEKPIUEVES KOTAGTAGELS

omm¢g XHvopopo Down kat cvvopopo Fragile X (Tremain, 2008).

Avtéc or perétec, mov  mePAOpUPAVOLY  SOKIUES  QOPUAK®V, HEAETEC
TOPOTPNONG, YEVETIKN £PELVO. KO EPEVVO, GLUTEPLPOPAS, £6TIALOVV TOGO GTN PUOT
000 Kol otV autoroyio g dtag g avarnpiog Kol 6 oyeTkég cuvOnkeg vyesiog
(Altoydupep, wopkivog, petafoAikég  aoBéveleg, mayvoopKic, — YLYLOTPIKES
drtapayés.) MeTd Tig KOTAPMPES KATAYPNOELS KoL TNV TEPUPPOVNION TNG avOp®TIVIG
a&lonpénelog mov Ppébnkav oe 1otopikd mapadeiypota énwg to Willowbrook, oty
omoio. PeEAETN elxe eyyvBel oxOTIHO 0 10¢ TG NTOTITIONG GE TOOLA e OLVONTIKY
avomnpio ywu va yivel mopotipnomn NG (QULOIKNG Mopeiag g vOooL amd TOLG
EPELVNTEG, OVTO TO TAPASEIYUA, OAAGL OTMG Kot GAAO TOPASEIYLOTH EPELVMV TOL
avaépnkay Tapoamdve, UTopovy vo BempnBodv «amdvOpomo» 1 «EKUETAAAELON
TOV ATOU®V UE OlovonTiKn avammpio, Le amoTéAespa va 000el peydAn tpocoyn otnyv
aVAYKY] TPOCTUGING TOV OTOHMV HE SvoNTIKN avamnpia Adym ¢ evmdBeiag Tovg.

(Beecher 1966; Roberts & Roberts 1999, lacono, Murray, 2003, ceA. 42)

Tavtdypova, Tig TEAeLTOlEG dekaeTieg Exovv Yivel paptopeg pog Baldooiog
aAloyng omv omoio 1 vVIOBEoT OTL TO. ATOMO LE OVONTIKY oavomnpio eivol puio
ELAAMTN ouddo oL YpelaleTon TpooTacio Kol mpémel va tifetor vd €leyyo. To
avanTtueoopevo, molvmAevpo Kivnua Awowopdtov Avomnmpilag, omokdivye TIC
JLKPIGELS KOl TOV GTIYHOTIGHO oV Piddvouy ta dTopa Le avamnpio Kot EXEl EpyacTel
TPOG TNV EMITEVEN TOV OTOYWV TNG OIKOOGVUVIG, TNG £vTaENG Kot TG avtodidbeong

(Wasserman, 2010).

2y mEPItTOoN TG OVONTIKNG ovommpiog, T KiviiLo QOVNTIKAG YOVIKNG
VREPACTIONG 7OV eUPoviotnke ota péso tov 2000 awdva €xel eviaybel amd €va
oyVPO KV 0vTo-VTEPACTIONG OOV TO ATOMO LE SLOVONTIKT OVOTTPio SIEKOTKOVV

TNV QVTOVOUIN TOVG Kot LTOSTNPILOVY KOWMVIKEG, TOMTIKES KO VOLKEG OAAOYEG TTOV



Ba Beltidoovv v mowdTNTo NG TOVG KOl B OVTIGTPEYOLV TIC EMATMOGELS TOL

OTiYHOTOC Kot TG KOWmVikng aropudévmong (Doody, Noonan, 2016).

3.4  Xvuvaiveon kol Xvvaiveon pe Nopypo E€ovorodotnuévo Avimpoocmno

2vvaiveon

H ocvvaiveon yo ™ dieloymyn €pevvag o evniikovg pe avamnpio givol 1o mo
onuovtikd muo deovtoroyiag otn defaymyn G €peuvag. ZOUEOVO HE TOV
Armiger, avtd onuoivel 0Tt €va GTOHO HE avammpio. GUVELONTA, OIKELOEAMDS Kot
¢€umva, Kol e oaPn Kot eoavepd Tpdmo, divel T ovvaiveon tov (Pullman, 2002). H
ouvvaiveon eivar éva amd to UEGOH LE TO OTOl0 TPOCTATEVETOL TO OKAIMUO TOL
acBevovg oy avtovopio. O Beauchamp kot o Childress opilovv v avtovopio mg
KavOTNTO 0VTOd1A0ECNC, COLPOVA e Eva TPOoSOTIKO 6Y€dt0. H cuvaiveon emdunket
VO EVOOUOTMOCEL TO SIKOLDUATO TOV OVTOVOU®V EVNATKOV HEco NG awTodtdfeomng

Tovg otnV épevva (Bhutta, 2008).

Emdunkel eniong va amotpénel 11 emBécelg oty akepaldTNTO TOV 060EVONHG
KOl VO, TPOOTOTEVEL TNV TPOCOMIKN eAgvbepia kot v aAndewa. Pvokd to dtopa
UTopovV v AapUPAVOVY TEKUNPLOUEVES ATOPAGELS TPOKEUEVOL VO GUUUETAGYOLV
oV £peuva OIKEIODEADS HOVO €GV £YOVV TTANPOEOPIES GYETIKA HE TOVG TOOVOVC
KWWOOVOLG Kol OQEAT TNG £PELVOC KOL 1 CLVOIVEST TPEMEL VO EVOOUOTAOVEL Lol
EI00YMYN OTN UEAETN KOt TOV GKOTO NG, KaBdg Kot (o €ERynon yuo TV €TLOYY TV

EPELVNTIKOV BepdToVv Kot TIS Sadkacieg mov Ba akolovOnBovv (Corrigan, 2003).

Eivor onuavtikd va meprypdeel omoladnmote copotiky PAEAPN 11 dvceopia,
omoladNmote el6Pfoin otV W1®TIKN (N Kot KAOe ameldn yio v aSlompéneio Kabdg
Kol TOV TPOTO e tov omoio Ba amolnumBodv o1 VTOYNPLOL GE QVTH TV TEPIMTMOOT)
(Sellman, 2016). Emumiéov, ot vmoynerot mpémel vo yvopilovv omoladnmote
TPOGOOKMUEVO OPEAT, EITE Y1 LTOVG TOVG 1O10VG EITE YO TNV EMGTNHUY|, OTOKTAOVTOG
véeg yvooels. [Ipénel va yvopilovv 6t 1 cvvaiveon €xet Anebet gite and 10 dtopo,
otav eivar duvatdv, gite and cvyyeveic | kndepdvec. [pénet eniong va mpoctatehovv

NV a&l0MPETELD KO TNV WO1OTIKOTNTA TETOU®Y OUAd®V TOL £ivol TO EVAAMTOL GTNV



anoiel g aflonmpénclog kot g Wwwtikng (one. (Martin-Arribas, Rodriguez-

Lozano, Arias-Diaz, 2012).

Eniong, oamouteiton yvootomoinom evolloxtik®v Oepameidv, Onwoc yio
napadetypo ot perétn Tuskegee, oxetikd pe tn GOEIAN. Xe avTH TN HEAETN, ATOUA
pe avammpio eMAEYONKOV OG CUUUETEXOVTEG G ol LeAETN TG cVEIANG. TTapdro mov
Bpédnke o Bepameion yioo GOEIAN HeETd TNV EVapPEN TG UEAETNG, OTOPAGIGTNKE VO
LNV OVTILETOTIOTEL KOl 0EV TOVG 1Y€ TTEL KOVEIS OTL 1] TEVIKIAIVI] TAV OTOTEAEGILATIKN

omv acBéveld toug (Martin-Arribas, Rodriguez-Lozano, Arias-Diaz, 2012).

‘Eva dhlo (immuo mov oyetiCetor pe t ovvaiveon eivor m eievbepia tov
aTop®@V otV épevva vo, amocvpBodv. Avtd eivor TOAD onuoviikd oAAd eyeipel to
MMmuo tov oG gival dVOKOAO TO GTOMO. HE avamnpio vo amocvpboldv apov
avaTTOEOLY 0L TPOCMOTIKN Kol LEPIKEG POPEG PLAIKN oyéon pe tov gpevvner. Ocov
aQopd TNV amoOCcLPCN amOd TNV EPELVA, £VOG EPELVNTNG Umopel va. PpiokeTon o€
Stnupo og TEPITTMOOT TOV TOAAG Atopa MAEEOLY Vo 0moGVPOOVY GE TPOYWPNUEVO
oTAdl0 TG MHEAETNC, OOTL ovTd pmopel vo eMNPEAcEL TV  €YKLPOTNTO TOV
anotereopudtov. H oMAwon g Awoknpuéng tov EAcivkl, mapéyer kdmowo PorOeia
KaBmG ONA®VEL OTL TO EVOLOPEPOV TOV GUUUETEYOVTO TPETMEL TAVTOL VO, VITEPICYVEL TMOV
CUUPEPOVTOV TNG KOWVOVIOG KOL TNG EMCTNUNG. ZOUQOVA e ovTO, 1| BOVANCT] TOL
CLUUETEYOVTA TTPEMEL Vo Yivetal pe kdBe k6otog Yoo v €épevva (World Medical

Association 2004).

H pronbum éxer oopPdrer oty €poproyn TOV TOAMTIKOV TNG GLVAIVESNG,
KOTOMY EVIUEP®ONG TOCO Y10 KAMVIKOUS OGO KOl Y10l EPEVVITIKOVG GKOTOVS. AV Kot 1)
TPOKTIKY] GUYVAE VIOAEITETOL TO®V IMNADOEVIOV GTOYWV, 1 EUPACT] TNV OTOKAALYT
OTIG ATOPACELS TEPT VYEIOVOUIKNG TEPIBOAYNC KOl GTI GLUUUETOYN TOV AcHEVOV OTIC
OTOQAGEL; TOV TOLG emnpedlovv €pyetor o€ avtiBeon e OPIGUEVEC KOWEG

emyepnuotikég mpaktikéc. (Bhutta, 2008).

Ot evijAiKol pe ovomnpio TOv EUTAEKOVTOL OTNV EPEVVA, TPEMEL VAL EEETAGOVV
oA NOKA TpoPAnpata oyeTikd pe to {Rtnua g cvvaiveons. O kddwkog ICN katd
M OpKEDL OTPIKNG £PEVVOG O €VNAIKOLG pe avommpio ovaeépst OTL ot

enayyelpatieg umopel va kAnBovv va PePfaidoovy Ot M evipepn kol €0gAovtikni



ovykatdBeon Exel Anedel amd Ta Bépata g Epguvag. [lpoteivel va dtacparicovv OTL
Ol GUUUETEXOVTEG £YOVV KOTAVONGEL TANP®G Tl £l TpoTabel, TPAyUo TOL oMpaivel

ot yvopilovv mbavoig kvovvoug 1 evoyAnon (Bhutta, 2008).

Emumiéov, mpémet va Befarmbodv 0Tl 01 GUUUETEXOVTEG EYOVV KATOVONGEL TO
dkaiopd Toug va amocvphovv ava TAGH GTIYUY|. X€ 1TPIKN £PEVVO, TPOKEIUEVOL VO
dwtnpnOel n avtodidbeon TV acHevdv, 01 VOGNAELTEG TPEMEL VO EVILEPDVOVTOL
TANPOG Yoo T HEAETN Kot Tov okomd ¢ H ovvaiveon tov acBevoic Ba mpémetl va
Aoppdvetor elebBepa, pe mAqpn emiyvoon tov emntdcewv. Edv ot voonAevtég
SMGTAOGOLY OTL dev eAEONcAY LE TOV KATAAANAO TPOTO, TPEMEL VO EVI|LEPDCOLV
tov acBevi) kal vo apvnBovv 1 cvvepyosio. O Webb mpoteivel 01t 1 cuvaiveon
amoTeEAEl VIOYPEWGT TOL EPELVNTH KO KOVEVOG VOONAELTNG OEV TPEMEL VO TO
OTOKTNOEL Y10 Aoyoplaoud GALOL emayyeApotioo oVTE VO GUUPMVIAGEL VO OMGEL TNV

e&nynon og¢ avtintpocwnog (Alexander, Dommel, 1997).

O Hurst mpoteivel 611 €dv ot voonievtég O6ev pumopohv vo MEIGCOVV TOVG
aoOeVEIC GYETIKA LE TOVG TPOYUOTIKOVG EPELVNTIKOVG GTOYOVGS, Ba Tpémel var OGOV
AP €ENYNOM 610 TEAOG TG GLAAOYNG dedOUEVEV VTG TNV TtpoimdOeon PBePaing Ot
éva 6pyavo gmomteiog amo@acilel 6Tl VTN N amoKAAVYN deV TPEMEL VoL elvar TANPNG

TPOKEWEVOD Vo UV akvpmBel to gpguvntikd anotédespa (Bhutta, 2008).

Tnv €vBVOV”M 6TV GUVALVEST PEPEL O EPELVNTIG, O OTTOIOG TPEMEL VAL PLETAPEPEL
TIG TANPOPOPIEG OTOVG GULUUETEXOVTEG WE TETOWO TPOMO £TGL MOGTE VO Yivouv
avinmtég kot kotavontés (NHMRC, 1999). Eivar pia dwadwacioo mov pmopel va
amodeyfel SVOKOAN G€ MEPIMTOON MOV Ol GLUUETEXOVIEG N Ol TOPOANTIEG TV
TANPOEOPLOV pUmopel vo mowihovy 6T1g 0eE10TNTEG KATAVONGONG, OVAYVMOONG Kot
akpoéaonc (Beveridge et al, 1989). Avtd mov eviomileTor OTI TEPIGGOTEPEC
TOVETIOTNUIOKES 0dnyieg NOKNG Yo ™ deCaymyn Hog €pevvag GYETIKA e TNV
avVOyVOGIUOTNTO TOV TANPOQOPIOYV, &ivar OTL 1 omaitnon ot dNADGES vo givon
YPOUUEVEG GE «OmA] YA®ooo» Tov Oa mepthapPavel amAn Kol Goen Ypaen, Ue TNV
ATOPLYY| TEXVIK®V 1 EMOGTNHOVIK®V Opo 0mov emitpénetol (lacono and Murray, 2003,

oel. 42-43).



Yopeova pe tov Stanley (1987), o eBelovtikdg yopaxtipog TG amdOQOong
aeopd T AMYN H0G AmOPACTG GXETIKA LLE TI GLUUETOYN OTNV €PELVA, 1 OTola Elval
elevbepn amd vrepPoikn mieon M e&oavaykaoud ( Stanley 1987, Freedman 2001,
lacono, Murray, 2003, cel. 45). H kabnuepivi eumepio atdpmv pe owtods TOvG
TOTOVG avomnpiag, Umopel vo eival apkeTA TEPLOPICUEVT, DOTE VO UMV UTOPOVV Vi
EKTIUNGOLV TOV MOV avtiktumo oty kadnuepivi toug Lon 1 va avoyvopicovy 0Tt
N €MA0YT TOVG Yl cvuyKatdBeon etvarl amoAvTmg eBelovTikny. Amd TV GAAN TAgvpd,
etvar onuavtikd vo Unv vIoTd Kaveic v ikavotnta pe tov Kivouvo cuopufiacpod
NG QVTOVOLIOG HEC® TNG OVOBOANG TG cLYKATAOESNG e VOULIO €E0VGIOG0TOVUEVO

aviumpocono (Newell, 2006).

Téooepig KOpleg davonTikég KavoTeg ypetdlovtal Yoo va vodeiEovv
VOUIKY] tkavotnto ouyKatdfeong og Eva dtopo. Ot kavdTTeg aVTES POPOvV:
1. Tnv kotavonon kot T STNPNOT TOV TANPOPOPLOV TTOL GYeTIlovVToN pE TNV
ocvvaiveon
2. Tnv ektipnomn 6t ot TANPOPOPIEg £XOVV TPOCMMIKY| oM ULOGi0L
3. Tn otdBuion twv TANpoeopl®dV yia va ANeOet pio amd@aomn kot
4. Tnv emxowovia ¢ anopacng otov epguvnth (Grisso & Appelbaum, 1998,

Lai, Elliott, Ouellette-Kuntz, 2006, ceA. 116).

2oppova pe 1o E6vico Zvppovio Yyeiag ko latpikng Epgvvag (NHMRC)
01 KOTELOVVTIPIEG YPOUUES TTOV APOPOVV TNV EVIUEPMON Y10 T CLUUETOYT GE £PELVAL
eotialovrat:
1. Ztov gpguvnTikd 6KOTO
2. 21 pebooovg mov Ba ypnotpomomBovv oty £pgvva
3. Ztig aroutioelg wov o (nOovv amd ToVG CLUUETEYOVTESG
4. Ztoug mOavovg KvOOVOLS, OVOCTOTMGELS 1 TOANITOPieg mov umopel vo
VTOGTOVV Ol GUUUETEYOVTES KO
5. Xg 0ha ta mbavd amoteléopato wov Ba mpoxvyouy amd v épevva (NHMR,
1999).
Enopévmg, évoc cvoppetéyov oe pio épevva, Tpotoh OMGEL TN CLVAIVEST] TOV
Y0l T1] GUUUETOYN TOV, B Tpémetl va AAPeL YVAOOoT Kol EVIUEPMCT] OA®V TOV TOPATAV®

kpunpiov. Eniong, yivetor capég 6tL  amokdAvyn, 1 Katavonon, n tkovotnta Kot 1



ebedovtikdra gival ta téocepa Pacikd HEPN UOG CLVOIVESTNG GE EMGTNHOVIKN

épevva (Agre, et al., 2003).

Ye o peEAETN TV amo@doemv mov Aapfdvovtor and yiatpog pe epmelpio
OTOV TPOGOIOPICUO TNG KAVOTNTOG TOL aoBevols, onuetmdnke OTL N peimon g
ONUOGLOAOYIKNG YVAOONG, 1 PPoyumpdBecn TPOPOPIKT OVAKANGY] KOt 1] OTAY] AOYIKN
wavotrta TpoéPremay kpicels Kavotntag yurpov. Eva dtopo pe Stavontiky
avarnpio | akOun kol dropo pe «padnuévn advvapion Ady®m COUOTIKNG avamnpiog
umopel va otaTpéyel tov Kivouvo vo Bewpnbel yevdmdg Kavd pe T CUVETEWD TNG

€0QuALEVN G avtovopiag (Wasserman, 2010).

O peyardtepog kivouvog espaipévng aglohdynong epeoviletal oe dtopa pe
dvokoAia emkovaviag. Ot eviAiKol pe coapr] oCTacTIKOTNTO WITOPEL VoL LNV LITopovV
va pnoovy pe apketny coenveln. Emiong, mpoPfAquato akong Kot ovayvmong
(mapepmodifovrog v mpoOcPacn o€ TANPogopies) N KATAOAYM Kol HELOUEVES
KOW®VIKEG OAANAETOPACELS UTOpel Vo TOPEPUNVELOOLV MG YVOOTIKO EALELLLO

(Newell, 2006).

H extipnon g wavommrag mapoyng cvvaiveong eitvat £va tepimhoko £pyo Kot
&xel voukeég kot Nowég emmtmaoelc. O gpevvnig Oa Tpémet va kKabopicetl Oyt povo Ot
TO (TOMO KOTOVOEL TIG SLAPOPES SLUOIKAGIES, KIVODVOLS KOl OPEAT], OAAG Kol OTL el
™ Odvvordtnta va otafuicel Tovg Kvovvovg kot ta oeéAN. Edv o egpguvntig €xet
APQPPBOALEG OYETIKA LLE TIG IKOVOTNTES ANYNG OTOPAGE®V TOV ATOUOV, Oa TV GLUVETH
va {nmoetl e&mtepikn yvoun amd évav €0KO yloTpd G ovTOV TOV TOpEN (Y.
yuylatpo) (Powers, 2010). H mBavémta wor to péyebog tov oavembBountov
evepyEL®V TPEMEL Vo, €E160PPOTNOOVV TPOCEKTIKA LLE TUYOVIO OVOLEVOUEVO OQEAT).
Kotd tov mpocdiopiopd g kavoTTag Topoyns cuvaiveons, 1 oSoAdynon tov
Je€l0TTOV ANYNG ATOPAGEDY EVOG dUVNTIKOV OTOUOL GE TPUYHOTIKEG KOTOGTAGELS
TPEMEL VO, EYEL TPOTEPOULOTNTA EVOVTL TOV OMOTEAECUATOC TG ATOPAUCNG 1| TNG PLGIKNG

Kataotaong tov cvupeteyoviov (Lilford, Jackson, 1995).

Yuvoiveon amd voupo eE0vctod0TOVUEVO OVIITPOCMTTO



https://www.tandfonline.com/author/Wasserman%2C+David

H ovppetoyn oe pia épevva, pmopel va eumodiotel amd v «advvopion Tov
GUUUETEXOVTOG VO ODGEL TN GLVOLIVEST] TOV, KATL TOVL ivon mBavd va cuufel oe dtopa
pe avammpio. Xe auty TV TEPIMTOON 1 Gvvaivesn AapPavetal amd Tov Knoepudva Tov
aTopov N «oamd pio apyn N GAAOVG opyovIcHoUS 1 TPOS®TO OV £XO0VV TV €VOVLVM

and o vopo» (NHMRC,1999).

Atyot givan ot suyypageic Tov Exovv cuNTNOEL Yo TV EMAOYN EVOC VOOV
€€OVGI000TOVEVOD  OVTITPOGMOTOL  ylo. TN  ANYN  amopdoewv. O  voOppog
€€0VG1000TOVEVOG OVTITPOSMTOG 0pileTol G €va ATOUO OV EMALYETAL OO TOV
ovppetéyovta N amwd Tov 0c0evn, oe mepintwon wTpikng ddkasiog. 'Eva dropo mov
dev glvan o€ Béom va 0dcel cuvaiveon Ba mpémel va vtodei&el kdmolo dTopo, To omoio
EUMIGTEVETAL, £T0L OCTE Vo, AapPdvel Tig amopdoels ek uépovg tov (Brody, 1998,
Iacono, Murray, 2003, ce). 46). Eniong, 6tav 1 cvvaiveon mapéyetal and 10 VOULLO
€EO0VGL0O0TOVIEVO OVTITPOCMOIO TOV GLUUETEXOVTA, B0 TPETEL VoL LITAPYEL pia EVOEIEN
TG TO ATOHO aVTO €ival COLP®VO VoL GLUUETAGYEL 6TV £pguva (Sachs et al. 1994;
Freedman 2001, Iacono and Murray, 2003,ceA 46 ). Avt n dudikaocia, @aivetor va
elval n mo ogfaotn otV atoukdTNTO Kot 6TV awtovopio evog atopov (lacono and

Murray, 2003,6el 46).

H droyn tov entpondv deovioloyiag yia Tovg VOUIOVS ££0VG1000TOVUEVOVS
AVTITPOSHOTOVS AUPAVETOL G O1 POPELS YO0 T AYN TOV OTOPACEDY TOV 0 KVPLOG
pPOAOC TOVG €lval vo. TPOGTATEDGOLV TO GLUPEPOVTO KOL TO OIKOLDUATO TOV

ovppeTeyovTov o pepovouéva 0épata (Lai, Elliott, Ouellette-Kuntz, 2006).

O vopypog €£0VG1080TOVEVOG AVTITPOCHOTOG Oa TAPEL TNV ATOPOCT) GYETIKA
LLE T1 GLUUUETOYN EVOC aTOUOL G€ pia Epgvva e Baon ta kpitipla Tov Bo mpeAncovy
TO GTOMO OO TN CLUUETOYN] TOL KOl £YOVTOC YVMOUOVO TOVIO TO GLUPEPOV TOV
ooppetéyovra. Ta kpimpla mov cvvnBwg Aappdvovior vedyn and Tovg VOULLOVS
€€0VG1000TOVEVOVS  OVTITPOGMOTOVS  APOPovV, opykd, To mOavd AQueca Kot
TPOYUOTIKE OPEAT TTOV Bl £YEL O GUUUETEXWV, OEVTEPOV TNV EKTACT KOl TN UGN TOV
TOUVOV 0QEADV Kot KIVOUVOV Kot TEAOG, Ba mpémet va egtdoovy v mhavotnTa va
vreptepet 0 Kivovvog mbavng PAaPne otov cuppetéyovta (Dresser 1999, Wong et al.

1999, Tacono and Murray, 2003,ceA 46).



O voupog €£0v61000TOVUEVOS AVTITPOSMOTOG Ba Tpémel va AAPel amopdoelg
COUP®VE UE TO HOVIEAO T®V TPOTUNCE®V N TOV EMOVUIOV TOL GULUUETEXOVTO,
YVOOTO Kol oG «vrokatestnuévn amopocn» (Freedman 2001). To poviélo oavtod
Baciletal otn AMyn TV amopdoemv Tov Oa ypelactel va AneOovv oe pia Epgvva amd
T0 VOUIHO €EOVGLOJOTOVUEVO AVIIPOCGHOTO GCOUUP®VE UE TIS TPOTIUNCELS TOL
GLUUETEYOVTO YO T GUUUETOYN Tov otnV £pevva. O Freedman (2001) onueimoe mmg
avTd TO TPOTLTTO YPNGLOTOLEITAL CTLAVIO GE AMOPAGELS TTOL AdpPAvovToL omd VOULLO
€€0VG1000TOVEVO AVTITPOCOTO OTAV 1 £PEVLVA APOPE TN GULUUETOYN EVNAMK®V pE
dtvonTikny ovomnpia, Ady® G OLOKOMOG TPOGOOPICUOD Kol TEPIYPOPNS TV

TPOTIUNGEDV KL TOV ETOVILDV TOVG,.

Otav évag vOUHog €£0VG1000TOVUEVOS AVTITPOCHOTOG Eival appOdOg Yo TN
My anopdoewv, gival amapaitnto va AdBovv ot EpELVNTEG T GUUP®VT YVOUN OGO
TO OLVATOV TEPIGGOTEPO OO TOV GUUUETEYOVTO Kot Vo, TapEYovV dtapePatdoelg 6Tt o

CUUUETEY®V £XEL GUUUETAGYEL OTN SLOOKAGI0 AYNG OMOPAGEDV.

Q61000, 1 GUUUETOYN TOV LIELVOOHVOY ANYNG amoPdcemy pmopel emiong va
eyeipel NOKA dSqupata oyeTikd pe  ovvaiveon. Evo pa mAnpng e€étaon avtov
tov {ntpartog etvor mépa amd to medlo ePAPUOYNG HOC, Ol EPEVVNTEG TPEMEL VAL
avayvVOPIGOLV TOVS KIVOUVOUG TOV GLUVOEOVTAL LLE TNV VIEPPOAIKT| £EAPTNOT OO TOVG
VIEVBVLVOLG ANYNG OmOPAGE®Y. AKOUT Kot OTav 1) SIKACTIKN Kndepovia £xel exdobel
EMONUWOG omd OIKAGTNPLO, TETOLEG EVTOAEG OTAVIO, TOPEXOVV YEVIKT £50VGI0 GTOVG
KNOEUOVEG VO AAUPAVOVV ATOQAGELS GYETIKA e OAES TIC TTLYEG TG {NG EVOG ATOUOV

(Koch, 2004).

Muw pOBon knodepoviag dev egareiper v avaykn Kabopiopovd TV
TPOTIUNCEDYV TOL GULUUETEXOVTO TTPOTOV AAPEL L0 LTOKATESTNUEV] OMOPOCT €K
pépovg tov. Edv o epguvntig €xel ap@PoAieg oyeTIKA HE TIG KOVOTNTEG ANYNG
ATOPACEDYV TOV CUUUETEYOVTO, TPEMEL VO CNTHOEL EVIUEPN YVOUN Yo TO BEpa avTd.
M tétota yvoun umopel va mpoépyetor omd yuutpd Ue EKTAIOELOT YUYIKNG VYELOG,
yoylatpo 1 WoyxoAdyo. MOAg ot ocvppetéyovieg emonuavlodv oG dtopo e
avamnpieg, Kivduvevovv va Bewpnbovv AavBacuéva «un wavéy. (Hoeyer, Dahlager,

Lynée, 2005).



3.5 H Xnpoocio g Xopmepiinyns Tov ATOpov pe Avannpio oty Epgove ko
10 KaOnkov pog mpog AyaBompalio

H ocvumepiinyn tov atopmv pe avannpieg otnv épevva anoteAel Eva {Tnua
{otikng onuociog Oyt HOvo yu TIG emrTpoméc Ogoviohoyiog kot TN Bionfwkm
KOWOTNTA, dAAL KLplog Yoo TNV 1o TV KOWOTNTA TOV ATOU®OV LE avornpieg oAl
Kot Yo TV kowaovia. Ta apvntikd omoteAéGHaTA TOV UTOPEL VO TPOKVYOLV OO TOV
OTOKAEIGUO TOV aTOP®V e avamnpia and v €pgvva, €01KE OTov TPOKEITOL Yol
wTpikn €pevva, mowkidovv. ITo cuykekpiuéva o amokAEIGHOG TOVG B EANTTOGEL TaL
mlhavé oQEAN ™S avENUEVNG YVAOOTG oL Bo TPOKLYOLV Yo TIG avamnpieg aAAd Kot
v T1¢ Oepameieg Toug Kot Ba eVioyveEL TNV TPOPOSOTNON Yo pia apynq TpOodo GtV
KATOVONON TGOV avamTnplov, Tov Oepameidv Toug Kol OAOV TV cLVONKOV Tov
oxetilovtor pe oavtég (Carlson, 2013, o¢er.306). Zopupowva pe v Levine, o
TEPLOPICUOG AVTAOV TV OUAd®V amd v épevva Bo umopovse vo. KoTaAngel oe
HEOVEKTIKN 0€om o€ avTovg Tovg TANBVGHOVG OKOUN TEPIGGATEPO, EOIKA OTOV M
épeuva 0ev gUmEPLEXEL Kavéva KIvOLVO Kot LYNAG OSuvokd Yoo OQEAOC T®V
epeuvnto®Vv (Martin-Arribas, Rodriguez-Lozano, Arias-Diaz, 2012). Eniong Oa evteivel
N SLIKPIoT TOL OEYOVTOL TO. ATOUO pE avamnpies, Bo TOLVG GTEPNOEL VAL OIGK|GOLV

Baoikd toug dtkandparto Kot 8o evieydoel TV TepBmPLonoinoT Tovg.

INUavTikn emiong ivot 1 CUUUETOYN TOV ATOU®V UE avammpio OTIC EPEVVES
OV APOPOVV PapuaKa, KOOGS puropel va Tpokdyovy amd ovtég svpruota mov Ha
cupupdrovv vo PertimwBel | Katdotaon Tovg kot 8o avakaAvEOoVV VEEG TPUKTIKEG TTOL
Ba Tovg guvonoovy ¢ TANBvopd. Onwg ékavay yuo mapdderypo ot Tsiouris, Kim,
Brown, Pettinger ka1 Cohen (Tsiouris et al, 2013, ceA. 730) mov cvunepiérapav otnv
£PELVO TOVG ATOUA [LE OLOLVONTIKT OvVOTNPia Yol Vo SOMIGTMOGOLV TIG EMMTAOCELS TOV
EYOUV T ATLTO. OVTIYLYWOIKE @AapuaKe, Oyl Hovo yio ) Oepomeion YoxOTIKOV
STapoy®V Kot SoTopoy®dv NG otbeons aAAd Kot yio Tov EAEYYO0 TMV CUUTTOUATOV
GAADV dlaTOPAYDV KOL TOV EAEYYO ETOETIKOV GUUTEPIPOPDV GTOV EVAAKO TANOBVGUO
pe dtavontikn avammpio. To aroteAéopato e £pevvag 0150V MG Ol YIUTPOl OTMC
Qavnke SEYVOoOV Kot Bepdmevcoy TIg YouxlaTpikés datapoyés otov TANBLGUO pe

dlvonTikny  avamnpic. OT®G Kot oToV  YeVIKO TANOLGUO, €mEW] QAVNKE OTL



CLVTAYOYPAPNCOV T EVOEIKVVOUEVO WYuYOoTpOTa Qdpuoka Yoo T Oepameio TV
OYETIKOV WYOYLATPIKAOV OlATOpaydV Kot avTtd £0e1&e 0Tt elvan pal véa EEMEN, N omoia
TPOTEIVEL 10 VEQ TPOGEYYION TNG TEKUNPLOUEVNG TPOKTIKNG GTNV WLYIOTPIKT KO
otov TANBuopd tov atdpmv pe oavontikn avamnpio. Omdte oe T€tolov €ldovg
EPEVVEG, WTPIKEG 1 POPUOKEVTIKES, KOTOVOOUUE TN CMUAVIIKOTNTA TOV LVILAPYEL GTO
va copmeptdapovpe ta dropo pe avammpio, kabmg ta opéAn Ba elval dSuTAd ko yuo

TNV EMGTHUN KOL Yo TNV 1010 TNV avamnpia.

Ol VTOOTNPIKTEC TOV ATOU®V UE OVOTNPI0 OVOPEPOLY TTOC O OTTOKAEIGUOG
TOVG Ao TNV €pguva gival oKog YTt Tovg otepel v gvkapia va cupufdAiovy TV
TPO0d0 NG YVAOONG €lTE Yoo TNV ovammpia Tovg, gite Yo v emothun (Carlson, 2013,
0eL.306). Atopa pe avammpio £ovv avagEpel TOg Yo vo BeAtidcovy 1 {on Tovg
dev apKel POvo va BEATIOCOVY TNV KATAGTACT] TOV CMOUATOS TOVS 1) KATolo floAoyikn
dvoiettovpyia, aArd vo Tovg 600el m egukapia yoo avtodidbeon, - evkopio vo
CLUUETEYOVV Og gpyaoieg kot otnv kowvovikn {on (Goering, 2008, cel.130). H adia
NG GLUTEPIANYNG TOV ATOU®V HE avoamnpieg omv €pevva Eemepva Ta Oplo. NG
€PEVVOG TOV POVOOIKOG OKOTOG TG €lval 1 €EEMEN TG Yvdong yia v avamnpia,
aALG cvpBdAet oV VIOSEEN paG BepeM®dONG onUociog Yoo To VONUO Lo KOANG
Cong vy to dropa pe avamnpio, KoOOS yoo xpovia, GOUE®VO LE TOLG 1GTOPIKOVGS
BempovvToV «KOWMVIKES TOPiesy Kol aviKOvVOl VO GUVEIGQPEPOVY GTNV KOmvio, e
omotovonmote tpoémo. EmmAéov, pue ) coumepiinym toug otnv £pguva eVioyOETOL TO
aiocOnua aAAnieyyomg Kot to kabnkov pog mpog ayobompaiog mov £yovpe ¢ EAAoyQ
6Vt TPOG TOV GLVAVOPMOTO LLOC, TPOYHOTOTOLEITOL KOWVOTNTA AVAUESO GE OAOVS TOVG
moAiteg ko epappoletor n dwkaoocvvn (Carlson, 2013, c€r.305-307). H Silvers
vrootpiEe pe 60évoc, OTL 1 OIKAOcHVI OV TTAPEXETAL OTO ATOMO e avamnpio Oa
TPEMEL VO TEPIAAUPAVEL TNV 1GOTIUN TPOGPOGCT) GTIG EPYUCIES KOL GTI GUUUETOYN OTN
Kowovia Kot oyt va arokAgiovtor and avtd ta ayadd g (Silvers, 1998, Goering,
2008, oeA.130). Téhog, pe TV epevvnTIKn TOVG eumelpio O PeAtimbel n avtogkTipnon
toug, Ba tovg dobel M evkapio yio KaAMEPYELDL Ko adénon Tov SeE0TNTOV TOL

ovuParrovv oty mordtnta ¢ Lmng toug. (Smith-Chandler, Swart, 2014)

Yoppova pe tov Kavr, e€attiag g éAAoyng vong pog, £xovpe to Kadnkov
npog ayabompaliog. To kabnkov mpog ayabompaio etvar Eva ateréc KabnKov Kabdg

OV T0 YpWOTApE 68 OAOVS OAAG OPEIAOVIE VO TOVG CEROUAGTE KOL VO, LLEPLVOVLLE Y10



™V eutuyio TV GAA®V, pe okomd Tn Ok pog N oavtoPeitioon. Exel mov
Topatnpeital N avtovopio evog atopov va givor petmpévn, emPdiietol To kabnkov
pog mpog ayabompaic kot vo mpootatéyovue avtd T0 dtopo (Mmovtiag,
BipBodxng, 2018, cer.11). Me Bdon avtd to kabfkov opeilovpe vo mpdtTovpe €161
MOTE VoL LEPIUVOVE Y10, TO KOADTEPO KOL TNV ELNUEPIN TOV ATOU®Y UE avamnpio Kot
dev Bo mpémer vo TOovg oTepeital M EVKAPIOL VO GUUUETEXOVYV OTO KOWE U0
Kowwviag, Omm¢ eivar ot emotnuovikég  €pevvec.  Ogeihovue omdte  va
TPOGOPUOGOVUE KOl VO KOAVOLUE UETACYNUOTICUO TNG EKAGTOTE EPEVVNTIKNG
TPOKTIKNG MOTE Ol £PEVVEC va glval TPOCITEG 6TAL ATOMO HE Ovomnpio Kot va
TPoHoLV TEPIGGOTEPO TNV 1GOTNTA AVANESO GTOVS TOAiTEG pog kKowvaviag. (Smith-

Chandler, Swart, 2014)

Me Bdon Tig Topandve Tonobetoels avTAapfovopacte Tog ovTe pio YEVIKN
amoyOpPELGT KOl UTOKAEIGUOG OO TNV £PELVO TOV ATOUW®V PE avamnpio, o0Te Kot pio
amdAvtn erevbepia Yoo TNV TPOANYN TOVE OC GLUUETEXOVTEG B PAVODV YPTICUES
omv a&loAdynon g O g Epevvoc. Ot Epevvec TPEMEL VO TPOGUPUOGTOVV GTIC
AVAYKEG KOl OTIG OMALTNOELS TOV OTOU®V HE avomnpio Kot ot pELVNTIKEG Opades Oa
Nrav onuavtikd vo AdBovv vroy”n toug aAlayég mov Ba evvoricovy TV TPoOcPaon
TOV atOpOV L avammpio og avtés. Ze pio mpoondBeia va tpaypatomonel Epgvva e
oefacpd kot Swedveln, Ba MTOV OEEMUO VO OCQOUAICTOVV Ol KOTAAANAOL,
OTOTEAEGUOTIKOL TPOMOL EMKOWVMOVING KOTA TN OWIPKEW TOV TPOCANYEDV TOV
CUUUETEYOVTOV UE avamnpio Kot Katd T dwadikacio g ocvuvaiveong (Carlson, 2013,

oeh, 313).

Ye mpom Pdaon elvar amapoitmto vo mpaypotomondel €vag MO GOENG
KaBoplopog TG IKOVOTNTOG TOV ATOUMV HE OVATNPiol 6T GLUUETOYN TOVS GTNV
épevuva, OMAON O TPOTLTO 1 TO0 KPUTNPLo €ivol TO MO KOTAAANAO Yoo Vo
TPOGOIOPIOTEL N KAVOTNTO TOV OTOU®V UE avammpio vo ddcovv cuvaiveor. Tibeton
EVa EPAOTNIO TAS VO LETPTICOVUE TNV TKOVOTNTO VO OGOV GLVAIVEST] Kot oo Oa
etvat 10 KatdAAnio gpyadeio ya va mpaypatomrondel avtd (Cantor, 2005, d’Abrera,
Holland, Landt, Stocks- Gee, Zaman, 2013, DuBois, 2008, Dresser, 1996, Carlson,
2013, oeh, 308)



Mio. Abon oto mopoamdve epodtnue Bo MTov  vo  dnpovpynBovv  véeg
TPOGEYYIGELS Yo T AMYT TNG GLVOLIVESTG O TEPUTTMOCELG TOV TO ATOUO [LE avamnpio
SVOKOAEDOVTOL OPKETE Y10l VO T OGOV, TPOGEYYioelS mov Ba Exovv vAomoOel pe
Baon TG OKEG TOLG TPOTIUNCELS KOU OVAYKES Kol divovtog mPocoyy| ot 101K
YOPOKINPIOTIKE NG oavommpiog tovg (Barnbaum, 2008, oel. 190). T va
wpaypoatortomBel kTt 1étolo Bo. MPEMEL VoL OPIOTOVV UE GOPTVELDL OAD. OVTA TO
oToyEln TOL ATOTEAOVV TN GLVOIVEST KOl I6MC Bal YPEGTOVY TEPAUTEP® KATAAANAQ
HEGO EMKOWVOVING TOV TANPOPOPLOV TNG £PELVAG PETAED TOL GLUUUETEYOVTO, KOl TOV

epevvntn (Carlson, 2013, oeh, 309).

2NV TEPITTOON TG £PELVAG, O EPEVVITNG TPEMEL VO EVIUEPMCEL TOL ATOLLOL
oxeTIKA pe T pebddovg mov Ba ypnoyomondolv, vo TPOGTATEVOLY TNV AVEOVLUIN
KOL TNV EUMGTEVTIKOTNTO KO VO VTTOJEIKVOOVV £va ATOUO LE TO 0moio Ba pmopovv va
ocv(ntoovv ™ perén. lpénetl emiong vo mopdoyel o «Un EVOYANTIKN ATOKNPLEN»
oL ONAMVEL OTL 1] CLUPETOYY] Efvar EBEAOVTIKN Ko OEV GLUVETAYOVTOL KUPDGELS GTNV
dpvnon ovppetoyns (Doody, Noonan, 2016). EmmAéov, mpémer vo eummbel o611
oplopéveg TANpogopieg €xovv mapoPlactel okOmIp Yoo vo amo@evyBel 1 aAloimon
TOV GLUTEPLPOP®V oTIG Epevves. O gpeuvntig mpémel eniong vo Aapel vwoyn Ot Ta
ATOMO LE COUOTIKE, TOMTICUIKE Kot cuvolsOnuatikd epmodia, OTmS to. dTopo Ue
avammpio, umopel va ypeldlovior UL MO OTAOTOMUEV] YADGGO Yol VO TOV

kataldpovv v épevva (Bhutta, 2008).

‘Eva 0e0tepo otoyeio mov Ba gvvonocer v mpdcfacn TV aTOU®V UE
avamnpio 6T EPEVVEG EIVaL O TPOGIOPIGUOG TOV KIVOLVAOV KOl TMV 0PEA®V omtd N
GUUUETOYN TOVG. Ao akopa otoryein mov Bo NTOV GNUOVTIKO VO GKEPTOVUE Kol VO
Aapovpe voOYn pog gival TG TOAAES POPES TAL GTEPEOTLTA KOl Ol TPOKATUANYELS 1)
ot AavBacpéveg vToBEGELG TOV GLYVAE VILEPYOLY GYETIKA LE TNV avamnpio. UTopel va
TPOPOJOTICOVV AVAAOY®G TIG CAANAETIOPAGELS TOV CLUUETEXOVTOV UE O T dTOUO
mov eumAékovtal o€ pio €PELVO Kol Vo EUTOSIcOVY 1 VO SVOKOAEWYOLV TN
JLEKTEPAIMON TNG EPELVOG OO TNV EPELVNTIKY OLAdA. AVTO GNUOTOSOTEL TNV OVAYKN
va avayvoploTtel 1 eEovoio Tov VIapPYEL oTd TNV EPELVNTIKY] OUAdA Kot OTL UopEl va
VILAPYOVV dOLKOT TAPAYOVTEG TOV B0l AGKNGOVV EMPPOT| GTOVS GULUETEXOVTES KOl VL

avayvopicovpe 01t dteEdyetar Epguva og Eva evpOTEPO KOWVOVIKO TAMIGIO GTO 0ol



N dtKaooHVN Yo To Atopa pe avornpio eEakolovdel va avalnreitar (Carlson, 2013,

oel, 313-314).

Eniong, évag tpitog mapdyovtag mov Ba guvonoet ) de&aywyn e EpEvvag e
EVNAIKOLG pe avoamnpio ivar 1 Tpo®ONoN cLVEPYOSIOV HETOED EPELVNTAOV KOt
atop®V pe avamnpia, poll Pe TIg 0K0YEVELEG TOVG, TOVG TANPEEOVGLOVG TOVG ALY Kol
TIG KOWOTNTEC KOl TO. KWWHHoTo oL Tovg vrootnpilovv. H ouvvepyacio avt) Oa
cLUPaAel BTk KaTd TNV AVATTLEY TETOL®V EPELVNTIKAOV EPYOV KAONDS UTopovv va
npaypatoromBodv amd Kool evépyeleg mov Ba PeAtidcovv TG SlodKacieg
OEOVTOAOYIKOD €AEYYOV, TIG MEAETEG OYESWGHOV NG £PELVOC, TIC OLOOIKOGIES
ovuvaiveong kot ™ OeEaymyn £€pevvog Tov EUMAEKEL KOl EmMNPEAlel GTOHO HE

avamnpia. (Dalton, McVilly, 2004)

Xpéog TOV EPELVNTAOV, TOV ETTPOTAOV OEOVIOAOYIOG NG EPELVOS, TV
acyolovpevey pe ™ Prondikn kol OA®V avTdV TOV avpOTOV TOL EUTAEKOVIOL GE
pilo épevva mov cvumePAUPAvEL dTOMO LE OvamMpiot WG CLUUETEYOVTEG givol va
dMGOLY TPOCOYN OTIC WTEPHTNTEG OV £YEL TO KAOE dTopo N M k4Be opdda pe pio
avanmpio. No givatl avorytol otn onpovpyio vE®V TPoceYYIcEDV Kol S1001KOGUDY TOV
Ba evvonoovv Kot B emTPEYOLY TNV EVEPYO GULUUETOYN TOV OTOUMV LE OVOTNPio

otV épevva (Carlson, 2013, cel, 313).



4. Keoparowo Tétapto — EmiAoyoc / Xounepacunato,

2opeova pe 660 avaépnkay mopamdve, KOTOAY® G6TO GUUTEPAGHO OTL 1
oKEYN Yo OEHOTO CLUUETOYNG OE €PELva ATOUMV HE avamnpio, omottel v
enaveEétaon ™G Ponbikng mpoodyylong tov TPOTOv SEEAYMYNG TV EPELVOV.
Emnmiéov, n Ponbum wor m 1EXVOAOYIKY TPO0O0OG, TPEMEL VO, GTOXEHOLV OTN
SoOAMON EMAPKOVS VTOGTHPIENG KOl TNG CLUUETOYNG OTNV KOW®OVIOL TOV OTOU®V
pe avoamnpio. Ipdypatt, n evolmtoTTo €ivol o cuvnOng Kotdotaon OA®V TV
avOporwv. Katd tv Tremain, kafe drtopo, xatd tn odpkela g C(ong tov, Oa
OVTILETOTIGEL TNV avornpio AOY® TG NAKiaG Tov (.. TN AEITOLPYIKY| TOIKIAOHOPPia
TOV NAIKIOUEVOV Kol TOV TOWUWDV), TOV EOIKOV BOAOYIKOV Kol KOWOVIK®OV
ocuvOnKkoV (OT®G €YKLHOCHVN 1 CWTOKIVITIGTIKG OTUYNMOTO) Kol OPIGUEVIG VYEIOG

(Tremain, 2008).

Inuewdvetor 0Tl GTOV TOUED TNG ovommpiog, LAEPIOYVEL 0L TOAITIGLIKT
TPOCEYYLON TOV GLVOEEL TNV EAAEYT TOPOV UE TNV EVKoupia v unv yiveton enévovon
o€ dToua OV £YOVV YUPUKTNPIOTEL O «APP®OTO, OVIKOVO KOl U1 TOPOYOYIKE» Kot
dev dao@aAilovv KOW®mVIKEG OmodOCELS OGOV aPopd TNV Topay®ylKoTTa. Mia
tétol0 TPoodyyion mapoPralel o Bepeldon dikardpata otn o, TV vyeio Kot T
dkatoovvn. Me Baon t BipAoypaeio Tapatnpovie Tmg ot LEAETES avamnpiog EXOvV
®G oTOYO TNV AVATTUEN €VOG EVOALOKTIKOD EPELVNTIKOD TOPUOEIYHOTOS OO TO
KOTEGTNIEVO, TO 0moio Oyt uovo Ba elvar ywpic amokAelopovg kot 0o copfaiiel otV
opoAr] évtaln aAld kot Bo oToYevEL TNV EVOLVAUMOT TOV ATOP®V HE avamnpio

(Mietola, 2017).

Ta epwtd yeyovoto g otopiag tov mapeABOvVTog emonuoivovy Twg 1M
avaykn Yo To ovoTnpPEG Slodkacieg AEYYOL Ao TIC EMTPONES OEOVIOAOYING TNG
épevvag eivol emtokTikn, Pdcel tov omoiwv Oa divetan €Ueocn ot 0QPEAN TV
ovppeteyoviov kot Ba eEetdlovtal amd Tovg epevvntég ot mbavoi kivovvol ylo To
dropa mov cuvavoLv To 1010 1| TOV AapPdveTal cuvaivesn Yo AVTOVS ATO VOULLO
e€ovalodotovpevo avimpdowno. Emiong, 0o mpémer va dlvetar €ugoon oty
«TPOCTUGIO» TOV ATOU®V UE avarnpio amd mhavn ekpetdAievon kabmg Bewpodvtal

plo opddo mePLocOTEPO €VAAMTN AOY® NG Oeouobfenuéving KOTAGTOONS TOVG



(Iacono, Murray, 2003, cel.50). Mg Bdon ta mopondve, OTmG EXOVV avAPEPEL KOL M
Lai pe tovg ovvepydteg tg, (Lai, Elliott, Ouellette-Kuntz, 2006, cei. 116)
KatoAaBaivovpe T 1 Epguva e dtopo pe avoamnpio arotedel pio dadikacio mov
amottel TNV €QOPUOYN TOV NOKOV apYdV, LE OTOTEAEGUO 1) EQOUPUOYN OTAOEPDV
odnywdv v T Odikasioo AMyne TV amodoemy vo, yivetal mo OVOKOAN Kot

OTTOLTI TIKN Y10 TOVG EPEVVNTEC.

2m ovumepiinyn tov atdpmv pe ovammpie o€ €pguva, KOPLO UEPOS NG
evbvvng AapPavel o epevvntg, £pyo tov omoiov eivar va deigel e AemTopépeleg v
a&lo ™G €peVVOC TPOG TOVG GLUUETEXOVTIES, MG OKOMO Oyl UOVO NG avadeitng Kot
Tpom®ONONC TG YVOONG, OAAL KOl TNG TOPoyNS, 000 TO duvatov yivetal, OeTiK®V
OTOTEAECUATOV KOl OQEA®V TPOG TOvg ovupetéyoviec. Etor Bo mpémer va
dtuopoaiilovtotl Kot va TnpodvTol avoTnp®dg OAEG 01 NOIKES apyég TOL amalTtoHVToL Yo
™ oeaymyn €pevvog Kol ol emMTPONEG deovroroyiog NG épevvag va AapPavovy
EMOPKADOG OA TOL OTTOPOUTNTO LETPOL TTOV EIVOL GOUPMOVOL LLE TO OTKOLDUOTO TOV OTOUDV
pe ovammpio. Xvpeovavtag pe toug lacono kot Murray (Iacono, Murray, 2003,
0el.50), o poAOg TV gpeuvNTAOV gival va. dloc@aAicovy OTL otV épevva Tov Oa
ovumeptlapouvv dtopa pe avammpio, e&akorovfodv va GEPovTol To SIKOMOUATO TOVS

Kol €101 dStucarileTon kot 1) floctudTNTE TG £pEVVOC TOVC.

O1 €pevveg yuo v avammpic 1 OTOONTOTE GAAN 10TPIKT), POPLUOKEVLTIKN KOl
KOW®VIKY,  emomnuovikny  épevva. mov  &fetaler  MOwd kol TOMTIK®MG
nepllwplomompéveg opadeg avlpanwyv, dnwg sivar Ta dropo pe avamnpio, o mtpémnet
va deopevovtal NOkd vo eEeTAlovv TIC eVPUTEPEC EMATMOOELS TG EPELVOG KOl OF
nTuUate. TOV APOPOLY TNV EPEVVNTIKN TPUKTIKY Kot néBodo mov Oa akorovOnOei,
oA Kot TL €ld0Vg KoTavOn o Kot oA Ba mapdyst kot Oa Tpowbel n Epguva Yo
avtovg tovg avOpomovg (Mietola, 2017). 'Epyo tov epevvnmtov, emiong, Ommg
avaeépovv ot Cameron ko Murphy kot Diesfeld 0o mpénet va etvar n dtacediion ot
N opoioyio, TO VAMKO Kol Ol ¥povikés deouedoelg mov Ba ypMGIULOTOMGOVY GTHV
épevva toug OBa mpémel va.  avtikatontpilovv pe evootnocio Tig Sapopég otV
eKTOidEVOT OV £XOVV AGPEL 01 GUUUETEYOVTES KOl TOV TTOMTICUO TOVGS, VA £PY0 TOV
dev agopd povo ta dtopa pe avomnpio, 0AAd GAOVG OGOVG CLUUETEXOVY GE EPELVA.

(Cameron & Murphy, 2007; Diesfeld, 1999).



H éldenyn eEetdikevpuévng epeuvvnTiKng LITOJOUNG KO EWOIKMOV OEOVTOAOYIKAOV
SLOIKACLOV ETAVEEETAONC Y10 TV EMOMTEIN TNG EPEVVOC LE CUUUETEYOVTES (ITOMOL LLE
avamnpio, mwov wapotnpeital Wimg GTIG OVATTLGGOUEVES YDPES, Bewpeitar wg éva
oNUOVTIKO CNTnUo Tov TPEMEL VO, OVTILETOMIOTEL TOGO Omd TNV EMIGTNUOVIKY|
KowotTNTO 060 Ko amd T1§ KuPepvnoelc. Ot epeuvnTikég TPOTAGELS, E0KA EKEIVEG TOV
apopovv  dtebvr, moAVKeEVTPIKA €pya, TpEmEL va  AouPdvovv  vmoym TNV
TOWKILOLOPPIo HETAED TMV GUUUETEXOVTIOV KO TIG SLOPOPETIKES VOUIKES ATTOLTI|GELS
mov  xpnlovv, JSTNPAOVTOG TOLTOYPOVO TNV  EMGTNUOVIKY] OLGTNPOTNTO TOV
epeuVNTIKOD TPWTOoKOALOV. H TpodBnom cuvepyacidv petalh epevvntdv Kol atoumy
pe avammpio, poall pe T OWKOYEVEIEG TOVLG, TOVG TANPEEOVGIONG TOLG KOl TIC
KOWOTNTEG OV TOLG VITOGTNPILovy gival oNUAVTIKOT TOPAYOVTES KATE TNV OVATTLEN

gpeuvnTik®v £pymv. (Dalton, McVilly, 2004)

YUVENMG, KATA TN YVOUN HOV, 1| GUUTEPIANYN TOV ATOU®V UE OVOTPic
oV épevva gival oNUAVTIKY Kot 6EBACTN, AOY® TOV EMGTNHOVIKOV Kol KOWVOVIKOV
0QeA®V oV oyetilovtat pe TV Kowovikn {onN TOV ATOU®OV AVTOV. XTO EPATNUO, EQV
elvalr MOwod vo ovumepthapPavovtal GTOpHO HE OVOTNPio G CLUUETEXOVTEG GE
épevveg, n anavrnon eival Betikn, kabmg ta dropa pe avamnpio eivol TpOCOTO Kol
&xovv 1o (1o dukodpaTo pe OA0LG TOLG AvOpPOTOVG Kat dev amotelovV e€aipeon and
Kavéva dikaimpa mov o Tovg GTEPNOEL TV 161 Kot 0EIOKPOTIKY] GUUUETOYN OO TIG
VINpEcieg katl dpactnplotnTeg TG Kowwviag. H cvppetoyn toug dpwmg Oa mpénet va
mpaypatonombel pe TOAA| TPOGOYN Kol QVGTNPT THPNOT OA®V TOV KaTteLOLVTHPLOV
Ypappav mov opilet éva epevvnTikd mpwtoékorro. H épevva Ba mpénet va oyediaotel
TPOG TIG OVAYKEG KOL TO CLUEEPOV TV aTtOpV pe ovommpio. Xpedletor Opmg,
Wwitepa Aemtopepng €€Nynomn OTOVG GLUUETEXOVTEG Yo v eEACPAAOTEL TANPNG
KOTOVONGOT TOV OKOTOL TNG €peuvag kol OANg tng owadikaociag. BeAtiomon ot
TPOCUPLOYY] TOL EPELVNTIKOD GYESWOUOV  OvVOAOYD UE TG OVAYKES TOV

GUUUETEXOVIMV.

Amaiteitor Aomdv, va vrdpyel moltikn, nok evacnoio kot ayabompatio
amd TOVG HEAETNTEG TNG avamnpiog, KOO To €pyo TOVS aPopd Lo OLAdN avOpOT®V
TOV 1GTOPIKE £xovv VIoPEPeL ToATikd Kot NOwcd (Oliver, 1992; Vehmas & Watson,

2017). Me v epoppoyn Pocikdv Pnuitov oYETIKA HE Tn OlEVKPIVIoN TV



AVIMYE®V TOV KIWVOUVOV TOV UTOpPel Vo TPOKLYOLV o€ pio. €pguva Kol To
amopoitnro pétpa  mpootaciog mov mPEmel vo. mopBovv  amd ToL PEAN  TNG
EMOTNUOVIKNG Kowotntog, 0o emtevybel mpdodog kar Ba Epbovue mo kovid ctov
EVTOTIGUO VEMV TPUKTIKMV KOl TOMTIK®OV oL B cuvelseépovv Kat Ba fondrcovy va
npowbnbeil N avtodidbeon, N VN Kot 1 0pATOTNTA TOV OTOU®V HE OVOTNpio. 6TV
kowaovia. H Bionfwn kolieitor o¢ emomun va cupPaiiel ypnoLOTOUOVTIOG TOV
KPITIKO NG PIAOCOPIKO CGTOYOGUO KOl T YVAGES TOV ETICTNUAOV TOL GLVOLALEL
®ote va vrepPel T€To10 TPOPANUATO KOl VO OVTILETOTIGEL Pe NOKN KOl KOW®OVIKN
evatoOntonoinon to Atopo pe avamnpieg, eEoceaiilovidc €tol T ypnNon TV

EMOTNUOVIKADV EMTEVYUATOV TPOG OPELOG TNG AvOpOTOTNTOC.
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