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—–œÀœ√œ” 
 
‘Ô ¡ÌÙÈÍÂflÏÂÌÔ ÙÁÚ ÂÒ„·Ûfl·Ú ·ıÙfiÚ ÂflÌ·È Á ð·Ò˘Ùfl‰·, ðÔı ð·Ò‹ ÙÔ ÏÈÍÒ¸ ÙÁÚ Ï›„ÂËÔÚ 
˜ÒfiÊÂÈ È‰È·flÙÂÒÁÚ ðÒÔÛÔ˜fiÚ Í·Ù‹ ÙÁ ‰È·„Ì˘ÛÙÈÍfi Í·È ÍÎÈÌÈÍfi ðÒÔÛð›Î·ÛÁ ÙÁÚ ð·ËÔÎÔ„fl·Ú 
ÙÁÚ Î¸„˘ ÙÁÚ ÛÙÂÌfiÚ ÙÁÚ Û˜›ÛÁÚ ÏÂ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ. 
 
”Ù¸˜ÔÚ ÙÁÚ ÂÒ„·Ûfl·Ú ÂflÌ·È Á Ûı„ÍÒÈÙÈÍfi ÏÂÎ›ÙÁ Ù˘Ì ÏÂË¸‰˘Ì ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁÚ Ù˘Ì 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ï·Ê˛Ì ¸ÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÛÙÁÌ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ, ‰È·ˆÔÒÔ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÎÔfiËÂÈ·Ú - 
Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú Í·È Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ. 
  
”ÙÁÌ ·Ò˜fi ÙÁÚ ÂÒ„·Ûfl·Ú Ï·Ú, ÛÙÁÒÈÊ¸ÏÂÌÔÈ ÛÂ ðÒÔÁ„Ô˝ÏÂÌÂÚ ‰ÁÏÔÛÈÂ˝ÛÂÈÚ, ËÂ˘ÒfiÛ·ÏÂ 
‰Â‰ÔÏ›ÌÔ ¸ÙÈ Á Í·Ïð˝ÎÁ „Ò·ÏÏfi ÏÂ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·, ðÔı 
‰È·Û˜flÊÂÈ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·, ·ÌfiÍÂÈ ÛÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ.  ”ÙÁÌ ðÔÒÂfl· ÙÁÚ ÂÒ„·Ûfl·Ú Ï·Ú, 
‰È·ðÈÛÙ˛Û·ÏÂ ¸ÙÈ ÔÈ Ï›˜ÒÈ Ù˛Ò· ·ÌÙÈÎfi¯ÂÈÚ fiÙ·Ì Î·ÌË·ÛÏ›ÌÂÚ Í·È Á „Ò·ÏÏfi ·ıÙfi 
·ÌÙÈÛÙÔÈ˜Âfl ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ ÍÈ'  ¸˜È ÛÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ,  ¸ð˘Ú ÂðÈÛÙÂ˝ÂÙÔ Ï›˜ÒÈ 
ÛfiÏÂÒ· .  ‘ÁÌ ‹ðÔ¯fi Ï·Ú ·ıÙfi ÂÌflÛ˜ıÛÂ ÏÈ· ·Ì·ÍÔflÌ˘ÛÁ Á ÔðÔfl· ÛÙÁÒfl˜ËÁÍÂ ÛÙÁ Û˝„ÍÒÈÛÁ 
ÙÁÚ ·Ì·ÙÔÏfl·Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏÂ ÙÁÌ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÛÂ ‰˝Ô  ·Ì·ÙÔÏÈÍ‹ 
ðÙ˘Ï·ÙÈÍ‹ ð·Ò·ÛÍÂı‹ÛÏ·Ù· ðÔı Í·Ù›ÎÁ„Â ÛÙÔ ÛıÏð›Ò·ÛÏ· ¸ÙÈ Á „Ò·ÏÏfi ·ıÙfi ·ÌfiÍÂÈ 
ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ.  « ·Ì·ÍÔflÌ˘ÛÁ ·ıÙfi Âfl˜Â  ·ÌÙÈ‰Ò‹ÛÂÈÚ ·ð¸ ÔÒÈÛÏ›ÌÔıÚ ðÔı 
ðflÛÙÂı·Ì  ¸ÙÈ ÔÈ „Ò·ÏÏ›Ú ·ıÙ›Ú, ðÎÁÛflÔÌ ÙÔı ‚ÂÎÔÌÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰Ô˝Ú ÙÒfiÏ·ÙÔÚ, ·ÌfiÍÔıÌ ÛÙÔ 
ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ.  ÃÂ ÙÁÌ Âˆ·ÒÏÔ„fi ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ Í·È ¡ÓÔÌÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ÛÙÁÌ 
ÂÓ›ÎÈÓÁ ÙÁÚ ÏÂÎ›ÙÁÚ Ï·Ú Í·Ù·ˆ›Ò·ÏÂ Ì· ÛÙÁÒflÓÔıÏÂ ÙÁÌ ‹ðÔ¯Á  ¸ÙÈ ¸ÎÂÚ ÔÈ Í·Ïð˝ÎÂÚ 
„Ò·ÏÏ›Ú ÛfiÏ·ÙÔÚ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· ·ÌfiÍÔıÌ ÛÂ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ð¸ÒÔıÚ.  
”ÙÁ ÛıÌ›˜ÂÈ· ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈfiÛ·ÏÂ ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Û·Ì ‰È·˜˘ÒÈÛÙÈÍ¸ ÂðflðÂ‰Ô „È· ÙÁ 
‰È·ˆÔÒÔ‰È‹„Ì˘ÛÁ Ù˘Ì ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ·ð¸ ÙÔıÚ ÂðÈðÔÎÂflÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú 
¸„ÍÔıÚ.ÃÂÎÂÙfiËÁÍ·Ì, ÂðflÛÁÚ, 100 ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ›Ú ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ, ÏÂ ÛÍÔð¸ Ì· ÂÍÙÈÏÁËÔ˝Ì 
Ùı˜¸Ì ‰È·ÍıÏ‹ÌÛÂÈÚ ÙÁÚ Ë›ÛÁÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔ Ï›„ÂËÔÚ ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú.   
  
‘Ô ıÎÈÍ¸ ·ˆÔÒÔ˝ÛÂ ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ·ð¥  ¸ÎÁ ÙÁÌ  ˝ðÒÔ, ÍıÒfl˘Ú ·ð¸ ÙÔ √Ì·ËÔ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍ¸ 
‘ÏfiÏ· ÙÔı √ÂÌÈÍÔ˝ ÕÔÛÔÍÔÏÂflÔı ÀÂıÍ˘Ûfl·Ú, ·ð¥ ¸ðÔı Í·È ‹Ò˜ÈÛÂ Á ð·ÒÔ˝Û· ÂÒ„·Ûfl·. 
« ‰ÈÂÌ›Ò„ÂÈ· Ù˘Ì  ÂÓÂÙ‹ÛÂ˘Ì ›„ÈÌÂ ÛÙÔ ƒÈ·„Ì˘ÛÙÈÍ¸  ›ÌÙÒÔ "'¡„ÈÔÚ »›ÒÈÛÛÔÚ" 
(Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· Í·È ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò‹ˆÁÏ·) Í·È ÛÙÔ 
¡ÍÙÈÌÔ‰È·„Ì˘ÛÙÈÍ¸ ÙÏfiÏ· ÙÔı √ÂÌÈÍÔ˝ ÕÔÛÔÍÔÏÂflÔı ÀÂıÍ˘Ûfl·Ú (¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· Í·È 
’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò‹ˆÁÏ·).≈ðÈ‚Â‚·fl˘ÛÁ Ù˘Ì ÂıÒÁÏ‹Ù˘Ì ›„ÈÌÂ ÏÂÙ‹ ·ð¸ „Ì·ËÔ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍfi 
Âð›Ï‚·ÛÁ Í·È ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍfi ÂÍÙflÏÁÛÁ. 
 
≈ðÈËıÏ˛ Ì· Âı˜·ÒÈÛÙfiÛ˘ È‰È·flÙÂÒ· ÙÔÌ ÂðÈ‚Î›ðÔÌÙ· Í·ËÁ„ÁÙfi Õ. √ÍÔıÒÙÛÔ„È‹ÌÌÁ, ÙÔÌ 
ÂÏðÌÂıÛÙfi Í·È Í·ËÔ‰Á„ÁÙfi ÛÙÁÌ ÂÍð¸ÌÁÛÁ ÙÁÚ ÂÒ„·Ûfl·Ú.   »ÂÒÏ‹ Âı˜·ÒÈÛÙ˛ Í·È Ù· ‹ÎÎ· 
‰˝Ô Ï›ÎÁ ÙÁÚ ÂðÈÙÒÔðfiÚ, ÙÔÌ Í·ËÁ„ÁÙfi E. XÂÎÈ‰¸ÌÁ Í·È ÙÔÌ Í·ËÁ„ÁÙfi ◊. ”ÍÔıÙ›ÒÁ ðÔı 
Âı„ÂÌÈÍ‹ ‰›˜ÙÁÍ·Ì Ì· ÛıÏÏÂÙ›˜ÔıÌ ÛÙÁÌ ÙÒÈÏÂÎfi ÂðÈÙÒÔðfi ¸ð˘Ú Í·È „È· ÙÁÌ ÔıÛÈ·ÛÙÈÍfi 
ÂðÈÛÙÁÏÔÌÈÍfi ÛıÏ‚ÔÎfi ÙÔıÚ. 
 
≈ÍˆÒ‹Ê˘ ÙÈÚ ËÂÒÏ›Ú ÏÔı Âı˜·ÒÈÛÙflÂÚ ÛÙÔ ÛıÌÂÒ„‹ÙÁ ÏÔı ƒÒ. —ÔÛðÔÒfi „È· ÙÁ ‚ÔfiËÂÈ· ÙÔı 
ÛÙÁÌ ÂÍÙ›ÎÂÛÁ ÙÁÚ  Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú, Í·Ë˛Ú ÂðflÛÁÚ ÛÙÔıÚ ƒÒ. ”Ù.  ·ÎÎfi Í·È ƒÒ. 
◊Ò. ‘ÊÈ·ÍÔ˝ÒÁ „È· ÙÁ ‚ÔfiËÂÈ· ÙÔıÚ ÛÙÁ ‰ÁÏÔÛflÂıÛÁ ÙÁÚ ÂÒ„·Ûfl·Ú, ÛÙÔ ƒÒ √ —·ÌÙ›Î· „È· 
ÙÁÌ ÛıÊfiÙÁÛÁ Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì Í·È ÛÙÔıÚ ƒÒ. Ã.  ÔÌÙÔ˝-¡ÎÎ·„È˛ÙÁ, ƒÒ. Ã. √ÂÌ·„ÒflÙÁ 
Í·È Í˝ÒÈÔ ”.  ÔÌÙ¸ „È· ÙÁ ‚ÔfiËÂÈ‹ ÙÔıÚ ÛÙÈÚ ‰ÈÔÒË˛ÛÂÈÚ ÙÔı ÂÎÎÁÌÈÍÔ˝ ÍÂÈÏ›ÌÔı.  ‘ÈÚ  
÷˘ÙÂÈÌfi ◊·ÙÊÁˆÈÎflððÔı, ‘Ô˝Î· ƒÈÂÒ˘ÌflÙÔı Í·È  Ô˝ÎÎ· 



 
       
 ◊·ÙÊÁˆÈÎflððÔı Âı˜·ÒÈÛÙ˛ „È· ÙÁ ‰·ÍÙıÎÔ„Ò‹ˆÁÛÁ ÙÔı ÍÂÈÏ›ÌÔı.  ≈ı˜·ÒÈÛÙ˛ ÂðflÛÁÚ 
ÛÙÔıÚ  Ã·Ì˛ÎÁ √ÂÒ·Í‹ÒÁ, ƒÁÏfiÙÒÁ ”‹‚‚·, ¥¡ÌÙÒÔ ÃÈ˜·ÁÎfl‰Á ÙÂ˜ÌÈÍÔ˝Ú ÙÔı ¡„flÔı 
»›ÒÈÛÛÔı Í·È ¡˜ÈÎÎ›·  ·Î·˙ÙÊfi,  ÎÂÈ˛ ◊·Ò·Î‹ÏðÔıÚ, Ã·Òfl· ÃÈ˜·ÁÎfl‰Ôı Í·È ¬·ËÔ˝Î· 
…˘‹ÌÌÔı, ÙÂ˜ÌÈÍÔ˝Ú ÙÔı ¡ÓÔÌÈÍÔ˝ ‘ÔÏÔ„Ò‹ˆÔı ÙÔı √ÂÌÈÍÔı ÕÔÛÔÍÔÏÂflÔı ÀÂıÍ˘Ûfl·Ú „È· 
ÙÁÌ ÂÍÙ›ÎÂÛÁ Ù˘Ì ÂÓÂÙ‹ÛÂ˘Ì Í·Ë˛Ú Í·È ÙÔıÚ ˆ˘ÙÔ„Ò‹ˆÔıÚ  ˘ÛÙ‹ÍÁ Í·È √È˛Ò„Ô "Twins" 
„È· ÙÁ ˆ˘ÙÔ„Ò‹ˆÈÛÁ Ù˘Ì ÂÈÍ¸Ì˘Ì. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. √≈Õ… ¡ —≈–…  —¡–Ÿ‘…ƒŸÕ 
 
1.1  ≈Ã¬–’œÀœ√…¡ —¡–Ÿ‘…ƒ¡” 
 
œÈ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔÈ ·‰›ÌÂÚ ›˜ÔıÌ ÂÓ˘‰ÂÒÏÈÍfi ðÒÔ›ÎÂıÛÁ, ðÒÔ›Ò˜ÔÌÙ·È ·ð¸ ÙÔ ÂðÈËÁÎÈ·Í¸  
ÛÙÒ˛Ï· ÙÔı ÛÙ¸Ï·ÙÔÚ (Gray's).  O ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ·‰›Ì·Ú ÏðÔÒÂfl Ì· ·Ì·„Ì˘ÒÈÛËÂfl ÛÙÔ 
·ÌËÒ˛ðÈÌÔ ›Ï‚ÒıÔ Û·Ì ÏÈ· Ò‹‚‰˘ÛÁ ÏfiÍÔıÚ 8 ˜ÈÎ. Í·ÙÂıËıÌ¸ÏÂÌÁ Ò·˜È·fl˘Ú ·ð¸ ÙÁ „˘Ìfl· 
ÙÔı ÛÙ¸Ï·ÙÔÚ, ·Ì‹ÏÂÛ· ·ð¸ Ù· Âð‹ÒÏ·Ù· ÙÁÚ ‹Ì˘ Í·È Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı.  « ·˝Î·Í· 
ÏÂÙ·ÙÒÂð¸ÏÂÌÁ ÛÂ Û˘ÎfiÌ· ˜‹ÌÂÈ ÙÁ ÛıÌÔ˜fi ÙÁÚ ÏÂ ÙÔ ÛÙÔÏ·ÙÈÍ¸ ÂðÈËfiÎÈÔ ÂÍÙ¸Ú ÙÔı 
ÍÔÈÎÈ·ÍÔ˝ ÙÁÚ ‹ÍÒÔı  Í·È  ·Ì·ðÙ˝ÛÛÂÙ·È Ò·˜È·fl· ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÙÁÚ ð·ÒÂÈ‹Ú.  œ 
Û˘ÎfiÌ·Ú ð·Ò·Ï›ÌÂÈ ÍÈ'  ·ÌÙÈÛÙÔÈ˜Âfl ÛÙÔ  ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ. ‘Ô ÙıˆÎ¸ ‹ÍÒÔ ÙÔı Û˘ÎfiÌ· 
·Ì·ðÙ˝ÛÛÂÙ·È Û˜ÁÏ·ÙflÊÔÌÙ·Ú ÙÔÌ ·‰›Ì·. ”ÙÁ ÛıÌ›˜ÂÈ· ÙÔ Ï›„ÂËÔÚ ÙÁÚ ÛÙÔÏ·ÙÈÍfiÚ 
Û˜ÈÛÏfiÚ ÏÂÈ˛ÌÂÙ·È ÏÂ ÏÂÒÈÍfi ›Ì˘ÛÁ ·Ì‹ÏÂÛ· ÛÙ· Âð‹ÒÏ·Ù· ÙÁÚ ‹Ì˘ Í·È Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı.  œ 
ð¸ÒÔÚ ÂÍ‚‹ÎÎÂÈ ÛÙÔ ›Û˘ Ï›ÒÔÚ ÙÁÚ ð·ÒÂÈ‹Ú  ( Gray 1989) 
 
 
1.2  ¡Õ¡‘œÃ…¡ - —¡»œ÷’”…œÀœ√…¡ ”…≈Àœ√œÕŸÕ ¡ƒ≈ÕŸÕ 
 
”ÈÂÎÔ„¸ÌÔÚ ·‰›Ì·Ú ÂflÌ·È Í‹ËÂ Í˝ÙÙ·ÒÔ fi ¸Ò„·ÌÔ ðÔı ·ðÂÍÍÒflÌÂÈ ÛflÂÎÔ ÛÙÁ ÛÙÔÏ·ÙÈÍfi 
ÍÔÈÎ¸ÙÁÙ·.  ’ð‹Ò˜ÔıÌ ÔÈ ÏÂ„‹ÎÔÈ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔÈ ·‰›ÌÂÚ, ðÔı ‚ÒflÛÍÔÌÙ·È ÛÂ Í‹ðÔÈ· ·ð¸ÛÙ·ÛÁ 
·ð¸ ÙÔ ÛÙÔÏ·ÙÈÍ¸ ‚ÎÂÌÌÔ„¸ÌÔ ÏÂ ÙÔÌ ÔðÔflÔ ÂÌ˛ÌÔÌÙ·È ÏÂ ÂÓ˘·‰ÂÌÈÍÔ˝Ú ð¸ÒÔıÚ Í·È ÔÈ 
ÏÈÍÒÔfl ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔÈ ·‰›ÌÂÚ, ðÔı ‚ÒflÛÍÔÌÙ·È  ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ‚ÎÂÌÌÔ„¸ÌÔı fi ÙÔı ıðÔ‚ÎÂÌÌÔ„¸ÌÔı 
ÙÔı ÛÙ¸Ï·ÙÔÚ ·ÌÔfl„ÔÌÙ·Ú Í·Ù¥ ÂıËÂfl·Ì Ï›Û˘ ÙÔı ‚ÎÂÌÌÔ„¸ÌÔı fi Ï›Û˘ ðÔÎÎ˛Ì ÏÈÍÒ˛Ì 
ð¸Ò˘Ì.  œÈ ÏÂ„‹ÎÔÈ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔÈ ·‰›ÌÂÚ ·ðÔÙÂÎÔ˝ÌÙ·È ·ð¸ Ù· ÊÂ˝„Á Ù˘Ì ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì, Ù˘Ì 
ıðÔ„Ì·Ëfl˘Ì Í·È Ù˘Ì ıðÔ„Î˘ÛÛfl˘Ì ·‰›Ì˘Ì.    (Gray 1989). œÈ ÏÈÍÒÔfl ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔÈ ·‰›ÌÂÚ 
ÂflÌ·È „˝Ò˘ ÛÙÔıÚ  400 ÏÂ 500 Í·È Í·Ù·Ì›ÏÔÌÙ·È ÏÂ ðÔÈÍflÎÎÔıÛ· ðıÍÌ¸ÙÁÙ· ÛÂ ¸ÎÔ Û˜Â‰¸Ì 
ÙÔ ‚ÎÂÌÌÔ„¸ÌÔ ÙÔı ÛÙ¸Ï·ÙÔÚ ÂÍÙ¸Ú ·ð¸ Ù· Ô˝Î· Í·È ÙÁÌ ðÒ¸ÛËÈ· ðÂÒÈÔ˜fi ÙÁÚ ıðÂÒ˛·Ú  
( ·Ò·Í‹ÛÁÚ 1986).  ¡Ì‹ÎÔ„· ÏÂ ÙÁÌ ÈÛÙÔÎÔ„ÈÍfi ÙÔıÚ ‰ÔÏfi Í·È ÙÁÌ ðÔÈ¸ÙÁÙ· ÙÔı 
ÂÍÍÒflÏ·ÙÔÚ ‰È·ÍÒflÌÔÌÙ·È ÛÂ ÔÒÔ„¸ÌÔıÚ (ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ), ‚ÎÂÌÌÔ„¸ÌÔıÚ (ıðÔ„Î˛ÛÛÈÔÈ) Í·È 
ÔÒÔ‚ÎÂÌÌÔ„¸ÌÔıÚ (ıðÔ„Ì‹ËÈÔÈ, ÔðflÛËÈÔÈ, ÂÎ‹ÛÛÔÌÂÚ).  ¡Ì‹ÎÔ„· ÏÂ ÙÁ Ë›ÛÁ ðÔı Ò›ÂÈ Á 
ÛflÂÎÔÚ, ÔÈ ·‰›ÌÂÚ ‰È·ÍÒflÌÔÌÙ·È Û¥ ·ıÙÔ˝Ú ÙÔı ðÒÔÛÙÔÏflÔı (ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ, ˜ÂÈÎÈÍÔfl, 
ð·ÒÂÈ·ÍÔfl) Í·È Û¥ ·ıÙÔ˝Ú ðÔı ÂÍ‚‹ÎÎÔıÌ ÛÙÁÌ Í˝ÒÈ· ÛÙÔÏ·ÙÈÍfi ÍÔÈÎ¸ÙÁÙ· (ıðÔ„Î˛ÛÛÈÔÈ, 
ıðÔ„Ì‹ËÈÔÈ, „Î˘ÛÛÈÍÔfl, ıðÂÒ˛ÈÔÈ ÍÎð) (Ã·Ì˘Îfl‰ÁÚ 1983) 
« ÎÂÈÙÔıÒ„fl· ÙÔıÚ ÛıÌflÛÙ·Ù·È ÛÙÁ ‰È·‚ÒÔ˜fi ÙÔı ˆ·„ÁÙÔ˝ ‚ÔÁË˛ÌÙ·Ú ÙÁÌ Í·Ù‹ðÔÛfi ÙÔı 
Í·È ÛÙÁÌ ı„ÒÔðÔflÁÛÁ ÙÁÚ ÛÙÔÏ·ÙÈÍfiÚ ÍÔÈÎ¸ÙÁÙ·Ú ‚ÔÁË˛ÌÙ·Ú ÙÁÌ ÔÏÈÎfl· (Gray 1989).  
≈ðflÛÁÚ ðÒÔÏÁËÂ˝ÔıÌ ‰È·ÎıÙÈÍ¸ ı„Ò¸ ·ð·Ò·flÙÁÙÔ „È· ÙÁ „Â˝ÛÁ Í·È ÂÍÍÒflÌÔıÌ ðÂðÙÈÍ‹ 
›ÌÊıÏ·, ¸ð˘Ú  ÙÁ ÛÈÂÎÈÍfi ·ÏıÎ‹ÛÁ, ÔÒÏ¸ÌÂÚ, Í·Ë˛Ú  Í·È ð·Ò‹„ÔÌÙ·, ¸ð˘Ú ðÒ˘ÙÂ¿ÌÁ, ‰flÍÁ 
„ÎÔıÍ·„¸ÌÔı, ÛÂÒÔÙÔÌflÌÁ (Feyrter 1961) Í·È ÂÍÍÒflÛÂÈÚ ðÔı ðÂÒÈ›˜ÔıÌ ·ÌÙÈÏÈÍÒÔ‚È·ÍÔ˝Ú 
ð·Ò‹„ÔÌÙÂÚ.   « ›ÍÍÒÈÛÁ ÛÈ›ÎÔı ÂflÌ·È ·ÌÙ·Ì·ÍÎ·ÛÙÈÍfi ÎÂÈÙÔıÒ„fl·, ðÔı ÒıËÏflÊÂÙ·È ·ð¸ 
Í›ÌÙÒ· ÙÔı ðÒÔÏfiÍÁ ‰È·Ï›ÛÔı ÛıÏð·ËÁÙÈÍ˛Ì Í·È ð·Ò·ÛıÏð·-ËÁÙÈÍ˛Ì ÌÂ˝Ò˘Ì. (Gray 1989)  
« ðÔÈ¸ÙÁÙ· ÙÁÚ ÛÈ›ÎÔı ‰ÂÌ ÂÓ·ÒÙ‹Ù·È Ï¸ÌÔ ·ð¸ ÙÔÌ ·‰›Ì· ðÔı ÙÔÌ ÂÍÍÒflÌÂÈ (‚ÎÂÌÌÔ„¸ÌÔ, 
ÔÒÔ„¸ÌÔ), ·ÎÎ‹ Í·È ·ð¸ Ù· ÂÒÂËflÛÏ·Ù· ÙÔı ˆıÙÈÍÔ˝ ÌÂıÒÈÍÔ˝ ÛıÛÙfiÏ·ÙÔÚ (ð·˜˝ÒÂıÛÙÔ fi 
ı‰·Ò›Ú). « ‰È›„ÂÒÛÁ Ù˘Ì „ÂıÛÙÈÍ˛Ì ÈÌ˛Ì ‰È·Ï›ÛÔı ÙÔı „Î˘ÛÛÔˆ·Òı„„ÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı Í·È 
‰È·Ï›ÛÔı ÙÁÚ ˜ÔÒ‰fiÚ ÙÔı ÙıÏð‹ÌÔı („Î˘ÛÛÈÍ¸ ‰È‹ÏÂÛÔ ÌÂ˝ÒÔ) Í·È Á ‰È›„ÂÒÛÁ Ù˘Ì 
·ÈÛËÁÙÁÒfl˘Ì ÈÌ˛Ì ÙÔı ÙÒÈ‰˝ÏÔı Í·È ÙÔı „Î˘ÛÛÔˆ·Òı„„ÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ðÒÔÍ·ÎÔ˝Ì ÙÁ ‰È›„ÂÒÛÁ 
ÙÔı ðıÒfiÌ· ÛÙÔÌ ðÒÔÏfiÍÁ Í·È ÛÙÁ ÛıÌ›˜ÂÈ·  ÙÁÌ ›ÍÍÒÈÛÁ ÛÈ›ÎÔı. « ‰È›„ÂÒÛÁ, ÂðflÛÁÚ,  
ÛðÎ·„˜ÌÈÍ˛Ì ÈÌ˛Ì, ·ÎÎ‹ Í·È ·Ì˘Ù›Ò˘Ì Ô‰˛Ì (ðÂÈÒ‹Ï·Ù· –avlow) ðÒÔÍ·ÎÔ˝Ì ÛÈÂÎÈÍfi 
›ÍÍÒÈÛÁ. 
« ÛflÂÎÔÚ ðÂÒÈ›˜ÂÈ ·Ì¸Ò„·Ì· Í·È ÔÒ„·ÌÈÍ‹ ÛıÛÙ·ÙÈÍ‹.   ‹ËÂ 24˘ÒÔ ÂÍÍÒflÌÔÌÙ·È 1000-1500 
„Ò. ÛÈ›ÎÔı, ÙÁ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ðÔÛ¸ÙÁÙ· ÂÍÍÒflÌÔıÌ ·Ì·ÎÔ„ÈÍ‹ ÔÈ ıðÔ„Ì‹ËÈÔÈ, ·ÍÔÎÔıËÔ˝Ì ÔÈ 



ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ, ·ÎÎ‹ ÛÁÏ·ÌÙÈÍfi ÂflÌ·È Í·È Á ÛıÌÔÎÈÍfi ›ÍÍÒÈÛÁ Ù˘Ì ÏÈÍÒ˛Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì (ÙÔ 50% 
ÙÔı ÛÈ‹ÎÔı) (Ã·Ì˘Îfl‰ÁÚ 1983) 
‘Ô ÊÂ˝„ÔÚ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ·‰›Ì˘Ì (Û˜. 1-6) ÂflÌ·È ÙÔ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÔ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì 
·‰›Ì˘Ì.  ≈flÌ·È Í·Ë·Ò‹ ÔÒÔ„¸ÌÔÈ ·‰›ÌÂÚ.  « Í‹ËÂ ð·Ò˘Ùfl‰· ›˜ÂÈ ‚‹ÒÔÚ Í·Ù‹ Ï›ÛÔ ¸ÒÔ 
ðÂÒflðÔı 25 „Ò·ÏÏ‹ÒÈ· Í·È ÂflÌ·È ÏÈ· ·Ì˛Ï·ÎÁ, ÎÔ‚˛‰ÁÚ ÍÈÙÒÈÌ˘ðfi Ï‹Ê·.   ≈ıÒflÛÍÂÙ·È 
ÍıÒfl˘Ú Í‹Ù˘ËÂÌ ÙÔı ›Ó˘ ·ÍÔıÛÙÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı, ·Ì‹ÏÂÛ· ·ð¸ ÙÁÌ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔ Í·È ÙÔ 
ÛÙÂÒÌÔÍÎÂÈ‰ÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰fi Ï˝. (Û˜. 1, 2, 3, 4,5)  ≈ðflÛÁÚ ðÒÔ‚‹ÎÎÂÈ ›ÏðÒÔÛËÂÌ, ð‹Ì˘ ÛÙÁÌ 
ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ÙÔı Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı, ¸ðÔı ›Ì· ÏÈÍÒ¸ ÛıÌfiË˘Ú        ·ðÔÛð·ÛÏ›ÌÔ ÙÏfiÏ· ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ‚ÒflÛÍÂÙ·È ·Ì‹ÏÂÛ· ·ð¸ ÙÔ Êı„˘Ï·ÙÈÍ¸ Ù¸ÓÔ (‹Ì˘ËÂÌ) Í·È ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ 
ð¸ÒÔ (Í‹Ù˘ËÂÌ), ÔÌÔÏ·Ê¸ÏÂÌÔ ÂðÈÍÔıÒÈÍfi ð·Ò˘Ùfl‰· (pars accesoria, or socia parotids) 
(Grays 1989) (Û˜. 2, ÂÈÍ.1)   ‘Ô ÙÏfiÏ· ·ıÙ¸ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ‰È·ˆ›ÒÂÈ Í‹ð˘Ú 
ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍ‹ ·ð¸ ÙÁÌ ıð¸ÎÔÈðÁ ð·Ò˘Ùfl‰· (Horris A  1997).    
« ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ËfiÍÁ ÙÔı ·‰›Ì· ðÒÔ›Ò˜ÂÙ·È ·ð¸ ÙÁÌ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ·ı˜ÂÌÈÍfi ðÂÒÈÙÔÌfl·.   ‘Ô 
ÂðÈðÔÎfiÚ ÛÙÒ˛Ï· ÂflÌ·È ðıÍÌ¸, ÛÙÂÌ‹ ÛıÌ‰Â‰ÂÏ›ÌÔ ÏÂ ÙÔÌ ·‰›Ì· Í·È ÂÌ˘Ï›ÌÔ ÏÂ ÙÔ 
Êı„˘Ï·ÙÈÍ¸ Ù¸ÓÔ.  ÛÙÔ ›Û˘ Ï›ÒÔÚ ÙÔı ·‰›Ì· ÂÈÌ·È ÂÌ˘Ï›ÌÁ ÏÂ ÙÁ ‚ÂÎÔÌÔÂÈ‰fi ·ð¸ˆıÛÁ Í·È 
ÙÁÌ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔ.  « ðÂÒÈÙÔÌfl· ÂðÂÍÙÂflÌÂÙ·È ·ðÔ  ÙÁ ‚ÂÎÔÌÔÂÈ‰fi ·ð¸ˆıÛÁ ÛÙÁ „˘Ìfl· ÙÁÚ 
Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Û˜ÁÏ·ÙflÊÔÌÙ·Ú ÙÔ ‚ÂÎÔÌÔ„Ì·ËÈ·flÔ Ù›ÌÔÌÙ· ·Ì‹ÏÂÛ· ·ð¸ ÙÁÌ  ð·Ò˘Ùfl‰· Í·È 
ÙÔÌ ıðÔ„Ì‹ËÈÔ ·‰›Ì·. (Grays 1989) « ð·Ò˘Ùfl‰· ›˜ÂÈ Û˜fiÏ· ÙÒflðÎÂıÒÁÚ ðıÒ·Ïfl‰·Ú (Û˜. 4, 
5) ÏÂ ‚‹ÛÁ ðÒÔÚ Ù· ›Ó˘ Í·È ÙÁÌ ÍÔÒıˆfi ðÒÔÚ ÙÔ ˆ‹Òı„„·.  œÈ ÂðÈˆ‹ÌÂÈÂÚ  ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 
ÂflÌ·È: Á ‹Ì˘, fi ›Ó˘ ÂðÈðÔÎfiÚ,  Á ›Û˘ ðÒ¸ÛËÈ· Í·È Á ›Û˘ ÔðflÛËÈ· ÂðÈˆ‹ÌÂÈ·. (Grays 1989) 
 

 
                  
    (·)      (‚)             
 
≈ÈÍ 1  ·) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·,  ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl·, Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: ÷ıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi Âð›ÍÙ·ÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 
Í·Ù‹ ÏfiÍÔÚ ÙÔı Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı ˜˘ÒflÚ ‰È·ÍÔðfi ÙÁÚ ÛıÌ›˜ÂÈ·Ú ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·.  ‚) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, 
‘2 ·ÍÔÎÔıËfl·, Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi:  ÷ıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi ≈ðÈÍÔıÒÈÍfi —·Ò˘Ùfl‰·  (ÂÌÙÂÎ˛Ú ·ÌÂÓ‹ÒÙÁÙÔÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú 
ÈÛÙ¸Ú, ˜˘ÒflÚ Û˝Ì‰ÂÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·). 

 
”˜fiÏ· 1 
≈√ ¡–”…¡ ƒ…¡‘œÃ« ‘«”  ≈÷¡À«”  ”‘œ ≈—…—≈ƒœ ‘«”   —¡–Ÿ‘…ƒA” 
1.  ÀÈð˛‰ÁÚ Ûˆ·flÒ· ÙÁÚ ð·ÒÂÈ‹Ú (ÙÔı Bichat) 2.  —ÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ. 3.  ÷Î›‚ÂÚ ÙÔı ˆ‹Òı„„·  4.  Ã·ÛÁÙfiÒ·Ú ÏıÚ  5. ¥≈Û˘ 
ðÙÂÒı„ÔÂÈ‰fiÚ ÏıÚ  6  √Î˘ÛÛÔˆ·Òı„„ÈÍ¸ Ì  7.   Î‹‰ÔÚ ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı  8.  ¬ÂÎÔÌÔˆ·Òı„„ÈÍ¸Ú, ¬ÂÎÔÌÔıÔÂÈ‰fiÚ, 
¬ÂÎÔÌÔ„Î˘ÛÛÈÍ¸Ú, Ï˝ÂÚ  9.   ‹Ù˘ ˆ·ÙÌÈ·Ífi ·ÒÙ. Í·È Ì.  10. ¬ÂÎÔÌÔÂÈ‰fiÚ ·ð¸ˆıÛÁ  11. ∏Û˘ Ûˆ·„flÙÈ‰· ˆÎ. 12.  ∏Ó˘ 
Í·Ò˘Ùfl‰·  13.  œðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ. 14.  —ÒÔÛ˘ðÈÍ¸ Ì. 15.  ≈ðÈðÔÎfiÚ ÏÔflÒ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 16.  ≈Ì Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÏÔflÒ· ÙÁÚ 



ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 17.  ƒÈ„‹ÛÙ˘Ò Ï. 18.  ”ÙÂÒÌÔÍÎÂÈ‰ÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰fiÚ ÏıÚ 19.  ≈„Í‹ÒÛÈ· ·ð¸ˆıÛÁ ÙÔı ‹ÙÎ·ÌÙ· 20.  ÃfiÍÈÛÙÔÚ 
ÍÂˆ·ÎÈÍ¸Ú ÏıÚ 21.   Âˆ·ÎÈÍ¸Ú ÛðÎÁÌÈÔÂÈ‰fiÚ ÏıÚ 22.  ¥¡Ì˘ ÎÔÓ¸Ú ÍÂˆ·ÎÈÍ¸Ú ÏıÚ 23.  ’ðÔ„Î˛ÛÛÈÔ Ì 24.  ¥≈Û˘ Í·Ò˘Ùfl‰·  
25.  ∏Ó˘ ˆÎÂ‚˛‰Á ÛðÔÌ‰ıÎÈÍ‹ ðÎ›„Ï·Ù· 26.  ”ðÔÌ‰ıÎÈÍfi ·ÒÙÁÒ. Í·È ˆÎÂ‚˛‰Á ðÎ›„Ï·Ù· 27.  —ÌÂıÏÔÌÔ„·ÛÙÒÈÍ¸ Ì  28.  
”ıÏð·ËÁÙÈÍ¸ ÛÙ›ÎÂ˜ÔÚ (‹Ì˘ ·ı˜ÂÌÈÍ¸ „‹„„ÎÈÔ) 29.  —·Ò·ˆ·Òı„„ÈÍ¸Ú ˜˛ÒÔÚ 30.  ≈Î‹ÛÛ˘Ì ÔðflÛËÈÔÚ ÍÂˆ·ÎÈÍ¸Ú ÏıÚ 31.  
œðflÛËÈÔ Ù¸ÓÔ ÙÔı ‹ÙÎ·ÌÙ· 32.  ”ÍÎÁÒ‹ ÏfiÌÈ„„· ÙÔı Ì. ÏıÂÎÔ˝ 33.  Õ˘ÙÈ·flÔÚ ÏıÂÎ¸Ú 34.  ∏Û˘ ˆÎÂ‚˛‰Á ÛðÔÌ‰ıÎÈÍ‹ 
ðÎ›„Ï·Ù·. 35.  ≈„Í‹ÒÛÈÔÚ ÛıÌ‰. ÙÔı ‹ÙÎ·ÌÙ· 36.  œ‰¸ÌÙ·Ú ÙÔı ‹ÓÔÌ· 37.  ¥¡ÙÎ·Ú  38.  ≈ðÈÏfiÍÁÚ ÍÂˆ·ÎÈÍ¸Ú ÏıÚ 39.  
≈ðÈÏfiÍÁÚ ÙÒ·˜ÁÎÈÍ¸Ú ÏıÚ.  40.  œðÈÛËÔˆ·Òı„„ÈÍ¸Ú ˜˛ÒÔÚ  41.  '¡Ì˘ ÛˆÈ„ÍÙfiÒ·Ú ÙÔı ˆ‹Òı„„·  42.  ÷‹Òı„„·Ú 43. 
¡Ïı„‰·Îfi 44.  ”Ù·ˆıÎfi  45.  ÷·Òı„„ÔıðÂÒ˛ÈÔÚ ÏıÚ 46.  ”Ù·ˆÈÎflÙÁÚ ÏıÚ 47.  ¥¡Ì˘ ÂðÈÏfiÍÁÚ „Î˘ÛÛÈÍ¸Ú ÏıÚ 48. 
√Î˘ÛÛÔıðÂÒ˛˙ÔÚ ÏıÚ 49.  ≈„Í‹ÒÛÈÔÚ „Î˘ÛÛÈÍ¸Ú ÏıÚ 50.   ‹Ù˘ Ô‰ÔÌÙÈÍ¸Ú ˆÒ·„Ï¸Ú 51.   ‹Ù˘ ˜ÂflÎÔÚ 52.  √›ÌÂÈÔ 
(ð˛„˘Ì) 53.  —ÒÔÛÙ¸ÏÈÔ 54.  ”ˆÈ„ÍÙfiÒ·Ú ÙÔı ÛÙ¸Ï·ÙÔÚ Ï. 55.  ¬ıÍ·ÌfiÙÁÚ ÏıÚ. 
 
 
 



 
 
 
 
 
”˜fiÏ· 2 
”…≈Àœ√œÕœ… ¡ƒ≈Õ≈” 
1  —·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ 
2  ≈ðÈÍÔıÒÈÍfi ð·Ò˘Ùfl‰· 
3  —·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ·‰›Ì·Ú 
4  ”˛Ï· ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı 
5  ’ðÔ„Ì‹ËÈÔÚ ÛÈ·ÎÔ„¸ÌÔÚ ·‰›Ì·Ú 
6  ’ðÔ„Ì‹ËÈÔÚ ð¸ÒÔÚ 
7  √Ì·ËÔıÔÂÈ‰fiÚ Ï˝Ú 
8  —Î‹ÙıÛÏ· 
9  ƒÈ„‹ÛÙ˘Ò ÏıÚ 
10 ’Ô„Î˘ÛÛÈÍ¸Ú Ï˝Ú 
11 ’ðÔ„Î˛ÛÛÈÔÚ ·‰›Ì·Ú 
12 √Î˘ÛÛÈÍ¸ Ì. 



13 ¬ÎÂÌÔ„¸ÌÔÚ  

 
”˜fiÏ· 3 
”◊≈”« —¡–Ÿ‘…ƒ¡” (‰È·ÍÂÍÔÏÏ›ÌÁ „Ò·ÏÏfi) Ã≈ —¡–¡ ≈…Ã≈Õ¡ ¡√√≈…¡  ¡… Ã’≈” 
1  —ÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ   
2  ¬ÂÎÔÌÔÂÈ‰fiÚ ·ð¸ˆıÛÁ   
3  —·Ò·ðÎÁÒ˘Ï·ÙÈÍ¸ Ì.   
4  ≈„Í‹ÒÛÈ· ·ð¸ˆıÛÁ ‹ÙÎ·ÌÙ·  
5  ƒÈ„‹ÛÙ˘Ò ÏıÚ   
6  —·Ò·ðÎÁÒ˘Ï·ÙÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ  
7  œðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚·  
8  ¥≈Û˘ Ûˆ·„flÙÈ‰· ˆÎ›‚·   
9  ∏Ó˘ Ûˆ·„flÙÈ‰· ˆÎ›‚·   
10 —ÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚·   
11 ’ðÔ„Î˛ÛÛÈÔ ÌÂ˝ÒÔ   
12 ƒÈ˜·ÛÏ¸Ú ÍÔÈÌfiÚ Í·Ò˘Ùfl‰·Ú  
13 ¥¡Ì˘ ËıÒÂÔÒÈ‰ÈÍfi ·ÒÙÁÒfl·  
14 √Î˘ÛÛÈÍfi ·ÒÙÁÒfl· 
15 ”˛Ï· ÙÔı ıÔÂÈ‰Ô˝Ú ÔÛÙÔ˝ 
16 ’Ô„Î˘ÛÛÈÍ¸Ú ÏıÚ 
17 —ÒÔÛ˘ðÈÍfi ·ÒÙÁÒfl· 
18 …ÌÈ·Ífi ·ÒÙÁÒfl· 
19 ¬ÂÎÔÌÔÌÔÂÈ‰fiÚ ÏıÚ 
20 —ÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· 
21 ¬ıÍ·ÌÁÙfiÚ ÏıÚ 
22 —·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ 
23 ∏Û˘ „Ì·ËÈ·fl· ·ÒÙÁÒfl· 
24 ∏Û˘ „Ì·ËÈ·fl· ˆÎ›‚· 
25 ≈ðÈˆ·ÌÂÈ·Í¸ ÙÏfiÏ· ÙÔı Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı 
26 Ã›Û˘ ÙÏfiÏ· ÙÔı Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı 
27 —Î‹„ÈÔÚ Û˝Ì‰ÂÛÏÔÚ ÙÁÚ „Ì·ËÔÍÒÔÙ·ˆÈÍfiÚ ·ÒÙ. 
28 ≈ðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfi ·ÒÙÁÒfl· 
29  ≈ðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍÁ ˆÎ›‚· 
 
 
 



 

 
”˜fiÏ· 4 
—¡–Ÿ‘…ƒ¡  Ã—–œ”»…¡-≈”Ÿ ≈—…÷¡Õ≈…¡ 
1 ≈ðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfi ·ÒÙÁÒfl· 
2 ≈Û˘ „Ì·ËÈ·fl· ·ÒÙÁÒfl· 
3 ∏Ó˘ Í·Ò˘Ùfl‰· 
4 œðÈÛËfl· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· 
5 ¡ıÎ·Í· ·ð¸ ÙÔ ÔðflÛËÈÔ ˜ÂflÎÔÚ 
  ÙÔı ÍÎ‹‰Ôı ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı 
6 ≈„Í·ÒÛfl· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ·Ò. 
7 —ÂÒÈÔ˜fi Âð·ˆfiÚ ÏÂ ÙÔ  
   ÍÒÔÙ·ˆÔ„Ì·ËÈÍ¸ Û˝Ì‰ÂÛÏÔ 
 



 
 
”˜fiÏ· 5 
—¡–Ÿ‘…ƒ¡ œ—…”»…¡-≈”Ÿ ≈—…÷¡Õ≈…¡ 
1  ¢Ì˘ Âð›ÍÙ·ÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (ðÂÒÈÔ˜fi ¸ðÈÛËÂÌ ÙÔı 
   ÍÔÌ‰˝ÎÔı ÙÁÚ ‹Ì˘ „Ì‹ËÔı) 
2  —ÂÒÈÔ˜fi ÙÔı ˜¸Ì‰ÒÈÌÔı ÙÏfiÏ·ÙÔÚ 
    ÙÔı ›Ó˘ ·ÍÔıÛÙÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı 
3  —ÂÒÈÔ˜fi ÙÁÚ Ï·ÛÙÔÂÈ‰Ô˝Ú ·ð¸ˆıÛÁÚ  
4.  —ÂÒÈÔ˜fi ÙÔı ‰È„‹ÛÙ˘Ò· Ïı 
5  ¡˝Î·Í· ·ð¸ ÙÔ ÏðÒ¸ÛËÈÔ ˜ÂflÎÔÚ 
    ÙÔı ÛÙÂÒÌÔÍÎÂÈ‰ÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰fi Ïı 
6  œðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· 
7  ∏Ó˘ Í·Ò˘Ùfl‰· 
8  œðflÛËÈ· ˘ÙÈ·fl· ·ÒÙÁÒfl· 
9  —ÂÒÈÔ˜fi ÙÁÚ ‚ÂÎÔÌÔÂÈ‰Ô˝Ú ·ð¸ˆıÛÁÚ 
    Í·È ÏıÈÍ˛Ì ðÒÔÛˆ˝ÛÂ˘Ì 
10 —ÒÔÛ˘ðÈÍ¸ Ì. 
11  —ÂÒÈÔ˜fi ÙÔı ÔÛÙ›˙ÌÔı ÙÏfiÏ·ÙÔÚ ÙÔı  
    ›Ó˘ ·ÍÔıÛÙÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı 
 



 
”˜fiÏ· 6 
—–œ”Ÿ—… œ Õ≈’–œ  ¡… œ… —≈–…÷≈–… œ…  À¡ƒœ… ‘œ’ ‘–…ƒ’Ãœ’ Õ. 
1  ŸÙÔÍÒÔÙ·ˆÈÍ¸ Ì 
2   ÒÔÙ·ˆÈÍ¸Ú ÍÎ‹‰ÔÚ ÙÔı ð.Ì. 
3  ¢Ì˘ Ï·ÛÁÙfiÒÈÔÚ Í·È Êı„˘Ï·ÙÈÍ¸Ú ÍÎ‹‰ÔÚ ÙÔı ð.Ì. 
4  ÃÂflÊ˘Ì ÈÌÈ·Í¸ Ì. 
5  œðflÛËÈÔ ˘ÙÈ·flÔ Ì. 
6  —ÒÔÛ˘ðÈÍ¸ Ì. 
7  ∏ÎÎ·ÛÔÌ ÈÌÈ·Í¸ Ì. 
8  ÃÂflÊÔÌ ˘ÙÈ·flÔ Ì. 
9  —·Ò·ðÎÁÒ˘Ï·ÙÈÍ¸ Ì. 
10 ’ðÔ‰ÂÒÏÈÍ¸ ÙÒ·˜ÁÎÈÍ¸ Ì. 
11 ’ðÂÒÍÎÂfl‰ÈÔ Ì. 
12 —Î‹„ÈÔÚ ÍÎ‹‰ÔÚ ÙÔı ›Û˘ ıðÂÒÍÔ„˜flÔı Ì. 
13 ≈Û˘ ÍÎ‹‰ÔÚ ÙÔı ›Û˘ ıðÂÒÍÔ„˜flÔı 
14 ∆ı„˘Ï·ÙÈÍÔÍÒÔÙ·ˆÈÍ¸ Ì. 
15 ’ðÂÒÙÒÔ˜flÎÈÔ Ì. 
16 ’ðÔÙÒÔ˜flÎÈÔ Ì. 
17 ∆ı„˘Ï·ÙÈÍ¸Ú ÍÎ‹‰ÔÚ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ Ì. 
18 ∏Ó˘ ÒÈÌÈÍ¸ Ì 
19 ’ðÔÍ¸„˜ÈÔ Ì. 
20 ¢Ì˘ ‚ıÍ·ÌÁÙÈÍ¸Ú ÍÎ·‰ÔÚ ÙÔı ð.Ì. 
21 ¬ıÍ·ÌÁÙÈÍ¸ Ì. 
22 √ÂÌÂÈ·Í¸ Ì. 
23  ‹Ù˘ ‚ıÍ·ÌÁÙÈÍ¸Ú ÍÎ‹‰ÔÚ ÙÔı ð.Ì. 
24 ≈ðÈ˜ÂflÎÈÔÚ Í‹Ù˘ „Ì·ËÈÍ¸Ú ÍÎ‹‰ÔÚ ÙÔı ð.Ì. 
25 —Î›„Ï· ÂðÈÍÔÈÌ˘Ìfl·Ú ÏÂÙ·Ó˝ ÙÔı ·ı˜ÂÌÈÍÔ˝ ÍÎ‹‰Ôı 
    ÙÔı ð.Ì. Í·È ÙÔı ıðÔ‰ÂÒÏ·ÙÈÍÔ˝ ÙÒ·˜ÁÎÈÍÔ˝ Ì. 
 
 
 
 
 



  
  
  
  
  
  
  
  
”˜fiÏ· 7 ”˜fiÏ· 7 
—≈–…œ◊« ≈Œœƒœ’ —–œ”Ÿ—… œ’ Õ≈’–œ’ —≈–…œ◊« ≈Œœƒœ’ —–œ”Ÿ—… œ’ Õ≈’–œ’ 
1 —ÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ 1 —ÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ 
2 ‘ıÏð·ÌÈÍ¸Ú ıÏ›Ì·Ú 2 ‘ıÏð·ÌÈÍ¸Ú ıÏ›Ì·Ú 
3 ◊ÔÒ‰fi ÙÔı ÙıÏð‹ÌÔı 3 ◊ÔÒ‰fi ÙÔı ÙıÏð‹ÌÔı 
4 ÕÂ˝ÒÔ „È· ÙÔÌ ÂÍÙÂflÌÔÌÙ· Ïı  4 ÕÂ˝ÒÔ „È· ÙÔÌ ÂÍÙÂflÌÔÌÙ· Ïı  
   ÙÔı ÙıÏð‹ÌÔı     ÙÔı ÙıÏð‹ÌÔı  
5 ŸÙÔÍÒÔÙ·ˆÈÍ¸ Ì. 5 ŸÙÔÍÒÔÙ·ˆÈÍ¸ Ì. 
6 ”ıÏð·ËÁÙÈÍ‹ ðÎ›„Ï·Ù· 6 ”ıÏð·ËÁÙÈÍ‹ ðÎ›„Ï·Ù· 
7 Ã›ÛÁ ÏÁÌÈ„„ÈÍfi ·ÒÙ. 7 Ã›ÛÁ ÏÁÌÈ„„ÈÍfi ·ÒÙ. 
8 ¥≈Ó˘ Í·Ò˘Ùfl‰· 8 ¥≈Ó˘ Í·Ò˘Ùfl‰· 
9   ‹Ù˘ ˆ·ÙÌÈ·Ífi ·ÒÙÁÒfl· 9   ‹Ù˘ ˆ·ÙÌÈ·Ífi ·ÒÙÁÒfl· 
10  ‹Ù˘ ˆ·ÙÌÈ·Í¸ ÌÂ˝ÒÔ 10  ‹Ù˘ ˆ·ÙÌÈ·Í¸ ÌÂ˝ÒÔ 
11 √Î˘ÛÛÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ 11 √Î˘ÛÛÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ 
12 ŸÙÈÍ¸ „‹„„ÎÈÔ 12 ŸÙÈÍ¸ „‹„„ÎÈÔ 
13  ÈÌÁÙÈÍfi ÒflÊ· ÙÔı ÙÒÈ‰˝ÏÔı 13  ÈÌÁÙÈÍfi ÒflÊ· ÙÔı ÙÒÈ‰˝ÏÔı 
14 ¡ÈÛËÁÙÈÍfi ÒflÊ· ÙÔı ÙÒÈ‰˝ÏÔı 14 ¡ÈÛËÁÙÈÍfi ÒflÊ· ÙÔı ÙÒÈ‰˝ÏÔı 
15 ¥≈Î·ÛÛÔÌ ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÈËÔÂÈ‰›Ú Ì 15 ¥≈Î·ÛÛÔÌ ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÈËÔÂÈ‰›Ú Ì 
16 ÃÂflÊÔÌ ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÈËÔÂÈ‰›Ú Ì 16 ÃÂflÊÔÌ ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÈËÔÂÈ‰›Ú Ì 
17 ‘ıÏð·ÌÈÍfi ÍÎ‹‰ÔÈ ÙÔı  17 ‘ıÏð·ÌÈÍfi ÍÎ‹‰ÔÈ ÙÔı  
    „Î˘ÛÛÔˆ·Òı„„ÈÍÔ˝ Ì     „Î˘ÛÛÔˆ·Òı„„ÈÍÔ˝ Ì 
    (·ð¸ ÙÔ ÙıÏð·ÌÈÍ¸ ðÎ›„Ï·)     (·ð¸ ÙÔ ÙıÏð·ÌÈÍ¸ ðÎ›„Ï·) 
18 √ÔÌ‹ÙÈÔ „‹„„ÎÈÔ 18 √ÔÌ‹ÙÈÔ „‹„„ÎÈÔ 

 



 
H  ‹Ì˘ ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ÂflÌ·È ÍÔflÎÁ Í·È ›˜ÂÈ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔ ˜¸Ì‰ÒÈÌ¸ ÙÏfiÏ· ÙÔı ›Ó˘ ·ÍÔıÛÙÈÍÔ˝ 
ð¸ÒÔı Í·È ÙÔ ÔðflÛËÈÔ ÙÏfiÏ· ÙÁÚ ÍÒÔÙ·ˆÔ„Ì·ËÈÍfiÚ ‹ÒËÒ˘ÛÁÚ. (≈ÈÍ.2 · + ‚)  ≈‰˛, ÙÔ 
˘ÙÔÍÒÔÙ·ˆÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ðÔÒÂ˝ÂÙ·È ÛÂ Í·Ïð˝ÎÁ „˝Ò˘ ·ðÔ ÙÔÌ ·ı˜›Ì· ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Í·È 
ÂÈÛ›Ò˜ÂÙ·È ÛÙÁÌ Í‹¯· ÙÔı ·‰›Ì·. 
 



 
(·)       (‚) 
≈ÈÍ 2(·+‚) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· - œ‚ÂÎÈ·flÂÚ ÙÔÏ›Ú ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi ÙÁÚ ÍÒÔÙ·ˆÔ„Ì·ËÈÍfiÚ 
‹ÒËÒ˘ÛÁÚ 
√ √= „˘Ìfl· Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı 
    √= ÍÔÌ‰ıÎÔÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı 
    — = ð·Ò˘Ùfl‰· 
    r  = ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· 
    Ã = Ï·ÛÙÔÂÈ‰fiÚ ·ð¸ˆıÛÁÚ 
    s = ÛÙÂÒÌÔÍÎÂÈ‰ÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰fiÚ ÏıÚ 
    · = ›Ó˘ ·ÍÔıÛÙÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ 
 ·Ì˘ ÍÔflÎÁ ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· (ÎÂðÙ¸ Ù¸ÓÔ) 
 ÍÒÔÙ·ˆÔ„Ì·ËÈÍfi ‹ÒËÒ˘ÛÁ (˜ÔÌÙÒ¸ Ù¸ÓÔ)  
 
« ÍÔÒıˆfi ÙÔı ·‰›Ì· ÂðÂÍÙÂflÌÂÙ·È ÏÂ ‰È‹ˆÔÒÂÚ ðÒÔÂÍÙ‹ÛÂÈÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 
(·ðÔ„˝ÛÂÈÚ) ðÒÔÚ ÙÈÚ „˝Ò˘ Û˜ÈÛÏ›Ú ÙÔı ‹Ì˘ ÙÏfiÏ·ÙÔÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ˜˛ÒÔı ‰flðÎ· 
ÛÙÁÌ ÔðflÛËÈ· „·ÛÙ›Ò· ÙÔı ‰È„‹ÛÙÔÒ· Ïı¸Ú Í·È ÙÔı ÙÒÈ„˛ÌÔı ÙÁÚ Í·Ò˘Ùfl‰·Ú. (Û˜.1).  
« ÂðÈðÔÎfiÚ ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· Í·Î˝ðÙÂÙ·È ·ð¸ ÙÔ ‰›ÒÏ· Í·È ÙÁÌ ÂðÈðÔÎfiÚ ðÂÒÈÙÔÌfl· ðÔı 
ðÂÒÈ›˜ÂÈ  ÍÎ‹‰ÔıÚ ÙÔı ÏÂflÊÔÌÔÚ ˘ÙÈ·flÔı ÌÂ˝ÒÔı, ÂðÈðÔÎÂflÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ Í·È 
ÙÔ ÔðflÛËÈÔ ‹ÍÒÔ ÙÔı ðÎ·Ù˝ÛÏ·ÙÔÚ.  ≈ðÂÍÙÂflÌÂÙ·È ðÒÔÚ Ù· ‹Ì˘ ðÒÔÚ ÙÔ Êı„˘Ï·ÙÈÍ¸ Ù¸ÓÔ, 
ðÒÔÚ Ù· ðflÛ˘ ÂðÈðÒÔ‚‹ÎÎÂÙ·È ÏÂ ÙÔ ÛÙÂÒÌÔÍÎÂÈ‰ÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰fi Ï˝ Í·È ðÒÔÚ Ù· Í‹Ù˘ Á 
ÍÔÒıˆfi ÙÁÚ ‚ÒflÛÍÂÙ·È ðflÛ˘ Í·È Í‹Ù˘ ·ðÔ ÙÁ „˘Ìfl· ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Í·È ÂðÈˆ·ÌÂÈ·Í‹ ÙÔı 
Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı¸Ú Í‹Ù˘ ·ð¸ ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ. (Û˜.2) 
« ðÒ¸ÛËÈ· ›Û˘ ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ·ıÎ·Í˛ÌÂÙ·È ·ð¸ ÙÁÌ ÔðflÛËÈ· „˘Ìfl· ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı. (Û˜. 
1, 2, 4 ÂÈÍ. 2 ·+‚)   ·Î˝ðÙÂÈ ÙÔ ðflÛ˘ Í·È Í‹Ù˘ ÙÏfiÏ· ÙÔı Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı¸Ú, ÙÔ ðÎ‹„ÈÔ 
ÙÏfiÏ· ÙÁÚ ÍÒÔÙ·ˆÔ„Ì·ËÈÍfiÚ ‹ÒËÒ˘ÛÁÚ Í·È ÙÔÌ Â„„˝Ú ÍÎ‹‰Ô ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Í·È ðÂÒÌ‹ 
ÂÏðÒ¸Ú ›Û˘ËÂÌ ÙÔı ÍÎ‹‰Ôı ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Ï›˜ÒÈ ÙÔÌ ›Û˘ ðÙÂÒı„ÔÂÈ‰fi Ïı.   Î‹‰ÔÈ ÙÔı 
ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ·Ì·‰˝ÔÌÙ·È ÛÙÔ ðÒ¸Û˘ðÔ ·ðÔ ÙÔ ðÒ¸ÛËÈÔ ¸ÒÈÔ ·ıÙfiÚ ÙÁÚ 
ÂðÈˆ‹ÌÂÈ·Ú. 



« ÔðflÛËÈ· ›Û˘ ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· (Û˜. 5) Í·Î˝ðÙÂÈ ÙÁ Ï·ÛÙÔÂÈ‰fi ·ð¸ˆıÛÁ, ÙÔ ÛÙÂÒÌÔÍÎÂÈ-
‰ÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰fi Ïı, ÙÁÌ ÔðflÛËÈ· „·ÛÙ›Ò· ÙÔı ‰È„‹ÛÙÔÒ· Ïı¸Ú, ÙÁ ‚ÂÎÔÌÔÂÈ‰fi ·ð¸ˆıÛÁ Í·È 
ÙÔıÚ Ï˝ÂÚ ðÔı ÂÍˆ˝ÔÌÙ·È ·ð¸ ·ıÙfiÌ. (Û˜.1)  « ›Ó˘ Í·Ò˘Ùfl‰· ·ıÎ·Í˛ÌÂÈ ·ıÙfiÌ ÙÁÌ 
ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ðÒÈÌ ÂÈÛ›ÎËÂÈ ÛÙÔÌ ·‰›Ì· Á ‰Â ›Û˘ Í·Ò˘Ùfl‰· Í·È Á Ûˆ·„flÙÈ‰· ˜˘ÒflÊÔÌÙ·È ·ð¸ 
ÙÔÌ ·‰›Ì· ÏÂ  ÙÁ ‚ÂÎÔÌÔÂÈ‰fi ·ð¸ˆıÛÁ Í·È ÙÔıÚ Ï˝ÂÚ ÙÁÚ.  « ðÒ¸ÛËÈ· ›Û˘ Í·È ÔðflÛËÈ· ›Ó˘ 
ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ÂðÂÍÙÂflÌÔÌÙ·È ðÒÔÚ Ù· ›Û˘ Í·È ÂÌ˛ÌÔÌÙ·È ÛÂ ÍÔÒıˆfi ÛÙÔÌ ðÎ·„ÈÔˆ‹Òı„„·.  
(Û˜. 1) (Grays 1989) 
 
O ÈÛËÏ¸Ú ÂflÌ·È ÙÔ ÛÙÂÌ¸ÙÂÒÔ ÙÏfiÏ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ·Ì‹ÏÂÛ· ÛÙÔ Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı Í·È ÛÙÔÌ 
ÍÎ‹‰Ô ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı ðÒÔÚ Ù· ÂÏðÒ¸Ú Í·È ÛÙÔ  ‰È„‹ÛÙÔÒ· Ïı ðÒÔÚ Ù· ðflÛ˘.   ƒÈ‹ˆÔÒ· 
ÛÙÔÈ˜Âfl· ‰È·ðÂÒÌÔ˝Ì ÙÔÌ ·‰›Ì· ÏÂÒÈÍ˛Ú fi ðÎfiÒ˘Ú fi ·Í¸Ï· ‰È·ÍÎ·‰flÊÔÌÙ·È ÂÌÙ¸Ú ·ıÙÔ˝. 
(”˜.2)  « ›Ó˘ Í·Ò˘Ùfl‰·  ·ÈÏ·Ù˛ÌÂÈ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· Í·È ÂÈÛ›Ò˜ÂÙ·È ÙÁÌ ÔðflÛËÈ· ›Û˘ 
ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· Í·È ÙÔÌ  ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ·ÌÙflÛÙÔÈ˜· ðÒÔÚ ÙÔ ‹Ì˘ ˜ÂflÎÔÚ ÙÔı 
‚ÂÎÔÌÔ˚ÔÂÈ‰fi Ïı¸Ú. Ã›Û· ÛÙÔÌ ·‰›Ì· Á ·ÒÙÁÒfl· ‰È˜‹ÊÂÙ·È ÛÙÁÌ ›Û˘ „Ì·ËÈ·fl· ðÔı 
ÂÓ›Ò˜ÂÙ·È ·ð¸ ÙÁÌ ðÒ¸ÛËÈ· ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ÙÔı ·‰›Ì· Í·È ÛÙÁÌ ÂðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfi ðÔı 
ÂÓ›Ò˜ÂÙ·È ·ð¸ ÙÔ ‹Ì˘ ˜ÂflÎÔÚ. œÈ ·Ì·ÛÙÔÏ˛ÛÂÈÚ ÙÁÚ ›Û˘ „Ì·ËÈ·fl·Ú ÂflÌ·È ÂıÒÂflÂÚ Í·È 
ðÔÎÎ›Ú.  « ÔðflÛËÈ· ˘ÙÈ·fl· ÂÍ‚‹ÎÎÂÈ ·ð¸ ÙÁÌ ›Ó˘ Í·Ò˘Ùfl‰· ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ·‰›Ì· Í·È ÂÓ›Ò˜ÂÙ·È 
·ð¸ ÙÁÌ ÔðflÛËÈ· ›Û˘ ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (”˜.3,4,5) (Gray 1989,  ·Ò·Í‹ÛÁÚ 1986). 
 
« ÍıÒÈ¸ÙÂÒÁ ˆÎ›‚· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÂflÌ·È Á ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi, (”˜.3,4,5)  Á ÔðÔfl·  
‰È·ÙÒ›˜ÂÈ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ÏÂ Í·ÙÂ˝ËıÌÛÁ ðÒÔÚ Ù· Í‹Ù˘ Í·È ðflÛ˘ Í·È  ÏÂÙ·ðflðÙÂÈ ÛÙÁÌ ›Ó˘ 
Ûˆ·„flÙÈ‰· ˆÎ›‚·, ·ˆÔ˝ ðÒÔÁ„ÔıÏ›Ì˘Ú ‰˛ÛÂÈ ÏÈÍÒ¸ ÛÙ›ÎÂ˜ÔÚ Í·È ÛÙÁÌ ÍÔÈÌfi ðÒÔÛ˘ðÈÍfi 
ˆÎ›‚·.  ”ı˜Ìfi ·Ì·ÙÔÏÈÍfi ð·Ò·ÎÎ·„fi ÙÁÚ ÔðflÛËÈ·Ú ðÒÔÛ˘ðÈÍfiÚ ˆÎ›‚·Ú ÂflÌ·È Á ðÒÔÚ Ù· 
Í‹Ù˘ Í·È ÂÏðÒ¸Ú ðÔÒÂfl· ÙÁÚ  Í·È Á Ï·Êfl ÏÂ ÙÁÌ ðÒ¸ÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ÂÍ‚ÔÎfi ÙÁÚ ÛÙÁÌ ÍÔÈÌfi 
ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚·, ðÔı ·ðÔÙÂÎÂfl ÍÎ‹‰Ô ÙÁÚ ›Û˘ Ûˆ·„flÙÈ‰·Ú, Ôð¸ÙÂ Á ›Ó˘ Ûˆ·„flÙÈ‰· ÛÙÁÌ 
ð·Ò·ÎÎ·„fi ·ıÙfi ð·Ò·Ï›ÌÂÈ ıðÔÙıð˛‰ÁÚ ( ·Ò·Í‹ÛÁÚ 1986). 
 
‘Ô ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ÂÓ›Ò˜ÂÙ·È ·ð¸ ÙÔ ‚ÂÎÔÌÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰›Ú ÙÒfiÏ· (ÂÈÍ. 3) Í·È ÂÈÛ›Ò˜ÂÙ·È 
ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· Îfl„Ô ˜·ÏÁÎ¸ÙÂÒ· ·ðÔ ÙÔ Ï›ÛÔ ÙÁÚ ÔðflÛËÈ·Ú ÂðÈˆ‹ÌÂÈ‹Ú ÙÁÚ. (Û˜.6, 7)  
Ã›Û· ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·, ÏÂÙ‹ ·ðÔ Û˝ÌÙÔÏÁ ðÔÒÂfl· Í·È ·ÍÒÈ‚˛Ú ÂðÈˆ·ÌÂÈ·Í‹ ·ð¸ ÙÁÌ 
ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚·, ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ‰È·ÈÒÂflÙ·È ÛÂ ‰˝Ô ÛÙÂÎ›˜Á, (”˜. 2,6,7)  
ÛÙÔ ÍÒÔÙ·ˆÔðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ðÔı Ô‰Â˝ÂÈ ðÒÔÚ Ù· Âð‹Ì˘ Í·È ÙÔ  ÙÒ·˜ÁÎÔðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ 
ÌÂ˝ÒÔ ðÔı Ô‰Â˝ÂÈ ðÒÔÚ Ù· Í‹Ù˘.  œ ‹Ì˘ ÍÎ‹‰ÔÚ ÂflÌ·È ÂıÒ˝ÙÂÒÔÚ Í·È ‰flÌÂÈ ÌÂ˝Ò˘ÛÁ ÛÙÔ 
Ï›Ù˘ðÔ Í·È ÛÙ· ‚Î›ˆ·Ò·, ÂÌ˛ ÙÔ ÙÒ·˜ÁÎÔðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ‰flÌÂÈ ÌÂ˝Ò˘ÛÁ ÍıÒfl˘Ú ÛÙ· 
˜ÂflÎÁ Í·È ÛÙÔ Ïı˛‰ÂÚ ðÎ‹ÙıÛÏ·.  
œÈ ÍÎ‹‰ÔÈ ·ıÙÔfl, Í·Ë˛Ú ·ðÔÛ˜flÊÔÌÙ·È Í·È ·Ì·ÛÙÔÏÔ˝ÌÙ·È ÏÂÙ·Ó˝ ÙÔıÚ Û˜ÁÏ·ÙflÊÔıÌ ÙÔ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ðÎ›„Ï·, ÙÔ ÔðÔflÔ ÂÏˆ·ÌflÊÂÙ·È ÏÂ ÏÂ„‹ÎÁ ðÔÈÍÈÎfl· ð·Ò·ÎÎ·„˛Ì.  ‘ÂÎÈÍ‹ 
·ÌÂÓ‹ÒÙÁÙ· ·ðÔ ÙÈÚ ‰È‹ˆÔÒÂÚ ð·Ò·ÎÎ·„›Ú ‰È·ÍÎ·‰˛ÛÂ˘Ì, ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ 
Í·Ù·Îfi„ÂÈ ÛÂ ð›ÌÙÂ ÔÏ‹‰ÂÚ ÙÂÎÈÍ˛Ì ÍÎ‹‰˘Ì, ðÔı ÂflÌ·È ÔÈ ÍÒÔÙ·ˆÈÍÔfl, ÔÈ Êı„˘Ï·ÙÈÍÔfl, ÔÈ 
ð·ÒÂÈ·ÍÔfl, Ô ÂðÈ˜ÂflÎÈÔÚ ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Í·È Ô ÙÒ·˜ÁÎÈÍ¸Ú ÍÎ‹‰ÔÚ (  ·Ò·Í‹ÛÁÚ 1986).  
≈ðÂÍÙ‹ÛÂÈÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ·‰›Ì· ÂÈÛ›Ò˜ÔÌÙ·È ðÒÔÚ Ù· ›Û˘, ·Ì‹ÏÂÛ· ·ð¸ ÙÔıÚ 
ÍÎ‹‰ÔıÚ ÙÔı ÌÂ˝ÒÔı, „È· Ì· Û˜ÁÏ·ÙflÛÔıÌ ÙÔ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÙÏfiÏ· ÙÔı ·‰›Ì·.  ‘Ô ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÔ 
ÙÏfiÏ· ÙÔı ·‰›Ì· ÂflÌ·È ·ıÙ¸ ·Ì‹ÏÂÛ· ·ð¸ ÙÔ Í˝ÒÈÔ ÍÒÔÙ·ˆÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ Í·È ÙÔıÚ ·ı˜ÂÌÈÍÔ˝Ú 
ÍÎ‹‰ÔıÚ. 
 



 
 
≈ÈÍ 3 ”ÙÂˆ·ÌÈ·fl· ÙÔÏfi ÎÈËÔÂÈ‰Ô˝Ú  
ÔÛÙÔ˝ 
¬ÂÎÔÌÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰›Ú ÙÒfiÏ· (Ù¸ÓÔ) 
¬ÂÎÔÌÔÂÈ‰fiÚ ·ð¸ˆıÛÁ (1) 
Ã·ÛÙÔÂÈ‰fiÚ ·ð¸ˆıÛÁ (2) 
—·Ò˘Ùfl‰· (–) 
 
 
 
 
 
 
œÈ ðÒÔÛÂÍ‚ÔÎ›Ú ÙÔı ·‰›Ì· ðÂÒÈ‚‹ÎÎÔıÌ ÙÔ ÌÂ˝ÒÔ Í·È ÍÎ‹‰ÔıÚ (Grays 1989). —·Î·È¸ÙÂÒ· 
Âfl˜Â ËÂ˘ÒÁËÂfl ¸ÙÈ ÔÈ ‰È·ÍÎ·‰˛ÛÂÈÚ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı Ï›Û· ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· 
Û˜ÁÏ·ÙflÊÔıÌ ÂðflðÂ‰Ô, ÙÔ ÔðÔflÔ ‰È·ÈÒÔ˝ÛÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ÛÂ ÂðÈðÔÎfiÚ Í·È ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ 
ÎÔ‚¸.  ‘›ÙÔÈ· ‰È·flÒÂÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛÂ ÎÔ‚Ô˝Ú ‰ÂÌ ıð‹Ò˜ÂÈ ÏÂ ÙÁÌ ·Ì·ÙÔÏÈÍfi ›ÌÌÔÈ· 
ÙÔı ¸ÒÔı, ·ÎÎ‹ ÙÔ ÂðflðÂ‰Ô ðÔı ‰ÁÏÈÔıÒ„ÂflÙ·È ÂflÌ·È Â„˜ÂÈÒÁÙÈÍ¸ Í·È Ô ¸ÒÔÚ ÂðÈðÔÎfiÚ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi ‰ÂÌ ÛÁÏ·flÌÂÈ ÎÔ‚ÂÍÙÔÏfi, ·ÎÎ‹ ·ðÔÏ‹ÍÒıÌÛÁ ÂÍÂflÌÔı ÙÔı ÙÏfiÏ·ÙÔÚ ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ðÔı ‚ÒflÛÍÂÙ·È ðÒÔÚ Ù· ›Ó˘ ÙÔı Â„˜ÂÈÒÁÙÈÍÔ˝ ·ıÙÔ˝ ÂðÈð›‰Ôı. (≈ÈÍ.4)    ·Ù‹ 
ÛıÌ›ðÂÈ· Í·È ÔÈ ¸ÒÔÈ "ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚¸Ú" Í·È "ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸Ú" ·ðÔÙÂÎÔ˝Ì Â„˜ÂÈÒÁÙÈÍ›Ú 
›ÌÌÔÈÂÚ. (Grays 1989, K·Ò·Í‹ÛÁÚ  1986).  O ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚¸Ú  ·ðÔÙÂÎÂfl ÙÔ 80-85% ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È ÂıÒflÛÍÂÙ·È ðÂÒÈˆÂÒÈÍ‹ Í·È Í‹Ù˘ËÂÌ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı, ÙÔ ÔðÔflÔ 
‚ÒflÛÍÂÙ·È Û˜ÂÙÈÍ‹ ‹Ì˘ Í·È ðÒ¸ÛËÈ· ÂÌÙ¸Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (Mancuso AA 1996). 
 
 
 



 
≈ÈÍ 4:  ◊ÂÈÒÔıÒ„ÈÍ¸ ð·Ò·ÛÍÂ˝·ÛÏ·  
¸„ÍÔı ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ¡Ò. —ÂÒ. 31 
—ÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ Í·È ÍÎ‹‰ÔÈ (Ù¸Ó·) 
œ = ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ¸„ÍÔÚ  
— = ≈Ì Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 
”Ã = ”ÙÂÒÌÔÍÎÂÈ‰ÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰fiÚ ÏıÚ 
’ƒ = ’ðÔ‰¸ÒÈÔ ÎflðÔÚ 
ƒ =   ƒ›ÒÏ· 
 
 
 
 
 
 
 



 
œ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ (Û˜.2,3 ÂÈÍ. 5) fi ÂÍˆÔÒÁÙÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ ÙÔı Stensen ÏfiÍÔıÚ ðÂÒflðÔı 
5ÂÍ. ·Ò˜flÊÂÈ ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ›Ì˘ÛÁ 2 ÍıÒfl˘Ú ÍÎ‹‰˘Ì ÛÙÔ ðÒ¸ÛËÈÔ ˜ÂflÎÔÚ ÙÔı ·‰›Ì·.  ÃÂÙ‹ 
‰È·ÛÙ·ıÒ˛ÌÂÙ·È ÏÂ ÙÔ Ï·ÛÁÙfiÒ· Ï˝ Í·È ÛÙÔ ðÒ¸ÛËÈÔ ˜ÂflÎÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ðÔÒÂ˝ÂÙ·È 
ðÒÔÚ Ù· ›Û˘ ÛÂ Û˜Â‰¸Ì ÔÓÂfl· „˘Ìfl· ‰È·ÙÈÙÒ·flÌÔÌÙ·Ú ÙÔ ÎÈð˛‰ÂÚ Û˛Ï· Í·È ÙÔ ‚ıÍ·ÌfiÙÁ Ïı  
( ·Ò·Í‹ÛÁÚ  1986, Grays 1989)  (ÂÈÍ. 5 ).  ÃÂÙ‹ ðÔÒÂ˝ÂÙ·È ÎÔÓ‹ ðÒÔÚ Ù· ÏðÒ¸Ú „È· ÏÈÍÒfi 
·ð¸ÛÙ·ÛÁ, ·Ì‹ÏÂÛ· ·ðÔ ÙÔ ‚ıÍ·ÌÁÙfi Ï˝ Í·È ÙÔ ‚ÎÂÌÌÔ„¸ÌÔ ÙÔı ÛÙ¸Ï·ÙÔÚ Í·È ÂÍ‚‹ÎÎÂÈ 
ÛÙÁ ÛÈÂÎÈÍfi ËÁÎfi ·ð›Ì·ÌÙÈ  ·ð¸ ÙÁ Ï˝ÎÁ ÙÔı 2Ôı ‹Ì˘ „ÔÏˆflÔı.  ‘ÔðÔ„Ò·ˆÈÍ‹ Ô ð¸ÒÔÚ 
‰È·ÙÒ›˜ÂÈ Í·Ù‹ ÏfiÍÔÚ ÙÁÚ „Ò·ÏÏfiÚ ·ð¸ ÙÔ ›‰·ˆÔÚ ÙÔı ›Ó˘ ·ÍÔıÛÙÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÛÙÁ „˘Ìfl· 
ÙÔı ÛÙ¸Ï·ÙÔÚ.  ”ÙÁÌ ðÔÒÂfl· ÙÔı Ï›Û· ·ð¸ ÙÔ Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı ‰›˜ÂÙ·È ÙÔÌ 
ð·Ò·ðÎÁÒ˘Ï·ÙÈÍ¸ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Í·È Â‰˛ ‚ÒflÛÍÂÙ·È ·Ì‹ÏÂÛ· ·ð¸ ÙÔÌ ‹Ì˘ Í·È Í‹Ù˘ 
ÍÎ‹‰Ô ÙÔı ð·ÒÂÈ·ÍÔ˝ ÍÎ‹‰Ôı ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı.  ‘Ô ð·Ò·ðÎÁÒ˘Ï·ÙÈÍ¸ ÙÏfiÏ· ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È Á Â„Í‹ÒÛÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ·ÒÙÁÒfl· ÂıÒflÛÍÔÌÙ·È ‹Ì˘ËÂÌ ÙÔı ð¸ÒÔı.  ‘Ô 
ÙÔfl˜˘Ï· ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÂflÌ·È ð·˜˝ ÏÂ ÂÓ˘ÙÂÒÈÍfi ÈÌ˛‰Á ÛÙÔÈ‚‹‰· ðÂÒÈ›˜ÔıÛ· Ïfi 
„Ò·ÏÏ˘ÙÔ˝Ú Ï˝ÂÚ Í·È ‚ÎÂÌÌÔ„¸ÌÔ Í·ÎıÏ›ÌÔ ÏÂ ˜·ÏÁÎ¸ ÍıÎÈÌ‰ÒÈÍ¸  ÂðÈËfiÎÈÔ.  « ‰È‹ÏÂÙÒÔÚ 
ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÂflÌ·È 3˜ÈÎ. ·ÎÎ‹ ÂflÌ·È ÏÈÍÒ¸ÙÂÒÁ ÛÙÔ ÛÙÔÏ·ÙÈÍ¸ ÛÙ¸ÏÈÔ. 
 

                             (·)                                                        (‚) 
 
≈ÈÍ. 5    ·+‚                                                          
·)  ÷ıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·             ‚)  ÷ıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·   
     ‘· ÂÎÎÂflÏ·Ù· ðÎfiÒ˘ÛÁÚ (Ù¸Ó·)                       ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ (Ù¸Ó·) 
     ·ÌÙÈÛÙÔÈ˜Ô˝Ì ÛÙ·                                            √ = Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔÚ 
      ·„„Âfl· (ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi                           ¡ = 1ÔÚ ·ı˜ÂÌÈÍ¸Ú Ûð¸Ì‰ıÎÔÚ 
     ˆÎ›‚· Í·È ÂðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfi  
     ·ÒÙÁÒfl·.) 
     √ = Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔÚ 
     Ã = Ã·ÛÙÔÂÈ‰fiÚ ·ð¸ˆıÛÁ 
     … = …ÌÈ·Í¸ ÔÛÙÔ˝Ì 
     —·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ (‹ÛðÒÔ Ù¸ÓÔ) 
 
 
Ã›Û· ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ıð‹Ò˜ÂÈ ÎÂÏˆÈÍ¸Ú ÈÛÙ¸Ú ðÔı Û˜ÁÏ·ÙflÊÂÈ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ (ÂðÈðÔÎÂflÚ 
Í·È ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ).  œÈ ÂðÈðÔÎÂflÚ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ ‚ÒflÛÍÔÌÙ·È ·Ï›Û˘Ú Í‹Ù˘ ·ð¸ ÙÁÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi 
ðÂÒÈÙÔÌfl· Í·È ‰›˜ÔÌÙ·È Î›ÏˆÔ ·ð¸ ÙÔıÚ ‰·ÍÒı˙ÍÔ˝Ú ·‰›ÌÂÚ Ù· ‚Î›ˆ·Ò·, ÙÁ ÒflÊ·  ÙÁÚ 



Ï˝ÙÁÚ Í·È ÙÁÌ ð·ÒÂÈ‹.  « Í‹¯· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ·Ì·ðÙ˝ÛÛÂÙ·È ·Ò„‹, ÏÂ ·ðÔÙ›ÎÂÛÏ· Ì· 
ÂÌÛ˘Ï·Ù˛ÌÔÌÙ·È ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ·ÒÍÂÙÔfl ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ.  œÈ 
‚·Ë˝ÙÂÒÔÈ ·ıÙÔfl ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ ‚ÒflÛÍÔÌÙ·È Ï›Û· ÛÙÔÌ ·‰›Ì· Í·È ‰›˜ÔÌÙ·È Î›ÏˆÔ ·ð¸ ÙÔÌ 
›Ó˘ ·ÍÔıÛÙÈÍ¸ ð¸ÒÔ, ÙÔ Ï›ÛÔ Ô˝Ú ·ÎÎ‹ Í·È ÙÁ Ï·Î·Ífi  ıðÂÒ˛· Í·È ÙÈÚ ÒÈÌÈÍ›Ú ˜Ô‹ÌÂÚ 
(Grays 1989). ‘· ÎÂÏˆ·„„Âfl· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·Ù·Îfi„ÔıÌ ÛÙÔıÚ ÂðÈðÔÎÂflÚ Í·È ‚·Ë˝ÙÂÒÔıÚ 
·ı˜ÂÌÈÍÔ˝Ú ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ. (Ã·Ì˘Îfl‰ÁÚ 1983) 
 
« ÌÂ˝Ò˘ÛÁ ÂflÌ·È ·ıÙ¸ÌÔÏÁ Í·È ÛıÌflÛÙ·Ù·È ·ð¸ ÛıÏð·ËÁÙÈÍ›Ú flÌÂÚ ·ð¸ ÙÔ ›Ó˘ Í·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ 
ðÎ›„Ï· Í·È ð·Ò·ÛıÏð·ËÁÙÈÍ›Ú flÌÂÚ, ÙÈÚ ÔðÔflÂÚ ð·flÒÌÂÈ Ï›Û˘ ÙÔı ÙıÏð·ÌÈÍÔ˝ ÍÎ‹‰Ôı ÙÔı 
„Î˘ÛÛÔˆ·Òı„„ÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ðÔı ›˜ÂÈ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔ ˘ÙÈÍ¸ „‹„„ÎÈÔ Í·È ˘ÙÔÍÒÔÙ·ˆÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ.  
(Grays 1989)  
 
 
1.3  ”«Ã≈…œÀœ√…¡ ”…≈Àœ√œÕŸÕ ¡ƒ≈ÕŸÕ    
≈ÌÔ˜ÎfiÏ·Ù· ðÔı ·ˆÔÒÔ˝Ì ð·ËfiÛÂÈÚ  Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì: 
*  ŒÁÒÔÛÙÔÏfl·:  —ÒÔ›Ò˜ÂÙ·È ·ð¸ Ï¸ÌÈÏÁ fi ð·ÒÔ‰ÈÍfi ÏÂÈ˘Ï›ÌÁ ÛÈÂÎÈÍfi ›ÍÍÒÈÛÁ Í·È 
ÔˆÂflÎÂÙ·È ÛÂ ¯ı˜ÔÎÔ„ÈÍÔ˝Ú ð·Ò‹„ÔÌÙÂÚ, ÛÙÔÏ·ÙÈÍfi ·Ì·ðÌÔfi, Í·Ù‹˜ÒÁÛÁ Í·ðÌflÛÏ·ÙÔÚ, 
Îfi¯Á ˆ·ÒÏ‹Í˘Ì Í·È ÛÂ „ÂÌÈÍ›Ú Ì¸ÛÔıÚ, ¸ð˘Ú ¸ÎÂÚ ÔÈ ÂÏð˝ÒÂÙÂÚ Í·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈÚ, Ô 
Û·Í˜·Ò˛‰ÁÚ ‰È·‚fiÙÁÚ, ıðÔ‚ÈÙ·ÏflÌ˘ÛÁ, ·‚ÈÙ·ÏÈÌ˛ÛÂÈÚ (ð.˜. ‚ÈÙ·ÏflÌ˘Ì ¡, ÌÈÍÔÙÈÌÈÍÔ˝ 
ÔÓ›ÔÚ), ‰È·Ù·Ò·˜›Ú  Õ”, Û˝Ì‰ÒÔÏÔ Mikulicz, ÂðÈ‰ÁÏÈÍfi ð·Ò˘ÙflÙÈ‰· Í.·.  ≈ðflÛÁÚ, ÙÔðÈÍ‹ 
·flÙÈ·, ¸ð˘Ú ‰È¸„Í˛ÛÂÈÚ, ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú, ¸„ÍÔÈ ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì, ·ðÎ·Ûfl· ÏÂÒÈÍfi fi ðÎfiÒÁÚ ·ðÎ·Ûfl· 
Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì, ·ÍÙÈÌÔËÂÒ·ðÂfl· ÙÁÚ ðÂÒÈÔ˜fiÚ.   « ÍÎÈÌÈÍfi ÂÈÍ¸Ì· ÛÂ ÛÁÏ·ÌÙÈÍfi 
›ÎÎÂÈ¯Á ÛÈ›ÎÔı ÂflÌ·È Á ·Í¸ÎÔıËÁ: ‚ÎÂÌÌÔ„¸ÌÔÚ ÓÁÒ¸Ú, ÂÓ›ÒıËÒÔÚ, Ûı˜Ì‹ ¸Ï˘Ú ˘˜Ò¸Ú Í·È 
ÎÂðÙ¸Ú, „Î˛ÛÛ· ·Ò˜ÈÍ‹ Âðfl˜ÒÈÛÙÁ Í·È ›ðÂÈÙ· ÎÂfl·, ÂÓ ·ÈÙfl·Ú ÙÁÚ ·ð˛ÎÂÈ·Ú Ù˘Ì ËÁÎ˛Ì, 
ðÔÎıÙÂÒÁ‰ÔÌÈÛÏ¸Ú.  ¡flÛËÁÏ· ÓÁÒ¸ÙÁÙ·Ú, Í·ıÛ·Î„fl·, ‰ıÛÍ·Ù·ðÔÛfl·. 
*  ”ÈÂÎ¸ÒÒÔÈ·: ≈Ïˆ·ÌflÊÂÙ·È ÏÂ ÙÁ ÏÔÒˆfi ıðÂÒð·Ò·„˘„fiÚ ÛÈ›ÎÔı ÛÂ ÙÒ·ıÏ·ÙÈÛÏÔ˝Ú Í·È 
Âð˛‰ıÌÂÚ Í·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÁÌ ÛÙÔÏ·ÙÈÍfi ÍÔÈÎ¸ÙÁÙ·, ÛÂ ‰ıÛÍ·Ù·ðÔÛfl·, ÛÂ ‰ÁÎÁ-ÙÁÒÈ‹ÛÂÈÚ 
ÏÂ ð·Ò‹ËÂÈÔ Í·È ı‰Ò‹Ò„ıÒÔ, ÛÙÁÌ Í˝ÁÛÁ, ÛÙÁ Ì·ıÙfl·, ÛÙÁ Îfi¯Á ˆ·ÒÏ‹Í˘Ì. 
* ƒÈÔ„Í˛ÛÂÈÚ:  —ÒÔÍ·ÎÔ˝ÌÙ·È ·ð¸ ·ðÔˆÒ‹ÓÂÈÚ ð¸Ò˘Ì, ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú,ÌÂÔðÎ‹ÛÏ·Ù· fi 
‰ÈÁËfiÛÂÈÚ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÛÂ „ÂÌÈÍ›Ú ð·ËfiÛÂÈÚ. 
*  —ı¸ÒÒÔÈ·: ¥≈ÓÔ‰ÔÚ ð˝Ôı ·ð¸ Ù· ÛÙ¸ÏÈ· Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÂflÌ·È Ûı˜Ì¸ Â˝ÒÁÏ· 
ÛÙÈÚ ð·Ò·ÏÂÎÁÏ›ÌÂÚ ÛÈÂÎÔÎÈËÈ‹ÛÂÈÚ, ÛÙÈÚ ˜Ò¸ÌÈÂÚ ıðÔÙÒÔðÈ‹ÊÔıÛÂÚ ð·Ò˘ÙflÙÈ‰ÂÚ ·ÎÎ‹ 
Í·È ÛÙÈÚ ÔÓÂflÂÚ ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú. 
*  ”ÈÂÎÈÍ‹ (ÛÈÂÎÔ˜¸·) ÛıÒfl„„È·: ÃÂÙ‹ ·ðÔ ÙÒ·ıÏ·ÙÈÛÏÔ˝Ú fi ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍ›Ú ÂðÂÏ‚‹ÛÂÈÚ fi 
Ûı„„ÂÌfi (Moon WK 1995).  '≈ÓÔ‰ÔÚ ÛÈÂÎÔı  ·ð¸ ‰ÂÒÏ·ÙÈÍ¸ ÛıÒfl„„ÈÔ ÛÙÁÌ ıðÔ„Ì‹ËÈ· fi 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÔÏ·ÛÁÙfiÒÈ· ˜˛Ò·. 
*  ”ÈÂÎÈÍ¸Ú Í˘ÎÈÍ¸Ú:  ¥≈ÌÙÔÌÔÚ ·Ï‚Î˝Ú ð¸ÌÔÚ Í·Ù‹ ÙÁÌ ‰È‹ÒÍÂÈ· „Â˝Ï·ÙÔÚ fi ÛÂ Îfi¯Á 
ÓÈÌÔ˝ ÏÂ ‰È¸„Í˘ÛÁ ÙÔı ·‰›Ì· Î¸„˘ ˝ð·ÒÓÁÚ ÛÈÂÎÔÎÈËfl·ÛÁÚ ðÔı ıðÔ˜˘ÒÂfl ÏÂÙ‹ ÙÁÌ 
ð·ÒÔ˜›ÙÂıÛÁ ÙÁÚ ÛÈ›ÎÔı. 
*  —·Ò‹ÎıÛÁ ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝:  ƒÂÌ ÂflÌ·È ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ¸ Ï¸ÌÔ Ù˘Ì Í·ÍÔfiË˘Ì ¸„Í˘Ì ·ÎÎ‹ 
Í·È Ù˘Ì Í·ÎÔfiË˘Ì ¸„Í˘Ì, ¸ð˘Ú ÎÂÏˆ·„„ÂÈ˛Ï·Ù· (Curray AJ 1996). ≈ðflÛÁÚ, ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È 
ÛÂ ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú,  ¸ð˘Ú ÙÈÚ ð·Ò˘ÙflÙÈ‰ÂÚ (Andrews JC 1989) Í·È ˜ÔÎÔÛÙÂ·Ù˛Ï·Ù· (Felix W 
1988) fi ·Í¸ÏÁ ÛÂ Û‚‹Ì˘Ï· ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ÙÏfiÏ·ÙÔÚ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔı ÌÂ˝ÒÔı (Elahi MM 
1995, Tayaraji SM 1997) 
 
1.4  ≈Œ≈‘¡”‘… ≈” Ã≈»œƒœ… 
 
1.4.1   À…Õ… « ≈Œ≈‘¡”« 



« ÂÓ›Ù·ÛÁ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì „flÌÂÙ·È ÏÂ ÂðÈÛÍ¸ðÁÛÁ Í·È ¯ÁÎ‹ˆÁÛÁ ÂÓ˘ÛÙÔÏ·ÙÈÍfi 
Í·È ÂÌ‰ÔÛÙÔÏ·ÙÈÍfi.  œ ›ÎÂ„˜ÔÚ ÂÍÙÈÏ‹, ÛÂ ‰ÈÔ„Í˛ÛÂÈÚ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì, ÙÔ 
Ï›„ÂËÔÚ, ÙÁ Û˝ÛÙ·ÛÁ, ÙÁÌ ÍÈÌÁÙÈÍ¸ÙÁÙ· Ù˘Ì Ï·Ê˛Ì Í·È ðÒÔÛ‰ÈÔÒflÊÂÈ ÛÍÎÁÒfl·, ÍÎı‰·ÛÏ¸, 
ÛıÏˆ˝ÛÂÈÚ Í·È ¸ÒÈ·.  ≈Ì‰ÔÛÙÔÏ·ÙÈÍ‹, ð·Ò·ÙÁÒÔ˝ÌÙ·È Ùı˜¸Ì ‰ÈÔ„Í˛ÛÂÈÚ Ù˘Ì ÂÍˆÔÒÁÙÈÍ˛Ì 
ð¸Ò˘Ì, ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú Ù˘Ì ÛÙÔÏfl˘Ì ÙÔıÚ fi ÂÓÂÎÍ˛ÛÂÈÚ Í·È ÏÂ ÙÁÌ ¯ÁÎ‹ˆÁÛÁ ÙÔı Â‰‹ˆÔıÚ 
ÙÔı ÛÙ¸Ï·ÙÔÚ, ÂÎ›„˜ÂÙ·È Á ˝ð·ÒÓÁ Ùı˜¸Ì ÎflË˘Ì. Ã‹Î·ÓÁ Ù˘Ì ·‰›Ì˘Ì Í·Ù‹ ÙÁÌ 
ÂÌ‰ÔÛÙÔÏ·ÙÈÍfi ÂÓ›Ù·ÛÁ ·ðÔÍ·Î˝ðÙÂÈ ÙÁÌ ›ÓÔ‰Ô ÙÔı ÛÈ›ÎÔı ·ÎÎ‹ Í·È ð˝Ôı ÛÂ ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú.  
œ Í·ËÂÙÁÒÈ·ÛÏ¸Ú Ù˘Ì ÛÙÔÏfl˘Ì ÏÂ Ï˝ÎÁ ÂÎ›„˜ÂÈ ÙÁ ‰È·‚·Ù¸ÙÁÙ·, ·ðÔÍ·Î˝ðÙÂÈ ÎflËÔıÚ  Í·È 
ðÒÔÛ‰ÈÔÒflÊÂÈ ÙÁÌ ÂÌÙ¸ðÈÛfi ÙÔıÚ.  « ÎÂÈÙÔıÒ„fl· Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ·ÙÔÏÈÍ‹ 
ÂÎ›„˜ÂÙ·È ÏÂÙ‹ ·ð¸ Ûð¸„„ÈÛÁ Ù˘Ì ÛÙÔÏfl˘Ì ÏÂ ÂÌÛÙ‹Î·ÓÁ ÓÈÌÔ˝ ÛÙÁ „Î˛ÛÛ·.   
(Ã·Ì˘Îfl‰ÁÚ 1983) 
‘est ÙÔı Curry: ÃÂÙ‹ ·ð¸ Í·ËÂÙÁÒÈ·ÛÏ¸ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú „flÌÂÙ·È ›ÌÂÛÁ 5mg 
ðÈÎÔÍ·ÒðflÌÁÚ Í·È ÛıÎÎ›„ÂÙ·È Á ÛflÂÎÔÚ ·ð¸ ÙÔ Û˘ÎÁÌ‹ÍÈ Âðfl 5¥.  ÷ıÛÈÔÎÔ„ÈÍ‹ Á ›ÍÍÒÈÛÁ 
ÂflÌ·È 2-13ml.  ‘ÁÌ ¸ÎÁ ›ÍÍÒÈÛÁ ÙÁÚ ÛÈ›ÎÔı ÏÂÙÒÔ˝ÏÂ ðÔÛÔÙÈÍ‹ ÏÂ ÙÁ Ï‹ÛÁÛÁ ð·Ò·ˆflÌÁÚ 
Âðfl 15'  Í·È Ûı„Í›ÌÙÒ˘ÛÁ ÙÁÚ ÔÎÈÍfiÚ  ÛÈ›ÎÔı ÛÂ Í˝ðÂÎÎÔ 15 Í.ÂÍ.  
ÃÈÍÒÔ‚ÈÔÎÔ„ÈÍfi fi ÍıÙÙ·ÒÔÎÔ„ÈÍfi ÂÓ›Ù·ÛÁ ÂðÈ˜ÒÈÛÏ‹Ù˘Ì ÛÈ›ÎÔı Í·Ù‹ —·ð·ÌÈÍÔÎ‹Ôı 
„flÌÂÙ·È ÏÂÙ‹ ·ð¸ Í·ËÂÙÁÒÈ·ÛÏ¸ ÙÔı ˝ðÔðÙÔı ·‰›Ì· fi ÏÂ Ï‹Î·ÓÁ Í·È ›ÓÔ‰Ô ı„ÒÔ˝.  
 
1.4.2  ¡ ‘…ÕœÀœ√… ≈” Ã≈»œƒœ… 
œ ·ðÎ¸Ú ·ÍÙÈÌÔÎÔ„ÈÍ¸Ú ›ÎÂ„˜ÔÚ ·ðÔÍ·Î˝ðÙÂÈ Ùı˜¸Ì ÎÈËfl·ÛÁ fi ÔÛÙÈÍ›Ú ‚Î‹‚ÂÚ.    
(Stanley 1987) 
”Â ÏÂÙ·ÙÒ·ıÏ·ÙÈÍ‹ fi ÏÂÙÂ„˜ÂÈÒÁÙÈÍ‹ ÛıÒfl„„È· Á ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú ÏÂ Û˘ÎfiÌ· 
ðÔÎı·ÈËıÎ·ÈÌflÔı (ÛıÒÈ„„Ô„Ò·ˆfl·) ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÈ ·ÍÙÈÌÔ„Ò·ˆÈÍ‹ ÙÔ ÛıÒfl„„ÈÔ Í·È ‰flÌÂÈ 
Í‹ðÔÙÂ Í·È ÛÈÂÎ·‰ÂÌÔ„Ò·ˆÈÍfi ÂÈÍ¸Ì·.  (Ã·Ì˘Îfl‰ÁÚ 1983) 
 
 Î·ÛÛÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·: √flÌÂÙ·È ÏÂ ·ÍÙÈÌÔ„Ò·ˆÈÍ¸ ›ÎÂ„˜Ô, ÏÂÙ‹ ·ð¸ ›„˜ıÛÁ 
ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú (LipiodÔl Á Urographin 60%) ÏÂÙ‹ ·ð¸ Í·ËÂÙÁÒÈ·ÛÏ¸ ÙÔı ·ÌÙflÛÙÔÈ˜Ôı 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ðÔı ÏðÔÒÂfl Ì· „flÌÂÈ Í·È ÏÂ ÙÁ ÙÂ˜ÌÈÍfi ÙÁÚ  ÿÁˆÈ·ÍfiÚ ”È·ÎÔ„Ò·ˆfl·Ú 
ðÔı ÂflÌ·È ¸ÏÔÈ· ÏÂ ÙÁÌ ¯ÁˆÈ·Ífi ·ˆ·ÈÒÂÙÈÍfi ·„„ÂÈÔ„Ò·ˆfl·. ≈ÍÙÈÏ‹Ù·È fi Í·Ù‹ÛÙ·ÛÁ ÙÔı 
ÂÍˆÔÒÁÙÈÍÔ˝ ‰›Ì‰ÒÔı (‰ÈÂıÒ˝ÌÛÂÈÚ, ÛÙÂÌ˛ÛÂÈÚ ÎÈËfl·ÛÁ ÍÎð).   ≈ðflÛÁÚ, ›ÏÏÂÛ· 
‰È·„Ò‹ˆÔÌÙ·È ¸„ÍÔÈ, Í˝ÛÙÂÈÚ ÍÎð.   (Stanley 1987, (Û˜fiÏ· 8) « ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, ð·Ò¥ ¸ÎÔ ðÔı 
›˜ÂÈ ÏÂ„‹ÎÔ Ò¸ÎÔ ÛÙÈÚ ÛÈÂÎÔÎÈËÈ‹ÛÂÈÚ Í·È ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú, ‰ÂÌ ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ‚ÔÁË‹ ÛÙÁ 
‰È‹„Ì˘ÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì (Adam EJ 1983, Stacey-Clear A. 1985). 
 
–·‰ÈÔ˙ÛÔÙÔðÈÍfi ÃÂÎ›ÙÁ Ù˘Ì —·Ò˘Ùfl‰˘Ì 
« ÎÂÈÙÔıÒ„ÈÍ¸ÙÁÙ· Ù˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÂÍÙÈÏ‹Ù·È ·ð¸ ÙÔ ÛðÈÌËÁÒÔ„Ò·ˆÈÍ¸ ›ÎÂ„˜Ô,    Í·È 
„flÌÂÙ·È ÏÂ ≈÷ ›„˜ıÛÁ ‘Â˜ÌÁÙflÔı. œ ÛðÈÌËÁÒÈÛÏ¸Ú ðÔı Í·Ù·„Ò‹ˆÂÙ·È ·ðÔÍ·Î˝ðÙÂÈ ÙÁ 
ÎÂÈÙÔıÒ„ÈÍ¸ÙÁÙ· Ù˘Ì ·‰›Ì˘Ì fi Í·È ÙÏÁÏ‹Ù˘Ì ÏÂ ‰È·ˆÔÒÂÙÈÍfi ÎÂÈÙÔıÒ„fl· ÛÙÔÌ fl‰ÈÔ ·‰›Ì·. 
(Stanley  1987)  H ÛflÂÎÔÚ ÂflÌ·È ðÎÔ˝ÛÈ· ÛÂ ·ÒÌÁÙÈÍ‹ ˆÔÒÙÈÛÏ›Ì· È¸ÌÙ·.  ¥œÙ·Ì ÙÔ 
Ò·‰ÈÔÈÛ¸ÙÔðÔ 99m-TC04-ðÂÒÌ‹ ÛÙÔ ‰È‹ÏÂÛÔ ÈÛÙ¸ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú fi Ù˘Ì ‹ÎÎ˘Ì 
ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÂÌÛ˘Ï·Ù˛ÌÂÙ·È ÛÙÁ ÛflÂÎÔ ðÒÈÌ ÂÍÍÒÈËÂfl.   ·Ù‹ ÙÁÌ ‰È‹ÒÍÂÈ· ÙÁÚ 
›ÍÍÒÈÛÁÚ Á ÛflÂÎÔÚ ÂflÌ·È  ÈÛÔÙÔÌÈÍfi ÏÂ ÙÔ ·flÏ·, ¸Ï˘Ú „flÌÂÙ·È ıðÔÙÔÌÈÍfi ·ð¸ ÙÔ ı„Ò¸ ðÔı 
ÂÍÍÒflÌÂÙ·È ·ð¸ Ù· Í˝ÙÙ·Ò· ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð¸ÒÔı, ›ÙÛÈ Ë· ðÂÒÈÏ›Ì·ÏÂ ÛÙÁÌ Ò·‰ÈÔ˙ÛÔÙÔðÈÍfi 
ÏÂÎ›ÙÁ ÔÈ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔÈ ·‰›ÌÂÚ Ì· ·ðÂÈÍÔÌÈÛËÔ˝Ì Û·Ì ˜·ÏÁÎfiÚ ðÒ¸ÛÎÁ¯ÁÚ ðÂÒÈÔ˜›Ú ÛÂ 
Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ·ıÓÁÏ›ÌÁ ðÒ¸ÛÎÁ¯Á Ù˘Ì „˝Ò˘ Ïı˛Ì.   ¥œÏ˘Ú, ÔÈ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔÈ ·‰›ÌÂÚ 
‰È·Ë›ÙÔıÌ 4 ˜˛ÒÔıÚ Í·È ›ÙÛÈ ÙÔ Ò·‰ÈÔˆ‹ÒÏ·ÍÔ ÂıÒflÛÍÂÙ·È Ûı„˜Ò¸Ì˘Ú ÛÙÔ ·flÏ·, ÛÙÔÌ 
ÂÌ‰È‹ÏÂÛÔ ÈÛÙ¸, ÛÙ· ÛÈÂÎÔ„¸Ì· Í˝ÙÙ·Ò· Í·È ÛÙÁ ÛflÂÎÔ.  ¡ıÙ¸ Ô‰Á„Âfl ÛÂ ‰ÈðÎ‹ÛÈ· 
Ûı„Í›ÌÙÒ˘ÛÁ ÙÁÚ Ò·‰ÈÂÌÂÒ„Ô˝Ú ÔıÛfl·Ú ÛÙÔÌ ·‰›Ì· ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔıÚ Ï˝ÂÚ, ðÔı ›˜ÔıÌ 
Ò·‰ÈÔˆ‹ÒÏ·ÍÔ Ï¸ÌÔ ÛÙ· ·„„Âfl·, Í·È ÛÙÔÌ ÂÌ‰È‹ÏÂÛÔ ÈÛÙ¸.   



« Ò·‰ÈÔ˙ÛÔÙÔðÈÍfi ÂÓ›Ù·ÛÁ  Ù˘Ì ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì ÂflÌ·È ‰ıÌ·ÏÈÍfi ÏÂÎ›ÙÁ. Î·Ï‚‹ÌÔÌÙ·È ÂÈÍ¸ÌÂÚ  
Í·Ù‹ ÙÁ ÛÙÈ„Ïfi ÙÁÚ ›ÌÂÛÁÚ, ÛÂ 18 ÎÂðÙ‹ ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ›ÌÂÛÁ ÂÒÂËflÊÔÌÙ·È  ÔÈ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔÈ ·‰›ÌÂÚ 
ÏÂ ÙÁ ‚ÔfiËÂÈ· ÎÂÏÔÌÈÔ˝ fi 2 ÛÙ·„¸Ì˘Ì ÍÈÙÒÈÍÔ˝ ÔÓ›ÔÚ ÛÙÁ „Î˛ÛÛ· Í·È  ÛıÌÂ˜flÊÔÌÙ·È ÔÈ 
Îfi¯ÂÈÚ.  ”Ù· ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ‹ ‹ÙÔÏ· Í·È ÔÈ 4 ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔÈ ·‰›ÌÂÚ Ûı„ÍÂÌÙÒ˛ÌÔıÌ ÙÔ 
Ò·‰ÈÔˆ‹ÒÏ·ÍÔ ÛÙÔÌ fl‰ÈÔ ÒıËÏ¸ Í·È ÙÔ ·ðÂÍÍÒflÌÔıÌ „Òfi„ÔÒ· ÛÙÔ ÛÙ¸Ï· ÏÂÙ‹ ·ð¸ ÙÔÌ 
ÂÒÂËÈÛÏ¸ ÏÂ ÙÔ ÍÈÙÒÈÍ¸ ÔÓ˝. « ðÔÈÔÙÈÍfi ·Ì‹ÎıÛÁ ÙÔı ÛðÈÌËÁÒÔ„Ò·ˆfiÏ·ÙÔÚ ÂðÈÙÒ›ðÂÈ ÙÁ 
‰È·ˆÔÒÈÍfi  ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÏÂÙ·Ó˝ ˆÎÂ„ÏÔÌ˛Ì Í·È ·ðÔˆÒ·ÍÙÈÍ˛Ì ·ÛËÂÌÂÈ˛Ì.   
 
 
 
 

”˜. 8 —·ËÔÎÔ„ÈÍfi  Î·ÛÛÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·  (JR Moore 1985) 
 
1. ÷ıÛÈÔÎÔ„ÈÍ¸Ú ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ·‰›Ì·Ú 
2. ”ÙÈÍÙfi ÛÈÂÎÂÍÙ·Ûfl· ÙÁÚ ð·È‰ÈÍfiÚ ÁÎÈÍfl·Ú (ÏÈÍÒ›Ú ðÂÒÈˆÂÒÈÍ›Ú ÍÔÈÎ¸ÙÁÙÂÚ. 
 œÈ ÏÂ„‹ÎÔÈ ð¸ÒÔÈ ›˜ÔıÌ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ¸ Ï›„ÂËÔÚ). 
3. ”ÙÈÍÙfi ÛÈÂÎÂÍÙ·Ûfl· ÛÂ ·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren.  ”Â Û˝„ÍÒÈÛÁ ÏÂ ÙÁ ÛÙÈÍÙfi   
  ÛÈÂÎÂÍÙ·Ûfl· ÙÁÚ ð·È‰ÈÍfiÚ ÁÎÈÍfl·Ú ÔÈ ÏÂ„‹ÎÔÈ ð¸ÒÔÈ ÂflÌ·È ·Ì˛Ï·ÎÔÈ Í·È ÍÔÏ‚ÔÎÔ„ÈÔÂÈ‰ÂflÚ. 
4. ”˝Ì‰ÒÔÏÔ Sjogren (ÎÔ‚ÔÂÈ‰fiÚ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÏÂ ÛÙ›Ì˘ÛÁ ÛÙ· ÛÁÏÂfl· ‰È·ÍÎ‹‰˘ÛÁÚ  ·ð¸   
  ÏÂÙ·ðÎ·Ûfl· Ù˘Ì ‚ÎÂÌÌÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÙÔı ÂðÈËÁÎflÔı  ÙÔı ð¸ÒÔı) 
5. ¡Ò·Èfi ÛÍÈ·„Ò‹ˆÁÛÁ Ù˘Ì ðÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì ÍÎ‹‰˘Ì ÛÂ ðÒ˛ÈÏÔ ÛÙ‹‰ÈÔ ÙÔı ÛıÌ‰Ò¸ÏÔı ÙÔı Sjogren. 
6. —ÒÔ˜˘ÒÁÏ›ÌÔ ÛÙ‹‰ÈÔ ÛıÌ‰Ò¸ÏÔı ÙÔı Sjogren ÏÂ ·ÙÒÔˆfl· ÙÔı ·‰›Ì· Í·È ›ÌÙÔÌ· ‰È·ÙÂÙ·Ï›ÌÔ  
  ð¸ÒÔ 
7. ¥≈Ì· ÏÈÍÒ¸ ›ÎÎÂÈÏ· ÛÍÈ·„Ò‹ˆÁÛÁÚ ·ð¸ ÎflËÔ  
8. ¥≈Ì· ÛÙ‹‰ÈÔ ðÔı ÏðÔÒÂfl Ì· ·ÍÔÎÔıËfiÛÂÈ ÙÔ 7 Ï¸ÌÔ ðÔı ÛÙÔ 8 Ô ð¸ÒÔÚ ÙÔı Stensen ÂflÌ·È  
  ‰È·ÙÂÙ·Ï›ÌÔÚ Í·È ÙÔ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ Û˜Â‰¸Ì „ÂÏflÊÂÈ ÙÔ ÂÎÎÂÈÏ· 
9. ÃÈÍÒ¸Ú ÎflËÔÚ ðÂÒÈ‚·ÎÎ¸ÏÂÌÔÚ ·ð¸ ÎÂðÙfi ðÔÛ¸ÙÁÙ· ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝ ‰ÁÏÈÔıÒ„Âfl ÏÈ· ÏÈÍÒfi  
  ÂÓ¸„Í˘ÛÁ 
10. ÃÂ„‹ÎÔÚ ÎflËÔÚ Í·ÎıðÙ¸ÏÂÌÔÚ ·ðÔ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍ¸ ÏÂ ÙÔðÈÍfi ‰È‹Ù·ÛÁ ÙÔı ð¸ÒÔı. 
11. ƒÈ‹Ù·ÛÁ ÙÔı ð¸ÒÔı ÙÔı Stensen Í·È ÏÈÍÒ¸Ú ÎflËÔÚ ðÔı ÍÈÌÂflÙ·È ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð¸ÒÔı 



12. ¡ÍÙÈÌÔ„Ò·ˆfl· ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı: ·ÒÈÛÙÂÒ‹ ˜˘ÒflÚ                                  
  ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, ‰ÂÓÈ‹ ÏÂ ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·: ÏÂ„‹ÎÔÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ÎflËÔÚ. 
 
¡Ì ›Ì·Ú ð¸ÒÔÚ ÂflÌ·È ·ðÔˆÒ·„Ï›ÌÔÚ, Á ðÒ¸ÛÎÁ¯Á ·ð¸ ÙÔÌ ·‰›Ì· ÏðÔÒÂfl Ì· ÂflÌ·È 
ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi fi ÏÈÍÒ¸ÙÂÒÁ ÙÔı ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍÔ˝, ·ÍÔÎÔıËÔ˝ÏÂÌÁ ·ð¸ ÏÁ ÏÂfl˘ÛÁ ÙÁÚ 
ðÒ¸ÛÎÁ¯ÁÚ ÏÂÙ‹ ÙÔÌ ÂÒÂËÈÛÏ¸ (Í‹ÙÈ ðÔı ›˜ÔıÏÂ ÛÙ· ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ‹ ·ÙÔÏ·) ·ÎÎ‹ ·ÌÙÈË›Ù˘Ú 
ıð‹Ò˜ÂÈ ‹ËÒÔÈÛÁ ÙÁÚ Ò·‰ÈÂÌ›Ò„ÂÈ·Ú ÛÙÔÌ ·‰›Ì·.  « Ï›ËÔ‰ÔÚ ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈÂflÙ·È ÛÙÁÌ 
ðÂÒflðÙ˘ÛÁ ıðÔ¯fl·Ú ·ð¸ˆÒ·ÓÁÚ ÙÔı ð¸ÒÔı, ¸Ù·Ì ıð‹Ò˜ÂÈ ·ÌÙ›Ì‰ÂÈÓÁ ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ð.˜.  
ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ Í·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈÚ fi ¸Ù·Ì ‰ÂÌ ÂflÌ·È ÙÂ˜ÌÈÍ‹ ‰ıÌ·Ù¸Ú Ô Í·ËÂÙÁÒÈ·ÛÏ¸Ú. ≈flÌ·È 
ÂðflÛÁÚ ‰ıÌ·Ùfi Á ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÔÓÂfl·Ú Í·È ˜Ò¸ÌÈ·Ú ÛÈÂÎÔ·‰ÂÌflÙÈ‰·Ú. ‘›ÎÔÚ, 
·ðÂÈÍÔÌflÊÂÈ Û·Ì ðÂÒÈÔ˜›Ú ÏÂ ˜·ÏÁÎfi Ò·‰ÈÂÌ›Ò„ÂÈ·, ¸ð˘Ú, Í˝ÛÙÂÈÚ, ¸„ÍÔıÚ, ·ðÔÛÙfiÏ·Ù·, 
ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ Í·È ÎÂÏˆ˛Ï·Ù·.  ≈flÌ·È Á Ï›ËÔ‰ÔÚ ÂÍÎÔ„fiÚ „È· ÙÁÌ ›ÒÂıÌ· ÙÁÚ ÓÁÒÔÛÙÔÏfl·Ú, 
¸Ù·Ì Á ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÂflÌ·È ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi ÛÙ· ðÒ˛ÈÏ· ÛÙ‹‰È· ÙÔı ÛıÌ‰ÒÔÏÔı ÙÔı Sjogren  Í·È 
Frey.  ≈‰˛ Á Ò·‰ÈÔ˙ÛÔÙÔðÈÍfi ÏÂÎ›ÙÁ Ë· ‰ÂflÓÂÈ ˜·ÏÁÎfi ÎÂÈÙÔıÒ„fl· ÙÔı ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔı ·‰›Ì·. 
(Sharp PF 1989 Bohuslavinki KH 1995). 
 
¡  ÷ıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi —Ò¸ÛÎÁ¯Á –·‰ÈÔ˙ÔÛ¸ÙÔðÔı 99m-TC04 -ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÛÂ : 
     ÷ıÛÈÔÎÔ„ÈÍÔ˝Ú ·‰›ÌÂÚ 
     —ÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· (ÏÈÍÙÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ) 
     ¥≈ÍÙÔðÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ 
¬   —·ËÔÎÔ„ÈÍfi —Ò¸ÛÎÁ¯Á  
     ◊·ÏÁÎfi ðÒ¸ÛÎÁ¯Á ÛÂ: 
      ”˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren 
      ”˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Frey 
     ‘ÔðÈÍfi ÏÂfl˘ÛÁ ÙÁÚ ðÒ¸ÛÎÁ¯ÁÚ ÛÂ: 
      ÃÂÒÈÍÔ˝Ú ÃÈÍÙÔ˝Ú ¸„ÍÔ˝Ú 
      ÃÂÒÈÍ›Ú Í˝ÛÙÂÈÚ 
      À›Ïˆ˘Ï· 
      ÃÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ 
     ƒÈ‹˜ıÙÁ ·˝ÓÁÛÁ ÙÁÚ ðÒ¸ÛÎÁ¯ÁÚ ÛÂ: 
      —·Ò˘ÙflÙÈ‰· 
      ”ÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰· 
      ”·ÒÍÔÂfl‰˘ÛÁ 
     ‘ÔðÈÍfi ·˝ÓÁÛÁ ÙÁÚ ðÒ¸ÛÎÁ¯ÁÚ ÛÂ: 
      ”ÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰· 
      ¡ð¸ÛÙÁÏ·  
      ”ÈÂÎÂÍÙ·Ûfl· 
      ¡ð¸ˆÒ·ÓÁ ÙÔı ð¸ÒÔı 
      ÃÂÒÈÍ›Ú Í˝ÛÙÂÈÚ 
      ¡‰ÂÌÔÎ›Ïˆ˘Ï· (¸„ÍÔÚ ÙÔı Warthin) (Sharp PF 1989, Bohuslavinki KH 1995). 
 
To Ò·‰ÈÂÌÂÒ„¸ √‹ÎÎÈÔ ÏðÔÒÂfl Ì· ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈÁËÂfl ÛÙÁ ÏÂÎ›ÙÁ ÙÁÚ Û·ÒÍÔÂfl-
‰˘ÛÁÚ.—ÒÔÛÎ·Ï‚‹ÌÂÙ·È ·ð¸ ÙÈÚ ð·ËÔÎÔ„ÈÍ›Ú ÂÛÙflÂÚ ÙÁÚ Û·ÒÍÔÂfl‰˘ÛÁÚ, ðÔı ÏðÔÒÂfl Ì· 
ðÒÔÛ‚‹ÎÂÈ Í·È ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·.(Faller M 1995).  ‘· ÛÂÛÁÏ·ÛÏ›Ì· ÏÂ …Ì‰ÈÔ-111 ÏÔÌÔÍÎ˘ÌÈÍ‹ 
·ÌÙÈÛ˛Ï·Ù· ·ÌÙÈ‰ÒÔ˝Ì ÏÂ ÙÔ Í·ÒÍÈÌÔ„¸ÌÔ ·ÌÙÈ„¸ÌÔ. ”ÙÁ ÏÂÎ›ÙÁ ÙÔı Kairemo KJ 1990 
Í·Ì›Ì·Ú ·ÛËÂÌfiÚ ÏÂ ·ÒÌÁÙÈÍfi Ò·‰ÈÔ˙ÛÔÙÔðÈÍfi ÏÂÎ›ÙÁ Âfl˜Â Í·ÍÔfiËÂÈ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú.  
≈ðflÛÁÚ, ÙÔ 60% ·ð¸ Ù· ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÏÂ ËÂÙÈÍ‹ ·ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· Âfl˜·Ì Í·ÍÔfiËÂÈ·.  
–·‰ÈÔÛÂÛÁÏ·ÛÏ›Ì· ÎÂıÍ‹ ·ÈÏÔÛˆ·flÒÈ· ÏðÔÒÔ˝Ì Ì· ˜ÔÒÁ„ÁËÔ˝Ì „È· ÙÁÌ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ 
·ðÔÛÙÁÏ‹Ù˘Ì fi ÏÔÎ˝ÌÛÂ˘Ì ÙÁÚ ðÂÒÈÔ˜fiÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú.  œ Lustmann J 1994 



˜ÒÁÛÈÏÔðÔflÁÛÂ ÙÔ  C ANCA „È· ÂÍÙflÏÁÛÁ ÂÌÂÒ„Ô˝Ú Ì¸ÛÔı ÛÙÁÌ ÍÔÍÍÈ˘Ï‹Ù˘ÛÁ ÙÔı  
Wegener. 
‘Ô –≈‘ (Position Emission Tomography) ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ÏÁÌ ðÒÔÛˆ›ÒÂÈ ðÔÎ˝ 
ÂÌË·ÒÒıÌÙÈÍ‹ ·ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· ÛÙÁ ‰È·ˆÔÒÔ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÎÔfiË˘Ì ·ð¸ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ, 
·ˆÔ˝ ÛÂ ðÒ¸Ûˆ·ÙÂÚ ÏÂÎ›ÙÂÚ ·ðÔ ÙÔÌ Keyes JW (1994) Í·È  McGuirt WF (1995) Á 
Âı·ÈÛËÁÛfl· ÛÙÁ ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÍÔfiË˘Ì ¸„Í˘Ì ÂflÌ·È 69% ÏÂ ÙÔ –≈‘, 75% ÏÂ ‚ÈÔ¯fl· ÏÂ ÎÂðÙfi 
‚ÂÎ¸Ì·, 87% ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi, Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· Í·È 85% ÏÂ  ÍÎÈÌÈÍfi ÂÍÙflÏÁÛÁ. 
 
¬ÈÔ¯fl· ÏÂ ÎÂðÙfi ‚ÂÎ¸Ì· 
« Âı·ÈÛËÁÛfl· ÙÁÚ, ÛÂ Û˝„ÍÒÈÛÁ ÏÂ ÙÔ ÙÂÎÈÍ¸ ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍ¸ ·ðÔÙ›ÎÂÛÏ·, ÂflÌ·È 17,5% „È· 
ÏÁ ÌÂÔðÎ·ÛÏ·ÙÈÍ›Ú Ì¸ÛÔıÚ, 32% „È· Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ Í·È 62,5% „È· Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ 
(Cardillo 1990).  ‘· Í·Î˝ÙÂÒ· ·ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· ·Ì·ˆ›ÒÔÌÙ·È ·ð¸ ÙÔÌ Corcione F. 1990, ¸ðÔı 
Á ‚ÈÔ¯fl· ÏÂ ÎÂðÙfi ‚ÂÎ¸Ì· ‚ÔfiËÁÛÂ ÛÙÁ Û˘ÛÙfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÛÙÔ 94% Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì.  ÃÈ· 
ÙÂÎÂıÙ·fl· ÂÒ„·Ûfl· ·ð¸ ÙÔÌ McGuirt NF. 1995 ÂflÌ·È ·ÒÍÂÙ‹ ·ðÔ„ÔÁÙÂıÙÈÍfi „È· ÙÁ Ï›ËÔ‰Ô, 
·ˆÔ˝ ‰flÌÂÈ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ Âı·ÈÛËÁÛfl· ÛÙÁÌ ÍÎÈÌÈÍfi ÂÍÙflÏÁÛÁ „È· Í·ÍÔfiËÂÈ· (85%) ·ð¸ ÙÁÌ 
‚ÈÔ¯fl· ÏÂ ÎÂðÙfi ‚ÂÎ¸Ì· (75%). ¥œÏ˘Ú Á ‰È·„Ì˘ÛÙÈÍfi ·ıÙfi Ï›ËÔ‰ÔÚ ÂflÌ·È ˜ÒfiÛÈÏÁ 
Û¥·ÒÍÂÙ›Ú ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ÔÈ ÔðÔflÂÚ Ë· ÛıÊÁÙÁËÔ˝Ì ÛÙÔ ÂÈ‰ÈÍ¸ Ï›ÒÔÚ ¸ðÔı Ë· ·Ì·ÎıËÔ˝Ì Í·È 
ÔÈ ·Í¸ÎÔıËÂÚ ÂÓÂÙ·ÛÙÈÍ›Ú Ï›ËÔ‰ÔÈ ÛÂ ÛıÌ‰ı·ÛÏ¸ ÏÂ Ù· ‰ÈÍ‹ Ï·Ú ·ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù·: 
’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·, ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· Í·È ¡ÓÔÌÈÍfi 
Í·È Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. 
 
2  Õœ”«Ã¡‘¡ —¡–Ÿ‘…ƒ¡” 
 
2.1  ¡—œ÷–¡Œ« ‘œ’ —¡–Ÿ‘…ƒ… œ’ —œ–œ’ 
‘· ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ‹ ÛıÏðÙ˛Ï·Ù· ÂflÌ·È Á ıðÔÙÒÔðÈ‹ÊÔıÛ· Âð˛‰ıÌÁ ‰È¸„Í˘ÛÁ ÙÔı ·‰›Ì· 
Í·Ù‹ ÙÁ ‰È‹ÒÍÂÈ· „Â˝Ï·ÙÔÚ, ·ÎÎ‹ Á ðÒ˛ÙÁ ›Ì‰ÂÈÓÁ ÏðÔÒÂfl Ì· ÂflÌ·È ÏÈ· ÔÓÂfl· fi ıðÔÓÂfl· 
ˆÎÂ„ÏÔÌfi.  ÂÌÙÒÈÍ‹ ÙÁÚ ·ð¸ˆÒ·ÓÁÚ Ô ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ ÂflÌ·È ‰È·ÙÂÙ·Ï›ÌÔÚ ÏÂ 
Í·Ù·ÍÒ‹ÙÁÛÁ ÂÍÍÒflÏ·ÙÔÚ Í·È ˜Ò¸ÌÈ· ˆÎÂ„ÏÔÌfi. ¡ÈÙflÂÚ ·ð¸ˆÒ·ÓÁÚ ÂflÌ·È ÔÈ ÛÈÂÎ¸ÎÈËÔÈ, 
ÛÙÂÌ˛ÛÂÈÚ ÙÔı ð¸ÒÔı, Ôfl‰ÁÏ· fi flÌ˘ÛÁ  ÙÁÚ ËÁÎfiÚ, ÂÓ˘„ÂÌfiÚ ðflÂÛÁ ·ð¸ Ï‹Ê· fi ‰ÈfiËÁÛÁ ÙÔı 
ð¸ÒÔı ·ð¸ Í·ÍÔfiËÁ ÂÓÂÒ„·Ûfl· (Bailey, Loves 1981). 
 
2.2  ”…≈ÀœÀ…»…¡”« 
”ÙÔıÚ ÂÍˆÔÒÁÙÈÍÔ˝Ú ð¸ÒÔıÚ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì Û˜ÁÏ·ÙflÊÔÌÙ·È ÎflËÔÈ ·ð¸ ÂÌ·ð¸ËÂÛÁ 
·Î‹Ù˘Ì ·Û‚ÂÛÙflÔı ÛÂ Í‹ðÔÈÔ ðıÒfiÌ· ðÔı ·ðÔÙÂÎÂflÙ·È ·ð¸ ÔÒ„·ÌÈÍ‹ ıÎÈÍ‹.  ‘›ÙÔÈ· ıÎÈÍ‹ 
ÏðÔÒÂfl Ì· ÂflÌ·È ·ðÔˆÔÎÈ‰˘Ï›Ì· ÂðÈËÁÎÈ·Í‹ Í˝ÙÙ·Ò·, Ó›Ì· Û˛Ï·Ù·, ÏÈÍÒ¸‚È· fi ðÒÔ˙¸ÌÙ· 
·ðÔÛ˝ÌËÂÛÁÚ Ù˘Ì ÏÈÍÒÔ‚fl˘Ì.  Ã¸ÌÔ ÙÔ 10% Ù˘Ì ÛÈÂÎÔÎÈËÈ‹ÛÂ˘Ì ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÛÙÈÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ, ÙÔ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÔ ðÔÛÔÛÙ¸ 83% ÂÏˆ·ÌflÊÂÙ·È ÛÙÔıÚ ıðÔ„Ì‹ËÈÔıÚ ·‰›ÌÂÚ Í·È ÙÔ 
ıð¸ÎÔÈðÔ 7% ÛÙÔıÚ ıðÔ„Î˛ÛÛÈÔıÚ Í·È ÛÙÔıÚ ÂÎ‹ÛÛÔÌÂÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ.  √È· ÙÁ 
ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ Ûı˜Ì¸ÙÁÙ· ÂÌÙ¸ðÈÛÁÚ ÙÁÚ ÛÈÂÎÔÎÈËfl·ÛÁÚ ÛÙÔıÚ ıðÔ„Î˛ÛÛÈÔıÚ ·‰›ÌÂÚ 
ÂÌÔ˜ÔðÔÈÔ˝ÌÙ·È Á ·ıÓÁÏ›ÌÁ ðıÍÌ¸ÙÁÙ· ‚ÎÂÌÌflÌÁÚ ÙÁÚ ÛÈ›ÎÔı ÙÔı ıðÔ„Ì‹ËÈÔı ·‰›Ì·, Á 
›ÌÙÔÌÁ Í‹Ï¯Á ðÔı ÂÏˆ·ÌflÊÂÈ Ô ÂÍˆÔÒÁÙÈÍ¸Ú ÙÔı ð¸ÒÔÚ, ÔÈ ·ıÓÁÏ›ÌÂÚ ðÈË·Ì¸ÙÁÙÂÚ 
ÙÒ·ıÏ·ÙÈÛÏÔ˝ ÙÔı ÛÙÔÏflÔı ÙÔı ÂÍˆÔÒÁÙÈÍÔ˝ ÙÔı ð¸ÒÔı Í·È Á ÛÙ‹ÛÁ ÙÁÚ ÛÈ›ÎÔı ÛÙÔ 
›‰·ˆÔÚ ÙÔı ÛÙ¸Ï·ÙÔÚ, ðÔı ÂıÌÔÂfl ÙÁÌ Í·Ù·ÍÒfiÏÌÈÛÁ ·Î‹Ù˘Ì (K·Ò·Í‹ÛÁÚ 1986,  
Ã·Ì˘Îfl‰ÁÚ  1983).  
 ÎÈÌÈÍfi ÂÈÍ¸Ì·:   « ÛÈÂÎÔÎÈËfl·ÛÁ ·ð·ÌÙ‹ ÛÂ Í‹ËÂ ÁÎÈÍfl·, ·ÎÎ‹ ÂÏˆ·ÌflÊÂÙ·È Ûı˜Ì¸ÙÂÒ· 
ÛÂ ÏÂÛfiÎÈÍÂÚ.  œÈ ÎflËÔÈ, ¸Ù·Ì ÏÂ„·Î˛ÛÔıÌ ·ÒÍÂÙ‹ ˛ÛÙÂ Ì· ð·Ò·Í˘Î˝ÔıÌ ÙÁ ÒÔfi ÙÁÚ  
ÛÈ›ÎÔı, ðÒÔÍ·ÎÔ˝Ì ðÂÒÈÔ‰ÈÍ‹ ·ð¸ˆÒ·ÓÁ ÙÔı ÂÍˆÔÒÁÙÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ðÔı ÂÍ‰ÁÎ˛ÌÂÙ·È ÏÂ Ù· 
ÍÎ·ÛÛÈÍ‹ ÛıÏðÙ˛Ï·Ù· ÙÔı ÛÈÂÎÈÍÔ˝ Í˘ÎÈÍÔ˝ Í·È ÙÁ ‰È¸„Í˘ÛÁ ÙÔı ð‹Û˜ÔÌÙ· ·‰›Ì·.  ‘· 
ÛıÏðÙ˛Ï·Ù· ·ıÙ‹ ÂÏˆ·ÌflÊÔÌÙ·È ÛÂ ðÂÒÈ¸‰ÔıÚ ·ıÓÁÏ›ÌÁÚ ÒÔfiÚ ÛÈ›ÎÔı, ¸ð˘Ú ÛıÏ‚·flÌÂÈ 



ðÒÈÌ Á Í·Ù‹ ÙÁ ‰È‹ÒÍÂÈ· ÂÌ¸Ú „Â˝Ï·ÙÔÚ fi ·Í¸ÏÁ Í·È Ï¸ÌÔ ÏÂ ÙÁ ÏıÒ˘‰È‹ fi ÙÁ „Â˝ÛÁ 
ÙÒÔˆfiÚ ðÔı ‰ÈÂ„ÂflÒÂÈ ÙÁÌ ›ÍÍÒÈÛÁ ÛÈ›ÎÔı.  ”Â Í‹ðÔÈÂÚ  ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ Á ÒÔfi ÛÈ›ÎÔı ‰ÂÌ  
ð·ÒÂÏðÔ‰flÊÂÙ·È Í·È Ù· ð·Ò·ð‹Ì˘ ÛıÏðÙ˛Ï·Ù· ‰ÂÌ ð·Ò·ÙÁÒÔ˝ÌÙ·È, ð·Ò‹ Ï¸ÌÔÌ ¸Ù·Ì ÔÈ 
ÎflËÔÈ ˆË‹ÛÔıÌ ÛÙ· ÛÙ¸ÏÈ· Ù˘Ì ÂÍˆÔÒÁÙÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì Í·È Ù· ·ðÔˆÒ‹ÓÔıÌ.  ”Â 
·ÛıÏðÙ˘Ï·ÙÈÍ›Ú ÛÈÂÎÔÎÈËÈ‹ÛÂÈÚ ÔÈ ÎflËÔÈ Í·ÏÈ‹ ˆÔÒ‹ ·Ì·Í·Î˝ðÙÔÌÙ·È Û·Ì Ùı˜·flÔ 
·ÍÙÈÌÔ„Ò·ˆÈÍ¸ Â˝ÒÁÏ·.  ’ð‹Ò˜ÔıÌ ¸Ï˘Ú Í·È ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ, ÛÙÈÚ ÔðÔflÂÚ ÔÈ ÎflËÔÈ 
ðÒÔÍ·Î˛ÌÙ·Ú ÛÙ‹ÛÁ ÛÙÁ ÒÔfi ÙÁÚ ÛÈ›ÎÔı „flÌÔÌÙ·È ·ˆÔÒÏfi ·ÌÈÔ˝Û·Ú ÎÔflÏ˘ÓÁÚ Ù˘Ì 
·‰›Ì˘Ì, ðÔı ‰È·ÒÍÂfl ·ÒÍÂÙ›Ú  ÁÏ›ÒÂÚ Í·È ÂÍ‰ÁÎ˛ÌÂÙ·È ÏÂ ð¸ÌÔ Í·È Ôfl‰ÁÏ·.  ≈ÙÛÈ, ðÔÎÎ›Ú 
ˆÔÒ›Ú Í·È Ï‹ÎÈÛÙ· Ûı˜Ì¸ÙÂÒ· ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· Á ÎÈËfl·ÛÁ ÂÍ‰ÁÎ˛ÌÂÙ·È ÏÂ ÍÎÈÌÈÍfi ÂÈÍ¸Ì· 
ÔÓÂfl·Ú  ˆÎÂ„ÏÔÌfiÚ ðÔı Í·Ù‹ Í·ÈÒÔ˝Ú ıðÔÙÒÔðÈ‹ÊÂÈ.  œÈ ÛÈÂÎÔÎÈËÈ‹ÛÂÈÚ Ôı‰›ðÔÙÂ 
·ðÔÙÂÎÔ˝Ì ·ÈÙfl· ÓÁÒÔÛÙÔÏfl·Ú. (K·Ò·Í‹ÛÁÚ 1986) 
 
« ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÙÁÚ ÛÈÂÎÔÎÈËfl·ÛÁÚ  ÂðÈ‚Â‚·È˛ÌÂÙ·È ·ÍÙÈÌÔ„Ò·ˆÈÍ‹ Í·È  ÏÂ ÙÁÌ ¯ÁÎ‹ˆÁÛÁ.   œÈ 
·ÍÙÈÌÔÛÍÈÂÒÔfl ÎflËÔÈ ÏðÔÒÂfl Ì· ·Ì·„Ì˘ÒÈÛËÔ˝Ì ÛÂ ·ðÎ›Ú ·ÍÙÈÌÔ„Ò·ˆflÂÚ, ÂÌ˛ ÔÈ 
·ÍÙÈÌÔ‰È·ðÂÒ·ÙÔfl ÎflËÔÈ ÂÏˆ·ÌflÊÔıÌ ÂÈÍ¸Ì· ÂÎÎÂflÏÏ·ÙÔÚ ÛÙÈÚ ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆflÂÚ. (ÂÈÍ. 8).  
≈ðflÛÁÚ, ÔÈ ·ÍÙÈÌÔÛÍÈÂÒÔfl ÎflËÔÈ ˜ÒÂÈ‹ÊÔÌÙ·È ÂðÈ‚Â‚·fl˘ÛÁ ÏÂ ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· „È· ‰È·ˆÔÒÈÍfi 
‰È‹„Ì˘ÛÁ ÙÔıÚ ·ð¸ ˆÎÂ‚¸ÎÈËÔıÚ (Moore  1985). œÈ ÎflËÔÈ ÛÙÔÌ ÂÍˆÔÒÁÙÈÍ¸ ð¸ÒÔ ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏðÔÒÂfl ÛÂ Í‹ðÔÈÂÚ ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ Ì· ˆ·ÌÔ˝Ì ÛÂ ·ÍÙÈÌÔ„Ò·ˆfl· Ù˘Ì Ï·Î·Í˛Ì 
ÈÛÙ˛Ì ÙÁÚ ð·ÒÂÈ‹Ú, ðÔı Î·Ï‚‹ÌÂÙ·È ÛÂ ˆÈÎÏ ÔðÈÛËÔÏıÎÈÍfiÚ ·ÍÙÈÌÔ„Ò·ˆfl·Ú, ÙÔ ÔðÔflÔ 
ÙÔðÔËÂÙÂflÙ·È ÛÙÁÌ ðÒÔÛÙÔÏÈ·Ífi ·˝Î·Í·, Í·Ë˛Ú ÂðflÛÁÚ Í·È ÛÂ ÔðÈÛËÔðÒ¸ÛËÈÂÚ ðÒÔ‚ÔÎ›Ú.  
« ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, ¸ð˘Ú ·Ì·ˆ›ÒËÁÍÂ, ÏðÔÒÂfl Ì· ·ðÔÍ·Î˝¯ÂÈ ÙÁÌ ˝ð·ÒÓÁ ÎflË˘Ì ·ÎÎ‹ 
Ûı„˜Ò¸Ì˘Ú ðÒÔÛˆ›ÒÂÈ Í·È ˜ÒfiÛÈÏÂÚ ðÎÁÒÔˆÔÒflÂÚ „È· ÙÁÌ ÂÌ‰Ô·‰ÂÌÈÍfi ÂÌÙ¸ðÈÛÁ Í‹ðÔÈ˘Ì 
ÎflË˘Ì, Í·Ë˛Ú Í·È „È· ÙÈÚ ‚Î‹‚ÂÚ ðÔı ÏðÔÒÂfl Ì· ›˜ÔıÌ ðÒÔÍÎÁËÂfl ÛÙÔ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔ ·‰›Ì· 
( ·Ò·Í‹ÛÁÚ 1986).  « ðÈÔ ÛıÌÁËÈÛÏ›ÌÁ ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍfi ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆÈÍfi ÂÈÍ¸Ì· ÙÔı 
ÛÈÂÎ¸ÎÈËÔı ÂflÌ·È ÙÔ ·ÙÒ·ÍÙÔÂÈ‰›Ú Û˜fiÏ·, ðÔı ‰È·ÙÂflÌÂÈ ÙÔÌ ÂÍˆÔÒÁÙÈÍ¸ ð¸ÒÔ 
ðÂÒÈ‚·ÎÎ¸ÏÂÌÔ ·ð¸ ·ÍÙÈÌÔÛÍÈÂÒ¸ ıÎÈÍ¸ (Ãoore 1985).  ¥œÙ·Ì ÔÈ ÛÈÂÎ¸ÎÈËÔÈ Í·Ù·Î·Ï‚‹ÌÔıÌ 
¸ÎÔ ÙÔÌ ·ıÎ¸ ÙÔı ð¸ÒÔı, ðÒ›ðÂÈ Ì· „flÌÂÙ·È ðÒÔÛð‹ËÂÈ· „È· ðÒÔÛð›Î·ÛÁ ÙÔı 
ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝ Í·È ðÂÒÈˆÂÒÈÍ‹ ÙÔı ÎflËÔı, „È· Ì· ·Ì·‰ÂÈÍÌ˝ÂÙ·È  Í·Î˝ÙÂÒ· Á ð·ÒÔıÛfl· ÙÔı 
ÛÙÒÔ„„ıÎÔ˝ ÂÎÎÂflÏÏ·ÙÔÚ  ÙÔı ÎflËÔı.   ¡ıÙ¸ ¸Ï˘Ú ðÒ›ðÂÈ Ì· ‰È·ˆÔÒÔ‰È·„Ì˘ÛËÂfl ·ð¸ 
ˆıÛ·ÎÎfl‰ÂÚ ·›Ò· fi ÛflÂÎÔ.  ÃÈÍÒ¸Ú ÎflËÔÚ, Îfl„Ô ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÔÚ ÙÔı ·ıÎÔ˝ ÙÔı ð¸ÒÔı, ÏðÔÒÂfl 
Ì· Í·Î˝ðÙÂÙ·È ·ð¸ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍ¸ Í·È Ì· ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È Û·Ì ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍ¸Ú Í¸Ï‚ÔÚ.  
—·Ò¸ÏÔÈ· ÂÈÍ¸Ì· ¸Ï˘Ú ÏðÔÒÂfl Ì· ‰˛ÛÂÈ Á ÂÎflÍ˘ÛÁ fi „˘Ìfl˘ÛÁ ÙÔı ð¸ÒÔı.  ≈ðflÛÁÚ, ÏðÔÒÂfl 
Ì· ıð‹Ò˜ÂÈ ‰È‹Ù·ÛÁ ÙÔı ð¸ÒÔı ÍÂÌÙÒÈÍ‹ ÙÔı ÛÈÂÎ¸ÎÈËÔı Í·È Ô ÛÈÂÎ¸ÎÈËÔÚ Ì· ÏÂÙ·ÍÈÌÂflÙ·È 
ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ‰È·ÙÂÙ·Ï›ÌÔı ð¸ÒÔı Í·È Ì· ÛıÏðÂÒÈˆ›ÒÂÙ·È Û·Ì ‚·Î‚fl‰·.  œÈ ÍÈÌÁÙÔfl 
ÛÈÂÎ¸ÎÈËÔÈ, ÂflÌ·È ‰˝ÛÍÔÎÔ Ì· ·ˆ·ÈÒÂËÔ˝Ì ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍ‹, ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔıÚ Ïfi ÍÈÌÁÙÔ˝Ú ðÔı 
ÂflÌ·È Í·Î˝ÙÂÒ· Ì· ·ˆ·ÈÒÔ˝ÌÙ·È Ì˘ÒflÚ ðÒÈÌ ·ÍÔÎÔıËfiÛÂÈ Á ‰È‹Ù·ÛÁ ÙÔı ð¸ÒÔı, ðÔı Í‹ðÔÙÂ 
ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÂÙ·È Ï›Û· ÛÂ 1 fi 2 ÏfiÌÂÚ (Moore 1985).  H ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ·ÌÙÂÌ‰ÂflÍÌıÙ·È ÛÂ 
ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ðı¸ÒÒÔÈ·Ú ÙÔı ð¸ÒÔı, „È· ·ðÔˆı„fi ÂðÈ‰ÂflÌ˘ÛÁÚ ÙÁÚ ·ÌÈÔ˝Û·Ú ÎÔflÏ˘ÓÁÚ 
( ·Ò·Í‹ÛÁÚ  1986, Voshizaki T. 1996).   ¥≈˜ÂÈ ðÂÒÈ„Ò·ˆÂfl Á Ï›ËÔ‰ÔÚ ÙÁÚ ÀÈËÔÙÒÈ¯fl·Ú 
(ESWL) „È· ËÂÒ·ðÂfl· Ù˘Ì ÎflË˘Ì Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì Ù˘Ì ÏÂ„‹Î˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì.œÈ ÏÂ„‹ÎÔÈ 
ÛÈÂÎ¸ÎÈËÔÈ ð‹Ì˘ ·ð¸ 10 ˜ÈÎ. ÏðÔÒÂfl Ì· ‰ÁÏÈÔıÒ„fiÛÔıÌ ˆ·ÈÌ¸ÏÂÌÔ Steinstraussen 
(ÛıÛÛ˛ÒÂıÛÁ Í·Ù·ÍÂÒÏ·ÙÈÛÏ›ÌÔı ÎflËÔı ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð¸ÒÔı), ¸Ï˘Ú Ù· ÛıÏðÙ˛Ï·Ù· ÙÔı 
ð¸ÌÔı Í·È Á ‰È¸„Í˘ÛÁ ıðÔ˜˘ÒÔ˝Ì (Voshizaki T 1996). 
 
 
2.3 ÷À≈√ÃœÕ≈” ‘ŸÕ ”…≈Àœ√œÕŸÕ ¡ƒ≈ÕŸÕ  
 
”…≈À¡ƒ≈Õ…‘…ƒ≈” 
 
2.3.1  ≈ðÈ‰ÁÏÈÍfi —·Ò˘ÙflÙÈ‰· 



≈flÌ·È Á Ûı˜Ì¸ÙÂÒÁ ·ÈÙfl· ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfiÚ ‰È¸„Í˘ÛÁÚ.  œˆÂflÎÂÙ·È ÛÂ È¸ Í·È Í·Ù·Î·Ï‚‹ÌÂÈ 
ÂðÈ‰ÁÏÈÍ‹ ÙÁ ÏÈ· fi Í·È ÙÈÚ ‰ıÔ ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ.  ”ıÌfiË˘Ú ðÒÔÛ‚‹ÎÎÔÌÙ·È ð·È‰È‹ 6-8 ÂÙ˛Ì.  œ 
˜Ò¸ÌÔÚ Âð˛·ÛÁÚ ‰È·ÒÍÂfl 21 ðÂÒflðÔı ÁÏ›ÒÂÚ.  « Ì¸ÛÔÚ ÂÍ‰ÁÎ˛ÌÂÙ·È ÏÂ ÔÈ‰ÁÏ·Ù˛‰Á, 
Ï›ÙÒÈ· Âð˛‰ıÌÁ ‰È¸„Í˘ÛÁ ÙÔı ·‰›Ì· ðÔı ÛıÌÔ‰Â˝ÂÙ·È ·ð¸ ÏÈÍÒfi ÛıÌfiË˘Ú ðıÒÂÙÈÍfi 
ÍflÌÁÛÁ Í·È ‰È·ÒÍÂfl ÏÈ· ðÂÒflðÔı Â‚‰ÔÏ‹‰· (Ã·Ì˘Îfl‰ÁÚ 1983).   ≈ÙÂÒ¸ðÎÂıÒÁ ‰È¸„Í˘ÛÁ ÏÈ·Ú 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏðÔÒÂfl Ì· ÂÍÎÁˆËÂfl  ¸ÙÈ ÂflÌ·È Ô‰ÔÌÙÔ„ÂÌfiÚ ÎÔflÏ˘ÓÁ fi   ÛÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰· ‹ÎÎÁÚ 
·ÈÙÈÔÎÔ„fl·Ú, ·ÎÎ‹ ¸Ù·Ì Á ‰È¸„Í˘ÛÁ ·ıÙfi ÔˆÂflÎÂÙ·È ÛÂ ÂðÈ‰ÁÏÈÍfi ð·Ò˘ÙflÙÈ‰·, Ù¸ÙÂ ÏÂÙ‹ 
·ð¸ ÏÈ· fi ‰ıÔ Ï›ÒÂÚ ÛıÌfiË˘Ú ÂÏˆ·ÌflÊÂÙ·È ð·Ò¸ÏÔÈ· ‰È¸„Í˘ÛÁ Í·È ÛÙÁÌ ‹ÎÎÁ ðÎÂıÒ‹.  
≈ÌflÔÙÂ ÛıÌÔ‰Â˝ÂÙ·È ·ð¸ ‰È¸„Í˘ÛÁ Ù˘Ì ıðÔ„Ì·Ëfl˘Ì, ıðÔ„Î˘ÛÛfl˘Ì  Í·Ë˛Ú Í·È Ù˘Ì 
ÙÒ·˜ÁÎÈÍ˛Ì ·‰›Ì˘Ì ( ·Ò·Í‹ÛÁÚ  1986,  Moore  1985).   H Ì¸ÛÔÚ ÏðÔÒÂfl Ì· ðÒÔÍ·Î›ÛÂÈ 
‚·ÒÈ›Ú ÂðÈðÎÔÍ›Ú, ¸ð˘Ú ÔÒ˜flÙÈ‰·, ÏÁÌÈ„„ÔÂ„ÍÂˆ·ÎflÙÈ‰·, ð‹ÒÂÛÁ ÍÒ·ÌÈ·Í˛Ì ÌÂ˝Ò˘Ì, 
‚·ÒÁÍÔ¿·(Ã·Ì˘Îfl‰ÁÚ  1983).   ÃÈ· Ûð‹ÌÈ· ÂðÈðÎÔÍfi ÂflÌ·È Á Ì›ÍÒ˘ÛÁ Ù˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÙÁÚ 
ıðÂÒ˛·Ú (Moore  1985). 
 
2.3.2 —·Ò˘ÙÈÙfl‰· ÛÂ AIDS ·ð¸ ·‰ÂÌÔÈ¸, ðÔı ðÒÔÍ·ÎÂfl ‰È¸„Í˘ÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Î¸„˘ 
·ÌÔÛÔÍ·Ù·ÛÙÔÎfiÚ, ›˜ÂÈ ðÂÒÈ„Ò·ˆÂfl ·ð¸ ÙÔÌ Gelfand MS 1994. 
 
2.3.3 AÎÎÂÒ„ÈÍfi  —·Ò˘ÙflÙÈ‰· 
ÃÂÒÈÍ›Ú ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ıðÔÙÒÔðfl·ÊÔıÛ·Ú ‰È¸„Í˘ÛÁÚ ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÏðÔÒÂfl Ì· ÂflÌ·È 
·ÎÎÂÒ„ÈÍfiÚ ·ÈÙÈÔÎÔ„fl·Ú.  —·È‰È‹ (Katzen  1969) Í·È ÂÌfiÎÈÍÂÚ (Pearson 1961) ÏðÔÒÔ˝Ì Ì· 
ðÒÔÛ‚ÎÁËÔ˝Ì, ð·Ò' ¸ÎÔ ðÔı ÂflÌ·È Ûð‹ÌÈÔ ‹Ì˘ Ù˘Ì 20 ÂÙ˛Ì (Banks 1967).  —·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È 
‰È¸„Í˘ÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÂÙÂÒ¸ðÎÂıÒÔÚ fi ·ÏˆÔÙÂÒ¸ðÎÂıÒÔÚ, Ûð‹ÌÈ· ÂðÁÒÂ‹ÊÔÌÙ·È ÔÈ 
ıðÔ„Ì‹ËÈÔÈ ·‰›ÌÂÚ.  « ‰È¸„Í˘ÛÁ ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È Ûı˜Ì‹, 2-3 ˆÔÒ›Ú ÙÁÌ Â‚‰ÔÏ‹‰·, ÏÂ 
‰È‹ÒÍÂÈ· 1-2 ÏfiÌÂÚ ÙÔ ˜Ò¸ÌÔ ·ÍÔÎÔıË˛ÌÙ·Ú ÂðÔ˜È·Í‹ ÛıÏ‚‹ÌÙ·.  ”ıÌÔ‰Â˝ÔÌÙ·È Í·È  ÏÂ 
‹ÎÎÂÚ ·ÎÎÂÒ„ÈÍ›Ú  ÂÍ‰ÁÎ˛ÛÂÈÚ,  ¸ð˘Ú ÒÈÌflÙÈ‰·, ·„„ÂÈÔÌÂıÒ˘ÙÈÍ¸ Ôfl‰ÁÏ·, ‹ÛËÏ·.  œÈ 
·ÛËÂÌÂflÚ ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÔıÌ Ôfl‰ÁÏ· ÙÔı ·‰›Ì· ·ÎÎ‹ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ¸ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ. « 
ÂÍÍÒÈÌ¸ÏÂÌÁ ‚Î›ÌÌ· ·ð¸ ÙÔÌ ð¸ÒÔ ðÂÒÈ›˜ÂÈ Á˘ÛÈÌ¸ˆÈÎ· (Moore  1985). 
 
2.3.4 OÓÂfl· ”ÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰· 
¡ÈÙflÂÚ ÔÓÂfl·Ú ð·Ò˘ÙflÙÈ‰·Ú, ÂÍÙ¸Ú ·ð¸ ÙÔ ÛıÌÁËÈÛÏ›ÌÔ È¸ ÙÁÚ ð·Ò˘ÙflÙÈ‰·Ú,  ÂflÌ·È ‹ÎÎÔÈ 
ÈÔfl, ¸ð˘Ú Ô Coxsackie A, ÏÁ ÂÈ‰ÈÍ›Ú ‚·ÍÙÁÒÈ‰È·Í›Ú ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú fi ðÈÔ Ûð‹ÌÈ· ·ÍÙÈÌÔÏ˝Í˘ÛÁ 
fi Í·È ˆıÏ·Ùfl˘ÛÁ.  « ÙÂÎÂıÙ·fl· ÏðÔÒÂfl Ì· ÂðÂÍÙ·ËÂfl ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ·ð¸ Ï¸ÎıÌÛÁ Ù˘Ì 
„ÂÈÙÔÌÈÍ˛Ì ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì.  œÈ ‚·ÍÙÁÒÈ·Í›Ú ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú ðÒÔ›Ò˜ÔÌÙ·È ·ð¸ Âð›ÍÙ·ÛÁ 
ˆÎÂ„ÏÔÌfiÚ ÙÁÚ ÛÙÔÏ·ÙÈÍfiÚ ÍÔÈÎ¸ÙÁÙ·Ú Ï›Û˘ ÙÔı ÂÍˆÔÒÁÙÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÏÂ ‰˝Ô 
ÏÁ˜·ÌÈÛÏÔ˝Ú: fi ·ð¸ ÏÂfl˘ÛÁ ÙÁÚ ›ÍÍÒÈÛÁÚ ÛÈ›ÎÔı (·ˆı‰‹Ù˘ÛÁ, ·ÍÙÈÌÔËÂÒ·ðÂfl·, Û˝Ì‰ÒÔÏÔ 
ÙÔı Sjogren) fi ·ð¸ ÏÂÒÈÍfi ·ð¸ˆÒ·ÓÁ ÙÁÚ ›ÍÍÒÈÛÁÚ (Bailey and Love's  1981). 
 
2.3.5 ◊Ò¸ÌÈ· ”ÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰· (’ðÔÙÒÔðÈ‹ÊÔıÛ· ÛÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰·) 
¡ÍÔÎÔıËÂfl ÏÈ· ÔÓÂfl· ÛÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰· fi ÂÏˆ·ÌflÊÂÙ·È Û·Ì ·ðÔÙ›ÎÂÛÏ· ‰ıÛ˜›ÒÂÈ·Ú ÙÁÚ ÒÔfiÚ 
ÙÔı ÛÈ›ÎÔı, ¸ð˘Ú ÛÂ ÛÙÂÌ˛ÛÂÈÚ Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì Í·È ÛÙÈÚ ÛÈÂÎÔÎÈËÈ‹ÛÂÈÚ.  ≈ðflÛÁÚ Û·Ì ÂðÈðÎÔÍfi 
Ù˘Ì ÛıÌ‰Ò¸Ï˘Ì ÙÁÚ ÓÁÒÔÛÙÔÏfl·Ú (ÛÈÂÎ˛ÛÂ˘Ì), ¸ð˘Ú ÙÔı Sjogren Mikulicz.  ”ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· 
‰ÁÏÈÔıÒ„ÂflÙ·È ÙÂÎÈÍ‹ ÛÈÂÎÂÍÙ·Ûfl· ÏÂ ‰ÈÂ˝ÒıÌÛÁ ÙÔı ÂÍˆÔÒÁÙÈÍÔ˝ ‰ÈÍÙ˝Ôı ðÔı ˆ·flÌÂÙ·È 
ÛÙÁ ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· (Ã·Ì˘Îfl‰ÁÚ  1983).  ¡Ì ÔÈ ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆÈÍ›Ú ·ÎÎÔÈ˛ÛÂÈÚ ðÂÒÈÔÒflÊÔÌÙ·È ÛÙÁÌ 
ðÎÂıÒ‹ ÙÁÚ ˆÎÂ„ÏÔÌfiÚ, Á ðÈÔ ðÈË·Ìfi ·ÈÙfl· ÙÁÚ ˆÎÂ„ÏÔÌfiÚ ÂflÌ·È Á ·ð¸ˆÒ·ÓÁ, ÂÌ˛, ·Ì Ù· 
ÂıÒfiÏ·Ù· ÂflÌ·È ·ÏˆÔÙÂÒ¸ðÎÂıÒ·, ÙÔ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren,  ÂflÌ·È Ô ðÈÔ ðÈË·Ì¸Ú 
ðÒÔ‰È·ËÂÛÈÍ¸Ú ð·Ò‹„ÔÌÙ·Ú, ·Í¸Ï· ÍÈ' ·Ì Ô ð¸ÌÔÚ Í·È Á ‰È¸„Í˘ÛÁ ÂflÌ·È ÂÙÂÒ¸ðÎÂıÒ·.  
¥œÏ˘Ú, Á ÛÈÂÎÔÎÈËfl·ÛÁ ÏðÔÒÂfl Ì· ÂflÌ·È ÂðÈðÎÔÍfi ÙÔı ÛıÌ‰Ò¸ÏÔı ÙÔı Sjogren, Î¸„˘ ÙÁÚ 
ÏÂÈ˘Ï›ÌÁÚ ÒÔfiÚ ÛÈ›ÎÔı (Bailey and Love's 1981).  ¥≈˜ÂÈ ðÂÒÈ„Ò·ˆÂfl ·ðÔˆÒ·ÍÙÈÍfi 
ÛÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰· ÏÂÙ‹ ·ð¸ ÂÌ·ðÔË›ÛÂÈÚ ·Î‹Ù˘Ì ˜ÒıÛÔ˝ (Zuazua JC 1996).  ”Ù· ·Ò˜ÈÍ‹ 
ÛÙ‹‰È·,  Î¸„˘ ÙÁÚ ðÒÔ˙Ô˝Û·Ú ·ÙÒÔˆfl·Ú Ù˘Ì ·‰ÂÌÔÍı¯ÂÎ˛Ì Í·È ÙÁÚ ÎÂÏˆÔÍıÙÙ·ÒÈÍfiÚ 



‰ÈfiËÁÛÁÚ, ÛÙ· ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfiÏ·Ù· ÂÏˆ·ÌflÊÔÌÙ·È ÛÈÂÎÂÍÙ·ÛÈ·Í›Ú ‚Î‹‚ÂÚ.  ¡Ò„¸ÙÂÒ·,  Î¸„˘ 
‰ÁÏÈÔıÒ„fl·Ú ÈÌ˛ÛÂ˘Ì, ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÔÌÙ·È Í·È ÍÎÈÌÈÍ‹ ·Ì·„Ì˘ÒflÛÈÏÂÚ ÈÌ˛‰ÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ.  
◊·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍfi ÂflÌ·È Á ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆÈÍfi ÂÈÍ¸Ì· ÙÁÚ Ì¸ÛÔı, ðÔı ÂflÌ·È ‰È‹ÛÙÈÍÙÁ ·ð¸ 
‰ÈÂıÒ˝ÌÛÂÈÚ, ÔÈ ÔðÔflÂÚ ˜·Ò·ÍÙÁÒflÊÔÌÙ·È Û·Ì ‰ÂıÙÂÒÔð·ËÂflÚ ÛÈÂÎÂÍÙ·ÛflÂÚ  ( ·Ò·Í‹ÛÁÚ  
1986). 
 
2.3.6 « ’ðÔÙÒÔðÈ‹ÊÔıÛ· ÛÈÂÎÂÍÙ·Ûfl· ÙÁÚ ð·È‰ÈÍfiÚ ÁÎÈÍfl·Ú 
—Ò˘ÙÔð·ËfiÚ ”ÈÂÎÂÍÙ·Ûfl· 
 
« ıðÔÙÒÔðÈ‹ÊÔıÛ· ð·Ò˘ÙflÙÈ‰· ·ð·ÌÙ‹  ÛÂ ð·È‰È‹ ÁÎÈÍfl·Ú 3 ÏÁÌ˛Ì-10ÂÙ˛Ì Í·È Ù¸ÙÂ 
·Ì·ˆ›ÒÂÙ·È Û·Ì ðÒ˘ÙÔð·ËfiÚ ÛÈÂÎÂÍÙ·Ûfl·.  « Ì¸ÛÔÚ ðÒ˘ÙÔÂÏˆ·ÌflÊÂÙ·È ÛÂ ÁÎÈÍfl· 4-6 
ÂÙ˛Ì.  ◊·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍfi ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆÈÍfi ÂÈÍ¸Ì· ÙÁÚ Ì¸ÛÔı  ÂflÌ·È ÔÈ ‰È‹ÛÙÈÍÙÂÚ ÍÂÌÙÒÈÍ›Ú 
ÛÈÂÎÂÍÙ·ÛflÂÚ ‰flÍÁ "˜ÈÔÌÔË˝ÂÎÎ·Ú", (ð·Ò¥ ¸ÎÔ ðÔı ÂflÌ·È ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ¸ ÙÁÚ 
ıðÔÙÒÔðÈ‹ÊÔıÛ·Ú ð·Ò˘ÙflÙÈ‰·Ú Ù˘Ì ð·È‰È˛Ì, ÏðÔÒÂfl Ì· ÛıÌÔ‰Â˝ÂÈ Í·È ‹ÎÎÂÚ ð·ËfiÛÂÈÚ), 
¸ð˘Ú ÙÁ Ì¸ÛÔ ÙÔı Sjogren fi ÏÂÙ·ÍÙÈÌÈÍfi ð·Ò˘ÙflÙÈ‰·.  « Ì¸ÛÔÚ ÛıÌfiË˘Ú ·ıÙÔ˙‹Ù·È Í·È 
Ûð‹ÌÈ· ð·Ò·Ï›ÌÂÈ Í·È ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ÂÌÁÎÈÍfl˘ÛÁ (Bailey and Love's  1981,  ·Ò·Í‹ÛÁÚ  1986). 
 
2.3.7 H ðı˛‰ÁÚ ð·Ò˘ÙflÙÈ‰· ÛÙ· ð·È‰È‹ ÏðÔÒÂfl Ì· Í·Ù·ÎfiÓÂÈ ÛÂ ‰ÁÏÈÔıÒ„fl· 
·ðÔÛÙfiÏ·ÙÔÚ (Nusen Howitz S Í·È Husem H 1995). 
 
2.3.8  AÌÙÈ‰Ò·ÛÙÈÍfi ÎÂÏˆ·‰ÂÌflÙÈ‰· fi ıðÂÒðÎ·Ûfl· Ù˘Ì ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì ðÔı 
ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÔÌÙ·È Û·Ì ıðÔÙÒÔðÈ‹ÊÔıÛ· ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ‰È¸„Í˘ÛÁ (Afify SE 1992). 
 
2.3.9 ToÓÔðÎ‹ÛÏ˘ÛÁ  Ù˘Ì ›Ó˘ fi ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì ÏðÔÒÂfl Ì· ÏÈÏÁËÂfl ¸„ÍÔ 
ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú  (Kiner MN 1991). 
 
2.3.10 ÷ıÏ·Ùfl˘ÛÁ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú  ðÒ›ðÂÈ Ì· ‰È·ˆÔÒÔ‰È·„Ì˘ÛËÂfl ·ð¸ Í·ÍÔfiËÂÈ· ÙÔı ·‰›Ì· 
(Comeche Cerveron  1995). 
 
2.4 ”’”‘«Ã¡‘… ≈” Õœ”œ… ‘œ’ ¡Õœ”œ—œI«‘… œ’ ”’”‘«Ã¡‘œ” 
 
2.4.1 ”˝Ì‰ÒÔÏÔ  ÙÔı Sjogren 
¡ÌfiÍÂÈ ÛÙÈÚ ÒÂıÏ·ÙÈÍ›Ú ð·ËfiÛÂÈÚ Í·È ·ðÔÙÂÎÂflÙ·È ·ð¸ ðÔÈÍÈÎfl· ÂÍ‰ÁÎ˛ÛÂ˘Ì ¸ð˘Ú 
Û˝Ì‰ÒÔÏÔ Ù˘Ì ‚ÎÂÌÌÔ„¸Ì˘Ì, ÔÛÙÂÔ·ÒËÒÈÙÈÍ¸, ‰ÂÒÏ·ÙÈÍ¸ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ Í·È „ÂÌÈÍ˛Ì 
ÛıÏðÙ˘Ï‹Ù˘Ì (Moore JR).  To Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren ÔÒflÊÂÙ·È ·ð¸ ÙÁ ÛıÌ˝ð·ÒÓÁ ÙÒÈ˛Ì 
ð·ËÔÎÔ„ÈÍ˛Ì ‰È·Ù·Ò·˜˛Ì: ÙÁÌ ÓÁÒÔÛÙÔÏfl·, ÙÁÌ ÓÁÒÔˆË·ÎÏfl· ðÔı Ô‰Á„Âfl ÛÂ 
ÂðÈðÂˆıÍflÙÈ‰· Í·È ÙÁ ÒÂıÏ·ÙÔÂÈ‰fi ·ÒËÒflÙÈ‰· (Sjogren 1933, 1951).   ”Â ÏÈÍÒ¸ ðÔÛÔÛÙ¸ 
·ÛËÂÌ˛Ì ‰ÂÌ ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È Á ÒÂıÏ·ÙÔÂÈ‰fiÚ ·ÒËÒflÙÈ‰·, ·ÎÎ‹ Í‹ðÔÈ· ‹ÎÎÁ Ì¸ÛÔÚ ÙÔı 
ÛıÌ‰ÂÙÈÍÔ˝ ÈÛÙÔ˝ ·ıÙÔ‹ÌÔÛÁÚ ·ÈÙÈÔÎÔ„fl·Ú ¸ð˘Ú ÂflÌ·È Ô ÂÒıËÁÏ·Ù˛‰ÁÚ Î˝ÍÔÚ, Á 
ðÔÎıÏıÔÛflÙÈ‰· fi Á ÔÊ˛‰ÁÚ ðÔÎı·ÒÙÁÒflÙÈ‰· (Bloch   1965). ‘Ô Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren 
ð·Ò·ÙÁÒfiËÁÍÂ ÛÂ 60,8% Ù˘Ì ·ÛËÂÌ˛Ì ÏÂ CREST (Calcinosis, Raynaud, Esophageal 
dismobility, Sclerodactyly, Telangiectasia: ¡Û‚ÂÛÙÔðÔÈfiÛÂÈÚ, Raynaud, ƒıÛÍÈÌÁÛfl· 
ÔÈÛÔˆ‹„Ôı, ”ÍÎÁÒÔ‰·ÍÙıÎfl· Í·È ‘ÂÎ·„„ÈÂÍÙ·Ûfl·) (Drossos AA 1991).  ¥œÙ·Ì ÙÔ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ 
ÂÏˆ·ÌflÊÂÙ·È ˜˘ÒflÚ ÙÁ ÛıÌ˝ð·ÒÓÁ ·ıÙÔ‹ÌÔÛÔı ÌÔÛfiÏ·ÙÔÚ, Ù¸ÙÂ ·Ì·ˆ›ÒÂÙ·È Û·Ì Ì¸ÛÔÚ 
ÙÔı  MÈkulicz fi Û·Ì Í·ÎÔfiËÁÚ ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Ífi ‚Î‹‚Á fi Û·Ì Û˝Ì‰ÒÔÏÔ sicca ( ·Ò·Í‹ÛÁÚ  
1986).  ≈flÌ·È ÂðÔÏ›Ì˘Ú ðÈË·Ì¸ ¸ÙÈ Á Í·ÎÔfiËÁÚ ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Ífi ‚Î‹‚Á ÏðÔÒÂfl Ì· 
·ðÔÙÂÎÂfl ÏÈ· fiðÈ· ÏÔÒˆfi ÙÔ˝ ÛıÌ‰Ò¸ÏÔı ÙÔı Sjogren, ˜˘ÒflÚ ¸Ï˘Ú ·ıÙ¸ Ì· ÛÁÏ·flÌÂÈ ¸ÙÈ ÔÈ 
ð‹Û˜ÔÌÙÂÚ ·ð¸ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Í›Ú ‚Î·‚ÂÚ Ë· Í·Ù·ÎfiÓÔıÌ ÛÂ ðÎÁÒÁ ÂÍ‰fiÎ˘ÛÁ 
ÙÔı ÛıÌ‰Ò¸ÏÔı ÙÔı Sjogren.  —ÈË·Ì¸ Ì· ÂflÌ·È ‰˝Ô ÏÔÒˆ›Ú ÙÁÚ fl‰È·Ú Ì¸ÛÔı, ðÔı ÔˆÂflÎÔÌÙ·È 



ÛÂ ÍÔÈÌfi ·ÎÎ‹ Ï›˜ÒÈ ÛfiÏÂÒ· ‹„Ì˘ÛÙÁ ·ÈÙÈÔÎÔ„fl· ( ·Ò·Í‹ÛÁÚ 1986).  œ ¸ÒÔÚ Mikulicz 
˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈfiËÁÍÂ „È· Ì· ðÂÒÈ„Ò‹¯ÂÈ ÙÁ ‰È¸„Í˘ÛÁ Ù˘Ì ·Ì‹ÎÔ„˘Ì ·‰›Ì˘Ì, ðÔı ÛıÌÔ‰Â˝ÂÙ·È 
·ð¸ ‰È¸„Í˘ÛÁ Ù˘Ì ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì Í·È ÔˆÂflÎÂÙ·È ÛÂ Í‹ðÔÈ· „ÂÌÈÍÂıÏ›ÌÁ Ì¸ÛÔ, ¸ð˘Ú ÛÂ 
Î›Ïˆ˘Ï· fi ÛÂ ˆıÏ·Ùfl˘ÛÁ.  « ˜ÒÁÛÈÏÔðÔflÁÛÁ ÙÔı ¸ÒÔı ·ıÙÔ˝ ðÒÔÍ·ÎÂfl Û˝„˜ıÛÁ Í·È ÂflÌ·È 
‹ÛÍÔðÁ ( ·Ò·Í‹ÛÁÚ 1986).  œÈ ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÔÈ ·ÛËÂÌÂflÚ ÂflÌ·È „ıÌ·flÍÂÚ Ï›ÛÁÚ fi ÏÂ„‹ÎÁÚ 
ÁÎÈÍfl·Ú ÏÂ ÈÛÙÔÒÈÍ¸ ÒÂıÏ·ÙÔÂÈ‰Ô˝Ú ·ÒËÒflÙÈ‰ÔÚ.  « ‰È·„Ì˘ÛÙÈÍfi ›ÒÂıÌ· ·ÍÔÎÔıËÂfl ÙÁÌ 
ÍÎÈÌÈÍfi ÂÓ›Ù·ÛÁ, ÙÔÌ ðÒÔÛ‰ÈÔÒÈÛÏ¸ ÙÁÚ ÛÈÂÎÈÍfiÚ ÒÔfiÚ Ù˘Ì ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì, ÙÁ ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· 
ÂÌ¸Ú ·ÌÙÈðÒÔÛ˘ðÂıÙÈÍ‹ ðÒÔÛ‚Â‚ÎÁÏ›ÌÔı ·‰›Ì·, ÙÔ ÛðÈÌËÁÒÔ„Ò‹ˆÁÏ· Í·È Ù›ÎÔÚ ÙÁ ‚ÈÔ¯fl· 
ÂÌ¸Ú ·ð¸ ÙÔıÚ ÂÎ‹ÛÛÔÌÂÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ. 
« ÒÔfi ÙÁÚ ÛÈ›ÎÔı ·ð¸ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ÏÂÙÒÈ›Ù·È ÏÂ Í‹Îı¯Á ÙÁÚ ÛÈÂÎÈÍfiÚ ËÁÎfiÚ Í·È 
Ù·ıÙ¸˜ÒÔÌÔ „ÂıÛÙÈÍ¸ ÂÒÂËÈÛÏ¸ ÏÂ ‰È‹ÎıÏ· ÍÈÙÒÈÍÔ˝ ÔÓ›ÔÚ ðÒÔÚ ›ÍÍÒÈÛÁ ÛÈ›ÎÔı.  « 
ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi ÙÈÏfi ÙÁÚ ‰ÔÍÈÏ·Ûfl·Ú ·ıÙfiÚ ÛÙÁÌ ÁÎÈÍfl· ÏÂÙ·Ó˝ 40 Í·È 60 ÂÙ˛Ì ËÂ˘ÒÂflÙ·È ¸ÙÈ 
ÂflÌ·È ðÂÒflðÔı 1-2ml ·Ì‹ ÎÂðÙ¸ (Moore  1985).  –Ôfi Í‹Ù˘ Ù˘Ì 0,7 fi 0,5ml ·Ì· ÎÂðÙ¸ 
ËÂ˘ÒÂflÙ·È ð·ËÔÎÔ„ÈÍfi.  « ÍÎ·ÛÛÈÍfi ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÏÂ ›„˜ıÛÁ ı‰·ÙÔ‰È·ÎıÙfiÚ ·ÍÙÈÌÔÛÍÈÂÒfiÚ 
ÔıÛfl·Ú ÛÙÔÌ ÂÍˆÔÒÁÙÈÍ¸ ð¸ÒÔ ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÈ ÍÁÎÈ‰˘Ùfi ÛÈÂÎÂÍÙ·Ûfl·, ðÔı ÂflÌ·È ÙÔ 
˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ¸ ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆÈÍ¸ Â˝ÒÁÏ· ÛÙÔ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren.  ‘Ô  ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍ¸ ıÎÈÍ¸ 
Ûı„ÍÂÌÙÒ˛ÌÂÙ·È ÛÂ ‰È‹Ûð·ÒÙÂÚ    Ï›Û· ÛÙÔ ð·Ò›„˜ıÏ· ÛıÎÎÔ„›Ú, ðÔı ‰flÌÔıÌ ÂÈÍ¸Ì· ðÔÎ˝ 
ÏÈÍÒ˛Ì ÍÁÎfl‰˘Ì fi Í·È ÏÂ„‹Î˘Ì ÛðÁÎ·fl˘Ì.  œÈ Û˜ÁÏ·ÙÈÛÏÔfl ·ıÙÔfl ËÂ˘ÒÔ˝ÌÙ·È ¸ÙÈ 
ðÒÔ›Ò˜ÔÌÙ·È ·ð¸ ÒfiÓÂÈÚ Ù˘Ì ÂÍˆÔÒÁÙÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì, ðÔı, Í·Ë˛Ú ›˜ÔıÌ ‰È‹ˆÔÒ· ÏÂ„›ËÁ, 
‰flÌÔıÌ Í‹ðÔÙÂ ÙÁÌ ÂÈÍ¸Ì· "˜ÈÔÌÔË˝ÂÎ·Ú".  ”Ù· ÛðÈÌËÁÒÔ„Ò·ˆfiÏ·Ù· Á ðÒ¸ÛÎÁ¯Á 
Ò·‰ÈÂÌÂÒ„Ô˝ ÙÂ˜ÌÁÙflÔı ·ð¸ ÙÔıÚ ð‹Û˜ÔÌÙÂÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ ÂflÌ·È ÏÂÈ˘Ï›ÌÁ.  
 
« ‚ÈÔ¯fl· ÂÌ¸Ú ÂÎ‹ÛÛÔÌ· ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔı ·‰›Ì·, ðÔı ÂflÌ·È ·Ûˆ·Î›ÛÙÂÒÁ Í·È ·ðÎÔ˝ÛÙÂÒÁ 
‰È·‰ÈÍ·Ûfl· ·ð¸ ÙÁ ‚ÈÔ¯fl· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ÂÏˆ·ÌflÊÂÈ ÂÛÙflÂÚ ÎÂÏˆÔÍıÙÙ·ÒÈÍfiÚ ‰ÈfiËÁÛÁÚ. 
≈Ò„·ÛÙÁÒÈ·Í‹, ÛıÌÔ‰Â˝ÂÙ·È ÏÂ ·˝ÓÁÛÁ ÙÁÚ Ù·˜˝ÙÁÙ·Ú Í·ËflÊÁÛÁÚ Ù˘Ì ÂÒıËÒ˛Ì, ÂıÒfiÏ·Ù· 
·Ì·ÈÏfl·Ú, ·˝ÓÁÛÁ ÙÔı ÙflÙÎÔı ·ÌÔÛÔÛˆ·ÈÒÈÌ˛Ì …gG, …gM Í·È …gA Í·Ë˛Ú Í·È ÏÂ ð·ÒÔıÛfl· ÙÔı 
ÒÂıÏ·ÙÔÂÈ‰Ô˝Ú ð·Ò‹„ÔÌÙ·.  ≈ðÈðÎÔÍfi ÙÔı ÛıÌ‰Ò¸ÏÔı ÙÔı Sjogren ÂflÌ·È Á ÂÏˆ‹ÌÈÛÁ 
ÎÂÏˆ˛Ï·ÙÔÚ ÛÙÔıÚ ð‹Û˜ÔÌÙÂÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ ( ·Ò·Í‹ÛÁÚ  1986) ÏÂ 40 ˆÔÒ›Ú 
ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÔ ÍflÌ‰ıÌÔ ÎÂÏˆ˛Ï·ÙÔÚ ÛÂ „ıÌ·flÍÂÚ ÏÂ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren ð·Ò‹ ÛÙÔ 
ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ¸ ðÎÁËıÛÏ¸ (Moutsopoulos 1980).  ¥≈˜ÂÈ ð·Ò·ÙÁÒÁËÂfl ÏÂfl˘ÛÁ ÙÁÚ ÒÔfiÚ ÙÁÚ 
ÛÈ›ÎÔı Í·È Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren ÛÂ 6% Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì ÏÂ AIDS ðÔı ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ›˜ÂÈ 
Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÁ ÛÙÔÏ·ÙÈÍfi ÏÔÌÈÎfl·ÛÁ ðÔı ÛıÌÔ‰Â˝ÂÈ ·ıÙÔ˝Ú ÙÔıÚ ·ÛËÂÌÂflÚ (Mandel 1992).  
MÂ„‹Î· ÍıÛÙÈÍ‹ ÏÔÒˆ˛Ï·Ù· ÂÌflÔÙÂ ÛÙÔ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ Sjogren ÏðÔÒÂfl Ì· ÏÈÏÁËÔ˝Ì 
ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Í›Ú ÍıÛÙÈÍ›Ú ·ÎÎÔÈ˛ÛÂÈÚ ÛÙÔ AIDS (Som PM 1995). 
 
 

2.5 Ã≈‘¡ ‘…Õ… « ”…≈À¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 
 
ÃÂÙ‹ ·ð¸ ËÂÒ·ðÂıÙÈÍfi ‰¸ÛÁ ·ÍÙÈÌÔ‚ÔÎfl·Ú ÛÙÔıÚ ÏÂ„‹ÎÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ 
ðÒÔÍ·ÎÂflÙ·È ÔÓÂfl· ˆÎÂ„ÏÔÌfi ÙÔı ·‰›Ì·.    ≈ÌÙ¸Ú 24 ˘Ò˛Ì ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ðÒ˛˙ÏÁ ÂÍˆ˝ÎÈÛÁ 
Ù˘Ì ÔÒÔ„¸Ì˘Ì ÍıÙÙ‹Ò˘Ì Í·È ÙÔðÈÍfi Ì›ÍÒ˘ÛÁ ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ (Kashina et al 1965).  œÈ 
ð¸ÒÔÈ ÂflÌ·È ðÈÔ ·ÌËÂÍÙÈÍÔfl ·ð¸ ÙÔ ð·Ò›„˜ıÏ·, ÂðÈ‚È˛ÌÔıÌ Í·È ðÔÎÎ·ðÎ·ÛÈ‹ÊÔÌÙ·È.  
—ÈË·Ì¸Ì ·Ì·ð·Ò‹„ÔÌÙ·È Ì›· Íı¯ÂÎÈ‰ÈÍ‹ Í˝ÙÙ·Ò· ·ðÔ ÙÔ ÙÂÎÈÍ¸ ÙÏfiÏ· Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì. « 
‰È¸„Í˘ÛÁ Í·È Âı·ÈÛËÁÛfl· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ·Ï›Û˘Ú ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ·ÍÙÈÌÔ‚ÔÎfl· Í·È 
ıðÔ˜˘ÒÂfl ÛÂ 3-6 ÁÏ›ÒÂÚ. « ÓÁÒÔÛÙÔÏfl· ð·Ò·Ï›ÌÂÈ „È· ·ÒÍÂÙ¸ Í·ÈÒ¸ Í·È ÂÓ·ÒÙ‹Ù·È ·ð¸ ÙÁ 
‰¸ÛÁ ÙÁÚ ·ÍÙÈÌÔ‚ÔÎfl·Ú. ÃÂÒÈÍfi ‚ÂÎÙfl˘ÛÁ ÙÁÚ ÎÂÈÙÔıÒ„fl·Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏðÔÒÂfl Ì· 
ð·Ò·ÙÁÒÁËÂfl Ï›˜ÒÈ Í·È ÏÂÙ‹ ·ð¸ 2 ˜Ò¸ÌÈ·. »ÂÒ·ðÂıÙÈÍ›Ú ‰¸ÛÂÈÚ Ò·‰ÈÂÌÂÒ„Ô˝ È˘‰flÔı, 
¸ð˘Ú ·ıÙfi ÙÁÚ ËÂÒ·ðÂfl·Ú ÙÔı Í·ÒÍflÌÔı ÙÔı ËÂÒÂÔÂÈ‰Ô˝Ú ·‰›Ì·, ÏðÔÒÂfl Ì· ðÒÔÍ·Î›ÛÂÈ 
·ÍÙÈÌÈÍfi ÛÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰· ðÔı ÔˆÂflÎÂÙ·È ÛÙÔÌ ÙÒ¸ðÔ ðÔı ÙÔ ÂðÈËfiÎÈÔ Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì 
Ûı„ÍÂÌÙÒ˛ÌÂÈ È˛‰ÈÔ (Rigler  and Scanlon 1955). 



 
2.6  ”…≈À… ¡ ”’–…√√…¡ 
¡ÍÔÎÔıËÔ˝Ì ‚Î‹‚Á ÙÔı ·‰›Ì· Í·È Í·Ù·ÛÙÒÔˆfi Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì ÂflÙÂ ·ð¸ ÙÒ·ıÏ·ÙÈÛÏ¸ ðÔı 
ÂðÂÍÙÂflÌÂÙ·È ÛÙÁÌ ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ÙÔı ‰›ÒÏ·ÙÔÚ fi ÙÔı ‚ÎÂÌÌÔ„¸ÌÔı ÂflÙÂ ˘Ú ÂðÈðÎÔÍfi 
˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍfiÚ Âð›Ï‚·ÛÁÚ fi Í·ÍÔfiËÔıÚ ÂÓÂÒ„·Ûfl·Ú. (Moore 1985). 
 
2.7  ”…≈ÀŸ”≈…” 
 
”ÈÂÎ˛ÛÂÈÚ ÂflÌ·È ÔÈ ÏÁ ÌÂÔðÎ·ÛÏ·ÙÈÍ›Ú Í·È ÔÈ ÏÁ ÎÔÈÏ˛‰ÔıÚ ·ÈÙÈÔÎÔ„fl·Ú ‰ÈÔ„Í˛ÛÂÈÚ Ù˘Ì 
ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì (Thackray and Sabin 1972).   ƒÂÌ ıð‹Ò˜ÔıÌ ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆÈÍ›Ú ·ÎÎÔÈ˛ÛÂÈÚ 
ÂÍÙ¸Ú ·ð¸ ÙÔ ÏÂ„‹ÎÔ Ï›„ÂËÔÚ Ù˘Ì ·‰›Ì˘Ì (Moore 1985). 
 
2.7.1  ƒÈ·ÈÙÁÙÈÍfi ”È›Î˘ÛÁ  
K·Ífi ‰È·ÙÒÔˆfi ÛıÌÔ‰Â˝ÂÙ·È ÏÂ ‰È¸„Í˘ÛÁ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì (Gillmarn   1947 Du 
Plessis 1956)  ÛÂ „ıÌ·flÍÂÚ, ÏÂÙ‹ ·ðÔ ÂÌÙ·ÙÈÍfi Ï·ÍÒÔ˜Ò¸ÌÈ· ‰fl·ÈÙ· ·‰ıÌ·ÙflÛÏ·ÙÔÚ fi 
ÌÂıÒÈÍfi ·ÌÔÒÂÓfl·.  ≈ðflÛÁÚ ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÛÂ ·ÎÍÔÔÎÈÍÔ˝Ú (Ãandel L 1997) Î¸„˘ 
·ÌÂð‹ÒÍÂÈ·Ú ÛÂ ðÒ˘ÙÂ¿ÌÂÚ, Í·È ‚ÈÙ·ÏflÌÂÚ fi ÎÈð˛‰Á ‰ÈfiËÁÛÁ.  « ÛıÌÁËÈÛÏ›ÌÁ ð·˜ıÛ·ÒÍfl· 
ÛıÌÔ‰Â˝ÂÙ·È ÏÂ ‰È¸„Í˘ÛÁ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì, ÂÈ‰ÈÍ‹ Ù˘Ì ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì (Moore 1985). 
 
2.7.2  œÒÏÔÌÈÍfi ”È›Î˘ÛÁ 
AÏˆÔÙÂÒ¸ðÎÂıÒÔÚ ‰È¸„Í˘ÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÛÂ ‰È·‚ÁÙÈÍÔ˝Ú, ÂÈ‰ÈÍ‹ Ï›ÛÁÚ 
ÁÎÈÍfl·Ú Í·È ÁÎÈÍÈ˘Ï›ÌÔıÚ ð·˜˝Û·ÒÍÔıÚ ·ÛËÂÌÂflÚ.  ƒÂÌ ÂflÌ·È Ûfl„ÔıÒÔ ·Ì Á ·ÈÙfl· ÂflÌ·È Ô 
Û·Í˜·Ò˛‰ÁÚ ‰È·‚fiÙÁÚ fi Á ð·˜ıÛ·ÒÍfl· fi Í·È Ù· ‰˝Ô.  ƒÈ¸„Í˘ÛÁ ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì 
ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÛÙÁÌ ·ÍÒÔÏÂ„·Îfl· (Thomson 1974, Franke and Seige 1950).  ƒÈ¸„Í˘ÛÁ 
ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì ›˜ÂÈ ·Ì·ÍÔÈÌ˘ËÂfl Í·È ÏÂÙ‹ ·ð¸ ˘ÔËÁÍÂÍÙÔÏfi (Korp 1953).  —·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È 
ÂðflÛÁÚ ÛÂ ÏıÓÔfl‰ÁÏ· ·ð¸ Ì¸ÛÔ ÙÔı Cushing ( ·Ò·Í‹ÛÁÚ 1986). 
 
2.7.3  ÷·ÒÏ·ÍÂıÙÈÍfi ”È›Î˘ÛÁ 
◊Ò¸ÌÈ· ÛıÏðÙ˘Ï·ÙÈÍfi ‰È¸„Í˘ÛÁ ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÛÂ ·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂÙ‹ ·ð¸ 
Îfi¯Á phenylbutazone, isoproterenol Í·È  ˆ·ÒÏ‹Í˘Ì „È· ÙÁ ËÂÒ·ðÂfl· ÙÁÚ ËıÒÂÔÙÔÓflÍ˘ÛÁÚ.  
¥≈˜ÂÈ ðÂÒÈ„Ò·ˆÂfl ÂÍÙÂÙ·Ï›ÌÁ ‰È¸„Í˘ÛÁ ÏÂ„‹Î˘Ì Í·È ÏÈÍÒ˛Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÛÂ 
·ÛËÂÌfi ÏÂÙ‹ ·ð¸ ËÂÒ·ðÂfl· ÏÂ neomercazole. ÃÂ„‹ÎÁ ›ÍÍÒÈÛÁ ÛÈ›ÎÔı Í·È ‰È¸„Í˘ÛÁ 
ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È Í·È ÛÙÔÌ È˘‰ÈÛÏ¸ (Iodism) (Moore 1985). 
 
2.8   ”¡– œ≈…ƒŸ”«  
ÃðÔÒÂfl Ì· ðÒÔÛ‚‹ÎÂÈ ÙÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ fi ÙÔıÚ ÛıÌÔ‰Â˝ÔÌÙÂÚ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ. 
≈‹Ì Á ð‹ËÁÛÁ ·ˆÔÒ‹ ÙÔıÚ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ, ÏðÔÒÂfl Ì· ·ÍÔÎÔıËfiÛÂÈ Âð›ÍÙ·ÛÁ ÛÙÔıÚ 
ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ.  œÈ ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ ÂÈÌ·È ÔÈ ðÈÔ Ûı˜Ì‹ ÂðÁÒÂ·Ê¸ÏÂÌÂÚ  Í·È, ð·Ò' ¸ÎÔ ðÔı Á 
ÏÈ· ðÎÂıÒ‹ ÂðÁÒÂ‹ÊÂÙ·È ðÒÈÌ ÙÁÌ ‹ÎÎÁ, ·ÏˆÔÙÂÒ¸ðÎÂıÒÁ ‰È¸„Í˘ÛÁ ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÂÙ·È 
Û˜Â‰¸Ì ð‹ÌÙÔÙÂ.  « ‰È¸„Í˘ÛÁ ÂflÌ·È ‰È‹˜ıÙÁ  Í·È ·Ì˛‰ıÌÁ.  œÈ ‰·ÍÒı˙ÍÔfl Í·È ıðÔ„Ì‹ËÈÔÈ 
ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ ÏðÔÒÂfl ÂðflÛÁÚ Ì· ‰ÈÔ„Í˘ËÔ˝Ì.  « ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ ·ð¸ ÙÔ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı 
Sjogren, ÏðÔÒÂfl  Ì· ÂflÌ·È ðÔÎ˝ ‰˝ÛÍÔÎÁ,  „È·Ùfl  ÛÙÁ Û·ÒÍÔÂfl‰˘ÛÁ ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÂÙ·È ÂÍÙ¸Ú 
·ð¸ ÙÁ ‰È¸„Í˘ÛÁ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì, ÓÁÒÔÛÙÔÏfl·, Í·Ë˛Ú Í·È 
ÍÂÒ·ÙÔ·ÏˆÈ‚ÎÁÛÙÒÔÂÈ‰flÙÈ‰· (Moore 1985).  ‹ðÔÙÂ Á Û·ÒÍÔÂfl‰˘ÛÁ ÛıÌÔ‰Â˝ÂÙ·È ÏÂ 
Ò·„ÔÂÈ‰flÙÈ‰·, ðÔı ðÒÔÛ‚‹ÎÎÂÈ ÙÁÌ flÒÈ‰· Í·È ÙÔ ˜ÔÒÈÔÂÈ‰fi ˜ÈÙ˛Ì·, „Ì˘ÛÙ¸ Û·Ì Û˝Ì‰ÒÔÏÔ 
Heertfordt (1909). ‘· ÍÒ·ÌÈ·Í‹ ÌÂ˝Ò· ðÈË·Ì¸Ì Ì· ÂðÁÒÂ·ÛËÔ˝Ì Í·È ÂÈ‰ÈÍ‹ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸, 
ðÔı ÂÍ‰ÁÎ˛ÌÂÙ·È ÏÂ ð·Ò‹ÎıÛÁ.  « ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÛıÌfiË˘Ú ÂflÌ·È ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi  (Moore 1985). 
 
2.9 Nœ”œ” ‘œ’ WEG≈NER 



MðÔÒÂfl Ì· ðÒÔÛ‚‹ÎÂÈ ÙÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ ¸ðÔı, ÏÂ ÙÁÌ ‚ÔfiËÂÈ· ÙÁÚ ÂÓ›Ù·ÛÁÚ C-
ANCA, ıðÔÎÔ„flÊÂÙ·È Á ‰Ò·ÛÙÁÒÈ¸ÙÁÙ· (activity) ÙÁÚ ð‹ËÁÛÁÚ (Lustmann J 1994). 
 
2.10 ¡Ã’Àœ≈…ƒŸ”« 
—Ò˘ÙÔð·ËfiÚ Ì¸ÛÔÚ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ðÒÔÍ·ÎÂfl ÛıÌ‰ÒÔÏÔ Sicca (ÓÁÒÔÛÙÔÏfl·, 
ÓÁÒÔˆË·ÎÏfl·) (Myssiorek D 1992). 
 
2.11 —À¡”Ãœ ’‘ŸÃ¡ 
”ıÏðÂÒÈˆ›ÒÂÙ·È Û·Ì ¸ÎÂÚ ÙÈÚ ÂÓ˘ÏıÂÎÈÍ›Ú ÂÌÙÔðflÛÂÈÚ ÙÁÚ Ì¸ÛÔı. 
”ıÌÔ‰Â˝ÂÙ·È ÏÂ ðÌÂıÏÔÌÈÍfi ·ÏıÎÔÂfl‰˘ÛÁ (Kerr PD 1991) 
 
2.12 Nœ”œ” ‘œ’ KIMURA: ≈flÌ·È Ûð‹ÌÈ· Ì¸ÛÔÚ. —·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÛÙÔıÚ ·Ì·ÙÔÎflÙÂÚ. 
—ÈÛÙÂ˝ÂÙ·È ¸ÙÈ ÂflÌ·È  (…immune Mediated inflammatory disorder) ·ıÙÔ‹ÌÔÛÁÚ ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÔıÚ 
·ÈÙÈÔÎÔ„fl·Ú (Lim WE 1997). —·ÒÔıÛÈ‹ÊÂÙ·È ÛÙÁÌ ÍÂˆ·Îfi, Î·ÈÏ¸, ð·Ò˘Ùfl‰· Í·È 
ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ (Som PM 1992).  œÈ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ ·ıÙÔfl ðÒÔÛÎ·Ï‚‹ÌÔıÌ Ò·‰ÈÔÈÛ¸ÙÔð· ðÒ˛ÙÔÈ 
(Lim WE 1997).  H ðÂÒÈˆÂÒÈÍfi Á˘ÛÈÌÔˆÈÎfl· ÙÔı ·flÏ·ÙÔÚ ÂflÌ·È Ô Í·Ì¸Ì·Ú.   ÎÈÌÈÍ‹ ÂflÌ·È 
‰˝ÛÍÔÎÔ Ì· ‰È·ˆÔÒÔ‰È·„Ì˘ÛËÂfl ·ð¸ Í·ÍÔfiËÁ ¸„ÍÔ, Î›Ïˆ˘Ï·, fi ·ÈÏ·„„Âfl˘Ï·.  
¡Ì·ðÙ˝ÛÛÂÙ·È flÌ˘ÛÁ Í·È ÛÍÎfiÒıÌÛÁ Ù˘Ì ÈÛÙ˛Ì Í·Ë˛Ú ðÒÔ˜˘ÒÂfl Á Ì¸ÛÔÚ. (Kimura) 
 
2.13  ¡Àœ«»≈…” À≈Ã÷œ≈—…»«À…¡ ≈” ¡ÀÀœ…Ÿ”≈…” 
≈flÌ·È Ûð‹ÌÈÂÚ (Duplessis 1958), ÂflÌ·È ðÈÔ Ûı˜Ì›Ú ÛÂ ·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ ÛıÌıð‹Ò˜ÔÌ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ 
ÙÔı  Sjogren (Evans and Cruickshank 1970).  ‘Ô 10% Ù˘Ì ·ÛËÂÌ˛Ì ÏÂ ÒÂıÏ·ÙÔÂÈ‰fi 
ðÔÎı·ÒËÒflÙÈ‰· Âfl˜·Ì Í·ÎÔfiËÁ ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Ífi ·ÎÎÔfl˘ÛÁ.  —·ÒÔıÛÈ‹ÊÂÙ·È ÛÂ ÁÎÈÍflÂÚ ·ðÔ 
2-74 ÂÙ˛Ì, ÂÍ‰ÁÎ˛ÌÂÙ·È ÏÂ ðÔÎÎ·ðÎ›Ú fi ÏÔÌfiÒÂÈÚ ·ÎÎÔÈ˛ÛÂÈÚ Í·È Ûð‹ÌÈ· ÛıÌÔ‰Â˝ÂÙ·È ÏÂ 
ÙÔ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ Sicca (Morgan Í·È Castleman 1953, ¬ernier Í·È Bhaskar 1958) …ÛÙÔÎÔ„ÈÍ‹ 
˜·Ò·ÍÙÁÒflÊÂÙ·È ·ð¸ ·ÌÙÈÍ·Ù‹ÛÙ·ÛÁ ÙÔı ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍÔ˝ ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÏÂ ÎÂÏˆÔÂÈ‰fi ÈÛÙ¸ 
ðÔı ðÂÒÈ›˜ÂÈ ÂðÈËÁÎÈ·Í›Ú ÌÁÛfl‰ÂÚ.  —ÔÎÎÔfl Ûı„„Ò·ˆÂflÚ ðÈÛÙÂ˝ÔıÌ ¸ÙÈ ÔÈ Í·ÎÔfiËÂÈÚ 
ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Í›Ú  ·ÎÎÔfl˘ÛÂÈÚ ÂflÌ·È ÂÍ‰fiÎ˘ÛÁ ÙÁÚ Ì¸ÛÔı ÙÔı Mikulicz Í·È ÙÔı ÛıÌ‰Ò¸ÏÔı 
ÙÔı Sjogren (Ferlito 1980).  œÈ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Í›Ú ·ÎÎÔÈ˛ÛÂÈÚ ÛıÌÔ‰Â˝ÔıÌ 
·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ AIDS.  « ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· ·ıÙ˛Ì Ù˘Ì ·ÎÎÔÈ˛ÛÂ˘Ì,  Û˝Ïˆ˘Ì· ÏÂ ÙÔıÚ Kir 
Shenbaum KJ (1991),   Kirshenbaum KJ (1991) Í·È Chapnik JJ (1990), ðÂÒÈ›˜ÔıÌ ÛıÏð·„fi 
ÙÏfiÏ·Ù· Í·È ‰ÂÌ ÏðÔÒÔ˝Ì Ì· ·ðÔÍ·ÎÔ˝ÌÙ·È ÍıÛÙÈÍ‹. To ı„Ò¸ ·ð¸ ÙÈÚ Í˝ÛÙÂÈÚ ðÔı 
ÛıÌÔ‰Â˝ÔıÌ ÙÔ AIDS, ðÂÒÈ›˜ÂÈ ı¯ÁÎ‹ ÂðflðÂ‰·  ·ÏıÎ‹ÛÁÚ, ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Í‹ 
˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ‹ Í·È ›˜ÂÈ ÎÂÏˆÔÂÈ‰fi ÈÛÙÔÎÔ„fl· ð·Ò¸ÏÔÈ· ÏÂ ·ıÙfi ðÔı ‚Î›ðÔıÏÂ ÛÙÔ ¡IDS.  
« ðÈË·Ì¸ÙÁÙ· ·ıÙ˛Ì Ù˘Ì Í˝ÛÙÂ˘Ì Ì· ÂÓÂÎÈ˜ËÔ˝Ì ÛÂ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ÂflÌ·È 1% Í·È „È· ÙÈÚ 
ÛıÏð·„ÂflÚ Ï‹ÊÂÚ 40% (Huang RD 1991).  œÈ ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Í›Ú Í˝ÛÙÂÈÚ ÏðÔÒÂfl Ì· ÂflÌ·È 
ÏÔÌ¸ðÎÂıÒÂÚ (60,8%) fi ·ÏˆÔÙÂÒ¸ðÎÂıÒÂÚ (38,2%) (Som PM 1995, Som PM Michael D 
1998, David E 1989).  ÃðÔÒÂfl Ì· ÛıÌÔ‰Â˝ÔÌÙ·È ÏÂ ð·Ò‹ÎıÛÁ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı 
(Watts J 1996).  « ‰È‹„Ì˘ÛÁ „flÌÂÙ·È ÏÂ ÙÁÌ ·Ì·ÒÒ¸ˆÁÛÁ ÏÂ ÎÂðÙfi ‚ÂÎ¸Ì·, „È·Ùfl ÛÙÔıÚ 
·ÛËÂÌÂflÚ ·ıÙÔ˝Ú  Á ÔÎÈÍfi ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi ‰ÂÌ ÂflÌ·È ·ð·Ò·flÙÁÙÁ (Watts J 1996 Bindou M 
1996).  œ Goldstein 1992 ÂÈÛÁ„ÂflÙ·È ·ÍÙÈÌÔËÂÒ·ðÂfl· ÛÙÔıÚ ·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ AIDS Í·È Í·ÎÔfiËÂÈÚ 
ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Í›Ú ·ÎÎÔÈ˛ÛÂÈÚ.  « ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ ·ð¸ ‹ÎÎÂÚ Í˝ÛÙÂÈÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 
Í·È ÙÔı  ð·Ò·ˆ·Òı„„ÈÍÔ˝ ˜˛ÒÔı ÂflÌ·È: ‚Ò·„˜È·Í›Ú Í˝ÛÙÂÈÚ, ¸„ÍÔÚ ÙÔı Warthin, Í˝ÛÙÂÈÚ ÛÂ 
Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren. ¥œÎÂÚ ›˜ÔıÌ ¸ÏÔÈÔ ÏÈÍÒÔÔÊ˛‰ÂÚ ÙÔfl˜˘Ï·  (Som PM 1995).   
 
2.14 œ√ œ… —¡–Ÿ‘…ƒ¡” 
‘Ô 95% Ù˘Ì ¯ÁÎ·ˆÁÙ˛Ì ·ÎÎÔÈ˛ÛÂ˘Ì ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÂflÌ·È ÌÂÔðÎ·ÛÏ·ÙÈÍfiÚ ·ÈÙÈÔÎÔ„fl·Ú 
(Eneroth  1971).  œÈ ¸„ÍÔÈ Ù˘Ì ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì ·ðÔÙÂÎÔ˝Ì ÙÔ 80% ¸Î˘Ì  Ù˘Ì ¸„Í˘Ì Ù˘Ì 
ÛÈ·ÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì, ÂÌ˛ ÔÈ ¸„ÍÔÈ Ù˘Ì ıðÔ„Ì·Ëfl˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÙÔ  10% Í·È Ù˘Ì  ıð¸ÎÔÈð˘Ì 
ÛÈ·ÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÙÔ  10% (Leegaard 1970).  85% Ù˘Ì ð·Ò˘Ùfl‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì ÂÌÙÔðflÊÔÌÙ·È 



ÛÙÔÌ Í‹Ù˘ Í·È ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚¸ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È ÔÈ ıð¸ÎÔÈðÔÈ Í·Ù·Î·Ï‚‹ÌÔıÌ ÙÔÌ ‹Ì˘ 
Í·È ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸. œÈ ¸„ÍÔÈ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ·ðÔÙÂÎÔ˝Ì ÙÔ 3% ¸Î˘Ì Ù˘Ì 
ÌÂÔðÎ·ÛÏ‹Ù˘Ì ÙÁÚ ÍÂˆ·ÎfiÚ Í·È ÙÔı ÙÒ·˜fiÎÔı (Biorklund  1980).  ≈Ì˛ Á ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ·  
(80%) Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì ÂflÌ·È Í·ÎÔfiËÁÚ, Ï¸ÌÔ ÙÔ 2/3 Ù˘Ì ¸„Í˘Ì Ù˘Ì ıðÔ„Ì·Ëfl˘Ì 
Í·È ÙÔ 1/2 Ù˘Ì ¸„Í˘Ì Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÙÁÚ ÛÍÎÁÒfiÚ  ıðÂÒ˛·Ú ÂflÌ·È Í·ÎÔfiËÂÈÚ. œ 
ðÈÔ Ûı˜Ì¸Ú ·„„ÂÈ·Í¸Ú ¸„ÍÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛÙ· ð·È‰È‹ ÂflÌ·È ÙÔ ÎÂÏˆ·„„Âfl˘Ï· Í·È Ô ðÈÔ 
Ûı˜Ì¸Ú ÏÁ ·„„ÂÈ·Í¸Ú  ¸„ÍÔÚ ÂflÌ·È ÙÔ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· (Schuller 1977), ÂÌ˛ ÙÔ 
‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú Í·ÒÍflÌ˘Ï· ÂflÌ·È Ô ðÎ›ÔÌ Ûı˜Ì¸Ú Í·ÍÔfiËÁÚ ¸„ÍÔÚ. œÈ Í·ÍÔfiËÂÈÚ 
¸„ÍÔÈ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛıÌÔ‰Â˝ÔÌÙ·È Û¥ ›Ì· 12% ÏÂ ð·Ò‹ÎıÛÁ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı Í·È 
60% Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì  ÏÂ ð·Ò‹ÎıÛÁ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ›˜ÔıÌ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÁÌ 
ð·Ò˘Ùfl‰· (Conley  1973).  œ ð¸ÌÔÚ ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÂÙ·È Û¥ ›Ì· 5,1% Ù˘Ì Í·ÎÔfiË˘Ì Í·È Û¥ ›Ì· 
6,5% Ù˘Ì Í·ÍÔfiË˘Ì ¸„Í˘Ì  ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ¸Ï˘Ú ÔÈ ·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ Í·ÍÔfiËÁ ¸„ÍÔ Í·È ð¸ÌÔ 
›˜ÔıÌ ˜ÂÈÒ¸ÙÂÒÁ  ðÒ¸„Ì˘ÛÁ (5ÂÙfiÚ ÂðÈ‚fl˘ÛÁ 35%) ·ð¸ ·ıÙÔ˝Ú ˜˘ÒflÚ ð¸ÌÔ (5ÂÙfiÚ 
ÂðÈ‚fl˘ÛÁ 68% (≈neroth 1972).   
 
2.14.1 ”Ù·‰ÈÔðÔflÁÛÁ -  ·Ù‹Ù·ÓÁ 
 

 ÎÈÌÈÍfi ÛÙ·‰ÈÔðÔflÁÛÁ —·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì Í·Ù‹ Spiro RH 1975 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
”Ù‹‰ÈÔ  ‘1       ”Ù‹‰ÈÔ ‘2     ”Ù·‰ÈÔ ‘3 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
0-3 ÂÍ. ‰È‹ÏÂÙÒÔÚ       3,1-6ÂÍ. ‰È‹ÏÂÙÒÔÚ    6 ÂÍ. fi ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ  
ÃÔÌfiÒÁÚ        ÃÔÌfiÒÁÚ      ‰È‹ÏÂÙÒÔÚ. 
 ÈÌÁÙ¸Ú          ÈÌÁÙ¸Ú fi Í·ËÁÎ˘Ï›ÌÔÚ 
         ÛÙÔ ‰›ÒÏ·     —ÔÎÎ·ðÎ¸Ú ¸„ÍÔÚ 
—ÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ        —ÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ    ≈Ó›ÎÍ˘ÛÁ 
‹ËÈÍÙÔ        ‹ËÈÍÙÔ       ·ËÁÎ˘Ï›ÌÔÚ ÛÙÔıÚ  
            ıðÔÍÂflÏÂÌÔıÚ ÈÛÙÔ˝Ú 
              ƒıÛÎÂÈÙÔıÒ„fl·  
           ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı 
 
 
‘ÕÃ  ·Ù‹Ù·ÓÁ ¸„Í˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì Í·Ù‹ Levitt 1981 
 
”Ù‹‰ÈÔ …   ‘1, Õ0, Ã0 
   ‘2, Õ0, Ã0 
”Ù‹‰ÈÔ ……  ‘3, Õ0, Ã0 
”Ù‹‰ÈÔ ………  ‘1, Õ1,Ã0 
   ‘2, Õ1, Ã0 
   ‘4·, Õ0, Ã0 
   ‘4‚, Õ0, Ã0 
”Ù‹‰ÈÔ …V  ‘3, Õ1, Ã0 
   ‘4·, Õ1, ÃÔ 
   ‘4‚, Õ1, Ã0 
    ‹ËÂ T, N Í·È M1 
 
 
T0 MÁ ÍÎÈÌÈÍfi ›Ì‰ÂÈÓÁ „È· ðÒ˘ÙÔð·Ëfi ¸„ÍÔ 
‘1 ¥œ„ÍÔÚ 0,1-2 ÂÍ ‰È‹ÏÂÙÒÔÚ ˜˘ÒflÚ ÛÁÏ·ÌÙÈÍfi ÙÔðÈÍfi Âð›ÍÙ·ÛÁ. 



‘2 ¥œ„ÍÔÚ 2,1-4 ÂÍ ‰È‹ÏÂÙÒÔÚ ˜˘ÒflÚ ÛÁÏ·ÌÙÈÍfi ÙÔðÈÍfi Âð›ÍÙ·ÛÁ. 
‘3 ¥œ„ÍÔÚ 4,1-6 ÂÍ ‰È‹ÏÂÙÒÔÚ ˜˘ÒflÚ ÛÁÏ·ÌÙÈÍfi ÙÔðÈÍfi Âð›ÍÙ·ÛÁ. 
‘4· ¥œ„ÍÔÚ > 6 ÂÍ. ‰È‹ÏÂÙÒÔÚ ˜˘ÒflÚ ÛÁÏ·ÌÙÈÍfi ÙÔðÈÍfi Âð›ÍÙ·ÛÁ. 
‘4‚ ¥œ„ÍÔÚ ÔðÔÈÔı‰ÁðÔÙÂ ÏÂ„›ËÔıÚ ÏÂ ÛÁÏ·ÌÙÈÍfi ÙÔðÈÍfi Âð›ÍÙ·ÛÁ. 
Õ0 ◊˘ÒflÚ ÎÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈ· ÙÁÚ ð·Ò·ÍÂflÏÂÌÁÚ ðÂÒÈÔ˜fiÚ. 
Õ1 ÃÂ ÎÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈ· ÙÁÚ ð·Ò·ÍÂflÏÂÌÁÚ ðÂÒÈÔ˜fiÚ. 
Õx œÈ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ ÙÁÚ ð·Ò·ÍÂflÏÂÌÁÚ ðÂÒÈÔ˜fiÚ ‰ÂÌ ÂÍÙÈÏfiËÁÍ·Ì. 
Ã0 ◊˘ÒflÚ ·ðÔÏÂÏ·ÍÒıÛÏ›ÌÂÚ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ. 
Ã1 ÃÂ ·ðÔÏÂÏ·ÍÒıÛÏ›ÌÂÚ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ¸ð˘Ú ÛÂ ÔÛÙ‹ Í·È ðÌÂ˝ÏÔÌÂÚ. 

 
 
œ„ÍÔÈ ”ÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ¡‰›Ì˘Ì (Ù·ÓÈÌ¸ÏÁÛÁ Û˝Ïˆ˘Ì· ÏÂ ¡ckerman 1996) 
 
A  ≈ðÈËÁÎÈ·ÍÔfl ¥œ„ÍÔÈ 
 
‘·ÓÈÌ¸ÏÁÛÁ 
·)  º„ÍÔÈ ÏÂ ÛÙÒ˘Ï·ÙÈÍfi ‰È·ˆÔÒÔðÔflÁÛÁ 
     - ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· (Í·ÎÔfiËÂÈÚ ÏÈÍÙÔfl ¸„ÍÔÈ) 
     - Í·ÍÔfiËÁÚ ÏÈÍÙ¸Ú ¸„ÍÔÚ 
‚)  ¥œ„ÍÔÈ ÏÂ ÔÓ˝ˆÈÎÁ (Ô„ÍÔÍıÙÙ·ÒÈÍfi) ‰È·ˆÔÒÔðÔflÁÛÁ 
     - ÔÓ˝ˆÈÎÔ ·‰›Ì˘Ï· 
     - ÔÓ˝ˆÈÎÔ Í·ÒÍflÌ˘Ï· (Í·Í¸ÁËÂÚ Ô„ÍÔÍ˝ÙÙ˘Ï·) 
     - ¸„ÍÔÚ ÙÔı Warthin 
„)  ÃÔÌ¸ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· 
     - ‚·ÛÈÍÔÍıÙÙ·ÒÈÍ¸ ·‰›Ì˘Ï· Í·È ·‰ÂÌÔÍ·ÒÍflÌ˘Ï· 
‰)  ¥œ„ÍÔÈ ÏÂ ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔ ‰È·ˆÔÒÔðÔflÁÛÁ (Sebaceous differentiated) 
     - ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔ ·‰›Ì˘Ï· 
     - ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔ ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ï· 
     - ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔ Í·ÒÍflÌ˘Ï· 
     - ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔ ÎÂÏˆ·‰ÂÌÔÍ·ÒÍflÌ˘Ï· 
Â)  ¥œ„ÍÔÈ ÏÂ ÏıÔÂðÈËÁÎÈ·Ífi ‰È·ˆÔÒÔðÔflÁÛÁ 
      - ÏıÔÂðÈËÁÎÈ˛Ï·Ù· 
ÛÙ) ¥œ„ÍÔÈ ÏÂ ‰È·ı„·ÛÙÈÍfi ‰È·ˆÔÒÔðÔflÁÛÁ 
Ê)  ¬ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÈ‰ÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï· 
Á)   ·ÒÍflÌ˘Ï· ·ðÔ Í˝ÙÙ·Ò· Ù˘Ì ÎÔ‚fl˘Ì fi Íı¯ÂÎÈ‰ÈÍ¸ (acinic cell carcinoma) 
Ë)  ¡‰ÂÌÔÍıÛÙÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï· (adenoid cystic carcinoma) 
È)  ¥œ„ÍÔÈ ÙÔı ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔı ð¸ÒÔı 
      - ËfiÎ˘Ï· 
      - Í·ÒÍflÌ˘Ï· 
Í)   ·ÒÍflÌ˘Ï· Ù˘Ì ÙÂÎÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì (terminal duct carcinoma) 
Î)  »ÁÎ˛‰ÂÚ ·‰ÂÌÔÍ·ÒÍflÌ˘Ï· 
Ï)  Ã·ÎðÈ„„È·Í¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï· fi ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı (squamous cell carcinoma) 
Ì)  ÃÈÍÒÔÍıÙÙ·ÒÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï· (small cell Ca) 
Ó)   ·ÒÍflÌ˘Ï· Ù˝ðÔı ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·ÍÔ˝ (ÏÂÙ·Ó˝ Ù˘Ì ≈ÛÍÈÏ˛˘Ì Í·È  ÈÌ›Ê˘Ì ÏÂ  
     ÔÈÍÔ„ÂÌfi ÂðÈÌ›ÏÁÛÁ) 
 
 
B   ·Í¸ÁËÂÚ À›Ïˆ˘Ï· 



 -  ðÎ·ÛÏÔÍ˝Ù˘Ï· 
 -  Õ¸ÛÔÚ ÙÔı Hodgkin 
 
 
√  ¢ÎÎ· —Ò˘ÙÔð·Ëfi ÕÂÔðÎ‹ÛÏ·Ù· 
·) ¡„„ÂÈ·Í‹ 
     - ÙÒÈ˜ÔÂÈ‰›Ú ·ÈÏ·„„Âfl˘Ï· 
     - ·ÈÏ·„„ÂÈÔðÂÒÈÍ˝Ù˘Ï· 
‚) Àflð˘Ï· 
„) ”‚‹Ì˘Ï· 
‰) –·‚‰ÔÏ˝˘Ï· 
Â) ≈Ï‚˝˘Ï· (ÛÈÂÎÔ‚Î‹ÛÙ˘Ï·) 
ÛÙ) ‘ÂÒ‹Ù˘Ï·    
Ê)  ”‹ÒÍ˘Ï· 
Á)  º„ÍÔÈ ·ðÔ „È„·ÌÙÔÍ˝ÙÙ·Ò· 
Ë) ÃÂÙ·ÛÙ·ÙÈÍÔfl ¸„ÍÔÈ 
È)  ·ÎÔfiËÂÈÚ ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Í›Ú Í˝ÛÙÂÈÚ Í·È ·ÎÎÔÈ˛ÛÂÈÚ ÏÂ ÛıÛ˜›ÙÈÛÁ ÙÔı HIV 
Í)  Õ¸ÛÔÚ ÙÔı Mikulicz 
Î)  ”˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı SjÔgren                                                                   

 
 

 ¡‘¡‘¡Œ« œ√ ŸÕ ”…≈Àœ√œÕŸÕ ¡ƒ≈ÕŸÕ  ¡‘¡ …”‘œÀœ√… « 
—–œ≈À≈’”«  ¡‘¡ R≈GEZI-BATSAKI 1977 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 
÷ıÛÈÔÎÔ„ÈÍ¸Ú ÈÛÙ¸Ú     ¥œ„ÍÔÚ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
≈ÍˆÔÒÁÙÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ       ·ÒÍflÌ˘Ï· ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı 
         ¬ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï· 
ÀÔ‚flÔ           ·ÒÍflÌ˘Ï· ·ðÔ Í˝ÙÙ·Ò· Ù˘Ì ÎÔ‚fl˘Ì   
             ÃÈÍÙÔfl ¸„ÍÔÈ 
         ÃÔÌ¸ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· 
         ¬ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰fiÚ ¸„ÍÔÚ 
         ¡‰ÂÌÔÍıÛÙÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï· 
¬ÎÂÌÌÔÂðÈËfiÎÈÔ                      ¡‰ÂÌÔÍ·ÒÍflÌ˘Ï· 
√Ò·ÏÏ˘Ù¸Ú ð¸ÒÔÚ               œ„ÍÔÍ˝ÙÙ˘Ï· 
                                                       
 



”˜.9 
¡–◊…‘≈ ‘œÕ… « ‘ŸÕ ”…≈Àœ√œÕŸN 
¡ƒ≈ÕŸÕ  
Ù¸Ó· -  ÃÂÛÔÎ¸‚ÈÔÚ ÂÍˆÔÒÁÙÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ 
     2 - ·‰›ÌÈÔ 
     3 - ‚ÎÂÌÔÂðÈËÁÎÈ·Í‹ Í˝ÙÙ·Ò· 
     4 - „Ò·ÏÏ˘ÙÔfl ð¸ÒÔÈ 
     5 - ÂÏ‚¸ÎÈÏÔÈ ð¸ÒÔÈ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



œ√ œ… Ã≈√¡ÀŸÕ ”…≈Àœ√œÕŸÕ ¡ƒ≈ÕŸÕ  ¡… —¡–¡ ≈…Ã≈ÕŸÕ …”‘ŸÕ 
 ¡‘¡ BATSAKIS JG 1979 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 
¡„„ÂÈ·ÍÔfl 
 —Ò˘ÙÔð·Ë›Ú ·ÈÏ·„„Âfl˘Ï· ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 
     ÀÂÏˆ·„„Âfl˘Ï· 
     ¡ÒÙÁÒÈÔˆÎÂ‚ÈÍfi ·Ì·ÛÙ¸Ï˘ÛÁ (·ÌÂ˝ÒıÛÏ·) 
     ¡„„ÂÈÔÛ‹ÒÍ˘Ï· 
 
ÀÂÏˆÔ‰ÈÍÙıÔÍıÙÙ·ÒÈÍ¸ Û˝ÛÙÁÏ· 
 À›Ïˆ˘Ï· (ðÒ˘ÙÔð·Ë›Ú-‰ÂıÙÂÒÔð·Ë›Ú) 
 ¢ÙıðÁ ÎÂÏˆÔ‰flÍÙıÔÍıÙÙ·ÒÈÍfi ıðÂÒðÎ·Ûfl· (¯Âı‰ÔÎ›Ïˆ˘Ï·) 
 …ÛÙÈÔÍıÙÙ‹Ò˘ÛÁ 
 ÀÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Í›Ú ·ÎÎÔÈ˛ÛÂÈÚ (ÏÂ fi ˜˘ÒflÚ ÙÔ Û˝Ì‰Ò. ÙÔı Sjogren) 
  ·ÎÔfiËÁÚ ·ÌÙÈ‰Ò·ÛÙÈÍfi ıðÂÒðÎ·Ûfl· 
 
ÕÂıÒÈÍ¸Ú ÈÛÙ¸Ú 
 NÂıÒflÌ˘Ï· 
 ÕÂıÒÈÌÔÛ‹ÒÍ˘Ï· 
 ÕÂıÒÈÎfiÏÏ˘Ï· 
 ‘Ò·ıÏ·ÙÈÍ¸ ÌÂ˝Ò˘Ï· ÕÂıÒÔÂðÈËÁÎÈ·Í¸Ú ¸„ÍÔÚ (Û‹ÒÍ˘Ï·) 
  ÔÍÍÈ˘‰ÔÍıÙÙ·ÒÈÍ¸Ú ¸„ÍÔÚ 
 ÃÁÌÈ„„fl˘Ï· 
 
Ãı˙Í¸Ú ÈÛÙ¸Ú 
 –·‚‰ÔÏıÔÛ‹ÒÍ˘Ï· 
 –·‚‰ÔÏ˝˘Ï· 
 ÕÂÔ„ÌÈÍ¸ Ò·‚‰ÔÏ˝˘Ï· 
 ’ðÂÒÙÒÔˆfl· Ï·ÛÁÙfiÒoÚ Ïı¸Ú 
 ÀÂÈÔÏ˝˘Ï· 
 ÀÂÈÔÏı˘Û‹ÒÍ˘Ï· 
 
…Ì˛‰ÁÚ Í·È ÈÛÙÈÔÍıÙÙ·ÒÈÍ¸Ú ÈÛÙ¸Ú 
 …Ì˛‰ÁÚ ÔıÎfi fi ˜ÂÈÎÔÂÈ‰›Ú 
 …ÌÔÛ‹ÒÍ˘Ï· 
 …ÌÔÏ‹Ù˘ÛÁ 
 …ÛÙÈÔÍ˝ÙÙ˘Ï· Í·È ð·Ò·ÎÎ·„›Ú 
 
2.14.2  ¡Àœ«»≈…” œ√ œ…                                                                     

 
2.14.2.1 —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ¡‰›Ì˘Ï· 
¡ðÔÙÂÎÂfl ÙÔ 60-70% ¸Î˘Ì Ù˘Ì ÌÂÔðÎ·ÛÏ‹Ù˘Ì Ù˘Ì ÏÂ„‹Î˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì (Eneroth 
1971, Evan 1970, Foote 1953, Thakray 1975). —ÂÒflðÔı ÙÔ 84% ÂÌÙÔðflÊÂÙ·È ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· 
Í·È Ï¸ÌÔ ÙÔ 8% ÛÙÔıÚ ıðÔ„Ì‹ËÈÔıÚ, 6,5% ÛÙÔıÚ ÏÈÍÒÔ˝Ú Í·È 0,5% ÛÙÔıÚ ıðÔ„Î˛ÛÛÈÔıÚ 
ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ (Batsakis 1979, Evans 1970).  ¡ÏˆÔÙÂÒ¸-ðÎÂıÒÔÚ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÂflÌ·È 
ÂÓ·ÈÒÂÙÈÍ‹ Ûð‹ÌÈ· (Turnbull 1969).  ”ı˜Ì¸ÙÂÒÔ ÛÙÈÚ „ıÌ·flÍÂÚ Í·È ðÈÔ Ûı˜Ì‹ ÛÙÁÌ ÁÎÈÍfl· 
Ù˘Ì 40-50 Í·È Ûð‹ÌÈ· ÛÂ ð·È‰È‹ Í·È ÁÎÈÍÈ˘Ï›ÌÔıÚ (Moore 1985). 
 



X·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ¸ ÙÔı ¸„ÍÔı ÂflÌ·È Á ÏÂ„‹ÎÁ ðÔÈÍÈÎfl· ÈÛÙÔÎÔ„ÈÍ˛Ì ÏÔÒˆ˛Ì ÛÂ ‰È‹ˆÔÒÂÚ 
Ë›ÛÂÈÚ, „È¥·ıÙ¸ Í·È Á ÔÌÔÏ·Ûfl· "ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ". …ÛÙÔÎÔ„ÈÍ‹ Ù· ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· 
ÂÏˆ·ÌflÊÔıÌ ·ÒËÒÔflÛÂÈÚ ÏıÔÂðÈËÁÎÈ·Í˛Ì Í·È ÏÂÛÂ„˜ıÏ·ÙÈÍ˛Ì ÍıÙÙ‹Ò˘Ì, Ù· ÔðÔfl· Û˜Á-
Ï·ÙflÊÔıÌ ·‰›ÌÂÚ, ð¸ÒÔıÚ, Î˘Òfl‰ÂÚ fi ˆ˝ÎÎ·, ÂÌ˛ ÔÈ ÛıÌ‰ÂÙÈÍÔ„ÂÌÂflÚ ÛÙÒ˘Ï·ÙÈÍÔfl ÈÛÙÔfl 
›˜ÔıÌ ÂÏˆ‹ÌÈÛÁ ðÔı ÏÔÈ‹ÊÂÈ ÏÂ ÈÌ˛‰Á ÈÛÙ¸ fi, Î¸„˘ ÏÂÙ·ðÎ‹ÛÂ˘Ì, ÏÂ ÏÈÓ˛‰Á ÈÛÙ¸ fi ÏÂ 
˜¸Ì‰ÒÔ Í·È ðÔÎ˝ Ûð‹ÌÈ· ÏÂ ÔÛÙÔ˝Ì fi ÎflðÔÚ (Stanely 1987).   ¡Û‚ÂÛÙÔðÔÈfiÛÂÈÚ ÂÈ‰ÈÍ‹ ÛÂ 
ÏÂ„‹ÎÁ ÁÎÈÍfl·  Í·ÎÔfiË˘Ì ðÔÎ˝ÏÔÒˆ˘Ì ·‰ÂÌ˘Ï‹Ù˘Ì, ›˜ÔıÌ ðÂÒÈ„Ò·ˆÂfl (Harrison JD 1991).  
O ¸„ÍÔÚ ÏðÔÒÂfl Ì· ðÂÒÈ‚‹ÎÎÂÙ·È ·ð¸ ÎÂðÙfi Í‹¯·, Á ÔðÔfl· Ûı˜Ì‹ ÂflÌ·È ‰ÈÁËÁ-Ï›ÌÁ ·ð¸ 
ÂðÂÍÙ‹ÛÂÈÚ Ù˘Ì ÌÂÔðÎ·ÛÏ·ÙÈÍ˛Ì ÍıÙÙ‹Ò˘Ì ðÒÔÚ ·ıÙfiÌ.  √È¥ ·ıÙ¸Ì ÙÔ Î¸„Ô Á ðÂÒÈÍ·¯ÈÍfi 
ÂÍÙÔÏfi ÙÔı ¸„ÍÔı, ·ÌÙfl ÙÁÚ ÂðÈðÔÎfiÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfiÚ, Ô‰Á„Âfl ÛÂ ıðÔ-ÙÒÔðfi ÙÔı 
ðoÎ˝ÏÔÒˆÔı ·‰ÂÌ˛Ï·ÙÔÚ Û¥›Ì· 20-40% Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì (Moore 1985).    ¥≈˜ÔıÌ ÂðflÛÁÚ 
ðÂÒÈ„Ò·ˆÂfl ÂÏˆıÙÂ˝ÛÂÈÚ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔı ·‰ÂÌ˛Ï·ÙÔÚ ÛÙÔ ‹Ì˘ Ï›ÒÔÚ ÙÔı Î·ÈÏÔ˝, 4 ˜Ò¸ÌÈ· 
ÏÂÙ‹ ·ð¸ ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍfi ·ˆ·flÒÂÛÁ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔı ·‰ÂÌ˛Ï·ÙÔÚ ð·Ò˘-Ùfl‰·Ú (Ferlito 1991).  
—ÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· ÂÌÙÔðÈÛÏ›Ì· ÛÙÁÌ ÂðÈÍÔıÒÈÍfi ð·Ò˘Ùfl‰· ‰È·ˆ›ÒÔıÌ 
ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍ‹ ·ð¸ ·ıÙ‹ ÙÔı Í˝ÒÈÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ·‰›Ì· (Horris A 1997). 
 
¥œÙ·Ì ÂflÌ·È ðÒ˘ÙÔð·ËÂflÚ, ÂflÌ·È ÛıÌfiË˘Ú ÏÔÌfiÒÂÈÚ, ÂÌ˛ ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ıðÔÙÒÔðfi ÂÏˆ·-ÌflÊÔÌÙ·È 
ÛıÌfiË˘Ú ðÔÎÎ·ðÎÔfl .  ‘· ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· ›˜ÔıÌ Í·ÎÔfiËÁ ÛıÏðÂ-ÒÈˆÔÒ‹, ‰ÁÎ. ‰ÂÌ 
‰ÈÁËÔ˝Ì ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ Í·È ‰ÂÌ ‰flÌÔıÌ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ (Moore 1985,  ·Ò·Í‹ÛÁÚ 1986).  
 ‹ðÔÙÂ ÏðÔÒÂfl Ì· ·ðÔÍÙfiÛÔıÌ ðÔÎ˝ ÏÂ„‹ÎÂÚ ‰È·ÛÙ‹ÛÂÈÚ, Ôð¸ÙÂ ÂÏˆ·ÌflÊÔÌÙ·È Û·Ì 
ÛıÏð·„ÂflÚ, ·ÍflÌÁÙÔÈ Í·È ÎÔ‚˛‰ÂÈÚ ¸„ÍÔÈ.  ÃÂÙ‹ ·ðÔ ðÂÒflÔ‰Ô 20-30 ˜Ò¸Ì˘Ì, ÏÂÒÈÍ‹ 
ðoÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· ÏðÔÒÂfl Ó·ˆÌÈÍ‹ Ì· ÏÂ„·Î˛ÌÔıÌ  Î¸„˘ ÂÓ·ÎÎ·„fiÚ ÙÔıÚ ÛÂ 
Í·ÒÍflÌ˘Ï· (Main 1976).  ‹ðÔÙÂ ÂflÌ·È ‰˝ÛÍÔÎÁ Á ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì-˘ÛÁ Í·ÎÔfiËÔıÚ ·ð¸ 
Í·Í¸ÁËÂÚ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·.  ‘· ÍÒÈÙfiÒÈ· ðÔı ‚ÔÁËÔ˝Ì ÛÙÁÌ ÂÍÙflÏÁÛÁ ÙÁÚ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú 
ÙÔı ¸„ÍÔı ÂflÌ·È Á ð·ÒÔıÛfl· ÏÈÍÒÔÌÂÍÒ˛ÛÂ˘Ì, ‰ıÛÙÒÔˆÈÍ˛Ì ·Û‚ÂÛÙÔðÔÈfiÛÂ˘Ì, ‹ÙıðÁÚ 
ÏflÙ˘ÛÁÚ, ÂÍÙÂÙ·Ï›ÌÁÚ ı·ÎÔÂÈ‰Ô˝Ú ÂÍˆ˝ÎÈÛÁÚ ÙÔı ¸„ÍÔı Í·È ÛıÏð·„˛Ì ðÂÒÈÔ˜˛Ì ðÔı 
ð·ÒÔÏÔÈ‹ÊÔÌÙ·È ÏÂ ÎÔ‚˛‰ÂÚ Í·ÒÍflÌ˘Ï· ÙÔı Ï·ÛÙÔ˝. (Batsakis 1979 Í·È Li Volsi 1977). 
 
 
2.14.2.2 ¡‰ÂÌÔÎ›Ïˆ˘Ï· (œ„ÍÔÚ ÙÔı Warthin) 
AðÔÙÂÎÂfl ÙÔ 2-6% ¸Î˘Ì Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È ÂflÌ·È Ô ‰Â˝ÙÂÒÔÚ ðÈÔ Ûı˜Ì¸Ú 
Í·ÎÔfiËÁÚ ¸„ÍÔÚ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì.  ”˜Â‰¸Ì ð‹ÌÙ· ÂÌÙÔðflÊÂÙ·È ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·, 
ð·Ò¥¸ÎÔ ðÔı ÏðÔÒÂfl Ì· ðÒÔ›Ò˜ÂÙ·È ·ðÔ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ ›Ó˘ Á ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú (Batsakis  
1978 Í·È Bernier 1958).  ”¥ ›Ì· ÏÂ„‹ÎÔ ·ÒÈËÏ¸ ·ÛËÂÌ˛Ì ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ðÔÎÎ·ðÎfi fi 
·ÏˆÔÙÂÒ¸ðÎÂıÒÁ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ (Dietert 1975).  ”ÙÈÚ ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ  ÏÂ ðÔÎÎ·ðÎ›Ú ðÒ˘ÙÔð·ËÂflÚ 
ÂÛÙflÂÚ, Í‹ðÔÙÂ, ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ·ˆ·flÒÂÛÁ ÙÁÚ ðÒ˛ÙÁÚ, ÂflÌ·È ‰ıÌ·Ù¸ Ì· ÏÂ„ÂËıÌËÂfl Í·È Ì· „flÌÂÈ 
·ÌÙÈÎÁðÙfi Í‹ðÔÈ· ‹ÎÎÁ, ‰flÌÔÌÙ·Ú ÙÁÌ ÂÌÙ˝ð˘ÛÁ ıðÔÙÒÔðfiÚ ( ·Ò·Í‹ÛÁÚ 1986).  ‘Ô 
·‰ÂÌÔÎ›Ïˆ˘Ï· ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÂÙ·È ÛÂ ÔðÔÈ‹‰fiðÔÙÂ ÁÎÈÍfl·, ·ÎÎ‹ ¸˜È ÛÙÁÌ ð·È‰ÈÍfi, ÛıÌfiË˘Ú ‰Â 
ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÛÂ ·ÛËÂÌÂflÚ ‹Ì˘ Ù˘Ì 40 ÂÙ˛Ì ÏÂ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ Ûı˜Ì¸ÙÁÙ· 3:1  (Main 1976) 
Ï›˜ÒÈ Í·È 94% ÛÙÔıÚ ‹Ì‰ÒÂÚ (¬each 1960).  ≈flÌ·È Í·Î˛Ú ·ˆÔÒÈÊ¸ÏÂÌÔÚ, Ï·Î·Í¸Ú Í·È 
ÍıÛÙÈÍ¸Ú Í·È ðÂÒÈ›˜ÂÈ ÍÒÂÏ˛‰ÂÚ ıÎÈÍ¸ ð·Ò¸ÏÔÈÔ ÏÂ ð˝Ô fi ÌÂÍÒ˘Ï›ÌÔ ÈÛÙ¸ (Stanley 1987).  
”˜ÂÙÈÍ‹ ÏÂ ÙÁÌ ð·ËÔ„›ÌÂÈ· ÙÔı ¸„ÍÔı, Á ÂðÈÍÒ·Ù›ÛÙÂÒÁ ‹ðÔ¯Á ‰›˜ÂÙ·È ¸ÙÈ Ô ¸„ÍÔÚ 
ðÒÔ›Ò˜ÂÙ·È ·ðÔ ðÔÎÎ·ðÎ·ÛÈ·ÛÏ¸ Ù˘Ì ÍıÙÙ‹Ò˘Ì Ù˘Ì ÂÍˆÔÒÁÙÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì ÂÍÙ¸ð˘Ì 
ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÂÌÙ¸Ú Ù˘Ì ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì, ðÔı ÂÌÙÔðflÊÔÌÙ·È ÂÌÙ¸Ú Í·È ÂÍÙ¸Ú ÙÔı 
ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú.  ÀÂÈÙÔıÒ„ÈÍ›Ú ·ÌÔÛÔ‚ÈÔÎÔ„ÈÍ›Ú ÏÂÎ›ÙÂÚ ÛÂ ÛıÌ‰ı·ÛÏ¸ ÏÂ 
ÏÔÒˆÔÎÔ„ÈÍ›Ú ð·Ò·ÙÁÒfiÛÂÈÚ ıðÔÛÙÁÒflÊÔıÌ ÙÔ „Â„ÔÌ¸Ú ¸ÙÈ ÙÔ ÎÂÏˆÔÂÈ‰›Ú ÙÏfiÏ· ÙÔı 
·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·ÙÔÚ ðÒÔ›Ò˜ÂÙ·È ·ð¸ ðÒÔ˚ð‹Ò˜ÔÌÙ· ÎÂÏˆ·‰›Ì· (Howard 1982, Tubbs 
1980).   H  ðÒÔ›ÎÂıÛÁ ÙÔı ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·ÙÔÚ ·ð¸ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ ‰ÈÍ·ÈÔÎÔ„Âfl Í·È ÙÁ Ûı˜Ìfi 
ÂÌÙ¸ðÈÛfi ÙÔı ÛÙÔÌ Í‹Ù˘ ð¸ÎÔ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. œÒÈÛÏ›ÌÔÈ ¸„ÍÔÈ ÂıÒflÛÍÔÌÙ·È Í‹Ù˘ ·ð¸ ÙÔ 



ÔıÚ, ÂðÈðÒÔ‚·ÎÎ¸ÏÂÌÔÈ Âðfl ÙÔı ÛÙÂÒÌÔÍÎÂÈ‰ÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰Ô˝Ú Ïı¸Ú.  ‘ÂflÌÔıÌ Ì· ÂflÌ·È 
ÂðÈðÔÎÂflÚ Í·È ÂıÍflÌÁÙÔÈ, ÏÈÏÔ˝ÏÂÌÔÈ Í˝ÛÙÁ È‰Ò˘ÙÔðÔÈÔ˝ ·‰›Ì· (JR Moore 1985). 
 ·ÍÔfiËÁÚ ÂÓ·ÎÎ·„fi ÙÔı ¸„ÍÔı ›˜ÂÈ ·Ì·ÍÔÈÌ˘ËÂfl Ï¸ÌÔ ÛÂ 6 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÛÙÁ ‰ÈÂËÌfi 
‚È‚ÎÈÔ„Ò·ˆfl· (McClatchen 1982).   To ·‰ÂÌÔÎ›Ïˆ˘Ï· ðÒÔÛÎ·Ï‚‹ÌÂÈ 99mTcœ4- Í·È 
ÂÎ›„˜ÂÙ·È ˛Ú ËÂÒÏ¸Ú ¸ÊÔÚ ÛÙÔ ÛðÈÌËÁÒÔ„Ò‹ˆÁÏ·  (Stebher 1968). 
 
2.14.2.3 MoÌ¸ÏÔÒˆ· ¡‰ÂÌ˛Ï·Ù· 
≈flÌ·È ðÔÎ˝ Ûð‹ÌÈ· Í·È ðÒÔ›Ò˜ÔÌÙ·È: 
 ¡.  ¡ð¸ ÙÔ ÙÂÎÈÍ¸ ÙÏfiÏ· Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì 
  1. ‚·ÛÈÍ¸ ·‰›Ì˘Ï· 
  2. ·‰›Ì˘Ï· ÙÔı ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔı ð¸ÒÔı 
  3. clear cell ·‰›Ì˘Ï· 
 
 ¬.  ¡ð¸ ÙÔıÚ ÙÂÎÈÍÔ˝Ú fi „Ò·ÏÏ˘ÙÔ˝Ú ð¸ÒÔıÚ 
  1. ·‰›Ì˘Ï· Ù˘Ì ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸Ì˘Ì ð¸Ò˘Ì 
  2. ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ï· Ù˘Ì ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸Ì˘Ì ð¸Ò˘Ì 
 
 √.  ¡ð¸ ÙÔıÚ „Ò·ÏÏ˘ÙÔ˝Ú ð¸ÒÔıÚ 
  1. Ô„ÍÔÍ˝ÙÙ˘Ï· 
  2. ÍıÛÙ·‰ÂÌÔÎ›Ïˆ˘Ï· 
 
 ƒ.  ¡ð¸ ÙÔ ÍÂÌÙÒÈÍ¸ ÙÏfiÏ· Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì 
  1. ‚ÎÂÌÌ˛‰ÂÚ ·‰›Ì˘Ï· 
  2. ÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú ËfiÎ˘Ï· 
 
2.14.2.4 B·ÛÈÍ¸ ·‰›Ì˘Ï· 
¡ðÔÙÂÎÂfl ÙÔ 54% ¸Î˘Ì Ù˘Ì ÏÔÌ¸ÏÔÒˆ˘Ì ·‰ÂÌ˘Ï‹Ù˘Ì Í·È ÙÔ 1-3% ¸Î˘Ì Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (Batsakis 1981 Nagao 1982).  ıÒfl˘Ú ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÛÂ „ıÌ·flÍÂÚ ‹Ì˘ Ù˘Ì 60 
˜Ò¸Ì˘Ì, ·ÎÎ‹ ÏðÔÒÂfl Ì· ðÂÒÈÎ‹‚ÂÈ Í·È ¸ÎÂÚ ÙÈÚ ÁÎÈÍflÂÚ ·ð¸ 32-87 ˜Ò¸Ì˘Ì.  œÈ ÛıÌfiËÂÈÚ 
Ù¸ðÔÈ ÂÌÙ¸ðÈÛÁÚ Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÂflÌ·È ÔÈ ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ Í·È ÔÈ ÏÈÍÒÔfl ÛÈ·ÎÔ„¸ÌÔÈ ·‰›ÌÂÚ Ù˘Ì ‹Ì˘ 
˜ÂÈÎ›˘Ì Í·È ðÈÔ Ûð‹ÌÈ· ÔÈ ıðÔ„Ì‹ËÈÔÈ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔÈ ·‰›ÌÂÚ (Stanely 1987).  ‘· ‚·ÛÈÍ‹ 
·‰ÂÌ˛Ï·Ù· ÂflÌ·È ÛÙÒÔ„„˝Î· fi ˘ÔÂÈ‰fi ðÂÒÈ‚·ÎÎ¸ÏÂÌ· ·ðÔ Í‹¯· ÎÂðÙÔ˝ ÈÌ˛‰ÔıÚ ÈÛÙÔ˝.  
¥≈˜ÔıÌ „ÍÒÈÊ¸ÎÂıÍÔ ˜Ò˛Ï· Í·È ÛÂ ·ÒÍÂÙ›Ú ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ÍıÛÙÈÍÔ˝Ú Û˜ÁÏ·ÙÈÛÏÔ˝Ú, ðÔı 
ðÂÒÈ›˜ÔıÌ ‚ÎÂÌÌ˛‰ÂÚ ı„Ò¸ ÛÙÔ Í›ÌÙÒÔ ÙÔı ¸„ÍÔı. 
√ÂÌÈÍ‹ Ù· ÏÔÌ¸ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· ÂflÌ·È ÏÈÍÒ¸ÙÂÒ· ÛÂ Ï›„ÂËÔÚ ·ð¸ ÙÔıÚ ÏÈÍÙÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ, 
ÏÂ Ï›„ÈÛÙÁ ‰È‹ÏÂÙÒÔ ÎÈ„¸ÙÂÒÁ Ù˘Ì 2ÂÍ. œ ÒıËÏ¸Ú ıðÔÙÒÔðfiÚ ÙÔı ‚·ÛÈÍÔ˝ ·‰ÂÌ˛Ï·ÙÔÚ 
ÂflÌ·È ˜·ÏÁÎ¸Ú.  ‘Ô ÏÂÏ‚Ò·Ì˛‰ÂÚ ÏÔÌ¸ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·, ¸Ï˘Ú, ›˜ÂÈ ‰È·ˆÔÒÂÙÈÍfi 
ÛıÏðÂÒÈˆÔÒ‹ (3 ·ðÔ Ù· 8 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÔıÌ ıðÔÙÒÔðfi). 
 
2.14.2.5 ÃıÔÂðÈËÁÎfl˘Ï· 
”ð‹ÌÈÔ Âfl‰ÔÚ ÏÔÌ¸ÏÔÒˆÔı ·‰ÂÌ˛Ï·ÙÔÚ, ðÔı ·Ì·ÎÔ„Âfl ÛÂ ÎÈ„¸ÙÂÒÔ ÙÔı 1% ¸Î˘Ì Ù˘Ì 
¸„Í˘Ì Ù˘Ì  ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì (Karlay 1968),  ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÂÙ·È ÛÙÁÌ 6Á ‰ÂÍ·ÂÙfl·.  « 
Í·ÍÔfiËÁÚ ÏÔÒˆfi ÂflÌ·È ÂÓ·ÈÒÂÙÈÍ‹ Ûð‹ÌÈ· (Batsakis JG 1981, 1979, Sciubba JJ 1982). AıÙfi Á 
ð·Ò·ÎÎ·„fi ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È Û·Ì ÙÏfiÏ· ÙÔı Í·ÍÔfiËÔıÚ ÏÈÍÙÔ˝ ¸„ÍÔı. 
 
2.14.2.6 œ„ÍÔÍ˝ÙÙ˘Ï· 
¥« ÔÓ˝ˆÈÎÔ ·‰›Ì˘Ï· ·ðÔÙÂÎÂfl  ÎÈ„¸ÙÂÒÔ ·ð¸ ÙÔ 1% ¸Î˘Ì Ù˘Ì ¸„Í˘Ì Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì 
·‰›Ì˘Ì.  ”ıÌfiË˘Ú, ÂðÁÒÂ‹ÊÔÌÙ·È ·ÛËÂÌÂflÚ „˝Ò˘ ÛÙ· 72 (Batsakis JG 1979, Johs ME 1977).  
‘Ô ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ¸ ÙÔı Ô„ÍÔÍıÙÙ˛Ï·ÙÔÚ ÂflÌ·È Á ð·ÒÔıÛfl· ·ÎÁË˛Ì Ô„ÍÔ-ÍıÙÙ‹Ò˘Ì, ðÔı 



ðÂÒÈ›˜ÔıÌ ÏÂ„‹ÎÔ ·ÒÈËÏ¸ ÏÈÙÔ˜ÔÌÙÒfl˘Ì.  ”ıÏð·„fi Ô„ÍÔÍıÙÙÈÍ‹ ÔÊfl‰È· ðÒ›ðÂÈ Ì· 
ËÂ˘ÒÔ˝ÌÙ·È Í·ÍÔfiËÁ.  ‘· Í·Ë·Ò‹ Ô„ÍÔÍıÙÙ˛Ï·Ù· Ûð‹ÌÈ· ÂflÌ·È Í·ÍÔfiËÁ . 
 
2.14.2.7 ¥œ„ÍÔÈ ”ÏÁ„Ï·ÙÔ„¸Ì˘Ì ÍıÙÙ‹Ò˘Ì 
”ÏÁ„Ï·ÙÔ„¸Ì· Í˝ÙÙ·Ò· ıð‹Ò˜ÔıÌ Ûı˜Ì‹ ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍÔ˝ ÈÛÙÔ˝ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ-„¸Ì˘Ì 
·‰›Ì˘Ì Í·È Ûð‹ÌÈ· ·Ì·ðÙ˝ÛÛÔıÌ ¸„ÍÔıÚ, ¸ð˘Ú ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸Ì· ÎÂÏˆ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· Í·È  
·‰ÂÌ˛Ï·Ù· (Gnepp 1983). 
 
2.14.2.8 ”ÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔ ÀÂÏˆ·‰›Ì˘Ï· 
≈flÌ·È Í·ÎÔfiËÁÚ ¸„ÍÔÚ Ù˘Ì ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì.  œ ¸„ÍÔÚ ·ðÔÙÂÎÂflÙ·È ·ð¸ ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ  
Í·È Û˘ÎfiÌÂÚ ÛÂ ıð¸ÛÙÒ˘Ï· ÎÂÏˆÔÂÈ‰Ô˝Ú ÈÛÙÔ˝.  —·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÛÂ „ıÌ·flÍÂÚ Ï›ÛÁÚ Í·È 
ÏÂ„‹ÎÁÚ ÁÎÈÍfl·Ú.  ”ı„ÍÒflÌÂÙ·È ÏÂ ÙÔÌ ¸„ÍÔ ÙÔı Warthin Í·È ÔÈ ‰ıÔ ¸„ÍÔÈ ðÒÔ›Ò˜ÔÌÙ·È ·ð¸ 
ÙÔıÚ ð¸ÒÔıÚ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÍÎÂÈÛÏ›Ì˘Ì Ï›Û· ÛÂ ÎÂÏ-ˆ·‰›Ì·.  ‘Ô 
ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔ ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ï· ðÒÔ›Ò˜ÂÙ·È ·ð¸ Ù· ÏÈÍÒ‹ ÏÂÛÔÎÔ‚È·Í‹ Û˘ÎÁÌ‹ÒÈ·, ÂÌ˛ Ô 
¸„ÍÔÚ ÙÔı Warthin ·ð¸ ÙÔıÚ Ò·‚‰˘ÙÔ˝Ú ð¸ÒÔıÚ (Grepp 1983). 
 
2.14.2.9 ”ÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔ ¡‰›Ì˘Ï· 
¡ðÔÙÂÎÂflÙ·È ·ð¸ ðÔÎÎÔ˝Ú ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ Í·È ÏÂ„‹ÎÂÚ ÍıÛÙÈÍ›Ú ÍÔÈÎ¸ÙÁÙÂÚ.  
≈flÌ·È ðÔÎ˝ Ûð‹ÌÈÔÚ ¸„ÍÔÚ (Gnepp 1983), ðÔı Ô ¬atsakis  (1979) ÙÔ ËÂ˘ÒÂfl ÏÁ  ÂðÈ‚Â-
‚·È˘Ï›ÌÁ ÔÌÙ¸ÙÁÙ·. 
 
2.14.2.10 ¡ÎÎ· ÃÔÌ¸ÏÔÒˆ· ¡‰ÂÌ˛Ï·Ù· 
¡‰ÂÌ˛Ï·Ù· Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì, ‚ÎÂÌÌ˛‰ÂÚ ·‰›Ì˘Ï·, ÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú 
ËÁÎ˛‰ÂÚ ·‰›Ì˘Ï· ÂflÌ·È ·ÛıÌfiËÁ  (Batsakis J G 1981). 
 
 
2.14.3 KAKO«»≈…” œ√ œ… 

  
2.14.3.1   ·ÍÔfiËÂÈÚ ≈ðÈËÁÎÈ·ÍÔfl ¥œ„ÍÔÈ 
’ðÔÎÔ„flÊÂÙ·È ¸ÙÈ Á Ûı˜Ì¸ÙÁÙ· Ù˘Ì ðÒ˘ÙÔð·Ë˛Ì Í·ÍÔfiË˘Ì ¸„Í˘Ì Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì 
·‰›Ì˘Ì ÂflÌ·È 10-15% (Eneroth  GM 1971, Foote FW 1953, Kolnikem 1977).  H Û˜›ÛÁ ÙÁÚ 
Ûı˜Ì¸ÙÁÙ·Ú Ù˘Ì Í·ÍÔfiË˘Ì ¸„Í˘Ì ÛÙÔıÚ ÙÒÂflÚ ÏÂ„‹ÎÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ: ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ, 
ıðÔ„Ì‹ËÈÔıÚ Í·È ıðÔ„Î˛ÛÛÈÔıÚ, ÂflÌ·È 40:10:1 ·ÌÙÈÛÙÔfl˜˘Ú (Eneroth CM 1971, Scolnik GM 
1977).  « ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· Ù˘Ì ¸„Í˘Ì Ù˘Ì ıðÔ„Î˛ÛÛÈ˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÂflÌ·È Í·ÍÔfiËÂÈÚ 
(Rankow RM 1969).  O ðÈÔ Ûı˜Ì¸Ú Í·ÍÔfiËÁÚ ¸„ÍÔÚ Ù˘Ì ð·Ò˘-Ùfl‰˘Ì ÂflÌ·È ÙÔ 
‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú Í·ÒÍflÌ˘Ï·,  ·ÍÔÎÔıËÔ˝ÏÂÌÔ ·ð¸ ÙÔÌ Í·ÍÔfiËÁ ÏÂÈÍÙ¸ ¸„ÍÔ Í·È ÙÔ 
Íı¯ÂÎÈ‰ÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï·. 
 
2.14.3.2 BÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú  ·ÒÍflÌ˘Ï· 
—ÒÔ›Ò˜ÂÙ·È ·ð¸ ÂðÈËÁÎÈ·Í‹ Í˝ÙÙ·Ò· Ù˘Ì ÏÂÛÔÂÌ‰ÔÎÔ‚È·Í˛Ì Í·È ÂÌ‰ÔÎÔ‚È·Í˛Ì 
ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ð¸Ò˘Ì (Batsakis JG 1980 Eversole LR 1971).  —ÂÒÈ›˜ÂÈ ÂðÈËÁÎÈ·Í‹ Í˝ÙÙ·Ò· 
ÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰Ô˝Ú Ù˝ðÔı ðÔı ð·Ò‹„ÔıÌ ‚Î›ÌÌ·. ¥≈˜ÔıÌ ðÂÒÈ„Ò·ˆÂfl ðÔÎÎ·ðÎ›Ú ÏÁ 
ÛıÛ˜ÂÙÈÊ¸ÏÂÌÂÚ ˜Ò˘ÏÔÛ˘Ï·ÙÈÍ›Ú ·Ì˘Ï·ÎflÂÚ Û¥ ·ıÙ¸ ÙÔ Âfl‰ÔÚ ÙÔı ¸„ÍÔı (Nordkrist A 
1992).  ≈flÌ·È ðÈÔ Ûı˜Ì¸ ÛÙÁÌ 5Á ‰ÂÍ·ÂÙfl·, ð·Ò¸ÎÔ ðÔı ÂflÌ·È Ô ðÈÔ Ûı˜Ì¸Ú Í·ÍÔfiËÁÚ ¸„ÍÔÚ 
Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÛÙ· ð·È‰È‹ (Chong GC 1975, Krolls SO 1972).  KıÒfl˘Ú ðÒÔÛ‚‹ÎÎÂÈ 
„ıÌ·flÍÂÚ, 2-4 ˆÔÒ›Ú Ûı˜Ì¸ÙÂÒ· ·ð¸ ÙÔıÚ ‹Ì‰ÒÂÚ («ealey WV 1970, Spiro RH 1978).  60-
70% ÂÌÙÔðflÊÂÙ·È ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·, 15-20% ÛÙÁ ÛÙÔÏ·ÙÈÍfi ÍÔÈÎ¸ÙÁÙ· Í·È 6-10% ÛÙÔıÚ 
ıðÔ„Ì‹ËÈÔıÚ ·‰›ÌÂÚ. —ÔÎ˝ Ûð‹ÌÈ· ÂÌÙÔðflÊÂÙ·È ÛÙÔ Î‹Òı„„· (›˜ÔıÌ ·Ì·ÍÔÈÌ˘ËÂfl 87 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹) (Lippert Bus.  1992).  ¥œÎÔÈ ÔÈ ‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰ÂflÚ ¸„ÍÔÈ ÂflÌ·È Í·ÍÔfiËÂÈÚ, 



·Í¸ÏÁ ‰Â Í·È Á ðÎ›ÔÌ Í·Î˛Ú ‰È·ˆÔÒÔðÔÈÁÏ›ÌÁ ÏÔÒˆfi Í‹ðÔÙÂ ÛıÌÔ‰Â˝ÂÙ·È ÏÂ 
ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ (Stanley WC 1987). 
 
—·Ò¸ÎÔ ðÔı ÔÈ ˜·ÏÁÎfiÚ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú ¸„ÍÔÈ ðÔÈÍflÎÔıÌ ÛÂ Ï›„ÂËÔÚ, Ûð‹ÌÈ· ıðÂÒ‚·flÌÔıÌ Ù·  
3 ÂÍ ÛÂ Ï›„ÈÛÙÁ ‰È‹ÏÂÙÒÔ.  œÈ ðÈÔ Í·ÍÔfiËÂÈÚ Ù˝ðÔÈ ÂflÌ·È ˆÙ˘˜‹ ðÂÒÈ„Â„Ò·ÏÏ›ÌÔÈ Í·È 
‰ÈÁËÔ˝Ì ÙÔıÚ „ÂÈÙÔÌÈÍÔ˝Ú ÈÛÙÔ˝Ú Û·Ì Í˝ÒÈÔ ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ¸ ÙÔıÚ .  ”ı˜Ì‹ ÛıÌÔ‰Â˝-ÔÌÙ·È 
ÏÂ ðÂÒÈÌÂıÒÈÍfi ‰ÈfiËÁÛÁ  Í·È ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÔıÚ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ (Stanley WC 1987). 
To ðÔÛÔÛÙ¸ ıðÔÙÒÔðfiÚ ÙÔı ‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰Ô˝Ú Í·ÒÍÈÌ˛Ï·ÙÔÚ ÂflÌ·È ÏÂ„‹ÎÔ, 75% 
(Stevenson GF 1953) Í·È 30% (Batsakis 1978, 1980).  O ˜Ò¸ÌÔÚ ÂðÈ‚fl˘ÛÁÚ ÂÓ·ÒÙ‹Ù·È ·ð¸ 
ÙÔÌ ‚·ËÏ¸ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú ÙÔı ¸„ÍÔı, ÏÂ 15 ˜Ò¸ÌÈ· ÂðÈ‚fl˘ÛÁÚ „È· ÙÔ 48% Ù˘Ì ·ÛËÂÌ˛Ì ÏÂ 
˜·ÏÁÎfiÚ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú Í·ÒÍÈÌ˛Ï·Ù·, ÛÂ Û˝„ÍÒÈÛÁ ÏÂ ÙÔ 25% „È· ·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ ¯ÁÎfiÚ 
Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú Í·ÒÍÈÌ˛Ï·Ù·. 
 
2.14.3.3  ·ÒÍÈÌ˛Ï·Ù· ·ð¸ Í˝ÙÙ·Ò· Ù˘Ì ÎÔ‚fl˘Ì  
≈ðÁÒÂ‹ÊÂÈ ·ÛËÂÌÂflÚ  Ï›ÛÁÚ Í·È ÏÂ„‹ÎÁÚ ÁÎÈÍfl·Ú, ð·Ò¥¸ÎÔ ðÔı ÏðÔÒÂfl Ì· ÂÏˆ·ÌÈÛËÂfl ÛÂ 
Í‹ËÂ ÁÎÈÍfl·.  —ÈÔ Ûı˜Ì¸Ú ÛÙÈÚ „ıÌ·flÍÂÚ (œliveira 1992) Í·È Ûı˜Ì‹ ·ÌÂıÒflÛÍÂÙ·È ÛÙÔıÚ 
ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ Ù˘Ì ð·È‰È˛Ì (Stanley 1987).  ”Â ÏÂÒÈÍ›Ú ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ÂÌÙÔðflÊÂÙ·È ÛÂ 
›ÍÙÔðÔ ÈÛÙ¸ ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÛÂ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ ÙÁÚ  Ï›ÛÁÚ fi Í‹Ù˘ ·ı˜ÂÌÈÍfiÚ ðÂÒÈÔ˜fiÚ  
(Perzin KH 1980), ·Í¸Ï· Í·È ÛÙÁÌ ÙÒ·˜Âfl· Í·È È„Ï¸ÒÂÈ· (Horowitz Z 1994).  O ¸„ÍÔÚ 
ðÒÔ›Ò˜ÂÙ·È ·ð¸ ÂˆÂ‰ÒÈÍ‹ Í˝ÙÙ·Ò· Ù˘Ì ÙÂÎÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì fi Ù˘Ì ÂÏ‚¸ÎÈÏ˘Ì ð¸Ò˘Ì
 (ð‹ÌÙ· ·Ì·ðÙ˝ÛÛÔÌÙ·È ÛÂ ðÈÔ ˛ÒÈÏ· Íı¯ÂÎÈ‰ÈÍ‹ Í˝ÙÙ·Ò·) (Batsakis 1980, 1 + 2).  H 
ð·Ò˘Ùfl‰· ÂflÌ·È Á ðÒ˘ÙÔð·ËfiÚ ÂÛÙfl· ÛÂ 99% Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·-ÙÈÍ˛Ì (¬atsakis 1980).  ”ð‹ÌÈ· 
ÂÌÙÔðflÊÂÙ·È ÛÙÔıÚ ıðÔ„Ì‹ËÈÔıÚ ·‰›ÌÂÚ Í·È ÛÙÁ ÛÙÔÏ·-ÙÈÍfi ÍÔÈÎ¸ÙÁÙ·. ¡ðÔÙÂÎÂfl ÙÔ 2-4% 
Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì Í·È ÙÔ  17% Ù˘Ì Í·ÒÍflÌ˘Ì ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ÂflÌ·È ‰Â˝ÙÂÒÔÚ ÛÂ 
Ûı˜Ì¸ÙÁÙ· ÏÂÙ‹ ÙÔÌ ¸„ÍÔ ÙÔı Warthin ÛÂ ·ÏˆÔ-ÙÂÒ¸ðÎÂıÒÔ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ, ðÔı ÍÂÈÏ›ÌÂÙ·È 
„˝Ò˘ ÛÙÔ 3% (Batsakis 1980 (1), Perzin 1979, Spiro RH 1978 Turbull AD 1969).  ”·Ì Û˝ÌÔÎÔ, 
ÙÔ Í·ÒÍflÌ˘Ï· ·ð¸ Í˝ÙÙ·Ò· Ù˘Ì ÎÔ‚fl˘Ì. ÛıÏðÂÒÈˆ›ÒÂÙ·È Û·Ì ˜·ÏÁÎfiÚ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú ¸„ÍÔÚ, 
ðÔı ð·Ò'  ¸ÎÔ ðÔı ›˜ÂÈ ÏÂ„‹ÎÁ Ù‹ÛÁ ÙÔðÈÍfiÚ ıðÔÙÒÔðfiÚ, Ûð‹ÌÈ· ›˜ÂÈ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ. 
(Stanely 87).   ¡ð¸ Ù· 15 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÏÈ·Ú ðÈÔ ðÒ¸Ûˆ·ÙÁÚ ÛÂÈÒ‹Ú (Oliveira P 1992), Ù· 10 
Âfl˜·Ì ıðÔÙÒÔðfi,  Ù· 3 ð·ÒÔıÛfl·Û·Ì ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ Í·È ›Ì· Í·Ù›ÎÁÓÂ ÛÂ Ë‹Ì·ÙÔ.  ƒÂÌ 
‚Ò›ËÁÍÂ Í·ÏÈ‹ Û˜›ÛÁ ÙÁÚ ÍÎÈÌÈÍfiÚ ð·ÒÔıÛfl·Ú ÙÔı ¸„ÍÔı ÏÂ ÙÔ ðÂÒÈÂ˜¸ÏÂÌÔ DNA.  « 
ËÌÁÛÈÏ¸ÙÁÙ· ·ð¸ ÙÔÌ ¸„ÍÔ ·ıÙ¸ ÂÓ·ÒÙ‹Ù·È ·ð¸ ÙÔ Âfl‰ÔÚ ÙÁÚ Âð›Ï‚·ÛÁÚ Í·È ÂÈÛÁ„ÂflÙ·È ÙÁ 
ÒÈÊÈÍfi ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi „È· ·ðÔˆı„fi ÙÁÚ ıðÔÙÒÔðfiÚ.  œ ˜Ò¸ÌÔÚ ÂðÈ‚fl˘ÛÁÚ ÏÂ ðÎfiÒÁ 
ËÂÒ·ðÂfl· ÂflÌ·È 76%, 63% Í·È 55% „È· 5, 10 Í·È 15 ˜Ò¸ÌÈ· ·ÌÙÈÛÙÔfl˜˘Ú (Spiro RH 1978) fi 
76%, 63%, 44% (Perzin RF 1979). 
 
2.14.3.4 ¡‰ÂÌÔÍıÛÙÈÍ¸  ·ÒÍflÌ˘Ï· 
≈flÌ·È Ô ðÎ›ÔÌ Ûı˜Ì¸Ú ¸„ÍÔÚ Ù˘Ì ıðÔ„Ì·Ëfl˘Ì ıðÔ„Î˘ÛÛfl˘Ì Í·È ÏÈÍÒ˛Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì 
·‰›Ì˘Ì. ¡ðÔÙÂÎÂfl ÙÔ 14% Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È 31% Ù˘Ì ıðÔ„Ì·Ëfl˘Ì (Perzin RH 
1978 Spiro RH 1974).  OÈ ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÂÙ·È ÛÙÈÚ ÁÎÈÍflÂÚ ÏÂÙ·Ó˝ Ù˘Ì 
40 Ï›˜ÒÈ 70 ÂÙ˛Ì (Michael L 1987).  œÈ ¸„ÍÔÈ Ù˘Ì ıðÔ„Ì·Ëfl˘Ì ·‰›Ì˘Ì ð·Ò·ÙÁÒÔ˝ÌÙ·È 
ÍıÒfl˘Ú ÛÂ „ıÌ·flÍÂÚ, ·ÎÎ‹ ÛÙÔıÚ ›ÍÙÔðÔıÚ ·‰›ÌÂÚ ‰ÂÌ ›˜ÔıÌ ‰È·ˆÔÒ‹ Ûı˜Ì¸ÙÁÙ·Ú 
·Ì‹ÏÂÛ· ÛÙ· ‰˝Ô ˆ˝Î·. « ðÒ˘ÙÔð·ËfiÚ ÂÛÙfl· ·ıÙ˛Ì Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÂflÌ·È Ù· ÂˆÂ‰ÒÈÍ‹ 
ÂðÈËÁÎÈ·Í‹ Í˝ÙÙ·Ò· ÛÙÔıÚ ÂÏ‚¸ÎÈÏÔıÚ  ð¸ÒÔıÚ, ðÔı ‰È·ˆÔÒÔðÔÈÔ˝ÌÙ·È  ÛÂ ÂðÈËÁÎÈ·Í¸ Í·È 
ÏıÔÂðÈËÁÎÈ·Í¸ Ù˝ðÔ (Batsakis JG (2) 1980, …bid 1979).  ¡Ì ÙÔ ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍ¸ ð·Ò·ÛÍÂ˝·ÛÏ· 
ÂflÌ·È ÏÂ„‹ÎÔ, Á ‰È‹„Ì˘ÛÁ „flÌÂÙ·È Â˝ÍÔÎ·, ·ÎÎ‹ ·Ì ÂflÌ·È ÏÈÍÒ¸ ıð‹Ò˜ÂÈ ðÒ¸‚ÎÁÏ· ÛÙÁ 
‰È·ˆÔÒÔ‰È‹„Ì˘ÛÁ ·ð¸ ÏÈÍÙÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ, ‚·ÛÈÍ¸ ·‰›Ì˘Ï· Í·È ‰È·ˆÔÒÔðÔÈÁÏ›ÌÔ 
‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú Í·ÒÍflÌ˘Ï·.  ”·Ì Í·Ì¸Ì·Ú ÙÔ ·‰ÂÌÔÍıÛÙÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï· ÏÂ„·Î˛ÌÂÈ 
ðÔÎ˝ ·Ò„‹ Í·È ÂðÂÍÙÂflÌÂÙ·È  ÛÙÔıÚ „ÂÈÙÔÌÈÍÔ˝Ú ÈÛÙÔ˝Ú.  ¡Ò„‹ ÛÙÁÌ ðÔÒÂfl· ÙÔı ðÒÔÍ·ÎÂfl 
·ÈÏ·ÙÔ„ÂÌÂflÚ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÔıÚ ðÌÂ˝ÏÔÌÂÚ Í·È ÔÛÙ‹.  —·Ò·ÙÁÒÔ˝ÌÙ·È Í‹ðÔÙÂ Í·È 



ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÔıÚ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ (Ibid 1979 Bosch 1980).  OÈ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÔıÚ 
ðÌÂ˝ÏÔÌÂÚ, ¸Ï˘Ú, ÂflÌ·È ÙÒÂÈÚ ˆÔÒ›Ú Ûı˜Ì¸ÙÂÒÂÚ ·ð¸ ÙÈÚ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÔıÚ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ 
(Crahne 1977).  ¡ıÙÔfl ÔÈ ¸„ÍÔÈ ›˜ÔıÌ ÏÂ„‹ÎÁ Ù‹ÛÁ Ì· ‰ÈÁËÔ˝Ì ÙÔÌ ðÂÒÈÌÂıÒÈÍ¸ ˜˛ÒÔ Í·È Ì· 
ÂðÂÍÙÂflÌÔÌÙ·È ÛÂ ÏÂ„‹ÎÂÚ ·ðÔÛÙ‹ÛÂÈÚ Ï›Û˘ ·ıÙfiÚ ÙÁÚ Ô‰Ô˝, 59% ÙÔı ·‰ÂÌÔÍıÛÙÈÍÔ˝ 
Í·ÒÍÈÌ˛Ï·ÙÔÚ ÂðÂÍÙÂflÌÂÙ·È ÛÙÔıÚ ðÂÒÈÌÂıÒÈÍÔ˝Ú ÈÛÙÔ˝Ú.  œ ˜Ò¸ÌÔÚ ÂðÈ‚fl˘ÛÁÚ ÏÂ ðÎfiÒÁ 
ËÂÒ·ðÂfl·  (Perzin 1978) ÂflÌ·È „È· 5, 10, 15 Í·È 20 ˜Ò¸ÌÈ· 31%, 18%, 10% Í·È 7% 
·ÌÙÈÛÙÔfl˜˘Ú (Spiro 1974). 
 
2.14.3.5  ·ÍÔfiËÂÈÚ ÃÈÍÙÔfl œ„ÍÔÈ  
‘Ô 75% ·ıÙ˛Ì Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· Í·È ÙÔ ıð¸ÎÔÈðÔ ðÔÛÔÛÙ¸ ÛÙÔıÚ 
ıðÔ„Ì‹ËÈÔıÚ Í·È ÏÈÍÒÔ˝Ú ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ (Livolsi 1977, Spiro 1970).  ¡ðÔÙÂÎÔ˝Ì ÙÔ 3-
12% ¸Î˘Ì Ù˘Ì ¸„Í˘Ì Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì Í·È 2% ¸Î˘Ì Ù˘Ì ¸„Í˘Ì Ï'  ·ıÙfiÌ ÙÁÌ 
ÂÌÙ¸ðÈÛÁ (Spiro 1977).   ¡ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ÏÈÍÙÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ ÂflÌ·È 10-20 ˜Ò¸ÌÈ· 
ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÔÈ ·ð¸ ·ıÙÔ˝Ú ÏÂ ÙÔıÚ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ÏÈÍÙÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ.  ≈flÌ·È ðÔÎ˝ ÂðÈËÂÙÈÍÔfl ¸„ÍÔÈ.  
‘Ô ðÔÛÔÛÙ¸ ıðÔÙÒÔðfiÚ ÛÙ· 5 fi ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒ· ˜Ò¸ÌÈ· ÂflÌ·È 40-70% Í·È ÙÔ ðÔÛÔÛÙ¸ 
ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂ˘Ì ÛÙÔıÚ „ÂÈÙÔÌÈÍÔ˝Ú ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ ÂflÌ·È  25% Í·È ÛÙ· ·ðÔÏ·ÍÒıÛÏ›Ì· ¸Ò„·Ì· 
33% (Beahrs 1957 Moberjer 1968).  œ ˜Ò¸ÌÔÚ ÂðÈ‚fl˘ÛÁÚ ÏÂ ðÎfiÒÁ ËÂÒ·ðÂfl· „È·  5, 10, 15 
˜Ò¸ÌÈ· ÏÂÙ‹ ÙÁ ËÂÒ·ðÂfl· ÂflÌ· 40%, 24% Í·È 17% ·ÌÙÈÛÙÔfl˜˘Ú. 
 
2.14.3.6 ¡‰ÂÌÔÍ·ÒÍflÌ˘Ï·  
¡ðÔÙÂÎÂfl ÙÔ 4% Ù˘Ì ¸„Í˘Ì Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì.  ’ð‹Ò˜ÔıÌ ‰È‹ˆÔÒÔÈ Ù˝ðÔÈ ¸ð˘Ú ÙÔ 
‚ÎÂÌÌ˛‰ÂÚ ·‰ÂÌÔÍ·ÒÍflÌ˘Ï·, ÙÔ Í·ÒÍflÌ˘Ï· ÙÔı ð¸ÒÔı Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÙÔ 
intercalated duct Í·ÒÍflÌ˘Ï·.  ‘Ô ‚ÎÂÌÌ˛‰ÂÚ ·‰ÂÌÔÍ·ÒÍflÌ˘Ï· ·ðÔÙÂÎÂfl ÙÔ 2,8% Ù˘Ì ¸„Í˘Ì 
ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú.  œ (Blank 1971) ˜˘ÒflÊÂÈ ·ıÙÔ˝Ú ÙÔıÚ ¸„ÍÔıÚ ÛÂ ‰ÈÁËÁÙÈÍÔ˝Ú Í·È ÏÁ 
‰ÈÁËÁÙÈÍÔ˝Ú.  œÈ ·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ ‰ÈÁËÁÙÈÍ¸ Ù˝ðÔ ›˜ÔıÌ ÛÂ ðÔÛÔÛÙ¸ 20%  20 ˜Ò¸ÌÈ· ÂðÈ‚fl˘ÛÁÚ 
ÂÌ˛ ÏÂ ÏÁ ‰ÈÁËÁÙÈÍ¸ Ù˝ðÔ 40%.  ‘Ô Í·ÒÍflÌ˘Ï· ÙÔı ð¸ÒÔı Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÂflÌ·È 
¸ÏÔÈÔ ÏÂ ÙÔ ÎÔ‚È·Í¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï· ÙÔı Ï·ÛÙÔ˝.  ¡ıÙÔfl ÔÈ Ù˝ðÔÈ ð·Ò·ÙÁ-ÒÔ˝ÌÙ·È ÛÙÁ ÏÂ„‹ÎÁ 
ÁÎÈÍfl·, ÍıÒfl˘Ú ÛÂ ‹Ì‰ÒÂÚ, ÛÂ ·Ì·ÎÔ„fl· 3:1.  —·Ò'  ¸ÎÔ ðÔı ÏÂÒÈÍ‹ Í·ÒÍÈÌ˛Ï·Ù· Ù˘Ì 
ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ð¸Ò˘Ì ·Ì·ðÙ˝ÛÔÌÙ·È Í·È Í·ËıÛÙÂÒÔ˝Ì Ì· ‰˛ÛÔıÌ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ (Ibid 1979, 
Garlaud 1983, Livolsi 1977), ÛÙÁÌ ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· ÏÂ„·Î˛ÌÔıÌ „Òfi„ÔÒ· Í·È ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÔıÌ 
Ì˘ÒflÚ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÔıÚ „ÂÈÙÔÌÈÍÔ˝Ú ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ Í·È ðÌÂ˝ÏÔÌÂÚ. 
‘Ô Í·ÒÍflÌ˘Ï· ÙÔı ÂÏ‚¸ÎÈÏÔı ð¸ÒÔı ›˜ÂÈ ðÂÒÈ„Ò·ˆÂfl ·ð¸ ÙÔ Donath (1972).  —·Ò·ÙÁ-ÒÂflÙ·È 
ÍıÒfl˘Ú ÛÂ „ıÌ·flÍÂÚ ÛÙÁÌ 7Á-8Á ‰ÂÍ·ÂÙfl· (Corio 1982).  EÌÙÔðflÊÂÙ·È ÍıÒfl˘Ú ÛÙÁÌ 
ð·Ò˘Ùfl‰·.  ¡ðÔÙÂÎÂfl ÙÔ 0,7% ¸Î˘Ì Ù˘Ì ¸„Í˘Ì Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì Í·È 
ÛıÏðÂÒÈˆ›ÒÂÙ·È Û·Ì ˜·ÏÁÎfiÚ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú ¸„ÍÔÚ. ‘Ô ðÔÛÔÛÙ¸ ÂðÈ‚fl˘ÛÁÚ ÛÙ· 10 ˜Ò¸ÌÈ· 
ÂflÌ·È 92% Í·È ÙÔ ðÔÛÔÛÙ¸ ıðÔÙÒÔðfiÚ 60% (Gomer 1982, Corio 1982, Donath 1972). 
 
2.14.3.7 ÃÁ ƒÈ·ˆÔÒÔðÔÈÁÏ›ÌÔ  ·ÒÍflÌ˘Ï·    
≈flÌ·È Í·ÍÔfiËÂÈÚ ÂðÈËÁÎÈ·ÍÔfl ¸„ÍÔÈ, ðÔı ‰ÂÌ ðÎÁÒÔ˝Ì Ù· ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍ‹ ÍÒÈÙfiÒÈ·, „È· Ì· 
Í·Ù·Ù·„Ô˝Ì ÛÙÈÚ ‹ÎÎÂÚ Í·ÙÁ„ÔÒflÂÚ.  ‘ÏfiÏ· ·ıÙ˛Ì Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÏðÔÒÂfl Ì· ÂflÌ·È Í·ÎÔfiËÂÈÚ 
ÏÈÍÒÔfl ¸„ÍÔÈ, ‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú Í·ÒÍflÌ˘Ï·, ·‰ÂÌÔÍıÛÙÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï·, Í·È 
·Í·ÌËÔÍıÙÙ·ÒÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï· (Stanley 1987).  …ÛÙÔÎÔ„ÈÍ‹ ˜˘ÒflÊÔÌÙ·È ÛÂ ÏÈÍÒÔÍıÙ-Ù·ÒÈÍÔ˝Ú 
Í·È ÏÂ„·ÎÔÍıÙÙ·ÒÈÍÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ.  ¡ıÙÔfl ÔÈ ¸„ÍÔÈ ·Ì·ÎÔ„Ô˝Ì ÛÙÔ 3% ¸Î˘Ì Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (Nagao 1982).  œÈ ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÔÈ ·ÛËÂÌÂflÚ ÂflÌ·È ÁÎÁÍfl·Ú 60-70 ÂÙ˛Ì. œÈ 
ÏÈÍÒÔÍıÙÙ·ÒÈÍÔfl ¸„ÍÔÈ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ›˜ÔıÌ Í·Î˝ÙÂÒÁ ðÒ¸„Ì˘ÛÁ ·ð¸ ·ıÙÔ˝Ú ÙÔı 
ðÌÂ˝ÏÔÌ·, ÏÂ ÙÔıÚ ÔðÔflÔıÚ ÔÏÔÈ‹ÊÔıÌ ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍ‹ (C Paramunt R 1994).   ‘Ô 
ðÔÛÔÛÙ¸ ÂðÈ‚fl˘ÛÁÚ ÛÙ· 5 ˜Ò¸ÌÈ· ÂflÌ·È 20-30% (Nagao 1982). 
 
2.14.3.8  ·ÒÍflÌ˘Ï· ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı 



≈ÌÙÔðflÊÂÙ·È Ûı˜Ì¸ÙÂÒ· ÛÙÔıÚ ıðÔ„Ì‹ËÈÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ.  ‘Ô 3,5% ¸Î˘Ì Ù˘Ì 
¸„Í˘Ì ÛÙÔıÚ ıðÔ„Ì‹ËÈÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ ÂflÌ·È Í·ÒÍÈÌ˛Ï·Ù· ÂÍ ðÎ·Í˘‰ÔıÚ 
ÂðÈËÁÎflÔı, ÂÌ˛ ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ÂflÌ·È Ï¸ÌÔ ÙÔ 0,3%-0,8% (Batsakis 1978, 1977, Conley 
1972). 
H ‰È·ˆÔÒ‹ ðÔÛÔÛÙÔ˝ ÂÌÙ¸ðÈÛÁÚ ÛÙÔıÚ ‰˝Ô ÏÂ„‹ÎÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ ÔˆÂflÎÂÙ·È ÛÙÔ 
ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÔ ðÔÛÔÛÙ¸ ·ð¸ˆÒ·ÓÁÚ Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì Ù˘Ì ıðÔ„Ì·Ëfl˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ð¸Ò˘Ì  
(Batsakis 1977,1978,1981). « ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· Ù˘Ì ·ÛËÂÌ˛Ì ÏÂ ðÒ˘ÙÔð·Ë›Ú Í·ÒÍflÌ˘Ï·  ÂÍ 
ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı ÂflÌ·È ‹Ì˘ Ù˘Ì 60 ˜ÒÔÌ˛Ì.  …ÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍ‹ ÙÔ Í·ÒÍflÌ˘Ï· ÂÍ 
ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÂflÌ·È ¸ð˘Ú Ù˘Ì ‹ÎÎ˘Ì ÈÛÙ˛Ì.  —ÒÔÙÔ˝ 
·ðÔˆ·ÛÈÛËÂfl Á ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÙÔı ðÒ˘ÙÔð·ËÔ˝Ú Í·ÒÍÈÌ˛Ï·ÙÔÚ ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı Ù˘Ì 
ÛÈÂÎÔ„ÔÌ˘Ì ·‰›Ì˘Ì, ðÒ›ðÂÈ Ì· ·ðÔÍÎÂÈÛËÂfl Á ðÈË·Ì¸ÙÁÙ· ÏÂÙ‹ÛÙ·ÛÁÚ ·ð¸ Í·ÒÍflÌÔ ÙÔı 
‰›ÒÏ·ÙÔÚ fi Âð›ÍÙ·ÛÁÚ ÙÔı ÂÍÙ¸Ú Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì  (Batsakis 1981 1978, Sprio 
1978).  « ÛıÌfiËÁÚ ÂÓ›ÎÈÓÁ Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÏÂÙ‹ ÙÁ ËÂÒ·ðÂfl· ÂflÌ·È Á ÙÔðÈÍfi ıðÔÙÒÔðfi Í·È ÔÈ 
ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÔıÚ „ÂÈÙÔÌÈÍÔ˝Ú ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ.  
 
2.14.3.9 '¡ÎÎ· Í·ÒÍÈÌ˛Ï·Ù· ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì 
‘Ô ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔ Í·ÒÍflÌ˘Ï·, Ô Í·ÍÔfiËÁÚ Ô„ÍÔÍıÙÙÈÍ¸Ú ¸„ÍÔÚ, ÙÔ ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Í¸ 
Í·ÒÍflÌ˘Ï· (Thompson MB 1994) Í·È ÙÔ ÏıÔÂðÈËÁÎÈ·Í¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï· (Dodd LG 1994) 
·ð·ÌÙ˛ÌÙ·È  Ûð‹ÌÈ· Û·Ì ¸„ÍÔÈ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì.  ‘Ô Í·ÒÍÈÌÔÛ‹ÒÍ˘Ï·, ÔÈ 
Í·ÍÔfiËÂÈÚ ÏÈÍÙÔfl ¸„ÍÔÈ Í·È ÙÔ Ò·‚‰ÔÏıÔÛ‹ÒÍ˘Ï· ÏÂ Í·ÒÍflÌ˘Ï· Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì (Gandouz 
Edwards RF 1994) ÛÙÁÌ ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· ÙÔıÚ ·ÍÔÎÔıËÔ˝Ì ÏÈ· ÂðÈËÂÙÈÍfi ðÔÒÂfl·  (Evans 1970, 
Gnepp 1983, Johns 1977). 
 
2.14.3.10 ÃÁ ÂðÈËÁÎÈ·ÍÔfl ¸„ÍÔÈ  
œÈ Í·ÎÔfiËÂÈÚ Í·È Í·ÍÔfiËÂÈÚ ÏÁ ÂðÈËÁÎÈ·ÍÔfl ¸„ÍÔÈ ·ðÔÙÂÎÔ˝Ì ÙÔ 5% ¸Î˘Ì Ù˘Ì 
ÌÂÔðÎ·ÛÏ‹Ù˘Ì Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì (Skolnik 1977).  —ÒÔ›Ò˜ÔÌÙ·È ·ð¸ ·„„Âfl·, 
ÎÂÏˆ·„„Âfl·, ÌÂ˝Ò·, ÌÂıÒÈÍ‹ ›ÎıÙÒ· Í·È ÙÔ ÛıÌ‰ÂÙÈÍ¸ ÈÛÙ¸ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì.  ‘· 
·„„ÂÈ˛Ï·Ù·, ÎÈð˛Ï·Ù·, (Ryn JW 1996, Chikui T 1997) ÌÂıÒÈÌ˛Ï·Ù· Í·È ·ÈÏ·„-
„ÂÈÔðÂÒÈÍıÙÙ˛Ï·Ù· ÂflÌ·È Ù· ðÎ›ÔÌ Ûı˜Ì‹ (Ãussarelli 1980, Skolnik 1977, Weitzner 1980).  
—ÔÎÎÔfl ÏÂÛÂ„˜ıÏ·ÙÈÍÔfl ¸„ÍÔÈ ÂflÌ·È Í·Í˛Ú ðÂÒÈ„Â„Ò·ÏÏ›ÌÔÈ. ‘Ô Îflð˘Ï· Í·È ÌÂıÒflÌ˘Ï· 
‰ÈÁËÔ˝Ì Ù· ‰È·ˆÒ‹„Ï·Ù· ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ·‰›Ì·. ‘Ô Û‹ÒÍ˘Ï· ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È Û¥ ¸ÎÂÚ ÙÈÚ ÁÎÈÍflÂÚ 
ð·Ò¥  ¸ÎÔ ðÔı ÂflÌ·È ðÈÔ Ûı˜Ì¸ ÛÙÁÌ ÁÎÈÍfl· Í‹Ù˘Ì Ù˘Ì 40 ÂÙ˛Ì.  —ÂÒÈÎ·Ï‚‹ÌÂÙ·È ÂðflÛÁÚ  
ÙÔ Ò·‚‰ÔÏıÔÛ‹ÒÍ˘Ï·, ÈÌÔ˙ÛÙÈÔÍ˝ÙÙ˘Ï·, ÈÌÔÛ‹ÒÍ˘Ï·, ÌÂıÒÔÛ‹ÒÍ˘Ï· Í·È 
ÛıÌÔ‚ÈÔÛ‹ÒÍ˘Ï·.  « ÂðÈ‚fl˘ÛÁ Ù˘Ì ·ÛËÂÌ˛Ì ÏÂ Û‹ÒÍ˘Ï· ÛÙÔ ÛÙ‹‰ÈÔ … ÂflÌ·È 100% ÛÙÔ 
ÛÙ‹‰ÈÔ …… 70% Í·È ÛÙÔ ÛÙ‹‰ÈÔ ……… 47,2% (Clode AL 1991). 
 
2.14.3.11 —Ò˘ÙÔð·Ë›Ú Í·Í¸ÁËÂÚ Î›Ïˆ˘Ï·  
≈flÌ·È Ûð‹ÌÈÔ: 2 ·ð¸ 589 ¸„ÍÔıÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (Batsakis 1981).  ¡ð¸ 1467 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÏÂ ÏÁ 
ÎÂÏˆ·‰ÂÌÈÍfi ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı ÎÂÏˆ˛Ï·ÙÔÚ,  Ù· 69 ÂÌÙÔðflÊÔÌÙ·È ÛÙÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ, 
ðÈÔ Ûı˜Ì‹ ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ð·Ò‹ ÛÙÔıÚ ıðÔ„Ì‹ËÈÔıÚ ·‰›ÌÂÚ, ÏÂ ·Ì·ÎÔ„fl· 5:1 (Freeman 
1972).  OÈ ıðÔ„Î˛ÛÛÈÔÈ ·‰›ÌÂÚ Ûð‹ÌÈ· ÂðÁÒÂ‹ÊÔÌÙ·È ·ð¸ ÙÔ Î›Ïˆ˘Ï·.  « ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· 
Ù˘Ì ·ÛËÂÌ˛Ì ÏÂ Î›Ïˆ˘Ï· Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ·ˆÔÒ‹ ÁÎÈÍflÂÚ ·ð¸ 60-70 ÂÙ˛Ì. (Olby 
1979, Freeman 1972, Hyman 1976).  To Î›Ïˆ˘Ï· Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ˜ÒfiÊÂÈ ÙÁÚ fl‰È·Ú 
ÛÙ·‰ÈÔðÔflÁÛÁÚ ÏÂ ÙÔ Î›Ïˆ˘Ï· Ù˘Ì ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì ÙÔı ·ı˜›Ì·.  ‘Ô 62,7% Ù˘Ì ·ÛËÂÌ˛Ì ÏÂ 
Î›Ïˆ˘Ï· Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì, Âfl˜Â ÂÛÙflÂÚ Í·È ÛÂ ‹ÎÎÁ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ Ï·ÍÒÈ‹ ·ð¸ ÙÔÌ 
·ı˜›Ì· (Colby 1979).  œ Hyman GA (1976) Í·ËÈ›Ò˘ÛÂ Ù· Âð¸ÏÂÌ· ÍÒÈÙfiÒÈ· „È· ÙÁ 
‰È‹„Ì˘ÛÁ ÙÔı ðÒ˘ÙÔð·ËÔ˝Ú  ÎÂÏˆ˛Ï·ÙÔÚ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì:  (·) « ‰È¸„Í˘ÛÁ Ù˘Ì 
ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì Ì· ÂflÌ·È Á ðÒ˛ÙÁ ÍÎÈÌÈÍfi ÂÍ‰fiÎ˘ÛÁ  (‚) …ÛÙÔÎÔ„ÈÍfi ·ð¸‰ÂÈÓÁ  ¸ÙÈ ÙÔ 
Î›Ïˆ˘Ï· ÂÌÙÔðflÊÂÙ·È ÛÙÔ ð·Ò›„˜ıÏ· Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì Í·È ¸˜È ÛÙÔıÚ „ÂÈÙÔÌÈÍÔ˝Ú 
ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ  Í·È („) ·Ò˜ÈÙÂÍÙÔÌÈÍfi Í·È ÍıÙÙ·ÒÔÎÔ„ÈÍfi ·ð¸‰ÂÈÓÁ ÙÁÚ Í·ÍÔfiËÔıÚ ˆ˝ÛÁÚ ÙÁÚ  



‰ÈfiËÁÛÁÚ.   « ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· Ù˘Ì  ÎÂÏˆ˘Ï‹Ù˘Ì Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÂflÌ·È ÙÔı ÔÊ˛‰ÔıÚ 
Ù˝ðÔı. œÈ ðÎ›ÔÌ Ûı˜ÌÔfl Ù˝ðÔÈ ÂflÌ·È, Ô ˜·ÏÁÎ‹  ‰È·ˆÔÒÔðÔÈÁÏ›ÌÔÚ ÎÂÏˆÔÍıÙÙ·ÒÈÍ¸Ú 
Ù˝ðÔÚ, ·ÍÔÎÔıËÔ˝ÏÂÌÔÚ ·ð¸ ÙÔ ‰È‹˜ıÙÔ ÏÂ„·ÎÔÍıÙÙ·ÒÈÍ¸ Î›Ïˆ˘Ï· .  ”ÙÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ 
·‰›ÌÂÚ ÛıÌ·Ì-ÙÔ˝ÌÙ·È ¸ÎÔÈ ÔÈ Ù˝ðÔÈ  ÙÔı ÎÂÏˆ˛Ï·ÙÔÚ, ÂÍÙ¸Ú ·ð¸ ÙÔ Î›Ïˆ˘Ï· Hodgkins,  
ðÔı ÂflÌ·È ÂÓ·ÈÒÂÙÈÍ‹ Ûð‹ÌÈÔ (Colby 1979, Freeman 1972, Hyman 1976). 
 
2.14.3.12 ÃÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ 
œÈ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ ÂðÂÍÙÂflÌÔÌÙ·È Ï›Û˘ ÙÁÚ ÎÂÏˆÈÍfiÚ Í·È 
·ÈÏ·ÙÔ„ÂÌÔ˝Ú Ô‰Ô˝ fi Í·Ù‹ ÛıÌ›˜ÂÈ· ÈÛÙÔ˝. « ÙÂÎÂıÙ·fl· ·ˆÔÒ‹ ÍıÒfl˘Ú Ù· Û·ÒÍ˛Ï·Ù· ·ð¸ 
Ù· ÔÛÙ‹ ÙÔı ðÒÔÛ˛ðÔı fi ÙÔÌ Í·ÒÍflÌÔ ÙÔı ‰›ÒÏ·ÙÔÚ (Jackson 1981).   œÈ  ıðÔ„Ì‹ËÈÔÈ 
·‰›ÌÂÚ  Ûð‹ÌÈ· ÂðÁÒÂ‹ÊÔÌÙ·È, Î¸„˘ ÙÁÚ ›ÎÎÂÈ¯ÁÚ ÂÌ‰Ô·‰ÂÌÈÍ˛Ì ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì (Batsakis 
1981).  ¥≈˜ÔıÌ, ¸Ï˘Ú, ·Ì·ˆÂÒËÂfl ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÔıÚ ıðÔ„Ì‹ËÈÔıÚ ·‰›ÌÂÚ ·ðÔ ·ÈÏ·ÙÔ„ÂÌfi 
‰È·ÛðÔÒ‹ ÛÂ ·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ Í·ÒÍflÌÔ ÙÔı ðÌÂ˝ÏÔÌ· Í·È Ï·ÛÙÔ˝ (Batsakis 1981).  Að¥  ¸ÎÔıÚ 
ÙÔıÚ ¸„ÍÔıÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ÔÈ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ·ðÔÙÂÎÔ˝Ì ÙÔ 4% (’iarington 
1981, Rees 1981, Nichols 1980). H ð·Ò˘Ùfl‰·  ðÂÒÈ›˜ÂÈ 20-30 ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ 
Í·È ðÎÔ˝ÛÈÔ ‰flÍÙıÔ ·ð¸ ÂðÈÍÔÈÌ˘ÌÔ˝ÌÙ· ÎÂÏˆ·„„Âfl· (Conley 1963).  OÈ 
ðÂÒÈð·Ò·ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔfl ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ, „˝Ò˘ ·ð¸ ÙÁÌ ÂÓ˘ÙÂÒÈÍfi ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 
ÂðÈÍÔÈÌ˘ÌÔ˝Ì ÏÂ ÙÔıÚ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú  Í·È ð·ÒÔ˜ÂÙÂ˝ÔÌÙ·È ÛÙÔ ·ı˜ÂÌÈÍ¸ ‰flÍÙıÔ.  ≈ˆ¥ 
¸ÛÔÌ Á Î›ÏˆÔÚ ·ðÔ ÙÔ ‰›ÒÏ· ÙÔı ÍÒ·ÌflÔı, ðÒÔÛ˛ðÔı, ›Ó˘ ˘Ù¸Ú, ‚ÎÂˆ‹Ò˘Ì Í·È ÒÈÌ¸Ú 
ÂÍ‚‹ÎÎÂÈ ÛÙÔıÚ ÂÌ‰Ô Í·È ðÂÒÈð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ, ÂflÌ·È ˆıÛÈÍ¸ ÙÔ  ÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú 
Í·ÒÍflÌ˘Ï· ÙÔı ‰›ÒÏ·ÙÔÚ Í·È Ù· ÏÂÎ·Ì˛Ï·Ù· ·ıÙ˛Ì Ù˘Ì ðÂÒÈÔ˜˛Ì Ì· ‰flÌÔıÌ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ 
ÛÙÔıÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ (Stanley 1987). To 40% Ù˘Ì ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂ˘Ì ÛÙÁÌ 
ð·Ò˘Ùfl‰· ÔˆÂflÎÂÙ·È ÛÂ Í·ÒÍflÌ˘Ï· ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı Í·È ÙÔ 42% ÛÂ ÏÂÎ‹Ì˘Ï· 
(Conley 1963).  ”ð‹ÌÈ· Á ıðÂÒ˛·, ·Ïı„‰·Î›Ú Í·È ÒÈÌÔˆ‹Òı„„·Ú ÂflÌ·È ÔÈ ðÒ˘ÙÔð·ËÂflÚ 
ÂÛÙflÂÚ  ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂ˘Ì ÛÙÔıÚ ÂÌ‰Ô Í·È ðÂÒÈð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ  (Conley 1972, 
Nichols 1980).  ¡ÈÏ·ÙÔ„ÂÌÂflÚ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÈÚ ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ ð·Ò·ÙÁÒÔ˝ÌÙ·È ·ðÔ ¸Ò„·Ì· 
Í‹Ù˘ËÂÌ Ù˘Ì ÍÎÂÈ‰˛Ì, ÍıÒfl˘Ú ·ð¸ Í·ÒÍflÌÔ ÙÔı ðÌÂ˝ÏÔÌ· Í·È ÎÈ„¸ÙÂÒÔ ·ðÔ Í·ÒÍflÌÔ ÙÔı 
Ï·ÛÙÔ˝, ÌÂˆÒÔ˝, „·ÛÙÒÂÌÙÂÒÈÍÔ˝ Û˘ÎfiÌ· (’arington CT 1981) Í·È ðÒÔÛÙ‹ÙÁ (Kirkali Z 
1995). 
 
2.14.4 O√ œ… ‘ŸÕ Ã≈√¡ÀŸÕ ”…≈Àœ√œÕŸÕ ¡ƒ≈ÕŸÕ ”‘¡ —¡…ƒ…¡ 
”ð‹ÌÈ· ·ð·ÌÙ˛ÌÙ·È ÛÙ· ð·È‰È‹, ·ðÔÙÂÎÔ˝Ì ÙÔ 5% Ù˘Ì  ¸„Í˘Ì Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì 
¸Î˘Ì Ù˘Ì ÁÎÈÍÈ˛Ì (Skolnik 1977).  Ã¸ÌÔ ÙÔ 3% ·ð·ÌÙ‹Ù·È ÛÂ ÁÎÈÍfl· Í‹Ù˘ Ù˘Ì 16 ÂÙ˛Ì 
(Chong 1975) Í·È ÍıÒfl˘Ú ·ˆÔÒÔ˝Ì ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ð·Ò‹ ÙÔıÚ ıðÔ„Ì‹ËÈÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ 
·‰›ÌÂÚ ÛÂ ·Ì·ÎÔ„fl· 7:1.   œÈ ðÈÔ ÛıÌÁËÈÛÏ›ÌÔÈ Ù˝ðÔÈ ¸„Í˘Ì ÛÙ· ð·È‰È‹ ÂflÌ·È ÔÈ ÏÈÍÙÔfl 
¸„ÍÔÈ, Ù· ·ÈÏ·„„ÂÈ˛Ï·Ù· Í·È ÙÔ ‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú Í·ÒÍflÌ˘Ï·.  ¡Ì ·ˆ·ÈÒÂËÔ˝Ì ÔÈ 
ÏÂÛÂ„˜ıÏ·ÙÈÍÔfl ¸„ÍÔÈ,  ›Ì· ‰ıÛ·Ì‹ÎÔ„· ÏÂ„‹ÎÔ ðÔÛÔÛÙ¸ 50% Ù˘Ì ¸„Í˘Ì Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì 
·‰›Ì˘Ì ÛÙ· ð·È‰È‹ ÂflÌ·È Í·ÍÔfiËÂÈÚ (Casto 1972, Chong 1975, Krolls 1972). œÈ ÂðÈËÁÎÈ·Í›Ú 
ÌÂÔðÎ·ÛflÂÚ, ¸ð˘Ú ÏÈÍÙÔfl ¸„ÍÔÈ, ‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú Í·ÒÍflÌ˘Ï· Í·È Íı¯ÂÎÈ‰ÈÍ¸ 
Í·ÒÍflÌ˘Ï·, ·ð·ÌÙ˛ÌÙ·È ÛÂ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒ· ð·È‰È‹ (Casto 1972, Chang 1975,  Krolls 1972). 
 
2.14.4.1 MÈÍÙÔfl ¸„ÍÔÈ (—ÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù·) 
≈flÌ·È ÔÈ ðÎ›ÔÌ Ûı˜ÌÔfl Í·ÎÔfiËÂÈÚ ÂðÈËÁÎÈ·ÍÔfl ¸„ÍÔÈ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÛÙ· ð·È‰È‹, 
ð·Ò¥  ¸ÎÔ ðÔı ÂÈÌ·È Ûð‹ÌÈÔÈ Û¥·ıÙfiÌ ÙÁÌ ÁÎÈÍfl·.  « ‚ÈÔÎÔ„ÈÍfi ÛıÏðÂÒÈˆÔÒ‹ Í·È 
ÏÔÒˆÔÎÔ„ÈÍfi ÂÏˆ‹ÌÈÛÁ ·ıÙ˛Ì Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÛÙ· ð·È‰È‹ ‰ÂÌ ‰È·ˆ›ÒÂÈ ·ð¸ ·ıÙfiÌ Ù˘Ì ¸„Í˘Ì 
Ù˘Ì ÂÌÁÎflÍ˘Ì (Stanley), Ï¸ÌÔ ðÔı ÂflÌ·È ðÈÔ Ûð‹ÌÈÔÈ (Uslu SS 1995).  « ÂÌÙ¸ðÈÛÁ Ù˘Ì ¸„Í˘Ì 
·ıÙ˛Ì ÛÙÔÌ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸ ÏðÔÒÂfl Ì· ›˜ÂÈ ðÒÔ›ÍÙ·ÛÁ Ï›˜ÒÈ Í·È ÙÁ ÛÙÔÏ·ÙÈÍfi 
ÍÔÈÎ¸ÙÁÙ· (Uslu SS 1995). 
 
2.14.4.2 ¡ÈÏ·„„ÂÈ˛Ï·Ù· 



AðÔÙÂÎÔıÌ ÙÔ 50% Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛÙ· ÌÂÔ„›ÌÌÁÙ· Í·È ð·È‰È‹ ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔ 
2% Ù˘Ì ÂÌÁÎflÍ˘Ì (George CD 1991).  ≈flÌ·È  Ù· ‰Â˝ÙÂÒ· ÛÂ Ûı˜Ì¸ÙÁÙ·, ÏÂÙ‹ ÙÔıÚ ÏÈÍÙÔ˝Ú 
¸„ÍÔıÚ, ÏÂ Í˝ÒÈ· ðÒÔÙflÏÁÛÁ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· Í·È ·ðÔÙÂÎÔ˝Ì ÙÔ 10% ¸Î˘Ì Ù˘Ì ·ÈÙfl˘Ì 
‰È¸„Í˘ÛÁÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ·‰›Ì· (Karlay 1968).  KıÒfl˘Ú ·ð·ÌÙ˛ÌÙ·È ÛÂ Í·ıÍ‹ÛÈÔıÚ 
ËfiÎÂÈÚ.  ‘Ô 88% Ù˘Ì  ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È Í·Ù‹ ÙÔÌ 1Ô ˜Ò¸ÌÔ ÙÁÚ Ê˘fiÚ  Í·È ÙÁ 
Ï›„ÈÛÙfi ÙÔıÚ ·Ì‹ðÙıÓÁ ÙÁÌ ›˜ÔıÌ ÛÙÁÌ ÁÎÈÍfl· Ù˘Ì 4-6 ÏÁÌ˛Ì (Massarelli 1980).  ‘· 
·ÈÏ·„„ÂÈ˛Ï·Ù· ÂÌÙÔðflÊÔÌÙ·È ÛÙÁ „˘Ìfl· ÙÁÚ „Ì‹ËÔı, ÏðÔÒÂfl Ì· ÂflÌ·È Í·Î˛Ú fi Í·Í˛Ú 
ðÂÒÈ„Â„Ò·ÏÏ›Ì· ÏÂ Âð›ÍÙ·ÛÁ Í‹Ù˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ „Ì‹ËÔı ðÒÔÚ ÙÔÌ ·ı˜›Ì· Í·È 
ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ÏÂ„·Î˛ÌÔıÌ Í·Ù‹ ÙÁ ‰È‹ÒÍÂÈ· ÙÔı ÍÎ‹Ï·ÙÔÚ. ”ıÌıð‹Ò˜ÔıÛ· ÙÂÎ·„„ÂÈÂÍÙ·Ûfl· 
fi ·ÈÏ·„„Âfl˘Ï·  ÛÙÔ ‰›ÒÏ· ‹Ì˘ËÂÌ ÙÔı ·ÈÏ·„„ÂÈ˛Ï·ÙÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÂflÌ·È Ûı˜Ì¸ Í·È 
ÛıÌÔ‰Â˝ÂÙ·È ÏÂ ·ÎÎ·„fi ÙÔı ˜Ò˛Ï·ÙÔÚ ÙÔı ‰›ÒÏ·ÙÔÚ (ðÒÔÚ ÙÔ ÏðÎ›) Î¸„˘ ÙÔı ˆÎÂ‚ÈÍÔ˝ 
ÙÏfiÏ·ÙÔÚ ÙÔı ·ÈÏ·„„ÂÈ˛Ï·ÙÔÚ. « ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· Ù˘Ì ·ÈÏ·„„ÂÈ˘Ï‹Ù˘Ì ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÂÈÌ·È 
Ï·Î·Í›Ú Ï‹ÊÂÚ, ð·Ò¥ ¸ÎÔ ðÔı  ÏðÔÒÔ˝Ì ÛÂ ÏÂÒÈÍ›Ú ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ Ì· ÂflÌ·È ÛÍÎÁÒ›Ú (Stanley 
1987). O We…ch (1969) ·Ì·„Ì˛ÒÈÛÂ ÙÒÂflÚ Ù˝ðÔıÚ ·ÈÏ·„„ÂÈ˛Ï·ÙÔÚ: (·) ‘Ô ‚Ò·‰›˘Ú 
·Ì·ðÙıÛÛ¸ÏÂÌÔ ÛðÔ„„˛‰Á ÛÁÒ·„„˛‰Á Ù˝ðÔ, (‚) ‘Ô ðÈÔ „Òfi„ÔÒ· ·Ì·ðÙıÛÛ¸ÏÂÌÔ 
ÍıÙÙ·ÒÈÍ¸ Ù˝ðÔ Í·È („) ‘ÔÌ Ù˝ðÔ ðÔı ÛıÏðÂÒÈˆ›ÒÂÙ·È Û·Ì ·ÒÙÁÒÈÔˆÎÂ‚ÈÍfi ÂðÈÍÔÈÌ˘Ìfl· 
Í·È ›˜ÂÈ ðÔÎ˝ „Òfi„ÔÒÁ ˆ‹ÛÁ ·Ì‹ðÙıÓÁÚ. —ÂÒflðÔı ›Ì· 50% Ù˘Ì ·ÈÏ·„„ÂÈ˘Ï‹Ù˘Ì 
ıðÔ˜˘ÒÔ˝Ì ·ıÙ¸Ï·Ù·, ÂÈ‰ÈÍ‹ Í·Ù‹ ÙÔ 2Ô Í·È 3Ô ›ÙÔÚ ÙÁÚ Ê˘fiÚ (Nussbaum M 1976), 
ð·Ò¥¸ÎÔ ðÔı ·ıÙ¸ ·ÏˆÈÛ‚ÁÙÂflÙ·È  (Huchzermeyer P 1994).  T· ÛÁÒ·„„˛‰Á ·ÈÏ·„„ÂÈ˛Ï·Ù· 
ÛÙÔıÚ ÂÌfiÎÈÍÂÚ ÛıÌfiË˘Ú ÛıÌıð‹Ò˜ÔıÌ ÏÂ ÎÂÏˆ·„„Âfl˘Ï· Ù˘Ì ÈÛÙ˛Ì (Morgan M 1997).  
√ÂÌÈÍ‹ Ù· ·ÈÏ·„„ÂÈ˛Ï·Ù· Í·È ÎÂÏˆ·„„ÂÈ˛Ï·Ù· ·ÌÂıÒflÛÍÔÌÙ·È Í·Ù‹ ÙÁ „›ÌÌÁÛÁ, ·ÎÎ‹ 
˜ÂÈÒÔı„Ô˝ÌÙ·È ·Ò„¸ÙÂÒ· ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ÁÎÈÍfl· Ù˘Ì 4 ÂÙ˛Ì (Ãassarelli 1980).  MÂÙ‹  ÙÁ 
˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍfi ·ˆ·flÒÂÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı Á ıðÔÙÒÔðfi ÂflÌ·È Ûð‹ÌÈ·.  ≈flÌ·È ¸Ï˘Ú ðÈÔ ÛıÌfiËÁÚ  Á 
ıðÔÙÒÔðfi, ·Ì Ô ¸„ÍÔÚ ˜ÂÈÒÔıÒ„ÁËÂfl ðÒÈÌ ÙÁÌ ÁÎÈÍfl· Ù˘Ì 4 ÏÁÌ˛Ì (Massarelli 1980, 
Nussbaum 1976, Welsh 1969). 
 
2.14.4.3 ¥œ„ÍÔÚ ÙÔı Warthin 
¥≈˜ÔıÌ ÙÁÌ fl‰È· ÛıÏðÂÒÈˆÔÒ‹ ÏÂ ÙÔıÚ ¸„ÍÔıÚ Ù˘Ì ÂÌÁÎflÍ˘Ì Í·È ›˜ÔıÌ ðÂÒÈ„Ò·ˆÂfl Í·È 
ÛÙÁÌ ð·È‰ÈÍfi ÁÎÈÍfl· (Castro 1972, Chong Krolls 1972). 
 
2.14.4.4 NÂÔ„ÌÈÍfi ÈÌoÏ‹Ù˘ÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (desmoid) 
EflÌ·È ›Ì·Ú ·ð¸ ÙÔıÚ ¸„ÍÔıÚ ÙÔı ÈÌ˛‰ÔıÚ ÈÛÙÔ˝, ˜·Ò·ÍÙÁÒflÊÂÙ·È ·ð¸ ÙÁÌ ›ÌÙÔÌÁ ÙÔðÈÍfi 
‰ÈfiËÁÛÁ, ˜˘ÒflÚ Ì· ÛıÌÔ‰Â˝ÂÙ·È ·ð¸ ðÂÒÈˆÂÒÈÍ›Ú ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ fi Ì· ›˜ÂÈ ÈÛÙÔÎÔ„ÈÍfi 
›Ì‰ÂÈÓÁ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú, ·ÎÎ‹ ›˜ÂÈ ı¯ÁÎ¸ ‚·ËÏ¸ ÙÔðÈÍfiÚ ıðÔÙÒÔðfiÚ, ¸Ù·Ì ‰ÂÌ „flÌÂÈ ðÎfiÒÁÚ  
·ˆ·flÒÂÛÁ ÙÔı (Ramanathan RC 1997). 
 
2.14.4.5 K·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÛÙ· ð·È‰È‹ 
« ‚ÈÔÎÔ„ÈÍfi ‰Ò·ÛÙÁÒÈ¸ÙÁÙ· Ù˘Ì Í·ÍÔfiË˘Ì ¸„Í˘Ì Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÛÙ· ð·È‰È‹ ‰ÂÌ 
‰È·ˆ›ÒÂÈ ·ð¸ ·ıÙfiÌ Ù˘Ì ¸„Í˘Ì Ù˘Ì ÂÌÁÎflÍ˘Ì. 
ÃðÔÒÂfl Ì· ›˜ÔıÌ ÂðÈËÁÎÈ·Ífi fi ÏÂÛÂ„˜ıÏ·ÙÈÍfi ðÒÔ›ÎÂıÛÁ Í·È Ô ðÈÔ ÛıÌfiËÁÚ Ù˝ðÔÚ ÂflÌ·È ÙÔ 
‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú Í·ÒÍflÌ˘Ï·, ðÔı ·ðÔÙÂÎÂfl Í·È ÙÔ 60-66,6% (Stanely 1987 Fonseca 
1991) Ù˘Ì Í·ÍÔfiË˘Ì ¸„Í˘Ì Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÛÙ· ð·È‰È‹. O ‚ÎÂÌÌÔÂðÈ-‰ÂÒÏÔÂÈ‰fiÚ 
¸„ÍÔÚ ÛÙ· ð·È‰È‹ ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ÛıÌÔ‰Â˝ÂÈ ðÒÔÁ„Ô˝ÏÂÌÁ ÎÂı˜·ÈÏfl·, ÌÂıÒÔ‚Î‹ÛÙ˘Ï·,  
·ÍÙÈÌÔËÂÒ·ðÂfl· fi ˜ÁÏÂÈÔËÂÒ·ðÂfl· (Kaste SC 1994). 
 
2.14.4.6 EðÈËÁÎÈ·ÍÔfl ¸„ÍÔÈ ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÛÙ· ð·È‰È‹ 
’ð‹Ò˜ÂÈ ÂÎ·ˆÒ‹ ðÒÔÙflÏÁÛÁ ÛÙ· ËfiÎÂ· 1:1,7 Í·È ðÈÔ Ûı˜Ìfi ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·  
70,8%.  ¡ð¸ ÙÔıÚ 24 ¸„ÍÔıÚ ÔÈ 17 ÂflÌ·È Í·ÎÔfiËÂÈÚ Í·È ÔÈ 7 Í·ÍÔfiËÂÈÚ.  ‘Ô ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ 
·‰›Ì˘Ï· ÂflÌ·È ÙÔ ðÎ›ÔÌ Ûı˜Ì¸ (66,6%).   œ ‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰fiÚ ¸„ÍÔÚ ÂflÌ·È  Á ðÎ›ÔÌ 



Í·ÍÔfiËÁÚ ÏÔÒˆfi ¸„ÍÔı, ›˜ÂÈ ¯ÁÎÔ˝ ‚·ËÏÔ˝ ‰È·ˆÔÒÔðÔflÁÛÁ Í·È ÂıÌÔ˙Í¸ ·ðÔÙ›ÎÂÛÏ· 
(Fonseca … 1991). 
 
2.14.4.7 —Ò˘ÙÔð·Ë›Ú ÕÂıÒÔ‚Î‹ÛÙ˘Ï· ÙÁÚ ÍÂˆ·ÎfiÚ Í·È Î·ÈÏÔ˝ 
≈flÌ·È Ûð‹ÌÈÔ, ÔÈ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÌÂıÒÔ‚Î·ÛÙ˛Ï·ÙÔÚ Û¥·ıÙfiÌ ÙÁÌ ·Ì·ÙÔÏÈÍfi ðÂÒÈÔ˜fi  ÂflÌ·È 
ðÈÔ Ûı˜Ì›Ú ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ðÒ˘ÙÔð·Ëfi ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı (Frank DK 1995).  
 
2.14.4.8 ¡ð¸ Ù· 27 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ðÔı ·Ì·ÍÔÈÌ˛ËÁÍ·Ì ÏÂ ‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú 
Í·ÒÍflÌ˘Ï· ÛÙ· ð·È‰È‹,  ›Ì· ð·È‰fl ð›Ë·ÌÂ ·ð¸ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÔıÚ ·ı˜ÂÌÈÍÔ˝Ú 
ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ Í·È 7 Âfl˜·Ì ÙÔðÈÍfi ıðÔÙÒÔðfi   (Stanley 1987). 
 
2.14.4.9 K·ÒÍflÌ˘Ï· ·ð¸ Ù· Í˝ÙÙ·Ò· Ù˘Ì ÎÔ‚fl˘Ì 
œ ‰Â˝ÙÂÒÔÚ ÛÂ Ûı˜Ì¸ÙÁÙ· Í·Í¸ÁËÁÚ ¸„ÍÔÚ Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÛÙÁÌ ð·È‰ÈÍfi ÁÎÈÍfl·.   
‘· ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ‹ ÙÔı ÂflÌ·È Ù· fl‰È· ¸ð˘Ú Í·È ÛÙÔıÚ ÂÌfiÎÈÍÂÚ ˜·ÏÁÎfiÚ ·Ì‹ðÙıÓÁÚ, ÙÔðÈÍfi 
‰ÈfiËÁÛÁ Í·È ·Ò„›Ú ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ. 
  
2.14.4.10 ¡‰ÂÌÔÍıÛÙÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï·, ·‰ÂÌÔÍ·ÒÍflÌ˘Ï· Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì 
ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÂðflÛÁÚ ÛÙ· ð·È‰È‹.  œ Kaufman (1963) ËÂ˘ÒÂfl ÙÔ ÏÁ ‰È·ˆÔÒÔðÔÈÁÏ›ÌÔ Ù˝ðÔ 
Û·Ì ÙÔÌ ðÎ›ÔÌ Í·ÍÔfiËÁ ÏÂ 55% ËÌÁÛÈÏ¸ÙÁÙ·. 
 
2.14.4.11  ·Í¸ÁËÂÚ Î›Ïˆ˘Ï· 
≈flÌ·È Ûð‹ÌÈÔ ÛÙ· ð·È‰È‹.   
‘Ô Ò·‚‰ÔÏıÔÛ‹ÒÍ˘Ï· ·ðÔÙÂÎÂfl ÙÔ 83% Ù˘Ì Û·ÒÍ˘Ï‹Ù˘Ì  (Krolls 1972). 
 
2.15  ¡…‘…≈” —œÀÀ¡—ÀŸÕ —¡–Ÿ‘…ƒ… ŸÕ Ã¡∆ŸÕ  
ÃÔÌ¸ðÎÂıÒ·:  ¸„ÍÔÚ ÙÔı Warthin, ıðÔÙÒÔðfi ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔı ·‰ÂÌ˛Ï·ÙÔÚ, ÎÂÏˆ·-
‰ÂÌÔð‹ËÂÈ·, (·ÌÙÈ‰Ò·ÛÙÈÍfi, ÏÂÙ·ÛÙ·ÙÈÍfi) Î›Ïˆ˘Ï·, ðÒ˘ÙÔð·ËfiÚ Í·ÒÍflÌÔÚ ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏÂ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ›Ú ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ, ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Í›Ú ·ÎÎÔÈ˛ÛÂÈÚ (AIDS), 
ðÔÎÎ·ðÎ›Ú Í˝ÛÙÂÈÚ ÛÂ ˜Ò¸ÌÈ· ·ıÙÔ‹ÌÔÛÔ ÛÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰·, ˆıÏ·Ùfl˘ÛÁ (Mancuso MD 1996). 
¡ÏˆÔÙÂÒ¸ðÎÂıÒ·:   ¸„ÍÔÚ ÙÔı Warthin, ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ, ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Í›Ú ·ÎÎÔÈ˛ÛÂÈÚ 
(AIDS), ðÔÎÎ·ðÎ›Ú Í˝ÛÙÂÈÚ ÛÂ ·ıÙÔ‹ÌÔÛÂÚ ÛÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰ÂÚ (Mancuso MD 1996, Takahashi 
M 1997). 
 
 
2.16  Ã¡∆≈” —¡–¡÷¡–’√√… œ’ ◊Ÿ–œ’ —œ’ ƒ’Õ¡‘œ Õ¡ Ã…Ã«»œ’Õ 
—¡–Ÿ‘…ƒ… œ œ√ œ ‘œ’ ≈Õ ‘Ÿ ¬¡»≈… Àœ¬œ’ 
 
¥œ„ÍÔÈ ÏÈÍÒ˛Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì (40-50%)  
ÕÂıÒÔ„ÂÌÂflÚ (17-25%) 
—·Ò·„·„„ÎÈ˛Ï·Ù· (10-15%) 
—·ËÔÎÔ„ÈÍÔfl ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ, ÎÈð˛‰ÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ, ‚Ò·„˜È·Í›Ú Í˝ÛÙÂÈÚ Í·È ‹ÎÎ· (10-33%) 
(Som PM 1979, 1984, 1987, Llond CAS 1986, Mcllarath De 1963). 
 
≈ðflÛÁÚ, Á ÈÌ˘Ï‹Ù˘ÛÁ ÙÔı ð·Ò·ˆ·Òı„„ÈÍÔ˝ ˜˛ÒÔı ÛÙÁÌ ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· ÙÁÚ ðÒÔ›Ò˜ÂÙ·È ·ð¸ 
ÙÔÌ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È ÌÂıÒÔ·„„ÂÈ·Í¸ ÛÙÒ˛Ï· (Porter MJ 1994). 
¥≈ÍÙÔðÔ ÏÁÌÈ„„fl˘Ï· ÙÔı Î·ÈÏÔ˝ (Malcas A 1994) Í·È Ù›ÎÔÚ ð·Ò·ˆ·Òı„„ÈÍ‹ ·ðÔÛÙfi-Ï·Ù· 
·ð¸ ÔÓÂfl· ·Ïı„‰·ÎflÙÈ‰·, Ô‰ÔÌÙÈ·ÙÒÈÍ›Ú ð·ËfiÛÂÈÚ, ÏÂÙ·ÙÒ·ıÏ·ÙÈÍ›Ú Í·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈÚ Í·È  
Ó›Ì· Û˛Ï·Ù· ÛÙÔÌ ›Ó˘ ·ÍÔıÛÙÈÍ¸ ð¸ÒÔ  (Jones RL 1997). 
 



 
3.  »≈–¡—≈…¡ —¡–Ÿ‘…ƒ… ŸÕ œ√ ŸÕ 
√È· ÙÁ ËÂÒ·ðÂfl· Ù˘Ì Í·ÍÔfiË˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì ˜ÒÂÈ‹ÊÂÙ·È ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍfi ·ˆ·flÒÂÛÁ, 
·ÍÔÎÔıËÔ˝ÏÂÌÁ ·ð¸ ·ÍÙÈÌÔËÂÒ·ðÂfl· (Carlos 1998).  « ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍfi ÙÂ˜ÌÈÍfi ÂÓ·ÒÙ‹Ù·È ·ð¸ 
ÙÁÌ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ Í·È ›ÍÙ·ÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfiÚ Ï‹Ê·Ú.   ·ÎÔfiËÁÚ Í·È ˜·ÏÁÎfiÚ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú 
¸„ÍÔÚ ËÂÒ·ðÂ˝ÂÙ·È ÏÂ ÂðÈðÔÎfiÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi, ÂÍÙ¸Ú Í·È ·Ì ÔÈ ¸„ÍÔÈ ÂÌÙÔðflÊÔÌÙ·È ÛÙÔÌ 
ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸, Ôð¸ÙÂ ˜ÒÂÈ‹ÊÂÙ·È ÔÎÈÍfi ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi. 
–ÈÊÈÍfi ÙÒ·˜ÁÎÈÍfi ÎÂÏˆ·‰ÂÌÂÍÙÔÏfi „flÌÂÙ·È ÛÙÔıÚ ÏÂ„‹ÎÁÚ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú ¸„ÍÔıÚ.  ≈‹Ì Ô 
¸„ÍÔÚ ‰ÂÌ ›˜ÂÈ ‰ÈÁËfiÛÂÈ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ, „flÌÂÙ·È ðÒÔÛð‹ËÂÈ· ‰È·ÙfiÒÁÛfiÚ ÙÔı .  
”fiÏÂÒ· Á ÛıÏðÎÁÒ˘Ï·ÙÈÍfi ˜ÁÏÈÔËÂÒ·ðÂfl·, ÏÂ ÛıÌ‰È·ÛÏÔ˝Ú, „È· ÙÁ ËÂÒ·ðÂfl· ÙÁÚ 
Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú Ù˘Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÂflÌ·È ðÈÔ ·ðÔÙÂÎÂÛÏ·ÙÈÍfi ð·Ò‹ ÙÁ ˜ÒfiÛÁ  ›Ì¸Ú Ï¸ÌÔ 
ˆ·ÒÏ‹ÍÔı  (Levitt 1981).  ÃÂÙÂ„˜ÂÈÒÁÙÈÍfi ·ÍÙÈÌÔËÂÒ·ðÂfl· (6000-6500 R) ˜ÒÂÈ‹ÊÂÙ·È ÛÙÈÚ 
ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ÏÂ ÏÈÍÒÔÛÍÔðÈÍ¸  fi Ï·ÍÒÔÛÍÔðÈÍ¸ ıð¸ÎÎÂÈÏ· ÙÁÚ Ì¸ÛÔı, ÛÂ ıðÔÙÒÔðfi Í·È ÛÂ 
ı¯ÁÎÔ˝ ‚·ËÏÔ˝ Í·ÍÔfiËÂÈ· fi ðÒÔ˜˘ÒÁÏ›ÌÔ ÛÙ‹‰ÈÔ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú (Matsuba HM 1985, Moss WT 
1994, Sykes AJ 1995) .  √È· ËÂÒ·ðÂfl· ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂ˘Ì, ÂÈ‰ÈÍ‹ ·ð¸ Í·ÒÍflÌÔ ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ 
ÂðÈËÁÎflÔı, Á ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍfi ËÂÒ·ðÂfl· ÛÂ ÛıÌ‰È·ÛÏ¸ ÏÂ ·ÍÙÈÌÔ‚ÔÎfl· ›˜ÂÈ 100% ðÎfiÒÁ ›ÎÂ„˜Ô 
ÙÁÚ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú (Taylor BW 1991). « ‰ÂÍ‹˜ÒÔÌÁ ÂðÈ‚fl˘ÛÁ Ù˘Ì ·ÛËÂÌ˛Ì ÏÂ Í·ÍÔfiËÂÈÚ 
¸„ÍÔıÚ Û˝Ïˆ˘Ì· ÏÂ ÙÔÌ Pedersen (1987) ·ˆÔÒ‹ ÙÔ 52% Ù˘Ì ·ÛËÂÌ˛Ì Í·È ÂÓ·ÒÙ‹Ù·È:  (·) 
·ð¸ ÙÔ ÛÙ‹‰ÈÔ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ¸„ÍÔı („È· ÙÔ ÛÙ‹‰ÈÔ … Á ‰ÂÍ‹˜ÒÔÌÁ ÂðÈ‚fl˘ÛÁ  ÂflÌ·È  85%, 
„È· ÙÔ ÛÙ‹‰ÈÔ …… 69%, „È· ÙÔ ÛÙ‹‰ÈÔ ……… 43%  Í·È „È· ÙÔ ÛÙ‹‰ÈÔ …V 14%), (‚) ·ð¸ ÙÁÌ ÙÔðÈÍfi 
Âð›ÍÙ·ÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı ¸ðÔı Á ‰ÂÍ‹˜ÒÔÌÁ ÂðÈ‚fl˘ÛÁ ÂflÌ·È  79% „È· ÙÔıÚ ·ÛËÂÌÂflÚ ˜˘ÒflÚ 
ÙÔðÈÍfi Âð›ÍÙ·ÛÁ Í·È 34% „È· ÙÔıÚ ·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ ÙÔðÈÍfi Âð›ÍÙ·ÛÁ, („) ·ð¸ ÙÁ ‰ÈfiËÁÛÁ ÙÔı 
ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ¸ðÔı  Á ‰ÂÍ‹˜ÒÔÌÔÚ ÂðÈ‚fl˘ÛÁ ÂflÌ·È 0% „È· ÙÔıÚ ·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ ‰ÈfiËÁÛÁ 
Í·È 57% ˜˘ÒflÚ ‰ÈfiËÁÛÁ ÙÔı ÌÂ˝ÒÔı Í·È (‰) ·ð¸ ÙÔÌ ‚·ËÏ¸ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú ÙÔı ¸„ÍÔı ÛÂ 
·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ ¸„ÍÔ ˜·ÏÁÎfiÚ fi ÂÌ‰È‹ÏÂÛÔı ‚·ËÏÔ˝ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú  Á ‰ÂÍ‹˜ÒÔÌÁ ÂðÈ‚fl˘ÛÁ ÂflÌ·È 
69% Í·È ÏÂ ÏÂ„‹ÎÔı ‚·ËÏÔ˝ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú  30%.  ÃÂÙ‹ ÙÁÌ ËÂÒ·ðÂfl·, 45% Ù˘Ì ·ÛËÂÌ˛Ì 
›˜ÔıÌ ËÂÒ·ðÂıËÂfl, ·ÎÎ‹ ÏÂ ÂðÈðÒ¸ÛËÂÙÁ Âð›Ï‚·ÛÁ „È· ÙÔðÈÍfi ıðÔÙÒÔðfi fi ÛıÌıð‹Ò˜ÔıÛ·  
·ı˜ÂÌÈÍfi ÎÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈ· Á ‰ÂÍ‹˜ÒÔÌÁ ÂðÈ‚fl˘ÛÁ ÏÂÈ˛ÌÂÙ·È ÛÙÔ  22% (Pederson D 1987). 
 
OÈ ÏÁ Í·ÍÔfiËÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ ·ðÔÙÂÎÔ˝Ì ÙÔ 25% Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì ðÔı ˜ÒÂÈ‹ÊÔÌÙ·È 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi.   ·Ù‹ ÙÔ Rosen …¬ (1992) ıð‹Ò˜ÂÈ Ô Ù˝ðÔÚ …, ðÔı ÂflÌ·È ÔÈ ÏÁ 
ÛıÏðÙ˘Ï·ÙÈÍ›Ú Ï‹ÊÂÚ ÏÂ ‰È¸„Í˘ÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ðÔı Â˜ÔıÌ ÏÈ· ÏÈÍÒfi ðÈË·Ì¸ÙÁÙ· 
Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú Í·È Ô Ù˝ðÔÚ ……, ðÔı ·ðÔÙÂÎÂflÙ·È ·ð¸  ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ ð·ËfiÛÂÈÚ ÏÂ 
Âð·Ì·ÌÁÎÎÁÏ›ÌÁ ıðÔÙÒÔðfi ÙÔı ð¸ÌÔı, ·ðÔˆÒ·ÍÙÈÍfiÚ fi ÏÁ ·ÈÙÈÔÎÔ„fl·Ú.  ‘· 62 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ·ıÙfiÚ ÙÁÚ ÂÒ„·Ûfl·Ú, ðÔı Âfl˜·Ì ˜ÂÈÒÔıÒ„ÁËÂfl ÏÂ ÂðÈðÔÎfiÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi „È· 
Ïfi Í·ÍÔfiËÂÈ· ð·Ò˘Ùfl‰·Ú  ·ˆÔÒÔ˝Û·Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÏÂÙ‹ ·ðÔ ·ÍÙÈÌÔ‚ÔÎfl·, ‰È·‚fiÙÁ, 
ˆıÏ·Ùfl˘ÛÁ, Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren Í·È Û·ÒÍÔÂfl‰˘ÛÁ. 
 
4.  ≈—…—Àœ ≈” Ã≈‘¡ ¡—œ —¡–Ÿ‘…ƒ≈ ‘œÃ« 
œÈ ðÈÔ ÛıÌÁËÈÛÏ›ÌÂÚ ·ˆÔÒÔıÌ Í‹Í˘ÛÁ fi ð·Ò‹ÎıÛÁ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı Û˝Ì‰ÒÔÏÔ 
Frey's fi Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ˘ÙÔÍÒÔÙ·ˆÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı  (ÂÓfl‰Ò˘ÛÁ ÙÔı ‰›ÒÏ·ÙÔÚ ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi ðÔı 
ÌÂıÒÔ˝Ù·È ·ðÔ ÙÔ ˘ÙÔÍÒÔÙ·ˆÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ÏÂÙ‹ ·ðÔ „ÂıÛÙÈÍ‹ ÂÒÂËflÛÏ·Ù·) Í·È ÛÈÂÎÈÍ‹ 
ÛıÒfl„„È· (Baleys & Love's 1981).  ·Ù‹ ÙÔÌ Corcione F (1990) ðÒÔÛ˘ÒÈÌfi ð·Ò‹ÎıÛÁ ÙÔı 
ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È Û¥ ›Ì· 12,7%,  Ï¸ÌÈÏÁ ‚Î‹‚Á ÛÙÔ 17%, Û˝Ì‰ÒÔÏÔ Frey's  
Û¥ ›Ì· 10,6% Í·È ÛÈÂÎÈÍ‹ ÛıÒfl„„È· ÛÂ 6,38% Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì ÏÂÙ‹ ·ð¸ ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi. 
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—ÒÔÂ„˜ÂÈÒÁÙÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ 
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5.  ” œ—œ” ≈–√¡”…¡” 
œ ‰È·˜˘ÒÈÛÏ¸Ú ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ·‰›Ì· ÛÂ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ Í·È ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚¸, ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔ 
ÂðflðÂ‰Ô ÙÁÚ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfiÚ  ðÔÒÂfl·Ú ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı,  ‰ÂÌ ÂflÌ·È ·Ì·ÙÔÏÈÍ¸Ú 
‰È·˜˘ÒÈÛÏ¸Ú, ·ÎÎ‹  ÂflÌ·È ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸Ú „È· ÙÔıÚ ˜ÂÈÒÔıÒ„Ô˝Ú, „È·Ùfl ÔÈ Ï›Ì ÂðÈðÔÎÂflÚ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔfl ¸„ÍÔÈ ËÂÒ·ðÂ˝ÔÌÙ·È ÏÂ ÂðÈðÔÎfiÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi ÔÈ ‰Â ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ 
˜ÒÂÈ‹ÊÔÌÙ·È ÔÎÈÍfi ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi.  —·Ò·ÛÍÂıfi ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ÂflÌ·È ·ð·Ò·flÙÁÙÁ 
Í·È „È· ÙÈÚ ‰˝Ô ÂðÂÏ‚‹ÛÂÈÚ.  « ‰Â˝ÙÂÒÁ Âð›Ï‚·ÛÁ, ¸Ï˘Ú, ˜ÒÂÈ‹ÊÂÙ·È ðÔÎ˝ ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÔ 
˜Ò¸ÌÔ Í·È ÛıÌÂð‹„ÂÙ·È ðÔÎ˝ ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÔıÚ ÍÈÌ‰˝ÌÔıÚ „È· ÙÔıÚ ·ÛËÂÌÂflÚ (Wittich G.R. 
1985).  « ðÒÔÂ„˜ÂÈÒÁÙÈÍfi „Ì˛ÛÁ ÙÁÚ Û˜›ÛÁÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ¸„ÍÔı ÏÂ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ 
ÌÂ˝ÒÔ ‚ÔÁË‹ ÛÙÔÌ Í·Î˝ÙÂÒÔ ðÒÔ„Ò·ÏÏ·ÙÈÛÏ¸ ÙÁÚ Âð›Ï‚·ÛÁÚ Í·Ë˛Ú Í·È ÛÙÁÌ Í·Î˝ÙÂÒÁ  
ÂÌÁÏ›Ò˘ÛÁ ÙÔı ·ÛËÂÌÔ˝Ú „È· ÙÔ ðÔÛÔÛÙ¸ ÙÁÚ ðÈË·Ì¸ÙÁÙ·Ú ÂðÈðÎÔÍ˛Ì ðÔı Ë· 
·ÌÙÈÏÂÙ˘ðflÛÂÈ. 
 
—ÔÎÎÔfl  Ûı„„Ò·ˆÂflÚ ðÒÔÛð‹ËÁÛ·Ì Ì· ·ðÂÈÍÔÌflÛÔıÌ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ.  O Conn (1983) 
˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈ˛ÌÙ·Ú 5 ðÙ˘Ï·ÙÈÍ‹ ð·Ò·ÛÍÂı‹ÛÏ·Ù· ·Ì·ÍÔflÌ˘ÛÂ ¸ÙÈ, ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ 
Í·È ÔÈ ÍÎ‹‰ÔÈ ÙÔı ÂıÒflÛÍÔÌÙ·È ÛÂ ›Ì· Ô‚ÂÎÈ·flÔ ÂðflðÂ‰Ô ÛÂ Û˜fiÏ· Ù¸ÓÔı ÛÂ ·ðÔÛÙ·ÛÁ 
ðÂÒflðÔı 8,5 ˜ÈÎ. ·ð¸ ÙÔ ðÎ›ÔÌ ÔðflÛËÈÔ ÛÁÏÂflÔ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı.   ºÙ·Ì 
ÙÔðÔËÂÙÁËÂfl ·ıÙ¸ ÙÔ Ù¸ÓÔ ÛÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÛÂ ·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú 
¸„ÍÔıÚ,  ÏðÔÒÂfl Ì· ıðÔÎÔ„ÈÛÙÂfl Á Û˜›ÛÁ Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÏÂ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ.  ”˝Ïˆ˘Ì· ÏÂ 
ÙÔÌ Curtin H.P. (1983), Ô Í˝ÒÈÔÚ ÍÎ‹‰ÔÚ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝  ÌÂ˝ÒÔı ÛıÌfiË˘Ú ÂıÒflÛÍÂÙ·È 
ðÂÒÈˆÂÒÈÍ‹ ÙÁÚ ÔðflÛËÈ·Ú ðÒÔÛ˘ðÈÍfiÚ ˆÎ›‚·Ú Í·È ÙÁÚ ›Ó˘ Í·Ò˘Ùfl‰·Ú.  œ Teresi L.M. 
(1989) ·Ì·ÍÔflÌ˘ÛÂ ¸ÙÈ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È ÛÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Û·Ì ÏÈ· Í·Ïð˝ÎÁ „Ò·ÏÏfi ÏÂ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ 
ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·.  ÃÂ ÙÁ ‚ÔfiËÂÈ· ·ıÙfiÚ ÙÁÚ „Ò·ÏÏfiÚ ÂÌÙ¸ðÈÊÂ ÙÁ Ë›ÛÁ ÙÔı 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ¸„ÍÔı ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ÛÙÔ 1/3 Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì. ÃÂÙ‹ 
·ðÔ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚ÈÔ ›„˜ıÛÁ „·‰ÔÎÈÌflÔı, Ô ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ·‰›Ì·Ú ÂÌÈÛ˜˝ÂÙ·È ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÔ, ÏÂ 
·ðÔÙ›ÎÂÛÏ· Ì· ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È Í·Î˝ÙÂÒ· ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ Û˝Ïˆ˘Ì· ÏÂ ÙÔ Freling N.S. 
(1992). ¥œÏ˘Ú, Ô Thibault G.H. (1993), ÛÂ ÏÈ· ÏÂÎ›ÙÁ ÙÔı ÏÂÙ‹ ·ð¸ ›„˜ıÛÁ „·‰ÔÎÈÌflÔı 
ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÛÂ 2 ðÙ˘Ï·ÙÈÍ‹ ð·Ò·ÛÍÂı‹ÛÏ·Ù· Í·È ÏÂÙ‹ ·ð¸ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ 
ÙÔıÚ ÏÂ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, Í·Ù›ÎÁÓÂ ¸ÙÈ Á Í·Ïð˝ÎÁ „Ò·ÏÏfi ÏÂ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ 
ÛfiÏ· ÂÌÙ¸Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú  ·ÌfiÍÂÈ ÛÙÔÌ  ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Í·È  ÍÎ‹‰ÔıÚ ÙÔı Í·È ¸˜È ÛÙÔ 
ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ.  œ Lufkin R.B., (1993) ·ÌÙÈ‰Ò˛ÌÙ·Ú ÛÙÁ  ‰ÁÏÔÛflÂıÛÁ ÙÔı Tribault, 
·ÏˆÈÛ‚fiÙÁÛÂ Ù· ·ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù‹ ÙÔı, „È·Ùfl ðÈÛÙÂ˝ÂÈ ¸ÙÈ Ù· ðÙ˘Ï·ÙÈÍ‹ ð·Ò·ÛÍÂı‹ÛÏ·Ù· 
·ÎÎÔÈ˛ÌÔÌÙ·È Í·È ‰ÂÌ ÂflÌ·È ·ÓÈ¸ðÈÛÙ·.  —ÈÛÙÂ˝ÂÈ, ÂðflÛÁÚ, ¸ÙÈ ÔÈ „Ò·ÏÏ›Ú ÏÂ ˜·ÏÁÎfiÚ 
›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· ÛÙÔ ÔðflÛËÈÔ ÙÏfiÏ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ðÎÁÛflÔÌ ÙÔı 
‚ÂÎÔÌÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰Ô˝Ú ÙÒfiÏ·ÙÔÚ ‰ÂÌ ·ÌfiÍÔıÌ ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ ·ÎÎ‹ ÛÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ 
ÌÂ˝ÒÔ.  ”ÙÁÌ ÂÒ„·Ûfl· ·ıÙfi ðÒÔÛð·ËfiÛ·ÏÂ Ì· ‰ÈÂıÍÒÈÌfiÛÔıÏÂ ÙÁ ‰È·ˆ˘Ìfl· ·ıÙfi, 
ÂÒÂıÌ˛ÌÙ·Ú ¸ÎÂÚ ÙÈÚ „Ò·ÏÏ›Ú ÏÂ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· ÙÁÚ 
Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú, Ûı„ÍÒflÌÔÌÙ‹Ú ÙÂÚ ÏÂ ÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı 
Í·È ÍÎ‹‰˘Ì ÙÔı  ¸ð˘Ú ˆ·flÌÔÌÙ·È ÛÙÁÌ Ã·„ÌÁÙÈÍfi Í·È ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. 
 
”ı„˜Ò¸Ì˘Ú ›„ÈÌÂ ðÒÔÛð‹ËÂÈ· ·ÓÈÔÎ¸„ÁÛÁÚ Ù˘Ì  ‰È·„Ì˘ÛÙÈÍ˛Ì ÏÂË¸‰˘Ì ÙÁÚ 
’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú, ¡ÓÔÌÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú, Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú Í·È ¡ÓÔÌÈÍfiÚ Í·È 
Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ¸ÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÁÌ Âı·ÈÛËÁÛfl·  ÙÔıÚ ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÁÚ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfiÚ Ï‹Ê·Ú, ÙÁ ‰È·ˆÔÒÔ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÎÔfiËÂÈ·Ú ·ð¸ Í·ÍÔfiËÂÈ· Í·È ÙÁÌ ÂÍÙflÏÁÛÁ, 
Í·Ù‹ ð¸ÛÔ ÏðÔÒÂfl Ì· ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈÁËÂfl Ô ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ Û·Ì ‰È·˜˘ÒÈÛÙÈÍ¸ ÛÁÏÂflÔ  „È· 
ÙÔ ‰È·˜˘ÒÈÛÏ¸ Ù˘Ì ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ·ð¸ ÙÔıÚ ÂðÈðÔÎÂflÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ.  ≈ÒÂıÌfiËÁÍÂ 
ÂðflÛÁÚ, Á ðÈË·Ì¸ÙÁÙ· ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁÚ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ÏÂ ÙÈÚ ‰È‹ˆÔÒÂÚ ·ıÙ›Ú 
·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ›Ú ÏÂË¸‰ÔıÚ.  
 



ÃÂÎÂÙfiËÁÍÂ Ûı„˜Ò¸Ì˘Ú, Ô ÙÒ¸ðÔÚ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁÚ ÙÁÚ ÔðflÛËÈ·Ú ðÒÔÛ˘ðÈÍfiÚ ˆÎ›‚·Ú Í·È 
ÂðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfiÚ ·ÒÙÁÒfl·Ú ·ð¸ ÙÈÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ›Ú Ï‹ÊÂÚ. 
‘›ÎÔÚ, ›„ÈÌÂ ÏÂÎ›ÙÁ 110 ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ˛Ì ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì ÏÂ ÛÍÔð¸ ÙÁ Û˝„ÍÒÈÛÁ ÙÁÚ 
ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfiÚ Ë›ÛÁÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÏÂ ÙÁ ıðÔÙÈË›ÏÂÌÁ ÛÙ·ËÂÒfi Ë›ÛÁ ÙÔı 
ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (¸ð˘Ú ÙÁÌ Âfl˜Â fi‰Á 
·Ì·ˆ›ÒÂÈ Ô Conn 1983), „È· Ì· ·ÓÈÔÎÔ„ÁËÂfl Ùı˜¸Ì ðÈË·Ìfi Û˜›ÛÁ ÙÔıÚ. 
 
6. ’À… œ - Ã≈»œƒœ… 

 
¡ÛËÂÌÂflÚ 
¡ð¸ ÙÔÌ …·ÌÔı‹ÒÈÔ ÙÔı 1988 Ï›˜ÒÈ ÙÔÌ Ã‹ÒÙÈÔ ÙÔı 1998, 124 ÛıÌÔÎÈÍ‹ ·ÛËÂÌÂflÚ (136 
ð·ËfiÛÂÈÚ) ÁÎÈÍfl·Ú 1-83 ÂÙ˛Ì (Ï›ÛÁ ÁÎÈÍfl· 46.9),  70 ‹ÒÒÂÌÂÚ (ÁÎÈÍfl·Ú 1-83 ÂÙ˛Ì, Ï›ÛÁ 
ÁÎÈÍfl· 45.8) Í·È 54 ËfiÎÂÈÚ (ÁÎÈÍfl·Ú 13-81 ÂÙ˛Ì, Ï›ÛÁ ÁÎÈÍfl· 47) („Ò·ˆ. —·Ò. 1), ÏÂ ÍÎÈÌÈÍfi 
ÂÈÍ¸Ì· ‰È¸„Í˘ÛÁÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú,  ÂÒÂıÌfiËÁÍ·Ì ÏÂ ÏÈ· fi  ÏÂ ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÂÚ ‰È·„Ì˘ÛÙÈÍ›Ú 
·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ›Ú ÏÂË¸‰ÔıÚ.  √È· Í‹ËÂ ·ÛËÂÌfi ›˜ÂÈ Í·Ù·„Ò·ˆÂfl  ÙÔ ˆ˝ÎÔ, Á ÁÎÈÍfl·, ÙÔ Âfl‰ÔÚ 
Ù˘Ì ‰È·„Ì˘ÛÙÈÍ˛Ì ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ˛Ì ÂÓÂÙ‹ÛÂ˘Ì ðÔı ıðÔ‚ÎfiËÁÍÂ, Í·Ë˛Ú Í·È Á ÂÌÙ¸ðÈÛÁ Í·È 
ÙÔ Ï›„ÂËÔÚ ÙÁÚ ‚Î‹‚ÁÚ.  ≈ðflÛÁÚ, ÛÁÏÂÈ˛ÌÂÙ·È Ùı˜¸Ì ÛıÌÔ‰¸Ú ÎÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈ· Í·È Á 
ÙÂÎÈÍfi ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ (ðÈÌ. 1,  „Ò·ˆ. ð·Ò. 2). 
 
”ı„˜Ò¸Ì˘Ú Âfl˜·Ì ÏÂÎÂÙÁËÂfl  100 ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ›Ú ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ ÛÂ ‹ÙÔÏ· ÁÎÈÍfl·Ú 1 Ï›˜ÒÈ 72 
ÂÙ˛Ì (Ï›ÛÁ ÁÎÈÍfl· 38,4), 60 ËfiÎÂÈÚ (ÁÎÈÍfl·Ú 4-69 ÂÙ˛Ì, Ï›ÛÁ ÁÎÈÍfl· 38) Í·È 40 ·ÒÒ›ÌÂÚ, 
ÁÎÈÍfl·Ú  1 Ï›˜ÒÈ 72 ÂÙ˛Ì (ÏÂÛÁ ÁÎÈÍfl· 39)  (ðÈÌ.2+3).  ∏„ÈÌÂ Ï›ÙÒÁÛÁ  (Û˜. 10 ) ÙÁÚ 
ÔÒÈÊ¸ÌÙÈ·Ú ·ð¸ÛÙ·ÛÁÚ ¡ ·ð¸ ÙÔ ÔðflÛËÈÔ ÛÁÏÂflÔ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Ï›˜ÒÈ ÙÁÌ 
›Ó˘ ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È  ÙÁÚ ·ð¸ÛÙ·ÛÁÚ ¬ ·ð¸ ÙÔ ÔðflÛËÈÔ ÛÁÏÂflÔ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú 
ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Ï›˜ÒÈ ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ.  —ÒÔÙÈÏfiËÁÍ·Ì ·ıÙ›Ú ÔÈ ÏÂÙÒfiÛÂÈÚ Î¸„˘ ÙÔı 
ÛÙ·ËÂÒÔ˝ ·Ì·ÙÔÏÈÍÔ˝ ÛÁÏÂflÔı ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı, „È·Ùfl ÔÈ ÏÂÙÒfiÛÂÈÚ ·ð¸ ÙÁÌ 
›Û˘ ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ÙÔı ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ‰ÂÌ Âfl˜·Ì ÛÙ·ËÂÒ¸ ÛÁÏÂflÔ 
·Ì·ˆÔÒ‹Ú Î¸„˘ Ù˘Ì ðÔÎÎ˛Ì ð·Ò·ÎÎ·„˛Ì Í·È ðÒÔÛÂÍ‚ÔÎ˛Ì ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ·Ì‹ÏÂÛ· ÛÙ· 
‰È‹ˆÔÒ· „ÂÈÙÔÌÈÍ‹ ·Ì·ÙÔÏÈÍ‹  Ï¸ÒÈ·.  
 



 
 
 
 
 
”˜. 10. 
    
Ã›ÙÒÁÛÁ ÙÁÚ ÔÒÈÊ¸ÌÙÈ·Ú ·ð¸ÛÙ·ÛÁÚ (¡)·ð¸ ÙÔ ÔðflÛËÈÔ ÙÏfiÏ· ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı ( √) Ï›˜ÒÈ ÙÁÌ 
›Ó˘  ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È ·ð¸ÛÙ·ÛÁÚ (¬) ·ð¸ ÙÔ ÔðflÛËÈÔ ÙÏfiÏ· ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı 
Ï›˜ÒÈ ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ (Ù¸ÓÔ). 
”ıÌÙÏfiÛÂÈÚ: 
—·Ò.= ð·Ò˘Ùfl‰·,  ¬ÂÎ.= ¬ÂÎÔÌÔÂÈ‰fiÚ ·ð¸ˆıÛÁ, ¡ı˜. ”ð.= ¡ı˜ÂÌÈÍ¸Ú ”ð¸Ì‰ıÎÔÚ,  
Ã·Û.= Ã·ÛÙÔÂÈ‰fiÚ ·ð¸ˆıÛÁ. 



 
 



 

—…Õ¡ ¡” 1: T¡Œ…ÕœÃ«”« ¡”»≈ÕŸÕ  ¡‘¡ ÷’Àœ, «À… …¡, Ã≈»œƒœ ¡—≈… œÕ…”«”, ‘œ—œ√–¡÷…¡  ¡… 

Ã≈√≈»œ” ¬À¡¬«”, ”’Õœƒœ À≈Ã÷¡ƒ≈Õœ—¡»≈…¡  ¡… …”‘œ—¡»œÀœ√… œ ¡—œ‘≈À≈”Ã¡. 

 
 YX ¡ŒœÕ… « 

‘œÃœ√–¡÷…¡ 

Ã¡√Õ«‘… « 

‘œÃœ√–¡÷…¡ 

  

¡– ÷ «À ’◊ ¡‘ +” ¡” ‘1 —– ‘2 √ƒ Ã” ‘œ—. Ã≈√ 

(ÂÍ.) 

À …”‘œ—¡»œÀœ√…¡ 

1.  ¡ 25 + + + + + + +   ƒ  /≈ 4.5  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

2.  ¡ 66 + + + + + + +  + ƒ  /≈ 5  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ Ã≈ 

KENT–… œ  ¡—œ”‘«Ã¡ 

3.  ¡ 28 +    + + +  + ¡  /≈ 1  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

4.  ¡ 46 + + + +      ƒ  /≈  

¡  /≈ 

1.5     

1.2 

 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡‘¡ 

5.  ¡ 62 + + +       ¡  /≈ 1.5  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

6.  ¡ 51 + + +  +     ¡  /≈  1.5  ¡ƒ≈Õœ ’”‘… œ  ¡– …ÕŸÃ¡ 

7.  » 51 + + + + + +  +  ¡  /≈  2.5  À…—ŸÃ¡ 

8.  ¡ 62 + + + + +    + ¡  /≈ 3  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

9.  ¡ 1,5     + + + +  ƒ œÀ« 4 + À≈’◊¡…Ã…¡ 

10.  ¡ 83 + + + +      ¡   /¬ 

 

3.5   ¡– …ÕŸÃ¡ ≈  —À¡ Ÿƒœ’” 

≈—…». (ƒ≈–Ã¡) 

11.  ¡ 78 + + + + + + + + + ƒ œÀ« 5 +  ¡– …ÕŸÃ¡ ≈  —À¡ Ÿƒœ’” 

≈—…». (ƒ≈–Ã¡) 

12.  ¡ 70 +    + + +   ƒ  /≈ 4.5  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

13.  ¡ 52 + + + + +  +   ƒ   /≈   

¡   /≈   

2.2     

0.5 

 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡‘¡ 

14.  ¡ 60 + + + + + + +  + ƒ   /≈  

 ¡   /≈ 

2 

1.5 

 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡‘¡ 

15.  »  50 +    + + +   ƒ  /≈ 3  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

16.  ¡ 58 + + + + + + +   ƒ  /≈ 2  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

17.  » 57 + + + +      ¡  /B 2  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

18.  ¡ 64 + + + + +  + +  ƒ œÀ« 3  ¡ƒ≈Õœ ¡– …ÕŸÃ¡ 

19.  ¡ 42 + + + +      ƒ  /≈ 1.8  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

20.  ¡ 68 + + + +      ƒ  ¡/≈ 

¡  ¡/≈  

1.7     

0.7 

 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡‘¡ 

21.  ¡ 61 + + + +      ƒ  /≈ 1.8  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

22.  » 40 + + + +      ¡ Ã/≈ 0.8  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

23.  ¡ 67 + + + + + + +  + ¡  /≈ 1.5  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

24.  » 81 + +  +      ¡ Ã/≈ 3   ¡– …ÕŸÃ¡ ≈  —À¡ Ÿƒœ’” 

≈—…». (ƒ≈–Ã¡) 

25.  ¡ 43 + + + + + + +   ƒ  /≈ 1.8  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

26.  » 41 + + + + +    + ¡  /≈ 2.2  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

27.  » 32 + + + + + + +  + ¡ ¡/≈ 1.3  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

28.  ¡ 30 + +  + + + +  + ƒ ¡/≈ 1.5  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

29.  » 32  + +  +     ¡ Ã/≈ 2 + ÷À≈√ÃœÕ« 

≈Õƒœ—¡–Ÿ‘…ƒ… œ’ 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 

30.  È 64     +    + Ä Ê/Å 1.4  ÐÏËÕÌÏÑÖÏ ÁÄÅÍÙÌÁ 



31.  » 49  +   + + +  + ¡ Ã/≈ 2.8  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

32.  ¡ 29 + + + + + + +  + ƒ ¡/≈ 2  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

33.  » 40 +      +   ƒ  /≈ 1.5  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

34.  ¡ 45 +    +  +   ƒ ¡/≈  

¡ ¡/≈ 

2.5     

0.8 

+ 

+ 

÷À≈√ÃœÕ« 

≈Õƒœ—¡–Ÿ‘…ƒ… OY 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 

35.  » 58 + +  + + + +   ƒ ¡/¬ 2.4  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

36.  » 31  + + + +  +   ¡ Ã/≈  1.3  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

≈—… œ’–… «” —¡–. 

37.  » 27 + + + +      ƒ Ã/≈ 1     

0.6 

+ 

+ 

≈Õƒœ-≈ŒŸ —¡–Ÿ‘…ƒ… « 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

38.  ¡ 58  +   + + +   ƒ Ã/≈  2  À…—ŸÃ¡ 

39.  ¡ 58     +  +   ¡ ¡/¬  

ƒ ¡/¬ 

1.2            

1 

 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡TA 

40.  ¡ 71  + +    +   ƒ  /≈ 2  À…—ŸÃ¡ 

41.  ¡ 47     +  +   ƒ  /≈” 6.3  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

42.  ¡ 12     +  + +  ƒ   /¬ 6.4  ¡…Ã¡√√≈…ŸÃ¡ 

43.  » 68 +    +  +   ¡  /≈” 3  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

44.  ¡ 32 +    +  +   ƒ  /≈ 1.6  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

45.  ¡ 9      + +   ƒ œÀ« 4 + –¡¬ƒœÃ’œ”¡– ŸÃ¡ 

46.  ¡ 70     +  +   ¡ —œÀ +  ¡ œ«»≈” Ã≈À¡ÕŸÃ¡ 

47.  » 67     +  +   ¡    /¬ 4.5  Õ≈’–…ÕŸÃ¡ 

48.  ¡ 70       +   ¡ —œÀ +  ¡ œ«»≈” À≈Ã÷ŸÃ¡ 

49.  ¡ 42     +  +   ¡  /≈ 2  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

50.  » 60 + + + +      ¡    /¬ 8 +  ¡ œ«»«” Ã… ‘œ” œ√ œ” 

51.  » 37 + + + + + + + +  ¡ ¡/≈ 0.8  ÷À≈√ÃœÕ« ≈ƒœ—¡–Ÿ‘…ƒ… œ’ 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 

52.  » 64 + + + + +    + ¡ ¡/≈ 2.2  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

53.  » 42 + + + + + + +  + ¡ ¡/≈ 1  ÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—¡–. À≈Ã÷. 

54.  » 45  +  + + + +  + ¡ ¡/≈ 1.5  ÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—¡–. À≈Ã÷. 

55.  ¡ 25 + + + +      ¡  /≈  3.8  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

56.  ¡ 71     +  +   ƒ  /≈ 2.5  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

57.  ¡ 54     +  +   ¡  /≈ 2  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

58.  ¡  5     +  +   ƒ œÀ« 8  ¡…Ã¡√√≈…ŸÃ¡ 

59.  ¡ 44     +  +   ¡ œÀ« 2  Ã≈‘¡ ‘…Õ… « —¡–Ÿ‘…‘…ƒ¡ 

60.  ¡ 9 +         ƒ     

¡ 

—œÀ 

—œÀ 

+ 

+ 

≈Õƒœ-≈ŒŸ —¡–Ÿ‘…ƒ… « 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

61.  ¡ 80     +     ƒ  /≈ 1.8   ¡– …ÕŸÃ¡ ≈  —À¡ Ÿƒœ’” 

≈—…»«À. _(œ’”) 

62.  ¡ 7      + +   ¡ —œÀ + ≈Õƒœ-≈ŒŸ —¡–Ÿ‘…ƒ… « 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

63.  » 21      + +   ¡  /≈ 1.5  ÷À≈√ÃœÕ« 

≈Õƒœ—¡–Ÿ‘…ƒ… œ’ 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 

64.  » 13 +    +   +  ƒ  —œÀ + ≈Õƒœ+≈ŒŸ —¡–Ÿ‘…ƒ… « 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

65.  » 76  + +       ¡    /¬ 1.5 +  ¡– …ÕŸÃ¡ ≈  —À¡ Ÿƒœ’” 

≈—…»«À. (ƒ≈–Ã¡) 



66.  » 49     + + +   ¡  /≈ 1  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ 

67.  » 13 + +  + + + + +  ƒ    ¡/¬ 1.9  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ 

(≈Õ‘œ” ‘œ’ Ã¡”«‘«–¡ 

Ã’œ”) 

68.  ¡ 33     +  +   ƒ  /≈ 2.8  

0.8 

+ 

+ 

÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—¡–Ÿ-

‘…ƒ… ŸÕ À≈Ã÷¡ƒ≈ÕŸÕ 

69.  » 65   +       ƒ  

¡  

—œÀ 

—œÀ 

+ 

+ 

Ã≈‘¡”‘¡‘… « 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õœ—¡»≈…¡ 

≈Õƒœ+≈ŒŸ —¡–Ÿ‘…ƒ… « ¡—œ 

 ¡– …Õœ ‘«” √ÀŸ””¡” 

70.  » 41     + + + +  ¡ œÀ« 8.3  ¡…Ã¡√√≈…ŸÃ¡ —¡–Ÿ‘…ƒ¡”  ¡… 

’—œƒœ–…œ’ …”‘œ’ 

71.  ¡ 70     +   +  ¡  —œÀ  ¡ƒ≈Õœ ¡– …ÕŸÃ¡ 

’—œ‘–œ—« Ã≈‘¡”‘¡”« ”‘œ 

¬–¡◊…œÕ…œ —À≈√Ã¡ 

72.  » 53     +     ¡  /≈ 1.8  Õ≈’–…ÕŸÃ¡ 

73.  ¡ 30     + + +   ƒ  /≈ 1  ÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—¡- 

–Ÿ‘…ƒ… ŸÕ À≈Ã÷¡ƒ≈ÕŸÕ 

74.  ¡ 32  + +       ƒ  /≈ 1  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

75.  » 50  + +       ƒ  /≈ 2.2  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

76.  ¡ 73  + +       ¡  /≈ 4  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

77.  » 66  + + + + + +  + ¡ ¡/≈ 3  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

78.  » 50 +    +  +  + ¡  /≈ 1.3  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

79.  ¡ 65 +         ¡ —œÀ  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡‘¡ 

80.  » 13      + +   ¡ —œÀ + ≈Õƒœ-≈ŒŸ —¡–Ÿ‘…ƒ… « 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

81.  ¡ 83  + +       ƒ Ã/≈ 3  ¬À≈ÕÕœ≈—…ƒ≈–Ãœ= 

≈…ƒ≈”  ¡– …ÕŸÃ¡ 

82.  ¡ 74  + +       ƒ Ã/≈ 3  ¬À≈ÕÕœ≈—…ƒ≈–Ãœ= 

≈…ƒ≈”  ¡– …ÕŸÃ¡ 

83.  ¡ 41  + +       ¡  /≈ 3  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

84.  » 35  + +       ƒ ¡/≈ 1  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

85.  » 31  + +       ƒ  /≈ 3  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

86.  ¡ 67 + + +       ¡  /≈ 2  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

87.  ¡ 22 + + +       ¡  /≈ 3  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

88.  » 20 + + +       ƒ  /≈ 2.5  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

89.  ¡ 72  + +       ƒ  /≈ 4   ¡– …ÕŸÃ¡ ≈  —À¡ Ÿƒœ’” 

≈—…» 

90.  ¡ 50 +    + + + +  ƒ Ã/≈ 3  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

91.  ¡ 48 + + +       ƒ  ¬ 2  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

92.  ¡ 38  + +       ƒ  /≈ 3  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

93.  ¡ 74  +        ¡ Ã/≈ 3.5  À…—ŸÃ¡ 

94.  » 51 + + +       ¡ Ã/≈ 2  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 

95.  » 61 +    + +      ¡  /≈ 3  À…—ŸÃ¡ 

96.  » 75     +   +  ƒ Ã/¬ 2   ¡– …ÕŸÃ¡ ≈   —À¡ Ÿƒœ’” 

≈—…» 

97.  ¡ 70 + + +       ƒ Ã/¬ 4  ¡ƒ≈Õœ ¡– …ÕŸÃ¡ 

98.  » 66 + + +       ƒ  ¡/≈ 2  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ. 



99.  » 68  +  + +  +  + ¡ œÀ« 4  ◊–œÕ…¡ ”…≈À¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

100.  ¡ 61     + + +  + ƒ ¡/≈ 4.2  ¬À≈ÕÕœ≈—…ƒ≈–Ãœ- 

≈…ƒ≈”   ¡– …ÕŸÃ¡ 

101.  ¡ 52     + + +   ƒ  œÀ« 

¡ œÀ« 

4.3 

4 

 Õœ”œ” ‘œ’ SJOGREN 

102.  » 31  +   +  +   ƒ  œÀ« 

¡ œÀ« 

3.5  ƒ…¡‘¡”« —¡–Ÿ‘…ƒ… ŸÕ 

—œ–ŸÕ. ÷À≈√ÃœÕŸƒ«” 

”‘≈ÕŸ”« 

103.  » 31  +  +      ¡  œÀ« 3  À…»…¡”« —¡–.Ÿ‘…ƒ… œ’  

—œ–œ’ 

104.  ¡ 32     +  +   ¡   /≈ 2  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

105.  » 62     +  +   ¡ œÀ« 3.5  À…»…¡”« —¡–.Ÿ‘…ƒ… œ’ 

—œ–œ’ 

106.  » 70     +     ¡ œÀ« 3.6  Ã≈‘¡ ‘…Õ… ≈”   

¡ÀÀœ…Ÿ”≈…” 

107.  ¡ 31  +        ƒ œÀ« 3.8  ◊–œÕ…¡ ”…≈À¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

”’–…√√…œ —¡–Ÿ‘…ƒ¡” 

108.  ¡ 36    + +  +   ¡ œÀ« 3.5  ƒ…¡‘¡”« —¡–Ÿ‘…ƒ… ŸÕ 

—œ–ŸÕ. ÷À≈√ÃœÕŸƒ«” 

”‘≈ÕŸ”« 

109.  ¡ 48  +        ƒ  œÀ« 3.5  —¡–Ÿ‘…‘…ƒ¡ Ã≈‘¡ ¡—œ 

◊«Ã≈…œ»≈–¡—≈…¡ 

110.  » 58       +   ƒ œÀ« 

¡ œÀ« 

4 

4.3 

 Õœ”œ” ‘œ’ SJOEGREN 

111.  » 42       +   ¡      ≈Œ  Ã≈‘≈√◊≈…–«‘… « …ÕŸ”« 

112.  ¡ 39  +     +   ƒ 5   ≈Œ  ≈Õ ‘Ÿ ¬¡»EI ‘–¡◊« 

À… œ ¡…Ã¡√√≈…ŸÃ¡ 

113.  ¡ 10 +    +     ¡ 

ƒ 

     ≈Œ  

     ≈Œ 

+ ¡Õ‘…ƒ–¡”‘… « ≈ŒŸ—¡–Ÿ- 

‘…ƒ… «  À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

114.  » 34  + + +      ¡ 6   ≈Œ + ‘œŒœ—À¡”ÃŸ”« 

115.  ¡ 42   +       ƒ      ≈Œ  ¡–‘«–…œ÷À≈¬Ÿƒ«” 

≈—… œ…ÕŸÕ…¡ 

116.  » 38     +   +  ƒ      ≈Œ + Ã≈‘¡”‘¡”≈…”  ¡—œ  ¡– …Õœ 

‘œ’ –…Õœ÷¡–’√√¡ 

117.  » 35 +         ƒ      ≈Œ  ‘œŒœ—À¡”ÃŸ”« 

118.  ¡ 12     +  +   ¡      ≈Œ + ≈ŒŸ—¡–Ÿ‘…ƒ… « 

¡Õ‘…ƒ–¡”‘… « 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

119.  » 17 + + +       ¡ 6   ≈Œ  ¬–¡√◊…¡ «  ’”‘« 

120.  ¡ 1 +    + + + +  ƒ 3 ≈Œ   Ã’ŒŸÃ¡ ‘«”  ¡‘Ÿ √Õ¡»œ’ 

121.  » 71 +    +  +   ƒ 4.2≈Œ  Ã≈‘¡‘–¡’Ã¡‘… œ 

¡Õ≈’–’”Ã¡ ≈”Ÿ  ¡–Ÿ‘…ƒ¡” 

122.  » 50     + + + +   3.2≈Œ  ≈ ‘œ—œ —œÀ’Ãœ–÷œ 

¡ƒ≈ÕŸÃ¡ Ã¡À¡ «” 

’—≈–Ÿ¡” 

123.  » 46 +    +  +  + ƒ 1  ≈Œ  ”Ã«√Ã¡‘œ√œÕœ”  ’”‘« 

124.  A 18     +  +   ¡ 5  ≈Œ  ¬–¡√◊…¡ «  ’”‘« 

 

 



”’Õ‘Ã«”≈…”: 

¡–=¡ÒÈËÏ¸Ú,  ÷=÷˝ÎÔ,  «À=«ÎÈÍfl·,  ’◊=’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·, ¡‘=¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, ‘1=‘1 

·ÍÔÎÔıËfl·, —–= ¡ÍÔÎÔıËfl· —ÒÔÙ˘Ìfl˘Ì, ‘2=‘2 ·ÍÔÎÔıËfl·, √ƒ=ÃÂ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ √·‰ÔÎÈÌflÔı, 

Ã”=Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, ‘œ—=‘ÔðÔ„Ò·ˆfl· ‚Î‹‚ÁÚ, Ã≈√=Ã›„ÂËÔÚ ‚Î‹‚ÁÚ, ÂÍ=ÂÍ·ÙÔÛÙ‹,  

À=”ıÌÔ‰¸Ú ÎÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈ·.  ¡=·ÒÈÛÙÂÒ‹, ƒ=‰ÂÓÈ‹, ¡=‹Ì˘ ð¸ÎÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘ÙflÙÈ‰·Ú,  =Í‹Ù˘ 

ð¸ÎÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘ÙflÙÈ‰·Ú,  Ã=ÏÂÛ¸ÙÁÙ· ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ≈=ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚¸Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ¬=ÂÌ Ù˘ 

‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ≈Û=›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı, œÀ«=‰È‹˜ıÙÁ ‚Î‹‚Á ¸ÎÁÚ 

ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ≈Ó=ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi Ï‹Ê·, —œÀ=ðÔÎÎ·ðÎ›Ú ‚Î‹‚ÂÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



—…Õ¡ ¡” 2:  

 

Ã≈‘–«”≈…” ¡—O 100 ÷’”…œÀœ√… ≈” —¡–Ÿ‘…ƒ≈” (ÛÂ ˜ÈÎ.) 

 »«À≈…” 

  

 ¡––≈Õ≈” 

 A B HÀ… …

¡ 

 A B HÀ… …

¡ 

1.  30 20 48  14 8 10 

2.  20 10 38  20 10 36 

3.  18 10 62  16 10 29 

4.  21 15 37  18 10 46 

5.  13 7 65  22 16 45 

6.  18 10 37  13 7 7 

7.  20 10 72  32 20 54 

8.  22 12 37  10 4 2 

9.  13 6 3  20 12 10 

10. 20 12 37  20 4 59 

11. 13 6 3  20 10 29 

12. 20 12 30  32 22 62 

13. 16 10 44  34 24 35 

14. 32 18 28  15 7 66 

15. 26 12 64  28 18 46 

16. 22 10 51  23 17 53 

17. 20 7 59  19 9 50 

18. 20 12 4  24 16 53  

19. 15 8 50  24 18 59 

20. 24 12 69  12 8 68 

21. 25 14 49  25 18 72 

22. 10 5 7  22 8 35 

23. 25 12 39  30 15 55 

24. 22 8 30  24 15 46 

25. 23 11 21  21 10 9 

26. 22 10 4  20 12 47 

27. 18 10 11  34 20 72 

28. 20 12 15  32 16 41 

29. 22 14 41  26 14 12 

30. 20 9 59  40 20 51 

31. 18 10 22  16 10 1 

32. 16 8 22  13 7 9 

33. 30 10 55  20 10 52 

34. 21 13 36  24 8 30 



35. 18 8 28  20 11 19 

36. 16 8 12  27 15 35 

37. 13 7 25  28 18 48 

38. 28 18 58  18 11 1 

39. 13 7 33  20 12 16 

40. 18 8 48  22 11 53 

41. 22 11 49     

42. 20 18 69     

43. 20 12 44     

44. 14 10 69     

45. 13 6 53     

 

 

 

”’Õ≈◊≈…¡ —…Õ¡ ¡ 2:  

Ã≈‘–«”≈…” ¡—O 100 ÷’”…œÀœ√… ≈” —¡–Ÿ‘…ƒ≈” (˜ÈÎ.) 

 »«À≈…” 

  

 ¡––≈Õ≈” 

 A B HÀ… …

¡ 

 A B HÀ… …

¡ 

46. 20 8 54     

47. 20 10 47     

48. 32 14 67     

49. 19 10 41     

50. 16 7 14     

51.  28 2 54     

52.  18 10 31     

53.  20 14 19     

54.  26 18 58     

55.  16 8 11     

56.  18 10 31     

57.  30 23 78     

58.  20 10 27     

59.  19 9 23     

60.  24 10 63     

 

 

 

 

 

 

 



 

—…Õ¡ ¡” 3: 

Ã≈‘–«”≈…” ÷’”…œÀœ√… ŸÕ —¡–Ÿ‘…ƒŸÕ  ¡‘¡ «À… …¡  ¡… ÷’Àœ (˜ÈÎ.) 

 »«À≈…” ¡––≈Õ≈” 

«À… …

¡ 

¡ ¬ ¡ ¬ 

1-10 15.6 (13-20) 7.8 (5-12) 15.6 (10-21) 8.6 (4-12) 

11-20 16.8 (10-20) 10.2 (7-14) 22 (20-26) 12.3 (11-14) 

21-30 20.1 (13-32) 10.1 (7-18) 22 (20-24) 9 (8-10) 

31-40 19.6 (13-25) 11.1 (7-15) 25.7 (20-34) 14.2 (8-24) 

41-50 20.7 (15-30) 11.7 (8-20) 23.9 (18-32) 14.2 (9-18) 

51-60 21.9 (13-30) 9.8 (2-18) 26.1 (20-40) 14.5 (4-20) 

61-70 21.4 (13-32) 11.6 (7-18) 19.7 (12-32) 12.3 (7-22) 

71-80 25 (20-30) 16.6 (10-23) 29.5 (25-34) 19 (18-20) 

 

≈—≈Œ«√«”≈…”:  

A= Að¸ÛÙ·ÛÁ ·ð¸ ÙÔ ÔðflÛËÈÔ ÛÁÏÂflÔ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Ï›˜ÒÈ ÙÁÌ ›Ó˘ ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 

¬ = Að¸ÛÙ·ÛÁ ·ð¸ ÙÔ ÔðflÛËÈÔ ÛÁÏÂflÔ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Ï›˜ÒÈ ÙÔÌ Í˝ÒÈÔ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
7. Ã≈»œƒœÀœ√…¡ ¡—≈… œÕ…”‘… «” ƒ…≈–≈’Õ«”«” 
≈ÒÂıÌfiËÁÍ·Ì 59 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹  ÏÂ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·, 72 ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, 82 ÏÂ 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆÈ·, 39 ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· Í·È 20 ÏÂ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, 45 
ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi fi/Í·È Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·,  14 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ Âfl˜·Ì Ûı„˜Ò¸Ì˘Ú ¡ÓÔÌÈÍfi Í·È 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·,   17 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ Âfl˜·Ì Û˝„˜ÒÔÌ˘Ú ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·, ¡ÓÔÌÈÍfi 
Í·È Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· Í·È 64 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ Âfl˜·Ì ÂÓÂÙ·ÛËÂfl ÏÂ ÙÔıÎ‹˜ÈÛÙÔ 2 ·ð¸ ÙÈÚ 
‹Ì˘ ÏÂË¸‰ÔıÚ. « ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ›„ÈÌÂ ·Ò˜ÈÍ‹ ÏÂ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò‹ˆÔ Aloka SSD 
650  ÏÂ Á˜Ô‚ÔÎ›· 7,5MHz Í·È ÏÂÙ‹ ÙÔ 1994 ÏÂ Sigma 44 HVCP ÙÁÚ Kontron instruments ÏÂ 
Á˜Ô‚ÔÎ›· 7,5 Ã«z.  « ÂÓ›Ù·ÛÁ „ÈÌ¸Ù·Ì ÏÂ ÙÔÌ ·ÛËÂÌfi ÛÂ ˝ðÙÈ· Ë›ÛÁ Í·È ÂÎ·ˆÒ‹ ÛÙÒÔˆfi 
ÙÁÚ ÍÂˆ·ÎfiÚ ðÒÔÚ ÙÁÌ ·ÌÙflËÂÙÁ ÙÁÚ ÂÓÂÙ·Ê¸ÏÂÌÁÚ ðÎÂıÒ‹Ú Í·ÙÂ˝ËıÌÛÁ.  œÈ Û·Ò˛ÛÂÈÚ 
ÂÎ·Ï‚‹ÌÔÌÙÔ ÛÂ Â„Í‹ÒÛÈÂÚ, ÂðÈÏfiÍÂÈÚ Í·È ÎÔÓ›Ú ÙÔÏ›Ú ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È  
ðÂÒÈÎ‹Ï‚·ÌÂ ÂðflÛÁÚ ÙÁ ðÂÒÈÔ˜fi ÙÔı Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı, ÙÁ „˘Ìfl· ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Í·È ÙÁÌ 
ÙÒ·˜ÁÎÈÍfi ˜˛Ò·.  
 
”Ù· 59 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹, ðÔı ›„ÈÌÂ ›ÎÂ„˜ÔÚ ÏÂ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·, ÂÒÂıÌfiËÁÍÂ ÙÔ  
ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· (ÔÏ·Î¸ - ·Ì˛Ï·ÎÔ), Á Á˜Ô„›ÌÂÈ· (˜·ÏÁÎfi, ÏÈÍÙfi, ı¯ÁÎfi) Í·È Á Á˜Ô‰ÔÏfi 
(ÔÏÔÈÔ„ÂÌfiÚ-·ÌÔÏÔÈÔ„ÂÌfiÚ) ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú.  ≈ÒÂıÌfiËÁÍ·Ì ÔÈ Ï‹ÊÂÚ, ·Ì Ùı˜¸Ì ÛıÌÔ‰Â˝ÔÌÙ·Ì ÏÂ 
ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı fi˜Ôı ðÂÒÈˆÂÒÈÍ‹ ÙÁÚ ‚Î‹‚ÁÚ.  ¡ÓÈÔÎÔ„fiËÁÍÂ ÂðflÛÁÚ Á Ï›ËÔ‰ÔÚ „È· ÙÁÌ 
Âı·ÈÛËÁÛfl· ÙÁÚ ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú, ÛÙÁ ‰È·ˆÔÒÔ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÙÁÚ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú ·ð¸ 
ÙÁÌ Í·ÎÔfiËÂÈ· ÙÔı ¸„ÍÔı, ÛÙÁÌ Âı·ÈÛËÁÛfl· ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı, Í·Ë˛Ú Í·È  
ÛÙÁÌ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ.  ‘›ÎÔÚ, ÂÒÂıÌfiËÁÍÂ Í·Ù‹ 
ð¸ÛÔ ÙÔ Ï›„ÂËÔÚ ÙÁÚ ‚Î‹‚ÁÚ ›˜ÂÈ Ò¸ÎÔ ÛÙÁÌ  ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛfi ÙÁÚ. 
 
√È· ÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈfiËÁÍÂ ÏÁ˜‹ÌÁÏ· ÙÁÚ General Electric (GE 
9000) Í·È ÏÂÙ‹ ÙÔ 1994 Í·È Ô ≈ÎÈÍÔÂÈ‰fiÚ ¡ÓÔÌÈÍ¸Ú ‘ÔÏÔ„Ò‹ˆÔÚ Twin II ÙÁÚ Elscint.    
≈Î·Ï‚‹ÌÔÌÙÔ ÙÔÏ›Ú ÏÂ ð‹˜ÔÚ  5 ˜ÈÎ  Í·È ÏÂÛÔ‰È‹ÛÙÁÏ· 4 ˜ÈÎ. ðÒÈÌ Í·È ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ≈÷ 
˜ÔÒfi„ÁÛÁ 60 Í.Â. lopromide 300mg/ml.  « ≈ÎÈÍÔÂÈ‰fiÚ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ›„ÈÌÂ ÏÂ 
collimation 5,5 ˜ÈÎ. Í·È ÏÂÛÔ‰È‹ÛÙÁÏ· 5 ˜ÈÎ. Pitch 0,7. œÈ ÙÔÏ›Ú ðÂÒÈÂÎ‹Ï‚·Ì·Ì ÙÁÌ 
ðÂÒÈÔ˜fi ·ð¸ 2 ÂÍ ‹Ì˘ËÂÌ ÙÔı ›Ó˘ ·ÍÔıÛÙÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Ï›˜ÒÈ Í·È ÙÁ ‚‹ÛÁ ÙÔı ·ı˜›Ì·.  √È· 
ÙÁÌ ÂÍÙ›ÎÂÛÁ ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú Â„flÌÂÙÔ ›„˜ıÛÁ 0,3-0,5 Í.Â.(·Ì·Î¸„˘Ú ÙÁÚ 
·ÌÙfl‰Ò·ÛÁÚ ÙÔı ·ÛËÂÌÔ˝Ú ÛÙÔ ·flÛËÁÏ· ðflÂÛÁÚ ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð¸ÒÔı)  LipiodÔl ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ 
ð¸ÒÔ ÙÔı Stensen Ï›Û˘ ÏÈÍÒÔ˝ ÂÈ‰ÈÍÔ˝ Í·ËÂÙfiÒ· ÙÔı Rabinov (Cook).  ≈ð·Ì·Î·Ï‚‹ÌÔÌÙÔ 
ÔÈ fl‰ÈÂÚ ÙÔÏ›Ú ÏÂ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ Ï¸ÌÔ ÛÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·.  « ˆ˘ÙÔ„Ò‹ˆÁÛÁ ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ 
”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ›„ÈÌÂ ÏÂ ÔÛÙÈÍ¸ ·Î„¸ÒÈËÏÔ. 
 
”Ù· 72 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹, ðÔı ÂÓÂÙ‹ÛËÁÍ·Ì ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, ÂÎ›„˜ËÁÍÂ Á ðıÍÌ¸ÙÁÙ· 
(ıð¸ðıÍÌÁ, ÈÛ¸ðıÍÌÁ, ıð›ÒðıÍÌÁ),  Á ðÒ¸ÛÎÁ¯Á fi ÏÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú Í·È ÙÔ Âfl‰ÔÚ 
ÙÁÚ ðÒ¸ÛÎÁ¯ÁÚ ÛÙ· 56 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹, ðÔı  Â˜ÔÒÁ„fiËÁÍÂ ≈÷ ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú.  
¡ÓÈÔÎÔ„fiËÁÍ·Ì Ù· ÂıÒfiÏ·Ù·, ¸ÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÁÌ ÈÍ·Ì¸ÙÁÙ· ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁÚ ÙÁÚ ‚Î‹‚ÁÚ,  ÙÁÌ 
ðÈË·Ì¸ÙÁÙ· Ì· ‚ÔÁËfiÛÔıÌ ÛÙÁ ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú ·ð¸ Í·ÎÔfiËÂÈ· ÙÔı ¸„ÍÔı, 
Í·Ë˛Ú Í·È ÛÙÁÌ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Í·È ÙÔ  ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ 
ÌÂ˝ÒÔ. 
 
« Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· „ÈÌ¸Ù·Ì ·Ò˜ÈÍ‹ ÏÂ 0,5 ‘esla Gyroscan ÙÁÚ Philips. 
◊ÒÁÛÈÏÔðÔÈfiËÁÍ·Ì ÔÈ Spin Echo (SE) ·ÍÔÎÔıËflÂÚ ‘1(TR ˜Ò¸ÌÔÚ Âð·Ì‹ÎÁ¯ÁÚ 500 TE 
˜Ò¸ÌÔÚ Á˜Ô˝Ú 30), ·ÍÔÎÔıËfl· ðÒ˘ÙÔÌfl˘Ì (TR 1800 TE 30) Í·È ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· (‘R 1800 TE 
90) ÏÂ ðÁÌflÔ ÍÂˆ·ÎfiÚ ÛÂ Â„Í‹ÒÛÈÂÚ ÙÔÏ›Ú  ð‹˜ÔıÚ 6 ˜ÈÎ., ÏÂ ÏÂÛÔ‰È‹ÛÙÁÏ· 0,6 ˜ÈÎ.  ÃÂÙ‹ 
ÙÔ 1994, Á Ã·„ÌÁÙÈÍÁ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· Â„flÌÂÙÔ ÏÂ 1,5 Tesla Gyroscan ACS-NT ÙÁÚ Philips.  
◊ÒÁÛÈÏÔðÔÈfiËÁÛ·Ì T2WTSE Turbo Spin Echo (‘·˜Âfl· SE) ·ÍÔÎÔıËfl· (TR 3000 TE 120)  



Í·È T1 SE (TR 450 TE 20) ·ÍÔÎÔıËflÂÚ ÂðflÛÁÚ ÏÂ ðÁÌflÔ ÍÂˆ·ÎfiÚ Í·È ÂÎ·Ï‚‹ÌÔÌÙÔ 
Â„Í‹ÒÛÈÂÚ ÙÔÏ›Ú ð‹˜ÔıÚ 6 ˜ÈÎ. ÏÂ ÏÂÛÔ‰È‹ÛÙÁÏ· 0,6 ˜ÈÎ.  ”Â 18 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÎfiˆËÁÛ·Ì 
ÂðflÛÁÚ ÛÙÂˆ·ÌÈ·flÂÚ ÙÔÏ›Ú. 
 
”Â 15 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ Â‰¸ËÁÍÂ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ  √·‰ÔÎflÌÈÔı (Gd DTPA 0,2mol/kg ‚‹ÒÔıÚ) 
(469mg/ml Gadopentetic acid dimeglumine salt in aqueous solutions (Magnevist, Shering AG-
Germany) Í·È ÎfiˆËÁÍ·Ì ÔÈ fl‰ÈÂÚ ÙÔÏ›Ú ÏÂ ÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·. ”Ù· 20 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÏÂ ÙÁ 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ›„ÈÌÂ ›ÌÂÛÁ ÛÙÔÌ  ð¸ÒÔ ÙÔı Stensen 0,3-0,5Í.Â.  ·‰È‹ÎıÙÔı 
„·‰ÔÎflÌÈÔı Ï›Û˘ Í·ËÂÙfiÒ· Rabinov.  œ Í·ËÂÙfiÒ·Ú ð·Ò›ÏÂÌÂ ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ 
ð¸ÒÔı Ù¸ÛÔ ÛÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi ¸ÛÔ  Í·È ÛÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, „È· Ì· ÂÏðÔ‰flÛÂÈ ÙÁÌ 
›ÓÔ‰Ô ÙÔı ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝ ·ð¸ ÙÔÌ ð¸ÒÔ.  ”ÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÂÎ·Ï‚‹ÌÔÌÙÔ 
Â„Í‹ÒÛÈÂÚ ÙÔÏ›Ú Í·È ÛÂ 5 ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ Ô‚ÂÎÈ·flÂÚ ÙÔÏ›Ú, ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈ˛ÌÙ·Ú ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·. 
 
√È· Ù· 82 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹, ðÔı ÏÂÎÂÙfiËÁÍ·Ì ÏÂ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·,  ›„ÈÌÂ ›ÎÂ„˜ÔÚ 
ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú ÛÙÁÌ ·ÍÔÎÔıËfl· ‚·Ò˝ÙÁÙ·Ú ‘1 (72 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹), ‘2 (67 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹) Í·È ðıÍÌ¸ÙÁÙ·Ú ðÒ˘ÙÔÌfl˘Ì (35 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹).  ≈Î›„˜ËÁÍÂ ÙÔ Âfl‰ÔÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ  
ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ, ÛÂ Û˜›ÛÁ  ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· (˜·ÏÁÎfiÚ, ı¯ÁÎfiÚ fi flÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÂ 
Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·).  ≈ÒÂıÌfiËÁÍÂ Á ðÈË·Ì¸ÙÁÙ· ÂÌflÛ˜ıÛÁÚ Í·È ÙÔ Âfl‰ÔÚ ÙÁÚ ÂÌflÛ˜ıÛÁÚ 
ÛÙ· 14 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹  ðÔı Â˜ÔÒÁ„fiËÁÍÂ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ √·‰ÔÎflÌÈÔı.  ¡ÓÈÔÎÔ„fiËÁÍÂ Á 
Âı·ÈÛËÁÛfl· ÙÁÚ ÏÂË¸‰Ôı ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú, ÛÙÁ ‰È·ˆÔÒÔ-‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÎÔfiËÂÈ·Ú 
·ðÔ Í·ÍÔfiËÂÈ· Í·È ÛÙÁÌ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Í·È ÙÔ 
ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ. 
 
”Ù· 39 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú Í·È ÛÙ· 20 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÙÁÚ 
Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú, ÂÍÙ¸Ú ÙÔı ÂÎ›„˜Ôı „È· ÙÁÌ ÈÍ·Ì¸ÙÁÙ· ÙÁÚ ÏÂË¸‰Ôı ÛÙÁÌ  
·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ, ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÙÁÚ ‚Î‹‚ÁÚ Í·È ‰È·ˆÔÒÔ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÎÔfiËÂÈ·Ú ·ð¸  Í·ÍÔfiËÂÈ·,  
ÂÒÂıÌfiËÁÍÂ Á ðÈË·Ì¸ÙÁÙ·, ·Ì Ô Í˝ÒÈÔÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ Ë· ÏðÔÒÔ˝ÛÂ Ì· 
˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈÁËÂfl Û·Ì ‰È·˜˘ÒÈÛÙÈÍ¸ ÂðflðÂ‰Ô ‰È‹ÍÒÈÛÁÚ Ù˘Ì ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ·ðÔ ÙÔıÚ ÂðÈðÔÎÂflÚ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ, Í·Ë˛Ú Í·È Á Û˜›ÛÁ ÙÔı ÏÂ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ.  
¥≈„ÈÌÂ ÂðflÛÁÚ ·ÓÈÔÎ¸„ÁÛÁ ÙÁÚ Âð›ÍÙ·ÛÁÚ ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı 
Í·È Ùı˜¸Ì ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ  Ù˘Ì ·„„Âfl˘Ì (ÂðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfiÚ ·ÒÙÁÒfl·Ú Í·È ÔðflÛËÈ·Ú 
ðÒÔÛ˘ðÈÍfiÚ ˆÎ›‚·Ú ·ð¸ ÙÁ Ï‹Ê·).  ¥≈„ÈÌÂ Û˝„ÍÒÈÛÁ, ÂðflÛÁÚ, Ù˘Ì ‰˝Ô ÏÂË¸‰˘Ì ÛÙ· 14 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ðÔı Âfl˜·Ì Ûı„˜Ò¸Ì˘Ú ¡ÓÔÌÈÍfi Í·È Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, ¸ÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÁÌ 
·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Í·È ÍÎ‹‰˘Ì Í·È Ùı˜¸Ì ÏÂÙ·Ù¸ðÈÛÁ ÙÔıÚ ·ð¸ ÙÁÌ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi Ï‹Ê·.  ≈ÒÂıÌfiËÁÍÂ Á Í·Ïð˝ÎÁ „Ò·ÏÏfi ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·ÙÔÚ ÛÙÁÌ ‘1 
·ÍÔÎÔıËfl·  ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ Í·È ›„ÈÌÂ Û˝„ÍÒÈÛÁ  ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ 
”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ÏÂ ÙÁÌ  ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, ÛÂ ÏÈ· ðÒÔÛð‹ËÂÈ· Ì· ÂÍÙÈÏÁËÂfl ÙÔ „Â„ÔÌ¸Ú 
·Ì ÔÈ „Ò·ÏÏ›Ú ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·ÙÔÚ, È‰È·flÙÂÒ· ÛÙÔ ÔðflÛËÈÔ ÛÁÏÂflÔ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, 
·ÌÙÈÛÙÔÈ˜Ô˝Ì ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ fi ÛÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ. 
‘›ÎÔÚ, ‰ÔÍÈÏ‹ÛÙÁÍÂ Á ÙÂ˜ÌÈÍfi ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ÏÂ ÙÁÌ fl‰È· Ï›ËÔ‰Ô ðÔı 
˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈÂflÙ·È „È· ÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ◊ÔÎ·„„ÂÈÔ„Ò·ˆfl· (‚·Ò˝Ú ‘2 ðÒÔÛ·Ì·ÙÔÎÈÛÏ¸Ú). 
 
 
8.    ≈’–«Ã¡‘¡ - ¡—œ‘≈À≈”Ã¡‘¡ 
« ÙÂÎÈÍfi ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ Ù˘Ì ð·ËfiÛÂ˘Ì Í·Ù·„Ò‹ˆÂÙ·È ÛÙÔÌ ðÈÌ. 1 Í·È  
ÛÙÁ „Ò·ˆ. ð·Ò. 2  Í·È ðÂÒÈÎ·Ï‚‹ÌÂÈ 38 —ÔÎ˝ÏÔÒˆ· ¡‰ÂÌ˛Ï·Ù·, 22 
ÀÂÏˆ·‰ÂÌ˛Ï·Ù·,(11 ÏÔÌfiÒÁ, 5 ·ÏˆÔÙÂÒ¸ðÎÂıÒ·, 1 ðÔÎÎ·ðÎ¸),  9 ‹ÎÎÔıÚ Í·ÎÔfiËÂÈÚ 
¸„ÍÔıÚ (4 ÎÈð˛Ï·Ù·, 3 ·ÈÏ·„„ÂÈ˛Ï·Ù·, 2 ÌÂıÒÈÌ˛Ï·Ù·), 21 Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ [7 
Í·ÒÍÈÌ˛Ï·Ù· ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı ·ð¸ Ù· ÔðÔfl· Ù· 4 ÏÂÙ·ÛÙ·ÙÈÍ‹ ·ð¸ Í·ÒÍflÌÔ ÙÔı 
‰›ÒÏ·ÙÔÚ, 3 ‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰fi Í·ÒÍÈÌ˛Ï·Ù·, 3 ·‰ÂÌÔÍ·ÒÍÈÌ˛Ï·Ù·, 3 ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ (1 



·ð¸ ÏÂÎ‹Ì˘Ï·, 2 ·ð¸ Í·ÒÍflÌÔ ÙÁÚ „Î˛ÛÛ·Ú)  1 ·‰ÂÌÔÍıÛÙÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï·, 1 
Ò·‚‰ÔÏıÔÛ‹ÒÍ˘Ï·, 1 Í·Í¸ÁËÂÚ Î›Ïˆ˘Ï·, 1 Í·ÍÔfiËÁ ÏÈÍÙ¸ ¸„ÍÔ Í·È 1 ÎÂı˜·ÈÏfl·], 19 
ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ ‚Î‹‚ÂÚ (10 ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ÎÂÏˆ·‰›Ì·, 7 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÏÂ 
ÂÌ‰Ô Í·È ÂÓ˘ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ÎÂÏˆ·‰ÂÌflÙÈ‰· Í·È 2 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÏÂ ˜Ò¸ÌÈ· ÛÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰·, ÙÔ 
›Ì·  ÏÂ ÛıÌÔ‰¸ ÛıÒfl„„ÈÔ,   13 ‰È‹ˆÔÒÂÚ ð·ËfiÛÂÈÚ (11 ·ÛËÂÌÂflÚ)  (¸ð˘Ú 2 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÏÂ 
ÏÂÙ·ÍÙÈÌÈÍfi ð·Ò˘ÙflÙÈ‰·, 1 ð·Ò˘ÙflÙÈ‰· ÏÂÙ‹ ·ðÔ ˜ÁÏÂÈÔ-ËÂÒ·ðÂfl·, 2 ÏÂ Ì¸ÛÔ ÙÔı Sjogren 
(·ÏˆÔÙÂÒ¸ðÎÂıÒÔÚ ð‹ËÁÛÁ),  3 ‰È·Ù‹ÛÂÈÚ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì  ·ð¸ ðÂÒÈˆÂÒÈÍfi 
Í·ÎÔfiËÁ ÛÙ›Ì˘ÛÁ ÙÔı ð¸ÒÔı, 2 ÎÈËÈ‹ÛÂÈÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Í·È 1 ›ÍÙÔðÔ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ 
·‰›Ì˘Ï· ÛÙÁ ÛÙ·ˆıÎfi) Í·È Ù›ÎÔÚ 14 ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ‹ ·flÙÈ· ÏÂ ÍÎÈÌÈÍfi ð·ÒÔıÛfl·ÛÁ 
Ï‹Ê·Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (2 ‚Ò·„˜È·Í›Ú Í˝ÛÙÂÈÚ, 2 ÎÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈÂÚ ·ðÔ ÙÔÓÔðÎ‹ÛÏ˘ÛÁ, 3 
·ÌÙÈ‰Ò·ÛÙÈÍ›Ú ÎÂÏˆ·‰ÂÌflÙÈ‰ÂÚ ÏÂ Í·Ë·Ò‹ ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ÂÌÙ¸ðÈÛÁ, 1  ÏÂÙÂ„˜ÂÈÒÁÙÈÍfi 
flÌ˘ÛÁ ÏÂÙ‹ ·ðÔ ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi, 1 ·ÈÏ·„„Âfl˘Ï·, 1 ·ÒÙÁÒÈÔˆÎÂ‚˛‰ÁÚ ÂðÈÍÔÈÌ˘Ìfl·, 1 
ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ÎÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈ· ·ð¸ Í·ÒÍflÌÔ ÙÔı ÒÈÌÔˆ‹Òı„„·, 1 Ï˝Ó˘Ï· ÙÁÚ Í‹Ù˘ 
„Ì‹ËÔı, 1 ÏÂÙ·ÙÒ·ıÏ·ÙÈÍ¸ ·ÌÂ˝ÒıÛÏ·  ÙÁÚ ›Û˘ Í·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏÂÙ‹ ·ð¸ ð·ÒÔ˜›ÙÂıÛÁ 
ðÂÒÈ·Ïı„‰·ÎÈÍÔ˝ ·ðÔÛÙfiÏ·ÙÔÚ Í·È  1 ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔÚ Í˝ÛÙÁ). 
 
« ÙÔðÔ„Ò·ˆÈÍfi Í·Ù·ÌÔÏfi Ù˘Ì Ï·Ê˛Ì ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÂÙ·È ÛÙÁ „Ò·ˆ. ð·Ò. 3,4,5. 
¡ð¸ Ù· 136 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹, Ù·  66 ·ˆÔÒÔ˝Û·Ì ÛÙÁ  ‰ÂÓÈ‹ Í·È Ù· 69 ÛÙÁÌ ·ÒÈÛÙÂÒfi 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ˜˛Ò· Í·È ›Ì· ÛÙÁ ÛÙ·ˆıÎfi (›ÍÙÔðÔ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·).  ¡ð¸ Ù· 135 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹, Ù· 121 fiÙ·Ì ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ‹ Í·È Ù· 14 ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ‹. 
ºÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÁ ‰ÂÓÈ‹ ð·Ò˘Ùfl‰· (√Ò·ˆ. —·Ò. 3), 28 ‚Î‹‚ÂÚ ÂÌÙÔðflÊÔÌÙ·Ì ÛÙÔÌ Í‹Ù˘ 
ð¸ÎÔ, 10 ÛÙÔÌ ‹Ì˘ ð¸ÎÔ, 7 ÛÙÁ ÏÂÛ¸ÙÁÙ· Í·È 10 fiÙ·Ì ‰È‹˜ıÙÂÚ Û¥¸ÎÔ ÙÔ ð·Ò›„˜ıÏ· ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, 3 fiÛ·Ì ðÔÎÎ·ðÎ›Ú ‚Î‹‚ÂÚ Í·È 8 Âfl˜·Ì ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ÂÌÙ¸ðÈÛÁ („Ò·ˆ. —·Ò. 
3).  ”ÙÔÌ ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚¸  ÂÌÙÔðÈÊ¸Ù·Ì Á ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· (37/45) Ù˘Ì ÏÔÌfiÒ˘Ì 
ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ‚Î·‚˛Ì („Ò·ˆ. —·Ò.5),  ÂÌ˛ Ï¸ÌÔ 7 Ï‹ÊÂÚ Í·ÙÂÎ‹Ï‚·Ì·Ì ÙÔÌ ÂÌ Ù˘ 
‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸, 1 ÂðÈðÔÎfiÚ  Ï‹Ê· ÙÔı Í‹Ù˘ ð¸ÎÔı Âfl˜Â Âð›ÍÙ·ÛÁ ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ 
„Ì‹ËÔı, ðÒÔÍ·Î˛ÌÙ·Ú ðÒÔÚ Ù· ›Û˘ ÏÂÙ·Ù¸ðÈÛÁ Ù˘Ì ·„„Âfl˘Ì ÙÁÚ ÔðflÛËÈ·Ú ðÒÔÛ˘ðÈÍfiÚ 
ˆÎ›‚·Ú Í·È ÂðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfiÚ ·ÒÙÁÒfl·Ú.  ¡Ì·ÎıÙÈÍ‹, ·ð¸ ÙÈÚ 28 ÏÔÌfiÒÂÈÚ 
ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ›Ú  Ï‹ÊÂÚ ÙÔı Í‹Ù˘ ð¸ÎÔı ÙÁÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (√Ò·ˆ. —·Ò. 5), 25 fiÛ·Ì 
ÂðÈðÔÎÂflÚ, 2 ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ Í·È 1 Âfl˜Â Âð›ÍÙ·ÛÁ ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı.  ¡ð¸ 
ÙÈÚ 10 Ï‹ÊÂÚ ÙÔı ‹Ì˘ ð¸ÎÔı ÙÁÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, 7 fiÛ·Ì ÂðÈðÔÎÂflÚ Í·È 3 ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ, 
ÂÌ˛, ·ðÔ ÙÈÚ 7 Ï‹ÊÂÚ ÙÁÚ ÏÂÛ¸ÙÁÙ·Ú, ÔÈ 5 fiÛ·Ì ÂðÈðÔÎÂflÚ Í·È ÔÈ 2 ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ. ºÛÔÌ 
·ˆÔÒ‹ ÙÁÌ ·ÒÈÛÙÂÒfi ð·Ò˘Ùfl‰· („Ò·ˆ. ð·Ò.4), 29 ‚Î‹‚ÂÚ ÂÌÙÔðflÊÔÌÙ·Ì ÛÙÔÌ Í‹Ù˘ 
ð¸ÎÔ, 9 ÛÙÔÌ ‹Ì˘, 7 ÛÙÁ ÏÂÛ¸ÙÁÙ· Í·È 10 Û¥¸ÎÔ ÙÔ ð·Ò›„˜ıÏ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú.  8 fiÛ·Ì 
ðÔÎÎ·ðÎ›Ú Í·È 6 Âfl˜·Ì ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ÂÌÙ¸ðÈÛÁ.  œÈ 38 Ï‹ÊÂÚ fiÛ·Ì ÛÙÔÌ ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚¸ 
Í·È ÔÈ 6 ÛÙÔÌ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ Í·È 1 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ¸ ÛÙÔÌ Í‹Ù˘ ð¸ÎÔ Âfl˜Â Âð›ÍÙ·ÛÁ ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ 
„˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı.  ¡Ì·ÎıÙÈÍ‹, ·ð¸ ÙÈÚ 29 ÏÔÌfiÒÂÈÚ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ›Ú Ï‹ÊÂÚ ÙÔı 
Í‹Ù˘ ð¸ÎÔı,  23 fiÛ·Ì ÂðÈðÔÎÂflÚ, 5 ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ Í·È 1 ÂðÂÍÙÂÈÌ¸Ù·Ì ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ 
Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı.  ¡ð¸ ÙÈÚ 9 Ï‹ÊÂÚ ÙÔı ‹Ì˘ ð¸ÎÔı ÙÁÚ ·ÒÈÛÙÂÒ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, 8 fiÛ·Ì 
ÂðÈðÔÎÂflÚ Í·È 1 ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÂÌ˛ ÔÈ 7 Ï‹ÊÂÚ ÙÁÚ ÏÂÛ¸ÙÁÙ·Ú  fiÛ·Ì ¸ÎÂÚ ÂðÈðÔÎÂflÚ. ¡ð¸ ÙÔ 
Û˝ÌÔÎÔ Ù˘Ì ÏÔÌfiÒ˘Ì ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ï·Ê˛Ì Í·È ÛÙÈÚ ‰˝Ô ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ 75 Ï‹ÊÂÚ fiÙ·Ì 
ÂðÈðÔÎÂflÚ, 13 ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ Í·È 2 ÂðÈðÔÎÂflÚ  ÏÂ Âð›ÍÙ·ÛÁ ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ 
„Ì‹ËÔı („Ò·ˆ. ð·Ò.5) 
 
‘Ô Ï›„ÂËÔÚ ÙÁÚ  ‰È·Ï›ÙÒÔı ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú ÂÍıÏ·flÌÂÙÔ ·ð¸ 0,5 ÂÍ Ï›˜ÒÈ 8 ÂÍ. (Ï›ÛÔ 
Ï›„ÂËÔÚ 2,7ÂÍ) Í·È ·ˆÔÒÔ˝ÛÂ 117 ‚Î‹‚ÂÚ.  œÈ ıð¸ÎÔÈðÂÚ 11 fiÛ·Ì ðÔÎÎ·ðÎ›Ú Í·È ÔÈ ‹ÎÎÂÚ 8  
‰È‹˜ıÙÂÚ ÂÓ˘„ÂÌÂflÚ Í·È ÙÔ Ï›„ÂËÔÚ ÙÁÚ ‰È·Ï›ÙÒÔı ÙÔıÚ ‰ÂÌ ÏðÔÒÔ˝ÛÂ Ì· ÏÂÙÒÁËÂfl (—ÈÌ. 1). 
 
”ıÌÔ‰¸Ú ÎÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈ·  ð·Ò·ÙÁÒfiËÁÍÂ ÛÂ 20 ·ÛËÂÌÂflÚ (—ÈÌ 1).  ”Â ÎÂÏˆ·‰Â-
ÌÔð‹ËÂÈÂÚ ·Ù¸Ï˘Ì ÁÎÈÍfl·Ú  Í‹Ù˘ Ù˘Ì 45 ÂÙ˛Ì, 11 ·ð¸ Ù· 14 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ fiÙ·Ì ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú  



Í·È Ï¸ÌÔ Ù· 3 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ fiÙ·Ì Í·ÍÔfiËÁ ÂÌ˛ ¸ÎÂÚ (6/6) ÔÈ ÎÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈÂÚ ·Ù¸Ï˘Ì 
‹Ì˘ Ù˘Ì 45 ÂÙ˛Ì fiÙ·Ì Í·ÍÔfiËÂÈÚ. 



 



 
 
¡ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· ·ð¸ ÙÁ ÏÂÎ›ÙÁ Ù˘Ì 100 ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ˛Ì ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì, 1 Ï›˜ÒÈ 72 ÂÙ˛Ì, 
Ï›ÛÁ ÁÎÈÍfl· 38,7 (ðÈÌ. 2). 
« ·ð¸ÛÙ·ÛÁ ¡ (ÏÂÙ·Ó˝ ÙÔı ÔðflÛËÈÔı ÛÁÏÂflÔı ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Í·È ÙÁÚ ›Ó˘ 
ÂðÈˆ‹ÌÂÈ·Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÂÍÂÈÏ›ÌÂÙÔ „È· ¸Î· Ù· ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ‹  ‹ÙÔÏ· ·ð¸ 10-40 ˜ÈÎ. 
(Ï›ÛÁ ·ð¸ÛÙ·ÛÁ 21.1 ˜ÈÎ.), „È· Ù· ËfiÎÂ· ·ð¸ 13-32 ˜ÈÎ. (Ï›ÛÁ ·ð¸ÛÙ·ÛÁ 20.2 ˜ÈÎ. ) Í·È „È· 
ÙÔı ‹ÒÒÂÌÂÚ ·ð¸ 10-40 ˜ÈÎ. (Ï›ÛÁ ·ð¸ÛÙ·ÛÁ 22.4 ˜ÈÎ), 1.3 ˜ÈÎ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ·ð¸ ÙÁ Ï›ÛÁ 
·ð¸ÛÙ·ÛÁ ÛÙ· ËfiÎÂ·.  « ·ð¸ÛÙ·ÛÁ ¬ (ÏÂÙ·Ó˝ ÙÔı ÔðÈÛËflÔı ÛÁÏÂflÔı ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ 
„Ì‹ËÔı Í·È ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı) ÂÍÂÈÏ›ÌÂÙÔ „È· ¸Î· Ù· ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ‹ ‹ÙÔÏ· ·ð¸ 4-23 
˜ÈÎ. (Ï›ÛÁ ·ð¸ÛÙ·ÛÁ 11.5 ˜ÈÎ.), „È· Ù· ËfiÎÂ· ·ðÔ 5-23 ˜ÈÎ. (Ï›ÛÁ ·ð¸ÛÙ·ÛÁ 10.6 ˜ÈÎ.) Í·È 
„È·  ÙÔıÚ ‹ÒÒÂÌÂÚ ·ð¸ 4-24 ˜ÈÎ. (Ï›ÛÁ ·ð¸ÛÙ·ÛÁ 12.7 ˜ÈÎ.), 1.2 ˜ÈÎ. ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ·ð¸ ÙÁ 
Ï›ÛÁ ·ð¸ÛÙ·ÛÁ ÛÙ· ËfiÎÂ·.  « Ù·ÓÈÌ¸ÏÁÛÁ Ù˘Ì ÏÂÙÒfiÛÂ˘Ì Í·Ù‹ ‰ÂÍ·ÂÙfl· ÁÎÈÍfl·Ú „flÌÂÙ·È 
ÛÙÔÌ ðflÌ. 3 ÔðÔı ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ıð‹Ò˜ÂÈ ·˝ÓÁÛÁ ÙÔı ÏÂ„›ËÔıÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛÙÈÚ ÏÂ„‹ÎÂÚ 
ÁÎÈÍflÂÚ Í·Ë˛Ú Í·È Á ·ð¸ÛÙ·ÛÁ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ·ð¸ ÙÁ „˘Ìfl· ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı 
ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ÏÁÌ ÂflÌ·È ÛÙ·ËÂÒfi ·ÎÎ‹ Ì· ÏÂ„·Î˛ÌÂÈ ·Ì‹ÎÔ„· ÏÂ ÙÔ Ï›„ÂËÔÚ ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
 
 
8.1 ¡ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· ’ðÂÒÁ˜Ô„Ò·ˆÈÍfiÚ ÃÂÎ›ÙÁÚ 58 —ÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì ÏÂ —·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi 
Ã‹Ê· 
”ÙÔÌ ðflÌ·Í· 4 ðÂÒÈ„Ò‹ˆÂÙ·È Ô ·ÒÈËÏ¸Ú ÙÔı ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍÔ˝ ·ð¸ ÙÔÌ ðflÌ·Í· 1, ÙÔ Âfl‰ÔÚ ÙÔı 
ðÂÒÈ„Ò‹ÏÏ·ÙÔÚ ÙÔı ¸„ÍÔı (ÔÏ·Î¸ fi ·Ì˛Ï·ÎÔ), ÙÔ Âfl‰ÔÚ ÙÁÚ Á˜Ô„›ÌÂÈ·Ú (˜·ÏÁÎfi, ÏÈÍÙfi, 
ı¯ÁÎfi) Á Á˜Ô‰ÔÏfi (ÔÏÔÈÔ„ÂÌfiÚ fi ·ÌÔÏÔÈÔ„ÂÌfiÚ)  ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú, ÛÁÏÂÈ˛ÌÂÙ·È ÏÂ + Á     ˝ð·ÒÓÁ 
Í·È ÏÂ - Á ÏÁ ˝ð·ÒÓÁ ÙÁÚ ÔðflÛËÈ·Ú ÂÌflÛ˜ıÛÁÚ ÙÔı fi˜Ôı, ÙÔ Ï›„ÂËÔÚ ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú Í·È Ù›ÎÔÚ Á 
ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„fl· ÙÁÚ . 
 
« ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· (ÂÈÍ. 6-17) ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÂ ¸ÎÂÚ ÙÈÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ›Ú Ï‹ÊÂÚ, ðÔÛÔÛÙ¸ 
Âı·ÈÛËÁÛfl·Ú, ÂÈ‰ÈÍ¸ÙÁÙ·Ú Í·È ·ÍÒfl‚ÂÈ·Ú 100%. ”¥ ¸ÎÂÚ ÙÈÚ ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ›Ú          ÏÂË¸‰ÔıÚ 
‰ÂÌ ıðfiÒ˜·Ì ¯Âı‰˛Ú ËÂÙÈÍ‹ fi ·ÎÁË˛Ú ·ÒÌÁÙÈÍ‹ ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹, ·ˆÔ˝ ¸Î· Ù· ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ 
Ï·Ú fiÙ·Ì ð·ËÔÎÔ„ÈÍ‹.  ¡ð¸ Ù· 25 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÏÂ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· („Ò·ˆ. ð·Ò.6), 
Ù· 14 Âfl˜·Ì ÏÈÍÙfi Á˜Ô„›ÌÂÈ·, ÂÌ˛ Ù· ıð¸ÎÔÈð· 11 ˜·ÏÁÎfi Á˜Ô„›ÌÂÈ·, Ù· 17 Âfl˜·Ì 
·ÌÔÏÔÈÔ„›ÌÂÈ· ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ, ÂÌ˛ Ù· 8 fiÙ·Ì ÔÏÔÈÔ„ÂÌfi.  11 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ Âfl˜·Ì ·Ì˛Ï·ÎÔ 
Í·È 14 ÔÏ·Î¸ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ·. ¡ð¸ Ù· 13 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÏÂ ·‰ÂÌÔÎ›Ïˆ˘Ï· („Ò·ˆ. ð·Ò. 7), Ù· 
5 Âfl˜·Ì ÏÈÍÙfi, ÂÌ˛ Ù· 8 ˜·ÏÁÎfi Á˜Ô„›ÌÂÈ·, 5 Âfl˜·Ì ·ÌÔÏÔÈÔ„ÂÌ›Ú Í·È  8 ÔÏÔÈÔ„ÂÌ›Ú 
ð·Ò›„˜ıÏ·. ‘· 12 Âfl˜·Ì ÔÏ·Î¸ Í·È Ï¸ÌÔ 1 Âfl˜Â ·Ì˛Ï·ÎÔ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ·. ¡ð¸ ÙÁÌ 
ıðÂÒÁ˜Ô„Ò·ˆÈÍfi ÏÂÎ›ÙÁ 7 Í·ÍÔfiË˘Ì ¸„Í˘Ì („Ò·ˆ. ð·Ò. 8), ¸ÎÔÈ ›‰ÂÈÓ·Ì ÏÈÍÙfi 
Á˜Ô„›ÌÂÈ·.   œÈ 6 ·ð¸ ÙÔıÚ 7 Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ Âfl˜·Ì ·ÌÔÏÔÈÔ„›ÌÂÈ·  ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ Í·È 
Ï¸ÌÔ 1 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ¸ Âfl˜Â ÔÏÔÈÔ„ÂÌfi ıˆfi.  ¡Ì˛Ï·ÎÔ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· Âfl˜·Ì Ù· 5 Í·È ÔÏ·Î¸ Ù· 
ıð¸ÎÔÈð· 2 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹.  ºÎÔÈ ÔÈ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ ‹Ì˘ ÙÔı ÏÂ„›ËÔıÚ Ù˘Ì 2,2 ÂÍ Âfl˜·Ì 
·ÌÔÏÔÈÔ„›ÌÂÈ· ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ. ¡ð¸ ÙÈÚ 7 ÎÂÏˆ·‰ÂÌflÙÈ‰ÂÚ, ÔÈ 5 Âfl˜·Ì ÔÏ·Î¸ Í·È ÔÈ 2 
·Ì˛Ï·ÎÔ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ·, ÔÈ 4 Âfl˜·Ì ˜·ÏÁÎfi  Í·È ÔÈ 3 ÏÈÍÙfi Á˜Ô„›ÌÂÈ·.  5 Âfl˜·Ì ÔÏÔÈÔ„ÂÌ›Ú Í·È 
ÔÈ 2 ·ÌÔÏÔÈÔ„ÂÌ›Ú ð·Ò›„˜ıÏ·.  ‘· 2 ÎÈð˛Ï·Ù· Âfl˜·Ì ı¯ÁÎfi Á˜Ô„›ÌÂÈ· Í·È ·ÌÔÏÔÈÔ„ÂÌfi 
ıˆfi. 
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1  1 ¡ÕŸÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« ¡ÕœÃœ…œ√. + 4.5 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

2  2 œÃ¡Àœ Ã… ‘«  

(ÍÂÌÙÒÈÍ‹ 

˜·ÏÁÎfi) 

¡ÕœÃœ…œ√. + 5 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

Ã≈  ≈Õ‘–… œ ¡—œ”‘«Ã¡ 

3  3 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 1 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

4  4 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 1.5  1.2 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

5  5 œÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 1.5 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

6  6 œÃ¡Àœ Ã… ‘« œÃœ…œ√. - 1.5 ¡ƒ≈Õœ ’”‘… œ  ¡– …ÕŸÃ¡ 

7  7 œÃ¡Àœ ’ÿ«À« ¡ÕœÃœ…œ√. + 2.5 À…—ŸÃ¡ 

8  8 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« ¡ÕœÃœ…œ√. + 3 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

9  10 ¡ÕŸÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. - 3.5  ¡– …Õœ” ≈  —À¡ Ÿƒœ’” 

≈—…»«À…œ’ 

10  11 ¡ÕŸÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. - 5  ¡– …Õœ” ≈  —À¡ Ÿƒœ’” ≈—…». 

11  12 ¡ÕŸÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 4.5 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

12  13 œÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 2.2 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

13  14 ¡ÕŸÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 2 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

14  15 œÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 3  ¡ œ«»≈” À≈Ã÷ŸÃ¡ 

15  16 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 2 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

16  17 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 2 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

17  18 ¡ÕŸÃ¡À. Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. - 3 ¡ƒ≈Õœ ¡– …ÕŸÃ¡ 

18  19 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 1.8 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

19  20 œÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 1.7 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

20  21 œÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 1.8 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

21  22 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 0.8 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

22  23 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 1.5 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

23  24 ¡ÕŸÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. - 3  ¡– …Õœ” ≈  —À¡ Ÿƒœ’” ≈—…» 

24  25 œÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 1.8 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

25  26 œÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 2.2 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

26  27 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 1.3 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

27  28 ¡ÕŸÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 1.5 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

28  32 ¡ÕŸÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 2 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

29  33 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 1.5 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

30  34 œÃ¡Àœ Ã… ‘« œÃœ…œ√. + 2.5 À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

31  35 ¡ÕŸÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 2.4 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

32  37 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 1 À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

33  43 œÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 3 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

34  44 ¡ÕŸÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« ¡ÕœÃœ…œ√, + 1.6 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

35  50 ¡ÕŸÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. - 8  ¡ œ«»«” Ã… ‘œ” œ√ œ” 

36  51 ¡ÕŸÃ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 0.8 À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

37  52 ¡ÕŸÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 2.2 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

38  53 ¡ÕŸÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 1 À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…‘…ƒ¡ 

39  55 ¡ÕŸÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 3.8 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

40  60 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + —ÔÎ À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

41  64 œÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃ + —ÔÎ À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 



42  67 œÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 1.9 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

43  78 œÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 1.3 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

44  79 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + —ÔÎ. ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

45  86 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 2 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

 

  

 

 

    ”’Õ≈◊≈…¡ 

    —…Õ¡ ¡” 4: ’—≈–«◊œ‘œÃœ√–¡÷… « Ã≈À≈‘« ‘ŸÕ —¡–Ÿ‘…ƒ… ŸÕ Ã¡∆ŸÕ - ≈’–«Ã¡‘¡ 
¡– ¡— —≈–…√–. «◊œ√≈Õ. H◊œƒœÃ« —.≈ Ã≈√ 

ÂÍ. 

…”‘œ—¡»œÀœ√… « 

≈… œÕ¡ 

46 87 œÃ¡Àœ Ã… ‘« œÃœ…œ√. + 3 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

47 88 œÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 2.5 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

48 90 ¡ÕŸÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 3 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

49 91 ¡ÕŸÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. + 2 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

50 94 ¡ÕŸÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« ¡ÕœÃœ…œ√. + 2 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

51 95 ¡ÕŸÃ¡Àœ ÿ«À« ¡ÕœÃœ…œ√. + 3 À…—ŸÃ¡ 

52 97 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 4 ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

53 98 œÃ¡Àœ  ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 2 —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

54 113 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + —ÔÎ À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ…¡ 

55 117 ¡ÕŸÃ¡Àœ   + —ÔÎ. ‘œŒœ—À¡”ÃŸ”« 

56 119 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 5 ¬–¡√◊…¡ «  ’”‘« 

57 120 œÃ¡Àœ Ã… ‘« ¡ÕœÃœ…œ√. - 3 Ã’ŒŸÃ¡  ¡‘Ÿ √Õ¡»œ’ 

58 121 œÃ¡Àœ ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 4.2 ¡Õ≈’–’”Ã¡ ≈”Ÿ  ¡–Ÿ‘…ƒ¡” 

59 ◊¡Ã«À« œÃœ…œ√. + 1 ”Ã«√Ã¡‘œ√œÕœ”  ’”‘« 123 œÃ¡Àœ 

 

 

      ”’Õ‘Ã«”≈…”: 

      ¡Ò. = ¡ÒÈËÏ¸Ú, ¡—= ¡ÒÈËÏ¸Ú —ÂÒÈÛÙ·ÙÈÍÔ˝ ·ð¸ —flÌ·Í· 1, «˜Ô„›Ì=«˜Ô„›ÌÂÈ· ‚Î‹‚ÁÚ,H˜Ô‰ÔÏfi = 

œÏÔÈÔ„›ÌÂÈ·       

      ‚Î‹‚ÁÚ, œÏÔÈÔ„ = œÏÔÈÔ„ÂÌfiÚ ıˆfi, ¡ÌÔÏÔÈÔ„ = ¡ÌÔÏÔÈÔ„ÂÌfiÚ ıˆfi, —.≈.= ÔðÈÛËfl· ÂÌflÛ˜ıÛÁ fi˜Ôı, ÃÂ„= 

Ã›„ÂËÔÚ,      

      ÂÍ=ÂÍ·ÙÔÛÙ¸ÏÂÙÒ·, + = ıð‹Ò˜ÂÈ, - = ‰ÂÌ ıð‹Ò˜ÂÈ 





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
≈ÈÍ 6. ¡Ò. —ÂÒ. 31   ≈ÈÍ. 7. ¡Ò. —ÂÒ.8   ≈ÈÍ.8 ¡Ò. —ÂÒ. 32 
—ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·.   —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·.   —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·. 
 

 
≈ÈÍ. 9 ¡Ò. —ÂÒ. 55   ≈ÈÍ. 10. ¡Ò. —ÂÒ. 44   ≈ÈÍ. 11 ¡Ò. —ÂÒ. 16 
—ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·.   —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·.   ¡‰ÂÌÔÎ›Ïˆ˘Ï·. œÏ·Î¸ 
          ðÂÒfl„Ò·ÏÏ·. ◊·ÏÁÎfi  
           Á˜Ô„›ÌÂÈ· Í·È ÔðflÛËÈ· 
          ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı fi˜Ôı. 
‘· ÏÂ„‹Î· ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· (ÂÈÍ.7,8,9,10) ›˜ÔıÌ ÏÂ„‹ÎÁ ·ÌÔÏÔÈÔ„›ÌÂÈ·  
Í·È ·Ì˛Ï·ÎÔ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ Ù· ðÈÔ ÏÈÍÒ‹ ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù·  
(ÂÈÍ. 6), ¸Ï˘Ú ¸Î· ›˜ÔıÌ ÔðflÛËÈ· ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı fi˜Ôı. 
 
 
« ‰È·ˆÔÒÈÍfi  ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÏÂ ÙÁ ‚ÔfiËÂÈ· ÙÁÚ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ÏÂÙ·Ó˝  Í·ÎÔfiËÔıÚ Í·È 
Í·ÍÔfiËÔıÚ  Ï‹Ê·Ú (ÂÈÍ 6-16) ‰ÂÌ Ïð¸ÒÂÛÂ Ì· „flÌÂÈ ‚‹ÛÁ ÙÔı Âfl‰ÔıÚ ÙÔı ðÂÒÈ„Ò‹ÏÏ·ÙÔÚ, 
Á˜Ô‰ÔÏfiÚ fi Á˜Ô„›ÌÂÈ·Ú ÙÁÚ, ð·Ò¥ ¸ÎÔ ðÔı ¸ÎÔÈ ÔÈ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ Âfl˜·Ì ÏÈÍÙfi Á˜Ô„›ÌÂÈ· 
(7/7), ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÔ ðÔÛÔÛÙ¸ ·ÌÔÏÔÈÔ„›ÌÂÈ·Ú Á˜Ô‰ÔÏfiÚ (6/7) Í·È  ·Ì˛Ï·ÎÔ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· 
(5/7) ÛÂ Û˝„ÍÒÈÛÁ ÏÂ ÙÔıÚ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ (ÂÈÍ. 15,16) („Ò·ˆ. ð·Ò. 6,7,8).  —ÔÎÎÔfl 
Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ Âfl˜·Ì ÂðflÛÁÚ ·Ì˛Ï·ÎÔ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· (ÍıÒfl˘Ú ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· 
ÏÂ„‹ÎÔı ÏÂ„›ËÔıÚ). ¥œÏ˘Ú, Á ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· (12/13)  Ù˘Ì ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˘Ï‹Ù˘Ì Âfl˜·Ì ÔÏ·Î¸ 
ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· (ÂÈÍ. 11).  ‘Ô ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ¸ ÛÁÏÂflÔ ¸Ï˘Ú, ðÔı ÛıÌ¸‰ÂıÂ Ï¸ÌÔ ÙÔıÚ Í·ÎÔfiËÂÈÚ 
¸„ÍÔıÚ, fiÙ·Ì Á ÔðflÛËÈ· ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı fi˜Ôı  (ÂÈÍ. 6-11), ðÔı ‰ÂÌ ÛıÌ·ÌÙfiËÁÍÂ ÛÂ  Í·Ì›Ì· 
·ð¸ ÙÔıÚ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ, ÂÍÙ¸Ú ·ð¸ ÙÔ Í·Í¸ÁËÂÚ Î›Ïˆ˘Ï·. ≈ÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı fi˜Ôı ¸ðÈÛËÂÌ 
ÙÁÚ ‚Î‹‚ÁÚ Âfl˜·Ì ÂðflÛÁÚ ÔÈ ÀÂÏˆ·‰ÂÌflÙÈ‰ÂÚ  (ÂÈÍ. 12-13) Í·È ÔÈ Í˝ÛÙÂÈÚ (‚Ò·„˜È·Ífi Í·È 
ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔÚ). 
 
 
 
 
 



 

 
 
≈ÈÍ. 12 ¡Ò. —ÂÒ.117   ≈ÈÍ.13 ¡Ò. —ÂÒ. 51   ≈ÈÍ.14 ¡Ò. —ÂÒ. 2 
ƒÈ¸„Í˘ÛÁ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ-   ÷ÎÂ„ÏÔÌfi ÂÌ‰Ôð·Ò˘-   —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· 
‰ÈÍÔ˝ ÎÂÏˆ·‰›Ì· ·ð¸   ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ·‰›Ì·. ¥œ˜È    ÏÂ ÍÂÌÙÒÈÍ¸ ·ð¸ÛÙÁÏ·, 
ÙÔÓÔðÎ‹ÛÏ˘ÛÁ. ”ÁÏ·ÌÙÈÍfi  ÛÁÏ·ÌÙÈÍfi ÔðflÛËÈ·   ›ÌÙÔÌÁ ðÂÒÈˆÂÒÈÍfi  
ÔðÈÛËÈ· ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı fi˜Ôı.  ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı fi˜Ôı.   ›ÌÈÛ˜ıÛÁ ÙÔı fi˜Ôı. 
 
 

        (·)                                                       (‚) 
≈ÈÍ. 15 ¡Ò. —ÂÒ. 6   ≈ÈÍ.16  ¡Ò. —ÂÒ. 10 (·+‚) 
¡‰ÂÌÔÍıÛÙÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï·.   ·ÒÍflÌ˘Ï· ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı, ÔðflÛËÈ· ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı fi˜Ôı. 
ƒÂÌ ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÔðflÛËÈ· ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı fi˜Ôı ÛÙÈÚ Í·ÍÔfiËÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ, ÔÈ ÔðÔflÂÚ ÏðÔÒÂfl Ì· ›˜ÔıÌ ÔÏ·Î¸ (ÂÈÍ. 
15 ) fi ·Ì˛Ï·ÎÔ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· (ÂÈÍ. 16). 
 
 
 
≈ÈÍ. 17 ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ¡Ò. —ÂÒ. 108 
·) ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· (Ù¸Ó·)            
‚)‰È‹Ù·ÛÁ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı (Ù¸Ó·). 



 
         
 
 
 
   
 
        
 
« ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‰ÂÌ Ïð¸ÒÂÛÂ Ì· ·ÓÈÔÎÔ„fiÛÂÈ ÙÔıÚ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú 
¸„ÍÔıÚ fi ÙÁÌ Âð›ÍÙ·ÛÁ ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı, ·ÎÎ‹  ÛÙÔıÚ ÏÈÍÒÔ˝Ú 
ÂðÈðÔÎÂflÚ ¸„ÍÔıÚ ÏÂ ÂÏˆ·Ìfi ¸ÒÈ· Á ÏÂÎ›ÙÁ ÏÂ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· fiÙ·Ì ·ÒÍÂÙfi. « 
ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· Í·È ÂðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfi ·ÒÙÁÒfl· Âˆ·flÌÔÌÙÔ Û¥¸Î· Ù· 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ (ÂÈÍ. 17·).  œ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ¸Ú ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ, ¸Ï˘Ú, ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙÔ ÂÌflÔÙÂ 
Û·Ì 2 ð·Ò‹ÎÎÁÎÂÚ, Á˜Ô„ÂÌÂflÚ „Ò·ÏÏ›Ú.  « ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÔı fiÙ·Ì Â˝ÍÔÎÁ ÛÙÈÚ ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ 
‰È‹Ù·ÛÁÚ ÙÔı (ÂÈÍ 17‚). 
 
8.2 ¡ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· ÃÂÎ›ÙÁÚ ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· 72 —ÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì ÏÂ 
—·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi Ã‹Ê· 
”ÙÔÌ ðflÌ·Í· 5 ðÂÒÈ„Ò‹ˆÂÙ·È Ô ·ÒÈËÏ¸Ú ÙÔı ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍÔ˝ ·ð¸ ÙÔÌ ðflÌ·Í· 1,  ÙÔ Âfl‰ÔÚ ÙÁÚ 
ðıÍÌ¸ÙÁÙ·Ú ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú (ÈÛÔ-ıðÔ-ıð›ÒðıÍÌÁ) ÛÁÏÂÈ˛ÌÂÙ·È ÏÂ  + ·Ì Á Ï‹Ê· ÂÌÈÛ˜˝ÂÙ·È ÏÂÙ‹ 
ÙÁÌ ≈÷ ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÔ, ÏÂ - ·Ì Á Ï‹Ê· ÂÌÈÛ˜˝ÂÙ·È ÎÈ„¸ÙÂÒÔ Í·È 



ÏÂ = ·Ì Âfl˜Â flÛÁ ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·.  ”ÁÏÂÈ˛ÌÔÌÙ·È ÏÂ + Ù· ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ðÔı Âfl˜·Ì 
¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, ÏÂ * ·ıÙ‹ ðÔı ‰ÂÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛ·Ì ÙÁ Ï‹Ê· Í·È Ù›ÎÔÚ Á ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍfi 
‰È‹„Ì˘ÛÁ. 
 
¡ð¸ ÙÔ Û˝ÌÔÎÔ Ù˘Ì 67 ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ï·Ê˛Ì, ðÔı ÏÂÎÂÙfiËÁÍ·Ì ÏÂ ·ÓÔÌÈÍfi ÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
˜˘ÒflÚ ÙÁÌ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú, Ï¸ÌÔ ÔÈ 46 Âfl˜·Ì ‰È·ˆÔÒÂÙÈÍfi 
ðıÍÌ¸ÙÁÙ· ·ð¸ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· Í·È ÂıÍÒÈÌfi ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ, ðÔÛÔÛÙ¸ Âı·ÈÛËÁÛfl·Ú 68,6%, 
ÂÈ‰ÈÍ¸ÙÁÙ·Ú 100% Í·È ·ÍÒfl‚ÂÈ·Ú 68,6%.   ‘Ô ıð¸ÎÔÈðÔ 31,4% (21/67 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹) ‰ÂÌ 
ÓÂ˜˛ÒÈÊ·Ì ·ð¸ ÙÁ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi ð·Ò˘Ùfl‰·, ·Ì ÂÓ·ÈÒÂËÂfl Á ‰È¸„Í˘ÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ðÔı 
ðÒÔÍ·ÎÔ˝Û·Ì ÔÒÈÛÏ›ÌÂÚ ÏÂ„‹ÎÂÚ Ï‹ÊÂÚ.  ÃÂ ÙÁÌ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ 
ÔıÛfl·Ú, Á Âı·ÈÛËÁÛfl· ÙÁÚ ÏÂË¸‰Ôı ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ï·Ê˛Ì 
‚ÂÎÙÈ˛ËÁÍÂ ÛÙÔ 92,8% (52/ 56), Á ÂÈ‰ÈÍ¸ÙÁÙ· ÛÙÔ 100% Í·È Á ·ÍÒfl‚ÂÈ· ÛÙÔ 92,8%. 
 
ºÛÔÌ ·ˆÔÒ‹ Ù· 28 ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù·, ðÔı ÂÒÂıÌfiËÁÍ·Ì ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·,   
Ù· 11 Âfl˜·Ì flÛÁ, Ù· 2 ÏÈÍÒ¸ÙÂÒÁ Í·È Ù· 15 ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ðıÍÌ¸ÙÁÙ· ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÁÌ 
ð·Ò˘Ùfl‰· („Ò·ˆ. ð·Ò.9).  ¡ð¸ Ù· 13 ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·Ù·, Ù· 2 Âfl˜·Ì flÛÁ, Ù· 2 ÏÈÍÒ¸ÙÂÒÁ 
Í·È Ù· 7 ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ðıÍÌ¸ÙÁÙ· ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· („Ò·ˆ. ð·Ò.9).  ≈Ì˛, ·ð¸ ÙÔıÚ 
10 Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ ÔÈ 3 Âfl˜·Ì flÛÁ, Ô ›Ì·Ú ÏÈÍÒ¸ÙÂÒÁ Í·È ÔÈ 6 ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ðıÍÌ¸ÙÁÙ· ÛÂ 
Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·  („Ò·ˆ. ð·Ò.9).   
 
—·Ò·ÙÁÒfiËÁÍÂ ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú ÛÂ 45/56 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ (80,3%) ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· 
˜ÔÒfi„ÁÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú (ÂÈÍ. 18,19), ‰·ÍÙıÎÈÔÂÈ‰fiÚ ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÛÂ 9  Í·ÎÔfiËÂÈÚ 
Ï‹ÊÂÚ: 5 ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· (ÂÈÍ. 20), 3 ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·Ù· Í·È 1 ˆÎÂ„ÏÔÌfi 
ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ÎÂÏˆ·‰›Ì· Í·Ë˛Ú Í·È ÛÂ ›Ì· ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ¸ ÏÂ  ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÔıÚ 
ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ ·ð¸ Í·ÒÍflÌÔ ÙÁÚ „Î˛ÛÛ·Ú (ÂÈÍ. 21).  ƒÂÌ ÂÌÈÛ˜˝ËÁÍ·Ì  7/56 Ï‹ÊÂÚ (12,5%) (4  
ÎÈð˛Ï·Ù·, 2 ðÔÎ˝ÏÔÒˆ·  ·‰ÂÌ˛Ï·Ù·, 1 ˆÎÂ„ÏÔÌfi) Í·È Âfl˜·Ì flÛÁ ÂÌflÛ˜ıÛÁ fi ðıÍÌ¸ÙÁÙ· ÏÂ 
ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú, 4/56 Ï‹ÊÂÚ (7,1%) (2 
·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·Ù·, 1 ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·,  Í·È 1 ‚Ò·„˜È·Ífi Í˝ÛÙÁ).   
 
« ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÎÔfiË˘Ì ·ð¸ Í·ÍÔfiËÂÈÚ fi ÂðÈðÔÎÂflÚ ·ð¸ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ¸„ÍÔıÚ ‰ÂÌ 
fiÙ·Ì ‰ıÌ·Ùfi ÏÂ ÙÁÌ ·ÓÔÌÈÍfi ÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·. œ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ ·ðÂÈÍÔÌÈÊ¸Ù·Ì ðÔÎ˝ 
Ûð‹ÌÈ· (Ï¸ÌÔ ÛÙÈÚ ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ÏÂ„‹ÎÁÚ ÂÌ·ð¸ËÂÛÁÚ ÎflðÔıÚ ÛÙÁÌ  ð·Ò˘Ùfl‰·) Í·È Ô 
‰È·˜˘ÒÈÛÏ¸Ú Ù˘Ì ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ·ð¸ ÙÔıÚ ÂðÈðÔÎÂflÚ ¸„ÍÔıÚ ‰ÂÌ fiÙ·Ì ‰ıÌ·Ù¸Ú. 
 
—…Õ¡ ¡” 5: ¡ŒœÕ… « ‘œÃœ√–¡÷…¡ —¡–Ÿ‘…ƒ… ŸÕ Ã¡∆ŸÕ - ≈’–«Ã¡‘¡ 

¡– ¡— —’ Õœ‘«‘¡ ” …¡√– ¡. ”…≈À. …”‘œ—¡»œÀœ√… « ≈… œÕ¡ 
1 1 …”œ—’ Õ« - + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
2 2 ’—œ—’ Õ« + (ƒ¡ ) + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ + ¡—œ”‘«Ã¡ 
3 4 ’—œ—’ Õ« + (ƒ¡ ) + ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 
4 5 ’—≈–—’ Õ« + (ƒ¡ )  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 
5 6 ’—œ—’ Õ« +  ¡ƒ≈Õœ ’”‘… œ  ¡– …ÕŸÃ¡ 
6 7 ’—œ—’ Õ« - + ÀI—ŸMA 
7 8 ’—≈–—’ Õ« + (ƒ¡ ) + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
8 10 …”œ—’ Õ« + +  ¡– …ÕŸÃ¡ ≈  —À¡ Ÿƒœ’” ≈—…»«À…œ’ 
9 11 ’—≈–—’ Õ« + +  ¡– …ÕŸÃ¡ ≈  —À¡ Ÿƒœ’” ≈—…»«À…œ’ 
10 13 ’—≈–—’ Õ« + + ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 
11 14 ’—≈–—’ Õ« + + ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 
12 16 ’—œ—’ Õ« + ƒ¡  + ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 
13 17 ’—≈–—’ Õ« + ƒ¡  + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
14 18 ’—≈–—’ Õ« + + ¡ƒ≈Õœ ¡– …ÕŸÃ¡ 
15 19 ’—≈–—’ Õ« + + ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 



16 20 ’—≈–—’ Õ« + +            * ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 
17 21 ’—≈–—’ Õ« + + ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 
18 22 …”œ—’ Õ« + ƒ¡  + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
19 23 ’—≈–—’ Õ« = + ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 
20 24 ’—≈–—’ Õ«  +  ¡– …ÕŸÃ¡ ≈  —À¡ Ÿƒœ’” ≈—…»«À…œ’ 
21 25 …”œ—’ Õ« = + ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 
22 26 …”œ—’ Õ« = + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
23 27 ’—≈–—’ Õ« + + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
24 28 ’—≈–—’ Õ«  +             —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
25 29 …”œ—’ Õ« - + ÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—¡–Ÿ‘…ƒ… œ’ 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 
26 31 ’—≈–—’ Õ«   —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
27 32 ’—œ—’ Õ« - + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
28 35 ’—≈–—’ Õ«  +             —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
29 36 …”œ—’ Õ« + +                —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
30 37 ’—≈–—’ Õ« + +             ÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—¡–Ÿ‘…ƒ… œ’ 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 
31 38 ’—œ—’ Õ«   À…—ŸÃ¡ 
32 40 ’—œ—’ Õ« -  À…—ŸÃ¡ 
33 50 …”œ—’ Õ« + +  ¡ œ«»«” Ã… ‘œ” œ√ œ” 
34 51 …”œ—’ Õ« + ƒ¡ ‘ +            * ÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—¡–Ÿ‘…ƒ… œ’ 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 
35 52 ’—≈–—’ Õ« + + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
36 53 …”œ—’ Õ« + +            * ÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—¡–Ÿ‘…ƒ… œ’ 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 
37 54 …”œ—’ Õ«  + ÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—¡–Ÿ‘…ƒ… œ’ 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 
38 55 ’—≈–—’ Õ« + + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
39 65  +   ¡– …ÕŸÃ¡ ≈  —À¡ Ÿƒœ’” ≈—…»«À…œ’ 
40 67 …”œ—’ Õ«  + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
41 69  + ƒ¡ ‘  Ã≈‘¡”‘¡”≈…” ”‘œ’” À≈Ã÷¡ƒ≈Õ≈” ¡—œ 

 ¡– …Õœ ‘«” √ÀŸ””¡” 
42 74 ’—œ—’ Õ« -  À…—ŸÃ¡ 
43 75 ’—≈–—’ Õ« +  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
44 76 ’—≈–—’ Õ« +  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
45 77 …”œ—’ Õ« + + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
46 81 …”œ—’ Õ« +  ¬À≈ÕÕœ≈—…ƒ≈–Ãœ≈…ƒ≈”  ¡– …ÕŸÃ¡ 
47 82 ’—≈–—’ Õ« +  ¬À≈ÕÕœ≈—…ƒ≈–Ãœ≈…ƒ≈”  ¡– …ÕŸÃ¡ 
48 83 ’—≈–—’ Õ« + ƒ¡ ‘  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
49 84 ’—≈–—’ Õ« +  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
50 85 …”œ—’ Õ«  +  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

 
 
 
 ”’Õ≈◊≈…¡   
 —…Õ¡ ¡” 5: ¡ŒœÕ… « ‘œÃœ√–¡÷…¡ —¡–Ÿ‘…ƒ… ŸÕ Ã¡∆ŸÕ - ≈’–«Ã¡‘¡ 
 

¡– ¡— —’ Õœ‘«‘¡ ” …¡√– ¡. ”…≈À. …”‘œ—¡»œÀœ√… « ≈… œÕ¡ 
51 86 …”œ—’ Õ« +  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 
52 87 …”œ—’ Õ« +  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
53 88 ’—≈–—’ Õ« +  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
54 89 ’—≈–—’ Õ« +   ¡– …Õœ” ≈  —À¡ Ÿƒœ’” ≈—…»«À…œ’ 
55 91 …”œ—’ Õ« +  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
56 92 ’—≈–—’ Õ« +  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
57 93 ’—œ—’ Õ«   À…—ŸÃ¡ 
58 94 …”œ—’ Õ« +  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 



59 95  - + À…—ŸÃ¡ 
60 97 ’—≈–—’ Õ« +  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 
61 98 ’—≈–—’ Õ« +  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
62 99 ’—≈–—’ Õ«  + ◊–œÕ…¡ À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 
63 102 ’—œ—’ Õ«   ƒ…¡‘≈‘¡Ã≈Õœ” —¡–Ÿ‘…ƒ… œ” —œ–œ” 
64 103 …”œ—’ Õ«  + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 
65 105 ’—≈–’ Õ«   ¡…Ã¡√√≈…ŸÃ¡ 
66 107 Y—≈–—’ Õ«   ◊–œÕ…¡ ”…≈À¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 
67 108   + ƒ…¡‘¡”« —¡–Ÿ‘…ƒ… œ’ —œ–œ’ 
68 109 ’—≈–—’ Õ«   —¡–Ÿ‘…‘…ƒ¡ Ã≈‘¡ ¡—œ ◊«Ã≈…œ»≈–¡—≈…¡ 
69 112 ’—≈–—’ Õ«   ≈ŒŸ—¡–. ¡…Ã¡√√≈…ŸÃ¡ 
70 114 …”œ—’ Õ« + + ‘œŒœ—À¡”ÃŸ”« 
71 115  +  ¡–‘«–…œ÷À≈¬… « ≈—… œ…ÕŸÕ…¡ 
72 119 ’—œ—’ Õ« =  ¬–¡√◊…¡ «  ’”‘« 

 
 
 ”’Õ‘Ã«”≈…” 
 ¡Ò. = ·ÒÈËÏ¸Ú, ¡— = ·ÒÈËÏ¸Ú ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍÔ˝ ·ð¸ ðflÌ·Í· 1, ”ÍÈ·„Ò. = ÏÂ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ 
ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ  ÔıÛfl·Ú (+ = ÂÌflÛ˜ıÛÁ, +ƒ¡  = ‰·ÍÙıÎÈÔÂÈ‰fiÚ ÂÌflÛ˜ıÛÁ, - = ÏÁ ÂÌflÛ˜ıÛÁ, = = 
flÛÁ ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· 
 ¡. ”…≈À = ·ÓÔÌÈÍfi ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ( + = ›„ÈÌÂ, * = Á Ï›ËÔ‰ÔÚ ‰ÂÌ ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÈ ÙÔÌ ¸„ÍÔ)  
 

 
 
 



 
 

 
≈ÈÍ. 18 ¡Ò. —ÂÒ. 31      ≈ÈÍ. 19 ¡Ò. —ÂÒ. 74 
—ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·      —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· 
¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÏÂ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú: œÊ˛‰ÁÚ ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı. « ÂÌflÛ˜ıÛÁ  
ÂflÌ·È  ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ  ·ð¸ ·ıÙfiÌ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (Ù¸ÓÔ). 
 

 
≈ÈÍ. 20 ¡Ò. —ÂÒ. 8      ≈ÈÍ. 21 ¡Ò. —ÂÒ. 69 
—ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·      ÃÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ·ð¸ Í·ÒÍflÌÔ ÙÁÚ 
¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÏÂ ≈÷     „Î˛ÛÛ·Ú. ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÏÂ 
›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú: ƒ·ÍÙıÎÈÔÂÈ‰fiÚ   ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú:    
ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı (Ù¸ÓÔ).     ƒ·ÍÙıÎÈÔÂÈ‰fiÚ ·Ì˛Ï·ÎÔÚ ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÁÚ
         Ï‹Ê·Ú ÙÁÚ „Î˛ÛÛ·Ú Í·È ÙÔı  
                    ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝  ÎÂÏˆ·‰›Ì· (Ù¸Ó·).
  
 



« ·ÓÔÌÈÍfi ÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÂ ÛÈÂÎ¸ÎÈËÔ ÛÂ ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ¸ ˜Ò¸ÌÈ·Ú ÛÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰·Ú ðÔı 
‰ÂÌ ÙÔ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÂ Á Ï·„ÌÁÙÈÍfi ÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· (ÂÈÍ. 22 ·+‚) Í·Ë˛Ú Í·È ·Û‚ÂÛÙÔðÔÈfiÛÂÈÚ 
·ÈÏ·„„ÂÈ˛Ï·ÙÔÚ ÙÁÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ÙÒ·˜ÁÎÈÍfiÚ ˜˛Ò·Ú (ÂÈÍ. 23) 
 
 
8.3 ¡ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· ÃÂÎ›ÙÁÚ ÏÂ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· 83 —ÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì ÏÂ 
—·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi Ã‹Ê· 
‘· ÂıÒfiÏ·Ù· ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÔÌÙ·È ÛÙÔÌ ðÈÌ. 6., ‰fiÎ. Ô ·ÒÈËÏ¸Ú 
ÙÔı ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍÔ˝ ·ð¸ ÙÔÌ ðflÌ·Í· 1 Í·È ÙÔ Âfl‰ÔÚ ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ ÛÙÁÌ ‘1, ‘2  Í·È ·ÍÔÎÔıËfl· 
ðÒ˘ÙÔÌfl˘Ì.  ≈ðflÛÁÚ, ·Ì·ˆ›ÒÂÙ·È ·Ì ıðfiÒ˜Â ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÏÂ √·‰ÔÎflÌÈÔ ÏÂ + Í·È ÏÂ - ·Ì ‰ÂÌ 
ıðfiÒ˜Â ÂÌflÛ˜ıÛÁ. ≈ðflÛÁÚ ·Ì ›„ÈÌÂ ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÏÂ +.  ‘›ÎÔÚ, ·Ì·„Ò‹ˆÂÙ·È ÙÔ 
ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍ¸ ·ðÔÙ›ÎÂÛÏ·. 
« Âı·ÈÛËÁÛfl· ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍÁÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ÏÂ ÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÁÚ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfiÚ Ï‹Ê·Ú fiÙ·Ì ðÔÎ˝ ı¯ÁÎfi, ·Ì›Ò˜ÂÙÔ ÛÙÔ 97.2% (70/72) Á ÂÈ‰ÈÍ¸ÙÁÙ· 100% Í·È 
Á ·ÍÒfl‚ÂÈ·  97,2% ÙÔ ıð¸ÎÔÈðÔ 2,8% ÏðÔÒÔ˝ÛÂ ÂðflÛÁÚ Ì· ·ðÂÈÍÔÌÈÛËÂfl ·ÎÎ‹ ÏÂ ÎÈ„¸ÙÂÒÁ 
ÂıÍÒflÌÂÈ· Î¸„˘ ÙÔı flÛÔı ðÂÒflðÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÙÔı ÏÂ ÙÁÌ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi ð·Ò˘Ùfl‰·.  « 
Âı·ÈÛËÁÛfl· ÙÁÚ ·ÍÔÎÔıËfl·Ú Ù˘Ì ðÒ˘ÙÔÌfl˘Ì „È· ÙÔÌ fl‰ÈÔ ÛÍÔð¸ fiÙ·Ì Ï¸ÌÔ 48,5% (17/35), 
ÂÈ‰ÈÍ¸ÙÁÙ· 100% Í·È Á ÂıÍÒflÌÂÈ·  48,5% ÏÈ· Í·È Ù· ÏÈÛ‹ ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ Âfl˜·Ì ÛfiÏ· flÛÁÚ 
›ÌÙ·ÛÁÚ ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· Û¥ ·ıÙ¸ ÙÔ Âfl‰ÔÚ ÙÁÚ ·ÍÔÎÔıËfl·Ú.  « ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· Âfl˜Â ÂðflÛÁÚ 
ı¯ÁÎfi Âı·ÈÛËÁÛfl· ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfiÚ Ï‹Ê·Ú, Ï¥ ›Ì· 94% (63/67) ÏÂ ÙÈÚ 
ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÂÚ Ï‹ÊÂÚ (57/67, ðÔÛÔÛÙ¸ 85%) Ì· ·ðÂÈÍÔÌflÊÔÌÙ·È ÏÂ ı¯ÁÎ¸ ÛfiÏ· ›ÌÙ·ÛÁÚ. ‘Ô 
5,9% (4/67) Ù˘Ì ¸„Í˘Ì Âfl˜·Ì fl‰ÈÔ ÛfiÏ· ›ÌÙ·ÛÁÚ  ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· Í·È ‹ÎÎÔ Ù¸ÛÔ ðÔÛÔÛÙ¸ 
Âfl˜Â ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·. 
 
¡ð¸ Ù· 24 —ÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· ðÔı ÂÒÂıÌfiËÁÍ·Ì ÏÂ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·: 20 Âfl˜·Ì 
˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· (ÂÈÍ. 24·), 1 Âfl˜Â flÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·, 2 Âfl˜·Ì 
˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÔ Í›ÌÙÒÔ Í·È ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÙÔ ›Ì·, Í·È flÛÁÚ ÂÌÙ·ÛÁÚ ÏÂ ÙÁÌ 
ð·Ò˘Ùfl‰·, ÙÔ ‹ÎÎÔ,  ÛÙÁÌ ðÂÒÈˆ›ÒÂÈ· Í·È 1 ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁ ðÂÒÈˆ›ÒÂÈ· Í·È 
flÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ÛÙÔ Í›ÌÙÒÔ.  ¡ð¸ Ù· 10 ¡‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·Ù· ðÔı 
ÂÒÂıÌfiËÁÍ·Ì ÏÂ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·: Ù· 6 Âfl˜·Ì ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·, 1 
Âfl˜Â ı¯ÁÎfiÚ, 1 flÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ÛÙÔ Í›ÌÙÒÔ Í·È ı¯ÁÎfiÚ ÛÙÁÌ 
ðÂÒÈˆ›ÒÂÈ·, 1 ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ  ÛfiÏ· ÛÙÔ Í›ÌÙÒÔ Í·È ˜·ÏÁÎfiÚ ÛÙÁÌ ðÂÒÈˆ›ÒÂÈ· Í·È 1 flÛÁÚ 
›ÌÙ·ÛÁÚ  ÛfiÏ· ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ÛÙÔ Í›ÌÙÒÔ Í·È ˜·ÏÁÎfiÚ ÛÙÁÌ ðÂÒÈˆ›ÒÂÈ· (ÂÈÍ. 25).  ¡ð¸ 
ÙÔıÚ 12  ·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ ðÔı ÂÒÂıÌfiËÁÍ·Ì ÏÂ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·:  Ù· 9 Âfl˜·Ì  ˜·ÏÁÎfiÚ 
›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·, 2 ı¯ÁÎfiÚ  Í·È 1 flÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· . 
¡ð¸ ÙÈÚ 10 ÷ÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ ÛÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·: Âfl˜·Ì ¸ÎÂÚ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ 
ÛfiÏ·.  ÃÂ ÙÁÌ ·ÍÔÎÔıËfl· Ù˘Ì ðÒ˘ÙÔÌfl˘Ì ÂÒÂıÌfiËÁÍ·Ì 15 ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù·.  
¡ð¸ ·ıÙ‹  7 Âfl˜·Ì flÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÏÂ ÙÁ ð·Ò˘Ùfl‰·, 5 ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·, 1 ˜·ÏÁÎfiÚ 
›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· Í·È 2 flÛÁÚ  ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÔ Í›ÌÙÒÔ Í·È ı¯ÁÎfiÚ ÛÙÁÌ ðÂÒÈˆ›ÒÂÈ·. ≈ðflÛÁÚ, 
·ð¸ 5 ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·Ù· Ù· 3 Âfl˜·Ì ÛÙÁÌ ·ÍÔÎÔıËfl· ðÒ˘ÙÔÌfl˘Ì flÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÏÂ 
ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·, ÙÔ 1 ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· Í·È ‹ÎÎÔ 1 ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ  ÛfiÏ·. 
¡ð¸ Ù· 5 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÏÂ Í·ÍÔfiËÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ 3 Âfl˜·Ì flÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· 
ÛÙÁÌ ·ÍÔÎÔıËfl· Ù˘Ì ðÒ˘ÙÔÌfl˘Ì  Í·È  2 ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·. 
¡ð¸ ÙÈÚ 6 ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ 3 Âfl˜·Ì flÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ·ÍÔÎÔıËfl· Ù˘Ì 
ðÒ˘ÙÔÌfl˘Ì Í·È ‹ÎÎ· 3  ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·. 
ÃÂ ÙÁÌ ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· ÂÒÂıÌfiËÁÍ·Ì 24 ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù·,  ·ð¸ Ù· ÔðÔfl· 21 Âfl˜·Ì 
ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·, 2 ðÔÎ˝ ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·, Í·È 1  flÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÏÂ ÙÁÌ 
ð·Ò˘Ùfl‰· ÛÙÔ Í›ÌÙÒÔ Í·È ı¯ÁÎfiÚ ÛÙÁÌ ðÂÒÈˆ›ÒÂÈ·. 
 



 

ÐÉÍÁÊÁÓ 6:  ÌÁÃÍÇÔÉÊÇ ÔÏÌÏÃÑÁÖÉÁ ÐÁÑÙÔÉÄÉÊÙÍ ÌÁÆÙÍ ÅÕÑÇÌÁÔÁ 

¡

– 

¡.

— 

‘1 —– ‘2. √¡ƒ

. 

”…≈À. …”‘œ—¡»œÀœ√… œ ¡—œ‘≈À≈”Ã¡ 

1.  1 - = ++   —OÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

2.  2 - + +  + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

3.  3 - = +  + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ Ã≈ 

 ≈Õ‘–… œ ¡—œ”‘«Ã¡ 

4.  6 -     ¡ƒ≈Õœ ’”‘… œ   ¡– …ÕŸÃ¡ 

5.  7 + =  =  À…—ŸÃ¡ 

6.  8 = ÍÂÌÙÒÔ 

- ðÂÒÈˆ. 

    —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

7.  9 + + + +  À≈’◊¡…Ã…¡ 

8.  11 = = + + +  ¡– …ÕŸÃ¡ ≈  —À¡ Ÿƒœ’” ≈—…. 

9.  12 - + ++   —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

10.  13 -  -   ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

11.  14 - - -  + ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

12.  14 - = +   ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

13.  16 - Í›ÌÙÒÔ 

+ ðÂÒÈˆ. 

= ++   ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

14.  18 -  - +  ¡ƒ≈Õœ ¡– …ÕŸÃ¡ 

15.  23 - = ++  + ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

16.  25 + + +   ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

17.  26 -    + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

18.  27 - = +  + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

19.  28 - = +  + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

20.  29 -     ÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—¡–Ÿ‘… œ’ 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 

21.  30 -    + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

22.  31 - = +  + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

23.  32 - + +  + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

24.  33   +   —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

25.  34 -  =   ÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—¡–Ÿ‘… œ’ 

À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 

26.  35 - Í›ÌÙÒÔ 

+ ðÂÒÈˆ. 

= Í›ÌÙÒÔ 

+ ðÂÒÈˆ. 

= Í›ÌÙÒÔ 

+ ðÂÒÈˆ. 

  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

27.  36 -  +   —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

28.  38 + + +   À…—ŸÃ¡ 

29.  39 +  +   ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

30.  40   +   À…—ŸÃ¡ 

31.  41 -  +   ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

32.  42 -  + +  ¡…Ã¡√√≈…ŸÃ¡ 

33.  43 -  +   —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 



34.  44 -  +   —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

35.  45  + +   –¡¬ƒœÃ’œ”¡– ŸÃ¡ 

36.  46 -  +    ¡ œ«»≈” Ã≈À¡ÕŸÃ¡ 

Ã≈‘¡”‘¡”≈…” 

37.  47 -  +   Õ≈’–…ÕŸÃ¡ 
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¡– ¡.— ‘1 —– ‘2. √¡ƒ. ”…≈À. …”‘œ—¡»œÀœ√… œ ¡—œ‘≈À≈”Ã¡ 

38 48   +    ¡ œ«»≈” À≈Ã÷ŸÃ¡ 

39 49 -  +   ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

40 51 - = = + ƒ¡   ÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—¡–Ÿ‘… œ’ À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 

41 52 -    + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

42 53 - = +  + ÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—. À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 

43 54 - + =  + ÷À≈√ÃœÕ« ≈Õƒœ—. À≈Ã÷¡ƒ≈Õ¡ 

44 56 - Í›ÌÙÒÔ 

+ ðÂÒÈˆ. 

 - Í›ÌÙÒÔ

+ ðÂÒÈˆ 

  ¡ƒ≈ÕœÀ≈Ã÷ŸÃ¡ 

45 57 -  +   —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

46 58 - Í›ÌÙÒÔ 

+ ðÂÒÈˆ. 

 +   ¡…Ã¡√√≈…ŸÃ¡ 

47 59 -  +   Ã≈‘¡ ‘…Õ… « —¡–Ÿ‘…‘…ƒ¡ 

48 61 -      ¡– …ÕŸÃ¡ ≈  —À¡ Ÿƒœ’” ≈—…». 

49 62  + +   ≈ÕƒŸ ≈ŒŸ —¡–Ÿ‘…ƒ… « À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

50 63  + +   ≈ÕƒŸ ≈ŒŸ —¡–Ÿ‘…ƒ… « À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

51 64 -   +  ≈Õƒœ ≈ŒŸ —¡–Ÿ‘…ƒ… « À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

52 66 - + +   —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ 

53 67 = + + +  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

54 68 -  +   ¡Õ‘…ƒ–¡”‘… « À≈Ã÷¡ƒ≈Õœ—¡»≈…¡ 

55 70 - = + ++  ¡…Ã¡√√≈…ŸÃ¡ 

56 71 -   +  ¡ƒ≈Õœ ¡– …ÕŸÃ¡ 

57 72 -     Õ≈’–…ÕŸÃ¡ 

58 73 - = +   ¡Õ‘…ƒ–¡”‘… « À≈Ã÷¡ƒ≈Õœ—¡»≈…¡ 

59 77 - = +  + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

60 78 -  +  + —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

61 80  = +   —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

62 90 - - + =  —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

63 96 -   -   ¡– …ÕŸÃ¡ ≈  —À¡ Ÿƒœ’” ≈—…». 

64 99 -  +  + ◊–œÕ…¡ ”…≈À¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

65 100 - = +  + ¬À≈ÕÕœ≈—…ƒ≈–Ãœ≈…ƒ≈”  ¡– …ÕŸÃ¡ 

66 101 - - =   Õœ”œ” ‘œ’ SJOGREN 

67 102 -  +   ”‘≈ÕŸ”«-ƒ…¡‘¡”« —¡–Ÿ‘…ƒ… œ’ —œ–œ’ 

68 104 -  +   —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

69 105 -  -   À…»…¡”« —¡–Ÿ‘…ƒ… œ’ —œ–œ’ 



70 106 -     Ã≈‘¡ ‘…Õ… ≈” ¡ÀÀœ…Ÿ”≈…” —¡–Ÿ‘. 

71 108 -  +   ”‘≈ÕŸ”« ƒ…¡‘¡”« —¡–Ÿ‘…ƒ… œ’ —œ–œ’ 

72 110   +   Õœ”œ” ‘œ’ SJOGREN 

73 111   -   Ã≈‘≈√◊≈…–«‘… « …ÕŸ”« 
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¡

– 

¡.

— 

‘1 —– ‘2. √¡ƒ. ”…≈À. …”‘œ—¡»œÀœ√… œ 

¡—œ‘≈À≈”Ã¡ 

74 112   +   ‘–¡◊«À… œ ¡…Ã¡√√≈…ŸÃ¡ 

75 113 -     ¡Õ‘…ƒ–¡”‘… « À≈Ã÷ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

76 116 +   +   ¡– …ÕŸÃ¡ –…Õœ÷¡–’√√¡ 

Ã≈‘¡”‘¡”≈…” ”≈ À≈Ã÷¡ƒ≈Õ≈” 

77 118 -  +   ¡Õ‘…ƒ–¡”‘… « À≈Ã÷¡ƒ≈Õ…‘…ƒ¡ 

78 120 - + + +  Ã’◊ŸÃ¡  ¡‘Ÿ √Õ¡»œ’ 

79 121 -  +   ¡Õ≈’–’”Ã¡ ≈”Ÿ  ¡–Ÿ‘…ƒ¡” 

80 122 - Í›ÌÙÒÔ 

= ðÂÒÈˆ. 

= Í›ÌÙÒÔ 

+ ðÂÒÈˆ. 

+ +  ≈ ‘œ—œ —œÀ’Ãœ–÷œ ¡ƒ≈ÕŸÃ¡ 

81 123 -  +  + ”Ã’√Ã¡‘œ√œÕœ”  ’”‘« 

82 124 +  +   ¬–¡√◊…¡ «  ’”‘« 

 

”’Õ‘Ã«”≈…” 

¡Ò. = ¡ÒÈËÏÔÚ, ¡Ò. —ÂÒ. = ¡ÒÈËÏ¸Ú —ÂÒÈÛÙ·ÙÈÍÔ˝ ·ðÔ ðflÌ·Í· 1 

‘1 = ‘1 ¡ÍÔÎÔıËfl·, —– = ¡ÍÔÎÔıËfl· —Ò˘ÙÔÌfl˘Ì, ‘2 = ‘2 ¡ÍÔÎÔıËfl· 

√¡ƒ = ÏÂ ÂÌflÛ˜ıÛÁ √·‰ÔÎflÌÈÔı, ”…≈À = Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· 

(-) = ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·, (+) = ¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· 

(++) = ðÔÎ˝ ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·, (=) ÛfiÏ· flÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· 

√¡ƒ(+) = ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÏÂ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfi ÔıÛfl·, √¡ƒ(+ƒ¡ ) = ƒ·ÍÙıÎÈÔÂÈ‰fiÚ ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÏÂ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfi 

ÔıÛfl· 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
    (·)                                  (‚) 
 
≈ÈÍ. 22 ¡Ò. —ÂÒ. 99 
◊Ò¸ÌÈ· ”ÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰· ·Ò. ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 
·) ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·      ‚) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
œ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ÛÈÂÎ¸ÎÈËÔÚ (Ù¸ÓÔ)     ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi  
ˆ·flÌÂÙ·È Ï¸ÌÔ ÛÙÁÌ ·ÓÔÌÈÍfi ÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·.    ◊·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÙÁÚ ·Ò. 
         ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. œ ÛÈÂÎ¸ÎÈËÔÚ ÂflÌ·È 
         ÏÂÌ ÔÒ·Ù¸Ú ·ÎÎ‹ Á ›ÌÙ·ÛÁ ÙÔı 
          ÛfiÏ·ÙÔÚ ÂflÌ·È ÂÓ flÛÔı 
˜·ÏÁÎfi,            ¸ð˘Ú 
ÔÒÈÛÏ›Ì· ‹ÎÎ· ÛÁÏÂfl· 
         ÙÁÚ ð·ËÔÎÔ„ÈÍfiÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
          

 
≈ÈÍ. 23 ¡Ò. —ÂÒ. 112 
¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·  
¡Û‚ÂÛÙÔðÔÈfiÛÂÈÚ ·ÈÏ·„„ÂÈ  
-˛Ï·ÙÔÚ ÙÁÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ÙÒ·˜ÁÎÈÍfiÚ 
˜˛Ò·Ú. 



 
¡ð¸ Ù· 10 ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·Ù· ðÔı ÂÒÂıÌfiËÁÍ·Ì ÏÂ ÙÁÌ ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl·: 5 Âfl˜·Ì ı¯ÁÎfiÚ  
›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·, 2 ðÔÎ˝ ı¯ÁÎÁÚ, 2 ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·  Í·È 1 ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ  ÛfiÏ· 
ÛÙÔ Í›ÌÙÒÔ Í·È ı¯ÁÎfiÚ ÛÙÁÌ ðÂÒÈˆ›ÒÂÈ·. ¡ð¸ ÙÈÚ  9 Í·ÎÔfiËÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ,  7 Âfl˜·Ì  ı¯ÁÎfiÚ 
›ÌÙ·ÛÁÚ  Í·È 2 ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·. ¡ð¸ ÙÈÚ  10 ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ, 7 Âfl˜·Ì 
ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· Í·È 3 flÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·.  ¡ð¸ Ù· 23 
ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù·,  ðÔı ÂÒÂıÌfiËÁÍ·Ì Ûı„˜Ò¸Ì˘Ú Í·È ÏÂ ÙÈÚ ‰˝Ô ‘1 Í·È ‘2 
·ÍÔÎÔıËflÂÚ, Ù· 18 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ Âfl˜·Ì ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘1 Í·È ı¯ÁÎfiÚ ÛÙÁÌ ‘2 
·ÍÔÎÔıËfl·  (ÂÈÍ. 24 ·+‚).  ≈ðflÛÁÚ, ·ð¸ Ù· 12 ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· ðÔı ÂÒÂıÌfiËÁÍ·Ì 
Í·È ÏÂ ÙÈÚ 3 ·ÍÔÎÔıËflÂÚ ‘1, ‘2 Í·È ·ÍÔÎÔıËfl· ðÒ˘ÙÔÌfl˘Ì, Ù· 5 Âfl˜·Ì ˜·ÏÁÎfiÚ 
›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘1, flÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· ÛÙÁÌ ·ÍÔÎÔıËfl· Ù˘Ì 
ðÒ˘ÙÔÌfl˘Ì Í·È ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl·.   ≈ðflÛÁÚ, ‹ÎÎ· 5 Âfl˜·Ì ˜·ÏÁÎfiÚ 
›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘1 Í·È ı¯ÁÎfiÚ ÛÙÁÌ ‘2 Í·È ·ÍÔÎÔıËfl· ðÒ˘ÙÔÌfl˘Ì.  ¡ð¸ Ù· 9 
·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·Ù· ðÔı ÂÒÂıÌfiËÁÍ·Ì Í·È ÏÂ ÙÈÚ ‰˝Ô ·ÍÔÎÔıËflÂÚ ‘1 Í·È ‘2, Ù· 4 Âfl˜·Ì 
˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘1 Í·È ı¯ÁÎfiÚ ÛÙÁÌ ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· Í·È Ù· ‹ÎÎ· 2 Âfl˜·Ì 
˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· Í·È ÛÙÈÚ ‰˝Ô ·ÍÔÎÔıËflÂÚ. 

 
   (·)         (‚) 
≈ÈÍ. 24 (·) ¡Ò. —ÂÒ. 44        
·) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·. ≈„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi. ‘Ô ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È ÏÂ  
˜·ÏÁÎÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·. œðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· (ÏÈÍÒ¸ Ù¸ÓÔ) ‚) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl·. 
≈„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi.  —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏÂ ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·. 
 



 
≈ÈÍ. 25 ¡Ò. —ÂÒ. 8 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·. 
≈„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi. —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÙÁÚ ·ÒÈÛÙÂÒfiÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏÂ flÛÁÚ 
›ÌÙ·ÛÁÚ  ÛfiÏ· ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·, ·ÎÎ‹ ÏÂ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ðÂÒÈˆ›ÒÂÈ· (Ù¸ÓÔ). 
 
 
≈Ì‰ÔˆÎÂ‚È· ›„˜ıÛÁ √·‰ÔÎflÌÈÔı Â‰¸ËÁÍÂ ÛÂ 15 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ (6 Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ, 6 
Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ Í·È 3 ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú).  ¥œÎÂÚ ÔÈ ‚Î‹‚ÂÚ ÂÌÈÛ˜˝ËÁÍ·Ì ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÔ ·ð¸ ÙÁÌ 
ð·Ò˘Ùfl‰·, ÂÍÙ¸Ú ·ð¸ ›Ì· Îflð˘Ï·, ›Ì· ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· Í·È ›Ì· Í·ÒÍflÌÔ ÂÍ 
ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı ðÔı Âfl˜·Ì fl‰È· ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi ð·Ò˘Ùfl‰·.  
ƒ·ÍÙıÎÈÔÂÈ‰fiÚ ÂÌflÛ˜ıÛÁ ð·Ò·ÙÁÒfiËÁÍÂ ÛÂ ÏÈ· ˆÎÂ„ÏÔÌfi ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ·‰›Ì·. 
‘· ·ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· ¸ÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÁ ‰È·ˆÔÒÔ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÎÔfiËÂÈ·Ú-Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú Í·È 
‰È·˜˘ÒÈÛÏ¸ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ·ð¸ ÂðÈðoÎÂflÚ ¸„ÍÔıÚ Ë· ·Ì·ˆÂÒËÔ˝Ì ÛÙ· ·ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù·, 
¡ÓÔÌÈÍfiÚ-Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú. 
 
8.4  ¡ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· ÃÂÎ›ÙÁÚ ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi Í·È Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· 
‘· ÂıÒfiÏ·Ù· ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ Í·È Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÔÌÙ·È ÛÙÔÌ ðÈÌ.7. (Ô 
·ÒÈËÏ¸Ú ÙÔı ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍÔ˝ ·ðÔ ðflÌ·Í· 1, Ô ÙÒ¸ðÔÚ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁÚ Ù˘Ì ðÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì 
Í·È ÍıÒflÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı, ÛÁÏÂÈ˛ÌÂÙ·È ÏÂ + ·Ì ıðfiÒ˜Â Á ‰ÈÂflÛ‰ıÛÁ Lipiodol ÛÙÁÌ 
Ï‹Ê·, oÈ ·ÓÔÌÈÍ›Ú ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆflÂÚ ðÔı ‰ÂÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛ·Ì ÙÁÌ Ï‹Ê· Í·È Ù›ÎÔÚ ·Ì·ˆ›ÒÂÙ·È Á 
ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍfi  ‰È‹„Ì˘ÛÁ. 
« ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· Í·È Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛ·Ì ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ 
ð¸ÒÔ ÛÂ ¸Î· Ù· ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹  45/45 (100% Âı·ÈÛËÁÛfl·), ·Í¸Ï· Í·È ÛÙ· 4/39  ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ 
(10,2%) ðÔı Á ·ÓÔÌÈÍfi ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· fiÙ·Ì ˜·ÏÁÎfiÚ ðÔÈ¸ÙÁÙ·Ú ·ð¸ ÙÂ˜ÌÈÍfiÚ ‹ðÔ¯ÁÚ.  « 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÂ Ûı„˜Ò¸Ì˘Ú Í·È ¸ÎÔıÚ ÙÔıÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ,  
ðÔÛÔÛÙ¸ Âı·ÈÛËÁÛfl·Ú ÂÈ‰ÈÍ¸ÙÁÙ·Ú Í·È ·ÍÒfl‚ÂÈ·Ú 100%. 
« ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·  ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÂ ÙÁÌ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi Ï‹Ê· ÏÂ ðÔÛÔÛÙ¸ Âı·ÈÛËÁ-Ûfl·Ú 
89,7% (35/39 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹),  ÂÈ‰ÈÍ¸ÙÁÙ· 100% Í·È ·ÍÒfl‚ÂÈ· 89,7%.  ”Ù· 10,2% (4/39 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹) Á ‚Î‹‚Á ‰ÂÌ Ïð¸ÒÂÛÂ Ì· ·ðÂÈÍÔÌÈÛËÂfl, ÂflÙÂ Î¸„˘ ÙÔı ÏÈÍÒÔ˝ ÏÂ„›ËÔıÚ ÙÁÚ 
Ï‹Ê·Ú, ÂflÙÂ Î¸„˘ ÙÔı ÏÂ„‹ÎÔı ÏÂ„›ËÔıÚ (Û·Ì ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi ð·Ò·ÎÎ·„fi) Ù˘Ì ÍÎ‹‰˘Ì ÙÔı 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı, ÏÂ ·ðÔÙ›ÎÂÛÏ· Ì· ‰ÁÏÈÔıÒ„Ô˝ÌÙ·È artifacts ·ð¸ ÙÁÌ ð·ÒÔıÛfl· 



ÏÂ„‹ÎÁÚ ðÔÛ¸ÙÁÙ·Ú Lipiodol ÂÌÙ¸Ú Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì ·ıÙ˛Ì, Í‹ÙÈ ðÔı ‰ÂÌ ÛıÌ¸‰ÂıÂ ÙÁÌ 
ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ›„˜ıÛÁ √·‰ÔÎÈÌflÔı. 
« ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi Í·Ïð˝ÎÁ „Ò·ÏÏfi ÏÂ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ  ÛfiÏ· ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙÔ ÛÙÁ 
‚·ÒıÙÁÙ·Ú ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· Û¥›Ì· 84% (ÂÈÍ. 26) ÛÙÈÚ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ›Ú ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ Í·È Û¥ ›Ì· 
69% ÛÙÁÌ ð·ËÔÎÔ„ÈÍfi ðÎÂıÒ‹.  ”ÙÁÌ ·ÍÔÎÔıËfl· Ù˘Ì ðÒ˘ÙÔÌfl˘Ì Á „Ò·ÏÏfi ·ıÙfi 
·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙÔ Û¥›Ì· 60% ÙÁÚ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfiÚ Í·È 30% ÙÁÚ ð·ËÔÎÔ„ÈÍfiÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ÂÌ˛ ÛÙÁ 
‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· Ô ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ¸Ú ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ Û˜Â‰¸Ì ‰ÂÌ ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙÔ. œÈ 
‰È·ÙÂÙ·Ï›ÌÔÈ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔfl ð¸ÒÔÈ ·ðÂÈÍÔÌflÊÔÌÙ·Ì Í·Î˝ÙÂÒ· (Í·È ÛÙÈÚ ‰˝Ô ·ÍÔÎÔıËflÂÚ) ·ð¸ 
ÙÔıÚ Ïfi ‰È·ÙÂÏ›ÌÔıÚ ð¸ÒÔıÚ (ÂÈÍ. 27).  ÃÂÙ‹ ·ð¸ ÙÁÌ ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú ÛÙÔÌ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Í·È Îfi¯Á ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·Ú (Ã·„ÌÁÙÈÍÁ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·) ÛÂ Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi, Á 
Í·Ïð˝ÎÁ ·ıÙfi „Ò·ÏÏfi ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙÔ  ÏÂ ðÈÔ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·, ÏÂ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ 
ÂıÍÒflÌÂÈ· Í·È Â˝ÒÔÚ Í·È ÏÂ ·Ì‹‰ÂÈÓÁ ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒ˘Ì ÍÎ‹‰˘Ì ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ 
ÙÁÚ ðÒÈÌ ÙÁÌ ›„˜ıÛÁ ÙÔı „·‰ÔÎÈÌflÔı ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ.  ≈ðflÛÁÚ, ·ÍÔÎÔ˝ËÁÛÂ Û˜ÂÙÈÍfi 
·˝ÓÁÛÁ ÙÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ðÔı ·˝ÓÁÛÂ ·Í¸Ï· 
ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÔ ÙÁ ‰È·ˆÔÒ‹ ÛfiÏ·ÙÔÚ ÏÂÙ·Ó˝ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Í·È ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ 
ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (ÂÈÍ. 28,29,30,31,32). ”Â 14 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÔÈ ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆflÂÚ ›„ÈÌ·Ì 
Ûı„˜Ò¸Ì˘Ú Í·È ÏÂ ÙÈÚ ‰˝Ô ÏÂË¸‰ÔıÚ (AÓÔÌÈÍfi Í·È M·„ÌÁÙÈÍfi) ÔÈ ÔðÔflÂÚ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛ·Ì ÙÔÌ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ ÏÂ ÙÔÌ fl‰ÈÔ  ·ÍÒÈ‚˛Ú ÙÒ¸ðÔ ¸ÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÁÌ ·Ì·ÙÔÏÈÍfi ÙÔı Ë›ÛÁ ÂÌÙ¸Ú 
ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ÙÔ Ï›„ÂËÔÚ, ÙÈÚ ‰È·ÍÎ·‰˛ÛÂÈÚ ÙÔı Í·È ÙÁÌ Ùı˜¸Ì ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı ·ð¸ 
ÙÁÌ Ï‹Ê·, ð·Ò¸ÎÔ ðÔı Á ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· Âfl˜Â Í·Î˝ÙÂÒÁ ‰È·ÍÒÈÙÈÍfi ÂıÍÒflÌÂÈ· ·ð¸ ÙÁÌ 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ÍÎ‹‰˘Ì ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı.  (ÂÈÍ. 30,31,32).  ¡ıÙ¸ 
·ð›‰ÂÈÓÂ  ¸ÙÈ, Á Í·Ïð˝ÎÁ „Ò·ÏÏfi Í·È ÔÈ ÍÎ‹‰ÔÈ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·ÙÔÚ ÛÙÁÌ ‘1 
·ÍÔÎÔıËfl· ·ÌÙÈÛÙÔÈ˜Ô˝Ì ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Í·È ÛÙÔıÚ ÍÎ‹‰ÔıÚ ÙÔı  Í·È ¸˜È ÛÙÔ 
ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ, ¸ð˘Ú ÂðÈÛÙÂ˝ÂÙÔ Ï›˜ÒÈ ÛfiÏÂÒ·.  ≈ðflÛÁÚ, Âfl˜·Ì ÛÍÈ·„Ò·ˆÁËÂfl ÏÂ 
Lipiodol ¸ÎÔÈ ÔÈ ÍÎ‹‰ÔÈ ÂÌÙ¸Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi ÙÁÚ ÂÓ¸‰Ôı ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔı 
ÌÂ˝ÒÔı, ‰flðÎ· ·ð¸ ÙÔ ‚ÂÎÔÌÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰›Ú ÙÒfiÏ· ·ðÔ‰ÂÈÍÌ˝ÔÌÙ·Ú ¸ÙÈ Í·È ·ıÙÔfl ÔÈ ÍÎ‹‰ÔÈ 
·ÌfiÍ·Ì ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ (ÂÈÍ. 30,31,32). 
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 AŒœÕ… « Ã¡√Õ«‘… «   

 —¡–≈ ‘œ—…”«  —¡–≈ ‘œ—…”«  
¡Ò ¡.—. —ÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì 

ÍÎ‹‰˘Ì 

—·Ò. —. 

 ˝ÒÈÔı 
—·Ò. —. 

ƒÈÂflÛ‰ıÛÁ 
Lipiodol 

ÛÙÁ Ï‹Ê· 

—ÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì 
ÍÎ‹‰˘Ì 

—·Ò. —. 

 ˝ÒÈÔı 
—·Ò.— 

»›ÛÁ 
¸„ÍÔı ÛÂ 

Û˜›ÛÁ ÏÂ 
—·Ò. —. 

≈fl‰ÔÚ Ï‹Ê·Ú ƒÈfiËÁÛÁ 
ð¸ÒÔı 

·ð¸ Ï‹Ê· 

1.  1 ∏Ó˘ - -   Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ 
 

- 

2.  2 ∏Ó˘ - + —ÂÒÈˆÂÒÈÍfi - Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ 
·ð¸ÛÙÁÏ· 

- 

3.  3    - - Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

4.  4 ðÒ¸ÛËÈ· - -   Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

5.  7 ðÒ¸ÛËÈ· - -   Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

6.  8 ðÒ¸ÛËÈ· ‹Ì˘ + ðÒ¸ÛËÈ· ‹Ì˘ Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 



7.  10 ðÒ¸ÛËÈ· - -   Í‹Ù˘ ÂÌ Ù˘ 
‚‹ËÂÈ 

Í·ÍÔfiËÁÚ - 

8.  11 - - + - - ¸ÎÁ Á 
ð·Ò˘Ùfl‰· 

Í·ÍÔfiËÁÚ + ÛıÒfl„„ÈÔ

9.  13 ðÒ¸ÛËÈ· - -   Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

10.  14 ∏Ó˘ 
ðÒ¸ÛËÈ· 

- - —ÂÒÈˆÂÒÈÍfi 
ðÒ¸ÛËÈ· 

- Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

11.  16 ∏Ó˘ - -   Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

12.  17 ∏Ó˘ - -   Í‹Ù˘ ÂÌ Ù˘ 
‚‹ËÂÈ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

13.  18 - - -   ¸ÎÁ Á 
ð·Ò˘Ùfl‰· 

Í·ÎÔfiËÁÚ + 

14.  19 ∏Ó˘ - -   Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

15.  20 -         * -         * -         *   ‹Ì˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

16.  21 -         * -         * -         *   Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

17.  22 - - -   Ï›ÛÔ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

18.  23 - - - - - Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÍÔfiËÁÚ - 

19.  24 ›Û˘ ›Û˘ +   Ï›ÛÔ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÍÔfiËÁÚ - 

20.  25 ðÒ¸ÛËÈ· ðÒ¸ÛËÈ· -   Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

21.  26 ðÒ¸ÛËÈ· ðÒ¸ÛËÈ· - ðÒ¸ÛËÈ· ðÒ¸ÛËÈ· Í‹Ù˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

22.  27 - - - - - ‹Ì˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

23. 28 ›Û˘ - + ›Û˘ - ‹Ì˘ 
ÂðÈðÔÎfiÚ 

ˆÎÂ„ÏÔÌfi - 

24. 30    - - Í‹Ù˘ 

ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

 

—…Õ¡ ¡” 7: ”ıÌ›˜ÂÈ· 

”…≈Àœ√–¡÷…¡ 
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Ì 

ÍÎ‹‰˘Ì 

—·Ò. —. 

 ˝ÒÈÔı 

—·Ò. —. 

ƒÈÂflÛ‰ıÛÁ 

Lipiodol 

ÛÙÁ Ï‹Ê· 

—ÂÒÈˆÂÒÈÍ˛

Ì 

ÍÎ‹‰˘Ì 

—·Ò. —. 

 ˝ÒÈÔı 

—·Ò.— 

»›ÛÁ 

¸„ÍÔı ÛÂ 

Û˜›ÛÁ ÏÂ 

—·Ò. —. 

≈fl‰ÔÚ 

Ï‹Ê·Ú 

ƒÈfiËÁÛÁ 

ð¸ÒÔı 

·ð¸ 

Ï‹Ê· 

25. 31    ›Û˘ - Ï›ÛÔ 

ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

26. 32 ÍıÍÎÈÍfi Í‹Ù˘ 

›Û˘ 

- ÍıÍÎÈÍfi Í‹Ù˘ 

›Û˘ 

‹Ì˘ 

ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 



27. 35 ÍıÍÎÈÍfi ›Ó˘ +   ‹Ì˘ ÂÌ Ù˘ 

‚‹ËÂÈ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

28.  36 - - -   ÂðÈÍÔıÒÈÍfi 

ð·Ò˘Ùfl‰· 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

29. 37 ›Ó˘ - +   Ï›ÛÔ 

ÂðÈðÔÎfiÚ 

ˆÎÂ„ÏÔÌfi - 

30. 50 ›Ó˘ - -   Í‹Ù˘ ÂÌ 

Ù˘ ‚‹ËÂÈ 

Í·ÍÔfiËÁÚ - 

31. 51 -         * -         * -   ‹Ì˘ 

ÂðÈðÔÎfiÚ 

ˆÎÂ„ÏÔÌfi - 

32.  52 ÍıÍÎÈÍfi 

Í‹Ù˘ 

Í‹Ù˘ + ÍıÍÎÈÍfi 

Í‹Ù˘ 

Í‹Ù˘ ‹Ì˘ 

ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

33. 53 -         * -         * - - - ‹Ì˘ 

ÂðÈðÔÎfiÚ 

ˆÎÂ„ÏÔÌfi - 

34.  54 ÍıÍÎÈÍfi - - ÍıÍÎÈÍfi - ‹Ì˘ 

ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

35.  55 ÍıÍÎÈÍfi  

‹Ì˘ 

‹Ì˘ -   Í‹Ù˘ 

ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

36. 67 ›Ó˘ - +   ‹Ì˘ ÂÌ Ù˘ 

‚‹ËÂÈ 

(ÂÌÙ¸Ú 

Ï·ÛÁÙfiÒ· 

Ïı¸Ú) 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

37. 77 Í‹Ù˘ Í‹Ù˘ - Í‹Ù˘ Í‹Ù˘ ‹Ì˘ 

ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

38. 78    - - Í‹Ù˘ 

ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

39. 95 ÍıÍÎÈÍfi  ‹Ì˘ -   Í‹Ù˘ 

ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÎÔfiËÁÚ - 

40. 99 - - - - - ¸ÎÁ ˆÎÂ„ÏÔÌfi + 

41. 100    ðÒ¸ÛËÈ· - ‹Ì˘ 

ÂðÈðÔÎfiÚ 

Í·ÍÔfiËÁÚ + 

42. 103 - - -    ÀÈËfl·ÛÁ 

ð·Ò. ðÔÒ. 

- 

43. 108 - - -    ÛÙ›Ì˘ÛÁ 

ð·Ò. ðÔÒ. 

- 

44. 114 - - -   ÂÓ˘„ÂÌfiÚ ˆÎÂ„ÏÔÌfi - 

45. 123    - - ÂÓ˘„ÂÌfiÚ ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸

ÌÔÚ Í˝ÛÙÁ 

- 

 

”’Õ‘Ã«”≈…”:  ¡Ò = ¡ÒÈËÏ¸Ú, ¡.—. = ¡ÒÈËÏ¸Ú ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍÔ˝, —·Ò. — = —·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ 

    * = œ ¸„ÍÔÚ ‰ÂÌ ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
    (·)     (‚) 
 
≈ÈÍ. 26 
·)‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· (Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi) ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfiÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. œ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ (Ù¸Ó·) 
·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È Û·Ì Í·Ïð˝ÎÁ „Ò·ÏÏfi ÏÂ ÛfiÏ· ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ.   ‚) ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl·  (Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi). œ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ (Ù¸Ó·) ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È ÏÂ ÛfiÏ· ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ 
 
œ Í˝ÒÈÔÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ, Û˝Ïˆ˘Ì· ÏÂ ÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi fi Í·È Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·  
(ðÈÌ. 7), ð·ÒÂÍÙÔðflÊÂÙÔ ·ð¸ ÙÈÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ›Ú Ï‹ÊÂÚ ˛Ú ÂÓfiÚ: ÛÂ 35/45 (77%) ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ 
‰ÂÌ ıðfiÒ˜Â Í·Ë¸ÎÔı ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛfi ÙÔı (ÂÈÍ. 33,34,35), ÛÂ 3 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ıðfiÒ˜Â 
ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ðÒÔÚ Ù· ‹Ì˘, ÛÂ ‹ÎÎ· 3 ðÒÔÚ Ù· Í‹Ù˘ (ÂÈÍ. 37)(ÛÂ ›Ì· ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ¸ Âfl˜Â 
Ûı„˜Ò¸Ì˘Ú Í·È ðÒÔÚ Ù· ›Û˘ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ), ÛÂ 1 ‹ÎÎÔ ðÒÔÚ Ù· ›Û˘ (ÂÈÍ. 38), ÛÂ ‹ÎÎ· 2 
›ÏðÒÔÛËÂÌ Í·È ÛÂ 1 ðÒÔÚ Ù· ›Ó˘. 
 
¥œÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÔıÚ ðÂÒÈˆÂÒÈÍÔ˝Ú ÍÎ‹‰ÔıÚ, ÛÂ 18/45 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ (40%)  ‰ÂÌ Âfl˜·Ì 
ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÙÔıÚ ·ð¸ ÙÁ Ï‹Ê·.  ’ðfiÒ˜Â ðÂÒÈˆÂÒÈÍfi ðÒÔÚ Ù· ›Ó˘ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÛÂ 9/45 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹  (ÂÈÍ. 39,40), ðÒ¸ÛËÈ· ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÛÂ 7, ÍıÍÎÈÍfi  ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÛÂ 7 (ÂÈÍ. 32), 
Í·È ðÒÔÚ Ù· ›Û˘ ÛÂ ‹ÎÎ· 3 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ (ÂÈÍ. 41).  œÈ 3/5 ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔfl ¸„ÍÔÈ 
Âfl˜·Ì ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı ð·ÒÂÍÙÔðflÊÔÌÙ·Ú ÙÔıÚ ÍÎ‹‰ÔıÚ ÙÔı 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı, ˜˘ÒflÚ Ì· ð·ÒÂÍÙÔðflÊÔıÌ ÙÔÌ Í˝ÒÈÔ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ (ÂÈÍ. 35) fi Ù· 
·„„Âfl· (ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· Í·È ÂðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfi ·ÒÙÁÒfl·), ›Ì· ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ¸ 
Âfl˜Â ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÛÙÔ Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı ·Ò˜¸ÏÂÌÔ ·ð¸ ÙÔ „ÂÈÙÔÌÈÍ¸ ðÒ¸Ú ÙÔ Ïı ÙÏfiÏ· ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ˜˘ÒflÚ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı  Í˝ÒÈÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı (ÂÈÍ. 42) Í·È ‹ÎÎÔ ›Ì· 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ¸   ÛÙÔÌ ‹Ì˘ ð¸ÎÔ ðÒÔÍ‹ÎÂÛÂ ðÒÔÚ Ù· ›Ó˘ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ 
ð¸ÒÔı. « ›Û˘, ðÒ¸ÛËÈ·, ‹Ì˘ Í·È Í‹Ù˘ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı Í˝ÒÈÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı 
ÛıÌ¸‰ÂıÂ Ï¸ÌÔ ÂðÈðÔÎÂflÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ.  « ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· fiÙ·Ì ÛÁÏ·ÌÙÈÍfi 



ÛÙÁ ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı ÙÁÚ ÂðÈÍÔıÒÈÍfiÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (ÂÈÍ. 43) ¸ÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÁÌ ‰È‹ÍÒÈÛÁ ÙÔı 
¸„ÍÔı ·ð¸ Ùı˜¸Ì ð·ËÔÎÔ„fl· ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı. 
 
 
 
 

 
(·)      (‚) 

 
 

 
(„)      (‰) 

 
≈ÈÍ. 27 ¡Ò. —ÂÒ. 102 
ƒÈ‹Ù·ÛÁ ‰ÂÓÈÔ˝ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı (ÎÂðÙ‹ Ù¸Ó·) ·ð¸ ÛÙ›Ì˘ÛÁ ÙÔı ÙÂÎÈÍÔ˝ ÙÏfiÏ·ÙÔÚ ÙÔı ð¸ÒÔı 
ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÔıÚ ·ÈÙÈÔÎÔ„fl·Ú (ð·˜˝ Ù¸ÓÔ). 
·) ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: (·ðÂÈÍÔÌflÊÂÈ ÙÔ ‰È·ÙÂÙ·Ï›ÌÔ ð¸ÒÔ ÏÂ ÛfiÏ· ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ 
‚) ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÈ ÙÔ ‰È·ÙÂÙ·Ï›ÌÔ ð¸ÒÔ ÏÂ ÛfiÏ· ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ  
„)¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: ÛÙ›Ì˘ÛÁ ÙÔı ÙÂÎÈÍÔ˝ ÙÒfiÏ·ÙÔÚ ÙÔı ð¸ÒÔı Í·È ‰È‹Ù·ÛÁ ÙÔı ð¸ÒÔı 
Í·È ÍÎ‹‰˘Ì ÙÔı ðÔı ·ðÂÈÍÔÌflÊÔÌÙ·È Í·Î˝ÙÂÒ· ·ð¸ ÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. ‘· ˜·ÏÁÎfiÚ ðıÍÌ¸ÙÁÙ·Ú 



ÛÁÏÂfl· ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð¸ÒÔı ÔˆÂflÎÔÌÙ·È ÛÂ ÏÈÍÒ›Ú ˆıÛ·ÎÎfl‰ÂÚ ·›Ò· ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ›„˜ıÛÁ ÙÔı ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝ ÂÌÙ¸Ú 
ÙÔı ð¸ÒÔı. 
‰)  Î·ÛÛÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÙÔı fl‰ÈÔı ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍÔ˝ ÏÂ Í·Î˝ÙÂÒÁ ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍfi ÂıÍÒflÌÂÈ· ÙÁÚ ÛÙ›Ì˘ÛÁÚ Í·È 
‰È‹Ù·ÛÁ ÙÔı Í˝ÒÈÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Í·È Ù˘Ì ÍÎ‹‰˘Ì ÙÔı. 
 
 
 

 
(·)      (‚) 

 
 
 
≈ÈÍ. 28 ¡Ò. —ÂÒ. 78   
—ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÙÔı  ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (ÏÂ„‹ÎÔ Ù¸ÓÔ) 
·) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·. ≈„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ (ÏÈÍÒ‹ Ù¸Ó·) 
Ã= Ï·ÛÁÙfiÒ·Ú Ï˝Ú, –= ›Û˘ ðÙÂÒı„ÔÂÈ‰fiÚ ÏıÚ, S= ÛÙÂÒÌÔÍÎÂÈ‰ÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰fiÚ ÏıÚ, d= ‰È„‹ÛÙÔÒ·Ú ÏıÚ, ¬= 
‚ÂÎÔÌÔˆ·Òı„„ÈÍ¸Ú - ‚ÂÎÔÌÔÂÈ‰fiÚ - ‚ÂÎÔÌÔ„Î˘ÛÛÈÍ¸Ú Ï˝Ú, Ì= ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚·. 
‚) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. ÃÂÙ‹ ·ð¸ ÙÁÌ  ›„˜ıÛÁ 0,5ml „·‰ÔÎÈÌflÔı ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı, Ô ð¸ÒÔÚ 
·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È ÏÂ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÔ Â˝ÒÔÚ Í·È ˜·ÏÁÎ¸ÙÂÒÔ ÛfiÏ· ›ÌÙ·ÛÁÚ  Á ‰Â ð·Ò˘Ùfl‰· ÏÂ ·˝ÓÁÛÁ ÙÁÚ  ›ÌÙ·ÛÁÚ 
ÛfiÏ·ÙÔÚ ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ÂÈÍ¸Ì· (·) ðÒÈÌ ÙÁÌ ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝ ÏÂ ·ðÔÙ›ÎÂÛÏ· ÙÁÌ ·˝ÓÁÛÁ ÙÁÚ 
·ÌÙflËÂÛÁÚ  ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·ÙÔÚ ÏÂÙ·Ó˝  ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı / Ï‹Ê·Ú Í·È ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ. 
 
ƒÈÂflÛ‰ıÛÁ ÙÔı Lipiodol ÂÌÙ¸Ú ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú (ðÈÌ. 7), ¸ð˘Ú ÙÔ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÂ Á ¡ÓÔÌÈÍfi 
”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· (≈ÈÍ.33,35,39,40,41),  ˆ‹ÌÁÍÂ ÛÂ 9 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹, ·ð¸ Ù· ÔðÔfl·  4 fiÙ·Ì 
Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ, 2 Í·ÎÔfiËÂÈÚ  ¸„ÍÔÈ, 2 ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ Í·È   ›Ì· ÍÂÌÙÒÈÍ¸ ·ð¸ÛÙÁÏ· 
ÛÂ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· (ÂÈÍ. 40). 
ƒÈfiËÁÛÁ ÙÔı Í˝ÒÈÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ð·Ò·ÙÁÒfiËÁÍÂ ÛÂ 4 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹, 3 Í·ÍÔfiËÂÈÚ 
¸„ÍÔıÚ  (ÂÈÍ. 44) Í·È ÏÈ· ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰Á Ï‹Ê·  (ÂÈÍ. 45).  ƒÈfiËÁÛÁ ÙÔı ıðÔ‰ÔÒflÔı ÎflðÔıÚ 
ÛıÌ¸‰ÂıÂ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ Í·È ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ (ÂÈÍ 44,45,46,53,54).  ƒÈfiËÁÛÁ ÙÔı 
ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ð·Ò·ÙÁÒfiËÁÍÂ, Û˝Ïˆ˘Ì· ÏÂ ÙÁÌ ÍÎÈÌÈÍfi ÂÈÍ¸Ì·, ÛÂ 6 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ 
(¡Ò. —ÂÒ. 6,7,11,24,89 Í·È 96) ·ð¸ Ù· ÔðÔfl· ÙÔ ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ¸ ÕÔ. 11 Âfl˜Â Ûı„˜Ò¸Ì˘Ú ðÔÎ˝ 
ÂÍÙÂÙ·Ï›ÌÁ ‰ÈfiËÁÛÁ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÏÂ ‰ÁÏÈÔıÒ„fl· ÛıÒÈ„„flÔı ÏÂÙ·Ó˝ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ 
ð¸ÒÔı Í·È ‰›ÒÏ·ÙÔÚ, Í·Ë˛Ú Í·È  ÛÔ‚·Òfi ÂÓ›ÎÍ˘ÛÁ  ÙÔı ‰›ÒÏ·ÙÔÚ Í·È Ù˘Ì „ÂÈÙÔÌÈÍ˛Ì 
ÈÛÙ˛Ì (ÂÈÍ. 44). 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
(·)        (‚) 

 
≈ÈÍ. 29 ¡Ò. —ÂÒ. 100 
¬ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú Í·ÒÍflÌ˘Ï· ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
·) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·.  ≈„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: œ ¸„ÍÔÚ (Ô) ‰ÈÁËÂfl ÙÔ ıðÔ‰¸ÒÈÔ ÎflðÔÚ Í·È ÙÔ 
ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÔ Ï›ÒÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Ï›˜ÒÈ ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ (Ù¸ÓÔ) Ô ÔðÔflÔÚ Ï¸ÎÈÚ ‰È·ÍÒflÌÂÙ·È. 
‚)¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·: œ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ (Ù¸ÓÔ) Í·È Ù· ¸ÒÈ· ¸„ÍÔı (Ô) ‰È·ÍÒflÌÔÌÙ·È Í·Î˝ÙÂÒ· 
 
¡ðÔÍÔðfi Í·È ›ÎÎÂÈ¯Á ðÎfiÒ˘ÛÁÚ Ù˘Ì ðÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì ÍÎ‹‰˘Ì ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÛÙÁÌ 
ðÂÒÈÔ˜fi ÙÔı ¸„ÍÔı ð·Ò·ÙÁÒfiËÁÍÂ ÛÙÔıÚ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ  (ÂÈÍ. 35), ÂÌ˛ ·ðÎfi 
ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ˜˘ÒflÚ Í·Ù·ÛÙÒÔˆfi Ù˘Ì ðÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì ÍÎ‹‰˘Ì ð·Ò·ÙÁÒfiËÁÍÂ ÛÙÔıÚ 
Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ (ÂÈÍ. 34).  ‘· ðÈÔ ð‹Ì˘ ÂıÒfiÏ·Ù· ÂÍÙÈÏfiËÁÍ·Ì Ï¸ÌÔ ÛÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi 
”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, Î¸„˘ ÙÁÚ ı¯ÁÎ¸ÙÂÒÁÚ ÂıÍÒflÌÂÈ·Ú ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ðÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì ÛÂ Û˝„ÍÒÈÛÁ ÏÂ ÙÁÌ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·.  ‘›ÎÔÚ, ðÒ›ðÂÈ Ì· 
·Ì·ˆÂÒËÂfl ¸ÙÈ Á ›„˜ıÛÁ √·‰ÔÎÈÌflÔı ÂÌÙ¸Ú Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì fiÙ·Ì ðÔÎ˝ ·Ûˆ·ÎfiÚ, 
·ˆÔ˝ ‰ÂÌ ðÒÔÍ‹ÎÂÛÂ Í·ÏÈ‹ ·ÌÙfl‰Ò·ÛÁ, ÂÍÙ¸Ú ·ð¸  ÂÎ·ˆÒ¸ ·flÛËÁÏ·  ðflÂÛÁÚ ÂÌÙ¸Ú ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ÛÂ ·ÌÙflËÂÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ›„˜ıÛÁ ÙÁÚ …˘‰ÈÔ˝˜Ôı ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú ðÔı 
ðÒÔÍ‹ÎÂÛÂ ÂÒÂËÈÛÏ¸ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛÂ ÏÂÒÈÍ›Ú ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ðÔı ðÒÔÁ„fiËÁÍÂ ÏÈÍÒÔ˝ 
‚·ËÏÔ˝ ÂÓ·„„Âfl˘ÛÁ. 
 
‘Ô ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ‰ÂÌ Ïð¸ÒÂÛÂ Ì· ·ðÂÈÍÔÌÈÛËÂfl ÏÂ Í·ÏÈ‹ ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍfi Ï›ËÔ‰Ô 
(’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·,  ¡ÓÔÌÈÍfi fi Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·,  ¡ÓÔÌÈÍfi fi Ã·„ÌÁÙÈÍfi 
”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·). ”Â ÏÂÒÈÍ‹ ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ¸Ï˘Ú ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ð·Ò·ÙÁÒfiËÁÍÂ 
›Ì· „Ò·ÏÏ˘Ù¸ Í·ÏðıÎ¸„Ò·ÏÏÔ ›ÎÎÂÈÏÏ· ðÎfiÒ˘ÛÁÚ, ðÔı ðÈË·Ì¸ Ì· ·ÌÙÈÛÙÔÈ˜Âfl ÛÙÔ 
ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ (ÂÈÍ. 47).   
 
ƒÔÍÈÏ‹Û·ÏÂ ÙÁ Ï›ËÔ‰Ô ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú „È· ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì 
ð¸Ò˘Ì ˜˘ÒflÚ ÙÁ ˜ÒfiÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú (ÏÂ ‚·Ò˝ ‘2), ÏÂ ÂÌË·ÒÒıÌÙÈÍ‹ 



·ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· (ÂÈÍ. 48) Í·Ù‹ ÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÔı ‰È·ÙÂÙ·Ï›ÌÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı. 
”fl„ÔıÒ· ¸Ï˘Ú Á ÙÂ˜ÌÈÍfi ·ıÙfi ˜ÒÂÈ‹ÊÂÙ·È ‚ÂÎÙfl˘ÛÁ. 
 
 
 
 
 



 
≈ÈÍ. 30 ¡Ò. —ÂÒ. 54 



(·)÷ÎÂ„ÏÔÌfi ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ·‰›Ì· ÛÙÔÌ ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚¸ ÙÔı ‹Ì˘ ð¸ÎÔı ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. (« ð·ËÔÎÔ„fl· ‰ÂÌ 
·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È Û¥·ıÙ›Ú ÙÈÚ ÂÈÍ¸ÌÂÚ). œ Í˝ÒÈÔÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ (ÏÂ„‹Î· Ù¸Ó·) Í·È ÍÎ‹‰ÔÈ (ÏÈÍÒ‹ Ù¸Ó·) Ì= 
ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚·. 
·)¡ðÎfi Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi  
‚) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. ÃÂ„·Î˝ÙÂÒÔ Â˝ÒÔÚ Í·È  ˜·ÏÁÎ¸ÙÂÒÔ ÛfiÏ· ›ÌÙ·ÛÁÚ  Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì Í·È 
·˝ÓÁÛÁ ÛfiÏ·ÙÔÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ÂÈÍ¸Ì· (·).  
„) ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·: Í·Î˝ÙÂÒÁ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÙÈÍfi ÂıÍÒflÌÂÈ· Ù˘Ì ÍÎ‹‰˘Ì ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÛÂ Û˝„ÍÒÈÛÁ 
ÏÂ ÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. ¡Í¸Ï· Í·È ÛÙÔÔðflÛËÈÔ ÙÏfiÏ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛÙÁÌðÂÒÈÔ˜fi ðÎÁÛflÔÌ ÙÔı 
‚ÂÎÔÌÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰Ô˝Ú (‚)ÙÒfiÏ·ÙÔÚ, ÔÈ „Ò·ÏÏ›Ú ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ·ÌÙÈÛÙÔÈ˜Ô˝Ì ÛÂ 
ÍÎ‹‰ÔıÚ  ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı. 
 
 



≈ÈÍ. 31 ¡Ò. —ÂÒ. 27 



(·)(H ð·ËÔÎÔ„fl· ‰ÂÌ ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È Û¥·ıÙ›Ú ÙÈÚ ÂÈÍ¸ÌÂÚ) 
—·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ (ÏÂ„‹Î· Ù¸Ó·) Í·È ÍÎ‹‰ÔÈ (ÏÈÍÒ‹ Ù¸Ó·) 
≈= ÂðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfi ·ÒÙÁÒfl· 
Ì= ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· 
Ã= Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔÚ 
S= ‚ÂÎÔÌÔÂÈ‰fiÚ ·ð¸ˆıÛÁ 
·= 1ÔÚ ·ı˜ÂÌÈÍ¸Ú Ûð¸Ì‰ıÎÔÚ 
Ô= Ô‰ÔÌÙÔÂÈ‰fiÚ ·ð¸ˆıÛÁÚ 2Ôı ·ı˜ÂÌÈÍÔ˝ ÛðÔÌ‰˝ÎÔı 
·) ¡ðÎfi Ã·„ÌÁÙÈÍfi ÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·, ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi 
‚) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· 
„) ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· 
 Î‹‰ÔÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÂðÂÍÙÂflÌÂÙ·È ÏÂ˜ÒÈ  ÙÁÌ ‚ÂÎÔÌÔÂÈ‰fi ·ð¸ˆıÛÁ (‰˝Ô ÏÈÍÒ‹ 
Ù¸Ó·) ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi ðÎÁÛflÔÌ ÙÁÚ ÂÓ¸‰Ôı ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı. 
 

 
 
  (·)      (‚)               („) 
 
≈ÈÍ. 32 ¡Ò. —ÂÒ. 32 
—ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·  ÛÙÔÌ ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚¸ ÙÁÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
·) ·ðÎfi Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·. ≈„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: ¥œ„ÍÔÚ (t). œ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ (Ù¸Ó·)  ‰ÂÌ 
‰È·ÍÒflÌÂÙ·È Í·Ë·Ò‹  
‚)Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. œ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ (Ù¸Ó·)  Í·È Á ðÒÔÚ Ù· ›Û˘ Í·È Í‹Ù˘ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı  ·ð¸ 
ÙÔÌ ¸„ÍÔ (Ô). ¡˝ÓÁÛÁ ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ  ÙÁÚ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfiÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
„) ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. ¡ðÔ‰ÂÈÍÌ˝ÂÈ ¸ÙÈ ÔÈ Í·Ïð˝ÎÂÚ „Ò·ÏÏ›Ú ˜·ÏÁÎÔ˝ ÛfiÏ·ÙÔÚ ÛÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· 
·ÌfiÍÔıÌ ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Í·È ÍÎ‹‰ÔıÚ ÙÔı, Âˆ¸ÛÔÌ ðÎÁÒÔ˝ÌÙ·È ÏÂ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍ¸ ðÔı ˜ÔÒÁ„ÂflÙ·È ÛÙÔÌ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ. œÈ ðÂÒÈˆÂÒÈÍÔfl ÍÎ‹‰ÔÈ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ð·ÒÂÍÙÔðflÊÔÌÙ·È ÍıÍÎÈÍ‹ ˜˘ÒflÚ ‰ÈÂflÛ‰ıÛÁ 
Lipiodol ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ¸„ÍÔı, ·ðÂÈÍÔÌflÊÔÌÙ·È ‰Â ÏÂ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ÂıÍÒflÌÂÈ· ÛÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ð·Ò‹ ÛÙÁ 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· 
 



 
(·)       (‚) 

≈ÈÍ. 33 ¡Ò. —ÂÒ. 52 
—ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ‹Ì˘ ð¸ÎÔı ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú-¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·:  ·) ÍıÍÎÈÍfi   
ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ Ù˘Ì ðÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì ÍÎ‹‰˘Ì  ‚) ðÒÔÚ Ù· Í‹Ù˘ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı Í˝ÒÈÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ÍÎ‹‰Ôı 
(Ù¸Ó·).  Î‹‰ÔÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı flÛÁÚ ‰È·Ï›ÙÒÔı ÏÂ ÙÔÌ Í˝ÒÈÔ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ, ðÔı ·ÌfiÍÂÈ ÛÙÔÌ   ÂÌ 
Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (ÏÈÍÒ‹ Ù¸Ó·) ÏÂ Âð›ÍÙ·Ûfi ÙÔı ðÒÔÚ ÙÁ ‚ÂÎÔÌÔÂÈ‰fi ·ð¸ˆıÛÁ (˜ÔÌÙÒ¸ Ù¸ÓÔ), 
ðÂÒÈÔ˜fi ÂÓ¸‰Ôı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı. 
 

 
(·)       (‚)  

≈ÈÍ. 34 ¡Ò. —ÂÒ. 4 
¡‰ÂÌÔÎ›Ïˆ˘Ï· ÙÔı Í‹Ù˘ ð¸ÎÔı ÙÔı ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú   (·) ðÒ¸ÛËÈ· ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ Ù˘Ì 
ðÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì ÍÎ‹‰˘Ì (ÏÈÍÒ‹ Ù¸Ó·)  (‚) Í·ÏÈ‹ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı Í˝ÒÈÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı (ÏÂ„‹Î· Ù¸Ó·). 
 
 
 
 
 



 

 
   (·)       (‚) 
≈ÈÍ. 35 ¡Ò. —ÂÒ. 10 
 ·ÒÍflÌ˘Ï· ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı ÙÔı ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú - ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·: 
ƒÈÂflÛ‰ıÛÁ Lipiodol (ÏÈÍÒ¸ Ù¸ÓÔ) ÛÙÔÌ ¸„ÍÔ (‘). œ Í˝ÒÈÔÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ (Ù¸Ó· ÏÂ„‹Î·) ‰ÂÌ 
ð·ÒÂÍÙÔðflÊÂÙ·È ¸ð˘Ú ÙÔıÚ ðÂÒÈˆÂÒÈÍÔ˝Ú ÍÎ‹‰ÔıÚ ÙÔı ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚Ô˝ ðÔı ð·ÒÂÍÙÔðflÊÔÌÙ·È ðÂÒÈˆÂÒÈÍ‹ 
Í·È ðÒ¸ÛËÈ· (2 ÏÈÍÒ‹ Ù¸Ó·). 
 

 
≈ÈÍ. 36 ¡Ò. —ÂÒ. 54      ≈ÈÍ. 37 ¡Ò. —ÂÒ. 77 
÷ÎÂ„ÏÔÌfi ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝     —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· 
·‰›Ì·. Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·     Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. ÀÔÓfi  
ÀÔÓfi Ô‚ÂÎÈ·fl· ÙÔÏfi: œ ð·Ò˘-     Ô‚ÂÎÈ·fl· ÙÔÏfi: —ÒÔÚ Ù· Í‹Ù˘  
ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ (Ù¸Ó·) ‰ÂÌ     ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı Í˝ÒÈÔı ð·ÒÂÍÙÔðflÊÂÙ·È ·ðÔ 
ÙÁ Ï‹Ê· (Ô).       ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı (Ù¸Ó·) ·ð¸  
        ÙÔÌ ¸„ÍÔ (Ô). 
 
 
 



 
 

 
(·)                  (‚) 

 
 
 
 
 

≈ÈÍ. 38 ¡Ò. —ÂÒ. 31 
—ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÙÔı ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
·) ¡ðÎfi Ï·„ÌÁÙÈÍfi ÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·, Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi. œ ¸„ÍÔÚ ÏÂ  
ÛfiÏ· ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ð·ÒÂÍÙÔðflÊÂÈ ÂÎ·ˆÒ‹ ðÒÔÚ Ù· ›Û˘ ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ 
ð¸ÒÔ (ÏÈÍÒ‹ Ï·˝Ò· Ù¸Ó·). œðflÛËÈ· („) ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· (ÏÈÍÒ¸  ‹ÛðÒÔ Ù¸ÓÔ) 
‚) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· - Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: œ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È ÏÂ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÔ Â˝ÒÔÚ Í·È 
ÂıÍÒflÌÂÈ· ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ÂÈÍ. (·) 
„) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl·, Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi.  œ ¸„ÍÔÚ (ÏÂ„‹ÎÔ Ù¸ÓÔ) ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È ÏÂ ÛfiÏ· 
ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ Í·È Ô ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ Ï¸ÎÈÚ ‰È·ÍÒflÌÂÙ·È Û' ·ıÙfiÌ ÙÁÌ ·ÍÔÎÔıËfl·. « ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi 
ˆÎ›‚· (ÏÈÍÒ¸ ‹ÛðÒÔ Ù¸ÓÔ). 
 



 

 
≈ÈÍ. 39 ¡Ò. —ÂÒ. 8 
—ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· 
÷·flÌÂÙ·È Ì· ıð‹Ò˜ÂÈ ‰ÈÂflÛ‰ıÛÁ ÙÔı ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝ ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ·‰ÂÌ˛Ï·ÙÔÚ. 
 
 

 
≈ÈÍ 40. ¡Ò. —ÂÒ. 2     ≈ÈÍ. 41 ¡Ò. —ÂÒ. 24 
—ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÏÂ ÍÂÌÙÒÈÍ¸    ·ÒÍflÌ˘Ï· ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ  
·ð¸ÛÙÁÏ·. ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·:   ÂðÈËÁÎflÔı-¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· 
‰ÈÂflÛ‰ıÛÁ Lipiodol (Ù¸ÓÔ) ÂÌÙ¸Ú ÙÔı    ƒÈÂflÛ‰ıÛÁ Lipiodol (Ù¸ÓÔ) ÂÌÙ¸Ú ·ðÔÛÙfiÏ·ÙÔÚ (¡).
       ÙÔı ¸„ÍÔı (‘). 
 
 



 
 
 
 
   (·)            (‚) 
 
 
 
 

≈ÈÍ. 42 ¡Ò. —ÂÒ. 67 
—ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ‰ÂÓÈÔ˝ Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı¸Ú ·ÎÎ‹ ÛÂ ÛıÌ›˜ÂÈ· ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ. 
·) ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·: ÏÈÍÒ¸Ú ÍÎ‹‰ÔÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı (Ù¸Ó·) ¸ðÈÛËÂÌ ÙÔı ¸„ÍÔı (‘) 
(„) ‚) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· ÏÂ ≈÷  ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝ ÛÙÂˆ·ÌÈ·fl·  Í·È 
„) Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi. « Í·Ë·Òfi Û˜›ÛÁ (ÏÈÍÒ‹ Ù¸Ó·) ¸„ÍÔı (‘) ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰· (–) ÂflÌ·È ÂÏˆ·ÌfiÚ. 
Ã=Ï·ÛÁÙfiÒ·Ú Ï˝Ú, ≈  = ›Û˘ ðÙÂÒı„ÔÂÈ‰fiÚ Ï˝Ú, g = ‹Ù˘ „Ì‹ËÔÚ. 



 

 
  (·)     (‚)     („) 
 
 
≈ÈÍ. 43 ¡Ò. —ÂÒ. 36 
·) —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÂðÈÍÔıÒÈÍfiÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. ¥œ„ÍÔÚ (ÏÂ„‹ÎÔ Ù¸ÓÔ), ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú 
ð¸ÒÔÚ (ÏÈÍÒ‹ Ù¸Ó·)  Ã= Ï·ÛÁÙfiÒ·Ú ÏıÚ, √= Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔÚ, ¡= 1ÔÚ ·ı˜ÂÌÈÍ¸Ú Ûð¸Ì‰ıÎÔÚ 
‚) ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÛÙÔ ÂðflðÂ‰Ô ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı.  ÷·flÌÂÙ·È Í·Ë·Ò‹ ¸ÙÈ Á Ï‹Ê· ÂıÒflÛÍÂÙ·È ÂÍÙ¸Ú 
ÙÔı Í˝ÒÈÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı. „) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl·. ≈„Í‹ÒÛÈÂÚ ÙÔÏ›Ú: œ ¸„ÍÔÚ (Ù¸ÓÔ) 
·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È ÏÂ ÛfiÏ· ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ. 
 

 
 
   (·)       (‚) 
 
≈ÈÍ. 44 ¡Ò. —ÂÒ. 11 



 ·ÒÍflÌÔÚ ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı (ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ·ð¸ ðÒ˘ÙÔð·Ëfi ÂÛÙfl· ÛÙÔ ‰›ÒÏ·): 
·) ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·: ÂÓ›ÎÍ˘ÛÁ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ‰›ÒÏ·ÙÔÚ Í·È ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÏÂ ÛıÒfl„„ÈÔ ‰ÂÓÈ‹Ú 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È ‰È·ˆı„fi ÙÔı Lipiodol (Ù¸Ó·) 
 
‚) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·: ÂÍÙÂÙ·Ï›ÌÁ ‰ÈfiËÁÛÁ-ÂÓ›ÎÍ˘ÛÁ ÙÔı ‰›ÒÏ·ÙÔÚ ÙÁÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı - ÛıÒfl„„ÈÔ (Ù¸ÓÔ).  « ‰È·ˆı„fi ÙÔı „·‰ÔÎflÌÈÔı ‰ÂÌ ÂflÌ·È ÔÒ·Ùfi 
 
„) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi - ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·: ÛfiÏ· ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛÙÈÚ ðÂÒÈÔ˜›Ú  ‰ÈfiËÁÛÁÚ 
ÙÁÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ·ð¸ ÙÔÌ ¸„ÍÔ, ÛıÏðÂÒÈÎ·Ï‚·ÌÔÏ›ÌÔı ÙÔı ‰›ÒÏ·ÙÔÚ, ıðÔ‰ÔÒflÔı ÎflðÔıÚ, ÂðÈðÔÎfiÚ Í·È 
ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚Ô˝, Ù˘Ì Ïı˛Ì ¸ðÈÛËÂÌ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (ÛÙÂÒÌÔÍÎÂÈ‰ÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰fiÚ, ‰È„‹ÛÙÔÒ·Ú, ÂðÈÏfiÍÁÚ
 ÍÂˆ·ÎÈÍ¸Ú,  ÛðÎÁÌÈÔÂÈ‰fiÚ ÍÂˆ·ÎÈÍ¸Ú Í·È ‹Ì˘ ÎÔÓ¸Ú ÍÂˆ·ÎÈÍ¸Ú ÏıÚ) ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú   
(‚ÂÎÔÌÔˆ·Òı„„ÈÍ¸Ú ,‚ÂÎÔÌÔ˚ÔÂÈ‰fiÚ, ‚ÂÎÔÌÔ„Î˘ÛÛÈÍ¸Ú) Í·È ›ÏðÒÔÛËÂÌ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (Ï·ÛÁÙfiÒ·Ú 
ÏıÚ)Í·Ë˛Ú Í·È ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı.  
 

 
 
   („) 
 

        
≈ÈÍ. 45 ¡Ò. —ÂÒ. 73 



◊Ò¸ÌÈ· ÛÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰· ‰ÂÓÈÔ˝ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ·‰›Ì· 
ÏÂ ·Ì‹ðÙıÓÁ ÛıÒÈ„„flÔı.  ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·:  
ƒÈ¸„Í˘ÛÁ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú , ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÁÚ ‰ÈfiËÁÛÁ ÙÔı ıðÔ‰¸ÒÈÔı ÎflðÔıÚ ÛÂ ‰È‹ˆÔÒ· ÛÁÏÂfl·  (Ù¸Ó·). 
 
 
 

 
≈ÈÍ. 46 ¡Ò. —ÂÒ. 107 
÷ÎÂ„ÏÔÌfi ‰ÂÓÈÔ˝ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ·‰›Ì·. ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·: ∏ÎÎÂÈÏÏ· ÛÍÈ·„Ò‹ˆÁÛÁÚ ÛÙÁÌ ðÂÒÈˆ›ÒÂÈ· 
ÙÔı ·‰›Ì· Í·È ÏÈÍÒfi ·˝ÓÁÛÁ ÙÁÚ  ðıÍÌ¸ÙÁÙ·Ú ÙÔı „ÂÈÙÔÌÈÍÔ˝ ıðÔ‰ÔÒflÔı ÎflðÔıÚ (Ù¸Ó·). 



≈ÈÍ. 47 ¡Ò. —ÂÒ. 51 
‘ÔÏfi ÛÂ ‹ÎÎÔ ÂðflðÂ‰Ô ·ð¸ ÙÁ ˆÎÂ„ÏÔÌfi ÙÔı ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ÎÂÏˆ·‰›Ì·. ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·: ‘Ô 
›ÎÎÂÈÏÏ· ðÎfiÒ˘ÛÁÚ (Ï·˝Ò· Ù¸Ó·) ðÈË·Ì¸ Ì· ·ÌÙÈÛÙÔÈ˜Âfl ÛÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ, ‹ÛðÒÔ Ù¸ÓÔ = ‚ÂÎÔÌÔÂÈ‰fiÚ  
·ð¸ˆıÛÁ. 
 
 

 
≈ÈÍ. 48 ¡Ò. —ÂÒ.  107 
ƒÈ‹Ù·ÛÁ ÙÔı ·ÒÈÛÙÂÒÔ˝ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Í·È ‰ÂÓÈ‹ ÂðÈðÔÎfiÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi ÏÂÙ‹ ·ð¸ ˜Ò¸ÌÈ· 
ÛÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰·. Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÏÂ ÙÁ Ï›ËÔ‰Ô ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ◊ÔÎ·„„ÂÈÔ„Ò·ˆfl·Ú ˜˘ÒflÚ ›„˜ıÛÁ 



ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ, ÔıÛfl·Ú (‚·Ò˝ ‘2), ðÔı Í·Ù·ÛÙ›ÎÎÂÈ ÙÔ ÛfiÏ·  ·ð¸ ÙÔıÚ „˝Ò˘ ÈÛÙÔ˝Ú Í·È Ûı„˜Ò¸Ì˘Ú ÂÌÈÛ˜˝ÂÈ 
ÙÔ ÛfiÏ· Ù˘Ì ı„Ò˛Ì.  ƒÈ‹Ù·ÛÁ ·ÒÈÛÙÂÒÔ˝ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı (Ù¸Ó·), ıðÔÎÂflÏÏ·Ù· ‰ÂÓÈÔ˝ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ 
ð¸ÒÔı,  (e.y) Â„ÍÂˆ·ÎÔÌ˘ÙÈ·flÔ ı„Ò¸. 
 
« ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÎÔfiËÂÈ·Ú ·ð¸ Í·ÍÔfiËÂÈ· ‰ÂÌ Ïð¸ÒÂÛÂ Ì· „flÌÂÈ ‚‹ÛÂÈ ÙÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ 
ÛfiÏ·ÙÔÚ ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú.  'œÏ˘Ú, ÔÒÈÛÏ›ÌÔÈ ¸„ÍÔÈ, ¸ð˘Ú Ù· ÎÈð˛Ï·Ù·, 
Âfl˜·Ì ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ¸ ÛfiÏ· ›ÌÙ·ÛÁÚ ¸ÏÔÈÔ ÏÂ ÙÔ ÎflðÔÚ ÛÙÁÌ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· (ÂÈÍ. 
49) Í·Ë˛Ú Í·È ÛÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· (ÂÈÍ. 50). ‘· ·ÈÏ·„„ÂÈ˛Ï·Ù· (ÂÈÍ. 51,52) Âfl˜·Ì 
ÂðflÛÁÚ ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ¸ ðÔÎ˝ ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·, ÏÂ ÛÁÏÂfl· ›ÎÎÂÈ¯ÁÚ ÛfiÏ·ÙÔÚ Î¸„˘ 
ð·ÒÔıÛfl·Ú ·„„Âfl˘Ì fi ·Û‚ÂÛÙÔðÔÈfiÛÂ˘Ì. 
 
‘Ô Âfl‰ÔÚ ÙÔı ðÂÒÈ„Ò‹ÏÏ·ÙÔÚ ÙÔı ¸„ÍÔı ‰ÂÌ Ïð¸ÒÂÛÂ Ì· ‰È·ˆÔÒÔ‰È·„Ì˛ÛÂÈ ÙÔıÚ 
Í·ÎÔfiËÂÈÚ ·ð¸ ÙÔıÚ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ, ·ˆÔ˝ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ Âfl˜·Ì ÔÏ·Î¸ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· 
(ÂÈÍ.53) ÂÌ˛ Í·Ë·Ò‹ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ (ÂÈ‰ÈÍ‹ ÏÂ„‹ÎÔı ÏÂ„›ËÔıÚ) Âfl˜·Ì ·Ì˛Ï·ÎÔ 
ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· ÛıÏðÂÒÈÎ·Ï‚·ÌÔÏ›ÌÔı Í·È ÙÔı ÎÈð˛Ï·ÙÔÚ  (ÂÈÍ. 49). ”ÁÏÂfl·, ¸ð˘Ú ‰ÈfiËÁÛÁ 
ıðÔ‰ÔÒflÔı ÎflðÔıÚ (ÂÈÍ. 29,44,53,54) „ÂÈÙÔÌÈÍ˛Ì Ïı˛Ì (ÂÈÍ. 44,54), ð·Ò·ˆ·Òı„„ÈÍÔ˝ ˜˛ÒÔı 
(ÂÈÍ.44, 54) Í·È ÔÛÙ˛Ì ·ð¸ ÙÁ Ï‹Ê· Í·Ë˛Ú Í·È ÛıÒfl„„È· (ÂÈÍ. 44)  fi ÛıÌÔ‰¸Ú 
ÎÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈ·, ÂÈ‰ÈÍ‹ ÛÂ ÁÎÈÍfl· ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ Ù˘Ì 45 ÂÙ˛Ì, fiÙ·Ì ÛÁÏÂfl· Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú, 
ð·Ò¥¸ÎÔ ðÔı ÂÌflÔÙÂ ÛıÌ¸‰Âı·Ì  Í·È ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ Í·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈÚ (ÂÈÍ. 45,46).  « ‰ÈfiËÁÛÁ 
ÙÔı ıðÔ‰¸ÒÈÔı ÎflðÔıÚ Í·È Ù˘Ì „ÂÈÙÔÌÈÍ˛Ì ÈÛÙ˛Ì ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙÔ Í·Î˝ÙÂÒ· ÏÂ 
ÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·.  « Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, Î¸„˘ ÙÁÚ Í·Î˝ÙÂÒÁÚ ‰È·ÍÒÈÙÈÍfiÚ 
ÙÁÚ ÈÍ·Ì¸ÙÁÙ·Ú, ‰È›ÍÒÈÌÂ ÙÈÚ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ·ð¸ ¸„ÍÔ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi ÙÔı 
‚Ò·„˜È·ÍÔ˝ ðÎ›„Ï·ÙÔÚ ·ð¸ ıðÔÙÒÔðfi ·‰ÂÌÔÍ·ÒÍÈÌ˛Ï·ÙÔÚ (ÂÈÍ. 55).  ≈ðflÛÁÚ, Á Ã·„ÌÁÙÈÍfi 
”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ‰È›ÍÒÈÌÂ Í·Î˝ÙÂÒ· ·ð¸ ÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÙÁÌ Âð›ÍÙ·ÛÁ ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú 
ÙÔı ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛÙÔÌ ð·Ò·ˆ·Òı„„ÈÍ¸ ˜˛ÒÔ (ÂÈÍ. 44,54,56,57,58), 
Í·Ë˛Ú Í·È ÙÁ Û˜›ÛÁ ÙÁÚ ÏÂ„‹ÎÔı ÏÂ„›ËÔıÚ Ï‹Ê·Ú ÙÔı Í‹Ù˘ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏÂ ÙÁÌ 
ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· (ÂÈÍ. 59,60).  « Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÂÌÙ¸ðÈÛÂ Í·Î˝ÙÂÒ· ÙÔÌ 
¸„ÍÔ ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ‰ÂÓÈÔ˝ Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı¸Ú Í·Ë˛Ú Í·È ÙÁ ÛÙÂÌfi Û˜›ÛÁ ÙÔı ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·, 
Í‹ÙÈ ðÔı Á ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ‰ÂÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÂ (ÂÈÍ. 42).   
”ÙÈÚ ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ÙÔı ÛıÌ‰Ò¸ÏÔı ÙÔı Sjogren ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÂ ‰È‹˜ıÙÁ ·˝ÓÁÛÁ ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ 
ÂÌÙ¸Ú Ù˘Ì ð·ËÔÎÔ„ÈÍ˛Ì ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì Í·È ÙÁÌ ·Ò·Èfi ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ÍÎ‹‰˘Ì ÙÔı 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı (ÂÈÍ. 61) ÛÙÈÚ ‰Â ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ÙÁÚ ÏÂÙ·ÍÙÈÌÈÍfiÚ fi ÏÂÙ‹ ·ð¸ 
˜ÁÏÂÈÔËÂÒ·ðÂfl· ð·Ò˘ÙflÙÈ‰·Ú ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÂ ÙÁÌ ð·ËÔÎÔ„ÈÍfi ð·Ò˘Ùfl‰· ‰ÈÔ„Í˘Ï›ÌÁ Í·È ÏÂ 
‰È‹˜ıÙÔ ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ Í·È ÛÙÈÚ ‰ıÔ ·ÍÔÎÔıËflÂÚ (ÂÈÍ. 62). 
 
œ Ò¸ÎÔÚ ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍÁÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú fiÙ·Ì ÂðflÛÁÚ ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸Ú ÛÙÁ ‰È‹„Ì˘ÛÁ 10 
ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì  ð·ËfiÛÂ˘Ì Í·È ÂÈ‰ÈÍ‹ Ù˘Ì 2 ·„„ÂÈ·Í˛Ì Í·È ÙÔ ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸ ˜˘ÒflÚ ÙÁÌ 
›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú, ðÔı fiÙ·Ì ·Ì·„Í·fl· ÛÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· (ÂÈÍ. 
63,64,65,66).  « Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‰È›ÍÒÈÌÂ Â˝ÍÔÎ· ÙÔıÚ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú Í·È 
ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ·‰›ÌÂÚ ÛÙÈÚ ÎÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈÂÚ (ÂÈÍ. 67,68).  « ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· ‰È›ÍÒÈÌÂ 
ÙÁ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍÁ ð·Ò˘Ùfl‰· ·ð¸ ÙÔ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·, ÙÔ ·ð¸ÛÙÁÏ· ÂÌÙ¸Ú ÙÔı 
·‰ÂÌ˛Ï·ÙÔÚ, Í·Ë˛Ú Í·È ÙÔ Ôfl‰ÁÏ· ÙÔı Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı¸Ú ðÎÁÛflÔÌ ÙÔı ·ðÔÛÙfiÏ·ÙÔÚ, 
ÂıÒfiÏ·Ù· ðÔı Í·ÏÈ‹ ‹ÎÎÁ Ï›ËÔ‰ÔÚ ‰ÂÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÂ (ÂÈÍ. 69). 
 
« ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ Ù˘Ì ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ·ð¸ ÙÔıÚ ÂðÈðÔÎÂflÚ ¸„ÍÔıÚ Ïð¸ÒÂÛÂ Ì· „flÌÂÈ ÛÙ· 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ðÔı ·ðÂÈÍÔÌflÊÔÌÙ·Ì Ûı„˜Ò¸Ì˘Ú Ô ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ¸„ÍÔÚ Í·È Ô ð¸ÒÔÚ. 
« Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ·Ì›‰ÂÈÓÂ 100% Âı·ÈÛËÁÛfl· ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı Í·È 100% 
Âı·ÈÛËÁÛfl· ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÔı ð¸ÒÔı, Á ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆÈ· 89,7% Í·È 100%  Í·È Á 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· 97,2% Í·È 69% ·ÌÙflÛÙÔÈ˜·. ”ÙÔÌ ðflÌ·Í· 8 „flÌÂÙ·È Û˝„ÍÒÈÛÁ ÙÁÚ 



ÈÍ·Ì¸ÙÁÙ·Ú Ù˘Ì 6 ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ˛Ì ÏÂË¸‰˘Ì Í·È ÛÙÔÌ ðflÌ·Í· 9 ·Ì·ˆ›ÒÔÌÙ·È Ù· 
·ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· ‹ÎÎ˘Ì Ûı„„Ò·ˆ›˘Ì. 
—flÌ·Í·Ú 8. 
 
”ı„ÍÒÈÙÈÍfi ·ÓÈÔÎ¸„ÁÛÁ ÙÁÚ ‰È·„Ì˘ÛÙÈÍfiÚ Âı·ÈÛËÁÛfl·Ú - ÂÈ‰ÈÍ¸ÙÁÙ·Ú - ·ÍÒfl‚ÂÈ·Ú 
Ù˘Ì 6 ‰È·ˆÔÒÂÙÈÍ˛Ì ‰È·„Ì˘ÛÙÈÍ˛Ì ÏÂË¸‰˘Ì ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁÚ Ù˘Ì    
    ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ï·Ê˛Ì 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
≈fl‰ÔÚ ‰È·„Ì˘ÛÙÈÍfiÚ  ≈ı·ÈÛËÁÛfl·   ≈È‰ÈÍ¸ÙÁÙ·  ¡ÍÒfl‚ÂÈ· 
ÂÓ›Ù·ÛÁÚ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·    100% 59/59     100%    100% 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
˜˘ÒflÚ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfi ÔıÛfl·    68,6% 46/67    100%    68,6% 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
ÏÂ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfi ÔıÛfl·    92,8% 52/56    100%    92,8% 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· (‘1)   97,2% 70/72    100%    97,2% 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· (‘2)    94%  63/67    100%    94% 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·  (—Ò˘Ù.)  48,5% 17/35    100%    48,5% 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·    89,7% 35/39    100%            89.7%        ----
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·    100% 20/20    100%    100% 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
—flÌ·Í·Ú 9. 
 
¡ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· ‹ÎÎ˘Ì ÂÒÂıÌÁÙÈÍ˛Ì ÂÒ„·ÛÈ˛Ì ¸ÛÔÌ ·ˆÔÒ‹ ÙÁÌ    
  ÈÍ·Ì¸ÙÁÙ· ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁÚ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·  100% Whyte AM 1987,  100% Bradley MJ 1991 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
AÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·  95,2% Bradley MJ 1991 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·  82% Smith 1987 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·  100% (‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·) Schlakman B 1993,  
      87%, 97% (2 ÛÂÈÒ›Ú) Freling NJM 1992 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 



 
 
≈ÈÍ. 49 ¡Ò. —ÂÒ. 40 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·, Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: Àflð˘Ï· ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (Ù¸ÓÔ) ÏÂ ÛfiÏ· ı¯ÁÎfiÚ  
›ÌÙ·ÛÁÚ flÛÔ ÏÂ ÙÔ ’ðÔ‰¸ÒÈÔ ÎflðÔÚ (’) Í·È ·Ì˛Ï·ÎÔ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· 
 
 
 
 

 
≈ÈÍ. 50 ¡Ò. —ÂÒ. 93 
¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·.  Àflð˘Ï· ÙÔı  
ðÒÔÛËflÔı ˜ÂflÎÔıÚ ÙÁÚ ·ÒÈÛÙÂÒfiÚ ð·ÒvÙfl‰·Ú (Ù¸Ó·) ÏÂ ðÔÎ˝ ˜·ÏÁÎfi ðıÍÌ¸ÙÁÙ· flÛÁ ÏÂ ÙÔ ıðÔ‰¸ÒÈÔ ÎflðÔÚ 
ðÒÔÍ·ÎÂfl  ÂÌÙ˝ð˘Ï· ÛÙÁÌ ›Ó˘ ÂðÈˆ‹ÌÂÈ·  ÙÔı ·ÒÈÛÙÂÒÔ˝ Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı¸Ú (Ã) 
 
 
 
   (α) 



 
 

   (β) 
≈ÈÍ. 51 ¡Ò. —ÂÒ.42 
·+‚) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl·, Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: ¡ÈÏ·„„Âfl˘Ï·  ·ÒÈÛÙÂÒfiÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 
Í·Ù·Î·Ï‚‹ÌÂÈ ÙÔÌ ÂðÈðÔÎfiÚ Í·È Ùον εν Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸ ÏÂ ÛfiÏ· ðÔÎ˝ ı¯ÁÎfiÚ  ›ÌÙ·ÛÁÚ Í·È  ‰È‹Ûð·ÒÙ· ÛÁÏÂfl· 
›ÎÎÂÈ¯ÁÚ  ÛfiÏ·ÙÔÚ  (·„„Âfl·  Í·È ·Û‚ÂÛÙÔðÔÈfiÛÂÈÚ 
 

 
≈ÈÍ. 52 ¡Ò. —ÂÒ. 70 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ,‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·,Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: ¡ÈÏ·„„Âfl˘Ï· ·ÒÈÛÙÂÒfiÚ  ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ÏÂ 
Í·Ù‹ÎÁ¯Á ÙÔı ıðÔ‰¸ÒÈÔı ÎflðÔıÚ Í·È ÙÔı ·ÒÈÛÙÂÒÔ˝ Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı¸Ú      
 



 
≈ÈÍ. 53 ¡Ò. —ÂÒ.  
¡‰ÂÌÔÍıÛÙÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï· ·ÒÈÛÙÂÒfiÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·.  œ‚ÂÎÈ·fl· ÙÔÏfi: 
Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔÚ(ÏÂ„‹ÎÔ Ù¸ÓÔ) ð=ð·Ò˘Ùfl‰·, Ô=¸„ÍÔÚ. œÏ·Î‹ ¸ÒÈ· ÏÂ Í·Ù‹ Ù¸ðÔıÚ ·Û·ˆÔðÔflÁÛÁ ÙÁÚ ð·ÒıˆfiÚ 
ðÔı ıðÔ‰ÁÎÂfl  ‰ÈfiËÁÛÁ (ÎÂðÙ¸ Ù¸ÓÔ) ÙÔı ıðÔ‰ÔÒflÔı  ÎflðÔıÚ (À) 
 
 
 
 
 
 
 

 
   (·)       (‚) 
 
≈ÈÍ. 54 ¡Ò. —ÂÒ. 100 
¬ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú Í·ÒÍflÌ˘Ï· ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ·+‚)  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· 
≈„Í‹ÒÛÈÂÚ ÙÔÏ›Ú: œ ¸„ÍÔÚ ‰ÈÁËÂfl ÙÔ ıðÔ‰¸ÒÈÔ ÎflðÔÚ (Ù¸ÓÔ), ÛÙÂÒÌÔÍÎÂÈ‰ÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰fi (0), ‰È„‹ÛÙÔÒ· Ïı  ( ) 
Í·È ð·Ò·ˆ·Òı„„ÈÍ¸ ˜˛ÒÔ ( ): ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ‹ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú 



 
   (·)           (‚) 
 
 
≈ÈÍ. 55 ¡Ò. —ÂÒ. 71 
·+‚) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· - ”ÙÂˆ·ÌÈ·flÂÚ ÙÔÏ›Ú . 
¡ÒÈÛÙÂÒfi ÔÎÈÍfi ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi. 
’ðÔÙÒÔðfi ·‰ÂÌÔÍ·ÒÍÈÌ˛Ï·ÙÔÚ ÏÂ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi ÙÔı ·ÒÈÛÙÂÒÔ˝ ‚Ò·„˜È·ÍÔ˝ ðÎ›„Ï·ÙÔÚ (¬) 
¡ÌÙÈÒÒÔðÈÛÙÈÍfi ‰È¸„Í˘ÛÁ ÙÁÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú  (–) Î¸„˘ ÙÁÚ ·ÒÈÛÙÂÒfiÚ ÔÎÈÍfiÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfiÚ  

 



≈ÈÍ. 56 ¡Ò. —ÂÒ. 50 
 ·ÍÔfiËÁÚ ÏÈÍÙ¸Ú ¸„ÍÔÚ (œ) ÙÔı ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ·ÒÈÛÙÂÒfiÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. ¡ÓÔÌÈÍή 
‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·:—·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı  ̂ ‹Òı„„· (Ù¸ÓÔ) ðÒÔÚ Ù· ‰ÂÓÈ‹ ·ð¸ ÙÔÌ  ¸„ÍÔ. œ ¸„ÍÔÚ ¸Ï˘Ú ‰ÂÌ ‰È·ÍÒflÌÂÙ·È 
·ð¸ ÙÔıÚ „˝Ò˘ flÛÙÔ˝Ú, ·ˆÔ˝ ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È ÏÂ  ÙÁ fl‰È· ðıÍÌ¸ÙÁÙ· ¸ð˘Ú Á ð·Ò˘Ùfl‰· 
 

≈ÈÍ. 57 ¡Ò. —ÂÒ. 45      ≈ÈÍ.  58 ¡Ò. —ÂÒ. 9 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·    Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· 
≈„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: –·‚‰ÔÏıÔÛ‹ÒÍ˘Ï· (œ) ÙÔı ÂÌ   ≈„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: ÀÂı˜·ÈÏfl· (À),‰È‹˜ıÙÁ  Ù˘ 
‚‹ËÂÈ ÎÔ‚Ôı ÙÁÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ÏÂÙ·-   ‰ÈfiËÁÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ÂðÈðÔÎfiÚ Í·È ÂÌ 
Ù¸ðÈÛÁ ÙÁÚ ÔðflÛËÈ·Ú ðÒÔÛ˘ðÈÍfiÚ ˆÎ›‚·Ú ðÒÔÚ  Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚Ô˝ Í·Ë˛Ú Í·È Ù˘Ì „ÂÈÙÔÌÈÍ˛Ì 
Ù· ÂÓ˘ (Ù¸ÓÔ). ƒÈ·ˆÔÒÂÙÈÍ¸ ÛfiÏ· ›ÌÙ·ÛÁÚ ÙÁÚ                          ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì. « ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi  
Ï‹Ê·Ú ·ð¸ ÙÔıÚ „˝Ò˘ ÈÛÙÔ˝Ú.     ˆÎ›‚· ‰ÂÌ ð·ÒÂÍÙÔðflÊÂÙ·È (Ù¸ÓÔ) 
 
 
 

 
≈ÈÍ. 59 ¡Ò. —ÂÒ. 77            
‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· 



≈„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: ÃÂ„‹ÎÔ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÏÂ„›ËÔıÚ 3ÂÍ. ÛÙÔÌ Í‹Ù˘ ð¸ÎÔ  ÙÔı ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ 
·ÒÈÛÙÂÒfiÚ  ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏÂ Âð›ÍÙ·ÛÁ ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı. —·ÒÂÍÙÔðflÊÂÈ  ðÒÔÚ Ù· ›Û˘ ÙÁÌ 
ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· (Ù¸ÓÔ)       
 

 
≈ÈÍ. 60 ¡Ò. —ÂÒ. 12 
‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ≈„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi. ÃÂ„‹ÎÔ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÏÂ„›ËÔıÚ 4,5ÂÍ. ÙÔı 
Í‹Ù˘ ð¸ÎÔı ÙÔı ÂðÈðÔÎfiÚ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏÂ Âð›ÍÙ·ÛÁ ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı. 
« ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· ð·ÒÂÍÙÔðflÊÂÙ·È ÏðÒÔÛÙ‹ (Ù¸ÓÔ) 
 

 
≈ÈÍ. 61 ¡Ò. —ÂÒ. 110    
Õ¸ÛÔÚ ÙÔı Sjogren. ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú-Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: ƒÈ¸„Í˘ÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì Í·È 
‰È‹˜ıÙÁ ·˝ÓÁÛÁ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·ÙÔÚ Î¸„˘ ÙÁÚ  ÂÌ·ð¸ËÂÛÁÚ ÎflðÔıÚ ðÔı ˜·Ò·ÍÙÁÒflÊÂÈ ·ıÙfiÌ ÙÁÌ ð‹ËÁÛÁ.  
 



 
≈ÈÍ. 62 ¡Ò. —ÂÒ. 5 
ÃÂÙ·ÍÙÈÌÈÍfi ·ÒÈÛÙÂÒfi ð·Ò˘ÙflÙÈ‰·, ‘1  ·ÍÔÎÔıËfl· Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi: ≈Î·ˆÒ‹ 
‰È¸„Í˘ÛÁ Í·È ‰È‹˜ıÙÁ ·˝ÓÁÛÁ ÙÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ  ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ÙÔı ıðÔ‰¸ÒÈÔı Í·È 
ð·Ò·ˆ·Òı„„ÈÍÔ˝ ÎflðÔıÚ, Í·Ë˛Ú Í·È ÂÎ·ˆÒ‹ ·˝ÓÁÛÁ ÙÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÙÔı ÛÁÏ·ÙÔÚ  ÙÔı ·ÒÈÛÙÂÒÔ˝ 
 Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı¸Ú ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔ ‰ÂÓÈ¸. 
 
 
EŒŸ—¡–Ÿ‘…ƒ… «” ¡…‘…œÀœ√…¡” —¡»«”≈…” 
 
 
 

 
≈ÈÍ. 63 ¡Ò. —ÂÒ. 120 
Ã˝Ó˘Ï· (˜ÔÌÙÒ‹ Ù¸Ó·) ‰ÂÓÈ‹Ú Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı (ÏÂ„‹ÎÔ Ù¸ÓÔ) ðÔı ÏÈÏÂflÙ·È  ÍÎÈÌÈÍ‹ ¸„ÍÔ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. ‘1 
·ÍÔÎÔıËfl· ÏÂ ≈÷ Â„˜ıÛÁ „·‰ÔÎÈÌflÔı, Â„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi. 



 
≈ÈÍ. 64 ¡Ò. —ÂÒ. 121 
ÿÂı‰Ô·ÌÂ˝ÒıÛÏ· (˜ÔÌÙÒ¸ Ù¸ÓÔ) ÙÁÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ›Û˘ Í·Ò˘Ùfl‰·Ú (ÏÂ„‹ÎÔ Ù¸ÓÔ) ÏÂÙ‹ ·ð¸ ð·ÒÔ˜›ÙÂıÛÁ 
ðÂÒÈ·Ïı„‰·ÎÈÍÔ˝ ·ðÔÛÙfiÏ·ÙÔÚ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú, ”ÙÂˆ·ÌÈ·fl· ÙÔÏfi. 

 
≈ÈÍ. 65 ¡Ò. —ÂÒ. 115 
¡ÒÙÁÒÈÔˆÎÂ‚˛‰ÁÚ ÂðÈÍÔÈÌ˘Ìfl· ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi ÙÁÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÏÂÙ‹ ·ð¸ 
ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝. 



 
≈ÈÍ. 66 ¡Ò. —ÂÒ. 122 
∏ÍÙÔðÔ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·   ÛÙ·ˆıÎfiÚ fi Í·Î˝ÙÂÒ· ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·  ÏÈÍÒÔ˝ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔı ·‰›Ì· 
ÛÙ·ˆıÎfiÚ. ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· ÏÂ ≈÷ ›„˜ıÛÁ „·‰ÔÎÈÌflÔı, Ô‚ÂÎÈ·fl· ÙÔÏfi (Ù¸Ó·) G=„Î˛ÛÛ·. 
 

 
≈ÈÍ. 67 ¡Ò. —ÂÒ. 118      ≈ÈÍ. 68 ¡Ò. —ÂÒ. 48 
¡ÌÙÈ‰Ò·ÛÙÈÍfi ÎÂÏˆ·‰ÂÌflÙÈ‰·. ‘1      ·Í¸ÁËÂÚ ÏÂÎ‹Ì˘Ï·. ‘2  
·ÍÔÎÔıËfl· Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú    ·ÍÔÎÔıËfl· Ã·„ÌÁÙÈÍÁÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú 
”ÙÂˆ·ÌÈ·fl· ÙÔÏfi ·ı˜›Ì·: ‰È¸„Í˘ÛÁ     ≈„Í‹ÒÛÈ· ÙÔÏfi:‰È¸„Í˘ÛÁ ÂÌ‰Ôð·Ò˘-
ÙÒ·˜ÁÎÈÍ˛Ì Í·È ðÂÒÈð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì    ÙÈ‰ÈÍ˛Ì (ð·˜˝ Ù¸ÓÔ) Í·È ÂÓ˘ð·Ò˘- 
ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì.       ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì. ÃÂ ÎÂðÙ¸ Ù¸ÓÔ  
         ÛÁÏÂÈ˛ÌÂÙ·È Á ÔðflÛËÈ·  ðÒÔÛ˘ðÈÍfi 
          ˆÎ›‚· 



 
   (·)       (‚) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   („)       (‰) 
 
≈ÈÍ. 69 ¡Ò. —ÂÒ. 2 
¡ð¸ÛÙÁÏ· ÂÌÙ¸Ú ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔı ·‰ÂÌ˛Ï·ÙÔÚ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú.  
·) ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÏÂ ≈÷ ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú: ‰È·ÍÒflÌÂÙ·È ÙÔ ·ð¸ÛÙÁÏ· (·) ¸˜È ¸Ï˘Ú Ô ¸„ÍÔÚ 
Í·È Á ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi ð·Ò˘Ùfl‰·  ‚) ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú: ‰È·ÍÒflÌÂÈ ÙÔ ÍÂÌÙÒÈÍ¸ ·ð¸ÛÙÁÏ· 
·ð¸ ÙÔ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· (t), ÙÁ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi  ð·Ò˘Ùfl‰· (–), ÙÁÌ Âð›ÍÙ·ÛÁ ÙÔı ÔÈ‰fiÏ·ÙÔÚ Í·È ÙÁ 
‰È¸„Í˘ÛÁ ÙÔı Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı¸Ú (Ã) ðÎÁÛflÔÌ ÙÁÚ ‚Î‹‚ÁÚ, ÂıÒfiÏ·Ù· ðÔı ÔÈ ‹ÎÎÂÚ Ï›ËÔ‰ÔÈ ‰ÂÌ Ïð¸ÒÂÛ·Ì Ì· 



ÓÂ˜˘ÒflÛÔıÌ.  „) Ã·„ÌÁÙÈÍÁ ”…ÂÎÔ„Ò·ˆfl·: ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ Ù˘Ì ðÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì ÍÎ‹‰˘Ì Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì 
(Ù¸Ó·) ·ð¸ ·ð¸ÛÙÁÏ· Í·È ¸„ÍÔ (·)  ‰) ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·: ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ Ù˘Ì ðÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì ÍÎ‹‰˘Ì (ÏÈÍÒ‹ 
Ù¸Ó·) ·ð¸ ÙÔ ·ð¸ÛÙÁÏ· Í·È ¸„ÍÔ (·) Í·Ë˛Ú Í·È ‰ÈÂflÛ‰ıÛÁ ÙÔı Lipiodol ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ·ðÔÛÙfiÏ·ÙÔÚ (ÏÂ„‹ÎÔ 
Ù¸ÓÔ). 
 
9. ”’∆«‘«”« 
œ Ò¸ÎÔÚ ÙÔı ·ÍÙÈÌÔÎ¸„Ôı ÛÙÁÌ ›ÒÂıÌ· ÙÁÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfiÚ Ï‹Ê·Ú ÂflÌ·È:  (·) Ì· Í·ËÔÒflÛÂÈ ·Ì 
Á Ï‹Ê· ÂıÒflÛÍÂÙ·È ÂÌ‰Ô-fi ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ‹, (‚) ·Ì ÂflÌ·È ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi, Ì· Í·ËÔÒflÛÂÈ ÙÁ 
Û˜›ÛÁ ÙÁÚ ÏÂ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ (ÂðÈðÔÎfiÚ fi ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ)  Í·È („) Ì· ·ðÔˆ·ÛflÛÂÈ ·Ì Á 
Ï‹Ê· ›˜ÂÈ ÛÁÏÂfl· Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú. (Mancuso AA 1996)  œÈ ÙÒÂflÚ ·ıÙÔfl ÛÙ¸˜ÔÈ ÂflÌ·È ÂÓ flÛÔı 
ÛÁÏ·ÌÙÈÍÔfl ·ˆÔ˝ ÂÈ‰ÈÍ‹ ÔÈ ‰˝Ô ðÒ˛ÙÔÈ ÏðÔÒÔ˝Ì Ì· ·ÎÎ‹ÓÔıÌ ÙÔıÚ ËÂÒ·ðÂıÙÈÍÔ˝Ú 
˜ÂÈÒÈÛÏÔ˝Ú. ”¥ ›Ì· 30% Ù˘Ì ËÂ˘ÒÔıÏ›Ì˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ï·Ê˛Ì Á ð·ËÔÎÔ„fl· ÂflÌ·È 
ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi (Mancuso AA 1996).  ‘Ô ðÔÛÔÛÙ¸ ÂÓ·ÒÙ‹Ù·È ·ð¸ ÙÁ ÂÏðÂÈÒfl· ÙÔı 
ð·Ò·ð›ÏðÔÌÙÔÚ ÍÎÈÌÈÍÔ˝ È·ÙÒÔ˝ (Mancuso AA 1996).   ”ÙÁ ‰ÈÍfi Ï·Ú ÛÂÈÒ‹ Á 
ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ð·ËÔÎÔ„fl· fiÙ·Ì Ï¸ÌÔ 10%. 
 
 
9.1 œ –¸ÎÔÚ ÙÁÚ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ÛÙÁÌ ›ÒÂıÌ· Ù˘Ì —·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ã·Ê˛Ì 
H ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÂflÌ·È Á ðÎ›ÔÌ Âı·flÛËÁÙÁ Ï›ËÔ‰ÔÚ ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÁÚ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfiÚ ·ÎÎÔfl˘ÛÁÚ ðÂÒÈÎ·Ï‚·ÌÔÏ›ÌÁÚ Í·È ÏÈÍÒÔ˝ ÏÂ„›ËÔıÚ ‚Î‹‚ÁÚ. ”¥ ¸ÎÂÚ ÙÈÚ 
·Ì·ÍÔÈÌ˛ÛÂÈÚ Á ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ›˜ÂÈ ÏÂ„‹ÎÁ Âı·ÈÛËÁÛfl· ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ 
Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ·ÎÎÔÈ˛ÛÂ˘Ì ÛÂ Í‹ÙÈ ðÔı ÛıÏˆ˘ÌÂfl Í·È Á ‰ÈÍfi Ï·Ú ÛÂÈÒ‹ ÏÂ Âı·ÈÛËÁÛfl· 
100%.  œ Wittich GR (1985) Í·È Rinast E (1991) Í·È Bradley (1991) ›˜ÔıÌ  100% Âı·ÈÛËÁÛfl· 
ÛÙÁÌ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ¸ÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ·ÎÎÔÈ˛ÛÂ˘Ì 
Ûı„ÍÒÈÌ¸ÏÂÌÁ ÏÂ ÙÁÌ ·ÓÔÌÈÍfi Í·È ¯ÁˆÈ·Ífi ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ðÔı ›˜ÔıÌ 81% Í·È 70% Âı·ÈÛËÁÛfl· 
·ÌÙflÛÙÔÈ˜·.  œ Bradley ÃJ (1991) ·Ì·ˆ›ÒÂÈ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ Âı·ÈÛËÁÛfl· ÙÁÚ 
’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ·ð¸ ÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi ÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì 
Ï·Ê˛Ì ÏÂ ‰È‹ÏÂÙÒÔ Í‹Ù˘ ·ð¸ 5 ˜ÈÎ. Í·È ¸ÙÈ Á ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÏðÔÒÂfl Ì· 
‰È·ˆÔÒÔ‰È·„Ì˛ÛÂÈ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ›Ú ·ð¸ ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ›Ú Ï‹ÊÂÚ. ”ıÏˆ˘ÌÔ˝ÏÂ ÏÂ ÙÔÌ 
Freling NJ (1994) ðÔı ðÈÛÙÂ˝ÂÈ ¸ÙÈ „È· ÙÔıÚ ÏÈÍÒÔ˝Ú ÂðÈðÔÎÂflÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ ‰ÂÌ 
˜ÒÂÈ‹ÊÂÙ·È ‹ÎÎÁ  ÂÓ›Ù·ÛÁ  ·ð¸ ÙÁÌ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· Í·Ë˛Ú Í·È ÏÂ ÙÔıÚ Isaza M 
(1989), Firat MM (1991) Í·È Whyte AM (1987) ðÔı ðÈÛÙÂ˝ÔıÌ ¸ÙÈ Á ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
ðÒ›ðÂÈ Ì· ÂflÌ·È Á ðÒ˛ÙÁ Ï›ËÔ‰ÔÚ ÏÂÎ›ÙÁÚ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ï·Ê˛Ì.  « 
’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÂðflÛÁÚ ÂðÈÙÒ›ðÂÈ ÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ¸Î˘Ì Ù˘Ì ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì  ÎflË˘Ì 
Í·È ÙÔ 59% Ù˘Ì ÎÈË˘Ì ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı. œÈ ÙÂÎÂıÙ·flÔÈ ÛıÌÔ‰Â˝ÔÌÙ·È ÏÂ ‰È¸„Í˘ÛÁ 
ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛÙÔ 94% Í·È ‰È‹Ù·ÛÁ ÙÔı ð¸ÒÔı ÛÙÔ 61% Ù˘Ì ðÂÒÈðÙ˛ÛÂ˘Ì (Angelelli G 
1990).   œ Murray ME (1996) ðÈÛÙÂ˝ÂÈ ¸ÙÈ ÛÂ ÏÈ· ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ‰È¸„Í˘ÛÁ ·Ì Á 
’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ·ðÂÈÍÔÌflÛÂÈ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ¸ ð·Ò›„˜ıÏ· ð·Ò˘Ùfl‰·Ú fi ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ¸„ÍÔ, 
Á ¯ÁˆÈ·Ífi ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ‰ÂÌ ÂflÌ·È ·ð·Ò·flÙÁÙÁ.  ≈flÌ·È ¸Ï˘Ú ·Ì·„Í·fl· ·Ì Á 
’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ·ðÂÈÍÔÌflÛÂÈ ‰È‹Ù·ÛÁ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Í·È ÎflËÔıÚ.  ≈ðflÛÁÚ Ô 
Kessler A 1995 ðÈÛÙÂ˝ÂÈ ¸ÙÈ Á ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÂflÌ·È Á ðÎ›ÔÌ Í·Ù‹ÎÎÁÎÁ „È· ÙÁÌ 
ÂÓ›Ù·ÛÁ ÁÎÈÍÈ˘Ï›Ì˘Ì ·ÛËÂÌ˛Ì ÏÂ ÛÈÂÎÔÎÈËfl·ÛÁ Í·È ÔÓ˝ ÂðÂÈÛ¸‰ÈÔ. 
¥œÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÁÌ ÂÍÙflÏÁÛÁ ÙÁÚ ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„fl·Ú ÙÔı ¸„ÍÔı ÏÂ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· Ô  
Wittich GR (1985) ‚ÒfiÍÂ ¸ÎÔıÚ ÙÔı ¸„ÍÔıÚ ÎÈ„¸ÙÂÒÔ Á˜Ô„ÂÌÂflÚ ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ð·Ò˘Ùfl‰·, 
ÂÈ‰ÈÍ‹ ÙÔ ·‰ÂÌÔÎ›Ïˆ˘Ï·, Â˝ÒÁÏ· ðÔı ÛıÏˆ˘ÌÂfl ÏÂ Ù· ‰ÈÍ‹ Ï·Ú ·ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù·.  ≈ðflÛÁÚ 
ÂÈÛÁ„ÂflÙ·È ¸ÙÈ Á ˜·ÏÁÎfi Á˜Ô„›ÌÂÈ· (Û˜Â‰¸Ì ÍıÛÙÈÍfi ÂÈÍ¸Ì·) ÙÔı ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·ÙÔÚ 
ÔˆÂflÎÂÙ·È ÛÙÁÌ ð·˜˝ÒÂıÛÙÁ ‚Î›ÌÌ· ÙÔı ÍıÛÙÈÍÔ˝ ÙÏfiÏ·ÙÔÚ ÙÔı ¸„ÍÔı.  ¡Ì Ô ¸„ÍÔÚ ·ıÙ¸Ú 
ÏÂÎÂÙÁËÂfl ÏÂ Á˜Ô‚ÔÎ›· ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁÚ Ûı˜Ì¸ÙÁÙ·Ú (10 Ã«z) ·ðÂÈÍÔÌflÊÔÌÙ·È ‰È·ˆÒ‹„Ï·Ù· 
ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ¸„ÍÔı Ù· ÔðÔfl· Í·È ˜·Ò·ÍÙÁÒflÊÔıÌ ÙÔ ·‰ÂÌÔÎ›Ïˆ˘Ï·. 
 



œ Ò¸ÎÔÚ ÙÁÚ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ÛÙÁ ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÎÔfiË˘Ì ·ð¸ Í·ÍÔfiËÂÈÚ 
¸„ÍÔıÚ ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ÂflÌ·È ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸Ú.  ”ÙÁ ‰ÈÍfi Ï·Ú ÛÂÈÒ‹ ¸ÎÔÈ ÔÈ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ (ÂÍÙ¸Ú 
ÙÔı Í·ÍÔfiËÔıÚ  ÎÂÏˆ˛Ï·ÙÔÚ) ‰ÂÌ ÛıÌÔ‰Â˝ÔÌÙ·Ì ·ð¸ ÔðflÛËÈ· ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı fi˜Ôı Â˝ÒÁÏ· 
ðÔı  ÛıÌ¸‰ÂıÂ ¸ÎÔıÚ ÙÔı Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ.  ‘· ·ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· Ï·Ú ˆ·flÌÂÙ·È Ì· 
ÛıÏˆ˘ÌÔ˝Ì ÏÂ ÙÔÌ Ohyachi W (1992) ðÔı ‚ÒflÛÍÂÈ ÙÁÌ ÂÓ·ÛË›ÌÁÛÁ ÙÔı fi˜Ôı Ì· ÂflÌ·È 
ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ÛÙÔıÚ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ·ð¸ ÙÔıÚ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ. ¥œÏ˘Ú ÍıÛÙÈÍ›Ú ·ÎÎÔÈ˛ÛÂÈÚ 
ÂÌÙ¸Ú Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ¸ð˘Ú ÛÙ· Í·ÒÍÈÌ˛Ï·Ù· Ù˘Ì ÎÔ‚fl˘Ì (Jones AO 1997) ÏðÔÒÔ˝Ì Ì· 
ÂÌÈÛ˜˝ÛÔıÌ ÙÔÌ fi˜Ô ðÂÒÈˆÂÒÈÍ‹. ºÎÔÈ ÔÈ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ ÙÁÚ ‰ÈÍfiÚ Ï·Ú ÛÂÈÒ‹Ú Âfl˜·Ì ÏÈÍÙfi 
Á˜Ô„›ÌÂÈ·. 
 
œÈ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ ‰ÂÌ ÏðÔÒÔ˝Ì Ì· ‰È·ˆÔÒÔ‰È·„Ì˘ÛËÔ˝Ì ÏÂÙ·Ó˝ ÙÔıÚ ð·Ò¥ ¸ÎÔ ðÔı ¸Î· 
Ù· ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·Ù· ›˜ÔıÌ ÔÏ·Î¸ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· Í‹ÙÈ ¸Ï˘Ú ðÔı ›˜ÔıÌ Í·È Ù· 14/25 
ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù·.   ‘· ÎÈð˛Ï·Ù· ÂðflÛÁÚ ˆ·flÌÔÌÙ·È Ì· ÂflÌ·È ıðÔÁ˜Ô„ÂÌfi 8/9 (Chikui 
T 1997), ÂÌ˛ Ù· 2 ÙÁÚ ‰ÈÍfiÚ Ï·Ú ÛÂÈÒ‹Ú fiÙ·Ì ıðÂÒÁ˜Ô„ÂÌfi.  œÈ, De Vita S (1992), 
Kawamura (1990), Rocha G (1994) Í·È Puterman M (1994) ÛÙÁÒÈÊ¸ÏÂÌÔÈ ÛÙÁÌ ·ÌÔÏÔÈÔ„›ÌÂÈ· 
ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ð›Ùı˜·Ì Ì· ‰È·„Ì˛ÛÔıÌ ÙÔ ÛıÌ‰ÒÔÏÔ  ÙÔı Sjogren.    
 
‘Á ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ Ù˘Ì ÂðÈðÔÎÂflÚ ·ð¸ ÙÔıÚ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ Ô 
Bradley MJ (1990) ðÈÛÙÂ˝ÂÈ ¸ÙÈ ÏðÔÒÂfl Ì· ÙÁÌ ðÂÙ˝˜ÂÈ ÏÂ ÏÂ„‹ÎÁ ·ÍÒfl‚ÂÈ· 
˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈ˛ÌÙ·Ú ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Û·Ì ‰È·˜˘ÒÈÛÙÈÍ¸ ÂðflðÂ‰Ô ›ÙÛÈ ¸ð˘Ú 
·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È ÛÙÁÌ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·.  ”ÙÁ ‰ÈÍfi Ï·Ú ÛÂÈÒ‹ ·ıÙfi Á ð·Ò·ÙfiÒÁÛÁ ‰ÂÌ 
Ïð¸ÒÂÛÂ Ì· ·ÓÈÔÎÔ„ÁËÂfl „È·Ùfl Ô Á˜Ô‚ÔÎ›·Ú  10 Ã«z ‰ÂÌ fiÙ·Ì ‰È·Ë›ÛÈÏÔÚ  Í·È ÏÂ ÙÔÌ 7,5 
Ã«z Á˜Ô‚ÔÎ›· ‰ÂÌ ÏðÔÒ›Û·ÏÂ Ì· ·ðÂÈÍÔÌflÛÔıÏÂ ÙÔ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ¸ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ, ÂÈ‰ÈÍ‹ 
¸Ù·Ì fiÙ·Ì ÛıÏðÈÂÛÏ›ÌÔÚ ·ð¸ ÙÔÌ ¸„ÍÔ. « Doppler ›„˜Ò˘ÏÁ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ›˜ÂÈ 
˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈÁËÂfl ðÒ¸Ûˆ·Ù· ·ð¸ ÙÔÌ Aluffi P (1997) „È· ÙÁÌ ÂÍÙflÏÁÛÁ ÙÁÚ ·„„Âfl˘ÛÁÚ ÂÌÙ¸Ú 
Í·È „˝Ò˘ ·ð¸ ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ¸„ÍÔ ÛÂ ÏÈ· ðÒÔÛð‹ËÂÈ· ·Ì·„Ì˛ÒÈÛÁÚ ðÈË·ÌfiÚ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú.  
¥≈ÌÙÔÌÁ ·ÈÏ‹Ù˘ÛÁ ÂÌÙ¸Ú Í·È „˝Ò˘ ·ð¸ ÙÔÌ ¸„ÍÔ ð·Ò·ÙÁÒfiËÁÍÂ Ï¸ÌÔ ÛÂ Í·ÍÔfiËÂÈÚ Í·È 
ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ ÂÌ˛ ÔÈ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ ‰ÂÌ Âfl˜·Ì Û˜Â‰¸Ì Í·Ë¸ÎÔı ·ÈÏ‹Ù˘ÛÁ ÂÍÙ¸Ú 
·ð¸ ÂÎ‹˜ÈÛÙÁ ÛÙÁÌ ðÂÒÈˆ›ÒÂÈ·, ¸ð˘Ú Ù· ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· Í·È ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·Ù·.  
O Ariji Y (1998) ÂðflÛÁÚ ÂÍÙÈÏ‹ ÙÁÌ Í·ÍÔfiËÂÈ· Ù˘Ì ·ı˜ÂÌÈÍ˛Ì ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì ÏÂ ÙÁ ‚ÔfiËÂÈ· 
ÙÁÚ Power Doppler ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú Í·È ð·Ò·ÙÁÒÂfl ¸ÙÈ Á Í·ÍÔfiËÁÚ ÏÂÙ·ÛÙ·ÙÈÍfi 
‰ÈfiËÁÛÁ Ù˘Ì ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì ˜·Ò·ÍÙÁÒflÊÂÙ·È ·ð¸ ·ıÓÁÏ›ÌÁ ·„„ÂÈ·Ífi ÒÔfi ÛÙÁ ðÂÒÈˆ›ÒÂÈ· ÙÔı 
ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÙÔı ·‰›Ì·, ·ðÔıÛfl· ·„„ÂÈ·ÍfiÚ ÒÔfiÚ ÛÙÁÌ ð˝ÎÁ Í·È ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ÙÔı 0,65 
Û˜›ÛÁ  Â„Í‹ÒÛÈ·Ú-ÂðÈÏfiÍÔıÚ ‰È·Ï›ÙÒÔı ÙÔı ·‰›Ì·.  « ð·ÒÔıÛfl· ÙÔıÎ‹˜ÈÛÙÔÌ 2 ·ð¸ Ù· 
‹Ì˘ ÍÒÈÙfiÒÈ· ðÒÔÛ‰fl‰ÂÈ Âı·ÈÛËÁÛfl· 100% ÛÙÁ ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÍÔfiËÔıÚ ‰ÈfiËÁÛÁÚ ÙÔı 
ÎÂÏˆ·‰›Ì·. 
 
« ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ð·Ò‹ ÙÁ ÏÂ„‹ÎÁ ÙÁÚ Âı·ÈÛËÁÛfl· ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ, ÂÌÙ¸ðÈÛÁ Í·È 
·ÓÈÔÎ¸„ÁÛÁ ÙÁÚ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú ÙÔı ¸„ÍÔı ›˜ÂÈ Ù· ÂÓfiÚ ÏÂÈÔÌÂÍÙfiÏ·Ù·:  ƒÂÌ ÏðÔÒÂfl Ì· 
·ðÂÈÍÔÌflÛÂÈ ð·ËÔÎÔ„flÂÚ ¸ðÈÛËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı fi ÛÙÔÌ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ÎÔ‚¸ Í·È ð·Ò·ˆ·Òı„„ÈÍ¸ ˜˛ÒÔ Î¸„˘ ÙÁÚ ·ÍÔıÛÙÈÍfiÚ ÛÍÈ‹Ú ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ 
Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı (Whyte AM 1987, Bradley MJ 1991, Freling NJ 1994).   —·Ò¥ ¸Î· ·ıÙ‹ ‰ÂÌ ð·˝ÂÈ 
Ì· ËÂ˘ÒÂflÙ·È Á ðÒ˛ÙÁ ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍfi Ï›ËÔ‰ÔÚ ÏÂÎ›ÙÁÚ Ù˘Ì  ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ‚Î·‚˛Ì.  œÈ 
‹ÎÎÂÚ ·Í¸ÎÔıËÂÚ ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ›Ú ÏÂË¸‰ÔÈ ·ÍÔÎÔıËÔ˝Ì ¸Ù·Ì Á ð·ËÔÎÔ„fl· ÂıÒflÛÍÂÙ·È ÂÍÙ¸Ú 
Ù˘Ì ·Ì·ÙÔÏÈÍ˛Ì ÔÒfl˘Ì ÙÁÚ ıðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆÈÍfiÚ  ‰ıÌ·Ù¸ÙÁÙ·Ú Í·È ÂÍÙflÏÁÛÁÚ. 
 
 
9.2  œ –¸ÎÔÚ ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ÛÙÁÌ ›ÒÂıÌ· Ù˘Ì —·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ã·Ê˛Ì 
« ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ›˜ÂÈ Í‹ð˘Ú ÏÂÈ˘Ï›ÌÁ Âı·ÈÛËÁÛfl· ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì, 68,6% ˜˘ÒflÚ Í·È 92,8% ÏÂ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú 



ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÁÌ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· Í·È ÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ðÔı ›˜ÔıÌ 
Âı·ÈÛËÁÛfl· 100% Í·È 97,2% ·ÌÙflÛÙÔÈ˜·, ¸Ï˘Ú ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ›˜ÂÈ ÔÒÈÛÏ›Ì· ðÎÂÔÌÂÍÙfiÏ·Ù· 
›Ì·ÌÙÈ Ù˘Ì ‹ÎÎ˘Ì ÏÂË¸‰˘Ì Ù· ÔðÔfl· ·ÓÈÔÎÔ„Ô˝Ì Í·È ‹ÎÎÔÈ  Ûı„„Ò·ˆÂflÚ.  Whyte AM 1987, 
Fekux WK 1988, Bradlen MJ 1991, Klonowski S 1991, Spencer J 1991,  Martin N 1992,  Krief O 
1992,  Hozoustz SW 1994, Frelins NJ 1994, Shevi WC 1994,  Mishell AD 1996. « ¡ÓÔÌÈÍfi 
‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ËÂ˘ÒÂflÙ·È Í·Î˝ÙÂÒÁ ·ð¸ ÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÛÙÁÌ ·ÓÈÔÎ¸„ÁÛÁ 
ˆÎÂ„ÏÔÌ˛Ì ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú „È·Ùfl ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÈ Í·Î˝ÙÂÒ· ÙÔıÚ ÎflËÔıÚ, ÙÈÚ ·Û‚ÂÛÙÔðÔÈfiÛÂÈÚ 
Í·È ÙÁ ‰È‹Ù·ÛÁ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Í·È ËÂ˘ÒÂflÙ·È Á Ï›ËÔ‰ÔÚ ÂÍÎÔ„fiÚ „È· ÙÁ ÏÂÎ›ÙÁ 
·ıÙ˛Ì Ù˘Ì ð·ËfiÛÂ˘Ì (Casselman SW 1987).   
œ Mighell AJ (1996) ÂÈÛÁ„ÂflÙ·È ÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· „È· ÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÔı ·Û‚ÂÛÙflÔı 
ÛÙÈÚ ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸ÌÔıÚ Í˝ÛÙÂÈÚ Í·È Ô Spencer J (1991) „È· ÙÁÌ ÔÛÙÈÍfi ÂÌ·ð¸ËÂÛÁ ÛÙ· 
ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù·.  œ Shen WC 1994 ÂðflÛÁÚ ·Ì·ˆ›ÒÂÙ·È ÛÙÔ Ò¸ÎÔ ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ 
‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ÛÙ· ÛÏÁ„Ï·ÙÔ„¸Ì· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· ðÔı ðÂÒÈ›˜ÔıÌ ÈÌ˛‰ÂÚ ÛÙÒ˛Ï· Í·È ÎÈð˛‰ÂÈÚ 
ÍıÛÙÈÍ›Ú ðÂÒÈÔ˜›Ú  (-65 «U) ðÔı ÏÂÒÈÍ›Ú ·ð¸ ·ıÙ›Ú ÏðÔÒÂfl Ì· ıðÔÛÙÔ˝Ì ÒfiÓÁ.  « ¡ÓÔÌÈÍfi 
‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÈ ÙÁ ‰È·ˆı„fi ÙÔı ÎÈð˛‰ÔıÚ ·ıÙÔ˝ ıÎÈÍÔ˝ ÛÙÔÌ ð·Ò·ˆ·Òı„„ÈÍ¸ 
˜˛ÒÔ. ≈ðflÛÁÚ ÂflÌ·È ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸Ú Ô Ò¸ÎÔÚ ÙÁÚ ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÁÚ ðÌÂıÏÔð·Ò˘ÙflÙÈ‰·Ú:  
÷ıÛ·ÎÎfl‰ÂÚ Í·È ðÂÒÈÔ˜›Ú ÏÂ  ·›Ò· ÛÙÔıÚ ð¸ÒÔıÚ Í·È ÙÔ ð·Ò›„˜ıÏ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÂflÌ·È 
ÛÁÏÂfl·  ðÔı ÂflÌ·È ð·ËÔ„Ì˘ÏÔÌÈÍ‹ „È· ÙÁ ‰È‹„Ì˘ÛÁ  ÙÁÚ  ð‹ËÁÛÁÚ ·ıÙfiÚ  (Krief O 1992).  OÈ 
¸„ÍÔÈ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏÂ Âð›ÍÙ·ÛÁ ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Í·È ÔÈ ¸„ÍÔÈ ÛÙÔÌ 
ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ÎÔ‚¸ ðÔı ÂflÌ·È ‰˝ÛÍÔÎÔ Ì· ÏÂÎÂÙÁËÔ˝Ì ÏÂ ÙÁÌ 
’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÂÍÙÈÏÔ˝ÌÙ·È ðÈÔ ·ðÔÙÂÎÂÛÏ·ÙÈÍ‹ ÏÂ ÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· (Whyte 
AM 1987, Bradley MJ 1991 Klonowski S (1991).  O Silver AR (1996) Í·È Takahashi M (1991) 
ÂÈÛÁ„Ô˝ÌÙ·È ðÂÒÈÔ‰ÈÍ¸ ›ÎÂ„˜Ô ÏÂÙÂ„˜ÂÈÒÁÙÈÍ‹ ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi fi Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÙÁÚ 
ðÂÒÈÔ˜fiÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ¸„ÍÔı „È· Ì· ·ðÔÍÎÂflÛÔıÌ ðÈË·Ìfi ıðÔÙÒÔðfi.  ≈ðflÛÁÚ ÔÈ 
Â„Í‹ÒÛÈÂÚ Í·È ÛÙÂˆ·ÌÈ·flÂÚ ı¯ÁÎfiÚ ÂıÍÒflÌÂÈ·Ú ÙÔÏ›Ú ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ÂflÌ·È  
˜ÒfiÛÈÏÂÚ „È· ÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÁÚ ðÂÒÈÔ˜fiÚ ÙÁÚ ðÔÒÂfl·Ú ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ÂÌÙ¸Ú ÙÔı 
ÍÒÔÙ·ˆÈÍÔ˝ ÔÛÙÔ˝ Í·È  „È· Í·Î˝ÙÂÒÁ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÔı  ‚ÂÎÔÌÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰Ô˝Ú  ÙÒfiÏ·ÙÔÚ 
(Mancuso AA 1996).  ”ÙÈÚ ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ÌÂıÒÈÌ˛Ï·ÙÔÚ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı Á ¡ÓÔÌÈÍfi 
‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÂflÌ·È Á ðÎ›ÔÌ Í·Ù‹ÎÎÁÎÁ „È· ÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÁÚ ‰ÈfiËÁÛÁÚ ÙÔı ÎÈËÔÂÈ‰Ô˝Ú 
ÔÛÙÔ˝ Í·È ÙÁÚ ðÂÒÈÔ˜fiÚ ÙÔı ›Û˘ ˘Ù¸Ú (Martin N 1992, Freling NJ 1994)  TÔ ÂðÈÙıÏð·ÌÈÍ¸ 
˜ÔÎÔÛÙÂ‹Ù˘Ï· ÏðÔÒÂfl Ì· ÂðÁÒÂ‹ÛÂÈ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ÛÂ ‰È‹ˆÔÒÂÚ ·Ì·ÙÔÏÈÍ›Ú 
Ë›ÛÂÈÚ.  « ðÈÔ Ûı˜Ìfi Ë›ÛÁ ÛıÏðflÂÛÁÚ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı, ÂflÌ·È ÙÔ Ï›ÛÔ ÔıÚ, ¸ðÔı 
ı¯ÁÎfiÚ ÂıÍÒflÌÂÈ·Ú ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÏðÔÒÂfl Ì· ·ðÂÈÍÔÌflÛÂÈ ÙÁÌ ð·ËÔÎÔ„fl· ÙÔı „˝Ò˘ 
ÔÛÙÔ˝ (Fekux WK 1988).  œ Horoustz SW (1994) ðÂÒÈ„Ò‹ˆÂÈ Í·ÍÔfiËÂÈÂÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú fi 
ÙÔı ÍÒÔÙ·ˆÈÍÔ˝ ÔÛÙÔ˝ ðÔı ÏðÔÒÂfl Ì· ·ÎÎÁÎÔ‰ÈÁËÁËÔ˝Ì.   ‘· 45% Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì ÏÂ 
ðÒ˘ÙÔð·Ëfi Í·ÍÔfiËÂÈ· ÙÔı ÍÒÔÙ·ˆÈÍÔ˝ ÔÛÙÔ˝ Âfl˜·Ì ‰ÈfiËÁÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È ¸Î· Ù· 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÏÂ ‰ÂıÙÂÒÔð·Ëfi ‰ÈfiËÁÛÁ ÙÔı ÍÒÔÙ·ˆÈÍÔ˝ ÔÛÙÔ˝ ·ð¸ Í·ÒÍflÌÔ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 
Âfl˜·Ì ‰ÈfiËÁÛÁ ÙÁÚ Ï·ÛÙÔÂÈ‰Ô˝Ú ·ð¸ˆıÛÁÚ, ÙÔı ›Ó˘ ·ÍÔıÛÙÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Í·È ÙÔı Ï›ÛÔı 
˘Ù¸Ú.  « ÏÂÎ›ÙÁ ·ıÙ˛Ì Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÛÂ ÔÛÙÈÍ¸ ð·Ò‹ËıÒÔ 
ÂÈÌ·È ÛÁÏ·ÌÙÈÍfi. 
 
≈Ì‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú Í·È Á Û‹Ò˘ÛÁ ÏÂ ÎÂðÙ›Ú Â„Í‹ÒÛÈÂÚ ÛıÌÂ˜ÂflÚ 
ÙÔÏ›Ú ÏÂ ≈ÎÈÍÔÂÈ‰fi ¡ÓÔÌÈÍ¸ ‘ÔÏÔ„Ò‹ˆÔ Í·È ·ÍÔÎÔ˝Ë˘Ú ·Ì·Û˝ÌËÂÛÁ ÙÁÚ ÂÈÍ¸Ì·Ú ÛÂ 
ðÔÎÎ·ðÎ‹ ÂðflðÂ‰· ‰flÌÂÈ ÂÓ·ÈÒÂÙÈÍ›Ú ·ðÂÈÍÔÌflÛÂÈÚ ÙÔı ÎÈËÔÂÈ‰Ô˝Ú ÔÛÙÔ˝ (ÛÂ ÔÛÙÈÍ¸ 
ð·Ò‹ËıÒÔ) ·ÎÎ‹ Í·È ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ÂÈ‰ÈÍ‹ „È· ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ ð·ËfiÛÂÈÚ ðÔı ÏðÔÒÔ˝Ì Ì· 
·ðÂÈÍÔÌflÛÔıÌ Í·Î˝ÙÂÒ· Ùı˜¸Ì ·ð¸ÛÙÁÏ·. (Moncuso AA 1996)  O Ò¸ÎÔÚ ÙÁÚ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È·Ú 
›„˜ıÛÁÚ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝ Í·È ÔÈ ‰ıÌ·ÏÈÍ›Ú Îfi¯ÂÈÚ ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÛÙ· 
ð·Ò·„·„„ÎÈ˛Ï·Ù· ÙÔÌflÊÂÙ·È ·ð¸ ÙÔÌ Som PM (1988).   « ‰·ÍÙıÎÈÔÂÈ‰fiÚ ·Ì˛Ï·ÎÁ 
ÂÌflÛ˜ıÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ·ÎÎÔÈ˛ÛÂ˘Ì ÏÂ ÍÂÌÙÒÈÍfi Ì›ÍÒ˘ÛÁ ÏðÔÒÂfl Ì· ÔˆÂflÎÂÙ·È Í·È ÛÂ 
ˆıÏ·Ùfl˘ÛÁ.  ”ÙÁ ‰ÈÍfi Ï·Ú ÛÂÈÒ‹ Á ‰·ÍÙıÎÈÔÂÈ‰fiÚ ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÛıÌ¸‰ÂıÂ ÍıÒfl˘Ú Í·ÎÔfiËÂÈÚ 



¸„ÍÔıÚ.   —ÔÎ˝ ·Ì˛Ï·ÎÁ ‰·ÍÙıÎÈÔÂÈ‰fiÚ ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÛıÌ·ÌÙfiËÁÍÂ ÛÂ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ 
ÛÙÔıÚ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ (Bhargava S 1996). œ Arigi Y (1988) ÏÂÎ›ÙÁÛÂ ÙÁÌ ðıÍÌ¸ÙÁÙ· Ù˘Ì 
ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ˛Ì ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì, ˜˘ÒflÚ Í·È ÏÂ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú ÏÂ ÙÁ 
‚ÔfiËÂÈ· ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú.  ƒÂÌ ‚ÒfiÍÂ ÛÁÏ·ÌÙÈÍfi ‰È·ˆÔÒ‹ ðıÍÌ¸ÙÁÙ·Ú ·Ì‹ÏÂÛ· 
ÛÙÈÚ ‰˝Ô ðÎÂıÒ›Ú.  ’ðfiÒÓÂ ¸Ï˘Ú ‰È·ˆÔÒ‹ ·Ì‹ÏÂÛ· ÛÙÁÌ  ðıÍÌ¸ÙÁÙ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È 
Ù˘Ì ıðÔ„Ì·Ëfl˘Ì ·‰›Ì˘Ì.  ‘Ô ðÈÔ ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸ ÂflÌ·È Á ÏÂfl˘ÛÁ ÙÁÚ ðıÍÌ¸ÙÁÙ·Ú ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏÂ ÙÁÌ ð‹ÒÔ‰Ô ÙÔı ˜Ò¸ÌÔı Ï›˜ÒÈ ÙÁÌ ÁÎÈÍfl· Ù˘Ì 40 ÂÙ˛Ì.  ¥¡Ì˘ Ù˘Ì 40 ÂÙ˛Ì 
‰ÂÌ ıðfiÒ˜Â ‰È·ˆÔÒ‹ ðıÍÌ¸ÙÁÙ·Ú. « ÏÂfl˘ÛÁ ÙÁÚ ðıÍÌ¸ÙÁÙ·Ú ÏÂ ÙÁÌ ·˝ÓÁÛÁ ÙÁÚ ÁÎÈÍfl·Ú 
ÔˆÂflÎÂÙ·È ÛÙÁÌ ÂÌ·ð¸ËÂÛÁ ÎflðÔıÚ (Arigi Y 1998), Í‹ÙÈ ðÔı ıðÔÛÙÁÒflÊÔıÌ Í·È ‹ÎÎÔÈ 
Ûı„„Ò·ˆÂflÚ.  O Drummond JR (1995) ıðÔÛÙÁÒflÊÂÈ ¸ÙÈ ·ıÓ‹ÌÂÙ·È ÙÔ ÈÌoÎÈð˛‰ÂÚ 
ıð¸ÛÙÒ˘Ï· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏÂ ÙÁÌ ð‹ÒÔ‰Ô ÙÔı ˜Ò¸ÌÔı.  ”Â ÏÈ· ‰Â ÈÛÙÔÎÔ„ÈÍfi ÏÂÎ›ÙÁ ÙÁÚ 
ÂðÈðÔÎfiÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú  ·ð¸ ÙÔÌ Drummond Y (1998) ˆ‹ÌÁÍÂ ¸ÙÈ ·ıÓ‹ÌÂÙ·È Á ÂÌ·ðÔËÂÛÁ 
ÎflðÔıÚ ÏÂ ÙÁÌ ð‹ÒÔ‰Ô ÙÁÚ ÁÎÈÍfl·Ú.  œÈ ‰È·‚ÁÙÈÍÔfl Í·È ð·˜˝Û·ÒÍÔÈ ÂðflÛÁÚ ˆ·flÌÂÙ·È Ì· 
›˜ÔıÌ ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ ÏÂ ðÔÎ˝ ˜·ÏÁÎfi ðıÍÌ¸ÙÁÙ· ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ Î¸„˘ ÙÁÚ ÏÂ„‹ÎÁÚ 
ÂÌ·ð¸ËÂÛÁÚ ÎflðÔıÚ (Arigi Y 1998). 
 
9.3 œ –¸ÎÔÚ ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ÛÙÁ ÏÂÎ›ÙÁ Ù˘Ì —·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ã·Ê˛Ì 
« Ã·„ÌÁÙÈÍÁ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆÈ· fiÙ·Ì Á ðÎ›ÔÌ ·ÍÒÈ‚fiÚ Ï›ËÔ‰ÔÚ „È· ÙÁ  ÏÂÎ›ÙÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì 
Ï·Ê˛Ì ¸˜È Ï¸ÌÔ Ù˘Ì ÂðÈðÔÎÂflÚ (¸ð˘Ú ÛÙÁÌ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·) ·ÎÎ‹ Í·È Ù˘Ì ÂÌ Ù˘ 
‚‹ËÂÈ ·ÎÎÔÈ˛ÛÂ˘Ì.  « ·Ì˘ÙÂÒ¸ÙÁÙ· ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò‹ˆfl·Ú ¸ÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÁ ‰È‹ÍÒÈÛÁ 
ÈÛÙ˛Ì  ›˜ÂÈ ðÂÒÈ„Ò·ˆÂfl ·ð¸ ·ÒÍÂÙÔ˝Ú Ûı„„Ò·ˆÂflÚ (Lufkin R 1986, Mandenblatt SM 1987, 
Teresi LM 1987, Som PM 1988 & 1989, Trape M 1991,  Bourjot P 1991, Tom BM 1991, Traxter 
M 1991, Martin N 1992, Sigal 1992, Grevers G 1992, Frelling NJM 1992, Minami M 1993, 
Schlakman B 1993, Horowitz SW 1994, Joe Vincent 1994, Batsotti JB 1994, Kahn JL 1996).  
 
O M·„ÌÁÙÈÍ¸Ú TÔÏÔ„Ò‹ˆÔÚ ›˜ÂÈ ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸ Ò¸ÎÔ ÛÙÔÌ ð·Ò·ˆ·Òı„„ÈÍ¸ ˜˛ÒÔ ¸ðÔı ÏðÔÒÂfl 
Ì· ‰È·ˆÔÒÔ‰È·„Ì˛ÛÂÈ ¸„ÍÔıÚ ÙÔı ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú fi ¸„ÍÔıÚ Ù˘Ì ÏÈÍÒ˛Ì 
ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ·ð¸ ð·Ò·„·„„ÎÈ˛Ï·Ù· Í·È ÓÂ˜˘ÒflÊÂÈ Í·Î˝ÙÂÒ· ·ð¸ ÙÔÌ ¡ÓÔÌÈÍ¸ 
‘ÔÏÔ„Ò‹ˆÔ ÙÔ ÎflðÔÚ ÏÂÙ·Ó˝ ÙÔı ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ¸„ÍÔı Í·È ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. (Som PM 
1988,1991).  EðflÛÁÚ, Î¸„˘ Í·Î˝ÙÂÒÁÚ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁÚ ÙÁÚ ›Û˘ Í·Ò˘Ùfl‰·Ú, Á ÏÂÙ·Ù¸ðÈÛÁ ÙÁÚ 
ðÒÔÚ Ù· ›ÏðÒÔÛËÂÌ ·ð¸ Ù· ð·Ò·„·„„ÎÈ˛Ï·Ù· Í·È ðÒÔÚ Ù· ðflÛ˘ ·ð¸ ÙÔıÚ ¸„ÍÔıÚ Ù˘Ì 
ÏÈÍÒ˛Ì ÛÈÂÎÔ„¸Ì˘Ì ·‰›Ì˘Ì ÂflÌ·È Âı‰È‹ÍÒÈÙÁ.   œ Traxter M (1991) ðflÛÙÂ˝ÂÈ ¸ÙÈ Ô 
Ã·„ÌÁÙÈÍ¸Ú ‘ÔÏÔ„Ò‹ˆÔÚ ÛıÌ‰ı‹ÊÂÈ Ù· ðÎÂÔÌÂÍÙfiÏ·Ù· ÙÁÚ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú Í·È ÙÁÚ 
¡ÓÔÌÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆÈ·Ú. ≈flÌ·È Á Í·Î˝ÙÂÒÁ Ï›ËÔ‰ÔÚ „È· ÙÁ  ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÏÁ ¯ÁÎ·ˆÁÙ˛Ì 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì ÛÙÁÌ ð·ÒÔıÛfl· ð·Ò‹ÎıÛÁÚ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı. (Dean A 1990, 
Sclalani AP 1994)  T· ÏÂÙ·ÎÎÈÍ‹ artifacts ðÔı ÏÂÈ˛ÌÔıÌ ÙÁÌ ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍfi ·Ófl· ÛÙÁÌ 
¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‰ÁÏÈÔıÒ„Ô˝Ì ÎÈ„¸ÙÂÒÁ ·ÎÎÔfl˘ÛÁ ÙÁÚ ÂÈÍ¸Ì·Ú ÛÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi 
‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ðÒÔÍ·Î˛ÌÙ·Ú Ï¸ÌÔ ›Ì· ÙÔðÈÍ¸ ÛÁÏÂflÔ ›ÎÎÂÈ¯ÁÚ ÛfiÏ·ÙÔÚ (M·ndeblatt SM 
1987).  « ‘1  ÂflÌ·È Á ðÎ›ÔÌ Âı·flÛËÁÙÁ ·ÍÔÎÔıËfl· ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfiÚ Ï‹Ê·Ú 
(Schlakman B 1993), ÛıÏð›Ò·ÛÏ· ðÔı ‚„·flÌÂÈ Í·È ·ð¸ ÙÁ ‰ÈÍfi Ï·Ú ÏÂÎ›ÙÁ, ÏÂ ðÔÛÔÛÙ¸ 
Âı·ÈÛËÁÛfl·Ú 97,2%. 
 
Eˆ¥ ¸ÛÔÌ ›˜ÂÈ ‰È·„Ì˘ÛËÂfl Á ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi Ë›ÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı Í·È Á Û˜›ÛÁ ÙÔı ÏÂ ÙÔÌ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ, ·ðÔÏ›ÌÂÈ Ì· ·ðÔˆ·ÛÈÛËÂfl ·Ì Ô ¸„ÍÔÚ ÂflÌ·È Í·ÍÔfiËÁÚ fi Í·ÎÔfiËÁÚ, 
„È¥·ıÙ¸ ıð‹Ò˜ÔıÌ ‰È‹ˆÔÒÂÚ ÂÈÛÁ„fiÛÂÈÚ ·ð¸ Som PM (1988), Swatz JD 1989, Kishenbaum 
(1991), Freling JN (1992), Minami M (1993) Í·È Joe VQ (1994).  « M·„ÌÁÙÈÍfi ÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
ÂflÌ·È Ï›ËÔ‰ÔÚ ÂÍÎÔ„fiÚ „È· ÙÁ ÏÂÎ›ÙÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Í·ÍÔfiË˘Ì ¸„Í˘Ì.  ≈È‰ÈÍ‹  ÙÔ Ò¸ÎÔ 
ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ÛÙÁ ‰È‹„Ì˘ÛÁ  ÙÔı ·‰ÂÌÔÍ·ÒÍÈÌ˛Ï·ÙÔÚ, ÙÁÚ ıðÔÙÒÔðfiÚ ÙÔı 
Í·È ÙÁÚ ðÈË·ÌfiÚ Âð›ÍÙ·ÛÁÚ ÙÔı ÛÙÔÌ ðÙÂÒı„Ôˆ·Òı„„ÈÍ¸ Í·È ıðÔ·Ïı„‰·ÎÈÍ¸ ˜˛ÒÔ 
ðÂÒÈ„Ò‹ˆÂÈ Ô Trappe M (1991), ÂÌ˛ ÙÔ Ò¸ÎÔ ÙÁÚ ÛÙÁÌ ÂÌ‰ÔÍÒ·ÌÈ·Ífi Âð›ÍÙ·ÛÁ, ÙÁÌ 



ðÂÒÈÌÂıÒÈÍfi Í·È ÔÛÙÈÍfi ‰ÈfiËÁÛÁ ðÂÒÈ„Ò‹ˆÂÈ Ô Sigal R (1992).  « Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
Û˝Ïˆ˘Ì· ÏÂ ÙÔıÚ Horomitz SW (1994) Huchzermeyer P (1994) Í·È Horouztz SW (1994) 
ðÎÂÔÌÂÍÙÂfl ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ÔÒfl˘Ì Ù˘Ì Ï·Î·Í˛Ì ÈÛÙ˛Ì, ÙÁÚ ‰ÈfiËÁÛÁÚ Ù˘Ì Ïı˛Ì, ÙÁÚ 
ÂÌ‰ÔÍÒ·ÌÈ·ÍfiÚ Âð›ÍÙ·ÛÁÚ Ù˘Ì ¸„Í˘Ì Í·È ÙÁÚ ÂÌËıÎ‹Í˘ÛÁÚ Ù˘Ì ·„„Âfl˘Ì.  œ ‘eresi LM 
(1987) ðflÛÙÂıÂ ¸ÙÈ Ù· ·Û·ˆfi ¸ÒÈ· ÙÔı ¸„ÍÔı ¸ð˘Ú ˆ·flÌÔÌÙ·È ÛÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
ÂflÌ·È ÛÁÏÂflÔ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú, ð·Ò  ¸ÎÔ ðÔı ‰ÂÌ ÂÈÌ·È ÂÌÙÂÎ˛Ú ·ÓÈ¸ðÈÛÙÔ.  « ‰ÈfiËÁÛÁ ÙÔı  
ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ð·Ò¥¸ÎÔ ðÔı ˜·Ò·ÍÙfiÒÈÊÂ ÙÔıÚ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ  ÛÙ· ‰ÈÍ‹ Ï·Ú 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹, Û˝Ïˆ˘Ì· ÏÂ ÙÔıÚ Curray AJ (1996), Andrews JC (1989), Felix W (1988), Elahi 
MM (1995) and Tayaraji SM (1997) ÛıÌ·ÌÙ‹Ù·È Í·È ÛÂ ‹ÎÎÂÚ Í·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ¸ð˘Ú ÛÂ 
Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ fi ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú.  ÷·flÌÂÙ·È Û˝Ïˆ˘Ì· ÏÂ ÙÔÌ Som PM (1989) ¸ÙÈ ÙÔ ˜·ÏÁÎ¸ 
ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘1 Í·È ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· ÂflÌ·È ÛÁÏÂflÔ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú Î¸„˘ ÙÁÚ ·ðÔıÛfl·Ú ÔÒÒ˛‰ÔıÚ Í·È 
‚ÎÂÌÌ˛‰ÔıÚ ıÎÈÍÔ˝ Í·È ð·ÒÔıÛfl·Ú ·ıÓÁÏ›ÌÁÚ ÏflÙ˘ÛÁÚ. œ Sigal R (1992) ÂðflÛÁÚ ðÈÛÙÂ˝ÂÈ 
¸ÙÈ ¸„ÍÔÈ ÏÂ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘1 Í·È ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· ·ÌÙÈÛÙÔÈ˜Ô˝Ì ÛÂ ÛıÏð·„fi 
¸„ÍÔ ÏÂ ÏÂ„‹ÎÁ ÍıÙÙ·ÒÔ‚ÒflËÂÈ· Í·È Í·Ífi ðÒ¸„Ì˘ÛÁ. ‘ÁÌ fl‰È· ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ¸Ï˘Ú, ÏÂ ÙÔıÚ 
ðÔÎ˝ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ ÏðÔÒÂfl Ì· ›˜ÂÈ Í·È Á ˆÎÂ„ÏÔÌfi. 
 
œ Minami M (1993) Ûı„ÍÒflÌÔÌÙ·Ú ÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÔı Ã·„ÌÁÙÈÍÔ˝ ‘ÔÏÔ„Ò‹ˆÔı Í·È ÙÁÌ 
ÈÛÙÔÎÔ„ÈÍfi ÂÈÍ¸Ì· Ù˘Ì ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˘Ï‹Ù˘Ì ‚ÒflÛÍÂÈ ¸ÙÈ Á Í‹¯· ðÔı ıð‹Ò˜ÂÈ ÈÛÙÔÎÔ„ÈÍ‹ 
Û¥¸Î· Ù· ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·Ù· ‰ÂÌ ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È ÛÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, ¸Ï˘Ú 
ˆ·flÌÔÌÙ·È ÎÂðÙ›Ú „Ò·ÏÏ˛ÛÂÈÚ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·ÙÔÚ ÛÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· ÂÌÙ¸Ú Ù˘Ì 
¸„Í˘Ì ðÔı ·ÌÙÈÛÙÔÈ˜Ô˝Ì ÛÂ ÈÌ˛‰Á ÈÛÙ¸.   œÈ ÏÈÍÒ›Ú ÂÛÙflÂÚ ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·ÙÔÚ  ÛÙÁÌ 
‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· ·ÌÙÈÛÙÔÈ˜Ô˝Ì ÛÂ ÍıÛÙÈÍ›Ú ðÂÒÈÔ˜›Ú Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ðÔı ðÂÒÈ›˜ÔıÌ ˜ÔÎÁÛÙÂÒ¸ÎÁ.  
‘Ô ÂÌ‰È‹ÏÂÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· ·ÌÙÈÛÙÔÈ˜Âfl ÛÂ ðÎÔ˝ÛÈÔ ÂðÈËÁÎÈ·Í¸ ÈÛÙ¸ 
ÂÌ˛ ÙÔ ·ıÓÁÏ›ÌÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· ÛÂ ÍıÛÙÈÍ›Ú ·ÎÎÔÈ˛ÛÂÈÚ Í·È 
ÂÈÛÁ„ÂflÙ·È ¸ÙÈ ·ÏˆÔÙÂÒ¸ðÎÂıÒÔÈ ðÔÎÎ·ðÎÔfl ¸„ÍÔÈ Í·Î˛Ú ðÂÒÈ„Â„Ò·ÏÏ›ÌÔÈ ÏÂ ÂÌ‰È‹ÏÂÛÁÚ 
›ÌÙ·ÛÁÚ  ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘1 Í·È ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· Í·È ðÂÒÈÔ˜fi ÏÂ ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘1 
ÂflÌ·È ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ‹ Ù˘Ì ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˘Ï‹Ù˘Ì ð·Ò¥  ¸ÎÔ ðÔı ‰ÂÌ ÂflÌ·È ð·ËÔ„Ì˘ÏÔÌÈÍ¸.  
”ÙÁ ‰ÈÍfi Ï·Ú ÛÂÈÒ‹ Ù· ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·Ù· ÛÙÁÌ ðÎÂÈÔ¯Áˆfl· ÙÔıÚ Âfl˜·Ì ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ 
ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘1  Í·È ı¯ÁÎfiÚ ÛÙÁÌ ‘2  ·ÍÔÎÔıËfl·.   ‹¯· ‰ÂÌ ·ðÂÈÍÔÌflÛËÁÍÂ ð·Ò¥¸ÎÔ ðÔı 
ÏÂÒÈÍ‹ Âfl˜·Ì ‰È·ˆÔÒÂÙÈÍfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ  ÛfiÏ· (ı¯ÁÎfiÚ fi ˜·ÏÁÎfiÚ) ÛÙÔ Í›ÌÙÒÔ ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ  
ÙÁÌ ðÂÒÈˆÂÒÂÈ·.  œ Takashima S (1996) ÂÈÛÁ„fiËÁÍÂ ÙÔ Magnetization ‘ranfer RatiÔn (MTR) 
ÛÙÁ ‰È‹ÍÒÈÛÁ Í·ÍÔfiË˘Ì ·ð¸ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ, Ûı„ÍÂÍÒÈÏ›Ì· ÙÁÚ  Û˜›ÛÁÚ MTR 
Ï‹Ê·Ú/Ïı¸Ú Á ÔðÔfl·  ˆ·flÌÂÙ·È ÏÈÍÒ¸ÙÂÒÁ ÛÙÔıÚ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ, ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ÛÙÔıÚ 
Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ Í·È ðÔÎ˝ ÏÂ„‹ÎÁ ÛÙÔ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren (Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ 0.41+-0,14 
(0,29-0,70), Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ 0,52+-0,24 (0,29+1,28), ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ  0,56+-0,06 
(0,49-0,63) Í·È ÙÔ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren 0,86+-0,41 (0,40-1,45).   O Freling NJM 1992  ¸Ï˘Ú 
ÂÒÂıÌ˛ÌÙ·Ú ÏÂ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·  116 ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ›Ú Ï‹ÊÂÚ, ÂÍ Ù˘Ì ÔðÔfl˘Ì 30 
Í·ÍÔfiËÂÈÚ, ð·Ò·ÙfiÒÁÛÂ ¸ÙÈ ÙÔ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· ÙÔı ¸„ÍÔı , Á ‰ÔÏfi ÙÔı Í·È Á ›ÌÙ·ÛÁ ÙÔı  
ÛfiÏ·ÙÔÚ  ‰ÂÌ ÂflÌ·È ÛÁÏ·ÌÙÈÍÔfl ð·Ò‹„ÔÌÙÂÚ „È· ÙÁ ‰È‹ÍÒÈÛÁ ÙÁÚ Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú Ù˘Ì ¸„Í˘Ì, 
ÂÈÛÁ„ÂflÙ·È ¸Ï˘Ú, ¸ð˘Ú Í·È ÂÏÂflÚ, Û·Ì ÛÁÏÂfl· Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú ÙÁ ‰ÈfiËÁÛÁ ·ð¸ ÙÔÌ ¸„ÍÔ Ù˘Ì ÂÌ 
Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÈÛÙ˛Ì ÙÔı ð·Ò·ˆ·Òı„„ÈÍÔ˝ ˜˛ÒÔı, Ù˘Ì Ïı˛Ì Í·È Ù˘Ì ÔÛÙ˛Ì.  « ‰ÈfiËÁÛÁ ÙÔı 
ıðÔ‰ÔÒflÔı ÎflðÔıÚ  ð·Ò·ÙÁÒÂflÙ·È ÛÙÔıÚ Í·ÍÔÁËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ ·ÎÎ‹ Í·È ÛÙÈÚ ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ 
Í·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈÚ. « Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÂÈÌ·È ˜ÒfiÛÈÏÁ ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì 
¸„Í˘Ì ‹ÎÎ‹ ‰ÂÌ ÂflÌ·È ·ÓÈ¸ðÈÛÙÁ ÛÙÁ ‰È‹ÍÒÈÛÁ ÙÁÚ ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„fl·Ú ÙÁÚ ‚Î‹‚ÁÚ. ‘· 
ÛıÏðÂÒ‹ÛÏ·Ù·  ·ıÙ‹ ÛıÏˆ˘ÌÔ˝Ì ÏÂ Ù· ‰ÈÍ‹ Ï·Ú Í·È ÙÔı  Sakai O (1996). 
 
œ Takashimas S (1991) ÂÈÛÁ„ÂflÙ·È ÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· „È· ÙÁ ÏÂÎ›ÙÁ ÙÔı ÛıÌ‰Ò¸ÏÔı 
ÙÔı Sjogren Û·Ì Ï›ËÔ‰Ô ÂÍÎÔ„fiÚ.  ¡ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È ·ÌÔÏÔÈÔ„›ÌÂÈ· ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ  ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú  "‰flÍÁÌ ·Î·ÙÔðflðÂÒÔı", ÛÙ· ·Ò˜ÈÍ‹ ÛÙ‹‰È· ¸Ï˘Ú ıð‹Ò˜ÂÈ ÔÏÔÈÔ„›ÌÂÈ·.  
◊ÒÁÛÈÏÔðÔÈfiËÁÍÂ Á ·ÍÔÎÔıËfl· STIR ÏÂ Í·Ù·ÛÙÔÎfi ÎflðÔıÚ Í·È Á ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÛÂ 33 



·ÛËÂÌÂflÚ ÏÂ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren Í·È ·Ì·Î˝ËÁÍÂ Á ÂÌ·ð¸ËÂÛÁ ÎflðÔıÚ ÛÙÈÚ ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ Í·È 
ÙÔıÚ ıðÔ„Ì‹ËÈÔıÚ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ.  ·Ù›ÎÁÓÂ ‰Â ÛÙÔ ÛıÏð›Ò·ÛÏ· ¸ÙÈ ıð‹Ò˜ÂÈ ðÒ˛˙ÏÁ 
ÂÌ·ð¸ËÂÛÁ ÎflðÔıÚ ÛÙÔıÚ ÏÂ„‹ÎÔıÚ ÛÈÂÎÔ„¸ÌÔıÚ ·‰›ÌÂÚ, ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ¸ ÙÔı ÛıÌ‰Ò¸ÏÔı 
ÙÔı Sjogren.   
 
O Grevers ð·Ò·ÙÁÒÂfl ¸ÙÈ ÛÙÁÌ ·ÏˆÔÙÂÒ¸ðÎÂıÒÔ ÛÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰· ıð‹Ò˜ÂÈ ‰ÈfiËÁÛÁ Ù˘Ì 
ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì ÏÂ ÔÏÔÈÔ„ÂÌfi  ›ÌÙ·ÛÁ ÛfiÏ·ÙÔÚ ÛÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, ÂÌ˛ ÛÙÈÚ ðı˛‰ÂÈÚ 
ð·Ò˘ÙflÙÈ‰ÂÚ ıð‹Ò˜ÂÈ ‰È¸„Í˘ÛÁ  ˜˘ÒflÚ ·ÎÎ·„fi ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ.  ≈ðflÛÁÚ ÛÙÁ ˜Ò¸ÌÈ· 
ıðÔÙÒÔðÈ‹ÊÔıÛ· ð·Ò˘ÙflÙÈ‰· Í·È ÏÂÙ·ÍÙÈÌÈÍfi ð·Ò˘ÙflÙÈ‰· ıð‹Ò˜ÂÈ ·ÌÔÏÔÈÔ„›ÌÂÈ· Í·È 
·˝ÓÁÛÁ ÙÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ  ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ ÛÙÁÌ ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl·.  
« ˜ÔÒfi„ÁÛÁ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È·Ú ›„˜ıÛÁÚ „·‰ÔÎÈÌflÔı ‰ÂÌ ÂflÌ·È È‰È·flÙÂÒ· ˜ÒfiÛÈÏÁ Í·Ù‹ ÙÔÌ 
Schlakman B (1993).  ¥œÏ˘Ú Ô Joe Vincent (1994) ðÈÛÙÂ˝ÂÈ ¸ÙÈ ÏÂ ÙÁÌ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ 
„·‰ÔÎÈÌflÔı ÏðÔÒÔ˝ÏÂ Ì· ‰È·ˆÔÒÔ‰È·„Ì˛ÛÔıÏÂ Ù· ·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·Ù·, ÙÈÚ 
ÎÂÏˆÔÂðÈËÁÎÈ·Í›Ú Í˝ÛÙÂÈÚ, ÙÔıÚ ÌÂÍÒ˘Ï›ÌÔıÚ ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ Í·È Ï‹ÊÂÚ ðÔı ‰ÂÌ ÂÌÈÛ˜˝ÔÌÙ·È 
·ð¸ ÙÈÚ ıð¸ÎÔÈðÂÚ ð·ËÔÎÔ„flÂÚ ÛÙÈÚ ÔðÔflÂÚ ıð‹Ò˜ÂÈ ÂÌflÛ˜ıÛÁ (ÏÂ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfi ÔıÛfl·).  ¡Ì 
ÔÈ Ï‹ÊÂÚ ðÔı ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÔıÌ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfi ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÛıÌÔ‰Â˝ÔÌÙ·È Í·È ·ð¸ ‰ÈfiËÁÛÁ Ù˘Ì 
Ïı˛Ì Í·È Ù˘Ì „ÂÈÙÔÌÈÍ˛Ì ÈÛÙ˛Ì Ë· ÔˆÂflÎÔÌÙ·È ÛÂ Í·ÒÍflÌ˘Ï· ÂÈ‰ÈÍ‹ ‹Ì ›˜ÔıÌ ˜·ÏÁÎfiÚ fi 
ÂÌ‰È‹ÏÂÛÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ ‘2 Í·È ðÂÒÈÌÂıÒÈÍfi Âð›ÍÙ·ÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı ÏÂ ð·Ò‹ÎıÛÁ ÙÔı 
ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı.  ¡Ì ‰ÂÌ ıð‹Ò˜ÔıÌ ÔÎ· ·ıÙ‹ Ù· ÛÁÏÂfl· Í·È ıð‹Ò˜ÂÈ ÛfiÏ· ı¯ÁÎfiÚ 
›ÌÙ·ÛÁÚ ÏÂ ÔÒ·Ùfi Í‹¯· ÛÙÁÌ ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· ÛÙÈÚ Ï‹ÊÂÚ ðÔı ð·ÒÔıÛÈ‹ÊÔıÌ ÂÌflÛ˜ıÛÁ, ÙÔ 
ðÈË·Ì¸ÙÂÒÔ ÂflÌ·È Ì· ÔˆÂflÎÔÌÙ·È ÛÂ ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù· ðÔı Á ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÂÌÈÛ˜˝ÂÙ·È 
·Í¸Ï· ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÔ ·Ì ðÂÒÈ›˜ÔıÌ ·Û‚ÂÛÙÔðÔfiÛÂÈÚ ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi 
‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·.  ”ÙÁ ‰ÈÍfi Ï·Ú ÛÂÈÒ‹, Î¸„˘ ÙÔı ÏÈÍÒÔ˝ ·ÒÈËÏÔ˝ Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì ÛÙ· ÔðÔfl· 
›„ÈÌÂ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ √·‰ÔÎflÌÈÔı,  ‰ÂÌ Ïð¸ÒÂÛÂ Ì· ·ÓÈÔÎÔ„ÁËÂfl Á ˜ÒÁÛÈÏ¸ÙÁÙ· fi ¸˜È 
ÙÁÚ ˜ÔÒfi„ÁÛÁÚ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú.  ¥œÏ˘Ú ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ›˜ÔıÌ ðÂÒflðÔı ÙÔÌ fl‰ÈÔ ÙÒ¸ðÔ 
ðÒ¸ÛÎÁ¯ÁÚ ÏÂ ÙÔ È˘‰ÈÔ˝˜Ô ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍ¸ ðÔı ˜ÔÒÁ„fiËÁÍÂ  ÛÙÔÌ ¡ÓÔÌÈÍ¸ ‘ÔÏÔ„Ò‹ˆÔ ¸ðÔı 
Í·È  ‚ÂÎÙfl˘ÛÂ Í·Ù‹ ðÔÎ˝ ÙÁ ‰È·„Ì˘ÛÙÈÍfi  ·Ófl· ÙÁÚ ÏÂË¸‰Ôı. ‘›ÎÔÚ Ô Vogl TJ (1990) 
ÂÈÛÁ„ÂflÙ·È ÙÁÌ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ „·‰ÔÎÈÌflÔı „È· ÙÁ ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÈÌ˛‰ÔıÚ ÈÛÙÔ˝ 
·ð¸ Ùı˜¸Ì Í·ÍÔfiËÁ ıðÔÙÒÔðfi, ¸ðÔı Á ÙÂÎÂıÙ·fl· ÂÌÈÛ˜˝ÂÙ·È ðÔÎ˝ ›ÌÙÔÌ·.   
 
« ‰È·ˆÔÒÔ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÎÔfiËÂÈ·Ú-Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú ‰ÂÌ ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ÂflÌ·È Ù¸ÛÔ ·ðÎfi.  …ÛÙÔÎÔ„ÈÍ‹ 
Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ ›˜ÔıÌ ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ‹ ÛÁÏÂfl· Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú ¸ð˘Ú ÔÈ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ÏÈÍÙÔfl ¸„ÍÔÈ ( 
ÂÈ‰ÈÍ‹ ÏÂ„‹ÎÔı ÏÂ„›ËÔıÚ ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù·), ÂÌ˛ Í·ÍÔÁË›ÛÙ·ÙÔÈ ¸„ÍÔÈ 
·ðÂÈÍÔÌflÊÔÌÙ·È ÏÂ ÔÏ·Î¸ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· (¸ð˘Ú ÔÈ ‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰ÂflÚ ¸„ÍÔÈ). ‘· 
ÂÛ˘ÙÂÒÈÍ‹ ˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ‹ ÙÔı ¸„ÍÔı ‰ÂÌ ÂflÌ·È È‰È·flÙÂÒ· ˜ÒfiÛÈÏ· „È·Ùfl Ûı˜Ì‹ ıð‹Ò˜ÂÈ Á 
Ì›ÍÒ˘ÛÁ ÛÙÔ Í›ÌÙÒÔ Ù˘Ì ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì ( Ãancuso ¡¡ 1996).  ”ı„˜Ò¸Ì˘Ú  
ÙÔ ·‰ÂÌÔÎ›Ïˆ˘Ï·, ›Ì·Ú Í·Ë·Ò‹ Í·ÎÔfiËÁÚ ¸„ÍÔÚ Í·È ÙÔ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ›˜ÔıÌ Ûı˜Ì‹ 
ÍÂÌÙÒÈÍfi ÍıÛÙÈÍfi Ì›ÍÒ˘ÛÁ.  « ÍÎÈÌÈÍfi ÂÈÍ¸Ì· Ûı„˜Ò¸Ì˘Ú ÏÂ ÙÁÌ ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍfi ð·ÒÔıÛfl· 
ÙÔı ¸„ÍÔı ÏðÔÒÂfl Ì· ‚ÔÁËfiÛÂÈ ÛÙÁ ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÙÁÚ ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„fl·Ú Ù˘Ì 
¸„Í˘Ì,¸ð˘Ú ð.˜. Û¥ ›Ì· ÁÎÈÍÈ˘Ï›ÌÔ ·ÛËÂÌfi ÏÂ ÍıÛÙÈÍ¸ ¸„ÍÔ ÛÙÁÌ ÔıÒ‹ (Í‹Ù˘ ð¸ÎÔ) ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÂflÌ·È ðÔÎ˝ ðÈË·Ì¸ Ô ¸„ÍÔÚ ·ıÙ¸Ú Ì· ÔˆÂflÎÂÙ·È ÛÂ ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ï·, Û¥›Ì· Ì›Ô 
‹ÙÔÏÔ ¸Ï˘Ú ÂflÌ·È ðÔÎ˝ ðÈË·Ì¸Ì Ì· ÔˆÂflÎÂÙ·È ÛÂ ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·, ÂðflÛÁÚ Û¥›Ì· 
·ÛËÂÌfi ÏÂ „Ì˘ÛÙ¸ Í·ÒÍflÌÔ ÙÔı ‰›ÒÏ·ÙÔÚ ÙÔ ðÈÔ ðÈË·Ì¸ ÂflÌ·È Ì· ÔˆÂflÎÂÙ·È ÛÂ 
ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÂÌÙ¸Ú Ù˘Ì ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì. (Mancuso AA 1996) 
 
9.4  œ –¸ÎÔÚ ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ Í·È Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì 
—·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ã·Ê˛Ì 
«  Î·ÛÛÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ‰ÂÌ ›˜ÂÈ Í·Ì›Ì· Ò¸ÎÔ ÛÙÔ ˜ÂÈÒÈÛÏ¸ Í·È ‰È‹„Ì˘ÛÁ Ù˘Ì 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì (Adnam EJ 1983, Stacey Clear A 1985).   « ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆÈ· 
(Jom PM 1979, Rice DH 1980, Carter BL 1981, Stone DN 1981, Kassel EE 1982, Sone SH 



1982, Smith JRC 1987, Hansson LG 1988) ›˜ÂÈ ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈÁËÂfl „È· ÙÁ ÏÂÎ›ÙÁ Ù˘Ì 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì Í·È ÂÈ‰ÈÍ‹ „È· ÙÔ ‰È·˜˘ÒÈÛÏ¸ Ù˘Ì ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ·ð¸ ÙÔıÚ ÂðÈðÔÎÂflÚ 
¸„ÍÔıÚ ·ðÔ ÙÔÌ Smith JRG (1987), Í·È Conn (1983).  « ˜ÒfiÛÁ ı‰·ÙÔ‰È·ÎıÙÔ˝ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝ 
ËÂ˘ÒÂflÙ·È ðÈÔ ·Ûˆ·ÎfiÚ ·ð¸ ÙÁ ˜ÒfiÛÁ ÎÈðÔ‰È·ÎıÙÔ˝ ıÎÈÍÔ˝ ¸ð˘Ú ÂflÌ·È ÙÔ Lipiodol. ¥œÏ˘Ú 
Á ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍfi ÂıÍÒflÌÂÈ· ÂflÌ·È ·Ì˛ÙÂÒÁ ÏÂ ÙÁÌ ˜ÒfiÛÁ ÙÔı Lipiodol, „È¥·ıÙ¸ ÛÙÁ ‰ÈÍfi Ï·Ú 
ÛÂÈÒ‹ ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈfiËÁÍÂ ÙÔ Lipiodol ˜˘ÒflÚ Í·Ì›Ì· È‰È·flÙÂÒÔ ðÒ¸‚ÎÁÏ·.  ≈flÌ·È ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸ Ì· 
·ðÔˆÂı˜ËÂfl Á ÂÓ·„„Âfl˘ÛÁ ðÔı ÛıÏ‚·flÌÂÈ Î¸„˘ ıðÂÒ‚ÔÎÈÍfiÚ ðflÂÛÁÚ ·ð¸ ÙÁÌ ›„˜ıÛÁ ÂÌÙ¸Ú 
ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ðÔı Ô‰Á„Âfl ÛÂ ÒfiÓÁ  Ù˘Ì ÏÈÍÒ˛Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ÍÎ‹‰˘Ì ÏÂ ‰È·ˆı„fi 
ÙÁÚ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ.  « ‰È·ˆı„fi Ù˘Ì È˘‰ÈÔ˝˜˘Ì 
ÛÍÂı·ÛÏ‹Ù˘Ì, ÎÈðÔ‰È·ÎıÙ˛Ì fi ı‰·ÙÔ‰È·ÎıÙ˛Ì ·Í¸Ï· Í·È Ïfi ÈÔÌÈÍ˛Ì, ðÒÔÍ·ÎÂfl ð‹ÌÙÔÙÂ 
Í‹ðÔÈÔ ÂÒÂËÈÛÏ¸ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, Í‹ÙÈ ðÔı ‰ÂÌ ÛıÏ‚·flÌÂÈ ÏÂ Ùı˜¸Ì ÂÓ·„„Âfl˘ÛÁ ÙÔı 
„·‰ÔÎÈÌflÔı. ≈flÌ·È ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸ Ì· ÛÙ·Ï·Ù‹ Á ›„˜ıÛÁ ÙÁÚ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú Ï¸ÎÈÚ Ô 
·ÛËÂÌfiÚ ·ÈÛË·ÌËÂfl ÙÁÌ ð·Ò·ÏÈÍÒfi ðflÂÛÁ ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·Ù‹ ÙÁ ‰È‹ÒÍÂÈ· 
ÙÁÚ ›„˜ıÛÁÚ. « ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, ð·Ò¥ ¸ÎÁ ÙÁ ˜·ÏÁÎfi Âı·ÈÛËÁÛfl· ÙÁÚ ÛÙÁÌ 
·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ÏÈÍÒ˛Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì, ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÈ Ù›ÎÂÈ· ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Í·È 
ÍÎ‹‰ÔıÚ Í·Ë˛Ú  Í·È ÙÁ Û˜›ÛÁ ÙÔıÚ ÏÂ ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ¸„ÍÔ, ÛÙÈÚ ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ˆıÛÈÍ‹ ðÔı 
·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È Ô ¸„ÍÔÚ. 
 
O Hansson LG (1988) ðÈÛÙÂ˝ÂÈ ¸ÙÈ Á ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÏðÔÒÂfl Ì· ‰È·ÍÒflÌÂÈ ÙÔıÚ 
Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ ÛÙÈÚ ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ðÔı ıð‹Ò˜ÂÈ Í·Ù·ÍÂÒÏ·ÙÈÛÏ¸Ú Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì ÏÂ ÂflÛÔ‰Ô 
ÙÔı ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝ ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÙÔı ¸„ÍÔı Í·È ÂðflÛÁÚ ¸Ù·Ì ıð‹Ò˜ÂÈ 
ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ Ù˘Ì ÍÎ‹‰˘Ì ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÏÂ ›ÎÎÂÈ¯Á ÛÍÈ·„Ò‹ˆÁÛÁÚ ÙÔıÚ, ÂÌ˛ 
ÛÙÔıÚ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ ›˜ÔıÏÂ Ï¸ÌÔ ·ðÎfi Í·ÏðıÎ¸„Ò·ÏÏÁ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì.  
¡ıÙ¸ ÛıÏˆ˘ÌÂfl ÏÂÌ ÏÂ Ù· ‰ÈÍ‹ Ï·Ú ·ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù·, ¸Ï˘Ú  ‰ÈÂflÛ‰ÁÛÁ ÙÁÚ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ 
ÔıÛfl·Ú ÛÙÔ ð·Ò›„˜ıÏ· ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú  ÛıÌ·ÌÙfiÛ·ÏÂ ÛÙÁÌ ‰ÈÍfi Ï·Ú ÛÂÈÒ‹ Í·È ÛÂ ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú 
Í·Ë˛Ú Í·È ÛÂ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ. 
 
« ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ˆ·flÌÂÙ·È ÂðflÛÁÚ Ì· ›˜ÂÈ ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸ Ò¸ÎÔ ÛÙÁ ‰È‹„Ì˘ÛÁ Ù˘Ì ¸„Í˘Ì 
ÙÁÚ ÂðÈÍÔıÒÈÍfiÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. ¥œð˘Ú ÂflÌ·È „Ì˘ÛÙ¸ Ô  Êı„˘Ï·ÙÈÍ¸Ú Í·È Ô ‚ÁÍ·ÌÁÙÈÍ¸Ú 
ÍÎ‹‰ÔÚ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ÂðÂÍÙÂflÌÂÙ·È ð‹Ì˘ ·ð¸ ÙÁÌ ÂðÈÍÔıÒÈÍfi ð·Ò˘Ùfl‰·.   « 
Û˘ÛÙfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÙÁÚ ÂðÈÍÔıÒÈÍfiÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÂflÌ·È ÛÁÏ·ÌÙÈÍfi „È· ÙÁÌ ·ðÔˆı„fi 
ÙÒ·ıÏ·ÙÈÛÏÔ˝ Ù˘Ì ÍÎ‹‰˘Ì ·ıÙ˛Ì ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı  fi ÙÁÌ ·ðÔˆı„fi ÙÁÚ 
‰ÁÏÈÔıÒ„fl·Ú ÛıÒÈ„„flÔı ·ð¸ ÙÒ·ıÏ·ÙÈÛÏ¸ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı  (Horris A 1997) ðÔı 
‚ÒflÛÍÂÙ·È ·ÍÒÈ‚˛Ú Í‹Ù˘ËÂÌ ÙÔı ¸„ÍÔı.  « ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· Í·Ù‹ ÙÔÌ Guillamondegui 
(1975) ÏðÔÒÂfl Ì· ‚ÔÁËfiÛÂÈ ÛÙÁÌ Í·Î˝ÙÂÒÁ ÂÍÙflÏÁÛÁ ÙÔı ÛÙ¸˜Ôı ÙÁÚ ·ÍÙÈÌÔËÂÒ·ðÂfl·Ú.  « 
Âı·ÈÛËÁÛfl· ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú  ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì ÂflÌ·È 
68,6% Í·È ·ÌÂ‚·flÌÂÈ ÛÙÔ 92,8% ÏÂÙ‹ ·ð¸ ≈÷ ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú,  ¸Ï˘Ú Á 
ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı ÏÂ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfi ÔıÛfl· ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ ıðÔ˜˘ÒÂfl 
„Òfi„ÔÒ· ÏÂ ·ðÔÙ›ÎÂÛÏ· Á ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfi ÔıÛfl· Ì· ÏÁÌ ð·Ò·Ï›ÌÂÈ ·ÒÍÂÙ¸ ˜Ò¸ÌÔ Ù¸ÛÔ ¸ÛÔ 
˜ÒÂÈ‹ÊÂÙ·È „È· Ì· „flÌÂÈ Á ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı „È· ÙÁÌ ·ÍÙÈÌÔËÂÒ·ðÂfl·.  ”ÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi 
”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ¸Ï˘Ú, ÂÈ‰ÈÍ‹ ·Ì ð·Ò·ÏÂflÌÂÈ ÙÔ Û˘ÎÁÌ‹ÍÈ ÙÔı Rabinov ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝  
ð¸ÒÔı, ÙÔ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍ¸ ð·Ò·Ï›ÌÂÈ ¸ÛÔ ˜Ò¸ÌÔ ˜ÒÂÈ·ÛËÂfl „È· ÙÁÌ ·ÍÒÈ‚fi ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÙÁÚ 
Ï‹Ê·Ú. ”¥·ıÙ¸ ÙÔ ˜˛ÒÔ Á ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ðÈÛÙÂ˝ÔıÏÂ  Ì· ðÎÂÌÔÌÂÍÙÂfl ð·Ò¥¸ÎÔ ðÔı 
›˜ÂÈ  ÎÈ„¸ÙÂÒÁ Âı·ÈÛËÁÛfl· ÛÙÁÌ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì ·ð¸ ÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi 
‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÏÂ ≈÷ ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú.  ≈ðflÛÁÚ Á ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÂÍÙÈÏ‹ 
Í·Î˝ÙÂÒ· ÙÁÌ ð·Ò·ˆ·Òı„„ÈÍfi Âð›ÍÙ·ÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı Û˝Ïˆ˘Ì· ÏÂ ÙÔÌ Hansson LG (1988).  « 
AÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· Í·È Á ¡ÓÔÌÈÍfi ”ıÒÈ„„Ô„Ò·ˆfl· Û˝Ïˆ˘Ì· ÏÂ ÙÔÌ Monn KW (1995) ÂflÌ·È 
Á Ï›ËÔ‰ÔÚ ÂÍÎÔ„fiÚ „È· ÙÁ ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÙÔı Ûı„„ÂÌÔ˝Ú ÛıÒÈ„„flÔı ·ð¸ ›ÍÙÔðÔ ÂðÈÍÔıÒÈÍ¸ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ·‰›Ì· (Moon KW 1995). 
 



« Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÏÂ ›„˜ıÛÁ „·‰ÔÎÈÌflÔı ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ 
˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈfiËÁÍÂ „È· ðÒ˛ÙÁ ˆÔÒ‹ ÛÙÁ ‰ÈÍfi Ï·Ú  ÛÂÈÒ‹ ÛÂ ·ÛËÂÌÂflÚ Í·È ·ð¸ ÙÔÌ Thibault F 
(1993) ÛÂ ðÙ˘Ï·ÙÈÍfi ð·Ò˘Ùfl‰· ¸ðÔı Ô Ûı„„Ò·ˆ›·Ú ðÒÔÛð‹ËÁÛÂ Ì· ·ðÔ‰ÂflÓÂÈ ¸ÙÈ Á 
„Ò·ÏÏfi ÏÂ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÂÌÙ¸Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ‰ÂÌ ·ÌfiÍÂÈ ÛÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ 
·ÎÎ‹ ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ.  œ Thibault ‰ÔÍflÏ·ÛÂ ‰È‹ˆÔÒ· ‰È·Î˝Ï·Ù·(1/100, 1/250, 1/500, 
1/1000 0,5 mmol/L) „·‰ÔÎÈÌflÔı „È· Ì· ‚ÒÂfl ÙÔ È‰·ÌÈÍ¸ ‰È‹ÎıÏ· Ù˘Ì 1/500 „È· ÙÁÌ Í·Î˝ÙÂÒÁ 
ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı.  ¥œÏ˘Ú Á ›„˜ıÛÁ ‰È·ÎıÏ›ÌÔı „·‰ÔÎÈÌflÔı ÂÌÙ¸Ú ÙÔı 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ‰flÌÂÈ ı¯ÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·  ÛÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· ¸ð˘Ú ðÂÒflðÔı ‰flÌÂÈ 
Í·È Á ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi ð·Ò˘Ùfl‰· Î¸„˘ ÙÁÚ ÎÈð˛‰ÔıÚ ıˆfiÚ ÙÁÚ, „Â„ÔÌ¸Ú ðÔı ÏÂÈ˛ÌÂÈ 
ÛÁÏ·ÌÙÈÍ‹ ÙÁÌ ·ÌÙflËÂÛÁ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·ÙÔÚ ÏÂÙ·Ó˝ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Í·È ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. « 
›„˜ıÛÁ ·‰È‹ÎıÙÔı „·‰ÔÎÈÌflÔı ðÔı ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈfiËÁÍÂ ÛÙÁ ‰ÈÍfi Ï·Ú ÛÂÈÒ‹, ›‰˘ÛÂ ÙÁ 
ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ‰ıÌ·Ùfi ‰È·ˆÔÒ‹ ›ÌÙ·ÛÁÚ  ÛfiÏ·ÙÔÚ ÏÂÙ·Ó˝ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Í·È ÙÔı 
ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl·, „È·Ùfl ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ›„˜ıÛÁ Á ›ÌÙ·ÛÁ ÙÔı 
ÛfiÏ·ÙÔÚ  ÙÔı ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÏÂÈ˛ËÁÍÂ  ·Í¸Ï· ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÔ ÂÌ˛ Á ›ÌÙ·ÛÁ 
ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ·ıÓfiËÁÍÂ.  « È‰·ÌÈÍfi ðÔÛ¸ÙÁÙ· „È· Ì· 
·ðÔˆÂı˜ËÂfl Á ÂÓ·„„Âfl˘ÛÁ ÙÔı ˆ·ÒÏ‹ÍÔı ÂflÌ·È 0,5-1ml Û˝Ïˆ˘Ì· ÏÂ ÙÔÌ Thibault, ˆıÛÈÍ‹ 
·ıÙ¸ ·ˆÔÒÔ˝ÛÂ ðÙ˘Ï·ÙÈÍ‹ ð·Ò·ÛÍÂı‹ÛÏ·Ù·, ÂÌ˛ ÛÙÔıÚ ·ÛËÂÌÂflÚ Ï·Ú, ›„˜ıÛÁ ð‹Ì˘ ·ð¸ 
0,5ml ðÒÔÍ·ÎÔ˝ÛÂ ·flÛËÁÏ· ÏÂ„‹ÎÁÚ ðflÂÛÁÚ ÂÌÙ¸Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·Ë˛Ú Í·È ÏÂ„‹ÎÁ 
ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÁÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í‹ÙÈ ðÔı ðÒ›ðÂÈ Ì· 
ÔˆÂflÎÂÙÔ ÛÂ ÂÎ·ˆÒ‹ ÂÓ·„„Âfl˘ÛÁ ÙÔı „·‰ÔÎflÌÈÔı. ÷·flÌÂÙ·È ¸ÙÈ ÏÂÙ‹ ÙÁÌ ›„˜ıÛÁ ÙÔı 
·‰È‹ÎıÙÔı „·‰ÔÎÈÌflÔı ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ, Á ÏÈÍÒfi ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi ðÔÛ¸ÙÁÙ· ÛÈ›ÎÔı ÂÌÙ¸Ú 
ÙÔı ð¸ÒÔı ·ð˘ËÂflÙ·È ðÒÔÚ ÙÔıÚ ÏÈÍÒÔ˝Ú  ÍÂÌÙÒÈÍÔ˝Ú ÍÎ‹‰ÔıÚ Í·È ÙÔ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ 
ð·Ò›„˜ıÏ· Í·È ÙÔ ÏÂÌ ·‰È‹ÎıÙÔ „·‰ÔÎflÌÈÔ, Í·Ù·Î·Ï‚‹ÌÂÈ ÙÔÌ Í˝ÒÈÔ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Í·È 
Í˝ÒÈÔıÚ ÍÎ‹‰ÔıÚ ˜˘ÒflÚ Ì· ·Ò·È˛ÌÂÙ·È ·ð¸ ÙÁ ÛflÂÎÔ, ‰flÌÔÌÙ·Ú ›ÙÛÈ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· 
ÛÙÔıÚ ð¸ÒÔıÚ ·ıÙÔ˝Ú ÂÌ˛ ÛÙÔıÚ ðÈÔ ÏÈÍÒÔ˝Ú ÍÂÌÙÒÈÍÔ˝Ú ÍÎ‹‰ÔıÚ Í·È ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ 
ð·Ò›„˜ıÏ·, ·ıÓ‹ÌÂÙ·È Á ›ÌÙ·ÛÁ ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ.  ¡ıÙ¸ ðÈË·Ì¸ Ì· ÔˆÂflÎÂÙ·È  ÛÙÁÌ ·Ò·fl˘ÛÁ 
ÙÔı „·‰ÔÎÈÌflÔı ·ð¸ ÙÁ  ÛflÂÎÔ Í·Ë˛Ú Í·È ÛÂ ÏÈÍÒfi ðÈË·Ìfi ÂÓ·„„Âfl˘ÛÁ ÙÔı „·‰ÔÎÈÌflÔı ÛÙÔÌ 
ÂÓ˘ÍıÙÙ·ÒÈÍ¸ ˜˛ÒÔ. œ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ ÛÙ· ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ‹ ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È 
ÛÙÁÌ ·ðÎfi ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· Û¥›Ì· 84% Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì.  ¡ıÙ¸ ÙÔ ðÔÛÔÛÙ¸ ÏÂÈ˛ÌÂÙ·È ÛÙ· 
69% ÛÙÁÌ ð·ÒÔıÛfl· ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì  ¸„Í˘Ì Î¸„˘ ðflÂÛÁÚ ÙÔı ð¸ÒÔı.  ◊ÒÁÛÈÏÔðÔÈ˛ÌÙ·Ú ÙÔÌ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Û·Ì ‰È·˜˘ÒÈÛÙÈÍ¸ ÂðflðÂ‰Ô, ÏÂ ÙÁ ‚ÔfiËÂÈ· ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú  
ÏðÔÒÂfl Ì· ‰È·ˆÔÒÔ‰È·„Ì˘ÛËÔ˝Ì  ÔÈ ÂðÈðÔÎÂflÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔfl ¸„ÍÔÈ ·ð¸ ÙÔıÚ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ, 
·ˆÔ˝ ðÔÎÎ›Ú ð·Î·È¸ÙÂÒÂÚ  ÏÂÎ›ÙÂÚ „È· ÙÔ ÛÍÔð¸ ·ıÙ¸  ˜ÒÁÛÈÏÔðÔflÁÛ·Ì ÙÁÌ Í·Ïð˝ÎÁ 
·ıÙfi „Ò·ÏÏfi ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Û·Ì ‰È·˜˘ÒÈÛÙÈÍ¸ ÛÁÏÂflÔ, ÂÍÎ·Ï‚‹ÌÔÌÙ·Ú ÙÁÌ Û·Ì 
ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ (Teresi LM 1989, Freling NS 1992), ÏÂ ·ÒÍÂÙfi  ÂðÈÙı˜fl·, ÛÙÈÚ 
ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ˆıÛÈÍ‹, ðÔı Í·Ù‹ˆÂÒ·Ì Ì· ·ðÂÈÍÔÌflÛÔıÌ ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ. 
 
ÃÂ ÙÁ ‚ÔfiËÂÈ· ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ fi Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ·ıÓ‹ÌÔıÏÂ ÙÔ ðÔÛÔÛÙ¸ 
·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÛÙÔ 100%. À·Ï‚‹ÌÔÌÙ·Ú ıð¸¯Á ¸ÙÈ Á Ã·„ÌÁÙÈÍfi 
”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ›˜ÂÈ Âı·ÈÛËÁÛfl· 100% ¸˜È Ï¸ÌÔ ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì 
·ÎÎ‹ Í·È Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÙÔ „Â„ÔÌ¸Ú ·ıÙ¸ ÙÁÌ ·ÓÈÔÎÔ„Âfl Û·Ì ÙÁÌ Í·Î˝ÙÂÒÁ Ï›ËÔ‰Ô „È· ÙÁ 
‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·È ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfiÚ Ï‹Ê·Ú.  ÷ıÛÈÍ‹ Í·È Á ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ›˜ÂÈ 
ÏÂ„‹ÎÁ Âı·ÈÛËÁÛfl· ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì, ·Ì Í·È ÏÈÍÒ¸ÙÂÒÁ ÙÁÚ 
Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú, ð·Ò¥¸ÎÔ ðÔı Á ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÈ 
ÏÂ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ÂıÍÒflÌÂÈ· ÙÔıÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ð¸ÒÔıÚ Í·È ÍÎ‹‰ÔıÚ Î¸„˘ ÙÁÚ Í·Î˝ÙÂÒÁÚ 
‰È·ÍÒÈÙÈÍfiÚ ÙÁÚ ÈÍ·Ì¸ÙÁÙ·Ú.   
 
ºÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÔÌ ÙÒ¸ðÔ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁÚ Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì ·ð¸ ÙÁÌ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ fi ÂðÈðÔÎfiÚ Ï‹Ê·, 
ˆ·flÌÂÙ·È ¸ÙÈ Á ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ðÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì ÍÎ‹‰˘Ì ‰ÂÌ ›˜ÂÈ È‰È·flÙÂÒÁ ÛÁÏ·Ûfl· „È· ÙÔ 
‰È·˜˘ÒÈÛÏ¸ ·ıÙ¸.  ‘Ô ðÈÔ ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸ ÂflÌ·È Ô ÙÒ¸ðÔÚ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁÚ ÙÔı Í˝ÒÈÔı 



ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ð·Ò¸ÎÔ ðÔı Û¥›Ì· 76% ‰ÂÌ ð·ÒÂÍÙÔðflÊÂÙ·È.  ”¥·ıÙ‹ Ù· ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ 
˜˘ÒflÚ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı ð¸ÒÔı Á Ë›ÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı ÂÍÙÈÏ‹Ù·È ·Ì‹ÎÔ„· ·ð¸ ÙÁÌ Ë›ÛÁ ÙÔı ÛÂ 
Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔÌ ð¸ÒÔ, ›Û˘ËÂÌ „È· ÙÔıÚ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ¸„ÍÔıÚ Í·È ›Ó˘ËÂÌ ÙÔı ð¸ÒÔı „È· ÙÔıÚ 
ÂðÈðÔÎÂflÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ. ÀÔ„ÈÍ‹ ÔÈ ÂðÈðÔÎÂflÚ ¸„ÍÔÈ ðÒ›ðÂÈ Ì· ð·ÒÂÍÙÔðflÊÔıÌ ÙÔÌ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ ðÒÔÚ Ù· ›Û˘ Í·È ÔÈ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ðÒÔÚ Ù· ›Ó˘.  ¥œÏ˘Ú ·ıÙ¸ ˆ·flÌÂÙ·È Ì· 
ÈÛ˜˝ÂÈ „È· ÙÔıÚ ¸„ÍÔıÚ ðÔı ‚ÒflÛÍÔÌÙ·È ·ÍÒÈ‚˛Ú ðÎÁÛflÔÌ (ÍÂÌÙÒÈÍ‹ fi ðÂÒÈˆÂÒÈÍ‹) ÙÔı 
ð¸ÒÔı ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi ÙÁÚ ÏÂÛ¸ÙÁÙ·Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ðÔı ·ðÔÙÂÎÔ˝ÛÂ  Ï¸ÌÔ ›Ì· 
ÏÈÍÒ¸ ðÔÛÔÛÙ¸ 10% (14/136) Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì, Í·Ë˛Ú Í·È ÛÙÔÌ ‹Ì˘ ð¸ÎÔ (ðÔı 
‚ÒflÛÍÂÙ·È ðÔÎ˝ ðÎÁÛflÔÌ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı), ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ðÔı ·ðÔÙÂÎÔ˝ÛÂ ðÔÛÔÛÙ¸  
14% (19/136).  « ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì  ÂÌÙÔðflÊÂÙÔ ÛÙÔÌ Í‹Ù˘ ð¸ÎÔ 
(41,9%) (57/136).  ‘Ô ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÔ ðÔÛÔÛÙ¸ Ù˘Ì ÂðÈðÔÎÂflÚ ¸„Í˘Ì ÙÔı Í‹Ù˘ ð¸ÎÔı ‰ÂÌ 
ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÊ·Ì ÙÔÌ ð¸ÒÔ Í·È fiÙ·Ì ¸ÎÔÈ ÂðÈðÔÎÂflÚ ¸„ÍÔÈ ·Í¸Ï· ÍÈ¥ ·Ì ÂðÂÍÙÂflÌÔÌÙ·Ì ›Û˘ËÂÌ 
ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı.  ¡ıÙÔfl ÔÈ ¸„ÍÔÈ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÊ·Ì ÙÁÌ ÂðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfi 
·ÒÙÁÒfl· Í·È ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· ðÒÔÚ Ù· ›Û˘ fi Í·È ðÒ¸ÛËÈ·. ¥œ„ÍÔÈ ÂÌÙÔðÈÛÏ›ÌÔÈ 
ÛÙÔÌ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸ ÙÔı Í‹Ù˘ ð¸ÎÔı ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ðÒÔÍ·ÎÔ˝Ì ÂÎÎÂÈðfi ÛÍÈ·„Ò‹ˆÁÛÁ 
Í·È ·ÙÒÔˆfl· fi "ÙÂÌÙ˘Ï·" Ù˘Ì ÍÎ‹‰˘Ì ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ 
„˘Ìfl·Ú ÙÁÚ, Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı. (Smith JG 1987).  —Î‹„È· ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì 
ÛıÌÔ‰Â˝Â ÙÔ 50% Ù˘Ì ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ¸„Í˘Ì ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛÙÁ ÛÂÈÒ‹ ÙÔı Smith JG (1987) 
ÂÌ˛ ÛÙÁÌ ‰ÈÍfi Ï·Ú ÛÂÈÒ‹ ¸ÎÔÈ ÔÈ ¸„ÍÔÈ ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı ÛÙÔÌ ÂÌ Ù˘ 
‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸ ‰ÂÌ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÊ·Ì Í·Ë¸ÎÔı ÙÔÌ Í˝ÒÈÔ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ ·ÎÎ‹ Ï¸ÌÔ ÙÔıÚ 
ÏÈÍÒÔ˝Ú ÍÎ‹‰ÔıÚ (ðÎ‹„È· fi ÏðÒ¸ÛËÈ·), ÔÒÈÛÏ›ÌÔÈ ¸Ï˘Ú ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÊ·Ì Ù· ·„„Âfl· (ÔðflÛËÈ· 
ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· Í·È ÂðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfi ·ÒÙÁÒfl·) ðÒÔÚ Ù· ›Ó˘.    
 
TÔ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ÙÏfiÏ· ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı  ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ÏÁÌ ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È ÏÂ ÙÈÚ 
Ï›˜ÒÈ Ù˛Ò· ‰È·Ë›ÛÈÏÂÚ ‰È·„Ì˘ÛÙÈÍ›Ú  ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ›Ú ÏÂË¸‰ÔıÚ.  « ˜ÒÁÛÈÏÔðÔflÁÛÁ ÙÔı 
Í˝ÒÈÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Û·Ì ‰È·˜˘ÒÈÛÙÈÍ¸ ÂðflðÂ‰Ô ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ‚ÔÁË‹ Û¥·ıÙ¸ ÙÔ 
‰È·˜˘ÒÈÛÏ¸.  œ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È  Û¥›Ì· ÏÂ„‹ÎÔ ðÔÛÔÛÙ¸ ÛÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi 
‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÛÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· (84% ÛÙÈÚ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ›Ú Í·È 69% ÛÙÈÚ ð·ËÔÎÔ„ÈÍ›Ú 
ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ) Í·È ÛÙÁÌ  ı¯ÁÎfiÚ ÂıÍÒflÌÂÈ·Ú ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·.  ”Ù· ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ðÔı ‰ÂÌ 
·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È, Á ¡ÓÔÌÈÍfi fi Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÏðÔÒÔ˝Ì Ì· ‚ÔÁËfiÛÔıÌ „È· ÙÔ 
‰È·˜˘ÒÈÛÏ¸ Ù˘Ì ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ·ð¸ ÙÔıÚ ÂðÈðÔÎÂflÚ ¸„ÍÔıÚ (ÔÈ ÙÂÎÂıÙ·flÔÈ  ·ðÔÙÂÎÔ˝Ì Í·È ÙÁÌ 
ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ·  80-90% Batsakis 1979). œÈ ÂðÂÏ‚‹ÛÂÈÚ „È· ¸„ÍÔıÚ ÛÙÔÌ Í‹Ù˘ ð¸ÎÔ (ÔıÒ‹) 
ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛıÌÔ‰Â˝ÔÌÙ·È ÏÂ ÎÈ„¸ÙÂÒÔ ÍflÌ‰ıÌÔ  ÙÒ·ıÏ·ÙÈÛÏÔ˝ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı, 
ð·Ò¥¸ÎÔ ðÔı ÏðÔÒÂfl Ì· ÂðÁÒÂ‹ÛÔıÌ ÙÔÌ ÂðÈ˜ÂflÎÈÔ, Í‹Ù˘ „Ì·ËÈÍ¸ Í·È ·ı˜ÂÌÈÍ¸ ÍÎ‹‰Ô ÙÔı 
ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı.  √È¥·ıÙ¸ ‰ÂÌ ðÒ›ðÂÈ  Ì· ðÂÒÈ„Ò‹ˆÂÙ·È Ô ¸„ÍÔÚ  Ï¸ÌÔ Û·Ì ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ 
fi ÂðÈðÔÎfiÚ  ·ÎÎ‹ Í·È Ì· ÙÔÌflÊÂÙ·È Í·È Á ÍÂˆ·ÎÔÔıÒ·fl· ÙÔı Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ 
(ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ). ¥œ„ÍÔÈ ÙÔı Í‹Ù˘ ð¸ÎÔı, ·Í¸Ï· ÍÈ ·Ì ÂıÒflÛÍÔÌÙ·È ÂÌ Ï›ÒÂÈ ›Û˘ËÂÌ ÙÔı 
Ô‚ÂÎÈ·flÔı  ÂðÈð›‰Ôı ÙÔı  ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı, ˜ÒÂÈ‹ÊÔÌÙ·È Ï¸ÌÔ ÂðÈðÔÎfiÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi 
(Smith S RG 1987) „È·Ùfl ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ÂıÒflÛÍÂÙ·È ‹Ì˘ËÂÌ ÙÁÚ ‚Î‹‚ÁÚ. 
 
¡Ì ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈÁËÂfl ÙÔ Ù¸ÓÔ ÙÔı Conn ðÔı ·ÌÙÈÛÙÔÈ˜Âfl ÛÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ Í·È Û˝Ïˆ˘Ì· 
ÏÂ ÙÔÌ Conn  ·ð›˜ÂÈ ÛÙ·ËÂÒ‹ 8,5 ˜ÈÎ. ·ð¸ ÙÔ ÔðflÛËÈÔ ÛÁÏÂflÔ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı, 
ÔÈ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ¸„ÍÔÈ ðÒ›ðÂÈ Ì· ÂıÒflÛÍÔÌÙ·È ÂÌÙ¸Ú ·ıÙfiÚ ÙÁÚ ·ð¸ÛÙ·ÛÁÚ ÂÈÛÁ„ÂflÙ·È Ô 
Smith JG (1987). ¥œÏ˘Ú Ô «ansson LG (1988) ðÈÛÙÂ˝ÂÈ ¸ÙÈ ·ıÙ¸ ÙÔ ÛÁÏÂflÔ ·Ì·ˆÔÒ‹Ú ‰ÂÌ 
‚ÔÁË‹ ÙÔıÚ ˜ÂÈÒÔıÒ„Ô˝Ú ÛÙÁ Û˘ÛÙfi ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÙÁÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfiÚ Ï‹Ê·Ú.  ¡ıÙ¸ ÛıÏˆ˘ÌÂfl ÏÂ 
Ù· ‰ÈÍ‹ Ï·Ú ÛıÏðÂÒ‹ÛÏ·Ù· „È·Ùfl ðÈÛÙÂ˝ÔıÏÂ ¸ÙÈ ·ıÙ¸ ÙÔ ÛÁÏÂflÔ ‰ÂÌ ÂflÌ·È ÛÙ·ËÂÒ¸.  Að¸ 
ÙÁ ÏÂÎ›ÙÁ ÙÁÚ ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfiÚ Ë›ÛÁÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ðÒÔÍ˝ðÙÂÈ ¸ÙÈ Á ·ð¸ÛÙ·ÛÁ ÙÔı 
ð¸ÒÔı ÏÂ„·Î˛ÌÂÈ ·Ì‹ÎÔ„· ÏÂ ÙÔ Ï›„ÂËÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È Í‹ÙÈ ·Ì‹ÎÔ„Ô ðÈË·Ì¸ Ì· 
ÛıÏ‚·flÌÂÈ ÏÂ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ .  ƒÂÌ ıð‹Ò˜ÔıÌ ‹ÎÎÂÚ ·Ì·ÙÔÏÈÍ›Ú ÏÂÎ›ÙÂÚ, ÂÍÙ¸Ú ·ð¸ 
·ıÙfi ÙÔı Conn, „È· Ì· ·ÓÈÔÎÔ„ÁËÂfl  ·Ì Á ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ðÔÒÂfl· ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı 



›˜ÂÈ ð·Ò¸ÏÔÈÂÚ ‰È·ÍıÏ‹ÌÛÂÈÚ.  ‘Ô ðÈÔ ðÈË·Ì¸ ÂflÌ·È ¸ÙÈ Á ·ð¸ÛÙ·ÛÁ ·ıÙfi Ë· ·ÎÎ‹ÊÂÈ 
·Ì‹ÎÔ„· ÏÂ ÙÔ Ï›„ÂËÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, Í‹ÙÈ ¸Ï˘Ú ðÔı ˜ÒÂÈ‹ÊÂÙ·È ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÂÚ 
·Ì·ÙÔÏÈÍ›Ú ÏÂÎ›ÙÂÚ „È· Ì· ÙÔ ·ðÔ‰ÂflÓÔıÌ. —·Ò¸ÎÔ ðÔı Á ·Ì·ÙÔÏÈÍfi Ë›ÛÁ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ 
ð¸ÒÔı Í·È ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ‰ÂÌ ÛıÏðflðÙÂÈ, ˆ·flÌÂÙ·È ¸ÙÈ ÏðÔÒÂfl Ô ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú 
ð¸ÒÔÚ Ì· ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈÁËÂfl Û·Ì ‰È·˜˘ÒÈÛÙÈÍ¸ ÂðflðÂ‰Ô.  ≈Ì˛ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ›˜ÂÈ ÙÈÚ 
‰È·ÍÎ·‰˛ÛÂÈÚ ÙÔı ÛÙÔ ðÒ¸ÛËÈÔ ÙÏfiÏ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È Ô ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ ÛÙÔ  
ÔðflÛËÈÔ, ˆ·flÌÂÙ·È ¸ÙÈ Ô Í˝ÒÈÔÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ Í·È ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ðÒÈÌ ÙÈÚ 
‰È·ÍÎ·‰˛ÛÂÈÚ ÙÔıÚ ÛıÏðflðÙÔıÌ Í‹ð˘Ú ·Ì·ÙÔÏÈÍ‹ ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi ÍÔÌÙ‹ ÛÙÁÌ „˘Ìfl· ÙÁÚ 
Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı ÂÍÂfl ðÔı ›„ÈÌ·Ì ÔÈ ÏÂÙÒfiÛÂÈÚ ÙÁÚ ‰ÈÍfiÚ Ï·Ú ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfiÚ ÛÂÈÒ‹Ú Í·È ÙÔı 
Conn. ¡ıÙ¸ ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ÂflÌ·È Í·È ÙÔ ðÈÔ ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸ ·Ì·ÙÔÏÈÍ¸ ÛÁÏÂflÔ „È· ÙÔÌ ‰È·˜˘ÒÈÛÏ¸ 
Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì ÛÂ ÂðÈðÔÎÂflÚ Í·È ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ. 
 
¡ð¸ ÙÁ ‰ÈÍfi Ï·Ú ÂÏðÂÈÒfl· ˆ·flÌÂÙ·È ¸ÙÈ:  « ðÒÔÚ Ù· ›Û˘, ðÒ¸ÛËÈ·, ‹Ì˘ Í·È Í‹Ù˘ 
ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı Í˝ÒÈÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ÔˆÂflÎÂÙ·È ÛÂ ÂðÈðÔÎÂflÚ ¸„ÍÔıÚ, ÂÌ˛ Á ðÒÔÚ 
Ù· ›Ó˘ ÛÂ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ¸„ÍÔıÚ.  º„ÍÔÈ ÙÔı Í‹Ù˘ ð¸ÎÔı ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ·Í¸Ï· Í·È ÏÂ 
Âð›ÍÙ·ÛÁ ›Û˘ËÂÌ  ÙÔı Ô‚ÂÎÈ·flÔı  ÂðÈð›‰Ôı ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı Í·È ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ 
Í·Ù˘ „Ì‹ËÔı, ÍıÒfl˘Ú ·Ì ð·ÒÂÍÙÔðflÊÔıÌ Ù· ·„„Âfl· (ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚· Í·È 
ÂðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfi ·ÒÙÁÒfl·) ›Û˘ËÂÌ Á ›ÏðÒÔÛËÂÌ ÂflÌ·È ÂðÈðÔÎÂflÚ ¸„ÍÔÈ.  ¥œ„ÍÔÈ ÛÙÔÌ ÂÌ 
Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚¸ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú, ›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı, ÏðÔÒÂfl Í·È Ì· ÏÁÌ 
ð·ÒÂÍÙÔðflÊÔıÌ ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Í·È Ù· ·„„Âfl· fi Í‹ðÔÙÂ Ì· ð·ÒÂÍÙÔðflÊÔıÌ Ù· ·„„Âfl· 
ðÂÒÈˆÂÒÈÍ‹.  ≈ÈÛ‰Ô˜fi Lipiodol ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ¸„ÍÔı, ·ÎÎÔÈ˛ÛÂÈÚ, ‰È·ÍÔðfi Í·È Í·Ù·ÍÂÒÏ·ÙÈÛÏÔÚ 
ð¸Ò˘Ì Í·Ë˛Ú Í·È ‰ÈfiËÁÛÁ „ÂÈÙÔÌÈÍ˛Ì ÈÛÙ˛Ì ÛıÌÔ‰Â˝ÔıÌ ÍıÒfl˘Ú Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ Í·È 
ÂÌflÔÙÂ ˆÎÂ„ÏÔÌ›Ú. 
 
9.5  √≈Õ… ≈” —¡–¡‘«–«”≈…” 
’ð‹Ò˜ÔıÌ ¸Ï˘Ú ðÔÎÎ‹ ‹ÎÎ· ·Ì·ÙÔÏÈÍ‹ ÛÁÏÂfl· Í·Ù‹ ÙÔÌ Mancuso AA (1996) Ù· ÔðÔfl· 
›˜ÔıÌ ÏÂ„‹ÎÁ ÛÁÏ·Ûfl· „È· ÙÁÌ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ·Ò˜flÊÔÌÙ·Ú ·ð¸ ÙÔ 
Í·Ì‹ÎÈ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı, ÙÔ ‚ÂÎÔÌÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰›Ú ÙÒfiÏ·, ÙÔ ÎflðÔÚ Í‹Ù˘ËÂÌ 
ÙÔı ÙÒfiÏ·ÙÔÚ, ÙÁÌ ·˝Î·Í· ÙÔı ‰È„‹ÛÙÔÒ· Ïı¸Ú,ÙÔ ÍÂÌÙÒÈÍ¸ ÙÏfiÏ· ÙÔı ÔðflÛËÈÔı 
‰È„‹ÛÙÔÒ· Ïı¸Ú ÙÔ ÛÁÏÂflÔ ÙÔı ÙÒ‹„Ôı  ¸ðÔı ÙıðÈÍ‹ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ÂıÒflÛÍÂÙ·È ÛÂ 
·ð¸ÛÙ·ÛÁ  10 ˜ÈÎ. Í‹Ù˘ Í·È 10 ˜ÈÎ. ›Û˘  ·ð¸ ·ıÙ¸ ÙÔ ÛÁÏÂflÔ, ÙÁÌ ÂðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfi 
·ÒÙÁÒfl·  Í·È ÙÁÌ ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚·. ‘Ô ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ÂıÒflÛÍÂÙ·È ÙıðÈÍ‹ 
ðÎ‹„È· ·ð¸ ÙÁ ˆÎ›‚·.  ƒÂÌ ÂflÌ·È ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸ Ì· ·ðÂÈÍÔÌÈÛËÂfl ÙÔ ÌÂ˝ÒÔ ·ÎÎ‹ ÂflÌ·È 
ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸ Ì· ÂÌÙÔðÈÛËÔ˝Ì ¸Î· ·ıÙ· Ù· ÛÁÏÂfl· Í·Ù‹ ÙÔÌ Mancuso AA 1996).  ”ÙÁ ‰ÈÍfi Ï·Ú 
ÏÂÎ›ÙÁ ¸Ï˘Ú ¸Î· Ù· ‹Ì˘ ÛÁÏÂfl· ‰ÂÌ Âfl˜·Ì Ù¸ÛÔ ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸ Ò¸ÎÔ ÛÙÁÌ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı 
ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı, ÙÔ ðÈÔ ÛÁÏ·ÌÙÈÍ¸ ·Ì·ÙÔÏÈÍ¸ ÛÁÏÂflÔ ¸Ï˘Ú ÂÍÙ¸Ú ·ð¸ ÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ 
ð¸ÒÔ fiÙ·Ì Á „˘Ìfl· ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı Í·È Ù· ‰˝Ô ·„„Âfl· (Á ÂðÈðÔÎfiÚ ÍÒÔÙ·ˆÈÍfi ·ÒÙÁÒfl· Í·È 
Á ÔðflÛËÈ· ðÒÔÛ˘ðÈÍfi ˆÎ›‚·). ‘· ·„„Âfl· ·ıÙ‹ ð·ÒÂÍÙÔðflÊÔÌÙÔ ðÒÔÚ Ù· ›Û˘ Í·È ðÒ¸ÛËÈ· 
ÛÙÔıÚ  ÏÂ„‹ÎÔıÚ ÂðÈðÔÎÂflÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú  ¸„ÍÔıÚ ÙÔı Í‹Ù˘ ð¸ÎÔı, Í·È Âfl˜·Ì ÏÂÒÈÍfi ðÒÔÚ 
Ù· ›Ó˘ fi Í·Ë¸ÎÔı ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ·ð¸ ÙÔıÚ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ¸„ÍÔıÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú.  
 
”ÙÁÌ ÏÂÎ›ÙÁ Ï·Ú ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈfiËÁÍ·Ì ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÂÚ ·ð¸ 1 fi 2 ‰È·„Ì˘ÛÙÈÍ›Ú ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ›Ú 
Ï›ËÔ‰ÔÈ „È· ÙÁÌ ›ÒÂıÌ· Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ï·Ê˛Ì ÏÂ  ÛÍÔð¸ ÙÁÌ ÂÍÙflÏÁÛÁ ÙÁÚ 
‰È·„Ì˘ÛÙÈÍfiÚ ÙÔıÚ ÈÍ·Ì¸ÙÁÙ·Ú. ¥œÏ˘Ú ·ıÙ¸ ‰ÂÌ ÂflÌ·È ·ð·Ò·flÙÁÙÔ „È· ÂÓÂÙ‹ÛÂÈÚ ÒÔıÙflÌ·Ú 
Í·È  ð·Ò·Ë›ÙÔıÏÂ, ÙÔÌ ¡Î„¸ÒÈËÏÔ 1 „È· ÙÁÌ ÂðÈÎÔ„fi ÙÁÚ Í·Ù‹ÎÎÁÎÁÚ ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍfiÚ 
ÏÂË¸‰Ôı „È· ÙÁÌ ›ÒÂıÌ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÛÙÁÒÈÊ¸ÏÂÌÔÈ ÛÂ ‰ÈÍ›Ú Ï·Ú (ðÈÌ. 8) Í·È ‹ÎÎÂÚ ( ðflÌ.  
9) ÂÏðÂÈÒflÂÚ,  
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                                —Ò˛ÙÁ ÂÓ›Ù·ÛÁ: ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
                              
ƒÈ‹˜ıÙÁ ‚Î‹‚Á                                     ƒÈ‹Ù·ÛÁ ð¸ÒÔı   º„ÍÔÚ 
fi ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍfi                              ÀflËÔÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·                ≈ðÈðÔÎfiÚ,       ÃÂ„‹ÎÔÚ, 
          ¡ðÔıÛfl·                      ÃÂ ˆÎÂ„ÏÔÌfi            ÏÈÍÒ¸Ú, ÏÂ            ÏÂ  
–·‰ÈÔÈÛÔÙÔðÈÍfi      ˆÎÂ„ÏÔÌfiÚ             ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·   Û·ˆfi ¸ÒÈ·       ·Û·ˆfi  
       ÏÂÎ›ÙÁ     ˜˘ÒflÚ Í·È ÏÂ ≈÷ ›„˜ıÛÁ        ¸ÒÈ· Í·È 
ƒÈ·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ        Î·ÛÛÈÍfi       ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú       ÂÌÙ¸ðÈÛÁ 
ÔÓÂfl·Ú-˜Ò¸ÌÈ·Ú   ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·       
ÛÈÂÎ·‰ÂÌflÙÈ‰·Ú,     Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·       ƒÂÌ         Ã·„ÌÁÙ.  
ðÔÈÔÙÈÍfi ·Ì‹ÎıÛÁ      ÏÂ ÙÁ Ï›ËÔ‰Ô ÙÁÚ      ˜ÒÂÈ‹ÊÂÙ·È  ‘ÔÏÔ„Ò. 
„È· ‰È·ˆÔÒÈÍfi           Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ◊ÔÎ·„„ÂÈÔ„Ò·ˆfl·Ú      ‹ÎÎÁ 
‰È‹„Ì˘ÛÁ ÏÂÙ·Ó˝          fi        ÏÂÎ›ÙÁ 
ˆÎÂ„ÏÔÌ˛Ì Í·È             –·‰ÈÔ˙ÛÔÙÔðÈÍfi ÏÂÎ›ÙÁ   ·Ì Á 
·ðÔˆÒ·ÍÙÈÍ˛Ì                ÂÌÙ¸ðÈÛÁ fi  
·ÛËÂÌÂÈ˛Ì,             Âð›ÍÙ·ÛÁ ‰ÂÌ  
ƒÈ‹„Ì˘ÛÁ Û˝Ì‰ÒÔÏÔ            ·ðÂÈÍÔÌflÊÔÌÙ·È  
ÙÔı Sjogren ÍÎð               Í·Ë·Ò‹ 
 
                         Ã·„ÌÁÙÈÍfi fi 
¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· 
 
9.6  œ –¸ÎÔÚ ÙÁÚ ¬ÈÔ¯fl·Ú ÏÂ ÎÂðÙfi ‚ÂÎ¸Ì· ÛÙÁÌ ›ÒÂıÌ· ÙÁÚ ð·ËÔÎÔ„È·Ú ÙÁÚ 
—·Ò˘Ùfl‰·Ú 
« ‚ÈÔ¯fl· ÏÂ ÎÂðÙfi ‚ÂÎ¸Ì· ÂflÌ·È ›Ì·Ú ‹ÎÎÔÚ ÙÒ¸ðÔÚ „È· ÙÁ ‰È·ˆÔÒÔ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÎÔfiËÂÈ·Ú 
·ð¸ Í·ÍÔfiËÂÈ·. ”Â ÏÈ· ÛÂÈÒ‹ ·ð¸  40 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ðÔı ›„ÈÌ·Ì ÛÂ ÛıÌÂÒ„·Ûfl· ÏÂ ÙÔ 
√Ì·ËÔ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍ¸ ÙÏfiÏ· ÙÔı √ÂÌÈÍÔ˝ ÕÔÛÔÍÔÏÂflÔı ÀÂıÍ˘Ûfl·Ú  (·ÎÎ‹ ‰ÂÌ ·Ì·Î˝ÔÌÙ·È ÛÙÁÌ 
ÂÒ„·Ûfl· Ï·Ú ·ıÙfi) Ù· ·ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù· fiÛ·Ì ·ÒÍÂÙ‹ Í·Î‹ ˛Ú ðÒÔÚ ÙÁ ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ 
Í·ÎÔfiËÂÈ·Ú ·ð¸ Í·ÍÔfiËÂÈ· ·ÎÎ‹ ¸˜È ÈÍ·ÌÔðÔÈÁÙÈÍ‹  
„È· ÙÁ ‰È·ˆÔÒÔ‰È‹„Ì˘ÛÁ ÙÔı Âfl‰ÔıÚ ÙÔı ¸„ÍÔı.  ’ð‹Ò˜ÔıÌ ‰È‹ˆÔÒÂÚ ·ð¸¯ÂÈÚ „È· ·ıÙfi ÙÁ 
Ï›ËÔ‰Ô. œ ¡Î„¸ÒÈËÏÔÚ ÕÔ. 2   ·Ì·Î˝ÂÈ ÙÈÚ ÂÌ‰ÂflÓÂÈÚ Í·È ·ÌÙÂÌ‰ÂflÓÂÈÚ ÙÁÚ ÏÂË¸‰Ôı.  ”Â 
ÏÂÒÈÍ‹ …ÌÛÙÈÙÔ˝Ù·, Á ‚ÈÔ¯fl· ÏÂ ÎÂðÙfi ‚ÂÎ¸Ì· ÂflÌ·È Á ðÒ˛ÙÁ ›Ì‰ÂÈÓÁ „È· ÙÁÌ ÂÍÙflÏÁÛÁ Ù˘Ì 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì, ¸Ï˘Ú ÂÏÂflÚ, Í·Ë˛Ú Í·È Ô Mancuso AA (1996) ðÈÛÙÂ˝ÔıÏÂ ¸ÙÈ ÂflÌ·È ›Ì· 
ÂðÈðÎ›ÔÌ ‚fiÏ· ÛÙÈÚ ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÂÚ ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ „È·Ùfl „Ì˘ÒflÊÔÌÙ·Ú ÙÁÌ ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„fl· ‰ÂÌ 
·ÎÎ‹ÊÂÈ Á ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍfi ðÒÔÛð›Î·ÛÁ.  ≈flÌ·È ˜ÒfiÛÈÏÁ „È· ÙÁÌ ÂðÈ‚Â‚·fl˘ÛÁ ÂÌ¸Ú ¸„ÍÔı ÙÔı 
Warthin ÛÂ ÁÎÈÍÈ˘Ï›ÌÔıÚ  fi ı¯ÁÎÔ˝ ÍÈÌ‰˝ÌÔı „È· „ÂÌÈÍfi ·Ì·ÈÛËÁÛfl· ·ÛËÂÌÂflÚ, „È· Ì· 
·ðÔˆÂı˜ËÂfl Á ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍfi Âð›Ï‚·ÛÁ.  ≈ðflÛÁÚ „È· ÙÁÌ ÂðÈ‚Â‚·fl˘ÛÁ ¸„ÍÔı ÏÂ„‹ÎÁÚ 
Í·ÍÔfiËÂÈ·Ú, ¸ðÔı Á Ã·„ÌÁÙÈÍfi fi Á ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ·ðÂÈÍÔÌflÊÔıÌ  Âð›ÍÙ·ÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı 
ð›Ò·Ì Ù˘Ì ÔÒfl˘Ì ðÔı ÂðÈÙÒ›ðÔıÌ ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍfi ÂÓ·flÒÂÛÁ, ÏÂ ·ð˛ÙÂÒÔ ÛÍÔð¸ Ì· 
ÂÌÁÏÂÒ˘ËÂfl Ô ·ÛËÂÌfiÚ „È· ÙÁ ÏÂ„‹ÎÁ ðÈË·Ì¸ÙÁÙ· ÙÒ·ıÏ·ÙÈÛÏÔ˝  ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı.   
 
9.7  œ –¸ÎÔÚ Ù˘Ì ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ˛Ì ÏÂË¸‰˘Ì ÛÙÁ ðÂÒÈˆÂÒÈÍfi ð·Ò‹ÎıÛÁ ÙÔı 
ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı 
H ›ÒÂıÌ· ÏÂ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· „È· ÙÁÌ ðÂÒÈˆÂÒÈÍfi ð·Ò‹ÎıÛÁ (Bell palsy) ÙÔı 
ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı  ðÔı ÏðÔÒÂfl  Í·È Ì· ÔˆÂflÎÂÙ·È ÛÂ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ¸„ÍÔ „flÌÂÙ·È ÛÂ 6 
Â‚‰ÔÏ‹‰ÂÚ ·ð¸ ÙÁÌ ›Ì·ÒÓÁ ÙÁÚ ð·ËÔÎÔ„fl·Ú „È·Ùfl Û¥ ·ıÙ¸ ÙÔ ‰È‹ÛÙÁÏ· ıðÔ˜˘ÒÔ˝Ì Ù· 
ÛıÏðÙ˛Ï·Ù· Û¥›Ì· 85-90% Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì. (Ãancuso AA 1996)  ‘· ıð¸ÎÔÈð· 
˜ÒÂÈ‹ÊÔÌÙ·È ›ÒÂıÌ·. œ ·Î„¸ÒÈËÏÔÚ 3 ıðÔ‰ÂÈÍÌ˝ÂÈ ÙÈÚ ·Ì·ÙÔÏÈÍ›Ú ðÂÒÈÔ˜›Ú ›ÒÂıÌ·Ú. 
 



  ¡À√œ–…»Ãœ” 2. ≈Õƒ≈…Œ≈…”  ¬…œÿ…¡” ‘«” —¡–Ÿ‘…ƒ… «” Ã¡∆¡”  
      Ã≈ À≈—‘« ¬≈ÀœÕ¡ 
      
     ------------------------------------------------------------------------------------ 
1. Ã‹Ê· Í·Ë·Ò‹ ÂðÈðÔÎfiÚ     1. Ã‹Ê· ‹Ì˘ ð¸ÎÔı  
   fi Í‹Ù˘ ð¸ÎÔı           
2. —ÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ‰ÂÌ     2. —ÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ÛÂ ÍflÌ‰ıÌÔ 
    „ÂÈÙÌÈ‹ÊÂÈ ÏÂ ÙÁÌ Ï‹Ê· 
3. ‘· ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ¸ÒÈ· ÙÔı ¸„ÍÔı   3. ¡Û·ˆfi ›Û˘ ¸ÒÈ· Ï‹Ê·Ú  
    ÂflÌ·È Û·ˆfi           
4. ÃÁ Ûˆ˝ÊÔıÛ· Ï‹Ê·     4. ”ˆ˝ÊÔıÛ· Ï‹Ê· 
 
             ¡ÓÔÌÈÍfi fi Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò. 
       ------------------------------------------------------- 
 
                                      ≈Ì‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi    ≈Ì‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi   ≈Ó˘„ÂÌfiÚ 
                           ÂÌÙ¸ðÈÛÁ                  Í·ÍÔfiËÁÚ  
                   Ãfi Í·ÍÔfiËÁÚ           Í·È fi ÂÌ Ù˘ 
         ÂðÈðÔÎfiÚ                 ‚‹ËÂÈ 
 
             ¬ÈÔ¯fl· ÏÂ         
      ÎÂðÙfi ‚ÂÎ¸Ì·  
    
      --------------------------- 
 
—·Ò·ÍÔÎÔ˝-     ƒÈ‹„Ì˘ÛÁ             ≈ðÈðÔÎfiÚ                             ¬ÈÔ¯fl· ÏÂ   ¢ÎÎÂÚ  
ËÁÛÁ                                         ð·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi                    ÎÂðÙfi ‚ÂÎ¸Ì·  ·ðÂÈÍÔ-
            
 ÌÈÛÙÈÍ›Ú 
             Ï›ËÔ‰ÔÈ 
             (¡„„ÂÈÔ- 
             „Ò·ˆfl·)
      …ÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍfi   œÎÈÍfi 
         ‰È‹„Ì˘ÛÁ      —·Ò˘ÙÈ‰ÂÍÙÔÏfi 
 
  ¡À√œ–…»Ãœ” 3:  ≈–≈’Õ¡ Ã≈ Ã¡√Õ«‘… « π ¡ŒœÕ… « 

  ‘œÃœ√–¡÷…¡ ‘ŸÕ ¡”»≈ÕŸÕ Ã≈ —≈–…÷≈–… « —¡–¡À’”«  ‘œ’                 
—–œ”Ÿ—… œ’ Õ≈’–œ’ 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
     ‘ÔðÔ„Ò·ˆÈÍfi ∏ÒÂıÌ· 
    ----------------------------------------------------------------------------------------                
 
”Ù›ÎÂ˜ÔÚ        ≈Ì‰ÔÎÈËÔÂÈ‰fiÚ 
√ÂˆıÒÔð·ÒÂ„ÍÂˆ·ÎÈ‰ÈÍfi „˘Ìfl·     ∏Ó˘ÎÈËÔÂÈ‰fiÚ ð›Ò·Ì  
¥≈Û˘ ·ÍÔıÛÙÈÍ¸Ú ð¸ÒÔÚ      ÙÔı ‚ÂÎÔÌÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰Ô˝Ú  
         ÙÒfiÏ·ÙÔÚ 
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„È· ÔðflÛËÈÔ ‚¸ËÒÔ Í·È      ÎÈËÔÂÈ‰Ô˝Ú ÔÛÙÔ˝ Í·È 
ÎÈËÔÂÈ‰›Ú ÔÛÙÔ˝Ì         Í·È ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 
------------------------------      ----------------------------- 
 
ËÂÙÈÍ¸   ·ÒÌÁÙÈÍ¸     ËÂÙÈÍ¸    ·ÒÌÁÙÈÍ¸ 
                                                                                             
    ÂÓ›Ù·ÛÁ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 
               
 
 ËÂÙÈÍ¸  ·ÒÌÁÙÈÍ¸ 
                                                                                
                                                                 
      ›ÒÂıÌ·                                       —·Ò·ÍÔÎÔ˝ËÁÛÁ     ∏ÒÂıÌ· 
   ›Ó˘-›Ì‰Ô                                                                   ÛÙÂÎ›˜ÔıÚ, 
   ÎÈËÔÂÈ‰›Ú ÔÛÙÔ˝Ì                                                       „ÂˆıÒÔð·- 
                                     ÒÂ„ÍÂˆ·ÎÈ- 
                 —·Ò·ÍÔÎÔ˝ËÁÛÁ                                                                     ‰ÈÍfiÚ „˘Ìfl·Ú                             
                                                                      Í·È ›Û˘  
               ·ÍÔıÛÙÈÍÔ˝ 
               ð¸ÒÔı 
 
 
9.8  ‘Ô Ï›ÎÎÔÌ Ù˘Ì ƒÈ·„Ì˘ÛÙÈÍ˛Ì ¡ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ˛Ì ÃÂË¸‰˘Ì ÛÙÁ ƒÈ‹„Ì˘ÛÁ Ù˘Ì 
—·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ã·Ê˛Ì 
œ Ò¸ÎÔÚ ÙÁÚ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú Û¥·ıÙ¸ ÙÔ ˜˛ÒÔ Ë· ·Ì·‚·ËÏÈÛËÂfl ÏÂ ÙÁ ‚ÔfiËÂÈ· ÙÁÚ 
Í·Î˝ÙÂÒÁÚ ÙÂ˜ÌÔÎÔ„fl·Ú Í·È Ë· ðÒÔÛˆ›ÒÂÈ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ÂıÍÒflÌÂÈ· ¸ÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÁÌ  
·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì Í·È ÎflË˘Ì Í·Ë˛Ú Í·È Í·Î˝ÙÂÒÁ ÏÂÎ›ÙÁ Ù˘Ì 
˜·Ò·ÍÙÁÒÈÛÙÈÍ˛Ì ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú. 
 
« ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· Ûfl„ÔıÒ· ÏÂ ÙÈÚ ðÈÔ ‰ıÌ·Ù›Ú Îı˜ÌflÂÚ ðÔı Í·Ù·ÛÍÂı‹ÊÔÌÙ·È Ù˛Ò· 
Í·È ÙÁÌ Í·Î˝ÙÂÒÁ ÙÂ˜ÌÔÎÔ„fl· Ë· ‚ÂÎÙÈ˛ÛÂÈ Í·È ÙÁÌ ÂıÍÒflÌÂÈ· ÙÁÚ ÂÈÍ¸Ì·Ú Í·È ÙÁÌ ›ÍÙ·ÛÁ 
Í‹Îı¯ÁÚ ÙÁÚ ð·ËÔÎÔ„fl·Ú.  »· ÏðÔÒÂfl Ì· Î·Ï‚‹ÌÔÌÙ·È ðÔÎ˝ ÎÂðÙ›Ú ÙÔÏ›Ú ÛÂ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ 
›ÍÙ·ÛÁ ·ðÔ ·ıÙfi ðÔı Í·Î˝ðÙÂÙ·È ÛfiÏÂÒ· ÏÂ ·ðÔÙ›ÎÂÛÏ· ÂÓÂÙ‹ÛÂÈÚ, ¸ð˘Ú Á ¡ÓÔÌÈÍfi 
”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, Ì· ›˜ÔıÌ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÔ Ò¸ÎÔ ÛÙÁÌ ÙÒÈÛ‰È‹ÛÙ·ÙÁ ÙÔıÚ ÏÔÒˆfi, ¸ÛÔÌ ·ˆÔÒ‹ ÙÁÌ 
·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì Ï·Ê˛Ì Í·È ÙÁÌ ·ÍÒÈ‚fi Ë›ÛÁ ÙÔıÚ ÂÌÙ¸Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú.  
≈È‰ÈÍ‹ Á ·Ófl· ÙÔı ÛıÌ‰ı·ÛÏÔ˝ ÙÔı Ultrafast ¡ÓÔÌÈÍÔ˝ ÏÂ ÙÒÈÛ‰È‹ÛÙ·ÙÁ ·Ì·Û˝ÌËÂÛÁ ÙÁÚ 
¡ÓÔÌÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ÛÂ ¸„ÍÔıÚ ðÔı ‰ÂÌ ·ðÂÈÍÔÌflÊÔÌÙ·È ÏÂ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
ÙÔÌflÊÂÙ·È ·ð¸ ÙÔÌ Szolar DH (1996) ðÔı ðÈÛÙÂ˝ÂÈ ÛÙÁÌ ıðÂÒÔ˜fi ·ıÙfiÚ ÙÁÚ ÏÂË¸‰Ôı ¸ÛÔ 
·ˆÔÒ‹ ÙÁÌ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ÂÌÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı ¸„ÍÔı Í·È ÙÁÌ ‰ÈfiËÁÛÁ Ù˘Ì „˝Ò˘ ÈÛÙ˛Ì.  ≈ðflÛÁÚ 
Á Ï›ËÔ‰ÔÚ ·ıÙfi ÂflÌ·È ðÔÎ˝ ·Ì˛ÙÂÒÁ ÙÁÚ ·ðÎfiÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ¸ÛÔ ·ˆÔÒ‹ ÙÁÌ 
·Ì·ÙÔÏÈÍfi ÎÂðÙÔÏ›ÒÂÈ· Í·È Ù· ð·ËÔÎÔ„ÈÍ‹ ÂıÒfiÏ·Ù·. 
 
’¯ÁÎfiÚ ÂıÍÒflÌÂÈ·Ú Ï›ËÔ‰ÔÚ  ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú „È· Í·Î˝ÙÂÒÁ ‰È‹ÍÒÈÛÁ Ù˘Ì 
ÈÛÙ˛Ì ›˜ÂÈ ·Ì·ÍÔÈÌ˘ËÂfl ·ð¸ ÙÔÌ Dialiana Th. (1997), ¸ðÔı ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈ˛ÌÙ·Ú ÏÈ·  Ì›· 
ÙÂ˜ÌÈÍfi (3DFT-Three dimensional fourier transform gradient echo) ı¯ÁÎfiÚ ÂıÍÒflÌÂÈ·Ú 
Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, Í·Ù‹ˆÂÒÂ Ì· ·ðÂÈÍÔÌflÛÂÈ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ·ÍÔÎÔıË˛ÌÙ·Ú ÙÔ 
·ð¸ ÙÁ Ë›ÛÁ ÙÁÚ ÂÓ¸‰Ôı ÙÔı ·ð¸ ÙÔ ‚ÂÎÔÌÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰›Ú ÙÒfiÏ· Ï›˜ÒÈ ÙÔ ÛÁÏÂflÔ ÙÁÚ 
ÔðÈÛËfl·Ú ðÒÔÛ˘ðÈÍfiÚ ˆÎ›‚·Ú Û¥›Ì· 72% Ù˘Ì ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì.  ‘Ô ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÂ  Û·Ì ÏÈ· 
ÎÂðÙfi „Ò·ÏÏfi ÏÂ ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· Ï›˜ÒÈ ÙÔ ÛÁÏÂflÔ ÙÁÚ ÔðflÛËÈ·Ú ðÒÔÛ˘ðÈÍfiÚ 
ˆÎ›‚·Ú ¸Ï˘Ú ‰ÂÌ Í·Ù‹ˆÂÒÂ Ì· ·ðÂÈÍÔÌflÛÂÈ ÙÁÌ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ÙÔı ðÔÒÂfl·.  √È· ÙÁÌ 



ÙÂ˜ÌÈÍfi ·ıÙfi ˜ÒÁÛÈÏÔðÔflÁÛÂ Í·Ïð˝ÎÁ ·Ì·Û˝ÌËÂÛÁ ÙÁÚ ÂÈÍ¸Ì·Ú ·ÍÔÎÔıË˛ÌÙ·Ú ÙÁÌ „Ò·ÏÏfi 
˜·ÏÁÎfiÚ ÂÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·ÙÔÚ ÂÌÙ¸Ú ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ðÔı ËÂ˛ÒÁÛÂ ˛Ú ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ.  
¡ıÙfi Á Ï›ËÔ‰ÔÚ ¸Ï˘Ú Âfl˜Â ðÔÎÎ‹ artifacts ·ð¸ ÙÁÌ ÒÔfi Ù˘Ì Í·Ò˘Ùfl‰˘Ì Í·È  ‰ÂÌ ›„ÈÌÂ 
Í·ÏÈ‹  ÂðÈ‚Â‚·fl˘ÛÁ Ù˘Ì ÂıÒÁÏ‹Ù˘Ì, Ô˝ÙÂ ÏÂ ðÙ˘Ï·ÙÈÍ¸ ð·Ò·ÛÍÂ˝·ÛÏ·, ¸ð˘Ú ÛÙÁ ÛÂÈÒ‹ 
ÙÔı Thibault, Ô˝ÙÂ ÏÂ ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú  ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ, ¸ð˘Ú  ÛÙÁ ‰ÈÍfi 
Ï·Ú ÏÂÎ›ÙÁ. ≈ðflÛÁÚ ‰ÂÌ Í·Ù‹ˆÂÒÂ Ì· ·ðÂÈÍÔÌflÛÂÈ ÙÁÌ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi ðÔÒÂfl· ÙÔı ÌÂ˝ÒÔı 
ðÔı ÂflÌ·È Á ðÈÔ ÛÁÏ·ÌÙÈÍfi.  ¡ð¸ ÙÈÚ ·ðÂÈÍÔÌflÛÂÈÚ ÙÁÚ ÏÂÎ›ÙÁÚ ·ıÙfiÚ, ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ 
ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È ÛÙÈÚ ðÂÒÈðÙ˛ÛÂÈÚ ðÔı ðÂÒÈ‚‹ÎÎÂÙ·È ÏÂ  ÎflðÔÚ ÛÙÁÌ ðÂÒÈÔ˜fi 
ÙÁÚ ÂÓ¸‰Ôı ÙÔı ·ð¸ ÙÔ ‚ÂÎÔÌÔÏ·ÛÙÔÂÈ‰›Ú ÙÒfiÏ· Ï›˜ÒÈ Í·È ÙÔ ÛÁÏÂflÔ ÙÁÚ ÔðflÛËÈ·Ú 
ðÒÔÛ˘ðÈÍfiÚ ˆÎ›‚·Ú.  ¡ıÙ¸ ¸Ï˘Ú ÙÔ ÛÁÏÂflÔ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁÚ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ‰ÂÌ ›˜ÂÈ 
ÍÎÈÌÈÍfi ÛÁÏ·Ûfl· „È· ÙÁÌ ÂÌÙ¸ðÈÛÁ Ù˘Ì ¸„Í˘Ì ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È ðÈË·Ì¸Ì Ë· ˜ÒÂÈ·ÛËÔ˝Ì 
‹ÎÎÔı Âfl‰ÔıÚ ÙÂ˜ÌÈÍ›Ú ·ð¸ ÙÈÚ ıð‹Ò˜ÔıÛÂÚ „È· Ì· ÏðÔÒ›ÛÔıÏÂ Ì· ‰È·ÍÒflÌÔıÏÂ ÙÔ 
ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ. 
  
« Ï›ËÔ‰ÔÚ ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ðÔı „flÌÂÙ·È ˜˘ÒflÚ ÙÁÌ ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ 
ÔıÛÈ‹Ú   ÏÂ ÙÁÌ fl‰È· Ï›ËÔ‰Ô ðÔı ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈÂflÙ·È „È· ÙÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ◊ÔÎ·„„ÂÈÔ„Ò·ˆfl·. 
(Ã·ÍÒ˝ ‘2 „È· Í·Ù·ÛÙÔÎfi ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ Ù˘Ì „˝Ò˘ ÈÛÙ˛Ì Í·È ÂÌflÛ˜ıÛÁ ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ ÙÔı 
ı„ÒÔ˝ ÂÌÙ¸Ú Ù˘Ì ð¸Ò˘Ì), ˆ·flÌÂÙ·È Ì· ‚ÂÎÙÈ˛ÌÂÙ·È ÛıÌÂ˜˛Ú.   —Ò¸Ûˆ·Ù· ÏÈ· ÏÂÎ›ÙÁ ·ð¸ 
ÙÔÌ Murakami (1998) ðÂÒÈ„Ò‹ˆÂÈ Ì›· ÙÂ˜ÌÈÍfi Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú ÏÂ ÙÁ ·ÍÔÎÔıËfl· 
Half Fourier Acquisition Single Shot ‘urbo Spin-Echo (HASTE). ÃÂ ÙÁ Ï›ËÔ‰Ô ·ıÙfi 
·ðÂÈÍÔÌflÊÂÙ·È Ô Í˝ÒÈÔÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸Ú, ıðÔ„Ì‹ËÈÔÚ ð¸ÒÔÚ Í·È ÍÎ‹‰ÔÈ ÛÙÁÌ ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· Ù˘Ì 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì. ‘Ô ÏÂÈÔÌ›ÍÙÁÏ· ÙÁÚ ÏÂË¸‰Ôı fiÙ·Ì Á ˆÙ˘˜fi ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ÏÈÍÒ˛Ì 
ÍÎ‹‰˘Ì.  « Ï›ËÔ‰ÔÚ ·ıÙfi Ë· ÏðÔÒÔ˝ÛÂ Ì· ‚ÂÎÙÈ˘ËÂfl ·Í¸ÏÁ ðÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÔ ÏÂ ÂÈ‰ÈÍ‹ 
ÂðÈˆ·ÌÂÈ·Í‹ ðÁÌfl· ‚ÂÎÙÈ˘Ï›ÌÁÚ ÙÂ˜ÌÔÎÔ„fl·Ú ÛÂ ÛÁÏÂflÔ ðÔı Ì· ÏðÔÒ›ÛÂÈ Ì· 
·ÌÙÈÍ·Ù·ÛÙfiÛÂÈ ÙÁÌ ÍÎ·ÛÛÈÍfi fi ¯ÁˆÈ·Ífi ÛÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÂÈ‰ÈÍ‹ ÛÙ· ÛÙ‹‰È· ÙÁÚ ÔÓÂfl·Ú 
ˆÎÂ„ÏÔÌfiÚ ¸ðÔı ·ÌÙÂÌ‰ÂflÍÌıÙ·È Á ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍfiÚ ÔıÛfl·Ú ÛÙÔÌ ð¸ÒÔ. 
 
10.  —≈–…À«ÿ« 
”ÍÔð¸Ú: œ ðÒ˛ÙÔÚ ÛÍÔð¸Ú ÙÁÚ ÂÒ„·Ûfl·Ú Ï·Ú fiÙ·Ì Ì· ıðÔÎÔ„ÈÛËÂfl Á Âı·ÈÛËÁÛfl· Ù˘Ì 
ÏÂË¸‰˘Ì ÙÁÚ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú, ¡ÓÔÌÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú, Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú, 
¡ÓÔÌÈÍfiÚ Í·È Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú Í·Ù‹ ÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì Í·È 
ÛÙÁ ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ Í·ÎÔfiË˘Ì ·ð¸ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ.  œ ‰Â˝ÙÂÒÔÚ ÛÍÔð¸Ú fiÙ·Ì Ì· 
ÂÒÂıÌÁËÂfl Á ðÈË·Ì¸ÙÁÙ· ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁÚ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı Í·È ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı 
ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ·‰›Ì· Í·È Á ‰È·ˆÔÒÔ‰È‹„Ì˘ÛÁ Ù˘Ì ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ 
·ð¸ ÙÔıÚ ÂðÈðÔÎÂflÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú ¸„ÍÔıÚ ÛÂ Û˜›ÛÁ ÏÂ ÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ Í·È ÙÔÌ 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ ˜ÒÁÛÈÏÔðÔÈ˛ÌÙ·Ú ÙÈÚ ðÈÔ ð‹Ì˘ ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ›Ú ÏÂË¸‰ÔıÚ. 
 
Ã›ËÔ‰ÔÚ-¡ÛËÂÌÂflÚ: ≈ÒÂıÌfiËÁÍ·Ì 124 ·ÛËÂÌÂflÚ (Û˝ÌÔÎÔ 136 ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹) ÏÂ ıðÔ¯fl· 
¸„ÍÔı ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 70  ·ÒÒ›ÌÂÚ Í·È 54 ËfiÎÂÈÚ, 1-83 ÂÙ˛Ì (Ï›ÛÁ ÁÎÈÍfl· 46,9 ÂÙ˛Ì), 59 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÏÂ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl·, 72 ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, 83 ÏÂ Ã·„ÌÁÙÈÍfi 
‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, 39 ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, 20 ÏÂ Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·  Í·È 14 ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi 
Í·È Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. ‘Ô Ï›„ÂËÔÚ ÙÁÚ ‚Î‹‚ÁÚ fiÙ·Ì  0,5-8 ÂÍ. (Ï›ÛÔÚ ¸ÒÔÚ 2,7 ÂÍ.)  
« ðÈÔ Ûı˜Ìfi ÂÌÙ¸ðÈÛÁ Ù˘Ì ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ¸„Í˘Ì fiÙ·Ì Ô Í‹Ù˘ ð¸ÎÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú (42%).  
ºÎ· Ù· ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ıðÔ‚ÎfiËÁÍ·Ì ÛÂ ˜ÂÈÒÔıÒ„ÈÍfi Âð›Ï‚·ÛÁ ÏÂ ÙÈÚ ·Í¸ÎÔıËÂÚ 
ÈÛÙÔð·ËÔÎÔ„ÈÍ›Ú ‰È·„Ì˛ÛÂÈÚ: 69 Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ (38 ðÔÎ˝ÏÔÒˆ· ·‰ÂÌ˛Ï·Ù·, 22 
·‰ÂÌÔÎÂÏˆ˛Ï·Ù·, 9 ‹ÎÎÔÈ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ) 21 Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔÈ (7 Í·ÒÍÈÌ˛Ï·Ù· ÂÍ 
ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı, 3 ‚ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰fi Í·ÒÍÈÌ˛Ï·Ù·, 3 ·‰ÂÌÔÍ·ÒÍÈÌ˛Ï·Ù·, 3 
ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ, 1 Í·Í¸ÁËÂÚ Î›Ïˆ˘Ï·, 1 ·‰ÂÌÔÍıÛÙÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï·, 1 Ò·‚‰ÔÏıÔÛ‹ÒÍ˘Ï·, 1 
Í·ÍÔfiËÁÚ ÏÈÍÙ¸Ú ¸„ÍÔÚ Í·È 1 ÎÂı˜·ÈÏfl·),  19 ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ, 13 ‹ÎÎÂÚ 



ð·ËÔÎÔ„flÂÚ Í·È 14 ÂÓ˘ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ›Ú Ï‹ÊÂÚ.  ¥≈„ÈÌ·Ì ÂðflÛÁÚ ÏÂÙÒfiÛÂÈÚ ÛÂ 100 ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ›Ú 
ð·Ò˘Ùfl‰ÂÚ. 
 
¡ðÔÙÂÎ›ÛÏ·Ù·-”ıÏðÂÒ‹ÛÏ·Ù·: « Âı·ÈÛËÁÛfl· Í·È Á ·ÍÒfl‚ÂÈ· ÙÁÚ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ-
„Ò·ˆfl·Ú ÛÙÁÌ ·ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ÙÁÚ ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfiÚ Ï‹Ê·Ú fiÙ·Ì 100%, ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ 
‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ˜˘ÒflÚ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝ 68,6% Í·È ÏÂ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍ¸ 92,8%, 
ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ÏÂ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· 97,2%, ÙÁÚ ¡ÓÔÌÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆÈ·Ú 89,7% 
Í·È ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú 100%. « ÂÈ‰ÈÍ¸ÙÁÙ· ¸Î˘Ì Ù˘Ì ÏÂË¸‰˘Ì fiÙ·Ì 100%. 
« ‰È·ˆÔÒÈÍfi ‰È‹„Ì˘ÛÁ Ù˘Ì Í·ÎÔfiË˘Ì ·ð¸ ÙÔıÚ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ ÏÂ ÙÁ ‚ÔfiËÂÈ· Ù˘Ì 
·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ˛Ì ÍÒÈÙÁÒfl˘Ì, ¸ð˘Ú  Á˜Ô„›ÌÂÈ·,  ðıÍÌ¸ÙÁÙ·,  ›ÌÙ·ÛÁ ÙÔı ÛfiÏ·ÙÔÚ,   ‰ÔÏfi ÙÔı 
ð·ÒÂ„˜˝Ï·ÙÔÚ  Í·È  ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú, ‰ÂÌ fiÙ·Ì ‰ıÌ·Ùfi.  ¥œÏ˘Ú Á ÔðflÛËÈ· ÂÌflÛ˜ıÛÁ 
ÙÔı fi˜Ôı ¸ð˘Ú ˆ·flÌÂÙ·È ÛÙÁÌ ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÛıÌ¸‰ÂıÂ Ï¸ÌÔ Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ Í·È 
ÙÔ Î›Ïˆ˘Ï· ·ÎÎ‹ ¸˜È ÙÔıÚ Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ.  ¡Ì˛Ï·ÎÔ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· Âfl˜·Ì ÔÈ Í·ÍÔfiËÂÈÚ 
·ÎÎ‹ Í·È ÔÈ ÏÂ„‹ÎÔı ÏÂ„›ËÔıÚ Í·ÎÔfiËÂÈÚ  ¸„ÍÔÈ.  « ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· (92%)  ¸Ï˘Ú Ù˘Ì 
ÎÂÏˆ·‰ÂÌ˘Ï‹Ù˘Ì Âfl˜Â ÔÏ·Î¸ ðÂÒfl„Ò·ÏÏ· Í·È ÔÏÔÈÔ„ÂÌ›Ú ð·Ò›„˜ıÏ· 62%.  ≈ÈÛ‰Ô˜fi ÙÔı 
Lipiodol ÂÌÙ¸Ú ÙÁÚ Ï‹Ê·Ú, ¸ð˘Ú ˆ·flÌÂÙ·È ÏÂ ÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, ÛıÌ¸‰ÂıÂ ÍıÒfl˘Ú 
Í·ÍÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ Í·È ÏÂÒÈÍ›Ú ˆÔÒ›Ú ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ Ï‹ÊÂÚ  Í·È Í·ÎÔfiËÂÈÚ ¸„ÍÔıÚ.  « 
ÛıÌÔ‰¸Ú ÎÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈ· ÛÙÔıÚ ·ÛËÂÌÂflÚ ‹Ì˘ Ù˘Ì 45 ÂÙ˛Ì fiÙ·Ì Í·ÍÔfiËÔıÚ ·ÈÙÈÔÎÔ„fl·Ú 
Û¥ ¸Î· Ù· ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ‹ ÛÂ ·ÌÙflËÂÛÁ ÏÂ ÙÔıÚ ·ÛËÂÌÂflÚ Í‹Ù˘ Ù˘Ì 45 ÂÙ˛Ì ðÔı ÛÙÁÌ 
ðÎÂÈÔÌ¸ÙÁÙ· ÙÔıÚ ÔÈ ð·ËÔÎÔ„ÈÍÔfl ÎÂÏˆ·‰›ÌÂÚ fiÙ·Ì ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÔıÚ ·ÈÙÈÔÎÔ„fl·Ú.  « 
‰ÈfiËÁÛÁ ÙÔı ıðÔ‰ÔÒflÔı ÎflðÔıÚ Í·È Ù˘Ì  „ÂÈÙÔÌÈÍ˛Ì Ïı˛Ì ˜·Ò·ÍÙfiÒÈÊÂ Ï¸ÌÔ Í·ÍÔfiËÂÈÚ 
¸„ÍÔıÚ ð·Ò¥ ¸ÎÔ ðÔı ¸ÏÔÈ· ÂıÒfiÏ·Ù· ÛıÌ¸‰Âı·Ì  Í·È ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÂÈÚ Í·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈÚ. 
« Í·Ïð˝ÎÁ „Ò·ÏÏfi ˜·ÏÁÎfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ·ÙÔÚ ÛÙÁÌ ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ 
‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú ·ðÂÈÍÔÌflÛËÁÍÂ ÛÙÔ 84% Ù˘Ì ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ˛Ì ð·Ò˘Ùfl‰˘Ì Í·È ÛÙÔ 69% Ù˘Ì 
ðÂÒÈÛÙ·ÙÈÍ˛Ì ÏÂ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ¸„ÍÔ.  ÃÂÙ‹ ÙÁÌ ›„˜ıÛÁ „·‰ÔÎÈÌflÔı ÂÌÙ¸Ú ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ 
ð¸ÒÔı (Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·) Í·È ÙÁÌ ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ðÔı ·ÍÔÎÔ˝ËÁÛÂ 
·ðÔ‰Âfl˜ÙÁÍÂ ¸ÙÈ ·ıÙfi Á „Ò·ÏÏfi ·ÌfiÍÂÈ ÛÙÔÌ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Í·È ¸˜È ÛÙÔ ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ 
ÌÂ˝ÒÔ Í‹ÙÈ ðÔı ÂðÈÛÙÂ˝ÂÙÔ Ï›˜ÒÈ ÛfiÏÂÒ·. ‘Ô ðÒÔÛ˘ðÈÍ¸ ÌÂ˝ÒÔ ‰ÂÌ ›„ÈÌÂ Í·ÙÔÒË˘Ù¸ Ì· 
·ðÂÈÍÔÌÈÛËÂfl ÏÂ Í·Ïfl· Ï›ËÔ‰Ô. ◊ÒÁÛÈÏÔðÔÈ˛ÌÙ·Ú ¸Ï˘Ú ÙÔÌ Í˝ÒÈÔ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ¸ ð¸ÒÔ Û·Ì 
‰È·˜˘ÒÈÛÙÈÍ¸ ÂðflðÂ‰Ô  ‰È·˜˘ÒflÛ·ÏÂ ÙÔıÚ ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ·ð¸ ÙÔıÚ ÂðÈðÔÎÂflÚ ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝Ú 
¸„ÍÔıÚ. 
‘Ô ˆıÛÈÔÎÔ„ÈÍ¸ Ï›„ÂËÔÚ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú  (Â„Í‹ÒÛÈ· ‰È‹ÏÂÙÒÔÚ ·ð¸ ÙÔ ÔðflÛËÈÔ ÛÁÏÂflÔ ÙÁÚ 
„˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í·Ù˘ „Ì‹ËÔı Ï›˜ÒÈ ÙÁÌ ÂÓ˘ÙÂÒÈÍfi ÂðÈˆ‹ÌÂÈ· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú) fiÙ·Ì 10-40˜ÈÎ. 
(Ï›ÛÔÚ ¸ÒÔÚ 21,1 ˜ÈÎ. ÂÍ) Í·È Á ·ð¸ÛÙ·ÛÁ ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı ·ð¸ ÙÔ ÔðflÛËÈÔ ÛÁÏÂflÔ 
ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı ‰ÂÌ fiÙ·Ì ÛÙ·ËÂÒfi ·ÎÎ‹ ·ıÓ‹ÌÂÙÔ ·Ì‹ÎÔ„· ÏÂ ÙÔ Ï›„ÂËÔÚ 
ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ·ð¸ 4-23 ˜ÈÎ. (Ï›ÛÔÚ ¸ÒÔÚ 11,5 ˜ÈÎ.).  ¡ıÙ¸ Ô‰Á„Âfl ÛÙÔ ÛıÏð›Ò·ÛÏ· ¸ÙÈ Á 
ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍfi Ë›ÛÁ ÙÔı ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı ÂðflÛÁÚ ðÈË·Ì¸ Ì· ›˜ÂÈ ð·Ò¸ÏÔÈÂÚ 
‰È·ÍıÏ‹ÌÛÂÈÚ. 

 
11. SUMMARY 
The first aim of our study was to estimate the sensitivity of the US, CT, MR imaging, CT 
Sialography and MR Sialography in the detection of parotid lesions and differentiation of the 
malignant from the benign masses.  The second aim was to explore the possibility of 
delineation of the facial nerve and the parotid duct within the parotid gland and to differentiate 
between deep and superficial parotid lesions in relationship to the facial nerve and parotid duct 
using all the above imaging diagnostic methods. 
 
We examined 124 patients (136 cases ) with clinically suspected parotid lesions, 70 males and 
54 females, 1-83 years old (mean 46,9 years old).  From these,  59 cases underwent  US, 72 



CT, 82 MR imaging, 39 CT Sialography, 20 MR Sialography and 14 cases underwent CT and 
MR Sialography.  The size of the parotid lesions was 0,5-8 cm (mean 2,7 cm) and their 
commonest location was the inferior pole (42%). 
In addition the normal values of 100 parotid glands were measured.  All cases underwent 
surgery and the histologic diagnosis was obtained: 69 benign lesions (38 pleomorphic 
adenomas, 22 adenolyphoma, 9 other benign tumors, 21 malignant tumors (7 squamous cell 
Ca, 3 mucoepidermoid, 3 adenocarcinoma, 3 metastatic deposits, 1 malignant lymphoma, 1 
adenocystic Ca, 1 rabdomyosarcoma, 1 malignant mixed tumor and 1 leukaemia),  19 
inflammatory masses, 13 other pathologies and 14 extraparotid lesions. 
 
The sensitivity of US in the detection of the parotid lesion was 100%, of CT without  IV 
Contrast injection 68,6% and with contrast 92,8%, of MR T1 weighted imaging 97,2%, of CT 
Sialography 89,7% and of MR Sialography 100%.The specificity of all methods was 100% 
   The differentiation of the malignant from the benign lesions using imaging criteria such as 
echogenicity, density, signal intensity, homogeneity and outline of the mass was not 
possible.Distal enhancement of the echos on US was shown only with benign lesions and 
lymphoma but not with malignant tumors.  The irregular outline was seen with malignant but 
also with large benign tumors.  The majority of lymphadenomas (92%) however showed well 
defined outline and in 62%  homogenous parencyma. 
Insertions of Lipiodol  within the lesions on CT Sialography was demonstrated with malignant 
but also with inflammatory and benign masses.  Associated lymphadenopathy in older than 45 
years old patients was malignant in all cases, where in the majority of the  younger than  45 
years old patients was inflammatory in origin.  Infiltration of the subcutaneous fat and regional 
muscles was seen  mainly with malignant tumors, however similar findings were shown also 
with inflammatory processes.  The low intensity curvilinear structures seen on T1 weighted MR 
images (shown in 84% of the normal and 69% of the cases with parotids tumors) were 
delineated better after the intraductal gadolinium injection (MR Sialography) and proved to 
represent parotid  ducts on CT Sialography.  The facial nerve itself was indistinguishable form 
the parotid gland in all our imaging methods. 
 
However, using the main parotid duct as a landmark we tried to distinguish the deep from the 
superficial parotid lesions in relationship to the facial nerve in the cases we delineated both the 
parotid duct and tumor.  The way of displacement of the main parotid duct (but not the parotid 
duct branches) was helpfull in this differentiation.  In the  76% of the intraparotid tumors 
without displacement of the main parotid duct, lesions medially to the parotid duct plane were 
deep lesions and lesions lateral to the parotid duct were superficial.  In the 24% of the 
intraparotid lesions with displacement of the parotid duct by the lesion, the medial, anterior, 
posterior, upwards and downwards displacement of the parotid duct was shown with 
superficial lobe lesions and the lateral displacement with deep lobe lesions.  
Deep lesions beyond the mandibular angle were not involving the main parotid duct  but were 
displacing the vessels (retromandibular vein and superficial temporal artery) laterally.  
However superficial  lesions within the lower pole of the parotid gland inspite their extension 
beyond the mandibular angle they were not involving the main parotid duct but they displaced 
the  above vessels anteriorly or and medially. 
The normal size of the parotid gland was 10-40 mm (measured from the posterior point of the 
mandibular angle to the outer surface of the parotid gland) (mean 21,1 mm).  The distance of 
the parotid duct from the posterior aspect of the mandibular angle was  
4-23 mm (mean 11,5 mm). This distance was increasing according to the size of the parotid 
gland suggesting the possibility of similar variation of the position of the facial nerve within the 
parotid gland . 
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24. (·+‚) Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ‘1 + ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl·. —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·. 
 
25.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÏÂ ‰È·ˆÔÒÂÙÈÍfiÚ ›ÌÙ·ÛÁÚ ÛfiÏ· ÛÙÁÌ 
ðÂÒÈˆ›ÒÂÈ·. 
 



26.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. —·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔfl ð¸ÒÔÈ. 
 
27.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·, ¡ÓÔÌÈÍfi Í·È  Î·ÛÛÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. ƒÈ‹Ù·ÛÁ Ù˘Ì 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍ˛Ì ð¸Ò˘Ì ·ðÔ ÛÙ›Ì˘ÛÁ ˆÎÂ„ÏÔÌ˛‰ÔıÚ ·ÈÙÈÔÎÔ„fl·Ú. 
 
28.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï·. 
 
29.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·.  ¬ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú Í·ÒÍflÌ˘Ï·. 
 
30-32.  ”˝„ÍÒÈÛÁ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ - ¡ÓÔÌÈÍfiÚ ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·Ú. 
 
33.  ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ‹Ì˘ ð¸ÎÔı ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
 
34.  ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. ¡‰ÂÌÔÎ›Ïˆ˘Ï· ÙÔı Í‹Ù˘ ð¸ÎÔı ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏÂ Âð›ÍÙ·ÛÁ 
›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı. 
 
35.  ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·.  ·ÒÍflÌ˘Ï· ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı ÙÔı ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ 
ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
 
36.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. ÷ÎÂ„ÏÔÌfi ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ·‰›Ì·. 
 
37.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÏÂ ÏÂÙ·Ù¸ðÈÛÁ ÙÔı ð¸ÒÔı ðÒÔÚ Ù· 
Í‹Ù˘. 
 
38.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÏÂ ðÒÔÚ  Ù· ›Û˘ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ ÙÔı 
ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı. 
 
39-40.  ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÏÂ ðÒÔÚ Ù· ›Ó˘ ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ Ù˘Ì 
ðÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì ÍÎ‹‰˘Ì ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı. 
 
41.   ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·.  ·ÒÍflÌ˘Ï· ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı ÏÂ ðÒÔÚ Ù· ›Û˘ 
ð·ÒÂÍÙ¸ðÈÛÁ Ù˘Ì ðÂÒÈˆÂÒÈÍ˛Ì ÍÎ‹‰˘Ì ÙÔı ð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ð¸ÒÔı. 
 
42.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· Í·È ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÂÌÙ¸Ú ÙÔı 
Ï·ÛÁÙfiÒ· Ïı¸Ú. 
 
43.  ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÂðÈÍÔıÒÈÍfiÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú 
 
44.  ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·, Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· Í·È Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· -  ·ÒÍflÌÔÚ 
ÂÍ ðÎ·Í˛‰ÔıÚ ÂðÈËÁÎflÔı ÏÂ ÛıÒfl„„ÈÔ ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
 
45.  ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. ÷ÎÂ„ÏÔÌfi ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ·‰›Ì· ÏÂ ‰ÈfiËÁÛÁ ÙÔı ıðÔ‰ÔÒflÔı  
ÎflðÔıÚ 
 
46.  ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. ÷ÎÂ„ÏÔÌfi ÂÌ‰Ôð·Ò˘ÙÈ‰ÈÍÔ˝ ·‰›Ì· ÏÂ ‰ÈfiËÁÛÁ ÙÔı ıðÔ‰ÔÒflÔı 
ÎflðÔıÚ. 
 
47.  ¡ÓÔÌÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·. ¡ðÂÈÍ¸ÌÈÛÁ ðÒÔÛ˘ðÈÍÔ˝ ÌÂ˝ÒÔı; 
 
48.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÏÂ ÙÁÌ Ï›ËÔ‰Ô ÙÁÚ Ã·„ÌÁÙÈÍfiÚ ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl·Ú. 



 
49.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. Àflð˘Ï·. 
 
50.  ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÎÈð˛Ï·ÙÔÚ. 
 
51.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. ¡ÈÏ·„„Âfl˘Ï· ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
 
52.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. ¡ÈÏ·„„Âfl˘Ï· ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È „˝Ò˘ ÈÛÙ˛Ì. 
 
53.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. ¡‰ÂÌÔÍıÛÙÈÍ¸ Í·ÒÍflÌ˘Ï·. 
 
54.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. ¬ÎÂÌÌÔÂðÈ‰ÂÒÏÔÂÈ‰›Ú Í·ÒÍflÌ˘Ï· ‰ÂÓÈ‹Ú ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
 
55.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. ’ðÔÙÒÔðfi ·‰ÂÌÔÍ·ÒÍÈÌ˛Ï·ÙÔÚ ÏÂ ÏÂÙ·ÛÙ‹ÛÂÈÚ ÛÙÔ 
‚Ò·„˜È·Í¸ ðÎ›„Ï·. 
 
56.  ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·.  ·ÍÔfiËÁÚ ÏÈÍÙ¸Ú ¸„ÍÔÚ ÙÔı ÂÌ Ù˘ ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
 
57.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. –·‚‰ÔÏıÔÛ‹ÒÍ˘Ï· ÙÔı ÂÌ Ù˘  ‚‹ËÂÈ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
 
58.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. ÀÂı˜·ÈÏfl· ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú Í·È ÎÂÏˆ·‰›Ì˘Ì. 
 
59-60. Ã·„ÌÁÙÈÍfi  ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. ¥œ„ÍÔÚ ÙÔı Í‹Ù˘ ÎÔ‚Ô˝ ÙÁÚ ð·Ò˘Ùfl‰·Ú ÏÂ Âð›ÍÙ·ÛÁ 
›Û˘ËÂÌ ÙÁÚ „˘Ìfl·Ú ÙÁÚ Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı. 
 
61.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. ”˝Ì‰ÒÔÏÔ ÙÔı Sjogren. 
 
62.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. ÃÂÙ·ÍÙÈÌÈÍfi ð·Ò˘ÙflÙÈ‰·. 
 
63.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·.  Ã˝Ó˘Ï· ‰ÂÓÈ‹Ú Í‹Ù˘ „Ì‹ËÔı. 
 
64.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. ÃÂÙ·ÙÒ·ıÏ·ÙÈÍ¸Ú ¯Âı‰Ô·ÌÂ˝ÒıÛÏ· ‰ÂÓÈ‹Ú ›Û˘  
Í·Ò˘Ùfl‰·Ú. 
 
65.   ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· ÏÂ ≈÷ ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝.   ¡ÒÙÁÒÈÔˆÎÂ‚˛‰ÁÚ  
ÂðÈÍÔÈÌ˘Ìfl· 
 
 66.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·. —ÔÎ˝ÏÔÒˆÔ ·‰›Ì˘Ï· ÛÙ·ˆıÎfiÚ. 
 
67.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·.  ¡ÌÙÈ‰Ò·ÛÙÈÍfi ÎÂÏˆ·‰ÂÌflÙÈ‰·. 
 
68.  Ã·„ÌÁÙÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl·.   ÀÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈ· ·ð¸ Í·Í¸ÁËÂÚ  ÏÂÎ‹Ì˘Ï·. 
 
69.  ƒÈ‹ˆÔÒÂÚ ·ðÂÈÍÔÌÈÛÙÈÍ›Ú Ï›ËÔ‰ÔÈ. ¡ð¸ÛÙÁÏ· ÂÌÙ¸Ú ðÔÎ˝ÏÔÒˆÔı ·‰ÂÌ˛Ï·ÙÔÚ. 
 
 

 
 
  
 



 
 
13.6 —…Õ¡ ¡” ”’Õ‘Ã«”≈ŸÕ 
 
¡Ò. :    ¡ÒÈËÏ¸Ú 
 
¡ÛË.:    ¡ÛËÂÌfiÚ 
 
¡”.:    ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÏÂ ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
 
¡‘.:    ¡ÓÔÌÈÍfi ‘ÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
 
√ƒ.:    ÃÂ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ √·‰ÔÎflÌÈÔı 
 
√Ò·ˆ. —·Ò.:   √Ò·ˆÈÍfi —·Ò‹ÛÙ·ÛÁ 
     
≈ÈÍ.:    ≈ÈÍ¸Ì· 
 
≈Í.:    ≈Í·ÙÔÛÙ‹ 
 
«Î.:    «ÎÈÍfl· 
 
À.:    ”ıÌÔ‰Â˝ÔıÛ· ÀÂÏˆ·‰ÂÌÔð‹ËÂÈ· 
 
ÃÂ„.:    Ã›„ÂËÔÚ 
 
”Ã”.:    ”ÈÂÎÔ„Ò·ˆfl· ÏÂ Ã·„ÌÁÙÈÍ¸ ”ıÌÙÔÌÈÛÏ¸ 
 
Ã”.:    Ã·„ÌÁÙÈÍ¸Ú ”ıÌÙÔÌÈÛÏ¸Ú 
 
—ÈÌ.:    —flÌ·Í·Ú 
 
—Ò.:    ¡ÍÔÎÔıËfl· —Ò˘ÙÔÌfl˘Ì 
 
+”.:    Ã·Êfl ÏÂ ÂÌ‰ÔˆÎ›‚È· ›„˜ıÛÁ ÛÍÈ·„Ò·ˆÈÍÔ˝ 
 
”˜.:    ”˜fiÏ· 
 
‘Ôð.:    ‘ÔðÔËÂÛfl· 
 
‘1.:    ‘1 ·ÍÔÎÔıËfl· 
 
‘2.:    ‘2 ·ÍÔÎÔıËfl· 
 
’˜.:    ’ðÂÒÁ˜ÔÙÔÏÔ„Ò·ˆfl· 
 
÷ıÎ.:    ÷˝ÎÔ 

                      
 


