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I. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 

Σύμφωνα με τον Harari (2015, 154), σε όλες τα ανθρώπινες κοινωνίες η ιεραρχία του φύλου 

ήταν ανέκαθεν κεφαλαιώδους σημασίας, ακόμη κι αν οι άλλες κοινωνικές διακρίσεις και 

ιεραρχίες διέφεραν. Το ζήτημα των έμφυλων διαφορών δεν έχει περάσει απαρατήρητο από την 

επιστημονική κοινότητα, η οποία πλέον κάνει λόγο για σαφή διάκριση ανάμεσα στην έννοια του 

βιολογικού φύλου (sex) από την έννοια του κοινωνικού φύλου (gender), το οποίο είναι 

κοινωνική και πολιτισμική κατασκευή (Connel, 2006, 100), ή κατά την Butler (1993, 12) και 

είναι αποτέλεσμα επιτελεστικότητας. Η νομιμοποίηση των έμφυλων διαφορών στη συλλογική 

συνείδηση ιστορικά συνδέθηκε με την ιεράρχηση των φύλων σε ανώτερο και κατώτερο, με 

ανώτερο το ανδρικό και κατώτερο το γυναικείο. Η αντίληψη αυτή συνδέθηκε με την άνιση 

κατανομή εξουσίας και ελευθερίας στα δύο φύλα, η οποία επί αιώνες αναπαραγόταν δίχως 

ανατροπή, μέχρι την έκρηξη των φεμινιστικών κινημάτων στη Δύση. (Evans, 2004, 19-20). 

Αν και οι αγώνες για τα δικαιώματα των γυναικών τον τελευταίο αιώνα έχουν αποφέρει 

πλούσιους καρπούς στις δυτικές κοινωνίες, ωστόσο λίγοι μπορούν να ισχυριστούν ότι οι 

έμφυλες διακρίσεις έχουν εξ ολοκλήρου εξαλειφθεί από τη συλλογική συνείδηση. Η πεποίθηση 

για την εγγενή αδυναμία του γυναικείου φύλου, για την ανικανότητά του σε ζητήματα 

διαχείρισης της εξουσίας, και ο περιορισμός του σε εργασίες που αφορούν τον οίκο μάλλον 

παρά τη δημόσια ζωή, είναι ζητήματα που εξακολουθούν να αποτελούν προκλήσεις για τη 

σύγχρονη κοινωνία, η οποία προτιμά να βάζει σε θέσεις ισχύος άνδρες σε πολύ μεγαλύτερο 

ποσοστό από ότι γυναίκες. (Connel, 2006, 37) 

Η ελληνική μυθολογία, πλούσια σε νοήματα και συμβολισμούς, αποτελεί ενδιαφέρον πεδίο 

μελέτης πάνω σε θέματα φύλου. Καθώς δημιουργήθηκε σε εποχές αυστηρά πατριαρχικές, οι 

εικόνες που παρουσιάζει θα ήταν αναμενόμενο να είναι εξ ολοκλήρου διαποτισμένες από το 

ανδρικό δίκαιο και τον περιορισμό των γυναικών. Ωστόσο, η μελέτη της προξενεί ιδιαίτερη 
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εντύπωση, καθώς παρουσιάζει μια πληθώρα γυναικείων μορφών που επιδεικνύουν παραδοσιακά 

ανδρικά χαρακτηριστικά συμπεριφοράς. Σύμφωνα με ορισμένους ερευνητές πρόκειται για 

απομεινάρια πολύ αρχαιότερων εποχών από αυτή στην οποία οι μύθοι μορφοποιήθηκαν, εποχών 

στις οποίες επικρατούσε ένα μητριαρχικό δίκαιο. (Bamberger et al, 1974, 265). 

Η παρούσα παρέμβαση έχει ως στόχο να εξετάσει τις αντιλήψεις των παιδιών μιας τάξης 

νηπιαγωγείου για το κοινωνικό φύλο, και να επιχειρήσει μια παρέμβαση η οποία στοχεύει στην 

καλλιέργεια αντιλήψεων έμφυλης ισότητας. Το κύριο μέσο με το οποίο θα πραγματωθεί η 

παρούσα παρέμβαση είναι το θέατρο στην εκπαίδευση, και συγκεκριμένα το θεατρικό παιχνίδι 

και η δραματοποίηση. Ο λόγος για τον οποίο επιλέγεται η συγκεκριμένη εκπαιδευτική μέθοδος 

είναι διότι το θέατρο στην εκπαίδευση δίνει πολλές δυνατότητες για άμεση και βιωματική 

εμπλοκή των παιδιών με το θέμα, με τρόπο αυτενεργό και παιγνιώδη. Κατ’ επέκταση, έχει 

περισσότερες πιθανότητες για κατανόηση εις βάθος των σημαντικών εννοιών της έμφυλης 

ισότητας και της αλληλεγγύης από τα μικρά παιδιά. 

Το πλαίσιο- θέμα μέσα στο οποίο θα κινηθεί η δραματοποίηση είναι η Ελληνική μυθολογία: η 

παρέμβαση κορυφώνεται με τη δραματοποίηση από τα παιδιά του μύθου της διεκδίκησης της 

ονοματοδοσίας της Αθήνας από τον Ποσειδώνα και την Αθηνά, και με τη συζήτηση πάνω στην 

ανατροπή του στερεοτύπου της αδύναμης θηλυκότητας. Ο λόγος για τον οποίο επιλέχθηκε η 

μυθολογία ως θεματική για τη διδασκαλία σε μια τάξη προσχολικής εκπαίδευσης είναι διότι ο 

τρόπος σκέψης του μικρού παιδιού παρουσιάζει αντιστοιχίες με αυτόν του ανθρώπου που 

μυθολογεί. Ο ανιμισμός, η μαγεία, οι προλήψεις είναι στοιχεία που φαίνονται κοινά ανάμεσα 

στα παιδιά προσχολικής ηλικίας και τον πρωτόγονο άνθρωπο. (Campbell, 1995, 122) Κατ’ 

επέκταση, ο τρόπος του μύθου είναι συμβατός με τον τρόπο σκέψης του μικρού παιδιού. Έτσι, 

γίνεται πιο πιθανό τα νοήματα ισότητας που επιθυμούμε να περάσουμε μέσω της παρέμβασης να 

γίνουν περισσότερο κατανοητά από τα παιδιά, αν τους δοθούν μέσα από τη μυθολογία. Καθώς ο 

τρόπος σκέψης του ανθρώπου που μυθολογεί και ο τρόπος σκέψης ενός παιδιού νηπιαγωγείου 

παρουσιάζουν σημαντικές αναλογίες, θεωρούμε ότι η μυθολογία είναι πολύ πρόσφορο πεδίο 

μέσω του οποίου μπορούν να διδαχθούν τα παιδιά προσχολικής ηλικίας. Μάλιστα, καθώς το 

θέμα επιχειρεί να ευαισθητοποιήσει τα παιδιά η παρούσα παρέμβαση, δηλαδή η έμφυλη 

ισότητα, είναι κάπως αφηρημένο και πιθανώς δυσνόητο για τα παιδιά αυτής της ηλικίας, 
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θεωρούμε το μύθο χρήσιμο μέσο για να τους δείξει αφηρημένες έννοιες με απλότητα, ώστε να 

γίνουν κατανοητές. 

Στις σελίδες που ακολουθούν γίνεται μία συζήτηση και οριοθέτηση εννοιών για το βασικό 

ζητούμενο που διαπραγματεύεται η παρούσα έρευνα, την έννοια του φύλου. Συγκεκριμένα, 

γίνεται μία παρουσίαση πάνω σε ζητήματα έμφυλων διακρίσεων, μία παρουσίαση των 

εξελικτικών φάσεων της μητριαρχίας και της πατριαρχίας, αλλά και του φεμινιστικού κινήματος 

με βάση τη βιβλιογραφία. 

 

II. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ  ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
 

1. Η Έννοια του Φύλου 
 

1.1 Διάκριση Κοινωνικού και Βιολογικού φύλου 
 

Στο έργο του Sapiens. Μια σύντομη ιστορία του ανθρώπου, ο Harari παρουσιάζει μια 

ενδιαφέρουσα προσέγγιση για τη δημιουργία προκαταλήψεων στις ανθρώπινες κοινωνίες με το 

πέρασμα των αιώνων και των χιλιετηρίδων. Παρατηρεί ότι αν και οι διάφορες κοινωνικές 

διακρίσεις και ιεραρχίες διέφεραν ανάμεσα στους πολιτισμούς και τις κοινωνίες, η ιεραρχία του 

φύλου ήταν κεφαλαιώδους σημασίας σε όλες τις ανθρώπινες ομάδες. (Harari, 2015, 154) Σε 

κάθε εποχή και πολιτισμό οι άνθρωποι διακρίνονταν σε άνδρες και γυναίκες, και οι άνδρες 

σχεδόν πάντα απολάμβαναν περισσότερα πλεονεκτήματα. (Maccoby, 1966, 181). 

Στην καθημερινή ζωή θεωρούμε το φύλο ως δεδομένο. Αμέσως αναγνωρίζουμε αν ένα άτομο 

είναι άνδρας ή γυναίκα, αγόρι ή κορίτσι. Τα θηλυκά και τα αρσενικά κάθε είδους διαφέρουν στα 

βασικά χαρακτηριστικά του φύλου τους, όπως επίσης και σε αρκετά δευτερεύοντα 

χαρακτηριστικά. Αυτά τα δευτερεύοντα χαρακτηριστικά αφορούν, για τους άνδρες, μεγαλύτερο 

ύψος, μεγαλύτερη αναλογία μυών προς λίπος, πιο ογκώδη σκελετό, περισσότερη τριχοφυΐα κτλ. 

(Maccoby, 1966, 175). Πολλές καθημερινές δουλειές βασίζονται σε αυτή τη διάκριση. Ως 

άνδρες και γυναίκες φορούμε ενδύματα κι υποδήματα διαφορετικού σχήματος, κόβουμε τα 
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μαλλιά μας με διαφορετικούς τρόπους σε διαφορετικά κομμωτήρια, μπαίνουμε σε διαφορετικές 

τουαλέτες. Αυτές οι συμβάσεις είναι τόσο κοινές κι οικείες, ώστε μπορεί να φαίνεται ότι 

αποτελούν μέρος της τάξης στη φύση. Υπάρχουν, δηλαδή, γεγονότα που αφορούν σε 

διαφορετικούς τομείς – την πολιτική, τη βία, την οικονομία, τη μαζική κουλτούρα, την παιδική 

ηλικία και τη νεότητα, τα οποία μεταξύ τους συνδέονται, διαμορφώνουν ένα μοτίβο, το οποίο 

μπορεί να αποκαλεστεί «έμφυλες συμβάσεις» ή «έμφυλη τάξη» της σύγχρονης κοινωνίας. 

(Connel, 2006, 40) 

Ωστόσο, υπάρχουν περιπτώσεις ασάφειας στον καθορισμό του φύλου, δηλαδή ανδροπρεπείς 

γυναίκες και θηλυπρεπείς άνδρες. Η πλειοψηφία των ανθρώπων συνδυάζει αρσενικά και θηλυκά 

χαρακτηριστικά, σε ποικίλους συνδυασμούς. Ωστόσο, δε λείπουν οι φονταμενταλιστές – συχνά 

ιεροκήρυκες, συντηρητικοί πολιτικοί – που υποστηρίζουν ότι πρέπει να είμαστε αυτό που ορίζει 

η φύση, δηλαδή εντελώς διχοτομημένοι. Υπάρχουν κινήματα που θέλουν να υπερασπιστούν την 

«παραδοσιακή οικογένεια», τον «αληθινό ανδρισμό» και την «αληθινή θηλυκότητα». Αυτά τα 

κινήματα αποδεικνύουν πόσο ασταθή είναι τα όρια που υπερασπίζονται. (Connel, 2006, 44) 

Προκύπτει, επομένως, το εύλογο ερώτημα εάν είναι φυσικός ο διαχωρισμός μεταξύ ανδρών και 

γυναικών, με βαθιές βιολογικές ρίζες, ή μήπως είναι προϊόν ανθρώπινης φαντασίας. 

 

1.1.Α Βιολογικό φύλο 

 

Ορισμένες νομικές και πολιτικές ανομοιότητες μεταξύ ανδρών και γυναικών αντανακλούν 

εμφανείς βιολογικές διαφορές των δύο φύλων, για παράδειγμα οι γυναίκες σχετίζονται 

βιολογικά με την κυοφορία. Γύρω από αυτό τον πυρήνα, ωστόσο, κάθε κοινωνία διαμόρφωσε 

πολιτισμικές ιδέες και κανόνες που δε σχετίζονται άμεσα με τη βιολογία, προσδίδοντας στη 

θηλυκότητα και στην αρρενωπότητα χαρακτηριστικά που δεν προκύπτουν άμεσα από τη 

βιολογία. (Maccoby, 1966, 201). Για παράδειγμα, σε πολλές αρχαίες κοινωνίες, όπως στην 

αρχαία Αθήνα, οι γυναίκες, λόγω του φύλου τους δεν είχαν το δικαίωμα να αποκτήσουν 

αυτόνομη νομική υπόσταση, να συμμετέχουν στη διακυβέρνηση, να απολαύσουν καλή 

μόρφωση, να διοικήσουν ή να διδάξουν. (Che, 2017, 98). Οι περιορισμοί αυτοί δεν προέκυπταν 
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από τα γυναικεία βιολογικά χαρακτηριστικά, αλλά από την αντίληψη που είχαν για τη 

θηλυκότητα οι άνθρωποι μιας δεδομένης κοινωνίας. 

Βιολογικά, οι άνθρωποι χωρίζονται σε αρσενικά και θηλυκά, όπου αρσενικός θεωρείται εκείνος 

που έχει ένα χρωμόσωμα Χ κι ένα Υ, και θηλυκή εκείνη που έχει δύο Χ. Οι άνθρωποι διαθέτουν, 

όπως και πολλά είδη ζώων και φυτών, σύστημα σεξουαλικής αναπαραγωγής, προϊόν εξέλιξης 

εκατομμυρίων χρόνων. Οι θηλυκοί οργανισμοί που προσφέρουν στην αναπαραγωγική 

διαδικασία τα ωάρια κυοφορούν επίσης έμβρυα σε μια μήτρα και τα τρέφουν. Οι αρσενικοί 

έχουν ορισμένες φορές μεγαλύτερο όγκο ή επιπλέον εξοπλισμό, για παράδειγμα κέρατα. Οι 

άνθρωποι έχουμε καλά διαφοροποιημένα συστήματα αναπαραγωγής, αλλά μικρές σωματικές 

διαφορές μεταξύ των φύλων. Το ανθρώπινο σώμα δεν είναι απολύτως διμορφικό, ενώ στα 

πρώτα στάδια της ζωής τα αρσενικά και τα θηλυκά ανθρώπινα σώματα είναι σχετικά 

αδιαφοροποίητα. (Federman, 2006, 1509). 

 

1.1.Β Κοινωνικό φύλο 

 

Το γεγονός της αναπαραγωγικής διαφοράς μεταξύ αρσενικού και θηλυκού στον άνθρωπο δεν 

αποτελεί θέμα αντιπαράθεσης. Όσον αφορά τη σημασία αυτής της διαφοράς, ωστόσο, οι 

έμφυλες προσεγγίσεις αποκλίνουν έντονα. Σε πολλές μελέτες του φύλου, η αναπαραγωγική 

διαφορά θεωρείται ότι αντανακλάται άμεσα σε μια ολόκληρη σειρά άλλων διαφορών: στη 

σωματική δύναμη και ταχύτητα, στις σωματικές δεξιότητες, στη σεξουαλική επιθυμία, στα 

ψυχαγωγικά ενδιαφέροντα, στο χαρακτήρα, στη νοητική ικανότητα. Αποτελεί κοινή πεποίθηση 

ότι οι διαφορές αυτές είναι «φυσικές». (Connel, 2006, 94) 

Η αντίληψη αυτή, ωστόσο, δεν είναι ευρέως αποδεκτή. Πολλοί μελετητές υποστηρίζουν ότι 

αυτή η διαφοροποίηση στη συμπεριφορά είναι προϊόν κοινωνικής κατασκευής, όχι φυσικού 

διαχωρισμού. Το ζήτημα της σχέσης ανάμεσα στο κοινωνικό και το βιολογικό έχει αναδειχθεί σε 

κεντρικής σημασίας ζήτημα στις κοινωνικές επιστήμες και γενικά στον πολιτισμό στις αρχές του 

21ου αιώνα. Η κοινωνιολογική θεωρία η οποία για πολλά χρόνια θεωρούσε δεδομένο το νόημα 

των κατηγοριών «ανδρικό» και «γυναικείο» αντιμετωπίζει τη σύγχρονη βιβλιογραφία η οποία 

πρεσβεύει ότι το φύλο συνιστά μια κοινωνική κατασκευή. (Connel, 2006, 97) 
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Υπό αυτή την οπτική οι όροι «άνδρας» και «γυναίκα» κατονομάζουν κοινωνικές, κι όχι 

βιολογικές κατηγορίες. Στις περισσότερες ανθρώπινες κοινωνίες οι άνδρες είναι αρσενικοί και οι 

γυναίκες θηλυκές, όμως οι κοινωνικοί αυτοί όροι έχουν ελάχιστη αν όχι καθόλου σχέση με τους 

βιολογικούς όρους. Πρόκειται για πολιτισμικούς μύθους που καταλαμβάνουν μια συγκεκριμένη 

θέση στη φαντασιακή ανθρώπινη τάξη. Οι πολιτισμικοί μύθοι τους αναθέτουν συγκεκριμένους 

ανδρικούς ρόλους (όπως την ενασχόληση με την πολιτική), δικαιώματα (όπως την ψήφο), και 

υποχρεώσεις (όπως τη στρατιωτική θητεία). Αντίστοιχα, οι κοινωνικοί μύθοι θεωρούν τα 

θηλυκά άτομα ως μέλη μιας φαντασιακής ανθρώπινης τάξης με αποκλειστικά γυναικείους 

ρόλους (ανατροφή παιδιών), δικαιώματα (προστασία από τη βία) και υποχρεώσεις (υπακοή στο 

σύζυγό της). Η εκλαϊκευμένη ψυχολογία υποστηρίζει ότι οι γυναίκες είναι από τη φύση τους πιο 

συναισθηματικές από τους άνδρες, ότι η ζωή μας κυβερνάται από τον έμφυλο εγκέφαλο. 

(Ogdoc-Gascon, 2016, 83). 

Εφόσον είναι οι κοινωνικοί μύθοι κι όχι η βιολογία αυτοί που καθορίζουν τους δύο ρόλους, τα 

δικαιώματα και οι υποχρεώσεις ανδρών και γυναικών, το νόημα του «ανδρισμού» και της 

«θηλυκότητας» έχει τεράστιες διαφορές από τη μία κοινωνία στην άλλη. (Harari, 2015, 162) 

Οι υποστηρικτές της ύπαρξης «φυσικής» διαφοροποίησης ανάμεσα στα φύλα, ξεκινώντας από 

έναν υποτιθέμενο βιολογικό διαχωρισμό ανάμεσα στο αρσενικό και στο θηλυκό, τον γενικεύουν 

εδραιώνοντας την εικόνα αυτής της διαφοράς στην έννοια του κοινωνικού φύλου, η οποία 

παίρνει πολιτισμικές προεκτάσεις. Οι εικόνες που έχουμε για το κοινωνικό φύλο είναι συχνά 

διχοτομικές, αλλά η πραγματικότητα δεν είναι. Μόνο μικρές ψυχολογικές διαφορές μεταξύ 

ανδρών και γυναικών είναι διακριτές, υποστηρίζοντας ότι θα μπορούσε να μην υπάρχει φύλο, 

σύμφωνα με την Connel (2006, 50). 

Προκειμένου να γίνει διάκριση ανάμεσα στην έννοια του βιολογικού και του κοινωνικού φύλου, 

η αντίστοιχη βιβλιογραφία στην αγγλική γλώσσα χρησιμοποιεί δύο διαφορετικούς όρους: Ο 

όρος “gender” χρησιμοποιείται για να δηλώσει την κοινωνική πλευρά της διαφοράς ανάμεσα 

στα δύο φύλα, δηλαδή το κοινωνικό φύλο. Από την άλλη, ο όρος “sex” δηλώνει τη βιολογική 

διαφορά, δηλαδή το βιολογικό φύλο. Επειδή η κατά λέξη μετάφραση στο ελληνικά του όρου 

“gender” ως «γένος» παραπέμπει στη γραμματική, προτιμάται για την απόδοση της έννοιας 

αυτής η απόδοση ως «φύλο» ή «κοινωνικό φύλο», ενώ όταν υποδηλώνονται βιολογικές 

διαφορές χρησιμοποιείται ο όρος «βιολογικό φύλο». Επίσης οι όροι “sexual” και “sexuality”, οι 
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οποίοι στην αγγλική γλώσσα δεν αναφέρονται αποκλειστικά στο ερωτικό/ σωματικό στοιχείο, 

αλλά σε ένα ευρύτερο φάσμα σημασιών που συνδέονται γενικότερα με τις διαφορές των φύλων 

(βιολογικές και κοινωνικές), στην ελληνική γλώσσα έχουν μια ανάλογη σημασία. Για 

παράδειγμα, με τους όρους «σεξουαλική επανάσταση» ή «σεξουαλική απελευθέρωση» δε 

γίνεται μόνο αναφορά στην αλλαγή της σεξουαλικής συμπεριφοράς, αλλά και στην αλλαγή των 

κοινωνικών νορμών και τις συναφείς ευρύτερες μεταβολές όσον αφορά το γάμο, την οικογένεια, 

τις σχέσεις και τις συμπεριφορές των φύλων. (Evans, 2004, 12-13) 

Η διάκριση αυτή ανάμεσα στο κοινωνικό και το βιολογικό φύλο, η οποία έγινε αρχικά για να 

αμφισβητήσει την υπόθεση ότι η βιολογία είναι προκαθορισμένη διαδρομή, λειτουργεί ως 

επιχείρημα πως οποιαδήποτε αλληλεπίδραση κι αν έχει το βιολογικό φύλο, το κοινωνικό φύλο 

κατασκευάζεται πολιτισμικά: επομένως, το κοινωνικό φύλο δεν είναι ούτε το αιτιατό 

αποτέλεσμα του βιολογικού ούτε σταθερά ταυτίζεται με αυτό. Η ενότητα του υποκειμένου 

επομένως αμφισβητείται από τη διάκριση που θεωρεί το κοινωνικό φύλο ως τις πολλαπλές 

ερμηνείες του βιολογικού. (Butler, 1993, 6) 

Το κοινωνικό φύλο πρέπει να θεωρηθεί ως μια κοινωνική δομή. Δεν αποτελεί έκφραση της 

βιολογίας, ούτε διχοτομία της ανθρώπινης ζωής ή του χαρακτήρα. Αποτελεί ένα μοντέλο στις 

κοινωνικές συμβάσεις, και στις δραστηριότητες της καθημερινής ζωής ή στις πρακτικές που 

κυβερνούν αυτές οι συμβάσεις. Πρόκειται για μια κοινωνική δομή που ενέχει μια συγκεκριμένη 

σχέση με τα σώματα. Εκφράζεται ως μια αυτονόητη έκφραση της φυσικής διαφοράς, της 

σωματικής διαφοράς αρσενικού κι θηλυκού. Δεν είναι ωστόσο πάγια η βιολογική βάση για την 

κοινωνική διαδικασία του φύλου, αλλά τα σώματα μπαίνουν σε κοινωνικές διαδικασίες στις 

οποίες η κοινωνική συμπεριφορά έχει να κάνει με την αναπαραγωγική διαφορά. (Connel, 2006, 

53. Eckert & McConnell Ginet, 2009, 3) 

Υπό αυτή την προοπτική, το αν είναι κανείς άνδρας ή γυναίκα δεν είναι κάτι το πάγιο, αλλά ένα 

γίγνεσθαι, μια κατάσταση που βρίσκεται συνεχώς σε εξέλιξη. Κανείς δε γεννιέται άνδρας, αλλά 

αποκτά και συγκροτεί τον ανδρισμό του, κι έτσι γίνεται άνδρας. Επομένως, δε μπορούν να 

θεωρηθούν οι ιδιότητες του να είναι κανείς άνδρας ή γυναίκα καθορισμένες από τη φύση. Ούτε 

όμως είναι επιβεβλημένες από εξωτερικούς παράγοντες, από κοινωνικές νόρμες ή πιέσεις από 

κέντρα εξουσίας, καθώς είναι οι ίδιοι οι άνθρωποι αυτοί που συγκροτούν τον εαυτό τους ως 

άνδρα ή γυναίκα. Διεκδικούμε μια θέση στην έμφυλη τάξη με τον τρόπο που συμπεριφερόμαστε 
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στην καθημερινή ζωή. Στη δυτική κουλτούρα η ερωτική ευχαρίστηση είναι συχνά συνδεδεμένη 

με την έμφυλη πολικότητα: άνθρωποι επιθυμούμε να είμαστε άνδρες ή γυναίκες, αλλά όχι και τα 

δύο. Η αμφισημία του φύλου συχνά αντιμετωπίζεται με περιφρόνηση. (Harari, 2015, 14. Connel, 

2006, 43. Eckert & McConnell Ginet, 2009, 17) 

Οι έμφυλες συμβάσεις αναπαράγονται κοινωνικά (όχι βιολογικά) από τη δύναμη των δομών να 

περιορίσουν την ατομική δάση, κι έτσι συχνά παρουσιάζονται αμετάβλητες. Στην 

πραγματικότητα, όμως, οι έμφυλες συμβάσεις βρίσκονται πάντα σε διαδικασία αλλαγής, καθώς 

οι δομές αναπτύσσουν καταστάσεις κρίσης. Τελικά το κοινωνικό φύλο ίσως να έχει κάποιο 

τέλος. (Connel, 2006, 56. Eckert & McConnell Ginet, 2009, 31) 

 

1.1.Γ Έμφυλα σώματα ή σώματα σε έμφυλες κοινωνίες; 

 

Από τις πλέον ένθερμες υποστηρίκτριες της υπόθεσης της κοινωνικής κατασκευής του φύλου 

είναι η Judith Butler, ενώ έντονα έχει επηρεάσει και η φιλοσοφική σκέψη του Foucault. Οι 

αναλύσεις του Foucault που αφορούν την έννοια του φύλου περνούν μέσα από το πρίσμα των 

σχέσεων εξουσίας που διαμορφώνονται σε μια κοινωνία. Κεντρικό στοιχείο στην προσέγγιση 

του Foucault είναι η σχέση εξουσίας – γνώσης, με την έννοια ότι η γνώση δεν επιτυγχάνεται 

πριν και ανεξάρτητα από τη χρήση στην οποία θα τεθεί. Με αυτό την τρόπο η γνώση συνδέεται 

με τη δημιουργία εξουσίας. (Foucault, 1995, 28) Η γνώση, δηλαδή, γίνεται κατανοητή μέσα από 

τη σύνδεσή της με σχέσεις εξουσίας οι οποίες είναι λειτουργικά δεμένες με ανθρώπινα 

συμφέροντα και στρατηγικές. Με άλλα λόγια, η εξουσία και η γνώση προϋποθέτουν η μια την 

άλλη. (Λυριντζής, 1995, 5) Στο πλαίσιο της κοινωνικής πειθάρχησης, πρώτη ύλη είναι το 

ανθρώπινο σώμα, η καθυπόταξή του, η ορθολογική προσαρμογή του στους βιορυθμούς της 

παραγωγικής διαδικασίας, η αναμόρφωση και αγωγή του προς εργασία. (Αθανασίου, 2004, 12). 

Η κριτική του Foucault στις «μοντέρνες» προσεγγίσεις της εξουσίας αρχίζει από την 

αμφισβήτηση του κεντρικού ρόλου του κράτους ως κέντρο εξουσίας και κυριαρχίας, ως 

ανώτατης πηγής κανόνων και επιδιαιτητή των συγκρούσεων. Δε δέχεται ότι η εξουσία είναι 

μόνο καταπιεστική, γιατί τότε οι άνθρωποι δε θα την υπάκουαν, αλλά διαπερνά τα πράγματα, 

επιφέρει απόλαυση, μορφές γνώσης, παράγει λόγο. (Λυριντζής, 1995, 6) Δεν είναι το 
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αποτέλεσμα της συστηματικής επιβολής ενός ανθρώπου πάνω σε έναν άλλο άνθρωπο, αλλά 

κυκλοφορεί σαν αλυσίδα μέσα από τα ανθρώπινα σώματα, μετατρέποντας τα άτομα σε 

υποκείμενα. Αυτό επιτελείται μέσα από λεπτές κι αδιόρατες λεπτομέρειες της καθημερινότητας, 

των κοινωνικών συμπεριφορών και της ανθρώπινης δράσης. (Αθανασίου, 2004, 12). 

Σύμφωνα με τον Foucault, οι σχέσεις εξουσίας δεν εξαντλούνται στους θεσμούς και στους 

μηχανισμούς, αλλά είναι ριζωμένες στο σύστημα των κοινωνικών σχέσεων και διαδράσεων. Η 

προσέγγιση του Foucault δίνει έμφαση στο διάχυτο χαρακτήρα της εξουσίας, η οποία διαπερνά 

τις ανθρώπινες σχέσεις και συνδέεται με σχέσεις κυριαρχίας και υποταγής που διαπερνούν όλο 

το πλέγμα των ανθρώπινων σχέσεων. (King, 2004, 38). Οι σχέσεις εξουσίας στις οποίες 

εντάσσεται ένα άτομο ή μια ομάδα με βάση το φύλο, την εθνικότητα ή τη σεξουαλική 

συμπεριφορά μπορούν επίσης να ενταχθούν σε μια στρατηγική αντιπαράθεσης – αντιπαλότητας 

και να αποτελέσουν τμήμα του συστήματος κυριαρχίας. (Λυριντζής, 1995, 15)  

Μέσα σε αυτό το πλαίσιο, ο Foucault είδε τον υποχρεωτικό κανόνα της ετεροφυλοφυλίας ως 

αποτέλεσμα της πειθαρχικής ρύθμισης της σεξουαλικότητας. Επίσης, θεωρούσε την ιστορία των 

γυναικείων σωμάτων και της παθολογικοποίησής τους σημαντική όψη της ιστορίας της απο- 

κεντρωμένης και διάχυτης μορφής εξουσίας που ονόμασε «βιοεξουσία». Τα γυναικεία σώματα 

τίθενται υπό τον εποπτικό έλεγχο της «βιοεξουσίας», αυτής της συναρμολόγησης γνώσης κι 

εξουσίας, λόγων και πρακτικών, θεσμών κι έξεων, που στοχεύουν στην παραγωγή πιο χρήσιμων, 

παραγωγικών, και αυτο- πειθαρχημένων ατόμων. Η «βιοεξουσία» του Foucault υποδηλώνει, 

λοιπόν, την πειθαρχική πολιτική επιτήρηση, της διευθέτηση και ρύθμιση των πιο λεπτών και 

ιδιαίτερων πτυχών της ζωής ατόμων και πληθυσμών. (King, 2004, 32). 

Σπουδαία είναι και η συνεισφορά της Judith Butler πάνω στην έννοια του σώματος. 

Η Butler ασκεί κριτική στον τρόπο αντίληψης ή επεξεργασίας της έννοιας του σώματος, στις 

οποίες θεωρείται δεδομένη τη διχοτομία ανάμεσα στη σωματική υλικότητα και τη σημαίνουσα 

κοινωνικότητα. Για τη Butler, το σώμα δεν έχει οντολογική υπόσταση πριν, έξω ή πέρα από τις 

κοινωνικές πρακτικές και πολιτικές ρυθμίσεις που το συγκροτούν μέσα στο πλαίσιο της έμφυλης 

ιεραρχίας. Το φύλο εγκαθιδρύεται συνεχώς, μέσω μιας τυποποιημένης, επαναλαμβανόμενης 

«τελετουργίας», επανάληψης σωματικών στάσεων και συνηθειών, οι οποίες υπαγορεύονται από 

ένα εξιδανικευμένο πρότυπο έμφυλης κανονικότητας. (Butler, 1993, 10). Το έργο της Butler 
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αναθεωρεί τη προβληματική του σώματος, εκλαμβάνοντας την υλική του υπόσταση ως 

αποτέλεσμα της εξουσίας. Ανασκευάζει τις θεωρίες του κονστρουκτιβισμού, οι οποίες θεωρούν 

το κοινωνικό σώμα, ως μια κατασκευή η οποία στηρίζεται σε μια πρώτη ύλη μη κοινωνική, 

αλλά σωματική. Σε αυτές τις θεωρήσεις το σώμα θεωρείται ως υλικό αδρανές και παθητικό, το 

οποίο νοηματοδοτείται μέσα από την ενεργή συμμετοχή στην κοινωνία. Αναθεωρούνται έτσι 

καθεστώτα δυτικής μεταφυσικής, τα οποία συνηθίζουν να υιοθετούν δυισμούς, όπως σώμα και 

πνεύμα, ύλη και μορφή, υλικότητα και κοινωνικότητα. (Butler, 1993, 11) 

Μία από τις μελέτες της Butler εστιάζει ιδιαίτερα στο ρόλο που διαδραματίζει ο λόγος στη 

διαμόρφωση της μυθολογίας του έμφυλου υποκειμένου, μέσω της επαναλαμβανόμενης 

επιτελεστικότητας. 

Υλικότητα και γλώσσα κατά τη Butler συνυφαίνονται και αλληλεξαρτώνται, αλλά δεν ανάγονται 

πλήρως η μια στην άλλη. Δεν πρόκειται για έννοιες ταυτόσημες αλλά ούτε και ριζικά 

διαφορετικές. Η διαμόρφωση των ορίων του σώματος πραγματοποιείται μέσω απαγορεύσεων, 

εκτοπισμών κι απωλειών. (Butler, 1993, 12) Ασκώντας κριτική στις θετικιστικές αντιλήψεις που 

εκλαμβάνουν το σώμα ως υλικό υπόβαθρο της κοινωνικοποίησης και προϋπόθεση κάθε είδους 

κινήτρου, η Butler υποστηρίζει μια αντίληψη του φύλου που θα εμπεριέχει την υλική διάσταση 

του σώματος με τρόπο δυναμικό, υπό την έννοια ότι υλοποιεί σε κάθε πλαίσιο τις εκάστοτε 

κυρίαρχες αντιλήψεις και μυθοπλασίες περί φύλου. Αυτή η οπτική εμπεριέχει την έννοια της 

αδιάλειπτης διαδικασίας διαμόρφωσης του υποκειμένου, και τη διαδικασία μετασχηματισμών οι 

οποίοι πηγάζουν από τους περιορισμούς της ανθρώπινης υποκειμενικότητας. (Butler, 1993, 12) 

Το έμφυλο σώμα αποτελεί στην ουσία ένα πεδίο επιτελεστικού ανταγωνισμού, καθώς απαιτείται 

ένα είδος παραγωγικής βίας ώστε τα άτομα να επιβεβαιώνουν το συμβολικό ιδεώδες του φύλου 

τους. Απαιτείται μια διαδικασία που εμπεριέχει την επιθυμία, την αποποίηση, την ιδιοποίηση, τη 

διαφορά, την ταύτιση, τον εκτοπισμό της αντιδικίας. Έτσι, η ιδέα του φύλου, λαμβάνει σταδιακά 

υλική μορφή, με μια διαδικασία που επιτελείται σταδιακά. Ο προβληματισμός της συγγραφέως 

είναι ότι η ύλη του φύλου κατανοείται στερεοτυπικά, θεμελιώνοντας πολιτισμικές κατασκευές. 

Για την ίδια, το ανατομικό έμφυλο σώμα είναι ένα ρυθμιστικό ιδεώδες που βρίσκεται σε μια 

διαρκή διαδικασία φυσικοποίησης, μέσα από πρακτικές επικύρωσης και αποκλεισμού. (Butler, 

1993, 13), από την υλοποίηση του οποίου εξαρτάται η κοινωνική αναγνωρισιμότητα και 

βιωσιμότητα του υποκειμένου. (Butler, 1993, 15) 
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Η επαναληπτική αναφορά στο προφανές των σωματικών αναφορών, είναι και υποσυνείδητα 

σκόπιμη, εφόσον καθιερώνει την τυποποίηση που χαρίζει η δύναμη της επανάληψης. (Butler, 

1993, 20) Στην ουσία, το φύλο είναι μια πρακτική μυθοπλασίας που επιτελείται κι 

εγκαταλείπεται διαρκώς μέσα στο χρόνο (Butler, 1993, 25) Έτσι, η κατηγορία «φύλο» είναι 

ευθύς εξαρχής κανονιστική, είναι ένα ρυθμιστικό ιδεώδες με επιβεβλημένη υλοποίηση, η οποία 

υλοποίηση συντελείται με άκρως ρυθμισμένες πρακτικές. Δηλαδή, το φύλο είναι μια κατασκευή 

ιδεώδης η οποία υλοποιείται δια της ισχύος της μέσα στο χρόνο, μέσω της επανάληψης 

επιβεβλημένων κανόνων. (Butler, 1993, 42). Ως επιτελεστικότητα δεν εννοείται μία μεμονωμένη 

πράξη, αλλά μια πρακτική επανάληψης αυτών τα οποία υλοποιούν την έμφυλη διαφορά  και  την  

παγίωση της ετεροφυλοφιλικής προσταγής (Butler, 1993, 42). Το «φύλο» δεν είναι κάτι το οποίο 

απλώς έχει κάποιο υποκείμενο, αλλά είναι μια από τις νόρμες που καθιστούν εξαρχής βιώσιμο 

το υποκείμενο, καθώς πιστοποιεί ότι ένα σώμα έχει τα προσόντα για να ζήσει εντός του 

πολιτισμού. (Butler, 1993, 43). 

Επίσης, η συγγραφέας τοποθετείται κατά της διάκρισης μεταξύ λόγου και υλικότητας, 

εξετάζοντας κριτικά την επιστημολογική παραδοχή που θεωρεί την υλικότητα οντολογικά 

διακριτή από το λόγο. Η Butler (Butler, 1993, 43-44) σημειώνει ως σημαντικές παραμέτρους για 

την επανεξέταση της υλικότητας των σωμάτων τα εξής: Πρώτον, να γίνει αντιληπτό ότι η ύλη 

των σωμάτων είναι αποτέλεσμα μιας δυναμικής εξουσίας, και δε διαχωρίζεται από τις 

ρυθμιστικές νόρμες που την προσδιορίζουν. Δεύτερον, να γίνει κατανοητό ότι η 

επιτελεστικότητα δεν είναι μια μεμονωμένη πράξη, αλλά είναι η επαναληπτική δύναμη που 

ορίζει και περιορίζει τα φαινόμενα. Τρίτον, να συνειδητοποιήσουμε ότι το βιολογικό φύλο δεν 

είναι απλά ένα σωματικό δεδομένο στο οποίο εντυπώνεται η κοινωνική κατασκευή του 

κοινωνικού φύλου, αλλά είναι μια πολιτισμική νόρμα που κυβερνά την υλοποίηση των 

σωμάτων. Τέταρτον, να διερευνηθεί η διαδικασία με την οποία ένα υποκείμενο δέχεται κι 

αναλαμβάνει κάποια σωματική νόρμα, μέσα από τη διαδικασία ανάληψης του φύλου. Πέμπτον, 

να διασαφηνιστεί η σχέση ανάμεσα στην «ανάληψη» ενός φύλου, με την ταύτιση στα πλαίσια 

της ετεροφυλοφυλικής προσταγής. 

Ο σχηματισμός ενός υποκειμένου απαιτεί κάποια ταύτιση με το κανονιστικό φάντασμα του 

«φύλου» (Butler, 1993, 45). Ορισμένα μοντέλα για την «κατασκευή» του κοινωνικού φύλου, 

προϋποθέτουν μια σχέση ανάμεσα στη φύση και τον πολιτισμό τέτοια, ώστε κάποιος φορέας του 
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πολιτισμού να επενεργεί σε μια παθητική φύση, ώστε να προσπαθήσει να βρει ένα αντίστοιχό 

της. 

Αν το κοινωνικό φύλο αποτελείται από τα κοινωνικά νοήματα τα οποία αναλαμβάνει το 

βιολογικό φύλο, τότε το βιολογικό φύλο αντικαθίσταται από τα κοινωνικά νοήματα που 

προσλαμβάνει. Το βιολογικό φύλο αντικαθίσταται από το κοινωνικό, το οποίο αναδύεται, όχι 

μέσα από μια αντιθετική σχέση προς το βιολογικό, αλλά ως μια μετουσίωσή του. Το πρόβλημα 

επιδεινώνεται όταν γίνει αντιληπτό ότι ο όρος «βιολογικό φύλο», αποδεικνύεται μια αξιωματική 

παραδοχή, μια κατασκευή, τέτοια που φαίνεται ότι το βιολογικό φύλο απορροφάται από το 

κοινωνικό. Μάλιστα, μετατρέπεται σε μια μυθοπλασία, σε μια φαντασίωση. Η συγγραφέας, 

ωστόσο, αναρωτιέται αν όντως είναι μυθοπλασία η έννοια του βιολογικού φύλου, μέσα στις 

αναγκαιότητες της ζωής στην οποία ζούμε, ώστε να συγκρατείται το πολιτισμικά διανοητό. 

(Butler, 1993, 49) Το ερώτημα του αν το βιολογικό φύλο κατασκευάζεται, εμπεριέχει μια δόση 

μεταφυσικής αναζήτησης, γιατί θα πρέπει να έχει έναν θεϊκό κατασκευαστή. 

Σε σχέση με αυτό το ζήτημα, η Butler επίσης θέτει το ερώτημα του κατά πόσο οι σεξουαλικές 

ταυτότητες είναι κατασκευασμένες ή όχι. Υπόκειται η σεξουαλικότητα σε περιορισμούς τόσο 

ισχυρούς, ώστε την καθιστούν στέρεη; Ο κατασκευασμένος χαρακτήρας της σεξουαλικότητας 

χρησιμοποιείται συχνά ως αντεπιχείρημα στον ισχυρισμό ότι η σεξουαλικότητα διαθέτει φυσικό 

σχήμα και μορφή, η οποία εξυπηρετεί μια επιβεβλημένη ετεροφυλοφιλία. (Butler, 1993, 202) Οι 

θέσεις που υποστηρίζουν μια φύση έμφυλη και σεξουαλική, ή που θεωρούν πως υπάρχει μια 

προπολιτισμική δόμηση της σεξουαλικότητας, ώστε να επικαλεστούν κάποια μεταφυσική αιτία 

για αυτό τον περιορισμό που υποστηρίζουν, αποδεικνύονται αμφιλεγόμενες, ακόμη και μέσα στο 

πλαίσιο που οι ίδιες θέτουν. (Butler, 1993, 203) Υπάρχει, ωστόσο, η τάση να σκεφτόμαστε τη 

σεξουαλικότητα, είτε ως κατασκευασμένη, είτε ως καθορισμένη. Αν υποτεθεί πως 

κατασκευάζεται, τότε είναι κατά κάποια έννοια ελεύθερη, αν υποτεθεί ότι είναι καθορισμένη 

τότε θεωρείται παγιωμένη. 

Ωστόσο, για την Butler (Butler, 1993, 203), αυτές οι αντιθέσεις δεν αποδίδουν το πόσο σύνθετο 

είναι το διακύβευμα της προσπάθειας που συνεξετάζει το φύλο και τη σεξουαλικότητα. Η 

«επιτελεστική» διάσταση της κατασκευής προκαλείται από την εξαναγκαστική επανάληψη της 

κανονικότητας. Υπό αυτή την έννοια, το θέμα δεν είναι μόνο ότι η επιτελεστικότητα υπόκειται 

σε περιορισμούς, αλλά ότι ο περιορισμός είναι η συνθήκη της επιτελεστικότητας. Η 
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επιτελεστικότητα δεν είναι ένα «ελεύθερο παιχνίδισμα» ούτε μια θεατρική παρουσίαση του 

εαυτού. Επιπλέον, περιορισμός δεν είναι αυτό που αναγκαστικά θέτει κάποιο όριο στην 

επιτελεστικότητα, αλλά είναι κυρίως αυτό που συντηρεί και ωθεί την επιτελεστικότητα. Η 

επιτελεστικότητα δε μπορεί να κατανοηθεί έξω από μια διαδικασία επαναληψιμότητας, έξω από 

μια κανονικότητα ρυθμισμένη και υπό περιορισμούς. Η επαναληψιμότητα υποδηλώνει ότι η 

«επιτέλεση» δεν είναι μεμονωμένη πράξη ή συμβάν, αλλά μια τελετουργική παραγωγή, ένα 

τελετουργικό που παρατίθεται επαναλαμβανόμενα από περιορισμούς και μέσω περιορισμών, 

υπό το κράτος της απαγόρευσης και των ταμπού, ελέγχει κι επιβάλλει το σχήμα της παραγωγής, 

χωρίς, ωστόσο, να την προκαθορίζουν τελείως (Butler, 1993, 204. Maccoby, 1966, 90). 

Σε αυτό το πλαίσιο γίνεται φανερό ότι άτομα του ενός ή του άλλου βιολογικού φύλου είναι 

δυνατό να ταυτιστούν με οποιαδήποτε από τις υπάρχουσες έμφυλες κοινωνικές κατασκευές, 

ακόμη και με περισσότερες από μία ταυτόχρονα. 

Η πολλαπλή ταύτιση δεν υπονοεί ότι όλοι αναγκαστικά ωθούνται στο να έχουν μια ρευστότητα 

ταύτισης. Κίνητρο της σεξουαλικότητας είναι τόσο η φαντασίωση της ανάκτησης 

απαγορευμένων αντικειμένων, όσο και η επιθυμία για προστασία από την τιμωρία που 

ενδεχομένως φέρει αυτή η ανάκτηση. Όταν η απειλή της τιμωρίας την οποία επισύρει μια 

απαγόρευση είναι υπερβολικά ισχυρή, ενδέχεται να επιθυμούμε κάποιο πρόσωπο που θα μας 

κρατήσει μακριά από το να αντικρίσουμε την επιθυμία, και με το να μένουμε προσκολλημένοι 

στο πρόσωπο αυτό μπορεί στην ουσία να τιμωρούμε προκαταβολικά τους εαυτούς μας, και στην 

πραγματικότητα να δημιουργούμε επιθυμία μέσα από την αυτοτιμωρία. (Butler, 1993, 212) 

Επομένως, οι ταυτίσεις μπορούν είτε να αποκρούσουν κάποιες επιθυμίες, είτε να δράσουν ως 

οχήματα επιθυμίας. Προκειμένου να διευκολύνουν ορισμένες επιθυμίες είναι ίσως αναγκαίο να 

αποκρούσουν κάποιες άλλες επιθυμίες: ταύτιση είναι αυτή η αμφίσημη απαγόρευση και 

παραγωγή επιθυμίας. Αν η ανάληψη του φύλου είναι κατά μία έννοια ταύτιση, τότε πρόκειται 

για μια διαδικασία απαγορεύσεων κι εκτροπών που υπόκεινται σε επίμονη διαπραγμάτευση. Το 

να ταυτίζεται κανείς με κάποιο φύλο είναι το να σχετίζεται με μια πανίσχυρη φαντασιακή 

απειλή. (Butler, 1993, 213) 

Ο Λακάν ανέφερε ότι η τιμωρία έχει το σχήμα του ευνουχισμού, όπου ο φόβος μήπως 

συντελεστεί ευνουχισμός θέτει σε κίνηση την ανάληψη του ανδρικού φύλου, ενώ ο φόβος μήπως 
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δε συντελεστεί ωθεί στην ανάληψη του γυναικείου. (Murray, 2015, 215) Στο σχήμα αυτό του 

ευνουχισμού, που ενεργεί έτσι ώστε να συγκροτήσει την περιοριστική ισχύ της έμφυλης 

τιμωρίας, υπολανθάνουν δύο τουλάχιστον σχήματα αποκείμενης, απόβλητης ομοφυλοφυλίας, «η 

εκθυλημένη αδερφή και η εκφαλλισμένη αρρενωπή λεσβία» (Butler, 1993, 206). Το λακανικό 

σχήμα υποθέτει ότι ο τρόμος για την κατάληψη κάποιας από αυτές τις δύο θέσεις καταναγκάζει 

την ανάληψη μιας έμφυλης θέσης, έμφυλης εξαιτίας της ετεροφυλοφυλικής της τοποθέτησης, 

και η οποία αναλαμβάνεται μέσα από μια κίνηση με την οποία αποκλείονται και 

αποκειμενοποιούνται οι δυνατότητες της γκέι και λεσβιακής σεξουαλικότητας (Butler, 1993, 

206) Ο άνθρωπος έρχεται αντιμέτωπος με μια αντινομία που ενυπάρχει στην αντίληψη του 

φύλου του. Το συμβολικό φύλο, σημαδεύει το σώμα απειλώντας το, παράγοντας μια 

φαντασιακή απειλή, έναν ευνουχισμό, μια στέρηση σωματικού μέλους. Για να έχει νόημα η 

απειλή, θα πρέπει να υπάρχουν σώματα που τρέμουν μπροστά στο νόμο, που αναγκάζονται να 

φοβηθούν το νόμο. Τα σώματα, δηλαδή, σφραγίζονται πρώτα με το φόβο κι έπειτα με το φύλο. 

Η ανάληψη του νόμου, η προσχώρηση στο νόμο, σημαίνει ότι παράγεται μια φαντασιακή 

ευθυγράμμιση με την έμφυλη θέση, αλλά σημαίνει επίσης κι ότι γίνεται αισθητή η απόσταση 

ανάμεσα στη φαντασιακή ταύτιση και την επαναπειλούμενη τιμωρία, την αποτυχία 

συμμόρφωσης, το φάντασμα της αποκειμενοποίησης. (Butler, 1993, 214) 

Η απειλή που αναγκάζει την ανάληψη ανδρικών και γυναικείων γνωρισμάτων συνίσταται, 

λοιπόν, στην περίπτωση των ανδρών, σε μια κατάβαση στο γυναικείο ευνουχισμό και στην 

αποκειμενικοποίηση, ενώ στην περίπτωση των γυναικών σε μια τερατώδη ανάβαση στη 

φαλλικότητα. Τα δύο αυτά δαιμονικά σχήμα στα οποία συνίσταται η τιμωρία του νόμου, είναι τα 

σχήματα αποκειμενοποίησης της ομοφυλοφιλίας. Αν ένας άνδρας αρνείται να «έχει φαλλό», θα 

τιμωρείται με την ομοφυλοφιλία, αν μια γυναίκα αρνείται τη θέση του ευνουχισμού, το ίδιο. Ο 

άνδρας «έχει» το φαλλό, ενώ η γυναίκα «αντικατοπτρίζει ότι αυτός έχει», διαθέτοντας την 

εξουσία να προσφέρει ή να αποσύρει αυτή την εγγύηση. Η γυναίκα «είναι» ο φαλλός, 

ευνουχισμένη, και δυνάμει απειλή ευνουχισμού. (Butler, 1993, 217) Αυτή η κατοπτρική σχέση, 

όμως, εγκαθιδρύεται με τον αποκλεισμό σε μια επικράτεια σχέσεων όπου επιδιώκονται όλες οι 

εσφαλμένες ταυτίσεις, σε ένα πλαίσιο που άνδρες και γυναίκες εύχονται να είναι και να έχουν το 

φαλλό μέσα σε ένα ευμετάβλητο κύκλωμα ανταλλαγών. (Butler, 1993, 217) Δεν υπάρχουν μόνο 

δύο σχηματικές μορφές αποκειμενικότητας, αλλά υπάρχουν ακόμη και οι αντεστραμμένες 
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εκδοχές της ετεροφυλοφιλοποιημένης θηλυκότητας και του ετεροφυλοφιλοποιημένου 

ανδρισμού, σε ένα είδος περίπλοκων διασταυρώσεων. (Butler, 1993, 217) 

Κατά τη Butler (Butler, 1993, 243), το ζητούμενο δεν είναι να απαλειφθεί η ταυτότητα. Το 

αίτημα της ριζικής υπέρβασης των καταστατικών περιορισμών με τους οποίους επιτυγχάνεται η 

πολιτική βιωσιμότητα θα αποτελούσε το ίδιο μια μορφή βίας. Όταν όμως αυτή η βιωσιμότητα 

είναι η συνέπεια μιας απόρριψης, μιας σχέσης υποταγής ή εκμετάλλευσης, η διαπραγμάτευση 

γίνεται ολοένα κι περισσότερο περίπλοκη. Εφόσον είναι δεδομένο ότι περίπλοκοι φορείς 

εξουσίας συγκροτούν ως συλλογικότητα κάθε πολιτική ομάδα που βασίζεται στην ταυτότητα, 

μια πολιτική συμμαχιών η οποία απαιτεί μια ταύτιση να επιτελείται σε βάρος μιας άλλης 

παράγει ένα βίαιο σχίσμα, μια απόσχιση η οποία θα καταλήξει να θραύσει την ταυτότητα που 

σφυρηλατείται μέσω του αποκλεισμού. (Butler, 1993, 243) 

Είναι σημαντικό να χειριστεί κανείς τα σημεία της υποταγμένης ταυτότητας σε μια δημόσια 

σφαίρα, η οποία συγκροτεί τις ομοφοβικές και ρατσιστικές ηγεμονίες της μέσα από την 

απάλειψη πολιτική ή πολιτισμικά συγκροτημένων ταυτοτήτων. Υπάρχει λοιπόν ο κίνδυνος να 

μετατραπεί η άρθρωση των μυθοπλασιών ενός επεκτατικού ανθρωπισμού πάνω σε ιδιαίτερες 

ταυτότητες σε στόχο πολιτικού ακτιβισμού. Επομένως, η όποια επιμονή στην ταυτότητα οφείλει 

κάποια στιγμή να αποτιμά τους καταστατικούς αποκλεισμούς που παγιώνουν το διαμερισμό που 

επιβάλλει η ηγεμονική εξουσία. Ο κριτικός αναστοχασμός αυτού του είδους είναι σημαντικός 

ώστε να μην αντιγράφονται στο πεδίο της πολιτικής των ταυτοτήτων οι ίδιες κινήσεις 

αποκλεισμού που εισήγαγαν αρχικά τη στροφή στις ιδιαίτερες ταυτότητες. (Butler, 1993,  244)  

Για την Butler, η έννοια του φύλου ανήκει πρωτίστως στη φιλοσοφία παρά στην 

πραγματικότητα. Είναι μια αναπόδεικτη έννοια χωρίς την οποία οι φιλόσοφοι δε θα μπορέσουν 

να βγάλουν συμπεράσματα και να αναπτύξουν επιχειρήματα που για αυτούς υπάρχουν πριν από 

κάθε σκέψη, πριν από κάθε κοινωνική τάξη στη φύση. Πρόκειται, στην ουσία, για μια 

μεταφυσική, κι όχι πραγματική αντίληψη αυτή που υποστηρίζει την ύπαρξη δύο φύλων, και η 

αντίληψη αυτή διαμορφώνει στα άτομα μια ταυτότητα, στην οποία το κοινωνικό φύλο  

ταυτίζεται με το κοινωνικό. Για τη Butler είναι δεκτή η διατύπωση του να είναι κανείς μια 

συγκεκριμένη ανατομία, αλλά ένας έμφυλος ψυχικός μηχανισμός και μια έμφυλη πολιτισμική 

ταυτότητα θεωρείται επίτευγμα. (Butler, 2009, 49) 
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Το κοινωνικό φύλο μπορεί να δηλώσει μια ενότητα της εμπειρίας του βιολογικού φύλου, του 

κοινωνικού φύλου και της επιθυμίας μόνο όταν μπορεί να θεωρηθεί ότι το βιολογικό φύλο 

επιτάσσει το κοινωνικό – όπου κοινωνικό φύλο είναι μια πολιτισμική/ ψυχική επωνυμία του 

εαυτού – και την επιθυμία – όπου η επιθυμία είναι ετεροφυλοφιλική κι επομένως 

διαφοροποιείται μέσω της αντιθετικής σχέσης της με το άλλο φύλο, το οποίο επιθυμεί. Αυτή η 

σύλληψη το φύλου δεν προϋποθέτει μόνο μια αιτιώδη σχέση ανάμεσα στο βιολογικό και το 

κοινωνικό φύλο και την επιθυμία, αλλά επιπλέον ότι η επιθυμία αντανακλά κι εκφράζει το φύλο 

κι αντίστροφα. Η μεταφυσική ενότητα των τριών αυτών παραγόντων θεωρείται αληθώς γνωστή 

και εκφραζόμενη σε μια διαφοροποιητική επιθυμία για το αντίθετο φύλο. (Butler, 2009, 49) 

Η θέσπιση μιας υποχρεωτικής και φυσικοποιημένης ετεροφυλοφιλίας απαιτεί και ρυθμίζει το 

φύλο ως δυαδική σχέση, στην οποία ο ανδρικός όρος διαφοροποιείται από το γυναικείο, και η 

διαφοροποίηση αυτή επιτελείται μέσω των πρακτικών της ετεροφυλοφιλικής επιθυμίας. Η 

διαφοροποίηση των δύο όρων καταλήγει σε μια εμπέδωση του κάθε όρου και στη συνοχή 

ανάμεσα στο βιολογικό φύλο, το κοινωνικό φύλο και την επιθυμία. Οι κατηγορίες του θηλυκού 

και του αρσενικού, του άνδρα και της γυναίκας, παράγονται μέσα από αυτό το δυαδικό πλαίσιο. 

(Butler, 2009, 95) 

Στις απόψεις αυτές της Butler ορισμένοι συγγραφείς όπως οι Nancy Fraser (2013, 175) και η 

Martha Nussbaum  (Herstein, 2010, 55) εξέφρασαν την αντίθεσή τους, κατηγορώντας τις πως δε 

λαμβάνουν υπόψη το ρόλο του υλικού στοιχείου στον καθορισμό των ατομικών προοπτικών 

ζωής. Είναι αδιαμφισβήτητο ότι ανάμεσα στις γυναίκες και τους άνδρες υπάρχουν σημαντικές 

διαφορές στις απολαβές και στην πρόσβασή τους στη δημόσια θεσμική εξουσία, αλλά οι 

διαφορές αυτές εν πολλοίς στηρίζονται και σχετίζονται με μια διάσταση του κοινωνικού κόσμου 

με την οποία η Butler έχει ελάχιστα ασχοληθεί, την τεκνοποιία και τη μητρότητα. Η επιστήμη 

έχει ίσως δημιουργήσει νέες μορφές αναπαραγωγής, αλλά δεν έχει αλλοιώσει τη μορφή της 

φροντίδας των παιδιών από τις γυναίκες, η οποία παραμένει αναλλοίωτη σε όλους τους 

πολιτισμούς. (Evans, 2004, 109) Αυτό, ωστόσο δε σημαίνει ότι οι κοινωνικοί θεωρητικοί 

υποστηρίζουν την αντίληψη ότι είναι φυσικό καθήκον των γυναικών να μεριμνούν για τα παιδιά, 

τους άρρωστους και τους ηλικιωμένους, αν και κατά τον 20ο αιώνα ηχούσε έντονα η αντίληψη 

ότι οι γυναίκες καταλαμβάνουν ένα διαφορετικό κοινωνικό πεδίο από τους άνδρες τόσο ως προς 

τις εμπειρίες όσο και ως προς τις αντιλήψεις τους. Έτσι, για παράδειγμα,  εμπειρικά στοιχεία 



  

21 
 

από τις δυτικές κοινωνίες του 20ου αιώνα που δείχνουν ότι οι γυναίκες με παιδιά ήταν απούσες 

από την αγορά εργασίας ερμηνεύτηκαν ως απόδειξη ότι οι γυναίκες αυτές καταλάμβαναν ένα 

πεδίο που ήταν ποιοτικά διαφορετικό από το αντίστοιχο των ανδρών. Το γεγονός αυτό της μη 

συμμετοχής των γυναικών μπορεί να ερμηνευτεί με πολλούς διαφορετικούς τρόπους. Για όσους 

θεωρούν ότι το πρότυπο αυτό, επειδή είναι παραδοσιακό είναι επίσης και φυσικό, δε μένουν 

πολλά ερωτήματα να απαντηθούν. Για τους υποστηρικτές αυτής της άποψης, οι γυναίκες 

παραμένουν στο σπίτι μεγαλώνοντας τα παιδιά επειδή οι φιλοδοξίες τους διαφέρουν από αυτές 

των ανδρών. Η θέση αυτή στηρίζεται στο λογικό επακόλουθο του ότι οι γυναίκες κυοφορούν και 

φέρνουν στον κόσμο παιδιά. Για άλλους συγγραφείς, ωστόσο, το γεγονός ότι οι γυναίκες 

αναλαμβάνουν τη φροντίδα των παιδιών και του σπιτιού είναι απόρροια συνειδητών ή 

υποσυνείδητων προκαταλήψεων σχετικά με τον καταμερισμό της εργασίας στα φύλα. (Nancy 

Fraser, 2013, 150) 

Εμπειρικά στοιχεία από την κοινωνική ζωή συνηγορούν υπέρ της αναλλοίωτης επανάληψης από 

γενιά σε γενιά ενός συγκεκριμένου κοινωνικού προτύπου, που καθορίζει το ρόλο των γυναικών 

ως μητέρες, μέσα από το οποίο αγόρια και κορίτσια μαθαίνουν τους ρόλους των ενηλίκων σε 

σχέση με τα παιδιά. Για τη Fraser (2013, 180) μπορεί η Butler να υποστηρίζει ότι κανείς μας δεν 

είναι απόλυτα άνδρας ή γυναίκα, αλλά υποστηρίζει ότι σε ορισμένες συνθήκες και καταστάσεις 

η ταυτότητα των ανδρών και των γυναικών συνδέεται στενά με τη βιολογική τους φύση. Η 

μητρότητα είναι ένα παράδειγμα. Επίσης υποστηρίζει, πως, αν και έχει δίκιο η Butler όταν 

υποστηρίζει ότι η μητρότητα μπορεί σήμερα να επιτευχθεί με διαφορετικούς τρόπους, η 

συλλογική εμπειρία των ανθρώπων είναι ότι η μητρότητα, ακόμη κι αν κατασκευαστεί 

κοινωνικά με διαφορετικό τρόπο, είναι μια συνθήκη την οποία βιώνουν οι γυναίκες κι όχι οι 

άνδρες. Η κοινωνική ισότητα έχει φέρει τις γυναίκες σε μια μάλλον σύνθετη αντίληψη της 

ταυτότητάς τους. Από τη μία μεριά το θηλυκό (και οι γυναίκες παραμένουν η κύρια έδρα του 

θηλυκού) έχει ταυτιστεί με τη νεωτερικότητα και τον εκσυγχρονισμό. Από την άλλη, οι γυναίκες 

είναι γενικά υποχρεωμένες να περιορίζουν στο ελάχιστο τη σχέση τους με μια κύρια μορφή 

θηλυκότητας, προκειμένου να ενσωματωθούν στη θηλυκότητα στο μέγιστο βαθμό. Υπό αυτή 

την έννοια ο πολιτισμός ανοίγει για τις γυναίκες πόρτες, αλλά τους αφαιρεί δυνατότητες. (Evans, 

2004, 119) 
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1.2 Έμφυλες Διακρίσεις 
 

Στις περισσότερες κοινωνίες των τελευταίων χιλιετηρίδων, δίνεται μεγαλύτερη σημασία και αξία 

στους άνδρες παρά στις γυναίκες. Οι άνδρες εκπαιδεύονται να δρουν και να σκέφτονται με τον 

ανδρικό τρόπο και οι γυναίκες με το γυναικείο, τιμωρώντας όποιον ξεπερνάει τα όρια αυτά. 

Ωστόσο οι ανταμοιβές για αυτούς που συμμορφώνονται δεν είναι ισότιμες για τα δύο φύλα, 

καθώς οι ιδιότητες που θεωρούνται ανδρικές εκτιμώνται περισσότερο από τις αντίστοιχες 

γυναικείες. Λιγότεροι πόροι επενδύονται στην υγεία και την εκπαίδευση των γυναικών, έχουν 

λιγότερες οικονομικές ευκαιρίες, λιγότερη πολιτική εξουσία και μικρότερη ελευθερία κινήσεων. 

Ασφαλώς, υπήρξαν στην ιστορία γυναίκες οι οποίες κατάφεραν να διακριθούν στην πολιτική και 

τη δημόσια διοίκηση, αλλά σε όλες αυτές τις περιπτώσεις ίσχυε ότι η συντριπτική πλειοψηφία 

των υπολοίπων διοικητικών θέσεων άνηκε σε άντρες. Η πατριαρχία ήταν σχεδόν ο κανόνας σε 

όλες τις αγροτικές και βιομηχανικές κοινωνίες, και διατηρήθηκε παρά τις όποιες επαναστάσεις 

και μετασχηματισμούς. (Harari, 2015, 164) 

Δεν έλειψαν, εξάλλου οι περιπτώσεις των κοινωνιών στις οποίες οι γυναίκες θεωρούνταν 

ιδιοκτησία των ανδρών συγγενών ή συζύγων τους. Τα εγκλήματα σε βάρος των γυναικών δεν 

είχαν την ίδια βαρύτητα με τα αντίστοιχα εγκλήματα με θύματα άνδρες, και συχνά το θύμα 

θεωρούταν ο ιδιοκτήτης των γυναικών, του οποίου η περιουσία είχε υποστεί ζημιά. Η ιδέα της 

κακοποίησης των γυναικών από τους συζύγους τους θεωρούταν οξύμωρη, δεδομένου του ότι οι 

άνδρες είχαν πάνω στις γυναίκες τους, σε αρκετές κοινωνίες, πλήρη έλεγχο και σχεδόν 

απεριόριστα δικαιώματα. (Johannsdottir, 2009, 3) 

Η προσπάθεια να διατηρηθούν οι έμφυλες ταυτότητες επίσης συντηρεί τις μεταξύ τους σχέσεις, 

δηλαδή τις ανισότητες που προκαλούν. Το μεγαλύτερο μέρος του πλούτου βρίσκεται στα χέρια 

των ανδρών όπως επίσης και η επιστήμη και η τεχνολογία, τα περισσότερα ιδρύματα κι 

οργανισμοί διοικούνται από άνδρες, σε τριτοκοσμικές χώρες οι γυναίκες έχουν λιγότερες 

πιθανότητες σε σχέση με τους άνδρες να μάθουν να διαβάζουν. Ακόμη και σε προηγμένες χώρες 

της δύσης, όπου οι γυναίκες έχουν πλήρη πρόσβαση στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, λειτουργούν 

πολλά ανεπίσημα εμπόδια ώστε να κρατηθούν οι υψηλές ιεραρχικά θέσεις εξουσίας και πλούτου 

στα χέρια των ανδρών.(Connel, 2006, 45) 
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Σύμφωνα με την de Beauvoir (1953, 369) ένας προσδιορισμός της υποταγής του γυναικείου 

φύλου στο ανδρικό συνίσταται αρχικά στη σεξουαλική υποδούλωση και στη σεξουαλική 

εκμετάλλευση. Η γυναίκα, ως ένα βαθμό, αντικειμενοποιήθηκε, είτε ως σεξουαλικό εμπόρευμα, 

είτε ως παιδοποιητική μηχανή. Αυτός ήταν ο σκοπός της υποδούλωσης του γυναικείου φύλου 

στο ανδρικό. Το μέσο για αυτό το σκοπό ήταν ο αποκλεισμός του από τη δημόσια ζωή σε όλους 

τους τομείς, κι ύστερα η ιδεολογικοποίηση της δήθεν κατωτερότητάς τους. Συνεπώς η υποταγή 

θεωρήθηκε ως η φυσική της θέση μέσα στην κοινωνία, προσδίδοντάς της ως ταυτότητα το 

τρίπτυχο μητέρα – νοικοκυρά – ερωμένη. Πιθανή αιτία αυτής της τροπής στάθηκε, αφενός η 

βιολογική κατασκευή των γυναικών, που τους επιρρίπτει την ευθύνη για το θηλασμό και την 

ανατροφή των παιδιών, κι έπειτα το επίπεδο της κοινωνικής ανάπτυξης και παραγωγής που 

θεσμοποίησε το βιολογικό καταμερισμό σε κοινωνικό και χώρισε τις δραστηριότητες με βάση το 

φύλο. Επομένως, εφόσον η οικονομική και διοικητική υπεροχή πέρασε στον άντρα, η γυναίκα 

έγινε μια κομπάρσος της ιστορίας. (N’Guessan, 2011, 187) Η εγκυμοσύνη και οι συνέπειές της 

λόγω του κοινωνικού καταμερισμού σε κείνη τη φάση έγιναν η αιτία της υποδούλωσης της 

γυναίκας. Αυτός ήταν ο πιο πιθανός λόγος για τον οποίο δεν έγινε το αντίθετο, για τον οποίο δεν 

ήταν ο άνδρας αυτός που υποτάχθηκε στη γυναίκα, επειδή ο άνδρας δε γεννάει. 

 

1.2.Α Πιθανές αιτίες επιβολής της πατριαρχίας 

 

Το φαινόμενο αυτό της ύπαρξης κοινωνικού διαχωρισμού ανάμεσα στα δύο φύλα έχει κατά 

καιρούς προβληματίσει τους μελετητές σχετικά με την αιτία της γέννησής και ύπαρξής του. 

Παρακάτω αναφέρονται τρεις πιθανές αιτίες που έχουν κατά καιρούς υποστηριχθεί ότι 

προέταξαν κοινωνικά το ανδρικό φύλο σε σχέση με το γυναικείο: η μυϊκή δύναμη, η βία και τα 

πατριαρχικά γονίδια. 

Η θεωρία της μυϊκής δύναμης υποστηρίζει ότι οι άνδρες, καθώς διαθέτουν μεγαλύτερη μυϊκή 

δύναμη από τις γυναίκες, τη χρησιμοποιούν για να μονοπωλούν τα καθήκοντα που απαιτούν 

σκληρή σωματική εργασία, κι έτσι αποκτούν τον έλεγχο της τροφής. Αυτό με την πορεία των 

αιώνων ερμηνεύτηκε σε πολιτική ισχύ, με την οποία κατόρθωσαν να καθυποτάξουν τις γυναίκες. 

Η θεωρία αυτή έχει δύο βασικά σημεία που προκαλούν προβληματισμό: Οι άνδρες είναι 

δυνατότεροι από τις γυναίκες μόνο σε ότι αφορά συγκεκριμένα είδη δύναμης. Οι γυναίκες είναι 
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ανθεκτικότερες από τους άνδρες στην πείνα, στις αρρώστιες, στην κόπωση και τον πόνο. 

(Kaufman, 1994, 62) Επίσης, αυτή η θεωρία δεν εξηγεί το λόγο για τον οποίο οι γυναίκες σε όλη 

την πορεία της ιστορίας δεν αναλάμβαναν θέσεις που απαιτούν μικρή σωματική προσπάθεια και 

είχαν μεγάλη κοινωνική αναγνώριση, όπως η ιεροσύνη και η πολιτική, ενώ έκαναν σκληρές 

χειρωνακτικές αγροτικές εργασίες. Η αλήθεια είναι ότι, κατά πάσα πιθανότητα, δεν υφίσταται 

ουσιαστική σχέση ανάμεσα στη σωματική ρώμη και στην άσκηση εξουσίας στη συντριπτική 

πλειοψηφία των κοινωνιών, αφού οι γεροντότεροι, όντες πιο αδύναμοι συχνά αναλαμβάνουν την 

εξουσία. 

Μια άλλη θεωρία υποστηρίζει ότι η ανδρική κυριαρχία δεν είναι αποτέλεσμα δύναμης, αλλά 

επιθετικότητας. Οι άνδρες, μέσα από χιλιάδες χρόνια εξέλιξης των ορμονών τους, είναι 

περισσότερο πρόθυμοι να ασκήσουν ωμή σωματική βία από τις γυναίκες. Γι’ αυτό το λόγο ο 

πόλεμος αποτελεί ανδρικό προνόμιο. (Zur, Morrison & Zaretsky, 1985, 3). Η θεωρία αυτή 

υποστηρίζει, λοιπόν, ότι σε καιρό πολέμου, καθώς οι άνδρες είχαν τον έλεγχο των ένοπλων 

δυνάμεων, έγιναν κύριοι και της πολιτικής κοινωνίας. Στη συνέχεια χρησιμοποίησαν τον έλεγχό 

τους πάνω στην πολιτική κοινωνία για να κάνουν ολοένα και περισσότερους πολέμους, οι οποίοι 

εδραίωσαν ακόμη περισσότερο τον έλεγχό τους στην κοινωνία. Αυτή η υπόθεση δικαιολογεί την 

πανταχού παρουσία τόσο του πολέμου όσο και της πατριαρχίας. Ερμηνεύει το γιατί οι 

περισσότεροι απλοί στρατιώτες είναι άνδρες, αλλά δε μπορεί να ερμηνεύσει το γιατί δεν 

αναλαμβάνουν γυναίκες τις διοικητικές θέσεις του στρατού, στις οποίες δε χρειάζεται να 

ασκήσουν άμεσα βία. Η ιστορία δείχνει ότι αυτές οι θέσεις προορίζονταν πάντα για μικρές ελίτ, 

οι οποίες αποτελούνταν από άτομα που δεν ήταν πάντοτε τα πλέον ικανά ή γενναία, στη 

συντριπτική τους πλειοψηφία, ωστόσο, ήταν άνδρες. Δεν είναι αρκετά ισχυρό το επιχείρημα ότι 

οι γυναίκες αποκλείονταν από θέσεις στρατηγών ή πολιτικών λόγω των ορμονών τους, καθώς 

για αυτές τις θέσεις δεν απαιτούνταν ιδιαίτερη σωματική δύναμη ή επιθετικότητα. (Kruger, 

Fisher, & Wright, 2014, 4). Στους πολέμους, πιο σημαντικά από αυτά θεωρούνται οι δεξιότητες 

οργάνωσης, συνεργασίας και κατευνασμού, για τα οποία οι γυναίκες σήμερα παρουσιάζονται 

στερεοτυπικά καλύτερες από τους άνδρες. Ως λογικό συμπέρασμα, επομένως, οι γυναίκες θα 

έπρεπε να είναι εξαιρετικές αυτοκράτειρες και στρατιωτικοί, γεγονός που δεν επαληθεύεται 

στην ιστορία. (Harari, 2015, 167) 
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Μια τρίτη εκδοχή της βιολογικής ερμηνείας δίνει λιγότερη σημασία στη βία, και υποστηρίζει ότι 

μέσα από εκατομμύρια χρόνια εξέλιξης, άνδρες και γυναίκες ανέπτυξαν διαφορετικές 

στρατηγικές επιβίωσης κι αναπαραγωγής. Οι άνδρες ανταγωνίζονταν μεταξύ τους για τη 

δυνατότητα να γονιμοποιήσουν, και οι πιθανότητες του ανδρικού ατόμου να αναπαραχθεί 

εξαρτιόνταν κυρίως από την ικανότητά του να επιβληθεί στους υπόλοιπους άνδρες. Καθώς 

περνούσαν οι γενιές, τα γονίδια που περνούσαν στις νέες γενιές ήταν εκείνα που ανήκαν στους 

πιο επιθετικούς κι ανταγωνιστικούς άνδρες. Από την άλλη, οι γυναίκες δεν είχαν δυσκολία στο 

να βρουν άνδρες να τις γονιμοποιήσουν, αλλά στο να εξασφαλίσου έναν σύντροφο που θα 

μοιραζόταν μαζί της τα βάρη της ανατροφής των παιδιών. Προκειμένου να εξασφαλίσει την 

επιβίωση τη δική της και των παιδιών της, η γυναίκα υποχρεωνόταν να συμφωνεί με όποιους 

όρους της έθετε ο άντρας ώστε να παραμείνει μαζί της. Έτσι, τα γυναικεία γονίδια που 

περνούσαν από τη μία εποχή στην άλλη ήταν αυτά της υποτακτικής τροφού. (Zaidi, 2010, 47) 

Αυτή η θεωρία, ωστόσο, δεν εξηγεί το γιατί οι γυναίκες, καθώς χρειάζονταν βοήθεια για την 

ανατροφή των παιδιών τους, στράφηκαν για αυτή σε απρόθυμους άνδρες κι όχι σε άλλες 

γυναίκες, συμβάλλοντας έτσι στη δημιουργία μητριαρχικών κοινωνιών, όπως συμβαίνει σε 

ορισμένα είδη του ζωικού βασιλείου. (Harari, 2015, 168) 

Για τον Harari, (2015, 169) δεν υπάρχει κάποια ικανοποιητική θεωρία που να ερμηνεύει την 

οικουμενικότητα και τη σταθερότητα του πατριαρχικού συστήματος. 

 

1.2.Β Έμφυλη ανισότητα και άνδρες 

 

Η ύπαρξη προκαταλήψεων που διαχωρίζουν τα δύο φύλα δεν προξενεί προβλήματα μονάχα στις 

γυναίκες. Αν και οι άνδρες σε γενικές γραμμές ωφελούνται από την έμφυλη ανισότητα, 

πληρώνουν ένα σημαντικό τίμημα, καθώς δέχονται τη βία της κοινωνίας στην περίπτωση που δε 

μπορούν να ανταποκριθούν πλήρως στο κοινωνικά κατασκευασμένο μοντέλο ανδρισμού. 

Επίσης, εμπλέκονται συχνότερα σε ατυχήματα και θανάτους ως αποτέλεσμα κατάχρησης ουσιών 

και τραυματισμών στον αθλητισμό σε σχέση με τις γυναίκες. Οι έμφυλες συμβάσεις είναι πηγή 

ευχαρίστησης, αναγνώρισης και προσδιορισμού της ταυτότητας, αλλά ταυτόχρονα είναι πηγές 

αδικίας και προβλημάτων. (Kruger, Fisher, & Wright, 2014, 5). 
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Το μοντέλο που επιβάλλεται να παρουσιάζουν οι «σωστοί» άνδρες είναι αυτό του σκληρού, 

κάθετου ανθρώπου, που είναι πάντα επικεφαλής, που σχετίζεται με την εξουσία, ελέγχει τις 

συναισθηματικές του εκδηλώσεις, έχει θάρρος, ελευθερία, και επιδίδεται στο να επιλύει 

προβλήματα. Από μικρή ηλικία τα αγόρια μαθαίνουν να κοινωνικοποιούνται με τρόπο τέτοιο, 

ώστε να υιοθετούν αυτά τα στερεότυπα ως χαρακτηριστικά αρσενικά στοιχεία στη ζωή τους. 

(Adil, Shahed & Arshad, 2017, 2). Ωστόσο, έρευνες δείχνουν ότι αυτή η προσπάθεια 

συμμόρφωσης προξενεί πολυάριθμες συνέπειες στους άνδρες, όπως θυμό, συναισθηματικά 

προβλήματα όπως κατάθλιψη και χαμηλή αυτοεκτίμηση, κατάχρηση ουσιών, βία εναντίον των 

γυναικών και σεξισμό. (Cohn, 2005, 32) 

Γίνεται, λοιπόν, προφανές, ότι οι άνδρες, προκειμένου να συμμορφωθούν με τις αρχές της 

πατριαρχίας, αναγκάζονται με τρόπους συνειδητούς κι ασυνείδητους να νιώσουν πόνο και να 

αρνηθούν τα συναισθήματά τους. Όποιο αγόρι δεν καταφέρει να παρουσιάζεται ως αρκετά 

«άνδρας», καθίσταται, κατά κάποιο τρόπο, απόκληρο της κοινωνίας. Η διαδικασία που 

ακολουθείται για να γίνει ένα αγόρι «σωστός» άνδρας, συχνά τραυματίζει τα μικρά αγόρια, 

σωματικά και ψυχολογικά. (Hooks, 2010). 

Η Butler έχει δώσει μια ψυχαναλυτική προσέγγιση στο ζήτημα της διαμόρφωσης της 

συμπεριφοράς και της νοοτροπίας των ανδρών στο πλαίσιο της πατριαρχίας. Συγκεκριμένα 

αναφέρει, πως στα πλαίσια της φροϋδικής ψυχανάλυσης οι γυναίκες είναι ήδη πάντοτε 

τιμωρημένες, ευνουχισμένες, και ότι η σχέση τους με τη φαλλική νόρμα είναι ο φθόνος του 

πέους. Λέγεται, λοιπόν, πως οι άνδρες βλέπουν αυτό το σχήμα του ευνουχισμού φοβούμενοι 

οποιαδήποτε ταύτιση με αυτό. Μην τυχόν και γίνουν σαν τις γυναίκες, μην τυχόν ευνουχιστούν 

και ξεπέσουν επίσης στο φθόνο του πέους, ο οποίος διακατέχει το γυναικείο φύλο. Η συμβολική 

θέση που σημαδεύει κάποιο φύλο ως ανδρικό είναι η θέση μιας γυναίκας που «έχει» το φαλλό. 

Η θέση αυτή βρίσκεται σε μια διαρκή απειλή τιμωρίας εκθήλυνσης, μιας φαντασιακής κι άρα 

ανεπαρκούς ταύτισης. Επομένως, στην ανδρική προσπάθεια να επιτευχθεί η ταύτιση με τη θέση 

κατοχής του φαλλού προϋποτίθεται μια αναπόφευκτη αποτυχία, αποτυχία και λαχτάρα να έχουν 

το φθόνο του πέους, ο οποίος δεν είναι το αντίθετο, αλλά είναι η προϋπόθεση του φόβου του 

ευνουχισμού. Ο ευνουχισμός δε θα μπορούσε να προκαλεί φόβο αν ο φαλλός δεν ήταν κάτι το 

αποσπάσιμο, ένα αντικείμενο αποστέρησης. Το άγχος του ευνουχισμού δε συνίσταται απλώς στο 

ενδεχόμενο να χαθεί ο φαλλός, αλλά είναι η αναγνώριση ότι ο φαλλός ανέκαθεν ήταν χαμένος. 
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Σε αυτή την περίπτωση ο φόβος του ευνουχισμού είναι ο φόβος ότι η φαντασματική ταύτιση θα 

προσκρούει στο συμβολικό, είναι φόβος ότι δε μπορεί να υπάρξει οριστική υπακοή σε αυτή τη 

συμβολική εξουσία, και αυτή είναι μια αναγνώριση που με κάποιο τρόπο το υποκείμενο έχει 

κάνει εκ των προτέρων. (Butler, 1993, 215) 

 

1.2.Γ Στροφή στην Ισότητα 

 

Την περίοδο της εκβιομηχάνισης αναπτύχθηκαν πολλές από τις στάσεις που διέπουν μέχρι και 

σήμερα τις αντιλήψεις μας για τις σχέσεις ανδρών και γυναικών για τη μισθωτή εργασία. Δύο 

ιδέες έγιναν ιδιαίτερα σημαντικές, ο «οικογενειακός μισθός» (δηλαδή οι ιδέα ότι οι άνδρες θα 

πρέπει να αμείβονται επαρκώς ώστε να συντηρούν τις συζύγους και τα παιδιά τους) και η 

πεποίθηση ότι οι γυναίκες ήταν ακατάλληλες για ορισμένες μορφές εργασίας (για παράδειγμα 

όσες απαιτούν επαγγελματικές δεξιότητες ή διοικητικές αρμοδιότητες) (Butschek. 2006, 16) 

Παρόλα αυτά, η εκβιομηχάνιση έφερε επίσης και σημαντικές αλλαγές στις παραδοσιακές 

μορφές απασχόλησης. Οι νέες μορφές υπαλληλικής και επιστατικής εργασίας ευνοούν τις 

γυναίκες περισσότερο από τους άνδρες, καθώς οι δεξιότητες που απαιτούνται για αυτές 

σχετίζονται παραδοσιακά με τις γυναίκες. Ωστόσο, η εξουσία και οι υψηλές υλικές αμοιβές στη 

«νέα» οικονομία παραμένουν σε μεγάλο βαθμό σε ανδρικά χέρια. (Brynin, 2017, 55) 

Στο έργο The Transformation of Intimacy του Anthony Giddens παρουσιάζεται ο 

«εκδημοκρατισμός» των σχέσεων των φύλων στις δυτικές κοινωνίες. Σε αυτό το έργο έγινε 

σύνθεση των πορισμάτων φεμινιστικών ερευνών με πιο συμβατικά κοινωνιολογικά  

επιχειρήματα γύρω από τη σχέση ανάμεσα στο προσωπικό, το ατομικό και το κοινωνικό. Ο 

Giddens υποστηρίζει ότι έχει σημειωθεί ένας γενικότερος εκδημοκρατισμός των κοινωνικών 

σχέσεων, όχι μόνο ανάμεσα σε γυναίκες και άνδρες, αλλά επίσης κι ανάμεσα σε γονείς και 

παιδιά. (Giddens, 1992, 105) Να σημειωθεί ότι τα στοιχεία σχετικά με τον εκδημοκρατισμός της 

κοινωνίας μπορούν να θεωρηθούν βάσιμα μόνο υπό τον όρο ότι τόσο οι άνδρες όσο και οι 

γυναίκες είναι οικονομικά ενεργοί και συμμετέχουν πλήρως στο δημόσιο και πολιτικό χώρο, 

δηλαδή την υποχώρηση των παραδοσιακών διαχωρισμών στον κόσμο των ανδρών και στον 

κόσμο των γυναικών. (Giddens, 1992, 118). 
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Εντούτοις, εγείρονται από την Evans (2004, 80-81) επιχειρήματα εναντίον του εκδημοκρατισμού 

της κοινωνίας, όπως τον υποστηρίζει ο Giddens. Αυτά τα επιχειρήματα αναφέρονται αρχικά στη 

διαιώνιση των παραδοσιακών προτύπων όσον αφορά τη συμμετοχή γυναικών κι ανδρών στις 

υποχρεώσεις του νοικοκυριού και στα πιο σύνθετα καθήκοντα της ανατροφής των παιδιών. Όλα 

τα διαθέσιμα στοιχεία δείχνουν ότι οι γυναίκες εξακολουθούν να είναι αυτές που 

διεκπεραιώνουν στο μεγαλύτερο μέρος τους τις οικιακές εργασίες, και ότι η εργασία των 

γυναικών κι όχι των ανδρών είναι αυτή που διακόπτεται ή αλλάζει ριζικά με τη γέννηση των 

παιδιών. Επίσης, πολλοί ερευνητές υποστηρίζουν ότι οι γυναίκες, μπορεί μεν να εισέρχονται σε 

εργασιακές θέσεις που απαιτούν ιδιαίτερα προσόντα ή ειδικές γνώσεις, σπάνια συμμετέχουν σε 

εργασίες με υψηλά επίπεδα δύναμης και οργανωτικής εξουσίας. (N’Guessan, 2011, 196). 

Η περίοδος της πατριαρχίας που αριθμεί περίπου 4000 χρόνια διαμόρφωσε μια ιδεολογία τόσο 

ισχυρή για τη μειονεξία της γυναίκας, ώστε, όταν διαμορφώθηκαν με τη βιομηχανική 

επανάσταση οι προϋποθέσεις για την έξοδό της από το σπίτι και την απεξάρτησή της από τον 

άνδρα, το αίτημα για χειραφέτησης και πολιτικά δικαιώματα, να συναντά φοβερή άρνηση και 

τεράστια αντίδραση. Το αίτημά της να ψηφίζει συγκρούστηκε με προκαταλήψεις αιώνων και με 

εδραιωμένα συμφέροντα που εξασφάλιζαν στον άνδρα την υποταγή και την εκμετάλλευσή της. 

Αν η γυναίκα απελευθερωνόταν ήταν φυσικό ότι ο άνδρας θα έχανε αυτά τα προνόμια, και θα 

έπρεπε να ρυθμιστεί ένα νέο κοινωνικό συμβόλαιο για τις σχέσεις των δύο φύλων. (Butschek, 

2006, 18) 

Όπως υποστηρίζει ο Λεντάκης (1986, 298) βρισκόμαστε σε μια καμπή της ιστορίας στην οποία 

η ανθρωπότητα πραγματοποιεί την υπέρβαση μιας σημαντικής μορφής κοινωνικής 

αλλοτρίωσης, που είναι η αλλοτρίωση του ανθρώπου στο φύλο του: ενώ δηλαδή, υπάρχουν ο 

αρσενικός άνθρωπος και ο θηλυκός άνθρωπος, όπου το φύλο απλά προσδιορίζει τι είδους 

άνθρωπο έχουμε, η αλλοτρίωση απάλειψε τον άνθρωπο και ανακράτησε μόνο το αρσενικό και 

το θηλυκό. Μάλιστα, διχοτόμησε το αρσενικό και το θηλυκό με κριτήρια ιεραρχικά, τα οποία 

ορίζουν το αρσενικό ως πρωτεύον και κυρίαρχο, το δε θηλυκό ως δευτερεύον κι υποτακτικό. 

Αυτή η αλλοτρίωση περιγράφεται ακόμη κι από την άποψη της γραμματικής: η λέξη άνθρωπος 

είναι το «ουσιαστικό», ενώ οι λέξεις αρσενικό και θηλυκό είναι «επίθετα» που απλώς 

προσδιορίζουν το ουσιαστικό. Η αλλοτρίωση που επί χιλιετίες πραγματοποιείται με την 

υποδούλωση του γυναικείου φύλου στο αρσενικό έδωσε την πρωτεύουσα θέση στο επίθετο 
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(δηλαδή στο φύλο) και δευτερεύουσα θέση στο ουσιαστικό. Έτσι, πάψαμε να είμαστε άνθρωποι 

και γίναμε άνδρες και γυναίκες, δύο όντα διαφορετικά με διαφορετικά δικαιώματα και προνόμια. 

Η υπέρβαση της αλλοτρίωσης θα είναι η εξάλειψη της σεξιστικής διαφοράς, δηλαδή της 

διχοτόμησης του ανθρώπου και η συναίρεση των δύο φύλων στο ενιαίο είδος άνθρωπος, χωρίς 

καταπιεστικές διαφορές σεξιστικού χαρακτήρα. 

Αξίζει, λοιπόν, να αναφερθεί ότι οι ριζοσπαστικές αλλαγές του σήμερα, οι οποίες συντελούνται 

με ρυθμούς ιλιγγιώδεις, ανατρέπουν το ίδιο το βάθρο πάνω στο οποίο εδράστηκε η υποδούλωση 

του γυναικείου φύλου. Αυτό σημαίνει, ότι εφόσον άλλαξαν ιστορικά οι κοινωνικές συνθήκες 

που καθόρισαν το «γυναικείο ρόλο», όπως ήταν μέχρι πρότινος γνωστός (μητέρα, τροφός, 

νοικοκυρά, ερωμένη), τότε είναι πολύ πιθανό να αλλάξουν κατ’ ανάγκη και οι παραδοσιακές 

σχέσεις, και η γυναίκα θα αποκτήσει έναν καινούργιο ρόλο, ο οποίος θα είναι «ανθρώπινος» κι 

όχι γυναικείος. (Singh, 2014, 60) 

Σε αυτό το πλαίσιο των αλλαγών που συντελούνται στο δυτικό κόσμο σε σχέση με τις 

αντιλήψεις για την έννοια του φύλου, τίθεται ο προβληματισμός του εάν η Δύση στα τελευταία 

χρόνια οδηγείται σταδιακά προς έναν ανδρόγυνο κόσμο, όπως αυτόν που προέβλεψε ο George 

Orwell στο μυθιστόρημά του «1984», όπου η πραγματική εξουσία βρίσκεται στα χέρια των 

ανδρών, αλλά η κοινωνία επιτρέπει τη μισθωτή απασχόληση των γυναικών και οι γυναίκες 

απολαμβάνουν μια επιφανειακή μορφή σεξουαλικής και δημόσιας χειραφέτησης. (Orwell, 2007) 

Άνδρες και γυναίκες βλέπουν ο ένας τον άλλο και τις μεταξύ τους σχέσεις λιγότερο με όρους 

«αγάπης» ή «συναισθήματος» και περισσότερο με τους όρους της ευκολίας ή της 

καταλληλόλητας του άλλου. Ωστόσο, ανέκαθεν η επιλογή συντρόφων γινόταν για λόγους 

διαδοχής, διατήρησης της περιουσίας και της ευγενικής καταγωγής, για λόγους σκοπιμότητας. Η 

επανάσταση στις σεξουαλικές στάσεις και συμπεριφορές στη Δύση κατά τα τελευταία χρόνια 

έχουν αλλάξει σαφώς τον τρόπο με τον οποίοι οι σχέσεις ξεκινούν κι εξελίσσονται, χωρίς 

ωστόσο, αυτό να σημαίνει ότι οι άνθρωποι έχουν γίνει λιγότερο ή περισσότεροι προβλέψιμοι ή 

επιφυλακτικοί από ότι στο παρελθόν σε σχέση με τους συντρόφους τους. 

Εκτός από την κοινωνική ανισότητα ανάμεσα σε άτομα του ενός και του άλλου φύλου, έχει 

παρατηρηθεί τις τελευταίες δεκαετίες και προβληματισμός σε σχέση με τις κοινωνικές 

προσδοκίες και συμπεριφορές των δύο φύλων. Οι έμφυλες ταυτότητες είναι προϊόν της 

αλληλεπίδρασης ανάμεσα στα άτομα και το περιβάλλον τους, οι οποίες δίνουν κατευθύνσεις για 
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το ποια συμπεριφορά θεωρείται επιτρεπτή για κάθε φύλο. Τα έμφυλα στερεότυπα είναι 

υπεραπλουστευμένα αξιώματα που αφορούν τις διαφορές ανάμεσα στους άνδρες και τις 

γυναίκες, όπως το ότι οι άνδρες δε μπορούν να εκδηλώσουν συναισθήματα., ενώ οι γυναίκες 

είναι υπερβολικά συναισθηματικές. Κάποια πολιτικά κινήματα, όπως το φεμινιστικό, επιδιώκουν 

να αποδομηθούν αυτές οι αντιλήψεις, και να γίνει στροφή στην ισότητα. Μάλιστα, δε λείπουν οι 

σύγχρονες προσεγγίσεις που υποστηρίζουν ότι η έννοια του φύλου είναι ένα κοινωνικό 

κατασκεύασμα, που συντελείται μόνο μέσα στο πλαίσιο δυναμικών σχέσεων και άσκησης 

εξουσίας. (Butler, 1993, 56) 

1.2.Δ Μηχανισμοί που επιβάλλουν το ιδεολογικό σχήμα της υποτιθέμενης κατωτερότητας 

της γυναίκας 

 

Η δήθεν εκ κατασκευής φυσική μειονεξία της γυναίκας σε σχέση με τον άνδρα καλλιεργείται 

συστηματικά κι επίμονα σε καθημερινή βάση, ώστε άνδρες και γυναίκες να αποδέχονται το μύθο 

αυτό ως μια πραγματικότητα. 

Προκύπτει το ερώτημα το ποιοι είναι εκείνοι οι παράγοντες που συντελούν στην καλλιέργεια 

αντιλήψεων έμφυλης ανισότητας. Ανάμεσα σε άλλους, τρεις θεωρούνται από τους 

σημαντικότερους: οι νόμοι, η ιδεολογία και η παράδοση. Οι νόμοι, και το θεσμικό πλαίσιο εν 

γένει, ρυθμίζουν τις ανθρώπινες σχέσεις κατά τρόπο υποχρεωτικό, κι έτσι είναι προφανής η 

επίδραση που ασκούν σε ζητήματα ισότητας. Πιο αποφασιστικό ρόλο, ωστόσο, διαδραματίζει η 

ιδεολογία που διαμορφώνεται από το σύνολο της κοινωνικής ζωής. Οι εξωτερικοί νόμοι 

θεσμοθετούν τη δουλεία των γυναικών με τρόπο εξωτερικό, αλλά η ιδεολογία τον εσωτερικεύει, 

την κάνει πίστη τόσο στους άνδρες όσο και στις ίδιες τις γυναίκες. Είναι το μέσο με την πιο 

καθοριστική σημασία για τη διαιώνιση της έμφυλης ανισότητας. Ένα από τα μεγαλύτερα 

εμπόδια στη χειραφέτηση της γυναίκας είναι το ότι οι ίδιες οι γυναίκες έχουν στη μεγάλη τους 

πλειοψηφία αποδεχθεί την υποτιθέμενη κατωτερότητά τους από τους άνδρες ως κάτι φυσικό, ή 

εκ Θεού, και επομένως δεν τολμούν να αμφισβητήσουν την ανδρική κυριαρχία. (Woodhead, 

2013, 72) Αν δεν αλλαχθεί η ιδεολογία, μια απλή αλλαγή νόμων θα επιφέρει μονάχα 

επιφανειακά αποτελέσματα. Αυτό, διότι δε θα έχει ασκηθεί επίδραση πάνω στους μηχανισμούς 

εκείνους που ασκούν στους άνδρες πλύση εγκεφάλου για τη δήθεν φυσική τους ανωτερότητα, 

και στις γυναίκες που θεωρούν τους εαυτούς τους ανίκανες να παίξουν ρόλους έξω από τη φύση 

τους. Όσο τα ανδρικά στερεότυπα εξακολουθούν να αναπαράγονται, τότε οποιαδήποτε 
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προσπάθεια αλλαγής αποτυγχάνει. Τέλος, η παράδοση είναι αυτή που κάνει την ιδεολογία 

μακραίωνη συνήθεια, την παγιώνει, την κάνει ψευδή συνείδηση. Η σημασία του χρόνου, της 

παράδοσης, έγκειται στο ότι δημιουργεί την ψευδαίσθηση ότι η τάξη πραγμάτων ήταν ανέκαθεν 

έτσι, κι επομένως ανέκαθεν υπήρξε, κι όποιος την αντιστρατεύεται έρχεται αντιμέτωπος με την 

ίδια τη φύση. (Jayachandran, 2015, 75). 

Ως άμεση συνέπεια των παραπάνω, θεωρείται ότι και η θρησκεία συντελεί στη διαιώνιση των 

έμφυλων ανισοτήτων. Είναι φανερή η επίδραση που ασκεί στη συνείδηση των ανθρώπων 

καθορίζοντας τη στάση τους, όχι μόνο επειδή συνδέεται με κοινωνικές αξίες, αλλά επειδή 

συνδέεται με την πίστη τους στη μεταθανάτια ζωή. Οι τρεις μεγαλύτερες θρησκείες της 

Ευρώπης, και του κόσμου εν γένει, ο χριστιανισμός, ο ιουδαϊσμός και ο ισλαμισμός είναι στο 

έπακρο ανδροκρατικές. Η επιλογή μιας συγκεκριμένης θρησκείας δεν αφήνεται την ελεύθερη 

βούληση των ατόμων, αλλά τους επιβάλλεται από τα βρεφικά τους χρόνια από το γονεϊκό, 

σχολικό, κοινωνικό περιβάλλον. Μαθαίνοντας το παιδί να ξεχωρίζει τα γένη της γλώσσας σε 

αρσενικό, θηλυκό κι ουδέτερο, μαθαίνει ότι η λέξη Θεός είναι γένους αρσενικού, κι άρα 

διαμορφώνει μια πίστη βασισμένη στην ανωτερότητα του άνδρα. (Woodhead, 2013, 63-65) 

Επίσης, το ιερατείο που εκπροσωπεί το θεό επί της γης είναι αρσενικού φύλου, και μάλιστα 

καθώς η ιεραρχία ανεβαίνει σε επισκοπικούς θρόνους δεν έχουν σχέση με γυναίκες. Αυτά τα 

δεδομένα δημιουργούν υποσυνείδητα την εντύπωση της εκ θεού κατωτερότητας των γυναικών 

της ανδρικής υπεροχής, προκαλώντας μάλιστα αναστολές στις γυναίκες όταν αυτές ζητούν 

εξίσωση, γιατί ουσιαστικά αντιστρατεύονται το θέλημα του θεού. (Yemisi & Olufemi, 2015, 

246). 

Το σχολείο επίσης διαδραματίζει σημαντικό ρόλο στο ζήτημα της ισότητας των δύο φύλων. 

Παλαιότερα μάλιστα γινόταν ευδιάκριτος διαχωρισμός ανάμεσα σε σχολεία αρρένων και 

θηλέων. Σήμερα στο μάθημα της ιστορίας γίνεται μια παρουσίαση της ιστορίας της 

ανθρωπότητας ως έργο ανδρών, χωρίς να επισημαίνεται η δουλεία της γυναίκας και ο 

αποκλεισμός της από όλους τους τομείς της κοινωνικής δραστηριότητας. (Chick & Corle 2016, 

8) Δε διδάσκεται φανερά η καταφανής αδικία που θεωρεί το μισό πληθυσμό της γης ως πολίτες 

δεύτερης κατηγορίας. (Akpakwu & Bua, 2014, 9) Τα παιδιά δημοτικού είναι ευαίσθητοι δέκτες 

των μηνυμάτων που δέχονται, λόγω απειρίας και μεγάλης δεκτικότητας, γι’ αυτό είναι κρίσιμος 
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παράγοντας το σχολείο όσον αφορά τη διαιώνιση των σεξιστικών διαφορών, ή τη διαμόρφωση 

αντιλήψεων που δε θεωρούν πλέον τη γυναίκα κατώτερο ον. 

Ένας άλλος παράγοντας που ασκεί σε συστηματική βάση πλύση εγκεφάλου είναι τα Μέσα 

Μαζικής Επικοινωνίας και η διαφήμιση. Η διαφήμιση περνάει με ιδιαίτερα αποτελεσματικό 

τρόπο σεξιστικά μηνύματα, παρουσιάζοντας από τη μια τη γυναίκα ως νοικοκυρά και 

αντικείμενο ερωτικού πόθου, κι από την άλλη τον άνδρα ως κατακτητή, ήρωα, με έπαθλο μια 

γυναίκα που τον θαυμάζει. (Wood, 1994, 35) Η μόδα αποτελεί μια γιγάντια επιχείρηση 

προώθησης πωλήσεων, πειθαναγκάζει το γυναικείο φύλο να ντύνεται με κεντρικό άξονα την 

ανάδειξη της θηλυκότητα που προκαλεί το αρσενικό. Έτσι, η γυναίκα σκλαβώνεται σε έναν 

αρρωστημένο ναρκισσισμό, ο οποίος είναι στο βάθος απότοκος της καταπίεσής της, αφού ο 

μόνος τρόπος κοινωνικής καταξίωσής της είναι η ομορφιά (Stokes, 2013, 55) 

Επίσης, η ίδια η γλώσσα έχει διαποτιστεί έντονα από στοιχεία ανδροκρατικής κυριαρχίας. Για 

παράδειγμα, οι λέξεις πατρίδα, πατριώτης, πατροπαράδοτος, δηλώνουν ότι τα εθνικά αισθήματα 

καθορίζονται από τον τόπο του πατέρα, όχι της μητέρας. (Λεντάκης, 1986, 333) Στην αγγλική 

γλώσσα είναι κοινή η λέξη για τον άνθρωπο και τον άνδρα (man), όπως και στη γαλλική 

(homme). Ακόμη, πολλές γλωσσικές εκφράσεις χαρακτηρίζουν τη γυναίκα ως το «ασθενές» ή  

το «αδύνατο» φύλο. (Wardhaugh & Fuller, 2015, 312) 

 

1.3 Εξέλιξη των Έμφυλων Κοινωνικών Σχέσεων 
 

Οι ερευνητές του πεδίου της ανθρωπολογίας επισημαίνουν ότι δεν ήταν ανέκαθεν δεδομένη η 

υπεροχή των ανδρών στο κοινωνικό πλαίσιο. 

Στα πρώτα στάδια της ύπαρξης του είδους του ο άνθρωπος ζούσε κοπαδιαστά, με μόνο οδηγό το 

ένστικτο. Η αδύναμη φυσική του κατασκευή και η μακρόχρονη διαδικασία που απαιτούσε η 

παιδονόμηση, μέχρι τα παιδιά να γίνουν αυτοδύναμα, υποχρέωσαν τους ανθρώπους να ζουν 

ομαδικά, σε αγέλες. (Dupre, 2001, 15) 

Σε αρχική φάση, άνδρες και γυναίκες έσμιγαν χωρίς κανένα γενετήσιο φραγμό, εφόσον δεν 

υπήρχε τότε η έννοια της «συγγένειας», εφόσον δεν υπήρχε γλώσσα. Πέρασαν χιλιάδες χρόνια 
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μέχρι να διαμορφωθεί το πρώτο σύστημα συγγένειας με βάση την καταγωγή, και αυτό 

στηρίχθηκε στη γυναικεία γραμμή. Η πατρότητα, σε αυτό το στάδιο, ήταν άγνωστη, καθώς ο 

άνθρωπος δε μπορούσε να αντιληφθεί τη σχέση της σεξουαλικής πράξης με την αναπαραγωγή. 

Θεωρούταν ότι η γυναίκα από μόνη της έχει τη δύναμη της αναπαραγωγής, κι αυτό της έδινε 

μεγάλη αίγλη. Η σχέση μητέρας-παιδιού έγινε το θεμέλιο πάνω στο οποίο οργανώθηκαν οι 

συγγενικές σχέσεις. (Owen, 2005, 91). 

Σε αυτή τη φάση συντελέστηκε και ο πρώτος καταμερισμός εργασίας. Στο πρωταρχικό στάδιο 

της τροφοσυλλογής, τόσο άνδρες όσο και γυναίκες συμμετείχαν στη συλλογή καρπών και στο 

κυνήγι ζώων χωρίς διάκριση. Αυτό το σχήμα αλλάζει με το γεγονός της εγκυμοσύνης, όταν η 

γυναίκα υποχρεούται να αποτραβηχτεί από αυτή τη δραστηριότητα. Εφόσον οι άνδρες 

αναλαμβάνουν, λόγω διαφορετικής κατασκευής, την εξασφάλιση της τροφής, γίνεται ο πρώτος 

καταμερισμός των εργασιών, ο οποίος είναι φυλογονικός. Η μητέρα, έχοντας εκ κατασκευής την 

κύρια (και σχεδόν αποκλειστική) φροντίδα για το μεγάλωμα των παιδιών, αποκτά με αυτά ένα 

δεσμό που εκτείνεται πέρα από την καθαυτή γέννα. Έτσι, το κυνήγι και η εξεύρεση τροφής 

γίνεται η κύρια ενασχόληση του άνδρα, ενώ η φροντίδα και το μεγάλωμα των παιδιών της 

γυναίκας. Όσο αυτός ο καταμερισμός προχωράει σε πιο οργανωμένη και αναγνωρισμένη βάση, 

τόσο τίθενται τα θεμέλια της κοινωνικής οργάνωσης. (Dupre, 2001, 17) 

Έτσι, και η θρησκεία, η οποία ερμήνευσε σε θεωρητικό επίπεδο τη ζωή, ο άνθρωπος 

προβάλλοντας αντανακλαστικά την κοινωνική πραγματικότητα σε θεϊκό επίπεδο δημιουργεί ένα 

μύθο (ερμηνευτικό σύστημα και σχήμα), όπου «δημιουργός» των πάντων είναι η γυναίκα, η 

Μεγάλη Θεά Μητέρα της άγριας φύσης. Γι’ αυτό το λόγο, οι αρχαιότερες θρησκείες έχουν μόνο 

θηλυκές θεότητες και απουσιάζουν οι άρρενες θεοί. (Stuckley, 1989, 38). 

Μέσα σε αυτό το πλαίσιο, κάποια στιγμή δημιουργήθηκε ο θεσμός του γάμου, όχι για να λύσει 

το πρόβλημα της σεξουαλικής ικανοποίησης (εξάλλου επρόκειτο για μια εποχή απεριόριστης 

ελευθερομιξίας), αλλά για την εκπλήρωση πολύ σημαντικών κοινωνικών λειτουργιών, όπως η 

παιδονόμηση και η γηροκόμηση. (Κουρκουβάτη, 1973, 24) Ο γάμος ήταν ένα συμφωνημένο 

δέσιμο δυο προσώπων διαφορετικών φύλων, για τη συντήρηση των παιδιών και τη δική τους, με 

την ανάληψη των αντίστοιχων υποχρεώσεων. Έτσι, ο γάμος από οργανωτική άποψη ήταν ένα 

σταθερό βάθρο για το μεγάλωμα των νεαρών της ομάδας. Τα έθιμα αναγνώρισης του πατέρα 

μετά τη γέννηση δείχνουν την αναγνώριση του αναπαραγωγικού ρόλου του άνδρα. 
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Αναγνωρίστηκε δηλαδή ότι η σεξουαλική πράξη, όχι μόνο έχει σχέση με την αναπαραγωγή, 

αλλά είναι η αιτία της. (Stuckley, 1989, 40). 

 

1.3.Α Μητριαρχία 

 

Η θεωρία της «μητριαρχίας» εισηγήθηκε για πρώτη φορά από τον Ελβετό ιστορικό και 

νομομαθή Γιόχαν Γιάκομπ Μπαχόβεν, ως στάδιο το οποίο προηγήθηκε της πατριαρχίας. 

Σύμφωνα με τη θεωρία του, σε αυτή την περίοδο οι γυναίκες είχαν την εξουσία. Επικρατούσε 

μια γυναικοκρατία, η γυναίκα κατείχε τις περισσότερες θέσεις εξουσίας στη δημόσια ζωή, και η 

λατρεία επικεντρωνόταν γύρω από τη λατρεία της Θεάς Μητέρας. Η καταγωγή ανιχνεύεται 

αποκλειστικά μέσω της θηλυγονικής γραμμής, και η κληρονομικότητα επίσης ακολουθεί 

ανάλογο δρόμο. Ο Μπαχόφεν θεωρεί ότι η μητριαρχία ή το μητρικό δίκαιο, δεν περιορίζεται σε 

κάποιον ειδικό λαό, αλλά αποτελεί ένα πολιτιστικό στάδιο. Κάθε ιστορικός θεσμός προϋποθέτει 

προηγούμενα στάδια συγκρότησης. Πουθενά στην ιστορία δεν υπάρχει μια αρχή, αλλά πάντα 

μια συνέχεια. (Bamberger et al, 1974, 265). 

Οι μορφές οικογενειακής συγκρότησης που επικρατούν σε εποχές για μας γνωστές, δεν 

αποτελούν τις πρωταρχικές μορφές, αλλά αποτελέσματα πρωιμότερων σταδίων. Ο Μπαχόφεν 

δίνει ιδιαίτερη σημασία στις θρησκευτικές βάσεις της μητριαρχίας, καθώς τα θρησκευτικά 

πρωτεία της μητρότητας με τη σειρά τους οδήγησαν στα πρωτεία των θνητών γυναικών. Οι 

λατρευτικές αντιλήψεις αποτελούν την πηγή, ενώ οι κοινωνικές μορφές είναι το αποτέλεσμα και 

η έκφρασή τους. Επικρατούσε το πρωτείο της μητέρας πάνω στον πατέρα, της κόρης πάνω στο 

γιο. Η μητριαρχία ήταν ένας σταθμός πολιτιστικής προόδου, μια αναγκαία περίοδος στη 

διαπαιδαγώγηση της ανθρωπότητας, σαν ένα είδος ρυθμισμένης φυσιοκρατίας. Το μητρικό 

δίκαιο είναι τόσο ουσιώδες σε αυτή την πολιτιστική περίοδο, όσο είναι ξένο και ακατανόητο 

στην εποχή της πατριαρχίας. (Levi-Strauss, 1990, 85) 

Κατά τον Μπαχόβεν, πριν τη μητριαρχία προηγήθηκε ο «ακανόνιστος εταιρισμός» και μετά τη 

«μητριαρχία» ήρθε η «πατριαρχία». (Κουρκουβάτη, 1973, 17) Δίχως αμφιβολία, ο γάμος υπήρξε 

το αποτέλεσμα μιας πολύ αργής εξελικτικής προόδου. Οι ομαδικοί γάμοι που αναφέρουν οι 

αρχαίοι συγγραφείς αποτελούν έναν εταιρισμό. Ο εταιρισμός ακολουθεί το πρότυπο της άγριας 
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φυσικής ζωής, ενώ ο αυστηρός νόμος του Δημήτριου γάμου, που κυριάρχησε την εποχή της 

μητριαρχίας ακολουθεί το πρότυπο του καλλιεργημένου χωραφιού. Και τα δύο αυτά στάδια 

στηρίζονται στην ίδια αρχή, την κυριαρχία της γεννητικής μήτρας. Ο εταιρισμός είναι 

συνδεδεμένος με το χαμηλότερο στάδιο της φυτικής ζωής, ενώ η μητριαρχία με το ανώτερο 

στάδιο της γεωργίας. (Levi-Strauss, 1990, 95) 

Για τον Μπαχόβεν, η μητριαρχία δεν είναι το κατώτατο στάδιο της ζωής της ανθρωπότητας, 

καθώς στο κατώτατο στάδιο δεν υπάρχει γάμος, αλλά ελεύθερες σεξουαλικές σχέσεις, όπως στα 

ζώα. Η μητριαρχία δεν προηγείται του πολιτισμού, αλλά αποτελεί η ίδια μια πολιτισμική φάση. 

Υποστηρίζει ότι στην αρχαία Αθήνα υπήρξε εποχή όπου επικρατούσε το μητρικό δίκαιο, κι αυτό 

παρουσιάζεται τόσο μέσα από το μύθο του Ορέστη και της δίκης του στον Άρειο Πάγο, όσο και 

από το μύθο της σύγκρουσης ανάμεσα στην Αθηνά και τον Ποσειδώνα για την κυριαρχία της 

πόλης. Μέσα από μελέτη, καταλήγει στο ότι η θρησκεία και το δίκαιο έφθασαν σε ανώτερο 

επίπεδο μέσα από την εισαγωγή της γεωργίας. Η κοινοτική ιδιοκτησία έδωσε τη θέση της στην 

ατομική ιδιοκτησία, και ο εταιρισμός από το γάμο. Με τη γεωργία, η μητρότητα απόλαβε 

υψηλότερη σημασία. Η γη καθίσταται σύζυγος και μητέρα, και ο άνδρας, που οδηγεί το αλέτρι 

και σκορπίζει το σπόρο, γίνεται σύζυγος και πατέρας. Η γεωργία αποτελεί το πρότυπο του 

γαμήλιου δεσμού ανάμεσα στον άντρα και τη γυναίκα. Οι αρχαίοι θεωρούσαν το γάμο ως μια 

γεωργική σχέση, και δανείστηκαν όλη την ορολογία του γαμήλιου δεσμού υπό τις συνθήκες της 

γεωργίας. (Buxton, 2004, 80) 

Η θεωρία της «μητριαρχίας» ενός πρώιμου σταδίου, υποστηρίζει ότι η οργάνωση της 

ανθρώπινης κοινωνίας έγινε με άξονα τη γυναίκα- μητέρα, χωρίς όμως αυτό να σημαίνει σε 

καμία περίπτωση καταπίεση και υποδούλωση των ανδρών, όπως συμβαίνει με την πατριαρχία.  

Ο όρος «μητριαρχία» είναι μάλλον παραπλανητικός, γιατί σε καμία περίπτωση δεν σημαίνει το 

αντίθετο της «πατριαρχίας», όπου ο άνδρας κυριολεκτικά «άρχει» κι επιβάλλει την κυριαρχία 

του στη γυναίκα. Με τον όρο «μητριαρχία» νοείται η εξελικτική εκείνη φάση στην οποία η 

πρωτόγονη ανθρώπινη ορδή οργανώνεται σε γένος, όχι μονάχα με βάση το κοινό όνομα – τοτέμ 

της φυλής, αλλά βάσει της συγγένειας που αναγνωρίζεται από τη γέννα. (Levi-Strauss, 1990, 71) 

Για τον Levi-Strauss στις μητριαρχικές κοινωνίες η θέση της γυναίκας είναι κοινωνικά 

υπεροχική, όχι όμως με την έννοια της καταπίεσης, αλλά για τους εξής τέσσερις λόγους: Πρώτος 

λόγος είναι το ότι ο γάμος είναι γυναικοτοπικός, αφού στον καταμερισμό της εργασίας οι 
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γυναίκες αναλάμβαναν την παιδονόμηση, που αποτελεί το σταθμευμένο τμήμα του σχήματος, 

ενώ ο άνδρας είναι κυνηγός και καρποσυλλέκτης, δηλαδή κινείται στην αναζήτηση των πόρων 

διατροφής. Η στάθμευση αυτή και η παιδονόμηση δε θα πρέπει να εκληφθούν ως ο χώρος του 

ιδιωτικού, σε αντιδιαστολή με τις ασχολίες του άνδρα που αποτελούν το χώρο του δημόσιου. Σε 

αυτή τη φάση της αρχέγονης κοινωνίας, η δραστηριότητα γύρω από το χώρο στάθμευσης 

αποτελούσε συλλογικό καθήκον των γυναικών, λειτούργημα δημόσιο κι όχι ιδιωτικό. (Levi- 

Strauss, 1990, 105) 

Αξίζει, βέβαια να αναφερθεί ότι, σύμφωνα με την Κουρκουβάτη (Κουρκουβάτη, 1973, 31) η 

μητριαρχία προϋποθέτει την υποταγή των ανδρών στη γυναικεία εξουσία. Θεωρεί ότι οι 

μελετητές οι οποίοι δέχονται την ισότητα των δύο φύλων κατά τη διάρκεια της μητριαρχίας είναι 

επηρεασμένοι από την αντίληψη ότι το μητρικό ένστικτο της γυναίκας την απέτρεψε από το να 

φερθεί στον άνδρα με όση σκληρότητα της φέρθηκε εκείνος, γεγονός που δεν ίσχυσε κατά τη 

συγγραφέα. Αναφέρει ότι οι γυναίκες έκαναν τους άνδρες δούλους τους, τους διαπόμπευαν και 

τους υποχρέωναν να υπακούσουν στις γυναικείες διαταγές. (Κουρκουβάτη, 1973, 78) Σε σχέση 

με αυτό, η Lefkowits αναφέρει ότι σε ορισμένες κοινωνίες της αρχαιότητας ότι οι γυναίκες 

λάμβαναν ειδική εκπαίδευση, σκληραγωγούμενες, και υποχρεωμένες να προβούν σε πράξεις 

γενναιότητας, ώστε να είναι αρκετά ισχυρές να αντιμετωπίσουν τους άνδρες που θα 

επιχειρούσαν να τις υποδουλώσουν. Ως παραδείγματα αναφέρονται η αγωγή των 

Σπαρτιατισσών, και τα έθιμα των Σαυροματών Σκυθών, στους οποίους η γυναίκες λάμβαναν το 

δικαίωμα να παντρευτούν, εφόσον είχαν σκοτώσει έναν τουλάχιστον εχθρό. (Lefkowitz, 1993, 

27-28). 

 

1.3.Β Υπεροχή της Γυναίκας στη Μητριαρχία 

 

Η υπεροχή του γυναικείου φύλου κατά τη διάρκεια της μητριαρχικής φάσης της ανθρωπότητας 

πιστοποιείται από πολυάριθμους παράγοντες. 

Αρχικά, μεγάλες ανακαλύψεις του ανθρώπινου γένους, όπως το γνέσιμο, η αγγειοπλαστική, η 

γεωργία και η κτηνοτροφία έγιναν από τα μέλη της κοινότητας που ήταν σταθμευμένα και είχαν 
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το χρόνο να ασχοληθούν με αυτά, δηλαδή τις γυναίκες. Σε αυτή τη φάση δεν υπάρχει διάκριση 

μεταξύ του ιδιωτικού και του δημόσιου. (Boas, 1938, 80) 

Δεύτερη ένδειξη της υπεροχής της γυναίκας στο «μητρικό γένος» είναι η μητρωνυμία. Το 

εξατομικευμένο όνομα υποδήλωνε τη σχέση με τη μητέρα, δηλαδή αποκαλύπτει τη μητρική 

καταγωγή, αναφέροντας τις μητέρες της μητέρας ενός ατόμου. (Κουρκουβάτη, 1973, 73) Πολύ 

σχετικός με αυτή την άποψη είναι ο μύθος της φιλονικίας της Αθηνάς με τον Ποσειδώνα για την 

κατοχή της Αθήνας, όπου τελικά η συνέλευση των Αθηναίων (ανδρών και γυναικών μαζί) 

προέκρινε κατά πλειοψηφία τη θεά, γιατί έτυχε να υπερτερούν οι γυναίκες κατά μία ψήφο. Ο 

Ποσειδώνας θύμωσε κι απειλούσε να κατακλύσει με νερά την Αττική, οπότε οι άνδρες για να 

τον εξευμενίσουν, αποφάσισαν να τιμωρήσουν τις γυναίκες. (Buxton, 2004, 80) Τους αφαίρεσαν 

το δικαίωμα ψήφου που είχαν στις συνελεύσεις, όρισαν τα παιδιά να μην παίρνουν πια το όνομα 

της μητέρας τους αλλά του πατέρα, και τέλος, κανείς να μην τις ονομάζει πια Αθηναίες. Ο μύθος 

αυτός σύμφωνα με το Bachoven εκφράζει στο πρόσωπο της Αθηνάς το μητρικό δίκαιο, και του 

Ποσειδώνα το πατριαρχικό. Σε αυτό το μύθο, έχουμε να κάνουμε με τη σύγκρουση ανάμεσα σε 

πατριαρχία και μητριαρχία, με τη νίκη της πρώτης και την υποταγή του γυναικείου φύλου στο 

ανδρικό, την κατάργηση των δικαιωμάτων συμμετοχής στα κοινά και της μητρωνυμίας. Η 

σύγκρουση ανάμεσα στις δύο λατρείες συμπίπτει με την εισαγωγή της πατρογονικής διαδοχής, 

την αφαίρεση της ανεξαρτησίας από τις γυναίκες και το πέρασμα από την ομαδογαμία στη 

μονογαμία. (Roque, 2017, 41) 

Ο τρίτος λόγος για τον οποίο η θέση της γυναίκας είναι υπεροχική στο «μητρικό γένος» είναι η 

κατά θηλυκογονική γραμμή διαδοχή και κληρονόμηση με αποτέλεσμα η περιουσία του γένους 

να μένει πάντοτε στα χέρια εκείνων των μελών που αποτελούν τα σταθερά μέλη του γένους. 

Αυτά ήταν τα θηλυκά, αφού τα αρσενικά κατά το γάμο πήγαιναν να κατοικήσουν στο γένος της 

γυναίκας τους. (Levi-Strauss, 1990, 125) Με την εμφάνιση της γεωργίας, όταν πια έχει 

αναγνωριστεί ο αναπαραγωγικός ρόλος του άνδρα, διαμορφώνεται η γεωργική βασιλεία, που 

είναι καθαρά μαγική. Ο βασιλιάς πρέπει να είναι άνδρας, γιατί παριστάνει τον άνδρα της Γης, 

που όντας το αρσενικό, τη γονιμοποιεί. Κι όταν κάποτε η βασιλεία, ως θεσμός, 

σταθεροποιήθηκε και διαμορφώθηκε σε βασιλικό γένος, τότε ο μεν βασιλιάς παραμένει 

αρσενικός, ενώ η βασιλεία, μαζί με κάθε περιουσία ή αξίωμα του γένους μεταβιβάζεται από τη 

μεριά της γυναίκας. Αυτός ο θηλυγονικός τρόπος διαδοχής άλλοτε φέρνει την ίδια τη γυναίκα 
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στο βασιλικό αξίωμα, κι άλλοτε, ο άνδρας είναι αυτός που ανεβαίνει στο βασιλικό αξίωμα, μέσα 

από το γάμο με την κόρη του βασιλιά. Έτσι, κάθε κόρη ενός βασιλιά γίνεται από τη γέννησή της 

βασίλισσα, ενώ ο άνδρας γίνεται βασιλιάς μόνο με το γάμο μαζί της και με την τελετουργία της 

στέψης. Αυτός ο κανόνας εφαρμόστηκε τόσο στην ελληνική όσο και στη ρωμαϊκή εποχή. 

(Buxton, 2004, 140) Άλλος τρόπος διαδοχής είναι ο γάμος ενός επίδοξου βασιλιά με τη χήρα του 

βασιλιά. Τέτοιο παράδειγμα είναι ο γάμος του Οιδήποδα με την Ιοκάστη, χήρα του Λάιου. Άλλο 

παράδειγμα είναι η πολιορκία της Πηνελόπης από τους μνηστήρες που θεωρούν τον Οδυσσέα 

νεκρό (άρα η Πηνελόπη είναι χήρα), αν και υπάρχει ο Τηλέμαχος, ο γιος του βασιλιά της Ιθάκης. 

Ο Τηλέμαχος φαίνεται στο έπος ότι δέχεται το ότι δε θα κληρονομήσει εξουσία, αλλά διεκδικεί 

μονάχα το σπίτι και τους υπηρέτες. (Wen, 2009, 20) Άλλος τρόπος που μαρτυρά το μεταβατικό 

στάδιο προς μια νέα τάξη πραγμάτων είναι η βασιλική αδελφική ενδογαμία. Με το θάνατο της 

βασίλισσας, ο βασιλιάς έχανε αυτομάτως την ιδιότητά του, εκτός εάν παντρευόταν τη διάδοχο 

στο θρόνο κόρη του. Ο Αρταξέρξης ΙΙ μάλιστα δε δίστασε να παντρευτεί και τις δύο του 

θυγατέρες. (Olmstead, 1948, 22). Αρχικά, ο κανόνας της διαδοχής είναι από μάνα σε κόρη. 

Αργότερα, όταν αρχίζει να αναγνωρίζεται η σημασία του αναπαραγωγικού ρόλου του άνδρα, ο 

κανόνας συχνά μεταφέρεται από τη μητέρα στον αδερφό της και από τον αδελφό της στα παιδιά 

της. Από τη γυναίκα, το αξίωμα δίνεται στο σύζυγο, κι από το σύζυγο στην κόρη, κι από την 

κόρη στο γαμπρό. Γι’ αυτό στην περίπτωση των βασιλικών γενεών, ο τρόπος να διασφαλιστεί το 

αξίωμα του γένους στο γιο είναι να παντρευτεί την αδερφή του. Αυτή η μητριαρχική 

αδερφογαμία στην Αίγυπτο έφτασε μέχρι τα ρωμαϊκά χρόνια. (Briffault, 1963, 14) 

Ο τέταρτος λόγος για τον οποίο η θέση της γυναίκας είναι ανώτερη από αυτή του άνδρα στο 

«μητρικό γένος» είναι η θρησκεία. Είναι χαρακτηριστικό ότι όσο πιο αρχαίες είναι οι κοινωνίες 

και οι θρησκείες, τόσο περισσότερες γυναικείες θεότητες συναντάμε δίπλα στις ανδρικές, και 

συχνά με ρόλο καθοριστικό κι όχι δευτερεύοντα. Αν εξαρχής η κοινωνία ήταν ανδροκρατική, 

εφόσον η γυναίκα θα ήταν αποκλεισμένη από κάθε κοινωνική δραστηριότητα και προβολή, δε 

θα μπορούσε να υπάρχει για αυτήν μια τόσο τιμητική θέση στο θρησκευτικό πεδίο. (Goettner- 

Abendroth, 2004, 7) Οι άνθρωποι τείνουν να δημιουργούν θεούς κατ’ εικόνα και καθ’ ομοίωσή 

τους. Η θεϊκή κοινωνία είναι μια ανθρώπινη κοινωνία στο ουράνιο επίπεδο. Οι θεοί είναι 

άνθρωποι με ανθρώπινες ιδιότητες και χαρακτηριστικά, με τη διαφορά ότι είναι αθάνατοι, έχουν 

τις ανθρώπινες ιδιότητες στον υπέρτατο βαθμό. (Schaller, Norenzayan, Heine, Yamagishi, & 

Kameda, 2010, 122) Το κυρίαρχο φύλο, έχοντας τη δύναμη να διαδίδει τις δικές του απόψεις, 
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τείνει να γενικεύει την ιδιαίτερη ιδεολογία του. Όταν οι τάσεις του αντίθετου φύλου είναι 

αντίθετες, τότε καταστέλλονται ολοένα και βιαιότερα, ώστε το κυρίαρχο φύλο να γίνεται ολοένα 

και πιο καταπιεστικό. Το αποτέλεσμα είναι ότι η ηγεμονία των αρσενικών θεοτήτων συνήθως 

συνδέεται με την κυριαρχία των ανδρών, και η ηγεμονία των θηλυκών θεοτήτων με την 

κυριαρχία των γυναικών. Όταν κάποτε, για διάφορους λόγους, ανατρέπονται οι κοινωνικές 

σχέσεις επειδή άλλαξαν οι κοινωνικές συνθήκες διαβίωσης, τότε για ένα μεγάλο διάστημα η 

θρησκευτική παράδοση και πίστη παραμένει ίδια, λόγω της μεγάλης της επιρροής στη σφαίρα 

της ψυχολογίας και του ιδεατού. Τελικά όμως και αυτή υποκύπτει στη νέα πραγματικότητα κι 

αρχίζει να αντανακλά τη νέα κατάσταση, τις νέες σχέσεις κι αντιλήψεις. Συνήθως επέρχεται ένας 

συμβιβασμός που συχνά εκφράζεται με τη μορφή του γάμου ανάμεσα σε αρσενικές και θηλυκές 

θεότητες, οπότε φυσιολογικά η σύζυγος παίρνει τη δεύτερη θέση κοντά στον κυρίαρχο άνδρα- 

σύζυγο. (Romero, 2008, 4) 

Εκτός, όμως, από το επίπεδο των θεοτήτων, η υπεροχή της γυναίκας στο θρησκευτικό πεδίο 

κατά τη μητριαρχική εποχή αντανακλάται και στο ιερατείο. Ο θαυμασμός προς τη μητρότητα 

και η άγνοια του αναπαραγωγικού ρόλου του άνδρα επισφράγισαν την αρμοδιότητα των 

γυναικών να ασχολούνται με τα θρησκευτικά ζητήματα. Θεωρώντας ότι η γυναίκα 

γονιμοποιείται από το θείο, ήταν φυσικό επακόλουθο η πίστη ότι μπορούσε να επηρεάζει τα 

πνεύματα. Οι γυναίκες τους ήταν οι πρώτες μάγοι- ιερείς. Οι ιέρειες στη συνέχεια έγιναν 

προφήτιδες, και ο σεβασμός προς το γυναικείο φύλο μεγάλωσε. Χαρακτηριστικό είναι το 

παράδειγμα της Πυθίας στην αρχαία Ελλάδα. Η εικόνα της γυναίκας-προφήτιδας έχει φτάσει ως 

τις μέρες μας μέσω των παραμυθιών που κάνουν αναφορά σε γριές – μάγισσες, διαχειρίστριες 

μαγικών δυνάμεων. (Gentile, 2009, 9) Με την επικράτηση της πατριαρχίας, ωστόσο, και την 

ανάδειξη της λατρείας του φαλλού, η θέση της γυναίκας στη θρησκευτική ιεραρχία 

περιορίστηκε ολοένα και περισσότερο, μέχρι που, σε πολλές σύγχρονες θρησκείες, έχει χάσει 

κάθε δικαίωμα εμπλοκής στα θρησκευτικά ζητήματα, και περιορίζεται στο ρόλο του απλοϊκού 

πιστού και παρατηρητή. (Κουρκουβάτη, 1973, 102) 
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1.3.Γ Μετάβαση στην Πατριαρχία 

 

Εξελικτικά, την περίοδο μετά τη μητριαρχία ακολούθησε η πατριαρχία, η οποία ακόμη φαίνεται 

να επικρατεί στο κοινωνικό στερέωμα σε σημαντικό βαθμό. 

Στην πατριαρχία, υπάρχει – σε αντίθεση με τη μητριαρχική φάση – η έννοια του 

ολοκληρωτισμού. Η εξουσία του πατέρα – αρχηγού στη γη είναι απόλυτη. Αρχικά, έγινε 

θρησκευτικός αρχηγός, δικαστής, κύριος της γης και των μελών της οικογένειας, έχοντας πάνω 

τους εξουσία ζωής και θανάτου. (Abeda, 2011, 2). 

Ανάμεσα στους λόγους που αναγνωρίζονται από τους σημαντικότερους για τη μετάβαση από τη 

μητριαρχία στην πατριαρχία είναι οι εξής: 

Πρώτος λόγος ήταν η αναγνώριση του αναπαραγωγικού ρόλου του άνδρα. Όταν οι άνδρες 

αντιλήφθηκαν ότι χωρίς τη δική τους συνδρομή τα πνεύματα δε γονιμοποιούν τις γυναίκες, η 

αξία του φύλου τους ανέβηκε κατακόρυφα και αμφισβήτησαν βάσιμα τη γυναικεία κυριαρχία. 

(Bamberger et al, 1974, 264). 

Δεύτερος λόγος είναι η κοινωνικοποίηση με τη θεσμοποίηση του φυσικού καταμερισμού 

εργασίας ανάμεσα στα δύο φύλα, που καθόρισε τη φροντίδα για το μεγάλωμα των παιδιών στις 

γυναίκες – μητέρες και τη φροντίδα του βιοπορισμού στον άνδρα. Υπήρξε δηλαδή μια 

απομάκρυνση από τη βιολογική φυσική συμπεριφορά του καταμερισμού «εργασίας» ανάμεσα 

στα δύο φύλα, και κοινωνικοποίηση της συμπεριφοράς αυτής με τη θεσμοθέτηση του ρόλου του 

τροφέα στον αρσενικό. (de Beauvoir, 1953, 97) 

Ο τρίτος παράγοντας είναι η μετάβαση από τον ομαδικό – αγελαίο τρόπο συνύπαρξης στον πιο 

εξατομικευμένο, που είναι αποτέλεσμα μιας σύνθετης διεργασίας πολλών παραγόντων 

ταυτόχρονα. Ανάμεσα σε αυτούς τους παράγοντες συγκαταλέγονται η αυξημένη 

παρατηρητικότητα, η βελτίωση της παραγωγής, η ύπαρξη ενός αναγκαίου αποθέματος 

κοινωνικής εμπειρίας και θεσμοθετημένης διαβίωσης. (Henrich & Henrich, 2006, 239) Αρχικά ο 

άνθρωπος μπορούσε μόνο με τον αριθμητικό του όγκο να αντιμετωπίσει εχθρούς και θηράματα. 

Όμως η ανάπτυξη των όπλων και των εργαλείων ευνόησαν μεθόδους που επέτρεπαν την 

ατομική δράση, προϋπόθεση για την ατομική ιδιοκτησία. (Loncarich, 2014, 601) 
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Το δίκαιο του μητρικού γένους καθόριζε τη μεταβίβαση της περιουσίας από τη θηλυκή γραμμή, 

αποκλείοντας τα αρσενικά. Τώρα όμως που ο άνδρας, με τη βελτιωμένη τεχνική, μπορεί μόνος 

του να παράγει και να αποκτά αγαθά, αρχίζει να δείχνει την τάση να διεκδικεί για τον εαυτό του 

και τους δικούς του συγγενείς ό,τι απόκτησε με τα χέρια του. Στην απαίτηση αυτή βρίσκεται η 

απαρχή της ατομικής, κι όχι ομαδικής οικογένειας, που με τη σειρά της οδήγησε στη μονογαμία 

της γυναίκας, ώστε τα παιδιά που γεννιούνταν να είναι αδιαμφισβήτητοι γόνοι του άνδρα. 

(Henrich & Henrich, 2006, 329) Επομένως, η καταπίεση της γυναίκας εμφανίστηκε με την 

ατομική οικογένεια και την εμφάνιση της ατομικής ιδιοκτησίας. 

Για τους πρωτόγονους, η ομαδική δράση ήταν ωφελιμότερη από την ατομική, γι’ αυτό και σε 

αυτούς επικρατούσε από κάθε άποψη κοινοκτημοσύνη αγαθών, ακόμη και ομαδικοί γάμοι για το 

μοίρασμα των σεξουαλικών συντρόφων. Η κοινοκτημοσύνη των ομάδων ακολουθήθηκε από την 

κοινοκτημοσύνη του γένους, κι εφόσον το πρώτο γένος ήταν μητρικό, στις γυναίκες ανήκε η 

περιουσία. Μέχρι να έρθει το στάδιο της ατομικής περιουσίας παρεμβλήθηκε αυτό της 

οικογενειακής κοινοκτημοσύνης. Σε κάποιες φυλές η μητριαρχία έζησε αρκετά, ώστε να περάσει 

όλα τα στάδια μέχρι την ατομική ιδιοκτησία, ενώ σε άλλες ανατράπηκε από την άνοδο της 

πατριαρχίας, η οποία την καλλιέργησε δεόντως. (Goettner-Abendroth, 2007, 3-4) 

Ένας άλλος παράγοντας που έπαιξε μεγάλο ρόλο τόσο στην ανάπτυξη της ατομικής ιδιοκτησίας, 

όσο και στη γένεση της πατριαρχίας ήταν ο πόλεμος. Ως πόλεμος νοείται το κοινωνικό 

φαινόμενο της οργανωμένης επιχείρησης που στρέφεται, όχι εναντίον θηραμάτων, αλλά άλλων 

ανθρώπων. Από τα αποτελέσματά της οδήγησε στη μεγάλη ανακάλυψη ότι όπως τα ζώα, έτσι 

και οι άνθρωποι μπορούν να εξημερωθούν. Αντί να σκοτώνουν το νικημένο εχθρό, 

αντιλήφθηκαν ότι ήταν χρησιμότερο να τον κάνουν σκλάβο, εξαναγκάζοντάς τον να προσφέρει 

στο νικητή εργασίες σε αντάλλαγμα για τη ζωή του (και μάλιστα εργασίες σύνθετες που δε 

μπορούσαν να αναλάβουν τα ζώα). Η δουλεία αποτέλεσε το μέσο για ακόμη περισσότερη 

ατομική συσσώρευση και σε μεγάλο κοινωνικό καταμερισμό εργασίας ανάμεσα στους δούλους 

και τους ελεύθερους. Έτσι έγινε το πέρασμα στην ταξική κοινωνία. (Dennen, 1999, 6 & 15)  

Τέλος, το χρήμα που κορυφώνει το εμπόριο και την αγορά, δίνει στον άνδρα ακόμη μεγαλύτερη 

δυνατότητα να αποκτήσει δική του περιουσία, την οποία φυσικά επιθυμούσε να διατηρήσει και 

να κληροδοτήσει στους δικούς του απογόνους. Η διαμόρφωση ατομικής ιδιοκτησίας από τον 

άνδρα με το κυνήγι και την κτηνοτροφία, τη γεωργία, τον πόλεμο και το χρήμα ξεπέρασε κατά 
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πολύ τη γυναικεία ιδιοκτησία και παραγωγή, με αποτέλεσμα να θέλει πια να την κατέχει και να 

τη μεταβιβάζει στους δικούς του απογόνους. Προκειμένου να γίνει εφικτή μια τέτοια μετάβαση 

έπρεπε να σπάσει η θηλυκογονική μορφή διαδοχής και η συλλογική ιδιοκτησία που αυτή 

εξυπηρετούσε, και να αναγνωριστεί ως κοινωνική και οικονομική μονάδα αυτή της οικογένειας. 

(Briffault, 1963, 65) 

Παράλληλα, αναγνωρίστηκε η οικονομική υπεροχή του άνδρα και το δικαίωμά του να διατηρεί 

την περιουσία του και να τη μεταβιβάζει στους δικούς του απογόνους. Προκειμένου, όμως, να 

μπορεί να αναγνωρίζει τα δικά του παιδιά χωρίς αμφιβολία έπρεπε να μπουν αυστηροί φραγμοί 

στην ελευθερομιξία της γυναίκας. Αυτό σήμαινε αυστηρή μονογαμία της γυναίκας, αλλαγή του 

γάμου από γυναικοτοπικό σε ανδροτοπικό, και μετατροπή της κληρονομικής διαδοχής σε 

αρρενογονική. Αυτή, όμως, η επιβολή της αυστηρής μονογαμίας στη γυναίκα σήμαινε τελικά 

της υποταγή του γυναικείου φύλου στο ανδρικό. Αυτό, διότι ο πιο αποτελεσματικός τρόπος 

εφαρμογής της μονογαμίας ήταν η εξάρτηση της γυναίκας από τον άνδρα, και ο περιορισμός στο 

ελάχιστο του συγχρωτισμού της με άνδρες. Αυτό σήμαινε τον αποκλεισμό της από κάθε δημόσια 

δραστηριότητα και κλείσιμο στο χώρο της κατοικίας, ο οποίος πλέον, με την ανάπτυξη της 

τεχνικής και της παραγωγής και με την ύπαρξη δούλων, αποτελεί το χώρο του ιδιωτικού, ο 

οποίος πια διακρίνεται σαφώς από το χώρο του δημόσιου. (Abeda, 2011, 5) 

Ως ανάμνηση ενός φόρου τιμής που απένειμε η πατριαρχία στη θηλυγονική κληροδότηση είναι 

το έθιμο της γυναικείας προίκας. Η προίκα αποτελεί αναπαλλοτρίωτο περιουσιακό στοιχείο της 

γυναίκας και παραμένει πάντοτε κάτω από τη δική της κυριότητα. (Briffault, 1963, 106). 

Εμφανίστηκε αρχικά ως η αποζημίωση που κατέβαλλαν οι γαμπροί στους πεθερούς τους για την 

απομάκρυνση της κόρης από την πατρική εστία, σε μια κοινωνία που έκανε τη μετάβαση από το 

γυναικοτοπικό στον ανδροτοπικό γάμο. Με την επικράτηση της πατριαρχίας, όταν οι γυναίκες 

άρχισαν να αντιμετωπίζονται ως επιβαρυντικά μέλη της οικογένειας, οι όροι άλλαξαν και οι 

πατέρες προσέφεραν στους γαμπρούς δώρα, ώστε να τους δελεάσουν να παντρευτούν τις κόρες 

τους, ενώ οι προσφορές των ίδιων των γαμπρών ολοένα μειώνονταν. Ο ίδιος ο θεσμός της 

προίκας, ωστόσο, είχε τις απαρχές του στη γυναικοτοπική κοινωνία της αρχαιότητας. (Henrich 

& Henrich, 2006, 242) 

Επίσης, η πατριαρχία ήταν η απαρχή της πορνείας. Στη μητριαρχική εποχή επικρατούσε τόση 

ελευθερία σεξουαλικών σχέσεων, ώστε ήταν αχρείαστη η αμοιβή για αυτές. Όταν, όμως, 
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εξαφανίστηκαν οι ελεύθερες σεξουαλικές σχέσεις, η γυναίκα έγινε ιδιοκτησία του άνδρα, 

περιορίζοντας τις επαφές της με το μοναδικό της σύζυγο. (Johannsdottir, 2009, 11) Οι άγαμοι 

άνδρες, προκειμένου να ικανοποιήσουν τις ορέξεις τους, δημιούργησαν το θεσμό της πορνείας. 

Κατά κάποιον τρόπο, μέσω της πορνείας η γυναίκα αναζητεί τη θέση της στην πατριαρχική 

κοινωνία. Ενώ οι «έντιμες» γυναίκες έχουν δευτερεύουσα σημασία και περιορίζονται στην 

οικεία ανατρέφοντας παιδιά, οι ελευθέριες γυναίκες επηρέαζαν τα πολιτικά πράγματα, 

συμμετέχουν σε επίσημα τραπέζια και πρωτοστατούν σε δημόσιες τελετές. (McClure, 2015,  55) 

Η μεταστροφή από τη μητριαρχική στην πατριαρχική δομή της κοινωνίας αντικατοπτρίστηκε 

και στο θρησκευτικό πεδίο. Ο ουρανός είναι σαν ένας καθρέπτης που αντικατοπτρίζει όσα 

συντελούνται στη γη, καθώς οι άνθρωποι περισσότερο επηρεάζουν τους θεούς, παρά 

επηρεάζονται από αυτούς. (Woodhead, 2013, 79) Η θρησκεία αποτελεί πολιτιστικό παράγοντα 

που διαδραμάτισε σημαντικό ρόλο στην πορεία της ανθρωπότητας. Όταν ο άνθρωπος πέρασε 

από το χώρο της μαγείας σε αυτό της θρησκείας, τότε το χώρο της θεότητας κατέλαβε η Μεγάλη 

Θεά Μητέρα, η οποία αποτελεί την προβολή της γήινης μάνας γύρω από την οποία οργανώνεται 

το ανθρώπινο γένος. Ο αρσενικός κινείται στο πλευρό της, είτε ως προστατευόμενο βρέφος, είτε 

ως ένας αρσενικός πάρεδρος, δηλαδή ως ένας σεξουαλικός σύντροφος χωρίς κτητικά 

δικαιώματα, γιατί η Θεά (όπως και το γήινος πρότυπό της) χαίρεται το δικαίωμα της 

ελευθερογραμίας. (Bamberger et al, 1974, 280) Στην Κρήτη η Μεγάλη Μητέρα λατρευόταν ως 

πηγή κάθε ζωής. Στις απεικονίσεις της κρατά στην αγκαλιά της το μικρό Βελχανό. Η λατρεία 

της ήταν ευρέως διαδεδομένη λόγω της μεγάλης θνησιμότητας. (Boze, 2016, 16). Όμως, με το 

πέρασμα στην πατριαρχία και την υποδούλωση των γυναικών στους άνδρες σημειώνεται μια 

σταδιακή μεταστροφή στο χώρο της λατρείας. Η θρησκεία προσαρμόζεται στις υπάρχουσες 

σχέσεις και με τον καιρό διαμορφώνεται έτσι ώστε να αντανακλά τις πραγματικές κοινωνικές 

σχέσεις. (Yemisi & Olufemi 2015, 246) Όταν ο Χριστιανισμός άρχισε να εξαπλώνεται ήταν μια 

αυστηρά πατριαρχική θρησκεία. Αργότερα, ο Χριστιανισμός αναγκάστηκε να εξυψώσει την 

Παναγία, ώστε να αντικαταστήσει τις ισχυρές γυναικείες θεότητες που έβρισκε στους λαούς. 

(Johnson, 1989, 506). 
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1.4 Φεμινισμός 
 

Στις περισσότερες σύγχρονες κοινωνίες, οι γυναίκες ασχολούνται κυρίως με το νοικοκυριό κι 

έχουν αναλάβει το μεγαλύτερο μέρος της φροντίδας των παιδιών. Είναι λιγότερες οι πιθανότητες 

να δραστηριοποιηθούν οι γυναίκες στη δημόσια σφαίρα, και, στην περίπτωση που αυτό γίνεται, 

συνήθως κατέχουν λιγότερους πόρους. (Connel, 2006, 37). Για τις εργαζόμενες γυναίκες, η μέση 

αμοιβή είναι χαμηλότερη από αυτή των ανδρών. Σε παγκόσμιο επίπεδο το μέσο εισόδημα των 

γυναικών αντιστοιχεί στο 56% του μέσου εισοδήματος των ανδρών, ενώ πολλές γυναίκες με 

παιδιά εξαρτώνται οικονομικά από άνδρες. Σε πολλά μέρη του κόσμου υπάρχουν άνδρες που 

πιστεύουν ότι οι γυναίκες είναι ιδιοκτησία τους. (Connel, 2006, 38) 

Φεμινισμός ονομάζεται ο αγώνας των γυναικών για την κατάκτηση της ισότητας ή και της 

υπεροχής τους έναντι των ανδρών. Μέσα από τους περιορισμούς που τους επιβάλλονταν ανά 

τους αιώνες, οι γυναίκες πάντα έβρισκαν τρόπους να διοχετεύσουν τη δική τους θέση με 

τρόπους έμμεσους, μέσω «συγκεκαλυμμένης μητριαρχίας», προσπαθώντας να βρουν τρόπους 

ώστε να επανέλθουν στην εξουσία. (Freedman, 2001, 1) 

Ένας ορισμός του φεμινισμού είναι η θεωρία και/ ή το κίνημα που ασχολείται με την ενίσχυση 

της θέσης των γυναικών μέσα από την απόκτηση πολιτικών, κοινωνικών, ή οικονομικών 

δικαιωμάτων ίσων με αυτών που παρέχονται στους άνδρες. Ο ορισμός αυτός, ωστόσο έχει κατά 

καιρούς θεωρηθεί ανεπαρκής από τις φεμινίστριες που θεωρούσαν ότι η δράση τους αποσκοπεί 

σε στόχους που επηρεάζουν πολύ βαθύτερα την κοινωνία και τις αντιλήψεις της, σε σχέση με 

την απλή απόκτηση κάποιων δικαιωμάτων. (Offen, 1988, 123) 

Ο φεμινισμός θεωρεί ότι η παγκόσμια ιστορία να γράφεται και καθορίζεται τις τελευταίες 

χιλιετίες αποκλειστικά από άνδρες. Η ιστορία παρουσιάζει τις γυναίκες, αν τις παρουσιάζει 

καθόλου, ως υποστήριξη για τους άνδρες, είτε ως θύματα πολέμων και καταστροφών. Όταν, 

σπανίως, εμφανίζονται ως ηγεμόνες, συχνά παρουσιάζονται από άνδρες ιστορικούς ως μοχθηρές 

κι αδίστακτες, ιδιότητες συνηθισμένες για έναν άνδρα αλλά «αταίριαστες» σε μια γυναίκα. 

(Harrison, Kevin & Boyd, Tony, 2018, 2).  
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1.4.Α Ιστορική Εξέλιξη του Φεμινισμού 

 

Αν και οι ανησυχίες για την κατάσταση των γυναικών ξεκινούν από το Μεσαίωνα, ίσως ακόμη 

από την κλασσική αρχαιότητα, μπορεί κανείς να διακρίνει τις απαρχές του φεμινιστικού 

κινήματος στο τέλος του δεκάτου ογδόου αιώνα με τη Γαλλική επανάσταση. Ο Διαφωτισμός και 

η επανάσταση επηρέασαν τις γυναίκες στη Γαλλία, αλλά και αλλού  με τις ιδέες της ελευθερίας 

και της ισότητας. Ο φεμινισμός προσπαθεί να αναλύσει την πολιτική θέση των γυναικών, να 

εξηγήσει τον προφανή δευτερεύοντα ρόλο τους στην ιστορία και να προσφέρει τη βάση πάνω 

στην οποία θα συντελεστεί μια γενική πρόοδος προς όφελος των γυναικών στην κοινωνία. Οι 

φεμινίστριες υποστηρίζουν ότι υπάρχει μια θεμελιώδης πάλη για εξουσία ανάμεσα στους άνδρες 

και τις γυναίκες. Μια τέτοια πάλη, όπως συμβαίνει και στην περίπτωση της τάξης και της φυλής, 

μπορεί εν δυνάμει να γίνει επαναστατική στη μορφή της. (Harrison, Kevin & Boyd, Tony, 2018, 

296).  

Η ισότητα εκπαιδευτικών, νομικών, οικονομικών και πολιτικών δικαιωμάτων ανάμεσα στις 

γυναίκες και τους άνδρες, μπορεί σήμερα να φαίνεται λογική, αλλά το δέκατο ένατο αιώνα 

συντάραξε τα θεμέλια των ανδροκρατούμενων δομών της κοινωνίας. Συχνά, οι άνδρες που 

αγωνίζονταν για τα δικαιώματα της κατώτερης τάξης, αρνούνταν να επεκτείνουν τα δικαιώματα 

αυτά στις γυναίκες. (Hill, 2001, 14) 

Η αστική τάξη με την ανατροπή της φεουδαρχίας άνοιξε το δρόμο της γυναικείας 

απελευθέρωσης με το να εισάγει τη γυναίκα στη μισθωτή βιομηχανική εργασία. Αυτό, διότι η 

εργασία οδήγησε τη γυναίκα στο χώρο του δημόσιου, έξω από το χώρο του ιδιωτικού. Άνοιξε τις 

πύλες της εκπαίδευσης στη γυναίκα, και πέτυχε την οικονομική της αυτονόμηση με αποτέλεσμα 

να σπάσει την οικονομική εξάρτηση από τον άνδρα, (τον πατέρα, αδερφό ή σύζυγο), και να 

μπορεί να ζήσει από την εργασία της. Αυτή της η ανεξαρτησία την οδηγεί, όχι μονάχα στην 

επιλογή του συντρόφου της κατά το γάμο, αλλά και στη σεξουαλική απόλαυση πριν από το γάμο 

και χωρίς το γάμο, καθώς και στην κατά βούληση τεκνοποίηση, πολλές φορές χωρίς να 

παντρευτεί. (N’Guessan, 2011, 188) 
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Πρώτο Κύμα Φεμινισμού 

Το πρώτο Κύμα του Φεμινισμού (ανάμεσα στο 1830 με 1930) έμοιαζε με άλλα πολιτικά 

κινήματα του δεκάτου ενάτου αιώνα, όπως το κίνημα κατά της δουλείας: ήταν προσηλωμένο 

στο στόχο να αποκτήσουν οι γυναίκες την κυρίαρχη μορφή των πολιτικών δικαιωμάτων. Αυτή 

την περίοδο του φεμινισμού επικρατούσαν θέματα όπως το δικαίωμα της ψήφου, της 

ιδιοκτησίας, του διαζυγίου και η πρόσβαση στην εκπαίδευση. Υποστήριζαν ότι δεν υπάρχει 

πραγματικός λόγος που να δικαιολογεί το ότι οι γυναίκες θα πρέπει να στερούνται δικαιώματα 

που αναγνωρίζονται τους άνδρες επειδή γεννούν παιδιά. (Hill, 2001, 15) Το 1867 ο Mill, ως 

μέλος του Αμερικανικού κοινοβουλίου προσπάθησε ανεπιτυχώς να ενισχύσει το γυναικείο 

κίνημα. Το 1869 ιδρύθηκε το κίνημα των σουφραζέτων στις ΗΠΑ με σκοπό τη διεκδίκηση 

δικαιωμάτων για τις γυναίκες. Αντίστοιχα κινήματα παρουσιάστηκαν και στην Ευρώπη, όπως η 

Κοινωνική και Πολιτική Ένωση Γυναικών στη Βρετανία το 1903. Οι αγώνες του κινήματος 

αυτού σταδιακά απέδωσαν καρπούς: Η Νέα Ζηλανδία ήταν η πρώτη χώρα που έδωσε στις 

γυναίκες το δικαίωμα ψήφου το 1893. Ακολούθησαν οι ΗΠΑ το 1920. Ο Πρώτος Παγκόσμιος 

Πόλεμος προκάλεσε την ανάγκη εργασίας των γυναικών, κι έτσι οι γυναίκες αναγνωρίστηκαν 

πολιτικά για την προσφορά τους στον πόλεμο. Το 1928 οι Βρετανίδες μπορούσαν να ψηφίζουν 

όπως οι άνδρες, αν και σε πολλές άλλες ευρωπαϊκές χώρες αυτό το δικαίωμα ήρθε πολύ 

αργότερα – στη Γαλλία έγινε μετά το Δεύτερο Παγκόσμιο Πόλεμο και στην Ελβετία τη δεκαετία 

του 1980. (Harrison, Kevin & Boyd, Tony, 2018, 297). 

Τα αποτελέσματα, ωστόσο, δεν ήταν ικανοποιητικά. Η παραχώρηση θεσμικών δικαιωμάτων δεν 

οδήγησε σε σημαντική αύξηση της γυναικείας συμμετοχής στην πολιτική ζωή. Οι γυναίκες 

εξακολουθούσαν να υστερούν των ανδρών, ειδικά όσον αφορούσε τους μισθούς και τις 

εργασιακές ευκαιρίες. Το κίνημα των σουφραζέτων δεν αρκούσε από μόνο του να αλλάξει τη 

θέση των γυναικών. Οι φεμινίστριες του «δεύτερου κύματος» προσπάθησαν να αναλύσουν γιατί 

συνέβαινε αυτό και πώς θα μπορούσε να καταπολεμηθεί. (Hill, 2001, 17) 

Δεύτερο Κύμα Φεμινισμού 

Η πολιτική ζωή της περιόδου 1925-1945 χαρακτηρίστηκε από την άνοδο του ευρωπαϊκού 

φασισμού. Η περίοδος 1945-1965 ήταν μια φαινομενικά ειρηνική περίοδος ευημερίας. Ωστόσο, 

η ψευδαίσθηση αυτής της γαλήνης διαλύθηκε όταν τη δεκαετία του 1960 προκλήθηκαν διάφορα 
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κοινωνικά κινήματα κι αλλαγές. Όλες αυτές οι αλλαγές έδειξαν ότι ο δημόσιος κόσμος 

συνδεόταν ιδιαίτερα με τον ιδιωτικό κόσμο του σπιτιού και της οικογένειας. Έκτοτε, πολλά 

πράγματα άλλαξαν, αλλά αρκετά παρέμειναν ίδια: η σεξουαλική ηθική της δεκαετίας του ’60 

εξακολουθεί να υπάρχει, αλλά έχει κλονιστεί ανεπανόρθωτα από τη διαρκή αύξηση του αριθμού 

των διαζυγίων, κι επιπλέον από οικονομικούς παράγοντες που κατέστησαν δύσκολη της 

συντήρηση του παραδοσιακού μοντέλου στο οποίο ο άνδρας είναι η μόνη πηγή εισοδήματος για 

την οικογένεια. Πλέον, ωστόσο, έχουν σε κάποιον βαθμό ξεπεραστεί, σε σχέση με παλαιότερα, 

θέματα όπως οι εργαζόμενες σύζυγοι, τα παιδιά που μεγαλώνουν μόνα τους και η σεξουαλική 

ελευθεριότητα. (Evans, 2004, 23) 

Η δεκαετία του ’60 ήταν γενικά εποχή ιδεολογικού μετασχηματισμού και αναστοχασμού, με 

αποκορύφωμα τη χρονιά 1968. Τότε οι άνθρωποι άρχισαν να συνειδητοποιούν τη δυνατότητα 

κοινωνικών αλλαγών και το γεγονός ότι οι κοινωνικοί θεσμοί, στο βαθμό που δημιουργούνται 

από ανθρώπους μπορούν να ανατραπούν από αυτούς. Η νεολαία του 1968 προκάλεσε 

κοινωνικές αλλαγές με συνέπειες αρκετά βαθιές για τη μεταγενέστερη πολιτική στο πεδίο του 

πολιτισμού. (Kroløkke & Sørenson, 2005, 3). Τότε ήταν που όλο και περισσότερες γυναίκες 

απέρριπταν τις κοινωνικές προσδοκίες για το ρόλο και τη θέση των γυναικών. Οι αλλαγές που 

εμφανίστηκαν στο κίνημα του φεμινισμού είναι γνωστές ως το «δεύτερο κύμα» του φεμινισμού. 

Τότε εμφανίστηκαν συγγραφείς όπως Simone de Beauvoir, (The Second Sex, 1953), Betty 

Friedan, (The Feminine Mystique, 1963), Kate Millet (Sexual Politics, 1970) και Germaine Greer 

(The Female Eunuch, 1970). Η συζήτηση μετατέθηκε από το αυστηρά πολιτικό πεδίο σε πεδία 

ψυχολογικά, πολιτισμικά και ανθρωπολογικά, προκαλώντας τις πλέον θεμελιώδεις παραδοχές 

του πολιτισμού. Υποστήριζαν ότι η δυστυχία των γυναικών δεν είναι ατομική, αλλά δομική 

υπόθεση. Η λογοτεχνία και η φιλοσοφία της Δύσης κατακρίθηκαν ως προϊόντα ανδρικής 

κυριαρχίας. Οι κρατικές δομές της Δύσης αλλά και του σοσιαλισμού θεωρήθηκε ότι είναι 

διαρθρωμένες με τέτοιον τρόπο ώστε να εξυπηρετούν τα συμφέροντα των ανδρών. (Studer, 

2011, 40) 

Οι γυναίκες χρειάζονταν τόσο ριζική κοινωνική αλλαγή όσο και πολιτική χειραφέτηση, 

προκειμένου να απελευθερωθούν από χιλιάδες χρόνια ανδρικής καταπίεσης. Στη Βρετανία 

ψηφίστηκε μια σειρά από νόμους που στόχευαν στην έμφυλη ισότητα: Η Αναμόρφωση του 

Νόμου περί Εκτρώσεων (1967), η Αναμόρφωση του Νόμου περί Διαζυγίων (1969), Η Πράξη 
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περί ίσων Αμοιβών (1970), η Πράξη Διακρίσεων λόγω Φύλου (1975), η Πράξη Προστασίας της 

Εργασίας (1975), και η Πράξη για την Ενδοοικογενειακή Βία (1977). Ωστόσο, παρουσιάστηκε 

πολύ μικρή πρόοδος στην αντιμετώπιση δομικής έμφυλης ανισότητας στην κοινωνία, και η 

εφαρμογή της νομοθεσίας ήταν αδύναμη. (Harrison, Kevin & Boyd, Tony, 2018, 298). 

Κάποιες φεμινίστριες του δεύτερου κύματος διεκδικούσαν μεγαλύτερη συμπερίληψη των 

γυναικών στη βάση της ανωτερότητας της γυναικείας ηθικής. Οι γυναίκες ήταν ιδιαίτερα 

προικισμένες με συμπόνια, συναισθήματα και μια τάση συνεργασίας ως συνέπεια της 

μητρότητας. Οι άνδρες θεωρούνταν σκληροί, ανταγωνιστικοί και περιορισμένοι 

συναισθηματικά. Η ανθρώπινη ιστορία ήταν μια πάλη ανάμεσα στις αντιμαχόμενες αρσενικές 

και θηλυκές αρετές ανάμεσα και μέσα στους ανθρώπους. Οι φεμινίστριες που ασχολήθηκαν με 

το κίνημα της ειρήνης, για παράδειγμα, ισχυρίζονταν ότι η θηλυκή ανθρωπιστική όψη είναι 

απαραίτητη στην πολιτική και την κοινωνία προκειμένου να αποφευχθεί ένας πυρηνικός 

πόλεμος και μια περιβαλλοντική καταστροφή. (Holmes, 2000, 240) 

 

Τρίτο Κύμα Φεμινισμού 

Τη δεκαετία του 1990 κάποιες φεμινίστριες θεωρούσαν ότι το δεύτερο κύμα του φεμινισμού 

ήταν κάπως ξεπερασμένο. Είχαν στο μεταξύ συμβεί σημαντικές πρόοδοι στις πολιτικές και 

νομικές ελευθερίες των γυναικών. Η εξέλιξη της τεχνολογίας, με τα χάπια αντισύλληψης και τις 

οικιακές συσκευές που περιόριζαν το χρόνο ενασχόλησης με το νοικοκυριό, ελευθέρωσαν τις 

γυναίκες από τα βάρη της απρογραμμάτιστης εγκυμοσύνης και του νοικοκυριού που τις 

κρατούσαν πίσω τις προηγούμενες γενιές. Κάποιες από τις συγγραφείς του δεύτερου κύματος 

του φεμινισμού, όπως η Greer, άρχισαν να τονίζουν τη σημασία της οικογενειακής ζωής και της 

ανατροφής των παιδιών για τις γυναίκες, ενώ η Camille Paglia στο Sex, Art and American 

Culture (1990) αμφισβητούσε τη «θυματοποίηση» των γυναικών σε πολλά φεμινιστικά κείμενα. 

(Harrison, Kevin & Boyd, Tony, 2018, 299). 

Τη δεκαετία του 1990, οι φεμινίστριες αυτού που αποκαλείται «τρίτο κύμα» ή «νέος» 

φεμινισμός υποστήριζαν ότι είναι καιρός να παγιωθούν αυτά που έχουν κατακτηθεί. Οι γυναίκες 

εξακολουθούν να υστερούν σε πολλούς τομείς της ζωής των σύγχρονων κοινωνιών. Αν και η 

αρχή της γυναικείας ισότητας έχει σε μεγάλο βαθμό γίνει αποδεκτή από τη νομοθεσία, 
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χρειάζεται να υλοποιηθεί περισσότερο σε πρακτικό παρά σε θεωρητικό επίπεδο. Παραμένουν 

αρκετά ζητήματα ακόμη να επιλυθούν: η αμοιβή των γυναικών στη Βρετανία παραμένει περίπου 

στο 75% των αμοιβών των ανδρών. Οι γυναίκες είναι πιο πιθανό να κάνουν εργασίες με χαμηλή 

αμοιβή, μερική απασχόληση, χαμηλό κύρος, ανασφάλεια, που απαιτούν λίγα προσόντα και είναι 

προσωρινές. Λίγες γυναίκες βρίσκονται στην κορυφή σημαντικών θέσεων στο νομικό, ιατρικό, 

ακαδημαϊκό πεδίο και στην πολιτική εξουσία. Επιπλέον, σε έρευνα του 2001, το 40 τοις εκατό 

των εταιρειών της Βρετανίας δεν είχαν καμία γυναίκα στις ηγετικές θέσεις, ενώ το ποσοστό 

γυναικών που ηγούνταν επιχειρήσεων έπεσε από το 69 τοις εκατό το 1999 στο 57 τοις εκατό το 

2001. (Pedwell, 2006, 138) 

Επίσης, ακόμη κι μετά από τόσα χρόνια μετά την έκρηξη του φεμινιστικού κινήματος, τα μέσα 

μαζικής ενημέρωσης στο δυτικό κόσμο είναι γεμάτα με εικόνες γυναικείας παθητικότητας. Τα 

κορίτσια διδάσκονται από τη μαζική κουλτούρα ότι πρέπει να είναι ελκυστικά, συνήθως ξανθά, 

υπερβολικά αδύνατα, και άπραγα. Τα αγόρια δε διδάσκονται το πώς να γίνονται γοητευτικά, 

αντίθετα διδάσκονται τη σημασία του να φαίνονται σκληρά και κυριαρχικά. Το σχολείο και τα 

μέσα κατευθύνουν τα αγόρια προς τα ανταγωνιστικά αθλήματα, και δέχονται μεγάλη πίεση από 

συνομηλίκους να δείχνουν το πόσο σκληροί είναι. Δεν προκαλεί έκπληξη που είναι κυρίως οι 

νέοι άνδρες αυτοί που προτιμούν επαγγέλματα που σχετίζονται με τη βία: αστυνομία, στρατός, 

ιδιωτική φύλαξη, εξιχνίαση εγκλημάτων κατά της ζωής. Επίσης, είναι κυρίως οι νεαρές κοπέλες 

που επιλέγονται σε δουλειές που ασχολούνται με την αποκατάσταση των συνεπειών της βίας: 

νοσηλευτική, ψυχολογία και κοινωνική εργασία. (Wood, 1994, 34) 

Σε αντίθεση με το δεύτερο κύμα του φεμινισμού, ο σύγχρονος φεμινισμός αμφισβητεί τη 

σημασία της συμβατικής πολιτικής δραστηριότητας στην αλλαγή των δομών της ανισότητας 

στην κοινωνία. Οι ζωές των γυναικών δε μπορούν να ιδωθούν με τους όρους της «καταπίεσης» ή 

της ανισότητας με πολιτικούς όρους. Οι γυναίκες έχουν νέες μορφές δύναμης στην εργασία, την 

πολιτική και τα Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης για να επανορθώσουν την έμφυλη ανισότητα. 

Επιπλέον, οι γυναίκες δε χρειάζονται πλέον ένα φεμινιστικό κίνημα να διεκδικήσει τα 

δικαιώματά τους, αλλά μέσα στις υπάρχουσες δομές μπορούν να αγωνιστούν για τα συμφέροντά 

τους. Τέλος, αυτές οι αλλαγές στη φεμινιστική σκέψη απηχούν ένα νέο είδος φεμινισμού, ο 

οποίος είναι συμβατός με τον ατομικιστικό και απολιτικό κόσμο των Δυτικών κοινωνιών. 

(Harrison, Kevin & Boyd, Tony, 2018, 299). 
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1.4.Β Φεμινιστικές Θεωρίες 

 

Έχουν εμφανιστεί κατά καιρούς διαφόρων ειδών φεμινιστικές θεωρίες. Όλες αναλύουν τις 

εμπειρίες υποταγής των γυναικών εξαιτίας του φύλου τους, τα αίτια της γυναικείας καταπίεσης, 

το πώς διαιωνίζεται η έμφυλη ανισότητα, και δίνουν διάφορες προτάσεις για να καταπολεμηθεί   

(Jones & Budig, 2008, 1). 

Ο φιλελεύθερος φεμινισμός υποστηρίζει ότι η καταπίεση των γυναικών προέρχεται από την 

ανισότητα που αντιμετωπίζουν όταν επιχειρούν πρόσβαση σε νομικούς, κοινωνικούς, πολιτικούς 

και οικονομικούς θεσμούς. Προτείνει την παροχή ίσων δικαιωμάτων στις γυναίκες και 

συμμετοχή τους στις δημόσιες σφαίρες της εκπαίδευσης, της πολιτικής και της εργασίας. 

(Enyew & Mihrete, 2018, 60). 

Ο ριζικός φεμινισμός θεωρεί ως ρίζα της γυναικείας καταπίεσης τη σεξουαλικότητα. Τα 

γυναικεία σώματα ελέγχονται μέσω της βίας, της αντικειμενοποίησης και κοινωνικών θεσμών 

όπως η ιατρική και η θρησκεία. Οι ριζικοί φεμινίστριες βλέπουν το σεξισμό ως τον αρχαιότερο 

και πλέον συνηθισμένο τρόπο καταπίεσης. Ισχυρίζονται ότι η εξάλειψη της πατριαρχίας και η 

υποχρεωτική ετεροφυλοφιλία είναι κλειδιά για τον τερματισμό της έμφυλης καταπίεσης. Αυτό 

μπορεί να επιτευχθεί με το να αυξηθεί ο έλεγχος που έχουν οι γυναίκες πάνω στα σώματά τους, 

συμπεριλαμβανομένης της ρευστής σεξουαλικότητας, της κύησης και της μητρότητας. 

(Vukoičić, 2013, 35). 

Οι μαρξιστικές και σοσιαλιστικές προσεγγίσεις του φεμινισμού εντοπίζουν την αιτία της 

έμφυλης ανισότητας στον καπιταλισμό. Θεωρούν ότι οι καπιταλιστές αλλά και κάθε άνδρας 

εκμεταλλεύονται την απλήρωτη παραγωγική εργασία των γυναικών μέσα στην οικογένεια. Οι 

γυναίκες γίνονται αντικείμενο εκμετάλλευσης ως χαμηλόμισθο και αναλώσιμο εργατικό 

δυναμικό. Οι μαρξιστές φεμινιστές θέτουν τον καπιταλισμό ως αιτία της πατριαρχίας, η οποία 

θα τελειώσει με την πτώση του καπιταλισμού. Οι σοσιαλιστές φεμινιστές βλέπουν την 

πατριαρχία και τον καπιταλισμό ως διακριτά συστήματα καταπίεσης. Θεωρούν απαραίτητο ένα 

μετασχηματισμό σχέσεων μέσα στην οικογένεια, μέσα από μια αναδιανομή των ευθυνών και 

αλλαγές στην πρόσβαση στην εκπαίδευση, στις παροχές υγείας, στις οικονομικές ευκαιρίες και 

την πολιτική εξουσία. (Hossain, Ahmad & Siraj, 2016, 13). 
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Ο ψυχαναλυτικός φεμινισμός εφαρμόζει τις φροϋδικές θεωρίες στην έμφυλη ανισότητα. 

Προσπαθεί να εξαλείψει τις αρσενικές προκαταλήψεις στην ψυχαναλυτική θεωρία, παράγοντας 

θεωρίες που εξερευνούν τις εμπειρίες των γυναικών μέσα από τα συναισθήματα, τα σώματα και 

τη σεξουαλικότητά τους. Οι θεωρίες υποστηρίζουν ότι οι πρώιμες εμπειρίες της παιδικής ηλικίας 

σχηματίζουν τις γυναικείες ψυχές εντελώς διαφορετικές σε σχέση με τις ανδρικές. Ο φαλλός, 

σύμβολο της αρσενικής κυριαρχίας, κυριαρχεί στο δυτικό πολιτισμό. Οι λύσεις που προτείνει 

είναι μια ανδρόγυνη κοινωνία, που μπορεί να δημιουργηθεί μέσα από τη δυαδική γονικότητα. 

(Mciver, 2009, 9) 

Οι έγχρωμες γυναίκες κατηγορούν τις φεμινιστικές θεωρίες πως αγνοούν μορφές καταπίεσης 

που συνυπάρχουν του σεξισμού. Αυτή η προοπτική περιλαμβάνει τους φεμινισμούς των 

Μαύρων ατόμων, των πολυπολιτισμικών κοινωνιών και του τρίτου κόσμου. Ενσωματώνουν 

αναλύσεις έμφυλης καταπίεσης με συστήματα ανισότητας στη βάση της φυλής, της κοινωνικής 

τάξης και της σεξουαλικότητας. Δείχνουν το πώς τα προνόμια και τα μειονεκτήματα χτίζονται 

μέσα σε ένα πλέγμα κυριαρχίας και διασταυρώνονται παράγοντας νέες μορφές καταπίεσης. 

Εστιάζουν σε λύσεις που αφορούν την επιβίωση ολόκληρων λαών, παρά συγκεκριμένα των 

γυναικών. Ο μετα-αποικιοκρατικός φεμινισμός δίνει έμφαση στο πώς η δυτική αποικιοκρατία 

μετατρέπει το σεξισμό και τον εκσυγχρονισμό σε μια οικονομική εκμετάλλευση των γυναικών 

ως εργάτριες και αντικείμενα παροχής σεξουαλικών υπηρεσιών. Δίνει έμφαση στο ρόλο που 

έχουν οι γυναίκες ως μητέρες μέσα στις κοινότητες, και το πώς μπορούν να χρησιμοποιήσουν 

αυτή τη θέση για να προωθήσουν την εκπαίδευση των κοριτσιών, την παροχή υπηρεσιών υγείας 

και την προστασία του περιβάλλοντος. (Brewer, 2016, 4). 

Οι μεταμοντέρνοι φεμινιστές αποφεύγουν το να γενικεύουν πάνω σε αίτια ή λύσεις της έμφυλης 

ανισότητας και εστιάζουν στον πλουραλισμό και τη διαφορά. Θέτουν υπό αμφισβήτηση τα 

αναπόφευκτα και σταθερά χαρακτηριστικά του φύλου, συμπεριλαμβανομένης της υπόθεσης ότι 

η ετεροφυλοφιλία είναι «φυσική», και του αδιαφοροποίητου χαρακτήρα της κατηγορίας 

«γυναίκα». Υποστηρίζουν ότι η επιτελεστικότητα – η επανάληψη της έμφυλης ταυτότητας – 

διαιωνίζει την έμφυλη ανισότητα. Υποστηρίζουν το Queering, μία μίξη έμφυλων 

χαρακτηριστικών, και αμφισβητούν τις «φυσιολογικές» μορφές του φύλου και της 

σεξουαλικότητας ως λύση στην έμφυλη ανισότητα. (Jones & Budig, 2008, 2). 

 



  

52 
 

1.4.Β Ιδεολογική Βάση του Φεμινισμού 

 

Η γυναικεία χειραφέτηση και η ισότητα ανδρών και γυναικών χρειάζεται περισσότερα από την 

επίτευξη εξουσίας μέσα από το κράτος. Χρειάζεται μια ανάλυση των σχέσεων εξουσίας 

ανάμεσα στους άνδρες και τις γυναίκες σε όλους τους τομείς της κοινωνίας. Αυτό μπορεί να το 

δει κανείς σε πολλά ζητήματα, όπως αυτό του βιολογικού φύλου, του κοινωνικού φύλου και του 

«σεξισμού», της δημόσιας και της ιδιωτικής σφαίρας ζωής και της πατριαρχίας. 

 

Κοινωνικό φύλο, βιολογικό φύλο και «σεξισμός» 

Το βιολογικό φύλο είναι ένα βιολογικό γεγονός, η δυνατότητα ή όχι ενός ατόμου να 

κυοφορήσει. Για τις περισσότερες φεμινίστριες αυτές οι βιολογικές διαφορές δεν έχουν ιδιαίτερη 

σημασία. Αυτό που έχει μεγάλη σημασία είναι το κοινωνικό φύλο, το οποίο είναι ένα κοινωνικό 

κατασκεύασμα, ένα πολιτισμικό φαινόμενο που αποδίδει διαφορετικούς ρόλους, μοντέλα 

συμπεριφοράς, σκέψεις, προσδοκίες, ακόμη κι όνειρα σε άνδρες και γυναίκες. Δεν είναι, για 

παράδειγμα, «βιολογικά» προκαθορισμένες οι γυναίκες να επωμίζονται όλο το φορτίο της 

ανατροφής των παιδιών, αλλά αυτό επιτάσσει η κοινωνική νόρμα. Ο σεξισμός είναι η ιδεολογία 

της καταπίεσης ενός κοινωνικού φύλου από το άλλο, με βάση το ότι οι κοινωνικές σχέσεις είναι 

φυσικές και βιολογικές, και δε μπορούν να αλλάξουν. (Harrison, Kevin & Boyd, Tony, 2018, 

301).  

Επομένως, το ζήτημα της χειραφέτησης των γυναικών στηρίζεται σε δύο βασικές παραδοχές: η 

πρώτη είναι ότι οι διαφορές μεταξύ ανδρών και γυναικών είναι κοινωνικά κατασκευασμένες, κι 

επομένως μπορούν να υποβληθούν σε αλλαγές. Η δεύτερη είναι ότι η διαφοροποίηση των 

κοινωνικών φύλων και η εξειδίκευση των λειτουργιών τους αποτελεί χαρακτηριστικό όχι μιας 

εξελιγμένης, αλλά μιας οπισθοδρομικής κοινωνίας. Ο φεμινισμός από τη μία άσκησε κριτική σε 

όσα επιχειρήματα για το φύλο επικαλούνταν τη φύση, κι από την άλλη υποστήριξε την ύπαρξη 

φυσικής σεξουαλικής διαφοράς. Για το φεμινισμό του 21ου αιώνα η φύση αποτελεί αναξιόπιστο 

οδηγό για τη μελέτη της συμπεριφοράς, και άξονας είναι η εστίαση σε κοινωνικούς παρά σε 

φυσικούς παράγοντες. (Evans, 2004, 38-40) 
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Δημόσιες και Ιδιωτικές Σφαίρες 

Η πρώτη πρόκληση ήταν η συμβατική διάκριση ανάμεσα στις δημόσιες και τις ιδιωτικές σφαίρες 

της κοινωνικής ζωής. Οι περισσότεροι πολιτικοί συγγραφείς είχαν εστιάσει αποκλειστικά 

σχεδόν στην δημόσια πλευρά της κυβέρνησης, του νόμου, της οικονομία, του κράτους, 

θεωρώντας ότι η σχέση ανάμεσα σε άνδρες και γυναίκες είναι ένα ζήτημα ιδιωτικό, εκτός του 

εύρους της πολιτικής. Οι φεμινίστριες ισχυρίζονται ότι δεν υπάρχει διάκριση ανάμεσα στη 

δημόσια και την ιδιωτική σφαίρα, καθώς ο αντίκτυπος αυτών των σχέσεων έχει έντονες 

πολιτικές συνέπειες. Επιπλέον, η πολιτικά ισχυρή δημόσια σφαίρα, που κυριαρχείται από τους 

άνδρες, έχει επιπτώσεις στην πολιτικά αδύναμη ιδιωτική σφαίρα, στην οποία επίσης κυριαρχούν 

άνδρες αλλά μέσα σε αυτή είναι καθηλωμένες οι ζωές των γυναικών. Αν οι γυναίκες ήταν 

πραγματικά ίσες με τους άνδρες, θα υπήρχε γυναικεία χειραφέτηση τόσο στην ιδιωτική όσο και 

στη δημόσια σφαίρα. Ίσως οι άνδρες ή το κράτος θα έπρεπε να έχουν μεγαλύτερο ρόλο στην 

ανατροφή των παιδιών, απελευθερώνοντας τις γυναίκες να αναλάβουν μεγαλύτερο ρόλο στη 

δημόσια σφαίρα. Ίσως θα πρέπει να υπάρχει «μισθός» για την εργασία που προσφέρουν οι 

γυναίκες στην ιδιωτική σφαίρα. Οποιαδήποτε κι αν είναι η απάντηση, οι φεμινίστριες 

συμφωνούν ότι αυτή η διάκριση ανάμεσα στις σφαίρες δεν είναι «φυσική» η «βιολογική», αλλά 

κοινωνική, κι ως τέτοια μπορεί να αναμορφωθεί από την κοινωνική και πολιτική αλλαγή. 

(Harrison, Kevin & Boyd, Tony, 2018, 301). 

Πατριαρχία 

Η πατριαρχία μπορεί να θεωρηθεί η βασική πηγή κατά της οποίας κινείται ο φεμινισμός. Τόσο 

οι άνδρες όσο και οι γυναίκες έχουν ρόλους στην κοινωνία, αλλά οι ρόλοι των γυναικών 

επιβάλλονται από τους άνδρες. Συνειδητά κι ασυνείδητα, σε σχεδόν όλες τις εποχές και τους 

πολιτισμούς, οι γυναίκες ήταν φυλακισμένες μέσα σε αυτό τον κόσμο που τους επιβαλλόταν. Η 

πατριαρχία διαπερνά όλες τις όψεις της κοινωνίας, τις δημόσιες και τις ιδιωτικές. Επομένως, 

είναι πιο έντονη από όλες τις τυραννίες, η πιο αρχαία από όλες τις ιεραρχίες, την οποία τα 

γυναικεία κινήματα προσπαθούν να απεμπολήσουν. (Harrison, Kevin & Boyd, Tony, 2018, 

302). 

Ο φεμινισμός προσπαθεί να αναλύσει την πολιτική θέση των γυναικών, να εξηγήσει τον 

προφανή δευτερεύοντα ρόλο τους στην ιστορία και να προσφέρει τη βάση πάνω στην οποία θα 
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συντελεστεί μια γενική πρόοδος προς όφελος των γυναικών στην κοινωνία. Οι φεμινίστριες 

υποστηρίζουν ότι υπάρχει μια θεμελιώδης πάλη για εξουσία ανάμεσα στους άνδρες και τις 

γυναίκες. Μια τέτοια πάλη, όπως συμβαίνει και στην περίπτωση της τάξης και της φυλής, 

μπορεί εν δυνάμει να γίνει επαναστατική στη μορφή της. (Harrison, Kevin & Boyd, Tony, 2018, 

296). 

Ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα η τοποθέτηση της Butler πάνω στον τρόπο με τον οποίο ο φεμινισμός 

αντιμετωπίζει τη γυναίκα. 

Η Butler θεωρεί ότι στο μεγαλύτερο μέρος της η φεμινιστική θεωρία έχει υποθέσει ότι υπάρχει 

κάποια υπάρχουσα ταυτότητα, η οποία γίνεται κατανοητή μέσα από την κατηγορία των 

γυναικών, η οποία όχι μόνο εισάγει τα φεμινιστικά ενδιαφέροντα και τους σκοπούς, αλλά επίσης 

αποτελεί το θέμα για το οποίο επιζητείται η πολιτική αντιπροσώπευση. Οι όροι «πολιτική» και 

«αντιπροσώπευση» είναι αμφιλεγόμενοι. Από τη μια, η «αντιπροσώπευση» λειτουργεί ως 

λειτουργικός ορισμός μέσα σε μια πολιτική διαδικασία η οποία αναζητά να επεκτείνει την 

ορατότητα και τη νομιμότητα των γυναικών ως πολιτικά υποκείμενα. Από την άλλη πλευρά, η 

αντιπροσώπευση είναι η κανονιστική λειτουργία μιας γλώσσας η οποία είτε αποκαλύπτει είτε 

διαφθείρει αυτό που θεωρείται αληθές για την κατηγορία των γυναικών. Για τη φεμινιστική 

θεωρία η ανάπτυξη μιας γλώσσας η οποία αντιπροσωπεύει επαρκώς τις γυναίκες θεωρείται 

απαραίτητη για την καλλιέργεια της πολιτικής ορατότητας των γυναικών. Αυτό θεωρείται 

προφανώς σημαντικό δεδομένης της διάχυτης πολιτισμικής κατάστασης στην οποία οι ζωές των 

γυναικών είτε αντιπροσωπεύονται λάθος, είτε καθόλου. (Butler, 1993, 1) 

Ταυτόχρονα, όμως, η Butler υποστηρίζει ότι, αυτή η επικρατούσα αντίληψη για τη σχέση 

ανάμεσα στη φεμινιστική θεωρία και την πολιτική έχει αμφισβητηθεί από τον ίδιο το φεμινισμό. 

Το ίδιο το υποκείμενο της γυναίκας δε γίνεται πλέον αντιληπτό με σταθερούς και αμετάβλητους 

όρους. Υπάρχει πολύ υλικό το οποίο όχι μόνο αμφισβητεί τη βιωσιμότητα του «υποκειμένου» 

ως τον απόλυτο υποψήφιο για αντιπροσώπευση, αλλά κυρίως δεν υπάρχει ομοφωνία σχετικά με 

το τι είναι αυτό που αποτελεί, ή θα πρέπει να αποτελεί, την κατηγορία των γυναικών. Οι τομείς 

της πολιτικής και γλωσσολογικής «αντιπροσώπευσης» θέτουν εκ των προτέρων το κριτήριο με 

το οποίο σχηματίζονται τα ίδια τα υποκείμενα, με αποτέλεσμα η αντιπροσώπευση να 

επεκτείνεται μόνο σε αυτό που μπορεί να αναγνωριστεί ως υποκείμενο. Με άλλα λόγια, τα 
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προσόντα για να είναι κανείς άτομο πρέπει να συμπληρωθούν πριν γίνει επέκταση στην 

αντιπροσώπευση. (Butler, 1993, 2) 

Η Butler συνεχίζει αναφέροντας πως, η πολιτική υπόθεση ότι θα πρέπει να υπάρχει μια 

παγκόσμια βάση για το φεμινισμό, η οποία θα πρέπει να βρεθεί κοινή σε διάφορους 

πολιτισμούς, συχνά συνοδεύει την αντίληψη ότι η καταπίεση των γυναικών έχει κάποια 

συγκεκριμένη μορφή διακριτή στην παγκόσμια ηγεμονική μορφή της πατριαρχίας και της 

αρσενικής κυριαρχίας. Η αντίληψη μιας παγκόσμιας πατριαρχίας έχει δεχθεί έντονη κριτική τα 

τελευταία χρόνια εξαιτίας της αποτυχίας της να εντοπίσει τις διαφορές της καταπίεσης του 

κοινωνικού φύλου στα πολιτισμικά πλαίσια στα οποία υπάρχει. Όσες φορές τα διάφορα πλαίσια 

μελετήθηκαν για τέτοιες θεωρίες, αυτό έγινε για να βρεθούν παραδείγματα τα οποία 

«επεξηγούν» την παγκόσμια αρχή. Αυτή η φεμινιστική υπόθεση έχει δεχθεί κριτική λόγω της 

προσπάθειας που έκανε να σφετεριστεί μη δυτικούς πολιτισμούς για να υποστηρίζει δυτικές 

έννοιες καταπίεσης. Αυτή η τάση του φεμινισμού να θέλει να αποδώσει στην πατριαρχία 

παγκόσμια ισχύ, ώστε να ενδυναμωθούν οι απαιτήσεις του φεμινισμού για αντιπροσώπευση, 

έχει πολλές φορές οδηγήσει σε μια επίπλαστη παγκοσμιότητα της δομής της ανδρικής 

κυριαρχίας. (Butler, 1993, 3-4) 

Εγείρονται ορισμένα ερωτήματα: υπάρχει κάποιο κοινό στοιχείο ανάμεσα στις γυναίκες το οποίο 

προϋπάρχει της καταπίεσής τους, ή μήπως οι γυναίκες έχουν μεταξύ τους σύνδεσμο εξαιτίας της 

καταπίεσής τους και μόνο; Υπάρχει κάποια περιοχή η οποία μπορεί να θεωρηθεί αποκλειστικά 

θηλυκή, διαφοροποιημένη από οτιδήποτε αρσενικό; Κατά την Butler (1993, 4) αυτή η 

παγκοσμιότητα του φεμινισμού, η οποία θεωρεί τις γυναίκες ως μια ενότητα αδιάσπαστη κι 

αδιαφοροποίητη, υπονομεύεται από ζητήματα αντιπροσώπευσης. 

Αν και αυτή η απροβλημάτιστη ενότητα των «γυναικών» συχνά δημιουργεί αλληλεγγύη σε 

θέματα ταυτότητας, έχει εισαχθεί μια διαίρεση στο υποκείμενο του φεμινισμού από τη διάκριση 

ανάμεσα στο κοινωνικό και το βιολογικό φύλο. Αν το κοινωνικό φύλο είναι τα πολιτισμικά 

συμφραζόμενα που προκύπτουν από το βιολογικό φύλο, τότε το κοινωνικό φύλο δε μπορεί να 

θεωρηθεί ότι ακολουθεί το βιολογικό με κανένα τρόπο. Δεδομένων των λογικών περιορισμών 

του βιολογικά έμφυλου σώματος, η διάκριση ανάμεσα στο βιολογικό και το κοινωνικό φύλο 

υποδηλώνει μια ριζική ασυνέχεια ανάμεσα στις δύο αυτές μορφές. Αυτό σημαίνει ότι δεν είναι 

επακόλουθο το ότι το κοινωνικό κατασκεύασμα «άνδρας» κατοικεί κατ’ αποκλειστικότητα μέσα 
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σε σώματα αρσενικά, ούτε ότι το κοινωνικό κατασκεύασμα «γυναίκα» ερμηνεύεται μόνο μέσα 

από γυναικεία σώματα. Επιπλέον, ακόμη κι αν τα βιολογικά φύλα αποδειχθούν ότι είναι 

αποκλειστικά δυιστικά στη μορφολογία τους (το οποίο θα αμφισβητηθεί), δεν υπάρχει λόγος να 

υποθέτει κανείς ότι τα φύλα θα πρέπει να παραμείνουν δύο. Η υπόθεση σχετικά με το δυιστικό 

σύστημα φύλου υποθάλπει την πεποίθηση για μια μιμητική σχέση κοινωνικού φύλου σε σχέση 

με το βιολογικό, μέσω της οποίας το κοινωνικό φύλο αντικατοπτρίζει το βιολογικό ή αλλιώς 

περιορίζεται από αυτό. Όταν αντιθέτως, η κοινωνική κατασκευή του φύλου γίνει αντιληπτή ως 

ριζικά διαφορετική από το βιολογικό φύλο, το κοινωνικό φύλο γίνεται ένα ελεύθερο 

κατασκεύασμα. Συνέπειες αυτού είναι για παράδειγμα, έννοιες όπως ο «άνδρας» και το 

«αρσενικό» να υποδηλώνουν με την ίδια ευκολία ένα θηλυκό ή ένα αρσενικό σώμα, έννοιες 

όπως η «γυναίκα» ή το «θηλυκό» να είναι εξίσου πιθανό να υποδηλώνουν ένα αρσενικό ή ένα 

θηλυκό σώμα. (Butler, 1993, 6) 

Αυτή η ριζική διαίρεση του έμφυλου υποκειμένου θέτει κι άλλη μια σειρά προβλημάτων. 

Μπορούμε να κάνουμε αναφορές σε ένα «δεδομένο» βιολογικό φύλο ή σε ένα «δεδομένο» 

κοινωνικό φύλο δίχως πρώτα να αναρωτηθούμε, με ποια μέσα το φύλο αυτό είναι δεδομένο; 

Και, κατά πρώτον, τι είναι το «βιολογικό φύλο»; Είναι φυσικό, ανατομικό, χρωμοσωματικό, 

ορμονικό, και πώς αντιμετωπίζει η φεμινιστική κριτική αυτά τα «γεγονότα» που μας αφορούν; 

Έχει το βιολογικό φύλο ιστορία; Υπάρχει μια ιστορία σχετικά με το πώς εδραιώθηκε η 

δυαδικότητα του βιολογικού φύλου; Επηρεάζουν μήπως πολιτικά και κοινωνικά συμφέροντα τα 

συμπεράσματα στα οποία οδηγούνται οι διάφορες επιστημονικές συζητήσεις σε σχέση με το 

φύλο; 

Οι φεμινίστριες σε αυτή την υπόθεση θέτουν το ερώτημα μήπως, η υπόθεση αυτή που 

υποστηρίζει την κατασκευαστική δράση της φύσης στην κοινωνία, είναι σιωπηρά ανδροκρατική. 

(Butler, 1993, 46) Άλλες φεμινίστριες υποστήριξαν την επανεξέταση της έννοιας της παθητικής 

φύσης. Αυτή η επανεξέταση προκαλεί ερωτηματικά στο θεωρητικό μοντέλο που υποστηρίζει ότι 

η κοινωνική διάσταση δρα μονομερώς πάνω στη φυσική, επενδύοντάς τη με τις παραμέτρους 

και τα νοήματά της. Η αντίληψη της de Beauvoir σε σχέση με τη φύση δέχθηκε κριτική, επειδή 

απαξίωσε το «φυσικό» ως κάτι το οποίο υπάρχει «πριν» από το διανοητό, και χρειάζεται ένα 

κοινωνικό σημάδι προκειμένου να αποκτήσει σημασία. Η έννοια του φύλου αποτελεί πεδίο 

μάχης για το ποιο θα πρέπει να είναι το κριτήριο διάκρισης ανάμεσα στα φύλα. (Butler, 1993, 
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47) Προκειμένου ο φεμινισμός να προχωρήσει ως κριτική πρακτική, θεμελιώνεται στην έμφυλη 

ιδιαιτερότητα του θηλυκού σώματος. Το βιολογικό φύλο αναγράφεται ως μια ποιότητα μη 

αναγώγιμη, η οποία απλώς επιφορτίζεται με κοινωνικές κατασκευές, και άρα το ίδιο δεν είναι 

κατασκευή (Butler, 1993, 87). 

 

2. Μύθος 
 

Ο μύθος, σύμφωνα με την ανθρωπολογική ερμηνεία του όρου, είναι ιερή ή θρησκευτική 

αφήγηση της οποίας το περιεχόμενο σχετίζεται με την προέλευση ή τη δημιουργία φυσικών, 

υπερφυσικών ή πολιτιστικών φαινομένων. (Baldick, 1990, 163). 

Αν και ο μύθος δε συντίθεται από την αντίληψη του χώρου και του χρόνου και των κατηγοριών 

της διάνοιας, δεν είναι ωστόσο ένα συνονθύλευμα από άλογα στοιχεία. Αν ήταν κάτι τέτοιο, 

τότε δε θα ήταν προσιτός στη συνείδηση. Ένας μύθος χρειάζεται χώρο, χρόνο κι αιτιότητα, αλλά 

όχι τη μαθηματική σύλληψη της επιστήμης. Χρειάζεται, για παράδειγμα, την αιτιότητα, αλλά όχι 

τον αυστηρό δεσμό ανάμεσα στο αίτιο και το αιτιατό των φαινομένων. Αρκεί μια απλή χρονική 

τάξη χωρίς αιτιοκρατική αναγκαιότητα. (Κακριδής, 1986, 15) 

Η μυθολογούσα συνείδηση στρέφεται κι αυτή προς ένα γίγνεσθαι, προς δράστες και δρώμενα τα 

οποία δε συνδέονται με τους νόμους της διάνοιας, αλλά εκτρέπονται από αυτούς με φανταστικές 

συνθέσεις και συνδέσεις. Η μυθολογούσα συνείδηση κατασκευάζει έναν κόσμο, ο οποίος άλλοτε 

συμμορφώνεται με το νόμο της αιτιότητας, άλλοτε όχι. Στην ουσία πρόκειται για έναν κόσμο 

άλλοτε λογικό κι άλλοτε άλογο. (Κακριδής, 1986, 15) 

Είναι πολλών ειδών τα ψυχολογικά αίτια που ωθούν σε αυτή την εκτροπή από το λόγο, δηλαδή 

τη μυθοπλασία. Το πρώτο αίτιο είναι ότι η μυθολογούσα συνείδηση είναι αρχαιότερη της 

συνείδησης του λόγου, και υπήρξε κυρίαρχη, πριν εκτοπιστεί από την επιστήμη, και πηγάζει από 

το δέος προς το άγνωστο, τον πόθο να πραγματοποιηθούν στη φαντασία όσα δεν 

πραγματοποιούνται στη φύση, να δει την αδυναμία του να μετουσιώνεται φαντασιακά σε 

παντοδυναμία και το θάνατο να ξεπερνιέται από αθάνατα όντα. Όσα είναι σύμφωνα με το λόγο 

ανέφικτα μετουσιώνονται στο μύθο σε εφικτά. Επομένως, πρώτη πηγή του μύθου είναι οι 

αντιδράσεις της συνείδησης μπροστά στο άγνωστο, η οποία θέλει να το κατανοήσει και να 
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ενεργήσει μέσω αυτού. Έτσι, η συνείδηση κατασκευάζει ένα δικό της κόσμο, συνθέτοντας 

άλογα κι έλλογα στοιχεία, κατά παρέκκλιση των φυσικών νόμων, οι οποίοι ήταν επιπλέον 

άγνωστοι πριν τη συστηματική συγκρότηση της έλλογης σκέψης. Η συνείδηση παραμερίζει τους 

νόμους ακόμη κι όταν η γνώση γεννήθηκε. (Luminet, 2016, 503) 

Ο κόσμος της μυθολογούσας συνείδησης, άλλοτε διευρύνεται, κι άλλοτε περιορίζεται, ποτέ 

όμως, δεν εξαφανίζεται εντελώς. Αλλάζει περιεχόμενο, αλλά δεν εξαφανίζεται. Η μυθολογούσα 

συνείδηση δε χάθηκε μαζί με τους πρωτόγονους ανθρώπους, αλλά ακόμη και σήμερα 

συνυπάρχει, περιορισμένη από τη λογική συνείδηση, ένα μείγμα λόγου και παράλογου. (Barthes, 

1972, 202) 

Ο μύθος δεν υπάρχει μόνο για να ερμηνεύονται διαμέσου αυτού κοινωνικά και ψυχολογικά 

φαινόμενα. Ο ίδιος αποτελεί μια καθ’ αυτή αξία. Είναι μια βασική στάση της ανθρώπινης 

συνείδησης η οποία τον γεννά για την πλήρωση κι ολοκλήρωσή της. Αυτό ισχύει, όχι μόνο για 

τον πρωτόγονο άνθρωπο, του οποίου ο μύθος κάλυπτε όλο σχεδόν τον ορίζοντα, αλλά και για το 

σύγχρονο εξελιγμένο άνθρωπο. Ο μύθος είναι ένα αίτημα της συνείδησης, αν ο άνθρωπος δεν 

περιχαρακωθεί στον αυστηρό επιστημονικό λόγο, ο οποίος αγνοεί την αισθητική και 

θρησκευτική νόηση, και οτιδήποτε δεν αφορά την επιστημονική νόηση. (Keesing, 1974, 91) 

Οι μυθοπλαστικές κοινωνίες χρησιμοποιούν τους μύθους για να σχολιάσουν κάθε όψη της ζωής, 

και τους εμπλουτίζουν με αντανακλάσεις μιας ποικιλίας ενδιαφερόντων κι ενασχολήσεων. Οι 

μύθοι δεν είναι ομοειδείς, λογικοί κι εσωτερικά σταθεροί. Είναι πολύμορφοι, με φαντασία, κι 

ασαφείς στις λεπτομέρειες τους. Επιπλέον, η έμφασή τους μπορεί να αλλάξει από τη μια γενιά 

στην επόμενη. (Kirk, 2006, 19) 

 

2.1 Η Λογική και το παράλογο στο Μύθο 
 

Το μέτρο της συμβολής του έλλογου και του άλογου στοιχείου (της φαντασίας) κάθε φορά σε 

αυτό το μείγμα, κατά τη νόηση ή δημιουργία του μυθικού αντικειμένου δε μπορεί να 

προσδιοριστεί. Σίγουρο είναι, ωστόσο, ότι απαιτείται ένα ελάχιστο όριο λογικού κι ένα ελάχιστο 

όριο παράλογου στοιχείου. Επομένως, ο μύθος απαιτεί μια ιδιαίτερη κατηγορία της νόησης, έναν 

τρόπο στον οποίο να μπορεί να ανταποκρίνεται ένα αντικείμενο που δεν είναι ούτε φύση, ούτε 
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ιστορία, αλλά ένας κόσμος, ένα σύνολο δρώντων και δρωμένων. Το σύνολο αυτό δεν είναι ούτε 

φυσικό ούτε ιστορικό γίγνεσθαι, αλλά ένα γίγνεσθαι με πηγή του όντα εξωφυσικά κι 

εξωιστορικά, τα οποία αποτελούν έναν δικό τους αντικειμενικό κόσμο. (Κακριδής, 1986, 16) 

Έτσι, σύμφωνα με την πλατωνική προσέγγιση, ο μύθος «μετέχει» της διάνοιας, καθώς  

αποβλέπει στη νόηση ενός αντικειμένου, αλλά δεν αποβλέπει στους νόμους της διάνοιας, αφού 

παρεμβάλλει άλογους παράγοντες στη σύνθεσή του. Αν ονομάσουμε αυτούς τους άλογους 

παράγοντες «φαντασία», τότε στη νόηση του μύθου λειτουργεί η διάνοια συνδυασμένη με τη 

φαντασία. (Schneiders, 1968, 282) 

Αυτό το συνδυασμό έλλογου κι άλογου στοιχείου τον συναντά κανείς και στην τέχνη, τόσο στη 

δημιουργία ενός έργου τέχνης όσο και στην ενατένισή του, η οποία γεννά την αισθητική 

συγκίνηση εκείνου που ξαναζεί το δημιούργημα. Οι καλλιτέχνες που επιδιώκουν το τέλειο 

κάλλος είναι «παρά φύσιν», γιατί η τελειότητα είναι «παρά φύσιν». Οπουδήποτε παρεμβαίνει η 

φαντασία – και παρεμβαίνει όταν λειτουργεί η αισθητική συνείδηση – το κατ’ αιτία φυσικό 

συνδυάζεται με το κατά φαντασία μη φυσικό. Αυτή η μίξη γεννά στη συνείδηση την αισθητική 

συγκίνηση, μόνο όμως όταν συμβαίνει να είναι αρμονική, δηλαδή να έχει την πληρότητα ενός 

οργανισμού όπου όλα υπηρετούν μια τελολογική πληρότητα. (Scruton, 1998, 248) Στο μύθο, 

αυτός ο αρμονικός σκοπός μπορεί να λείπει. Ο μύθος δε δημιουργήθηκε για να είναι αισθητικά 

ωραίος, αλλά για να ανταποκρίνεται σε άλλες έξεις της συνείδησης. Απλώς, μπορεί να είναι και 

ωραίος. Ο εξευγενισμένος μύθος συχνά παίρνει αισθητικές μορφές και γίνεται περιεχόμενο 

έργου τέχνης, είτε πρόκειται για την τέχνη του λόγου, είτε της εικαστικής τέχνης. (Buxton, 2004, 

24) 

 

2.2 Δημιουργία Μυθικής Συνείδησης 
 

Πώς όμως δημιουργήθηκε η ανάγκη για τη δημιουργία του μύθου; Αρχικά, ο άνθρωπος κλήθηκε 

να αντιμετωπίσει τον κόσμο μέσα στον οποίο ζούσε με έκπληξη, απορία, δέος, και με την 

περιορισμένη πείρα των μικρών και καθημερινών γεγονότων, που κατ’ αναλογία με αυτά 

προσπαθούσε να εξηγήσει τα μεγάλα κι εξαιρετικά. Έτσι, φτιάχνει το μέγα κόσμο του με ό,τι 

ήξερε από το μικρό δικό του. Και τοποθετεί εκεί όσα φοβάται, με τις μορφές που του ήταν 
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οικείες. Στην προσπάθειά του αυτή, ωστόσο, αισθάνεται το περιορισμένο των δυνατοτήτων του 

και λαχταράει περισσότερη δύναμη, την οραματίζεται και την ενσαρκώνει σε ένα πλάσμα 

δυνατότερο, ανθρωπόμορφο ή ζωόμορφο. Το όραμα γίνεται αντικείμενο της μυθικής νόησης. 

(Malinowski, 1926, 79) 

Έτσι, οι λόγοι που μπορεί να οδηγήσουν στη δημιουργία των μύθων είναι ποικίλοι, γιατί είναι 

ποικίλα τα ενδιαφέροντα των ανθρώπων. Σε μια εποχή που οι άνθρωποι βρίσκονται ακόμη στο 

προλογικό στάδιο του πολιτισμού τους, η καταφυγή στο μύθο είναι ο μόνος τρόπος να 

εκφραστούν, για να δώσουν απάντηση στα ερωτήματα που τους βασανίζουν, ή για να 

συγκρατήσουν ότι οι ίδιοι είδαν, έζησαν και φαντάστηκαν, και νομίζουν πως δεν αξίζει να πέσει 

στη λήθη. (Κακριδής, 1986, 76) 

Η καθαρά θρησκευτική θέση της συνείδησης, όταν γεμίζει ολόκληρη από την τάση να 

συγχωνευτεί με την παντοδυναμία, με το Απόλυτο, το Θείο, δε χρειάζεται το μύθο, ούτε και τις 

κατηγορίες της διάνοιας συνδυασμένες με τις δυνάμεις της φαντασίας, όπως όταν θέλει να 

νιώσει το κάλλος. Μόλις, όμως, εγκαταλείψει την καθαρά θρησκευτική συνείδηση, τότε 

χρειάζεται το μύθο. Γι’ αυτό το λόγο, σε όλες τις θρησκείες, πέρα από την εκστατική σχέση 

ανθρώπου και θεού, παρατηρείται η μυθική έκφραση του θρησκευτικού φαινομένου. Η ύπαρξη 

και η γένεση των θείων δυνάμεων ανακύπτει με φυσικότητα ως ανάγκη, τόσο εκτεταμένη, ώστε 

πολλοί να ταυτίζουν το μύθο με τη θρησκεία. Ο μύθος ήταν μια αναγκαιότητα, όχι τόσο για τους 

Μυστικούς, που δε χρειάζονται κανένα σύμβολο, αλλά για τους κοινούς ανθρώπους, που έμμεσα 

αγωνίζονται για να πλησιάσουν στο θείο. Από όλα τα όντα, μόνο ο άνθρωπος απέδωσε τα 

φυσικά φαινόμενα σε υπερφυσικές δυνάμεις, απόρησε εμπρός στο θάνατο και τη γέννηση, και 

μέσα από σκιρτήματα διάνοιας επιχείρησε έναν καταλογισμό σε κάτι που ήταν πέρα από το 

φυσικό. Η ζωτική ανάγκη για κατανόηση, το δέος εμπρός στο ακατανόητο, η μετουσίωση του 

αόρατου κι ασύλληπτου σε κάτι ορατό και αντιληπτό, γέννησαν την επιθυμία του υποκειμένου 

για υπερφυσικές δυνάμεις, εκκλήσεις για προστασία και βοήθεια που μόνο δυνάμεις υπέρτερες 

μπορούν να προσφέρουν. (Kirk, 2006, 134) 

Τα μυθικά όντα, τέρατα ή ανθρωπόμορφα όντα, θεοί, ημίθεοι, ήρωες, σχηματίζουν έναν κόσμο 

κινούμενο και δρώντα, με το δικό του χώρο, χρόνο και τάξη γεγονότων, δηλαδή σχηματίζουν 

ένα μυθικό «γίγνεσθαι» που διακρίνεται από το πραγματικό γίγνεσθαι. Για ορισμένους 

ερευνητές, δεν υπάρχει αναγκαιότητα να γίνει εξήγηση των νοημάτων που κρύβονται πίσω από 
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τις μυθικές μορφές, σα να ήταν αλληγορίες όντων ή ιδεών. Η μυθολογούσα συνείδηση πιστεύει 

στην πραγματική ύπαρξη και στη δύναμη των θεϊκών όντων που η ίδια έπλασε. Κάθε «δύναμη» 

γίνεται από ένα πρόσωπο. Όταν ένα πρόσωπο συγκεντρώσει όλες τις δυνάμεις, τότε γίνεται θεός. 

(Levi-Strauss, 1978, 8) Όταν αυτή η σύνθεση δε συντελείται πάνω σε ένα πρόσωπο, όπως στον 

ελληνικό πολυθεϊσμό, τότε προβάλλει πάνω από τους θεούς μια περισσότερο αφηρημένη 

υπέρτατη δύναμη, την Ανάγκη, η οποία ορίζει τη μοίρα των Θεών. (Κακριδής, 1986, 19) 

 

2.3 Πλαστός Μύθος, Γνήσιος Μύθος και Ιστορία 
 

Ο μύθος είναι ένας ιδιαίτερος τρόπος νόησης που τίποτα δε μπορεί να τον καταλύσει, καθώς 

αποτελεί αίτημα της ανθρώπινης διάνοιας να ολοκληρωθεί σφαιρικά. Κατά τον Κακριδή (1986, 

20), υπάρχει διάκριση ανάμεσα στο γνήσιο και τον πλαστό μύθο. Ο γνήσιος μύθος αποτελεί μια 

ιδιότυπη αλήθεια για τη συνείδηση, ακόμη κι αν είναι εν μέρει γέννημα της φαντασίας, στον 

οποίο η μυθολογούσα συνείδηση πιστεύει απόλυτα. Αντίθετα, ο πλαστός μύθος συνυπάρχει με 

την επίγνωση ότι δεν ανταποκρίνεται σε τίποτα το αληθινό, είναι απλά ένα παιχνίδι της 

φαντασίας που έχει ήδη αρνηθεί το φανταστικό, χωρίς να έχει γνήσιο μυθικό περιεχόμενο. Η 

διάκριση ανάμεσα στο γνήσιο και τον πλαστό μύθο δεν είναι λογική, αλλά ψυχολογική, και 

συντελείται σταδιακά μέσα στις ανθρώπινες συνειδήσεις, ανάλογα με την πρόοδο της δύναμης 

της διάνοιας. Η διάκριση επομένως αυτή δεν αναφέρεται στον ίδιο το μύθο, αλλά στον τρόπο με 

τον οποίο τον δέχεται η συνείδηση. (Κακριδής, 1986, 20) 

Όταν οι γνήσιοι μύθοι πέθαναν, απόμεινε το κέλυφός του, πλούσιο σε αισθητικά νοήματα και 

συμβολισμούς. Εξαιτίας αυτών των χαρισμάτων, οι αρχαίοι ελληνικοί μύθοι επέζησαν ως μύθοι 

πλαστοί, ως τρόπος συμβολικής έκφρασης, και συνέζησαν με την «εξ αποκαλύψεως» αλήθεια 

του Χριστιανισμού, οπουδήποτε επικράτησε ο ευρωπαϊκός πολιτισμός. (Κακριδής, 1986, 21) 

Για τους Έλληνες ως το τέλος του 5ου αιώνα π.Χ. η μυθολογία είναι η πραγματική ιστορία των 

απόμακρων προγόνων τους. Όταν οι επικοί αποφεύγουν τα θέματα που συγκρούονται με τη 

φυσική πραγματικότητα, ίσως να είναι η πίστη τους στην αλήθεια του μύθου που τους 

υποχρεώνει να τον περιορίσουν μέσα στα πλαίσια μιας πιθανής ιστορίας. Ο μυθικός κόσμος 

είναι χρονολογικά τοποθετημένος πριν από την πραγματική ιστορία, και γι’ αυτό είναι πιο 
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σεβαστός. Γι’ αυτό το λόγο, όταν οι Έλληνες ήθελαν να εξάρουν το πολιτιστικό τους έργο, 

έριχναν το βάρος στα μυθικά χρόνια. Επιπλέον, ό,τι μεγάλο κατόρθωμα κάνουν οι Έλληνες μέσα 

στην ιστορική τους πορεία προτιμούν να το παρουσιάσουν ως επίτευγμα των μυθικών τους 

ηρώων. (Chami, 2015, 4) Ενδιαφέρονταν ακόμη και στους ξένους λαούς να δώσουν δικούς τους 

επώνυμους ήρωες και να τους συμπεριλάβουν στα γενεαλογικά τους δέντρα, συχνά για να έχουν 

το δικαίωμα να τους κατακτούν ή και να κολακεύουν τους βασιλιάδες τους ότι η ρίζα τους είναι 

ελληνική (Lincoln, 2014, 25) Η πίστη των Αχαιών ότι η ελληνική μυθολογία αποδίδει 

αναλλοίωτα την παλιά τους ιστορία δε γίνεται δεκτή από τη σύγχρονη επιστήμη. Μέχρι πριν από 

ενάμιση αιώνα μάλιστα, η επιστήμη θεωρούσε τους ελληνικούς μύθους μόνο αποκύημα της 

φαντασίας, και μάλιστα ζητούσε να ανακαλύψει μέσα τους ένα συμβολικό νόημα. Με 

πρόσφατες ανασκαφές, ωστόσο, οι οποίες έφεραν στο φως την πόλη της Τροίας και βασίλεια 

των Μυκηνών, αυτή η αντίληψη έχει κλονιστεί. Στην πραγματικότητα υπάρχει σήμερα μεγάλη 

διάσταση μεταξύ των ιστορικών για το βαθμό στον οποίο οι μύθοι αντικατοπτρίζουν πραγματικά 

ιστορικά γεγονότα. (Bryce, 2002, 183) 

 

2.4 Είδη Μύθων 
 

Μέσα στον κόσμο που ζει ο άνθρωπος ένα πλήθος φυσικά και κοινωνικά φαινόμενα προκαλούν 

την περιέργειά του: οι κινήσεις των ουράνιων σωμάτων και οι καιρικές μεταβολές, το ιδιόμορφο 

σχήμα ενός βουνού ή βράχου, οι ιδιότητες των ζώων και των φυτών, οι ονομασίες των λαών, οι 

χαρακτήρες των ανθρώπων – όλα απαιτούν έναν αιτιολογικό μύθο για να εξηγηθούν. (Kirk, 

2006, 42) 

Οι αιτιολογικοί μύθοι προβάλλουν μια αιτία ή εξήγηση ενός σπουδαίου γεγονότος στον 

πραγματικό κόσμο. (Kirk, 2006, 42) Μια θεωρία για την ερμηνεία των μύθων είναι πως αυτοί 

είναι συνδεδεμένοι με τις τελετουργίες. Διακηρύσσει ότι οι μύθοι προκύπτουν από τελετουργίες, 

οι οποίες στη διάρκεια του χρόνου φαίνονται δυσνόητες, κι ως εν τούτου δίνουν αφορμή σε 

αιτιολογικές ιστορίες, οι οποίες προσπαθούν να τις εξηγήσουν κατά κάποιον τρόπο. (Kirk, 2006, 

54) 



  

63 
 

Από την ομάδα των αιτιολογικών μύθων ξεχωρίζουν οι θεογονικοί ή κοσμογονικοί, οι οποίοι 

δοκιμάζουν να εξηγήσουν τον κόσμο ως σύνολο. Ιστορικοί ονομάζονται οι μύθοι που 

αναφέρονται στην ανθρώπινη ιστορία: σε μεγάλους πολέμους κι εκστρατείες που έγιναν τα πολύ 

παλιά χρόνια, όπως ο μύθος των Αργοναυτών. Είναι πολύ πιθανό να υπάρχει μια δόση ιστορικής 

αλήθειας σε αυτούς τους μύθους, και οι ήρωες που αναφέρονται σε αυτούς να έζησαν κάποτε 

πραγματικά. Υποδιαίρεση των ιστορικών μύθων αποτελούν οι ιδρυτικοί, οι οποίοι επιχειρούν να 

κατονομάσουν τον ήρωα που ίδρυσε μια πόλη. (Buxton, 2004, 108), (Kirk, 2006, 116) 

Υπάρχουν επίσης οι πολιτικοί μύθοι, οι οποίοι επινοούνται όχι από το λαό, αλλά από πολιτικούς, 

για να εξυπηρετήσουν τα πολεμικά και πολιτικά τους σχέδια. Άλλη κατηγορία μύθων είναι οι 

ηρωικοί μύθοι, οι οποίοι αναφέρονται στη ζωή και στα κατορθώματα των ατομικών ηρώων. 

(Κακριδής, 1986, 79) 

Κατά τον Kirk (Kirk, 2006, 58), είναι πιθανό οι μύθοι να γίνονται παραδοσιακοί μέσω της 

δημόσιας παράστασης και να υποστηρίζονται από τις συνήθειες και τα έθιμα της ομάδας, 

ωστόσο η πραγματική τους γοητεία έγκειται στη σχέση που αναπτύσσει μαζί τους το κάθε 

πρόσωπο ξεχωριστά, στην προσπάθειά του να συμφιλιωθεί με τον εαυτό του. Οι ψυχολογικές 

χρήσεις των μύθων μπορούν να χωριστούν σε διάφορες κατηγορίες, που αντιπροσωπεύουν 

διαφορετικές λειτουργίες. Μία λειτουργία είναι ανάλογη με την αντίληψη του Αριστοτέλη ότι η 

αντίληψη της τραγωδίας προκαλεί κάθαρση στην ψυχή, ένα είδος εξαγνισμού, ελέους και 

φόβου. (Kirk, 2006, 59) 

 

2.5 Μυθικά Θέματα. Διάκριση Μύθου και Παραμυθιού. 
 

Όταν διαβάζουμε μια λαϊκή παράδοση, παρατηρούμε ότι πολλά αφηγηματικά στοιχεία 

συναντιούνται ομοιόμορφα σε άλλες λαϊκές ιστορίες, είτε ελληνικές, είτε άλλων λαών. Είναι για 

παράδειγμα, κοινός τόπος ο «νόμος του τρία»: ένας βασιλιάς να έχει τρεις γιους ή τρεις 

θυγατέρες, από τους οποίος ο μικρότερος γιος είναι ο πιο έξυπνος, και η μικρότερη κόρη είναι η 

πιο όμορφη. (Liabenow, 2014, 3) Άλλο κοινό χαρακτηριστικό είναι ο ήρωας που γεννιέται κάτω 

από θαυμαστές συνθήκες, μεγαλώνει εκπληκτικά γρήγορα, και μέσα σε λίγες μέρες είναι έτοιμος 

για υπεράνθρωπους άθλους. (Rank, 1914, 3) Το ίδιο συμβαίνει με τα ζώα που μιλούν, με τους 

δράκους, που παρουσιάζονται με όποια μορφή θέλουν, με τις γριές μάγισσες, που άλλοτε 
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προκαλούν συμφορές κι άλλοτε βοηθούν κάποιον ήρωα με την καλοσύνη τους. Τα στοιχεία που 

συναντιούνται στερεότυπα στις λαϊκές ιστορίες ονομάζονται θέματα (μοτίβα). Πρόκειται για μια 

σύντομη αφηγηματική ενότητα που επανέρχεται τυπικά μέσα στο ίδιο έργο είτε σε άλλες 

ομόλογες ιστορίες. Το κύριο χαρακτηριστικό των λαϊκών θεμάτων είναι ότι συναντιούνται σε 

όλα τα μήκη και πλάτη της γης και σε όλες τις εποχές. Πολλά δημιουργήθηκαν αυθόρμητα από 

κάποιο λαό όταν αυτός προχώρησε σε μια ορισμένη βαθμίδα πολιτισμού, και μεταφέρθηκαν 

μέσω της προφορικής παράδοσης από τη μια χώρα στην άλλη. (Zipes, 2012, 8) 

Στην πραγματικότητα, δεν υπάρχει αυστηρή διαχωριστική γραμμή ανάμεσα στους μύθους και τα 

παραμύθια. Ωστόσο, υπάρχουν ορισμένα μοτίβα υπόθεσης κι επεξεργασίας που ανήκουν σε μια 

παράδοση λαϊκού παραμυθιού, σε αντιδιαστολή με αυτό που οι περισσότεροι άνθρωποι 

αντιλαμβάνονται ως μύθο. Τα λαϊκά παραμύθια έχουν βασικά σχέση με τη ζωή, τα προβλήματα 

και τις προσδοκίες του λαού, δεν είναι αριστοκρατικά στο ύφος. Αντιθέτως, οι ελληνικοί μύθοι, 

όταν δεν αναφέρονται στους θεούς, αναφέρονται στους ήρωες, αριστοκρατικές φυσιογνωμίες 

απομακρυσμένες από το πλαίσιο των κοινών ανθρώπων. Επίσης, τα λαϊκά παραμύθια δεν 

ασχολούνται με μεγάλα προβλήματα, όπως το αναπόφευκτο του θανάτου ή τα καθιερωμένα 

θέματα, όπως η νομιμοποίηση της βασιλείας. Οι κοινωνικές τους έγνοιες περιορίζονται στην 

οικογένεια, στις αδελφικές ζήλιες, όχι ανησυχίες σε θέματα αιμομιξίας και υπέρβαση της 

επιτρεπτής ερωτικής συνεύρεσης. Τα παραμύθια εμφανίζουν μαγικά όντα όπως ξωτικά και 

δράκους, αλλά δεν εκτείνονται στους θεούς ή σε θέματα που αφορούν το πώς δημιουργήθηκε ο 

κόσμος. Τα παραμύθια τείνουν να είναι άχρονα, όπως και οι μύθοι, αλλά επίσης είναι ανώνυμα, 

σχεδιασμένα για να μπορεί ο καθένας να ταυτιστεί με τους ήρωές τους (Kirk, 2006, 24) 

 

2.6 Η Ερμηνεία των μύθων 
 

Σύμφωνα με τον Kirk (2006, 3), το να ερμηνευτεί ένας μύθος είναι δύσκολο και πολλοί μύθοι 

για διαφορετικούς λόγους δεν επιδέχονται ερμηνεία. Για να γίνει μια λογική ερμηνεία ενός 

μύθου πρέπει να έχει προηγηθεί μια συστηματική έρευνα για τη φύση του μύθου εν γένει. Οι 

μύθοι από τη φύση τους είναι υπαινικτικοί, δεν αποσκοπούν στην πληρότητα ή στη λογική 

συνέπεια, κι όταν υποβάλλονται σε σχολαστικού τύπου παρουσίαση χάνουν πολλή από τη 

γοητεία τους. (Kirk, 2006, 4). Για πολλά χρόνια η επιστήμη θεωρούσε τους μύθους ως μια 
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αλληγορία μετεωρολογικών συμβάντων. Η αντίληψη αυτή παραμερίστηκε από μελετητές και 

υποστηρίχθηκε ότι οι μύθοι είναι ένα είδος πρωτόγονης επιστήμης. Πρόκειται, δηλαδή, για 

εξηγήσεις κάποιας διαδικασίας της φύσης που δημιουργήθηκε σε μια εποχή στην οποία τέτοιες 

εξηγήσεις ήταν θρησκευτικές και μαγικές μάλλον, παρά επιστημονικές. (Levi-Strauss, 1978, 8). 

Υπάρχει λοιπόν μία άποψη που υποστηρίζει ότι οι μύθοι δεν επιδέχονται καμία λογική ανάλυση, 

καθώς οι επινοητές τους τούς δημιούργησαν μέσα από ένα πέπλο μυστηρίου. Οι μελέτες 

ανθρωπολόγων, ωστόσο, ενισχύουν κατά καιρούς την άποψη πως αυτό ίσως και να μην ισχύει, 

καθώς δημιουργήθηκαν μέσα σε κοινωνικά συστήματα εντελώς διαφορετικά από αυτά του 

σύγχρονου κόσμου, με διαφορετικό τρόπο σκέψης και κοινωνικής δομής. 

Παρακάτω, παρατίθενται προσπάθειες ερμηνείας των μύθων σε διάφορες εποχές και ρεύματα 

σκέψης. 

 

2.6.Α Ερμηνεία των Μύθων στην αρχαιότητα 

 

Από τον 7ο ως τον 5ο αιώνα π.Χ. συντελέστηκαν σημαντικές αλλαγές μέσα στο 

κοινωνικοπολιτικό σχήμα της πόλης- κράτους, όπως η εισαγωγή της χρηματικής οικονομίας, η 

χρήση αλφαβητικής γραφής και η καθιέρωση της πολιτικής πραγματικότητας. Αυτές οι αλλαγές 

προκάλεσαν επανάσταση στον ιδεολογικό τομέα και στις παραδοσιακές αξίες. Έτσι, εκείνη την 

εποχή, αυτό που μέχρι τότε ήταν ιδεολογία, την οποία κληρονόμησαν από τους προγόνους τους, 

έγινε μυθολογία. Είναι κάπως διφορούμενη η στάση των αρχαίων να αναγνωρίζουν ότι στα έπη 

τους περιέχεται η θεολογία και η ιστορία τους, κι όμως να απορρίπτουν αυτή τη θεολογία με την 

αιτιολογία ότι παρουσιάζει τους θεούς να επιδίδονται σε ανήθικες κι αισχρές πράξεις, 

αμφισβητώντας έτσι, την ιστορική αλήθεια των ιστοριών που άφησαν οι ποιητές. (Levy-Strauss, 

1977, 17) 

Αυτή η αντιφατική στάση των Ελλήνων διανοούμενων από τον 6ο αιώνα κι ύστερα απέναντι 

στην επική τους παράδοση δεν οφείλεται μόνο σε υποκειμενικές εκτιμήσεις, αλλά και σε 

αντικειμενικά κριτήρια: υποδηλώνει μια βαθύτατη σύγκρουση ανάμεσα στη παλιά τάξη 

πραγμάτων που αντιπροσωπεύουν ο Όμηρος και ο Ησίοδος, και την καινούργια που 

αποκρυσταλλώνεται σιγά σιγά στο πλαίσιο της ελληνικής πόλης. Πρόκειται για τη σύγκρουση 



  

66 
 

ανάμεσα στο Μύθο και το Λόγο: ο Μύθος τραβάει προς τα πίσω, προς την παράδοση, ενώ ο 

Λόγος τραβάει προς τα εμπρός, προς το νέο είδος σκέψης που γεννιέται μέσα στο περιβάλλον 

της πόλης. (Κακριδής, 1986, 241) 

Τον 4ο αιώνα στην Αθήνα γίνεται η δίκη του Σωκράτη. Τρεις είναι οι κύριες κατηγορίες 

εναντίον του: πρώτον, ότι δεν πιστεύει στους θεούς της πόλης, δεύτερον, ότι εισηγείται καινά 

δαιμόνια, και τρίτον, ότι διαφθείρει τους νέους. Στην ουσία, οι Αθηναίοι δικαστές που τον 

καταδίκασαν, είδαν στο πρόσωπό του –επιπόλαια- τον τύπο του «άθεου». Πρόκειται για ένα 

χαρακτηριστικό παράδειγμα της αλλαγής που συντελούταν στην αθηναϊκή κοινωνία. Στη 

συνέχεια ο Πλάτωνας προσπαθεί να συμβιβάσει το Μύθο με τις απαιτήσεις του Λόγου. 

Αγωνιζόταν εναντίον των σχετικιστών και των άθεων από τη μια μεριά, και της δεισιδαιμονίας 

του πλήθους από την άλλη. Η γνώμη του Πλάτωνα είναι ότι η δεισιδαιμονία είναι άμεσα 

συνδεδεμένη με την ιδέα των θεών, όπως την καλλιεργούσαν οι ποιητές, παρουσιάζοντας τους 

θεούς με της ηθικές αδυναμίες των θνητών. Με αυτό τον τρόπο, οι αισχρές πράξει των θεών 

γίνονται παράδειγμα για τους θνητούς. Κατά τη γνώμη του η πατροπαράδοτη θρησκεία δεν 

ανταποκρίνεται σε καμιά αλήθεια, αλλά είναι μια συρραφή μύθων που έπλασαν οι ποιητές. Ο 

Πλάτων προτείνει, όχι την ολοκληρωτική τους κατάρριψη, αλλά την αντικατάστασή τους με 

άλλους, ηθικούς Μύθους. (Buxton, 2004, 28) 

 

2.6.Β Χρήση των Μύθων στο Μεσαίωνα και την Αναγέννηση 

 

Με την επικράτηση του Χριστιανισμού, τα πρόσωπα της ελληνικής μυθολογίας έχασαν την 

παλιά τους υπόσταση. Ωστόσο, δεν ήταν εύκολο να σβήσει η εικόνα τους από τη μνήμη των 

ανθρώπων. Γι’ αυτό, η Εκκλησία αποφάσισε να τηρήσει διπλωματικότερη τάση. Αρχικά, οι 

αρχαίοι θεοί θεωρούνταν δαιμόνια. Ένας τρόπος να εξουδετερωθούν είναι να μπουν στη θέση 

τους άλλες μορφές από το καινούργιο πάνθεο της χριστιανικής θρησκείας. Έτσι, στον τόπο ενός 

αρχαίου ναού χτίζεται μια εκκλησία προς τιμή ενός αγίου, ο οποίος έχει συχνά τις ιδιότητες του 

προκατόχου του αρχαίου θεού. Έτσι, έγινε κατά κάποιο τρόπο «εκχριστιανισμός» των αρχαίων 

θεών. (Buxton, 2004, 230) 
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Η αντικατάσταση των αρχαίων θεών δεν υπήρξε ποτέ πλήρης. Τα πρόσωπα της αρχαίας 

θρησκείας με τα πραγματικά τους ονόματα και σύμβολα επέζησαν σε όλη τη διάρκεια του 

Μεσαίωνα. Η Αναγέννηση δεν τα έφερε ξανά στο φως, αλλά τους έδωσε ξανά την κλασική τους 

μορφή, η οποία είχε ξεχαστεί. Οι αρχαίοι θεοί επέζησαν μέσα στο πλαίσιο του χριστιανικού 

κόσμου με πολλές μεταμορφώσεις, μέσα από την ευρωπαϊκή κληρονομιά. Πυρήνας της υπήρξε 

η κλασική παιδεία, και κυρίως οι μεγάλοι ποιητές, επικοί και τραγικοί. Οι χριστιανοί λόγιοι 

αντιμετώπισαν το πρόβλημα του πώς να διασώσουν τη μυθολογική παράδοση, η οποία 

αποτελούσε μέρος της πνευματικής τους κληρονομιάς, χωρίς συγχρόνως να υπονομεύσουν τη 

χριστιανική θρησκεία. Ο συμβιβασμός αυτός έγινε στα εξής τέσσερα επίπεδα: (Κακριδής, 1986, 

266) 

Το πρώτο επίπεδο είναι η ιστορική παράδοση, δηλαδή η επιβίωση των αρχαίων θεών μέσα από 

την αντίληψη της ιστορίας. Σύμφωνα με τον Ευημερισμό, οι αρχαίοι θεοί δεν ήταν παρά 

άνθρωποι – βασιλείς, οι οποίοι στη συνέχεια αποθεώθηκαν. Μάλιστα, γινόταν προσπάθεια να 

βρεθεί η γενεαλογική συνέχεια μεγάλων ηρώων σε διάφορους λαούς, για παράδειγμα οι 

χρονικογράφοι ανέφεραν ότι οι Γερμανοί ήταν απόγονοι του Έκτορα και οι Ρωμαίοι του Αινεία. 

Το δεύτερο επίπεδο είναι η φυσική παράδοση, δηλαδή η επιβίωση των αρχαίων θεών μέσα από 

το δρόμο της φυσικής φιλοσοφίας, η οποία ταυτιζόταν στο Μεσαίωνα και την Αναγέννηση με 

την αστρολογία. Παρά την αντίδραση των χριστιανών, η αστρολογία ήταν ουσιώδες στοιχείο 

του ελληνορωμαϊκού πολιτισμού, και το οποίο είχε κληρονομήσει ο Μεσαίωνας. Οι πλανήτες 

και τα ζώδια πήραν τα ονόματά τους από την ελληνική μυθολογία, διατηρώντας έτσι τη μνήμη 

των αρχαίων θεών. Τρίτο επίπεδο είναι η ηθική παράδοση, δηλαδή η αλληγορική ερμηνεία των 

μύθων, η οποία χρησιμοποιείται με ψυχοφελή σκοπό ως ηθική διδαχή. Κατά το Μεσαίωνα και 

την Αναγέννηση, οι αρχαίοι θεοί ταυτίζονται με αρετές, ψυχικές καταστάσεις κι άλλες 

αφηρημένες έννοιες. Τέλος, εγκυκλοπαιδική παράδοση ονομάζεται η έντονη προσκόλληση του 

Μεσαίωνα στο λεγόμενη Scientia Universalis, δηλαδή στην επιστήμη εκείνη που υπόσχεται να 

ενώσει την ποικιλία του κόσμου σε ένα ολοκληρωμένο σύνολο, στο οποίο όλα εξηγούνται με 

βάση τις θέσεις που κατέχουν μέσα σε αυτό και τις μεταξύ τους αντιστοιχίες. Σε αυτό το 

τεράστιο δίχτυ της εγκυκλοπαιδικής γνώσης είναι πιασμένα και τα πρόσωπα της ελληνικής 

μυθολογίας: σε καθεδρικούς ναούς της Αναγέννησης μπορεί κανείς να συναντήσει 

αναπαραστάσεις της Αθηνάς και του Απόλλωνα μαζί με τον Ιούδα το Μακκαβαίο και τον 

Αριστοτέλη. (Κακριδής, 1986, 270) 
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2.6.Γ Η Επιστημονική Ερμηνεία των Μύθων τον 20ο αιώνα 

 

Ως τα τέλη του 19ου αιώνα, η «επιστήμη της μυθολογίας» προσπαθούσε να ανακαλύψει τι 

σημαίνουν οι μύθοι. Κάθε θεωρία έδινε τη δική της απάντηση και υποστήριζε πως είναι 

εφαρμόσιμη σε όλους τους μύθους του κόσμου. 

Η «Σχολή του Μύθου και της Λατρευτική πρακτικής» 

Τον 20ο αιώνα, αυτές οι μονιστικές απόψεις δίνουν τη θέση τους στην αναζήτηση των 

κοινωνικών συμφραζομένων των μύθων. Με οδηγό τον Durkheim και τη δική του αντίληψη της 

κοινωνίας, οι μυθολόγοι τώρα αντιμετωπίζουν τους μύθους ως «κοινωνικά φαινόμενα», δηλαδή 

φαινόμενα που δε μπορούν να αναχθούν σε άλλη τάξη φαινομένων (πχ, φυσικών, μεταφυσικών, 

ψυχοβιολογικών), αλλά πρέπει να ερμηνευτούν με τους δικούς τους όρους, τους οποίους θέτει η 

έννοια της κοινωνίας. Εκείνο που χαρακτηρίζει τους οπαδούς της «σχολή του Μύθου κι της 

λατρευτικής του πρακτικής» είναι η προσπάθειά τους να αναδείξουν την προτεραιότητα των 

λατρευτικών πράξεων σε σχέση με τους μύθους. (Gustafsson, 1972, 27-28) Η λατρευτική πράξη 

προϋπάρχει και ο μύθος δημιουργείται εκ των υστέρων, για να τη δικαιολογήσει. Σύμφωνα με 

αυτή την αντίληψη, η πραγματική σημασία των δρωμένων βρίσκεται στη συλλογικότητα της 

πράξης: οι τελετουργίες δημιουργούν ψυχική έξαρση, μέσα στην οποία οι συμμετέχοντες χάνουν 

το αίσθημα της ατομικότητάς τους και σφυρηλατούν τους δεσμούς της κοινωνικής αλληλεγγύης. 

(Κακριδής, 1986, 286) 

Κατά τον Kirk (Kirk, 2006, 22) οι μύθοι, όπως και οι τελετουργίες, είναι μέρος ενός σύνθετου 

κοινωνικού μηχανισμού, κι έτσι αναπτύσσονται μόνο ως απάντηση στις δομικές απαιτήσεις της 

οργανωμένης ομάδας. 

Η «Λειτουργική» Ερμηνεία των Μύθων 

Οι οπαδοί της «Σχολής του Cambridge», για την ερμηνεία των «δρωμένων» και των Μύθων στις 

αρχαίες κοινωνίες, χρησιμοποίησαν τα λεγόμενα «εθνολογικά παράλληλα», δηλαδή 

πληροφορίες για ανάλογα φαινόμενα που παρατηρήθηκαν σε σύγχρονους πρωτογονικούς λαούς. 

Μια αντίληψη που υποστήριζε αυτή η σχολή, με κύριους εκφραστές της του Malinowski και 
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Radcliffe- Brown, είναι ότι μέσα σε μια πρωτόγονη κοινωνία ο μύθος εκτελεί μια απαραίτητη 

λειτουργία: εκφράζει, καθιερώνει και κωδικοποιεί τη θρησκευτική πίστη, προστατεύει κι 

επιβάλλει την ηθική, εγγυάται την αποτελεσματικότητα των θρησκευτικών τελετών και 

περιλαμβάνει πρακτικούς κανόνες για την καθοδήγηση των ανθρώπων. (Radcliffe-Brown, 1940, 

9). Έτσι, ο μύθος είναι ένα ζωτικό στοιχείο του ανθρώπινου πολιτισμού, μια ενεργός δύναμη. 

Δεν πρόκειται για μια διανοουμενίστικη εξήγηση ή μια καλλιτεχνική εικονογράφηση, αλλά για 

έναν καταστατικό χάρτη της θρησκευτικής πίστης και της ηθικής σοφίας των προγόνων. Σκοπός 

του μύθου είναι, επομένως, η κοινωνική συνοχή. (Levy-Strauss, 1977, 75) 

Η Ψυχαναλυτική Ερμηνεία των Μύθων 

Ο Freud, πατέρας της ψυχαναλυτικής προσέγγισης, πίστευε ότι η μυθολογική σύλληψη του 

κόσμου, η οποία σε μεγάλο βαθμό έχει ενσωματωθεί στις σημερινές θρησκείες, είναι μια 

προβολή του ψυχικού κόσμου του ανθρώπου σε μια υπερβατική πραγματικότητα. Πίστεψε ότι η 

επιστήμη θα μπορέσει κάποτε να διαλύσει την ψευδαίσθηση της θρησκείας, και να μετατρέψει 

την υπερβατική πραγματικότητα σε «ψυχολογία του ασυνείδητου». Στο ατομικό επίπεδο, η 

«ψυχολογία του ασυνείδητου» ασχολείται κυρίως με τα όνειρα. Στο συλλογικό επίπεδο, τα 

όνειρα είναι οι μύθοι. Η ψυχαναλυτική ερμηνεία των μύθων στηρίζεται, ακριβώς, στην 

εξομοίωσή τους με τα όνειρα. (Κακριδής, 1986, 289) (Kirk, 2006, 60) 

Στο έργο του «Η ερμηνεία των ονείρων», ο Freud διατύπωσε την άποψη ότι η συμβολικότητα, 

που είναι χαρακτηριστικό των ονείρων, δεν περιορίζεται μόνο σε αυτά. Ανήκει σε ένα ευρύτερο 

φάσμα λογικής, τη λογική του ασυνείδητου, γι’ αυτό και τη βρίσκουμε επίσης στους μύθους,  

στα παραμύθια, τις παραδόσεις, τις ιδιωματικές εκφράσεις, και κάθε είδους παροιμιακή σοφία. 

(Freud, 2013, 237-238) Αργότερα, στο έργο «Περί ονείρων» αναφέρει ότι η αναλογία μεταξύ 

ονείρων και μύθων, που οφείλεται στην κοινή συμβολική τους γλώσσα, εξελίσσεται σε πλήρη 

αντιστοιχία ή και εξομοίωση. Σύμφωνα, λοιπόν, με το Freud, «οι μύθοι αποτελούν παμπάλαια 

όνειρα της ανθρωπότητας», είναι δηλαδή τα ονειρικά κατάλοιπα της παιδικής ηλικίας. Όπως το 

όνειρο αποτελεί το μύθο ενός ατόμου και δε μπορεί να ερμηνευθεί παρά με βάση την ατομική 

λίμπιντο, έτσι και ο μύθος αποτελεί το όνειρο ενός λαού, κι εξηγείται με βάση τη συλλογική 

λίμπιντο. Έτσι, οι μύθοι ακολουθούν τους ίδιους λογικούς νόμους με τα όνειρα, κι εκφράζουν 

και τις ίδιες αιμομικτικές επιθυμίες. (Petocz, 1999) Στην ουσία, αυτό που υποστηρίζει ο Freud 

είναι ότι όπως ο νευρωτικός άνθρωπος οφείλει τη νεύρωσή του στα γεγονότα που συνέβησαν 
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στη νηπιακή του ηλικία, έτσι κι ο πολιτισμός – τον οποίο ταυτίζει με ένα είδος νεύρωσης της 

ανθρωπότητας – οφείλει τα χαρακτηριστικά του στη νηπιακή του ηλικία. (Freud, 2017, 15) 

Η ερμηνεία του Freud και των συνεχιστών του πάνω στο μύθο του ήρωα αποδίδεται στην 

αντίφαση που προκαλούν στην ψυχή τα διαδοχικά στάδια που περνά η σχέση με τους γονείς του, 

κι ιδιαίτερα με τον πατέρα του: ενώ στην αρχή της ζωής του το παιδί εξιδανικεύει τους γονείς 

του από όλες τις απόψεις, έρχεται μια στιγμή που συνειδητοποιεί την αληθινή τους θέση. Ως 

αντιστάθμισμα σε αυτή του τη δυσαρέσκεια φαντάζεται ότι δε είναι αληθινό, αλλά υιοθετημένο 

παιδί των γονιών του (τους οποίους ταυτίζει με ζώα ή με τους ταπεινούς ανθρώπους του μύθου 

που περιμαζεύουν τον ήρωα). Το μοτίβο που συχνά στη συνέχεια ακολουθεί, ότι ο ήρωας 

σκοτώνει τον πατέρα του και παίρνει τις τιμές που του αντιστοιχούν, ερμηνεύεται από τον 

ανταγωνισμό του παιδιού προς τον πατέρα για το πρόσωπο της μητέρας. (Buxton, 2004, 237) 

Μια άλλη ψυχαναλυτική ερμηνεία των μύθων ήταν αυτή του Carl Jung, η οποία εξερευνά τη 

δομή του συλλογικού ασυνειδήτου, από το οποίο πηγάζουν οι μύθοι. Τη δράση του συλλογικού 

ασυνειδήτου την εντοπίζουμε μέσα από μορφές με τις οποίες εκδηλώνονται τα αρχέτυπα, τα 

οποία είναι δυνατότητες αναπαραστάσεων: ο Γέρος- σοφός, η Μητέρα- Γη, η Anima (το θηλυκό 

ασυνείδητο στοιχεία στον άνδρα), ο Animus (το αρσενικό ασυνείδητο στοιχείο στη γυναίκα), η 

Σκιά (το σύνολο των στοιχείων του προσωπικού και του συλλογικού ασυνείδητου), το Παιδί, η 

Ήλιος, κτλ. (Adamski, 2011, 565) Ο Jung πιστεύει ότι τα αρχέτυπα ήταν  και  είναι ζωντανές 

ψυχικές δυνάμεις, φορείς προστασίας και σωτηρίας για τον άνθρωπο, έτσι που η παραβίασή τους 

συνεπάγεται σοβαρές νευρωτικές ή ψυχωτικές διαταραχές. Είναι δηλαδή ψυχικοί μηχανισμοί 

που προστατεύουν το άτομο από τη μονομέρεια και την ακαμψία του συνειδητού του. Επίσης, 

τα αρχέτυπα δίνουν στον άνθρωπο το συναίσθημα της σύνδεσης με το παρελθόν και της 

συνέχειας με το μέλλον. Γι’ αυτό, κάθε φορά που η εξέλιξη του πολιτισμού οδηγεί σε μια 

διαφοροποίηση της συνείδησης, οι άνθρωποι προσπαθούν να βρουν μια καινούργια ερμηνεία 

των αρχετύπων – που να τους επιτρέπει τη σύνδεση ανάμεσα στο παρελθόν, το παρόν και το 

μέλλον. (Jung, 1964, 69). 

Οι μύθοι, κατά το Jung, είναι μια προσπάθεια ερμηνείας των αρχετύπων, τα οποία 

μορφοποιούνται μέσω των συμβόλων. Αν και τα αρχέτυπα είναι ανεξάρτητα από το χώρο και το 

χρόνο κι αμετάβλητα, η συγκεκριμένη τους έκφραση πραγματοποιείται μέσω των συμβόλων, τα 

οποία εξαρτώνται από τις συνθήκες του κάθε πολιτισμού. (Jung, 1964, 151). 
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2.7 Ελληνική Μυθολογία 
 

Κανένας πολιτισμός δεν είχε πλουσιότερη παραγωγή μύθων από τον ελληνικό. Οι πρώτες 

μυθικές αφηγήσεις βρίσκονται στα κείμενα του Ομήρου και του Ησίοδου, αλλά υπήρξαν πολύ 

αρχαιότερες εκδοχές. (Buxton, 2004, 17) Για τη Lefkowitz, μάλιστα, το πιο σημαντικό 

κληροδότημα των αρχαίων Ελλήνων δεν είναι, όπως συχνά αναφέρεται, η δημοκρατία, αλλά η 

μυθολογία τους. Οι αρχαίοι Ελληνικοί μύθοι, παρά το γεγονός ότι παρήκμασαν, δεν 

εξαφανίστηκαν, αλλά επιβιώνουν μέχρι τις μέρες μας, σε μια εποχή ραγδαίας τεχνολογικής κι 

επιστημονικής προόδου. (Lefkowitz, 1993, 11). 

Η κλασική ελληνική μυθολογία έχει επηρεάσει με διάφορους τρόπους και έχει διαδραματίσει 

σημαντικό ρόλο μέσα στους αιώνες. Τα ιδεώδη και οι αντιλήψεις που παρουσιάζονται στους 

ελληνικούς μύθους εξακολουθούν ακόμη και σήμερα να έχουν αξία για την κοινωνία. Δεν είναι 

τυχαίο, εξάλλου, ότι οι ελληνικοί μύθοι συναντώνται σε διάφορα στοιχεία του σύγχρονου 

κόσμου, από την τέχνη και τη λογοτεχνία, μέχρι τα Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης, τον 

κινηματογράφο και το marketing, η παρουσία τους είναι σχεδόν παντού. Η έντονη αυτή 

παρουσία υποδηλώνει ότι η ελληνική μυθολογία δεν έχει εξαφανιστεί, αλλά διαδραματίζει 

ακόμη σημαντικό ρόλο στο σύγχρονο κόσμο. (Chami, 2015, 27) 

Χαρακτηριστικό της επίδρασης της ελληνικής μυθολογίας είναι το πώς αυτή έχει επηρεάσει, 

ασυνείδητα, ακόμη και τη γλώσσα του δυτικού κόσμου. Κάποιες από τις εκφράσεις που 

χρησιμοποιούνται στην αγγλική γλώσσα προέρχονται από περιστατικά της Ελληνικής 

μυθολογίας, όπως “the apple of discord” (το μήλο της έριδος), “martial” (πολεμικός, από το θεό 

Άρη, Mars) “Achille’s heel” (αχίλλειος πτέρνα), και “Trojan horse” (δούρειος ίππος). (Ildigo, 

2015, 410-412) 

Το μυστικό της μεγάλη επιρροής που άσκησαν –και μέχρι σήμερα ασκούν- οι ελληνικοί μύθοι 

φαίνεται ότι είναι το ότι μπορούν να προσαρμόζονται (Buxton, 2004, 6) Οι αρχαίοι Ελληνικοί 

μύθοι ήταν δυναμικοί, κάθε αφηγητής μπορούσε να τους προσαρμόσει ανάλογα με το πλαίσιό 

του. Υπήρχαν, δηλαδή, δυνατότητες για νέες επινοήσεις μέσα στα απαράβατα όρια της 

παράδοσης (Buxton, 2004, 14) 
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Από τα θέματα που συναντούμε στην ελληνική μυθολογία ξεχωρίζουν τα επικά θέματα, τα  

οποία συναντιούνται κατά κανόνα στο αρχαϊκό έπος, και τα θέματα από ονειρικά βιώματα. Στα 

εφιαλτικά όνειρα που βασάνιζαν τους ανθρώπους ανάγονται ίσως κάποιοι μύθοι, όπου οι ήρωες 

περνούν διάφορες δοκιμασίες και μαρτύρια. (Κακριδής, 1986, 97) Συναντιούνται επίσης θέματα 

από ταξιδιωτικές αναμνήσεις, αναμνήσεις πολέμων, και οι ποιητικές επίνοιες, οι οποίες έδεναν 

τα διάφορα θέματα με κάποιον ήρωα. (Κακριδής, 1986, 98) 

Ένα ιδιαίτερο χαρακτηριστικό των ελληνικών μύθων είναι ότι δεν υπάρχει πραγματική σύγχυση 

ανάμεσα στους ανθρώπους και τα ζώα. Φυσικά, ζώα υπάρχουν στους ελληνικούς μύθους, ως 

σύμβολα θεών ή ως τερατόμορφες υπάρξεις. Αλλά οι άνθρωποι και οι θεοί παραμένουν κατά 

βάση σταθερά ανθρώπινοι, σε αντίθεση, για παράδειγμα, με μύθους των Ινδιάνων της Βορείου 

Αμερικής, που παρουσιάζουν άνδρες και γυναίκες που μπορούν να πάρουν τη μορφή ζώων, και 

έχουν πλήρως τη συμπεριφορά ενός ζώου. (Kirk, 2006, 40) Οι Έλληνες δεν οραματίστηκαν 

καμία εποχή όπου τα ζώα κυβερνούσαν τη γη, ή που άνθρωποι και ζώα ζούσαν ανακατεμένα. Οι 

πρόγονοι των Ελλήνων εγκατέλειψαν πολύ νωρίς την κυνηγετική κοινότητα, κάνοντας τα ζώα 

υποχείρια κι όχι κυρίους τους. Το ότι έβαζαν το κέντρο του σύμπαντος τον άνθρωπο τους 

διαφοροποιούσε και από τη μυθολογία των Αιγυπτίων. (Kirk, 2006, 41) 

Άλλο χαρακτηριστικό των ελληνικών μύθων είναι πως είναι ασαφείς. Για παράδειγμα, δεν είναι 

απόλυτα ξεκάθαρο αν ο Όλυμπος όπου οι θεοί κατοικούν είναι η κορυφή ενός βουνού, ή ο ίδιος 

ο Ουρανός. Οι μύθοι, γενικά, αποτελούν μια σύνθετη και συγχρόνως αόριστη κατηγορία, και δεν 

είναι όλοι επιδεκτικοί κάποιας εξήγησης. Ένας μύθος μπορεί να έχει διαφορετικές εκφράσεις ή 

επίπεδα σημασιών. (Kirk, 2006, 29) 

Οι ελληνικοί μύθοι, σύμφωνα με τον Kirk (Kirk, 2006, 83) δεν είναι το είδος των παραδοσιακών 

ιστοριών οι οποίες αλλάζουν την εμφάνιση τους ανάλογα με τα διαμορφούμενα ενδιαφέροντα 

και τις κοινωνικές πιέσεις. Αντιθέτως, οι περισσότεροι από αυτούς σταθεροποιήθηκαν σε 

σχετικά άκαμπτα λογοτεχνικά πρότυπα, σταματώντας να είναι μέρος ενός προφορικού 

πολιτισμού. Έχουν γίνει μέρος της λογοτεχνίας, κι αυτό τους διαφοροποιεί από τους μύθους 

άλλων λαών. Ακόμη και σήμερα οι ελληνικοί μύθοι υφίστανται αλλαγές, ωστόσο οι αλλαγές 

αυτές προσδιορίζονται από τον εκάστοτε συγγραφέα με συγκεκριμένους αισθητικούς σκοπούς, 

κι όχι από τα κοινωνικά και συναισθηματικά ενδιαφέροντα της κοινότητας. (Kirk, 2006, 83) 
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Οι πηγές από τις οποίες αντλούμε σήμερα το μεγαλύτερο όγκο πληροφοριών σε σχέση με τους 

ελληνικούς μύθους είναι τα Ομηρικά έπη, τα έργα του Θηβαίου ποιητή Πίνδαρου, ενώ η 

περισσότερο πλήρης λογοτεχνική ενσωμάτωση των ελληνικών μύθων αποκαλύπτεται στην 

τραγωδία. Σε όλες αυτές τις πηγές οι μύθοι τείνουν να μεταχειρίζονται ως κάτι το εξαιρετικό, ως 

μια σοφία παρμένη από το παρελθόν. (Kirk, 2006, 90) 

Τέλος, κάτι που αξίζει να αναφερθεί ιδιαίτερα να αναφερθεί σε σχέση με τους ελληνικούς 

μύθους είναι η σύνδεσή τους με την τέχνη, η οποία συντελέστηκε στον ελληνικό κόσμο 

μεγαλόπρεπα και πληθωρικά. Στην ομηρική Ελλάδα πλάστηκε ο μυθικός κόσμος που αποτελεί 

ένα από τα κύρια βάθρα της τέχνης και του δυτικού πολιτισμού. Η σύνδεση του μύθου με την 

τέχνη αποτελεί ένα από τα ευτυχέστερα γεγονότα στην ιστορία του πολιτισμού, και είναι 

αποτέλεσμα της προσπάθειας του ανθρώπου να δώσει ζωντάνια και λαμπρότητα σε όσα έπλασε 

η μυθολογούσα του συνείδηση, την οποία ζωντάνια μπορούσαν να προσδώσουν μόνο οι 

αισθητικές μορφές. (Κακριδής, 1986, 17) 

 

2.7.Α Ήρωες και Θεοί στους Ελληνικούς Μύθους 

 

Ιδιαίτερα σημαντικό κεφάλαιο της λαϊκής φαντασίας αποτελεί η ηρωική και η θεϊκή μυθολογία, 

δηλαδή η αναφορά σε θεούς που λατρεύονταν και σε ήρωες που έδρασαν σε πολύ παλιές εποχές. 

(Κρασανάκης, 1990, 5) Μέσα στις τελευταίες τέσσερις χιλιετίες έχουν γραφτεί από λαούς που 

ζουν σε διαφορετικά μήκη και πλάτη της γης, με διαφορετική κουλτούρα και πολιτισμό, έργα 

που εξυμνούν θεούς και θαρραλέους ανθρώπους. 

Η ποίηση κάθε λαού έχει μεγάλους ήρωες που, με τα κατορθώματά και τα πάθη τους, δένουν το 

μύθο σε μια ενότητα. Σήμερα, εκτός του κύκλου των μυθολόγων, οι μεγάλοι ήρωες ζουν 

περιορισμένοι τα σύνορα του έθνους που τους έπλασε, καθώς είναι λογικό κάθε λαός να 

ενδιαφέρεται για τους δικούς του, κι όχι τους ξένους θεούς κι ήρωες. Μονάχα η αρχαία ελληνική 

μυθολογία ξεπέρασε αυτό το χρονικό και τοπικό σύνορο. Η μεσολάβηση των Ρωμαίων έκανε 

γνωστή στην Ευρώπη την ελληνική μυθολογία. Αυτός είναι ένας λόγος για τον οποίο η ελληνική 

μυθολογία έγινε πανανθρώπινο πνευματικό αγαθό. Ωστόσο, η προβολή της σε τόσο μεγάλη 

κλίμακα πρέπει να οφείλεται και στην ποιότητά της, διαφορετικά θα παραμεριζόταν γρήγορα, 
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για να αντικατασταθεί από τις τοπικές μυθολογίες της Ευρώπης. Δεν ήταν η μεσαιωνική 

ευρωπαϊκή, αλλά η αρχαία ελληνική μυθολογία αυτή που ενέπνευσε αναρίθμητους καλλιτέχνες 

στην Αναγέννηση. Εδώ και τρεις χιλιάδες χρόνια, οι ελληνικοί μύθοι εξακολουθούν να 

εμπνέουν. Μια τέτοια αντοχή, ύστερα από βαθιές ιστορικές, θρησκευτικές και κοινωνικές 

αλλαγές που επηρεάζουν την πορεία της ανθρωπότητας, δε μπορεί να είναι συμπωματική. Ο 

ελληνικός μύθος πρέπει να παρουσιάζει εξαιρετικές αρετές, ώστε να επιβάλλει επί τόσους 

αιώνες την κυριαρχία του. (Buxton, 2004, 14) 

Ο μυθικός κόσμος της αρχαίας Ελλάδας ξεκινά για μας από την Ιλιάδα και την Οδύσσεια, λίγο 

μετά τα μέσα του 8ου αιώνα π.Χ. Δε γνωρίζουμε πολλά για την προφορική παράδοση πριν από 

αυτή την εποχή. Από τον 8ο αιώνα και μετά, ο ελληνικός μύθος δουλεύεται και ξαναδουλεύεται 

χωρίς διακοπή. Αμέτρητοι ποιητές, λυρικοί, δραματικοί, σμιλεύουν τις μορφές των αρχαίων 

Ελλήνων ηρώων, για να προβάλλουν όλο και περισσότερες μορφές της ζωής και του ήθους τους. 

Έτσι, ο αρχικός λαϊκός μύθος χάθηκε, και τη θέση του πήραν τα έργα προσωπικών ποιητών. 

(Κακριδής, 1986, 26) 

Από τον 4ο αιώνα π.Χ. οι Έλληνες παύουν να πιστεύουν πως η μυθολογία τους είναι πραγματική 

ιστορία, δεν παύουν όμως να τη χρησιμοποιούν ως ποιητικό υλικό. Οι Έλληνες έκαναν το 

μυθικό τους κόσμο άξιο να εκφράσει τους στοχασμούς, τα αισθήματα και τα ιδανικά τους. Ένας 

λαός είναι στο μύθο του κυρίως που προβάλλει τους πόθους και τα όνειρά του, καθώς 

διαπιστώνει ότι στην πραγματική ζωή αυτοί οι πόθοι αντιμετωπίζουν ανίκητα εμπόδια. Στο μύθο 

η φαντασία είναι ελεύθερη να δώσει στον άνθρωπο ό,τι θα ήθελε να έχει, αλλά δε μπορεί. Έτσι, 

στην αρχή, η αποκορύφωση της ανθρώπινης τελειότητας βλέπει στους ήρωες μόνο τη σωματική 

τους ρώμη, γι’ αυτό πλάθει ήρωες χεροδύναμους κι αντρειωμένους. Αργότερα, όταν στην 

κλίμακα των αξιών οι ηθικές αρετές υψώνονται πάνω από τη σωματική ρώμη, οι μυθικές μορφές 

προικίζονται με ένα υψηλό ήθος και γίνονται άξιες να κρατούν τις πράξεις τους σε απόλυτη 

αρμονία με την πίστη των ανθρώπων, αδάμαστες από τις δοκιμασίες της ζωής, ελεύθερες από 

κάθε καταναγκασμό, έτοιμες για τη θυσία. Πλάθονται ήρωες που διακρίνονται για την 

ευστροφία του νου τους. (Berens, 2009, 8) 

 

 



  

75 
 

2.7.Β Πλήθος και Τάξη στον κόσμο των ηρώων και των Θεών 

 

Ένα άλλο χαρακτηριστικό της ελληνικής μυθολογίας είναι το πλήθος των ηρώων και των θεών 

της. Είναι γνωστός ο πολυθεϊσμός της αρχαίας ελληνικής θρησκείας, και οι ήρωες είναι 

ασύγκριτα περισσότεροι: έχουν βρεθεί περισσότερα από έξι χιλιάδες ονόματα. Όταν ένα όνομα 

δοθεί σε ένα θεό ή ήρωα, παύει να δίνεται σε κοινούς ανθρώπους. Έτσι, ο ηρωικός κόσμος 

γίνεται μια κλειστή οικογένεια με ιδιαίτερη ονοματολογία. Το πιο χαρακτηριστικό, όμως, είναι 

ότι σε αυτό το πλήθος κυριαρχεί μια υποδειγματική τάξη. Στη Θεογονία του Ησίοδου 

παρουσιάζονται οι θεοί, από τους μεγαλύτερους ως τους πιο μικρούς, οργανωμένοι σε ένα 

αυστηρό γενεαλογικό σύστημα. (Buxton, 2004, 44) Η διαμόρφωση της ονοματοδοσίας και της 

κοσμογονίας των ελληνικών θεών και ηρώων, εκτός από τη λαϊκή φαντασία, επηρεάστηκε 

ιδιαίτερα και από τους Ίωνες αοιδούς στα παραλίων της Μ. Ασίας, σα να ήταν υπεύθυνοι 

απέναντι στη λαϊκή παράδοση. Με την ονομασία κάθε ήρωα, τη γενεαλόγησή του και την 

εγκατάστασή του σε ένα συγκεκριμένο τόπο, η μυθική παράδοση χάνει το φανταστικό της 

χρώμα και κατορθώνει να κρατηθεί ως πραγματική ιστορία ως το τέλος του 5ου αιώνα. 

(Κακριδής, 1986, 29) 

 

2.7.Γ Ανθρωπομορφισμός και ομορφιά του θεϊκού και ηρωικού κόσμου 

 

Οι θεοί και οι ήρωες του ελληνικού μύθου είναι ανθρωπόμορφοι, ωραίοι, ζουν μέσα στο φως και 

καταφάσκουν έντονα τη ζωή. Σε αρχαίες εποχές στην Ελλάδα πίστευαν ότι υπάρχουν ζωόμορφοι 

και τερατόμορφοι θεοί (Πάνες, Κένταυροι, Γοργόνες, Άρπυιες). Μέχρι την εποχή του Ομήρου, 

ωστόσο, η επίσημη μυθολογία τους αγνοεί, ή τους περιορίζει αισθητά, καθώς παραμεριζόταν 

καθετί που αντίβαινε στη φυσική πραγματικότητα. Οι Έλληνες θεοί είναι πλασμένοι κατ’ εικόνα 

και καθ’ ομοίωσιν του ανθρώπου. Τους φαντάζονταν με υλικό σώμα, το οποίο ήταν πολύ 

δυνατότερο από αυτό των ανθρώπων, αθάνατους, που όμως κάποτε γεννήθηκαν, αγέραστους, 

χωρίς να ζουν όμως, απαλλαγμένοι από τις σωματικές και ψυχικές δοκιμασίες των θνητών. Οι 

Έλληνες θεοί ήταν όμορφοι. Οτιδήποτε δε μπορούσαν να χαρούν αρκετά στον πραγματικό 

κόσμο, το πρόβαλλαν στον κόσμο του μύθου. Άλλωστε, κανείς λαός δε λάτρεψε την ομορφιά 

τόσο, όσο ο ελληνικός. Ιδιαίτερα για τις γυναίκες, θεές και θνητές, ήταν συχνή η έξαρση της 



  

76 
 

ομορφιάς, καθώς τότε η ομορφιά ήταν μία από τις κύριες αρετές της γυναίκας. (Buxton, 2004, 

68) 

Οι Ολύμπιοι θεοί ζουν στον Όλυμπο, όπου, σύμφωνα με το μύθο, απολαμβάνουν διαρκώς το 

φως του ήλιου, μέσα σε μια ατμόσφαιρα απόλυτης ευδίας. Δε ζουν, ωστόσο, εκεί απομονωμένοι, 

ζώντας ξέγνοιαστα. Συχνά κατεβαίνουν στη γη, άλλοτε για να βοηθήσουν τους θνητούς, κι 

άλλοτε για να τους σπρώξουν στον όλεθρο. (Κακριδής, 1986, 36) 

Οι ήρωες παρουσιάζονται ως υπερασπιστές των ηθικών αξιών, ιδιαίτερα της ανδρείας και του 

φιλότιμου. Η ελληνική μυθολογία παρουσιάζει επίσης πολλά πρότυπα ανθρωπιάς, όπως τον 

πιστό στον Οδυσσέα Εύμαιο. Αυτό δε σημαίνει πως η ελληνική μυθολογία δεν περιλαμβάνει και 

αγριότητες: κάθε λαού η μυθολογία περιέχει και στοιχεία από προηγούμενα στάδια του 

πολιτισμού, όπου οι αγριότητες ήταν συνηθισμένες. (Dickinson, 2004, 7) 

Ένα από τα κύρια χαρακτηριστικά των αρχαίων Ελλήνων είναι η αγωνιστική τους διάθεση, που 

εκδηλώνεται σε όλες τις μορφές της ζωής τους, και αντικατοπτρίζεται και στη μυθολογία τους. 

Οι ελληνικοί μύθοι είναι γεμάτοι με πολέμους και μάχες, τόσο ανάμεσα σε θνητούς όσο κι 

ανάμεσα σε θεούς. Πόλεμοι ηρώων και θεών δε λείπουν ούτε από τις μυθολογίες άλλων λαών. 

Στον ελληνικό μύθο, ωστόσο, το αγωνιστικό πνεύμα εκδηλώνεται και με άλλους τρόπους: οι 

θεοί μαλώνουν για το ποιος θα γίνει ο κύριος προστάτης μιας χώρας, όπως η μάχη του 

Ποσειδώνα με την Αθηνά για την προστασία της Αθήνας. (Κακριδής, 1986, 47) 

 

2.7.Δ Το Ήθος των ελληνικών θεών 

 

Οι θεοί και οι ήρωες του ελληνικού μύθου είναι πλασμένοι κατ’ εικόνα και καθ’ ομοίωσίν του 

ανθρώπου, χαίρονται με τις ίδιες χαρές και υποφέρουν από τα ίδια πάθη. Οι Έλληνες θεοί και 

ήρωες δε χαρακτηρίζονταν από εγκράτεια στα πάθη τους και ασκητική ζωή. Συχνά οι θεοί 

κατέβαιναν από τον Όλυμπο για να ζευγαρώσουν με όμορφες θνητές. Η ζωή τους 

χαρακτηρίζεται από πολλούς έρωτες, γι’ αυτό και προκάλεσε αργότερα την κατακραυγή των 

Χριστιανών. (Κακριδής, 1986, 50) 
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Οι ιστορίες αυτές δε νοείται να αντιμετωπίζονται με τα ηθικά κριτήρια του σύγχρονου κόσμου. 

Οι αρχαίοι θεοί ζουν πέρα από το καλό και το κακό, γι’ αυτό δε μπορούν να χαρακτηριστούν 

ούτε ηθικοί ούτε ανήθικοι. Για τους αρχαίους Έλληνες ήταν τιμή να θεωρείται κάποια 

οικογένεια απόγονος κάποιου θεού, καθώς θεωρούταν πως η παλικαριά του θεού περνούσε στα 

παιδιά του, είτε νόμιμα είτε νόθα. Έτσι εξηγείται γιατί στον Όμηρο οι βασιλιάδες ονομάζονταν 

Διογένητοι, για να υπογραμμίσει την καταγωγή τους από το Δία. Η διεκδίκηση τίτλων ευγενείας 

από τις αρχοντικές οικογένειες, με την υποθετική αναγωγή τους σε θεούς προγόνους, είναι ένας 

από τους κύριους λόγους που χάρισε στους θεούς τόσες θνητές ερωμένες. (Κακριδής, 1986, 50) 

Κανείς δε μπορεί να αμφισβητήσει την πεποίθηση των αρχαίων Ελλήνων ότι οι θεοί τους ήταν 

αθάνατοι και παντοδύναμοι. Ωστόσο, η παντοδυναμία τους συγκρούεται συχνά με τη σκοτεινή 

βούληση της απρόσωπης Μοίρας, η οποία είναι ανώτερη των θεών. Επίσης, μεγάλες είναι οι 

αντινομίες των θεών στη μεταξύ τους διαγωγή, αλλά και απέναντι στους ανθρώπους. Τους 

φαντάζονταν άλλοτε καλούς κι άλλοτε καλούς, άλλοτε δίκαιους κι άλλοτε άδικους, άλλοτε 

κοντά στον άνθρωπο που έχει ανάγκη κι άλλοτε κοντά στους ευνοημένους. (Buxton, 2004, 86) 

Η μεγαλοπρέπεια των Ελλήνων θεών είναι ασύγκριτη και η δύναμή τους φοβερή. Ωστόσο, 

συχνά λογομαχούν, ακόμη έρχονται στα χέρια, σαν μια οικογένεια που τη διαλύουν οι 

συγκρούσεις. Δολιεύονται ο ένας τον άλλο, γελοιοποιώντας άλλους θεούς ή και τους εαυτούς, 

τους και κάποτε πληγώνονται ακόμη κι από θνητούς.(Κακριδής, 1986, 52) 

Το Δωδεκάθεο παρουσιάζεται ως μια οικογένεια (άντρας και γυναίκα, παιδιά, αδελφοί), κάτω 

από την αυστηρή κυβέρνηση του Δία που είναι ο πατέρας των θεών και των ανθρώπων. Ως 

πρότυπό της χρησιμοποιήθηκε το σύστημα της μυκηναϊκής μοναρχίας ή της βασιλείας των 

γεωμετρικών χρόνων. Όπως και στη γη τα μέλη της βασιλικής οικογένειας θα ζητούσαν να μην 

υπακούσουν στις εντολές του δεσποτικού τους αρχηγού, το ίδιο συνέβαινε και στον Όλυμπο. Το 

παράδοξο είναι ότι αυτοί οι θεοί, που δε δείχνουν να τιμούν και να σέβονται ο ένας τον άλλο, 

κρατούν αμείωτη την απαίτησή τους από τους θνητούς να τους τιμούν και να τους σέβονται. Το 

σύνορο ανάμεσα στους θνητούς και τους αθάνατους κρατιέται απαραβίαστο (Κακριδής, 1986, 

54) 

Τους αρχαίους θεούς χαρακτηρίζει η αθανασία, η μεγαλειότητα και η ανέμελη μακαριότητα, όχι 

η ηθική τελειότητα, κι αυτό είναι που τους διαχωρίζει από τους θνητούς. Θα μπορούσε κανείς να 
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πει ότι η αλλοπρόσαλλη συμπεριφορά των θεών, οι οποίοι άλλοτε είναι καλοί και δίκαιοι, 

άλλοτε σκληροί κι άδικοι, άλλοτε γεμάτοι μεγαλείο κι άλλοτε αξιογέλαστοι, οφείλεται στην 

υποταγή τους στη σκοτεινή βούληση της Μοίρας. Aν και οι Έλληνες ήλπιζαν ότι η τύχη θα τους 

φερθεί καλά αν συμπεριφέρονταν με ευσέβεια, γνώριζαν ωστόσο ότι η εκπλήρωση της επιθυμίας 

τους δεν ήταν εγγυημένη, καθώς εξαρτώταν από τους θεούς.  (Burkert, 1985, 55) 

Είναι φυσικό στους θεούς να προβάλλονται οι ανεκπλήρωτοι πόθοι των ανθρώπων. Γι’ αυτό το 

λόγο στους θεούς χαρίζεται αθανασία, γιατί δεν υπήρχε για τον άνθρωπο στη γη μεγαλύτερη 

αγωνία από την προσδοκία του αναπόφευκτου θανάτου και της συνεπαγόμενης ανυπαρξίας, 

στην οποία πίστευαν οι αρχαίοι Έλληνες. Για τον ίδιο λόγο στους θεούς επίσης αποδιδόταν μια 

εύκολη ζωή. Η ζωή των ανθρώπων εκείνα τα χρόνια ήταν ιδιαίτερα δύσκολη, γεμάτη 

μεταναστεύσεις, πολέμους, και ένα κοινωνικό σύστημα που περιόριζε πολύ τα άτομα. Οι 

άνθρωποι, μη μπορώντας να απαλλαγούν από τα βάσανά τους στη γη, φαντάζονταν μια πολιτεία 

στον ουρανό όπου τα αδύνατα γίνονται δυνατά. Οι θεοί ζουν στον Όλυμπο, όπου βασιλεύει ένα 

αδιάκοπο καλοκαίρι. Η τροφή τους, η αμβροσία, τους παρέχεται με θαυμαστό τρόπο, χωρίς οι 

ίδιοι να κοπιάσουν γι’ αυτήν. Είναι όμορφοι, παντοδύναμοι, έξω από κάθε φραγμό και νόμο, και 

χαίρονται άφοβα όλα αυτά που δε μπορούν να απολαύσουν οι θνητοί: πλούσια ερωτική ζωή 

χωρίς ενοχές, αυθαίρετες δραστηριότητες χωρίς συνέπειες, έντονη δραστηριότητα χωρίς 

ευθύνες. Ο ανθρωπισμός, βέβαια, απαιτεί γι’ αυτούς να περάσουν δύσκολες ώρες, οι οποίες, 

όμως, κρατούν λίγο.(Κακριδής, 1986, 58) 

 

Θεωρούμε σκόπιμο να αναφερθούν περισσότερα στοιχεία συγκεκριμένα για τους δύο θεούς που 

πρωταγωνιστούν στο μύθο της παρούσας ερευνητικής παρέμβασης, την Αθηνά και τον 

Ποσειδώνα. 

 

2.7.Ε Η Αθηνά 

 

Περιγραφές της θεάς Αθηνά έχουμε από πολλούς αρχαίους συγγραφείς, όπως ο Ησίοδος, ο 

Όμηρος, ενώ τα αγάλματά της έχουν περιγραφτεί  από το Λουκιανό, τον Ιμέριο και τον 

Παυσανία  Η θεά Αθηνά είναι γνωστή ως θεά του πολέμου. Ήταν άτεκνη και γεννήθηκε έτοιμη 
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για μάχη. Σύμφωνα με τη Θεογονία του Ησίοδου, «Ο Δίας τη γέννησε, ντυμένη με την 

αρματωσιά του πολέμου». Ο ίδιος συγγραφέας αναφέρει ότι η Ρέα και ο Ουρανός προφήτευσαν 

ότι η Μέτιδα, η πρώτη γυναίκα του Δία, θα γεννούσε ένα γιο που θα του έπαιρνε τη θέση. Για να 

αποφύγει αυτή τη μοίρα, ο Δίας κατάπιε τη Μέτιδα όσο ήταν έγκυος στην Αθηνά. Η Αθηνά έτσι 

γεννήθηκε από το κεφάλι του Δία, κι έγινε η προσωποποίηση της σοφίας του, ίση με τον πατέρα 

της. (Μιχαλόπουλος, 2015, 143) 

Κυρίως εικονίζεται με την πολεμική της ενδυμασία, φορώντας το κράνος και κρατώντας το δόρυ 

ή την ασπίδα της. Παράλληλα με αυτό το πολεμικό παρουσιαστικό, είναι επίσης γνωστή για την 

ικανότητά της στις τέχνες. Οι Μύθοι δείχνουν την Αθηνά να καυχιέται για την ανωτερότητά της 

στην τέχνη της ύφανσης, τιμωρώντας όσους την αμφισβητούσαν, όπως παρουσιάζει ο 

συγγραφέας Οβίδιος στο έργο του Μεταμορφώσεις. (Μιχαλόπουλος, 2015, 143) 

Η Αθηνά είναι επίσης γνωστή για την ιδιότητά της ως παρθένα. Η απουσία συντρόφου απηχεί το 

φόβο του Δία ότι θα γεννήσει γιο που θα τον ανατρέψει. Το κολοσσιαίο άγαλμα της Αθηνάς 

Παρθένου που έστεκε στον Παρθενώνα τιμούσε την παρθενία της, κι επίσης τόνιζε την ιδιότητά 

τη ως προστάτισσα της πόλης της Αθήνας. Καθώς κρατούσε τη θεά Νίκη, οι δύο θεότητες 

ενώνονταν σε μία μορφή, την Αθηνά Νίκη, σύμβολο της επιτυχίας της Αθηνάς. Η ιδιότητα της 

Αθηνάς ως προστάτισσας εικονίζεται κι από τον Εριχθόνιο,  ένα ον κατά το ήμισυ ανθρώπινο 

και κατά το ήμισυ με σώμα φιδιού, το οποίο προστατεύεται πίσω από την ασπίδα της. 

(Papachatzis, 1989, 177) 

Το όνομα της Αθηνάς θεωρείται πως ήταν αρχικά απλό τοπωνυμικό επίθετο, καθώς η 

αρχαιότερη μορφή του ήταν «Αθαναία». Στην αρχή η θεά ήταν ύπαρξη του κάτω κόσμου. 

Αυστηρή και δυνατή, όπως όλες οι υποχθόνιες θεότητες, εξευμενιζόμενη με τη λατρεία, να 

καλύψει όλες σχεδόν τις ανάγκες της ανθρώπινης ζωής (θεωρούταν θεά του πολέμου, της 

δημόσιας ζωής και πολιούχος, της δεξιοτεχνίας, της βλάστησης της ιερής ελιάς, της υγείας, 

ακόμη και της μητρότητας). Όσες τοπικές παραδόσεις ήξεραν την Αθηνά ως δέσποινα του κάτω 

κόσμου δεν την παρουσίαζαν ούτε ειδεχθή ούτε τόσο φοβερή όπως οι άλλες θεότητες με το ίδιο 

χαρακτηριστικό. (Kirk, 2006, 214) Από τα κυριότερα χθόνια εμβλήματα της Αθηνάς και το 

γοργόνειο, το σύμβολο της Μέδουσας. Άλλο έμβλημα της είναι η γλαύκα, η οποία πρέπει να 

συνδέεται στενότερα με μια θεότητα του κάτω κόσμου, επειδή στην αρχαιότητα, αλλά και 

σήμερα, στις λαϊκές δοξασίες εμφανίζεται ως το κατ’ εξοχήν «πουλί του θανάτου», εξαιτίας της 
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νυχτερινής του δραστηριότητας. (Buxton, 2004, 79) Από την αρχική φύση της Αθηνάς ως θεάς 

του κάτω κόσμου πηγάζουν οι κυριότερες από τις άλλες της αρμοδιότητες: πολεμική θεά την 

έκανε η ίδια της η αυστηρή φύση, εκφραζόμενη με την κατοχή του γοργόνειου. Με αυτό η 

Αθηνά μπορεί να τοποθετηθεί επικεφαλής των πολεμικών θεοτήτων. Άλλωστε, όλες αυτές οι 

θεότητες βρίσκονται σε στενή σχέση με το υποχθόνιο βασίλειο, γιατί το τροφοδοτούν αδιάκοπα 

με νέους κατοίκους. Η Αθηνά ως θεά της αθηναϊκής ακρόπολης τιμώταν αρχικά με χθόνια 

λατρεία, όπως έδειξε η μελέτη του πύργου της στην άνοδο προς την ακρόπολη. (Papachatzis, 

1989, 176) Θεά της υγείας έγινε η Αθηνά σύμφωνα με την αρχή ότι όποιος μπορεί να σκοτώσει 

μπορεί και να χαρίσει τη ζωή. Τέλος, Αθηνά έγινε θεά της βλάστησης σύμφωνα με  την 

καθολική αντίληψη ότι οι θεότητες του κάτω κόσμου στέλνουν στους ανθρώπους τους καρπούς 

της γης, όπως ο Άδης με το όνομα Πλούτων. Οι Αθηναίοι κατά τους τοπικούς μύθους 

προτίμησαν ως πολιούχο την Αθηνά, όταν τους χάρισε την ελιά. Στην Αθήνα αποδιδόταν 

«μυστική θυσία» στην Αθηνά για τους καρπούς που φυτρώνουν, η οποία λεγόταν 

Προχαριστήρια. Άλλη μεγαλύτερη γιορτή με μυστική τελετή προς τιμή της Αθηνάς, η οποία 

περιγράφεται διεξοδικά από τον Παυσανία, ήταν τα Αρηφόρια, με σκοπό την εξασφάλιση της 

συγκομιδής. (Buxton, 2004, 79) 

 

2.7.ΣΤ Ο Ποσειδώνας 

 

Ο Όμηρος είναι ο κύριος αρχαίος συγγραφέας, μαζί με τον Ησίοδο, που μας δίνει περιγραφές 

του θεού Ποσειδώνα. Ο Ποσειδώνας ήταν μια αρχαία θεότητα, γνωστός κυρίως ως θεός της 

θάλασσας και κύριος των ψαράδων. Η λατρεία του ξεκινά από την προϊστορική εποχή και οι 

δυνάμεις του σχετίζονται με την επιβολή του στο στοιχείο του νερού, τόσο στην επιφάνεια της 

γης όσο και υπόγεια. Για τον Ποσειδώνα υπάρχουν περιγραφές κυρίως από τα Ομηρικά έπη. 

Αδερφός του Δία και του Άδη, μοίρασαν τον κόσμο αναλαμβάνοντας ο καθένας ένα κομμάτι: ο 

Δίας τη γη, ο Ποσειδώνας τη θάλασσα και η Άδης τον κάτω κόσμο. Εικονίζεται συνήθως ως 

θυμώδης και ζηλιάρης θεός, που εμπλέκεται στα ζητήματα των ανθρώπων, συχνά παρακούοντας 

το θέλημα του αδερφού του, Δία, όπως εμφανίζεται στην Ιλιάδα. (Yilmaz, 2012, 3) 

Στις απεικονίσεις του ο Ποσειδώνας εικονίζεται ως μεσήλικας με ισχυρό παρουσιαστικό, 

συνήθως γυμνός με μια εντυπωσιακή πόζα. Συνήθως εικονίζεται με γενειάδα, μουστάκι και 
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μακριές μπούκλες στα μαλλιά.  Σε μια από τις πιο διάσημες απεικονίσεις του σε άγαλμα, το δεξί 

του πόδι είναι σταθερό στο έδαφος, το αριστερό βρίσκεται ελαφρά προς τα πίσω και τα πλάγια, 

η φτέρνα ανασηκωμένη. Συχνά βαστάει δυο δελφίνια, ενώ συνήθως κρατά μια μεγάλη τρίαινα. 

Ιερό του δέντρο ήταν το πεύκο, σύμφωνα με τον Παυσανία, και γι’ αυτό εικονίζεται με στεφάνι 

από πευκοβελόνες. (Gorskaya, 2014, 255)  

Περισσότερο από κάθε άλλο θεό, ο Ποσειδώνας διατήρησε σε όλη της αρχαιότητα τα 

γνωρίσματα του θεού του κάτω κόσμου. Σε όλα τα ποσειδώνια της ενδοχώρας, αλλά και στα 

περισσότερα παραλιακά, ο Ποσειδώνας τιμάται είτε ως κυρίαρχος του κάτω κόσμου και 

γαιοσείστης θεός, είτε στην άμεση εξέλιξή του, ως θεός των πηγών που αναδύονται από τα 

έγκατα της γης και βοηθούν τη βλάστηση. (Papachatzis, 1989, 175) Επίσης, ο χθόνιος 

Ποσειδώνας έγινε «ιατρός» με την ίδια διαδικασία με την οποία η χθόνια Αθηνά έγινε θεά της 

υγείας. Ο Ποσειδώνας, ξεκίνησε ως αυστηρός κυρίαρχος του κάτω κόσμου, που μοιραζόταν η 

δύναμή του σε μια πάρεδρο πολυώνυμο: στους Δελφούς ήταν η Γαία, στην αρκαδική Θέλπουσα 

ήταν η Ερινύς Δήμητρα. Ο Ποσειδώνας ήταν ο φοβερότερος και ισχυρότερος όλων των θεών, 

ως κυρίαρχος του κάτω κόσμου. Γι’ αυτό, μετά την ήττα των Γιγάντων αυτός ανέλαβε τη 

φρούρησή τους στα έγκατα της γης. Βέβαια, σύμφωνα με την περιγραφή της Ιλιάδας, ο Δίας 

παρουσιαζόταν ο ιδρυτής της νέας θεϊκής δυναστείας, μεγαλύτερος στην ηλικία και ισχυρότερος 

όλων. Μετά την ήττα του Ποσειδώνα από προσηνέστερες θεότητες, όπως η Αθηνά, η Ήρα και ο 

Απόλλωνας, η λατρεία του συρρικνώθηκε. Στη μυθολογία, η οποία αντιπαθεί τους χθόνιους 

θεούς, ο Ποσειδώνας θα είχε λησμονηθεί αν δεν τον παρουσίαζε το έπος με τη νέα του ιδιότητα 

ως εξουσιαστή του «ατρύγευτου πόντου» (Buxton, 2004, 72) 

Σε πολλούς θεούς φαίνεται ότι το έπος παραμέρισε τα χθόνια γνωρίσματά τους, διαμορφώνοντας 

το περιεχόμενο κάθε θεού με συσκοτισμένη την αρχική του φύση. Οι ραψωδοί, για να αυξήσουν 

τη δημοτικότητα των ηρώων, έφεραν τους θεούς πολύ κοντά στους ήρωες και τους εξοικείωσαν 

με αυτούς. Το καινούργιο πάνθεο διαπνέεται από ένα εντελώς ανθρώπινο συναισθηματικό 

κόσμο, αλλά έχασε την παλιά λατρευτική του σημασία. Οι θεϊκές υπάρξεις με τη μειωμένη 

λατρευτική τους σημασία άρχισαν να μπαίνουν στο κέντρο της λεγόμενης επίσημης θρησκείας, 

η οποία θα πάψει με τον καιρό να προσφέρει αληθινή θρησκευτική συγκίνηση (Κακριδής, 1986, 

234) 
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2.8 Γυναίκες στον Ελληνικό Μύθο 
 

Ένα στοιχείο που βοήθησε τον ελληνικό μύθο αποκτήσει πιο ανθρώπινο χαρακτήρα είναι η 

ολοένα κι εντονότερη προβολή της γυναίκας. Αρχικά, οι μύθοι ενδιαφέρονταν αποκλειστικά για 

τον άνδρα και τα κατορθώματά του, και οι γυναίκες δεν είχαν θέση παρά μόνο στα γενεαλογικά 

στοιχεία των πολεμιστών, ιδιαίτερα αν είχε ενωθεί με θεό για να γεννήσει κάποιον ήρωα. Με τον 

καιρό, ωστόσο, άρχισε να αποκτά μια ολοένα και περισσότερο ενεργητική θέση στη μυθολογία. 

Χαρακτηριστικό παράδειγμα είναι η θέση της Ελένης στην Τροία, η οποία από μια άψυχη 

κούκλα που απαγάγεται ακούσια από το σπίτι της γίνεται η ουσιαστικά υπαίτια του Τρωικού 

πολέμου. Άλλο παράδειγμα είναι η Ναυσικά, η οποία διαδραματίζει ουσιαστικό ρόλο στη 

διάσωση του Οδυσσέα στο νησί των Φαιάκων. Στη Ναυσικά, μάλιστα, ο ποιητής αφιερώνει μία 

ολόκληρη ραψωδία, δείχνοντας ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τα αισθήματά της. Όσο πιο ενεργό 

ρόλο παίζει η γυναίκα στο μύθο, τόσο περισσότερο περιορίζονται οι αγριότητες. (Buxton, 2004, 

131) 

Ωστόσο, η ιδεολογία που διακατέχει τους ελληνικούς μύθους, κυρίως όσον αφορά τους ρόλους 

των δύο φύλων, φαίνεται ότι επιβιώνει μέχρι και τις μέρες μας: η ιδεολογία που τοποθετεί τη 

γυναίκα σε έναν παθητικό και υποτελή ρόλο, με την πιο δραστήρια φάση της αυτή πριν τον 

γάμο, και με την παρθενία να της παρέχει ένα είδος ελευθερίας που φαίνεται να χάνεται από τη 

στιγμή που συνδέεται με έναν άνδρα. Στους αρχαίους ελληνικούς μύθους, ωστόσο, σε αντίθεση 

με τους μύθους άλλων πολιτισμών, (όπως του Εβραϊκού) αποδίδεται στη γυναικεία ύπαρξη μια 

ικανότητα για κατανόηση. Ένας λόγος για τον οποίο συχνά παρεξηγείται η θέση της γυναίκας 

στους ελληνικούς μύθους από το σύγχρονο κόσμο είναι επειδή οι περισσότεροι άνθρωποι 

μελετούν την ελληνική μυθολογία σε μια περιληπτική και διυλισμένη εκδοχή τους, έτσι ώστε να 

χάνεται η πρωταρχική έννοια της ιστορίας μέσα από τη συμπύκνωση και τη μετάφρασή της. 

Ένας άλλος λόγος είναι ότι οι σύγχρονοι άνθρωποι τείνουν να ερμηνεύουν τους μύθους 

σύμφωνα με συντελεστές και παραμέτρους που σήμερα θεωρούμε σημαντικούς, αλλά τους 

οποίους οι αρχαίοι Έλληνες δεν πρέπει να είχαν υπόψη τους, σε σχέση με τους ρόλους των δύο 

φύλων. (Gabriel, 2016, 5). 

Για τις φεμινίστριες, απορρίπτεται η ιδέα των ψυχολόγων ότι η ανθρώπινη φύση δεν έχει 

αλλάξει εδώ κι αιώνες στα βασικά της χαρακτηριστικά. (Lefkowitz, 1993, 15). Άλλοι κριτικοί 
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δίνουν έμφαση στα νοητικά και ηθικά ζητήματα που θέτει ένας μύθος, παρά στους καθαυτούς 

ρόλους των ηρώων. Δε θεωρούν πως οι γυναίκες αντιμετωπίζονται με διαφορετικό τρόπο από 

τους άνδρες, αλλά πως η σύγχυση του καλού με το κακό προκαλεί το μένος των θεών στους 

ανθρώπους, ανεξαρτήτως φύλου. (Lefkowitz, 1993, 16). 

Η Lefkowitz θεωρεί ότι οι Έλληνες, σε αντίθεση με αφηγητές άλλων κοινωνιών χωρίς 

ανεπτυγμένη λογοτεχνική παράδοση, έχουν το χάρισμα να γνωρίζουν πώς να μιλήσουν για τους 

ήρωές τους, κι έτσι δε θεωρεί δόκιμο να υποθέτει κανείς ότι εννοούσαν κάτι διαφορετικό από 

αυτό που ακριβώς έλεγαν. (Lefkowitz, 1993, 18). 

Όταν οι μύθοι επαναλαμβάνονται από τους δραματικούς συγγραφείς, τοποθετούνται στο 

μακρινό παρελθόν ή σε χώρες μακρινές, με τους χαρακτήρες να είναι πάντα ήρωες, ποτέ κοινοί 

άνθρωποι. Και θα μπορούσε κανείς να πει, ότι, σε σχέση με τα φύλα, παρασταίνονται σε αυτούς 

καταστάσεις ακραίες, τέτοιες που περιγράφουν τις γενετήσιες επιθυμίες, την επιθετικότητα του 

άνδρα και τη θηλυκή υποταγή. Αυτό πιθανώς γινόταν διότι πίστευαν ότι και τα δύο φύλα θα 

πρέπει να έχουν γνώση αυτών και να συγκρατούν τις ενστικτώδεις ορμές τους, αν θέλουν να 

ζήσουν σε ένα κλίμα αρμονίας και κατανόησης. (Kirk, 2006, 135) 

Τους τελευταίους αιώνες τραβούν ιδιαίτερα την προσοχή οι ελληνικοί μύθοι οι οποίοι 

αναφέρονται στη μητριαρχία, αυτοί στους οποίους οι γυναίκες κρατούν τον πρώτο ρόλο, καθώς 

άρχισε να συζητιέται το ζήτημα της εκπαίδευσης των γυναικών. (Lefkowitz, 1993, 21). 

 

2.8.Α Αμαζόνες 

 

Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στο μύθο των Αμαζόνων από τις φεμινίστριες, ίσως επειδή 

αντιπροσωπεύουν μια ολόκληρη κοινωνία, κι όχι το μοναδικό επίτευγμα μιας εξαιρετικής 

προσωπικότητας. (Lefkowitz, 1993, 25). Ο Ηρόδοτος μιλάει τον 5ο αιώνα π.Χ. για μια κοινωνία 

Αμαζόνων στη Σκυθία, τους Σταυρομάτες, όπου γυναίκες έφιπποι κυνηγούν μαζί με άνδρες, 

συχνά φορούν ανδρικά ρούχα και πολεμούν μαζί τους τον εχθρό. Σε αυτή την κοινωνία, επίσης, 

μια γυναίκα δε μπορεί να παντρευτεί αν δεν έχει σκοτώσει τουλάχιστον έναν άνδρα σε μάχη. Ο 

Ιπποκράτης δίνει μια μεταγενέστερη παραλλαγμένη εικόνα των Αμαζόνων στη μελέτη του Περί 

Αέρων, Υδάτων και Τόπων. Οι γυναίκες της φυλής αυτής κυνηγούν έφιππες και συμμετέχουν σε 
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μάχες, μόνο όσο είναι παρθένες, και πρέπει να σκοτώσουν τρεις- κι όχι έναν άνδρα σε μάχη. 

Αναφέρει επίσης ότι δεν έχουν δεξί μαστό, γιατί όταν ήταν βρέφη οι μητέρες τους τον 

καυτηρίαζαν με ένα χάλκινο εργαλείο, ώστε να ατροφήσει ο μαστός και να αποκτήσουν δύναμη 

στη δεξιά πλευρά του σώματός τους και στο δεξί τους χέρι. Στη μελέτη του Περί Οστέων 

Φύσεως αναφέρει ότι οι Αμαζόνες στρέβλωναν τα κάτω άκρα των αρσενικών βρεφών για να 

βαδίζουν χωλαίνοντας ως το τέλος της ζωής τους. Ένας από τους σχολιαστές του Ομήρου τον 3ο 

αιώνα π.Χ. αναφέρει ότι οι Αμαζόνες τάιζαν τα μωρά τους με χελώνες, σαύρες και φίδια, καθώς 

δεν είχαν μαστό για να τους δώσουν γάλα. Ανάμεσα στις Αμαζόνες δεν υπήρχε καμία ταξική 

διαφορά, και όλες είχαν ίσες ευκαιρίες να διακριθούν και να ασκήσουν εξουσία. (Roque, 2017, 

39). Παρά τα φαντασιακά στοιχεία που διανθίζουν τις διηγήσεις σχετικά με τις Αμαζόνες, οι 

πρώτοι αφηγητές των αρχαίων μύθων ενδιαφέρονταν να διαφυλάξουν για την αιωνιότητα 

ιστορικά γεγονότα, κι όχι να περιγράψουν θέσεις ή ομοιότητες ή να βγάλουν ηθικά διδάγματα. 

Τους ενδιέφερε να περιγράψουν κάποια μόνιμα χαρακτηριστικά, και ν’ αποδείξουν γενικές 

αλήθειες για τα βιώματα του ανθρώπινου γένους. (Lefkowitz, 1993, 27). 

Ωστόσο, η ζωή των Αμαζόνων της Σκυθίας παρουσιάζει μια ευθεία αντίθεση με τη ζωή των 

γυναικών στην Ελλάδα, οι οποίες δε λάμβαναν μέρος στο κυνήγι, ούτε στον πόλεμο, ούτε 

ετίθεντο σε σωματικό κίνδυνο στις τελετές μύησης στα μυστήρια, και θήλαζαν τα βρέφη τους 

στο σπίτι. Ωστόσο, κάποια στοιχεία που αφορούν στη ζωή των γυναικών ενδέχεται να είναι 

υπερβολές. Για παράδειγμα, η ανικανότητά τους να θηλάζουν τα βρέφη τους ίσως να είναι μια 

παρερμηνεία η οποία προέκυψε από τη απόδοση του ονόματος των Αμαζόνων από τους 

αρχαίους Έλληνες (αυτές που δεν έχουν μαστό), ενώ η υπόθεση ότι τάιζαν τα μωρά τους με 

ζωμό σαύρας, προέκυψε από τη σύνδεση που έκαναν με την ετυμολογία του ονόματός τους, 

Σαυρομάτες (Roque, 2017, 42). 

Γενικά, οι αρχαίοι Έλληνες παρουσίαζαν μια αρνητική εικόνα για τις Αμαζόνες, τις θεωρούσαν 

ως παράδειγμα προς αποφυγή, μια κοινωνία στην οποία επικρατούσαν πολεμίστριες γυναίκες. 

Στη μυθολογία και στην τέχνη η μαχητικότητά τους τονίζεται παραπάνω από το φύλο τους. 

Πολλοί σπουδαίοι ήρωες είχαν αναμετρηθεί μαζί τους, αλλά παρά την ανδρεία τους πάντοτε 

έχαναν σε μάχες εναντίον ηρώων, ειδικά αν αυτοί ήταν Έλληνες. Σε πολλές εικονογραφήσεις οι 

Αμαζόνες παρουσιάζονται ως αναγνωρισμένες εχθροί της τάξης και του νόμου. (Roque, 2017, 

45). Για τον Αριστοτέλη, η γυναικοκρατία ήταν σημάδι παρακμής και μεταβολής του 
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πολιτεύματος σε τυραννία (Dobbs, 1996, 74). Η γυναικοκρατία χρησιμοποιήθηκε ως αρνητικό 

παράδειγμα σε πολλούς πολιτισμούς, όπως στη Γη του Πυρός και στα τροπικά δάση του 

βορειοδυτικού Αμαζονίου της κεντρικής Βραζιλίας, όπου λέγεται ότι οι πρώτοι κυβερνήτες ήταν 

γυναίκες, οι οποίες κυβέρνησαν δίχως δικαιοσύνη κι έλεος. Στους μύθους και των δύο 

πολιτισμών ακολουθεί μια ανατροπή του καθεστώτος, όπου οι γυναίκες εκδιώκονται, και μένουν 

για πάντα υποτελείς. Οι μύθοι αυτοί, οι οποίοι δεν ανταποκρίνονται στην ιστορική αλήθεια, 

αλλά περιγράφουν την κατάσταση ως έχει, αναφέρουν πως οι γυναίκες, όταν είχαν την εξουσία 

δεν ήξεραν πώς να κυβερνήσουν. (Lefkowitz, 1993, 32). Οι ελληνικοί μύθοι για τη μητριαρχία, 

όπως κι αυτοί της Νότιας Αμερικής, είναι μάλλον διδακτικοί παρά ιστορικοί. Δεν υπάρχει καμία 

ιστορική απόδειξη, πέραν των μύθων, που να αποδεικνύει ότι όντως υπήρξαν Αμαζόνες, και η 

ελληνική μυθολογία είναι η μοναδική που αναφέρει την ύπαρξή τους. Το γεγονός ότι βρέθηκαν 

σε τάφους των Σαυροματών του 4ου αι. π.Χ. σκελετοί αλόγων και γυναικών με ακόντια μπορεί 

να υποδηλώνει ότι στα μέρη εκείνα έζησαν γυναίκες πολεμίστριες, αλλά αυτό δεν αποδεικνύει 

ότι ήταν ανεξάρτητες από τους άνδρες, σαν τις Αμαζόνες, ούτε ότι το κοινωνικό τους σύστημα 

ήταν μητριαρχικό. Ωστόσο, οι Αθηναίοι έτειναν να τις αντιμετωπίζουν ως υπαρκτά πρόσωπα, 

θεωρώντας μέχρι και μυθικές μάχες που είχε μαζί τους η Αθήνα ως ιστορικά γεγονότα. (Roque, 

2017, 40). 

Ακόμη κι αν λάβουμε υπόψη ότι οι μύθοι δεν είναι ακριβείς καταγραφές της ιστορικής αλήθειας, 

αποδίδουν, ωστόσο, τη γενική εικόνα των πολιτιστικών ηθών, των σταθερών χαρακτηριστικών 

και της ανθρώπινης ψυχολογίας. Οι μύθοι κατά τον Bahoven, ρυθμίζονται από κάποιους πάγιους 

και ευδιάκριτους κανόνες, ένας από τους οποίους είναι, για παράδειγμα, ότι η γυναίκα ασκεί 

πάνω στον άνδρα θρησκευτική και ηθική επιρροή. Αν και υστερούσε σωματικά, κατόρθωνε να 

διαφυλάσσει τη συνέχεια των ηθικών αξιών. Έτσι, είναι πιθανό οι μυθικές αναπαραστάσεις των 

Αμαζόνων να αποτελούν μια έκφραση της ανδρικής ανησυχίας για τη γυναικεία 

σεξουαλικότητα. (Bamberger et al, 1974, 265). Ωστόσο, δεν είναι πιθανό ότι οι μύθοι σχετικά με 

τις Αμαζόνες δημιουργήθηκαν αποκλειστικά για να παρουσιαστεί η ανδρική κυριαρχία πάνω 

στις γυναίκες (καθώς αναφέρουν τις νίκες των Αθηναίων σε μάχες μαζί τους), αλλά ότι το 

μήνυμα του μύθου αναφέρεται και στα δύο φύλα: προειδοποιεί τόσο τους άνδρες όσο και τις 

γυναίκες ότι όποιος εγκαταλείπει την ήσυχη και τακτική οικογενειακή ζωή αποτελεί κίνδυνο για 

την κοινωνία γενικότερα. Επίσης, για τους Αθηναίους αυτός ο μύθος σήμαινε το πρόβλημα που 
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προκαλείται από το διαχωρισμό των φύλων σε κλειστές ομάδες οι οποίες ζουν για πάντα 

χωριστά. (Eckhart, 2007, 29). 

Ο μύθος των Αμαζόνων έχει φτάσει στις μέρες μας τονίζοντας τα ανδρεία χαρακτηριστικά των 

γυναικών- πολεμιστών, αγνοώντας την αρνητική χροιά που έδιναν στον ίδιο μύθο οι ίδιοι οι 

αρχαίοι Έλληνες. Αυτό το γεγονός είναι, για τη Lefkowitz, ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα του 

πώς ο σύγχρονος άνθρωπος τείνει να ερμηνεύει αρχαίους μύθος σύμφωνα με τα δικά του μέτρα 

και τρόπους σκέψεις, αγνοώντας το κοινωνικοπολιτισμικό πλαίσιο στο οποίο γεννήθηκαν. 

Καλύτερη θεωρείται η πρακτική του να διαχωρίζεται η έκθεση ιστορικών γεγονότων από την 

αναδημιουργία της μυθολογίας, την εφεύρεση μιας νέας γυναικείας υπόστασης (Lefkowitz, 

1993, 41). Ωστόσο, τα αρχαία έπη μπορούν να μας δώσουν ορισμένα στοιχεία για τις σχέσεις 

των απλών ανθρώπων, αν αγνοηθεί η πλοκή του έργου και δοθεί έμφαση στα λόγια των ηρώων. 

Οι γυναίκες των ανώτερων τάξεων σε όλο τον ελληνικό κόσμο είχαν τη δυνατότητα να 

μορφωθούν. Οι γυναίκες των κατώτερων τάξεων και οι δούλες ζούσαν μια ζωή περίπου όπως 

των ανδρών αντίστοιχης τάξης. Υπήρχαν επαγγέλματα αποκλειστικά ανδρικά ή γυναικεία, αλλά 

δεν ήταν υπερβολικοί οι διαχωρισμοί. (Lefkowitz, 1993, 42). 

 

2.8.Β Γυναίκες στην Ελληνική Τραγωδία 

 

Παρόλο που ήταν ελάχιστες οι δυνατότητες επιλογής στη ζωή των Ελλήνων, είτε ανδρών, είτε 

γυναικών, οι Έλληνες δε δίσταζαν να δώσουν ίσο χρόνο τόσο στην ανδρική, όσο και στη 

γυναικεία άποψη όταν περιέγραφαν τα ανθρώπινα συναισθήματα. Οι τίτλοι των χαμένων έργων, 

όπως κι αυτών που περισώθηκαν δείχνουν ότι οι γυναίκες ήταν κεντρικές μορφές πολλών 

τραγωδιών. Αν και οι θίασοι αποτελούνταν κυρίως από άνδρες, άφηναν τους γυναικείους 

χαρακτήρες να εξιστορήσουν τα προβλήματά τους, σαν οι ποιητές να αφουγκράζονταν με 

ευαισθησία τα παράπονα των γυναικών μέσα στον οικογενειακό κύκλο. (Foley, 2001, 4).  

Δεν υπάρχει αμφιβολία, ακόμη και σε κάποιον που γνωρίζει μόνο τις υποθέσεις αρχαίων 

ελληνικών δραματικών έργων, ότι το αρχαίο θέατρο επιφύλασσε μια εξαιρετική θέση στις 

γυναίκες. Χαρακτηριστικά παραδείγματα αποτελούν οι κόρες του Δαναού στις Ικετίδες, η 

μητέρα του Ξέρξη στους Πέρσες, η Κλυταιμνήστρα στην Ορέστεια του Αισχύλου, η Δηιάνειρα 
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στις Τραχίνιες, η Αντιγόνη και η Ηλέκτρα στις αντίστοιχες τραγωδίες του Σοφοκλή. Όσο για τον 

Ευριπίδη, αποκλειστικά σχεδόν γυναίκες είναι οι ηρωίδες των έργων του: η Άλκηστη, η Μήδεια, 

η Ανδρομάχη, η Εκάβη, η Ιφιγένεια, η Ηλέκτρα, κι ακόμη οι Φόνισσες, οι Τρωάδες, οι Βάκχες. 

Όχι μόνο αυτές οι γυναίκες βρίσκονται στο κέντρο της υπόθεσης, αλλά μέσα από τα λόγια που 

αποδίδει σ’ αυτές οι ποιητής, εκφράζονται συναισθήματα κι απόψεις που δε θα περιμέναμε να 

ακούσουμε στην Αθήνα. Για παράδειγμα στην Ορέστεια, μέσα από το αμφιλεγόμενο πρόσωπο 

της Κλυταιμνήστρας, συναντά κανείς μια γυναίκα που διεκδικεί τη θέση ενός άνδρα εκδικητή. Ο 

Σοφοκλής, παρουσιάζοντας την Αντιγόνη ως τη θαρραλέα αντίπαλο του κρατικού δικαίου 

εκφρασμένου από τον Κρέοντα, έδωσε μια εικόνα για τη γυναίκα πολύ διαφορετική σε σχέση με 

τα ισχύοντα κοινωνικά πρότυπα και θετική. Μόνο αυτή τολμά να ενταφιάσει το πτώμα του 

αδερφού της, και ανάμεσα στις κατηγορίες που της προσάπτει ο Κρέων είναι το γεγονός ότι με 

την πράξη της αυτή πήρε τη θέση του άνδρα. Η Κλυταιμνήστρα του Ευριπίδη αιτιολογεί την 

εκδίκησή της και παραπονιέται που καταδικάστηκε για το μοναδικό λόγο πως ανταπέδωσε τα 

ίδια στο σύζυγό της. Ακόμη, η Μήδεια τολμά να εκστομίσει τα παράπονά της, παρόλο που είναι 

εγκληματίας κι επιπλέον μία βάρβαρη. (Mosse, 1991, 113-119) 

Αν και είναι αναντίρρητο το ότι οι Έλληνες στερούσαν από τις γυναίκες πολιτικά δικαιώματα – 

ορισμένοι συγγραφείς προτείνουν αντιμετωπιστούν σε κάποιες εκδοχές ως πρωτοπόροι, διότι 

αναγνώρισαν και περιέγραψαν με συμπάθεια τη ζωή και τη θεμελιώδη σημασία που είχε για την 

κοινωνία τους η ύπαρξη των γυναικών. Οι γυναίκες, στις οποίες η κοινωνία ανέθετε την 

εκτέλεση των επιτάφιων θρήνων και την ταφή των νεκρών, είναι πολλές φορές οι τελευταίοι 

σχολιαστές ενός πολέμου ή και των φόνων που περιγράφονται στα έπη ή στις τραγωδίες. (Rehm, 

1994, 8). Και οι ποιητές, που είναι άνδρες, δεν έχουν ενδοιασμούς και τους επιτρέπουν να είναι 

εκείνες που θα κάνουν τις σαφείς και καυστικές παρατηρήσεις για τη ματαιότητα όλων αυτών 

που τόσο εκτιμούσαν οι άνδρες τους. Στο πλαίσιο της τραγωδίας, οι γυναίκες αναλαμβάνουν ένα 

σημαντικό ρόλο. Αδρανείς και υποχρεωμένες να παραμείνουν στα σπίτια τους, μακριά από τα 

πεδία δράσης, είναι τα φυσιολογικά θύματα, κι έτσι είναι σε θέση να αποδώσουν συμβολικά την 

ανθρώπινη κατάσταση, το μέγεθος της αδυναμίας του ανθρώπου απέναντι στους θεούς και το 

γεγονός ότι το ανθρώπινο γένος υπόκειται στο θάνατο. (Foley, 2001, 11) 

Αλλά αν και οι Έλληνες συγγραφείς του 5ου αι. π.Χ. ήταν σε θέση να περιγράψουν τόσο 

λαμπρά τα προβλήματα των γυναικών, δεν ήταν εξίσου ικανοί να δώσουν λύσεις. Την 
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ελληνιστική περίοδο, όταν οι κατακτήσεις των Μακεδόνων επέβαλαν στις πόλεις μια πιο 

αποδοτική διακυβέρνηση κι ανάγκασαν τον πολιτισμό της υπόλοιπης Ελλάδας να έρθει σε 

επαφή με καινούργιες ιδέες, οι νόμοι – ξεπερασμένοι από καιρό από τα ίδια τα γεγονότα – 

παραχώρησαν στις γυναίκες, απλώς τυπικά, μερικά δικαιώματα που τα είχαν ήδη αποκτήσει 

στην πράξη. Ωστόσο, παρά τη μεγαλύτερη ελευθερία κινήσεων που απολάμβαναν οι γυναίκες, ο 

βασικός ρόλος της γυναίκας δεν είχε αλλάξει, και οι παλιοί μύθοι εξακολουθούσαν να έχουν 

ισχύ. (Doran, 2011, 11) 

Πάντως, με το να τονίζουν τη μεγάλη σημασία της οικογένειας και των γυναικών, οι οποίες 

μέσα στον κόλπο της οικογένειας είναι οι τροφοί κι αυτές που εξασφαλίζουν τη συνέχεια της 

ελληνικής φυλής, οι Έλληνες απέδιδαν στις γυναίκες ένα σημαντικότατο λειτούργημα. Το 

λειτούργημα αυτό θα τους το αρνηθούν αργότερα οι πατέρες της Εκκλησίας, όταν εκτίμησαν την 

αγαμία ως ακόμη μεγαλύτερο προσόν, και πρόσφεραν στις παρθένες ένα νέο είδος υποταγής, 

αντί ν’ αυξήσουν τις ελευθερίες τους. Η σύγκριση με κείμενα για γυναίκες στα πρώτα χρόνια της 

Εκκλησίας αποκαλύπτουν ότι οι Έλληνες, όσο ανήθικα κι αν είναι τα ιστορήματά τους από την 

άποψη της χριστιανικής ηθικής, έδωσαν τουλάχιστον μεγαλύτερη αξία στη γυναικεία διαίσθηση 

κι ευφυΐα. Η παρθένος Μαρία επιλέγεται να γίνει μητέρα του Μεσσία ακριβώς επειδή είναι 

παρθένα. Δε γίνεται λόγος για κανένα άλλο από τα προτερήματά της, αν και η αφήγηση του 

Ευαγγελίου την παρουσιάζει με θεοσέβεια και σωστή κρίση. Αντιθέτως, στην ελληνική 

μυθολογία επιλέγονται γυναίκες για την αρχοντική τους προέλευση ή για την ομορφιά τους, 

ακόμη μερικές φορές για το θάρρος και την ευφυΐα τους. (Wood, 2017, 3) 

Ένα από τα σημαντικότερα πράγματα που εμφύτευσε η ελληνική μυθολογία στον τρόπο σκέψης 

μας είναι ίσως, το ότι, μας έκανε να καταλάβουμε πως οι γυναίκες δεν έχουν απλώς το δικαίωμα, 

μα και τη δύναμη να σχολιάζουν τα γεγονότα που διαμορφώνουν τη ζωή τους, ακόμη κι αν δεν 

τα ελέγχουν. Και, καθώς έχουν φωνή, είναι σε θέση να μιλήσουν, όχι μόνο για τον εαυτό τους, 

μα για ολόκληρο το ανθρώπινο γένος. (Lefkowitz, 1993, 64) 

 

 

 



  

89 
 

2.8.Γ Μισογυνισμός στην Αρχαία Ελλάδα 

 

Στα Πολιτικά ο Αριστοτέλης αναφέρει πολύ καθαρά ότι «από τη φύση του το μεν αρσενικό είναι 

ανώτερο, το δε θηλυκό κατώτερο, το αρσενικό άρχει, ενώ το θηλυκό άρχεται». (Smith, 1983, 

468) Από το κείμενο φαίνεται ότι ο Έλληνας φιλόσοφος είχε βγάλει ορισμένα συμπεράσματα 

σχετικά με τη γυναικεία συμπεριφορά, ότι δηλαδή οι γυναίκες έχουν ροπή προς τη λαγνεία. Γι’ 

αυτό συμβουλεύει ότι είναι «προς το συμφέρον της σωφροσύνης» να παντρεύονται οι γυναίκες 

σε μεγαλύτερη ηλικία, δηλαδή στα δεκαοχτώ, «επειδή εξελίσσονται σε πιο ακόλαστες αν 

μάθουν να συνουσιάζονται από νωρίς». Άρα, οι καλές κυβερνήσεις οφείλουν να κρατούν τις 

γυναίκες υπό περιορισμό, επειδή δε διαθέτουν από τη φύση τους επαρκή ηθική 

αυτοσυγκράτηση. Γενικά οι αρχαίοι Έλληνες ενδιαφέρονταν ιδιαίτερα για τις συνέπειες του 

πάθους στη λογική, ενώ κατά τους χριστιανικούς αιώνες σημαντικότερη θέση έλαβαν οι φυσικές 

συνέπειες του πάθους. (Sissa, 2013, 70). 

Ο τρόπος με τον οποίο οι αρχαίοι Έλληνες προσέγγιζαν το φόβο τους προς το γυναικείο φύλο 

αποτυπώνεται καθαρά στο μύθο της Πανδώρας, η οποία ήταν η τιμωρία των ανθρώπων για την 

πράξη του Προμηθέα να κλέψει τη φωτιά από τους θεούς. Ο μύθος αναφέρει ότι όλοι οι θεοί την 

προίκισαν με τα δώρα τους, και ήταν στην όψη πανέμορφη, αλλά πανούργα. Η Πανδώρα 

σκορπάει πάνω στη γη όλες τις συμφορές, καθώς ήταν ανήθικη και δίχως κρίση. Ο Ησίοδος 

αναφέρει ότι από την Πανδώρα προήλθε το γένος των γυναικών, οι οποίες είναι αναγκαίο 

βάσανο για τους άνδρες. Υπήρχε δηλαδή η πεποίθηση ότι οι γυναίκες χρησιμοποιούν τη φυσική 

τους ομορφιά για να καλύψουν τη δύναμη που έχουν για καταστροφή, γιατί εσωτερικά είναι 

«σαν τους κηφήνες στο μελίσσι». (Graves, 1955, 88). Η Αφροδίτη δεν ήταν επιβλαβής μόνο 

επειδή μπορούσε να πράττει το κακό, αλλά κι επειδή μπορούσε να μοιάζει καλή, ενώ κάνει το 

κακό. Στην περίπτωση της Κλυταιμνήστρας, η οποία δολοφόνησε το σύζυγό της, αναφέρεται 

από τον τραγικό ποιητή Ευριπίδη η δεξιοτεχνία με την οποία με την οποία κατόρθωσε να πείσει 

τον Αγαμέμνονα να ξεπεράσει τις επιφυλάξεις του και να μπει στα δωμάτιά της. (McGuill, 2013, 

7) 

Ο φόβος των αρχαίων Ελλήνων για τη γυναικεία σεξουαλικότητα αποτυπώνεται κι από το 

γεγονός ότι θεωρούσαν ως προστάτιδες θεές των νεαρών ατόμων, ανθρώπων ή και ζώων, θεές 

παρθένες, όπως την Άρτεμη και την Εκάτη. (Ince, 2014, 41). Αυτό που κάνει επικίνδυνες τις 
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γυναίκες που έχουν παραπλανηθεί από την Αφροδίτη, δεν είναι η διάπλαση του σώματός τους, 

αλλά το ευάλωτο των συναισθημάτων τους. Αντιθέτως, οι θέες που δεν έχουν ερωτευτεί δεν 

έχουν ανάγκη να καταφεύγουν σε δολοπλοκίες κι απάτες, απλώς κάνουν τη δουλειά τους. 

Εξάλλου, και στην τραγωδία, οι γυναίκες που εκτελούν τις επιθυμίες των θεών είναι παρθένες. 

Πέραν του ότι εμπιστεύονταν περισσότερο τις άγαμες θεές λόγω της κρίσης τους, θεωρούσαν 

επίσης ότι δεν είναι δεσμευμένες από τις έγνοιες της τεκνοποιίας, κι έτσι έχουν το χρόνο να 

φροντίσουν τα ξένα παιδιά κι άλλους που έχουν ανάγκη, όπως συνέβη με τη Δήμητρα όταν 

έχασε την Περσεφόνη. (Gabriel, 2016, 7) 

Κατά την Lefkowitz, (1993, 203-204), οι Έλληνες δεν ενδιαφέρονταν να καταπιέσουν τις 

γυναίκες, όσο να τις προστατεύσουν σε έναν κόσμο όπου οι γυναίκες ήταν πολύ πιο ευάλωτες 

από τώρα από φυσική και ιατρική άποψη. Αν υποτεθεί ότι μέσω της μυθολογίας οι Έλληνες 

ήθελαν να καταπιέσουν τις Ελληνίδες, δεν ερμηνεύεται το γεγονός ότι δύο από τα πλέον 

σημαντικά έπη της ελληνικής μυθολογίας, η Ιλιάδα και η Οδύσσεια περιγράφουν έναν πόλεμο 

που δόθηκε για χάρη μιας γυναίκας. Αν το μόνο που επεδίωκαν με τον τρωικό πόλεμο ήταν η 

υπεράσπιση της τιμής τους, αφού τιμωρούσαν τους Τρώες, θα επέτρεπαν στο Μενέλαο να 

αποκηρύξει ή έστω να τιμωρήσει την Ελένη. Αντί αυτού, η Ελένη περιγράφεται από τον Όμηρο 

να επιστρέφει ευτυχισμένη στις συνηθισμένες της εργασίες. (Buxton, 2004, 153) 

 

2.8.Δ Παρθενία, Γάμος και Μητρότητα 

 

Στο μύθο ήταν δύο οι συνθήκες κάτω από τις οποίες μπορούσες να ζήσει μια γυναίκα: Η μία 

ήταν η αγαμία, και η άλλη η σχέση με άνδρες και η τεκνοποιία. Η μια συνθήκη αναιρούσε την 

άλλη για τις θνητές, αλλά οι θεές μπορούσαν να επιστρέφουν στη μοναχική ζωή αφού 

γεννούσαν τα παιδιά τους. Για τις θνητές, η πλέον συνηθισμένη εκδοχή ήταν η σχέση με άνδρες 

διότι η παρθενία περιόριζε την ελευθερία της γυναίκας, η οποία αντλούσε στο μύθο πάντα 

δύναμη από κάποιον άνδρα. Ακόμη και από τις θεές μόνο η Αθηνά και η Άρτεμη είχαν εξουσία 

ως παρθένες. Οι υπόλοιπες, όπως η Εστία και η Εκάτη έπρεπε να βασίζονται σε κάποιον 

αρσενικό θεό, όπως το Δία, τον Ποσειδώνα ή τον Ερμή για την προστασία τους και την απονομή 

των τιμών τους. Εξαίρεση αποτελούσε η περίπτωση κατά την οποία οι θεές εκβίαζαν θεούς ή 

ανθρώπους κατακρατώντας από αυτούς κάτι ζωτικής σημασίας, όπως η Δήμητρα, η οποία 
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εμπόδισε τους σπόρους να φυτρώσουν μέχρι να της επιστραφεί η κόρη της, Περσεφόνη, από τον 

κάτω κόσμο. Για τις θνητές, ωστόσο, το να χωρίσουν από κάποιον άνδρα ήταν για αυτές 

ιδιαίτερα επικίνδυνο, όπως η Δάφνη, η οποία μεταμορφώθηκε σε δέντρο όταν αρνήθηκε τον 

έρωτα του Απόλλωνα. Γενικά, οι παρθένες θεές ήταν σε καλύτερη μοίρα από τις θνητές 

παρθένες, αλλά και στις δύο περιπτώσεις ίσχυε ότι δε μπορούσαν να κάνουν ότι θέλουν. Οι 

δικαιοδοσίες τους περιορίζονταν στα πλαίσια που τους καθόριζε ένας αρσενικός θεός, ενώ για 

τις δικές τους πράξεις απαιτούταν η συμπαράσταση ενός αρσενικού θεού. (Buxton, 2004, 84) 

Στους μύθους που αφορούσαν θεές ή θνητές γυναίκες, δινόταν ιδιαίτερη σημασία στη σχέση που 

ανέπτυσσαν με τους άνδρες, με έμφαση στην πρώτη τους επαφή με τον αρσενικό, που για τους 

κοινούς ανθρώπους συνέπιπτε με την ώρα του γάμου. Ο Ησίοδος στη Θεογονία παρουσιάζει ένα 

χρονολογικό κατάλογο θείων γάμων, όπου παρθένες σαν την Εκάτη και την Αθηνά αποτελούσαν 

σπάνιες εξαιρέσεις. Σχεδόν όλες οι άλλες είχαν παιδιά. (Lefkowitz, 1993, 47). (Buxton, 2004, 

84) 

Ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα είναι αυτό του Δία, ο οποίος εκδιώκει τον πατέρα του, και 

αναλαμβάνει την εξουσία, πρώτος μεταξύ των θεών. Παντρεύεται πολλές γυναίκες, με πρώτη τη 

Μήτιδα, την οποία έριξε στην κοιλιά του για να γεννηθεί η Αθηνά από το δικό του κεφάλι, και 

να τις κρατάει, μάνα και κόρη, πάντα κάτω από τη δική του εξουσία. Μετά απέκτησε άλλες έξι 

συζύγους, η τελευταία από τις οποίες ήταν η Ήρα, και πολλές εξωσυζυγικές σχέσεις με θεές 

αλλά και με θνητές. Έτσι, λοιπόν, ξεκινάει το πατριαρχικό καθεστώς, με συζύγους και παιδιά 

υποτελείς, ακόμη κι αν τους έχουν παραχωρηθεί ορισμένα δικαιώματα ή αν τους έχουν ανατεθεί 

ορισμένες ευθύνες. (Long, 2007, 67). 

Μυθολογικά παραδείγματα γυναικών σαν την Αντιγόνη, την Ιώ και την Κρέουσα είναι θύματα 

της άτης, η οποία «προξενεί λόγια τρελά κι ένα μυαλό που παραδέρνει σε άγριες τύψεις». Δεν 

καταλαβαίνουν τις συνέπειες των πράξεών τους και θεωρούν καταστροφή αυτό που τελικά θα 

τις δοξάσει. Η ζωή των γυναικών στους μύθους φαίνεται γεμάτη πάντα με βάσανα, αλλά στις 

θρησκευτικές δοξασίες των αρχαίων Ελλήνων, κανένας άνθρωπος, ούτε άνδρας, ούτε γυναίκα, 

δεν είναι ταγμένος να περάσει τη ζωή του δίχως λύπες. Για τις γυναίκες η καλύτερη δυνατή 

μοίρα είναι ο γάμος και η οικογένεια, ειδικά αν γεννήσουν ήρωες ή επιφανείς άνδρες. Οι 

γυναίκες που γίνονται μητέρες κάποιου ήρωα είναι απαραίτητα «ομορφότερες από όλες τις 

θνητές γυναίκες με θνητό πατέρα». Αλλά είναι επίσης κι ευφυέστερες από τους περισσότερους 



  

92 
 

άνδρες, είναι γυναίκες που δεν υποτάσσονται τελικά παρά μόνο από κάποιο θεό ή με τη βοήθεια 

κάποιας θεότητας. (Lefkowitz, 1993, 50-51). 

Όσο ο ελληνικό μύθος υμνούσε το ρόλο της μητέρας, τόσο καταδίκαζε όσους επαναστατούσαν 

εναντίον αυτού του ρόλου. Αν μια θνητή παρθένα αντιστεκόταν στο ερωτικό κάλεσμα κάποιου 

θεού, μεταμορφωνόταν σε δέντρο ή λουλούδι. Όμως, γυναίκες οι οποίες συνειδητά αρνούνταν 

τη θηλυκή τους υπόσταση, όπως οι Αμαζόνες, ή οι γυναίκες που σκότωναν τους συζύγους ή 

τους πατέρες τους θεωρούνταν κατάπτυστες, μισητές από θεούς και από ανθρώπους. (Persson, 

2016, 10). 

Το ελληνικό μυθολογικό και οικογενειακό σύστημα είχε ως γενικά αποδεκτή την άποψη ότι οι 

γυναίκες μπορούν να απειλήσουν την ανδρική τάξη πραγμάτων, την ανδρική ζωή και ψυχική 

ισορροπία. Οι περισσότεροι γυναικείοι δαίμονες, ειδικά αυτοί που ανήκαν σε δύο κατηγορίες, 

εκείνοι που κυνηγούσαν τα ανθρώπινα θύματα σε ομάδες (Buxton, 2004, 86) όπως οι Ερινύες, κι 

εκείνοι που καταδίωκαν το νου (όπως η Λύσσα), είναι θηλυκοί. Είναι επίσης χθόνιες θεότητες, 

και μερικές φορές περιγράφονται ως «Κόρες της Νύχτας». Η θηλυκότητα συνδέεται με τη γήινη 

κατάσταση, την επίθεση που ασκούσαν στο νου και το ότι κατοικούσαν στο σκοτάδι. (Padel, 

2001, 4) 

Οι γυναίκες δεν είχαν έλεγχο πάνω στους δικούς τους γάμους, είτε ως κόρες, είτε ως χήρες. 

Ήταν κεντρικά πρόσωπα στο κοινωνικό σύστημα ως μεταβιβαστές περιουσίας, αλλά δεν είχαν 

έλεγχο πάνω σε αυτή την περιουσία οι ίδιες. (Padel, 2001, 4) (Levy-Strauss, 1977, 297) 

Οι ελληνικές κοινωνίες, ανδροκρατούμενες, γενικά απέδιδαν στις γυναίκες την τελετουργική 

προεδρία πάνω στις μεταβατικές εμπειρίες της ζωής, το θάνατο και τη γέννηση, τα οποία 

θεωρούνταν ως περάσματα εντός κι εκτός του σκότους. Ο θάνατος ήταν η «πορεία στο 

σκοτάδι», η γέννηση ήταν «ο ερχομός στο φως». Τα δύο αυτά γεγονότα ήταν εικόνες που 

δείχνουν την εμφάνιση του σώματος από τη μήτρα και το πέρασμα στον τάφο ως ένα πέρασμα 

της ψυχής σε αυτό το ασαφές βασίλειο του Άδη που βρίσκεται πέρα από τη ζωή. Στην αρσενική 

αντίληψη, η υποτιθέμενη γυναικεία ικανότητα να ελέγχει το πέρασμα εντός κι εκτός του 

σκότους, συνδέεται με την υποτιθέμενη γυναικεία ικανότητα για επαφή με αυτό που είναι 

μολυσμένο. Στους Έλληνες, όπως και σε άλλους πολιτισμούς, οι έννοιες του ιερού συνδέονται 

με την έννοιες του μολυσμένου: οι λέξει «άγιος» και «αγνός» συγγενεύουν με τη λέξη «αγός» 
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(δηλαδή μίασμα). Στους Έλληνες, όπως και σε άλλους πολιτισμούς, κάποιες όψεις της 

γυναικείας βιολογίας θεωρούνται μολυσματικές για τους άνδρες. Υπήρχαν ταμπού, όσον αφορά 

το άγγιγμα μιας γυναίκας κατά την έμμηνο ρύση της, ή μετά τον τοκετό, ή για την είσοδο στο 

ναό μετά τη συνουσία με γυναίκα. (Padel, 2001, 5) 

Μοιάζει πιθανό, εφόσον οι άνδρες θεωρούσαν τις γυναικείες λειτουργίες ως μιαρές για τους 

ίδιους, και τις χθόνιες θεότητες ως επικίνδυνες, να ήταν εκείνοι που απέδωσαν στο γυναικείο 

φύλο τις χθόνιες θεότητες. Αυτό είναι λογικό, αν ληφθεί υπόψη ότι ήταν οι άνδρες αυτοί που 

ήλεγχαν το ρόλο των γυναικών στα θρησκευτικά ζητήματα του κράτους, και οι οποίοι 

απέφευγαν την άμεση επαφή με αυτό που ήταν μολυσμένο και απειλητικό (Padel, 2001, 6) 

 

2.8.Ε Ο Ρόλος των γυναικών στην αρχαιότητα, μέσα από τους μύθους 

 

Στους μύθους, το πόσο ευάλωτη είναι μια θνητή λόγω του παρουσιαστικού της (δηλαδή, το  

πόσο προκαλεί την έλξη των ανδρών) καθορίζει το βαθμό ελευθερίας που της παρέχεται. Γι’ 

αυτό το λόγο, όταν ένας θεός θέλει να βιάσει μια θνητή αναγκάζεται να καταφύγει σε 

τεχνάσματα για να την απομακρύνει από το σπίτι της ή από την ομάδα των κοριτσιών με τα 

οποία βρίσκεται συνήθως έξω από την πόλη. Ενώ ένα κορίτσι μπορεί ελεύθερα να 

συναναστρέφεται με άλλες κοπέλες, με τον πατέρα και τον αδερφό της, οποιαδήποτε συνάντηση 

με έναν ξένο αρσενικό μπορεί να είναι επικίνδυνη. Από τον 5ο αιώνα π.Χ. ο περιορισμός των 

νεαρών κοριτσιών παρουσιάζεται από τους τραγωδούς σαν φυσική κατάσταση, τουλάχιστον για 

τα ηρωικά χρόνια που περιγράφουν. Με αυτό το δεδομένο μπορεί κανείς να συμπεράνει ότι η 

ζωή των νεαρών Αθηναίων, έστω κι αν επρόκειτο μόνο για κορίτσια των ανώτερων κοινωνικών 

τάξεων, κυλούσε μέσα σε ένα προστατευτικό κλίμα, πιστοποιώντας τη σπουδαιότητα της 

παρθενίας. (Blundell, 1995, 128) 

Σημαντικός είναι και ο ρόλος της συνέχισης της ζωής που αποδίδεται στις γυναίκες μέσα από 

τους ελληνικούς μύθους. Ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα είναι αυτό του μύθου της αρπαγής 

της Περσεφόνης και της επανένωσής της με τη Δήμητρα. Ίσως η μύηση στα Ελευσίνια 

Μυστήρια υπονοούσε το σμίξιμο του γονιού με το παιδί, της Περσεφόνης με τη Δήμητρα, της 

Δήμητρας με τη Ρέα. Ίσως σε όλες αυτές τις συνδέσεις να υπονοούσαν ότι κρύβεται το μυστικό 
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της συνέχισης της ζωής, όχι τόσο κάθε ατόμου, αλλά όλου του γένους. Όταν η Δήμητρα 

στερείται το παιδί της, σπεύδει να γίνει η τροφός του γιου του βασιλιά της Ελευσίνας. Κι αυτή 

της η πράξη, καθώς και η καλοσύνη που της δείχνουν οι κόρες του βασιλιά, την οδηγούν τελικά 

στο να ξαναβρεί την κόρη της, έστω και για περιορισμένα χρονικά διαστήματα. Έτσι, η αγάπη 

μιας μάνας για τα παιδιά της και ο ρόλος που έχει η γυναίκα στο να συντηρεί τη ζωή με 

διάφορους τρόπους είναι τα θεμελιώδη στοιχεία των Ελευσίνιων μυστηρίων, μιας από τις πιο 

μακροχρόνιες και σημαντικές λατρευτικές εκδηλώσεις του αρχαίου ελληνικού κόσμου. (Keller, 

2009, 30) 

Τα επιγράμματα που έχουν βρεθεί σε τάφους αφήνουν να εννοηθεί ότι και τις πραγματικές 

γυναίκες τις τιμούσαν για το ρόλο τους στην οικογένεια. Σκηνές με γυναίκες και παιδιά 

απεικονίζονται τακτικά σε αγγεία ή σε ανάγλυφα που κοσμούσαν ταφικές στήλες. Ενδιαφέρον 

προξενεί ότι τα ανάγλυφα που ήταν αφιερωμένα σε γυναίκες που δεν έπαιξαν κανέναν από τους 

δύο ρόλους ήταν πολύ περισσότερο λακωνικά, χωρίς πολλές λεπτομέρειες, ενώ πολλοί γονείς 

αποφάσιζαν να προσθέσουν ότι η νεαρή τους κόρη δεν είχε ποτέ παντρευτεί. Συχνά στις 

τραγωδίες, όταν γίνεται λόγος για νεαρές κοπέλες που πρόκειται να πεθάνουν αναφέρεται ότι θα 

νυμφευτούν τον Άδη, μια μεταφορά για τη μοίρα της Περσεφόνης και το θρήνο της Δήμητρας. 

(Håland, 2008 56-57) 

Οι μόνες που φαίνεται να εκφράζουν διαφορετικές απόψεις, ή να παραπονιούνται για το 

σημαντικό ρόλο που έχουν να παίξουν στη ζωή είναι οι κακές γυναίκες του έπους και της 

τραγωδίας. Πρόκειται για γυναίκες οι οποίες καταστρέφουν την οικογένειά τους και τον εαυτό 

τους, όπως η Κλυταιμνήστρα, η Δηιάνειρα, η Μήδεια. Είναι πιθανό πως αν τα έπη και οι 

τραγωδίες είχαν γραφτεί από γυναίκες αντί για άνδρες, ίσως κάποιοι από τους ρόλους να 

υποστηρίζονταν καλύτερα, ή τουλάχιστον να υπήρχε κάποια ποικιλία στην απόδοση των 

χαρακτήρων. (Lefkowitz, 1993, 79) 

Όταν στις τραγωδίες παρουσιάζονται οι «καλές γυναίκες» να μιλούν μεταξύ τους, δε μιλούν για 

τα χαμένα τους παιδικά χρόνια, για τις φιλίες τους με άλλα κορίτσια ή για την οικογένειά τους. 

Και, αν και η συμπεριφορά τους είναι αυτή που θα άρεσε στους άνδρες, ανεξαρτήτως του τι οι 

ίδιες σκέπτονται, οι ποιητές έδωσαν στις γυναίκες σημαντικούς ρόλους, ώστε να εκφράσουν τις 

τελειωτικές και ίσως τις πιο γνωστικές κρίσεις για την αξία τους ανδρικού κόσμου. Ακριβώς 

επειδή οι γυναίκες είναι οι μόνες που επιζούν από τους πολέμους που κάνουν οι άνδρες για 
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αυτές ή γύρω από αυτές, τους δίνεται το δικαίωμα να έχουν τον τελευταίο λόγο και να λένε το τι 

σκέπτονται για τα ανθρώπινα επιτεύγματα, ακόμη κι αν μερικές φορές τυχαίνει να έχουν 

διαφορετικές απόψεις από αυτές των ανδρών. Μπορούμε να πούμε ότι οι Έλληνες 

ενδιαφέρονταν πραγματικά να εκθέσουν τις σκέψεις των γυναικών κι έδιναν μια προτεραιότητα 

στις γνώμες τους, ακόμη και στα έργα που είχαν να κάνουν με πολέμους. (Lefkowitz, 1993, 81) 

Στα έπη και στις τραγωδίες οι γυναίκες αποκτούν ηρωικό ανάστημα όταν κατορθώνουν μέσα 

από τα βάσανα και τον πόνο να δείχνουν κατανόηση κι ανοχή. Αυτό δε σημαίνει ότι οι γυναίκες 

δε θα αποκτούσαν ηρωικό ανάστημα αν υιοθετούσαν μια επιθετική στάση. Γυναίκες όπως η 

Ηλέκτρα και οι Αντιγόνη είναι έτοιμες να αναλάβουν πρωτοβουλίες και να αντιμετωπίσουν τις 

προκλήσεις που τους φέρνει η ζωή. Αλλά οι μυθικές γυναίκες είναι τις περισσότερες φορές 

αδύναμες να πετύχουν οποιαδήποτε αλλαγή, και για αυτό το λόγο οι ποιητές τις τοποθετούν 

συχνά στη θέση που αντανακλά τη γενικά κατάσταση της ανθρωπότητας. (Lefkowitz, 1993, 82) 

Η παρθενία επέτρεπε στις θέες, όπως η Αθηνά και η Άρτεμις, να ασχοληθούν με θέματα που 

κανονικά ανήκαν στη δικαιοδοσία των ανδρών, όπως ο πόλεμος και το κυνήγι. Ωστόσο και οι 

δύο θεές λαμβάνουν μέρος και σε ασχολίες γυναικών: η Αθηνά μαθαίνει την υφαντική τέχνη και 

η Άρτεμις διασκεδάζει χορεύοντας με νύμφες, ενώ για άλλες, όπως για την Εστία και την Εκάτη, 

ο ίδιος ο Δίας τους εγγυάται κάποια εξαιρετικά προνόμια, όπως τη δύναμη να ελέγχουν τη 

γονιμότητα. Για τις θνητές παρθένες, ωστόσο, ούτε δύναμη θα έρθει, ούτε προνόμια. Η αγαμία 

για τις θνητές απαιτούσε να ζουν στην αφάνεια ανάμεσα σε ένα πλήθος γυναικών εκτελώντας τις 

εργασίες του σπιτιού. Οι ιέρειες του Απόλλωνα επιλέγονταν ανάμεσα στις γριές ή στις παρθένες. 

Αυτό πιθανόν συνέβαινε διότι, προκειμένου να προμαντεύουν σωστά έπρεπε να είναι απόλυτα 

υποτελείς στο θεό, όπως κι οι σύζυγοι στον άνδρα τους. (Lefkowitz, 1993, 92) 

 

2.8.ΣΤ Παρθενία και το πέρασμα στην πατριαρχική κοινωνία 

 

Μία σημαντική παράμετρος για τις γυναίκες –είτε θνητές, είτε θεές – στον ελληνικό μύθο, είναι 

αυτή της παρθενίας. Η αρχική σημασία της λέξης «παρθένος» σημαίνει «άγαμη», όχι όμως κατ’ 

ανάγκη την ανατομικά παρθένο. Ο Όμηρος κάνει αναφορά στην Αστυόχη, που τη χαρακτηρίζει 

σεβαστή παρθένα, η οποία γέννησε δύο παιδιά, τον Ασκάλαφο και τον Ιάλμενο (Ιλιάδα, 
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Ραψωδία Β, στίχοι 511-516). Ο Ηρόδοτος γράφει ότι οι Θράκες δε φυλάγουν καθόλου τις 

παρθένες, και τις αφήνουν να σμίγουν με όποιον θέλουν, ενώ αντίθετα φυλάγουν τις 

παντρεμένες (Ιστορίαι, 5.6.1). Αυτή η αναφορά δείχνει ξεκάθαρα ότι η αρχική σημασία της 

λέξης «παρθένα» σήμαινε απλά «άγαμη», και μονάχα με την επικράτηση της αυστηρής 

πατριαρχίας επιβλήθηκε στη γυναίκα η αγαμία και στο στάδιο πριν το γάμο, οπότε η λέξη 

«παρθένος» ταυτίστηκε με την ανατομική παρθένο. (Sissa, 2013,  70) 

Έτσι, η Ήρα είναι η Παρθένος – Μητέρα Θεά που κατά τον Όμηρο έσμιξε με το Δία χωρίς να το 

αντιληφθούν οι γονείς τους. (Ιλιάδα, Ραψωδία Ξ, στίχοι 295-296) Η προσαρμογή στις νέες 

θεσμικές αντιλήψεις της πατριαρχίας εξηγεί γιατί αυτή η συνεύρεση χαρακτηρίστηκε κρυφή. 

Έτσι θα πρέπει να ερμηνευτεί και το λουτρό της Ήρας στην πηγή Κάναθο της Ναυπλίας, όπου η 

θεά λουζόταν κάθε χρόνο μετά τις συνευρέσεις της με το Δία και κατά την παράδοση αποκτούσε 

ξανά την παρθενία της. Οι κάτοικοι της περιοχής τελούσαν εκεί μυστική τελετή, κατά την οποία 

η διήγηση του επεισοδίου αποτελούσε απόρρητο. Η χριστιανική λατρεία έντυσε στη συνέχεια με 

το δικό της ένδυμα, αυτό της ζωοδόχου πηγής, την αρχαία πίστη για το ιερό λουτρό που 

καθόριζε το αειπάρθενο της Θεάς– Μητέρας. (Buxton, 2004, 71) 

Η Ήρα φαίνεται ότι ήταν μια πανάρχαια θεότητα, όπως δείχνουν οι τόποι λατρείας της στη Σάμο 

και το Άργος, τη Ρόδο και τη Σπάρτη. Θεωρούταν θεότητα της γονιμότητας της γης και των 

γυναικών, και για τους Ρωμαίους ήταν βασίλισσα του ουρανού, προστάτιδα των γυναικών, της 

μητρότητας και του γάμου. (Senkova, 2016, 34) Στη Σάμο, μάλιστα υπήρχε ένα παράδοξο 

γαμήλιο έθιμο: οι κόρες παντρεύονταν κρυφά, δηλαδή οι γονείς συγκοίμιζαν τις κόρες τους 

κρυφά με τους γαμπρούς, κι ύστερα έκαναν το γάμο φανερά, κι αυτό γιατί, σύμφωνα με το μύθο, 

σε αυτό το νησί ο Δίας κοιμήθηκε με την Ήρα κρυφά από τους γονείς του. Το έθιμο αυτό 

αντικατοπτρίζει την επιβολή της πατριαρχίας στα προηγούμενα έθιμα της ελευθερογαμίας, κι 

έτσι με τα νέα κριτήρια, η γυναίκα για να παντρευτεί θα πρέπει να είναι παρθένα. Γι’ αυτό οι 

γυναίκες που προηγουμένως είχαν σχέσεις με άνδρες χωρίς να παντρευτούν κατά τα νόμιμα της 

πατριαρχίας, χαρακτηρίζονταν παρθένες που διακορεύτηκαν λαθραία. (Λεντάκης, 1986, 162) 

Πρώτος άνδρας της Ήρας φαίνεται πως ήταν ο Ηρακλής, του οποίου το όνομα προέρχεται από 

το «Ήρα καλέω» και σημαίνει ότι ονομάζεται με το όνομα της Ήρας. Το όνομά του υποδηλώνει 

ότι είναι ο αρσενικός σύντροφος της Θεάς – Μητέρας, κι απεικονίζει την κοινωνική θέση των 

δύο φύλων σε μια κοινωνία όπου ο γιός παίρνει το όνομα της μητέρας του. Στις ρωμαϊκές 
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γαμήλιες τελετές η ζώνη της νύφης αφιερωνόταν στη Juno (στα λατινικά είναι η Ήρα), ενώ ο 

κόμπος της ζώνης τον οποίο έλυνε ο γαμπρός στο νυφικό κρεβάτι λεγόταν nodus Herculaneus, 

δηλαδή κόμπος του Ηρακλή. Το λύσιμο της ζώνης και του κόμπου είχε μαγική σημασία κι 

εκφράζει την πίστη ότι απελευθερώνει τη γονιμότητα της γυναίκας, γι’ αυτό στα σπίτια των 

εγκύων που επρόκειτο να γεννήσουν έλυναν τους κόμπους για να διευκολύνουν τη γέννα. 

(Buxton, 2004, 113) 

Η Ήρα είναι πιθανώς η πρώτη θεά που αποτίναξε τον μητριαρχικό της χαρακτήρα για να γίνει 

πατριαρχούμενη. Ήταν θεότητα προ- αχαϊκή και ο σύνδεσμός της με το Δία ήταν 

μεταγενέστερος. Τα πατριαρχικά ελληνικά φύλα που κατέκτησαν την Ελλάδα βρήκαν μια 

Μητέρα Θεά της Φύσης και της Γης να τιμάται ευρύτατα. Συγκρούστηκαν μαζί της και τελικά 

συμφιλιώθηκαν μέσω της θρησκείας με το να την παντρέψουν με το δικό τους πατριαρχικό θεό. 

Το όνομά τη το αγνοούσαν, γι’ αυτό της έδωσαν το όνομα «Ήρα» από το λατινικό hera που 

σημαίνει «δέσποινα». Οι καυγάδες της Ήρας με το Δία δεν αποτελούν τίποτε άλλο από το 

μακρινό απόηχο της σύγκρουσης των πατριαρχικών κατακτητών με τα μητριαρχικά 

προελληνικά φύλα και τις δύο αντιμαχόμενες θρησκείες. (Ercan, 2014, 38) 

Η Αθηνά επίσης είναι μια πανάρχαια μητριαρχική θεά, της οποίας η αρχαϊκότητα δε 

συμπεραίνεται μονάχα από την προελληνική της ονομασία, αλλά κι από ορισμένα στοιχεία της 

λατρείας της όπως τα «άπυρα πυρά», δηλαδή οι θυσίες χωρίς πυρά που έκανα οι Ρόδιοι. Στοιχεία 

της αρχαϊκότητας της θεάς είναι και τα λατρευτικά της ξόανα καθώς και η κουκουβάγια και το 

φίδι, σύμβολα της επιφάνειας της θεάς, σαφές κατάλοιπο μιας παλαιότερης τοτεμικής φάσης. 

Αλλά το χαρακτηριστικότερο δείγμα που αποτελεί κατάλοιπο της αρχαιότερης «μητριαρχικής 

φάσης» είναι ο μύθος για την παρθενία της θεάς. Υπάρχουν στοιχεία που δείχνουν ότι αυτή η 

άποψη είναι μεταγενέστερη επινόηση των πατριαρχικών κοινωνιών, γιατί κατά τους 

πελασγικούς χρόνους, που δεν υπήρχε γάμος κατά την πατριαρχική έννοια, η Αθηνά δεν είχε 

παντρευτεί ποτέ. Αυτό το στοιχείο οι μεταγενέστεροι το εξέλαβαν ότι τάχα, η θεά προτιμούσε 

την παρθενία. Εξάλλου, αρκετά από τα επίθετά της (Μήτηρ, Κουροτρόφος) τη σχετίζουν με τις 

γεννήσεις και τη μητρότητα. Το ότι είναι πολεμική θεά δείχνει κι αυτό με τη σειρά του μια 

πανάρχαια εποχή κατά την οποία οι γυναίκες έπαιρναν μέρος στον πόλεμο. Τέλος, πολύ 

αποκαλυπτικός είναι ο μύθος της γέννησης του Εριχθόνιου. Κάποτε η Αθηνά επισκέφτηκε τον 

Ήφαιστο στο εργαστήρι του για να της φτιάξει όπλα. Εκείνος της επιτέθηκε, και πάνω στην 
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πάλη, το σπέρμα του έπεσε στο μηρό της. Η θεά αηδιασμένη πήρε μαλλί (έριον) και με αυτό 

σκουπίστηκε και τίναξε το σπέρμα στη γη (χθων), από όπου γεννήθηκε ο Εριχθόνιος, ένα φίδι 

που η θεά τον εμπιστεύτηκε στις κόρες του Κέκροπα. Ο μύθος αυτός δηλώνει σαφέστατα μια 

ιερογαμία. Πραγματική μητέρα του φιδοπαιδιού είναι η θεά των φιδιών, κι αυτή όπως και η 

αντίστοιχη Μινωική «συνταιριάζονταν με μια ιερή ελιά που τη φρόντιζαν οι θυγατέρες του 

βασιλικού οίκου» και η λατρεία τους ήταν μητριαρχική. (Buxton, 2004, 80) 

Ο μύθος της γέννησης της Αθηνάς από το κεφάλι του Δία αποτελεί μια προσπάθεια της 

πατριαρχικής θεολογίας να απαλλάξει τη θεά από τα μητριαρχικά της στοιχεία και να την 

καταστήσει άνευ μητέρας, όπως ακριβώς την κατέστησε παρθένα. Ο μύθος που θέλει τη θεά της 

σοφίας να ξεπηδά από το κεφάλι του Δία αποτελεί μια δογματική επιμονή της πατριαρχίας που 

θέλει να παρουσιάζει τη σοφία σαν ένα δήθεν αρσενικό χαρακτηριστικό. (Hayes, 2009, 2) Ο 

μύθος αυτός μπορεί να γίνει αντιληπτός μέσα από την προβολή της τελετουργίας αρρενολοχείας, 

σύμφωνα με την οποία ένας άνδρας παριστάνει ότι περνάει τις ωδίνες του τοκετού, αφού με τη 

μιμητική αναπαράσταση του αίσιου τέλους της γέννας θα φέρει το ποθητό αποτέλεσμα και στη 

γυναίκα που γεννάει, με βάση τη μαγική αρχή «το όμοιο θα φέρει το όμοιο». (Kitila et al, 2018, 

4). 

Άλλη μια «παρθένος» θεά είναι η Άρτεμις, η οποία ωστόσο λατρευόταν ως η Λεχώ, ως 

Ειλείθυια προστάτρια των τοκετών και ως Λυσίζωνος, δηλαδή αυτή που λύνει τις ζώνες των 

παρθένων στο γάμο κι επομένως τις κάνει γόνιμες. Δηλαδή, αν και Παρθένος, είναι μια θεά που 

συνδέεται κατ’ εξοχήν με τη μητρότητα, δείγμα μιας αρχαιότερης κατάστασής της, που με την 

εδραίωση της πατριαρχίας εξάλειψε τις γαμικές της σχέσεις και τη γεννητική της γονιμότητα και 

ξέμεινε απλώς ως λατρευτικό επίθετο. Το ότι η Άρτεμις αρχικά δεν ήταν παρθένος θεά με το 

πατριαρχικό νόημα της ανατομικής παρθένου, το δείχνουν ορισμένες οργιαστικές λατρείες της, 

τα οργιαστικά λατρευτικά της επίθετα, και η ταύτισή της με τις Μητέρες Θεές, όπου σε 

ορισμένα τους ιερά ασκούταν η Ιερά Πορνεία. (Hughes, 1990, 193). 
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2.9 Παιδί και Μύθος 
 

Ο λόγος για τον οποίο επιλέχθηκε η διδασκαλία ενός μύθου για τη συγκεκριμένη παρέμβαση, 

είναι διότι έχει υποστηριχθεί ότι ο τρόπος σκέψης του μικρού παιδιού είναι συμβατός με τη 

λογική του μύθου, τη λογική του πρωτόγονου ανθρώπου. Επομένως είναι περισσότερο πιθανό κι 

εύκολο να γίνουν μέσω του μύθου αντιληπτές από τα παιδιά οι έννοιες της έμφυλης ισότητας τις 

οποίες στοχεύει να καλλιεργήσει η παρούσα παρέμβαση. 

Έχει διατυπωθεί η υπόθεση ότι συχνά ο κόσμος της παιδικής ηλικίας παρομοιάζεται με τον 

κόσμο των «πρωτόγονων» ανθρώπων (Parsons, 1991, 151). Η υπόθεση αυτή στηρίζεται σε μια 

φυσικοποιημένη ιδέα, σύμφωνα με την οποία το παιδί, λόγω της ιδιαίτερης φύσης του, είναι 

επικίνδυνο για την κοινωνία αλλά και για τον ίδιο του τον εαυτό. Επομένως, θα πρέπει να 

ελεγχθεί, να αναδιαμορφωθεί και να ρυθμιστεί στο πλαίσιο μιας διαδικασίας κοινωνικοποίησης, 

η οποία αποσκοπεί στην ομαλή ενσωμάτωση των παιδιών στην εκάστοτε κοινωνική τάξη 

πραγμάτων. Το παιδί παρομοιάζεται με τον απολίτιστο, τον άγριο ή τον πρωτόγονο, και αυτό 

διευκολύνει την κατασκευή της παιδικής ηλικίας ως ιδιαίτερης κοινωνικής κατηγορίας, η οποία 

αποκλείεται από το κοινωνικό και πολιτισμικό γίγνεσθαι. 

Σύμφωνα με τη Μακρυνιώτη (2003, 52): «η παιδική ηλικία (έχει κατά καιρούς αντιμετωπιστεί 

ως) το πρόβλημα των βαρβάρων. Δεν διαφέρει δηλαδή από μια ορδή ξένων και μη 

προσαρμοσμένων ατόμων που εισχωρούν στον κόσμο των ενηλίκων, αλλά που πρέπει να 

εξημερωθούν πριν γίνουν αποδεκτοί». Κοινό σημείο ανάμεσα στο παιδί και τον άγριο θεωρείται 

ότι είναι η δυνατότητα εκπολιτισμού και, άρα, «εξανθρωπισμού» τους. Με άλλα λόγια, είναι η 

πιθανότητα να ενταχτούν τα παιδιά στην κοινωνία, με την αυστηρή προϋπόθεση να 

ακολουθήσουν τις υποδείξεις, την καθοδήγηση και τη διδασκαλία των ενηλίκων και των 

πολιτισμένων (Jenks, 1983, 59-79). 

Η αναπαράσταση του παιδιού ως απολίτιστου στο πλαίσιο του λειτουργισμού είχε ως στόχο να 

τονίσει τον υποτιθέμενο ασταθή και ευμετάβλητο ψυχικό του κόσμο. Το παιδί παρουσιάζεται ως 

συναισθηματικά απρόβλεπτο και κυκλοθυμικό. Η συμπεριφορά του φέρεται να υποκινείται από 

τα φυσικά ένστικτα και όχι από τους κοινωνικούς κανόνες. Υπό αυτήν την έννοια, μοιάζει με 

έναν απολίτιστο άνθρωπο, ο οποίος δεν μπορεί να ελέγξει τις φυσικές του παρορμήσεις και 

επιθυμίες, και, άρα, είναι επικίνδυνος όχι μόνο για τον ίδιο του τον εαυτό αλλά και για την 
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κοινωνία. Αυτή η υποτιθέμενα ανεξέλεγκτη και άγρια παιδική φύση τοποθετεί τα παιδιά εκτός 

του κοινωνικού και πολιτισμικού πλαισίου. Βασική προϋπόθεση για τη συμμετοχή του στο 

κοινωνικό και πολιτισμικό γίγνεσθαι είναι ο εκπολιτισμός ή εξανθρωπισμός του παιδιού, δηλαδή 

η ανάπτυξη ενός πνεύματος πειθαρχίας μέσω της κοινωνικοποιητικής διαδικασίας, που θα το 

βοηθήσει να κυριαρχήσει επί του εαυτού του και να αποκτήσει επίγνωση ότι η επιθυμία του έχει 

καθορισμένα κοινωνικά όρια (Πεχτελίδης, 2015, 12) 

 

2.9.Α Ανιμισμός 

 

Ο τρόπος σκέψης των μικρών παιδιών δε μπορεί να χαρακτηριστεί ακριβώς ως λογικός. Τα 

παιδιά σκέφτονται με τον τύπο των παραμυθιών και των μύθων. 

Οι πρώτες ερωτήσεις που κάνουν τα παιδιά κι αφορούν την προέλευση των πραγμάτων, 

προδίδουν την αυθόρμητη υπόθεση ότι κάποιος τα δημιούργησε. Η πρώτη υπόθεση είναι 

συνήθως ότι οι ενήλικες δημιούργησαν τα πάντα. Όταν αυτή η εικόνα διαψευστεί, η εικόνα του 

ενήλικα- δημιουργού αντικαθίσταται από την ασαφή μορφή ενός ανθρωπόμορφου, αόρατου 

Θεού. Σε σχέση με τη μυθολογία, η μορφή ενός δημιουργικού όντος είναι παγκόσμια στις 

κοσμογονίες της υφηλίου. Όπως ακριβώς η πατρική εικόνα είναι στην παιδική ηλικία 

συνδεδεμένη όχι μόνο με τη δύναμη της δημιουργίας των πάντων αλλά και με την ιδέα της 

εντολής, έτσι και στη θρησκευτική- μυθολογική σκέψη ο δημιουργός του σύμπαντος είναι 

συνήθως εκείνος που παρέχει κι ελέγχει τους νόμους του. (Levi-Strauss, 1977, 72). Οι δύο τάξεις 

– η νηπιακή και η θρησκευτική – είναι τουλάχιστον ανάλογες, και κάλλιστα μπορούμε να πούμε 

ότι η θρησκευτική είναι απλώς μια μετάφραση της νηπιακής σε μια σφαίρα πέρα από τα όρια της 

κριτικής παρατήρησης. Ο Piaget (1965, 70) υπέδειξε ότι μολονότι οι μικροί μύθοι της γένεσης 

που φτιάχνουν τα παιδιά για να ερμηνεύσουν την προέλευση των ίδιων και των πραγμάτων 

μπορεί να διαφέρουν, η βασική υπόθεση είναι η ίδια. Τα πράγματα δημιουργήθηκαν από 

κάποιον, είναι ζωντανά κι ανταποκρίνονται στις εντολές των δημιουργών τους. Αντίστοιχα, και 

στους μύθους γένεσης των μυθολογικών συστημάτων του κόσμου υπάρχει (εκτός από κάποιες 

πιο εκλεπτυσμένες περιπτώσεις) η αναπόδεικτη πεποίθηση (όπως στην παιδική ηλικία) ότι το 

ζωντανό σύμπαν είναι δημιούργημα κάποιου πατέρα ή μητέρας Θεού. 
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Μάλιστα, η αντίληψη ότι καθετί είναι ένα έμψυχο ον είναι τόσο βαθιά ριζωμένη στη σκέψη των 

νηπίων, αλλά και των αρχαίων φιλοσοφικών συστημάτων, ώστε τα ονόματα των πραγμάτων (τα 

οποία είναι ασφαλώς υποκειμενικά, βρίσκονται απλώς μέσα στο νου και διαφοροποιούνται 

ανάμεσα στους διάφορους πολιτισμούς), θεωρούνται από τα μικρά παιδιά και τους 

περισσότερους αρχαίους διανοητές ως εγγενή των πραγμάτων, η ηχητική τους άποψη. Για 

παράδειγμα, στην εβραϊκή Καββάλα, οι ήχοι και οι μορφές των γραμμάτων του εβραϊκού 

αλφαβήτου θεωρούνταν αυτά καθαυτά στοιχεία της πραγματικότητας. Συνεπώς, αν εκφέρονταν 

με σωστό τρόπο τα ονόματα των πραγμάτων, των αγγέλων και του Θεού, θα μπορούσε κανείς  

να χρησιμοποιήσει τη δύναμή τους. Γι’ αυτό το λόγο, η εκφώνηση του ονόματος του Θεού 

γινόταν πάντα με μεγάλη φροντίδα. (Campbell, 1995, 129) 

Επιπλέον, τόσο στις κοσμολογίες των αρχαίων ανθρώπων, όσο και σε εκείνες της νηπιακής 

ηλικίας, η κύρια φροντίδα του δημιουργού ήταν η ευτυχία και η δυστυχία του ανθρώπου. Το 

φως έγινε για να βλέπουμε, η νύχτα για να κοιμόμαστε, τα αστέρια για να προλέγουμε τον 

καιρό, τα σύννεφα μας ειδοποιούν για βροχή. Αντίστοιχος είναι και ο τρόπος σκέψης του 

νηπίου. (Campbell, 1995, 130) 

Σύμφωνα με την αντίληψη του ανιμισμού, ο άνθρωπος αναγνωρίζει σε κάθε λεπτομέρεια του 

κόσμου που τον περιβάλλει μια προσωπική ζωή και βούληση. Το δόγμα του Ανιμισμού έχει 

κατά καιρούς επηρεάσει τη φιλοσοφία και τη θρησκεία, αλλά κατά βάση έχει διατρέξει την 

ανθρώπινη μυθολογία. Για τις πρωτόγονες ανθρώπινες φυλές, ο ήλιος και τα αστέρια, τα 

ποτάμια και τα δέντρα, οι άνεμοι και τα σύννεφα γίνονται προσωποποιημένα έμψυχα όντα, που 

ζουν σύμφωνα με ανθρώπινες ή ζωικές αναλογίες, κι επιτελούν τις ιδιαίτερες λειτουργίες τους 

στο σύμπαν μέσω κάποιων ειδικών άκρων από φυσικά υλικά και ανθρώπινης αντίληψης. Με 

άλλα λόγια, αυτό που βλέπουν τα ανθρώπινα μάτια δεν είναι παρά τα όργανα που 

χρησιμοποιούνται από αυτές τις οντότητες, και πίσω από αυτά τα όργανα κρύβεται κάποιο 

ιδιοφυές, κατά το ήμισυ ανθρώπινο ον, που δίνει στο φυσικό φαινόμενο ή αντικείμενο πνοή 

ζωής. Τα όντα αυτά κάποιες φορές είναι τα πνεύματα νεκρών ανθρώπων που κατοίκησαν μέσα 

στην άψυχη οντότητα ενός βράχου ή ενός δέντρου. Η πιο συνηθισμένη απόδοση ανθρώπινων 

ιδιοτήτων στις μυθολογίες γίνεται στον Ήλιο, τη Σελήνη και τα ουράνια άστρα. Στην πρώιμη 

ανθρώπινη φιλοσοφία ο Ήλιος και η Σελήνη είναι ζωντανά όντα, ανθρώπινα στη φύση τους, και 

συνήθως στον Ήλιο αποδίδεται αρσενική ενέργεια ενώ στη Σελήνη θηλυκή. Συχνά, μάλιστα, 
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πιστευόταν ότι μεταξύ τους είχαν συζυγική σχέση. Τέτοιες ιδέες δεν περιορίζονται στην 

ποιητική έμπνευση, αλλά θέτουν τη βάση για τη φιλοσοφία της φύσης με τρόπο ευγενικό, 

συνεπή και με μεγάλη σοβαρότητα. (Tylor, 2010, 285) 

Στη θεωρία του Ανιμισμού ανήκουν όλες οι ατελείωτες ιστορίες που διηγούνται όλα τα έθνη 

στις παραδόσεις τους για τα πνεύματα της φύσης, τα πνεύματα των βράχων, των πηγαδιών, των 

καταρρακτών, των ηφαιστείων, των ξωτικών και των νυμφών, τα οποία κατά καιρούς τα 

βλέπουν τα ανθρώπινα μάτια να περιπλανιούνται στο σεληνόφως. Αυτά τα όντα μπορεί να 

προσωποποιούν τα φυσικά αντικείμενα στα οποία ανήκουν, είτε μπορεί να είναι πνεύματα 

καθοδήγησης κι ενδυνάμωσης της φύσης. (Tylor, 2010, 294-295) 

Αφηγήσεις κι ακροάσεις ιστοριών για αυτά τα όντα, παραμύθια και λαϊκές αφηγήσεις, είναι από 

τις πιο αγαπημένες ενασχολήσεις των μικρών παιδιών. Αυτό δεν προξενεί εντύπωση, καθώς, 

όπως αναφέρθηκε, ο τρόπος σκέψης των μικρών παιδιών είναι συμβατός με τον τρόπο σκέψης 

του άγριου ανθρώπου, που βλέπει καθετί γύρω του να εμψυχώνεται. Τα μικρά παιδιά είναι 

σύνηθες να ονοματίζουν και να θεωρούν ότι έχουν δική τους προσωπικότητα τα παιχνίδια τους. 

Τα μικρά παιδιά σε όλο τον κόσμο, ακόμη και στον σύγχρονο δυτικό κόσμο όπου δεν επικρατεί 

στον κόσμο των ενηλίκων αυτή η αντίληψη για τον κόσμο, παρουσιάζουν μια ανιμιστική 

αντίληψη. Ο Tylor ερμηνεύει αυτή την τάση των παιδιών στη βάση του ότι τα μικρά παιδιά 

έρχονται πρώτα σε επαφή και μαθαίνουν να κατανοούν τη συμπεριφορά των ανθρώπων που τα 

περιστοιχίζουν, και των ίδιων των εαυτών τους. Η πρώτη ερμηνεία που μαθαίνουν να δίνουν στα 

πράγματα είναι η ανθρώπινη ερμηνεία, και στη συνέχεια εδραιώνουν αυτή τους την ερμηνεία σε 

καρέκλες, ξυλάκια και ξύλινα αλογάκια, σα να έχουν την ίδια προσωπική βούληση με τις 

νοσοκόμες, τα παιδιά και τα γατάκια. Επομένως, με φυσικό τρόπο, τα βρέφη κάνουν τα πρώτα 

τους βήματα στη μυθολογία υποθέτοντας ότι όλα λειτουργούν με ανθρώπινους όρους. Το 

γεγονός ότι αυτή η παιδική θεωρία πρέπει να αναθεωρηθεί κατά τη διάρκεια της εκπαίδευσης 

δείχνει το πόσο πρωτόγονη είναι. Είναι, μάλιστα, τόσο βαθιά στερεωμένη αυτή η αντίληψη στον 

άνθρωπο, ώστε, συχνά, ακόμη κι ως σκεπτόμενοι ενήλικες του δυτικού κόσμου, έχουμε την 

παρόρμηση να χτυπήσουμε ένα άψυχο αντικείμενο πάνω στο οποίο τραυματιστήκαμε, σα να 

ευθύνεται η προσωπική του βούληση για το γεγονός ότι πονάμε. Υπό αυτό το πρίσμα, ο νους  

του άγριου ανθρώπου παρουσιάζει αναλογίες με το νου του μικρού παιδιού (Tylor, 2010, 286) 
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2.9.Β Μαγεία 

 

Η πίστη επίσης στο μαγικό στοιχείο είναι ένα άλλο κοινό στοιχείο ανάμεσα στην πρωτόγονη και 

την παιδική σκέψη. Στη μυθολογία είναι σύνηθες μοτίβο η μεταμόρφωση ανθρώπων σε ζώα ή 

άλλα όντα με τρόπο μαγικό, η μαγική εμφάνιση αντικειμένων και εξωπραγματικών οντοτήτων, 

οι υπερφυσικές δυνάμεις στους ήρωες. (Κανατσούλη, 2002, 38) Η σκέψη των μικρών παιδιών, η 

οποία δεν έχει ακόμη συνειδητοποιήσει τον φυσικό τρόπο λειτουργίας των πραγμάτων, επίσης 

χαρακτηρίζεται από τη μαγική αντίληψη. (Tylor, 2010, 315) 

Είναι γνωστή η συνήθεια των παιδιών να ζωγραφίζουν τους εαυτούς τους ταυτόχρονα σε δύο 

μέρη μέσα στην ίδια ζωγραφιά. Αντίστοιχα, στους μύθους είναι δυνατό το θαύμα της διπλής 

παρουσίας σε δύο ή περισσότερα μέρη, σε πρωτόγονους λαούς οι σαμάνοι μπορούν με ειδικές 

τελετουργίες να εγκαταλείπουν τα σώματά τους και να ταξιδεύουν σε άλλες διαστάσεις, ή ακόμη 

αναλογίες μπορούν να γίνουν με το χριστιανικό δόγμα της πανταχού παρουσίας του θεού. 

(Campbell, 1995, 122) 

Η παιδική σκέψη μπορεί να μεταμορφώσει μέσα σε μια στιγμή τον κόσμο από κοινοτοπία σε 

μαγεία. Η αναπόφευκτη παρουσία αυτού το μηχανισμού στην παιδική ηλικία αποτελεί ένα 

παγκόσμιο χαρακτηριστικό του ανθρώπου. Χαρακτηριστικό είναι το παράδειγμα που αναφέρει ο 

Campbell (1995), με έναν καθηγητή, ο οποίος μελετούσε στο γραφείο του, ενώ ταυτόχρονα 

έπαιζε δίπλα του το τετράχρονο κοριτσάκι του. Προκειμένου να μην τον ενοχλεί, της έδωσε 

τέσσερα καμένα σπίρτα για να παίξει. Το παιδί, άρχισε να παίζει με τα σπίρτα, το Χάνσελ, τη 

Γκρέτελ και τη μάγισσα. Κάποια στιγμή, το κορίτσι ουρλιάζει τρομαγμένο, ότι δε μπορεί να 

πιάνει άλλο τη μάγισσα. Η αυθόρμητη μετατόπιση μιας ιδέας από το επίπεδο των συγκινήσεων 

στη συνείδηση των αισθήσεων χαρακτηρίζεται από έκρηξη συναισθήματος. Αυτή η έκρηξη, 

σημαίνει ότι κάποια πνευματική διαδικασία έφτασε σε ένα τέλος. Το παιδί δε θεωρούσε ότι το 

σπίρτο είναι μάγισσα όταν άρχισε να παίζει, αλλά έγινε στη συνείδησή του αυτή η σύνδεση στη 

λήξη του παιχνιδιού. Πρόκειται για μια διαδικασία απολύτως δημιουργική. (Campbell, 1995, 

47). 
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Σε αυτή τη διαδικασία, το κεντρικό στοιχείο είναι η χαρά του παιχνιδιού. Κατ’ αναλογία, στις 

ξέφρενες φαντασιώσεις της μυθολογίας, μεταξύ σοβαρού κι αστείου, ενυπάρχει ένα 

παιχνιδιάρικο πνεύμα. Εθνολόγοι κι ανθρωπολόγοι συμφωνούν με την άποψη πως η νοητική 

στάση με την οποία γιορτάζονται και βιώνονται οι μεγάλες θρησκευτικές γιορτές των αγρίων  

δεν είναι απόλυτα ψευδαισθητική. Υπάρχει μια λανθάνουσα συνείδηση ότι τα πράγματα «δεν 

είναι αληθινά». Αλλά ο «άγριος» (Marett, 1943, 194) είναι ένας καλός ηθοποιός που μπορεί να 

απορροφηθεί εντελώς από το ρόλο του, όπως το παιδί που παίζει. Όπως το παιδί, έτσι κι ο καλός 

θεατής μπορεί να τρομοκρατηθεί από το βρυχηθμό κάποιου, παρόλο που γνωρίζει ότι δεν είναι 

«πραγματικό» λιοντάρι. Οι θρησκείες, συνέχειες των αρχαίων μυθολογιών, διατηρούν τέτοια 

στοιχεία ψυχολογικής αμεσότητας. Στη Ρωμαιοκαθολική Εκκλησία, για παράδειγμα, ο 

καθαγιασμός της όστιας δεν είναι μια αναφορά στο σώμα του Χριστού, αλλά συνοδεύεται με  

την πεποίθηση ότι η όστια είναι το ίδιο το σώμα του Χριστού, και ο οίνος στο δισκοπότηρο είναι 

το ίδιο το αίμα του. Το πρώτο βήμα για μια τέτοια θεϊκή αντίληψη είναι ένα παιχνίδι πίστης 

(Campbell, 1995, 50) 

Το παιχνίδι που κάνει τους άγριους και τα παιδιά να έχουν μια μαγική αντίληψη για τα 

πράγματα, μπορεί να οδηγήσει ακόμη και στην αποχή από τον προσανατολισμό με τον αληθινό 

κόσμο. Όπως το κορίτσι που ήταν βέβαιο ότι κρατάει μια μάγισσα, έτσι και οι άγριοι θεωρούν 

ότι τους έχει καταλάβει ο Θεός, και μπορεί να απορρίψουν την πραγματικότητα ως κάτι το 

πλανερό ή και κακό. Σε αυτή την περίπτωση η κοσμική ζωή μπορεί να ερμηνευθεί ως πτώση 

από τη Χάρη, η οποία είναι η έκσταση της γιορτής του Θεού. Η ευγένεια του πνεύματος 

συνίσταται στη χάρη – ή ικανότητα – για παιχνίδι, είτε στον ουρανό, είτε στη γη. Αυτή η 

κατάσταση ήταν πιθανώς και η αρετή των αρχαίων Ελλήνων ποιητών, καλλιτεχνών και 

φιλοσόφων, για τους οποίους οι θεοί ήταν αληθινοί, όπως και η ποίηση ήταν αληθινή. 

(Campbell, 1995, 52) 

Σε σχέση με την ερμηνεία του γιατί ενυπάρχει στον άνθρωπο μια τέτοια τάση, ο Jung (Jung, 

1964, 549) εντοπίζει στο ανθρώπινο πλάσμα δύο θεμελιωδώς διαφορετικά συστήματα 

ασυνείδητα ενεργοποιημένης αντίδρασης. Ορίζει το ένα ως προσωπικό ασυνείδητο. Αυτό 

βασίζεται σε ένα γενικό πλαίσιο ξεχασμένων, παραμελημένων ή καταπιεσμένων μνημονικών 

εικόνων που προέρχονται από προσωπική εμπειρία (νηπιακές αποτυπώσεις, σοκ, απογοητεύσεις, 

ικανοποιήσεις κτλ), όπως αυτό που είχε αναγνωρίσει και αποτυπώσει στη θεραπεία του ο 
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Σίγκμουντ Φρόυντ. Το άλλο το ονομάζει συλλογικό ασυνείδητο. Τα περιεχόμενά του – που 

αποκαλεί αρχέτυπα – είναι εικόνες. Κανείς δεν έχει μέχρι στιγμής να εξηγήσει πώς αυτό 

βρέθηκε εκεί. Η πρωταρχική εικόνα, το «αρχέτυπο» είναι πάντοτε συλλογική, δηλαδή κοινή σε 

ολόκληρους λαούς ή τουλάχιστον σε κάποιες ιστορικές περιόδους. Σύμφωνα με τον ίδιο είναι 

πιθανό σε αυτή την τάξη να ανήκουν τα κύρια μυθολογικά θέματα όλων των εποχών και των 

φυλών. «Η πρωταρχική εικόνα είναι ένα απόθεμα μνήμης, μια μόνιμη μεταβολή προερχόμενη 

από μια συμπύκνωση αμέτρητων παρόμοιων εμπειριών… η ψυχική έκφραση μιας ανατομικά και 

ψυχολογικά καθορισμένης φυσικής τάσης» (Jung, 1964, 598) 

Το ανθρώπινο νευρικό σύστημα ήταν ο κυβερνήτης, οδηγός κι ελεγκτής ενός νομαδικού 

κυνηγού, που καραδοκούσε για την τροφή του και προστάτευε τον εαυτό του και την οικογένειά 

του σε έναν πολύ επικίνδυνο κόσμο ζώων για τα πρώτα 600.000 χρόνια της ανάπτυξής του. 

Αντιθέτως, υπηρέτησε τους σχετικά ασφαλείς και λογικούς αγρότες, εμπόρους και καθηγητές 

και τα παιδιά τους για μόλις 8000 χρόνια. Ο Campbell (1995, 62) υποστηρίζει ότι είναι απόλυτα 

λογικό να έχουν παραμείνει στην ανθρώπινη ανατομία κάποια στοιχεία, ατροφικά βέβαια πια, τα 

οποία σχηματοποιήθηκαν εξελικτικά σε εκείνη τη μακρινή εποχή, και πλέον δεν εμφανίζονται 

στη φύση, αλλά μπορούν να ανακύψουν στον άνθρωπο σε απρόσμενο χρόνο. 

Η μυθολογία υπό αυτό το πρίσμα μπορεί να γίνει αντιληπτή ως απομεινάρι αρχαιότατων τρόπων 

θέασης του κόσμου, η οποία εκλεπτύνθηκε με την πάροδο των αιώνων, με την ιδιότητα της 

«άμορφης Μορφής των μορφών» (Campbell, 1995, 89) 

 

2.9.Γ Προλήψεις 

 

Ένα άλλο στοιχείο που δείχνει την αναλογία ανάμεσα στη σκέψη του μικρού παιδιού και του 

άγριου ανθρώπου, είναι οι προλήψεις. Ο πρωτόγονος άνθρωπος, έχοντας άγνοια για τις 

πραγματικές αιτίες που προκαλούν τα όσα βλέπει γύρω του, υιοθετούσε ως φυλαχτά κάποια 

αντικείμενα, συνήθειες ή κάποιες φράσεις- προσευχές που πίστευε ότι θα τον προστάτευαν από 

τους κινδύνους που τον απειλούσαν και θα του εξασφάλιζαν καλή τύχη. Βασικό αντικείμενο 

αυτών των πρακτικών ήταν η μίμηση της επιθυμητής μελλοντικής κατάστασης, όπου πίστευαν 

με τρόπο αναλογικό, ότι θα πραγματοποιηθεί στο μέλλον. (Freud, 1989, 216) Στα παιχνίδια των 
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παιδιών στο δυτικό κόσμο σήμερα, θα μπορούσε κανείς να εντοπίσει αντίστοιχα στοιχεία 

μίμησης του ενήλικου κόσμου που θαυμάζουν και απομεινάρια προλήψεων και βάρβαρων 

εθίμων και πρακτικών στα τραγούδια και τα ποιήματά τους. Επίσης, είναι αρκετά συχνό 

φαινόμενο τα παιδιά να ξεπερνούν την απλή μίμηση των ενήλικων ζωών στα παιχνίδια τους και 

να προχωρούν στη μίμηση πολεμικών μαχών πρωτόγονων φυλών, με απαρχαιωμένο οπλισμό. 

Υπάρχει κάποια αναλογία στον τρόπο επιθετικής- πολεμικής έκφρασης των μικρών παιδιών και 

των άγριων φυλών. (Tylor, 2010, 73) 

Μια άλλη αναλογία ανάμεσα στα μικρά παιδιά και τους άγριους πρωτόγονους ανθρώπους είναι 

η αρίθμηση μέχρι το νούμερο πέντε βασιζόμενοι στα δάχτυλα του ενός χεριού. Σύμφωνα με τον 

Tylor (2010, 246-247) αυτή η τάση των παιδιών αναπαράγει μια διαδικασία της πνευματικής 

ιστορίας του ανθρώπινου είδους. Αρχικά, ο άγριος άνθρωπος βασιζόταν στα δάχτυλά του ενός 

χεριού για να καταμετρήσει μέχρι τον αριθμό πέντε, και στα δάχτυλα και των δύο χεριών για να 

καταμετρήσει ως τον αριθμό δέκα, πριν επινοήσει λέξεις για τους αριθμούς. 

 

2.9.Δ Αποτυπώσεις της Πρώιμης Νηπιακής Ηλικίας 

 

Πηγή των περισσότερων από τις ευρύτερα γνωστές εικόνες του μύθου είναι ορισμένες 

αποτυπώσεις που αποτυπώθηκαν στο νευρικό σύστημα στην εύπλαστη περίοδο μεταξύ γέννησης 

και ωριμότητας. Αναγκαστικά ίδιες για ολόκληρη την ανθρωπότητα, οργανώθηκαν με 

διάφορους τρόπους στις διαφορετικές παραδόσεις. Παντού, όμως, λειτουργούν ως ισχυροί 

αποδεσμευτές και καθοδηγητές ενέργειας. (Campbell, 1995, 98) 

Οι πρώτες ανεξίτηλες αποτυπώσεις ανήκουν στην ίδια τη στιγμή της γέννησης. Η συγκέντρωση 

του αίματος και η αίσθηση του πνιγμού που βιώνει το νήπιο πριν αρχίσουν να λειτουργούν οι 

πνεύμονές του, αποτελούν την αιτία μιας σύντομης κατάληψης από τρόμο, τα φυσικά 

αποτελέσματα της οποίας (ζαλάδα, δύσπνοια) τείνουν να επανέρχονται, λίγο έως πολύ έντονα, 

κάθε φορά που κάτι μας φοβίζει ξαφνικά. Κατά συνέπεια, το τραύμα της γέννησης, σαν 

αρχέτυπο μεταμόρφωσης, φορτίζει ιδιαίτερα συγκινησιακά τη σύντομη στιγμή της απώλειας της 

βεβαιότητας και της απειλής του θανάτου, που συνοδεύει οποιαδήποτε κρίση ριζικής μεταβολής. 

Στην εικονοπλασία της μυθολογίας το θέμα της γέννησης (ή της αναγέννησης) είναι από τα 
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πλέον εξέχοντα. Με τη γέννηση μπορεί να συγκριθεί το πέρασμα κάθε κατωφλίου – όχι μόνο 

από το σκοτάδι της μήτρας στο φως του ήλιου, αλλά κι από την παιδική ηλικία στην ενήλικη 

ζωή, κι από το φως του κόσμου σε οποιοδήποτε μυστήριο παραμονεύει μετά το θάνατο. 

Ουσιαστικά αναπαραστάθηκε παντού τελετουργικά η εικονοπλασία της εξόδου ή της 

επιστροφής στη μήτρα. Η φάση της εφηβείας επίσης αναπαρίσταται με τη γέννηση, καθώς κατά 

τον αρχαίο αυτό τρόπο θέασης, είναι μια περίοδος στην οποία το παιδί πρέπει να πεθάνει για να 

γεννηθεί ο ενήλικος άνθρωπος. (Campbell, 1995, 98) 

Μέσα στη μήτρα το παιδί βρίσκεται σε μια κατάσταση αδρανούς ευδαιμονίας, η οποία μπορεί να 

παρομοιαστεί με την ομορφιά ενός ιδεατού παραδείσου. Υποστηρίζεται ότι ο φόβος πολλών 

παιδιών για το σκοτάδι αποτελεί αρχέγονο φόβο της επιστροφής τους στη μήτρα, μήπως η 

συνείδησή του φωτός που έχουν αποκτήσει απορροφηθεί ξανά από το σκοτάδι. Μέσα από τη 

μυθολογία είναι φανερό ότι η ιδέα του θανάτου και της αναγέννησης, συχνά μέσω τελετουργίας, 

ανάγεται στην αρχαιότητα. (Campbell, 1995, 98) 

Η εικόνα της θεάς - μητέρας στη μυθολογία, με τις διάφορες όψεις που αποδίδονται στη θεά, 

συνδέεται με το μυστήριο της Ζωής. Το μικρό παιδί προσπαθεί να ανακαλύψει τη Μητέρα, στην 

οποία αποδίδει διάφορες μορφές. Η Άρτεμη, η Ίσιδα, η Παρθένος Μαρία είναι διαφορετικές 

εκδοχές του ίδιου πηγαίου πανανθρώπινου προβληματισμού. Υπό αυτό το πρίσμα, το στοιχείο 

του νερού σε κάποιες μυθολογίες μπορεί να συνδεθεί αναλογικά με το αμνιακό υγρό. (Campbell, 

1995, 98) Πρωτεύουσα θέση στις μυθολογίες της κοινωνίας των κυνηγών και καλλιεργητών 

κατείχε η αντίληψη της γης ως μητέρα που γεννά κι ανατρέφει. Σύμφωνα με την εικονοπλασία 

των κυνηγών, τα θηράματα προέρχονται από τη μήτρα της και ανακαλύπτει κανείς τα άχρονα 

αρχέτυπά τους στον κάτω κόσμο. Τα κοπάδια στη γη δεν είναι παρά πρόσκαιρες εκδηλώσεις 

αυτών των αρχετύπων, σταλμένες για τη διατροφή του ανθρώπου. Σύμφωνα με τους 

καλλιεργητές στο σώμα της μητέρας σπέρνεται ο σπόρος. Το όργωμα της γης είναι μια σύλληψη 

και η ανάπτυξη του σπόρου μια γέννηση. (Campbell, 1995, 104) 

Ένα άλλο σύστημα αποτυπώσεων είναι εκείνο που σχετίζεται με την ευδαιμονία του παιδιού 

όταν θηλάζει το μητρικό στήθος. Η σχέση του νηπίου που θηλάζει με τη μητέρα του είναι μια 

σχέση συμβίωσης. Το βρέφος αποτελεί ουσιαστικά με τη μητέρα του μία μονάδα: η μητέρα 

προσπαθεί να προβλέψει τις ανάγκες του, κι εκείνο, το οποίο σε αυτό το στάδιο δεν έχει ακόμη 

συνειδητοποιήσει το διαχωρισμό αντικειμένου και υποκειμένου, ούτε τη διάκριση εσωτερικού 
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και εξωτερικού κόσμου, όπως υποστηρίζει ο Piaget (Piaget, 1929, 231) τονίζει την εμπειρία 

συνοχής που το νήπιο βιώνει. Αλλά η μητέρα δε μπορεί να προβλέψει τα πάντα. Τότε το βρέφος 

βιώνει αποτυπώσεις του πρώτου κλονισμού αποχωρισμού, του τραύματος της γέννησης, που 

επηρεάζει την πρωταρχική εμπειρία εφόδου στη ζωή. Στο μυθικό πλαίσιο, αυτή η εμπειρία της 

μητέρας που μεταμορφώνεται σε τέρας αποτυπώνεται με το αρχέτυπο της γυναίκας- μάγισσας, 

της Εκάτης, ή της θεάς Κάλι, της γυναίκας που κατασπαράζει τα παιδιά που γεννά. Έτσι, τόσο 

στη μυθολογία όσο και στη νηπιακή ψυχολογία βρίσκουμε την εικόνα της μητέρας συνδεδεμένη 

εξίσου με τη μακαριότητα όσο και με τον κίνδυνο, τόσο με τη γέννηση όσο και με το θάνατο, 

τόσο με την κόλαση όσο και με τον Παράδεισο. (Campbell, 1995, 110) 

Ένα άλλο σύστημα αποτυπώσεων, το οποίο μπορεί να θεωρηθεί παγκόσμιο στην ανάπτυξη της 

νοημοσύνης του νηπίου, προέρχεται από τη γοητεία που του ασκούν τα ίδια του τα περιττώματα. 

Σε πολλές κοινωνίες το πρώτο δείγμα αυστηρής πειθαρχίας που βιώνει το νήπιο σχετίζεται με το 

πού, πότε και πώς θα ικανοποιήσει τη φυσική του ανάγκη. Σε πολλές κοινωνίες τα παιδιά 

βιώνουν μια αυστηρή καταπίεση της αυθόρμητης παρόρμησής τους σε αυτό τον τομέα. Στο 

πλαίσιο της μυθολογίας παρουσιάζονται συχνά συστήματα εννοιών δυαδικής φύσης που 

σχετίζονται με αυτή τη νηπιακή εμπειρία. Το συναντάμε στην επικράτηση του συνειρμού 

ακαθαρσία- αμαρτία, και καθαριότητα- αρετή. Σε αρκετά θρησκευτικά συστήματα απαντάται η 

εικόνα του παραδείσου ως χώρου απόλυτης αγιότητας, ενώ της κόλασης ως βρωμερού τόπου. 

(Campbell, 1995, 111) 

Ένα άλλο σχήμα αποτυπώσεων που χαράζεται στην ωριμάζουσα ψυχή του νηπίου 

παρουσιάζεται περίπου στην ηλικία των τεσσάρων ετών, όταν η προσοχή  εστιάζεται  στη 

φυσική διαφορά των φύλων. Μία ερμηνεία της παρατήρησης αυτής της περιόδου είναι ότι το 

κορίτσι πιστεύει ότι ευνουχίστηκε, και το αγόρι φοβάται ότι διατρέχει αυτό τον κίνδυνο. Στη 

συνέχεια, στη φαντασία του άνδρα κάθε φόβος για τιμωρία φορτίζεται από έναν αμυδρό φόβο 

ευνουχισμού, ενώ η γυναίκα διακατέχεται από ζήλια, έως ότου το ίδιο το σώμα της γεννήσει ένα 

γιο. Εδώ οφείλεται και η αξία της εικόνας της Παναγίας και ολόκληρο του συστήματος των 

θρησκευτικών αναφορών που αποδίδουν κοσμική σημασία στη μήτρα και στο στήθος της. 

(Campbell, 1995, 113) 

Ένα κορυφαίο σύνδρομο αποτυπώσεων αυτού του είδους, ανάμικτο εσωτερικών κι εξωτερικών 

ερεθισμάτων, είναι γνωστό ως οιδιπόδειο σύμπλεγμα. Σύμφωνα με τη φροϋδική σχολή, 
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εδραιώνεται στο αναπτυσσόμενο παιδί συνήθως στην ηλικία των πέντε ή έξι ετών και αποτελεί 

στη συνέχεια το κυρίαρχο σύστημα κάθε παρόρμησης, σκέψη και συναισθήματος, δημιουργικής 

τέχνης, φιλοσοφίας, μυθολογίας και θρησκείας, επιστημονικής έρευνας, νοητικής υγείας και 

τρέλας. (Campbell, 1995, 113. Freud, 2017, 15). Στην κλασική φροϋδική δομή του, το 

σύμπλεγμα αυτό αναφέρεται λίγο- πολύ στην ασυνείδητη επιθυμία του μικρού αγοριού να 

εξολοθρεύσει τον πατέρα του, ώστε να μην υπάρχει άλλος διεκδικητής της αγάπης της μητέρας. 

Παράλληλα, όμως, έχει κι έναν φόβο, λίγο- πολύ ασυνείδητο, ότι για τιμωρία ο πατέρας θα τον 

ευνουχίσει. Μία ερμηνεία των πρωτόγονων μύθων υποστηρίζει ότι σε αυτούς κάθε δράκος κι 

εχθρός συμβολίζει τον πατέρα. Ο φροϋδικός τύπος που αντιστοιχεί στο κορίτσι είναι εκείνος του 

μύθου της Ηλέκτρας. Το κορίτσι είναι η αντίζηλος της μητέρας για την αγάπη του πατέρα, και 

ζει με το φόβο ότι η «δράκαινα» μπορεί να τον σκοτώσει. 

 

Το όχημα με το οποίο επιδιώκεται η ευαισθητοποίηση σε θέματα έμφυλης ισότητας στην 

παρούσα παρέμβαση είναι το θέατρο στην εκπαίδευση. Στις σελίδες που ακολουθούν γίνεται μία 

ανασκόπηση βιβλιογραφίας για τις έννοιες του θεάτρου, της μελέτης του, αλλά και της 

εκπαιδευτικής του χρησιμότητας κι εφαρμογής. 

 

3. Θέατρο 
 

Οι απαρχές του θεάτρου εντοπίζονται στην αρχαιότητα. Ο πρωτόγονος άνθρωπος προκειμένου 

να απαντήσει στις απορίες του για τον κόσμο εκφραζόταν μέσα από το μύθο και τη μαγεία, τα 

οποία έπαιρναν τη μορφή θρησκευτικών τελετών, δρωμένων. Στα δρώμενα αυτά υπάρχουν τα 

πρώτα στοιχεία του δράματος και του θεάτρου. (Γραμματάς, 2011, 24) Η λέξη «δράμα» 

προέρχεται από την ελληνική λέξη «δρω». Το θέατρο, από την άλλη, προέρχεται από τη λέξη 

«θέωμαι». Το θέατρο αναγκαστικά, περιλαμβάνει τόσο την πράξη, όσο και τη θέαση, τόσο τη 

δράση, όσο και το στοχασμό. (Fortier, 1997, 5-6). 

Ο πρώτος που εισηγείται το διάλογο στο δράμα είναι ο Θέσπις, μετατρέποντας σε θέατρο το 

διθυραμβικό άσμα, το οποίο ήταν αφιερωμένο στο θεό Διόνυσο. Η ζωή και ο θάνατος του θεού, 

τα πάθη και οι περιπέτειές του είναι αρχέτυπα του συλλογικού ασυνείδητου των ανθρώπων που 
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έγιναν θέαμα (Γραμματάς, 2011, 24-25). Οι τέσσερις γιορτές του χρόνου που γίνονταν προς 

τιμήν του Διονύσου στην Αθήνα ήταν μια σύνθεση πολιτιστικής δημιουργίας και ήταν οι εξής: 

Κατ’ Αγρούς Διονύσια, Λήναια, Ανθεστήρια και εν άστει Διονύσια. Εκεί διεξάγονταν 

δραματικοί αγώνες όπου εμφανίζεται και καλλιεργείται ως είδος η τραγωδία, αλλά και η 

κωμωδία και το σατυρικό δράμα, κι εκεί το θέατρο έγινε πολιτιστικό φαινόμενο. (Γραμματάς, 

2011, 28) 

Έχει υποστηριχθεί ότι υπάρχει συγγένεια ανάμεσα στο δράμα και τη λογοτεχνία, γεγονός που 

έχει οδηγήσει ορισμένους μελετητές σε μια τάση να θεωρούν τη θεατρική δραστηριότητα ως 

λογοτεχνία παρά ως θέατρο. Το θέατρο, ωστόσο, δεν είναι τυπωμένα λόγια στο χαρτί, αλλά είναι 

παράσταση, αν και συχνά πρόκειται για παράσταση ενός δραματικού κειμένου. Αυτό σημαίνει 

ότι περιλαμβάνει όχι μόνο τα λόγια αλλά και το χώρο, τους ηθοποιούς, τα σκηνικά, το κοινό, και 

τις περίπλοκες σχέσεις ανάμεσα σε αυτά τα στοιχεία (Fortier, 1997, 4). Η παράσταση, δηλαδή, 

με μια στενή έννοια, αναφέρεται στις συγκεκριμένες παρα- θεατρικές δραστηριότητες που 

σχετίζονται με το θέατρο με την παραδοσιακή έννοια. Με μια περισσότερο ευρεία έννοια, η 

παράσταση αναφέρεται σε οποιαδήποτε ανθρώπινη δραστηριότητα- οτιδήποτε, από απόπειρες 

φόνου μέχρι θρησκευτικές και κοινωνικές τελετές (Fortier, 1997, 12-13). 

Πολλά στοιχεία βρίσκονται σε λειτουργία κατά την παράσταση σε μια θεατρική σκηνή: σώματα, 

αναπνοές φώτα, ήχος, κίνηση, γλώσσα και υλικά. Η ποικιλία αυτών των στοιχείων και οι 

συνδυασμοί τους καθιστούν το θέατρο μια μορφή τέχνης και πολιτισμικού φαινομένου. 

Διάφορες προοπτικές, όπως αυτή της σημειωτικής, της φαινομενολογίας και της αποδόμησης 

προσπαθούν να εξερευνήσουν το θέατρο ως διακριτή πραγματικότητα (Fortier, 1997, 17). 

Ανάμεσα στις απόψεις που έχουν κατά καιρούς διατυπωθεί για την προσέγγιση και την ανάλυση 

του θεάτρου, οι οποίες απαντούν στα ερωτήματά μας για τη σχέση του θεάτρου με την 

πραγματικότητα, είναι οι εξής: 

Η θεωρία της μίμησης, η οποία αναφέρεται κατά τον Πλάτωνα στην αντιγραφή μιας ιδέας 

απρόσιτης στον καλλιτέχνη (Πολιτεία, 595c 7κ.ε.). Για τον Αριστοτέλη η μίμηση είναι 

περισσότερο μίμηση μιας πράξης, η οποία επιτυγχάνει την επικοινωνία ανάμεσα στο επίπεδο της 

πραγματικότητας και σε αυτό του μύθου, που επιτυγχάνει μια σχέση ψευδαίσθησης ανάμεσα 

στους υποκριτές και τους θεατές. (Περί Ποιητικής, 1447α-1447β). Απαραίτητη προϋπόθεση για 
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τη λειτουργία αυτού του σχήματος είναι η δράση να γίνεται αντιληπτή ως πραγματική. Σύμφωνα 

με την ιλουζιονιστική εκδοχή της σχέσης ανάμεσα στο θέατρο και την πραγματικότητα υπάρχει 

μια θεατρική σύμβαση ανάμεσα στο θεατή και το προσφερόμενο θέαμα, καθώς και ορισμένοι 

κώδικες (πχ: σκηνικά) που ορίζουν το θεατρικό γεγονός. Επομένως, η μίμηση στο θέατρο είναι 

μια θεατρική σύμβαση, καθώς ο θεατής υποκρίνεται ότι πιστεύει ως αληθινό το θεατρικό 

γεγονός ενώ γνωρίζει πως δεν είναι. (Γραμματάς, 2011, 79-83) 

Η θεωρία της αντανάκλασης εξετάζει το πώς αποδίδεται θεατρικά ο άνθρωπος και η κοινωνία 

της εποχής στην οποία εμφανίζονται, εμφανίζοντας μια πραγματικότητα αντικειμενική, δίχως 

ρομαντικές ωραιοποιήσεις ή ιδεαλιστικές εξάρσεις. Η υπόθεση των έργων με αυτό τον 

προσανατολισμό αντλείται από την καθημερινότητα της κοινωνίας. Η σκηνή γίνεται όχι μόνο 

χώρος μιας φωτογραφικής απεικόνισης της πραγματικότητας, αλλά η ίδια η πραγματικότητα 

εμφανιζόμενη σαν μια φέτα ζωής. Το θέατρο γίνεται έτσι καθρέφτης που αντανακλά την 

πραγματικότητα. (Γραμματάς, 2011, 84-86) 

Η θεωρία της αποστασιοποίησης, της οποίας εισηγητής είναι ο Brecht, αποτελεί μια πρόταση 

αποσύνδεσης της έννοιας του θεάτρου από αυτή της πραγματικότητας, καθώς, σύμφωνα με το 

Brecht, όταν οι θεατές ταυτίζονται με το προβαλλόμενο, εμποδίζονται να έρθουν σε επαφή με 

την πραγματικότητα. Η έννοια της αποστασιοποίησης ως αναπαράστασης επιτρέπει την 

αναγνώριση του αντικειμένου, ενώ ταυτόχρονα το κάνει να φαίνεται ξένο, ώστε να φανεί ότι οι 

ανθρώπινες σχέσεις δεν είναι έτσι όπως όφειλαν να είναι. Ο θεατής καλείται να ανακαλύψει από 

μόνος του την αλλοτρίωση ως κοινωνικό φαινόμενο. Ο ηθοποιός, στο πλαίσιο αυτό δεν 

ταυτίζεται με το θεατρικό του ρόλο, αλλά τον υποδύεται. Έτσι, ξεπερνιέται η αριστοτελική 

παράδοση, καθώς το θέατρο αποσυνδέεται από το πραγματικά υπαρκτό και γίνεται ένα 

αυτόνομο πολιτισμικό φαινόμενο. (Γραμματάς, 2011, 87-90) 

Η θεωρία της θεατρικής σημείωσης αντιμετωπίζει το θέατρο ως ένα αυτόνομο σύστημα 

λειτουργίας που λειτουργεί ανεξάρτητα από τον αυτοδύναμο κόσμο. Αυτό που το χαρακτηρίζει 

είναι η δυνατότητα που έχει να σηματοδοτεί τη λειτουργία του θεατρικού σημείου. Στην 

παράσταση κάθε αντικείμενο αποκτά ποικίλες δυνατότητες σήμανσης που εκφράζονται με βάση 

κάποιους κώδικες. Με βάση αυτή τη θεωρία το θέατρο ούτε αντανακλά ούτε μιμείται την 

πραγματικότητα, αλλά εμφανίζει κάτι με κάποια άλλη μορφή (Γραμματάς, 2011, 90-93) 
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3.1 Μέθοδοι Μελέτης του θεάτρου 
 

Κάθε θεατρικό έργο μπορεί να μελετηθεί υπό κάποια προοπτική, η οποία είναι πάντα 

υποκειμενική. Κατά τον Fortier (1997, 53) η έννοια του υποκειμένου μπορεί να έχει διττή 

σημασία: σημαίνει τόσο την έλλειψη ελευθερίας, με την έννοια ότι κάποιος είναι υποκείμενος 

στις διαταγές κάποιου άλλου, είτε την ύπαρξη ελευθερίας, υπό την πολιτική ή γραμματική 

οπτική. Σε κάποιο βαθμό η πρώτη έννοια του υποκειμένου υποδηλώνει τους περιορισμούς της 

δεύτερης. Η υποκειμενικότητα όλων όσων εμπλέκονται με το θέατρο ερμηνεύεται με βάση 

διάφορες θεωρίες, όπως η ψυχαναλυτική, η φεμινιστική, η θεωρία της πρόσληψης και η 

σημειωτική, που αναλύονται παρακάτω. 

 

3.1.Α Ψυχαναλυτική θεωρία 

 

Η ψυχαναλυτική θεωρία ενδιαφέρεται για τον τρόπο με τον οποίο σχηματίζονται οι ψυχές των 

ανθρώπινων όντων. Το πρώτο και σημαντικότερο όνομα στην ψυχαναλυτική θεωρία είναι ο 

Sigmunt Freud. Από τις βασικές αρχές της θεωρίας αυτής είναι ότι η ανθρώπινη ψυχή 

κατασκευάζεται, είναι χωρισμένη σε τμήματα, κι έχει γένος. Η κατασκευή της ακολουθεί 

ορισμένα στάδια ανάπτυξης, τα οποία μπορούν να επηρεάσουν την ψυχική ανάπτυξη. (Freud, 

2017, 30-31). 

Πολλοί συγγραφείς έχουν υποστηρίξει ότι το θέατρο και η ψυχανάλυση σχετίζονται μεταξύ τους 

στενά. Η επίδραση της ψυχανάλυσης στο θέατρο παίρνει πολλές μορφές, και οι αναλογίες 

ανάμεσα στα δύο φαινόμενα είναι άφθονες. Τόσο το θέατρο όσο και η ψυχανάλυση αναζητούν 

την προσωπική ζωή ενός ανθρώπου που παίρνει δημόσια μορφή. Αρχικά, η πρώτη φάση της 

ψυχανάλυσης εμπνεύστηκε στο Freud όταν είδε σε μια παράσταση του Charcot την 

αντιμετώπιση ασθενών με υστερία με τη μέθοδο της ύπνωσης, την οποία χρησιμοποίησε ο ίδιος 

ως θεραπεία για τους ασθενείς του. (Auslander, 2008, 9-10) Η πρώιμη θεραπευτική προσέγγιση 

του Freud ονομάστηκε «καθαρτική» από τον ίδιο, κάνοντας έτσι αναφορά στον ορισμό της 

τραγωδίας του Αριστοτέλη. Οι επιδράσεις της ψυχανάλυσης στο σύγχρονο δράμα είναι 
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προφανείς, αλλά κι ένα μεγάλο μέρος του ψυχαναλυτικού έργου του Freud έχει ως αφόρμηση 

σπουδαία θεατρικά έργα: Ο βασιλιάς Οιδίποδας, ο Άμλετ, και τα δύο μέρη του Ερρίκου IV 

παρέχουν σημαντικές επεξηγηματικές λειτουργίες στην ανάπτυξη του Οιδιπόδειου 

συμπλέγματος και της λογικής των ονείρων, που είναι βασικά στοιχεία της ψυχαναλυτικής 

προσέγγισης (Fortier, 1997, 60). 

Ομοιότητες παρατηρούνται ανάμεσα στα δύο φαινόμενα και ως θεραπευτικά μέσα: Η κλασική 

ψυχανάλυση αντιμετωπίζει τα γλωσσικά συμπτώματα τα οποία ενεργοποιούνται μόνο μέσω της 

παρουσίας του ψυχαναλυτή, σε μια διαδικασία στην οποία γίνονται συναισθηματικές 

επενδύσεις, μέσω των οποίων γίνονται μεταβιβάσεις και αντιμεταβιβάσεις, κι επαναλήψεις των 

συνεδριών σε τακτά χρονικά διαστήματα. Υπό αυτή την έννοια η ψυχανάλυση είναι μια πράξη 

παραστασιακή, κι ως τέτοια έχει πολλά κοινά με το θέατρο. Η ψυχοθεραπευτική κίνηση της 

«δραματοθεραπείας», έχει καταστήσει το θέατρο κεντρικό στην κατανόηση της ανθρώπινης 

ψυχής (Fortier, 1997, 61). Τέλος, μια ψυχαναλυτική μελέτη θα πρέπει να εργαστεί πάνω σε έναν 

αριθμό επιπέδων για να κατανοήσει ένα θεατρικό φαινόμενο, όπως σεξουαλικότητα, ενοχές, 

αποχωρισμός από τη μητέρα, μεταβίβαση και κάθεξη, ψυχικά τραύματα του παρελθόντος, που 

είναι στοιχεία τα οποία αντιμετωπίζονται συχνά στο θέατρο (Fortier, 1997, 62). 

 

3.1.Β Φεμινιστική θεωρία 

 

Η φεμινιστική θεωρία είναι μια θεωρία κυρίως πολιτική. Στόχος της είναι η μάχη ενάντια στην 

καταπίεση των γυναικών. Αυτή η καταπίεση θεωρείται αποτέλεσμα της πατριαρχίας, της 

υπεροχής της ανδρικής δύναμης κι εξουσίας, η οποία κυρίως εμφανίζεται στη μορφή του 

πατέρα, καθιστώντας έτσι αναπόφευκτες σχέσεις ανάμεσα στη ψυχαναλυτική και τη φεμινιστική 

προσέγγιση. Ο φεμινισμός επιθυμεί την ανατροπή της πατριαρχίας (Fortier, 1997, 70-71). 

Αναγνωρίζεται από κάποιους μελετητές, ότι παραδοσιακά, όταν επιτρέπεται στις γυναίκες να 

λάβουν μέρος στην κυρίαρχη κουλτούρα, έχουν γαλουχηθεί με τις αρσενικές αξίες, γεγονός που 

δημιουργεί μια «αρσενοποίηση» της γυναίκας- αναγνώστη. Ο φεμινισμός επιδιώκει να 

δημιουργήσει μια γυναίκα- αναγνώστη, η οποία φέρει μια διαφορετική οπτική στην κουλτούρα 

(Fortier, 1997, 71). 
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Όσον αφορά την τέχνη, ο φεμινισμός τονίζει ιδιαίτερα την υποαντιπροσώπευση των γυναικών 

καλλιτεχνών στην ανδρική κουλτούρα. Εφόσον τα πλέον διακεκριμένα έργα του θεάτρου έχουν 

δοθεί σε άνδρες, συνεπάγεται ότι έχουν επενδυθεί με την ανδρική προοπτική. Η φεμινιστική 

προοπτική αναζητά τις πατριαρχικές αξίες και ιδεολογίες που ενημερώνουν, μερικές φορές 

σιωπηλά, άλλες με υπερβέβαιο τρόπο το κυρίαρχο έργο του ανδρικού κανόνα. Χωρίς ένα μεγάλο 

αριθμό επιφανών γυναικών καλλιτεχνών ή κυρίαρχα γυναικείων κοινών, η πατριαρχική 

κουλτούρα γίνεται αντιληπτή ως η ανταλλαγή πολιτισμικών υλικών – η οποία συχνά 

περιλαμβάνει γυναικείες αναπαραστάσεις – μέσα σε μια αποκλειστικά ανδροκρατούμενη 

κοινωνία. (Fortier, 1997, 71-72). 

Η φεμινιστική θεωρία στο θέατρο ασχολείται ιδιαίτερα με τις πολιτισμικές αναπαραστάσεις των 

γυναικών, οι οποίες λαμβάνουν χώρα μερικές φορές μέσα σε μια αυστηρά ανδρική φαντασία, 

χωρίς να έχουν καμία σχέση με τις πραγματικές γυναίκες. Η πατριαρχική οπτική συχνά 

υποβιβάζει τις γυναίκες σε στερεότυπα συμπεριφοράς (παρθένα, πόρνη, παναγία, σκύλα). 

Εφόσον η ανδρική οπτική καταπιέζει, φιμώνει και παραμορφώνει τις γυναικείες 

πραγματικότητες, ένα καθήκον του φεμινισμού είναι να ανατρέψει τα παραδοσιακά συστήματα 

αναπαράστασης (Fortier, 1997, 73). 

 

3.1.Γ Ανταπόκριση του αναγνώστη και θεωρία της Πρόσληψης 

 

Η ανταπόκριση του αναγνώστη και η θεωρία της πρόσληψης ασχολούνται με το πώς άνθρωποι 

εκτός του αναγνώστη ή του δημιουργού συνεισφέρουν στη σημασία ενός έργου τέχνης. Ο 

αναγνώστης αντιμετωπίζει το κείμενο με έναν τρόπο που είναι ανάλογος με αυτόν που 

αντιμετωπίζει τον κόσμο. 

Έχει υποτεθεί ότι στη διαδικασία της ανάγνωσης ενός έργου τέχνης, υπάρχει διάκριση ανάμεσα 

στο κείμενο που γράφεται και το κείμενο που αναγιγνώσκεται: το έργο που διαβάζεται είναι 

ανοιχτό, ενθαρρύνει τον αναγνώστη να το αναδημιουργήσει μέσα στη χαρά της ανάγνωσης. 

Μπαίνει, ωστόσο, ο προβληματισμός, αν είναι το κείμενο- έργο που οδηγεί στο ένα ή στο άλλο 

είδος ανάγνωσης (δηλαδή την ανάγνωση αυτών που γράφονται ή την ανάγνωση αυτών που 

διαβάζονται), ή μήπως είναι ο αναγνώστης αυτός που προσδίδει στο κείμενο μια ανοιχτή ή μια 
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κλειστή προσέγγιση. Σε κοινωνικοπολιτισμικό επίπεδο, έχει υποστηριχθεί ότι δεν υπάρχουν 

εγγενείς σημασίες σε έργα τέχνης, αλλά υπάρχουν «κοινότητες ερμηνείας» που ενισχύουν ή 

επιτρέπουν κάποιες ερμηνείες, ενώ εμποδίζουν ή αποθαρρύνουν κάποιες άλλες. Η δύναμη αυτή 

είναι που καθορίζει τη σημασία. (Fortier, 1997, 88). 

Μια ιστορικοποιημένη θεωρία της πρόσληψης περιλαμβάνει το να γραφτεί ξανά η σημασία ενός 

κειμένου μέσα σε καταστάσεις που αλλάζουν. Οι μελέτες της μετάφρασης ενός έργου τέχνης 

πηγαίνουν ένα βήμα παρακάτω κι εξετάζουν το κείμενο που ξαναγράφεται από μόνο του. 

Επομένως ο αναγνώστης κι ο συγγραφέας δε βρίσκονται πλέον σε ιεραρχική σχέση, στην οποία 

ο συγγραφέας υποδηλώνει στον αναγνώστη το νόημα. Αντί αυτού, ο αναγνώστης δίνει στο 

συγγραφέα, όσα ο συγγραφέας δίνει στον αναγνώστη. (Fortier, 1997, 89). 

Η πολυπλοκότητα και η ανοιχτότητα της σημασίας πάνω στη σκηνή δημιουργούν στο κοινό μια 

«ψυχική πολυφωνία» που επιτρέπει σε καθένα από τα μέλη του κοινού να εστιάσει την προσοχή 

του σε οποιονδήποτε από τους τρόπους, επιτρέποντάς του μια μοναδική κι ατομική συγχρονική 

ανάγνωση καθώς το έργο κινείται διαχρονικά. Επομένως ποτέ δύο θεατές δε βλέπουν ακριβώς 

το ίδιο έργο. Ομοίως, η τοπική σημείωση του θεάτρου σημαίνει ότι η συγκεκριμένη διάταξη των 

σημείων σε οποιαδήποτε παράσταση είναι ανεπανάληπτη. Από τη μια μέρα στην άλλη η 

παράσταση αλλάζει με δυσδιάκριτους ή με εντυπωσιακούς τρόπους, Επιπλέον, το 

ξαναανέβασμα οποιουδήποτε δραματικού κειμένου σε άλλο χρόνο ή υπό άλλες περιστάσεις θα 

αλλάξει το σημειωτικό του περιεχόμενο και την πρόσληψη ακόμη πιο εκτενώς. (Fortier, 1997, 

91). 

Ένα από τα βασικά ζητήματα της θεωρίας ανταπόκρισης του αναγνώστη είναι να υποβαθμίσει 

την κεντρικότητα του συγγραφέα στην καλλιτεχνική παραγωγή. Επομένως το θέατρο έχει 

αποκεντρώσει το θεατρικό συγγραφέα από την πλευρά του παραγωγού, του σκηνοθέτη και των 

ηθοποιών. Η παραγωγή νοήματος στο θέατρο είναι περισσότερο περίπλοκη και περιλαμβάνει 

περισσότερους συμμετέχοντες από τη λογοτεχνική πρακτική (Fortier, 1997, 94). 
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3.1.Δ Σημειολογία του θεάτρου 

 

Σημειωτική είναι η επιστήμη που ασχολείται με την παραγωγή σημασίας στην κοινωνία. 

Επομένως, μελετά διαφορετικά σημειωτικά συστήματα και κώδικες, και τα μηνύματα που 

παράγονται μέσω αυτών. (Elam, 2001, 23). Σχεδόν όλα τα έργα πάνω στη σημειολογία τον 

εικοστό αιώνα δανείζονται τα βασικά δόγματα από τη Σχολή της Πράγας και το έργο του 

Saussure «Μαθήματα Γενικής Γλωσσολογίας». Ο Saussure ορίζει πως το σημείο έχει δύο μέρη: 

το σημαίνον και το σημαινόμενο, που είναι η έννοια που το σημαίνον προκαλεί. Για το Saussure 

γλώσσα είναι το πιο χαρακτηριστικό σύστημα σημειωτικής καθώς η σχέση ανάμεσα στο 

σημαίνον και το σημαινόμενο είναι σε μεγάλο βαθμό αυθαίρετη: οι λέξεις «δέντρο» «tree» και 

«arbre» δεν έχουν απαραίτητη σύνεση με την έννοια ενός δέντρου – σε αντίθεση, ίσως (κι εδώ 

βέβαια εμπλέκεται η ανθρώπινη διπροσωπία) με τη συσχέτιση ανάμεσα σε ένα χαμόγελο και την 

ευτυχία που αυτό υποδηλώνει. (Fortier, 1997, 18). 

Η δεύτερη ιδρυτική μορφή του εικοστού αιώνα στη θεωρία των σημείων είναι ο Charles Pierce, 

ο οποίος αποκάλεσε αυτό το πεδίο σημειωτική. Ο Pierce διαχωρίζει το σημείο (το οποίο ο 

Saussure αποκαλεί σημαίνον) από το αντικείμενο, το οποίο είναι περίπου αυτό που ο Saussure 

αποκαλεί σημαινόμενο, αλλά ένα σημαινόμενο μπορεί να είναι σε διαφορετικές περιστάσεις μια 

έννοια, ένα πράγμα, ή ακόμη κι ένα άλλο σημαίνον. Ταξινόμησε τα στοιχεία, τα οποία έβλεπε 

όχι ως μονολιθικά στην αυθαιρεσία της σχέσης τους με το αντικείμενο, αλλά πώς σχετίζονται με 

το αντικείμενο με διαφορετικούς τρόπους και σε διαφορετικούς βαθμούς. Ένα σύμβολο – για 

παράδειγμα μια λέξη – έχει αυθαίρετη σχέση με το αντικείμενό της. Μια ένδειξη, ωστόσο – 

όπως ένα δάχτυλο που δείχνει προς μια κατεύθυνση – έχει πιο στενή σχέση με το αντικείμενό 

της. Μια εικόνα – όπως μια φωτογραφία κάποιου ή ενός ηθοποιού που παίζει το ρόλο του – έχει 

ισχυρή σχέση με το αντικείμενό της. (Fortier, 1997, 20). 

Ο Pierce, σε αντίθεση με τον Saussure, δεν ενδιαφέρεται τόσο για τα συστήματα της γλώσσας 

πέρα από την ανάπτυξή τους, κι επιμένει ότι ένα σημείο είναι πάντα ένα σημείο για κάποιον – 

στην πραγματικότητα, υποστηρίζει ότι η ερμηνεία του είναι κομμάτι του ίδιου του σημείου. Γι’ 

αυτό το λόγο, η σημειωτική είναι περιστασιακή, ενεργοποιείται μόνο από τους ανθρώπους σε 

πραγματικές καταστάσεις. (Fortier, 1997, 20). Σε αυτό το σημείο βλέπουμε κοινό έδαφος 

ανάμεσα στη σημειωτική θεωρία και σε αυτή της πρόσληψης. 
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Η σημειωτική είναι ένα σημαντικό σημείο εκκίνησης της μελέτης του θεάτρου. Η σημειολογία 

του θεάτρου προσπαθεί να παρέχει ένα συναφές σύστημα που να λαμβάνει υπόψη κάθε 

σημαντική δραστηριότητα του θεάτρου και του δράματος: χαμόγελα, κινήσεις, τόνος της φωνής, 

μουσική, φωτισμός, ανάπτυξη χαρακτήρων κι ούτω καθεξής. 

 

3.1.Ε Θεατρικά Σημεία 

 

Το θεατρικό σημείο χαρακτηρίζεται από γενετική ικανότητα, καθώς ενισχύεται από μια ιδιότητα 

που έχει χαρακτηριστεί από τους δομιστές της Σχολής της Πράγας ως κινητικότητα, δυναμισμός 

ή μετατρεψιμότητα του θεατρικού σημείου. Αυτό σημαίνει ότι το σκηνικό αντικείμενο παίρνει 

διαφορετικές σημασίες ανάλογα με το προκείμενο όπου εμφανίζεται. Αυτό το αντικείμενο που 

στη μια σκηνή μπορεί να συμβολίζει ένα ξίφος, στην επόμενη μπορεί να συμβολίζει ένα σταυρό. 

Πέραν εικόνων οπτικών κι ακουστικών, τα θεατρικά σημεία μπορούν να είναι δείκτες 

λειτουργιών, για παράδειγμα ένα κοστούμι μπορεί να αποτυπώνει δεικτικά την κοινωνική θέση 

ή το επάγγελμα του προσώπου (Elam, 2001, 34, 35). 

Ένα πολύ δυναμικό σημείο κάθε θεατρικής παράστασης είναι ο χώρος. Ο χώρος είναι πεδίο στο 

οποίο αναπτύσσονται σημεία και ένας ολόκληρος σημειωτικός κώδικας. Η αρχιτεκτονική δομή 

κάθε χώρου γενικά υπόκειται σε ισχυρούς κανόνες που παράγουν μια ευρεία κλίμακα 

συνυποδηλωτικών πολιτισμικών μονάδων. Στο θέατρο ο χώρος συνδέεται τόσο με τον 

παγιωμένο και ημι-παγιωμένο αρχιτεκτονικό χώρο, όσο και με τον άτυπο χώρο που έχει σχέση 

με το δυναμισμό του θεατρικού λόγου και την κίνηση του σώματος επί σκηνής. (Elam, 2001, 

84). Η χειρονομία συχνά αναγορεύεται στο κατεξοχήν θεατρικό στοιχείο της παράστασης, 

ακόμη σημαντικότερη από τη γλώσσα. Ενώ οι λέξεις μπορούν να νοηθούν κυρίως ως 

σημασιολογικές μονάδες, οι σύνθετες κινήσεις έχουν κατά κάποιον τρόπο και κύριο λόγο 

λειτουργία φυσιολογική και πρακτική. Πέραν αυτών, μια κίνηση στο θέατρο δε μπορεί να 

αποκοπεί από το πλαίσιό της και να ερμηνευτεί ξεχωριστά από αυτό, γιατί κάθε κίνηση είναι 

συνεχής και μπορεί να αναλυθεί μόνο με βάση τους συνολικούς συντακτικούς σχηματισμούς 

μιας εκτεταμένης περιόδου κινησιακής συμπεριφοράς. Οι κινήσεις, επομένως, ως σήματα 

προξενούν την προσοχή και τοποθετούν το θεατρικό χαρακτήρα σε μια σχέση με τους 
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υπόλοιπους συμμετέχοντες, μεταδίδοντας παράλληλα πληροφορίες για ότι αφορά το περικείμενο 

της δράσης (Elam, 2001, 91-95). 

Επομένως, η χειρονομία είναι ο τρόπος με τον οποίο επιδεικνύεται το σώμα, η σκηνή και η 

δράση. Κατά τον Elam, ένας από τους κύριους ρόλους της χειρονομίας είναι να υποδείξει την 

προθετικότητα ενός δεδομένου εκφωνήματος. Η συνοδευτική κίνηση δίνει έμφαση ή ακόμη και 

προσδιορίζει τη γλωσσική πράξη του χαρακτήρα. Έτσι, είναι δυνατό να διακριθεί, για 

παράδειγμα, μια σοβαρή από μια ειρωνική προσταγή. Οι δείκτες που σχετίζονται με την 

πρόθεση του ομιλητή είναι ενδεικτικοί, όχι της επιδιωκόμενης πράξης, αλλά της υιοθετούμενης 

στάσης κατά την ομιλία. Έτσι, κάποια νεύματα του κεφαλιού ή κάποιες κινήσεις των δαχτύλων 

όταν ενεργοποιούνται σε συγκεκριμένες περιστάσεις επικοινωνίας, υποδεικνύουν τις 

υιοθετούμενες στάσεις του ομιλητή. Επίσης, ένας πολύ σημαντικός ρόλος της θεατρικής 

χειρονομίας είναι ότι μπορεί να αντικρούσει άμεσα τα ταυτόχρονα γλωσσικά εκφωνήματα. 

(Elam, 2001, 98-101). 

Στενά συνδεδεμένα με τα παρακινησιακά στοιχεία του λόγου είναι τα φωνητικά χαρακτηριστικά 

με τα οποία ο ομιλητής τον προικοδοτεί, όπως η οξύτητα, η ηχηρότητα, ο ρυθμός, η χροιά και οι 

μη λεκτικοί ήχοι. Αυτά τα παραγλωσσικά ή υπερτεμαχιακά χαρακτηριστικά δίνουν ουσιαστικές 

πληροφορίες για την κατάσταση του ομιλητή, τις προθέσεις ή τις διαθέσεις του, βοηθώντας 

περαιτέρω στην άρση της αμφισημίας της γλωσσικής πράξης. Αναγνωρίζονται τρεις κύριες 

κατηγορίες φωνητικών γνωρισμάτων. Η μια είναι τα φωνητικά χαρακτηριστικά που 

διαμορφώνονται από παράγοντες που σχετίζονται με τη φυσιολογία ή τις λειτουργίες του 

σώματος όπως είναι το φύλο, η ηλικία, η φυσική κατανομή, κλπ. Η δεύτερη είναι οι φωνητικές 

ποιότητες (κλίμακα οξύτητας ήχων, φωνητικός έλεγχος χειλιών, γλωττίδας, ρυθμού, άρθρωσης, 

ταχύτητας, συνήχησης), και η τρίτη είναι οι φωνητικές εκφορές, δηλαδή οι πραγματικοί 

εκφερόμενοι ήχοι (όπως γέλιο, κλάμα, κραυγή, βογγητό, πλατάγισμα γλώσσας). Τόσο η 

γλωσσική όσο και η παραγλωσσική και η κινησιακή συμπεριφορά μαθαίνεται κι επομένως είναι 

πολιτισμικά προκαθορισμένη. (Elam, 2001, 103). 

Πέραν αυτών των στοιχείων, υπάρχουν πολλά ακόμη, όπως το μακιγιάζ και το κοστούμι, που 

έχουν συγκεκριμένους εμφατικούς και δεικτικούς ρόλους και υπόκεινται σε ιδεολογικούς ή 

άλλους κανόνες. Μεταξύ αυτών είναι ο φωτισμός, βασική λειτουργία του οποίου είναι ο 

προσδιορισμός των μορφών στο χώρο. (Elam, 2001, 102). 
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Η ενδυμασία είναι ένα είδος κοινωνικού σημείου, καθώς συνδέει διαρκώς το νόημα του έργου 

με την «εξωτερικότητά» του, κι ως τέτοιο οφείλει να κατασκευάζεται έτσι ώστε να υποβοηθά 

την  ανάγνωση  του  κοινωνικού  νοήματος.  Με  αυτό  τον  τρόπο  το  θέατρο  περιλαμβάνει μια 

«πολιτική του νοήματος». Κάθε θεατρικό σημείο (gestus) θα πρέπει να διεκδικεί να έχει ένα 

ξεκάθαρο επιχείρημα, στην περίπτωση των ενδυμάτων «ένα συγκεκριμένο ενδυματολογικό 

κώδικα». Οι αισθητικές ποιότητες του ενδύματος, το υλικό και η υφή του, είναι στην υπηρεσία 

της κατανόησης, όχι της αίσθησης. Ο πλούτος, για παράδειγμα, μπορεί να μην υποδηλωθεί 

συσσωρεύοντας τυχαία λούσα, αλλά παρουσιάζοντας μια προσεκτική και συγκεκριμένη ιδέα 

ενδυματολογικού πλεονεκτήματος. (Fortier, 1997, 24). 

Η διαδικασία της σημειοποίησης διακρίνεται επίσης, κατά τον Elam (2001, 30-31) στην 

περίπτωση των στοιχείων του σκηνικού διακόσμου. Για παράδειγμα, ένα τραπέζι μπορεί πάνω 

στη σκηνή να μετασχηματιστεί, να αναγορευτεί σε μια σημειωτική μονάδα η οποία μπορεί να 

λάβει πολλαπλές ερμηνείες. Υπό αυτή την έννοια, ακόμη και ο ηθοποιός μπορεί να είναι μια 

δυναμική μονάδα ενός ολόκληρου συνόλου σημείων, το σώμα του να έχει τη μιμητική και 

αναπαραστατική δύναμη ενός πράγματος που γίνεται κάτι άλλο. Το ίδιο ισχύει για την ομιλία 

και κάθε πτυχή της παράστασής του, κάθε κίνηση γίνεται αντιληπτή ως σημασιολογική μονάδα. 

Κατά τον Carlson (1990, 26), ακόμη και τα ονόματα των ηρώων μπορούν να είναι φορείς 

σημασίας. Ήδη από τις απαρχές του δράματος παρέχονται στο κοινό πληροφορίες μέσω του 

ονόματος, όχι μόνο για το χαρακτήρα που το φέρει, αλλά και για το ρόλο του στη δραματική 

πλοκή, τη θέση του στο μοτίβο των σχέσεων, αλλά και για τις διακειμενικές συνδέσεις ανάμεσα 

στο έργο και άλλα έργα, ή καταστάσεις της πραγματικότητας. 

 

3.2 Θέατρο στην Εκπαίδευση 
 

Το θέατρο στην εκπαίδευση είναι μια διαδικασία πολύπλευρη, η οποία έχει τόσο παιδαγωγικούς 

όσο και καλλιτεχνικούς σκοπούς και χρησιμοποιεί όχι μόνο τον έντεχνο λόγο, αλλά και τη 

σωματική έκφραση, το σύστημα επικοινωνίας και τη διδακτική μεθοδολογία. Μέσω αυτού η 

μάθηση αποκτά αισθητικό χαρακτήρα, γίνεται πολιτισμική δημιουργία και βίωμα, γεγονός που 

ανήκει στους ευρύτερους στόχους του σχολείου. Έτσι, γίνεται μια συνάντηση Παιδαγωγικής και 
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Θεάτρου με στόχο να αναδειχθεί η φαντασία και η δημιουργικότητα του μαθητή. Μέσα από το 

θέατρο και την έκφραση το παιδί κατορθώνει να ανακαλύψει τον εαυτό του, να μορφώνεται, να 

ψυχαγωγείται, να κοινωνικοποιείται. Ξεκινώντας από απλές μορφές σωματικής έκφρασης, όπως 

ο αυτοσχεδιασμός και η παντομίμα, το θέατρο προχωρά σε πιο σύνθετες μορφές έκφρασης, 

όπως το θεατρικό παιχνίδια και η δραματοποίηση, η οποία στην πλέον ολοκληρωμένη της 

μορφή οδηγείται στη θεατρική παράσταση. Κατά το Γραμματά (2012, 11-12), το θέατρο ως 

ψυχοπαιδαγωγικό σύστημα είναι ένας κώδικας σωματικής δράσης κι επικοινωνίας, παράγοντας 

κοινωνικοποίησης, διδακτική μεθοδολογία, μορφοπαιδαγωγικό αγαθό, ενώ ως καλλιτεχνική 

έκφραση είναι ένα σύνθετο αισθητικό δημιούργημα, μέσο αισθητικής αγωγής και παιδείας, και 

πολιτιστικό αγαθό. 

Ανάμεσα στους γενικούς στόχους του θεάτρου στην εκπαίδευση περιλαμβάνεται η ανάδειξη του 

θεάτρου ως κατ’ εξοχήν πεδίου πολιτισμικής αγωγής και παιδείας των μαθητών, η παροχή 

γνώσης και παιδείας με τρόπο συμβατό προς τις επιστήμες της παιδαγωγικής, της ψυχολογίας 

και της θεατρολογίας, η βελτίωση των επικοινωνιακών σχέσεων ανάμεσα σε διδάσκοντα και 

διδασκομένους, ο εμπλουτισμός του προγράμματος διδασκαλίας με στοιχεία παραστατικότητας 

και αμεσότητας, που ανανεώνουν τη διδακτική μεθοδολογία (Γκόβας, 2001, 66) 

Το θέατρο αποτελεί τόσο μορφωτικό όσο κι εκπαιδευτικό αγαθό, που ανατρέπει με τη 

μεθοδολογία της διδασκαλίας του τις υπάρχουσες διδακτικές μεθοδολογίες. Κατά καιρούς το 

θέατρο έχει λάβει διάφορες μορφές στο εκπαιδευτικό σύστημα. Μία μορφή είναι το θέατρο των 

θρησκευτικών, εθνικών κι άλλων επετείων που παίζεται από τους μαθητές κατά τις σχολικές 

εορτές για την καλύτερη προσέγγιση ευρύτερων επιστημονικών θεμάτων που προσεγγίζει το 

Αναλυτικό Πρόγραμμα. Μια άλλη μορφή είναι το σχολικό θέατρο, όπου ηθοποιοί είναι τα ίδια 

τα παιδιά που παίζουν θεατρικά έργα. Μια άλλη διάσταση του όρου είναι ο σύγχρονος όρος του 

Theatre in Education. Ο θεσμός αυτός ξεκινά στην Αγγλία το 1965 και θέτει την τέχνη του 

θεάτρου στην υπηρεσία της εκπαίδευσης, μέσα από τη συμμετοχή παιδιών σε δραματικές 

δραστηριότητες. Τα μέλη της θεατρική ομάδας, οι θεατροπαιδαγωγοί, σε συνεργασία με τον 

εκπαιδευτικό της τάξης, προσπαθούν να ενημερώσουν μια ομάδα παιδιών για θέματα 

προσωπικής ταυτότητας, αλλά και για άλλα θέματα του αναλυτικού προγράμματος (Τσιάρας, 

2007, 28, Αρτζανίδου & Καρακίτσιος, 2008, 13-14). Μια άλλη μορφή είναι αυτή του Drama in 
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Education, όπου ο δάσκαλος και οι μαθητές εμπλέκονται σε μια συστηματικά δομημένη 

διαδικασία δράματος, χωρίς αυτή να οδηγεί απαραίτητα σε παράσταση. (Γκόβας, 2001, 126). 

Το Εκπαιδευτικό Δράμα (Drama in Education) αφορά μια καλλιτεχνική μορφή θεατρικής 

έκφρασης που εστιάζει το ενδιαφέρον στη δραματική διαδικασία, κι όχι στη θεατρική 

παράσταση μπροστά σε θεατές. Το Εκπαιδευτικό Δράμα χρησιμοποιεί το δραματικό διάλογο, 

τον αυτοσχεδιασμό και την παντομίμα. Αν και το θεατρικό Δράμα χρησιμοποιεί πολλές από τις 

συμβάσεις του θεάτρου (όπως ο δραματικός διάλογος, ο αυτοσχεδιασμός και η παντομίμα), δεν 

εστιάζει στην τέρψη των θεατών, όπως το θέατρο, αλλά στοχεύει στην ικανοποίηση των 

συμμετεχόντων. (Τσιάρας, 2007, 28-31). 

Στο γαλλικό σχολείο στο πλαίσιο της θεατρικής εκπαίδευσης εφαρμόζεται ο θεσμός του 

paternariat. Πρόκειται για την από κοινού διδασκαλία θεάτρου στο γαλλικό σχολείο από έναν 

παιδαγωγό με κατάλληλη επιμόρφωση κι έναν καλλιτέχνη επιλεγμένο από το Υπουργείο 

Πολιτισμού. Οι ρόλοι τους δεν είναι αυστηρά καθορισμένοι, ωστόσο διακρίνονται, καθώς ο 

καλλιτέχνης οδηγεί τα παιδιά στην κατάκτηση του θεατρικού κώδικα μέσω της ενεργοποίησης 

των εκφραστικών τους μέσων, ενώ ο παιδαγωγός βοηθά στην εξερεύνηση της σχέσης του 

παιδιού με το νέο αντικείμενο και την καλλιέργεια εμπιστοσύνης στον καλλιτέχνη εμψυχωτή. Ο 

ένας εμψυχωτής δίνει την άσκηση, ο άλλος την εξηγεί, και οι δύο εξετάζουν πώς την εκτελούν 

τα παιδιά (Γκόβας, 2001, 101) 

Για τη διαδικασία μύησης των μαθητών στην τέχνη του θεάτρου, αρχικά ο εκπαιδευτικός μπορεί 

να ξεκινήσει από την ανάπτυξη ελεύθερου και στη συνέχεια κατευθυνόμενου αυτοσχεδιασμού, 

εντός ή εκτός τάξης. Ο ένας πόλος των θεατρικών δρωμένων στο σχολικό πλαίσιο είναι η 

δραματοποίηση, ο άλλος το θεατρικό παιχνίδι, τα οποία αλληλοσυμπληρώνονται. Το θεατρικό 

παιχνίδι, μέσα από τις ηχητικές μιμήσεις, τις κινήσεις του σώματος και των χεριών, δημιουργεί 

κατάλληλη υποδομή για τη δραματοποίηση (Αρτζανίδου & Καρακίτσιος, 2008, 12). Οι μαθητές 

εκφράζονται με ολοένα και περισσότερους περιορισμούς, σύμφωνα με την καθοδήγηση του 

εκπαιδευτικού- εμψυχωτή. Σε συνδυασμό μπορεί να χρησιμοποιηθεί η παντομίμα, δηλαδή η 

γλώσσα του σώματος και της μη λεκτικής επικοινωνίας. Στην παντομίμα ο φωνολογικός 

κώδικας υποκαθίσταται ολοκληρωτικά από το μορφολογικό και τον εκφραστικό. Μέσα από το 

θεατρικό παιχνίδι και την παντομίμα γίνεται η μύηση στην έννοια του «ρόλου» και του 
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«θεάτρου». Αφού το τελικό αποτέλεσμα έχει πολλά στοιχεία θεατρικότητας, ή μπορεί να είναι 

ακόμη και μια ολοκληρωμένη παράσταση. (Γραμματάς, 2012, 51) 

Το θέατρο στην εκπαίδευση θα μπορούσε επίσης να λειτουργήσει υποστηρικτικά προς τα άλλα 

μαθήματα. Οι τεχνικές του εκπαιδευτικού δράματος, προσαρμοσμένες κάθε φορά ανάλογα, 

μπορούν να γίνουν πολύτιμα εργαλεία για τη διδασκαλία άλλων γνωστικών αντικειμένων. Έτσι, 

στηρίζει τη διαθεματική και δι- επιστημονική προσέγγιση των σύγχρονων αναλυτικών 

προγραμμάτων προσφέροντας τεχνικές και λειτουργώντας καταλυτικά σε προγράμματα πχ: 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης, αγωγής υγείας, διαπολιτισμικής εκπαίδευσης κτλ. Με τη βοήθεια 

των τεχνικών της δραματοποίησης οι εκπαιδευτικοί μπορούν να δομήσουν τα μαθήματα με 

τρόπο κατάλληλο ώστε να προσεγγίσουν οι μαθητές δύσκολα κοινωνικά θέματα μέσα σε ένα 

περιβάλλον όπου το παιχνίδι, η χαρά, η φαντασία και η δημιουργικότητα έχουν κυρίαρχη θέση. 

(Γκόβας, 2001, 26-27). 

 

3.2.Α Θεατρικό Παιχνίδι 

 

Θεατρικό Παιχνίδι είναι η ελεύθερη, ακαθοδήγητη, ψυχαγωγική ενασχόληση των παιδιών, τα 

οποία εκφράζονται, επικοινωνούν, διασκεδάζουν, ενώ έμμεσα κατακτούν γνώσεις και δεξιότητες 

για την ανάπτυξη της προσωπικότητάς τους. Σε μια σχολική τάξη, με τον εκπαιδευτικό σε ρόλο 

εμψυχωτή, δεν υφίσταται καμία αισθητική επιδίωξη, γι’ αυτό και υπάρχει πλήρης ελευθερία 

κινήσεων. Ξεκινώντας από αυτό το εφήμερο παιχνίδι η ομάδα με κοινή απόφαση μπορεί να 

εξελίξει τη δράση της επενδύοντας για παράδειγμα το θέαμα οπτικοακουστικά και 

μετατρέποντάς το σε θεατρική παράσταση μπροστά σε θεατές. Χαρακτηριστικό του θεατρικού 

παιχνιδιού είναι η μοναδικότητα της κάθε στιγμής, το αυθόρμητο και το ανεπανάληπτο της 

ιδιαίτερης έκφρασης, η ενσωμάτωση του λάθους και του απρόβλεπτου. Η διαφορά του από την 

παράσταση εντοπίζεται στο ότι η δεύτερη εστιάζει στην επανάληψη και στην πειθαρχία στους 

ρόλους, στη συνείδηση της ύπαρξης θεατών και η στόχευση όχι αποκλειστικά στη χαρά των 

συμμετεχόντων, αλλά στην απόλαυση των θεατών. Με το θεατρικό παιχνίδι μπορεί να 

συμμετέχει όλη η τάξη σε ένα καλλιτεχνικό αποτέλεσμα με τρόπο συλλογικό και συνεργατικό, 

που είναι βασικό ζητούμενο στη λειτουργία του σχολείου. (Γραμματάς, 2012, 41-42) 
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Το θεατρικό παιχνίδι είναι μια προπαρασκευή του παιδιού για μια δημιουργική περίοδο, ένα 

μέσο απελευθέρωσης της φαντασίας του, επικοινωνίας και καλλιέργειας των ανθρώπινων 

σχέσεων. Η κίνηση γίνεται μέρος της έκφρασης και μέσο για την απόκτηση της γνώσης, ενώ το 

συναίσθημα γίνεται τρόπος επικοινωνίας (Κουρετζής, 1991, 29-30). 

Το κύριο χαρακτηριστικό του θεατρικού παιχνιδιού είναι ότι επιτρέπει στο παιδί να εκφραστεί 

συνολικά. Προξενεί το ενδιαφέρον των μαθητών, καθώς μέσω του αυτοσχεδιασμού τους κάνει 

να συμμετέχουν με το σώμα, τα λόγια, την ευαισθησία, τις αναμνήσεις και τα όνειρά τους. Είναι 

δυνατό το παιχνίδι να είναι ατομικό ή ομαδικό, και το παιδί να συμμετέχει ρωτώντας, 

απαντώντας ή πράττοντας. Μέσω του θεατρικού παιχνιδιού το παιδί μπορεί να γνωρίσει την 

πραγματικότητα ή να κάνει ταξίδι στη φαντασία, σε κάθε περίπτωση συμμετέχει σε αυτό με όλη 

του την ύπαρξη. Μπορεί, επομένως, να είναι η αφορμή ή το αποτέλεσμα για τη μάθηση, ή ακόμη 

μια επέκτασή της που παίρνει υπόψη ότι η έκφραση του παιδιού είναι ένα σύνολο 

(Στρουμπούλη, 1994, 8) 

Το θεατρικό παιχνίδι προσδιορίζεται από την ανάγκη έκφρασης μέσω της κίνησης και την 

ανάγκη επικοινωνίας. Στηρίζεται στα συναισθήματα ευχαρίστησης των συμμετεχόντων, τα 

οποία όταν πάψουν σταματά και το παιχνίδι. Σε αυτό υπάρχουν κανόνες, οι οποίοι είναι ο 

θεατρικός κώδικας. Ο θεατρικός κώδικας προβάλλει την ανάγκη οριοθέτησης κάποιου χώρου 

και κάποιου χρόνου του παιχνιδιού, καθώς και την υποχρέωση συνεργασίας με άλλους. Η 

διαφορά του θεατρικού παιχνιδιού από το σύνηθες παιχνίδι είναι ότι στο δεύτερο έχει ως 

παραλήπτη της δράσης του εκτός από το συμπαίκτη του και το κοινό των θεατών: καθένας 

βλέπεται κι ακούγεται από όλους. Το επίπεδο περιπλοκότητας των κανόνων προσδιορίζεται από 

την ηλικία των μαθητών. (Στρουμπούλη, 1994, 9). Η αριθμητική σύνθεση της ομάδας του 

θεατρικού παιχνιδιού είναι ιδανικά 10-12 παιδιά, κατά τη Βουτσινά (1991, 21). 

Στο θεατρικό παιχνίδι δεν υπάρχει κάποιο προκαθορισμένο θεατρικό έργο. Δίνονται στα παιδιά 

ευκαιρίες να εκφραστούν δημιουργικά, να αποφασίσουν, να δώσουν λύσεις στην ιστορία η 

οποία έχει ευελιξία. Ενώ το θέατρο παίζεται σε ειδικά διαμορφωμένους χώρους, το θεατρικό 

παιχνίδι μπορεί να παιχτεί οπουδήποτε. Στη θέση του σκηνοθέτη βρίσκεται ο εμψυχωτής, δεν 

υπάρχουν πρόβες, και οι ρόλοι δημιουργούνται και προσαρμόζονται κατά τη διάρκεια του 

παιχνιδιού. Πολύ σημαντικό στοιχείο του θεατρικού παιχνιδιού είναι ο αυτοσχεδιασμός, και τα 

σκηνικά και τα κοστούμια είναι εξαιρετικά απλά (Βουτσινά, 1991, 19-20). 
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Σημαντικό στοιχείο στο θεατρικό παιχνίδι είναι αυτό του αυτοσχεδιασμού, μέσω του οποίου 

ασκείται η φαντασία και διαμορφώνεται ένας κώδικας συμπεριφοράς και επικοινωνίας με την 

ομάδα. Οι αυτοσχεδιασμοί μπορούν να είναι κατευθυνόμενοι, ελεύθεροι, αυθόρμητοι ή 

σκηνικοί. Άλλο σημαντικό στοιχείο είναι το κωμικό, η χρήση της μάσκας, η παντομίμα, το 

γκροτέσκο. (Κουρετζής, 1991, 56-64) 

Στους κανόνες του θεατρικού παιχνιδιού περιλαμβάνεται η οριοθέτηση του χώρου, η οποία θα 

καθιστά σαφές πού παίζουμε και προς τα πού κοιτάμε. Το παιδί στο χώρο αυτό μπορεί να παίξει 

δίχως να ενοχλεί τις διπλανές τάξεις. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί τεχνητό φως που βοηθά στη 

συγκέντρωση. Χρήσιμη θεωρείται η ύπαρξη ενός κιβωτίου με το απαραίτητο μακιγιάζ και 

στοιχεία για μεταμφιέσεις, όπως υφάσματα, μάσκες και απλά υλικά. Τα αντικείμενα που 

χρησιμοποιούνται στο θεατρικό παιχνίδι είναι απλά κι ελάχιστα. Ο προσδιορισμός του χρόνου 

του θεατρικού παιχνιδιού δεν είναι εξίσου εύκολος με αυτόν του χώρου, καθώς η διάρκεια του 

πρώτου είναι απρόβλεπτη και συνδέεται με τα αισθήματα ευχαρίστησης των συμμετεχόντων και 

τις προσδοκίες για εξέλιξη του παιχνιδιού. Γενικά, το θεατρικό παιχνίδι δεν επιδέχεται έναν 

πολύ ακριβή σχεδιασμό. (Στρουμπούλη, 1994, 10-11) 

Το θεατρικό παιχνίδι ενέχει τη δυσκολία για το δάσκαλο της διοργάνωσης μιας δραστηριότητας 

για την οποία δεν αισθάνεται καταρτισμένος. Ο ρόλος του είναι αυτός του εκπαιδευτή και του 

διαιτητή, που καθορίζει και ενίοτε υπενθυμίζει τους κανόνες του παιχνιδιού, να δίνει τα υλικά, 

να οργανώνει το χώρο, να προωθεί την ανάπτυξη του παιχνιδιού, να αντιλαμβάνεται αν τα 

παιδιά επιθυμούν να ολοκληρωθεί η δραστηριότητα και μαλακά να τη διακόψει. Ταυτόχρονα, ο 

δάσκαλος εμψυχωτής βρίσκεται μέσα κι έξω από το παιχνίδι. Από την πλευρά των παιδιών 

υπάρχει ο κίνδυνος κάποια να μπουν στο ρόλο του γελωτοποιού και κάποια σε αυτό το θεατή. 

Βασική προϋπόθεση γι’ αυτό είναι η εθελούσια συμμετοχή των παιδιών στο παιχνίδι. 

(Στρουμπούλη, 1994, 12) 

 

3.2.Α.α Παιδαγωγική Αξία του Θεατρικού Παιχνιδιού 

 

Οι δραστηριότητες του παιδιού που στηρίζονται στην αυθόρμητη κι ελεύθερη έκφραση και στην 

ανάγκη να αναπαραστήσει, να ανασυνθέσει συμβολίζοντας την πραγματικότητα γύρω του, 
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αποτελούν βασικές προϋποθέσεις για να ενεργεί δημιουργικά στην πορεία της όλης του 

ανάπτυξης κι εξέλιξης. (Βουτσινά, 1991, 24) Στο θεατρικό παιχνίδι το παιδί έχει τη δυνατότητα 

να διαφοροποιεί τη συμπεριφορά του, να βγαίνει έξω από κατεστημένους τρόπους 

συμπεριφοράς που δεσμεύουν τη φαντασία, μέσα σε ένα χώρο δίχως ανταγωνισμό, αξιολόγηση 

και απόρριψη. (Κουρετζής, 1991, 31-32)  

Το θεατρικό παιχνίδι συνεισφέρει στην απόκτηση δεξιοτήτων. Κυρίαρχη θέση ανάμεσα σε αυτές 

τις δεξιότητες έχει ο έλεγχος του σώματος. Η θεατρική χειρονομία αποσπά τις κινήσεις από την 

καθημερινή τους χρήση και στηρίζεται στην εκφραστικότητά τους. Ο έλεγχος του σώματος 

γίνεται έλεγχος της ευαισθησίας, καθώς προκειμένου να αποδώσει το παιδί ορισμένες 

συγκινήσεις καλείται να τις αναγνωρίσει στις αναμνήσεις του δίχως να τις οικειοποιηθεί, κι 

επομένως κρατιέται σε απόσταση από αυτές. Επιπλέον, μέσω του θεατρικού παιχνιδιού 

προάγεται ο λόγος, τόσο όσον αφορά τον έλεγχο της φωνής όσο και αυτό των λέξεων. Πέραν 

αυτών, σημαντική είναι η προσφορά του στη βελτίωση της ικανότητας επικοινωνίας με τους 

άλλους: εξασκείται στο να βλέπει, να ακούει, να απαντάει, να κατανοεί τους άλλους και να το 

κατανοούν, να παίζει μόνο του ή με άλλους, ενώ ενθαρρύνεται να «γίνει κάτι άλλο». Συνέπεια 

αυτού είναι να δίνεται στα παιδιά η ευκαιρία για αυθεντική κοινωνικοποίηση. Τέλος, μέσω του 

θεατρικού παιχνιδιού τα παιδιά εξασκούν την εφευρετικότητα, τη φαντασία και τη 

δημιουργικότητά τους. Στην περίπτωση που επιτευχθεί η κατάλληλη παιδαγωγική ατμόσφαιρα 

στην τάξη, επιτυγχάνεται μια μεταμόρφωση των σχέσεων, τόσο των παιδιών με την τάξη και 

μεταξύ τους, όσο και με το δάσκαλο (Στρουμπούλη, 1994, 12-14). Μέσα από το ομαδικό 

παιχνίδι το παιδί διαμορφώνει το χαρακτήρα του και ωριμάζει πνευματικά και συναισθηματικά 

(Βουτσινά, 1991, 17). 

Κατά τον Κουρετζή (1991, 34) το θεατρικό παιχνίδι καταργεί τη σχέση επιτυχίας – αποτυχίας, 

κάνει το παιδί να ενδιαφέρεται για την ουσιαστική αντιμετώπιση των προβλημάτων, να 

εκπληρώνει την επιθυμία του για δράση και δημιουργία, να συνεργάζεται με την ομάδα μέσα 

από διαδικασίες συλλογικής δημιουργικής δράσης κι όχι ανταγωνιστικά (Κουρετζής, 1991, 34-

35) 
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3.2.Α.β Η τεχνική ανάπτυξη ενός θεατρικού παιχνιδιού 

 

Η μορφή και η δομή ενός ολοκληρωμένου θεατρικού παιχνιδιού αποτελείται από τέσσερις 

φάσεις και στηρίζεται σε τέσσερα βασικά επίπεδα, το ψυχολογικό, το κοινωνικό, το αισθητικό 

και το παιδευτικό (Κουρετζής, 1991, 17) 

Η πρώτη φάση είναι αυτή της Απελευθέρωσης: Σε αυτήν γίνεται προσπάθεια μέσω διάφορων 

παιχνιδιών, κινητικών παιχνιδιών, σωματικής έκφρασης, να εξοικειωθούν τα παιδιά μεταξύ τους 

με τρόπο που να αναπτύσσει τις σχέσεις τους και να τα αποδεσμεύει από συστολές και 

επιφυλάξεις. Η φάση αυτή έχει ως στόχο την αποβολή του άγχους, που μπορεί να γίνει μόνο σε 

ένα κατάλληλο παιδαγωγικό κλίμα, βοηθά στην επικοινωνία της ομάδας, αποβάλλει την 

επιθετικότητα του παιδιού, δίνεται στο παιδί η δυνατότητα να εκφράσει τα προβλήματά του. Αν 

το θεατρικό παιχνίδι ακολουθεί ένα συγκεκριμένο σχέδιο δράσης, το θεματολογικό περιεχόμενο 

των παιχνιδιών πρέπει να είναι προσαρμοσμένο στο θέμα, ώστε να προετοιμαστούν τα παιδιά 

κατάλληλα (Κουρετζής, 1991, 71-76, Βουτσινά, 1991, 24). 

Η δεύτερη φάση είναι της Αναπαραγωγής: Γίνεται συζήτηση ανάλογα με τις ιδέες και το επίπεδο 

της ομάδας, γύρω από έναν άξονα. Τα παιδιά χωρίζονται σε ομάδες για να δουλέψουν το θέμα. 

Μπορούν είτε να παίζουν τον εαυτό τους, είτε κάποιο ρόλο που επιθυμούν. Ο εμψυχωτής σε 

αυτό το στάδιο προσπαθεί να δημιουργήσει στα παιδιά πιο πολύ την αίσθηση του ρόλου, παρά 

να τους κάνει υποδείξεις για το πώς να παίξουν. Τα παιδιά που ανήκουν σε ομάδες ρόλων σε 

αυτό το στάδιο καλούνται να επικοινωνήσουν μεταξύ τους. Μέσα από το ρόλο που μόνο του το 

παιδί υιοθετεί προβάλλονται οι εμπειρίες του, και συμβάλλει μαζί με τους ρόλους των άλλων 

παιδιών στη δημιουργία μιας δράσης, στη διαμόρφωση μιας υπόθεσης, μιας δράσης από 

διάφορα αντικείμενα (Κουρετζής, 1991, 76-85, Βουτσινά, 1991, 24) 

Η τρίτη φάση είναι αυτή της Θεατρικής Εκτέλεσης ή δράσης, η οποία είναι μια καθαρά 

δημιουργική δραστηριότητα. Τα παιδιά μέσω της έκφρασης του σώματος και της κίνησης, του 

λόγου και της εικόνας, φτάνουν μόνα τους σε μια σύνθεση παίζοντας τα θέματα που τα ίδια 

παρήγαγαν. Τα παιδιά παρουσιάζουν τα θέματα που τα απασχολούν με όποιον τρόπο θέλουν 

μέσα από έναν σκηνικό αυτοσχεδιασμό. Οι διάλογοι, η πλοκή, οι συγκρούσεις, δεν είναι 

αυστηρά προσχεδιασμένα, αλλά απορρέουν από αστάθμητους ψυχολογικού παράγοντες της 

στιγμής. Στη σκηνική δράση το παιδί ανακαλύπτει τις προεκτάσεις του ρόλου του και 
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συνειδητοποιεί τη σχέση του με τα άλλα πρόσωπα, φτάνοντας σε μια συναισθηματική πλήρωση 

(Κουρετζής, 1991, 85-90, Βουτσινά, 1991, 24) 

Τέλος, υπάρχει η φάση της ανάλυσης. Μετά την παράσταση μπορεί να υπάρξει συζήτηση πάνω 

σε όσα τα παιδιά είδαν ή ζητούν διευκρινήσεις, λένε τη γνώμη τους και δίνουν επεξηγήσεις. Η 

συζήτηση ανάμεσα στον εμψυχωτή και την ομάδα, ακολουθεί την εξής διαδρομή: «Τι παίξαμε; 

Λίγα λόγια για την υπόθεση. Πώς παίξαμε; Τι παρατήρησαν στη διάρκεια της παράστασης; 

Πόσο πειστικά παίξαμε; Τι κατάλαβαν από αυτό που έπαιξαν; Οι σχέσεις των ρόλων ήταν 

μεταξύ τους κανονικές; Τι στοιχεία συνέλεξαν για τη συμπεριφορά των προσώπων; 

Παρατηρήσεις για τη συμπεριφορά και τη στάση τους; Συμπεράσματα.» Μπορούν ακόμη να 

βρουν ένα άλλο τέλος και να αρχίσουν ξανά το θεατρικό παιχνίδι. Οι απαντήσεις των παιδιών 

μπορούν να ηχογραφηθούν για να γίνουν αντικείμενα ανάλυσης από τον εμψυχωτή. Σε αυτή τη 

φάση μπορεί επίσης να ενταχθεί κάποιας μορφής ερευνητική προσπάθεια για τη δημιουργική 

έκφραση του παιδιού, τη σωματική ψυχανάλυση (Κουρετζής, 1991, 90-94, Βουτσινά, 1991, 24) 

 

3.2.Β Δραματοποίηση 

 

Στόχος της δραματοποίησης στη σχολική τάξη είναι η ολοκλήρωση της γνώσης με την 

πολυδιάστατη συμμετοχή των μαθητών, ώστε να αποκτήσουν μια βιωματική σχέση με τη 

διδακτέα ύλη του μαθήματος. Δανείζεται τον παιγνιώδη χαρακτήρα του θεατρικού παιχνιδιού, 

αξιοποιεί σωματικά εκφραστικά μέσα και τον αυτοσχεδιασμό των μαθητών ώστε να 

μορφοποιήσουν εκφραστικά τις δυνατότητες που τους παρέχει το δραματοποιημένο κείμενο, 

χωρίς να υιοθετεί τον απρόοπτο χαρακτήρα του θεατρικού παιχνιδιού. Οι μαθητές καλούνται να 

παραστήσουν με τρόπο θεατρικό τα γεγονότα, χρησιμοποιώντας έννοιες όπως ο σκηνικός χώρος 

και χρόνος και οι κώδικες της παράστασης (όπως η ενδυματολογία και η σκηνογραφία). Η 

δραματοποίηση εμπλουτίζει τις μεθόδους διδασκαλίας και αναδεικνύεται σε παιδαγωγική 

μέθοδο με ιδιαίτερα επιτυχή αποτελέσματα. Αυτό συμβαίνει γιατί οι παραδοσιακές μέθοδοι 

μέσω του θεάτρου πλαισιώνονται από τα δεδομένα αυτού του χώρου για τις ανάγκες της 

παράστασης. Η αμεσότητα, η εποπτικότητα και η βιωματικότητα των σχέσεων μέσα από το 

θεατρικό ρόλο, η διαμόρφωση του χώρου για τη χρήση κατάλληλων υλικών και μέσων 

ανανεώνουν το πλαίσιο της παραδοσιακής διδασκαλίας των μαθημάτων και δημιουργούν 
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ευνοϊκές συνθήκες για μια καλή σχέση διδασκόντων – διδασκομένων, ενισχύοντας κατ’ 

επέκταση την αποστολή του ίδιου του εκπαιδευτικού συστήματος. Οι κώδικές του θεάτρου, 

όπως η υποκριτική και η σκηνογραφία, η μουσική και ο φωτισμός βρίσκουν την πλήρη έκφρασή 

τους (Γραμματάς, 2012, 39-41) 

Η δραματοποίηση προσφέρει στο παιδί έλεγχο του σώματος, της κίνησης, του ρυθμού, ανάπτυξη 

της συνεργασίας κι επικοινωνίας με τους συμμαθητές, καλλιέργεια αυτογνωσίας, 

συναισθηματικότητας και φαντασίας και προώθηση της γλωσσικής ανάπτυξης. Με άλλα λόγια, 

βοηθά το παιδί να ερμηνεύσει μόνο του τις πληροφορίες και να αναπτύξει μια ολόπλευρη 

προσωπικότητα (Αρτζανίδου & Καρακίτσιος, 2008, 14-16) 

 

3.2.Β.α Διδασκαλία του Εκπαιδευτικού Δράματος 

 

Το πρώτο βήμα πριν μια δραματοποίηση είναι να επιλέξει ο εκπαιδευτικός τους στόχους και τις 

επιδιώξεις του εκπαιδευτικού υλικού, να τους τεκμηριώσει επιστημονικά και με βάση τα 

ευρήματα της παιδαγωγικής επιστήμης. Η πρώτη φάση της διδασκαλίας του εκπαιδευτικού 

δράματος είναι αυτή της προθέρμανσης, που έχει ως χαρακτηριστικό γνώρισμα τις ασκήσεις 

προπαρασκευής, ευαισθητοποίησης και συγκρότησης της ομάδας. Η φάση αυτή καταλαμβάνει, 

ανάλογα με την ομάδα, δέκα λεπτά της ώρας, και υποστηρίζεται από κάποιους μελετητές ότι 

μπορεί να αγνοηθεί αν υπάρχει ήδη η απαιτούμενη σχέση εμπιστοσύνης κι ασφάλειας μεταξύ 

των μελών της ομάδας. Οι ασκήσεις αυτής της φάσης δίνουν έμφαση στην καλλιέργεια της 

αντίληψης των αισθήσεων κι επιστρατεύουν αντικείμενα για να βοηθήσουν τους συμμετέχοντες 

να αποκτήσουν πλούσιο δυναμικό εικόνων και φαντασίας. Στόχος αυτών των ασκήσεων είναι η 

εξάσκηση βασικών δεξιοτήτων ώστε να αποφευχθεί η στερεοτυπική συμπεριφορά στη φάση της 

αναπαραγωγής. Οι εισαγωγικές ασκήσεις μπορούν να περιλαμβάνουν ασκήσεις 

ευαισθητοποίησης, ασκήσεις με χειρισμό αντικειμένων, προθέρμανσης της φωνής και της 

ομιλίας, σωματικής έκφρασης και παντομίμα, αναπαράστασης δραματικών χαρακτήρων, και 

δημιουργίας σεναρίων. (Τσιάρας, 2007, 39-44) 

Στη δεύτερη φάση της δραματικής αναπαράστασης κυριαρχεί η δραματοποίηση και το παιχνίδι 

ρόλου. Η δραματική διαδικασία συμπεριλαμβάνει όλη την ποικιλία δραματικών συμπεριφορών 
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και δεξιοτήτων που απαντώνται στην τέχνη του θεάτρου. Η χρονική της διάρκεια περιλαμβάνει 

τον περισσότερο χρόνο της διδακτικής ώρας. Το δραματικό υλικό προέρχεται από προσωπικές 

μνήμες κι εμπειρίες του παρελθόντος το οποίο οι συμμετέχοντες αναπτύσσουν συνεργατικά με 

τη φαντασία τους. Οι δραματικές δραστηριότητες στη φάση της δραματικής αναπαράστασης 

διαιρούνται σε πέντε κατηγορίες: ο εαυτός ως δραματικός χαρακτήρας, γεγονότα και ιστορίες 

που μετασχηματίζονται σε δραματική πλοκή, ο συνηθισμένος χώρος γίνεται τόπος θεατρικής 

δράσης, η δραματική πλοκή εμπλουτίζεται με στοιχεία σύγκρουσης και έντασης στις σχέσεις 

των δραματικών χαρακτήρων, και η δημιουργία καλλιτεχνικού θεάματος. Σε αυτή τη φάση 

κυριαρχεί η δραματική αναπαράσταση θρύλων, παραμυθιών, τηλεοπτικών, κινηματογραφικών 

και κοινωνικών γεγονότων. (Τσιάρας, 2007, 45-49) 

Στην τρίτη φάση, αυτή της αξιολόγησης, ακολουθεί συζήτηση και κριτική προσέγγισης της 

ομαδικής εμπειρίας κατά τη δραματοποίηση. Αξιολόγηση μπορεί να γίνει σε οποιοδήποτε 

σημείο εξέλιξης του δράματος, αλλά οι περισσότεροι μελετητές υποστηρίζουν τη χρήση αυτής 

της διαδικασίας στα δέκα τελευταία λεπτά της διδασκαλίας του δράματος. Σε αυτό το στάδιο 

συζητούνται τυχόν επισημάνσεις από τον εμψυχωτή ή τους μαθητές. Επίσης, σε αυτή τη φάση 

μπορεί να αξιοποιηθεί η βιντεοσκόπηση και η προβολή των δρωμένων, ώστε να σχολιαστούν οι 

σχετικές παρατηρήσεις πάνω στη δράση των μαθητών. Η αξιολόγηση είναι καλό να ξεκινά με 

θετικά κι ενθαρρυντικά σχόλια, να βοηθά τα παιδιά να κατανοήσουν τα νοήματα της 

δραματοποίησης, και να υποβοηθείται η ποιοτική ανάπτυξη του αφηγηματικού μέρους του 

δράματος. Η αξιολόγηση μπορεί να λάβει διάφορες μορφές, όπως συζήτηση σε κύκλο, 

ζωγραφική απεικόνιση ή συνθετική ομαδική εργασία κολάζ, δημιουργία ποιημάτων και 

τραγουδιών, σκίτσων, φωτογραφιών και κειμένων που βασίζονται στα σημαντικότερα σημεία 

της δραματοποίησης. (Τσιάρας, 2007, 49-50). 

Από τα καθημερινά μαθήματα του Εκπαιδευτικού Δράματος μπορεί να οδηγηθεί η ομάδα, μέσα 

από την κατάλληλη προετοιμασία, σε μια ολοκληρωμένη θεατρική παράσταση. Προκειμένου να 

επιτευχθεί αυτό χρειάζεται ο κατάλληλος σχεδιασμός και συστηματικές πρόβες. Δεν είναι 

υπέρτατος στόχος η δημιουργία ενός θεατρικού δρωμένου με μεγάλη καλλιτεχνική και θεατρική 

αξία, αλλά η όλη διαδικασία να στοχεύει περισσότερο στην επικοινωνία των νοημάτων που 

απορρέουν από αυτή. Οι συμμετέχοντες ανταμείβονται με έμμεσο τρόπο, μέσα από την 

ενδυνάμωση της συναισθηματικής τους ισορροπίας, την ανάπτυξη της αυτοεκτίμησης, του 



  

130 
 

αυθορμητισμού και της ενσυναίσθησης, αλλά και μέσα από την ασυνείδητη μάθηση. (Τσιάρας, 

2007, 51-53) 

Για τη θεατρική παράσταση μπορούν να χρησιμοποιηθούν κοστούμια και σκηνικά, κατάλληλος 

φωτισμός και ηχητική εγκατάσταση. Το θεατρικό έργο που θα δραματοποιηθεί θα πρέπει να 

πληροί ορισμένα κριτήρια, όπως το να είναι η γλώσσα του σύγχρονη και κατανοητή από τα 

παιδιά, να έχει πολλούς διαλόγους με προοπτική αλληλεπίδρασης κι όχι πολλούς κουραστικούς 

μονολόγους. Στόχος είναι οι μαθητές να κατευθυνθούν στο να υποδυθούν τους ρόλους τους και 

να μάθουν το κείμενό τους χωρίς να παπαγαλίζουν τα λόγια τους μνημονικά. Η πλοκή του 

θεατρικού έργου να είναι απλή, το θέμα του συγκεκριμένο, ενδιαφέρον και διασκεδαστικό, να 

δίνει τη δυνατότητα στα παιδιά να ταυτιστούν με τους θεατρικούς χαρακτήρες. Επίσης καλό 

είναι το έργο να είναι σύντομο και να μην απαιτεί θεατρικές πρόβες πάνω από έξι εβδομάδες. Η 

ακριβής ημερομηνία της παράστασης του θεατρικού έργου πρέπει να ανακοινώνεται στους 

μαθητές νωρίς. Ρόλος του δασκάλου- εμψυχωτή είναι να ενθαρρύνει τους μαθητές να  

μαθαίνουν τους ρόλους τους, να βοηθάει στη διανομή των ρόλων (τους οποίους θα 

αναλαμβάνουν εθελοντές και δε θα υποχρεούνται όλοι οι μαθητές να τους αναλαμβάνουν). Οι 

πρόβες θα ξεκινούν με δραματικά παιχνίδια, αυτοσχεδιασμούς και ασκήσεις προθέρμανσης, 

ώστε να υπερνικήσουν οι μαθητές τη συστολή τους για τις δραστηριότητες που θα 

ακολουθήσουν. Μάλιστα, ο αυτοσχεδιασμός βοηθά τους μαθητές να απελευθερωθούν από την 

εξάρτηση του θεατρικού σεναρίου, καθώς ξέρουν πώς να αυτοσχεδιάσουν κάποιο διάλογο, αν 

τον ξεχάσουν. (Τσιάρας, 2007, 53-60) 

Αφού ο εκπαιδευτικός – σκηνοθέτης επιλέξει τους μαθητές που θα αναλάβουν τους ρόλους, 

είναι πιθανό να χρειαστεί να κάνει πολλαπλή διανομή των πρωταγωνιστικών ρόλων και να βρει 

άλλους δευτερεύοντες για να ικανοποιήσει όσο το δυνατό μεγαλύτερο αριθμητικά μέρος της 

τάξης του. Ο ηθοποιός για να συγκαλύψει το φυσικό του πρόσωπο και να προβάλλει το 

προσωπείο του ρόλου του αξιοποιεί τρεις κώδικες – συστήματα επικοινωνίας: Ο εκφραστικός – 

μορφολογικός κώδικας, στον οποίο ο ηθοποιός προσπαθεί με μυϊκές συσπάσεις, αλλοιώσεις και 

γκριμάτσες να μορφοποιήσει παραστατικά τις ψυχικές καταστάσεις του ρόλου. Ο φωνητικός – 

φωνολογικός κώδικας, που είναι το κατ’ εξοχήν επικοινωνιακό σύστημα στο θέατρο. Στηρίζεται 

στην εναλλαγή του τόνου και της χροιάς της φωνής, της έντασης και της διάρκειας της 

εκφώνησης, στην άρθρωση και στον επιτονισμό των λέξεων ώστε να προκαλούνται στο θεατή οι 
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αντίστοιχες εντυπώσεις. Τέλος, ο κινητικός – κινησιολογικός κώδικας, που είναι ο τρόπος με τον 

οποίο ο ηθοποιός κινείται στο χώρο αξιοποιώντας τα μέλη του σώματός του για να συμβάλει 

στην υποκριτική του ικανότητα. Ο εκπαιδευτικός – σκηνοθέτης θα πρέπει να εκπαιδεύσει τους 

μαθητές – ηθοποιούς ως προς αυτούς τους άξονες. Αυτό είναι δύσκολο εγχείρημα, γιατί, καθώς 

αυτές οι τεχνικές δεν αξιοποιούνται στην καθημερινότητά τους, αισθάνονται αμηχανία και 

ασφάλεια αποδίδοντας μια «σφιγμένη» αντίδραση στο παίξιμό τους. Για να ξεπεραστεί αυτός ο 

κίνδυνος είναι απαραίτητο ο εκπαιδευτικός να τους βοηθήσει ώστε να «λυθούν» τα σώματά τους 

μέσα από διαδικασίες ελεύθερου και κατευθυνόμενου θεατρικού αυτοσχεδιασμού, παντομίμας 

και θεατρικού παιχνιδιού. Με αυτές τις πρωτογενείς μορφές έκφρασης, οι μαθητές σταδιακά 

μυούνται στους κώδικες του θεάτρου κι εξοικειώνονται με την έννοια του ρόλου, αποκτούν 

άνεση κι αμοιβαία εμπιστοσύνη, πειθαρχία, συλλογικότητα κι όλες τις άλλες προϋποθέσεις για 

την ανάπτυξη ενός ολοκληρωμένου σκηνικού δράματος. (Γραμματάς, 2012, 47-49) 

Σε σχέση με τη διαδικασία της δραματοποίησης, οι Tomlinson, Lynch & Brown (1996, 283) 

υποστηρίζουν τις ακόλουθες απόψεις: αρχικά, ο διάλογος δημιουργείται από τους ηθοποιούς και 

οι στίχοι δε γράφονται ούτε απομνημονεύονται, καθώς ο αυτοσχεδιασμός είναι ένα σημαντικό 

κομμάτι της. Έπειτα, η δραματοποίηση δεν είναι μια διαδικασία παρά ένα προϊόν, το οποίο δεν 

παριστάνεται για χάριν ενός ακροατηρίου αλλά προς όφελος των συμμετεχόντων. Αυτό σημαίνει 

ότι μπορεί να συμβούν ταυτόχρονα στην τάξη μερικές διαφορετικές δραματοποιήσεις ή 

διαφορετικές δραματικές ερμηνείες του ίδιου λογοτεχνικού έργου. 

Σε σχέση με τα βήματα που πρέπει να ακολουθήσει ο δάσκαλος στην καθοδήγηση μιας 

δημιουργικής δραματοποίησης στην τάξη, σύμφωνα με τους Tomlinson, Lynch & Brown (1996, 

283) είναι τα εξής: Αρχικά οι μαθητές ακούν μια ιστορία που έχει επιλεγεί και διαβάζεται σε 

αυτούς ή τη διαβάζουν μόνοι τους. Μετά αποφασίζουν κατά πόσο τους αρέσει αρκετά η ιστορία 

για να την παίξουν. Εάν ναι, την ακούν πάλι ή τη διαβάζουν, προσέχοντας ιδιαιτέρως τους 

χαρακτήρες και τις σκηνές της ιστορίας με τη σειρά που παρουσιάζονται σε αυτή. Οι μαθητές 

μετά καταγράφουν τους χαρακτήρες και τις σκηνές στον πίνακα της τάξης ή σε μορφή πίνακα 

στο χαρτί. Κατόπιν διανέμουν τους ρόλους του θεατρικού έργου στους ηθοποιούς. Εάν αρκετοί 

μαθητές ενδιαφέρονται για τη δραματοποίηση της ίδιας ιστορίας, ο δάσκαλος είναι δυνατόν να 

προσδιορίσει δύο ή περισσότερους θιάσους ηθοποιών αμέσως. Κατ’ αυτό τον τρόπο κάθε θίασος 

χαρακτήρων μπορεί να παρατηρήσει τις παραστάσεις των άλλων και να μάθει από αυτές. Στη 
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συνέχεια κάθε θίασος χρησιμοποιεί τον κατάλογο των σκηνών για να επαναλάβει την πλοκή, 

εξασφαλίζοντας ότι όλοι οι ηθοποιοί ανακαλούν τα γεγονότα. Ο δάσκαλος είναι απαραίτητο να 

συζητήσει τους χαρακτήρες αυτή τη στιγμή, ορίζοντας τους μαθητές να περιγράψουν τις 

πράξεις, την ομιλία και την εμφάνιση του καθενός. Ο δάσκαλος πρέπει να δώσει στο θίασο των 

χαρακτήρων λίγα λεπτά να αποφασίσει πώς να χειριστεί την παράσταση. Κάνει δοκιμή του 

θεατρικού έργου. Η πρώτη προσπάθεια μπορεί να είναι ανεπιτυχής, αλλά τη δεύτερη φορά 

συνήθως πηγαίνει αρκετά καλά. Μετά την ολοκλήρωση της δραματοποίησης, η τάξη ή η ομάδα 

των μαθητών κατόπιν εκτιμά την επιτυχία της.  

Ο Mc Caslin (1990, 174) υποδεικνύει κάποιες ερωτήσεις που σχετίζονται με την εφαρμογή της 

αξιολόγησης, όπως το να αφηγηθούν οι μαθητές την ιστορία, να πουν τις τους άρεσε 

περισσότερο σε κάποια σκηνή, να εκτιμήσουν εάν οι χαρακτήρες έδειξαν ή όχι αρκετά 

συναισθήματα, να αναλογιστούν εάν παραλήφθηκε κάτι σπουδαίο και να σκεφτούν τι θα 

μπορούσε να βελτιωθεί σε περίπτωση που επαναλαμβανόταν η δραματοποίηση. 

 

3.2.Β.β Το δραματικό κείμενο 

 

Το έργο που θα γίνει αντικείμενο θεατρικής ενασχόλησης στην τάξη είναι συνήθως μια 

διακειμενική σύνθεση, δηλαδή μια σύγχρονη μορφή δραματικού κειμένου, το οποίο έχει 

προέλθει από την αφομοιωμένη και δημιουργική σύνθεση άλλων, προγενέστερων, τα οποία 

ενδεχομένως ανήκουν σε διαφορετικά είδη κι εποχές, γραμμένα από διαφορετικούς συγγραφείς 

κι απευθυνόμενα σε άλλου είδους αποδέκτες. Η αξία της νέας δημιουργίας έγκειται στον τρόπο 

μετάβασης και σύνδεσης των επιμέρους δομικών της στοιχείων ώστε να μη δίνουν την 

εντύπωση μιας συρραφής ετερόκλητης σύνθεσης. Η σύνθεση αυτή δεν εναπόκειται 

αποκλειστικά στον αυθορμητισμό των μαθητών, αλλά εξίσου και στη συμμετοχή του 

διδάσκοντα, ο οποίος εκτός από το να δώσει στους μαθητές το θέμα προς διαπραγμάτευση, 

παρεμβαίνει προτείνοντας ιδέες κι ενισχύοντας απόψεις, καταθέτοντας τη δική του εμπειρία, 

ώστε να γίνεται συνδημιουργός του τελικού αποτελέσματος. Οι μαθητές είναι ελεύθεροι να 

κάνουν τις δικές τους επιλογές προσαρμόζοντας τα κείμενα στις ανάγκες τους, πιθανώς 

τροποποιώντας τις λύσεις που έδωσαν οι πρωτότυποι συγγραφείς, ώστε το έργο να εκφράζει το 

δικό τους κόσμο. Αυτή η πρωτοποριακή συλλογική συγγραφική έκφραση μπορεί να 
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χαρακτηριστεί ως «διακειμενική σύνθεση». Ο αρχικός πυρήνας του πρωτότυπου έργου 

ενυπάρχει στη διασκευή, ο οποίος μπορεί, ωστόσο, να εμπλουτιστεί με παρεμβάσεις που 

διαφοροποιούνται από την αρχική θεματική. Συνειδητοποιώντας τους ρόλους οι μαθητές 

βιώνουν συνειδησιακά τη συμπεριφορά των ηρώων, γεγονός που επενεργεί καταλυτικά στη 

σκέψη και το χαρακτήρα τους. Ταυτόχρονα επωφελούνται από την πολιτιστική εμπειρία και την 

ιστορική γνώση που διατρέχει τα συγκεκριμένα κείμενα. Με μια δημιουργική σύνθεση ο 

εκπαιδευτικός μπορεί να ξεπεράσει την έλλειψη έργων που να αντιστοιχούν στις σημερινές 

ανάγκες για μια γιορτή εθνικού ή θρησκευτικού χαρακτήρα προχωρώντας σε μια δημιουργική 

σύνθεση. (Γραμματάς, 2012, 42-45)  

Η Barbara Molntyre αναφέρει πέντε κριτήρια καταλληλόλητας των ιστοριών για 

δραματοποίηση. Οι ιστορίες που δραματοποιούνται θα πρέπει αρχικά να έχουν ιδέες που αξίζει 

να τις μοιραστούν με τα παιδιά, δεύτερον να περικλείουν σύγκρουση, τρίτον να περιλαμβάνουν 

δράση στην εξέλιξη της πλοκής, τέταρτον να περιλαμβάνουν ήρωες που να φαίνονται 

πραγματικοί και πέμπτον, να περιέχουν καταστάσεις ικανές για την πρόκληση ενδιαφέροντος 

(Norton, 1987, 605).  

Στο παράρτημα παρατίθεται το θεατρικό κείμενο της παρούσας παρέμβασης με σκηνοθετικές 

οδηγίες για την εκτέλεσή του και ανάλυση πάνω στους χαρακτήρες. 
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III. ΘΕΑΤΡΟ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΜΥΘΟΣ: ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 
 

1. Μεθοδολογία 
 

1.1 Στοχοθεσία Έρευνας 
 

Στόχος της παρούσας ερευνητικής παρέμβασης είναι να ευαισθητοποιήσει τα παιδιά μιας τάξης 

νηπιαγωγείου σε ζητήματα ισότητας των δύο φύλων. 

Η έννοια του φύλου είναι ιδιαίτερα ρευστή, σύμφωνα με ορισμένους μελετητές θεωρείται, 

μάλιστα, μια κοινωνική κατασκευή (Butler, 1993). Στη συγκεκριμένη έρευνα εστιάζουμε στις 

σχέσεις μεταξύ ανδρών και γυναικών, με τα φύλα να προσδιορίζονται με βάση το βιολογικό 

παράγοντα, κι όχι τι πολλαπλές δυνατότητες αυτοπροσδιορισμού του φύλου από κάθε άτομο. Η 

παρέμβαση αποσκοπεί στο να καλλιεργήσει στα παιδιά αισθήματα αλληλεγγύης και ισότητας 

ανάμεσα στα φύλα, ώστε να ευαισθητοποιηθούν σε ζητήματα που αφορούν έμφυλες ανισότητες 

και δικαιώματα. 

 Το ζήτημα της ισότητας ανάμεσα στα δύο φύλα, αν και έχει παρουσιάσει σημαντική πρόοδο 

στις δυτικές κοινωνίες τις τελευταίες δεκαετίες, εξακολουθεί να παραμένει ζητούμενο στις 

συνειδήσεις πολλών ανθρώπων ή και κοινωνιών, όπως αναφέρθηκε παραπάνω. Δεδομένου του 

ότι οι προκαταλήψεις για τα φύλα, καθώς αποτελούν κομμάτι μιας ευρύτερης εικόνας του 

κόσμου, ξεκινούν να διαμορφώνονται σε πολύ μικρές ηλικίες, (Manea, 2012, 16),   πιστεύουμε 

ότι τα παιδιά προσχολικής ηλικίας έχουν ήδη εκτεθεί κι επηρεαστεί από το περιβάλλον τους σε 

σχέση με αυτό το ζήτημα. Αυτός είναι και ο λόγος για τον οποίο μία παρέμβαση που στοχεύει 

στην ευαισθητοποίηση πάνω σε ζητήματα φύλου θεωρούμε ότι μπορεί να είναι αποτελεσματική 

και να προβληματίσει τα παιδιά προσχολικής ηλικίας όσον αφορά την ισότητα. 

Καθώς οι έννοιες οι οποίες πρόκειται να τεθούν στην παρέμβαση είναι κάπως αφηρημένες για 

να γίνουν άμεσα κατανοητές από παιδιά αυτής της ηλικίας, θεωρήθηκε σκόπιμο ως όχημα για 
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την επίτευξη των στόχων να χρησιμοποιηθούν μέθοδοι που θα είναι ιδιαίτερα διαδραστικές για 

τα παιδιά, ώστε να κάνουν τις έννοιες απτές για τα ίδια. Ως μέσο της παρέμβασης 

χρησιμοποιήθηκε το θέατρο στην εκπαίδευση. Μέσα από ένα θεατρικό παιχνίδι και μία 

δραματοποίηση τα παιδιά καλούνται με τρόπο αυτενεργό να βιώσουν τις έννοιες της έμφυλης 

ισότητας και της ανισότητας, ερχόμενα σε επαφή με τη δημιουργία θεατρικών προϊόντων, μιας 

δραματοποίησης κι ενός θεατρικού έργου. Το θέατρο στην Εκπαίδευση εκτός από το να φέρει σε 

επαφή τους μαθητές με έργα τέχνης και να βιώσουν την αισθητική συγκίνηση που αυτά 

παράγουν, μπορεί να χρησιμοποιηθεί για τη διδασκαλία διάφορων άλλων τομέων του 

Αναλυτικού Προγράμματος. Στη συγκεκριμένη περίπτωση, αξιοποιείται για τη διδασκαλία 

συναισθημάτων ευαισθητοποίησης για την ισότητα σε θέματα φύλου. 

Ως υλικό με βάση το οποίο αναπτύσσεται η θεματική των δραστηριοτήτων της παρέμβασης 

επιλέχθηκε η ελληνική μυθολογία. Οι κεντρικοί ήρωες οι οποίοι εμπνέουν τις δραστηριότητες 

της παρέμβασης είναι δύο Ολύμπιοι θεοί, η Αθηνά και ο Ποσειδώνας. Η παρέμβαση 

κορυφώνεται με τη δραματοποίηση του μύθου της διεκδίκησης της ονοματοδοσίας της πόλης 

της Αθήνας από τους δύο θεούς. Ο λόγος για τον οποίο επιλέχθηκε ως θεματική της παρέμβασης 

η μυθολογία είναι διότι έχει διατυπωθεί η άποψη ότι ο τρόπος σκέψης του μικρού παιδιού 

παρουσιάζει αναλογίες με τον τρόπο σκέψης του πρωτόγονου ανθρώπου που μυθολογεί. Κατ’ 

επέκταση, οι μύθοι, εκτός από το ότι είναι αγαπητοί από τα μικρά παιδιά και τους προξενούν το 

ενδιαφέρον, μπορούν να γίνουν εργαλεία κατάλληλα για να περάσουν σε αυτά μηνύματα κι 

έννοιες περίπλοκες για την ηλικία τους, όπως αυτή της έμφυλης ισότητας. Η επιλογή του μύθου 

της ονοματοδοσίας της Αθήνας, συγκεκριμένα, έγινε καθώς παρουσιάζει μία κατάσταση 

σύγκρουσης ανάμεσα στα δύο φύλα για τη διεκδίκηση της εξουσίας. Θεωρούμε ότι ο μύθος 

αυτός θα προβληματίσει τα παιδιά και θα τα οδηγήσει στο να αναθεωρήσουν τις παραδοσιακές 

τους αντιλήψεις για τα δύο φύλα, μέσα από τη μορφή της πολεμικής Αθηνάς και του Ποσειδώνα 

που της παραχωρεί την εξουσία για την πόλη της Αθήνας. Η τελική νίκη της Αθηνάς στη 

διαμάχη στόχος δεν είναι να καλλιεργήσει στα παιδιά την αντίληψη της ανωτερότητας του 

γυναικείου φύλου, αλλά να τα οδηγήσει στην καλλιέργεια της ισότητας όσον αφορά τις 

υποχρεώσεις και τα δικαιώματα ανάμεσα σε άνδρες και γυναίκες. 

Η μορφή που επιλέχθηκε για τη συγκεκριμένη έρευνα είναι αυτή της ποιοτικής έρευνας. 

Υπάρχουν διάφοροι λόγοι για τους οποίους σε μία έρευνα προτιμάται η ποιοτική μορφή. 
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Αρχικά, δίνει τη δυνατότητα για μια εις βάθος μελέτη του θέματος που εξετάζει, κι όχι μια 

αποστασιοποιημένη και στατική αφαιρετική προσέγγιση. Έπειτα, με την ποιοτική έρευνα ο 

ερευνητής μπορεί να προσεγγίσει το θέμα ολιστικά και με εκφραστικότητα, έναντι περισσότερο 

στατικών και φορμαλιστικών μοντέλων. Επίσης, ο ερευνητής στην ποιοτική έρευνα διαθέτει 

αρκετό χρόνο και μέσα για τη συλλογή πλούσιων ερευνητικών δεδομένων, ώστε να προσεγγίσει 

καλύτερα την ολιστική και δυναμική φύση του φαινομένου που τον ενδιαφέρει. (Ίσαρη & 

Πουρκός, 2015, 38) 

Σε σχέση με τα ερευνητικά ερωτήματα, σε μια ποιοτική έρευνα αυτά είναι ευρέα και ανοιχτά, 

και προσανατολίζονται σε μια γενική κατεύθυνση, όχι σε συγκεκριμένες απαντήσεις. 

Αποσκοπούν σε λεπτομερείς περιγραφές ή και εξηγήσεις και επιτρέπουν τη σύλληψη 

απρόσμενων πτυχών του υπό διερεύνηση φαινομένου. Είναι ευέλικτα και ανοιχτά σε μια πιθανή 

επαναδιατύπωση, εφόσον αυτή χρειαστεί. (Ίσαρη & Πουρκός, 2015, 73) 

Όσον αφορά τη δειγματοληψία στην ποιοτική έρευνα, οι ερευνητές υιοθετούν, κατά τους Ίσαρη 

& Πουρκός (2015, 76), μια θεωρητική προσέγγιση ή προσέγγιση σκοπιμότητας. Στόχος δεν είναι 

να γενικευτούν τα συμπεράσματα από το δείγμα στον πληθυσμό, αλλά να αναζητηθούν 

περιπτώσεις που παρέχουν πληροφορίες εις βάθος, από τις οποίες μπορεί κάποιος να μάθει 

πολλά κεντρικής σημασίας ζητήματα για το σκοπό της έρευνας. Το δείγμα επιλέγεται με 

σκόπιμο τρόπο ώστε τα μέλη να εξυπηρετούν με τον καλύτερο τρόπο τους σκοπούς και τα 

ερωτήματα της έρευνας. 

Η δειγματοληψία της συγκεκριμένης έρευνας χαρακτηρίζεται ως δειγματοληψία τυπικής 

περίπτωσης: στόχος της είναι η επιλογή περιπτώσεων που θεωρούνται ότι είναι «τυπικές», 

δηλαδή που τοποθετούνται στο μέσο όρο ως προς τα χαρακτηριστικά που ενδιαφέρουν τον 

ερευνητή. Αρχικά προσδιορίζονται τα χαρακτηριστικά που έχει ένας «μέσος τυπικός άνθρωπος 

ή κατάσταση που ενδιαφέρει τον ερευνητή και στη συνέχεια το δείγμα επιλέγεται από αυτές τις 

«τυπικές» περιπτώσεις. Με τον τρόπο αυτό, οι πληροφορίες που συλλέγει ο ερευνητής δε 

μπορούν να απορριφθούν στη βάση του επιχειρήματος ότι αφορούν ειδικές ή αποκλίνουσες 

περιπτώσεις. (Ίσαρη & Πουρκός, 2015, 77) 

Ως εργαλείο της έρευνας χρησιμοποιήθηκε η ομαδική συνέντευξη. 
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Η ημιδομημένη συνέντευξη εις βάθος αποτελεί ένα σύνολο προκαθορισμένων ερωτήσεων, το 

οποίο παρουσιάζει ευελιξία ως προς την τροποποίηση του περιεχομένου των ερωτήσεων 

ανάλογα με τον ερωτώμενο, ως προς την εμβάθυνση σε θέματα που θεωρούνται κατάλληλα, ως 

προς τη σειρά παρουσίασης των ερωτήσεων, και ως προς την πρόσθεση ή αφαίρεση ερωτήσεων 

ή θεμάτων για συζήτηση. (Ίσαρη & Πουρκός, 2015, 92) 

Οι ποιοτικές συνεντεύξεις μπορούν να πραγματοποιηθούν και στο πλαίσιο μιας ομάδας. Οι 

ομάδες εστίασης αποτελούν μια ερευνητική μέθοδο παραγωγής δεδομένων μέσα από μια 

διαδικασία διάδρασης των συμμετεχόντων στην ομάδα για ένα συγκεκριμένο θέμα, και η 

μέθοδος αυτή χρησιμοποιήθηκε για την παρούσα παρέμβαση. Οι ομάδες εστίασης δεν είναι μια 

ομαδική συνέντευξη με έναν συνεντευκτή ο οποίος θέτει ερωτήσεις και  οι ερωτώμενοι απλώς 

απαντούν σε αυτές, αλλά πρόκειται για μια ομαδική συζήτηση στην οποία οι συμμετέχοντες 

καλούνται να μιλήσουν για ένα συγκεκριμένο θέμα μέσα από μια διαδικασία αλληλεπίδρασης 

μεταξύ του ερευνητή και των συμμετεχόντων. Η δράση μεταξύ των μελών της ομάδας έχει ως 

αποτέλεσμα η επιρροή των ερευνητών να είναι μικρότερη στη διαδικασία και να δίνεται 

μεγαλύτερη βαρύτητα στις απαντήσεις των συμμετεχόντων. Τα δεδομένα που παράγονται από 

τις ομάδες εστίασης παρουσιάζουν την πολυεπίπεδη και δυναμική φύση της ανθρώπινης 

αντίληψης και την πολυφωνία των απόψεων, των συναισθημάτων και των εμπειριών των 

ερωτώμενων. (Ίσαρη & Πουρκός, 2015, 9) 

Ο ρόλος του διαμεσολαβητή είναι ιδιαίτερα σημαντικός στις ομάδες εστίασης. Δεν υπάρχει μόνο 

ένας σωστός τρόπος για τη διεξαγωγή μιας επιτυχημένης ομάδας. Ένας βασικός παράγοντας 

είναι ο σεβασμός του συντονιστή προς τους συμμετέχοντες, η στάση ενεργητικής ακρόασης από 

μέρους του και η ένδειξη θετικής αναγνώρισης προς τους συνομιλητές του, αποφεύγοντας την 

άσκηση κριτικής σε αυτά που ακούει. Επίσης οφείλει να διαχειρίζεται ζητήματα εξουσίας ή 

κυριαρχίας που μπορεί να προκύψουν στο πλαίσιο της ομάδας, να δημιουργεί ευχάριστο κλίμα 

για τους συμμετέχοντες λαμβάνοντας υπόψη παράγοντες όπως το φύλο, η γλώσσα, η ηλικία και 

το κοινωνικο- οικονομικό τους επίπεδο. Τέλος, κατά τη διεξαγωγή της ομάδας εστίασης ο 

ερευνητής καταγράφει τις εμπειρίες της αλληλεπίδρασης. (Ίσαρη & Πουρκός, 2015, 101) 

Στα πλεονεκτήματα της μεθόδου αυτής συγκαταλέγονται τα εξής: Αρχικά είναι αποτελεσματική 

κι ευέλικτη, αφού δίνει τη δυνατότητα να αυξηθεί ο όγκος των δεδομένων καθώς συλλέγονται 

από πολλά άτομα συγχρόνως. Είναι λιγότερο χρονοβόρα από τη διεξαγωγή πολλών ατομικών 
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συνεντεύξεων, επιτρέπει τη διερεύνηση της πολυπλοκότητας της συμπεριφοράς και των 

κινήτρων, επιτρέπει τη σύλληψη νέων ιδεών, επιτρέπει τη αναγνώριση της διαφορετικότητας. 

Επιπλέον, είναι περισσότερο ευχάριστο για κάποιους ερωτώμενους να βρίσκονται στο πλαίσιο 

μιας ομάδας, στην οποία οι δυναμικές βοηθούν ως φυσικοί έλεγχοι της ποιότητας κατά τη 

συλλογή δεδομένων. Επίσης μπορεί να ενθαρρύνει κάποιους συμμετέχοντες να συμμετέχουν ή 

να διευκολύνει τη συζήτηση θεμάτων ταμπού. Στα μειονεκτήματα της ομάδας εστίασης 

περιλαμβάνονται τα εξής: η εχεμύθεια μπορεί να αποτελέσει πρόβλημα στο πλαίσιο της ομάδας, 

μπορεί να προκύψουν τάσεις απόκτησης ελέγχου ή δύναμης, οι συμμετέχοντες μπορεί να 

επηρεαστούν από τους άλλους ερωτώμενους, ίσως να προκύψουν ζητήματα συντονισμού της 

ομάδας, και είναι μέθοδος απαιτητική όσον αφορά το σχεδιασμό, την καταγραφή και την 

ανάλυση των δεδομένων. (Ίσαρη & Πουρκός, 2015, 103) 

Συγκεκριμένα, τα ζητήματα τα οποία η παρούσα παρέμβαση επιχειρεί να γνωστοποιήσει και να 

πάνω σε αυτά να ευαισθητοποιήσει τα παιδιά μπορούν να διατυπωθούν με τις παρακάτω 

προτάσεις- άξονες της παρέμβασης: 

• Να αντιληφθούν τα παιδιά ότι οι άνθρωποι διακρίνονται σε αγόρια και κορίτσια, που 

γίνονται άνδρες και γυναίκες όταν μεγαλώσουν. 

• Να συνειδητοποιήσουν ότι τα αγόρια και τα κορίτσια εμφανίζουν κάποιες σωματικές 

διαφορές, αλλά αυτό δεν είναι απαραίτητη προϋπόθεση για να εμφανίζουν και διαφορές σε 

ζητήματα ικανοτήτων. 

• Να καταλάβουν ότι το είδος των παιχνιδιών που παίζει και των ρούχων που φορά ένα 

παιδί δεν του αλλάζει εν δυνάμει το φύλο: Να γίνει διάκριση ανάμεσα στις βιολογικές και τις 

κοινωνικά καθορισμένες διαφορές ανάμεσα στα δύο φύλα. (Σημείωση: Είναι γνωστό από τη 

βιβλιογραφία ότι η έννοια του κοινωνικού φύλου, ούσα περισσότερο ρευστή σε σχέση με αυτή 

του βιολογικού, στηρίζεται σε μορφικά χαρακτηριστικά όπως η ενδυμασία. Στην παρούσα 

παρέμβαση, ωστόσο, εστιάζουμε στο να αντιληφθούν τα παιδιά ότι με την αλλαγή της 

ενδυμασίας ή των παιγνιδιών δεν συντελείται αλλαγή στο βιολογικό τους φύλο, όχι στο 

κοινωνικό) 

• Να καλλιεργηθεί η αντίληψη της ισότητας των δύο φύλων σε σχέση με τις υποχρεώσεις 

τους. 
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• Να καλλιεργηθεί η αντίληψη της ισότητας των δύο φύλων σε σχέση με τα δικαιώματα 

και τις ίσες ευκαιρίες. 

• Να προβληματιστούν σε σχέση με ζητήματα διανομής της εξουσίας ανάμεσα στα δύο 

φύλα. 

• Να συνειδητοποιήσουν ότι οι συναισθηματικές εκδηλώσεις είναι δικαίωμα και των δύο 

φύλων. 

Απώτερος (μακροπρόθεσμος) στόχος της παρέμβασης, τέλος, είναι να νιώθει κάθε παιδί άνετα 

με το φύλο του, χωρίς να αισθάνεται ότι οφείλει να αποδείξει ότι είναι κάτι διαφορετικό από 

αυτό που είναι πραγματικά. Επίσης, να συνειδητοποιήσει ότι δε βρίσκεται σε πλεονεκτικότερη ή 

σε υποδεέστερη θέση λόγω του φύλου του. Τέλος, να αγαπήσουν τα παιδιά τον εαυτό τους και 

να συνειδητοποιήσουν ότι είναι αγαπητά έτσι όπως είναι. 

 

1.2 Δείγμα και Δειγματοληψία 
 

Ακολουθώντας τη λογική της δειγματοληψίας τυπικής περίπτωσης, το δείγμα επιλέχθηκε από 

την πόλη του Ρεθύμνου με μη πιθανοτική δειγματοληψία. Τα παιδιά που συμμετείχαν φοιτούσαν 

σε νηπιαγωγείο της πόλης του Ρεθύμνου, στο ολοήμερο τμήμα, κατά το ακαδημαϊκό έτος 2017-

2018. Συνολικά στο τμήμα φοιτούσαν δεκατρία παιδιά, από τα οποία συστηματικά συμμετείχαν 

στην παρέμβαση τα δώδεκα, ένα κορίτσι συμμετείχε μόνο τις τρεις τελευταίες μέρες της 

παρέμβασης. Από το σύνολο των παιδιών, τα εννιά ήταν κορίτσια και τα τέσσερα αγόρια. Οι 

ηλικίες των παιδιών ήταν από 5 έως 6 ετών, καθώς η τάξη είχε οκτώ μεγάλα και πέντε μικρά 

νήπια. Τα επαγγέλματα των γονέων των παιδιών ήταν στο μεγαλύτερο ποσοστό δημόσιοι, 

ιδιωτικοί υπάλληλοι ή ξενοδοχειακοί υπάλληλοι, με ένα παιδί να έχει πατέρα στρατιωτικό, ένα 

άλλο με μητέρα ελεύθερο επαγγελματία, κι ένα παιδί με άνεργους γονείς. Τα αλλοδαπά παιδιά 

του δείγματος ήταν δύο. Παιδιά με ειδικές ανάγκες δεν υπήρχαν στη συγκεκριμένη τάξη. Η 

παρέμβαση πραγματοποιήθηκε μέσα σε μία σχολική εβδομάδα (πέντε ημέρες), από τις 31 Μαΐου 

μέχρι και τις 6 Ιουνίου 2018. Από αυτές τις ημέρες οι τρεις πρώτες αφιερώθηκαν στο να γίνει 

γνωριμία με τα παιδιά και ο έλεγχος πριν την παρέμβαση, όπως επίσης και το πρώτο μέλος της 

παρέμβασης. Συγκεκριμένα, την πρώτη ημέρα έγινε γνωριμία με τα παιδιά κι έπαιξαν ένα 
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θεατρικό παιχνίδι που είχε στόχο να τα ευαισθητοποιήσει σε ζητήματα ισότητας των δύο φύλων. 

Τη δεύτερη μέρα έγινε ανάγνωση του μύθου της ονοματοδοσίας της Αθήνας, συζήτηση πάνω 

στο μύθο και εικονογράφησή του από τα παιδιά ανά ζεύγη. Την τρίτη μέρα έγινε διανομή των 

ρόλων του μύθου της ονοματοδοσίας της Αθήνας, ορίστηκαν τα σκηνικά και τα κοστούμια, κι 

έγιναν οι πρώτες πρόβες της παράστασης. Η τέταρτη μέρα αφιερώθηκε σε προετοιμασία και 

πρόβες της τάξης για τη δραματοποίηση. Η μέρα αυτή ήταν σχετικά πιο σύντομη από τις 

υπόλοιπες καθώς οι νηπιαγωγοί χρειάζονταν να προετοιμάσουν μαζί με τα παιδιά τη γιορτή 

λήξης του σχολείου για καλοκαίρι. Η πέμπτη και τελευταία μέρα της παρέμβασης ήταν η μέρα 

που τα παιδιά παρουσίασαν τη δραματοποίηση στη νηπιαγωγό του τμήματος, κι επιπλέον έγινε 

και ο έλεγχος μετά την παρέμβαση. 

 

1.2.Α Συνέντευξη 

 

Στην παρούσα εργασία, προκειμένου να διαπιστωθεί εάν η παρέμβαση έχει επιφέρει αλλαγή στις 

αντιλήψεις των παιδιών πάνω στην έννοια του φύλου, κρίθηκε σκόπιμο να προηγηθεί μια 

συνέντευξη από την ερευνήτρια προς την τάξη, στην οποία έγινε προσπάθεια να ανιχνευτεί ο 

τρόπος με τον οποίο τα παιδιά της τάξης αρχικά αντιλαμβάνονται τα δύο φύλα. Με αυτό τον 

τρόπο, έγινε αντιληπτό στην επεξεργασία των δεδομένων, εάν οι αντιλήψεις των παιδιών της 

τάξης μετά την παρέμβαση πάνω στο θέμα της έρευνας είχαν ως αιτία την ίδια την παρέμβαση, ή 

εάν οφείλονται στις ήδη υπάρχουσες απόψεις που έχουν υιοθετηθεί από τα παιδιά από το 

περιβάλλον τους. 

 

1.2.Β Ομάδα Εστίασης 

 

Στις συνεντεύξεις που προηγήθηκαν κι ακολούθησαν την ερευνητική διαδικασία, η ερευνήτρια 

είχε το ρόλο του συνεντευκτή – διαμεσολαβητή της συζήτησης. Απηύθυνε στην ομάδα των 

παιδιών ερωτήσεις, (αναφέρονται στη συνέχεια), τις οποίες απαντούσε οποιοδήποτε παιδί 

επιθυμούσε. Τα παιδιά μπορούσαν να συζητήσουν μεταξύ τους αναπτύσσοντας το καθένα τις 

απόψεις τους, ενώ οι απαντήσεις των παιδιών κατηύθυναν τον ρου της συζήτησης και έβγαζαν 
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στην επιφάνεια νέα θέματα προς συζήτηση. Παρακάτω αναπτύσσονται με περισσότερες 

λεπτομέρειες οι συνεντεύξεις. 

 

2. Ερευνητική Διαδικασία 
 

2.1 Συνέντευξη πριν την Παρέμβαση 
 

Οι ερωτήσεις πριν τη συνέντευξη απευθύνονται στο σύνολο της τάξης, επιτρέποντας αρχικά να 

λάβουν το λόγο τα παιδιά που το επιθυμούν, ενώ η ερευνήτρια ενθαρρύνει όλα τα παιδιά να 

εκφέρουν άποψη, χωρίς ωστόσο να τα εξαναγκάζει. Η μορφή της συνέντευξης αυτής είναι 

ημιδομημένη: υπάρχει ένας βασικός σκελετός ερωτήσεων ο οποίος ακολουθείται. Ωστόσο, οι 

απαντήσεις των παιδιών είναι δυνατό να ανοίξουν μια εκδοχή του θέματος που δεν είχε αρχικά 

σχεδιαστεί από την ερευνήτρια, αλλά η οποία είναι ενδιαφέρουσα για την έρευνα. Η ερευνήτρια 

ενθαρρύνει ιδιαίτερα τη συζήτηση μεταξύ των παιδιών, καθώς στόχος της συνέντευξης είναι  να 

διαπιστωθούν οι αντιλήψεις ολόκληρης της ομάδας, οι οποίες μπορεί να είναι μεταξύ τους 

συμπληρωματικές ή αντικρουόμενες. 

Σε σχέση με τις ερωτήσεις, αρχικά έχουν ως στόχο να γίνει αντιληπτό από την ερευνήτρια αν τα 

παιδιά γνωρίζουν την ύπαρξη των δύο φύλων. Στη συνέχεια, με σταδιακό τρόπο, οι ερωτήσεις 

προσπαθούν να κάνουν τα παιδιά να εξηγήσουν ποιες είναι οι διαφορές και τα χαρακτηριστικά 

που αυτά αντιλαμβάνονται ότι μορφοποιούν τα δύο φύλα. 

Αρχικά, η ερευνήτρια απευθύνει στα παιδιά μια πολύ γενική ερώτηση, για να εξεταστεί το εάν η 

έννοια του φύλου είναι αρκετά εντυπωμένη σε αυτά, ώστε να την εξετάζουν ως παράγοντα 

διαχωρισμού ανάμεσά τους: 

• Αν τώρα έπρεπε να χωριστούμε σε δύο ομάδες για να παίξουμε ένα παιχνίδι, πώς θα 

μπορούσαμε να χωριστούμε; 

Το σχέδιο είναι, στην περίπτωση που δε γίνει αναφορά στον παράγοντα του φύλου, η 

ερευνήτρια να προχωρήσει με ερωτήσεις που στοχεύουν στο να ανιχνεύσουν τι διαφορές 
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υπάρχουν ανάμεσα στα δύο φύλα, ώστε να εισαχθούν ομαλά τα παιδιά στο θέμα. Για 

παράδειγμα: 

• Οι άνθρωποι, είναι μεταξύ τους όλοι ίδιοι; Τι διαφορετικό μπορεί να έχει ο ένας από τον 

άλλο; 

Εφόσον, λοιπόν, η συζήτηση οδηγηθεί στο ζήτημα του φύλου, ακολουθούν ερωτήσεις που 

στοχεύουν στο να παρουσιάσουν τα παιδιά τι βιολογικές- σωματικές διαφορές αντιλαμβάνονται 

ανάμεσα στα δύο φύλα. Οι αναφορές των παιδιών αναμένεται να αφορούν και ζητήματα που δεν 

είναι αυστηρά ζητήματα βιολογίας, αλλά αφορούν τις γενικότερες αναπαραστάσεις που έχουν 

για τα δύο φύλα. 

• Τι διαφορετικό έχουν τα αγόρια από τα κορίτσια; Είναι τα σώματά τους διαφορετικά; 

• Όταν μεγαλώσουν τα μικρά κορίτσια τι γίνονται; Όταν τα αγόρια μεγαλώσουν τι 

γίνονται; 

Εφόσον τα παιδιά παρουσιάσουν τις βιολογικές διαφορές που αντιλαμβάνονται ανάμεσα στα 

δύο φύλα, η ερευνήτρια τους θέτει ερωτήσεις που τα οδηγούν στο να παρουσιάσουν τις εικόνες 

που λαμβάνουν καθημερινά από το περιβάλλον τους σε σχέση με τις έμφυλες διαφορές. 

• Υπάρχουν κάποια παιχνίδια που συνήθως τα παίζουν κορίτσια κι άλλα τα παίζουν 

αγόρια; Ποια; 

• Εσείς συνήθως κάνετε παρέα με αγόρια ή με κορίτσια; Γιατί; 

• Στο σπίτι, συνήθως, ποιες δουλειές κάνει η μαμά και ποιες ο μπαμπάς; 

Εφόσον τα παιδιά παρουσιάσουν τις εικόνες που προσλαμβάνουν σε σχέση με τις έμφυλες 

διαφορές από το περιβάλλον τους, ακολουθούν ερωτήσεις που στοχεύουν στο να παρουσιάσουν 

τα παιδιά τις δικές τους αντιλήψεις πάνω στην έννοια του φύλου. Παρουσιάζονται ερωτήσεις 

τόσο κλειστού τύπου, όσο κι ανοιχτού, καθώς δεδομένης της ηλικίας των παιδιών δεν είναι 

εύκολη η παρουσίαση από αυτά ρέοντα λόγου. Γι’ αυτό το λόγο, οι κλειστές ερωτήσεις τα 

βοηθούν να παρουσιάσουν τη σκέψη τους χωρίς να μπερδεύονται με την εκφώνηση λόγου, με 

την οποία δεν είναι εξοικειωμένα. Στη συνέχεια, οι ερωτήσεις δίνουν τη δυνατότητα να 

αναπτύξουν τη σκέψη τους όσα παιδιά το επιθυμούν. 
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Η πρώτη ομάδα ερωτήσεων αφορά έμφυλα ζητήματα περισσότερο συναισθηματικής φύσης. Οι 

ερωτήσεις αυτές προσπαθούν να διερευνήσουν τι αντιλήψεις έχουν τα παιδιά για τα 

συναισθήματα που οφείλουν να εκφράζουν και τις συμπεριφορές που θεωρούν ότι οφείλουν να 

επιδεικνύουν τα δύο φύλα. 

• Μπορούν τα αγόρια να παίζουν με κούκλες; Μπορούν τα κορίτσια να παίζουν με 

αυτοκινητάκια; Γιατί; 

• Πιστεύετε ότι τα κορίτσια είναι πιο αδύναμα από τα αγόρια; Πού το έχετε δει αυτό; 

• Πιστεύετε ότι οι γονείς αγαπούν περισσότερο τα αγόρια ή τα κορίτσια; 

Η επόμενη ομάδα ερωτήσεων αφορά ζητήματα περισσότερο πρακτικής φύσης κι εξουσίας. 

Προσπαθούν, δηλαδή, να οδηγήσουν τα παιδιά στο να εκφράσουν τι αντιλήψεις έχουν σε σχέση 

με τα επαγγέλματα, και τις θέσεις εξουσίας σε μια κοινωνία, τόσο στη δική τους 

καθημερινότητα, όσο και στον κόσμο των ενηλίκων. 

• Τι δουλειές μπορεί να κάνει ένα κορίτσι όταν μεγαλώσει; Τι δουλειές ένα αγόρι; 

• Στο σπίτι η μαμά ή ο μπαμπάς πρέπει να κάνει τις δουλειές του σπιτιού; Ποιος πρέπει να 

δουλεύει και να φέρνει χρήματα στο σπίτι; 

• Mπορούν τα κορίτσια ή τα κορίτσια να γίνουν καλύτεροι αρχηγοί στα παιχνίδια; Γιατί; 

• Ποιοι κλαίνε πιο εύκολα, τα αγόρια ή τα κορίτσια; 

• Μπορούν τα αγόρια ή τα κορίτσια να γίνουν καλλιτέχνες/ επιστήμονες/ πρωθυπουργοί; 

Οι παραπάνω ερωτήσεις δεν ακολουθήθηκαν απαραίτητα με τη παραπάνω σειρά κατά την 

εκτέλεση της παρέμβασης, καθώς οι απαντήσεις των παιδιών οδηγούσαν την ομαδική συζήτηση 

σε διαφορετικές διαδρομές από αυτές που αρχικά είχαν σχεδιαστεί. 
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2.2 Ερευνητική Παρέμβαση 
 

Μετά την ομαδική συνέντευξη με την ομάδα εστίασης, ακολουθεί το κυρίως μέρος της 

ερευνητικής παρέμβασης. Χρονικά διήρκησε 3 διδακτικές μέρες, έπειτα μία τέταρτη μέρα 

αφιερώθηκε σε πρόβες, και η πέμπτη μέρα στην παρουσίαση της δραματοποίησης και την τελική 

συνέντευξη. 

Παρακάτω παρατίθενται οι δραστηριότητες απαρτίζουν τη διδακτική παρέμβαση, με τους 

διδακτικούς τους στόχους και αναλυτικές οδηγίες για την εφαρμογή τους: 

 

Γενικοί διδακτικοί στόχοι της παρέμβασης 

 

- Να εκφραστούν τα παιδιά μέσα από το θέατρο στην εκπαίδευση, να αυτοσχεδιάσουν και 

να πειραματιστούν με τα εκφραστικά τους μέσα. Να γνωρίσουν τόσο το θεατρικό παιχνίδι, όσο 

και τα την τεχνική της δραματοποίησης. 

- Να εκφραστούν μέσω της ζωγραφικής. 

- Να ακούν και να κατανοούν μια διήγηση – μύθο. 

 

Ειδικοί διδακτικοί στόχοι της παρέμβασης: 

 

- Να έρθουν τα παιδιά σε επαφή με την Ελληνική μυθολογία, και να εκτιμήσουν τον 

πλούτο της. Επίσης, να συνειδητοποιήσουν τη διαφορά ανάμεσα στο μύθο και το παραμύθι. 

- Να προβληματιστούν πάνω στις αντιλήψεις τους να εντοπίσουν τα στερεότυπα, και να 

αναθεωρήσουν τις στάσεις σε σχέση με τα δύο φύλα προς την κατεύθυνση της ισότητας. 

- Να ενθαρρυνθούν προς την καλλιέργεια αισθημάτων ισότητας και αλληλεγγύης προς 

τους άλλους ανθρώπους, ανεξαρτήτως φύλου. 
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2.2.Α Θεατρικό Παιχνίδι 

 

Η παρέμβαση ξεκινά με ένα θεατρικό παιχνίδι, το οποίο ωθεί τα παιδιά να συνειδητοποιήσουν 

την έννοια της κοινωνικής διάκρισης με βάση το φύλο, και τις αρνητικές περιστάσεις που τη 

συνοδεύουν. Γίνεται επίσης μια προσπάθεια να συνειδητοποιήσουν τα παιδιά, μέσα από το 

θεατρικό παιχνίδι, την αξία της ισότητας, την αλληλοκατανόηση κι αλληλοβοήθεια ανάμεσα στα 

δύο φύλα. 

Η παρέμβαση του παρόντος θεατρικού παιχνιδιού ακολουθεί το μοντέλο του Κουρετζή (1991, 

73-94), και χωρίζεται σε τέσσερις βασικές φάσεις. Η πρώτη φάση είναι η φάση της 

Απελευθέρωσης, στην οποία γίνεται προσπάθεια να εξοικειωθούν τα παιδιά μεταξύ τους με 

τρόπο που να αναπτύσσουν τις σχέσεις τους. Η δεύτερη φάση είναι αυτή της Αναπαραγωγής, 

στην οποία τα παιδιά χωρίζονται σε ομάδες, για να δουλέψουν ένα θέμα, ενώ δουλεύουν την 

έννοια του ρόλου. Η τρίτη φάση είναι αυτή της Θεατρικής Εκτέλεσης, στην οποία τα παιδιά 

φτάνουν σε μια σύνθεση παίζοντας τα θέματα που τα ίδια παρήγαγαν. Τέλος, υπάρχει η φάση 

της Ανάλυσης: Μετά την παράσταση μπορεί να υπάρξει μια συζήτηση πάνω σε όσα έκαναν τα 

παιδιά, να δώσουν τη γνώμη τους, να ζητούν διευκρινήσεις. 

 

Α’ Φάση, Απελευθέρωση 

 

(Η ερευνήτρια και η ομάδα βρίσκονται στο μέσο της τάξης, σε ένα σημείο που υπάρχει αρκετός 

χώρος για ελεύθερη κίνηση των παιδιών. Έπειτα, η ερευνήτρια λέει τα εξής λόγια, και 

παροτρύνει τα παιδιά να δράσουν σύμφωνα με τα όσα ακούν).  

Πριν από πάρα, πάρα πολλά χρόνια, τότε ακόμη που οι άνθρωποι δεν είχαν ακόμη αυτοκίνητα, 

ούτε τηλεοράσεις, ούτε τηλέφωνα, υπήρχε μια πόλη, όμορφη και γεμάτη ανθισμένες αυλές. Λίγο 

παραπέρα, βρίσκεται ένα ψηλό βουνό που το λένε Όλυμπο. Στον Όλυμπο μένουν αρχαίοι θεοί, που 

είναι πιο δυνατοί, πιο ψηλοί και πιο έξυπνοι από τους ανθρώπους. Πάμε να κάνουμε μια βόλτα. 

στον Όλυμπο, να δούμε τι κάνουν άραγε οι θεοί εδώ πάνω. Τα παιδιά προσποιούνται ότι 

σκαρφαλώνουν στον Όλυμπο, κι εκεί συναντούν το Δία, τον πατέρα των Θεών. Η ερευνήτρια 
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δείχνει μια έγχρωμη εικόνα κάθε θεού που παρουσιάζει στα παιδιά. Εκείνη την ώρα υποτίθεται 

ότι ο Δίας ρίχνει στη γη κεραυνούς, και τα παιδιά προσποιούνται ότι τρομαγμένα τρέχουν να 

ξεφύγουν. Στη συνέχεια εμφανίζεται η εικόνα της θεάς Αφροδίτης, τα παιδιά κοιτούν στον 

καθρέφτη της.  Έπειτα, συναντούν το θεό Ποσειδώνα, τα παιδιά προσποιούνται ότι προσπαθούν 

να ξεφύγουν από την τρίαινά του επειδή εκείνη την ώρα ψαρεύει. Μετά συναντούν εμφανίζεται 

η εικόνα της θεάς Άρτεμης, με την οποία βγαίνουν μαζί για κυνήγι. Στη συνέχεια, 

προσποιούνται ότι πηγαίνουν στο εργαστήρι του Ήφαιστου και κατασκευάζουν μαζί του 

πολεμικό εξοπλισμό. Τέλος, συναντούν τη θεά Αθηνά, που είναι θεά της σοφίας, γι’ αυτό 

διαβάζουν μαζί της κάποια βιβλία από τη βιβλιοθήκη.  

 

Β’ Φάση, Αναπαραγωγή 

 

Η Ερευνήτρια λέει προς την ομάδα των παιδιών: Μερικές φορές οι θεοί κατεβαίνουν στη γη για 

να βοηθήσουν τους ανθρώπους. Τα παιδιά προσποιούνται ότι κατέβηκε ανάμεσά τους ο 

Ποσειδώνας (εμφανίζεται η φωτογραφία το θεού), ο θεός της θάλασσας, για να δείξει στους 

ανθρώπους πώς να ψαρεύουν. Έπειτα προσποιούνται πως κατεβαίνει και η θεά Αθηνά (η 

φωτογραφία της θεάς), για να τους δείξει πώς να ψηφίζουν τους αρχηγούς τους, δηλαδή πώς να 

διεξάγουν εκλογές. Αφού η Αθηνά και ο Ποσειδώνας δείξουν αυτά στους ανθρώπους, φεύγουν 

από την πόλη των Ανθρώπων κι επιστρέφουν στον Όλυμπο. 

Η ερευνήτρια συνεχίζει λέγοντας προς την ομάδα: Για να δούμε τώρα τι κάνουν οι άνθρωποι 

αυτής της ήσυχης πόλης: είναι πρωί, γι’ αυτό ετοιμάζονται να πάνε στη δουλειά τους. Κάποιοι 

είναι ψαράδες, και γι’ αυτό ψαρεύουν, βγάζουν την πετονιά, και περιμένουν το ψαράκι να 

τσιμπήσει το δόλωμα. Ο θεός Ποσειδώνας τους έδειξε πώς γίνεται το ψάρεμα. Μετά, βάζουν τα 

ψαράκια τους μέσα στο κοφίνι. (Τα παιδιά βάζουν χάρτινα ψαράκια μέσα σε ένα καλαθάκι). 

Ήρθε η ώρα της πληρωμής, να το αφεντικό τους έφτασε για να τους δώσει χρήματα. (η ερευνήτρια 

δίνει μικρά χάρτινα νομίσματα στα παιδιά) Μα… αυτό το αφεντικό δίνει χρήματα στα αγόρια, και 

στα κορίτσια δίνει πολύ λίγα! Τα αγόρια μαζεύονται όλα μαζί, και τα κορίτσια επίσης όλα μαζί. Τα 

αγόρια δε θέλουν να δώσουν μάλλον τα νομίσματά τους στα κορίτσια. Τα θέλουν όλα για τον εαυτό 

τους. Τώρα φεύγουν από τη δουλειά. Πάνε σιγά σιγά στο σπίτι. (Η ερευνήτρια δείχνει έναν χώρο 

που οριοθετείται ως σπίτι). Αχ, πόσο κουρασμένοι είναι όλοι! Αλλά πεινάνε, κάτι πρέπει να 
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μαγειρέψουν. Τα αγόρια, μόλις έφτασαν σπίτι, κάθισαν αναπαυτικά στο κάθισμά τους. Δε θέλουν 

να μαγειρέψουν. Λένε στα κορίτσια να πάνε να μαγειρέψουν, γιατί εκείνοι είναι πολύ κουρασμένοι. 

Έτσι, τα κορίτσια τώρα μαγειρεύουν, και τα αγόρια ξεκουράζονται. Ήρθε το απόγευμα. Τα αγόρια 

σηκώνονται να βγουν από το σπίτι, θέλουν να κάνουν μια βόλτα. Αλλά λένε στα κορίτσια, ότι 

εκείνα πρέπει να μείνουν μέσα, για να καθαρίσουν το σπίτι. Τα κορίτσια, λοιπόν, μένουν μέσα στο 

σπίτι, και συγυρίζουν. 

Τα κορίτσια προσποιούνται ότι στενοχωριούνται που δε μπορούν να κάνουν αυτά που κάνουν 

και τα αγόρια. Στη συνέχεια η ερευνήτρια λέει στα παιδιά ότι εμφανίστηκε ένας τελάλης που 

τρέχει σε όλη την πόλη και φωνάζει: «Ακούσατε, ακούσατε! Ελάτε όλοι γρήγορα στην κεντρική 

πλατεία, για να ψηφίσουμε το νέο μας αρχηγό!» Τα παιδιά πηγαίνουν όλα για να ψηφίσουν, αλλά 

αφού έχουν μπει σε σειρά προσποιούνται ότι μόνο τα αγόρια επιτρέπεται να ψηφίσουν και να 

βγουν αρχηγοί, τα κορίτσια υποχρεώνονται θλιμμένα να επιστρέψουν στο σπίτι κι τα αγόρια 

ολοκληρώνουν τη διαδικασία της ψηφοφορίας.  

Η ερευνήτρια λέει στην ομάδα: Τώρα είναι ώρα να πάνε τα παιδιά των ανθρώπων της πόλης 

αυτής στο σχολείο. Τα παιδιά προσποιούνται ότι ετοιμάζονται χαρούμενα να πάνε στο σχολείο, 

αλλά φτάνοντας στην είσοδο, ο δάσκαλος (ερευνήτρια) τους ανακοινώνει ότι μόνο τα αγόρια θα 

μπουν στο σχολείο, μόνο τα αγόρια θα μάθουν να διαβάζουν και να γράφουν. Τα κορίτσια να 

πάνε πίσω στο σπίτι στενοχωρημένα. 

 

Γ’ Φάση, Δράση 

 

Τα κορίτσια μαζεύονται στο «σπίτι». Προσποιούνται ότι είναι στενοχωρημένα. Κάτι πρέπει να 

κάνουν, γιατί τα αγόρια τους φέρονται άδικα. Τα αγόρια είναι επίσης στενοχωρημένα, γιατί 

βλέπουν ότι τα κορίτσια πια δεν τους μιλάνε, και είναι πάντα λυπημένα. Όλοι είναι θλιμμένοι. 

Η Ερευνήτρια λέει στην ομάδα: Τι θα κάνουν λοιπόν; Μα βέβαια, θα φωνάξουν τη θεά Αθηνά για 

να τους δώσει τη λύση! Εκείνη είναι πολύ σοφή και θα μπορεί να τους βοηθήσει.  

Τα παιδιά χωρίζονται σε δύο ομάδες, ανάμικτα αγόρια και κορίτσια, στις οποίες ανατίθεται το 

καθήκον να βρουν λύσεις στα προβλήματα των κατοίκων της πόλης. Η μία ομάδα καλείται να 
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βρει λύσεις για το μοίρασμα των οικιακών εργασιών και το πρόβλημα της φοίτησης στο 

σχολείο, η άλλη για το δικαίωμα συμμετοχής στις εκλογές και την ανισότητα στις πληρωμές. Τα 

αποτελέσματα των κοινών αποφάσεων - λύσεων θα τα παρουσιάσει η μια ομάδα στην άλλη 

μέσα από ένα μικρό θεατρικό δρώμενο που θα αναπαριστά τους κατοίκους της πόλης να δρουν 

με βάση την αλληλεγγύη και την ισότητα πάνω στους τομείς που κάθε ομάδα ανέλαβε να 

επιλύσει. Οι ομάδες είναι δυνατό να ζητήσουν βοήθεια για τις λύσεις στα προβλήματά τους από 

τους δύο θεούς - οδηγούς, η μία ομάδα από την Αθηνά και η άλλη από τον Ποσειδώνα. Η εικόνα 

κάθε θεού μπαίνει στο κέντρο κάθε ομάδας, και σε περίπτωση που η ομάδα αδυνατεί να φτάσει 

αρμονικά σε κάποιο συμπέρασμα, η ερευνήτρια, έπειτα από παράκληση των παιδιών, 

προσποιείται πως είναι οι δύο θεοί και καθοδηγεί τη σκέψη της ομάδας στο δρόμο της έμφυλης 

ισότητας. Τα θεατρικά ολοκληρώνονται με έναν κυκλικό χορό στον οποίο παίρνουν μέρος και οι 

δύο ομάδες. 

 

Δ’ Φάση, Μεταδραματική Αξιολόγηση 

 

Τα παιδιά κάθονται οκλαδόν στο έδαφος, η ερευνήτρια τους απευθύνει ορισμένες ερωτήσεις και 

τα αφήνει να εκφραστούν σε σχέση με τα συναισθήματα που τους προκάλεσε το θεατρικό 

παιχνίδι) Ορισμένες ερωτήσεις που θα τεθούν είναι οι εξής: 

• Πώς αισθανθήκατε σε αυτό το παιχνίδι στην αρχή; Πώς αισθανθήκατε μετά; 

• Πώς σας φάνηκε η συμπεριφορά των αγοριών προς τα κορίτσια; Θεωρείτε ότι ήταν καλό 

να τους φέρονται έτσι, ή ήταν καλό που άλλαξε; 

• Πιστεύετε ότι οι μεγάλοι φέρονται πάντα ωραία ο ένας στον άλλο; Μήπως μερικές φορές 

φέρονται άδικα σε άτομα που δεν είναι του ίδιου φύλου; Πώς νιώθουν τότε; Τι μπορούν να 

κάνουν για να το αλλάξουν αυτό; 

• Πιστεύετε ότι τα κορίτσια μπορούν να γίνουν αρχηγοί; Μπορούν να πάνε στο σχολείο 

και στο πανεπιστήμιο, και να μάθουν πολλά γράμματα; 

• Τι άλλο θα θέλατε να πείτε που σας έκανε εντύπωση; 



  

149 
 

 

2.2.Β Ανάγνωση Μύθου 

 

Στη συνέχεια ακολουθεί η ανάγνωση του μύθου της ονοματοδοσίας της Αθήνας. 

Ο μύθος αυτός έχει φτάσει σε εμάς μέσα από το έργο Βιβλιοθήκη που φέρεται να γράφτηκε από 

κάποιον Απολλόδωρο. Αρχικά πιστευόταν ότι αυτός ήταν ο Απολλόδωρος ο Αθηναίος 

(γεννημένος στο 180 π.Χ.), μαθητής του Αριστάρχου, για τον οποίο υπάρχουν αναφορές ότι είχε 

γράψει για την μυθολογία. Ωστόσο, από το περιεχόμενο των βιβλίων φαίνεται ότι το έργο έχει 

γραφτεί κατά τον 1ο αιώνα μ.Χ., έτσι λοιπόν ο συγγραφέας συχνά αποκαλείται «Ψευδο-

Απολλόδωρος». (Acerbo, 2019, 16) 

Η Βιβλιοθήκη είναι αρχαίο ελληνικό λογοτεχνικό έργο, το οποίο περιγράφει την ελληνική 

μυθολογία. Είναι ένα ιδιαίτερα σημαντικό έργο γιατί, μαζί με την Θεογονία του Ησιόδου, την 

Ιλιάδα και την Οδύσσεια, δίνουν μια πολύ καλή και λεπτομερή εικόνα των ελληνικών μύθων για 

τους θεούς και τους ήρωες. (Acerbo, 2019, 16) 

Αποτελείται από 4 βιβλία, από τα οποία έχουν χαθεί μέρος του τρίτου και το τέταρτο (αν και οι 

Μέγας Φώτιος και Τζέτζης είχαν διαβάσει όλο το τρίτο), αλλά σημαντικό μέρος του 

περιεχομένου τους έχει σωθεί μέσα από «επιτομή» (περίληψη) που έφθασε σε εμάς μέχρι 

σήμερα. (Huys, 1997, 336). 

Μελέτη των βιβλίων της Βιβλιοθήκης και σύγκρισή τους με τις πηγές που αναφέρουν και έχουν 

σωθεί δείχνει ότι ο συγγραφέας έχει καταγράψει με ακρίβεια τις πληροφορίες που αναφέρονται 

σε αυτά, κάτι που δίνει ιδιαίτερη βαρύτητα στο έργο, αφού συμπεραίνει κανείς ότι και οι 

υπόλοιπες αναφορές του, σε έργα που έχουν σήμερα χαθεί, είναι επίσης ακριβείς. (Acerbo, 2019, 

20) 

Η Βιβλιοθήκη είναι γραμμένη έτσι ώστε να χρησιμοποιείται στα σχολεία, τόσο κατά την 

αρχαιότητα, όσο και κατά τους νεότερους χρόνους. Περιλαμβάνει συνοπτική αφήγηση των 

ελληνικών μύθων κατά γενεαλογική σειρά. Το δε ύφος του έργου μιμείται τον Διόδωρο. Το έργο 

βασίζεται στο Περί θεών του πραγματικού Απολλοδώρου του Αθηναίου, προς το οποίο πάντως 

εμφανίζει αντιφάσεις. (Huys, 1997, 337). 
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Το σημείο που αναφέρεται στο μύθο της ονοματοδοσίας της Αθήνας βρίσκεται στο τρίτο βιβλίο 

της Βιβλιοθήκης, χωρίο 14,1: 

Κέκροψ αὐτόχθων, συμφυὲς ἔχων σῶμα ἀνδρὸς καὶ δράκοντος, τῆς Ἀττικῆς ἐβασίλευσε πρῶτος, 

καὶ τὴν γῆν πρότερον λεγομένην Ἀκτὴν ἀφ᾽ ἑαυτοῦ Κεκροπίαν ὠνόμασεν. ἐπὶ τούτου, φασίν, ἔδοξε 

τοῖς θεοῖς πόλεις καταλαβέσθαι, ἐν αἷς ἔμελλον ἔχειν τιμὰς ἰδίας ἕκαστος. ἧκεν οὖν πρῶτος 

Ποσειδῶν ἐπὶ τὴν Ἀττικήν, καὶ πλήξας τῇ τριαίνῃ κατὰ μέσην τὴν ἀκρόπολιν ἀπέφηνε θάλασσαν, 

ἣν νῦν Ἐρεχθηίδα καλοῦσι. μετὰ δὲ τοῦτον ἧκεν Ἀθηνᾶ, καὶ ποιησαμένη τῆς καταλήψεως Κέκροπα 

μάρτυρα ἐφύτευσεν ἐλαίαν, ἣ νῦν ἐν τῷ Πανδροσείῳ δείκνυται. γενομένης δὲ ἔριδος ἀμφοῖν περὶ 

τῆς χώρας, διαλύσας Ζεὺς κριτὰς ἔδωκεν, οὐχ ὡς εἶπόν τινες, Κέκροπα καὶ Κραναόν, οὐδὲ 

Ἐρυσίχθονα, θεοὺς δὲ τοὺς δώδεκα. καὶ τούτων δικαζόντων ἡ χώρα τῆς Ἀθηνᾶς ἐκρίθη, Κέκροπος 

μαρτυρήσαντος ὅτι πρώτη τὴν ἐλαίαν ἐφύτευσεν. Ἀθηνᾶ μὲν οὖν ἀφ᾽ ἑαυτῆς τὴν πόλιν ἐκάλεσεν 

Ἀθήνας, Ποσειδῶν δὲ θυμῷ ὀργισθεὶς τὸ Θριάσιον πεδίον ἐπέκλυσε καὶ τὴν Ἀττικὴν ὕφαλον 

ἐποίησε. 

(Ψευδο) Απολλόδωρος, Βιβλιοθήκη, Γ 14,1 

Παρακάτω μία απόδοση του χωρίου στη νέα ελληνική, από τη φιλόλογο Δέσποινα Καρπουζάκη: 

Ο Κέκροπας, παιδί της γης,  με σώμα ανθρώπου και δράκου μαζί, υπήρξε ο πρώτος βασιλιάς της 

Αττικής, και τη χώρα που πριν ονόμαζαν Ακτή, την ονόμασε για χάρη του Κεκροπία. Εκείνο τον 

καιρό, λένε, φάνηκε καλό στους Θεούς να κάνουν κατάληψη των πόλεων, στις οποίες ο καθένας 

θα απολάμβανε ιδιαίτερες τιμές.  Έτσι, λοιπόν, ο Ποσειδώνας  ήρθε πρώτος στην Αττική και 

μπήγοντας την τρίαινα στη μέση της Ακρόπολης, φανέρωσε μια θάλασσα, που τώρα ονομάζουν 

Ερεχθηίδα. Ύστερα από αυτόν έφτασε η Αθηνά και επικαλούμενη ως μάρτυρα τον Κέκροπα για την 

κατάληψη της πόλης, φύτεψε μια ελιά, η οποία σήμερα βρίσκεται στο Πανδρόσειο. Αλλά, καθώς 

άρχισε η μάχη ανάμεσά τους για τη χώρα, ο Δίας αφού την σταμάτησε, διόρισε κριτές, όχι όπως 

είπαν κάποιοι τον Κέκροπα και τον Δαναό,  ούτε τον Ερυσίχθονα, αλλά δώδεκα Θεούς, σύμφωνα 

με την κρίση των οποίων η χώρα δόθηκε στην Αθηνά, εξαιτίας της μαρτυρίας του Κέκροπα ότι 

αυτή πρώτη φύτεψε την ελιά. Η Αθηνά, λοιπόν,  ονόμασε την πόλη Αθήνα και ο Ποσειδώνας, 

οργισμένος καθώς ήταν, πλημμύρισε το Θριάσιο πεδίο και έφτιαξε την Αττική θάλασσα. 

Το κείμενο προσαρμόστηκε στο επίπεδο παιδιών νηπιακής ηλικίας. Πριν την ανάγνωση του 

μύθου η ερευνήτρια λέει στα παιδιά: 
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«Λοιπόν, πριν από πάρα πολλά χρόνια υπήρχε αυτή η πόλη στην Ελλάδα που γνωρίσαμε πριν, κι 

έχει μια ενδιαφέρουσα ιστορία. Τότε, οι άνθρωποι πίστευαν σε πολλούς θεούς, όπως ο Δία, την 

Ήρα… Ποιους άλλους αρχαίους θεούς γνωρίζετε;» Τα παιδιά θα αναφέρουν στον εκπαιδευτικό 

ποιους αρχαίους θεούς γνωρίζουν. Ο εκπαιδευτικός προτείνει να τους πει την ιστορία της 

Αθηνάς και του Ποσειδώνα, οι οποίοι ήθελαν να προστατεύουν και οι δύο αυτή την πόλη. Ο 

εκπαιδευτικός εξηγεί στα παιδιά ότι δεν πρόκειται απλά για παραμύθι, αλλά για μύθο, δηλαδή 

για μια ιστορία που πολύ παλιά οι άνθρωποι νόμιζαν ότι είναι αληθινή. 

Το βιβλίο είναι κατασκευασμένο από την ερευνήτρια, σε μεγάλο μέγεθος, ώστε να μπορούν να 

βλέπουν τα γράμματά του από μακριά. Δε θα έχει, σε αρχικό στάδιο, εικόνες. 

«Η διαμάχη της Αθηνάς με τον Ποσειδώνα. 

Μια φορά κι έναν καιρό, τα πολύ παλιά χρόνια, στην Ελλάδα, υπήρχε μια πανέμορφη πόλη. Οι 

αυλές της ήταν πάντα γεμάτες λουλούδια, και οι κάτοικοί της ήταν πάντα χαμογελαστοί. Μια μέρα, 

δύο θεοί του Ολύμπου, η Αθηνά και ο Ποσειδώνας, έβλεπαν από ψηλά αυτή η πόλη και τη 

θαύμαζαν. Ο Ποσειδώνας ήταν ο θεός της θάλασσας, δυνατός, σοφός, κρατούσε μια τρίαινα στο 

χέρι. Η Αθηνά ήταν η θεά της σοφίας, πολύ έξυπνη, και πολύ ικανή στη μάχη: πάντα φορούσε 

ρούχα πολεμιστή, περικεφαλαία και θώρακα. Το αγαπημένο της δέντρο ήταν η ελιά. 

-Τι όμορφη που είναι αυτή η πόλη! αναφώνησε η Αθηνά. 

-Πράγματι, πολύ όμορφη, είπε ο Ποσειδώνας. 

-Λοιπόν, το αποφάσισα. Είπε η Αθηνά. Θα πάω σε αυτή την πόλη και θα ρωτήσω τους κατοίκους 

της αν θέλουν να γίνω προστάτισσά της. Θα τους ζητήσω να ονομάζουν αυτή την πόλη Αθήνα, από 

το όνομά μου. 

-Μα, όχι, είπε ο Ποσειδώνας. Αυτή την πόλη τη θέλω για μένα, εγώ θα είμαι ο προστάτης της. Θα 

ονομαστεί Ποσειδωνία. 

Οι δύο θεοί τότε μάλωσαν. Αποφάσισαν να πάνε τότε κάτω στη γη, και να μιλήσουν με τους 

ανθρώπους. Θα τους ρώταγαν, ποιον από τους δύο θέλουν για προστάτη της Πόλης. 
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Οι Θεοί πράγματι, έφτασαν στη γη. Εκείνη την ώρα, στην πλατεία, βρίσκονταν αγόρια και κορίτσια 

που έπαιζαν όλα μαζί με κούκλες και αυτοκινητάκια. Γρήγορα μαζεύτηκαν γύρω από τους δύο 

θεούς όλοι οι κάτοικοι της πόλης. 

-Η πόλη σας είναι πολύ όμορφη, είπε η Αθηνά. Και ο Ποσειδώνας, και εγώ, θέλουμε να την 

προστατεύουμε από κάθε κακό. 

-Ποιον από τους δυο θέλετε για προστάτη; ρώτησε ο Ποσειδώνας; Αν διαλέξετε εμένα, που είμαι ο 

θεός της θάλασσας, θα πείτε την πόλη σας Ποσειδωνία. Εγώ τότε θα σας γεμίσω την πόλη με 

γάργαρα ρυάκια νερού, δε θα διψάσετε ποτέ. Καθώς είπε αυτά τα λόγια, χτύπησε με την τρίαινά 

του ένα βράχο, κι αυτός άρχισε να βγάζει κρυστάλλινο νερό. 

-Αν διαλέξετε εμένα, είπε η Αθηνά, και ονομάσετε την πόλη σας Αθήνα, τότε θα σας χαρίσω ένα 

δέντρο πολύτιμο, την ελιά. Λέγοντας αυτά τα λόγια, χτύπησε με το ραβδί της το βράχο, και βγήκε 

ξαφνικά από μέσα μια πανέμορφη φουντωτή ελιά, γεμάτη με καρπούς. 

Οι άνθρωποι τότε, μαζεύτηκαν για να σκεφτούν. 

-Και οι δύο θεοί είναι πολύ δυνατοί, είπε ένας άνδρας ψαράς. 

-Ναι, αλλά ο Ποσειδώνας είναι άντρας, και θα μπορεί να πολεμήσει για να προστατέψει την πόλη 

μας, αν κινδυνέψει, είπε ένας άλλος άντρας που η δουλειά του ήταν δάσκαλος. 

-Μα, η Αθηνά πολεμάει καλύτερα από τον Ποσειδώνα, είπε μια γυναίκα γιατρός. Πάντα φοράει 

την πανοπλία της και είναι έτοιμη για μάχη. 

-Σωστά, είπε μια άλλη γυναίκα, που η δουλειά της ήταν χτίστης και γι’ αυτό τα ρούχα της ήταν 

λερωμένα με χρώματα Επίσης, η Αθηνά είναι η θεά της σοφίας, πολύ έξυπνη, και θα κάνει την 

πόλη μας πολύ σοφή, με τέχνες και γράμματα. 

-Ας ψηφίσουμε, είπαν όλοι τελικά. 

Πραγματικά, ο ένας μετά τον άλλο, όλοι οι άντρες και οι γυναίκες της πόλης ψήφισαν. Έκαναν ο 

ένας πίσω από τον άλλο μια σειρά. Κάποιοι ψήφισαν να γίνει προστάτης ο Ποσειδώνας. Άλλοι, 

προτίμησαν την Αθηνά. 
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Στο τέλος, μέτρησαν όλες τις ψήφους. Ήρθαν σχεδόν ισοπαλία. Όμως, η Αθηνά είχε μία ψήφο 

παραπάνω, γι’ αυτό κέρδισε. 

Τότε, ξαφνικά, ο θεός Ποσειδώνας άρχισε να κλαίει. 

-Γιατί κλαις; ρώτησε η Αθηνά. 

-Στενοχωριέμαι που έχασα από σένα, είπε ο Ποσειδώνας. Όμως, η αλήθεια είναι πως κέρδισες 

δίκαια. Από εδώ και πέρα, αυτή η πόλη θα ονομάζεται Αθήνα, και είναι γεμάτη με ελιές, που είναι 

το αγαπημένο σου δέντρο. 

-Σε ευχαριστώ για το δίκαιο αγώνα, είπε η Αθηνά. Από σήμερα θα υπερασπίζομαι αυτή την πόλη 

κάθε μέρα, δε θα πάθει ποτέ κανένα κακό. 

Έτσι, μέχρι και σήμερα, όλοι ονομάζουν αυτή την πόλη Αθήνα. Κι έζησαν αυτοί καλά κι εμείς 

καλύτερα!» 

 

Συζήτηση μετά την Ανάγνωση 

 

Στη συνέχεια η ερευνήτρια ρωτάει τα παιδιά ποιον από τους δύο θα διάλεγαν για προστάτη της 

πόλης τους. Επίσης, τους κάνει τις εξής ερωτήσεις: 

• Η Αθηνά που ήταν γυναίκα, εσείς τι νομίζετε, ήταν δυνατή; 

• Η Αθηνά αν και φορούσε φόρεμα, μπορούσε να πολεμήσει; 

• Η Αθηνά πιστεύετε ότι ήταν έξυπνη; 

• Θα θέλατε να μοιάσετε στην Αθηνά; 

Οι ερωτήσεις αυτές έχουν ως στόχο να προβληματίσουν τα παιδιά σχετικά με το μύθο που μόλις 

άκουσαν, προς την κατεύθυνση της ανατροπής των κοινωνικών στερεοτύπων σχετικά με την 

αδύναμη γυναίκα. Επίσης, στοχεύουν στο να διαμορφωθεί η εικόνα της γυναικείας ηρωίδας στα 

παιδιά την οποία μπορούν να θαυμάζουν για τη ρώμη της, όπως συμβαίνει με τις πολυάριθμες 

ανδρικές μορφές. 
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2.2.Γ Εικονογράφηση βιβλίου 

 

Έπειτα, ακολουθεί η εικονογράφηση του βιβλίου από τα παιδιά ανά ζεύγη. Κάθε ζεύγος 

αναλαμβάνει να ζωγραφίσει μια εικόνα για ένα μέρος της ιστορίας της Αθηνάς και του 

Ποσειδώνα. Μετά την ολοκλήρωση της εικονογράφησης τα ζευγάρια παρουσιάζουν στην 

ολομέλεια τις ζωγραφιές τους. Ζητούμενο είναι να παρουσιάσουν τα παιδιά ζωγραφικά τις 

αντιλήψεις τους για τους δύο θεούς της ιστορίας. Στο τέλος, οι ζωγραφιές δένονται μεταξύ τους 

για να γίνουν ένα βιβλίο. Οι ζωγραφιές των παιδιών θα δώσουν στοιχεία σχετικά με το αν 

κατάλαβαν την ιστορία που τους διαβάστηκε, αλλά και τι εικόνα έχουν σχηματίσει για τους δύο 

θεούς. 

  

2.2.Δ Δραματοποίηση 

 

Στη συνέχεια γίνεται η Δραματοποίηση του μύθου από τα παιδιά. Στόχος της δραματοποίησης 

είναι να εκφράσουν τα παιδιά τους ρόλους του μύθου με τρόπο βιωματικό. Η αμεσότητα της 

θεατρικής μεθοδολογίας θα φέρει τα παιδιά της τάξης σε πιο άμεση συσχέτιση με τους ήρωες 

του μύθου και το μήνυμα της ισότητας και της γυναικείας δυναμικότητας που στοχεύουμε να 

καλλιεργηθεί σε αυτά. 

Ακολουθώντας τη μεθοδολογία του Τσιάρα (2007,  113) για τη διεξαγωγή της δραματοποίησης, 

η δραστηριότητα αυτή θα έχει 3 διακριτά στάδια. Στο πρώτο στάδιο της προθέρμανσης θα γίνει 

η προετοιμασία για τη δραματοποίηση. Η ευαισθητοποίηση των παιδιών με τις μεθόδους της 

δημιουργικής θεατρικής έκφρασης, η οποία προβλέπεται σε αυτό το στάδιο, θα έχει 

ενεργοποιηθεί από το θεατρικό παιχνίδι που προηγήθηκε. Σε αυτό το στάδιο τα παιδιά θα 

μοιράσουν τους ρόλους, θα βρουν τα σκηνικά και τα κοστούμια που θα χρειαστούν, και θα 

οργανώσουν τη σκηνοθεσία. 

Στη δεύτερη φάση κυριαρχεί η κυρίως δραματοποίηση, στην οποία τα παιδιά θα εκτελέσουν το 

θεατρικό έργο, αναπαριστώντας τα ίδια τους ήρωες της ιστορίας. Όλα τα παιδιά θα αναλάβουν 

ένα ρόλο στο θεατρικό, και θα γίνονται παράλληλα θεατές των συμμαθητών τους τις στιγμές που 
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δε θα ανεβαίνουν στη σκηνή. Το δραματικό κείμενο παρατίθεται στο παράθεμα, με 

σκηνοθετικές οδηγίες για την εκτέλεση της δραματοποίησης.  

Η τρίτη φάση της δραματοποίησης συνιστά τη φάση της αξιολόγησης. Στο στάδιο αυτό, εκτός 

από αξιολόγηση της ίδιας της δραματοποίησης, η ερευνήτρια θα επιχειρήσει μια αξιολόγηση 

ολόκληρης της παρέμβασης. Θα απευθύνει στους μαθητές ερωτήσεις που θα έχουν ως στόχο να 

εκφράσουν το πώς βίωσαν τη δραματοποίηση, αλλά και το πώς το θεατρικό παιχνίδι και η 

δραματοποίηση επηρέασαν τις αντιλήψεις τους για τις έμφυλες διαφορές κι ανισότητες. 

Οι ερωτήσεις που θα απευθύνει θα είναι οι εξής, οι οποίες θα αφορούν το μύθο και τη θεατρική 

του αναπαράσταση: 

• Πώς σας φάνηκε το θεατρικό; Ποιο κομμάτι παίξαμε πιο καλά; Ποιο κομμάτι 

μπορούσαμε να παίξουμε καλύτερα; 

• Τελικά, τι πιστεύετε, μπορούν οι γυναίκες να πολεμάνε; 

• Μπορούν οι γυναίκες να γίνονται αρχηγοί; 

• Το ότι οι γυναίκες φοράνε άλλα ρούχα από τους άνδρες, σημαίνει ότι έχουν λιγότερη 

δύναμη από αυτούς; 

 

2.3 Συνέντευξη μετά την παρέμβαση 
 

Στο πλαίσιο της συζήτησης για την αξιολόγηση της δραματοποίησης του μύθου, η ερευνήτρια 

θα απευθύνει στα παιδιά ερωτήσεις που στοχεύουν στο να ανιχνεύσει κάποια πιθανή 

παρέκκλιση στις αντιλήψεις τους πάνω στο φύλο σε σχέση με πριν την παρέμβαση. 

Συγκεκριμένα, η ερευνήτρια θα απευθύνει στα παιδιά σχεδόν τις ίδιες ερωτήσεις που τους είχε 

απευθύνει στην αρχή της παρέμβασης, για να ανιχνεύσει τις αντιλήψεις τους για τα φύλα. Οι 

ερωτήσεις αυτές παρουσιάζονται στα παιδιά μέσα από την προαναφερθείσα παρέμβαση, με 

σκοπό να τροποποιηθεί η τοποθέτησή τους πάνω σε αυτές. 

• Τι δουλειές μπορεί να κάνει ένα κορίτσι όταν μεγαλώσει; Τι δουλειές ένα αγόρι; 
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• Στο σπίτι η μαμά ή ο μπαμπάς πρέπει να κάνει τις δουλειές του σπιτιού; Ποιος πρέπει να 

δουλεύει και να φέρνει χρήματα στο σπίτι; 

• Μπορούν τα κορίτσια ή τα κορίτσια να γίνουν καλύτεροι αρχηγοί στα παιχνίδια; Γιατί; 

• Ποιοι κλαίνε πιο εύκολα, τα αγόρια ή τα κορίτσια; 

• Μπορούν τα αγόρια ή τα κορίτσια να γίνουν καλλιτέχνες/ επιστήμονες/ πρωθυπουργοί; 

• Μπορούν τα κορίτσια να παίζουν με αυτοκινητάκια και τα αγόρια με κούκλες; Γιατί; 

• Πιστεύετε ότι τα κορίτσια είναι πιο αδύναμα από τα αγόρια; Γιατί το πιστεύετε αυτό; 

Μια τελική ερώτηση, η οποία απευθύνθηκε σε όσα παιδιά επιθυμούν να την απαντήσουν, είχε 

στόχο να βγάλουν τα παιδιά ένα γενικό συμπέρασμα από τις μέχρι τώρα αντιλήψεις τους για το 

φύλο. Πρόκειται για μια υποθετική ερώτηση, η οποία βάζει τα παιδιά στη θέση του άλλου 

φύλου, τα καλεί να σκεφτούν τον εαυτό τους ως κάποιο άτομο του αντίθετου φύλου, και να 

αναλογιστούν τα συναισθήματα, τις πράξει και τις επιθυμίες που έχει ένα άτομο του αντίθετου 

φύλου, σε σχέση με τις δικές τους: 

• Αν ήσουν αγόρι/ κορίτσι, τι διαφορετικό θα έκανες/ είχες/ ήθελες, που δεν κάνεις/ έχεις/ 

θέλεις τώρα; 

  

3. Ανάλυση 
 

Ο τύπος ανάλυσης που χρησιμοποιήθηκε στη συγκεκριμένη έρευνα είναι αυτός της θεματικής 

ανάλυσης. 

3.1 Θεματική ανάλυση 
 

Η θεματική ανάλυση είναι μια μέθοδος εντοπισμού, περιγραφής, αναφοράς και 

«θεματοποίησης» επαναλαμβανόμενων νοηματικών μοτίβων, δηλαδή «θεμάτων» τα οποία 

προκύπτουν από τα ερευνητικά δεδομένα. Έχει ως πλεονέκτημα το ότι χαρακτηρίζεται από 

«θεωρητική ελευθερία» κι ευελιξία. (Ίσαρη & Πουρκός, 2015, 114) 
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Κάποια βήματα που μπορούν να ακολουθηθούν για τη διεξαγωγή της θεματικής ανάλυσης, 

σύμφωνα με τους Braun & Clarke (2006), και τα οποία χρησιμοποιήθηκαν για την ανάλυση των 

δεδομένων της παρούσας έρευνας, είναι τα εξής: 

 

Εξοικείωση με τα δεδομένα 

Στο πρώτο στάδιο της ανάλυσης οι ερευνητές χρειάζεται να εξοικειωθούν με το ερευνητικό 

υλικό. Για αυτό το σκοπό απαιτείται επαναλαμβανόμενη προσεκτική ανάγνωση του συνόλου 

των ερευνητικών δεδομένων κι ενεργητική αναζήτηση νοημάτων, θεμάτων, και μοτίβων που 

έχουν σημασία για το εξεταζόμενο φαινόμενο. (Braun & Clarke, 2006, 16) 

 

Παραγωγή αρχικού κώδικα 

Αφού δημιουργήσει μια πρώτη εικόνα σε σχέση με τα δεδομένα ως προς το τι λένε ή κάνουν οι 

συμμετέχοντες, ο ερευνητής καταγράφει τις αρχικές του ιδέες πριν ξεκινήσει το δεύτερο στάδιο 

της ανάλυσης που περιλαμβάνει την κωδικοποίηση. Αυτό περιλαμβάνει την παραγωγή αρχικών 

κωδίκων με εξέταση των κειμένων σειρά προς σειρά. Εδώ αποδίδεται σε κάθε απόσπασμα του 

κειμένου ένας εννοιολογικός προσδιορισμός – ένας κωδικός. Ο κωδικός αυτός εκφράζει σε 

συντομία το νόημα που δίνει ο ερευνητής στο συγκεκριμένο τμήμα των δεδομένων (πχ, αίσθημα 

φόβου ή έκφραση ανησυχίας). Δεδομένου του ότι ένα απόσπασμα μπορεί να περιλαμβάνει 

πολλά διαφορετικά νοήματα, είναι δυνατό να αποδοθούν στο ίδιο απόσπασμα κειμένου ένας ή 

περισσότεροι κωδικοί. Κάποιοι από αυτούς μπορούν να συνδυαστούν και να ενοποιηθούν σε 

ανώτερο επίπεδο, σχηματίζοντας κωδικούς ή κατηγορίες ανωτέρου επιπέδου. Η διαδικασία της 

κωδικοποίησης αποτελεί σημαντικό τμήμα της ανάλυσης, καθώς εντοπίζονται μονάδες 

νοήματος που συνδέονται μεταξύ τους και τα δεδομένα οργανώνονται σε ομάδες που έχουν 

νόημα σε σχέση με το ερευνητικό ερώτημα. Γενικά, οι κωδικοί συνοψίζουν τις βασικές μονάδες 

νοήματος, αλλά δεν είναι το ίδιο πράγμα με τα θέματα, τα οποία αποτελούν ένα υψηλότερο 

στάδιο ανάλυσης (Braun & Clarke, 2006, 18) 
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Αναζήτηση θεμάτων 

Σε αυτό το στάδιο η ανάλυση εστιάζεται στην αναζήτηση πιθανών θεμάτων ή υποθεμάτων. Εδώ, 

ο ερευνητής συνδυάζει διαφορετικούς κωδικούς αναζητώντας πιθανά θέματα ή μοτίβα που 

προκύπτουν μέσα από τα δεδομένα. Κάποιοι αρχικοί κωδικοί μπορούν να σχηματίσουν κύρια 

θέματα, ενώ άλλοι υποθέματα ή υποκατηγορίες. Τα θέματα συμπυκνώνουν ομάδες κωδικών ή 

κατηγοριών κι ενέχουν μεγαλύτερο βαθμό ερμηνείας από τους περιγραφικούς κωδικούς ή τις 

κατηγορίες. Ο ερευνητής καλείται να συνδέσει, να δώσει νόημα, να κατανοήσει, να επιλέξει, να 

περιγράψει, να συμπεράνει ή να ερμηνεύσει το ερευνητικό υλικό – με βάση συγκεκριμένες 

θέσεις, επιστημολογικές παραδοχές και τον ευρύτερο ερευνητικό σχεδιασμό. (Braun & Clarke, 

2006, 19) 

 

Ανασκόπηση θεμάτων 

Το τέταρτο στάδιο ξεκινά όταν έχει αρχίσει να διαμορφώνεται ένα σύνολο πιθανών θεμάτων και 

περιλαμβάνει την επανεξέτασή τους, καθώς κάποια από αυτά μπορεί να μην πληρούν τα 

κριτήρια για να συμπεριληφθούν (αν, π.χ., δεν υπάρχουν αρκετά δεδομένα ώστε να τα 

στηρίξουν, ή τα δεδομένα ποικίλλουν αρκετά μεταξύ τους). Κάποια θέματα μπορεί να 

επικαλύπτονται οπότε χρειάζεται να συγχωνευθούν σε ένα, κι άλλα ίσως χρειάζεται να 

διαχωριστούν σε ξεχωριστά θέματα. Δύο βασικά κριτήρια για την εξέταση των θεματικών 

κατηγοριών είναι η εσωτερική ομοιομορφία και η εξωτερική ετερογένεια. Συγκεκριμένα, τα 

θέματα θα πρέπει να παρουσιάζουν μεταξύ τους συνοχή με νόημα, ενώ θα πρέπει να υπάρχουν 

ξεκάθαροι διαχωρισμοί ανάμεσα στα θέματα. 

Αυτό το στάδιο περιλαμβάνει δύο επίπεδα επανεξέτασης και βελτίωσης των θεμάτων. Το πρώτο 

στάδιο περιλαμβάνει την αναθεώρηση στο επίπεδο των κωδικοποιημένων δεδομένων. Αυτό 

σημαίνει πως ο ερευνητής πρέπει να διαβάσει όλα τα αποσπάσματα για κάθε θέμα και να 

σκεφτεί εάν φαίνεται να σχηματίζουν ένα συνεκτικό μοτίβο. Εάν τα υποψήφια θέματα 

σχηματίζουν ένα συνεκτικό σύνολο, τότε προχωρά στο δεύτερο επίπεδο αυτού του σταδίου. Σε 

αυτό, αναλογίζεται εάν το θέμα από μόνο του είναι προβληματικό, ή αν απλώς κάποια από τα 

αποσπάσματα μέσα του δεν ταιριάζουν εκεί. Σε αυτή την περίπτωση θα πρέπει να αναθεωρήσει 

το θέμα δημιουργώντας ένα νέο, ενώ πρέπει να βρει κι ένα σημείο αναφοράς για τα 
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αποσπάσματα τα οποία επί του παρόντος δεν ταιριάζουν σε κάποιες από τις ήδη υπάρχουσες 

κατηγορίες. 

Όταν ο ερευνητής βεβαιωθεί ότι τα υποψήφια θέματα συλλαμβάνουν επαρκώς το περίγραμμα 

των κωδικοποιημένων δεδομένων – όταν δηλαδή έχει διαμορφωθεί ένας «θεματικός χάρτης» - 

μπορεί να προχωρήσει στο δεύτερο επίπεδο αυτού του σταδίου. Το στάδιο αυτό περιλαμβάνει 

μια παρόμοια διαδικασία, αλλά σε σχέση με ολόκληρο το σύνολο των δεδομένων. Στο επίπεδο 

αυτό αξιολογείται αν ο αναδυόμενος θεματικός χάρτης απεικονίζει τα νοήματα που 

περιλαμβάνονται σε ολόκληρο το ερευνητικό υλικό, κι εντοπίζονται μονάδες νοήματος που 

ενδεχομένως δεν είχαν συμπεριληφθεί στην αρχική κωδικοποίηση. Σε αυτή την περίπτωση 

μπορεί να χρειαστεί να συμπεριληφθούν νέοι κωδικοί και θέματα. (Braun & Clarke, 2006, 20) 

 

Προσδιορισμός και ονοματοδοσία θεμάτων 

Το πέμπτο στάδιο ξεκινά όταν έχει διαμορφωθεί ο θεματικός χάρτης των δεδομένων. Εδώ 

προσδιορίζεται η ουσία του κάθε θέματος, καθώς και η διάταση των δεδομένων που 

συλλαμβάνει. Για κάθε επιμέρους θέμα, ο ερευνητής πρέπει να διεξαγάγει και να συγγράψει μια 

λεπτομερή ανάλυση προσδιορίζοντας την «Ιστορία» που κάθε θέμα απεικονίζει, καθώς και τον 

τρόπο με τον οποίο εντάσσεται στο πλαίσιο της ευρύτερης ιστορίας που διαμορφώνεται από τα 

δεδομένα της έρευνας σε σχέση με τα ερευνητικά ερωτήματα. Επίσης πρέπει να διασφαλίσει ότι 

δεν υπάρχει υπερβολική αλληλοκάλυψη μεταξύ των θεμάτων, και να αναγνωρίζει την ύπαρξη 

υποθεμάτων. Τα υπο- θέματα είναι στην ουσία θέματα εντός ενός θέματος, και είναι χρήσιμα για 

την οργάνωση ενός ιδιαίτερα μεγάλου και περίπλοκου θέματος. Στο τέλος αυτού του σταδίου ο 

ερευνητής θα πρέπει να μπορεί να περιγράψει το σκοπό και το περιεχόμενο κάθε θέματος με δύο 

προτάσεις. Αν δε μπορεί να το κάνει αυτό, ίσως χρειάζεται περεταίρω επεξεργασία των 

θεμάτων. Επιπλέον, τα θεματικά μοτίβα δεν ξεπερνούν τους μονοψήφιους αριθμούς, 

διαφορετικά απαιτείται περεταίρω ανάλυση. Στο στάδιο αυτό ο ερευνητής αρχίζει να σκέφτεται 

τα ονόματα που θα δώσει στα διάφορα θέματα στην τελική ανάλυση. Τα ονόματα αυτά πρέπει 

να είναι περιεκτικά, ενδιαφέροντα, και να δίνουν άμεσα στον αναγνώστη μια εικόνα σχετικά με 

το τι περιλαμβάνει το κάθε θέμα. (Braun & Clarke, 2006, 22) 
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Έκθεση των δεδομένων – καταγραφή των ευρημάτων 

Το έκτο στάδιο ξεκινάει όταν συγκεντρώνεται το σύνολο των πλήρως επεξεργασμένων θεμάτων 

που προκύπτουν από το ερευνητικό υλικό και περιλαμβάνει την τελική ανάλυση και τη 

συγγραφή των ευρημάτων. Το ζητούμενο εδώ – είτε αφορά δημοσίευση, είτε ερευνητική 

εργασία – είναι ο ερευνητής να διηγηθεί τη σύνθετη και πολύπλοκη ιστορία των δεδομένων με 

τέτοιο τρόπο ώστε ο αναγνώστης να πείθεται για την αξία και την εγκυρότητα της ανάλυσής  

του. Η συγγραφή της ανάλυσης – συμπεριλαμβανομένων και των αποσπασμάτων των 

δεδομένων – χρειάζεται να παρέχει μια συνεκτική, ενδιαφέρουσα και λογική ιστορία (χωρίς 

επαναλήψεις), που συνδέει τα δεδομένα με άλλα και μεταξύ των θεμάτων. 

Η συγγραφή πρέπει να παρέχει επαρκή στοιχεία που να τεκμηριώνουν τα διάφορα θέματα ή 

ζητήματα που παρουσιάζονται. Στο πλαίσιο αυτό, οι συγγραφείς καλούνται να επιλέξουν 

ιδιαίτερα ζωντανά παραδείγματα η απλά αποσπάσματα που να συλλαμβάνουν την ουσία των 

θεμάτων ή ζητημάτων τα οποία επιλέγουν να παρουσιάσουν ή να αναδείξουν. Τα αποσπάσματα, 

ενσωματωμένα σε μια αναλυτική αφήγηση, απεικονίζουν την ιστορία που διηγούνται οι 

ερευνητές για τα δεδομένα τους, η οποία προχωρεί πέρα από την απλή περιγραφή σε 

επιχειρήματα, συμπεράσματα ή την πληρέστερη κατανόηση του νοήματος που περικλείεται στα 

δεδομένα, σε σχέση με το ερευνητικό ερώτημα και το εξεταζόμενο φαινόμενο. (Braun & Clarke, 

2006, 94) 

Η παραπάνω διαδικασία είναι αυτή που ακολουθήθηκε στην παρούσα παρέμβαση, ώστε να γίνει 

επεξεργασία των δεδομένων που συλλέχθηκαν. Στην ανάλυση που ακολουθεί, παραθέτουμε τις 

θεματικές ενότητες που εντοπίστηκαν να αναδύονται, μαζί με τα αντίστοιχα πρωτότυπα 

απομαγνητοφωνημένα αποσπάσματα. Οι απαντήσεις των παιδιών διακρίνονται ανάλογα με το 

χρόνο που ειπώθηκαν σε σχέση με την παρέμβαση, δηλαδή αν ειπώθηκαν πριν, κατά τη διάρκεια 

ή μετά την ερευνητικά παρέμβαση. 
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3.2 Θεματικές Ενότητες Ανάλυσης 
 

Θεματική 1: Αντιλήψεις για τις σωματικές διαφορές ανάμεσα στα δύο φύλα 

 

Ένα σημαντικό ζήτημα που προέκυψε κατά την ανάλυση ήταν το να διαπιστωθεί κατά πόσο τα 

παιδιά αντιλαμβάνονται την ύπαρξη των δύο βιολογικών φύλων, και ποια χαρακτηριστικά 

αποδίδουν στο καθένα. Εκτός από βιολογικές διαφορές, τα παιδιά παρατήρησαν και διαφορές 

ανάμεσα στα σώματά τους που σχετίζονται με πολιτισμικές και κοινωνικές συμβάσεις, όπως η 

ενδυμασία. 

Πριν την παρέμβαση 

Το ζήτημα έθεσε η ερευνήτρια όταν στην αρχή, στη συζήτηση πριν την παρέμβαση, ζήτησε από 

τα παιδιά να της προτείνουν τρόπους με τους οποίους μπορεί να χωριστεί η τάξη, προκειμένου 

να παίξουν ένα παιχνίδι. 

Ο διαχωρισμός της τάξης σε αγόρια και κορίτσια δεν ήταν η πρώτη σκέψη που πέρασε από το 

μυαλό των παιδιών για να παίξουν ένα παιχνίδι. Τα παιδιά πρότειναν να χωριστούν με βάση το 

πώς κάθονταν, «οι από δω και οι από κει» ή ακόμη πρότειναν έναν παιγνιώδη τρόπο 

διαχωρισμού που κάποια άλλη φορά είχε εφαρμόσει στην τάξη της η νηπιαγωγός, με βάση την 

τυχαιότητα. Ακόμη κι όταν η ερευνήτρια πρότεινε να γίνει το μοίρασμα των ομάδων με βάση 

κάποιο κριτήριο ομοιότητας, το φύλο δεν ήταν η πρώτη σκέψη των παιδιών. Αυτό αποτελεί 

πιθανώς ένδειξη ότι στο σχολείο το φύλο δεν είναι κεφαλαιώδους σημασίας διαχωριστικό 

στοιχείο στο παιχνίδι εντός της τάξης. Όταν η ίδια η ερευνήτρια πρότεινε το φύλο ως κριτήριο, 

τα παιδιά συμφώνησαν σχεδόν όλα. Φάνηκε ότι γνωρίζουν αυτή την κεφαλαιώδη διαφορά 

ανάμεσά τους, καθώς όλα αναγνώρισαν τι εννοούσε η ερευνήτρια όταν πρότεινε διαχωρισμό 

ανάμεσα σε αγόρια και κορίτσια. Ένα αγόρι ανέφερε ότι τα κορίτσια ήταν κατά πολύ 

περισσότερα από ότι τα αγόρια, δείχνοντας άμεσα ότι αναγνωρίζει ποιοι από τους συμμαθητές 

του ανήκουν σε ποιο φύλο. 

Ερ: Πώς να χωρίσουμε αυτές τις δύο ομάδες;  

Δήμητρα: Οι από δω και οι από κει. 
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Ερ: Ωραία. Αλλά πώς θα μπορούσαμε να χωρίσουμε αυτές τις δύο ομάδες κάπως να μοιάζουν 

μεταξύ τους; Πες μας Αλεξάνδρα. 

Αλεξάνδρα: Να κάνουμε… να κάνουμε…. η κυρία θα μας δώσει φύλλα και θα τα κρατάμε…. 

Ερ: Ναι… 

Αλεξάνδρα: Και θα έχουμε ένα πιατάκι και θα κλείσουμε το μάτι, και όποιο φύλλο παίρνουμε… 

Νηπ: Το έχουν παίξει, κατάλαβες. 

Αλεξάνδρα: Και θα παίρνουμε τα χαρτάκια.  

Νηπ: Το’ χουμε παίξει σε αγώνες με τις ελιές.  

Ερ: Πώς να χωριστούμε τώρα, σε δύο ομάδες. 

Δήμητρα: Κυρία! Με τις δύο ομάδες… μπορούμε μέχρι την Αναστασία στο Βαγγέλη, και από τη 

Κατερίνα στην Αντωνία. 

Ερ: Καλή κι αυτή η σκέψη. Ξέρετε το σκεφτόμουν όμως;  

Σπύρος: Ναι. 

Ερ: Σκεφτόμουν μήπως να χωριστούμε αγόρια- κορίτσια.  

(μερικά παιδιά): Ναι! 

Φίλιππος: Ω! Πολύ λίγα αγόρια, πολλά κορίτσια! 

 

Στη συνέχεια η ερευνήτρια ζητά από τα παιδιά να της παρουσιάσουν συγκεκριμένες διαφορές 

που εντοπίζουν ανάμεσα στα σώματα των αγοριών και των κοριτσιών. Η πρώτη διαφορά που 

εντοπίζουν είναι στο μήκος των μαλλιών, ότι δηλαδή τα αγόρια έχουν κοντά μαλλιά, ενώ τα 

κορίτσια μακριά. 

Ερ: (γελάει) Όμως, ήθελα να σας ρωτήσω, τι διαφορετικό έχουν στο σώμα τους τα αγόρια από τα 

κορίτσια; 
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Φίλιππος: Έχουνε κοντά μαλλιά. 

Ερ: Ο Φίλιππος μας λέει ότι έχουνε – ποιος έχει κοντά μαλλιά;  

Φίλιππος: Τα αγόρια. 

Ερ: Μάλιστα. Αλεξάνδρα; 

Αλεξάνδρα: Τα κορίτσια μακριά. 

 

Άλλη διαφορά που εντοπίζουν τα παιδιά είναι αυτή στα ρούχα που φορούν τα δύο φύλα, ότι 

δηλαδή τα κορίτσια φορούν φορέματα. 

Αντωνία: Έχουν διαφορετικά ρούχα. 

Ερ: Τι ρούχα δηλαδή φοράνε τα κορίτσια;  

Αντωνία: Φουστάνια. 

 

Σε σχέση με τη ύπαρξη σωματικών διαφορών, η ερευνήτρια ρωτά τα παιδιά για την εικόνα που 

έχουν από τους ενήλικες ανθρώπους. Τα παιδιά γνωρίζουν ότι τα αγόρια μεγαλώνοντας γίνονται 

άνδρες, ενώ τα κορίτσια γίνονται γυναίκες. Σε σχέση με τις διαφορές ανάμεσά τους, ένα παιδί 

θεωρεί ότι δεν υπάρχουν. Ένα άλλο παιδί εντοπίζει ως διαφορά την τριχοφυΐα, που στους άνδρες 

παρουσιάζεται εντονότερη: 

Ερ: Μάλιστα. Μου είπατε διαφορές κορίτσια- αγόρια. Πείτε μου λίγο κάτι: Όταν τα κορίτσια 

μεγαλώσουν, και δεν είναι πια κορίτσια, τι γίνονται; 

(μερικά παιδιά): Γυναίκες! 

Ερ: Και τα αγόρια όταν μεγαλώσουν, τι γίνονται;  

Κατερίνα: Άντρες. 

Ερ: Η Κατερίνα μας λέει ότι γίνονται άντρες. Τι έχουν οι άντρες που δεν έχουν οι γυναίκες; 
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Φίλιππος: Τίποτα, όλα τα έχουν. 

Ερ: Όλα τα έχουν όλοι; 

Αντωνία: Έχουν τρίχες! 

Ερ: Η Αντωνία μας λέει ότι έχουν τρίχες οι άνδρες. Ενώ οι γυναίκες;  

Σπύρος: Οι γυναίκες δεν έχουν. 

Φίλιππος: Κι εγώ έχω τώρα τρίχες. 

 

Σε σχέση με την παραδοσιακή εικόνα που παρουσιάζεται για τα σώματα των δύο φύλων, τα 

παιδιά δεν αργούν να παρουσιάσουν εικόνες που την αντικρούουν. 

Ένα κορίτσι παρατηρεί ότι τα μακριά μαλλιά μπορεί να ανήκουν και στα δύο φύλα. 

Ρήνα: Και τα αγόρια έχουνε μακριά μαλλιά. 

Ερ: Η Ρήνα μας λέει ότι και τα αγόρια έχουν καμιά φορά μακριά μαλλιά. 

 

Επίσης, ένα αγόρι παρατηρεί ότι τα σκουλαρίκια, που είναι παραδοσιακά ένα γυναικείο στοιχείο 

ένδυσης, μπορούν να φορεθούν κι από άνδρες. Μία συμμαθήτριά του συμφωνεί: 

Σπύρος: Κάποια αγόρια μπορεί να φοράνε σκουλαρίκια… και να τα βγάζουν για να μη τα 

σπάσουν. 

Ερ: Ο Σπύρος μας λέει ότι κάποια αγόρια φοράνε σκουλαρίκια.  

Αλεξάνδρα: Ναι, είναι αλήθεια. 

 

Σε άλλο σημείο παρατηρούν ότι και τα ρούχα που φοριούνται από τα αγόρια μπορούν να 

φορεθούν από τα κορίτσια: 
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Ερ: Τότε, τι διαφορετικό έχουνε; Πώς λέμε για παράδειγμα ότι η Αναστασία είναι κορίτσι, γιατί το 

λέμε αυτό, αφού φοράει παντελόνι. 

Αλεξάνδρα: Γιατί κάποια κορίτσια φοράνε παντελόνια. 

 

Οπότε, τα παιδιά παρουσιάζουν μια εικόνα για το έμφυλο σώμα, όπως το αντιλαμβάνονται. 

Κάποια στοιχεία καταλαβαίνουν ότι ανήκουν παραδοσιακά σε ένα φύλο, όμως αυτό δεν 

αποκλείει το να υπάρχουν και στο άλλο. Ένα κορίτσι εξηγεί αυτή την παράδοξη σύνθεση, ως 

«αγοροκόριτσο». Από την εξήγηση των παιδιών φαίνεται ότι δεν έχουν μια πολύ ξεκάθαρη 

εικόνα για το τι είναι ένα αγοροκόριτσο (θεωρούν ότι είναι ένας χαρακτηρισμός που αποδίδεται 

σε αγόρι, ότι είναι αγόρια και κορίτσια μαζί). Ωστόσο, το γεγονός ότι τα παιδιά γνωρίζουν αυτή 

τη λέξη, δείχνει ότι κάποια στιγμή την άκουσαν, και κατ’ επέκταση ήρθαν σε επαφή με μια 

νοοτροπία που χαρακτηρίζει έτσι τα κορίτσια που δεν ανταποκρίνονται στην κοινωνικά 

απαιτούμενη θηλυκότητα: 

Ρήνα: Είναι τα αγοροκόριτσα. 

Ερ: Α! Για πες το αυτό λίγο πιο δυνατά!  

Ρήνα: Είναι τα αγοροκόριτσα. 

Ερ: Ποιος είναι δηλαδή αγοροκόριτσο; 

Ρήνα: Ε, μερικά αγόρια είναι αγοροκόριτσα.  

Ερ: Τι είναι το αγοροκόριτσο; 

Αλεξάνδρα: Αγόρια και κορίτσια. 

 

Κατά τη διάρκεια της παρέμβασης 

Κατά τη διάρκεια της παρουσίασης των θεών, η ενδυμασία της θεάς Αθηνάς αποτέλεσε εστία 

ενδιαφέροντος για τα παιδιά, καθώς έρχεται σε αντίθεση με την παραδοσιακή γυναικεία εικόνα. 
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Βλέποντας μία φωτογραφία της, τα παιδιά σχολίασαν ότι είναι «ντυμένη με ρούχα πολεμιστή», 

ένα κορίτσι σχολίασε ότι αυτό συμβαίνει «επειδή πολεμάει». 

Ερ: Η Αθηνά είναι η θεά της σοφίας. 

Μιχαέλα: Αλλά είναι ντυμένη με ρούχα πολεμιστή!  

Ρήνα: Επειδή πολεμάει! 

 

Σε άλλο σημείο της παρέμβασης, στη συζήτηση μετά την ανάγνωση του μύθου, το ίδιο κορίτσι 

που είχε δικαιολογήσει την ενδυμασία της Αθηνάς λόγω του ότι «πολεμάει», χαρακτήρισε τα 

ρούχα της ως «αγορίστικα». Έτσι, δείχνει ότι η εμφάνιση αυτή δε θεωρείται η πρέπουσα για μία 

γυναίκα, αλλά πως είναι ανδροπρεπής. 

Ερ: Πείτε μου λίγο κάτι άλλο. Αρχικά, η Αθηνά είναι γυναίκα ή άνδρας;  

Παιδιά: γυναίκα. 

Ερ: Γυναίκα. Είναι γυναίκα, και παρόλ’ αυτά φοράει ρούχα πολεμιστή. 

Ρήνα: Αγορίστικα. 

 

Μετά την Παρέμβαση 

Μετά την παρέμβαση η ερευνήτρια ρωτά τα παιδιά τι κατάλαβαν σε σχέση με την ενδυμασία 

των δύο φύλων. Τα παιδιά τονίζουν ότι κάθε φύλο συνηθίζει να φοράει διαφορετικά ρούχα. 

Συγκεκριμένα αναφέρουν ότι τα κορίτσια φορούν φουστάνια και φούστες, ενώ τα αγόρια όχι. 

Ένα αγόρι τονίζει ότι το χρώμα ροζ δεν είναι για τα αγόρια. Ένας συμμαθητής του τονίζει ότι η 

δική του μπλούζα είναι ροζ χρώματος. 

Ερ: Για πείτε μου λίγο: Φοράνε τα αγόρια και τα κορίτσια ίδια ρούχα; 

Παιδιά: Όχι. 

Ερ: Τι διαφορετικό έχουν τα ρούχα που φοράνε τα κορίτσια από τα αγόρια;  
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Ρία: Τα κορίτσια φοράνε φουστάνια! Τα αγόρια δε φοράνε! 

Αναστασία: Ούτε φούστες! 

Βαγγέλης: Ούτε ροζ! Μόνο τα κορίτσια φοράνε ροζ!  

Ιάσονας: Εμένα έχει ροζ η μπλούζα μου! 

 

Στην ερώτηση που απευθύνει η ερευνήτρια προς τα παιδιά σε σχέση με το τι θα ήταν για εκείνα 

διαφορετικό αν είχαν άλλο φύλο, τα περισσότερα παιδιά αναφέρουν κατά βάση χαρακτηριστικά 

που αφορούν το σώμα τους. 

Αρχικά, κάποια αναφέρουν στοιχεία που διαφοροποιούν ανατομικά το αρσενικό από το θηλυκό 

σώμα. Συγκεκριμένα, ένα κορίτσι είπε ότι δε θα έκανε στήθος μεγαλώνοντας, ούτε θα είχε τη 

δυνατότητα να γεννήσει παιδιά. Επαναλαμβάνει αυτή τη σκέψη της πιο μετά στη συζήτηση. 

Επίσης ανέφεραν τη διαφορά στη χροιά της φωνής ανάμεσα σε άνδρες και γυναίκες, κι ένα 

αγόρι λέει ντροπαλά ότι θα είχε διαφορετικό γεννητικό όργανο αν άνηκε στο θηλυκό φύλο. 

Μ. Χριστίνα: Εγώ άμα ήμουνα αγόρι δε θα έκανα στήθος ούτε και παιδιά. 

Φίλιππος: Και τα κορίτσια έχουνε και διαφορετικό…. (γελάει, εννοεί γεννητικό όργανο) (...) 

Δήμητρα: Φωνή. (...) 

Μ. Χριστίνα: Τα σώματά τους (ενν: των αγοριών) είναι διαφορετικά, και τα αγόρια δεν κάνουνε 

παιδιά. 

 

Οι απαντήσεις των παιδιών σε σχέση με τις διαφορές ανάμεσα σε αγόρια και κορίτσια δεν 

καλύπτουν μόνο ζητήματα ανατομικών διαφορών, αλλά και πολιτισμικές και κοινωνικές 

σωματικές συμβάσεις που έχουν παραδοσιακά ταυτιστεί με το ένα ή το άλλο φύλο, όπως οι 

ενδυματολογικές προτιμήσεις. Συγκεκριμένα, ένα κορίτσι αναφέρει ότι αν ήταν αγόρι θα φόραγε 

«αγορίστικη μπλούζα», ένα άλλο ότι θα είχε «διαφορετικό τζιν», ένα κορίτσι κι ένα αγόρι 

αναφέρουν ότι θα είχαν διαφορετικά μαλλιά. Αξίζει να αναφερθεί ότι το αγόρι που είπε εδώ ότι 
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ως κορίτσι θα είχε διαφορετικά μαλλιά πριν λίγο είχε αναφέρει τη διαφορά ανάμεσα στα 

γεννητικά όργανα. Ένα αγόρι στη συνέχεια αναφέρει ότι αν άνηκε στο άλλο φύλο θα είχε 

διαφορετικά παπούτσια, ένα κορίτσι μιλάει για διαφορετικά ρούχα. Ένα άλλο αγόρι λέει ότι θα 

φορούσε σκουλαρίκια. Ένας συμμαθητής του πρόσθεσε πάνω στην απάντηση του τελευταίου ότι 

και τα αγόρια κάποιες φορές φοράνε σκουλαρίκια, και κάποιοι συμμαθητές του συμφωνούν μαζί 

του. Πιο μετά ένα αγόρι αναφέρει ότι ως κορίτσι θα φορούσε φουστάνι, κι ένα κορίτσι αναφέρει 

ξανά τις διαφορές στα μαλλιά. Μία συμμαθήτριά της λέει ότι και τα αγόρια έχουν κάποιες φορές 

μακριά μαλλιά. Φαίνεται ότι για τα περισσότερα παιδιά δεν είναι πολύ ξεκάθαρο ποια στοιχεία 

του σώματος και της εμφάνισής τους είναι καθορισμένα από τη φύση και δεν αλλάζουν, και ποια 

είναι κοινωνικές και πολιτισμικές συμβάσεις και μπορούν να αλλάξουν, ακόμη κι χωρίς να 

αλλάξει το φύλο. Μόνο για ένα αγόρι και δύο κορίτσια φαίνεται πως αυτές οι διαφορές είναι 

σχετικά πιο ξεκάθαρες. 

Μιχαέλα: Εγώ θα είχα αγορίστικη μπλούζα. Κατερίνα: Και διαφορετικό τζιν. 

Ερ: Να ακούσουμε την Αναστασία. 

Αναστασία: Δε θα είχα μακριά μαλλιά. (...) 

Ερ: Ακούμε το Φίλιππο τώρα. Ησυχία! Φίλιππε τι διαφορετικό θα είχες αν ήσουν κορίτσι; 

Φίλιππος: Τα μαλλιά. 

Ερ: Βαγγέλη, εσύ τι διαφορετικό θα είχες αν ήσουν κορίτσι;  

Βαγγέλης: Παπούτσια. 

Μιχαέλα: Και διαφορετικά ρούχα. 

Ερ: Μάλιστα. Να μας πει ο Σπύρος. Σπύρο! Αν ήσουν κορίτσι, τι διαφορετικό θα είχες που δεν 

έχεις τώρα; 

Σπύρος: Θα φόραγα σκουλαρίκια. 

Ερ: Ο Σπύρος μας λέει ότι αν ήταν κορίτσι θα έβαζε σκουλαρίκια, ενώ τα αγόρια δε φοράνε. 

Φίλιππος: Φοράνε μερικές φορές. 
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(μερικά παιδιά) Ναι, φοράνε. (...) 

Ερ: Να μας πει η Αλεξάνδρα: Αν ήσουν αγόρι, τι διαφορετικό θα είχες που δεν έχεις τώρα; 

Αλεξάνδρα: Θα είχα κοντά μαλλιά. 

Αντωνία: Και τα αγόρια μπορούν να έχουν μακριά μαλλιά! 

Ερ: Ιάσονα, εσύ αν ήσουν κορίτσι, τι διαφορετικό θα είχες που δεν έχεις τώρα;  

Ιάσονας: Θα φορούσα φουστάνι. 

 

Ένα κορίτσι αναφέρει ότι ως αγόρι δε θα είχε καμία διαφορά σε σχέση με τώρα που είναι 

κορίτσι. Αυτή η έλλειψη αναφοράς διαφορών μπορεί να σημαίνει είτε ότι δε βλέπει καμία 

διαφορά σωματικά, είτε, λόγω επιρροής της παρέμβασης, ότι τόσο τα αγόρια όσο και τα 

κορίτσια αξίζουν ίσης μεταχείρισης. 

Ερ: Να μας πει η Ρία. Ρία, αν ήσουν αγόρι, τι διαφορετικό θα είχες που δεν έχεις τώρα;  

Ρία: Τίποτα. 

Ερ: Εσύ θεωρείς ότι αν ήσουν αγόρι θα είχες τα ίδια, δηλαδή;  

Ρία: Ναι, είμαστε ίδια. 

 

Θεματική 2: Αντιλήψεις για τις έμφυλες διαφορές στη σωματική και διανοητική δύναμη 

 

Ένα από τα θέματα που προέκυψαν μέσα από τις απαντήσεις των παιδιών ήταν αυτό των 

διαφορών ανάμεσα στα δύο φύλα πάνω στη δύναμη, η οποία μπορεί να είναι είτε η σωματική 

ρώμη, είτε η ευφυΐα. 
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Πριν την παρέμβαση 

Στη συζήτηση που προηγείται της παρέμβασης από μόνα τους τα παιδιά θέτουν το ζήτημα της 

σωματικής και διανοητικής δύναμης ανάμεσα στα δύο φύλα. Η εικόνα που παρουσιάζεται 

πρώτη είναι αυτή που θέλει τα αγόρια δυνατότερα και τα κορίτσια εξυπνότερα. 

Κατερίνα: Πιο δυνατά είναι τα αγόρια.  

Μιχαέλα: Και τα πιο έξυπνα τα κορίτσια! 

Κατερίνα: Ο μπαμπάς λέει ότι τα κορίτσια είναι πιο έξυπνα! 

 

Επίσης, κάποιο κορίτσι παρουσιάζει ως αντίληψη ότι οι ενήλικες άνδρες είναι πιο δυνατοί από 

τις γυναίκες: 

Ερ: Όταν μεγαλώσουν τα κορίτσια, και γίνουν γυναίκες, και μεγαλώσουν τα αγόρια και γίνουν 

άντρες, ποιος είναι πιο δυνατός; 

Δήμητρα: Τα αγόρια. 

 

Ωστόσο, αμέσως εμφανίζονται κάποια κορίτσια που αμφισβητούν τη θέση αυτή, και θέλουν να 

δηλώσουν πως τα ίδια έχουν σωματική δύναμη. Πολλά κορίτσια υποστηρίζουν αυτή τη θέση, 

ένα δείχνει τους μύες των μπράτσων της για να δηλώσει τη δύναμή της. 

(η Αντωνία δείχνει τα μπράτσα της) 

Ερ: Πωπω, μου δείχνει τα μπράτσα της εδώ η Αντωνία! 

Ερ: Νομίζω ότι οι πιο πολλοί λένε ότι είναι πιο δυνατά τα κορίτσια.  

Μιχαέλα: Ναι! 

Ρία: Και εμείς μπορούμε να δώσουμε μπουνιές. 
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Ένα αγόρι, ωστόσο, και πάλι, αναφέρει ότι η ευφυΐα και η δύναμη μπορεί να είναι προνόμιο 

όλων, τόσο των αγοριών, όσο και των κοριτσιών: 

Φίλιππος: Ναι, και οι δύο είναι δυνατοί. 

(…) 

Φίλιππος: Όλοι είναι έξυπνοι. 

 

 

Κατά τη Διάρκεια της Παρέμβασης 

Μετά την ανάγνωση του μύθου για την ονοματοδοσία της Αθήνας, έγινε μια συζήτηση με τα 

παιδιά για τη μορφή της θεάς Αθηνάς. Τα παιδιά χαρακτήρισαν τα ρούχα της «αγορίστικα», σαν 

να είναι αγόρι. Ωστόσο, δέχθηκαν ότι μπορεί να πολεμάει, αφού φοράει πανοπλία. 

 

Ερ: Πείτε μου λίγο κάτι άλλο. Αρχικά, η Αθηνά είναι γυναίκα ή άνδρας;  

Παιδιά: γυναίκα. 

Ερ: Γυναίκα. Είναι γυναίκα, και παρόλ’ αυτά φοράει ρούχα πολεμιστή.  

Ρήνα: Αγορίστικα. 

Ερ: Σα να είναι.. 

Ρήνα: Αγόρια. 

Ερ: Πολεμιστής. Άρα, τι πιστεύετε, οι γυναίκες, μπορούν να πολεμάνε, να αγωνίζονται;  

παιδιά: Ναι. 

 

Και σε σχέση με την ευφυΐα της θεάς Αθηνάς ένα αγόρι δηλώνει ότι τη θεωρεί έξυπνη. 
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Ερ: (…) Ιάσονα; Πιστεύεις ότι η Αθηνά ήταν έξυπνη;  

Ιάσονας: Εγώ πιστεύω ότι είναι έξυπνη. 

 

Μετά την παρέμβαση 

Μετά την ερευνητική παρέμβαση γίνεται μια συζήτηση με τα παιδιά, στην οποία η ερευνήτρια 

τους ζητά να παρουσιάσουν τη γνώμη τους για τη δύναμη που έχει καθένας από τους δυο θεούς- 

πρωταγωνιστές της δραματοποίησης, της Αθηνάς και του Ποσειδώνα, και κατ’ επέκταση τα 

αγόρια και τα κορίτσια. Τόσο τα αγόρια όσο και τα κορίτσια υποστηρίζουν το καθένα ότι το 

φύλο τους έχει δύναμη. Ένα κορίτσι υποστηρίζει ότι κάποιες φορές τα κορίτσια είναι μάλιστα 

πιο δυνατά. Τα παιδιά συζητούν λίγο μεταξύ τους, κάποια φαίνεται να υποστηρίζουν τα αγόρια, 

κάποια τα κορίτσια, ένα δύο μόνο υποστηρίζουν εξίσου και τα δύο φύλα. 

Ερ: Να σας ρωτήσω: η Αθηνά τι ρούχα φοράει;  

Αντωνία: Α! Κυρία! Περικεφαλαία! Και… 

Μ. Χριστίνα: Και δόρυ και ξίφος, σαν πολεμιστής. 

Ερ: Πολύ ωραία! Άρα, αν και η Αθηνά είναι γυναίκα, φοράει ρούχα πολεμιστή, έ; Μπορούν 

δηλαδή, οι γυναίκες να πολεμάνε; 

Αντωνία: Αμέ! Εγώ πολεμάω! 

Μ. Χριστίνα: Ναι, στο διάλειμμα, και μετά έχουμε και μελανιές! 

Κατερίνα: Κυρία! Εγώ πάω στο τάε κβο ντο, ξέρω να ρίχνω κλωτσιές! (σηκώνεται ελαφρά από τη 

θέση της για να κάνει αναπαράσταση μιας κλωτσιάς) 

Βαγγέλης: Ε! Κι εγώ πάω στο τάε κβο ντο! 

Ερ: Άρα, δεν έχει σημασία αν κάποιος είναι αγόρι ή κορίτσι, όλοι μπορούν να γίνουν αρχηγοί και 

να πολεμάνε, σωστά; Και η Κατερίνα πάει τάε κβο ντο, που είναι κορίτσι, και ο Βαγγέλης, που 

είναι αγόρι. Όλοι μπορούν να τα κάνουν όλα! 
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Μ. Χριστίνα: Ναι! Και μερικές φορές τα κορίτσια έχουν και πιο πολύ δύναμη από τα αγόρια! 

Φίλιππος: Όχι! Τα αγόρια έχουν πιο πολύ δύναμη από…. Από τα κορίτσια! 

Ερ: Τι λέτε εσείς παιδιά; 

(τα παιδιά μιλούν όλα ταυτόχρονα, άλλα – κυρίως κορίτσια - λένε ότι τα κορίτσια έχουν πιο πολύ 

δύναμη, άλλα το αντίστροφο, ένα δύο παιδιά λένε «και οι δύο») 

Ερ: Νομίζω ότι και τα αγόρια και τα κορίτσια είναι το ίδιο δυνατά.  

Μιχαέλα: Ναι! Έτσι είναι! 

Βαγγέλης: Μερικές φορές έτσι, μερικές φορές αλλιώς. 

 

Σε άλλο σημείο της συζήτησης, τα παιδιά τονίζουν ότι κάθε φύλο συνηθίζει να φοράει 

διαφορετικά ρούχα, αλλά αυτό δε συνοδεύεται με διαφορές στην αξία, τη δύναμη, ή τις 

ικανότητές τους. Τα κορίτσια τονίζουν ότι το φύλο τους μπορεί να είναι το πιο δυνατό, ένα 

αγόρι υπερασπίζεται το δικό του φύλο. 

Ερ: (...) Τα κορίτσια φοράνε άλλα ρούχα από τα αγόρια. Αυτό σημαίνει ότι τα αγόρια είναι πιο 

δυνατά; 

Μ. Χριστίνα: Όχι! Μπορούν τα κορίτσια να είναι πιο δυνατά! Φίλιππος: Ή τα αγόρια! 

 

Θεματική 3: Αντιλήψεις για τα παιχνίδια του κάθε φύλου 

 

Ένα από τα στοιχεία που αναδύθηκαν μέσα από τις απαντήσεις των παιδιών ήταν το κατά πόσο 

κάποια παιχνίδια συνδυάζονται με το ένα φύλο και κάποια άλλα με το άλλο. 

Πριν την παρέμβαση 

Κατά τη διάρκεια της συζήτησης με τα παιδιά πριν την παρέμβαση, η ερευνήτρια ρωτά τα παιδιά 

κάποιο στοιχείο που να δείχνει έντονα τη διαφορά ανάμεσα στα δύο φύλα, δηλαδή ποιο είναι το 
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στοιχείο εκείνο που τα κάνει να ξεχωρίζουν σε τι φύλο ανήκει κάποιος. Η πρώτη απάντηση που 

δίνεται αφορά τη διάκριση ανάμεσα στα παιχνίδια. Συγκεκριμένα, ένα κορίτσι υποστηρίζει ότι 

τα κορίτσια μπορούν να ξεχωρίσουν επειδή παίζουν με παιχνίδια που απευθύνονται σε κορίτσια: 

Ερ: Τότε, τι διαφορετικό έχουνε; (εννοεί τα κορίτσια από τα αγόρια) Πώς λέμε για παράδειγμα ότι 

η Αναστασία είναι κορίτσι, γιατί το λέμε αυτό, αφού φοράει παντελόνι; 

Αλεξάνδρα: Γιατί κάποια κορίτσια φοράνε παντελόνια.  

Ρήνα: Γιατί έχει κοριτσίστικα παιχνίδια. 

 

Η ερευνήτρια ζητά από τα παιδιά να της εξηγήσουν ποια παιχνίδια θεωρούν ως κοριτσίστικα και 

ποια ως αγορίστικα. Η αρχική εικόνα που τα παιδιά παρουσιάζουν είναι αυτή που επικρατεί στη 

διαφήμιση, δηλαδή ότι η μπάλα και τα αυτοκινητάκια είναι για τα αγόρια, ενώ οι κούκλες Barbie 

είναι για τα κορίτσια: 

Ερ: Να σας ρωτήσω τώρα παιδιά κάτι άλλο. Υπάρχουν παιχνίδια που τα παίζουνε μόνο κορίτσια, 

κι άλλα παιχνίδια που τα παίζουν μόνο αγόρια; Για να μου πει ο Ιάσονας. 

Ιάσονας: Μπάλα. (…) 

Ρήνα: Αυτοκινητάκια. 

Ερ: Με αυτοκινητάκια ποιος παίζει; Ρήνα: Τα αγόρια. 

Ερ: Τα κορίτσια με τι παίζουν; Πες μας Κατερίνα. Κατερίνα: Με Barbie. 

 

Όμως η αντίληψή τους για το διαχωρισμό των παιχνιδιών δε φαίνεται να είναι κάθετη. Σύντομα 

παρουσιάζουν εικόνες παιχνιδιών που παίζονται κι από τα δύο φύλα. Αναφέρουν την περίπτωση 

των κάστρων από άμμο, που είναι ένα παιχνίδι που παίζεται τόσο από κορίτσια όσο κι από 

αγόρια: 

Μιχαέλα: Με κάστρα. 
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Ερ: Ποιοι παίζουν με κάστρα;  

Μιχαέλα: Τα κορίτσια. 

Φίλιππος: Όλοι παίζουν με κάστρα στην άμμο. 

Ερ: Με μπάλες, ποιος παίζει, τα κορίτσια ή τα αγόρια;  

Κατερίνα: Και τα κορίτσια και τα αγόρια. 

 

Ακόμη, ένα αγόρι αναφέρει ότι το ίδιο παίζει με κούκλες, ένα παιχνίδι που θεωρείται 

παραδοσιακά κοριτσίστικο, θέλοντας να δηλώσει ότι δεν είναι απόλυτες οι έμφυλες διακρίσεις 

ανάμεσα στα παιδικά παιχνίδια: 

Ερ: Τα κορίτσια με τι παίζουν; Πες μας Κατερίνα.  

Κατερίνα: Με Barbie. 

Φίλιππος: Εγώ παίζω με της αδερφής μου τη Barbie. 

 

Το ίδιο αγόρι, πάνω στο ίδιο θέμα, αναφέρει κάτι πέρα από τις διαφορές των παιχνιδιών σε 

θηλυκά κι αρσενικά. Αναφέρει ότι τα παιχνίδια τα μοιραζόμαστε, παρουσιάζοντας μια 

προσέγγιση πέραν των διαφορών. 

Φίλιππος: Τα παιχνίδια τα μοιραζόμαστε. 

 

Μετά την Παρέμβαση 

Στη συζήτηση μετά την παρέμβαση η ερευνήτρια ρωτά τα παιδιά αν υπάρχουν παιχνίδια μόνο 

για κορίτσια κι άλλα μόνο για αγόρια. Ένα αγόρι απαντά ότι τα παιχνίδια τα μοιραζόμαστε. Μια 

συμμαθήτριά του αναφέρει, όμως, ότι η Barbie είναι κορίτσι. Το ίδιο αγόρι λέει ότι εκείνος 

παίζει με Barbie και με Peppa, θέλοντας να δείξει ότι τα παιχνίδια δεν περιορίζονται στο φύλο. 

Στη συνέχεια, το ίδιο κορίτσι που είχε πει ότι η Barbie είναι κορίτσι λέει ότι έχει μια ξαδέρφη 
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που παίζει με αυτοκινητάκια, αυτή τη φορά τονίζοντας την άποψη ότι τα παιχνίδια δεν 

περιορίζουν αναγκαστικά το φύλο στο οποίο απευθύνονται. Το αγόρι που μίλησε στην αρχή λέει 

ξανά ότι τα παιχνίδια «πρέπει να τα μοιραζόμαστε». Στο τέλος, ένα κορίτσι θυμάται ότι στο 

θεατρικό, στο οποίο η ίδια είχε υποδυθεί ένα από τα παιδιά που έπαιζαν στην πλατεία της 

Αθήνας όταν εμφανίστηκαν οι δύο θεοί, έπαιζαν μαζί αγόρια και κορίτσια, τόσο με κούκλες όσο 

και με αυτοκινητάκια. 

Ερ: Να ρωτήσω κάτι άλλο: Υπάρχουν κάποια παιχνίδια που τα παίζουνε μόνο κορίτσια, και 

κάποια που τα παίζουνε μόνο αγόρια; 

Φίλιππος: Όχι, τα μοιραζόμαστε! 

Μ. Χριστίνα: Η Barbie είναι κορίτσι!  

Φίλιππος: Εγώ παίζω με Barbie. 

Ερ: Εδώ ο Φίλιππος μας λέει ότι παίζει με Barbie.  

Φίλιππος: Και με Peppa. 

(...) 

Μ. Χριστίνα: Εμένα η ξαδέρφη μου έχει αυτοκινητάκια. (...) 

Ερ: Άρα, μπορούν και τα κορίτσια και τα αγόρια να παίζουν με τα ίδια παιχνίδια;  

Φίλιππος: Ναι, πρέπει να τα μοιραζόμαστε! 

Αντωνία: Στο θεατρικό ήταν και αγόρια και κορίτσια που έπαιζαν μαζί!  

Ερ: Πολύ ωραία Αντωνία! 

Αντωνία: Ναι, και είχαν και κούκλες και αυτοκινητάκια Hot Wheels. 

 

Ωστόσο, λίγο αργότερα, όταν η ερευνήτρια ρωτά τα παιδιά τι διαφορετικό θα είχαν αν είχαν 

διαφορετικό φύλο, ένα κορίτσι λέει ότι θα προτιμούσε να παίζει με διαφορετικά παιχνίδια. Ένα 
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αγόρι της τονίζει ότι τα παιχνίδια τα μοιραζόμαστε, ενώ ένα άλλο κορίτσι συμφωνεί μαζί της, 

λέγοντας ότι με τα αυτοκινητάκια «πιο πολύ παίζουν αγόρια». 

Ερ: Τώρα, θα ρωτήσω κάτι τελευταίο. Είναι πολύ σημαντική αυτή η ερώτηση, θα σας ρωτήσω 

όλους. Πρώτα θα ρωτήσω την Αντωνία. Αντωνία, εσύ τώρα είσαι κορίτσι. Αν ήσουν αγόρι, τι 

διαφορετικό θα είχες, που δεν έχεις τώρα; Τι διαφορετικό έχουν τα κορίτσια από τα αγόρια; 

Αντωνία: Θα έπαιζα με άλλα παιχνίδια. 

Ερ: Άρα μας λες ότι θα προτιμούσες να παίζεις με άλλα παιχνίδια.  

Φίλιππος: Μα τα παιχνίδια τα μοιραζόμαστε! 

Ερ: Εδώ ο Φίλιππος μας λέει ότι τα παιχνίδια τα έχουμε όλοι μαζί. 

Μ. Χριστίνα: Με τα αυτοκινητάκια, όμως, πιο πολύ παίζουν τα αγόρια. 

 

Θεματική 4: Αντιλήψεις για τις συναισθηματικές εκδηλώσεις ανάμεσα στα δύο φύλα 

 

Μία άλλη θεματική που προέκυψε από τις απαντήσεις των παιδιών αφορούσε ζητήματα 

συναισθηματικού τύπου για τα δύο φύλα, και συγκεκριμένα, εάν οι γονείς δείχνουν περισσότερη 

αγάπη στα παιδιά τους που έχουν κάποιο συγκεκριμένο φύλο, και εάν τα δύο φύλα εκφράζουν 

τα συναισθήματά τους με την ίδια άνεση. 

Πριν την παρέμβαση 

Κατά τη διάρκεια της συζήτησης πριν την παρέμβαση η ερευνήτρια ρωτά τα παιδιά πάνω στο 

θέμα της αγάπης που εκδηλώνουν οι γονείς προς τα αγόρια και τα κορίτσια. 

Όλα τα παιδιά φαίνεται ομόφωνα να συμφωνούν ότι η αγάπη των γονέων δε διαχωρίζεται 

ανάλογα με το φύλο των παιδιών: 

Ερ: Να σας ρωτήσω κάτι άλλο: Πιο πολύ οι γονείς αγαπάνε τα κορίτσια ή τα αγόρια;  

Όλοι: Και τα δύο! 
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Ερ: Συμφωνείτε όλοι; 

Όλοι: Ναι! 

 

Ένα κορίτσι δηλώνει πως η μητέρα της αγαπάει εξίσου την ίδια και το αγέννητο αδερφάκι της: 

Αλεξάνδρα: Εμένα η μαμά μου αγαπάει και τους δύο, αγαπάει και το μωρό, αγαπάει και μένα, και 

είναι το μωρό μέσα στην κοιλιά της μαμάς μου, και αγαπάει και μένα και το μωρό. 

 

Επίσης, η ερευνήτρια ρωτά τα παιδιά αν ευκολότερα κλαίνε τα αγόρια ή τα κορίτσια. Κάποια 

παιδιά αυθόρμητα απαντούν τα κορίτσια, δηλαδή παρουσιάζουν την παραδοσιακή εικόνα της 

αδύναμης θηλυκής φύσης. Ένα κορίτσι δίνει μια κάπως διαφορετική οπτική, λέγοντας ότι αυτοί 

που κλαίνε είναι τα μικρά αγόρια και τα μικρά κορίτσια. Δύο κορίτσια υπερασπίζονται την 

άποψη ότι τα κορίτσια κλαίνε πιο εύκολα και πιο δυνατά. 

Ερ: Να ρωτήσω κάτι: Ποιοι κλαίνε πιο εύκολα, τα αγόρια ή τα κορίτσια;  

(μερικά παιδιά): Τα κορίτσια. 

Ερ: Όλοι λέτε τα κορίτσια; 

Μιχαέλα: Τα μικρά αγόρια και τα μικρά κορίτσια. 

Ερ: Άρα, μας λέει η Μιχαέλα ότι και τα αγόρια και τα κορίτσια κλαίνε, όταν είναι μικρά.  

Ρία: Τα κορίτσια κλαίνε πιο εύκολα. 

Ρήνα: Τα κορίτσια κλαίνε πιο δυνατά. 

 

Δύο αγόρια, ωστόσο, δηλώνουν ότι και τα ίδια κλαίνε, και μια συμμαθήτριά τους συμφωνεί ότι 

τους έχει δει. Πάνω σε αυτό το θέμα φαίνεται ότι τα αγόρια θέλουν να υπερασπιστούν το 

δικαίωμά τους στη συναισθηματική εκδήλωση των δακρύων, ενώ τα κορίτσια θεωρούν ότι τα 

ίδια είναι περισσότερο εκδηλωτικά: 
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Σπύρος: Εγώ κλαίω πιο δυνατά από όλους, και είμαι αγόρι. 

Κατερίνα: Εγώ έχω δει τον Ιάσονα να κλαίει, και το Σπύρο! 

Ερ: Άρα, τι μου λέτε; Δεν κλαίνε μόνο τα κορίτσια, αλλά και τα αγόρια. Βαγγέλης: Εγώ κλαίω 

πάντα. 

 

Μετά την παρέμβαση 

Σε ερώτηση της ερευνήτριας σχετικά με το αν πιο εύκολα κλαίνε τα κορίτσια ή τα αγόρια, η 

πρώτη απάντηση που έρχεται από τα παιδιά είναι ότι ευκολότερα κλαίνε τα κορίτσια. Ένα 

κορίτσι τότε σπεύδει να τονίσει ότι «και μερικά αγόρια κλαίνε», και ένα αγόρι προσθέτει ότι 

κλαίει και το ίδιο. Όταν η ερευνήτρια ζητά από τα παιδιά να θυμηθούν το τέλος της ιστορίας με 

την Αθηνά και τον Ποσειδώνα, στην οποία ο Ποσειδώνας έκλαψε, ένα κορίτσι τονίζει ότι το 

ρόλο του Ποσειδώνα δεν τον είχε υποδυθεί αγόρι, αλλά ένα κορίτσι. Αυτό είχε όντως συμβεί 

κατά τη διάρκεια των προβών. Υπήρξε ένα αγόρι που ήταν διατεθειμένο να υποδυθεί το ρόλο 

του Ποσειδώνα, αλλά στη συνέχεια, καθώς ήταν πολύ νεαρό στην ηλικία, δε μπορούσε να 

ανταποκριθεί στις απαιτήσεις του πρωταγωνιστικού ρόλου και συμφώνησε να αναλάβει το ρόλο 

της ελιάς. Το ρόλο του Ποσειδώνα ανέλαβε τότε ένα κορίτσι στη θέση του. Γι’ αυτό το λόγο, σε 

αυτό το σημείο τα παιδιά τονίζουν αυτή τη σύγχυση πάνω στο ζήτημα της έκφρασης των 

συναισθημάτων. 

Ερ: Για πείτε μου λίγο: Τα αγόρια ή τα κορίτσια κλαίνε πιο εύκολα;  

Φίλιππος: Τα κορίτσια. 

Αντωνία: Και μερικά αγόρια κλαίνε.  

Ιάσονας: Εγώ κλαίω. 

Ερ: Για πείτε μου λίγο. Στην ιστορία, ποιος έκλαψε; 

Αλεξάνδρα: Ένα αγόρι (εννοεί τον Ποσειδώνα). Όμως ήταν η Ρήνα – Κατερίνα! (εννοεί ότι το 

ρόλο του Ποσειδώνα τον υποδυόταν ένα κορίτσι.) 
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Η ερευνήτρια ρωτά τα παιδιά ποια πιστεύουν ότι οι γονείς αγαπούν περισσότερο τα κορίτσια ή 

τα αγόρια. Τα παιδιά απαντούν αρχικά όλα μαζί, κάποια απαντούν τα κορίτσια, άλλα τα αγόρια, 

τα περισσότερα απαντούν και τα δύο. Ένα αγόρι παίρνει το λόγο απαντώντας πως «όλα τα 

παιδάκια τα αγαπάνε οι μαμάδες». Αυτή τη φορά τα παιδιά απαντούν ξανά ταυτόχρονα όλα 

μαζί, και αυτή τη φορά συμφωνούν όλα με το συμμαθητή τους. 

Ερ: Να ρωτήσω κάτι ακόμα, πιστεύετε ότι οι γονείς αγαπούν πιο πολύ τα κορίτσια ή τα αγόρια; 

(Τα παιδιά απαντούν όλα ταυτόχρονα, άλλα απαντούν «αγόρια» άλλα απαντούν «κορίτσια», άλλα 

«Και τα δύο») 

Ερ: Φίλιππε, για πες μας. 

Φίλιππος: Όλα τα παιδάκια τα αγαπάνε οι μαμάδες. 

(τα παιδιά απαντούν ξανά όλα μαζί ταυτόχρονα, αυτή τη φορά λένε όλα «Και τα δύο») 

 

Θεματική 5: Αντιλήψεις των παιδιών για την εργασία σε σχέση με τα δύο φύλα 

 

Το ζήτημα της εργασίας για τα δύο φύλα, τόσο σε σχέση με το ποια επαγγέλματα είναι 

κατάλληλα για ποιο φύλο, όσο και για την ισότητα στις εργασιακές απολαβές, ήταν άλλη μία 

σημαντική παράμετρος που αναδύθηκε από τις απαντήσεις των παιδιών στην παρούσα 

παρέμβαση. 

Πριν την παρέμβαση 

Κάποια στιγμή στη συνέντευξη πριν την παρέμβαση η ερευνήτρια ρώτησε τα παιδιά αν κάποια 

συγκεκριμένα επαγγέλματα, που παραδοσιακά συνδέονται με συγκεκριμένο φύλο, μπορούν να 

τα ασκήσουν τόσο τα αγόρια όσο και τα κορίτσια. Για το επάγγελμα του γιατρού και του 

δασκάλου τα παιδιά ομόφωνα είπαν ότι μπορούν να τα ασκήσουν και τα δύο φύλα. Για το 

επάγγελμα του χτίστη, ωστόσο, το ένα αγόρι φαίνεται να διαφωνεί. Όταν, όμως, του ζητείται να 

εξηγήσει για ποιο λόγο διαφωνεί, ίσως λόγω της πίεσης της ομάδας, δε θέλει να εκφράσει τη 

σκέψη του: 
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Ερ: Να ρωτήσω κάτι: όταν μεγαλώσουν τα κορίτσια και γίνουν γυναίκες, μπορούν να γίνουν 

γιατροί; 

Όλοι: Ναι. 

Ερ: Μάλιστα. Τα αγόρια μπορούν να γίνουν γιατροί;  

Όλοι: Ναι. 

Ερ: Τα κορίτσια μπορούν να γίνουν δασκάλες;  

Όλοι: Ναι. 

Ερ: Τα αγόρια μπορούν να γίνουν δάσκαλοι;  

Όλοι: Ναι. 

Ερ: Τα κορίτσια μπορούν να γίνουν χτίστες;  

Μερικά παιδιά: Ναι. 

Φίλιππος: Όχι. 

Ερ: Γιατί όχι, Φίλιππε;  

Φίλιππος: εεε.. 

Αλεξάνδρα: Ναι! 

Ερ: Μισό λεπτό, να δούμε τι θέλει να μας πει ο Φίλιππος. Πες μας τη σκέψη σου. 

Φίλιππος: Δεν έχω σκέψη. 

 

Κατά τη διάρκεια της παρέμβασης 

Κατά τη διάρκεια του Θεατρικού Παιχνιδιού, στη Δεύτερη φάση της Αναπαραγωγής, τα παιδιά 

παίζουν τους πολίτες της αρχαίας Αθήνας οι οποίοι μετά την εργασία τους (είναι ψαράδες) 

αμείβονται από την ερευνήτρια. Η ερευνήτρια δίνει επιδεικτικά στα κορίτσια από δύο 
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νομίσματα, ενώ στα αγόρια από πέντε. Τα κορίτσια συνειδητοποιούν πρώτα την αδικία, ένα 

αγόρι όμως θεωρεί ότι δεν είναι άδικο. Η ερευνήτρια προσπαθεί να οδηγήσει τα παιδιά στο να 

καταλάβουν ότι το φύλο είναι ο διαχωριστικός παράγοντας για τη διαφορά στην αμοιβή τους. Τα 

κορίτσια διαμαρτύρονται για την προφανή αδικία. 

Ερ: Είμαστε έτοιμοι για την πληρωμή;  

(μερικά παιδιά): Πληρωμή; 

Ερ: Εμ, βέβαια, αφού δουλέψατε, δεν πρέπει να πληρωθείτε;  

Κατερίνα: Ναι! 

Στέφανος: Θα μας δώσεις καρδούλες;  

Φίλιππος: Λεφτά. 

Ερ: Θα πληρωθείτε με τη σειρά.  

Αλεξάνδρα: Εδώ είμαστε εμείς. 

Ερ: Ο Ιάσονας θα πάρει ένα, δύο, τρία, τέσσερα, πέντε νομίσματα. Η Μιχαέλα θα πάρει ένα, δύο 

νομίσματα. 

Εσύ θα πάρεις ένα, δύο τρία, τέσσερα, πέντε νομίσματα.  

Φίλιππος: Πέντε νομίσματα. Εσύ πόσα έχεις; 

Ερ: Η Αλεξάνδρα θα πάρει ένα, δύο νομίσματα. Η Αναστασία θα πάρει ένα, δύο νομίσματα. 

Αναστασία: Γιατί δίνεις δύο νομίσματα; 

Ερ: Η Κατερίνα θα πάρει ένα, δύο νομίσματα. 

Ο Βαγγέλης θα πάρει ένα, δύο τρία, τέσσερα, πέντε νομίσματα Η Ρία θα πάρει ένα, δύο νομίσματα. 

Φίλιππος: Εγώ έχω πέντε, έχω πιο πολλά! Ερ: Η Αντωνία θα πάρει ένα, δύο. 

Κατερίνα: Εσύ πήρες πέντε; 

Ερ: Εσύ θα πάρεις ένα, δύο, κι εσύ ένα, δύο. Πήραν όλοι;  
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Φίλιππος: Εγώ πέντε! 

Αντωνία: Εεε! Δεν είναι δίκαιο!  

Ιάσονας: Είναι και παραείναι! 

Ερ: Ποιος πήρε πέντε; Να σηκώσει το χέρι. Πήρε λοιπόν, ο Ιάσονας, ο Φίλιππος, ο Σπύρος και ο 

Βαγγέλης. Τα κορίτσια πόσα νομίσματα πήρατε; 

(τα κορίτσια): Δύο. 

Ερ: Δουλέψατε όλοι το ίδιο; 

Αναστασία: ναι, δεν είναι δίκαιο. 

 

Ένα αγόρι δε συμμερίζεται τις διαμαρτυρίες των κοριτσιών περί αδικίας στην πληρωμή. Θεωρεί 

ότι τα κορίτσια θα πρέπει να είναι ευχαριστημένα, γιατί θα μπορούσαν να είχαν πάρει ακόμη 

λιγότερα χρήματα. 

Ερ: Δουλέψατε όλοι το ίδιο, αλλά τα αγόρια πήρανε πιο πολλά λεφτά, τα κορίτσια πήρανε πιο λίγα 

λεφτά. Σωστά; 

Σπύρος: Ναι, αλλά πιο λίγο είναι το ένα (sic: ακόμη λιγότερα θα ήταν αν έπαιρναν ένα νόμισμα). 

Ερ: Και πάλι όμως, τα κορίτσια πήραν πιο λίγα από σας. 

 

Ένα άλλο αγόρι συμφωνεί με το συμμαθητή του. Υποστηρίζει ότι δεν υπάρχει κάποια αδικία στο 

ζήτημα της αμοιβής σε βάρος των κοριτσιών και μάλιστα το δικαιολογεί στη βάση του ότι 

εκείνοι «είναι αγόρια». Αυτή η απάντηση δείχνει ξεκάθαρα ότι το παιδί έχει έρθει σε επαφή με 

αντιλήψεις που θεωρούν ότι οι άνδρες έχουν εξαιτίας του φύλου τους δικαιώματα που δεν 

αναγνωρίζονται σε γυναίκες. 

Ρία: Κι εσύ πήρες δύο; (απευθύνεται στην ερευνήτρια) 

Ερ: Κι εγώ πήρα δύο, όλα τα κορίτσια πήραν δύο. Αυτό δεν ήταν άδικο;  
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Στέφανος: Όχι, δεν ήτανε. 

Ερ: Γιατί, Στέφανε; 

Στέφανος: Γιατί είμαστε αγόρια. 

 

Υπάρχει, ωστόσο, ένα αγόρι που συνειδητοποιεί ότι θα ήταν δικαιότερο αν τα κορίτσια 

αμείβονταν κι αυτά καλύτερα. Είναι ένα αγόρι που στη συζήτηση πριν την παρέμβαση είχε 

δείξει μέσα από τις απαντήσεις του ότι είναι ιδιαίτερα ευαισθητοποιημένο σε ζητήματα φύλου. 

Ένα κορίτσι συμφωνεί μαζί του. 

Ερ: Δε θα ήταν καλύτερα αν έπαιρναν όλοι πέντε;  

Φίλιππος: Ε, αυτό θα ήταν πιο δίκαιο. 

Αλεξάνδρα: Αν όλοι παίρναμε πιο πολλά θα ήταν πιο δίκαιο! 

 

Αφού κάποια κορίτσια συνειδητοποιούν ότι έχουν αδικηθεί στο παιχνίδι, εντοπίζονται να 

κλέβουν νομίσματα κρυφά από τους υπόλοιπους. Η ερευνήτρια τονίζει στα παιδιά ότι αυτό είναι 

μια συνέπεια της αδικίας που επιτελέστηκε σε βάρος των κοριτσιών. 

Μιχαέλα: Κυρία, η Ρήνα πήρε τρία! (εννοεί νομίσματα) (…) 

Μιχαέλα: Κυρία, εκείνα τα κορίτσια παίρνουν κρυφά τα νομίσματα! 

Ερ: Είδατε τι γίνεται όταν είμαστε άδικοι; Μερικοί θέλουν να κλέψουν.  

Φίλιππος: Άστα κάτω! 

 

Στην τρίτη φάση του θεατρικού παιχνιδιού τα παιδιά προσπαθούν να σκεφτούν τρόπους για 

λυθούν τα προβλήματα της ανισότητας. Σε σχέση με τις εργασιακές απολαβές, κάποια κορίτσια 

συζητάνε μεταξύ τους ότι τα αγόρια είναι άδικα. Επεξεργάζονται την ιδέα να μειώσουν τις 
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αμοιβές των αγοριών, ή ακόμη και να μην τους δίνουν καθόλου χρήματα για την εργασία τους. 

Ένα αγόρι αντιδρά σε αυτή την ιδέα. 

Κατερίνα: Τα αγόρια είναι άδικα, όχι τα κορίτσια.  

Ρήνα: Ναι, παίρνουν πιο πολλά λεφτά. 

Κατερίνα: Να μην παίρνουνε καθόλου!  

Μιχαέλα: Όχι, να παίρνουν μόνο δύο!  

Σπύρος: Όχι μόνο δύο! 

 

Σε σχέση με το μοίρασμα των χρημάτων, ένα αγόρι προτείνει την ιδέα όλοι να πάρουν από δύο 

νομίσματα, αλλά σε κάποια παιδιά φαίνεται λίγο. Κάποια παιδιά συμφωνούν να παίρνουν όλοι 

από πέντε ο καθένας. Τότε, ένα κορίτσι λέει πως τα αγόρια πρέπει να αμείβονται καλύτερα γιατί 

«δουλεύουν πιο πολύ». Το δικαιολογεί λέγοντας ότι ο μπαμπάς της δουλεύει πιο πολλές ώρες 

και παίρνει πιο πολλά λεφτά. Σε αυτό το σημείο, λοιπόν, φαίνεται ότι η παραδοσιακή εικόνα της 

εργασιακής αδικίας είναι γνωστή και αποδεκτή από αυτό το κορίτσι. 

Ερ: (…) να δούμε πρώτα πώς θα τα μοιράσουμε (τα χρήματα).  

Φίλιππος: εγώ κυρία λέω όλοι να πάρουνε δύο, είναι πιο δίκαιο.  

Σπύρος: Εεεε, είναι πολύ λίγα! 

Αλεξάνδρα: Εγώ θέλω κι άλλα! Όχι μόνο δύο! 

Ερ: Τι θα λέγατε να παίρνουν και τα αγόρια και τα κορίτσια πέντε;  

μερικά παιδιά: Ναι! 

Αναστασία: Όχι! Κυρία! Τα αγόρια πιο πολλά γιατί δουλεύουν πιο πολύ!  

Ερ: Τι! 

Αναστασία: Ο μπαμπάς μου δουλεύει πάρα πολλές ώρες και πρέπει να παίρνει πιο πολλά λεφτά! 
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Τότε η ερευνήτρια ζητά από αυτό το κορίτσι να σκεφτεί αν στο παιχνίδι του ψαρέματος είχε 

εργαστεί λιγότερο από τα αγόρια. Ένα άλλο κορίτσι αντιδρά λέγοντας ότι εργάστηκε 

περισσότερο από τους συμμαθητές της. 

Ερ: Αναστασία, πριν που ψαρεύατε, δε δούλεψες το ίδιο με τα αγόρια;  

Αντωνία: Ναι, και μάλιστα τα κορίτσια δούλεψαν πιο πολύ! 

Αλεξάνδρα: Να πάρουν πιο πολλά! 

Ερ: Εγώ πάντως σας είδα όλους και δουλέψατε το ίδιο, κανένας δεν τεμπέλιασε. Δεν είναι πιο 

δίκαιο να πληρωθείτε και όλοι το ίδιο; 

μερικά παιδιά: Ναι! 

Φίλιππος: Όλοι να πάρουν δύο. 

Σπύρος: Όχι μόνο δύο! Έχει πολλά λεφτά!  

Αντωνία: Εγώ θα πάρω πέντε. 

 

Μετά την Παρέμβαση 

Μετά την παρέμβαση η ερευνήτρια ρωτά τα παιδιά τις απόψεις τους πάνω στο ζήτημα της 

εργασίας. Αρχικά φαίνεται να συμφωνούν στο ότι τα κορίτσια μπορούν να κάνουν οποιαδήποτε 

εργασία κάνουν και τα αγόρια. Μάλιστα, ένα κορίτσι που στη δραματοποίηση προσποιούνταν το 

ρόλο ενός χτίστη, το αναφέρει ιδιαίτερα ως τεκμήριο του ότι το επάγγελμα αυτό μπορεί να το 

ασκεί ένα κορίτσι. 

Ερ: Μάλιστα! Για πείτε μου λίγο, τι δουλειές μπορεί να κάνει ένα κορίτσι όταν μεγαλώσει, και τι 

δουλειές ένα αγόρι; 

Παιδιά:…. 
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Ερ: Ας πούμε. Μπορεί ένα κορίτσι όταν μεγαλώσει να γίνει γιατρός; Εσείς κορίτσια, για πείτε μου, 

όταν μεγαλώσετε, μπορείτε να γίνετε γιατροί, αρχιτέκτονες, δικηγόροι; 

Κορίτσια: Ναι, ναι! 

Ερ: Και χτίστες; Μπορείτε να γίνετε χτίστες; Να χτίζετε σπίτια;  

Αναστασία: Εγώ έκανα το χτίστη! (στο θεατρικό) 

Ερ: Η Αναστασία στο θεατρικό έκανε το χτίστη, και είναι γυναίκα! Άρα και τα κορίτσια μπορούν 

να χτίζουν σπίτια! 

 

Ένα κορίτσι αναφέρει ότι ο πατέρας της είναι χτίστης, συμβάλλοντας έτσι στην ιδέα του ότι 

είναι ένα επάγγελμα όχι μόνο για γυναίκες. Όπως και για το επάγγελμα του δασκάλου, τα παιδιά 

χρησιμοποιούν ως παράδειγμα έναν συμμαθητή τους που υποδύθηκε έναν δάσκαλο στη 

δραματοποίηση, για να τονίσουν ότι και τα δύο φύλα μπορούν να γίνουν δάσκαλοι. 

Κατερίνα: Κυρία! Εμένα ο μπαμπάς μου φτιάχνει… κάτι…  

Ερ: Είναι ο μπαμπάς σου χτίστης; 

Κατερίνα: Ε….ναι. 

Ερ: Άρα, και τα αγόρια, και τα κορίτσια μπορούν να γίνουν χτίστες. Και τα αγόρια, και τα κορίτσια 

μπορούν να κάνουν όλα τα επαγγέλματα όταν μεγαλώσουν, συμφωνείτε; Μπορούν, ας πούμε, τα 

αγόρια να γίνουν δάσκαλοι; Ή υπάρχουν μόνο δασκάλες; 

Μερικά παιδιά: Υπάρχουν δάσκαλοι! 

Αντωνία: Ο Ιάσονας έκανε το δάσκαλο! Και είναι αγόρι! 

 

Δύο άλλα παιδιά προσθέτουν ότι οι μητέρες τους εργάζονται εκτός σπιτιού ως επιχείρημα για το 

ότι τόσο οι άνδρες όσο και οι γυναίκες μπορούν να αναλάβουν οποιαδήποτε εργασία, τόσο εντός 

όσο και εκτός σπιτιού. 
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Αλεξάνδρα: Κι εμένα η μαμά μου δουλεύει στο μαγαζί.  

Μ. Χριστίνα: Κι εμένα δουλεύει η μαμά μου. 

 

Σε ερώτηση της ερευνήτριας, εάν μπορούν τα αγόρια και τα κορίτσια να κάνουν τις ίδιες 

δουλειές όταν μεγαλώσουν, ένα κορίτσι απαντά πως «όλοι μπορούν να κάνουν όλα». Πιο μετά 

άλλα κορίτσια υποστηρίζουν ξανά αυτή τη άποψη, ότι αγόρια και κορίτσια μπορούν να κάνουν 

τις ίδιες δουλειές. 

Ερ: Μπορούν τα κορίτσια και τα αγόρια να κάνουν τις ίδιες δουλειές όταν μεγαλώσουν;  

Μ. Χριστίνα: Ναι, μπορούν, όλοι μπορούν να κάνουν όλα. 

(...) 

Δήμητρα: Και τα κορίτσια μπορούν να κάνουν ότι κάνουν και τα αγόρια!  

Μιχαέλα: Και να κάνουν και τις ίδιες δουλειές! 

 

Σε σχέση με τις εργασιακές απολαβές, πολλά παιδιά μαζί λένε ότι είναι δίκαιο να πληρώνονται 

το ίδιο αγόρια και κορίτσια. Ένα κορίτσι αναφέρει το παιχνίδι στο οποίο τα κορίτσια αμείβονταν 

λιγότερο ως τεκμήριο, και στη συνέχεια το παιχνιδιού πληρώθηκαν όλοι το ίδιο. 

Ερ: Τα κορίτσια λοιπόν είναι δίκαιο να παίρνουν και τα ίδια λεφτά με τα αγόρια;  

Μερικά παιδιά: Ναι! 

Ρία: Όπως κάναμε και στο παιχνίδι! Τα κορίτσια είχαν δύο και τα αγόρια είχαν πέντε.  

Ερ: Και θυμάσαι τι κάναμε μετά; Ποιο μας είπαν οι θεοί ότι είναι το σωστό; 

Ρία: Να πάρουν όλοι πέντε. 
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Θεματική 6: Αντιλήψεις των παιδιών για το μοίρασμα των οικιακών εργασιών ανάμεσα 

στα δύο φύλα.  

 

Το ζήτημα του πώς μοιράζονται οι εργασίες του σπιτιού ανάμεσα στα δύο φύλα, οι οποίες δεν 

αμείβονται και παραδοσιακά θεωρούνται γυναικεία ενασχόληση, είναι μία άλλη παράμετρος που 

προκύπτει από τις απαντήσεις των παιδιών. 

Πριν την Παρέμβαση 

Κατά τη διάρκεια της συζήτησης πριν την παρέμβαση, η ερευνήτρια θέτει στα παιδιά το ζήτημα 

της εργασίας ανάμεσα στα δύο φύλα. 

Εδώ, η εικόνα που παρουσιάζεται πρώτη από τα παιδιά είναι αυτή της παραδοσιακής γυναικείας 

μορφής που αναλαμβάνει τη φροντίδα του σπιτιού και των παιδιών. Ζώντας σε μια σχετικά 

παραδοσιακή κοινωνία δεν είναι καθόλου παράξενο οι εικόνες αυτές να είναι βαθιά εντυπωμένες 

στη συνείδησή τους: 

Ερ: Όταν μεγαλώσουν τα κορίτσια, κι όταν μεγαλώσουν τα αγόρια, τι δουλειές μπορούν να 

κάνουν; Να μας πει η Αντωνία. 

Αντωνία: Να πλένουν πιάτα, να σφουγγαρίζουν, να ξεσκονίζουν και να κάνουν όλες τις δουλειές 

του σπιτιού, και να φροντίζουν τα παιδιά. 

Ερ: Μάλιστα, αυτά λες ότι τα κάνουν οι γυναίκες ή οι άνδρες; 

Αντωνία: Τα κορίτσια. 

 

Λίγο πιο μετά ένα άλλο κορίτσι αναφέρει ότι αυτό που οι άνδρες κάνουν είναι να «πηγαίνουν 

στη δουλειά», δουλειά εκτός σπιτιού. Ένα άλλο κορίτσι παρουσιάζει τη δική της εικόνα, που 

είναι ο πατέρας της να εργάζεται νύχτα, ενώ οι γυναίκες δεν το κάνουν. Η στερεοτυπική εικόνα 

της εργασίας για τα φύλα φαίνεται να είναι αρκετά γνωστή στα παιδιά. 

Ερ: Μάλιστα. Για πες μας εσύ Ρήνα.  

Ρήνα: Τα αγόρια πάνε στη δουλειά. (…) 
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Ερ: Δηλαδή Ρήνα, εννοείς δουλειά έξω από το σπίτι;  

Ρήνα: Ναι. 

Αναστασία: Εμένα ο μπαμπάς μου ξυπνάει τη μέρα και πηγαίνει στη δουλειά του, και δουλεύει όλη 

τη νύχτα, και σχολάει τη μέρα. 

Ερ: Α, καμιά φορά, λοιπόν, οι μπαμπάδες δουλεύουν πολλές ώρες και τη νύχτα, ε; Οι μαμάδες, το 

κάνουν αυτό; 

Ρήνα: Εμένα η μαμά μου δεν το κάνει. 

 

Ένα αγόρι, ωστόσο, είναι αυτό που θα παρουσιάσει και μια διαφορετική άποψη πάνω στο θέμα, 

δηλαδή άνδρες που αναλαμβάνουν οικιακές εργασίες, και μάλιστα ότι αυτή την εικόνα την έχει 

πάρει από τον ίδιο τον πατέρα του ο οποίος μαγειρεύει. Προφανώς, οι εικόνες που παίρνει από 

το σπίτι του τον έχουν κάνει αρκετά πιο «ανοιχτόμυαλο» σε σχέση με το μοίρασμα των 

οικιακών εργασιών. Η θέση του συναντά την αντίδραση ενός άλλου κοριτσιού, το οποίο 

διαμαρτύρεται πως ο δικός της πατέρας δε μαγειρεύει στο σπίτι. Το ζήτημα της εργασίας εκτός 

σπιτιού για τις γυναίκες και εντός σπιτιού για τους άνδρες φαίνεται να είναι έντονα 

διαποτισμένο από τις κλασικές εικόνες για τα παιδιά, και η αντίρρηση μοιάζει εξαίρεση στον 

κανόνα: 

Ερ: Μάλιστα, αυτά (τις οικιακές εργασίες) λες ότι τα κάνουν οι γυναίκες ή οι άνδρες;  

Αντωνία: Τα κορίτσια. 

Φίλιππος: Εεε, και οι άνδρες. 

Ερ: Άρα μας λέει ο Φίλιππος ότι και οι άνδρες κάνουν καμιά φορά τις δουλειές του σπιτιού. 

Φίλιππος: Αφού μαγειρεύει ο μπαμπάς μου! 

Αντωνία: Εμένα δε μαγειρεύει! Μόνο η μαμά μου! 

Φίλιππος: Τις δουλειές του σπιτιού μπορούν να τις κάνουν και οι γυναίκες και οι άνδρες. 
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Κι ένα άλλο αγόρι, λίγο παρακάτω στη συζήτηση αναφέρει αυτή την εικόνα. Ο πατέρας του 

αναλαμβάνει το μαγείρεμα «όταν του το λέει η μαμά», δηλαδή η μητέρα είναι ο βασικός 

υπεύθυνος για τα οικοκυρικά, αλλά ο πατέρας δεν είναι πάντα αμέτοχος: 

Βαγγέλης: Κυρία! Εμένα όταν του λέει η μαμά μου, ο μπαμπάς μου μαγειρεύει εμένα!  

Ερ: Ο Βαγγέλης μας λέει ότι ο μπαμπάς του μαγειρεύει! 

Βαγγέλης: Και ψήνει και καφέ! 

 

Ένα άλλο αγόρι θέτει ως εικόνα το γεγονός ότι και οι γυναίκες εργάζονται εκτός σπιτιού, όταν 

αναφέρεται ότι τα αγόρια πάνε στη δουλειά: 

Ρήνα: Τα αγόρια πάνε στη δουλειά. 

Σπύρος: Και τα κορίτσια πηγαίνουν! 

 

Κι άλλα παιδιά παρουσιάζουν ως εικόνες πατέρες που δεν εργάζονται ως αργά και γυναίκες που 

εργάζονται, αλλά με την προϋπόθεση ότι δεν έχουν παιδιά. Η μητρότητα φαίνεται πως έχει 

εγχαραχτεί στην αντίληψη του παιδιού ως κρίσιμος παράγοντας που παρεμβαίνει στην 

εργασιακή δυναμική μιας γυναίκας. Επίσης, παρουσιάζεται η αντίληψη, πάλι από ένα αγόρι, ότι 

οι οικιακές εργασίες δεν είναι αποκλειστική ευθύνη των γυναικών: 

Σπύρος: Εμένα το κάνει η θεία μου (εργάζεται ως αργά), αλλά δεν έχει παιδιά.  

Αλεξάνδρα: Εμένα ο μπαμπάς μου δεν κοιμάται στη δουλειά. 

Ερ: Οι γυναίκες δουλεύουν έξω από το σπίτι; 

Σπύρος: Και τα αγόρια μπορούν να κάνουν δουλειές, και τα παιδιά και οι γυναίκες.  

Ερ: Άρα, και οι γυναίκες δουλεύουν έξω από το σπίτι, ε; 

Σπύρος: Και η νονά μου δουλεύει σε μαγαζί. 
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Σε σχέση με την ανατροφή των παιδιών, τα παιδιά συνειδητοποιούν ότι μόνο οι μητέρες είναι 

ικανές να τα γεννήσουν, ωστόσο στη διαπαιδαγώγησή τους παρουσιάζουν ως βασικούς και τους 

δύο γονείς τους: 

Αλεξάνδρα: Κυρία! Όταν τα κορίτσια μεγαλώνουν μπορούν να γεννήσουν τα παιδιά και να τους 

(sic:τα) πάνε βόλτα. 

Ερ: Τα αγόρια μπορούν να το κάνουν αυτό; 

(μερικά παιδιά): Ναι. 

Αλεξάνδρα: Εμένα ο μπαμπάς με πάει βόλτα. 

Ερ: Όμως, μπορούν οι μπαμπάδες να γεννήσουν παιδιά;  

Όλοι: Όχι. (γέλια) 

Αντωνία: Μόνο οι μαμάδες γεννάνε. 

Ρήνα: Ναι, αλλά βόλτα πάνε τα παιδιά και οι μαμάδες και οι μπαμπάδες! 

 

Ένα κορίτσι παραθέτει την εμπειρία της για κάποιους συγγενείς της, που και οι δύο γονείς 

αναλαμβάνουν την έξοδο του μωρού τους, δείχνοντας πως έχει εμπειρία και από τα δύο φύλα να 

αναθρέφουν παιδιά: 

Κατερίνα: Εμένα η θεία μου η Στέλλα και ο θείος μου ο Γιώργος έχουν ένα κοριτσάκι, και… 

και….. και μερικές φορές ο θείος μου ο Γιώργος πηγαίνει τη μπέμπα στον παιδότοπο. 

 

Κατά την Παρέμβαση 

Σε σχέση με τις οικιακές εργασίες, τα παιδιά υποδύθηκαν στο θεατρικό παιχνίδι ότι οι κάτοικοι 

της Αθήνας τις μοίραζαν άδικα. Τα κορίτσια όφειλαν να αναλάβουν το μαγείρεμα μετά τη 
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δουλειά, ενώ τα αγόρια ξεκουράζονταν. Κάποια κορίτσια διαμαρτύρονται ότι αυτό είναι άδικο. 

Δύο από αυτά, ωστόσο, λένε ότι αυτή ακριβώς είναι η συμπεριφορά των πατέρων τους. 

Ερ: Φανταστείτε τώρα ότι όλοι πεινάνε, και πρέπει να μαγειρέψουμε. Σε αυτή την πόλη όμως, τα 

αγόρια τι κάνουν; πάνε στον καναπέ, κάθονται… 

Μιχαέλα: Και βλέπουνε τηλεόραση! 

Ερ: Και λένε στα κορίτσια: «Κορίτσια! Πηγαίνετε να μαγειρέψετε!»  

Αντωνία: Όχι! 

Ερ: Είναι άδικο, ε; 

μερικά κορίτσια: Ναι, άδικο! (...) 

Αναστασία: Αυτό κάνει ο μπαμπάς μου!  

Μιχαέλα: Κι εμένα! 

Ρία: Άδικο! 

 

Ένα αγόρι βλέπει ότι τα κορίτσια είναι δυσαρεστημένα με αυτή την εξέλιξη του παιχνιδιού και 

διατίθεται να τις βοηθήσει με τις οικιακές εργασίες. Ένα κορίτσι θεωρεί ότι είναι άδικο αυτό το 

παιχνίδι κι απομακρύνεται από την ομάδα. Η ερευνήτρια της ζητά να έρθει κι εκείνη στο 

παιχνίδι, αλλά απαντά ότι «Είναι άδικο». 

Ερ: Σε αυτή την πόλη, για να δούμε τι γίνεται! Τα κορίτσια μάλλον στενοχωρήθηκαν ε; Πολύ 

βλέπω! (τα κορίτσια κάνουν πως μαγειρεύουν στενοχωρημένα) 

Ερ: Και τα αγόρια τις βλέπουν ότι είναι στενοχωρημένες.  

Φίλιππος: Γιατί είστε στενοχωρημένες; 

Μιχαέλα: Γιατί μόνο εμείς μαγειρεύουμε! Κι εσείς καθόσαστε!  

Φίλιππος: Να σας βοηθήσω κι εγώ; 
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Ερ: Κατερίνα, θα έρθεις κι εσύ στο παιχνίδι; 

 Κατερίνα: Είναι άδικο! 

 

Στη συνέχεια το θεατρικό παιχνίδι περιλαμβάνει το να προσποιηθούν τα παιδιά ότι τα κορίτσια 

αναλαμβάνουν το συγύρισμα του σπιτιού, ενώ τα αγόρια μένουν αμέτοχα. Το αγόρι που 

προηγουμένως είχε προσφερθεί να βοηθήσει στο μαγείρεμα τώρα προτείνει αυτή την εργασία να 

την αναλάβουν τα αγόρια. Ένα άλλο αγόρι επίσης συμφωνεί. Η ερευνήτρια τους εξηγεί ότι αυτή 

την εξέλιξη την ακολουθούν για τις ανάγκες του παιχνιδιού. Στη συνέχεια η στάση αυτή άλλαξε 

στην πορεία του θεατρικού παιχνιδιού. Ένα κορίτσι επιμένει ότι δεν είναι δίκαιο. 

Ερ: Τώρα πρέπει κάποιος να σκουπίσει το σπίτι. Ποιος λέτε να το κάνει;  

Φίλιππος: Τα αγόρια! 

Ερ: Συμφωνείτε; Να το κάνουν τα αγόρια; μερικά παιδιά: Ναι! 

Ερ: Όμως, σε αυτή την πόλη τα αγόρια δε σκουπίζουν, νομίζουν ότι αυτή είναι δουλειά για τα 

κορίτσια! 

Βαγγέλης: Εγώ κυρία, σκουπίζω! 

Ερ: Μπράβο, αγόρι μου. Τώρα όλα αυτά τα κάνουμε στα ψέματα, έτσι; για να δούμε πόσο άδικη 

είναι αυτή η πόλη, που κατέβηκαν πριν λίγο η Αθηνά και ο Ποσειδώνας και έδειξαν πράγματα 

στους ανθρώπους. Δεν τα κάνουμε στα αλήθεια, αυτό είναι παιχνίδι. 

Δήμητρα: Δεν είναι δίκαιο! 

 

Σε σχέση με τις οικιακές εργασίες, τα παιδιά εξακολουθούν και στη φάση της Δράσης του 

Θεατρικού Παιχνιδιού να δυσκολεύονται να σκεφτούν μια δικαιότερη λύση ανάμεσα στα φύλα, 

καθώς είναι επηρεασμένα από τις παραδοσιακές εικόνες που κατακλύζουν την καθημερινότητά 

τους. Η ερευνήτρια βάζει ως φωνή της σοφίας τη Θεά Αθηνά να προτείνει ως λύση το να 

γίνονται οι οικιακές εργασίες μισές μισές. 
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Μιχαέλα: Τις δουλειές στο σπίτι τις κάνει η μαμά μου.  

Βαγγέλης: Κι εμένα. 

Ερ: Και είναι δίκαιο αυτό;  

Βαγγέλης: Ναι. 

Ερ: Πώς θα ήταν πιο δίκαιο; Ρωτήστε τη θεά Αθηνά να σας πει. (κρατάει την εικόνα της θεάς 

Αθηνάς και προσποιείται τη φωνή της) Άκουσα τα λόγια σας παιδιά. Πιο δίκαιο για τις δουλειές 

του σπιτιού είναι να τις κάνουν και τα κορίτσια, και τα αγόρια, μισές μισές. 

Ακούσατε τι λέει η θεά Αθηνά; Συμφωνείτε;  

μερικά παιδιά: Ναι! 

Κατερίνα: μισές μισές! 

 

Στη συζήτηση που ακολούθησε το θεατρικό παιχνίδι τα παιδιά κλήθηκαν να εκφράσουν το πώς 

ένιωσαν πριν και μετά τις αλλαγές που έκαναν προς την κατεύθυνση της ισότητας των 

δικαιωμάτων. Τα παιδιά φαίνεται να αναγνωρίζουν τη δικαιοσύνη που χαρακτηρίζει την ισότητα 

στο παιχνίδι αυτό: 

Ερ: (…) Πώς νιώσατε στην αρχή που ήταν έτσι τα πράγματα;  

Αντωνία: Ήταν άδικο! 

Κατερίνα: Ναι, και πήραμε μόνο δύο νομίσματα, και αγόρια πήραν πέντε! 

Ερ: Μετά που κάναμε ομαδούλες και ξαναπαίξαμε τα ίδια παιχνίδια, αλλά πήραμε τις συμβουλές 

της Αθηνάς και του Ποσειδώνα; τι έγινε τότε; 

Μιχαέλα: Κάνανε όλοι τις δουλειές. 

Ερ: Μπράβο, μοιράστηκαν τις δουλειές του σπιτιού.  

Φίλιππος: Και όλοι πήραν πέντε λεφτά. 
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Ερ: Και ήταν καλύτερα όταν όλοι ήταν ίσοι; (….) 

(μερικά παιδιά) καλύτερα. 

 

Σε κάποιο άλλο σημείο κατά τη διάρκεια της συζήτησης μετά το θεατρικό παιχνίδι, ένα παιδί 

υποστηρίζει ότι οι γυναίκες είναι άδικες, γιατί δεν αφήνουν άλλους να αναλάβουν τις οικιακές 

εργασίες. 

Ερ: Πιστεύετε ότι οι μεγάλοι άνθρωποι καμία φορά τις κάνουνε αυτές τις αδικίες που κάναμε εμείς 

στο θεατρικό για ψέματα; Μιχαέλα. 

Μιχαέλα: Ναι. 

Ερ: Το έχετε δει καμιά φορά να κάνουν τέτοιες αδικίες προς τις γυναίκες;  

Ιάσονας: Και οι γυναίκες είναι άδικες! 

Ερ: Τι κάνουνε δηλαδή και είναι άδικες; 

Ιάσονας: Δε μας αφήνουν να κάνουμε τις δουλειές (του σπιτιού). 

 

Μετά την Παρέμβαση 

Στη συζήτηση που ακολούθησε την παρέμβαση, σε σχέση με τις οικιακές εργασίες, σε ερώτηση 

της ερευνήτριας η πρώτη απάντηση που δόθηκε ήταν από ένα αγόρι που καθ’ όλη τη διάρκεια 

της παρέμβασης υποστήριζε έντονα την έμφυλη ισότητα. Το παιδί απάντησε πως τις δουλειές 

του σπιτιού πρέπει να τις κάνουν όλοι, τόσο οι μητέρες, όσο και οι πατέρες. Κάποια παιδιά 

συμφώνησαν αμέσως μαζί του. 

Ερ: Για πείτε μου τώρα, στο σπίτι η μαμά, ή ο μπαμπάς πρέπει να κάνει τις δουλειές του σπιτιού; 

Φίλιππος: Όλοι! 

Ερ: Συμφωνείτε με το Φίλιππο;  

Μερικά παιδιά: Ναι. 
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Ένα κορίτσι, ωστόσο, διαφώνησε με το συμμαθητή της. Ως αιτιολογία αναφέρει ότι η μητέρα 

της «κάνει τις δουλειές και ο μπαμπάς δουλεύει». Το παραδοσιακό κοινωνικό μοντέλο για τους 

δύο ρόλους φαίνεται να είναι ιδιαίτερα ισχυρό και σε κάποια παιδιά μοιάζει να επιμένει παρά 

την παρέμβαση που προηγήθηκε. 

Ερ: Συμφωνείτε με το Φίλιππο (στο ότι και οι δύο γονείς οφείλουν να συμμετέχουν στις οικιακές 

εργασίες); 

Μερικά παιδιά: Ναι. 

Αναστασία: Όχι. 

Ερ: Τι σκέφτεσαι Αναστασία; 

Αναστασία: Η μαμά μου κάνει τις δουλειές και ο μπαμπάς μου δουλεύει. 

 

Στη συνέχεια, τα κορίτσια θυμούνται πως στο θεατρικό παιχνίδι, όταν προσποιούνταν ότι μόνο 

τα κορίτσια έκαναν τις δουλειές του σπιτιού, δεν ήταν καθόλου ελκυστική εκδοχή. Αντιθέτως, 

όταν συνεργάστηκαν και τα αγόρια μαζί τους, οι δουλειές «είναι και λιγότερες, γιατί κάνουν 

όλοι κάτι». Επαναλαμβάνει το επιχείρημα αυτό λίγο αργότερα ξανά. 

Μιχαέλα: Κάναμε ότι στην αρχή τα κορίτσια έκαναν μόνα τους τις δουλειές και τα αγόρια 

πήγαιναν βόλτα, αλλά μετά το αλλάξαμε. 

Ερ: Γιατί το αλλάξαμε; 

Μιχαέλα: Γιατί… δεν ήταν ωραία έτσι. 

Ερ: Ωραία, άρα στη συνέχεια κάναμε ότι και τα αγόρια, και τα κορίτσια, όλοι μαζί έκαναν τις 

δουλειές του σπιτιού. 

Μιχαέλα: Ναι, κι έτσι οι δουλειές είναι και λιγότερες γιατί όλοι κάνουν κάτι. (...) 

Μιχαέλα: Ναι, και στις δουλειές του σπιτιού να βοηθάμε όλοι για να είναι πιο λίγες. 
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Ένα αγόρι επίσης θυμάται ότι ο πατέρας του εργάζεται μέσα στο σπίτι, καθώς φτιάχνει τον 

κήπο, συμβάλλοντας στην αντίληψη ότι και οι δύο γονείς πρέπει να συμμετέχουν στα 

οικοκυρικά. 

Φίλιππος: Εμένα ο μπαμπάς μου φτιάχνει τον κήπο. 

 

Θεματική 7: Αντιλήψεις των παιδιών για την παραχώρηση δικαιωμάτων στα δύο φύλα 

 

Κατά τη διάρκεια του θεατρικού παιχνιδιού προέκυψαν κάποια ζητήματα σε σχέση με την 

ισότητα στα ανθρώπινα δικαιώματα. Συγκεκριμένα, αναδύθηκε το ζήτημα του να έχουν και τα 

δύο φύλα το δικαίωμα του εκλέγειν και του εκλέγεσθαι και το δικαίωμα στη μόρφωση. 

 

ΕΚΛΟΓΙΚΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 

Κατά τη διάρκεια της Παρέμβασης  

Κατά τη διάρκεια της δεύτερης φάσης του θεατρικού παιχνιδιού τα παιδιά προσποιούνται ότι 

στις εκλογές μπορούν να συμμετάσχουν μόνο τα αγόρια, όχι τα κορίτσια. Τα κορίτσια παίζοντας 

εκφράζουν τη δυσαρέσκειά τους για αυτή την αδικία. 

Ερ: Άδικο, όντως. Μα να, ακούστε απ’ έξω τι γίνεται! Κάποιος τελάλης φωνάζει απ’ έξω. Λέει 

πως ήρθε η ώρα να κάνουμε εκλογές για να βγάλουμε τον καινούργιο μας αρχηγό. 

Δήμητρα: Τα αγόρια. 

Κατερίνα: Και τα κορίτσια. 

Δήμητρα: Σε αυτή την πόλη μόνο αγόρια θα θέλουνε για αρχηγό.  

Μιχαέλα: Ναι, σιγά μη θέλουνε κορίτσια! 
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Ερ: Ώρα λοιπόν να ψηφίσουμε! Όμως τα αγόρια σε αυτή την πόλη δεν αφήνουν τα κορίτσια να 

ψηφίσουνε. 

Αντωνία: Ούτε να ψηφίσουνε! 

 

Ένα αγόρι δηλώνει πως θέλει τις συμμαθήτριές του να συμμετέχουν επίσης στις εκλογές: 

Φίλιππος: Εγώ τις αφήνω. Είναι άδικο να μη ψηφίζουνε.  

Ερ: Συμφωνείτε με το Φίλιππο; 

μερικά παιδιά: Ναι! 

Ερ: θέλετε να ψηφίζουν όλοι, και τα κορίτσια;  

πολλά παιδιά: Ναι! 

 

Καθώς το παιχνίδι συνεχίζεται ένα παιδί συνεχίζει να επιμένει ότι αυτή η εξέλιξη είναι άδικη, 

ακόμη κι αφού η ερευνήτρια εξήγησε ότι αυτό είναι απλά παιχνίδι και υποκρίνονται. Ένα άλλο 

αγόρι λέει ξανά ότι είναι άδικο. 

Ερ: Μπράβο παιδιά, αυτό (το να ψηφίζουν όλοι) είναι πιο δίκαιο, όντως. Προς το παρόν, όμως, σε 

αυτή την πόλη, αυτό δε γίνεται, και μόνο τα αγόρια μπορούν να ψηφίζουν και να γίνονται αρχηγοί. 

Τώρα είπαμε κάνουμε παιχνίδι, αυτό δεν είναι αλήθεια, στην πραγματικότητα δε 

συμπεριφερόμαστε έτσι. Στο παιχνίδι όμως, πάνε τα αγόρια να ψηφίσουνε, σηκωθείτε αγόρια. Τα 

κορίτσια μείνανε στο σπίτι. 

Ιρίνα: Εγώ πάω να μαγειρέψω! 

Ερ: Αγόρια, ελάτε να ψηφίσετε τον αρχηγό.  

Φίλιππος: Τα κορίτσια. 

Βαγγέλης: Αφού σου λέει μόνο τα αγόρια.  
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Ιάσονας: Δεν είναι δίκαιο, καθόλου! 

 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Στη συνέχεια του παιχνιδιού τα παιδιά προσποιούνται ότι στην αρχαία πόλη της Αθήνας 

απαγορεύεται στα κορίτσια η φοίτηση στα σχολεία. Σχεδόν όλα τα παιδιά εκφράζουν την 

αντίρρησή τους, και κάποια κορίτσια προσποιούνται ότι κλαίνε. 

Ερ: (προσποιούμενη το δάσκαλο) Λοιπόν, λοιπόν, για να δω τι έχουμε εδώ: κορίτσια κι αγόρια. 

Μμ. Όχι. Λοιπόν, από σήμερα στο σχολείο θα έρχονται μόνο τα αγόρια. Τα κορίτσια δε θα 

μάθουνε ούτε να γράφουνε, ούτε να διαβάζουνε, ούτε να παίζουν όμορφα, ούτε να μιλάνε ωραία. 

Στα πανεπιστήμια δε θα πηγαίνουν κορίτσια, να σπουδάζουνε γιατροί και δικηγόροι, μόνο τα 

αγόρια θα πηγαίνουνε. 

μερικά παιδιά: Άδικο, άδικο! 

Ερ: Παρακαλώ, να μείνουνε μόνο τα αγόρια, γιατί σε αυτή την πόλη μόνο τα αγόρια μπορούν να 

πηγαίνουνε σχολείο. 

μερικά κορίτσια: (προσποιούνται ότι κλαίνε) Άδικο! Άδικο! 

 

Στο τρίτο μέρος του θεατρικού παιχνιδιού, στη φάση της Δράσης, τα παιδιά καλούν τους δύο 

θεούς- προστάτες, την Αθηνά και τον Ποσειδώνα, για να τους βοηθήσουν με τη σοφία τους να 

βρουν λύσεις στα προβλήματα που αντιμετωπίζει αυτή η πόλη. Η μία ομάδα καλείται να φτιάξει 

ένα μικρό θεατρικό δρώμενο για την επίλυση των ζητημάτων αδικίας στις αμοιβές και για το 

δικαίωμα συμμετοχής στις εκλογές, ενώ η άλλη να βρει λύσεις για το μαγείρεμα και τις δουλειές 

του σπιτιού, και για το ποιος θα πηγαίνει στο σχολείο. Ένα κορίτσι από τη δεύτερη ομάδα (αυτή 

που θα βρει λύση για το δικαίωμα της εκπαίδευσης), αμέσως λέει ότι στο σχολείο θα επιτρέπει 

να πηγαίνουν μόνο τα κορίτσια επειδή «πριν ήταν μόνο για αγόρια το σχολείο». 

Ερ: Εσείς θα βρείτε λύσεις για το μαγείρεμα και τις δουλειές του σπιτιού, και το ποιος θα πηγαίνει 

στο σχολείο. 



  

201 
 

Μιχαέλα: Τα κορίτσια! 

Σπύρος: Γιατί μόνο τα κορίτσια; 

Μιχαέλα: Γιατί, πριν γιατί ήταν μόνο τα αγόρια το σχολείο. 

 

Σε σχέση με τη φοίτηση στο σχολείο στην τρίτη φάση του θεατρικού παιχνιδιού, κάποια 

κορίτσια εξακολουθούν να επιμένουν να γίνει αποκλειστικό δικαίωμα των κοριτσιών. Ένα αγόρι 

αντιδρά, και ξανά, η ερευνήτρια, με τη φωνή της θεάς Αθηνάς, λέει ότι το δικαιότερο είναι να 

πηγαίνουν όλοι στο σχολείο. Ένα κορίτσι, ωστόσο, εξακολουθεί να επιμένει ότι μόνο τα 

κορίτσια θα πρέπει να πηγαίνουν στο σχολείο, ακόμη κι αφού η ερευνήτρια της ζητά να μπει στη 

θέση των αγοριών που με αυτή την ιδέα θα αδικηθούν. 

Ρήνα: Εγώ πάω στο σχολείο και είμαι κορίτσι!  

Δήμητρα: Κι εγώ! 

Ερ: Άρα, ποιος λέτε ότι είναι δίκαιο να πηγαίνει στο σχολείο; 

Δήμητρα: Μόνο τα κορίτσια. Κυρία! Πριν πήγαιναν μόνο τα αγόρια, τώρα μόνο τα κορίτσια θα 

πηγαίνουν! 

Σπύρος: Όχι, δεν είναι δίκαιο!  

Δήμητρα: Είναι και παραείναι! 

Ερ: Γιατί δε ρωτάτε τη θεά Αθηνά που είναι σοφή; 

(προσποιείται τη φωνή της θεάς Αθηνάς) Λοιπόν, στο σχολείο είναι δίκαιο να πηγαίνουν και τα 

κορίτσια, και τα αγόρια, όλοι να μαθαίνουν να γράφουν και να διαβάζουν, και να πηγαίνουν στο 

πανεπιστήμιο. 

Δήμητρα: (θυμωμένη) Μμμμ! Γιατί; Άδικο!  

Σπύρος: όχι, δεν είναι. 
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Ερ: (προσποιούμενη την Αθηνά) Δήμητρα, για σκέψου λίγο: Αν μόνο τα κορίτσια πάνε στο 

σχολείο, τα αγόρια πως θα νιώθουνε; 

Βαγγέλης: άσχημα. 

Ερ: Ακριβώς, θα νιώθουν άσχημα. Θα σου αρέσει να νιώθουν άσχημα;  

Ρήνα: Όχι, δεν θα μου αρέσει. Θα είναι άδικο. 

Ερ: Δήμητρα, τι λες;  

Δήμητρα: …. 

 

Αφού ολοκληρώθηκε το θεατρικό παιχνίδι έγινε με τα παιδιά μία συζήτηση. Σε αυτήν αναφέρει 

στα παιδιά ότι υπάρχουν κάποιες χώρες που απαγορεύουν στα κορίτσια τη φοίτηση στο σχολείο, 

όπως στο παιχνίδι που έπαιξαν. Τα παιδιά εκπλήσσονται με αυτό το νέο. Η εικόνα που τα ίδια 

έχουν πάνω στο ζήτημα είναι αγόρια και κορίτσια να πηγαίνουν από κοινού στο σχολείο, και 

αυτήν υποστηρίζουν. 

Ερ: Και κάτι άλλο. Το ξέρετε ότι σε μερικές χώρες τα κορίτσια απαγορεύεται να πηγαίνουν στο 

σχολείο; 

Ρήνα: Απαγορεύεται; 

Ερ: Ναι, απαγορεύεται, όπως στο παιχνίδι που παίξαμε! Αλλά εκεί είναι αλήθεια!  

Ρήνα: Και ούτε στο διάλειμμα να πηγαίνουν; 

Ερ: Πουθενά. 

Κατερίνα: Ούτε στην αυλίτσα; 

Ερ: Όχι, τα κορίτσια δεν πάνε καθόλου σχολείο. Είναι δίκαιο αυτό;  

Κατερίνα: Όχι. 

Ερ: Δεν είναι πιο δίκαιο να πηγαίνουν στο σχολείο και αγόρια και κορίτσια;  



  

203 
 

Μιχαέλα: Και αγόρια έχουμε και κορίτσια. 

 

Θεματική 8: Αντιλήψεις των παιδιών για το μοίρασμα της εξουσίας στα δύο φύλα 

 

Το ζήτημα της εξουσίας και το ποιος μπορεί να ηγηθεί ήταν άλλη μία παράμετρος που προέκυψε 

από τις απαντήσεις των παιδιών. 

 

Πριν την Παρέμβαση 

Η ερευνήτρια θέτει ως ερώτημα, ποιο από τα δύο φύλα είναι καλύτερος αρχηγός στα παιχνίδια. 

Ένα αγόρι, που έχει σε όλες σχεδόν τις ερωτήσεις εντοπιστεί να είναι αρκετά «ανοιχτόμυαλο» 

σε σχέση με τα θέματα που αφορούν τα δύο φύλα, λέει πρώτο ότι και τα δύο φύλα είναι καλοί 

αρχηγοί. Ένα κορίτσι αναφέρει ως καλύτερους αρχηγούς τα κορίτσια, ένα άλλο τα αγόρια. 

Ερ: Μία τελευταία ερώτηση, και μετά μπαίνουμε στο παιχνίδι μας. Ποιος είναι καλύτερος αρχηγός 

στα παιχνίδια, τα κορίτσια ή τα αγόρια; 

Φίλιππος: Και τα δύο.  

Μιχαέλα: Τα κορίτσια.  

Δήμητρα: Τα αγόρια. 

 

Ζητώντας διευκρινήσεις πάνω στις απαντήσεις αυτών των παιδιών, το κορίτσι που υποστήριξε 

το φύλο του ως καλύτερο για αρχηγό δικαιολόγησε την απάντησή της στη βάση του ότι τα 

κορίτσια είναι «πιο έξυπνα από τα αγόρια». 

Ερ: Η Μιχαέλα μας λέει ότι είναι τα κορίτσια, η Δήμητρα τα αγόρια. Γιατί το λες αυτό, Μιχαέλα; 

Μιχαέλα: Γιατί τα κορίτσια είναι πιο έξυπνα από τα αγόρια, είναι πιο καλοί για αρχηγοί. 
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Η αιτιολόγηση που έδωσε το κορίτσι που υποστήριξε ότι τα αγόρια είναι καλύτεροι αρχηγοί 

ήταν ότι τα αγόρια γίνονται συνέχεια αρχηγοί στο διάλειμμα, με μια υποψία εκνευρισμού πάνω 

σε αυτό το θέμα. Κάποια παιδιά, κυρίως τα κορίτσια, συμφωνούν μαζί της. Τα αγόρια φαίνεται 

να διαφωνούν πάνω στο ότι συνέχεια εκείνοι γίνονται αρχηγοί, και ο Ιάσονας υποδεικνύει ένα 

κορίτσι, την Αντωνία, ως επίσης αρχηγό των παιχνιδιών τους. Οι απαντήσεις των παιδιών 

δείχνουν ότι στο θέμα του παιχνιδιού στην αυλή μάλλον υπάρχει κάποιου είδους διένεξη 

ανάμεσα στα παιδιά στη βάση του φύλου τους: 

Ερ: Μάλιστα, εσύ Δήμητρα, γιατί λες ότι τα αγόρια είναι καλύτεροι αρχηγοί; 

Δήμητρα: Μα ο Βαγγέλης πάντα θέλει να γίνεται αρχηγός στο διάλειμμα! Όλο τα αγόρια γίνονται! 

Ερ: Αλήθεια μας λέει η Δήμητρα; Μόνο τα αγόρια γίνονται αρχηγοί; 

(μερικά παιδιά – κυρίως κορίτσια): Ναι..  

(άλλα παιδιά – κυρίως αγόρια): Όχι! 

Ιάσονας: Και η Αντωνία γίνεται. 

 

Κατά την Παρέμβαση 

Μετά την ανάγνωση του μύθου για την ονοματοδοσία της Αθήνας, τα παιδιά εκφράζουν τη 

γνώμη τους πάνω στις μορφές της Αθηνάς και του Ποσειδώνα. Σε σχέση με την ηγεσία, τα 

παιδιά φαίνεται να συμφωνούν ότι η Αθηνά, και κατ’ επέκταση τα κορίτσια, είναι ικανά να 

γίνουν αρχηγοί. 

Ερ: (…) Πιστεύετε ότι η Αθηνά θα γίνει καλή αρχηγός στην πόλη;  

παιδιά: Ναι. 

Αλεξάνδρα: Και οι Ποσειδώνας. 

Ερ: Να μου πει, παρακαλώ ο Φίλιππος. Η Αθηνά θα γίνει καλή αρχηγός;  

Βαγγέλης: Κι εγώ θα γίνω καλός αρχηγός! 
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Ερ: Δηλαδή πιστεύεις ότι τα κορίτσια μπορούν να γίνουν καλοί αρχηγοί, στα παιχνίδια;  

Φίλιππος: Ναι. 

Αντωνία: Ναι, επειδή τα κορίτσια μπορεί να είναι σα την Αθηνά. 

 

Μετά το θεατρικό παιχνίδι, η ερευνήτρια ρωτά τα παιδιά αν πιστεύουν ότι μπορούν να γίνουν 

αρχηγοί τα κορίτσια. Τα παιδιά συμφωνούν, καθώς στο τρίτο μέρος του θεατρικού παιχνιδιού 

που προηγήθηκε είχαν υποκριθεί ότι ψήφισαν για αρχηγό τους ένα κορίτσι. 

Ερ: Να ρωτήσω τώρα και κάτι άλλο. Πιστεύετε ότι μπορούν τα κορίτσια να γίνουν αρχηγοί; 

(μερικά παιδιά) Ναι! 

Φίλιππος: Η Αλεξάνδρα έγινε! 

Ερ: Η Αλεξάνδρα έγινε αρχηγός το παιχνίδι. Και στην πραγματικότητα; Μπορούν να γίνουν 

αρχηγοί τα κορίτσια; 

(μερικά παιδιά): Ναι! 

 

Ένα κορίτσι βάζει ως δίλημμα το ποιο φύλο είναι καλύτερο στην εξουσία. Η ερευνήτρια εξηγεί 

την αξία της ισότητας στο μοίρασμα της εξουσίας. Ένα κορίτσι διαμαρτύρεται ότι τα αγόρια δε 

φέρονται κάποιες φορές όμορφα στα κορίτσια. 

Αναστασία: Όμως καλύτερα τα κορίτσια ή τα αγόρια; 

Ερ: Ίσως και οι δύο. Να σας πω μια ιδέα; Και τα κορίτσια, και τα αγόρια μπορούν να γίνουν καλοί 

αρχηγοί. Και τα κορίτσια και τα αγόρια είναι δυνατά. Συμφωνείτε; 

παιδιά: Ναι! 

Ερ: Δεν είναι ωραίο να φέρονται τα αγόρια άσχημα στα κορίτσια, - Σπύρο! - ούτε τα κορίτσια να 

φέρονται άσχημα στα αγόρια. 

Αλεξάνδρα: Ναι, αλλά τα αγόρια κανονικά το κάνουν.  
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Ερ: Αυτό είναι ωραίο; 

παιδιά: όχι. 

Ερ: Όχι, βέβαια, φυσικά και δεν είναι ωραίο. Το να πειράζει ο ένας τον άλλο και του φέρεται 

άσχημα δεν είναι ωραίο. Πρέπει όλοι να είναι ίσοι. 

(κάποιο παιδί) Τι; 

Ερ: Να είναι ίσοι, δηλαδή να φέρονται ωραία ο ένας στον άλλο. 

 

Μετά την Παρέμβαση 

Στη συνέντευξη που γίνεται στο τέλος με τα παιδιά, η ερευνήτρια προσπαθεί να διαπιστώσει εάν 

υπήρξε κάποια αλλαγή στη στάση τους ως προς την έμφυλη ισότητα. 

Τα παιδιά εξετάζουν τους δυο ολύμπιους θεούς που πρωταγωνίστησαν στη θεατρική τους 

παράσταση, και τους βρίσκουν και τους δύο αρκετά δυνατούς και ικανούς να κυβερνήσουν. 

Κάποιο κορίτσι φαίνεται πως προτιμά περισσότερο την Αθηνά, αφού χαρακτηρίζει τον 

Ποσειδώνα ως «ψαρούκλα». 

Ερ: Μάλιστα. Λοιπόν, παιδιά, αυτή η ιστορία μας δείχνει την Αθηνά, που είναι γυναίκα, και τον 

Ποσειδώνα, που είναι άντρας, οι οποίοι και οι δύο θέλουν να γίνουν προστάτες της πόλης. 

Πιστεύετε ότι οι γυναίκες μπορούν να γίνονται καλές αρχηγοί;  

Μιχαέλα: Αμέ! Φυσικά! 

Δήμητρα: Η Αθηνά έγινε αρχηγός! 

Ερ: Και ο Ποσειδώνας, και η Αθηνά, δεν ήταν το ίδιο δυνατοί; 

Φίλιππος: Και ο Ποσειδώνας είναι δυνατός, έχει την τρίαινα και μπορεί να σου κάνει μπαμ! (κάνει 

κίνηση ψαρέματος με το χέρι του) 

Ρία: Αυτός είναι ψαρούκλας! 
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Ερ: Και οι Αθηνά και ο Ποσειδώνας είναι και οι δύο πάρα πολύ δυνατοί. Δεν έχει σημασία που ο 

ένας είναι άντρας και η άλλη είναι γυναίκα, είναι και οι δύο δυνατοί. 

Ρήνα: Ναι, και ο Ποσειδώνας έβγαλε και νερό από το βράχο! Ξέρει μαγικά!  

Μ. Χριστίνα: Και η Αθηνά έβγαλε την ελιά! Και οι δύο κάνουνε μαγικά! 

 

Σε σχέση με την ηγεσία, τα παιδιά αναφέρουν ότι άλλοτε τα αγόρια και άλλοτε τα κορίτσια 

μπορούν να γίνονται αρχηγοί. Ξανά παρατηρείται ότι τα αγόρια αναφέρουν ότι τα αγόρια 

μπορούν να ηγηθούν, ενώ τα κορίτσια υποστηρίζουν το δικό τους φύλο. 

Ερ: Και αφού η Αθηνά έγινε αρχηγός της πόλης, μπορούν και τα κορίτσια να γίνονται αρχηγοί στα 

παιχνίδια; 

Αντωνία: Ναι! 

Ιάσονας: Μερικές φορές και τα αγόρια γίνονται αρχηγοί.  

Δήμητρα: Κι άλλες φορές τα κορίτσια. 

 

Το ίδιο φαινόμενο παρατηρείται και πιο μετά στη συζήτηση, όπου και πάλι ένα κορίτσι 

υποστηρίζει ότι τα κορίτσια μπορούν να γίνονται αρχηγοί, κι ένα αγόρι υποστηρίζει το ίδιο για 

το δικό του φύλο. 

Ερ: Και, μπορούν τα κορίτσια να γίνονται αρχηγοί, ακόμα κι αν τα σώματά τους είναι 

διαφορετικά; 

Μ. Χριστίνα: Ναι, μπορούν. 

Φίλιππος: Και τα αγόρια μπορούν όμως. 
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4. Συμπεράσματα 
 

Η παρούσα έρευνα διεξήχθη με σκοπό να ευαισθητοποιηθούν τα παιδιά μιας τάξης 

νηπιαγωγείου πάνω σε θέματα ισότητας φύλου. Όχημα της παρέμβασης ήταν το θέατρο στην 

εκπαίδευση, συγκεκριμένα ένα θεατρικό παιχνίδια και μία δραματοποίηση, και το θέμα πάνω 

στο οποίο βασίστηκε ήταν αυτό ενός ελληνικού μύθου. Οι συνεντεύξεις που έγιναν προκειμένου 

να διαπιστωθούν οι θέσεις των παιδιών πριν και μετά την παρέμβαση ακολούθησαν τον τρόπο 

μιας ομάδας εστίασης, δηλαδή γίνονταν ομαδικά μέσα στην τάξη, με έμφαση στις 

αλληλεπιδράσεις μεταξύ των παιδιών. 

Από την ανάλυση των απομαγνητοφωνημένων κειμένων της παρέμβασης προέκυψαν οκτώ 

θεματικοί άξονες, μέσα από τις απαντήσεις και τις συζητήσεις μεταξύ των παιδιών. Κάποιες από 

αυτές τις θεματικές τις εισήγαγε στην έρευνα η ερευνήτρια, ενώ άλλες προέκυψαν μέσα από τη 

συζήτηση των ίδιων των παιδιών. Ακολουθούν οι θεματικές μαζί με τα συμπεράσματα στα 

οποία οδήγησαν σε σχέση με την εξέλιξη των αντιλήψεων των παιδιών, κατά τη διάρκεια της 

παρέμβασης. 

 

Θεματική 1: Αντιλήψεις για τις σωματικές διαφορές ανάμεσα στα φύλα 

 

Η εικόνα που δίνουν τα παιδιά στη συνέντευξη που προηγήθηκε της παρέμβασης είναι ότι 

γνωρίζουν την ύπαρξη δύο φύλων, του θηλυκού και του αρσενικού. Τα παιδιά, μάλιστα, 

αντιλαμβάνονται ποιοι από τους συμμαθητές τους είναι αγόρια και ποιοι κορίτσια. Επίσης, 

ξέρουν ότι μεγαλώνοντας ένα αγόρι γίνεται άνδρας κι ένα κορίτσι γίνεται γυναίκα. Παρόλα 

αυτά, η διάκριση ανάμεσα στα φύλα δεν είναι η πρώτη σκέψη που τους περνά από το μυαλό 

όταν πρόκειται να διαιρεθούν στα δύο για να παίξουν ένα παιχνίδι. Αυτό προφανώς δείχνει ότι 

μια τέτοια πρακτική δε συνηθίζεται μέσα στην τάξη, καθώς τα παιδιά δεν τη σκέφτηκαν 

αυθόρμητα από μόνα τους. Ένα κορίτσι αναφέρει ότι δεν υπάρχουν διαφορές ανάμεσα στα δύο 

φύλα. Αυτό μπορεί να σημαίνει ότι δεν έχει ασχοληθεί ποτέ ιδιαίτερα με το θέμα των δύο 

φύλων, ή πως δεν έχει αισθανθεί να δέχεται κάποια διαφορετική συμπεριφορά εξαιτίας του 

φύλου της. 



  

209 
 

Τα παιδιά εντοπίζουν ανάμεσα στα δύο φύλα σωματικές διαφορές, και φαίνεται ότι είναι αρκετά 

ικανά να περιγράψουν τα στερεοτυπικά μοτίβα εξωτερικής εμφάνισης που επικρατούν για 

καθένα από τα δύο φύλα. Ωστόσο, κάποια παιδιά φαίνεται ότι δυσκολεύονται να διακρίνουν τα 

χαρακτηριστικά εκείνα που αφορούν την ανατομία του σώματος, και κατ’ επέκταση δε μπορούν 

να αλλάξουν, από τα χαρακτηριστικά που είναι προϊόντα μιας κοινωνική και πολιτιστική 

σύμβασης για το κάθε φύλο. Κάποιοι μαθητές έχουν παρατηρήσει ότι κάποια από τα 

στερεοτυπικά χαρακτηριστικά που συνδέονται με την εμφάνιση ενός φύλου (όπως για 

παράδειγμα, τα μακριά μαλλιά στις γυναίκες, τα σκουλαρίκια) δεν είναι απίθανο να 

παρατηρηθούν και στο άλλο φύλο. Ωστόσο μοιάζουν να μπερδεύονται από αυτή την αντίφαση, 

πως δηλαδή κάποια στοιχεία που παραδοσιακά ανήκουν σε ένα φύλο δεν αποκλείεται να 

υπάρχουν και στο άλλο. Ένα παιδί ονομάζει αυτή την αντίφαση «αγοροκόριτσο», που όμως δεν 

είναι ικανό να εξηγήσει ακριβώς τι είναι. Και μόνο το γεγονός, ωστόσο, ότι ανέφερε αυτή τη 

λέξη, δηλώνει ότι κάποτε την άκουσε, και κατ’ επέκταση πως ήρθε σε επαφή με μια νοοτροπία 

που περιθωριοποιεί ένα κορίτσι που δε φέρεται με την πρέπουσα «θηλυκότητα». 

Η εμφάνιση της θεάς Αθηνάς, μιας πολεμικής θεότητας που είναι ντυμένη με ρούχα που 

υποδηλώνουν πολεμιστή, τράβηξε την προσοχή των παιδιών. Κάποια παιδιά περιέγραψαν την 

εμφάνισή της ως «αγορίστικη». Το παραδοσιακό μοντέλο εμφάνισης μοιάζει να είναι πολύ 

ισχυρό για τα παιδιά, και να δυσκολεύονται να αποσυνδεθούν από τα στερεότυπα που 

σχετίζονται με την εμφάνιση των δύο φύλων. 

Στη συνέντευξη που ακολούθησε την παρέμβαση, τα παιδιά εξακολούθησαν να τονίζουν ότι 

κάθε φύλο φοράει διαφορετικά ρούχα. Μάλιστα, όταν ζητήθηκε από τα παιδιά να περιγράψουν 

τι θα είχαν διαφορετικό σε σχέση με τώρα αν ήταν το αντίθετο φύλο, η συντριπτική πλειοψηφία 

των παιδιών ανέφεραν στοιχεία της ενδυμασίας και της κόμμωσής τους. Αναφέρονται από τα 

παιδιά και κάποια στοιχεία που αφορούν τη διαφορά στην ανατομία των δύο φύλων, όπως το ότι 

οι γυναίκες κάνουν στήθος και γεννούν, ενώ οι άνδρες έχουν εντονότερη τριχοφυΐα και 

διαφορετικό γεννητικό όργανο. Αλλά μόλις δύο με τρία παιδιά εστιάζουν στις ανατομικές και μη 

μεταβαλλόμενες διαφορές ανάμεσα στα φύλα. Η πλειοψηφία μοιάζει να συγχέει και να εξισώνει 

σε σημασία τις διαφορές αυτές με τις κοινωνικά επιβεβλημένες διαφορές της ενδυμασίας. Και 

εδώ κάποια παιδιά παρατηρούν ξανά ότι τα στοιχεία της ενδυμασίας μπορεί να εμφανίζονται 

κοινά ανάμεσα στα δύο φύλα, χωρίς να οδηγούνται, ωστόσο, σε κάποιο συμπέρασμα πάνω σε 
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αυτή την παρατήρηση. Οι απαντήσεις αυτές των παιδιών ερμηνεύονται με βάση την ηλικία και 

το αντιληπτικό τους επίπεδο, εφόσον δεν είναι ακόμη αρκετά ώριμα ώστε να γνωρίζουν τις 

λεπτομέρειες που αφορούν τα σώματά τους και τα σώματα ατόμων του αντίθετου φύλου. 

Με εξαίρεση ένα ή δύο παιδιά, φαίνεται ότι η παρέμβαση δεν κατάφερε να βοηθήσει το σύνολο 

της τάξης να συνειδητοποιήσει ποια στοιχεία του σώματος και της εμφάνισής τους σχετίζονται 

με το κοινωνικό και ποια με το βιολογικό φύλο. 

 

Θεματική 2: Αντιλήψεις για τις έμφυλες διαφορές στη σωματική και διανοητική δύναμη 

 

Μία από τις θεματικές που προέκυψαν μέσα από τις απαντήσεις των παιδιών ήταν αυτή των 

διαφορών ανάμεσα στα δύο φύλα σε σχέση με τη δύναμη, η οποία μπορεί να είναι είτε σωματική 

είτε διανοητική, δηλαδή ευφυΐα. 

Στη συνέντευξη πριν την παρέμβαση παρουσιάζεται η αντίληψη ότι οι άνδρες είναι δυνατότεροι 

σωματικά από τις γυναίκες. Ως μια από τις πιο ευρέως διαδεδομένες κοινωνικές παραδοχές σε 

σχέση με τα δύο φύλα, δεν προξενεί εντύπωση που τα παιδιά την υποστήριξαν εξ αρχής. Επίσης, 

αναφέρεται η αντίληψη ότι τα κορίτσια είναι εξυπνότερα από τα αγόρια, που επίσης μπορεί να 

θεωρηθεί ως μια κοινωνική προκατάληψη για τη γυναικεία πονηριά. 

Τα κορίτσια της τάξης, ωστόσο, αμέσως σπεύδουν να υποστηρίζουν τη δύναμή τους, δείχνοντας 

τα μπράτσα τους και διαφημίζοντας τη σωματική τους δύναμη και βιαιότητα. Φαίνεται ότι, 

καθώς τα παιδιά είναι ακόμη νεαρά δεν έχουν διαποτιστεί εντελώς από τις κοινωνικές συμβάσεις 

που θέλουν τις γυναίκες να είναι και να αισθάνονται αδύναμες κι ασθενικές. Τα αγόρια 

σπεύδουν επίσης να υπερασπιστούν τη δύναμη και την ευφυΐα του φύλου τους, και κατ’ 

επέκταση τη δική τους. 

Κατά τη διάρκεια της παρέμβασης η μορφή της θεάς Αθηνάς ήταν αυτή που προκάλεσε τις 

συμβατικές αντιλήψεις για την ασθενική φύση της γυναίκας. Τα παιδιά, τόσο τα αγόρια όσο και 

τα κορίτσια θαύμασαν αυτή τη δυναμική γυναικεία μορφή, και είπαν ότι θα ήθελαν να της 

μοιάσουν. Ωστόσο, η περιβολή της χαρακτηρίστηκε, τουλάχιστον στην αρχή «αγορίστικη», 
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υπονοώντας ότι η πολεμική ενδυμασία (και κατά συνέπεια, η σωματική δύναμη) είναι ίδιον του 

ανδρικού φύλου. 

Στη συνέντευξη μετά την παρέμβαση, τόσο τα αγόρια όσο και τα κορίτσια υποστηρίζουν 

σθεναρά τη δύναμη και την ευφυΐα του φύλου τους. Τα κορίτσια διαφημίζουν ξανά τη δύναμή 

τους, υπερηφανευόμενα ότι συμμετέχουν σε δραστηριότητες πολεμικών τεχνών. Μάλιστα, 

γίνεται μια μικρή λογομαχία στην τάξη ανάμεσα στα δύο φύλα, με τα αγόρια να τονίζουν ότι η 

δική τους δύναμη είναι υπέρτερη των κοριτσιών, ενώ τα κορίτσια υποστήριζαν το αντίστροφο. 

Αξίζει εδώ να παρατηρήσει κανείς ότι, ενώ πριν την παρέμβαση δεν είχε υπάρξει κάποια 

σύγκρουση των παιδιών πάνω σε αυτό το θέμα, μετά την παρέμβαση μοιάζει να έχει 

δημιουργηθεί ένα δίπολο ανάμεσα στα παιδιά, μια διαφωνία με θέμα τη δύναμη του φύλου τους. 

Αν και στην αρχή είχε αναφερθεί ότι οι άνδρες είναι δυνατότεροι από τις γυναίκες, (μάλιστα 

αυτό είχε αναφερθεί από ένα κορίτσι), μετά την παρέμβαση τα κορίτσια εκτίμησαν περισσότερο 

τη δύναμη του φύλου τους και την υπερασπίζονται. Υπήρξαν, βέβαια και κάποια παιδιά που 

υποστήριξαν εξίσου την ίδια δύναμη και για τα δύο φύλα. Σε σχέση πάλι με τη σωματική 

δύναμη, τα παιδιά συνειδητοποίησαν μετά το πέρας της παρέμβασης ότι η εξωτερική περιβολή 

δε συνδέεται με τη δύναμη του ατόμου. 

Γενικά, εκτιμούμε ότι η παρέμβαση βοήθησε τα παιδιά να συνειδητοποιήσουν ότι το φύλο δεν 

είναι κατ’ ανάγκη παράγοντας υποτίμησης της γυναικείας δύναμης. 

 

Θεματική 3: Αντιλήψεις για τις έμφυλες διακρίσεις στα παιχνίδια 

 

Μέσα από τις απαντήσεις των παιδιών αναδύθηκε το ζήτημα του αν κάποια παιχνίδια 

απευθύνονται αποκλειστικά σε κάποιο φύλο. Μοιάζει ότι η αντίληψη του διαχωρισμού των 

παιχνιδιών έχει επηρεάσει σε σημαντικό βαθμό τα παιδιά. Αυτό έγινε προφανές από το ότι η 

πρώτη απάντηση που έδωσε η ομάδα όταν ερωτήθηκαν ποιο είναι εκείνο το χαρακτηριστικό που 

διακρίνει τα δύο φύλα, εκείνα απάντησαν πως είναι τα παιχνίδια. Τα παιδιά θεωρούν ότι είναι 

χαρακτηριστικό στοιχείο κάθε φύλου να έχει διαφορετικού τύπου ασχολίες. Συγκεκριμένα, η 

ενασχόληση με τις κούκλες πιστεύουν ότι είναι για τα κορίτσια, ενώ με τα αυτοκινητάκια και τις 

μπάλες για τα αγόρια. Η αντίληψη που έχουν πάνω στο ζήτημα των παιχνιδιών μοιάζει έντονα 
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επηρεασμένη από την επικρατούσα κοινωνική αντίληψη πάνω στο θέμα: παιχνίδια πιο 

ενεργητικά, όπως οι μπάλες και τα αυτοκινητάκια θεωρούνται πρέποντα για τα αγόρια. Τα 

κορίτσια θεωρούνται πως πρέπει να ασχολούνται με κούκλες, δηλαδή με παιχνίδια πιο παθητικά, 

στα οποία κεντρικό ζήτημα είναι η ομορφιά και η αναπαράσταση οικοκυρικών σκηνών. Η 

αντίληψη αυτή για τα παιχνίδια εξοικειώνει τα παιδιά με την επικρατούσα προκατειλημμένη 

αντίληψη του ότι οι γυναίκες είναι από τη φύση τους πιο παθητικές, ενώ οι άνδρες πιο 

ενεργητικοί. 

Ωστόσο, κάποια παιδιά παρατηρούν ότι αυτή η επισήμανση σε σχέση με το διαχωρισμό των 

παιχνιδιών ανάλογα με το φύλο δεν είναι απόλυτη. Αρχικά γίνεται αναφορά σε ένα παιχνίδι το 

οποίο θεωρούν αποδεκτό να παίζεται τόσο τα αγόρια όσο και τα κορίτσια, που είναι τα κάστρα 

από άμμο. Στη συνέχεια παρουσιάζονται κάποια αγόρια που παρατηρούν ότι τα ίδια, αν και 

αγόρια, αρέσκονται στο παιχνίδι με τις κούκλες. Αξίζει να σημειωθεί ότι κατά τη διάρκεια των 

ελεύθερων δραστηριοτήτων η ερευνήτρια εντόπισε κορίτσια να παίζουν με αυτοκινητάκια, και 

στο διάλειμμα να παίζουν με μπάλες, αλλά κανένα κορίτσι δεν το σχολίασε ως αντίρρηση στο 

επιχείρημα του έμφυλου διαχωρισμού των παιχνιδιών. Αποτελεί, επομένως, ενδιαφέρον το ότι 

ένα αγόρι θέλησε να υπερασπιστεί το δικαίωμά του να παίζει με κούκλες. Θεωρούμε πιθανό για 

αυτό να ευθύνεται η κοινωνική αντίληψη που θεωρεί ότι οι άνδρες δεν έχουν αρκετό ανδρισμό 

αν ασχολούνται με στερεοτυπικά γυναικείες ασχολίες. Το γεγονός αυτό, ειδικά στην περιοχή της 

Κρήτης, θεωρούμε ότι ασκεί πίεση στα μικρά αγόρια να αποφεύγουν συγκεκριμένα 

«κοριτσίστικα» παιχνίδια, όπως οι κούκλες. Αντιθέτως, η πίεση ίσως να μην είναι τόσο έντονη 

για τα κορίτσια που ασχολούνται με «αγορίστικες» δραστηριότητες. Γι’ αυτό το λόγο ίσως το 

αγόρι αυτό θέλησε να υπερασπιστεί το δικαίωμά του να παίζει με κούκλες, ενώ τα κορίτσια ίσως 

να μην ένιωθαν μια τέτοια πίεση τόσο έντονα. 

Αξίζει να αναφερθεί ότι υπήρξε κι ένα παιδί που έδωσε μια διαφορετική προσέγγιση στο ζήτημα 

του διαχωρισμού των παιχνιδιών, λέγοντας ότι το πιο σημαντικό είναι τα παιχνίδια να 

μοιράζονται. 

Μετά το πέρας της παρέμβασης η στάση των παιδιών σε σχέση με το τι αντίληψη έχουν για τα 

παιχνίδια μοιάζει να έχει ελαφρά μετατοπιστεί προς την κατεύθυνση της ισότητας, χωρίς, 

ωστόσο, να έχει αλλάξει εντελώς. Πρώτο μιλά το παιδί που υποστήριξε και πριν την παρέμβαση 

το ότι τα παιχνίδια πρέπει να μοιράζονται ανάμεσα στα παιδιά. Μάλιστα, ανέφερε ότι ο ίδιος 
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αρέσκεται στο να παίζει με κούκλες, δείχνοντας ότι τα παιχνίδια δεν έχουν φύλο. Καθ’ όλη τη 

διάρκεια της παρέμβασης το συγκεκριμένο αγόρι φάνηκε πως είχε πολύ ισορροπημένη αντίληψη 

πάνω σε θέματα φύλου και ισότητας, καθώς την υποστήριζε ανοιχτά πάνω σε κάθε θέμα που 

προέκυπτε. Στη συζήτηση μετά την παρέμβαση μοιάζει ότι και τα κορίτσια θέλησαν να 

μοιραστούν το γεγονός ότι άτομα του φύλου του παίζουν με παιχνίδια που παραδοσιακά 

σχετίζονται με τα αγόρια. Συγκεκριμένα, ένα κορίτσι, αν και αρχικά λέει ότι οι κούκλες είναι για 

τα κορίτσια, στη συνέχεια παραδέχεται ότι έχει μια ξαδέρφη που αρέσκεται στο να παίζει με 

αυτοκινητάκια. Ακόμη, υπήρξε ένα παιδί που θυμήθηκε ότι στο θεατρικό, καθώς υποδυόταν τα 

παιδιά της Αθήνας που έπαιζαν στην πλατεία πριν εμφανιστούν οι δύο θεοί, τα παιχνίδια τους 

ήταν κούκλες και αυτοκινητάκια. 

Η επίδραση που άσκησε η παρέμβαση πάνω σε αυτό το θέμα, ωστόσο, δε μοιάζει να είναι 

ισχυρή. Λίγο αργότερα στη συνέντευξη μετά την παρέμβαση, όταν τα παιδιά κλήθηκαν να 

απαντήσουν τι θα ήταν διαφορετικό σε αυτά αν ανήκαν στο αντίθετο φύλο, αρκετά από τα 

παιδιά απάντησαν ως βασικότερη διαφορά των δύο φύλων τα παιχνίδια με τα οποία ασχολείται. 

Μάλιστα, το κορίτσι που προηγουμένως είχε παραδεχθεί ότι έχει μια μικρή συγγενή που παίζει 

με αυτοκίνητα, αργότερα είπε ότι τα αγόρια είναι αυτά που πιο πολύ παίζουν με αυτό το είδος 

παιχνιδιού. 

Η επικρατούσα προκατειλημμένη αντίληψη σε σχέση με το διαχωρισμό των ενασχολήσεων 

ανάλογα με το φύλο μοιάζει πολύ ισχυρή στα παιδιά αυτά, ακόμη και μετά την παρέμβαση. 

 

Θεματική 4: Αντιλήψεις για τις διαφορές στις συναισθηματικές εκδηλώσεις ανάμεσα στα 

δύο φύλα. 

 

Το ζήτημα των συναισθημάτων και των εκδηλώσεών τους ήταν άλλη μια παράμετρος που 

αναδύθηκε μέσα από τις απαντήσεις των παιδιών. Σε αυτή τη θεματική εξετάζεται τόσο το κατά 

πόσο τα παιδιά θεωρούν δικαίωμα και των δύο φύλων να εκφράζουν τα συναισθήματά τους, όσο 

και το εάν τόσο τα αγόρια όσο και τα κορίτσια δικαιούνται την ίδια αγάπη από τους γονείς τους. 
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Σε σχέση με την αγάπη των γονέων, τόσο πριν όσο και μετά την παρέμβαση όλα τα παιδιά 

συμφωνούσαν ως προς το ότι οι γονείς δεν κάνουν διακρίσεις στα συναισθήματα που 

εκδηλώνουν προς τα παιδιά τους. 

Σε σχέση με την εκδήλωση συναισθημάτων από τα ίδια τα παιδιά, αρχικά η απάντηση που τα 

παιδιά δίνουν είναι ότι τα κορίτσια είναι αυτά που κλαίνε ευκολότερα. Η πρώτη εικόνα, δηλαδή, 

που παρουσιάζεται είναι αυτή της αδύναμης κι εύθραυστης θηλυκής φύσης, που καταφεύγει στα 

δάκρυα πολύ ευκολότερα σε σχέση με τους άνδρες. Ενδιαφέρον αποτελεί ότι τα κορίτσια είναι 

αυτά που υποστηρίζουν ότι το φύλο τους καταφεύγει συχνότερα στα δάκρυα, και μάλιστα ότι 

κλαίνε πιο εύκολα και πιο δυνατά σε σχέση με τα αγόρια. 

Πάνω σε αυτό το θέμα, τα αγόρια της τάξης εμφανίζονται να υπερασπίζονται το δικαίωμα του 

φύλου τους στη συναισθηματική εκδήλωση των δακρύων. Συμπληρώνουν τις απαντήσεις των 

κοριτσιών αναφέροντας ότι και τα ίδια κλαίνε. Όπως και στην περίπτωση της ανίχνευσης των 

αντιλήψεων για τα έμφυλα παιχνίδια, έτσι κι εδώ, τα αγόρια μοιάζουν πρόθυμα να 

υπερασπιστούν τα δικαιώματα του φύλου του σε θέματα που μια παραδοσιακή κοινωνία θεωρεί 

ταμπού να παρουσιάζονται από άνδρες. Αυτό μπορεί να ερμηνευτεί με δύο τουλάχιστον 

τρόπους. Ο ένας είναι πως τα αγόρια δεν έχουν έρθει αντιμέτωπα με την κουλτούρα που απαιτεί 

από τον ανδρισμό να μην υποκύπτουν σε συναισθηματικές εκδηλώσεις. Ο άλλος είναι πως τα 

αγόρια, θεωρώντας αυτή τη συναισθηματική εκδήλωση ως κάτι που τους ανήκει δικαιωματικά, 

την υπερασπίζονται, γνωρίζοντας πως υπάρχει στην κοινωνία η αντίληψη ότι «τα αγόρια δεν 

κλαίνε». 

Ενδιαφέρον αποτελεί ότι μετά το πέρας της παρέμβασης οι απαντήσεις των παιδιών πάνω στο 

ζήτημα της εκδήλωσης των συναισθημάτων από τα δύο φύλα δεν άλλαξαν σχεδόν καθόλου, με 

ελάχιστες αποκλίσεις σε σχέση με πριν την παρέμβαση. Ξανά, η πρώτη απάντηση που δίνεται 

είναι ότι τα κορίτσια κλαίνε ευκολότερα. Όπως και πριν την παρέμβαση, έτσι και μετά από 

αυτήν τα αγόρια υπερασπίζονται το γεγονός ότι και τα ίδια εκδηλώνονται συναισθηματικά μέσω 

των δακρύων, αυτή τη φορά συμφωνούν μαζί τους και κάποια κορίτσια. 

Αξίζει να αναφερθεί ότι το σημείο της παρέμβασης που στόχευε στο να αντιληφθούν τα παιδιά 

πως και τα αγόρια δακρύζουν αποδείχτηκε σχετικά προβληματικό. Κατά τη διάρκεια της 

δραματοποίησης το παιδί που υποδυόταν το ρόλο του Ποσειδώνα προσποιούταν ότι κλαίει, 
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καθώς ο Ποσειδώνας θλίβεται από το γεγονός ότι έχασε στη διαμάχη του με την Αθηνά. Ο 

αρχικός σχεδιασμός ήταν τα παιδιά να καταλάβουν μέσα από τη δραματοποίηση ότι και οι 

άνδρες κλαίνε. Το ζήτημα προέκυψε από το ότι το αγόρι που υποδυόταν το ρόλο του Ποσειδώνα 

ήταν πολύ νεαρό για να ανταποκριθεί στις απαιτήσεις του πρωταγωνιστικού ρόλου, κι έτσι 

αντικαταστάθηκε από μια συμμαθήτριά του. Με αυτό τον τρόπο, τα παιδιά είδαν ένα κορίτσι να 

δακρύζει στη θέση του Ποσειδώνα, γεγονός που τους προξένησε σύγχυση, όπως φάνηκε από τις 

απαντήσεις που έδωσαν μετά την παρέμβαση. 

Γενικά, η παρέμβαση δε μοιάζει να επηρέασε ριζικά τις αντιλήψεις των παιδιών πάνω στο 

ζήτημα της εκδήλωσης των συναισθημάτων από τα δύο φύλα. 

 

Θεματική 5: Αντιλήψεις των παιδιών για την εργασία σε σχέση με τα δύο φύλα 

 

Οι αντιλήψεις των παιδιών πάνω στο ζήτημα της εργασίας ήταν μία άλλη παράμετρος που 

εξετάστηκε. Συγκεκριμένα αναδύθηκε το ζήτημα του εάν κάποια επαγγέλματα πρέπει να 

γίνονται από το ένα ή το άλλο φύλο, και ποια είναι η θέση των παιδιών σε σχέση με την ισότητα 

στις πληρωμές. 

Πριν την παρέμβαση ομόφωνα αγόρια και κορίτσια συμφώνησαν ότι δάσκαλοι και γιατροί 

μπορούν να γίνουν άτομα και των δύο φύλων. Σε σχέση με το επάγγελμα του χτίστη, ωστόσο, 

ένα αγόρι εκφράζει την άποψη ότι δε μπορεί να ασκηθεί από κορίτσια. Δε δίνει, ωστόσο, 

περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το γιατί έχει αυτή την αντίληψη. 

Μετά την παρέμβαση τα παιδιά ξανά υποστηρίζουν ότι τα κορίτσια, όπως και τα αγόρια 

μπορούν να ασκήσουν οποιοδήποτε επάγγελμα. Μάλιστα, στην ερώτηση του εάν μπορούν να 

γίνουν τα κορίτσια χτίστες ένα κορίτσια επισημαίνει ότι, κατά τη δραματοποίηση υποδύθηκε το 

επάγγελμα του χτίστη, αν και κορίτσι. Σε σχέση με αυτό τον τομέα η παρέμβαση βοήθησε τα 

παιδιά να διευρύνουν τους ορίζοντές τους σε σχέση με τις επαγγελματικές δυνατότητες των δύο 

φύλων. 

Σε σχέση με την ανισότητα στις απολαβές από την εργασία, έγινε προσπάθεια να αντιληφθούν 

τα παιδιά το αίσθημα αυτής της αδικίας μέσα από το θεατρικό παιχνίδι, όπου προσποιήθηκαν ότι 
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για την ίδια εργασία τα κορίτσια αμείφθηκαν λιγότερο από τα αγόρια. Όπως ήταν αναμενόμενο, 

αρχικά κάποια κορίτσια διαμαρτυρήθηκαν για το προφανές της αδικίας. Υπήρξαν, ωστόσο, 

κάποια αγόρια που υποστήριξαν ότι αυτή η τακτική είναι δίκαιη, καθώς, εξαιτίας του φύλου 

τους, εκείνα δικαιούνται μεγαλύτερη αμοιβή. Σε αυτό το σημείο γίνεται ξεκάθαρη η επίδραση 

που έχει ασκήσει στα παιδιά η νοοτροπία της έμφυλης ανισότητας. Τα παιδιά, ακόμη κι από 

αυτή την ηλικία, έχουν αναπτύξει την αντίληψη ότι το ανδρικό φύλο, εξαιτίας και μόνο του 

φύλου του, έχει πρόσβαση σε κάποια δικαιώματα που δεν αναγνωρίζονται στο γυναικείο. 

Θεωρούμε ότι αυτή η αντίληψη είναι ικανή να καλλιεργηθεί - και μάλιστα ξεκινάει να 

αναπτύσσεται – όταν ακόμη τα παιδιά βρίσκονται σε πολύ τρυφερή ηλικία, ήδη από το 

νηπιαγωγείο. Αξίζει να αναφερθεί ότι υπήρξε ένα αγόρι που υπερασπίστηκε το δικαίωμα στην 

ισότητα για τις συμμαθήτριές του, αλλά ήταν μάλλον η εξαίρεση. Βλέποντας την προφανή 

αδικία, κάποια κορίτσια εντοπίζονται να παίρνουν κρυφά επιπλέον νομίσματα. Η τακτική, 

λοιπόν, που κάποια κορίτσια ακολούθησαν για να λυθεί το πρόβλημά τους δεν στηριζόταν στη 

διαπραγμάτευση, αλλά σε πλάγιες οδούς. 

Στη φάση της δράσης του θεατρικού παιχνιδιού, τα παιδιά κλήθηκαν να βρουν τρόπους να 

λύσουν τα ζητήματα της αδικίας στις εργασιακές απολαβές. Εκεί υπήρξαν αρκετά κορίτσια που 

υποστήριξαν ότι τα αγόρια δε θα πρέπει να αμείβονται καθόλου, ως αντίποινα. Υπήρξε κι ένα 

κορίτσι που πρότεινε ότι είναι δικαιότερο να πληρωθούν τα αγόρια περισσότερο, γιατί πιστεύει 

ότι οι άνδρες δουλεύουν πιο πολύ. Μοιάζει πως για αυτό το κορίτσι η νοοτροπία της ανισότητας 

θεωρείται δεδομένη και δίκαιη, ακόμη κι αν βρίσκεται σε μειονεκτική θέση εξαιτίας της. Στο 

τέλος τα παιδιά καταλήγουν στην τακτική της ισότητας σε σχέση με την αμοιβή, μετά από την 

παρέμβαση των δύο ολύμπιων θεών. 

Στη συζήτηση μετά την παρέμβαση οι απαντήσεις που έδωσε η ομάδα έδειχναν ότι είχε 

ευαισθητοποιηθεί πάνω στο θέμα της αδικίας στις αμοιβές. Κατά συνέπεια, θεωρούσαν δίκαιο 

να αμείβονται και τα δύο φύλα εξίσου καλά για την εργασία τους. 

Σε αυτό το κομμάτι η παρέμβαση μοιάζει να πέτυχε σε ικανοποιητικό βαθμό το να 

ευαισθητοποιήσει τα παιδιά πάνω στο ζήτημα της ισότητας στην εργασία. 
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Θεματική 6: Αντιλήψεις των παιδιών για το μοίρασμα των οικιακών εργασιών ανάμεσα 

στα δύο φύλα 

 

Σε σχέση με την αντίληψη των παιδιών για το μοίρασμα των οικιακών εργασιών, η εικόνα που 

αρχικά παρουσιάζουν είναι απόλυτα επηρεασμένη από την παραδοσιακή αντίληψη της 

ανισότητας. Τα παιδιά, με πρώτα τα κορίτσια, θεωρούν ότι οι οικιακές εργασίες είναι γυναικεία 

ευθύνη. Καθώς τα παιδιά ζουν σε μια σχετικά παραδοσιακή κοινωνία, δεν είναι καθόλου 

παράξενο που τους έχουν εντυπωθεί οι εικόνες αυτές. Σε συνδυασμό με αυτή την αντίληψη 

παρουσιάζουν και τη θέση ότι οι άνδρες, μην αναλαμβάνοντας τις οικιακές εργασίες, εργάζονται 

εκτός σπιτιού, είναι οι «κουβαλητές» της οικογένειας. Υπάρχει ένα αγόρι που παρουσιάζει 

αντίθετη άποψη, υπερασπιζόμενο την ισότητα, αλλά φαίνεται να είναι η μειοψηφία. Το αγόρι 

αυτό έχει εικόνες από τους δύο γονείς του να συμμετέχουν εξίσου στα οικοκυρικά, και 

υπερασπίζεται σε πολλά σημεία της παρέμβασης ανοιχτά την ισότητα των δύο φύλων. Άλλα 

παιδιά αναφέρουν ότι οι πατέρες τους συμμετέχουν σε μεγαλύτερο ή σε μικρότερο βαθμό στα 

οικοκυρικά, και ότι οι μητέρες τους εργάζονται εκτός σπιτιού. Μία παράμετρος που αναφέρεται 

ως ανασταλτικός παράγοντας για την εργασιακή δυναμική των γυναικών είναι η μητρότητα: ένα 

κορίτσι αναφέρει την περίπτωση συγγενούς του που εργάζεται μεν εκτός σπιτιού, αλλά το 

δικαιολογεί στη βάση του ότι δεν έχει παιδιά. Παρόλ’αυτά, όταν ερωτούνται ποιος από τους δύο 

γονείς είναι υπεύθυνος για την ανατροφή των παιδιών, απαντούν όλα τους πως και οι δύο γονείς 

συμμετέχουν. Στις απαντήσεις τους, βέβαια, όταν αναφέρουν τη συμμετοχή των πατέρων στην 

ανατροφή τους, περιορίζονται στις βόλτες που οι πατέρες τους προσφέρουν. Τα παιδιά, δηλαδή, 

έχουν για τους πατέρες τους την εικόνα ότι συμμετέχουν στην ανατροφή τους, αλλά μάλλον 

περισσότερο όσον αφορά τις στιγμές της διασκέδασης. 

Όταν κατά τη διάρκεια του θεατρικού παιχνιδιού τα παιδιά προσποιούνταν ότι τα κορίτσια 

αναλάμβαναν όλες τις οικιακές εργασίες και τα αγόρια καμία, κάποια παιδιά παρατήρησαν ότι 

αυτή είναι ακριβώς η συμπεριφορά των πατέρων τους στο σπίτι. Κάποια κορίτσια 

διαμαρτυρήθηκαν ότι αυτό είναι αδικία. Στη φάση της Δράσης του θεατρικού παιχνιδιού τα 

παιδιά δυσκολεύτηκαν να βρουν μια δίκαιη λύση για το μοίρασμα των εργασιών, καθώς διαρκώς 

έκλειναν προς την αντίληψη ότι οι γυναίκες είναι υπεύθυνες για τις οικιακές εργασίες. Μόνο 

μετά την παρέμβαση των «από μηχανής» θεών καταλήγουν στη μέση οδό της ισότητας. Στη 
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συζήτηση που έγινε μετά το θεατρικό παιχνίδι τα παιδιά έδειξαν ότι αυτή η λύση τους φάνηκε 

πιο δίκαιη. 

Μετά την παρέμβαση, τα παιδιά στην πλειοψηφία τους λένε ότι είναι δικαιότερο οι οικιακές 

εργασίες να μοιράζονται. Ωστόσο, ένα κορίτσι, το ίδιο που είχε υποστηρίξει ότι οι άνδρες 

δικαιούνται καλύτερες αμοιβές από τις γυναίκες, εξακολουθεί να επιμένει ότι τις οικιακές 

εργασίες τις αναλαμβάνουν οι μητέρες, γιατί οι πατέρες εργάζονται. Το παραδοσιακό 

πατριαρχικό μοντέλο φαίνεται πως είναι ιδιαίτερα ισχυρά εδραιωμένο στη συνείδηση αυτού του 

παιδιού. 

Πάντως, το θεατρικό παιχνίδι φαίνεται πως επηρέασε γενικά θετικά τα παιδιά στην κατεύθυνση 

της ισότητας σε σχέση με τις οικιακές εργασίες, αν κι όχι όλη την ομάδα στο σύνολό της. 

 

Θεματική 7: Αντιλήψεις των παιδιών για την παραχώρηση δικαιωμάτων στα δύο φύλα 

 

Ένα άλλο ζήτημα που προέκυψε από την ανάλυση των απαντήσεων των παιδιών ήταν η θέση 

τους σε σχέση με το πώς πρέπει να μοιράζονται ανάμεσα τα δύο φύλα τα δικαιώματα, και 

συγκεκριμένα το δικαίωμα του εκλέγειν και του εκλέγεσθαι, και το δικαίωμα στην εκπαίδευση. 

Κατά τη διάρκεια του θεατρικού παιχνιδιού τα παιδιά προσποιήθηκαν ότι τα κορίτσια δεν είχαν 

δικαίωμα ψήφου, ούτε δικαίωμα να γίνουν αρχηγοί. Με εξαίρεση ένα αγόρι που υπερασπίζεται 

το δικαίωμα των συμμαθητριών του κι ένα ή δύο κορίτσια που διαμαρτύρονται για την αδικία, 

τα παιδιά δε φαίνονται να αντιδρούν έντονα σε αυτή την εξέλιξη. Αυτό ίσως οφείλεται στο ότι η 

διαδικασία της ψηφοφορίας ίσως δε θεωρείται κάτι ιδιαίτερα σημαντικό από αυτή την ομάδα 

παιδιών. Ίσως, βέβαια να ευθύνεται και το ότι τα παιδιά συνήθισαν, από τις προηγούμενες 

φάσεις του παιχνιδιού την προφανή αδικία προς τα κορίτσια και δεν τους προξενεί πλέον 

εντύπωση για να το αναφέρουν έντονα. 

Σε σχέση με το δικαίωμα στην εκπαίδευση, ακολουθείται η ίδια τακτική στο θεατρικό παιχνίδια, 

δηλαδή αρχικά τα παιδιά προσποιούνται ότι τα κορίτσια δεν έχουν δικαίωμα να παρακολουθούν 

το σχολείο, και στη συνέχεια αυτό αλλάζει με την παρέμβαση των ολύμπιων θεών. Σε αυτή την 

περίπτωση η αντίδραση των παιδιών στην αδικία μοιάζει λίγο περισσότερο έντονη και 



  

219 
 

αντιδραστική σε σχέση με το ζήτημα των εκλογών, ίσως επειδή το σχολείο είναι ένας τομέας 

που ενδιαφέρει και αφορά πιο άμεσα την καθημερινότητά τους. Επίσης, όταν κατά τη διάρκεια 

της τρίτης φάσης του θεατρικού παιχνιδιού κλήθηκαν να βρουν λύση στο ζήτημα της 

εκπαίδευσης, υπήρξε ένα κορίτσι που υποστήριξε ότι θα ήταν δίκαιο να στερηθεί από τα αγόρια 

εντελώς το δικαίωμα στην εκπαίδευση, ως αντίποινα. Αυτή την υπερβολική θέση την 

υποστήριξαν κάποια κορίτσια, ακόμη και μετά την παρέμβαση της «θεάς Αθηνάς», που με τη 

σοφία της πρότεινε τη μέση οδό της ισότητας. 

Στη συζήτηση μετά το θεατρικό παιχνίδι τα παιδιά εξεπλάγησαν όταν άκουσαν ότι σε κάποιες 

κοινωνίες απαγορεύεται στα κορίτσια η είσοδος στα σχολεία. Τα παιδιά έχουν γνώριμη την 

εικόνα και των δύο φύλων να φοιτούν στα σχολεία και αυτήν υποστηρίζουν. 

 

Θεματική 8: Αντιλήψεις των παιδιών για το μοίρασμα της εξουσίας στα δύο φύλα 

 

Ένα ακόμη ζήτημα που προέκυψε από τις απαντήσεις των παιδιών ήταν το αν μπορούν και τα 

δύο φύλα να αναλάβουν αποτελεσματικά την εξουσία. 

Πριν την παρέμβαση η ομάδα των παιδιών φαίνεται να έχει μια αντιπαλότητα μεταξύ των 

παιδιών στη βάση του φύλου τους, για το ποιος θα γίνεται αρχηγός στα παιχνίδια: τα κορίτσια 

υποστηρίζουν ως καλύτερους – κι εξυπνότερους – τους εαυτούς τους, τα αγόρια το ίδιο. 

Μάλιστα, τα κορίτσια παραπονιούνται ότι τα αγόρια διαρκώς γίνονται τα ίδια αρχηγοί, 

στερώντας αυτό το δικαίωμα από τα ίδια. Τα αγόρια αρνούνται ότι αυτό συμβαίνει. Γενικά, πριν 

την παρέμβαση οι στάσεις των παιδιών μοιάζουν σε έμφυλη διαμάχη πάνω στο θέμα της 

εξουσίας. 

Η μορφή της Αθηνάς που κερδίζει τη διαμάχη με τον Ποσειδώνα και γίνεται η προστάτις της 

πόλης της Αθήνας ήταν μια δυναμική μορφή που ενέπνευσε τα παιδιά για τις δυνατότητες 

διαχείρισης εξουσίας των γυναικών. Τα παιδιά είπαν ότι η Αθηνά είναι κατάλληλη για αυτή τη 

θέση. Επίσης, στο τρίτο μέρος του θεατρικούς παιχνιδιού, όταν παρουσίασαν μια δίκαιη πόλη 

στην οποία όλοι έχουν το δικαίωμα του εκλέγειν και του εκλέγεσθαι, υποκρίθηκαν πως ψήφισαν 

για αρχηγό τους ένα κορίτσι. 
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Στη συζήτηση μετά την παρέμβαση, τα παιδιά αναφέρουν και τους δύο θεούς ως ικανούς να 

ηγηθούν της πόλης. Κάποια προτιμούν την Αθηνά, άλλα τον Ποσειδώνα. Σε σχέση με τα 

παιχνίδια τους διαλείμματος λένε ότι άλλοτε τα κορίτσια κι άλλοτε τα αγόρια γίνονται αρχηγοί. 

Γενικά, η μορφή της Αθηνάς μοιάζει να ενέπνευσε τα κορίτσια στο να πιστέψουν στη γυναικεία 

δύναμη στην εξουσία. 

 

5. Αποτελέσματα Στοχοθεσίας 
 

Συνολικά, θα μπορούσαμε να πούμε ότι η παρέμβαση είχε θετικές επιδράσεις πάνω στις 

αντιλήψεις της ομάδας για την έμφυλη ισότητα όσον αφορά κάποιους από τους τομείς που 

προέκυψαν, μικρότερη επίδραση πάνω σε άλλους τομείς, ενώ σε κάποια θέματα η ομάδα των 

παιδιών δε φάνηκε να ευαισθητοποιείται σχεδόν καθόλου λόγω της παρέμβασης. 

Ένας από τους τομείς στους οποίους τα παιδιά μοιάζουν να ευαισθητοποιήθηκαν ιδιαίτερα είναι 

αυτός της εργασιακής ισότητας. Ενώ πριν την παρέμβαση παρουσιάζουν το γυναικείο φύλο ως 

ανίκανο να αναλάβει κάποιες εργασίες, μετά από αυτήν πιστεύουν πως και τα δύο φύλα είναι 

εξίσου ικανά για κάθε εργασία. Όσον αφορά την ισότητα στις αμοιβές, το θεατρικό παιχνίδι στο 

οποίο προσποιούνταν ότι τα κορίτσια αμείβονταν λιγότερο για την ίδια εργασία φαίνεται να 

συγκλόνισε τα παιδιά και να τα ευαισθητοποίησε σε αυτό το θέμα, όπως φάνηκε από τις 

απαντήσεις τους. 

Ομοίως για τον τομέα των οικιακών εργασιών, αν και αρχικά πρώτα τα κορίτσια υποστήριζαν 

ότι οι οικιακές εργασίες είναι γυναικεία ευθύνη, η αναπαράσταση της ανισότητας στο θεατρικό 

παιχνίδι έκανε τα παιδιά να βιώσουν την αδικία και να αντιδράσουν σε αυτή. Οι θέσεις της 

ομάδας πάνω στο ζήτημα αυτό μοιάζουν να άλλαξαν σε σημαντικό βαθμό μετά την παρέμβαση, 

με εξαίρεση ένα κορίτσι που επιμένει ότι τα οικοκυρικά τα αναλαμβάνουν μόνο οι μητέρες. 

Το ζήτημα της σωματικής και διανοητικής δύναμης δεν είχε σχεδιαστεί εξ αρχής, αλλά 

προέκυψε μέσα από τη συζήτηση στην ομάδα των παιδιών. Η παρέμβαση, με τη δυναμική 

μορφή της θεάς Αθηνάς, μοιάζει να ενέπνευσε τα κορίτσια και να τα βοήθησε να εκτιμήσουν τη 

δύναμη του γυναικείου φύλου. 
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Σε μικρότερο βαθμό η συνολική εικόνα της ομάδας επηρεάστηκε σε σχέση με το ζήτημα της 

ισότητας των δικαιωμάτων του εκλέγειν και του εκλέγεσθαι και στο δικαίωμα της εκπαίδευσης. 

Το θεατρικό παιχνίδι που απαγόρευε στα κορίτσια να ψηφίζουν και να βγαίνουν αρχηγοί μοιάζει 

να πέρασε σχετικά πιο αδιάφορο από τα παιδιά σε σχέση με άλλα σημεία του παιχνιδιού. Το 

δικαίωμα στην εκπαίδευση μοιάζει να τα ευαισθητοποίησε λίγο παραπάνω, ίσως επειδή η 

εκπαίδευση είναι πιο κοντινή στη δική τους πραγματικότητα σε σχέση με τα πολιτικά 

δικαιώματα. Στη συζήτηση που ακολούθησε την παρέμβαση τα παιδιά δήλωσαν ότι η ισότητα 

στη σχολική φοίτηση είναι αυτό που τους είναι οικείο, κι αυτήν υποστηρίζουν. 

Επίσης λίγη επίδραση μοιάζει να άσκησε στην ομάδα η παρέμβαση πάνω στο θέμα της 

εκδήλωσης των συναισθημάτων από τα δύο φύλα. Αν και όλα τα παιδιά, τόσο πριν όσο και μετά 

την παρέμβαση δέχονταν ότι η αγάπη των γονέων για τα παιδιά τους δεν εξαρτάται από το φύλο, 

οι θέσεις τους για τις συναισθηματικές εκδηλώσεις δε μετακινήθηκαν πολύ σε σχέση με τις 

αρχικές. Τα κορίτσια, τόσο πριν όσο και μετά, δέχονταν στην πλειοψηφία τους ότι το φύλο τους 

είναι περισσότερο επιρρεπές στα δάκρυα σε σχέση με το ανδρικό. Κάποια αγόρια, τόσο πριν όσο 

και μετά την παρέμβαση, υπερασπίζονταν το δικαίωμά τους στο κλάμα. Ελάχιστα παιδιά 

εμφάνισαν κάποια σημαντική διαφορά στις αντιλήψεις τους πάνω στο θέμα. 

Ένα σημείο στο οποίο η παρέμβαση δε φάνηκε να μετακινεί σχεδόν καθόλου τις αντιλήψεις των 

παιδιών ήταν το να αντιληφθούν τη διάκριση ανάμεσα στο κοινωνικό και το βιολογικό φύλο. Με 

εξαίρεση ένα ή δύο παιδιά που κατανοούσαν και πριν την παρέμβαση ποια είναι τα στοιχεία 

εκείνα στο σώμα τους τα οποία η φύση προκαθορίζει για το φύλο τους, κι άρα δεν αλλάζουν, η 

πλειοψηφία των παιδιών θεωρούσε ίσης σημασίας τις ανατομικές και τις ενδυματολογικές 

διαφορές ανάμεσα στα δύο φύλα μετά την παρέμβαση. Η ηλικία των παιδιών και οι κατά 

συνέπεια περιορισμένες αντιληπτικές τους ικανότητες είναι πιθανό να διαδραμάτισαν σημαντικό 

ρόλο στις απαντήσεις τους, αφού δεν είναι ακόμη σε θέση να αντιληφθούν τις λεπτές διαφορές 

ανάμεσα στα σώματα του δικού τους και τους αντίθετου φύλου. 

Επίσης λίγη επίδραση άσκησε η παρέμβαση στην ομάδα όσον αφορά το ζήτημα της έμφυλης 

διάκρισης των παιχνιδιών. Αν και τα παιδιά αναφέρουν ότι παιχνίδια που παραδοσιακά 

παίζονται από ένα φύλο μπορούν να γίνουν παιχνίδι και για το άλλο, η ομάδα διστάζει να 

παραδεχτεί στο σύνολό της πως όλα τα παιχνίδια είναι για όλους. Μάλιστα, όταν τα παιδιά 

καλούνται να πουν τι θα είχαν διαφορετικό σχέση με τώρα αν ανήκαν στο αντίθετο φύλο, η 
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συντριπτική πλειοψηφία των παιδιών απαντά πράγματα που σχετίζονται με την ενδυμασία, την 

κόμμωση και τα παιχνίδια κάθε φύλου, δείχνοντας έτσι ότι δεν έχουν συνειδητοποιήσει λόγω 

της παρέμβασης ποια είναι τα κεφαλαιώδη βιολογικά χαρακτηριστικά που διακρίνουν το ένα 

φύλο από το άλλο. 

 

6. Περιορισμοί – Προτάσεις Έρευνας 
 

Αν και σε κάποια σημεία της η παρούσα παρέμβαση φάνηκε να βοηθά την ομάδα των παιδιών 

να κάνει συνειδητοποιήσεις σε σχέση με το ζήτημα της έμφυλης ισότητας, υπήρξαν κάποια 

σημεία που είχαν περιθώρια βελτίωσης. 

Αρχικά, θεωρούμε ότι αποτέλεσε περιορισμό για την έρευνα το γεγονός ότι τα αγόρια της τάξης 

ήταν αρκετά λιγότερα σε σχέση με τα κορίτσια (τα κορίτσια ήταν εννέα και τα αγόρια μόλις 

τέσσερα), κι επιπλέον ήταν αρκετά νεαρότερα σε σχέση με την ομάδα των κοριτσιών. Με 

εξαίρεση ένα αγόρι, τα υπόλοιπα αγόρια δυσκολεύονταν να συμμετέχουν στις δραστηριότητες 

τόσο ενεργά όσο τα κορίτσια, λόγω του νεαρού της ηλικίας τους. Το γεγονός αυτό προξένησε 

κάποιους περιορισμούς όσον αφορά την εκπροσώπηση των αγοριών στο δείγμα και την 

έκφραση των θέσεων του δικού τους φύλου. 

Επίσης θεωρούμε ότι ήταν ανασταλτικός παράγοντας για την ομαλή διεξαγωγή της έρευνας το 

γεγονός ότι η περίοδος στην οποία έλαβε χώρα (αρχές Ιουνίου) είναι για τα νηπιαγωγεία 

περίοδος προετοιμασίας της ετήσιας καλοκαιρινής γιορτής. Αυτό το γεγονός υποχρέωσε την 

ερευνήτρια να αρκεστεί σε λιγότερες ώρες προβών από όσες είχε αρχικά προγραμματίσει για τη 

δραματοποίηση, καθώς οι νηπιαγωγοί χρειάζονταν να κάνουν με τα παιδιά επίσης πρόβες για τα 

δικά τους θεατρικά δρώμενα. 

Ένας άλλος περιορισμός της παρούσας παρέμβασης θεωρούμε πως είναι το γεγονός ότι δεν 

εξετάζει μεμονωμένα την αλλαγή στις αντιλήψεις του κάθε παιδιού. Αν και ο τρόπος 

συνέντευξης που επιλέχθηκε είναι αυτός της ομάδας εστίασης, η οποία δίνει έμφαση στο σύνολο 

της ομάδας, θεωρούμε ότι θα ήταν αξιόλογο συμπληρωματικό στοιχείο της έρευνας η εξέταση 

των θέσεων κάθε παιδιού μεμονωμένα τόσο πριν όσο και μετά την παρέμβαση. 
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Επίσης, πιστεύουμε ότι η περιοχή της Ελλάδας στην οποία βρίσκεται το νηπιαγωγείο της 

έρευνας, που είναι η Κρήτη, είναι μια ιδιαίτερη περιοχή με έντονα πατριαρχικά στοιχεία, που 

έχουν διαποτίσει σε σημαντικό βαθμό τις στάσεις των παιδιών. Πιθανόν, αν η έρευνα γινόταν σε 

νηπιαγωγείο κάποιου άλλου μέρους της Ελλάδας οι αρχικές επιρροές των παιδιών να μην ήταν 

τόσο έντονα διαποτισμένες από την έμφυλη ανισότητα. 

Με βάση τα παραπάνω, θεωρούμε ότι η παρούσα έρευνα θα μπορούσε να επαναληφθεί, 

βελτιώνοντας κάποια στοιχεία της ώστε να γίνει περισσότερο αποτελεσματική. 

Αρχικά, θεωρούμε ότι η έρευνα αυτή μπορεί να επαναληφθεί με μια ομάδα παιδιών στην οποία 

τα αγόρια και τα κορίτσια να αντιπροσωπεύονται και τα δύο εξίσου καλά, τόσο όσον αφορά τον 

αριθμό τους, όσο και την ηλικία τους και το επίπεδο ωριμότητάς τους. Επίσης, καλό θεωρούμε 

να γίνει σε περίοδο που δεν είναι πιεσμένη από χρονική άποψη για τα νηπιαγωγεία (δηλαδή, όχι 

πριν από μεγάλες σχολικές εκδηλώσεις), ώστε να υπάρχει μεγαλύτερη χρονική άνεση για την 

παρέμβαση. Ως περιοχή της παρέμβασης μπορεί να είναι, είτε ξανά η Κρήτη, είτε κάποια άλλη 

περιοχή της Ελλάδας. Θεωρούμε πολύ αξιόλογο να γίνουν επιπλέον των ομαδικών 

συνεντεύξεων και ατομικές συζητήσεις με τα παιδιά, ώστε να γίνει αντιληπτό τι συγκρατεί κάθε 

παιδί και σε ατομικό επίπεδο. Επιπλέον, θεωρούμε ότι ως κεντρικό στοιχείο της παρέμβασης 

μπορεί να αξιοποιηθούν άλλες αντισυμβατικές γυναικείες μυθολογικές μορφές, εκτός από την 

Αθηνά, όπως οι Αμαζόνες, η Άρτεμις, η Αριάδνη, η Κίρκη, η Πρόκνη και η Φιλομήλα. 
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IV. Παράρτημα 
 

1. Απομαγνητοφώνηση 
 

1.A. ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 

 

Ερ: Είχα σκοπό, λοιπόν, που λέτε, να παίξουμε ένα παιχνίδι. Αυτό το παιχνίδι θέλει δύο ομάδες. 

Και σκεφτόμουν: Πώς να χωρίσουμε αυτές τις δύο ομάδες; 

Δήμητρα: Οι από δω και οι από κει. 

Ερ: Ωραία. Αλλά πώς θα μπορούσαμε να χωρίσουμε αυτές τις δύο ομάδες κάπως να μοιάζουν 

μεταξύ τους; Πες μας Αλεξάνδρα. 

Αλεξάνδρα: Να κάνουμε… να κάνουμε…. η κυρία θα μας δώσει φύλλα και θα τα κρατάμε…. 

Ερ: Ναι… 

Αλεξάνδρα: Και θα έχουμε ένα πιατάκι και θα κλείσουμε το μάτι, και όποιο φύλλο παίρνουμε…  

Νηπ: Το έχουν παίξει, κατάλαβες. 

Αλεξάνδρα: Και θα παίρνουμε τα χαρτάκια.  

Νηπ: Το’ χουμε παίξει σε αγώνες με τις ελιές.  

Ερ: Πώς να χωριστούμε τώρα, σε δύο ομάδες. 

Δήμητρα: Κυρία! Με τις δύο ομάδες… μπορούμε μέχρι την Αναστασία στο Βαγγέλη, και από τη 

Κατερίνα στην Αντωνία. 

Ερ: Καλή κι αυτή η σκέψη. Ξέρετε το σκεφτόμουν όμως;  

Σπύρος: Ναιι. 

Ερ: Σκεφτόμουν μήπως να χωριστούμε αγόρια- κορίτσια. 

(μερικά παιδιά): Ναι! 
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Φίλιππος: Ω! Πολύ λίγα αγόρια, πολλά κορίτσια! 

Ερ: (γελάει) Όμως, ήθελα να σας ρωτήσω, τι διαφορετικό έχουν στο σώμα τους τα αγόρια από τα 

κορίτσια; 

Φίλιππος: Έχουνε κοντά μαλλιά. 

Ερ: Ο Φίλιππος μας λέει ότι έχουνε – ποιος έχει κοντά μαλλιά;  

Φίλιππος: Τα αγόρια. 

Ερ: Πως τα αγόρια έχουν κοντά μαλλιά. Αλεξάνδρα.  

Αλεξάνδρα: Τα κορίτσια μακριά. 

Ερ: Τα κορίτσια έχον μακριά μαλλιά.  

Αντωνία: Έχουν διαφορετικά ρούχα. 

Ερ: Τι ρούχα δηλαδή φοράνε τα κορίτσια;  

Αντωνία: Φουστάνια. 

Ρήνα: Και τα αγόρια έχουνε μακριά μαλλιά. 

Ερ: Η Ρήνα μας λέει ότι και τα αγόρια έχουν καμιά φορά μακριά μαλλιά.  

Ρήνα: Είναι τα αγοροκόριτσα. 

Ερ: Α! Για πες το αυτό λίγο πιο δυνατά!  

Ρήνα: Είναι τα αγοροκόριτσα. 

Ερ: Ποιος είναι δηλαδή αγοροκόριτσο;  

Ρήνα: Ε, μερικά αγόρια είναι αγοροκόριτσα.  

Ερ: Τι είναι το αγοροκόριτσο; 

Αλεξάνδρα: Αγόρια και κορίτσια. 
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Σπύρος: Κάποια αγόρια μπορεί να φοράνε σκουλαρίκια… και να τα βγάζουν για να μη τα 

σπάσουν. 

Ερ: Ο Σπύρος μας λέει ότι κάποια αγόρια φοράνε σκουλαρίκια.  

Αλεξάνδρα: Ναι, είναι αλήθεια. 

Ερ: Τότε, τι διαφορετικό έχουνε; Πώς λέμε για παράδειγμα ότι η Αναστασία είναι κορίτσι, γιατί 

το λέμε αυτό, αφού φοράει παντελόνι. 

Αλεξάνδρα: Γιατί κάποια κορίτσια φοράνε παντελόνια.  

Ρήνα: Γιατί έχει κοριτσίστικα παιχνίδια. 

Ερ: Μάλιστα. Μου είπατε διαφορές κορίτσια- αγόρια. Πείτε μου λίγο κάτι: Όταν τα κορίτσια 

μεγαλώσουν, και δεν είναι πια κορίτσια, τι γίνονται; 

(μερικά παιδιά): Γυναίκες! 

Ερ: Και τα αγόρια όταν μεγαλώσουν, τι γίνονται;  

Κατερίνα: Άντρες. 

Ερ: Η Κατερίνα μας λέει ότι γίνονται άντρες. Τι έχουν οι άντρες που δεν έχουν οι γυναίκες;  

Φίλιππος: Τίποτα, όλα τα έχουν. 

Ερ: Όλα τα έχουν όλοι; 

Αντωνία: Έχουν τρίχες! 

Ερ: Η Αντωνία μας λέει ότι έχουν τρίχες οι άνδρες. Ενώ οι γυναίκες;  

Σπύρος: Οι γυναίκες δεν έχουν. 

Φίλιππος: Κι εγώ έχω τώρα τρίχες. 

Ερ: Να σας ρωτήσω τώρα παιδιά κάτι άλλο. Υπάρχουν παιχνίδια που τα παίζουνε μόνο 

κορίτσια, κι άλλα παιχνίδια που τα παίζουν μόνο αγόρια; Για να μου πει ο Ιάσονας. 
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Ιάσονας: Μπάλα. 

Φίλιππος: Τα παιχνίδια τα μοιραζόμαστε.  

Ερ: Ωραία απάντηση. 

Ρήνα: Αυτοκινητάκια. 

Ερ: Με αυτοκινητάκια ποιος παίζει;  

Ρήνα: Τα αγόρια. 

Ερ: Τα κορίτσια με τι παίζουν; Πες μας Κατερίνα.  

Κατερίνα: Με Barbie. 

Φίλιππος: Εγώ παίζω με της αδερφής μου τη Barbie.  

Μιχαέλα: Με κάστρα. 

Ερ: Ποιοι παίζουν με κάστρα;  

Μιχαέλα: Τα κορίτσια. 

Φίλιππος: Όλοι παίζουν με κάστρα στην άμμο.  

Ερ: Με μπάλες, ποιος παίζει, τα κορίτσια ή τα αγόρια;  

Κατερίνα: Και τα κορίτσια και τα αγόρια. 

Ερ: Άρα, όλοι μπορούν να παίζουν με όλα τα παιχνίδια. Να ρωτήσω τώρα κάτι: Εσείς κάνετε πιο 

πολύ παρέα με κορίτσια ή με αγόρια; Να ακούσουμε την Δήμητρα. 

Δήμητρα: Με αγόρια. 

Ερ: Μάλιστα, η Δήμητρα πιο πολύ κάνει παρέα με αγόρια. Είναι αλήθεια αυτό;  

(μερικά παιδιά): Ναι. 

Κατερίνα: Πιο δυνατά είναι τα αγόρια. 
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Μιχαέλα: Και τα πιο έξυπνα τα κορίτσια!  

Φίλιππος: Όλοι είναι έξυπνοι. 

Κατερίνα: Ο μπαμπάς λέει ότι τα κορίτσια είναι πιο έξυπνα! 

Ερ: Για να δούμε, ποιος λέει ότι πιο δυνατά είναι τα αγόρια; Να σηκώσουν τα χέρια τους. 

Έχουμε λοιπόν, το Σπύρο, τη Μιχαέλα, την Κατερίνα και το Φίλιππο. 

(η Αντωνία δείχνει τα μπράτσα της) 

Ερ: Πωπω, μου δείχνει τα μπράτσα της εδώ η Αντωνία! Ποιοι λένε ότι είναι πιο δυνατά τα 

κορίτσια; 1, 2, 3, 4, 5…. καλά, εσύ ξαναψηφίζεις; χαχα! 

Φίλιππος: Ναι, και οι δύο είναι δυνατοί. 

Ερ: Νομίζω ότι οι πιο πολλοί λένε ότι είναι πιο δυνατά τα κορίτσια.  

Μιχαέλα: Ναιιιιιι!! 

Ερ: Όταν μεγαλώσουν τα κορίτσια, και γίνουν γυναίκες, και μεγαλώσουν τα αγόρια και γίνουν 

άντρες, ποιος είναι πιο δυνατός; 

Δήμητρα: Τα αγόρια. 

Ρία: Και εμείς μπορούμε να δώσουμε μπουνιές. 

Ερ: Όταν μεγαλώσουν τα κορίτσια, κι όταν μεγαλώσουν τα αγόρια, τι δουλειές μπορούν να 

κάνουν; Να μας πει η Αντωνία. 

Αντωνία: Να πλένουν πιάτα, να σφουγγαρίζουν, να ξεσκονίζουν και να κάνουν όλες τις δουλειές 

του σπιτιού, και να φροντίζουν τα παιδιά. 

Ερ: Μάλιστα, αυτά λες ότι τα κάνουν οι γυναίκες ή οι άνδρες;  

Αντωνία: Τα κορίτσια. 

Φίλιππος: Εεε, και οι άνδρες. 

Ερ: Άρα μας λέει ο Φίλιππος ότι και οι άνδρες κάνουν καμιά φορά τις δουλειές του σπιτιού.  
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Φίλιππος: Αφού μαγειρεύει ο μπαμπάς μου! 

Αντωνία: Εμένα δε μαγειρεύει! Μόνο η μαμά μου! 

Φίλιππος: Τις δουλειές του σπιτιού μπορούν να τις κάνουν και οι γυναίκες και οι άνδρες.  

Ερ: Μάλιστα. Για πες μας εσύ Ρήνα. 

Ρήνα: Τα αγόρια πάνε στη δουλειά.  

Σπύρος: Και τα κορίτσια πηγαίνουν! 

Ερ: Δηλαδή Ρήνα, εννοείς δουλειά έξω από το σπίτι;  

Ρήνα: Ναι. 

Αναστασία: Εμένα ο μπαμπάς μου ξυπνάει τη μέρα και πηγαίνει στη δουλειά του, και δουλεύει 

όλη τη νύχτα, και σχολάει τη μέρα. 

Ερ: Α, καμιά φορά, λοιπόν, οι μπαμπάδες δουλεύουν πολλές ώρες και τη νύχτα, ε; Οι μαμάδες, 

το κάνουν αυτό; 

Ρήνα: Εμένα η μαμά μου δεν το κάνει. 

Σπύρος: Εμένα το κάνει η θεία μου, αλλά δεν έχει παιδιά.  

Αλεξάνδρα: Εμένα ο μπαμπάς μου δεν κοιμάται στη δουλειά. Ερ: Οι γυναίκες δουλεύουν έξω 

από το σπίτι; 

Σπύρος: Και τα αγόρια μπορούν να κάνουν δουλειές, και παιδιά και οι γυναίκες.  

Ερ: Άρα, και οι γυναίκες δουλεύουν έξω από το σπίτι, ε; 

Σπύρος: Και η νονά μου δουλεύει σε μαγαζί. 

Ερ: Να ρωτήσω κάτι: όταν μεγαλώσουν τα κορίτσια και γίνουν γυναίκες, μπορούν να γίνουν 

γιατροί; 

Όλοι: Ναιι. 
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Ερ: Μάλιστα. Τα αγόρια μπορούν να γίνουν γιατροί;  

Όλοι: Ναι. 

Ερ: Τα κορίτσια μπορούν να γίνουν δασκάλες;  

Όλοι: Ναι. 

Ερ: Τα αγόρια μπορούν να γίνουν δάσκαλοι;  

Όλοι: Ναι. 

Ερ: Τα κορίτσια μπορούν να γίνουν χτίστες;  

Μερικά παιδιά: Ναι. 

Φίλιππος: Όχι. 

Ερ: Γιατί όχι, Φίλιππε; 

Φίλιππος: εεε.. 

Αλεξάνδρα: Ναι! 

Ερ: Μισό λεπτό, να δούμε τι θέλει να μας πει ο Φίλιππος. Πες μας τη σκέψη σου.  

Φίλιππος: Δεν έχω σκέψη. 

Αλεξάνδρα: Κυρία! Όταν τα κορίτσια μεγαλώνουν μπορούν να γεννήσουν τα παιδιά και να τους 

πάνε βόλτα. 

Ερ: Τα αγόρια μπορούν να το κάνουν αυτό; 

(μερικά παιδιά): Ναι. 

Αλεξάνδρα: Εμένα ο μπαμπάς με πάει βόλτα. 

Ερ: Όμως, μπορούν οι μπαμπάδες να γεννήσουν παιδιά;  

Όλοι: Όχι. 
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(γέλια) 

Αντωνία: Μόνο οι μαμάδες γεννάνε. 

Ρήνα: Ναι, αλλά βόλτα πάνε τα παιδιά και οι μαμάδες και οι μπαμπάδες! 

Βαγγέλης: Κυρία! Εμένα όταν του λέει η μαμά μου, ο μπαμπάς μου μαγειρεύει εμένα!  

Ερ: Ο Βαγγέλης μας λέει ότι ο μπαμπάς του μαγειρεύει! 

Βαγγέλης: Και ψήνει και καφέ! 

Ερ: Να σας ρωτήσω κάτι άλλο: Πιο πολύ οι γονείς αγαπάνε τα κορίτσια ή τα αγόρια;  

Όλοι: Και τα δύο! 

Ερ: Συμφωνείτε όλοι; 

Όλοι: Ναι! 

Κατερίνα: Κυρία! 

Ερ: Ναι; 

Κατερίνα: Εμένα η θεία μου η Στέλλα και ο θείος μου ο Γιώργος έχον ένα κοριτσάκι, και… 

και….. και μερικές φορές ο θείος μου ο Γιώργος πηγαίνει τη μπέμπα στον παιδότοπο. 

Ερ: Μια χαρά, άρα και οι μαμάδες και οι μπαμπάδες βοηθάνε να μεγαλώσουν τα παιδιά. Να μου 

πει η Αλεξάνδρα και μετά θα ήθελα να σας κάνω μια ερώτηση. 

Αλεξάνδρα: Εμένα η μαμά μου αγαπάει και τους δύο, αγαπάει και το μωρό, αγαπάει και μένα, 

και είναι το μωρό μέσα στην κοιλιά της μαμάς μου, και αγαπάει και μένα και το μωρό. 

Ερ: Άρα οι γονείς όλα τα παιδιά τους αγαπάνε, ε; Να ρωτήσω κάτι: Ποιοι κλαίνε πιο εύκολα, τα 

αγόρια ή τα κορίτσια; 

(μερικά παιδιά): Τα κορίτσια.  

Ερ: Όλοι λέτε τα κορίτσια; 
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Μιχαέλα: Τα μικρά αγόρια και τα μικρά κορίτσια. 

Ερ: Άρα, μας λέει η Μιχαέλα ότι και τα αγόρια και τα κορίτσια κλαίνε, όταν είναι μικρά.  

Ρία: Τα κορίτσια κλαίνε πιο εύκολα. 

Ρήνα: Τα κορίτσια κλαίνε πιο δυνατά. 

Σπύρος: Εγώ κλαίω πιο δυνατά από όλους, και είμαι αγόρι. 

Κατερίνα: Εγώ έχω δει τον Ιάσονα να κλαίει, και το Σπύρο! 

Ερ: Άρα, τι μου λέτε; Δεν κλαίνε μόνο τα κορίτσια, αλλά και τα αγόρια.  

Βαγγέλης: Εγώ κλαίω πάντα. 

Ερ: Μία τελευταία ερώτηση, και μετά μπαίνουμε στο παιχνίδι μας. Ποιος είναι καλύτερος 

αρχηγός στα παιχνίδια, τα κορίτσια ή τα αγόρια; 

Φίλιππος: Και τα δύο. 

Μιχαέλα: Τα κορίτσια. 

Δήμητρα: Τα αγόρια. 

Ερ: Η Μιχαέλα μας λέει ότι είναι τα κορίτσια, η Δήμητρα τα αγόρια. Γιατί το λες αυτό, 

Μιχαέλα; 

Μιχαέλα: Γιατί τα κορίτσια είναι πιο έξυπνα από τα αγόρια, είναι πιο καλοί για αρχηγοί.  

Ερ: Μάλιστα, εσύ Δήμητρα, γιατί λες ότι τα αγόρια είναι καλύτεροι αρχηγοί; 

Δήμητρα: Μα ο Βαγγέλης πάντα θέλει να γίνεται αρχηγός στο διάλειμμα! Όλο τα αγόρια 

γίνονται! 

Ερ: Αλήθεια μας λέει η Δήμητρα; Μόνο τα αγόρια γίνονται αρχηγοί;  

(μερικά παιδιά – κυρίως κορίτσια): Ναι.. 

(άλλα παιδιά – κυρίως αγόρια): Όχι! Ιάσονας: Και η Αντωνία γίνεται. 



  

233 
 

 

1.B. ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΊΔΙ 

 

Ερ: Τώρα τι θα λέγατε να παίξουμε ένα παιχνίδι; 

Φίλιππος: Με τις ελιές; (δείχνει τα κλαδιά ελιάς που έχει τοποθετήσει η Ερ. για σκηνικό) 

Ερ: Κάπου θα χρειαστεί κι αυτό. Για αρχή, αυτό που χρειάζεται είναι να πάμε τις καρέκλες 

μακριά. 

Αναστασία: Γιατί; 

Ερ: Επειδή θα χρειαστούμε το χώρο. Δηλαδή, να τις πάμε προς τα εκεί. Παίρνει ο καθένας μία 

καρεκλίτσα. 

Σπύρος: Τις μεγάλες;  

Ερ: Τις μικρές. 

Ιάσονας: Μη φωνάζεις, ρε.  

Δήμητρα: Εγώ πήρα τις μεγάλες!  

Ρήνα: Κι εγώ! 

(γίνεται η μεταφορά των καρεκλών στο πίσω μέρος της αίθουσας)  

(μερικά παιδιά τραγουδούν) 

Ερ: Βάλτε τις καρεκλίτσες λίγο πιο πίσω.  

Αλεξάνδρα: Θα παίξω κι εγώ; 

Ερ: Θα παίξεις, φυσικά, αν το θέλεις. 

Μιχαέλα: Κυρία τι έχεις εδώ; (κοιτάζει το κουτί με τα υλικά της Ερ). Να πάρω ένα μαντήλι;  

Σπύρος: Κυρία, να πάρουμε τα μαντήλια; 
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Αλεξάνδρα: Ναι! Μα-ντή-λια! 

Ερ: Παρακαλώ, αφήστε τα μαντήλια κάτω, σε λίγο ξεκινάει το μαγικό μας παιχνίδι.  

Σπύρος: Κυρία, τι είναι αυτό εδώ; (κοιτάζει το μαγνητόφωνο) 

Ερ: Αυτό είναι ένα μηχάνημα ηχογράφησης. Δεν είναι δικό μου, είναι ξένο, και δεν πρέπει να το 

ακουμπάμε καθόλου, γιατί θα χαλάσει. 

Σπύρος: Δικό σου; 

Ερ: Όχι, δεν είναι δικό μου, μου το δάνεισαν. Απλά δεν πρέπει να πατήσουμε τίποτα από αυτό, 

γιατί θα χαλάσει την ηχογράφηση. 

Αλεξάνδρα: Και τι κάνει; 

Ερ: Καταγράφει τη φωνή μας, για να την ακούσουμε μετά.  

Σπύρος: Ουυυυυυυ θα ακούσουμε τη φωνή μας. 

Ερ: Είναι όμως πολύ ευαίσθητο, και δεν πρέπει να το ακουμπάμε, σύμφωνοι;  

Σπύρος: Ναι. 

Ιάσονας: Μην το ακουμπάς! Άμα πατήσεις κανένα κουμπί θα χαλάσει.  

Σπύρος: Κι εσύ κι άμα πατήσεις κανένα κουμπί θα χαλάσει. 

Αλεξάνδρα: Απλά το βλέπω! Μόνο να δω! 

Ερ: Πάμε λοιπόν να παίξουμε το παιχνίδι μας. Εεε, Άννα (η βοηθός της τάξης), μπορείς να έχεις 

το νου σου μην πατήσουν τίποτα από εδώ; 

Νηπ: Η κυρία Μαρία θέλει να μας μαγνητοφωνήσει, γι’ αυτό, Σπύρο, φύγετε από κει.  

Σπύρος: Απλά κοιτάω! 

Βοηθός: Εεε, παιδιά, ξεκινάει το παιχνίδι τώρα, ας πάμε να δούμε τι παιχνίδι είναι!  

Ερ: Για να κάνουμε όλοι ένα κύκλο! Όλα τα παιδάκια πιάστε χεράκια! 
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Βαγγέλης: Να κάτσουμε κάτω; 

Ερ: Όχι, όρθιοι. Λοιπόν. Τώρα θα κλείσομε όλοι τα ματάκια μας, θα γίνει ησυχία, για να μπει η 

μουσική. Μόλις μπει η μουσική, ξαφνικά θα ξεκινήσει ένα μαγικό ταξίδι. Θα κλείσουμε τα 

μάτια και θα εξαφανιστεί η τάξη, δε θα είμαστε πια στην τάξη, θα βρεθούμε κάπου αλλού. Για 

να δούμε πού θα πάμε. Κλείστε τα μάτια, να δούμε πού θα μας πάει η μουσική. 

Αντωνία: Εγώ τα έκλεισα. Δήμητρα: Να κάτσουμε κάτω; 

Ερ: Όχι ακόμη, τώρα ξεκινάει το ταξίδι. 

Φίλιππος: Δε θα κάτσουμε ποτέ κάτω; Ε! Κλείστε μάτια! (αρχίζει η μουσική) 

Ερ: Και τώρα ταξιδεύουμε, ταξιδεύουμε… και τώρα, ανοίγουμε τα μάτια! Πού είμαστε; Είμαστε 

σε μια πόλη! Μα για να δούμε, πού είμαστε, για να περπατήσουμε γύρω γύρω να δούμε τι πόλη 

είναι αυτή. Να! Βλέπω μια αυλή, είναι γεμάτη λουλούδια, πάμε να μυρίσουμε. 

(όλοι μαζί βαθιά εισπνοή) Ερ: Εδώ έχει γιασεμιά. 

Ρήνα: Ωραία μυρίζει! 

Ερ: Κι εδώ έχει ένα δρόμο. Για να περάσουμε το φανάρι, είναι τώρα κόκκινο. Τώρα, όμως έγινε 

πράσινο. Πάμε γρήγορα να περάσουμε απέναντι! 

Ιάσονας: Περάσαμε; 

Ερ: Περάσαμε. Μα πού είμαστε τώρα; Αυτή η πόλη δεν είναι σημερινή, είναι πολύ παλιά, στα 

πολύ παλιά χρόνια, δεν έχει αμάξια, αλλά έχει άλογα. Ας πάρουμε ένα άλογο, να το 

καβαλικέψουμε για να πάμε μια βόλτα. 

(Προσποιούνται ότι καβαλούν άλογο. Τα παιδιά γελούν)  

Αντωνία: Πάμε, πάμε αλογάκι! 

Ερ: Με τόση ιππασία διψάσαμε. Να μια πηγούλα, ας πιούμε λίγο νερό. (κάνουν ότι πίνουν νερό) 

Αναστασία: Ααααα! Δροσερό! 
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Ερ: Ωραίο, ε; Λοιπόν, αυτή η πόλη είναι γεμάτη με ανθρώπους, αλλά εμείς τώρα δε θα δούμε 

τους ανθρώπους. Θα φύγουμε από την πόλη να πάμε σε εκείνο εκεί το βουνό, το βλέπετε εκεί 

πέρα; θα ξεκινήσουμε να σκαρφαλώνουμε το βουνό εκείνο, ξέρετε πώς το λένε; 

μερικά παιδιά: Πώς; 

Ερ: Το λένε Όλυμπο. Πάμε λοιπόν να σκαρφαλώσουμε τον Όλυμπο. Αχ, είναι ψηλά!  

Σπύρος: Εγώ ανεβαίνω όλο και πιο ψηλά! 

Ερ: Τόσο ψηλά πας εσύ; Περίμενε!  

Αναστασία: Εγώ πάω ακόμη πιο ψηλά!  

Βαγγέλης: Εγώ πολύ πιο ψηλά. 

Φίλιππος: Εγώ πήγα στην κορυφή! 

Ερ: Μα φτάσαμε κι όλας στην κορυφή! Για να δούμε τη θέα! Πωπω τι ωραία θέα!  

Κατερίνα: Εγώ βλέπω θάλασσα από τη θέα. 

Αναστασία: Εγώ στη θάλασσα θα πάω να κολυμπάω!  

Ρήνα: Κι εγώ θα βουτήξω! 

Μικαέλα: Είναι πολύ ψηλά! 

Ερ: Θάλασσα; Υπομονή, είμαστε ακόμη στο βουνό! Να σας πω ένα μυστικό;  

Μερικά παιδιά: Ναι. 

Ερ: Εδώ που ήρθαμε πρέπει να κάνουμε ησυχία, γιατί εδώ πάνω ζουν κάποιοι. Ποιοι;  

Κατερίνα: Οι κακοί λύκοι; 

Ερ: Είναι οι 12 θεοί του Ολύμπου. Ξέρετε ποιοι είναι αυτοί;  

Μερικά παιδιά: Ναιιι. 

Ερ: Ξέρετε μερικούς θεούς;  
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Ιάσονας: Η Άρτεμη. 

Ερ: Πολύ ωραία, άλλους; 

Ρήνα: Η θεά…. η θεά…. Αριάδνη.  

Ερ: Αριάδνη, άλλος; Πες μου. 

Μικαέλα: Η Αφροδίτη.  

Φίλιππος: Η θεά Δήμητρα. 

Ερ: Θέλετε να τους δούμε τους θεούς; Πάμε λοιπόν να ψάξουμε το βουνό για να βρούμε τους 

θεούς. Πάμε να τους βρούμε; 

Πολλά παιδιά: Ναιι! 

Ερ: Πάμε, πάμε! Ψάξτε να βρείτε τους θεούς, ψάξτε τους!  

Ιάσονας: Η Άρτεμη; θα βρούμε την Άρτεμη; 

Ερ: Α! Να! Βρήκα μια θεά! 

(η Ερ. δείχνει στα παιδιά μια εικόνα της θεάς Αφροδίτης)  

Ερ: Ποια είναι αυτή; 

Ιάσονας: Η Άρτεμη; 

Ερ: Είναι η θεά Αφροδίτη.  

Φίλιππος: Έχει πεθάνει; 

Ερ: Η θεά Αφροδίτη είναι η θεά της ομορφιάς και της αγάπης. Για να παρακολουθήσουμε να 

δούμε τι κάνει η θεά Αφροδίτη. Αφού είναι η θεά της ομορφιάς τώρα στολίζεται. Βάζει μια 

ωραία ζώνη και περπατά καμαρωτά. 

(τα παιδιά προσποιούνται τη θεά Αφροδίτη)  

Ερ: Πάμε τώρα να δούμε κανέναν άλλο θεό; (δείχνει την εικόνα του θεού Ποσειδώνα)  
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Πολλά παιδιά: Ο Ποσειδώνας! 

Ερ: Ο Ποσειδώνας! Ο Ποσειδώνας είναι ο θεός της θάλασσας. Βλέπετε που είναι μέσα στη 

θάλασσα; 

Μικαέλα: Ο μπαμπάς της Άριελ.  

Αντωνία: Είναι ο μπαμπάς της Άριελ;  

Σπύρος: Είναι γοργόνος! 

Ερ: Είναι θεός της θάλασσας και κρατάει μια μεγάλη τρίαινα, με αυτήν ψαρεύει. Πάμε κι εμείς 

να ψαρέψουμε ψάρια μαζί με τον Ποσειδώνα! 

(τα παιδιά προσποιούνται ότι ψαρεύουν με τρίαινα) 

Ερ: Προσοχή! Θα πιάσει κι εμάς για ψάρια! Κρυφτείτε! (τα παιδιά κάνουν πως κρύβονται, 

γελούν) 

Ερ: Για να δούμε κανέναν άλλο θεό. Ποιος είναι αυτός; (η Ερ δείχνει τη φωτογραφία του θεού 

Ηφαίστου). Είναι ο θεός Ήφαιστος. Είναι ο θεός κατασκευαστής, φτιάχνει πράγματα. Τώρα, να 

φτιάχνει μια πανοπλία για ένα πολεμιστή. 

Φίλιππος: Για τον Αχιλλέα. 

Ερ: Ο Ήφαιστος κατασκευάζει μια πανοπλία. Να του ζητήσουμε να δείξει και σε μας πώς το 

κάνει; 

Μερικά παιδιά: Ναιιιι! 

Ερ: Να λοιπόν, χτυπάει με το σφυρί του το σίδερο, χτυπάει, χτυπάει… (τα παιδιά προσποιούνται 

ότι χτυπούν κάτι με το σφυρί) 

Ερ: Για να δούμε τι φτιάξαμε. Ιάσονας: Εγώ έφτιαξα μία πανοπλία. 

Φίλιππος: Κι εγώ έφτιαξα μία πανοπλία. Ερ: Πάμε να βρούμε κάποιον άλλο θεό.  

Μιχαέλα: Εγώ βρήκα τον Ηρακλή! 
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Αντωνία: Ο Ηρακλής δεν είναι θεός!  

Μιχαέλα: Ναι, αλλά είχε γίνει στην ταινία!  

(η Ερ. δείχνει στα παιδιά μια εικόνα του Δία)  

Ερ: Ποιος είναι αυτός; Κρατάει κεραυνό. 

Αλεξάνδρα: Κεραυνό;;; Μαμά μου! 

Ερ: Είναι ο θεός Δίας. Είναι ο πιο μεγάλος από όλους τους θεούς, και ο πιο δυνατός. Τι κάνει ο 

Δίας; Πετάει στη γη κεραυνούς. Μα να! Μόλις πέταξε έναν κεραυνό! Όχιιι! Μας είδε και τώρα 

μας πετάει κεραυνούς! Τρέξτε να σωθείτε! 

(τα παιδιά προσποιούνται ότι τρέχουν να γλιτώσουν από τους κεραυνούς, γελούν και τσιρίζουν) 

Φίλιππος: Εγώ γλίτωσα! 

Ερ: Ουφ, γλιτώσαμε! Πάμε να δούμε κανέναν άλλο θεό. Για να δούμε ποιον θα βρούμε τώρα. 

(Η Ερ. δείχνει μια εικόνα της θεάς Άρτεμης)  

Ρήνα: Η Δήμητρα είναι; 

Σπύρος: Όχι! Η θεά Άρτεμη είναι. 

Ερ: Μπράβο! Η θεά Άρτεμις είναι! Αυτή είναι η θεά…  

Σπύρος: Του κυνηγιού! 

Ερ: Ακριβώς, είναι η θεά του κυνηγιού. Έχει πάει να κυνηγήσει μάλλον λαγούς.  

Σπύρος: Έχει και το ελάφι της! 

Ερ: Πάμε να της κάνουμε παρέα;  

Μερικά παιδιά: Ναι! 

Ερ: Στοχεύουμε με το τόξο μας!  

Ρήνα: Στοχεύω το λαγό! 
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Κατερίνα: Εγώ τώρα το χτυπάω!  

Φίλιππος: Το άφησα να φύγει! 

Βαγγέλης: Εγώ το πέτυχα! 

Ερ: Για να δούμε, έχουμε κανέναν άλλο θεό ή θεά;  

(Η Ερ. δείχνει μια φωτογραφία της θεάς Αθηνάς)  

Ερ: Ποια θεά είναι αυτή; 

Μερικά παιδιά: Η θεά Αθηνά!  

Αναστασία: Τι ωραία που είναι!  

Σπύρος: Είναι του πόλεμου. 

Ερ: Είναι η θεά της σοφίας. Τι είναι η σοφία;  

Σπύρος: Η εξυπνάδα. 

Ιάσονας: Είναι φωτογραφία- παιχνίδι;  

Κατερίνα: Ναι! 

Ερ: Η Αθηνά είναι η θεά της σοφίας. 

Μιχαέλα: Αλλά είναι ντυμένη με ρούχα πολεμιστή!  

Ρήνα: Επειδή πολεμάει! 

Ερ: Πάμε να τη δούμε! Κρατάει το δόρυ της (τα παιδιά αναπαράγουν τι κινήσεις) και…. το 

πετάει στον εχθρό! 

Φίλιππος: Εγώ πέταξα το δόρυ μου μαζί με την Αθηνά!  

Ερ: Αλλά δεν είναι μόνο θεά του πολέμου, είναι κι έξυπνη!  

Ρία: Άμα διαβάζεις βιβλία γίνεσαι έξυπνος! 
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Ερ: Τότε ας πάμε στη βιβλιοθήκη, να πάρουμε ένα βιβλίο, μαζί με την Αθηνά, να διαβάσουμε! 

(τα παιδιά προσποιούνται πως διαβάζουν.) 

Μιχαέλα: Είναι έξυπνη θα, ξέρει και τι χρειάζεται!  

Ερ: Ακριβώς! 

Ιάσονας: Κοίτα! Ουάααου! 

Ερ: Καμιά φορά, όμως, οι θεοί δε μένουν πάνω στον Όλυμπο μόνο, καμιά φορά κατεβαίνουν και 

τη γη. 

Μιχαέλα: Χωρίς να τους βλέπουμε όμως. Ιάσονας: Έχει άλλους θεούς; 

Ερ: Σήμερα λοιπόν, κάποιοι θεοί θα κατέβουνε στη γη. Γιατί άραγε;  

Αντωνία: Για βόλτα; 

Φίλιππος: Για παρέα; 

Ερ: Σήμερα θα κατέβει στη γη ο Θεός Ποσειδώνας. Θέλει να δείξει στους ανθρώπους πώς να 

ψαρεύουνε. 

Βαγγέλης: Ε, ναι, αφού είναι θεός της θάλασσας! 

Φίλιππος: Αλλά αφού έχει ουρά θα περπατάει κάπως έτσι! (προσποιείται ότι περπατάει 

παράξενα, μιμούμενος τον Ποσειδώνα) 

Αλεξάνδρα: Ή μπορούμε και να κολυμπάμε εμείς!  

Φίλιππος: Γοργονούλα είναι! 

(Η Ερ. ανοίγει ένα ύφασμα) 

Ερ: Να τα δίχτυα του ψαρέματος!  

Μερικά παιδιά: Δίχτυαααα! 

Μιχαέλα: Εδώ μέσα θα μπουν τα ψάρια, έτσι πιάνουν τα ψάρια, και με ψαροντούφεκο! 

Αλεξάνδρα: Εγώ θέλω να κάνω το ψάρι! (κάνει ότι μπαίνει μέσα στα δίχτυα) 
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Μερικά παιδιά: Κι εγώ! 

Ερ: Έτσι, ο θεός Ποσειδώνας έδειξε στους ανθρώπους πώς να ψαρεύουνε.  

Σπύρος: Εγώ είμαι ο ψαράς! Σας έπιασα! 

Βαγγέλης: Κι εγώ είμαι ο Ποσειδώνας, εγώ θα σου δείξω! Κάτσε να σου δείξω!  

Ερ: Ο ψαράς έπιασε πολλά ψάρια, με τη βοήθεια του Ποσειδώνα. Να τα λοιπόν!  

Κατερίνα: Εγώ έπιασα πολλά ψάρια! 

Ερ: Μα να, κατεβαίνει από τον Όλυμπο και η Θεά Αθηνά!  

Φίλιππος: Η έξυπνη; 

Ερ: Ναι, η έξυπνη. Ξέρετε τι θα μας δείξει;  

Κατερίνα: Τι; 

Ερ: Θα μας δείξει πώς να κάνουμε εκλογές.  

Αλεξάνδρα: Τι είναι εκλογές; 

Ερ: Τι είναι εκλογές; 

Μιχαέλα: Είναι που βγαίνει ο αρχηγός. 

Ερ: Ας πούμε, θέλουμε να παίξουμε ένα παιχνίδι, πώς μπορούμε να βρούμε τον αρχηγό;  

Φίλιππος: Εσύ θα είσαι αρχηγός! 

Ρία: Αφού κάνουμε εκλογές! 

Ερ: Ακριβώς! Μπορούμε να ψηφίσουμε! Θέλετε να έχουμε αρχηγό μας της κυρία Άννα;  

Μερικά παιδιά: Όοοοοχι! 

Ερ: Ή την κυρία Χριστίνα;  

Μερικά παιδιά: Ναιιι! 
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Μερικά παιδιά: Όχιιι!  

Ερ: η Θεά Αθηνά τι λέει; 

(προσποιείται τη φωνή της θεάς Αθηνάς, κρατώντας την εικόνα της) Είναι πιο δίκαιο να 

ψηφίσουμε! 

Μερικά παιδιά: Ναι, ναι, να ψηφίσουμε! 

Ερ: (προσποιείται τη θεά Αθηνά) Ποιος ψηφίζει να βγάλουμε αρχηγό μας την κυρία Άννα; 

Παρακαλώ, να σηκώσουνε τα χέρια τους όσοι λένε την κυρία Άννα. Ένα, δύο, τρία, τέσσερα 

παιδιά. 

Φίλιππος: Εγώ δεν τη λέω! 

Ερ: (προσποιείται τη θεά Αθηνά) Ποιοι ψηφίζουν την κυρία Χριστίνα; Ένα, δύο, τρία, τέσσερα, 

πέντε παιδιά. Ποιοι είναι πιο πολλοί, αυτοί που ψήφισαν την κυρία Άννα, ή αυτοί που ψήφισαν 

την κυρία Χριστίνα; 

Μερικά παιδιά: Την κυρία Χριστίνα! 

Ερ: (προσποιείται τη θεά Αθηνά) Αυτό λέγεται εκλογές.  

Ρία: Είναι για όταν θέλουμε να βγάλουμε τον αρχηγό μας.  

Αλεξάνδρα: Ψηφίζουμε. 

Ερ: Ακριβώς. Μετράμε πόσοι ψηφίζουνε τον έναν, πόσοι ψηφίζουνε τον άλλον... και αρχηγός 

είναι…. 

Ρία: Όποιος μαζέψει πιο πολλούς…..πολλούς….  

Αντωνία: Ψήφους! 

Ερ: Οι θεοί τώρα, φεύγουν, μας χαιρετούν, πάνε πίσω στον Όλυμπο.  

Μερικά παιδιά: Γεια! Αντίο! 

Σπύρος: Θεά Αθηνά! Θεά Αθηνά! 
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Ερ: Τώρα, ας πάμε κάτω στην πόλη των ανθρώπων.  

Αλεξάνδρα: Θα κατεβούμε το βουνό! 

Ρήνα: Εγώ τρέχω, πάω πιο γρήγορα! 

Ιάσονας: Εγώ θέλω να κατέβω με τσουλήθρα!  

Μερικά Παιδιά: Κι εγώ! 

Ερ: Πάμε! 

(προσποιούνται ότι κατεβαίνουν το βουνό σαν τσουλήθρα)  

Μερικά παιδιά: Ουυυυυυ! 

Αλεξάνδρα: Έχει χιόνι!  

Αναστασία: Κρυώνω! Μπρρρ!  

Ρήνα: Εγώ δεν κρυώνω! 

Σπύρος: Κατεβαίνω τσουλήθρα! Ιιιιιιιι! 

Ερ: Τώρα κατεβήκαμε στην πόλη. Εδώ πια έφυγαν οι θεοί, έχει μόνο ανθρώπους. Οι θεοί 

κατέβηκαν για να μας δείξουν ψάρεμα και τις εκλογές, και τώρα έφυγαν. Αφού οι άνθρωποι 

τώρα έμαθαν πώς να ψαρέψουν, ξυπνάνε το πρωί και πάνε για ψάρεμα. Αυτή είναι η δουλειά 

τους 

Φίλιππος: Πάμε για ψάρεμα! Σπύρος: Χρειαζόμαστε τα δίχτυα! 

Αντωνία: Άσε κάτω τη θάλασσα! (μερικά παιδιά προσπαθούν να απομακρύνουν από την ομάδα 

το ύφασμα που λειτουργεί ως δίχτυ, και κάποια άλλα προσπαθούν να τα σταματήσουν για να 

συνεχίσουν το παιχνίδι) 

Ιάσονας: Έλα μωρέε! 

Ερ: Να, τώρα έρχονται τα ψάρια! Πολλά ψάρια! (ρίχνει πολλά χάρτινα ψαράκια το έδαφος, σε 

διάφορα χρώματα) 
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Μερικά παιδιά: (τσιρίδες, γέλια)  

(κάποιο παιδί): Ψάαααρακλες!  

Ιάσονα: Ψάρακλος! 

Σπύρος: Ψαρούκλες λέμε! 

Ερ: Τι μπορούν να κάνουν οι ψαράδες με αυτά τα ψάρια που υπάρχουν στη θάλασσα;  

Αλεξάνδρα: Να τα πιάσουμε και να τα φάμε! 

(τα παιδιά προσποιούνται ότι ψαρεύουν τα χάρτινά ψαράκια)  

Ιάσονας: Ψάρεμα, ψάρεμα, ψάρεμα! 

Ρήνα: Έλα ψαράκια μου!  

Ρία: Πήρε ένα ψαράκι! 

Ρήνα: Κι εσύ πήρες! 

Ρία: Έεεελα! 

(μερικά παιδιά μαζεύουν και κρατούν στα χέρια τους τα περισσότερα τα ψαράκια)  

Ρία: Αφήστε τα! Αφήστε τα! 

Αλεξάνδρα: Εσείς τα πήρατε πιο πολλά! 

Ερ: Παιδιά! Μπορούμε τώρα να ξεχωρίσουμε τα ψάρια. Αλλού να βάλουμε τα κίτρινα, αλλού να 

βάλουμε τα πράσινα. 

Μιχαέλα: Λοιπόν, τα πορτοκαλί θα πάνε εδώ.  

Ρήνα: Εδώ τα πράσινα. 

Σπύρος: Εδώ πάνε τα κίτρινα. Φίλιππε! (Ο Φίλιππος ετοιμάζεται να βάλει ένα ψάρι σε λάθος 

χρωματική κατηγορία) 

Ρία Κι εδώ τα κόκκινα. 
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Μιχαέλα: Εεεεε! Από δω είναι τα πράσινα, όχι από κει!  

Αλεξάνδρα: Κυρία τα χρώματα να κοιτάμε; 

Κατερίνα: Ναι, καλέ, δε βλέπεις;  

(κάποιο παιδί): Μηηηηηη! 

(κάποιο παιδί προσπαθεί να κρατήσει μερικά στα χέρια του) Σπύρος: Άστα! 

Βαγγέλης: Μα δεν τα ψαρεύουμε, τώρα τα ξεχωρίζουμε!  

Αντωνία: Πού είναι το κόκκινο; 

Μιχαέλα: Όχι δύο! Ένα- ένα!  

Βαγγέλης: Κυρία! 

Ερ: Ναι! 

Βαγγέλης: Κλαίει, επειδή της λέμε ότι τώρα δεν τα ψαρεύουμε αυτά!  

Ερ: Ναι, τα ψαρέψαμε και τώρα τα βάζουμε στην άκρη. 

Αλεξάνδρα: Μα, ο Φίλιππος τα θέλει όλα! (ο Φίλιππος κρατά στα χέρια του πολλά ψαράκια και 

δεν τα μοιράζεται με τα υπόλοιπα παιδιά) 

Φίλιππος: Δεν τα θέλω όλα! 

Αντωνία: Δεν παίζεις μαζί μας; Δες εμείς τι κάνουμε! 

Ερ: Τώρα Φίλιππε μπορείς κι εσύ να τα ξεχωρίσεις τα ψαράκια που μάζεψες. (Ο Φίλιππος 

ξεχωρίζει χρωματικά τα χάρτινα ψαράκια) 

Ερ: Αλεξάνδρα, μπορείς να βοηθήσεις. (Η Αλεξάνδρα τον βοηθάει στο ξεχώρισμα)  

Ρήνα: Σάντρα τη λένε. 

Φίλιππος: Όχι, Αλεξάντρα είναι.  

Ρήνα: Σάντρα τη λέω εγώ. 
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Φίλιππος: Όχι, Αλεξάντρα είναι, Αλεξάντρα τη βαφτίσανε. 

Ερ: Λοιπόν, αφού οι άνθρωποι αυτής της πόλης δούλεψαν, μάζεψαν τα ψάρια τους. Ας τα 

μαζέψουμε τώρα στην άκρη. 

Φίλιππος: Αλεξάντρα τη λένε.  

Βαγγέλης: Ψέμματα! 

Ερ: Παιδιά! Φίλιππε! Ψαράκια στην άκρη. Τρία! Δύο! Ένα! Αφήστε τα ψαράκια κάτω ανά 

ομάδες. 

Σπύρος: Αλλού τα κίτρινα, τα πορτοκαλί, τα πράσινα…  

Ερ: Είμαστε έτοιμοι για την πληρωμή; 

(μερικά παιδιά): Πληρωμή; 

Ερ: Εμ, βέβαια, αφού δουλέψατε, δεν πρέπει να πληρωθείτε;  

Κατερίνα: Ναι! 

Στέφανος: Θα μας δώσεις καρδούλες;  

Φίλιππος: Λεφτά. 

Ερ: Θα πληρωθείτε με τη σειρά.  

Αλεξάνδρα: Εδώ είμαστε εμείς. 

Ερ: Ο Ιάσονας θα πάρει ένα, δύο, τρία, τέσσερα, πέντε νομίσματα. Η Μιχαέλα θα πάρει ένα, δύο 

νομίσματα. 

Εσύ θα πάρεις ένα, δύο τρία, τέσσερα, πέντε νομίσματα.  

Φίλιππος: Πέντε νομίσματα. Εσύ πόσα έχεις; 

Ερ: Η Αλεξάνδρα θα πάρει ένα, δύο νομίσματα. Η Αναστασία θα πάρει ένα, δύο νομίσματα. 

Αναστασία: Γιατί δίνεις δύο νομίσματα; 
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Ερ: Η Κατερίνα θα πάρει ένα, δύο νομίσματα. 

Ο Βαγγέλης θα πάρει ένα, δύο τρία, τέσσερα, πέντε νομίσματα Η Ρία θα πάρει ένα, δύο 

νομίσματα. 

Φίλιππος: Εγώ έχω πέντε, έχω πιο πολλά!  

Ερ: Η Αντωνία θα πάρει ένα, δύο. 

Κατερίνα: Εσύ πήρες πέντε; 

Ερ: Εσύ θα πάρεις ένα, δύο, κι εσύ ένα, δύο. Πήραν όλοι;  

Φίλιππος: Εγώ πέντε! 

Αντωνία: Εεε! Δεν είναι δίκαιο!  

Ιάσονας: Είναι και παραείναι! 

Ερ: Ποιος πήρε πέντε; Να σηκώσει το χέρι. Πήρε λοιπόν, ο Ιάσονας, ο Φίλιππος, ο Σπύρος και ο 

Βαγγέλης. Τα κορίτσια πόσα νομίσματα πήρατε; 

(τα κορίτσια): Δύο. 

Ερ: Δουλέψατε όλοι το ίδιο; 

Αναστασία: ναι, δεν είναι δίκαιο. 

Ερ: Δουλέψατε όλοι το ίδιο, αλλά τα αγόρια πήρανε πιο πολλά λεφτά, τα κορίτσια πήρανε πιο 

λίγα λεφτά. Σωστά; 

Φίλιππος: Ναι, αλλά πιο λίγο είναι το ένα. 

Ερ: Και πάλι όμως, τα κορίτσια πήραν πιο λίγα από σας.  

Κατερίνα: μμμ... 

Ερ: Άδικο μάλλον έ; Για να δούμε τι άλλο θα γίνει σε αυτή την πόλη.  

Ρία: Κι εσύ πήρε δύο; 



  

249 
 

Ερ: Κι εγώ πήρα δύο, όλα τα κορίτσια πήραν δύο. Αυτό δεν ήταν άδικο;  

Στέφανος: Όχι, δεν ήτανε. 

Ερ: Γιατί, Στέφανε; 

Στέφανος: Γιατί είμαστε αγόρια. 

Ερ: Δε θα ήταν καλύτερα αν έπαιρναν όλοι πέντε;  

Φίλιππος: Ε, αυτό θα ήταν πιο δίκαιο. 

Αλεξάνδρα: Αν όλοι παίρναμε πιο πολλά θα ήταν πιο δίκαιο!  

Μιχαέλα: Κυρία, η Ρήνα πήρε τρία! 

Ερ: Τώρα που τελείωσε η δουλειά… 

Μιχαέλα: Κυρία, εκείνα τα κορίτσια παίρνουν κρυφά τα νομίσματα!  

Ερ: Είδατε τι γίνεται όταν είμαστε άδικοι; Μερικοί θέλουν να κλέψουν.  

Φίλιππος: Άστα κάτω! 

Ερ: Τώρα που τελείωσε η δουλειά, οι άνθρωποι αυτής της πόλης ετοιμάζονται να πάνε στα 

σπίτια τους. 

Στέφανος: Α, και είμαστε τόσο κουρασμένοι!  

Ερ: Μετά το ψάρεμα τόοοσο κουρασμένοι. 

Φίλιππος: Και ιδρωμένοι. 

Ρήνα: Εγώ έχω ζαλιστεί κι όλας. 

(προχωρούν στην αίθουσα μέχρι το χώρο που οριοθετείται ως σπίτι) 

Ερ: Φτάσαμε στο σπίτι. Πεινάμε. Είμαστε στο σπίτι και θέλουμε να φάμε.  

Αναστασία: Πεινάμε! Πεινάμε! Θέλουμε να φάμε! 



  

250 
 

Φίλιππος: Πεινάμε! Θέλουμε να φάμε! 

(μερικά παιδιά): Πεινάμε! Θέλουμε να φάμε! 

Κατερίνα: Τα αγόρια τρώνε πιο πολύ φαγητό από τα κορίτσια.  

Φίλιππος: Όχι, τα κορίτσια τρώνε πιο πολύ. 

Ερ: Φανταστείτε τώρα ότι όλοι πεινάνε, και πρέπει να μαγειρέψουμε. Σε αυτή την πόλη όμως, τα 

αγόρια τι κάνουν; πάνε στον καναπέ, κάθονται… 

Μιχαέλα: Και βλέπουνε τηλεόραση! 

Ερ: Και λένε στα κορίτσια: «Κορίτσια! Πηγαίνετε να μαγειρέψετε!»  

Αντωνία: Όχι! 

Ερ: Είναι άδικο, ε; 

μερικά κορίτσια: Ναι, άδικο! 

Ερ: Άδικο, ε; όντως, μάλλον έτσι είναι. Προς το παρόν πάντως, έτσι είναι.  

Αναστασία: Αυτό κάνει ο μπαμπάς μου! 

Μιχαέλα: Κι εμένα!  

Ρία: Άδικο! 

Ερ: Σε αυτή την πόλη, για να δούμε τι γίνεται! Τα κορίτσια μάλλον στενοχωρήθηκαν ε; Πολύ 

βλέπω! (τα κορίτσια κάνουν πω μαγειρεύουν στενοχωρημένα) 

Ερ: Και τα αγόρια τις βλέπουν ότι είναι στενοχωρημένες.  

Φίλιππος: Γιατί είστε στενοχωρημένες; 

Μιχαέλα: Γιατί μόνο εμείς μαγειρεύουμε! Κι εσείς καθόσαστε!  

Φίλιππος: Να σας βοηθήσω κι εγώ; 

Ερ: Κατερίνα, θα έρθεις κι εσύ στο παιχνίδι;  
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Κατερίνα: Είναι άδικο! 

Νηπ: Η Κατερίνα αντιδρά, είναι φεμινίστρια! Μπορεί κάποιες μαμάδες να μη θέλουν να 

μαγειρέψουν, έχουν κι αυτές το δικαίωμα! 

Ερ: Τώρα πρέπει κάποιος να σκουπίσει το σπίτι. Ποιος λέτε να το κάνει;  

Φίλιππος: Τα αγόρια! 

Ερ: Συμφωνείτε; Να το κάνουν τα αγόρια;  

μερικά παιδιά: Ναι! 

Ερ: Όμως, σε αυτή την πόλη τα αγόρια δε σκουπίζουν, νομίζουν ότι αυτή είναι δουλειά για τα 

κορίτσια! 

Βαγγέλης: Εγώ κυρία, σκουπίζω! 

Ερ: Μπράβο, αγόρι μου. Τώρα όλα αυτά τα κάνουμε στα ψέματα, έτσι; για να δούμε πόσο άδικη 

είναι αυτή η πόλη, που κατέβηκαν πριν λίγο η Αθηνά και ο Ποσειδώνας και έδειξαν πράγματα 

στους ανθρώπους. Δεν τα κάνουμε στα αλήθεια, αυτό είναι παιχνίδι. 

Δήμητρα: Δεν είναι δίκαιο! 

Ερ: Και βέβαια δεν είναι δίκαιο! Θέλετε να το αλλάξουμε;  

μερικά παιδιά: Ναιιιι! 

Ερ: Ωραία λοιπόν! Θα το αλλάξουμε. Αλλά πρώτα, ας δούμε λίγο τι άλλο κάνουν οι άνθρωποι 

σε αυτή την πόλη που ήρθε η Αθηνά και ο Ποσειδώνας, και μετά θα δούμε πώς θα το 

αλλάξουμε, γιατί τώρα όλοι είναι στενοχωρημένοι. 

(τα κορίτσια προσποιούνται πως καθαρίζουν το σπίτι) Κατερίνα: Και τα αγόρια τι κάνουνε; 

Ερ: Τα αγόρια τις κοιτάνε που είναι στενοχωρημένες, και νομίζω πως στενοχωριούνται κι εκείνα 

λίγο, ε; 

Φίλιππος: Ε, ναι κυρία! Είναι άδικο! 
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Ερ: Άδικο, όντως. Μα να, ακούστε απ’ έξω τι γίνεται! Κάποιος τελάλης φωνάζει απ’ έξω. Λέει 

πως ήρθε η ώρα να κάνουμε εκλογές για να βγάλουμε τον καινούργιο μας αρχηγό. 

Δήμητρα: Τα αγόρια.  

Κατερίνα: Και τα κορίτσια. 

Δήμητρα: Σε αυτή την πόλη μόνο αγόρια θα θέλουνε για αρχηγό.  

Μιχαέλα: Ναι, σιγά μη θέλουνε κορίτσια! 

Ερ: ώρα λοιπόν να ψηφίσουμε! Όμως τα αγόρια σε αυτή την πόλη δεν αφήνουν τα κορίτσια να 

ψηφίσουνε. 

Αντωνία: Ούτε να ψηφίσουνε! 

Φίλιππος: Εγώ τις αφήνω. Είναι άδικο να μη ψηφίζουνε.  

Ερ: Συμφωνείτε με το Φίλιππο; 

μερικά παιδιά: Ναιιι! 

Ερ: θέλετε να ψηφίζουν όλοι, και τα κορίτσια;  

πολλά παιδιά: Ναιι! 

Ερ: Μπράβο παιδιά, αυτό είναι πιο δίκαιο, όντως. Προς το παρόν, όμως, σε αυτή την πόλη, αυτό 

δε γίνεται, και μόνο τα αγόρια μπορούν να ψηφίζουν και να γίνονται αρχηγοί. Τώρα είπαμε 

κάνουμε παιχνίδι, αυτό δεν είναι αλήθεια, στην πραγματικότητα δε συμπεριφερόμαστε έτσι. Στο 

παιχνίδι όμως, πάνε τα αγόρια να ψηφίσουνε, σηκωθείτε αγόρια. Τα κορίτσια μείνανε στο σπίτι. 

Ιρίνα: Εγώ πάω να μαγειρέψω! 

Ερ: Αγόρια, ελάτε να ψηφίσετε τον αρχηγό.  

Φίλιππος: Τα κορίτσια. 

Βαγγέλης: Αφού σου λέει μόνο τα αγόρια.  

Ιάσονας: Δεν είναι δίκαιο, καθόλου! 
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Βαγγέλης: Να είμαι εγώ αρχηγός;  

Σπύρος: Κι εγώ θέλω να είμαι! 

Φίλιππος: Να ψηφίσουμε. 

Σχεδόν όλα τα αγόρια: Βαγγέλης, Βαγγέλης!  

Σπύρος: Όχι, εγώ! Εγώ θέλω θα είμαι αρχηγός! 

Βαγγέλης: Τρία αγόρια λένε εμένα αρχηγό κι εσύ είσαι μόνος σου, εγώ είμαι αρχηγός!  

Ιάσονας: Έτσι είναι πιο δίκαιο! 

Φίλιππος: Ο Βαγγέλης βγήκε αρχηγός! 

(όσο τα αγόρια ψηφίζουν ανάμεσα στο Βαγγέλη και το Σπύρο, τα κορίτσια προσποιούνται ότι 

κάνουν δουλειές του σπιτιού) 

Ερ: Τώρα που έγιναν και οι εκλογές, ήρθε η ώρα τα παιδιά αυτής της πόλης, που την αγαπά η 

Αθηνά και ο Ποσειδώνας, να πάνε στο σχολείο. 

Σπύρος: Δεν είναι δίκαιο! Εγώ έπρεπε να είμαι αρχηγός!  

Βαγγέλης: Είναι και παραείναι δίκαιο! 

Σπύρος: Δεν είναι! 

Ιάσονας: Είναι, είναι και παραείναι, είναι είναι και παραείναι, είναι, είναι και παραείναι δίκαιο! 

Ερ: Ετοιμαστείτε αγόρια και κορίτσια αυτής της πόλης να πάτε το σχολείο. 

Κατερίνα: Εγώ βάλω την τσάντα μου για να πάω σχολείο.  

Μιχαέλα: Εγώ τραγουδάω καθώς πάω σχολείο. Λα λα λα…  

μερικά παιδιά: λα λα λα λα λα 

Δήμητρα: Εδώ είναι το δικό μου σχολείο! 

(τα παιδιά κάνουν μια σειρά το ένα πίσω από το άλλο, τραγουδώντας χαρούμενα) 
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Ερ: Να λοιπόν, που φτάσαμε στο σχολείο! Εγώ είμαι ο δάσκαλος. (με φωνή κάπως πιο σοβαρή): 

Καλημέρα σας παιδιά! 

Όλα τα παιδιά: Καλημέρα! 

Ερ: (προσποιούμενη το δάσκαλο) Λοιπόν, λοιπόν, για να δω τι έχουμε εδώ: κορίτσια κι αγόρια. 

Μμ. Όχι. Λοιπόν, από σήμερα στο σχολείο θα έρχονται μόνο τα αγόρια. Τα κορίτσια δε θα 

μάθουνε ούτε να γράφουνε, ούτε να διαβάζουνε, ούτε να παίζουν όμορφα, ούτε να μιλάνε 

ωραία. Στα πανεπιστήμια δε θα πηγαίνουν κορίτσια, να σπουδάζουνε γιατροί και δικηγόροι, 

μόνο τα αγόρια θα πηγαίνουνε. 

μερικά παιδιά: Άδικο, άδικο! 

Ερ: Παρακαλώ, να μείνουνε μόνο τα αγόρια, γιατί σε αυτή την πόλη μόνο τα αγόρια μπορούν να 

πηγαίνουνε σχολείο. 

μερικά κορίτσια: (προσποιούνται ότι κλαίνε) Άδικο! Άδικο! 

Ερ: Τα κορίτσια είναι στενοχωρημένα. Και τα αγόρια είναι στενοχωρημένα σε αυτή την πόλη 

της Αθηνάς και του Ποσειδώνα. Θέλετε να κάνουμε κάτι για να μην είναι πια στενοχωρημένοι 

όλοι; 

πολλά παιδιά: Ναιι! Κάτι να κάνουμε! 

Ερ: Κάτι να κάνουμε, κάτι να κάνουμε…. αλλά τι; Λοιπόν, πρέπει να ψάξουμε μια λύση για τα 

προβλήματα αυτής της πόλης. Θα χωριστούμε σε δύο ομαδούλες, για να βρούμε λύσεις. Η μία 

ομάδα θα είναι: Φίλιππος, Αλεξάνδρα, Αντωνία, Ιάσονας, Αναστασία. Εσείς οι πέντε ελάτε από 

εδώ. 

Αλεξάνδρα: Τι θα κάνουμε; 

Ερ: Θα βρείτε λύσεις, τώρα θα τα πούμε. Η άλλη ομάδα είναι: Ρήνα, Δήμητρα, Βαγγέλης, 

Μικαέλα, Σπύρος, Κατερίνα. Εσείς ελάτε από εδώ. 

(οι δύο ομάδες κάθονται σε κύκλο στο χαλάκι της τάξης σε διαφορετικά σημεία). 
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Ερ: Η πόλη αυτή είναι πολύ δυστυχισμένη. Ψάχνει να βρει λύσεις για τα προβλήματα της, όλοι 

οι κάτοικοι, και τα αγόρια, και τα κορίτσια είναι λυπημένοι. Ποιον λέτε να φωνάξουμε για να 

μας πει καμιά ιδέα για να λύσουμε τα προβλήματά μας; 

Μικαέλα: Την κυρία Μαρία!  

Ιάσονας: Την κυρία Χριστίνα! 

Ερ: Θυμηθείτε, ποιος είχε στην αρχή βοηθήσει πολύ αυτή την πόλη, και έδειξε στους κατοίκους 

πολύ ωραία πράγματα να μάθουν; 

Φίλιππος: Η θεά Αθηνά!  

Σπύρος: Και ο Ποσειδώνας! 

Ρήνα: Η Αθηνά είναι θεά της εξυπνάδας, θα μας βρει τη λύση!  

Αντωνία: Μη λες βλακείες, αυτοί είναι θεοί, δε θα έρθουν εδώ!  

Ρήνα: Μπορούν να έρθουν εδώ; 

Φίλιππος: Εγώ θέλω η θεά Αθηνά να έρθει. 

Ερ: Θέλετε να έρθει η Αθηνά και ο Ποσειδώνας;  

όλα τα παιδιά: Ναιι! 

Αντωνία: Δε θα έρθουν! 

Ερ: Λοιπόν, γιατί δεν τους φωνάζετε να έρθουν; 

Όλα τα παιδιά, ανακατεμένα: Αθηνά! Ποσειδώνα! Αθηνά! 

Ερ: (κρατά τις εικόνες του θεού Ποσειδώνα και της Αθηνάς) Νομίζω ότι εμφανίστηκαν! 

(προσποιείται τη φωνή των θεών) Τι θέλετε παιδιά; 

Ρήνα: είδες; ήρθαν! 

Ερ: (προσποιείται τη φωνή των θεών) Μα τι θέλετε; γιατί μας φωνάξατε; Φίλιππος:  
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Θέλουμε να μην είναι άδικα. 

Ερ: Ποια; 

Φίλιππος: Τα πράγματα. 

Μιχαέλα: Που τα κορίτσια κάνουν όλες τις δουλειές του σπιτιού και τα αγόρια δεν κάνουν 

τίποτα. 

Ερ: Μμ... Μάλιστα. Λοιπόν, θα σας βοηθήσουμε με τη σοφία μας. Αυτή η ομάδα θα βρει λύσεις 

για τις πληρωμές αγοριών και κοριτσιών και τις εκλογές. Βοηθός σας θα είναι η θεά Αθηνά. 

(δίνει την εικόνα της θεάς στα παιδιά της ομάδας) 

Κατερίνα: Ναιιι! Μας έτυχε η θεά Αθηνά! 

Φίλιππος: Ααα! Κρίμα! (που δεν τους έτυχε η Αθηνά) 

Ερ: Εσείς θα βρείτε λύσεις για το μαγείρεμα και τις δουλειές του σπιτιού, και το ποιος θα 

πηγαίνει στο σχολείο. 

Μιχαέλα: Τα κορίτσια! 

Σπύρος: Γιατί μόνο τα κορίτσια; 

Μιχαέλα: Γιατί, πριν γιατί ήταν μόνο τα αγόρια στο σχολείο;  

Αλεξάνδρα: Κυρία! Ο Ιάσονας κρατάει τη φωτογραφία! Δε τη δίνει! 

Ερ: Λοιπόν, τώρα καθίστε όλοι, ρωτήστε τους θεούς τι είναι να κάνετε για να μην υπάρχουν 

αδικίες, και μετά θα ετοιμάσει κάθε ομάδα ένα θεατρικό για να μας δείξει τι αποφάσισε. Η 

ομάδα του Ποσειδώνα, δηλαδή ο Ιάσονας, η Αναστασία, η Αντωνία – επ, τι γίνεται; (η 

Αλεξάνδρα και ο Ιάσονας έρχονται στα χέρια) 

Αλεξάνδρα: Κοίτα κυρία, δε δίνει και στους άλλους τη φωτογραφία! Ιάσονας: Εμένα μου την 

έδωσε η κυρία! 

Ερ: Λοιπόν, η εικόνα θα πάει στη μέση, ο θεός δε θέλει κανέναν να τον κρατάει (η Ερ. παίρνει 

την εικόνα του Ποσειδώνα και την ακουμπά στο έδαφος στη μέση του κύκλου). Λοιπόν, ο Ιάσονας, 
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η Αναστασία, η Αντωνία, ο Φίλιππος και η Αλεξάνδρα θα σκεφτούν μαζί με τον Ποσειδώνα 

λύσεις για να είναι πιο δίκαιες οι πληρωμές και οι εκλογές σε αυτή την πόλη, και θα ετοιμάσετε 

ένα θεατρικό για να μας δείξετε τι αποφασίσατε. Καταλάβατε; 

Φίλιππος: Ναι. 

Και η ομάδα της Αθηνάς θα σκεφτείτε τι πρέπει να γίνεται για να είναι πιο δίκαιες οι δουλειές 

του σπιτιού και το σχολείο, και θα ετοιμάσετε κι εσείς ένα θεατρικό για αυτό. 

Δήμητρα: Κυρία, τι πρέπει να κάνουμε; 

Ερ: Τώρα θα ρωτάτε τους θεούς τι πρέπει να κάνετε. Ετοιμάζετε ένα θεατρικό, που όλα θα είναι 

δίκαια. 

Κατερίνα: Τα αγόρια είναι άδικα, όχι τα κορίτσια.  

Ρήνα: Ναι, παίρνουν πιο πολλά λεφτά. 

Κατερίνα: Να μην παίρνουνε καθόλου!  

Μιχαέλα: Όχι, να παίρνουν μόνο δύο!  

Σπύρος: Όχι μόνο δύο! 

Ερ: Ε, παιδιά, πολύ ωραία η συζήτησή σας, αλλά η δική σας ομάδα πρέπει να σκεφτεί τι πρέπει 

να γίνεται για τις δουλειές του σπιτιού και το σχολείο. Αυτό που συζητάτε είναι της άλλης 

ομάδας. 

Μιχαέλα: Τις δουλειές στο σπίτι τις κάνει η μαμά μου.  

Βαγγέλης: Κι εμένα. 

Ερ: Και είναι δίκαιο αυτό; 

Βαγγέλης: Ναι. 

Ερ: Πώς θα ήταν πιο δίκαιο; Ρωτήστε τη θεά Αθηνά να σας πει. (κρατάει την εικόνα της θεάς 

Αθηνάς και προσποιείται τη φωνή της)  Άκουσα τα λόγια σας παιδιά. Πιο δίκαιο για τις δουλειές 

του σπιτιού είναι να τις κάνουν και τα κορίτσια, και τα αγόρια, μισές μισές. 
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Ακούσατε τι λέει η θεά Αθηνά; Συμφωνείτε; μερικά παιδιά: Ναι! 

Κατερίνα: μισές μισές! 

Ερ: Τώρα, στο σχολείο ποιος λέτε ότι πρέπει να πηγαίνει; μόνο τα αγόρια;  

Ρήνα: Εγώ πάω στο σχολείο και είμαι κορίτσι! 

Δήμητρα: Κι εγώ! 

Ερ: Άρα, ποιος λέτε ότι είναι δίκαιο να πηγαίνει στο σχολείο; 

Δήμητρα: Μόνο τα κορίτσια. Κυρία! Πριν πήγαιναν μόνο τα αγόρια, τώρα μόνο τα κορίτσια θα 

πηγαίνουν! 

Σπύρος: Όχι, δεν είναι δίκαιο!  

Δήμητρα: Είναι και παραείναι! 

Ερ: Γιατί δε ρωτάτε τη θεά Αθηνά που είναι σοφή; 

(προσποιείται τη φωνή της θεάς Αθηνάς) Λοιπόν, στο σχολείο είναι δίκαιο να πηγαίνουν και τα 

κορίτσια, και τα αγόρια, όλοι να μαθαίνουν να γράφουν και να διαβάζουν, και να πηγαίνουν στο 

πανεπιστήμιο. 

Δήμητρα: (θυμωμένη) Μμμμ! Γιατί; Άδικο!  

Σπύρος: όχι, δεν είναι. 

Ερ: (προσποιούμενη την Αθηνά) Δήμητρα, για σκέψου λίγο: Αν μόνο τα κορίτσια πάνε στο 

σχολείο, τα αγόρια πως θα νιώθουνε; 

Βαγγέλης: άσχημα. 

Ερ: Ακριβώς, θα νιώθουν άσχημα. Θα σου αρέσει να νιώθουν άσχημα;  

Ρήνα: Όχι, δεν θα μου αρέσει. Θα είναι άδικο. 

Ερ: Δήμητρα, τι λες; Δήμητρα: …. 
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Ερ: Λοιπόν, μπορείτε να ξεκινήσετε να ετοιμάζετε τα θεατρικά σας, παιδιά. Πώς θα κάνετε 

λοιπόν, από δω και πέρα, τις δουλειές του σπιτιού, και πώς θα πηγαίνετε στο σχολείο; Σε λιγάκι 

θα τα παρουσιάσετε. 

Σπύρος: Παρουσίασηηηηηη!  

Κατερίνα: Όλοι θα πάμε στο σχολείο.  

Ρήνα: Και οι κοπέλες. 

Μιχαέλα: Κυρία, δεν έχουμε δάσκαλο στο σχολείο! 

Ερ: Μόνοι σας θα βρείτε ένα δάσκαλο, μπορείτε να διαλέξετε έναν από εσάς. 

(η Ερ. φεύγει και πάει στην άλλη ομάδα. Εκείνη την ώρα έχουν ανοίξει ένα πανί και το τραβάνε, 

κάποια παιδιά έχουν αναποδογυρίσει κάποια τουβλάκια) 

Ερ: Ε, ε, ε, παιδιά, παιδιά! Τι γίνεται εδώ! Αφήστε τα αυτά! Αλεξάνδρα! Ετοιμάζουμε κάποια 

θεατρικά τώρα, θυμάστε; Αφήστε τα τώρα! 

Βαγγέλης: Αυτό θα το πάρεις;  

(κάποιο παιδί): ένα τέτοιο είχα εχτές. 

Ερ: Λοιπόν, παιδιά, θέλετε να γυρίσουμε στο παιχνίδι μας; Η άλλη ομάδα ήδη ετοιμάζει το δικό 

της θεατρικό, κι εσείς δε θα έχετε τίποτα να δείξετε! Να, ο θεός Ποσειδώνας, ο θεός της 

θάλασσας, κάτι θέλεις να μας πει! 

(η Ερ. κρατάει τη φωτογραφία του θεού Ποσειδώνα και προσποιείται τη φωνή του) Λοιπόν, με 

φωνάξατε; θέλετε να βρείτε λύσεις για να μη γίνονται αδικίες στην πόλη σας; Τι αδικίες έγιναν 

όταν πληρωθήκατε; 

Αλεξάνδρα: Εγώ πήρα δύο! 

Αναστασία: Ναι, αλλά μετά έκλεψες μερικά! 

Ερ: Πήρες δύο νομίσματα; Μάλιστα; Ποιος άλλος πήρε δύο;  

Φίλιππος: Όλα τα κορίτσια. 
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Ερ: Και τα αγόρια πόσα πήραν;  

Φίλιππος: Πέντε. 

Ερ: και ήταν άδικο αυτό;  

Αναστασία: Πολύ πολύ άδικο. 

Ερ: Μάλιστα. Πώς θα ήταν πιο δίκαιο;  

Μιχαέλα: Εγώ δε θέλω καθόλου λεφτά.  

Αντωνία: Εγώ θέλω λεφτά! 

Σπύρος: Κι εγώ θέλω. 

Ερ: Λοιπόν, πολλοί μάλλον θέλετε να πληρωθείτε. Για να φέρω τα χρήματα εδώ. (φέρνει στο 

κέντρο του κύκλου τα χάρτινα νομίσματα) 

Αλεξάνδρα: Ααααααα! Λεφτάκιααα!  

Αντωνία: Άσε τα κάτω! 

Ερ: Αφήστε τα παιδιά, να δούμε πρώτα πώς θα τα μοιράσουμε.  

Φίλιππος: εγώ κυρία λέω όλοι να πάρουνε δύο, είναι πιο δίκαιο.  

Σπύρος: Εεεε, είναι πολύ λίγα! 

Αλεξάνδρα: Εγώ θέλω κι άλλα! Όχι μόνο δύο! 

Ερ: Τι θα λέγατε να παίρνουν και τα αγόρια και τα κορίτσια πέντε;  

μερικά παιδιά: Ναιι! 

Αναστασία: Όχι! Κυρία! Τα αγόρια πιο πολλά γιατί δουλεύουν πιο πολύ!  

Ερ: Τι! 

Αναστασία: Ο μπαμπάς μου δουλεύει πάρα πολλές ώρες και πρέπει να παίρνει πιο πολλά λεφτά!  
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Ερ: Αναστασία, πριν που ψαρεύατε, δε δούλεψες το ίδιο με τα αγόρια; 

Αντωνία: Ναι, και μάλιστα τα κορίτσια δούλεψαν πιο πολύ!  

Αλεξάνδρα: Να πάρουν πιο πολλά! 

Ερ: Εγώ πάντως σας είδα όλους και δουλέψατε το ίδιο, κανένας δεν τεμπέλιασε. Δεν είναι πιο 

δίκαιο να πληρωθείτε και όλοι το ίδιο; 

μερικά παιδιά: Ναι! 

Φίλιππος: Όλοι να πάρουν δύο. 

Σπύρος: Όχι μόνο δύο! Έχει πολλά λεφτά!  

Αντωνία: Εγώ θα πάρω πέντε. 

Ερ: Νομίζω ότι είναι καλή η λύση που σκεφτήκατε, όλοι, και τα αγόρια και τα κορίτσια να 

πάρετε πέντε. Αυτό τώρα πρέπει να το ετοιμάσετε σε ένα θεατρικό για να το δείξετε στα άλλα 

παιδιά, ότι δουλεύετε και μετά κάποιος θα σας πληρώνει όλους το ίδιο. 

Βαγγέλης: Κυρία, τι να κάνουμε; (η ομάδα Αθηνά είχε ολοκληρώσει την πρόβα της) 

Ερ: Τελειώσατε κι όλας; Κάντε ακόμη μια πρόβα, πρέπει να περιμένουμε και τους φίλους μας. 

Για το σχολείο κάνατε πρόβα; (η ομάδα Αθηνά απομακρύνεται) 

Ερ: Λοιπόν, πρέπει να σκεφτείτε και για τις εκλογές, ποιος λέτε να μπορεί να ψηφίζει και να 

γίνεται αρχηγός; 

Αλεξάνδρα: Τα κορίτσια. 

Ιάσονας: Και τα αγόρια. 

Ερ: Και τα κορίτσια, και τα αγόρια. Ωραία, τώρα μπορείτε να κάνετε κι εσείς πρόβα για το 

θεατρικό σας, να βρείτε τι δουλειά θα κάνετε, ποιος θα σας πληρώνει, όλους το ίδιο, και θα 

κάνετε τις εκλογές. Καταλάβατε; 

(τα παιδιά κοιτούν σαστισμένα) 
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Ερ: Ωραία, ας ετοιμάσουμε ένα θεατρικό να δείξουμε στους φίλους μας πώς πρέπει να 

πληρώνονται οι άνθρωποι δίκαια. Ας πούμε ότι είστε ψαράδες. Για να ξεκινήσετε να κάνετε πως 

πιάνετε ψάρια! Ορίστε μερικά ψάρια! Φίλιππε, εσύ θα τα ρίχνεις (Ο Φίλιππος ρίχνει μερικά 

χάρτινα ψαράκια στο έδαφος). Ξεκινήστε την ψαριά! (αφού τα μάζεψαν όλα) Αναστασία, είσαι ο 

ταμίας τώρα, αναλαμβάνεις να τους πληρώσεις όλους. (η Ερ. της δίνει νομίσματα) Πόσα θα τους 

δώσεις; 

Αναστασία: (παίρνει τα χάρτινα νομίσματα) …….  

Φίλιππος: Πέντε είπαμε! 

Αντωνία: Για όλους! 

(η Αναστασία δίνει από πέντε νομίσματα σε κάθε παιδί) 

Ερ: Ωραία, πολύ ωραία. Και για τις εκλογές; Θέλουμε δύο υποψήφιους αρχηγούς! Ιάσονας και 

Αλεξάνδρα, στο θεατρικό θα σας ψηφίζουν για να δούμε ποιος θα βγει αρχηγός. Κάντε οι 

υπόλοιποι μια σειρά. Όποιος ψηφίζει τον Ιάσονα, θα πηγαίνει κοντά στον Ιάσονα, όποιος 

ψηφίζει την Αλεξάνδρα θα πηγαίνει κοντά στην Αλεξάνδρα. 

Φίλιππος: Εγώ ψηφίζω τον Ιάσονα! (πλησιάζει τον Ιάσονα)  

Ερ: Αντωνία, η σειρά σου. 

Αντωνία: Εγώ ψηφίζω την Αλεξάνδρα που είναι φίλη μου. (πάει κοντά στην Αλεξάνδρα)  

Ερ: Αναστασία; 

Αναστασία: Κι εγώ την Αλεξάνδρα. 

Ερ: Πήγαινε κοντά της. Ωραία. Αρχηγός ποιος βγήκε; 

Φίλιππος: Η Αλεξάνδρα. 

Ερ: Καταλάβατε τώρα τι θα δείξουμε στους φίλους μας; Αυτά που συζητήσαμε.  

Ιάσονας: Πριν ήτανε ο Βαγγέλης! (εννοεί πριν είχε βγει αρχηγός ο Βαγγέλης)  

Αλεξάνδρα: Τώρα εγώ βγήκα όμως! 
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Ερ: Λοιπόν, λοιπόν! Ακούσατε, ακούσατε! Ήρθε η ώρα που όλοι περιμέναμε!  

Μιχαέλα: Τιιιιι; 

Κατερίνα: Παράσταση! 

Ερ: Λοιπόν, για να καθίσουμε όλοι γύρω γύρω! Έτσι! Σπύρο, μπορείς να τραβήξεις λίγο την 

καρέκλα; 

(τα παιδιά κάθονται σε κυκλική παράταξη στο έδαφος) 

Ερ: Λοιπόν, Παράξενα πράγματα έγιναν σε αυτή τη μικρή πόλη! Κατέβηκαν από τον Όλυμπο οι 

θεοί, ο Ποσειδώνας με την Αθηνά, για να δείξουν στους ανθρώπους πώς να ψαρεύουν και πώς 

να ψηφίζουν τους αρχηγούς τους. Όμως, οι άνθρωποι ήταν άδικοι, και δε φέρονταν ωραία ο ένας 

στον άλλο! Τα αγόρια φέρονταν άσχημα στα κορίτσια, τα κορίτσια έπαιρναν λιγότερα χρήματα 

ενώ δούλευαν όλοι το ίδιο…. Τι άλλο άδικο γινόταν σε αυτή την πόλη; 

Μιχαέλα: Τα κορίτσια έκαναν όλες τις δουλειές του σπιτιού! 

Ερ: Πολύ σωστά, τα κορίτσια έκαναν όλες τις δουλειές του σπιτιού και τα αγόρια δεν τις 

βοηθούσαν. Τι άλλη αδικία έκαναν οι άνθρωποι; Πες Βαγγέλη. 

Βαγγέλης: Που δεν έγιναν αρχηγοί. 

Ερ: Στις εκλογές λοιπόν μόνο τα αγόρια μπορούσαν να ψηφίζουν και να γίνονται αρχηγοί, και 

τέλος… τι άλλο έγινε; 

Ρήνα: Σχολείο. 

Ερ: Δηλαδή; 

Ρήνα: Τα κορίτσια δεν πήγαν στο σχολείο. 

Ερ: Πολύ ωραία. Οι άνθρωποι ήταν λοιπόν άδικοι και φέρονταν άσχημα στα κορίτσια. Για αυτό 

το λόγο, κατέβηκαν ξανά από τον Όλυμπο η Αθηνά με τον Ποσειδώνα, και έδειξαν στους 

ανθρώπους πώς να ζούνε πιο δίκαια όλοι μαζί, ίσοι. Ομάδα του Ποσειδώνα και ομάδα της 

Αθηνάς, είστε έτοιμοι να παρουσιάσουμε στους φίλους μας τι μας έδειξαν οι θεοί του Ολύμπου 

με τη σοφία τους; 



  

264 
 

Παιδιά: Ναι! (γίνεται φασαρία) 

Ερ: Παιδιά! Παιδιά! Τώρα θα είμαστε θεατές της παράστασης και πρέπει να κάνουμε ησυχία για 

να αφήσουμε τους ηθοποιούς να παίξουν σωστά, άμα μιλάμε θα τους μπερδεύουμε! Για να έρθει 

η ομάδα της θεάς Αθηνάς! 

(τα παιδιά της μιας ομάδας σηκώνονται) 

Ερ: Τι θα μας παρουσιάσετε; 

Μιχαέλα: Τις δουλειές του σπιτιού και το σχολείο! 

Ερ: Α, πάρα πολύ ωραία, θα παρουσιάσουνε λοιπόν εδώ η ομάδα της Αθηνάς πώς είναι δίκαιο 

να γίνονται οι δουλειές του σπιτιού, και πώς είναι δίκαιο να πηγαίνουν τα παιδιά στο σχολείο. 

Μόλις μπει η μουσική η ομάδα σας μπορεί να ξεκινήσει. 

(η Ερ. βάζει τη μουσική) 

(τα παιδιά της ομάδας της θεάς Αθηνάς προσποιούνται ότι καθαρίζουν όλοι μαζί, αγόρια και 

κορίτσια) 

Ερ: Μάλιστα, όλοι μαζί λοιπόν κάνουν δουλειές, και αγόρια, και κορίτσια! Για να δούμε τώρα, 

τι αποφασίσατε να κάνετε για το σχολείο; 

(τα παιδιά της ομάδας Αθηνάς φτιάχνουν μια ημικυκλική παράταξη, και η Μιχαέλα είναι στο μέσο) 

Φίλιππος: Η Μιχαέλα είναι δασκάλα; 

Ερ: Πολύ ωραία! Άρα και αγόρια, και κορίτσια πάνε στο σχολείο, έ; Πάρα πολύ καλά, ένα 

χειροκρότημα για την ομάδα της Αθηνάς! 

(χειροκρότημα) 

Ερ: Μπορείτε να καθίσετε κάτω τώρα. Η ομάδα του Ποσειδώνα, για να σηκωθεί για την 

παρουσίασή της! 

Αλεξάνδρα: Άντε, τώρα! 

Ερ: Τι θα μας παρουσιάσετε; Παιδιά: ……. 
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Ερ: Για θυμηθείτε λίγο, τι κάνατε πριν πρόβα;  

Αναστασία: Εγώ δίνω τα λεφτά. 

Ερ: Σε ποιόν; 

Αναστασία:….. 

Φίλιππος: Είναι για το ψάρεμα. 

Ερ: Πολύ καλά, οπότε εσείς ψαρεύετε και δείχνετε πώς να πληρώνονται οι άνθρωποι δίκαια, έ; 

Είστε έτοιμοι; Θυμηθείτε τι δείχνετε στους φίλους σας – Φίλιππε, εσύ θυμάσαι για τα ψαράκια έ; 

Ετοιμαστείτε, τώρα θα μπει η μουσική! 

(μπαίνει η μουσική, ο Φίλιππος ρίχνει στο έδαφος τα χάρτινα ψαράκια. Τα υπόλοιπα παιδιά της 

ομάδας τα μαζεύουν και τα τοποθετούν στην άκρη) 

Ερ: Πολύ καλά, οπότε, σε αυτή την πόλη οι άνθρωποι έμαθαν να ψαρεύουν από τον Ποσειδώνα, 

έ; Και πιάνουν πολλά ψάρια! Για να δούμε τι γίνεται την ώρα της πληρωμής! 

(Η Αναστασία δίνει σε κάθε παιδί από πέντε νομίσματα) 

Αντωνία: Λεφτά δίνουνε! 

Ερ: Βαγγέλη, κάνε λίγο στην άκρη να βλέπουνε οι θεατές. Πόσα νομίσματα δίνεις Αναστασία σε 

κάθε παιδί; 

Φίλιππος: Πέντε. 

Αναστασία: Εεεε, εγώ! Κυρία εγώ λέω!  

Ερ: Πες μας. 

Αναστασία: Πέντε. 

Ερ: Μπράβο, πέντε νομίσματα στα αγόρια και πέντε στα κορίτσια. Μπράβο παιδιά. Τώρα θα μας 

δείξετε πώς κάνουνε εκλογές οι άνθρωποι σε αυτή την πόλη; Όπως μας έδειξε η θεά Αθηνά! 

Λοιπόν, ποιοι είναι οι υποψήφιοι αρχηγοί;  
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Αντωνία: Ο Ιάσονας και η Αλεξάνδρα. 

Ερ: Ωραία! Λοιπόν, ο Ιάσονας και η Αλεξάνδρα είναι υποψήφιοι αρχηγοί αυτής της πόλης, 

οπότε έρχονται από εδώ για να τους ψηφίσουν οι πολίτες. Όποιος μαζέψει πιο πολλούς 

ψηφοφόρους θα γίνει αρχηγός. 

Ρήνα: Κυρία, θα ψηφίσουμε; 

Ερ: Όχι στ’ αλήθεια, τώρα κάνει η άλλη ομάδα το θεατρικό της για να μας δείξει πώς γίνονται οι 

εκλογές δίκαια, δε θα είναι στ’ αλήθεια αρχηγός! 

Δήμητρα: Δε θα είναι αρχηγός! 

Ερ: Λοιπόν, για να έρχονται ένας ένας οι ψηφοφόροι κοντά στον αγαπημένο τους υποψήφιο! (η 

Αντωνία και η Αναστασία πάνε κοντά στην Αλεξάνδρα, και ο Φίλιππος κοντά στον Ιάσονα) 

Φίλιππος: Εγώ θα πάω κοντά στον Ιάσονα, που είναι αγόρι. 

Ερ: Οπότε, ποιος μάζεψε πιο πολλούς ψήφους;  

(μερικά παιδιά): Η Αλεξάνδρα! 

Ερ: Άρα, ποιος έγινε ο αρχηγός της πόλης;  

(μερικά παιδιά): Η Αλεξάνδρα! 

Ρήνα: Αλλά μόνο στα ψέματα! 

Ερ: Μπράβο παιδιά, άρα και κορίτσια, και αγόρια ψηφίζουν και μπορούν να γίνονται αρχηγοί. 

Πολύ καλά. 

(κλείνει τη μουσική) 

Ερ: Για να καθίσουμε όλοι έναν κύκλο τώρα.  

Αναστασία: Κυρία! Παίρνουν τα νομίσματα!  

Βαγγέλης: Κι εσύ τα πήρες πριν! 
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Ερ: Παιδιά! Παιδιά! Έχουμε κάτι πολύ σημαντικό να συζητήσουμε τώρα! Για ελάτε όλοι! 

(γίνεται αναταραχή) 

Ερ: Παιδιά! Για ελάτε! Να μου πείτε πώς σας φάνηκε αυτό το παιχνίδι. Για πείτε μου λίγο, πώς 

νιώσατε στην αρχή, όταν τα αγόρια φέρονταν άσχημα στα κορίτσια; όταν τους έδιναν λιγότερα 

χρήματα, δεν τα άφηναν να πάνε στο σχολείο, δε βοηθούσαν στις δουλειές του σπιτιού; 

Βαγγέλης: Μα κυρία! Εγώ δεν… εγώ δεν το έκανα!  

Φίλιππος: Ναι! Εσύ το έκανες! 

Ερ: (γελάει) ναι, έχετε δίκιο, εγώ το έκανα για να δούμε στην αρχή πόσο άδικη ήταν αυτή η 

πόλη. Πώς νιώσατε στην αρχή που ήταν έτσι τα πράγματα; 

Αντωνία: Ήταν άδικο! 

Κατερίνα: Ναιιι, και πήραμε μόνο δύο νομίσματα, και αγόρια πήραν πέντε! 

Ερ: Μετά που κάναμε ομαδούλες και ξαναπαίξαμε τα ίδια παιχνίδια, αλλά πήραμε τις 

συμβουλές της Αθηνάς και του Ποσειδώνα; τι έγινε τότε; 

Μιχαέλα: Κάνανε όλοι τις δουλειές. 

Ερ: Μπράβο, μοιράστηκαν τις δουλειές του σπιτιού.  

Φίλιππος: Και όλοι πήραν πέντε λεφτά. 

Ερ: Και ήταν καλύτερα όταν όλοι ήταν ίσοι; 

Αναστασία: Μα κυρία, ο Βαγγέλης πήρε πιο πολλά λεφτά! Έκλεψε! Κλεψιάρη! 

Ερ: Ναι, αλλά σε όλους μοιράστηκαν τα ίδια χρήματα. Ήταν καλύτερα τότε, ή χειρότερα;  

(μερικά παιδιά) καλύτερα. 

Ερ: Πολύ ωραία. Για πείτε μου λίγο, οι μεγάλοι άνθρωποι, πιστεύετε ότι είναι δίκαιοι, όπως 

δείξατε στο παιχνίδι; Ή άδικοι; 

Αντωνία: Δίκαιοι. 
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Ερ: Γιατί Αντωνία; 

Αντωνία: Γιατί …. είναι μεγάλοι!  

Μιχαέλα: Ναι. 

Ερ: Κι όμως, μερικές φορές οι άνδρες παίρνουν πιο πολλά λεφτά από τις γυναίκες στη δουλειά 

τους, το ξέρετε; 

Αναστασία: Ναι, άμα δουλεύουνε πιο πολύ, πιο πολλά θα πάρουν! 

Ερ: Αναστασία, μερικές φορές οι γυναίκες δουλεύουν το ίδιο με τους άνδρες, και παίρνουν 

λιγότερα λεφτά. Είναι αυτό δίκαιο; 

Φίλιππος: Όχι, δεν είναι! 

Ερ: Επίσης, είναι δίκαιο να κάνουν μόνο οι μαμάδες όλες τις δουλειές του σπιτιού;  

Ρήνα: Εγώ τη βοηθάω τη μαμά μου! 

Ερ: Δεν είναι πιο δίκαιο να μοιράζονται τις δουλειές με τους μπαμπάδες;  

Αντωνία: Ναι. 

Ερ: Να ρωτήσω τώρα και κάτι άλλο. Πιστεύετε ότι μπορούν τα κορίτσια να γίνουν αρχηγοί; 

(μερικά παιδιά) Ναι! 

Φίλιππος: Η Αλεξάνδρα έγινε! 

Ερ: Η Αλεξάνδρα έγινε αρχηγός το παιχνίδι. Και στην πραγματικότητα; Μπορούν να γίνουν 

αρχηγοί τα κορίτσια; 

(μερικά παιδιά): Ναιι! 

Ερ: Και κάτι άλλο. Το ξέρετε ότι σε μερικές χώρες τα κορίτσια απαγορεύεται να πηγαίνουν στο 

σχολείο; 

Ρήνα: Απαγορεύεται; 

Ερ: Ναι, απαγορεύεται, όπως στο παιχνίδι που παίξαμε! Αλλά εκεί είναι αλήθεια!  



  

269 
 

Ρήνα: Και ούτε στο διάλειμμα να πηγαίνουν; 

Ερ: Πουθενά. 

Κατερίνα: Ούτε στην αυλίτσα; 

Ερ: Όχι, τα κορίτσια δεν πάνε καθόλου σχολείο. Είναι δίκαιο αυτό;  

Κατερίνα: Όχι. 

Ερ: Δεν είναι πιο δίκαιο να πηγαίνουν στο σχολείο και αγόρια και κορίτσια;  

Μιχαέλα: Και αγόρια έχουμε και κορίτσια. 

Ερ: Ακριβώς, εσείς είστε δίκαιο σχολείο, και παίρνετε και αγόρια και κορίτσια. Θέλει κάποιος 

να μου πει πώς του φάνηκε το παιχνίδι; 

Βαγγέλης: Κυρία, πού πήγε το μπλε τούλι; 

Ερ: Στο μαγικό κουτί. Θα το πάρετε πιο μετά. Θέλει να πει κανείς κάτι για το παιχνίδι; Ωραία. 

Ας μαζέψουμε σιγά σιγά. 

 

1.Γ. ΑΝΑΓΝΩΣΗ ΜΥΘΟΥ 

 

Ερ: Λοιπόν, ήθελα να σας ρωτήσω, ποιος θυμάται το παιχνίδι που κάναμε χτες, με χέρια να μου 

πει. 

Αντωνία: Τα ψάρια. 

Ερ: Όταν κάναμε την πληρωμή για τα ψάρια, το θυμάστε;  

παιδιά: ναι. 

Ερ: Θυμάστε που τα κορίτσια έπαιρναν λιγότερα νομίσματα από τα αγόρια; 

Αντωνία: Ναι! Και δεν ήταν καθόλου δίκαιο!  

Ερ: Τι κάναμε για να γίνει δίκαιο; 
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Ρήνα: Να παίρνουμε τα ίδια.  

Ερ: Να παίρνουμε τα ίδια. 

Ρία: Άσε με! 

Ερ: Ρία, τι πρόβλημα υπάρχει; Λοιπόν, είπαμε ότι είναι πιο δίκαιο να παίρνουμε όλοι τα ίδια. 

Θυμάστε που τα κορίτσια μαγείρευαν και τα αγόρια κάθονταν; 

Παιδιά: Ναι. 

Ερ: Και τι κάναμε για αυτό; 

Μιχαέλα: Να μοιραζόμαστε τις δουλειές. 

Ερ: Και οι δύο. Για πείτε μου, όταν μαγειρεύουνε όλοι, δε θα έχουν όλοι λιγότερες δουλειές να 

κάνουν; 

Αντωνία: Ναι, και θα τελειώνουνε και πιο γρήγορα. 

Ερ: Ακριβώς, και θα ξεκουράζονται κι όλας όλοι, γιατί αν τα κορίτσια συνέχεια μαγειρεύουνε, 

πότε θα ξεκουραστούν; Ή, αν τα αγόρια συνέχεια μαγειρεύουνε… 

Φίλιππος: Ή κάνουνε όλες τις δουλειές.  

Ερ: Ή κάνουνε μόνα τους τις δουλειές.  

Νηπ: Αλεξάνδρα! 

Ερ: Αν μόνο τα κορίτσια κάνουνε τις δουλειές θα κουραστούν.  

Φίλιππος: Ή τα αγόρια. 

Ερ: Αν μόνο τα αγόρια κάνουνε τις δουλειές, πάλι θα κουραστούν. Ενώ, αν τις μοιραστούν, θα 

έχουν όλοι χρόνο και για ξεκούραση. Θυμάστε που κάναμε και εκλογές; 

Κατερίνα: Ναι, και μόνο τα αγόρια πήγαν. 

Ερ: Και τι κάναμε για να μη γίνει αυτή η αδικία;  
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Ιάσονας: Να ψηφίσουμε ποιος θα είναι αρχηγός.  

Αλεξάνδρα: Εγώ ήμουν αρχηγός! 

Ερ: Πολύ καλά, αλλά ποιος ψήφισε, μόνο τα αγόρια; παιδιά: όχι. 

Ερ: Ποιος 

Ρήνα: Και οι δύο. 

Ερ: Ωραία, η Ρήνα μας λέει και οι δύο, και τα αγόρια, και τα κορίτσια.  

Φίλιππος: Όλοι μαζί. 

Ερ: Πείτε μου λίγο κάτι. Κατερίνα!  

Νηπ: Κατερίνα, κάθισε σωστά! 

Ερ: Πιστεύετε ότι οι μεγάλοι άνθρωποι καμία φορά τις κάνουνε αυτές τις αδικίες που κάναμε 

εμείς στο θεατρικό για ψέματα; Μιχαέλα. 

Μιχαέλα: Ναι. 

Ερ: Το έχετε δει καμιά φορά να κάνουν τέτοιες αδικίες προς τις γυναίκες;  

Ιάσονας: Και οι γυναίκες είναι άδικες! 

Ερ: Τι κάνουνε δηλαδή και είναι άδικες; 

Ιάσονας: Δε μας αφήνουν να κάνουμε τις δουλειές. 

Ερ: Δε σας αφήνουν να κάνετε τις δουλειές! Ναι, μάλλον και αυτό είναι πρόβλημα. Λοιπόν 

παιδιά, ακούστε τώρα. Αυτό που κρατάω.. 

Φίλιππος: Είναι ένα χαρτί που έχει ζωγραφισμένο… μία ελιά. Ερ: Αυτό που κρατάω είναι ένα 

βιβλίο. Αλλά αυτό το βιβλίο..  

Φίλιππος: Μιλά για τις ελιές; 

(κάποια παιδιά μουρμουρίζουν μεταξύ τους) 
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Ερ: Ακούω ένα μουρμουρητό παιδιά. Ρία, σου είπα ότι έχω ένα πρόβλημα με τα αυτιά μου και 

δε μπορώ να ακούω όταν μιλάνε πολλοί. Λοιπόν, έχω ένα βιβλίο το οποίο δε μοιάζει με κανένα 

άλλο βιβλίο. Κάτι του λείπει. 

Φίλιππος: Τι; 

Ερ: Αυτό είναι το εξώφυλλό του, το ανοίγω. Έχει γράμματα, αλλά δεν έχει εικόνες. Ξέρετε γιατί; 

Φίλιππος: Γιατί; 

Ερ: Επειδή αυτό το βιβλίο είναι ένα βιβλίο το οποίο θα το εικονογραφήσετε εσείς. Δηλαδή, εσείς 

θα του ζωγραφίσετε τις εικόνες. Θέλετε να γίνετε εικονογράφοι; 

μερικά παιδιά: Ναι! 

Ερ: Αλλά πρέπει πρώτα να δούμε τι λέει αυτό το βιβλίο. Θυμάστε χθες…. Σπύρο! Όταν είμαστε 

στην παρεούλα ακούμε κάποιον που μιλάει. Αν μιλάς κι εσύ θα μπερδευτούμε. Να δούμε 

λοιπόν, τι λέει αυτό το βιβλίο. Θυμάστε πριν που κάναμε ένα ταξίδι στον Όλυμπο; 

Παιδιά: Ναι. 

Ερ: Τι είναι ο Όλυμπος; χέρια.  

Ρία: Ένα δάσος. 

Φίλιππος: Ένα βουνό. 

Ερ: Ένα βουνό. Ποιος έμενε πάνω στο βουνό; χέρι!  

Μιχαέλα: Οι δώδεκα θεοί του Ολύμπου. 

Σπύρος: Εγώ είδα τους δώδεκα μήνες.  

Ερ: Μήνες; 

Μιχαέλα: Α! Θεοί. 

Ερ: Τους δώδεκα θεούς. Θυμάστε μερικούς;  

Σπύρος: Τη θεά Άρτεμη. 



  

273 
 

Ρία: Τον Ποσειδώνα.  

Φίλιππος: Με αυτόν παίξαμε. 

Ερ: Για να μας πει η Κατερίνα. Κατερίνα θυμάσαι κανέναν άλλο θεό; Ποιους είδαμε απάνω στον 

Όλυμπο, θυμάσαι; 

Κατερίνα: Το Δία.  

Ερ: Είδαμε το Δία. 

Κατερίνα: Την Αθηνά. 

Ερ: Σωστά. Α, για να τους φέρω να τους δούμε πάλι. (δείχνει τις εικόνες με τους θεούς)  

Βαγγέλης: Τη θεά Αφροδίτη. 

Ερ: Λοιπόν, είτε το πιστεύετε, είτε όχι, θα κάνουμε πάλι ένα ταξίδι στον Όλυμπο. Θα δούμε πάλι 

τον Ποσειδώνα και την Αθηνά. 

Αναστασία: Ναιιι! 

Ερ: Η Αθηνά είναι είπαμε η θεά της σοφίας. 

Μιχαέλα: Που ήταν η εξυπνότερη από όλους τους θεούς. 

Ερ: Και πάντα φορούσε ρούχα πολεμιστή, παρόλο που ήτανε γυναίκα, έ; Και σε αυτή την 

ιστορία θα είναι μέσα και ο θεός (δείχνει την εικόνα του Ποσειδώνα) 

παιδιά: Ποσειδώνας.  

Ερ: Ποσειδώνας 

Αλεξάνδρα: Αυτός είναι γυμνός! 

Ερ: Για να δούμε λοιπόν αυτή την ιστορία. Αυτή μάλιστα παιδιά δεν είναι ιστορία. Λέγεται 

μύθος. Έχετε ξανακούσει αυτή τη λέξη; 

Φίλιππος: Εγώ ναι.  
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(κάποιο παιδί) Κι εγώ. 

Ερ: Τι είναι ο μύθος; 

Φίλιππος: Είναι μία ιστορία.  

Αλεξάνδρα: Παλιά. 

Ερ: Είναι μία ιστορία πολύ παλιά – Σπύρο! – που πολύ παλιά οι άνθρωποι νομίζανε ότι ήταν 

αληθινή. Εμείς τώρα βέβαια ξέρουμε ότι δεν είναι αληθινή, είναι σαν παραμύθι. Αλλά παλιά οι 

άνθρωποι το είχανε σαν αληθινό; 

Σπύρος: Τι; Θα κατουρηθώ; (χαχανητά)  

Ερ: Σαν αληθινό. 

Σπύρος: Θα κατουρηθώ! 

Ερ: Πήγαινε στην τουαλέτα. (ο Σπύρος φεύγει από την αίθουσα). Τι έχει παιδιά το εξώφυλλο απ’ 

έξω; Να μου πει κάποιος με χέρι. 

Ρήνα: Έχει γράμματα, ένα δέντρο κι ένα ποτάμι. 

Ερ: Ακριβώς, μία ελιά κι ένα ποτάμι. Όμως για να δούμε, για ποιο λόγο μπορεί μέσα στην 

ιστορία να υπάρχει μία ελιά κι ένα ποτάμι. Θέλετε να το μάθουμε; 

Φίλιππος: Τον τίτλο διάβασε!  

Ρήνα: Διάβασε τον τίτλο! 

Ερ: Ο τίτλος, έχεις δίκιο, πώς το ξέχασα; Λέγεται: «Η διαμάχη της Αθηνάς με τον Ποσειδώνα» 

Αναστασία: Μάλλον η ελιά είναι της Αθηνάς και το ποτάμι του Ποσειδώνα. 

(μερικά παιδιά μουρμουρίζουν) 

Ερ: Ετοιμάζεται να αρχίσει η ιστορία. Η ιστορία δε μπορεί να ξεκινήσει όσο υπάρχουνε 

στοματάκια που μιλάνε χωρίς άδεια. Τρία, δύο, ένα (επικρατεί ησυχία). Και πάμε. 
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(η Ερ. διαβάζει το βιβλίο) «Μια φορά κι έναν καιρό, τα πολύ παλιά χρόνια, στην Ελλάδα, υπήρχε 

μια πανέμορφη πόλη. Οι αυλές της ήταν πάντα γεμάτες λουλούδια, και οι κάτοικοί της ήταν 

πάντα χαμογελαστοί. 

(ο Σπύρος μόλις μπήκε από την τουαλέτα) Σπύρος: Ξανά από την αρχή, δεν το άκουσα. 

Ερ: Θα το ξαναπούμε από την αρχή για να το ακούσει και ο Σπύρος. Η ιστορία μας έχει μέσα τη 

θεά Αθηνά και το θεό Ποσειδώνα. Πάμε. «Μια φορά κι έναν καιρό, στα πολύ παλιά χρόνια, 

στην Ελλάδα, υπήρχε μια πανέμορφη πόλη. Οι αυλές της ήταν πάντα γεμάτες λουλούδια και οι 

κάτοικοί της ήταν πάντα χαμογελαστοί. Μια μέρα, δύο θεοί του Ολύμπου, η Αθηνά και ο 

Ποσειδώνας, έβλεπαν από ψηλά αυτή την πόλη και τη θαύμαζαν. Ο Ποσειδώνας ήταν ο θεός της 

θάλασσας, δυνατός, σοφός, κρατούσε μία τρίαινα στο χέρι. Η Αθηνά ήταν η θεά της σοφίας, 

πολύ έξυπνη και πολύ ικανή στη μάχη.» Πολεμίστρια δηλαδή η Αθηνά, ε; «Φορούσε πάντα η 

Αθηνά ρούχα πολεμιστή, περικεφαλαία και θώρακα.» Τι είναι η περικεφαλαία και ο θώρακας; 

Φίλιππος: Αυτό. (δείχνει το κεφάλι του) 

Ερ: Να έρθει κάποιος να μου δείξει στη φωτογραφία την περικεφαλαία και το θώρακα 

παρακαλώ. Έλα Βαγγέλη. Πού είναι η περικεφαλαία; (ο Βαγγέλης δείχνει στη φωτογραφία) 

Ακριβώς, είναι αυτό που έχει στο κεφάλι της παιδιά, για να μην το χτυπήσει. Ωραία, κάθισε 

τώρα. Να έρθει παρακαλώ ο Φίλιππος να μου δείξει το θώρακα. 

Φίλιππος: (σηκώνεται) το πιο;  

Ερ: Το θώρακα. 

Φίλιππος: Θώρακα; (δείχνει στη φωτογραφία) 

Ερ: Ακριβώς. Είναι αυτό που φοράει εδώ παιδιά, στο στήθος της για να μην την τρυπήσει 

κανένα βέλος. Κάθισε τώρα. Ποιος θέλει να έρθει να μου δείξει το δόρυ; Αλεξάνδρα, έλα. 

Αλεξάνδρα: (σηκώνεται και δείχνει) 

Ερ: Ωραία, είναι αυτό το σαν βέλος που κρατάει. Και ποιος θα έρθει να μου δείξει την ασπίδα; 

Έλα Κατερίνα. 

Κατερίνα: Να τη. 
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Ερ: Ακριβώς! Πάνοπλη η Αθηνά! Από πάνω μέχρι κάτω με όπλα, ε; Για να δούμε τι έγινε μετά. 

«Το αγαπημένο δέντρο της Αθηνάς ήταν η ελιά.» Όπως αυτή εδώ η ελιά παιδιά! (δείχνει τα 

κλωνάρια ελιάς που έχει διακοσμήσει δίπλα). 

Ρήνα: Εγώ το’ πα!  

Ρία: μη μη μη μη! 

Ρήνα: Η Ελιά είναι της Αθηνάς, και αυτό το μπλε που έχεις δίπλα είναι το ποτάμι που είναι του 

Ποσειδώνα. 

Ερ: Συνεχίζω, «Τι όμορφη που είναι αυτή η πόλη! Αναφώνησε η Αθηνά». Σπύρο! Θα κάνεις 

λίγη ησυχία μέχρι να τελειώσει το παραμύθι; Αλλιώς δε μπορούν να ακούσουν τα άλλα παιδιά. 

«Πράγματι, πολύ όμορφη, είπε ο Ποσειδώνας». Άρα, και η Αθηνά, και ο Ποσειδώνας βλέπουνε 

την πόλη, έ; «Λοιπόν, το αποφάσισα, είπε η Αθηνά. Θα πάω σε αυτή την πόλη, και θα ρωτήσω 

τους κατοίκους αν θέλουν να γίνω προστάτισσά της. Θα τους ζητήσω να ονομάσουν αυτή την 

πόλη Αθήνα, από το όνομά μου. – Μα όχι, είπε ο Ποσειδώνας. Αυτή την πόλη τη θέλω εγώ για 

μένα. Θα είμαι εγώ ο προστάτης της. Θα ονομαστεί Ποσειδωνία, από το δικό μου όνομα. Τότε οι 

δύο θεοί μάλωσαν. Αποφάσισαν να πάνε τότε κάτω στη γη και να μιλήσουν με τους ανθρώπους. 

Θα τους ρώταγαν ποιον από τους δύο θέλουν για προστάτη αυτής της πόλης.» Για να δούμε τι 

έγινε. «Οι δυο θεοί, πράγματι, έφτασαν στη γη. Εκείνη την ώρα στην πλατεία βρίσκονταν αγόρια 

και κορίτσια που έπαιζαν μαζί με κούκλες και αυτοκινητάκια.» Βλέπετε, σε αυτή την πόλη 

έπαιζαν μαζί τα αγόρια με τα κορίτσια, και με κούκλες και με αυτοκινητάκια. «Γρήγορα 

μαζεύτηκαν γύρω από τους δύο θεούς όλοι οι κάτοικοι της πόλης.» Άρα, κατεβήκανε ο 

Ποσειδώνας με την Αθηνά στην πόλη, βρήκανε κορίτσια και αγόρια που παίζανε με 

αυτοκινητάκια και κούκλες… 

Αντωνία: Η Αθηνά βρήκε κορίτσια και ο Ποσειδώνας βρήκε αγόρια;  

Ερ: Μαζί, μαζί. Ήταν μαζί. 

Αντωνία: Α. 

Ερ: Και τότε μαζεύτηκαν και όλοι οι μεγάλοι. Δηλαδή οι ενήλικες, οι άνδρες και οι γυναίκες. 



  

277 
 

«Λέει η Αθηνά: Η πόλη σας είναι πολύ όμορφη. Ο Ποσειδώνας κι εγώ θέλουμε να την 

προστατεύσουμε από κάθε κακό. – Ποιον από τους δυο θέλετε για προστάτη; ρώτησε ο 

Ποσειδώνας. Αν διαλέξετε εμένα, που είμαι ο Θεός της θάλασσας, θα πείτε την πόλη σας…» 

Πώς θα την πούνε; 

(μερικά παιδιά) Ποσειδωνία. 

Ερ: Ποσειδωνία, μπράβο. «Εγώ τότε θα σαας γεμίσω την πόλη με γάργαρα ρυάκια νερού. Δε θα 

διψάσετε ποτέ» τους λέει ο Ποσειδώνας. «Καθώς είπε αυτά τα λόγια, χτύπησε με την τρίαινά 

του ένα βράχο και ο βράχος έβγαλε νερό.» Ήτανε θεός και μπορούσε να το κάνει αυτό. «Αν 

διαλέξετε εμένα, είπε η Αθηνά, θα ονομάσετε την πόλη σας…» 

Σπύρος: Αθήνα. 

Ερ: «… Αθήνα, και θα σας χαρίσω το αγαπημένο μου δέντρο, την ελιά» Είπε, αν πάρετε εμένα 

θα σας δώσω ελιές. Λέγοντας αυτά τα λόγια χτύπησε με το ραβδί της το βράχο, και βγήκε από 

μέσα μια πανέμορφη φουντωτή ελιά γεμάτη καρπούς.» Ωραία; Για να δούμε τι έγινε λοιπόν 

μετά. 

Κατερίνα: Κλαίει ο Ιάσονας. 

Ερ: Τι έγινε Ιάσονά μου; Ιάσονα; Χτύπησες; Πήγαινε να ρίξεις λίγο νερό στο πρόσωπό σου. 

Λοιπόν. «Οι άνθρωποι τότε μαζεύτηκαν για να σκεφτούν. – Και οι δύο θεοί είναι πολύ δυνατοί, 

είπε ένας άνδρας που η δουλειά του ήταν ψαράς. – Ναι, αλλά ο Ποσειδώνας είναι άνδρας, και θα 

μπορέσει να πολεμήσει για να προστατεύσει την πόλη μας, αν κινδυνεύσει, είπε ένας άλλος 

άνδρας που η δουλειά του ήταν δάσκαλος. – Ναι, μα η Αθηνά πολεμάει καλύτερα από τον 

Ποσειδώνα, είπε μια γυναίκα που η δουλειά της ήταν γιατρός. Πάντα φοράει την πανοπλία της 

και πάντα είναι έτοιμη για μάχη. – Σωστά, είπε μια άλλη γυναίκα που η δουλειά της ήταν 

χτίστης, και γι αυτό τα ρούχα της ήταν γεμάτα με χρώματα. Επίσης, θα κάνει την πόλη μας πολύ 

σοφή, με τέχνες και γράμματα. – Ας ψηφίσουμε, είπαν όλοι τελικά.» Για να δούμε, τι έγινε μετά. 

«Πραγματικά, όλοι οι άνδρες και οι γυναίκες της πόλης ψήφισαν ο καθένας τον αγαπημένο τους 

θεό. Έκαναν ο ένας πίσω από τον άλλο μία σειρά.» 

Κατερίνα: Εσύ το’ γραψες; 
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Ερ: «Κάποιοι ψήφισαν να γίνει προστάτης ο Ποσειδώνας. Άλλοι προτίμησαν την Αθηνά. Στο 

τέλος μέτρησαν όλες τις ψήφους. Ήρθαν σχεδόν ισοπαλία. Όμως η Αθηνά είχε μία ψήφο 

παραπάνω, και για αυτό κέρδισε.» Θυμάστε που είχαμε κάνει κι εμείς την ψηφοφορία; Αυτό 

ακριβώς κάνανε και οι άνθρωποι αυτής της πόλης. «Τότε, ο θεός Ποσειδώνας άρχισε να κλαίει. 

–Γιατί κλαις; ρώτησε η Αθηνά. – Στενοχωριέμαι που έχασα από εσένα, είπε ο Ποσειδώνας. 

Όμως, η αλήθεια είναι πως κέρδισες δίκαια. Από δω και πέρα αυτή η πόλη θα ονομάζεται Αθήνα 

και θα είναι γεμάτη με ελιές, που είναι το αγαπημένο σου δέντρο. – Σε ευχαριστώ για το δίκαιο 

αγώνα, είπε η Αθηνά. Από σήμερα θα υπερασπίζομαι αυτή την πόλη κάθε μέρα και δε θα πάθει 

κανένα κακό.» 

Αντωνία: Τελείωσε; 

Ερ: Τελείωσε. 

Σπύρος: Και οι εικόνες; 

Κατερίνα: Τόσο λίγο; 

Ερ: Θέλει να εξηγήσει κάποιος στο Σπύρο γιατί δεν έχει εικόνες;  

Ιάσονας: Γιατί θα τις κάνουμε εμείς. 

Ερ: Ακριβώς, σε λίγο θα γίνεται εικονογράφοι. 

Σπύρος: Εγώ δε μπορώ να γίνω…. κονογράφος. Επειδή θα σκέφτομαι τι να κάνω.  

Ερ: Λοιπόν, παιδιά, πείτε μου λίγο κάτι. Αυτή η ιστορία σας άρεσε; 

παιδιά: Ναι. 

Ερ: Πείτε μου λίγο κάτι άλλο. Αρχικά, η Αθηνά είναι γυναίκα ή άνδρας; Παιδιά: γυναίκα. 

Ερ: Γυναίκα. Είναι γυναίκα, και παρόλ’ αυτά φοράει ρούχα πολεμιστή. 

Ρήνα: Αγορίστικα.  

Ερ: Σα να είναι.. 
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Ρήνα: Αγόρια. 

Ερ: Πολεμιστής. Άρα, τι πιστεύετε, οι γυναίκες, μπορούν να πολεμάνε, να αγωνίζονται;  

παιδιά: Ναι. 

Ερ: Μπορούνε, όπως η Αθηνά. Πιστεύετε ότι η Αθηνά, να μας πει ο Ιάσονας. Ιάσονα; Πιστεύεις 

ότι η Αθηνά ήταν έξυπνη; 

Ιάσονας: Εγώ πιστεύω ότι είναι έξυπνη. 

Ερ: Εσείς ποιον θα ψηφίζατε από τους δύο, την Αθηνά ή τον Ποσειδώνα;  

μερικά παιδιά: Την Αθηνά! 

Ερ: Να σηκώσει το χέρι του όποιος ψηφίζει την Αθηνά. (μερικά παιδιά μιλούν μεταξύ τους) 

Βοηθός: Αυτοί ακούσανε; Μισό λεπτό, τι ρώτησε τώρα η κυρία Μαρία; 

Ερ: Λοιπόν, ρώτησα, ότι θα κάνουμε τώρα εμείς εδώ μία ψηφοφορία, αν ερχόταν εδώ η Αθηνά 

και ο Ποσειδώνας, ποιον θα ψηφίζαμε, εμείς πώς θα βγάζαμε την πόλη. 

Φίλιππος: Εγώ θα ψηφίσω και τους δύο. 

Αθηνά. (κάποια παιδιά σηκώνουν το χέρι). Λοιπόν, έχουμε ένα, δύο, τρεις, τέσσερις, πέντε, έξι, 

εφτά, οχτώ, εννιά για την Αθηνά. Ποιος ψηφίζει Ποσειδώνα; 

Φίλιππος: Εγώ λέω και τους δύο. 

Ερ: Ποσειδώνα μόνο ψηφίζει η Κατερίνα. Άρα έχουμε εννέα για την Αθηνά κι ένα για τον 

Ποσειδώνα. 

Φίλιππος: Εγώ και τους δύο!  

Αλεξάνδρα: Κι εγώ θέλω και τους δύο. 

Ερ: Θα ψηφίζαμε, λοιπόν, την Αθηνά, και κάποιοι θα ψήφιζαν και τους δύο. Να ρωτήσω και 

κάτι άλλο. Πιστεύετε ότι η Αθηνά θα γίνει καλή αρχηγός στην πόλη; 

παιδιά: Ναι. 
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Αλεξάνδρα: Και οι Ποσειδώνας. 

Ερ: Να μου πει, παρακαλώ ο Φίλιππος. Η Αθηνά θα γίνει καλή αρχηγός;  

Βαγγέλης: Κι εγώ θα γίνω καλός αρχηγός! 

Ερ: Δηλαδή πιστεύεις ότι τα κορίτσια μπορούν να γίνουν καλοί αρχηγοί, στα παιχνίδια; 

Φίλιππος: Ναι. 

Αντωνία: Ναι, επειδή τα κορίτσια μπορεί να είναι σα την Αθηνά.  

Αναστασία: Όμως καλύτερα τα κορίτσια ή τα αγόρια; 

Ερ: Ίσως και οι δύο. Να σας πω μια ιδέα; Και τα κορίτσια, και τα αγόρια μπορούν να γίνουν 

καλοί αρχηγοί. Και τα κορίτσια και τα αγόρια είναι δυνατά. Συμφωνείτε; 

παιδιά: Ναι! 

Ερ: Δεν είναι ωραίο να φέρονται τα αγόρια άσχημα στα κορίτσια, - Σπύρο! - ούτε τα κορίτσια να 

φέρονται άσχημα στα αγόρια. 

Αλεξάνδρα: Ναι, αλλά τα αγόρια κανονικά το κάνουν.  

Ερ: Αυτό είναι ωραίο; 

παιδιά: όχι. 

Ερ: Όχι, βέβαια, φυσικά και δεν είναι ωραίο. Το να πειράζει ο ένας τον άλλο και του φέρεται 

άσχημα δεν είναι ωραίο. Πρέπει όλοι να είναι ίσοι. 

(κάποιο παιδί) Τι; 

Ερ: Να είναι ίσοι, δηλαδή να φέρονται ωραία ο ένας στον άλλο. Να ρωτήσω και κάτι ακόμα, 

ποιος θα ήθελε να μοιάζει με την Αθηνά; Να είναι δυνατός, να είναι έξυπνος, να μπορεί να 

πολεμάει. 

Αναστασία: Ε, όποιος θα ήθελε την Αθηνά να σηκώσει το χέρι! 

Ερ: Για να δω! Ω, πολλά παιδιά θα ήθελαν να της μοιάσουν!  
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μερικά παιδιά: Α-ΘΗ-ΝΑ! Α-ΘΗ-ΝΑ! 

άλλα παιδιά: ΠΟ-ΣΕΙ-ΔΩ-ΝΑΣ! 

Ερ: Κάθονται όλοι στις καρέκλες τους με τα ποδαράκια και τα χεράκια τους μπροστά. (ένα παιδί 

γέρνει πάνω στην καρέκλα του) Θα πέσεις, θα πέσεις βρε! 

Σπύρος: Κυρία! Η Ρήνα πειράζει την ελιά! 

Ερ: Λοιπόν, θα σας πω ένα μυστικό, αλλά δε θέλω να βγει παραέξω. Σσσς, ησυχία να το 

ακούσουμε. Αν κάνετε ησυχία, θα ακούσετε. (επικρατεί ησυχία) Θα κάνουμε μία παράσταση. 

Φίλιππος: Κυρία, με την ιστορία που ακούαμε τώρα; 

Ερ: Ακριβώς. Θα κάνετε, λοιπόν, μία παράσταση, θα γίνετε ηθοποιοί. Θα κάνουμε πρώτα 

πρόβες, για να ετοιμάσετε μια παράσταση με στολές και σκηνικά. 

κάποιο παιδί: Τιιιι;;;; 

Ιάσονας: Εγώ θέλω τα σκοτεινά.  

Ερ: Σκηνικά, όχι σκοτεινά. 

Μιχαέλα: Εγώ θέλω την Αθηνά!  

Φίλιππος: Εγώ θέλω τον Ποσειδώνα! 

Δήμητρα: Εγώ δεν ξέρω, κυρία, τι να αποφασίσω! 

Ερ: Ακούστε λίγο. Αυτή την παράσταση θα την κάνουμε έκπληξη για την κυρία Χριστίνα. 

Βαγγέλης: Ναι, αλλά να μην το ακούσει. 

Ερ: Δε θα πρέπει όμως να της πούμε τίποτα! Ακούσατε; Ιάσονα! Θέλω να κάνουμε μία 

συμφωνία. Θα ετοιμάσουμε την παράσταση…. 

Μιχαέλα: Θα έχουμε τον Ποσειδώνα και την Αθηνά. 

Ερ: …. Αλλά δε θα πείτε τίποτα στην κυρία Χριστίνα. Σύμφωνοι;  
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Παιδιά: Ναι! 

Αντωνία: Εγώ θέλω την Άρτεμη! Την Άρτεμη! (τα παιδιά σηκώνονται και πιάνουν τις ελιές) 

Ερ: Παρακαλώ, καθίστε κάτω! Αφήστε τα αυτά! Αντωνία: Κυρία, εγώ θέλω να είμαι η Άρτεμη!  

Μιχαέλα: Εγώ η Αθηνά. 

Ρήνα: Κι εγώ η Αθηνά!  

Κατερίνα: Κι εγώ η Αθηνά! 

(τα κορίτσια σηκώνονται) 

Ερ: Κορίτσια, καθίστε παρακαλώ! Να ακούσετε τι έχουμε να κάνουμε τώρα. Κλείνουν τα 

στοματάκια, με το τρία. Ένα, δύο, τρία.  

 

1.Δ. ΕΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΥ 

 

Ερ: Λοιπόν, για να δούμε τι θα κάνουμε τώρα. Θυμάστε που σας είπα ότι αυτό εδώ το βιβλίο δεν 

έχει εικόνες γιατί θα τις βάλετε εσείς; 

Φίλιππος: Θα το εικονογραφήσουμε μόνοι μας.  

Ερ: Ήρθε η ώρα να γίνετε εικονογράφοι βιβλίου. 

Κατερίνα: Έχουμε γίνει. 

Αλεξάνδρα: Κι εγώ. 

Ερ: Έχετε ξαναγίνει; Άρα ξέρετε πώς γίνεται. Αυτό που έχουμε να κάνουμε για αρχή είναι να 

χωριστούμε σε ομαδούλες. Μία ομάδα είναι ο Ιάσονας μαζί με την Αντωνία. Ελάτε λίγο εσείς οι 

δύο μαζί, παρακαλώ. Δείτε και οι υπόλοιποι, μετά θα το κάνετε κι εσείς. (ένα άλλο παιδί 

σηκώνεται μαζί τους) Δεν είναι η σειρά σου τώρα για να σηκωθείς ακόμη, μετά θα είναι. 

Λοιπόν, εσείς θα εικονογραφήσετε αυτή τη σελίδα. Μπορείτε να ζωγραφίσετε από εδώ πίσω. 

Κάτσε λίγο να δούμε τι έλεγε αυτή η σελίδα. Έλεγε: «Μια φορά κι έναν καιρό, στα πολύ παλιά 
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χρόνια στην Ελλάδα υπήρχε μια πανέμορφη πόλη. Οι αυλές της ήταν πάντα γεμάτες λουλούδια 

και οι κάτοικοί της πάντα χαμογελαστοί. Μια μέρα, δύο θεοί του Ολύμπου, η Αθηνά και ο 

Ποσειδώνας, έβλεπαν από ψηλά την πόλη, και τη θαύμαζαν. Ο Ποσειδώνας ήταν ο θεός της 

θάλασσας-» Κάτσε κάτω, δεν είναι η σειρά σου! «ήταν ο θεός της θάλασσας, δυνατός, σοφός, 

κρατούσε μια τρίαινα στο χέρι. Η Αθηνά ήταν η θεά της σοφίας, πολύ έξυπνη και πολύ ικανή 

στη μάχη. Φορούσε πάντα ρούχα πολεμιστή, περικεφαλαία και θώρακα. Το αγαπημένο της 

δέντρο ήταν η ελιά.» Λοιπόν, τι σκέφτεστε να ζωγραφίσετε; 

Αντωνία: Εγώ θα κάνω την πόλη και την Αθηνά. 

Ερ: Πολύ ωραία. Ιάσονα, εσύ θέλεις να κάνεις τον Ποσειδώνα; Θυμάσαι πώς είναι ο 

Ποσειδώνας, για να τον ζωγραφίσεις; 

Ιάσονας: Ναι, είναι γοργόνος, κι έχει ένα στέμμα. 

Ερ: Μια χαρά. Πάρτε μαρκαδόρους και καθίστε από εκεί παρακαλώ, κοντά ο ένας στον άλλο. 

Αντωνία: Κυρία, από δω ή εδώ; 

Ερ: Στην άκρη, εκεί, ναι. (τα δυο παιδιά κάθονται κοντά) Επόμενη ομάδα Σπύρος και Μιχαέλα. 

Φίλιππος: Γιατί μόνο δύο κάθε φορά. 

Ερ: Ησυχία, δε θα ακούνε τα παιδιά τι έχουν να κάνουν. Εσείς θα ζωγραφίσετε από εδώ. 

Ακούστε τι λέει. «-Τι όμορφη που είναι αυτή η πόλη! είπε η Αθηνά. –Πράγματι πολύ όμορφη, 

είπε ο Ποσειδώνας. -Λοιπόν, το αποφάσισα, είπε η Αθηνά. Θα πάω σε αυτή την πόλη και θα 

ρωτήσω τους κατοίκους αν θέλουν να γίνω προστάτισσά της. Θα τους ζητήσω να ονομάσουν 

αυτή την πόλη Αθήνα από το όνομά μου. –Μα όχι, είπε ο Ποσειδώνας. Αυτή την πόλη τη θέλω 

για μένα. Θα είμαι προστάτης της και θα ονομαστεί Ποσειδωνία, από το δικό μου όνομα. Τότε, 

οι δύο θεοί μάλωσαν. Αποφάσισαν να πάνε κάτω στη γη για να συναντήσουν τους ανθρώπους. 

Θα τους ρώταγαν ποιον από τους δυο θα ήθελαν για προστάτη της πόλης.» 

Μιχαέλα: Θα κάνω τον Ποσειδώνα. 

Ερ: Εσύ θα κάνεις τον Ποσειδώνα, εσύ Σπύρο τι θα κάνεις;  

Σπύρος: Τη…. τη… την Αθηνά. 
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Ερ: Αλλά πρέπει να τους κάνετε να τσακώνονται, για το όνομα της πόλης, ε; (τα δύο παιδιά 

φεύγουν) Επόμενο ζευγαράκι Κατερίνα… 

Αλεξάνδρα: ….κι Αλεξάντρα!  

Ερ: Κατερίνα και…. Φίλιππος.  

Φίλιππος: Γιατί με την Κατερίνα; 

Ερ: Φίλιππε, κάνουμε όλους τους φίλους μας παρέα. Ακούστε τώρα, εσείς θα ζωγραφίσετε από 

εδώ. Ακούστε τι λέει: «Οι Θεοί έφτασαν στη γη. Εκείνη την ώρα στην πλατεία βρίσκονταν 

αγόρια και κορίτσια που έπαιζαν με κούκλες και με αυτοκινητάκια. Γρήγορα μαζεύτηκαν γύρω 

από τους δύο θεούς όλοι οι κάτοικοι της πόλης. –Η πόλη σας είναι πολύ όμορφη, είπε η Αθηνά. 

Ο Ποσειδώνας κι εγώ θέλουμε να την προστατεύσουμε από κάθε κακό. – Ποιον από τους δυο 

θέλετε προστάτη; ρώτησε ο Ποσειδώνας. Αν διαλέξετε εμένα, που είμαι ο θεός της θάλασσας, 

θα πείτε την πόλη σας Ποσειδωνία. Τότε θα σας γεμίσω την πόλη με γάργαρα ποταμάκια νερού, 

και δε θα διψάσετε ποτέ. Τότε, χτύπησε με την τρίαινα το βράχο, κι αυτός έβγαλε νερό. – Αν 

διαλέξετε εμένα, είπε η Αθηνά, θα ονομάσετε την πόλη σας Αθήνα, και θα σας χαρίσω ένα 

δέντρο που λέγεται ελιά. Κι εμφάνισε ξαφνικά από το έδαφος μια πανέμορφη φουντωτή ελιά.» 

Οπότε, τι θα ζωγραφίσεις εσύ, Κατερίνα; 

Κατερίνα: Τον Ποσειδώνα. 

Ερ: Άρα, θες να κάνεις τον Ποσειδώνα που κρατάει την τρίαινα, χτυπάει το βράχο και βγάζει 

νερό. 

Φίλιππος: Κι εγώ, τι θα κάνω; 

Ερ: Εσύ θα κάνεις την Αθηνά που εμφανίζει μια ελιά. 

Φίλιππος: Από αυτή τη μεριά; 

Ερ: Ναι. Πάμε στην επόμενη ομαδούλα. Επόμενη ομάδα, Βαγγέλης… κορίτσια, είναι τώρα να 

κάνουμε ομαδούλες. Βαγγέλης και Ρήνα. (η Ρήνα δε σηκώνεται από τη θέση της) 

Βοηθός: Ρήνα, τι είναι αυτό τώρα; Τι έγινε πάλι;  
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Ρήνα: Θέλω με τη Δήμητρα να πάω. 

Ερ: Εντάξει, θα πάτε μαζί, αλλά αμέσως μόλις κάνετε φασαρία θα χωριστείτε. Εντάξει;  

Βοηθός: Δε σπρώχνουμε Κατερίνα! 

Ερ: Δίνετε το λόγο σας;  

Δήμητρα: Ναι. 

Ερ: Οπότε κάνουμε συμφωνία. Βαγγελάκο κάθισε προς το παρόν, θα σου πω μετά εσένα. 

Λοιπόν, εσείς θα ζωγραφίσετε αυτό, λέει: «Οι άνθρωποι, τότε, μαζεύτηκαν για να σκεφτούν. – 

Και οι δύο θεοί είναι πολύ δυνατοί, είπε ένας άνδρας που ήταν ψαράς. –Ναι, αλλά ο Ποσειδώνας 

είναι άνδρας, και θα μπορεί να πολεμήσει για να προστατεύσει την πόλη μας, αν κινδυνεύσει, 

είπε ένας άλλος άνδρας που η δουλειά του ήταν δάσκαλος. –Μα η Αθηνά πολεμάει καλύτερα 

από τον Ποσειδώνα, είπε μια γυναίκα γιατρός. Πάντα φοράει την πανοπλία της και είναι έτοιμη 

για μάχη. –Σωστά, είπε μια άλλη γυναίκα που η δουλειά της ήταν χτίστης, και γι’ αυτό τα ρούχα 

της ήταν γεμάτα με χρώματα. Επίσης, πρόσθεσε, η Αθηνά είναι η θεά της σοφίας, πολύ έξυπνη, 

θα κάνει την πόλη μας πολύ σοφή, με τέχνες και γράμματα. –Ας ψηφίσουμε, είπαν όλοι τελικά.» 

Οπότε εδώ έχουμε μία γυναίκα χτίστη, μια γυναίκα γιατρός, ένας άνδρας δάσκαλος κι ένας 

άνδρας ψαράς και μιλάνε. Θα κάνετε τους ανθρώπους της πόλης που μιλάνε. Σύμφωνοι; 

(τα παιδιά παίρνουν το φύλλο και φεύγουν.) 

Ερ: Και τώρα. Βαγγελάκο, περίμενε λίγο. Η επόμενη ομάδα θα είναι τα κορίτσια, η Αλεξάνδρα 

με την Αναστασία, ελάτε. Λοιπόν, λέει. «Πραγματικά, ο ένας μετά τον άλλο, όλοι οι άνδρες και 

οι γυναίκες της πόλης ψήφισαν ο καθένας τον αγαπημένο τους θεό. Έκαναν ο ένας πίσω από τον 

άλλο μια σειρά. Κάποιοι ψήφισα την Αθηνά. Άλλοι προτίμησαν τον Ποσειδώνα. Στο τέλος 

μέτρησαν όλες τις ψήφους. Ήρθαν σχεδόν ισοπαλία. Όμως η Αθηνά είχε μία ψήφο παραπάνω, 

γι’ αυτό κέρδισε.» Εσείς κορίτσια θα ζωγραφίσετε τους ανθρώπους που κάνουνε ουρά για να 

ψηφίσουν. 

(και αυτή η ομάδα φεύγει) Ερ: Λοιπόν Ρία και Βαγγέλης. 

Αναστασία: Κυρία πού να κάτσουμε;  
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Ερ: Να καθίσετε από κει. 

Αναστασία: Και από πού να ζωγραφίσουμε;  

Ερ: Από πίσω, που έχει πολύ χώρο. 

Αναστασία: Μαρκαδόρους;  

Βοηθός: Έλα να σου δώσω. 

Ερ: Ρία και Βαγγέλη, να τι λέει στο δικό σας φύλλο. «Τότε, ο θεός Ποσειδώνας άρχισε να 

κλαίει. –Γιατί κλαις; ρώτησε η Αθηνά. –Στενοχωριέμαι που έχασα από σένα, είπε ο Ποσειδώνας. 

Όμως η αλήθεια είναι πως κέρδισες δίκαια. Από εδώ και πέρα αυτή η πόλη θα ονομάζεται 

Αθήνα και θα είναι γεμάτη με ελιές, που είναι το αγαπημένο σου δέντρο. –Σε ευχαριστώ για το 

δίκαιο αγώνα, είπε η Αθηνά. Από σήμερα θα υπερασπίζομαι αυτή την πόλη κάθε μέρα, δε θα 

πάθει ποτέ κανένα κακό.» Εσείς τι σκέφτεστε να ζωγραφίσετε; 

Βαγγέλης: Τον Ποσειδώνα. 

Ερ: Να κάνεις τον Ποσειδώνα που κλαίει επειδή έχασε στις εκλογές. Κι εσύ Ρία, θα κάνεις την 

Αθηνά, εντάξει; 

(όλα τα παιδιά έχουν μοιραστεί στα τραπεζάκια της τάξης και ζωγραφίζουν. Η Ερ. περνά ανάμεσα 

στις ομάδες και υποβοηθά τα παιδιά) 

Σπύρος: Φίλιππε τελειώνεις με το ροζ;  

Φίλιππος: Σταμάτα! 

Αναστασία: Εγώ θα το κάνω έτσι, μπορούμε αφήνει η κυρία.  

Αλεξάνδρα: Αυτό τι είναι; 

Αναστασία: Κεφάλι. 

Φίλιππος: Ιιιιι! Όχι δύο Ποσειδώνες! 

Ερ: Όχι δύο Ποσειδώνες, ο ένας θα κάνει την Αθηνά.  
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Κατερίνα: Εγώ ξεκίνησα να κάνω αυτό (εννοεί τον Ποσειδώνα) 

Ερ: Ωραία, να πω κάτι; Αν και οι δύο θέλετε να κάνετε Ποσειδώνα, κάντε το. Απλά στο τέλος 

πρέπει να κάνετε και οι δύο μαζί από μία Αθηνά. Σύμφωνοι; 

Φίλιππος: Οι δύο μας;  

Ερ: Εσύ με την Κατερίνα. 

Αναστασία: Πώς τη λένε την άλλη;  

Ερ: Την ποια; 

Αναστασία: Το άλλο κορίτσι. 

Ερ: Αθηνά. Να ρωτήσω κάτι, αυτό το ροζ γλειφιτζούρι, τι είναι;  

Αναστασία: Δεν είναι γλειφιτζούρι! 

Ερ: Τι είναι; 

Αναστασία: Δε ξέρω! 

Ερ: Εμ, Αλεξάνδρα μου, εσείς ποια εικόνα είναι να ζωγραφίσετε;  

Αλεξάνδρα: Δεν έχω ροζ. 

Ερ: Μπορείς να κάνεις πρώτα κάποιο άλλο μέρος και μετά το ροζ; 

Αλεξάνδρα: Ναι. 

Ερ: Θυμάστε που έχετε να κάνετε τους ανθρώπους που συζητάνε μεταξύ τους; Αυτό έχετε να 

κάνετε εσείς. Σύμφωνοι; 

Αναστασία. Εγώ κάνω άνθρωπο. 

Ερ: Ωραία, θα κάνετε λοιπόν, ανθρώπους που ρωτάει ο ένας τον άλλο ποιο θεό να ψηφίσουν. 

Μπράβο κορίτσια. 

(πάει σε άλλη ομάδα) 
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Ερ: Εσείς κορίτσια ποιο κομμάτι έχετε πάρει;  

Σπύρος: Κυρία! Η ουρά του είναι πράσινη;  

Φίλιππος: Θέλω το ροζ! Ε, το θέλω! 

Ρήνα: Εσύ το κρατάς τόση ώρα!  

Ερ: Τι έγινε παιδιά, δεν κατάλαβα.  

Φίλιππος: Εγώ το πήρα πρώτος. 

Ρήνα: Ναι, αλλά δεν το χρησιμοποιούσε. 

Φίλιππος: Ναι, αλλά το ήθελα. Και δε μου αρέσει να μου το παίρνει από τα χέρια.  

Ρία: Κυρία, περιμένουμε το ροζ, δε βάφει αυτό. 

Ιάσονας: Το ροζ παρακαλώ! 

Ερ: Όλοι το ροζ θέλετε; Μισό λεπτό να δω αν έχω κανένα άλλο ροζ να σας δώσω.  

Ρία: Κυρία πώς θα κάνουμε το δέρμα; Θέλουμε ροζ. 

Ερ: Τώρα, τώρα. Ρήνα μου κάνε λίγο χώρο να χωρέσει κι ο Βαγγέλης μας να ζωγραφίσει. Τότε 

θα χωράτε και οι δύο. 

Ρήνα: Κυρία! Εγώ θέλω μόνο το ροζ! 

Ερ: Ακούστε με λίγο! Το ξέρω ότι θέλετε όλοι το ροζ, αλλά δεν υπάρχουνε άλλοι ροζ 

μαρκαδόροι, θα πρέπει να κάνετε λίγη υπομονή μέχρι να τελειώσουν οι φίλοι μας που τους 

κρατούν. Ρήνα μου, τη ζωγραφιά την κάνετε μαζί με το Βαγγέλη, πρέπει να συνεργαστείτε. 

Ρήνα: Ναι, αλλά θέλω το ροζ. 

Ερ: Μπορείς να περιμένεις, αλλά να κάνεις και λίγο χώρο για το Βαγγέλη. Και επειδή όλοι 

θέλετε το ροζ, θα κρατάω χρόνο και θα το έχει δύο λεπτά ο καθένας. Οπότε σε λίγο θα το πάρει 

η Ρήνα, εντάξει; 

Κατερίνα: Δεν έχουμε γκρι! 
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Ερ: Μπορείτε να το ζητήσετε από το διπλανό ζευγάρι. (τα παιδιά συνεχίζουν να ζωγραφίζουν) 

Ερ: Πέρασαν τα δύο λεπτά, το ροζ αλλάζει χέρια. 

Ρήνα: Θέλω να κάνουμε του θεού… το σώμα. Και θέλω ροζ.  

Αναστασία: Παιδιά, δεν έχουμε ροζ. 

Ερ: Σπύρο, εσύ γιατί δε ζωγραφίζεις καθόλου;  

Σπύρος: Περιμένω ροζ. 

Ερ: Κορίτσια, εσείς πάτε πολύ καλά, έ; 

Κατερίνα: Κρύβουμε το ροζ μη το παίρνουνε. Εδώ κάνω αυτή τη γραμμή και με βοηθάει η 

Αναστασία. 

Ερ: Μπράβο Αναστασία που βοηθάς τη φίλη σου. (η Ερ συνεχίζει να περνάει ανάμεσα στις 

ομάδες)  

Ερ: Παιδιά, έχετε ακόμη πέντε λεπτά. 

μερικά παιδιά: Ωχ!  

Σπύρος: Εγώ δεν έχω ροζ! 

Ερ: Κορίτσια, θα πρέπει να δώσετε το ροζ και στα άλλα παιδιά, γιατί εκείνα εν έχουνε καθόλου. 

Το ξέρω ότι το κρύψατε. 

Κατερίνα: Στην Αναστασία το έδωσα.  

Αλεξάνδρα: Τέλειωσες με το κίτρινο;  

Αναστασία: Με το κίτρινο; Περίμενε! 

Ερ: Έχει εδώ ένα ακόμη ροζ, αν κάποιος θέλει.  

Σπύρος: Εγώ θέλω! 

Ερ: Έχετε ακόμη τέσσερα λεπτά.  
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Βαγγέλης: Μαα! Σπύρο δώσ’ το! 

Κατερίνα: Εγώ δε θα κάνω κίτρινα μαλλιά, κόκκινα θα κάνω.  

Αναστασία: Εγώ μπούκλες έκανα. 

Σπύρος: Σας επιστρέφω το ροζ. Τέλειωσες;  

Φίλιππος: Ρεε! Δεν είναι τόξο αυτό! Δεν είναι τόξο!  

Κατερίνα: Έλα, βάψ’το! 

Αναστασία: Εγώ δε θέλω να το βάψω το ροζ. 

Κατερίνα: Εσύ βάψ’ το γιατί δεν πρέπει να μένουνε τα κίτρινα.  

Αναστασία: Τώρα κάνω τα χείλια της. 

Κατερίνα: Ποια χείλια της; 

Αναστασία: Το στόμα της. 

Ερ: Έχετε ακόμη τρία λεπτά. Εσείς εδώ γιατί δεν έχετε προχωρήσει ακόμα;  

Βαγγέλης: Εγώ θα κάνω την Αθηνά. 

Ερ: Σιγά σιγά ολοκληρώνουμε. 

Νηπ. ΙΙ (του ολοήμερου, μόλις μπήκε στην τάξη) Μη σηκώνεστε, κάντε αυτό που κάνετε. Σπύρο, 

πήγες να δεις το μωρό καθόλου; 

Σπύρος: Όχι. 

Νηπ ΙΙ: Ε, ακόμη είναι πολύ μικρό, θα πας εσύ. Ααα! Μα τι ωραία που είναι αυτά που κάνετε! 

Ερ: Είναι εικονογράφηση. 

Νηπ ΙΙ: Φοβερό. 

Ερ: Έχετε ακόμη δύο λεπτά.  
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Αντωνία: Δύο λεπτά! Κάντε γρήγορα!  

Φίλιππος: Γρήγορα τα κάνω βρε! 

Αντωνία: Άντε, τελείωνε! Μα δες πόση ώρα κάνει! 

Νηπ ΙΙ: Ιάσονα! Να θυμηθείς αυτό το σημείωμα στην πόρτα για το βιβλίο.  

Αντωνία: Κάντε γρήγορα, τελειώνει ο χρόνος. 

Δήμητρα: Έχετε καφέ;  

Κατερίνα: Όχι. 

(τα παιδιά συνεχίζουν να ζωγραφίζουν) Ερ: Έχετε ακόμη ένα λεπτό. 

Νηπ ΙΙ: Το χρόνο ακούστε, ένα λεπτό έχετε!  

Βαγγέλης: Έχω τελειώσει! 

Δήμητρα: Δεν έχεις τελειώσει, χρειάζεσαι να γράψεις και το όνομά σου.  

Ερ: Κορίτσια έχουμε ακόμη ένα λεπτό, έτσι; 

Αναστασία: Εγώ θέλω ακόμη κάτι να κάνω.  

Βαγγέλης: Κυρία, τελείωσα. 

Ερ: Ωραία. Όποιος τελείωσε κάθεται στο καρεκλάκι του. Τρία, δύο, ένα, παρακαλώ, γράψτε τα 

ονοματάκια σας απάνω στις ζωγραφιές. όποιος τελειώνει βάζει τους μαρκαδόρους στη θέση 

τους. 

Σπύρος: Σήμερα θα κάνω για το μωρό κάρτα! 

Ερ: Το όνομά σας και τους μαρκαδόρους στη θέση τους, παρακαλώ. Κορίτσια, πού είναι το 

όνομά σας; 

Αναστασία: Εγώ το κάνω εδώ, κοίτα (δείχνει πάνω στη ζωγραφιά) 
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Ερ: Α, ωραία, μια χαρά. Έχετε ένα λεπτό ακόμη για να μπουν οι μαρκαδόροι στη θέση τους. (τα 

παιδιά μαζεύουν) 

Ερ: Μετράω από το ένα ως το είκοσι. Όταν πω είκοσι, οι μαρκαδόροι θα είναι στη θέση του και 

θα έχουμε καθίσει όλοι στην παρεούλα. (μετράει αργά) Ένα, δύο, τρία, τέσσερα, πέντε, έξι, εφτά, 

μαζεύετε και κάθεστε! οκτώ, εννέα, δέκα, έντεκα... 

(όσα παιδιά τακτοποιούν τα πράγματά τους κάθονται στην παρεούλα) μερικά παιδιά: Δεκατρία, 

δεκατέσσερα, 

Ερ: Δεκατρία, δεκατέσσερα, δεκαπέντε 

Νηπ ΙΙ: Γιατί δεν πηγαίνετε στη θέση σας αφού τελειώσατε; Έλα Μιχαέλα, ο χρόνος τελείωσε! 

Ερ: Δεκαπέντε, δεκαέξι.. 

Νηπ ΙΙ: Σε παρακαλώ Κατερίνα, δε θα τραβάς κανένα! 

Ερ: Δεκαεφτά, δεκαοχτώ… Αλεξάνδρα! Βοήθησε λίγο την Αναστασία με τους μαρκαδόρους. 

Δήμητρα: Κυρία! Το μαύρο έχει πέσει κάτω. 

Ερ: Δεκαεννέα. Γρήγορα, γρήγορα, τελειώνει ο χρόνος!  

Μερικά παιδιά: Ει-κο-σι! 

(ένα παιδί έρχεται τελευταία στιγμή στην παρεούλα) Κατερίνα: Έχασες! 

Σπύρος: Έχασες! 

Ερ: Είκοσι! Δεν έχασε, το πρόλαβε, το πρόλαβε! Να έρθει παρακαλώ πρώτη η ομαδούλα του 

Ιάσονα με την Αντωνία. Ελάτε να δείξετε τη ζωγραφιά. Κρατήστε τη και οι δύο μαζί. Ψηλά, 

ψηλά. Βλέπετε όλοι; 

Αλεξάνδρα: Ο Ιάσονας ποιο έκανε;  

Αντωνία: Έχουμε φτιάξει την πόλη….. (γίνεται φασαρία) 

Νηπ ΙΙ: Παιδιά, να ακούσουμε; 
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Αντωνία: Έχουμε φτιάξει την πόλη με τα σπίτια και τα λουλούδια. Και φτιάξαμε τον Ποσειδώνα 

και την Αθηνά. 

Νηπ ΙΙ: Ε, να ακούσουμε τι έχουνε κάνει, γιατί εγώ δεν άκουσα. Κατερίνα, να ακούσουμε λίγο; 

Γιατί η ζωγραφική σας είναι φανταστική. 

Δήμητρα: Έχει κάνει την πόλη, και τα παιδιά που παίζουνε, και τον Ποσειδώνα και την Αθηνά. 

Ερ: Κάνατε ακριβώς αυτό που έπρεπε. Συγχαρητήρια παιδιά, ένα χειροκρότημα, παρακαλώ. (τα 

παιδιά χειροκροτούν το πρώτο ζευγάρι) 

Ερ: Ευχαριστώ πολύ. Δεύτερη ομάδα…  

Μιχαέλα: Εμείς είμαστε το δύο. 

Ερ: Μιχαέλα και Σπύρο, ελάτε. Κρατάτε τη ζωγραφιά έτσι, ψηλά. 

Νηπ ΙΙ: Κατερίνα, μη συνεχίσεις έτσι, σε παρακαλώ! Κοιτάμε λίγο τη Μιχαέλα τι λέει; Να 

σεβόμαστε λίγο αυτόν που μιλά; Έλα παιδί μου. 

Μιχαέλα: Εδώ είναι ο θεός Ποσειδώνας κι εδώ είναι η θεά Αθηνά.  

Νηπ: Ποια είναι στη μέση; 

Μιχαέλα: Η Αθηνά, κι εδώ ο Ποσειδώνας, αλλά εγώ τον έκανα. 

Ερ: Θέλατε να κάνετε και οι δύο Ποσειδώνες, ε; 

Νηπ ΙΙ: Α, το έχουνε κάνει πάρα πολύ ωραίο. 

Ερ: Το έχουνε κάνει πάρα πολύ εντυπωσιακό, η τρίαινα του Ποσειδώνα είναι πολύ ξεχωριστή. 

Νηπ ΙΙ: Πού είναι η τρίαινα; 

Σπύρος: Εδώ (Δείχνει) 

Ερ: Ένα χειροκρότημα για αυτή την ομάδα. (τα παιδιά χειροκροτούν το δεύτερο ζευγάρι) 

Νηπ ΙΙ: Σπύρο, πήγαινε να γράψεις το όνομά σου. Κυρία Μαρία, επειδή δεν έγραψε όνομα, τώρα 

ένα λεπτό θα το γράψει και θα το φέρει. 
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Ερ: Ομάδα τρία. Φίλιππος και Κατερίνα, ελάτε. Κρατήστε το και οι δύο μαζί, ψηλά για να 

βλέπουνε τα παιδιά. 

Νηπ ΙΙ: Ωωωωω! Ο Ποσειδώνας! 

Ερ: Θέλετε να μας πείτε τι φτιάξατε; Ποιος είναι αυτός με τα μούσια;  

Φίλιππος: Ο Ποσειδώνας. 

Ερ: Και αυτό εδώ τι είναι; 

Φίλιππος: το νερό που βγαίνει από το βράχο. Ερ: Κι αυτή εδώ ποια είναι; 

Κατερίνα: Η Αθηνά.  

Ερ: Κι αυτό τι είναι;  

Κατερίνα: Η ελιά. 

Ερ: Πολύ καλά παιδιά, κάνατε τη σκηνή πολύ ωραία. Ένα χειροκρότημα για αυτό το ζευγαράκι, 

παρακαλώ! 

(τα παιδιά χειροκροτούν το ζευγάρι) 

Νηπ ΙΙ: Να δω την ελιά λίγο γιατί το’ χασα; Α, παιδιά, μπράβο  

Ερ: Ομάδα τέσσερα; 

Κατερίνα: Οι δίδυμες. 

Δήμητρα: Η ομάδα τέσσερα είναι η καλύτερη. 

Ερ: Δήμητρα και Ρήνα, κρατήστε το ψηλά να το δείξετε σε όλους. Ποιοι είναι αυτοί;  

Δήμητρα: Ήτανε που ήτανε μαζεμένα όλα τα παιδιά στην πλατεία και ήρθανε οι δύο θεοί.  

Νηπ ΙΙ: Ήτανε ο λαός των Αθηνών, ε; 

Ερ: Ναι. Κι αυτός εδώ ποιος είναι;  

Ρήνα: Ο Ποσειδώνας. 
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Ερ: Κι εδώ; 

Ρήνα: Η Αθηνά. 

Νηπ ΙΙ: Η Αθηνά είναι από κει με το δόρυ και την περικεφαλαία; Πολύ ωραία, μπράβο.  

Ερ: Ένα χειροκρότημα για αυτό το ζευγάρι, παρακαλώ! 

(τα παιδιά χειροκροτούν) 

Ερ: Παρακαλώ, το ζευγάρι πέντε. Αναστασία και Αλεξάνδρα. Κρατήστε το ψηλά. και οι δύο. 

Φίλιππος: Ουάου! 

Νηπ ΙΙ: Πωπω κάτι κοπέλες! 

Ερ: Θέλετε να μας πείτε, τι κάνατε εδώ;  

Δήμητρα: Δε βλέπω! 

Νηπ ΙΙ: Έλα κάτσε από δω, Δήμητρα.  

Αλεξάνδρα: Καθίσαμε…. και κάναμε… 

Ερ: Ποια είναι αυτή εδώ; Ή μήπως είναι αυτός;  

Αναστασία: Κοπέλα είναι! 

Νηπ ΙΙ: Όλο κοπέλες κάνουν αυτές.  

Αλεξάνδρα: Είναι κορίτσια! 

Ερ: Ποια κορίτσια είναι αυτά;  

Αλεξάνδρα: Δύο Αθηνές. 

Ερ: Δύο Αθηνές, μάλιστα. Πολύ ωραίες τις κάνατε, αλλά θυμάστε τι ήταν να κάνετε; 

Αναστασία: Ναι! 

Ερ: Τι ήταν να κάνετε;  
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Αλεξάνδρα: Α, εγώ το’χασα. 

Ερ: Λοιπόν, ήταν να κάνετε όλους τους ανθρώπους που ψηφίζανε, στη σειρά ο ένας πίσω από 

τον άλλο. 

Νηπ ΙΙ: Αλλά κάνανε δύο κοπέλες καταπληκτικές. 

Ερ: Ναι, είναι πολύ ωραίες. Ένα χειροκρότημα για τα κορίτσια. (χειροκρότημα). Ομάδα έξι, 

παρακαλώ! Ρία και Βαγγέλη. Ρία! Δε μπορείς να έρθεις; (έχει ένα μικρό τραυματισμό) εντάξει, 

πήγαινε να ρίξεις λίγο νερό. Παιδιά, ησυχία λίγο, γιατί ο Βαγγέλης είναι μόνος του για να μας 

παρουσιάσει. 

Νηπ ΙΙ: Ησυχία λίγο! 

Ερ: Θέλεις να μας πεις τι έχεις φτιάξει; 

Νηπ ΙΙ: Βαγγέλη, ποιο έκανες εσύ αγόρι μου; Πες μας, δείξε μας. Αυτό το έκανες εσύ; (γνέφει 

καταφατικά) Κι αυτό; Κι αυτά η Ρία; (γνέφει καταφατικά) Και εσύ το όνομά σου, έ; Κι αυτή ποια 

είναι, η Αθηνά; 

Βαγγέλης: Ο Ποσειδώνας. Ερ: Κι αυτό, τι είναι Βαγγέλη.  

Βαγγέλης: Η τρίαινα. 

Νηπ ΙΙ: Η τρίαινα του Ποσειδώνα, πολύ ωραία. 

Ερ: Κι έκανε και μια περικεφαλαία πάνω. Ένα χειροκρότημα, παρακαλώ για το Βαγγέλη και τη 

Ρία. (χειροκρότημα) 

Νηπ: Παρακαλώ, περνάμε. Έλα παιδί μου. Εε, Μαριώ, Μαρία-Χριστίνα, δε μπορούμε να 

καθυστερούμε. Έλα Σπύρο! Έλα τώρα παιδιά! Γιατί χάνουμε τόσο χρόνο, θα χάσουμε από το 

διάλειμμά μας! 

(μερικά παιδιά κρατούν ακόμη ένα παιχνίδι από τις ελεύθερες δραστηριότητες που δεν το έχουν 

επιστρέψει) 
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1.Ε. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΔΡΑΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗΣ – ΠΡΟΒΑ 

 

Ερ: Λοιπόν, κυρία Χριστίνα, θέλω να σας ζητήσω μία χάρη, τα παιδιά ξέρουνε.  

Μιχαέλα: Μπορείς να φύγεις λίγο να πας στην κουζίνα; 

Ερ: Μισό λεπτάκι, θέλω να ζητήσω κάτι από την κυρία Χριστίνα. Λοιπόν, τα παιδιά θα 

ετοιμάσουν για σας μία έκπληξη. 

Φίλιππο: Μην το πεις! 

Ερ: Δε θα πω τίποτα, θα είναι μία έκπληξη.  

Νηπ: Θέλετε να κρυφτώ; 

Ερ: Απλά εσείς δε θέλουμε ούτε να δείτε, ούτε να ακούσετε τίποτα.  

Μιχαέλα: Μπορεί να πάει μέσα, στην κουζίνα. 

Νηπ: Μπορώ να καθίσω στο γραφείο μου εκεί; 

Ερ: Αν έχετε δουλειά εκεί μπορείτε να καθίσετε, αλλά θα κλείσετε και τα μάτια και τα αυτιά 

σας. 

Νηπ: Μπορώ να πάω μέσα για λίγο;  

Ερ: Άμα θέλετε, βεβαίως. 

Νηπ: Να πάω μέσα να φυλάξω αυτούς τους φακέλους;  

Ερ: Ναι, βεβαίως. 

Κατερίνα: Ναι, αλλά να μην κρυφακούς! 

Ερ: Απλώς πρέπει να είστε πολύ σιγανοί για να μην το ακούσω!  

Κατερίνα: Ούτε θα κρυφακούς από την πόρτα! 
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Νηπ: Όχι, δεν κρυφακούει η κυρία Χριστίνα, αυτά θα πάω να φυλάξω. Βγαίνετε όποτε θέλετε, 

εγώ θα περιμένω, εντάξει; 

Ιάσονας: Μην τολμήσεις κι έρθεις! 

(η Νηπιαγωγός βγαίνει από την αίθουσα) 

Ερ: Θυμάστε ποια είχαμε πει ότι είναι η έκπληξη; 

Μιχαέλα: Θα μείνει ανοιχτό το παράθυρο; Θα μας κρυφακούσει. 

Ερ: Δε θα μας κρυφακούσει, το υποσχέθηκε. Αλλά μπορείτε να έχετε το νου σας πότε πότε, 

μήπως κρυφά κοιτάζει. Πες μου Δήμητρα, ποια είναι η έκπληξη. 

Δήμητρα: Θα κάνουμε παράσταση! 

Ερ: Θα κάνουμε μία παράσταση την ιστορία που σας διάβασα χτες.  

Σπύρος: Θα μας το διαβάσεις πάλι; 

Ερ: Βεβαίως. Θέλεις πρώτα να μου πει ο Βαγγέλης τι έγινε σε αυτή την ιστορία; 

Κατερίνα: Κυρία! Μπορούμε να ζωγραφίσουμε, και να κάνουμε μία μάσκα, και να είναι…. 

Φίλιππος: Δεν καταλαβαίνει τίποτα! 

Ερ: Επ, επ! Θα ήθελα κάποιος να μου πει τι έγινε στην ιστορία, γιατί η Μαρία- Χριστίνα δεν την 

άκουσε τις προηγούμενες μέρες. 

Σπύρος: Πάω να δω αν ήρθε. (εννοεί αν η Νηπιαγωγός κρυφοκοιτάζει)  

Ερ: Όχι, Σπύρο, θα την έβλεπα εγώ αν ήταν. Πες μου Βαγγέλη. 

Βαγγέλη: Μάλωσε ο Ποσειδώνας με την Αθηνά. 

Αντωνία: Επειδή ήθελε η Αθηνά να ονομάσει αυτή την πόλη Αθήνα, από το όνομά της, αλλά ο 

Ποσειδώνας δεν ήθελε, και είπε, όχι, εγώ θα είμαι ο προστάτης της και θα την ονομάσω 

Ποσειδωνία. 

Ερ: Και τι έγινε τότε; 
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Αντωνία: Κατεβήκανε στη γη. 

Ερ: Οι θεοί κατεβήκανε στη γη, και τι κάνανε; 

Αντωνία: Κατεβήκανε στη γη, και μαζευτήκανε όλα τα παιδιά- 

Σπύρος: Κυρία, μάλλον κρυφοκοιτάζει από την κουρτίνα (εννοεί η Νηπιαγωγός) 

Ερ: Όχι, Σπύρο, δεν κρυφοκοιτάζει, έχει πάει στην κουζίνα. Και τότε, ο Ποσειδώνας εμφάνισε 

από το Βράχο… 

παιδιά: Νερό. 

Ερ: Και η Αθηνά εμφάνισε..  

παιδιά: ελιά. 

Ερ: Και τότε τι κάνανε οι άνθρωποι;  

Μιχαέλα: Ψηφίσανε. 

Ερ: Και ποιον βγάλανε αρχηγό;  

παιδιά: την Αθηνά. 

Αναστασία: Επειδή είχε ένα… ένα… μία σειρά παραπάνω (εννοεί ψήφο)  

Ερ: Επειδή είχε μία ψήφο παραπάνω, ακριβώς. Ο Ποσειδώνας τότε τι έκανε;  

Κατερίνα: Έκλαιγε. 

Βαγγέλης: Αλλά μετά γίνανε φίλοι και είπανε κάτι για την ελιά.  

Ερ: Λοιπόν, αυτό είναι το βιβλίο που εικονογραφήσατε. 

Ιάσονας: Το κόλλησε! (εννοεί ότι ενώθηκαν τα φύλλα του βιβλίου) 

Ερ: Θα το διαβάσω μία φορά και μετά θα δούμε ποιοι είναι οι ρόλοι. Λοιπόν, πάμε. 

«Μία φορά κι έναν καιρό, τα πολύ παλιά χρόνια, στην Ελλάδα, υπήρχε μια πανέμορφη πόλη. Οι 

αυλές της ήταν πάντα γεμάτες λουλούδια και οι κάτοικοί της ήταν πάντα χαμογελαστοί» 
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Αναστασία: Κυρία, πού διαβάζεις; 

Ερ: Σωστά, να σας δείχνω πού διαβάζω. (η Ερ στρέφει το βιβλίο προς τα παιδιά) «Μια μέρα, δύο 

θεοί του Ολύμπου, η Αθηνά και ο Ποσειδώνας, έβλεπαν από ψηλά αυτή την πόλη και τη 

θαύμαζαν. Ο Ποσειδώνας ήταν ο θεός της θάλασσας, δυνατός, σοφός, κρατούσε μία τρίαινα στο 

χέρι. Η Αθηνά ήταν η θεά της σοφίας, πολύ έξυπνη, και πολύ ικανή στη μάχη. Φορούσε πάντα 

ρούχα πολεμιστή, περικεφαλαία και θώρακα. Το αγαπημένο της δέντρο ήταν η ελιά.» 

Ένα παιδί: Να δούμε τις εικόνες; 

Ερ: Βεβαίως, είναι οι εικόνες που φτιάξατε εσείς.  

Βαγγέλης: Η Αντωνία και ο Ιάσονας. 

Ερ: Ορίστε, η Αθηνά και ο Ποσειδώνας, και η πόλη. Να τη. «-Τι όμορφη που είναι αυτή η πόλη! 

αναφώνησε η Αθηνά. –Πράγματι, πολύ όμορφη, είπε ο Ποσειδώνας. –Λοιπόν, το αποφάσισα, 

είπε η Αθηνά. Θα πάω σε αυτή την πόλη και θα ρωτήσω τους κατοίκους αν θέλουν να γίνω 

προστάτισσά της. Θα τους ζητήσω να ονομάσουν αυτή την πόλη Αθήνα από το όνομά μου. –Μα 

όχι, είπε ο Ποσειδώνας, αυτή την πόλη τη θέλω για μένα! Εγώ θα είμαι ο Προστάτης της! Θα 

την ονομάσω Ποσειδωνία από το δικό μου όνομα! Τότε οι δύο θεοί μάλωσαν. Αποφάσισαν να 

πάνε τότε κάτω στη γη και να μιλήσουν με τους ανθρώπους. Θα τους ρώταγαν ποιον από τους 

δυο θέλουν για προστάτη της πόλης.» 

ένα παιδί: Η εικόνα μας! 

Ερ: Αυτή εδώ η εικόνα δείχνει…. βασικά δύο Ποσειδώνες, και μία Αθηνά.  

Κατερίνα: Δεν είναι Αθηνά! 

Ερ: Συνεχίζω! «Οι θεοί πράγματι» –Κατερίνα! Σε λίγο θα ετοιμάσουμε το θεατρικό και δε θα 

θυμάσαι την υπόθεση του έργου! Άκου προσεκτικά. «Οι θεοί πράγματι έφτασαν στη γη. Εκείνη 

την ώρα στην πλατεία βρίσκονταν αγόρια και κορίτσια μαζί με κούκλες κι αυτοκινητάκια. 

(μπαίνει στην αίθουσα η νηπιαγωγός) Αντωνία: Ήρθε η κυρία Χριστίνα. 

Ερ: Έχει όμως βάλει ωτασπίδες, δεν ακούει.  
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Φίλιππος: Κυρία, έχεις βάλει ωτασπίδες; 

Ερ: «-Η πόλη σας είναι πολύ όμορφη, είπε η Αθηνά. Ο Ποσειδώνας κι εγώ θέλουμε να την 

προστατεύσουμε από κάθε κακό. –Ποιόν από τους δύο θέλετε για προστάτη; ρώτησε ο 

Ποσειδώνας. Αν διαλέξετε εμένα που είμαι ο θεός της θάλασσας θα πείτε την πόλη σας 

Ποσειδωνία. Εγώ τότε θα σας γεμίσω την πόλη με γάργαρα ρυάκια νερού, και δε θα διψάσετε 

ξανά ποτέ. Καθώς είπε αυτά τα λόγια, χτύπησε με την τρίαινά του ένα βράχο, κι αυτός άρχισε να 

βγάζει κρυστάλλινο νερό. –Αν διαλέξετε εμένα, είπε η Αθηνά, και ονομάσετε την πόλη σας 

Αθήνα, τότε θα σας χαρίσω ένα δέντρο πολύτιμο, την ελιά. Λέγοντας αυτά τα λόγια, χτύπησε με 

το ραβδί της το βράχο και βγήκε από μέσα μια πανέμορφη φουντωτή ελιά, γεμάτη με καρπούς». 

Εδώ κάποιος μας έχει φτιάξει το βράχο. 

Δήμητρα: Ο Φίλιππος που κάνει αστεία!  

Φίλιππος: Μαζί με την Κατερίνα. 

Ερ: Συνεχίζω την ιστορία. «Οι άνθρωποι τότε μαζεύτηκαν για να σκεφτούν. –Και οι δύο θεοί 

είναι πολύ δυνατοί, είπε ένας άνδρας ψαράς.» Πλησίασαν λοιπόν άνθρωποι που έκαναν 

διάφορες δουλειές. «-Ναι, αλλά ο Ποσειδώνας είναι άνδρας και θα μπορεί να πολεμήσει για να 

προστατεύσει την πόλη μας αν κινδυνεύσει, είπε ένας άλλος άνδρας που η δουλειά του ήταν 

δάσκαλος. –Μα η Αθηνά πολεμάει καλύτερα από τον Ποσειδώνα, είπε μια γυναίκα γιατρός. 

Πάντα φοράει την πανοπλία της και είναι έτοιμη για μάχη.» Είδατε; Η Αθηνά, αν και ήταν 

γυναίκα, πολεμούσε, ε; «-Σωστά, είπε μια άλλη γυναίκα που η δουλειά της ήταν χτίστης και γι’ 

αυτό η ποδιά της ήταν γεμάτη με χρώματα. Επίσης, πρόσθεσε, η Αθηνά είναι η θεά της σοφίας, 

θα κάνει την πόλη μας πολύ σοφή με τέχνες και γράμματα. –Ας ψηφίσουμε, είπαν όλοι τελικά.» 

Ιάσονας: τελικά νίκησε η … η Αθήνα. 

Σπύρος: Αθηνά λέγεται! 

Ερ: «Πραγματικά, ο ένας πίσω από τον άλλο, όλοι οι άνδρες και οι γυναίκες της πόλης ψήφισαν 

ο καθένας τον αγαπημένο τους θεό. Έκαναν ο ένας πίσω από τον άλλο μια σειρά. Κάποιοι 

ψήφισαν να γίνει προστάτης ο Ποσειδώνας. Άλλοι προτίμησαν την Αθηνά. Στο τέλος μέτρησαν 
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όλες τις ψήφους. Ήρθαν σχεδόν ισοπαλία. Όμως, η Αθηνά είχε μία ψήφο παραπάνω, γι’ αυτό 

κέρδισε. 

Αλεξάνδρα: Εγώ! Εγώ! (είδε τη ζωγραφιά που η ίδια έκανε στο βιβλίο)  

Φίλιππος: Αυτή έκανε αυτή τη ζωγραφιά. 

Αλεξάνδρα: Τη μεγάλη η Αναστασία κι εγώ τη μικρή. (εννοεί ότι τη μεγάλη κούκλα της 

ζωγραφιάς τη σχεδίασε η Αναστασία κι εκείνη την άλλη) 

Ερ: Παιδιά! Συνεχίζω. «Τότε ο θεός Ποσειδώνας άρχισε να κλαίει. -Γιατί κλαις; ρώτησε η 

Αθηνά. –Στενοχωριέμαι που έχασα από εσένα, είπε ο Ποσειδώνας. Όμως η αλήθεια είναι πως 

κέρδισες δίκαια. Από εδώ και πέρα αυτή η πόλη θα ονομάζεται Αθήνα και θα είναι γεμάτη με 

ελιές, που είναι το αγαπημένο σου δέντρο. –Σε ευχαριστώ για το δίκαιο αγώνα, είπε η Αθηνά. 

Από σήμερα θα υπερασπίζομαι αυτή την πόλη κάθε μέρα και δε θα πάθει ποτέ κανένα κακό.» 

Ωραία; Αυτή είναι λοιπόν, η ιστορία που θα κάνουμε θεατρικό. 

Βαγγέλης: Τώρα πρόβα! 

Μ. Χριστίνα: Εγώ θα είμαι η Αθηνά! Μιχαέλα: Όχι, εγώ θα είμαι! 

Ερ: Πρώτα πρέπει να δούμε ποιοι είναι οι ρόλοι. Είναι πολλοί οι ρόλοι, δεν είναι μόνο η Αθηνά 

και ο Ποσειδώνας. Και είναι όλοι πολύ σημαντικοί για να βγει η παράσταση ωραία. 

Αντωνία: Εγώ θέλω να είμαι η Άρτεμη! 

Ερ: Άκουσες καμία Άρτεμη μέσα στην ιστορία αυτή; Λοιπόν, για να δούμε: ποιοι είναι οι ρόλοι; 

Πείτε μου ένα ρόλο. 

(η Ερ. σημειώνει τους ρόλους σε ένα κομμάτι χαρτί του μέτρου) Φίλιππος: Είναι η Αθηνά. 

Ερ: (γράφει) Α-θη-να. Άλλος ρόλος.  

παιδιά: Ποσειδώνας. 

Αναστασία: Όχι όλοι μαζί, γιατί δε θα ακούσει! 
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Ερ: Ακριβώς! (γράφει) Πο-σει-δώ-νας. Να σηκώσει τώρα το χέρι του κάποιος να μου πει έναν 

άλλο ρόλο. 

Σπύρος: Κυρία! Η ελιά. 

Ερ: Η ελιά! Η ελιά μπορεί να είναι κι αυτή ένας ρόλος. (γράφει) Ε-λιά.  

Φίλιππος: Κυρία! Θάλασσα. 

Δήμητρα: Νερό. 

Ρία: Κυρία! Η θεά Αφροδίτη! 

Ερ: Υπάρχει θεά Αφροδίτη σε αυτή την ιστορία; 

παιδιά: Όχι! 

Ερ: Το νερό, όμως, σωστά το είπατε, το ποτάμι. Που το εμφάνισε ο Ποσειδώνας. (γράφει) Νε- 

ρό. 

Βαγγέλης: Οι άνθρωποι. 

Ερ: Είχε πολλούς ανθρώπους, για να δούμε ποιους ανθρώπους είχε: 

Μιχαέλα: Ψαράς. 

Ερ: Είχε αρχικά έναν άνδρα ψαρά. (γράφει) Ψα-ράς.  

Σπύρος: Εγώ θέλω να φάω ψάρι! 

Δήμητρα: Είχε κι ένα… είχε και μία γιατρό.  

Ερ: Πώς είπες; 

Δήμητρα: Είχε και γιατρό. 

Ερ: Είχε και μία γιατρό, σωστά. Γυναίκα γιατρός. (γράφει) Για-τρός.  

Αλεξάνδρα: Δάσκαλος. 

Φίλιππος: Είχε και χτίστη. 
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Ερ: Ποιος είπε πριν το δάσκαλο; Αλεξάνδρα: Δάσκαλος. 

Ερ: Είχε έναν δάσκαλο. (γράφει) Δά-σκα-λος.  

Φίλιππος: Χτίστης. 

Ερ: Είχε έναν χτίστη. (γράφει) Χτί-στης. Λοιπόν, για να βάλω μία εικονίτσα δίπλα σε κάθε λέξη, 

να ξέρουμε τι λέει. (η Ερ. σχεδιάζει δίπλα σε κάθε λέξη ένα σκίτσο) Δίπλα στην Αθηνά θα κάνω 

ένα πρόσωπο με περικεφαλαία… Για τον Ποσειδώνα μία τρίαινα…. Ένα δεντράκι για την 

ελιά… Για το νερό θα κάνω ένα ποτήρι… Ένα ψάρι για τον ψαρά…. Ο γιατρός έχει 

στηθοσκόπιο… Για το δάσκαλο να κάνω γυαλιά. 

Αναστασία: Γυαλιά; 

Ερ: Ναι, επειδή διαβάζει πολλά βιβλία. Και για το χτίστη θα κάνω ένα πινέλο, γιατί βάφει 

σπίτια. 

Αντωνία: Κυρία! Διάβασέ τα!  

Ερ: Αθηνά, Ποσειδώνας- 

(η Κατερίνα μιλά με τη διπλανή της) 

Ερ: Κατερίνα! Ξέρεις τι κάνουμε τώρα; Κάθισε στην καρέκλα σου κανονικά γιατί αλλιώς δε 

μπορείς να ξέρεις ποιοι είναι οι ρόλοι για να συμμετέχεις στο θεατρικό. 

Φίλιππος: Μα τι ζωγράφισες στον Ποσειδώνα;  

Μιχαέλα: Το Ψ (εννοεί την τρίαινα) 

Ερ: Αθηνά, Ποσειδώνας, ελιά -κάποιος θα κάνει την ελιά που εμφανίστηκε ξαφνικά, Νερό – 

κάποιος θα κάνει το νερό που εμφανίστηκε ξαφνικά, ένας ψαράς, ένας γιατρός, ένας δάσκαλος, 

ένας χτίστης- 

Φίλιππος: Μία χτίστης. 

Ερ: Μία χτίστης. Και τέλος, χρειαζόμαστε κάποιον να μετράει τις ψήφους, γιατί όταν ψήφισαν, 

κάποιος πρέπει να τους μετρήσει τις ψήφους. 
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Κατερίνα: Ο Τσίπρας!  

Ρήνα: Ο Αλέξης Τσίπρας! 

Ερ: (γελάει) Θέλετε να βάλουμε τον Αλέξη Τσίπρα να μετράει τις ψήφους;  

Παιδιά: Ναι. 

Ερ: Ωραία. Κάποιος θα κάνει τον Αλέξη Τσίπρα που μετράει τις ψήφους.  

Φίλιππος: Εγώ θα τον κάνω. 

Σπύρος: Το Μητσοτάκη βάλε! 

Ερ: Τον Τσίπρα, τον Τσίπρα, τώρα πήρε το ρόλο.  

Μιχαέλα: Ο Φίλιππος τον πήρε το ρόλο. 

Αναστασία: Ο Φίλιππος να το κάνει! 

Ερ: Ωραία, λοιπόν, σημειώνω ένας Καταμετρητής Ψήφων (το γράφει). Είναι αυτός που μετράει 

τις ψήφους. Χρειαζόμαστε ακόμη μερικά παιδιά να κάνουν τα παιδιά που έπαιζαν όταν ήρθε η 

Αθηνά και ο Ποσειδώνας. Γράφω εδώ «παιδιά». Θυμάστε; 

(μερικά παιδιά): Εγώ! Εγώ! 

(τα παιδιά μιλούν μεταξύ τους και δεν ακούν την Ερ. Η Ερ. σταματά μα μιλά.) Ερ: Γιατί 

σταμάτησα; 

Μιχαέλα: Γιατί δεν ακούμε. 

(ο Ιάσονας και η Κατερίνα συνεχίζουν να μιλούν) 

Ερ: Ιάσονα! Κατερίνα! Κατερίνα, σε λιγάκι δε θα ξέρεις τι να κάνεις στο θεατρικό που 

ετοιμάζουμε! Τώρα είναι σημαντικό να ακούσουμε τι θα κάνουμε πιο μετά. 

(τα παιδιά ησυχάζουν) 

Ερ: Τώρα, εκτός από ρόλους χρειάζεστε και κοστούμια, σωστά; 
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Παιδιά: Ναι! 

Σπύρος: Εγώ θέλω κοστούμι. 

Ερ: Για να δούμε ποιος θα κάνει αρχικά την Αθηνά. Είναι πολλοί αυτοί που θέλουν να κάνουνε 

την Αθηνά. 

Φίλιππος: Ναι, αλλά ένας θα την κάνει.  

Ερ: Κάποιος θα κάνει την Αθηνά. 

Φίλιππος: Ένας όμως, 

Ερ: Ένας. Ποιοι θέλουν να την κάνουν;  

(μερικά παιδιά σηκώνουν χέρια): Εγώ, εγώ! 

Ερ: (μετράει τα παιδιά που θέλουν να πάρουν το ρόλο της Αθηνάς) Ένα, δύο, τρία, τέσσερα, 

πέντε… Κατερίνα μου, συγγνώμη, αλλά εσύ τόση ώρα που εξηγούσαμε τι είναι να κάνουμε 

μιλούσες και δεν άκουσες τίποτα από αυτά που λέγαμε, και τώρα δε θα ξέρεις πώς να 

συμμετέχεις για αυτό το ρόλο. Εσύ δε μπορείς να μπεις στην κλήρωση. Να είμαστε δίκαιοι. Τα 

άλλα παιδιά που τόση ώρα ακούγανε ξέρουν για τι πράγμα μιλάμε. Εσύ θα δούμε πιο μετά τι θα 

κάνεις. 

Δήμητρα: Κυρία, ποιοι θα είναι οι Ποσειδώνες; 

Ερ: Αυτό θα το δούμε μετά. Τώρα θα τραβήξουμε κλήρους για να δούμε ποιος θα βγει αρχικά 

Αθηνά. (η Ερ. παίρνει ένα κομμάτι χαρτί, γράφει ένα- ένα τα ονόματα των παιδιών που 

ενδιαφέρονται για το ρόλο της Αθηνάς, το σκίζει γύρω-γύρω) Λοιπόν, έχουμε και λέμε: Σε ένα 

χαρτάκι θα γράψουμε πάνω Αναστασία. Ένα λέει Μαρία- Χριστίνα. Άλλος; ποιος άλλος θέλει; 

(η Δήμητρα σηκώνει το χέρι) Άλλος είναι η Δήμητρα. 

Ρήνα: Κι εγώ! 

Ερ: Ένα χαρτάκι Ρήνα-Κατερίνα. Και ποιος άλλος ήθελε να κάνει την Αθηνά;  

Αλεξάνδρα: Εγώ! 
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Ερ: Και η Αλεξάνδρα. 

Φίλιππος: Εγώ είμαι με τη Μαρία-Χριστίνα.  

Αλεξάνδρα: Δεν είναι δίκαιο. 

Ερ: Τώρα, τυλίγω τα χαρτάκια, να μη βλέπουμε ποιο όνομα είναι μέσα.  

Αντωνία: Αυτό το κάνουνε (ακατανόητο) 

Ερ: Αυτό το κάνουνε; Δεν κατάλαβα. 

Αντωνία: Φτιάχναμε κάτι, κι επειδή όλοι το θέλανε βάζαμε ένα όνομά μέσα σε ένα κουτάκι… κι 

αυτός το έκανε. 

Φίλιππος: Κυρία να πιάσω; (εννοεί να τραβήξει εκείνος το τυχερό χαρτάκι στην τύχη)  

Ερ: Λοιπόν, θα διαλέξει κάποιος που δε θέλει να μπει μες στην κλήρωση. 

Ιάσονας: Ο Φίλιππος. 

Ερ: Να διαλέξει ο Φίλιππος.  

Ιάσονας: Μπράβο Φίλιππε!  

Ρήνα: Το δικό μου να πιάσεις! 

Ερ: (κρατά μες στη χούφτα της τα χαρτάκια με τα ονόματα διπλωμένα) Για άνοιξε ένα να δούμε 

ποιο όνομα θα μας βγει. 

Αναστασία: Το δικό μου ξέρω ποιο είναι, είμαι σίγουρη. (ο Φίλιππος τραβά ένα κλήρο) 

Ερ: Τι όνομα λέει; 

Φίλιππος: (διαβάζει) Μαρία-Χριστίνα. Άρα, η Μαρία- Χριστίνα θα γίνει Αθηνά.  

Ρήνα: (γκρινιάζει) 

Αναστασία: Θα είναι η Αθηνά; 
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Ερ: Ναι, θα είναι η Αθηνά. Υπάρχουν πολλοί ακόμα ρόλοι, παιδιά. Μη φοβάστε, όλοι θα μπείτε 

στο θεατρικό. Οπότε, εδώ δίπλα στην Αθηνά γράφω «Μαρία-Χριστίνα» (σημειώνει το όνομα 

δίπλα στο ρόλο, πάνω στο χαρτί του μέτρου όπου σημείωνε αρχικά). Για να δούμε τι κοστούμι 

έχει η Αθηνά. (εμφανίζει μέσα από ένα κουτί μία περικεφαλαία από χαρτόνια) Λοιπόν, η Αθηνά 

φορούσε περικεφαλαία, σωστά. Ορίστε Μαρία- Χριστίνα. 

Μ. Χριστίνα: Πώς μπαίνει; 

Ερ: Είναι μεγάλο, είναι για να μπαίνει έτσι.  

Φίλιππος: Είναι σα μάγισσα! 

Ερ: Δεν είναι μάγισσα, είναι πολεμίστρια!  

Ρία: Είναι πριγκίπισσα! 

Φίλιππος: Κι αυτό τι είναι; (δείχνει το λοφίο)  

Ερ: Είναι το λοφίο του πολεμιστή. 

Μ. Χριστίνα: Κυρία, μου πέφτει. 

Ερ: Θα το φτιάξουμε μετά, τώρα όμως κράτα το λίγο μέχρι να πάρουν και τα άλλα παιδιά τα 

κοστούμια τους. Κράτησέ το, να θυμάσαι ότι είσαι εσύ η Αθηνά. 

Δήμητρα: Ποιος θα κάνει τον Ποσειδώνα; 

Ερ: Τον Ποσειδώνα τώρα. Ποιος θέλει να κάνει τον Ποσειδώνα; (δύο παιδιά σηκώνουν το χέρι) 

Ερ: Έχουμε δύο υποψήφιους. Ο ένας είναι ο Βαγγέλης και ο άλλος είναι ο Σπύρος. (γράφει τα 

ονόματα σε χαρτάκια) Λοιπόν, Βαγγέλης… 

Ρία: Βαγγέλης, Σπύρος, Ιάσονας.  

Αναστασία: Όχι, δε θέλει ο Ιάσονας! 

Ερ: Ο Ιάσονας δε θέλει. Οπότε άλλο ένα χαρτάκι για το Σπύρο. (γράφει το όνομα και σκίζει το 

χαρτάκι) 
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μερικά παιδιά: Εγώ θα το κάνω! Εγώ! Εγώ! (πολλά παιδιά θέλουν να τραβήξουν τον κλήρο στην 

τύχη) 

Ερ: Θα τραβήξει τον κλήρο κάποιος που δε θέλει να μπει στην ψηφοφορία, ούτε ο Σπύρος, 

λοιπόν, ούτε ο Βαγγέλης. 

μερικά παιδιά: Εγώ! Εγώ! 

Ερ: Θα διαλέξει… εδώ. (η Ερ. σταματά μπροστά στη Δήμητρα με τα χαρτάκια διπλωμένα στη 

χούφτα της. Η Δήμητρα τραβά ένα χαρτάκι) 

Αντωνία: Ποιος βγήκε; 

(η Δήμητρα προσπαθεί να διαβάσει το όνομα) Δήμητρα: Ο Βαγγέλης. 

Ερ: Ο Βαγγέλης θα γίνει ο Ποσειδώνας.  

Βαγγέλης: Ναι! 

Σπύρος: (γκρινιάζει) 

Ρία: Δεν πειράζει, Σπύρο, θα γίνεις κάτι άλλο. 

Ερ: Γράφω εδώ Βαγγέλης (στο χαρτί με τους ρόλους δίπλα στον Ποσειδώνα γράφει το όνομα του 

παιδιού). 

Αναστασία: Τι στολή έχει; 

Σπύρος: Δεν ήτανε δίκαιο! Γιατί; Γιατί; (στενοχωριέται που δεν πήρε το ρόλο του Ποσειδώνα) 

Ερ: Ήτανε δίκαιο, έγινε με κλήρωση, στην τύχη. 

Ρήνα: Ναι, κι εγώ ήθελα να ήμουνα η Αθηνά, κι όμως τραβήξανε τη Μαρία – Χριστίνα, έτσι 

γίνεται πιο δίκαια. 

Ερ: Συμφωνείτε με τη Ρήνα;  

μερικά παιδιά: Ναι! 
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Φίλιππος: Τι στολή θα έχει ο Ποσειδώνας; Μόνο περικεφαλαία; (η Ερ εμφανίζει μέσα από το 

κουτί ένα χάρτινο στέμμα) 

παιδιά: Ουάου! 

Ερ: Είναι ο βασιλιάς της θάλασσας, οπότε πρέπει να έχει ένα στέμμα. (βοηθάει το Βαγγέλη να 

φορέσει το στέμμα) Ωχ, σου είναι λιγάκι μικρό. Θα το φτιάξουμε πιο μετά. 

Μ. Χριστίνα: Κυρία, κι εμένα; (εννοεί αν θα φτιαχτεί μετά και η δική της περικεφαλαία που είναι 

μεγάλη) 

Ερ: Θα φτιάξουμε και το δικό σου πιο μετά. 

Φίλιππος: Κυρία, γιατί μόνο περικεφαλαία; Έχει και τρίαινα! (τα παιδιά βλέπουν να εξέχει η 

τρίαινα μέσα από το κουτί) 

Ερ: Είναι ο θεός της θάλασσας, σωστά; Άρα πρέπει να έχει και μια τρίαινα. (εμφανίζει μέσα από 

το κουτί μία τρίαινα και τη δίνει στο Βαγγέλη) Ορίστε. 

Μιχαέλα: Ο τρίαινας- Βαγγέλης! 

Φίλιππος: Μόνο που έπρεπε να ήταν κίτρινη! (εννοεί η τρίαινα έπρεπε να ήταν κίτρινη, η 

χαρτονένια τρίαινα που έδωσε η Ερ. ήταν γκρίζα) 

Μιχαέλα: Κυρία, έχει και μία ελιά. 

Ερ: Σωστά, κάποιος πρέπει να κάνει την ελιά. Ποιος θέλει; Έχουμε δύο εθελοντές;  

Ρήνα: Εγώ θέλω! Εγώ! 

Ερ: Ωραία, τότε θα γράψω εδώ τη Ρήνα και Αναστασία. (σημειώνει τα ονόματα σε χαρτάκια για 

την κλήρωση) 

Μιχαέλα: Εγώ εύχομαι να γίνω παιδάκι!  

Κατερίνα: Κυρία, να διαλέξω εγώ; 

Ερ: Και το χαρτάκι θα τραβήξει η… Κατερίνα. Ρήνα: Εμένα πιάσε! 
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Ερ: Τι όνομα λέει; 

Κατερίνα: Ρήνα. 

Ερ: Ρήνα! 

μερικά παιδιά: Ρήνα! Ναι! 

Μιχαέλα: Είσαι η ελιά! 

Ερ: Η ελιά θα κρατάει αυτό (η Ερ. δίνεις στη Ρήνα κομμένα κλαδιά ελιάς) 

Αναστασία: Όχι στο πρόσωπό μου! (έτσι όπως κρατάει η Ρήνα την ελιά βάζει τα φύλλα στο 

πρόσωπο της Αναστασίας) 

Ερ: Μόνο, Ρήνα μου, ξέρεις κάτι; βάζε τα καλύτερα στο πλάι, εδώ (η Ερ. δείχνει στη Ρήνα πώς 

να κρατά την ελιά για να μη δημιουργεί πρόβλημα) Να γράψω λοιπόν εδώ ότι το ρόλο τον πήρε η 

Ρήνα. (γράφει το όνομα στο χαρτί του μέτρου). Ποιος θα κάνει το νερό; 

Κατερίνα: Νεράκι! 

Ερ: Θέλεις εσύ; Μια χαρά, το νερό λοιπόν θα το κάνει η Κατερίνα. 

Φίλιππος: Αφού έχουμε μόνο έναν υποψήφιο, δεν κάνουμε κλήρωση, η Κατερίνα. 

Ερ: Ακριβώς, το παίρνει, δε χρειάζεται να κάνουμε κλήρωση. Για να δούμε τι κοστούμι θα έχει 

το νερό. (δίνει στην Κατερίνα ένα μπλε κομμάτι ύφασμα). Αυτό μπορείς να το πιάσεις και να 

κάνει όπως το νερό που κυλάει. 

(η Κατερίνα ανεμίζει το ύφασμα με κυματισμούς) 

Σπύρος: Και ο Ποσειδώνας θα πάει μετά εδώ (εννοεί πάνω στο νερό) και θα κάνει βουάαααααρ! 

Ερ: Οπότε γράφω εδώ ότι το πήρε η Κατερίνα το νερό (σημειώνει το όνομα της Κατερίνας στο 

χαρτί του μέτρου) 

Δήμητρα: Εγώ θα’ μαι το παιδάκι.  

Ερ: Ποιος θέλει να’ναι ψαράς. 
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Σπύρος: Επ! (σηκώνει το χέρι του)  

Ερ: Θέλεις να είσαι ψαράς;  

Σπύρος: Ναι! 

Ερ: Τότε το πήρε ο- Βαγγέλης: Ο ψαρίλας! 

μερικά παιδιά: Ψαρίλα! Ψαρίλα!  

Φίλιππος: Ίου, μυρίζει! 

Ερ: Για δείτε, όμως τι ωραία στολή που έχει!  

Φίλιππος: Έχει τέλεια στολή; 

(η Ερ. εμφανίζει μία λευκή στολή με ψάρια πάνω)  

κάποιο παιδί: Αμάν! 

μερικά παιδιά: Αμάν! 

Ερ: Για σήκω λίγο να δούμε αν σου κάνει!  

Αντωνία: Να σε δω! Τέλειο είναι! 

Βαγγέλης: Σα το σούπερμαν! 

Ερ: Γιατρός, ποιος θα κάνει το γιατρό; Έχουμε τη Μιχαέλα… είναι η μόνη που ενδιαφέρεται, 

άρα η Μιχαέλα παίρνει το ρόλο του γιατρού. 

Σπύρος: Κυρία, μου πέφτει (εννοεί η στολή του ψαρά) 

Ερ: Θα φτιάξουμε όλες τις στολές μετά, τώρα βγάλε το και κράτα το μόνο. 

Μιχαέλα: Εμένα μου φαίνεται μια χαρά η στολή, δε φαίνεται τίποτα! (εννοεί η στολή του 

Σπύρου) 

Ερ: Η στολή της γιατρού… Που είναι η γιατρός μας; 

Μιχαέλα: Εδώ! 
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Ερ: Έχεις για στολή μια ρόμπα γιατρού, για φόρεσέ το.  

Φίλιππος: Θα έπρεπε να έχει και γιατρικά! 

(τα παιδιά γελούν) 

Κάποιο παιδί: Σαν μπουφάν! (εννοεί ότι η στολή της γιατρού μοιάζει μεγάλη σα μπουφάν)  

Ερ: Δάσκαλος τώρα! 

μερικά παιδιά: Δάσκαλος! 

Ερ: Κανείς για δάσκαλος; (κανένα παιδί δε σηκώνει το χέρι) Ιάσονα! Θέλεις να είσαι δάσκαλος; 

(κάποιο παιδί) Μοιάζει με νύφη! (εννοεί τη στολή του Σπύρου-ψαρά) 

Φίλιππος: Όχι, αυτή είναι νύφη (εννοεί τη Μιχαέλα-γιατρό), γιατί φοράει νυφικό, ο Σπύρος δεν 

είναι! 

Ερ: Έχει πολύ ωραία μεταμφίεση ο δάσκαλος. Ο δάσκαλος φοράει γυαλιά! (δίνει στο Ιάσονα 

χαρτονένια γυαλιά) 

Αναστασία: Να τον δούμε με γυαλιά! 

Ερ: Και αφού είναι δάσκαλος, κρατάει ένα βιβλίο (δίνει στο Ιάσονα ένα από τα βιβλία της 

βιβλιοθήκης.) 

Ιάσονας: Κυρία, μου πέφτει (εννοεί τα γυαλιά) 

Ερ: Θα τα δέσουμε μετά. Τώρα θα μοιράσουμε πρώτα τους ρόλους. 

Μ. Χριστίνα: Κυρία! (δείχνει την περικεφαλαία της Αθηνάς, εννοώντας ότι δεν της κάνει)  

Ερ: Το ξέρω, παιδιά, τώρα απλά μοιράζουμε τους ρόλους, τις στολές θα τις φτιάξουμε μετά. 

Οπότε, γράφω εδώ δίπλα στο Δάσκαλο τον Ιάσονα (σημειώνει το όνομα στο χαρτί του μέτρου) 

Ο Ιάσονας πήρε το ρόλο. Ωραία. Μία κοπέλα θα κάνει το χτίστη. Με τα ρούχα που είναι 

πολύχρωμα γιατί είναι γεμάτα μπογιές. 
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(η Αναστασία σηκώνει το χέρι) 

Ερ: Αναστασία μας! Αυτή είναι η στολή του χτίστη. (της δίνει μία λευκή στολή με μπογιές). Ο 

Χτίστης έχει πολλά χρώματα στο ρούχο του επειδή βάφει. Έλα να σε βοηθήσω να τη φορέσεις 

(η Ερ. βοηθά την Αναστασία να βάλει τη στολή της) 

(μερικά παιδιά γελούν) 

Βαγγέλης: Αααα! Ο Ιάσονας! (ο Ιάσονας βάζει τα γυαλιά του δασκάλου με αστείο τρόπο στο 

κεφάλι του) 

Φίλιππος: Πώς είσαι έτσι βρε; 

Ερ: Καθίστε! Λοιπόν, χρειαζόμαστε κάποιον να κάνει αυτόν που μετράει τις ψήφους. (ο 

Φίλιππος σηκώνει το χέρι) 

Αντωνία: Ο Φίλιππος είναι.  

Ερ: Φίλιππος; 

Αντωνία: Για να δούμε τι στολή θα έχει ο Φίλιππος.  

Δήμητρα: Κυρία! Εγώ θέλω να είμαι το παιδάκι! 

Αντωνία: Κι εγώ θέλω να είμαι το παιδάκι! 

Ερ: Έχει πολλά παιδάκια (εννοεί πολλούς διαθέσιμους ρόλους για να προσποιούνται τα παιδιά της 

Αθήνας), μη φοβάστε. 

Αντωνία: Ναι! 

Ερ: (στο Φίλιππο) Έλα να δεις τη στολή σου! (Βγάζει ένα ύφασμα από το κουτί) Ωχ, δεν είναι 

αυτό! (βγάζει ένα άλλο καφέ ύφασμα που είναι η στολή του καταμετρητή ψήφων) Αυτό είναι. 

Ιάσονας: Και πού θα το φορέσω; (εννοεί πώς θα το φορέσει) 

Ερ: Εδώ ακριβώς (η Ερ. βοηθά τον Ιάσονα να βάλει τη στολή του) Περίμενε, έχει και τη ζώνη! 

Βγάλε τα χεράκια σου πρώτα. 
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Φίλιππος: Γεια σου υποψήφιε! Να παίξεις ωραία!  

άλλα παιδιά: (γελάνε) Γεια σου μωρέ υποψήφιε! 

Ερ: Οπότε, σημειώνω εδώ ότι το πήρε ο Φίλιππος αυτό (σημειώνει το όνομα στο χαρτί του 

μέτρου). Και, τέλος, θέλουμε παιδάκια. 

Αντωνία & Δήμητρα: Ναι! (σηκώνουν τα χέρια τους για να δηλώσουν υποψηφιότητα)  

Ερ: Εσείς οι δύο μείνατε; 

Αντωνία & Δήμητρα: Ωραία, εσείς που θα προσποιείστε τα παιδιά θα κρατάτε παιχνίδια. (τα δύο 

κορίτσια φέρνουν λίγα παιχνίδια από μια άκρη της τάξης) 

Αλεξάνδρα: Η Ρήνα και Ρηνούλα!  

Ρήνα: Εγώ δεν είμαι παιδί! 

Ερ: Λοιπόν… 

(τα παιδιά μιλούν και γελούν μεταξύ τους) 

Ερ: Μπορώ να έχω την προσοχή σας παρακαλώ; Παιδιά! Αν δεν ακούσουμε προσεκτικά τι είναι 

να κάνουμε, δε μπορούμε να έχουμε θεατρικό! (ησυχία) Εφόσον τώρα μοιράσαμε τους ρόλους 

και τα κοστούμια, πρέπει τώρα να ετοιμάσουμε και τα σκηνικά. 

Κατερίνα: Τι θα’ναι; 

Ερ: Λοιπόν, πρώτα πρέπει να πάμε τις καρέκλες όλες στο πίσω μέρος της τάξης, για να κάνουμε 

χώρο. Εκεί θα είναι οι θεατές. (τα παιδιά μεταφέρουν τις καρέκλες προς τα πίσω, μακριά από την 

παρεούλα, γελώντας) Όλες οι καρέκλες πίσω! 

Φίλιππος: Κυρία! Μου πέφτει! (εννοεί η στολή) 

Μ. Χριστίνα: Κυρία! Κι εμένα μου πέφτει (η περικεφαλαία της Αθηνάς) 

Ερ: Θα τα φτιάξουμε όλα πιο μετά (εννοεί θα διορθώσουν τις στολές αργότερα. επικρατεί 

αναστάτωση κατά τη μετακίνηση των καρεκλών) 
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Δήμητρα: Ποιος δεν πήρε το καρεκλάκι του;  

Ρία: Ποιος δεν πήρε το καρεκλάκι του;  

Αναστασία: Ο Βαγγέλης! 

Σπύρος: Ο Βαγγέλας!  

Βαγγέλης: Εγώ το πήρα! 

Ερ: Μάλλον ήταν ένα παραπάνω καρεκλάκι. 

Ερ: Με το τρία πάμε όλοι από κει στις καρέκλες και κάθεστε. Ένα, δύο, τρία. (τα παιδιά 

κάθονται στα καρεκλάκια κι επικρατεί ησυχία). Λοιπόν, μένει να πούμε τώρα πώς θα στεκόμαστε 

και να κάνουμε πρόβες. Ακούνε όλοι; 

Βαγγέλης: Πρόβα; 

Φιλιππος: Ακούμε. 

Ερ: Ωραία. Λοιπόν, στην αρχή ήταν η Αθηνά με τον Ποσειδώνα πάνω στον Όλυμπο, πρώτη 

σκηνή είναι αυτή. Οπότε στην αρχή, θα μπει η μουσική, και θα ανεβεί η Αθηνά με τον 

Ποσειδώνα απάνω στη σκηνή – ελάτε Αθηνά και Ποσειδώνα! 

Φίλιππος: Πήγαινε, Ποσειδώνα! 

(τα παιδιά αρχίζουν να μιλούν και να γελούν μεταξύ τους) 

Ερ: Παιδιά! Όταν κάποιος είναι πάνω στη σκηνή χρειάζεται να κάνουμε ησυχία, γιατί προσπαθεί 

να συγκεντρωθεί και να παίξει ωραία. Αν μιλάμε, τον μπερδεύουμε. Τώρα είστε θεατές. 

Φίλιππος: Είμαστε θεατές! 

Ερ: Είστε θεατές. (στη Μ. Χριστίνα) Θέλεις να μου δώσεις να κρατάω την περικεφαλαία, θα στη 

φτιάξω εγώ πιο μετά. Ωραία. Πρώτη σκηνή: Αθηνά και Ποσειδώνας. Ας πούμε ότι από εκεί θα 

είναι η πόλη. Εσείς τώρα είστε πάνω στον Όλυμπο. Θα ξεκινήσω εγώ να διαβάζω την ιστορία, κι 

όταν έρθει η σειρά σας θα μιλήσετε. «Μια φορά κι έναν καιρό απάνω στον Όλυμπο…» 

Φίλιππος: Εσύ θα μιλάς; 
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Ερ: Εγώ θα περιγράφω την ιστορία, θα είμαι έξω από τη σκηνή, δε θα φαίνομαι. Οι ηθοποιοί θα 

κοιτάνε μπροστά τους θεατές. «Μια φορά κι έναν καιρό απάνω στον Όλυμπο βρισκόταν η 

Αθηνά και ο Ποσειδώνας και κοιτούσαν μία πόλη» Τώρα, η Αθηνά θα πει «Πολύ ωραία πόλη. 

Θέλω να γίνω προστάτισσά της και να την ονομάσω Αθήνα». 

Μ. Χριστίνα: Πολύ ωραία πόλη. Θέλω να γίνω προστάτισσά της και να την ονομάσω Αθήνα. 

Ερ: Ωραία. Και τότε θα απαντήσει ο Ποσειδώνας: «Όχι, εγώ θα γίνω προστάτης της και θα την 

ονομάσω Ποσειδωνία» 

Βαγγέλης: …… Ερ: Για πες το. 

Μιχαέλα: Άντε πες το! Αντωνία: Βαγγέλη, θα το πεις; 

Ερ: Σσς, αφήστε τον να συγκεντρωθεί.  

Φίλιππος: Άντε! Πες τουλάχιστον «Όχι!» 

Ρία: Ο Ποσειδώνας πρέπει να μιλάει! Όχι να κάτσει ήσυχος! 

Ερ: Βαγγέλη μου αν δε μπορείς να το θυμάσαι μπορεί να γίνει κάποιος άλλος Ποσειδώνας. 

(μπαίνει η Νηπ. στην αίθουσα) 

Παιδιά: Έξω! Έξω! 

Νηπ: Να βγω έξω; 

Ερ: (γελάει) τώρα πηγαίνετε έξω γιατί σας ετοιμάζουμε έκπληξη!  

Νηπ: Εντάξει! (αφήνει κάτι στην έδρα της και βγαίνει έξω) 

Ερ: Βαγγέλη μου, να πάρει κάποιος άλλος το ρόλο του Ποσειδώνα; Θα παίξεις κι εσύ σε έναν 

άλλο ωραίο ρόλο. 

Φίλιππος: Βαγγέλη, γιατί δε μιλάς; 

Ερ: Παιδιά, δεν πειράζει, ο Βαγγέλης μπορεί να γίνει Ποσειδώνας στο διάλειμμα. Βαγγέλη θα 

ήθελες να πάρει κάποιον άλλο ρόλο στο θεατρικό; 
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Βαγγέλης: Εντάξει. 

Φίλιππος: Ποιος θέλει να γίνει Ποσειδώνας; 

Ερ: Ποιος θα ήθελε να πάρει το ρόλο του Ποσειδώνα; Μπορεί να είναι και κορίτσι.  

Ρήνα: Κυρία! Εγώ μπορώ να θυμάμαι και τα λόγια! 

Ερ: Θέλεις εσύ; Ρήνα: Ναι! 

Ερ: Παιδιά, έχουμε έναν νέο Ποσειδώνα στο θεατρικό. Έλα στη σκηνή Ρήνα, θα είσαι εσύ ο 

Ποσειδώνας. 

Μιχαέλα: Ο Βαγγέλης όμως θα πρέπει να γίνει ελιά! 

Ερ: Θα γίνει ελιά ο Βαγγέλης 

(ο Βαγγέλης κάθεται ως θεατής και η Ρήνα ανεβαίνεις τη σκηνή)  

Ερ: Οπότε, πάμε πάλι. Ξεκινάει η Αθηνά. Θυμάσαι τα λόγια σου; 

Μ. Χριστίνα: Πολύ ωραία πόλη! Θέλω να γίνω προστάτης της και να την ονομάσω Αθήνα. 

Ερ: Πολύ ωραία! Μόλις η Αθηνά πει αυτά τα λόγια, θα πει ο Ποσειδώνας «Όχι, εγώ θα γίνω 

προστάτης της και θα την ονομάσω Ποσειδωνία». Για πες το! 

Ρήνα: Όχι, εγώ θα γίνω προστάτης της, θα την ονομάσω Ποσειδωνία! Ερ: Τέλεια! Ένα 

χειροκρότημα για τους δύο πρώτους ηθοποιούς! (χειροκρότημα) 

Ερ: Πολύ ωραία! Τώρα λοιπόν, εγώ που θα είμαι έξω από τη σκηνή θα πω: «Τότε οι δύο θεοί 

κατέβηκαν στη γη για να ρωτήσουν τους ανθρώπους ποιον θέλουν να γίνει προστάτης της 

πόλης. 

(κάποιο παιδί): Εμείς ακόμα μόνο βλέπουμε. 

Ερ: Κατεβαίνουν λοιπόν στη γη οι δύο θεοί, και έρχονται στη σκηνή τα παιδιά! Μ. Χριστίνα: 

Κυρία μου πέφτει! (εννοεί η περικεφαλαία) 
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Ερ: Θα το φτιάξουμε σε λίγο. Λοιπόν, εγώ που είμαι ο αφηγητής τώρα θα πω: «Κάτω στη γη, 

στην πλατεία κάποια παιδιά έπαιζαν μαζί, αγόρια και κορίτσια. Τότε, ξαφνικά εμφανίστηκαν οι 

δύο θεοί, η Αθηνά και ο Ποσειδώνας. 

(τα παιδιά που υποδύονται τα παιδιά των Αθηνών κάνουν τα αρκουδάκια τους να παίζουν και να 

γελούν) 

Ερ: «Τότε μαζεύτηκαν γύρω τους όλοι οι άνθρωποι της πόλης» Εδώ θα έρθει ο γιατρός, ο 

ψαράς, ο ελεγκτής, 

Φίλιππος: Ο Τσίπρας είμαι εγώ; 

Ερ: Εσύ, ναι. Να έρθει ο χτίστης… Εσύ Ιάσονα ποιος είσαι;  

Ιάσονας: Δάσκαλος. 

Ερ: Έρχεται και ο δάσκαλος. 

Φίλιππος: Εεε, τα γυαλιά σου μην ξεχάσεις! (τα παιδιά ανεβαίνουν στη σκηνή) 

(κάποιο παιδί) Η θάλασσα να έρθει; 

Ερ: Όχι, η θάλασσα και η ελιά δεν έρχονται ακόμα. Οι δύο θεοί τώρα θα είναι όρθιοι στα 

αριστερά. Οι άνθρωποι θα είναι εδώ (δείχνει στα παιδιά πού θα στέκονται). Ωραία. Πάμε πάλι! 

«Στην πλατεία έπαιζαν κάποια παιδιά, μαζί αγόρια και κορίτσια. Τότε εμφανίστηκαν οι δύο θεοί, 

η Αθηνά και ο Ποσειδώνας.» 

Ρήνα: (κάνει ότι εμφανίζεται μαγικά) Φσσστ! 

Ερ: Πολύ ωραία ιδέα! Μπορείτε να κάνετε ότι εμφανίζεστε μαγικά!  

Μ. Χριστίνα και Ρήνα: Φσσστ! 

Ερ: «Γρήγορα μαζεύτηκαν κοντά τους όλοι οι άνθρωποι της πόλης. Τότε, λέει η Αθηνά: Ποιόν 

από τους δύο θέλετε για προστάτη της πόλης;» 

Μ. Χριστίνα: Ποιόν από τους δύο θέλετε για προστάτη της πόλης;  
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Κατερίνα: Εσένα! 

(τα παιδιά- πολίτες μιλούν μεταξύ τους) 

Ερ: Παιδιά, νομίζω ότι είναι καλύτερα οι άνθρωποι να κάθονται. Καθίστε! (τα παιδιά – πολίτες 

κάθονται οκλαδόν στο σημείο που πριν στέκονταν). 

Αναστασία: Άντε! Κάτσετε κάτω! 

Ερ: Ωραία, πάμε πάλι. Λέει η Αθηνά: «Ποιόν από τους δύο θέλετε για προστάτη της πόλης;»  

Μ. Χριστίνα: Ποιόν από τους δύο θέλετε για προστάτη της πόλης; 

Ερ: «…. Αν πάρετε εμένα θα την ονομάσω…» 

Μ. Χριστίνα: Θα την ονομάσω Αθήνα και θα σας χαρίσω τις ελιές.  

Ερ: Βαγγέλη τώρα εμφανίζεται η ελιά. 

Αναστασία: Έλα, ελιά! 

Ιάσονας: Κάνε ότι εμφανίζεσαι με ένα Κσσς! Βαγγέλης: …. (δε σηκώνεται από τη θέση του) 

Μιχαέλα: Βαγγέλη, θα’ ρθεις; 

Ερ: Έλα Βαγγέλη μου! 

Ρήνα: Είναι η σκηνή που βγαίνει! 

Ερ: Βαγγελάκη είναι η σειρά σου! (ο Βαγγέλης σηκώνεται από το καρεκλάκι του και στέκεται 

δίπλα στην Αθηνά – Μ. Χριστίνα κρατώντας δύο κλαδιά ελιάς.) 

Μιχαέλα: Μπράβο Βαγγέλη! 

Ερ: Και λέει τότε ο Ποσειδώνας: «Αν διαλέξετε εμένα…»  

Ρήνα: Αν διαλέξετε εμένα, θα ονομάσετε την πόλη Ποσειδωνία.  

Ερ: Και θα σας χαρίσω… 

Ρήνα: Το νερό. 
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Κατερίνα: Έρχεται το νεράκιιιι! (η Κατερίνα και η Αναστασία κρατώντας ένα μπλε ύφασμα 

μπαίνουν στη σκηνή και στέκονται δίπλα στη Ρήνα – Ποσειδώνα.) 

Φίλιππος: Γάργαρο ποταμάκι με νερό!  

Αναστασία: Πάμε κοντά στην Ποσειδωνία! 

Ερ: Ακούστε τώρα. Τώρα είναι η ώρα να μιλήσουν οι άνθρωποι. Τώρα τα παιδιά με τα παιχνίδια 

θα μπορούν να καθίσουν στη θέση τους. (τα παιδιά κάθονται στα καρεκλάκια των θεατών) 

Ερ: Πρώτος μιλάει ο Ιάσονας. Θα πει «Εγώ θέλω τον Ποσειδώνα, γιατί είναι δυνατός!» Το 

θυμάσαι; (ο Ιάσονας νεύει καταφατικά) Για πες το μια φορά. 

Ιάσονας: Εγώ θέλω τον Ποσειδώνα γιατί είναι δυνατός. 

Ερ: Ωραία. Τώρα ένα κορίτσι θα πει: Εγώ θέλω την Αθηνά γιατί είναι πιο δυνατή από τον 

Ποσειδώνα και έξυπνη. 

Μιχαέλα: Να το πω εγώ; 

Ερ: Βεβαίως; 

Μιχαέλα: Τι λέει μετά; 

Ερ: Θα πεις: «Εγώ θέλω την Αθηνά γιατί είναι πιο δυνατή από τον Ποσειδώνα κι έξυπνη». 

Μιχαέλα: Εγώ θέλω την Αθηνά γιατί είναι πιο δυνατή από τον Ποσειδώνα κι έξυπνη. 

(η Κατερίνα και η Αναστασία που έχουν το ρόλο του νερού και κρατούν το μπλε πανί, παίζουν 

μεταξύ τους και μιλάνε) 

Ερ: Εσείς κορίτσια, αν συνεχίσετε να μιλάτε δε θα ξέρετε πώς να παίξετε και θα χαλάσει όλο το 

θεατρικό. 

Κατερίνα: Μα θέλουμε να παίξουμε με το πανί! 

Ερ: Τώρα ετοιμάζουμε το θεατρικό, με το πανί θα παίξετε μετά. Εντάξει; Το ποτάμι θα είναι 

ακίνητο, δε θα τρέχει σε όλη τη σκηνή. Θα στέκεστε εδώ, δίπλα στον Ποσειδώνα. 

Μ. Χριστίνα: Καθίστε επιτέλους ήσυχα σε ένα μέρος! 
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Ερ: Αν κάνετε στο θεατρικό ότι θέλετε, το χαλάτε για τους άλλους που θέλουν να βγει ωραίο! 

Εντάξει Κατερίνα; 

Κατερίνα: Ναι. 

Ερ: Μιχαέλα, θυμάσαι τι έχεις να πεις; 

Κατερίνα: Ναι, θέλω την Αθηνά γιατί είναι πιο δυνατή. 

Ερ: Πολύ ωραία, εσύ τώρα Ρία μπορείς να πεις: «Είναι κι έξυπνη».  

Ρία: Είναι πιο έξυπνη. 

Ερ: Ωραία. Επιστρέφουμε στη σκηνή από την αρχή. Φεύγει το νερό.  

Φίλιππος: Το γάργαρο νερό. 

Ερ: Το γάργαρο νερό. Οι άνθρωποι θα κάθονται εδώ, ο ένας δίπλα στον άλλο, οι δύο θεοί θα 

είναι όρθιοι. Τώρα, λοιπόν, λέει ο αφηγητής (εγώ είμαι ο αφηγητής): «Τότε οι δύο θεοί 

αποφάσισαν να κατέβουν στη γη. 

Μ. Χριστίνα και Ρήνα: Κσσσς! (κάνουν πως εμφανίζονται μαγικά) 

Ερ: Ωραία. Στη γη εκείνη την ώρα έπαιζαν ταυτόχρονα αγόρια και κορίτσια με κούκλες κι 

αυτοκινητάκια. 

(τα παιδιά που προσποιούνται τα αγόρια και τα κορίτσια κάνουν ότι παίζουν μεταξύ τους)  

Ερ: Τότε λέει η Αθηνά στους ανθρώπους…. 

Μ. Χριστίνα:…. 

Ερ: Θέλω να γίνω η προστάτισσά σας και να σας χαρίσω.. 

Μ. Χριστίνα: Θέλω να γίνω η προστάτισσά σας και να σας χαρίσω την ελιά. Ερ: Και τότε λέει ο 

Ποσειδώνας: «Θέλω να γίνω ο προστάτης σας…» 

Ρήνα: Θέλω να γίνω ο προστάτης σας και να ονομάσετε την πόλη Ποσειδωνία. Και να σας 

χαρίσω και το νερό. 
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Φίλιππος: Κρύο γάργαρο νερό. 

Ερ: Και τότε έρχεται το νερό, έρχεται και η ελιά. 

(τα παιδιά που προσποιούνται το νερό και την ελιά ανεβαίνουν στη σκηνή.)  

Ερ: Και τότε μιλάνε οι άνθρωποι…. Τι έχεις να πεις Σπύρο, θυμάσαι;  

Σπύρος: Όχι. 

Ερ: Θέλω τον Ποσειδώνα γιατί είναι δυνατός.  

Σπύρος: Θέλω τον Ποσειδώνα γιατί είναι δυνατός. 

(τα παιδιά που προσποιούνται το νερό μιλούν μεταξύ τους) 

Ερ: Ησυχία παιδιά! Είναι ο ρόλος σας τώρα να μιλάτε;  

Αλεξάνδρα: Η Κατερίνα μιλάει! 

Ερ: Κανείς! Τώρα ησυχία, μιλάει μόνο όποιος είναι ο ρόλος του να μιλήσει. Τώρα θα μιλήσει 

μόνο η Μιχαέλα! Αν μιλάτε όλοι μαζί η κυρία Χριστίνα δε θα ακούσει τίποτα! 

Μιχαέλα: Θέλω την Αθηνά γιατί είναι πιο δυνατή από τον Ποσειδώνα και πιο έξυπνη!  

Ερ: Ωραία! Τώρα, όλοι οι άνθρωποι μαζί θα πουν «Ας ψηφίσουμε!» 

Όλα τα παιδιά: Ας ψηφίσουμε! 

Ερ: Ωραία! Μόλις πουν όλοι το «Ας ψηφίσουμε», φεύγει το νερό, φεύγει και η ελιά.  

Μιχαέλα: Κυρία, ο Ιάσονας έσκισε τα γυαλιά του. 

Ερ: Δεν πειράζει, θα τα φτιάξουμε σε λιγάκι. Τώρα, οι άνθρωποι σηκώνονται από εκεί που 

κάθονται. 

Φίλιππος: Και κάνουνε τρενάκι για να ψηφίσουν! 

Ερ: Και κάνουν ένα τρενάκι. Μια σειρά οι άνθρωποι ο ένας πίσω από τον άλλο. Τώρα έρχεται 

αυτός που μετράει τις ψήφους. 
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Μ. Χριστίνα: Κυρία, θα θυμάμαι στο τέλος τα λόγια; 

Ερ: Θα τα κάνουμε πρόβες και θα τα θυμάσαι. Έτσι μπράβο, μια σειρά ο ένας πίσω από τον 

άλλο. Θα λέτε στον καταμετρητή των ψήφων στο αυτί, ο ένας μετά τον άλλον ποιον θεό θέλετε 

να ψηφίσετε, και μετά θα κάθεστε πάλι πίσω στη θέση σας. Έτσι μπράβο, με τη σειρά. 

(τα τέσσερα παιδιά που φορούν τις στολές του χτίστη, του ψαρά, του δασκάλου και του γιατρού 

ψιθυρίζουν στο Φίλιππο – καταμετρητή ψήφων και κάθονται πάλι οκλαδόν στο έδαφος) 

Ερ: Πολύ ωραία. Τώρα Φίλιππε, θα πεις: «Νικητής είναι η Αθηνά! Η πόλη θα ονομαστεί 

Αθήνα!» Πες το. 

Φίλιππος: Νικητής είναι η Αθηνά! Η Πόλη θα ονομαστεί Αθήνα! 

Ερ: Πολύ ωραία! Και στο τέλος, ο Ποσειδώνας θα κλαίει γιατί έχασε.  

Ρήνα: (προσποιείται πως κλαίει) 

Ερ: (γελάει) Μα χαρά. Αθηνά, τώρα εσύ θα τον ρωτήσεις: «Γιατί κλαις;»  

Μ. Χριστίνα: Γιατί κλαις; 

Ερ: Και θα σου απαντήσει ο Ποσειδώνας: «Επειδή έχασα. Όμως, κέρδισες δίκαια.»  

Ρήνα: Επειδή έχασα. Όμως, κέρδισες δίκαια. 

Ερ: Πολύ ωραία. Και στο τέλος θα δώσετε τα χέρια… (τα δύο κορίτσια δίνουν τα χέρια). Και θα 

σηκωθούν όλοι οι ηθοποιοί για υπόκλιση. 

(όλα τα παιδιά σηκώνονται για υπόκλιση) 

 

1.ΣΤ. ΔΡΑΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ – ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ 

 

Ερ: Παιδιά, ας πάμε τις καρέκλες απέναντι για να έχουμε χώρο στη σκηνή. 

(τα παιδιά μεταφέρουν τις καρέκλες τους στο πίσω μέρος της τάξης, απέναντι από τη «σκηνή» και 

ώστε να κάθονται εκεί οι θεατές.) 
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Νηπ: Θέλετε να κλείσω μάτια;  

Παιδιά: Ναιι! 

Ρία: Ναι! Κλείσε μάτια! 

Νηπ: Λοιπόν, εγώ θα κάτσω στο γραφείο μου και θα κλείσω μάτια.  

Φίλιππος: Κυρία! Θεατής να είσαι! 

Ερ: Βεβαίως, θα είναι θεατής.  

Φίλιππος: Τότε άνοιξε τα μάτια. 

Νηπ: Α, τώρα δηλαδή να βλέπω; Να καθίσω στην καρέκλα, πού θέλετε να καθίσω; 

Ερ: Με το τρία, κάθεστε όλοι στα καρεκλάκια για να σας δώσω τα κοστούμια. Είναι η ώρα της 

παρουσίασης στην κυρία Χριστίνα! Ένα, δύο, τρία! Θυμάστε όλοι τα λόγια σας; 

Παιδιά: Ναι! 

Φίλιππος: Εγώ έχω τον Τσίπρα!  

Νηπ: Τον Τσίπρα; 

(η Ερ. Περνάει από όλα τα παιδιά και τα βοηθά να φορέσουν τα κοστούμια τους.)  

Μ. Χριστίνα: Κυρία, μπορείς να μου το σφίξεις λίγο; (εννοεί την περικεφαλαία της)  

Νηπ: Παιδί μου, τι είσαι εσύ; (εννοεί, τι ρόλο έχεις;) 

(κάποιο παιδί) Μην πεις Μαρία- Χριστίνα! Άφησέ τη να μαντέψει!  

Φίλιππος: Μα αφού τώρα θα βλέπει, γιατί να μην της πει;  

Αντωνία: Όχι, να μην της πει! Να το δει στο θεατρικό ποια είναι!  

Μιχαέλα: Ούτε η Ρήνα να μην της πει ποια είναι! 

Μ. Χριστίνα: Αρχίζει από ΠΟ.  
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(κάποιο παιδί) Σσσς! 

Σπύρος: Μη! 

Μ. Χριστίνα: Αρχίζει από ΠΟ, δε λέω άλλο.  

Ιάσονας: Ο Πο… ο Πο… 

Νηπ: Ο Πόλεμος; Ποτάμι; Ποδάρι; Ιάσονας: ο Πο… 

Νηπ: Ποδόγυρος; 

Φίλιππος: Είμαι αρχαίος Έλληνας! 

Ερ: Η ελιά και το νερό, ακούτε; Θα πάρετε τα κοστούμια σας την ώρα που θα ανεβαίνετε στη 

σκηνή. 

(συνεχίζουν να φορούν τα κοστούμια) 

Ερ: Σε λίγα λεπτά ξεκινά η παράστασή μας. Όσο θα διαρκεί η παράσταση αυτοί που θα παίζουν 

απάνω θέλουν να είναι συγκεντρωμένοι. Αυτό σημαίνει ότι αυτοί που δεν παίζουνε δε θα 

ανεβαίνουν στη σκηνή εκτός κι αν είναι η σειρά τους να παίξουν. Επίσης, δεν πρέπει να μιλάνε 

γιατί θα μπερδεύουν τους ηθοποιούς. Η κυρία Χριστίνα θέλει να δει τι ετοιμάζαμε τόσες μέρες. 

Νηπ: Αληθινή παράσταση; 

Φίλιππος: Ε, ναι… Αληθινή, αλλά όχι με κουρτίνα. 

Ερ: Η παράστασή μας ξεκινάει με το ένα… με το δύο… με το τρία. 

«Μια φορά και έναν καιρό, τα πολύ παλιά χρόνια, υπήρχε μια πανέμορφη πόλη στην Ελλάδα. 

Μια μέρα, η Αθηνά και ο Ποσειδώνας, έβλεπαν αυτή την πόλη από τον Όλυμπο, κι έλεγαν: 

Μ. Χριστίνα (Αθηνά): Είναι τόσο όμορφη πόλη! Θα την ονομάσω Αθηνά και θα γίνω 

προστάτισσα της, και θα δώσω και στους ανθρώπους τις ελιές. 

Φίλιππος: Όχι Αθηνά, Αθήνα! Ερ: Σσσς! 

Ρήνα (Ποσειδώνας): Όχι! Εγώ θα είμαι ο προστάτης της και θα την ονομάσω Ποσειδωνία! 
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Μ. Χριστίνα (Αθηνά): Ας πάμε στη γη να ρωτήσουμε τους ανθρώπους ποιον από τους δυο 

προτιμούν. 

(η Αθηνά και ο Ποσειδώνας κάνουν ότι εμφανίζονται με μαγικό τρόπο. Τα παιδιά που 

προσποιούνται τα αγόρια και τα κορίτσια της πόλης ανεβαίνουν στη σκηνή και προσποιούνται ότι 

παίζουν μεταξύ τους.) 

Ερ: Τότε, μαζεύτηκαν όλοι οι άνθρωποι της πόλης. Για να τους γνωρίσουμε. 

(ένα- ένα, σηκώνονται από τις θέσεις των θεατών τα παιδιά που υποδύονται επαγγέλματα και 

ανεβαίνουν στη σκηνή. Αναφέρουν τα επαγγέλματά τους και κάθονται στα δεξιά των δύο θεών) 

Αναστασία (Χτίστης): Εγώ είμαι χτίστης, χτίζω σπίτια. 

Μιχαέλα (Γιατρός): Εγώ είμαι γιατρός, κάνω καλά τους αρρώστους.  

Σπύρος (Ψαράς): Εγώ είμαι ψαράς. Πιάνω ψάρια. 

Ιάσονας (Δάσκαλος): … 

Αντωνία: Ιάσονα! Πες τι είσαι! Δάσκαλος, πες δάσκαλος! Ερ: Έλα, Ιασονάκο! 

Ιάσονας: Δάσκαλος. 

Φίλιππος (καταμετρητής ψήφων): Εγώ μετράω ψήφους, και είμαι και Τσίπρας! 

Μ. Χριστίνα (Αθηνά): Ποιος θέλετε από τους δύο να γίνει αρχηγός; Άμα διαλέξετε εμένα θα σας 

δίνω τις ελιές. Ορίστε! 

(Η Μ. Χριστίνα – Αθηνά προσποιείται ότι εμφανίζει με μαγικό τρόπο μια ελιά, κι ο Βαγγέλης – 

ελιά ανεβαίνει στη σκηνή και κάθεται δίπλα στην Αθηνά κρατώντας δύο κλωνάρια ελιάς). 

Ρήνα (Ποσειδώνας): Άμα διαλέξετε εμένα θα ονομάσετε την πόλη σας Ποσειδωνία…  

Φίλιππος: Λίγο πιο δυνατά! 

Ρήνα (Ποσειδώνας) : Άμα διαλέξετε εμένα θα ονομάσετε την πόλη σας Ποσειδωνία και θα σας 

δώσω κρύα γάργαρα νερά. 
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(η Κατερίνα και η Αλεξάνδρα – νερό μπαίνουν στη σκηνή και στέκονται δίπλα στον Ποσειδώνα, ο 

οποίος κάνει ότι το εμφανίζει ξαφνικά) 

Νηπ: Τεντώστε λίγο το πανί να φαίνεται ότι είστε νερό! Ανοίξτε το! 

Σπύρος (Ψαράς): Εγώ θέλω τον Ποσειδώνα γιατί είναι άντρας, και είναι δυνατός.  

Μιχαέλα (Γιατρός): Εγώ θέλω την Αθηνά γιατί είναι πιο δυνατή και πιο έξυπνη.  

Ψαράς, Γιατρός, Χτίστης, Δάσκαλος, Ελεγκτής ψήφων(μαζί): Ας ψηφίσουμε! 

(ο Φίλιππος – καταμετρητής ψήφων στέκεται απέναντι από τα άλλα παιδιά που προσποιούνται 

κάποιο επάγγελμα. Οι ψηφοφόροι ψιθυρίζουν στο αυτί του το θεό που προτιμούν, και στη συνέχεια 

απομακρύνονται από τη σκηνή.) 

Νηπ: Μπράβο, έτσι μπράβο! Η ψηφοφορία είναι μυστική. Όταν πάμε να ψηφίσουμε στις 

εκλογές, δε λέμε τι ψηφίσαμε. Είναι μυστικό. 

Φίλιππος (καταμετρητής ψήφων): Ήρθατε σχεδόν ισοπαλία, αλλά η Αθηνά έχει μία ψήφο 

παραπάνω. Η Αθηνά κέρδισε! 

Ρήνα (Ποσειδώνας): (Προσποιείται ότι κλαίει)  

Μ. Χριστίνα (Αθηνά): Γιατί κλαις, Ποσειδώνα;  

Ρήνα (Ποσειδώνας): Επειδή έχασα. 

Νηπ: Πιο δυνατά, δεν ακούω. 

Μ. Χριστίνα (Αθηνά): Μην κλαις. 

Ρήνα (Ποσειδώνας): Η αλήθεια είναι ότι κέρδισες δίκαια. Τώρα θα λέμε την πόλη Αθήνα και θα 

είναι γεμάτη με ελιές. 

(Η Αθηνά και ο Ποσειδώνας δίνουν τα χέρια) Ερ: Και ζήσανε αυτοί καλά κι εμείς καλύτερα. 

Νηπ: Μπράβο, μπράβο, πάρα πολύ ωραία. 

Ερ: Έτοιμοι για υπόκλιση; Δώστε τα χέρια σας! Υπόκλιση με το ένα, με το δύο, με το τρία! 
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(όλα τα παιδιά ανεβαίνουν στη σκηνή, πιάνουν τα χέρια και υποκλίνονται. Η Νηπιαγωγός 

χειροκροτεί) 

Νηπ: Μπράβο σας, μπράβο σας, πάρα πολύ ωραίο! (χειροκροτεί) 

Ερ: Ένα χειροκρότημα για την υπέροχη παράσταση! Μπράβο σας παιδιά, πολύ καλό, είσαστε 

υπέροχοι! (Όλοι χειροκροτούν) Τώρα επιστρέψτε τις καρεκλίτσες πίσω στην παρεούλα, ο 

καθένας τη δική του! 

Σπύρος: Τώρα διάλειμμα!  

Νηπ: Όχι διάλειμμα ακόμα! 

(Όσο τα παιδιά μεταφέρουν τις καρέκλες πίσω στην παρεούλα, η ο οποία μέχρι πριν ήταν η σκηνή 

της δραματοποίησης, ο Σπύρος ανοίγει την πόρτα και βγαίνει από την αίθουσα) 

Νηπ: Σπύρο ποιος σου είπε να βγεις από την πόρτα; Έλα γρήγορα μέσα! Γρήγορα! Τι δουλειά 

έχετε έξω; 

(η Νηπ φέρνει το Σπύρο μέσα στην τάξη)  

Σπύρος: Με σπρώχνεις! 

Νηπ: Δε σπρώχνω! 

Σπύρος: Σπρώχνεις και παρασπρώχνεις! Εγώ θέλω να βγω διάλειμμα!  

Νηπ: Έλα τώρα Σπύρο! 

(τα παιδιά συνεχίζουν να τοποθετούν τα καρεκλάκια τους στην παρεούλα) Δήμητρα: Στο 

διάλειμμα εγώ θα γίνω Αθηνά. 

Μ. Χριστίνα: Ναι, αλλά στο θεατρικό ήμουν εγώ!  

Δήμητρα: Ναι, αλλά με κλήρωση! 

Ρία: Κι εγώ θα γίνω πριγκίπισσα! 

(ο Σπύρος προσπαθεί να ξαναβγεί από την αίθουσα) 
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Νηπ: Έλα Σπύρο πια με την πόρτα! Πώς, αγάπη μου, φεύγεις έτσι; (ο Σπύρος επιστρέφει στην 

αίθουσα) 

Ερ: Μετράω μέχρι το πέντε για να καθίσουμε όλοι στην παρεούλα. Ένα… Δύο… Τρία… 

Αναστασία: Εγώ θα κάτσω χωρίς καρέκλα. 

 

1. Ζ. ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 

 

Ερ: Βρείτε όλοι μια καρεκλίτσα, μην κάθεστε κάτω! (η Αναστασία κάθεται σε καρέκλα) 

Τέσσερα! Πέντε! Ωραία! Είσαστε όλοι πάρα πολύ ωραίοι, ετοιμάσατε ένα υπέροχο θεατρικό. 

Εσάς πώς σας φάνηκε; 

(μερικά παιδιά) Ωραίο, καλό. 

Ερ: Για να μας πει η Αναστασία, ποιο κομμάτι σου άρεσε πιο πολύ;  

Αναστασία: Εμμμ… εκεί που κάναμε το νερό. 

Φίλιππος: Εμένα εκεί που μετρούσαμε ψήφους.  

Βαγγέλης: Αφού είσαι Τσίπρας! 

Ερ: Σσς!! Εσένα Ρήνα; 

Ρήνα: Εκεί που εμφανίστηκε μαγικά ο Ποσειδώνας με την Αθηνά. 

Ερ: Μάλιστα. Μήπως υπήρχε κάποιο κομμάτι που θα μπορούσαμε να έχουμε παίξει καλύτερα; 

Κατερίνα: Όχι! 

Αντωνία: Εμένα δε μου άρεσε που ο Ιάσονας δεν έλεγε τα λόγια του.  

Δήμητρα: Ναι, του λέγαμε εμείς, άντε Ιάσονα, πες «Δάσκαλος». 

Ερ: Ε, μπορεί να τα ξέχασε βρε παιδιά, και χρειαζόταν τους φίλους του για να του τα θυμίσουν! 

Κατά τα άλλα, όμως, μπορούσαμε να κάνουμε κάτι άλλο καλύτερα; 
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Φίλιππος: Όχι! 

Ερ: Μάλιστα. Λοιπόν, παιδιά, αυτή η ιστορία μας δείχνει την Αθηνά, που είναι γυναίκα, και τον 

Ποσειδώνα, που είναι άντρας, οι οποίοι και οι δύο θέλουν να γίνουν προστάτες της πόλης. 

Πιστεύετε ότι οι γυναίκες μπορούν να γίνονται καλές αρχηγοί;  

Μιχαέλα: Αμέ! Φυσικά! 

Δήμητρα: Η Αθηνά έγινε αρχηγός! 

Ερ: Και ο Ποσειδώνας, και η Αθηνά, δεν ήταν το ίδιο δυνατοί; 

Φίλιππος: Και ο Ποσειδώνας είναι δυνατός, έχει την τρίαινα και μπορεί να σου κάνει μπαμ! 

(κάνει κίνηση ψαρέματος με το χέρι του) 

Ρία: Αυτός είναι ψαρούκλας! 

Ερ: Και οι Αθηνά και ο Ποσειδώνας είναι και οι δύο πάρα πολύ δυνατοί. Δεν έχει σημασία που 

ο ένας είναι άντρας και η άλλη είναι γυναίκα, είναι και οι δύο δυνατοί. 

Ρήνα: Ναι, και ο Ποσειδώνας έβγαλε και νερό από το βράχο! Ξέρει μαγικά!  

Μ. Χριστίνα: Και η Αθηνά έβγαλε την ελιά! Και οι δύο κάνουνε μαγικά! 

Ερ: Να σας ρωτήσω: η Αθηνά τι ρούχα φοράει;  

Αντωνία: Α! Κυρία! Περικεφαλαία! Και… 

Μ. Χριστίνα: Και δόρυ και ξίφος, σαν πολεμιστής. 

Ερ: Πολύ ωραία! Άρα, αν και η Αθηνά είναι γυναίκα, φοράει ρούχα πολεμιστή, έ; Μπορούν 

δηλαδή, οι γυναίκες να πολεμάνε; 

Αντωνία: Αμέ! Εγώ πολεμάω! 

Μ. Χριστίνα: Ναι, στο διάλειμμα, και μετά έχουμε και μελανιές! 

Κατερίνα: Κυρία! Εγώ πάω στο τάε κβο ντο, ξέρω να ρίχνω κλωτσιές! (σηκώνεται ελαφρά από 

τη θέση της για να κάνει αναπαράσταση μιας κλωτσιάς) 



  

332 
 

Βαγγέλης: Ε! Κι εγώ πάω στο τάε κβο ντο! 

Ερ: Ένας ένας! Άρα, δεν έχει σημασία αν κάποιος είναι αγόρι ή κορίτσι, όλοι μπορούν να γίνουν 

αρχηγοί και να πολεμάνε, σωστά; Και η Κατερίνα πάει τάε κβο ντο, που είναι κορίτσι, και ο 

Βαγγέλης, που είναι αγόρι. Όλοι μπορούν να τα κάνουν όλα! 

Μ. Χριστίνα: Ναι! Και μερικές φορές τα κορίτσια έχουν και πιο πολύ δύναμη από τα αγόρια! 

Φίλιππος: Όχι! Τα αγόρια έχουν πιο πολύ δύναμη από…. Από τα κορίτσια! 

Ερ: Τι λέτε εσείς παιδιά; 

(τα παιδιά μιλούν όλα ταυτόχρονα, άλλα – κυρίως κορίτσια - λένε ότι τα κορίτσια έχουν πιο πολύ 

δύναμη, τα αγόρια λένε το αντίστροφο, ένα δύο παιδιά λένε «και οι δύο») 

Ερ: Νομίζω ότι και τα αγόρια και τα κορίτσια είναι το ίδιο δυνατά.  

Μιχαέλα: Ναι! Έτσι είναι! 

Βαγγέλης: Μερικές φορές έτσι, μερικές φορές αλλιώς. 

Ερ: Και αφού η Αθηνά έγινε αρχηγός της πόλης, μπορούν και τα κορίτσια να γίνονται αρχηγοί 

στα παιχνίδια; 

Αντωνία: Ναι! 

Ιάσονας: Μερικές φορές και τα αγόρια γίνονται αρχηγοί.  

Δήμητρα: Κι άλλες φορές τα κορίτσια. 

Ερ: Άρα, και τα αγόρια και τα κορίτσια μπορούν να γίνουν αρχηγοί, ε; Για πείτε μου λίγο: 

Φοράνε τα αγόρια και τα κορίτσια ίδια ρούχα; 

Παιδιά: Όχι. 

Ερ: Τι διαφορετικό έχουν τα ρούχα που φοράνε τα κορίτσια από τα αγόρια;  

Ρία: Τα κορίτσια φοράνε φουστάνια! Τα αγόρια δε φοράνε! 

Αναστασία: Ούτε φούστες! 
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Βαγγέλης: Ούτε ροζ! Μόνο τα κορίτσια φοράνε ροζ!  

Ιάσονας: Εμένα έχει ροζ η μπλούζα μου! 

Ερ: Ά! Άρα, μάλλον και τα αγόρια μπορούν να φοράνε ροζ! Για πείτε μου όμως. Τα κορίτσια 

φοράνε άλλα ρούχα από τα αγόρια. Αυτό σημαίνει ότι τα αγόρια είναι πιο δυνατά; 

Μ. Χριστίνα: Όχι! Μπορούν τα κορίτσια να είναι πιο δυνατά!  

Φίλιππος: Ή τα αγόρια! 

Ερ: Μάλιστα! Για πείτε μου λίγο, τι δουλειές μπορεί να κάνει ένα κορίτσι όταν μεγαλώσει, και τι 

δουλειές ένα αγόρι; 

Παιδιά:…. 

Ερ: Ας πούμε. Μπορεί ένα κορίτσι όταν μεγαλώσει να γίνει γιατρός; Εσείς κορίτσια, για πείτε 

μου, όταν μεγαλώσετε, μπορείτε να γίνετε γιατροί, αρχιτέκτονες, δικηγόροι; 

Κορίτσια: Ναι, ναι! 

Ερ: Και χτίστες; Μπορείτε να γίνετε χτίστες; Να χτίζετε σπίτια;  

Αναστασία: Εγώ έκανα το χτίστη! (στο θεατρικό) 

Ερ: Η Αναστασία στο θεατρικό έκανε το χτίστη, και είναι γυναίκα! Άρα και τα κορίτσια 

μπορούν να χτίζουν σπίτια! 

Κατερίνα: Κυρία! Εμένα ο μπαμπάς μου φτιάχνει… κάτι… 

Ερ: Είναι ο μπαμπάς σου χτίστης;  

Κατερίνα: Ε….ναι. 

Ερ: Άρα, και τα αγόρια, και τα κορίτσια μπορούν να γίνουν χτίστες. Και τα αγόρια, και τα 

κορίτσια μπορούν να κάνουν όλα τα επαγγέλματα όταν μεγαλώσουν, συμφωνείτε; Μπορούν, ας 

πούμε, τα αγόρια να γίνουν δάσκαλοι; Ή υπάρχουν μόνο δασκάλες; 

Μερικά παιδιά: Υπάρχουν δάσκαλοι! 
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Αντωνία: Ο Ιάσονας έκανε το δάσκαλο! Και είναι αγόρι! 

Ερ: Μπράβο! Ακριβώς! Άρα, όλοι μπορούν να κάνουν όλα τα επαγγέλματα! Για πείτε μου τώρα, 

στο σπίτι η μαμά, ή ο μπαμπάς πρέπει να κάνει τις δουλειές του σπιτιού; 

Φίλιππος: Όλοι! 

Ερ: Συμφωνείτε με το Φίλιππο;  

Μερικά παιδιά: Ναι. 

Αναστασία: Όχι. 

Ερ: Τι σκέφτεσαι Αναστασία; 

Αναστασία: Η μαμά μου κάνει τις δουλειές και ο μπαμπάς μου δουλεύει. 

Ερ: Μμ. Για πες μου λίγο: πιστεύεις ότι είναι σωστό αυτό; Να κάνει μόνη της η μαμά όλες τις 

δουλειές του σπιτιού; 

Αναστασία: …. 

Ερ: Για θυμήσου λίγο, εκείνο το παιχνίδι που κάναμε πριν λίγες μέρες. Θυμάσαι που στην αρχή 

κάνανε μόνο τα κορίτσια όλες τις δουλειές, και τα αγόρια κάθονταν; Ήταν ωραίο; 

Αναστασία: Όχι. 

Μ. Χριστίνα: Εγώ δεν ήμουν σε αυτό το παιχνίδι! 

Μιχαέλα: Κάναμε ότι στην αρχή τα κορίτσια έκαναν μόνα τους τις δουλειές και τα αγόρια 

πήγαιναν βόλτα, αλλά μετά το αλλάξαμε. 

Ερ: Γιατί το αλλάξαμε; 

Μιχαέλα: Γιατί… δεν ήταν ωραία έτσι. 

Ερ: Ωραία, άρα στη συνέχεια κάναμε ότι και τα αγόρια, και τα κορίτσια, όλοι μαζί έκαναν τις 

δουλειές του σπιτιού. 

Μιχαέλα: Ναι, κι έτσι οι δουλειές είναι και λιγότερες γιατί όλοι κάνουν κάτι.  
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Ερ: Πάρα πολύ καλά! Συμφωνείς, Αναστασία; 

Αναστασία: Ναι. 

Ερ: Άρα, και η μαμά και ο μπαμπάς βοηθάνε με τις δουλειές του σπιτιού, και η μαμά και ο 

μπαμπάς μπορούν να δουλεύουν. 

Φίλιππος: Εμένα ο μπαμπάς μου φτιάχνει τον κήπο. 

Αλεξάνδρα: Κι εμένα η μαμά μου δουλεύει στο μαγαζί.  

Μ. Χριστίνα: Κι εμένα δουλεύει η μαμά μου. 

Ερ: Για πείτε μου λίγο: Τα αγόρια ή τα κορίτσια κλαίνε πιο εύκολα;  

Φίλιππος: Τα κορίτσια. 

Αντωνία: Και μερικά αγόρια κλαίνε.  

Ιάσονας: Εγώ κλαίω. 

Ερ: Εδώ ο Ιάσονας μας λέει ότι εκείνος κλαίει, κι όμως είναι αγόρι.  

Ερ: Για πείτε μου λίγο. Στην ιστορία, ποιος έκλαψε; 

Αλεξάνδρα: Ένα αγόρι (εννοεί τον Ποσειδώνα). Όμως ήταν η Ρήνα – Κατερίνα! (εννοεί ότι το 

ρόλο του Ποσειδώνα τον υποδυόταν ένα κορίτσι.) 

Ερ: Ναι, αλλά ο Ποσειδώνας είναι άνδρας. Άρα, τι λέτε, κλαίνε τα αγόρια;  

Μερικά παιδιά: Κλαίνε. 

Φίλιππος: Όλοι κλαίνε! 

Ερ: Όλοι κλαίνε, βεβαίως, είναι φυσιολογικό. Να ρωτήσω κάτι ακόμα, πιστεύετε ότι οι γονείς 

αγαπούν πιο πολύ τα κορίτσια ή τα αγόρια; 

(Τα παιδιά απαντούν όλα ταυτόχρονα, άλλα απαντούν «αγόρια» άλλα απαντούν «κορίτσια», άλλα 

«Και τα δύο») 
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Ερ: Φίλιππε, για πες μας. 

Φίλιππος: Όλα τα παιδάκια τα αγαπάνε οι μαμάδες. 

(τα παιδιά απαντούν ξανά όλα μαζί ταυτόχρονα, αυτή τη φορά λένε όλα «Και τα δύο») 

Ερ: Να ρωτήσω κάτι άλλο: Υπάρχουν κάποια παιχνίδια που τα παίζουνε μόνο κορίτσια, και 

κάποια που τα παίζουνε μόνο αγόρια; 

Φίλιππος: Όχι, τα μοιραζόμαστε! 

Μ. Χριστίνα: Η Barbie είναι κορίτσι!  

Φίλιππος: Εγώ παίζω με Barbie. 

Ερ: Εδώ ο Φίλιππος μας λέει ότι παίζει με Barbie.  

Φίλιππος: Και με Peppa. 

(μερικά παιδιά ξεκινούν να συζητούν μεταξύ τους, η Μαρία Χριστίνα παίρνει το λόγο αλλά δεν 

ακούγεται) 

Ερ: Κορίτσια! Μπορείτε να το πείτε αυτό που λέτε μετά δυνατά για να το ακούσουν όλοι, μπορεί 

να τους ενδιαφέρει. Τώρα ακούμε τη Μαρία Χριστίνα. 

Μ. Χριστίνα: Εμένα η ξαδέρφη μου έχει αυτοκινητάκια. 

Ερ: Η Μαρία Χριστίνα μας λέει ότι έχει μια ξαδέλφη που παίζει με αυτοκινητάκια.  

Ιάσονας: Είναι η Χρυσάννα. 

Μ. Χριστίνα: Όχι η Χρυσάννα! 

Ρήνα: Η ξαδέρφη, είπε! Η Χρυσάννα είναι αδερφή της! 

Ερ: Άρα, μπορούν και τα κορίτσια και τα αγόρια να παίζουν με τα ίδια παιχνίδια;  

Φίλιππος: Ναι, πρέπει να τα μοιραζόμαστε! 

Αντωνία: Στο θεατρικό ήταν και αγόρια και κορίτσια που έπαιζαν μαζί!  
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Ερ: Πολύ ωραία Αντωνία! 

Αντωνία: Ναι, και είχαν και κούκλες και αυτοκινητάκια Hot Wheels. 

Ερ: Τώρα, θα ρωτήσω κάτι τελευταίο. Είναι πολύ σημαντική αυτή η ερώτηση, θα σας ρωτήσω 

όλους. Πρώτα θα ρωτήσω την Αντωνία. Αντωνία, εσύ τώρα είσαι κορίτσι. Αν ήσουν αγόρι, τι 

διαφορετικό θα είχες, που δεν έχεις τώρα; Τι διαφορετικό έχουν τα κορίτσια από τα αγόρια; 

Αντωνία: Θα έπαιζα με άλλα παιχνίδια. 

Ερ: Άρα μας λες ότι θα προτιμούσες να παίζεις με άλλα παιχνίδια.  

Φίλιππος: Μα τα παιχνίδια τα μοιραζόμαστε! 

Ερ: Εδώ ο Φίλιππος μας λέει ότι τα παιχνίδια τα έχουμε όλοι μαζί. 

Μ. Χριστίνα: Με τα αυτοκινητάκια, όμως, πιο πολύ παίζουν τα αγόρια.  

Μιχαέλα: Εγώ θα είχα αγορίστικη μπλούζα. 

Κατερίνα: Και διαφορετικό τζιν.  

Ερ: Να ακούσουμε την Αναστασία. 

Αναστασία: Δε θα είχα μακριά μαλλιά. 

Μ. Χριστίνα: Εγώ άμα ήμουνα αγόρι δε θα έκανα στήθος ούτε και παιδιά. 

Φίλιππος: Και τα κορίτσια έχουνε και διαφορετικό…. (γελάει, εννοεί γεννητικό όργανο) 

Ερ: Για ακούστε τι μας λέει η Μαρία Χριστίνα και ο Φίλιππος: Τα σώματα των αγοριών και των 

κοριτσιών είναι διαφορετικά, τα κορίτσια όταν μεγαλώσουν έχουν μεγάλο στήθος, τα αγόρια δεν 

έχουν, κι επιπλέον γεννάνε και παιδιά. Τα αγόρια έχουν πουλάκι, τα κορίτσια δεν έχουν. 

Δήμητρα, εσύ τι διαφορετικό θα είχες αν ήσουν αγόρι;  

Δήμητρα: Φωνή. 

Ερ: Οι γυναίκες έχουν άλλη φωνή από τους άνδρες, σωστά. (τα παιδιά αρχίζουν να μιλούν και να 

γελούν μεταξύ τους) 
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Ερ: Ακούμε τη Φίλιππο τώρα. Ησυχία! Φίλιππε τι διαφορετικό θα είχες αν ήσουν κορίτσι; 

Φίλιππος: Τα μαλλιά. 

Ερ: Βαγγέλη, εσύ τι διαφορετικό θα είχες αν ήσουν κορίτσι;  

Βαγγέλης: Παπούτσια. 

Μιχαέλα: Και διαφορετικά ρούχα. 

Ερ: Μάλιστα. Να μας πει ο Σπύρος. Σπύρο! Αν ήσουν κορίτσι, τι διαφορετικό θα είχες που δεν 

έχεις τώρα; 

Σπύρος: Θα φόραγα σκουλαρίκια. 

Ερ: Ο Σπύρος μας λέει ότι αν ήταν κορίτσι θα έβαζε σκουλαρίκια, ενώ τα αγόρια δε φοράνε. 

Φίλιππος: Φοράνε μερικές φορές. 

(μερικές φορές) Ναι, φοράνε. 

Ερ: Να μας πει η Ρία. Ρία, αν ήσουν αγόρι, τι διαφορετικό θα είχες που δεν έχεις τώρα;  

Ρία: Τίποτα. 

Ερ: Εσύ θεωρείς ότι αν ήσουν αγόρι θα είχες τα ίδια, δηλαδή;  

Ρία: Ναι, είμαστε ίδια. 

Ερ: Να μας πει η Αλεξάνδρα: Αν ήσουν αγόρι, τι διαφορετικό θα είχες που δεν έχεις τώρα; 

Αλεξάνδρα: Θα είχα κοντά μαλλιά. 

Αντωνία: Και τα αγόρια μπορούν να έχουν μακριά μαλλιά! 

Ερ: Ιάσονα, εσύ αν ήσουν κορίτσι, τι διαφορετικό θα είχες που δεν έχεις τώρα;  

Ιάσονας: Θα φορούσα φουστάνι. 

Ερ: Πάρα πολύ ωραία. Είδαμε, λοιπόν, τι διαφορετικό έχουν τα αγόρια από τα κορίτσια. Έχουν 

πολλά πράγματα διαφορετικά νομίζετε; 
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Μ. Χριστίνα: Τα σώματά τους είναι διαφορετικά, και τα αγόρια δεν κάνουνε παιδιά. 

Ερ: Α, ακούστε τι λέει η Μαρία Χριστίνα! Τα σώματα των αγοριών και των κοριτσιών είναι λέει 

διαφορετικά, και μόνο οι γυναίκες γεννάνε παιδιά. Όμως, αυτό σημαίνει ότι τα κορίτσια είναι 

πιο αδύναμα από τα αγόρια; 

(μερικά παιδιά) Όχι! 

Ερ: Μπορούν τα κορίτσια και τα αγόρια να κάνουν τις ίδιες δουλειές όταν μεγαλώσουν; 

Μ. Χριστίνα: Ναι, μπορούν, όλοι μπορούν να κάνουν όλα. 

Ερ: Και, μπορούν τα κορίτσια να γίνονται αρχηγοί, ακόμα κι αν τα σώματά τους είναι 

διαφορετικά; 

Μ. Χριστίνα: Ναι, μπορούν. 

Φίλιππος: Και τα αγόρια μπορούν όμως. 

Ερ: Άρα, μάλλον δεν έχει σημασία αν το σώμα μας είναι αγορίστικο ή κοριτσίστικο, όλοι 

μπορούμε να τα κάνουμε όλα, και όλοι μπορούμε να βοηθάμε. 

Μιχαέλα: Ναι, και στις δουλειές του σπιτιού να βοηθάμε όλοι για να είναι πιο λίγες. 

Νηπ: Για ακούστε λίγο! Αν εγώ ήμουν αγόρι δε θα μπορούσα να έχω γίνει μαμά. Τώρα είναι 

μαμά, έχω ένα Χαράλαμπο κι ένα Γιάννη, κι αν ήμουν αγόρι δε θα μπορούσα να έχω γίνει μαμά. 

Θα μπορούσα, όμως, να έχω γίνει μπαμπάς. Μανούλα δε θα μπορούσα να έχω γίνει, ούτε θα 

μπορούσα να τα θηλάζω τα μωράκια, τα αγόρια δε μπορούν να έχουν γάλα, γιατί δε μπορούν να 

γεννήσουν παιδιά. 

Ερ: Τα κορίτσια και τα αγόρια έχουν διαφορετικά σώματα, γι’ αυτό και τα κορίτσια μπορούν να 

γίνονται μαμάδες. Όμως, αυτό δε σημαίνει πως τα κορίτσια είναι λιγότερο ικανά από τα αγόρια 

Φίλιππος: Τι είναι ικανά; 

Ερ: Σημαίνει, όπως είπαμε ότι και τα κορίτσια και τα αγόρια μπορούν να είναι το ίδιο δυνατά, 

και να τρέχουν το ίδιο γρήγορα. 
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Δήμητρα: Και τα κορίτσια μπορούν να κάνουν ότι κάνουν και τα αγόρια! Μιχαέλα: Και να 

κάνουν και τις ίδιες δουλειές! 

Ερ: Τα κορίτσια λοιπόν είναι δίκαιο να παίρνουν και τα ίδια λεφτά με τα αγόρια;  

Μερικά παιδιά: Ναι! 

Ρία: Όπως κάναμε και στο παιχνίδι! Τα κορίτσια είχαν δύο και τα αγόρια είχαν πέντε.  

Ερ: Και θυμάσαι τι κάναμε μετά; Ποιο μας είπαν οι θεοί ότι είναι το σωστό; 

Ρία: Να πάρουν όλοι πέντε. 

Ερ: Πολύ ωραία! Λοιπόν, σας ευχαριστώ πάρα πολύ παιδιά, περάσαμε πάρα πολύ ωραία αυτές 

τις μέρες. Ελπίζω να σας άρεσαν τα παιχνίδια μας. 

Φίλιππος: Θα φύγεις; 

Ερ: Εγώ σιγά σιγά τώρα. 

Ιάσονας: Κυρία! Τις στολές θα τις αφήσεις εδώ;  

Κατερίνα: Ναι, θέλουμε να παίξουμε! 

Ερ: Κυρία Χριστίνα, να σας ρωτήσω κάτι;  

Νηπ: Βεβαίως. 

Ερ: Τα παιδιά μου ζήτησαν να σας αφήσω τα σκηνικά για να παίξουν.  

Παιδιά: Ναι! 

Νηπ: Ε… κοιτάξτε τώρα. Επειδή εγώ τώρα θα φύγω και θα έρθει η κυρία Σταματία, και η Κυρία 

Σταματία έχει κάτι άλλο προγραμματίσει….. (διακοπή μαγνητοφώνησης) 
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2. Δραματικό κείμενο της Δραματοποίησης «Η Διαμάχη της Αθηνάς με 

τον Ποσειδώνα» 
 

Ρόλοι: Αφηγητής, Αθηνά, Ποσειδώνας, ελιά, ποτάμι, χτίστης, γιατρός, ψαράς, δάσκαλος, 

καταμετρητής ψήφων, παιδιά. 

Α Σκηνή 

(Στην πρώτη σκηνή εμφανίζεται η Αθηνά με τον Ποσειδώνα στον Όλυμπο. Οι δυο θεοί είναι 

ανεβασμένοι πάνω σε ένα υπερυψωμένο βάθρο, όπως ένα ξύλινο παγκάκι καλυμμένο με ύφασμα, 

για να δείξουν ότι βρίσκονται ψηλά κι αγναντεύουν τη γη. Η Αθηνά φορά ως χαρακτηριστικό μια 

περικεφαλαία με λοφίο και ο Ποσειδώνας κρατά μια τρίαινα και φορά το στέμμα του θεού της 

θάλασσας.) 

Αφηγητής: Μια φορά κι έναν καιρό, τα πολύ παλιά χρόνια, υπήρχε στην Ελλάδα μια πανέμορφη 

πόλη. Οι αυλές της ήταν γεμάτες λουλούδια και οι κάτοικοί της ήταν πάντα χαμογελαστοί. Μια 

μέρα, δυο θεοί, η Αθηνά και ο Ποσειδώνας είδαν αυτή την πόλη από τον Όλυμπο και είπαν: 

Αθηνά: Είναι τόσο όμορφη πόλη! Θα την ονομάσω Αθήνα, από το όνομά μου, και θα γίνω 

προστάτισσά της.  

Ποσειδώνας: Όχι, εγώ θα ήθελα να γίνω προστάτης της πόλης! Θα ονομαστεί Ποσειδωνία, από 

το δικό μου όνομα! 

Αθηνά: Τότε θα πρέπει να κατεβούμε στη γη για να ρωτήσουμε τους ανθρώπους ποιον από τους 

δυο μας προτιμούν. 

(η Αθηνά και ο Ποσειδώνας κατεβαίνουν από το ύψωμα που είναι ανεβασμένοι, για να δείξουν ότι 

«κατεβαίνουν στη γη») 

 

Β Σκηνή 

(Τα παιδιά της πόλης μαζεύονται το κέντρο της σκηνής, παίζουν μαζί αγόρια και κορίτσια. 

Κρατούν διάφορα παιχνίδια. Ο Ποσειδώνας με την Αθηνά εμφανίζονται μπροστά τους.) 
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Παιδιά: Η Αθηνά! Ο Ποσειδώνας! 

Αθηνά: Καλώς σας βρήκαμε, κάτοικοι αυτής της πόλης! 

Ποσειδώνας: Θα μας πείτε ποιοι είστε; 

(ένα- ένα παιδί που προσποιείται κάποιο επάγγελμα μπαίνει στη σκηνή παρουσιάζοντας τον εαυτό 

του. Καθένα φορά κάτι που να υποδηλώνει το επάγγελμά του: η χτίστης φορά ρούχα με 

πολύχρωμες μπογιές, η γιατρός φορά λευκή ποδιά, ο ψαράς κρατά ένα κοφίνι με ψάρια, ο 

δάσκαλος φορά γυαλιά) 

Χτίστης: Εγώ είμαι χτίστης, χτίζω σπίτια. 

Γιατρός: Εγώ είμαι γιατρός, κάνω καλά τους αρρώστους. 

Δάσκαλός: Εγώ είμαι δάσκαλος, μαθαίνω στα παιδιά να διαβάζουν. 

Ψαράς: Εγώ είμαι ψαράς, πιάνω ψάρια. 

Καταμετρητής ψήφων: Εγώ μετράω τις ψήφους όταν γίνονται εκλογές. 

Αθηνά: Μας αρέσει πολύ η πόλη σας, θέλουμε και οι δύο να γίνουμε προστάτες της. Αν 

διαλέξετε εμένα, θα πείτε την πόλη σας Αθήνα και θα σας δώσω την ελιά. 

(Η Αθηνά κάνει μια κίνηση με τα χέρια και το παιδί- ελιά εμφανίζεται στη σκηνή κρατώντας 

κλωνάρια ελιάς.) 

Ποσειδώνας: Αν διαλέξετε εμένα θα ονομάσετε την πόλη σας Ποσειδωνία και θα σας δώσω 

κρύα γάργαρα νερά. 

(Ο Ποσειδώνας κάνει μια κίνηση με τα χέρια και εμφανίζονται στη σκηνή δύο παιδιά που 

προσποιούνται το νερό, κρατώντας ένα μπλε μακρύ ύφασμα το οποίο κυματίζουν.) 

Ψαράς: Εγώ θέλω τον Ποσειδώνα γιατί είναι άντρας και δυνατός. 

Γιατρός: Εγώ θέλω την Αθηνά γιατί είναι πιο δυνατή και πιο έξυπνη. 

Καταμετρητής ψήφων: Είναι πιο δίκαιο να ψηφίσουμε. 
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Όλοι μαζί: Ας ψηφίσουμε! 

(Ο καταμετρητής ψήφων στέκεται απέναντι από τα άλλα παιδιά που προσποιούνται κάποιο 

επάγγελμα. Οι ψηφοφόροι ψιθυρίζουν στο αυτί του το θεό που προτιμούν, και στη συνέχεια 

απομακρύνονται από τη σκηνή.) 

 

Γ Σκηνή 

(Στη σκηνή έχει μείνει μόνο η Αθηνά, ο Ποσειδώνας και ο καταμετρητής ψήφων.) 

Καταμετρητής ψήφων: Η Αθηνά και ο Ποσειδώνας ήρθαν σχεδόν ισοπαλία, αλλά η Αθηνά έχει 

μία ψήφο παραπάνω. Η Αθηνά κέρδισε! 

(Ο Ποσειδώνας προσποιείται ότι κλαίει.) 

Αθηνά: Γιατί κλαις, Ποσειδώνα; 

Ποσειδώνας: Επειδή έχασα από εσένα. Δε θα ονομαστεί Ποσειδωνία αυτή η πόλη! 

Αθηνά: Μην κλαις. 

Ποσειδώνας: Η αλήθεια είναι ότι κέρδισες δίκαια. Τώρα θα λέμε την πόλη Αθήνα και θα είναι 

γεμάτη με ελιές. 

(Η Αθηνά και ο Ποσειδώνας δίνουν τα χέρια.) 

Αφηγητής: Κι έζησαν αυτοί καλά κι εμείς καλύτερα! 

(όλος ο θίασος ανεβαίνει τη σκηνή για να υποκλιθεί.) 

 

Περιγραφή και Ανάλυση του Θεατρικού Κειμένου 

 

Η παρούσα δραματοποίηση στηρίζεται σε προσαρμογή του μύθου της ονοματοδοσίας της 

Αθήνας, μέσω της διαμάχης της Αθηνάς με τον Ποσειδώνα. Η πλοκή του έργου εκτυλίσσεται σε 

τρεις σκηνές.  
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Στην πρώτη σκηνή οι δύο θεοί, η Αθηνά με τον Ποσειδώνα, αγναντεύουν από τον Όλυμπο μια 

όμορφη πόλη, κι εκφράζουν και οι δύο την επιθυμία να γίνουν προστάτες της. Αποφασίζουν να 

κατέβουν στη γη για να ρωτήσουν τους κατοίκους ποιον από τους δύο προτιμούν.  

Στη δεύτερη σκηνή οι δυο θεοί εμφανίζονται στην κεντρική πλατεία της πόλης, όπου κορίτσια 

και αγόρια έπαιζαν μεταξύ τους. Οι κάτοικοι μαζεύονται γύρω τους και, έπειτα από ερώτηση 

των θεών, παρουσιάζονται ένας ένας, αναφέροντας το επάγγελμά τους. Καθένας από τους δυο 

θεούς ζητά από τους ανθρώπους να επιλεγεί ως προστάτης της πόλης. Σε αντάλλαγμα, η θεά 

Αθηνά θα χαρίσει στην πόλη την ελιά, κι εμφανίζει ένα ελαιόδεντρο με θαυματουργό τρόπο. 

Αντίστοιχα, ο θεός Ποσειδώνας υπόσχεται στους κατοίκους να τους χαρίσει γάργαρα ρυάκια με 

νερό, και αναβλύζει από ένα βράχο ένα ποταμάκι. Οι άνθρωποι συζητούν μεταξύ τους, κάποιοι 

προτιμούν την Αθηνά, άλλοι τον Ποσειδώνα. Στο τέλος αποφασίζουν να ψηφίσουν.  

Στην τρίτη σκηνή ο καταμετρητής ψήφων ανακοινώνει ότι νικήτρια είναι η θεά Αθηνά, η οποία 

κέρδισε με υπεροχή μιας ψήφου. Ο Ποσειδώνας στενοχωριέται από το αποτέλεσμα, αλλά 

αποδέχεται στο τέλος τη δίκαιη νίκη της Αθηνάς, η οποία υπόσχεται να προστατεύει την πόλη 

μελλοντικά. 

Μορφή Κειμένου – Μοντέλο του Greimas 

Στην προσέγγιση του έργου από μορφικής πλευράς φαίνεται χρήσιμο το μοντέλο του Greimas, 

το οποίο προσπαθώντας να κωδικοποιήσει τους ρόλους μέσα στα πλαίσια της σημειωτικής, 

οδηγείται σε ένα μοντέλο δράσης που αποτελείται από έξι δρούσες δυνάμεις: Πρώτον, το 

Υποκείμενο και το Αντικείμενο, δεύτερον, τον υποκινητή (πομπό) και τον αποδέκτη (δέκτης), 

και τρίτον το Βοηθό και τον Αντίμαχο. (Γραμματάς, 1997, 34) 

Το Υποκείμενο είναι το πρόσωπο εκείνο που δραστηριοποιείται για την απόκτηση του 

Αντικειμένου, το οποίο μπορεί να είναι ένα πρόσωπο, μια ιδέα ή κάτι πολύτιμο. Ο Πομπός είναι 

κατά κανόνα κάποιο πρόσωπο εξατομικευμένο, ενώ ο Δέκτης δηλώνει το πρόσωπο που 

συλλαμβάνει το μήνυμα, χωρίς να είναι αναγκαστικά το μόνο στο οποίο το μήνυμα θα 

μεταβιβαστεί. Συμπαραστάτης είναι οτιδήποτε λειτουργεί ευνοϊκά για να πετύχει το σκοπό του 

το Υποκείμενο, ενώ Αντίμαχος είναι κάθε δρον πρόσωπο που συντελεί ανασταλτικά στην 

επίτευξη του στόχου του Υποκειμένου. Δεν είναι απαραίτητο να υπάρχουν σε κάθε αφήγηση 

όλοι οι ρόλοι, και είναι δυνατό να αντιστοιχούν σε κάθε ρόλο περισσότερα από ένα πρόσωπα 
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(Γεωργιάδου, Κατσιαμπούρα, Κρούπη-Κολώνα, Πατούνα, Χατζηδημητρίου-Παράσχου & 

Χατζηθεοχάρους, 19-26). Οι Γαργαλιανού και Δήμαση (1997, 3) συμπληρώνουν ότι 

Αποστολέας είναι αυτός ή αυτό που υποκινεί το Υποκείμενο να προβεί σε μια ή περισσότερες 

ενέργειες. Ο Παραλήπτης είναι αυτός που θα επωφεληθεί από την υποκίνηση. Υποκείμενο είναι 

οι κεντρικός ήρωας του έργου. Αντικείμενο είναι ο δεύτερος ήρωας, αλλά και συχνά το 

αντικείμενο του πόθου του Υποκειμένου. Βοηθός είναι αυτός που βοηθά του Υποκείμενο να 

«κατακτήσει» το Αντικείμενο. Τέλος, εχθρός είναι αυτός που καταπολεμά τη δράση του 

Υποκειμένου. 

Τα δρώντα πρόσωπα συνδέονται μεταξύ τους με βαθύτερες σχέσεις, όπως το ότι το Υποκείμενο 

δέχεται εντολές από τον Αποστολέα, ο Βοηθός και ο Εχθρός στοχεύουν στο δίδυμο Υποκείμενο 

– Αντικείμενο, όλες αυτές οι δράσεις καταλήγουν στον Παραλήπτη, ο οποίος δεν επεμβαίνει 

ποτέ στη δράση. Τα πρόσωπα αυτά μπορεί να μην είναι άνθρωπος, αλλά μια ομάδα ανθρώπων ή 

μια αφηρημένη έννοια. (Γραμματάς, 1997, 34) 

Στο συγκεκριμένο θεατρικό έργο το ρόλο του Υποκειμένου διαδραματίζει η θεά Αθηνά και το 

ρόλο του Πομπού η επιθυμία της να γίνει η προστάτιδα της όμορφης πόλης με τους 

χαμογελαστούς κατοίκους. Αποδέκτες μπορούν να θεωρηθούν οι κάτοικοι της πόλης, οι οποίοι 

θα ωφεληθούν από την προστασία της θεάς αφού εκείνη γίνει προστάτιδά της. Βοηθός στη 

δράση της Αθηνάς είναι η ελιά  που εμφανίζει με θαυματουργό τρόπο, την οποία χαρίζει στην 

πόλη με την υπόσχεση να γεμίσει η πόλη από το δέντρο αυτό. Επίσης, οι ίδιοι οι κάτοικοι της 

πόλης μπορούν να θεωρηθούν ως Βοηθός στην πλοκή, αφού με την ψηφοφορία τους ανέδειξαν 

την Αθηνά σε προστάτιδά τους. Όσον αφορά τον Εχθρό, αυτός είναι ο Ποσειδώνας, ο οποίος 

αντιμάχεται την Αθηνά και διεκδικεί κι εκείνος την ονοματοδοσία της. Επίσης, το ποτάμι που 

εμφανίζει με θαυματουργό τρόπο μπαίνει στην κατηγορία του εχθρού, αφού συμβάλει στο να 

πείσει τους κατοίκους να προτιμήσουν τον Ποσειδώνα. 
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3. Εποπτικό υλικό 

Εικόνες για το θεατρικό παιχνίδι 

 

 

Θεά Αθηνά 

 

Θεά Άρτεμις 

 

Θεός Ήφαιστος 
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Θεός Ποσειδώνας 

 

Θεά Αφροδίτη 

 

 

Θεός Δίας 
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Χάρτινα ψαράκια για το θεατρικό παιχνίδι 

 

 

Χάρτινα νομίσματα για το θεατρικό παιχνίδι 
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Από τη Δραματοποίηση του μύθου της ονοματοδοσίας της Αθήνας 
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 Εικονογράφηση του μύθου της ονοματοδοσίας της Αθήνας 

 

Εξώφυλλο του βιβλίου 

 

Η Αθηνά και ο Ποσειδώνας παρακολουθούν από τον Όλυμπο την όμορφη πόλη με τους 

χαμογελαστούς κατοίκους, από Αντωνία & Ιάσονα 
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Η Αθηνά και ο Ποσειδώνας μαλώνουν για το ποιος θα γίνει προστάτης της πόλης, από Σπύρο & 

Μιχαέλα 
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Ο Ποσειδώνας εμφανίζει ένα ποτάμι με νερό και η Αθηνά μία ελιά, από Φίλιππο & Κατερίνα 
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Οι κάτοικοι της πόλης συζητούν για το ποιον θεό θα ήθελαν για προστάτη, από Αναστασία & 

Αλεξάνδρα 
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Κάτοικοι της πόλης ψηφίζουν τον Ποσειδώνα και την Αθηνά, η Αθηνά υπερτερεί κατά μία ψήφο, 

από Δήμητρα & Ρήνα-Κατερίνα 
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Η Αθηνά γίνεται προστάτις της πόλης της Αθήνας και γεμίζει την πόλη ελιές, από Βαγγέλη και Ρία 
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