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Hepiinyn

AVTIKEIEVO TNE TAPOVGOG EPYAGING Eival 1) dlEPELVNON TV EYKAEIGTMOV TOSIKOUOVAOV
otv EAMGOM, evdd TO eVvOlMQEPOV EMKEVIPOVETOL GTA HOVTEAN TOPEUPAoNg TTOV
avamTHGooVTOL Kot €QAPUOloVTal GTOVG £YKAEIOTOVS TOEWKOUOVEIS GTIG EAANVIKECG
QLAOKEC.

Méca amd TV TPOyUATOToiNoT avackKOTnons g debvovg Piproypagioc Kot Tov
TPOYPOUUUATOV OTNV EAANVIKNY emkpdtela tpoceyyiletar to Bépa Tov mapeppdocwv
aneEAPTNONG 6TO TAUIGLO TNG PLAOKNG, OOV EKTOG OO TO. WOUTEPA YALPOKTNPLGTIKA
g e€dptnong Oa mpémet va. AneOHovV VITOYN Kal Ol EMOPAGELS TOV EYKAEIGUOD GTOV
YOYGUO TOV OTOUOV.

H pvioxn sivar évag ydpog mov £xel TOVG S1KOVG TOL KAVOVES KOl TN S1KT TOL AOYIKT.
To xabe mpdypappo mov Ba epappootel 610 MAaico TG ELAAKNG Oa Tpémel va
akolovBeil ™ Aoywkn g eviokng. 'Etot, 1o mpoypdupate mov e@appoloviol ot
COEPOVICTIKA 1WOpVHaTe Yo TOVG E£YKAEIGTOVG Tolukopaveic eivor OmmG kol To
TPOYPAUUATO TOV EQAPUOLOVTAL EKTOC PLAOKNG Yo TOVG eEapTNUEVOLS. Tavtoypova
OUMG elval TPOGOPLOGLEVO TO TPOYPALLOATE OVTA GTIG OVAYKES TMV ATOLMV KUl GTIC
ocuvOnkeg g eviokng. Ta Pacikd mpoypappato Yoo ELAAKIGUEVOLS ToSikopaveig
givat o1 BepamenTIKEG KOWVOTNTEG, 1| GUUPOVAELTIKY) —OTOUIKT 1 ORAOIKT-, Ol OHAOES
avtofonfetlog Kat Ta TPOYPAUIATE EKTOIOEVGOTC.

[Ipdkertar yio éva 0épa mov mpooeyyiler kot depegvvd o Wwaitepa gvdimtn
KOW®VIKY opddo, Toug £yKAEloToug Ttofikopoveic, mov Oa mpémer va peietnOel

TEPLEGOTEPO O LOVO PIPAMOYPOEIKA AALG KOl EPEVVITIKA.

AéEerc- Khewd: ovlakn, eykhelopog, vapkotikd, eEaptmon, mapéuPoon,

OepamenTikn Koot Ta, GLUPOVAELTIKY, avToPon Ot



Ewayoyn

Ov eCapthoelc amotelobv pio amd TG Pacikéc UAGTIYEG TOV OLDVO 7OV
dwvoovpe. Tlpoxettor yuoo €va TOALOWAGTATO EOWVOUEVO, TO OTOio amottel pio
TOAVETTEIN TPOCEYYIoN Kol ovTipetdmon. To eawvduevo g edptnong sivar Eva
QOWVOUEVO YOYOKOWV®MVIKO, 7oL emnpedletal kot kabopiletoar amd S14popovg
YOYOKOIVOVIKOVG TOPAYOVTEG, OTMG TNV aichnon g mapavopiag, v aicbnon g
avTIapabeons 6to GUGTNHA, TNG EMAVACTOONG KOl TNG SPOPETIKOTNTOG KOl TNV
aicOnon tov atdpov ot avikel o€ o opdda (Zoeepidng, 2009).

O eCaptoelg yapoktnpifovral amd T dnuovpyia Kol S TNPNOT EVOS POOAOL
KOKAOV, TOV EMEKTEIVETAL AKOUT KOl OTIG dtodikacieg TG TPOANYNG, TS Oepameiog
KOl TNG ATOKATAGTAONG, OMOV EUTAEKETOL KOl O EKAGTOTE E101KOC TOL ALGYOAEITAL LLE
avtov tov gidovg Ta Bépato (Mraipaktapng, 2006). [Ipokeital yioo vo KOW®OVIKO
@ovopevo, ov Ba mpémel va, evoancOntomotel Ko va ayyiler OAovg Tovg avOpdmovg
KaBmG VITAPYEL YOP® HaG 6TV Kowvmvia tov (ovpue.

Extég amd 1ig egoptioelg kot Tig dvokoriec mov eppaviCer 1o e€aptmuévo
dtopo, oty mapovoa epyacic 1 mpocoyn eotialetonr oe eCapnuéva ATOHO TTOV
Bpiokovtar ot eviokn. H euidkion amotedel pio Kotdotaorn, mov amd povn g
QEPEL ONUAVTIKEG EMOPAGELS GTOV YUYIGUO TOL OTOUOV KOl YEVIKOTEPO GTNV YLYIKN
TOV VYelo. ZMUOVTIKY EMOPACT) OTNV YUYIKN VYEI TOV KPATOLUEVOV GGKOLV Ol
KOwmvikol kot mepPailovTikol Tapdyovteg aAld Kot Ol GYEGELS TOV AVOTTOGGOVTOL
peTalD TV KPATOLUEVOV Kol 01 0Ttoieg emnpedlovtot amd To eMimeda GTPES AVTMV.

H ¢@uhdxion kot n e&dptnon eivar 000 KATAGTAGELS TOL OTOV GLVLIAPYOLV
dNUovpYoVV akoun mo cofupd Kol TPOPANUATE KOl OTALTOLV TNV EQUPLOYN
TPOYPOUUATOV Kol Ogpamevtikdv moapepfdosov mov Oa Aappdvovv vrdyn Tig
avaykeg 1660 g £APTNONS OGO KOt TOV EYKAEIGHOV.

YNUovTIKN gival Kot 1 EVOoYOANGT TOV EPELVNTAOV KOl TV EWOIK®OV UE TO B
NG OVTILETOTIONG TOV ££0PTHGEMY, OOV PE TO TEPAUGO TOL XPOVOL gpeavilovrtal
véee kol Oho mo Pehtiopéveg Oepamevticés mpooeyyiceic. H Oepameio tov
eCapmuévov omoteiel éva omd ta To OVGKOAN YLYOKOW®OVIKE TPoPANLATO, GTO
omoio mpémel va. Aapfdavovior vaodyn ol YuXOAOYIKOi, KOW®MVIKOL Kol TTOALITIKOL

artoloywkol mapdyovteg. Ot Pacikéc OepamevTiké TPOSTADEIEG EMKEVIPOVOLV TO



EVOLLPEPOV  TOVG  OTOVG  YPNOTEG OKANPAOV  VOPKOTIKOV, OT®G  OMOVLY®V,
BopPrrovpikdv Kol OVOTVELLATOI®Y OVGLDY, TOL TPOKAAOVY GOPapT) COUATIKY Kol
Yoywn eEaptnon.

To evdupépov otV TapoHoa EPEVVA ETKEVIPOVETUL GE 0L 1O10UTEPA. EVAAMTN
KOW®VIKY opdda, mov givar ot éykielotol to&ikopaveis. Tlpdketton yuoo por opddo
otV omoio 0o TPEMEL VAL VITAPYEL EOTKT| LEPLUVO LEGO GTIC PLANKEG KOl VO, VITAPYOVV
TPOYPAUUOTO DCTE VO UTOPEGOVV v Byovv amd Tn @QLUAAKN Yopig va €xovv
TOVTOYPOVA OVO ETIKETEG: TNV ETIKETOL TOV (QLAOKICUEVOL KOl TNV ETKETO. TOV
ToEIKopavy. XTOY0¢ eivar vor puetwbel o otiypatioudg mov Ba frdcovv peTd TNV
ATOPLAGKIOT KO 1] EEAGPAMOT) TNG KOWMOVIKNG KOl ETOYYEALATIKNG EXAVEVTAET TOVG.

H emloyn t0ov ovykekpipévovr 0Oépatog €ywve omd 10 €VOWMPEPOV VO
dtepguvnodv 10, TPOYPAUUOTE TTOV UTOPOVV VO EQPAPLOCTOVV GTO TANIGLO NG
QULAOKNG, 0ALG Kot Vo 0ELoA0YN0el N ATOTEAEGLOTIKOTITO OVTMOV TOV TPOYPUUUATOV.
Méca ot QUAAKY] VIAPYOLY SAPOPES EVAAMTES KOWMVIKA ouddeg oTIc omoisg Oa
mpénet  va  dlvetor witepn mpocoyn kot va  epoppdlovror  eEeldkevpéva
TpoypappatTe  aneEdptnong, mov Oa  eivar mpocavatolopéva Oxt pudvo otV
ameEApTnoN Yo TO XPovikd ddotnua ov Ba Bpickovtal péoca ot ELAOKT, dALGL o
pakpompdbeoua 0PéAT, oV dev Oa eivor Tapodukd. XTOY0C Eivol Ta TPOYPAUUATO VO
EXYOLV ELOOVT ATOTEAECLLATO, OLKOUT) KO LETA TNV OTOPLAGKLIOT) TV TOEIKOUOVDV.

H epyocio amoteleiton amd TE00EPO KEPAAUWL: GTO TPMOTO KEPAAMLO
npooeyyiletonr yevikd n e€dptnon amd ovcieg, eotialovtag ota €idn Edptnong, v
artionafoyévela Tov eEapTHCE®V KOl TA YapaKTNPLoTIKE TV Toukoeaptnuévav. To
OgVTEPO KEPAAOO ACYOAELTAL LE TNV TTOPAPATIKOTNTA KOl TOV EYKAEIGHO, AVAADOVTOG
™MV TopaPaTikoTnTo, TO YOPUKTNPLOTIKE TNG GLAGKIONG Kol TOV EYKAEGHOD, TO
TAIC10 TNG VAOKNG, TOV EYKAEIGUO KOl TOV TPOTO OV GUVIEETOL LE TNV YOYIKN
VYElOL KO Tr GVVOEST AVALEGO GTNV TOPAPOTIKOTNTO Kol TV TOEUKOLaViaL.

To tpito xepdioro mopovoldlel To YAPOKINPIOTIKA KOl TO. TOGOCTH TOV
EyrleloTov T0EIKOUAVAY, TEPIAAUPAVOVTOS KOl TIS EMATMOGELS TOV EYKAEIGUOD GTNV
to&ikopavia. XTo TETAPTO KEQAAULO TOPOLGIALOVTOL TO. LOVTEAD TTAPEUPOONC GTOVG
gyrhelotovg ToEikopaveig, Toco pe Paon ™ oebvn Piproypaeio 660 kot pe Baon v

EMMVIKT TPOLYLOTIKOTNTA.



Ipoto kepdiaro

H g&dptnon and ovsieg: Toikopavia

1.1 Ov e€aptioeig ko Ta €idn TG

O 6pog €£apTnon avagEPETOL GTO TPOPANUO TOL TPOKVATEL AmO TN ANYM
QOPUOKEVTIKOV OLCLOV M eMeEPYUCUEVOV VUPKOTIKOV OLGLDV TOV £YEL MG
OTOTEAEGO. TN OULGTNUATIKY] KATAYPNON TOV YuyxoTpdm®Vv ovTtdv ovcldv. To
QOVOUEVO TNG EAPTNONG OO YVYXOTPOTEG VOPKOTIKEG ovoieg ovuPadilel pe v
ToOTOT Propnyovikn avamtoén kot T HeyaAdTEPN SLVATOTNTO OTIS GUYYPOVES
Kowovieg mpocPaong oe 11010V €idovg ovoies (Zapepidng, 2009).

Youemva pe tov optopd mov divetar amd tov ZepPn (2001,6. 246):

«E&dptnon elvar por yoyxomaBorloyikr] KotdoTtaon mov mEPAAUPAveEL Eva
GUVOLAO OO COUOTIKG, CUUTEPUPOPIOTIKE, YVMOGLOKE KOl YOXIKO CUUTTOUATO TOV
GUVOEOVTOL [E TN ANYN LG YOXOIPACTIKNG 00Giag». Ot YuyodpaoTikéS ovoieg sival
TOAMEG Kol avEdvovtal OA0 Kol TePocdTepo T TEAevTaio ypovia. Metald avtdv
glvat M VIKOTivr, N Ko@eivn, To owdmvevua, 1 wWokn Kavvapr, ol apEeTapiveg, 1
KOKOivVT], TO OTTLOEWN, T YEVIAIGONGL0YOVA Kol AAAEG GUVOETIKEG OVOiEg Ko piypoTo
OVGLAV.

H eEdptmon and tig meprocotepes eEaptnoloyoveg ovasieg yapaktmpiletor amd
COVOTTUGGOUEVT]  OVOYN] TOL  OPYOVICHOU  TOL  XPNOTN  OWEVAVIL  GTNV
YPNOLLOTOLOVUEVT] OVGIO», HE OMOTEAEGUO HOKPOTPOOEGHO O OpyOvVIGUOS Vv
ypewletor OAo kol peyoAvtepec moooTNTeg Yoo va emrtevybsl 10 emBountod
amoTEAEG L, TO OToio GVVNOMG €ival 1 gvxoPIcTNON N N AVTILETOMICT TOV AYYOVGS
(ZepPnc, 2001,0. 246).

Boowd khvikd yapokmmpiotikd g eEdptnong gival to cOuvOpopo oTéPNoNG,
OV TEPIAALUPAVEL COUATIKE KO YOG CUUTTOUATA 1] EKONADGCELS Kot speavileTal
6tav o GdTopo dgv TAPEL TV OVGiK 6TV oTtola £XEl avamTOEEL EEAPTNON, KOOMDG Kot
L0 OTTOAEWL EAEYYOV GYETIKG UE TNV TPOCAUUPOAVOUEVT] TOGOTNTO KOl TN OUUPKELD
AMYMC TG YLYO0IPUGTIKNG OVGIOG.

Youpwve pe 1o DSM- IV (1996), n yxpnon ovcudv odnyei G€ GMUOVTIKA

EKTTTOON N EVOYANGCT KOl TO KOPLXL XOPAKTNPIOTIKG TNG €ival 1 ovoyr, 1 oTépnon, 1



Mym 0A0 Kol PEYOADTEP®OV TOGOTNTOV M YO UEYUAVTEPEC XPOVIKEG TEPLOOOVS, 1
gupovn emBopio N N avemTuyNG TPoomdbsln Yo dokomn 1 EAEYXO TNG XPNONG, M
HeYAA damdvn xpdvov Ge OpacTNPlOTNTEG GYETIKA LE TNV oTdOKINON TNG 0LGING, T
eykatoieyn 1N pHeloon TOV  KOWOVIK®OV, ETAYYEALOTIKOV 1M YOXoy®YIKOV
dpPACTNPLOTATOV, OC GUECT] GUVETEWD TNG XPNONG KOL 1] CUVEYIOT TNG XPNONG AKOUN
kot Otav  gpgaviCovior pOVIHO 1 LTOTPOMIALOVTIO GCOUATIKA 1 WYOYXOAOYIKE

TpoPAaTa.

Eion Tov egaptiosov

AAkoodioudg

Mia amd 11 Kuprdtepeg KMVIKEG HOPPEG EAPTNONG Eival 0 AAKOOAIOUOG, TTOV
etvat 1 €€APTNOT ATEVAVTL GTO OWVOTVELLO, KOl EYEL CNUAVTIKEG EMOPACELS GE WYOYIKO
Kol GOUATIKO eminedo, KOOMDG Kol GTOV OUKOYEVELNKO, EMOYYEALATIKO Kol KOWVMVIKO
topéa G CoNg Tov ATOLoV. ZuyvES EKONAMGELS TOV AAKOOAMGHOD sival Ta enelcOO1N
puéONG mov TPOKVTTOLV UETE amd VRAEPPOMKY KOTOAVAAWMGOT OWOTVEVHIOTOS, EVD
YOPOKTNPLOTIKA TOL OTOROV lval 1 0PVGIKT CUUTEPLPOPE, 1 (PCT] TOV AVAGTOADYV,
ot QuKEG SKVUAVOELS, 01 SVCKOMEG GTNV OALL KOl GTO GUVTOVIGUS TOV KIVGEMV
KoOADG Kot 01 EAATTOUEVESG IKAVOTITEG TNG LV UNG.

To oOvdpopo otépnomng akolovbei Tov OAKOOAIOUO, HE KVPLEG EKONADGELS
TPOUO TOV YEPLOV, EQIdpmON, Tayvkapdia, abdmvia, vavtio Kot spéTovg, dEyepon,
TopoApnUe Kol yevdacOnoelg, okoun Kot kpicelg eminyiog. AVAUECH OTIG
EMMTAOKEG TOV YPOVIOV aAKOOAMGHOV gival 1 apvneio (to ocvvdpopo tov Wernicken
10 oOvdpouo tov Korsakoff), kabdoc kot ayyddelg, Oupikéc | Yuxootkég dtatapaysc
(ZepPnc, 2001).

H g&aptnon and 10 ahicodr (ahkoolopog) Bempeitor 6TL omoterel To TPiTO KATA
GEPA TOYKOOUI0 TPOPANUO HETE TIG KapOOTAOEIES KAl TOV KOPKiVo. ZOUO®VO, [E TN
pehétn tov Potamianos et al. (19880 20% tov ouvolOoL TOV ATOU®V TOL
TOPOTEUTOVTAL 1) ELGAYOVTOL GE V0L VOGOKOWEID TapoVGIALEl TPOPANIOTA TTOV GUEGH
N éupeca oyxetiCoviar pe v KATovOA®oTn aAKOOA. O1 S10TAGELS TOV TPOPALOTOC
0V aAkooAMoHol Oa mpémer va AneOovv voyn KabdSg odnyodv ce €va TEPAOTIO

KOGTOC Y10 TO KPATOG, 0ALG KOl 6€ KOGTOG Yo T {®N TOV ATOU®V 0VTOV.



Noprwtixa

Mio amd T MO YPNOYLOTOLOVUEVES TAPAVOLEG 0VGIEG elval Ta Tapdywyo TNG
WOKNG KAvvapng, e KupldTEPU TN HapLyovdvae Kol to yooic. Me tn ypfion g
Kavvapng yivovtol o £vtova yio. To GTopo To eEmTepikd epebiopata, evad TpoOcANY”
VYNAGOV 06cemv umopel vo odnynoel o ToIKO Tapapnua 1 oe 0D YouxmoiKo
eMecO010. XuvNOmG M ¥pNom KAvvopng omotedel TO TEPACHO G MO «OGKANPE»
VOPKOTIKE, OTMG EVOL TOL OTLOELO).

Ta omogdn amotelodviar amd Eva cVuvoro TePLocoTEp®V amd 20 ovoidv, Ue
O CNUOVTIKY TNV Npwivn, Tov Aaupdvetar cuvnbmg o evéoun popen. Ipdxettan
Yo £va. VOPK®OTIKO oL Tpokalel ypryopa Evrovn eEApTNon, v Guyvd 1 XpNon Tov
GUVLTAPYEL KO UE YUYLKES OAULTAPOUYES, OTTMG KATAOALYT), AAKOOAIGUO, OVTIKOIVMVIKT
ooumepipopd M ayymddeig dwrapoyés (Degenhardt, Hall & Lynskey, 2004Me 1
My Npoivng apykd To ATopo Vidbel svpopia, 1 omoio OLmMG YPNYOPO LETATPERETAL
oe amdfe 1 OdvcOupic, YyoyokvnTiK €mPpadvven, aEVGIKY GUUTEPLPOPE Kot
EKTTOON NG ovveldnong, g uvhiung ko g kpiong. [lopdpoteg sivar xar ot
OLVETELES OO T YPNOT KOKATVNG KOl AUPETOUVDV, To OToia sivol aAKaA0EON TOV
potalovy g TPog T YPNOT Kot TNV ToEIKOTNTA, dAAG SQEPOVY MG TPOG TN YNMUIKT
T0VG ovotact (ZepPng, 2001).

Emm\éov, otic e€aptnoloydves ovusieg avikovy Kot To yeudaionoloyova, Omme
10 L.S.D.,n ékotaon, N peokarivn, to MDA 1 love drug,k.o. Baowm toug ocuvéneia
givar 1 ohloiwon G aviinyng Tov  KOGHOL  KOL T TOPAUOPO®MCT)  TNG
TPAYUATIKOTNTOG, EVO TOPOVCIALOVTOL KOl COUOTIKO CUUTTOLOTAL.

H &&dpmmon tov atépov amd VOPKOTIKEG OVGIEG OVCIUCTIKA KOAVTTEL
eMeippota Tov Tapovctdlel To dtopo otov Yuyopd tov. «H to&ikopavia, og akpaio
HOPON AALOTPIOONG TOV GUYXPOVOL OvVOPDTOV, OTOTLIMVEL, LE TOV MO OPUUATIKO
TPOTO, OTO EMIMEOO TOL HOVOAYLKOV, KOTOKEPUATIGUEVOD, HOVOSLAGTATOV Kol
dvatuyopévov atdpov, OAN v Kowvovikn maboroyia g emoync» (Mdroa, 2007,
0.19).

H tofwopavio mov avaeépetor otnv €£dptnon amd Yuxotpdmovs OVGieC,
amotelel £va UIVOLEVO TTOAVOIAGTATO, TOV £XEL LOEOLOYIKES, IGTOPIKES, TOAMTICTIKES,
TOMTIKEG, OIKOVOUKEG, ETICTNUOAOYIKES Kol KMVIKEG cuvioTtdoes. [Ipokeitar yio pia
ouvletn AéEM, OMOL TO TMPAOTO GLVOETIKO —TOLIKOV- OMUOIVEL ONANTAPLO KOl TO

devtepo  ouvvheTikO —ovia- agopd  po yoyxwtpikny owrtapayn. O dpog NG



toikopoviag dwupopormoteiton omd tov Opo g e€dpmong (addiction), kabbg o
deVTEPOG UTOPEL VO VOLPEPETAL GE [0 KATAOTOOT €01G1L0D Ol LOVO amd ovoieg LA
Kot oo dAAa otolyeia, OTmg TpoYT, oes, epyacia, Tdyo kol dAAA, Kot LTOINADVEL
™V €EAPTNTIKY GLUTEPIPOPA TTOV ekdNADVEL TO dtopo. O To&ucopavig sivat Tpoidv
Kol KoOpEPTNG NG KOowmviag Kol Tng €moyng tovg Kot 1 tofikopavio elval
OTOTELEG O, TNG TPOOTADELAS TOL VO amaAAAYEl Amd TOV EVTOVO Wuylkd TOVO TOV
vidbel vapkaovovtag Tig owcbnoelg tov. Tofwopavia sivor n e€dptnon tov atdpov
amd YuyoTpOmOvg 0ovcieg MoV 0dNyovV ot dnuovpyio UG VENS OVAYKNG TOV
KaO1oTA 0VTN TNV 0VGiN ATAPAiTNTN Y0 TO GTOUO, TO 07010 VIKOEL OTL dev umopei va
(noel yopic avty (Mdrtoa, 2007).

To dropo emAéyoviog va Kata@yyel TNV TOEIKOUOVIO OVGLUGTIKG EMAEYEL Eval
OpopHo eUYNG pHéoa amd TIC 0VGIEG, AKOAOVOMVTAG £TOL Kl £VOL GUYKEKPUYEVO TPOTO
Cong. Ovolaotikd dumg dev TPOKELTAL Yol poe ehevBepn emdoyn kabmdg cuviRBmg
EMAEYETOL AVAYKOOTIKG OTOV TO GTOUO QTAGEL G€ £V TPOCOTIKO ad1EE0d0 Kot
embopel vo eOyel amd v aeopntn mpoypatikodtnto mov Cet. H emppémewa tov
OTOLOV OTEVOVTL GTY| YPNON VOPKOTIKAOV OVGIAOV 0QEIAETOl GTOV EVAAMTO YLYIGUO
TOV KOl OTOTEAEL OVTOVAKAOGN TNG KOWMVIKAG ELOAMTOTNTOG, TG O1dppnéng Tov
KOWOVIK®V deopdv kat tng omdrivtng e€atopikevong (Mdatoa, 2006).

H yprion e€aptmorioydvev ovoidv Bempeitar 6Tt eivat £va KOveViKd @atvOpevo,
EVD OmoTEAEl MWL GLUTEPIPOPA KOWMVIKNG TopékkAlong. H tofwopovio og
KOWmVIKO awvopevo kabopiletar pe fAon T0 KOWOVIKO KOTEGTNUEVO OAAG KOl OO
TOVG POpeig mov acyorovvtat pe avti. H e&dptnon amd ta vapkmtikd Bewpeitar Eva

KOW®OVIKO TpOPANLa, oV apopd To cOvoro TG Kowvoviag (Toiin, 1995).

1.2 Avtwotafoyévela TV £0pTEE®V

O1 mopdyoviec mov cvpuPdilovy oty avamntvén eapTNoE®V TOPOVCLALOVV
TOWKIMOL Kol ¢ TTPOG TOL €10M TOVG Kol ¢ TTPpog To Padud cupuPoing tovg. Metald tov
TapayovTev mov evbdvovtal Yo T e£apTnoelg eivar ot yevetikol mapdyovteg, Omov
Bpénie 011 £va 16T0PKO €EUPTNCEDV GTNV OIKOYEVELN TTPOSLAOETEL Yo TNV AVATTVLEN
eCapmoemv, KoOOG kot ot Ploloykol TOPAYOVIES, TOV aPOPOLV o gvmdoela

oplopéveV atopmv o Tpofinuata edptnong (Zeppng, 2001).



Oocov apopd TOVg GLUTEPIPOPIKOVS- YVOCIUKOVS TUPAYOVTEG ETKEVTPOVOLV TO
EVOLOLPEPOV TOVG OTNV EMOPACT TOL £XEL TO TEPPAALOV GYETIKA e TN XPNOT), EVO 1
YOYOVOAVTIKT] TPOGEYYIoN epUNvedEl TIg €COpTNOEL; MG Mol Apvve EVAVTIOL OF
OLOQVAOPIMKEG TTOPOPUNCELG 1) L0 KAONAMGT GTO GTOLOTIKO GTASIO KO AVOAVEL TNV
OVTOEPMOTIKY OIOTOON NG XPNONG M TV OVTILETOTI(EL ®F avTovaKAaom
dwtapaypéveov Asttovpyudv tov Eyd. Téhog, ol kowwvikol kor otkoyevelokol
mapdyovteg Bewpovvial onuovtikol ywoo v ovamtuén mpofinudtov eEdptnong,
KaBdg etvan Waitepa onuavtikod to TepPAAiov HEGH GTO 0moio PEYOAMDVEL TO (ITOLO
(Kaplan, Sadock & Grebb, 2000).

ZOUQOVa PE TIG YOXovoALTIKEG Oempieg TOV AoYOAOVVTOL LE TNV GLTIOAOYIO TNG
e€APTNONG A0 OLGIES, TO EVOLNPEPOV EMKEVTIPMOVETAL GTNV VTOPET VOGS VITEPPOAKA
TILOPNTIKOD VIEPEYD KAODS Kol Hog KaONA®OoNG 6TO0 GTOUATIKO GTAO0 NG
YuyooeCovaltkng avamtuéng. ITo cvykekpipéva, vrootnpilovy 6Tl dTopa Tov £ovv
axopmto Ymepey® kol vl auTOTILOPNTIKE GTPEPOVTAL GTIS 0VGiEG KOOMDS amoTelel
YL 0VTA v LEGO VO EAYIGTOTOCOVY TO OGVVEIONTO GTpeg mov Prdvovv. Emiong,
T ATOpO OV gival KAONA®UEVE GTO GTOUATIKO GTAOI0 UITOPEL VO LELOGOLV TO (YOG
7oV Prdvovy péca amd T Ayn ovoldv amd to otoua (Kaplan et al., 2000).

Yovnbmg, T0 €EaPTNUEVO ATOMO OVTILETOTICEL TPOPANUATO GTNV EMKOWV®OVIN
TOV HE TOVG OGAAOVG avBpdmovg, evd vidbel OTL Prdvel  avVEKTANPOTES
CUVOGONUOTIKES avAYKeS, adEE00N KOl ECMTEPIKEG GLYKPOVGELS TTOV 0O1YOUV GE
Yuyikd moOVo, E6MTEPIKN Evioon kot dyyoc. Emumiéov, khpla yopaKTnploTikd avtdv
TV otopmv glvar M povoSid, M EAAELYT OVTOEKTIUNONG, OVTOTETOIONONG Kot
EUMGTOGVVNG TTPOG T dAAa dtopa. Bacwmn emdiwén tov ypnot sivor n eEacpdion
LG LOVIUNG KOTAGTAONG EVQOPINS, EVD OLGLUGTIKA TO GTOMHO dev VidBel kavéva
vonuo. kot kapio gvyapiomon ond ™ (on tov (Zagepiong, 2009).

YUYKEKPUEVE, EMKEVIPOVOVTAG OTO  WOW{TEPO  ATOUIKE KOL  YOYOAOYIKA
YOUPOKTNPLGTIKA TOL TOEWKOLOVY TaLpaTnpEital OTL TPAKELTOL Yo VO ATOUO LE EVTOVOL
TpofAnpaTe otV avOpPAOTIVY EMKOW®VIO KOl OVEKTANPMOTEG GLVAICOMUATIKES
avAYKeG, amd TV Todkn Tov akoun nikia. Ta Tpocomukd adiEoda, 01 ECMTEPIKES
GLYKPOVGELG KOl Ol AVEKTANPMTEG OVAYKES 001 YOOV GTNV EUEAVIGT £VTIOVOL YLYLKO
TOVOL, AYYOLG KOl ECMTEPIKNG £VIAONG, KE OMOTEAEGUA TO GTOpOo Vo avalntd
AMTPpOON Kol Vo KATAPEVYEL OTN AYN VOPKOTIKOV OVGLOV YPTCLULOTOLOVTIOS T1 MG
pwo popon avtobepomeiog. Baoikd xapaktnplotikd tov aviphnmv Tov KaTaeehyovV

oTig eEaptoelg eivar n EALELYT ALTOEKTIUNONG, GVTOTETOIONONG KOl EUTIGTOGHVNG



7pog Tovg GAhovg. Emiong, ta dtopa avtd dev Ppickovv kavéva vomua otn {on tovg
Kot 0gv UIopovv vo avtAnoovv amd movbevd gvyapiotnon. H ypion vapkotikdv
ovoldV omotehel ywoo To GTopo aLTE £vo AVTIGTAOUIoUE OTNV ATOYONTEVCT] TTOL
Bidvouv amd ™ {on Tovg, KOOGS Kol pio 160ppoTmio. avApeso 6To TPOPANLATO TOV
Brdvouv kat Tov eantd tovg (Zagepiong, 2009).

Boowum| attia yio v eykatdotaocn g toSikopaviog Oewpeitor n vropEn piog
aTELOVG, EALEWUUATIKNG OPYAVAOGNS TOL YUYIGHOV TOL atdpov. Me 1 ypnomn tov
VOPKOTIKOV OVGLAOV TO GTOHO TPoomafel va KOADYEL TIC ECMOTEPIKEG POYUES TOV
VIAPYOVYV  GTOV  YuYIOUO TOL KOl VO  OTOQOPTIGEL TNV  YUYIKN Asttovpyia,
Bpayvrvikhdvovtag Ty eneéepyacio Tov ocuvatodnudtov tov (Mdatoa, 2007).

Ye TMOMEG TEPIMTMOGELS, VIAPYEL OLGAEITOVPYID. KOL GTNV OIKOYEVEWD TOL
eCapnUévon aTopov. XuviBmg, ot Yovelg ival SVOTIGTA Kol 0VOGQOAT GTOLM, e 1N
cuvausOnpatikn otabepdtnta, xopic ehevbepio eTAOYDOV, VGO avalntovV To. aitia yio
otdnmote ovuPaivel o eEmTEPIKEG dLuVAUELS. KVPLo yopaKkTnploTikd TV OIKOYEVELDV
tov eopmmuévov eivar g TobnTik otdorn amévovit 6e  avTiE0OTNTEG Kol
mpofinuata (Zagpeypiong, 2009).

oupova pe ™ Mdatoo (1999), oty suedvion yoyomaboroyiag oty omoia
nepthopuPdvovtor kor ot €EQPTNOEIC O POAOG TOL KOWMOVIKOD KOl OLKOVOULKOD
mapdyovta givarl ToAd mo Kabopiotikdg amd to Proroyikd mapdyovta. Eropévoc, kot
610 mpOPAnua tov eoptnocwv Bo mpénet va e€etdloviol Ol KOWV®OVIKOOTKOVOULKOL

TOPAYOVTEG TTOV EMOPOVV GTNV EKONAMGCT AVTAOV.

1.3 XopaktnpioTika TOV ToSIKOEEapTNREVOY

Me Bdon 1o xopakTnplotikd Tov dvo eOA®V, ot yuvaikeg To&ukoeEapTnIEVES
fubvouv kat® amd yePOTEPES OGLVONKEC O©E  GUYKPIOT UE TOVG  (AVOPES
to&woelaptuévoug. Emiong, o wodc mepimov mAnBuopoc tov to&tkoesopTnuévmy
YOVOIK®V KATOQEVYEL GTNV TOPVEIQ Yol Vo EAG@aAicEL TN dO0T TOV Ko TV emPimon
T0V, eV epeovilouv peyadvtepa tocootd AlDS amd tovg eaptnuévoug avopec. Eva
OKOUN YOPAKTNPIGTIKO NTAV 1 cLVOTTAPEN TNG TOEKOEEAPTNONG e KATOW YOYIKY
dwtapayn. Emiong, ot yovaikeg e€aptuéveg cuyva yivovial aviikeipevo 6e£ovalKng

Biog amd to oVVIPoEd TOovg N BVUA Pilog e 1GTOPIKO KOKOTOINONG. XTO UEYUAVTEPO



TOGOGTO £Y0VV TTOLdd TOL TO, UEYOUADVOLV UOVEC TOVLG, VM Ol 1d1eg €xovv deyTel
UEYGAN omdppLyn OO TNV TATPIKY OLKOYEVELN Kol TOV Kowmvikd mepiyvpo (Mdtoa,
1998).

‘Eva Bacwd xopaktnplotikd tov eEaptnUévev atOpov eivol 0 KOwmVIKOS
aToKAEIGUOC OV Prdvovv. TTpokeiTal Yo fio KOWmVIKG KOTOGKELOGUEVT £VVOLQ, TTOV
odnyei og évtovo oTiypotiopd. Koplo cuvETEld TOv GTIYHOTIGHOD ToL e£opTNUEVOD
aTOUOV €ival 0 OTOKAEIGUOG amd TV OTOUIKT] TOV ghevbepio Kot amd To SIKOUMUOTA
0V ¢ TOALTN. Baowd otoyeio Tov Kovmvikoh amokAelGob eival 0 ToAVIACTUTOS
YOPAKTIPOG TOV ATOGTEPNIGEMV, 1 YPOVIKT] ETLUOVI] KO 1| GVYKEVIPOOT TOV OTOU®V
o€ GLYKEKPUEV Opadeg e Paon tov TAnbvoud 1 Ty meployn (Kafoovidn, 2002).

Youpova pe ™ Movcovpov (1998),0 kowwmvikog omokAeloHOg yapakTnpileTol
amd TV EAAEWYN ATOUIKAOV KOl KOWOVIKGOV OIKOIOUATOV ToL 1 Kowvmvia Oeopel wg
Baoikd dtkoudpata yo. OAOVg Tovg ToAiteg, amd TNV EAAEYN TG SLVATOTNTAS TOV
ATOUMV VO, GUUUETEXOVY GTNV TOPAYOYN GALL KOl GTNV OTOANVCT TOV KOWMVIKOV
Kot OMNUOcIoV ayafdv, KoOds Kot amd Ty EAAELYN TG GUUUETOYXN OTN SWUOPPMOOT
g doknong eEovoiag. O KowmviKOg amokAEIGHOS dev gival amld (o Katdotao,
glvol po ddKaoion EKTTMONG TOL CLVOEETOL HE TIC AVIGOTNTEG Kl TN (QTOYELN.
Qot6c0, a&ilel vo onuelwbel 6TL N £vvola TOV KOW®OVIKOD OTOKAEIGHOD AQuPavel
dpopeTikéc onuaocieg kabdg onuaivel OPOPETIKA TPAYUOTO Y10 SLPOPETIKOVS
avOpmmovg (Pierson, 2002).

Or eoptuévol amd OVGIEG KOTUTAOCOVIOL OTIC KOWMVIKG €LTOOElG Opddes, mov
Budbvovv éviovo otiypotiopd, pe omOTEAEGHO Vo PLOVOLV KOl OAEG TIG GUVETEIEG TOL
KOWOVIKOD OTOKAEIGHOD Kol TOV oTiypatiopov. Kowd otoygio tov kowovikd gumadmv
OHAd®V VAL 1] VAIKT OTOGTEPT|ON TTOV PLdvovV, He GUVIKOAoVB YOUNAG eTiTEda TG VYEINS,
TNG OKOVOUIKNG TOVG KOTAGTAONG Kol TG ekmaidevong tovg (Baker, Mead & Campbell,
2002).

Ta dropo mov mpoépyovtor amd kowwvikd evmabeis onddec dev eival Kowmvikd
EVTAYHEVE, EVA OEV X0V T1] dSuvaTdTNTO TPOGRACNS GE GAOVG TOVG TOPOVG, TIG VINPEGIES Kot
TO JIKOUMUOTO 7OV OTOLTOVVIOL (GTE VO GUUUETEYOLV otV kKowmvia. O Kowmvikog
ATOKAEIGLOG TOV YopaKkTNPIleL TIG KOWmVIKA evmadeis opdoeg dev TIC EMTPETEL VO, EvrayHovv
GTNV ayopd £pYaciaG, VO ATOKOUIGOUV T1G SUVATOTNTEG TOL TAPEXEL TO EKTOUOEVLTIKO GVGTNLLO
Kol Vo HEWWOOLV T TOGOGTA QTOYEWS Tov aviyetonilovy. Kdpla yopaktnpliotikd tov
KOWOVIKG EVTafdV opddmv givar 1 andbeia, 1 adpopio Kot 1 TOPOATION ATO TPOCTADELES

Evtaéng 1 emavévtaéng 6TV Kowmvia.



Agdtepo ke@draro

HopafotTikoTnTo KoL EYKAEIGNOG

2.1 MMopafatikétyra

Y7rapyovv S16@opeg LopPES TapafatikdTNnTag, amd TIC T UTAEG TPAEELS, OTTMC
Evhodappol oto oyoleio, pikpoPBopiés, okaclapyeio, Telpdypato HEXPL Kot o Papiéc
popeéc mapofatikdmmrag, Omwg Ancteio kol Placpovg, 1 katoyn, ¥PNoM Kot
dwkivnon vopkotikodv. Katd t odpkelo g epnPeiog eppaviCovior dudeopa
TEPIOTATIKG  TTOPAPOTIKOTNTOG, OTMG OCOUOTIKEG PAaPeg, adkAuote KOTA NG
woKtnoiag, GAla adtknpata Tovikov kmowka. Ot Tapafaticég opddsg Tmv avnKmv
EYOUV KUPIMG TEPIOTUGIOKSO YOPUKTPO KOL OTTOTEAOVV L0 LOPOY] EKONAMONG TNG
emBbeTIKOTNTOC TV cpNPfov. «¢ mopafatikdOTnTo Voeital Kabs mapekkiivovca
GUUTEPLPOPE. TOV ATOLLOV, 1) OTTOL0, CVUPMOVE, LE TIG KPATOVGES KOWMVIKOTOATICUIKES
OVTIMYELS GUYKEKPILEVTG KOWVMVIKNG Opddag, mpoosPdiler alieg OepeMdoelg ya
GUVOYN TNG KOl TN GLVEYLION TNG VAPENG TNG KOl GUVETMG GUVETIGVPEL AVTIOPAGELS
amodokipociog Kot avaroyeg kupdoec» (TCapéiiag & IMamapprydmovrog, 2010).

H emBetikdémra meprhappdvel Eva ovvoro embetikdv Tpaéemv, evd Umopei va
etvat Aextikn embeTikdTn T, EKEOPICUOS, COUATIKY EMOETIKOTNTO, Kol GALES LOPPES
Blog, 0mmg Khomn, Pracpos kot avOpmmoktovia. Ot Ploloyikég Tpoceyyloelg yo v
EMOETIKOTNTO AVAPEPOVTAL GTO EVOTIKTO, TO COUOTIKO HEYEDOC, TIG XPOUOCOUAUTIKES
SPOPES KAl TIC OPUOVIKES dLPOPES, eV otV €pnPeio. cuvtehovvtol aAloyég og
Brodoywd eminedo. Or yoyavarvtikés Osmpiec vroompilovv 0Tt M emBeTikdTNTO
opelletal g evOOYLYIKT CVYKPOLON, EALEILIATO KOTA TNV aVATTUEN TOV ATOUOL 1|
KateoTpappévo Eyd, vopkiooiopdc, tpoavpoatikn modikn niwkia 1 paloyiopdc
(Hearn, 1998).I'ia tig¢ Oeswpieg xowwvikng padnong, m embetikdtnra yivetot
AVTIANTT] ©OC OTOTEAEGUO LOONUEVOV TPOTOI®V GUUTEPLUPOPES, OTOL TO (TOUO
poBatver o embetikn emkovovia, LECO TNG TOPATNPNONG, TNG OVOTAPAYWOYNS, TNG
avTypaeng N wipnong pog embetikng cvpmepipopdg (O’Leary, 1988).

H tdon tov dpactdv avlavetol ot Héon Kot votepn epnpeio kKupimg YTl oTig
NAkieg avtéc M pryokivouvn Kot TapoPaTiky] GUUTEPLPOPE TOPOVGLALETAL OF

vynhdtepo eminedo (Smith, 2003).H mopafatikdémnto kot 1 emifetikdnto, mov



amoTeEAOVV PacIKEG amayopedoEL amd TOVG EVAAIKEG TPOG TO. TWOLdld, EVAD OTNV
epnPeia To mASG AvVTIOPOLV KAOMG VIDOOLY OTL TPEMEL VO OLPNGOVY TNV TOLOIKY|
nAkia kot va yivoov aveéaptnta (Espelage & Swearer, 2003 acikdg mapdyovtog
Y TNV EUEAVICY] OVTIKOWVOVIKOV Kol TOPAPUTIKOV CUUTEPLPOPAV £ival Kot T
TpoPAHaTa ETKOWVOVING TOL eU@aviCovTol amd TV Totdikn nAwkio Kot yivovtol o
évtova. otnv eopnPeia  (Satterfield & Schell, 1997).eve oyetilovian pe ta
YOUPOKTINPIGTIKA TOV OIKOYEVELWNKOV TEPPAALOVTOC, TN YOVeEKN omdppyn Kot TNV
avtoektipunomn tov epnpov (Barnow, Lucht & Freyberger, 2005).

Ooov apopd Tovg THTOVG EYKANUATOV TOL GVVIGTOVV AP0 PATIKY] GUUTEPLPOPT
eivar o eykAnpata Plag katd mpoohmov, to eykAnuato Pilog yopig Odpo kot to

eyKMUATO Katd TG TEPLOVGinG

2.2 H uAaxi61 Kot 0 EYKAEIGPOG

H o¢vldkion mov amotehel €xtion movng, OTEPNTIKNG NG eievbepiog, mov
TPOYUATOTOEL GE évo KAEIGTO 1OpLLLN, GTOYXEVEL GTO COPPOVIGUO TOL TOPAPATN TOV
KOWoVIKGOV Kavovev. H euiaxn sivorl o pikpokotvaovio pe pio i10Tumn KOWmVIKN
opydvwon mov oamotehel tov oMo ekTéAeong G mowns. O coepovicpds Tov
KPOTOVUEV®V EMTUYYXAVETOL HEGH OO AELTOVPYiEG TOV TPOMOOVVTAL GTO YDPO TMV
QLAOKOV, OTOG ATOUOVMGT|, Epyacica, ekmaidevon kal dimon 6 GUVONKES VYIEWVIS
KOl AGQAAEWNG. XTOXOG €lval 1) KOATAGTOAN TNG TEAEONG EYKANUATOG e TV €MPOAN
Tow®v. Metd 1o TEAOC TOV GOEPOVIGLOD TOV TaPoPaTn akoAoOVOEl 1 KOW®OVIKN
emavEVTaLn, Tov aPopd dPAGELS OTIS 0Toieg TPoPaivel 1 TOATEID KOl 1] KOWV®VIK Yo
dtopa Tov £xovv NON TIH@PNOEL Yo Lo TOPAPOATIKT TOVE GLUTEPLPOPU, £TCL DGTE VO
evtayfodv oV Kowvmvia Kot vo Unv eTavaidfouv TopaPatikéc GUUTEPLPOPES.

H ovldkion amotedel pio katdotoon mov emdpd oe onpoviikd Padud otov
YUYIOUO TOL OTOHOV KO YEVIKOTEPO GTNV YLK Tov vyeia. Ot kpatovpevol pmopel
VO TTOPOVOIAGOVY KATOl0 OO TIC O KOWES YOXIKEG OATUPUYES, OTMC KaTdOAwy,
YOO, K.0., | Vo VTOPEPOLV EALTIOG TV CKEYEMV, TOV GUVOGHNUATOV Kol TMV
EUTEPLOV TTOV PLOVOLV GTIC PLAOKES. XNUOVTIKY ETIOPOCT GTNV YuyIKN VYEld ToV

KPOTOVUEVMV AOKOUV Ol KOWMVIKOL Kot TEPPAAAOVTIKOT TapAyovTeG aAAG Kal Ot



GY£CELC IOV AVOTTOCCOVTOL LETALD TOV KPUTOVUEV®V Kol 01 0Toieg ennpedloviot amod
TOL EMIMEDA GTPEC OVTDV.

2TIC  YUYOAOYIKEG EMUTTMGELS TOL  TMOPUTNPOVVTOL GTOVG  KPATOLUEVOVS
GUUPAAAOVY KOl AALOL TTOPAYOVTES OTTMG Vol 1 EAAELYT TVEVUATIKNG OVOVEDONG, M
KOTAYPNOT OVCLAV, Ol TPOPANUATIKES GYECELG TOV AVOTTVGCOVTOL [E TO TPOSMOTIKO
TOV QUAOK®V, T EAAELYY EMOONG HE TNV OIKOYEVELD KOL TO PIAMKO- KOW®MVIKO
neppdilov, kabmg kot To KMpo kot meptBdilov v euiakng. Ot Tapdyovteg avtol
odnyovv o avEnuévo eminedo GTPEG KOl OTNV EKONAMON YuXIKOV TPoPAnpdTmv
(Mamoyévvng, 2003).

2V apyn Tov eYKAEIGHOD OAOL Ol KPATOVUEVOL PLOVOLV UId GEPE YOXIKOV
EVTAcemV Kupimg AOY® TOV £VIOVOV Kot EAPVIKAOV 0ALAYDV TOL TPOYUATOTOI0VVTOL
ot (oM tovg. AopPdvovtag vmoyn v wWwtepdtta Tov  TEPPAAlovTog 1
TPOCAPLLOYN OTIG CLVONKES TNG PVAAKNG gival pio SOVGKOAN Kot eTITOVY JadIKOGTa.
Ot avTIOPAGCELG TOL KPATOVUEVOD OgV UITOPOLV OO TNV 0pYn VO YOPOKTNPLGTOVV
naforoywkés kabhg opeiloviar kupiwg o1 ovvOnkes g oviakng. H un
TPOCUPLOYT TOL ATOHOL KOl 01 EVIOVEG AVTIOPAGELS TOV UTOPOVV VAL YOPAKTIPLETOVV
O TPOPANUATIKES LOVO TNV TEPITTMGT TOV £XEL TEPAGEL LEYAAO XPOVIKO O1AGTNLO
Kol Ol avTOpaoelg €Xouv TAPEL TN HOPON MG YPOVIHG KATAoTOoNS, M omoia
ToTOYpova yopoktnpiletat kKot amd Pabdid ecwtepikevon (Haney, 2002).

H maboroyia tov gykheiopon €xel Ppebdel axdun kot amd mepdpata, 6w ovTd
mov mpaypatorodnke amd tov Zimbardo (1972),6to omoio efetdonkov ot
EMOPAGELS TNG PVAAKIONG OTNV aAVOPAOTIVI CUUTEPLPOPE Kl KUPIMG 01 YOXOAOYIKES
emMOPAcels. XT0 GLYKEKPEVO Telpapo GvolEav [o QUAOKY HE QOTNTEG TOL
yapoknpiloviav amd cuvarcOnuatikn otafepodTnTa, OPUoTNTo Kot eEumvdda. Adym
TV Eviovov emOpAoemv To TEeipapa dmpkece polg €61 punivec. O gpevvnnig
AVOQEPETOL GE VO cLVOLCON O TOL VIMOOVV 01 TEPICTOTEPO KPATOVLEVOL KO £fvat M
KOKOUETOYEIPLOT, KAODG TOVG GUUTEPLPEPOVTAL GOV VO UMV givan avBpamiva ovia. g
YOPOG M GLAAKN €kave To ATORO YPTYOpO. Vo VIOOBETAGOVV TO POLO 7OV TOVG
avatédnke, yopic TAéov va dakpivouy avapesa oto poLo mov Tov dOONKE Kol TOV
eanTo T0VG. [Tapatnpndnkav Spapatikég aAlayég o€ KAOE TTLYN TG GLUTEPIPOPAC,
MG OKEYNG Kol TV GLVOIGONUATOV TOV GUUUETEYOVI®OV GTO TElPAUA, TOV
oxenldtav [LE TNV KOTAGTACT] TOV EYKAEIGLOV.

Yuykekpéva, oto meipopa tov Zimbardo (1972) mapatnpndnke Ot ot

avBpomveg atieg vroTyovvtal, o Kabopiopds kot n atio Tov oavTod aALAlEL, EVD



TAOOLOYIKEG TAEVPEC TOV ATOHOV £pyovTal oTNV emedvew. H atouikn copmepipopd
Bpébnke 011 Ppioketar TEPIOCOTEPO KAT® GO TOV EAEYYO TOV KOWMVIKOV SVVAUEDV
KOl TOV TEPLPAALOVIIKAOV GUVONKOV TOPE TV YOPAKTNPIOTIKAOV TNG TPOCSOTIKOTTOG
Kot TG Ovvaung g 0éinong. Emopéveg, eaivetor mog o ydpog TG GUAAKNG
amotelel éva 131aitepo TEPPAALOV LEGHU GTO OTTOI0 1) GLUTEPLPOPAE, Ol GKEWYELS KOl TOL
ocvvalcOnuata kabopilovtal meplocOTEPO Omd TO YOUPAKTINPIOTIKO OTOWElD NG
QULAOKNG TP ATd TO, O TOUKE 10101TEPOL OPAKTNPIOTIKA TOL KAOe Kpatovpévov. Ev
HEPEL avapéveTal OTL 1| TASOYNQio TOV KPATOLUEVOV B epeavicel opiopéva Kowvd
otolyeio ta. omoio o@eilovtal oTov eyKAEIGUO 7oV Pirdvovv Ta dtopa avtd. Ot
YOYOAOYIKEC EMMTOCELS TOV TPOKAAEL O €YKAEIGUOC O avolvbovv GtV TapovGa
gpyoocia.

O eyhewopog eivar pio mepimhokn Kol Tpovpotikny dwdkacio mov Pidvel o
KPOTOVOUEVOG KOTA TN OUWIPKED 7OV TOPUUEVEL GTO GOPPOVIGTIKO KOTAGTNLO
Kpatong. Baoikéc cuvéneieg tov eykielopov sivol 1 Biain amrokon Tov atdHov amod
TO OLKOYEVEWKO Kol KOW®mVIKO Tov mepPdiiov kabdg kot v Ploam €viaén tov oe
éva dyvooto  meplfdAlov  pe  apvVNTIKEG  OVOTAPOCTAGES Kol  dwitepa
yapokmplotikd. O eykleloudg umopei vo  ocvuPdirer oe  dwtdpaln ToV
OLKOYEVEIOK®DY GYECEMV TOV KPATOVUEVOD, OAAG KOl OF  EMOYYEALOTIKY Kol
OLKOVOUIKT] KOTAPPEVLGT] TTOL TPOEPYETAL KUPLOG Ad TNV OmMAELN TNG EPYUGIOG TOV
KpaTovpévov. Extdc amd v amdAien g e£pyaciog, O KPOTOVUEVOS YAvel Kot
EVKOIPIEG KO TPOOTTIKEG Y10 KOWMVIKT 1 EMOYYEALOTIKY OITOKATAGTOCT), KAOMG O
EYKAEIGUOG GUVETAYETOL TO GTIYLOTIGUO TOL KPATOVIEVOD KOl TNV ETIKETOTOINGT| TOV
UE YOPAKTNPIGHOVS, OMMG emKivovuvog, eykinuatiag, kakog, k.o. (Kovlepdkng,
EBvikn Zyohn Anpdoiag Yyeiag. Pnyovtoov, 2005).

[Tpdkertar yio por Spaplatikn Ko amxdtoun aAroyn ot (on Tov atdpov Kot £xst
OC ATOTEAECUA TNV EULPAVIOT OTPEG Kol T dnuovpyia kpicewv. H dwdwkacio tov
eykhelopod  mpokaAel OMNUOVTIKEG TEGES GTOV  KPOUTOVUEVO  KIVNTOTOLDVTOG
GUYKEKPLUEVOVG UNYXOVIGLOVS Gpuvas kot Tpocsapproyns. O eykieiopog anotelel va
oUVOETO QPAIVOUEVO, OTO TAOIGLOL TOL OO0V OPICUEVOL UNYOVIGHOT Guuvag givot
avaykaiot oAAd dvekoAo va avartoyxfovv. ‘Evac tétolog unyaviouds sivor m avaykn
OTAPIENG TOV KPOTOVUEVOV AtO CNUAVTIKOVG GAAOVS £Tol (MoTte va evioyvbel 1
avtoektipnon wov kpatovpévov (Kovhepdkng, E6vikr Zyolh Anuocwog Yvyeiog.
Pnyovtoov, 2005).



2.3 To mhaicro TS QUAUKNS

H ovlokn amotelel éva 10waitepo mTAGIoI0 e KVUPLO YOPAKTNPLOTIKO TNV
otépnon g elevbepiag, n omoia @aivetal TS TpokaAel WaiTepa ETOIVVA YEYOVHTO
oopeova pe Ty KAipaka pétpnong dyyovg twv Holmeskor Rahe (1967)l1poxeitar
Yo, £va YOPO OV OTOTELEL EVOL OTO TOL TTLO AVTUTPOCMTEVTIKA WOPVLOTO TOV ETOPOVV
KOTOADTIKA KOl OAOKANPOTIKG GTIV TPOCOTIKOTNTO TOV GTOMOV, EVA TOVTOYPOV
amotelel Kl Evav amd TOVg POPEIS TOL EMIGTLOV KOWVOVIKOD EAEYYOL TOV EYKANLATOG.
Ta coOEPOVIOTIKE KATAGTAUATO AEITOVPYOVV MG £va HEGO TILMPINS TMV TOMTAV TOV
Exovuv dwmpdtel o mapavoun wpdén. «H otépnon g ehevbepioc amoterel o
popen évtovng avtidpacng oto Eykinua. H kowvovikh avtidpacn oto £ykAnua Kot 1
TILOPIO. TOV TOWIKOV Topafatn €xel dvOGEL TOAAEG (QAGES oIV avOpdTIvY
otopia» (Foucault, 19763. 303).

H @uhaxn eivar éva mhoicto mov Asttovpyel pe Tovg dkovg TG KAVOVES, EVD
Exel T0 O1KO TNG VTOTOMTIGUO Kal TiG dkéEg TG aieg. OVGLUOTIKA TPOKELTUL Yo VOl
YOPO TOV TPOAYEL TOV KOWMVIKO OTOKAEIGUO Kot meplopilel Tig SuvaTOTNTES
enpdviong Peltiotikdv mapeppdocwv. O meplopiopdg mov emPAAAETAL OC TPOG TO
Y ®dpo 6Tov {oVVE 01 KPATOVLEVOL KOL O YOPUKTAPAS GOAUENS TG PVAAKTG AKLPDOVOLV
10 Paocikd otoéxo TOov ZEpovicTikov Kddwa mov eivar m emavévtaln tov
KPOTOVUEVOV.

O Goffman (1961)opaktipioe T @LAOKY ®G éva «Aomayég idpvua» (“total
institution”) pe Pacikd oTolyEio THV KATAPPELST TOV EPAYUDV OV dlaympilovv To
opla Tov apopovHv v (o1 tov Kabe avBpdmov. O EPAYUOS AVAPEPETOL KOl GTOV
OTOKAEIGUO TOV KPOTOVUEVOL OMO TIG KOWMVIKEG EMAPEG e ToV £E® KOouo. Méoa
TN QLAOKN TO Atopo yavel Pacwég avaykeg g Long kabbg kot pio Pactkn
KOWmVIKN pvOuion mov vroostnpilel 6T To dropo teivel va kotpdtat, vo moilel Kot va
epYaleTol 6g SOPOPETIKOVG YDPOLS, HE OLOPOPETIKA ATOMO KAT® OO SLOPOPETIKES
avbevtieg Kot yopic v dYmapén evog TAGVOL. TN ULAOKY OAEC Ol EKQAVGELS TG
NG TOV ATOUOV TPAYLATOTOLOVVTAL GTOV 1010 ¥MDPO Kol KAT® amd TV 1010 LOVadIKN
avbevtia, evd ot dpactnplotnteg elvar TePLOPIGUEVES Kol cuVIHOMS emPaiiovtal og
ol to uéAN. Emmhéov, Oheg ol dpactnpidtnreg gival avaTtnpd TPOYPUULATICHEVES

Ko ypovikd mpokabopropéves (Osuern, 2008).



H oviaxm amotelel éva cdotnuo Kpdtnong mov otepel amd 10 GTopo TV
ehevbepion kor v avtovouioc KaOOC Kol T SVVATOTNTO ANYNG OTOPAGEMY Kol
npotofoviidv. Emiong, avldvel ta emimeda SompocomKNg EAMAEWYNG EUMIGTOGVVIG
Kot kayvmoyiog, Omov ot Kpatobuevor o mpémer Swpkdg va Pplokovior o€
EYPNYOPOT GYETIKA LE OMEINEG | TPOOOTIKOVG Kvdvvove. EmmAiéov, mpdkettan yia
Vo YOPO OTOV EMKPOUTEL O OCLVVAICONUOTIKOG EAEYXOC TMV KPATOVUEVOV, 1
amOEEVMOOT KOl 1 WYOYXOAOYIKT] OTOUAKPUVON. XVYKEKPLUEVA, Ol Kpotovpevolr Oa
TPEMEL VO EIVAL TPOGEKTIKOL [LE TNV EKEPOCT TOV GLVAIGONUAT®V TOVG, Vo UTopovV
VO aoKOOV EAEYYO OTO GUVOICONUATE TOVE KOl VO IATPAPOVV TIG GUVOICONUOTIKEG
TOVG aVTOPAoElS amévavil 6 cLUPavio mov yivovtal. AKOUY, YOPOKTINPIGTIKA
otoryela TG ELVAAKNG sivol 11 KOWOVIKT omOGVPGT] Kol OTOUOVMGT, TOL KAVEL TO
dtopa OmOHOKPO KOl KOYOTOMTO. HE TOVG GAAOLG, €V 1 OVTOEKTIUNGM Kot Ol
TPOOCOTIKES 0EIEC TOV ATOHOL LEIDVOVTOL KOODS 01 KPATOVUEVOL GTEPOVVTUL Pactikd
dkadpato, Ko dgv £xovv ovte Tov Edeyyo g Long tovg (Haney, 2002).

H ovlokn omotehel €éva idpvpa mov mepthopfdvel  Kpotovpévovg pe
OLPOPETIKA YOPOUKTNPIGTIKA Kol OMUoypaewd otoyeio. Mo okloypdonon tov
aToU®V oL ELAKILOVTOL I0MG OMOEL [0 EIKOVA Y10, TO. GTOLXEID TMV KPUTOVUEVOV.
Xoppova pe o ototyeia tov Ymovpyeiov Atkowooivng, 6mmg avapépoviot and Tov
Kovhepdaxn (E6viki Zyxolny Anpdoiag Yvyeiag), n ovvipummtikn TASOYNnQio tov
KPOTOVUEVMV Eivat AvOpes, e TOG0GTd oL avEPYeTal 6To 96%, evid oYeddv o1 ool
Kpatovpevol givar aliodamoi. Emiong, mveo ond 10 60% TtV KPATOLUEVOV OTIS
eMvikég eulakéc eival nAakiog peta&d 20- 30 etdv. Ocov agopd T0 TOC0GTO
vepmAMpwong eivat mepimov 70%,evd 1 avaroyio HeTaED TPOSOTIKOL VAAENG Kol
kpatoopévev egivar 1 mpog 5. Emumiéov, a&iler va onuewmbel 011 mopatnpsiton
ONUOVTIKY EAAELYT] HOVILOVL 10TPIKOD TPOCHOTIKOD, KOWMVIKMDV AEITOLPYDV Kol

GOV EWOIKOV YOYIKNG VYEioGC.

2.4 Eyxhetopég Ko Yoyiki vysia

AgOOUEVOV TV 0dVVNPDOV GUVETELDV OV UTOPEL VO TPOKAAEGEL 1| GTEPTOT TNG

erevbepiog 610 GTOLO, YIVETOL AUECH AVTIANTTO OTL KATA TN O10PKEL TOV EYKAEIGHOV



01 KPOTOVUEVOL BLOVOVV OPKETEG OPVNTIKEG EUTELPIEC O1 OTTOIEC £XOVV EMATMOGELS GTNV
TPOoOTKOTTA Tovg. H 7mpocapuoyn otig ovvOnkeg g @UAGKIONG €ival o
wwitepa dVOKOAN Oldtkacio, OV TPOKAAEl GTO ATOHO APVNTIKEG OKEWELS Kol
ocuvacOnuata. Ilpoxeiton ywoo p emimovn Swdwacic mov pmopel vo emeépel
LakpOYPOVIEG aALaYEC oTOV Youyloud Tov atopov (Haney, 2002).

‘Evag amd tovg mpdtoug mov avaeépOnke Kol TEPIEYPAYE TIG EMUTTAOGELS TOL
eykielopod ftav o Gresham Sykesy omoiog T yopaxtpioe ®G «To. O TOL
eykieopov» (“pains of imprisonment”)pto épyo tov “The Society of Captives’O
Sykes (1958yvapépbnke otn otépnon Pactkdv ayabdv, ta omoia eivar avaykaio yio
N S TPNOT TG YUYIKNG VYEiag Tov atopov. Ot dlutapaysés 6Ty Yoykn vyeia Tov
KPOTOLUEVOL TaLpOTPOVVTOL altd TNV €16000 TOV ATOUOV GTO KOTAGTNUA KPATNONG
Kot Topovotdlovy avodikn mopeia pe 10 TEPASHA TOV XPOvoV kpdtnons. Ot factkég
oTePNoEIS OV PLdVEL TO GTOHO OPOPOVY TN GTEPNON NG ehevbepiog, T oTéEPNoN
VAMKOV ayofdV Kot VIpesidv, T 6e£0V0MKN GTEPNOT, TN OTEPNON TG GLTOVOUING
KOl Tr] GTEPTOT TNG ACPAAELNG.

Me v &icod0 TOL ATOHOL O©TN ELAOKN KOPLOAVETOL TO (YYOG TOL
KPOTOVUEVOD, TOV GLVOEETAL pe TNV omdtoun Owkom omd tnv ehevbepion g
Kowovikng Cong kot v emPoArn Opov dwPimong mov odnyovv e EVIovo
ouvaleOnHaTKd GOK.

‘Eva and ta otoryeion mov Bewpsiton t1 amotehel waitepa apvnTikn emidpaon
OTNV TPOCOTIKOTNTO TV KPUTOVUEVOV gival 0 vrepmAnbuopdc g euiakng (Smith,
1982). Zroifdaloviac moAAG Gtopo. og pKkpohe yd®Povg ydvetar kdbe aicbnomn tov
TPOCHOTIKOL YDPOV, UE GLECT GUVETEWL VO ATEILEITOL 1 ATOMIKY Yuxohoykn Ldvn
TPooTaGiog Tov £yl avdykn to kdbe dtopo. O Kpatoduevog dgv £xel T dvvOTHTNTA
Vo S0 TNPNOEL KAvEVOS £100VG OmOGTAGT] —KOWMVIKY, WO1OTIKT, TPOSHOTIKY, dNUOGLO-
UE OTOTEAEG O VO VIDDEL S10pKADC OTL ATEILEITOL OTTO TNV TOPOVGIK TOV GAAWDV.

Baowoi mapdyovieg mov cupfdilovv otnv avénon tov dyyovg sivor n EAdeyn
avtovopiag, €AEYYOL KOl OVTOTPOGOLOPIGHOV, KOOMG Kol 1 amoKOm| omd TO
OIKOYEVEWKO- KOWMVIKO TepIBAiov, N Katadikn, 1 emPoin UG VYNANG Kol un
avapevouevng mowng. To dtopo vidbst advvopo vo dlayslplotel omoldnmote
katdotaon sEortiog Tov Yhpov ctov omoio PplokeTor pe amoTéEAECHO TO KAOE
TpOPANHa Tov avtipetomilel vo dSoyKdVETAL Kot vo To 0dnyel oy anehmcio. Koplo
otolyelo gival 1 EMKPATNOT TNG OLYOTOMKNG OKEYNG TTOV EMIKPOTEL, EVD OPIOUEVECS

QopEg EMALYETOL ) BLTOKTOVIOL WG 1 wovn Avon (Hayes, 1995).



O1 KpaToVUEVOL UTTOPEL VO AOVVOTOVY VO YEPLGTOVV KATOOTAGELS gite e€ontiog
TPOVLOTIKOV YEYOVOT®V oL Pirdoav Tpv amd Tov eykieliopd tovg eite e€artiog Tov
EMNTOGEMV OV glye 68 AVTOVS 0 YKAEIGUOG TOVC.

Ta dtopo mov giyov PLOOEL TPAVUATIKEG KATAGTACELS TPV OO TOV EYKAEIGLO
TOVG UTOPEL VO TTPOEPYOVTOL 0TS OVGAELTOVPYIKEG OIKOYEVELEG, VA PLOCAV TPOVUOTIKY
TOLOTK NAKia 1] Kot va glyav eumelpieg GOUATIKNG, CUVOIGONUOTIKNG | GEEOVAAKTG
kakomoinong. Emiong, pmopel va eiyov Pubost 10 0Gvoto mposd®mov G610 GTEVO
OIKOYEVEWKO TOVG TEPPArAOV, Vo &lyov  EKONADGCEL TPAOUYES TOPAPATIKES
CUUTEPLPOPEG N KO VO, giyav sumelpieg ypnong ovoidv 1 TPOPANUATOV YOXIKNG
vyeiog. H etoaymyn otov maboydvo xdpo e eLAaKNG evieivel Tov yoykd Tovo Kot
odnyel to Atopo oe TWAPN OTOSOPYAVMOY, UE OMOTEAEGUO KAOe mpoomdOein
TPOGAPLOYNG VO KVPDVETOLL.

Emumléov, didpopa copPdvio katd Tt OlGPKEW TOL EYKAEIGHOL WITOPEl va
TPOKUAEGOVV GTOV KPATOVUEVO £VIOVI] dVGPOPIL KOl £VIOVI] YUYIKN OVOGTATOON.
Tétowov &idovg yeyovoto pmopel va eivar 1 Plo peta&d TV KpATOLUEVOV, T
fvpatomoinon, ot GLYKPOVGEIS UE TO GCOPPOVIGTIKO TPOCMOMIKO Kol TN O1oiknom, 1
emPoin melfapyikdv PETpwv, ol e€eyEPaelc, 0 OAVITOC GLYKPATOVUEVMV, KAOMDC Kot 1|
ékbeon og d1GPopovs- ToAhamAovSg Kivohvous. 'Evtovo dyyxog pmopei va mpokaiéost
KOL [0 1] OVOUEVOUEVT] KOTAOTKT] GTO OIKAGTHPO N Hidt Wwaitepa avotnpn mowvi. Ot
KPOTOVUEVOL UTOPEL VO QOPTIGTOOV YLYIKE Kot amd TNV amoppyn Mg aitnong
OTOPVAGKIONG, TIG OPVNTIKEG OMAVINGCELS O OLITNUOTO Yopnynong adeiag M tnv
avaPoln evég emokentnpiov.

Extég amd ta yeyovota mov cvpfaivovv péEGH GTN GLUANKN KOl TPOKAAOLV
EVIOV YUYIKT] QOPTIOT KOl OVOGTATMOT GTOV KPOTOVUEVO, Kpicelg Umopel vo
TPokANBoHV Kot amrd cupPdvTo TOV ToL peTaPEPOVTaL EE® AT TN LANKN Kot WIToPEl
VO 0QOPOVV JLGAPESTA VEN OYETIKAL WE TNV OWKOYEVELWL Tov, BAvaTOoC KATOO0V
TPOCHOTOV, O10KOTN CTEVOV SOTPOCOTIKMY GYEGEMV 1) OIKOVOULKA TPOPAALATA TG
owoyévewg (@suein, 2008).

Youpwvae ue tov Wormith (1995),01 cuvOrkeg eykAelopod 6teEPOvV 0O TO
dtopo MV ovtovopios kol TN dvvotdtnTa AYnS amo@doemv omd povo  Tov
TPOKAADVTOG GTO ATOUO EVTOVO Gyy0c. XTo TAaicto TG GUAAKNG, Ol KPOTOVUEVOL dEV
EYouv Kavevog €ldovg emppon oe Bpota Tov Tovg apopovv. H kdAvyn tov vikodv

TOVG OVOYK®OV, 1 €vovpacio, 1 OTpoen Kol YEVIKOTEPO TO KAOMUEPVO TOLG



apoypoppe. kKabopiCovior amd dllovg, yopic ot idtot va &xovv TN dvvotdTNTe

TapéUPaons 6to TEPIPAALOV KOl GTO TPOYPULLLLOL.

Idpvpotiondg

Y10 TAOIG10L TNG PLANKNG, £Va OIVOUEVO TTOV EMOPE GMUOVTIKG GTIV YUYIKY|
vyelo Tov kpatovpévov eivar o wWpopatiopds. [pdkeitar yuoo éva cuvopopo mov
mapatnpeital e Ol o €idn KAeGTOV WpLUATOV Kol TEPAApPPAveEl (o Gelpd
CUUMTOUATOV 7OV ekdNA®VOLY ot Kpatoduevol. H pakpoypdvia mopapovy cto
idpopo emnpedlel T GLUTEPLPOPE TOV KPATOLUEVOD Kol EYEL GOPOPES EMTTMOGELS
otov yuywopo tov (Wing, 2000).

Youpwva pe v Toakikoyhov (1989),0 Wpvpatiopdg amotelel Eva cuvopopo
OV  EUPOVICEL CLUTTOUATO TO OMWOl0L OPOPOVV TIG YVOOTIKEG Aettovpyieg, v
avtiinym, TG KwnTikég Aeltovpyieg, 10 ocvvoicOnua kol To oLTOVOHO VEVPIKO
ocvotnua. Ta dtopo pe 1WOPLUATICHO TOPOVOIALOVY YAOTIKN HvAun, odvvapio
GUYKEVIPOONG,  WYELOOIGHNGES KOl  OMOTPOGMTONTOINGY), omddeln, amdAE
TPOTOPOVAIDV Kol  EVOPEPOVTOC, €vePeicTOTNTO. KOl ameAmicia, kabbg Kot
dtopayEg TG 0EEOVAAIKOTNTOG.

O1r yoyoroykég ocvvémeleg g eumepiag Tov gykieiopov oyetilovror pe
dwtapayég oV KavoTnTe ETIALONS TPOPANUATOV, ayxMDOES S1TOPAYES, KATAOALY
KOl ATOTEPES AV TOKTOVIOG KOl QVTOTPOVULOTIGLOVC.

O kpatovpevol e€antiog g povotoviag g LoNg ot eLANKN Kol TNG EAAEWYNG
epediopdTOV TAPOLGLALOVY JTOPAYES OTNV KOVOTNTO E€TIALONG TPoPAnudTmv,
YOPIic avTO Vo onpaivel 0Tl 0 eYKAEIGUOG EMPEPEL TPOPANLOTO GT YEVIKT] OL0VOTTIKN
KOVOTNTO. TOL Kpotovpévov. Extoc amd v advvapio emilvong mpofAnudtov, ot
KPOTOOUEVOL UTOPEL va VIdBoLV £viaoT, xopig OUmG va Lropobv vo, KATAAGBOVY TOVS
AdyovG, Vo EpUNVELGOLY TO Yot 1| v TNV avTipetoricovy. H évtaomn avth apopd Tig
ayx®OelS dtapayss Kol Ot KpaTovpevol pmopel v odnynbovv oe koPyddsg,
QVTOTPAVUATIGHOVG 1| KOTOOTPOPES TOV kKeAov tovg (Cooke et al., 1990).

Emmiéov, n katda®lwyn amotehel pion akOUn GNUOVTIKT GUVETEL GTOV YLYIGLO
OPIOUEVOV KPATOVUEVDV. X0upmva. pe tov Serra (1994)p1 mpdtotl mévte Pnveg Tov
eyKleiopol Bsmpodvtat Wlaitepa GNUAVTIKOL Kot KPIGLOL Y10l TNV YOYIKT KOTAGTOO

TOV KPATOLUEVOV. Me K0ploL yopaKINPIoTIKG TIG EAAYIGTEG EVKALPIES VO LUAGOVY, VO



Ee@VyoVuV amd TNV Kotdotaon mov Pidvouv 1 vo TEPACOVY KOAG, Ol KPOUTOVUEVOL
umopel va.  epeavicovv  ovumtopatoe  katadlwyng. Efmtepucol ko ecwtepikol
TaPAyoVTeG UTopEl VoL 00N YNOOVY 68 SVCAPEGTES YUXOMOYIKES KATUGTAGELS.
Youpova pe tov Serra (1994xuoeavifovtot tpeilg Tomot katddingmg, 1 ayxmong
KaTaOAym, pe KOPLOL YOPUKINPICTIKE TN dVGTVOl, TV gvepediotdT T, TNV £viaom
KOl TIG €EVOYEG, TN YVOOTIKN KatdOlyn, mov yopaktnpiletor omd pn kavomoinom,
ana&imon kot amedmoio, kaOdg Kot TV KatdOlyn mov oyetileTor pe TN dTPOPN
Kot yopaktnpiletor amd ambieio OpeEng kot evépyswag kal évtovn koémmon. Ocov
aeopd TIg omdmEPES avTokToviag, cuvnbmg epeavifoviol 6to TPOTO GTASIN TOV

EYKAEIGUOV KOl GLVOEOVTOL GUEGH LE TNV EKONAMGT] KATAOMITIKOV GUUTTOUATOV.

Yoyikic owatopaysc

210 YOPO TOV QUAAK®V, KOWMOVIKOL Kot 7EPPAALOVTIKOL  TOPAYOVTES
emnpedlovy TV  Yuyxikn VYEl TOV  KPATOLUEVOV, &V OPLoUEVOl omd  TOVG
KPOTOLUEVOLS EKONADVOLV Yuytkes otatapayés. O eykieiopdg Tov atdpov onpovpyel
SBPOPOVG GTPEGOYOVOLS TOPAYOVIEC TTOL GULUPBAAAOLY GtV Yoyxomaboloyia TOV
atopov. To kaOe dtopo emnpedleton dSPOPETIKA amd TIG GLVOTKEG Kl TNV guTEpia
OV €YKAEIGHOV, KAODG opiopuévol Tpocaproloviol mo €HKOAN Kol OPICUEVOL TTLO
dvokora Tapovalalovtog kot epiocdtepeg emmtooelg (Griffith & Steptoe, 2000).

2T QLAOKN M CLYVOTNTO TOV GLTOKTOVIAOV €ival 6 opég Mo cuyvh amd OTL
otov vrolowro mANOvopd. Ta mpofiquato mov AVTILETOTILOVY Ol PVAAKIGUEVOL
pumopovv vo. taStvounfovv oe Vo peydleg katnyopieg. Amd t pia pepud, sivor ot
QLAOKIGUEVOL IOV EKONADVOLV pio omd TIC O YVOOTEG YOYXLUTPIKEG OGOEVELES.
2TaTIoTIKEG  Ogiyvouv OTL 01 Yoy ®TIKES dtatapoyés exnpealovv 1o 14%twv yovaikmdv
Kot 0 7% TV avopdV KPATOLUEVMYV, EVG 01 101eg acBéveilec mposPdirovy to 0,5%
TOV YeViKoU TANOVGHOV. Ao TNV GAAN pepid, mepthapfdvovtal ot KpatovUeEVOL ovTol
OV OV £YOLV KAMOWL Omd TIG YVOOTES YUXLTPIKES aoOEveleg, aAAd LTOPEPOLY
eCattiag TV oKEYE®MVY, TOV AGOMUATOV KOl TOV EUTEPLOV OV PLOVOLY UEGH GTIC
eviaxég (Nurse, Woodcock & Ormshy, 2003).

Ot kpatodpevol £govv TOAD TEPIOCOTEPES TOAVOTNTEG VO ELPAVIGOVV KATO10L
dwtapayn oe cvykpion pe tov yevikd maAnbvopd. H dmapEn mpofAnudtov youyikng

VYElOG OTOVG KPOTOLUEVOLS ONOTEAEL KOWO €OPNUO OTIS TEPIGCOTEPES GYETIKES



épevvec. Xtov mAnBuoud Tov kpatovuévov epeaviovtal oe Told vynidtepo Paduod
o€ OVYKPLON e TO Yevikd mANOLoUO dwTopayss TG Owdbeong, Ommg eival 1
KaTdOAyYM, YuYOOIKY CLUUTTOROTOAOYIO, dlTapayEs KATAVONONG KOl UVAUNG,
dwrtapayxés  VMVOv,  YUYOCOUATIKEG — OTapoyés, ovvoalsOniuota  povaéidg,
amoiolodoio, vevpkotnto Kot dyyog (epekn, 2000, Lindquist & Lindquist, 1997).

Youpwva pe toug Andersen et al. (199691 dwatapayéc mov speoviovial mo
GLUYXVA OTOVG KPOTOVHEVOLG TMV COEPOVIGTIKOV WOPLUATOV &ivar 1 Katdypnon
OAKOOL KOl OLGLDV, Ol KOTOOMTTIKEG OTOPAYES, Ol ayMOels OTapuyés, 1M
OVTIKOWVOVIKT dTopay] NG TPOCHOTIKOTNTAG Kol Ol Yuy®wolkég owntapoyés. H
KatdOAyn ocvvdéetol pe cuumTdOpoTe AOTNG, OAiyng, dyyovg, evoydv, exfpotrag,
EKVELPIOUOD Kol gvePebioTOHTNTAC, KUOMG Kol [E GLUTEPIPOPES, OTMS d1Eyepon,
Yoxokvntiky  empPpadvvon, opyf opAic kot ok€yn, KAGUO KOl OTOTEPES
avtoktoviag (Mdavog, 1988).

Ocov agopd TG Yuymowkég datapayés mepthapfdavoov ) oyxlloppévela, ™
oyllocuvancOnuatikny owtapoyn, ™ oxlloepevikdpopen dwtapayr, T Ppoyeia
YUYOGIKY dlatapayn kol v mapainpnuoatikny dwrtopayn (Mdavog, 1988). Xe o
épevva tov Kroner & Reddon (1995}Eetdotnke 1 oxéon avaueso oto Oupod kat T
yoyomaboroyia oe éva detypo 137 kpotovpévov kot Bpébnke OTL vIdpyovV
ONUAVTIKEG GYECELG LETAED S0POPOV GTOLXEIMV TOL BypoY KOl TNS YuxoTaboAroyiog.

Youpove pe tov Goffman (1961),0 eyxhewoudg pmopei va odnynoer ce
VEKP®OON TOL €0LTOV, G€ amonpocsmonmoinotn. O kpatoduevog pmopel vo vodeTGEL
GLVVEC Y10 TNV TPOGOPUOYT TOV GTO YDPO NS PLAAKNG, OTTMS gival 1 ATdGVPGN, TOV
yapoknpiletor amd amopudvmon kol Helmon TOv ETae®OV te Tovug GALoVG, adtailatia,
oV yapaktpiletot amd GpvNnon Tov KPUTOVUEVOL VAL GUVEPYOLGTEL LE TO TPOCMOTIKO,
eved aperoPnrel kovoveg kot embetikdtnta. O eyKAEIGUOG HUmopel va 0dNyNoEL Emiong
UE LETOTPOTN, e Pooikd oTolXElo TNV TANPT CUUUOPPMGT] TOL KPUTOVUEVOL UE TNV
EWKOVAL IOV £YEL TO TPOCHOTIKO Y10 TOV 1010 KO TNV TANPT AVOY®YT] TOV UEADV TOV
TPOCMOTIKOL GE CNUAVTIKOVS GAAOVG. AKOUT, OPIGUEVOL KPATOVUEVOL ETAEYOLV VO,
peivouv pokpld omd eacapieg Kot Tapovctdlovy Lo QOIVOUEVIKT NPEuia.

Boaowo yopaktnpiotikd mov mbel oty Tpocaployn Tov KpaTovpEveoy otn (on
NG PLAOKNG Elval M AVATTLEN KOl 1) TPOCUPLOYN GE L VITOKOVATOVPO, TOV APOPE
pe Wotunn opydvoon péca otn evhakn. H vroxovitovpa yoapaktnpiletar omd
avtifeToug omd TOLG 1oYLOVTEG KAVOVES, U1 OUOLOHOPPES GCULUTEPLPOPES KO

EVOAAKTIKOUG POLOLG YLO. TOVG KPOATOLUEVOVS, V@D GLUPAAAEL oTtn pvOUon TOV



oyéoemv HETOLD TOV KPUTOLUEVMOV KOl TOV GYECEMV OVALEGO GTO TPOCHOTIKO Kol
TOVG KPATOLUEVOVG, KaOMG Kol otV pHelmon g KOW®VIKNG amdppiyng Kol g
amoOKTNONG TOv aleHAUoTog 0Tt avikel Kamov (aioBnpo avtoacedielng Kot

avtoemPePainonc) (Koviepdkng, Anudcia Zyohr EOvikig Yyeiog).

AiTI0 WUY0AOYIKADV ETMTAOGCENMYV EYKAELGUOV

Ocov agopd Tovg Tapdyovteg TOv GUUPAALOVY GTNV EUPAVIOT] YUYOAOYIKOV
EMATOGEMV GTOVG KPATOLUEVOVS €ival TG0 OeGkol Kot apopovy TO TANIGLO TNG
QULAOKNG OGO Kol OTOUIKOL KOl ApOpovV TO OWTEPO ATOUIKA YOPAKTNPIOTIKG TMV
Kpatovpévev. o to avénuéva emimeda Ayyovs, TIG QVTOKTOVIES, TNV KATAOAYT Kot
To. TPOPANUATA GTNV Yoykn Lyeio guBHVOVTOL TO 16TOPIKO TOL KABe oTdUoL, 1
Opnokevtikn o, to amcHuata evoyng kot n EAAeyn eIA®V Kol VTOCTNPIKTIKOD
nepipdirovtoc. [To cuykekpipéva, N KATAGTOGT TOV YOYIGHOD TOL OTOLOV TPV TN
QULAAKION ovVOéeTal o PEYAAO Pabud pe TG eMATOOCES OV Oa TOPOVGIAGEL O
EYKAEIOUOG OTNV YLYIKN KATAGTOGN TOL Kpotovpévov. To otkoyevelakd vaofadpo
emnpeadetl TV KavOTNTO TOL ATOUOL Va. Tpocappoctel otn {m1 g euiakrg (Cooper
& Berwick, 2001).

Youpwva pe tovg mpoavapepbivieg epevvntég (Cooper & Berwick, 2001)ot
KPOTOOUEVOL TTOV VIOV OTL £(0VV OTEVEC QIAIEG e AAAOVS KPATOLUEVOVS, 1 TTOV
elyav Opnokevtikég memoBnoeig N eiyov pia yevikd Betik| 6TAoM TPOG TO TPOGMTIKO
™G PLVAAKNG, | cv{ntovoay To TPOPANIATE Tovg Plovay yaunidtepa emimeda Ayyovg
N xkatadlyng. Emmiéov, 1 avnovyio TV KpOTOLUEVMOV GYETIKO LE TNV OVTULETOTION
¢ Long 6T UAAKN Kol To acOnpate evoyng oxetilovial Pe YoUnAn aLTOEKTIUNON
KOl GUVOLGONLLOLTO OTTOYOTTELGNG TOV GLVOIEOVTOL KOl LE YVYOAOYIKA TPOPAN LT

O1 kpatobHpevor dgv Prdvouv v gumeipio Tov eYKAEIGHOD e TOV 1010 TPOTO Kot
dev mapovcidlovv Tic 1d1eg Yyoyoloywés emmtioets. [apdyovteg mov ennpedlovv tov
TPOTO Kot T0 Pafud TV EMATOGEMY TOL EYKAEIGUOD EIVOL «a) TPOGOTLKOTNTO KOl TO
OTOUIKG XOPOKTNPIGTIKE TOV KPUTOVUEVOD, TO YVMOGTIKO GUGTNLO TOV KPATOVUEVOD,
10 €100G TOV JEVKOAVVGEMV HEGO GTI| PLANKTY, TO EMIMEOO AGPAAELNG TNG PVAAKNG
KOl TO VIOGTNPIKTIKO TAaiclo €€m amd ™ eviakn» (Koviepdkng, EOvikn XyoAn

Anuooiag Yyeiag, o. 8).



H owkoyivero Tov KpaTovprEvoy

O1 emntdoelg 10V eYKAEIGHOL ival ep@aveig Oyt HOVO GTOV YLYIOUO TOL
KPOTOVUEVOL OALG KOl TG OLKOYEVELOS TOL KPATOLUEVOD. ZVUVIOMG 1] OIKOYEVELDL OO
TNV 07010 TPOEPYETOL O KPATOVUEVOG Eival Eva TPOPANUOTIKO TEPPAALOV OTOV KoL TO
vorowmo péEAN eival wWwitepa TpoTd kot emppeny). O gyklelopdg evog atdpov Exel
ONUAVTIKEG YLYOAOYIKEG EMATAOOCELS YO TO GVVIPOPOo 1 6Vlvyo Kot To Tl TOV
KPOTOVUEVOL, KUPIOG eEonticg NG OMOAEWC TOV EGOONUATOG, TNV KOW®MVIKA
amouovmoT, TG OVOKOAMEC Odutnpnong NG EMAPNS, TNV EMOEIVOON  TOV
dwmpocomK®V oyéocmv. Ta péln g owkoyévewng cuvnbwg Prdvouv éva aicOnua
amdAelog Kot EMetyng eatidog (Murray, 2013).

Optopévol amd tovg cLVTPOPOVS/ TIC GLVTPOPOVS TOV KPUTOVUEVOVY UTOPEL VoL
gyKatoAelyovv TO OTiTL, TO YAPO TOVG M TN OYECN TOVS, KATA TN OLAPKEW TOL
gyKAeEIoHOD TOL GVVTPOPOV TovG. Ot dratapayés ot oXEGELS Kat 1 THAVOTNTO EVOC
dwluyiov N evog yopopod emMPedlovy CMUOVTIKA TOV YOXIGUO TOL KPUTOVUEVOL
(Anderson 1996, McEvoy et al., 1998)ia owcoyévelo pe dotapayréveg oXECELS deV
umopei va eEacporicel ™MV KATdAANAN otpiEén otov kpotovpevo. O eykAEIGHAC
OmOTEAEL YlO. TNV OWKOYEVELD W0 TPOVUOTIKY EUTEPIO, VD To OESOUEVO Kol Ol
1ooppomieg TG otkoyévelng aAAAlovv. ZNUOVTIKEG EMOPACELS TAPOLGLALOVY Kol To
o018 TOV KPOUTOVUEV®V, To 0Ttoia GLVINOME PLdVOVY KATAOALYT), VTEPKIVNTIKOTNTA,
amOoVPoT, EMOETIKOTNTA, TAAWVIPOUNONG, TPOPAUATH VTTVOL | O1ATPOPTS, TAGELS
QLYNG kot yapniéc emdooelc oto oyoreio (Boswell & Wedge, 2002).

Ot dwtapayés mov mapovstdloviar oto mAaicw TG otkoyévelng, eival mo
EUPAVELG GTOVG 1O10VG TOVG KPATOVUEVOVS. LVYKEKPIUEVA, EVO LEYAAD TOGOGTO TMV
KPOTOVUEVODV TOPOLGLALEL YOXLOTPIKEG SLOTOPAYES. ZOUPOVE HE U0, EPELVO TMV
Fazel & Danesh (20021 onoiot e€étoocay 62 £pgvvec amd 12 ybdpeg, 6 TOYKOGULO
eminedo, évo PeyGAo HEPOG TMV KPATOVUEVOV TOPpOoLGLaleEl GoPapés yuylotpikéc/
VONTIKEG OO TAPOYEG, EVAD ONUAVTIKGE €lval Kol To TPOPANLOTO TOV VANPECIAOV TOV
apéxel T0 KAOe ocOEPOVIOTIKO Kotdotnua. Xt ocvvéxswo. Ba  avaAivbovv ot

YOYLOTPIKEG SALTOPUYES OTO TAAIGIO TOV EYKAEIGHOD.



2.5 NopapfatikéTnto Ko ToSikopavio

Oocot katnyopovvat 1§ £X0VV KOTAOKAGTEL Yot TOPEPacT TOL VOLOV GYETIKA LE
T VOPKOTIKE amroTeAoDV To LYNAOTEPU TOGOGTA GE GYECT) LLE TOVS KPOUTOVUEVOVG Yol
aAro adwknpoto (Pryovtoov, 2005).To peyoldtepo mpoPANLLO. TOV VITAPYEL CYETIKG
HE TOVG KPOTOVUEVOLG TOEIKOUOVEIG —OvOpeg Kol yuvaikeg- €ivar M EMAewym
SY®PICLOY TOVG OO TOVS YOYKE SLTOPAYUEVOLS 1 TOVG TTOPAPATES TOV TOVIKOV
vopov. Avtd onpaivel TG ot ToEKOUOVEIS LAOKIGUEVOL Ogv OEYOoVTOL KATOL0
W01aiTEPT AVIILETOTION KOTA TN SIAPKELD TG EKTIONG THG TOWNG Tovg (AvayvdoTov,
2000).Q01660, VIEAPYEL EVTOVOC TPOPANUATIOUOS GYETIKG LE TNV TOWVIKOTOINGN 1 O
™G YPNONG VAPKOTIKOV ovcstdv. Optopévol Bewpovv 0Tt 10 eEaptnuévo ATopo dOev
etvan eykAnpatiog, aAld AppmcTOg, Yo avtd dev Bo TPEmeL vo amomowvikomon et
xpnon ovowdv omd to e€aptnuéve. dropo (Zvpewvidov, Kaotavidov & Koaidea,
1997).

Youpwve pe to Gpbpo 134 tov N. 1729/19870 efaptnuévog ypnotmg dev
Tinopeitar Kot povo av to embvpel swodyetar o E1dikd Ogpamevtikd Katdotua,
KaODC 0 eapTnréVoc xpnoTnS xopaktnpiletatl amd TANPN advvapio avticToong GTov
TEPAGUS TNG YPNONG. ALPOPETIKN €lval 1 AVTILETOMION YO, TOV €EQPTNUEVO TTOV
KAVEL O10KIVNoN VOPKOTIKGOV 0voldv. X0uemve pe to N. 1408/199601 drokivntég
VOPKOTIKGOV SoKpivovtal 6€ avTodg mov Kavouy pikpr, dwkivnon (Bamopdit) Kot
TPOPAETETOL TANUUEANLATIKY] OVTILETOTICT] KOl GTOVG UEYOAEUTOPOVG, TOL Eival
EMKIVOLVOL KoL 1] TPAEN TOVG Be®pPEiTal KAKOVPYNILOL.

H ypfion yuyodpactikdv ovcidv cuvosetal dueca pe v ekdnimon Pilog Kot
embetucomtog. To cOvdpopo e otépnong Umopel va. 0dnynoel 6e embeTKéG 1] Kot
napafatikéc ovumepipopéc. Ot toSikopaveic Oempeitor 6TL umopei va ekdnidcovy Pio
mov ogeidetor otnv  Ttolikmon (Gpeon emidpacn oC ovoing), OIKOVOUIKN-
KotovaykaoTikn Bia (eyxquata yio v e€edpeon ovoudv 1 v e€evpeocn Ttov
avoyKoimv ypnudtov yioo v oyopd ovcldv) kol cuotnuikn Pio, mov aeopd To
GUGTNUO TNG TAPOUYDYNGS, UETAPOPAS, TOANCNG KoL ¥PNONG TOV VOPKOTIKOV OVCLOV.
[Mopopatikég TPAEES TOV TOEIKOUOVAOV TOL UTOPOLV VO TOLG OOMYNOOLV GTN
QULAIKIOT, €KTOC amd TN OloKivion VOPKOTIKAOV, £ival 00AOQOVIEG OVTAYOVIGTOV,
TPAEELS avTEKOTKNONG, Plo HETAED TMV YPNOTOV, OUKOVOUIKE £YKANOTH, KAOTES Kol

Swppnéerg (TCepepaxog, 2010).



Ta mpoPfiquata g e&apmmong omd To VOPKOTIKE avTipetomilovtal pe
SPOPETIKO TPOTO A0 TNV YLYLOTPIKT KO AT T1] VOULKT EMGTAWT. ATO TNV TAELPA
™mg Yoxltpikng, ta eCaptmuéva dtopa Osmpeitor 0Tt ivar dtapaypévae Kot
arorteitoan Bepomeio, evd amd v TAEVPA TNG VOUKNG OVTILETOTILOVTOL MG TOWIKA
adtkApota. YTapyovv d1d@opeg vrobéselc ouvoeons g mapafatikdTnTag Kol Tmv
Tapavopmv ovotdv. Mio and avtég Tig vmobécelc vrootpilel OtL Tpelg eivarl ot
KaBoploTiKol Tapdyovies Tov GLUUPBAALOVY GTN GVUVOEST TNG TAPOPATIKOTNTAG UE TNV
to&wopavia.  [lpdkertar  yuoo  YoyoQApUOKOAOYIKOVG — Topdyovieg, OmOL 1
YUYOOPOACGTIKY] OVGI0L EMIPA GTI) CLUTEPLPOPE TOL YPNOTN Kot Tov 0odnyel o€
TOPALOYESG, EMOETIKEC 1 TOPOPUNTIKEG CUUTEPUPOPES, OE OLKOVOULKOVG TTALPAYOVTEG,
6mov to e€aptnuévo dtopo odnyeital ot O1Gmpaln evog £YKANUOTOG LE OKOTO TNV
eCacpdiion ypnudtov Yoo TtV Tpoundsie TG OovGiag Kol GE  GLGTNUKOVG
napdyovieg, mov a@opodv T dSwkivion mapdvopmv ovoiwdv (Tlapéiiag &
[amappnydmovrog, 2010).

Mia axdéun vmobeon oyeTkd pe TN OLGYETION  TAPOPaTiKOTNTAG Kot
to&ikopaviag vroompiler 0Tt vVEApyovy TEVIE TOMOL cvoyétione. H mapaywyn,
TOANGON, JOKIVNON Kol KATOYN TOPAVOU®MY OVGLOV OTOTEAOVV OSIKNLOTO OO LoV
toug. Ot e€apmuévol dampdttovy Anoteisg, dwukivnon, mopveia kot GAAeg TPAEELC
Yoo TV €OpEST YPNUATOV Yot TNV amdKTnon ovoldv. H spedvion mapofoatikdv
GUUTEPLPOPOV UTOPEL VO OPEIAETAL GE CLYKPOVGELS OVAUESH GE OYOPUOTEG KoL
dkvntég, Aoym Elheyng epmotoovvng. H exdniwmon Plag pmopel va opeiletar oTig
ovcieg kobovtéc. Emiong, m Plo pmopel va opeiletor ot Sieebappévn kot
eykAnuotikny ocvumeppopd tov peyoarepndpov (TCapéirag & Iloamappnydmoviog,
2010).

Emmiéov, pia vrdbeon vmoompiler O6TL Ol ¥pNoTEG TAPAVOL®V  OVCLOV
dwkpivoviolr 6e 600 KOTNYOPIEG. Xe AVTOVG TTOV OEV EUTAEKOVV T XPNOT WE TOV
TpOTO {ONG TOVG KL £TGL OEV OVATTUGGOVY TTOPAPATIKES CUUTEPUPOPES KOl GE AVTOVG
OV AVOTTTOGCOVV TAPAVOLES OpacTNPLOTNTEG £T0L MoTE Vo e€acpaiilovv tn doon
TOUG. AV 1 OoHdde TOV YXPNOTOV 0eopl TEPO®PLOTOMUEVE  GTOUM, TOV
yapokpifovior omd YouUnAd HOPE®OTIKO EMIMESO, OVEPYIOL KOl KOKY OLKOVOUIKY
katdotaon. [evikd, Bewpeitar 601t 100 TowcosEopTnuéva dTopo SOTPATTOVY 7O
ouyva afldmowveg TpaLelg kaTd T OdpKew TG XPNong Kot eEaptnong, mapd dtov

Bpiokovtar o acelg amoyng (TCapérrag & IMamappnyodmovrog, 2010).



Tpito ke@draro

XopaKTNPLoTIKE KoL TOG00TA TOV £YKAELGTOV TOSIKOPAVOV

3.1 XapaktnploTikd TOV £YKAEIGTOV TOSIKOPAVAOV

Or éykhelotor tofikopavelg elval  TOOTOXPOVO  EMPOPTICUEVOL pHE  OVO
SPOPETIKES €vTova YuYoeBOpeC KATAOTACELS, OmO TN Hio To ATtopo €pyetal
AVTIHETMOTO LE TOV EYKAEIGUO KoL TN oTEPNON NG ehevbepiog kot amd TNV GAAN pe TNV
e€ApPTNON KAl TN GTEPNOT TOL TOV TPOKAAOVV 01 0VGiES, dTav dgv gival ePIKTO Vo £xEl
npoécPacn oe avtéc. To dtopo épyetar aviipétomo pe Vo waitepeg ayyoyoves
Kataotdoelg. TOGo 0 YMdPOc TG LANKNG 0G0 KOl O YDPOS TOV VUPKOTIKOV
yapokmnpifovior amd T O1KN TOLG VLIOKOVLATOVPN, TOV JEMETOL OO TIG OKEG TNG
atleg ko xavoves. H éldenym g ehevbepiog kol g avtovopiog, kabdg Kot Tov
OLTOTPOGOLOPIGLOL TOL ATOHOV, UTOPEL Voo 0dNYNoEL o avENUéEva eminedo Ayyovg,
EVD M YPNOT OVOIDOV UTOPEL VO OTOTEAESEL [0 O1EE000 PLYNG OO TNV KATAGTOO
ov Pirodvel. H advvapio tov atdépov vo daysplotel v Kotdotacn odnyel o€
alhoioon g kpiong, SOyKmon Tov TPoPANUATOS, OAAG Kol of ameAmicio 1
avtoktovia (Hayes & Blaauw, 1997).

Otav 0 @LAOKIOUEVOG KOAEITAL VO TPOGOPUOCTEL GTNV  KATAGTOGN TOV
eyKAEIoUOD gival OPKETH ETPPETNG KOl EVAAMTOC, EVD £ival OVGKOAO VAL dLOYEPLOTEL
TOVTOYPOVA Kol TN 6TEPNOT 7oV Prdvel. Ot @LAUKIGUEVOL OVIIKOUV GTIG EVAAMTEG
KOW®VIKG OHAdES, VD 01 QUANKIGUEVOL IOV €ival TAVTOYPOVE TOEIKOUAVELG PEPOVV
U TOVTOTNTO EVAAOTOV KOWMOVIKG OUAd®MV, LE OTOTEAEGHO 1) EVAAMTOTNTA VO
EVOIL KON LEYOAVTEPT KOl VO OITOLTEITOL LU0l TTLO TTOAVTTOPOYOVTIKT KOl TOAVETITEST
Oepamevtikn mapépPacn. Ov ypfoteg €£aPTNOIOYOVOV OVCLAOV  amoTeEAOVV  pia
wWwitepa eomadn opddo mov omotehel p onpovTiKn pepida Tov EYKAEIGTOV
TANOLGLOY.

Xopeova  pe  épevva alohdynong TOV  avayK®OV  TOV  QUAGKIGUEV®V
To&kopavav Katd to ypovikd ddotnuo Defpovdiprog 2011 éwg loviog 2012 mov

mpaypatonomOnke pe ) ovvepyacio oo OKANA, tov KEOEA ko tov 18 ANQ



otig Pviakéc Kopvdairov kat ITatpag yia kpatovpévoug mapapdteg tov Nopov mepi
Nopkotikov. Ta gvpiuata g EpEVVOC YPMOILOTOMONKAY Y10 TO GXESIGUO KoL TN
Aertovpyicn  mpoypappdtov  amefdptnong oT0  TANIGI0 TV GO@POVIGTIKOV
KatootNudtov, To omoio Bo amevBOvovtal Ge KPATOVUEVOLG YPNOTES OVLGLOV

(http://lwww.okana.qgr/ereunal/item/260

H yprion yuyodpactikdv ovctdv amd Toug EYKAEIGTOVG ATOTEAEL 10 GTLLOVTIKY|
avNoLYia Yot TOVG GOPPOVIGTIKOVG WITPOVG, TOVS EPEVVNTES KOl TOVG VLEVOVVOLS TV
QLAOKOV. Q6TOGO, deV VILAPYOVY TOAAG GTOLYEIN Y10t TOVG £YKAEIGTOVS TOEIKOUAVELS,
KOOGS eivar OVGKOAN 1 TPOYUATOTOINGCT EPELVAV YO KATL 7OV OTOTEAEL KOWO
HVGTIKO GTOVG YMPOLS TV GUAaK®OV. IIpdkeitar yio évo LTOPKTO QOIVOUEVO GTO
TAaic1l0 TOL eyKAEIOUOD. Xg [0 £PEVVO TOV TPAYLOTOTOONKE GE GCMOPPOVIGTUKE
wWpovpata otov Kavadd coppetsiyav 317 puhakiopévor. To delypa tng cuykekpiévng
EPEVVOC CUUTANPMOOE EVOL EPOTNLOTOAIYIO QVTOOVAPOPAS CYETIKA UE TO TPOTLTO
YPAONS TOV VOPKOTIKAOV OTIC QUANKEG. XTO EPOTNUOTOAIYIO Ol GUUUETEXOVTEC
KOAOOVTIOV VO OVOQEPOVY TIC OVGIEG TOL YPNGLULOTTOVGOY, To KivTpa Kol TN
cuxvoTnToL. XPNONG, TNV AVIIANYN TOV KPOTOLUEVOV Yo TNV YOXOAOYIKY| TOVG
Katdotaon Katd Tn ddpkeln Tov mepddmv toikmwong. Ta evpiuata £dsiov OtL
VINPYE WO TTOKIAIDL MG TTPOG TOVS TOTOVG TOEIKOEEAPTNUEV®DV OTIS QLAOKEG, TTOV
enedvilov TotKiAd YOPAKTNPIOTIKG OC TPOS TO 100G TMV OLGLDV, TN CLYVOTNTA
¥PNONMGS, TA KIvNTpa yioL ¥p1om Kot Tov TPOTO oL Ot 10101 aVTIAAUPAVOVTOV TOV E0VTO
tovg (Plourde & Brochu, 2002).

Y1c evlokég tov Kavadd to AIDS Oewpeiton amd Tig Pacikéc ameléc Kot
GLYKEVIPAOVEL LYNAO KIVOLVO V1ot TOLG PUAAKIGUEVOVS, VD OmoTeAEl Eva TPOPANL
pe 1o omoio £pyovior avIHET®OmO Kupimg To £YKAEGTA GTOMO. 7OV Eivat
to&koeEaptnuévol. e o épevva tov Small et al. (2005¢tv onoia. cupueteiyay 26
Gvdpeg éykhelotor TOL TPOGEATO €OV KAVEL YXPNON VOPKOTIKOV WHEGH OF
COPPOVICTIKA 10pOUATO. CGUUUETEIYOV ©E Mo £pguva  XPNOTOV  eVOOQAEPL®V
vopKoTikdv oto BavkovBep tov Kavadd. Ta svpriuata mov mpoékvyov amd v
TOLOTIKY OVAALOT TV GLVEVTEDEEMV emonpavay 0Tt ot PAGPeg mov mpokadei M
e€APTNON OO TO VOPKOTIKG ETOEWVAOVOVTAL LEGO, GTT] PUAAKN.

Ymv épesvva tov Small et al. (2005PBpébnke emiong 6Tl 01 SOTPOCOTIKES
GY£0ELG KO 1] KATOyN ovTaALGEIL®V Topwv kabopilovv T dvvatdotnta tpdcsPaocng oe
ovpyyes. H omavidmrta g gupeong oupiyymv oTiC QLANKEG 00MYel GTNV avaykn

TEPLOCOTEPOL amd dV0- Tpelg kpatovuevol va potpdalovtor tig cvptyyss. H ocuveyng



EMAVAYPNOLOTOINON TV cvplyywv BETel cofapovg Kivdhvoug, Tov 6To TANIGLO TNG
@LAOKNG dev AapPdavetar kdmowo emapkég UETPo. Ta supNUOTO TG CLYKEKPLULEVNC
épevvog Tovilouv TV avaykn Yo 0ToTEAEGLATIKY peimon Tov emPBAaPdV cuvensudv
oV Prdvouvv 1o Aol TOV KAVOUV eVOOPAEPLAL xpNon VapKOTIKOV. Emopévog, éva
Otua wov N euAakn Ba TPEMeEL va ddoel Eppacn Kot vo. Bpel TpOToVS vo. EMAVCEL
etvat ta ovEnpéva emineda kvdvvov pdéivvong omd tov 10 HIV kol i petddoon tov
100 petalld TV EYKAEICTOV TOEIKOUAVAV. XTO GOEPOVIGTIKO cvuotnue tov Kavadd
exTidTon 0Tt gival apKeETA LVYNAAL T0. TOGOGTA TV £YKAEIGTOV OV gival eEaptnuéva
and To VopkoTiKd. H ypron vopKoTiKOV 0vc1dv amoTeAel o TPOYUOTIKOTNTO Y10l
TOVG £YKAEIGTOVG TTOV gival N0 €EAPTNEVOL OO OVGIES, EVD EMOEWVMOVEL AIGONTA TNV
KOTAGTOON TOV EEAPTNUEVDV.

Ta mocootd spedviong AIDS otoug éyiiheictovg ToEikopavelg amotehovv éva
onuovtikd TpoPinua mov mpémer vo. Anebei vdyn. Ov Horsburgh et al. (1990)
exktiunooayv katl aEloAdynoav ta Tocootd eupdvions tov v HIV o éva deiypo 3.837
QLAIKICUEVOV GE €va GOEPOVIGTIKO cuatnua. To peyaAdtepo T0coGTd 0pobeTIK®V
Bpénie petald povpmv euiakicpévov yovakav, tov ftav 30 etdv 1 dveo tov 30
ETOV Kol TO TOGOOTO avepyotav 610 5.4%, evd OTIC TEPIGGOTEPEG MEPUTTAOGELS M
porvvon amd tov 10 HIV eiyxe yiver mpwv tov eykielopd tov atopov. Emopévmg, n
ouvoeon tov AIDS pe mv tofuosEdptnon amotehel Eva YEVIKOTEPO KOWMVIKO
TpOPANpa, Tov cupPaivel TOGO 6To TANIGLO TG KOWMVING OGO KOl GTO TEPLOPIGUEVO
Taio10 TNG PVAAKNG.

Emiong, ov Jurgens, Ballcor Verster (2009)diepgovnoay 1o mTpoypauuaTa,
TPOANYNG OV YPNCUYLOTOLOVVTUL GTIG PLAOKES Yo TN petdooon tov HIV o oyéon pe
TN XPNOT VOPKOTIKOV GTIS QUAAKES. AQOPUN Yot TO. TPOYPAUUOTH aVTd gival To
VYNAG emimeda epeaviong porvvong amd HIV ko e€dpnong amd vapkmtikd dcov
aeopd Tovg eVAaKIGUEVOLS. H un dvvatdémta tpocfacng ota VAKA yio T xpnomn
(ovpryyec) odnyodv otV avtoliayn cvplyymv avipecsa 6tovg eLAAKIoCUEVOLS. To
EPOTNLLA TTOVL OLEPEVVHONKE TG TOVG TPOAVAPEPOUEVOVS EPEVLVNTES NTAV TL TPETEL VAL
KAVEL M| QUAGKY Yo Vo peudcsl to Tocootd tov AIDS petaéd tov éykieictov
TOEIKOUAVADV.

Axoun, ov Jurgens et al. (2009omictowoay 4Tl o TPOYPAUUATO YOPAYNONG
Belovdv Kot cupiyymv kabdg Kot ot Oepameieg e VTOKATAGTATO OTOEWN LTOPOVV VL
ouuPdariiovy otn peimon g epeavions vémv poivveesmv pe HIV tov sykieictov

TOEIKOUOVAV. X€ TOMEG YDPES, Ppédnke OTL Eva oNUAVTIKO TOGOGTO PUANKIGUEVMV



elvar toSikopoveic, pe amotélecpo va avEAvovTol Kot ol mOavOTNTEG EUPAVIONG
porvvoewv and HIV. H euldkion eotidlel meptocdtepo otnv EKTION TNG TOWVNG TOV
aTOUOV, £TGL AOTE VO GLUUOPEMOEL Y1 TIG TAPAUPOATIKEG COUTEPLUPOPES TTOV EUPAVICE
670 TOPEABOV KOl Y1 TIG OToieg £XEL KATOOIKAGTEL.

Qo1660, oTNV TPEYOVON EPELVO TOVILETAL 1) AVAYKT TNS GLANKNG VO LEPLUVAGEL
Y0, TOVG £YKAEIGTOVS TOEIKOUAVELG, AapPavovTac vtoyn 0Tl To HeYOADTEPO TOCOGTO
TV £YKAEIGTOV OV NTAV TOEIKOUAVELS KaTd TOV gyKAelond Tovg cuveyilovv va gival
tofikopavelg kol kKatd Tn Odpkewn TG QLAAKIoNG Tovs. ‘Eva  tufpo  tov
QULAOKICUEVOV GTOUATOOV TH XPNOT VOPKOTIKGOV GTI QUAGKN Kol [ pepidd Tmv
QLAOKIGUEVOV CEKIVOUV TN XPNON VAPKOTIKOV Y10, TPMOTN GOPAE UETA TN QLAAKION
toug. To mpdTo TPOYpappa Perdvov kar cvpiyyov epoapudotnke 1o 1992 oty
EABetia, eved émeita to epdppocav mepiocdtepeg and 50 puiaxéc o 12 ydpeg g
Evponng kot g kevipikng Aciag. Ot Ogpameieg e vTOKOTAGTATO TOV OTOEWOOV
Eexivnoe amd Tic apyéc g dekoetiog tov 1990. Ta meplocdTEPH COPPOVICTIKA
GLUGTAUATO £XOVV VIWOOETNOEL O1APOPA TPOYPAUUATE LE VTOKATAGTATO TOV UTOPOVV

vo, TpoeLAGEovV Tovg Toékopaveic omd porvveeig HIV (Jurgens et al., 2009).

3.2 11060674 TOV £YKAELGTOV TOEIKOPAVOV

Yopeova pe v Emowa ‘ExfBeon tov Evponaikod Kévipov [apakorodbnong
Noapkotikdv kot ToSucopaviag, n ¥pNon TOvV VOpKOTIKOV ovcldv otnv EALGda sival
YOUNAY O oVLYKpPloN He TIC GAAeg ydpeg g Evpdmne. Qotoéco, - ypnon tov
VOPKOTIKOV avENONKe 610 Ypovikd ddotnua avapecsa oto 1984 ko 1o 2004, evid
peyolvtepn avénon mopatnpeiton to 2008. Mg Bdon 1o otoryeio g E6vikng
EXMnvucng ExBeong tov 2010,mtapd Tig yevikég avNGelg 6T pNon TOV VOPKOTIKOV
ovowdv, 1 EALGda eivar pion omd Tic xdpec Ue To. YOUNAOTEPO TOGOGTA TOPAVOUMY
0VGLOV OGOV APOPdE TOV Veavikd TANOLoUO. AV Kol TO TOCOGTO YPNOTAOV GTNV
EMGda mapapévouv yaunid, kabe ypdvo onueidvovtal mepimrov 300 Odvator Adyw
VIEPPOAKNG 0O0MNG VAPKOTIKAOV ovcidv. Emiong, to 40% tov xpatovpévev tov

EMMVIKOV QUAOKOV ivol TOEIKOUOVELS.



Ta co@poviotikd ocvotiuate otnv Apepikn kot tnv Evporn €pyovral
AVTIHETOTO e HEYAAOVS aplOUOVE PLUANKICUEVOV LE YUXIKES acBévelec. Metd Tov
YOYLLTPIKAV acBeveldV eival kol 1 EAPTNOT Ao TIG VOPKOTIKEG OVGIES, TOL UITOPEl
Vo 00N YNoEL 6€ VENUEVA TOGOGTA EULPAVIOTG KOl AAA®V WYOYIKAOV acOeveldY, EVvDd N
toéikoeCdptnon  umopel  va  gugaviel  ovvvoonpdTT  UE TS OLTOPOUYES
TPOCOTIKOTNTAG. ZTNV EPELVA AVAPEPONKE 1 AvVAYKOIOTNTO OAOL Ol EYKAEIOTOL, €
v €i6000 T0Vg 6T PELAAKT, va gggtdlovtal Y TV TVYOV VIAPEN YLUXLLTPIKODV
dwtapaydv oto dtopa avtd. H mpaktikn avt dev epoppdletal oTic QUAAKEG 6TV
EMGda kot v Ovyyopia, evd OTIG TEPIGGOTEPEC YDPES VIAPYEL €VAG TOLTIKOG
gheyyoc vy v vmapén  yoywtpikov  datapoydv. Katd ) didpkeln  Tov
GUYKEKPIUEVOL €AEYXOL VLTAPYEL M SuvVOTOTNTO Y. TOV EVIOMIGUO Kol TOV
eCaptnuévav and tig ovcieg (Blaauw, Roesch & Kerkhof, 2000).

Ta televtaio ypovia pe v adENon TG OKOVOUIKNG Kpiong ekTiudtot 6Tl To
mocootd Oavdtov Tov tofikopoavov ovEndnkav pe  ypriyopovg pubuovg. H
OWKOVOUIKT] Kpiom emnpéace Kupimwg Tovg ypNoTeG EVOOPAEPLOV OVGIDV, 01 00101 OEV
eCartiag g advvapiog mpécPaong oe kabapég cvptyyes g xprons popalovioy
YPNOUYLOTOINUEVES GUPLYYEC, UE OMOTEAEGLO TNV OOENGN TOL KIVOUVOD Y10l LETAOOOT
tov AIDS.

2y ATtikn 1 gpHoN VOPKOTIKOV ovctdv vrtohoyiletoan dtt éptace Tovg 12.000
yxpnoteg to 2009, evd o ypnoteg avépyoviav otovg 7.40010 2008.To KEOEA 10
2010mpdopepe ovomuatikn Pondewo oe 3.200ypnoteg, evd ompiytnkav kot 6.000
ovyyevikd mpocoma eCaptnuévav amd ta Kévipa Owoyevelokng Ymootipiing.
Emiong, 1.700 ypnoteg mpooeyyiotnkav o©t0 OpoOpo oamd TG HOvAdeg Gpeons
npocPaocng. Ocov agopd Ttovg tofwkopoveic extipdror 6t 0 VOHOS  TNg
OTTOTOVIKOTOINGNG TV VOPKOTIKOV 0motehel £va OeTuico Prpa, evd Oetikn Bempeitan
Kot 1 0AAOyn] TOVL TPOTOV OVTIUETOTIONG TV TOEIKOUOVMV, Ol omoiot TAEOV
avTetonilovtal og acevelg, g dtopa mov xpeldloviol GUUTUPAGTACT] KOl LULTPIKT
mapakolovOnon, kot oyt ®g eyKANUOTies, OTMG 6To TapeABOV. Ot Tovég PLAGKIONG
TEPLOPIOTNKAY GTOVG UEYAAOVS EUTOPOVS VOPKOTIKMY, EVA Ol LITOAOITOL TOHTTOL TV
mow®v mpooappolovior pe Pdon T GVVONKES TNG YPNONG Kol TOV TOTO YPNONG

(http://www.talkingdrugs.org/




3.3 O1 eMATAOGELS TOV EYKAEIGHOV G6TOVG TOSIKONAVEIG

O gykhelopdg omoterel g onuovtiky adloyn ot (N TO0L ATOPOV OV
emeépel €vo oHVOLO emmt®oe®v. Ol EMTTOOELS TOL EYKAEIGHOV Ot eCopTnUéEVA
dtopa eivor akoun mo €viovo Kol £Y0VV EMATOON KOl OTNV KOTAGTOON TNG
e€ApPTNONG TOL ATOUOV. XTO TANIGLO TNG QVAOKNG VOl CTMUOVTIKO Vo TOpEXETAL 1|
SVVaATOTNTO AGTE Ol TOEIKOUAVELG VO TAPAUEVOLY HAKPLE omd Tovg dtakvnTés. Eival
oNUovTIKG 0 ToSkopavig va Bewpeitar og £va dtopo mov xpnlel Bepameiag kol Oyt
TIHLOPiag omd To VOUO.

H @uAdxion eivan dpeco cuvoedenévn e TOV KOGUO TOV VOPKOTIKOV, KOOGS
moAlol amd tovg eCaptmuévoug diéBetav MO éva mapeABOV  pe  exdnhwon
Topafatikdv coumeplipop®dv. H ovvdeon e euAAKIONG IE TO VOPKOTIKG UTOPEL va
e€nyndel péoo amd tov TPOTO AEITOLPYID TOV GLGTHWOTOG TOL EYKANUOTOC KOl TIG
V100OTNUEVES TOMTIKES AVIILETOMIONG Ao TV emionun moArteia. To cvotnua TV
QLAOKAOV Kol TOL VTOKOGHOV £XEL TOVS OIKOVG TOVG KAVOVES KOl VOLLOVGS, EVD VITAPYEL
Qe ouyKeKpUéVY lepapyio, €xovv OkéC Tovg 0&iEC KOL OVOTNPOVG KMOTKES
ooumeplpopds. O  VTOKOOUOG AmOTEAEITOL OO  ATOHO  HE  TPOPANUOTIKES
TPOCOTIKOTNTES, TTOL Yopaktnpiloviat amd avacediein, EVTAoT, Ayyos, Yoyikd movo,
povaéid kot Elhenym alldv. Méca otov VTOKOGHOo T dTopa £XouV NG yevdaichnon
OTL amoKTOOV OUVOUT, OGQPAAELD, SOTPOCOMIKEG OYEGELS KOL VAIKE ovTOAAAYLOTO
(Zagepiong, 2009).

O xdpog TG PLAOKNG ATOTEAEL TPOEKTOGT] TOL YDPOL TOV VITOKOGLOV, Y10, AVTH
etvat €vag y®Pog Omov guvoel T d10KivonN VAPKOTIK®OV. ZTN QLAAKY 0 VTOKOGLOG
KATEYXEL TV ATUTN, 0AAG ovclaoTikh eEovaia, emPAALeL TOVG O1KODG TOV KOVOVES Kol
EYXEL TOVG SIKOVG TOL aPYNYOVG. O VIOKOGLOC TNG PVAOKNG OIOKEL GTLLOVTIKT ETLPPON|
otovg tofikopaveig, mov avalntovv T 06om Tovg. Kvpuo otoyysion g dtvmng
e€ovoiag eival 0 KUVIGHOG KOt 1) WO10TEAELD TOV 0POPE TOGO TNV TOATEWNKY] OGO Kt
mv mapokpatikn e€oveia (Zagepiong, 2009).

‘Epgvveg vootnpilovv 611 vadpyel ko pion pepido atdépmv mov apyilovv
XPNOTM VOPKOTIK®V Y10 TPDTN QOpa HEGH 6T LANKT. Ze po. £pgvva. Tov Boys et al.
(2002) diepevvnnke m gpNon NP®IVIG KAl KOKOIVIG Yio. TPMTN QOPE 6T GLANKT,
UEGO Ao TO. YOPAKTNPLOTIKG €VOG delypatog Bpetavav guiakiopévav. Xty £pgova

ovppeteiyov €ykielotol amd v AyyAia kot tnv Ovoria, evd ATV GTOUN TOV



OTOTEAOVGOV HEPOC HLOG EPEVVAG SLEPEVVNONG TNG YVYLATPIKNG KIVITIKOTNTAG. 1€ Eval
delypa 3.142 pvhokiouévov Bpédnke o1t to 88.2%56x0nKav vo copuminpdcouvy Eva
SOUNUEVO EPOTNUOTOAIYLO LUE TN LOPPY] GUVEVTEVENG.

Ymv épevvo tov Boys et al. (2002pBpébnke 6t mivo amd to 60% Tov
delylatog Tov NTaV YPNOTEG NPMIVIG N KAVVOPNG 0vEQEPV OTL ElYaV YPTCILOTOINCEL
OVTEG TIC OVGIEG OTN PLANKY] GE GUYKPLON LE TO HKPATEPO TOGOGTO TV YPNOTMOV TOV
avépepav OTL NTOV YPNOTEG Kokaivng Kot Tpv ot o1 tovg. [lepiosdtepo and 1o Eva
TETAPTO TOV YPNOTOV NPOIVING AVEPEPUV OTAV APYLOAV VO, KAVOLV XPNOT VOPKOTIKOV
ot oviokn. O Pabudg g sumepiog Tov ATOPOL OTN EVAOKY oyxeTiloTov
TEPLGGOTEPO GTOOEPE e TNV YPNoN NP®IVNG N KOKOIVNG HEGH Kal TN GLVEXEWD EEM
amd TN ELANKY, TOPA TO ATOUIKO LVTOPABPO, TO KOWMVIKO 1GTOPIKO N WYOYLLTPIKES
TapapeTpor ov atdpov. Ot epsuvntég ovumépavav OtL ot eLAUKEG sivol €va
nepPAALov OV cLVIEETAL LE VYNAG TOGOGTA KIVOUVOL Yo xprion M Evapén xpnong
npoivng kot GAA®V VopKOTIKOV ovot®v. Ot yoylotpkol mopdyovies yevikd
GUVOEOVTOL E TN YPNOTM OVCLAV, dAAL oty épevva Ppédnke OTL dgv MrTav
OLITIOAOYIKOG TTOPAYOVTOG Y10 TH YPTOT) OVGLOV GTOVS PLAUKLICLLEVOVG.

O1 emATOOELS TOV EYKAEIGHOV KOl TNG €EAPTNONG GTOVS PLANKIGUEVOVS Eival
ELLPAVELG AKOUT KO LETE TNV OTOPLAGKIGT) TOV ATOUOV, KAODS LITapyeL Eva TOGOGTO
TPONV EYKAEIGTOV TOEIKOUAVAV TTOV HETE TNV ££000 TOVS amd TN PLAOKT TEDOVE Ao
vepPolikn 06om vopKoTIKOV. Me aeopur] tovg Osgiktec Ovnowdtmrag ToOV
toikopovav petd v ££000 amd TN euAakn, ot Seasman, Brettleor Gore (1998)
TOVIoAV TO ONUOVTIKO pOAo oV Tailel 1 LANKT Kot 0 EYKAEIOUOG, KOODS 0 YDpog
™G PLVAAKNG Oa Tpémetl va ypnotponotel TapepPacels mov Ba petdoovy Tov Kivouvo
0V Bavdtov Adym vrepPoikng 00GNG VOPKOTIKAV, LETE TO TEAOG TNG TOWNG TOVG.
Ta avénuéva eminedo BvnowoTog AdY® VITEPPOAKNAG dOOTG VOPKOTIKMOV UETH TNV
ATOELVAAKIGT, 00Myobv o€ TPOPANUOTIOHOVG OYETIKA UE TIS EMATOGEL TOV
eYKAEIGLOV TV TOEIKOLOVAV OVOPOPLKE LLE T YPTOT TTOV KAVOLV.

O1 gpeuvnTég EMONUAVAY TO CLAVTIKO pOAO TOV £YKAEIGHLOD GtV ToSucopavio
KaBMG OTIC TEPIOCOTEPEG TEPITTMGELS Ol ATOPVAAKIGUEVOL TTEOUVOV GE HIKPO YPOVIKO
SloTNUo LETA TNV 0o@LAGKIon Tovug. H Bvnoudtta cuvoédnke pe emPapouvticonc
TOPAYOVTEG TOV TPAONYV QLAOKIGUEVOV ToCukopavay, mov Bo mpénet vo AnebHovv
VIOYN KATO TN OEPKELN TOV EYKAEIGHOV. AKOUN, avépepav OTL avénpévo Kivovvo
gneaviCovv ot puiakiopuévol mov givar ypnoteg Popldv vapkotikodv (Seasman et al.,

1998).



Térapto kKe@GAaL0

Movtédha napépPaons 6Tovg £YKAELOTOVS TOEIKORAVEIG

4.1 Movtéha mapépfacng 6tovg ToSikopaveic

Y10 mapov  kePOAowo  mapovstdlovtal  To  HOVIEA  TopEpPacnsg  mov
epapproloviatl yevikd oTovg ToSIKOPaVEIS Kol GTN GLVEXEWDL O GLYKEKPLUEVO T
povtého mopéupacng mov €@AapUOlovIol GTOVG £YKAEIGTOVS TOSIKOMOVEIS, OTMC

napovctalovtatl ot S1ebvn PiAtoypagio aALd Kot 6TV EMANVIKY ETKPATELA.

4.1.1. Opaodeg AvtofonOsrog

KaBopiopdg g £vvorag g avtofonBsiog

O 6pog ™ «vtoPfonfelag» avaEEPETIL GTNY EVEPYOTTOINGT TOV TOMTOV £TG1
MDGTE VO, AVTILETOTIGOVV T TPOPANUATA TOVG, LEGH OE £VO, TAAIGLO e KVPLo. GTOLYELN
TN CLAAOYIKOTNTO Kol TNV OAANAEYYyOn. Oguelddec  YopoKINPIoTIKO NG
avtofonfelog etvat N aLTEVEPYELD KAl 1) AVAAN YT TG TPOCMOTIKNG VOVVNG, LE Aueon
GUVETEWDL TNV avaipeon TG TadNTIKOTNTOS TOL GTIS CNUEPIVEG KOWMVIEG OmOTEAEL
Baoikd YapUKTNPIOTIKO TNG OTAONG TOV TOATOV o {nthuate vyeiog (Zoeespidng,
Adaivag & T'kovlénag, 2003).

O evvoloroyikdc kabopiopdg g Evvolag tng avtofondetag sival avoakpipng o
oplopéveg MAELPEG, av Kot Eva amtd To. BOCIKA YOPUKTNPIOTIKA TV OpddmV gival 0Tt
ot avBpmmot fonbovv o évag tov dAho. O dpog avtofondeia dev onuaivel avoykaio
Kot v OmoapEn evog apolfaic. VTOGTNPIKTIKOD KAPATOg MeTald Tov HEADV NG

opadag (Humphreys & Rappaport, 1994).

XopoxTnproTikd Kat apyés g avtoPfondsiac

Youpwva pe tov Charles Dederichgo dtopo mov dAlate to mepieydpuevo tv

GUVOVTAGEMV TNG OUAdAC, EIONyAYe TNV APy TNG UN AOYOKPIUEVNC OvVTUTapAOEoNC



Kot TNV Qpeon €kepact Tov cuvalcOnUdtov petald Tov HEADV TNG OTO «€d® Kol
TOpo». Baowkd yopaxtnpiotikd tov Ogpomevtikdv Kowotntov eivar ot opddesg
AVTITALpAOECNC, TOV YPNCLOTOLOVVTOL MG BepamevTiKd epyaleint Kot opopovV Opades
eneCepyaciog POV Kol GLVAICONUATOV GTO «€dD KOl TOPA.

[Tapadooakéc apyéc tov Ogpoamevtikdv Kowotntov eival 1 ellkpivela, 1
EVTILOTNTA, 1 LIELOVVOTNTO KoL 0L GTEVEC AVOPAOTIVEG GYECELG UE GTOYO TNV OAAAYT
MG KOW®VIKNG Ttpaypatikdtras. Emmiéov, otig Kowdtnrteg avtég dwvotav wwitepn
éupaon kol empovr] otig afleg g Owoochvng, G  6omoMTElng, NG
GLALOYIKOTNTOG, TNG GAANAEYYING KOl TOV CLUYXVOV GL{NTACE®V TEPT PIAOGOPIKMDV
Inmudtov.

O Ogpamevtikéc Kowodtteg yio e€aptnuévo dropo amotehovv €va xdpo
GUYKPOVOTG dV0 SOPOPETIKAV AEIKOY GLGTNUATOV, 60V Pactkd ctoyeio sival M
OTOOL0KT QITOKTNOT] SIKAIOUATOV OO To LWEAT), LE BACT TNV EvEPYO GLUUETOYN KoL TN
oVVELGQOPE Tov KaBe péLovg otny kown {on. Kopia xopakTtnplotikd Tov onuepvov
O¢epancvtikdv Kowotntov sivor n edpoimon tovg pe emayyeAaTikd, KotdAinio
KOTAPTIGUEVO, TPOCHOTIKO, KaODS Kot 1 dtotpnon e KAetng tepapyiog LEGa otV
Kowdémzta.

Xopeova pe ™ eurhocogio Tov 12 Bnudtov, ot dpactnpdtmreg mov
neprhopPdvovtor otig opddes avtofondelog eivar  mapadoyn Tov TPOPANUATOC, M
avalnmmon Ponbeag, 1 AvLTOEKTIUNGT, T EUTICTELTIKY] CLTOOTOKAALYT, 1
emavopbmon tov Aabdv kol 1 evacyOAncmn pe GAlovg avOpdmovg mov 0Ehovv va
avappmdoovv (Zagelpiong, 2001).

Youpwva pe toug Nelson et al. (1998)t opddeg avtopfonbeiag popdalovran
1é66ep1g Pacikés atieg, mov gival n Topoyn SIKAOUAT®V, Ol GXEGELS VIOGTAPIENGS, M

KOW®VIKY aAloyn Kot 1 pabnon og eEgMocopevn dadtkacio.

Tpémor Aertovpyiog TOV Opdd®V- LTpaTnyIKéS

O O¢gpamevtikég Kowdtnreg Aoppdvovtag vmoyn 1o cOyypovo avamtuEloko
povtého pe Paom 1o omoio AElTOLPYOVV Ol OMUEPVEG Kowmvieg eotidlovv To
EVOLOLPEPOV TOVS GTNV CALNYT TOV GUUTEPLPOPOV Kol 6TAGE®V TG (ong Ponddvtog

To dTopa vo voBeToovy por Prlocopio. (mNG OV HEGH GTO UIKPOKOWVMVIKO YMDPO



g Kowomtag Oo umopodv éumpakto vo Pidcovv ovtég TG aAloyéG Kol vo
avarTuy0oVV TPOCMOTIKA Kot Kowovikd (Zagelpiong, 2009).

Kvprog 6tdy0g tov opddwv avtofondetag, dmwg sivat ot Avadvopot AAkooitkol
kot ot Avévopor Napropaveic, etvar n emkowvovia pe eEapmmuévoug oty Kowdtnra,
étor ®ote vo Pondnbodv kar vo pabovv vo {ovv pokpld omd TG OVLGIEC,
avappOVOVTOS amd TS emmIOoelg ¢ e&dptnong kol mpoomafdviog  va
dnuovpynoovy o otafepn kot fpepn {on. Ot ouddeg avtég otnpilovtar oe Eva
GUVOAO TPOCOTIKMOV OpACTNPOTATOV 7oV givol yvootés o¢ ta 12 Brjpota. Xto
KEVIPO TOV OLAS®MV 0DTOV €IVal 01 GUVAVINGELG TOL TPOYUATOTOLOVVTOL LETAED TOV
HEADV, Ol 0TToieC TOTKIALOVY Ko UTOPEL VO eivat 0voLyTEG 1) KAEIOTES, LWITOPEL VoL £YOVV
N HopOY| OALBV 1| cu{ntioemy N va gival aplepmpéves ot LeAétn tov Bnudtov,
tov [apaddcemv kot tov Meydiov Bifhiov (Zaeepiong, 2001).

210(0G TOV CUVAVINCGE®MV ival Vo vTdpyel por Kadnuepwvr exaen petald tov
peAGV kot fondela vo O1ovpynocovy Kot Vo ovaTTuEouy KOWOVIKES KOl TPOCMTIKES
oyxéoels. Méoa amd TG GLVOVTNGELS KOl TIC OAANAETIOPAGELS TMV LEADV OPYUVADVETOL
éva Koovikd oiktvo, éva chotnue aAAnienidpaong, to onoio yapoktnpiletor amd
coelg O6povg, Aeltovpydvtog omd povo Tov Ogpamevtikd. Méoa oto  KMpa
EUMIOTOOVVIG, OOQAAEING KOl 100TWiNG, TO GTOUO UTOPOvV TIO EVKOAM VO
HOPACTOOV TIG EUMEIPIEC TOVG KOL Vo ONUIOVPYNOGOLV EIMKPIVEIG Kol EVIUUES
avOpomveg oyxéoelg, Ponddvtag o évag tov dAAo vo axolovbrcovv €va Mo
dnuovpyko kat avhpamvo tpomo (ong (Zagelpiong, 1998).

‘Eva axdéun onpovtikd (Rmmuo ot Agttovpyio Tov opddwv avtofondsiog eivan
0 TPOTOG VWOOOYNG €VOG VEOEIGEPYOUEVOL HEAOVG, O Omoiog amotelel TO O
ONUAVTIKO TPOCHOTO HECH GTNV OLASN KOl 1] GUUTEPLPOPE TV AAL®V yopakTnpileton
amd avekTikn amodoyn. Emmiéov, onuaviikd porlo otnv avdppwon oTig OpAdes
OVTEG, TPOTIOTOS GTIC OUAdEG TOV AVOVOL®VY, Tailel 0 XOpN YOS 1| OTOVOOPUS, TOV
etvat Kamowo oo pELOG TV opddmv, To omoio avaiapBdaver va Ponbnoet to véo
péhog va dovAéyel ta Brpata kot vo avamtdcel éva Oepamevtikd mpdypoppo
(Zagepiong, 2001).

Boowég dpdoeic mov agopodv tnv ovtofondela eivor m vroompiEn g
onuovpyiag opddmv avtofondelag, ot YuxoKowvmvikég maperpaoetg, n dnuovpyio
KOW®VIKOD O1KTOOV, Ol GUAAOYOL Kol Ol OpdAdeg mov Asttovpyobv pe Pdaon tnv
avtoPfonfewn, M evacOnTOomOINON NG OTPIKAG KOWOTNTOG OYETIKG HE TNV

avtoponfeia. Xe OsmpnTikd eminedo, o1 dPAGEIS OYETIKA pe TNV avtoPondsio kot Tnv



TPOAYWYT] TNG OQPOPOVV TNV EVNUEPMOT KOl TOPOYN TEXVOYVOGIOG 7YoL TNV
avtoPfonfelo. Ko TIG EQPAPUOYEG TNG, TNV EKTOIOELON TOV EWIKOV GTO YDPO TNG
vyeiog, v ekmaidevon kot enonteinn TV €0ElOVIOV Kol TNV Tpdmelo TANPOPOPLDV,
KaOADG Kot TIg eKOO0ELS EYYEPOIMV Y10 TNV 0VTORONOELR Kol TOVG TPOTOVS EPAPLOYNS

mege.

IIpoypappata avrofonBerog

H Kowoémta IMAPEMBAXH sivor amd Tig mo mpdoQateg eVOMMAKTIKES
Oepamevtikég Kowotnteg n omoia dev mepthopPdvel emonudvoelg Kot podnoakés
gumelpiec, KoOOS o1 €101Kol JAMIGTOOAY OTL Ol OAAAYEG OTIC CUUTEPLUPOPES KOl TIC
oTaoElC TOV peA®V g Kowvotntog mpogpyotov kupimg omd to idto to meptfdirov g
Kowdtmrag. 1o mepidiiov g Kowdtntag Asttovpyei padnookd and povo tov étav
yapoknpiletor amd yvnodtra Kot OnpovpytkoTnTa.

H Bepameio pe Paon ™ cvykekplévn KowoTnTo LETAPEPETAL OO TOV KAELGTO
xdpo ™ Kowodmtog otov Kowvmvikd xdpo, evd péca amd TV aAANAETIOpooN Kot
™V QuUEST €maen He TV Kowwvio ta péAn kxotohafaivovv 0Tl kdmow amd To
TpoPApatd Tovg opeilovial oty TadNTIKOTNTA, TO EAAEYLILO KOWOTIKOV alldv, T
povaéld kot to EAlelupa oindwvov oyxéoemv. H Kowdmra IMoapéupaocn €xel o
OlPOPETIKN AOYIKY Kol €vo. eVOAAOKTIKO TpOmo Oepomeioc, o aviibson pe Tig
O¢epamevtikég Kowomnteg g mpdTng Kot de0TEPNS YEVIAG TOL GTOYELOV GTNV
atoKo7N ToV AP TNUEVOL HEAOVG amtd TNV dppwotn kowmvia (Zagepiong, 2009).

"Eva yopaxtnpiotikd mpdypappo avtofondsioc mov atilel va avapephei gival to
[Tpdypappo Tlpoaymyng Avtofondelag. Ilpdkeitar yio éva epevvnTikd TPOYPOLLLULOL
tov Topéa Kowwmvumie- Kiwikng Poyxoloyiag tov Tuniuoatog Yvyoroyiog tov
Apiototeleiov Tlavemomuiov Ogocalovikng, evd emMGTNUOVIKOS vrebOvvog Tov
Tpoypappatog eivar o ®oifog Zaeepidng, yuylatpog Kol avATANP®TAG KoONyNTAS
g Khwvikng Poyoroyiag.

Baokoi 6tdyot Tov ev AMdy® Tpoypappatog ival 1 Tpoaymyn g avtofondsiog
e OKOTH TNV OVTILETOTION NG €£APTNONG ATd 0VGIES KOl TOV YOYOKOWMVIKMOV
TPOPANUATOV, N EKTAIOELON TOV AELITOVPYDV VYEIOG KOl 1 £pguva OpAoNG Yo TIg

EQAPLOYEG TNGS VTOPONOELNG GTNV AVTILETOTION TOV YOYOKOWMVIKGOV TPOPANUAT®V.



‘Eva amd ta emtevypata tov Avorytov Ipoypdupatoc Poyoxowvoviking Yrootnpiéng
etvar 1o Hpepniowo Kévipo YmoompiEng E&oaptmuévov Atdépmv kot Otkoyeveldv
XpnoTdv Kot 01 OpAGTNPLOTNTES TOV €V AOY® KEVIPOU.

To Kévipo avtd mapéyel éva acparés Kot kabapd amd ovoieg mepiBdiiov yo
TPONV PpNoTEG OV Ppickovial 6To 6TAd0 TG avApp®ong ard TV eEdptnon eite
amo To VOPKOTIKG €ITE 0O TO AAKOOA. XTOYXOC TOV €ival 1 ONOVPYIKY ATOGYOANON
TV eEApTNUEVOV aTOUMV KOTA TN OdpKelo Tov €AevBepov YPOVOL TOLG KOl M
ATOKTNOT YVOCEDV Kol 0eEI0THTOV £TGL OOTE V. VITOGTNPLYOOVV AVTA TO. ATO KOTA
™ Swdwacio g emavéVTaEng TOLG GTOV EPYOCIOKO YDPO KOl GTO KOWMVIKO
neplparlov.

AvoAuTikoTEPO, HETAEL TMV OPUCTNPOTHTOV TOL CLYKEKPEVOL Huepnoiov
Kévipov YmoompiEng mepihapfdvetor m Asttovpyic x®POL GLVAVINGNG, XDPOL
IMUIOVPYIKNG 0TacYOANGNS TOV VOOV YpOVOD, GOV 0 YDPOG Asttovpyel pe Pdon
TIS 0PYES TOL TPOYPAuUaTog TV 12 fnudtov (oto omoio £yovue NN avagepbei, oe
TPOTYOVUEVO VITOKEPALNL0), KAODG Kot 1] VTOGTHPIEN TV aTOL®Y TOV PpickovTal G
@aon avappwong ard v e&aptnon. Ocov agopd ta Bépata g VIOSTNPIENG TTOV
yperaletal vo. AAPovv ot TpONV ¥PNOTEG EIVOL ETAYYELULOTIKA, EKTOUOEVTIKG, 1OITPIKA
vopukd {ntipata.

Emiong, dpactnpromreg tov ev Aoym Kévtpov sivarl ta ekmaidevtikd cepvapio
EKUAONONG MAEKTPOVIKOV VTOAOYIGTOV kot Eévev yYhAooodv, ot Opdoelg vyio
€V0GONTOTOINGN TOV TOMTAOV GE TOATIGTIKE, KOWMOVIKG KOl OIKOAOYIKA {ntipato
Kot 1 OtevkdAvven g Asttovpyiog Tov opddmv avtofondsiac. Ava@opikd pe T
BonBela mov Tapéxovv oTIC OpddEg aVTOPoNOENG, AVTH APOPA TNV TAPOYT TOL YDPOV

YL TIG GLVAVTINGELS TOV 0pddwv avtofondetag (Zapepiong k.a., 2003).

Y& TaykOGo eninedo, 600 opddeg avtofonfelog Tov ATOTELOVV KOl O TO. TTLO
YOAPOKTINPOTIKA mapadeiypato ota mhaicwo g avtofonbewog eivar ot Avdvopol
Napropaveig kot ot Avadvopor AAkooAlkoi, mov otnpilovtal oty erAocoeio tov 12
Bnudrov.

Ot Avovopor Alkoolkol amotehovv pic omd TIC MO YVOOTEG OUAOES
avtoponfelog oe maykdoo enimedo kol WpvOnKkav to 1935.16pvTéc TS opadag TV
Avavopov Alkoolkdv fitav ot Bill W. & Dr. Bob, ot onoiot avtipetdmiav kat ot
0ot cofapd  mpoPAnuaTe  KaTdypnong  oAKOOA.  Apywd, ECekivnoav  va

TPOYLOTOTOOVV  KATOEC GUVAVINAGE, OPUAOUEVOL amd TNV avaykn Tov Kabe



avOpOTOV va LIAGEL Pe GALOVG avOPOTOVE TTOL £YOLV 1010 e aVTOV TPOPARATA.
Boowkd ctoyeio oto omoior otnpiloTo 1 cLYKEKPIUEVT] OUAOM KOL TO TPOYPOLLLLO TTOV
akolovBovoav NTav 1 opadKOTNTA, M oAANAoBondela, M aAAnieyyvn kai 1
GUUUETOYN OE OLAPOPEG TVELLOTIKES OPAGTNPLOTNTEG.

H opdda tov Avavopmv Napkopovov onpovpyndnke to 1947610 AéEwvyktov
tov Kevidki, og tunpa €vog VOGOKOUENKOD TPOYPAUUaTos dnuoctag vyeiag. To
onuepwo kivnua tov Avovipev Napkopavov otnptldlevo oty mpoovaeepdLeVn
eumelpio 10pHOMKe t0 1953010 Aog Avilehec.

Téoo o Avvopor Napropaveic 660 kot ot Avadvopor AAkoolkol Egkivnoov
and tic Hvouéveg ITolteiec kot 6 cOvVTopo ypovikd S1dotnua avartiydnkay Kol o
dAheg ayyhdQmveg Kovmvieg pe mpotestavtikny mapddoot. EEaAhov, ot 1putég TV
Avovopmv AAKOOMKOV giyav eumelpio amd 1o kivnua g Opddag g O&edpdng mov
NTOV £VOL EVOYYEAKO TPOTECTUVTIKO KIVILO TVEVLLOTIKNG OVAVEMOTG KOl SIELPVLVOTG
™G aVTOYVOGiaG. 26Td60, GUVIONN OvaTTUYXONKAV TETOOV €100V ONAdES Kl GE Un
AYYAOPMVES KOl UN TPOTECTOVTIKEG KOWMVIEG, OMWG G YMOPEG TNG OVOUTOAMKNG
Evponng.

Ot opddec avtéc Oivouv peydAn onuacio GTNV TVELHOTIKY  0@VTVIOT,
eCaipovtag v mpaktikny g atia. Agv mpdkertar yio. OpnokevTIkéG Opades, amhd To
péAN evBappHvovtal va avamtHEouV TPOGOMIKY KATOVON 6T, OpnokevTikn 1 dyt, péca
amd TV TVELHOTIKY Tovg aeVvmvior. Eival wwitepa onuoviikd 6t 611G opddsg
avtoPfonfeiog dtopa eapmmuéva omd ovoieg Ponbodv drlha dtopo Tov  Eival
eCapnuéva. 1o TAaiclo TOV GVVAVINCE®Y TO KABe néAog g opddag potpdletot Tic
TPOCHOTIKES TOV gumelpieg e ta vrdhowma péAN, mpoomabdvtag va Ppst fondeia oyt
amd e0Kovg AALG amd ATOUHO OV £X0VV PLOCEL TAPOUOIES e OVTO eUmELPies Kot
EXYOVV KOTAPEPEL V. Bpovv TN AVoT TV TPOPANUATOV TOVG TOV GLUVIEOVTOL UE TNV
ame&aptnon.

MetaEd 1oV PaCIKOV  YOPOKTNPIOTIKAOV TOV  GUYKEKPIUEVOV  OUAd®V
avtoPonfetag sivar n aveovopio, Tov ®Bel otn Onuovpyic VoG AcEUAOVS KAIATOG,
7ov yopaktnpiletar amd eUmMGTOGVVN Kot 160TNTo. EmmAéov, Tpdkettal yio avorytég
ouadeg otig omoiec yivetor dektd To KGOe dTopo mov embvuel va AdPer uépog pe
okomd TN OKOM TNG YPNONG, oaveEdptnta omd OpNOKELHA, KOWMOVIKY TAEN,
owovoptkd emimedo, eOAO, eBvikdtra, evd pmopodv vo Adfovv péPog axdua Kot
dtopa pe SmAN ddyvwor, ota omoia 1 €EAPTNOT GUVLTTAPYEL pe GALO TPOPARaTA.

[No Tic opddeg avtéc Bepameio onpaivel adlayég otov Tpomo (oNg, pe Koupla oTotyeia



TNV EVOOUATOON NOKOV Kol TVELHOTIKOV aldv, OTO¢ ival 1 EVILOTNTA, 1 0YOTN

Kot ) avtoyvocio (Zageepiong, 2001).

ITAeOVEKTINOTO KO HELOVEKTI|LATA TOV OPdd®V avtofondsiag

O1 opddeg avtoPondetag Ommg ko kKabe BepamevtiKny TPOcEyylon Tapovctilet
oplopéva mheovekTnuato kot petovektiuota. [a ) Oepamsio tng e&dpmong omd
YOYOTPOTEG OVGIES, Ol OHAdES 0VTOPoNOELNG ATOTELOVY TNV Tl AEIOTOTN S0 POVIKTY
Aon, kabdg oToxedovy KLPIOG OTNV  EVEPYOTOINCT TOV TOMTIOV Yo TNV
OVIYETOMON TOV TPOPANUdTOV Tovg, Tov otnpiletoan péco oe éva mAoiclo
GLALOYIKOTNTOG KOl OAANAEYYONG. Baowd yoapaxtnpiotued g avtofondeiog ot
TOVTOYPOVO TAEOVEKTNUOTE TNG €ivol M aLTEVEPYEWD KOl 1 OVOANYT TPOCMOTIKNG
evbvvng, pe AQueomn ouvvémew Tn OlKOmN NG TOONTIKOTNTOG, TOL QaAiveTal Vo
yapokmnpilel ™ otdon Tov ToMTOV o€ Bépata vyeiag.

2TV amoTeAecUATIKOTNTA TOV OUAd®V ovToBonfetag cupfdiiet kKot To YEYOVAC
OTL GVVAVTOOVTOL ATOUO. GLYKPOTAOVTAS KOWOTNTEG TPOCOTMV Kol OYl ATPOCHOTOV
TEPIOTATIKDV KOl TEPUTTOCEDY TOV amAG Exovv AdPst tnv idw Sdyvmon,
duyvoon g e€apmmongc. H avainyn tng evbdvng kat n avaipeon g madntikdTnTog
OTOTEAOVV CNUOVTIKOVS TAPAYOVTEG Y10 TV KAAMEPYELD TOV aElDV Kol TNV KAAvY™
TOV OVOYKOV TOV 0TOHOV, ®OOVTOG GTN S THPNON TG YLYIKNG KOl COUATIKNG VYEiog
KO TNV QTOTPOyUdTmon Tov avOpdmov (Zaeespidng k.o., 2003).

Méoa amd o ovykpion Tov ouddmv avtofondelag pHe T HOVTEAQ
EMAYYEMLATIKNG TPOGEYYIONG, SOUE®VO Le To Zaeepidn (2001), o mpdteg £xovv
UNOapVO OKOVOULKO KOGTOG, OAAG Eva dtopovikd 6Tafepd amoTéLesiia, 0dMNYOVTOG
TO GTOHO GTNV VIBETNGT cuveEdNTOV cTdoenv (oNc. Baoikd Betucd otowyeia avtdv
TOV OUAd®V ivat 1 avtodlayeipion, 1 aVTOd0IKNeN KOl 1) ALTOYPNLATOSHTNON, EVD
yiveton Kot Ogpameio tng artromaboyévelag g £ApTNONG.

[Ipdkertar yio opddeg TOV TAVTOXPOVO AELTOVPYOVV KOl TPOANTTIKA, LE CTOXO
TNV TPOAYM®YN TNG TPOCMOTIKNG KOl TNG KOWMVIKNG avamTuéng, Kabdg Kot tnv
TPOAYMOYN TNG CVTOOPYAVMOONS Kol OVTOJYEIPIONG OGOV APOPE. TNV OVTIUETOTION
TOV  YUYOKOWOVIKOV mpofinudtov. Emiong, ot opddeg avtéc odmnyovv otnv

EVEPYOTTOINGM Kol ANYN TNG TPOCOMIKNG €vOHVNG, TNV KAAMEPYEW TOV NOKOV Kot



TVELUATIKOV 05DV, OAMG Kol TNV aVIWETOMON €EQPTNUEVOV OTOU®V HE OITAR
dyvoon.

Amd Vv GAAN pePLd, TO UELOVEKTNUOTO 7OV GLYKEVIPOVOLV Ol OUAdES
avtofonfelog a@opovv TN dvokoiio oL TAPOVLGALOVV  GTNV  TPOGEAKLON
eCapmuévav mov Ppickovial 6To TPAOTO 6TAd TG EAPTNONG, TIG TOUVOTNTES VO
avamtuydei pa Weoloyia ykéto o€ oplopéveg opdodeg Kot v avomapéior KatdAAnio
KOTAPTIGUEVOL TPOsOTIKOV. Emiong, ot opddeg avtég dev sivor opyavopéveg Yo va
OVTYLETOMIGOUV TO GOUUTIKE CUUTTOUATE 7oL eU@oviloviol amd To oTEPNTIKO
oVuVopouo, evd M oélomotion g KAbe opddog mowkidier kot dgv eivar Egkabapn
(Zagepiong, 2001).

Kdamow amd 1o perovektpata eival tpogovr|. Eva and avtd eival 6tL Tpdkettan
v €va 100G OUAO®V OV OV AGYOAOVVTAL LE VA EAKVOTIKO €N Kol TOAAEG POPES
T TOGOOTA eMTVYiOG dgv Bempovvtat Wiaitepa VYNAG. AKOUT, OTO HELOVEKTILOTO
EVTAOOETAL KOl TO YEYOVOG OTL TPOKELTAL Y10, €0EhOVTIKEG opyovdoelg 6mov 10 95%
Mg O0VAELLG TEpaTOVETOL AtO TO SY TV HeEADV. AvTd pmopel va Xl WG AmOTELEGHLA
Kamowo 1oyvpd dropo va yivel kopiapyo. Emiong, n opdda pmopel vo tomobetel Tig

AVAYKEC TOV PPOVIIOT®V TPV ard T1g avaykeg Tmv acbevov (Lock, 1986).

O podlog TOV £101KAOV 6TV dvToPfodsia

O poAog TV EWVIKAOV, ETAYYELLOTIOV OV AGYOAOVVTOL UE TNV CVIILETMONION
TV e£0pTNoEMV KOl TNV VITOGTNPEN- GLUPOVAELTIKY| TV €E0pTNUEVOV ATOUMV,
gtvar 1witepa GNUOVTIKOS Yo TNV TOPOoYN E0IKOV avoykav. Ot sdikol cuyvd sivot
avaykaiot yio v kafodynon Tov avOpOTOV GYETIKG UE TIG TPOCPEPOUEVES
VANPEGIES KL TNV TOPOYN GVUPBOVAELTIKNG Yo T B€UATA TOV TOVS AmacyoAovV. Me
NV avamTuEn Kol Tn oNUAVTIK GVUPoAn Tev opddmv avtofondsiag Bo mpémel va
emavaclohoynOei kol va oprofetnBel o acpaimdg onuavtikds, aAld vEog, pOLOC TmV
e101K®OV oL acyolovvtal pe tig e€aptoelg (Kelly, 2003).

Ot €181koil OVOCTIKA ATOTEAOVV £VO OMOTEAEGUOTIKO GUVOETIKO KPiKo TV
GUUUETEXOVT®V oTNV opdda avtofonbdeiac, fonddviag Tovg Vo KATAvOnGouV T0 pOLO
KOL TN XPNOUOTNTO TNG ORAS0S, EVD Ol €101KOT TPOGPEPOLY GTHPIEN Kot 0EIOTIOTIO
oto. uéAn tov opddwv ovtdv (Kurtz, 1990).H aviuén tov edikdv ot ouddsg

avtoPonfelog o mpémer va yopaktnpiletal amd po 1GopPOTNUEVT) GUULETOYN, Eite



udvo pe v mapoyn TEXVIKOV cupPfovidv ywo v opdade (Auslander & Auslander,
1988. Silverman, 1982)ite pe ™ ovuPovievtiky, v kabodniynon N Kot ™V
TopaKoA0VONGN oplopEVeV amd Tig cuvavthoelg Tovg (Kurtz, 1990).

Yt miaicle ToV opddwv avtofonfelag, ot swwol TomoBeTOVVTOL GTNV
TEPLPEPELD. TOV OPACEMV TOV TOMTMV, Ol 0omoiol dev eivor mALov ToONTIKOL OAAG
EVTOVOL EVEPYOL KOl KIVITOTOINWEVOL, KAODC £XOVV KOTAVONOEL OTL LOVO UE TN OIKN
TOVG €VEPYN KOl LEEVOVLVY GLUUETOYN WITOPOLV Vo €mAVOOVV EMTLYDOG OLAPOPL
Inmuata 6mog kot avtd tov eEaptoesmv. Emmiéov, Pacikdg pohog TV €0IKOV
otV avtofondeia sivar 0 pOLOG TNG ELYHYMONG KoLl TNG TEPUPEPELOKNG VITOGTAPIENG
TOV OPACEMV KOl TPOTOPOVAIOV TTOL AapPdvovial amd Tovg ToAiteg (Zapepidng K.a,
2003).

Me tig adlayég mov Exovv cupPel GYeTIKA e TNV TPOGEYYIoN TV EQPTHGEDV
QUIVETOL TOG EXOVV aVTIGTPAPEL 01 Opot HeTaED EOIKAOV Kot ¥pnoTdv. «T'o (ntovuevo
elval 1 amokaTdoTaoT) TAEOV TOL EMAYYEALOTIO KOL 1 EWAYYEAUOTOMOINGT TOV

ypnom» Mmaipaxtapng, 2006,6. 16).

4.1.2 OepomevTIKES TPOGEYYIGELS

‘Eva ohoxdinpopévo Oepamevtikd mpoypoppa oxetikd pe tig e€apthoelc Oa
TpEneL Vo TEPIMAUPAVEL avayvdplon Tov TPOPANUATOS, OTOTOEIVMON Kol KOWVMVIKN
emavévtatn. Avo sivor o1 Pacikoi Bepamevtikoi 6tdyot Yoo TV aneEApTNoN OLGLDV.
[Ipdkertar yio v amoyn amd v ovcio Kot 1 EMITEVEN HOG WYOYIKNS, YUXLOLTPIKNG Kot
yoyokowvmvikng eveiag Tov ypnotn (Kaplan et al., 2000).

Y10 maicwo g Bepameiog ypown eival n eoapuakobepansio, €161 ®oTE Vo
OVTYETOMOTEL TO GUVIpOUO TNG otépnong 1N vo Pondnbst to drtopo dtav
cuvuTapyovy Kol GAleC wyuyatpkés Ooartapayés. H oapuaxobepameio. cuviBwmg
nephoppaver Bevlodwalemiveg, Prrapiveg tov copmiéypatog B, oty mepintwon tov
OAKOOMGLOV, KOTELVOOTIKG VEVPOINTTIKE kot ueBadovn, oty mEepintmon Tov
omoedv (ZepPng, 2001).01 Oepanevtikéc epappoyéc Oo mpénet va meptiappdvovv
TNV OVTILETOTION TOV COUATIKOV GCOUTTOUATOV TG GTEPTONG LEGH GE EWOKE KEVTPOL

COUATIKNG amoToSivoong Kot T ¥pNoN  TPOYPOUUAT®V  GUVTHPNONG 1



vrokotdotaong pe pebaddvn. H pebadovn axoun kot onuepo amotelel amd Tig
EVPEWMC YPTOLOTOIOVUEVES PAPUOKEVTIKEG OVGieG Yo TN Oepameia Towv eEapTnuévev
amo v npoivn (Zaeepiong, 2009).

H 6gpancia oamefdpmmong omontel 1 ovvleon yoyobepamevTikdv Kot
YOYOEKTOLOEVTIKMOV JAOIKAGIOV, UE PAGIKO GTOYO TNV TPUYUAUTOTOINGCT EKEIVOV TMV
aAloy®V Tov B0 KAVOLV TOV TOEIKOUAVT VO, GUUUETEXEL GE UEYOADTEPO PabUd Kot o
TEPLOCOTEPO. EMITEON GTO KOWMVIKO YiyvesOat, ywpig va Exel avaykn T YuxoTpOTOvS
ovoieg Yo v Aettovpynoet kat va aviareEéldel ot dvokolrieg g (ong (Mdrtoa,
2007).

H yuyoBepaneia, cuvibwg oe cuvdvacuo pe Ghieg Oepamneieg, pmopel va avei
¥PAON Kot fondnTikn 610 ¥pNoTn Kot Uiropel va eivol GOUTEPLPOPIKNG, YVOGLOKNG 1)
YOYUVOALTIKNG Ttpocéyyions. Emiong, m yuyobepaneion pmopel vo gival atopkn M
opadikn, avdioyo pe 10 TAOIGIO HEGO GTO OTOi0 AELTOVPYEl KOALTEPA TO GTOMO.
[dwaitepo onuavTikn gival Kot 1 owkoyevelokn Bepameia, KuplOC 6€ TEPITTOCELS TOV
VILAPYOVV O1KOYEVELOKE TpoPANaTa To ooia GupPdiiovy oty e€ApTNoN.

Yta Oepamevtikd mhaicwo atilel va avaeepBohv kot o1 BepamenTIKEg KOWVOTNTEG,
ov  avartoydnkay pe okomd vo Pondfoovv 10 YPNOTN G TOALOVG TOUEIS,
CUUTEPIAQUPAVOUEVIC KOl NG VTOOTNPIENG TOV kaTtd Tnv  omeEdpTnon Kot
emavévtocn  (ZepPng, 2001). Ov  Oepamevtikég KOWOTNTEG TPOCOEPOLY  ULd
evallokTiky] mpdtacn (ong ot eEaptnuéva dtopd, evd o€ onuavtikd Paduod
Aoppdavetar vedyn n emBopio TOV pEA®V vo arodeyfodv Kot vo VIoBETHGOVY apYES
kot a&ieg Tov vrootnpilovol amd TV ekboTote Bepamevtiky Kowdtnta (Zapepiong,
2009).

O1 BepamenTikég KOOTNTES OmoTEAOVV £va GLVOVAGUS dV0 oTolyEiwY, amd ™
pio otoyevovV 611 Bepameio KATOIOV ATORMV Kot oo TNV AAAN gival Kowvdtntes. X0
o Tov OEpameELTIK®V KowoTHTOV, 1 avtobepaneio otnpiletal oTov KowoPlako
XAPOKTNPA TTOL Prdvovy ta dtopa, dtov and acbeveic petatpémovtal oe OepamevTé,
pe avaykaio OUMG XOPAKTNPIGTIKO TNV VAPEN LITOKONG Kol LG EVTOVNG LEPOUPYLKNG
dounc (Sugarman &agepiong, 1990).

H 6gpamneio aneEdptmong propei va tpaypatoroindel o eEmtepikn fdaon, péca
OO TA «OVOLTE TPOYPAUUATO, OOV O TOEIKOUAVNG HEVEL G6TO OwKelo TepIBaiiov
TOV Kol TopdAAnio mapakolovbel to TPOypappe ameSdpTnong kol To KAEIGTA
TPOYPAUUOTO OTTOV TTPOYUATOTOLOVVTOL EEEIOIKEVUEVEG DEPATEVTIKEC TTPOGEYYIOELS GE

éva, e101Kd Stopopempévo TAaiclo pe eEgldikevpévo tpoowmikd (Mdatoa, 2007).



Y10 yopo ™ EAAGSag éva €1d1kd OepamevTikd TPOYPUUIO TOV NTOV KOl TO
TPAOTO TOAVQOGIKO TPOYPALO TOV £papudcinke Ntav to Tpoypoupno «I@AKH»,
Tov Gpyroe va Aertovpyel Tov Avyovsto tov 1983.11podkettar yia éva mpdypappo wov
N Aertovpyio. Tov Bo oTNPWOTAV GTIG apPYEG TS AVGTNPE dOUNUEVNS OEPATEVTIKNG
Kowdtmrag. To ouykekpyévo tpoypappa mepteddpfove évo ZopfovAientikd Xtaduo
kot éva Kévipo Zopotikng Amoto&ivoonc. H IOAKH diver peyddn éupacrn otig
dwdkacieg mov agopobv TNV ekmaidevorn, T Onuovpyio Kot TNV Yoyoywyid,
€0TIALOVTOG TO EVOLLPEPOV TNG CTNV EVXAPIGTNON TOL UTOPOVV Vo PLOGOVY TO PLEAN
™G omd YEYOVOTO KOl dpaGTNPLOTNTEG.

To mpoavapepopevo BepomevtikKd TPOYPOAUU, OTOG KOl Ol TEPICCOTEPES
OepamenTikég Kowotntes, Bempodv OTL M KAALYN KUPIOG TOV LMKOV oyaddV GTIC
oVYYpoves Prounyavikég kowmvieg odnyel o€ eALelYelg OTIG AVAYKEG YOXOAOYIKOV
EMMEOOV, UE AUECT] GUVETELN TO GTOLO VO 0OMYEITOL GTIV KOW®MVIKY 0mo&Evmaon Kot
ot Piwon évtovov yoykod woévov. Eivar diaitepa onpavtiki n dupeon Kot dtopkng
aAANAETIOpaOT TOV OEPATEVTIKOV KOWOTNTOV LE TNV KOW®OVIK Kot To TPOPAN LT
ov avtipeTonilel. H ovvoeon aut) Tov KOWOTHTOV LLE TNV KOW®VIO DTOJEIKVIEL TNV
KOW®VIKT S1I0TOON TOV OEpATEVTIKOY KOWOTHT®V, OTTOV 1| ATOTEAEGLLATIKOTNTO TOV
TPOYPOUUATOV  EYKEITOL  KUPimG oty avafimon Tov  KOWOTIKOD  TVEVLOTOG
(Zagepiong, 2009).

2TV €QOPUOYH OTOLOVINTTOTE BEPAUTEVTIKOD TPOYPAULATOS Elval CNUAVTIKO VO
mpaypotorombel pio. TOAVEGTIOKN TPOCEYYIOT] TOL (OIVOUEVOL TNG TOSIKOUOVIOG,
Aoppdvovtag vmoyn Olec TG ouvicT®oec Tov TpoPAnfuotoc. Emmiéov, o kdOe
to&ikopavig o mpémel va avtipuetomiletor Bepoamevtikd pe Paon 1n HovadKoOTNnTo
TOV YOPOKTAPO. TOVL, TNV 16TOPic TOL Kol TNV TPOCOTKOTNTE TOV, AAUPAvVOVTOC
VITOYT T, PLOUOTA KO TIG EUTELPIES TOV KAUOMDG KoL TOV TPOTO TOL £PTAGE GTIG OVGIES,

aALG ko To TEpIPaAlov péoa oto omoio avartoydnke (Mdatoa, 2007).



4.2 Movtéha apépPacng 6Tovg EYKAELGTOVS TOSIKOPAVELS

Boowoi otdéyor mov tifevtar avoaeopikd pe tovg €ykhelotovg elvar m
dlepedvnon, avoyvoplon kol aE0AOYNoN TOV YOYXTPIKOV TPofANUATOV, UETUED
TV omoiwv givat kol ta Tpofinuate eEdptnong. Ot kiplot 6TdYol 6TO TANIGLO TOV
GCOEPOVIGTIKOY GLGTALATOG £ival 1| AGEAAELD, 1| PPOVTION KOl 1 ATOKATAGTUCT) TMV
eLAoKIoHEVOY  ov  avtipetonilovy  tétowov  gidovg mpoPAnupata. [o v
TPOAYLOTOTOINGTN VTGOV TOV oTOY®V oamatteital o Kabopiopdg evog ckomov mov Ha
Aoppdaver VITOYT TOVG TOPAYOVTEC KIVOUVOL KOl TIG AVAYKEG TMV QUAAKICUEVOV, EVD
to. poypdppate mapépuPacng Oo eotidlovv TG avVAYKES TOV OTOL®V GTo Omoia
amevbvvovtor (Daniel et al., 1988).

Y& Omolo0NmOTE TPOYPOULL TOPEUPACTS OTOXOG €IVl VO OVTILETOTIOTEL O
efloudg g ol dlaTapoyn TOv €YKeEAAov, Tov OB mpémel vo aAldEEL TOV TPOTTO
GKEYNG TOL ATOLOV Kol To cuvaloOnuatikd shdeippata mov vapyovv. H edptnon
nepthopPdvel TOGO GUUTEPLPOPIKES OGO KOl KOWMVIKEG TTuyés, Tov Bo Tpémel va
Aoppdavovtar vrdyn Kot oTig omoieg Oa Tpémel va yivetal Tapéppacn. Ot mapsppdosig
o€ ToEIKopavelg oV @oaivetonl MG €lval TEPICGOTEPO OMOTEAEGUOTIKEG Elvol QVTEG
oV EPAOUPAvouy TanTdypova oTotyeia amd o roAoyikd, TO GLUTEPLPOPIKO KoL TO
Kowovikd miaicto. Avayvopiloviog tv €£dptnon og o xpovia dotapayr Tov
gYKEPAAOL yiveTal Opath M OVAYKN Yo TOAVETITEdN TopEUPacn KAl Yoo €DPECT
OTOTEAEGUOTIKOV GTPAUTIYIKOV TOL 0o GuUPAAAovY 61N Hel®ON TV TPOPANUATOV OE
eminedo vyeiag Kot o€ Kowvoviko eninedo (Leshner, 1997).

Katd v gicodo tov atopov ot eurokn empeitar onuavtikd vo yivel ELeyyog
KoL TOpOToUTn Yo Ogparneio 6 660 dtopo eLeaviCovy KATOowW YuyloTptkn dotapoyn
N eivor e€aptuévo amd ovciec. Aegdopévov OTL €va PEYOAO TOGOCTO TMV
QLAOKICPEVOVY  givol ToStkopavelg eival onMUavVTIKO VoL VITAPYXOLV  TPOYPELLLLOTOL
nmapépPaons v tovg eaptnuévovs. H avayvaopion amd v apyn g euAGKIoNS ToV
eCoapmuévov otopmv divel Tn duvatdHTNTO VO GUUUETEYOVV GE  TPOYPALLOTO
aneEapTnong, £T61 MGTE Vo propécovy Pyaivovtag amd Tn euAAKY va. eEac@olcouy
avénuéveg mOOVOTNTES Y KOWMVIKN Kot emayyehpotikny emavévratn. H dueon
aflordynon TtV  eLAKIGUEVEOV 0dnyel ot duvatdtnto vo  mopamepedel o
eLAOKIOUEVOG 6TO KaTdAAnho mhaicio mapéuPaocnc evtdc g eviakng (Knight,
Simpson & Hiller, 2002).



210 YOPO TNG (QLAOKNG Wmopel Vo €QOPUOCTOVV  Ppoyvmpdbsopes 1
paxpompdbeoueg mapepPacelg omeaptnong, mTov Bo 6ToxedovVY GTNV KOWVMVIKY Kol
OTOUIKT TPOGEYYLIOT] TNG XPNONG VOPKOTIKAOV KOl GTr GUVOECT LE TNV EYKANUOTIKY
dpacTNPOTNTO TOV ATOUOV KOODG Kol TG TPOOMTIKEG TOV OTOHOL UETA TNV
amo@VAdKicn Tov. Omolo mpdypappo mopéupacng kol av epoppooteil o Tpémst va
ouveXIoTEL Kol HETA TNV OTOPLAGKIOT TOL OTOHOV, £T6L MOTE Vo PNV VTAPEEL
vrotpony. Ta mpoypdupata mwapépnpacng motkidlovv. Ymhpyovv avtd mov givor mo
EVTATIKE KOl HLOKPOTTPOOEGUA, OTMG Ol BepamevTiKéS KOWVOTNTEG AMEEAPTNONG EVIOC
TOV QLAOK®V KOl VT TOL E0TIALOVV KVPIMG 6T GTNPIEN TOL EEOPTNUEVOL, YMPIg VA
GTOYEVOVV OTNV Apectn ameEdptnor Tov UECH omd Eva OPYUVOUEVO TTPOYPOLLLLLOL
napépPaong pe ) popen g kowomrog (Knight et al., 2002).

To mpdTo Ppa Yoo ™MV €QOPLOYT| OTOLOVONTOTE TPOYPAUUATOS ATEEAPTNONG
givat va, emleyodv o1 KaTdAANA0L £YKAEIGTOL TOSIKOUOVEIC Y10, TO TTPOYPOLLLOL TTOV TOVG
touplalel kot Oo gival amoteleouatikd yuoo Tovg id1ovg, evd Ba £xel pakpompodecpa
anoteléopato. Emopévag, éva onpavtikd Prpa eivarl 1 avamtoén Kot epapproyn evog
AVOAVTIKOD KOl GUYKEKPILEVOD TTPOTOKOAAOD Y10 TOV EAEYYO KUl TNV TOPAUTOUTY| TV
eCapmmuévov Eykhelotov. Baoikég mpoimobioelg eival va smleyel éva KatdAANA0
gpyareio mov Oo pmopel va ypnowwomombel 6to cvykekpuévo mepPdilov, va
e€aoPaAoTEL 1| ANYN EUTICTOV Kol SIMKPIVOV OTAVTAGE®Y Kol va 00000V ot
KatdAAnieg emhoyég yo Oepaneio. ‘Eva and ta mpofiquota e @uiakng eivar 6t
MOY® EMAEWYNC OIKOVOUIK®DV TOP®V 1 TPOCOMTIKOD OEV UTOPOLV Vo, Slabécovv
TANOGPA TPOYPAUUATOV OTEEAPTNONG, OVTE HUTOPOVV VO, KAADWYOLV TIG 0vAyKeG AoV
oV e€opTnpévon TAnbucprov eyKieictav mov £xovv (Knight et al., 2002).

210 Thaiclo g ELAAKNG 000 Pacikég EMAOYES TOV UopoHv va d00ovV givat 1
Oepomeio yio ameEaptnon M n un Bepomeio. Ocot £ykAeloTol PUAAKIGUEVOL ETAEEOVY
) Ogpamneio Oa TPEMEL Vo UTOPOVV VO EMAEEOVY TO TPOYPALLUO TOPEUPACTIG TOV TOVG
topldlel mePLGGOTEPO, avarloya He TN ocofapoTnTo NG KATACTOONG KOl TO
YOUPOKTINPIGTIKA TOVG. ATopa [e pikpd tpofinuata eEaptnong Oa mpénet va dexTodv
KUPIOG EKTAIOEVON GYETIKG (e TNV TPOANYT TOV €EAPTHGEMY KOl TNV Ay®yN VYELOG.
Atopa pe pétplo mpoPAnuata e£aptnong Oo UTOPOVCAV VO GUUUETEXOVV OE
efdopadwio Paon oe ovvedpieg cvpPfovievtikng (aTopkég M OUAdIKEG) Kol Vol
evBappuvBouv GoTe va TopakoAoVONGoLY opddES ovToBonelag Tov dopyavmdVOVTIL
0TO YMPO TNG QLAOKNG, ev® dtopo pe mo coPapd mpoPAnuate eEdptnong Oa

umopoHoav vo mapame@Oody GE EVIOTIKA TTPOYpAppate amnedptnong, mov sivol



SbEo10. GE COPPOVICTIKG KATAGTNUOTO KOl AELTOVPYOLV O KAEIGTEG OEpATEVTIKES
kowdtnteg péoa ot pvhokéc (Knight et al., 2002).

H emloyn tov katdAiniov poviélov moapéufacns yw Tovg £YKAEIGTOVG
to&ikopavelg e€aptdtotl Kot omd YuyoAOYIKOVG TOPAYOVIEG TOV GLUVOELOVTOL LE TOV
gYKAEIOUO, OTTMOC TO YPOVIKO SAGTNHO TNG QLAGKIONG, O TOTOC TNG TOWVNAG Kol Ot
mponyovueveg moweg N eykiewopol tov atopov. ‘Etot, dropa mov sivor ypnoteg
oVCLAV Kot €0V Gofapd youyoroywkd mpofinuate Bo mpénel va mapanepedodv yio
va Topakolovncovy Eva eEeldikevpuévo Tpdypappo mapsppacng mov Oa tovg dmaost
™ dvvotdmro va aneoptnfovdv kol vo amokThoovy yuylkn tooppomia (Peters &
Hills, 1999). To mo o¥viopo TPOYPAUUNTO TOV UTOPOVV VO EPUPLOCTOVV OF
&yihelotoug mov OBa gival Yo GYETIKA (KPS YPOVIKO SLUGTNILO. OTN PVAOKT DOGTE Vo
etvar  étoor  yw vV omoeuLAdkion  elvar  PBpoayumpdbscopo  mpoypaupaTo
GUUPOVAEVTIKNG | EKTIOEVGTG.

H epappoyn evoc poviéhov mapépupaons Katd tn d1dpKelo Tov eYKAEIGHOD givat
wwitepa onuavtikh, Kabdg 1 petdfocn Tov ELAAKIGUEVOL omd TN QULAOKY oM
TNV KOWmVio, LETA TNV OTo@LAAKIOT Umopel va eivar dtaitepa Tpavpatikn. Metd
TNV AmoPUAGKION o Tofkopavig umopet va Ppedel oe yePOTEPT KOTAGTAOT AKOUN
Kot omd TO YPOVIKO OSIGOTNUO TOL MTOV HECOH OTN (QLAOKY, EVO EVOEYETAL VO
OVTLETOTIGEL TPOPANUATO GTNV TPOGUPLOYN TOL Kot ENOVEVTOEN TOL ot N 1) va
0éoet og kivouvo v dw tov ™ {on, etdvovtag akdun kot 6to Bdvato. ‘Epevveg pe
AToELVAOKIGUEVOLG ToCkopaveic deiyvouv Ot moAlol tolikopaveic Alyo petd tnv
aTo@LAAKLICT Tovg TeBaivouv amd vepfolikn xprion ovoldv. Erouévag, n epapproyn
TPOYPOUUATOV TTapéuPacns Yo TNV aneEdpTnomn Katd Tn SdpKEW TOV EYKAEIGUOV
cupPaiiet oyt wévo ot Pfondela Tov atodpov va ameEopTnOel aAAL Kot VoL ATOKTNOEL

Lo TEPLEGOTEPO PLGIOAOYIKT (mN petd v amoguidakior tov (Merrall, et al., 2010).

®viokn= Ogpamevticny Kowomro;

O gykhelopdg ka1 YEVIKOTEPO TO GOPPOVICTIKO GOOTNUO Oev pUmopel va
Bewpnbel og évag xdpog Bepameiog yio o eaptnuéva dtopa, KabdS 1 PLAAKIOT OV
TPoopEpel OepamenTIKd amoteléopato. Or QLANKES OV KOl ETPAUVELNKG POIVETOL TMG

eneoviCouv oplopéva Kowa otoryeio e T BepamenTikég Koot Teg Yoo e€apTnréva



dtopa, otnv ovcio £€ovv o TeAeimg OlPOPETIK AOYIK) Kot @tloco@ia. Ot
OepomenTikég KowvoTTEG TTEPIAAPAVOLY dV0 Ttedion cVYKpPOVGTG, OV TPeGPedovV
teheimg dpopetikd cvotiuoata aliov. [pdkeitar y 10 emionuo cvoTNUA TNG
O¢epamevtikn)g Kowdmrag, mov éxer avOpomotikéc afiec kot éva Opopa  yio
TPOCMOTIKN KOl KOWMOVIKY 0AAyT, amd TN pio HePLd, Kol TO GUGTNUO TNG TATOOG,
7ov otnpiletor 6To BOAEUa, TNV APVNON Y10 AVTOYVOGIO Kol aALOYT, TNV VITOGTAPIEN
g 0éomng 6t 1 povaid, n Kayvmoyia Kot 1 W10TEAELN OTOTEAOVV TOVG LOVOIUKOVS
TPOTOVG va EMPLOCEL TO dTopo pe Pdomn ta dedopéva TG Kowmviag, amd v GAAN
peptd. To dtopo oty KowodTTA PLOVEL QLT TN GVYKPOLOT, UE TN GTAPIEN OUMOS TNG
Kowdtnrtag katevbivetar dote va Tpocopprootel (Zagpepiong, 2009).

H Bepamevtikn kowvotnto deiyvel OMAadn 610 ATOHO TOVG VO EVUAAUKTIKOVS
dpoovg OV VIdPYoLV Kot Kodel TO 1010 TO ATOpo va eMAEEEL TOV VEO TpdTO (NG
oL TPOTEIVEL e 0THYO TNV TTopeia Tpog TNV amedptnon 1N vo EMAEEEL Vo TapapEivel
OT®G etval otV TOPWVY T0L Katdotaor. H Beparsutikn kowvotnta oe avtibeon pe
@LAok” 0ev mpoomadel vo emPAndel péca amd tov KaBOPIGUO SOTKNTIKOV UETPOV,
o0Te vo emPAAlel TIHOPIEG YO TIG OVTIOPUCTIKEG CUUTEPUPOPES TAOV OTOUMV.
Ympiletar oty memoidnon 6T 0 AvOpmmOg sivol £yyevdg kaldg, Oabétel TV
KOVOTNTO Vo SL0KPIVEL TN YVNOLOTNTO 0O TNV LITOKPLGIo Kol £va 0oQAES, OeTIKO
neppdilov mov Ba otnpiletar oty ethkpivela Bo tov fondncel GOTE Vo ovaKOADYEL
TIG TPOYLOTIKEG TOV avAyKes kot evalcinoieg (Zapepidng, 2009).

Agv Ba tpémel n uAdKion va tavTileton pe TIg OepamenTikég KOvOTNTES, KOBMhg
0T0 TAAIG10 TNG PVAOKTG Eivat SVGKOAO VO, EPAPLOGTOVV T GTOLXEID TAV® GTO, OTTOiN
otmpiletar n Aoyikn g Ogpamevtikng kowotntag. Or €ykieiotol Ppickovial ot
QULAOKT Yo TV €KTION LOG TOWNG Kot Yo va vtapéetl Bepomentikn mapépPocn otnv
e€ApPTNON OTOLTEITAL 1) EPAPUOYN TPOYPAUUATOV TopEéuPacng o6to TAaiclo NG

eviaxng (Zagepiong, 2009).

OepomevTiKEg TapERPacelg Kol VA0

O1 Messina et al. (200@Eétacav Tic dapopéc mov vadpyovy pe fdon to evro
avagoplkd pe v €kPacn g OepamevTikng mapEUPAong OTOVG EYKAEIGTOVG

TOEIKOMOVELG. TN CLYKEKPLUEVOL €pevva. dlepeuviOnke M oOxEOM AVAUECSH GTO



0ePOMEVTIKO ATOTEAEGLO. KOl GTOVG TOPAYOVTIEG TOV GVUPAAAoVY cg avtd. H psvva
apoypatonomOnke oty Koledpvia kot ocoppetsiyav 4.386 yovaikeg kor 4.164
Gvdpeg amd 16 @uiaxkéc oTic omoieg vmnpyav OepamevTikég KOwATNTEG OTNV
Kolpdpvia. Méoca amd po epsuvntiky] oadikocioo mov elxe Odpken S etdv
eoT1aloVTog T000 610, amoTeEAESUATO TG Oepaneiog GO Kol GTNV TapaKoAOVLON oM TNG
mopeiag Tov atopmv Petd 1o T€hog g Bepaneiog, Ppédnke OTL LVANPYOV CTATICTIKA
ONUAVTIKEG  JPopES  avdpeca ota. ovo  @VAd. Ot yovvaikes ocvykévipmvay
TEPLGCOTEPOVG EMPAPVVTIKOVS TAPAYOVTEG TOV SVCKOAELAV TNV ATEEAPTNOT), LETAED
TOV OTOlOV ival TO £pYAcIOKO TOVG IGTOPIKO, 1 KOTAYXPNON OVCLDY GTO TAPEAOOV, M
YOYOAOYIKN TOVG KOTAGTAOT Kl BLdPaTe 6eE0VOAMKNG KOl GOUATIKNG KOKOTOINoNG
mov elyav. Avtifeta, ot dvdpsg @LAOKICUEVOL Kol ToSikopovelg siyav dampdset
TEPLGGOTEPO GOPaPA AOTKNLLOTO KOl EYKANLLOTA TPLV T1 GUAGKIGT] TOVG.

Ocov agopd T0 Ypovikd ddoTnua oV YpeldoTnKoy Yo T Oepameion Kot v
Kvnromoinon vy ™ Oepameio o1 TAPAYOVTIEG NTAV TAPOUOLOL Y10, TOVS AVOPES KOl TIC
yovaikeg. H yoyoloywn dvciettovpyia Ntav o 1oxvpdTeEPOg TPOYVOSTIKOS OEIKTNG
NG VROTPOTNG TOGO Y1 TOVG GVOPES OGO KOl Yl0L TIG YOVOAIKES. LNUOVTIKES SL0POPES
VIPYOV GE POCIKE YOPOKTNPIOTIKE Kol TEPLOPIGUEVOS aplOUdS TPOPAETTIKDV
TapayOVIOV oL oyeTiloviay pe TV €KPocn Tov amoTELECUATOG LETA TO TEAOG TNG
Oepameiog Yo TIG YOVAIKES, TOL VIOONAMDVEL KOl TIG OLUPOPES OVALEGH GTO OVO PVAN
(Messina et al., 2006).

Emiong, o1 damictwoay 6tL o1 dvdpeg £xovv 29 popéc mePIoGOTEPES TOAVOTNTES
vo eBdvouy amd VIEPPOAIKN XPNON VOPKOTIKOV OUECHOS UETE TNV QITOPUACKION
TOVG, VM Ot yuvaikeg £xovv 69 popéc mepiocdTepeg MOAVITNTEG VO TEBAVOLV ATTO
VREPPOAIKT XPNON VOPKOTIKOV KOTA TN SdpKeEW TOL €YKAEGUOD TOVG. AKOUN,
Bprxav 4Tt N KATOVAL®OT GAKOOL KOl GAL®V OVTIKATUOATTIKOV QOpUAK®OV 0vEAVEL
Tov kivduvo vepPfoiikng doong omosdmv (Farrell & Marsden, 2007).

Mia axdun €psvva oty omoia diepguviOnKay ot d10PoPEG AVALESH GTA dVO
QOO ®G TPOG TN PO OLGLOV GTN PLANKT KOl To. OEPATEVTUKE TPOYPALLATO PP1KE
OTL Ol YOVOIKEG QUANKICUEVEG Elyav 1OWITEPES AVAYKEG TTOV TIC TEPIGGATEPES POPES
OEV 1KAVOTOOVVTOL OO TO TPOYPAUUATO TTOV e@approloviol ot euiakés. Emiong,
otV £psuva Ppébnie OTL 01 YUVAIKES YPNOLULOTOOVGOV O GLYVE VOPKOTIKE GTO
TAOIG10 TNG PLANKNG, ¥PTOLLOTOOVGAV O GKANPA VAPKMOTIKA KOl ¥P1CUYLOTOI00GaV
VOPKOTIKE yio. S1d@opovg AOYous 6 GUYKPLOT| e TOVG Gvopec. Akdun, Ppédnke ot

T0 VIOPAOPO TOV EUTEPLDY TOV YUVOIKOV TOEIKOUAVAV NTOV To eMPApnUEVO UE



amoTéAESUO. VO gival xepdtepn Kol M TPOPAEYTN NG KOTAGTACNG. XTNV £PEuval
Bpédnke OTL 01 YOVOIKEG AVTYLETOTIOOV TEPICCOTEPES SVGKOAIEG GE GUYKPLOT| LUE TOVG
Gvdpeg 6GOV aPOPA TN YPNOT OLGLDV, TO LOPPOTIKO TOVG EMMEDO, TO OIKOYEVELOKO
nepPdAlov dtav Nrav madid, To KOwmviKoe TepPAAlov TOv £X0VV MG EVAMKESG, TNV
Yok Kot copatikn Toug vyeia (Langan & Pelissier, 2001).

‘Eva Bacikd ototyeio mov Ppébnke katd v allohdynomn Ttov TpoypappdToV
mapéuPaons yioo ToEIKOUAVELG OTIS PLAAKES TV 1) SWTIGTOGN OTL TO, TPOYPELLLLLOLTOL
aVTé MNTOV GYESOUEVO KOl TPOGUPUOCUEVO Yo vOpES, Pe amoTélecua va givol
OKOTAAANAQ Y10 VO, KAADYOLV TIC OVAYKES KOl TO. YOPOKTNPIOTIKE TV TOSIKOUOVAOY
yovorkov (Langan & Pelissier, 2001).

‘Eva amd ta kopuo otoyeio mov mpémer va Anebel vmdym ot Oepameia
AmEEAPTNONG TOV YOVUIKAOV €IVOL 1 QOPUOKEVTIKY OVTILETAOTION TOV YOYOAOYIKOV
TPOPANUATOV TOL AVTILETOTILOVV Kol GUVIEOVTOL UE TO PLdUATO Kol TIG sUmELpieg
OV £Y0VV, UE KVPLOTEPO TPOPANLATO TNV KOTAOAYT KOl TIG TACELS Y10 VTOKTOVIdL.
Ot yovaikeg to&wopoaveic €xel Ppedel 6TL avaeépovv Mo cvyvd OTL Exovv VILAPEet
OvpOTA COUATIKNG, CLUVOICONUATIKNG 1| 6eE0VOMKNG KAKOTOINoNG KATd T ddpKela
™G madknAg tovg Mikiag. H katdotaon tov yovoilkdv emOEWVOVETOL aKOUN
TEPLOCOTEPO OO TIG OLOKOAIEG Kol TO eUmMOOI0L TOL AVTIUETOMILOVY GTNV €0peon
gpyaciog Kot oty €viaEn Touvg omnv ayopd epyaciog. Ot dvokoriec otov
EMAYYEALOTIKO TOUED KOU 1) QTOYEW TOV GLVOEETAL HE OVTEC EMOEWVAOVEL TIC
eCOPTNOELS TOV YOVOUK®V, 01 0Ttoieg PaiveTa, EMioNG, TOC UTOPEL VO KATAPVYOVV TTLO
€0KOAOL aTTO TOVG AVIPES OTIG OVOIEG, AMOY® SVGKOAMDY KOl LATUIDGEDY TOV Prdvouv
(Peters et al., 1997).

Axoun, or Messina et al. (201@Eétocav pia mopéppacn yuwo oreEdpton amd
ovcieg oV gpapuoletal oe eulakiouéveg Tolkopaveic yovaikeg mov £oTIdlEl GTO
@OAO KOl OTIG avaykeg pe Pdon to @OrAo. H epopuoyn evéc mpoypappotoc
nmapépuPaons oe 115 yovaikeg puiakiopéveg mov NTov ToSikopavelg £de1Ee OTL GTIg
YOVOIKEG TTOL EPAPUOGTNKE TO GLYKEKPLEVO TPOYpape vipée peyahdtepn peiwon
TOV VOPKOTIKOV 0VGLOV Kot NTaV TEPLGSHTEPO MOV va. Topapeivovy Kabapég amod
ovcieg akdu” Kot £E1 unveg HETA 10 TEAOG TG Bepameiag 6 GOYKPION UE TIG YOVOIKES
mov ovppeteiyav oe Oepamevtikn Kowotnta. To gupniuato. NG GLYKEKPLUEVNG
épeuvog  avedelEay o ONUOVTIKA 0oQEAN NG Oepamevtiking mapépufacng mov
TPOGUVUTOALOVTAV TPOG TIC AVAYKES TOV YUVOUIK®V Kol TN GTHPIEN TOLG TOL NTOV TO.

Boaoikd oTtoryeion TOV TPOYPAUUOTOS TOV EPAPUOGTNKE GTNV TMEPOUATIKY OUAdN GE



GUYKPIOT HE TNV OUdda EAEYYXOV, TTOL APOPOVGE TN GLUUETOYN GE M0 BEPUTEVTIKN
kowotnta. H Aoyikh tov OgpameuTikdv KOWOTHTOV 6T0 TANIGIO TG QLAOKNG GALG
Kot yevikdtepa otnpiletol mepiocdTEPO GTNV KAADYN TOV OVOYKOV TOV ovOp®V
KaOOG apyikd amevbouvotav ce HeEYOADTEPO TOGOGTH AVOPAV TOEIKOUOVDV ToPd
YOVOLK®OV.

Yy épevvo tov Messina et al. (2010jo wpdypappa ane&dptnong mov nrav
ECTIOCUEVO OTIC YOVOIKEG NTAV €va TPOYPAULO EVEOUATMOONG OV oTNPoTaV OTIC
avdykeg tov saptnuévov yovakdv. To &v AOyo® Tpoypappo. otnpiytnke o©TO0
“Helping Women Recover’,mov ntov éva mpoypappo 17 ocuvvedpudv, 7oL
0PYAVOVOTAV TAV® GE TEGGEPLS OOPOPETIKOVS TOUELS, TTOL NYTOV Ot EENG:

* O gon10g: 01 yuvaikeg AvAKOATTOV TOV €0VTO TOLS, LABoVaV Yo TNV
e€apnon Kol TPOoTaHOVGAV VO KATAVONGOLV TV dlotopayn omd Tnv
omoia £macyav, pabovay Tig TYEG TNG GVTOEKTIUNGNG, avayvOPay TG
emdpaoelg Tov 6efIGHOY, TOV PATGIGHOD KOl TOV GTIYUATIGHOD 7OV
Blovav xor pdBowvov 0Tt M ameEdptnon Tovg oLVOLOTAV UE TNV
avATTLEN TOL EAVTOV TOVC.

* Ot oyéoelg: ol yvvaikeg diepeuvodoay TOLG POAOVS TOVG UECO GTNV
TOTPIKN TOLG OKOYEVELWD, cu{nTovoaVY Y10, TOLG HHBOLG Kal TIC aANnOEIEg
GYETIKO PE TN UNTPOTNTO KOl TN GYECT OV Elxav He TN UNTEPO TOVC,
AVEALOV TO 1GTOPIKO TOV GXEGEDV TOVG KO OVOKAAVTTAY TMG UTOpoHV
Vo XTiCoLV 7O VY CLOTHLATA GTAPLENG.

* H ogfovalkotnta: o1 yovaikes S1EPELVOVGAV TIC CUVOEGEIS AVAULECH
otV e€dptnon Kot tn ceEovalkdtnTa Kot cuiNTOLGAV TNV EIKOVA TOV
OMOUOTOG, TN 6eEOVOAIKT TOVTOTNTA, TN 6eE0VAAMKN KOKOTOINGN Kot TO
@6Po Tov POLAOV dTAV NTOV VIIPAALEC.

* H mvevpotikdmra: ov yovaikeg €pyoviov o€ emaen He €vvoleg g
TVELUOUTIKOTNTAG, ™mg TPOGEVYNG Ko 0V GTOYUG OV
(awtoovykévtpmong).

Axéun, oto mpdypappa meprroppdvovtay 11 cuvedpieg mov eotialav og TPELC
Baoikég meproyés:

*  Exnaidevav tig yovaikeg oxeticd pe to Tpado Kot TV KokKomoinon.

* T Bondncovv va KaTOVONGOVV TIG TUTIKES AVTIOPAGELS TOL GYeTILOoVTOL
LLE TO TPOOHO KOL TNV KAKOTOINGT).

o Zuvéfarav otV avATTLEN OEEIOTHTOV AVTILETDTIONC.



(Messina et al., 2010)
O1 Messina et al. (201Gpvicov 0Tt TO Mo GTNUAVTIKO VPO NTOV 1 SLGPKELN
avaPOPIKE He To BepamevTIiKd amoTeAéouaTa Kol TNV amoyn omd T ovoisg. Extdg
OLOG amd Ta OepameLTIKG ATOTEAECUATO, HEYOADTEPO NTOV KOl TO EMmEdQ
QVTOOVAPOPAS TNG Kavomoinong mov Plovav amd v wpoéodo mov Ekavav. H
aVAYVAOPLIoN TOV OVOYKOV Kol TOV JlEPYUSIOV TOL GVUPAALOVY otV omeEdpTnon
TOV YOVOIKOV KPOTOVUEVOV NTAV TO ONUAVTIKO PHa Yo To GYedoUd Kol TNV

VAOTOINGT TOV TPOYPELUUATOG.

4.2.1poypappata amxsédprnong

Ta mpoypappoto aneEdptnong mov umopel vo PAPROGTOVV GTO TAAIGLO TNG
QLAOKNG umopel vo mephapuPdvovy ekmoidsvon Kol EVNUEP®ON CYETIKE UE TO
VOPKOTIKE, pappakodepamneia, Le T ¥pNON VTOKATAGTATOV TOV VAPKOTIKOV OVGLMV,
0PYAVOUEVES BEPATTELTIKEG KOWOTNTEG EVTOG TN GLANKTG Kol cupuBovAsvtikn (Farrell
& Marsden, 2007).

Ta ekmodevtikd mpoypdupota mov Ba epaproctodv e ToiKoeapTNUEVOVS
umopet vo mepthaptfdvouy 660 eKToidEVoT Kol EVIUEPMCT) GYETIKA LLE TIG OVGIES, TIC
EMTTOGEIC OTNV VYEio Kol TNV LIEPPOMKT HOGT OLGLDY TOL UTOPEL VO, 0ONYNOEL GTO
Odvato, 660 kol ekmaidevon oyeTikd pe OEpota Tov aPopohV TOVE TOEIKOUAVEIS,
omog ta avénpéva Tocoatd pdélvveng ard tov HIV (Dolan, Bijl & White, 2004).0t
Dolan et al. (2004)«kpivovov avoykoioo TNV eKTOIdELON TOV  ELAOKIGUEVOV
TOEIKOPAVAV GYETIKA pe BEpata vyelag kol EAPTNONG, £TCL MOTE VO, LTOPEGOVV VO,
TPOGTOTEVCOVV TOVG E0VTOVG TOVS, EVD EKTOG AO Ta. TPOoypdppate ekmaidsvong Oo
mpémel va yivovtal TopAAANAL Kol TPOYPAUUATe oL Oa apopovV TapeUPAcELS
pefaddvNg kat xoprynons PeAdvov pe otdyo v Un avialioyn coplyyv.

H epappoyn &vog ekmondevtikod TPOYPOAUUATOS GE  PUANKIGUEVOLC
ToEIKONAVELG €lxe G OMOTELECHO TEGGEPIS WIVEG WETA TNV OAOKANP®GN TOV
TPOYPALLOTOC, 1| TASOYNOIN TOV GUUUETEXOVI®MV TOL JElYLATOG avEPEPE OTL glxe Oel
TO TPOYPOLLLO TOV GUALASIOL TTOV TOVS XOPNYNONKE, EVAD M YVOON TOV OTOL®V Yl T

petadoon tov HIV avénbnke. H ekraidevon eotiace otn peimon g eKONA®ONG



GUUTEPLPOPOV TOL ivar EMKIVOLVES Kot avEAVOLV TIC THAVOTNTEG Yo LOAVLVGT OO
tov HIV petaéd tov puhokiopévov toikopavav (Dolan et al., 2004).

Mia axoun épevva oty omoia e€etdotnke 1 MOAVOTNTO VITOTPOTNG UETA TNV
EQAPLOYN VOGS TPOYPAUUATOS ameEAPTNONG GTO TAAIGLO TG PLANKNG TAV 1| £pEVVAL
tov Hiller, Knight kot Simpson (1999)Xt ocvykekpiuévn épgvva GLAAEXOMKAY
dedopévo katd TN Jwdpkeln ¢ Oepamevtikng mapéufaocng mov otnpileTor otV
AVTOOEOAOYNON TOV EYKAEIGTOV GYETIKA LLE TO TPOYPOLLN, TOVG GVUPOVAOVS Kol TOL
volowmo. pEAN Tov mpoypdupatoc. Ta svpriuote g épevvag €deiEav 0Tl €va
TPOYPOALLLO. EVVEQ UINVAV, TOL NTOV £VO TPOYPOULN BEPATEVTIKNG KOWVOTNTAG EVTOG
™G QUAAKNG, MTOV 7O OTOTEAEGUOTIKO O GUYKPLON HE GAAEG OepamevTikég
UETAPOTIKESG KOWVOTNTEC.

H Oepamevtikn kowomnta amefdptnong evidg g @LAaKNG Kupiog dtav
akolovOeital amd @PovTidn HETE TO TEAOC TOV TPOYPAUMOTOS EIVOL TEPIOCOTEPO
amoteleopaTikny Oepameion yuo T peiwon tev  wOovotitewv vmotpomng. Ta
YOPUNAOTEPO EMimeda tkavomoinong mov Plovav ta dtopd Kotd TN petafatikn
Oepameio 6ev cvvdEovtay pe TV 0AOKANPOUEVT TOPEUPACT) TNG PPOVTIONG LETA TO
téh0g NG Bepameiag TV OepamevTiK®V Koot tmv. Ol peuVNTEG EMGTLOVAV TNV
OVAYKN Y0 TNV €POPLOYT OEPOUTEVTIKOV TPOYPAUUATOV areEAPTNONG OTO TAAIGLO
™G PLANKNG OAAG Kou Bepomeiog cLVTAPNONG KOl EPOVTIONS UETA TO TELOG TOV
BepamevTikod TPOYPAUNATOS, MGTE Vo PelwBovv Ot TOAVOTNTEG Y10, VITOTPOTY| TOV
to&wcopovav (Hiller et al., 1999).

Y& OMa TO. TPOYPAUUOTO TTOV EPAPUOLOVTOL 6TO TAAICIO TNG PLANKNG PACTKOG
o0tdY0g €lval M 0AAOYN TNG CLUTEPLPOPAS TOV GULVOLETOL HE TNV €EAPTNOT TOV
to&ikoeCaptnuévov  atopwv. Ot euiokicpévolr sivor mepiocdtepo  mbave  va
ouveXIGOLV TN YPNON VOPKOTIKAOV OVGLOV Kol LETH TV €G0S0 TOVG GTN PLAKT, Yo
avtd oamatteitor M geoapuoyn  eEedikevpévey  Tpoypappdtov  mapéufaonc. H
GUUPOVAEVTIKY GE ATOUIKO 1) OUAdIKO emimedo eivar Wlaitepa oMUOVTIKN Kot pmopel
va ypnowomombel povn g N oe cvvdovacpd pe KAmowo GAho Oepamevtikd
npdypappe  omeCdptnong, Ommg To TPOYPAUUATO OEPATEVLTIKAOV KOWOTHTOV 1N
ekmaidevong. Olo Ta TPOYPAUUATO GTOYELOVY GE W0 TOAVETITES TOapEUPaoT Tov
0o katagépet va aAhAEel TOV TPOTO GKEYNG KOl GUUTEPLPOPAS TOV ATOUOV, OV Oa

pémeL UG va drortnpnOei kot petd v ££odo amod T eviakn (Strang et al., 2006).



4.2.2 OepameuTIKES KOWVOTNTES

H opydvoon kat Aettovpyia OepamevTik®v KOWOTHTOV EVTOS TNG GLAOKNG TOL
0o otoyxsvel otnv omefaptnon omotedel TO OYEOIGUO EVOC  TPOYPAULOTOC
mapéuPaonc mov Bo Asrtovpyel pe ) Aoy g OepamEVTIKNG KOWOTNTOG Kol Oa
Bpioketot péca 6To TAAIGIO TG LAAKNG, Yo aLTO O TPEMeL va AapuPavel vTOYN Kot
TNV W0TNTA TOV ATOPOV G LAAKICUEVOV. Ot OepamenTikég KOWVOTNTEG ATOTEAOVV
EVTATIKG KOl LAKPOTPOOEG L0 TPOYPALLLLATO TOV GTOXEVOVV GTNV AREEAPTNOT KOl OTN|
peimon Tov ThAvOTHTOV VTOTPOTNG OKOUN KOl LETH TNV ATOPVAGKICT) TOV OTOUOV.
Aoppavovtog voyn TV GUECT) GUVIEST] AVALESH GTNV EAPTNON Kal TO EYKANUA, M
EQUPLLOYN  OTOTEAEGUOTIKOV  TPOYPOUUATOV — ATEEAPTNONG TGOV  TOEIKOUOVOV
gyilelotov Bo peidoetl Tig mBAvVOTNTEG PETA TNV ATOPVAGKLICT] TOLG VO KATOANEOLV
TG 6to EykAnua kot otn euiakn (Knight et al., 2002).

H ovppetoyn evég eaptnpévoo otn Bepamentikn Koot ta dev Umopel va yivet
pe v mieon tpitwv. Oa mpémel 10 1010 T0 dTopo va embvpet kot va £yl mapeEL TV
amOeAoN Vo GUUUETEXEL G €vo. TpOYpappa aneédptone. H amdpacn tov idov tov
OTOUOV €lval OMUOVTIKT Kol GUUPAAAEL KOl GTIV OAOKANP®OTN TOL TPOYPELLOTOS
aAMG Kot otn  peiowon Tov  mbavotntov  vrotpomns. Emopéveg, M vmoapén
0EPUTEVTIKNG KOWOTNTOG LEGO GE L PLAOKT OV onuaivel TG Oo TpEmet vo TapEyet
vnpecieg oe dhovg tovg tofkosEapTnréVovs, aveEaptnta pe tn B€Anon kot v
amoeoon tov idwv. Exiong, ival onuavtikd va eEetdloviol o, Guvodd TpofAnuota
OV EEpeL To KGO dTopo kal To. omoia Ba Tpémel vo. GUUPAAAOVY GTNV ETAOYN TNG
KatdAANAng Bepameiog yio to kaOe dtopo, aAAd Kot TV €viaom Kot OdpKew TG
Oepamneiog. Opropéva dropa pmopel va unv aviéEovv o€ €va avotpd Kol EVIOVo
npoypappo aneaptnong (Knight et al., 2002).

Ot pvlokicpévolr mov €xovv mo cofapd mpoPAnuate eEGptnong amd To
VOPKOTIKE Oa TPEMEL vl amoTELOVV TPOTEPALATNTA Y10 TOVS EWOIKOVS TV QLAUKAV,
eved Oo mpémer vo katevBouvoviol TPOS evTATIKG TPOoypaupate Oepomeiog Ko
anegaptnong, £I61 OGTE VO UTOPEGOVV GTN| GLVEXELD VO, GULUUETEXOVV KOl GE
TPOYPAUUOTO epyaciog M ekmaidevonc. Emiong, opiopévec miéoelg pmopel va
0dMnyNnoovv dtopa pe Kaborlov 1 e Ayotepo cofapmn XpNon OVCLAOY GTO Vo, EMAEEOLV
VO GUUUETEXOVV GE TTPOYPALUATE ATEEAPTNONG OV TTaPEXOVV GTa. dTopa Eexmplot

Slwpov o€ KAEIOTEG KOWOTNTEC. AKOUN, ONUavtikd polo moiler xor 1



VTOKEYEVIKOTNTO TOV KPLTNPiv Tov Ha ¥pnoomotody ot €101kl Gote va emAEEovy
0. dropa Tov Ba eviayBov ot éva Tpdypopua aneEaptnong (Knight et al., 2002).

H xpion evdg edkov yuo ™ dvvatdtnra Ospameiog kot yioo v eEEMEN evdg
&yihelotov Toikopavn pumopet va unv eivar opOn, e AmOTEAEGUA TO €VOLUPEPOV
KATOLOV PUAAKIGUEV®V TOEIKOROV®V Yo, ameEdptnon vo OsmpnBel vonto. Ot s1ducoi
OV O.GYOAOVVTAL LLE TO TPOYPAULOTO ATEEAPTNONG EVTOS TV GLAAK®V Oo TpEmer va
etvar Wwitepa TPOoeKTIKOT MOTE Vo UNV Yivovtol OKOTAAANAES TOPATOUTES TTOV
pumopel vo omaTohOVV AOKOTO TO YPOVO TOL TPOCMAIKOV 1) TO KOVOLALL TOL
TPOYPAUUATOS, EVAD TOVTOYPOVO, GTEPOVV KATOLOVG AAAOVG QLANKIGUEVOVS TOV TO

EYOVV TPAYUATIKA avaykn amd avtd ta mpoypdaupoto (Knight et al., 2002).

4.2.3 Opadeg sopfovientikig

21 @LAOKY umopohv va ypnoipomombovy mpoypdupate mov Bo otpilovrot
0T GVUPOLAEVTIKN TOV PLAAKIGUEVOVY eCaptnuévav. H ocvufovievtikn sivar évog
KAGOOG TG yuyohoyiag, Tov otnpiletal ce daeopeg mPoceyyicels kol €0TdlEl o8
GLYKEKPLUEVOVG TOUELG TOL ATOLOV KO TMV OVGKOMODV TTOL TOPOLGIALEL.

H ovpPovievtikn paivetor mog sivor po eEetducevpévn dradikacio mov mapéyet
ot GTopa YPMOUYLES TANPOQOpies Yo ddpopa (NTNuaTe, TIC 0moieg Hmopoldv va
YPNOUYLOTOINGOVY, OVALOYO HE TIC KATAOTAGELS Tov PBudvovv. To ido 10 dtopo Oa
TpEmeL v kKaBopicel TOVG GTOYOVG KAl Vo avayvopicel To (HTNHE TOV TO OTOGYOAEL,
Vo €QapUOGEL TIC TANPOoPOpieg oL £xet dexOel Ko va pmopécet va EemepAcEL AT TNV
kotaotaon (Kaoocwtdkng, 2003).

H ovppovievtiky amotehel o Ppoyompdbeoun  dwdikacio,  mOL
EMKEVTIPMOVETOAL GTO, TPOTLTOL GLUTEPLPOPAS KOl GTOYEVEL GTNV Tapoyn Ponbetag otov
GUUPOVAEVOUEVO DOTE VO UTOPECEL VO, OVTILETMOMICEL TA TPOPANUATO KOl VO
Bertidoel ) {on tov kol Tov €avtd tov. H oyéon mov avamtvcoston avipecso o
oVUPovio Kot GUUPOLAEVOUEVO givol 101XHTEPO. CNUAVTIKE Yoo TNV €0pOimOT Kot
£YKATAGTAON €VOG GLUPBOVAELTIKOV TAOIGIOL HEGH 6TO 0Toio TO dTopo Ba pmopéost
VO VIOGEL AGQAAELD KO GVEST] VO EUMIGTEVTEL TOV GUUBOLAO KOl Vo LIANGEL Yo T

npofinuatd tov (Jacobs, 2004).



H opadikny cupfovrentiky] avagEpetol 68 pid SOmPOCMMIKY O10d1KaGio TOV
nepthopPdvel To oOUPOVAO Kot dVO 1 TEPIGCOTEPOVS OVOPOTOVCS, TOV ivol EAT TNG
OpAdOG KOl £XOVV KATL KOWO LETAED TOVGS, OTMS GTAGELS, 106G KAl TPOPANUATIGLOVG.
211 GUYKEKPIUEVT] TTEPITTMON TPOKELTOL Y10 OHAOES GUUPBOVAEVTIKNG Pe ATOUO TTOV
etvan e€aptnuéva amd ovacisg.

210 TAOUGLO TNG GLUPOLAEVTIKAG OTNV opdda oTdYog €ival M aviyvevon Kot
dlePEHVNON TOV EQVTOV, TNG OUASAG 1} SPOPOV KATAGTACEWDYV, EVAD ATDTEPOS GTOYOG
eivar 1 mpoomdBel Tpomomoinomg ovumeppopdv 1 otdoewv. H opadikn
ovpuPovienTikn pmopel vo TepAauPavel TNV atopkny GVUPOLAEVTIKY, KUODG pEoa
amd Vv opodikn Swdwkacic o kabs cvuPovievouevoc umopei vo fondndei, va
KOTOKTAGEL LYNAGTEPO EMIMEOD TPOCHOTIKNG OVTOYVOCIOG Kol Vo EEMEPAGEL
dvokoAieg ko TpoPfinuatiopovg (Malkidon- AoiCov, 1999).

21NV opod1k GUUPOVAEVTIKN 1) AVTOYVOGIO EMLTLYYAVETAL LEGH OO TNV OYECT
TOV HEADV TNG OUAdaC e TOV oOUPOVAO aALG Kal TN oyéon avdauecso oto péAn. H
Suvapkn ¢ opddag ivol SPOPETIKN A TNV OLVOULKT TOV OVOTTOGGETOL GTIG
atopikés ovvedpieg. H opadikr] cvpfovievtikny kamoleg opEc mPOTLAToL G GYEOT
UE TNV aTOMIKT GUUPOVAELTIKT Oyt LOVO Yot Elvon TEPIGGOHTEPO GLUPEPOVGO, OO
Aoy XPOVOL Kol YPNUATOV dALG Kot YTl TavTdYPOoVe 1KAVOToLEl TOAAOVS GTOYOLG,
ov opeilovtor oty dvvapikn g opddac. Ta dtopa Bpickoviol oe emkovmvio kot
cuvepyacia Le To AL LEAN TNG OLASOS, LITOPOVV VAL EMTOXOVV EVa 1 TEPLCCOTEPOVS
KOWwoUg OTOYOVG, aKoAoLOOVV TpOTLTAL KOl KavOveg pe Pdaon v ouddd, evd
AVOTTOGGOVV Kot £voL 8IKTLO dampoo®mikig EAENG neta&d toug (MaAkubon- Aoilov,
1999).

H ocvppovievtikr pmopei va gpappootel kot oe opddeg avtofondesioc, mov
o0TOXEDOVV GTNV EVEPYOTOINGN Kol KIVNTOMOINGYT oTOU®mV UE KOWd Piopato Kot
gumelpiec, evd otpiletor o€ évo TAAIGL0 e KOPLOL GTOLKELR T GVAAOYIKOTNTA KOl TNV
aAlnAeyyom. Kbdplo yapaktnpiotikd tov opddwv avtofondelag sivar n avtevépyela
Kol M avdAnyn TG TPOocOTIKNG €vhvuvng, He AUEoN CLVEREWL TNV OvaipEs NG
TOONTIKOTNTOG TTOV OTIG CNUEPIVEG KOWMVIES OOTELEL KUPLO GTOLYEIO TNG OTAGTG TOV

nolMtdv og (nmuata vyeiog (Zoeespidng, Aaivag & I'kovlénag, 2003).

Mia and 11 mpooeyyioelg mov umopei va otnpytel g opddd cuUBOVAEVTIKNG
EVOL 1 YVOGL0KN- GUUTEPLPOPIOTIKY TPOGEYYIoT. Emkevipdvel to evdtapépov g

OTNV EQUPUOYN TEYVIKOV YO TNV TPOTOTOINGT GUYKEKPLEVAOV OTPOCAPLOCTOV



ovumeplpopdv mov otnpilovtal otig Osmpiec padnong. Katd t ocvpfovievtiky
dwdwacio ocvpeove pe Tovg otdxovg Tov otnpilovion ot Bepomeion NG
GUUTEPLPOPAG TPOPAEMETAL 1 CAAAYn TNG OVOTPOGAPUOGTNG GULUTEPLPOPAS, T
expaOnon g dwdkaciog ANYNG amoedcemy Kot 1 TpOAnyn Tov Tpofinudtov
(MaAwkubon- AoiCov, 1999).

H yvooclokn- ocoumepiooplotikn mpocsyylon amoteieiton amnd po. ovvheon
YVOGLIKAV KOl GLUTEPIPOPIOTIKOV TEYVIKOV Kol HEOOd®V. XTO €mIKEVIPO TOL
YVOGLUKOV- CUUTEPLPOPIGTIKOD LOVTEAOD PBacikOg 6TOYOG EIvaL VO VO yVMOPIGTOVV TO,
TPOTLTO. QVGAELTOVPYIKNG OKEYNG KOl GLUTEPIPOPAC TOL ATOMOV Kol UEGH OO
CLUTEPIPOPIOTIKEG 1 YVOOIUKEG TEXVIKES Vo aAlaEovv (Beck, 2000)Xto emikevrpo
NG YVOGKNG- CUUTEPIPOPLIGTIKNG TPOGEYYIOTG VILAPYOVV TPELS PACIKES apYEG TTOV
avVaPEPOLV OTL:

* H yvootikn Asttovpyio emnpedlel T copmeptpopd

* H yvootikn Aertovpyio propei va petafindsi kot vo eheyydei

* Ot emBountéc aAAayEG OTI CUUTEPLPOPE LTOPOVV VO EXNPEAGTOVV OO
YVOOTIKEG AAAAYES.

Baowéc apyéc g yvootikng Oepameiog, o1 omoieg epapprolovtal oe GAOVS TOVG
oupPovievdpevoue, av kot 1 Oepameio TOIKIAAEL GNUOVTIKG 0vAAOYA e TOV 0oOeVT,
™ VoM TOV TPOPANUATOV Kot TOVG 6TdYOVG, £lvat o1 eENG:

* H yvootrxn Oepancio Pooiletor otov  TpdmO  OKEYNG  TOL
ovpufovievdpevov, o omoiog OSlopKdG eEEMOCETOL Kol TO  GTOWO
KOTAPEPVEL VO KATOVONGEL TOL TPOPANLOTO [LE YVOGTIKODS OPOVG.

* H yvootkn Ogpaneia omoutel v avamtuoén pog  otabepng
BepamevTikng coppoyiog.

* H yvootkn Oepameio divel upaocn ot ocvvepyacio avapeso oGTov
oVUPoVAO Kol TOV GUUPBOVAEVOUEVO, KOODG KOl GTNV EVEPYO GUUIETOXN
Kot TV V0.

* H yvootuxn Oepamecio eivor mpocavatolMopuévn o€ 6TdYOLS Kot
EMKEVIPMOUEVT OE TPOPANUOTA TO OTOINL OVOQPEPOVTAL GTO «€0d Kol
TOPO».

* H yvootkn Ogpameic apyikd doiver éueacn oto mopoéV Kol OF
GLYKEKPLUEVES EMMOVVES KATUGTAGELS TTOL PLdVEL TO ATOUO TN dESOUEVN
YPOVIKT] OTIYUR TOL KOTOEEVYEL otV avalNnon OLUPOLAEVTIKNAG

Bondetag.



* H yvootikn Ogpaneia gival ekmoidevtikn, KabdC emoidKel vo, d1dAEEL
o6TOV GLUPOVAELOUEVO TTDG VO, Yivel 0 OgpAmELTNG TOL €0VTOD TOVL KOl
dtvel éppacn oty TPOANYN TOV VTOTPOTMV.

* H yvootmkn Oepoameia eivar ypovikd mepropiopévn, kabdg ot
TEPLooOTEPOL  0obeveic pe  KatdOAym Kot ayy®oelg  datapoyég
Bepomevovtal Hetd omd TEGGEPLS EMG OEKOTEGGEPLS GLVEIPIES.

* X yvootikn Bepaneio o1 cuvedpieg eivarl dounpéves aveEaptnto amod
™ eOoN S ddyveons N 1o oTddo g Bepameiag.

* H yvootikn Ogpameic 010dokel otovg 0cbeveic vo umopovv va
avayvopicouv, vo  afloAOyNooLY KOl VO OTOVTINOOLV  GTIG
OVOAEITOVPYIKES CKEYELS KOl TETOONGELS TOVG.

* H yvootxn Ogpamcio ypnopomolel po mOKIAloL TEYVIKOV Yo Vo
GUUPAAAEL GTNV TPOTOTTOINGT TOV TPOTOL GKEYNG, TNG ddbeong Kol Tng
ovumeprpopdc. Kevipikd péro mailovv ot yvooTIkEG oTpaTYIKES, OTMG
N oOKPOTIKN OJwdikacic N 1 Kobodnyoduevn ovakdAvym, oAld
XPNOUYLOTOLOVVTOL KOl TEYVIKEG amd GAAeg Bepomevtikés mopepuPdoetg
SLUOPPOUEVES OUMG LECT. GE VO YVMGTIKO TAAICL0.

(Beck, 2000)
To Paocwkdé miaiclo péco o610 0mOl0  AVOTTOOCETAL TO  YVOGLOKO-
GUUTEPLPOPIOTIKO LOVTEAO gival 0 YVOGTIKOS TPOTOG avTIANYNG oL GLUPAALEL GTNV
Katavonon tov cvppovievduevon amd tov Ogpamevtn 1 cvppfovro. O cvpPfoviog
apywd Oo mpémet va. eival o€ 0EoM VoL SDGEL OTOVTINGCELS GYETIKA UE TN OYyVOOT TOV
ouUPovievdpevoL, Ta TPOPANUATA TOV AVTILETMOTILEL, TIG OVGAELTOVPYIKES CKEYELS
Kol Temoldnoelg kabmg Kol TIC CUVOLGHNUOTIKES, COUATIKEG KOl GUUTEPUPOPIKES
avTOPAOoELS TOV GUVOEOVTUL e TIC okEWYELS avTég. Emiong, o ovdufoviog amd tnv
apykn ocvvedpia Oo TpEmeL va TPOYWPNCEL GE VTOOECELG GYETIKGA e TOVG AGYOVS TTOV
T0 dtopo odnynonke oto mapdv mPOPANUE KaODS Kol TIC OYETIKEC HaONoELS,
eUmelpiec, MEMOONOELS Kol UNYAVIGHOVG oy ypnoiponotel. O cvpfovrog Ba mpimet
VO UTOPEGEL VO opyicel va otkodopel pio yvooTikny ovtiinym omd v TpoTh
ovvavinon pe tov cvpPovievduevo (Beck, 2000).
210 eMIKEVTIPO TOV YVOGTIKOV Hoviélov Ppicketon 1 Pacikn tov vdbeon Ot
«TO. GLVAICONUATO KOl Ol GUUTEPIPOPES TV avOpdTtov emnpedlovior omd v
avtilnyn tovg yw to. yeyovoto» (Beck, 2000,6. 40). O tpdémog pe t0vV 0moio

aoBdvovtal or avBpomol gival GUEGH GUVOEOEUEVOG UE TOV TPOTO E TOV OTOIO0



EPUNVEVOVV KOl GKEPTOVIOL GYETIKA ME Mo KOTAoTOoN 7oL TOVG amocyoiel. H
GUVOICONUOTIKY]  KATAGTAOT TOV  aTtOp®mv  €£0pTdtol  Oomd TOV  TPOTO  TOV
avtihapfdavovtal v katdotaon avt. H xoatdotacn and pdévn g dev pmopei va
kabopioetl Tov TpoOTO OV CeBdveTAL TO dTtopo. O cOpuPoviog Ba TpEmel va EGTIAGEL TO
EVOLOLPEPOV TOL GTI JIEPEVLVNON TOV EMTEOOV OKEYNG TOV GUUPOLAEVOUEVOV £TGL
MOTE VO, GUUTEPAVEL TOV TPOTO Agltovpyiog g okéymeg tov. H a&oddynon g
EYKVPOTNTOG TOV oKEYEMV pmopel va yivel péoa amd v €€ETA0T TOV AVTOUAT®V
OKEYEMV TOL TOUOV. Ze TepinT®on mov 1 epunveia sivor AavBaouévn Bo tpénet va
SopbmBei pe otdY0 T Pertimon g drdbeonc tov (Beck, 2000).

To yvoouoKkd- GUUTEPIPOPIGTIKO LOVTEAO Oivel EUQOOT OTIC TEMOONGELS TOV
atopov. Ot avBpomol amd TV TodIKN TOVG MAKIO OVOTTOCCOVY GUYKEKPLULEVES
TEMO10MGELG GYETIKA LLE TOV EQVTO TOVS, TOVG AAAOVS OVOPOTOVS YOP® TOL KUl Y10, TOV
Koopo. O kdbe AvOpmOTOC £xel OPIGUEVES KEVIPIKEG N TUPNVIKEG TEMOONGCELS TOV
amotehovv Oepehddelg kor Pabiég memoldnoelg, TG omoieg MOAAEC (QOpEg dev
exppdlovv 0Ote otov €owtd Tovc. To dtopo Bewpel TG mEMOONGES AVTEG ®C
amdluteg alnbstec, pe amotélecpa va yapakpiloviol mg oeaipkés, GKOUTTEG Kot
VIEPYEVIKEVUEVEG.

Ov memodnoelg avtég emmpedlovv  TIC  evOldpessg TEMOONOEL, OV
OTOTEAOVVTAL OO KAVOVEG, CTAGELG Ko TApUd0YES, EmNpedlovy ONAadn Tov TpOTo L
Tov omoio 10 Atopo PAEmEl o KoTtdoTtoon, KaOMG Kot Tov TPOMO LE TOV ONOio
oképtetal, owoOdvetar Kol copmepipépetal. Ot LITOKEINEVEC OKEWYELS TOL ATOUOV
emnpedlovv TV avtiknyn tov, N omoio eKPPAleTal HEGO 0md TIC AVTOLOTEG CKEYELS,
Ol omoieg Pe TN GEPA TOVG EMMPEALOVV TN CUUTEPLPOPE KOl 0dNYOVV GE GOUATIKY
amavinon. O Oepamevtng/ ovppoviog Ba mpémer vo umopel va avTihapPavetor Tig
dvoKolec TV GLUPOVAEVOUEVOV KOL VO TIG HETOPPALEL [LE YVMOGTIKOVG OPOLS, £TOL
®ote va pmopel vo kabopicel o BepomenTiKd TANIGL0, TO XPOVIKO SLAGTNUO TOL
amotteiton kot Tig te)vikég (Beck, 2000).

270 YVOGLOKO- COUTEPLPOPIOTIKO HOVTELO 1 GYECT) OVALESO GE GUUPOVAO Kot
GVUPOVAEVOUEVOVC €ival W10 GLVEPYOTIKY GYE0M, Omov o ovuPovAog &ivor o
KaBodnynTg Kot to KOplo dtopo mov kabopilel Tovg GTOXOLG NG OUAdNG. XTO
emikevtpo g cLPovievTikng dtadikaciog e Aon TO YVOOLUKO- CUUTEPLPOPIOTIKO
HoVTéELO BpickovTal Ol GLUTEPLUPOPES- GTOYOL TTOL TTPEMEL VAL ovoAvBovV. O cOUPovAOC
pmopet va. apyicet var KAvel LIOOEGELS OYETIKA HE TIC CUUTEPLPOPES OVTEG KOL TO

YVOGTIKO UNYovIGHd Tov Ppicketol Tom amd ovTéC Kot dnpovpyel to TpofAnpaTa.



[No va kabopiotel 0 Pocikdg YvooTikdc unyavicpds 0o mpémel vo AneOHovv voym
oA Ta. TpoPALaTe TOV KATOAGYOVL. APov Bpebeil To TPOTLITO GLUTEPIPOPAS LITOPET
va yivouv voBéoelg v Tig menoldnoelg Tov atdpov. Mmopet va ypnoipomondel kot
T0 HOVTELO avdAvong g cvpmepipopds (ABC), o omoio mepthapfdverl tig cuvOnieg
nov mpornyovvtal (Antecedents)in ovuneprpopd (Behavior) kot tic ocvvéneieg mov
axorovBovv (Consequences).

O ovpupovrog pmopel va 6104Eet 6TO ATOHO DG Vo BETEL OPICUEVES EPOTNOELG
GTOV €0VTO TOV, MOTE Vo UmOpel LOVO TOL VO €VTOMIGEL TIC QVTOUOTEG GKEWYELS
(Greenberger & Padesky, 1995)a mopddetypo to dropo umopei va ovapmtndei «Tt
TEPVOVOE AmO TO UVOAO TOVL OKPPBOC TP apyicmd vo owebdvoual £Tor», Kol 1M
amdvinon va gival n epdon «Agv Ba o KOTAPEP® LOVOG LLOV», KOl VO GUVEYIGEL e
GAheg epOTACES TAVO OTI ONAVTAGE 7ov Olvet otov gavtd tov. O
ovpuPovievdpuevog o mpémel vo. udbel opiopévo GTOLEID TOV OTOTEAOVV KOl TO
Booikd YOPAKTNPIOTIKA TOV OVTOUATOV OKEYEMV. XVYKEKPUEVa, Oo mpémer vo
yvopilet 61t dev gival OmMOTEAEGUO GLVEWONTNG Kol AOYIKNG oKEYNG, Ogv eival
peOMOTIKEG av Kol @aivovtol AOYIKES Kol OEWOTIGTEG TV OPO TOL TO ATOHO TIC
OKEPTETOL Kal OEV £XOVV KATTO YpNoun Asttovpyia otn cvumepipopd tovg (Beck et

al., 1985).

H popeoroyikn mpocéyyion eotidler 6to GuVOUGHNUATA KOL TO CAOUN, EVO
nwpoonadel vo. odnynoel oe LYNAG eminedo EMLYVOONG, OPILOVONG KOl TPOGMOTTIKNAG
avamtuéne. Xpnowomotel évo GHVOLO TEYVIKOV OV &ivol AEKTIKEG KOl 1 AEKTIKEG
kot otnpilovtat oo Biopa £Tol doTe vo fondNcEL TO ATONO Vo OTOKTNGEL ENLYVOON
LG KOTAGTOoNG Kol VO 00NYNOEL GTO OPOUO TNG TPOCHOTIKNG OVATTLENG Kot
e€eMEng. Idwitepa onuavtikd podrho mailel o Bepamevtig- cOUPoLAOC, TOL HEGO amTd
M JWTVTOOT ep®THGE®Y Bo Tpémel vo. KAToOAGPEL TO OVTIANTTIKO 7ESI0 TOV
Bepamevdpevon. Alvetor Epeacm oty mapovcio Tov Bepamevtny mov Oo mpémel va
etvar  éva  oAoxAnpopévo dTopo oL  UmOpEl VO EKPPAGEL  TOPATNPTCELS,
ocuvaucOnpata, epmelpisg kal dlaicOnon, evd Ba mpémetl vo eivat TapdV, EVEPYNTIKOC
KOl VoL GORUETEYEL 0T Ogpamevtikn oxéon (Blayxovtokov, 2001. Yontef, 1988).

Baowd kivntpo yio 1 dnuovpyla g GLYKEKPEVNG TPOGEYYIONG NTAV 1|
avAayKN Yo TNV EMKEVIPMOOT] TOV ATOHOL GTNV EMLYVMOON TOL ‘€00 Kol TOpa’, KOOGS
Kot 1 KOAOTEPN OpYAvMoN TOL OTOMOV G€ OAo. To emimedo TovTtOyxpova. H

GUYKEKPLUEVT] TPOOEYYIOT OTOYELEL 0TV Pedtioon (nmmudtov mov oyetiCoviol pe



mv EAeyn emkowmviog, TV amofEvmorn, TNV ATOTPOCGMOTOTOINCT KOl TOV
KOTOKEPUOTIOUO TOL OTOUOV, HECO GTNV KATOVOA®TIKY Kowvwvia otnv omoia (et, pte
KOp10 GToLYKElD TV ATOcVLVOEST TNG AOYIKNG amd To cuvaicOnua. Ta {nmuate avtd
mpoceyyloTnKav Kupiog HEGH Amd TNV KATAVONGN NG GUECTG EUTELPINS TOV OTOLOV
7ov mpoomadel va v avokaAvyel. TIpdkettar yioo pio GuUPBOVAELTIKT TPOGEYYIoN
7oV Jivel ppact 6to Plopa Tov cuValsONUATOV, TO ‘€d® Kol TOPA’ Kol GTNY 0AAAYY

™G mapovcag katdotacng (Latner, 2000).

To cuotuikd HOVTELD EMIKEVTPMOVETAL GTNV EEEMKTIKY TOPELDL TNG OKOYEVELNG
npooeyyilovtag t0 Gropo péco amd TV aAAnAemidopactr Tov pe TO TEPPAALOV.
[Ipdkertan Yo piae Tpooéyyion mov divel peydin EREacn 6To TAOIGLO HEGH GTO OTOT0
(et kv Prodover to drTopo, mapd oto id0 TO dTOpo, KUODS Oswpel 4T Ol
aAMNAETIOPAcELS e TOVG GALOVG Kal TO TEPPAALOV glval KaOOPIOTIKESG Y10 TO GTOLO.
H ovomuikny mpocéyyion mpoomabei vo adhdler g atieg kot toug pOAOLG TOV
YopokINPilovV TIG OWKOYEVEWKES GYECELS KOOMG KOl TOVG TPOTOLS GLVOAAAYNG
avdapecso ota PEAN TG owoyEvelag. Ot eKONAOVUEVES TPOPANUATIKES CLUTEPLPOPES
Bewpovvtol amotéheoua dvorettovpyiag Tov cvotuatog (Katdkn, 1998).

H ovomukm mpocéyyion vrmootpiler 6t m eumepion t00  avOpdmov
kaBopiletoar amd v aAANAEnidpacn Tov pe t0 TEPPAAAOV TOV. ZOUPOVO LE TO
GUGTNUIKO HOVTELO onUavTikO poro mailet 1 e€eliTikn mopeia TG OIKOYEVELNGS, EVD
N avdivon yivetal pe Paon 10 HOVTELD TOV TPLOV OKOOEMPLOY, TOL TOPATEUTOVY
otV doun TOV TPLOV HOpeOV owkoyévelng. [Ipokeitor yio v mapadociakn 1,
EKTETAUEVT] OLKOYEVELD, M PLOUNYXOVIKT 1] TUPMVIKY] OIKOYEVELD KOL 1) ETKOWVAOVIOKN 1|
GUVOALOKTIKY o1KoYévewd. To moco mapadociakn 1 oyt sivar pio otkoyévetla eEaptdton
amd TI§ TEMOONGELS KO TIG OVTIAYELS TOV ATOUMV Y10, TNV OIKOYEVEWNKT (M1 Kot T1g
oyéoelg. Xmpiletor 6€ Ui OMOTIKY| TPOCEYylon 7ov umopel va. fondnoel tov
GUYYPOVO AVOP®OTO VO GLVOEGEL KO VO KATOVOT|GEL TIG TOIKIAES TTTLYEG TOV LETENELTA
oyxéoemv Tov atdopov (Bowlby, 1995).

To cvotukd povtého ypnolonolel kamoleg PACIKES TEYVIKEG GTO TANIGLO TNG
GUUPOVAEVTIKNG O1AOKOGIOG LETAED TOV OTTOI®mV €ival 1 EVEPYNTIKN TapakolovOnomn
Kol akpdaoT, 1m XPNON GAVOTAOV EPOTNCEWMYV, 1 OVIOVOKAACT CLUVOIGONUATOV Kot
ePEXOUEVOD, 1| TPOKANGT], 1 EKTOIOELOT| GYETIKA LE TNV GLUGTNUIKN GTOyN Yo T
Con, N Topoyn TANPOPOPNONG GYETIKA LE TO. GLUGTNUATO TNG OLKOYEVELNS, | GUECT

KaBodynon kot N avamhoicinon Kadhg kot n mapdepacn. O oOuBovAiog dlotvTdVEL



OLEPEVVNTIKEG EPOTNAOELS L€ OKOTO VO KOTOVOTGEL TO TAAICLO GTO OTTOI0 OVOPEPETOL
KaBe @opd o ocvpPfovievduevog, €161 GOTE v amoesvyfodv mapspunveiec. H
GUGTNUIKY TPOGEYYION €0TIALEL TEPIGCOTEPO GTO OLKOYEVEWNKO GUGTNUO KOl OTIS
EMOPAGELS TOV OEYETAUL TO ATOMO OO TO GVOTNLUA TTOV TO TEPIPArAeL. Ot emAOYEG TOVL
KAOe atOLOL dapoped®vovTOL Pe Baon Tig EUmEpies, To Prdpoto Kot To TPOTLTC TOV
QEPEL TO GTOUO 0Tt TNV TadkN Kupimg oAAa kat ) peténeito, (on tov ([amadid-
Abovaciov & Xoetd, 2006).

270 GLGTNUIKO HOVTELD, O GUUPOVAOG ETKEVIPOVETOL GTO GITOLO TTOV OTOTEAET
@opén. TG TaOOAOYIOG KOl GUYKEVIPAOVEL GTOLYEID OYETIKA WE TO GTOMO KOl TO
neplPdAlov tov. Inuavtikd poro mailer n diepedhvnon TV GAANAETIOPACEDY TOV
ATOLOL GE GULYKEKPLUEVO, KOl GNUavTiKG TAaicto ¢ (ong tov (Minuchin, 2000).
[Ipdkertar yuo p mpocéyyion oty omoio. €xovv yivelr onuaviikég egelilelc ot
Bempio Kot TNV TPAKTIKY TV TPOCEYYIoE®V TN GLUPOVAEVTIKT] (AVEPOLTGOTOVAOL,
2004).To dtouo Bsmpeitar 0Tt 0moTELEL LEAOC IO OIKOYEVELNG KOl KOT ETEKTACT)
HEAOG €VOC KOWMOVIKOD GULGTNUOTOS GTO Omoio KoAeital va mpocoppoocteil. Otav
VRAPYOLV KATOlEG TEGELS KOl €VTAGES HECH GTO GUOTNUA, TO OTOHO TOV
pocappoletorl og avTd pmopel va ovtidpdoet. Ot aAlayég otn Soun TG OIKOYEVELOS
SVUPAAAOVY € AALOYEG GTI CUUTEPLPOPE KOl TIG EVOOYVYIKES SEPYOTIES TOV LEADV

tov cvotfiuatog (Minuchin, 2000).

H mpocwmokevipikry mpocéyyion divel Eugacn otov Oepamevdpevo, KoOmOG
Bewpel 6TL TO dTopo pmopel va kavel adloyég otn (N Tov Ko £yl pa EREVTN Thom
YW, QVTOTPAYULAT®ON. Q06TAC0, TNV BEPAUTEVTIKY O10OIKOGT0 CTLAVTIKO poro mailet
Kot o BOgpamevtng, mov elvar vmedOBvvog Yo T OnMpovpyid ™G KUTAAANANG
GVUPOVAEVTIKNAG GYEOTG Kol TN Onpovpyic KotdAAnAov cuvnkedv. O weddtng Oa
TPEMEL VO VIDGEL 0IGPAAELD, TPOCTAGIOL KOl 0odoyn, evd M oyxéorn Bo mpémel va
yapokmnpiletor amd sthpiveln kot avbevtikdTnTa Kot 0 OgpamevTIKng va evBappivel
™mv ehevbepn ékepaot, v avtovopio kol v avebaptnoio ([Totapdvog & cuv.,
2002. Rogers, 1957).

H avdamtuén pog copfovievtikng oxéong amattel v emaen avdpecso o€ 400
TOVAGYLGTOV GTOp, OOV TO £va. ATOopo gival 0 TELITNG oL PpioKeTOl GE KATAGTAON
acLUPATOTNTAG, ELOAMTOTNTAG KOl AYYXOLS, EVD TO AALO dtopo sival 0 GOUBOLAOS

7ov Ppioketal 6€ KOTAGTOOT GLUPATOTNTOC GE AT TN 6Yéon. H baitepn oxéon mov



avaTTOGGETOL AVAUESH GTO Ogpamevtn kol Tov TEAATN omoteAel v Pdon g
EMTLYI0G KOl 0TOTEAEGLOTIKOTNTOG TNG Oepameiag.

H epmotooivn, n acedieto Kot 1 tipnon mov vidbst o TeEldtg amd Ty TAELPAa
0V Ogpamevti) 00N YoV OTN UEIMON TOV AVIIGTAGE®V KOl GTNV OVAYVAOPLIoT TOV
flopdtov, TOV eumEpldV Kol Tov  ovuvoloOnudtov tov. H  Ogpomevtikn/
oVUPOVAEVTIK OyY€on WOV avomTucoetal Ogv otnpilel povo TN Swdkacio
OlEPEHVNONG TOV EUTEIPLAOV KOl TOV EQVTOV, 0ALL GUUPAALEL 6T SLELKOAVLVGT AVTNG
™m¢ Swdikaociag ([Motapudvog & ovv., 2002). Toppova pe tov Rogers, 1o
avOpomiotikd/ vraplotikd poviélo ovtetonilelt tov dvBpomo ®¢ wkavd va
amo@acilel cuveldntd yio to wapdv kol o péAAov tov (Néotopog & Bailwavdrtov,

1996).

4.2 4 Tpoypappato eKTaidgvoNns 6TOVS EYKAELGTOVS TOSIKONAVEIG

INUOVTIKO pOAO OTO TAOIGIO NG (QULAOKNG 7OV GLUPAAAOLY TOGO GTNV
EMUOPOMOT Kol GUUUOPP®ST] OGO Kol 6T 6TNPLEN TOV PLAOKICUEVOV Tailovv Ta
TPOYPAUUOTO EKTAIOELONG, OV OmEVOVVOVTAL 68 GAOVG TOVG PLAUKICUEVOVG, EVD
dtvouv éupacm kat o 1daitepa evmabeig Kol EVAAMTES OUAOEG PVAAKIGUEVDV, OTTOC
UNTEPEG, OVNAIKOL, Yuyxikd ocbeveig, acbevelg ypoviov mobfocemv, HeTAVACTEG,
TOLYYAVOL Kol ¥pNoTeg £0pTNOLOYOVOV 0VGLMV. Ot EDAAMTES OUAIES KPATOVUEV®Y Oa
TPEMEL VO AVTILETORICOVV €KTOG omd TS Kpioelg mov Pidvovv 6to TANIGLO TNg
QULAOKNG Kol TNV Tavtedn] EAAelym cuvalcONUATIKOD EAEYYOV Kol To TPOPAN LT
TPOCAPLOYNG Kol TEPOmPLOTOineNg oL PLdvoLV.

H exmaidevon oto y®po c QUAAKNG divel v evkaipion yuoo o d1EE000
eEMKOWOVING, Y 0&omoincn Tov ¥pdvov WHEGO OTN QLAOKN Kol Yyl pio
CUVOUGOHNUOTIKY  ATOEOPTIOT] OO TS EMUIITOCEL TOV EYKAEIGHOV. AKOUN, 1
GUUUETOYN TOV EYKAEIOT®V GE EKMALOELTIKG TPOYPAUUATO ALEAVEL CTLLOVTIKG TNV
avtoekTiunon kot PeAtidvel oe peydro Pabud T kowmvikég de€dTTEG TOV
kpatovpévov (Parker, 1990)EmmAéov, o1 KpOTOOUEVOL OVTAOVV 1KOVOTTOINGT OO T
GUUUETOYN TOVG GE OMUOLPYIKEG OpacTNPLOTNTEG, EVA £YOVV TNV gvkKopio va
KOAMEPYNOOLV KOl VO OVOTTOEOVV TIC BETIKEG TAELPEG TG TPOCOMTIKOTNTAG TOVGC

(Kett, 1995).



Emopévmg, n exmaidevon oto miaiclo g @uioakng Osmpeital éva pHéco mov
ovuPdiiel ot pei®ON TG VROTPOMNG KOl OTNV KOW®OVIKA emovévioén. Eivau
ONUAVTIKO TO TPOYPAULATO TOV EQUPUOLOVTAL GTOVS £YKAEIGTOVS VO VOl KATAAAN A
oxeolacpuéve  Aappdvovtag vmdym TG wWwitepeg OVAYKEG TOV  GLYKEKPLUEVOL
mAnbvopov (Vacca, 2004).Ta vynkd mocootd ypnotdv e£aptnoloydvov ovoidv

emnPedlovy SNUOVTIKG TIG TPOGTAOEIES Yo EKTOIdEVOT GTN PVAAKY, EVGD B0 TPEmel

vo. AneOovV VITOYT TO JOPOKTNPIOTIKA Kol ot avdykes Tov ypnotodv (Blaauw et al.

2000).

AmoTipnon TOV povTEAOV oV €QupROlovTal 6TIS QVAUKES

H omotelecpotikdTto TG €QAPUOYNG €VOG HOVTELOL TopéuPacng oe
gyihelotoug toEikopavels e€aptdtol amd TOL YOPOKTNPIOTIKA TOV OV Tov
ovhokiopévoy. Ta eviatikd mpoypdppate mapsupacng evtdg g QUAAKNG £xEl
Bpebel 611 gival TEPIGGATEPO ATOTELECUATIKG Y10, QUAAKIGUEVOVS TTOV PpickovTal 6
VYNAO Kivouvo, £X0VV 1IGTOPIKO YPNONG OVCLAOV KoL EYKANLOTIKOTNTOS Kot EUeavIlovy
dupopeg avtikowvovikég oopmeptpopés (Knight et al., 1999)And v dAkn pepid, ta
povtéha mov €xovv Ppebel mo amoteleopatikd o€ dtopo pe Aydtepo cofopd
TpoPAnHaTa  YPAONG OVLCLDV  &ivol  O1APOPO.  TPOYPAUUATO  TOPEUPACNS OV
otmpilovtar otn cvuPovievtikn /) oty eknaidevon (Knight et al., 2002).

Ye ocoepovioTikd katactiuota tov HITA Bpébnke 611 0 mAnbuouodg tov
eykheiotov et avéndel aicntd Aoyo Tov sykAnudtov kol Topafdcemv Tov
oyetilovion pe v T0EIK0EEAPTNON Kol TNG KATAYPNONG VAPKOTIKGOV. XTNV £PEVVA
tov Belenko ka1t Peugh (2005Bpébnke 011 oyetikd pkpd moc0oTd £YKAEIOTMV
TOEIKOUAVAV OExeTAL BEPOTEVTIKT TaPEUPAONS, EVD 01 VITAPYOVGES TAPEUPAGES TOV
epappoloviar otig uhakég tetvouv va gival gite Ppayvmpdbeopeg eite Pn KAVIKEC.
O1 o amoterecpatikéc mopepupdoetg yua £ykhelotong todukopaveic Ppédnke 6TL Ty
aVTEG OV SLVOVALAV TIC AVAYKEG TOV EYKAEIGCTOV TOSIKOHOVOV HE TO emimeda
opovtidog mov ypswldtav. Ta svpriuata g épevvag €oeiCav Ot otig Hvouéveg
[ToMteieg vmipyav vYnAd MOCOGTE OATOUMV 7OV  EUTAEKOVTIOV OTY  XPNOM

VOPKOTIKOV, evid 1 Tofikopavio MTav AGueco ovvOosdepuévn) e GLVEMELES OTN



CLUTEPLPOPE KOl NG Vyelo TV eLAoKiopEVOY TodkoeEoptnuévay, KabMOG Kot
KOWMVIKEG GUVETELEC.

O1 gpguvntég suumépavay 4Tt T0 £va TPiTo TOV avOPOV Kol TO £vo OSVTEPO TOV
YOVOIK®OV eUAOKIGUEVOVY £xpnlav Bepameiag KaTd TN OdpKED TG TOPAUOVIG TOVG
o1 PVAOKY], EVO TO U106 Ao TO Seiypa TOV avop®OVY Kol TO Vo TPITO TOL dEIYLOTOG
TOV YOVOIKOV QLAOKICUEVOV umopel va ypstaldtay Kamowo poper| Ppayvrpodecung
Oepameiog N kopio Oepomeion kaTd TN SWAPKEW TNG TOPOUUOVIS TOVG GTI (ULAOKT).
Emiong, avemdpkewa kot advvapio Oempeitor 0T VIAPYXEL OG TPOG TIG SVVATOTNTEG
Beltioong oyxetikd pe v aglohdynon, ) Bepomeio Kot To KivnTpa yio Oepomeio Kot
™ dvvatdtto mpdoPacng Tov eopTNUEVOL GE O0POPETIKA emimedo @PovVTIdNG
(Belenko & Peugh, 2005).

Youpova pe o épevva taov Knight et al. (1997péca ot euiakn propovv va
EPOPUOGTOVV TPOYPALLOTO OEPATEVTIKNG KOVOTNTOS Y10 £YKAEIGTOVS KO VAL VITAPYEL
Kot mapoakorovdnon g ékPaocng g Bepameiog petd o téhog g mapéuPacng. Ot
Knight et al. (1997piepedvnooy 1o amoteAéopato TG TapERPaons 6€ EYKAEIGTOVG
toEikopavelg pe  ovveviebEelc mov  mpaypotomomOnkay €61 pfves UETd TNV
oAOKAMp®ON ToL Tpoypaupatoc. Ta supriuato g épevvag £deEav ot to 80% tmv
QLAOKICUEVOV OvVEQEPE OTL KOTAPEPE VO avtomokpldsl kot vo fondnbel amd tnv
OepamenTiK KOWOTNTO G6TO0 TANIGLO TG QLAOKNG KOU VO TO OAOKANPMOOEL, EVO
TOPOVGIOGAY LEIMOT TNG TOV OPUCTNPLOTHTMV GYETIKA LE TNV EYKANUATIKOTNTA KOl
TOL VOPKOTIKA okOpUN Kot Hetd v €£000 Tovg amd t euiokm. Emxiong, o dtoua avtd
ELPAVIOAV YOUNAOTEPO TOGOGTO VTOTPOTNG, EVD iV 101iTEPO EVVOIKES OTOYELS

Yt TO TPOYPOLLLLOL KL Y10 TOVG GLLBOVAOVG.



4.3 H ehinvucn] TpoypoTiko TNt

2oUPOVAELTIKA TPOYPALLATO V1ot EYKAEIGTOVG TOEIKOUOVELG TTPOY LA TOTOL0VVTOL
Kot o eMnvikéc puiakéc. To KEOEA mpaypatomolei Oepamevtikd mpoypapoto yio
TG eviokéc. Xvykekpéva, 1o 2010 rpexe 19 Oepamevtikd mpoypapploTe GE
XoepovioTikd kataotuata g xopas. To KEGEA eival o mpdtog opyaviopnog mov
ocvotdOnke omv EALGS0 oxetikd pe v OgpamevTik]  AVIWETOMION TOV
eCapmmuévov. Akdun kot onuepo €ival To peyaAvtepo dikTvo amefdptnong Kot
KOW®VIKNG emavEVTAENG, EVO TO TPOYPAUUaTe OV £QApUOLEL ApOpPOvY dAPOPES
KOWmvikd gudimteg opddes. O1 mopor tov KEGEA mpoépyovtan and tov Kpatued
[Ipovmoroyiopd péocw tov Ymovpyeiov Yyelag kot Kowmvikng AAAnieyyomg, amod
dmpeég, KAnpodooieg Kot EMLYOPNYNOELS Tpitov, dpaCTNPLOTNTES
QVTOYPNUATOOOTNONG, OTMG Ol TAPUYDYIKEG TOL HOVAOEC Kol TO EVPMITOIKA
TPOYPOLLLLOTOL.

To KEG®GEA opyavodver 0Ogpamevtikd  mTPOYPAUUOTO  7TOL  0KOAOVOOLV
YOYOKOW®VIKY Katehbvvon kol dev otnpiloviol otn yopnynon QoPUUKELTIKGOV M
VTOKATACTATOV OVCLOV Yo, TNV avTHeTOmon ¢ e&dptnong. Koplog otdyog ¢
Oepameiog eival 0 EVIOMIGUOG Kol 1) OVTILETOMTICN TOV TOPAYOVI®OV TOL 0dNyoHV TO
dtopo oty eEdptnon €161 dote va e€ahelpBodv 1 va petwBovv avtoi ot TapayovTES
KOL VO AtOKOTTEL 0 @AOAOG KOKAOC TG e£apTnone. ATdTEPOC 6TOYOG elval N TANPNG
Kot otafepn amoyn amd TN XPNON OLGLOV Kol TNV TopafaTikdTnTo, EVO TO (TOUO
mpocavatoAiletal oty €0peon kal ddunomn evog véov tpoémov Long He 16OTUN Kot
onuovpykn €viaén tov atépov oty Kowowvia. Ocot ansvbivoviar oto KEOEA
{ntevtag Pondsio  TPOTN ETAPT TPOYUATOTOIEITOL 6TO CLUPOVAEVTIKA KEVTPA, TOV
TOPEYOVY  YUYOAOYIKY]  VLTOGTAPIEN, EVNUEP®ON, O@povTida 1Tng vyelag Kot
TPOETOLOGIN OcmV eTBLULOVV Vo eviayBodv 6e Bepamev Tk KOVOTNTA.

O1 Baoikég vanpeoieg Twv cupPfovievTikdv kévipmv tov KEOEA eivat ot e€ng:

e Evnuépmon vy 0épato cOROTIKAG amoToSivoong Kol WYOYXLKNG
ameEaptnong.

* AZoAdynomn g KATAGTOONS TOL YPNOTN KOl TNG OPULTNTOS TOV
TPOPANUATOV TOL G€ GCOUATIKO, WYLYXOAOYIKO, OIKOYEVEINKO Kot
KOWOVIKO ETUTEDO.

o Zyedlaopudc g BepamenTikng TopEUpaong.



*  Mzeimon g xpNomng Kot TV GLVOEOUEVODV LE VT PAAPOV.

*  O®povtida g vyeiag.

*  Atopkn Kot opodiky GLUPOVAELTIKN VITOGTHPIEN.

*  Exmoidevtikég kot yuyoyoytkés OpastnploTnTES.

o TIpoyspa yedpoto Kot SuvaTdTNTO EPOVTIONS TNG ATOUIKNG VYLEWVNG.

*  Kwnromoinon kot Tpogtopacio yio aneapTnon.

e ZuuPovievTikn VTOGTAPLEN OIKOYEVELDV.

*  ZVAlOYY, Katax®dpnomn Kot eneLepyacio TOV KOWMVIKO-ONUOYPUPIKOV
Kol GAA®V OTOUIKOV GTOLEIOV TOV TPOGEPYOUEVOV GTO TAAICLO TOV
TEPLOPICUDOV 7OV OETEL 1 OYETIKN HE TNV TPOCTUGIO TPOCOTIKDOV
dedopévmv vopobeoia.

(Kévtpo Oepameiog EEaptnuévov Atopov, 2012,6. 10)

Y10 mhaiclo tov Ogpamevtik@v kowotntov tov KEOEA otoyoc eivor 1
COUOTIKN amoTto&iveon Kol 1 TAPNG amoy amd TN YPNOT VUPKOTIKOV 0LGLOV, 1)
Yoywn omeEapTnomn, N EYKOTAASWYN TG TOPAPATIKIG GUUTEPIPOPAS, 1) ATOKTNON
vémv  OeCl0TNTOV KOl OTPATNYIKOV  OVIWUETOTONG TV TpoPAnudrov, o
EMAYYEALATIKOC TPOCAVATOMOUOG, 1) EKTAIOELON KOl KATAPTIGTN, 1| VIOGTAPIEN Yio
EMAVOT  VOUIKAOV EKKPEUOTNT®OV Kol 1 PeATIOON TOV  OIKOYEVEWNKOV KOl
SmPocOTK®V oyécemv. EKTOC amd T COUATIKY, YOXOAOYIKT| KOl ETXOYYEALATIKY
emavévtaln, otoyos sival Kot 1 KOWOVIKY emavéVTAlT. XT0 TAAIGIO TG KOWMVIKNG
emovEVTAENG KOPLOL oTdYOL €lval 1 EVNUEP®OT Yo TN YPNon Kot v eEdptnon, N
£VA10ONTOTOINGCT Kol KIVNTOTOINGT TOV OKEI®mV, 1) EKTAIOELON Kol VITOGTNPIEN TOVG,
N eknaidevon yio T ONUovPYio. VTOGTNPIKTIKOV TPOS TNV amoyn TePPAAlovtog Kot
TNV TPOANYT TNG VTOTPOTNG, 1 PEATIOON TNG EMKOWVMVING Kol TNG AELTOVPYIKOTITOGC
NG OWKOYEVEWNG KOl 1 TPOCMOTIKY OVATTUEN HéEGH amd ouddeg avtofondsiog kot
dnuovpykég dpaotmpromreg (Kévipo Ogpamnciog EEaptuévov Atdépwmv, 2012).

Ta mpoypdupoata tov KEGEA amevbdvovior kot mpocapudlovialr dote va
EPUPLLOCTOVV KOl GE PLAAKIGUEVOVS N ATOPLAOKICUEVOLG ToEtkopavels. Ocov apopd
TOVG KPOTOVUEVOLS YPNOTES, N TPAOTN enaPN Me TS vanpecieg tov KEGEA yivetat
pécm tov Ilpoypapudtov ZopPovievtikng Kpatovpévav. Xta mpoypdppoate avtd
umopet va. TpaypotomomBet ddyvmon kot aEtoAdynon tov mpofAnpatog eEGptnong,
KIVNTOMOINGN TOVG Kol TPOGAVATOMGUO Yo Oepaneio, PLel®ON TG EUTAOKNG TOVS e

™ YPNON OLGLDV, EVNUEPMOCT, KWVNTOTOINoT Kol TPoeTolocion yio €vialn o€



TPOYPOUUO ATTEEAPTNONG EVTOC 1 EKTOG TNG PVAOKNG Kot GLUPOVAELTIKT GTHPIEN TOV
owoyeveldv tovg (Kévtpo Oepameiag EEoptnuévav Atopmnv, 2012).

Ot OgpamevTiKEG KOWOTNTEG OV OPYOVAOVOVTUL GTO TAMIGIO NG (QLANKNG
otoxehovv otV amoyn omd T YPNON Kol TNV TAPOPATIK) GULUTEPLPOP, TN
dlepedivnon TOV alTidV Kol TPoPANUATOV Tov cuvviéhecav otnv eEApTNoN Tov
aTOUOV, TNV OAAYR TNG OLUTEPLPOPAS, TNV  amoktnon VvEov OeEloTHTOV
QVTILETOTIONG TOV TPOPANUATOV, TNV ETAVAGVVOEST HE TNV EKTAIOELON KOl TNV
OIKOYEVELDL KOL TNV TOpOmTOuUT o€ mwpoypdppoto emavéviatng (Kévipo Ogpameiog

E€aptnuévov Atopmv, 2012).

Youpwve pe to YIIEI® xor 1o IAEKE (Ivotitovto Awopkovg Exmaidevong
Evnlikev), (2008) otic @vlakéc mpoPrémetal GUUPOVAELTIKY KPUTOVUEVOV 7OV
aeopd T660 Opato eYKAEIOHOD OGO Kal OEUATO TOV OPOPOVV EVAAMTEG KOWMOVIKA
onadsg petald TV  ELAUKIGUEVOV, OTmMG ol Tofikouaveis. Extoc omd
GUUPOVAEVTIKT] GTO YOPO TNG GLAAKNG £YOoLV VAOTOOel ddPopa TPOYPALLLLOTOL
eKTaidEVONG 08 PLANKEG TNG YDPAC, Yo TeEPLocoTePa amd 20 ypdvia mAéov. Tétolov
gldovg mpoypdupata £xovv dopyavmbel amd T I'evikn I'pappateio Exaaidsvong
Evniikeov (I'I'.E.E.) ka1 tov Noupapyakdv Emtpondv Aaikng Empdpewong, pe
6TdY0 TOV APAPNTICUO KOl TN GUUTANP®ON TG Pactkng exmaidsvong yio 'EAAnvecg
KPOUTOVUEVOLGS, 1 TNG EAANVIKNG G O£0TEPNG YADGGOGS Y10 AAAOSUTOVS KPUTOVUEVOLG,
N TPOYPALLOTO ETOYYELLATIKNG KATAPTIONG.

To 19981 I''T.E.E. ¢ cvvepyosio pe to KEGEA dwopydvoce oty Kevipikn
Oviaxn IMovakdv tov Kopvdarrov, éva Tlpoypappo Exmaidevong kot Oepomeiog
Kpatovpévov MNivarkdv pe m dnpovpyia avtévopov yodpov péca ot euiakn. Katd
v 7mepiodo 2003- 2004orokinpdbnkay oe 19 pulakéc otov eAladikd ydpo 171
EKTOUOEVTIKG TPOYPALULOTO, TOV GLVOAIKA empdpemcov 1.840 kpatovuévovg. Tnv
emopevn  ekmodevtiky  mepiodo  (2004-2005) viomombnkov 218 ekmaidevTikd
apoypappato oe 20 @uAaKES, 6To 0olo GUVOAKA EMPOPPOoaY 2.838KkpatovEVOUG.
Emumléov, katd tnv mepiodo 2005-2006 mpaypotomombnkay 251 sxmotdevtikd
apoypappato o€ 20 puhakég, pe HeEYOADTEPO 0PlOUO EKTOIOEVOUEVOV KPOTOVUEVOV
(3.975 drtopa). Koatd t OSuwdpken avtdv tov etdv 124 KpatovpEVOl, TOL
exknmadevTKay ota Tpoypdupata tov KEE mpav amoivtipio Anpotuicod Xyoieiov, 9
KpaTovpevol ovuueteiyov oe gfetdoelg smmédov vpvaciov kot 3 KpaToLUEVOL

ovppueteiyov o e€etdoelg emmédov Avkeiov (YITEII® & IAEKE, 2008).



H ocvppovievtikn dodikacio 6To TAAICO TG PUAAKNAG GTOYEVEL GTO EENG:

o «ZTPEN Kal EVOLVALMOT TOV KPATOVUEVOV £TOL MGTE VO UTOPEGOVV
VO, GUUUETAGYOVY OMUOVPYIKE 6TV eKTOdeLTIKY dradikacia (svioyvon
TOV EKTOOEVLTIKOD KIVATPOL TOV GUUUETEYOVTOV).

o Koliépyea de&otqtov mov Ponbodv ta péEAN oty KaAdTEPN
dwyeipton e {oNg Tovg 6T ELAKT Kot HETA 0T AVTY.

*  AmOKTNON KOWOVIKOV OeSl0THTOV YPNCL®OV Yo TNV OTOKATAGTUCY|
TOVG LETE TNV OTOPLAGKION.

*  Kwnromoinon kot svéuvaumon ®cte va  xopdEovy TPOSHOTLKOVS
oTOYOVC, T.Y. EKTOIOEVONG, EPYACIAG.

*  Awyeipion Topoyng TANPOPOPLOV YOp® amd Opato mov agopohv 1
EVOLOLPEPOLVV GLLEGA TY GVYKEKPILEVT] OLLAO KPATOVUEVOV.

(YTIEII® & IAEKE, 2008).

Mo mapaderypa otic Dvrokég Gerriov to 2010 dopyavddnke copfovienTikd
TPOYpOppe Yot Tovg ToStkopovelg amd ) Movada XZvppovievtikng Kpatovpévov
®sccarovikng Tov KEOEA. Xtovg mpd@Toug €61 uiveg g EQapUoyng TOV TAOTIKOD
TPOYPAUUOTOS, déxOnkav Tic vanpecieg ¢ Movadag 45 kpatovpevolr, aiiolr 30
Gpyroov va TG d€YovTal PETE TO TTPAOTO £EAUNVO, VD LIAPYEL Kol AMOTA AVOIOVAG
eptocoTep®V and 60 kpatovpévav. To evilaeEpov TV EYKAEIGTOV TOEIKOUAVAV Y10,
TO TPOYPALLLLO OEIYVEL TNV AVAYKT TV KpaToLUEVOVY va fpovv pia 516£000, Vo KAVOLV
éva Prjno mpog v ameEApTNoT. XT0 GUYKEKPLUEVO TPOYPOUUN, COUPOVOE UE TIC
OMADOOELG TOL J1ELOLVTH] TOV PLAAK®OV, TO TPOYPOUUN Yot TOVG €EAPTNUEVOVG
Bondnoe dote va npeunocel  katdotaon ot eVAAKN. X115 Pviakéc Oerliov, mov
Bpiokovtor oto ['pefevd, skTpdton OTL TO TOGOCTO TOV  KPOTOVUEVOV OV
avtipetoriler Tpopiquate e&dptnong amd ovoieg Eemepvaet 1o 60% fttp://media-

news.gr/index.php/el/topika-nea/139-media-newsprograma-toxikomanis).

Ta pédn e Movdodag Zvpupovievtikng Kpatovpévov oo KEGEA npoceépouvv
£VOL GUVOLO VANPECIOV GTOVG TOEIKOUAVELG KPATOOUEVOVG, UETAED TV OToimV giva:
e Atopkn Kot opodiky GUUPOVAEVTIKN
e Opddeg xtvnromoinomng Kot evocnciog
*  Ouddeg TPOsOMTIKNG aAvATTVENG
*  Puyoxowvovikn vrootipién

*  ExudOnon xowovikdv delotitov



*  Noukn ovpfovievtikni
*  Puyayoykéc SpactnploTnTeg
o Xguvapta Yo TNV Tpoaymyn g vysiog
*  Owoyevelakn vwooTNPEN
2T0(0G TOL GLYKEKPIUEVOD TPOYPAUUOTOS EIVOL 1) TPOETOLOGIN TOV HLEADV Y10
TOPOTOUTN Kot £vTaEN GE LIOGTNPIKTIKEG Kot Oepamentikég douég, Kabd Kol o€
dopég emavévtatng, aAld Kot 1 dnpovpyia TANPOVS BEpaTELTIKOD TPOYPAULOTOS GTO

TG0 TOL COPPOVIGTIKOY GLGTHLLUTOG.

Hpoypappatre Exraidsvong

‘Evag " Odvooéag” yia Tovg TOEIKOPNAVEIG PHETAVAGTES, KPUTOOPUEVOVS GTO KEVTPO

anedptnong Tov guriakav Tov Elmiova

Yta Dviakéc Tov Ehawdva OnPov £xst viomomOel mpodypappe eKmaiocuong
KPOTOVUEVMV UETAVOGTAOV GTO KEVTIPO ANEEAPTNONG TOV TOSIKOUOVAOV KPOUTOVUEVMV
pe Bépa v eAANVIK) YAOooo, TNV EAANVIKN totopia Kot Tov eEAnvikd molticpd. To
TpoOypopp e Tov Titho «OdveGEag» Tpaypotoromonke 6to TAaiclo TG SldIKaciog
ameEdptnong amd o vopKoTikd. TIpoxkeitol yio évo eKTodenTIKO TPOYPOLLD, TOV
amgvBuvetan og £ykielotoug Toikopavei, dlvovtdg toug v svkapia va pdbovv tnv
EMMVIKY YADGGO, Vo AOKTHoOVY €va VEO TPOTo (NG Kol Vo EMGTPEYOLV GTNV
Kowmvio To vrevbuvor, dnuovpywkol kot «kabopoi». H exmaidevon amotelel pHépog
mg omefdptnong Tov  £ykhelwotov tofikopavav, Pondoviog Tovg petd TV
OTOPLVAAKIOT Vo €XOVV TEPLOCOTEPH. £POJLO Kol TOAVOTNTES YO KOWMVIKY Kol
EMAYYEALLOTIKY] EXOVEVTOET, EVOOUATOGCT KOl OTOKOTAGTACT).

To ovykekpyévo mpdypappa mopokorovbodv cvvolkd 15 petavdorteg,
KPOTOOUEVOL amtd TOLg omoiovg ot 14 katdyovton amd v AAPavia Kot €vag amd T
Xiépa Aedve. H yhdooa xor m ekpdbnon g yAdooog Oempeitor kol amd tov
yoylatpo, Niko ITAvtd, mov eivar o Ogpamevtikd vrevBvvog Yo TO TPOYPOLLLLOL

ameEdptnong tov euiakdv Elaidva, éva Pacwd epyadreio mov Ba Ponbroel ot



dwdwkacio g aneEdptnong, Kabdg 1 KaADTEPT YVOON TG EAMNVIKNAG YADooag Oa
BonOBnoet kot ot dadikacio e Oepaneiog.

Y10 kévipo omeEdpnong tov eulakdv Eloudva, ©TOVg KPATOLUEVOLC
avayvopiletor n Sy tovg TavTdTTA, KOODG TPOTO Elval KPATOOUEVOL KOl ETELTOL
Oepamevopevol. To mpoypappa «Odvocéag» mov papuoleTor 6t0 TAIoIO NG
EKTOUOEVOTG TOV KPOUTOVUEVMV GTO KOTAGTHUATO KPATNONG, TPOYLOTOTOLEITOL e TN
cuvepyacio Tov Yrovpyeiov [owdelag, At Biov Mdébnong kot ®pnokevpdtov kot

Awcaroovvng, Atapdavelag kot AvOporivov Awaiopdtov ([Talaiééng, 2011).

Yyoisio Asvtepns Evkapiog (XAE)

Ta Zyoieio Agvutepnc Evkapiag divouv v evkaipio oto tofikosEaptnpévo
dTopa, OTMG KOl GTOVG VIOAOITOVS PLANKIGUEVOVS, VO OTOKTNCOLV T GTOLXELDON
exnaidevon. [lpoxeitar yuo oyoreio mov amevBivovtol G eVAAIKEG OV deV EXOLV
eolrtioel kaBOAOL GTO YOUVAGLO M O0ev €XOVV GULUTANPOGEL TNV EVVIAYXPOVN
VIOYPEMTIKN ekmaidevon. Zopeova pe 1o Nouo 2525/1997,cta TAE &yovv 1
duvatdHTNTO VO £YYPAPOVV Kol VO POLTHGOLV 01 VEoL Tov £xovv vrtepPel to 180 £t10¢
NG NAMKIOG TOVG Kot OEV EXOVV KAADYEL TNV EVVIAYPOVT] VITOYPEMTIKT EKTOIOEVOT).

[Tpdkertar ywo éva Oeopd mov dNpovpyNOnke pe KOHPLO GTOXO TN HEI®OT TOL
avoAQAPNTIGHOD KOl TNV TOPpOYN oG OsVTEPNG evkalpiog G€ EVAAIKO (TOMM, TO
omoio. yuo. TOWKIAOVG AOYOUG OEV KATAPEPAY VO, OAOKANPAOGOLV TNV VIOYPEMTIKY|
exnaidevon. H dnpovpyia tov ovykekpévon Beopov, dmwg kot 1 avamntvén tov
eoTMEPVOV oYoleimV, Kobiotatar OAO KOl O EMTOKTIK AOY® TOV OVENUEVOV
amorthoemv TG e£EMENG NG TEXVOAOYIOG KOl TOVL EMTESOL EKMAIOELONG TOV
EPYATIKOD OLVAUIKOV. Xto oYoAeio. avtd epappolovior tayOdppvOue TPOYPALLT
dwaokaAiog ™G ONUOTIKNG KOl YUUVOGWOKNG EKTAidELONG, EVA  TOVTOYXPOVA
TPOCPEPETAL KOWMVIKT] KOl YOXOAOYIKT] LIOGTAPIEN, KOODG Kol GUUBOLAEVTIKY
EMOYYEALLOTIKOD TPOGAVOTOALGLOD.

Yyohleia Agvtepnc Evkaipiog vmdpyovv oe dpopsg urokég otnv EALGSa,
omwg otig euiakéc Kopvoairov. To ZAE twv ®viaxdv Kopvdailod dpyioe va

Aertovpyel to 2005ue ™ cvppetoyn 43 avdpdv kat 36 yovaikdv, eved tov Iovvio tov



2007 mpav wtoyio ot TpdTol ekmodevopevor. And to 2007 ki émetta kibe ypovo
amo@ottovy mepimov 20 pobntég, avopeg Kot Yuvaikes.

To ZAE sivar évag Beopog mov vrdpyel 6e S1Qopes EVPOTATKEG XDPES, EVAD
amotehel évo PEGO KOATOTOAEUNONS TOL KOwmVvikoD amokieopov. To Zyoieia
Agbvtepnc Evkaipiog tov Gvlokdv (ZAED) sivar oyoleior evniikov mov éxovv thv
£0p0. TOVG GE GOPPOVIOTIKG KatooTiuota. Me 10 Osopd tov XAED divetor 1
SVVATOTNTO GTOVG EVAAMKOUG KPATOLUEVOVS VO OAOKANPOGOLV TNV LITOYPEMTIKN
EKTOUOEVOT AMOKTOVTAG TEPIGGOTEPES TOAVOTNTEG Y10 EMAYYEAUATIKY] KO KOWVOVIKY|
OTOKATACTOCT HETO TNV OmOQULAGKIOT, tovg. EmmAéov, m mopakolovbnon 1ng
ekmaidevong amotelel pia 616£000 Yo To ATOUO KATA TN SIAPKELN TOV EYKAEIGUOD.

Ocov apopd ta XAED mov £xovv 10pvbel 68 COEPOVIGTIKA KOTOUGTALATA, 1
EWKOVAL TTOV EMKPATEL QLT TN oTIYUN| €lvon 1 e€Ng:

e To 200415p00nke XAE otic Dvlakéc Adpioag

*  To 20051pvonke ZAE otic Arkaotikéc Pviakég Kopvdarlhov Avopdv
kot ['ovotkav

* To 2006 wpvdnke XAE ot Awootkés Ovhokés AwPatdv
Oeocoalovikng.

* To 200813pvonke ZAE otov Elardvo Onpov, otig yovaikeieg QuANKES
Kot 6TIG PUAOKES Aopokod kot Tpucdimy.

(http://sde-fyl-koryd.att.sch.or/

210 mhaiocwo tov XAE epappdletar £va ohvoro dpactnplotitev mov fonbovv
TO. LAOKIGUEVO ATOUN DOTE VO LTOPEGOVY VO TEPAGOVY ONULOVPYIKE KATOEG DPES
HEGA GTN PLANKT OAAG KOl Vo 0ELOTOMGOVV TO YPOVO TOVS MGTE VO PEATIOGOVV TO
popeotikd tovg eminedo. Ta ZAE cvvepydlovror pe 10 KEOEA, étor e avtd
ovppetéyovv Kot eEaptnuéva drtopa. Emiong, ta XAE éxovv ocvpfovio youyordyo kot
GVUPOVAO Oy®YNS KOl 6TAS100POUING, TOV UTOPOVV va. fondncouvv Ta dTopd TO60 MC
TPOC TN GLVAICONUATIKY TOVG OTAPEN 000 KoL G TPOG TNV UEAALOVIIKN
EMOLYYELLATIKY TOVG OMOKOTAGTUGT.

Aleg dpaoctnplotteg mov mephapPavovial ota XAE kot coppdilovv ot

OMUIOVPYIKT ATACYOANGT] KOl ETUOPP®OT TOV UAAKIGUEVOV Eivat o1 eENG:

o Tlopaxorobnon Tawvidv tKpov UKovS
*  "Exdoon meptodikon

*  OsaTpiKéc opdoeg



*  Ewoaotikég SpaotnpltoTnTeg

o Tlepifariovtoroyikn opddo

*  AOnTKEG EXONADOELG

*  Epyactiplo vmoAoylotdv Kot ayyAKdv
* Aavelotikn Bipiodnkn

* Ex0¢oeig Loypapikng

o TIpofoléc tavidv

*  Emompovucég nuepideg

* Eoptactikég ekdnidoelg

o ZouPovAenTiKEG VINPETIES

(http://sde-fyl-koryd.att.sch.gr/events.himl

To XAE tov ®viakdv AwPoatdv Occcarovikng cvvepyaletar pe to Kévrpo
EMnvucng  T'hoocog ta  televtaion  0éka  xpovia  opyavadvovtag eEetdosig
eMnvouddslog evtog Tov GYOAElOL, e GTOYXO TNV EVIGYLON NG eKPAnong g
EMMVIKNG YADGGOG omd Tovg OAAOYAOOCOVS EVAMKOUG HOONTEG TOV GYOAEIOL.
[Tpdkertar yio pio akoun kivinon LOPE®ONG TOV ELAOKICUEVOV, dIVOVTAG TOVG £TGL
poe evkotpios yio. HEI®MON TOV KOWMVIKOD OTOKAEIGHOD Kol TNG TEPLO®PLOTOINGNG
6tav 0o amOPLANKIGTOVV, EVAD TAPAAANAL £YOVV KOl U0 OTACYOANCN KOTA TN

duapxelo ™mg (QULAAKIONG TOVG (http://www.greek-

language.gr/greekLang/portal/blog/archive/2012/3¢216.htm).

H exmaidevon ocvuPdiler oe peyoaddtepo Pabud oty avopopeoon Tov
QLAOKICUEVOV, TTOV £Vl KOl O KUPLOG GTOYOS KOTA TNV £KTIon TG mowns. Emiong, n
exknaidevon Ponbdel oty emavéviaén tov ELAUKICUEVOL TNV Kowmvia. Baocikog
oKoTHG TNG eKTidEVOTNG, dTOdAYDYNONG KOl SLUUOPPOONS TOV KPATOVUEVOV Elval
va ovufdirel ot Pertioon TOv ATOPOV (HOTE VO, UTOPEGEL VO, SLUOPAUATIOEL EVal
opB6 kot KatdAAnAio poro oty kKowvovia (Giddens, 2002).

Ye pia épegvvo tov Bepyidn, Aonuaxn kot TCwvtlion (2007) Bpébnke ot Evag
a7 TOLG AOYOLG EYKATAAELYNG TNG VITOYPEMTIKNG EKTOIOEVOTG NTAV TO, VOPKOTUKE, Y10l
4 Gvdpeg kot 4 yovaikeg og Eva ouvoro 76 atopmv (43 avdpeg kar 33 yvvaikeg). Extoc
amd TO VOPKOTIKO OTOVG AOGYOLG OWKOTNG 1TNng @oitnong ot1o oyoAeio Mrav
owoyevelokol Adyor, avalnmnon epyociog, KoK OIKOVOUIKT KOTAGTOGY TNG
OIKOYEVELNG, TPOOCMOTIKES EMAOYEG Kol TPOPANUOTO TOV  OTOU®V, UEWOUEVO

EVOLLPEPOV Y10 TO OYOAEID KaBMG Kol advvapio va avTomokplfodV GTIC OMUITACELS



TOV GYOAEIOV, KAOMG KoL 1) LETAVAGTEVGOT). Ol EKTALOEVOUEVOL PVAUKIGUEVOL LEGT, QIO
v mapokorovdnon tov LAE 1pocdokodv popemaon kot yvOoeLs, epyacia, feltioon
TOV EQVTOV KOl ANYN AoALTNPIOL 1 GLVEXLGT] T®V CTOVOADV GE avdTEPO eMinedo. To
YAE divel 6100g QUAAKIGUEVOVS EKTOG OO YVMGELS Kol £VO, OTOAVTIPLO Kot AN
otolyeia, OM®G YVYOAOYIKH VTOCTAPIEN Kol TPOCOMIKY PeATIOOT, KOW®MVIKY
eMavEVTALT, EMOWKOOOUNTIKEG sumelpieg Kol pio OETIKN epmelpion HECA GTOL OPVNTIKA

OV €YEL 0 EYKAEIGUOG.

Hpoypappare mapéppacng ywe £ykierotovg TOEIKOPAVEIS KOU TAPAYOVTEG

Ka0opiopov

‘Eva Bacikd epdtnuo eivan morol mapdyovieg Kabopilovv ta TPOoypALULATO TOV
emAEyovTal Kol spapuolovial o KABe cOEPOVIGTIKO GUGTNL Y10, TOVG £YKAEIGTOVG
To&kopaveig. Inuavtikd porho mailel To 1010 T0 GOEPOVIGTIKO GVGTNLA, TOL UTOPEl
Vo OMGEL ELLPACT] OE OPIGUEVEG KOWMOVIKA €LTTOOElG OUAOES PUAAKIGUEVDV, METAED
tov omoiwv elvar kot ot toikopavels. Extdc amd TOV TPOGOVOTOMGUSO TOV
cOEPOVIGTIKOD cuoTnpatog a&ilel va onueltmdel 6Tt onpavtikd poho 6tov kabopiopo
TOV TTPOCAVATOMGHIOD TOV GCLGTHUOTOG TTPOG TOVG £YKAEIGTOVG ToSkopaveic mailovv
01 eVPVTEPEC KOWVMVIKEG KOl OIKOVOLUKES GUVONKES TOL EMKPATOVV O€ KAOE KpATOG,
OAAG Kol TO KOWMOVIKO KPATOg Tov £xel avoamtiéel m kdbe ydpa. H otdon g
QULAOKNG amévavTl 6Tovg To&ukosEapTnUévoug EYKAEIOTOVG emnpedlel Kol T oTdon
TOV GOPPOVIGTIKOV VITOAAA®V OTEVOVTL GTOVG TOSIKOUAVEIC.

KaBopiotikd pdho €xel kot o Pabudc ToV YVOCEDOV TOV GCOQPOVIGTIKOV
VROAMNA®V oYeTikd pe v eEdptnon and ovoies. Epsvva oto Iphavokd cdotmua
coOEpoviclol Ppébnke 6Tt 01 LTAAANAOL TOV PLAAK®OV TV GUUTOVETIKOT OTEVOVTL
GTOVG YPNOTEG VOPKOTIKAOV Kol EGELYVOV EVOLLPEPOV Y10, TNV KOTAGTACT] TOVG HECH
o1t eVAoKT. QoT1dc0, dev NTav BERatol KATE TOCO VIAPYEL LETAPOPH NPOIVNG HECH
OTIG PLAUKEG, 0VTE ElyaV YVOGEL Y10 TIG PUPUAKOLOYIKES ETOPAGELS TOV VAPKOTIKMOV
ovoldv, 00Te lyav YVOOES OXETIKA pe Bépata mov agopovoav v Hratitwa C.

Emiong, o1 cow@povictikoi vadAinAor dev €lxav TIG KATOAANAEG YVAOOELS Y. Vo



AVTLETOTIGOVV 1 Vo BONONGOVV TOVE ¥PNOTES VAPKOTIKMV KOl VO TOVG TOPEXOVV TIG
KotaAAnAeg vimpeoieg (Allen, 2001).

Ymv épevva tg Allen (2001) Bpébnke emiong Ot moAholi amd TOVLG
COPPOVIGTIKOVS VTOAANAOVG EMCHUAVOY OTL GLYXVA 1 KOTAGTAGT GYETWKO LE TO
VOpPKOTIKE Pyaivel €KTOG EAEYYOV, EVD ONAGVOLV (YVOL0. GYETIKA LE TOLS TPOTOVG
HETOPOPAS  VOPKOTIKOV 7OV  YPNOLUOTOovV ot €ykAeiotor  TtoSikopaveis. H
GUYKEKPIUEVT €pevva mpaypatomomnke oty IpAavdia kar damictwoe OTL 1
OLKOVOUIKT] K0l KOWOVIKT avarTuén katd ) ddpkee tov tedevtaiov 30 stdv £xst
00MYNOEL TNV OVATTLEN TPOYPUUUATOV KOl TopEUPAoEDY Kol Yo VEQ EYKANLOTA,
KUplOG eyKANUOTO 7OV GLVOELOVTOL UE TO VOPKOTIKA. Qo1dc0, 10 Iphovouo
2OEPOVIOTIKO XVoTnuo. Gpyloe vao acyoieitar pe 1o TPOPANUa tng €€aptmong
VOPKOTIKOV oTIS uAaKEG amd ) dekaetio tov 1980, xuping Adym TV vYNAGV
TOGOGTOV Ovnodtntag amd vIeEPPOAKT 0OGT VOPKOTIKOV LEGH OTIC QUANKEG.

O1 Bacikég ToMTIKEG TOV eQAPUOCOVTAL Y10 TOVG £YKAEIGTOVS TOEIKOUAVELG GTO
[phavoikd ovomuo TV eLAAKOV eival €va mpdypappo pebaddvng ko Eva
TPOYpoppe ameEdptnong, KabdS Kol 1 avayvedpion TS avAyknG Vo TOPEXETOL Lo
GUVOMKN OTPATNYIKY OTIC QUAOKES Yo TNV TPOPAEYTN TGOV VLANPECIOV Y10, TO
vopkotikd. To ovotmuo pe T kauepeg Ponbder dote va mopatnpsitor Kabe
dpacTNPOTNTO TOV GYETILETAL UE TO. VOPKOTIKA, EVAD LIAPYEL ALGTNPOTNTU KUl MG
TPOG  TIC TEPUTTAOGELG TTOV KATOL0G COPPOVICTIKOG VITAAANLOG Ppebel va éxel otnv
KaToyn Tov VopkoTikd. To mpocwmikd tov euiak®dv Bewmpeital 0T Bo Tpémel va
oVUPAAAEL GTA TPOYPAUUATO, ATEEAPTNONG TOV EYKAEIGTOV TOEIKOUOVAV, OV KOl TO
010 to TpocmTKd vocTNPilel OTL dev SBETEL TV KATAAANAN €KMAIdELOT Yo VO
pumopécel va Pondnost toug €ykherstoug toSikopaveis. Ot vTAAANAOL TG PLAAKNG
vrootpilovv 4Tt cuyva déxovTal eEAdyloTn KabodNYNoN Y10 TOVG TPOTOLE TTOV TPEMEL
Vo SLYEPLETOVV TOVg e£0pTNUEVOVG. QGTOGO, TO TPOCOTIKO TOV PLAOK®OV QAivVETOL
TG €YEL TNV KLPWL €VOVVN Yoo TNV €QAPUOYN Kol Ol0THPNoN €VOS OGOAAOVG,
OmoTEAEGLOTIKOD Kol EEMELOV GLGTALOTOS TTOV B0 GLUPAALEL GTNV ATOKATAGTAOT
tov to&ikoegaptnuévav (Allen, 2001).

To TPocOTKO TOV QUVAAK®OV Kol 1 GCUUTEPLPOPE TOV OTEVOVTL GTOVG
ToEIKOpOVELG, OAAD Kot M KOTAAANAN €KMAidELON TOV MPOCOMKOV Yo TNV
OVTUYLETOTION TV TOEIKOUOVAOV UTOPel Vo EXEL ONUOVTIKES OeTKéG EMOPACELS GTOVG
gyrherotovg Toikopaveig. Ot vTAAANAOL OV EvimBav OTL S1OETOVY EMPPON ATEVAVTL

oTovg £YKAELOTOVG TOEIKOMOVEIG Kol OTL Umopovv va Tovg Pondncovv eiyav o



TEPLGGOTEPO OETIKY GTAOT AMEVAVTL TNV £pYacio Kol oV TeEPLGGOTEPA KIvTPa Y10
epyacia. Emiong, Ppédnke 0Tl T0 TPOCOMIKS TOV PLAOKOV Umopel vor Exel o, 0TIk
EMOPACT] GTN GLUTEPLPOPE TOV PLAOKIGUEVOV, EVD VIAPYEL [0 GYECT] AVALEGH GTO
YOPOKTINPLIGTIKA TOL TPOCMIIKOD TOV QLAUKAOV Kol oty Oetikn £kfacm yio Tovg
evlokiopévovs. Eivar onuovtikd vo  vrapyet €vo KoTIAANAQ  EKTOOELUEVO
TPOSOTKO 7oL o pmopéoel va otnpifel Tovg £YKAEIGTOVG TOSIKOUAVELG Kol Vo
oupPdAilel otV eQapuoyn TV Tpoypappdtov mapéufacng kol aneEdptnong (Gillis
et al., 1999).

Youpova pe po £pgovo tov Lo kot Stephens (200001 veogioepyouevol ot
@vAakn oto Oydwo xotd to €tog 1997- 1998rnépacav amd cuvévievén m®ote va
kafoplotel 1 KOTAGTOGYT, TOVG GYETIKE HE TN YPNOoN VOpKOTIKOV. To gvprupata
€oe1gav 0Tt 0 57.5% TtV vEOPLAAKIGUEVOV NTOV eEapTNEVOL atd ovcieg ot Con
ToVg, evd T0 51% Nrav Tpodceata eEaptnuévol and kdmow ovoia. Ot meplocdTeEPOL
amd TOvG HIo0VG (QPLANKIGUEVOLG &0V OVAYKN TNV EQOPUOYN  TPOYPAULOTOS
mapépuPaong v v e€dptnon. Ot Mo cvyvd YPNOCLLOTOOVUEVEG 0VGIEg NTOV
popyovdvae kot Kokaivn, evd m eEdptnomn amd Ty Kokaivn NTov To UeEYaAHTEPO
TPOPANUO TOV ELYOV VO AVTILETOTICOVV 01 VIIGAANAOL KOl 01 VETEVOHVVOL TG PLAUKTG.
O1 vedTEPOL AVOPEG PLANKIGUEVOL ELXOV YPNOLOTOGEL TEPIGTACIOK LOPLYOVAVAL,
EVD TO ATOUA TTOV NTAV YPNOTES KOKATVNG N OTOEW®V i)YoV LEYOADTEPT OVAYKN Yid
Oepamevtikn mopEpupaon.

To @OAo amoterel évo amd TO. OMUOYPOPIKG OTOLElD TTOL QaiveETAl TTOC
ouvdéetan pe TV €kPacn tov OepamevTIKOD OTOTEAEGLOTOS YOl TOVG £YKAEIGTOVG
to&copoveis. Zoppova pe Epevva tov Messina et al. (2006xov £xel 101 avapepbel
GE TPONYOVUEVO KEPAANL0, POIVETOL TMG Ol YUVOIKEG TOEIKOUAVEIS KOl UAOKIGUEVECS
GUYKEVIPOVOLV TTEPICCOTEPOVS JVGUEVEIC TAPAYOVTEG YIOL TNV TOPELDL TOVE UETA TNV
ameEdpTnon Kol Tig TOAVOTNTEG U VIOTPOTNG, KUPIMG AOY® TNG YUXOAOYIKNG TOVG

KOTAGTOONG, EUTELPUDY TOV ELYOV TPV TN GVAAKIOT) Kol



Yopnepdopata- Exiloyog

H g&aptnon amotekei éva onUavTiKd atopkd aAld Kot WYoyxokowvmvikd {ftnua
OV QOIVETOL TG OMACYOAEL TIG ONpePVEG Kowmvieg meplocdtepo amd moté. Ot
mpotevOueveS Bepameieg eEaptnong eival OAo Kot TEPIGGOTEPES KOAOVODOVTG TOVG
pLOROVE ¢ e€aptnomg. L26TOG0, OPICUEVES EIVOAL TTO OTOTEAEGLOTIKEG KOl OPIGLLEVEG
MyoTepO. XNV €£GpTnom o 6TdYog dev eivar pdvo 1 dlakomn TG XPNong, oAAG Kot M
vioBéon and To eapTnNévo dTopo evog vEou TpoOToL L.

[Ipdkertar yio éva mMOALOIAGTATO PAIVOUEVO TOL OMOTEAEL U0l TOAVETITESN
pocéyyion. Mio and Tic Oepamevtikég TopeprPdoelg mov eaivetal Tmg £xel Wiaitepa
OeTikd amoteléopato emTuyiog eivar ol opddeg avtofondelas. ‘Eva gidoc Bepameiog
OV GLYKEVIPMOVEL OPKETO TAEOVEKTAUATA, KAODG TPOKELTAL Yiol U1 KEPOOGKOMIKES
KOl OUTOYPNUOTOOOTOVUEVES OUAdES TOMTOV Tov  ovTipetonilovy  mapdpola
pofAnpata. Mg KOplo GTOLKEL0 TNV EVEPYOTTOINGN TOV TOALTAOV Y10 TV OVTILETOTION
Tov {poPANUaTog Tov ovTipetomilovy, ot ouddeg avtoPfondelg EOiveETOl TG
mpoParlovv mg pia amd Tig mo evoederyéveg ADGELC.

O ovvdvacpudg e€dptnong kol eykAeiopov odnyel otn dnuovpyio coPapdv
mpofAnudtev ot (on Tov £ykielotov toSikopovov. Tlpdkeitar yo éva cuvdvacud
OV 0OMYEl GE £VIOVEG YLYOKOWMOVIKEG EMUTTOOELS, TOV O TPENEL Vo EEMEPOGTOVV
MGTE VO, LTOPECEL TO ATOUO Vo Ogpamentel amd v eEAPTNON AALG Kot Vo, dtoyelploTel
TG EMITTOGELS TOVL EYKAEIGHOD, £TG1 MOTE Vo amo@evyDel Kt 1) TOAVOTNTU VTOTPOTNG
Katd TN OdpKel TOL EYKAEIGHOL M UETE TNV OomOo@LAGKIGN Tov atépov. H
OTOTEAEGLOTIKOTNTO, EVOG TTPOYPAUUATOS 0TeEAPTNONG GUVILETAL LUE TN SLAPKELN TTOV
EXEL M ATOYN| OO TIG OLGIEC.

O1 éyrderotol Toikopavelg amoTelobV Lo WiTEPO EVAAMTY KOW®OVIKT ORAd,
vy, TV omoia Bo TPEmEL Vo ANeOoLV LITOYN 01 AVAYKES KOl TO YOUPAKTNPIGTIKG TOV
GLYKEVIPAOVEL, MOTE VO, 6Yed00TEL TO KATAAMNAO Ogpamevtikd mpdypappa. Ta kdpla
OepomenTikd mpoypdpupate mov spapuolovial 6to TAAIco TG ELANKNG Eival ot
0epamEVTIKEG KOWVOTNTEG, TAL TPOYPAULOTO GUUBOVAEVTIKNG, Ol OLAdES avTofor|fstog
Kot to. Tpoypappate ekmaidevonc. IIpoxettar yioo TpoypappaTo Tov amattovy Eva

oVUVOLO TOPAYOVTOV oL o TTPEmEL Vo GLUPAALOVY GTNV OTOTEAEGUOTIKOTITO TOV

TPOYPAUUATOC ameCdpTnong.



Ot vanpecieg GVUPOVAEVTIKNG KoL TO TPOYPAUUATH areEdpTnong Oa mTpémet vo
AopPavovy VoYM TIC ETMMTOCEL OV EMPEPEL O EYKAEWOUOG GTO (TOUO, EVD
TOVTOYPOVA oNUAVTIKO pOro Tailel kKot 1 mwapEpuPacn oTig dutapayEg mov Uropel va
EMOEPEL O EYKAEIGUOC o cuvvdvacud pe v €£dptnon otV Youylkn vyeia Tov
aTOHOV.

To onuepvd coEPOVIGTIKO GUGTNUA EYEL KAVEL KATOw Prpata Tpoddov g
wpog v opbn petaxeipion TOV KPATOLUEVOV £TGL (MOTE VO UEUDVOVTOL Ol
YOYOAOYIKEG emumtdoels. Emiong, vmdpyovv TPoOypaUUATO TOV  0QOPOVV  TOVG
£yKAEI0TOVG TOEIKOMOVELG, Ta ommoia Opmg dev gival BEPato T UTOPOVV v KAADYOLV
TOVG £YKAEIGTOVG TOEIKOUOVELG, e PAOT TO TOGOOTH TV EYKAEIGTOV TOSIKOUOVAOV
mov vmdpyovv. EEdAlov, M ocvppetoxn &vog £ykAelotov TOLIKOUAVY) G €val
Tpoypoppe  aneSaptnong omoutel v mpobeon tov idov va amefaptnOel. Ta
TPOYPAUUOTO GUUPOVAELTIKNG Ba TPETEL Vo a@opohV OAOVG TOVG PLANKICUEVOUG,
£T6L OOGTE VO VTAPYEL EVNUEPOON Kol gvancOntomoinon yop® omd {nTuote Tov
eCapmoewv. Extdc amd v amdeacn Tov aTOUoL Vi GUUUETEXEL GE £VOL. TPOYPOLLLLLOL
aneEApTNONG, T0 COEPOVICTIKO cvotnue Ba mpémer va Ppet Tpdmovg doTE va
eCacpariost v vyein OAov TV Kpatovpéveov. H kpuen ypion vapkoTiKOv oTIC
QLAOKEG 00MYel G avEnon Twv poAvvoewv amd HIV, Aoyo g avtailoyng tov
Belovav peta&d TV QUAAKIGUEVOV KoL TG U1 THPNONS TOV KAVOVOV VYIEWVHG.

Agdopuévov Tmv cofapdv YuYOLOYIKOV ETITTOCEMV TOV EMPEPEL O EYKAEIGHOGC
GTOVG KPOTOLUEVOLS Ba Tpémel va AneOel vTOYN N avoryKaldTNTA Yo TV VTOPEN Ko
TOPOYN VINPECLOV YUYXIKNG VYELOG OTO TANICIO TOV COEPOVICTIKGOV cvuatnudtov. H
EMAPKNG TApOYN TETOWL €idovg vInpecid®V Bo cvuPdiiel oe peydho Padbud oty
POy g yuyomaboroyiog, £Tol MGTE VO UTOPEGOVV Ol KPOTOVUEVOL VO,
avtomeEEAOOVY e TO OTOTEAECUOTIKO KOl IKOVOTOINTIKO TPOTO OTIC GUVONKEC
dwpioong, oAld kol ot SyveoN, OVIWETOMTION Kot Ogpameic ToV Yoykd
OWTOPAYUEVOV  KPOTOVUEVOV, €V  OTIS dwTopayss ovtég 0o mpémst  va
GUVLTTOAOYIGTOVV Kol Ol S TOPYES EEAPTNOTG.

A&iletl va onpelmBel 4Tt 01 YLYOLOYIKEG EMTTMOGELS TOV EYKAEIOUOD GE TOALEC
TEPUTTAOGELS EvOL EULPOVEIS KoL PETA TNV ATOPLAGKIOT Tov atopov. H eumepia tng
QLAOKNG Umopel va EXEL CNUAVTIKY ETLOPOAGT GTOV YOYIGHUO KOl TNV TPOCOTIKOTNTO
TOV KPATOLUEVAV, KOl Ol EMTTOCELS Umopel va eivol gp@avelg kot petd tnv
amoevAdkicn tov. To 1o pmopel va copuPel kot pe T1¢ €€aptoels, KabOS VAP oLV

avénpéveg mOAVOTNTEG Y10 VTOTPOTN HETGL TNV OATOQLAGKIOT 1 KOl OVENUEVES



mOavoTNTEC Y OAvoTo amd VIEPPOAIKT dOOT VOPKOTIKOV OUECHS UETE TNV
OTOPLAGKLOT).

Mo avénpévn amoTelecuaTIKOTNTO TOV TPOYPLUUATOV ATEEAPTNONG EVTOS TNG
(QULAOKNG AmaLTEITOL 1] CLVEPYOGTN LE TTPOYPALLOTO GTO OTtoia Uropel va anevBuvoei o
QLAOKIGUEVOC PETA TNV €000 TOV 0td TN VAOKT. Méca amd pio dptio cuvepyacio
TOV VINPECIOV N PEGO 0O TPOYPAUUHOTA TOL gpapuolovial amd tov 1610 @opéa
pmopovv  va  PBonbncoovv 1tovg eLAOKIGUEVOLS Tofukopaveis, OAAG Kol TOVG
amo@LAoKIGUEVOLS ToStkopavels. 'Eva tétotog gopéag otnv EALGda sivar to KEOEA
OV €XEL TPOYPAUUOTO TOGO EVIOG TNG QLAOKNG OGO Kol €KTOC TNG PLAOKNG, EVOD
TopaAnAa  covepyaletor kot pe GAAOVC QOpeic, OTmG To XyoAeio AsgdTEPMG
Evkapioc.

H ovpPovievtikn pe 1w  dwopydvoon ouddmv  GLUPOVAELTIKNAG  Yio
KPOTOVUEVOLS KaBmG Kot ot opddeg avtofondelag eaivetor g Oo pmopodoay va
givat 10wiTepa OTOTEAEGLOTIKEG TOPEUPACEI GTO TAOIGLO TG PLANKNG, divovTag TN
dvvatdTo. 6TO0 dtopo TOco vo Eemepdost ta mpoPAnuatoa  €EApTnoNg TOL
avTeTonilel 600 kal va £pbel 6e emap| Kot OAANAETIOpaoT e dTopo pe To ool
Exel mapouolo TPoPAAHoTe Kot Pldvel Topopol cuvolcHNuaTe N EYEL TAPOUOLES
eumelpiec kat fropata. Ot aAMANAETOPACELS TOV PLOVEL TO GTOUO e TO GAAG LEAT TNG
O1Ad0G TPO®OOVLV TNV KOWMOVIKOTNTO TOV Kol TIG IKOVOTNTES TOL Yo dnuovpyio
oxéoeov (Trojan, 1989).0t betikég emdpdoelg mov £xel M opdda ovtofondeiag oto
eCaptnuévo drtopo sivar epeoaveic, yopic Opmg avtd va onpaivel 0Tt gival o pdvog
TPOTOG Yo ameCdptnon Kot OTL UTOpsl Vo OVTIKATOOTACEL TIG GALEC TPOKTIKEG
aneEdpTNONG.

Ta mpoypappate aneEdptnong ot ELAAKY ATELOVVOVTOL GE EVOL AVOLLOLOYEVN
TINOVOUO PLAAKICUEVOV TOEIKOUOVAV, TTOV TPOEPYOVTOL OO dLoPOPETIKA VITOPabpa,
EXYOUV OLPOPETIKEG EUTELPIES, OLPOPETIKO HOPPMTIKO Kol TOMTICUIKO ETMIMESO
KaOOC kol OPopeTikég avdykes. Emopévmg, Oa mpémer va  kato@épovv  va
GUUTEPIAAPOVY TOAAEG Kol OLLPOPETIKEG OSCTAGELS, Vo elvarl gvélkta, vo givol
avoytd oe dhovg 660G emBopovy TV ameEdpTnot, aAAG Kot vo AapuBavouy voym
1600 10 KAOe ATOpO OGO KOl TO MANIGLO péce 610 omoio Ppioketal, kabmg Kol TO
nepPaAlov amd To 0moio TPOEPYETOL.

To eCaptmuévo dtopo @taver ot ELAOKN pe €va MOM 0pKETA dotapayUévo
Yoxkd KOOoUO, EeMOUEVMG, YpeWdleton akOUN TEPLOCOTEPT TPOoTADEW Yoo Vo

emtevyOel n aneEdptnon, oAl Kol 0 cOEPOVIGUOG.
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