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«Ο ςπρνιόγνο ζα κπνξνύζε ηνπιάρηζηνλ λα απαηηήζεη λα αλαγλσξηζηεί θαη πάιη ε ςπρνινγία 

σο βαζίιηζζα ησλ επηζηεκώλ, ελώ νη άιιεο επηζηήκεο ππάξρνπλ γηα λα ηελ ππεξεηνύλ θαη λα 

ηελ πξνεηνηκάδνπλ. Γηαηί ε ςπρνινγία είλαη θαη πάιη ν δξόκνο πξνο ηα βαζηθά πξνβιήκαηα.« 

Friedrich Nietzsche 
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Επραξηζηίεο 

 πάληα έλα θείκελν είλαη απαχγαζκα απνθιεηζηηθά ησλ ηδεψλ θαη ησλ εξεπλεηηθψλ 

ζπκπεξαζκάησλ ηνπ ζπληάθηε ηνπ. ηαλ δε ην θείκελν έρεη επηζηεκνληθέο αμηψζεηο, θάηη 

ηέηνην είλαη απίζαλν. Έηζη, θαη ην παξφλ γξάθηεθε κε ηε βνήζεηα επηζηεκφλσλ θαη 

ζηνραζηψλ πνπ είηε αλαθέξνληαη, είηε δελ αλαθέξνληαη ζ' απηφ αιιά θαζφξηζαλ ηε ζθέςε 

ηνπ ππνθαηλφκελνπ. Οθείινληαη ινηπφλ ηεξάζηηεο επραξηζηίεο ζε φινπο απηνχο ηνπο 

θηινζφθνπο, θνηλσληνιφγνπο, νηθνλνκνιφγνπο θαη ςπρνιφγνπο πνπ έθαλαλ ηε γλψζε πνπ 

απέθηεζαλ, θφληξα ζε πνιιέο δπζθνιίεο πνπ ίζσο δε ζα κάζνπκε πνηέ, θνηλφ θηήκα φισλ 

καο. 

 Πέξα απφ ηηο ζεσξεηηθέο αλαθνξέο πνιχηηκε ήηαλ θαη ε ζπλεηζθνξά αλζξψπσλ ηνπ 

αθαδεκατθνχ θαη θνηλσληθνχ κνπ πεξηβάιινληνο. Ο επηβιέπσλ ηεο πηπρηαθήο κνπ εξγαζίαο 

αλαπιεξσηήο θαζεγεηήο ηεο Δπηζηεκνινγίαο ηεο Φπρνινγίαο ηνπ Σκήκαηνο Φπρνινγίαο 

Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο (Π.Κ.), θ. Μαλψιεο Γαθέξκνο ήηαλ πάληα δίπια κνπ ζε φιε ηε 

δηαλνεηηθή πνξεία πνπ αθνινχζεζα ηα ηειεπηαία πέληε έηε. ε απηφλ δελ βξήθα κφλν έλαλ 

αθαδεκατθφ δάζθαιν θαη κέληνξα κε ηνλ ζπάλην ζπλδπαζκφ βαζεηάο επηζηεκνληθήο γλψζεο 

θαη πξνζσπηθνχ ελδηαθέξνληνο γηα ηνπο θνηηεηέο αιιά θαη έλαλ κνλαδηθφ ζπλνκηιεηή. Ο 

επίθνπξνο θαζεγεηήο ηεο Κνηλσληνινγίαο ηεο Τγείαο θαη ηεο Αζζέλεηαο ηνπ Σκήκαηνο 

Κνηλσληνινγίαο Π.Κ., θ. Μαλψιεο Σδαλάθεο δηάβαζε θαη ζπδήηεζε καδί κνπ ην παξφλ 

θείκελν ζε φιεο ηηο θάζεηο ηεο ζπγγξαθήο ηνπ θάλνληαο θξίζηκεο παξαηεξήζεηο. Άιια άηνκα 

ζπλάδειθνη θαη κε, πνπ δηάβαζαλ ην θείκελν παξά ηηο ηεξάζηηεο ππνρξεψζεηο ηνπο θαη 

έθαλαλ εθηελή ζρνιηαζκφ είλαη (κε αιθαβεηηθή ζεηξά): o πκεψλ Λακάη, ε Μαξία 

Καιεζπεξάηε, ε Φαίε Κνινθπζά, ε νθία Μπνπξειάθε, ν Θαλάζεο ηαζφπνπινο θαη ε 

Άξηεκηο Υξηζηηλάθε. Σνπο επραξηζηψ φινπο θαη απφ εδψ. 

 Δμππαθνχεηαη φηη ηφζν νη ζπνπδέο κνπ ζην Ρέζπκλν φζν θαη νη ηαπηφρξνλεο 

ζεσξεηηθέο δηεξεπλήζεηο πνπ νδήγεζαλ ζηελ παξνχζα εξγαζία ζα ήηαλ αδχλαηεο ρσξίο ηε 

γεκάηε ζπζίεο θνπηψδε ζηήξημε ηεο κεηέξαο κνπ, Βάζσο, θαη ηεο γηαγηάο κνπ, Παξαζθεπήο. 

Σνπο νθείισ πνιχ πεξηζζφηεξα απφ φζα ζα γίλεη πνηέ δπλαηφ λα μεπιεξψζσ. 

 Καζψο, πέξα απφ κηα πξψηε απνηίκεζε ησλ εξεπλψλ πνπ έγηλαλ ηα ηειεπηαία ρξφληα, 

ην παξφλ θείκελν είλαη θαη ε πηπρηαθή εξγαζία πνπ απνηειεί ηελ ηειεπηαία ππνρξέσζε κνπ 

ζην Σκήκα Φπρνινγίαο ηνπ Π.Κ., ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ εθ βαζέσλ φια ηα κέιε ΓΔΠ θαη 

ην πξνζσπηθφ ηνπ Σκήκαηνο φπσο θαη ην πξνζσπηθφ ηεο Βηβιηνζήθεο ηνπ Π.Κ. Ιδηαηηέξσο 

είκαη επγλψκσλ ζηνπο θ. Μαλψιε Γαθέξκν, ηελ πνιχηηκε αθαδεκατθή κνπ ζχκβνπιν 
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επίθνπξε θαζεγήηξηα Δγθιεκαηνινγηθήο Φπρνινγίαο, θα ιγα Θεκειή, ηελ  αλαπιεξψηξηα 

θαζεγήηξηα Κιηληθήο Φπρνινγίαο, θα νθία Σξηιίβα, ηελ αλαπιεξψηξηα θαζεγήηξηα 

Κιηληθήο Φπρνινγίαο, θα Καιιηφπε Υαηήξα, ηελ θα Άλλα Καξαγηψξγνπ, ηνλ αλαπιεξσηή 

θαζεγεηή Φπρνθπζηνινγίαο, θ. Αλδξέα Καζηειιάθε, θαη ηνλ θαζεγεηή Βηνςπρνινγίαο θ. 

Γηψξγν Παλαγή. ινη ηνπο ζπλέβαιαλ θαζνξηζηηθά ζηε κέρξη ηψξα εμέιημή κνπ. 

 Σέινο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηε νθία, ζηελ νπνία θαη αθηεξψλεηαη απηή ε 

πξνζπάζεηα. Υσξίο απηήλ ηίπνηα δε ζα ήηαλ εθηθηφ. 

 ζν θη αλ είκαη επγλψκσλ θαη ππφρξενο γηα ηε ζπλεηζθνξά θάζε πξνζψπνπ πνπ 

ζπλέβαιε ζηε ζπγγξαθή ηνπ παξφληνο, θάζε ιάζνο, αβιεςία ή παξάιεηςε βαξαίλεη 

απνθιεηζηηθά ηνλ ππνθαηλφκελν. 
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Αληί πξνιόγνπ 

 

«Πνηα θπβέξλεζε είλαη θαιύηεξε; Απηή πνπ καο καζαίλεη λα θπβεξλάκε ηνλ εαπηό καο". 

 (Goethe, 2007, ζ.76) 

 

 Η παξαπάλσ ξήζε ηνπ Johann Wolfgang von Goethe είλαη ελδεηθηηθή ηνπ πφζν 

εχθνια θαη πφζν πξψηκα νη κεγάινη ινγνηέρλεο κπνξνχλ λα εθθξάζνπλ ζπνπδαίεο αιήζεηεο 

πνπ αθφκα θαη νη κεγαιχηεξεο θπζηνγλσκίεο ηεο θηινζνθίαο θαη ηεο θνηλσληθήο ζεσξίαο 

ρξεηάζηεθαλ πνιχ θφπν θαη καθξνρξφληεο δηεξεπλήζεηο γηα λα απνδείμνπλ. Αλ ζθεθηνχκε ην 

απφθζεγκα απηφ κέζα απφ ην πξίζκα ηεο δηθήο καο κεηα-λεσηεξηθήο επνρήο, αλ δειαδή 

δνχκε ην «θαιχηεξε" φρη σο εζηθή αμηνιφγεζε αιιά σο εθηίκεζε ιεηηνπξγηθφηεηαο θαη 

απνηειεζκαηηθφηεηαο κηαο θπβέξλεζεο, ν Goethe κνηάδεη πην ζχγρξνλνο απφ πνηέ. ηελ 

ζχγρξνλε θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα, ηνπιάρηζηνλ ησλ δπηηθψλ θνηλσληψλ,  θαινχκαζηε 

φινη λα δηαρεηξηζηνχκε ηνπο εαπηνχο καο σο ην πην ζεκαληηθφ θνκκάηη ηνπ εμνπιηζκνχ πνπ 

ζα εμαζθαιίζεη ηελ  επηβίσζε καο ζε έλα ηδηαίηεξα αληαγσληζηηθφ πεξηβάιινλ, σο αλζξψπηλν 

«θεθάιαην" πνπ πξέπεη λα ην ρεηξηζηνχκε θαηάιιεια, θαη, επνκέλσο, απηφ πνπ ρξεηάδεηαη 

είλαη κηα θπβέξλεζε πνπ ζα καο θαζνδεγεί ζε απηή ηε δηαρείξηζε, ζα ππνδεηθλχεη ηα 

πξνβιήκαηα πνπ ηπρφλ ζα αληηκεησπίζνπκε, θαη ηα ζθάικαηα πνπ αλ θάλνπκε ζα 

δηαθηλδπλεχζνπκε ηελ εζσηεξηθή καο ηζνξξνπία αιιά θαη ηελ ηζνξξνπία ησλ ζπζηεκάησλ 

ζηα νπνία εληαζζφκαζηε. Βέβαηα, είλαη πξνθαλέο, φηη πιένλ ε δηαθπβέξλεζε δελ ηαπηίδεηαη 

κε ηνλ θξαηηθφ κεραληζκφ φπσο ζπλέβαηλε ζηελ επνρή ηνπ Goethe. Η δηαθπβέξλεζε αζθείηαη 

κέζα απφ πνιιαπιέο ζηξαηεγηθέο, πξνέξρεηαη απφ δηάθνξα θέληξα -αλ κπνξνχκε λα 

κηιήζνπκε γηα θέληξα δεδνκέλεο ηεο πνιππινθφηεηαο ησλ θνηλσληθψλ, πνιηηηθψλ, 

νηθνλνκηθψλ θαη πνιηηηζκηθψλ κνξθψλ εμνπζίαο πνπ δηαπιέθνληαη θαη αιιειεπηδξνχλ 

δπλακηθά θαη αδηάιεηπηα έρνληαο  δηαθνξεηηθέο θαηαβνιέο, ζηνρεχζεηο θαη απνηειέζκαηα- 

θαη παξάγεη δηαθνξεηηθέο κνξθέο χπαξμεο ηφζν ησλ ππνθεηκέλσλ πνπ ηελ αζθνχλ φζν θαη 

απηψλ πνπ ππφθεηληαη ζε απηή. Δίλαη αθξηβψο απηή ε πνιππινθφηεηα πνπ καο "αλαγθάδεη" 

λα εγθαηαιείςνπκε ηε βαζεηά ζνθία ηνπ Goethe θαη λα πεξάζνπκε ζηελ θνηλσληθή ζεσξία 

θαη ηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο γηα λα αλαδεηήζνπκε ηα απαξαίηεηα ελλνηνινγηθά εξγαιεία πνπ 

ζα καο επηηξέςνπλ ηελ πξνζέγγηζε απηψλ ησλ θαίξησλ δεηεκάησλ ηεο πθηζηάκελεο ηάμεο 

πξαγκάησλ. 
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 Αθφκα θαη κηα επηθαλεηαθή αλαδήηεζε ζηε ζρεηηθή κε ηα παξαπάλσ δεηήκαηα 

βηβιηνγξαθία θαηαιήγεη αλαπφθεπθηα ζηελ αλαγλψξηζε ηεο εμαηξεηηθήο ζεκαζίαο πνπ έρεη 

ην έξγν ηνπ Michel Foucault (1926-1984). Καηά ηε γλψκε καο, κηα αθφκα αλαζπγθξφηεζε 

ησλ θνπθσηθψλ αλαιχζεσλ ηεο εμνπζίαο θαη ησλ ηξφπσλ δηαθπβέξλεζεο  κνηάδεη λα είλαη 

εληειψο αρξείαζηε. ηα 30 ρξφληα πνπ έρνπλ κεζνιαβήζεη απφ ηνλ ζάλαην ηνπ κεγάινπ 

ζηνραζηή έρνπλ εθδνζεί δεθάδεο βηβιία, έρνπλ γξαθηεί εθαηνληάδεο άξζξα θαη έρνπλ 

δηεμαρζεί πνιπάξηζκα ζπλέδξηα φπνπ ζπδεηνχληαη, αλαζπληίζεληαη θαη γίλνληαη αληηθείκελα 

πξαγκάηεπζεο νη θνπθσηθέο πεξηγξαθέο ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ. Δπνκέλσο, 

πξνθχπηεη εχινγα θαη ακείιηθηα ην εξψηεκα γηα ηνπο ιφγνπο πνπ ην παξφλ θείκελν 

επεμεξγάδεηαη εθ λένπ κία ηφζν πνιιαπιψο δηεξεπλεκέλε πξνβιεκαηηθή. Οη ιφγνη απηνί 

είλαη αξθεηνί θαη θηλνχληαη πάλσ ζε δχν άμνλεο. Αθελφο, έρνπλ ηζρπξή ζεκειίσζε ζηελ ίδηα 

ηελ πλεπκαηηθή εμέιημε ηνπ ζπληάθηε ηνπ αλά ρείξαο θεηκέλνπ, εμέιημε πνπ έρεη ιηγνζηφ 

ελδηαθέξνλ γηα ηνλ αλαγλψζηε. Αθεηέξνπ, ζπλδένληαη κε ηελ θνηλσληθν-ηζηνξηθή ζπγθπξία 

κε ηελ νπνία ζηνρεχεη λα αζρνιεζεί ζε κεγάιν βαζκφ ην παξφλ πφλεκα. Αμίδεη, σζηφζν, λα 

επηζεκαλζεί, φηη παξφιν πνπ ε ζθέςε ηνπ Foucault απνηειεί ην ζεσξεηηθφ ππφζηξσκα ηεο 

ζεσξεηηθήο έξεπλαο πνπ παξνπζηάδεηαη εδψ, δελ απνηειεί ζηφρν ν πξνζδηνξηζκφο ηεο 

"απφιπηεο" θνπθσηθήο αιήζεηαο πνπ ζα αληαπνθξίλεηαη ζην ηη ήζειε λα πεη ζην ηάδε ή ην 

δείλα έξγν ν ζπνπδαίνο δηαλνεηήο, νχηε θαη ε επηζήκαλζε πηζαλψλ αληηθάζεσλ πνπ ζα 

θαζηζηνχλ ηελ πξνζέγγηζή ηνπ άθπξε θαη ζα δίδνπλ ην πξνβάδηζκα ζε θάπνηα άιιε. Δίλαη 

πεξηζζφηεξν γφληκν λα εμεηαζζνχλ ε ρξεζηκφηεηα, ην εχξνο θαη νη πεξηνξηζκνί ησλ 

θνπθσηθψλ ελλνηνινγηθψλ εξγαιείσλ γηα ηελ αλάιπζε ηνπ παξφληνο παξά λα εθθηλνχκε 

ζέινληαο λα ηελ επηβεβαηψζνπκε ζξηακβεπηηθά ή λα ηελ απνξξίςνπκε θαηεγνξεκαηηθά. 

Άιισζηε, κηα ηέηνηα, πεξηζζφηεξν "ραιαξή" ζρέζε κε ην θνπθσηθφ έξγν επηηξέπεη ζε έλαλ 

βαζκφ ηελ απνδέζκεπζε απφ κεζνδνινγηθέο επηινγέο πνπ ελψ ην δηακφξθσζαλ  θαζνξηζηηθά  

πηζαλφλ λα ην νδεγνχλ ζε ιαλζαζκέλα ή αδχλακα ζπκπεξάζκαηα. Χζηφζν, πξηλ 

πξνρσξήζνπκε ζηνπο άιινπο ιφγνπο πνπ νδήγεζαλ ζηελ ελαζρφιεζε κε ην έξγν ηνπ 

Foucault δελ ζα ήηαλ άζθνπν  λα πεξηγξάςνπκε ζπλνπηηθά κεξηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

ζχγρξνλεο θνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο πνπ ζέηνπλ ην πιαίζην εληφο ηνπ νπνίνπ ζα 

δηεμαρζεί ην αλαιπηηθφ καο εγρείξεκα. 

 Αλ ρξεηαδφηαλ λα απνδψζνπκε κε κία κφλν ιέμε ηελ ζχγρξνλε θνηλσληθν-

πνιηηηζκηθή θαηάζηαζε αλακθίβνια ζα επηιέγακε ηελ έλλνηα ηεο θξίζεο. Κξίζε αζθαιψο 

νηθνλνκηθήο θχζεο. Κξίζε φκσο θαη πνιηηηζκηθή. Σαπηφρξνλα θαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλε κε 

ηηο δχν πξνεγνχκελεο, θξίζε ηεο ξηδνζπαζηηθήο ζεσξίαο. Χο εθ ηνχηνπ, είλαη ζεκειηψδνπο 
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ζεκαζίαο λα αλαγλσξίζνπκε ηνλ θξηζηαθφ ραξαθηήξα ηνπ παξφληνο. Να δηεξεπλήζνπκε ηηο 

αηηίεο πνπ ηνλ δηακφξθσζαλ, λα ζηνραζηνχκε ηηο νηθνλνκηθέο-πνιηηηθέο-πνιηηηζκηθέο 

εθθάλζεηο ηνπ θαη λα πξνβιεκαηηζηνχκε γηα ηηο πηζαλέο θαη εθηθηέο δηεμφδνπο. Μηα ηέηνηα 

κεζνδνινγηθή επηινγή δελ επηηξέπεη κηα "νπδέηεξε", απαιιαγκέλε απφ αμίεο,  ζεηηθηζηηθή 

θαη κφλν θαη' φλνκα θνηλσληθή επηζηεκνληθή έξεπλα αιιά κηα έξεπλα εμαξρήο 

πξνζαλαηνιηζκέλε ζηελ θνηλσληθή θξηηηθή θαη δηεξεχλεζε ησλ ζχγρξνλσλ δηαζηάζεσλ ηνπ 

εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ. Απηφ βέβαηα δελ ζπλεπάγεηαη φηη ηα δεδνκέλα θαη νη πεξηγξαθέο 

πνπ ζα αμηνπνηεζνχλ ζηε δηεξεχλεζε απηή ζα επηιεγνχλ θαηά ην δνθνχλ αλάινγα κε ην εάλ 

δηέπνληαη απφ ξηδνζπαζηηθέο πξνζέζεηο ή πξνέξρνληαη απφ ζπγθεθξηκέλνπο πνιηηηθνχο 

ρψξνπο. Η ηζηνξία έρεη απνδείμεη πνιιέο θνξέο φηη ε δεκηνπξγηθή θαη δηαιεθηηθή ζχλζεζε 

θαηλνκεληθά αληηθαηηθψλ πξνζεγγίζεσλ ή ζπληεξεηηθψλ θνζκνζεσξήζεσλ κπνξεί λα απνβεί 

εμαηξεηηθά γφληκε θαη πξαθηηθά επαλαζηαηηθή. Γηαθνξεηηθά, ζα πξέπεη λα απνξξίςνπκε ηνλ 

Μαξμ επεηδή πέξαζε κεγάιν κέξνο ηεο δσήο ηνπ δηαβάδνληαο Ricardo θαη Malthus 

(αμηνπνηψληαο έηζη δεκηνπξγηθά ηελ αζηηθή πνιηηηθή νηθνλνκία) θαη λα ππνβαζκίζνπκε ηε 

ζπλεηζθνξά ηνπ θηλήκαηνο ηεο "Θενινγίαο ηεο Απειεπζέξσζεο" θαζψο βαζηδφηαλ ζηνπο 

ιεηηνπξγνχο ελφο ζπληεξεηηθνχ θνηλσληθνχ ζεζκνχ.  

 Έρνληαο πξνβεί ζε απηή ηε ζεκαληηθή επηζήκαλζε, θαιφ ζα ήηαλ λα αλαθεξζνχκε 

ιίγν εθηελέζηεξα ζηα θνηλσληθά ζπκθξαδφκελα ηνπ παξφληνο θεηκέλνπ. Ο δπηηθφο θφζκνο 

θαη ηδηαίηεξα ε επξσπατθή ήπεηξνο βηψλεη αθφκα ηνπο θιπδσληζκνχο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο 

θαη ηεο ζπλαθφινπζεο χθεζεο πνπ κεηξάεη ήδε ηνλ έθην ρξφλν ηεο θαηαζηξνθηθήο δσήο ηεο. 

Παξφιν πνπ ζπρλά ρξεζηκνπνηείηαη ν φξνο "παγθφζκηα νηθνλνκηθή θξίζε" ν πξνζδηνξηζκφο 

ηεο θξίζεο σο παγθφζκηαο δελ είλαη ηδηαίηεξα αθξηβήο. Αθφκα θαη ν πην απιφο παξαηεξεηήο 

ησλ εμειίμεσλ κπνξεί λα επηζεκάλεη φηη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα έρνπκε λα θάλνπκε κε κηα 

βνξεην-ακεξηθαληθή θαη επξσπατθή νηθνλνκηθή θξίζε εθφζνλ νη αλαδπφκελεο νηθνλνκίεο ηεο 

Κίλαο, ηεο Ρσζίαο θαη άιισλ ρσξψλ ειάρηζηα έρνπλ πιεγεί απφ ηελ θξίζε ηνπ 

ρξεκαηνπηζησηηθνχ ζπζηήκαηνο θαη αληηκεησπίδνπλ δεηήκαηα άιιεο θχζεο. Πξφθεηηαη γηα 

κηα θξίζε πνπ αθνξά θπξίσο απηφ πνπ πνιινί αλαιπηέο θαη δηαλννχκελνη, φρη δίρσο έπαξζε 

θαη αιαδνλεία, απνθαινχζαλ "ε Γχζε". Δληνχηνηο, αθφκα θαη απηφο ν γεσγξαθηθφο-

πνιηηηζκηθφο πξνζδηνξηζκφο δελ είλαη ηδηαίηεξα αθξηβήο θαζψο νη ΗΠΑ θαίλεηαη λα έρνπλ 

ζπλέιζεη απφ ηελ θαηάξξεπζε ηνπ 2008 (θπζηθά πάληα κε ηα ρξήκαηα ησλ θνξνινγνπκέλσλ) 

θαη λα αζρνινχληαη μαλά κε ην αγαπεκέλν ηνπο παίγλην, ην νπνίν δελ είλαη άιιν απφ ηηο 

δηάθνξεο πνιηηηθέο θαη ζηξαηησηηθέο επεκβάζεηο ζε άιια θξάηε. Γηαθνξεηηθή θαίλεηαη λα 

είλαη ε εμέιημε ηεο θξίζεο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε γεγνλφο δεισηηθφ ησλ ζαζξψλ ζεκειίσλ 
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ζηα νπνία βαζίζηεθε ε νηθνδφκεζή ηεο. Σα πεξηζζφηεξα θξάηε-κέιε έρνπλ πεξηέιζεη ζε 

θαηάζηαζε παξαηεηακέλεο χθεζεο, απμεκέλεο αλεξγίαο θαη πνιηηηθήο απνζηαζεξνπνίεζεο. 

Γξήγνξα ε ρξεκαηνπηζησηηθή θξίζε κεηεηξάπε ζε θξίζε δεκνζίνπ ρξένπο νδεγψληαο ηηο 

ρψξεο ηνπ επξσπατθνχ Νφηνπ (Πνξηνγαιία, Ιζπαλία, Ιηαιία, Διιάδα) θαη ηελ Ιξιαλδία ζε 

θαζεζηψο ζθιεξήο ιηηφηεηαο θαη βίαηεο θαηάξγεζεο θνηλσληθψλ, εξγαζηαθψλ αθφκα θαη 

βαζηθψλ αλζξψπηλσλ δηθαησκάησλ, πνιηηηθέο πνπ ππαγνξεχνληαη απφ ην γξαθεηνθξαηηθφ 

ηεξαηείν ησλ Βξπμειιψλ ζχκθσλα κε ηα ζπκθέξνληα πνπ πξνσζεί ε γεξκαληθή 

πξσηνθαζεδξία (Κνηδηάο, 2013) θαη ησλ αλά ρψξα παξαζηηηθψλ ρξεκαηνπηζησηηθψλ 

ηδξπκάησλ (ηξάπεδεο, αζθαιηζηηθά ηακεία). 

 Φπζηθά κηα νηθνλνκηθή θξίζε δελ έξρεηαη πνηέ αζπλφδεπηε. Οη πνιηηηθέο ιηηφηεηαο, 

επηβαιιφκελεο κε ηνλ ραξαθηεξηζηηθφ λενθηιειεχζεξν θπληζκφ θαη αθξαία (αθφκα θαη κε ηα 

θξηηήξηα ηεο θηιειεχζεξεο αζηηθήο ζθέςεο) αληηδεκνθξαηηθφ ηξφπν νδήγεζαλ ζε αθφκα 

κεγαιχηεξα πξνβιήκαηα ηηο επξσπατθέο θνηλσλίεο. Η αληηκεηψπηζε ησλ νηθνλνκηθψλ 

πξνβιεκάησλ αθέζεθε ζηα ρέξηα κε εθιεγκέλσλ ηερλνθξαηψλ κε πινχζην βηνγξαθηθφ 

πξνζθνξάο ππεξεζηψλ ζηα ρξεκαηνπηζησηηθά ηδξχκαηα πνπ επζχλνληαη σο επί ην πιείζηνλ 

γηα ηελ θξίζε, νη θνηλσληθέο θαηαθηήζεηο 50 θαη πιένλ εηψλ ακθηζβεηήζεθαλ θαη 

αλαηξέζεθαλ κε ην πξφζρεκα ηεο "θαηάζηαζεο εμαίξεζεο" ελψ ε δηάιπζε ηνπ θνηλσληθνχ 

θξάηνπο, ηνπ κεγαιχηεξνπ επηηεχγκαηνο ηεο κεηαπνιεκηθήο Δπξψπεο, νδήγεζε ζηελ 

εθηίλαμε ησλ εθινγηθψλ πνζνζηψλ μελνθνβηθψλ, αθξνδεμηψλ θαη αλνηρηά λενλαδηζηηθψλ 

κνξθσκάησλ πνπ δξνπλ κε ηελ αλνρή ηνπ αζηηθνχ θξάηνπο θαη κε ηε ζηήξημε ηνπ κεγάινπ 

θεθαιαίνπ. Αμίδεη λα ζεκεησζεί, φηη νη εμειίμεηο απηέο δελ ζπλέβεζαλ νχηε ζην ζχλνιν ησλ 

επξσπατθψλ θξαηψλ νχηε κε ηνλ ίδην ηξφπν θαη ζηελ ίδηα έληαζε. Παξαδείγκαηνο ράξηλ, ε 

Ιζπαλία δελ φξηζε ππαγνξεπκέλν απφ ηηο Βξπμέιιεο ηερλνθξάηε πξσζππνπξγφ νχηε 

αληηκεησπίδεη έλα ηζρπξνπνηεκέλν λενλαδηζηηθφ θφκκα. Οκνίσο θαη ε Πνξηνγαιία δελ 

γλψξηζε ζπνπδαίεο πνιηηηθέο αιιαγέο ιφγσ επξχηεξεο ζπλαίλεζεο. Αληίζεηα, ζηελ Ιηαιία θαη 

ζηελ Διιάδα επηβιήζεθαλ έμσζελ ηερλνθξάηεο πξσζππνπξγνί (Mario Monti θαη Λνπθάο 

Παπαδήκνο αληίζηνηρα) γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο αλαδπφκελεο πνιηηηθήο θξίζεο θαη ηελ 

άηεγθηε εθαξκνγή ησλ κέηξσλ ιηηφηεηαο. Παξφιεο ηηο δηαθνξνπνηήζεηο, ζπλνιηθά ε 

επξσπατθή ήπεηξνο έρεη πεξηέιζεη ζε κηα θαηάζηαζε γεληθεπκέλεο παξαθκήο θαη 

ππνβάζκηζεο ηνπ γεσπνιηηηθνχ ηεο ξφινπ, θαζψο δε θαίλεηαη λα κπνξεί λα αληηκεησπίζεη ηα 

δνκηθά πξνβιήκαηα θαη ηηο αληηθάζεηο ηεο επξσπατθήο ελνπνίεζεο, ηπθισκέλε απφ ηνλ 

ηδενινγηθφ θαλαηηζκφ ηεο γξαθεηνθξαηίαο ησλ Βξπμειιψλ. 
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 Μηα ηφζν δνθεξή θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα αλαγθαζηηθά θέξλεη ζην πξνζθήλην ηνλ 

ξφιν ηεο Αξηζηεξάο θαη ησλ πξννδεπηηθψλ θηλεκάησλ. ε αληίζηνηρεο πεξηφδνπο ηεο 

επξσπατθήο θαη παγθφζκηαο ηζηνξίαο ε Αξηζηεξά είρε πξσηαγσληζηηθφ ξφιν ζηελ αλάιπζε 

θαη ηελ αλαηξνπή ηνπ θαπηηαιηζηηθνχ θνηλσληθνχ ζρεκαηηζκνχ, αλεμάξηεηα απφ ην εάλ 

απηφο ζπλνδεχηεθε απφ κεγαιεηψδεηο λίθεο (φπσο ε Οθησβξηαλή Δπαλάζηαζε) ή απφ 

θαζνξηζηηθέο ήηηεο (βι. ηελ ήηηα ηνπ δηεζλνχο επαλαζηαηηθνχ θηλήκαηνο ζηελ Δπξψπε ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ 1930). ηελ παξνχζα θξηζηαθή ζπλζήθε, σζηφζν, ε Αξηζηεξά είλαη πην 

απνπξνζαλαηνιηζκέλε απφ πνηέ. Με εμαίξεζε ηελ Διιάδα, φπνπ ηζηνξηθέο θαη πνιηηηθέο 

ηδηνκνξθίεο επέηξεςαλ ηελ ηζρπξνπνίεζε θαη άλνδν ζηελ εμνπζία ελφο θηιειεχζεξνπ 

ζνζηαιδεκνθξαηηθνχ ραξαθηήξα θφκκαηνο, φιεο νη πξννδεπηηθέο επξσπατθέο δπλάκεηο έρνπλ 

κεησκέλε, αλ φρη αλχπαξθηε, θνηλσληθή επηξξνή, αζαθείο πξνγξακκαηηθνχο ζηφρνπο, 

κεδεληθή επαλαζηαηηθή πξννπηηθή θαη θακία δηάζεζε γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

λενθηιειεχζεξεο επίζεζεο ζηελ εξγαηηθή θαη ηε κεζαία ηάμε. Αληίζεηα, δελ ράλνπλ επθαηξία 

λα θαηαζηήζνπλ εκθαλή ηελ αλεπάξθεηα ησλ ζεσξεηηθψλ ηνπο εξγαιείσλ θαη ηελ 

αλαπνηειεζκαηηθφηεηα ησλ αλνξζφινγσλ πνιηηηθψλ ηνπο επηινγψλ. Αθφκα θαη ε αλαβίσζε 

ηνπ θαζηζηηθνχ θηλδχλνπ, ν νπνίνο ζα κπνξνχζε λα απνηειέζεη επαξθή ιφγν γηα ηελ 

αληίιεςε ηεο ζνβαξφηεηαο ησλ θνηλσληθν-πνιηηηθψλ εμειίμεσλ θαη γηα ηνλ ζρεκαηηζκφ 

επξχηεξσλ αληηθαζηζηηθψλ ζπκκαρηψλ, δελ πξνθαιεί παξά κνπδηαζκέλεο θαη ειάρηζηα 

επηηπρεκέλεο αληηδξάζεηο απφ ηνλ ξηδνζπαζηηθφ ρψξν. Έηζη, ε αληηκεηψπηζε ησλ 

λενλαδηζηηθψλ κνξθσκάησλ αθήλεηαη ζηηο δηθαζηηθέο αξρέο ηνπ αζηηθνχ θξάηνπο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη αλάινγα κε ηηο κηθξνθνκκαηηθέο επηδηψμεηο ηεο εθηειεζηηθήο εμνπζίαο. 

 Δληνχηνηο, ζηε δηθή καο αλάγλσζε ζεκαληηθφηεξν φισλ ησλ πξνβιεκάησλ ηνπ 

ξηδνζπαζηηθνχ θηλήκαηνο είλαη ε παληειήο απνπζία επαλαζηαηηθνχ πξνηάγκαηνο. Πξηλ απφ 

πεξίπνπ 25 ρξφληα, έλαο πνιηηηθφο "επηζηήκνλαο" -ππάιιεινο ηεο θπβέξλεζεο ησλ ΗΠΑ-

ζπλεπαξκέλνο απφ ηελ ηιηγγηψδε ηαρχηεηα ηεο θαηάξξεπζεο ησλ θαζεζηψησλ ηνπ ππαξθηνχ 

ζνζηαιηζκνχ απεθάλζε πεξί ηνπ "ηέινπο ηεο Ιζηνξίαο". Πξφθεηηαη, θπζηθά γηα ηνλ Francis 

Fukuyama, πνπ πξαγκαηνπνηψληαο κηα αθειή θαη επηθαλεηαθή αλάιπζε ηεο ηζηνξηθήο 

ζπγθπξίαο, ζεψξεζε ηε δπηηθή θηιειεχζεξε δεκνθξαηία σο ηελ "ηειηθή κνξθή αλζξψπηλεο 

δηαθπβέξλεζεο". Έθηνηε, έγηλε κηα επράξηζηε ζπλήζεηα γηα ηνπο ζπγγξαθείο πνπ εληάζζνληαη 

ζηε ξηδνζπαζηηθή παξάδνζε λα γεινηνπνηνχλ (δηθαίσο) ηνλ αιαδνληθφ απηφλ αθνξηζκφ πνπ 

δελ ρξήδεη θαλ ζνβαξήο αληηκεηψπηζεο. κσο, κήπσο έρεη έιζεη ε ζηηγκή γηα ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ελφο άιινπ "ηέινπο ηεο Ιζηνξίαο", ελλνψληαο κε απηφ ηελ έθιεηςε ηνπ 

ρεηξαθεηεηηθνχ πξνηάγκαηνο ή ηελ έθιεηςε ηνπ ξφινπ ηεο Αξηζηεξάο σο θνξέα ηεο 
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επαλαζηαηηθήο αιιαγήο; Αληηδξαζηηθή εθηίκεζε, ζα έιεγε θάπνηνο. Ίζσο. Αιιά πψο αιιηψο 

κπνξεί λα εξκελεπζεί ην γεγνλφο φηη ε αλαηξνπή ηνπ ππάξρνληνο θνηλσληθνχ ζρεκαηηζκνχ 

θαη ε ππέξβαζε ηεο θεθαιαηνθξαηηθήο θνηλσλίαο έρεη πάςεη λα απνηειεί ζεκειηψδε 

πξνγξακκαηηθφ ζηφρν πξννδεπηηθψλ δπλάκεσλ θαη θηλεκάησλ ελψ ηαπηφρξνλα δελ ππάξρεη 

νχηε έλαο ζνβαξφο ξηδνζπάζηεο ζπγγξαθέαο πνπ λα αλαπηχζζεη θάπνην επηρείξεκα γηα ηε 

δπλαηφηεηα ηεο ξηδνζπαζηηθήο αιιαγήο; Πψο θαηέζηε δπλαηφ ε αλζξσπφηεηα λα ζεσξεί πην 

πηζαλή ηελ θαηαζηξνθή ηνπ πιαλήηε παξά ηελ χπαξμε ελφο κε-θαπηηαιηζηηθνχ θφζκνπ
1
; 

Μήπσο είκαζηε φινη κε έλαλ κε-ζπλεηδεηφ ηξφπν νπαδνί ηνπ Fukuyama; ( Zizek). 

 Απηφ ην ζεκειηψδεο δήηεκα απαζρνιεί κεγάιν κέξνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ζθνπφο καο είλαη πέξα απφ ηελ αλάιπζε ηεο λενθηιειεχζεξεο θαηάζηαζεο, ε 

πξαγκάηεπζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ εθείλσλ ηνπ κεηαβηνκεραληθνχ θαπηηαιηζκνχ πνπ 

θαζηζηνχλ ηφζν δχζθνιε ηελ αλάπηπμε κηαο επαλαζηαηηθήο πξννπηηθήο. Γηα ηε δηεξεχλεζε 

απηψλ ησλ ηφζν θξίζηκσλ πξνβιεκαηηθψλ νδεγεζήθακε ζε ζπγθεθξηκέλεο ζεσξεηηθέο πεγέο 

θαη εθπξνζψπνπο ηεο θηινζνθηθήο παξάδνζεο. ηαζεξή ππνδνκή ηεο ζεσξεηηθήο καο 

αξρηηεθηνληθήο απνηειεί ε θνπθσηθή ζθηαγξάθεζε ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ. 

 Αλ θαη ε ζπδήηεζε ησλ πιενλεθηεκάησλ θαη ησλ κεηνλεθηεκάησλ ησλ θνπθσηθψλ 

αλαιχζεσλ δηαηξέρεη ην ζχλνιν ηνπ αλά ρείξαο έξγνπ εδψ πεξηνξηδφκαζηε λα αλαθέξνπκε 

ηνπο δχν βαζηθφηεξνπο ιφγνπο ηεο επηινγήο απηήο. Αξρηθά, ζα πξέπεη λα αλαγλσξίζνπκε 

ζηνλ ζπνπδαίν απηφ ζηνραζηή ηελ νμπδέξθεηα λα κειεηήζεη πξψηνο ηνλ λενθηιειεπζεξηζκφ 

σο ζρνιήο νηθνλνκηθήο ζθέςεο θαη ηερληθή δηαθπβέξλεζεο, ζρεδφλ ηαπηφρξνλα κε ηελ 

αλάπηπμε ησλ πξψησλ λενθηιειεχζεξσλ νηθνλνκηθψλ θπβεξλεηηθψλ πξνγξακκάησλ φπσο 

ηεο Margaret Thatcher ζηε Μ. Βξεηαλία θαη ηνπ δηθηάηνξα Augusto Pinochet ζηε Υηιή. Σελ 

πξνζέγγηζε απηή ζα ηελ εμεηάζνπκε ζε μερσξηζηφ θεθάιαην ελψ δε ζα κείλνπλ αζρνιίαζηεο 

νη ζπλάθεηεο ησλ βηνπνιηηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ ζχγρξνλνπ θαπηηαιηζκνχ κε ηηο 

αληίζηνηρεο ζέζεηο ηνπ Foucault. Ο δεχηεξνο ιφγνο γηα ηνλ νπνίν δίλνπκε ηδηαίηεξε έκθαζε 

ζηε θνπθσηθή πξφζιεςε ησλ πνιχπινθσλ εμνπζηαζηηθψλ ζρεκαηηζκψλ είλαη ε επηθέληξσζή 

ηνπ ζηε δηακνξθσηηθή ηνπ ππνθεηκέλνπ επίδξαζε ηεο εμνπζίαο, πνπ απνηειεί ζπνπδαίαο 

ζεκαζίαο ζεσξεηηθφ εξγαιείν γηα ηε κειέηε ηεο λενθηιειεχζεξεο ππνθεηκεληθφηεηαο 

(subjectivity). Με ηα ελλνηνινγηθά εξγαιεία πνπ κνξθνπνίεζε ν Foucault θαζίζηαηαη δπλαηή 

κηα αλάιπζε ησλ πνιηηηθψλ νξζνινγηθνηήησλ (political rationalities) θαη ηερλνινγηψλ 

δηαθπβέξλεζεο πνπ ζπληζηνχλ κεγάιν κέξνο ηεο ζχγρξνλεο θνηλσληθήο εκπεηξίαο. Σερληθέο 

                                                           
1
  Ομπδεξθήο επηζήκαλζε ηνπ Fredric  Jameson. 
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θαη κέζνδνη φπσο ε γεληθεπκέλε παξαθνινχζεζε, ε δηαρείξηζε ξίζθνπ (risk management), ν 

βηνπνιηηηθφο έιεγρνο θαζψο θαη ζπγθεθξηκέλεο επηινγέο εθαξκνζκέλεο πνιηηηθήο φπσο νη 

ηδησηηθνπνηήζεηο, ε δηαδηθηπαθή δηαθπβέξλεζε θαη ην πξσηείν ησλ ιεγφκελσλ  «αγνξψλ" σο 

θξηηεξίνπ εθαξκνζηκφηεηαο δελ ιεηηνπξγνχλ κφλν σο κέζα εμππεξέηεζεο ζπκθεξφλησλ ηεο 

θπξίαξρεο ηάμεο  αιιά θαη σο κηα ζηξαηεγηθή θαηαζθεπήο ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο πνπ είλαη 

απαξαίηεηε γηα ηελ ιεηηνπξγία ηνπ θνηλσληθνχ φινπ. Απηφ βέβαηα, δελ ζεκαίλεη φηη ππάξρεη 

κφλν κία ππνθεηκεληθφηεηα· απηή δειαδή πνπ εμππεξεηεί ηε δηαηήξεζε ηεο πθηζηάκελεο 

ηάμεο πξαγκάησλ. Αληίζεηα, ζεσξνχκε φηη ππάξρνπλ πνιιαπιέο ππνθεηκεληθφηεηεο πνπ ελψ 

κνηξάδνληαη βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά κπνξνχλ λα απνθιίλνπλ ε κία απφ ηελ άιιε. Δπίζεο, 

δελ πξέπεη λα ππνζέηνπκε φηη αλακθηζβήηεηα ε θαηαζθεπή απηή ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο είλαη 

απνηέιεζκα εκπξφζεηεο δξάζεο πνπ θαζνδεγείηαη απφ ηελ θπξίαξρε θνηλσληθή ηάμε 

πξνθεηκέλνπ λα δηαησλίδεηαη ε θπξηαξρία ηεο. Δπηπρψο ή δπζηπρψο, ηα πξάγκαηα είλαη 

πεξηζζφηεξν πεξίπινθα. Δληνχηνηο, δελ πξέπεη λα ιεζκνλνχκε πνηέ ην γεγνλφο φηη ηα 

θνηλσληθά θαηλφκελα πνπ θαινχκαζηε λα πεξηγξάςνπκε είλαη ηκήκα κηαο επξχηεξεο 

θνηλσληθήο δηαδηθαζίαο πνπ νλνκάδεηαη ζπζζψξεπζε ηνπ θεθαιαίνπ. Έλα κεγάιν πξφβιεκα 

ηεο θπξίαξρεο (mainstream) ςπρνινγίαο αιιά θαη ησλ άιισλ θνηλσληθψλ επηζηεκψλ 

(θνηλσληνινγία, νηθνλνκηθέο επηζηήκεο, media studies, θ.ά.) είλαη ε πιήξεο απνπζία 

δηεξεχλεζεο ηεο ηαμηθήο δηάζηαζεο ηεο ςπρνθνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο. 

 Η έηεξε θηινζνθηθή παξάδνζε κε ηελ νπνία δηαιεγφκαζηε, πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ 

παξαπάλσ επηζήκαλζε, είλαη ν καξμηζκφο, παξφιν πνπ  ν Foucault  είρε κάιινλ αληηθαηηθέο 

ζρέζεηο καδί ηνπ. Φπζηθά, θάζε θνξά πνπ κηιάεη θαλείο γηα ηνλ καξμηζκφ νθείιεη λα  

πξνζδηνξίζεη ζε πνηνλ καξμηζκφ αλαθέξεηαη. Βαζηδφκαζηε θπξίσο ζηα θιαζηθά καξμηθά 

θείκελα αιιά θαη ζε απηά δηαθφξσλ επηγφλσλ ησλ Marx-Engels πνπ έγξαςαλ ηνλ 20ν αιιά 

θαη ηνλ 21ν αηψλα. Αλαπφθεπθηα ε καξμηθή αλάιπζε ησλ λφκσλ πνπ δηέπνπλ ηελ 

θεθαιαηνθξαηηθή παξαγσγή είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ πξαγκάηεπζε νπνηαζδήπνηε δηάζηαζεο 

ηεο θαπηηαιηζηηθήο ζπλζήθεο δεδνκέλνπ φηη απηή ε θνηλσληθν-ηζηνξηθή κνξθή δελ έρεη 

μεπεξαζηεί. Φπζηθά, αλαγλσξίδνπκε φηη δνχκε ζε έλα αθξαία αληηκαξμηζηηθφ αθαδεκατθφ θαη 

δηαλνεηηθφ πεξηβάιινλ. Η δηαπίζησζε απηή ίζσο θαλεί ππεξβνιηθή ζε νξηζκέλνπο, 

δεδνκέλεο ηεο εθηίκεζεο πνπ ραίξεη ν Marx αθφκα θαη απφ πνιηηηθνχο ή ζπγγξαθείο πνπ ζε 

θακία πεξίπησζε δε ζα ραξαθηεξίδνληαλ σο καξμηζηέο. Αθφκα θαη ζηελ Wall Street 

ζαπκάδνπλ ηηο αλαιχζεηο ηνπ ελψ ν Alain Minc, ζχκβνπινο ηνπ Sarkozy θαη ππέξκαρνο ηνπ 
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λενθηιειεπζεξηζκνχ απηνπξνζδηνξίδεηαη σο ν  «ηειεπηαίνο Γάιινο καξμηζηήο"
2
! Χζηφζν, 

απηφο ν θίβδεινο ζαπκαζκφο παξαπέκπεη ζηελ πξψηε παξάγξαθν ηνπ πξψηνπ θεθαιαίνπ ηνπ 

ζξπιηθνχ έξγνπ Κξάηνο θαη Επαλάζηαζε ηνπ Lenin, φπνπ αλαθέξεηαη πσο κε ε δηδαζθαιία 

ηνπ Marx έρεη ηελ ίδηα ηχρε κε ηηο δηδαζθαιίεο άιισλ επαλαζηαηψλ θηινζφθσλ θαη εγεηψλ 

ησλ θαηαπηεδφκελσλ ηάμεσλ. Η επαλαζηαηηθή άπνςε θαη ε επαλαζηαηηθή ςπρήο ηεο 

δηδαζθαιίαο ηνπο  «παξαιείπεηαη, παξαθάκπηεηαη θαη παξακνξθψλεηαη θαλεξψλνληαο κφλν 

φηη είλαη, ή θαίλεηαη πσο είλαη δπλαηφ λα γίλεη δεθηφ απφ ηελ πινπηνθξαηία". ε απηή ηελ 

αθξηβή εθηίκεζε ζα πξνζζέηακε φηη ε ρξήζε ησλ καξμηθψλ αλαιχζεσλ γίλεηαη κε έλαλ 

ρνλδξνεηδψο αληηδηαιεθηηθφ ηξφπν πνπ αληηηίζεηαη ζηνλ καξμηθφ ηξφπν ζθέςεο θαη ζηελ 

επηζηεκνληθή θνζκναληίιεςε πνπ ηνλ ζεκειηψλεη. 

 Η ζεσξεηηθή επηινγή ηνπ καξμηζκνχ σο ελλνηνινγηθνχ πιαηζίνπ απφ κέξνπο καο δελ 

είλαη κηα αθφκα πεξίπησζε απηήο ηεο  «κφδαο". Αληίζεηα, πξνέξρεηαη απφ ηε 

ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο αλαγθαηφηεηαο ηεο εμέηαζεο ησλ ζρέζεσλ παξαγσγήο γηα κηα 

νινθιεξσκέλε (φζν ην επηηξέπεη ν δηαζέζηκνο ρξφλνο θαη ρψξνο) δηεξεχλεζε ηεο 

λενθηιειεχζεξεο ζπλζήθεο. Γπζηπρψο, ε ζεκαζία ηεο αλζξψπηλεο εξγαζηαθήο 

δξαζηεξηφηεηαο έρεη ππνηηκεζεί απφ ην ζχλνιν ησλ θνηλσληθψλ επηζηεκψλ ελψ ε 

επηζηεκνληθή παξαηήξεζε θαη εμέηαζε ησλ ηφζν θαζνξηζηηθψλ γηα θάζε θνηλσληθφ 

ζρεκαηηζκφ εξγαζηαθψλ ζπλζεθψλ έρεη αθεζεί ζηηο θνληφθζαικεο θαη ηδενινγηθά 

πξνζαλαηνιηζκέλεο έξεπλεο εηδηθψλ ηεο δηαρείξηζεο αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ (management) 

θαη ζηελ εμίζνπ αληηδξαζηηθήο ινγηθήο, εξγαζηαθή ςπρνινγία. Η ηάζε απηή εληζρχεηαη θαη 

απφ ηε δακφθιεην ζπάζε ηνπ νηθνλνκηζκνχ, κε ηελ έλλνηα φηη θάζε αλαθνξά ζηηο 

νηθνλνκηθέο δηαζηάζεηο ηεο θνηλσλίαο βαθηίδεηαη απφ αξθεηνχο κεηακνληέξλνπο δηαλνεηέο 

σο νηθνλνκηθφο αλαγσγηζκφο. Χζηφζν, νπνηαδήπνηε πξνζπάζεηα πξνζέγγηζεο ησλ ζρέζεσλ 

εμνπζίαο πνπ δνκνχλ, δηακνξθψλνπλ θαη αλαδηακνξθψλνπλ ζπγθεθξηκέλεο κνξθέο 

ππνθεηκεληθφηεηαο είλαη κάηαηε αλ δελ θσηηζηνχλ νη δηαζηάζεηο ηεο πνιηηηθήο νηθνλνκίαο θαη 

ηεο εξγαζίαο. 

 Σν βαζηθφ ζπκπέξαζκα ζην νπνίν θαηάιεμε απηή ε εξγαζία είλαη φηη θάζε αλάιπζε 

ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ είλαη ειιηπήο αλ δελ πεξηγξάθεη ηνλ κεραληζκφ κέζσ ηνπ 

νπνίνπ εζσηεξηθεχεηαη ε εμνπζηαζηηθή επηηαγή θαη ζπλαθφινπζα δηακνξθψλεηαη ε ίδηα ε 

ππνθεηκεληθφηεηα. Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα κηα ηέηνηα πεξηγξαθή είλαη ε αλαγλψξηζε φηη 

νπνηαζδήπνηε κνξθήο εμνπζία πξνθεηκέλνπ λα αζθεζεί ζα πξέπεη λα δεκηνπξγεί, λα 

                                                           
2
  Πξνζζέηνληαο βέβαηα, "απφ νξηζκέλεο απφςεηο". 
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αλαδηακνξθψλεη ζπλερψο θαη λα ηειεηνπνηεί κηα ςπρνπνιηηηθή. πλήζσο ν φξνο  

«ςπρνπνιηηηθή" ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ πεξηγξαθή ηεο πνιηηηθήο δηάζηαζεο ησλ επηζηεκψλ 

πνπ εληάζζνληαη ζην ς-ζχκπιεγκα (Rose, 1985), δειαδή ηεο ςπρηαηξηθήο, ηεο ςπρνινγίαο, 

ηεο ςπρνζεξαπείαο θαη ηεο ςπραλάιπζεο. Ο Peter Sedgwick  ρξεζηκνπνίεζε κε απηήλ ηελ 

έλλνηα ηνλ φξν ζην δηάζεκν πιένλ νκψλπκν έξγν Psychopolitics (Sedgwick,1982) ζην νπνίν 

εηξήζζσ ελ παξφδσ αζθνχζε θξηηηθή ζηε θνπθσηθή Ιζηνξία ηεο Τξέιαο (1964, 2007). 

Χζηφζν, εκείο εδψ ην ρξεζηκνπνηνχκε κε κηα πεξηζζφηεξν επξεία λνεκαηνδφηεζε πνπ 

αλαθέξεηαη ζε θάζε ζηνηρείν πνιηηηθήο, νηθνλνκηθήο θαη πνιηηηζκηθήο θχζεο πνπ ιεηηνχξγεη 

εθνχζηα ή αθνχζηα γηα ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ησλ ςπρνθπζηνινγηθψλ δηαδηθαζηψλ ζε κηα 

ζπγθεθξηκέλε θαηεχζπλζε.   Δδψ ζπλαξζξψλνληαη νη ζεκαληηθέο έλλνηεο πνπ αλέπηπμε ν 

Foucault φπσο ε θπβεξλεηηθφηεηα, ε βηνπνιηηηθή, ην dispositif θ.ά. κε ηηο ξηδνζπαζηηθέο 

πξνζεγγίζεηο ησλ θνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ πνπ εκπλένληαη απφ ηε καξμηζηηθή παξάδνζε. 

Καηά ηε γλψκε καο, θαη νη δχν απηέο ζπληζηψζεο πνπ απνηεινχλ ηε ζεσξεηηθή ζπληζηακέλε 

ηνπ εγρεηξήκαηνο καο, έρνπλ ππνβαζκίζεη ηε ζεκαζία ηεο ςπρηθήο ζθαίξαο γηα ηελ εκθάληζε 

θαη ηε δηαηήξεζε θάζε είδνπο θνηλσληθνχ ζρεκαηηζκνχ. Απηφ ζα κπνξνχζε λα αηηηνινγεζεί 

ηφζν απφ ηνλ θίλδπλν ηνπ  «ςπρνινγηζκνχ", ηεο πξαγκαηηθά επηθίλδπλεο αλαγσγήο ησλ 

αηηίσλ ησλ θνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ ζηελ αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά, φζν θαη απφ ηελ ηδηαίηεξε 

έκθαζε πνπ έδσζε ν Foucault ζηελ ελζψκαηε δηάζηαζε ηεο θαζππφηαμεο (subjugation) θαη 

ηεο ππνθεηκελνπνίεζεο (subjectivation). Δίλαη εχινγν, έλαο ζηνραζηήο πνπ πξαγκαηνπνίεζε 

ηφζεο επηζέζεηο ελάληηα ζηελ έλλνηα ηνπ θαξηεζηαλνχ  «ππνθεηκέλνπ", λα ππνηηκά ηελ ςπρηθή 

δηάζηαζε ηεο εμνπζίαο. Χζηφζν, φπσο ζα δεηρζεί παξαθάησ ππάξρνπλ ηξφπνη λα ππεξβνχκε 

ηνλ θαξηεζηαλφ δπτζκφ θαη ηαπηφρξνλα λα πεξηγξάθνπκε ςπρνπνιηηηθνχο κεραληζκνχο. 

 πσο αλαθέξζεθε, δελ ρξεζηκνπνηνχκε ηνλ φξν  «ςπρνπνιηηηθή" κε ηελ 

παξαδνζηαθή ζεκαζία ηνπ. Δληνχηνηο, ην ς-ζχκπιεγκα παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηε 

δηακφξθσζε ζπγθεθξηκέλσλ κνηίβσλ ππνθεηκελνπνίεζεο. Η ηεξάζηηα δηάρπζε ησλ γλψζεσλ 

πνπ παξάγνληαη απφ ηελ αθαδεκατθή ςπρνινγία, ε ηαπηφρξνλε χπαξμε πνιιαπιψλ κνξθψλ 

pop-psychology,  θαη ε πξφζθαηε αιιά εμαηξεηηθά ζεκαληηθή είζνδνο ζην ζπιινγηθφ 

θαληαζηαθφ ησλ επηζηεκψλ ηνπ εγθεθάινπ σο εξκελεπηηθνχ ζρήκαηνο ηεο αλζξψπηλεο 

ζπκπεξηθνξάο απνδεηθλχνπλ φηη παξά ηελ αλάδπζε θξηηηθν-ςπρνινγηθψλ πξνζεγγίζεσλ ε 

mainstream ςπρνινγία θαη ηα δφγκαηά ηεο  «δνπλ θαη βαζηιεχνπλ". Δπνκέλσο, ζεσξνχκε 

ζεκαληηθφ λα αζθεζεί θξηηηθή ζε απηά θαη λα αλαδεηρζεί ν θξίζηκνο ξφινο πνπ 

δηαδξακαηίδνπλ ζηνλ ζχγρξνλν θαπηηαιηζκφ. 
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  Πξηλ πεξάζνπκε ζην πξψην θεθάιαην, αο καο επηηξαπεί έλα ζρφιην πεξί ηεο κεζφδνπ. 

ηελ παξνχζα εξγαζία ρξεζηκνπνηνχληαη ζεσξίεο, δεδνκέλα θαη πνξίζκαηα δηαθνξεηηθψλ 

επηζηεκψλ, δηαλνεηψλ θαη θηινζφθσλ. Σα εηεξνγελή απηά ζηνηρεία πξνέξρνληαη απφ 

εμαηξεηηθά γφληκεο πλεπκαηηθέο παξαδφζεηο, νη νπνίεο, σζηφζν, δηέπνληαη απφ δηαθνξεηηθέο 

αλ φρη αληηζεηηθέο νληνινγηθέο, επηζηεκνινγηθέο θαη πνιηηηθέο παξαδφζεηο. Απηή ε 

εηεξνγέλεηα απνηειεί έλα ζρεδφλ αλππέξβιεην εκπφδην γηα ηελ αλάπηπμε κηαο ζπλεθηηθήο 

πξνζέγγηζεο ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ. Αληίζηνηρα, πξνθχπηεη έλα ζαθέο πξφβιεκα 

ζρεηηθά κε ηελ νξηνζέηεζε θαη ηνλ ραξαθηεξηζκφ ηεο παξνχζαο κειέηεο. Γελ πξφθεηηαη 

θπζηθά γηα ςπρνινγηθή κειέηε, παξά ηελ έκθαζε ζηελ ςπρηθή ζθαίξα. Οκνίσο δελ απνηειεί 

νχηε θνηλσληνινγηθή κειέηε. Δμππαθνχεηαη φηη δελ θηινδνμεί λα απηνπξνζδηνξηζηεί σο 

θηινζνθηθή κειέηε. Θα ήηαλ αθξηβέζηεξν λα κηιήζνπκε γηα κηα ζεσξεηηθή δηεξεχλεζε ησλ 

εμνπζηαζηηθά θαζνξηδφκελσλ ηξνπηθνηήησλ δηακφξθσζεο ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο κε ηα 

εξγαιεία ησλ θνηλσληθψλ επηζηεκψλ. 

 Σν πξφβιεκα ησλ κεζνδνινγηθψλ αξρψλ απαζρφιεζε πεξηζζφηεξν απφ νηηδήπνηε 

άιιν ηνλ ππνθαηλφκελν. Μηα θνπηψδεο αιιά θαη γνεηεπηηθή δηαδξνκή αλάκεζα ζηηο 

δηάθνξεο ζεσξήζεηο ηνλ νδήγεζε ζηελ εθηίκεζε φηη ε καξμηζηηθή δηαιεθηηθή εκπινπηηζκέλε 

κε ηελ ηζηνξηθή πείξα ηνπ 20νπ αηψλα θαη ηα πνηθίια εγρεηξήκαηα άιισλ ζεσξεηηθψλ είλαη 

αλψηεξε κέζνδνο αλάιπζεο ησλ ςπρνθνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ. Ο δηαιεθηηθφο πιηζκφο παξά 

ηνπο αλαπφθεπθηνπο ηζηνξηθνχο θαη ζεσξεηηθνχο ηνπ πεξηνξηζκνχο απνηειεί ην κνλαδηθφ 

ζεσξεηηθφ ξεχκα πνπ κπνξεί λα αλαιχζεη θαη λα ππεξβεί ηηο αληηθάζεηο ηνπ θνηλσληθνχ 

είλαη. Άιιεο κέζνδνη αλάιπζεο ησλ θνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ είηε πεξηνξίδνληαη ζηελ απιή 

πεξηγξαθή ηάζεσλ θαη θαηλνκέλσλ κηθξήο θιίκαθαο βαζηζκέλεο ζε πνζνηηθά ή πνηνηηθά 

εξγαιεία είηε εξκελεχνπλ ην παξφλ κε κηα ηζηνξηνγξαθηθή αληηδηαιεθηηθή πξνζέγγηζε πνπ 

βαθηίδεηαη σο "γελεαινγία". 
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1. Εηζαγσγή 

 

 

"Έλαο λένο αξρεηνζέηεο δηνξίζηεθε ζηελ πόιε. Αιιά ηνλ δηόξηζε πξάγκαηη θάπνηνο; Δελ 

ππάγεηαη ζηηο δηθέο ηνπ κόλν εληνιέο; Οξηζκέλνη θαθνπξναίξεηνη ηζρπξίδνληαη όηη εθπξνζσπεί 

κηα ηερλνινγία ή κηα δνκηθή ηερλνθξαηία. Άιινη πάιη, πνπ εθιακβάλνπλ ηε βιαθεία ηνπο γηα 

εμππλάδα, ιέλε όηη είλαη νπαδόο ηνπ Χίηιεξ. Ή΄, ηνπιάρηζηνλ,  όηη επηηίζεηαη ζηα δηθαηώκαηα 

ηνπ αλζξώπνπ (αλήγγεηιε ηνλ "ζάλαην ηνπ αλζξώπνπ" θη απηό δελ ηνπ ην ζπγρσξνύλ ). Κάπνηνη 

άιινη ζεσξνύλ όηη είλαη έλαο απαηεώλαο πνπ δελ κπνξεί λα επηθαιεζηεί θαλέλα ηεξό θείκελν 

θαη δελ παξαζέηεη ζρεδόλ θαζόινπ ηνπο κεγάινπο θηινζόθνπο. Άιινη αληηζέησο, ζθέθηνληαη όηη 

θάηη λέν, θάηη ξηδηθά λέν, γελλήζεθε ζηε θηινζνθία, θαη όηη ηνύην ην έξγν έρεη ηελ νκνξθηά 

απηνύ πνπ ζέηεη ππό ακθηζβήηεζε: ηελ νκνξθηά ελόο ενξηαζηηθνύ πξσηλνύ." 

(Deleuze, 1986/2005, ζ. 19) 

 

 

ηηο 25 Ινπλίνπ ηνπ 1984 ε παγθφζκηα θηινζνθηθή ζθελή ζα έραλε πξφσξα έλαλ απφ 

ηνπο κεγαιχηεξνπο πξσηαγσληζηέο ηεο. Ο Michel Foucault, ζα έθεπγε απφ ηε δσή ζε ειηθία 

58 εηψλ. Τπήξμε κία απφ ηηο ζπνπδαηφηεξεο θπζηνγλσκίεο ηεο γαιιηθήο κεηαπνιεκηθήο  

θηινζνθηθήο παξάδνζεο ελψ ην πνιχπιεπξν, εηεξνγελέο θαη πνηθηιφκνξθν έξγν ηνπ άλνημε 

πνιιαπινχο δξφκνπο γηα ηε δηεξεχλεζε ησλ θνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ. Η εμαηξεηηθή 

πξσηνηππία ησλ θξηηηθν-ηζηνξηθψλ ηνπ κειεηψλ, ε δηάζεζή ηνπ λα ακθηζβεηεί ην 

επηζηεκνινγηθφ status επηζηεκψλ φπσο ε ςπρηαηξηθή, ε ηαηξηθή, ε εγθιεκαηνινγία θαη 

ζεζκηθψλ κνξθσκάησλ πνπ είραλ κείλεη γηα αηψλεο ζην πεξηζψξην ηνπ θηινζνθηθνχ 

ζηνραζκνχ (άζπια, λνζνθνκεία, ζρνιεία, θπιαθέο) ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ελδειερή 

αλαζπγθξφηεζε ζεκαληηθψλ  κέρξη ηφηε αλεμεξεχλεησλ κνξθψλ ππνθεηκεληθφηεηαο (ηξειφο, 

αζζελήο, εγθιεκαηίαο, κε-θαλνληθφο) ζπλέβαιαλ θαζνξηζηηθά ζηελ εδξαίσζε θαη πιαηηά 

δηάδνζε ησλ θνπθσηθψλ πξνζεγγίζεσλ. Σν δηαλνεηηθφ εγρείξεκα ηνπ Michel Foucault έρεη 

εκπλεχζεη θαη πηζαλφηαηα ζα ζπλερίζεη λα εκπλέεη έλα ζπλερψο απμαλφκελν πιήζνο 

εξεπλεηηθψλ ή άιινπ είδνπο εξγαζηψλ ζε εηεξνγελή επηζηεκνληθά πεδία φπσο ε θηινζνθία, ε 

ηζηνξία, νη θνηλσληθέο επηζηήκεο, νη ινγνηερληθέο ζπνπδέο αθφκα θαη ε ηαηξηθή.  
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 Αλεμάξηεηα απφ ην θαηά ηα άιια θαίξην δήηεκα ησλ κεζνδνινγηθψλ επηινγψλ ηνπ 

Foucault θαη παξά ηηο ακθηζβεηήζηκεο πνιηηηθέο ζπλεπαγσγέο ηνπ πνιπδηάζηαηνπ έξγνπ ηνπ, 

ε πνιχηηκε ζπλεηζθνξά ησλ ηδεψλ ηνπ είλαη αδχλαηνλ λα αγλνεζεί. Δίλαη αιεζέο φηη 

απνθεχγεη λα αλαθέξεη ηνπο κεγάινπο θηινζφθνπο. Αληίζηνηρα ε επηρεηξεκαηνινγία ηνπ δελ 

ζπκίδεη απηή ησλ θιαζηθψλ θηινζνθηθψλ θεηκέλσλ, ελψ κπνξνχκε λα είκαζηε ζίγνπξνη, φηη 

ζα ήηαλ ζηαζεξά αληίζεηνο ζε νπνηαδήπνηε κεηαηξνπή θαη δηακφξθσζε ηεο ζθέςεο ηνπ ζε 

έλα θιεηζηφ ζεσξεηηθφ ζχζηεκα. πλ ηνηο άιινηο, ν ίδηνο ν ραξαθηεξηζκφο ηνπ Foucault σο 

“θηινζφθνπ” κε ηελ έλλνηα πνπ ζα ραξαθηεξίδακε ηνλ Πιάησλα, ηνλ Hegel θαη ηνλ Marx 

ζηελ πεξίπησζε ηνπ κνηάδεη κάιινλ αλεπαξθήο
3
. Δληνχηνηο, έζησ θαη έκκεζα θαη κε 

δηάθνξνπο ηξφπνπο, ν Foucault δελ έπαςε λα αζρνιείηαη κε θεληξηθά γηα ηε θηινζνθία 

δεηήκαηα φπσο ε δηάθξηζε ινγηθνχ-άινγνπ (raison/deraison), ε ζθέςε, ε ππνθεηκελνπνίεζε 

(subjectivation) θαη ε αλάιπζε ησλ εμνπζηαζηηθψλ κεραληζκψλ. Έλα άιιν ζηαζεξφ ζεκείν 

θξηηηθήο απέλαληη ζηνλ Foucault είλαη ε έιιεηςε κηαο ζεσξίαο γηα ην θξάηνο ή αθφκα θαη ε 

ππνηίκεζε ηεο ζεκαζίαο ηνπ ζηα πιαίζηα ηεο θνπθσηθήο πξνζέγγηζεο ηεο εμνπζίαο. πσο ζα 

δνχκε κηα ηέηνηα θξηηηθή δελ είλαη ρσξίο πξνβιήκαηα.  Παξάιιεια, ην βαζηθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ ηεο κεζφδνπ
4
 πνπ ρξεζηκνπνηνχζε ζηελ πξαγκάηεπζε ησλ παξαπάλσ 

δεηεκάησλ, ε δηεξεχλεζε δειαδή ησλ ξεκαηηθψλ θαη κε ζρεκαηηζκψλ νη νπνίνη δνκνχλ 

ζπγθεθξηκέλεο κνξθέο ππνθεηκεληθφηεηαο έρεη αληηκεησπηζηεί κε θαρππνςία απφ θηινζφθνπο 

θαη θνηλσληθνχο επηζηήκνλεο γηα ηελ εγθαηάιεηςε ηεο δηαιεθηηθήο ινγηθήο. Παξά ηνπο 

πεξηνξηζκνχο ηεο παξαπάλσ κεζφδνπ αμίδεη λα εηπσζεί φηη απηή θαζηέξσζε έλαλ ξηδηθά λέν 

ηξφπν αληίιεςεο, πξνζέγγηζεο θαη αλάιπζεο ησλ θνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ πνπ νδήγεζε ζηελ 

αλάπηπμε ελφο κεγάινπ αξηζκνχ κεζνδνινγηθψλ εξγαιείσλ (McKinlay, & McVittie, 2008). 

Δλ θαηαθιείδη, ε πιένλ ζεκαληηθή ζπλεηζθνξά ηνπ ζπγγξαθέα ηεο Ιζηνξίαο ηεο ηξέιαο είλαη ε 

επηκέιεηα πνπ έδεημε γηα ηελ αλάδεημε ελφο δηαθνξεηηθνχ ζθέπηεζζαη φζνλ αθνξά ην 

ππνθείκελν, ηελ θνηλσλία θαη ηελ εμνπζία. 

Αλ θαη ην εγρείξεκα ηεο πεξηνδνιφγεζεο ηνπ θνπθσηθνχ έξγνπ  εκθαλίδεη 

εμαηξεηηθέο δπζθνιίεο ηφζν εμαηηίαο ησλ πνιιαπιψλ κνξθψλ κε ηηο νπνίεο εθθξάζηεθαλ νη 

ηδέεο ηνπ Foucault (κνλνγξαθίεο, παξαδφζεηο, άξζξα, ζπλεληεχμεηο θαη ζρφιηα) φζν θαη 

                                                           
3
 ε κηα ζπλέληεπμή ηνπ είρε δειψζεη ην εμήο: «Απφ ηελ άιιε, φζν θαη αλ επηκέλσ φηη δελ είκαη 

θηιφζνθνο, απφ ηε ζηηγκή πνπ αζρνινχκαη κε ηελ αιήζεηα είκαη κνιαηαχηα θηιφζνθνο ». (Foucault, 

2008, ζ. 90) 

4
  Αλ θαη κάιινλ είλαη αδφθηκν λα κηιάκε γηα κηα εληαία θνπθσηθή κέζνδν, ην ζπγθεθξηκέλν ραξαθηεξηζηηθφ 

ππάξρεη απφ ηελ αξρή κέρξη θαη ην ηέινο ηεο ζηαδηνδξνκίαο ηνπ. 
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εμαηηίαο ησλ αιιαγψλ πνπ κεζνιάβεζαλ ζην δηάζηεκα ησλ πεξίπνπ 30 εηψλ ηεο ζπγγξαθηθήο 

ηνπ πνξείαο, ζα ήηαλ ρξήζηκν λα ζρεκαηνπνηεζεί ην θνπθσηθφ corpus βάζεη ησλ 

κεζνδνινγηθψλ εξγαιείσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη. Η πξψηε πεξίνδνο είλαη απηή πνπ μεθηλά 

κε ηε ζπγγξαθή ηεο Ιζηνξίαο ηεο ηξέιαο ζηελ θιαζηθή επνρή (1961/2007) θαη ηειεηψλεη ζηα 

ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’60, ηελ νπνία ζα ραξαθηεξίδακε σο αξραηνινγηθή
5
. Η δεχηεξε 

πεξίνδνο μεθηλά απφ ηηο αξρέο ηνπ ’70 νπφηε θαη ν Foucault δηνξίδεηαη ζην Κνιιέγην ηεο 

Γαιιίαο θαη ιήγεη πεξίπνπ ζηα κέζα ηεο ίδηαο δεθαεηίαο. ε απηή ηελ πεξίνδν, πνπ ζα 

ραξαθηεξίδακε γελεαινγηθή, παξαηεξνχκε κηα δηαξθψο απμαλφκελε έκθαζε ζηε ζχλδεζε 

ηνπ ιφγνπ θαη ηεο εμνπζίαο. Πνιινί είλαη νη ιφγνη πνπ ζα κπνξνχζαλ λα αηηηνιφγεζνπλ απηή 

ηε κεηαηφπηζε. ε βηνγξαθηθφ επίπεδν, φληαο πιένλ δηάζεκνο δηαλννχκελνο ν Foucault 

εκπιέθεηαη ζε δηάθνξεο κνξθέο πνιηηηθνχ αθηηβηζκνχ κε θνξπθαία ηελ ίδξπζε καδί κε 

ζπλεξγάηεο ηεο Οκάδαο Πιεξνθφξεζεο γηα ηηο Φπιαθέο, νξγάλσζε πνπ αλ θαη βξαρχβηα 

άζθεζε ζεκαληηθή επηξξνή ζηε κεηαξξχζκηζε ηνπ ζσθξνληζηηθνχ ζπζηήκαηνο. Η εκπινθή 

απηή ήηαλ έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο γηα λα ζηξαθεί ελ κέξεη ην ελδηαθέξνλ ηνπ Foucault 

ζε πην πιηθέο κνξθέο άζθεζεο εμνπζίαο φπσο νη πξαθηηθέο εληφο ηεο θπιαθήο, ζην ζρνιείν 

θαη ζην εξγνζηάζην. Δπηπιένλ, ζεκαληηθή θαηέζηε θαη κηα επαλάγλσζε ηνπ έξγνπ ηνπ 

Nietzsche, ε νπνία εμεγεί πνιιέο κεζνδνινγηθέο κεηαβνιέο.   Η ηξίηε θαη ηειεπηαία πεξίνδνο 

εθηείλεηαη απφ ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ '70 κέρξη θαη ηνλ ζάλαην ηνπ Foucault. ε απηήλ ην 

ελδηαθέξνλ ηνπ ζηξέθεηαη πξνο ηε δηακφξθσζε κηαο αηζζεηηθήο ηεο χπαξμεο θαη ζε θάπνην 

βαζκφ ηε ζέζε ηεο εμνπζίαο παίξλεη ε έλλνηα ηεο θπβεξλεηηθφηεηαο (governmentality). 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη, αλ θαη κφλν ε πξψηε πεξίνδνο ραξαθηεξίδεηαη σο αξραηνινγηθή, 

θεληξηθά γλσξίζκαηα ηεο κεζφδνπ ηεο αξραηνινγίαο ζπλαληάκε θαη ζηηο επφκελεο δχν 

πεξηφδνπο  ελψ ελδείμεηο ησλ κεηαηνπίζεσλ πνπ εκθαλίδνληαη μεθάζαξα αξγφηεξα κπνξνχκε 

λα βξνχκε θαη ζηα πξψηκα θνπθσηθά έξγα. 

Απηφ ην πξψην θεθάιαην δε ζηνρεχεη ζε κία έζησ θαη κεξηθή απνηίκεζε ηεο αμίαο 

ηνπ θνπθσηθνχ έξγνπ. Παξά ηνπο πεξηνξηζκνχο ηνπ, ηηο ακθηζβεηήζηκεο κεζνδνινγηθέο 

                                                           
5
 Οπζηαζηηθά ην ζπγγξαθηθφ έξγν ηνπ Foucault μεθηλά ήδε απφ ην 1954 κε ην Ψπρηθή αξξώζηηα θαη 

ςπρνινγία (πξώηε έθδνζε ηνπ βηβιίνπ είρε ηνλ ηίηιν Ψπρηθή αξξώζηηα θαη πξνζσπηθόηεηα) . Δληνχηνηο, 

ην ζπγθεθξηκέλν έξγν δε ζπλδέεηαη ζρεδφλ θαζφινπ κε ηα επφκελα έξγα ηνπ θαη είλαη γξακκέλν ζε 

έλα ηειείσο δηαθνξεηηθφ πλεχκα ζε ζρέζε απφ απηφ πνπ θαζφξηζε ην κεηαγελέζηεξν θνπθσηθφ 

ζηνραζκφ. Θα είρε, φκσο, εμαηξεηηθφ ελδηαθέξνλ κηα ελδειερήο κειέηε ησλ αηηίσλ θαη ησλ 

παξαγφλησλ πνπ ζπλέβαιαλ ζηελ κεηαηφπηζε πνπ ζπλέβε ζηε ζθέςε ηνπ Foucault κεηαμχ ηνπ 1954 

θαη ηνπ 1961. 
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παξαδνρέο θαη ηνλ μεθάζαξα  αληηδηαιεθηηθφ ηξφπν θνηλσληθήο αλάιπζεο, ν Foucault θψηηζε 

κε έλαλ εμαηξεηηθά πξσηφηππν θαη γνεηεπηηθφ ηξφπν πεξηνρέο ηεο ηζηνξηθήο εκπεηξίαο πνπ 

δηαθνξεηηθά ζα είραλ κείλεη ζην ζθνηάδη. ην παξφλ θεθάιαην επηρεηξείηαη κηα 

αλαζπγθξφηεζε ηνπ ηζηνξηθν-δηαλνεηηθνχ πιαηζίνπ κέζα ζην νπνίν αλαπηχρζεθε ην 

θνπθσηθφ εγρείξεκα. πσο ζα δνχκε αλαιπηηθά, ε κεηαπνιεκηθή θνηλσληθν-ηζηνξηθή 

ζπλζήθε έπαημε ζεκαίλνληα ξφιν ηφζν ζηελ επηινγή ησλ ζεκαηηθψλ ζηηο νπνίεο 

επηθεληξψζεθε ην ελδηαθέξνλ ηνπ Γάιινπ ζηνραζηή φζν θαη ζηε  κέζνδν πνπ απηφο 

δηακφξθσζε. Έπεηηα, ζα αλαθεξζνχκε ζπλνπηηθά ζην ζηνηρείν πνπ ζπληζηά ηελ πξσηνηππία 

ηεο θνπθσηθήο πξνζέγγηζεο ηεο εμνπζίαο, ηελ πνιχ ζεκαληηθή γηα εκάο ζχλδεζε γλψζεο θαη 

εμνπζίαο θαη πψο απηή αλαζπγθξνηείηαη ζηε γελεαινγηθή κέζνδν ηνπ Foucault ψζηε λα 

θαηαζηεί πην εχθνιε ε παξαθνινχζεζε ησλ επηρεηξεκάησλ πνπ ζπληζηνχλ ηε ζεσξεηηθή 

πξφηαζε ηεο παξνχζαο εξγαζίαο.   

 

1.1. Ιζηνξηθό πιαίζην 

Αλ έπξεπε λα επηιέμνπκε έλα κφλν γεγνλφο γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ ηζηνξηθν-

δηαλνεηηθνχ πιαηζίνπ ηεο θνπθσηθήο ζθέςεο απηφ ζα ήηαλ αλακθίβνια ν Μάεο ηνπ ’68
6
. 

ην βξαρχρξνλν απηφ γεγνλφο απεηθνλίδεηαη κηα ζεηξά απφ θξίζηκα ραξαθηεξηζηηθά πνπ 

αθνξνχλ ηφζν ηελ πνιηηηζκηθή ζπλζήθε ηνπ κεηαπνιεκηθνχ θαπηηαιηζκνχ φζν θαη ηελ 

θαηάζηαζε ηνπ επαλαζηαηηθνχ θηλήκαηνο φπσο απηή απνηππψλεηαη ζηηο δηάθνξεο ζεσξεηηθέο 

πξνζεγγίζεηο. Απφ ηε κία πιεπξά, παξαηεξνχκε φηη αλ θαη ν θαπηηαιηζκφο είρε εηζέιζεη ζε 

κηα πεξίνδν γεληθεπκέλεο επεκεξίαο γηα ην δπηηθφ θφζκν (Η.Π.Α. θαη επεηξσηηθή Δπξψπε) 

έλα ζχλνιν πνιηηηζκηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ βξηζθφηαλ ζε θξίζε. Απαξαίηεηε γηα ηε 

ζεσξεηηθή θαηαλφεζε ηνπ θνηλσληθν-πνιηηηζκηθνχ ζπκθξαδνκέλνπ είλαη ε κειέηε ηεο 

αλάδπζεο δηαθφξσλ θηλεκάησλ ηα νπνία ακθηζβεηνχζαλ ραξαθηεξηζηηθέο γηα ηνλ 

θαπηηαιηζκφ ζπλζήθεο φπσο ε παηξηαξρία, νη θπιεηηθέο δηαθξίζεηο,  ε παξαδνζηαθή δνκή ηεο 

νηθνγέλεηαο θαη άιιεο κνξθέο θαηαπίεζεο πνπ  δελ εληάζζνληαλ απφιπηα ζην πιαίζην ηεο 

θαπηηαιηζηηθήο εθκεηάιιεπζεο ηεο κηζζσηήο εξγαζίαο. Σα θηλήκαηα απηά νδήγεζαλ ζηε 

                                                           
6
  Δπηιέγνπκε απηήλ ηελ ρξνληθή αθεηεξία γηαηί ν Γαιιηθφο Μάεο απνηειεί ηελ πξψηε ηζηνξηθή έθθξαζε κηαο 

δηαθνξεηηθήο θξηηηθήο ηεο εμνπζίαο. Χζηφζν, o Foucault είρε γξάςεη ηα πξψηα ηνπ έξγα αξθεηά πην πξηλ ελψ 

ήδε είρε γίλεη δηάζεκνο κε ηελ εθδνηηθή επηηπρία πνπ ζεκείσζε ην Οη ιέμεηο θαη ηα πξάγκαηα. Πηζαλφηαηα, 

αθφκα κεγαιχηεξεο ζεκαζίαο γεγνλφο γηα ηελ γαιιηθή θνηλσλία θαη δηαλφεζε ήηαλ ν πφιεκνο Γαιιίαο-

Αιγεξίαο, πνπ φκσο δελ ζπλδέεηαη άκεζα κε ηα εξεπλεηηθά ελδηαθέξνληα ηνπ Foucault.   
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ζπγθξφηεζε λέσλ πνιηηηθψλ ππνθεηκέλσλ, ηα νπνία δε κπνξνχζαλ λα πεξηγξαθνχλ κε ην 

παξαδνζηαθφ ζρήκα καξμηζηηθήο αλάιπζεο ηεο ηαμηθήο πάιεο. Δπίθεληξν ησλ αλαιχζεσλ 

πνπ πξνέξρνληαλ απφ ηα λέα απηά πνιηηηθά ππνθείκελα δελ ήηαλ πιένλ κφλν ε θαπηηαιηζηηθή 

εθκεηάιιεπζε αιιά γεληθά νη ζρέζεηο εμνπζίαο. Ο Μάεο ηνπ ’68 απνηειεί ην νξφζεκν γηα 

ηελ απνθάιπςε θαη ηελ αλάδεημε λέσλ κνξθψλ ρεηξαθεηεηηθήο δξάζεο, φπσο απηή πνπ 

ζηφρεπε ζηελ άξζε ησλ θπιεηηθψλ δηαθξίζεσλ, ζηε ζεμνπαιηθή απειεπζέξσζε, ζηελ πάιε 

ελάληηα ζηνλ γεληθεπκέλν θνκθνξκηζκφ ηεο  “Υξπζήο Δπνρήο” ηνπ θαπηηαιηζκνχ θαη ζηελ 

απνθαζήισζε παηξηαξρηθψλ κνξθψλ ζρεηίδεζζαη. Παξφιν πνπ ην 1968 έρεη ηαπηηζηεί κε ηνλ 

“Γαιιηθφ Μάε” ε πξαγκαηηθφηεηα είλαη φηη ην έηνο απηφ είλαη γεκάην απφ παξφκνηεο 

εμεγεξζηαθέο θαηαζηάζεηο ζε φιν ηνλ θφζκν. Απφ ηηο θαηαιήςεηο ησλ ακεξηθάληθσλ 

παλεπηζηεκίσλ κέρξη θαη ηελ Άλνημε ηεο Πξάγαο, θηλήκαηα πνπ νξγαληθά ζπλδένληαλ 

ειάρηζηα κεηαμχ ηνπο αιιά εκθνξνχληαλ απφ παξφκνηεο ζηνρεχζεηο μέζπαζαλ ζρεδφλ 

ηαπηφρξνλα. Αμίδεη σζηφζν, λα αλαθεξζνχκε πην αλαιπηηθά ζηνλ “Γαιιηθφ Μάε” θαζψο αλ 

θαη ν Michel Foucault δελ ήηαλ ζην Παξίζη ηφηε, νη ηδέεο ηνπ αιιά θαη ε πξφζιεςή ηνπο απφ 

ηελ γαιιηθή ηληειηγθέληζηα επεξεάζηεθαλ ζε κεγάιν βαζκφ απφ ην θνξηηζκέλν θιίκα ηεο 

ηζηνξηθήο πεξηφδνπ πνπ εθθηλεί απφ ηνλ Μάε ηνπ ’68. 

Έλα απφ ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ γεγνλφησλ πνπ πεξηγξάθνπκε είλαη φηη ηα 

θηλήκαηα ηεο ιατθήο δηακαξηπξίαο θαη πνιηηηθήο δξάζεο  πνπ πξσηαγσλίζηεζαλ ζε απηά 

ήηαλ ηδηαίηεξα καδηθά. Δπίζεο, είλαη αμηνζεκείσηε ε ηαπηφρξνλε, αλεμάξηεηε θαη εθηφο ησλ 

ζπκβαηηθψλ αληηπνιηηεπηηθψλ ζεζκψλ (ζπλδηθαιηζηηθέο ελψζεηο θαη πνιηηηθά θφκκαηα ηεο 

αξηζηεξάο) αλάδεημή ηνπο ζε θηλεηήξα ησλ ηζηνξηθψλ εμειίμεσλ. Δπηπιένλ, ερζξεχνληαλ ηε 

γξαθεηνθξαηηθή νξγάλσζε ελψ ηα δεηήκαηα πνπ πξνθαινχζαλ ηελ θηλεηνπνίεζή ηνπο δελ 

κπνξνχζαλ λα  ελλνηνινγεζνχλ σο ηαμηθνί αγψλεο θαζψο ε εξγαηηθή ηάμε είρε ράζεη πιήξσο 

ηνλ ξηδνζπαζηηθφ ηεο πξνζαλαηνιηζκφ. ε απηφ ην ηειεπηαίν γλψξηζκα ζα κπνξνχζε ίζσο λα 

απνδνζεί ε απνζηαζηνπνίεζε θαη ν ζπληεξεηηθφο ξφινο πνπ είρε ην Κνκκνπληζηηθφ Κφκκα 

Γαιιίαο (ΚΚΓ) ζην Μάε ηνπ ’68 (Smart, 1983). Δληνχηνηο, απηφ πνπ θαζηζηά ηα ελ ιφγσ 

γεγνλφηα ηζηνξηθήο ζεκαζίαο είλαη, φηη γηα πξψηε θνξά κηα θνηηεηηθή εμέγεξζε 

ζπλδπάζηεθε κε κηα γεληθή απεξγία πνπ θιφληζε ζπζέκεια (ρσξίο φκσο λα αλαηξέςεη) ην 

γθσιηθφ θαζεζηψο. Ίζσο, κε απνθιεηζηηθφ θξηηήξην ηελ πνιηηηθή απνηειεζκαηηθφηεηα ε 

εμέγεξζε ηνπ ’68 λα απέηπρε, θαζψο ζηηο εθινγέο πνπ έγηλαλ ηνλ Ινχλην ηνπ ίδηνπ έηνπο ν de 

Gaulle ηζρπξνπνηήζεθε αθφκα πεξηζζφηεξν, ελψ νη εξγάηεο είραλ ήδε επηζηξέςεη ζηα πφζηα 

ηνπο. Χζηφζν ν Μάεο ηνπ ’68 απνηειεί ηελ ηδξπηηθή ρεηξνλνκία κηαο ζεηξάο λέσλ πνιηηηθψλ 

ξηδνζπαζηηθψλ πξνζεγγίζεσλ, ηξφπσλ δξάζεο θαη θπξίσο αλάδπζεο λέσλ κε-ηαμηθψλ 
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πνιηηηθψλ ππνθεηκέλσλ.  Γε ζα ήηαλ ππεξβνιή λα ππνζηεξίμνπκε φηη έθηνηε θαλέλα 

απειεπζεξσζηαθφ εγρείξεκα δελ έκεηλε αλεπεξέαζην απφ ηελ πνιηηηθή θιεξνλνκηά απηνχ 

ηνπ ηφζν μαθληθνχ θαη βξαρχρξνλνπ ηζηνξηθνχ ζπκβάληνο. Δπίζεο, είλαη εμαηξεηηθά 

ελδηαθέξνλ φηη ηα θηλήκαηα πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ εμέγεξζε ή αλαδχζεθαλ απφ απηή είραλ 

βαζηθή αλαθνξά ζηνλ καξμηζκφ ελψ ηαπηφρξνλα αζθνχζαλ κεγάιε θξηηηθή ζηνλ δνγκαηηθφ 

καξμηζκφ ησλ θνκκνπληζηηθψλ θνκκάησλ εληφο θαη εθηφο Γαιιίαο (Foucault, 1988). 

Άιισζηε ε εμέγεξζε ηνπ Μάε δελ ήηαλ κφλν κηα θξηηηθή ηεο ππάξρνπζαο ηάμεο πξαγκάησλ 

αιιά θαη κηα ζθνδξή θξηηηθή ησλ ηεξαξρηθά νξγαλσκέλσλ κνξθψλ αληίζηαζεο. Γηα ηνλ ίδην 

ηνλ Foucault ν Γαιιηθφο Μάεο ήηαλ θαζνξηζηηθφο δηφηη δεκηνχξγεζε έλα πνιηηηθφ πιαίζην 

πνπ ελίζρπζε ην ελδηαθέξνλ
7
 ηνπ γηα ηα δεηήκαηα πνπ ηνλ απαζρνινχζαλ κε απνηέιεζκα λα 

ζπλερίζεη ηελ έξεπλά ηνπ ζηελ θαηεχζπλζε ηεο πνηληθήο ζεσξίαο θαη ηνπ ζσθξνληζηηθνχ 

ζπζηήκαηνο (βι. ζρεηηθά Foucault, 2001β, ζ. 111). Δπηπξνζζέησο, δεκηνχξγεζε έλα θιίκα 

παξαθκήο ηνπ καξμηζκνχ σο πιαηζίνπ ζθέςεο θαζψο θαηλφηαλ αδχλακνο λα αληηκεησπίζεη 

έλα ζχλνιν εξσηεκάησλ πνπ δελ ήηαλ παξαδνζηαθά κέξνο ησλ πεδίσλ δξάζεο ηνπ, φπσο 

ζρεηηθά κε ηελ απειεπζέξσζε ησλ γπλαηθψλ, ηηο έκθπιεο ζρέζεηο, ηελ ηαηξηθή, ηελ ςπρηθή 

αζζέλεηα, ην πεξηβάιινλ θαη ηελ εγθιεκαηηθφηεηα (Kritzman, 1988, ζ. ix-x) 

Γεληθφηεξα, ε δεθαεηία ηνπ 1960 γηα ηνλ δπηηθφ θφζκν έκνηαδε κε ην θσο πνπ βιέπεη 

έλαο άλζξσπνο πνπ έρεη κείλεη γηα πνιιέο ψξεο ζην ζθνηάδη. Μέρξη θαη ηηο αξρέο ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ 1970 νπφηε θαη μέζπαζε ε νηθνλνκηθή θξίζε πνπ ζάξσζε ηα πάληα θαη άξρηζε 

λα απνδνκεί αθφκα θαη πξνπνιεκηθέο θαηαθηήζεηο, ζηηο θαπηηαιηζηηθέο ρψξεο ηεο 

επεηξσηηθήο Δπξψπεο θαη θπζηθά ησλ ΗΠΑ θπξηαξρνχζε έλα αίζζεκα γεληθεπκέλεο 

επεκεξίαο θαη πξσηίζησο ε πεπνίζεζε φηη ηα πξάγκαηα κφλν θαιχηεξα κπνξνχλ λα γίλνπλ. 

Οη πεξηζζφηεξνη έρνληαο βηψζεη ηνλ πιένλ αηκαηεξφ πφιεκν ηεο παγθφζκηαο ηζηνξίαο θαη ηε 

δχζθνιε αλνηθνδφκεζε πνπ αθνινχζεζε, αληηκεηψπηδαλ ηα ππαξθηά αθφκα θνηλσληθά 

πξνβιήκαηα κε κηα ζπγθξαηεκέλε αηζηνδνμία. Σν θξάηνο πξφλνηαο ιείαηλε ηηο ηαμηθέο 

αληηζέζεηο ελψ ην επαλαζηαηηθφ πξφηαγκα ηεο αλαηξνπήο θαη ηνπ κεηαζρεκαηηζκνχ ηεο 

θαπηηαιηζηηθήο θνηλσλίαο είρε αξρίζεη λα απνζχξεηαη απφ ηα πξνγξάκκαηα θαη ηηο 

δηαθεξχμεηο (θαη θπξίσο απφ ηηο ζπλεηδήζεηο) ησλ πνιηηηθψλ θνκκάησλ πνπ εληάζζνληαλ 

ζηνλ ξηδνζπαζηηθφ ρψξν. Η δηεχξπλζε ηνπ δηθαηψκαηνο ζηελ εθπαίδεπζε ιεηηνχξγεζε ζαλ 

απνξξνθεηήο θξαδαζκψλ πνπ πξνθαινχζαλ νη θνηλσληθέο αληζφηεηεο, αθνχ άηνκα πνπ 

                                                           
7
  Χζηφζν, δελ πξέπεη λα ζεσξεζεί φηη ν Μάεο ηνπ 1968 δεκηνχξγεζε ην ελδηαθέξνλ απηφ ηνπ Foucault. 

Αληίζηνηρνη πξνβιεκαηηζκνί ηφζν εθ κέξνπο ηνπ φζν θαη απφ άιινπο είραλ πξνθχςεη ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ 

1950.  
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πξνέξρνληαλ απφ ηε θησρή εξγαηηθή ή κηθξναζηηθή ηάμε είραλ ην δηθαίσκα λα ειπίδνπλ φηη 

κε ηηο παλεπηζηεκηαθέο ζπνπδέο ζα κπνξέζνπλ λα αλειηρζνχλ θνηλσληθά θαη λα δήζνπλ 

θαιχηεξα απφ ηνπο γνλείο ηνπο
8
. Δπηπιένλ, ε θπξηαξρία ησλ θευλζηαλψλ νηθνλνκηθψλ 

πνιηηηθψλ ήηαλ αλακθηζβήηεηε. Έηζη, δηθαηνινγείηαη απφιπηα ν ραξαθηεξηζκφο ηεο 

κεηαπνιεκηθήο ηξηαθνληαεηίαο σο "Υξπζήο Πεξηφδνπ" ηνπ θαπηηαιηζκνχ (Hobsbawm, 1995) 

θαη σο "Δλδνμεο Σξηαθνληαεηίαο" (Piketty, 2014). Χζηφζν, απηή ε αηζηνδνμία, φπσο ζα 

απνδεηθλπφηαλ ζχληνκα κε ηελ πεηξειατθή θξίζε ηνπ 1973, δελ είρε ζηαζεξφ έξεηζκα ζηελ 

πξαγκαηηθή θαηάζηαζε ηεο παγθφζκηαο νηθνλνκίαο. Δμππαθνχεηαη, φηη ε θαηάζηαζε ζηνλ 

Σξίην Κφζκν θαη ζηηο απνηθηνθξαηνχκελεο ρψξεο δελ ζπκβάδηδε κε απηήλ ησλ δπηηθψλ 

θξαηψλ. πλέρηδαλ λα ππνθέξνπλ ζηνλ ίδην βαζκφ απφ ηελ πείλα, ηηο αξξψζηηεο θαη ηνλ 

αλαιθαβεηηζκφ φζν θαη πξηλ ηνλ πφιεκν. 

Αθνχ είδακε ζπλνπηηθά ην θεληξηθφ ηζηνξηθφ γεγνλφο ηφζν ηεο Γαιιίαο φζν θαη 

νιφθιεξεο ηεο κεηαπνιεκηθήο Δπξψπεο  θαζψο θαη ηελ επξχηεξε ζπλζήθε ηνπ παγθφζκηνπ 

θαπηηαιηζκνχ ηε δεθαεηία ηνπ 1960 αμίδεη λα αλαθεξζνχκε ζηηο ηεθηνληθέο κεηαηνπίζεηο πνπ 

ζπκβαίλνπλ ζην θηινζνθηθφ θαη δηαλνεηηθφ πεδίν ηεο επεηξσηηθήο θηινζνθίαο. Αξρηθά, κία 

επηζήκαλζε θξίλεηαη απαξαίηεηε. ηε Γαιιία ησλ δεθαεηηψλ ηνπ ’50 θαη ηνπ ’60 ε 

θαζνξηζηηθή επηξξνή ηνπ ζαξηξηθνχ ππαξμηζκνχ (ε ζχκπηπμε ησλ δχν θπξίαξρσλ ξεπκάησλ 

ηεο γαιιηθήο θηινζνθηθήο παξάδνζεο ηνπ 20νπ αηψλα- ηεο θαηλνκελνινγίαο θαη ηνπ 

καξμηζκνχ)  αξρίδεη λα θζίλεη θαη λα αληηθαζίζηαηαη απφ δηάθνξεο εθδνρέο κε δνγκαηηθνχ 

καξμηζκνχ ν νπνίνο άιισζηε γηα ηνλ ίδην ηνλ Sartre απνηεινχζε «ηνλ αμεπέξαζην νξίδνληα 

ηεο ζθέςεο καο» (1963, xxxiv). Με άιια ιφγηα, ν καξμηζκφο θπξίσο σο  αιηνπζεξηαλφο 

δνκηθφο καξμηζκφο είηε κε θάπνηα άιιε εθδνρή (ρνιή ηεο Φξαλθθνχξηεο, Gramsci θαη 

επεξεαζκέλεο απφ ηνλ Mao Zedong πξνζεγγίζεηο) ήηαλ ην θπξίαξρν ζεσξεηηθφ πιαίζην 

εληφο ηνπ νπνίνπ αλαπηχζζνληαλ ηα δηάθνξα ξηδνζπαζηηθά θηλήκαηα. Ο ζηνραζκφο ηνπ 

Michel Foucault παξά ηηο αληηθαηηθέο ζρέζεηο ηνπ κε ηνλ καξμηζκφ θαη ηε δηαξθή ηνπ 

ελαληίσζε ζηε καξμηζηηθή ελλνηνιφγεζε ηεο ηδενινγίαο είλαη αδχλαηνλ λα θαηαλνεζεί αλ δε 

ιεθζεί ππφςε ε ζπλερήο ηνπ αληηπαξάζεζε ηφζν κε ηηο ηδέεο ηνπ Marx φζν θαη απηέο ησλ 

επηγφλσλ ηνπ, νη νπνίνη είραλ πξσηαγσληζηηθφ ξφιν ζην γαιιηθφ δηαλνεηηθφ πεδίν. Αλ 

ρξεηαδφηαλ λα πξνζδηνξίζνπκε ηηο δχν ζεκαληηθφηεξεο κνξθέο  ηεο θηινζνθηθήο παξάδνζεο 

                                                           
8
  πσο επηβεβαηψλεη θαη ν Thomas Piketty: "Η δηαδηθαζία δηάρπζεο ησλ γλψζεσλ θαη ησλ 

δεμηνηήησλ είλαη ν θεληξηθφο κεραληζκφο πνπ επηηξέπεη ηαπηφρξνλα ηε γεληθή αχμεζε ηεο 

παξαγσγηθφηεηαο θαη ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ αληζνηήησλ, ζην εζσηεξηθφ ησλ ρσξψλ θαζψο θαη ζε 

δηεζλέο επίπεδν…" (2014, ζ. 40). 
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κε ηηο νπνίεο δηαιέγεηαη ε θνπθσηθή ζθέςε απηέο ζα ήηαλ αλακθίβνια ν Karl Marx θαη ν 

Friedrich Nietzsche. Ο πξψηνο αλαθέξεηαη ζπρλφηεξα ζηηο πνιηηηθέο-δεκνζηνινγηθέο 

παξεκβάζεηο (ζπδεηήζεηο κε άιινπο ζηνραζηέο θαη ζπλεληεχμεηο) ηνπ Foucault θαη ιηγφηεξν 

ζηα βαζηθά ηνπ θείκελα. Άιισζηε είλαη ραξαθηεξηζηηθή ε αληίδξαζε πνπ πξνθάιεζε ζηνπο 

αξηζηεξνχο θχθινπο ηεο επνρήο ε έκκεζε ππνβάζκηζε ηεο αμίαο ηνπ καξμηθνχ έξγνπ πνπ 

γίλεηαη ζην  Οη ιέμεηο θαη ηα πξάγκαηα (1965). ε κηα δηάζεκε απνζηξνθή  ηνπ έξγνπ απηνχ ν 

Marx πεξηγξάθεηαη σο κία ζπλέρεηα ηνπ επηζηεκνινγηθνχ πιαηζίνπ πνπ δηακφξθσζε ε 

ξηθαξληηαλή πνιηηηθή νηθνλνκία, πεξηγξαθή ε νπνία δελ κπνξνχζε λα ζπκβηβαζηεί κε ηε 

δνγκαηηθή αληηκεηψπηζε ησλ καξμηθψλ θεηκέλσλ σο ζεζθάησλ απφ κέξνπο ηεο γαιιηθήο 

θνκκνπληζηηθήο αξηζηεξάο. Δληνχηνηο, ζεσξνχκε πσο κηα ελδειερήο εμέηαζε ηνπ θνπθσηθνχ 

corpus απνδεηθλχεη κηα πεξηζζφηεξν πεξίπινθε θαη αληηθαηηθή ζρέζε πνπ είρε ν Foucault κε 

ην ζπγγξαθέα ηνπ Κεθαιαίνπ. Απφ ηε κία, βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ απηήο ηεο ζρέζεο είλαη ε 

μεθάζαξε αξλεηηθφηεηα
9
. Πνιιέο απφ ηηο κεζνδνινγηθέο επηζεκάλζεηο πνπ γίλνληαη ζηα 

θνπθσηθά έξγα γίλνληαη κε ζθνπφ λα ακθηζβεηήζνπλ ηελ παξαδνζηαθή καξμηζηηθή 

επηζηεκνινγία ηνπ δηαιεθηηθνχ πιηζκνχ θαη ηδηαίηεξα κηα δνγκαηηθή εξκελεία απηήο πνπ 

εθπνξεπφηαλ θπξίσο απφ ην ΚΚΓ θαη ηελ ίδηα ηε νβηεηηθή Έλσζε. Η πνιχπινθε θαη 

εμαηξεηηθά ελδηαθέξνπζα ζρέζε ηνπ Foucault κε ηνλ Nietzsche ζα ζρνιηαζηεί ζε επφκελε 

ελφηεηα ηνπ παξφληνο θεθαιαίνπ θαζψο θαη ζε πνηθίια ζεκεία νιφθιεξεο ηεο παξνχζαο 

εξγαζίαο. Αμίδεη σζηφζν λα ζεκεησζεί φηη αλ ε ζρέζε Foucault θαη Marx θαζνξηδφηαλ απφ ην 

                                                           
9
 Με ηνλ φξν “αξλεηηθφηεηα” δελ ελλννχκε θάπνηα αξλεηηθή αμηνιφγεζε απφ κέξνπο ηνπ Foucault 

γηα ην καξμηθφ έξγν. Αληίζεηα, αλαθεξφκαζηε ζηελ ηάζε ηνπ λα πηνζεηεί κεζνδνινγηθέο επηινγέο νη 

νπνίεο θαηά βάζε αληηπαξαηίζελην ζηηο αληίζηνηρεο καξμηζηηθέο. Γεληθά, ν Foucault ήηαλ 

πεξηζζφηεξν θξηηηθφο απέλαληη ζηνλ καξμηζκφ ζαλ ξεχκα παξά ζηνλ ίδην ηνλ Marx. Γλσξίδνπκε 

άιισζηε φηη έηξεθε βαζχ ζαπκαζκφ γη’ απηφλ, φπσο θαίλεηαη ζε κία αλάκεζα ζε πνιιέο ζρεηηθέο 

δειψζεηο ηνπ αλαθνξηθά κε ηνλ Γεξκαλφ θηιφζνθν: «είλαη μεθάζαξν αθφκα θαη αλ θαλείο παξαδερηεί 

φηη ν Marx ζα εμαθαληζηεί πξνο ην παξφλ, θάπνηε ζα μαλαεκθαληζηεί» (Foucault, 1988α, ζ. 45). ε 

κηα άιιε ζπδήηεζή ηνπ είρε πεη ην εμήο: "Σν άηνκν Marx αλήθεη ζηελ ηάμε ηνπ κε αλαζηξέςηκνπ, 

είλαη έλα πξφζσπν πνπ εμέθξαζε αιάλζαζηα νξηζκέλα πξάγκαηα, έλα άηνκν πνπ δελ κπνξεί λα ηεζεί 

ππφ αίξεζε σο ηζηνξηθφ ζπκβάλ: εμ νξηζκνχ δελ κπνξνχκε λα θαηαξγήζνπκε έλα ηέηνην ζπκβάλ." 

(Foucault, 2008, ζ. 190). Η ζρέζε ηνπ Foucault κε ηνλ Marx ζα αλαιπζεί ελδειερψο ζε επφκελν 

θεθάιαην ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. 
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ζηνηρείν ηεο αξλεηηθφηεηαο ε ζρέζε ηνπ πξψηνπ κε ηνλ ζπγγξαθέα ηεο Γελεαινγίαο ηεο 

εζηθήο ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ αδηάιεηπηε εθηίκεζε θαη ζαπκαζκφ γηα ην έξγν ηνπ
10

. 

Πέξα απφ ηνλ καξμηζκφ, βαζηθή ζπληζηψζα ησλ δηαλνεηηθψλ ελδηαθεξφλησλ ηνπ 

λεαξνχ Foucault, φπσο αλαθέξεη θαη ν ίδηνο ζε κηα ζπλέληεπμή ηνπ κε ηνπο Alessandro 

Fontana θαη Pasquale Pasquino (Foucault, 2001) ήηαλ "ην πνιηηηθφ status ηεο επηζηήκεο θαη 

νη ηδενινγηθέο ιεηηνπξγίεο ηηο νπνίεο ζα κπνξνχζε απηή λα εμππεξεηεί" (ζ. 109) . Θεκειηψδεο 

ζε απηφ ηνλ άμνλα ζθέςεο είλαη ην έξγν ηνπ George Canguilhem πνπ παξά ηε κεγάιε ηνπ 

ζεκαζία θαη ηελ πξσηνηππία ησλ εξεπλψλ ηνπ  έκεηλε άγλσζην κέρξη ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο 

ηνπ ’60 νπφηε θαη ην αλαθάιπςε ν Louis Althusser. Ο  Canguilhem αζρνιήζεθε ηδηαίηεξα κε 

ηελ επηζηεκνινγία ηεο ηαηξηθήο θαη κε ηε ελλνηνινγηθή δηακφξθσζε ηνπ αλζξψπνπ σο  

έκβηνπ φληνο. Οπζηαζηηθά έρνπκε "ηε γέλεζε κηαο πξνβιεκαηηθήο πνπ αθνξά ηε ζχλδεζε 

ησλ επηζηεκψλ ηεο δσήο κε δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηε ζπιινγηθή χπαξμε θαη θνηλσληθή 

νξγάλσζε" (Macherey, 2010, ζ. 9). Απηφ πνπ εληππσζίαδε ηνλ Foucault ήηαλ, φηη ην δήηεκα  

ηεο ζρέζεο πνιηηηθήο θαη επηζηήκεο (πνπ νπζηαζηηθά θαζφξηζε ηηο έξεπλεο ησλ πξψησλ δέθα 

εηψλ ηεο ζπγγξαθηθήο ηνπ πνξείαο) δελ ελδηέθεξε ζρεδφλ θαλέλαλ, πφζν κάιινλ απηνχο πνπ 

ζα έπξεπε λα ελδηαθέξεη. Οη ηξεηο ιφγνη, θαηά ηελ άπνςε ηνπ Foucault,  γηα απηή ηελ έιιεηςε 

ελδηαθέξνληνο είλαη: α) φηη νη καξμηζηέο δηαλννχκελνη επηζπκνχζαλ λα γίλνπλ κέξνο ηνπ 

παλεπηζηεκηαθνχ θαηεζηεκέλνπ θαη έπξεπε λα αζρνιεζνχλ κε ηα δεηήκαηα πνπ είραλ ήδε 

ηεζεί απφ απηφ· β) ην πξνεξρφκελν απφ ηελ ΔΓ δνγκαηηθφ ζεσξεηηθφ ζχζηεκα πνπ 

απέθιεηε απφ ην καξμηζηηθφ ιφγν «νηηδήπνηε δελ ήηαλ κηα θνβηζκέλε επαλάιεςε απηνχ πνπ 

είρε ήδε εηπσζεί» (Foucault, 2001β, ζ. 110) θαη δε ζα επέηξεπε ηελ εμεξεχλεζε 

αραξηνγξάθεησλ πεδίσλ· θαη γ) νη δηαλννχκελνη αξλνχληαλ λα ζέζνπλ ην πξφβιεκα ηνπ 

εγθιεηζκνχ, ηεο πνιηηηθήο ρξήζεο ηεο ςπρηαηξηθήο θαη ηεο πεηζαξρηθήο θνηλσλίαο (Foucault, 

2001β).  Παξά ην γεγνλφο φηη αξρηθά ην εγρείξεκα ηνπ Foucault έγηλε δεθηφ ζησπεξά απφ ηε 

γαιιηθή αξηζηεξή δηαλφεζε, ηα γεγνλφηα ηνπ ’68 έθεξαλ ζην πξνζθήλην δεηήκαηα θαη 

πξνβιεκαηηζκνχο πνπ ε καξμηζηηθή παξάδνζε θαη ην ίδην ην ΚΚΓ δε κπνξνχζαλ λα 

εκπλεχζνπλ, φπσο ε παηξηαξρηθή δνκή ηεο νηθνγέλεηαο, ηα δηθαηψκαηα ησλ gay, ε νηθνινγία, 

νη θπιεηηθέο δηαθξίζεηο θαη νη ζπλζήθεο θξάηεζεο ζε ζσθξνληζηηθά ηδξχκαηα. Οη εμειίμεηο 

απηέο επέθεξαλ κηα έθξεμε ηνπ ελδηαθέξνληνο γηα ηα πξψηα θνπθσηθά έξγα πνπ 

πξαγκαηεχνληαλ επηζηήκεο φπσο ε ςπρηαηξηθή, ε ηαηξηθή θαη νη επηζηήκεο ηνπ αλζξψπνπ. Με 

ηα ιφγηα ηνπ ίδηνπ ηνπ Foucault: «ρσξίο ην πνιηηηθφ άλνηγκα πνπ δεκηνπξγήζεθε εθείλα ηα 
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  ε κία απφ ηηο ειάρηζηεο θνξέο πνπ απάληεζε ζε κηα εξψηεζε γηα ηνλ απηνπξνζδηνξηζκφ ηνπ, δήισζε: " 

Δίκαη ληηζετθφο". 
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ρξφληα, ζίγνπξα δε ζα είρα πνηέ ην θνπξάγην λα μαλαδψ απηά ηα δεηήκαηα θαη λα ζπλερίζσ 

ηελ έξεπλά κνπ» (ζ. 111). Φπζηθά εκθαλίδεηαη θαη κηα επξχηεξε κεηαηφπηζε ζε νιφθιεξε 

ηελ επξσπατθή θηινζνθία ηφζν ζην ξεχκα ηεο ρνιήο ηεο Φξαλθθνχξηεο φζν θαη ζηε 

γαιιηθή θηινζνθηθή παξάδνζε, λα πάςεη δειαδή ε θηινζνθία λα ηαπηίδεηαη κε ηνλ 

"αθεξεκέλν ζεσξεζηαθφ ζηνραζκφ" (Macherey, 2010, ζ. 10) θαη λα πξνζπαζήζεη λα ιάβεη 

ππφςε ηα πνξίζκαηα ησλ θνηλσληθψλ θαη αλζξσπηζηηθψλ επηζηεκψλ. 

Δληνχηνηο, δελ ήηαλ απνθιεηζηηθά ην πνιηηηθν-θνηλσληθφ πιαίζην πνπ ζπλέδξακε 

ζηελ επξεία δηάδνζε ησλ θνπθσηθψλ ηδεψλ ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’60 θαη ζηηο αξρέο ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ ’70. εκαληηθέο κεηαηνπίζεηο ζε δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ θπξίσο ην πεδίν ηεο 

θνηλσληθήο ζεσξίαο κπνξνχλ ζε κεγάιν βαζκφ λα αηηηνινγήζνπλ ηελ μαθληθή αλάδεημε ηνπ 

Foucault ζε βαζηθφ εθπξφζσπν ηεο κεηαπνιεκηθήο γαιιηθήο θηινζνθηθήο παξάδνζεο. Απηέο 

ζρεηίδνληαλ αθελφο κε ηα θπξίαξρα ηφηε θηλήκαηα ηνπ αιηνπζεξηαλνχ δνκηθνχ καξμηζκνχ 

θαη ηεο δνκηζηηθήο αλζξσπνινγίαο, αθεηέξνπ κε ην γεληθφηεξν ελδηαθέξνλ γηα κηα λέα θαη 

πεξηζζφηεξν εθιεπηπζκέλε ζχιιεςε ηεο εμνπζίαο πνπ δελ ζα ραξαθηεξηδφηαλ απφ ηε κε-

ηθαλνπνηεηηθή θαη πνιηηηθά αθειή ηαχηηζή ηεο κε ηελ έλλνηα ηεο θπξηαξρίαο. Σφζν νη δνκηθνί 

καξμηζηέο φζν θαη νη αλζξσπνιφγνη πνπ είραλ επεξεαζηεί απφ ηελ πξνζέγγηζε ηνπ Levi-

Strauss ρξεζηκνπνηνχζαλ νηθνπκεληθέο (universalist) θαη α-ηζηνξηθέο ελλνηνινγήζεηο ηεο 

ηδενινγίαο θαη ηεο θνπιηνχξαο νη νπνίεο θαίλνληαλ πιένλ αλεπαξθείο κε ηελ θαηάξξεπζε 

πνιιψλ απνηθηνθξαηηθψλ θαζεζηψησλ θαη ηελ αλάδεημε λέσλ κνξθψλ κε δπηηθήο 

ππνθεηκεληθφηεηαο. Αληίζεηα, ν θνπθσηθφο ηζηνξηθηζκφο κε ηελ έκθαζε πνπ έδηλε ζηελ 

ελδερνκεληθφηεηα, πξνζέθεξε πεξηζζφηεξν επηηπρεκέλεο πεξηγξαθέο ησλ ηζηνξηθψλ 

πιαηζίσλ πνπ θαζφξηδαλ ηηο επηζηεκηθέο
11

 πξαθηηθέο θαη ηηο εμνπζηαζηηθέο ηερλνινγίεο θαη 

θπξίσο ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν δηαπιέθνληαη ε εμνπζία θαη ε γλψζε. πσο ζα δνχκε, απηή 

ε ππεξνρή ζα πξέπεη λα επηζεκαίλεηαη κε κεηξηνπάζεηα θαζψο νη θνπθσηθέο πεξηγξαθέο δελ 

είλαη άκνηξεο πξνβιεκάησλ. Δληνχηνηο, κε ηνλ Foucault ηέζεθε γηα πξψηε θνξά ην δήηεκα 

ηνπ ηζηνξηθνχ a priori ησλ ηδεψλ, ησλ νξζνινγηθνηήησλ (rationalities) θαη ησλ ζρεκαηηζκψλ 

γλψζεο. Ση είλαη απηφ δειαδή πνπ  επηηξέπεη ζε θάηη λα γίλεη αληηθείκελν ζθέςεο ζε έλα 

δεδνκέλν ρσξνρξφλν. Η αλάδεημε απηήο ηεο ελδερνκεληθφηεηαο ησλ ηζηνξηθψλ δηεξγαζηψλ 

έρεη πξσηαξρηθή ζεκαζία γηα ηα δηάθνξα ρεηξαθεηεηηθά πξνηάγκαηα. Ο Foucault απέδεημε ή 

πξνζπάζεζε λα απνδείμεη φηη ηζηνξηθά-πξνζδηνξηζκέλεο ηξνπηθφηεηεο ηεο εμνπζίαο θαη ηνπ 

ππνθεηκέλνπ πξνβάιινληαη σο αηψληα ραξαθηεξηζηηθά κηαο θαη δεδνκέλεο αλζξψπηλεο 
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  Αλαθεξφκαζηε ζηηο πξαθηηθέο πνπ αθνξνχλ ηηο Epistemes (βι. ελφηεηα ηνπ παξφληνο θεθαιαίνπ 

"Πεξί ηεο θνπθσηθήο κεζφδνπ…) φπσο ηηο φξηζε ν Foucault ζην Οη ιέμεηο θαη ηα πξάγκαηα. 
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θχζεο. Σν θαηά πφζν απηή ε θξηηηθή δηαθέξεη απφ ηε καξμηθή πξνζέγγηζε ησλ θνηλσληθψλ 

ζρέζεσλ σο ηζηνξηθά θαζνξηζκέλσλ είλαη έλα δήηεκα πξνο εμέηαζε. Χζηφζν, ε θνπθσηθή 

αλάιπζε πξνζθέξεη αλακθηζβήηεηα ηε δπλαηφηεηα λα δξάζνπκε ρεηξαθεηεηηθά γηα ηελ 

εκθάληζε λέσλ θαη δηαθνξεηηθψλ ηζηνξηθψλ ελαιιαθηηθψλ. 

 Δπηπιένλ, ε έλλνηα ηνπ ιφγνπ (discourse) φπσο αλαπηχζζεηαη ζηα θχξηα έξγα ηνπ 

Foucault παξά ηε λνκηλαιηζηηθή ηεο απφρξσζε έδηλε έκθαζε ζηελ πιηθφηεηα ησλ 

ζπκβνιηθψλ πξαθηηθψλ ζηνηρείν πνπ ηελ έθαλε αξεζηή ζε θάπνηνπο απφ ηνπο αξηζηεξνχο 

δηαλννχκελνπο πνπ είραλ απνγνεηεπηεί απφ ηνλ δνγκαηηθφ καξμηζκφ θαη ηελ έλλνηα ηεο 

ηδενινγίαο. Δλψ ε ηειεπηαία ήηαλ ζπλδεδεκέλε κε ηελ ηαμηθή πάιε θαη ην πξνιεηαξηάην, ν 

ιφγνο κπνξνχζε λα γίλεη αλαιπηηθφ εξγαιείν ζε πνιχ πεξηζζφηεξεο  πνιηηηθέο θαη πην ηνπηθέο  

δηεθδηθήζεηο φπσο ε ηζφηεηα ησλ θχισλ, ε άξζε ησλ θπιεηηθψλ δηαθξίζεσλ θαη νη αληη-

απνηθηνθξαηηθνί αγψλεο. Έηζη, ελζσκαηψζεθε ηαρχηαηα ζηα αλαπηπζζφκελα πεδία ηνπ 

θεκηληζκνχ, ησλ κεηα-απνηθηαθψλ θαη πνιηηηζκηθψλ ζπνπδψλ. Μηα αθφκε δηαθνξά κε ηελ  

έλλνηα ηεο ηδενινγίαο βξίζθνπκε ζην φηη νη καξμηζηέο ζεσξεηηθνί (κε βαζηθφ παξάδεηγκα ηνλ 

Althusser) αλ θαη αζθνχζαλ ζθνδξή θξηηηθή ζε πηπρέο ηεο θπξίαξρεο επηζηήκεο πνπ έθξηλαλ 

σο ηδενινγηθέο, έκνηαδαλ λα απνθεχγνπλ ηελ θξηηηθή πεξί ηδενινγίαο ζηνλ ίδην ηνλ καξμηζκφ. 

Ο καξμηζκφο, δειαδή, πξνέβαιιε ζαλ ε κφλε αιεζηλή επηζηήκε, ελψ φιεο νη ππφινηπεο 

ζεσξίεο ήηαλ ηδενινγηθά απφηνθα ηεο αζηηθήο ηάμεο. Αληίζεηα ν Foucault θαη νη ζπλερηζηέο 

ηνπ κε ηνλ μεθάζαξα πξννπηηθηζηηθφ νξίδνληα ηεο έλλνηαο ηνπ ιφγνπ δελ είραλ ηελ 

παξακηθξή δπζθνιία λα αζθήζνπλ θξηηηθή ζηνλ καξμηζκφ (θάπνηεο θνξέο δίθαηε, θάπνηεο 

θνξέο άδηθε θαη απνηέιεζκα ηαχηηζεο ηνπ Μαξμ κε ηηο δηάθνξεο δνγκαηηθέο εξκελείεο ηνπ 

έξγνπ ηνπ). Καηά ηε γλψκε ηνπ Foucault, ζηνπο καξμηζηέο ε ηδενινγία πάληα ηίζεηαη ζε 

εηθνληθή αληίζεζε κε θάηη άιιν πνπ ππνηίζεηαη φηη απνηειεί ηελ αιήζεηα. 

 Μηα αθφκε έλδεημε ηεο πξνζπάζεηαο λα εθθελσζεί ην δηαλνεηηθφ πεδίν ηεο δεθαεηίαο 

ηνπ '70 απφ ηε καξμηθή πξνζέγγηζε ηνπ θξάηνπο θαη ηεο εμνπζίαο είλαη ε θξηηηθή πνπ άζθεζε 

ν Foucault αιιά θαη άιινη ζηνραζηέο ζηε καξμηθή δηάθξηζε βάζεο θαη επνηθνδνκήκαηνο. 

Πξφθεηηαη ίζσο γηα κία απφ ηηο πιένλ ζπλήζεηο αηηηάζεηο ελαληίνλ ηνπ Marx θαη δε ζα ήηαλ 

ππεξβνιή λα ζεσξήζνπκε φηη απηή ε δηάθξηζε απνηειεί ην δήηεκα πνπ έρεη απαζρνιήζεη 

πεξηζζφηεξν ηφζν ηνπο απνινγεηέο φζν θαη ηνπο αξλεηέο ηεο καξμηθήο ζεσξίαο (ίζσο καδί κε 

ηε καξμηθή ζεσξία ηεο ππεξαμίαο). Η πιένλ μεθάζαξε δηαηχπσζε απηήο ηεο άπνςεο απφ ηνλ 

ίδην ηνλ Marx βξίζθεηαη ζηνλ πξφινγν ηνπ έξγνπ Κξηηηθή ηεο Πνιηηηθήο Οηθνλνκίαο 

(1859/2010): "ηελ θνηλσληθή παξαγσγή ηεο δσήο ηνπο, νη άλζξσπνη εηζέξρνληαη ζε ζρέζεηο 

θαζνξηζκέλεο, αλαγθαίεο, αλεμάξηεηεο απφ ηε ζέιεζή ηνπο, ζε ζρέζεηο παξαγσγήο, νη νπνίεο 
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αληηζηνηρνχλ ζε κηα θαζνξηζκέλε βαζκίδα αλάπηπμεο ησλ πιηθψλ παξαγσγηθψλ ηνπο 

δπλάκεσλ. Η νιφηεηα απηψλ ησλ ζρέζεσλ παξαγσγήο απνηειεί ηελ νηθνλνκηθή δνκή ηεο 

θνηλσλίαο, ηελ πξαγκαηηθή βάζε πάλσ ζηελ νπνία πςψλεηαη έλα λνκηθφ θαη πνιηηηθφ 

επνηθνδφκεκα θαη ζηελ νπνία αληηζηνηρνχλ ζπγθεθξηκέλεο κνξθέο θνηλσληθήο ζπλείδεζεο. Ο 

ηξφπνο παξαγσγήο ηεο πιηθήο δσήο θαζνξίδεη γεληθά ηελ θνηλσληθή, πνιηηηθή θαη πλεπκαηηθή 

δηαδηθαζία ηεο δσήο. Γελ είλαη ε ζπλείδεζε ησλ αλζξψπσλ πνπ θαζνξίδεη ην είλαη ηνπο, αιιά 

αληίζηξνθα, ην θνηλσληθφ ηνπο είλαη θαζνξίδεη ηε ζπλείδεζή ηνπο" (Marx, ζ. 19, 1859/2010).  

Σν παξαπάλσ επηρείξεκα έρεη ιεηηνπξγήζεη σο ε βαζηθφηεξε απφδεημε πεξί καξμηθνχ 

νηθνλνκηζκνχ, δειαδή ηνπ πεξίθεκνπ νηθνλνκηθνχ αλαγσγηζκνχ ηνπ Marx, ηεο αλαγσγήο 

ησλ πάλησλ ζηελ πνιηηηθή νηθνλνκία . Δίλαη αιεζέο φηη ε δηαηχπσζε ηνπ παξαζέκαηνο απφ 

ηελ Κξηηηθή ηεο πνιηηηθήο νηθνλνκίαο επηηξέπεη κηα ηέηνηα εξκελεία. Χζηφζν, κηα ζπλνιηθή 

εμέηαζε ηνπ καξμηθνχ έξγνπ απνδεηθλχεη φηη κάιινλ έρνπκε λα θάλνπκε κε κηα 

απινπζηεπηηθή αλάγλσζε. Δληνχηνηο, ε εξκελεία απηή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ καξμηθνχ 

επηρεηξήκαηνο δελ έγηλε κφλν απφ θαηήγνξνπο ηνπ καξμηζκνχ αιιά θαη απφ έλα κέξνο ηεο 

ηληειηγθέληζηαο ηεο επνρήο, ην νπνίν εληαζζφηαλ ζηελ Αξηζηεξά. Δίλαη γεγνλφο φηη 

απνηέιεζε ηνλ δνκηθφ ιίζν ηεο ζηαιηληθήο δηαζηξέβισζεο ηνπ καξμηζκνχ. Έηζη κεγάιε 

κεξίδα κε αξηζηεξψλ ή κε ζηξαηεπκέλσλ ζε αξηζηεξά θφκκαηα δηαλννπκέλσλ αζθνχζε 

δξηκεία θξηηηθή ζε απηή ηελ θαηά ηε γλψκε ηνπο απαξραησκέλε αλάιπζε πξνηάζζνληαο ηελ 

αμία ηνπ επνηθνδνκήκαηνο, δειαδή ησλ ζθαηξψλ ηνπ θνηλσληθνχ γίγλεζζαη πνπ δελ 

αλάγνληαλ ζηελ πνιηηηθή νηθνλνκία. Μεηαμχ απηψλ ήηαλ θαη ν Michel Foucault θαη ε 

ξηδνζπαζηηθή ηνπ πξνζέγγηζε ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ. Απηή πιένλ δελ βαζηδφηαλ 

ζηελ αλάιπζε ησλ θξαηηθψλ δνκψλ ή ησλ νηθνλνκηθψλ θέληξσλ (αθφκα θαη ε ίδηα ε έλλνηα 

ηνπ θέληξνπ δελ είρε λφεκα ζηελ πεξηγξαθή ηνπ
12

) πνπ επηθαζνξίδνπλ ηηο δηαζηάζεηο ηνπ 

θνηλσληθνχ είλαη αιιά αθνξνχζε πεξηζζφηεξν ζην πψο ηεο εμνπζίαο, ζηηο ηξνπηθφηεηεο 

δειαδή κε ηηο νπνίεο εθθξάδεηαη θαη κε ηηο νπνίεο επηθέξεη ηα απνηειέζκαηά ηεο. ηελ 

πξνζπάζεηα γηα ηελ απειεπζέξσζε ηνπ θνηλσληθνχ πξνβιεκαηηζκνχ απφ ηνλ καξμηζκφ (ην 

αλ ήηαλ νξζή ή φρη δε ζα ζπδεηεζεί ζην παξφλ θεθάιαην) ζπλέβαιε θαη ε απμαλφκελε 

επηξξνή ηνπ έξγνπ ηνπ Friedrich Nietzsche ζηε γαιιηθή κεηαπνιεκηθή δηαλφεζε. 

Απαιιαγκέλνο ζε κεγάιν βαζκφ απφ ηελ θαηεγνξία ηνπ θηινζνθηθνχ πξνδξφκνπ ηνπ 

                                                           
12

  ε απηφ ζπλέβαιαλ θαη ηα γεγνλφηα ηνπ Μάε ηνπ 1968 ηα νπνία έδεημαλ φηη ε θαηαπίεζε πνπ 

αζθείηαη απφ ηελ εμνπζία δελ κπνξεί λα εληνπηζηεί ζε έλα κνλαδηθφ θνηλσληθφ-πνιηηηθφ ζρεκαηηζκφ· 

δηαρέεηαη ζε πνιχπινθα δίθηπα θνηλσληθνχ ειέγρνπ (Kritzsman, 1988, ζ. x-ix). 
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λαδηζκνχ
13

, θαη κε ηελ ηεξάζηηα επίδξαζε πνπ είρε ζε ζπγγξαθείο θαζνξηζηηθνχο γηα ηε 

δηακφξθσζε ηεο γαιιηθήο θηινζνθηθήο παξάδνζεο (θαη ηνπ ίδηνπ ηνπ Foucault) φπσο ν 

Georges Bataille, ν Pierre Klossowski θαη ν Maurice Blanchot (Schrift, 1995) ν Nietzsche 

πξφβαιιε ζαλ ην ηέιεην αληη-παξάδεηγκα ζηνλ Marx. Η ινγνηερληθή αμία ησλ γξαπηψλ ηνπ, 

εθάκηιιε αθφκα θαη ησλ πιαησληθψλ δηαιφγσλ, ήηαλ θαηά πνιχ ππέξηεξε ησλ, γηα 

νξηζκέλνπο, "αληαξψλ" επηζηεκνληθψλ νηθνλνκηθψλ αλαιχζεσλ ηνπ Marx θαη ε αδπζψπεηε 

θξηηηθή ηνπ ελαληίνλ φισλ ησλ παξαδεδνκέλσλ αμηψλ ηεο δπηηθήο κεηαθπζηθήο απέπλεε έλα 

πάζνο πνπ ν Marx πξνζπαζνχζε πάληα λα θαηαπλίμεη. πλ ηνηο άιινηο, ην έξγν ηνπ Nietzsche 

είρε πιένλ απνθαζαξζεί απφ ηηο ζπλδέζεηο πνπ γίλνληαλ κε ηνλ λαδηζκφ ελψ γηα πνιινχο ν 

Marx παξέκελε ν θηιφζνθνο ηνπ νπνίνπ ε ζεσξία νδήγεζε ζηα gulag. Δμππαθνχεηαη φηη απηά 

είλαη κφλν κεξηθά απφ ηα αίηηα ηεο θπξηαξρίαο ησλ ληηζετθψλ ηδεψλ ζην γαιιηθφ δηαλνεηηθφ 

πεδίν. Παξαδείγκαηνο ράξηλ, δελ κπνξεί λα παξαγλσξηζηεί ε ζεκαζία ηνπ βηβιίνπ ηνπ 

Deleuze γηα ηνλ Nietzsche
14

, ην νπνίν έθαλε ηνλ Γεξκαλφ θηιφζνθν πεξηζζφηεξν γλσζηφ 

ζηνπο ξηδνζπαζηηθνχο θχθινπο ηεο επνρήο. Γεδνκέλνπ φηη νη Bataille, Blanchot θαη 

Klossowski ήηαλ απφ ηνπο πην αγαπεκέλνπο ζπγγξαθείο ηνπ Foucault ζα ήηαλ απίζαλν λα 

κελ έξζεη ν ηειεπηαίνο ζε επαθή κε ηηο ληηζετθή ζθέςε. Αλ θαη δελ ηνλ αλαθέξεη ηφζν ζπρλά 

ζηα θχξηα έξγα ηνπ φζν ζηηο ζπλεληεχμεηο θαη ηηο δηαιέμεηο ηνπ, ε επηξξνή ηνπ Nietzsche 

ήηαλ θαζνξηζηηθή
15

. Μεγαιχηεξε απφδεημε γηα απηφ απνηειεί ν ηίηινο ηνπ πξψηνπ ηφκνπ ηεο 

Ιζηνξίαο ηεο Σεμνπαιηθόηεηαο- Η βνύιεζε γηα γλώζε (1976) πνπ παξαπέκπεη ακέζσο ζηε 

ληηζετθή βνχιεζε γηα δχλακε. Απηφ πνπ  θαηά ηνλ Foucault αλέδεημε ν Nietzsche ήηαλ ην 

ζρήκα ηνπ πνιέκνπ σο βαζηθήο δη-ηζηνξηθήο κεηαθνξάο ηεο δσήο, ηεο γλψζεο θαη ηεο 

εμνπζίαο (Rabinow, & Rose, 2003). Η θηινζνθία δελ είλαη κηα απιή ελαηέληζε ηνπ αλζξψπνπ 

ζρεηηθά κε αηψληα εξσηήκαηα πεξί ηνπ Θενχ, ηνπ ρξφλνπ ή ηνπ δηθαίνπ. Δίλαη απιψο κηα 

κνξθή γλψζεο πνπ φπσο θάζε γλψζε απνηειεί εθδήισζε ηεο βνχιεζεο γηα δχλακε. Δίλαη 

                                                           
13

    ρη βέβαηα, ζε απφιπην βαζκφ. πσο ιέεη ν Foucault ζε κηα ζπλέληεπμή ηνπ, ζηα πξψηα κεηαπνιεκηθά 

ρξφληα φπνηνο αλέθεξε ηνλ Nietzsche σο θηιφζνθν έπξεπε λα ππελζπκίζεη φηη δελ ήηαλ αληηζεκίηεο, θαη 

επνκέλσο δελ κπνξεί λα ηαπηηζηεί κε ηε λαδηζηηθή ζεξησδία. 

14
      Πξφθεηηαη γηα ην Ο Nietzsche θαη ε θηινζνθία (2002). 

15
   ε κηα ζπλέληεπμή ηνπ αλαθέξεη: "Ο Nietzsche ήηαλ κηα απνθάιπςε γηα κέζα. Έλησζε φηη ήηαλ θάηη 

δηαθνξεηηθφ ζε ζρέζε κε απηά πνπ είρα δηδαρζεί. Σνλ δηάβαδα κε κεγάιν πάζνο θαη άιιαμε ε δσή κνπ, άθεζα 

ηε δνπιεηά κνπ ζην άζπιν, έθπγα απφ ηε Γαιιία: είρα ηελ αίζζεζε φηη ήκνπλ παγηδεπκέλνο. Μέζα απφ ηνλ 

Nietzsche, είρα γίλεη μέλνο ζε ζρέζε κε φια απηά. Αθφκα δελ έρσ ελζσκαησζεί πιήξσο ζηε γαιιηθή θνηλσληθή 

θαη δηαλνεηηθή δσή. ζν πην ζπρλά κπνξψ θεχγσ απφ ηε Γαιιία. Αλ ήκνπλ λεφηεξνο, ζα κεηαλάζηεπα ζηηο 

ΗΠΑ (1988β, ζ. 13). 



30 
 

αθξηβψο απηή ε ζχλδεζε ηεο γλψζεο κε ηε δχλακε θαη ηελ εμνπζία θαη ν ζπλαθφινπζνο 

απηήο ηεο ζχλδεζεο ληηζετθφο πξννπηηθηζκφο πνπ πξνζέθεξε ζηνλ Γάιιν ζηνραζηή ην 

θηινζνθηθφ ππφβαζξν γηα ηηο ηζηνξηθέο ηνπ κειέηεο. Ήδε απφ ηελ ελαξθηήξηα νκηιία ηνπ ζην 

College de France ζηηο 2 Γεθεκβξίνπ ηνπ 1970 ν Foucault μεθηλά ηε δηεξεχλεζε ηεο 

δηαζχλδεζεο ησλ ξεκαηηθψλ ζρεκαηηζκψλ κε ηελ εμνπζία (Poster, 1984) 

1.2. Πξσηνπνξηαθή ζεώξεζε ηεο εμνπζίαο 

 

 Παξά ην γεγνλφο φηη νιφθιεξν ην θνπθσηθφ έξγν (απφ ηηο πην κηθξέο θαη άγλσζηεο 

ζπλεληεχμεηο ηνπ κέρξη ηα πιένλ θιαζζηθά έξγα φπσο ην Επηηήξεζε θαη Τηκσξία, Ιζηνξία ηεο 

Σεμνπαιηθόηεηαο) είλαη εμαηξεηηθήο ζεκαζίαο γηα θάζε θνηλσληθφ επηζηήκνλα, ε παξνχζα 

εξγαζία επηθεληξψλεηαη ζην κέξνο εθείλν ηνπ θνπθσηθνχ ζηνραζκνχ πνπ αθνξά ην 

εμνπζηαζηηθφ θαηλφκελν. Απηφ ζπκβαίλεη, επεηδή εθεί αθξηβψο βξίζθεηαη ην ρεηξαθεηεηηθφ 

δπλακηθφ ησλ ηδεψλ ηνπ Γάιινπ δηαλνεηή. ηελ ελφηεηα απηή ζα δνχκε ηη είλαη απηφ πνπ 

ζπληζηά ηελ πξσηνπνξηαθή δηάζηαζε ησλ θνπθσηθψλ πεξηγξαθψλ ηνπ εμνπζηαζηηθνχ 

θαηλνκέλνπ θαη πψο απηέο δηαθνξνπνηνχληαη απφ ηηο παξαδνζηαθέο ηδέεο πεξί εμνπζίαο. 

 Ο Michel Foucault, επεξεαζκέλνο θαη απφ ην ηζηνξηθφ-δηαλνεηηθφ πιαίζην πνπ 

πεξηγξάςακε παξαπάλσ είδε ηελ εμνπζία λνκηλαιηζηηθά θαη αληη-νπζηνθξαηηθά. Γελ πίζηεπε 

δειαδή φηη νη ιεθηηθέο θαηαζθεπέο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη άλζξσπνη ζε κηα ζπγθεθξηκέλε 

επνρή ηεο ηζηνξίαο, ζε έλαλ ζπγθεθξηκέλν ηφπν, αληαπνθξίλνληαη ζε θάπνηα πξαγκαηηθή 

ππφζηαζε θαη ζε κηα βαζχηεξε νπζία. Αληίζεηα απηέο νη θαηαζθεπέο έρνπλ απνθηήζεη ηε 

δηθηά ηνπο απηφλνκε πνξεία θαη εμέιημε. Γε ζα ήηαλ άζηνρν λα ραξαθηεξίζνπκε ηε θνπθσηθή 

πξννπηηθή σο θνλζηξνπμηνληζηηθή. 

 Έρνληαο απηφ ζην λνπ καο κπνξνχκε λα δνχκε εμαξρήο φηη ε πεξί εμνπζίαο 

δηαθνξνπνίεζε ζπκβαίλεη θπξίσο ζε νληνινγηθφ επίπεδν. Η εμνπζία δελ είλαη θάηη πνπ 

θαηέρεηαη, πνπ κεηαβηβάδεηαη θαη άξα κπνξεί λα θεξδεζεί ή λα ραζεί απφ θάπνην 

ζπγθεθξηκέλν πνιηηηθφ ή θνηλσληθφ ππνθείκελν. Αληίζεηα, ε εμνπζία ππάξρεη παληνχ, 

αζθείηαη ζε ζπγθεθξηκέλεο πξαθηηθέο, εθθξάδεηαη ζε ξεκαηηθνχο ζρεκαηηζκνχο. Γελ 

ππάξρνπλ άηνκα ή θέληξα ή ζπκθέξνληα πνπ θαηέρνπλ απφιπηα ηελ εμνπζία, αθνχ απηή εμ 

νξηζκνχ δελ κπνξεί λα γίλεη θηήκα θάπνηνπ θαη άξα απηφο λα γίλεη θάηνρφο ηεο. αθψο 

ππάξρνπλ παληνχ ζρέζεηο εμνπζίαο νπνχ απηή αζθείηαη (ζρέζεηο παξαγσγήο, ζπγγέλεηαο, 

νηθνγέλεηαο, ζεμνπαιηθφηεηαο) αιιά πνηέ δελ έρεη κηα ζπγθεθξηκέλε ξνή (απφ πάλσ πξνο ηα 
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θάησ ή αληίζηξνθα).  Η εμνπζία δελ έρεη θάπνηα νπζία ή ππφζηαζε νχηε είλαη έλα πξάγκα. 

Τπάξρεη κφλν θαζφζνλ αζθείηαη θαη αζθείηαη πάληα πξνθεηκέλνπ λα θαζνξίζεη ηε 

ζπκπεξηθνξά, ηε δξάζε θαη ηε ζηάζε απηψλ (φρη απαξαίηεηα αηφκσλ, κπνξνχκε λα κηιάκε 

γηα πιεζπζκνχο, γηα θξάηε, γηα θεθάιαηα) ζηνπο νπνίνπο αζθείηαη. 

 Μηα ηφζν επζεία θξηηηθή ζηελ παξαδνζηαθή ζεψξεζε ηεο εμνπζίαο δε ζα κπνξνχζε 

λα κελ ελαληησζεί  θαη ζηε βαζηθή γηα ηε δπηηθή πνιηηηθή θηινζνθία ηαχηηζε ηεο εμνπζίαο κε 

ην δίθαην ηεο θπξηαξρίαο θαη ηνπο δηθαηηθνχο κεραληζκνχο. Ο Foucault ζεσξνχζε φηη ην 

λνκηθφ κνληέιν ηεο θπξηαξρίαο δελ ήηαλ ζπκβαηφ κε κηα ρξήζηκε αλάιπζε ησλ ζρέζεσλ 

εμνπζίαο νη νπνίεο είλαη ηδηαίηεξα πνιχπινθεο (Foucault, 2002). ρεκαηηθά, ε αληίζεζε ηνπ 

Foucault κε ηελ παξαδνζηαθή ζεψξεζε ηεο εμνπζίαο εθθξάδεηαη απφ ηνλ ίδην κε 2 ππνζέζεηο: 

ε πξψηε νλνκάδεηαη "ππφζεζε Reich", παξαπέκπνληαο ζηηο ηδέεο ηνπ καξμηζηή ςπραλαιπηή 

ζρεηηθά κε ηελ θαηαπίεζε ηεο ζεμνπαιηθφηεηαο θαη γεληθά ηεο αλζξψπηλεο θχζεο ζηελ 

θαπηηαιηζηηθή θνηλσλία. Γηα ηνλ Γάιιν ζηνραζηή, ε ζεσξία ηνπ Reich  απνηειεί ηελ 

ελδεηθηηθή ηαχηηζε ηνπ κεραληζκνχ ηεο εμνπζίαο κε ηελ θαηαζηνιή, ηαχηηζε πνπ θπζηθά 

ζπλαληάηαη θαη ζε πνιινχο άιινπο ζηνραζηέο. Η δεχηεξε ππφζεζε ηελ νπνία ν Foucault 

ζεσξεί πεξηζζφηεξν γφληκε νλνκάδεηαη απφ απηφλ σο ε "ππφζεζε Nietzsche". Η ζρέζε 

εμνπζίαο, ππφ απηήλ ηελ νπηηθή είλαη κηα "πνιεκηθή ζχγθξνπζε δπλάκεσλ" ( Foucault, 2002, 

ζ. 34) πνπ δελ κπνξεί λα πεξηγξαθεί κε φξνπο πνπ παξαπέκπνπλ  ζηελ θαηνρή ηεο απφ έλα 

ζπγθεθξηκέλν ππνθείκελν, είηε έρνπκε λα θάλνπκε κε θάπνην άηνκν, ή κε έλα θξάηνο ή κηα 

εηαηξεία. Η εμνπζία  ζην θνπθσηθφ πξίζκα δελ είλαη κηα αξλεηηθή ιεηηνπξγία πνπ θαηαπηέδεη 

θαη απνθιείεη αιιά κηα ιεηηνπξγία ζεηηθή πνπ δηακνξθψλεη ζπγθεθξηκέλα ππνθείκελα, 

ζηάζεηο θαη ξεκαηηθνχο ζρεκαηηζκνχο (Poster, 1984).  

 Απηή ε νπηηθή είλαη εμαηξεηηθά γφληκε θαη έρεη ηεξάζηηεο ζπλέπεηεο γηα νπνηαδήπνηε 

κεηαγελέζηεξε ελλνηνιφγεζε ηεο εμνπζίαο. Καηά ηνλ Foucault, αλ ε εμνπζία ήηαλ κφλν 

θαηαζηαιηηθή θαη ινγνθξηηηθή δχλακε απνθιεηζκνχ, δειαδή κφλν αξλεηηθή ζα ήηαλ 

ηδηαίηεξα εχζξαπζηε. Χζηφζν, δελ είλαη εχζξαπζηε γηαηί αθξηβψο παξάγεη ζεηηθά 

απνηειέζκαηα θαη ζε ζρέζε κε ηελ επηζπκία φζν θαη ηε γλψζε. "Η εμνπζία δελ αλαραηηίδεη 

ηε γλψζε αιιά ηελ παξάγεη" ( Foucault, 2008, ζ. 77),  Δπνκέλσο, ην θνπθσηθφ εγρείξεκα 

πξνζθέξεη κηα ξεμηθέιεπζε πξνζέγγηζε ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ. 

 Έηζη γίλεηαη θξηηηθή ζηελ "κνλαξρηθή" αληίιεςε γηα ηελ εμνπζία, ε νπνία ηελ αλάγεη 

ζηηο δξάζεηο νξηζκέλσλ θέληξσλ φπσο ζα έθαλε έλαο "αλψηαηνο άξρνληαο". Με κηα ηέηνηα 

άπνςε γηα ην εμνπζηαζηηθφ θαηλφκελν αλαπφθεπθηα ζα ηεζεί ην δήηεκα ηνπ θξάηνπο σο 
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θνξέα εμνπζίαο. Οπζηαζηηθά, είλαη ε ηαχηηζε ηνπ θξάηνπο κε θάζε ηχπν εμνπζίαο ηελ νπνία 

απέξξηςε ν Foucault. Φπζηθά δελ ππνδεηθλχεηαη φηη ην θξάηνο είλαη κηα αζήκαληε κνλάδα 

ζην δίθηπν ησλ εμνπζηψλ πνπ πξνζπάζεζε λα πεξηγξάςεη. Χζηφζν, ν Foucault πηζηεχεη 

αθξάδαληα φηη ε αλάιπζε ησλ ζρέζεσλ εμνπζίαο επεθηείλεηαη πέξα απφ ηα φξηα ηεο θξαηηθήο 

εμνπζίαο. Σν ζρεηηθφ θνπθσηθφ επηρείξεκα έρεη δχν ζπληζηψζεο. Η πξψηε είλαη φηη ην 

θξάηνο φζν παληνδχλακνη θη αλ είλαη νη κεραληζκνί ηνπ δελ θαηαιακβάλεη πνηέ νιφθιεξν ην 

πεδίν ησλ ππαξθηψλ ζρέζεσλ εμνπζίαο. Τπήξραλ θαη ππάξρνπλ πάληα εμνπζίεο νη νπνίεο δελ 

ξπζκίδνληαη απφ ην θξάηνο είηε επεηδή απηφ αδηαθνξεί είηε επεηδή αδπλαηεί λα ηηο θαζνξίζεη. 

Η δεχηεξε ζπληζηψζα είλαη πξσηαξρηθήο ρεηξαθεηεηηθήο ζεκαζίαο. Γηα ηνλ Foucault ην 

θξάηνο ιεηηνπξγεί ζηε βάζε άιισλ ήδε ππαξρνπζψλ ζρέζεσλ εμνπζίαο. "Σν θξάηνο είλαη 

κέξνο ηνπ επνηθνδνκήκαηνο (superstructural) ζε ζρέζε κε νιφθιεξεο ζεηξέο δηθηχσλ 

εμνπζίαο πνπ επελδχνπλ ην ζψκα, ηε ζεμνπαιηθφηεηα, ηελ νηθνγέλεηα, ηε ζπγγέλεηα, ηε 

γλψζε, ηελ ηερλνινγία, θ.ν.θ." (Foucault, 2001, ζ. 122). Δίλαη εμαηξεηηθά θαηλνθαλήο ε 

πξνζέγγηζε ηνπ θξάηνπο φρη σο απινχ κέξνπο ελφο επνηθνδνκήκαηνο θαζνξηζκέλνπ απφ ηηο 

ζρέζεηο παξαγσγήο (είλαη θαη απηφ) αιιά σο ελφο ζπλφινπ εμνπζηαζηηθψλ κεραληζκψλ πνπ 

βαζίδεηαη ζε άιιεο ζρέζεηο εμνπζίαο. 

 Δπίζεο, δελ απνηειεί γηα ηνλ Foucault γφληκε ζηξαηεγηθή ην λα ζέηνπκε ην δήηεκα 

ηεο εμνπζίαο κφλν κε φξνπο δηθαίνπ ή πληάγκαηνο ή κε φξνπο θξάηνπο θαη θξαηηθνχ 

κεραληζκνχ γηαηί ε εμνπζία είλαη απείξσο πνιππινθφηεξε, ππθλφηεξε θαη πην δηάρπηε απφ 

θάπνηνπο λφκνπο ή ηνλ ίδην ηνλ θξαηηθφ κεραληζκφ. Αλάκεζα ζε πνιιά άιια παξαδείγκαηα ν 

Foucault ρξεζηκνπνηεί ηα εμήο γηα ηελ πεξηγξαθή ηνπ ραξαθηήξα ηεο εμνπζίαο. Σν πξψην 

αθνξά ηελ αλάπηπμε ησλ παξαγσγηθψλ δπλάκεσλ ζηελ αλάδπζε ηνπ θαπηηαιηζκνχ. Καηά ηνλ 

Foucault ν θαηακεξηζκφο εξγαζίαο θαζηεξψζεθε ζηα κεγάια εξγαζηήξηα ηνπ 18νπ αηψλα 

επεηδή ε δηακνίξαζε θαζεθφλησλ βαζίζηεθε ζε κηα λέα νξγάλσζε ησλ παξαγσγηθψλ 

δπλάκεσλ. Γελ  ζα  επηηπγράλεην ε ηερλνινγηθή αλάπηπμε ησλ παξαγσγηθψλ δπλάκεσλ αλ 

δελ ππήξρε ν ζρεηηθφο κεραληζκφο εμνπζίαο. Σν δεχηεξν παξάδεηγκα πξνέξρεηαη απφ ηνλ 

ζηξαηφ φπσο απηφο δηακνξθψζεθε ζηε λεσηεξηθφηεηα. Γηα λα ιεηηνπξγήζεη ν ζηξαηφο φπσο 

ιεηηνχξγεζε ηνλ 18ν αηψλα δελ ζα αξθνχζε έλαο δηαθνξεηηθφο εμνπιηζκφο ή κηα δηαθνξεηηθή 

δηαδηθαζία ζηξαηνιφγεζεο, αιιά έπξεπε λα δηαζθαιηζηεί απηφο ν ηχπνο εμνπζίαο πνπ 

πξνζδηνξίζηεθε σο πεηζαξρία. Αλ θαη ζα αζρνιεζνχκε πην αλαιπηηθά ζε επφκελν θεθάιαην, 

έλαο πξψηνο νξηζκφο ηεο πεηζαξρίαο ζα ήηαλ ν εμήο: κηα ηξνπηθφηεηα εμνπζίαο πνπ θάλεη ηελ 

εκθάληζε ηεο ζηα ηέιε ηνπ 18νπ αηψλα θαη ζηηο αξρέο ηνπ 19νπ αηψλα θαη ε νπνία πεξλά απφ 

έλα ζχλνιν ηερληθψλ πνπ αζθνχληαλ βάζεη ελφο ζπζηεκαηηθνχ "δηαηεηξαγσληζκνχ" ηνπ 
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ρψξνπ, ησλ θηλήζεσλ θαη ηνπ ρξφλνπ (Foucault, 1975/ 2011). Η πεηζαξρία σο θαηαλνκή 

εμνπζίαο κε ηηο ηεξαξρίεο ηεο, ηηο δηνηθήζεηο ηεο, ηηο επηζεσξήζεηο ηεο, ηελ εθγχκλαζε. Μηα 

ηέηνηα ζχιιεςε ηεο εμνπζίαο απέξξεε απφ νξηζκέλεο κεζνδνινγηθέο επηινγέο αλάιπζήο ηεο 

νη νπνίεο σζηφζν θαζφξηζαλ κε ηε ζεηξά ηνπο ηε δηακφξθσζε ησλ ίδησλ ησλ επηινγψλ 

απηψλ.  

 Η θνπθσηθή αληη-νπζηνθξαηηθή ζεψξεζε ηεο εμνπζίαο επέβαιε ηε κειέηε ηεο ζην 

πεδίν εθείλν φπνπ "απηή ελζσκαηψλεηαη ζε πξαγκαηηθέο θαη ζπγθεθξηκέλεο πξαθηηθέο" 

(Foucault, 2002, ζ. 44). Ο Foucault  δελ κειεηά ηελ εμνπζία δηεξεπλψληαο ηηο πεγέο ηεο ή ηα 

θξαηηθά ή άιινπ είδνπο ζπκθέξνληα πνπ απηή εμππεξεηεί. Δπηζπκψληαο λα απαιιάμεη ηελ 

αλάιπζε ηεο εμνπζίαο απφ "ην ηξηπιφ πξναπαηηνχκελν ηνπ ππνθεηκέλνπ, ηεο ελφηεηαο θαη 

ηνπ λφκνπ" (Foucault, 2002, ζ. 63) ζηνρεχεη ζε ηξία επίπεδα: ηηο ζηξαηεγηθέο ζρέζεηο, ηηο 

ηερληθέο δηαθπβέξλεζεο θαη ηηο θαηαζηάζεηο θπξηαξρίαο (Foucault, 2003γ). Δληνχηνηο ζα 

ήηαλ νξζφηεξν λα πνχκε φηη ν Foucault δελ αλαιχεη ηηο πξαθηηθέο απηέο φπσο είλαη ζήκεξα, 

αιιά ιεηηνπξγψληαο γελεαινγηθά (ζα δνχκε παξαθάησ ηη ζεκαίλεη απηφ) δηεξεπλά πνηεο ήηαλ 

νη ζπλζήθεο πνπ έθαλαλ δπλαηέο απηέο ηηο πξαθηηθέο (Foucault, 2003γ). Δπηπιένλ πίζσ απφ 

ηηο πξαθηηθέο ν Foucault έβιεπε κεραληζκνχο κε ηνπο νπνίνπο ν ιφγνο ζπληζηνχζε θαη 

ζρεκάηηδε απηέο ηηο πξαθηηθέο-κνξθέο δξάζεο. 

  Με απηφ ην εξεπλεηηθφ πξφηαγκα ν Foucault πξνζπάζεζε λα απνθχγεη ηελ 

ελαζρφιεζε κε ηηο ξπζκηζκέλεο θαη λνκηθέο κνξθέο ηεο εμνπζίαο φπσο απηέο εκθαλίδνληαη 

ζηηο θεληξηθέο ηνπο ζέζεηο, ζηνπο κεραληζκνχο ηνπο θαη ζηα απνηειέζκαηά ηνπο, θαη λα 

επηθεληξσζεί ζηα "άθξα ηεο εμνπζίαο" ζηα ζεκεία "φπνπ γίλεηαη ηξηρνεηδήο, ζηηο πιένλ 

εληνπηζκέλεο κνξθέο ηεο". Βαζηθφο ηνπ ζηφρνο ήηαλ ε αλάιπζε ησλ ζεκείσλ φπνπ ε εμνπζία 

ππεξβαίλεη ηνπο δηθαηηθνχο θαλφλεο πνπ ηελ ξπζκίδνπλ θαη ηελ πεξηνξίδνπλ. ηα ζεκεία φπνπ 

"επελδχεηαη ζε ζεζκνχο, δηακνξθψλεη ηερληθέο θαη εμνπιίδεηαη κε δηάθνξα εξγαιεία 

παξέκβαζεο" (Foucault, 1991, ζ. 105).  

 Έηζη δελ έρνπκε λα θάλνπκε κε κηα νξηζκέλε εμνπζία αιιά κε έλα ζχλνιν 

δηάζπαξησλ κηθξνεμνπζηψλ, ρσξίο εληαίν κεραληζκφ, ρσξίο εζηία ή θέληξν (Foucault, 2008). 

Άξα ν κφλνο ηξφπνο λα εξεπλεζνχλ νη ζρεκαηηζκνί εμνπζίαο είλαη ε αλάιπζε ησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ πξαθηηθψλ  κέζσ ησλ νπνίσλ αζθείηαη. ηελ παξνχζα εξγαζία ζα δνχκε κε 

πνηνλ ηξφπν δηάθνξεο κνξθέο εμνπζίαο νδήγεζαλ ζηε δηακφξθσζε ζπγθεθξηκέλσλ ηχπσλ 

λενθηιειεχζεξεο ππνθεηκεληθφηεηαο.  
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 Φπζηθά, ε αλακθηζβήηεηε αμία ηεο θνπθσηθήο πεξηγξαθήο θαη ελλνηνιφγεζεο ηνπ 

εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ δελ ζπλεπάγεηαη φηη δελ πξνθχπηνπλ ζεκαληηθά πξνβιήκαηα ηα 

νπνία αλαγλψξηδε θαη ν ίδηνο ν Foucault. Γηα παξάδεηγκα, ην γεγνλφο φηη γηα απηφλ ε εμνπζία 

δελ ζπγθξνηείηαη κε βάζε ηηο αηνκηθέο ή ζπιινγηθέο βνπιήζεηο νχηε απνξξέεη απφ 

ζπκθέξνληα αιιά ζπγθξνηείηαη απφ άιιεο εμνπζίεο δελ νδεγεί ζε κηα κεηαθπζηθή αληίιεςε 

ηεο εμνπζίαο;  Πην ζπγθεθξηκέλα, πψο είλαη δπλαηφ κηα αλάιπζε ηεο εμνπζίαο σο παληαρνχ 

παξνχζαο λα κελ νδεγήζεη ζηελ πεπνίζεζε, φηη απηή είλαη αδχλαην λα νξηνζεηεζεί θαη άξα 

λα πεξηγξαθεί αλ φρη νινθιεξσκέλα ηνπιάρηζηνλ ζε έλαλ ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ; Δπηπιένλ, 

πψο κπνξεί λα πεξηγξαθεί ε πιηθφηεηα ησλ εμνπζηαζηηθψλ πξαθηηθψλ  πνπ φλησο δξνπλ επί 

ηνπ ίδηνπ ηνπ ζψκαηνο, ζε ζπλδπαζκφ κε ξεκαηηθνχο ζρεκαηηζκνχο πνπ ζηα πεξηζζφηεξα 

θνπθσηθά παξαδείγκαηα είλαη άπινη; Η ζέζε φηη ην δίθαην δελ ην άιινζη ηεο εμνπζίαο αιιά 

έλα απφ ηα πνιιά εξγαιεία ηεο είλαη νμπδεξθήο, σζηφζν, δελ ηίζεηαη θάπνηε ην δήηεκα ηεο 

ηζρχνο ηεο θάζε κνξθήο εμνπζίαο, εθφζνλ ν Foucault ζεσξνχζε εμαξρήο ηηο ζρέζεηο εμνπζίαο 

αζχκκεηξεο; Γειαδή, αξθεί κνλάρα ε πεξηγξαθή θαη ε ελλνηνιφγεζε κηαο πξαθηηθήο σο 

εμνπζηαζηηθήο γηα κηα ρεηξαθεηεηηθή θξηηηθή; Πφζν πιήξεο κπνξεί λα είλαη κηα πεξηγξαθή 

φηαλ αξθείηαη ζηελ αλάδεημε ηνπ εμνπζηαζηηθνχ ραξαθηήξα απηνχ πνπ πεξηγξάθεη; Σέινο, ν 

ίδηνο ν Foucault αλαγλψξηδε φηη ηα δίθηπα εμνπζίαο έρνπλ κηα ππξακηδσηή κνξθή θαη άξα 

ππάξρεη κηα θνξπθή. Δίλαη νξζφ φηη ππάξρεη κηα αιιειεμάξηεζε ηεο θνξπθήο κε ηα 

θαηψηεξα ζηνηρεία ηεο ηεξαξρίαο αιιά ηη ζπκβαίλεη φηαλ απηή ε θνξπθή παχεη λα είλαη 

εκθαλψο νξηζκέλε; Πνηνη κεραληζκνί εμνπζίαο εκθαλίδνληαη ζε ηέηνηεο νξγαλσηηθέο δνκέο; 

Απηά θαη άιια δεηήκαηα ζα ζπδεηήζνπκε ζε επφκελα θεθάιαηα ηεο εξγαζίαο καο. 

 

1.3. ρέζε γλώζεο-εμνπζίαο 

 

 ηελ επηινγή ηνπ θνπθσηθνχ ζεσξεηηθνχ πιαηζίνπ γηα ηελ αλάιπζή καο θαηαιήμακε 

γηα δχν θπξίσο ιφγνπο. Αθελφο ν Foucault ήηαλ απφ ηνπο ιίγνπο δηαλνεηέο πνπ θαηάιαβε 

πνιχ λσξίο ηελ αλάδπζε ηεο λενθηιειεχζεξεο ππνθεηκεληθφηεηαο θαη ηε ζεκαζία πνπ ζα είρε 

απηή γηα κηα "ηζηνξία ηνπ παξφληνο". Γελ είλαη ηπραίν φηη ε αλάιπζε ηνπ 

λενθηιειεπζεξηζκνχ απνηειεί ζρεδφλ ηελ κνλαδηθή θνξά πνπ ν κεγάινο ζηνραζηήο 

αζρνιήζεθε κε ηε ζχγρξνλε ηζηνξία. Αθεηέξνπ, ε κεγάιε ζπλεηζθνξά ηεο θνπθσηθήο 

ζθέςεο ζηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο βξίζθεηαη θαηά ηε γλψκε καο ζηελ,  άκεζα επεξεαζκέλε 
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απφ ηε ληηζετθή ζθέςε
16

, έκθαζε ζηελ αλάδεημε ηεο ζχλδεζεο γλψζεο θαη εμνπζίαο (savoir-

pouvoir). Πξνθεηκέλνπ λα γίλεη εθηθηή κηα πξνζπάζεηα θξηηηθήο ηεο ζχγρξνλεο κνξθήο ηνπ 

πιέγκαηνο ησλ ς-επηζηεκψλ αιιά θαη γεληθά ησλ κεηαλεσηεξηθψλ, θξηζηαθψλ ή κε, 

θνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ δελ πξέπεη πνηέ λα ιεζκνλείηαη ε άξξεθηε δηαζχλδεζε αλάκεζα ζε 

κνξθέο γλψζεο θαη εμνπζηαζηηθνχο κεραληζκνχο. Αλεμάξηεηα απφ ηνπο επηζηεκνινγηθνχο 

πεξηνξηζκνχο πνπ κπνξεί λα εκθαλίδεη κηα ηέηνηα πξφζιεςε ηεο γλψζεο δχζθνια πιένλ 

κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί φηη νη εμνπζηαζηηθέο ζρέζεηο δελ πξνυπνζέηνπλ ή δελ ζπλεπάγνληαη 

θάπνηα κνξθή γλψζεο.  ε απηήλ ηελ ελφηεηα ζα επηρεηξεζεί κηα αλάιπζε απηήο ηεο βαζηθήο 

θνπθσηθήο ηδέαο. 

  ηελ παξαδνζηαθή δπηηθή θηινζνθία  γλψζε θαη ε εμνπζία δελ ζεσξνχληαλ κφλν 

αζχλδεηεο αιιά θαη αληίζεηεο ε κία κε ηελ άιιε. Η γλψζε γηα λα είλαη επαξθήο ζα πξέπεη λα 

είλαη απαιιαγκέλε απφ ηελ εμνπζία θαη ηνπο κεραληζκνχο ηεο ελψ ε ηειεπηαία ζεσξείην σο 

απηφ πνπ παξεκπνδίδεη ηε γλψζε, σο απηφ πνπ ηελ εθθπιίδεη γηα λα επηηχρεη ηνπο δηθνχο ηεο 

ζθνπνχο. Κιαζηθφ παξάδεηγκα απηήο ηεο αληίιεςεο είλαη ε έλλνηα ηεο ηδενινγίαο φπνπ ε 

εμνπζία ηαπηίδεηαη κε ηελ παξακφξθσζε ηεο αιήζεηαο. Χζηφζν, ήδε  απφ ηνλ Πιάησλα, ν 

θηιφζνθνο πξνθεηκέλνπ λα θηάζεη ζηελ γλψζε ηνπ αιεζνχο ζα πξέπεη λα απέρεη απφ ηα 

πνιηηηθά πάζε, απφ θάζε κνξθή εμνπζίαο, λα παξαηηεζεί απφ θάζε ζπκκεηνρή ζηελ πνιηηεία. 

Η έηεξε κνλαρηθή κνξθή ζηελ νπνία απεηθνλίδεηαη ηζηνξηθά ην κεγαιείν ηεο αλζξψπηλεο 

γλψζεο, ν επηζηήκνλαο, ήδε απφ ηελ Αλαγέλλεζε ζπλαληά ηελ εμνπζία κφλν ζαλ εκπφδην, 

ζαλ απηφ πνπ είηε πξνζπαζεί λα εκπνδίζεη ηε γλψζε είηε ζέιεη λα ηελ εθκεηαιιεπηεί πξνο 

ίδηνλ φθεινο. Γχζθνια ζα βξνχκε θάπνηνλ κεγάιν θηιφζνθν ή επηζηήκνλα πνπ λα κελ 

θπξηαξρεί ζηε βηνγξαθία ηνπ ην ζηνηρείν ηεο ζχγθξνπζεο κε θάπνηα κνξθή εμνπζίαο. Σα 

παξαδείγκαηα ησλ Bruno, Γαιηιαίνπ, Darwin, Marx θαη Freud είλαη ηα πεξηζζφηεξo 

ραξαθηεξηζηηθά αλάκεζα ζε άιια. Χζηφζν, ήηαλ ν Nietzsche απηφο πνπ ζα απνθάιππηε ηε 

ζχλδεζε εμνπζίαο θαη γλψζεο κε ηφζν εκθαηηθφ ηξφπν, ελψ πεξίπνπ 100 ρξφληα αξγφηεξα, ν 

Michel Foucault ζα ηφληδε ηνλ ραξαθηεξηζηηθφ εθείλν ηεο εμνπζίαο πνπ ηφζνη θηιφζνθνη 

είραλ αγλνήζεη. Η εμνπζία φρη κφλν δελ εκπνδίδεη ηε γλψζε αιιά παξάγεη λέεο γλψζεηο, ηηο 

δηακνξθψλεη θαη ηηο πνιιαπιαζηάδεη.  

 ε απηφ ην ζεκείν ζα ήηαλ ρξήζηκν λα πξνρσξήζνπκε ζε κηα ελλνηνινγηθή 

δηαθνξνπνίεζε. Ο Foucault πξνθεηκέλνπ λα αλαθεξζεί ζηε γλψζε ρξεζηκνπνηεί ζηα γαιιηθά 
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  Καζψο ε βνχιεζε γηα αιήζεηα δελ είλαη παξά κηα κνξθή ηεο ληηζετθήο βνχιεζεο γηα δχλακε 

(Merquior, 2002) 
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δχν φξνπο, savoir θαη connaissance. Ο φξνο savoir ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηνλ Foucault γηα λα 

πξνζδηνξίζεη "ηε δηαδηθαζία κέζσ ηεο νπνίαο ην ππνθείκελν πθίζηαηαη κηα ηξνπνπνίεζε απ' 

απηφ αθξηβψο ην νπνίν γλσξίδεη, ή κάιινλ απ' ηελ εξγαζία πνπ επηηειεί πξνθεηκέλνπ λα ην 

γλσξίζεη. Γη' απηφ αθξηβψο αθελφο ηξνπνπνηείηαη ην ππνθείκελν θαη αθεηέξνπ ζπγθξνηείηαη 

ην αληηθείκελν" (Foucault, 2008, ζ. 251-2). πλεπψο, ν Γάιινο ζηνραζηήο αληηιακβάλεηαη ηε 

savoir σο ηε γλψζε πνπ ζπγθξνηεί θαη δηακνξθψλεη ην αληηθείκελν ηεο (π.ρ. ε ςπρνινγηθή 

δηαδηθαζία ηεο κλήκεο) θαη ηαπηφρξνλα ηξνπνπνηεί ην ππνθείκελν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

απφθηεζήο ηεο (π.ρ. ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν αληηιακβάλεηαη ην ππνθείκελν ηηο κλεκνληθέο ηνπ 

δηεξγαζίεο). Αληίζεηα, connaissance είλαη ε "είλαη ε εξγαζία πνπ επηηξέπεη λα 

πνιιαπιαζηαζηνχλ ηα γλψζηκα αληηθείκελα, λα δηεπξπλζεί ε θαηαλνεζηκφηεηά ηνπο, λα 

θαηαλνεζεί ε νξζνινγηθφηεηά ηνπο, δηαηεξψληαο φκσο ακεηάβιεην ην ππνθείκελν πνπ 

εξεπλά" (Foucault, 2008, ζ. 251-2). Βιέπνπκε φηη ν Foucault έρεη κηα μεθάζαξα δηαδηθαζηαθή 

αληίιεςε ηφζν ηεο γλψζεο σο savoir φζν θαη σο connaissance κε ηε δηαθνξά φηη ε πξψηε 

κεηαβάιιεη ην ππνθείκελν ελψ ε δεχηεξε αθνξά θπξίσο ην αληηθείκελν ηεο δηαδηθαζίαο ηεο 

γλψζεο. Η θνπθσηθή αξραηνινγηθή κέζνδνο ζηφρεπε ζηε δηακφξθσζε κηαο "connaissance", 

φπνπ απηή ελλνείηαη σο ε δηεξεχλεζε ηεο ηζηνξηθά ζπγθξνηεκέλεο ζρέζεο κεηαμχ ελφο 

ζηαζεξνχ ππνθεηκέλνπ θαη κηαο ζεηξάο αληηθεηκέλσλ κε βάζε ηε savoir πνπ ηελ θαζηζηά 

δπλαηή (Foucault, 2008). Ο Foucault, νπζηαζηηθά, δηεξεχλεζε, ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη 

δπηηθέο θνηλσλίεο δεκηνχξγεζαλ κηα γλψζε (connaissance) θάπνησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

πξαγκάησλ ελψ ηαπηφρξνλα ζπγθξνηνχζαλ ζπγθεθξηκέλα ππνθείκελα πνπ θαηείραλ απηή ηελ 

γλψζε. Έηζη νη άλζξσπνη γλψξηζαλ ηελ ηξέια (connaissance) ελψ γίλνληαλ δηακέζνπ απηήο 

ηεο γλψζεο ιεινγηζκέλα ππνθείκελα (savoir), γλψξηζαλ ηελ αξξψζηηα ελψ γίλνληαη έκβηα 

ππνθείκελα (Foucault, 2008). Αληηιακβαλφκαζηε φηη ε γλψζε σο connaissance θαη σο savoir 

πξνυπνζέηνπλ ε κία ηελ άιιε. ηελ παξνχζα εξγαζία φπνηε ρξεζηκνπνηείηαη ν φξνο γλψζε 

σο θνπθσηθφ ελλνηνινγηθφ εξγαιείν ζα αθνινπζείηαη απφ ηελ αληίζηνηρε γαιιηθή ιέμε. 

 Δληνχηνηο, ε επηζήκαλζε θαη κφλν ησλ δεζκψλ εμνπζίαο θαη γλψζεο πνπ θαηά ηνλ 

Foucault έρνπλ  "ζπζθνηηζηεί εληειψο" (2008 ζ. 60) δελ ζα απνηεινχζε  παξά κφλν έλα 

κηθξφ επίηεπγκα. Απηφ πνπ ζπληζηά ηε ζεκειηψδε θαη πιένλ νπζηαζηηθή ζπλεηζθνξά ηνπ 

Foucault ζηελ θνηλσληθή θηινζνθία θαη ηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο είλαη ε έκθαζε πνπ έδσζε 

ζηε κειέηε ηνπ ηξόπνπ κε ηνλ νπνίν νη θνηλσληθέο ζπλζήθεο θαζνξίδνπλ ηνλ ζρεκαηηζκφ 

κνξθψλ γλψζεο (Foucault, 2003β). Σν ελλνηνινγηθφ εξγαιείν πνπ δηακφξθσζε ν Foucault 
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γηα ηε κειέηε απηνχ ηνπ θαζνξηζκνχ είλαη ν ιφγνο (discours). Μαδί κε ηνλ φξν episteme
17

 

απνηειεί ηνλ βαζηθφηεξν φξν πνπ ρξεζηκνπνίεζε ν Foucault ζηελ πξψηε θαη ηε δεχηεξε 

πεξίνδν ηνπ έξγνπ ηνπ. Μάιηζηα ζα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη ε δηεξεχλεζε ησλ ξεκαηηθψλ 

ζρεκαηηζκψλ αληηθαηέζηεζε ηελ δηεξεχλεζε ησλ epistemes ηελ νπνία εηζήγαγε ν κεγάινο 

δηαλνεηήο ζην Οη ιέμεηο θαη ηα πξάγκαηα (1965). Φπζηθά ε έλλνηα ηνπ ιφγνπ ππάξρεη ήδε απφ 

ηελ Ιζηνξία ηεο ηξέιαο, αιιά φπσο δηαπηζηψλεηαη απφ ην κεζνδνινγηθφ έξγν Η αξραηνινγία 

ηεο γλώζεο (1971) ν ιφγνο απνθηά ηειείσο δηαθνξεηηθφ (παχεη πιένλ λα ηαπηίδεηαη κε ηελ 

γιψζζα ηεο θιαζηθήο επνρήο θαη ηελ νξζνινγηθή ζθέςε (raison)) θαη πεξηζζφηεξν 

αθεξεκέλν λφεκα θαη ηαπηφρξνλα πην πιηθφ ραξαθηήξα. ε απηφ ν Foucault αλαιχεη ηα 

ηέζζεξα βαζηθά ζηνηρεία πνπ θαζηζηνχλ δπλαηή ηε δηακφξθσζε ελφο ιφγνπ. Απηά είλαη: α) 

ηα αληηθείκελα γχξσ απφ ηα νπνία γίλνληαη νη απνθάλζεηο, β) νη ηφπνη νκηιίαο, γ) νη έλλνηεο 

πνπ ζπκπεξηιακβάλνληαη θαη δ) ηα ζέκαηα θαη νη ζεσξίεο. ην πξναλαθεξζέλ ελαξθηήξην 

κάζεκα ζην College de France νξίδεη ηηο δηαδηθαζίεο απνθιεηζκνχ πνπ δηέπνπλ ηνλ ιφγν
18

. 
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  Η κεηάθξαζε ηνπ φξνπ episteme ζηελ ειιεληθή γιψζζα είλαη έλα αξθεηά δχζθνιν εγρείξεκα. ηε 

ζρεηηθή ειιεληθή βηβιηνγξαθία έρνπκε ζπλαληήζεη ηφζν ηε κεηάθξαζε ηνπ φξνπ σο "επηζηεκνζχλε" 

κε ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ηε κεηάθξαζε ηνπ Κσζηή Παπαγηψξγε ζην Η αξραηνινγία ηεο 

γλώζεο. ε άιιεο κεηαθξάζεηο (φπσο απηή ηνπ Οη ιέμεηο θαη ηα πξάγκαηα επίζεο απφ ηνλ Κσζηή 

Παπαγηψξγε)   έρνπκε δεη θαη ηελ απφδνζε ηνπ episteme σο Δπηζηήκε κε θεθαιαίν ε γηα λα 

δηαρσξίδεηαη απφ ηε δηαδεδνκέλε θαζεκεξηλή θαη αθαδεκατθή έλλνηα ηεο επηζηήκεο (science).  

Χζηφζν, ζην παξφλ θείκελν πξνηηκνχκε λα ρξεζηκνπνηνχκε ηνλ φξν ακεηάθξαζην, πξνθεηκέλνπ λα 

δηαηεξεί ηελ ελλνηνιφγεζε πνπ ηνπ πξνζέδσζε ν Michel Foucault. Γηα κηα επεμήγεζε ηνπ φξνπ 

episteme βι. ην ζρεηηθφ ιήκκα ζην Γισζζάξη ζην ηέινο ηεο εξγαζίαο. 

18
  Απηέο δηαθξίλνληαη ζε εμσηεξηθέο θαη εζσηεξηθέο ηνπ ιφγνπ δηαδηθαζίεο. Οη εμσηεξηθέο είλαη: α) ε 

απαγφξεπζε, ε χπαξμε δειαδή εμαηξεηηθά πηεζηηθψλ ξεκαηηθψλ θαζεζηψησλ (Gros, 2007)·  β) ε 

δηαίξεζε θαη ε απφξξηςε, π.ρ. ν δηαρσξηζκφο αλάκεζα ζε ινγηθφ θαη ηξέια, κε απνηέιεζκα ηελ 

απφξξηςε ηεο δεχηεξεο· γ) ε αληίζεζε αιήζεηα θαη ςεχδνπο, ε αιήζεηα παξνπζηάδεηαη σο κηα βία πνπ 

επηβάιιεηαη ζηα πξάγκαηα. Οη εζσηεξηθέο είλαη: α) ην ζρφιην πνπ βιέπεη ηνλ ιφγν σο απιή επηθάλεηα 

γξαθήο  κηαο βαζχηεξεο θαζαξήο ζεκαζίαο· β) ε έλλνηα ηνπ ζπγγξαθέα δεκηνπξγνχ, κε ηελ νπνία 

ζπγθεληξψλνληαη δηάθνξα δηάζπαξηα ληνθνπκέληα· γ) νη θαλφλεο ησλ πεηζαξρηψλ /θιάδσλ, νη νπνίνη 

δηαρσξίδνπλ θαη νξηνζεηνχλ ζπγθεθξηκέλα γλσζηηθά αληηθείκελα (Foucault, 1970). ην ίδην κάζεκα, 

αλαθέξνληαη θαη νη δηαδηθαζίεο πνπ δηέπνπλ θαη ξπζκίδνπλ ηνλ ηξφπν θαηαλνκήο ησλ ππνθεηκέλσλ 

εθθνξάο θαη θνηλσληθήο νηθεηνπνίεζεο ησλ ιφγσλ (θάηη πνπ απιά ζεκαίλεη φηη γηα ζπγθεθξηκέλα 

αληηθείκελα κπνξνχλ λα κηινχλ ζπγθεθξηκέλα ππνθείκελα). Απηέο είλαη: α) ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα· 

β) βαζηθέο θηινζνθηθέο θαηεγνξίεο φπσο ην ηδξπηηθφ ππνθείκελν, ε πξσηαξρηθή εκπεηξία θ.ά. · γ) "νη 
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 Kαηά ηνλ  Howarth (2008) ε θνπθσηθή έλλνηα ηνπ ιφγνπ κνηάδεη λα είλαη αζαθψο 

πξνζδηνξηζκέλε. Δληνχηνηο,  o ίδηνο ζπγγξαθέαο πξνηείλεη δχν βαζηθέο δηαζηάζεηο ηεο 

έλλνηαο ηνπ ιφγνπ. Οη ιφγνη είλαη αθελφο ζπζηήκαηα θαλφλσλ δηαθξηλφκελα απφ απηνλνκία 

θαη "ζπγθξνηνχλ αληηθείκελα, έλλνηεο, ππνθείκελα θαη ζηξαηεγηθέο"  (Howarth, 2008, ζ. 75-

6). ηελ πξψηε θάζε ηνπ έξγνπ ηνπ ην ελδηαθέξνλ ηνπ Foucault βξίζθεηαη ζην πψο απηά ηα 

ζπζηήκαηα θαλφλσλ παξάγνπλ επηζηεκνληθέο απνθάλζεηο θπξίσο ζην ρψξν ηεο ηαηξηθήο, ηεο 

ςπρηαηξηθήο θαη ησλ αλζξσπηζηηθψλ επηζηεκψλ. Οη γλψζεηο- αθφκα θαη απηέο πνπ 

εκθνξνχληαη απφ ιφγνπο πνπ εθπξνζσπνχλ νη ζεηηθέο επηζηεκέο - δηαθπβεξλψληαη απφ 

νξηζκέλνπο θαλφλεο πνπ νξηνζεηνχλ ηη κπνξεί λα εηπσζεί ζε θάπνην δεδνκέλν ρξφλν, ηα 

θξηηήξηα ησλ ελδείμεσλ, ηηο κνξθέο ησλ απνδείμεσλ, θαη αθφκα θαη ην ίδην ην αληηθείκελν γηα 

ην νπνίν κηιάλε. 

  Αθεηέξνπ, νη ιφγνη κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ σο "ζηνηρεία ή ζπλαζπηζκνί ηαθηηθήο" 

(Howarth, 2008, ζ. 75-6) ζηηο πνηθίιεο ζρέζεηο εμνπζίαο, ή σο ηα κέζα γηα ηελ πξνψζεζε 

ζηφρσλ θαη ζπκθεξφλησλ απφ απηνχο πνπ ηνπο εθθξάδνπλ ή ηνπο δηακνξθψλνπλ. Οη ιφγνη αλ 

θαη δηαθνξνπνηνχληαη ζε επίπεδν αλάιπζεο απφ ηηο πξαθηηθέο, ηνπο ζεζκνχο θαη ηηο ηερληθέο 

έρνπλ ζεκειηψδε ξφιν ζηε δφκεζε ησλ ηξηψλ απηψλ ζηνηρείσλ (Howarth, 2008). Απηή 

αθξηβψο ε δηάζηαζε ησλ ιφγσλ σο "εξγαιείσλ" απνηειεί κία απφ ηηο πιένλ θεληξηθέο 

θαηεπζχλζεηο ηνπ χζηεξνπ θνπθσηθνχ ζηνραζκνχ. Γηα ηνλ Foucault, ν ιφγνο θαη ε πξαθηηθή 

είλαη αιιειέλδεηνη ηδηαίηεξα ζηε λεσηεξηθφηεηα νπφηε ε θπξηαξρία παίξλεη ηε κνξθή 

πεηζαξρίαο θαη ν ιφγνο νξγαλψλεηαη ζε θιάδνπο/πεηζαξρίεο (disciplines)
19

 (Poster, 1984, ζ. 

13). 

 Χζηφζν, ε επηζήκαλζε κηαο επηπιένλ δηάζηαζεο ηνπ ξεμηθέιεπζνπ ραξαθηήξα ηνπ 

θνπθσηθνχ ζηνραζκνχ ζα ήηαλ αρξείαζηε δεδνκέλνπ φηη ην παξφλ θεθάιαην δελ ζηνρεχεη ζε 

κηα θαλέξσζε ηεο νχησο ή άιισο απηνλφεηεο ζεκαζίαο ηνπ θνπθσηθνχ έξγνπ. Αληίζεηα, 

θχξην ζηφρν απνηειεί ε παξνρή ησλ θαηάιιεισλ ελλνηνινγηθψλ εθνδίσλ γηα ηελ 

                                                                                                                                                                                     
δηαδηθαζίεο εθείλεο πνπ παξέρνπλ ηα ζεσξεηηθά ερέγγπα γηα ην ζχλνιν ησλ κεζφδσλ νξνζέηεζεο θαη 

ειέγρνπ ησλ ιφγσλ" (Gros, 2007, ζ. 74). 

19
  ηελ αγγιηθή γιψζζα ε ιέμε discipline ρξεζηκνπνηείηαη κε δχν θπξίσο ηξφπνπο. Απφ ηε κία ζεκαίλεη απηφ 

πνπ ζηα ειιεληθά ελλννχκε σο "πεηζαξρία". Απφ ηελ άιιε ρξεζηκνπνηείηαη θαη κε ηελ έλλνηα ηεο επηζηήκεο ή 

ζαθέζηεξα ηνπ επηζηεκνληθνχ θιάδνπ. ην παξφλ θείκελν επηιέγνπκε λα κεηαθξάδεηαη θαη κε ηηο δχν έλλνηεο, 

θαζψο ζην θνπθσηθφ πξίζκα ε δηακφξθσζε ελφο ηχπνπ γλψζεο (connaissance)  ζε επηζηεκνληθφ θιάδν 

ελλνηνινγείηαη θαη σο πεηζάξρεζε απηνχ ηνπ ηχπνπ γλψζεο εληφο ζπγθεθξηκέλσλ νξίσλ αλάκεζα ζε απηφ πνπ 

ζεσξείηαη αιεζέο ή ςεπδέο. 
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παξαθνινχζεζε ησλ επηρεηξεκάησλ πνπ αθνινπζνχλ ζηα επφκελα θεθάιαηα. πσο 

πξναλαθέξζεθε, ε θαηαλφεζε ηνπ δεζκνχ αλάκεζα ζηελ εμνπζία θαη ηε γλψζε είλαη 

ζπλζήθε sine qua non γηα λα γίλεη αληηιεπηφο ν ξφινο πνπ αλαιακβάλεη ην ζχκπιεγκα ησλ 

ς-επηζηεκψλ ζηελ χζηεξε λεσηεξηθφηεηα. Με πνηνλ ηξφπν δειαδή δηακνξθψλεη 

ζπγθεθξηκέλα ζχλνια γλψζεσλ γηα ηελ αλζξψπηλε θαηάζηαζε, ζπζηήκαηα πεξηγξαθήο ησλ 

ςπρηθψλ δηεξγαζηψλ πνπ δνκνχλ ηελ απηναληίιεςε ησλ αλζξψπσλ θαη δεκηνπξγνχλ ηνπο 

θαλφλεο αλαπαξαγσγήο ηνπ θπξίαξρνπ ιφγνπ
20

. Η έλλνηα ηεο ζεμνπαιηθφηεηαο, π.ρ., είλαη γηα 

ηνλ Foucault πνιχ πεξηζζφηεξν έλα ζεηηθφ πξντφλ ηεο εμνπζίαο παξά κηα θαηαπηεζκέλε 

δηάζηαζε ηεο αλζξψπηλεο θαηάζηαζεο (Foucault, 2001). 

 Παξά ηνλ απειεπζεξσζηαθφ ραξαθηήξα πνπ κπνξεί λα έρεη κηα επηζηεκνινγηθή 

παξαδνρή πνπ ζπλδέεη ηε γλψζε κε ηελ εμνπζία, δελ είλαη ρσξίο ηε δηθηά ηεο δακφθιεην 

ζπάζε. Αλ πηζηεχνπκε φηη ε εμνπζία παξάγεη θαη δηακνξθψλεη ηε δηθηά ηεο γλψζε ηφηε 

πξνθχπηεη ην εξψηεκα ζρεηηθά κε ην πνηα είλαη ε πξαγκαηηθή γλψζε θαη θπξίσο αλ κπνξεί λα 

ππάξμεη πξαγκαηηθή γλψζε. ε απηφ ην δήηεκα πνπ απαζρνιεί ηε θηινζνθία γηα ρηιηεηίεο θαη 

θαηά πάζα πηζαλφηεηα ζα ζπλερίζεη λα ηελ απαζρνιεί, ν Foucault ήηαλ μεθάζαξνο. Η γλψζε 

έρεη έλαλ πξννπηηθφ ραξαθηήξα ν νπνίνο δελ πξέπεη λα απνδίδεηαη ζε θάπνην ραξαθηεξηζηηθφ 

ηεο αλζξψπηλεο θχζεο αιιά ζην φηη ε γλψζε φπσο θαη ν ιφγνο είλαη πάληνηε έλα πνιεκηθφ 

θαη ζηξαηεγηθφ παίγλην (Foucault, 2003β). 

 Έρνληαο απηφ ζην λνπ καο, είλαη αλαπφθεπθην λα κελ αλαξσηεζνχκε ηη ζπκβαίλεη κε 

ηελ επηζηεκνληθή γλψζε. ε ζρέζε κε απηφ ην δήηεκα ν ζπγγξαθέαο ηεο Ιζηνξίαο ηεο 

ζεμνπαιηθόηεηαο έρεη γίλεη απνδέθηεο ζθνδξήο θξηηηθήο θαη θαηεγνξηψλ απφ φιεο ηηο πιεπξέο 

γηα κεδεληζκφ, έιιεηςε επηζηεκνληθφηεηαο θαη αλνξζνινγηζκφ. Αξρηθά, νθείινπκε λα 

αλαθέξνπκε φηη γηα ηνλ Foucault δελ απνηεινχζε ν πξνζδηνξηζκφο ελφο ιφγνπ σο 

επηζηεκνληθνχ έλα ερέγγπν αιήζεηαο ή κηα έλδεημε ηεξφηεηαο (Foucault, 2008). Γε ζα ήηαλ 

ππεξβνιή λα πνχκε, φηη εθείλνη αθξηβψο νη ιφγνη νη νπνίνη ζεσξνχληαλ επηζηεκνληθνί (νη 

ιφγνη ηεο ςπρηαηξηθήο, ηεο ηαηξηθήο, ηεο εγθιεκαηνινγίαο αιιά θαη ηνπ καξμηζκνχ) έγηλαλ 
                                                           
20

 Χο ελλνηνινγηθφ εξγαιείν γηα ηελ αλάιπζε ηεο ζχλδεζεο εμνπζίαο θαη γλψζεο ππφ απηφ ην πξίζκα 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ε θηινζνθηθή θαηεγνξία ηνπ θαλφλα, άμνλαο ζηνλ νπνίν θηλήζεθε ν 

καζεηήο ηνπ Althusser θαη κειεηεηήο ηνπ Foucault, Pierre Macherey. Ο Macherey (2010) ζεσξεί φηη 

εμνπζία θαη γλψζε απνηεινχλ ηηο δχν αιιεινδηαπιεθφκελεο  κνξθέο ζηηο νπνίεο εθδειψλεηαη ν 

θαλφλαο. Ο θαλφλαο γλψζεο πξνζθέξεη ηα θξηηήξηα αιήζεηαο πνπ πεξηνξίδνπλ ή ζπγθξνηνχλ απηφ 

πνπ κπνξεί λα εηπσζεί. Ο θαλφλαο εμνπζίαο θαζνξίδεη ην θαζεζηψο ειεπζεξίαο ησλ ππνθεηκέλσλ 

ζχκθσλα κε εμσηεξηθέο αξρέο ή εζσηεξηθνχο λφκνπο. 
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αληηθείκελν ηεο πιένλ ζπζηεκαηηθήο ελαζρφιεζεο θαη ακθηζβήηεζήο ηνπ. Δπίζεο, ε γλψζε 

(savoir) δελ ηαπηίδεηαη κφλν κε ηελ επηζηεκνληθή γλψζε  αιιά ζπλδέεηαη θαη κε άιια 

ζηνηρεία ηνπ θνηλσληθνχ γίγλεζζαη φπσο ε αληηιεπηηθή εκπεηξία, νη ηδέεο θαη νη αμίεο ζε έλαλ 

δεδνκέλν θνηλσληθφ-ηζηνξηθφ ρξφλν αιιά θαη ηηο θνηλέο πεπνηζήζεηο (Deleuze, 2005).  

 Δληνχηνηο, ζα ήηαλ άζηνρν λα ππνζηεξίμνπκε, φηη ν Foucault ιεηηνπξγνχζε ππφ έλαλ 

άθξαην ζρεηηθηζκφ. Αλ ίζρπε απηή ε ηφζν ζπρλή θαηεγνξία, δελ ζα είρε πεξάζεη ηε κηζή θαη 

πιένλ επαγγεικαηηθή δσή ηνπ ζηελ αλαδήηεζε θαη εχξεζε ηζηνξηθψλ ηεθκεξίσλ, καξηπξηψλ 

θαη αξρείσλ
21

. Παξφια απηά δελ πξέπεη λα ιεζκνλεζεί  φηη πνιινί ζπκβαηηθνί ηζηνξηθνί 

αληηκεηψπηζαλ κε θαρππνςία ηα ζπκπεξάζκαηα ησλ θξηηηθν-ηζηνξηθψλ κειεηψλ ηνπ 

Foucault. Δλ πάζε πεξηπηψζεη, ζπκθσλνχκε κε ηνλ Μεηάθα (2010) φηη επαξθέζηεξνο 

ραξαθηεξηζκφο ηεο θνπθσηθήο πξνζέγγηζεο είλαη ν πξνζδηνξηζκφο σο "πξννπηηθηζηηθήο" 

θαζψο ελψ δελ είλαη φιεο νη ζέζεηο ζρεηηθά κε ηελ πξαγκαηηθφηεηα ίζεο αμίαο θαη ηζρχνο, 

σζηφζν, γίλεηαη παξαδεθηφ φηη κπνξνχλ λα ζπλππάξρνπλ πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο 

πξννπηηθέο ζέαζεο. Η αλάιπζε ησλ θπθισκάησλ πνπ ζπλδένπλ ηε γλψζε κε ζπγθεθξηκέλεο 

εμνπζηαζηηθέο πξαθηηθέο (θαλνληθνπνίεζε, ζεξαπεία, δηαθπβέξλεζε) δελ ζπλεπάγεηαη 

αλαγσγή ηεο αιήζεηαο ζε έλα απνηέιεζκα απηψλ ησλ πξαθηηθψλ νχηε φηη απηή εθηειεί κηα 

λνκηκνπνηεηηθή ή ππνζηεξηθηηθή ηεο εμνπζίαο ιεηηνπξγία (Rabinow, & Rose, 2003). 

 Με απηφ ην ζρήκα, δελ δηθαηνινγείηαη ε επξέσο δηαδεδνκέλε παξαλφεζε φηη ν 

Foucault αξλείηαη φηη ππάξρεη ε ςπρηθή αζζέλεηα ή φηη δηθαηνινγεί ηελ εγθιεκαηηθφηεηα. Σν 

εγρείξεκά ηνπ ζηφρεπε ζηε δηεξεχλεζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν ζρεκαηηζκνί γλψζεο, 

θνηλσληθνί ζεζκνί θαη εμνπζηαζηηθνί κεραληζκνί αλαπαξηζηνχζαλ θαη θαηαλννχζαλ ηα 

ζπγθεθξηκέλα θαηλφκελα. Μάιηζηα, ε νπηηθή ηνπ ήηαλ αθφκα πην εθιεπηπζκέλε. Γελ 

ζηφρεπε ζηελ ππφδεημε ηνπ πνηα ζπγθεθξηκέλε εμσ-επηζηεκνληθή εμνπζία έρεη επηβιεζεί 

ζηελ επηζηήκε αιιά ζρεδφλ θάλνληαο "ζεσξεηηθή κηθξνρεηξνπξγηθή" λα γλσξίζεη πνηα 

απνηειέζκαηα ηεο εμνπζίαο ελζσκαηψλνληαη ζηηο επηζηεκνληθέο απνθάλζεηο, κε βάζε πνηνπο 

φξνπο δηακνξθψλεηαη ην εζσηεξηθφ θαζεζηψο ηζρχνο θαη κε πνηνλ ηξφπν θαη γηα πνηνλ ιφγν  

απηφ ην θαζεζηψο αιιάδεη (Foucault, 2001). ηα ζεκεία απφιεμεο ηεο εμνπζίαο, εθεί πνπ 

                                                           
21

  Σν αλ απηνχ ηνπ είδνπο ηα ηεθκήξηα ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζσζηά απφ ηνλ Foucault ή αλ 

εξκελεχζεθαλ ιαλζαζκέλα απφ απηφλ είλαη κηα εμαηξεηηθά ζεκαληηθή θαη ελδηαθέξνπζα ππφζεζε 

εξγαζίαο γηα θηιφπνλνπο αλαγλψζηεο θαη δελ απνηειεί ζέκα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. Γηα ζρεηηθέο 

θξηηηθέο, βι. Sedgwick, 1955 ζρεηηθά κε ηε θνπθσηθή Ιζηνξία ηεο ηξέιαο·  θαη Merquior (2002) γηα 

πην γεληθή επηζθφπεζε ηεο ηζηνξηθήο αμηνπηζηίαο ησλ εξγαζηψλ ηνπ Foucault. 
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φπσο είπε ν Foucault ε εμνπζία γίλεηαη "ηξηρνεηδήο" πξνθχπηνπλ νξηζκέλα εξγαιεία 

ζπγθξφηεζεο θαη ζπζζψξεπζεο ηεο γλψζεο. Οη κέζνδνη παξαηήξεζεο, νη ηερληθέο 

θαηαγξαθήο, νη εξεπλεηηθέο δηαδηθαζίεο, ε αλαδήηεζε, ε ηεθκεξίσζε θαη ε επαιήζεπζε είλαη 

κεηαμχ απηψλ. Δίλαη ζε απηά ηα ζεκεία πνπ ε εμνπζία δελ κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη ρσξίο ηε 

ζπγθξφηεζε, ηελ νξγάλσζε θαη ηε δηαθίλεζε κηαο νξηζκέλεο γλψζεο ή κεραληζκψλ γλψζεο 

(Foucault, 2002). Οη παξαγφκελεο γλψζεηο, σζηφζν, δελ πεξηθέξνληαη κε λεθειψδε ηξφπν 

ζην θνηλσληθφ θαληαζηαθφ, αληίζεηα νξγαλψλνληαη κε ζπγθεθξηκέλα θξηηήξηα επηινγήο 

αλάινγα κε ηελ  εθάζηνηε επνρή θαη ηνλ θάζε ηφπν. Ήηαλ ν αηψλαο ηνπ Γηαθσηηζκνχ, ν 18νο 

αηψλαο πνπ ζεκαδεχηεθε απφ ηελ πεηζάξρεζε ησλ γλψζεσλ, δηα ηεο νπνίαο αλαγλσξίδεηαη 

θαη εμνβειίδεηαη ε ςεπδήο γλψζε, ηππνπνηνχληαη θαη νκνγελνπνηνχληαη ηα πεξηερφκελα, θαη 

ελ ηέιεη ηεξαξρνχληαη θαη νξγαλψλνληαη νη γλψζεηο (Foucault, 2002). 

 Απηή ε δεκηνπξγηθή πξφζιεςε ηεο ληηζετθήο "θαρππνςίαο" απέλαληη ζε θάζε κνξθή 

επηζηεκνληθήο αιήζεηαο δελ ήηαλ απνηέιεζκα κφλν γλσζηνινγηθψλ θαη επηζηεκνινγηθψλ 

ελδηαθεξφλησλ απφ κέξνπο ηνπ Foucault. Αθεηεξηαθφο πξνβιεκαηηζκφο ηνπ ήηαλ ε 

πξαγκαηνπνίεζε κηαο γελεαινγίαο ηνπ λεσηεξηθνχ ππνθεηκέλνπ, ε δηεξεχλεζε δειαδή ησλ 

δηαθνξεηηθψλ ηξνπηθνηήησλ δηακέζνπ ησλ νπνίσλ ν άλζξσπνο γίλνληαη γλσζηηθφ ππνθείκελν 

(sujet  connaissance), θαη απηφ ην "γίγλεζζαη ππνθείκελν" θαηά ηνλ Read (2009) "έρεη πάληνηε 

δηαζηαπξσζεί κε θαζεζηψηα εμνπζίαο/γλψζεο" (ζ. 26). πσο είδακε θαη παξαπάλσ ε γλψζε 

κπνξεί λα πάξεη ηε κνξθή κηαο ππνθεηκελνπνίεζεο φζν θαη κηαο αληηθεηκελνπνίεζεο 

(Merquior, 2002). Οη θνηλσληθέο πξαθηηθέο δελ παξάγνπλ κφλν λέα αληηθείκελα, έλλνηεο θαη 

ηερληθέο αιιά ζπγθξνηνχλ λέεο κνξθέο ππνθεηκεληθφηεηαο (Foucault, 2003β). ηελ ηειεπηαία 

θάζε ηεο ζπγγξαθηθήο ηνπ πνξείαο, ε νπνία θνξπθψλεηαη κε ηνλ δεχηεξν θαη ηξίην ηφκν ηεο 

Ιζηνξίαο ηεο ζεμνπαιηθόηεηαο (1984/2013), θάλνληαο κηα αλακθηζβήηεηα ζπνπδαία 

ζεσξεηηθή ζηξνθή, αξρίδεη λα κειεηά ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο ην αλζξψπηλν 

ππνθείκελν εληάζζεηαη ζε απηφ πνπ ν Foucault νλνκάδεη "παηρλίδηα αιήζεηαο". Απηά ηα 

παηρλίδηα αιήζεηαο κπνξεί λα έρνπλ "ηε κνξθή κηαο επηζηήκεο ή λα επηθαινχληαη έλα 

επηζηεκνληθφ κνληέιν" είηε "πξφθεηηαη γηα παηρλίδηα αιήζεηαο πνπ εκπεξηέρνληαη ζε ζεζκνχο 

θαη πξαθηηθέο ειέγρνπ" (Foucault, 2008, ζ. 351). Γηα παξάδεηγκα, γηα πνηνλ ιφγν ζε κηα 

ζπγθεθξηκέλε ηζηνξηθή ζηηγκή ε ηξέια πξνβιεκαηνπνηήζεθε
22

 σο αζζέλεηα ε νπνία ρξήδεη 

ηαηξηθήο βνήζεηαο, πψο ηνπνζεηήζεθε δειαδή ην ηξειφ ππνθείκελν ζην ζπγθεθξηκέλν 

παηρλίδη αιήζεηαο (Foucault, 2008). ε απηφλ ηνλ πξνβιεκαηηζκφ ππεηζέξρεηαη γηα ηνλ 

                                                           
22

  Γηα ηελ εμαηξεηηθά ζεκαληηθή έλλνηα ηεο "πξνβιεκαηνπνίεζεο" βι. ην ζρεηηθφ ιήκκα ζην 

Γισζζάξη. 
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Foucault ην πιέγκα γλψζεο/εμνπζίαο πξνθεηκέλνπ λα αλαιπζεί ε ζρέζε ππνθεηκέλνπ θαη 

παηρληδηψλ αιήζεηαο. 

 Δλ θαηαθιείδη ε ζρέζε εμνπζίαο θαη γλψζεο ζην θνπθσηθφ ζεσξεηηθφ ζχκπαλ 

ραξαθηεξίδεηαη απφ ην αλαληίξξεην γεγνλφο, φηη ε κία πξνυπνζέηεη θαη ηαπηφρξνλα 

ζπλεπάγεηαη ηελ άιιε. Κάζε εμνπζηαζηηθή ζρέζε ζεκαίλεη θαη ηε ζχζηαζε ελφο ζρεηηθνχ 

γλσζηηθνχ πεδίνπ. Οκνίσο  γηα θάζε κνξθή γλψζεο πξνυπνηίζεηαη θαη ζπγθξνηείηαη δη' απηήο 

κηα ή πεξηζζφηεξεο ζρέζεηο εμνπζίαο (Foucault, 2011). Καη φπσο ην έζεζε ν Gilles Deleuze 

"θάζε κνληέιν αιήζεηαο παξαπέκπεη ζε έλα κνληέιν εμνπζίαο, θάζε είδνο γλψζεο αθφκε θαη 

επηζηεκνληθήο εθθξάδεη θαη εκπεξηθιείεη κηα επί ησ έξγσ εμνπζία" (Deleuze, 2005, ζ. 78) 

 

1.4.Πεξί ηεο θνπθσηθήο κεζόδνπ θαη ηεο κεζόδνπ απηήο ηεο εξγαζίαο 

 πσο ζα έρεη γίλεη ήδε θαηαλνεηφ ε θνπθσηθή επηρεηξεκαηνινγία θαη ηεθκεξίσζε  

δελ ζπκίδεη θαλέλαλ γλσζηφ θηιφζνθν θαη πηζαλφηαηα θαλέλαλ ζεκαληηθφ ηζηνξηθφ. Δίλαη 

αθξηβψο απηή ε κέζνδνο δηεξεχλεζεο πνπ αληί λα πξνζπαζήζεη λα πξνζθέξεη απαληήζεηο ζηα 

κεγάια εξσηήκαηα ηεο αλζξψπηλεο χπαξμεο ζηέθεηαη ζε ζπγθεθξηκέλεο πξαθηηθέο, ζηηο 

δηάθνξεο εμνπζηαζηηθέο ηερλνινγίεο θαη ζηα ίδηα ηα ζψκαηα επί ησλ νπνίσλ απηέο 

αζθνχληαη, πνπ έθαλε ηνλ Foucault ηφζν αληηθείκελν κεγάινπ ζαπκαζκνχ φζν θαη δξηκείαο 

θξηηηθήο. Βέβαηα, κάιινλ ζα ήηαλ εζθαικέλν λα κηιάκε γηα κία θαη κφλν θνπθσηθή κέζνδν, 

θαζψο ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν εξγαδφηαλ ν Foucault πάλσ ζηα ηεθκήξηά ηνπ, αλ θαη πάληα ζην 

ίδην επηζηεκνινγηθφ πιαίζην, άιιαδε κε ηα ρξφληα.  

 πσο αλαθέξζεθε θαη ζηελ ελφηεηα πνπ αθνξά ην ηζηνξηθφ-δηαλνεηηθφ πιαίζην κέζα 

ζην νπνίν δηακνξθψζεθε ην ζεσξεηηθφ νπινζηάζην ηνπ Foucault, κείδνλεο θηινζνθηθέο 

δπλάκεηο ηεο επνρήο ηνπ ήηαλ ε θαηλνκελνινγία θαη ν καξμηζκφο. Ο Foucault  αλ θαη ππήξμε 

καξμηζηήο ζηα λεαληθά ηνπ ρξφληα (θαη γηα δχν ρξφληα κέινο ηνπ ΚΚΓ) πνιχ γξήγνξα 

απνκαθξχλζεθε απφ ηνλ επηζηεκνληζκφ ησλ κεηαπνιεκηθψλ εξκελεηψλ ηνπ Μαξμ. 

Αλαθνξηθά κε ηε θαηλνκελνινγία βαζηθή ηνπ έλζηαζε απνηεινχζε ε βαζεηά πεπνίζεζε ησλ 

θαηλνκελνιφγσλ, φηη ππήξρε έλα α-ηζηνξηθφ, δηαρξνληθφ θαη ακεηάβιεην αλζξψπηλν 

ππνθείκελν. Δπηπιένλ, απνζηαζηνπνηνχληαλ θαη απφ ηα δχν ξεχκαηα ζθέςεο ζε 

επηζηεκνινγηθφ επίπεδν θαζψο επεξεαζκέλνο θπξίσο απφ ηηο έξεπλεο ηνπ Gaston Bachelard 

έβιεπε ηελ επηζηήκε πεξηζζφηεξν ζαλ  αζπλερέο απνηέιεζκα ξήμεσλ θαη απξφβιεπησλ 

κεηαζρεκαηηζκψλ παξά ζαλ κηα ήξεκε, ζπλερήο, θαη αλνδηθή πνξεία ζπζζψξεπζεο γλψζεσλ. 
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Ο Foucault αλαξσηήζεθε πψο γίλεηαη θαη ζε ζπγθεθξηκέλεο ηζηνξηθέο ζηηγκέο θαη ζε 

νξηζκέλα επίπεδα γλψζεο λα έρνπκε πφηε έθξεμε δεδνκέλσλ θαη πφηε εκπφδηα ζηελ 

εμειηθηηθή ηνπο πνξεία, κεηαζρεκαηηζκνί δειαδή πνπ δελ κπνξνχλ λα αλαιπζνχλ κε ηα 

ππάξρνληα ηφηε ζρήκαηα επηζηεκνληθήο εμέιημεο (2001). Απηή ε δηαπίζησζε έγηλε αθφκα 

πεξηζζφηεξν εκθαλήο ζηελ εκπινθή ηνπ Foucault κε ηηο θνηλσληθέο θαη αλζξσπηζηηθέο 

επηζηήκεο. Οη κεηαβνιέο ζε απηέο ηηο κνξθέο γλψζεο, φπσο ε ςπρηαηξηθή, ε πνιηηηθή 

νηθνλνκία, ε ηαηξηθή θαη ε βηνινγία δελ γίλνληαη θαηαλνεηέο κε απηφ πνπ ν Γάιινο 

δηαλνεηήο νλφκαδε "κεγάιε βηνινγηθή εηθφλα κηαο πξννδεπηηθήο σξίκαζεο ηεο επηζηήκεο 

αθφκα ππνζηεξίδεη γηα ηα θαιά ηηο ηζηνξηθέο αλαιχζεηο" (Foucault, 2001). Μάιηζηα απηέο νη 

απξφβιεπηεο κεηαβνιέο ήηαλ κφλν ελδείμεηο κηαο αθφκα ζεκαληηθφηεξεο αιιαγήο, ηεο 

ηξνπνπνίεζεο δειαδή ησλ θαλφλσλ κε ηνπο νπνίνπο δηακνξθψλνληαη νη απνδεθηέο σο 

επηζηεκνληθά αιεζείο απνθάλζεηο (Foucault, 2001 ). Δμππαθνχεηαη φηη ν πξννπηηθηζκφο ηνπ 

δελ ζα κπνξνχζε λα ζπκβαδίζεη κε ηηο καξμηζηηθέο θαη θαηλνκελνινγηθέο αληηιήςεηο πεξί 

κίαο θαη αλακθηζβήηεηεο επηζηεκνληθήο αιήζεηαο. 

 Αλ ρξεηαδφηαλ λα θσδηθνπνηήζνπκε ζε δχν ιέμεηο ηελ θξηηηθν-ηζηνξηθή κέζνδν πνπ 

εγθαηλίαζε ν Foucault αλακθίβνια ζα ρξεζηκνπνηνχζακε ηνπο φξνπο "αξραηνινγία" θαη 

"γελεαινγία".  Η αξραηνινγία παξαπέκπεη ζηε κέζνδν πνπ ρξεζηκνπνίεζε ν ζπνπδαίνο 

δηαλνεηήο ζην Οη ιέμεηο θαη ηα πξάγκαηα θαη παξνπζίαζε εθηελψο ζην Η αξραηνινγία ηεο 

γλώζεο. ην πξψην ν Foucault  "αζρνιείηαη κε ηνπο θαλφλεο νξγάλσζεο θα κνξθνπνίεζεο 

πνπ δνκνχλ θαη δηαθνξνπνηνχλ κεηαμχ ηνπο ηνπο ηξφπνπο λφεζεο" (Μεηάθαο, 2010 ζ. 28). Ο 

Foucault επέιεμε ηνλ ζπγθεθξηκέλν φξν γηα λα επηζεκάλεη ηελ "ηζηνξία εθείλνπ ηνπ 

πξάγκαηνο πνπ θαζηζηά αλαγθαία κηα νξηζκέλε κνξθή ζθέςεο" (Merquior, 2002, ζ. 56). Η 

αξραηνινγία (ηνπιάρηζηνλ ζην Οη ιέμεηο θαη ηα πξάγκαηα) δηεξεπλά αλψλπκεο θαη 

αζπλείδεηεο κνξθέο ζθέςεο ηηο νπνίεο ν Foucault νλνκάδεη epistemes. Γηα απηφλ epistemes 

είλαη "ην ηζηνξηθφ a priori πνπ ζε κηα δεδνκέλε πεξίνδν νξηνζεηεί κέζα ζηελ νιφηεηα ηεο 

εκπεηξίαο έλα γλσζηηθφ πεδίν, νξίδεη ηνλ ηξφπν χπαξμεο ησλ αληηθεηκέλσλ πνπ εκθαλίδνληαη 

κέζα ζην πεδίν απηφ, εθνδηάδεη ηελ θαζεκεξηλή αληίιεςε ηνπ αλζξψπνπ κε ζεσξεηηθέο 

ηθαλφηεηεο θαη πξνζδηνξίδεη ηηο ζπλζήθεο ππφ ηηο νπνίεο κπνξεί λα ιάβεη ρψξα θαη λα 

ζπληεξεζεί έλαο  ιφγνο γηα ηα πξάγκαηα ν νπνίνο αλαγλσξίδεηαη σο αιεζήο" (Foucault, 

1987/1970, ζ. ). Καζψο νη epistemes είλαη ηα ελλνηνινγηθά ππνζηξψκαηα επί ησλ νπνίσλ 

δηακνξθψλνληαη ηζηνξηθά ηα δηάθνξα γλσζηηθά πεδία, ε ηζηνξηθή αλάιπζε πξέπεη λα ηα 

αλαζχξεη ζηελ επηθάλεηα· κε απηφ ην ζθεπηηθφ επηιέρζεθε ν φξνο αξραηνινγία (Merquior, 

2002). Με ηελ Αξραηνινγία ηεο γλώζεο ν Foucault κεηαηνπίδεη ην ελδηαθέξνλ ηνπ απφ ηε 
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δηεξεχλεζε ησλ epistemes θαη επηιέγεη λα θάλεη ιφγν γηα απνθάλζεηο. Δδψ ην δηαλνεηηθφ 

εγρείξεκα ηνπ Γάιινπ ζηνραζηή ηαπηίδεηαη κε ηελ αλάιπζε ζπλφισλ απνθάλζεσλ πνπ 

απνθηνχλ θαζεζηψο αιήζεηαο ζε έλαλ ζπγθεθξηκέλν θνηλσληθφ-ηζηνξηθφ ρσξνρξφλν, 

πξνθεηκέλνπ λα πεξηγξαθνχλ ε εκθάληζε, νη ηχπνη θαη νη ζρέζεηο κεηαμχ ησλ απνθάλζεσλ, 

θαη θπζηθά ηνλ κεηαζρεκαηηζκφ ηνπο (Howarth, 2008). Με ηα ιφγηα ηνπ ηδίνπ: " απηφ πνπ 

νλνκάδσ "αξραηνινγία ηεο γλψζεο" ζπλίζηαηαη αθξηβψο ζηελ εληφπηζε θαη ηελ πεξηγξαθή 

ησλ δηαθφξσλ ηχπσλ ιφγνπ θαη απηφ πνπ νλνκάδσ "δπλαζηηθή ηεο γλψζεο" αθνξά ηε ζρέζε 

πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζ' απηνχο ηνπο κείδνλεο ηχπνπο ιφγνπ πνπ παξαηεξνχληαη ζε έλαλ 

πνιηηηζκφ θαη ζηηο ηζηνξηθέο πξνυπνζέζεηο, ηηο νηθνλνκηθέο πξνυπνζέζεηο, ηηο πνιηηηθέο 

πξνυπνζέζεηο εκθάληζεο θαη ζρεκαηηζκνχ ηνπο
23

. (Foucault, 2008, ζ. 46-7). 

 Η απμαλφκελε επηξξνή ηεο ληηζετθήο ζθέςεο ζηε δηαλνεηηθή πνξεία ηνπ Foucault 

θαζψο θαη ε ζηαδηαθή απαγθίζηξσζή ηνπ απφ ηνλ δνκηζηηθφ ηξφπν ζθέςεο (αλ θαη δελ 

ππήξμε πνηέ δνκηζηήο, παξά ηηο πεξί ηνπ αληηζέηνπ δηαπηζηψζεηο) νδήγεζαλ ζε αθφκε κηα 

ζεσξεηηθή θαη κεζνδνινγηθή κεηαηφπηζε. Ο Foucault απφ ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1970 

αξρίδεη λα πξνζδηνξίδεη ην εγρείξεκά ηνπ σο κηα «γελεαινγία ηνπ ζχγρξνλνπ ππνθεηκέλνπ σο 

ηζηνξηθήο θαη πνιηηηζκηθήο πξαγκαηηθφηεηαο» θαη άξα λα ρξεζηκνπνηεί ηνλ απηφλ ηνλ φξν 

αληί ηεο "αξραηνινγίαο". Δλψ ε ηειεπηαία δηεξεπλά θαη πεξηγξάθεη απιά ηνπο θαλφλεο πνπ 

ζπγθξνηνχλ ηα δηάθνξα είδε ιφγσλ, ε γελεαινγία ζέηεη εμαξρήο ηελ επίδξαζε πνπ έρνπλ νη 

εμνπζηαζηηθέο ζρέζεηο ζηελ ηζηνξηθή εκθάληζε ησλ ξεκαηηθψλ ζρεκαηηζκψλ, θαη επνκέλσο ν 

Foucault παχεη λα ιεηηνπξγεί σο "ραξνχκελνο ζεηηθηζηήο", φπσο απηνπξνζδηνξηδφηαλ ζηελ 

"αξραηνινγηθή" ηνπ πεξίνδν. Η δηαθνξά κηαο ηέηνηαο ηζηνξηθήο αλάιπζεο ζε ζρέζε κε ηε 

ζπκβαηηθή ηζηνξία ησλ επηζηεκψλ βξίζθεηαη ζην φηη ε δεχηεξε δηαηεξεί θαη ζηεξίδεηαη ζηε 

δηάθξηζε αιεζνχο-ςεπδνχο, ζηνλ άμνλα γλψζε-αιήζεηα ελψ ε γελεαινγία θαζψο απνξξίπηεη 

ηελ χπαξμε κίαο θαη αλακθηζβήηεηεο αιήζεηαο, θηλείηαη ζηνλ άμνλα ιφγνο-εμνπζία 

(Foucault, 2002). 

                                                           
23

   "Δίλαη έλα δήηεκα ηνπ ηη θπβεξλάεη ηηο απνθάλζεηο, θαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν θπβεξλνχλ ε κία 

ηελ άιιε έηζη ψζηε λα ζπληζηνχλ έλα ζχλνιν πξνηάζεσλ πνπ είλαη επηζηεκνληθά απνδεθηέο, θαη σο 

εθ ηνχηνπ ηθαλέο λα επαιεζεπηνχλ ή λα δηαςεπζζνχλ απφ επηζηεκνληθέο δηαδηθαζίεο. Δλ ζπληνκία, 

ππάξρεη ην πξφβιεκα ηνπ θαζεζηψηνο, ηεο πνιηηηθήο ηεο επηζηεκνληθήο απφθαλζεο" (Foucault, Truth 

and Power, ζ. 112). 
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 Πην αλαιπηηθά, ε γελεαινγία δηαθνξνπνηείηαη απφ ηελ αξραηνινγία ζηηο εμήο 

δηαζηάζεηο: Α) νπδεηεξφηεηα· ν Foucault ηεο αξραηνινγίαο είλαη έλαο νπδέηεξνο ακέηνρνο 

ηζηνξηθφο πνπ θαηαγξάθεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν δηακνξθψλνληαη νη απνθάλζεηο. Ο 

γελεαιφγνο Foucault δελ ηεξεί απαξαίηεηα ίζεο απνζηάζεηο. Αλ θαη απνθεχγεη 

"αξηζηεξίζηηθεο" θαηαγγειηηθέο αληεμνπζηαζηηθέο θνξψλεο, δελ δηζηάδεη λα απνθαιχςεη ηνλ 

εμνπζηαζηηθφ ραξαθηήξα ιφγσλ πνπ ζεσξνχληαη θαη απηνραξαθηεξίδνληαη σο επηζηεκνληθνί 

(Foucault, 2002), λα θξίλεη ζπγθεθξηκέλεο πξαθηηθέο, ζεκεηψλνληαο σζηφζν, φηη δελ 

πξφθεηηαη λα ηηο αμηνινγήζεη σο θαιέο ή θαθέο αθνχ απφ κφλεο ηνπο δελ κπνξνχλ λα ιάβνπλ 

ηέηνην λφεκα. Δίλαη απιά επηθίλδπλεο. Β) αιήζεηα· ζηελ αξραηνινγία είλαη αδηάθνξν γηα ηνλ 

εξεπλεηή πνηα είλαη ε θχζε ηεο αιήζεηαο θαζψο ην δήηεκα είλαη ε ραξηνγξάθεζε ησλ ιφγσλ 

θαη ε αλάδεημε ησλ ππνιαλζαλνπζψλ epistemes. Αληίζεηα, "ν γελεαιφγνο αλαγλσξίδεη φηη 

είλαη αδχλαηνλ λα απνθχγεη απηά ηα δεηήκαηα, αθφκε θη αλ ε αιήζεηα θαη ε γλψζε δελ 

κπνξνχλ λα γίλνπλ απνδεθηέο ακέζσο ή λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ρσξίο πξνβιήκαηα ζην φλνκα 

ηεο ειεπζεξίαο θαη ηεο θξηηηθήο ηεο εμνπζίαο. Γηα ηνλ Foucault σο γελεαιφγν "ε αιήζεηα δελ 

ππάξρεη εθηφο ηεο εμνπζίαο, νχηε ηεο ιείπεη ε εμνπζία" αιιά "είλαη θάηη ηνπ θφζκνπ ηνχηνπ", 

ην νπνίν πξέπεη εζσηεξηθά λα ζπλδέεηαη κε ηηο ινγηθέο ηεο εμνπζίαο θαη ηεο θπξηαξρίαο" 

(Howarth, 2008, ζ. 106). Γ) απηνλνκία ησλ ιφγσλ ζε ζρέζε κε εμσ-ξεκαηηθνχο 

ζρεκαηηζκνχο. ηελ αξραηνινγία νη ιφγνη αληηκεησπίδνληαη σο απηφλνκα ζπζηήκαηα πνπ 

ξπζκίδνληαη απφ θάπνηνπ είδνπο θαλφλεο ρσξίο λα επηρεηξείηαη ε αλεχξεζε ησλ ζηνηρείσλ 

εθείλσλ πνπ επηβάιινπλ απηνχο ηνπο θαλφλεο θαη ηνπο δηακνξθψλνπλ. ηελ γελεαινγία, 

εηζέξρνληαη (αλαπφθεπθηα) ζηνηρεία πνπ παξαπέκπνπλ ζε εμσ-ξεκαηηθνχο κεραληζκνχο 

φπσο ε   εμνπζία ε νπνία θαζψο αζθείηαη ζπγθξνηεί φρη κφλν ιφγνπο αιιά θαη αληηθείκελα 

θαη ππνθείκελα γλψζεο. Ο γελεαιφγνο δελ κπνξεί λα αγλνήζεη ηηο ηζηνξηθέο, ζεζκηθέο, 

θαλνληθνπνηεηηθέο επηδξάζεηο πνπ ελππάξρνπλ ζηηο πξαθηηθέο πνπ κειεηά. 

  Η γελεαινγηθή κέζνδνο ηνπ Foucault θαηά ηνπο Rabinow & Rose (2003) κε ην λα 

απνθαιχςεη ην πφζν πνιχπινθεο είλαη νη ξεκαηηθέο θαη κε-πξαθηηθέο πνπ δνκνχλ 

νπζηαζηηθά ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο ακθηζβήηεζε ηε δπηηθή πνιηηηθή επηζηεκνινγία θαη έδσζε 

κηα λέα δηάζηαζε ζηελ θξηηηθή ζθέςε ρσξίο απηή λα εμαξηάηαη απφ νπηνπηθά κνληέια. Αλ 

θαη ζίγνπξα εληνπίδεηαη κηα ζεκαληηθή ζεσξεηηθή κεηαηφπηζε απφ ηελ αξραηνινγία ζηελ 

γελεαινγία, ππάξρνπλ επδηάθξηηεο νκνηφηεηεο κεηαμχ ηνπο. χκθσλα κε ηνλ Howarth (2008), 

"απφ κεζνδνινγηθήο απφςεσο ν Foucault πνηέ δελ εγθαηαιείπεη ηελ αξραηνινγηθή ηνπ 

πξνζέγγηζε ηνπ ιφγνπ φηαλ θαηαζθεπάδεη ηηο κεηέπεηηα γελεαινγίεο ηνπ. ηελ 
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πξαγκαηηθφηεηα, επηρεηξεί λα ζπλαξζξψζεη ηα δχν κεζφδνπο δεκηνπξγψληαο κηα λέα 

πξνζέγγηζε, ηελ νπνία νλνκάδεη πξνβιεκαηνπνίεζε
24

" (ζ. 77).  

  Βέβαηα, ζα ήηαλ παξάιεηςε λα κελ αλαθέξνπκε φηη θαη νη δχν εθδνρέο ηεο 

θνπθσηθήο κεζφδνπ έρνπλ δερζεί κεγάιε θξηηηθή. Απφ ηε κεξηά καο, ζθνπεχνπκε λα 

δείμνπκε φηη ε κέζνδνο απηή ελψ έρεη ηεξάζηηα πιενλεθηήκαηα ζε αλαιπηηθφ εχξνο, ηδηαίηεξα 

φηαλ έρνπκε λα θάλνπκε κε κηα γελεαινγία ησλ πξαγκαηηθά πνιχπινθσλ εμνπζηαζηηθψλ 

κεραληζκψλ θαη ξεκαηηθψλ πξαθηηθψλ, απφ ηελ άιιε, έξρεηαη αληηκέησπε κε πνιιαπινχο 

πεξηνξηζκνχο. Η απφξξηςε ηεο πιηζηηθήο δηαιεθηηθήο απφ ηνλ Foucault νδεγεί πνιχ ζπρλά ζε 

κηα απιή πεξηγξαθή ησλ ζπζηεκάησλ ιφγνπ ρσξίο λα κπνξεί λα αηηηνινγήζεη κε πνηνλ ηξφπν 

ην "ηζηνξηθφ a priori"  δηακνξθψλεη ηνπο ιφγνπο θαη εγγξάθεηαη ζε απηνχο. Η δηεξεχλεζε 

ησλ αηηίσλ κηαο ζπλζήθεο δελ ζπλεπάγεηαη απαξαίηεηα έλαλ αηηηψδε ληεηεξκηληζκφ. ζν 

ρξήζηκε θαη αλ είλαη ε γελεαινγία ζηελ αλάδεημε ηνπ ηζηνξηθνχ (άξα θαη αλαζηξέςηκνπ) 

ραξαθηήξα ζπγθεθξηκέλσλ πξαθηηθψλ άιιν ηφζν αλαγθαία είλαη ε δηεξεχλεζε ηνπ 

κεραληζκνχ δηα ηνπ νπνίνπ δηακνξθψλνληαη νη ξεκαηηθνί ζρεκαηηζκνί πνπ ηηο δνκνχλ θαη ηηο 

θαζνξίδνπλ. Η έκθαζε πνπ έδσζε ν Foucault ζηελ ηζηνξηθή δηαδηθαζία πνπ νδεγεί ζε κηα 

ζχγρξνλε ηάμε πξαγκάησλ, είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή θαη ην δίρσο άιιν πξσηνπνξηαθή. Ίζσο 

ε γελεαινγία ελφο πξάγκαηνο λα πξνζθέξεη πνιιέο πιεξνθνξίεο γηα ην πψο έγηλε απηφ πνπ 

είλαη ζήκεξα, εληνχηνηο δελ καο ιέεη ηα πάληα γηα απηφ. Η απφξξηςε απφ ηνλ ζπνπδαίν 

Γάιιν ζηνραζηή ηεο έλλνηαο ηεο επηζηεκνληθήο αιήζεηαο, αλ θαη θαηλνκεληθά ρεηξαθεηεηηθή, 

νδήγεζε ζηελ ππνηίκεζε ηεο απειεπζεξσζηαθήο ζεκαζίαο πνπ  κπνξνχλ λα έρνπλ ηα 

πνξίζκαηα ησλ θνηλσληθψλ επηζηεκψλ φηαλ ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηελ αλάιπζε θαη ηελ 

ακθηζβήηεζε ησλ εμνπζηαζηηθψλ κεραληζκψλ.  

 ηελ παξνχζα εξγαζία, ζα θαηαβιεζεί ηδηαίηεξε πξνζπάζεηα λα αληηκεησπηζηνχλ 

απηέο νη πξνθιήζεηο. Αλ θαη ζα αζθεζεί θξηηηθή ζηνλ ξφιν ησλ ς-επηζηεκψλ ζηε ζχγρξνλε 

λενθηιειεχζεξε θνηλσλία, δελ απνξξίπηνληαη ζπιιήβδελ ηα ζπκπεξάζκαηά ηνπο. Θεσξνχκε 

φηη κεγάιν κέξνο ησλ πεξηνξηζκψλ ηεο θνπθσηθήο ζθέςεο κπνξεί λα απνδνζεί ζηνλ 

αληηδηαιεθηηθφ ηξφπν θνηλσληθήο αλάιπζεο πνπ εθάξκνζε θαη ζηελ εγθαηάιεηςε ηεο έλλνηαο 

ηνπ ππνθεηκέλνπ. Έηζη, ζα επηρεηξεζεί ε δηαιεθηηθή αλαζπγθξφηεζε ηεο θνπθσηθήο 

ζεψξεζεο ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ ζε ζπλδπαζκφ πάληα κε ηηο εμαηξεηηθά ρξήζηκεο 

πξνζεγγίζεηο ηνπ Foucault αιιά θαη κεηαγελέζηεξσλ δηαλνεηψλ. 

                                                           
24

   Η έλλνηα ηεο πξνβιεκαηνπνίεζεο αλαπηχζζεηαη εθηελψο ζηελ εηζαγσγή ηνπ 2νπ ηφκνπ ηεο Ιζηνξίαο ηεο 

ζεμνπαιηθόηεηαο -Η ρξήζε ησλ εδνλώλ (2013/1984), βι. ζρεηηθά ζην Γισζζάξη. 
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2. Μηα λέα πξνζέγγηζε ηνπ εμνπζηαζηηθνύ θαηλνκέλνπ 

 

"Θα ήζεια λα ππνδείμσ εδώ έλαλ άιιν ηξόπν λα πξνρσξήζνπκε πξνο κηα λέα νηθνλνκία ζρέζεσλ 

εμνπζίαο πνπ λα είλαη ζπγρξόλσο πην εκπεηξηθή, πην άκεζα ζπλδεδεκέλε κε ηελ παξνύζα θαηάζηαζή καο 

θαη λα ζπλεπάγεηαη πεξηζζόηεξεο ζρέζεηο αλάκεζα ζηε ζεσξία θαη ζηελ πξαθηηθή". (Foucault, 1991, ζ. 

78) 

  

 Αλακθίβνια, ην δήηεκα ηεο εμνπζίαο απνηειεί έλα απφ ηα πην γνεηεπηηθά θαη 

ζπλαξπαζηηθά πξνβιήκαηα πνπ κπνξνχλ λα γίλνπλ αληηθείκελν πξαγκάηεπζεο ζην ρψξν ηεο 

θηινζνθίαο θαη ησλ θνηλσληθψλ επηζηεκψλ. Γχζθνια ζα βξίζθακε έλα ζηηγκηφηππν ηεο 

πξνζσπηθήο θαη θνηλσληθήο καο εκπεηξίαο ζην νπνίν δελ αλαθχπηνπλ εμνπζηαζηηθέο ζρέζεηο, 

ηξφπνη επηξξνήο θαη επηβνιήο, πξνβιήκαηα λνκηκνπνίεζεο θαη θαηάρξεζεο εμνπζίαο. Η ίδηα 

ε ζπγθξφηεζε θάζε κνξθήο ζπιινγηθνύ είλαη πξνυπνζέηεη κηα ξεηή ή ππφξξεηε εμνπζηαζηηθή 

δνκή. Απφ ηε ζηηγκή πνπ αλαπηχζζεηαη ην δπγσηφ ηνπ κειινληηθνχ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ 

κέρξη ηε ζηηγκή πνπ απνβηψλνπκε (ή αθφκα θαη κεηά απφ απηφ, δεδνκέλνπ φηη ε δσξεά 

νξγάλσλ είλαη κηα ζπλεζηζκέλε πιένλ πξαθηηθή...) ιεηηνπξγνχκε ππφ ην θαζεζηψο κηαο 

ζεζκηθήο ή κε ζεζκηθήο εμνπζίαο. Απηφ δελ είλαη απαξαίηεηα θαθφ. Υσξίο ηελ εμνπζία πνπ 

αζθνχλ νη γνλείο ζηα παηδηά ηνπο κάιινλ απηά δε ζα επηβίσλαλ γηα πνιχ ζε απηφλ ηνλ 

ζθιεξφ θφζκν. Υσξίο ηελ επηβνιή ζπγθεθξηκέλσλ (αθφκα θαη θαηαπηεζηηθψλ) θαλφλσλ ε 

θνηλσληθή δσή ζχληνκα ζα έπαπε λα είλαη θνηλσληθή. πλειφληη εηπείλ, ε εμνπζία είλαη 

ζχκθπηε κε ηελ αλζξψπηλε πξαγκαηηθφηεηα ζε φιεο ηηο κνξθέο ηεο. Χο εθ ηνχηνπ, ε 

αλάιπζε ησλ εμνπζηαζηηθψλ κεραληζκψλ απαιιαγκέλε απφ εζηθνπιαζηηθέο έγλνηεο, είλαη εθ 

ησλ σλ νπθ άλεπ γηα κηα δηεξεχλεζε ηεο ζχγρξνλεο θνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο. ην παξφλ 

θεθάιαην ζα δνχκε πην αλαιπηηθά ηε δηαθνξνπνίεζε ηεο θνπθσηθήο πξνζέγγηζεο ζε ζρέζε 

κε ηελ παξαδνζηαθή ζεσξία ηεο εμνπζίαο, ηηο βαζηθέο έλλνηεο πνπ εηζήγαγε (πεηζαξρία, 

θπβεξλεηηθφηεηα, βηνπνιηηηθή), ηνπο ηξφπνπο αλάιπζεο πνπ ππέδεημε θαη ηηο ζπλδέζεηο πνπ 

αλέπηπμε αλάκεζα ζε κνξθέο εμνπζίαο θαη ηνλ θεθαιαηνθξαηηθφ ηξφπν παξαγσγήο.     

 2.1. Έλαο λένο ηξόπνο λα κηιάκε γηα ηελ εμνπζία 

Κη όηαλ ν Foucault επαλέξρεηαη ην 1975 κε κηα δεκνζίεπζε ζεσξεηηθνύ ραξαθηήξα, όια δείρλνπλ όηη 

είλαη ν πξώηνο πνπ θαηαθέξλεη λα επεμεξγαζηεί απηήλ ηε λέα ζύιιεςε γηα ηελ εμνπζία, ηελ νπνία όινη 
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αλαδεηνύζακε, ρσξίο λα μέξνπκε νύηε πνύ ζα ηελ βξνύκε νύηε πώο λα ηελ πεξηγξάςνπκε (Deleuze, 

1986/2005, ζ. 53). 

 

 Έρνπλ πεξάζεη πάλσ απφ 40 ρξφληα απφ ηελ πεξίνδν πνπ o Foucault θαη άιινη 

ζεσξεηηθνί εηζήγαγαλ έλαλ λέν ηξφπν αληίιεςεο ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ. Χζηφζν, 

αθφκα θαη ζήκεξα ζπλαληάκε θαζεκεξηλά αλαιχζεηο ηεο εμνπζίαο πνπ ραξαθηεξίδνληαη απφ 

ηα παξαδνζηαθά δίπνια πνιηηηθήο θνηλσληνινγίαο: θξάηνο/θνηλσλία πνιηηψλ, 

δεκφζην/ηδησηηθφ, λφκηκν/παξάλνκν, αγνξά/νηθνγέλεηα, θπξηαξρία/ρεηξαθέηεζε, 

θαηαλαγθαζκφο/ειεπζεξία (Rose, 1999α). Αθφκα θαη ζηηο ζπλζήθεο ηνπ παγθνζκηνπνηεκέλνπ 

θαπηηαιηζκνχ πνπ έρνπλ δηακνξθσζεί ζην κεζνδηάζηεκα (1970-2015), ζε κεγάιν βαζκφ νη 

παλεπηζηεκηαθνί, νη δεκνζηνγξάθνη θαη νη απινί πνιίηεο πεξηγξάθνπλ θαη εξκελεχνπλ ηα 

πνιηηηθά γεγνλφηα κε φξνπο εζλψλ-θξαηψλ. Παξαδείγκαηνο ράξηλ, ε παξνχζα θξίζε ζηελ 

Δπξσπατθή Έλσζε ζπρλά πεξηγξάθεηαη κε φξνπο αληηπαξάζεζεο κεηαμχ Βνξξά (Γεξκαλία, 

Φηλιαλδία, Λνπμεκβνχξγν) θαη Νφηνπ (Ιζπαλία, Πνξηνγαιία, Ιηαιία, Διιάδα) ή αθφκα θαη 

σο αληηπαξάζεζε κεηαμχ κίαο ρψξαο (ηεο Γεξκαλίαο) κε φιεο ηηο άιιεο. Παξφιν πνπ κηα 

ηέηνηα νπηηθή δελ είλαη ηειείσο ιαλζαζκέλε (νη θπβεξλήζεηο ησλ εζλψλ-θξαηψλ ζπλερίδνπλ 

λα παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ άζθεζε πνιηηηθήο) είλαη έθδειν, φηη ε πνιχηηκε έλλνηα ηνπ 

έζλνπο-θξάηνπο πεξηγξάθεη κφλν κία δηάζηαζε ηεο πξαγκαηηθφηεηαο. Η παγθνζκηνπνίεζε 

ησλ επηθνηλσληψλ, ε άλνδνο ηεο εγεκνλίαο ησλ αγνξψλ ππεξεζληθνχ θεθαιαίνπ, νη 

ζπλαζπηζκνί κεηαμχ θξαηψλ πνπ απέρνπλ ρηιηάδεο ρηιηφκεηξα ην έλα απφ ην άιιν, ν 

πνιιαπιαζηαζκφο ησλ πξαγκαηηθά "παγθφζκησλ" πφιεσλ (Νέα Τφξθε, Πεθίλν, Λνλδίλν, 

Βεξνιίλν, Σφθην, θ.ά.) θαη νη ηεξάζηηεο κεηαλαζηεπηηθέο ξνέο (Sassen, 2011) θαζηζηνχλ 

αλεπαξθή κηα αλάιπζε ηεο παγθφζκηαο πνιηηηθήο θαη νηθνλνκίαο πνπ βαζίδεηαη ζε έλαλ 

θηινζνθηθφ θαη ζπληαγκαηηθφ ιφγν ηνπ 19νπ αηψλα, φπνπ θχξην πνιηηηθφ ππνθείκελν είλαη 

έλα έζλνο πνπ έρεη α) κηα θεληξηθή εμνπζηαζηηθή δνκή, β) ην κνλνπψιην ηεο βίαο ζε κηα 

δηαθεθξηκέλε πεξηνρή θαη γ) ηελ επζχλε θαη ην δηθαίσκα λα λνκνζεηεί. Μηα αλάιπζε ππφ 

απηφ ην πξίζκα αλ θαη ηδηαίηεξα ρξήζηκε αθφκα θαη ζήκεξα, ρξεηάδεηαη λα εκπινπηηζηεί κε 

λέα ελλνηνινγηθά εξγαιεία θαη λέεο επηζηεκνληθέο έλλνηεο. Γίρσο απηφλ ηνλ εκπινπηηζκφ, 

κηα ζχγρξνλε αλάιπζε ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ ζα έκελε δέζκηα ζπγθεθξηκέλσλ κφλν 

εξσηεκάησλ φπσο :"πνηνο θαηέρεη ηελ εμνπζία;"· "γηα ηίλνο ηα ζπκθέξνληα;"· "πψο 

λνκηκνπνηείηαη;"· "πνηνλ εθπξνζσπεί;"· "πψο κπνξεί λα δηαζθαιηζηεί ή λα ακθηζβεηεζεί ή 

θαη λα αλαηξαπεί;". ια απηά ηα εξσηήκαηα, είλαη αθφκα θξίζηκν λα απαληεζνχλ θαζψο ε 

παγθνζκηνπνίεζε δελ είλαη νχηε κηα δηαδηθαζία πνπ ζα νινθιεξσζεί ζχληνκα (παξά ηηο πεξί 
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ηνπ αληηζέηνπ δηαθεξχμεηο) νχηε είλαη πξαγκαηηθά παγθφζκηα (Bayart, 2007). Χζηφζν, φια 

απηά ηα λέα ραξαθηεξηζηηθά πνπ δηακνξθψζεθαλ ην ηέινο ηνπ 20νπ αηψλα ζέηνπλ θαη λέα 

εξσηήκαηα: "Πψο κνξθνπνηνχληαη νη ζρέζεηο εμνπζίαο κεηαμχ ηνπ θξάηνπο θαη ησλ πνιηηψλ 

ηνπ φηαλ ην πξψην ππάγεηαη ζε ππεξεζληθνχο νξγαληζκνχο θαη δελ δίλεη ιφγν κφλν ζην 

ζχληαγκα θαη ζηνπο λφκνπο αιιά θαη ζε δηεζλνχο ζεζκνχο φπσο ην Δπξσπατθφ Γηθαζηήξην 

Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ;" "Πψο ζπλδπάδεηαη ε δηαδηθαζία ηεο παγθνζκηνπνίεζεο κε ηελ 

αλάδπζε λέσλ κνξθψλ εζληθηζκνχ;", θ.ά.  

 Γηα λα πξνζεγγηζηνχλ απηά θαη παξφκνηα δεηήκαηα ε πξνζέγγηζε ηνπ εμνπζηαζηηθνχ 

θαηλνκέλνπ απφ ηνλ M. Foucault απνδεηθλχεηαη εμαηξεηηθά γφληκε. Βέβαηα, ην λα κηιήζνπκε 

γηα κηα εληαία θνπθσηθή πξνζέγγηζε ηεο εμνπζίαο ζα ήηαλ παξαθηλδπλεπκέλν. Ο Foucault 

κειέηεζε πεξηζζφηεξν ζπγθεθξηκέλεο κνξθέο εμνπζηαζηηθψλ ζρέζεσλ απφ ηελ έλαξμε ηεο 

λεσηεξηθφηεηαο κέρξη θαη ηα κέζα ηνπ 20νπ αηψλα (πεηζαξρία, βηνεμνπζία, θπβεξλεηηθφηεηα) 

παξά ηελ εμνπζία ζε έλα αθεξεκέλν, α-ηζηνξηθφ επίπεδν. Δπίζεο, κηα ζεκαληηθή κεηαηφπηζε 

εληνπίδεηαη αλάκεζα ζηε δεχηεξε θαη ηελ ηξίηε πεξίνδν ηεο γξαθήο ηνπ, δειαδή ε εμνπζία 

δελ ελλνηνινγείηαη ζηα ηειεπηαία θχξηα έξγα (Ιζηνξία ηεο εμνπαιηθφηεηαο: Η ρξήζε ησλ 

εδνλψλ (2νο ηφκνο) θαη Η Δπηκέιεηα Δαπηνχ (3νο ηφκνο) θαη ηηο κεηά ην 1980 παξαδφζεηο 

ζην College de France ζε ζχγθξηζε κε ηνλ ηξφπν πνπ είρε αλαιπζεί ζηα  Επηηήξεζε θαη 

Τηκσξία (1975/2011α) θαη Ιζηνξία ηεο Σεμνπαιηθόηεηαο: Η βνύιεζε γηα γλώζε
25

 

(1976/2011β). πσο αλαθέξεη ν ζπλεξγάηεο ηνπ Foucault εθείλε ηελ πεξίνδν, ν Pasquino, ν 

Foucault είρε αληηιεθζεί φηη ε αξρηθή ηνπ πξαγκάηεπζε ηεο εμνπζίαο "ζα κπνξνχζε λα 

νδεγήζεη ζε κηα εμηξεκηζηηθή απνθήξπμε ηεο -επεξεαζκέλε απφ έλα θαηαπηεζηηθφ κνληέιν 

ηεο εμνπζίαο" (Pasquino, 1992, ζ. 79,  φπσο αλαθέξεηαη ζην Hindess, 1996, ζ. 98). Έηζη, 

κέζα ζε δηάζηεκα ιίγσλ ρξφλσλ ν Foucault κηιάεη πεξηζζφηεξν γηα δηαθπβέξλεζε 

(gouvernement) θαη ιηγφηεξν γηα εμνπζία. Δληνχηνηο, κέζα απφ ηα επαλαιακβαλφκελα κνηίβα 

φισλ ησλ βαζηθψλ αλαιχζεψλ ηνπ  κπνξνχλ λα εμαρζνχλ θάπνηα ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ 

                                                           
25

  "Θεσξψ φηη κε ηνλ φξν "εμνπζία" πξέπεη θαη' αξράο λα ελλννχκε ηελ πνιιαπιφηεηα ησλ ζρέζεσλ 

δχλακεο πνπ είλαη εκκελείο ζηνλ ηνκέα φπνπ αζθνχληαη, έρνληαο ζπγθξνηεζηαθφ ξφιν ζηελ 

νξγάλσζή ηνπο· ην παηρλίδη πνπ κέζσ αδηάθνπσλ αγψλσλ θαη αληηπαξαζέζεσλ ηηο κεηαζρεκαηίδεη, ηηο 

εληζρχεη, ηηο αληηζηξέθεη· ηα ζηεξίγκαηα πνπ απηέο νη ζρέζεηο δπλάκεσλ βξίζθνπλ νη κελ ηηο δε, κε 

ηέηνηνλ ηξφπν ψζηε λα ζρεκαηίδνπλ αιπζίδα ή ζχζηεκα, ή αληηζέησο, ηηο αζπκθσλίεο ή ηηο 

αληηθάζεηο πνπ απνκνλψλνπλ ηηο κελ απφ ηηο δε· ηηο ζηξαηεγηθέο, ηέινο, φπνπ επελεξγνχλ, θαη ησλ 

νπνίσλ ην γεληθφ ζρεδηάγξακκα ή ε ζεζκηθή απνθξπζηάιισζε πινπνηνχληαη ζηνπο θξαηηθνχο 

κεραληζκνχο, ζηελ εθθνξά ηνπ λφκνπ, ζηηο θνηλσληθέο εγεκνλίεο (Foucault, 2011β, ζ. 109). 
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θνπθσηθή νπηηθή ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ. Δλ πξψηνηο, είλαη ζαθέο φηη ν  Γάιινο 

ζηνραζηήο βξηζθφηαλ ζε δηαξθή αληηπαξάζεζε κε ηε δηθαηηθή πξνζέγγηζε ηεο εμνπζίαο θαη 

ηδηαίηεξα κε ηελ ηαχηηζή ηεο κε ηελ έλλνηα ηεο θπξηαξρίαο (sovereignty). Πίζηεπε φηη ε 

θνηλσληθή αλάιπζε ζα πξέπεη λα απαιιαρζεί απφ ηελ "κνλαξρηθή αληίιεςε" γηα ηελ εμνπζία 

δεδνκέλνπ φηη θεληξηθφ πξφζσπν ζην δπηηθφ λνκνζεηηθφ νηθνδφκεκα είλαη ν βαζηιηάο
26

 θαη 

σο εθ ηνχηνπ ην "δίθαην ζηε Γχζε είλαη έλα δίθαην θαηά βαζηιηθή παξαγγειία" (Foucault, 

2002, ζ. 41). Οη δηάθνξεο ζεσξίεο ηνπ δηθαίνπ (θπζηθφ δίθαην, θνηλσληθφ ζπκβφιαην, 

θαηαγσγηθφ δίθαην, θ.ά. (Foucault, 2012)) πξνζπαζνχλ λα πξνζδηνξίζνπλ ηε λνκηκφηεηα ηεο 

εμνπζίαο, κε άιια ιφγηα ην πξφβιεκα ηεο θπξηαξρίαο. Βέβαηα, ζα ήηαλ ιάζνο λα ηαπηίζνπκε 

ην δίθαην κε ηε βαζηιηθή αξρηθά θαη κε ηελ θξαηηθή εμνπζία αξγφηεξα. Σα πξάγκαηα είλαη 

κάιινλ πην πεξίπινθα. 

 Γηα ηνλ Foucault, ζηε δηάξθεηα ηνπ Μεζαίσλα αχμεζε ηεο βαζηιηθήο εμνπζίαο 

νθείιεηαη ζε δχν παξάγνληεο: ηνλ ζηξαηφ θαη ην δίθαην (Foucault, 2012). Πην ζπγθεθξηκέλα, 

ε αλάπηπμε κηαο ηζρπξήο ζηξαηησηηθήο δχλακεο καδί κε ηνπο δηθαζηηθνχο ζεζκνχο κεηψλνπλ 

ηελ ηζρχ ησλ θενπδαξρηθψλ εμνπζηψλ πνπ πεξηνξίδεηαη αξγά αιιά ζηαζεξά. Έηζη ην 

πξφζσπν ηνπ βαζηιηά είλαη ε πξψηε εγγχεζε γηα ηε δεκηνπξγία κηαο πξψηκεο κνξθήο 

θξάηνπο δηθαίνπ ηνπ νπνίνπ εγγχεζε είλαη κε ηε ζεηξά ηνπ ε ζηξαηησηηθή ηζρχο. Σν δίθαην 

ιεηηνπξγεί σο "πνιιαπιαζηαζηήο ηεο βαζηιηθήο εμνπζίαο" (Foucault, 2012, ζ. 22) αιιά ήδε 

απφ ηνλ 17ν αηψλα φπνπ αξρίδεη λα εκθαλίδεηαη ε δηαθπβεξλεζηαθή νξζνινγηθφηεηα ηνπ 

Κξαηηθνχ ζπκθέξνληνο
27

 ην δίθαην δελ είλαη πιένλ πνιιαπιαζηαζηήο αιιά "αθαηξέηεο ηεο 

βαζηιηθήο εμνπζίαο" (Foucault, 2012, ζ. 22) αθνχ ρξεζηκνπνηείηαη σο βάζε επηρεηξεκάησλ 

γηα θάζε άηνκν ή νκάδα αηφκσλ πνπ ζέιεη λα πεξηνξίζεη  ηελ θξαηηθή εμνπζία πνπ αίξεη ην 

δίθαην γηα ράξε ηνπ Κξαηηθνχ ζπκθέξνληνο. Απηφ ην παξάδεηγκα αλαδεηθλχεη φηη ε δηθαηηθή 

πξνζέγγηζε ηεο εμνπζίαο δελ κπνξεί λα αλαρζεί ζηελ απιή άπνςε φηη "ην δίθαην ιεηηνπξγεί 

γηα λα παξάζρεη λνκηκνπνίεζε ζηελ εμνπζία". Δλ πάζε πεξηπηψζεη, απηή ε δηαθνξνπνίεζε 

ηνπ Foucault κπνξεί λα παξνπζηαζηεί κε ηα εμήο ζρήκαηα πεξηγξαθήο ηεο εμνπζίαο φπσο ηα 

θσδηθνπνίεζε ν ίδηνο: αθελφο έρνπκε ην λνκηθφ ζρήκα "ζπκβφιαην-θαηαπίεζε" φπνπ 

εξκελεπηηθφ εξγαιείν είλαη ε δηάθξηζε κεηαμχ ζεκηηνχ θαη αζέκηηνπ θαη αθεηέξνπ έρνπκε ην 

ζρήκα "πφιεκνο-θαηαζηνιή ή επηβνιή-θαηαζηνιή" φπνπ παξάγνληαο δηάθξηζεο είλαη ε πάιε 

ή ε ππνηαγή (Foucault, 2002). Καηά ηνλ Foucault ην πξψην ζρήκα έρεη εμαληιήζεη ηηο 

                                                           
26

  "Πξέπεη λα θφςνπκε ην θεθάιη ηνπ Βαζηιηά:  απηφ ζηελ πνιηηηθή ζεσξία είλαη θάηη πνπ δελ έρεη 

γίλεη αθφκα" (Foucault, 1980, ζ. 121). 

27
  βι. ζρεηηθά κε απηφ ζε επφκελε ελφηεηα. 



51 
 

αλαιπηηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο ελψ ην δεχηεξν αληαπνθξίλεηαη πεξηζζφηεξν ζηελ αλάιπζε ηεο 

επηβνιήο θαη ηεο θαζππφηαμεο πνπ ελππάξρνπλ ζηηο ζρέζεηο θπξηαξρίαο θαη ππαθνήο. 

Φπζηθά, ππφ απηφ ην πξίζκα δελ απνξξίπηεηαη ε ζεκαζία ησλ θαλφλσλ δηθαίνπ θαη ησλ 

ζεζκηθψλ κεραληζκψλ ζηε δηακφξθσζε ησλ εμνπζηαζηηθψλ ζρέζεσλ, αιιά ξίρλεηαη 

πεξηζζφηεξν θσο εθεί φπνπ ππεξβαίλνληαη νη θαλφλεο δηθαίνπ πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ 

νξγάλσζε θαη ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο εμνπζίαο. Βαζηθή ζέζε ηνπ ζπγγξαθέα ηεο Ιζηνξίαο ηεο 

Σεμνπαιηθόηεηαο είλαη φηη πξέπεη  " εμεηάζνπκε ηελ εμνπζία ζηα άθξα ηεο, ζηα έζραηα φξηά 

ηεο, εθεί φπνπ γίλεηαη ηξηρνεηδήο"· ζε απηέο ηηο πεξηθεξεηαθέο θαη ζπγθεθξηκέλεο κνξθέο ηεο 

βιέπνπκε φηη ε εμνπζία ελζσκαηψλεηαη ζηνπο ζεζκνχο, δελ δηαρσξίδεηαη απφ ηηο ηερληθέο 

άζθεζήο ηεο θαη παξεκβαίλεη αθφκα θαη ζε πιηθφ επίπεδν (Foucault, 2002). 

  Ο πξνγξακκαηηθφο ζηφρνο ηνπ Foucault λα αλαιπζεί ε εμνπζία ζε έλα 

"κηθξνκνξηαθφ" επίπεδν δηαθνξνπνηείηαη ηα κάια απφ παξαδνζηαθέο πξνζεγγίζεηο ηνπ 

εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ. Απηέο, παξά ηηο ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ ππάξρνπλ κεηαμχ ηνπο 

κπνξνχλ λα ζπλνςηζηνχλ ζηελ νπηηθή ηεο εμνπζίαο σο πνζνηηθφ θαηλφκελν (Hindess, 1996), 

φηη ε εμνπζία δελ είλαη ηίπνηα άιιν παξά κηα απιή δπλαηφηεηα γηα δξάζε πνπ κπνξεί λα 

ηεζεί ζε εθαξκνγή γηα ηελ επίηεπμε κηαο ζεηξάο ζηφρσλ. Απφ απηήλ ηελ άπνςε νη ζρέζεηο 

εμνπζίαο ζρεκαηίδνληαη αλάκεζα ζε αλζξψπνπο ή νκάδεο αλζξψπσλ (έζλε-θξάηε, εηαηξείεο, 

νκάδεο πίεζεο) πνπ έρνπλ δηαθνξεηηθή πνζφηεηα ηζρχνο θαη έηζη νη επηζπκίεο απηψλ πνπ 

έρνπλ κεγαιχηεξε δχλακε ζα ηθαλνπνηεζνχλ εηο βάξνο ησλ επηζπκηψλ απηψλ κε ηε κηθξφηεξε 

δχλακε. Ο ζπνπδαίνο θνηλσληνιφγνο Max Weber 
28

 ζην ίδην δηαλνεηηθφ κήθνο θχκαηνο φξηζε 

ηελ εμνπζία σο "ηελ επθαηξία ελφο αλζξψπνπ ή κηαο νκάδαο αλζξψπσλ λα 

πξαγκαηνπνηήζνπλ ηελ επηζπκία ηνπο ελάληηα ζηελ αληίζηαζε ησλ άιισλ αλζξψπσλ πνπ 

ζπκκεηέρνπλ  ζε κηα ζπγθεθξηκέλε δξάζε" (Weber, 1978, ζ. 926, φπσο αλαθέξεηαη ζην 

Hindess, 1996, ζ. 2· κεηάθξαζε δηθή κνπ). ε αληηδηαζηνιή κε απηήλ ηελ άπνςε
29

 ν Foucault 

αληηιακβάλεηαη ηελ εμνπζία ζρεζηαθά. Η εμνπζία δελ είλαη κηα νπζία, έλα εκπφξεπκα πνπ 

                                                           
28

  Ο Max Weber έρεη δηακνξθψζεη κία απφ ηηο πην ελδηαθέξνπζεο θαη εθιεπηπζκέλεο θνηλσληνινγηθέο  

πξνζεγγίζεηο ηεο εμνπζίαο, φπσο απηή εθδηπιψλεηαη ζην θιαζηθφ αλνινθιήξσην έξγν ηνπ Οηθνλνκία 

θαη Κνηλσλία. Γπζηπρψο, ειιείςεη ρξφλνπ δελ ζα δνχκε πψο ζα κπνξνχζε λα ζπλεηζθέξεη ην 

βεκπεξηαλφ εγρείξεκα ζηε δηθηά καο ζεσξεηηθή πξφηαζε. Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο βι. Weber, 

2007. 

29
  "Η εμνπζία δελ είλαη θάηη πνπ απνθηάηαη, απνζπάηαη ή δηακνηξάδεηαη, θάηη πνπ θξαηά θαλείο ή ην 

αθήλεη λα δηαθχγεη· ε εμνπζία αζθείηαη κε αθεηεξία αλαξίζκεηα ζεκεία θαη κέζα ζην παηρλίδη 

αληζνηηθψλ θαη επθίλεησλ ζρέζεσλ" (Foucault, 2011β, ζ. 111). 
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κπνξεί λα πσιεζεί θαη λα αγνξαζζεί, "δελ απνηειεί ηδηνθηεζία, δελ είλαη δχλακε· ε εμνπζία 

είλαη πάληα κηα ζρέζε θαη δελ κπνξεί θαη δελ πξέπεη λα εμεηάδεηαη παξά κφλν ζε ζπλάξηεζε 

κε ηνπο φξνπο πνπ πεξηιακβάλεη απηή" (Foucault, 2002, ζ. 209). Απηή ε ζηάζε ηνπ Foucault 

απνξξίπηεη απηφ πνπ ν Deleuze πξνζδηνξίδεη  σο "αμίσκα ηεο νπζίαο ή ηνπ θαηεγνξήκαηνο" 

(Deleuze, 1986/2005, ζ. 57-8) ζχκθσλα κε ην νπνίν ε εμνπζία έρεη κηα νπζία θαη ζπληζηά 

έλα θαηεγφξεκα πνπ δηαθξίλεη απηνχο πνπ ηελ θαηέρνπλ απφ απηνχο ζηνπο νπνίνπο αζθείηαη. 

Αληίζεηα, ζα ήηαλ νξζφηεξν λα κηιάκε γηα ζρέζεηο εμνπζίαο ηηο νπνίεο ζπληζηνχλ ην ζχλνιν 

ησλ θάζε θνξά ζρέζεσλ κεηαμχ δπλάκεσλ, πνπ δηαπεξλά ηφζν ηνπο θπξίαξρνπο φζν θαη ηνπο 

θπξηαξρνχκελνπο.  Δπηπιένλ, ππφ απηφ ην πξίζκα ε εμνπζία δε κπνξεί λα ζεσξεζεί 

"ηδηνθηεζία" κηαο ηάμεο, ε νπνία ηελ έρεη ζηελ θαηνρή ηεο θαη ηελ ρξεζηκνπνηεί γηα λα 

πεηχρεη ηνπο ζηφρνπο θαη λα δηαησλίζεη ηελ θπξηαξρία ηεο. Η εμνπζία πξέπεη λα εμεηάδεηαη σο 

ζηξαηεγηθή. 

 2.2. Πεξί ηεο κεζόδνπ αλάιπζεο ηεο εμνπζίαο 

"Η πνξεία ηεο κειέηεο πνπ αθνινύζεζα κέρξη ηώξα-ρνληξηθά από ην 1970-71 αθνξνύζε ην πώο ηεο 

εμνπζίαο." (Foucault, 1991, ζ. 101) 

 Αλακθίβνια κία απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο ζπλεηζθνξέο ησλ θνπθσηθψλ θεηκέλσλ είλαη 

ε θαηεχζπλζε πνπ έδσζε ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ πξέπεη λα κειεηάηαη ε εμνπζία. Απηφο ν 

ηξφπνο ζπλδέεηαη άξξεθηα κε ηε ξηδνζπαζηηθή πξνζέγγηζε πνπ είρε γηα ην εμνπζηαζηηθφ 

θαηλφκελν ελψ κε ηε ζεηξά ηνπ ηξνθνδνηεί κε απνδεηθηηθά ζηνηρεία ηελ ππνζηήξημε απηήο 

ηεο πξννπηηθήο. Ο Foucault αληηηίζεην ζε κηα αλάιπζε ηεο εμνπζίαο απφ ηα πάλσ πξνο ηα 

θάησ. Γηα απηφλ ε εμνπζία δελ είρε θέληξν θαη ππήξρε παληνχ. Έηζη, σο αθεηεξηαθφ ζεκείν 

ησλ αλαιχζεψλ ηνπ ζεσξνχζε απηφ πνπ ν ίδηνο απνθαινχζε ηα "έζραηα φξηα ηεο εμνπζίαο" 

(Foucault, 2002, ζ. 44), ηηο εθδειψζεηο εθείλεο ηεο εμνπζίαο πνπ απνθαιχπηνληαη ζηηο 

πεξηθεξεηαθέο θαη εηδηθέο κνξθέο ηεο θαη ζηνπο ζεζκνχο πνπ ηε ζηεξίδνπλ. Αληί λα κειεηά 

ηελ θξαηηθή θαη νηθνλνκηθή εμνπζία κε φξνπο πνιηηηθήο θνηλσληνινγίαο ή πνιηηηθήο 

νηθνλνκίαο πξνηηκά λα εζηηάδεη ζηα ρακειφηεξα επίπεδα πνπ απνηεινχλ κέξνο ηεο 

θαζεκεξηλφηεηαο ησλ ππνθεηκέλσλ, ζηα θαηλφκελα, ζηηο ηερληθέο θαη ηηο δηαδηθαζίεο ηεο 

εμνπζίαο (Foucault, 2002). θνπφο ηνπ είλαη ηφζν ε ιεπηνκεξήο πεξηγξαθή απηψλ ησλ 

ζηνηρείσλ φζν θαη ε δηεξεχλεζε ησλ ηξφπσλ πνπ απηά επεθηείλνληαη, ηξνπνπνηνχληαη θαη 

εηζάγνληαη ελ ηέιεη ζε επξχηεξνπο ζεζκηθνχο ζρεκαηηζκνχο. Οη εμνπζηαζηηθέο ηερλνινγίεο 

γηα ηνλ Foucault είλαη απηφλνκεο· κπνξεί λα γελλψληαη ζηα πιαίζηα ελφο ζεζκνχ (παλνπηηθφ-
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θπιαθή), σζηφζν, δελ απνθιείεηαη λα κεηαθεξζνχλ ζε θάπνηνλ άιινλ ζεζκφ (π.ρ. 

εξγνζηάζην). 

 ηελ θεθάιαην ηεο εηζαγσγήο ηνπ παξφληνο έγηλε ιφγνο γηα ηε ζχλδεζε κεηαμχ 

γλψζεο-εμνπζίαο ζην θνπθσηθφ ελλνηνινγηθφ ζχκπαλ. Μία απφ ηηο ζηαζεξφηεξεο ζέζεηο ηνπ 

ζπνπδαίνπ ζηνραζηή είλαη φηη νη ηερλνινγίεο εμνπζίαο πξνυπνζέηνπλ θαη δηάθνξεο κνξθέο 

γλψζεο θαζψο θαη κεζφδνπο απφθηεζήο ηεο. Χο εθ ηνχηνπ, κηα θνπθσηθή αλαιπηηθή ηεο 

εμνπζίαο δίλεη έκθαζε ζηα εξγαιεία κε ηα νπνία ζπγθξνηείηαη θαη ζπζζσξεχεηαη ε γλψζε, 

φπσο νη κέζνδνη παξαηήξεζεο, θαηαγξαθήο, επαιήζεπζεο. Δλ ηνχηνηο, ην γεγνλφο φηη ε 

εμνπζία θαζίζηαηαη κε-ιεηηνπξγηθή ρσξίο κεραληζκνύο γλώζεο δελ ζεκαίλεη φηη νη ηειεπηαίνη 

ιεηηνπξγνχλ ζπλνδεπηηθά νχηε "απνηεινχλ ηδενινγηθέο θαηαζθεπέο" (Foucault, 2002, ζ. 52). 

 Έλαο φξνο πνπ έρεη πξνβιεκαηίζεη ηδηαίηεξα ηνπο κειεηεηέο ηνπ θνπθσηθνχ έξγνπ θαη 

ηνπο θνηλσληθνχο επηζηήκνλεο πνπ εκπλένληαη απφ απηφ είλαη ν φξνο dispositif. Σν dispositif 

έρεη απνδνζεί ζηα ειιεληθά θαη σο "χζηεκα" κε ζίγκα θεθαιαίν σζηφζν, θαηά ηε γλψκε 

καο είλαη νξζφηεξν ν φξνο λα κέλεη ακεηάθξαζηνο γηα λα δηαηεξεί ηελ αξρηθή θνπθσηθή 

ελλνηνιφγεζε. Ση είλαη ινηπφλ  ην dispositif θαη γηαηί είλαη ηφζν ζεκαληηθφ; Πξφθεηηαη 

νπζηαζηηθά, γηα έλα εηεξνγελέο ζχλνιν πνπ ζπλαξζξψλεη πιήξσο εηεξφθιεηα ζηνηρεία φπσο 

"ιφγνπο, ζεζκνχο, αξρηηεθηνληθέο κνξθέο, ξπζκηζηηθέο απνθάζεηο, λφκνπο, δηνηθεηηθά κέηξα, 

επηζηεκνληθέο απνθάλζεηο, θηινζνθηθέο, εζηθέο θαη θηιαλζξσπηθέο πξνηάζεηο-θνληνινγίο, 

ηφζν ην εηπσκέλν φζν θαη ην κε εηπσκέλν" (Foucault, 1991, ζ. 131). Η θαηεγνξία ηνπ 

dispositif ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα πξνζδηνξίζεη ηε ζρέζε πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζηα ζηνηρεία 

απηά αιιά θαη απηήλ πνπ ζα κπνξνχζε λα ππάξμεη. Σν dispositif δελ είλαη ζηαηηθφ, ηα 

ζηνηρεία πνπ ην ζπγθξνηνχλ αιιειεπηδξνχλ δηαξθψο θαη δεκηνπξγνχλ λένπο ζρεκαηηζκνχο 

πνπ κπνξεί λα κεηαβάιινπλ ηε ιεηηνπξγία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ dispositif ή λα κεηαδνζνχλ ζε 

θάπνην άιιν dispositif. Δλ παξαδείγκαηη, έλαο ζπγθεθξηκέλνο ιφγνο (discourse) κπνξεί λα 

ιεηηνπξγεί σο πξφγξακκα ελφο ηδξχκαηνο αιιά ηαπηφρξνλα λα δηθαηνινγεί ππφξξεηα κηα 

πξαθηηθή πνπ δελ είλαη ηδηαίηεξα εκθαλήο (Foucault, 1991, ζ. 132). Δπνκέλσο ην ξεκαηηθφ 

(discursive) κε ην κε-ξεκαηηθφ αιιειεπηδξνχλ, ηξνπνπνηνχληαη θαη επαλαπξνζδηνξίδνληαη 

αδηάιεηπηα. Άιιε κηα πεξηζζφηεξν εηδηθή ζεκαζία ηνπ φξνπ dispositif είλαη απηή ηνπ 

ζρεκαηηζκνχ πνπ ζε κηα ζπγθεθξηκέλε ηζηνξηθή ζηηγκή ρξεζηκνπνηείηαη ζηξαηεγηθά γηα λα 

αληαπνθξηζεί ζε κηα επείγνπζα αλάγθε, π.ρ. " ε αθνκνίσζε ελφο θπκαηλφκελνπ πιεζπζκνχ 

πνπ είλαη ελνριεηηθφο γηα κηα νπζηαζηηθά κεξθαληηιηζηηθή νηθνλνκία:…"  (Foucault, 1991, ζ. 

132). Μέζσ ηεο έλλνηαο ηνπ dispositif θαζίζηαηαη δπλαηή ε πεξηγξαθή ηεο εκθάληζεο 

πξαθηηθψλ θαη ζεζκψλ ησλ νπνίσλ νη δηαζπλδέζεηο δηαθνξεηηθά ζα ήηαλ εξκελεπηηθά 
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δχζθνιν λα εμεγεζνχλ. Χζηφζν, αλακθίβνια ν φξνο αληηκεησπίδεη ζνβαξά νληνινγηθά θαη 

επηζηεκνινγηθά πξνβιήκαηα· αθελφο, δελ εμεγείηαη γηαηί ε εκθάληζε ελφο dispositif δελ 

νθείιεηαη ζε κηα απιή θαηαζθεπαζηηθή επηλφεζε ηνπ εθάζηνηε θνηλσληθνχ εξεπλεηή πνπ 

ζπλέδεζε θάπνηα ζηνηρεία απζαίξεηα κεηαμχ ηνπο, αθεηέξνπ ε ζχλδεζε ξεκαηηθψλ θαη κε-

ξεκαηηθψλ ζηνηρείσλ είλαη αξθεηά δχζθνιν φρη κφλν λα εμεγεζεί αιιά θαη λα ππνδεηρζεί. Δλ 

θαηαθιείδη, ην dispositif επηηξέπεη ηε ζπγθξφηεζε κηαο πεξηγξαθήο ηδηαίηεξσλ ζρεκαηηζκψλ 

εμνπζηαζηηθνχ ραξαθηήξα αιιά ηαπηφρξνλα παξακέλεη έλα ελλνηνινγηθφ εξγαιείν 

πεξηνξηζκέλνπ βειελεθνχο.  

 Πέξα απφ ηελ ελλνηνιφγεζε ηνπ φξνπ dispositif, ν Foucault αλαλέσζε ζεκαληηθά θαη 

άιιεο πηπρέο ηεο κεζνδνινγίαο πξαγκάηεπζεο ηεο εμνπζίαο. Γηα κηα νινθιεξσκέλε 

αλαιπηηθή ηεο εμνπζίαο ρξεηάδεηαη αθελφο κελ λα ιεθζνχλ απηφ πνπ ν Foucault νλφκαδε 

"πξνιεπηηθά κέηξα" (Foucault, 1991, ζζ.105-112), αθεηέξνπ λα πξνζδηνξηζηεί κηα ζεηξά απφ 

ζεκεία πνπ είλαη θξίζηκεο ζεκαζίαο. Θεσξνχκε ρξήζηκν λα αλαθεξζνχλ αθνχ ζα καο 

παξάζρνπλ ηα εξγαιεία γηα ηελ αλάιπζε πνπ ζα αθνινπζήζεη. Σα πξνιεπηηθά κέηξα είλαη ηα 

εμήο πέληε: Α) ε αλάιπζε δελ πξέπεη λα αζρνιείηαη κε ηηο ξπζκηζκέλεο θαη λφκηκεο κνξθέο 

εμνπζίαο αιιά ζηηο πην "πεξηνρηθέο θαη ηνπηθέο κνξθέο θαη ζεζκνχο ηεο" (Foucault, 1991, ζ. 

105). Β) ε αλάιπζε δελ πξέπεη λα ζπλδέεη ηελ εμνπζία κε ηε ζπλεηδεηή πξφζεζε  ή απφθαζε, 

λα απνθεχγεηαη δειαδή ην ζχλεζεο εξψηεκα "πνηνο έρεη ηελ εμνπζία θαη ηη έρεη θαηά λνπ". 

Αληίζεηα, πξέπεη λα ζηξέθεηαη ζην ζεκείν φπνπ θαίλεηαη ε επζεία θαη άκεζε ζρέζε κε ην 

αληηθείκελφ, "ζηφρν ηεο, πεδίν εθαξκνγήο ηεο, εθεί δειαδή πνπ εγθαζίζηαηαη θαη παξάγεη ηα 

πξαγκαηηθά ηεο απνηειέζκαηα"(Foucault, 1991, ζ. 106). Γ) Η εμνπζία δελ πξέπεη λα 

ζεσξείηαη έλα θαηλφκελν ζπκπαγνχο θαη νκνηνγελνχο θπξηαξρίαο, ελφο αηφκνπ πάλσ ζε 

άιια, ή κηα νκάδαο ή ηάμεο πάλσ ζε άιιεο αιιά σο θάηη πνπ θπθινθνξεί θαη ιεηηνπξγεί 

αιπζηδσηά. Γ) Η εμνπζία δελ πξέπεη λα αλαιχεηαη απφ ηα πάλσ πξνο ηα θάησ, ελ είδεη 

παξαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ, απφ ην θέληξν δειαδή πξνο ηε βάζε αιιά ε πνξεία πξέπεη λα 

είλαη αληίζηξνθε. "Θα πξέπεη κάιινλ λα δηεμάγνπκε κηα αλνδηθή αλάιπζε
30

 ηεο εμνπζίαο, λα 

μεθηλήζνπκε απφ ηνπο απεηξνειάρηζηνπο κεραληζκνχο ηεο [...] θαη κεηά λα δνχκε πψο απηνί 

νη κεραληζκνί ηεο εμνπζίαο ήηαλ θαη εμαθνινπζνχλ λα είλαη επελδπκέλνη, απνηθηζκέλνη, 

ρξεζηκνπνηεκέλνη, ελεηιηγκέλνη, κεηαζρεκαηηζκέλνη, κεηαηνπηζκέλνη επεθηακέλνη θηι. απφ 

νινέλα θαη πην γεληθνχο κεραληζκνχο θαη απφ κνξθέο ζθαηξηθήο θπξηαξρίαο. (Foucault, 1991, 

ζ. 108). Δ) Παξφιν πνπ είλαη πηζαλφ νη κεγαιχηεξνη κεραληζκνί ηεο εμνπζίαο λα 

ζπλνδεχνληαη απφ ηδενινγηθά ζηνηρεία (ηδενινγία ηεο κνλαξρίαο, ηνπ θνηλνβνπιεπηηζκνχ, 

                                                           
30

  Italics ςτο πρωτότυπο. 
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θ.ά.) εληνχηνηο, νη ζρεκαηηζκνί γλψζεο ή ηα dispositifs γλψζεο πνπ παξάγνληαη κέζσ ηεο 

άζθεζεο ηεο εμνπζίαο, ηελ πιαηζηψλνπλ θαη ηελ αλαδηνξγαλψλνπλ δελ πξέπεη λα ζεσξνχληαη 

ηδενινγηθέο θαηαζθεπέο θαη άξα ιηγφηεξν αιεζείο (Foucault, 1991). 

 Αθνχ έρεη ιάβεη ππφςε απηέο ηηο δηαθνξνπνηήζεηο ζε ζρέζε κε ηνλ παξαδνζηαθφ 

ηξφπν αλάιπζεο, ν θνηλσληθφο επηζηήκνλαο πνπ επηζπκεί λα εθαξκφζεη ην θνπθσηθφ 

"κνληέιν" αλαιπηηθήο ηεο εμνπζίαο ζα πξέπεη λα εζηηάζεη ζε θάπνηα ζπγθεθξηκέλα ζεκεία. 

Αξρηθά, ζα πξέπεη λα δηεξεπλήζεη ην "ζχζηεκα ησλ δηαθνξνπνηήζεσλ" (Foucault, 1991, ζ. 

95), ήηνη ην ζχλνιν ησλ θνηλσληθψλ δηαξξπζκίζεσλ πνπ επηηξέπνπλ ηε δξάζε πάλσ ζηε 

δξάζε ησλ άιισλ (έλαο απφ ηνπο νξηζκνχο ηεο εμνπζίαο ζηνλ Foucault). Σέηνηεο 

δηαξξπζκίζεηο είλαη λνκηθά πξνλφκηα, νηθνλνκηθέο αληζφηεηεο, δηαθνξεηηθή εξγαζία, 

γισζζηθέο ή πνιηηηζκηθέο δηαθνξέο, θ.ά. Κάζε ζρέζε εμνπζίαο βαζίδεηαη θαη αλαπαξάγεη 

ηέηνηνπ είδνπο δηαθνξνπνηήζεηο. Δπηπιένλ, νη ζηφρνη απηψλ πνπ δξνπλ πάλσ ζηε δξάζε ησλ 

άιισλ δελ είλαη άζρεηνη κε κηα αλαιπηηθή ηεο εμνπζίαο, παξφιν πνπ φπσο αλαθέξζεθε 

παξαπάλσ απηή δελ πξέπεη λα ηαπηίδεηαη κε ηε ζπλεηδεηή πξνζεηηθφηεηα. ηφρνη φπσο ε 

δηαηήξεζε ελφο πξνλνκηαθνχ θαζεζηψηνο, θεθαιαηαθή ζπζζψξεπζε, άζθεζε ελφο 

ιεηηνπξγήκαηνο ή επαγγέικαηνο πξέπεη λα ελεξγνπνηνχλ ηα ξαληάξ ηνπ εξεπλεηή ηεο 

εμνπζίαο. Δπηπξφζζεηα, φπσο έρεη ήδε γίλεη μεθάζαξν έρνπλ ηδηαίηεξε ζεκαζία νη 

"εξγαιεηαθέο ηξνπηθφηεηεο"  (Foucault, 1991, ζ. 96) δειαδή αλ ε άζθεζε ηεο εμνπζίαο 

πεξηιακβάλεη βία, κεραληζκνχο ειέγρνπ, επηηήξεζεο, επηβνιήο θαη θαλφλεο κφληκνπο ή 

ηξνπνπνηήζηκνπο. θαλφλεο. Αθφκα, ν Foucault, αλ θαη πξνζπαζνχζε λα ζηξέςεη ην 

ελδηαθέξνλ ηνπ απφ ην ζεζκηθφ ζην κε-ζεζκηθφ, δελ παξαγλψξηζε ηε ζεκαζία ησλ "κνξθψλ 

ζεζκνπνίεζεο" (Foucault, 1991, ζ. 96), ησλ κνξθψλ κέζσ ησλ νπνίσλ δηακνξθψλεηαη 

ζεζκηθά ε εμνπζία. Δλ παξαδείγκαηη, είλαη θξίζηκν λα γλσξίδνπκε αλ κηα εμνπζία ζηεξίδεηαη 

ζε λνκηθέο δνκέο, αλ ζπλαξζξψλεη πεξηζζφηεξα ηνπ ελφο dispositifs, φπσο ην θξάηνο θαη αλ 

νη ηεξαξρηθέο ηεο δνκέο είλαη πξνζερηηθά ζρεδηαζκέλεο ή απνηέιεζκα παξάδνζεο. Σέινο, 

πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςε ν βαζκφο εμνξζνινγηζκνχ. Κάζε κνξθή εμνπζίαο 

ραξαθηεξίδεηαη απφ θάπνην βαζκφ επεμεξγαζίαο σο πξνο ηα απνηειέζκαηα πνπ κπνξεί λα 

επηηχρεη ή σο πξνο ην θφζηνο πνπ κπνξεί λα πξνθχςεη. Κφζηνο πνπ κπνξεί λα είλαη 

νηθνλνκηθφ φζν θαη θφζηνο εθπνξεπφκελν απφ ηελ αληίζηαζε πνπ κπνξεί λα ζπλαληήζεη 

(Foucault, 1991, ζ. 97). Με ηηο παξαπάλσ εζηηάζεηο θαη ηα αληίζηνηρα πξνιεπηηθά κέηξα ε 

αλάιπζε ηεο εμνπζίαο γίλεηαη γηα ηνλ Foucault πεξηζζφηεξν εκπεηξηθή, πεξηζζφηεξν 
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ζπλδεδεκέλε κε ηελ παξνχζα θαηάζηαζε
31

, θαη αλαδεηθλχεη ηηο ζρέζεηο αλάκεζα ζηε ζεσξία 

θαη ηελ πξάμε (Foucault, 1991).
32

 

 

 2.3. Από ηελ πεηζαξρία ζηελ θπβεξλεηηθόηεηα δηακέζνπ ηεο βηνεμνπζίαο 

 "Δελ ππάξρεη ακθηβνιία όηη ε βηνεμνπζία ήηαλ έλα απαξαίηεην ζηνηρείν γηα ηελ 

αλάπηπμε ηνπ θαπηηαιηζκνύ, θαζώο ν ηειεπηαίνο δελ κπνξνύζε λα δηαζθαιηζηεί παξά κε ηίκεκα 

ηελ ειεγρόκελε έληαμε ησλ ζσκάησλ ζηνλ κεραληζκό παξαγσγήο θαη κέζσ κηαο πξνζαξκνγήο 

ησλ πιεζπζκηαθώλ θαηλνκέλσλ ζηηο νηθνλνκηθέο δηαδηθαζίεο" (Foucault, 2011β, ζ. 164).  

 

  Παξφιν πνπ ήδε έρνπκε κηιήζεη αξθεηά γηα ηε θνπθσηθή πξνζέγγηζε ηεο εμνπζίαο ε 

αιήζεηα είλαη φηη κέρξη ηψξα έρνπκε ζηαζεί ζε έλαλ αξλεηηθφ πξνζδηνξηζκφ ηεο, δεδνκέλνπ 

φηη ζηαζήθακε πεξηζζφηεξν ζην "ηη δελ είλαη ε εμνπζία γηα ηνλ Foucault" θαη ζην "πψο δελ 

πξέπεη λα αλαιχεηαη ε εμνπζία θαηά ηνλ Foucault". Αλ θαη θάηη ηέηνην είλαη αξθεηά ζχλεζεο 

γηα ηνλ Foucault, δειαδή λα νξίδεη ηηο έλλνηεο ηνπ αξλεηηθά, σο απηά πνπ δελ είλαη, ζην 

δήηεκα ηεο εμνπζίαο κηα ηέηνηα ζηάζε εγθπκνλεί ζεσξεηηθνχο θηλδχλνπο. Αθελφο, ε 

αλάιπζε ελφο θνηλσληθνχ θαηλνκέλνπ δε κπνξεί λα δνκείηαη πάλσ ζε αξλεηηθνχο φξνπο, 

αθεηέξνπ, θαη ζρεηηθά κε ηνλ Foucault, αληίζηνηρεο πξνζεγγίζεηο ηεο εμνπζίαο πνπ 

ζεκειίσλαλ φηη ε παξαδνζηαθή νπηηθή ηεο είλαη εκηηειήο, ππήξραλ ήδε. Χζηφζν, ν Foucault 

φξηζε ηελ εμνπζία, ή νξζφηεξα, ηε ζρέζε εμνπζίαο. Η ζέζε ηνπ ήηαλ φηη ε ζρέζε εμνπζίαο 

"είλαη έλαο ηξφπνο δξάζεο πνπ δελ ελεξγεί επζέσο θαη άκεζα ζηνπο άιινπο, αιιά ελεξγεί 

ζηελ ίδηα ηνπο ηε δξάζε. Μηα δξάζε πάλσ ζηε δξάζε, πάλσ ζε ελδερφκελεο ή πξαγκαηηθέο 

δξάζεηο, κειινληηθέο ή παξνχζεο" (Foucault, 1991, ζ. 91). 

 Απηή ε ελλνηνιφγεζε έρεη φπσο ζα δνχκε ζεκαληηθέο πξνεθηάζεηο. Πξνεθηείλνληαο 

ηνλ νξηζκφ ηνπ, δειψλεη φηη " ε εμνπζία είλαη έλαο ηξφπνο γηα ηνπο κελ λα δνκήζνπλ ην πεδίν 

δπλαηήο δξάζεο ησλ δε. Δίλαη ινηπφλ ίδηνλ κηαο ζρέζεο εμνπζίαο ην φηη απηή είλαη έλαο 

ηξφπνο δξάζεο πάλσ ζε δξάζεηο." (Foucault, 1991, ζ. 93). Αξρηθά, είλαη πξψηηζηεο ζεκαζίαο 

                                                           
31

  Αλ θαη είλαη εηξσληθφ λα ην ιέεη απηφ ν Foucault, έλαο θηιφζνθνο πνπ αλαιψζεθε σο επί ην 

πιείζηνλ ζε ηζηνξηθέο κειέηεο. 

32
  Δπηπιένλ κεζνδνινγηθέο πιεξνθνξίεο γηα ηελ αλαιπηηθή ηεο εμνπζίαο ππάξρνπλ ζηε ζπιινγή 

θείκελσλ ηνπ Foucault ππφ ηνλ ηίηιν Η κηθξνθπζηθή ηεο εμνπζίαο (1991) θαη ζηελ δεχηεξε ελφηεηα κε 

ηνλ ηίηιν "Μέζνδνο" ηνπ ηέηαξηνπ θεθαιαίνπ (Τν ζύζηεκα ηεο ζεμνπαιηθόηεηαο) ηνπ πξψηνπ ηφκνπ 

ηεο Ιζηνξίαο ηεο ζεμνπαιηθόηεηαο (2011β). 
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φηη ν Foucault ιχλεη (ελ κέξεη) κε απηή ηελ ζέζε ην δήηεκα ηνπ ζε πνην αθξηβψο ζεκείν 

αζθείηαη ε εμνπζία. Απηή δελ αζθείηαη άκεζα ζηνπο άιινπο αιιά ζηε δξάζε ηνπο, ζηνλ 

ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ ελεξγνχλ ή ζα ελεξγήζνπλ ζην κέιινλ. Δπίζεο, απνηειεί πνιχ 

ζεκαληηθή δηεπθξίληζε φηη ε εμνπζία είλαη έλαο απφ ηνπο πνιινχο ηξφπνπο δφκεζεο ηνπ 

πεδίνπ ησλ δπλαηψλ δξάζεσλ ησλ άιισλ. Έηζη, ιχλεηαη (μαλά ελ κέξεη) ην δήηεκα ηεο 

ζρέζεο αηηίνπ-αηηηαηνχ αλάκεζα ζηελ πξφζεζε ηνπ εμνπζηαζηή (αθφκα θη αλ δε κηιάκε γηα 

ζπγθεθξηκέλν πξφζσπν) θαη ζηελ εθηέιεζή ηεο απφ ηνλ εμνπζηαδφκελν, θαζψο ε 

εμνπζηαζηηθή ζρέζε δελ εμαληιείηαη ζηελ απιή εθηέιεζε κηαο εληνιήο ή κηαο επηζπκίαο (ή 

ζηελ αλππαθνή) αιιά ζηε δηακφξθσζε ηνπ πεδίνπ εθείλνπ πνπ πεξηέρεη ηηο δπλαηέο κνξθέο 

πνπ κπνξεί λα ιάβεη ε δξάζε ηνπ ππνθεηκέλνπ πνπ πθίζηαηαη ηελ εμνπζία. Με άιια ιφγηα, ε 

εμνπζία δελ αθνξά κφλν ηελ δξάζε ζηελ νπνία ηειηθά επηιέγεη λα πξνρσξήζεη ν 

εμνπζηαδφκελνο αιιά θαη ζηε ζπγθξφηεζε φισλ ησλ άιισλ πηζαλψλ επηινγψλ. Απηφ ην 

ζπκπέξαζκα εκπεξηέρεη αλακθίβνια κηα απαηζηφδνμε δηάζηαζε. Αλ φιεο νη πηζαλέο επηινγέο 

είλαη απνηειέζκαηα άζθεζεο ηεο εμνπζίαο, ην ππνθείκελν βξίζθεηαη πάληα εληφο ηνπ πεδίνπ 

άζθεζήο ηεο, άξα αθφκα θαη ε αληίζηαζή ηνπ είλαη εμαξρήο δηακνξθσκέλε ζχκθσλα κε ηνπο 

θαζνξηζκνχο ηεο εμνπζηαζηηθήο ζρέζεο. Έηζη, ν Foucault νδεγείηαη ζε έλα θξίζηκν 

ζπκπέξαζκα: "Απηφ ζεκαίλεη φηη νη ζρέζεηο εμνπζίαο έρνπλ καθξηέο ξίδεο ζην θνηλσληθφ 

ζχκπιεγκα· θη φηη δελ αλαζπζηήλνπλ πάλσ απφ ηελ "θνηλσλία" κηα ζπκπιεξσκαηηθή δνκή 

ηεο νπνίαο ξηδηθή εμάιεηςε ζα κπνξνχζακε ίζσο λα νλεηξεπηνχκε. Σν λα δνχκε ελ θνηλσλία 

ζεκαίλεη νπσζδήπνηε λα δνχκε κε ηξφπν ηέηνηνλ πνπ λα είλαη δπλαηφ λα δξνπλ νη κελ πάλσ 

ζηε δξάζε ησλ δε. Μηα θνηλσλία "ρσξίο ζρέζεηο εμνπζίαο" δελ κπνξεί λα είλαη παξά 

αθαίξεζε.
33

" (Foucault, 1991, ζ. 95) 

 Μηα πξνζέγγηζε ζαλ θη απηή ζα κπνξνχζε λα νδεγήζεη ζην ζπκπέξαζκα φηη δνχκε 

φινη (αθνχ θαη ν εμνπζηαζηήο ππάγεηαη ζε ζρέζεηο εμνπζίαο) ζε έλα θαζεζηψο αλειεπζεξίαο, 

έξκαηα βαζεηά ξηδσκέλσλ ζρέζεσλ εμνπζίαο πνπ αθφκα θη αλ αιιάμεη ε ζέζε κέζα ζε απηέο 

ε ίδηα ε εμνπζία ζα είλαη κέξνο ηεο πξαγκαηηθφηεηάο καο. Χζηφζν, ν Foucault, δελ ζα 

κπνξνχζε λα είλαη ηφζν πξνβιέςηκνο. χκθσλα κε απηφλ, ε εμνπζία πξνυπνζέηεη ηελ 

ειεπζεξία ησλ ππνθεηκέλσλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε ζρέζε εμνπζίαο ππάξρεη κφλν φηαλ ζε 

απηήλ ζπκκεηέρνπλ "ειεχζεξα ππνθείκελα", αηνκηθέο ή ζπιινγηθέο νληφηεηεο, νη νπνίεο 

έρνπλ ζηε δηάζεζή ηνπο έλα ζχλνιν δξάζεσλ, ζπκπεξηθνξψλ θαη ζηάζεσλ απφ ηηο νπνίεο 

άιιεο είλαη ιηγφηεξν ή πεξηζζφηεξν πηζαλφλ λα ζπκβνχλ (Foucault, 1991). ηαλ ην 

ππνθείκελν δελ έρεη παξά κφλν κία επηινγή, επνκέλσο ην πεδίν ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ είλαη 
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  Τπνγξάκκηζε δηθή καο. 



58 
 

εμαηξεηηθά πεξηνξηζκέλν, δελ έρνπκε λα θάλνπκε κε κηα ζρέζε εμνπζίαο αιιά κε κηα ζρέζε 

θπξηαξρίαο (domination) φπνπ ε δπλαηφηεηα δξάζεο ηνπ θπξηαξρνχκελνπ (dominated) 

αγλνείηαη ή ζπλζιίβεηαη (Rose, 1999). Δλ παξαδείγκαηη, ε δνπιεία γηα ηνλ Foucault δελ είλαη 

κηα ζρέζε εμνπζίαο φηαλ ν δνχινο είλαη αιπζνδεκέλνο, αιιά φηαλ απηφο κπνξεί λα 

κεηαθηλείηαη θαη είλαη πηζαλφλ έζησ θαη νξηαθά λα δξαπεηεχζεη (Foucault, 1991). 

 Μηα ηφζν πξσηνπνξηαθή ζεψξεζε είλαη αξθεηά γφληκε γηα ηε λενθηιειεχζεξε θάζε 

ηεο θνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο. ε κηα επνρή πνπ θπξίαξρν ηδενιφγεκα γίλεηαη ε 

ειεπζεξία,  θαη φινη θαινχκαζηε λα δηαρεηξηζηνχκε "ππεχζπλα" ηηο ειεπζεξίεο καο (θάηη πνπ 

ζεκαίλεη λα ηηο ρξεζηκνπνηνχκε κφλν κέρξη ελφο ζεκείνπ) είλαη εμαηξεηηθά ζεκαληηθφ λα 

δνχκε πψο ε άζθεζε ηεο εμνπζίαο δελ γίλεηαη απαξαίηεηα κέζσ θαηαπηεζηηθψλ κεραληζκψλ 

αιιά κέζσ θαη ειεπζεξηψλ. Δπηπξφζζεηα, ελδηαθέξνλ ζα ήηαλ λα εμεηαζηεί πνηεο αθξηβψο 

ειεπζεξίεο είλαη θαινδερνχκελεο (φπσο ην λα απνηακηεχεηο θαη λα θαηαλαιψλεηο) θαη πνηεο 

είλαη αληηθείκελν απαμίσζεο ( φπσο ε ειεπζεξία λα κε δνπιεχεηο ππεξσξίεο ρσξίο ακνηβή). 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ππάξρνπλ δχν κεγάια πξνβιήκαηα κε ηε ζπγθεθξηκέλε θνπθσηθή 

ζέζε. Αθελφο, ν Foucault ππνβάζκηδε ηελ χπαξμε ζηελ επνρή ηνπ (αιιά αλακθίβνια 

ππάξρνπλ θαη ζήκεξα) ζρέζεσλ θπξηαξρίαο (domination) πνπ ην πεξηζψξην ησλ επηινγψλ 

είλαη φλησο (αλ ππάξρεη) εμαηξεηηθά ζηελφ. Αθεηέξνπ, εθφζνλ ε εμνπζία δελ αζθείηαη επί ησλ 

άιισλ επζέσο θαη άκεζα αιιά επί ησλ δξάζεψλ ηνπο πψο κπνξεί λα εμεγεζεί ε 

δηακνξθσηηθή ηνπ ππνθεηκέλνπ επίδξαζε ηεο εμνπζίαο;  Πψο παξάγεηαη ην ππνθείκελν απφ 

ηελ εμνπζηαζηηθή ζρέζε αλ απηή δελ πεξηιακβάλεη ζηε δξάζε ηεο ην ίδην ην ππνθείκελν; 

 Δλψ, ν νξηζκφο ηεο εμνπζίαο σο "δξάζε πάλσ ζε δξάζεηο" είλαη απαξαίηεην λα 

αλαθέξεηαη ζε θάζε πξαγκάηεπζε ηεο θνπθσηθήο πξνζέγγηζεο ηνπ εμνπζηαζηηθνχ 

θαηλνκέλνπ, ε ηειεπηαία, αθφκα θη αλ ηελ εκπεξηέρεη, ζα είλαη ηδηαίηεξα ειιηπήο αλ δελ 

αλαθέξεηαη ζηνπο ηξεηο ηχπνπο εμνπζίαο πνπ πξνζδηφξηζε, αλέιπζε θαη θαζηέξσζε σο 

ελλνηνινγηθά εξγαιεία ν M. Foucault. Απηνί είλαη ε πεηζαξρία, ε βηνεμνπζία θαη ε 

θπβεξλεηηθφηεηα. 

 Η πεηζαξρία απνηειεί κηα ζπγθεθξηκέλε κνξθή εμνπζίαο πνπ αλαδχζεθε θαηά ηνλ 17ν 

αηψλα ζηελ Δπξψπε θαη δηαηεξήζεθε έθηνηε κέρξη θαη ζήκεξα ζε φιεο ηηο δπηηθέο θνηλσλίεο. 

Πξφθεηηαη γηα κηα εμνπζία πνπ αζθείηαη επί ησλ αηφκσλ κε ζηφρν ηελ θαιιηέξγεηα θαη 

δηαηήξεζε ζπγθεθξηκέλσλ ηδηνηήησλ θαη ηθαλνηήησλ. Απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά ζα 

νδεγήζνπλ ζε κηα νξηζκέλε ζρέζε ηνπ εμνπζηαδφκελνπ κε ην ζψκα ηνπ. Αμίδεη λα ζεκεησζεί 

φηη ε θνπθσηθή ρξήζε ηνπ φξνπ ζα πξέπεη λα δηαρσξίδεηαη ηφζν απφ ηε δνπινθηεζία (θαζψο 

ζηελ πεηζαξρία ην ζψκα δελ ηδηνπνηείηαη), ηελ ππεξεηηθή ζρέζε (πνπ είλαη κηα ζπκπαγήο 

ζρέζεο θπξηαξρίαο), απφ ηελ ππνηέιεηα (πνπ αθνξά θπξίσο ηα πξντφληα ηεο εξγαζίαο), θαη 
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απφ ηνλ αζθεηηζκφ (νπνίνο ζηνρεχεη ζηελ παξαίηεζε απφ ην ζψκα θαη φρη ηελ αχμεζε ηεο 

ρξεζηκφηεηάο ηνπ (Foucault, 2011α).Η πεηζαξρία εθδηπιψλεηαη ζε έλα εηεξνγελέο ζχλνιν 

ηερληθψλ πνπ δηαρένληαη ζηνλ θνηλσληθφ ρψξν· ζηα ζρνιεία, ζηηο θπιαθέο, ζηα λνζνθνκεία, 

ζηηο αλαδπφκελεο βηνκεραλίεο, ζηνλ ζηξαηφ, θαη ζηα κνλαζηήξηα. Φπζηθά ζηα δχν ηειεπηαία 

ππήξραλ γηα αηψλεο ηέηνηεο ηερλνινγίεο αιιά ηψξα δηαπηζηψλεηαη κηα άλεπ πξνεγνπκέλνπ 

επέθηαζή ηνπο ζε θάζε ζρέζε εμνπζίαο. Ο Foucault, ζην 3ν θεθάιαην ηνπ Επηηήξεζε θαη 

ηηκσξία (1975/ 2011α) πεξηγξάθεη αλαιπηηθά κεξηθνχο απφ απηνχο ηνπο κεραληζκνχο. Απηφ 

πνπ, σζηφζν έρεη ζεκαζία ζε ζρέζε κε ηελ παξνχζα εξγαζία είλαη φηη γηα πξψηε θνξά ζην 

θνπθσηθφ έξγν αλαθαίλεηαη ε ζέζε φηη ην ππνθείκελν ηεο εμνπζίαο θαζνδεγείηαη πξνο κηα 

ζπγθεθξηκέλε ζρέζε κε ηνλ εαπηφ ηνπ, ήηνη, ν εμνπζηαδφκελνο απφ ην λα ειέγρεηαη απφ 

εμσηεξηθνχο σο πξνο απηφλ θνξείο εμνπζίαο, θαιείηαη πιένλ λα απηφ-ειέγρεηαη. Ο καζεηήο, ν 

έθεβνο, ν ζηξαηηψηεο, ν εξγάηεο, ν αζζελήο δελ είλαη κφλν ππφινγνο ζηνλ γνλέα ηνπ, ζηνλ 

δηνηθεηή ηνπ, ζηνλ επηηεξεηή ηνπ, ζηνλ ηαηξφ ηνπ αληίζηνηρα, αιιά ζηνλ ίδην ηνλ εαπηφ ηνπ, 

ηνλ νπνίν θαη θπξίσο ηελ ελζψκαηε δηάζηαζή ηνπ πξέπεη λα ζπληνλίδεη κε πιήξσο 

θαζνξηζκέλεο θαη ιεπηνκεξεηαθά αλαιπηηθέο ηερληθέο.   

 

 Με κηα πξψηε καηηά, ην επηρείξεκα ηνπ Foucault κνηάδεη απνιχησο έγθπξν, αθφκα 

θαη πξνθαλέο. λησο, νη πεηζαξρηθέο ηερληθέο πνιιαπιαζηάδνληαη ζην ζπγθεθξηκέλν 

ηζηνξηθφ-θνηλσληθφ πιαίζην, δειαδή ζηε Γαιιία ηνπ 17νπ θαη 18νπ αηψλα. Απφ ηελ άιιε ε 

αλάιπζε ηνπ Foucault πάζρεη απφ κηα ζπληξηπηηθή αληίθαζε. Σν γεγνλφο γίλεηαη αθφκα πην 

εληππσζηαθφ αλ ζθεθζνχκε φηη ε αληίθαζε εληνπίδεηαη ζην πιαίζην ηνπ ίδηνπ θεηκέλνπ. ην 

Επηηήξεζε θαη ηηκσξία  ν Foucault εθθηλεί δίλνληαο δχν ηζηνξηθά παξαδείγκαηα: αξρηθά ην 

παξάδεηγκα ηεο θξηθηήο (αιιά ηφηε ζπλεζηζκέλεο) πνηλήο πνπ επηβιήζεθε ζηνλ Robert-

Francois Damiens ζηα 1757 γηα απφπεηξα βαζηινθηνλίαο  θαη έπεηηα  παξαζέηεη έλα 

πξφγξακκα απαζρφιεζεο λεαξψλ θξαηνπκέλσλ πνπ ρξνλνινγείηαη ζηα 1838. Η 

ρξεζηκνπνίεζε απηψλ ησλ παξαδεηγκάησλ δελ γίλεηαη γηα ιφγνπο εληππσζηαζκνχ, αιιά γηα 

ην γεγνλφο φηη είλαη ελδεηθηηθά ελφο ζπγθεθξηκέλνπ πνηληθνχ χθνπο (Foucault, 2011α) ην 

νπνίν κέζα ζε 80 ρξφληα έρεη κεηαηνπηζηεί ζε κεγάιν βαζκφ. Η πνηληθή εμνπζία δελ έρεη 

ζηφρν πιένλ λα αζθεζεί επί ηνπ ζψκαηνο θαη λα ην ζπληξίςεη αιιά επηρεηξεί λα ληξεζάξεη 

ηελ "ςπρή" θαη ηηο ιεηηνπξγίεο ηεο. πσο πνιχ πην γιαθπξά ην ιέεη ν Foucault: "Η εμηιέσζε 

πνπ πιήηηεη κε καλία ην ζψκα πξέπεη λα αληηθαηαζηαζεί απφ έλαλ θνιαζκφ πνπ επηδξά 

βαζεηά ζηελ θαξδηά, ηε ζθέςε, ηε βνχιεζε θαη ηηο δηαζέζεηο. Με ηξφπν ν νξηζηηθφ, ν Mably 

δηαηχπσζε ηελ αξρή: "Ο θνιαζκφο πξέπεη λα πιήηηεη, αλ κνπ επηηξέπεηαη λα κηιήζσ έηζη, 

πεξηζζφηεξν ηελ ςπρή παξά ην ζψκα" (Mably, 1789· φπσο αλαθέξεηαη ζην Foucault, 2011α, 
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ζ. 25)" (Foucault, 2011α, ζ. 25). Χζηφζν, ζηελ αλάιπζε ηεο πεηζαξρηθήο εμνπζίαο πνπ 

απνηειεί ηελ θηλεηήξην δχλακε απηήο ηεο κεηαηφπηζεο, ν Γάιινο ζηνραζηήο δίλεη ζην ίδην 

έξγν πνπ μεθίλεζε φπσο αλαθέξακε, κνλαδηθή έκθαζε ζηελ ελζψκαηε δηάζηαζε ηεο 

άζθεζήο ηεο, πηνζεηψληαο νπζηαζηηθά φηη αζθείηαη απνθιεηζηηθά επί ησλ ζσκάησλ ρσξίο 

θακία δηακεζνιάβεζε. Δπνκέλσο, απφ ην 1ν ζην 3ν θεθάιαην ηνπ Επηηήξεζε θαη ηηκσξία ην 

αξρηθφ επηρείξεκα εγθαηαιείπεηαη ή αλαζεσξείηαη. Ίζσο απηή ε επηζήκαλζε λα θαληάδεη 

αθξαία ζε θάπνηνπο κειεηεηέο ηνπ Foucault ή θαη ζε άιινπο αλαγλψζηεο, δεδνκέλνπ φηη 

πνιινί πηζηεχνπλ πσο νη κεγάινη ζηνραζηέο δελ πεξηπίπηνπλ ζε αληηθάζεηο. Χζηφζν, ε 

"απαγφξεπζε" ηεο ππφδεημεο πηζαλψλ αληηθάζεσλ ζε κεγάια έξγα, δελ αλήθεη ζην ρψξν ηεο 

θνηλσληθήο ζεσξίαο αιιά ηεο ζξεζθείαο. Κη απηφ είλαη θάηη πνπ κάιινλ νχηε ν ίδηνο ν 

Foucault ζα ήζειε. 

 Δλ πάζε πεξηπηψζεη, κία αηηία απηήο ηεο αληίθαζεο κπνξεί λα αλαδεηεζεί ζηε ζρέζε 

ηνπ Foucault κε ηελ παξαδνζηαθή θηινζνθηθή ζέζε πεξί ηνπ ππνθεηκέλνπ. πσο 

αλαδείρζεθε ελ κέξεη ζην θεθάιαην ηεο εηζαγσγήο ν Γάιινο ζηνραζηήο απνζηαζηνπνηήζεθε 

απφ ηα δχν θηινζνθηθά ξεχκαηα πνπ θπξηαξρνχζαλ ζηα ρξφληα ησλ ζπνπδψλ ηνπ ζηε 

γαιιηθή δηαλφεζε. Πξφθεηηαη αθελφο κελ γηα ηνλ εγειηαληζκφ, πνπ εδξαηψζεθε αλακθίβνια 

ράξε ζηηο θνπηψδεηο πξνζπάζεηεο ησλ Jean Hyppollite θαη Alexandre Kojeve πξηλ θαη κεηά 

ηνλ Β' Παγθφζκην Πφιεκν, αθεηέξνπ γηα ηε θαηλνκελνινγία θαη ηε ζαξηξηθή εθδνρή ηνπ 

ππαξμηζκνχ. Σν πξφβιεκα γηα ηνλ Foucault είλαη φηη ακθφηεξεο νη παξαδφζεηο 

ζεκειηψλνληαλ ζε κηα ζχιιεςε ηνπ ππνθεηκέλνπ, σο εληαίαο θαη θαζνξηζκέλεο νληφηεηαο. 

Μέζσ ηνπ Nietzsche, ηνπ Bataille θαη ηνπ Blanchot θαηάθεξε, θαηά ηε γλψκε ηνπ, λα 

απαγθηζηξσζεί απφ απηήλ ηελ εηθφλα ηνπ  ππνθεηκέλνπ θαη ηνπ Αλζξψπνπ. Χζηφζν, απηή ε 

απνζηαζηνπνίεζε ζπλνδεχηεθε απφ κηα ππνηίκεζε ηεο ςπρηθήο δηάζηαζεο ηνπ εαπηνχ θαζψο 

νπνηαδήπνηε αλαθνξά ζε θάηη πνπ παξαπέκπεη ζε "ςπρή" ζα ιεηηνπξγνχζε σο επηζηξνθή 

ζηελ έλλνηα ηνπ θαξηεζηαλνχ ππνθεηκέλνπ. πσο ζα δνχκε θαη ζην επφκελν θεθάιαην, ε 

θαηεχζπλζε απηή νδεγεί ζε έλα αδηέμνδν ζε ζρέζε κε ηνλ αξρηθφ ζηφρν ηνπ θνπθσηθνχ 

εγρεηξήκαηνο, ηε κειέηε δειαδή ηνπ "πψο" ηεο εμνπζίαο, δηφηη, θάζε κνξθή εμνπζίαο 

πξνυπνζέηεη φπσο ζα πξνζπαζήζνπκε λα δείμνπκε κηα δξάζε επί ηεο ςπρήο ηνπ 

εμνπζηαδφκελνπ θαη απηφ δε ζεκαίλεη απαξαίηεηα εμαζθάιηζε ηεο ζπγθαηάζεζήο ηνπ. 

Γηαθνξεηηθά, ν κεραληζκφο ηεο "δξάζεο επί ηεο δξάζεο ησλ άιισλ" δελ κπνξεί λα εμεγεζεί. 

Άιισζηε, ε επηζήκαλζε ελφο γεγνλφηνο δελ ζπληζηά νχηε αλάιπζε ηνπο "πψο" ζπλέβε έλα 

γεγνλφο νχηε θπζηθά ηνπ "γηαηί" ζπλέβε. 

  Η έηεξε κνξθή εμνπζίαο πνπ επηζεκαίλεη ν Foucault είλαη ε βηνεμνπζία. Η έλλνηα ηεο 

βηνεμνπζίαο ζεσξείηαη ζπλήζσο  σο ε πην ζεκαληηθή ζπλεηζθνξά ηνπ Foucault ζηελ πνιηηηθή 
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θαη θνηλσληθή ζεσξία ελψ πνιχ ζπρλά ρξεζηκνπνηείηαη σο ζπλψλπκε ηνπ ζπλφινπ ηεο 

θνπθσηθήο πξνζέγγηζεο ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ. Πξφθεηηαη πξάγκαηη γηα κηα 

ζπνπδαία πεξηγξαθή ηεο δηαθνξνπνίεζεο ησλ ζρεκαηηζκψλ εμνπζίαο ηελ πεξίνδν πνπ είλαη 

γλσζηή σο λεσηεξηθφηεηα κε ζεκαληηθέο πξνεθηάζεηο ηφζν γηα ηελ αλάδπζε ηεο ςπρνινγίαο 

σο επηζηήκεο φζν θαη γηα ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν γίλεηαη αληηιεπηφ ην ζψκα ζηε 

λενθηιειεχζεξε θαηάζηαζε. Η ζρεηηθή κε ηε βηνεμνπζία επηρεηξεκαηνινγία μεθηλά ηφζν ζηηο 

παξαδφζεηο ζην Κνιιέγην ηεο Γαιιίαο (1975-1976) κε ηνλ ηίηιν Γηα ηελ ππεξάζπηζε ηεο 

θνηλσλίαο φζν θαη ζην ηειεπηαίν θεθάιαην ηνπ 1νπ ηφκνπ ηεο Ιζηνξίαο ηεο ζεμνπαιηθφηεηαο 

κε ηνλ ηίηιν Δηθαίσκα ζαλάηνπ θαη εμνπζία επί ηεο δσήο. Ο ηίηινο απηφο ηνπ θεθαιαίνπ 

πξνζθέξεη έλα ρξήζηκν αθεηεξηαθφ ζεκείν γηα ηελ αλαζπγθξφηεζε ηεο έλλνηαο ηεο 

βηνεμνπζίαο. Ο Foucault ζεσξεί πσο γηα αηψλεο ε αλψηαηε εμνπζία ραξαθηεξηδφηαλ απφ ην 

δηθαίσκα δσήο θαη ζαλάηνπ, δειαδή ην δηθαίσκα ηνπ αλψηαηνπ άξρνληα λα επηβάιιεη ηνλ 

ζάλαην ή λα επηηξέπεη ηε δσή
34

 (Foucault, 2011β) είηε φηαλ παξαθηλνχζε ηνπο ππεθφνπο ηνπ 

λα ηνλ ππεξαζπηζηνχλ έλαληη ελφο εμσηεξηθνχ ερζξνχ (άξα εμέζεηε εκκέζσο ηε δσή ηνπο ζε 

θίλδπλν) είηε φηαλ θάπνηνο απφ ηνπο ππεθφνπο ηνπ μεζεθσζεί ελαληίνλ ηνπ (άξα ηνλ 

ηηκσξνχζε). ηελ επνρή πνπ ν Foucault νλφκαδε "θιαζηθή", ε εμνπζία απνθηά δηαθνξεηηθή 

ζηάζε απέλαληη ζηελ δσή. θνπφο δελ είλαη πιένλ λα ηελ αθαηξέζεη ή λα ηεο επηηξέπεη λα 

ζπλερηζηεί (είλαη θη απηφ) αιιά λα πξνηξέςεη ηνπο θνξείο ηεο δσήο, λα ηνπο εληζρχζεη, λα 

ηνπο ειέγμεη, λα ηνπο επηηεξήζεη θαη λα επαπμήζεη ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπο λα ηηο νξγαλψζεη θαη 

θπξίσο λα ηηο δηαρεηξηζηεί (Foucault, 2011β). Έηζη, ην δηθαίσκα ηνπ λα "επηβάιεηο ηνλ ζάλαην 

ή λα επηηξέπεηο ηε δσή αληηθαηαζηάζεθε απφ κηα εμνπζία ηνπ λα δίλεηο δσή ή λα πεηάο ζηνλ 

ζάλαην
35

" (Foucault, 2011β, ζ. 161).  

  Ο ζθνπφο ηεο δηαρείξηζεο ησλ ζσκάησλ δεκηνπξγεί αλακθίβνια λέεο εμνπζηαζηηθέο 

ηερληθέο, ηερληθέο κηαο εμνπζίαο πνπ δελ είλαη πεηζαξρηθή. Χζηφζν, ζα ήηαλ ιάζνο λα 

ζεσξήζνπκε φηη ε βηνεμνπζία αληηθαζηζηά ή απνθιείεη ηελ πεηζαξρία  αληίζεηα "ηελ 

ελζσκαηψλεη, ηελ αθνκνηψλεη, ηελ ηξνπνπνηεί κεξηθψο θαη πξφθεηηαη, θπξίσο λα ηε 

ρξεζηκνπνηήζεη αθνχ εκθπηεπηεί θαηά θάπνηνλ ηξφπν κέζα ηεο θαη απνθηήζεη ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα ξίδεο ράξε ζηελ πξνγελέζηεξε πεηζαξρηθή απηή ηερλνινγία" (Foucault, 

2002, ζ. 297). Η λέα ηερληθή είλαη φκσο δηαθνξεηηθήο θιίκαθαο, έρεη δηαθνξεηηθφ ππφβαζξν 

                                                           
34

  Ή φπσο ην ζέηεη ζην Γηα ηελ ππεξάζπηζε ηεο θνηλσλίαο "ην απνηέιεζκα ηεο θπξίαξρεο εμνπζίαο επί 

ηεο δσήο αζθείηαη κφλν απφ ηε ζηηγκή πνπ ν εγεκφλαο κπνξεί λα ζαλαηψζεη" (Foucault, 2002, ζ. 

295). 

35
   Σα italics ζην πξσηφηππν. 
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θαη αζθείηαη κε άιια εξγαιεία (Foucault, 2002). Η θχξηα δηαθνξά βξίζθεηαη ζην επίπεδν 

εθαξκνγήο απηήο ηεο εμνπζίαο. Η πεηζαξρηθή εμνπζία δξνχζε ζην επίπεδν ηνπ αηφκνπ θαη 

βαζηθφο ζηφρνο ήηαλ ην ληξεζάξηζκα ηνπ ζψκαηνο δηακέζνπ πεηζαξρηθψλ ηερληθψλ. Σν ζψκα 

γίλεηαη αληηιεπηφ σο κεραλή: εθγπκλάδεηαη, απμάλνληαη νη ηθαλφηεηέο ηνπ, αλαπηχζζεηαη ε 

ρξεζηκφηεηά ηνπ θαη θπζηθά εληάζζεηαη ζε ζπγθεθξηκέλα ζπζηήκαηα ειέγρνπ. ιεο απηέο νη 

ηερληθέο ζπληζηνχλ κηα αλαηνκνπνιηηηθή ηνπ αλζξώπηλνπ ζώκαηνο
36

 (Foucault, 2011β, ζ. 162) 

  Αληίζεηα, ε λέα κνξθή εμνπζίαο βιέπεη ηνλ άλζξσπν-ζψκα σο είδνο, καδηθνπνηεί κε 

βάζε βηνινγηθέο δηαδηθαζίεο. Αλαπηχζζεη έηζη παξεκβάζεηο πνπ αθνξνχλ νιφθιεξν ηνλ 

πιεζπζκφ, ηηο γελλήζεηο, ηε ζλεηφηεηα, ην επίπεδν πγείαο, ηε καθξνδσία,  ηνλ ξπζκφο 

αλαπαξαγσγήο, θ.ά.. Οη ξπζκίζεηο, νη έιεγρνη θαη νη παξεκβάζεηο απηέο ζε ζπλδπαζκφ κε 

νηθνλνκηθά θαη πνιηηηθά πξνβιήκαηα ζπγθξνηνχλ κηα βηνπνιηηηθή ηνπ πιεζπζκνύ
37

 (Foucault, 

2002· 2011β). Κάπνηνο ζα κπνξνχζε λα αληηηείλεη φηη θαη ζηηο δχν δηαζηάζεηο έρνπκε λα 

θάλνπκε κε βηνινγηθέο ιεηηνπξγίεο άξα δελ ππάξρεη θάπνηα δηαθνξά αλάκεζα ηνπο. 

Δπηπιένλ, ιέεη ν Foucault, νη πεηζαξρηθνί κεραληζκνί, πνπ δξνπλ επί ηνπ ζψκαηνο θαη νη 

κεραληζκνί ξχζκηζεο ησλ πιεζπζκψλ, ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο δηαξζξψλνληαη απφ 

θνηλνχ (Foucault, 2002, ζ. 308). Χζηφζν, ε αλαηνκνπνιηηηθή αληηκεησπίδεη ην ζψκα ζε 

επίπεδν αηφκνπ, σο νξγαληζκνχ κε ζπγθεθξηκέλεο ηθαλφηεηεο ελψ ε βηνπνιηηηθή εληάζζεη 

φια ηα ζψκαηα ζε ζπλνιηθέο βηνινγηθέο δηαδηθαζίεο πνπ ζεσξνχλ ηνλ άλζξσπν σο κέινο 

ελφο βηνινγηθνχ είδνπο. (Foucault, 2002, ζ. 306). Τπφ απηήλ ηελ άπνςε έρνπκε θαηά ηνλ 

Foucault 2 αθνινπζίεο: α) "ζψκα-νξγαληζκφο-πεηζαξρία-ζεζκνί, θαη β) πιεζπζκφο-

βηνινγηθέο δηεξγαζίεο-ξπζκηζηηθνί κεραληζκνί-θξάηνο"(Foucault, 2002, ζ. 307).  

 Απηέο νη εμειίμεηο είραλ πνιιέο ζπλέπεηεο. Αξρηθά, ηέιε ηνπ 18νπ αηψλα ζεζπίδεηαη 

κηα δηαθνξεηηθή ηαηξηθή πξαθηηθή, ε νπνία απνθηά ηε ιεηηνπξγία πνπ έγηλε γλσζηή σο 

"δεκφζηα πγηεηλή". Η ηαηξηθή γλψζε ηππνπνηείηαη, νξγαλψλεηαη θαη δελ δηαδίδεηαη κφλν ζην 

πιαίζην ηεο εθπαίδεπζεο ησλ ηαηξψλ αιιά αλαιακβάλνληαη πξσηνβνπιίεο γηα ηελ εθκάζεζε 

ηεο πγηεηλήο απφ ην ζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ (Foucault, 2002). Δπίζεο, αλαπηχζζνληαη νη 

πξψηνη πξνβιεκαηηζκνί γηα ηελ παξνρή επξείαο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο θαζψο θαη πεξί ησλ 

ηξφπσλ ζπληνληζκνχ ηεο. Δμππαθνχεηαη, φηη ε εκθάληζε απηνχ ηνπ λένπ ηχπνπ ηαηξηθήο 

πξάμεο δελ πξέπεη λα απνδνζεί κφλν ζε απηφλ ηνλ ηξφπν αληίιεςεο ησλ πξαγκάησλ πνπ 

ζπληζηά ηε βηνπνιηηηθή. Η δξακαηηθή αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ, ην μέζπαζκα ζαλαηεθφξσλ 

επηδεκηψλ θαη άιιεο θνηλσληθν-ηζηνξηθέο δηαδηθαζίεο νδήγεζαλ ζε απηφ πνπ ν Foucault 

                                                           
36

    Σα italics ζην πξσηφηππν. 
37

  Σα italics ζην πξσηφηππν. 
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νλφκαδε "θξαηηθή ηαηξηθή" (state medicine) (γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο βι. Foucault, 

2003γ, ζζ. 319–337).  

 Αλ θαη, θπζηθά, δελ είλαη δπλαηφ λα ζεσξήζνπκε ηελ αλάπηπμε ηνπ θαπηηαιηζκνχ σο 

ζπλέπεηα ηεο δηακφξθσζεο βηνεμνπζίαο (ν Foucault δελ πίζηεπε θάηη ηέηνην), εληνχηνηο, νη 

ηερληθέο πνπ αλαπηχρζεθαλ ζην πιαίζηφ ηεο, ήηαλ απαξαίηεην ζηνηρείν γηα ηελ εδξαίσζή 

ηνπ. Καηά ηνλ Foucault (2011β) ν θαπηηαιηζκφο δελ κπνξνχζε λα δηαζθαιηζηεί ρσξίο ηελ 

έληαμε ησλ ζσκάησλ ζηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία θαη ηελ πξνζαξκνγή ησλ πιεζπζκηαθψλ 

θαηλνκέλσλ ζηηο νηθνλνκηθέο δηαδηθαζίεο. Χζηφζν, απηά ηα ζψκαηα έπξεπε λα απμπζνχλ, λα 

εληζρπζνχλ αιιά θαη λα θαζππνηαρζνχλ γηα απηφ θαη ηερληθέο εμνπζίεο πνπ ζπληζηνχζαλ ηελ 

αλαηνκνπνιηηηθή θαη ηε βηνπνιηηηθή ππήξραλ ζην ζχλνιν ησλ θνηλσληθψλ ζεζκψλ 

(νηθνγέλεηα, ζηξαηφο, ζρνιείν, αζηπλνκία, αηνκηθή ή γεληθή ηαηξηθή). Καη βέβαηα έδξαζαλ 

επί ηεο νηθνλνκηθήο ζθαίξαο ιεηηνπξγψληαο "σο παξάγνληεο δηαθξίζεσλ θαη θνηλσληθήο 

ηεξάξρεζεο, επηδξψληαο ζηηο ακνηβαίεο δπλάκεηο  ησλ κελ θαη ησλ δε, δηαζθαιίδνληαο 

ζρέζεηο θπξηαξρίαο θαη θαηλφκελα εγεκνλίαο" (Foucault, 2011β, ζ. 164). Άιισζηε, θαηά ηνλ 

Dean (1999) ε βηνπνιηηηθή αζρνιείηαη παξάιιεια θαη κε ηηο θνηλσληθέο, πνιηηηζκηθέο, 

πεξηβαιινληηθέο, νηθνλνκηθέο θαη γεσγξαθηθέο ζπλζήθεο ππφ ηηο νπνίεο δνπλ, αξξσζηαίλνπλ 

θαη πεζαίλνπλ νη άλζξσπνη. Χο εθ ηνχηνπ, ζηνηρεία ηεο θνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο φπσο ε 

νηθνγέλεηα, νη ζπλζήθεο δσήο θαη εξγαζίαο, ε δεκφζηα πγεία, ην επίπεδν νηθνλνκηθήο 

αλάπηπμεο θαη δσήο εκπίπηνπλ άκεζα ζηελ επηξξνή ησλ βηνπνιηηηθψλ ηερλνινγηψλ.  

"Η βηνπνιηηηθή αζρνιείηαη κε ηε βην-ζθαίξα εληφο ηεο νπνίαο δνπλ (dwell) νη άλζξσπνη" 

(Dean, 1999, ζ. 99). 

  Μία αθφκα ζπλέπεηα ηεο εκθάληζεο ηεο βηνεμνπζίαο, θαη ίζσο ε ζεκαληηθφηεξε 

αλαθνξηθά κε ην ζέκα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη ε κεηαηφπηζε ηνπ βάξνπο απφ ηνλ λφκν 

ζηνλ θαλφλα (norme). Φπζηθά, ν λφκνο θαη ην λνκηθφ ζχζηεκα είλαη θαη ζα είλαη κέξνο ησλ 

κεραληζκψλ εμνπζίαο, σζηφζν, ε βηνεμνπζία δελ επηηάζζεη κφλν λα ηηκσξείηαη ν παξαβάηεο 

ηνπ λφκνπ αιιά λα ραξαθηεξίδεηαη, λα αμηνινγείηαη, λα ηεξαξρείηαη ζε ζρέζε κε άιινπο 

(Foucault, 2011β). Ο λφκνο κνηάδεη πιένλ λα αζθείηαη πεξηζζφηεξν σο Καλφλαο θαζψο φιν 

θαη πην πνιιέο ξπζκηζηηθέο ιεηηνπξγίεο θαη κεραληζκνί (ζηαηηζηηθά, ηαηξηθέο θαη ςπρηαηξηθέο 

γλσκαηεχζεηο, ε εγθιεκαηνινγία) ελζσκαηψλνληαη ζηνπο δηθαζηηθνχο ζεζκνχο. Σν ίδην ην 

έγθιεκα παχεη λα είλαη ην επίθεληξν ηνπ λνκηθνχ ζεζκνχ θαη ηε ζέζε ηνπ παίξλεη ν 

εγθιεκαηίαο σο άλζξσπνο, πξνζθέξνληαο έηζη ην αληηθείκελν πνπ ε ςπρηαηξηθή, ε 

ςπρνινγία, θαη νη άιιεο αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο ζα αλαιάβνπλ λα δηεξεπλήζνπλ. Η δσή 

αθφκα θαη φηαλ πξνβάιιεηαη κε φξνπο δηθαίνπ ("δηθαίσκα ζηε δσή") γίλεηαη ην δηαθχβεπκα 

ηεο πνιηηηθήο (Foucault, 2011β). 
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  Η έλλνηα ηεο βηνεμνπζίαο απνηειεί ηζρπξφ αλαιπηηθφ εξγαιείν, εηδηθά ζήκεξα πνπ 

ζεκεηψλνληαη κε εθζεηηθή πξφνδν επηηεχγκαηα ζηνλ ηνκέα ηεο βηνταηξηθήο  ηα νπνία ζέηνπλ 

λέα πξνβιήκαηα πεξί ηεο ζρέζεο ησλ αλζξψπσλ κε ην ζψκα ηνπο θαζψο θαη ηεο κεηάβαζεο 

απφ κηα ηαηξηθή πνπ ζεξαπεχεη ηηο αζζέλεηεο ζε κηα ηαηξηθή πνπ δηεξεπλά ην ξίζθν γηα απηέο 

(Rose, 2007). Δληνχηνηο, ην πξφβιεκα ηεο ςπρηθήο ζθαίξαο παξακέλεη. Γηαηί ε δεκηνπξγία, ε 

ιεηηνπξγία θαη ε κεηαβνιή φισλ απηψλ ησλ κεραληζκψλ  δελ έγηλε απφ βηνινγηθά απηφκαηα. 

Αιιά απφ λνήκνλεο αλζξψπνπο πνπ έπξεπε λα ιχζνπλ ζπγθεθξηκέλα πξνβιήκαηα θαη λα 

πεηχρνπλ δεδνκέλνπο ζθνπνχο. Η εθαξκνγή ηνπο επίζεο δελ κπνξεί λα έγηλε επί ησλ 

ζσκάησλ αθφκα θη αλ απηά ήηαλ ν ηειηθφο ηνπο ζηφρνο. Ο καζεηήο, ν εξγάηεο, ν 

θπιαθηζκέλνο θαη νπνηνζδήπνηε πθίζηαηαη άκεζα ή έκκεζα ηε βηνπνιηηηθή εμνπζία 

δηακνξθψλεη νξηζκέλα ππνθεηκεληθά ραξαθηεξηζηηθά ηα νπνία αμίδνπλ δηεξεχλεζεο δηφηη 

κφλν ηφηε ζα κπνξνχκε λα εμεγήζνπκε ηνλ κεραληζκφ κε ηνλ νπνίν ηφζν δηαησλίδεηαη ε 

εμνπζία φζν θαη παξάγεηαη ην ππνθείκελν. Κάπνηα απφ απηά ηα δεηήκαηα ηίζεληαη ζηελ 

χζηεξε θάζε ηνπ θνπθσηθνχ έξγνπ φπνπ ε εμνπζία ελ κέξεη αληηθαζίζηαηαη απφ ηελ 

δηαθπβέξλεζε θαη ηελ απηφ-δηαθπβέξλεζε.  

 κσο, πψο θαηέιεμε ν Foucault ζε απηή ηε δηαθνξνπνίεζε; Κάπνηεο ελδείμεηο 

κπνξνχκε λα έρνπκε απφ κία παξάδνζε κε ηνλ ηίηιν Κπβεξλεηηθόηεηα ζην πιαίζην ησλ 

παξαδφζεσλ ηνπ ζην Κνιιέγην ηεο Γαιιίαο ην 1977-78 πνπ ηηηινθνξήζεθαλ Αζθάιεηα, 

επηθξάηεηα, πιεζπζκόο. Ο Foucault (2001α) εθθηλεί επηζεκαίλνληαο φηη ηφζν ζηελ θιαζηθή 

αξραηφηεηα φζν θαη ζηνλ Μεζαίσλα ν πξνβιεκαηηζκφο γηα ηελ νξζή άζθεζε εμνπζίαο 

εθηίζεην απφ ζηνραζηέο ππφ κνξθή "ζπκβνπιήο πξνο ηνλ εγεκφλα". Χζηφζν, απφ ηα κέζα 

ηνπ 16νπ αηψλα νη ζρεηηθέο πξαγκαηείεο θάλνπλ ιφγν πεξί ηεο "ηέρλεο ηεο δηαθπβέξλεζεο" 

(art of government) (Foucault, 2001α), φπνπ ε έλλνηαο ηεο δηαθπβέξλεζεο δελ εμαληιείηαη 

κφλν ζηελ άζθεζε εμνπζίαο ζηα πιαίζηα ελφο εδάθνπο κε ζθνπφ ηελ δηαηήξεζε ηεο ίδηαο ηεο 

εμνπζίαο (κε θιαζηθφ παξάδεηγκα ηνλ Ηγεκφλα ηνπ Macchiavelli)  αιιά δηεπξχλεηαη γηα λα 

ζπκπεξηιάβεη ηελ δηαθπβέξλεζε ηνπ εαπηνχ, ησλ κειψλ ηεο νηθνγέλεηαο απφ ηνλ ζχδπγν, ηνπ 

καζεηή απφ ηνλ δάζθαιν θ.ά. γηα ηελ επίηεπμε ζηφρσλ πέξαλ ηεο δηαηψληζεο ηεο εμνπζίαο 

(Foucault, 2001α).  Έηζη, αλαπηχζζεηαη έλαο νιφθιεξνο ζηνραζκφο γηα ηε δηακφξθσζε κηαο 

ηππνινγίαο ηεο ηέρλεο ηεο δηαθπβέξλεζεο. 

 Η πξψηε νινθιεξσκέλε κνξθή ηεο ηέρλεο ηεο δηαθπβέξλεζεο αλαπηχζζεηαη ηα ηέιε 

ηνπ 16νπ αηψλα θαη ηηο αξρέο ηνπ 17νπ αηψλα, κε βάζε ηνλ νξζφ ιφγν ηνπ θξάηνπο (reason of 

state) (Foucault, 2001α). Απηφ δελ ζεκαίλεη φηη ην θξάηνο πεξηζηέιιεη ηηο αξρέο ηνπ λφκνπ 

θαη ηεο ηζφηεηαο πξνθεηκέλνπ λα ηθαλνπνηήζεη ηα ζπκθέξνληά ηνπ αιιά φηη δηαθπβεξλάηαη 
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κε βάζε ηηο αξρέο ηνπ νξζνχ ιφγνπ πνπ είλαη εγγελείο ζε απηφ θαη δελ έρνπλ θπζηθή ή ζετθή 

πξνέιεπζε νχηε βαζίδνληαη ζε θάπνηα κνξθή ζνθίαο (Foucault, 2001α). Σν θξάηνο έρεη ηε 

δηθή ηνπ ινγηθή ζεκειησκέλε ζηελ πξαγκαηηθφηεηά ηνπ. Χζηφζν, ζπγθεθξηκέλεο ηζηνξηθέο 

αιιαγέο νδήγεζαλ ζε αδηέμνδν απηήλ ηελ ηέρλε ηεο δηαθπβέξλεζεο. κσο ε δεκνγξαθηθή 

έθξεμε ηνπ 18νπ αηψλα πνπ έθεξε ζην πξνζθήλην, φπσο είδακε πξηλ, ηελ έλλνηα ηνπ 

πιεζπζκνχ αλαδσνγφλεζε ηνλ ζηνραζκφ γηα ηελ ηέρλε ηεο δηαθπβέξλεζεο. Καη απηφ ζπλέβε 

γηαηί απαγθίζηξσζε ηελ έλλνηα ηεο νηθνλνκίαο (economy) απφ ηελ δηαρείξηζε ηεο νηθνγέλεηαο 

κε ηελ νπνία ήηαλ ζπλδεδεκέλε (νίθνο) θαη ηε ζπλέδεζε κε ηηο νηθνλνκηθέο δηαδηθαζίεο ηνπ 

πιεζπζκνχ. Βέβαηα, ε νηθνγέλεηα παξακέλεη βαζηθφ ζηνηρείν θαη γηα ηε ζπγθξφηεζε ηνπ 

πιεζπζκνχ θαη γηα ηε ζπγθέληξσζε πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε απηφλ (ζεμνπαιηθή 

ζπκπεξηθνξά, δεκνγξαθηθά ζηνηρεία, θαηαλάισζε) αιιά ε νηθνγέλεηα πιένλ είλαη "έλα 

φξγαλν, φρη έλα κνληέιν" δηαθπβέξλεζεο (Foucault, 2001α, ζ. 216). Απφ ηελ άιιε, ηη 

ζεκαζία έρεη απηή ε αιιαγή; Μεγάιε, δηφηη ν ζηφρνο ηεο δηαθπβέξλεζεο δελ είλαη ν ζηφρνο 

ηεο θπξηαξρίαο δειαδή ε δηαηψληζή ηεο, αιιά ε επεκεξία ηνπ πιεζπζκνχ, ε πγεία ηνπ, ε 

καθξνδσία ηνπ θαη ν πινπηηζκφο ηνπ (Foucault, 2001α). Απηφ εληνχηνηο, δελ ζπλεπάγεηαη φηη 

ε θπξηαξρία θαη ε πεηζαξρία παχνπλ λα ππάξρνπλ· αληίζεηα καδί κε ηε δηαθπβέξλεζε 

ζπληζηνχλ έλα ηξίγσλν δηαζπλδεδεκέλσλ ζπζηεκάησλ θπβεξλεηηθφηεηαο πνπ ζηνρεχεη ζηελ 

αζθάιεηα ηνπ πιεζπζκνχ, έρεη πξσηαξρηθή κνξθή γλψζεο ηελ πνιηηηθή νηθνλνκία θαη 

βαζηθά ηερληθά κέζα, κεραληζκνχο αζθαιείαο (2001α). 

  Παξφια απηά δελ έρνπκε δεη αθφκα ηη αθξηβψο ζεκαίλεη δηαθπβέξλεζε γηα ηνλ 

Foucault. χκθσλα κε ηνλ γλσζηφ κειεηεηή ηνπ, Colin Gordon (1991), ε δηαθπβέξλεζε  

ζηνλ Γάιιν ζηνραζηή είρε πξψηνλ, ηε ζεκαζία ηεο "δηαγσγήο ηεο δηαγσγήο" (conduct of 

conduct), δειαδή κηαο δξαζηεξηφηεηαο ζρεδηαζκέλε λα δηακνξθψζεη ηελ πξνζσπηθή, 

δηαπξνζσπηθή θαη ζεζκηθή δηαγσγή-ζπκπεξηθνξά θαζψο θαη ηε δηαγσγή ηεο πνιηηηθήο 

θπξηαξρίαο. Γεχηεξνλ, ν Foucault έβιεπε ηε δηαθπβέξλεζε ζε ζρέζε κε ζπγθξηκέλεο 

νξζνινγηθφηεηεο (rationalities) πνπ ζπληνλίδνπλ ηνπο δξψληεο (agents), ηηο ζηξαηεγηθέο θαη 

ηα ππνθείκελα ηεο δηαθπβέξλεζεο (Gordon, 1991). Πξηλ πξνρσξήζνπκε ζην πνηεο είλαη απηέο 

νη νξζνινγηθφηεηεο θαιφ ζα ήηαλ λα πξνβνχκε ζε θάπνηεο δηεπθξηλήζεηο. Η θξάζε "conduct 

of conduct" είλαη δχζθνιν λα απνδνζεί ζηα λέα ειιεληθά δεδνκέλνπ φηη ν φξνο conduct ζηα 

αγγιηθά θαη conduite ζηα γαιιηθά ζεκαίλεη ηαπηφρξνλα θαη δηεμαγσγή, δειαδή 

πξαγκαηνπνίεζε κηαο ελέξγεηαο φζν θαη ζπκπεξηθνξά. Δπνκέλσο, ν Foucault ελλνεί ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε (αιιά θαη θαζνδήγεζε) ηεο ζπκπεξηθνξάο. πσο ην έζεζε ζε ζρεηηθή 

ζπδήηεζε: "Η "δηαγσγή" είλαη ε πξάμε ηνπ λα "άγεηο", λα νδεγείο ηνπο άιινπο (ζχκθσλα κε 
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κεραληζκνχο θαηαλαγθαζκνχ ιίγν πνιχ απζηεξνχο) θαη ζπγρξφλσο ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν 

ζπκπεξηθέξεζαη κέζα ζ' έλα ιίγν πνιχ αλνηθηφ πεδίν δπλαηνηήησλ. Η άζθεζε ηεο εμνπζίαο 

ζπλίζηαηαη ζηελ "θαζνδήγεζε ησλ δηαγσγψλ"  θαη ζηε δηεπζέηεζε ηεο πηζαλφηεηαο. Καηά 

βάζνο ε εμνπζία είλαη ιηγφηεξν ηεο ηάμεο ηεο θαηά κέησπν αληηπαξάζεζεο δχν αληηπάισλ, ή 

ηεο δέζκεπζεο ηνπ ελφο έλαληη ηνπ άιινπ, απ' φ, ηη ηεο ηάμεο ηεο "δηαθπβέξλεζεο"" 

(Foucault, 1991, ζ. 92). Έηζη, ε δηαθπβέξλεζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ πεξηγξαθή 

φισλ ησλ πξνζπαζεηψλ πνπ θηλνχληαη ζηελ θαηεχζπλζε ηεο δηακφξθσζεο, ηεο θαζνδήγεζεο 

θαη δηεχζπλζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ άιισλ, είηε πξφθεηηαη γηα ην πιήξσκα ελφο πινίνπ, ηα 

κέιε κηαο νηθνγέλεηαο, ή ηνπο θαηνίθνπο κηαο πεξηνρήο (Rose, 1999). Χζηφζν, δηαθπβέξλεζε 

δελ είλαη νηηδήπνηε ζπκβαίλεη εληφο ηνπ πιαηζίνπ κηαο εμνπζηαζηηθήο ζρέζεο. Αληίζεηα, 

έρνπκε λα θάλνπκε κε δηαθπβέξλεζε φηαλ πξνζεγγίδνπκε κε κηα ζπγθεθξηκέλε, 

ππνινγηζκέλε θαη νξζνινγηθή δξαζηεξηφηεηα πνπ αζθείηαη κέζα απφ κηα πνιιαπιφηεηα απφ 

αξρέο θαη θνξείο θαη νη νπνίνη εθαξκφδνπλ δηάθνξεο ηερληθέο θαη κνξθέο γλψζεο (Dean, 

1999). Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη απηή ε δξαζηεξηφηεηα πξνζπαζήζεη λα δηακνξθψζεη ηε 

δηαγσγή επελεξγψληαο ζηηο επηζπκίεο, ζηηο θηινδνμίεο, ζηα ελδηαθέξνληα θαη ηηο πεπνηζήζεηο 

καο γηα νξηζκέλνπο αιιά δηαθνξνπνηήζηκνπο ζηφρνπο θαη κε έλα εηεξνγελέο ζχλνιν ζρεηηθά 

απξφβιεπησλ ζπλεπεηψλ, επηδξάζεσλ θαη απνηειεζκάησλ (Dean, 1999). Η ηειεπηαία 

επηζήκαλζε ηνπ Dean είλαη πνιχ ζπνπδαία γηα θάζε ρεηξαθεηεηηθφ εγρείξεκα. Η αληίζηαζε, 

ε δηαθπγή θαη ην θφζηνο ηεο αληηκεηψπηζήο ηνπο κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ 

επαλαπξνζδηνξηζκφ ή ηξνπνπνίεζε ησλ ηερληθψλ ηεο εμνπζίαο- θαη απηέο νη κεηαβνιέο ζα 

δεκηνπξγήζνπλ ζπλζήθεο δηακφξθσζεο λέσλ κνξθψλ αληίζηαζεο θαη αλαηξνπήο. Πξφθεηηαη 

γηα έλα αέλαν ζηξαηεγηθφ παίγλην πνπ ν εμνπζηαζηήο θαη ν εμνπζηαδφκελνο είλαη ππφ ηε 

ζπλερή επηξξνή ηνπ ελφο ζηνλ άιινλ.  

 πλειφληη εηπείλ, ν φξνο δηαθπβέξλεζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί πξνθεηκέλνπ λα 

αλαθεξζνχκε ζε θάζε ζηξαηεγηθή, ηαθηηθή, δηαδηθαζία, ή πξφγξακκα γηα ηνλ έιεγρν, ηε 

ξχζκηζε, ηε δηακφξθσζε, ηελ δηεχζπλζε άιισλ είηε απηνί αλήθνπλ ζε έλα έζλνο, ζε έλαλ 

νξγαληζκφ, ή ζε κηα πεξηνρή (Rose, 1999). Πξνεγνπκέλσο, κηιήζακε γηα ηελ θαηάζηαζε ηεο 

θπξηαξρίαο (domination) σο ηε ζπλζήθε φπνπ ε δπλαηφηεηα γηα δξάζε ηνπ θπξηαξρνχκελνπ 

αγλνείηαη ή ζπλζιίβεηαη. Πξνθεηκέλνπ λα θαηαλνήζνπκε ηελ έλλνηα ηεο δηαθπβέξλεζεο 

κπνξνχκε λα ηελ ζπγθξίλνπκε κε απηή ηελ θαηάζηαζε. ηε δηαθπβέξλεζε ε ηθαλφηεηα γηα 

δξάζε δελ ζπλζιίβεηαη νχηε αγλνείηαη, αληίζεηα αλαγλσξίδεηαη θαη πξνζαξκφδεηαη (Rose, 

1999). 
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 Η πξνζέγγηζε ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ απφ ηελ νπηηθή ηεο θπβεξλεηηθφηεηαο 

(governmentality) ζπλεπάγεηαη ηξία ζεκεία αλάιπζεο. Πξψηνλ, ηηο ζπγθεθξηκέλεο πξαθηηθέο 

θαη ηερληθέο δηαθπβέξλεζεο σο εκπεηξηθνχ θαηλνκέλνπ θαη φρη ηφζν ηα ππάξρνληα ζεζκηθά 

θέληξα. Γεχηεξνλ, εμαθξίβσζε θαη αλάιπζε ηεο νξζνινγηθφηεηαο (rationality), δειαδή ηεο 

εζσηεξηθήο ινγηθήο πνπ δηέπεη ηε ζθέςε θαη ηε γλψζε πνπ θαζηζηνχλ δπλαηή ηελ θάζε θνξά 

ζπγθεθξηκέλε δηαθπβέξλεζε. Σξίηνλ, ε θπβεξλεηηθφηεηα σο κνξθή εμνπζίαο δελ αληηθαζηζηά 

ηελ θπξηαξρία ή ηελ πεηζαξρία αιιά ηηο ελζσκαηψλεη (Neumann, & Sending, 2010). 

Δπηπιένλ, ζα πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςε, ηα πνηνηηθά θαη πνζνηηθά κέζα ηνπ ππνινγηζκνχ, 

ν ηχπνο ηεο θπβεξλεηηθήο αξρήο ή θνξέα, πνηνο/α δηαθπβεξλάηαη θαη πψο απηφο/ε γίλεηαη 

αληηιεπηφο/ε θαη νη αλαδεηνχκελνη ζηφρνη, ηα απνηειέζκαηα θαη νη ζπλέπεηεο (Dean, 1999). 

 Οη εξεπλεηέο πνπ εληάζζνληαη ζηελ παξάδνζε ηεο θπβεξλεηηθφηεηαο, πξνζδηνξίδνπλ 

ηηο ζρέζεηο αγνξάο, θξάηνπο θαη πιεζπζκνχ φπσο απηέο δηακνξθψζεθαλ ζηελ λεσηεξηθφηεηα 

ζε ηξεηο ηέρλεο δηαθπβέξλεζεο. Απηέο είλαη: α) laissez-faire ή θιαζηθφο θηιειεπζεξηζκφο· β) 

θηιειεπζεξηζκφο θξάηνπο πξφλνηαο· γ) λενθηιειεπζεξηζκφο (Holmer-Nadesan, 2008). Πέξα 

απφ ηε δηεξεχλεζε ηεο πνιηηηθήο δηαθπβέξλεζεο πνπ ζπλεπάγεηαη θάζε κία απφ ηηο 

παξαπάλσ, νη θνηλσληθέο επηζηήκεο ζα πξέπεη λα αζρνιεζνχλ θαη κε ηηο ηερλνινγίεο 

εμνπζίαο πνπ δηακνξθψλνπλ ηελ θαζεκεξηλή δηαπξνζσπηθή θαη ζεζκηθή δσή-πξνθεηκέλνπ λα 

"γεθπξσζνχλ κηθξν- θαη καθξν- επίπεδα ηεο αλάιπζεο (Gordon, 1991). 

 Δλ θαηαθιείδη, ν ηίηινο ηεο παξνχζαο ελφηεηαο δελ πξέπεη λα καο παξαπιαλά. Απηή ε 

κεηάβαζε απφ ηελ πεηζαξρία, ζηελ βηνεμνπζία θαη κεηά ζηελ θπβεξλεηηθφηεηα δελ αθνξά 

ηφζν ε αλάιπζε ηνπ Foucault γηα ηνπο κεηαζρεκαηηζκνχο ηεο εμνπζίαο, αιιά ηελ κεηάβαζε 

πνπ ν ίδηνο έθαλε ζε ελλνηνινγηθφ επίπεδν. Η θπβεξλεηηθφηεηα πξνυπνζέηεη ηε βηνεμνπζία 

θαη ε βηνεμνπζία κε ηε ζεηξά ηεο ηελ πεηζαξρία, σζηφζν, γηα απηφλ "νη ζρέζεηο εμνπζίαο  

έρνπλ πξννδεπηηθά θπβεξλεηηθνπνηεζεί, δειαδή έρνπλ ππνβιεζεί ζε επεμεξγαζία, έρνπλ 

εμνξζνινγηζηεί θαη ζπγθεληξσζεί κέζα ζηε κνξθή ησλ θξαηηθψλ ζεζκψλ ή κε ηελ εγγχεζή 

ηνπο" (Foucault, 1991, ζ. 97). Δπνκέλσο, κπνξεί νη ηξεηο απηέο κνξθέο εμνπζίαο λα κελ έρνπλ 

ζρέζε αληηθαηάζηαζεο, φκσο, ζεκεηψλεηαη κηα πξννδεπηηθή εμέιημε. Δθφζνλ, έρνπκε 

πξνρσξήζεη ζε κηα ζπλνπηηθή (θαη ζε θακία πεξίπησζε εμαληιεηηθή) αλαζπγθξφηεζε ηεο 

θνπθσηθήο πξνζέγγηζεο ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ αιιά θαη ηνπ βαζηθνχ πξνβιήκαηνο 

πνπ θαηά ηε γλψκε καο αληηκεησπίδεη, κπνξνχκε ηψξα λα πεξάζνπκε ζηελ αλάιπζε ηνπ 

λενθηιειεπζεξηζκνχ σο θπβεξλεηηθφηεηαο. 
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3. Νενθηιειεπζεξηζκόο ππό ην θσο ηεο θξηηηθήο 

 

"Ωο θπβεξλεηηθόηεηα, ν λενθηιειεπζεξηζκόο ιεηηνπξγεί επί ησλ ελδηαθεξόλησλ, ησλ επηζπκίσλ θαη ησλ 

θηινδνμηώλ παξά κέζσ δηθαησκάησλ θαη ππνρξεώζεσλ"
38

 (Read, 2009, ζ. 29) 

 

 Ο ζεκαληηθφο καξμηζηήο νηθνλνκνιφγνο  Jörg Huffschmidt ζην πεξίθεκν έξγν ηνπ 

γηα ηελ πνιηηηθή νηθνλνκία ησλ ρξεκαηηζηεξηαθψλ αγνξψλ (2006) πξνβαίλεη ζε κηα 

ελδηαθέξνπζα δηάθξηζε ηξηψλ θάζεσλ αλάπηπμεο ηνπ κεηαπνιεκηθνχ
39

 θαπηηαιηζκνχ. Η 

πξψηε θάζε, ζηνηρεία ηεο νπνίαο δφζεθαλ θαη ζηελ εηζαγσγή ηνπ παξφληνο, ελλνηνινγείηαη 

σο "κεηαξξπζκηζηηθφο θαπηηαιηζκφο". Η ελδπλάκσζε ηεο νβηεηηθήο Έλσζεο, ησλ 

αξηζηεξψλ θνκκάησλ -ιφγσ ηνπ θαίξηνπ ξφινπ πνπ είραλ ζηελ αληίζηαζε ελάληηα ησλ 

λαδηζηηθψλ δπλάκεσλ θαηνρήο-, ηνπ ζπλδηθαιηζηηθνχ θηλήκαηνο θαη ησλ αληη-

απνηθηνθξαηηθψλ θηλεκάησλ πξνψζεζαλ δηάθνξνπο ζπκβηβαζκνχο δηακνξθψλνληαο 

θνηλσληθά επσθειείο ζηφρνπο φπσο: ε πιήξεο απαζρφιεζε, ε θνηλσληθή αζθάιηζε θαη ε 

δηεζλήο ζπλεξγαζία γηα ηελ αληηκεηψπηζε πξνβιεκάησλ. Ο ρξεκαηννηθνλνκηθφο ηνκέαο ήηαλ 

ζρεηηθά πεξηνξηζκέλνο θαη δελ είρε δηακνξθσζεί έλα πιήξσο παγθφζκην θεθάιαην 

(Huffschmidt, 2006). Μηα ζεηξά θνηλσληθψλ κεηαξξπζκίζεσλ βειηηψλνπλ ηελ θνηλσληθή 

ζπλνρή ηεο δπηηθήο Δπξψπεο θαη ησλ ΗΠΑ. Η δεχηεξε θάζε είλαη απηή ηεο λενθηιειεχζεξεο 

αληηκεηαξξχζκηζεο. Η ινγηθή ηεο αγνξάο επηβάιιεηαη ζην δεκφζην ζπκθέξνλ. Μαδηθέο 

ηδησηηθνπνηήζεηο πξνσζνχληαη ζε ζπλδπαζκφ κε κηα επξχηεξε απνξξχζκηζε ησλ εξγαζηαθψλ 

ζρέζεσλ θαη ηελ αλάθιεζε ησλ πξνεγνχκελσλ κεηαξξπζκίζεσλ. Σν παγθφζκην θεθάιαην 

έρεη πιένλ αξρίζεη λα δηακνξθψλεηαη. ηελ ηξίηε θάζε ζεκεηψλεηαη κηα ζεηξά ζεκαληηθψλ 

κεηαβάζεσλ. Η αγνξά θεθαιαίνπ θαη ζπλαιιάγκαηνο αλαβαζκίδεηαη, ελψ πιένλ ην 

αλακθηζβήηεην πξσηείν ζηνλ θαζνξηζκφ πνιηηηθήο ην απνθηνχλ νη ρξεκαηηζηεξηαθέο αγνξέο. 

Η δηαδηθαζία ηεο παγθνζκηνπνίεζεο ηηο κεηαηξέπεη ζε εθηειεζηηθή εμνπζία.  Παξά ηε 

δηαδεδνκέλε αληίιεςε, νη αγνξέο δελ είλαη απξφζσπεο, αιιά ιεηηνπξγνχλ βάζεη 

ζπκθεξφλησλ, ζπζρεηηζκψλ ηζρχνο θαη γεσπνιηηηθψλ ζηξαηεγηθψλ. 

 Η παξαπάλσ δηάθξηζε καο ππνδεηθλχεη ακέζσο θάηη πνιχ ζεκαληηθφ. Ο 

λενθηιειεπζεξηζκφο δελ είλαη απιά κηα ηδενινγία. Αλ θαη φπσο ζα δνχκε ε παξαδνζηαθή 

                                                           
38

  Μεηάθξαζε δηθή κνπ. 

39
  Μεηά ηνλ Β' Παγθφζκην Πφιεκν. 
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θξηηηθή ηεο ηδενινγίαο, παξά ηηο ελζηάζεηο ηνπ Foucault,  είλαη απνιχησο αλαγθαία γηα ηελ 

ακθηζβήηεζε ηνπ λενθηιειεχζεξνπ πξνγξάκκαηνο, ν λενθηιειεπζεξηζκφο είλαη κέξνο ηεο 

(φλησο πνιχ δπζάξεζηεο) πξαγκαηηθφηεηάο καο, θαη επνκέλσο, ε αλάδεημε ηεο ηδενινγηθήο 

ηνπ ζπγθξφηεζεο είλαη αλαγθαία αιιά φρη επαξθήο ζπλζήθε γηα ηελ δηεκβνιηζκφ  ησλ 

πνιηηηθψλ ηνπ εθαξκνγψλ θαη θπξίσο ησλ απνηειεζκάησλ πνπ έρεη ζηηο θνηλσλίεο. Χζηφζν, 

ηη ζέζε έρεη κηα ζπδήηεζε ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ ζε κηα πηπρηαθή εξγαζία πνπ εθπνλείηαη 

ζε έλα Σκήκα Φπρνινγίαο; Καηά ηε γλψκε καο κηα αλάιπζε ηνπ λενθηιειεχζεξνπ κνληέινπ 

φρη κφλν είλαη εχινγε αιιά θαη αλαγθαία. Τπάξρνπλ, θαη ηδίσο εμαηηίαο ηεο νηθνλνκηθήο 

θξίζεο ηνπ 2008, πνιιέο θαη εμαηξεηηθέο αλαιχζεηο ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ. Κάπνηνη 

ζπγγξαθείο εζηηάδνπλ ζηελ ηζηνξία ηνπ ζαλ ξεχκα ζθέςεο (Mirowski, & Plehwe, 2009). 

Άιινη ζηελ ηζηνξία ησλ ηξφπσλ κε ηνπο νπνίνπο εθαξκφζηεθε θαη ε αιήζεηα είλαη φηη δελ 

ζπλδένληαλ πάληα κε ηηο δηαθεξπγκέλεο αξρέο ηνπ (Harvey,  2005). Δληνχηνηο, απηφ πνπ θαηά 

ηε γλψκε καο ρξεηάδεηαη δελ είλαη κφλν ε γλψζε ησλ γεγνλφησλ θαη ησλ ηδεψλ (θάηη πνπ 

είλαη εμαηξεηηθά ζεκαληηθφ) αιιά θαη κηα πξνζπάζεηα λα εμεγεζεί γηαηί έγηλε εθηθηή ε 

εδξαίσζή ηνπο ζε έλα ηφζν κεγάιν εχξνο ρσξίο κεγάιε αληίζηαζε απφ ηνπο άκεζα 

ζηγφκελνπο (εξγαηηθή θαη κεζαία ηάμε). χκθσλα κε ηα ζπκπεξάζκαηα ζηα νπνία θαηέιεμε ε 

έξεπλά καο, ζα πξέπεη λα επηρεηξήζνπκε κηα αλάγλσζε ηεο ςπρνινγίαο ηνπ 

λενθηιειεπζεξηζκνχ. Ο φξνο ςπρνινγία δελ ρξεζηκνπνηείηαη εδψ κε ηελ έλλνηα ηεο 

αθαδεκατθήο επηζηήκεο ηεο ςπρνινγίαο ή ησλ ςπρνζεξαπεπηηθψλ πξαθηηθψλ, αιιά κε ηελ 

εηπκνινγηθή ζεκαζία ηεο ιέμεο. Δίλαη αλαγθαίν λα γίλεη έλαο ιόγνο πεξί ηεο ςπρήο πνπ 

επέηξεςε ζηνλ λενθηιειεπζεξηζκφ λα επηθξαηήζεη, λα αλαπαξαρζεί θαη λα θαζνξίζεη ηνλ 

ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ βιέπνπκε ηνλ εαπηφ καο. Φπζηθά, ν φξνο "ςπρή" δελ έρεη εδψ θάπνηα 

κεηαθπζηθή ζπλππνδήισζε. Αλαθεξφκαζηε ζε απηφ πνπ αιιηψο ζα κπνξνχζε λα εηπσζεί σο 

ςπρηθή ζθαίξα, ε ςπρηθή δηάζηαζε ηνπ εαπηνχ. Ο φξνο "ππνθεηκεληθφηεηα" βξίζθεηαη ζηελ 

ίδηα θαηεχζπλζε αιιά δελ είλαη άκνηξνο πξνβιεκάησλ. Έηζη, ζην παξφλ θεθάιαην ζα δνχκε 

θάπνηα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ πνπ ζπλδένπλ κε ηηο 

ππνθεηκεληθφηεηεο πνπ θαηαζθεπάδεη, ηα άκεζα ζπλδεδεκέλα κε απηέο βηνπνιηηηθά ηνπ 

ραξαθηεξηζηηθά, ηελ ηδηαίηεξα ρξήζηκε αλάιπζε ηνπ Michel Foucault
40

, ην πψο ζπλδέεηαη κε 

ζπληεξεηηθέο ή θαη απηαξρηθέο παξαδφζεηο ελψ ηέινο ζα γίλεη κηα επηζθφπεζε ησλ 

αληηθάζεσλ κε ηηο νπνίεο έξρεηαη αληηκέησπνο. 

                                                           
40

  Πξνο θ. Γαθέξκν: Η αλάιπζε ηνπ Foucault ζα πξνζηεζεί ζηελ ηειηθή εθδνρή ηνπ θεηκέλνπ γηα λα 

είλαη θαιχηεξα ελζσκαησκέλε ζε απηφ θαη λα κελ κνηάδεη κε πεξίιεςε ησλ ζρεηηθψλ παξαδφζεσλ 

ζην Κνιιέγην ηεο Γαιιίαο. 
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 3.1.Ση είλαη ν λενθηιειεπζεξηζκόο; 

 Σν πψο απαληάκε ζηελ παξαπάλσ εξψηεζε εμαξηάηαη ελ κέξεη απφ ην ζε πνηνλ 

απεπζπλφκαζηε. Αλ έρνπκε απέλαληη καο έλαλ εθπξφζσπν ηνπ θηλήκαηνο ελάληηα ζηε 

λενθηιειεχζεξε παγθνζκηνπνίεζε ηφηε πξνζδηνξίδνπκε ηνλ λενθηιειεπζεξηζκφ ζαλ κηα 

ηαμηθά πξνζδηνξηζκέλε επίζεζε ζηηο θνηλσληθέο κεηαξξπζκίζεηο πνπ ζπλέβεζαλ ηελ Υξπζή 

Σξηαθνληαεηία. Αλ ζπλνκηινχκε κε έλαλ θνηλσληθφ επηζηήκνλα (νηθνλνκνιφγν, πνιηηηθφ 

επηζηήκνλα, θνηλσληνιφγν) πνπ εκπλέεηαη απφ κηα θνπθσηθή πξννπηηθή ησλ θνηλσληθψλ 

θαηλνκέλσλ ηφηε πξνζδηνξίδνπκε ην ελ ιφγσ ξεχκα σο λενθηιειεχζεξε θπβεξλεηηθφηεηα. Χο 

δειαδή έλαλ ιφγν ή έλαλ ζηνραζκφ πνπ πξνβιεκαηνπνίεζε ηε βέιηηζηε δηαθπβέξλεζε θαηά 

ηε δηάξθεηα ηνπ Μεζνπνιέκνπ θαη άξρηζε λα εθαξκφδεηαη κε ην ηέινο ηεο θπξηαξρίαο ησλ 

θευλζηαλψλ πνιηηηθψλ ζηε δεθαεηία ηνπ 1970. Αλ ζπδεηάκε κε έλαλ ζπληεξεηηθφ ή 

πεπεηζκέλν λενθηιειεχζεξν, ηφηε απηφο ζα πεξηκέλεη λα αθνχζεη φηη ην ζπγθεθξηκέλν 

κνληέιν είλαη απιψο κηα λέα εθδνρή ηνπ laissez faire, ε νπνία ελαληηψλεηαη ζην κεγάιν θαη 

ζπάηαιν θξάηνο, ζην θξάηνο πξφλνηαο πνπ βνεζάεη ηνπο "ηεκπέιεδεο" ελψ απνκπδεί απηνχο 

πνπ πξαγκαηηθά δνπιεχνπλ, θαη θαιεί ηνπο πάληεο λα αλαιάβνπλ ηηο επζχλεο ηνπο. ιεο νη 

ππνζεηηθέο απαληήζεηο καο ζηελ ππνζεηηθή εξψηεζε γηα ηε θχζε ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ 

έρνπλ κεξίδην αιήζεηαο. Γηαηί ν λενθηιειεπζεξηζκφο δελ είλαη κφλν κηα ηδενινγία γηα ηελ 

πξνψζεζε ησλ ζπκθεξφλησλ κηαο κηθξήο ειίη, δελ είλαη κφλν έλα εηεξνγελέο ζχλνιν 

πνιηηηθψλ πνπ εκπλένληαη απφ ηα θείκελα ησλ Hayek, Mises, θαη Friedman, δελ είλαη  κφλν 

κηα ηξνπηθφηεηα δηαθπβέξλεζεο, είλαη  πνιχ πεξηζζφηεξα. Έλαο φξνο πνπ κπνξνχζε λα 

ζπκπεξηιάβεη φια ηα παξαπάλσ είλαη ν φξνο "ζηξαηεγηθή". Γηα απηφ θαη ζπκθσλνχκε κε 

ηνπο Dardot & Laval (2014) φηη ην πιένλ αθξηβέο ελλνηνινγηθφ εξγαιείν γηα ηελ πεξηγξαθή 

ησλ πνιιαπιψλ δηαζηάζεσλ ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ είλαη ε έλλνηα "ζηξαηεγηθή". 

 Η ζπγθεθξηκέλε επηινγή ζέηεη ακέζσο έλα πξφβιεκα. Δθφζνλ κηινχκε γηα 

ζηξαηεγηθή ππνδειψλεηαη αθελφο φηη αλαθεξφκαζηε ζε θάπνηνπ είδνπο αληηπαξάζεζε ή 

πφιεκν, αθεηέξνπ φηη ε ζηξαηεγηθή αλ θαη δελ δηακνξθψλεηαη απαξαίηεηα απφ έλα άηνκν ή 

κηα νκάδα αηφκσλ, σζηφζν είλαη αλακθηζβήηεην φηη ρξεζηκνπνηείηαη απφ θάπνηνπο γηα ηελ 

επίηεπμε θάπνηνπ απνηειέζκαηνο πάλσ ζε θάπνηνπο άιινπο. Τπφ απηφ ην πξίζκα, ε 

πξνζέγγηζε ηνπ David Harvey (2005) φηη ν λενθηιειεπζεξηζκφο ζηφρεπε ζηελ παιηλφξζσζε 

ηεο ηαμηθήο ηζρχνο ησλ αλψηεξσλ ηάμεσλ ηε δεθαεηία ηνπ 1980, είλαη νξζή. Πξφθεηηαη γηα 

κηα "επαλάζηαζε απφ ηα πάλσ", κηα αληηκεηαξξχζκηζε πνπ επαλαπξνζδηφξηζε ηε ζρέζε 

θεθαιαίνπ -εξγαζίαο κε θαζαξά ηαμηθνχο φξνπο. Απηφ έγηλε εθηθηή κε πνιινχο ηξφπνπο. 

Αξρηθά, (θαη ζε απηφ δελ ππάξρεη θακία δηαθσλία) ν ρξεκαηνπηζησηηθφο ηνκέαο θπξηάξρεζε 
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ζε φιε ηελ νηθνλνκία. Δπηπιένλ, ε αλάπηπμε ησλ ηειεπηθνηλσληψλ θαη ηεο πιεξνθνξηθήο 

αχμεζε ηε γεσγξαθηθή θηλεηηθφηεηα ηνπ θεθαιαίνπ, δεκηνπξγψληαο ζπλζήθεο παγθφζκηαο 

αγνξάο. ε πνιηηηθφ επίπεδν, ηζρπξνπνηήζεθε ε επηξξνή ηνπ ζπκπιέγκαηνο Wall-Street- 

Γηεζλέο Ννκηζκαηηθφ Σακείν (ΓΝΣ)- Τπνπξγείν Οηθνλνκηθψλ ησλ ΗΠΑ ζηε δηακφξθσζε 

πνιηηηθήο (πνπ επί πξνεδξίαο Clinton ήηαλ πιένλ παζίδειε) θαη σο εθ ηνχηνπ ην 

λενθηιειεχζεξν πξφγξακκα επηβιήζεθε κε ή ρσξίο ζπλαίλεζε ζε πνιιέο αλαπηπζζφκελεο 

ρψξεο (Harvey, 2005). ε ηδενινγηθφ επίπεδν, κε ηελ θαηάξξεπζε ησλ ζνζηαιηζηηθψλ 

θαζεζηψησλ ηεο Αλαηνιηθήο Δπξψπεο, ε κνλεηαξηζηηθή θαη λενθηιειεχζεξε νηθνλνκηθή 

νξζνδνμία, θαηέιεμε λα ζεσξείηαη φρη απιά σο ε κφλε επηινγή
41

 αιιά θαη σο ηήξεζε ηεο 

θπζηθήο ηάμεο πξαγκάησλ. 

 Βέβαηα, ν λενθηιειεπζεξηζκφο σο ζηξαηεγηθή δελ έρεη κφλν κία κνξθή θαη δελ 

εθαξκφζηεθε, φπνπ εθαξκφζηεθε θαη εθαξκφδεηαη, κε ηνλ ίδην ηξφπν. Άιιεο θνξέο 

ρξεηάζηεθε κηα δηθηαηνξηθή θπβέξλεζε λα επηβάιιεη ηα "επεξγεηηθά" κέηξα πνπ πξφηεηλε ε 

ρνιή ηνπ ηθάγνπ (Υηιή ππφ ηνλ Pinochet), άιινηε, εηζήρζε κέζσ ηνπ πξνγξάκκαηνο 

ζπληεξεηηθψλ θπβεξλήζεσλ (ηεο Thatcher ζηε Μ. Βξεηαλία θαη ηνπ Reagan ζηηο ΗΠΑ), 

άιιεο θνξέο κέζσ ηνπ "δφγκαηνο ηνπ ζνθ" (Klein, 2010) φπσο ζηελ πεξίπησζε ηεο Ρσζίαο 

ηε δεθαεηία ηνπ 1990, θαη πην ζχγρξνλα κέζσ ηεο κεηαηξνπήο ρσξψλ ζε "απνηθίεο ρξένπο" 

(π.ρ. Διιάδα κεηά ην 2010) (Κνηδηάο, 2013). Χζηφζν,  παξφιεο ηηο δηαθνξνπνηήζεηο, 

κπνξνχκε λα αληρλεχζνπκε θάπνηα θνηλά ζηνηρεία εηδηθά σο πξνο ηνπο ζηφρνπο. Έλα ηππηθφ 

λενθηιειεχζεξν πξφγξακκα πεξηιακβάλεη ηδησηηθνπνηήζεηο ηνπ δεκφζηνπ θαη θπζηθνχ 

πινχηνπ κηαο ρψξαο, απνξξχζκηζε ηεο αγνξάο εξγαζίαο, κείσζε ησλ εκπνδίσλ ζηηο άκεζεο 

μέλεο επελδχζεηο, θαη κείσζε θξαηηθψλ δαπαλψλ γηα ηελ θνηλσληθή πξφλνηα. Δπηπιένλ,  

ζπλήζσο θαη φηαλ ρξεηάδεηαη ζπλνδεχεηαη απφ κηα πεξηζηνιή ησλ αζηηθψλ δεκνθξαηηθψλ 

δηθαησκάησλ θαη πξνβιέπεη ηελ βαζκηαία αληηθαηάζηαζε ησλ εθιεγκέλσλ αληηπξνζψπσλ 

κηαο ρψξαο κε ηερλνθξάηεο πνπ ζπλήζσο ηα βηνγξαθηθά ηνπο είλαη πινχζηα απφ ππεξεζίεο 

ζηηο κεγάιεο επελδπηηθέο ηξάπεδεο ηνπ πιαλήηε. ε νηθνλνκηθφ επίπεδν, νη λέεο ηερλνινγίεο 

ηεο ρξεκαηννηθνλνκηθήο, ησλ ηειεπηθνηλσληψλ θαη ησλ κεηαθνξψλ έρνπλ δεκηνπξγήζεη θαη 

επεθηείλεη αγνξέο πνπ νπζηαζηηθά βξίζθνληαη εθηφο λφκνπ (extralegal) αθνχ δελ ειέγρνληαη 

απφ θαλέλαλ (Holmer- Nadesan, 2008). Έηζη, φρη κφλν ε νηθνλνκία απηνλνκείηαη απφ ηελ 

θνηλσλία θαη επηβάιιεη ζε απηήλ ηηο πνιηηηθέο πνπ εμππεξεηνχλ ηα ζπκθέξνληα κηαο κηθξήο 

ειίη ζπγθξνηνχκελεο απφ managers ηνπ ρξεκαηνπηζησηηθνχ ηνκέα, αιιά ζέηεη θαη ζε 

θίλδπλν ηελ ίδηα ηελ ηζνξξνπία ηνπ δηεζλνχο θαπηηαιηζηηθνχ ζπζηήκαηνο φπσο έρνπλ δείμεη 

                                                           
41

  Σν γλσζηφ δφγκα TINA, δειαδή There Is No Alternative (δελ ππάξρεη ελαιιαθηηθή). 
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νη αιιεπάιιειεο θξίζεηο απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1970 σο ζήκεξα (ελδεηθηηθά, πεηξειατθή θξίζε 

1973, θξαρ ηνπ ακεξηθαληθνχ ρξεκαηηζηεξίνπ ην 1987, ε ηεξάζηηα χθεζε ηεο Ιαπσλίαο ζηε 

δεθαεηία ηνπ 1990, ε θαηάξξεπζε ηνπ 2000 κε ηε ρξεσθνπία κεγαζεξίσλ φπσο ε WorldCom 

θαη ε Enron θαη θπξίσο ε θξίζε ηνπ 2008 πνπ ζπλερίδεηαη κέρξη ζήκεξα).   

 Σα παξαπάλσ δελ είλαη παξά κηα ειάρηζηε εθηίκεζε ησλ θχξησλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη 

ησλ ζπλεπεηψλ πνπ έρεη ν λενθηιειεπζεξηζκφο κέρξη ζήκεξα. Δληνχηνηο, ν πξνζδηνξηζκφο ηεο 

θχζεο ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ δελ είλαη ην βαζηθφ εξεπλεηηθφ καο πξφβιεκα. Απηφ πνπ 

θαηά ηε γλψκε καο έρεη κεγαιχηεξε ζεκαζία είλαη ε δηεξεχλεζε εθείλσλ ησλ ζπλζεθψλ πνπ 

επέηξεςαλ ζε έλα ηφζν θαηλνκεληθά αιιά θαη πξαγκαηηθά αληηδεκνθηιέο  πνιηηηθφ 

πξφγξακκα λα εδξαησζεί θαη λα θπξηαξρήζεη ζε έλα κεγάινο κέξνο ηνπ πιαλήηε, ρσξίο 

αθφκα λα έρεη εκθαληζηεί κηα ζνβαξή δπλακηθή ακθηζβήηεζήο ηνπ. Θεσξνχκε πσο έλα 

ηέηνην εγρείξεκα κάο αλαγθάδεη λα αζρνιεζνχκε κε ην "καχξν θνπηί" ησλ θνηλσληθψλ 

θαηλνκέλσλ, ηελ αλζξψπηλε ςπρνινγία. 

 3.2. Νενθηιειεύζεξε ππνθεηκεληθόηεηα 

 ην πξνεγνχκελν θεθάιαην είδακε φηη ν Foucault δελ ζπγθξφηεζε κφλν κηα 

αλαιπηηθή ηεο εμνπζίαο κε ζθνπφ λα αλαδείμεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ απηή αζθείηαη αιιά  

θαη γηα λα δηαθσηίζεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν απηή παξάγεη (θαη δελ θαηαζηέιιεη κφλν) ην 

ππνθείκελν. Μέζσ ηεο πεηζαξρίαο, ηεο βηνεμνπζίαο αιιά θαη ησλ ηερληθψλ εαπηνχ ζε θάζε 

δηαθνξεηηθή θνηλσληθν-ηζηνξηθή ζπλζήθε, ην ππνθείκελν ζπγθξνηείηαη θαη ζπγθξνηεί ηνλ 

εαπηφ ηνπ σο ππνθείκελν κηαο εκπεηξίαο (ηεο ζεμνπαιηθφηεηαο, ηεο ςπρηθήο αζζέλεηαο, ηνπ 

εγθιεκαηία, θ.ά.). ηαλ κηιάκε γηα λενθηιειεχζεξε ππνθεηκεληθφηεηα είλαη αξθεηά εχινγν 

λα ηεζεί ην εμήο εξψηεκα: "θαη γηαηί λενθηιειεχζεξε θαη φρη αξηζηεξή ή ζνζηαιδεκνθξαηηθή 

ππνθεηκεληθφηεηα;". Θεσξεηηθά, απηή ε επηζήκαλζε δελ είλαη άζηνρε δεδνκέλνπ φηη δελ 

αζπάδνληαη φινη ηηο λενθηιειεχζεξεο ηδέεο, δελ είλαη φινη ππέξκαρνη ηνπ ειάρηζηνπ θξάηνπο 

νχηε θαη ζέινπλ λα κεδεληζηνχλ νη θξαηηθέο δαπάλεο γηα ηελ θνηλσληθή πξφλνηα. Χζηφζν, 

θαη παξά ηε δηαθσλία πνπ ζίγνπξα ζα είρε ν Foucault κε απηή ηε ζέζε, πηζηεχνπκε φηη ε 

ζχγρξνλε λενθηιειεχζεξε κεηαλεσηεξηθή ζπλζήθε είλαη κία επηπιένλ εκπεηξηθή απφδεημε 

ηεο παιαηάο αιιά πάληα επίθαηξεο καξμηθήο ηδέαο φηη "νη θπξίαξρεο ηδέεο ζε κηα θνηλσλία 

είλαη νη ηδέεο ηεο θπξίαξρεο ηάμεο". Ακέζσο αλαθχπηνπλ ηξία δεηήκαηα: 1) πνηεο είλαη νη 

θπξίαξρεο ηδέεο;· 2) πνηα είλαη ε θπξίαξρε ηάμε;· 3) Γηαηί θπξηαξρνχλ;. Αο θάλνπκε κηα 

πξνζπάζεηα λα απαληεζνχλ απηά ηα δχζθνια εξσηήκαηα. 
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 Ο λενθηιειεπζεξηζκφο παξφιν πνπ ζε φιεο ηνπ ηηο εθθάλζεηο ππάξρνπλ θάπνηα 

ηππηθά ραξαθηεξηζηηθά δελ πξέπεη λα ηαπηίδεηαη κε έλα θαη κφλν πνιηηηθφ πξφγξακκα. Μηα 

ζπλήζεο δηάθξηζε είλαη απηή πνπ πξαγκαηνπνίεζε θαη ν Foucault, αλάκεζα δειαδή ζηνλ 

νξλην-θηιειεπζεξηζκφ πνπ απνηέιεζε θαη ηε βάζε ηεο νηθνλνκηθήο ζηξαηεγηθήο ηεο 

κεηαπνιεκηθήο Γπηηθήο Γεξκαλίαο, θαη ηνλ ακεξηθάληθν λενθηιειεπζεξηζκφ κε θχξην 

εθπξφζσπν ηνλ Milton Friedman θαη ηε ρνιή ηνπ ηθάγνπ πνπ απνηειεί ζπλέρεηα ηνπ 

ιεγφκελνπ απζηξηαθνχ λενθηιειεπζεξηζκνχ, φξνο πνπ νθείιεηαη ζηελ απζηξηαθή θαηαγσγή 

ησλ δχν βαζηθψλ ηνπ ζεσξεηηθψλ, ησλ Ludwig von Mises θαη Friedrich Hayek. Ο νξλην-

θηιειεπζεξηζκφο ζε γεληθέο γξακκέο άθελε θάπνηα πεξηζψξηα γηα θξαηηθή παξέκβαζε ζηελ 

νηθνλνκία ζε αληίζεζε κε ηνλ ακεξηθαληθφ λενθηιειεπζεξηζκφ πνπ έβιεπε ην θξάηνο ζαλ ηνλ 

βαζηθφ παξάγνληα παξεκπφδηζεο ηεο νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο. πσο ζα δνχκε ζε επφκελε 

ελφηεηα κηα ηέηνηα νπηηθή είλαη βαζεηά αληηθαηηθή. Παξφια απηά, ακθφηεξεο νη εθδνρέο 

έβιεπαλ κε παξφκνην ηξφπν ην αλζξψπηλν ππνθείκελν θαη ηε ζέζε ηνπ κέζα ζηνλ θφζκν. 

Δπεξεαζκέλεο απφ ηνλ θιαζηθφ θηιειεπζεξηζκφ ζεσξνχζαλ ην αλζξψπηλν ππνθείκελν σο 

πιήξσο ειεχζεξν, απηφλνκν, εληαίν θαη κε ζπγθεθξηκέλα δηθαηψκαηα ηδηαίηεξα αλαθνξηθά κε 

δεηήκαηα νηθνλνκηθήο δξαζηεξηφηεηαο θαη ηδηνθηεζίαο. Η θνηλσλία νθείιεη λα ςεθίδεη 

εθείλνπο ηνπο λφκνπο πνπ ζα αθήλνπλ αλεκπφδηζηνπο ηνπο κεραληζκνχο ηεο νηθνλνκίαο νη 

νπνίνη ζα αλαδεηθλχνληαη επσθειείο γηα φινπο, πινχζηνπο θαη θησρνχο. Δπηπξφζζεηα, 

βαζηθφ ηκήκα ηεο λενθηιειεχζεξεο ηδενινγίαο είλαη ε  θξηηηθή ησλ πνιηηηθψλ θνηλσληθήο 

πξφλνηαο. Απηφ αθελφο νθείιεηαη ζηελ ηζηνξηθή ζπγθπξία ζηελ νπνία επεθηάζεθε ν 

λενθηιειεπζεξηζκφο έμσ απφ κηα νκάδα νκνλννχλησλ νηθνλνκνιφγσλ, ηελ επνρή δειαδή ηεο 

θπξηαξρίαο ησλ θευλζηαλψλ πνιηηηθψλ ηεο πιήξνπο απαζρφιεζεο θαη ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο. 

Αθεηέξνπ, πνιινί λενθηιειεχζεξνη ζεσξνχζαλ φηη ηα επηδφκαηα αλεξγίαο, ε ζηήξημε ζηηο 

αλχπαληξεο κεηέξεο, ε ηαηξνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε δεκηνπξγνχλ θαηλφκελα παξαζηηηζκνχ 

ζε κεγάιεο νκάδεο ηνπ επάισηνπ πιεζπζκνχ νη νπνίεο δήζελ "επαλαπαχνληαλ" θαη δελ 

δξαζηεξηνπνηνχληαλ. Δίλαη πξνθαλέο φηη ε θξηηηθή ηνπο αθνξνχζε ζηε δηακφξθσζε ηεο 

ππνθεηκεληθφηεηαο ησλ αηφκσλ πνπ ζηεξίδνληαλ ζην θξάηνο πξφλνηαο. ίγνπξα, ν Herbert 

Spencer ζα ήηαλ πνιχ πεξήθαλνο, αλ έβιεπε φηη 100 ρξφληα κεηά ε ηδέα ηνπ φηη ηα δεηλά ηεο 

θηψρεηαο είλαη ζεξαπεπηηθά θαη ε πξφιεςε ηεο θηψρεηαο είλαη πξφιεςε κηαο ζεξαπείαο 

(Spencer, 2003, φπσο αλαθέξεηαη ζην Holmer-Nadesan, 2008), ζα ζεσξνχληαλ απφ ηνπο 

λενθηιειεχζεξνπο επηγφλνπο ηνπ σο εχινγε θαη ρξήζηκε.  

 Φπζηθά, κία επηζθφπεζε ησλ θπξίαξρσλ ηδεψλ ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ δελ κπνξεί 

λα κελ πεξηέρεη ηελ έλλνηα ηνπ αληαγσληζκνχ. Οη ζηξαηεγηθέο, νη ηαθηηθέο θαη νη πνιηηηθέο 
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πνπ ζπλδένληαη κε ηνλ λενθηιειεπζεξηζκφ ιεηηνπξγνχλ θπξίσο επηβάιινληαο ηα ζηνηρεία ηνπ 

αληαγσληζκνχ (Read, 2009) πνπ ππάξρνπλ ζηελ νηθνλνκηθή ζθαίξα ζε φιεο ηηο άιιεο 

ζθαίξεο ηεο θνηλσλίαο, παξάγνληαο έλα ππνθείκελν πνπ βιέπεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο 

αληαγσληζηή φισλ ησλ άιισλ. Η ηδέα απηή είλαη ηφζν ηζρπξή πνπ αθφκα θαη αλ πξνζσπηθά ή 

άιινπ είδνπο ραξαθηεξηζηηθά δηακνξθψλνπλ κηα δηαθνξεηηθή, κε αληαγσληζηηθή ζηάζε ζε 

ζρέζε κε ηε ζπλχπαξμε κε άιινπο αλζξψπνπο, ην ππνθείκελν θαιείηαη λα αληαγσληζηεί ηνπο 

άιινπο (ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ, ηνπο ζπλεξγάηεο ηνπ, ηελ νηθνγέλεηά ηνπ) θαζψο ε ζθέςε ηνπ 

θηλείηαη ζηνλ άμνλα "αθνχ νχησο ή άιισο ζα ην θάλνπλ νη άιινη, γηα λα επηβηψζσ ζα πξέπεη 

λα γίλσ θαη εγψ αληαγσληζηηθφο". πσο ην ζέηνπλ γιαθπξά νη Dardot θαη Laval: "Απηή ε 

λφξκα [χπαξμεο] δηαηάζζεη φινπο λα δνπλ ζε έλαλ θφζκν γεληθεπκέλνπ αληαγσληζκνχ· θαιεί 

ηηο ηάμεηο ηεο κηζζσηήο εξγαζίαο θαη ηνπο πιεζπζκνχο λα εκπιαθνχλ ζε κηα νηθνλνκηθή 

πάιε ν έλαο ελαληίνλ ηνπ άιινπ· επζπγξακκίδεη ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο κε ην κνληέιν ηεο 

αγνξάο· πξνσζεί ηελ λνκηκνπνίεζε αθφκα κεγαιχηεξσλ αληζνηήησλ· κεηακνξθψλεη αθφκα 

ην άηνκν, πνπ θαιείηαη ηψξα λα ζπιιάβεη θαη λα δηαγάγεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο κηα επηρείξεζε" 

(Dardot, & Laval, ζ. 3). Ο λενθηιειεπζεξηζκφο εκθνξείηαη μεθάζαξα απφ ιφγνπο θαη 

πξαθηηθέο πνπ παξαπέκπνπλ ζηνλ θνηλσληθφ δαξβηληζκφ. Γχξσ απφ απηνχο ηνπο ιφγνπο θαη 

ηηο πξαθηηθέο θαη ππφ ην βάξνο ηεο δηάρπζεο ηεο λενθηιειεχζεξεο ηδενινγίαο, άξρηζε λα 

εδξαηψλεηαη κηα ζχιιεςε ηνπ αηφκνπ, είηε πξφθεηηαη γηα εθπξφζσπν ηεο εξγαηηθήο ηάμεο 

είηε ηεο κεζναζηηθήο, σο επηρεηξεκαηία. Βαζηθή ζπλέπεηα απηήο ηεο αληίιεςεο ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηε ζηφρεπζε γηα απνξξχζκηζε ηεο αγνξάο εξγαζίαο θαη ηνπ θνηλσληθνχ 

θξάηνπο, είλαη ε κεηαηφπηζε ηνπ ξίζθνπ θαη ηεο επζχλεο ζηα άηνκα γηα ηελ εξγαζηαθή ηνπο 

απαζρφιεζε, ηελ πξνζσπηθή ηνπο πγεία θαη επεκεξία.   

 Η αλάιπζε ηνπ Foucault γηα ηηο ηερλνινγίεο εαπηνχ απνδεηθλχεηαη ζηε ζπγθεθξηκέλε 

πεξίπησζε ηδηαίηεξα γφληκε. Χο ηερλνινγίεο εαπηνχ νξίδνληαη εθείλεο νη πξαθηηθέο "πνπ 

επηηξέπνπλ ζηα άηνκα λα πξαγκαηνπνηήζνπλ κε ηα δηθά ηνπο κέζα ή κε ηε βνήζεηα άιισλ 

έλαλ νξηζκέλν αξηζκφ επηδξάζεσλ ζηα ζψκαηα θαη ηηο ςπρέο ηνπο" (Foucault, 1988β, ζ. 18). 

ηα ηέιε ηνπ 20νπ αηψλα ηέηνηεο ηερληθέο γίλνληαλ απνδεθηέο πεξηζζφηεξν σο απνηέιεζκα 

ειεχζεξεο επηινγήο θαη πξνζπάζεηα αηνκηθήο βειηίσζεο παξά σο ηερληθέο ειέγρνπ θαη 

θαηαλαγθαζκνχ. Δμ νπ θαη ε αλάδπζε ελφο ιφγνπ πνπ εμπκλνχζε ηελ αηνκηθή πξσηνβνπιία, 

ηελ ελδπλάκσζε θαη ηελ απηνπξαγκάησζε ηνπ ππνθεηκέλνπ ζε βάξνο ησλ ελλνηψλ ηεο 

ζπιινγηθφηεηαο θαη ηεο αιιειεγγχεο. Ο αηνκηθηζκφο ήηαλ αλέθαζελ ζπλπθαζκέλνο κε ηνλ 

θαπηηαιηζηηθφ θνηλσληθφ ζρεκαηηζκφ σζηφζν, κε ηελ επηθξάηεζε ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ 

ζηακάηεζε λα είλαη ζεκείν θξηηηθήο θαη κεηεμειίρζεθε ζε εξγαιείν άζθεζεο εμνπζίαο πάλσ 
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ζηηο επηζπκίεο θαη ηηο αλάγθεο ηεο κεζναζηηθήο ηάμεο. Πνιηηηθνί, αθαδεκατθνί θαη 

δεκνζηνγξάθνη είραλ σο βαζηθφ δφγκα ην "Μελ ξσηάο ηη θάλεηο ην θξάηνο γηα εζέλα, αιιά ηη 

θάλεηο εζχ γηα ην θξάηνο". πσο ην έζεζε ν Dean (1999): "εθεί πνπ ηα πνιηηηθά θαη 

πνιηηηζηηθά θηλήκαηα είραλ έλα νπηνπηθφ φξακα ηνπ ρεηξαθεηεκέλνπ εαπηνχ, αληίζεηα, ε 

λενθηιειεχζεξε θξηηηθή ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο πξνζπάζεζε λα επαλαπξνζαλαηνιίζεη ην 

"ειεχζεξν ππνθείκελν" ζαλ ηερληθφ φξγαλν γηα ηελ επίηεπμε θπβεξλεηηθψλ ζθνπψλ θαη 

ζηνρεχζεσλ" (Dean, 1999, ζ. 155). Η mainstream ςπρνινγία δηαδξακάηηζε ζεκαληηθφ ξφιν 

ζηελ πξνψζεζε απηήο ηεο ηδενινγίαο. 

 πλ ηνηο άιινηο, ην ξίζθν δελ αθνξά κφλν ηελ πξνζσπηθή επεκεξία θαη πγεία, έρεη 

κεηαθπιήζεη θαη ζηνλ ρψξν ηεο εξγαζίαο, θάηη πνπ κάιινλ είλαη ζεκαληηθφηεξν. Σα 

λενθηιειεχζεξα κέηξα γηα πην "επέιηθηεο" εξγαζηαθέο ζρέζεηο, ε παγθνζκηνπνίεζε, ην 

κεηαλαζηεπηηθφ εξγαηηθφ δπλακηθφ θαη ν απμαλφκελνο απηνκαηηζκφο ηεο παξαγσγήο, έρνπλ 

δεκηνπξγήζεη δχν νκάδεο εξγαδνκέλσλ. Απηνχο πνπ βξίζθνληαη ζε έλαλ θεληξηθφ ηνκέα, πνπ 

απνιακβάλνπλ πςειφηεξε εξγαζηαθή αζθάιεηα θαη πξνλφκηα, θαη απηνχο πνπ βξίζθνληαη ζε 

έλαλ πεξηθεξεηαθφ ηνκέα, ν νπνίνο έρεη εξγαζηαθή αλαζθάιεηα, ππναπαζρφιεζε θαη 

κεδεληθά πξνλφκηα (Ong, 1991). Η δεχηεξε νκάδα ζπλήζσο πεξηιακβάλεη άηνκα κε ειάρηζηα 

πξνζφληα, ρακεινχο κηζζνχο θαη ιηγφηεξε αηζηνδνμία γηα ην κέιινλ. Φπζηθά, δελ πξέπεη λα 

μερλάκε ηα εθαηνκκχξηα ησλ αλέξγσλ πνπ έρνπλ πξνθχςεη απφ ηελ εθαξκνγή 

λενθηιειεχζεξσλ κέηξσλ ζε δηάθνξεο ρψξεο. Η ππνθεηκεληθφηεηα πνπ δηακνξθψλεηαη ππφ 

ζπλζήθεο αθξαίαο έλδεηαο θαη απειπηζίαο γηα ην κέιινλ ζπληζηά κηα δηαξθή απεηιή γηα ηηο 

δπηηθέο θνηλσλίεο, φζν απηέο θπζηθά αδηαθνξνχλ γηα ην δήηεκα θαη ζεσξνχλ νπηνπηθέο ηηο 

πνιηηηθέο πιήξνπο απαζρφιεζεο. Χζηφζν, ε ςπρνινγία ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ δελ αθνξά 

απνθιεηζηηθά ηα ρακειά θνηλσληθν-νηθνλνκηθά ζηξψκαηα αιιά ηνπο πάληεο. Οη Hardt θαη 

Negri (2002) ζην ζεκειηψδεο έξγν ηνπο Απηνθξαηνξία έθαλαλ ιφγν γηα ηελ αλάδπζε ελφο 

λένπ ηχπνπ εξγαζίαο, απηνχ ηεο άπιεο, ζπλεξγαηηθήο, επηθνηλσληαθήο θαη ζπλαηζζεκαηηθήο 

εξγαζίαο. Ο ζχγρξνλνο θαπηηαιηζκφο κπνξεί λα βαζίδεηαη αθφκα ζηελ παξαγσγή ππεξαμίαο 

απφ ηελ ρεηξσλαθηηθή εξγαζία (παξφιν πνπ θαίλεηαη φηη ε Κίλα, ε Ιλδία, ε Σατβάλ θαη ε 

Αθξηθή είλαη αξθεηά καθξηά γηα λα ην δνπλ απηφ φζνη δηαθεξχηηνπλ ην ηέινο ηεο εξγαηηθήο 

ηάμεο θαη ηεο ηαμηθήο πάιεο) σζηφζν, απαηηεί απφ φινπο έλαλ βαζκφ ζπλαηζζεκαηηθήο 

εξγαζίαο. Οη Hardt θαη Negri (2002) αλαθέξνπλ ην παξάδεηγκα ηνπ πψο νη ππεξεζίεο πγείαο 

δίλνπλ έκθαζε ζηε ζπλαηζζεκαηηθή εξγαζία φπσο θαη ην γεγνλφο φηη ε βηνκεραλία ηεο 

ςπραγσγίαο ζηνρεχεη ζηνλ θαηάιιειν ρεηξηζκφ ηνπ ζπλαηζζήκαηνο. Σξεηο ηχπνη άπιεο 

εξγαζίαο πνπ θπξηαξρνχλ πιένλ ζηηο δπηηθέο θνηλσλίεο είλαη: "1) πιεξνθνξηθνπνηεκέλε 
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πιηθή παξαγσγή, 2) άπιε εξγαζία ησλ αλαιπηηθψλ θαη ζπκβνιηθψλ θαζεθφλησλ, 3) 

παξαγσγή θαη ρεηξηζκφο ηνπ ζπλαηζζήκαηνο πνπ απαηηεί ηελ (δπλεηηθή ή πξαγκαηηθή) 

αλζξψπηλε επαθή, ηελ εξγαζία ζχκθσλα κε ηνλ ξπζκφ ηνπ ζψκαηνο" (Hardt & Negri, 2002, 

ζ. 394-5). Βιέπνπκε, ινηπφλ, πψο ε δηαρείξηζε ηεο ςπρηθήο δηάζηαζεο απνδεηθλχεηαη σο 

θαζνξηζηηθφο παξάγνληαο γηα ηελ ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο θαη ηελ θεθαιαηαθή 

ζπζζψξεπζε. Γελ είλαη απιψο ην δήηεκα φηη ν λενθηιειεπζεξηζκφο παξάγεη κηα 

ππνθεηκεληθφηεηα πνπ ηνπ επηηξέπεη λα ζπλερίζεη λα ππάξρεη. Απηφ πνπ είλαη θξίζηκεο 

ζεκαζίαο είλαη φηη ε ίδηα ε ππνθεηκεληθφηεηα γίλεηαη εξγαιείν παξαγσγήο ππεξαμίαο. 

Οιφθιεξε ε θνηλσλία ππάγεηαη πξαγκαηηθά ζην θεθάιαην, φρη κφλν κε ηελ έλλνηα φηη 

ππάξρεη ν θαπηηαιηζηηθφο ηξφπνο παξαγσγήο αιιά θαη φηη φιεο νη δηαζηάζεηο ηεο 

ππνθεηκεληθφηεηαο, ε ηθαλφηεηα ηεο επηθνηλσλίαο, ηεο δεκηνπξγίαο, ηνπ ζπλαηζζήκαηνο, 

γίλνληαη παξαγσγηθέο δπλάκεηο ηνπ θεθαιαίνπ (Read, 2009).   

 Αλαθνξηθά κε ην εξψηεκα κε ην πνηα είλαη ε θπξίαξρε ηάμε, ε απάληεζε κπνξεί λα 

θαληάδεη απιή, σζηφζν, κάιινλ είλαη πην δχζθνιε. Αζθαιψο, ζηνλ θαπηηαιηζηηθφ θνηλσληθφ 

κεηαζρεκαηηζκφ θπξίαξρε είλαη ε αζηηθή ηάμε. Απφ ηελ άιιε, βιέπνπκε πνιχ ζπρλά 

αληαγσληζκνχο αλάκεζα ζε ηκήκαηα ηεο αζηηθήο ηάμεο, θεξ' εηπείλ, νη επηρεηξεκαηίεο 

θαηεγνξνχλ ηνπο επελδπηέο γηα θεξδνζθνπία, γηα κε-παξαγσγηθή εξγαζία θαη ηνπο 

ηξαπεδίηεο γηα κε παξνρή ξεπζηφηεηαο. Καηά ηε γλψκε καο, βέβαηα, έλαο πνιχο απιφο 

νξηζκφο ηεο θπξίαξρεο ηάμεο, κπνξεί λα πξνέιζεη απφ ηελ απάληεζε ζηελ εξψηεζε qui bono 

(πνηνο σθειείηαη;) απφ ηελ εθαξκνγή ησλ λενθηιειεχζεξσλ πνιηηηθψλ. Απηνί δελ είλαη άιινη 

απφ ηε ρξεκαηννηθνλνκηθή ειίη, ηνπο εθνπιηζηέο, ηνπο managers θαη ηνπο εθπξνζψπνπο 

φισλ απηψλ ζε πνιηηηθφ, νηθνλνκηθφ, ηδενινγηθφ θαη λνκηθφ επίπεδν. 

 Έλα ζαθψο πην δχζθνιν εξψηεκα είλαη απηφ πνπ ζρεηίδεηαη κε ην γηαηί είλαη 

θπξίαξρεο νη ηδέεο ηεο θπξίαξρεο ηάμεο, αιιά θαη γηαηί ε ηειεπηαία είλαη αθφκα θπξίαξρε. ε 

έλα πξψην επίπεδν αμίδεη λα εηπσζεί, θφληξα ζηηο εθηηκήζεηο πεξί ηδενινγηθήο εγεκνλίαο ηεο 

Αξηζηεξάο, φηη νη βαζηθέο ηδέεο ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ βαζίζηεθαλ ζηε ζηήξημε ηεο 

επηρεηξεκαηηθήο ειίη θαη ησλ ρξεκαηνπηζησηηθψλ ζπκθεξφλησλ, νη νπνίεο επέλδπζαλ ζε 

"think tanks", εθπαίδεπζαλ ηερλνθξάηεο θαη θαηείραλ θαη θαηέρνπλ ΜΜΔ (Harvey, 2005). 

Δπίζεο, φπσο αλαθέξζεθε, ν λενθηιειεπζεξηζκφο δελ είλαη απιά έλα ζχλνιν ηδεψλ πνπ 

θπξηαξρεί επεηδή αληηκεησπίδεη θαιχηεξα ηα θνηλσληθά πξνβιήκαηα (αληίζεηα ηα 

επηδεηλψλεη), ή επεηδή νη πεξηζζφηεξνη πνιηηηθνί επηζηήκνλεο θαη νηθνλνκνιφγνη πηζηεχνπλ 

φηη απηφο είλαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίνλ πξέπεη λα ιεηηνπξγεί  ε νηθνλνκία θαη ε θνηλσλία. Ο 

λενθηιειεπζεξηζκφο είλαη κηα ζηξαηεγηθή πνπ δελ θαηαιχεη κφλν δηθαηψκαηα θαη 
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θαηαθηήζεηο αιιά παξάγεη θαη ζπγθεθξηκέλεο κνξθέο χπαξμεο (Dardot & Laval, 2014), 

δεκηνπξγεί αληίζηνηρεο λφξκεο πνπ ληξεζάξνπλ ην ζψκα θαη ηελ ςπρή ησλ ππνθεηκέλσλ. Γηα 

απηφ έρεη δίθην ν Read φηαλ ηνλίδεη φηη "κηα πνιηηηθή απάληεζε ζηνλ λενθηιειεπζεξηζκφ 

πξέπεη λα ηνλ αληηκεησπίζεη ζην γήπεδφ ηνπ, απηφ ηεο παξαγσγήο ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο, 

ηεο ειεπζεξίαο θαη ηεο δπλαηφηεηαο" (Read, 2009, ζ. 36).  

 

3.3. Κξηηηθή ησλ αληηθάζεσλ ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνύ 

"Ο ζύγρξνλνο θόζκνο είλαη πεξηπιεγκέλνο ζε έλα κπζνινγηθό παξάδνμν. Από ηε κία πιεπξά, ν 

θπξίαξρνο (Δπηηθόο) ιόγνο αλαθπθιώλεη ζπλερώο ηηο δηθέο ηνπ έλλνηεο πεξί αηνκηθήο έθθξαζεο, 

ειεύζεξεο επηινγήο, απεξηόξηζησλ δπλαηνηήησλ, θ.ν.θ. Από ηελ άιιε, απηόο ν ιόγνο νξγαλώλεηαη γύξσ 

από έλαλ θαηαιηζηηθό ππξήλα: ηνλ θαπηηαιηζηηθό θνληακεληαιηζκό. Όια κπνξνύλ λα αλαηξαπνύλ θαη/ή 

λα ππεξβιεζνύλ εθηόο από ηηο βαζηθέο αξρέο ηνπ θαπηηαιηζκνύ. Τν λα παξέκβνπκε ζηηο απζόξκεηεο 

θηλήζεηο ηνπ θεθαιαίνπ είλαη δήηεκα απζηεξά taboo, θαη όηαλ νη αγνξέο θαηαξξένπλ, ζα πξέπεη λα 

ζπζηαζηνύκε κέζσ κέηξσλ ιηηόηεηαο πξνθεηκέλνπ λα εμεπκελίζνπκε ηνπο ζενύο ηνπ ρξεκαηνπηζησηηθνύ 

ζπζηήκαηνο". (Daly, 2014, ζ. 2) 

 

 ηαλ νη ζπλέπεηεο  ηεο θαηάξξεπζεο ηνπ ρξεκαηνπηζησηηθνχ ζπζηήκαηνο ην 2008 κε 

ηελ ρξεσθνπία ηεο Lehman Brothers (15 Οθησβξίνπ 2008) άξρηζαλ λα εθηηκψληαη ζηελ 

πξαγκαηηθή ηνπο δηάζηαζε, δηάθνξνη πξννδεπηηθνί νηθνλνκνιφγνη θαη ζεσξεηηθνί, κε 

πξνεμάξρνληα ηνλ Joseph Stieglitz, δηαθήξπηηαλ ην "ηέινο ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ" θαη ηελ 

επηζηξνθή ηεο θξαηηθήο παξέκβαζεο ζηελ νηθνλνκία (Dardot, & Laval, 2014). Δληνχηνηο, ε 

θξίζε θαη ε ζπλαθφινπζε χθεζε αληί λα δξνκνινγήζνπλ δηαδηθαζίεο νπηζζνρψξεζεο ηεο 

λενθηιειεχζεξεο "επαλάζηαζεο απφ ηα πάλσ" ιεηηνχξγεζαλ ζαλ πνιηνξθεηηθφο θξηφο γηα 

ηελ εθαξκνγή κέηξσλ ιηηφηεηαο ζε πνιιέο ρψξεο ηεο Δπξψπεο (Μ. Βξεηαλία, Πνξηνγαιία, 

Ιζπαλία, Ιηαιία, Ιξιαλδία, θαη Διιάδα) κε μεθάζαξα λενθηιειεχζεξν ραξαθηήξα. Ση ζπλέβε 

θαη ν λενθηιειεπζεξηζκφο παξακέλεη ην βαζηθφ νηθνλνκηθφ δφγκα ζε νιφθιεξν ηνλ θφζκν; 

Πψο είλαη δπλαηφλ πνιηηηθέο πνπ έρνπλ φρη απιά πθεζηαθέο αιιά θαη θαηαζηξνθηθέο 

ζπλέπεηεο γηα ην κεγαιχηεξν θνκκάηη ησλ ιαψλ ηεο Δπξψπεο αιιά θαη ησλ ΗΠΑ (πςειή 

αλεξγία, απνπιεζσξηζκφο, αχμεζε αληζνηήησλ, θ.ά.) λα ακθηζβεηνχληαη κφλν ζε επίπεδν 

ξεηνξηθήο; 
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 Καηαξράο, ε αλάδεημε ησλ πξνβιεκάησλ θαη ησλ δπζάξεζησλ ζπλεπεηψλ πνπ έρεη ν 

λενθηιειεπζεξηζκφο αλ θαη ρξήζηκε δελ έρεη νδεγήζεη επ' νπδελί ζηελ αλαηξνπή ησλ 

πνιηηηθψλ ηνπ. Οη εθπξφζσπνη ηνπ δφγκαηνο TINA κπνξεί λα παξαδέρνληαη φηη ε πνιηηηθή 

ηνπο δελ είλαη αιάλζαζηε, σζηφζν, επηζεκαίλνπλ φηη ε άιιε πιεπξά δελ έρεη νπζηαζηηθή 

αληη-πξφηαζε ελψ ε επηζηξνθή ζε θευλζηαλέο πνιηηηθέο ζηαδηαθά ζα καο επηζηξέςεη ζε 

πςειφ πιεζσξηζκφ θαη κεγάια ειιείκκαηα, άξα είλαη απνξξηπηέα. Αληί λα ζπζζσξεχνπκε 

απνδείμεηο γηα ηηο θαηαζηξνθηθέο επηπηψζεηο ησλ λενθηιειεχζεξσλ πνιηηηθψλ ζα ήηαλ 

πξνηηκφηεξν λα πξνβνχκε ζε έλα εγρείξεκα ηνπ νπνίνπ ηελ θαηεχζπλζε καο θιεξνδφηεζε ν 

Karl Marx. Θεσξνχκε φηη γηα λα ακθηζβεηεζεί νπζηαζηηθά ν λενθηιειεπζεξηζκφο νθείινπκε 

ζε πξψην επίπεδν λα αλαδείμνπκε ηηο εγγελείο αληηθάζεηο ηνπ, νη νπνίεο ζα καο επηηξέςνπλ 

λα δνχκε πψο ιεηηνπξγνχλ ηα γξαλάδηα ηνπ ζπζηήκαηνο, πνηεο είλαη νη ξσγκέο ηνπ θαη νη 

αδπλακίεο ηνπ. ε δεχηεξν επίπεδν, θαη εδψ είλαη θαηά ηε γλψκε καο ε ζεκαληηθφηεξε 

ζπλεηζθνξά ηνπ Michel Foucault, ζα πξέπεη λα ζηξαθνχκε ζηε κειέηε ηεο 

ππνθεηκεληθφηεηαο πνπ θαηαζθεπάδεηαη εληφο ηνπ ζχγρξνλνπ ηζηνξηθν-θνηλσληθνχ πιαηζίνπ 

θαη λα πξνζεγγίζνπκε ην "πψο" απηήο ηεο θαηαζθεπήο. Αθφηνπ ζα έρνπκε απνθσδηθνπνηήζεη 

απηήλ ηελ ηξνπηθφηεηα (θάηη πνπ θπζηθά δε κπνξεί λα γίλεη ζηα πιαίζηα κηαο πηπρηαθήο 

εξγαζίαο)  ζα είλαη ίζσο πην εθηθηφ λα θαληαζηνχκε κηα δηαθνξεηηθή ππνθεηκεληθφηεηα. Σν 

παξφλ θεθάιαην, ζα θιείζεη κε κηα ζπδήηεζε ησλ αληηθάζεσλ ηνπ λενθηιειεχζεξνπ 

ζπζηήκαηνο ελψ ζην επφκελν ζα γίλεη ιφγνο γηα ηνλ ξφιν πνπ έρεη ε επηζηήκε ηεο 

ςπρνινγίαο ζηε ζχγρξνλε δηαθπβέξλεζε ησλ ππνθεηκέλσλ. 

 Μία ζεκειηψδεο αληίθαζε ηεο λενθηιειεχζεξεο ζηξαηεγηθήο αθνξά ηνλ ξφιν ηνπ 

θξάηνπο ζηελ νηθνλνκία. Απφ ηε κία ην θξάηνο ζε κηα λενθηιειεχζεξε νηθνλνκία ζα πξέπεη 

λα απνζπξζεί θαη λα παίδεη δεπηεξεχνληα ξφιν δεκηνπξγψληαο απιά ην θαηάιιειν ζεζκηθφ 

πιαίζην γηα ηε ιεηηνπξγία ησλ αγνξψλ, απφ ηελ άιιε ζα πξέπεη λα παίδεη ελεξγφ ξφιν ζηε 

δεκηνπξγία θαινχ επηρεηξεκαηηθνχ θιίκαηνο, λα ζπκκεηέρεη ζε ζπδεηήζεηο γηα πηζαλέο 

επελδχζεηο θαη θπξίσο λα ζπκπεξηθέξεηαη σο αληαγσληζηηθή νληφηεηα ζηελ παγθφζκηα 

πνιηηηθή ζθελή (Harvey, 2005). Δπηπιένλ, ν Νίθνο Κνηδηάο (2006) έρεη εληνπίζεη έλα εμίζνπ 

ζεκαληηθφ παξάδνμν. ηελ ζχγρξνλε εθδνρή ηνπ θαπηηαιηζκνχ, φπνπ θπξηαξρεί ε ινγηθή 

ησλ ρξεκαηνπηζησηηθψλ αγνξψλ, ε νηθνλνκία έρεη ην πξσηείν έλαληη ηεο πνιηηηθήο θαη ε 

λνκηζκαηηθή πνιηηηθή έλαληη ηεο πξαγκαηηθήο. Απηέο φκσο απαηηνχλ κεησκέλα θξαηηθά 

ειιείκκαηα, θάηη πνπ αληηβαίλεη ζηε ινγηθή ησλ αγνξψλ αθνχ ην δεκφζην έιιεηκκα θαη ε 

ρξεκαηνδφηεζή ηνπ κέζσ ηνπ δαλεηζκνχ είλαη πεγή ηεξάζηηνπ θέξδνπο γηα ηνπο δαλεηζηέο 

πνπ απνηεινχλ ην ρξεκαηνπηζησηηθφ ζχζηεκα! Έηζη, ην θξάηνο ζπιιέγεη θφξνπο γηα λα 
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πιεξψλεη ηνθνρξενιχζηα ζηνπο δαλεηζηέο ηνπ, ιεειαηψληαο ζηελ νπζία ηα θξαηηθά έζνδα 

γηα ηελ απνπιεξσκή ησλ δαλεηζηψλ (Κνηδηάο, 2006 ζην Huffschmidt, 2006). "ζν 

πεξηζζφηεξν δαλεηζκέλν είλαη ην θξάηνο, ηφζν πεξηζζφηεξν ιεηηνπξγεί σο κεραληζκφο 

αλαθαηαλνκήο ππέξ ησλ δαλεηζηψλ ηνπ. Παίξλεη απφ ηνπο θνξνινγνχκελνπο  θαη δίλεη ζηηο 

ηξάπεδεο  θαη ζε άιια ρξεκαηνπηζησηηθά ηδξχκαηα" (Κνηδηάο, 2006 ζην Huffschmidt, 2006,  

ζ. 22). 

 Δπίζεο, ζε επίπεδν βηνπνιηηηθήο δηαρείξηζεο ζεκεηψλεηαη κηα αθφκα αληίθαζε. Η 

λενθηιειεχζεξε δηαθπβέξλεζε δξα εθ ηνπ καθξφζελ κέζσ ησλ εμαηνκηθεπκέλσλ 

ηερλνινγηψλ εαπηνχ θαη ησλ δηαθφξσλ απνθάζεσλ πνπ ιακβάλνπλ νη εηδηθνί επί ησλ 

ππνθεηκέλσλ. Σν λενθηιειεχζεξν κνληέιν ησλ αγνξψλ αληηθαζηζηά ηελ θαηεπζπλφκελε απφ 

ην θξάηνο θνηλσληθή πξφλνηα θαη εθπαίδεπζε κε ηδησηηθνπνηήζεηο ησλ ππεξεζηψλ θαη άιιεο 

ζηξαηεγηθέο ηεο ειεχζεξεο αγνξάο. Έηζη, ε θξαηηθή εμνπζία ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα 

επηβάιιεη ηε λενθηιειεχζεξε ινγηθή πάλσ ζε δηάθνξα πεδία θνηλσληθήο πνιηηηθήο 

επηθαινχκελε "εμνξζνινγηζκφ ησλ δαπαλψλ", "δνκηθή αλαπξνζαξκνγή", 

"αληαγσληζηηθφηεηα" θαη  "εθζπγρξνληζκφ". Η αληίθαζε βξίζθεηαη ζην φηη απηή ε 

κεηαηφπηζε ηεο επζχλεο θαη ε αλάιεςε πςεινχ ξίζθνπ ζην επίπεδν ηεο πξνζσπηθήο πγείαο 

θαη αζθάιηζεο δεκηνπξγνχλ ηέηνηεο ζπλζήθεο πνπ επηβάιινπλ θεληξηθέο ή αθφκα θαη 

θξαηηθά ειεγρφκελεο παξεκβάζεηο (Holmer-Nadesan, 2008). Σν γεγνλφο φηη νη παγθφζκηεο 

αγνξέο είλαη ηδηαίηεξα εχζξαπζηεο είηε ιφγσ γεσπνιηηηθψλ κεηαβνιψλ, είηε θαηλνκέλσλ 

θεξδνζθνπίαο, ζπλήζσο κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί κφλν ζην πιαίζην ελφο ηζρπξνχ θξάηνπο. 

Καη απηφ απνδεηθλχεηαη απφ ην φηη ε θεξδνζθνπηθή επκεηαβιεζία, ηα ρξεκαηηζηεξηαθά 

ζθάλδαια θαη ε ρξφληα αζηάζεηα, ηα νπνία πξνθάιεζαλ ε απνξξχζκηζε ησλ αγνξψλ θαη ν 

πξνθιεηηθφο πινπηηζκφο ηεο ρξεκαηνπηζησηηθήο ειίη αληηκεησπίζηεθε πάληα κε ηελ 

ρξεκαηνδφηεζε ησλ ρξεσθνπεκέλσλ ηξαπεδψλ απφ ηα ρξήκαηα ησλ θνξνινγνπκέλσλ. Η 

ινγηθή ησλ ηεξνθαληψλ ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ είλαη απιή: "ηα θέξδε δηθά καο, νη δεκηέο 

φισλ καο" ελψ ε ίδηα ε ζεσξία ηεο ειεχζεξεο αγνξάο ηνλίδεη φηη νη απεξίζθεπηεο επελδχζεηο 

ζα πξέπεη λα ηηκσξνχληαη κε απψιεηεο γηα ηνλ δαλεηζηή. Δπίζεο, φπσο επηζεκαίλεη ν Harvey 

(2005) ελψ απηφ πνπ πξνβάιιεηαη σο ην επεξγεηηθφ απνηέιεζκα ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ 

είλαη ηα πιενλεθηήκαηα ηνπ αληαγσληζκνχ "ε πξαγκαηηθφηεηα δείρλεη ηελ απμαλφκελε 

ζπγρψλεπζε ηεο νιηγνπσιηαθήο, κνλνπσιηαθήο θαη ππεξεζληθήο ηζρχνο ζε ειάρηζηεο 

ζπγθεληξνπνηεκέλεο πνιπεζληθέο εηαηξείεο" (Harvey, 2005, ζ. 117).  

 ε πεξηζζφηεξν ηδενινγηθφ επίπεδν, νη λενθηιειεχζεξνη ζεσξεηηθνί δηαθφζκεζαλ ηελ 

πξνζέγγηζή ηνπο κε κηα ζεηξά απφ φκνξθεο ιέμεηο φπσο ειεπζεξία, απηνλνκία, ειεχζεξε 
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επηινγή θαη δηθαηψκαηα πξνθεηκέλνπ λα θξχςνπλ "ηηο ζιηβεξέο πξαγκαηηθφηεηεο ηεο 

παιηλφξζσζεο ή αλαζπγθξφηεζεο ηεο γπκλήο ηαμηθήο ηζρχνο ησλ ειίη, ηνπηθά θαη ππεξεζληθά 

αιιά ηδίσο ζηα βαζηθά ρξεκαηνπηζησηηθά θέληξα ηνπ παγθφζκηνπ θαπηηαιηζκνχ (Harvey, 

2005, ζ. 161). Απηφ ζα κπνξνχζε ζε έλαλ βαζκφ λα δηθαηνινγεζεί δεδνκέλνπ φηη ν 

λενθηιειεπζεξηζκφο ήηαλ κηα ζηξαηεγηθή πνπ έπξεπε λα επηβιεζεί ζε παγθφζκην επίπεδν γηα 

λα ηθαλνπνηεζνχλ νη γεσπνιηηηθέο ζηνρεχζεηο ησλ ΗΠΑ. Δληνχηνηο, ε αιήζεηα είλαη φηη ν 

λενθηιειεπζεξηζκφο ιεηηνπξγεί θαιχηεξα ζε έλα απηαξρηθφ πιαίζην παξά ζε έλα πιαίζην 

ηήξεζεο ησλ αηνκηθψλ ειεπζεξηψλ. Δίλαη πξαγκαηηθά δχζθνιν λα βξεζεί ηζηνξηθή εκπεηξία 

πνπ λα κελ ζπλδέεη ηελ επηβνιή ηνπ λενθηιειεχζεξνπ πξνγξάκκαηνο κε θαηάθσξεο 

παξαβηάζεηο ησλ εξγαζηαθψλ θαη βαζηθψλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ. Απφ ηε ζηπγλή 

δηθηαηνξία ηνπ Pinochet ζηε Υηιή, ζηνλ λενζπληεξεηηζκφ θαη κηιηηαξηζκφ ησλ 

ξεπνπκπιηθαληθψλ θπβεξλήζεσλ ησλ ΗΠΑ κέρξη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν επηβιήζεθαλ ηα 

λενθηιειεχζεξα κέηξα ζηελ κεηά ην 2010 Διιάδα, είλαη πξνθαλέο φηη ε ειεχζεξε αγνξά δελ 

ζπλεπάγεηαη πάληα θαη δεκνθξαηηθά θαζεζηψηα. Αληίζεηα, βαζηθνί εθπξφζσπνη ηνπ 

λενθηιειεπζεξηζκνχ φπσο ν Friedrich Hayek θαη ν Milton Friedman δελ έβιεπαλ 

πξνβιεκαηηθή ηε ζπλχπαξμε αλειεχζεξσλ θαζεζηψησλ κε ηελ εθαξκνγή ησλ ζεσξηψλ ηνπο. 

Άκεζα ζπλδεδεκέλε κε απηφ ην πλεχκα είλαη ε επαλεκθάληζε ηεο έλλνηαο ηεο αζθάιεηαο σο 

πνιηηηθνχ δηαθπβεχκαηνο. Έηζη, ε λενθηιειεχζεξε δηαθπβέξλεζε ζπλδέεηαη κε ηελ ρξήζε 

επηζηεκνληθψλ ηερλνινγηψλ γηα ηνλ ππνινγηζκφ θαη ηελ εθκεηάιιεπζε ηνπ ξίζθνπ θαη ηε 

δηαηήξεζε ηεο ηάμεο ζε ρψξνπο εγθιεηζκνχ (θαηαζθελψζεηο πξνζθχγσλ, θπιαθέο) αιιά θαη 

ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν, ζηα ζρνιεία θαη ηελ θπθινθνξία. Γεληθά, φπσο έρεη απνδείμεη ν Dean 

ζην άξζξν ηνπ Liberal Government and Authoritarianism (2002) νη απηαξρηθέο πνιηηηθέο 

είλαη ζπκβαηέο, αθφκα θαη εγγελείο ζηε θηιειεχζεξε δηαθπβέξλεζε. Η ίδηα ε θηιειεχζεξε 

λφξκα ηνπ απηφλνκνπ ππνθεηκέλνπ θαηαζθεπάδεηαη ζε αληηπαξάζεζε κε κνξθέο δσήο πνπ 

ζεσξνχληαη εμαηξέζεηο φπσο ε δσή φζσλ εμαξηψληαη απφ ηελ θνηλσληθή πξφλνηα. Η 

δηαθπβέξλεζε απηψλ ησλ εμαηξέζεσλ βαζίδεηαη ζε κεγάιν βαζκφ ζε απηαξρηθά κέηξα πνπ 

εθηεινχληαη απφ βηνπνιηηηθέο αξρέο φπσο νη δηάθνξεο επηζηήκεο ηνπ αλζξψπνπ, νη 

αζθαιηζηηθέο εηαηξείεο θαζψο θαη απφ ηα ΜΜΔ φπνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ππνηηκεηηθά, 

ζπθνθαληηθά θαη κεξηθέο θνξέο απάλζξσπα ζρφιηα γηα φζνπο δηθαηνχληαη δηάθνξα 

επηδφκαηα. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, κνξθέο θξαηηθέο πνιηηηθέο θπξηαξρίαο θαη πεηζάξρεζεο πνπ 

ζε άιιεο επνρέο ζα ζεσξνχληαλ σο θαηάθσξεο παξαβηάζεηο ηεο ειεχζεξεο απηφ-

δηαθπβέξλεζεο θαη ηεο ηδησηηθφηεηαο, ζεσξνχληαη πιένλ εμαηξέζεηο γηα εθείλνπο πνπ δελ 

έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα απηνδηαθπβεξλεζνχλ αιιά θαη ζπληζηνχλ βηνπνιηηηθφ θίλδπλν 

(κεηαλάζηεο, θνξείο ηνπ AIDS, αλχπαληξεο κεηέξεο) γηα ην θξάηνο θαη ηελ θνηλσλία. 
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Μάιηζηα ζχκθσλα κε ηελ Holmer-Nadesan (2008) ε απφ-εδαθηθνπνίεζε απηψλ ησλ αηφκσλ-

ην φηη δειαδή κεηαθηλνχληαη πην εχθνια ζε ζρέζε κε παιαηφηεξα, κέζσ ησλ ηεξάζηησλ 

κεηαλαζηεπηηθψλ ξνψλ, ζπλεπάγεηαη απμεκέλα αηζζήκαηα θφβνπ πνπ θαηαιήγνπλ ζε 

αηηήκαηα γηα απεξηφξηζηε θαη αληηδεκνθξαηηθή γεληθεπκέλε παξαθνινχζεζε. Με ηε ζεηξά 

ηεο απηή ε παξαθνινχζεζε αλαηξνθνδνηεί ηνλ θφβν, επηηξέπνληαο ηελ επθνιφηεξε 

παξαβίαζε ζεκειησδψλ αηνκηθψλ ειεπζεξηψλ (Holmer-Nadesan, 2008). ε επηζηεκνινγηθφ 

επίπεδν νη ζεσξήζεηο πνπ λνκηκνπνηνχλ ηδενινγηθά ηηο παξαπάλσ επηινγέο αγλννχλ ηελ 

επίδξαζε ησλ νηθνλνκηθψλ, πνιηηηθψλ θαη θνηλσληθψλ ζρέζεσλ ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ 

θαλείο βιέπεη θαη δηαθπβεξλά ηνλ εαπηφ ηνπ θαη ηνπο άιινπο. 

 Δλψ ηα παξαπάλσ ζπκβαίλνπλ ζηνλ ηνκέα ηεο εζσηεξηθήο πνιηηηθήο, ε 

λενθηιειεχζεξε πξνζηαγή γηα επέθηαζε ησλ δηαζέζηκσλ αγνξψλ νδεγεί ζε κηιηηαξηζηηθέο 

πνιηηηθέο επηινγέο πνπ ζπκίδνπλ απνηθηνθξαηηθά θαζεζηψηα θαη ηελ επνρή ηεο πξσηαξρηθήο 

ζπζζψξεπζεο. Αλ θαη ππνηίζεηαη φηη ν ξφινο ηνπ θξάηνπο ζηε ξχζκηζε ησλ νηθνλνκηθψλ 

δηαδηθαζηψλ πξέπεη λα εθκεδεληζηεί, είλαη ην θξάηνο απηφ πνπ πνιιέο θνξέο ηηο δεκηνπξγεί 

κέζσ ηκπεξηαιηζηηθψλ πνιέκσλ, αγνξψλ εμνπιηζκψλ, εκπνξίνπ φπισλ θαη κέζσ ηεο 

κίζζσζεο ηδησηηθψλ ζηξαηψλ. Δπνκέλσο, ελψ ν λενθηιειεπζεξηζκφο εθθξάδεη παζνινγηθφ 

θφβν γηα ηελ θξαηηθή παξέκβαζε, ρσξίο απηήλ φρη κφλν δε ζα κπνξνχζε λα εδξαησζεί αιιά 

νχηε θαη λα ππάξμεη. 

 Φπζηθά, απηέο είλαη κφλν κεξηθέο απφ ηηο αληηθάζεηο ηεο λενθηιειεχζεξεο 

ζηξαηεγηθήο. Δπηπιένλ, ε επηζήκαλζε ησλ αληηθάζεσλ αλ θαη ζίγνπξα ζεκειηψδεο, δελ 

πξέπεη λα νδεγήζεη ζην ηζηνξηθά εζθαικέλν ζπκπέξαζκα φηη ε χπαξμε αληηθάζεσλ ελφο 

ζπζηήκαηνο νδεγεί λνκνηειεηαθά ζηελ θαηάξξεπζε ηνπ. Έλαο απφ ηνπο ιφγνπο πνπ ν 

θαπηηαιηζκφο απνηειεί αθφκα κέξνο ηεο πξαγκαηηθφηεηάο καο είλαη ε δπλακηθή ηνπ λα 

μεπεξλά ηηο αληηθάζεηο ηνπ, θαη αλ δελ ηηο μεπεξλά λα κπνξεί λα ζπλερίδεη λα ππάξρεη ρσξίο 

λα αιιάδεη ηνλ βαζηθφ ηνπ ππξήλα. Έλα βαζηθφ ιάζνο πνπ έθαλαλ, νη θαηά ηα άιια αμηφηηκνη 

ζεσξεηηθνί κε ηηο εθηηκήζεηο ησλ νπνίσλ μεθηλήζακε ηελ παξνχζα ελφηεηα είλαη απηφ πνπ 

έλαο ζπλεπήο θαη νμπδεξθήο καξμηζηήο φπσο ν David Harvey δε ζα κπνξνχζε λα θάλεη. ην 

Αίληγκα ηνπ θεθαιαίνπ θαη νη θξίζεηο ηνπ θαπηηαιηζκνύ (2011) απνδεηθλχεη φηη πεξηνδηθά 

επεηζφδηα θαηάξξεπζεο φπσο ε θξίζε ηελ νπνία αθφκα βηψλνπκε δελ είλαη κφλν 

αλαπφθεπθηα (θάηη πνπ έλαο γλψζηεο ηεο παγθφζκηαο ηζηνξίαο ζα κπνξνχζε λα αληηιεθζεί) 

αιιά θαη νπζηψδε γηα ηελ επηβίσζή ηνπ. Υξεζηκεχνπλ ζηελ αλαδηάηαμε, ηελ 

αλαδηακφξθσζε, ζηε δεκηνπξγία λέσλ κνληέισλ αλάπηπμεο θαη λέσλ κνξθψλ ηαμηθήο 
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ηζρχνο. "Οη νηθνλνκηθέο θξίζεηο είλαη ρξήζηκεο γηα ηελ εθινγίθεπζε ησλ παξαινγηζκψλ ηνπ 

θαπηηαιηζκνχ" ( Harvey, 2011, ζ. 23).  

 Δπνκέλσο, "ηη λα θάλνπκε"; Η απάληεζε ζε απηφ ην εξψηεκα, πνπ απαζρφιεζε γηα 

πάλσ απφ 150 ρξφληα ηνλ επαλαζηαηηθφ ζηνραζκφ θαη κφλν ν Λέληλ  θαηάθεξε λα ηελ δψζεη, 

δελ είλαη δπλαηφλ λα πξνέιζεη απφ κία πηπρηαθή εξγαζία. Χζηφζν, θαηά ηε γλψκε καο, ε 

ζπλάξζξσζε ηεο επεξεαζκέλεο απφ ηνλ Marx θξηηηθήο ηεο πνιηηηθήο νηθνλνκίαο, -ε νπνία ζα 

αλαδείμεη ηηο αληηθάζεηο ηνπ ζπζηήκαηνο- θαη ε ρξεζηκνπνίεζε -πάληα ζε θξηηηθφ πλεχκα- 

ησλ ελλνηνινγηθψλ εξγαιείσλ πνπ πξνέξρνληαη απφ ζηνραζηέο φπσο ν Foucault, ν Althusser, 

ε Judith Butler θ.ά. γηα ηελ αλάιπζε ησλ ηξνπηθνηήησλ δηα ησλ νπνίσλ δηακνξθψλεηαη ην 

ζχγρξνλν ππνθείκελν ζηνλ ζχγρξνλν λενθηιειεχζεξν θαπηηαιηζκφ, ζα κπνξνχζε λα 

ζπλεηζθέξεη ζηελ ακθηζβήηεζε ηεο πθηζηάκελεο ηάμεο πξαγκάησλ. ην επφκελν θεθάιαην, 

ζα γίλεη κηα πξνζπάζεηα πεξηγξαθήο ππφ θνπθσηθφ πξίζκα ηεο ζπκβνιήο ηεο mainstream 

ςπρνινγίαο ζηε δηακφξθσζε ηνπ ζχγρξνλνπ ππνθεηκέλνπ θαη λα αλαδεηρζεί ε ζεκαζία ηεο 

ςπρνπνιηηηθήο ζηελ δηαηήξεζε αιιά θαη ζηελ πηζαλή αλαηξνπή ηνπ ππάξρνληνο θνηλσληθν-

νηθνλνκηθνχ ζρεκαηηζκνχ. 
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 4. Η επηζηήκε ηεο ςπρνινγίαο θαη ε παξαγσγή ηνπ ππνθεηκέλνπ 

 

"Θα ήηαλ ιάζνο λα πνύκε όηη ε ςπρή είλαη κηα ςεπδαίζζεζε, ή έλα ηδενινγηθό θαηλόκελν. 

Αληίζεηα, ππάξρεη, έρεη κηα πξαγκαηηθόηεηα, παξάγεηαη κόληκα γύξσ, πάλσ θαη κέζα ζην ζώκα 

κε ηε ιεηηνπξγία ηεο εμνπζίαο...ζε απηνύο πνπ θάπνηνο επηβιέπεη, πξνπνλεί, θαη δηνξζώλεη, 

ζηνπο ηξεινύο, ζηα παηδηά, ζην ζπίηη θαη ζην ζρνιείν, ζηνπο απνίθνπο, ζε απηνύο πνπ είλαη 

θνιιεκέλνη ζε κηα κεραλή θαη επηβιέπνληαη γηα όιε ηελ ππόινηπε δσή ηνπο." (Foucault, όπσο 

αλαθέξεηαη ζην Rose, 1999α) 

 

 Ο αθνξηζκφο ηνπ Nietzsche πνπ θηγνπξάξεη σο πξνκεησπίδα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο 

ζα κπνξνχζε λα ζεσξεζεί πξνθιεηηθφο. Η επηζηήκε ηεο ςπρνινγίαο είλαη αλακθίβνια ε 

αλζξσπηζηηθή θαη θνηλσληθή επηζηήκε κε ηα ζνβαξφηεξα θαη δηαρξνληθφηεξα 

επηζηεκνινγηθά πξνβιήκαηα. Δπνκέλσο, ε απαίηεζε λα αλαθεξπρζεί σο ε βαζίιηζζα ησλ 

επηζηεκψλ ζα θάληαδε ζε θάπνηνλ πνπ ζρεηίδεηαη κε ηνλ ρψξν σο επηεηθψο ππεξβνιηθή. 

Αθφκα πην άηνπε κνηάδεη ε εθηίκεζε φηη ε ςπρνινγία είλαη ν δξφκνο πξνο ηα βαζηθά 

πξνβιήκαηα. ζνλ αθνξά εκάο, αγλννχκε αλ νη ςπρνιφγνη πξέπεη λα απαηηήζνπλ λα 

αλαγλσξηζηεί ε ςπρνινγία σο βαζίιηζζα ησλ επηζηεκψλ θαη αλ ν ξφινο ησλ ππφινηπσλ 

επηζηεκψλ είλαη λα ηελ ππεξεηνχλ. Δπίζεο, δελ γλσξίδνπκε αλ ε ςπρνινγία είλαη ν δξφκνο 

πξνο ηα βαζηθά πξνβιήκαηα. Χζηφζν, πηζηεχνπκε φηη ε δηεξεχλεζε ηεο ςπρνινγίαο είλαη ε 

θαηεχζπλζε ζηελ νπνία πξέπεη λα ζηξαθνχκε γηα λα πξνζεγγίζνπκε (θαη ζε θακία πεξίπησζε 

λα απαληήζνπκε) ηα δεηήκαηα πνπ καο απαζρνινχλ ζην παξφλ θείκελν. 

 Δληνχηνηο, θαη πξηλ πξνρσξήζνπκε ζηε ζεκειίσζε ηεο παξαπάλσ ζέζεο, ζα πξέπεη λα 

πξνβνχκε ζε κηα ελλνηνινγηθή δηαζαθήληζε. πσο ζα έρεη γίλεη ήδε πξνθαλέο, δελ ζεσξνχκε 

φηη ε mainstream ςπρνινγία ζα κπνξνχζε πνηέ λα απνθηήζεη ρεηξαθεηεηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ 

θαζψο ειάρηζηα έρεη αζρνιεζεί κε δεηήκαηα δηακφξθσζεο ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο ππφ ηελ 

επηξξνή ησλ δηαθφξσλ κνξθψλ εμνπζίαο. Αληίζεηα, φπσο ζα δεηρηεί είλαη θχξηνο κεραληζκφο 

γηα ηελ κνξθνπνίεζε εθείλεο ηεο ππνθεηκεληθήο ηξνπηθφηεηαο, ε νπνία ζα δηέπεηαη απφ ηηο 

αλαγθαίεο γηα ηελ δηαηψληζε ηνπ ππάξρνληνο θνηλσληθνχ ζρεκαηηζκνχ αξρέο θαη αμίεο. 

Υξεζηκνπνηνχκε ηνλ φξν "ςπρνινγία' πεξηζζφηεξν κε ηελ έλλνηα πνπ ηνλ ρξεζηκνπνηνχζε ν 

Nietzsche θαη νη ζχγρξνλνί ηνπ, δειαδή σο ηνλ ιφγν πεξί ηεο ςπρήο πνπ επηζπκεί λα 
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δηαθσηίζεη ηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ησλ ςπρηθψλ δηεξγαζηψλ θαη δελ πξνσζείηαη απφ ηηο 

λνκνζεηηθέο θαη εξγαιεηαθέο ζηνρεχζεηο ηεο ςπρνινγίαο ηνπ 20νπ θαη 21νπ αηψλα. 

 ην παξφλ θεθάιαην επηρεηξείηαη κηα ζπλνπηηθή ηζηνξηθή αλαζπγθξφηεζε ηνπ ξφινπ 

ηεο mainstream ςπρνινγίαο ζηελ άζθεζε εμνπζίαο ηνλ 20ν θαη 21ν αηψλα κε ηδηαίηεξε 

έκθαζε ζηε λενθηιειεχζεξε ζπλζήθε. θνπφο είλαη ε αλάδεημε ηεο εγθπξφηεηαο ηεο ζέζεο 

φηη θάζε κνξθή εμνπζίαο πξνθεηκέλνπ λα πεηχρεη ηηο ξεηέο ή ππφξξεηεο ζηνρεχζεηο ηεο 

νθείιεη λα αζθείηαη εθηφο ησλ άιισλ δηα κέζνπ κηαο ςπρνπνιηηηθήο. ε δεχηεξν επίπεδν 

επηρεηξείηαη κηα ζπδήηεζε πεξί ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν γίλεηαη ε ςπρνπνιηηηθή δηαρείξηζε 

κε ζηφρν ηελ ηεθκεξίσζε ηεο άπνςεο φηη νη πεξηνξηζκνί ησλ θνπθσηθψλ θαη κεηα-

θνπθσηθψλ πξνζεγγίζεσλ νθείινληαη ζε κηα ππνηίκεζε ηεο ςπρηθήο δηάζηαζεο ηνπ 

εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ θαη ζηελ απνπζία κηαο ζεσξίαο ηνπ ππνθεηκέλνπ. 

 4.1.Φπρνινγία σο βηνεμνπζία 

"Οη εαπηνί καο νξίδνληαη, θαηαζθεπάδνληαη θαη δηαθπβεξλώληαη κε ςπρνινγηθνύο όξνπο, 

ππνθείκελνη ζπλερώο ζε ηερληθέο ελδνζθόπεζεο θαη απηό-εμέηαζεο πνπ εκπλένληαη από ηελ 

ςπρνινγία. Καη ηα πξνβιήκαηα ηνπ λα νξηζηεί θαη λα βησζεί κηα θαιή δσή έρνπλ θύγεη από ην 

πεδίν ηεο εζηθήο θαη έρνπλ κεηαθεξζεί ζην πεδίν ηεο ςπρνινγίαο" (Rose, 1997α, ζ. xxxi). 

 Η επηζηήκε ηεο ςπρνινγίαο είλαη κηα ζρεηηθά πξφζθαηε επηζηήκε. Αλ θαη πνιιέο 

θνξέο νη εθπξφζσπνη απηνχ ηνπ θιάδνπ αξέζθνληαη λα αλαδεηνχλ ηηο ζεσξεηηθέο πεγέο ηεο 

επηζηήκεο ηνπο ζηελ αξραία ειιεληθή γξακκαηεία (Parker, 2007) ε αλάδπζε ηεο ςπρνινγίαο 

σο επηζηεκνληθνχ θιάδνπ (γηαηί ν ζηνραζκφο πεξί ησλ ςπρηθψλ ιεηηνπξγηψλ ππήξρε ήδε απφ 

ηηο πξψηεο αλζξψπηλεο θνηλσλίεο, Γαθέξκνο, (2010)) ζπκπίπηεη κε ηελ αλάπηπμε ηνπ 

θαπηηαιηζκνχ ζηε δπηηθή Δπξψπε, ζηα κέζα ηνπ 19νπ αηψλα. Πξνθαλψο, ν θαπηηαιηζκφο 

ππήξρε θαη πξηλ ηνλ 19ν αηψλα, σζηφζν, ηφηε είλαη πνπ δηακνξθψλνληαη ηα θνηλσληθν-

ηζηνξηθά εθείλα ραξαθηεξηζηηθά πνπ ζπληεινχλ ζηελ θπξηαξρία ηνπ θεθαιαίνπ ζρεδφλ ζε 

φινλ ηνλ θφζκν
42

. Δπηπιένλ, κεηαβνιέο φπσο ε είζνδνο ησλ γπλαηθψλ ζην εξγαηηθφ 

δπλακηθφ, ε δεκφζηα εθπαίδεπζε, θαη ε εθξεθηηθή αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ δεκηνχξγεζαλ 

ζπλζήθεο πνπ θαηέζηεζαλ αλαγθαία ηε ζπγθξφηεζε κηαο γλψζεο γηα ηνλ θαιχηεξν ηξφπν 

δηαθπβέξλεζεο κηαο νηθνγέλεηαο, κηαο επηρείξεζεο αιιά θαη ελφο θξάηνπο. Η ςπρνινγία 

απνδείρηεθε εμαηξεηηθά ρξήζηκε γηα ηε ζπγθξφηεζε απηήο ηεο γλψζεο αιιά θαη γηα ηε 

                                                           
42

  Ο γλσζηφο ηζηνξηθφο Eric Hobsbawm ηηηινθφξεζε (εχζηνρα) ην έξγν ηνπ γηα απηήλ ηελ πεξίνδν 

(1848-1875) σο  Η επνρή ηνπ θεθαιαίνπ.  
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δηακφξθσζε ηεο θαηάιιειεο πξαθηηθήο πνπ ζα θαζηζηά δπλαηή ηελ δηαθπβέξλεζε ησλ 

αηφκσλ. Δπηπξφζζεηα, ε αλαπφθεπθηε θηψρεηα, ε εγθιεκαηηθφηεηα θαη άιια θνηλσληθά 

δεηλά ζεσξνχληαη πιένλ ξίζθα γηα ηηο δπηηθέο θνηλσλίεο, γηα ηα νπνία έπξεπε λα ζπλδξάκεη ε 

θπβέξλεζε γηα ηε δηαζθάιηζε ηεο θνηλσλίαο θαη ηεο νηθνλνκίαο. πσο ην έζεζε ν Foucault:  

"Απφ απηέο ηηο κνξθέο αλάιπζεο πξνέθπςαλ επηζηεκνληθνί ηνκείο φπσο ε θνηλσληνινγία, ε 

ςπρνινγία, ε ςπρνπαζνινγία, ε εγθιεκαηνινγία θαη ε ςπραλάιπζε. Δάλ επηρεηξήζνπκε λα 

αλαδεηήζνπκε ηελ πξνέιεπζε απηψλ ησλ κνξθψλ αλάιπζεο, ζα δνχκε πψο πξνέθπςαλ ζε 

άκεζε ζπλάξηεζε κε ηνλ ζρεκαηηζκφ ελφο νξηζκέλνπ αξηζκνχ πνιηηηθψλ θαη θνηλσληθψλ 

πξαθηηθψλ ειέγρνπ θαη ηαπηφρξνλα κε ηνλ ζρεκαηηζκφ ηεο θαπηηαιηζηηθήο θνηλσλίαο ζηα 

ηέιε ηνπ 19νπ αηψλα " (Foucault, 2003β, ζ. 104) 

 Δμίζνπ ζεκαληηθφο ηζηνξηθν-θνηλσληθφο παξάγνληαο ήηαλ ε αλάπηπμε ηεο δνκήο 

εθείλεο πνπ έγηλε γλσζηή σο "έζλνο-θξάηνο". πσο ππέδεημε ν Foucault (2011α) ζην 

Επηηήξεζε θαη ηηκσξία. Η γέλλεζε ηεο θπιαθήο ε πεηζαξρηθή-βηνεμνπζηαζηηθή θνηλσλία ηνπ 

19νπ αηψλα φξηζε εληφο ηνπ πιαηζίνπ ηνπ έζλνπο-θξάηνπο πιεζπζκνχο πνπ ζπληζηνχζαλ 

"απεηιέο". Μεηαλάζηεο, ηξεινί, εγθιεκαηίεο θαη άιιεο κνξθέο "εθθπιηζκνχ" θαη 

"δηαζηξνθήο" ζεσξνχληαλ απεηιή γηα ηε βηνινγηθή αζθάιεηα ηνπ έζλνπο, ην νπνίν ηφηε 

ηαπηηδφηαλ κε ηε θπιή. Οη επηθίλδπλνη θαη νη ηξεινί έπξεπε λα απνθιεηζηνχλ απφ ην 

θνηλσληθφ ζχλνιν έηζη ψζηε λα κελ ην "κνιχλνπλ". Γηα ηελ επίηεπμε απηνχ ηνπ ζηφρνπ 

έγηλαλ πνιιαπιέο πξνζπάζεηεο (θπξίσο ζηε Γαιιία φπνπ επηθεληξψλεηαη ν Foucault), νη 

νπνίεο εζηίαδαλ ζηνλ δηαρσξηζκφ θαη ηελ ηαμηλφκεζε απηψλ ησλ πιεζπζκψλ (ελψ 

παιαηφηεξα ζηνηβάδνληαλ αδηάθξηηα ηξεινί, θησρνί, δηεζηξακκέλνη, ιεζηέο). Πνιινί γηαηξνί 

κέζσ απηψλ ησλ κέηξσλ κπφξεζαλ λα παξαηεξήζνπλ ζπζηεκαηηθά ηνπο έγθιεηζηνπο 

δηακνξθψλνληαο έλα νιφθιεξν ζψκα γλψζεο πνπ δελ θηλνχληαλ πιένλ ζηνλ άμνλα ηνπ 

λφκηκνπ/παξάλνκνπ αιιά ζηε δηάθξηζε θαλνληθνχ/παζνινγηθνχ. πσο είδακε θαη ζην 2ν 

θεθάιαην, ν θαλφλαο, ε λφξκα γίλεηαη ην θξηηήξην θαη φρη ν λφκνο. Χο εθ ηνχηνπ, ν 

ζεμνπαιηθά δηεζηξακκέλνο δελ γηλφηαλ αληηιεπηφο ηφζν σο παξαβάηεο φζν σο αζζελήο. 

Απηή ε θξίζηκε κεηαηφπηζε ζπλεπαγφηαλ θαη δηαθνξεηηθφ ηξφπν αληηκεηψπηζεο. Η ηηκσξία 

ελ κέξεη αληηθαηαζηάζεθε απφ ηε ζεξαπεία, θαη ε απφθιηζε ζεσξνχληαλ πεξηζζφηεξν ζαλ 

εζηθή απνηπρία (moral failure) παξά ζαλ απφδεημε εγγελνχο θαθίαο. Έηζη, ε δπηηθή Δπξψπε 

εηζέξρεηαη ζε κηα δηαδηθαζία ηαμηλφκεζεο θαη ζχγθξηζεο ησλ πάλησλ αλαθνξηθά κε έλαλ 

νξηζκέλν θαλφλα. Απηή ε δηαδηθαζία απαηηνχζε ζπγθεθξηκέλνπο ιεηηνπξγνχο θαη ήηαλ νη 

ςπρνιφγνη πνπ αλέιαβαλ απηφλ ηνλ ξφιν. Υαξαθηεξηζηηθφ είλαη ην παξάδεηγκα ηνπ Francis 

Galton. 
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 Σν θεληξηθφ ελδηαθέξνλ ηνπ Galton  ήηαλ ε θιεξνλνκηθφηεηα. Πίζηεπε φηη νη 

αηνκηθέο δηαθνξέο, εηδηθά ζε ζρέζε κε ηε λνεκνζχλε, νθείινληαλ ζε δηαθνξνπνηήζεηο πνπ 

είραλ λα θάλνπλ κε ηε ζπγγέλεηα θαη ηελ θαηαγσγή. Η ζπλεηζθνξά ηνπ ήηαλ φηη δεκηνχξγεζε 

αλέπηπμε εξσηεκαηνιφγηα θαη άιια εξεπλεηηθά εξγαιεία πνπ ηνπ επέηξεπαλ ηε ζπιινγή θαη 

επεμεξγαζία κεγάινπ αξηζκνχ δεδνκέλσλ, ηα νπνία ζπζρέηηδε ζηαηηζηηθά πξνθεηκέλνπ λα 

απνδείμεη ηελ πεπνίζεζε ηνπ φηη ε δηαλνεηηθή ηθαλφηεηα θαη άιια αλζξψπηλα 

ραξαθηεξηζηηθά ήηαλ θιεξνλνκήζηκα. Οπζηαζηηθά, ν Galton δεκηνχξγεζε απηφ πνπ ζήκεξα 

γλσξίδνπκε σο ςπρνκεηξία, ηνλ θιάδν ηεο ςπρνινγίαο πνπ αζρνιείηαη κε ηε κέηξεζε ησλ 

λνεηηθψλ θαη -ζήκεξα πιένλ- ησλ ζπλαηζζεκαηηθψλ ιεηηνπξγηψλ θαζψο θαη ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο. Οη επίγνλνη ηνπ Galton ζην ηέινο ηνπ 19νπ αηψλα θαη 

ζηηο αξρέο ηνπ 20νπ αηψλα, ρξεζηκνπνηψληαο ίζσο πεξηζζφηεξν εθιεπηπζκέλεο ζηαηηζηηθέο 

κεζφδνπο ζηνηρεηνζεηνχζαλ φηη άηνκα κε ρακειά ζθνξ ήηαλ πεξηζζφηεξν επηξξεπή ζε 

αλεπηζχκεηεο ζπκπεξηθνξέο φπσο ε εγθιεκαηηθφηεηα. Η ςπρνκεηξία ππνηίζεηαη φηη παξείρε 

"επηζηεκνληθέο απνδείμεηο" γηα ηηο ζεσξίεο πεξί εθθπιηζκνχ πνπ θπξηαξρνχζαλ αξθεηέο 

δεθαεηίεο λσξίηεξα (Holmer-Nadesan, 2008). 

 Καζψο ην ελδηαθέξνλ γηα ηελ ηαμηλφκεζε θαη ηελ θαηαλφεζε ησλ ςπρηαηξηθψλ 

δηαηαξαρψλ αλαπηπζζφηαλ ζπλερψο, ζρεκαηνπνηήζεθαλ λένη ηξφπνη δηάθξηζεο ησλ 

δηαηαξαρψλ ελψ λέεο αζζέλεηεο μεθχηξσλαλ ζαλ καληηάξηα. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ε 

επηλφεζε ηνπ φξνπ "δξαπεηνκαλία" πξνθεηκέλνπ λα παζνινγηθνπνηεζεί ε δηάζεζε ησλ 

καχξσλ ζθιάβσλ ηεο Ακεξηθήο λα μεθχγνπλ απφ ην θαζεζηψο ζθιαβηάο ζην νπνίν είραλ 

ππνβιεζεί γηα αηψλεο. Σαπηφρξνλα, κεηαμχ ησλ δηαθφξσλ εηδηθψλ ππήξραλ αληαγσληζηηθέο 

εξκελείεο γηα ηα αίηηα θαη ηηο ζπληζηψκελεο ζεξαπείεο ησλ ςπρνινγηθψλ δηαηαξαρψλ. Δληφο 

ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πιαηζίνπ άξρηζαλ λα θάλνπλ ηελ εκθάληζε ηνπο θεληξηθά ζηνηρεία ηνπ 

ηαηξηθνχ ιφγνπ φπσο νη κειέηεο πεξίπησζεο θαη άιιεο δηαγλσζηηθέο αμηνινγήζεηο. Μέζσ 

απηψλ θαηέζηε εθηθηφ λα αληρλεπζνχλ επηθίλδπλα άηνκα θαη σο εθ ηνχηνπ λα ηεζνχλ ζε 

δηαδηθαζίεο παξαθνινχζεζεο θαη θαλνληθνπνίεζεο. πσο ππνζηήξημε ν Foucault ζηηο 

δηαιέμεηο ηνπ ζην Κνιιέγην ηεο Γαιιίαο γηα ηελ Φπρηαηξηθή Δμνπζία (1973-1974) νη 

βηνπνιηηηθέο αξρέο θαζνδεγνχληαλ λα κεηαηξέςνπλ ηνλ ηξειφ "ππάθνπν θαη ππνηαθηηθφ" 

(Foucault, 2006, ζ. 22). Δπίζεο, θαηά ηε γλψκε ηνπ Γάιινπ ζηνραζηή νη πξνζεγγίζεηο ηεο 

ηξέιαο ηνπ 19νπ αηψλα εηζήγαγαλ ζε ζεζκηθφ θαη επαγγεικαηηθφ επίπεδν ηνπο κεραληζκνχο 

θαη ηηο αξρέο ηεο πεηζαξρηθήο εμνπζίαο, αληηθαζηζηψληαο ηνλ θεληξηθφ έιεγρν ηεο κνλαξρηθήο 

εμνπζίαο κε κηα "ηξηρνεηδή κνξθή" εμνπζίαο πνπ ήηαλ "αλψλπκε, πνιιαπιή, σρξή θαη 

άρξσκε" (2006, ζ. 22). 



87 
 

 Οξφζεκν γηα ηνλ ηξφπν αληίιεςεο ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ ζηηο αξρέο ηνπ 20νπ 

αηψλα απνηειεί ε αλάδπζε ηεο ςπραλαιπηηθήο πξαθηηθήο. Με ηδξπηή ηνλ Sigmund Freud 

(1856-1939) ε ζπγθεθξηκέλε ζεσξία θαη πξαθηηθή νδήγεζε ζε ζεκαληηθέο δηαθνξνπνηήζεηο 

αλαθνξηθά κε ηε θχζε ησλ ζπκπησκάησλ, ησλ αηηίσλ ηεο ςπρνπαζνινγίαο, ηε δπλαηφηεηα 

ζεξαπείαο, θαη ηελ επηξξνή ηνπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο ζηελ ςπρηθή αζζέλεηα. Ο Foucault 

(1991) αλάγεη ηελ αλάδπζε ηεο ςπραλάιπζεο ζηε ζπλχθαλζε δχν ηερλνινγηψλ εμνπζίαο ηνπ 

19νπ αηψλα. Απφ ηε κία έρνπκε ηελ ηερλνινγία ηεο ηξέιαο, πνπ απφ αξλεηηθή θαη δηκεξήο 

(ινγηθφο/ηξειφο) έγηλε ζεηηθή θαη πνιπζχλζεηε δηακνξθψλνληαο κηα νιφθιεξε ηερλνινγία 

ηεο ςπρήο (Foucault, 1991). Απφ ηελ άιιε έρνπκε ηελ θαηαζθεπή ηεο έλλνηαο ηεο 

ζεμνπαιηθφηεηαο ε νπνία πξνζαξηήζεθε ζηελ πξνεγνχκελε, κε ηε κεηαηξνπή ηνπ ζεμ ζε 

πξαγκαηηθφηεηα θξπκκέλε πίζσ απφ ηνλ νξζφ ιφγν. Έηζη, ην ζεμ έγηλε ην θξπθφ λφεκα ηεο 

ηξέιαο (Foucault, 1991). 

  Μέζσ ηεο ςπραλάιπζεο ην ελδηαθέξνλ ηνπ εηδηθνχ κεηαηνπίζηεθε ζε πην "ειαθξά" 

ζπκπηψκαηα (ζσκαηνπνηήζεηο, άγρνο, ςπραλαγθαζκνί) θαη ε εμήγεζεο ηνπο παξφιν πνπ είρε 

έλαλ βηνινγηθφ καλδχα δηαθνξνπνηνχληαλ απφ ηηο ζεσξίεο θπζηνινγηθνχ εθθπιηζκνχ πνπ 

ήηαλ θπξίαξρεο κέρξη ηφηε. Σψξα ε αηηία ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ ήηαλ ε δπζθνξία γηα ηελ 

θαηαπίεζε απαξάδεθησλ επηζπκηψλ, νη νπνίεο αλάγνληαλ ζε αξρέγνλεο ελνξκήζεηο πνπ 

ζπληζηνχζαλ ηνλ θεληξηθφ ππξήλα ηεο αλζξψπηλεο χπαξμεο. Η ζεξαπεία πιένλ δελ είλαη 

δήηεκα ζπκκφξθσζεο κε έλα πξφγξακκα ελεξγεηψλ πνπ  απνθάζηδε έλαο εηδηθφο αιιά 

απνηέιεζκα κηαο εμαηξεηηθά δχζθνιεο πξνζπάζεηαο απηνγλσζίαο. Βέβαηα, ε ςπραλαιπηηθή 

κέζνδνο δελ πξέπεη λα ζπγρέεηαη κε ηελ αλζξσπηζηηθή ςπρνινγία πνπ πεξίπνπ 30 ρξφληα 

αξγφηεξα έζεηε σο θεληξηθφ ζηφρν ηελ επίηεπμε απηνγλσζίαο. Απηφ πνπ θαιείηαη λα θάλεη ν 

αζζελήο ζηελ ςπραλάιπζε είλαη λα γλσξίζεη κέξνο ησλ αζπλείδεησλ εθείλσλ επηζπκηψλ πνπ 

θαηαπηέδεη θαη λα ζπκθηιησζεί καδί ηνπο. Η πξαγκαηηθή θαηλνηνκία ηεο ςπραλάιπζεο 

βξίζθεηαη αθελφο κελ ζην φηη ε ζεξαπεία ησλ ςπρνινγηθψλ δεηλψλ θαζίζηαηαη εθηθηή θαη δελ 

ζεσξείηαη απίζαλε, αθεηέξνπ ζην φηη ε πηζαλφηεηα ζεξαπείαο επαθίεηαη ζηελ ηθαλφηεηα 

ελδνζθφπεζεο ηνπ αζζελνχο, θάλνληάο ηνλ ππεύζπλν γηα ηελ εμέιημε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ. 

Με απηή ηελ κεηαηφπηζε, νη επαγγεικαηίεο ησλ ς-επηζηεκψλ ζε έλαλ βαζκφ κεηαηξέπνληαη 

απφ θνξείο εθαξκνγήο βηνπνιηηηθψλ εμνπζηαζηηθψλ ηερλνινγηψλ ζε δηδάζθαινη ηερληθψλ 

απηφ-δηαθπβέξλεζεο.  Αμίδεη, σζηφζν, λα ζεκεησζεί φηη απηή ε αιιαγή δελ ήηαλ 

νινθιεξσηηθή. Αθφκα θαη ζήκεξα, νη εθπξφζσπνη ησλ θιάδσλ ηεο ςπρηαηξηθήο, ηεο 

ςπρνινγίαο, ηεο ςπρνζεξαπείαο θαη ηεο ςπραλάιπζεο ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζε πξνγξάκκαηα 

βηνξχζκηζεο ςπρηθά αζζελψλ πνπ ζεσξνχληαη κε-απηφ-δηαθπβεξλήζηκνη. Άιιε κία 
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επηζήκαλζε πνπ δελ πξέπεη λα παξαιεηθζεί είλαη φηη παξφιν πνπ ε ςπραλάιπζε έρεη δερηεί 

δηθαίσο ζθνδξή θξηηηθή σο θαλνληθνπνηεηηθή πξαθηηθή, καδί κε ηελ αλαθάιπςε ησλ 

αληηςπρσζηθψλ θαη άιισλ ςπρνθαξκάθσλ νδήγεζε ζηελ απν-αζπινπνίεζε θαη γεληθφηεξα 

ζε πεξηζζφηεξν θνηλνηηθέο κνξθέο αληηκεηψπηζεο ησλ αλζξψπσλ κε ςπρηαηξηθή εκπεηξία. 

 ην ίδην ρξνληθφ δηάζηεκα (αξρέο ηνπ 20νπ αηψλα) θαη κε ηελ επαλεκθάληζε 

νινθιεξσηηθψλ πνιέκσλ (Α' Παγθφζκηνο Πφιεκνο), νη νπνίνη είραλ εθιείςεη γηα πεξίπνπ 

100 ρξφληα ζηελ Δπξψπε, ν ιφγνο πεξί πγείαο νιφθιεξνπ ηνπ πιεζπζκνχ κηαο ρψξαο (είηε 

ζηελ Δπξψπε είηε ζηηο ΗΠΑ) έγηλε θπξίαξρνο. Απηή ε θπξηαξρία ζπλνδεχηεθε απφ ηελ 

επξεία δηάδνζε πξαθηηθψλ καδηθήο ςπρηθήο πγηεηλήο (mental hygiene) θαη λνξκψλ-πξνηχπσλ 

αηνκηθήο αλάπηπμεο θαη πξνζσπηθφηεηαο. Η δηάδνζε ησλ ελ ιφγσ πξαθηηθψλ απφ 

βηνπνιηηηθέο αξρέο νδήγεζαλ ζε λέεο ηερλνινγίεο εαπηνχ (Holmer- Nadesan, 2008). ηε 

βαζηθή εθπαίδεπζε ηα παηδηά δηδάζθνληαλ ηερληθέο θαη λφξκεο ζπκπεξηθνξάο πνπ ζα ηνπο 

επέηξεπαλ λα ειέγρνπλ ηελ επδσία ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο. Οη κεηέξεο έπξεπε πιένλ λα 

εθπαηδεχνληαη ζε ζπγθεθξηκέλνπο ηξφπνπο θξνληίδαο ηνπ λνηθνθπξηνχ θάηη πνπ είρε κεγάιε 

ζεκαζία γηα ηελ βηνπνιηηηθή δηαρείξηζε, δεδνκέλνπ φηη ην ελδηαθέξνλ κεηαηνπίζηεθε ελ 

κέξεη απφ ην θξάηνο, ην λνζνθνκείν θαη ηελ θιηληθή ζηνλ ηξφπν πνπ ιεηηνπξγνχζαλ ηα άηνκα 

ζηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο. Οκνίσο, βιέπνπκε ηελ εμαηνκίθεπζε ησλ δηαθπβεξλεηηθψλ 

πξαθηηθψλ αθνχ ν ξφινο ηεο παξαθνινχζεζεο γίλεηαη ειάζζσλ ζε ζρέζε κε ηηο ηερλνινγίεο 

εαπηνχ.  

 εκαληηθή κνξθή ζε απηή ηελ εμέιημε ήηαλ αλακθίβνια ν Ακεξηθαλφο ςπρνιφγνο 

Stanley Hall. Οπζηαζηηθά, παξά ηηο πνιχ γφληκεο δηεξεπλήζεηο πξνεγνχκελσλ εξεπλεηψλ, ν 

Hall ζεκειίσζε ηελ αλαπηπμηαθή ςπρνινγία δηεξεπλψληαο ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

"θπζηνινγηθήο" αλάπηπμεο ησλ παηδηψλ, ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ηεο θνηλσληθήο 

πξνζαξκνγήο ηνπο. Η δηεξεχλεζε ηεο θπζηνινγηθήο πξνζσπηθφηεηαο πεξηειάκβαλε λφξκεο 

ζρεηηθά κε ηε λνεκνζχλε, ηα ζπλαηζζήκαηα θαη ηελ εζηθή ζπγθξφηεζε, ελψ πξνζπαζνχζε λα 

αληρλεχζεη θνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ απεηινχζαλ ηελ επίηεπμή ηνπο (Holmer-Nadesan, 

2008).  

 Ο Β' Παγθφζκηνο Πφιεκνο ήηαλ θαζνξηζηηθφο θαη γηα ηελ εμέιημε ηεο mainstream 

ςπρνινγίαο. ε αληίζεζε κε ηνλ Α' ΠΠ φπνπ ε ρξεζηκνπνίεζε ςπρνκεηξηθψλ εξγαιείσλ γηα 

ηελ επηινγή ζηξαηησηψλ έγηλε ζρεηηθά ζε κηθξή θιίκαθα (Rose, 1999α), ζε απηφλ ηνλ πφιεκν 

νη ςπρνιφγνη αλέιαβαλ εμαηξεηηθά ζεκαληηθφ ξφιν. Αθελφο κελ, έπξεπε λα ζπκβάινπλ ζηε 

δηακφξθσζε εθείλσλ ησλ εξσηεκαηνινγίσλ πνπ ζα επέηξεπαλ ηελ θαιχηεξε επηινγή 
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ζηειερψλ ηνπ ζηξαηνχ, ην νπνίν ζα ρξεηαδφηαλ λα δηέπνληαη απφ ζπγθεθξηκέλα 

ραξαθηεξηζηηθά πξνζσπηθφηεηαο, αθεηέξνπ θαινχληαλ λα πξνζθέξνπλ ηηο ςπρνινγηθέο 

ππεξεζίεο ηνπο ζην ήδε ππάξρνλ ζηξάηεπκα δεδνκέλσλ ησλ δχζθνισλ ςπρνινγηθά 

ζπλζεθψλ ηνπ πνιέκνπ. Μηα άιιε πηπρή ηνπ πνιέκνπ κε θαλεξέο ζπλέπεηεο γηα ηε 

κεηαπνιεκηθή ρξήζε ηεο ςπρνινγίαο, είλαη ε γηα πξψηε θνξά ακηγψο πνιηηηθή ρξήζε ηεο. Οη 

ςπρνιφγνη δελ αζρνινχληαλ πιένλ κε ηνπο απνθιεηζκέλνπο, ηνπο ςπρηθά δηαηαξαγκέλνπο θαη 

ηνπο επηθίλδπλνπο. Η πνιεκηθή ζπλζήθε επέβαιε ςπρνινγηθέο επηρεηξήζεηο γηα ηελ 

αλαπηέξσζε ηνπ εζηθνχ ζην ζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ. Αληίζηνηρεο πξνζπάζεηεο ζα 

εμαθνινπζνχζαλ κέρξη ζήκεξα (βι. ηε καδηθή παξαγσγή θφβνπ γηα ηελ ηξνκνθξαηία ζηηο 

ΗΠΑ πξνθεηκέλνπ λα δηαζθαιηζηεί ζπλαίλεζε ζηηο ηκπεξηαιηζηηθέο επεκβάζεηο ζην 

Αθγαληζηάλ θαη ην Ιξάθ). 

 Με ην πέξαο ηνπ πνιέκνπ ε θπξηαξρία ησλ ΗΠΑ ζηνλ δπηηθφ θφζκν ζπλδπάζηεθε κε 

ηε δηάδνζε ηεο εθεί θπξίαξρεο ηδενινγίαο ζε φιεο ηηο πεξηνρέο ηνπ θφζκνπ πνπ δελ 

βξίζθνληαλ ζηε ζθαίξα επηξξνήο ηεο νβηεηηθήο Έλσζεο θαη ηεο Κίλαο. Ο αηνκηθηζκφο, ν 

θαηαλαισηηζκφο θαη ε εζσηεξίθεπζε ζε ςπρηθφ επίπεδν ησλ θαπηηαιηζηηθψλ αμηψλ θαίλεηαη 

λα δηθαηψλνπλ ηελ αλάδεημε ηεο αλζξσπηζηηθήο ςπρνινγίαο ζε βαζηθφ ξεχκα ηεο mainstream 

ςπρνινγίαο. Με ζαθείο επηξξνέο απφ ηελ ςπραλαιπηηθή ηερληθή, αιιά κε ζίγνπξα πην 

αηζηφδνμν αθφκα θαη ζξεζθεπηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ, ελζσκαηψλνληαο ηππηθέο ακεξηθαληθέο 

αμίεο (ειεπζεξία, απηνλνκία, αηνκηθηζκφο) θαη κε έλαλ ραξηζκαηηθφ εθπξφζσπν (Carl 

Rogers), ε αλζξσπηζηηθή ςπρνινγία πξνέθπςε ζε κεγάιν βαζκφ σο κνξθή θξηηηθήο ηνπ 

ςπρηαηξηθνχ/παζνινγηθνπνηεηηθνχ ιφγνπ. Η ινγηθή ηεο δελ θηλνχληαλ πάλσ ζηνλ άμνλα 

παζνινγηθφ /θαλνληθφ αιιά πάλσ ζηνλ άμνλα ηεο βειηηζηνπνίεζεο (optimization) θαη ηεο 

απηνπξαγκάησζεο. Βαζηζκέλε ζε αηνκηθηζηηθέο ζπιιήςεηο ηνπ ππνθεηκέλνπ θαη ζηνρεχνληαο 

ζηελ θνηλσληθή πξνζαξκνγή θαινχζε ηα άηνκα λα θηλεηνπνηεζνχλ πξνθεηκέλνπ λα 

επηηχρνπλ ηελ πξνζσπηθή ηνπο επηπρία θαη επεκεξία. Απηή ε θηλεηνπνίεζε πεξηειάκβαλε 

κεγάιε ελαζρφιεζε κε ηνλ εαπηφ θαη δηαξθή αλαζηνραζκφ ησλ ςπρηθψλ δηεξγαζηψλ. Έηζη, ε 

αλζξσπηζηηθή ςπρνινγία δεκηνχξγεζε ην ςπρνινγηθφ πιαίζην γηα ηελ αλάπηπμε ησλ 

λενθηιειεχζεξσλ νξζνινγηθνηήησλ ηεο απηφ-δηαθπβέξλεζεο (Holmer-Nadesan, 2008).  

 Γηα ηνλ Foucault (1997) ε ζχγρξνλε επηηαγή "γλψζη ζαπηφλ" ήηαλ θαη είλαη 

θαζνδεγνχκελε απφ ηηο "λφξκεο" πνπ θαζνξίδνπλ νη θνηλσληθέο επηζηήκεο. Γλσξίδνπκε ηνλ 

εαπηφ καο, ηνπο ζπληξφθνπο καο, ηνπο θίινπο καο κε ζεκείν αλαθνξάο ηηο ζπκπεξηθνξηθέο, 

γλσζηηθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο λφξκεο πνπ παξάγνπλ νη θνηλσληθέο επηζηήκεο θαη θπξίσο ε 

ςπρνινγία. Αθφκα πεξηζζφηεξν ζήκεξα, ζηελ επνρή ηεο θξίζεο, ε θπξίαξρε ηδενινγία είηε 
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απεπζείαο κέζσ ησλ ςπρνιφγσλ είηε κέζσ ςπρνινγηνπνηεηηθψλ ζρεκάησλ επηβάιιεη 

πξνζσπηθή αιιαγή θαη απηφ-πξαγκάησζε απνξξίπηνληαο κε βηαζχλε απφςεηο πνπ κπνξεί λα 

επηζεκαίλνπλ ηε ζεκαζία ηεο ζπιινγηθήο δξάζεο γηα ηε βειηίσζε ηεο θαζεκεξηλφηεηαο θαη 

ηελ αλαηξνπή λενθηιειεχζεξσλ πνιηηηθψλ. Σν ελ ιφγσ δφγκα ζπλνςίδεηαη ζην γλσζηφ 

ηδενιφγεκα: "Μελ ξσηάο ηη θάλεη ην θξάηνο γηα ζέλα, αιιά ηη θάλεηο εζχ γηα ην θξάηνο". 

 Γεληθφηεξα, ζηε κεηαπνιεκηθή πεξίνδν ε ςπρνινγία απέθηεζε αλακθίβνια 

κεγαιχηεξν ζεζκηθφ θαη θνηλσληθφ θχξνο, κεηαηξεπφκελε ζε πεγή απζεληίαο γηα ηελ επίιπζε 

θάζε θνηλσληθνχ θαη πξνζσπηθνχ πξνβιήκαηνο. Δπηπιένλ, ην ιεμηιφγην πνπ 

ρξεζηκνπνηνχζαλ νη ςπρνιφγνη, έπαςε λα απνηειεί επηζηεκνληθή δηάιεθην πνπ θαηαλννχζαλ 

κφλν νη κπεκέλνη. Αληίζεηα, νη ςπρνινγηθνί φξνη έγηλαλ κέξνο ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ησλ 

αλζξψπσλ θαη απηφ πνπ έρεη κεγαιχηεξε ζεκαζία είλαη φηη κέζσ απηψλ δηακνξθψλνληαλ νη 

εξκελείεο πνπ έδηλαλ ηφζν ζηε δηθή ηνπο ζπκπεξηθνξά φζσλ θαη ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ 

άιισλ. Η ιατθή ινγνηερλία, νη δηαθεκίζεηο, ε εθπαίδεπζε, νη παηδίαηξνη, νη δεκνζηνγξάθνη 

αθφκα θαη νη πνιηηηθνί κηινχζαλ κε φξνπο  ςπρνινγίαο θαη επηθαινχληαλ ηα ζπκπεξάζκαηα 

ησλ εξεπλψλ ηεο ςπρνινγίαο. Μάιηζηα, ε δηάδνζε απηή ηεο γλψζεο θαηέζηεζε δπζθνιφηεξν 

ην έξγν ησλ ςπρνζεξαπεπηψλ, αθνχ δελ είραλ θαη πνιχ πεξηζζφηεξα λα πνπλ απφ απηά πνπ 

ήδε είραλ κάζεη νη πειάηεο ηνπο. 

 Δλ ησ κεηαμχ ν Φπρξφο Πφιεκνο (1947-1989) θαηέζηεζε ηελ ςπρνινγία πεξηζζφηεξν 

απαξαίηεηε ζηελ θξαηηθή εμνπζία ησλ ΗΠΑ. Ο Moreno (2006) αλαθέξεη ηνπο δχν ιφγνπο γηα 

ηνπο νπνίνπο ε θπβέξλεζε ρξεκαηνδφηεζε ηελ ςπρνινγηθή έξεπλα (ηδηαίηεξα γηα ηελ πεηζψ, 

ηε ζπλαίλεζε θαη ηηο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο) ηφζν ζηα παλεπηζηήκηα φζν θαη ζε άιινπο 

ηδησηηθνχο νξγαληζκνχο: α) ν πξνβιεκαηηζκφο γηα ην πψο ζα ρξεζηκνπνηνχληαλ θαιχηεξα ε 

θνηλσληθή κεραληθή (social engineering) πξνθεηκέλνπ λα δηαηεξεζεί ε εζσηεξηθή 

ζηαζεξφηεηα θαη β) ε ρξήζε ηεο ςπρνινγίαο γηα πξνπαγαλδηζηηθνχο ιφγνπο ζηα πιαίζηα ηνπ 

ςπρξνπνιεκηθνχ αληαγσληζκνχ ησλ δχν ππεξδπλάκεσλ. "Η ςπρή έγηλε απνηειεζκαηηθά 

αληηθείκελν δηαθπβέξλεζεο γηα κηα ζεηξά απφ αξρέο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ηδησηηθψλ 

εξεπλεηψλ, ησλ δηαθεκηζηψλ, ησλ ζπκβνχισλ ζηξαηησηηθήο αζθάιεηαο, θαη ησλ 

θαζεκεξηλψλ αλζξψπσλ πνπ αλαδεηνχζαλ ζπκβνπιέο απφ ςπρνινγηθνχο θνξείο πξνθεηκέλνπ 

λα πξνζαξκνζηνχλ ζε πνιχπινθεο θνηλσληθέο πεξηζηάζεηο" (Holmer-Nadesan, 2008, ζ. 155). 

 ε κηα ηζηνξηθή επηζθφπεζε ησλ βηνεμνπζηαζηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο mainstream 

ςπρνινγίαο δε ζα κπνξνχζε λα απνπζηάδεη κηα αλαθνξά ζην Γηαγλσζηηθφ θαη ηαηηζηηθφ 

Δγρεηξίδην ησλ Φπρηθψλ Γηαηαξαρψλ ηεο Ακεξηθάληθεο Φπρηαηξηθήο Δηαηξείαο (Diagnostic 
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and Statistical Manual of mental disorders (DSM)- American Psychiatric Association (APA)). 

Η πξψηε έθδνζε ηνπ εγρεηξηδίνπ έγηλε ην 1954 θαη ζε απηή είλαη εκθαλήο ε επίδξαζε ησλ 

ςπρνδπλακηθψλ πξνζεγγίζεσλ ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ. Μέρξη ζήκεξα έρνπλ γίλεη 

ακέηξεηεο αλαζεσξήζεηο θαη απφ ην 2013 ρξεζηκνπνηείηαη ε 5ε έθδνζε ζηελ νπνία 

παζνινγηθνπνηνχληαη ζρεδφλ φιεο νη πηζαλέο ζπκπεξηθνξέο. ηηο ηειεπηαίεο ηξεηο εθδφζεηο 

είλαη μεθάζαξε ε επηξξνή ηεο βηνινγηθήο ςπρηαηξηθήο. Σν DSM καδί κε ην ICD-10 

(International Classification of Diseases) είλαη θαζνξηζηηθήο ζεκαζίαο γηα ηελ άζθεζε 

ςπρνπνιηηηθήο ην δεχηεξν κηζφ ηνπ 20νπ αηψλα θαη ζηηο αξρέο ηνπ 21νπ αηψλα θαζψο 

απνηεινχλ ηνπο βαζηθνχο άμνλεο επί ησλ νπνίσλ θηλνχληαη νη επαγγεικαηίεο ςπρηθήο πγείαο 

σο πξνο ηε δηαγλσζηηθή πηπρή ησλ ππεξεζηψλ ηνπο. 

 Σαπηφρξνλα, ηα ςπρνκεηξηθά ηεζη ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ηεο λνεκνζχλεο 

επεθηάζεθαλ ζην ζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ θαη δελ ρξεζηκνπνηνχληαη απνθιεηζηηθά ζε φζνπο 

εκθαλίδνπλ απνθιίζεηο απφ ηε ζεσξνχκελε σο θπζηνινγηθή (normal) ζπκπεξηθνξά. Η ρξήζε 

ησλ εξγαιείσλ απηψλ δελ πεξηνξίζηεθε ζηελ ςπρνινγηθή δηαγλσζηηθή αμηνιφγεζε αιιά 

απέθηεζαλ θαη άιια πεδία εθαξκνγψλ φπσο ν επαγγεικαηηθφο πξνζαλαηνιηζκφο, ε 

πξφζιεςε θαη αμηνιφγεζε πξνζσπηθνχ, νη εμεηάζεηο εηζαγσγήο ζε εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα ε 

δηαθήκηζε, αθφκα θαη ε δηαζθέδαζε. 

 Η αλάπηπμε ηεο ςπρνθαξκαθνινγίαο, κε νξφζεκν ηελ αλαθάιπςε ηεο 

ρισξνπξνκαδίλεο ην 1952, αλακθίβνια απνηειεί βαζηθή δηάζηαζε ηεο βηνπνιηηηθήο 

δηαρείξηζεο νιφθιεξσλ πιεζπζκψλ. Φπζηθά, ε ρξήζε ςπρνηξφπσλ νπζηψλ απνηεινχζε 

πξαθηηθή πνπ αζθνχζαλ νη άλζξσπνη ήδε απφ ηελ αξραηφηεηα σζηφζν, κφλν ζην δεχηεξν 

κηζφ ηνπ 20νπ αηψλα έγηλε ε θαξκαθνζεξαπεία ηζφηηκε αλ φρη θαη αλψηεξε κνξθή ζεξαπείαο 

ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ ή ησλ θαηαζηάζεσλ πνπ κπνξεί λα κε ζεσξνχληαη δηαηαξαρέο 

απηέο θαζ' εαπηέο αιιά απνηεινχζαλ πεγή ςπρηθήο δπζθνξίαο (άγρνο, πέλζνο, ρξφληα 

αζζέλεηα, έιιεηςε libido θ.ά.). Δμίζνπ ζεκαληηθή κε ηελ αλαθάιπςε ηεο ρισξνπξνκαδίλεο 

ππήξμε θαη ε αλάπηπμε ησλ θαξκαθεπηηθψλ ζθεπαζκάησλ ησλ βελδνδηαδεπηλψλ (1957) ηα 

νπνία αληηθαηέζηεζαλ ζε κεγάιν βαζκφ ηα βαξβηηνπξηθά ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ άγρνπο. 

Πέξα απφ ηηο ζεκειηαθέο κεηαβνιέο πνπ επέθεξαλ ζηε ζεξαπεία ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ ηα 

ςπρνθάξκαθα έζηξεςαλ ηελ έξεπλα γηα ηελ αηηηνινγία ησλ ςπρηθψλ παζήζεσλ ζε 

πεξηζζφηεξν βηνινγηθέο θαηεπζχλζεηο. Χο εθ ηνχηνπ, ήηαλ νη αλαθαιχςεηο ζηε 

θαξκαθνινγία πνπ θαηέζηεζαλ θπξίαξρν ην βηνινγηθφ κνληέιν ζεξαπείαο ελψ επέθεξαλ θαη 

έλα θαίξην ρηχπεκα ζηελ ςπραλαιπηηθή πξαθηηθή θαζψο έηεηλαλ λα επηθέξνπλ πην γξήγνξα 

θαη πην ζίγνπξα απνηειέζκαηα. Έηζη, αζζέλεηεο πνπ ζεσξνχληαη παιαηφηεξα σο ακηγψο 
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ςπρνινγηθήο θχζεο άξρηζαλ λα ζεσξνχληαη σο πξνβιήκαηα ρεκηθήο αληζνξξνπίαο θαη 

λεπξνβηνινγίαο.  

  Παξά ηελ επξεία δηάδνζε ησλ θαξκαθνινγηθψλ ζεξαπεηψλ θαη ηελ αλακθηζβήηεηε 

ζπκβνιή ηνπο ζηε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ εγθιείζησλ ζε ςπρηαηξηθά ηδξχκαηα, απηέο δελ 

έηπραλ πιήξνπο απνδνρήο. Αληίζεηα, έγηλαλ αληηθείκελν κεγάιεο θξηηηθήο απφ ην θίλεκα ηεο 

αληη-ςπρηαηξηθήο ησλ δεθαεηηψλ ηνπ 1960 θαη 1970. Με θχξηνπο εθπξνζψπνπο ηνπο David 

Cooper, Ronald Laing (αλ θαη κεηέπεηηα δηαρψξηζε ηε ζέζε ηνπ), ηνλ Thomas Szasz θαη κε 

ζεσξεηηθή αλαθνξά ηελ θνπθσηθή Ιζηνξία ηεο ηξέιαο αζθνχζαλ ηδηαίηεξα ζθιεξέο πνιεκηθέο 

ηφζν ζηηο πνιηηηθέο δηαζηάζεηο ηεο ςπρηαηξηθήο θιηληθήο (φπσο ε ζπρλά απάλζξσπε 

αληηκεηψπηζε ησλ ςπρηθά αζζελψλ)  φζν θαη ζηηο θαξκαθεπηηθέο ηερλνινγίεο πνπ θαηά ηε 

γλψκε ηνπο δξνχζαλ γηα ηελ πεηζάξρεζε θαη ηνλ θνηλσληθφ έιεγρν κε ην πξνζσπείν ηεο 

ζεξαπείαο. Παξφιν πνπ ζπρλά εθπξφζσπνη ηεο mainstream ςπρνινγίαο αλαθέξνπλ φηη ηα 

κέιε ηνπ θηλήκαηνο ηεο αληη-ςπρηαηξηθήο απνξξίπηνπλ ηελ χπαξμε ηεο ςπρηθήο αζζέλεηαο, νη 

πεξηζζφηεξνη απφ απηνχο δελ αξλνχληαλ φηη ππήξραλ ζπκπεξηθνξηθέο δηαθνξέο πνπ 

ελδερνκέλσο νθείινληαλ ζηε βηνινγία (άιισζηε φινη ηνπο ήηαλ γηαηξνί) αιιά έδηλαλ έκθαζε 

ζηνλ εμνπζηαζηηθφ  ξφιν πνπ δηαδξακάηηδαλ νη ςπρηαηξηθνί ζεζκνί θαη νη επαγγεικαηίεο πνπ 

πξνζέθεξαλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο εληφο απηψλ. 

 Σν ξεχκα πνπ θπξηαξρεί ζήκεξα ζηε mainstream ςπρνινγία είλαη αλακθίβνια ν 

γλσζηηθφ-ζπκπεξηθνξηζκφο. Σα ζπλζεηηθά ζηνηρεία ηνπ ξεχκαηνο απηνχ ήηαλ ν 

ζπκπεξηθνξηζκφο φπσο αλαπηχρζεθε απφ ηνπο John Watson, B.F. Skinner θαη Albert Bandura  

θαη ε αλζξσπηζηηθή ςπρνινγία. Η θαηαλφεζε ηεο πξψηεο επηξξνήο είλαη αξθεηά εχθνιε 

δεδνκέλνπ φηη ζηνλ γλσζηηθν-ζπκπεξηθνξηζκφ ε ζεξαπεία θηλείηαη ζηνλ άμνλα ησλ 

βαζηζκέλσλ ζε πξνβιήκαηα ιχζεσλ (problem-based solutions) θαη σο εθ ηνχηνπ απνθεχγεηαη 

ε αηέξκνλε αλάιπζε ηνπ αζπλεηδήηνπ. Η δεχηεξε φκσο κπνξεί λα αθνχγεηαη ιίγν παξάμελε. 

Πψο είλαη δπλαηφλ κηα ζεσξία πνπ κηινχζε γηα πξνζσπηθή απηνλνκία θαη απηνπξαγκάησζε 

(αλζξσπηζηηθή ςπρνινγία) λα ζπλδπαζηεί κε έλα ξεχκα ην νπνίν ήηαλ εμαηξεηηθά 

θαηεπζπληηθφ ζηηο ζεξαπεπηηθέο ηνπ πξνζεγγίζεηο; Σν θξίζηκν ζηνηρείν βξίζθεηαη ζηελ 

έλλνηα ηνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ πνπ αλέπηπμε ε αλζξσπηζηηθή ςπρνινγία θαζψο απηή ε 

έλλνηα πεξηειάκβαλε ηελ εθπιήξσζε θαη γλσζηηθψλ ηθαλνηήησλ (Holmer- Nadesan, 2008). 

Έηζη θαη ζε ζπλδπαζκφ κε ην πιαίζην πνπ είρε δηακνξθψζεη ε ιεγφκελε "γλσζηηθή 

επαλάζηαζε" (Baars, 1986), αλαδχζεθε ζηε δεθαεηία ηνπ 1970 θαη ηνπ 1980 έλαο 

ζρεκαηηζκφο γλψζεο πνπ έβιεπε ηνλ λνπ ζαλ κέξνο ελφο επξχηεξνπ θνηλσληθνχ πιαζίνπ πνπ 

αγσλίδεηαη γηα ηελ απηφ-πξαγκάησζή ηνπ θαη ιεηηνπξγεί αληαγσληζηηθά. 



93 
 

 Η θπξηαξρία ηνπ γλσζηηθν-ζπκπεξηθνξηζκνχ νδήγεζε ζηελ αλάδπζε ελφο ιφγνπ πνπ 

ελψ ζηνηρεία ηνπ ππήξραλ θαη ηνλ 19ν θαη ζην πξψην κηζφ ηνπ 20νπ αηψλα (θαη ζίγνπξα πην 

πξηλ) θαηέιεμε λα απνηειεί ην θπξίαξρν κνληέιν αληίιεςεο ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ. 

Πξφθεηηαη θπζηθά γηα ηνλ ιφγν ησλ λεπξνεπηζηεκψλ (Rose, & Abi-Rached, 2013). Η 

γλσζηηθή ςπρνινγία ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ επηλφεζε λέσλ ηαηξηθψλ ηερλνινγηψλ, ηελ 

γελεηηθή θαη ηεο πξνζνκνίσζεο ηνπ λνπ κε πξφγξακκα Η/Τ δηακφξθσζαλ ην έδαθνο γηα έλα 

ηεξάζηην εγρείξεκα κε ζηφρν ηελ βειηηζηνπνίεζε (optimization) ησλ δηαλνεηηθψλ 

ιεηηνπξγηψλ ηνπ ακεξηθάληθνπ πιεζπζκνχ θάλνληάο ηνλ πεξηζζφηεξν αληαγσληζηηθφ 

(Holmer-Nadesan, 2008). Η ζπγθεθξηκέλε επηζήκαλζε δελ πξέπεη λα είλαη παξαπιαλεηηθή. 

Γελ ππνζηεξίδνπκε φηη θάπνηνο (ε θπβέξλεζε ησλ ΗΠΑ, ηα ρξεκαηνπηζησηηθά θέληξα ή 

θάπνηα κπζηηθή ιέζρε...) πξνζπάζεζε λα εθαξκφζεη έλα ηέηνην πξφγξακκα ζηηο ΗΠΑ ή ζε 

νιφθιεξν ηνλ θφζκν. Αληίζεηα, νη αιιαγέο πνπ έγηλαλ ζην επίπεδν ηεο εξγαζίαο (άκεζα 

ζρεηηδφκελεο κε ηε λενθηιειεχζεξε επαλάζηαζε απφ ηα πάλσ), ε κεηάβαζε απφ ηνλ 

θνξληηζκφ ζηνλ κεηα-θνξληηζκφ, ε ζπκπίεζε ρψξνπ θαη ρξφλνπ, θαη ε εξγαζηαθή 

αλαζθάιεηα (Harvey, 2009) νδήγεζαλ ζηελ πξνβιεκαηνπνίεζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν ην 

αλζξψπηλν θεθάιαην, δειαδή νη γλψζεηο, νη επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο θαη ν ρεηξηζκφο 

θξίζεσλ κπνξνχζε λα απμεζεί. Ο ιφγνο ησλ λεπξνεπηζηεκψλ πξνζέθεξε ηέηνηα εξγαιεία 

δεδνκέλνπ φηη ππνζηήξηδε φηη λεπξνινγηθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο θαηαζηάζεηο κπνξνχζαλ λα 

γίλνπλ αληηθείκελν ειέγρνπ θαη ηξνπνπνίεζεο.  

 Δλ θαηαθιείδη, νη ς-επηζηήκεο, αλ θαη αλακθηζβήηεηα άζθεζαλ κνξθέο βηνπνιηηηθήο 

εμνπζίαο θαη δηαρείξηζεο δελ κπνξνχλ λα αλαρζνχλ ζε έλα ζπγθεθξηκέλν ζρέδην νξγάλσζεο 

κε εμαξρήο πξνζδηνξηζκέλνπο ζηφρνπο. Απφ ηελ άιιε, έζησ θαη ζπλνπηηθά είδακε φηη κνξθέο 

ςπρνπνιηηηθήο είλαη άκεζα ζπλδεδεκέλεο κε ηελ άζθεζε ηεο βηνεμνπζίαο. Η ηειεπηαία ζα 

ήηαλ αλαπνηειεζκαηηθή αλ δελ ζπκπεξηιάκβαλε έλαλ πξνβιεκαηηζκφ γηα ην πψο νη λνεηηθέο 

ιεηηνπξγίεο, ηα ζπλαηζζήκαηα θαη νη ζηάζεηο κπνξνχλ λα γίλνπλ αληηθείκελν δηαρείξηζεο θαη 

ηξνπνπνίεζεο. Χζηφζν, φπσο θαη άιιεο κνξθέο εμνπζίαο, έηζη θαη ε ςπρνπνιηηηθή ζπλαληά 

αληηζηάζεηο, πνπ ηελ ηξνπνπνηνχλ ηελ αλαθαηεπζχλνπλ θαη ηελ αλαδηνξγαλψλνπλ. ηελ 

επφκελε ελφηεηα ζα παξνπζηαζηεί κηα πξψηε πξνζπάζεηα λα πξνζεγγίζνπκε ηνλ κεραληζκφ 

κε ηνλ νπνίν ζα κπνξνχζε λα δξα ε ςπρνπνιηηηθή. 
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 4.2. Η επηζηξνθή ηνπ ππνθεηκέλνπ 

"απηό ινηπόλ πνπ ζπληζηά ην γεληθό ζέκα ησλ εξεπλώλ κνπ δελ είλαη ε εμνπζία αιιά ην 

ππνθείκελν" (Foucault, 1991, ζ. 76) 

"Τν ππνθείκελν δελ είλαη κηα νπζία· είλαη κηα κνξθή" (Foucault, 2003γ, ζ. 33)" 

  

 Η εληχπσζε φηη ε mainstream ςπρνινγία θαζηεξψζεθε σο επηζηήκε θαη αλαπηχρζεθε 

κφλν σο εξγαιείν άζθεζεο δηαθφξσλ κνξθψλ εμνπζίαο ζα ήηαλ κάιινλ απνηέιεζκα κηαο 

κνλφπιεπξεο αληηκεηψπηζεο ηεο ηζηνξίαο θαη ηνπ παξφληνο ηεο. Η επηζηήκε ηεο ςπρνινγίαο 

κπνξεί λα είλαη ηζηνξηθά απνδεδεηγκέλν φηη ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ εμππεξέηεζε πνιηηηθψλ 

ζηνρεχζεσλ θαη επηβνιή θνηλσληθνχ θαη βηνπνιηηηθνχ ειέγρνπ αιιά ε "επηηπρία" ηεο, ην 

γεγνλφο φηη απνηειεί κέξνο ηεο πξαγκαηηθφηεηάο καο παξά ηα ηεξάζηηα επηζηεκνινγηθά θαη 

κεζνδνινγηθά πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδεη, δελ ζα πξέπεη λα απνδνζεί ζηελ νηθνλνκηθή ή 

άιινπ είδνπο ζηήξημε πνπ κπνξεί λα έιαβε σο θιάδνο απφ ηελ θπβέξλεζε ησλ ΗΠΑ ή ην 

ίδξπκα Rockefeller. Αλ ήηαλ έηζη, πηζαλφηαηα ε ςπρνινγία ζα ήηαλ κηα ηζηνξηθή αλάκλεζε -

φπσο είλαη γηα καο ζήκεξα ε θξελνινγία θαη ε αιρεκεία- ε νπνία ζα ρξεζίκεπε γηα λα 

απνξνχκε θαη λα δηαζθεδάδνπκε κε ηηο αλνεζίεο πνπ κπνξεί λα πίζηεπαλ νη άλζξσπνη πξηλ 

απφ 100 ή 150 ρξφληα. Η ςπρνινγία, φκσο, επηβίσζε θαη δηακφξθσζε ην παξφλ καο. Δλψ 

ηίπνηα δελ δείρλεη φηη απηφ ζα αιιάμεη ζχληνκα. Καηά ηε γλψκε καο, έλαο απφ ηνπο ιφγνπο 

γηα απηφ ην "θαηφξζσκα" είλαη ην φηη ε ςπρνινγία ζηηο δηάθνξεο εθδνρέο ηεο έγηλε εξγαιείν 

γηα ηελ θαηαλφεζε ηνπ εαπηνχ καο θαη ηνπ θφζκνπ. Απηφ πνπ ηελ εδξαίσζε είλαη φηη ζε έλα 

πνιχ ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα, ζε ζρέζε κε ηελ ηαρχηεηα κε ηελ νπνία αιιάδνπλ ζπλήζσο 

νη αληηιήςεηο ησλ αλζξψπσλ, νη πνιίηεο ησλ δπηηθψλ θνηλσληψλ ζηηο αξρέο ηνπ 20νπ αηψλα 

άξρηζαλ λα κηινχλ γηα ηα έλζηηθηά ηνπο, ηηο αλακλήζεηο ηεο παηδηθήο ηνπο ειηθίαο, ηα θίλεηξά 

ηνπο, ηε ζεμνπαιηθή ηνπο δσή, ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο. Αθφκα πην ζεκαληηθφ είλαη ην φηη κε 

αληίζηνηρεο έλλνηεο εξκήλεπαλ ηελ ζπκπεξηθνξά ησλ άιισλ· ησλ ζπγγελψλ ηνπο, ησλ 

εξαζηψλ ηνπο, ησλ θίισλ ηνπο, κέρξη θαη νιφθιεξσλ ιαψλ. Βέβαηα, ζα κπνξνχζε λα 

αληηηείλεη θαλείο, φηη αληίζηνηρεο ζπλήζεηεο αληρλεχνληαη ζπλερψο απφ ηελ αξραηφηεηα θαη 

κεηά. Μηα επηθαλεηαθή γλψζε ηνπ Απγνπζηίλνπ, ηνπ Montaigne, ηνπ Rousseau θαη  άιισλ, 

αλακθίβνια ππνζηεξίδεη απηή ηελ επηζήκαλζε. Χζηφζν, θαίλεηαη φηη απφ ηηο αξρέο ηνπ 20νπ 

αηψλα θαη κεηά έρνπκε δχν θξίζηκεο δηαθνξνπνηήζεηο. Αθελφο, κπνξεί λα δηαπηζησζεί κηα 

απμαλφκελε γελίθεπζε ηνπ θαηλνκέλνπ. Δλψ παιαηφηεξα ηέηνηεο ελαζρνιήζεηο ήηαλ ίδηνλ 

αηφκσλ ζπγθεθξηκέλσλ θνηλσληθψλ ηάμεσλ, κε πςειφ κνξθσηηθφ επίπεδν, κε ηελ θαζηέξσζε 
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ηεο δεκφζηαο εθπαίδεπζεο θαη ηελ εηζαγσγή ησλ ζπκπεξαζκάησλ ηεο επηζηήκεο ηεο 

ςπρνινγίαο ζην εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα, φζνη ηπγράλνπλ απηνχ ηνπ πξνλνκίνπ εξκελεχνπλ 

πιένλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο κε ςπρνινγηθά ζρήκαηα. Αθεηέξνπ, αθφκα θη αλ ιέλε πεξίπνπ ηα 

ίδηα πξάγκαηα κε απηνχο πνπ έδεζαλ 200 ή 2000 ρξφληα πξηλ, νη φξνη πνπ ρξεζηκνπνηνχλ, νη 

παξαδνρέο πνπ ππνζηπιψλνπλ ηα επηρεηξήκαηα ηνπο θαη νη απζεληίεο πνπ επηθαινχληαη 

πξνέξρνληαη απφ κηα "επηζηήκε". Ση κπνξεί λα ζεκαίλεη απηφ; ηη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίνλ 

ζπγθξνηνχλ ηνλ εαπηφ ηνπο είλαη βαζηζκέλνο ζηελ επηζηεκνληθή αληηθεηκεληθή αιήζεηα, ζηα 

απνηειέζκαηα πεηξακαηηθψλ κειεηψλ (αθφκα θη αλ δελ μέξνπλ αλ θαη πψο γίλνληαη ηέηνηεο 

κειέηεο, ην ππνςηάδνληαη), ζηε γλψζε πνπ πξνέξρεηαη φρη ηφζν απφ ηελ ίδηα ηελ εκπεηξία, 

αιιά απφ επηζηήκνλεο πνπ κηινχλ ζην ξαδηφθσλν αξρηθά θαη ζηελ ηειεφξαζε κεηέπεηηα, πνπ 

γξάθνπλ ζηηο εθεκεξίδεο θαη ζηα πεξηνδηθά θαη ελ πάζε πεξηπηψζεη έρνπλ έλα 

αλακθηζβήηεην ζεζκηθφ θχξνο. ίγνπξα, ην γεγνλφο φηη ηα πεξηζζφηεξα πνξίζκαηα ηεο 

mainstream ςπρνινγίαο  παξαπέκπνπλ ζηελ θνηλή ινγηθή (common sense) (Parker, 2007) 

ήηαλ θαζνξηζηηθφ γηα ηε δηάρπζε ηεο ςπρνινγηθήο γλψζεο κε ηφζν κεγάιε ηαρχηεηα. Αλ ε 

επηζηεκνληθή ηεθκεξίσζε ήηαλ ην κνλαδηθφ ερέγγπν γηα ηε κεηαηξνπή ηεο επηζηεκνληθήο 

ζεσξίαο ζε θαζεκεξηλή γλψζε ηφηε ε ζεσξία ηεο ζρεηηθφηεηαο ζα απνηεινχζε ην πην 

ζχλεζεο ζρήκα πεξηγξαθήο ησλ ζρέζεσλ ρψξνπ θαη ρξφλνπ. Καη δελ είλαη... 

 Η mainstream ςπρνινγία παξακέλεη αθφκα θαη ζήκεξα δέζκηα ηεο έλλνηαο ηνπ 

"ππνθεηκέλνπ", εθείλεο δειαδή ηεο α-ηζηνξηθήο, εληαίαο, ακεηάβιεηεο νληφηεηαο κε 

ζπγθεθξηκέλα βηνινγηθά, ςπρνινγηθά θαη ζπκπεξηθνξηθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ απνηέιεζε ην 

αληηθείκελν ησλ πξψησλ κειεηψλ ηεο. Βέβαηα, κπνξνχλ λα πξνβιεζνχλ πνιχ γξήγνξα δχν 

ελζηάζεηο σο πξνο απηφ. Απφ ηε κία, ε πεηξακαηηθή ςπρνινγία έρεη εγθαηαιείςεη ηνλ φξν 

"ππνθείκελν" φζνλ αθνξά ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηηο έξεπλέο ηεο, δεδνκέλνπ φηη ζεσξείην 

ππνηηκεηηθφο. Απηή ε πεπνίζεζε είλαη ελδεηθηηθή ηεο γεληθεπκέλεο εκηκάζεηαο ησλ 

mainstream ςπρνιφγσλ, θαζψο ζε φιεο ηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο ν φξνο "ππνθείκελν" είλαη ν 

πιένλ θαηάιιεινο φξνο γηα ηελ ελλνηνιφγεζε ηεο αλζξψπηλεο νληφηεηαο (Parker, 2007). 

Δληνχηνηο, ελψ νη ςπρνιφγνη ρεηξίδνληαη ηνπο ζπκκεηέρνληέο ηνπο ζαλ αληηθείκελα θαη φρη 

ζαλ ππνθείκελα, ζεσξνχλ φηη αλ δελ ρξεζηκνπνηήζνπλ ηνλ φξν "ππνθείκελν" αιιά ηνλ φξν 

"ζπκκεηέρσλ" ην πξφβιεκα έρεη ιπζεί. Απφ ηελ άιιε, αθφκα θαη νη πην "θνληακεληαιηζηέο" 

ςπρνιφγνη δέρνληαη φηη νη άλζξσπνη αιιάδνπλ ζε θάζε θνηλσλία. Χζηφζν, ν ηξφπνο πνπ 

κειεηνχλ ηνπο αλζξψπνπο, νη έλλνηεο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ θαη ηα εξεπλεηηθά εξγαιεία πνπ 

εθαξκφδνπλ αγλννχλ ζηελ πιεηνλφηεηα ησλ πεξηπηψζεσλ ην θνηλσληθν-ηζηνξηθφ πιαίζην. Ο 

δπηηθφο, ιεπθφο, κεζναζηφο θάηνηθνο ησλ ΗΠΑ θαη ηεο Δπξψπεο παξακέλεη ην θχξην 
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αλζξσπνινγηθφ κνληέιν φισλ ησλ κεηδφλσλ ςπρνινγηθψλ ζεσξηψλ. Γελ κπνξεί λα ζεσξεζεί 

θαζφινπ ηπραίν, φηη ην βαζηθφ εξεπλεηηθφ ππνθείκελν ζηηο ςπρνινγηθέο κειέηεο είλαη νη ίδηνη 

νη θνηηεηέο ςπρνινγίαο. 

 Ο Foucault έζεζε ππφ ακθηζβήηεζε εμαξρήο ηε θηινζνθηθή θαηεγνξία ηνπ 

ππνθεηκέλνπ (Foucault, 2008). Ίζσο απηφ λα είλαη ην  βαζηθφ θνηλφ ζεκείν κε άιινπο 

ζηνραζηέο πνπ νκαδνπνηήζεθαλ σο δνκηζηέο, φπσο ν Levi-Strauss, ν Althusser, θαη ν Lacan: 

ε πξνζπάζεηα λα απειεπζεξσζεί ε γαιιηθή θηινζνθία απφ ηελ έλλνηα ηνπ ππνθεηκέλνπ πνπ 

ηελ ζεκειηψλεη ήδε απφ ηελ επνρή ηνπ Καξηέζηνπ (Foucault, 2008). Μέζσ ηεο ςπραλάιπζεο 

ν Lacan έδεημε φηη ε ζεσξία ηνπ αζπλεηδήηνπ δελ είλαη ζπκβαηή κε κηα ζεσξία ηνπ 

θαξηεζηαλνχ ππνθεηκέλνπ. Ο Althusser  πξφηεηλε φηη ε θαηεγνξία ηνπ ππνθεηκέλνπ είλαη κηα 

ηδενινγηθή θαηαζθεπή ελψ ν Levi-Strauss δηεξεχλεζε ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο νη δνκέο 

θαζνξίδνπλ ηα ςπρνθνηλσληθά θαηλφκελα. Χζηφζν, αλ μαλαδνχκε  ηελ πξψηε απφ ηηο δχν 

ζέζεηο πνπ καο εηζάγνπλ ζε απηήλ ηελ ελφηεηα ζα ηελ εθιάβνπκε σο κία αθφκα απφ ηηο 

πνιιέο θνπθσηθέο (θαηλνκεληθά) παξαδνμνινγίεο. Πψο είλαη δπλαηφλ ν ζηνραζηήο πνπ 

ζρεδφλ ζε φιε ηνπ ηε ζπγγξαθηθή πεξίνδν πξαγκαηνπνηνχζε ζθνδξέο επηζέζεηο ζηελ έλλνηα 

ηνπ ππνθεηκέλνπ, πνπ αλαθνίλσζε ηνλ "Θάλαην ηνπ Αλζξψπνπ", πνπ ζπγθξνχζηεθε κε φιε 

ηελ πξνεγνχκελε γαιιηθή θηινζνθηθή παξάδνζε (ηφζν κε ηνλ εγειηαληζκφ φζν θαη ηελ 

θαηλνκελνινγία) εμαηηίαο ηεο νξηνζέηεζήο ηεο γχξσ απφ ην θαξηεζηαλφ ππνθείκελν, λα 

δειψλεη φηη ην γεληθφ ζέκα ησλ εξεπλψλ ηνπ είλαη ην ππνθείκελν;   

 Σελ ίδηα απνξία εμέθξαζαλ δηάθνξνη ζρνιηαζηέο
43

. Ο Foucault κνηάδεη ζην ηέινο ηεο 

πνξείαο ηνπ λα επηζηξέθεη ζε κηα έλλνηα ηελ νπνία πνιέκεζε φζν ιίγνη. Ση ζπλέβε θαη 

ππήξμε απηή ε κεηαηφπηζε; Πξηλ απαληήζνπκε ζε απηφ ην εξψηεκα ζα ήηαλ θαιχηεξα λα 

δνχκε ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν έγηλε απηή θαη αλ φλησο ζπληζηά κεηαηφπηζε.  

                                                           
43   Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα νη Hardt & Negri (2002): "Πψο είλαη δπλαηφλ ν ζπγγξαθέαο πνπ ηφζν 

κφρζεζε γηα λα καο πείζεη γηα ηνλ ζάλαην ηνπ Αλζξψπνπ, ν δηαλνεηήο πνπ ζε φιε ηε ζηαδηνδξνκία 

ηνπ δελ έπαςε λα πςψλεη ην ιάβαξν ηνπ αληη-νπκαληζκνχ, λα ζπληαρζεί ζην ηέινο κε ηα βαζηθά 

αμηψκαηα ηεο νπκαληζηηθήο παξάδνζεο;…. Μάιινλ ζην θχθλεην άζκα ηνπ, ν Foucault ζέηεη έλα 

παξάδνμν φζν θαη επείγνλ εξψηεκα; Ση ζεκαίλεη ν νπκαληζκφο κεηά ηνλ ζάλαην ηνπ Αλζξψπνπ; Ή 

κάιινλ, ηη κπνξεί λα ζεκαίλεη έλαο αληηνπκαληζηηθφο (ή κεηα-αλζξψπηλνο) νπκαληζκφο" (Hardt & 

Negri, 2002, ζ. 133). 
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 ην ζεκηλάξην πνπ έδσζε ην θζηλφπσξν ηνπ 1982 ζην παλεπηζηήκην ηνπ Vermont  

(1988β) ν Foucault ππνζηήξημε φηη ζθνπφο φισλ ησλ εξεπλψλ ηνπ ήηαλ ε δηακφξθσζε κηαο 

ηζηνξίαο ησλ δηαθνξεηηθψλ ηξφπσλ κε ηνπο νπνίνπο νη άλζξσπνη αλαπηχζζνπλ κνξθέο 

γλψζεο γηα ηνπο εαπηνχο ηνπο: ηελ νηθνλνκία, ηε βηνινγία, ηελ ςπρηαηξηθή, ηελ ηαηξηθή θαη 

ηελ πνηλνινγία (Foucault, 1988α). Απηφ ζα κπνξνχζε λα επηηεπρζεί κέζσ ηεο αλάιπζεο ησλ 

"παηρληδηψλ αιήζεηαο" πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο ζπγθεθξηκέλεο ηερληθέο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη 

άλζξσπνη γηα λα θαηαλνήζνπλ ηνπο εαπηνχο ηνπο. Ο Foucault δηαθξίλεη ηέζζεξηο ηχπνπο 

απηψλ ησλ ηερλνινγηψλ, εθ ησλ νπνίσλ θάζε έλαο απνηειεί "κήηξα πξαθηηθνχ ιφγνπ" 

(Foucault, 1988β, ζ. 18): " 1) ηερλνινγίεο ηεο παξαγσγήο, πνπ καο επηηξέπνπλ λα 

παξαγάγνπκε, λα κεηαζρεκαηίδνπκε, ή λα ρεηξηδφκαζηε ηα πξάγκαηα· 2) ηερλνινγίεο ησλ 

ζπζηεκάησλ ζεκείσλ, πνπ καο επηηξέπνπλ λα ρξεζηκνπνηνχκε ζεκεία, λνήκαηα, ζχκβνια ή 

ζεκαζίεο (signification)· 3) ηερλνινγίεο εμνπζίαο, πνπ θαζνξίδνπλ ηε δηαγσγή ησλ αηφκσλ 

θαη ηνπο ππνηάζζνπλ πξνο ζπγθεθξηκέλνπο ζηφρνπο ή ε θπξηαξρία (domination), πνπ είλαη 

κηα αληηθεηκελνπνίεζε ηνπ ππνθεηκέλνπ· 4) ηερλνινγίεο ηνπ εαπηνχ, πνπ επηηξέπνπλ ζηα 

άηνκα, είηε κφλα ηνπο είηε κε ηε βνήζεηα άιισλ, λα πξνβνχλ ζε έλαλ αξηζκφ ελεξγεηψλ επί 

ησλ ζσκάησλ ηνπο θαη ησλ ςπρψλ ηνπο, ησλ ζθέςεσλ ηνπο, ηεο δηαγσγήο ηνπο, θαη ηνπ 

ηξφπνπ χπαξμήο ηνπο, έηζη ψζηε λα κεηαζρεκαηίζνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο πξνθεηκέλνπ λα 

επηηχρνπλ έλα ζπγθεθξηκέλν επίπεδν επηπρίαο, αγλφηεηαο, ζνθίαο, ηειεηφηεηαο ή 

αλεζηθφηεηαο" (Foucault, 1988β, ζ. 18). Απηνί νη ηχπνη ηερλνινγηψλ ιεηηνπξγνχλ ζπλήζσο 

απφ θνηλνχ θαη θάζε έλαο ζπλδέεηαη κε έλα ζπγθεθξηκέλν ηχπν θπξηαξρίαο (domination). 

πλεπάγνληαη επίζεο νξηζκέλεο ηξνπηθφηεηεο εθπαίδεπζεο θαη ηξνπνπνίεζεο ησλ αηφκσλ φρη 

κφλν ζην επίπεδν ησλ ηθαλνηήησλ αιιά θαη ησλ ζηάζεσλ (Foucault, 1988β).  Ο Foucault 

δειψλεη, φηη απφ ηνπο ηέζζεξηο ηχπνπο κεγαιχηεξε έκθαζε έδσζε ζηνπο δχν ηειεπηαίνπο, 

ζηηο ηερλνινγίεο εμνπζίαο θαη ζηηο ηερλνινγίεο εαπηνχ. Μάιηζηα, ην έξγν ηνπ Η ηζηνξία ηεο 

ηξέιαο παξνπζηάδεηαη σο κηα κειέηε ηεο γλψζεο εθείλεο πνπ ζρεκάηηζε ηελ ηξέια, ε νπνία 

κε ηε ζεηξά ηεο έθαλε δπλαηφ έλα ζπγθεθξηκέλν ηχπν δηαρείξηζεο  ησλ αηφκσλ κέζσ θαη έμσ 

απφ ηα άζπια (Foucault, 1988β). Απηή ε ζχλδεζε αλάκεζα ζηηο ηερλνινγίεο ηεο θπξηαξρίαο 

(domination) ησλ άιισλ θαη ηηο ηερλνινγίεο ηνπ εαπηνχ νλνκάδεηαη απφ ηνλ Foucault σο 

θπβεξλεηηθφηεηα (governmentality)
44

.  

 Σέζζεξηο θξίζηκεο παξαηεξήζεηο. Πξψηνλ, ν Foucault ρξεζηκνπνηεί ζε απηφ ην 

ζεκηλάξην δηαθνξεηηθά ηνλ φξν θπξηαξρία (domination) ζε ζρέζε κε πξνεγνχκελεο ρξήζεηο 

                                                           
44

  Βιέπνπκε επνκέλσο εδψ έλαλ δηαθνξνπνηεκέλν νξηζκφ ηεο θπβεξλεηηθφηεηαο ζε ζρέζε κε φζα είρακε δεη 

ζηελ ελφηεηα 2.3. 
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ηνπ, πνπ ηαπηίδνληαλ κε κηα αληίιεςε ηεο θπξηαξρίαο (domination) ζαλ ηελ θαηάζηαζε εληφο 

ηεο νπνίαο ν ππνηαγκέλνο δελ έρεη θακία ειεπζεξία ζε ζρέζε κε απηφλ πνπ θπξηαξρεί, άξα 

δελ έρνπκε λα θάλνπκε κε ζρέζε εμνπζίαο. Δδψ κνηάδεη ζαλ λα ηαπηίδεη ηελ θπξηαξρία 

(domination) κε ηελ εμνπζία. Γεχηεξε θαη ζεκαληηθφηεξε παξαηήξεζε: Ο Foucault έρεη 

εηζαγάγεη θαη άιιεο δηαζηάζεηο ηνπ εαπηνχ ζε ζρέζε κε ηηο πξνεγνχκελεο ελλνηνινγήζεηο ηεο 

εμνπζίαο πνπ αθνξνχζαλ ηελ άζθεζε ηεο κνλάρα επί ηνπ ζψκαηνο. Κάλεη ιφγν γηα ςπρή, 

ζθέςεηο, δηαγσγή, θαη ηξφπν δσήο. Σξίηε παξαηήξεζε: ν Γάιινο ζηνραζηήο ζπλδέεη εμαξρήο 

φινπο ηνπο ηχπνπο ηερλνινγηψλ κεηαμχ ηνπο, ελψ δίλεη έκθαζε ζηε ζχλδεζε ησλ 

ηερλνινγηψλ εμνπζίαο κε ηηο ηερλνινγίεο εαπηνχ. Σέηαξηνλ, θαίλεηαη ζαλ ν Foucault λα 

εληάζζεη φια ηα πξνεγνχκελα έξγα ηνπ ζε κηα αληίζηνηρε πξνβιεκαηηθή (βι. παξάδεηγκα 

Ιζηνξίαο ηεο ηξέιαο παξαπάλσ) αλ θαη θάηη ηέηνην δε κπνξεί λα ζεκειησζεί πνπζελά, αθνχ 

απηή ε αληίιεςε ηνπ εαπηνχ θαη ησλ ηερληθψλ εμνπζίαο απνπζηάδεη πιήξσο απφ φια ηα 

πξνεγνχκελα κείδνλα έξγα ηνπ.     

 Έλα άιιν ζεκαληηθφ θείκελν ζην νπνίν ν Foucault αλαθέξεηαη ζην θξίζηκν δήηεκα 

ηνπ ππνθεηκέλνπ θαη ηεο ζρέζεο ηνπ κε ηελ εμνπζία είλαη απηφ κε ηίηιν "Σν ππνθείκελν θαη ε 

εμνπζία", πνπ εκθαλίζηεθε γηα πξψηε θνξά σο παξάξηεκα ζε έλα απφ ηα πην γλσζηά έξγα 

γηα ηε θνπθσηθή ζθέςε ην Michel Foucault: Beyond structuralism and hermeneutics  (1982). 

ε απηφ ην θείκελν ν Foucault ππνζηεξίδεη φηη ην αληηθείκελφ ηνπ φια απηά ηα ρξφληα ήηαλ 

"λα δηακνξθψζεη κηα ηζηνξία ησλ δηαθνξεηηθψλ ηξφπσλ κε ηνπο νπνίνπο, ζηνλ πνιηηηζκφ καο 

ηα αλζξψπηλα φληα θαζίζηαληαη ππνθείκελα" (Foucault, 1982, ζ. 208). Έπεηηα αλαιχεη ηξεηο 

ηξφπνπο αληηθεηκελνπνίεζεο (objectification) πνπ κεηαηξέπνπλ ηα αλζξψπηλα φληα ζε 

ππνθείκελα. Ο πξψηνο ηξφπνο είλαη νη ηξνπηθφηεηεο έξεπλαο πνπ πξνζπαζνχλ λα απνθηήζνπλ 

ην status επηζηεκψλ· γηα παξάδεηγκα, ε αληηθεηκελνπνίεζε ηνπ νκηινύληνο ππνθεηκέλνπ 

(γεληθή γξακκαηηθή, θηινινγία, γισζζνινγία), αληηθεηκελνπνίεζε ηνπ παξαγσγηθνύ 

ππνθεηκέλνπ (νηθνλνκία θαη αλάιπζε ηνπ πινχηνπ), αληηθεηκελνπνίεζε πνπ αθνξά ην φηη 

βξηζθφκαζηε κέζα ζηε δσή (θπζηθή ηζηνξία ή βηνινγία). Με απηή ηε δηαδηθαζία ηα 

ππνθείκελα δελ είλαη παξά κφλν "ηξφπνη νκηιίαο" κέζα ζε έλαλ ζπγθεθξηκέλν ιφγν 

(Howarth, 2008). Ο δεχηεξνο ηξφπνο είλαη νη "δηαηξεηηθέο πξαθηηθέο" ζηηο νπνίεο ην 

ππνθείκελν είηε δηαηξείηαη εζσηεξηθά ή δηαηξείηαη απφ άιινπο (Foucault, 1982).  Με απηέο ηηο 

δηαδηθαζίεο πξνθχπηνπλ νη δηαρσξηζκνί κεηαμχ "εαπηνχ θαη άιινπ"- φπσο ηξειφο/ινγηθφο, 

άξξσζηνο/πγηήο, εγθιεκαηίαο/λνκνηαγήο- νη νπνίνη παξάγνληαη ηζηνξηθά. πσο επηζεκαίλεη 

θαη ν Howarth (2008) εδψ επηζεκαίλεηαη εθ λένπ ε κεηαηφπηζε, δεδνκέλνπ φηη ζην Επηηήξεζε 

θαη ηηκσξία εμεγνχζε ηελ παξαγσγή "πεηζήλησλ ζσκάησλ" δηακέζνπ πεηζαξρηθψλ 
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ηερλνινγηψλ "ρσξίο ηε δηακεζνιάβεζε ησλ ιφγσλ, ησλ αλαπαξαζηάζεσλ θαη ηεο 

ζπλείδεζεο, ζηνηρείσλ πνπ απνξξίπηνληαη εμαηηίαο ησλ αλζξσπηζηηθψλ ζπλδειψζεψλ ηνπο" 

(Howarth, 2008, ζ. 116). Ο ίδηνο κειεηεηήο ζεσξεί φηη κηα πξψηε ηξνπνπνίεζε είρε ζπκβεί 

λσξίηεξα κε ηνλ 1ν ηφκν ηεο Ιζηνξίαο ηεο ζεμνπαιηθόηεηαο, κε ηελ έκθαζε πνπ έδσζε ν 

Foucault ζηηο εμνκνινγεηηθέο ηερλνινγίεο πνπ θαζηζηνχλ ηα αλζξψπηλα φληα ππνθείκελα 

(Howarth, 2008). Χζηφζν, ζπκθσλνχκε καδί ηνπ φηη ν Foucault έδηλε ηφηε αθφκα 

πξσηαξρηθφ ξφιν ζηε βηνεμνπζία. Ο ηξίηνο ηξφπνο αληηθεηκελνπνίεζεο ησλ αλζξψπηλσλ 

φλησλ είλαη νη δηαδηθαζίεο αλαγλψξηζεο, θπξηαξρίαο πάλσ ζηνλ εαπηφ ηνπο, θαη παξάβαζεο 

(Foucault, 1982). Δδψ έρνπκε λα θάλνπκε κε ηηο πξαθηηθέο εαπηνχ, ηνπο δηάθνξνπο ηξφπνπο 

κέζσ ησλ νπνίσλ ην ππνθείκελν ζπγθξνηεί ηνλ εαπηφ ηνπ ελεξγεηηθά. Βέβαηα, απηέο νη 

πξαθηηθέο δελ επηλννχληαη απφ ην ίδην ην άηνκν, αιιά απνηεινχλ πνιηηηζκηθά πξφηππα πνπ 

πξνέξρνληαη απφ ηελ θάζε θνξά ηδηαίηεξε θνηλσληθν-ηζηνξηθή ζπλζήθε θαη πξνηείλνληαη, 

ππνλννχληαη θαη επηβάιινληαη ζην άηνκν (Foucault, 1982).   

 Γειψζακε εμαξρήο φηη ζηφρνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο δελ είλαη ν πξνζδηνξηζκφο ηεο 

κίαο θαη κνλαδηθήο θνπθσηθήο αιήζεηαο νχηε κηα ζπλνπηηθή παξνπζίαζε ηεο θνπθσηθήο 

πξνζέγγηζεο ησλ θνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ. Απηφ πνπ καο ελδηαθέξεη είλαη ε πεξηγξαθή ηεο 

πθηζηάκελεο ηάμεο πξαγκάησλ θαη πηζηεχνπκε φηη ν Foucault καο πξνζθέξεη θάπνηα πνιχ 

ρξήζηκα ελλνηνινγηθά εξγαιεία γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε απηνχ ηνπ ζηφρνπ. Απφ ηελ άιιε, 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζεσξεηηθήο έξεπλαο ηεο νπνίαο ηα απνηειέζκαηα εθηίζεληαη ζην αλά 

ρείξαο θείκελν έλα βαζηθφ πξφβιεκα ζε ζρέζε κε ηε ζεψξεζε ηνπ εμνπζηαζηηθνχ 

θαηλνκέλνπ απφ ηνλ Foucault. Σν πξφβιεκα ηνπ κεραληζκνχ κέζσ ηνπ νπνίνπ αζθείηαη θαη 

εζσηεξηθεχεηαη ε εμνπζία. ηηο δχν πξψηεο θάζεηο ηνπ έξγνπ ηνπ ν Γάιινο ζηνραζηήο 

κνηάδεη λα κελ ελδηαθέξεηαη γηα ην ζπγθεθξηκέλν δήηεκα αθνχ (ηνπιάρηζηνλ έηζη δείρλνπλ 

ηα γξαπηά ηνπ) ε εμνπζία αζθείηαη επί ησλ ζσκάησλ θαη δηά ησλ ζσκάησλ. ηελ ηξίηε θάζε 

πνπ ν Foucault θάλεη ιφγν γηα ηε ζπγθξφηεζε ηνπ ππνθεηκέλνπ, ην πξφβιεκα ηίζεηαη 

μεθάζαξα θαη γίλεηαη κηα πξνζπάζεηα λα πξνζεγγηζζεί. Χο πξνο ην εξψηεκα πνπ ηέζεθε 

πξνεγνπκέλσο ζρεηηθά κε ηα αίηηα απηήο ηεο ζηξνθήο κηα ππφζεζε ζα κπνξνχζε λα γίλεη 

ζρεηηθά κε ηηο κειέηεο ηνπ Foucault κεηά ην 1976 νπφηε θαη εθδφζεθε ν 1νο ηφκνο  ηεο 

Ιζηνξίαο ηεο ζεμνπαιηθόηεηαο. Μεηά απφ απηφ ην έξγν, ππάξρνπλ 8 ρξφληα ρσξίο θχξην έξγν. 

Μφλν ην 1984, ιίγεο κέξεο πξηλ ηνλ ζάλαην ηνπ Foucault, ζα εθδνζνχλ νη δχν επφκελνη ηφκνη 

ηεο Ιζηνξίαο ηεο ζεμνπαιηθόηεηαο. Ο Foucault κάιινλ αληηιήθζεθε φηη ην ελδηαθέξνλ δελ 

βξηζθφηαλ πιένλ ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζπγθξνηήζεθε ε ίδηα ε έλλνηα ηεο 

ζεμνπαιηθφηεηαο αιιά ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζπγθξνηήζεθε ν άλζξσπνο σο επηζπκεηηθφ 
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ππνθείκελν. Χο εθ ηνχηνπ έπξεπε λα δηεξεπλήζεη δηαδηθαζίεο ππνθεηκελνπνίεζεο θαη ην 

ελλνηνινγηθφ εξγαιείν πνπ επηλφεζε γηα απηφ ήηαλ νη πξαθηηθέο εαπηνχ φπσο αλαπηχρζεθαλ 

ζηνπο πξψηνπο αηψλεο κ.Υ.. Πξέπεη λα ζεκεησζεί, φηη αλ θαη ππάξρεη ζίγνπξα ζηξνθή ζηε 

θνπθσηθή ζθέςε (φζνη ην αξλνχληαη ζα πξέπεη λα αλαθέξνπλ ζε πνην έξγν ηεο 1εο θαη ηεο 

2εο πεξηφδνπ ν Foucault θάλεη ιφγν γηα ηερλνινγίεο εαπηνχ θαη απηφ-δηαθπβέξλεζε), ν 

Foucault δελ αζπάζηεθε πνηέ ηελ έλλνηα ηνπ ππνθεηκέλνπ φπσο απηή δηακνξθψζεθε ζηελ 

εγειηαλή θηινζνθία ή ζηε θαηλνκελνινγία. πσο ην έζεζε ν ίδηνο: "ε άξλεζε λα 

πξνζηξέμνπκε  θηινζνθηθά ζε έλα ζπλεθηηθφ ππνθείκελν δελ ζεκαίλεη φηη ιεηηνπξγνχκε ζαλ 

λα κελ ππάξρεη ππνθείκελν, θάλνληαο κηα αθαίξεζε γηα ράξε κηαο θαζαξήο 

αληηθεηκεληθφηεηαο" (Foucault, 2003γ, ζ. 3). 

  ίγνπξα, ε έλλνηα ησλ ηερλνινγηψλ εαπηνχ είλαη ηδηαίηεξα γφληκε θαη πξνζθέξεη 

εμαηξεηηθέο αλαιπηηθέο δπλαηφηεηεο ηεο λενθηιειεχζεξεο θαηάζηαζεο. Δπίζεο, αλακθίβνια 

νη πξαθηηθέο εαπηνχ αζθνχλ επίδξαζε ζηε δηακφξθσζε ηνπ ππνθεηκέλνπ θαη ηελ απηφ-

δηαθπβέξλεζή ηνπ. Η mainstream ςπρνινγία θηλείηαη αθξηβψο ζε απηήλ ηελ θαηεχζπλζε. 

Μέζσ αηνκηθηζηηθψλ γλσζηηθν-ζπκπεξηθνξηζηηθψλ κνληέισλ θαιεί ην άηνκν λα εξγαζηεί επί 

ηνπ εαπηνχ ηνπ πξνθεηκέλνπ λα κπνξεί λα ζπκκεηάζρεη κε θαιχηεξνπο φξνπο ζην 

αληαγσληζηηθφ παηρλίδη ηεο λενθηιειεχζεξεο θαηάζηαζεο. Απηφ πξνυπνζέηεη κηα 

ζπγθεθξηκέλε ςπρνινγία, ζηελ νπνία πξάγκαηα φπσο ν ζπκφο, ε νξγή θαη ην ελδηαθέξνλ γηα 

ηνλ άιινλ ζεσξνχληαη κεηνλεθηήκαηα ηα νπνία ζην κέιινλ ζα θνζηίζνπλ ζηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ homo oeconomicus πνπ θπζηθά δξα κφλν κε βάζε ην ζπκθέξνλ. Σν 

λενθηιειεχζεξν ππνθείκελν  είλαη ειεχζεξν λα θάλεη φ,ηη ζέιεη (θαηά βάζε λα θαηαλαιψζεη) 

αξθεί λα κελ ακθηζβεηήζεη ηελ ηάμε πξαγκάησλ. Απηφ ην αληαγσληζηηθφ πιαίζην δεκηνπξγεί 

κε ηε ζεηξά ηνπ λέεο ηερλνινγίεο εαπηνχ. Χο εθ ηνχηνπ, φηαλ έλα πξφβιεκα γίλεηαη κε-

δηαρεηξίζηκν ηφηε ζα πξέπεη λα αλαιάβεη θάπνηα απφ ηηο ς-επηζηήκεο θαη κε ηελ θαηάιιειε 

ςπρνκεραληθή λα επαλαθέξεη ην ππνθείκελν ζηε "θπζηνινγηθή" ηνπ θαηάζηαζε. Με ηε 

γελίθεπζε απηψλ ησλ πξαθηηθψλ νη άλζξσπνη πιένλ κηινχλ κε ςπρνινγηθνχο φξνπο, 

απνδίδνπλ ηελ αλαπνηειεζκαηηθφηεηά ηνπο ζην άγρνο, ηε δπζθνξία γηα ηε δνπιεηά ηνπο ζην 

burn-out θαη ηνλ ζπληεξεηηζκφ ηνπο ζηε "ξεαιηζηηθή" αλάγλσζε ηεο πξαγκαηηθφηεηαο. 

Δμππαθνχεηαη πσο δελ πηζηεχνπκε φηη ην άγρνο, ε θαηάζιηςε, ε ζρηδνθξέλεηα δελ ππάξρνπλ 

θαη απιά είλαη ηδενινγηθέο θαηαζθεπέο. Χζηφζν, πνηέ δελ πξέπεη λα ιεζκνλνχκε φηη φια 

απηά ζπγθξνηνχληαη θνηλσληθν-ηζηνξηθά θαη επνκέλσο επηδέρνληαη αιιαγήο.  

  Δληνχηνηο, ην δήηεκα ηνπ κεραληζκνχ άζθεζεο ηεο εμνπζίαο παξακέλεη αλνηρηφ δηφηη 

ην πξφβιεκα ηεο εμνπζίαο δελ κπνξεί λα αλαρζεί κφλν ζε κηα δηαδηθαζία επηκέιεηαο εαπηνχ, 
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θαζψο ηα ππνθείκελα δελ δνπλ ζε θελφ. Αληίζεηα, δηακνξθψλνληαη θαη ηξνπνπνηνχληαη 

αδηάιεηπηα κέζα ζε ζπγθεθξηκέλνπο θνηλσληθν-νηθνλνκηθνχο ζρεκαηηζκνχο ησλ νπνίσλ νη 

ζρέζεηο εμνπζίαο δελ ππάξρνπλ κφλν γηα ηνλ εαπηφ ηνπο. αθψο, ππάξρνπλ αθφκα κνξθέο 

εμνπζίαο πνπ κνλαδηθφο ηνπο ζηφρνο είλαη ε δηαηψληζε απηήο ηεο ίδηαο ηεο εμνπζίαο. Απφ ηελ 

άιιε, ππάξρνπλ κνξθέο εμνπζίαο πνπ αζθνχληαη γηα ηελ επίηεπμε ζπγθεθξηκέλσλ ζθνπψλ 

(κε απηφ ζπκθσλνχζε θαη ν Foucault) φπσο ε εμνπζία ηνπ δαζθάινπ πξνο ηνλ καζεηή πνπ 

έρεη ζηφρν ηελ εθπαίδεπζε (αιιά θαη ηελ θαλνληθνπνίεζε) ηνπ δεχηεξνπ, ηνπ εξγνδφηε πξνο 

ηνλ εξγαδφκελν πνπ έρεη ζηφρν ηελ θεθαιαηαθή ζπζζψξεπζε ή ε εμνπζία ηνπ ηαηξνχ πξνο 

ηνλ αζζελή πνπ έρεη ζηφρν ηε ζεξαπεία ηνπ δεχηεξνπ αιιά θαη ηελ εμαζθάιηζε ησλ αλαγθψλ 

ηνπ πξψηνπ. Δλ νιίγνηο, αλ δελ θαηαλνήζνπκε ηνπο ζθνπνχο γηα ηνπο νπνίνπο αζθείηαη ε 

εμνπζία, δελ πξφθεηηαη λα θαηαλνήζνπκε πνηέ ην "πψο" αζθείηαη δεδνκέλνπ φηη είλαη ε 

επίηεπμε ζπγθεθξηκέλσλ ζθνπψλ πνπ ην θαζνξίδεη, ή θαιχηεξα, ην ζπλδηακνξθψλεη. Έλα 

ζχλεζεο ζεκείν θξηηηθήο ζηνλ Foucault είλαη ε εγθαηάιεηςε ηεο έλλνηαο ηεο ηδενινγίαο θαη 

ζπλαθφινπζα ηεο θξηηηθήο ηεο ηδενινγίαο. Απηή ε επηινγή κπνξεί λα δηεπθφιπλε ηνλ 

Foucault λα αζθήζεη θξηηηθή ζηνλ επηζηεκνληζκφ ησλ καξμηζηψλ ηεο επνρήο ηνπ, απφ ηελ 

άιιε έζεζε ηηο αλαιχζεηο ηνπ ζε έλα κηθξν-επίπεδν απφ ην νπνίν απνπζηάδεη ε ιεηηνπξγία 

ηνπ θνηλσληθν-νηθνλνκηθνχ ζρεκαηηζκνχ. Γελ είλαη δπλαηφλ λα είλαη φια ηνπηθά, πξφζθαηξα 

θαη βξαρχρξνλα πξνβιήκαηα δηαθπβέξλεζεο θαη λα κελ ζπλδένληαη κε ηε ιεηηνπξγία ηνπ 

θνηλσληθνχ φινπ. Μηα αλάιπζε ηεο εμνπζίαο ηνπ κεραληζκνχ εζσηεξίθεπζεο ηεο εμνπζίαο 

θαη δηακφξθσζεο ησλ ππνθεηκέλσλ νθείιεη λα ιακβάλεη ππφςε ηεο ην θνηλσληθν-ηζηνξηθφ 

πιαίζην φρη κφλν σο πιαίζην αιιά θαη σο κία απφ ηηο θηλεηήξηεο δπλάκεηο ζπληνληζκνχ, 

κεηαηξνπήο θαη αλαδηνξγάλσζεο ησλ κνξθψλ εμνπζίαο. Πξνθεηκέλνπ λα γίλεη απηφ είλαη 

απαξαίηεηε ε θξηηηθή ηεο ηδενινγίαο (αθφκα θη αλ δελ πηζηεχνπκε φηη ην πξνιεηαξηάην είλαη 

ε επαλαζηαηηθή ηάμε ηεο ηζηνξίαο) θαζψο ε αλαπαξαγσγή ζπγθεθξηκέλσλ ηδεψλ δελ πξέπεη 

λα αληηκεησπίδεηαη ηπραηνθξαηηθά, αιιά σο εληαγκέλσλ ζε κηα δπλακηθή πνπ θάπνηνπο 

σθειεί θαη θάπνηνπο βιάπηεη. Έρνπκε βέβαηα ηνλίζεη ήδε πνιιέο θνξέο φηη δελ είλαη γφληκν 

λα αληηκεησπίδνπκε ηελ εμνπζία ζαλ ηνλ κεραληζκφ πνπ δηαησλίδεη ηελ θπξηαξρία ηεο 

αζηηθήο ηάμεο ζήκεξα ή θάπνηαο άιιεο ηάμεο ζην παξειζφλ. Σα πξάγκαηα είλαη πεξηζζφηεξν 

πνιχπινθα αθνχ πνιιέο θνξέο ε αζηηθή ηάμε εηζάγεη ζηνηρεία πνπ ακθηζβεηνχλ ηελ ίδηα ηελ 

εμνπζία ηεο. Αλάκεζα ζην νξγαλσκέλν ζρέδην θαη ζηελ ηπραία εθδίπισζε ζπκβάλησλ 

ππάξρεη κηα ηεξάζηηα απφζηαζε. 

 Έλαλ ηξφπνλ λα πξνζεγγίζνπκε ην δήηεκα ηνπ κεραληζκνχ εζσηεξίθεπζεο ηεο 

εμνπζίαο  κάο πξνζθέξεη ε Judith Butler ζην έξγν ηεο Η ςπρηθή δσή ηεο εμνπζίαο: Θεσξίεο 
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θαζππόηαμεο (1997/2009 ). Η Butler εθθηλεί απφ ηε βαζηθή θνπθσηθή ζέζε φηη ε εμνπζία δελ 

είλαη κφλν αξλεηηθή αιιά παξάγεη, δίλεη δσή θαη δηακνξθψλεη ην ίδην ην ππνθείκελν ην νπνίν 

θαζππνηάζζεη. Δπνκέλσο ε θαζππφηαμή/ππνθεηκελνπνίεζε (assujettissement) αθνξά ηφζν ηε 

δηαδηθαζία δηα ηεο νπνίαο ππνηάζζεηαη θάπνηνο ζηελ εμνπζία φζν θαη απηή κέζσ ηεο νπνίαο 

γίλεηαη ππνθείκελν (Butler, 2009). Δπηπιένλ, ζπκθσλεί φηη ζηε θνπθσηθή πξνζέγγηζε ε 

ςπρηθή δηάζηαζε ηνπ ππνθεηκέλνπ ππνηηκάηαη θαζψο "δελ πεξλάεη απιψο, ζε κεγάιν βαζκφ, 

απαξαηήξεηε, αιιά παξακέλεη αραξηνγξάθεηε" ( Butler, 2009 ζ. 11). Πψο πξνζπαζεί λα 

ιχζεη ε Butler απηφ ην πξφβιεκα; Πξνβαίλεη ζε κηα πξσηφηππε θαη πνιχπινθε ζεσξεηηθή 

ζχλζεζε ησλ Foucault, Hegel, Nietzsche, Althusser θαη Freud πνπ θαηαιήγεη ζε κηα 

ςπραλαιπηηθή ζεσξία ππνθεηκελνπνίεζεο. Η ζρέζε κε ηνπο γνλείο απνηειεί ηελ πξψηε 

ζρέζε εμνπζίαο πνπ θαζππνηάζζεη θαη ηαπηφρξνλα παξάγεη ην ππνθείκελν, θαζψο απηφ 

αλαδχεηαη κέζσ ηεο πξνζθφιιεζεο ζε απηνχο απφ ηνπο νπνίνπο εμαξηάηαη ε χπαξμή ηνπ 

(Butler, 2009). Απηή ε πξσηνγελήο εμάξηεζε γηα ηελ Butler "θαζνξίδεη ηνπο φξνπο ηεο 

πνιηηηθήο δηακφξθσζεο θαη ξχζκηζεο ησλ ππνθεηκέλσλ θαη γίλεηαη ην κέζν θαζππφηαμήο 

ηνπο" (ζ. 17). Με άιια ιφγηα ε ζρέζε γνλέα/παηδηνχ απνηειεί ην πξφηππν βάζεη ηνπ νπνίνπ 

δηακνξθψλνληαη φιεο νη ππφινηπεο ζρέζεηο εμνπζίαο, θαη νη πνιηηηθέο κεηαμχ απηψλ. Έηζη 

ινηπφλ ελψ ε εμνπζία αζθείηαη επί ηνπ ππνθεηκέλνπ, ην ππνθείκελν ηελ αλαδέρεηαη σο 

πξνυπφζεζε ηεο χπαξμήο ηνπ: "θαζψο ην ππνθείκελν ππνρξεψλεηαη λα επηδεηεί ηελ 

αλαγλψξηζε ηεο χπαξμήο ηνπ αλαηξέρνληαο ζε θαηεγνξίεο, φξνπο θαη νλφκαηα πνπ δελ έρεη 

απηφ ην ίδην επηλνήζεη, αλαδεηεί ηελ έλδεημε ηεο χπαξμήο ηνπ έμσ απφ ηνλ εαπηφ ηνπ, ζε έλαλ 

ιφγν πνπ είλαη ζπγρξφλσο θπξίαξρνο θαη αδηάθνξνο" (Butler, 2009, ζ. 33). κσο, ε αλαδνρή 

ηεο εμνπζίαο δελ είλαη κηα πξνθαζνξηζκέλε δηαδηθαζία θαη πάληα ππάξρεη ν θίλδπλνο λα 

πάξεη κηα άιιε θαηεχζπλζε θαζψο νη πξνυπνζέζεηο ηεο εμνπζίαο δελ παξάγνπλ ηα 

ππνθείκελα κε κνλφπιεπξν ηξφπν. Έηζη ηίζεηαη μαλά ην δήηεκα ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίνλ 

γίλεηαη ε αλαδνρή, άξα ην δήηεκα ηεο ςπρηθήο θαζππφηαμεο. Γηα ηελ Butler απηφ γίλεηαη 

κέζσ ηεο ζπλείδεζεο, θαζψο ε ηειεπηαία είλαη πνπ κεηαηξέπεη ην ππνθείκελν ζε αληηθείκελν 

ζηνραζκνχ θαη άξα ζε αλαζηνραζηηθφ ππνθείκελν (Butler, 2009). Ο Nietzsche ζεσξνχζε ηελ 

αλαζηνραζηηθφηεηα ζπλέπεηα ηεο ζπλείδεζεο θαη ηελ απηνγλσζία θαηαγφκελε απφ ηελ 

απηνηηκσξία. Χο εθ ηνχηνπ, πξνθεηκέλνπ λα ηηζαζεχζεη θαλείο ηελ επηζπκία ηνπ, κεηαηξέπεη 

ηνλ εαπηφ ηνπ ζε αληηθείκελν ζηνραζκνχ. Δκπιεθφκελν ζε απηή ηε δηαδηθαζία, ην 

ππνθείκελν αλαδηπιψλεη ηελ επηζπκία ηνπ, θάηη πνπ σζηφζν παξάγεη κηα λέα επηζπκία, ηελ 

επηζπκία γηα αλαζηνραζηηθφηεηα, άξα θαη γηα ηελ θαζππφηαμε (Butler, 2009). Έπεηηα ε 

Butler, ζπλδέεη ηελ ηηζάζεπζε ηεο επηζπκίαο κε ηελ θξνυδηθή έλλνηα ηεο δηάθιεηζεο. ηνλ 

Freud ε επηζπκία πνπ ηειεί ππφ δηάθιεηζε, είλαη δηαγξακκέλε θαη κέζσ απηήο ηεο δηαγξαθήο, 
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απηήο ηεο πξνιεπηηθήο απψιεηαο απηνχ πνπ νχησο ή άιισο δε κπνξεί λα γίλεη δηθφ κνπ, 

ζπγθξνηεί ηελ ππνθεηκεληθφηεηά κνπ. Η δηάθιεηζε δηαρσξίδεηαη απφ ηελ απψζεζε κε ηελ 

έλλνηα φηη ε δεχηεξε απσζεί κηα επηζπκία πνπ κπνξεί θάπνηε λα βηψζεθε ελψ ε δηάθιεηζε ηεο 

επηζπκίαο ζπκβαίλεη αθξηβψο επεηδή δελ βηψλεηαη. Μέζσ ηεο δηάθιεηζεο εδξαηψλεηαη ε 

κειαγρνιία ηνπ ππνθεηκέλνπ ηελ νπνία ε Butler επεμεξγάδεηαη πξνθεηκέλνπ λα πξαγκαηεπηεί 

κνξθέο έκθπιεο ηαπηφηεηαο πνπ κπνξνχλ λα πεξηγξαθνχλ απφ απηφ ην ζρήκα. 

 αθψο ε ζεψξεζε ηεο Butler είλαη πεξηζζφηεξν πνιχπινθε απφ φ, ηη παξνπζηάδεηαη 

εδψ, ελψ εληάζζεηαη ζε έλα ξεχκα ζθέςεο (θεκηληζκφο) ην νπνίν απαηηεί εμνηθείσζε κε 

ζπγθεθξηκέλεο θηινζνθηθέο  παξαδφζεηο. Χζηφζν, ε ζεκαζία ηεο γηα εκάο εδψ δελ βξίζθεηαη 

ηφζν ζηελ αθξίβεηα κε ηελ νπνία πξνηείλεη θαη πεξηγξάθεη έλαλ κεραληζκφ αιιά ζηελ 

πξφζεζή ηεο λα ζπλδπάζεη δηαθνξεηηθά θηινζνθηθά ξεχκαηα θαη θνηλσληθέο επηζηήκεο 

πξνθεηκέλνπ λα δηακνξθψζεη κηα ζεσξία ηεο ςπρηθήο εμνπζίαο. Δπηπξφζζεηα, είλαη 

(ηνπιάρηζηνλ απφ φζα μέξνπκε) ε κνλαδηθή κείδσλ ζεσξεηηθφο πνπ έζεζε ην δήηεκα ηεο 

ςπρηθήο δηάζηαζεο ηεο εμνπζίαο θαη επηρείξεζε λα ην ιχζεη. Σέινο, ζπκθσλνχκε καδί ηεο φηη 

κηα ηέηνηα ζεσξία ζα πξέπεη αζθαιψο λα ζπκπεξηιακβάλεη ηε εγειηαλή δηαιεθηηθή θπξίνπ-

δνχινπ, ηε θνπθσηθή πξννπηηθή ηεο παξαγσγηθφηεηαο ηεο εμνπζίαο θαη ηελ ςπραλάιπζε, 

θξνυδηθή θαη ιαθαληθή. Η κφλε πξνζζήθε, ηελ νπνία ζα θάλακε ζε απηή ηε ζχλζεζε είλαη ε 

καξμηθή αλάιπζε ηεο κηζζσηήο εξγαζίαο, φπσο απηή αλαπηχζζεηαη ζηνλ 2ν ηφκν ηνπ 

Κεθαιαίνπ. Απηφ βέβαηα είλαη κφλν κηα πξφηαζε θαη θαλείο δελ κπνξεί λα είλαη ζίγνπξνο γηα 

ην πνχ κπνξεί λα νδεγήζνπλ ηέηνηα εγρεηξήκαηα.  

 Δλ θαηαθιείδη, ε  θνπθσηθή ζεψξεζε ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ-ζεψξεζε ε 

νπνία κεηαβαιιφηαλ δηαξθψο ζην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ- είλαη εμαηξεηηθά πνιχηηκε γηα κηα 

αλάιπζε ησλ θνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ πνπ ζπγθξνηνχλ ηε λενθηιειεχζεξε θαηάζηαζε. 

Χζηφζν, εάλ επηζπκνχκε λα δηεξεπλήζνπκε ηνλ κεραληζκφ δηα κέζνπ ηνπ νπνίνπ αζθείηαη ε 

εμνπζία, ρξεηαδφκαζηε κηα ζεσξία ηνπ ππνθεηκέλνπ. Απηφ δελ ζεκαίλεη φηη ε έλλνηα ηνπ 

ππνθεηκέλνπ ζα πξέπεη λα ηαπηίδεηαη κε ην α-ηζηνξηθφ, ακεηάβιεην θαη εληαίν ππνθείκελν ηεο 

παξαδνζηαθήο θηινζνθίαο. Η θνπθσηθή ππφκλεζε πεξί ηνπ ηζηνξηθν-θνηλσληθνχ 

ζρεκαηηζκνχ ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο απνηειεί κηα αζθαιηζηηθή δηθιείδα γηα ηελ απνθπγή 

απηνχ ηνπ ζεσξεηηθνχ θαη αλαιπηηθνχ ζθάικαηνο. 
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5. πκπεξάζκαηα 

"There is no royal road to science, and only those who do not dread the fatiguing climb of its 

steep paths have a chance of gaining its luminous summits" (Marx, 1872/1976, ζ. 104) 

 πλήζσο, ζηα επηζηεκνληθά άξζξα ζηελ ελφηεηα ησλ "ζπκπεξαζκάησλ" εθηίζεληαη 

ηφζν ηα βαζηθά ζπκπεξάζκαηα ηεο ελ ιφγσ κειέηεο φζν θαη νη πεξηνξηζκνί ηεο. Απηή ηελ 

ηαθηηθή ζα αθνινπζήζνπκε θαη ζηα δηθά καο ζπκπεξάζκαηα. Θα εθηεζνχλ ζπλνπηηθά ηα 

βαζηθά ζπκπεξάζκαηα ηεο εξγαζίαο θαη κεηά ζα ζπδεηεζνχλ νη πεξηνξηζκνί ηνπο νπνίνπο 

εληνπίζακε θαη νθείινπκε λα αλαθέξνπκε. Ξεθηλάκε κε απηή ηε θξάζε ηνπ Marx, απφ ηνλ 

πξφινγν ηεο Γαιιηθήο έθδνζεο ηνπ Κεθαιαίνπ, δηφηη ιεηηνπξγψληαο αλαζηνραζηηθά ην 

ζεκαληηθφηεξν θέξδνο απφ ηελ παξνχζα εξγαζία  δελ ήηαλ ηφζν ε επαθή κε ζεκαληηθέο 

ζεσξίεο ησλ θνηλσληθψλ επηζηεκψλ θαη ε πξνζπάζεηα γηα εθαξκνγή ηνπο ζηελ ζχγρξνλε 

θνηλσληθή ζπλζήθε αιιά θπξίσο ε γλψζε φηη θάζε επηζηεκνληθφ εγρείξεκα ζπλαληά ζε φιν 

ην κήθνο ηεο πνξείαο ηνπ εκπφδηα πνπ θαλείο δελ είρε πξνβιέςεη, αληηθάζεηο αθφκα θαη ζηηο 

πιένλ βαζηθέο έλλνηεο θαη, ην ζεκαληηθφηεξν, δεδνκέλα πνπ αιιάδνπλ θαίξηα ηηο αξρηθέο ηνπ 

ζηνρεχζεηο. 

 ηαζεξή ππνδνκή ηεο ζεσξεηηθήο αξρηηεθηνληθήο ηεο εξγαζίαο ήηαλ αλακθίβνια ε 

θνπθσηθή πξνζέγγηζε ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ. Αξρηθφο ζηφρνο ήηαλ κηα 

ζπλεζηζκέλε πξαγκάηεπζε ηεο ζεσξίαο ηεο βηνεμνπζίαο. Χζηφζν, πνιχ γξήγνξα θαηαιάβακε 

φηη ηα θείκελα ηνπ Foucault έρνπλ κηα εζσηεξηθή δχλακε πνπ, αλ θαη είλαη πηζαλφλ λα  

δηεξεπλνχλ ιφγνπο θαη πξαθηηθέο πνπ ππήξραλ 200 ρξφληα πξηλ, θαινχλ ηνλ αλαγλψζηε λα ηα 

ρξεζηκνπνηήζεη γηα ηελ πεξηγξαθή ηεο ζχγρξνλήο ηνπ πξαγκαηηθφηεηαο. Χο εθ ηνχηνπ, ην 

αξρηθφ ζρέδην εγθαηαιείθζεθε πνιχ γξήγνξα θαη πεξάζακε ζηηο ηξεηο βαζηθέο ζεκαηηθέο πνπ 

ζπγθξνηνχλ ην παξφλ θείκελν: α) ηελ αλαζπγθξφηεζε ηεο θνπθσηθήο ζεψξεζεο ηεο 

εμνπζίαο, β) ηελ θξηηηθή ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ ππφ θνπθσηθφ πξίζκα θαη γ) θξηηηθή ηεο 

ςπρνινγίαο σο βηνπνιηηηθήο κεζφδνπ. Δγρείξεκα εμαηξεηηθά θηιφδνμν (αλ φρη καηαηφδνμν). 

Κάζε κία απφ ηηο ηξεηο ζεκαηηθέο ζα κπνξνχζε κε θάπνηα επηκέιεηα λα απνηειέζεη ην ζέκα 

κηαο δηδαθηνξηθήο εξγαζίαο θαη ίζσο απηή λα κελ ήηαλ θαη πιήξεο. Χζηφζν, απφ ηε ζηηγκή 

πνπ δηακνξθψζεθαλ νη ζεκαηηθέο, θαηλφηαλ ηδηαίηεξα δχζθνιν λα δηαρσξηζηεί ε κία απφ ηελ 

άιιε θαζψο κηα θξηηηθή ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ σο ζηξαηεγηθήο, πξνυπέζεηε ηελ 

πξαγκάηεπζε ηεο θνπθσηθήο ζεσξίαο ηεο εμνπζίαο, ελψ ην ίδην ζπλέβαηλε θαη κε ζηφρν κηα 

θξηηηθή ηεο ςπρνινγίαο. Φπζηθά, ζα κπνξνχζε λα παξαιεθζεί είηε ε θξηηηθή ηνπ 

λενθηιειεπζεξηζκνχ είηε ηεο ςπρνινγίαο, σζηφζν, είλαη βαζηθή καο ζέζε φηη ν 
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λενθηιειεπζεξηζκφο δελ είλαη αλεμάξηεηνο απφ ηελ ςπρνινγία θαη αληίζηξνθα. Η γλψζε πνπ 

παξήγαγε ε mainstream ςπρνινγία ήηαλ απαξαίηεηε γηα ηελ επηθξάηεζε ηνπ 

λενθηιειεπζεξηζκνχ, ελψ ν λενθηιειεπζεξηζκφο εηζήγαγε βαζηθά ηνπ δφγκαηα ζηελ 

ςπρνινγηθή ζεσξία θαη πξάμε. Έηζη, δηακνξθψζεθαλ ηα ηξία βαζηθά θεθάιαηα ηεο παξνχζαο 

εξγαζίαο (2ν, 3ν, θαη 4ν). Σν 1ν πνπ ελέρεη ζέζε εηζαγσγήο, εθηφο απφ ην φηη εμππεξεηεί 

απηφλ αθξηβψο ην ζθνπφ, ιεηηνχξγεζε θαη ζαλ έθζεζε ησλ βαζηθψλ ιφγσλ πνπ επηιέρζεθε ε 

ζπγθεθξηκέλε ζεσξία σο πιαίζην αλάιπζεο. Η πξσηνπνξηαθή ζεψξεζε ηεο εμνπζίαο, ε 

ζχλδεζε γλψζεο-εμνπζίαο (ηδηαίηεξα ζεκαληηθή γηα ηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο) θαη νη 

ηδηαηηεξφηεηεο ηεο θνπθσηθήο κεζνδνινγίαο πνπ ηελ θαζηζηνχζαλ πεξηζζφηεξν εκπεηξηθή θαη 

ιηγφηεξν αθεξεκέλε ήηαλ θάπνηνη απφ ηνπο ιφγνπο απηνχο. ίγνπξα, ε πξνεγνχκελε ηξηβή 

ηνπ ππνθαηλφκελνπ κε ηνλ ζπγθεθξηκέλν ζηνραζηή έπαημε ηνλ ξφιν ηεο. 

 Η κειέηε ησλ θνπθσηθψλ θεηκέλσλ κάο νδήγεζε ζε θάπνηα πξψηα ζπκπεξάζκαηα. 

Αξρηθά, είλαη δχζθνιν λα αξλεζεί θαλείο ηε ζεκαζία πνπ έρνπλ νη θξηηηθν-ηζηνξηθέο 

αλαιχζεηο ηνπ Foucault. Η πξσηνηππία ησλ ζεκάησλ, ε ξηδηθή ακθηζβήηεζε παξαδεδνκέλσλ 

αμηψλ θαη αφξαηε ζχλδεζε θαηαζηάζεσλ ηνπ παξειζφληνο κε ηε ζχγρξνλε πξαγκαηηθφηεηα 

είλαη δχζθνιν λα αθήζνπλ θάπνηνλ αζπγθίλεην. ζν θη αλ δηαθσλεί θαλείο κε ην ηάδε ή 

δείλα ζπκπέξαζκα ζην νπνίν θαηαιήγνπλ νη ηζηνξηθέο ηνπ αλαθαηαζθεπέο, δε κπνξεί λα 

αξλεζεί φηη ζπληζηνχλ απαξαίηεην ζπκπιήξσκα ζε θάζε έξεπλα ηεο ζεκαηηθήο κε ηελ νπνία 

αζρνινχληαη. Χζηφζν, αλαθνξηθά κε ηελ εμνπζία, ηέζεθε ην πξφβιεκα ηνπ κεραληζκνχ. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ελψ νη πεξηγξαθέο είλαη ηδηαίηεξα δσληαλέο θαη αξθεηά εχινγεο, ζηνλ Foucault 

δελ ππήξρε κηα εμήγεζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν ε εμνπζία θαζππνηάζζεη θαη αζθεί ηελ 

παξαγσγηθή ηεο δχλακε ζε απηνχο ζηνπο νπνίνπο αζθείηαη. Βέβαηα, απηή ε απνπζία δελ είλαη 

ίδηαο βαξχηεηαο ζε φιεο ηηο κνξθέο εμνπζίαο πνπ πεξηέγξαςε ν Foucault θαζψο ζηελ 

πεηζαξρηθή εμνπζία θαη ζηε βηνεμνπζία, νη ζρέζεηο εμνπζίαο ιεηηνπξγνχλ ζην επίπεδν ησλ 

ζσκάησλ ελψ ζηελ θπβεξλεηηθφηεηα πξνζηίζεληαη θαη κε ζσκαηηθέο δηαζηάζεηο ηεο 

ππνθεηκεληθφηεηαο πνπ πθίζηαληαη εμνπζηαζηηθέο επηδξάζεηο. Παξφια απηά, αθφκα θαη ζηελ 

ηξίηε κνξθή εμνπζίαο πνπ αλέιπζε ν Foucault ν κεραληζκφο απνπζηάδεη. Χο εθ ηνχηνπ, ην 

δήηεκα δε ζα κπνξνχζε απιά λα απνδνζεί ζηελ ππνηίκεζε ηεο ςπρηθήο ζθαίξαο, θάηη πνπ 

νχησο ή άιισο ήηαλ θνηλή παξαηήξεζε γηα ην θνπθσηθφ έξγν.  

 Καζψο εμεηάδακε άιιεο πξνζεγγίζεηο πνπ αζρνινχληαλ κε παξφκνηα πξνβιήκαηα-θαη 

ηηο νπνίεο δελ βξέζεθε ρξφλνο λα αλαπηχμνπκε εδψ- αληηιεθζήθακε φηη ε πεγή απηήο ηεο 

έιιεηςεο πηζαλφλ λα βαζίδεηαη ζε κία αθφκα ζεκαληηθφηεξε έιιεηςε. Ο Foucault ήηαλ 

αληίζεηνο ζε νπνηαδήπνηε ζεσξία ηνπ ππνθεηκέλνπ θαζψο γηα απηφλ ηαπηηδφηαλ κε ηελ πίζηε 
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ζε έλα αλζξψπηλν ππνθείκελν α-ηζηνξηθφ, εληαίν, ακεηάβιεην, εθδήισζε κηαο θαη κνλαδηθήο 

αιεζηλήο αλζξψπηλεο θχζεο. Απηφ γηα ηνλ Γάιιν ζηνραζηή δε κπνξνχζε λα ζπκβαδίζεη κε 

ηελ πεπνίζεζή ηνπ φηη ε έλλνηα ηνπ αλζξψπνπ είλαη έλα θαηαζθεχαζκα ηνπ 18νπ αηψλα θαη 

φρη κηα νηθνπκεληθή αιήζεηα. Η ζηάζε απηή είρε αλακθηζβήηεηα πιενλεθηήκαηα. Απάιιαζζε 

ηνλ Foucault απφ κηα δέζκεπζε ζε έλαλ αλζξσπηζκφ πνπ δε ζα ηνπ επέηξεπε λα ζέζεη ππφ 

αίξεζε βαζηθέο ηδέεο ηεο λεσηεξηθφηεηαο. Δπηπιένλ, ελίζρπε ηνλ εζηθφ ζρεηηθηζκφ ηνπ, θάηη 

πνπ ηνλ έθαλε απξφζβιεην ζε θξηηηθέο πνπ βαζίδνληαλ ζε εζηθέο αξρέο. Σέινο, ζπλδεφηαλ κε 

ηε δηάζεζή ηνπ λα δψζεη θσλή θαη ιφγν ζε ιηγφηεξεο εξσηθέο θαη ιακπξέο κνξθέο 

αλζξψπηλεο χπαξμεο, φπσο νη ηξεινί, νη εγθιεκαηίεο, νη εξκαθξφδηηνη, νη κε-θαλνληθνί θαη νη 

ειάζζνλεο ζηνραζηέο. Απηά ηα ζεκειηψδε γηα ηελ απνδνρή ησλ ηδεψλ ηνπ Foucault 

πιενλεθηήκαηα είραλ φκσο θαη ην ηίκεκά ηνπο. Υσξίο ζεσξία πεξί ηνπ ππνθεηκέλνπ νη 

ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ζπγθεθξηκέλσλ ιφγσλ θαη πξαθηηθψλ είλαη απιέο ππνζέζεηο εθφζνλ δε 

κπνξεί λα εμεγεζεί ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ην ππνθείκελν εζσηεξηθεχεη εμνπζηαζηηθέο ινγηθέο 

θαη ζηνρνζεζίεο. Απφ ηελ άιιε, ζα κπνξνχζε θάπνηνο λα ζέζεη ην εξψηεκα πεξί ηεο 

ζεκαζίαο ηεο εμήγεζεο ελφο ηέηνηνπ κεραληζκνχ. Δδψ ε απάληεζε είλαη κάιινλ απιή: γηα 

ηελ αλαηξνπή ηνπ. Αλ γίλεη δπλαηφ λα απνθσδηθνπνηεζεί ε δηαδηθαζία πνπ θαζππνηάζζεη θαη 

παξάγεη ππνθείκελα, ζα γίλεη πην εθηθηή (ρσξίο απηφ λα ζεκαίλεη φηη ζα είλαη εχθνιε) ε 

παξέκβαζε εθείλε πνπ ζα ακθηζβεηεί ηηο ζρέζεηο εμνπζίαο θαη ζα ιεηηνπξγεί πξνο κηα 

πεξηζζφηεξν ειεχζεξε ππνθεηκεληθφηεηα. Φπζηθά, δελ πξέπεη λα έρνπκε απηαπάηεο. πσο 

δείρζεθε θαη ζην 4ν θεθάιαην, ε ίδηα ε θνηλσληθή χπαξμε πξνυπνζέηεη ηελ ππαγσγή ηνπ 

αηφκνπ ζε φξνπο, ζπλζήθεο θαη επηινγέο πνπ ην ίδην δελ θαζφξηζε, φκσο, εθφζνλ αθξηβψο ε 

εμνπζία είλαη κέξνο απηνχ ηνπ θφζκνπ, δελ πξέπεη λα ζεσξείηαη καχξν θνπηί ην νπνίν θαλείο 

δελ κπνξεί λα απνθσδηθνπνηήζεη. 

 Η πξαγκάηεπζε ηεο ςπρνινγίαο σο βηνπνιηηηθήο κεζφδνπ, ζε ζπλδπαζκφ κε ην 

παξαπάλσ επηρείξεκα- αθφκα θη αλ δελ μέξνπκε κε πνηνλ ηξφπν κπνξεί λα εμεγεζεί ν 

ζπγθεθξηκέλνο κεραληζκφο- νδήγεζε  ζην ζπκπέξαζκα φηη θάζε κνξθή εμνπζίαο 

πξνυπνζέηεη κηα επίδξαζε επί ησλ ςπρηθψλ ιεηηνπξγηψλ,  επί ηεο ςπρηθήο ζθαίξαο. Απηή ε 

επηζήκαλζε δελ πξέπεη λα νδεγήζεη ζε ζεσξήζεηο πεξί mind control θαη πξνπαγάλδαο, θαζψο 

αθφκα θη αλ έρνπλ βάζε ηέηνηεο πξνζεγγίζεηο δελ εκπίπηνπλ ζην πεδίν ηνπ ελδηαθέξνληφο 

καο νχηε κπνξνχκε λα εγγπεζνχκε γηα ηε βαζηκφηεηά ηνπο. Αλ ν αλαγλψζηεο έρεη πεηζηεί φηη 

ν ιφγνο πεξί ηεο ςπρήο πξέπεη λα απνηειέζεη έλα ηζρπξφ κεζνδνινγηθφ εξγαιείν γηα ηελ 

αλάιπζε ηνπ εμνπζηαζηηθνχ θαηλνκέλνπ ηφηε ε εξγαζία έρεη πεηχρεη ηνλ ζθνπφ ηεο. Μηα εθ 

ηνπ ζχλεγγπο αλαζθφπεζε ηνπ ηζηνξηθνχ ξφινπ ηεο ςπρνινγίαο θαζψο θαη θάπνησλ 
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ζηνηρείσλ ηεο λενθηιειεχζεξεο ππνθεηκεληθφηεηαο θαζηζηνχλ αλαγθαία ηε κειέηε απηνχ πνπ 

εδψ πξνζδηνξίδεηαη σο "ςπρνπνιηηηθή", ηεο πηπρήο  δειαδή ηεο εμνπζίαο πνπ δηακνξθψλεη 

ηηο αλαγθαίεο ςπρηθέο δηαξξπζκίζεηο νη νπνίεο επηηξέπνπλ ηε ζηαζεξφηεηα ηνπ ππάξρνληνο 

θνηλσληθν-νηθνλνκηθνχ ζρεκαηηζκνχ. Αλακθίβνια, κηα ηέηνηα πξνβιεκαηηθή ζα πξέπεη λα 

αλαιπζεί εθηελέζηεξα ζε ζρέζε κε ηελ παξνχζα εξγαζία. 

 Αλαθνξηθά κε ηνπο πεξηνξηζκνχο, νθείινπκε λα αλαγλσξίζνπκε φηη ε άζθεζε 

θξηηηθήο ζε έλαλ δηαλνεηή ηνπ δηακεηξήκαηνο ηνπ Michel Foucault πξνυπνζέηεη βαζεηά 

γλψζε θαη ηξηβή κε ην ζχλνιν ηνπ έξγνπ. Ο πεξηνξηζκέλνο ρξφλνο αιιά θαη ν ηππηθφο ξφινο 

απηήο ηνπ θεηκέλνπ, σο πηπρηαθήο εξγαζίαο δελ επέηξεςαλ κηα ζπλνιηθή απνηίκεζε φισλ 

ησλ γξαπηψλ ηνπ ζπνπδαίνπ ζηνραζηή. Δίλαη, σζηφζν, μεθάζαξν γηα εκάο φηη ν Foucault δελ 

πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη σο έλαο ζεσξεηηθφο πνπ ζα θαζνξίδεη ηη είλαη νξζφ θαη ηη είλαη 

ιάζνο αιιά σο κηα "εξγαιεηνζήθε" πνπ ζα επηηξέπεη ηελ αλάιπζε ησλ θνηλσληθψλ 

θαηλνκέλσλ θαη ίζσο θαη ηελ ηξνπνπνίεζή ηνπο. Δπηπιένλ, είλαη πξνθαλέο φηη ε 

πξαγκάηεπζε ηεο λενθηιειεχζεξεο ππνθεηκεληθφηεηαο πξνυπνζέηεη θαη ηελ επεμεξγαζία 

εκπεηξηθψλ δεδνκέλσλ πνπ ζα πξνέξρνληαη απφ φιεο ηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο θαη φρη κφλν  

ζεσξεηηθέο επηζεκάλζεηο ζηνραζηψλ γηα ηηο δηαθνξέο κεηαμχ απηήο θαη πξνεγνχκελσλ 

κνξθψλ ππνθεηκεληθφηεηαο. Δμίζνπ ζεκαληηθφ, είλαη λα εηζαρζεί ζην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην 

κηα  ζχγρξνλε καξμηζηηθή αλάγλσζε ησλ λενθηιειεχζεξσλ ζρέζεσλ εμνπζίαο, φρη κφλν ιφγσ 

ηεο πεξηζζφηεξν επηηπρεκέλεο πεξηγξαθήο ησλ ελ ιφγσ θαηλνκέλσλ, αιιά θαη επεηδή κηα 

ηέηνηα αλάγλσζε ζα πεξηέρεη ηελ θξίζηκε δηάζηαζε ηεο θξηηηθήο ηεο ηδενινγίαο. Σέινο, φιε 

απηή ε πξνζπάζεηα ζα ήηαλ πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή αλ δηεμαγφηαλ απφ κηα επξεία 

δηεπηζηεκνληθή νκάδα εξεπλεηψλ πνπ ζα έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ζπλδπάδεη κεγάιν φγθν 

εκπεηξηθψλ δεδνκέλσλ κε ηελ θαηάιιειε ζεσξεηηθή απαξηίσζε. Αο ειπίζνπκε, φηη ην παξφλ 

θείκελν κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη σο έλα πξψην θάιεζκα γηα ηελ έλαξμε ελφο ηέηνηνπ 

εγρεηξήκαηνο. 
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