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[TPOAOI'OX

Ymapyet n avtiAnyn 0Tt 1 TOOTNTA TOV JECUOV OVAUEGH GTOLG YOVEIG KOl TO
TOdl, CLUVEICEEPEL OTNV OVATTLEN TOV YUYOKOWVOVIKAOV 0eE10THTMOV GTNV TOOIKN
nikio. H mowdtrta tov deopod avapeso oty Untépa Kot Tov Tatépo gaivetal vo
dradpapatifel KaToALTIKO pOLO GTNV SAUOPP®CT TNG TPOCOTIKOTNTAS TOL OO0V,
TOV OVOmopacTace®mV Tov Ba oynuotiost aAld Kot oty aKkadnuaiky tov extvyio. Ot
TEPAUTEP® GYECELG TTOL TO TTAdT TPOKELTOL VO ONUIOVPYEL, KABDS Kot 1) TO0TNTA TOVG,
eCaptovror oe peydlo Pabud amd v mowdTnTa TG GYECTG OV ElYOV UE TOVS YOVEIS
TOVG.

O 1pomOog pe Tov omoio mpocapprolovtol aKaONUATKE Kol KOWVOVIKG To ool
OTIG TPMTEC TAEELG TOV TYoAeiov TpoPAEémovY o€ peyddo Pabud ) peténerta mopeio
TOVG. AVGAEITOVPYIES OTIC GYEGELS YOVEN- TOOL0V ( ATMAELD YOVEQ, ATOXWPIGUOS OO
TOVG YOVEIG, ONUOVTIKG PEW®UEV @povTidon) umopetl va €yovv emiPrafeic cvuvémetleg
OTNV AVATTLEN TOV TASIDV, e ETUTAOKEG TOV oxeTiCovTat pe Wyoyomadoroyio

H &ic0dog tov mand100 o¢ pio opddo cuvounAikwv onuatodotel v aloAdynon
TOV Ao T GAAG TOUdLE KO KATOANYEL GTNV OOJ0YN TOL 1 THV ATOPPLYT TOL OO
avtd. Eyxer dwmotwbel mowg n evoeyduevn amodppyn ToL TAd0D ond  TOVG
oLvoUNAikovg Tov oyetiletal pe TV EKOMA®GT TPOPANUATOV TPOGUPLOYNG.

Mo 6Aovg tovg moapamdve AdGyovg 1M CLGYETION TNG TOLWOTNTAG TOL AEGHOV
avapeca oe yoveig kot mondi pe toug mapdyovieg g Poyoxowvwvikng Ipocappoyng
0V oy B UmopovsE Vo EPUNVEDCEL e TOKIAOVLS TPOTOLG TN OMUAGio NG

YOVETKNG €YYOTNTOC.



IMEPIAHYH

YKomdg NG MOPovoOC epyosiog NTav 1 SlEPEdVIION NG GULUPOANC T®V
TPOCAOUBOVOLEVOV YOPAKTNPICTIKOV TNG GYEONG LE TOVS dVO YOVEIG 68 EMUEPOVS
OOTACEL  YUXOKOWMVIKNG TPOCGOPUOYNG TOv Toudlov. Xpnoipomombnkav ot
KAipoxeg Parental Bonding Inventory —PBI (Parker et al., 1979) kot 1o Epyoieio
Yoyokowwvikng [Ipocappoyne (Xatinypnotov & cvv., 2008) mov cuopminpomdnkay
and 122 pabntéc 5™ kor 6™ taEng tov yevikov mAnBvopov (61 ayoplo ko 61
kopitown). Me Baon ™ Pabuoroyia otnv KAipaxo PBI dwapopeobnkav téccepelc
OUAOEG OVAAOYQ LLE TOV TOTO OEGLOV P TNV pntépa kot tov Tatépa (Ioyvpoc Aeoudg,
Y1opywoc Aeopdg pe ‘Eheyyo, Mn Zropyikdg Aeopog pe ‘Eleyyo, Acbeving Aeopoq).
AvoQopiKd LLE TO OTOTEAEGILOTO CNUAVTIKES SLOPOPES LETAED TV TECCAP®V OHAd®V
UNTPKOD Kot TOTPIKoD JEGHOV Bpédnkay 6TO TPOPIA YuYOKOWWOVIKNG TPOGOPLOYNG
(Zyohxn Emdpxera, ko XvvoaucOnuatikny Endpreia). Movorapayoviikés avaidoelg
StaKLLOVOTG Kot t-tests HETAED OpAdmV KOTEOEIEAV ONUOVTIKA YOAUNAOTEPOVS OEIKTES
YUYOKOWMVIKNG TPOGAPUOYNS otV opdda AcBevoig Agopod (He ) untépa i Kot
TOV TTATEPQ) OE GYEOT UE OAEC TIG VITOAOITES OUAdEG. Y YnAOTEPOS PaBUOg GYOAIKNG
KOl GLUVOUGONUATIKNG AEITOLPYIKOTNTOG TOpaATNPNONKE OTIC OUAOES OV OVEQEPAY
VYNAd Pabud matpikng @poviidag oAAG Kot €AEyXOL. AVOAVCELS 1EPOPYIKNG
TOMOTANG  TOAWVOPOUNONG  avESEEOV  Tn  ONUOVTIKY] KOl  TOCOTIKE  100TIuN
GLVEICQOPA NG TPOCAAUPAVOLEVNG GYXEONG LLE TOV TOTEPO KOL TN UNTEPO. GTOVG
OlKTN GYOMKNG EMAPKELOG, KOL TN LOVAOIKY, OVEEAPTNTI] GUVEIGPOPA TNG GYECNG LE
ToV mOTEPO. 0T cvvorsOnuatikn emdpke. H mpociappovopevn yoveikn @povtida
avadelyOnke 0eTikdg TAPAYOVTOS YL TNV YLYOKOWMVIKY TPOGOPUOCTIKOTINTO GE
oLVOLOCUO OUMG e VYNAO Pabud matpucold eAéyyov kot younid Pabud puntpucod
eAéyyov oe  KaOnuepwég  dpactnpotneg tov  modwd. Ta  amoteAéopoto
emPePardvouy  mponyovHEVEG UEAETEC YO TN ONUOVTIIKY  TPOCOOPE NG
TPOGAAUPAVOUEVNG TTOOTNTOG YOVEIKOV OEGHOV GE TOPAYOVTEG YLYOKOIWMVIKNG
npocapproyns. Iapdiinio vroypappuilovv v wWwoutepdtra TG GYEONG UE TOV
KaBéva amd TOovg VO Yovelg, OAAG KOU TOV KOTOALTIKO pOAO Tov THAVAC
dwdpapatiCel N cuvolcHONUOTIKN EYYOTNTO LE TOV TOTEPO KOL 1] TOPOYT) CLGTNHOTIKOV

TAOLGI0V EKONAMONG TNG OTOJEKTNG GLUTEPLPOPAG.



EIZAT'QI'H

OIKOI'ENEIA, ANAIITYZH TOY ITAIAIOY, 2XOAIKH EIITYXIA

H owoyéveln amotehel kdtt moAd mePLocoTEPO Omd £va GHVOLO ATOUMV TOV
popaovtol £vo GLYKEKPILEVO PLGTKO Kot YuyoAoykd ympo. H owoyévela givor éva
QLOIKO KOWMVIKO oOOTNHO HE OKE TOV YOPOKTNPLOTIKE Kot 1510tnTes. ‘Eyxet
avantOEel Eva cHVOLO KavOvmv, gival YEPATO amodtdopeEVOLS POAOVG Yo T LEAT] TOL
Kot dwBétel o opyovopévn doun egovoiag. Ot moAdmAokol @avepol kot Kpveoi
TpOTOL emKOvmViag Kol eniAvong TpofAnUdtmy mov £xel avanTOEEL, EMTPETOVY GTA
HEAN NG Vo eKTEAOVV dtapopa kabnkovta va e amotelespotikd tpdémo (Goldenberg
& Goldenberg, 2005).

O 1pomog e tov omoio TPocaprolovTol aKaOUOiKE Kol KOWVOVIKE To Tondtd
OTIG TPMOTES TAEELS TOV TYoAeiov TpoPAEémovy e peydio Pabud ) peténerta mopeio
tovg (Coewn et al., 1996). Oviog n amotvyio ot TpdTO XPOVIo TS pobnTikng Cong
&xel pavel TOG TPOKaAel Lol 0EPA Amd OLOKOAIEG O OKAOMUOIKO, KOWMOVIKO Kot
ocuvooOnuotikd eminedo mov eumodifovv Ta TS va avamtuyBovv oE VYIEIS
epnPoug kar véoug eviiikeg (Levine & Perkins, 1997). Olot ot yoveig givar TpdBupot
v OlEVKOAOVOLY TNV OUOAN HETAPAOT] TOV HKPOV Tod®dV TOVG GTO OMNUOTIKO
oyolelo, ®OTOGO Oev €lval OAOL GYOVPOL Yo TN LOPEN TTOV TTPEMEL VO, £YEL 1] EUTAOKT)
TOVG G OVTY).

Ot yoveig pmopel va emnpedoovy o Todd Tovg HEGH Amd TOVANYICTOV TPELS
unyaviopotvs. O mo mpogovng Kot mo €OkoAog va petpnbel meprhopPaver Tig
OLVETELEG amd TG Auecec aAAniemidpdoelg pe to mondi. Otav ot yovelg deiyvouv
EVOLLPEPOV VIO TIC OpOoTNPOTNTEG TOL MO0V  EMTLYYOVOLV VYNAL emineda
vrevfovorag and ™ pepld tov moudov (Landry et al., 1998). Qotdc0 avtéc ot
TPWOTOYEVEIC EMOPAGELS LTOPOLY VO £XOVV JEVTEPOYEVIC CLUVETEIEG TTOV EPPAVIfovTOL
apyotepa ot {on.

H ocvvaicOnpatiky tadtion pe évov 1 Kot pe toug 600 yovelg ekmpocmmel Tov
JeVTEPO KATTMOG S1APOPETIKO TPOTO OTOL M OIKOYEVELN UTOPEL VoL EMNPEACEL TO, TOLOLEL.
v nAikia Tov 4 1 S €TV, To Tod1d TIOTEVOVY YMPIg Kamoo ortia, 0Tl KAmoleg amod
TIC WIOTNTEC TOV YOVIMV TOLG Elvol KOUUATIOL TOV S1KOD TOVG PETEPTOPIOV, OV KO
avtn M memoifnon pmopel va unv €xet Kamowa avtkepevikn Baon( Kagan, 1984). Oco

MO JPETIKO €lval TO YOPOKTNPLOTIKO TOL polpdlovTol Yyoviog ko modi, TOGO Mo



woyvPN Etvat 1 TAVTION TOL €vOG He ToV AAL0. To moudid tavtiCovTot e TNV KOWOVIKN
TéEN, v ebvikotnTa N ™ Opnokeio. oIV OmoidL AVIKOLV Ol OIKOYEVEIEG TOVG KO
ocLVNB®G VIdBoLV TNV LITOYPE®GN VO TIGOVY TAVTICT] TOLG aVTY. XvvNBwg Teivouv
va akoAovBoHV ot oL 01 Yoveic Tovg kKévouy Tapd avtd Tov ot yoveig Toug Aéve. H
duvaun G TAOTIONG UE TOVG YOVEIS PaiveTol Kol amd Tr GULOYETION OVAUESOH GTO
HOPOMOTIKO  €mimedo  tOoL  yovéd Kol  TOAAEC  WULYOAOYIKEG — GLVEMELEC,
ocvumepthapupovopévng Kot NG  OYOMKNG  emtuyiag, 1TNng ovyxvotTnToc, NG
CLUVUGOMUOTIKNG CLUTEPLPOPAS Kot TNV 6TAST Tovs anévavtt otnv eEovoia (Brooks-
Gunn, Klebanoff & Dunhan, 1996).

O 1pitoc UNYAVIGUOG OIKOYEVEIOKNG EMPPONG oyetTileTal Le TNV TAOTION OAAA
elvar meplocoTeEPO suuPoAtkds. Kdmorot yoveic Aéve oto Tond1d TOVG 16TOPIEG GYETIKES
Le ovyyeveic Tov etvon 1 fTay TOAD GNUOVTIKOL GE KATOLOV TOUE. ZTO TOdLL OPECEL
VO 0KOVV Y10l GLYYEVELG TOVG TOL TETLYAY KATL TOGO GTOLONL0, KOl CKAPTOVTOL T™G Hal
UTOpOoVGaV Kl AT VO TETHYOLV KATL AVAAOYO.

O 7pHOTOC pNYOVICUOG €xel TN UEYOAVTEPY €MPPON oTNV avdmtuén Tov
Ae&hoyiov TOL TOOOV KOl GE TMTLYEG TOL YOPUKTPO TOVG OMMOC O EAEYYOG NG
EMOETIKOTNTOG KO 1] KIVTOTOINGT Y10 TV €MTELEN TV 6TOXWV TOLG. O deVTEPOG Kt
0 TpiTog UNYOVICHOS TNG TOVTIONG KOU TOV OWKOYEVEWK®MOV MOOwV, &xovv
ONUOVTIKOTEPT EMPPON GTNV OVTOTENOIONOT TOL 7AWV N TNV APPIGPNTNON TOV
TOAEVTIOV TOV KO TEMKO TNV TPOGOOKio, TOL Yoo TNV UEAAOVTIKY] TOVL EMTLYIO 1)
arotvyia (Kagan, 1999).

H pbOon tov cuvarsOnudtov omotehel onuaviikd mpoPAentikd mapdyovta
™m¢ oyolkng emrvyiag. Emiong m ocvvaicOnuotikny oyxéon yovéa — moudion €xet
KaBop1oTIKn eMIOPAOT OTNV AMOKTNON GYOAIKAOV 0eS10TNTOV, O 1 KAVOTNTO
OLYKEVIPMOONG TNG MPOGOYNG Kot 1 €miAvoTm TPOPANUATOV KOl GTNV oKOOMUOTKN
emidoomn, oAAG KOl GTNV €UPVTEPN TPOCHPUOYT| 0TO GYOAKO mepifdiriov (Pianta,
1999). H modtta ¢ cuvaioOnuatikig aAAnAenidopaons pe tovg yoveig emnpedlet
TNV KOW®OVIKN KOl YVOOTIKY] OVOTTUEN TOV OO0V KOl OTOTEAEL TO ONUOVTIKOTEPO
Topdyovta SLopOPPMONG TG oYoAKNG entdoong (Jacobs & Harvey, 2005; Beviavaxn,
2003). H cvvoisOnpuatikn oxéon mov otkodopoHv ot YOVelg pe To moidi cupPaiiel 6to
OYNUOTICUO NG OCLTOOVTIANYNG OYETIKO HE TIC KAVOTNTEG TOL OTO YVAOGTIKA
avtikeipeva mov dddokovtal 6to oyoAeio (OPrlovpng, 1989) kol cuvoéetal otevd pe

v axadnpaiky tov enidoon (Junttila, Vauras & Laakkonen, 2007).



"Exet Stamiotobel epeuvntikd 6Tt o1 pobntég mov evBapphvovial omd toug yoveig
TOVG TTOPOLGLALOVY KOADTEPT GYOAIKN €midoon amd avt mov wpoPAénetor pe Pdon
TIC OKOOMUOAKES TOVG IKOVOTNTEG, VM VYNAAQ €mimedd €MIO00NG TPOKVTTOLV OTOV
aoKelTal YOUNAN Tieon Yoo VYNAN €MIO0CN KOl TOPEYETOL CNUAVTIIKE YOYXOAOYIKN
ompiEn and tovg yoveic. Mdhota, ovppwve pe tov Pianta(1999), o poévog
TOPAYOVTAG TOL £YEL TOGO GNUOVTIKY] GUGYETION UE TNV OUOAY] AKOONUOIKT OVATTUEN
TOoL ooV ivarl M Vmapén Hog oxEong He EVIIAMKO TOV PLOVETOL MG VITOCTNPIKTIKN
Kot 1taitepa 0tov ovtodg elvan évag amd tovg yoveic. ‘Eva owoyevelaxkd mepiBaiiov
pnéco oto omoio to madl Pudvel BeTkEG cLVUICONUOTIKEG OYECES TTPodysl TNV
emBopio Tov va eEgpeuvnoel To gvpLTEPO TEPPAAAOV TOV KOU VO OTOKTIOEL
Kavovpleg yvooels. Idwaitepa o cuvarsOnuotikdc decuog pe ™ untépa, Bempeitar 6T
emnpealel 1 o1dbeon tov TSV YL PABNON Kol TNV TPOGOPUOYY TOL OTIG
ATOLTACES TOV GYOMKOD TepPaAlovtog. Avtifeta amoteAéopata £xel 1 eEdptnon
TOL TS0V OTd TOLG YOVEIC, 1| oTolo AVACTEALEL TOL KIv|TPA TOV Yo pudonon.

‘Eva owcoyevewokd mepipdAdov mov yapoaknpiletor oamd ocvvoicOnuoTikn
QTAYELD EYEL OC OMOTEAEGULO TNV EAAELYT] TPOCAPLOYNG OTO GYOAIKO TEPPAALOV, M
omoio ekdNAMOVETAL €ITE PE AMOGLPOT OO TIG UUAONCIOKEG OPUGTNPLIOTNTEG KOL TIG
OY£0ELG L€ TOVG GLVOUNAMKOLG, €ite P EMBETIKY] CLUTEPLPOPA, TAPEUTOOILOVTAG TN
ppodnotloxkn odtkacioc Kot OMUIovPYOVTEG TPOPAATO OTIG OYECES WKE TOVG
ovvoAtkovg (Beviavakm, 2003). H advvopio tov owoyevelokod meptBdAiovtog va
ATOTEAEGEL AGQOAT] BAoT Yoo TV VY] GLVAIGHNUATIKY KOl KOW®VIKY ovaTTuén Tov
mondlon  givor  amd POV G €vag  oxupdg  mapdAyovtag KvoHVOL  GYOAIKNG
«amotvyiocy. 'Etol, éxer dwmotwlel Ott ot pabntég mov dev €yovv amoKTNOEL
VIOGTNPIKTIKEG CUVALCONUOTIKEG OYECELS TPV Amd TNV EvapEn TG POITNONE TOVG GTO
oxoAeio ovvnBmg moapovotdlovv yapnAn okadnpaikn emidoomn. Idwaitepa og
TEPIMTOON OV 0 deoUOG HE TN Untépa yopakmpiletor amd EAAenyn 0CEAAELNS, TO
modl Puovel eumepieg potaioong kot omdppyng, ot omoieg emnpealovv v
KOVOTNTA TOL Vo 01KOJOUNCEL BETIKES cLUVAGONUATIKES OYXEGELS LE TO OGOKAAO KOl
TOVG GLUVOUNAIKOUG TOV KOl €XOVV OPVNTIKEG GULVETEEG OTN HoBncloKkn Sadwkacio
(Pianta, 1999).

[Tpoxeyévou va amo@evyBovv o1 Tapamdve GUVETEIES, Ol YOVEIS elval avaykaio
va StfETovy 0plopéveg 0eE10TNTEG, MG TPOG TO XEPIOUO TNG GYECNC TOVG UE TO TOOL.
Tétoleg wavonteg — KAeWW €ivol 1 OMTOKOIKOTOINGT TOV «ONUATOVY TOL

HETAOIOEL 1| GLUTEPLPOPE TOV TALSOD KOL 1 KOTAAANAN 0ovTamOKPlon G ovTd, 1



napoyn evoeiEemv amodoyng Tov madoy Kot cuvalcOnuatikng {eoTactds, N Topoyn
Bonbewag, otav yperaletal, Kot 1 €dpoimorn GLYKEKPIUEVNG OOUNG Kot opimv Yo TN
ovumeplpopd tov madov (Pianta, 1999).

[diwg otV mepintwon tov padntodv pe YopnAn oYoAkY| emidocmn, ot yoveig
Eyovv N SvVOTOTNTA Vo EVICYOGOLV TNV OLTOTENOIONCN Kot va. GVUPBAAAOVY GTN
Beitimon g oxéong toug pe ™ pdonom, Ponbovrog tovg va avayvopicovv Tig
OTO1EG AKAONLLOTKES TOVG KEMTLYIES) KOl VAL TIC OTOODGOLV TIG OIKEG TOVG YVOOTIKEG
wavotres. [apdAinia, ot yoveig pmopovv va fondncovy to pabnti va Kotovonoet
TOVG GTOYOVS TOVG OTOIOVG EMOIMKEL e TNV TPOSTAOELD TOV, Vo TGTEWEL OTL EXEL TNV
KOVOTNTO VO, «TETLYEL GE OKOOMNUOIKO EMimeEd0, VO GLVEWONTOMOGEL OTL £YEL TN
CLUTOPACTOCT TOL KOWVOVIKOD TOL TEPIPAALOVTOC KO VO OIOUOPPDCEL PEOAIGTIKES
npocdokieg Yo tov eovtd Tov(Siegle & McCoach, 2005).

EmumAéov, n Singer (2005) onpeudver 10 onuaviikd poOAO0 TOV YOVE®V T®V
ooy pe Mabnowokég Avokohieg, o¢ myng vmootpiEng, av kot to 1/3 tov
OElYHOTOC GYETIKNG £PEVVAG OV JIEVIPYNOE AVEPEPE ONUAVTIKOVS AOYOLG TTOL TO
eumodifouv va culntioet 115 duokoAieg Tov pe tovg yoveic. Ilavimg, To peyardtepo
pépog TV gpeuvav emPePordvel 6t o ol pe Mobnolokég AvckoAieg mov
avTilapuPdvovtor To  OKOYEVEWNKO TOVG TEPPAALOV (G VTOGTNPIKTIKO EYOLV

mePLocOTEPES MOAVOTNTES VO PEATIOGOVY TNV OKOOMNUATKY] TOVS ETIOO0T).



YXEXH ME I'ONEIX KAT YYXIKH YI'EIA

Avciertovpyieg oTIg GYEGELS YOVED- TTAOOV (ATOAELN YOVEQ, ATOYMOPICUOS Omd
TOVG YOVEIG, ONUOVTIKG PEWdpEVN epovtion) pmopet va €yovv emProfeic cuvémeteg
oTNV AVATTLEN TOV TIMV, e EMTAOKEG TOL oyeTilovtan pe yoyomaboioyio (Adam,
Keller & West, 1996). Ze épevva tov Manassis et al. (1999) edvnke otL 01
CLUTEPIPOPES TOOIDV TOV OOV Ol UNTEPEG MTOV CGTOPYIKEG CGLCYETIOCTNKOV LE
ACQPOAEIC KO CVTOVOLEG OVOTTAPACTAGELS TOV EXVTOV KO TOV GAA®V, EVO AVTIMYELS
Y0, VTEPTPOCTOTEVTIKOVG YOVEIG GUGYETIGTNKAV UE OVOCOOAT YOYKO LOVTELD TOV
€0VTOV. ATO T TOPOTAVE YiveTol avTiAnmTd OTL 1] YOVIKT @povtidn ennpedletl dueca
TNV aVATTLEN TNG OTOEKTIUNONG OTNV TTadKn Kot €N Pikn nAkia. H andppiym and
™ UNTEPA KO TOV TATEPO, GUVOEETAL LLE VYNAO VEVPOTIGHUO KO YOUNAT OLTOEKTIUN O
(Arrindell et al., 2005).

Eumnelpwcd ototyeio mpoteivouv 01t aviiMkolr mov avEéeepay 0Tt LeYGA®oaY G
éva mepPdAiov BoArmpng kol epovtidog yapakpilovtor amd mo YounAd eminedo
Gyxovg, 6€ GUYKPION WE QVTOVG TOV AVEPEPAY OTL UEYAAMGOV GE £VO OIKOYEVELNKO
nepPaAlov mov yopokTNPoTay amd Alyn @poviido Kol VYNAN LIEPTPOCTACIO
(Rapee, 1997). KhMvikég peréteg mpoteivouv 0t acBeveic mov mhoyovv amd ayymoeg
STAPUYES, OVAPEPOVY TOVS YOVEIS TOVG GOV MO OTOPPITTIKOVS Kol TEPLOPLOTIKOVS
(Bruch & Heimberg, 1994).

H avtiioppavopevn andppiym amd tovg yovelg cuvnBmg odnyel oe dyyog wot
aicOnomn oavaocepdiewog. H andppiyn oyetileton pe avénuévn mbavomra nopovsiog
TOV TOPOKATO YOPOKTNPLOTIKAOV TNG TPOCOTIKOTNTAS. AVTEG TEPAAUPAvoLV:

1) o Bouo, v embetikdoTrTa, TV TOONTIK) EMOETIKOTNTA 1) TPOPANUOTO ME
™ dwyeipion g embeTikdTrTag Kot TG exOptkdTaTNg,

2) epmiotochvi 1| GULVTIKN aveEaptnoio BacIoUEVES OTN LOPOT, T1 GLYVOTNTA,
TO YPOVO KOl TNV £VTACT] TNG GLYVOTNTAG TNG ATOPPLYTG,

3) e€acBevnuévn avtoektipunon,

4) e€acBevnuévn avtemdpkela,

5) éAdenymn cLVOLCONUATIKNG AVTIOPACTIKOTNTOG,

6) cuvalcOnuatiky actdbeio Ko

7) apyntikn otaon {ong (Rohner, 2008).

Awypovikég épevveg €xovv emiong oeiel g 1 OKANPN OVIWETMOMION Kol 1

AmOPPYT TOL OOV ATtd TOVG YOVELG TOV Umopel va oxetileton og peydro Padbuod pe



™mv eueavion kKoatdOiwyne (Asarnow, 1994). EmumAéov, n mowdtnta g oyxéong
avapeca oto modl Ko tovg yovelg oyetiCetar pe vynAn mloavotmto avamTtuENG
kowovikng eofiog (Vertne, 2003). H kowvovikr gofia elvar n ayydong swotapoymn
TOV GLVOVTIOTOL TO GLYVO OTO T Kol TOVG €VNAMKEG, Kot oyetileton e
TPOPANUOTA GE YVAOGOTIKO, GUUTEPLPOPIKO KOl KOWMVIKO-GUVOICONUATIKO EMITESO
(Ollendick & Hirshfeld-Becker, 2002). O1 Bosquet & Egeland (2006) ava@épovy mmg
TOOLA LE 1OTOPIKO OvOGPAAODG ECUOD KATA TN PPePIK) nAKia eiyov TeplocdTEPES
mOavOTNTEG VO TOPOLGLAGOLV OLOKOAlES daxeipiong cvvarcOnpdtov katd v
TPOCYOMKN MAKia, ol omoieg katd Tn oyoAkn nAkio oyetiCovion pe 1o dyyxos. Ta
O OVTA TAPOVCIACAY TEPIGGOTEPO OPVNTIKEG CYECELS UE TOLG GLVOUNATKOUG
tovg. Emiong og épevva tov Brumariu & Kerns (2008) Bpédnke mwg younid enimeda
acOOAOVG OEGHOD Kol VYNAL emimeda ap@leydpevov O0ecpov cuoyetifovtor Le
VYNAG eminedo KOvmvikng eofiag.

H opoi oyxéon matépa — maudiov €xet moAlég Oetikég ovvémeleg (Leitte &
Mckenry, 2006). O moatépoc mailet, Wwaitepa yioo To peyaAVTEPA TOdLA, POAO AUECO
OTNV YUYIKN TOLG avanTuén Kol Lopemon. ATd ToAD vopig 10 Todi cuveldntomotet
TNV LIEPOYN TOL OLVATOL TOTEPA, TO YOMTPO TOv, TNV €Eovoia Tov. Ymapyovv
TEPUTTAOGELS TTOV O TATEPAS ATOVCIALEL, €TE AOY® HETOVAGTELONG, £iTE AOY® SOVAELHG
Y. VOOTIKOG, AOY® @UAAKIoNG, AdYm dwlvyiov, Aoyw Oavdtov. Tote to modid
LEYOADVOLV HOKPLE TOV KOl Ol EMOPACELS TOV d€yovTon eEAITIOG TNG OTOLGING TOL
pmopel voo kopoivovtor and omiés €wg Kotaotpentikés (Zoller, 1996). H Zoller
(1996), perémoe t oyéon peta&d amovciog Tatépa, 6& cLVOLACUO LE TO PVAO TOL
OO0V KOl TO KOWVOVIKOOIKOVOIKO EMIMESO TNG OIKOYEVELNS, KOl TNG EMIOPOCNG TOL
&xel oto madi, oe €va detypa 80 moudidv v - € © 1aéng Tov dnuotikov. Bpébnke, 611
660 mo pkpn givor N nAkio Tov medd Kot 660 MO PEYOAN GE JEPKELN 1] ATOLGIN
TOV TOTEPO, TOGO MO ONUOVTIKEG Ol EMOPACELS TNG OTN GLUTEPLPOPA KOl GTHV
KOO ULAIKN EMIO00T TOV, LE TO ayOpLaL VoL Vol TEPIOCCOTEPO ELAAWMTAL.

QoTO00 oNUAVTIKY lvan Kot 1 emidpacn TG OXECNG TOV YOVIDOV HETOED TOVG
OTNV OVATTLEN YOYIKOV S0TOPaYDV GTO OOl TOVG. T Todld Tov eKTiBEVTOL O
coPopéc KOl TOPATETOUEVEG CLYKPOVGELS UETAED TMV YOVIMV TOVS OVTIUETOTILOLV
avénuévo kivouvo datapaydv eEmtepikevons. Avtd ta modld, Kupiog ta aydpia,
exepalovv embetikdTnTo Ko Bupd otovg yoveic Ko ot dAa mondid. ‘Evag amd touvg
OMUOVTIKOTEPOVG UNYAVIGLOVG £ival 1) EkBECT TNV OvVOLYTH EKQPOOT) EMBETIKOTNTOG,

Omwg o€ yoveic mov pwvalovv pe Boud o évag 6to GArO.
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Youpwvo pe tovg Jenkins & Smith (1991) vmépyovv tpia oToyeior KOK®V
oL UYIKAOV OYEcE®V: 1N oLyvOTNTO KOl GOPapOTNTA OPYICUEVOV dSPOVIOV, 1
dlotaon amoyemv oTo OEpata avatpoPng TOL OOV Kol TEPIOO0L GLOTNANG
vrepévtaons. H ouyvotrta kot n cofopdmra tov opyiopévav dtupoviov Ppédnke
VO GUVOEETOL HE TNV ODENCT] TOV TOWIKOV COUTTOUdToV yoyomabdoAioyioc. Ot
avolyytol kol coPapol Kovyddeg ocvvoéovtol €miong HE TEPIGCOTEPO YOVEIKA
TPOPALOTO OTTOC AYOTEPT] TOAPAKOAOVONGN TOL OG0V KO EMKPIGELS EVAVTIOV TOV.
Av 1 mapapeTpoc g oyéong yovéa- moudlov owatnpnBei otabepn, n emidpaocm tov
Bedpatog TV yovidv mov eovalovy o €vag otov GAAo, cuveyilel va cuvdéeTan Le
npoPAnuata eEmtepikevong TV ToOIDV.

AMoc €évog mopdyovtoc wov  @oivetor vo oxetiletonr pe TNV TOUOIKY
yoyomaBoroyio elvar ot yoyikés datapayés tv yovidv. Emdnuoloywés peiéteg
Exouv 0gi&el OTL Ta YuyIKA TpoPAnpata evog yoviol oyetilovton pe avénuévo kivéuvo
dwtapay®v 610 Tondi. Zuyva To Todld TaPovctdlovy Evay TOTO dtapayns OLO0 e
exeivov Tov yoviov touvg. Emiong n otodyelo cuvdéetan pe queco pe v avEnuévn
EMKPATNON YOXIK®OV datopoy®v. H éAlewyn emapkdv mopwv mpokaiel avénpéva
eminedo oTPEC, KAl OVTN 1 KOTAGTOOTN HE TN GEPAE TG CLVOEETOL HE ALENUEVN
ovyvoTNTO EKEPOCNG aPVNTIKOL cuvalcOnuotog anévavtt ota mondtd. [apdAinia pe
TO. TOPATAVE 1M 10100VYKpacia Oewpeitar ¢ £vo GTOLEIO TOL GLVEICQEEPEL GTNV
ocuvaloOnuotiky  mpokataAnyrn. To TPOE  1010GLYKPUGIOKA  YOPOKTIPLOTIKA
oyetiCovion peTplog pe TV avamTLEN YLYOTOHOOAOYIKOV CGUUTTOUATOV KOl LE TOV
TOmo ¢ yuyomaboroyiag (Oatley &Jenkins, 2004).

Ta Toudd Kvdvvevovy TEPLGGHTEPO OTAV APKETA TPOPANHATA TOPOLGLALOVTOL
pali. Ov owkoyevelakol mapayovieg mov O€tovv ta moudld oe LVYNAO Kivouvo
youyomaBoroyiog eivar m katdabAwyn TV yovéwv, 1 cvluyikr dvcappovio kKol o
YOPOUOG TOV YOVE®V, 1| ATOUAKPLVGT TOV Toudlov pe TV mopéuPacn Beckmv
aAPYADV, 1 GTAYEL, 1| TOAVUEANC OTKOYEVELD KO 1] EYKANLOTIKOTNTO TMV YOVEMV.

‘Exel dwmiotmbel g n vmapén yuyomaboroyiog ota modid Kol Tovg Prfoug
EYXEL APVNTIKEG GUVETELEG OTIG GYOMKEG TOVS EMOOCELS KO GTNV KOW®VIKY Toug (o).
O1 GLVETELEG TV TTEPICCOTEP®V SLOTAPAYDV OEV OPOPOVV Lo OPLoEVN TTEPI0d0 NG
Cong, aAdd oddxkAnpn ™ Co1. Otav onladn pio dwotopoyn eKONAGVETOL KOTA TNV
mEP1000 NG OvVATTVENG, TOTE €ivar TOAD TBOVO Vo, LITAPEEL KOl GUVEYELD GTNV EVIIAMKN
Con. H yevikn wovomnta tov modod vo TpocappoleTol OmOTEAEGUATIKA GTO

nePPAALOV TOL omoTeAEl OMUOVTIKO OeikTn TPOPAEYNG Y TO €VOEYOUEVO NG
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HETAYEVESTEPNG EKONA®ONG KATOowG Lopeng maBoroyikng cvumepipopds (Atkinson
&Goldberg, 2004).

Téhog, o pOAOG TOV PVUAOL otV avartvélokn yoyomaboroyio elval éva BEpa
OV amacyolel vphTata TOVg 101KOVG Ta TeEAevTaia Ypdvia. Exetl damotwbel mwg ot
TEPIOCOTEPEG JATUPAYES CLUTEPLPOPES eRPavIfovTol cLYVOTEPO OTO ayOplo GE
oyxéomn He ta Kopitola, pe eEoipeon OPIGUEVES ayXDOELS OOTAPAYES, TNG SLUTAPUYES
™G ouabeong kot TG droTapoyés TG oaTpoens. Emiong eaivetor mmg n avamtuéiokm
nopeia evOg Tad1ov pe Kamow dtatapoyn Kabdg kot 1 koot Tov SVGKOAIDV TOV
umopel va. dpopoTOlovVIOL SNUAVTIKG avdAioyo pe to @OAo tov (Koakovpog &

Moviadaxn,2006).

2XEZEIX ME XYNOMHAIKOYZX KAI KOINQNIKOITOIHXEH

[Tépa amd v owoyéveln, o1 GYECEIS LE TOLG GLVOUNAIKOLG GLUPBAAOVLY pE
HOVOOIKO KOl OLGLOOTIKO TPOTO OTNV KOWMVIKY, GUVOICONUOTIKY] KOl YVOOTIKN
avdntuén tov mTodov. Ta mandd apyilovv va evOlaEEPOVTAL Y10, TOVG GUVOUNAIKOVG
TOVG G€ TOAD TPOIUN NAKIO Kot 01 0LEAVOUEVES YVOOTIKEG IKOVOTNTESG KO YAWCGGIKES
de&10TNTEG 0OMYOVV GE avtioToyn avENoN NG TOAVTAOKOTNTAG KOl TOV GUVIOVIGLOV
TOV OAANAETIOPACEDY KOTE TNV TPOCYOMKN NMAMKia. X OOYPOVIKEG EPEVVEC, EXEL
Bpebel mwg o modd tor omoion 6ToV TOOIKO oTABUO 1| TO Vnmywyeio Pidvovy v
amoppyn omd TOoLS GLVOUNAikOovg Tovg, E€xovv avénuéveg mBovOTNTEG Yo TN
petayevéotepn ekdNAwon poPfAinudtov cvoprepipopds (Deater-Deckard, 2001).

H &eicodoc tov madov og pio opada cuvouniikmv onpatodotet v a&loAdynon
TOV amd To GAAC TOSLA KOl KATOAYEL GTNV OTO00YN N TNV amOpPIYn TOL Omd OVTA.
‘Exel diomotwbel mog 1 evdexdpevn amdppiyn Tov Toudlov ard TOVG GLVOUNAKOLG
tov oyetiCetar pe v ekdAwon mpoPinudtov mpocapuoyns (Rudolf & Asher,
2000). Katd v modikn nikio kot v epnPeia ot cuvopnAiKol amoktodv OAO Kot
neplocdTepn onuacio. Katd t péon madikn niikio mdve amd 10 €va Tpito TV
KOWOVIK®OV 0AAMAETIOpAcE®Y TOL TOd0L Yivoviol pe GLUVOUNAIKOUG TOv, VD Ol
épnpPot ektydtot 6t TEPVOHV TOLAGYLIGTOV TO SITAAGLO XPOVO LE TOVG GUVOUNAKOVGS
TOVG O’ OTL e TOVG YOVELG TOVg 1 dALOVG evijAikes. Ot poiot g eiiiog aAAdlovy pe
v 7Poodo TG avamtuéng Kol Slevpuvovtol Yoo vo  ovumepthdfouv

CLVTPOPIKOTNTO KoL TNV Topoyn epebicpdtov, t Ponbeia kot To poipacpo, TNV
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KOW®VIKY Kot cuvousOnpatikny vroot)pién kot owketotnto. (Gelder, Lopez-Ibor &
Andreasen, 2008).

Me ™ PBonbewn TV QiA®V Kol TOV GLVOUNAK®V TOVLG TO. TG OITOKTOVV
KavOTNTEG, GTAGES Kot gUmELPiEG MOV GLUPBAAOVY TOAVTAELPO GTNV TPOCAPLOYN
T0VG. Mg avaroyo Tpdmo, T TodLd TOv SABETOVV AVETOPKEIS KOWVOVIKES 0eE10TNTES,
oL amoppinTovion 1 mopapeAoHVTOL amd TOLS GLVOUNAIKOLS TOVG, BpioKovtal GToV
Kivduvo €vOC (QACUATOC OPVNTIKOV ETMTOCEOV TOV TEPIAAUPAVOLY TNV KOKN
OYOAIKN €MidOGN, TN O10KOMN TOV GYOAElOL, OKOMO Kol TNV EKONAMOT WYOYIKOV
dwtapayav (Gelder, Lopez-Ibor & Andreasen, 2008). H kowwvikn andppiyn pmopet
va TPoKaAESEL TNV abENoN TV cuvalsOnudtemv povaéldg TV TodimV, TNV EKONA®ON
TPOPANUATOV CLUTEPLPOPAS, TN MHelwon Tov onueiov ot)piEng mov umopodv va
YPNOLOTONB0HV Y10 TNV OTOPPOPNGT TV GTPEGOYOVMV TOPAYOVIMV, EVM UTOPEL Vi
onpaivel eniong v un Ploon onuavtikodv eprepidv ond to todld (Rudolf & Asher,
2000).

Kobobc modhd modid pe yoyikég dwatapayés emione mopovctdlovv duvoKoAieg
OTIG GYECGELS TOVG LLE TOVG GLVOUNAMKOVS TOVG, Ot dlepyacieg avtod Tov gidovg pmopet
Vo EMOEWVMOCOVY CNUOVTIKA T TPOPANHatd toug. TTadid pe embetikn, dl0CTAGTIKY
ovumepPlpopd  elval TOAVOTEPO VO GLGYETICTOLV HE TOWL 7OV  EUPVILOLV
amokAivovco cvumepipopd. ' Tovg mopomdve AGYOLG M WYUXOAOYIKN €pEvva
OTPEQPETAL KLUPIMG OTN HEAETN NG EMOPOONS TOV GLVOUNAMK®V TNV €KONAMON
TaHOAOYIKNG GULUTEPIPOPAS OVAAOYD HE TO AvVOTTLEWKO €mimedo kol QOAO T®V
nodidv. Ta wpoPApate oTIg GYECELS HE TOVS GLVOUNAKOLS amoTeAoVV Kupilapyo
YOPAKTNPOTIKO o€ TOAAEG dwtapoyés g madkng nikiog (Kdaxovpog &
Movwaddxn, 2006).

AMN ploe TOAD OMUOVTIKY TNYY] KOW®OVIKOTOINGNG TV Toadldv gival 1o
oxoAeilo. H Kovmvikn avoyvdpion aroTeAel TpTOpYIKN avAyKn TOV LodnTdV Kot U
wavoroinom g tvat moAD Thavo va EYel ApVNTIKES EMATAOGELS OTN GTAGT KOl GTNV
wKavoTTd ToL Yo uddnon (Koykoving, 1994).

H woavémra tov pabnt va naipvel mpotofoviies yia v évapén KOwmviKOV
OAMNAETIOPAGE®V L TOVG CLUUOONTEG TOL KOU 1 KAVOTNTA Yo AmpOCKOTTN
emuotvovia pali tovg eivol 1010iTEPO ONUAVTIKEG HEGOH GTO TAOIGLO TNG GYOMKNG
TAENG, OOV Ol OUOOIKEG OPACTNPIOTNTES AmOLTOVV aveaptnoio Kot cuyvin ANym
npwtofoviidv (Ornelles, 2007). IIpokeyévov vo. OmOKTNGEL KOL Vo SlOTNPNGEL

KOW®VIKEG OYEGELS [LE TOVS GUVOUNAIKOVS TOV, 0 paBNTG B TpEmel va Tapovctalet
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VYNAG €mimedo TPOKOWMVIKNG CLUTEPIPOPAS, ONAAOT VO, KATEXEL TV KAVOTNTO
OLVEPYOGIOG KOl VO CUUUETEXEL GE OUOOIKES dPACTNPLOTNTES, Kol YOUUNAQ EmImMEd
OVTIKOWVOVIKNG CLUTEPLPOPAS, ONANON EAAEWYT TOPOPUNTICUOD KOl OLOCTUCTIKNG
ocvpmeppopds (Junttila, Vauras & Laakkonen, 2007).

H petédPoaon amd v amokAEIGTIKOTNTO TOV ETOPOV TOV UE TO OKOYEVELNKO
TEPPAALOV GTN O1EVPLVON TOV KOWMOVIK®OV TOV EMAP®V, omontel omd 10 podn,
wloitepa Kotd To TPOTA YPOVIOL TG POITNONG TOV OTO GYOAEl0, GLVEXELS
TPOCUPUOYES, Ol Omoieg €EAKOAOVOOVY Vo GLVTEAOVVTOL UEXPL KO TO TEAOG TNG
pontiknig tov otadtodpopiog. Ot oyéoelg Tov padnT He TOVG GUVOUNAKOVLS TOL
gyovv waitepn Papvnta, KoOOG € OGOYKPION HE TG OIKOYEVEINKES, €lvan
TOAMTANOEGTEPEG, 1GOTIIEG Kol AOY® TOL OTL €ivol AYOTEPO GLVEYEIG KOl HOVIUEG,
MyOTEPO KATOMIESTIKEG, Ol OUMG Kol OpKETA ao@aAels. Avtd onuoaiver OtL 1
KOW®VIKY]  amodoyny Tov mowdod dgv  givar  dedopévr, Omwg ovuPaivel o6To
oKOYEVELOKO TTEPPAALOV, aALd xpeldleTol Vo TPoSTadNGEL O 10106 OPKETA Yo VoL TV
kepdioel (Mmikog, 2004). TTapdAinia, BEPara, a&ilel vo onuelmbel 6TL 01 KOWOVIKEG
de&1otreg tov padn ennpedlovror oNUAVTIKE amd TV TodTNTO TG GYECTG TOV LE
TOVG Yoveic kol 10 ddokodd Tov (Pianta, 1999). Idwitepa o ddokarog, emmpedletl
ouvay” Kol SloTNPNoN KOWOVIKOV GYEGE®MV HETAED Tov padntdv tov pécw tomv
TPOGOOKUDY KOl TNG CLUTEPLPOPAS TOL EMOEIKVVEL OmEVOVTL o€ KAOe pobnt
(Mmixog, 2004).

O1 KOWOVIKES GYECELS TOV HoBNTOV Le TOVG GLVOUNATKOVG TOVG gtvat Wiaitepa
ONUOVTIKES, KaODG emnpedlovv pio oepd omd TOPAUETPOVS TOL OPOPOLY TN
peténerta €€EMEN toug. Kat’ apydcg, mn motdtta tov aAANAEMOPACE®Y LE TOVG
ovvopunAikovg mailel kaboploTikd pOLO GTNV TPOGAPLOYT TOV Tod10D GTO KOWVMOVIKO
tov mepPdArov, 1 omola pe TN CEPA NG OMOTEAEL TPOPAENTIKO TOPAYOVTIO TNG
OUOANG, N Un, avortuélakng Tov mopeiag (Nabuzoka, 2003; Pianta, 1999). Zoupwva
pe tov Valas (1999), and ™ peto-avédivon 18 oyxetikdv £peuvmdv TPOKLTTEL OTL M
amdppLY” amd TOVG GLVOUNAIKOLG GTNV TPAOTN TOUdIKY| NAKia umopel va TpoPAdyet
™V eKOMA®ON YouyoraBoroyiag Katd tnv epnfik niwia 1 v eviiikn {on.

Emumiéov, mn wovomnto ocvvepyosiog kot opolfotdtnTog OTIC KOWMVIKEG
OAANAETIOPAGELS [LE TOVS GLUVOUNAIKOVG EIVOL GNUOVTIKY Y10 TN YVOOTIKY] avATTuén
tov  podntov  (Beviavakrm, 2003). Mdiota vrootnmpiletor 6Tt Ol OTEVEG
SMPOCHOTIKEG GYECELS TOV TOLOLDV ELVOOVV LE TOV KOADTEPO TPOTO TN VONTIKY TOVG

avamTuén, KaBdS HECH OVTOV KOTAKTOUV TIS OTPATNYIKEG emilvong mpoPAnudtmv
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(Mmikog, 2004). AAA®GTE, 01 KOWWOVIKEG GYEGELS TOV LAONTOV LE TOVG GUVOUNAIKOVG
TOVG EMNPEALOVV TNV TAPAYOYIKOTNTO KOl TV 0icONon 1kavomoinong mov avtAovy Ta
oL oo TN padnon, He TG avAAloYeG EMMTMOGEL CTNV OKOONUOIKT TOVS EMIOO0N.
[MopdAAnia, €KTOG Amd TNV KOW®VIKN KOl T YVOOTIKN OVATTUEN, 1| TOWOTNTA TV
OYEGEMV LLE TOVG GLVOUNATKOVG emnpedlel o peyddlo Pabud Kot T cuvolsHnpaTIKh
avamtoén tov padnty (Mrikog, 2004). H 6éom tov pabdnt oty Kovovikny opdada
TOV CUVOUNAIK®OV Kot 1) 6TAOoM 7oL aVTOL TNPOVV AmEVOVTL TOL SUUOPPOVEL TNV
aVTOEKOVA, KaBMG Kot T cuvasOnuotiky Tov Katdotoon (Postic, 1995).

H xowovikm epapyio mov oynuatifetor otnv opdda Tmv cuppantdv cuvndwg
kaBopileton amd v KAipako aldv wov voBeTovy Ta HEAN TG TAENS. AvTt LV BM®G
SLLOPPOVETOL OO TIC ECMTEPIKEVUEVES OEIEC TOV KOWVWOVIKOD TEPIPAAAOVTOC TOV
O1KELOTOL0VVTAL Ol LaONTEG Kot TepthapPdverl kprnplo OTwg 1 akadn otk enidoon, 1
Kowovikny mpoérevon kot mn eEotepikn epeavion (Koykoding, 1994). Amd 1
OULVEKTIUNOT TOV «TPpocOVI®OVY KaBe podnt o oyéon pe ta viofeTovEVO KPLTHPLoL
TPOKVTITEL 1] KOW®VIKN] Tov 0éom péoa oty ouddo. 'Etotl, avadeikvoovtar ot
MYETIKEG PLGLOYVOUIES), Ol PaONTEG OMNANOT Ol 0Toiol AGKOVV CMUOVTIKY ETPPON
OTOLG GLUUOONTEG TOVG KOl OmMOTEAOVV Pacikohg Tuprves aAAnAemidpaong Kot ot
«KOWOVIKA adVuVapow pnadntég, ot omoiot ackovv AMyn 1 eAdylomn emppon oto pEAN
™g opddog (Mmikog, 2004).

H doun g opddoc tov coppadntov eival TeptocoTePO ELUETAPANTY KATA TO
TPOTO, YPOVIOL QOITNONG OTNV OPYAVOUEVT] EKTTOLOEVOT), VO OGO UEYOADVOLV Ol
poontég, 1000 M 1Epapyion TNG OUAdNG TOPOUEVEL GTOOEPT KOl OVTICTEKETOL OTIG
oAAayég. Ot Kowmvikég oyxéoelg ™G opdoas Tov padntov tov vnmaywyeiov, yio
mopdoetypa, petofdAlovrol cuveyms, o€ avtifeon U TIG oYEGES TOV HLoONT®OV TOV
Bpiokovion otnv gpnPikn nikia, ot omoieg yopaktmpiloviat omd peydin otabepotnta
(Mmikog, 2004).

Téhog, pio mapaueTpog mov emmpedlel ONUOVTIKA TN SUOPP®ON TOV
KOWOVIK®OV GYEGEMV LETAED TOV HonTdV givor To gOA0. AVt YiveTon kupimg pe 600
tpomovs. Ilpdtov, @aiveror 0Tl T, KOPITGLOL AVOTTUGGOVV KOADTEPEG KOWMVIKES
oxéoelg and ta ayoplo. Mia mBoav e&nynon eivor 6Tl ol Kopitowo eivar Atydtepo
AVTOYOVIGTIKA, EVO TO, Yo aydpla. 1 vikn Ko 1 mideiEn dvvaung, Kupiwg 6€ QUOIKESG
OpaocTNPOTNTEG, £YOLV  UEYOAVTEPT, onuocio. AvLTd €xel ®¢ OomOTEAECUO VO
TPOKVTTOVYV TEPICCOTEPEG GUYKPOVGELS, OAAGLL KOl TEPICCOTEPES TEPUTTMCELS

KOW®VIKNG AmOPPIYNG OG GUVETELD TNG «ATOTVYING) 1) TNG «NTTUCY, OTIC OUAOES TMV
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ayopldv. Agbdtepov, 10 @OA0 kaBopiler oe peydho Pabud tnv amodoyn nm MV
andppym evog padnt amd Tovg cuvounAikovg tov. Ta gpguvnTikd dedopéva, oAl
KOl 1 oA TOPATAPNON TOV  KOWOVIKOV OAANAETOPACE®V TMOV  TOOUDV,
KOTAOEIKVOOVY OTL Ol TPOTNCELS TOV HoBNTOV o€ mepintwon mov tovg {ntndel va
EMAEEOLV TOVG GLUUAONTEG TOVG LLE TOVS OTOI0VG EMBVLUOVY VO AAANAETIOPAGOLV,
ouvnBmg otpéPovtal TPog Toug HadnTég Tov dov evAov. To eavopevo avtd eivan
woitepa €kONAO oTIG pecaieg TAEELS TOV ONUOTIKOD, EVED OTOOLVOUMOVETOL OGO TO.
nondld mAncralovy mpog v epnPeia ([amdyyelog, 1986).

H mbBavétmra va €ovv ot GUVOUNAIKOL OpVNTIKY EMIOPOCT) OTI GYOAKN
emidoon tov madov givar pio cvvnbiopévn myn avnovyiog. ‘Exel dwamotmbel ot n
avéBeon  GLAAMOYIOTIKNG O0VLAEWIG o Toudld  oYoMkNG mnlkiog, Yoo v
TPOYUATOTOINCT] GYOMKAV E€PYACIOV GE GLVEPYACIM LE TOLG GLUUAONTEG TOLG,
BeAtiove TV eniAvon TPoPANUATOV, EPOCOV T TUOLL KATAPEPVOAV VO GUVEPYACTOVV
ue Tpomo oL Ta drevkOAvVe apoPaio (Forman & McPhail, 1993).

AvokoAieg omv enelepyacia KOWVOVIKOV TANPOQOPIOV GUUPAALEL TOGO GTNV
KOTOGTPEMTIKY Kol EMOETIKY GLUTEPLPOPE, OGO Kol TN YOUNAN KOWOVIKY B€om TV
nadidv. ['evikd ta otoryeio deiyvouv 4Tt 1 amdPPIYN amd TOLS GLVOUNATKOVG Elvarl
OmOTEAECHO, PIOG OLAOOS YOPAKTNPIOTNKAOV, TO Koféva amd Ta omoio ennpedlel Eva
OOl MOTE VO GUVOAAACCETOL LE KOWVOVIKA OmOdOEKTOVG TPOTOVG. O1 cuvEmeLleg tvan
KOWMOVIKT amopoéveoon kot povaéld, ot omoieg amhd Kol LOVO EVIGYVOVV o SOVGKOAN
KOTAGTOOT).

H xowoviky ovumepipopd tov moudidv ennpedletor omd to oot
KOWV®OVIKOTOINGNG TNG TOATICUIKNG TOVS OLAdNS, KAODS Kot amd Tovg Yoveig Toug. Ta
TOOLA XPEALOVTOL TIC CUVOALAYES TOVG LE TOVG GLVOUNAKOVG TOVS OTN OLUPKELD TNG
péong modkng nAkiog, yuo vo. ovamtHEouV TIC KOTAAANAEG KOWMOVIKES YVOOTIKEG
defldTTeg KoL VO EMTUYOLV  KOwmvikn guonuepia. Ot ocvvoddayég peToEd

cLVoUNATK@V Tpodyovv v kowvevikn endpketa (Cole &Cole,2002).
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AEXMOX

O AEEZMOZX XTH ®EQPIA TOY FREUD

H dwepyacio v dnpovpyiag tov deopod mailer modld onpaviikd poro o1
Bewpia tov Freud (1964) ywo v avdmtuén. O Freud vmootpile 0tL o1 mpdTES
oAANAemIOpdoelg HeETOD TV OOV KOl TOV KOW®OVIKOD Tovg mepdAiovTog,
witepa TV avlponwv mov ta @povtiovv, opilovv T SWUOPP®OYN NG
TPOCOTIKOTNTOG KOl TNG KOWMVIKNG TOVG AVATTUENC.

[Mioteve 011 Ta avBpdOTIVEL GVTa, OTMG Kot GAAOL OPYOVIGHOL, KIVITOTOLOVVTOL GE
peyaro Pabuod, and Proloyikég evopunoelg (Kataotdoelg avaykng onwg meiva, dlya
KTA) Tov odnyovv TOoV opyoviopd vo eacporicel TG Poaocikés mpoimobécelg
emPioonc. Amd vt v dmoyn, n avalnnon g evyapicTNoNS TOV EVOPUNGEDV
etvan Bacikn apyn e vapéng.

X ddpkelo Tov TP®@TOL oTadiov TG avimTuEng, 6mov o Freud eviomice to
oTOHO ¢ Pacikd onueio vyapicTNOoNG, TA TALOL0 GLVOEOVTOL LE TO AVTIKEILEVA 1] TA
TPOGOTO MOV KOVOTOWLY TNV 7melva tovs. To mpdTO mMpOcOTO pE TO OMOi0
ovvdéovtal Ta Bpéen eivor cuvnBme N UNTEPa TovE. ZOUE®Va pe TN Bempia, 0 0GOS
pe 1t pntépo moiler KeVIPKO POAO OTN SWOUOPP®OT TNG TPOCOMTIKOTNTOS TOL
OO0V, KOTA TO, LVTOAOITO GTALL OVATTUENG.

H Bewpia Tov Freud yia tov avBpaomivo deopod dev eiye peydin arodoyn. To mo
oNUoVTIKO 16mg TPOPANUa NTav TG 1 €pevva dev evioyvoe TV 10€0 OTL O OEGUOG

TpoKaAeitat amAd amd v emBopia yro tKavomroinor g meivoc.

O AEXMOZX XTH OEQPIA TOY ERIKSON

Tn dn tov gpunveia yu TV SNUIOLPYIC. TOL OEGUOV AVAIEGO GTO TOLOLH KO
ToVG Yoveig Toug, £dmoe Kat o Erikson (1963) péca amd v avantuélokn tov Bempia.
Yopeova pe t Bewpio TOL, VIAPYOLV OKTM® O©TAdW GTOV KLUKAO NG L®NG TOL
avBpomov, mov 10 Kabéva yopakpiletoar and pio Eexwplotn cHyKPOLGT, TOV TO
dropo KaAeiton va emAvoetl. Ot cuykpoOGELS TOL YoPpaKTNPILoVY TO TPAOTO GTASIO TOL
Erikson mopéyouv pwo e€nynomn vy 1o avéavopevo dyxog Tov madimv  otav
amoywpifovtol Tn UNTEPO TOLG. LT SAPKELD TOV TPMTOV GTAGIOV TNG AvATTTLENG, TA

Bpéon mpémer vo avamTOEOVY oL EVVOTKN 10OPPOTIRL HETOED EUMIGTOGVVIG KOt
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dvomiotiag. Xopeova pe tov Erikson, to moudid cuvééovial pe Toug avBpdmovg mov

@povTilovv a&lOTIoTA TIG OVAYKES TOVG, KOl TPOAYoLV Lo aicOnon epmotochvng.

H GEQPIA TOY AEEMOY TOY BOWLBY

Ot oyéoelg mov €yl to Todl otV TOdKN NAkio emnpealovy oNUAVTIKE TNV
eEEMEN TG TpoocOMKOTNTOG TOV Kot TN (N Tov ¢ evidika. H Bsmpia tov decpov
amoterel €vov amd TOVE MO ONUAVIIKOVS EKPPACTES OVTNG TNG OMTIKNG, KAOMDG
aKoAovOel Lo GLOTNUIKN-OVATTTLELOKY] TTPOGEYYIOT] Y10 TH GO0 TV GYECEDY GTA
apykd otddio g {ong Kot g enidpacng Tovg otV peTémetto e£EMEN TOL aTOUOV.
(Kagétolog, 2005). O 6pog «0€O6HOS» YPNOYOTOLEITOL Y1OL VO OTOOMGEL GTNV
eEMNVIK YA®ooa Tov ayyAkd Opo «attachment”, o omoiog kabepdbnke otnv
e€elktikn yoyoroyia and tov Ayyro yuyiatpo John Bowlby (1969, 1988), yia va
TEPLYPAYEL TO SLVATO GVVALGONUATIKO OEGHO TOV AVATTOGGETOL LETAED TOV BPEPoug
KOl TNG UNTEPOAS 1 TOV GAA®V CNUOVTIKOV OTOH®V TOov oTeEVOD mepBEAlovToG.
[Tpoxertan yuo éva vonTikO HOVTEAO GYETIKA UE TO Tl UTOPEL VoL TEPIUEVEL TO TOOL GE
pio otevn oyxéon oweldmrag. Me 1oV 0po «decpdcy meprypdoetal 1 Téon Tov
Bpépovg va avalntd To OECIHO UE OCLYKEKPIUEVO ATOMHO KOl VO ocBdaveTon
acQuréotepo OTav avtd givar mapovto (Harlow & Harlow, 1969).

H Bempia To0 0eGH00 pOg TPOGPEPEL {GMG TNV MO GVETTLYUEVT] KO GTLOVTIKY|
dmoym YOpw omd 10 TG M OoYEon avdupeso oto yovid Kot To moudl emnpedlet
TPOKATAANYELS Kat dopég cvvaloOnuatikdtras. To chomua Tov decpod Asttovpyel
070 TAOIG1O TNG GYE0MG YOVIOU- ToLd100 MGTE YOVIOS Kot Todi Vo ToPapEVOLY KOVTA
(Oatley, 2004).

To &idog ™G EpovTidag Kol TV cLVUICONUATIKOV avtaAllaydv kabopilel og
peyoro Pabud v mowdtnTo Kot T AgrrovpytkdTTa Tov deopov. H @uoioroyikn
dwdikacio avimtuéng tov deopov, sivor éva pelypo omd Oetikd Kot opvnTiKa
ocuvaicOnuota, Onwg ayann, ayovia Kot oo (Kédkovpog & Maviadakn, 2006).

Xopupova pe tov Bowlby (1969) o deoudg ovvbmg avamtiooetal PEC®
TEGGOPOV EVPEMV  QACE®V ©TN OldpKeEw TV V0 TPOTOV €T®V TG o1,
ONUIOVPYDVTOG TEAKA LI «OVVOLIKT 1G0PPOTLON UETAED UNTEPAG KOt TTALO10D.

[Ipot eivar 1 @don tov mpo tov decuol (amd T yévvnon €wg T 6 TPAOTES
gPoopadeg). Xtig mpdteg efdouddec g Cong, eved to Ppéepn Ko exeivol mov Ta
epovtiCouv emefepyaloviol Ta  OpPYIKO OCULGTHUOTO GULVIOVIGHOV, T Ppéen

TOPOUEVOVV GE OTEVH EMAPY HE TOVG TOPEXOVIES (PPOVTION, OO TOLG ONOIOVG
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Taipvouv Tpoen Kol ol omoiol ta Kdvouv va vidBouv dveta. Agv @aivetor va
GULVELINTOTOLOVV OTL T PPOVTILEL £VOG AYVMOTOC, OVTE AVOCTATMOVOVTOL OTAV UEVOLV
puéva padi Tov.

2m @don tov Vo SapdpPwon decpov (amd v 6 gfdopdda péxpt tov 6-8
uva) ta Bpéen apyiovv va ovtomokpivovtol SlpOPETIKG GTO OIKEID Kol GTo
dyvooto mpoécoma kot apyilovv va eueavifouv onuadlo ETPLAAKTIKOTNTOG OTAV
EPYOVTOL OVTILETMOTO [LE AYVMOOTO OVTIKEILEVA Ko ovOpOTOVCE.

2 @domn tov capovs deopol (amd 1o 6-8 punva g tov 18-23 pnva) to moudi
enpavilel mANpeg Ayxog AmoY®PIGHOV, OOV OVOCTUTAOVETOL PAvEPE OTAV 1 UNTEPQ
OV 1 T0 TPOGMOTO OV TO PPOVTILEL PevYEL amd To dwpdTo. Otav emtevyBel avt n
@Aaon Tov ooV, pLOuileTar 1 ELOIKN Ko cLVALSONUOTIKY oXEon HETAED OO0V
KOl TOV ovTIKEWEVOVY TOL deopov. Omote n andotoon petald UnTépag Kot modlon
yiveTor TOAD peYdAn, Kot ot dVO AVOCTATMOVOVIOL Kot GPovTilovv va PEHMGOVV TV
andoTaoT, YoTi OTMS TO PPEPOS AVOCTATOVETOL OTAV TO OPTVEL 1| UNTEPO TOV, £TGL
KO 1 UNTEPA avAoTATOVETOL OTAV TO BPEPOG TNG omopakpHveTal Kot dev 10 PAEmet. O
deopdg mopéyel oto modi €va aicOnpo acedielng. H pntépa yivetoaw m Pdon
ac@drelag amd v omoia t0 Bpépog umopet va eEoppd yio TG €EEPEVVICELS TOV Kot
otV omoio UTopel vo EMGTPEPEL KAOE TOGO, Yo VO AVAVEDVEL TNV ETAPT, TPOTOL
EMOTPEYEL OTIG EEEPEVVIGELS TOV. LTOVG TPADTOVS UNVES TNG PAGNS TOL JECUOD, M
UNTEPO. QEPEL TN UEYOALTEPN €VOVVN Yy TN STNPNON TNG 1GOPPOTIOG TOL
GUGTNUOTOG TOL OEGUOV, YTl Ol WKOVOTNTES TOL PPEEOVg vo. gvepyel Kot va
OLVOALACOETAL £IVOL APKETE TEPLOPIGUEVEG.

Téhog, otn edon tov apotPoinv cyécewv (amd tov 18-24 unva Ko apyotepa)
7o Todl Kiveitar OAO Kot TEPIOCOTEPO KOl TEPVA TEPLGGOTEPO KOPO UAKPLA Od TN
untépa tov, 1o Cevydpt onovpyel pion apoaio oyéon omv omoio popaletar v
€VOVHVN Yo TN JTNHPNON NG IGOPPOTIAG TOV GLGTHLOTOG. LTOVG AVOPDOTOVS CVTH M
peTaPatikn eAacn SlopKel apKeTE Ypovia.

Ot atopKEéS S1opopEG 6TOV dECUO €ENYOVV TOALEG TAEVLPES TNG TPOPANUATIKNG
GUUTEPLPOPAS TOL TAdOL ©TO0 OYoAelo Kot 6to omitt. Ot SPOPETIKEG HOPPES
JECUOV TTOV AVATTOGGOLV T BPEPN e Ta TPOSMTO OV T PpovTilovv, KabmG Kot ot
OTOMIKEG TOVG OlPopéc peretnOnkav O1eodikd omd v Ainsworth kot Tovg
ovvepyateg ¢ (Ainsworth, Blehar, Waters & Wall, 1978), ot omoiot emvoncav pio
TEWPAPATIKY] Sodkacios ToOv OVOHAoTNKE «XvvOnkn pe Tov ZEévo» 1 omoia

amotedeitonl amd pio oelPpd EMEGOSIWV KOTA TO OTOICL O EPELVITNG TOPATNPEL TIG
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CLUTEPLPOPES TOV TOUOLOV OEVOVTL OT UNTEPQ, OTAV IEYEIPETAL TO TO GUGTNLO TOL
deopov (pevyel  untépa amd to ontikd medio Tov mandiov). (Cole & Cole, 2002).

Tpeig etvar o1 TOHTOL OEGUOV TOL TPOEKLYOV OO TNV TEPOUOTIKT SLodIKAGIN
¢ Ainsworth- deouds avaopalns / amopvyng, dcouds avaopaliys / oupifvuiag,
Kal ac@alis decuos. To modid Tov Tapovstdlovy aceoin decpod, OAiBovtol fabed
amd TovV amoy®PIGUO, 0AAG Otav EMOTPEPEL EKElVOg TOL TaL PpovTilel, ToV avalnTodv
v va wapnyopnfodv. Mo ta modid mov avikovv o610 decpd aueibopiag, Otov
EMGTPEPEL OVTOG OV T PPovTilel, BELOVV va TapnyopnBovv aArd TapdAAnia dev
KOTAQEPVOLV VO, OVOKOVPIGTOVV Kol ekONAdvouv Bupd kot avtiotaon. Télog, ta
Bpépn mov aviKOLV GTOV OVOCEOAT OeGHO Ogv KAvouv Kouio mwpoomdbein v
aAAnAemidpdoovy Otav yupilel avtdg mov to ppovtilel (Oatley & Jenkins,2004).

Kabe €1dog deopov oyetileton pe £va S1aQopeTIKO YL GLVOLGONUATIKOTNTOG.
Ta acearn Bpéen ekppdlovv 1000 BeTiKd, 6GO KOl apvNTIKO cLVUGONHOTO, KOODS
Kol ovdetepodtnTa. Ta apeBvpkd Ppéen eKONA®VOLY TEPIGGOTEPO  OPVNTIKA
cuvalcOnuota Kot o BpEen He 0ecUd amoPLYNG eKPPAlovv Mydtepa cuvalcHnoTL
Ka0e gidovg (Goldberg, MacKay & Rochester, 1994).

Ta Bpéen mov peyokdvouvv ce mePPAAAOV, OTOL TO CNUOVTIKE TPOCOTO
delyvouv evaucnoio, KATOVOOHV OMOTEAECUOTIKO TIS OVOYKEG TOLG KOL OVTIOPOLV
YPNYOPQ LE BETIKG CUVOLCONUOTO GE AVTES, AVOTTUGGOVY GLUVNOWG aopaln deouod. Ta
oL OV  TOPOVGLALOVY AGPAAT, OEGUO, €lvVOl TO KOWMVIKA KOl ETKOVMOVOVOV
TEPICCOTEPO LLE TOVG EVIAKES, eivorl mo emdé€io oty eniAvon mpofAnudtov, mo
VILAKOVA KO EXOVV KAAVTEPEG OYEGELS e To dAAa Tandd (Oatley & Jenkins,2004).

Ta Bpéen mov peyolodvovv ce mePPAAAOV OTOVL TO CMUAVTIKOE TPOCOTO
delyvouv cuvaioOnuatiky] yoypdtrta, EALEYN oTafepOTNTaC Kot £X0VV OmTPOPAENTES
N AVTUPOTIKES OVTIOPAGELS, EVOEYETOL VO AVATTOEOVY AVATPAAN OETLLO.

Yrdpyovv tpio €idn avacearovg deopod (Ainsworth, Bell & Stayton, 1971;
Wenar & Kerig, 2000):

O ava.oPuAY] eGP0 TOTOV OTOPVYNGS: TO PPEPN avTtd dciyvouy EAAeyn
EVOLLPEPOVTOS YOl TO TPOCMOTO TNG UNTEPOG TOVG Kol OEV EKONADVOLV
avnovyio OTav LT OTOUOKPVVETAL, 0VTE ONUAdIo ovaKoLPIoNG OTay EKeiv
eppavifetot Eovda.

O Avao@ail] 0gopd Tvmov avtioctaons: to Ppéen avtd deiyvovv
ocuvnBmG VIEPPOAIKO €VOLLPEPOV Yoo TN UNTEPAL TOVG KOL OOYOAOVVTOL

ovoveydg pali e H amopdkpuven g tovg mpokaAel évtovo dyyog kot
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avnovyio, ®oTdC0, KOTA TNV EMOVEUPAVION TNG ek@palovy évtovo Buud Kot
amo@evyovV TV emar] pali e

0 ATT0O10pYOVOUEVOS/ ATOTPOGAUVATOAGUEVOS OEGNOS: TO BpEPn aVTA
avTOpovV pe TapdEevo Kot aviipatikd tpdmo. AAAEg @opég mANGLalovv
UNTEPQ Kot GAAEG OPES TNV amopebyovv enipova. Ta Bpéen avtd delyvouv 10

peyaALTEPO Babd avacOAAELNG KOl GUVAICONUATIKNG GVUYYLONG.

Ot S10pOpeTIKEG HOPQPES OECUOD €YOVV QUECES EMOPACEIS OTN YEVIKOTEPN
KOW®VIKY kol ovartuéloky mopeion tov mandtov kabog oyetiCovior dupeco pe v
TOLOTNTA TOV OAANAETIOPAGEMY KO TNG GLVULCONUATIKNG GYEGNG TOV AVATTUGCOVTOL
OVOUESH GE OVTO KOl TN UNTEPO TOVG 1 KATO0 GALO TPOCHOTO TOL To PPoVTiLel
(Kakovpog & Maviaoddkn, 2006).

Ta Bpéen mov AVATTOGGOLV AGPOAY OEGUO EXOVV TEPIGGOTEPES MHUVOTNTES
OUOANG KOW®VIKOTOINOMG Kot avantuéng Oetikadv kot otafepdv SOTPOCOTIKMV
oxéoewv ot peténerta {on Tovg. Ta modld avtd Prudvovy mo Eviova cuvalcHnuoto
ECMTEPIKNG ACPAAELNG KOL OLLLOPPDOVOLY KOADTEPT KOV Y10 TOV EAVTO TOVG, LE
ATOTEAECUO. VO OVATTOGGOVV TEPIOCOTEPEG KOWMVIKEG 0eE1OTNTEG KO IKOVOTITEG
TPOGEYYIONG TOV GAA®V avOpdmtev KabdG Kot TV KOvVOTNTO TOL OVTOEAEYYOV
(Aeovtbpn, 1996).

O avac@oAng 0ecuOg OmOTEAEL TTOPAYOVIO KIVOUVOL Y10 TNV OVTLILETMOTION
JUOKOM®V OTN CLVAUCOMUOTIKY OVATTUEN Kol TIC OMPOCOMIKEG CYEGES E€VOG
mondlon, Kobdg €vo Ttétolo moudl Swokpiveron eite amd Thoelg vVrEPPOAKOV
ocuvaloONUOTIKOL  avToeAéyyov, &€ite amd Tdoelg ekdNAwong Bvpov Kot POPov
amévavtt otoug dAlovg (Kagan, 1999; Carlson & Sroufe, 1995).

Apketéc peréteg eE€tacav T0 TG 0 decUOC e TOV évav yovio emnpedlel 10
deopnd pe tov GALo. Av 01 GYEGELG TOV JECUOV £EAPTOVTOL OO TO 1GTOPIKO 10TOPIKO
TOV GLVOALOYDV TOL BPEPOVS e GLYKEKPIUEVA ATOUM, OTTMG TGTEVOLY Ol BepnTiKoi
TOV 0EGLOV, 0 dECUOG LEe ToV Eva Yovid Ba mpémet va eivar ave&aptntog amd 10 OGO
pe tov aAlo yovio. Ki dpmg og pio avaivon 11 gpguvav mov cuvékpvay 1o deopd pe
™ UNTEPQ TPOG TO OEGUO LE TOV TTaTéPa ot cLVONKN Tov EEvovu, ot Fox, Kimmerly
kot Schafer (1991) Bprkav 6t T Bpéen mov lyav ac@ain decud pe Tov yovid, elyov
ACQOAT OECUO KO LE TOV GALO.

O avac@oAng deondc, 6€ GLVOLAGHO KOt e AAAOVG TAPAYOVTES KIVOUVOL (OTmG

apéAELn, KOKOTOiNon Toudlov omd o, TPOCWOTA OV TO PPOVTiLovv, EAAEYM VoG
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oT100epOV 01KOYEVELONKOD TEPPAAAOVTOC, UE CLYVES OAAAYEC TPOCOTWY TOV EXOVV TNV
evfbivn yu M @povtida tov) KOOIOTA gvdA®TO Eva PpEPog Yoo TNV EUEAVION
SPOP®V LOPPAOV YuyomtaBoAoyiag 6€ KATO0 UETOYEVESTEPO AVATTLEIOKO GTAO10
(Atkinson & Goldberg, 2004; Warren et al., 1997).

Yndpyovv morrot mhovol TapdyovTeg Yl TIG SlopopEG GTOVS THTOV TOL SEGLOV.
Kdamotot amd avtodg ivor 1 cuUmTEPLPOPA TG UNTEPOS TPOG TO TOdL, Ol IKAVOTNTES
KOl 1 10106GVYKPOGLOKT TPodldhecn Tov maidov, aAAd kot ot pEBodol avatpoPng g
TOMTIGUIKNG OpadoS Tov avikovy untépo Kot mondi. H otabepdtnta tov €idovg tov
deopov ggaptdtol amd ™ otabepdnTa TOV SVVOINKAOV TS (NG TOV TS0V, KAOMDS
Kol Pe TV cvvalsOnuotikny evaichncio tov yovéa, T @povtida Kot TV KoTdAANAN
avtamokpion otav to moudi ypetdleton Bonbeta (Grossman & Grossman, 1991). Otav
10 €ninedo AyYovg otV OwoYéveld glval LYNADG, 0 ACPOANG decuds TV PBPepdv
yiveton Ayotepo acpaing (Cole & Cole, 2002).

H emitevén pog otabepne apofaiog cvvorcOnuatikng oyxéong petald tov
Bpépovg kot ekeivov mov Tt Ppovtiler, Ponbd to modi va dwutnpnoer acHNuoTH
ACOAAELOG OTIG OAO KOl TTLO GLYVES TEPLOSOVS ATOYMPIGHOV 0 TO ATOHO aVTO. AV
N @ACN GLUTITTEL Pe TNV TEPTOS0 KATA TNV OO0 1] VONTIKT 0vVOTapAcTacT YivVETOL TO
Kuplapyo otoryeio TV dlePyacidv TG GKEYNG TOL TAd100. Zoupova Le Tov Bowlby,
1N ox€0M 0EGUOV UETOED YOVEN KOl Toud00 AEITOVPYEL TOPA MG £VO ECOTEPIKELUEVO
HOVTELO €pYOGiOg OV TO TOUOLE YPNOLLOTOOVV Yo Vo KOTELOOHVOLV TIC GLUVOALOYEG
TOVG e T TpdoTa oL T Ppovtilovy kabdc kol pe dArovg avBpomovs (Cole &
Cole,2002).

Ta Evepyd Movtého AeGpov avapEPOVTOL GE YEVIKEVUEVEG OVOTOPACTAGELS KO
cuvalcOnuoTa Tov TPocdloPilovy TOGO TPOGITOG EIVOL O YOVENS KOL OV TO GUGTILLOL
Bploketar o Kotdotaon «aicOnong acedieway. Ot avomopaoctdoel ovTég
Bacilovtar omv totopio. AAANAETIOPAONG TOV CLGTHATOG dEGUOD TOV PBPEPOug, pe
CLUTEPIPOPEG TOL YOVEN TOV TNYALOVV AMO TIC TPOCMOTIKES TOV OVOTOPAUCTACELS
(Kagétolog, 2005). Ta evepyd poviéla O0ecpov eivor po vmobetikn €vvola mov
OVOPEPETOL O UVIUEG, TPOCOOKIES Kol cuvaucHNUate GUECH GULVOESEUEVO LIE
ONUOVTIKESG OOTPOCOTIKES GYECELG TOL gival cuvNBmG oyéoels deopov (Main, 1991).

H avartolioxm épevva €xel omokoADWEL TN OTEVI] GOVOESN OVAUEGH CTNV
0pYAV®MOT TOV OGOV Kot TO BeTikd Ko 10 apvnTikd cuvaicOnua. Ta aceoin Todid
ekdnidvouv peyaAvtepo  evBovostoopd, Betikd  ovvaicOnuo kol empovy o€

TPOPANUOTIKES KATOGTAGELS Kl £X0VV TEPIOCOTEPEG TOAVOTNTEG VO GTPUPOVY TPOG
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T0VG GAAoVG 6tav arsBdvovtar doynua (aicOnua edpov, BAiyng i Bopov) (Grossman
& Grossman, 1991). Avtifeta ta oavaceod] modud, €KONAGVOLY  AyOTEPO
oLVOICONUOTIKA VYIEIG CUUTEPLPOPES, YOAUNAOTEPT QLTOTMENOION O KOt AYOTEPES
KOVOTNTEG OTIS OOMPOCMMIKEG GYXECES OMO OTL MO UE OGPOAT TUTO OEGLOV
(Elicker, Englund & Sroufe, 1992).

Soumepacpatikd, o umopovGaE VO TOVUE OTL O SIOPOPETIKEG LOPPES OEGLOV
mov  mapovcoidlovy Ta oo oyetiovior  Queco pE TNV MOWOTNTO TV
aAANAETIOPAGE®V KOl TG GLVAIGHNUATIKNG GXEGNS OV AVATTOGGOVTOL AVAUEGO CE
aLTE Kot TN UNTéPa Tovg N Kdmolo dAro mpdowmo mov ta epovtilel. To €idog Tov
deopob mov Ba avamtuEet Eva mondl Exel AUECES EMOPACELS OTN YEVIKOTEPT] KOWVMOVIKN
Kol GuVOICONUATIKY] TOV ovortuElaky] mopeia. Ta Bpéen mov avarTdcGoLY AcPOAT
deopd €xovv mePLGGOTEPES MOAVOTNTEG OUOANG KOW®MVIKOTOINOTNG Kot OVATTLUENG
OeTikdV Kot oTafEpdV SOMPOCHOTIKOV CGYECEMV OTNV HETEMETO NG (oNG TOVG
(Kaxovpog & Maviwaddxn, 2006).

Ta modd pe 16topkd aGPOAOVG 0eGHOV Pidvouy mo €viova cuvosHnuato
ECMTEPIKNG ACPAAELNG KOL OLLLOPPDOVOLY KOADTEPT KOV Y10 TOV EAVTO TOVG, LE
OTOTEAECUO. VO OVATTOGGOVV TEPIOCOTEPEG KOWMVIKEG 0eE1OTNTEG KO IKOVOTITEG
TPOGEYYIONG TOV AAL®V avOpOT®OV KaB®G KoL TNV KAVOTNTA aVToEAEYYOoVL. AvTifeTal,
0 OVOGPOANG deoUOG Katd TN Ppepikn nAkio arotedel mapdyovto Kivduvov Yoo TV
OVTIUETOMION OLVOKOAMMY OTN CLVOUGONUATIKY] OVATTLEN Kol TIG OLUTPOCHOTIKES
oxéoelg €vog modwod, Kobdg éva tétoo modl Swukpiveron eite amd TAGELS
VIEPPOAIKOD GUVAIGOHNUATIKOL aLTOEAEYYXOV, €ite amd Tdoelg ekdnimong Bupod kot
@oPov amévavtt otovg ailovg (Carlson & Sroufe, 1995). O avac@aing decudg oe
oLVOLAGCHO Kol HE GAAOVG TTaPAYOVTEG KIVOUVOV, KOOGTA VAAMTO éva BpE@og Yia
™MV EUEAVION  OPOop®V  HOPO®V  YLYOTOOOAOYIOG ©€ KAMO0 UETAYEVEGTEPO
avantuélokd otadio (Warren et al., 1997).

Qotoco €xel dwmotwbel OTL vEapyEL poL opdda PBpeedv, To. omoio dgv
OVOTTTUGOOVV OMAMG KATOW Lopen] 0eCUOD 0 0moiog amotelel mapdyovta KivoHVou
YL TV PETAYEVESTEPT ELOAVIOT Yuyxomaboroyiag, aAld avTieT®Tilovy NON Kamoleg
LopPEG YuyomaBoroyiag, ot 0moieg OVOUACTNKAY O10TapoyEG TOL OGOV, LE AVTES TIG
TEPUTTAOGELS POAVETOL OTL Ol OKPOIES HOPPES SLOTAPAYUEVOL SEGUOD AVOTTUCCOVTOL
o€ éva mlaicto Omov evtomiletat apéAela 1] KAKOTOINGT TOL Todlo0 omd T TPOGMOTO

mov 1o @povtilouv N EAdewyn evdg otabepol okoyevelokoD mePPAAAovTOC, e
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oLveXEG OAAAYES AVTAOV TOV TPOCHTOV TOV £(O0VV TNV €VOLVN Yo TN EPOVTION TOL

7ad100 (Zeanah, 1996).

2KOIIOZ

YKkomdg MG mapovoag epyaciag elvor vo peletmbel n ocvpPfoAn TV
TPOCAOUBOVOLEVOV YOPAKTNPIGTIKMV TNG GYECNG TOL OO0V LE TOVS dVO YOVEIC oE
oo empépovg daothoelg Puyokowwvikng Ilpocappoyng, v ZyoAkn kot
YvvawcOnuatikn Endpketa.

[Mo Vv ekTANPOON TOL GKOTOV AVTOV Ypnoitoronkay to Parental Bonding

Inventory ka1 to Teot Puyoxkowvawvikng [Ipocappoync.

EPEYNHTIKEX YIIO®EXEIX

A) IpoPArémovv ot dacthoelg Tov PBI tig 600 vmoxkAipakeg g LyoAMKng Kot
YvvoioOnuatikng Endpketag tov epyoieiov Poyokowmvikng [pocappoyng;

B) Yndpyovv dwgpopéc oto mpopil Puyokowvavikng Ilpocappoyng (XyxoAkn
kol XvvouwcOnuatikn Emdpxeia) oe oyxéon pe t0ug TOMOLG dEGHOL OM®G ovToi

npokvmrovv and 10 PBI;
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ME®OAOAOI'TA

YOPPETEYOVTES

To odetypo ¢ moapovooc €pevvag amoteAovv 122 modud, omd Oidpopeg
neployEs g Bopeiov EALGSOG (aoTIKEG, NOGTIKES KO 0ypOTIKEG). Zuykekpiéva 61
ayopila kot 61 kopitoia nhkiag 10 - 12 et@v, ta onoio katd T0 GYoAKS £tog 2008 —
2009 gortovoav otic E” ko X1” thetg tov ompotikov. H katavoun tov poadntov ava

@OAO Kot TAEN eaivetan otov Tlivaka 1.

IMivaxkoeg I: Katavopr osiypotog ava @vro

Téén XHvolro
E >T
, ayoplo 22 39 61
DOM
A0 Kopitolo 21 40 61
>Hvoro 43 79 122
Epyoieia

Mo v ektipgnon 1OV YOPOKINPIGTIKOV NG TPOCAAUPavOUEVNG GYEonG TOv
ooV e Tov kAbe yovid Tov ypnotpomomOnke N KAILOKO GYECE®V UE TOVG YOVEILG
Parental Bonding Instrument (PBI) (Parker, Tupling & Brown, 1979), ntpocappocuévn
ot EAMANVIKG amd toug X10epidon kot Kagéroio (vmd dmuocievon) H xAipaxo ovt
neptloppdvel 25 epmtoels, oTig onoieg kKaBe madi amavtd oe teTpafddpo KAk
tomov Lickert (amd «ouppovd amdALTo» MG «O0POVD ATOAVTOY), XOPIGTH Yo TN
UNTEPO KOl TOV TOTEPO, TOL. XTIV TOPOVGO EPEVVA, YPNCUYLOTOMONKE 1 TOPAYOVTIKY|
doun g xkAipaxog m omoio mpoékvye omd tn peAétn tov Murphy, Brewin & Silka
(1997). Zdppwva pe toug epeuvntés, 1o PBI petpd tpeig pepkdg d1okpitég S106TacELS:
™m gpovtioo, (care), Ty otépnon owvtovouios (denial of psychological autonomy) xair tqv
rwapoyn eievbepiac (encouragement of behavioural freedom). AOy® avTioTpoPng TG
KMPOKOG Y100 KATolEg EpOTNCELS OTNV TTAPOVGO UEAETN Ol TOPAYOVTES EPUNVEDTNKAY
o¢: 'EAletyn @povtidac, Avtovopia, kot Xtépnorn Eievbepioc. Xtic mepmtdoels 6mov
TOPATNPOVVTOL POPTICELS EPMOTNCEMV GE MEPIOCOTEPOVG OO EVO TAPAYOVTO, KATH TNV
AVAAVOT TOV OEOOUEVOV TNG TOPOVCUG EPEVVAC Ol EPMTNOELS OVTES YPTCLUOTOIONKaY

¢ oToyein Tov TaPdyovTa LLE TOV OTOT0 TAPOVGLALOVY 1oYLPOTEPT) GLGYETION.
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Mo ™ pérpnon g ZyoAkng kot XvvoisOnuotikng Endpkeiag ypnoyomromdnke
10 Teotr Yuyoxkowowvikng IIpocappoyng (Xatlnypriotov & ovv., 2008). To
OLYKEKPIEVO epyadreio omoteleiton amd S vmoxAipokeg mwov afloAoyovv o) Tnv
Kowovikr Endpketa, B) ™ Zyolwr Endpreta, y) ™ ZvvoisOnuotikn Endpxela, 8) tnv
Avtoavtiinym kot €) ta [IpoPAipata cuumepipopdc. Xtnv mapovoa £pevva EYIVE
YPNON TOV  VIOKAUAK®OV — XyoMKkng kot Xvvowbnuoatikrg Emdpkelag  mov
nmepiapBdvovy amod 4 empépovg daotacelc. Ta Kivntpa, TV opydvmor/cyedtacio, ™
OYOAIKN OMOTEAEGLOTIKOTITO KO T GYOALKN TPOCAPLOCTIKOTNTA, KOl TOV OVTOEAEYYO,
™ Jwyeipnon ocvvacnudtov, v evovvaicOnon kot ) Slayeipion TOL OTPES

avtioTorya.

Awdkooia

H odwodwacio ovykévipomong tov dedopévov mepleAdpfove v Opodkn
YOPNYNON T®V EPOTNUATONOYIOV o€ Tod1d oV eiyav Teletdoel v 5" kat 6" TdEn tov
oNuoTKov oyoAeiov. T'w v exmTAnpwon TOL GKOTOV avtol omevBvvOnKae o€
Katacknvoon tov Nopov Kafdiag katd v Ogpvi mepiodo tov €rovg 2009. Tnv
evépyelo pag avty Bpnke copewvn n 01evbuvon TG KOTASKVOOoNG, 1 oroia avELape
Kol v €uBoivn yw ™ ovppetoy] TV modwwv. Tnpndnke M avovopic tov

CUUUETEXOVT®V.

Amoteréopato

Ot ovvaeeleg petald tov vrokApndkov Tov PBI kopdvOnkav omd youniés £mg
pétpieg, omwg eaivetron otov Ilivaka 2, emPefordvovtag ™ pepkn aveaptoio tov
EMUEPOLS LIOKAIUAK®OV. H cvvapelo petald tov d00 LIOKAUAK®OV TNG KALLOKOG
[Ipocappoyng mov avoivovtor €d® (XZvvorsOnuotikn kot Zyolkr, Emdpken)

yopaxtnpileTon £mg pETpia.
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IMivaxag 2. Xovaeeieg peta&d Tov vrokipdkmv tov PBI yia ™) pntépa ko tov

TaTEPO,
1 2 3 4 5 6 7
1. Mntépa 'EAleryn
dpovridag
s ,56
2. Hotépag EAlewyn
dpovridag 0001
-,35 -24
3. Mntépa Avtovopia
.0001 .007
,34 34 -.26
4. TTatépag Avtovopia
.0001 .0001 .003
5. Mntépa Ztépnon -30 -30 37
Eevbepiag 001 .001 .0001
6. Tlatépac Stépnon .20 33 -07  -08 -.08
Elevdepiag >05  .0001 >.05 >.05 >.05
-.23 -.46 .20 27 -17 -.26
7. 2ovanch. emapkela
.005 .0001 .02 .001 .04 .002
-.55 -.52 21 35 =15 -.06 .55
8. Zyoikn Emdprero
.0001 .0001 >.05 .0001 >.05 >.05 .0001

Yno60eon 1.

Onwg gaivetor otov Ilivaka 2, ot cvvaeeleg peta&h tov 600 KMUAK®OV TOL

gpotnuatoroyiov Ilpocapuoyng kot tov empépovg dwotdoewv tov PBI ftav oty

TAELOYN Q10 TOVG CTATIOTIKA CNUOVTIKEG Kot KupdvOnkav o pétpla emineda. And tov

nivako cuovapeldv Eeympilovv ot apKeTAd VYNAEG, apVNTIKEG CLVAQPELES UETAED

"EXhewymc Toveikng opovtidag kot Zyolkng Emdbpkelog (kor amd tovg 00O Yoveis)

KaOmg ko o1 pétpia OetTikn cuvhpelo LeTad Avtovouiog amd ToV TATEPA Kot YOAKNG

Endpxelag. Or onuovtikég ouvvageleg pe 10 Oeiktn ZvvoucOnuatikng emdpkelog

neplopifovtar og dvo vroxiipokeg tov PBI yia tov matépa (EAlewyn @povtidag kot

Avtovopia).

Mo v mepetaipo depedvnon G GLVOMKNG GLVEICPOPES SOGTACEDY NG

TPOGAOUPAVOLEVNG OYEONG HE TOLG Yovelc oe KABe pion amd TIC VTOKAHOKEG

27



TPOCUPUOYNS TPAYUOTOTOMONKAY OVOAVGELS LEPAPYIKNG TOALUTANG TOAVOPOUNONG,.
Ye k0be oepd avoarvoewv efaptnuévn petafanm ntav eite n Pobuoioyio otnv
vrokMpoaxka  Zyolkne Emdpkelog eite n Pabuoroyioc otnv  vmoxApoxo
YvvoioOnpatikng Emdprelag. Q¢ avelapmnteg petafAntég ypnoipomombnkay ot
emuéPovg draotdoelg tov PBI. Ot avtictotryeg Pabporoyieg yio kdbe pio and Tig Tpetg
dwotdoelg (EAlenyn ®dpovridag, Avtovopio, kot Xtépnon Elevbepiag) sionybnoav
oTNV avAALGT 6€ EEXYMPLOTA Prpata (TPMOT Y100 TOV TOTEPO KOl LETA Y10l T UNTEPQ
oTN o avAALGN Kol GE AVTIGTPOPN GEPE 0TN OEVTEPN AVAALGT)). LKOTOG QTG TNG
OTPATNYIKNG NTaV Vo d1epeuvnBel 1 GYETIKY GTOLOAOTNTO TOV YOPUKTNPIOTIKAOV TNG
TPOGAAUPAVOLEVNG OXECTG LLE TOV TTATEPQ KOL T UNTEPOL.

Ytov Ilivaka 3 mapovcidlovior To OmOTEAECUATO OO TNV  OVAALGN
naAwvdpounong yw ™ Xyolkn Emébpxela. IMopatmpodpe o611 1060 01 Ogikteg
TpocAopPavopevng oxéong He Tov matépa OGO KOl Ol OVTIoTOUYOl OEIKTEG Yo TN
UNTEPO. GUVEIGPEPOVY CNUOVTIKE Kol OVEEAPTNTA OTN SIOUOPPOCT TOV TIUDOV CTNV
vrokMpakoa oyoMkng emapkelng. Ilpooektikdtepn pHeAETN OUOG TOV ETUEPOVG
OLVTEAECTOV TOAVOPOUNGNG CLVIGTA OTL aveEdpTnTn, ONUOVTIK] GVLUPOAN GTO
OelKTN OYOMKNG €MAPKEWG Tpaypotomoincov tpelg povo petafintés: Eldewym

dpovridag ko Avtovopio amd tov matépa, kot EAletyn @povtidoc and ™ Mntépa.

[MTivaxog 3. AnoteAéopata amd TNV avaAvon TaAvopounong yuo m oAk Endpkea.

Bfina Adj.R*> SE  MewporyR> F  dfl df2 p
1 279 41 297 16213 3 115,000

2 ,393 ,37 ,127 8,208 3 112,000

1. Ave&aptnreg petafintéc: 'Eddenym @povrtidoc, Avtovouia, Xtépnon Eievbepiog yio
Hntépa

2. AveEapmteg petafintés: 'Erlerym @povtidag, Avtovopia, Xtépnon Elevbepiog yio
untépa Ko tov motépa. poli

Biuae  Adj.R® SE MetoporyR> F  dfl df2 P
1 317 40 ,334 19215 3 115,000

2 ,393 ,37 ,090 5832 3 112,001

1. Ave&apmnreg petafintés: 'Eddenymn @povrtidac, Avtovopia, Xtépnon Elevbepiog yio tov
ToTEPQL

2. AveEaptntec petaPantég: ‘Ealetyn @povtidag, Avtovopia, Xtépnorn Eievbepiag yio
untépa ko tov matépa poli
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[Tivakag 4. Kavovikomompévotl GUVTELESTEG TAAVIPOUNONG Y10l T ZYOAIKN

Endpxera.

AveEdptnn petapint B t p
[Matépag: 'EAletyn Opovridog -,303 -3,328 ,001
[otépac: Avtovopio ,293 3,255 ,001
Motépag: Ltépnom Erevbepiog ,077 , 744 ,458
Mntépa: 'Exderym @povtidag -,383 4,119 ,000
Mnrtépa: Avtovopio -,163  -1,692 ,093
Mntépa: Xtépnon EAevbepiog ,026 ,242 ,809

Ytov Ilivaka 5 mapovoudalovior To OMOTEAEGHOTO OO TNV OvVAALON
moAMvopounong yw m XvvoroOnuatikn Emdpxela. [Hapammpodue €dd 6t povo ot
deiktec mpoohapPavopevne ox€ong HE TOV TOTEPO CULVEIGPEPOLY GNUOVTIKE Kot
ave€apmta ot JSUOPE®CN TOV TIUAV OTNV  LIOKAHOKO ZVuvousOnpotikng
Endpkeroc. To cvpnépacpa avtd emPePordvetar and T UEAETI) TOV GUVTEAECTMOV
TOAMVOPOUNONG M omoia cuVIoTA OTL aveEaptntrn, oNUOVTIKY] CUUPOAT| 61O deiKTn
YvuvoucOnuatikng enapkelog mpaypatoroincov ovo povo petafAntéc: EAlewyn

dpovridag ko Ztépnomn Edevbepiog amd tov matépa.

[Tivaxkoag 5. Amoteléopato amd TNV avAaALGT TOAVOPOUNOTG Y10 T1 ZUVOICONUOTIKY
Endpkera.

Bfin Adj.R* SE

MetoforiR?  F  dfl df2 p

1 ,052 ,42484 ,076 3,143 3 115 ,028

2 ,239 ,38068 ,202 10,410 3 112 ,000

1. AveEapmteg petafintés: 'Erderym @povtidac, Avtovopuia, Xtépnon Elevbepiog yio )
untépa

2. AveEaptnteg petofantég: ‘Ealetyn @povridag, Avtovopia, Xtépnorn Elevbepiag yio
puntépa kot tov Tatépa poli

Bfina Adj. R”> SE  MetaPoriR> F dfl df2  p

1 ,239 ,38066 ,258 13,329 3 115 ,000

2 ,239 ,38068 ,019 997 3 112 397
1. Ave&aptnreg petafintéc: Eddenyn @povridac, Avtovopia, Xtépnon Edevbepiog yio tov
TaTEPQ

2. Ave&aptnteg petafantéc: Eldewyn @povtidag, Avtovopio, Xtépnon EAevbepiag yio ™
untépa Kot tov motépa poli
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[Tivaxkag 6. Kavovikomompévol GuvteAeoTéC TAAVOPOUNONS Y10, T ZuvorcOnpotikn

Endpxera.

AveE. petofinti B t p
[Matépag: 'EAletyn Opovridog -,419 -4,110 ,000
[Motépac: Avtovopio ,185 1,832 ,070
Motépag: Ltépnom Erevbepiog -,261 -2,237 ,027
Mntépa: Exderym @povtidag ,049 472 638
Mnrtépa: Avtovopio ,054 506 ,614
Mntépa: Xtépnon EAevbepiog ,192 1,578 ,117
Yn60gon 2.

Y10 mhaiowa g 2™ Yrobeone eéetdotnke n mbavotta Siopopomoinong tov
JeIKTAOV ZyoMKkng kol XvvorcOnuotikng Emdpkeag tov padntov ce oyéon pe v
TOWOTNTO TNG GYEONG LE TOVS YOVEIG. ZVYKEKPIUEVO OlOUOPPDONKAY TEGGEPLS OUAdES
padntov avédioya pe ™ Pabuoroyia tovg otovg dvo mapdayovieg Dpovridag Kot
EAléyyov tov PBI yuo ™ pntépa, odpepwva pe tov Parker (1990). Avtictoym,
aveapmn, opadomoinon TtV pantdv mpoypotomombnke pe PAcn TG OTOUIKES
Babuoroyieg tovg otic avtiotoyeg kipoakeg tov PBI yuo tov matépa. H pébodog
opadomoinong twv podntov meprypdeetal otov Ilivaka 7. H enidpaon tov €idovg g
oxéong Me tovg yovelg eEetdotnke Kotoémv oe kabe €vav amd tovg 000 OeikTeg
[Ipocappoyng pe m yxpion Avorvcewv Ataxvpavong pe v Opdda (Eidog Asopov
[4]) ko 0 VA0 (2) ¢ petaPintég petald vrokeywévav, Kot ) Pabpoioyio oty
vrokMpaka XyxoAkng Emdpkelog 1M ZuvaioOnuoatiknig Emdpkelog og efaptmuévn

petafAnty, avtioctouya. .
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[Tivaxoag 7. Opadomoinon pnadntav avaioyo Le TOV TUTO OEGHOD LE TN UNTEPO KOL TOV

nmotépa (o€ mapévieon To pEYeEDOC TV VTOOUAdMV-ayOpLa/KoPiTola).

K\poka PBI yua tov matépa KMpoka PBI yio v puntépa

Elderyn Avtovouio Eldetyn Avtovouio
®povridag ®povridag
loavikog Aeouog Xopunhin Yynin (10/12) Xopunhin Yynin (20/14)

2ropyixog ue Eleyyo Xopunhin Xounin (16/28) Xopunhin Xounin (14/24)
Mpn oropyiko¢ deouog

oo a Yynan Xounin (19/7) Yynan Xounin (13/6)
ue Eleyyo

Averoprng Asouog Yynan Yynan (17/11) Yynan Yynan (14/17)

Avoapopikd pe TG opddeg Agopod pe ) pntépo Ppédnke onpavtiky koplo
enidpaon e Opadag 1600 oty yohkh Endpkewa, F(3,114) = 26.62, p < .0001, n° =
41, 660 kou otn Tvvaednpatiky Endpkew, F(3,114) = 4.90, p < .003, n* = .11.
[Tepetaipow ovykpioelg Cevyopidv ouddmv (To  OmOTEAECUATO TMOV  OTOI®MV
aglohoynOnkav pe 1 péBodo Bonferroni yia moAhamAéc cvyKpicels) Qovépmoav
ONUOVTIKA VYNAOTEPES TIHEG XyoMknG Emdpketlag yio tovg pabntég mov avapépouvv
[davikd decpd kot Ztopywd Asopd pe Eleyyo pe ) puntépa o€ oyE0M LE TOLG
pnantég mov avaeépovv Avemopkn oecud 1 Mn Zropywd Aeoud pe ‘Edeyyo (BA.
Ewoéva 1). I[To ovykekpipéva, to modd mov £xovv v vynidtepn emidoon otnv
Yyohkn Emdpxela etvar ekeivo mov avagépovv Xtopyikd Agopd pe Eleyyo o
akolovBovv ekeiva mov avaeépovy Idavikd Agoud. Onmg paivetor Kot onv €kova,
aKoAOVOOVV T TOUdLE TOV avaPEPOLY M1 oTopyikd Aeoud pe ‘Edeyyo ko Averapkn
Agopo, 6mov 1 oyéon avdueca otn Xyolkn Emdpkein kot tov tomo Aecpov eivon
avaioyn.

Avaopwcd pe ™ XvvaicOnuatik] Emdpkelo, kot mwéAl edvnke va €govv v
VYNAGTEPN €MidOoM, Ta MO OV OvaEEPOLY XTopYIKO Agopnd pe EAeyyo pe
UNTEPO TOVG, IE GTOTIOTIKO GNUOVTIKT T1 S0lPOPA OVAUESO, GTOL TOLOLE TTOV AVOPEPOVY
Ytopykd Aegopd pe ‘Eheyyo kot ota modid mov avaeépovv Avenapkn 1 [davikd tomo
Agopov. Qo1060, OTNV TEPITTOON VT O OUESHOS EMOUEVOSG TOTOG Agopod mov
eaivetal vo, emmpedlel Oetikd v ZvvarcOnuotikny Endpxelo eivar o Mn Ztopykodg

Agopog pe ‘Eleyyo evd axorovBel o Idavikoc Aeopog pe pikpn owpopd. Télog, v
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YounAotepn emidoon otn XvvoioOnuatikn Emdpkeia mapovosidlovv to modid wov

avapepovy Avemapkn AeoUO PE TN UNTEPQ TOVC.
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Ewéva 1. Méoot 6pot Pabporoyidv oTiC LrokAipoKkeg XyoAMKNG (mhvm) Kot
YvvouoOnpatikng Embprelog (kdtw) avaroyo pe tov TOTO 0gGpHOD HE TN pNTEPO.
Opowa cvoppora vrodnidvouvv Cevydpro MO mov SopEPOVY OTUOVTIKA HETOED TOVG

(p < .05 petd amod d10pHwon Yo TOALATAES GLYKPICELS).
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Avaeopikd pe TIg opddeg Aeopov pe tov moatépa Ppédnke onuovtiky Koplo
emidpaon g Opddac t6c0 ot Tyohky Endpkewa, F(3,114) = 8.22, p < .0001, n* =
18, 600 kou otn Tvvaednpatiky Endpkewr, F(3,114) = 5.01, p < .003, n* = .12.
[lepetaipw ovykpioelg Cevyapudv opddmv (to  OMOTEAEGUOTO TOV  OTOi®MV
aflohoynOnkav pe 1 péBodo Bonferroni yio moAAamAES GULYKPIGELS) QOVEPMOGAV
ONUOVTIKA YounAdTEPES TIHEG ZyoMkne Emdpretac Yo Toug pabntég mov avapépovv
Avenapkn 0ecUd UE TOV TATEPA GE GYECN UE TOVS LOONTEG TTOV OVOPEPOLYV LTOPYIKO
Agopd pe ‘Eleyyo. Bpébnkav emiong onpovtikd younAdtepeg Tég yior to mondld mov
avapépovv Mn Xtopykd Asopod pe Edeyyo og oOykpion pe Ta Toudid Tov avapEpovV
Ytopywo Aeoud pe Eheyyo. Téhog, onupaviikd yopnAdtepn @dvnke va sivor 1M
EMIOO0N TOV TOUOIMOV TOV avapEPoVV Avemapkn Aecpd, amd ekeivo TOL avVaEEPOLY
[daviko.

[MopdAAnia, onuovikd yopunAotepeg Twég ZvvoroOnuotikng Emdpkelog
TOPOVGIOGOV T TOLOLE TOL AvEPEPAY Avemopkn AECUO LE TOV TOTEPO, GE GYEOT UE
To, T oL avEPEpaY XTopykd Agopd pe ‘EAeyyo. Kot 6’avt) v mepimtwon
eavnke to. Toudld mov avépepav Xtopyikd Asopd pe ‘EAleyyo va metvyaivouv
vynAoTEPO okop oty ZvvawcOnuotikny Emdpkewn. Emiong onuovtikd vynmAdtepn
Qavnke va givor  enid0oT TOV OGOV TOV avapEpovy Xtopykd Asoud pe ‘Eleyyo

o€ oyéon Ue eketva wov avaeépovy Mn Xtopywd Aeouod pe Edeyyo.
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Ewova 2. Mécor opotr Pabuporoyidv otig vmokAipokes ZyoMkng (mavem) Kot
YvvawcOnuatikng Emdpkelog (Kdtw) avaioyo pe tov TOmMO OEGHOV HE TOV TOTEPO.
Opota cvppora vrooniwvouy Cevydpio MO mov d1apEPOVY GNUOVTIKA HETAED TOVG

(p < .05 petd and d10pBwomn yio TOAATAES GLYKPIGELS).
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XYZHTHXIH

Ykomdg g moapovoog Epevvag Mrov  vo  peletmBel m ovuPoAn g
avTIAaUPaVOUEVG GYXEONG TOL TV HE TOLG OVO Yovelc o dVO EMUEPOVE
dwotdoelg Poyokowovikng Ilpocappoyng, ™ Zyolkn kot v ZuvousOnpotikn
Endpxera.

H npdtn vobeon apopovce 6to Katd mOco ot dtactdoelg tov PBI mpofAiémovy
T1G dvo vroxAipakeg g Poyokowmvikng Ilpocappoyng. H vméBeon avty gaiveron
va emPefordbnke v pépmn, agov ot cuvaeels petatd Twv dvo KApdkov tov Teot
Yoyokowwvikng [Ipocapuoyng kot tov dactacemv tov PBI frav oty misioynoia
TOVG OTOTIOTIKG ONUAVTIKEG. Ol ONUOVTIKOTEPES CLVAPELEG PAvVNKOV Vo, gival Ot
apketd vymAés ovoyetilelg g EAdenyng Opovtidag kot amd Toug 000 Yoveic pe
Yyohkn Emdpreta, aAdd kot n pétpro BeTIKn cLoy£Tion TS AvTovopiog amd Tn peptd
TOL TTaTEPQ e TN Lok Emdpkeia.

Ta evpuota aVTd cCLPE®VOLY HE TN MOMN vIapyovco Pipiloypapio 1 omoia
avaPEPEL TOG M TOWOTNTO TG TPOUNG CAANAETIOPACNG TOL TAOOV WE TOVS YOVELS
ToV oyetiletal pe v oyolkn endpkelo Tov Ttoaudidv (Morrison, Rimm-Kauffman &
Pianta, 2003). EmmAéov dAAeg £pEVVEG OVOPEPOLV TTMG O1 YOVELG £XOVV TN SLVATOTNTA
va d1da&ovv ota Taudid toug avtopvbuotikéc de&rotnteg (Grolnick & Farkas, 2002)
Kol OTL OVTEG 01 PLOUICTIKES 0€E1OTNTES EIVOLL OITOPALITNTES Y10 TNV TLO AELTOVPYIKN KO
OTOTEAECUOTIKY] TPOGOPUOYT TOV OOV GTO GYOMKO TANiGl0, OAAL Kot TNV
akadnuaiky tovg emrvyio (Blair, 2002). Térown evpriuota vmoypappilovv v
OOV CNUAVTIKOTNTA TNG YOVEIKNG €yYOTNTOS OTNV Todtkn nAkia, dtvouv Eupoon
OTNV EMPPON TOL UTOPEL VAL EXEL 1] OIKOYEVELN GTNV OITOKTNOT QLTOV TOV SeE0TNTOV
Kot TEAMKA 6TV ZvvoioOnpatikn kol ZyoAkn) Endpkeio tov moidimv.

[MopdAinia, ta gvpruota @aivetal vo eTPBERatdVOLY TPONYOVUEVEG EPEVVES
oL delyvouV TNV dLoYPOVIKN EMPPON TNG aAANAETidopacng yovéa-tondtov ( Pianta &
Hanbers,1996; Ladd et al., 1999) ka1 ¢ oyéong avdueca otnv B£omn 10V MOS0V
OTNV OKOYEVELD, TOV TPOTO TOL 1) OIKOYEVELNL GUVOEETOL GLVOICONUOTIKG LLE OLTO KOt
v Xyohkn Endpxela apydtepa (Parke & Buriel, 1998; Greenberg et al., 1999).

Ocov agopd v devtepn vmobeon m omoio e&étale to av Ko Kotd mOGO
dwpopornoteiton to wpopid Yvyoxowvwvikhg Ilpocapuoyng and tov TOmo Agopov
avdpeso oto modi kol Tovg yovelg, ¢oavnke kot mwéAr vo emPePordvetar. Ta

ATOTEAECUATO. TOPOVCIALOVV 1O1HTEPO EVOLAPEPOV, OOV OVOTPETOLY TNV LIOBEST
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OTL 0 7O AELTOVPYIKOG TOTOG OGOV e TOVG Yovelg etvar o [davikog- moAd Ioyvpdg
Agopog. AvtiBétmg oe OAEG TIC MEPUITAOGES MG MO AEITOLPYIKOS TaPOLGLAleTal o
Ytopywoc Aeopdg upe  ‘Edeyyo, mpoteivovtog €va OMUOKPOTIKO  HOVTEAO
JmodoyM®YNONG TOL TAdLOV, TOL TEPIAAUPAVEL TOGO TNV GLVALCONUATIKY £YYDTNTO
KOl T @PovTida, 000 Kol ToV KOHOPIGHO TV 0pidv Kol TOV TANGIOL OTOSEKTMV
ocoumeprpopdv. To poviého oavtd mov mepypdenke amd tnv Baumrind (1980)
avVOQEPEL YL TOVG YOVElg OTL av Kol yvopilovv mwg ot idtot Exovv mePIooOTEPES
YVOOES KO KOVOTNTEG, EAEYYOLV TEPIGGOTEPES MNYEG TANPOPOPLDY KOl £XOVV
LEYOADTEPN COUATIKY dVVOUN amd TO IO, To TodLd £xovv eniong dwkaidpata. Ot
avBevtikoi- dNUOKPOTIKOL YOVEIS YPNOIUOTOOVV T COUOTIKY TYL®PIo AyOTEPO Kot
dev Bewpovv apetn ovt) kabovty TNV vrakor, mpog TV efovcin. Avtibeta
TPooTafovy va eAEYEOLV TO TOOLE TOVG EENYADVTOG TOVG KAVOVEG M TIG OMOPAGELS
tovG. Etvar mpdOupot va Adfovv vdyn toug T yvodun Tov Tondlon, aKOUo Kol oV OV
™ oéyovron mhvtote. Ot avBevtikol yovelg Oétovv vynAd kpumpe y ™
CLUTEPIPOPE TOV TAO®V TOVG Kol To evBoppdvouy av elval OTOUIKIOTEG Kot
ave&aptnrot.

[dwitepo evdlapépov mapovotalel to €Opnuo O6TL yioo TV ZouvalcOUATIKY
Endpxela tov moadiwv, o oyéon pe tov tomo Agopod pe ) puntépa, o Idavikoc-
Ioyvpoc Aegopdc gaivetoar va egivor oxeddv 0 AYOTEPO OMOTEAECUOTIKO, WETO TOV
Avenapkn Agopd. Mia gpunveio tov gupruotog ovtod Bo pmopovoe va. yivel HéEcm
™G YuxodLVOUIKNG Bempiag, cOpevo pe v omoia M LVIEPPOAKN EUTAOKN NG
untépag ot Lon Tov Todod 00NYEL TEAMKA GTOV GLUVOICONUATIKO EVVOVYIGUO TOV.

Yyetkd pe v XvvawcOnuotikny Emdpkeln tov mwoudov @aivetor vor pmv
emPePardveroan 1 Bewpio mov BEAeL T unTéPA vo €ivol MO ONUOVTIKY Yo TNV
cuovaoOnuotikn evnuepic tov oL, Aviifétog @aivetor 1 ZvvoucOnpotikn
Endpkelo tov modidv va eoptdtor oe peydio Pabuod amd tv mpocrapfovopevn
oxéon pHe tov matépa Tovs. To mopomdve €Opnua EPYETAL VO CUUPOVNGEL UE TO
OTOTEAECUATO TPOTNYOOUEVODV €PELVOV TOL BEAOLV TNV EUTAOKY] TNG TOTPIKNG
eryovpag vopic ot {on, va emnpedoel onpavtikd v Poyoroywkr Ilpocappoyn tov
Tadldv opyodtepa otn {on. Ewdwotepa yoo ta kopitolo @aivetal mmg n eyydtnta
aVAIESH OTOV TOTEPO TOVG KL OVTA, amoTeLEl Tapdyovta yoykng evnuepiog (Flouri &
Buchanan, 2003).

H Zyohum Emdpkeio pavnke va emmpedletarl pe avaioyo tpdmo amd tov TOmo

Agopol kot pe tovg dvo yoveic mapovstiloviag MG Tov TAEOV AEITOLPYIKO TUTO
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Agopob tov Ztopywkd Agopd pe ‘EAeyyo ot va akoAovBel o Idavikdg, o Mn
Y1opywoc Asopdg pe 'Edeyyo ko televtaiog o Avemapkng Aeopog.

O TPOKTIKEG TPOEKTAGELS TOV BEUOTOC TTOV TPAYUATEVETOL QLT 1) EPpYOCio eivat
OVGCLACTIKEG. MEGM TNG EVIUEPMOOTG TV YOVEWDV Y10, TNV TLO AELTOVPYIKY] TPOGEYYIoN
TOV OOV TOvg omd pikpn Miwkio, umopel va emtevyBel m koAvtepn duvartn
gunuepia Tovg, aAAd Kot o 1ooppomNUEVT] cuvalcOnuatiky Tovg avamrtuén. Emiong
pag kot 1 Zyolkn Endpkelo tov moudidv eavnke va eEaptdrol amd Ty TotdTnTe TV
Agopol pe Toug Yoveilc, Kot Ol EKTOOEVTIKOL UTOpovV v AdUPAvVOVV TO JEOOUEVO
aVTO VIOYT TOVS GE TUYOV TPOPANUATIKEG CUUTEPUPOPES TMV TOIUDY TOV APOPOLY
T0 OYOMKO TEPPAALOV, OOTE VO, EMAEYOVV TOV 100VIKO TPOTO TPOCEYYIONG TOL
o100 AL Kol TapépPaong, étav avtd givor omapaitnto.

levikdtepa pe v kowvomoinom owtdv oAAG kot GAAovV  avdAoymv
OTOTEAECUATMV EPELVAOV GE YOVELG, EMTLYYAVETAL 1] EVIUEPMGN TOLS Y10, TN CUAGIN
NG GYECNG TOL OMNUIOVPYOVV UE TO TAdL) TOVG, KAOMG Kol TIC ETPPOES TOV EXEL GE
dLapopovg Topeig e Long Tovg, OTMG Yo TaPAdELy Lo TG EMIO00NG 6TO GYOAElD, TN
dNpovpyic SATPOCOTIKAOV GYECEMV, TNV OVTOAVIIANYN TOLS, OALYL KOl YEVIKOTEPQ
™¢ Pouyoroywng tovg Ilpocappoyng.

Ta mapamdve svpiuato o LTopovLcAV ATOTEAECOLV KIVNTPO Y10 TEPOITEP®
gpeuva OGOV aPopa TIG OYECELS OVAUESH GTO OOl KO TOVG YOVEIG KOl TG OVTEG
emmpedlovy TV EMAPKELD TOVG GTOV GYOMKO Kol cuvousOnuatikd topéo. Amo To
amoteAéopato Eexydpioe N onuocio TG GLVAICONUATIKNG £YyOTNTOG LE TOV TATEPQ
OAMG KoL M TOPOYN OmO HEPOVG TOV, GULGTNUOTIKOV TANIGIOV €KONAMONG TNG
amodekTg ovumeprpopdc. ' to Adyo avtd, evdlapépov Ba NTav 610 PEALOV Va
epeuvn0el o GLOTNUATIKA 1) ENTLOPOACT TNG CYECTC TATEPA KOt Tod100 KAOMG emiong
Kot 1 dlapopomoinon mov Tuxdv Ba VhPYEL AVAPOPIKA HE TO VA0 TOV ToUdLDV.
Evdweépov Ba nMrav  emiong vo  OepevvnBel m  emidpacn G UNTPIKNG
VIEPTPOGTATEVTIKOTITOG ATEVOVTL GTO ALY KOl Ol GUVETEIEG TNG.

Eniong 1o xotd m6c0 n wpociapPavopevn oxéon pe Toug 000 yoveic ennpedlet
HEAALOVTIKG TNV SuvOISONUATIKY] avATTUEN TOV TAdIDV, TIG OVOTOPUCTAGELS TOVG
aAAG Kot TOV TPOTO oL dNUIoVPYoLV oxéoelg apyodtepa ot Lon. Emmiéov, 10 kotd
OGO 1 TOWOTNTO. TOL OEGUOV UTOPEL VO OmOTEAECEL TPOPAENTIKO TAPAYOVTO TNG
OYOMKNG EMTLYIOG KO TNG KATAKTNONG YVOOTIKOV deEl0tNTev. TEAOC, onuavtiko Oa
NTOV VO GLUVOTOAOYIGTEL 1 OIKOYEVELNKY KATAGTOGT, TO ov ol yoveic Covv pall 1

YOPIOTA Kot TO av avTo ennpedlel To avtilapPavopevo deopd tov modod poli tous.
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AVOQOpIKA e TOVE TEPLOPICUOVG OVTNG NG €pevvag Ba mpémel vo avopepbel
oG ond TOVS CLUUETEYOVTEG dgv {nmnOnkov TANPoPOpieg Y TO KOWMVIKO-
OKOVOUIKO TOVG €mimedo kaOMG Kol Yo TO HOPPOTIKO EMIMEIO TMOV YOVEMV TOV
eaivetor va anoterel onpavtkd mapdayovia ot Piproypaeio (Liaw &Brooks-Gunn,
1994; Morrison et al., 2003).

H emioyn tov delypotog, av kot toyoio, MtV TEPLOPICUEVN OPOV TO
amoteAovoaV HOVO Todld mov Pprokodtav o Bepvi kataoknvmon. To yeyovog avtd
towg pe kdmolo tpdmo va emnpedletl TNV TPocAapnPavopevn oxéon avaueca o yoveig
Kot Toudt.

EmnAéov omv mapovoa épevva dev diepevvinOnkov ot oyéoelg HETacld Tav
yoviov. TELOC o1 S100TAGELS TG YUYOKOWVMVIKNG TPOCAPUOYNG Tov eEeTdotnKov
ntav povo 6vo. Oa Ntav KaAd vo glvon mepocdTEPES OOTE VAL CYNUOTICTEL oL TTLO
OAOKANPOUEVT EIKOVOL TNG GYEOTG TG TOLOTNTOG TOV TPOGAAUPAVOUEVOL deGUOD LE
TNV YLYOKOW®OVIKT TPOCUPLOYT.

Tao amoteAéopato TG £PEVVAG KATOOEIKVOOVV  1O10UTEPOTNTEG TOV YOVEIKOD
OECOV Y10l TNV YUYXOKOW®MVIKY AEITOVPYIKOTNTA TOL Todol emPefordvovtag Kot
nponyovpeveg perétes. TapdAinia vroypappifovy v 18101TEPOTNTA TNG GYEONG LE
Tov KaBéva amd Tovg OVO YOveElG OAAA KOl TOV KOTOAVLTIKO POAO TOGO TNG
cLVAICONUOTIKNG €YYVTNTOG HE TOV TOTEPO, OGO Kol TG oproBétmong, and exeivov,

TAOLGI0V GLUTEPIPOPDV TTOV BE®POVVTOL ATOOEKTEC.
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