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HNEPIAHYH

H moapodoa dimhopatikn epyacio avédeite 1o yeyovog NG onupociog kot tov poOAoL Tov
dwdpapatiCovv ot TIIE oty ekmaidevon. Apykd yivetal pio avaeopd oTnv ypovoAoYIKN
e&éMén tov TIE ka1 ot ocvvéyewn omv empdpemon ToV eKTUdEVTIKOV £EETALOVTOG
TAPAAANAQ Oyl LOVO TIG TPOOTTIKESG OAAG KO TO TPOPANLATO TOV SNULOVPYOLVTAL LEGMG TNG
ypnong tov TIE xoatd ) podnoioxn swdwocio ot pépeg pog. Méoa amd v mapovca
A UOTIKN dlamoT®inke Ot ypetdlovtal emmAEOV evépyeleg Kal oTNPIEN amd TNV ToATElN

TPOKEWEVOD Ol EKTTALOEVTIKOL VO AOKTHGOVV TO. KATAAANAQ €000 ¢ TTpog Tig TIIE.

AgEaig krewna: TIIE, ITpoxAnceig, [Ipoontikéc, Exmaidevticoi, Agutepofaduia ekmaidgvon.



ABSTRACT

This thesis highlighted the fact of the importance and role of ICT in education. First, a
reference is made to the chronological evolution of ICT and then to the training of teachers,
while examining not only the perspectives but also the problems created through the use of
ICT during the learning process nowadays. Through this thesis, it was found that additional
actions and support from the state are needed in order for teachers to acquire the appropriate

supplies in terms of ICT.

Keywords: ICT, Challenges, Prospects, Teachers, Secondary education.
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Ewayoyn

Ta tedevtaio ypovia ovoamtdcoovior pe moOAD ypryopovg puBuovg ot Teyxvoroyieg g
[Mnpogopiag kot tov Emkowvoviov (TIIE). Anotélecpa avtig g ypNyopns avamtuéng
NTav M EUEAVIOT PioG TPAyHaTikOTNTOG 1 omoia €fvat kATt VEO Yo TOvg avOpdmovg Kabmg
emmpedlel OAeg TIg exapdvoelg g Long Tovs. 'Evag and tovg topeic e Long towv avlporwv
otov omoio dtadpapatilovv ovclactikd poro ot TIIE eivar o exmaidevticdg topéac. Elvan
TOAD OMNUOVTIKO 1 EKTAIOELON VO UTOPECEL VO TPOCHPUOCTEL OTIG GVAYKEG Ol OmOieg
mpokvuTtTovy eEantiog TG eueaviong oArd kot ¢ €viaéng towv TIIE otov topéa g
EKTOOEVOTNG Y10 VO KOTOOTEL EPIKTO VO OVTILETOMIGTOVV Ol OTOLTIGELS TOL ONLLOVPYOVVTOL
1060 GTOV TOUEN TNG LOPP®ONG KOl TNG KATAPTIONG 060 KOl 6TIG TOAD ypnyopesg e€eMEelg

OV VITAPYOVV GTOV EPYACLAKO TOUEQ.

To ekmoudevTiKd cVoTNUA OTIG HEPEG MaG KaAgiTan v avtamesEADel og pia TpoypatikodTnTo
pépog g omoiag amoterel n ypron Tv vworoyiot®v. [ToAhd oyolieia dev elvan eEomAicpéva
pe Poaoikn vrodour mov aeopd v te)voAoyia. Eva axoun Béua to omoio avadeikvieTot
péca amd tn SAOUOTIKY epyacio eival TO YEYOVOG OTL 1] EMUOPPMOT] TOV EKTOLOEVTIKAOV GE
0épota mov agopovv Tig TIIE kpivetar avaykaio aAld Kot amoapoitntn. Apyikd Tpémel va
JMGTMOVOVTOL Ol YVMOGELS TOL dtoBETOVY 01 ekmandevTikol avapopikd pe g TIIE kot ot
ouvéyeln va amo@actleTot To €i00G TG EMUOPE®ONG 6To omoio Oa Aappdvovy pHépog oAl
Kol TN SdpKELR TNG MOTE va givan og BEom va vAoromcovy 1o pnddnua tovg péow twv TITE

(Pémng, 2021).

[ToAloi ekmoudevtikoi dtakpivovior amd Evav eOPo avaeOpLKd LE TN ¥PNON TNG TEXVOAOYING,
mv Agyouevn texvoeoPia. Avtdg dpmg o eofog kpivetor amapaitnto vo Eemepaoctel yoti
OTNV EKTALOEVTIKY S100IKOGT0, OTMG PAVNKE Kol amd TNV Tovonpio Tov dnpovpynonke Aoy
gganiwong tov Covid-19, n theknaidevon Mrav amopoaitnm Yoo apKeTd YPOviKa
SoTAHOTO. XUVERTMOG 1 ThAekTaidevon amotélece, amotelel kKot o cuveyioel va amoteel
pépog ™¢ Long 6Awv TV gumAekOpeveOV HEADV TG ekmaidevong ywuti Oa mpémel Omote
TPOKVTTEL 1 AVAYKY], KOt Oyl LOVO, T LoOUATO VO O10A0KOVTOL HEGM TNG £ OMOGTACEWG

eKTaidgvoNC.

H mopodoa owmAopatiky epyocio eEetalel 1660 1N onuocio 660 Kot T0oV pOAO TOL
dwdpapatiCovv ot TIIE otov ekmondevtikd topén apyiloviag pe TNV €UGAVIOT KOl TNV
e€EMEN toug péca ota ypdvie Kot cvvexilovtog pe TV ETUOPO®ON TOV EKTOOEVLTIKAOV,

e€etdlovtag Vv 10100 OTLYUN TIS TPOOMTIKEG TOL VTAPYOLV Kol T TPOPANHOTO TOL
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TPOKVTTOVV OVOPOPIKA LE TN YPNON T®V VIOAOYIGTMOV KOTE TN SLUPKELN TNG EKTOOEVTIKNG

JLdKAGI0G GTI GNUEPIVN ETOYT).

Yxomdg pEcO oamd TNV TOpoLoO  OMAMUATIKY  €pyacio &lvar vo  oavadewytel Tog
ypnowonowovvtor ot Texvoroyieg g ITAnpopopiag ko tewv Emxoweoviov (TIIE) otov
EKTTAOEVTIKO TOUED OTIS UEPES WOG, TO TPOPANUOTO TO OTOi0. VEAPYOLV OAAL Kot TIg
TPOOTTIKEG Ol OTOlEC TPOJSYPAPOVTOL Y. TO HEAAOV TOV EKTOOEVTIKMOV HOVAO®V

avapopwkad pe tig TTIE.



1. KE®AAAIO: Négg teyvoroyieg oty EKTAIOELON

1.1. Ovvéeg TeYvoLOYIES BT GUYYPOVI] ETOYN KOL 1] YPOVOAOYIKT] TOVG
eEéMbn

O véeg Teyvoroyieg ¢ [TAnpogopioc kot Tov Emkotvovidv (vmoloyiotés, ££0TAGUOC
TOAVUECOV, TOMIKA SiKTva, O1dikTLO, YNELOKN TMAEdpacn) ta omoia B pmopovcav va
OpPIOTOVV G «GLOTHHOTO KOl TOPO» Kot ta omoia Ponbodv otmv emefepyacio, v
amofMKELOT KOl TNV YNOLOTOMUEVT] O14000T TANPOPOPLADYV, £XOVTAS OC Bdom Tn Ypnomn TV
VTOAOYIOT®V, TPOKOAOVV OVGLUCTIKEG OAAAYEC TOMTIGTIKOV, KOWMVIKOD KOl OIKOVOUIKOV
yopoaktpo. [vetar koatavontd mwog to tehevtoion ypodvie pe v glcodo twv TIIE
napovctaletar pia paydaio avénon oe OAEG TIG EKPAVOELS TOV OVOPOTIVOV dPOCTNPLOTHTOV
HE QUEGO OmOTEAEGUO VO TOPEXOVTAL AVGEIS GE OPOpV £W0OV TpofAnuata Bonddvrog
oV €&EMEN ¢ Long. O KOVOVIKOS aVTIKTUTTOG TV VEWV TEYVOAOYI®V £lval TOGO 10YLPOG
nmov pmopel va emmbel 011 €10epyOUACTE GTASIOKA GE Mo VEQ TEPI0O0 TOAMTIGUOV TNV

emovopalopevn «kovmvia g minpoeopiac» (Tdoon, 2014 * ITapaockevdg k.a., 2015).

Ot TIIE avagépovtal o€ eKEivo TO GUVOAO TG TEYVOLOYIOG TO OTTOT0 £XEL GTO KEVIPO TOV TOV
NAEKTPOVIKO VIOAOYLIGTI Kol S1fETOVY SLVATOTNTES TOV APOPOVV T TOAVUESH — VIIEPUEGOL
Kot 11§ tnAemkowvovieg. Ot TIIE éxovv evoopaT®oel TNV KAOGIKY TEXVOAOYiO Kol TapEXOVV
™ ovvarotnra avalitnong kot enefepyaciag g mAnpogopiag Aoupdvovioag HOpeEg
KEWEVOV, MOV, YPOUPIKAOV, ATOTEADVTOS £VO OTUAVTIKO HEPOG TNG LOONCLOKG S10d1KOGTog
kabhg etvar ekeiva ta gpyodrela mov PonbBodv otn dwdikacio g paBnong kot g
dwaokaiiog. H eupdvion véag yvoong, m omoion Oa givor eEedikevpévn, mTPOSEEPEL
mOaVOTNTES OYL LOVO YL TN dNUOLPYio TEPALTEP® YVAGNG KOl TPOOTTIKMY OAAAL KO Y10 TN
dwyeipion Tovg. Avtd amotedel £voL CKOAOTATL Y10 TV EUPAVIOT] VE®V SVVATOTNTOV KOOMG
Kot TNV LIEPPacT) SPOP®Y OVGKOAIDV Kol TPOKATOAYEDV TOV VIAPYOVV GE TAAUOTEPOVS

Tpomovg okéync. (Koung, 2004).



O topéoc g Texvoroyiog g ITAnpogopiog kot tov Emkowovieov (TIIE) mpoxvmret

eEautiag TPV BePeMDOIOV TOPayOVI®V:

1) [MToMtikol : po OpAcn TOV AVETTLYUEVOV YOPOV LE OKOTO TN dnuovpyio evog TAaisiov

va omedevBepmBel n dpdion GTOV TOUEN TOV TNAETKOIVOVIDV.

2) Teyxvohoywkol : N ELPAVION TOV VEOV TEXVOAOYLDOV ONUIoVpYNoE Evay PeydAo aplBuod véwv

VINPECLOV TOL YPNGLOTOLOVVTOL HECH TNAETIKOIVOVIOKADV SIKTVMV.

3) Tnv otpatnyiKn 1 TOPHENKT OVAIIOPYAVMOOT MGTE VO VIAPEEL GUYKALON S10POPOV TOUEDV
OV AEITOVPYOVCAV YOPLOTE OTMS Vol O TOUENG TNG TANPOPOPIKNG, TOV TNAETIKOWVOVIDY

Kot g emkowvmviag pe ™ Pondewa tov péowv (Tri et al, 2021).

Avatpéyovtag oto mapeldov cvppwva pe tov Koun (2004) ypovoroyikd n eEéMéEn tov TITE

oTNV ekmaidevon £xel mepAoel PHEGO Amd TEGGEPO GTAOLNL:

e To mpoto o1d6010, Tpwv 10 1970, avaeépetor otV TEPIOO0 TNG EKTAIOEVLTIKNG

TEYVOLOYIOG KOL TOV EKTOOEVTIKADV LN OVDV.

e To debtepo otddo AapPdver yopa tn dekaetio 1970-1980, Bacikd yopaktmploTiKd

™G omoiog etvat 1 TANPOPOPIKT TPOGEYYIO.

e To 1pito 014010 exTLAIcGETON Omd TO 1980 £m¢ 10 1989, Bacikd YOPAKTNPIOTIKO TOV
omoiov elval OTL 1 TANPOPOPIKN OmOTEAEL TO HEGO OAAG KOU TO OVTIKEIUEVO TNG

EKTALOEVTIKTG SlodKaGiog.

e To tétapto otddo apopd 10 Ypovikd odotnua ond 1o 1990 ki €nerta katd
dugpkelr Tov omoiov ot TIIE efeAicocoviar kot amotelobv Pacikd pEGO Yoo va

emrevyfel n dSdaokaiio Ko n pabnon.

AVOADTIKOTEPO TO TPDOTO GTAGI0 APOPE TN AEYOUEVT] TEPIODO TNG EKTALOEVTIKNG TEXVOAOYIOG
KOl TOV EKTOOELTIKAOV pnyavav (rptv to 1970). Kbpro yopakmnpiotikd avtig e meptodovn
nrav o0tL éywvav mpoondBeleg va ecayBodv aAdhd kor va eviaybodv owbdpopa péoa Kot
teyvoloyieg oty ekmaidevon. Tn dekaetia tov 1960 mpaypatomoteiton n petdfaocn and
dwaokario mov deEdyotav pe ™ Ponbela TOV TOPASOCIOKOV HECHV OTN O0ACKOAMO M

omoio wpaypatoroovvtay e T PonfEln OTTIKOOKOVGTIKOV HECOV(TNAEOPACT], POIOPMOVO).



H mepiodog avt) yopakmmpiletor amd ™ ypnon g teyvoroyiag n omoio €xel 6TOXO v

aroktnOel éva exkmandevtikd anotédecpa (Koung, 2004).

XPNOUYOTOUDVTOG TOV OPO EKTOLOEVTIKT TEYVOAOYID GE ALTNV TNV TEPT000 YIVETOL OVOLPOPdL
OTN GMOTN YPNON TNG TEXVOLOYIOG HE OTOXO VO TPOKLYEL £V EKTOLOEVTIKO OMOTELECLLAL
(Kéung, 2004). Avty n mepiodog pmopel va XopoKTNPOTEL OC pio €lo0ywyn, n omoin
TPOETOLUALEL TOV EKTOOEVTIKO TOUEN YLl TNV EUPAVIOT] TOV NAEKTPOVIKOD vroAoyiotr). H
YPNON TOV OWUKTIKOV HUNYOVOV EQPOPUOCTNKE OTNV EKTOIOELTIKY] TEXVOAOYiOL Kol &ivorn
onuovpyiot NG OYOANG TOL GULUTEPIPOPIGHOV. XPNOIHOoTolEiTor 1 EEATOMKEVUET
dwaockaAio  omoia Paciletoar otov TPocwTKO pLOUd pabnong tov kabe pabnt) (Koung,

2004).

To debtEPO 0TASO E1GOYWYNG TOV VEOV TEXVOAOYUDY GTNV EKTTAdELON AapPAvEL YdPa TN
dexaetion 1970 - 1980 kot avagépeTon oTnV TANPOEOPIKY TPocsyyion. Bacikol otdyotl avtod
TOL OTOOIOV HEG® TNG TANPOPOPIKNG TPOCEYYIONG Elvar va d1dayOel 0 TPOoypapUATIGUOG Kot
va avartuyfodv cuotirate JSOUcKOMOG HESH OO TOV LIOAOYIGTY|. LVVEMMG CGE OVTH TN
dekoetio epgoviletor n TANPOPOPIKN, YIVETOL OTAOOKE EGAYMYN TOV TMAEKTPOVIKOV
VTOAOYIOTN OTIG OYOMKEG LoVAdES o€ OAES TIS Pabuidec kat amd to 1990 kot petd emkpatel o
YVOOTOS YOpOKTNPOUOS ¢ Tic uépec pag Teyxvoloyleg g IIAnpogopiog ko tmV
Emikowoviov 1 admg TIIE (Kéung, 2004).

To tpito 61dd10 amd to 1980-1989, yvwotd e v ovopasio 1 TANPOPOPIKT O HECO KOl MG
avtikeipevo panong, yapoktmmpifeton amd ™ polikn  €l00y®YN TOV  MAEKTPOVIKOD
VTOAOYLIOTN GTO GYOAEld. XopaKTNPIoTIKO Tapadetypa eival ovtod twv Hvopévov ToAteimv
Apepikng 6mov ot NAEKTPOVIKOL VTOAOYIGTES EIGTXONCAV OTIS GYOMKES LOVADES EmELTa OO
TPOTOCT TV EKTAUOEVTIKAV, TOV £PELVNTOV, NG Prounyaviag kot g ayopds (Koung,
2004). Baowod otoryeio avtng e meptodov sivar 1 ypryopn eEEAMEN TOV VTLAPYEL OVOPOPTKE

LE TOVG TPOSMOTIKOVS VToAoYLoTéG (Koung, 2004).

To tétapto otddo mov apopd v eEEMEN twv TIIE evronileton amd to 1990 kot petd ko to
omoio Bpioketarl oe pio dropkn e£EMEN €wg Tig pépeg pag. Ewodyovron emionua ot TTIE otic
EKTALOEVTIKEG OPOUGTNPLOTITES KO YIVOVTOL OTUOVTIKES TPOCTAOEIEG DOTE Vo eviayfoldv ota
npoypappato otovddv (Koung, 2004). To matdi £0KeIdDVETOL OO LIKPT NALKIQ e T XpNoN
TOV VTOAOYIOTMOV KOl UE TNV TANPOPOPIKT YEVIKOTEPO MOTE VO, UTOPel vor evepyel evioc TV

TAoGIOV TOVG YpNoILoTOI®VTOS To e evKoAia (Koung, 2004).
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Amd v mopandve ypovoroyikn e£éMEn tov TIIE yivetoar gavepd mwg ot puBuol pe tovg
omoiovg efelocetan 1 teYvoroyia emnpedlovv 1660 TV Kowwvia 6co kot T {on ToV
avOpOTOV € EMAYYEAUATIKO Kol TPOCOMIKO eminedo. Avtd cvpPaiver yati or avOpwmot
amodEyovTal ot TN YpNyopn €EEMEN ¢ TeXvoAoYyiag GALoTE BeTikd, GALOTE apvnTiKE M
axoun Kot adaeopa. Or TAnpopopiec mov mapéyovral TAEOV 6Tovg avlpmmovg aArdlovv
KATAOTOON Kot omd TNV EVILAN HOpPON TEPVAVE OTNV Ynolakn 1 omoio €xel TOAAEG

TPOOTTIKEG.

Avty N oAloyn omd TNV OVOAOYIKY] OTNV YNOWKY HOpYN mopeiye ) dvvatdmta 1
TANpoopia vo £xel TPOSPUCT GUESH Kot EDKOAN dTVOVTAG TNV EVKALPIN GTOVG AVEPOTOLS VoL
mv eneepyactodv Kabhg kot va v amodnkedoovv. Ta avamtvuypéva kpatn £dmoav
TPOTEPUOTNTO, OTN UETAPOON TOLG OTNV «KOw®via NG mANpoeopiac» eotidloviag tnv
TPOCOYN TOLG VO TOPEYOLV HECH amd TO KOTAAANAO TepPaiiov Tig deg gukaipiec otV
TANPOEOPia KOl VO 0VOTTOEOVV KOVOTOUES EMIYEIPNUATIKEG OPACELS £XOVTOG MG YVAUOVA VL
TPOGTOTEVOVTOL O1 OTOMKEG eAevbepieg kol ot Beopol g dnuokpatiog He OmOTEAEGHA VOl

VILAPYEL M SLOUOPP®OT EVOG VEOU OLUKOVOULKOD KOl KOWVMVIKOD HOVTELOL oL €xel g Pdon
TOV TNV YNQOTOMUEVT] TAN|POPOPiaL.

H teyvoroyia mpocpépel mOPOLG Kot GTPATNYIKESG TOL OLPOPOVV TNV OMTIKN, TI) VONTIKY| KO TN
YVOOTIKT] 0OpYAV®OOT Ol 0010l TPOGUPUOCUEVOL OTIC OAPOPES CLVONKES Ko GTO. SLAPOPaL
YOPOKTNPIOTIKAE TNG KAOE TePITTOONG, EVIGXVOVY GAAL KOl EVOLVOUOVOLV TIC LOONGLOKES

dwdkacieg fondadvrag va edpotmbel 1 amdKToT 6£E10THTOV GE SLAPOPA YVOCTIKA TTEdIQL.

‘Eva and avtd ta media eivar n 01dockario n omoila KaAegitonr oyt Ldvo vo S1oc@aAicEL TV
avamopoymyn tov deflottov oe kdbe pobnt Eexmpiotd, oAld kor Vv Tpdodo TOL.
Yuvenmg eivor omapoitmto Otav petadidetor M yvoon vo unv mepropiletor omid o€
TAnpoopieg aAAd va mepthapupdvel Kot TNV ekpadnon OA®V eKEivOV TV O1001KAGIOV Ol
omoieg etvar 1KavEG vo BEATIOGOVY TNV 1KAVOTITO TOV GUVOEEL T YVOOTIKE TTedio TaL omoio 1
TAPOOOCLOKT 0PYAVMGN NG YVAOGNS dev Humopovoe vo cuvdéoetl péyxpt onuepa (Ilapackevdg

K.0o., 2015).

YVVETMG 01 VEEG TEYVOAOYIES YivovTan Kuplapyeg o€ KABe ympa kot 1 a&ia Toug yiveton mAéov
adapeofnnmn. Ov véeg teyvoloyieg, mov dmuovpynOnkov TOTE ®G GULOTHUOTO TOL
emeepydloviav onuoavTikég mAnpogopieg MoTe vor ANeBoHV ONUOVTIKEG amOPACELS Y10, TNV
OWKOVOLLi, TNV TOALTIKN KO TNV KOW®Via Yivovtol OTIC HEPEG HOG EKEIVO TO TOPAdELYLQL

Hécm tov omoiov kabopilovion o1 avATOPACTAGELS YVMOONG TOV ATOTIUOVTAL KOWOVIKA MG
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avaykaies. H Beswpia yopo and tic TIIE PBefoardvel 0TL 1 mopovsio avt®v 6€ 0TOONTOTE
avOpOTIYN OPACGTNPLOTNTO-CTNV OIKOVOUIO, GTOVG OPYOVIGHOVG, TNV ETIKOW®VIO, TNV
exmaidevon, oy vyeia.-eivar actopdTn Kot 6Tt 1 YPNON TOVG TPOKOAEL aALayn TPOg ™

BeAtimon ¢ kotvoviag wg cHVOAO Kol KoT' €XEKTACT) TNV TO1OTNTO {ONE TWV TOATOV.

1.2. Néeg teyvoroyieg o1 0cvTEPOPABNIO EKTALIOEVGT GE OLAPOPES YDPES

TOV KOGHLOV

Ot Teyvoroyieg g ITAnpoeopiag kot twv Enikotvaviov égovv dtavicel Emg Tig HEPES LOG
gvay oNUOVTIKO OpOUo 0 0moiog £xEl TPOKAAECEL CNUOVTIKEG GAAAYEG GTOV EKTOOEVLTIKO
topéa. H onuepvn emoyn eivoun n emoyn g tevoroyiog Kot TG TANPOPOPIKNG GTNV OTToia Tal
YNoOKd PEGO YPNGUYLOTOLOVVTOL KOTE KavOova omd T0 GUVOAO TV avOpOT®OV G€ TOUES TOV
EYOUV OYEON UE TIC EMAYYEAUOTIKEG TOVG VIOYPEDMCEIS OAAGL KOl HE TIG KOUOMUEPIVES TOVG
avaykes. H kabnuepvdtnto Aoumdv Exel HETAGYMNUATIOTEL YNPLOKE Kot £TGT KO O TOUENS TNG
exmoidevong akoAovBel T ovykekpyévn 086. Ta televtaio ypdévia pdAicta oTnv
EKTTALOEVOT YPNOLULOTOLOVVTAL OAOEVO KOl TEPIGGOTEPO TO. YNPLOKA UECOH KOl O0iTEP TOL
YNOLIKE EKTOOEVTIKG Ty vidle £T61 MoTE Vo d1evkoAvvlel 1 1d1a 1 pébnom. O TIIE €xovv
®¢ otOY0 va PerTiwbel Oyt pOVO M O00KTIKY] OAAQ Ko M pobnotaxn mpdén tOG0 Yo TOVG

EKTOOEVTIKOVG OGO Kl Y10 TOVG HoONTEC.

H mnpopopikn} eVoOOUATOVETOL GTO EKTALOELTIKO GUGTNUO OO OAOEVO KOl TEPIGGOTEPES
Y®pec o€ 6Aov tov kOouo. H pabnotlokn drodikacio HEcw Tov NAEKTPOVIKOD VITOAOYIGTY| O
omplotav oo va dwaydel n mAnpopopikn wg Eva Eexwplotod, and Ta vIOAOUTO pobTpaTa,
YVOOTIKO avTIKEIIEVO. Ze d18popeg YDPES aVENONKAV 01 OPAGELG TANPOPOPIKNG Kol VTO £lye
®¢ amotélecpa vo. @oavel M onuovtikdtTo Tov vo. dwaybel mn  TANPOEPOPIKY o

devtepofdbua ekmaidevon (Aovkdxkng & Iamaidokapn, 2016).
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Alpopeg ydpeg otov KOoHo apyilovv va voBetovv oTpaTNyIKES Yoo vo. Tpowbnbel m
TANPOEOPIKY Kot vo. evtayBel otov ekmondevtikd Topéo pe okomd vo emPopemBodv ot
EKTOOEVTIKOT Kol 1) 0101kN o1 TOL KAOE GYOAEIOL Y10l TIG TEYVOLOYIEG TTOL £XOVV AUECT GYEON

LE TNV TANPOPOPIKT, TOV E0TAMGO KaBdG Kot To 010diKTVO.

Atveton potepatdotnta oty €vtaén tov TIIE ot pabnoilokn dwadikacio otoyedovrag OAot
ol ToAlteg vo  avamtdoovv exkeiveg Tig 0e€dtteg mov Oa toug Ponbncovv  va
ypnoporomocovv 11 TIIE €yoviag o¢ oxomd Tig ioeg evkaupieg ot pabnon (Mikpdmovrog,

2011).

Ye OlAQOopEC YMOPES TOV KOGUOVL 1 TANPOPOPIKN €YEL ONUAVTIKY OE0M OTOL TPOYPAUUOTO
onovdmv tovc. ['a mapdderypo oto Hvouévo Baciieio (AyyAio, Ovaria), otn Aavia Kot ™
YAoBokio n mAnpogopikn amoterel EexmpPlotd YvmOTIKO avTikeipevo yor T dgvtepoPdOpia
exknaidoevon eved omv Togyio kot ) [oAlio sivor éva amd to emdeyoueva pabnpote 6to
TPAOTO £T0G TNG Avdtatng devtepoPaduiog eknaidevong. Emiong ot XAofevia, t Agtovia
kol Vv IloAwvia n mTANpoeopikn €lval 6Tol LIOYPEMTIKE HoOUaTO OADV TOV ETMTEOWV

nabnong (Mnoin & Taykdémovrog, 2011).

[Tapopowa TpdOeom e o ToPadEIYHOTH TOV TOPATAVED YOPDOV AVAPOPIKA LE TO LAOn o TG
TANPOEOPIKNG o1 OevTEPOPdO ekmaidevon LRAPYEl COUE®VA HE TO OTOTEAEGLOTO
gpevvov g UNESCO kot v ydpeg o0nmg givar 1 AAPavia, 1 Boviyapia, n Boovia, 1
Kpoatia, n Povpavia ko ZepPio (Mmoin & Taykomoviog, 2011).

2mnv EALGda n mAinpogoptkn eviayOnke oty eKmaidevon apol TpdTe GVVAVINGE OVGKOAIES.
Avt 1 évtoén meprelapfove oyt pdvo Tov amapoitnTo EOMAMGUO OV EMPENE VO, £YOVV GTN|
d1afeom TOVG Ol EKTTAOELTIKOL GAAG KOl TNV KATAGTOOT OV EMKPOTOVGE GTNV OIKOVOUIQL,

TNV KOWV®OVIOL KOl YEVIKOTEPO, TNV KOLATOVPO TOV Aa0V.

H évtaén g TAnpoeopikig 6ToV EKTAOEVTIKO TOUEN KOOMDG Kot 1) owaoT| ¥pnon g Bonddet
Kol otnpilel ™ pnddnon avédvovtag Tov avIoyOVIGHO OVOUESH GTO EAANVIKO EKTOOEVTIKO
OUOTNUO LE TO EKTAOEVTIKG CLOTNUATA TOGO O EVPMOTAIKO OG0 Kot oe debvég emimedo. H
evooudtoon tov TIIE kabhg kot 1 coot) ypnon tovg Ponbdet 6to va Pertiwbel morotikd

Kot va avéndel 1M omodoTkOTNTO OCMOV TAPEXOVV GE  OMOLOONTOTE  OPACTNPLOTNTA

(AnunTpradng, 2015).
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Mmnopel va yiver Koatavontd mmg olvetal £ueacmn otn devtepoPdbue  ekmaidevom, 1
TANPOQOPIKT VO EVOOUATMOEL Kot va o100 Bl oTa O16.popa EKTALOEVTIKG GLGTHUATO MG EVOL

YVOOTIKO aVTIKEILEVO OTTMG £Iva KOl TOL VITOAOUTO, YOG TIKG OVTIKEILEVA.

2T1C TEPLOGATEPESG YDPES TOV KOGHOL M €& amootdoemg ekmaidevon viobetnOnke Kupimg o1
devtepofaba exkmaidogvon kotd T dtdpkeld TG Tavonuiog kot dev amotehel pio péBodo M
omoio ypnowonoteital yuo TpmdTn Popd. Ilpdkettonr wotdco yia pio pébodo n omoia otV
movonuia wov v pée Adym Covid-19 elye 10 1dwitEPO YAPAKTNPIOTIKO OTL YPTCLOTOM ONKE
poalikd eite ovyypova gite acvHyypova kot £ywve 1 povaolkn péBodog, n omoia Adym TV
dVGKOA®V GLVONKOV TOL EMKPATOVCAV, KATAPEPE VO KAADWYEL GE PEYAA0 Pabuo TiC avayKes

TOL GLVOAOL TOV LOONTOV KO YEVIKOTEPO TNG EKTALOEVLTIKNG OL0OTKAGTOG.

2y €€ amootdoemc dbackaiio amodelytnre péoa and dpopeg épevveg (Wang Bor-Tying,
2017, * Wichadee & Pattanapichet, 2018) mwg n pdonon péow SaPOP®V EQAPUOYDOV Kot
TOLYVIOLDV  KOTE TNV EKTOOEVTIKY O100IKOGI0 UTOPEGE VO TPOCPEPEL GTNV EKTOLOELON
ONUOVTIKES EKTOOEVTIKEG gvkopieg KaBdg dnuovpyndnke pio TPOGOPUOCUEVT] ETAPN M
omoio. e TN OEPA NG evioyLONKE Amd TO TOAVUEGH Kol TPOGEPEPE VYNAO EMIMEDO
OAANAETTIOPAONG KOl CUUUETOYNG OTOVG HoBNTEG Ol omoiol otadlokd eCotkeumdnKay pe tov

véo TpOTO pabnong.

Me 10 mopandve amotelecudto cupuewvovy Kot ot Azar kot Tan (2020) ot omoiot pe v
épevva oL deényoyav KatéAnEay 6TO GUUTEPAGHO TG LE TN YPNOT SPOPMOV EQPUPLOYDV
ot pontég OAMV TV TAEEMV aMEKTNGOV TN OLVATOTNTA VO ETEKTEIVOLV TIG YVMOOCELG TOLG Yo
mopdoelypa 6to AeSIAOY10 Kot YevikoTepa BondnKay avagopikd pe tn dacKaAio Tov EEvov
YAOOOOV KOOOG Kol TV LITOAOWm®V PadnUdTtov Toug HECH TNG NAEKTPOVIKNG HaONonG.
Emiong pmopodoav vor GUUUETEXOVV GE VEEC LOPPES OO0CKOAING KOl EMIKOVMVING Ol OTO1Eg

TOPAAANAQ TOVG £SVOV KOl AVATPOPOSOTNGN OO TOV EKTOOEVTIKO TOVG.

O ynowokds petacynUaticpds o omoiog emteleitor HECW TNG EVINENG TV VEDV TEXVOAOYIDV
o1 0evTEPOPAOLIN EKTAIOEVOT) KO GTNV EKTTAIOEVOT) YEVIKOTEPX, EYEL WG GTOYO TN Pertivoon
™G padnolokng epmepiag. o avtdv Tov AdYo Tapatnpeitat Ta TeEAevTaio xpovia va divetal
wwitepn €UQAoT OTNV EXAVENUEVN TPAYLOTIKOTNTA N omoia Onw¢ vmootnpilovv moAlol
amotedel plo teyvoloylo mov avadVETOL OMNUOVTIKA Kot Tov mpokeltal vo oAAGEel og

onuavtikd Babud tov Tpdmo e Tov 0moio yivetan 1 dStdacKaAia.
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Méoa and v emavénuévn mpaypatikdtto o polntig el v gukoipio va Ol TOV
TPOYUATIKO KOOUO HEGO omd  EKOVIKO OvTIKEileEVa To. omoia. Tomobetovviolr otV

TPAYUATIKOTNTA 1] GLVOVALOVTAL PLE TOV TPAYUATIKO KOGLLO.

Ot dvvatdtreg mov mapéyel N emavEnpuévn mpaypotikodt e elvor moAAES, Ommg eivatl M
TPOCGEAKVOT TOL EVOPEPOVIOS OO TNV TMAELPA TOV UAONTOV KOl 1 duvatdTNnTe Vo
YEPLOTOVY €kovikd avtikeipeva. Ot pabntég €xovv v evkopia va e&epevvicovy v
EIKOVIKT TPOYHOTIKOTNTO UECH VEWV epyareiov pe 1N Pondeio Tov omoimv epevvovv Kot
OVOKOADTTOVV VEOUG GKOTOVG TOL OpOpovV TN pdlnom. Xvvenmg avtoi ot véol ckomoi
naonong evioyvovv Kot BEATIOVOLV Tr GUUUETOYY TOV LoONTOV 6T LaONnoT LEudVoVTag TV
{010 oTIyu”| TO YVOOTIKO (POPTIO TO 0moio d€xeTon Evag LadnTg néca and ) oteipa padnon

(Papakostas et al., 2021).

1.3. Movtéra évragng ™c ITAnpo@pikig otV eknaidogvon

Ia va viomomBovv ta cevapla ypnong towv TIIE vrapyovv tpiot dto@opeTikd poviéda
Evtagng Tovg €vTOg NG KaONUEPIVIG EKTOOEVTIKNG TTPaKTIKNG. 'Eva amd to poviéha avtd
elval 10 TEYVOKPATIKO/TEYVOKEVIPIKO LOVTEAO 1 TPOGEYYIOT. X& aLTO TO HOVIEAO 1|
TANPOPOPIKN YPEWBLETAL VO OVTILETOTIOTEL MG VA YVOOTIKO OVTIKEIILEVO TO OOl VOl LEV
elval O1poPETIKO Kol TO OMOI0 EVIACCETOL GTO OVOAVTIKO TPOYPOUULO TOV GYOAEIOL OALA
oV mpA&n SUmG M XPNOT TNG TANPOPOPIKNG Yivetan o KABe oyolkn aiBovca £tol MGTE Ol
pnontég va eivor oe Béom vao amokTAGOLV YVAGCELS KOOMG Kol OeE1OTNTEG YPNONG TOV

VIOAOYIGTIKOV cvotnpdtev (Kotomoding, 2013).

To dgvtepo povTéAO €voENG NG TANPOPOPIKNG OTNV EKTOLOEVTIKY OladlKacio eivatl to
OAOKANPOUEVO LOVTEAO TO OTO10 OVOUALETOL KO OAAMG OMOTIKO HOVTEAO. ZTOYOG OUTOV
TOL HOVTEAOL €lval M OTOOWOKYN EVOOUAT®ON OAMV TOV YVOOTIKOV OVIIKEWEVOV OTN

OWaoKoAlN [Ee TIG TEYVOAOYIEG VA €IVOL OTO KEVTPO TOL TANPOPOPIKOL OAPAPNTIGUOV TWV
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pontodv aAAd Kot Toutdypova va yivovtor €vag onuovtikog fondog yuo ) dwdackaiio tov
ponudtov pécom tov omoiov Bo VEApEEl aAloyn TNG TAPUSOCIOKNG TAENG KOU TV

TOPAd0CIaK®OV Bewplrdv padnong.

[TAéov, oT0 devTEPO POVTELD EVTAENG TG TANPOPOPIKNG 1 KEVIPIKN 1060 OV eMIKPaTE] glvarn
1N TANPOPOPIKY] VO UV SOAcKETOL G Eva Eexmplotd pddnua oAdd g éva eviaio S100KTIKO
avTikeipevo 10 omoio givor  amoTtéAecpa  OO0CKOAMOG KOl TOV  GAA®V  YVOOTIKOV
AVTIKEWEVOV. AVTO TO €100G EKTOOELTIKOD HOVTEAOL €xel ¢ mpoimdOeon v vmapén
SPOPETIKMOV EKTOUOEVTIKAV OVTIANYEMVY Ol 0Toieg xouv dueon oyéon tOG0 pe Tov TpOTo
nov Ba emdeyBodv N yvdon kot 1 SIOUKTIKN TPAKTIKY 660 Kot To £100¢ TG ekmaidevong TV

EKTOOEVTIK®V KOOGS Kot 1 LAIKoTEX VKN vtodoun (Kotomoving, 2013).

Téhog véipyetl Kot To TPaypatoAoykd HoviéAo 1o omoio sivar Eva kpdpo Twv 600 TapPATAvVED
HOVTEA®V, ONAGOT TOVL TEYVOKPOTIKOD KOl TOV OAGTIKOV KOl OVLGLOCTIKA HEG® OVTOD TOL
HOVTELOL M TANPOPOPIKN OmOTEAEL €vol AVTOTEAES OOOKTIKO pAONUo oAAG TopdAANAa
YPNOLOTOIEITOL KOl OG EPYOAEID TPOKEIUEVOL VO oTNPLYDEL 1) EKTAOEVLTIKT SLOOKAGIN Y10l TO
OUVOAO TOV YVOOTIKOV OVTIKEWWEVOV. € 00TO Tov Otveton wWwitepn éugaor elvar ot
KOW®VIKEG KOl Ol YVOOTIKEG OLOCTAGES TOV TPOMOV LE TOV OMOI0 YPNOULOTOlEiTOL 1)

TANPOoPopIKN 6tov ekmandevtikd Topén (Kotomoving, 2013 * Choi et al, 2021).

Xmv EAMGda éxovv ypnowomomBel kot ta tpion povtéda kabmg to pddnua g
TANPOQOPIKNG elye eppaviotel otn devtepoPfadina ekmaidevon Non and to 1980 kot petd.
2 onUEPVI] EMOYN M TANPOPOPIKN YPNOHOTOlEITOL Yio TNV Odackaiio padnudtov oyt
uoévo oty mpotoPdda aAdd kot ot devtepofdba ekmaidevon. To tpito poviéro €xet
Eexvnoet vo epapuoletor ota EAANVIKG dedopéva O and T pésa g dekaetiog Tov 1990
Ko TPEMEL VO, VITOYPOUULOTEL OTL TOALOT €lvar o1 ekmadevTiKol eKeivol o1 omoiot TpooTadovv
va eviagouv TiG VEEG TEXVOAOYiEG otV kaBnuepv) Tovg dwackaAio avesaptnta omd TO

YVootiko aviikeipevo (Kotomoving, 2013)
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1.4. Hypion tov TIIE otnv eKTordcvTikn d1001K0Gio

H emoyn pog etvon n emoyn g minpoeopiag kot g texvoroyiag. Kabe ntuyn g Long tov
avBpomov oyetiletal pe v teXvoroyia kol v emomiun. H por| twv mAnpoeopidv mov
enpaviCetoar 6e OAOVG TOL TOUElG 6TOV KOGHO givor peydin. O ekmoudevtikdg Topeag o Oa
umopovoe va  peivel  avemmpéactog oamd v texohoyikny e&EMEn. H  teyvoloyia
YPNOUOTOIEITOL GTNV EKTOIOELON YO VAL KAVEL TN UAONGN EVOOQEPOLGA KOl ETITUYNUEV
TOGO Y100 TOVG HaBNTEG OGO Ko Yo TOVG EKTTAOEVLTIKOVS Kot BonBdet péoa amd doa mapéyet

ot Pertimon g exnaidevong (Bhattacharjee & Deb, 2016) .

Ot Aeovtiong & TMamaoddkng (2013) vmootpilovv 611 ypnowonowwvrag tig TIE oty
EKTOOEVTIKY Otadtkacio onpovpyeitatl Eva cuvepyatikd mepifairov pabnong péoca and to
omoio mapEYOVIOL SAPOPOL OBAKTIKOL TPOTOL OMMG Yo TOPASELYHO T GUYXPOVI] KOt
acvyypovn owackaAio. Méca amd avTovg TOVg TPOTOLS J1ONCKUAlNG 0 pabnTg pmopel va

emiégel Tov ¥pdvo kol Tov puBpd mov Tov ToPlalEl Yo Vo, LEAETIGEL KOl VAL PTAGEL OTN

YVOO.

Tnv 01 dmoyn popalovron ko ot Bhattacharjee & Deb (2016), Méveon (2016) kou Das
(2019) ot omoiot épyovion va TpocsBécovy mwg 1 yxprion Tv TIIE ot poadnookn dtdikacio
TapEXEL TN OLVOTOTNTA GTOVS HOBNTES VO TAPOVGLAGOLV TIG EPYOCIEG TOVG UE TETOLO TPOTO
7OV 16MG OeV €ival EQIKTO pe TNV Topadoctokn HEBodo ddackariog MOTE 1 TOPOLGiacN va
TPOGEAKVGEL TO EVOLPEPOV OCWV TOPaKoAoVOOVV. Zopfairovy otn Bertioon g moldTnTog
NG EKTOUOEVONG KOl SIEVKOADVOLV TNV GAANAETIOPOCT] AVALEGO GTOV EKTOUOEVTIKO KOl TOV
poont. Ilpoceépovv oTOLG HOONTEG KOl TOLG EKTOUOEVLTIKOVG Vo gpyolieios To. omoia
emutpénovv vo. BeltiowBel m pdOnon kot mn Swackoiia, Wiaitepo Otav yivetar pEC®
SOPAGTIKOV TPOTOV, OVOTTOGGOVTAS TIG 0EE10TNTES OAMV TV HEADV TOL GLUUETEYOLYV GE
avtv. Eniong pobntég ko exmoidevtikol pmopovv va Exovv tpdsfacn oe VAIKO Tov apopd
™ pdonon omoladnmote GTIyUn To BEANGOLV Kol amd 0molodNToTE PEPOG Kat av Ppickovral.

Av10 €yl ¢ omoTEAEG O 1) LABN oM VA YiveTon TPOoITH 6€ OAOLG.

Ot Bhattacharjee & Deb (2016) ka1t Das (2019) cvveyiCovv vrootnpilovtag mmg vrapyet

eMioNg N SLVATOTNTO VA, YIVOLV SLAPOPES ONUAVTIKEG TOPEUPAGELS OTOV YPNCUYLOTOOVVTOL Ol
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véeg teyvoroyleg ol omoieg pumopodv va Ponbncovv €vav pabnt kot pe v KotdAAnin
efdoknon péoa amd Oldpopeg dpacTnPOTNTEG vo. mopaybovv To idte  pobnolokd

OTOTEAECLLOTO LLE TNV TOPOOOGLOKT] SLOACKAATA.

Eivor onuovtikd vo emmmbel mog pumopel va yiver £vag cuvovaouog tng ¥pNong Tov VE®V
TEYVOLOYIOV pE TNV Topadoctokn dwackaiic. H ypnon tov vémv teyvoloyidv otnv
ekmaidoevon €xel petotponel oe €vav oAy onuoavtikd Pondd. Otav €vog ekmodevTikog
EMALYEL VO YPNOIUOTOMCEL TIG VEEG TEYVOLOYiEG 0T poBncilokn dtodkosio, OVCLICTIKA
YPNOUOTOLEL TIG OLVOTOTNTES TTOV TOV TPOCPEPOVY OVTEG KO LLE TNV KATAAANAT KaBooynon
o podnmg umopel va eEedyBel oe éva dnuovpyd dtopo to omoio pmopel vo AEITOVPYNOEL
LE OMOTEAEGHLOTIKOTNTA, VO, ONUIOVPYNOEL, VO TOPAEEL VEQ YVAOOT AL Kot TV 1010 oTypn

VO WTOPEGEL VO AMOKTNOEL VEEG OEELOTNTEG KOl IKOVOTNTEG.

Yrdpyovv emiong apKeTd S100PUCTIKA EKTOLOEVTIKA AOYIGUIKA, ONANON KATOLES EQAPLOYES
AOYIOUIKOV TS Omoieg YPNOYOTOOVV Ol EKTAOELTIKOL Yoo Vo VIooTnpiovy HECm TOV
vroAoyloty T Owoaockoiio kot T padnomn. ‘Eva ekmoidevtikd Aoyiopikd upmopesi va
onuovpynoet éva mepaiiov pddnong 1o omoio ovolaoTikd vwodetel apyég TG Youyoroyiog

™G ponotakng owdikaciog oAl Kot e emotTung ™ yvoong (Kotomoving, 2013).

Ta ekmodevTikd AoyIoHKd Hropobv vo ¥pNoILonotnfobv TapdAAnAa Le T XPNOT KEWEVOV,
YPOUATOV, OYedI®OV Kol MNY®V HE OMOTEAEGUO VO TPOKVATEL Hio TOALOUGOHNTNPLOKT
TPOGEYYION Yl TOV HoONTA. AVTIH N TPOGEYYIoN GUUP®VE UE GUYYPOVA SOUKTIKA LOVTEAQ
pumopel va. Pondnoet tovg pabntéc mov avrtipetonilovv dEOpOV £OM®V OLVOKOALES Va
EemepAcOLV 0,TL TOVG OLGKOAEVEL KOl VO fpOLV TPOTOVS VO TPOGEYYICOVV TIG TANPOPOPIES

gvkola Kot amotedespatikd (Kotomoving, 2013).

Ot exmoudevtikég vanpeciec ot omoieg mpoceépovior e pabntég mov avipetonilovv
SPOpOV E0MV €01KEG OVOKOMES 1 KATOWOL €100VG ovomMpio. UTOPOVV CNUAVTIKE Vo
BeAtiwBovv pe ™ ypMon TV VE®V tEXVOoAOYIDV. ['a Tapadetypa ot pontéc pe pobnolokég
OVOKOAlEG HECH TOV VEOV TEXVOAOYIOV HmopoLy va Pondnbodv ovolootikd Yoo va
BeAtidoovv T dVoKOAN katdotacn mov avrtipetonilovv. E&otiag g dmapéng apketdv
TOLYVIOOMV YOPOKTNPIOTIKOV pe T Pondeid twv omoiwv pmopobv vo mpoceyylioTohv ot
EKTTOOEVTIKOT GTOYOL TOPEXETAL 1) OLVATOTNTO GTOLG WAONTEG VA OTOKTIICOLV EKEIVO TO
kivnTpo 1o omoio Ba Tovg Pondncetl va ptdoovy amd poévol Tovg 6T Yvoon. Me m Porfeia
TOV VEOV TEYVOAOYLU®V 0 HaBnmg umopel va cvykevipmBel eukoAOTEPO [LE OTOTEAEGUO VO

amoKTnoel kivntpa ta omoia Ba tov fondncovy va evtoybei oe Eva ac@arég Tepifaiiov péoa
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and 1o onoio Ba pmopel va Asttovpynoet xwpig va eofdrot kot va £xel To dyyog Ott Ba kdvel
AaBoc M1 Ba tov amoppiyovv. ivetar katavontd mwg 1 cvveloceopd tov TIIE otn e1dkn

ayoyn givar ToAd onuavtiky (Maotpoyiavvng, 2014).

Yvunepacpatikd a&ilelt va onuewwbel nog ov TIIE dwdpapatiCouv onuoviikd polo ctov
EKTTAOEVTIKO TopéN. Evtog evdg mhausiov and opla kot mpovmobécelg Ponbaet Tov podntég
HE 1M xopic €01KEG AVAYKES VO GUUUETEYOLY o pdOnomn. Emiong moAd onuovtikd koppdrt
NG EKTTAOEVTIKNG dtadkaciog elval kot 1 KaBodynorn mov Oa TPosPEPEL 0 EKTONOEVTIKOG O
omoiog mapakoAovBel ko givar o QueoT emkovavio Le TOV HaBNT Kot TOV ELYVYDOVEL Vi
TPOCTOONGEL TO LEYIGTA Y10l VO PEATIOCEL KO VO EUTAOVTIGEL TIG YVAGELG TOV KO Y10l VoL £XEL
™ ovvatotnta va yticel véa yvoon pEom g e€epedhvnong Kot Tov TPOPANUATIGHOV

(Maotpoyidvvng, 2014).

1.5. AvEnon ™g OTonc TOv VEOV TEYVOAOYLAV, TANPOPOPLOV KOl

EMKOIVOVIOG GTNV ETOY] TNG TAVONUiOG

O xopovoidg, n eupdvion tov omoiov &ywve 10 2019, diéoyice ta cvvopa g Kivag kot
eCamlmOnke oe Ohov Tov KOGHO. AToTéAESHO VTG TG e€AmAmong Ntav va kKnpuybel wg
movonuia arnd tov [Haykdoo Opyaviopd Yyeiag. Me v évapén g mavonpiag ot dvBpwmot
npdav aviyétonotl pe véa dedopéva e Ta otoio ETPETE AUECH VO TPOGUPUOCTOVV KaBmG
Kol vo. yvopicouv O,TL 0QOopovGE TN GLYKEKPEVN Tavonuic ypyopa oAAL Kot TOAD
amotopa. Mio apketd HeEYAAN TPOKANGOT 7OV EMPENE VO, OVTIUETOTICTEL QPOPOVCE TN
padntucn kowvotnta. Hrav dueon avaykn evtog Alyov ¥pdvov va TpocoprocTel oTiG oAAYEG

TOV VE®V KOTAGTAGEMY TOL TPOEKLYOAV AOY® TNG CLYKEKPIUEVNC TOVON LU0,

KpiOnke avaykaio vo kieicovv 1o oyolelo OTIG TEPIGGATEPEG YDPES HUE OMOTEAEGUO Ol
pnafntég va unv puropovv va mapoakorovfodv m dwackario 016 {dong. Opewva Le Epevva

mg UNESCO (2020) 10 91% tov pafOntikod mAnbucpod maykoopiong oe 194 yopeg

19



emnpedotke and to ovtd. Ouwg, OAn M ekmadevtiky owdikacio dev pmopovce vo
OTOUOTNOEL, NTOV amopaitnto vo cvveylotel. 'Etot, emvondnkav véor tpdémor  S1dackoriog

TOLG 0moiovg PEYPL TNV Evapén g Tavonuiog moAlotl avOpwmot aryvoovsav.

Avtoi ot véot tpomot dwbackariog fordncav oto va eEehybel ) €€ amootdoemg eknaidevon,
n omoio Mtav n Pacikn péBodog ddackoriag oe OAN TN SUPKEW KOTd TNV Omoio MTav
KAewotd to oyxoAela Adyw moavompiog. Exmodevtikol wor  pabntég kAnOnkav  va
TPOGOPUOCGTOVV GTOV VEO OTO TPOTO dOaCKaAlNG 0 omoiog yvotav 660 Ppiokoviav 610

OTTL L€ TN GMOTH XPNoT KATAAANALoL AoyiouikoV (Bariham et al., 2021).

H &€& anootdcewng exmaidevon amoteiel pio péBoodo ddackariog, facikd ototyeio g omoiog
glvai n p1Mo1 TOL NAEKTPOVIKOD DITOAOYIGTN. ALEVKOADVEL TNV OAANAETIOPACT) AVAUESTH GTOV
poOntn Kot Tov eKTodevTIKG pe T Pondeta evOG GLYKEKPIUEVOL AOYIGKOD [LE OTOTEAEGLLOL
VoL VLAPYEL TPOGOUOIMON TNG EKTaidevoNg 6TV TAEN M omoia NTav VILd TEPLOPIoUd AGY® TOV

KAEWGIHLOTOG TV GYOAEI®V.

To amothnope TOV VE®V TEXVOAOYLDV GTNV EKTAIOEVOT KATA TN SIEpKELN TG TOVONHiag OeV
&xel akoun epunvevdel otov péyioto Pabud. Te KATOEG TEPIMTMOGELS Ol CLUUETEXOVTEG CTNV
€€ OMOCTACEMG EKTOUOELON EYOVV OPVNTIKY GTOYN Yol OLTHV KOl GE GAAEG TEPUTTOCELS
gyouv Betucn dmoym. H €€ amootdoemg ekmaidevom €xel yapoKTNPoTel Omd KATOLOLG
avOpOTOVG MG UM KOWMVIKY EKTTaidevon Yiati dev eival og BEomn va dMceL T dSuVATOTNTO GTA
o1l v SNULIOVPYNGOLV KOl OKOUN OEV UTOPOVV VO YPNCLULOTOMBOVV Ol ETIKOIVOVINKES
0e&10NTEG TV EKTOOEVTIK®V. Ev avtiBécel, o€ kdmoleg AALEG TEPIMTMGELS Ol EKTOOEVTIKOT
vrootnpiovv 0Tt ot puéBodol g €€ amootdoews ekmaidevong eival oe peyaio Pabuo
AELTOVPYIKEG KOl TG 1) EKTALOELTIKY OladIKacio efvol Tapopol Pe avTiV oL akolovdeitan
010 oyoAeio. [Tapéyetor eniong 1 dvvatdTa va petpnBel n enidoon TV pobNTdV oAld Kot
va yivouv a&lohoynoelg péow teot 1 owyovicpatov. [péner va onuewbel mwg Pacikn
mpoimdOeo TG EQUPUOYNG TNG €€ amOoTACEMG EKTAidELONG OMOTEAEL TO YEYOVOS OTL Ol

EKTTAOEVTIKOL TPEMEL VoL elvan emapK®dG exmardevpévor (Li, 2022).

H petapoon amd to pabnpoa oto oyoieio oto pabnua oto omity, 1 €@appoyn oniadn g €&
OTOCTACEMS EKTMAIOELONG, AMOTEAEcE piol OVGKOAN Oldwocion kot TN OldpKeE NG
navonuiog. H Swdwtvakn pddnon epoapudéotnke 1000 66 OAo GYEOOV T WOPLUOTO
TAYKOGHIMG 060 Kol 6TO ONUOCIo Kol 101WTIKO Topéd. 'Exouv yivel apketég épevuvec mlve oTig
aAAOYEG Kol TOVG TPOTOVG Tov Yivoviav 1 oackaAio AL Kot ot HETAPOON 7oL NTOV

avaykoio Adym ¢ ovykekpiuévng mavonuiog amd to 2020 Kot petd.
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Ye épevva mov denyOn ot XhoPevia ko v [tario padntéc devtepoPdbpiag ekmaidevong
KMONKov vo. amavInoouV G EPMTNUATOAOYIO TO OTOi0 0POPOVGE OTNV €5 AMOCTACEWS
exmaidevon. Ta aroteAéopata £d€1E0v HEGO OO TIG ATAVTNGELS TOV LAONTAOV TMG VITAPYOLV
HELOVEKTNLOTA OAAGL KOL TAEOVEKTHLOTO OTNV €5 amOoTACEMS eKTOideVoT. AVOALTIKOTEPQL
éva amd TO. PLELOVEKTNLOTA TTOL TPOEKLYAY MTav 1 ALY TG O1a (MOONG EMKOWVOVING.
Emiong kdmolor pobntég Bedpnoav mwg to pobnclokd amotedéopato g ow {mong
exmoaidevong etvar KaAvTepa amd avTd TG €€ AMOCTAGEMS KOl OEV AMOGTATOL TOGO EVKOAN M
TPOGOYN TOVG OTAV Oev €ivol UTPOoTE Ge piot MAEKTPOVIKY] GLGKELN Y10 VO TOPOKOAOVOOVV
10 paddnpa. Amd v GAAN To TAEOVEKTNUATO TNG €5 OMOGTACE®S EKTOIOEVONG Elval TG
LEWDVOVTOL TO €mImeda Ayyovg TV pobntov kot kepdilovv ypdvo yuoti dev €xovv va

uetaxwvnBovv amd 1o onitt oto oyolreio (Kati'c et al., 2021)

"Eva dALo mapdoetypa eivar avtd g Orhavdiog. Amo ) pia vaipyov EKTOOEVTIKOL 01 0TToiot
dev Mtav Betikol ¢ TPog TV €€ AMOCTACEMG EKTMAIOEVOT EMEDN OVIGLYOVGOV Y10, TIC
EMOOGELS TOV HOONTOV TOVS OTO TECT KOl TO SLOYOVICUATO KO Y10 TO MG UTOPOVCHY VOl
udbouvv péoa amd avtd ToV vEo TpOTO O1dacKaAinG. ATd TV GAAN 01 TEPLGGATEPOL OO TOVG
EKTTAOEVTIKOVG oL EAafov HEPOC otV €pguva gppaviotnkav Oetikol g mpog v &§
OTOCTACEWMS EKTAIOELOT, EUTAOVTICOV TO EKTOOELTIKO TOLG VAIKO KOl TO TPOCHPHOCHV
oto. OgdopEvVa TV VE®V TEYVOAOYL®V gvioyvovtog Tig 0eE0tteg tovg. OAot Opmg
avnovyovoav yoo TV EAAElyYT emkowvoviag eéoutiog g amooctaons. Emiong ot poabntég
VROGTNPLEAY TG KOVPASTNKAV amd TV €€ amooTdcems eknaidevon eEartiog Tov GYKOv TV
TANPOPOPLOV KOL TOV EPYOCIDV TOV EXPENE VO, PEPOLV €15 TEPUS KOl AKOUN Kot Ot pHodnTég
oL VIOGTNPIEAY OTL 1] HEAETN TOV HOONUATOV TOVG NNTAV KOAN HELOONKE TO KIVITPO TOLG Yol
udbnon e€ontiog TEYVIK®OV SVOKOAMMY. AKOUN Ol HoONTEC ONAMOOY TG EMNPEASTNKAY AT
mv €AY emKovoVviog TPOGHOTO He TPOGOTO LE TOLS KAOMYNTEG KOl TOVG CLUUOONTEG

tovg (Niemi & Kousa, 2020).

‘Eva axépun mapaderypa givor ovtd g Ivoiag oty omoio ®¢ Tpog TNV amOTEAECUATIKOTNTO
™G € OMOCTACEWMS EKTAIOEVONG KOl TOV VEMV TEXVOAOYUDV QAVIKE VO LIPYOV KATolo
BeTikd oTotyeion oAAG Ko apkeTéG TPokANoels. Kamolot exmaidevticol oty Ivoia ftav Beticd
dlakeipevol mg Tpog Vv €€ amooTAcE®S eKTAidELOT]. AALOL TAAL EKTOOEVTIKOT TOVIGOV OTL
vInpyav coPapd mpoPANUATA AdY® TG KaKNG ohvoeong Tov dtadtktvov. Tig 1dieg amdyelg
evotepvioTnkoy Kol ot pafntég ot omoiol TOVIcay MG pmopel ovtdg 0 TPOTOG Habnong va
T0UG Qavnke Polwdg yoti doev  €xavav ypOVO OTIC HETOKIVAGELS OAAGL  AyOTEPO

OTOTEAECLOTIKOG KOl SOUNIEVOS GLYKPLTIKA e TN 1 Ldong oackario (Nambiar, 2020).
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2mv EAAGSa 1 petdPfoon amd t o {dong ddackaiio 6TV €€ 0mMOGTAGEMG EKTAIOEVON
HEG® MAEKTPOVIKOD VTOAOYIGTH] GULVEPT, OMMG KOl OTIS TEPIOCOTEPEG YMPES, EVTOG €VOG
GUVTIOUOL YPOVIKOL OlCTHHOTOS Kol KOTEOEEE Twg 1 mwovonuio tovice v avdykn
dtayeiptong aAAd Kot xprong KOTAAANA®V TPOYPOUUATOV TV VEOV TEYVOAOYLOV. ZTOYO0S TOL
Ynovpyeiov [Tadeiag, oe dheg Tic TEPLOOOVG OV YPELdGTNKE VO KAglooVV TOL GYOAEia, MTOV
vo otnpi&el Kol Vo EUTAOVTIOEL TIS TEXVOAOYIKES VTOOOUEG TOV GYOMK®OV LOVAS®V TNg
YDPOG, Vo SIOUOPPDOGEL ONAadN Eva TepPdiiov 610 omoio ot ekmaidevtikol Ho pmopovoav
va OlaxeploTohV £yypamo Kot TEPPAALOVIO TOL aPOPOVV TN GUYYPOVN KOl OGVYYXPOVN
paonon (Avaoctaciadng, 2020). Tlapodia avtd yperalovtal akduN TEPICCOTEPESG EPEVLVES YU
Vo KotaoTel €QIKTO vo peTpnBodv 1 amOTEAECUATIKOTNTO KOL 1 OTOd0TIKOTNTO TV

GLYKEKPIUEVOV TPOYPOUUUATOV.

YVUTEPAGHUATIKA TO HOVTELD TNG €€ amOGTACEMS eKTAideLoNG oG 0ldace Katd T StdpKeLd
™G TovONUiog TmG TOG0 01 LabNTEG 000 KO 01 EKTOLOEVTIKOL TTPEMEL VO, TPOETOYLOGTOVY OGO
T0 OvVOTOV KOADTEPO, YO TO OULYKEKPIUEVO HOVTEAO Owdackorag. Kpivetar xodd va
TPAYUATOTOMOEL TEPAUTEP® EKTOLOEVLOT DOTE VO UTOPECOLY LOONTEG KOl EKTOUOEVTIKOL VoL
TPOCUPLOGTOVV GE OLTOV TOV €100VG TV EKTAUOEVLOT TTOL YiveTal amd amdSTACT KoL TV 1010
oTypn va BEATIO00V 01 LTOGOUES Yo VO KATAOTEL 1) S10aKTIKN dtodikacio Oyl LOVO EVEAIKTY

OAAG KO EDKOAN.
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1.6. Epgvvntika mpoypappata wov fondodv oty stcaymyn Kot

gvioyvon tov TIIE oty ekmaidgvon.

Onwg mpoavaeépbnke, ta teAevtaio ypovia divetal W1Tépws PAon oTIC VEEG TEXVOLOYiEG
NG TANPOPOPIOG KOl TOV ETKOWVMOVIDY KOl TO GLYKEKPIUEVO GTOV OVOTPOGOLOPICUO TOV
EKTALOEVTIKMV GTOY®V €VTOG TOL TAUIGTIOL TNG Kovwviag g pabnong. [pokepévou va yivet
EICAYOYN VE®V TEYVOAOYUDV GTNV EKTOIOEVOT, KPIVETAL avayKOiOo Vo EKGLYYPOVIGTOOV Ot

péBoodot Toco G pabnong 660 Kot TG O10acKAALNC.

"Exet ekmovn0el to oyédto Odvoceia tov Yrovpyeiov [adeiog to omoio apopd tnv slcoywmyn
TOV VEDV TEYVOAOYIDV GTOV EKTOOEVTIKO TOUEN. ZTOYOC TOV GLYKEKPLUEVOL GYediov givon M
EICAYOYN TOV VEOV TEXVOAOYLOV KOl TANPOPOPLAOV, 1| YPNOT TOVG GTO GYOAKO TEPIPAALOV
KaBdg Kot 1 evBappuven TG avATTLENG TG KPITIKNG OKEYNG LECH TNG OAAXYNG TOL TPOTOL

ddaokariog 6Omwg etvar onpepa oto oyoleio (http://odysseia.cti.gr).

"Exet dOnuovpynBet ko 1o epyaotnipilo I'vooiaxng Emomung ko Exmodevtikng Teyvoroyiog
oto Tunpo MebBodoroyiag kat Iotopiog tov [Mavemommuiov AOnvav, 6td)0g Tov omoiov givar
VO DAOTOWCEL TNV EQOPUOCUEVY] YVOOLOKN EMGTAUN O ovvepyosio pe 1o Tuniua
[TANPOoQEOPIKNG TOV GUYKEKPIUEVOL TAVEMIGTNUIOL £T61 MGTE Vo (PN OLUoToOovy ot véeg
TEYVOAOYiEG e Evav KovOoTOHo TpOmo oty ekmaidocvon cvuPadilovtog pe Tig avaykes g

™¢ nabnong (Booviddov, 2002).

Emniéov, vmdpyer éva mepapatikd €pyo to omoio amokaieitan CL-NET (Computer
Supported Collaborative Network) kot to omoio ypnuatodoteitor and v Evponn dote va
onuovpynBet éva  mepPdAiov  pabnong to omoio Ba  vmootmpiletor TEYVOAOYIKA,
evBapphvovtag T ocvvepyasio Lodntov amd Sdeopa PEPN TOL KOGLOV Kol 0E0A0YMVTOG
v 010 oTrypr| mBovEG EMITTOGELS TOV UTOPEL VO EYEL AVTO TO GLVEPYOTIKO TEPIPAALOV 6T
YVOOTIKN avantuén tov podntov. [Na va tpaypoatomondel ovtd Exovv yivel cuvepyaoieg pe
Wwotikd oyoieio oty ABnva €tor wote va ovomtuyBel €va mepidilov Kovotopiog GTo

YDOPO TOV PUOIK®OV emoTNUdV (Booviddov, 2002).

‘Eva axopoa £pyo 10 omoio £xet viomomnBet eivar o épyo ITCOLE 1o omoio £xet mg 6160 va
ONUIOVPYNCEL EVO TOOOYMYIKO HOVIEAO MOTE LE TN CEPA TOL Vo, fondnoet pe TexvoAoYIKo
TPOTO TN cuvepyatiky pabnon oty Evponn. ‘Exel cuvaebel cuvepyacio pe ekmodevtiKong

amd OMUOTIKE, Yopvacilo kot AOKEL amd TV Tteployr] T@v ABnvav €161 dote va avartuyfodv
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TOOAYOYIKES Kowvotopieg Kot pe tn Pondeid ko v kabodnynon tov vmedBvvov TOL
TPOYPAULOTOS VO, XPNOUOTOM OOV Ta KOTAAANAO AOYIGUIKA GUVEPYOTIKNG HLABNONS Yo Vo

uropécetl va tpomdnbei n Kowwvia g mAnpoeopiog (Boosvidadov, 2002)

Téhog, vapyel kKot to €pyo o omoio amokaAeitor “e& amootdcemg npdsPacn twv padnTOv
o010 oiktvo”. TIpokettar yio €va €pyo mov dnuovpyndnke oto TACIGLO TOV TPOYPAUIOTOS
Odvocelr mov ypnolonotel teyvoroyieg ota oxoAkd mepiBdAiovia ®oTe ot padntég va
e€okelwbovV e TN GOOTH XPNON TOV NAEKTPOVIKOV TOYVIPOUEIOL KO TOV TOYKOGUIOL 16TV
oT0. TAOICI. TOV EKTOOEVTIKAOV OpPOCTNPOTATOV KOl Ol Hobntég vo Umopovv va

EMKOWVOVOVV VD Bpilokovtar 610 omitt Tov pe 10 oyoleio (http://odysseia.cti.gr).

AmO TV vAoTOINoN TOV TOPATAVE £pYV €xel dlamotmhel Twg yivovion tpoomddeleg £0m
Kot apketd ypovia va egvoopatwbovv ot TIIE omv ekmodevtiky] odikacio kot va
YPNOCLOTOLOVVTOL ETOPKAOG 6TO LEALOV. AVTO glvar TOAD onpovTikd yloti ot padntéc Ba givan
og Béom va pabovv dca meprocdtepa yivetor. EmmAéov o1 pabntéc mpocapudlovior evkora
070 VEO TEYVOLOYIKO TTEPPBAAAOV TO 0moio TOLG TTPoTEivETOL Y10 AN O™, HE AMOTEAEGLA VL
avanticoovy 0eglotnTeg o1 omoleg elval MOAD oMUOVTIKEG Oyt HOVO Yo TN HoONGLoK™

dradkacio oA kot yio T {on Tovg apydTepa.

Evtonilovtot Opmg Kot TpofAnpata mov apopovv BEHaTo KATOVONoNG TV VEOV TEYVOLOYLOV
amd TNV TAELPA TOV EKTOWOELTIKOV Ol OTOI0l TOVTOYPOVO, OyXDVOVTOL YTl TPEMEL Vo
KOAODYOLV TNV VAN mov Opilel TO OVOALTIKO TPOYPOLLON HE OTOTEAEGUO VO UNV EXOVV
nepiopro va e€aoknBoiv ko va mepapatiotovv otg TIIE. Emiong ot exkmoadevticol
avTILETOTILOVY Kol GAAN TPOPANLOTO AVAQOPIKA LE TNV KATELHVVOT KOt TOV TPOTO LE TOV
onoio mpémel va deEayBel n pabnon pe g véeg teyvoroyieg. Ot exmandevtikol ekppalovv Tov
npofAnuatiopd toug wg npog tig TIE yiati mapodio mov BELOLY Va TG ¥PNCYLOTO|GOVY GTO
puéOnuo tovg kdmorolr amd avtovg aichavovtar dfoia otav yvopilovv mwg amovcslalel N

teyvikn vrootnpign (Boovidoov, 2002).

Ot pofntéc etvon Betcol va ypnopwomomBodv ov TIIE koatd ™ odpkeid Tov padnuotoc.
Méoa amd avtov Tov €100Vg TN HEONCN UTOPOVV V. aVaTTOEOLY TIG YVOOTIKEG GAAL Kol TIG
LETAYVOOTIKEG TOVG duvatdtntes. H pdbnon euniovtiletor oto mapadociakd meptPdirov Kot
avtd Ponboét Tov padNTéc va avoamtuéovy véeg 0e£l0TNTEG oV Kovwvia g pdonong.
Mmnopovv yio mapdostypo va Bpovv véeg mAnpogopieg 6Tov AeyOUEVO TOYKOGUO 10T, Vo
aEOAOYNCOVY OV EXOVV KOTOVONOEL TIG €VVOLEC 1 av YpeldleTon TEPAITEP® WEAETN, VO

TPOYPOULOTIOOVV, VO GYESIACOLY KOl VO PEPOLV €1G TEPAG OAPopa €Yo OAAL KOl Vol
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Hopdcovy TIG JAPopeS epyocieg avaueso oto ATopo TG OUAdNG GTNV OmOoid OVIKOLV

(Booviddov, 2002).

SVUTEPOAGLATIKA TOL SLAPOPOL EPEVVNTIKA TPOYPALLOTO TO OTTOtal £X0VV ovorTLYOel KaBmG Ko
to mepPdAiovia pabnong vy va dlpkEGOLV GToV XpoOvo ypeldlovtal T otPEn TV
EKTALOEVTIKMV TOL KAOE GyoAeiov ahAd Kot TV gpguvntdv. Ot ekmondevTikol Ommg £xet oM
avaeepBel avtipetonilovv onuavtikd mpoPAnpaTo AOY® TOv YEYOVOTOG OTL KAAOLVTOL VO
KOAOWOoLV o VAN TOL avaAVLTIKOD TPOYPAULOTOS 1 OO0, OEV TOVG EMITPEMEL KATOIEG POPES
VO 0VTOGYEOIAOOVY GTO. TAMIGIOL TOL TEWPAUOTIGUOD 1 0loBAvVOVTOL OVOCQAAELD VO
YPNOLOTOW|COVY KATL VEO YwpiG vo £xouv TNV KaTdAANAN texvikn vmoot)pién. Kpivetan
oMOTO Ol EMKOOELTIKOL va. éyovv v omapoaitnn Ponbeia dote vo umopodv va
ypnooroovy Tic TIIE oto pdbnua tovg ywpic va acBivovior avacepaieis kol £tol Oa

®@eAnBovv ot padntéc tapakorovddvag éva epmhovticpévo ndonpua.
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2. KE®AAAIO: MdOnon, owdackario ko TIIE kor to

TOOAYOYIKO TOVS TAOIGLO

2.1. Ma0non xon 10acKaAio

H pabnon kot n ddackario pmopohv va EXNpeactodV amd Tn ¥pnon g TeXvoroyiag 1 omoia
e€outiag g eEEMENG TG Lmopel va S1HOPPDOCEL EKEIVO TO EKTAOEVTIKO TAOIGLO TO OTTO10 LE
™ OEPA TOV TOPEYEL TIG EVKPIEG Yoo TN Onuovpyio VE®V HaONCLOK®OV dPACTNPLOTATOV.
[Mveton ocvvendg katavontd mmg 1 teYvoroyio £xel emdpdoel o€ onuovtikd Padbud oty

exmaidevon (Toaykatakne & Zoyomovrog, 2010).

2opupova pe tovg Toaykatdkn & Zoyonovio (2010, 6. 160) «H didackalio amwotelel uio
ovvBetn dradikooio ue moAAéES wroyés kar mapouetpovsy. O Anuntpiddng (2015) vrootnpilet
¢ N dwaokaAio eivor pio dadkasio n oroio ePapUOlETOL GO TOV EKTOOEVLTIKO £XOVTOG
®¢g otoéYo Vv kafodnynon g opacTNPOTTOS TOV HoNT®OV pE TETOWOV TPOTO MOTE VO
onuovpynBovv cuvvlnkec mov va gvuvoohv T pdOnon kot TV avdmtuén YvoOoeEmV Kot

delottev.

Kd&be d1oaokario €xel o¢ Packn g emdioén ™ pddnon. H pabnon éxer pekemOet anod
TOAAOVG EMIGTNHOVEG Ol 00101 TPOEPYOVTOL OO SLAPOPOVS KAAOOVG OTwg givar avtol g
yuyoroyiag, g Proroyiog, TG Toudaywylkne, g WTptkng. Méoa amd ) udbnon pmopodv
va amoktnfovv, va dwutnpnBodv kot va oofipactodv mAnpopopieg, YvAGELS, 0e50TNTEC,
TEMOONGELS, OTPATNYIKES, GTACELS, AMOVELS KOl SIAPOPES LOPPEG CUUTEPLPOPDV. ZVUVETADG 1
puébnon pe ™ owaockaiio arinioocvvodovtal. [vetor avtiinmtd mOC 10 OLVOKO TOV
OTOLOVL OVOPOPIKA HE TIC YVAOGCES TOL oAAAlel AOY®m NG omdktnong kot enelepyaciog

gumelpldv mov anoktdel (Mntponovilov-Movpka, 2014).
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2.2. Baowkég Oempieg padnong ko TIIE

210 GpBpo 19 and v Owkovpevikn Ataknpuén yio ta AvBpomva Awoodpato (1948) yiveton
avapopd oto Yeyovog 0Tl «Kabévas el 1o dikaimuo s eAcvbepiog e yvaung kor e
EKQPPOONG, TOV THUOIVEL TO OIKALWUO. VO. UV DPIOTATOL OVGUEVEIS GOVETELES Y10, TIG YVUES TOD,
Kol TO Olkaiwuo. vo. ovalntel, vo TaIpvel kai Vo Ol00l0gl TANPOPOPIES KOl 106€S, e
OTOLOONTOTE WETO EKPPOTNS KOl OTO OA0 TOV KOouo». Méca amd avtd to Gpbpo yivetan
KATOVonNTd mOGO ONUOVTIKO €lval va ypnolwonolel o dvBpwmog 10 HEcOo aAAG Kol Ol
de1dtrteg mov ypelalovtal ovaPOPIKE HE TOV TPOTO Jloyelptong Kot OmocTOANG piog
nAnpoeopiag. Otav mapéyetor eKTaidevon 06OV aPopd To. LEGO 0ALY Kol TOV TPOTO Tov Oa
dlayeplotel KAmolog TNV TANpopopio Tpocseépetl T dvvatdtnTo 6ToV AvBpwTo Vo wEeAnHet

OTOV 0OKEL VT TO CNUOVTIKO SIKAT®LLOL.

O Koéung (2004) vroompilel mwg 0 0pog EKTOUOEVTIKY TE(VOAOYIOL OVGLUGTIKE OVOPEPETOL
OTN GMGTN YPNON TNG TEYVOLOYING e OKOTO Vo EMTELYOOVV T EKTOOEVTIKG OTOTELECULATOL.
O exkmadevtikdg a&omoel T TIE ompilopevog oe pobnowokés Oewpleg tic omoieg
evotepviletor oAAG kat Bétet og epappoyn. To mog Oa aglomomnmBovv ot TIIE ot poabnoioxm
dwdkacio eEataptol amd TOAAOVS TaPAyovTeS 01 omoiot £xovv oxéon Katd KOPLo Adyo pe
@uAocopior Tov £xel vioBetnoel 0 khBe ekTOOEVTIKOG KABMG KOl TO EKTOOEVTIKO TTAOIG10
(Mwkpomovrog, 2011). H dwwackario £xet Tig PAoelg TG o€ KATOEG TOPAOOYES AVAPOPIKA LE
OAo. 0ca mpémel va pdbel o pong, molog TPOmog €lval KAAVTEPOS MDOTE VA PTACEL 0N
Yv@on aALd Kot oo gfval To katdAinio mepBdrrov ndnong (Iamadomoviov & Koptiong,
2010).

Méoa and tig Ocwpieg pdbnong meprypapetal Twg n TANPoeopia uropet va amoppoendet amd
TovV ponm Kabmg Kot tov TpoOmo pe Tov omoio tnVv emeEepyaleton 1 TV dwatnpel o€ OAN ™
dupkela TN nabnong. Ataxpivovrar tpelg Pacikés Bempieg mov emmpéacav tov TpOTo e TOV
omoio avamtoyOnKav ta epyolieio Kot To TEXVOAOYIKA TEpIPaiiovta pabnons. Avtéc ot Tpelg
Bacucéc Bewpieg eivar 0 cuumepLpopioog, mov vrootnpilel TG N YvOOoN HETAOIdETAL, O
EMOIKOOOGIOG 0 0moiog Bempel g 1 Yvdon otkodopeital péca amd TV aAANAETIOpOcT LE
10 TEPPAALOV KOt Ol KOWMVIKOTOMTICUIKES Bempiec naBnong ot onoieg vrootnpilovy mmwg N

Yvoon glval amoTtéAESHO TG KOWVOVIKTG aAinieniopaong (Koung, 2004).
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2.2.1. Xopmeprpopiopnog

O ovumeplpoptopds divel ERPAcT 6T HETAOOON Mg TANPOPOPIiag ALY KOl GTNV aAAOYN
NG CVUTEPLPOPES €VOG aTOHOV. ZTNPileTonl 6TO YEYOVOC OTL Y10 VO OITOKTIGEL KATO10G TN
yvoon xpetdletat va vdpyel oAAnAenidpaon petad tov epetopdtov mov £xel o avBpwmog

pésa amd 10 mEPPAAAOV 6TO 0Tol0 PPICKETOL KOl GTOV TPOTO TOL OvVTOPA oTa epedicpata

(APovpng k.a., 2008).

Xopewva pe tovg [omadoroviov kot Kotpion (2010) n pdbnon pmopet va opiotel o¢ ekeivn
N aAdoyn mov €xel €vag HaBNnTiG 0TOV TPOTO MOV GUUTEPLPEPETOL KOL 1) OTOI0, TPOKVITEL
AOY® TOV VEOV EUTEPLOV KOL TOV OGKNCEMV TOL TAPEYOVTOAL OO TOV EKTUOEVTIKO. YTTApyEL
n mhavotra 1 padnon va dapopembel. Avtd onpaivel Twg puropel gite va evioyvBel gite
va omoBappuvlel kot avtd eaptdTor amd TN GLUTEPLPOPHE T®V EUTAEKOUEVOV HEADV.
Boaowol eknpdownor g cvunepipoplotikng Bswpiog eivoan ov Pavlov, Skinner, Watson,
Thorndike ot omoior peietovoav tn oyéon epebicpatog kot avtidopaong £Yovtag g
emakOAovbo va epeavioTel pio GUYKEKPIUEVT] CUUTEPIPOPE AapPavovTag VTOYN TG OAAYEG

oTNV ££MTEPIKN TAPATNPOVLEVT] GLUTEPLPOPA (APovp1¢ K., 2008).

Boowd otoyeio ot Bewpia Tov GUUTEPLPOPICLOD EIVOL TOG O EKTOOEVLTIKOS HETAOIOEL TN
YVOoN 6Tov padn £xovtog o€ avty T dodikacio Evav onuovtikd poro. O ekmodevTikdg
evBappivel kat Kaboonyel Tov podntn va ekppdoet avtd mov BEAEL Yo TAPAOELY O VAL dMDGEL
amavINon o€ Mo EPMOTNON Tov TEOMKE Oamd TOV EKTOUOELTIKO, (OOTE HEGO OO TNV
avaTpPOPOdOTNGN va. Yivel katovontd 0Tt LG amd AVTOV TOV TPOTO 0 GTOYOG Yo EMITEVEN
™G pabnong &ywe mpaypoatikoto (Anuntpuadng, 2015). Zvvenmg propel vo emwbel mwg o
paBng etvat éva «popo KouTi» ToL 0TTo10V TO TEPLEYOUEVO OEV TO Yvmpilovpe Kot avtd Yo
TO OTO10 EVOLOPEPOUOCTE Elvar TO EEMTEPIKO gpEBioa TOV TEPIPAALOVTOG TTPOG TOV HabNT

KO TOG AVTOG AvTOmOKpiveTat 610 cvykekpipévo epébiopa (L.T.Y.E., 2013).

ZOUQOVA LE TOV CUUTEPLPOPICHD, 0 pabnTig pe ™ Pondeta Tov TeptPdAlovtog Tov, pumopel
va yeprotel T1ig TIE y va @tdoel ot yvoon. O Skinner onpiovpynoce tig AeyOUEVEG
SWOKTIKEG UnyavéG. OvolaoTiKG Elval TPOYPAULOAT TTOV POPOVV TN SOACKAALN EYOVTAS TNV
VAN yopopévn og otddla ta omoio dféTovy KAHAKOOUEVT SLGKOAIN Kol 1 aEloAdynon
YIVETOL HE YOPOKTNPIOUOVG COGTO-AA00¢ aAAd Kot PBabuoroyio. Zvvendc o poabntmg Oa
QTAoEL 0N YVOOT LOVO av €xel LAOEL GOGTA TN YVMOGT| TOL VILEPYEL GTO TPONYOVUEVO GTALN

(Kapravelou, 2011).
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H gpedvion tov nAektpovikod LTOAOYIGTH] GTOV EKTAOEVTIKO TOUEN GUVOLETOL [E EVVOLES
7oV aPopovV TG0 TN pdonomn 6co kot T ddackaiio LEG® TG YPNONG Kot TG bofondnong
TOL MAEKTPOVIKOD VLTOAOYIOTH. ALTEG Ol €vvoleg agopovv Tn uddnon péco amd v
vrootpign tov TIIE xatd v omola 0 pabntig evioybetal yio vo AmOKTNOEL YVOON Kol

de&romreg (Kapoving k.a., 2005).

2.2.2. Erowkodoopmiopnog

Ytov emowodopiopd M padnorn amoteAel pion dwdikacio xatd TV omoia M yvdon
owodopeitoan pe evepyd tpoémo (Kotpidng & IMamadomovrov, 2010). H dwdikacio tng
paonong etvor to amotéAleca mOL TPOKLATEL OO TNV evePYN| emeCepyacia TANPOPOPLOV
COLPMOVO, LLE TIG YVMOOTIKEG AglTovpyieg Tov pobnt. O podnte wbeitar vo dopnoel ek véou
TIC YVOGELS OV £XEL OAAG KO VO TEPOUATIOTEL AGY® TNG CLUUETOYXNG TOL GTNV EMIAVOT Kol
dtepedvnon  Oapopwv mpoPAnuatwv. O pOAOC TOL EKTALOELTIKOD givol OVTOC TOL

KalBodnynTy| mov d1evKoAvVeL Kot epyvydvel Tov pobnty (Koviaiong, 2007 © 1.T.Y.E., 2013).

‘Evag amd tovg Pactkovg eKTPocONOVS TOv emotkodouiopov givar o J. Piaget o omoiog
vrootnpilel TOG 0 podNTG Eivol 0 TPOTAYOVIGTHG TG HAOMNONG KOl AOKTA YVOGES LEGM
evOg O1koD Tov TPOTOL YWPIG vo glval TaONTIKOG omodéktng ot pddnon. ‘Evag akdun
eknpocmmog eivar o J. Bruner coppova pe tov omoio o padntig otkodopel tn yvaon pHEcw

OVOKOAVTITIKOV O1001KOGLOV, ONAadY| HEow Telpapdtov Kot dokipav (Koung, 2004).

O emowodouiopog vrootnpilel mwg N padnon péca amd TV ¥PNoN TOL NAEKTPOVIKOD
VIOAOYLOTN UOPEL VO 0EIOTONGEL TOGO TIG YVOOTIKEG OGO KO TIG LETAYVIOOTIKEG AEITOVPYiES
KOl VO 0pyavAGEL amd TV apyn Tpdémovg pécw v onoimv o padnmg Ba eival e Béon va
avamoPaoTNoEL TN Yvodon. O emotkodopopds Umopel vo QOpPUOCTEL OTNV EKTOUOEVTIKY
dwdwacia pe ) xpron tov TIIE yia dpactnplotnteg OV APOPOVY TOV YEPICUO EVVOLDV, TN

ovALhoyn dedopévav N dpaotnploTitev pécm mepapdtov (Kapravelou, 2011).
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2.2.3. Kowovikomomtiopikég Osmpieg

Ot kowovikonoATiokég Bempiec Pacilovrar otn Bempio Tov Vygotsky cOuemva pe v
omoio. M paOnon ovrtipetomiletor o¢ exeivn N dwdikacio péco amd TV omoio. To ATopo
aAANAETIOPE KOWVOVIKA pe TO TepPailov. AvTod onpaivel Tog o dvBpmTog otkodopel
YVOON OAMAETOPOVTIOS HE GAAOVS avOPOTOLS VIO GLYKEPKPIUEVO TOATIGUIKO KOt
KOWVIKO mAaicto kot péco amd tig kovég dpaotnprotreg (KovAaiong, 2007). Eeappoyéc
™G ovykekpluéving Bewpiog eivon 10 opadoocuvepyatikd TePPAAAOV Kot O TPOTOG LE TOV

omoio cuvdéetan ) yvoon pe v tpdén (Kapravelou, 2011).

H Bewpia tov Vygotsky yvoom wg n “'{dvn g emkeipevng avantoéng’” vrootnpilel mwg
gva Toudl O,TL KatapEPveL va. TETOYEL, TO TETVYAivel enedn to Pondael kdmorog dAiog (o
YOVEQG, O EKTALOEVLTIKOG, £VOC CUVOMUIANKOG) divovtag EUPOCT) GTOV GNUOVTIKO POAO NG
dtopecordpnong mov £xet vag evilkag Kafds Kot T0 KOWmViko TePBEAALOV GTN YVOOTIKY|

avdamntuén evog atopov (Koung, 2004).

2 pofnotokn 0dtKacio 0 EKTodEVTIKOG St dpapaTilel CNUOVTIKO POAO TOPEXOVTAS GTO
paOnT evkoupieg yio va mapel omoPaoels, TPOTOPOLAIES, VO GUVEPYUOTEL, VO EMKOIVOVIGEL
Kot vo aAdniemdpdost. Ot dpactnpotteg mov Aopfdavovy ydpo KoTd Tn StdpKe TG
naonong kabmg Kot T0 KOWMVIKOTOMTICUIKO TAOIGI0 HEGO GTO OTOI0 ONUIOVPYOVVTOL Etvat
OTEVA GLVOEdENEVA e TN HdOnorn. Xvvendg yvoon kKot uddnon Bewpovdvion aroteAéopata
TOV OAAMAETIOPAGEMY AVAUESH GTOVS VOPOTOVS Kot £Y0VV AEST] GUVOEST LE TIG CLVONKEG
TOL EMKPOTOVV EVTOG £VOG Kovmvikoy mhaisiov (ITetpomodrov K.a., 2015). Oko avtd propel
va oyvponombel 0tov cuvoéovian ot gowtepikoi pnyavicpoi tov TIE pe 11 yvootikég
Aertovpyleg KOU TO KOWMVIKOTOMTIGUIKO TAOiGl0 oto omoio Ppioketoar o pabnmg

(Mvoeping, 2015).
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2.3. Néa mpoypappota - epyaieio ot 010061 TOV EKTULOEVTIKAOV

H yxpnon 1ov niektpovikod vwoAoyloty Kot Tov 01adtkTvov Bewpolvtal ta PG To, OToia
ompilovv Kot evioyvovy TN pabnon péoa amd o AoOYIGHKA epyaleio Tor omoio ovopalovrot
Kol 0AM®OG EKTOOEVTIKA AOYIoUIKA. ZOp@ova pe tov Anuntpiadn (2015) 1o exmodevtikod
AOYIoUIKO €xel oxedlaoTEl Yo var £l cLYKEKPIUEVT BEon ot pabnotaxn dtadikacio Kot yio

va otnpietl ™ pddnon.

To exmadevTikd AOYIGHIKE TO. OTOloL YPNOULOTOOVVIOL HE OTOYO TNV EG0YMYN TNG
TANPOPOPIKNG OTO GYOAELDL EUTEPLEYOVLY SOUKTIKOVG GTOYOVG KOl £XOVV GUECT] GUVOEST UE
OAOKANPOUEVE, GELIVAPLOL TOV OTOIMV TO OTOTEAECUOTO €IVOL OOOKTIKA Kol HoONCl1oKAL.
XPpNOHOTOUOVTOS EVOL EKTAOEVTIKO AOYIOUIKO M pdOnorm pmopel va yivel mepiocoOTEPO
OTOTEAECUOTIKT. AVTO OMpOivVEL TOG PUTOopel va VTapEel oAANAETIOpaoT yiotl epmAEKETOL OTN
padnolokn Swdwkocio o padnmg ko evBappvvetal va coppetéyel oe avtv. Emiong n
puébnon epmiovtiCeton yati moapovcialovior TANpoeopieg pe TOAAODG  OLOPOPETIKOVG
tpomovg. TéNog elodyetar 1 €vvolo TG SLOBEUATIKOTNTOS Y1IOTL SLAPOPES EVVOLEC UTOPOVV VO,

€€eTa0TOVV VIO SLUPOPETIKES OMTIKES YPTOLUOTOLOVTOS TO KATAAANAO AOYIGUIKO.

[MopdAAnio o €KTOLOEVTIKG AOYICHIKE TAPEYOVY SLVOTOTNTEG OVOTPOPOJOTNONG TMV
EKTTOOEVTIKOV OAAQ Kol TNG TPOoOdov TV pobntov. EmmAéov ta ekmondevtikd Aoyiopxd
COUEMOVO TOCO HE TA YOPOKTNPIOTIKA TOLG OGO KOl TOV TPOTO WE TOV OMOI0 LIAPYEL M
duvatodtto va. aflomomBobv oty eKmodeLTIKY dadkacio dlakpivovial oe KAmoleg

Katnyopieg (Apuaxorog k.a., 2016).

[T ovykekpyéva drokpivovtal 6e AOYIGHIKA cORE@VL pe Tov Pobpo mov aAANAETOPA O
YPNOTNG HE TOV MAEKTPOVIKO VTOAOYIGTH 0G0 dtopkel 1 pobnotlokn dwdikacio (KAEGTOV,
avolkToL N pktov tomov Aoyiopkd) (E.ALT.Y, 2003). AAAn pia koatnyopio. AOyiopKOD
Baciletar otov tpoOmO pEONONG KOl TOL OOAKTIKOD TPOTOL TPOCEYYIONG. X& OVTO TO
AOYoKO vrdpyel To mePPAALov dmov N dacKaAio Kaboonyeital amd TOV VITOAOYIGTY, TO
TePIPAALOV péEGa amd TO 0moio 0 HOONTNG AVOKOAVTITEL KOl O1EPELVE Kol TO TEPPAAAOV GTO
omoio o pobntg exepdletat, avalntd, emkowvmvel, onpovpyel kot cvvepyaletar (ILT.Y.E.,

2013).
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Emiong ovpgpova pe toug Appakorog k.o. (2016) vrépyovv to Aoyispkd mov Pacilovton
OTOV YeVIKO OKOTO (emelepyncio KEWWEVOD, AOYIOTIKA GUALN, TOPOVCINGCT KEWWEVOV) KoL TOL
AeyoOpevo, AOYIGHUIKA TUTIKNG HOPPNG TO. Omoiol akoAoLBoOV Today®YIKES apyES Yol Vo

otnpi&ovy TV EKTOOEVTIKT SLodIKOGTIaL.

Ta Aoyopukd Tumikng HopeNG TOEVOROUVTOL GE AOYIGUIKA KaBodnynong 1 0ackoiiog,
Aoylopikd €£Aoknong, AOYICHIKG TOAVUEC®V O©TO Omoio eumepléyovionl ot Oepatikég
EYKVKAOTOUOELEG KOl Ol EQPOPUOYEG VITEPUEC®V KAOMG KO TOL NAEKTPOVIKE oty vidlo Kot To
ovotnuota  dtoyeiplong dedopévev Kot AOYISHIKA  mpocopeimong. O EKTOOEVTIKOC
YPNOCOTOIDVTAG PE 0WOTO TPOMO TO KATAAANAO Aoyiopukd pmopel vo odnynbel otnv
emitevén TOV HoONCLOKOV 0TOX®OV Kol Vo PEATIOCEL TN Lonoikn dwadtkacio. (Aprokorog

K.a., 2016).

Ymhpyovv ®cT0060 AOYIGHIKA T 0oio. GLVOVALOVY XAPAKTNPLOTIKA amd 000 1) TEPIGGOTEPES
Katnyopieg kol to omoio uwopovv va evtoyBobv ot pio n otnv GAAN Katnyopie, ©6TdG0
onpacio £l 0 TPOTOG YPNONG TOL AOYIGUIKOD a0 VOV EKTOOELTIKO €1TE e £va GEVAPLO TO
omoio e&eAiooetan yOopw omd €va AOYIGUIKO €lTe e OMOLOVONTOTE GAAO TPOTO eMALEEL O
EKTTOOEVTIKOG 0VTMOG MOTE VO AVOOEIEEL TIC 1010TNTEG KO TOL OTOTEAEGLOLTOL TO, OO0, LLTOPEL

va €xel To cvykekplévo Aoyiopko (Mielgo-Conde et al, 2021) .

24. TMowoyoywko mraicro g ypnons tov TIIE

Ov véeg teyvohoyieg €xovv KAVEL TNV EUOAVIOT TOLG OTIC KOWMVIKEG, OIKOVOUIKEG KOt
TOMTIOTIKEG dlaoTdoelg piag kKovmviag. Ag o pmopovoay vo unv giyov eloympNoEL Kol OTIG
AAPOPES dPACTNPLOTNTES TOV YIVOVTOL GTOV EKTOOEVLTIKO TOUEN KOl OVTO YTl dtobETouv
évav peydio oyko minpoeopiwv. H eioydpnon tov TIIE ot devtepofdduia exkmaidevon
OAG Kol yevikOtepo o€ OAeg TIG Pabuidec g ekmaidevong €xel ®G oTOYO VO
EMOVOTPOGAVATOAIGEL TN OdacKoAMa TV padnudtov dote Oyl povo n uddnon va yivet

TEPIOCOTEPO  EVOLOPEPOVGO KOl OMOTEAEGUOTIKY] OAAGL kol O pofntig va opyicer va
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nepapatiCetal, va 06tel 6TOYO0VS Kot vl 0EIOTOLEL TN YVAOOT LE EVOV OLPOPETIKO TPOTO Kol
™V 1010 GTIYUN Vo PTopel Vo YEQUPMOOEL KEVOL TOV {6MG VIAPYOVV GE TOAVTOMTICUIKES

oyoMkég aibovoeg.

H minpoeopwn ko 1 teyvoroyia yevikdtepa Ppiokoviol oty vanpecio twv avlpdOTOV Le
okond va Bondnocovv otov mOMTIGUO Kot ot pddnon. Méow g ypnong towv TIIE 1
molotnTa TG dwackaiiog propel va Pertiodel, va avafabuictel Kot p€oa amd TV LEAKT
eQOPUOYN TOV doPOp®V pefddwv dwackariog uropel va mpoaybel n cuvepyotikny pabnon.
Ot TIIE pmopodv vo cupPfariovv pe amoteAeopaTiKO TPOTO OTN pobnooaxn dwdikacio
efoticg  TOV  ONUOVTIKOV — YOPOKTNPLOTIKOV  7ov  Ofétouv  Pedtidvoviog TNV

ATOTEAECUATIKOTNTO KO TNV amodotikodtnTa TS, (Booviddov, 2006, © Andyani et al., 2020).

Emumiéov n dwbackoria tov padnudtov pe m yprion tov TIIE pmopei va diapopomondel
AL Kot VO TPOCAPHOCTEL OTIC OVAYKES KO TOL EVOLALPEPOVTO TOL pobnTY|. To evdlopEépov Kot
To. KivnTpa Tov podntn v vor pdbet kdtt véo avéavovtar pécm g xpnong twv TIIE. Onwg
vrootnpiler n Boovidoov (2006) péca anod tig TIIE o pabntg propei va eréyyel ovclactikd
™ padnon mov Tov TPocEEPETaL KaBmg dtadéyel o 10106 Tt BEAeL va pdbetl kot avtd Exel ®g
OTOTEAECUO. VO APIEPMVEL TEPIGGHTEPO YpOVO ot peAétn tov. O pabnmg umopst va
EPEVVINCEL KOL VO OVOKOAVYEL TN YVOOT KOOMOG KOl TN GLVEPYUTIKY] LOPPT OAANAETIOpAONG

Ko SﬂilKOlV(DVi(Xg.

Eniong ot TIIE evepyomotovv tn dnpovpytkdta Tov podnt Kot evieyvovv pedddovg
evepyntikng nénong xabmg pobaiver va avalvel OopoOp®V OOV TANPOPOPIES TOL
oxetiloviol pe TO HAOMUO KOU EVNUEPMOVETOL YlOL TO OMOTEAEGLOTO TOV TPAEE®V TOL

(Booviadov, 2006).

[Mvetor AoV gpeavEG TG TPOKELTAL YLl EVOV UETACYNUATIOUO TNG KOWmVIiaG Kaddg pe
TV EUPAVIOT] TOV VE®V TEYVOLOYIOV avEAVOVTAL Kol Ol TPOGOOKIES TV HobnTdV Yo pio
ekmaidogvon 1N omoio B Tovg PonBNGEL APYOTEPO GTNV TPOCOMIKY| TOLG OAOKANPWST KOl TNV
OVLGLOOTIKY] GUUUETOYN HE TNV 1W10TNTO. TOL 7oAt o¢ pio cVyypovn Kowwvia. Avti n
TPOGEYYLoN TG LAONoNG Hésa amd Tig vEES TeXVOAOYiec CLUPAALEL o€ OVGLUOTIKO Pabud ot
pofnotokn dwadikacio kabmg TPocEEPel TOAAEG SLVATOTNTEG Ol OTOIES LE TN GEPA TOVG
evioyvovv Oyl Lovo Ta KivTpa evOg LabnTi Kot TNV GAANAETIOPAoT| AVAUESH GTOVG LAONTES

AL Kot TIG YVOOTIKEG TOV 0e&10TNTES Kol Yvdoelg (Booviadov, 2006).

H ypnon tov TIIE otov ekmodevtikd topéa Ponbder oto va evioyvbel o texvoroykdg

aleapnTiopnog, xovtag BEPata ¢ mpobmdBeon ot padnTEG Kot o1 EKTOdEVTIKOL Vo LaBovv
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116 Bactkéc Tovg Aettovpyieg Ko TS va T1g xepilovrar (Anuntpoakorovriov, 2004). Otav pio
TANPOEOPi0 OTTIKOTOLEITAL, ONAUON TOPEYETUL LEG® TNG YPNONG SPOPOV EKOV®V, ATOKTA
v ™ pndonomn onuoacio, LOVo OU®G OTOV GLUVOEETOL [E EKEIVEG TIC OPACTNPLOTNTEG LEGO OO

TIC omoieg evvoeital 1 padnomn (Booviddov, 2006)

Youmepacpoatik@ OAo 6o OACKETOL O HoONTAG OTIC UéPEG HOG o€ €va OYOAElo,
TOOAYMOYIKE, UITOPOLV VO TOV TPOCOEPOLYV SOUNUEVEG TANPOPOPIES Ol omoieg elval mavta
EVIUEPMUEVEG KO Y10 TIG OTTOLEG LITAPYEL 1] OLVATOTNTA TNG LETAGOONG G OAO TOV KOGUO. Mg
aVTO TOV TPOTO TOSAYMYIKA EVIGYVETAL 1 €vEMEID KO 1] TPOCAUPUOCTIKOTNTA TV LaONTOV
EVO 01 pontég pobaivouv vo ypnoiponotohv OAES TIc s oelg Tovg Kotd TV pddnomn tovg
WWUTEPMS TNV 0pact Kot TNV akor] Toug. Télog ot TITE cupupdiiovv oto va gvepyomombel o
pnafntg yio va givar oe Béon va datnpnoel v TPOcoyn Tovg 6€ LYNAAL emimeda Kot vo

umopel va eAéyyel tov puBud Le Tov 0moio KATaKTd T YVAOOT).

2.5. TMowvoayoywa opéin xpione tov TIIE

Xpnowonowwvtog tig TIIE oty exmodevtikn oadikacio 1 padnon yivetonr euyapiotn Kot
oeEdyeton Pe Evav OPOPETIKO Kol ETKOOOUNTIKO TPOTO OT®G €ival yio mopdoetyua m
SaoKaAio LECH ALY VIOV 1 1] EIKOVIKTY LETAPOPA TOV HobnTdV og £va LEPOG N M ¥PNOM
SaPopmV SadIKTVOKOV TOpwV pddnong. Emiong m ypnon tov vémv Te(VOAOYLOV OTN
puabnon evioyvel TV €vepyn OCULUUETOYN TOV pontoOv ot podnolokn Jdwdwocio pe

OTOTEAEC O, VO, TPOKVTTTOLY TOAAG 0QEAN amd T ypnomn tov TIIE oty exmaidcvon.

AvoATIKOTEPO. GOUO®VO LE OTOTEAECUATO €£PELVAOV OTav oTn pobncilokn dSdkacio
neprrapPdvetar kot n ypron twv TIE npowbeiton n avtovopio tov padnt. Avtd coppaivet
vyl oAAACEL 0 POAOC TOL EKTOOELTIKOD KOU OO €l10myNTg yivetow Kabfodnynte mov
Bonbder tov pobnty va yivel aveEdptnTtoc Kol TEPIGGOTEPO GULUUETOYIKOC oTn HdOnon

BeAtidvovtog mapdAAnAa TG YVOGELS TOL Kot fonfdvtag Tov va SloTnpnoEL TIS YVAGELS TOL
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Ba amoktnost (Azmi, 2017). Tnv maprdve droyn evotepviletor Kot EPYETOL VAL EUTAOVTIGEL O
Henderson (2020) mpocBétovtag mwg ot yvooels €voc padnm Peitidvovror kabdg
acyoAleiton pe BEQOTO TOL TOV EVOLOPEPOVY, GUVETTADG N OlaT PN o™ TS Yvdong Ba givorl mo
€0KOAN GLYKPITIKE LLE TO AV aoyolovvTav Ue BEpata mTov dev Tov evolEpepay. Télog o Zafar
(2019) ocvppwvel pe TO OMOTEAEGULOTO TMOV TOPOTAVE EPELVAOV GULUTANPDOVOVING TWS Ol
TANPOPOPIES TOV GLAAEYOVTOL OTO TOV EKTOOEVTIKO UITOPEL VO TIG YPTOLOTOMGEL DGTE VL

EMOVOOYEOAGEL 1] VO TPOGOPUOGEL TOVS OOAKTIKOVS TOL GTOYOVGE.

‘Eva dAho 6pehog g ypnong tov TIIE oty exkmodevtikny dSwdikocio eivor mog
evBapphveTal 1 cuvepyasia, 1 ETKOVOVIO Kot 1) GAANAETIOPACT] AVALESO GE EKTOLOEVTIKOVGS
Kot pontég. O pabntg uropet vo eEaoknoet Tig OeEIOTNTEG TOL GTOV TOUEN TNG GUVEPYAGIOG
HEGO OO TN GLUUETOYN TOV GE dPACTNPLOTNTEG TOV AdpPdvovy ydpa dtadiktvokd. Mmopet
Yo TOPAOEY L EVAG LOBNTNG VO ETIKOIVOVIGEL KOl VO GUVEPYAOTEL e LolONTEG oo dtapopa
@oOpovp ot omoiol Ppickoviar ce O1dpopa HEPT TOL KOGLOL KOl VO HOPOGTOVV S1dpopa
Eyypaga o€ elkovika meptBdiiovia pabnong 1 Pivteo 1 cuvoésuovg Tov Ba tovg fondcovv
va Bpouv avtd mov avalntodv. Me avtdv TOV TPOTO EVIGYVETOL 1| OAANAETIOpOOT Kol 1
emkowvovia (Azmi, 2017 * Das, 2019 ° Henderson, 2020 * Liesa-Orus, 2020). Eniong o
EKTTALOEVTIKOG PECA amd TN O1ddpacn Uropel va kdvel T pdbnon tpoctti He amoTéEAEC L Vi

avénBei n Tpocoy kot 1 cuykEvipwon tov padnty (Suleiman et al., 2020).

Axoun 1600 ot ekmoudevTikoli 060 Kol ot podntég ypnowomoiwviag tig TIE otnv
EKTTOOEVTIKT] OLOOKOGI0 LITOPOVV VO, ATOKTNGOVV OEEIOTNTEG TTOV ALPOPOVV TNV TEXVOAOYia Ot
omoieg Ba Toug Pavovv ypnowes oe OAN ™ obpkela g {ong Tovg. EmmAéov pmopodv va
avantHEOVY TTPOKTIKEG 0e&10TNTEG OMC €ival 1 dnovpyie TAPOLGLAGE®Y, v gviomilovv
a&omioteg TyEG amd To dadikTvo 1 va pabovv va yepilovrar ddpopa wpoypaupata (Das,

2019 " Henderson, 2020 " Liesa-Orts, 2020).

Enmiong eivor epctd va avamtvyBodv odpopeg kavotnteg OmmG eivor avTtég g
TPOTOPOVAING, TNG TPOCAPUOCTIKOTNTAG, TG EMVONTIKOTNTAG KOOMG KoL TNG acsONTIOpLoKng
avtiinymg (Anuntpidoov, 2016). Xpnowomowwvtag tic TIE oty ewdwn) aymyq kot
exmaidevon péco amd TNV moAvaicOntnplokn pHEB0OO0  SOUCKOMOS TOV  YVOOTIKOV
OVTIKEWEVOV, SIvETOL 1M OLVATOTNTO GTOVG MAONTEG HE EOIKES EKTOOEVTIKEG AVAYKES VOl
¢pBovv kovtd otn padnon pe mowiiovg TpOTOLS BondOVTAG TOVG VA KOTAKTNGOLV T1) YVAOOT)

(Ayyehomovrov, 2011).
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Mo va propécovv va meeAnBodv 6ha ta gumiekdpeva péAn and ) ypnomn tov TIE ot
poOnotokn JdKacio KpIveTol 6moTd va VITAPYoVV Kamoleg mpoimobicels. Mio and avtég
TIc mpobmobéselg elvor 1 VmOPEN NG TEXVIKNG KOl OOIKNTIKNG vmootnpiEne. Emiong
onuovTikny etvon ko 1 Ymapén Tov KatdAAnAlov oyedlaouod TG HafNGloKnG OladtKaciog
KaBdg kot 1 B€Anon va vioBetnBel n Texvorloykt| kovotopia. Avaykaio TpobmdOeon eivar
Kot 1 Vapén eAEYYoL Yia va amopevyBel 1 mabnTikn yvodon. Amapaitntn gival Kot 1 6OGTH
TPOETOLLOGIO TOV EKTOOEVTIKOD KOl O OYESOGUOS TOV pafnuotog. Akoun n vmopén Tov
KATAIAANA®V AOYIoUIKOV amotedel TpoimdOeon emtvyovg epappoyng twv TIIE otn pabnon.
Téhog 0 teyviKdg eomAiopdg Tpémel va avavedTot kot vo ovafadpiletar 0note avtd givon

aropaitnto (Anuntpiédov, 2016).

Onwg yiveton aviiAnmtd and to mopandve, 1 HeTdfacn amd v Tapadociokn ddacKaiio
ot owaokaiio péow twv TIIE €yel moALG kol onuaviikd ogéAn. O pobntig avtovoueitot
Kol 0 pOAOG TOL ekmadevTikov aAAGlel. Emiong mpowBeitor 1 cvvepyatikn pabnon kot ot
YVOGELS 01KOOOHOLVTAL atd Tov poabnth. o va emitevyBovv dpmg 6Aa avtd Bo mpémetl va

VILAPYOLY KOt 01 KATAAANAEC TpoDTOOETELS.
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3. IIpocoppoyn TOV EKTALOEVTIKAOV G6T1| VEQ ETOYN

3.1. IIpoxioels - AVOKOAIES TOV AVTINETOTILOVY Ol EKTALOEVTIKOL AOY®

TOV VEOV TEYVOLOYLOV

Ov véeg Teyvoloyieg omoTEAOVV ONUOVTIKO KOUUATL TOL EKTAOELTIKOD TOUEn KAB®MG
TPOGPEPOVY TOAAEG HeBOdOLG péca amd Tig omoieg umopel va PeAtiwBel  ddacKaAio Kot M
uédbnon. Aoyo g onuavtikémrtog tov TIE 1660 yu v Kowowvio 660 Kot yio tnv
EKTTALOEVOT TO VO AVOYVOPLGTOVV 01 TOUVES TPOKANGELG — OVGKOAIEG TNG EVOOUATMOONG TMV
VE®V TEYVOLOYLOV OTIG GYOMKEG LOVAOEG OV AVTILETOTILOVY 01 EKTTALOEVTIKOL omoTeEAET Eval

ovolaoTikd fpa ot Bertiooon 1660 TG TOOTNTOG TNG d1dUcKAANG OGO Kat TG Hadnong.

[ToAAég épevveg Ommg eivon avtég tov Ghavifekr et al. (2016) , Villalba et al. (2017),
Sentance & Csizmadia (2017), Muslem et al. (2018), Junaidi et al. (2020) &yovv deEayBel pe
CUUUETEYOVTEG EKTOUOEVTIKOVG OAPOP®V EWOIKOTATOV amd TN devtepofabua ekmaidevon
wote va depevvnBovv o1 TPoKANGELS — duokoAieg TG evomudtmoong tov TIIE pe tig omoieg

EPYOVTOL AVTILETOTOL Tol ELPNUATO VTAOV TOV EPELVOV EIVAL KOWVAL.

Ot gpevvntég KatéAnEav mTmg pio omd TIg OLGKOAES TOV AVTILETOTILOVY Ol EKTOLOEVTIKOL [E
mv evoopdtoon tov TIE oty eknaidevon ivol Tog ot 6oAkég povades d1a0étovy eAlnn
VMKOTEYVOLOYIKO €E0MMGUO (AOYIOUIKO, EPYOSTAPLO TANPOPOPIKNG) OAAG TBavOV Kol O
010¢ 0 exmodevTikOG 1 Kol ot podntég pe oamotéAecpo vo unv etvor oe Béon va
ypnoporolovy Omote BeAncovy Tig véeg teyvoroyieg (Ghavifekr et al., 2016 * Villalba et al.,
2017 * Sentence & Csizmadia, 2017 * Muslem et al., 2018 " Junaidi et al., 2020).

Ta meplocodTEPO GYOLElN OTIC HEPES LOG OLOBETOVY EPYOTTNPLL TANPOPOPIKNG, OUMS, APKETES
QOpPEG o1 KaBNYNTEG 0ev UTOPOHV VAL YPNCLUOTOU|COVV TOVG VITOAOYIGTEG TMV EPYASTNPIOV
Yy Kamowo GAAa pafnuoto Tépav Tov Lo patog e TANpoeopikng. Mia dAAn dvokoAia
oV avTIeTOTILovV o1 ekmodevtikol avagopikd pe Tig TIIE etvar 611 dev vdpyel emapkng
EMPUOPPMOOT AVAPOPIKA LE TN YPNON TOV VEOV TEYVOLOYIDV LLE OTOTEAEGLO Ol EKTTOLOEVTIKOL
va owcBdvovror avaceaieis va kdvoov pabnua pe t Pondewa twv TIIE yoti mbavog de
YVopilovy ETOPKAOC TMOS VO XEPLGTOVV Yol TOPAOEyra pio TAATQOpUa 1) Eva VEO TEPIBAAlov

paonong. Axoun n EAAElyYN TEYVIKNG VIOCTNPLENG 0€ mePimTmo™ mov cupPel KdtL T0 omoio
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dgv UmopohV Vo OVTILETOTIGOVV Ol eKmOdeLTIKOl 1 ot padntéc amotehel évav axoun
OVOGTOATIKO TTOPAYOVTO YPNONG TOV VEDV TEXVOAOYL®V o1 ddacKaAio. Emiong n yopnin
To10TNTO TNG TOYVTNTOS TOL SadIKTVOV de Ponddiel TOVS EKTASEVLTIKOVS VOl YPTCLOTO| GOV
pe tov katdAAnio tpomo tig TIIE. H amovcio £101K00 EKTOUOEVTIKOD AOYIGHKOD TO OTO10
OLEVKOADVEL TNV TPOYUOTOTOINOT €VOG GLYKEKPLUEVOL HOOUOTOC dvoyepaivel aKOLLo
TeEPLOCOTEPO TN BE0M KOt TN SOVLAEWL TNV omoia €YEl EVOG EKTOOELTIKOC. BemPOLV TS O
KOADTEPOG TPOTOG Y10 VoL Yivel 1 d1dackaAio Tov podnUaTog eivor ot 10101 o1 Kadnyntéc va
HETOQEPOLY TN YVOON oTovg padntés. [hiotevovy 611 To Pabnua Tpénel vo mapovstaleTat
HEC® oG avoTNPNg OOUNG KOl GLVOVLACTIKE pe TN peAétn kot v eEdoknorn péoco
dpactnpotntov o padntmge va etdost ot yvoon (Ghavifekr et al., 2016 * Villalba et al.,
2017 * Sentence & Csizmadia, 2017 ~ Muslem et al., 2018 * Junaidi et al., 2020).

EmmAéov pla dvokoAio mov avédelEov ot mapamdve EPEvveg glval 11 O10POPOTOINGT TOL
detyvouv ot padntég va mpocappoctodv oe pia dwackario pe t ypron tov TIIE. O kabe
poOnTg £xel Tov 81K6 ToL PLOUO e ATOTEAEGLOL VO, ONULOVPYEITOL YOO 0T Stodikacio TG
puaOnong kot ovtd vor SVOKOAEVEL TEPIGGOTEPO TOV £KTdeLTIKO. Emiong moAAlol kabnyntég
EYOUV VO OVTILETOMIGOVY T OPVNTIKA ovuvolcOiuate Kamowwv podntov Omme yu
TapAdElypo 0 Ayxog Kabdg Kot TNV Yoy eEvtinon kot to aicOnua g povtivag

(GhaVillalba et al., 2017 * Sentence & Csizmadia, 2017).

Ivetoal gpeoavéc mwg ot EKMOOELTIKOL £XOVV VO OVTIUETOTICOVY TOAAEG OLGKOAIEG TTOV
apopovv m cwot) xpnon tov TIIE om pabncwokn dwokacio. Méoa amd v KatdAAnAn
EMUOPO®OTN Kot TNV Tpoomdbelor OAwv O0cwV eumAékovtolr ot uddnon pmopodv va

EeMePAGTOVY AVTEG 01 OVGKOALEG KO VO ETOPEANB0VV OLO1 Ol TG VEES TEXVOLOYIES.
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3.2 AVOKOMESG TOV GVTIHETAOTIGOV Ol EKTULOEVTIKOL KOTA TN OWOPKELD TNG

navonuiog

O kopovoidg (Covid-19) mpotosppaviotnke ot Fovyav, oty Kiva, to 2019 ko givor pio
petadotikn Aolpwén, mn omoio eEamAdbnke pe mOAD ypryopovg puvOpovg mEPVAOVTOS TO
ovvopa ¢ Kivac. E&otiag g emkivéuvomntag tov 100, yapoakmmpiotnke omd Tov
[Mayxoopo Opyaviopd Yyelog og mavonpio. Avtd elye og omotélecpa ot KuPepvioelg va
Aapovv dpactikd pétpa oe GAOVG TOVG TopElG TG CoNg TV avBpOTOV Yo Vo TPocTadncovy
va ehéyouv v eEdmiwon tov Kopovoiov (Bourouiba, 2020) Avaueco oto pETpO TOL
EvoPav NTav 1 Omopln TEPOPICUAOV OTOV  EKTOIOEVLTIKO TOUEN. XE& TOAAEG YDPEG
ATOQUGIoTNKE VO, KAEICOVV TAL GYOAElD KO TOL TAVETIGTALLO Y10 KATOW0 YPOVIKO O14GTnLa
TPOG AToPLYN TG EATAMONG TOL 100, Y®PIC OUMG VO GTAUNTCGOLY To LafnaTa, To 0ol
Ba cvveyiCovtav péoca and v &§ andotacemg eknaidevorn (Hamilton et al., 2020 *~ Hebebci

et al., 2020).

Téco o1 ekmadevtikol 660 kol ot pantég KANONKoV vo TPoGapUOGTOOV GTH VEN OAANYT
AMOy® TG mavonuiag, mov dev NTOV GAAN amd TNV €5 OMOCTACEMG EKMAIOELON Kol Vo

eEowelwbovv pe Tov véo tpomo d1dackariog Tov omoio o€ yYvdpllov ETOPKOG.

Meydlo TOGO0TO EKTAIOEVLTIKAOV EXEL OVOPEPEL OTL eV €lxe TV dvvaTOHTNTA VO, ETUOPP®OEL
EMOPKADG GE OYECN UE TNV TNAEKTOLOEVON TPV VILAPEEL OVOIGTOAT] TOL LOONULATOS TTOL YIVOTOV
ot {dong MOTE Vo, UTOPOVV VAL XPNGULOTOGOVY COGTA THV TAATEOPUA LEG® TNG OTOL0G
epdppolav Vv &€ omootdoewg dwackaiio kol £tol moAlol oavalftnoav pe OKN| TOLG
npwtofovAia Ponfeia. Znmmoav yoo mopddstypa Ponfeia amd TOVG GLVAOEAPOVS TOVG £TG1
(MOOTE VO KOTOVONGOLV TO GCULYKEKPIUEVO AOYIGHIKO TO OOl YPNOLUOTO0VVTAL GTNV
mAeknaidevon N avétpeEav oe kdmoo eyyepido mov icmg tovg Ponbovce (EdTech Hub,
2020 ° Tlapdoyov «.o., 2022). Xe cvvovacpd pe TV EAAElYN €EOTAIGHOV, TEXVIKNG
VROGTNPIENG KOl KOKNG GUVOESNC OTO OlAOIKTVO 1 KATAGTACT] YVOTOV aKOUN 7o SVCKOAN

(Almanthari et al., 2020).

EmumAéov mollol ekmandenTikol avIHETOMIGOV TPOPANUATO He TNV KAALYN TG O00KTENG
VAN otav yivovtav m dwaockoiio €& omootdoewg, M omola €mpene va koAvebel oTO
AVTIOTO(O YPOVIKO SUGTNUA E 0T TOL KOAVTTETOL oV 1] ddacKaAio yivotav dto {Oonc.

[TapdAAnia mTopovctdoTnKe OLOKOAID OO TNV TAELPA OPKETOV HAONTOV VO 0LPOUOIDCOLV
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™V VAN Tov dddokovtay HEc® TnAeknaidevong Kdtt To omoio TPOPANUATICE 1310HTEPU TOVG

EKTTALOEVTIKOVG Kol aval|Tnoay TpOTOVG Yo Vo Tovg fondncovy.

Emiong moAlol pobntég Oev elyov TIG OMOUTOOUEVEC YNOUOKEG YVOGES OOTE VO
EMKOWVMVIGOLV ENAPKAG £ITE LLE TOLG KAONYNTES TOVGS €ITE [LE TOVLG CLUUOONTES TOVG KOTA TN
dwpkela g deEaywyng tov €& omootdoemg padnuatog. Avtd elye ®G OMOTELEGHO Ol
EKTOOEVTIKOTL VO NV €lvan o€ B€om Vo EMKOIVOVIIGOVY PE TOuG HobNTEG TOV avTIHETOTLOV
TPOPAIUATO YEPICUOV NG TAATEOPUOG Kol €mpeme Queco va Ppebel pia Avon oto

CLYKEKPLUEVO TPOPANLLOL TTOL TPOEKVVE.

AAN pio duoKOAlDL TOV AVTIUETOMIGOV Ol EKTAOEVLTIKOL Kotd TN ddpkeww G €§
OTOOTACEWMG EKTTAIOEVLOTG APOPOVGE TOVG HOONTEC pe eOIKES avdykes KaOdg amovsialav N
EVNUEPMOT] KOl Ol OMOTEAEGUOTIKES OTPATNYIKEG YL TO MG Oo pmopovoav Vo Tovg
BonBnoovv pécm Tov niektpovikov vroroyioty| (Feeri et al., 2020 * Efriana, 2021 * Bergdahl
& Nouri, 2021).

Me v epoppoyn g thAekmaidevons Eva GAAO umd1o Tov dnpovpyNOnKe £yel oyéom Le
™V OAANAETIOPAOT TOCO HETOED TMV EKTAOEVTIKOV KOl TOV HoONT®V 0G0 Kol UETOED TMV
padntov n omoia yabnke oe onuoviikd Pabuo pE OmOTEAEGHO Vo ONUIOVPYOLVTOL
TPOPANUATE GE YUXO-KOW®VIKO €minedo oAAG kol oe modoywywkd emimedo To omoia
dvuokolevovv T dadikacio g padnong. Agv nrov epiktod va dnpovpyndei to KatdAAnio
KAMpo Kot vo OLoKANpmBOel 1 pobnotoky| dtadtkacio £xovTag ot LobnTég KOTAVONGEL EMUPKMG
oca daytnKay. XapoakpioTtiko givot To yeyovog 0Tt TOAAOL EKTAIOEVLTIKOL AVOPEPOVTOL GE
TPOPAIUATO GLYKEVIPOONG KOl KODPAOTS TOV HLoONTOV 0AAG Kol TPOoPARUATO opydvedong

Kot dtayeipiong tov oxoikov ypdvov (Kogoglu et al., 2020 * Hebebi et al., 2020).

Mio axkOun SVOKOMO OV GVIHETOTIGOV Ol EKTOOEVTIKOL NTOV TOC pEcH amd TV &€
ATO0TAGEWMS JucKaAin dgv NTav €PIKTO va TNPNBovV o1 Kavoveg g Tdéng Kot 1 npepio
®ote va onpovpyndel exeivo to mepifdriiov 10 omoio Ba Ponbnoer tovg pabnTéC va

OTOKTIGOVV TN YVMOOT] Kot VoL avartoEovy Tig de&rotnteg Tovg (Gurung, 2021).

Apxetol kafnyntég elyov vo avTHETOTICOVY Kol T0. 0pVNTIKA cvuvalcHnuato Tov padntov
amEVOVTL OTNV €5 OMOCTACE®MS EKTOUOEVOT OMMOC Y10 TOPASEYHA TO (YXOG, TNV WULYIKN
eEdvtinon kot 10 aicOnpa g povtivag. ‘EviwBav adpotor axoun kot 6tov GUUUETELYOV
HEG® MAEKTPOVIKOD VTOAOYIGTH OTNV €5 OMOCTACEMG EKTOIOEVON Kot avtd cuvEPaive ylati
amovoiale N dwa (owong arinienidpaocn kor emkowvovia (Ferri et al.,, 2020 ° Bergdahl &

Nouri, 2021). 'EvioBav ¢ ftav dhokoAro va mapéyovv kivntpo pe T pébodo g &
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OTOCTAGEWMS O1000KAAOG GTOVG HaONTEG TOVG MOTE VO OMOCOVY KOl QVTOL e TN GEPE TOVG

TOV KOAOTEPO TOVG £0VTO ot pdonon (Gurung, 2021).

Ot ekmondevTiKoi pe OAeg oTEC TIC aAlayEC oL Pilmvay eEantiog ™ EUPVIKNG OVOGTOANG TG
Aertovpyiog tov oyorelov elye g amotéleopa va tovg Onuovpyndel TpofAnUoTIGUOC Kot
avnovyio ywo to €av Oa To KoTaEpouvy pe OAn avtn T véa dadikacic, 1 omoio TV AUECH

ouvdedepévn pe tig TIIE yiori 6ho avtd mov Blwvay frav potdyvopo (Oziidogru, 2021).

Amd ta mpoovapepBivta YiveTal KOTOVONTO TMG 01 EKTodEVTIKOL pBav avTipéTmmot pe Evav
peydro aplfpd SVGKOAIDV KATA TN OEPKELN THG EQPOUPUOYNG TNG £ OMOGTAGEMS EKTAIOEVLONG
TIC omoieg émpene va. Eemepdoovy wote va emtevyBet pe 660 T0 dvvaTdV KOAHTEPO TPOTO 1M

pafnolokn otadikoscio.

3.3. Empuopemon tov ekmardguTiKov tpocsmmikov otig TIIE

H teyvoroyia eehiooetor cuve MG Kol Ol EKTALOEVLTIKOL £PYOVTOL OVTILETMTOL UE OLAPOPES
aAAayEG TOV apopovV T padnctlokn dtadwkacio pécm tov TIIE. Eival kaAd ot ekmoidevtikot
Vo YOVV G EPOOL0 TNV KOVOTOUO GKEWYT KOl VL UTOPOVV VAL TPOGOPUOGTOVV GTIG O18POPES
EMOYYEAUATIKEG KATAOTACEL OV TpokvTovy. Emiong kpiveton amapaitmto va dabéTovv
exetvn Vv wavotta mov Ba tovg Pondnoel va avtamokplBouy ETOPKADS OTIG TEXVOAOYIKES

KOVOTOUIEG Kot TN xpNoNn Tovug KaTd TN dtapkelo g nddnone (Budnyk et al., 2021).

[Mpokeévovr va vmbpéer cmwotm) kol omotehespotikn oéomoinon twv TIIE kpivetan
amopOiTNTN N EMUOPPOOT TOV EKTAOEVTIKMOV OTIG VEEG TEXVOAOYiEG KOO 1M YVAOON TOL
NnomM dwbéTouy Yo avtég KAmoleg popég doev emapkel Kot avtd cvpPaivet ylati n teyvoloyia
efeMooetar cvuveyws. H ekmaidevon kot n eMUOPP®ON TOV EKTOLOEVTIKOV OTOTEAOVV
OMUOVTIKA YOpaKTNPLOTIKA Oyt povo yia v évtaén tov TIE oty eknodevtikn dodukacio

OAAG Ko yloe TV KoBnuepvi xprion kot a&lomoinomn Toug.

[ToALol ekmodevtikoi 6ivouv EUEacT 6To YEYOVOG OTL LILAPYEL EAAEWYT YVOGE®V GTOV TPOTO

7oV B0 YPNOYLOTOCOVY TO AOYICUIKA KOl TIG TAATQOPUES TV VE®V TEXVOAOYIDV. Baoikn
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npobmOOESN Yo VO UTOPEGEL O EKTTOLOEVTIKOG VO ¥PN OO ceL amotedecpatikd tig TITE
0TO paOnpo gival n KATAPTION TOV, VO EPOJIACTEL ONAAON HE YVOON Kol KAVOTNTEG TOL
apopovv t dwackaiio péoa amd tig TIIE (Mviwvéa, 2006). Avt 1 katdpTion propet va
EeKvNoel Pe d1a.popal TPOYPAULOTO KOTA TN SLAPKELX TNG POITNTONG TOVG GTO, TOVETIGTI LN
pécm O0dpwv padnudtov katd m dwpkee tov eEapnmvev (Kanbul, 2020 © Zoyoémoviog,

Mo, 2022).

>mv EAMGda to vmovpyeio mondeiag £xel mpayUATOTOMGEL TPOYPAUUATO ETUOPPOONG OTIC
véeg texvoroyieg Ta omoia dev mepthapPdvouy Hovo TV e£0IKEIMON TOV EKTAOEVLTIKMOV AL

KOl TNV KOTAPTION TOUG O€ VEO OVTIKEIHEVO KOOMG KOl TNV TOW0Y®YIKY TOVG YPpnomn

(Toépov, 2019).

Emumiéov, yio v empudpemon oTig VEES TEXVOLOYIEG, Ol EKTTALOEVTIKOT KpiveTOL amapaitnTTo
va €yovv mpdcsPacrn o€ LVTOAOYSTH| Kot oto dwdiktvo. Kadd eivor ov exmaidevtikol va
eEaoknBodv om ocwot ypnion tov TIE ywa vo eivor oe Béon va 115 epappocovv
OTOTEAECUATIKA 0T pobnookn owdikacio. Eivatl péoa ta omoia av ypnoipomonbodv pe tov
KATOAANAO TpOTO pmopovv va otnpifovv amoteleouatikd ) pddnon égoviog og 6tdyo va
AvBobV Omolec OGLOKOAIEG TTPOKVTTOVYV KATO TN OEPKENL TNG EKMOLOEVTIKNG OAOIKOGIOG
Bonbavtag va avamtuyBodv 0e£10TTEG, YVOOTIKEG KO TEXVIKEG MOTE Vo €MALOOVV

nwpofAnuata mov ooV vdpyovv (Toéuov, 2019).

[MopdAinia Ba mpémer vo aAAGEOVY 01 OTAGELS TV EKTAOEVTIKOV omévavtt ot TITE ko
avto Yol Bo Tpémel TpdTA Ot 13101 VO TOTEYOLV OTL 01 VEEG TEYVOLOYiEG CLUPAAALOVY GTNV
eEEMEN NG pabnotakng dadikaciog. Ot ekmondevtikol ypetdletal vo givol avolkTol mpog Tig
aAlayég mov yivovtor ot pofnotlokn dtedikacio kot Tpdbupot va Pyovv ektdg ToL TESIOL
nmov aiwcBdvovtar dveta. Akoun elvor amapoitmto vo elval ePodlcpéVol pe ekelveg TIg
YVOGELS Ko 0eE10TNTEG TOV Bt TOVG PonBNcovy oV €€ amooctdoewg dvackaiia. 'Etot, pe
OEPA TOVG YPNOUOTOIDOVTAG TIG VEEC TEXVOAOYIEG HE TOV KATAAANAO TPOTO UmTOPOLV Vo
BonBnoovv toug pabntég Toug Katd T drdpkele Tov padnpatog. Eniong pe avtdv tov tpdmo
Onpovpyeiton pio EKTAOEVTIKY KOwdTNTA 1 omoio Oa elvar apociopévn oTig eEeAiEelg otov

topéa tv vroloylotwv (Hernandez, 2017 * Mare et al., 2021).

Daivetal 6Tl Ol EKTOLOEVTIKOL, Ol OTOIOL EMLUOPPDVOVTIOL Y10 VO OTOKTNOOLV YVAGELS Kot
de€omreg v tic TIIE, Bempodv 0Tl o1 véeg Teyvoloyieg eivor 1daitepa YPMOIUES OTN
dwaokaAio. [TapdAAnia ot eKTAIdELTIKOL HEGO OO TN CMOTY KOTAPTION OMOKTOVV OPKETEC

IKOVOTNTEG KO YVAOOELS OTIC VEEC TEXVOAOYIES Yo Vo UTOPOVV Vo, TPOPOoVV GE ATOUTOVUEVES
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aAhayéc omov ypelaletal, dGTE O poONTAG Vo amokTnoel Betkés sumelpieg péoca amd

pobnotokn oadtkacio (Avactacidong, 2020).

H o0yypovn mpaypatikdtnTo TS movonuiog avESEIEE TO YEYOVOS OTL O1 VEEC TEXVOAOYIEG TV
LOVOSPOLOG (OOTE v GLVEXIOTEL M OdooKoAle tov padnudtov pe t pébodo g &€&
ATO0TACEWMS eKTaidevons. O exkmadevTIKOG KOGHOG NTOV OTPOETOIUAGTOG KOl GE TOAAES
TEPUITAOGELS OUNYOVOG. Q¢ CUVETEID TOV TOPOTAvVED dNUovpynonkay KAmoleg OpAcels ot
omoleg oLVEPOAOV OTNV TEPAUTEP® ETUOPPMOON TOV EKTOOEVTIKMOV OVOUPOPIKA HE TN

GLYXPOVI TPAYLATIKOTNTO.

H empopowon tov ekmodevtikov eivor éva Bépa to omoio £xel emoepoayicel To
EKTOOEVTIKO cvotnue. Ko omotelel évav Beoud vyiotng onuocioc kabmg kabopiler
oYE0MN TOV EKTALOEVTIKOV LE TO EMAYYEAO TOVG Kat fonBdel oty €EEMEN TOL EKTAOEVLTIKOD
Toug €pyov. H empopowon tov eknadevtikav otig TIE oty emoyn g mavonuiog eivon
waitepng onpociog Kabhg mpooeépetl Pedtioon kat euPaduvon 610 AVTIKEILEVO TV VEDV
TEXVOAOYIDV EVA EUTAOVTILEL TIC YVOGELS TOV EKTOOEVTIK®OV MOTE Vo ovTameEEAOovy oTIg
arortioelg Kot amotelel pion Oopkn owdtkacio e£EMENG TOL GE EMAYYEAUOATIKO EMITEDO.

(Zoydémovrog & Tivn, 2022).

YoumepAcHaTIKA Yivetar Katavontd mmg AGY®m G € OmMOCTACE®S EKMAIOELONS 1 OOl
Eafe yopa oe Oleg TiG Pabuideg g ekmaidevong o€ OAPOPES YMPES, avadeiydnke 1
onupacio ™G EMUOPEMONG TOV EKTOOEVTIKAOV 1) OTOI0 OTOOEIKVOETOL TOAD GTLUOVTIKY] Y10l
TNV EKTALOEVTIKY] O1001KAGT0 KOODS TPOGPEPEL ONUAVTIKG TAEOVEKTHHOTA. AVTO cvuPaivel
OL0TL LVIapyeL pia ovveX®S avéavopevn {Tnon Yoo To S1adIKTLO KoL TN YPNON TPONYUEVDV
TEYVOLOYLDV Ol OTOIEG TPOGPEPOVY VEEC TPOOTTIKEG TNV €& OMOGTAGEMS eKTaidevoT Kot

OTNV EMUOPPOOT) TOV EKTALOEVTIKMDV.

YVVETMG 1 EMUOPPMOT] TOV EKTAOEVTIKOV EIVOL OTAPOLTNTO VAL GTOYEVEL OTIG AVAYKES TOVG
mov eeAlocovTal cuveYMG MOTE Vo avamtuyfodv ekelveg ol yvdoelg Kal 0e&l0tTnTeG TOL
BonBovv omv amotereouatiky) a&omoinon tov TIIE ompilovrag ™ pabnooxn dwadikacio
KOl TO EKTOIOELTIKO GUOTNUO YEVIKOTEPA KOl LELOVOVTOG TIG OVIGOTNTEG OVALEGO GTOVG

padntég mapéyovrag Toug ioeg evkaipieg otnyv exkmaidcvon (Xépyng & Kovtpopdvog, 2013).
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3.4. Ymootipiin TOV EKTULOEVTIKOV TPOCSOAIKOV KATA T OLAPKELD TNG

€€ 0m00TA0EMS EKTAIOEVOTG

Ola 6ca €govv avagepbel mapamdve avadeikviovv T OVOKOAN KOTAGTOON 1) OToin
EMKPOTEL AVOPOPLKA LLE TN COGTI XPNOT TOV VEOV TEYVOLOYLOV OO TAEVPAS EKTALOEVTIKMV
ot podnowokn dadikasio. ‘Eva and ta mo Pacwkd mpofAiuata eivor 0Tt o1 ekTondeuTikol
dgv €ouvv TN duvaTOTNTO VO YPNOLUOTO|coVV, Omote avtd &ivol oamapoitnTo, TOVG
NAEKTPOVIKOVS VITOAOYIGTEG 6TO MAON O TOVG KaBMG apKETEG POopEG eite dev givar dabéoiot
elte vapyel SuoKoAln YEPIGUOV PACIKAOV TPOYpaPUdT®V TOVG. AlcBdvovtal avacpaielo Kot
TG Ogv elval £TOHOL VO CLUTEPIAGPOVY TOV NAEKTPOVIKO VITOAOYIGTH 0T SdacKaAio TOVG

KOl (G EKTOVTOL OEV HITOPOVV VO TOV EVGOUOTDOGOVYV GTO TPOYPOLLO CTOVODV.

To yeyovdg 6t amovsialet éva kKaBoAMKSO ETPUOPPOTIKO TPOYPALULLO Y10 TOVG EKTOALOEVLTIKOVG
10 omoio Ba a&lomotel modaywywd Tig TIIE dote va oyedidlovtal Kot vo vAOTolobvToL
opboelg ™G € amOoTACEMS EKTOUOELONG NMTAV OvVOYKOio VO VTAPEEL. XLVEM®MG, Ol
EKTOOEVTIKOT 0lGOEVOVTaL KATOLEC POPES TG O VEEG TEXVOAOYiESG YivovTal EUmOS10 TO 0moio
TOVG OVOKOAEVEL VO PTAGOLV GTOV GTOYO TOVG KOl VO OTOKTHGOVV TIG KOTAAANAES YVAOOELS
Kol KOWOVIKEG deE10tnTeg TIG omoieg Oa eivan oe Béom vo HETOQEPOVY GTOLG HOONTEG

(Avaotacidong, 2020).

IMo va d1daytovv ot véeg TeXVOAOYIEG GTO EKTAOELTIKO GVGTNUA, Elvat avaykaio va yiver pio
TdAYOYIKN TpocEyylon pe T Ponbela g omoiag 1 ypfon TOV VE®V TEYVOAOYIOV Oa
AmOTEAECEL TOV OPOLO HLEG® TOV OTOIOL 01 EKTOOEVTIKOT B0 ATOKTNGOVV EKEIVES TIG YVADGELS
Ko, 0e&10TNTEG MOTE VO UTOPECOVY VO 00N YIGOVY TOVG MABNTEG TOVG GTUOLOKA GTN) YVMOT).
"Exovv yivel apkeTéc TPOTACELS OVOQOPIKA LLE TO TOOAY®YIKO TAMIGIO TO 0moio TPEmel vo
EPAPLOCTEL DOTE OL EKTALOEVTIKOL VO UTOPEGOLV VO EMUOPE®BOHV o€ avaroya BEpaTo Kot
Vo unv ovTipetonilovy umoolo TPOKEWEVOL Vo, KOAOVONGOVY TO0 GMOTO LOVOTATL Kol Vo,
@TAoOLV OTOV TEMKO TOLG 0TOY0. Q0TdG0 @aiveror OTL aVTO Oev givol mAVTA EQIKTO.
[TpokdmTOoULV SAPOPU EPOTUATA GYETIKA WE TN YPNOT TOV VEOV TEYVOAOYIDOV OO TOLG
EKTTAOEVTIKOVG OM¢ eivol 1o Béua OTL 1 YVOOYN TOVS OVOQOPIKA LE TN YXPNON TOV
VIOAOYIOT®V glvol EAMTTNG Kot Yt TO AOYO avtd, TOPOLGLALOLV CMNUOVTIIKY LOTEPNON.

(Pelgrum, 2001).

AopBdavoviag voyn to yeyovog OTL apPKETOL EKTOOEVLTIKOL GUYVA gival 6€ TPoYwPNUEVN

NAIKIOL GUYKPITIKA HE TNV 10TOpio TNG E160YMYNG TOV NAEKTPOVIK®OY VTOAOYIGTMOV GTO
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EKTTAOEVTIKO CVOTNUA, ONUAivEl TG TOAAOL amd avTohg dev elyav v gukopio. va
TEPEXETAL 1 O100CKAAID XPNONG TOV NAEKTPOVIKDOV VITOAOYIGTMV GTO TPOYPOLUO GTOVODV
KOTA TN OBPKELD TNG POITNONG TOVG GTO TAVEMIGTNUO. ATO TNV GAAN TAELPA, ekelvol ot
omoiol £€yovv TapOKOAOLONCEL LE OIKN| TOVG TPOTOPOVAIN CEUIVAPLOL TPOKEUEVOL Vo
OTOKTICOVV TIG OAPOITNTES YNOLUKES YVAOGELS 08 paiveTat va givor ToAlol o€ aptBuod Kot yio
avtd T0 AOYyo Kpivetal amapaitnto va ANeBovv Ta amapaitnto PHETpA MOTE v emALOEl TO

wpofAnua (Bingimlas, 2009).

Me v g&anlmon g movonpuiog vnpée CNUAVTIKY 0VOCTATOGCT GTOV EKTUOEVTIKO TOUEN
ONUIOVPYDOVTOS SAPOP®Y €MV TPOPANLOTO GTNV EKTOOELTIKN OladIKaGio. 68 OAOV TOV
KOopo. Ot ekmadevtikol yperdotnkay vwooTPIEN Kot TV d€ONKaV Kotd ™ Odpkelr OANG
avTNG TG 0VoKOANG Katdotaong e€outiog TG movonuiog toco and v Evpomaikn évoon
600 kot and v Ovvéoko. 'Etor n Evponoaikn éveoon mpodtewve va ypnoponomBodv
OCLYKEKPIUEVOL gpyadeio pe M yopig TN ¥pNoM OWdKTLOL T omoio Bo pmopovoav va
eELANPETNCOLV TOVG EKTALOELTIKOVS KaBmG B Tovg £dtvay TNV €VKALPIO VO ETIKOIVOVI|GOLV
He TOUG MaBNTEG amd omdoTOoN KOl var £govv TN duvatotnTIo. TTPOcPacng 1060 of
TANpoeopieg 660 kal mepPdriovta ta omoio Bo TOLg NTaY XPNOLUE GE OAN TN SEPKELD TTOV 1|

dwdaokaAio Oa TpaypaTomolovVTayY €& AMOGTAGEWG,.

H Ovvéoko pe ) oepd ¢ otpiEe TV EKTOUOEVTIKN KOWVOTNTO TPOCPEPOVTAS G LLOVTIKOVS
TOPOVG HABNGONG OTOVG EKTALOELTIKOVS, Tapelye 0OMYieG Y GULYKEKPUEVO, GLGTILOTO
dtayelptong pnabnong Kot GLGTAUOTO TO. OTOi0. LTOPOVV VO, AELTOVPYNCOLVY YMPIS TN YPNOoN
TOL OLOOIKTVOV OVTMC MOTE Ol EKTAOELTIKOL Vo £01KEWWOOVV pe TV TEYVOLOYiaL o€ OAO TOL

nepIarlovta gite givor cuvoedEUEVOL 6TO d100iKTLO gite dev eivan (Avaotactaong, 2020).

SOUTEPAGUATIKA OTN GUYYPOVI] TPOYUATIKOTNTO OVAOEIKVOETAL OAOEVE KOl TTEPICCOTEPO
eEartiog g eEEMENC TG TEYVOLOYIOG I cLVEXNS GTNPIEN KoL OVAYKT ETAPKOVS YVAONS TOV
NAEKTPOVIKOV VTTOAOYIOTOV Kol YEVIKOTEPQA TNG 6oThg Xpnons twv TIIE kot avtd amotelel
évav cofapd AOYo Yo va YivouV OVGLUGTIKES EMUOPPADCELS. e OPICUEVES TEPIMTMOGELS {0MWG
YPNCOVV ONUOVTIK®OV BEATIOGE®V 0 TPOTOG EKTOUOEVOTG KOOMG KOl TO GUVOAMKO TPOYPOLLLLOL
TOPAKOAOVOINGNGC TOV TPOYPAULOTOS GTOLVOMV KOl TV EMUOPPMOCEV ETol, vreicépyovral
SPOP®V EWVDV TAPAYOVTEG GTOV GYESUGLO TOV TPOYPUUUATOV EMUOPPOOTG OTMG EIval OL
dpeg eKmaidELONG KOl 0 TPOTOG eKTAideLoNS KAODS kol 1 peBodoAoyior aALL Kot 1) €TAOYY|

TOV KOTAIAANA®V EKTOUOELTOV MOTE TO TPOYPOLLO VO OTOOMCEL.
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3.5. ITAeovEKTNHOTO KO LELOVEKTNATO TNG €€ ATOOTAGEMG

EKTaidELONG

Ta televtaio poévia N €€ AMOCTACENMS EKTOIOELON YIVETOL OAOEVE KO TEPIGTOTEPO UEPOC TNG
eKTAOEVTIKNG Sradwkaciog. H epappoyr tov cuykekpipévov tpdmov ddackaAing xel Kémotao

TAEOVEKTNLATO OALG KO KOO0 LELOVEKTI LLOLTOL.

Ta onuovtikdtepo TAEOVEKTNUOTO TNG €5 OMOCTAGE®S EKTOiOELONG Elval T pmopel va
epopuootel o€  peydlec opadeg, eite ovTEC eivon  opoloyevelg elte  OVOUOL0YEVEIC
TPOCOEPOVTOG TS 101G gukalpiec ywo pabnom oveEdpmrta ToLv KOWMOVIKOD KOl TOV
OKOVOLKOV emmédoL kdBe pabntn. O podntg eivan og Béon va mapakorovdncetl To pddnpo
and OmOolodNTOTE WEPOG TOV KOOUOL kol av Ppioketat. AkOun mapéyetor - dvvotdTnTa
EKTOOEVONG G ATOUO OA®V TOV NAIKIOV 0VEEAPTHTOS KOWVOVIK®OV voxpemoewV (Belétoog,

2008).

Emumiéov mapéyetor n evkopio eEatopukevpévng paonong yopic mv dmapén meplopicpuov
Kol 1 duVATOTNTO GLVEPYAGING Kot EMKOVOVIAG gite olOyypova gite achyypova. O padnmg
EXEL TN SLVATOTNTA VO, YPTCLOTOMGEL TO SLUOIKTLOKO VAIKO TTov £yl 01N d1beon TOoL pe
eveMéio kol pe TV KotdAAnAn xoBodnynom, evBdppuvon kol ovoTpo@oddTNnon va
KOTOKTAOEL TN YVOOT KoTd TN Odpkewn ¢ €& amootdoemg dwaokariog (Alotaibi et al.,

2021 Miiller et al., 2021).

Emiong exmadevtikol kot padntéc pumopodv va suvavimbodv tavtdypova and 6molo HEPOg
TOL KOGHOL KL ov Ppiockovror ywpic va ypelaotel va petakwvnbovv kepdilovtag tov xpovo
mov Ba ypeldlovtav Yoo vo petokvnBovv, €xoviag meplocdTeEPo €AeVBepO ypOVO Kot
e€otkovoudvTag To ypruata g petakivnong (Armstrong-Mensah et al., 2020 * Casacchia et

al., 2021).

A&ilel va toviotel Tog ol padntéc ot omoiot ddyOnkav katd TN Odpkeld TG TOVONUiNG
pnécm g €€ amooTdoemg EKTOIOEVONG LUE TN YPNON YNOWIKADV HECOV, OTIG TEPICCOTEPES
TEPIMTOCELS EMEOEIEAV ONUOVTIKO EVOLAPEPOV. AVTO 0@eideTal 6TO YeEYOovog OTL av Kot
HEPIKEG POPEG LINPYOV TEYVIKA TPOPANUOTO GUVOEONC 1| KOKNG TTOWOTNTOS GUVOEGT OTO
OwdiKTLO, Ol pHaBNTEG Yvoploay KATL VEO TO 0010 NTOV Ol TAUTPOPUES TNAEKTOIOELONG LE
OTOTEAEGUO VO VTTAPYEL pio vEa popen aAANAETiOpaoNG e TOV KOONYNTH AL KOL TOVG

CUUHOONTEG TOVS Kol AVTN 1) CAANAETIOPOGT) ONUIOVPYNCE Hia VEQ LOPPT] GUVEPYACIAG.
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‘Eywvav mpoondfeiec petddoong Kot evioyuong g yvoong Toug 1 onoio. GAA®GTE KaTd TNV
nepiodo g moavonuiog oev NTov €QIKTO va petadobel pe kamowo dAlo tpdémo. Méow g
aAANAemidpaong mov dnNuovVpYNONKe pe avTOV TOV VEO TPOTO PABNoNG, TNV ThAEKTTAIdELOT),
avartoyOnke péco omnv Kopovtiva pio Slo@opeTikod €id0vg emkowvovia 1 omoio £pepe

KOVTA Toug HaBnTéS HeTaED TOVG OAAG KOl e TOVG KOO YNTES TOVG.

H moavonuio Oesopnfnke g plo kotdotoon eKTOKTOL OVAYKNG UE OTOTEAECUA VO
YPNOUOTOMNOOVV  O14.pOpec TAATPOPUES YO VO UTOPEGEL VO, GUVEXIOTEL 1] LOONOLOKY|
dwadkocio. Ommg NTov PUGIKE dev LIPYXE YVAOOT TOL TPOTOL AglTOVPYiNG TV SAPOPOV
TAOTEOPUOV amd apKeTovg Kanyntéc. Tovg d60nKke 1 duvatdHTTO EMUOPPMOONG DOTE VO
TPOETOLAGTOVV Yl TN VEQ KOTACTOON Kol Vo EEMEPAGOLY TO SLAPOPA EUTOdL AOY® TNG
EQOPUOYNG TNG €€ OMOCTACE®S EKTOUOELONG. ATOTELEGUO TMOV ETUOPPDOCE®Y NTAV VO
EUTAOVTIGTOVV 01 YVAGCELS TV EKTOOELTIKAOV Yo T1g TIIE kdtt mov Ba tovg pavel ypnoio
Oyt povo omv €€ amootdoemg oAAd kot otn O {dong dwackaiio. H katdption tov
EKTIOOEVTIKMOV OTNV  EKTALOELTIKY JLOOIKOGIOL MNTAV TOAD ONUAVTIKY 0VT®G (MOTE Vo

ovveylotel n ook ypovid. (Bergdahl & Nouri, 2021 Casacchia et al., 2021).

"Eva axopun mieovékmnpa g €€ amootdoems ekmaidevong eival mwg 660nke 1 evkaipio. GTOVG
EKTTOOEVTIKOVG VO ETIKOIVMOVI|COVV TEPICCOTEPO LE AALOVG EKTOLOEVTIKOVG, VO AVTOAAAEOLV
amdyels Yo 6,Tt ToVG TPOPANUATILE KO TOVS OVGKOAEVE AVAPOPIKA LE TV €€ OMOCTAGEMG
dacKaAio Kol Vo GUVEPYACTOLV MGTE Vo pubuicovv Bépata mov apopovoay to pobruoto

(Casacchia et al., 2021).

H efowelwon pe v €€ amootdoemg d1dockario cupPailel o€ ovolaoTikd Pabud oto
EMOYYEAUATIKO HEAAOV TOV EKTOOEVTIKMOV Kol avTd yiati lvarl o Béon va pdbovv Tig véeg
JUVOTOTNTEG TOV TOLG TOPEXOVTOL HECH OO TOVG VTOAOYIOTES KOl £XOLV TNV gvKoupio va

nabovv ta véa ynotokd epyoieio péca amd ™ cvveyn xpnon ne avtd. (Hebebi et al., 2020).

Extég amd ta mieovekmnuato, M €€ amootdosmg ekmaidevorn Owwbétel kol Kdmol
petovektiuota. ‘Eva amo avtd eivatl mtog eEoutiog e amovsiog g o {dong emkovmviag n
SldKacion Tov HaONUATOC Yoo TOAAOVG EKTOLOEVTIKOVG YiveTOl OmpdcmTN. AvTd €YEl MC
ATOTEAEG O TOAAEG POPEG O AVAYKEG TOV HABNTA VO N YIVOVTOL QUECHS AVTIANTITES KoL VO

TOVG ONUIOVPYOLVTAL aopieg TOL dev umopovv va AvBovv dueca (Casacchia et al., 2021).

‘Eva axoun petovékmnua mov evtomileTot Hésa amd EPEVVEG OTNV €€ AMOGTACEWMG EKTAIOELOT)
etval T OG0 0 EKTAOELTIKOS OGO Kot 0 padntig elvarl amapaitnto vo StBEToVV YVMOGELS

YOP® OO TNV TEYVOAOYI KOl VO £XOVV GTNV KATOYY| TOvG Pacikd eEomiopd. O pabntig 1 o
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EKTTALOEVTIKOG OV O dtabéTel Tov Pactkd eE0MAMGHO, OV 16mG avTipetonilel TPoPAnpaTe
obvdeong oto dwdiktvo 1N O yvopilel TOG vo YEPLOTEL EMOPKDOG TOV MAEKTPOVIKO
VTOAOYIGTN 1 KAWOl oo TG OOIKTLOKEG TANTPOpUES pdOnong oev eivon oe Béon va
avTomeEEAOEL pe €VKOMO OTIG OmOUTNOELS TNG €€ OMOOTACE®S eKTOidELoNG. XpeldleTon
KAmO10¢ vaL £YEL TIG YVADGCELS TOL TPOTOV TTOL Ba XEPIOTEL TOLG YNPLAKOVG TOPOVG Kot OGOL
dev giyov ™V KatdAAnAn Ponbeia kot to amoapaitnto péco mpdoPacng o owTovGg
dVGKOAELTNKOV apKETH Kot acBdvOnkav oo va amokieiovtol amd v ekmaidevor). (Sambo et

al., 2020 " Almaiah et al., 2020 * Bergdahl et al., 2020 * Baticulon et al., 2021).

Emiong o pabnmg €xet pio YAn mov Ba S10pEPEL TOOTIKMG KOl TOGOTIKMG OO OUTH NG
TOPAd0C1aKNG ddacKaAiog omote Oa Tpémel va KoTaBAALEL TpooTAOELD VO LEAETIGEL KO VoL
aQOUOIDGEL VAN oL mfavov elvarl meptosotepn and v ovtiotoryn mov OBa elye av v

dwackovtay evidg g taéng (Mavidng, 2010).

AANeG €pELVEC OVOQEPOVTOAL GTOV TPOTO UE TOV Omoio dlayelpilovTiar ol EKTUOELTIKOL TIG
avnovyieg Oyt LOvo TV HoNT®V TOuG AL Kot TS dkEG TOLG KaOMG Kol KAmol GAAQ
{ntqpoto OTMG To AyYoc, T Hovasld Tov pmopel va owcBdvovtal 1 GAla Bépata mov £yovv
oxéon pe 10 mepPdriov oto omoio Ppickovtal, OT®MG gival Yo ToPASEYHO O YDPOG GTOV
omoio peretotv. Oro avtd otepel amd Tov HobNTH TO KIVIITPO VO GUUUETEYEL LE EVEPYO TPOTTO
omv &§ amootdoemc dwackorio (Alotaibi et al.,, 2021 * Baticulon et al., 2021° Ananga,

2020 Slimi, 2020).

H mavonuio arotélece ekeivn v gvkarpio n omoia £dmaoe ) duvatdtnta va gioaydel n €€

OTOCTACEWMS EKTOidELON 0T GYoAein Kat va avaodeyBovv ot TIIE wapdin v afefordtra
OV LINPEE GTNV APYT TNG EPAPUOYNAG TNG.

[MopaBétovtag o TAEOVEKTHLOTO KOl TO UEWOVEKTNUATO TNG €€ amOCTACE®MS EKTOIOELONG
yiveton @avepd Tmg 1 EKTAidELON £XEL AVAYKT VO, GUVOVAGCEL TNV £ OMOGTAGEMS EKTAIOEVON

pe t 01d Coong ekmaidevon. Avtd Ba Bonbnoet oto va eEalelfodv o peloveKTNHOTE TNG

Kol va eveouatmdel pe Evav opodd Tpomo 6tov ekmondevtikd topén (Moore, 2002).
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4. KE®AAAIO: Andyerg ko X1acels TOV EXKToidguTik@Ov

4.1. T'vOOEIS TOV EKTUOEVTIKAOV GYETIKA NE TIS VEES TEYVOAOYIES

H évtaén tov TIIE otov ekmadeutikd topéa amoteiel Evay amd Toug Pacikods 6TOYOVS TOv
0étel 1 emionun EKTOOEVTIKT TOATIKY GE OLAPOPES YMDPES TOV KOGLOV, OVAUESH GE OVTEC
ovykatoAéyetor kKou 1 EAAGSa, yuoti m ypryopn €UOAVION TOLG KOL EQOPUOYN TOLG OF
ToALOVG TopElg TG Long TV avOp®OT®mV akolovdeital amd BeTIKEG EKTIUNGELS OVOQOPIKAL LLE
TNV TPOCPOPE TOVG GTNV EKTOLOEVTIKY] OAOKAGIH OAAL Kot TIG PEATIOCELS TOV LILAPYOVV
otV moovtta TG pabnons. o ™ ocwot kot emrvynuévn aéoroinon tov TIIE om
pofnotokn odkasioo oamd TV TAEVPA TOL EKTOLOEVTIKOV OVGLOGTIKO poOAo dradpapatilet
1660 M eumepio kot ot de€dtTeg oAAG Ko ot yvooelg mov dwbéter yuoo g TIIE

(Mwpdmovrog, 2011 * Das, 2019).

2mv Evpomn n mpotepatdotnta mov £xet d0bel oy évraén towv TIE otov exmaidevticd
TOUEN TOV YOPOV HEA®V Paciloviol onuavTikd e KateLBIVGELG TOV POPOVV TO GTPATNYIKO
mhaiclo 12010 g Evponaikne Evoong kot emkevipdvovior 6to vo avamtuyfodv ot
0eE10TNTEG MOTE Ol TOALTEG VoL ypnoipomolovy cwotd Tig TIIE éxovtag tig idieg evkapieg yua

va popewBovv (Mikpdémovrog, 2011).

v EALGSa ot ekmoudevtikoi £xovv £pBel o€ emapn pe TNV £Vvold TOV VEOV TEXVOAOYIDV
NN amd 1t dekaetio Tov 80 6mov t6c0 oty [pwtofdduia 6co kot otn Agvtepofddia
EKTTAOEVON 1 TANPOPOPIKN 0NN ®G €va avedpTnTo YVOOTIKO avTikeipevo. Xpovia
apYOTEPO TO YVOOTIKO OVTIKEILEVO TNPE TAEOV TN GNUEPIVI] TOV HOPPT OVOUALOUEVO «VEEC
TEYVOAOYIEG OTNV €eKmaideLoN» €10AYOVTOG TOV Moty otV mAnpoeopio. Kot Tnv
enwowvovia. H évtaén tov TIE &yer e€ehyBel otic pépeg pog pécm g S0acKoAMAg TOv
padnuotog g [MAnpopopikng kot ypnoyomoovviol ®¢ &va gpyoieio mov omnpilel

puédnon (Mwkpomovrog, 2011).

To Ymovpyeio EOvicnic IMadeiog kar Opnokevpdtov (2003) omv EAAGSa onpovpynoe
TPOYPOAULOTO ETUOPPMONG OVOPOPIKO HE TIC VEEG TEXVOAOYIEC YO VO UTOPEGOLV Ol
EKTOOEVTIKOT VoL e£01KEIMOOVV e OVTES AALA TAPAAANAL KO VO KATOPTIGTOOV MOTE 1) XP1IoN

TOVG 01N pudonon va eivor amodoTiky.
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O1 exkmoudevtikol €npene v aALAEOVY TOV TPOTO pE TOV 0010 SOACKOLV Kol Vo ovarTHEOVY
VEEG OTPATNYIKES KOOGS Kot To KATAAANAL podnolokd tepifaiiovta ta omoia Ba enétpemay
™V avamtuén 0e£10TNTOV OTMG Kol TNV OVOKAAVTTIKY ndnon and v mhevpd tov podntov
EXOVTOC OC GUEGO GTOYO Ol VEEG TEXVOAOYIEG VO OTOTELEGOLV EVaL OO TO. PAGIKA OVTIKEIHEVL

1OV GyYoAeiov.

Avt6 onuaivel 0tt 1 TANPOPOPIKN 0T0 oYoAeio Oev Epyetarl va mpochBioel pia véo dSuoKoMa
OTOVG EKTTOOEVTIKOVG Kol TOLG MaONTEG aALE Vo amotelécel Evay vEo cuyypovo opilovta o
omoiog Ba cLUTANPDOCEL TOVG KAAGIKOVG 0pilovteg 6TO. TAAICIL TOV EKTALOELTIKOD £PYOV

(Hernandez, 2017).

Emmdéov, mn éviaén tov vémov TEXYVOAOYIOV OTn O1000KOAIDL €YOVIOG MG OKOMO Vo
dnpovpynoet éva mepariov pabnong oto omoio ot padntéc Ba eivar og Béon va pabaivovv
OLVEY(DG OMOKTMOVTIOG VEEG YVAOOELS KOU OAANAETIOPAOVIOG HE TO TEYVOAOYIKO WEGO,
OMNUOVPYNGE LE TN CEPA TNG VEEG AVAYKES ATO TNV TAEVPE TOV EKTOLOELTIKAOV KAB®MS Yo TNV
eMTLYl0L TOV CLYKEKPIEVOL oKomo¥ Ba émpeme M pabnolokn dSwwdikacio va aArdéel ota
TAO{C. TOL OVOALTIKOU TPOYPAUUOTOC. XTOYOC TNG OCULYKEKPLUEVNG OAAAYNG MTOV 1|
avamTuEn TG KPUTIKNG okéyng kabmg kor M emilvorn mpofinudtov. Eviog avtov tov
mhoiciov, onuovpyndnkav pebodoroyiec Kol TPOKTIKEG Ol Omoiec ypnoipomomdnkay
TPOKEWEVOL Vo KaAlepynBovv obvletec 0e10tnteg ko ol pontéc va v oe Béom Oyt
puovo va Aappévouy amo@dcels oAAG Kol Vo SIEPELVOLV TIG TOPAUETPOVS TNG TEXVOAOYIG
apeopnTovTag Kot ovakaidntoviog péoca amd v petald tovg cvvepyasio (Ilavétag x.a.,

2018).

Y10 onuelo ovtd mpémer vo emmbel O0TL o1 ekmoudevtikol €xovv KAvel mpoomdbeleg
TPOKEWEVOD VO EVIAEOLV TIG VEEG TEYVOLOYIEG GTO WPOADYIO0 TTPOYPOLLL TOVG. XperaleTal
opm¢ va vrdpéel £vog eviaiog oyedlaoUOg VoL TNV EIGOYMYY] TOV VE®V TEYVOAOYUDY GTNV
exmaidevon. e moAAG oyoAela mopatnpeiton aKOpo Kol EALELYT VITOSOUDV, TEYVOAOYIKNG
VIOGTNPLENG KOt TEYVOAOYIKOD €EOMAGHOD HE OMOTEAEGHO ALTO VO OPO MG OVOGTUATIKOG
napdyovtag oty évtaln tov TIIE ot pobnowoxn dwdikacio. Amd v mAgvpd ToV
EKTTOOEVTIK®V TOVILETOL TO TOGO CNUOVTIKO givan var ETUOPP®OOVY MOTE VA PN GLULOTOI0VV
Tic TIIE pe cwotd ko amodotikd tpémo (Keleosiong k.a., 2016 ~ Toképov, 2019 © Winter et
al., 2021).
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O1 yVOGELS TV EKTAUOEVTIKMV Y1 TIG VEES TEYVOLOYiEG mowkilovv. Ymdpyovv ekmardevtikol
TOV UITOPOVV VO YPNCUYLOTOCOVY EMAPKDS TIC VEEG TEYVOAOYIES, VTAPYOVY OUMG KO APKETOL
EKTOOEVTIKOT 01 0moiot 01BETouy Hovo TIG POCIKEG YVADGELS TOV TPOTOV YPNONG TV VEDV

TEYVOAOYLDV.

Avoivtikotepa ooppwvo pe tovg Tezei (2010), Mailizar et al., (2019) xor Winter et al.,
(2021) 1o eminedo yvaoong tov ekmadevtikav yio Tig TIE givar yapunio. O mepiocodTepOL
eKmodeVTIKol yvopilovv oG va YpNCHOTOoVY PactKd TPOYPAUUOTO GTOV NAEKTPOVIKO
VIOAOYIOT] OM®G elvar TO 1vtepver, M MNAEKTPOVIKY] OAANAOYpOQia, TO TPOYPOLLLOL
napovcioong epyacwdv N o emeEepyactng kewévov. Otov Oumg TPOKEITOL Yol 7O
e€eldtkevpuéva TPOYPAUOTA EKEL OL YVOGELS TOLG Eivol EAMTIELS e QUECO OMOTEAEGLO VO
ootdlovy Vo YPNCUOTOCOVY GTO HAONUO TOVG TIG VEEC TeYVOAOYieg emewdr] vimbouvv

AVAGPAAELDL VO YPNCLLOTOCOVY KATL TOV O€ YVmpilovy KoAd

Ymv EAMGda n a&lomoinon tov vEwV TeXVOAOYIDOV AaUPAVEL YDPO OAOEVO KOl TEPIGGOTEPO
KaBmg ToALA elval ta oyoAela ekelva o omoia eEomAilovtol pe NAEKTPOVIKOVS VTOAOYIGTEG
KaBdg Kot O100pacTIKO VAIKO 00TMG MOTE va, ¥pNoonoBodv 6to KaTdAANA0 pabnoioko
nepPdAlov. Avtd yivetor 6€ oGLVOOEIL TOL OVOAVLTIKOD TPOYPAUUOTOS KATL TO OTOi0
YEQUPAOVEL TO TEPIEYOUEVO TOV OlAPOPOV YVAOOTIKAOV OVIIKEWEVOV £T61 OOTE Vo
TOPOVOIOCTOVV Kol Vo UETaO0000V OAeg exeivec ol mAnpoeopieg mov pmopovdv va
TPocPePHOVY amd TIC VEES TEYVOLOYIEC TPOKELEVOL VO OMTOKTGOVV TEPULTEP® YVAOCELS Ol

poontéc.

[Tpoxertan yio pio ETOTKOSOUNTIKY] LaONGLOKT O1001KAGIN 1) OTTOl EMTPETEL TV EMKOIVOVIOL
KOl TNV cuvepyasio LodnNT®V Kot EKTOUOEVLTIKOV Pe T YpNon ToAVHEGmVY. Ot EKTadevTIKol
AT TN oTyUn| £xovv ot 014001 TovG apkeTd epyoieio OTMG Yo TOPASELY O TOL IGTOAOYIOL
KOl TO. TTOAVIEGO TOL OTTO{0 LWITOPOVV VO PNGLUOTOCOVV GE GUVOVAGHUO UE TO KOTAAANAQ
EKTOOEVTIKG  AOYIOMIKG KOL VO KAVOUV TNV  EKTOIOEVTIKY  Ol001KAGi0  TEPIOCCOTEPO

aroteleopatikn (Tdoon, 2014).

Ymv owknpvén mg Awoafovog to 2000 BewpnOnke mOAD CNUOVTIKN 1 EVOOUAT®OT TNG
TeYvoloYiag oty ekmaidevon Kot kpidnke mg mpotepatdtnta Yo T1g Y®pes ¢ Evpomaikng
‘Evoong vo  oxedlaotodv  apKeETd TPOYPAUUATO OVT®MG (OOTE Vo EMUOPP®OOVV ot
EKTTAOEVTIKOL OTI®G €ival Yoo TOPAdELYO TO TPOYPOLLO «KOWavia TG mAnpogopiac». Ta
TPOYPAUUOTO OVTO ETUOPPOONG TOV EKTAOELTIKAOV £YVAV Y10 VO AEIOTOCOLY Kol Vol

EQOPUOGOVV TIC VEEG TEYVOAOYIES Kol S10PYAVOGAV HE TETOL0 TPOTO TNV EKTAIOEVOT MOTE VL
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pmopetl va yivel to emdpevo Pripa yio to €€ OMOGTAGEMS TPOYPUULATO LUE ATDTEPO GKOTO VO
EEMEPAGTOVY O1 YMPIKOL Kol XpOoviKoi Teplopiopol kot mhavd eumddio mov VINPYOV UE TV

TOPAS0CIOKN SOACKAALA.

[ToAhoi exmadevticol coppeteiyav o€ €€ AMOGTACEMG EMUOPPADGELS Ol 0OTOiEg LAOTOMONKAY
Ao NAEKTPOVIKES KOvOTNTEG OM™G ToLv EAANVIKOD Avotytol [Hovemotpiov kot £tol elyov
™ duvatotnta vo emAEEOVY TOV TPOTO pe Tov omoio Ba empopedvoviay kot Oa Tovg
taiplale availoyo pe tov xdpo Kot tov ¥pdvo mov oébetav. v EAAGoa pdMorto ota
mloico ™G TPAENG EMPUOPPOONG SEVTEPOL EMUTEOOV TPOPAENOTAV 1 EMUOPPOOT HE Eva
HOVTEAO WIKTNG HABNome, onAadY] Ol EKTAOELTIKOL KOAOVUVTOV VAL KAVOLV €€ OmOGTACEMG
pafnuoto kot ovabeon epyaciadv kot dpactnpotitev palli pe o {dong cuvavtnoELg.
21006 OA®MV OLTOV NTAV VO KAALPOOVV 01 avayKeg EMUOPPMONG GE TEPLOYES Ol OTOLES Elvarn
dVOTPOGITEG KAl OTIG OToieg OV UTOPOVV Vo YIVOUV TPOYPAUUOTO ETUOPO®ONG HECH OlaL

Coong ovvavimoewv (Tdoon, 2014).

Yvvoyilovtog etvar yeyovog 0Tt £ovv TpayHatomoOel apKeTEG Kol GNUOVTIKES AAAAYEG OTO
OYOAEL0 LLE T TEPLGGOTEPQ VO, EYOVV EEOTAGTEL e NAEKTPOVIKOVS VITOAOYIOTEC. MEéGm TV
EMUOPPADOCEDY KATOL01 EKTALOEVTIKOL ivol o€ BEOM VO ATOKTHCGOVY YVAGCELS XEPICUOD TMV
TIE Eemepvavtag tov @O0 Tovg Yoo TO €0V HITOPOVV VO TIG YPNCUYLOTOMGOVV GMOTA KO
KATO10l GAAAOL VO EUTAOVTICOVV TIC YVMOGELS TOLG. ALT M EMUOPP®OTN KOAO givor va
TPOYUOTOTOEITOL VIO CLYKEKPLUEVEG TTPOVTOBEGELS, OMAadn Ba pémet va elvan pior cuveng
dwdkacio n omoia Ba eivar cuoTuoTKG opyavopévn kot 1 omoio Ba vrootnpilel v
aTOMKT avamTuEN ToL KAOe exmadevTikon. Ot véeg TeXVOLOYIES EXOVV OTMGOINTOTE EVa EVLPV
QAGHO EQOPUOYDOV KOl OiVOUV UEYAAEG SUVATOTNTEG TPOCPEPOVTAG AVCELS Yo dldpopa
Inmunata g Cong tov avBponwov. H exkmaidevtikny Kowvotnta avayveopilel tn ypnopndmra
TOV VEOV TEYVOAOYL®V oTn UdOnon ©otdco éva PEPOG TNG MOPOLGLALEL TEXVOAOYIKO

aVOAQPAPNTIGHO KO OTOPEVYEL VO TIG PN CLULOTOLEL.
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4.2. XTAGEIS KO OTOWYELS EKTALOEVTIKMV Y10 TIS VEES TEYVOLOYIES

H gppdvion ko n avartoén tov TIE éxel empépetl onuovtikég aArayes o€ mOAAOVS TOUELS
™m¢ CoMg Tov avOpdnov. AVAUESH GE OVTOVG OVAKEL Kol 0 Touéag tng ekmaidevons. Ot
OTAGELS KOl Ol OMOYEIS TOV EKTOLOEVTIKOV Yo TS VEEG TeXVOAOYieg Kabopilovv kat
pebodoroyia mov Ba akoAovONGOLY KATA T OEPKELN TNG EKTOOEVTIKNG Otadtkaciog. Ot
EKTTOOEVTIKOT 01 070101 VTOGTNPILOLV OTL Ol NAEKTPOVIKOL VTOAOYIGTEG EIval YPNOLOL GTNV
EKTOIOEVOT), OVOUEVETOL VO, KAVOLV TTPOCTADEIEG VO TOVE EVOMUATMOGOVY GTNV Konuepvn
TOVG TPOKTIKY QUECH Kol EDKOAN, EVM Ol EKTALOEVTIKOL 01 0010 £XOVV APVNTIKES ATOVELS,
Ba meplopicovv TIg TPOoTAbElES EVOOUATMOONG TOV VTOAOYICTAOV KATO TNV OO0KTIKY TOVG

nwpoakTikn (Jimoyiannis et al., 20006).

[Mo va katoypoa@ovv ol 6TAGES TOV EKTUOEVTIKOV GE GYECN UE TIG VEEG TEYVOLOYIES, £XOVV

vrdpel 1€c0Epa onpeia ovapopds ta omoia etvat ta akdAovOa:
1. H em@uioktikdtnTo Y1 T ¥p1oT TOV VTOAOYIGTAV OO TOVS EKTOOEVLTIKOVG.

2. H ovtoektipnon oTic KavOTnTEG TOLG KOl EUTIGTOCVVI] OTIS YVMOOELS TOVG Y10, TOVG

VTOAOYIOTEC.

3. H embBopio ko guyoapiomon yia tn OW0CKOAIM €VOG VEOU OVTIKEIUEVOL HECH TOL

vroAoylot) Kot yevikotepa twv TIIE .

4. Ou avtiiqyelg oe oyéon pe v ypnowomta tov TIIE omv kabnpepivip TpokTikn
(Jimoyiannis et al., 2006).

Ot othoelg aAld Kol Ol OmOWELS TOL €YOLV Ol EKTOOEVTIKOL YO TIC VEEG TEYVOAOYiEG
ouvoéovtal dupeco Qe KATOWLG Tapdyovteg Omm¢ elvar M MmAkio TOvg, TO XPOVIKL
TPOVTNPEGIOG, TO PUAO, TNV EWIKOTNTA TOV EKTALOEVLTIKAOV KOODS Kol TNV EXUOPPOGCT TOLG
OV o©T0 ovTiKEipevo. AAAOL Topdyovieg ot omoiot peTaPdAovv TIC OTAGES TMV
EKTTALOEVTIKMOV EVOL 1] CLYVOTNTO TNG YPNONS TOL MNAEKTPOVIKOL VLTOAOYIGTH KOTH TNV
EKTOLOEVTIKTY] TPOKTIKY, 1) KOTOYN €VOC VITOAOYIOTH KOl 1 TPOGPOCT GTOVG VITOAOYIOTES TG
OYOMKNG HOVAdaG, M dakTén VAN kabmdG Kot 1 LVIOCTHPIEN TOV EKTOOEVTIK®OV Ond TN
dtevbuvon. Agv mpémel va mapayveopileTor To YEYOVOS OTL KATOLOl EKTTALOEVLTIKOL Ol 0TToiot
£YOUV OPYNTIKA TAYIOUEVES GTAGELS £XOVV AVOTTVEEL TNV GLUYKEKPLUEVT AVTIANYM AOY® NG
JdOCKOAOKEVTPIKNG ekaidevong mov mpaypotonoovy (Tdoon, 2014 * Raja et al., 2018 " Li et

al., 2019).
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Eivar onpavtikd va yvopilovpe Ti¢ amOYElS TOV EKTOIOEVTIKOV GE GYECN HE TIG VEES
TEYVOLOYiEg KOO COUO®VA E TIC AMOYELS AVTEG UTOPOVV VAL YIVOUV YVOPLUES 01 TPoBEGELS
TOVG Kol va dtomioTmbel av Ba Tig ypnopomocovy oty Kabnuepv) toug tpoktikr. Otav
Ol OMOYEIS TOV EKTOOELTIKOV &ivor Oetikég, elvar Oetikn kot n mpodbeon Tovg Vva
YPNCLOTOW|COVY Y10 TTAPASEIYLN TOV MAEKTPOVIKO VTOAOYIOTH KOONUEPWVA G610 pdOnua
EVOOUATOVOVTOG TOV 6TV TAEN. Ol 0mOWYELG LOAMOTA TOV EKTOUOEVTIKAV £XOVV dpecn oyéon
Kol pe v eumepio v omoio. £(0VV GTOVS VITOAOYIGTEG KOl TNV OWTOTENOIONGY| TOVG Ko
KOTA GUVETELN Ol EKTOOEVTIKOTL 01 0moiot Yvmpilovv amd LIOAOYIGTES, £xoVV BeTIKN Amoyn
1660 Yo TN Ypnon 6co Kot Vv &vtadn Ttov VEOV TEYVOLOYIOV TNV Kadnuepvi] TOLg

npoktikn (Suefert et al., 2021).

ATO TV GAAN TAELPA, Ol OPVNTIKES QTTOWYELS TTOL £XOVV Ol EKTOOEVTIKOL £Y0VV OYEoT UE TNV
teYvooPia Kot v €AAElyYm Yvooewv KaBdG kol T YounAn ovtomemoibnon v omoia
VIOBOLV aVOQOPIKA LLE TNV TPOCANYT YVAOGEWV GE GYEOT ULE TIG VEEG TeYVOLOYiES. Q2oTOC0, N
amdKTNON TNG AVAAOYNG YVAOONS HECO OO ETLUOPPADGELS EIVAL OLVATOV VO LEIDGEL TO AYYOG
KOl VO QVENCEL TV GLTOTETOIONON TOV EKTOOEVLTIKAOV OAAALOVTOG TNV TEAMKN TOLG GTAOM

anévavtt otig TIIE (Tdoon, 2014).

KoataAnyovtog yiveton eppavéc mmg yio va etvar o€ B€om o ekmadevtikdg va avtoieEEldet pe
OTOTEAECUATIKO TPOTO GTOV VEO TOV POAO £ival AmapoiTnTO VO OIDEEL TV AVACGPAAELD KO TO
Gyxog ToL Yo TN YPNON TOV NAEKTPOVIKAOV DTOAOYIGTAOV Kol Vo gtvat TpodBupog va yvopicet

ToV xdpo TV Néwv Teyvoroyumv g [TAnpopopiag kot tov Extkovovioy.
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4.3. O poiog 1OV eKTOLOEVTIKOV 6TV €@appoyn Tov TIIE

O ekmadevTikdc dradpapatilel oNHOVIIKO pOLO GTNV OVGLUGTIKY KOl COGTH EPUPLOYT TOV
TIIE otv eknaidevorn. Ov TIIE epmlovtiouv 10 €pyo mov £€xel O EKMOUOEVTIKOG LE
PLOOIOTNTES TTOV JEV TOV EMTPETOVY Vo EPNovyaletat. O pOLOS TOL EKTAIOEVLTIKOD GTO MG
Oa aviianeBetl 1i¢ TIIE ko 610 ¢ Ba TG YPNOUOTOMoEL HEGO TNV TAEN €ivol TOAD
onuavtikdc. Ivetar Aowmdv avtinmtd mog avorapfavel véo Kabnkovto evtog e Ttééng.
Avt6 ovvemdyetal T mPEmeEL vo. vioBetnoel véeg peBddovg ddaokaiiog oAAL Kol vo
KOTOKTOEL KOWWOVPYLEG YVOGELS Kol OeEl0TNTEG OMMG 0T 1TNG EMKOWOVIOG, TNG
TPOGOPUOCTIKOTNTAC, TNG eveEMELNG KO TNG KPLTIKNG okEYNG. AvTd d¢ onuaivel BEPara mmwg
o1 véeg teYvVoLoYieg Bo AVTIKATAGTNIGOVV TOV EKTTOOEVLTIKO KOl TOV POAO TOL GTI HLOONGLOKY
Jwdkacio. Avtifétmg eumiovtiletor 0o poOAOg TOv Kot yivetor KoBodMYNTIKOG Ko
ovpPovrevtikdg 6to Taidl TV HaBNTOV TPOS TN YVOGN TOPEXOVTOS TOVG TN SLVATOTNTA VO
avorappavouv TpmtoPoviieg kol fonbmdvTog TOVE Vo aVOTTOEOLY TNV KPLTIKY] TOVG OKEYM

(Boovidodov, 2006 * Muviwvd, 2006 * Chappell & Craft, 2011).

Ot oTpatnyIKéG OV YPNOLUOTOlEL O EKTOOEVTIKOG OTN OdacKaAio lval amapaitnto vo
OAAGEOVY KOl Ol KOVOTNTEG TOU KAOE EKTOOELTIKOD OVOQPOPIKE HE TIG OTPOTNYIKEG
dwaokariog vo eEedyBodv dote va pumopécel va ypnoipomomost anotehespotikd tig TIIE

(Caena & Redecker, 2019).

O1 exmaudevticot givar Betikol anévavtt otig TIIE kot v evempdtmon tovg otn ddackorio
KaBdg motevovy OTL pmopovv va, Bondncovv vo PeAtimbel 1 emidoon TV pobntdv Kot va
OTOKTCOVV YVAOGELG Kot 0eE10TNTEG 01 0moieg Ba Tovg eivan yprowueg ot {on tovg. [Tapdio
OV Ol EKMOLOELTIKOL KaTOVOOUV TOGO onuaviikny eivoar n evoopdtwon tov TIIE ot
pabnowokn Swdikacio moAlol elvor ekeivor mov de  aivovion mpoBvpor va  TIg
YPNCLOTOW|COVY EVTOS TG GXOMKNG aifovcag Ady®m Kamolwv mapaydviev Onwg eivor yio
TAPASELY IO TO AYXOG, | AVACPAAELD, TOGO EUmelpot givarl avapopikd pe ™ ypnon tov TIIE,
TL dmoyn &yovv oynuaticet yo tig TIE 1 av €povv mpocPaon otig TIIE (Satapathy et al.,
2019 * Tomcezyk et al., 2020 "Abel et al., 2022).

INUOVTIKO KOUUATL Yol VOV EKTALOEVLTIKO OTOTEAEL 1) EMUOPO®OT TOV. AVTO onuaivel OTL
elval 6motd va eumAovTilel TIG YVAGCES TOV HECH ETUOPPDCED®V MOTE VO UTOPECEL VL
KOTOVONGEL TOV TPOTO HEC® TOL Omoiov Vvéeg HEBodOL ddacKaAlng TpowBovv T vEeg

teyvoloyieg (MvAwvd, 2006). TTapdAinio 0 eKTAIOELTIKOG KOAD gival va ¥pnolLomotlel pe
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arotedecpatikd tpomo T1g TIIE oyt amkd ywoo va kabodnyel tov pobnt aAld Kot yoo va
EVIGYDEL TNV EMKOWVMVIO KO T GLUVEPYOGIO AVAUESH TOVG MCTE Vo TPOPOVV GTNV AVTOAAAYT|

WEDMV KoL TANPOPOPLOV avapopika pe T pabnon (Boovidoov, 2006).

O1 yvooeig Kot ot gpmelpieg mov £xouv ot ekmandevTikol yio m cwotn epappoyn tov TIIE kot
N otdon 7mov TNPOOV avaPOPIKA pHe TIC véeg Teyvoloyieg oAAnioemmpedlovrol kot
OAANALOGUUTANPOVOVTOL. LVVETMDG Ol YVAGELS Kol 01 gumelpiec tovg kabopiCovv kot ) Béon
oL 00 SIOHOPPDOGOVY Y10, TIG VEEG TEYVOAOYIEC AVAPOPIKA LE TO TOGO YPNOUES Eival oTnV

ekmardevTikn owdtkacio (Tomezyk et al., 2020).

Yvvoyilovtag, yivetal Katavontd mwg 0 POAOG TOL EKTALOELTIKOV OAAALEL pHéGO amd TNV
a&lomoinomn twv vEmv tevoAoYldV. AvEdvovTtot ot ThovoTNTEG 0 HoBN TG Vo 0dnyeiTon otV
avaKOALYT VEOV YVOCEMVY Kol va. ovartOEel Ty Kpttikn tov okéyn. Kpivetor anapaitmro o
EKTALOEVTIKOG VO TTOPOKOAOVONGEL EMUOPPADGELS YOl TOV TPOTO HE TOV OMOI0 UTOPEl va
ypnoporomoetl tig TIIE oty ekmondevtiky dtodkosio Kot vo, TPOGOPUOCEL TOV TPOTO LE

TOV 07010 S1040KEL OTA VEN TEXVOAOYIKA OEGOUEVOL.

4.4. TIpoonTIKEG TOV VEMV TEYVOLOYLADV GTO GYOLELO 6TO HELLOV

H ypnion tov TIIE omv eknaidevon yivetor oAoéva Kot TePIocdTEPO POGIKO GLGTATIKO TOV
EKTTOOEVTIKOD TOUEN KOl GLUVOOEVETAL OO SLAPOPa. TEYVOLOYIKA epyareia. Me 10 mépacpa
Tov Ypovov M ypnon towv TIIE omv ekmaidevon &xet yiver plo mpaypoatikdtnTa 1 omoia
BonBder tovg exmadevTiKoDs Ko Tovg pantég va Beltidcovy ™ pabnookn dSodikacio.
Xopic apeiporio vrapyet pion avEovopevn TPOOTTIKY TNG TEXVOAOYing 1 omoia deiyvel 0TI N
npocPaon ot TIE amotedel Paocikr| mpodmdbeon vy cvppetoyn o€ pio T€XVOAOYIKN

kowaovia (Hernandez, 2017).

H emavénpévn mpaypotikdmra, yio mopdostypo, 1 n TE(VNTH VONLOGUVI] UTOPOVV MG VEL

gpyoreio var fondnoovv Tov EKTOUOELTIKO KO VO TPOCOEPOLV GTN HAONon KATL VEO Kot
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drpopeTikd and ta cuvnbiopéva. Eniong n e£€MEn tov véwv texvorloyudv Bonbdel dote va

BeAtiwbei n drayeipion TV TAEEOV AALL KoL 1] EMUOPOOOT) TOV EKTOLOEVTIKOV.

H pobnoloxn swdwkosio uropel va evioyvbel axoun mepiocodtepo UEcw TG €& AMOGTACE®MG
EKTTAIOEVONG, TOV SAPOPOV EKTOWEVTIKOV TOYVIOIDV TOV VIAPYOLV GE  EQPOPUOYES
NAEKTPOVIKNG HAOMONG KOl YeEVIKO HECH TV EELTVOV GUOTNUAT®V OO0CKOAING e
OmOTEAECHO 1) TAEN VO LETACYNUOTIOTEL oTadloKG o€ pia TAEN TOV HEAAOVTOG. L€ QLT TNV
TaEN ToV PEAAOVTOG 0 KGBe panTg Ba £yl T SVVATOTNTO VO GUUUETEYEL GTN PABNoN e ™
Bonbewa tv TIIE anoktmdvtag véeg sunepies, yvooelg kot 0e&ldtreg pésa amd ) pdabnon

(Movotdxoag k.a., 2015).

Axoun péoa amd v eEEMEN ¢ TEXVOoAOYiag o€ i aifovsa Tov HEAAOVTOC TGO T Opavia
TOV LaONTOV 0G0 Kot Ol £3PEG TOV EKTALOEVTIKMV UTOPOVV VAL Yivouv d100pacTikd HEGa amd
™mv evooudtoon awotnmpov kot ofovov ta omoia Ba €xovv Ponbntikd polo o1n
dwaokaAio. Emiong n elcodog g poumotikng oe apketd oyoAieion umopel va. PonOroet
OLCLHOTIKA TN pdOnon kot Wwintépme ™ padnon mov o0egdyetal 6TovV YHOPO NG EOIKNG

ayoyng (Korozi et al., 2019).

Emniéov oe pia td&n tov péAAovtoc Ba elval €Piktd o0 KAOe EKTOMOEVTIKOC HEGH OO
SAPOPES PAPUOYES VO TAPUKOAOVOEL TIC EMBOGELS TV pLabNnTdV, va evtomilet Tic SOVGKOAMEG
He TIC omoieg £pyoviol avTIUETOTOL Kot va Tovg Ponbdet va tig emddoovv. Axdun o
EKTTAOEVTIKOG Oa eivol 6e BEom Vo Kataypaeel GUUTEPLPOPEG HLoBNTAOV 01 omoieg dev elvan
OMOOEKTEG Kol VO TPOTEIVEL TPOTOVG S1OPOMONG ALTOV TOV GULUTEPLPOPDV. LVVETMOS O
EKTOOEVTIKOG 0TO HEAAOV Oa umopel va elval TPOETOIUACUEVOS DOTE VO, OVTILETOTICEL pHia
mbavn kpion mov Bo AdPer ydpa otV TEN TOL Kol HEGH TOV COCTOV TPUKTIKOV VL

BonBnoet ot Abon avtg g kpiong (Cho et al., 2020).

"o va evoopotododv ot TTIE oty kabnuepivi ekmandevtikn dtadikoacio amatteitor xpovog
Kot ovveyels mpoomdBeleg kobBmg etvor pio wWwontépog  omoutnTiky  Sadikoacio. O
eKTOdEVTIKOG amotedel tov Pacikd mapdyovia wote ot TIIE va evtayBodv emttuydg otov
EKTOOEVTIKO TOpEN. Ol AmOYELG TOV EKTOOEVTIKMV KpiveTan amapaitnto vo AneOovv vtdym
TPOKEWEVOD VO YIVEL €vag GTPOATNYIKOG GYXEOOGUOC Kot vo. opyovemBolv ot Sd0KTIKEG
npoktikég péco and g TIE. Aev apkel évag ekmondevtikdg vo ypnoiponotel amid to
epyadeia mov tov mapéyxovv ot TIIE. Xperdletar va mpoetopnactel pe tov KatdAinio tpdmo
Y0 VO, UTTOPEGEL VO OpYOVOGEL T 01dackaiio Tov pésa and tig TIIE wote va fondnocel tov

HaON T VO GUUUETEYEL EVEPYA OTNV EKTOUOEVTIKT O10OTKAGIOL.
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Emumiéov ot 6Téoglg Kot 01 amOWYELg TOV £X0VV Ol EKTAOEVTIKOT GUUPBAAAOVY CTUOVTIKA GTHV
SWUOPE®MOT TOV OTAcE®Y 7oL B0 AmOKTAGOVV Ol peAAovtikol pantég Kotd v
EKTOOEVTIKT Oladtkacia Yo v aglomoinomn Tov vémv texvorloyl®v. 'Etot, dnpiovpysitot pia
EKTOOEVTIKY] KOVATOUpA 1 omoio vwoBeTeital amd TOUG EKTOOEVTIKOVS Kol 1 Omoin
TPOETOUALEL OAN TN GYOAIKN] KOWOTNTO £I61 MGTE VO OvOyvOpicovv Tr onuacio g
EVOOUATOONG TOV VEOV TEYVOALOYIOV GTN O00KTIKN TPOKTIKY KOl VO EMAVAGYEONGTOVV Ol
Todaymyikeég uébodotl mov ypnoipomotovvtat. Téhog kpivetan amapaitmto va Anedel voyn
amd OAOVG TOVG CLUUETEXOVTEG OTNV EKTOOEVTIKN Oladikacio Twg ypnoiponoldvag tig TITE
ot pofntég Ba eivar oe Béom vo KOTOVONGOLV LE EVKOAMA TO PAONpo €roviog KaAOTEPT
npocPacn otV TAnpopopia e&attiog Tng VIaPENG TOAAGY TY®V TAnpogopiag (More, 2019
Leayhea et al., 2019).

Téco ot pabntég 660 Kot ot eKmAdELTIKOL €lvarl TPABLLOL VO PN CIUOTOGOVV TIG VEES
TeYvoloYieg otV Kabnuepiv mpaxtikny tovg. Kpivetor dpwg amapaitnto va vmdpéer n
KATAAANAN TpOPAeym €10l dote vo elcayfodv o1 véeg texvoroyieg oe peyaddtepo Padbuod
CLYKPITIKA UE TNV KATAGTOOT OV EMKPATEL £0C TOPO Kol VO LITAPEEL TO KATAAANAO O1KTVLO
VIOAOYIOT®V TO omoio Ba Ponbnoel ekmadevTikovg Kot pabntég va yvaopicovv €ig Babog tig

VEEG TEYVOLOYiES

[Ipénetl va voypappiotel ®GTOGO TO YEYOVOS OTL Ol LOONTEG TPOTIHOVY TO HABNLO TOVS VO
yivetar pe ) cvvopopn| TV véwov texvoroyidv. TToAlol etvan Kot ot ekmadevtikoi ot omoiot
evolapépovior va ypnowomotcovy 115 TIIE katd tn dudpkea g Swackoiiog Tov
padnuotog. Kamotor xkabnyntés wotdco dev £x0vv TNV KOTAAANAN EMUOPP®OT] KOl OEV
TOALOVV Vo, EEKIVIIOOLV TO GUYKEKPLUEVO gyyeipnpa 010TL PoBovVToL TMG AV KAVOLV KATO10
AGBog de Ba eivor oe Béom va to dopBdcoVY Kot 0 Ba £xOVV TNV ATOPOLTNTN TEYVIKN
VIOGTNPIEN. AVTO AEITOVPYEL MG OVOSTAATIKOG TOPAYOVTOG TPOKELUEVOD VO, EVGOUATM®OOVV
0l VTOAOYIOTEG OTY| XpNon TG kadnuepvig tadaymywkng (Phutela et al., 2019 * Noor et al.,
2020).

[Tpokeévov va ypnoomombovv cwotd ot TIIE otov ekmoidevtikd topéo mpénet va
TPAYUATOTOMO0VV 0VGLUCTIKEG AAAAYES. ApYIKA TPEMEL Vo, EMPOPP®OOHV 01 EKTOOEVTIKOT
oAAG ko M devBuvon tov oyoAeiov, va vIApPEEL N KATAAANAN KO0 ynon Kot TeXVIKN
vrootPEn kabmg kot avaPaduon tov texvoroykol eEomAoold ovTmg dote T GYOAEin
Vo UTopovV va, avtamokplBohv otic cuveyels eEeliéelg mov Aapfdvouv xdpa GToV TOREN TG

teyvoroyiag. Emiong eivor moAd omupaviikd vo vrdpEovv oAAayEG KOl GTO  OVOAVLTIKO
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TPOYPOLLO TOV HoNUdTOV ®ote vo Tpocdtoplotel pe axpifeia o péhog twv TIIE. Téhog
AVOPOPIKE HE TOVG EKTALOELTIKOVG KOAO &lval va LRAPEEL AEMTOUEPNG EVNUEPMOT TOV

oTOY®V NG EKTOLdELONG EVTOG TOV TANIGIOL TNG Kowvmviag g pabnong (Booviddov, 2002).
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5. KED®AAAIO: Zopnepdopoto KoL TpoTacELg

5.1. Xvlntmon

H ekmaidevorn aoyoAeital Oyt HOVo pe TNV OWKOJIOUNGCN TNG YVAONS UEGH OO TNV £pguva
OAAG KO LE TOV EUTAOVTIGHO TOGO TV OEEOTNTOV OGO KOl TMV GTACEMV TOV EXOVV GLECT
oY£0M HE TNV EMOYYEALOTIKY KO TV KOWOVIKY ovartuén. H ypnon tov véwv texvoloyidv
omv ekmaidevon Kot wwitepa ot €& amootdoemg pddnorn mpooeépel oe panTéG Ko
EKTALOEVTIKOVG EPYOAEID TOV EVVOOVV TNV EMKOV®VIN Kot TN dadpactikdtnta (Minamatov

& Nasirdinova, 2022).

Ot otpatnykég mov akolovnbnkav ota TPomnyovpeve YpoOvio Kot daitepo Kotd v
EP1000 TNG TOVONUING, UTOPOHV VA VTaXOOVV GTO TAOUGLIO TOV TEYVOLOYIKADV LOVTEA®V TOV
epopuolovior otV € AMOOTACEMS EKTOUOELON, KaOOONYDOVTOC HE TN GEWPE TOLG TNV
EKTTALOEVTIKT] O100KOGI0 [LE GTOYO TN UETAOOCT TV TANPOPOPLOV TOV EMKEVIPOVOVTOL GTN
ovvepyaoio pEcm TG JdpacTikOTTaS. To dtadikTvakd Hobqpoto PECH MAEKTPOVIKO
VTOAOYLGTN OLEVKOALVAV GE OAN TN SLOPKEL TNG TAVOINUIOG TNV EXKOV®VIR TOV LINPYE TPV

KAeioovv ta oyoAeia AOY® Tavonuiog oty Taén.

H mnmpopopikny eonydn pe otadokd puBud otov ekmondevutikd Topéd. ZnUavTikog
nmopdyovtag oty eEEMEN tov TIIE oamotélece to yeyovdg OTL avoamtdyOnkav didpopa
Aoylopkd. Méow Ttov £ELTVOV GLOKELMOV 1 EWCAYMYN KOL 1 ¥PNON TOV SEOp®V
niektpovik@v epyoieiov eite ot ow {dong owackoiio eite oty &€ 0mocTdcE®S
eKTaidevon amotélece eKeivo T0 HEGO MOTE M Lanon va Kotaotel pio dkoAn dtadkascia.
[Mapodro avtd KATOEG POPES OVTN M EI0AYOYN £YIVE PE ATOTOHO TPOTO €lTe Yot KOTA TN
OWIPKELNL TNG TPATNG ECUYMYNG TNG TANPOPOPIKNG OTIS OYOMKEG Hovadeg amovaialov ot
KOTOPTICUEVOL EKTTAOEVTIKOL €ite KATA TN OLAPKELD TOL KAEIGILATOG TV oYoAeiwV e&attiog
™G Tavonpiog, ot eKTadEVTIKOl, Kpinke avaykaio vo TPoGapUoGTOVV TOAD YPNYOpO. OTA

dedopéva g véag katdotaong (Zopog & Xpdvn, 2021).

Ortav opwg dpyioe n €€ anootdoems eknaidevon, kaveic dev NEgpe TAC va TNV EQAPULOGEL TN
dwaokarioo oe peydio Pabuod. Kovévag ekmodentikdg dev yvoplle mmg AEITOLPYOVSE Kot
SVOKOAEVOVTOV VO OMOEL OMAVINGES GE GTOWEUDOELS EPWTNOELS OV APOPOVCHY TEXVIKA
Oépota. XOvropa Opmg avakaAvednke OTL 1 TNAEKTOiOELON NTOV TOAD YPNOIUN YO TO

péAlov g exmaioevong (Kaware & Sain, 2015).
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H exmaidevon €yt avaykn ) HETAO00N TANPOPOPLOV Kol O£E0TNTMOV 1O104TEPO OTIC VEES
YEVIEG KO G €K TOVTOV 01 VEEC TEXVOAOYIEG OMOTEAOVV il LOpPY EKTTaidELONG 1 ool divel
™ OvvaTdTNTO GTOV YPNOTN VO OEIOTOWGEL TOV VIOAOYIOTY] ®G £va. SNUOVTIKO epyareio
dwaokaAiag kol pddnone. O pobntig AapPavovtag v mAnpoeopia £xel T dvvatdHTHTA Vo
TNV XPNOYOTOMCEL LE TETOOV TPOTO MOTE VO EUTAOVTICEL TIG YVOGEIS TOL KOONDS Kot va
epyaotel péco amd 1o O1adiKTLO KATL TOV amoteAel Eva onuavTikd epyoieio yloti umopet va
&xel mpdoPoaon oe moAhamAid dedopéva. EmmAiéov, o mAnpogopiec mov mapéyel To 0100iKTVLO
TPOGPEPOVY TN dLVATOTNTA Oyl UOVO OTOV HoONT] OAAQ KOl OTOV EKTOUOELTIKO Vvl
YPNCLOTOWCOVY SLAPOPO UEGO, OMMS €vol TO NAEKTPOVIKO TOYLOPOUEID, TOL OTOlDL TOVG
emutpénovy va. avamtuydel n cvvepyacio avapeco tovg. Ot pabntéc ol omoiot £pyoviot oe
EMOLPT LE TOVG VTOAOYIOTES, OITOKTOVV T duVATOTNTO VO, LABOLV TIG aPYES TNG VTTOAOYIGTIKNG
KaTL T0 omoio Toug Ponbaet Oyt povo pe O6ca acyorobvtol KaBnuepvE aAAd Kol pe TV
TodAYOYIKN TOVG £EEMEN AKOAOLODVTOG TIG CLVEXDS EEEMTGOUEVES AVAYKEG TNG GUYYPOVNG

emoyns (Bavarian & Devoid, 2011).

Ymv moapodoo OmA®UOTIKY ovadelydnke o€ peydho Pobud M emuopewon TV
EKTTALOEVTIK®OV TO 0omoio givor €va BEpa WOTEPOS ONUAVTIKO DOOTE 01 VEES TE(VOAOYIES VAL
a&lomomBovv pe Tov cwotd Tpomo péca oty TaEN. Avadsiytnke eniong to yeyovog 0Tl 6TV
KaOnuepvn Tpoktikn ivor 00GKOAN 1 LAOTOINGT NG EKTAIOEVONG TOV TOUOIDV LE TN YPNON
TOV VTOAOYIOT®V KOl ovTO Yloti moAlol elvar ot exkmodevtikol ot omoiot dev €xovv Tig
amopaitnTeg 0e510TNTEG OAAG OVTE KOl TIG OMOPOITNTEG YVAOOES N oKOUN omovcldlel o

ATOPOITTOG VAIKOTEYVIKOG E0TMGLOC TOV XPEELETAL VO, XPTCLLOTOMGOLY 6T Hadno.

ATO ™V apyn ™S EUEAVIONG KOU EPOPHOYNG TOV VEWV TEYVOAOYLOV Ol EKTOLOEVLTIKOL
KMOnkav va avartdéovv ekelveg TG otpatnyikég ot omoieg Ba tovg Pombovcav va
ONUIOVPYNGOLV T KATOAANAEG GLUVONKEG DOTE VO OMOKTIOOVV YVAOOCELS TPOKEUEVOL VO
KOTOVOT|COLV TIG VEEC TEXVOAOYIES KOl TOLTOXPOVO Vo TIG EVTAEOLY 6TO UdOnua Tovg. Agv
TPEMEL ®OTOCO Vo, TapayvmpileTon To yeYovoag g xpnoomrog tov TIE ot dwdaockaiio
aTopOV HE HaONCOKES OLVOKOAIEG 1 €01KEG avaykeg 1M OTOH®V TOL AGY® OPOP®V

oLVONK®OV GTEPOVVTUL TPOGPUCTC EKTUOEVTIKMY OVTIKEIUEVOV.

O1 dVOKOAEG KOTAGTAGELS TOV OVTILETOTICE O EKTOOEVTIKOC TOUENG e€atTiog TG TovOnUioG
avédelEe akoun meptocotepo ) ypnowotta twv TIIE kabdg kot 1o yeyovac mmg mpémet va
Eemepaotovy drapopeg dvokories. T'a va Aertovpyncovy motdco ot TIIE pe tov katdAinio

TPOTO 6TO VEO eKTadeLTIKO TTePPAAov, kpivetal avaykaio va BeAtiwBodv o1 VTOdOUES Kot
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Vo OAAGEOVY 01 GTAGELS TOV EKTOOEVTIKAOV ATEVAVTL OTIG VEES TEXVOLOYIEC. AVOQOPIKA LIE TIG
ATOYELS TOV EKTALOEVTIKMY, OVOOEIYTNKE TO YEYOVOG OTL apKeTOl amd avTovG EXouV BETIKT
aroymn v 1 TIIE eEoutiag tov yeyovotog OtL BEA0LV val TIC YPNOLUOTOU|COVV GE
kaBnuepvn Paomn. Aev givor SpHmg HOVO avTOl 01 EKTAOEVLTIKOL KOl AVTO Y1ATL LITAPYOVY Ko
OPKETEG OPVNTIKEG OmOYELS Oomd TNV TAELPA TOV EKTOWEVLTIKOV TOV TAPOLGLALOVV
TEYVOPOPio. AL KOl ETLPLAOKTIKOTNTO OC TPOG TN YPNON TOV VLITOAOYIGTOV KATH TN

dlapKeln TG SOACKAAING TOVC.

Yvvenmdg M moMteion KOAO Elvol Vo HEPIUVIGEL Yol TNV KOTAAANAN EMUOPO®OT| T®OV
EKTALOEVTIKMOV MGTE VO LTOPOVV OAOL O EKTOOEVTIKOL VAL GUVIVAGOVV TIG YVAGELS TOVG LIE TN
VEQ TEYVOAOYIKT TPAYUATIKOTNTO Kl VO KATAOTEL EPIKTO o1 pafntég va eEokeiwbolv pe Tig

TIIE.

Emumiéov, elvar avaykaio oTig népeg pog ot padntéc va pmopovv va avtoneEEABovy ot véa
OYOMKT TPayUOTIKOTNTA O™ avth £xel dnuovpyndetl amd v dmapén g TEYVOAOYIKNG
eEEMENC KATL TOV onuaivel OTL €lvol VIOYPEMTIKO VO EVIPLPNGOLY GTOV TPOTO 7oL Ha

ypnowonoovv tig TITE 1o and tic mpdTeg TAEELS TOL GYoAEiov.

Yvunepacpatikd ot TIIE éyovv empépel adlayés otov Tpoémo mov deEdyeton OGO 1 Ol
Coong 6co kat M €& amootdoewng eknaidevon. Ou TIIE dev pbav yio va avtikotastoovy
TOUG  EKTOOEVTIKOVG.  AVTIOET®MG  AE1TOLpYOVV  GUUTANPOUOTIKG  Ponbdviag Ttovg va

eumiovticovv T OdaoKaAio. TOVG, HE TOLG HoBNTEG Voo Ppiokovial 6TO EMIKEVIPO TNG

pabnong.

5.2. Xuvpmepaopato

Ta televtaio ypovia €govv yivel peYAAEG OAAAYEC OVOQOPIKE HE TN YPNON TOV VEDV
TEYVOAOYIDV OTOV eKTTOOELTIKO Topén. Eivon onuoavtikd va dievkpviotel to yeyovog 0TL M)
dwaokaAio TOV YvoOoTIKOV oviikelpévoy pe m Ponbeia tov TIIE mpoimobéter 611 ot
EKTTAOEVTIKOL B Exovv emPOPPBEl KOTAAANAO OOTE VO ATOKTHCOVV EKEIVES TIC YVDOELS
oL Ba Tovg BonBNGoVY Va YEPIGTOVY TOVE NAEKTPOVIKOVS DITOAOYIGTEG KOl VO UTOPOVV v,
aELOTO OOV TIG YVAGELS OVTEG GTO GYOMKO TEPIPAALOV Katd TN O1dpKela TG LaBNGLOKNG

Jdkaciog. ZUVETMS 1) ¥PNON TOV NAEKTPOVIKMOV VTOAOYIGTAOV TAEOV Bewpeitar amapaitntn,
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Omwg amapaitnn eivol Kot 1 EMUOPP®OT TOV EKTOOELTIKAOV 1 omoia Ba amockonel 6TV
KOTOKTNOT| TNG YVAOOTNG TOV VE®V TEXVOAOYIDV KOl TNV EVOMUATOOT) TOVS 6T O1006KOAIN TV

padnuitov.

Ot véeg teqvoroyieg @aiveton mmg dev €rovv evompotmbel oe wovomomtikd Pabud otnv
TPOYUATIKOTNTO TOV EKTOLOEVTIKOV GUCTNUATMV KOl O K TOVTOV, £ivat avoykaio va yivouv
PKETEG OALYEC O1 Omoieg Ba TPEMEL VO GTOYEVOVY VO KATAKTIGOVV TIG TEAKEG TPOGOOKIES.
Anuovpyeiton Aoudv 1 amopio wg mpog to TL Tpémel va yivel dote ot TIIE va evtayBovv pe
TOV 6®MGTO TPOTO GTNV eKTAdEVTIKT dradikacio. Katd tn dwbpkela g mavonpiog wotdco, 1
€€ amooTAcEMG EKTAIOEVOT HEGM TOV VEDV TEYVOLOYIDV £YIVE 0 PACIKOC TPOTOS S100GKOANG

o€ OAEG TIG Pabuideg g ekmaidgvonc.

YVVEN®G 0 TPOTOG OOOCKOAING HECH TV VEMV TEXVOAOYI®OV AAAaEe ®OTE va emiomevdel
1660 1 dwdkacio TS dacKaAlNG 060 Kot TG HABNonG. AVt amoTéAECE Lo, GNUOVTIKY
TPOKANOT YTl SNUIOLPYNONKE M AVAYKT O)L LOVO Ol EKTOOEVTIKOT OAAG Kol Ol podnTég va
TPOGOPLOGTOVV YPNYOPO OAAL KO LE OTOTEAECUOTIKO TPOTO GE £vOl VEO GUOTNUO LEGO OTTO
10 omoio Ba puaBovav T vo S10GoKOVY OAAL Kol TS Vo O0ACKOVTOL HEGH €VOG VEOU

TPOTOL ddacKaAioC.

O ekmodevTikdc omoterel €vav GNUAVTIKO TOPAYOVTOL Yol TV EMAOYN TNG EKTOLOEVTIKTG
dwdkaciog mov Ba epoppootel Katd TN dbpkela TG nadnong kabmg eivar ekeivog mov Oa
emhéEel 1060 T PEB0OO J10UCKOAING OGO KOl TOV TPOTO e TOV 0Toio Ba YPNOUYLOTOUCEL TIG
TIE yw va emtevyBobv ot ddaxtikol otdyol mov &xel Béoel. Av Kol Ol EKTOUOELTIKOL
eoaivetal vo gival og peydio Pabud Betwcol amévavtt otic TIIE, @aiveton mwg moAlol Tig
YPNOLOTOLOVV €1TE Yo AGYOVS HLOIKNTIKOVG E1TE Y10l AOYOVS TPOCMOTIKNG YPNOTG KAt OxL TOGO
evtog G TaEnNg otnv omoia AouPdaver yopa mn SdackoAio AOY® TOV EUTOdI®V TOL
TPOKVTITOLV E0LTIOG TNG TOAVTAOKOTNTAG Gt XpNom Tovs. Kpivetor amapaitnto va yivouv
exeivec o1 evépyeleg MOTE 01 VEEG TEYVOLOYiEG Vo evTayBovV e vav ETOKOSOUNTIKO TPOTO

070 GYOMKO TEPPEALOV.

Ext6¢ amd v avacedielo Tov acOdvovtol KAmolol EKTodEVTIKOL VoL YPNCILOTOMGOVY TIG
TIIE oto padnuo A0ym ¢ TOALTAOKOTNTOG TOVS, VILAPYXOVV Kt GAAES attieg ol omoieg TovG
JVGKOAELOLV GTN YPNON TOV VE®V TEYVOAOYIDOV 0T padnotakn dtadikacio. Ot attieg avTég
a@opobv Vv vIapén Sapdpwv eEmtepikdv mapayoviwv. Tétolor eEmtepikol mTapdyovteg
amoteA0VV 1 TPOGPOOT GTA EPYACTNPLO TOV NAEKTPOVIKAOV VITOAOYIGTAOV, TO DAIKO TO 0Toio

o€ apKeTA oyolein elval TOAO, 01 VTOOOUES TV GYOAEI®V 1) 1 NAKIN TOV EKTOOEVTIKAOV.
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Zvuyvh avaeEPeTat OTL 0L EKTOOEVLTIKOL £xovv EAAEYM Yvodcoemv avagoptkd pe tig TITE pe
GUVETELD, VO, UMV UTOPOVV VO OTOKTIGOVV EUNIGTOGVUVT] GTOV €0LTO TOVG KOL VO LTTOPEGOVV
VO YPNOLOTO|GOVY OTMOTEAECUOTIKA TIG VEES TEXVOAOYiEG. AVTO amoterel £vol OVGLOGTIKO
TPOPANUA, TO YEYOVOS ONAOY| OTL Ol EKTTOOEVTIKOL dEV €YOVV TNV KATOAANAN OewpnTikn
KATAPTION GTOV TPOTO Tov Bol YPNGUYLOTOCOVV TIC VEEG TEXVOAOYIES Yol VO UTOPOVV VL
OUVEICOEPOVY  OTN OWBOCKOAD TOV YVOOTIKOV OVTIKEWEVOV KOTA TN OpKEWL NG

SaoKaALG.

H empdpowon tov eknodentik@v oto cLyypovo meplBdAlov mpémel va el 6TOYOLS Ol
omoiotl va eivar ouykekpyévol Tpokepévov va aglomombovv ot TIIE dote 6601 suppetéyovv
va gtvan 6g Béomn va yvopilovv Tog Katd T odpkela ™ emuopewons o pmopécovv va
OTOKTGOVV €KEIVEG TIG YVMOELS o1 omoieg Ba Ttovg PBonbncovv va Beitidcovy ™ pabnon

pécsa amd TNV KOTAAANAN aAld kot ot xpnon tov TIIE.

> edon g mavonuiog vepéav tpmtofoviieg Oyt povo and v Evponaikny ‘Evoon aAid
Kol 6€ €0VIKO eminedo MOTE VO LILAPYOVY EKEIVEG Ol EVKAPIEG Y10 EKTOIOEVOT KOl KOTAPTION
LoONTOV Kot EKTOOELTIK®OV o€ OAa Ta kpatn pEAN. T'a to Adyo avtd 1 Evponaixkn "Evoon
Tapelye YneoKd epyaieio To 0moio LTOPOVGAV VO YPNCULOTOCOVY Ol EKTOOELTIKOT KOl O
pnantég €& amootdoemwg pHESH TV omoiwv elyav mpocPact ce mANpoopiec amd Sdpopa
nmepIParlovia udbnong dote EKTOOELTIKOL OAAA Ko pabdntég, vo €govv mpocPacrm otnv

ekmaidogvon.

Me avt6 tov TpdTo dtocpariotnke pio cuvéxela oty ekmaidgvon, pe v Evponaikn Evoon
va. TPoTeivEL O18POPeES SLUOIKTLOKEG TAATOPOPUEG LE EKTOLOEVLTIKO VMKO GTOYEVOVTOS GTO
YEYOVOGS 1 EKTOIOELON VO AMOTEAEGEL £VAV OVGLAGTIKO AEova avamTuENG oe OAN TN ddpKeLo

™G movonuioa.
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5.3. IIpotdoeis Yo To péArov

Me Bdon o6ca €xovv avapepBel £0¢ TOpA EVTOG TV TANIGI®V TNG SUTAMUOTIKNG EPYNCING,
eoivetal mmg etvar avaykaio 1 VTOPEN LEPIUVOS OO TV TAEVPA TOV APUOILDY POPEDV Yol
va pmopécovv vo PpeBodv to KatdAAnio KovoOAM TOGO Yoo TNV EMUOPOOOT| TOV

EKTALOEVTIKMV OGO KOl TNV oyopd KATAAANAOV TEYVOAOYIKOV EEOMAGLOV Y10, TO. GYOAELQL.

Emumiéov, puépiuva mpémet va vapEet Ko yio T oOGTH TEYVIKN LIOSTNPEN He T Pondeia
e€e1dKeLIEVOD TEYVIKOD TPOGMOTIKOD GE TEPITTOOT VTAPENG KATOLOL TPOPANLLOTOG LLE TOVG
NAEKTPOVIKOVS VTTOAOYIGTEC MOTE Vo, UTOPEL va amokotactadel To TpOPANUa yYpryopa Kot M
EKTOOEVTIKY dtodkocion va, emavELBeL EvTOg €VOC GUVTIOUOL YPOVIKOD OlOGTNOTOS Y10 VO

ovveylotel To paOnpa ypnowonowmvtag OAa ta epniexopeva péAn tig TIIE.

Ot cvvOnkeg mov emikpdtnoay Kotd T dbpkela TG mavonuiog avedelEav to yeyovog 0Tt ot
VTOAOYIOTEG €IVl Y10 TO EKTOUOEVTIKO GUOTNUO o TOAD onuavtikn mpodmoddeon yuo
ocwot deaymyn tov podnudtov. Kpivetar arapaitnto va 00obv ekeiva ta kivntpa 6Toug
EKTALOEVTIKOVG MOTE VO EMUOPO®OOHV KATAAANAQ Kot VO, EUTAOVTIGOVV TIG YVADGELS TOVG
nmpokeévoy va avtaneEEABovv Kot oe dAAeg mOAVEG ODGKOAES TEPUTTAOGELS KATA TIG OTOLES

Ba pémel va 0100E0VV € AMOGTACEMC.

[MopdAAnia elvar moAD onuaviikd ol ekmodevTiKol va. gvaicintoromBodv wg mpog Tig
avaykeg tov padntav tovg. Aegv Ntav Alyor exeivor ov pabntég or omoior €€éppacav to
TOPATOVO TOVG AVOPOPIKA LE TIC OLOKOMES pe TIG omoieg NPOav aVTIHETOTOL, OTTMC HTAV 1

amopdévmon v onoia Pimcav 6g OAN T ddpKelo TG Tavonpiog.

Yuvendg Oo mPEMEL 01 EKTOUOEVTIKOL VO KOTAVONGOLV TO oicOnua g amopdvmong mov
Blwooav ot padntég ko vo mpoomadncoovy va deEdyovv oe pia mopoOUoln KATAGTACT GTO
péALOV N OwackoAa e TEPICCOTEPO ONUIOVPYIKO TPOTMO KOL UE TN YPNON OPOp®V

EPAPLOYADV DGTE TO PAON U Vo YiveL EVOLOQEPOV Kot S10dPaUCTIKO.

Svumepacpatikd astororwvrog Tig TIE yivetar katovontd mwg mapéyetor 1 evkopion vo
eumhovtiotel M podnowokn OSwdwoacion Kot vo vrapEel eketvn M cvvepyoacio kol 1
aAnAenidpaocn avdpecso e HoOnTEG Kot EKTOOEVTIKOVS MOTE Vo ®PEANB0HV amd TN ypnon

tov TIIE.
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