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1. Evooyoym - Hepidnyn

To @owodpevo 10V oYOoAIKOL ek@Ofiopov/Bupatomoinong £xel KvnTOmoOMmGoEL TO
EVOLOPEPOV TTOAMADV EPELVNTOV AV TOV KOGHO €101KOTEPO Ta TEAELTAIN YPOVIa. Ot
épeuveg o1 omoiec JEEAyovVTOL, KOTAOEIKVOOLV OTL TO (QOIVOUEVO TOVL GYOALKOV
ekpofiopov/Bopatomoinong amotedel coPapd mpOPANU Yy pEYdAO TOCOGTO

pontov pe PpayvmpoBecileg Kot LaKpPOTPOOEGUEG CUVETELEG..

[Mapoti n  01ebvic Piproypagio dikoOTEPO TO TEAEVTAIN YPOHVIAL £XEL OIEPEVVIOEL TN
oxéoN OVOUESOH OTr OYOAKN Bupartomoinom kol GT0.  CUUTTOUOTE GYYOLS TMV
pontov, otn yopo pog M Epevva YOp® omd TO CLYKEKPLUEVO OEpo mapopévet

TEPLOPIOUEVT).

H mopovca perétn €xet og otdyo 1n dlepgvvnon g EmdPAcNg TOV GYOAKOV
ek@ofiopov ota emimeda Ayyovg TV podntdv. Ewwotepa diepeuvator 1 cvpfoin
™G EUUEONC KOl TNG Apeong popeng Bupatonoinong oty eKONAMOT CLUTTOUATOV
dyxovg otovg pobntés. Emyelpeiton n pehétn tou poAov Tov UAOL GTNV EKONAMON)
CLUTEPLPOPAV Bupatomoinomg kot oto enimeda dyyovs. Emiong Ba peletn el o porog

TOV GTACENDV KOl TOV TETOONGEDV AVAPOPIKE LLE TNV EMDETIKT CLUTEPLPOPA.

Aé&Egaig KAewod: Bupatonoinomn/ekeofiopdc, dyxog



1.1 Xyolk1 Ovpoatomoinon/ekpofiopnog

H perém tov @ouvopévov g oyoAkng OBupatomoinong €xel KivnTomomocel To
EVOLOPEPOV TOV EPELVNTAOV o€ TOAAEG ywpec. H oyxetikn PipAoypagio avapépet
dapopovg TOTOLVS BupaTonoinonG, CLUTEPIAAUPAVOUEVNG TG PVGTKNG, TNG AEKTIKNG
Kol TG KOW®VIKNG. Oegwpeitar 611 veiotator oe kdbe oyoAelo Kol  €xel

BpoyvrpoBeopeg ko paxponpobeopec ovvéneies (Berger, 2007).

To eawvopevo g Bvpatomoinong/expofiopod  dlapopomoteitor om’ T YEVIKOTEPN
embeTicoOT Tl €M Oewpeitor ®g emavalapPoavopevn Kol OKOTUN TPAEN Kot
yopaxtnpileTon and aviccopomnioo ®g mpog T dvvaun. To Bdpa Bpioketar cuvnBwg ce
o adbvaun Béon. O Opog Ouvpatomoinomn yPNOOTOLEITOL YO VO TEPTYPAYEL
eMBeTIKEG oLUTEPLPOPES oL omoieg AauPdvovy ympo o6t0 oYoAeio HETOED TV
pontov. Baowkd otoryeio mov mpokaiel 1o @avopevo givar 1 TpOKANGT GKOTIUN

dvcpopioc | PAGPnc (Monks et al., 2009).

Amoteléopata g épevvog tov Dao kot twv cvvepyotdv tov (2006) deiEav Ot
14.6% tov cuvoAikov delypatoc epnPov padntav Ba pmopovcoe va yopokIploTel

ooV opdoa 1 omoia £xel PLOCEL KATOUG LOPPNG EMOETIKOTNTA TOV TEAELTOLO U VL.

Ao éva detypa 2.086 pabntav tov televtaiov tdéemv Tov dNUoTIKoD GYoAgiov ot
I'eppavia, mapovoibomnke éva mocootd 12.1% tov pabntov va Bupotonotel GAAovS
Kot éva 1ocootd 11.1 avtdv va éyel vrootel Bupatonoinom (Scheithauer & Hayer &

Petermann & Jugert, 2006).

Avapopéc padntov nikiog kupiog 10 etdv oyetikd pe embetikég mpdEelg mov Exovv
TOPATNPNCEL TOV TEAEVTOIO KOpO, delyvouv 0Tt 64.4% tov padntov eide kdmowov va
YTUTAEL, VO OTPAYVEL 1] Vo xaoTovkilel kot 54.8% tov pabntov dnidvovy 0Tt Exovv
mopatnpnoel mpdielg ekpoPiopod kKo amelhdv. H mo kowr avtidpoon HETA TIg
embéoelg Buuatomoinong TOV TOUOIMOV TOV ATOTEAOVV GTOYOLG TMV TOPOTAVED
mpdEewv Mrov emiong to Aoktiopoata, ot Ploteg omwONoelg Kol yeEVIKOTEPO Ol

npomvAakicpol. (Weaver & Borkowski & Thomas, 2008).



1.1 a. Apeon popen} Bvpatomoinong

To @awdpevo ekdNAGOVETOL PE JAPOPES LOPPEG KOl GUYVE OVOPEPETAL GE AUECT),
Aextikn ko éupeomn popoen OBvpartomoinone. Kabévoc and tovg mopamdve tomovg
amotelel EExwPloTr Ko eudtakpitn katnyopio aArid 6Aot pali propet va vioBetnBodv

am’ 1o 1010 dTopo Kol va KatevBuvBovv Tpog Tov 1o 6ToHYO.

®vown Ovpatomoinon: To onpwénuata, ot Ploleg amwOoEIS KOl TOL YTLTNLOTO
OmOTEAODV TIC 7O EUPOVEIC EKONANDGCEIS TOL (OIVOUEVOL KOl TIG TIO EVKOAO
TapoTNPNOIUES TPAEELS Oyl LOVO amd TOLG EVIAIKES OAAG Kot amd TOLG PabNTéG OA®V
TV NMKIOV og kB 10m0. Eniong mpdéelg 0nmg apmayn tov eoyntod evog Lobnt M
KOTOGTPOPY] TOV TPAYUATOV TOV TOL OVIKOLV, OTOTEAOVV UEPOG TNG CLUTEPIPOPAS
apeong Bvpartomroinone. ZNUOVTIKO 6ToLElo TNG OmOTELEL TO YEYOVOG OTL EAAATAOVETOL
KaOdg Ta Todid peyaAdvouy avtifeta pe ™ AeKTiKr] Bupatonoinom mov avEavetot e

™V nAkia.

AgkTikn Qopartomoinen: Enavorlapfoavopeveg vmoTiumtikég pAcels Kot mopmvo L
QTOTEAOVV TO GLYVEG TPAEELS am’ OTL 1| ekONAwon euotkng Plac. O yAevacpog, ot
TPOGPOAEC Kot 1 OLOMOUTEVLST] ATOTELOVV EUUECOVS TPOTOVS TPOKANONG WUYIKNG
duodettovpyiag e cOPaPES WLYOAOYIKES KOl KOWMVIKES CLVEREIECPPayLTPOOEG LA

oA ko BpayvmpdBeopa (Berger K. S., 2007).

Otav pomOnkay pHobntég avaeoptkd pe v a&loAdynon e EUUEONS KOl GUECTS
popong Bopatoroinong amdvincav OtL ov dueceg mpocsPoréc embetikdTnTOg £fvan
TAVTO TEPIOCOTEPO GOPapE amd OTL eivat o1 EPUETES. XTOlXE00ETNOOV TNV ATAVTION
TOUG AEYOVTOG OTL O AOYOG MOV Ol €KTodELTIKOL TapepuPaivovy ce meEPIOTATIKA
avoythg Plog elvar 60Tt Bewpodvion cofopdtepeg Kol €mMEWN Ol OPYEG TOVG

VIOYPEDVOLV Vo TapERPovV dote va Tig otapatioovy (Bauman & Del Rio,2006).



1. 1 p’Eppeon popon Ooportomoinong

[ToAAG emelcOO1  ekpoPiopod Bewpeitor OTL aviKoOvy GTNV  EUUECT]  HOPOT
Bvpotomoinomng emeldn aVTA KATACTPEPOVY TIGC KOWMVIKEG GYECES OVAUECH GTO
Oopota xor v opdda tovg. H xowevikny Buvpatomoinon aviavetor kabdg
avanmTOGGOVTOL Ol LOONTEG, EVO VEICTOTOL OTOV T TALOLEL AYVOOHV OAOKANPOTIKA TNV
TPooTadelo VOGS GLUUAONTN TOVG VO ETIKOIVOVIGEL 1] VO TAPEL LEPOG GE £V ALY VIOL,
OTOV  OITOPOKPOUVOVTOL TNV OPO 7TOL O HoONG-010Y0g TANcwaler n OTOWv

enavorapBdvouy TpooPAnTiKd oxdia evavtiov kamolov dAiov (Berger, 2007).

H éppeon popoen Bvpatomoinong npokaiel dvceopio LEGH TNG KATAGTPOPNS N TNG
YEPAYDYNONG MG OUMKNG oxéong. H éhdeyn katavonong g @vong avtov Tov
TOTOL EMBETIKOTNTOC, TNG EMPPONS TNG OC TPOG TNV KOWMVIKY] GLUUTEPLPOPA TOV
pofntn Kot Tov TPdToV oL CyeTIlETAL e TNV YUYIKN LYElX 0mOTEAOVV GTOoLyEin OV
drwvifovv v Ymapén g Kot aenvovv afondntovg toug pabntég (Young & Boye
& Nelson, 2006).

H éupeon poper Bvupatomoinong 6o umopovce va OBswpnbel dvcodidkprrn kot
EVOEXETOL VO UMV VTOTEGEL €DKOAOL OTNV  avTIAnyYn Tov ekmadevtikov. Ot
CLUTEPIPOPEG TOV YPNCLUOTOOVVTAL GTNV EUUEST €KONA®ON ¢ Bupartomoinong
elvatl Ayotepo mbavd va. otapoticovy an’ Tic TapeuPdoelg tpitmv, an’ 6t N dueon
nopo1| Bupatonoinong. Otav Evag ekmadevTikdc mapatnpel éva modi To onoio Provet
™ GLYVI ATOPPWYN OO TOVG GUVOUANKOLS TOV, €ival TBAvO va ToTéyel OTL av 0
010 (nmoel an’ ta dAAa ool vo cvpmeptlapoovv Cavd otnv ouddo TOvg TO
€€0oTpaKoouéVo dtopo, avtd etvar apketd. ‘Evag pabntg dpmg mov yivetoar péEAOG
pog opdoag egotiag g amaitnong Tov dacKIAOL Tov, givar mBavoe va pn vidOet
apketd dveta péco o avtn. Ot ekmadevtikol pmopel va ofodvtar tnv mbavotnTo vo
YOPUKTNPIGTOVV MG OVOTOTEAECUOTIKOT KOl Y100 TO AOYO 0VTO 0V AVAPEPOVY GUYVAL
MEPLOTOTIKA Eppeong OBvpartomoinone otovg oevbuviég twv oyoieimv, aviifeta
avaPopéG YEYOVOT®OV (QUGIKNG Kol AEKTIKNG Oupoatomoinong eivor ovopevopeva.

(Bauman & Del Rio, 2006).

Ta amoteléopato pog épevvag £0eav 0Tt ot Buteg kol o Bopata TG EUUESNS
popong Bupatonoinong pumopei va mapovsialovv mpoPAnpate tov oyetilovral Pe T0

deoud TaTéPA-Todon Kat To yovelko Eeyyo (Zopito et al., 2006).



H éppeon popoer| Bopartomroinong sivor mBavov va £xel KOTASTPOPIKEG GUVETEIEG GTNV
KOO UK Topeior TOV HodNT®OV Kol €101KOTEPO OTOVG UAONTEG TS TPAOTNG TAENG
T0v Onpotikoy oyoieiov. Ov emdpdoec pmopel va eivor coPapdtepeg kat mo

LoKPOYPOVIEG O’ ALTEG TNG Gpeons Lopeng Bupatomoinong (Woods & Wolke, 2004).

Yav  éupeon popon Bvuaromoinong mapovcidleTon Kot M okOmuN mTPAs&n
EMBETIKOTNTOG EVAVTIO GE €va AALO TPOGMTO TOL AQUPBAVEL YDPA GTO SVASIKTLOKO
1om0 emkowvaviag. Mropet va mépel ™ poper] oyxoAimv mov KatevBhvovTal EVAVTIL
OTO VEO 1] TANPOPOPLDY KAl EIKOVMV TOV TOPOLGLALOVTOL Y1 VO TIG 0L 0 oINS, LE
okomo va Tov BAdyovv 1 va kdvovv to véo vo. acBavBel vipomn. Ot meprocoTEPOL
pafntég mov eppoviomray va £xovv BupatoromBel pio popd o punva 1 To cuyva
on-line, avépepav 611 frdvovv ) Bvpatonoinomn kot oto oyoleio. (Ybarra & Diener-

West & Leatf, 2007).

To cyberbullying yopaxmmpiletor amd dArlovg epevvntéc cav Eexmplotdg TOTOG
emBeTIKOTNTOG OV d1e€AyeTal amd £vo drtopo 1 o opdda kot foaciletar otn ypron
TANPOPOPIOV HEG® TNG TEXVAOYING. Oempeital g KOAVUUEVT LOPPN TNG AEKTIKNG KO
ypomtng popons Ouvpatomoinong. Ileprhapfdver v mpdxinon dvoeopioc, TO
melpaypo, Tov EKPoPIopd Kol TV TPOUOKPATNON VOGS GAAOV aTOUOL Kol SlEEAyETON
HE TNV OMOGTOAN MAEKTPOVIKOV UNvLpdTeVv (e-mails), punvopdtov péca omnd v
€k0eon KEWEVOV, TOPOLGIOCT EIKOVOV 1] UNVOUATOV GE S18POPES 10TOGEADES KAOMDG

Kol TpoPolr| avaroywv Pivieo (Mason, 2008).



1. 2 Ta gpmiekopevo péin

a. Ovteg

Ot 00teg yopaktnpilovion yoo TV gvepyntikn emBeTkOTNTA TOV TOPOVGLALOVV
kaBdg emiong Ott avtihapPdvovtar TNV EMOETIKOTNTO ®G OTOOEKTO TPOTO

CLUTEPLPOPES LECH TOV 0010V UTOPOVV Vo KaTakToovy otdyovs (Unnevern, 2005).

Ot B0teg pmopovv v KLPPYNCOLY EVavTl TOV adOVAU®OV GLUUOONTAOV TOVC.
Emidéyouv B0pata to omoia dtotnpodv @TmyEg PIMKEG GYECELS KOl PTOYO KOWVMVIKO
nmpoilk. H mpdén Bvpoatomoinong mpocodidel khpog oto VTN Yeyovdg mov Asttovpyet
®G EVIOYLTNG NG ovumeprpopds Bvpotomoinong tov (Sijtsema & Veenstra &

Lindenberg & Salmivalli, 2009).

Ov Butec exdniovovv gvepyntikn kot moOntikny  embetikdtmro, TNV omoia
YPNOLOTOOVV Y10 VO EMOEIEOVY KLPLOPYIKOTNTA, Y10 VO KEPOICOLV TI EVIVIMGELS
Kot vo. avénoovv T Svvapun Tovg. Avidpolv TOPOPUNTIKGE KOl ETMUTOANLN OE
TPOYUATIKEG 1 QOVTACTIKEG TOavVEG emBéoelg evavtiov tovg. Tlapovoidloviar wg
KOWMOVIKG OVIOY®MVIOTIKOlL EVA EAMATAOVOLV TIC AUECES HOPPEG BupaTomoinong mov
epapuolovv peyormvovtag. Ot Buteg emlntovv oyl povo Eva Boua oAAd Kol Koo To

omoio Ba Tovg mapatnpel (Berger, 2007).



B .Obpata

Hadntiké O0pata: To wadntikd BOpaTe TEPOLSLALOVTOL PUGIKA ASVVALO, oVIKAVOL
VO VTEPACTICTOVV OMOTEAEGUOTIKA TOV €0VTO TOLG Kol vmoywpntikd. Eyouvv
eMdyrotoug pilovg, deiyvouv v advvapio TOVG YEYOVOS TOL TPOGEAKVEL TOVG BUTEC
Kol KoTryopovv tov €avtd tovg. Evdéyetar va elvar mepiocdtepo mposkoAAnpUEVa
OTOVG dOUOKAAOVG KOl TOVG YOVEIG TOVG, VD ap@lBdAlovv 0Tl KATol0g Umopel vo Ta
Bonbnoet. Ta madntkd OOpata eocmtepikevovy T0 BLUO TOVG KOL £XOVLV TOAAEC

TOAVOTNTEC VO avOTTOEOLY EcmTEPIKEVEVA TpoPArpata (Berger, 2007).

Ta madntcd Bopata TPOTOTOOHY EVKOAOTEPO TIS OVGAELTOVPYIKEG TOVG OTOYELS
OLYKPITIKA pe To. emBeTikd OOpota av kot mopovcialovv oe pkpdTEPO Pabuod
OTOTEAECUATIKEG amOYeELS avaeopika pe v emBetikdotro (Toblin & Schwartz &

Gorman & Abou, 2005).

Ovtec-00pata: O Bitec-Ovpata 1 aAldg embetikd Bopata emtibBevtal oto dAla
oA VA SLYYPOVOS dEyovTan Kot Tig emBéoelg tovg. Elval mpoxkintikd dropo pe
QTOYEG KOWOVIKEG Oe&l0TNTEG KOl QTOYEG KAVOTNTEG G TPOG TNV €miAvom
GLYKPOLGLOKAV KotaoTdoewv. Ot Yovelg TOug Ta TIHOPOVV GLYVA, Ol EKTOOEVTIKOL
TOVG OglyvOUV EVOYANEVOL O’ TH GTAGT TOVG KOl 01 GLVOUNALKOL TOVG gV EmCNTOLV
mv mopéa Tovs. [Hapevoyrlodv tovg BOteg, 0ev elval cuvepydoipa, speavifovror g
EKOIKNTIKA Kol EVOYANTIKA dTopo Kol TPOKOAOVY TNV avTitddela tov aAlov (Berger,

2007).

Ta emBetikd BOpoTo yevikOtepa amoppimtovior omd TOLg GAAOLS HaBNTEG Ko
Biovouv tov amokAelopd an’ v opdada. EpeaviCovrar va £xovv Arydtepovg @ilovg
axoun kot and tovg Buteg. Ta emBetikd BOpaTo evoéyeton vo Bewpovv 6Tl o1 GAAOL
pontég O6e Ba touvg otmpiovv ot mMpoomdbeleg TOLG EVAVTIOL OTY AEKTIKN
Bvpoatomoinom kot 0Tl dev VIApPYEL 0 OeGUOG €kEIVOG e TNV OUAO0, DGTE VO TOVLG
EUTALEOVV OTIG KOWMVIKEG OpacTNPlOTNTES. AVTifETa KOTA TN QUGIKN KOl QUECT] (G
TPOG 1O XpoOvo deEaywyng s Bvpatonoinomn dev vwoloyifovv otV vIooTNPEN TG
onadag. Ta amoteréopata TG cLYKEKPLUEVNS €pevvag £0el&ov OTL To. EMBETIKA
Bopota Tapovotdlovy meEPIGCOTEPO UEIOUEVO QVTOEAEYYO amd Ta adnTikd BOpoTo

Kol Ot gpeaviCouv avipaotikn emBetikotnra. Pdvnke emiong O6tL ToL emMOETIKG



Bopata o dlaeépovv amd Tovg amilovg BVTEG G TPOS TN cvyvHTNTa BupaToToinoNG
dAwv. Eniong ntav mo mbavo va Bopatororjcovv ko va BupotoromBodv dpeca

mopd va Bupatorormcovv kat va BupatoromBovv Aektikd. (Unnevern, 2005).

Ot pobntég tg 10wg opddog Ppédnke emiong OtL mapovslalovy TEPIGGOTEPQ
cuvalcOnuotikd mpoPAnpata, TPOPAUATO HE TOVS GLVOUNAMKOLG TOVG KOl OTL
dwtnpovy  Oetikés okéyelg ®¢ TPOc TNV EMOETIKOTNTO, OMOJEYOUEVH TNV

avtikovovikn cvurepipopd (Dempsey & Storch, 2008).

Ot emBetikég mpobéoelg Twv Bupdtwv umopovv va eEnynbodv an’ v advvapio Tovg
va emAEEOVY EVOAAOKTIKODG TPOTOVS OVTIUETOMIONG TG €MOETIKOTNTAG KATH TN
JtpKeln Pog CLUTAOKNG. Mia mBav epunveia g TPOg To YEYOVOS anTo givar OTL M
CUETAPPOCTIKT» OUVAUN TOV OTACEW®V, TOV TPOoPEcEDV Kol TOV OATOYEMV TOVLG
EVOEXETOL VO €lvol TEPLOPICUEV KOl £TGL  AOLVATOLV Vo SLOYEIPIOTOVY TNV
npoPAnpatikny katdotaon mov avipetonitovv (Champion & Vernberg & Shipman,

2003).

e pa Tpdoeatr Epguva Ppébnke OTL 1 opdoa TV emBeTik®dv Bupdtov amoteAeiton
amd dtopo to omoio £xovv eumelpiec mMOAAATANG Bupatonoinong 6to oyoAglo, otV
OKOYEVELL KOl 6TO gupLTEPO TEPPAAAOV Tovg. Ot dvokorieg mov mapovsidlovv
OYETIKA LE TN OYOAIKT] TOLG KOWMVIKOTOINGT OTOTEAOVY TPOEKTACT] TNG TOAVTAELPNG
Bvpoatomoinong kot otr embetikég mpdEelg otic omoieg mpoPaivovv oTto GYOAEi0
amoTEAOVV pipnon tov mpaemv mov &govv Puvoel. (Holt & Finkelhor & Kantor,

2007).
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v. Hopatypntéc

To @avopevo g Bupatoroinong dadpapatifetol pe v Topovsio TV BuTdOV, TOV
Bopdtov kot tov mapampntodv. H opdda tov pabntov mov o Bupoatonolel, ovte
Bupartomoteital, amoteAel TOVG TAPATNPNTEG TOL EOVOLEVOL. 26TOGO 1 Opdda aVTN
OgV TAPOUUEVEL APLUETOYT).

Ynoomnpiktés tov 0Vtn: Ekelvor mov PAémovv Oetikd v embetikoOtnTa Ko
EVOEYOUEVMS apVNTIKG TO GYoAElo givar mBavd va evBappbvouv Tovg BOTES Yo TIg
TPAEELG TOLG Kol va mapovcstalovtal ¢ ¢idot 1 Ponboi tovg. Xe mepiotatikd
Bvpoatomoinong otékovian yopw am’ tovg OOteg kol To OOpoTa, yEAOUV pE TIG
embetikés mpocoPoréc Kol TAcoovtal gvovtiov tov Bvuatoc. H opdoa ovty tov
TOPOTNPNTOV LEAVETOL WG TPOG T LEAN TNG KABMG 01 LaBNTES PLEYAADVOLV.
Aw@evrevtéc: Kamown drtopa am’ v opddo TV TopaTNpNTOV AEITOLPYOVV MG
OWPEVTELTEG TNG OLYKPOLONG KOl  ETWOUDKOVV VO GTOUOTACOVY TNV 7TPasén
vrootnpilovtag ta Bdpata. To cvykekpéva dtopa yopaktnpilovior g Wdwaitepa
ayOmnTa oo TOVG LoBNTES.

Ot mo moArol yapoaktnpilovior aoLaQOPOL TAPATNPNTES OC TPOS TNV EMOETIKN
TpdEn mov ekTvAAiceTol pmpootd Tovg. Ot BvTEG evicyboviow amd TN GTAoTM TOVG
kaBmg v adtapopio v exkhapPavouy ®g emkpoOTnon ¢ npaéng tovg (Berger,

2007).

H opdoa tov cuvoplikmv yopoakmnpiletol og éva LIKposUoTNUO HECO GTO 0010 O
nafntg Kowwvikomoleitor kot poboivel va AVvel S0popES Kol SOPMOVIEC TOL
EVUTLAPYOVV OTIG GYEGELS. To HKPOSVLGTNLA AVTO TEPIAAUPAVEL dTOpN T OTTOT0 EXOVV

dpeon emoen Kabdg kol aAAnAemidpacels pe dAlovg (Dorothy et al., 2007).

"Evag mapdyovtag Kivdhvou avaeopikd pe tn Bupotonoinon amotelel ) andppiym tov
CLUVOUNAIKOV &V M amodoy] am’ TV opddo Tov cuvouniikev yopoktnpiletor g
TPOGTATEVTIKOG Tapdyovtos. Ot oyéoelg ouTéS SHopPP®VOLY  éva KOTAAANAO
TAOIG10 Y10 TN CLVALCONUOTIKY], YVOOTIKY] Kol KOW®OVIKT ovarTTuEn tov padntov. Ta
Bopata Tov eKPoPiopol GuyVA TapovslalovTal ®G U dNUOPIAY, EXovV Alyoug eiAovg
Kol  OUOKOAEDOVTOL VO ONUIOVPYACOLV  VEOUG. ZVUTTOUOTO OTMG KOWVMOVIKY

OTOPEVKTIKOTNTA, KOWMOVIKEG POPieg Kol PTOYES KOWMVIKEG 1KOVOTNTES, KOOIGTOOV
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TOVG HIKPOUG MaOnTéG Kol Tovg €prfouvg iaitepa gumabeic ot Bvpatomoinon

(Rantaa & Kaltiala-Heinoa & Pelkonen & Marttunend,2009).

Epevvoviog v emppon  tov “Kowovikoh  diktoov”  vmoot)piEng  ota
Bvpotomompéva dropa o Ystgaard kou ot cuvepydateg tov (2008), Bprxov OtL TOL
Kopitowa mov déymmkav T Ponbea twv @iAwv xoatd TN Sdpkel ™G TPAENG
Bupatomoinong aAAd kot petd, mopovcsiocov vVyYNAdTEPE EMMEdN G TPOS TNV

OVTOEKTIUNOT] TOVG GLYKPIVOLEVA LE TOL KOPITG10, TTOL dgV elyav BonOnOet.

H oyetum épevva emPePordver mv adla tov erhikov oyéoemv Avdueco ce 208
podntéc-Oopata nikiag 13-16, Bpébnke ot 10 72% oavtodv de Pprokdtav otnv
Katnyopio TV Qupdtwv dVo ypovia apyodtepa Kot o Pacikdtepog AOYog NTav Otl

AmOKTNGOV 7O KAAOVS KO TTLO VTOGTNPIKTIKOVG (pilovg (Berger, 2007).
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1. 3 I'évog ka1 cvotnpoTiKY Ovpatoroinon

Méoa ota oyolieio To KOPiToo OPAGTES TELVOLV VA ¥PNGILOTOOVV TEPIGGHTEPO TNV
éupeon popon Bvpatomoinong 6nwg 614600mM ENUOV Kot KOWOVIKO arokAeicud. Ta
ayopuo epeavioviar meplocoOTEPo vo oyetilovral e dpeceg embetikés TposPorEg

omm¢ euvoikn Pila ko Aektikn Pla (Monks et al., 2009).

Yty épevva toug ot Carlyle & Steinman (2007) Bprikav tmg to ayoplo mapovsiolov
vynAdTEPO EMimedo Kot oTovg OVO TOMOVS emBeTikotnTag. [lopopoimg Ta aydpla
elyav meplocdTEPec MOAVOTNTEG Omd TO KOPITOlH VO XapoKTNPLotovv ¢ 00TEG M

fopara.

Ye plo AN épevva PBpébnke Ot tar ayopla oty epnPikn mAikio Ppickoviav ce
peyaAvTePo Kivouvo va Bupoatomomcovy kot vo Bupatomombodv eved ta pukpdTEPQ

ayopo. mapovctbdlovral wo gvmodn oto va Bvpatomombovv (Liang & Flisher &

Lombardc, (2007).

Inuoavtikol TpoPAENTIKOL TOPAYOVTES Y10l TNV EUTAOKT €VOC LOONTN TECCHP®V ETMV
oT0 Qawvopevo ¢ Bupatomoinong Bewpovviat: or pikpég thEelg, To mpoPfAnuoT
CLUTEPLPOPAG Kot GyoAreia mov otnpilovy TN Aettovpyeios TOVG ATOKAEIGTIKA GTNV
eQopUOYN avotnpadv Kavovev. Eniong av évag pabntmg eivon ayopt, av n yevikotepn
dpacTNPLOTNTA TOV Vo, EIVOL VAAOYN TOL HEGOL OPOL KOL OV POITA GE UIKPO GYOAELD

evogyetar va Puvcetl cvumeprpopis Bupatonoinone. (Woods & Wolke, 2004).

e o épevva (Dao et. Al., 2006) avapopikd pe T oxEon avakAnong TapeAfovTik®v
eumelploV BupaTonmoinong Kol EcMTEPIKELUEVOV TpoPANUdTOY, Bpédnke Ot 01 THTOL
™G EMBETIKOTNTOG EEQPTMOVTOL OO TO YEVOS EVOD M EKONAMGCT AyYOVS Kol KATdOAymG
etvar 1o 1010 mBavy kKot ota dvo eOAa. Ta aydplo Tapovsiacav vyNAdTEP EMimESQ
®G TPOG TS EUMEIPIEG QLOIKNG eMBETIKOTNTOC KOl TNV TPOKANon PAaPng oy
“mepovoia” GAAOV HoONTOV 0ALL GNUOVTIKE YopnAOTEPO emimedd amd To Kopitola
O TPOG TIG EUTMEIPIEC GLVOICONUATIKNG EMOETIKOTNTAG. XTN CGLYKEKPIUEVT] £PELVA
Bpébnike emiong 0Tt Ta KopiTola NTOV O THAVO VO YOPAKTNPICOVY TOVG ENVTOVS TOVG

g mo evmadeic oe mBaveg popeéc Bupatomroinong.
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H épevva mov €ywve avapeosa oe undntég yepuavikav oyoieiov (Scheithauer & Hayer
& Petermann & Jugert, 2006) peAétnoe T GLYVOTNTO GTIS AVTOOVAPOPES O TPOG
T0VG  Oldpopovg TOMOVG Bvpatomoinong, To Yévog kot to Pabud. Enpoviikd
TEPIOCOTEPEG AVOPOPES AYOPLDV EUPOVIGTNKAY V. Bupatomolovy dAlovg aveEaptnta
am tovg TOToLVG BupaToTOiNoNG Kol GNUAVTIKE TEPLGGHTEPA AYOPLOL TOPOVGLAGTIKOV

¢ Butec/Bopara.

Ot avtoovaeopéc TV HOONTOV O OYETIKN £PELVO TOPOVCINCHV ULEYOADTEPQ
TOc0GTA Aueons Bvpoatomoinong oe aydpla Hkphg NAKIOG Kot o’ TV TAELPA TOV
00 ko am’ v TAevpd Tov Bdpatog. Ta Bdpata Tov ekpofiopod Tapovsidlovtal va
EYOUV OTOYEG PIMKEG GYEGELG, VO UMV €lval SNUOPIAY aVALESH GTOVG GUVOLUATKOVG,
vo unv opéokovtal oto dtoAAdeippata kot vo Bpickovtar og g Taén oty omoia
mieoyneio amotedovv ta ayopla (Scheithauer & Hayer & Petermann & Jugert,

2006).
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1. 4 EEnyovtog 10 QUIVOREVO TOV GUGTNUOATIKOD EKQOBLoHov 6TO
o) 0AELO

I'vootuki] Osmpia

Kotd ™ dudpkea g mondikng nAkiog €xet Ppebel 0tTL o1 amdyelg TV modudv
OYETIKA Pe TNV amodoyn tng embetikdtnTag, oyetilovrol OETIKA Pe TIC AVTOOVAPOPES
TOVG ®OC TPOG TNV EMOETIKOTNTO KOU TO (QOIVOUEVO TOL €KPOPIGHOD Kot TNg
Bvpoatomoinong petald tov ocvvouniikwv. Avtég ov amoyelg Exet Ppebel oL
Slpopomolovy ToL ool pe vynAn emBeTikoOTnTA Omd eKElval HE YOUNAN Kot
oKLypapoOV amOYeLg OTmG OTL 1) EMBETIKOTNTO PEATUDVEL TV AVTOEKTIUNGT KoL TO
KOW®VIKO TPo®ik avtov mov v aokel, 01t To Odpota agilovv Adyw tov mpdéemv
Tovg ™ Pila mov d€yovran kot 6Tt Tar BopaTa ogv VToPEPOLY amd T Bupartoroincn Tov

toug ackeitan (Vernberg & Jacobs,1999).

Ozopia Tov de6p0D

H ocvykekpyévn Bempio vrobétel 6t 1 modtnta Tov deopoD oL £xel avomTuyOel pe
Tovg yoveic, emmpedlel v avantuén evog ecmTEPIKOD TPOTHTOL AELTOLPYING TV
oxéoewv. To ocvykekpyévo mpdTLO EMOPA GTOV TPOTMO LE TOV OMOio €val dTopo
oyetiletar pe tovg GAAovg otn vmorowtn LN Tov. AVaGEOANG deopOg Umopel va
00MNYNOEL G OTOUIKIOTIKEG OTAUCELS OMEVOVIL OTOLG GAAOLG HE VYNAG emimeda

exfpikdtTTOC Ko EMOETIKOTNTAG.

Kowaovikorotiopiki) Osmpia

Ot kowmvikoyvooTikég Bempieg eotialovior 6Tny KATAvONon TOL GLUGTNHHOTOS GTO
omoio Aapufdvel ydpa 1 coumeppopd Bupatomoinong Kot Oyl 6€ UEULOVOUEVOVS
nmopdyovteg. H KovAtovpa tov oyoieiov eivor ovtn mov Kpivetonr amopaitnto vo
dwapopomombet yio v petmbel 1o @avopevo tov eKEoPiopov Kot oyt Ta dTopa Tov
nepoppdvovior 6° avtd. H Bvpatomoinon veioctator O6tav emikpatodv oe €va
oxoAEl0 avtapykol kovoveg kol avotnpn epapyio. Eniong evoéyetar dAha péAn g

KOWOTNTOG VAL EVIGYDOLV TO PULVOUEVO LE TIG GTAGELS TOVS OTEVAVTL TOV.

Ozopio kKowvovikig pddnong
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Ta yopaxtnpnotikd g oKoyévelng oyeTilovtol e TV EUTAOKN TV pobntdv 6Tto
QoVOUEVO TNG GYOAIKNG Bupatonoinong Kot 0 pabntig 1o EVOOUATOVEL HEGH TNG
Kowwvikng pabnong. H mapoatipnon copPaiier oty ekpuadnomn g cupmepipopag

Bupatomoinong, 6TmG N SOk S18Pop®V POAMY KAl 1) AVATPOPOSOTNOT).

Kowovikoyvootuki Osopia

H xatovonon tov tpOTOL TOL OVATTUGOETOL 1) YVAOON KOl 1 OUOPPOCT TMV
KOWOVIKOV 1KAVOTNTOV, eMNPedlel MV ekONA®oN NG EMOETIKNG CLUTEPIPOPAC.
Boown ocvvictdoa g ovykekpluévng Bewplag amotelohv o1 OTOUIKES SopOpPES.
AnooTpEPA®ON 1| TAPOVON O TOV KOWVOVIKOV TANPOPOPLOV GUVETAYETAL EVOPEN TNG

embeticotTog (Monks et al., 2009).
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1. 5 Xvvémereg ™6 cvoTNROTIKNG Qvpatomoinong

To coUTTOURATO AYYOVE TOV RHUEONTOV

H oyoAikr Bupatomoinon yopokmmpiletor ®g ameidn yuo TNV KOW®OVIKH-YLYXOAOYIKN
Aertovpyio TOV OOV KAOMG Kot Yol TIS OTOWELS TOVG AVAPOPIKE [LE TO KAIHO TOV
oyoAeiov. (O’Brennan & Bradshaw & Sawyer, 2009). H cvykexpiuévn épevva €rafPe
YOPO 6 PLOONTEG ONUOTIKAV, YOUVOGI®OV Kol AVKEI®V Kot €lye 0TOYO VO LEAETNGEL T
ox€0n TOL VLWAPYEL GVAUECH GE TEPIGTOTIKA oLYVNS Ouvpatomoinong Kot oty
ekdniwon embetikdv npocPordv. Eniong perétnoe o1dcelg og mpog Tig eMOETIKES
TPOCPOAEC, ECMTEPIKEVUEVO TPOPANLOTA KOL OTOYELS OVOPOPIKA [E TO KAIHO TOV
oyoleiov. H avdivon tov dedopévov £6e1&e 0TL o1 Opaoteg kot to Bopata glyav to
HEYOADTEPO TOGOCTE MG TPOG TNV EUQAVIOT] ECOTEPIKELUEVOV  TPOPANUATOV,
TPOPANUATOV GTIC GYEGEIS TOVS LE TOVG GCLUVOUNATKOVG KOl OPVITIKOV OTOYEDMY MG
TPOG TO GYOAMKO TEPPAAAOV.

Kot ov dvo eumiexopeveg ot Bvpatomoinon opddeg mapovoiocov ce mopOUOL0
Babud mBoavotnTo eKONAMONG ECMTEPIKEVUEVOV TPOPANUATOV CLYKPITIKO HE TNV
onada eréyyov.Avtd pmopel vo amodmbel 610 YeEYOVOG OTL KOl Ol dpdoTeg Kol TO
Bopata  wapovslalovy  ETOYES Kol  OKOTAAANAES 1KOVOTNTEG OMOTEAEGLOTIKNG
dtoyelpnong g eMBETIKNG CLUTEPIPOPAS LLE TOVG AAAOVG.

Ta gvprpata £de1Eav emiong dPOPOTOiNGT MG TPOG TNV OLAN TV OPUCTOV KOL TNV
opdoa Tov Buudtov.Or pabntég mov mapovctdlovtol g cLYVol OPAGTEG Kol GUYVOL
dpdoteg/Bbpato eaiveTor vo eKONAOVOVY EMBETIKN-TOPOPUNTIKY] CLUTEPLPOPH KO
Vo ouUE®VOLV pe TpdEelg avtekdiknong.Ot dpdoteg mapovoiacav cvvaicHnuato
avnovyiag Kot £vtovov dyyovg 0Tt Katt kakd pmopel va cupPet.

Ta evpipata yo ta Bopata, To omoia TapoLGicay VYNAGL ETITESN EGOTEPIKEVUEVDV
ocountopdtov, sivol mapopown pe mponyoduevn PiAoypagio, copQ@ve pHe TNV
omoia M €kBeomn TV pobntdV ot BLHETOTOINGT TV CLVOLIANK®OV amoTEAEl LEYAAO
Kivouvo Y10 TNV EKOMNA®ON GUUTTOUAT®V GyYoVG Kol KATdOAWYNG.

davnke axdpo o evOlPEPOVCO OVENTIKY TAOT COUP®VA UE TNV Omoio M
mOavoTnTo. TOPOVLGINONG ECOTEPIKEVUEVOV  TPOPANUATOV TOV  HobNTOV  TTOV
Bpiokovioaw otv opdda vyniod Kwdbvov avidveror pe v MAkio Kot ot
dpboteg/6bpato  €ovv T peyaAvtepn wOHAvOTNTO  EKONAMONG OVTOV  TOV

npoPinudtev (O’Brennan & Bradshaw & Sawyer, 2009).
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H oyéom g éupeong popoeng Boupatomoinong mov exkdnimverol otnv epnpkn nikio
HE TNV EKONAMOT] GLUTTOUATOV KATAOAYNG KOl  KOW®MVIKOD AyYovg KOTd TNV
npown evnikioon, emPeforddnke amd Tovg Dempsey kot Storch (2008)
evioyvovtag TV Nom vrapyovoa PipAtoypagio mov vwootnpilel 0Tl N EPpecn Lopen

Bvpatomoinong mpokaAel YuyoAoyikn SuGAEITOVPYiaL.

Ta svpruota £de1Eav OTL N AVAKANGON TEPIGTATIKOV BLUATOTOINONG GUVOEETOL LUE TNV
TOPOLGIO KATOOATTIKOV GCUUTTOUATOV Kot TV VTapEn eOPov yio apvnTikég Kpioelg
and tovg cuvouniikove. Ta Bvpatomompéva Todld EOIVETAL VO EGOTEPIKEVOVY TIG
APVNTIKEG ATOYELS Kol 0VTO 00MYEL € UEYOAVTEPO OTPEC KABMG KOl GE OTOPEVKTIKY|
CUUTEPLPOPE. GE TMEPUMTMOCEL, OAANAETIOPAONG OTIG OMOieG EVLMAPYEL O KivOuvog
Bupatomoinong. Zov OmMOTEAEGHO TNG YEPAYDYNONS KOl TOV OGTPOKICUOD OO TOVG
cuvounAikovg, to BOpa evoéyetor va meplopicel TIg mMOAvVOTNTES Vo OMNULOVPYNOEL
Beticég dlumpocmmKES oyéoelg, ol omoieg Kol Ba tov Ponbodoav va dwuyelplotel To

vrapyov otpeg (Dempsey & Storch, 2008).

H moudwkn| embBetikdmnta £l YopaKTnplotel ¢ 6Tpecoydvo yeyovog 1 cuvOnKmn mov
UTOPEL VO GLVOVOGTEL KOl VO, GUUPBAALEL GTNV ADENGCT TOL KIVOHVOL Yo TNV EKONAW®GON
YuxKav mtpofAnudtov. H epmiokn oto govopevo g Bupoatonoinong dev umopel va
€100l aveEapmta and gumeipieg embeTikdOTTOG KO Plog mov Prdvel o pabntng oe
dAo mAaiclo kot ol omoieg cuvvdéovtal pe Tn oyoAkr] Pla. Melovotikéc opddec,
QTOYO KOWMOVIKO-OIKOVOMKO KOl EKTOOEVTIKO EMMEOD YOVE®V, LOVOYOVEIKES
OIKOYEVELEG, AMOTEAOVV TOPAYOVTEC TOV UTOPEl Vo 00N YNGOVV £val TOdl G TPOIUN
ékbeon tov oe dbpopeg dArec popeéc Bupoatoroinong (Turnera & Finkelhorb &
Ormrod, 2006).

Apketd yoykd TpoPAnpoTe oto Toudld ¢ cuvErEwn TG BupaTonoinong avapépovy
dAhot gpevvntéc avdpeso oto omoio  Gyyog, KOTAOAWT, OVTIKOW®OVIKOTNTA,
exOpucotTo, Bopd, emBeTkOTNTO, GEEOVOAIKA GUUMTOUATO Kot TPABeon YPNong

ovowwv (Gilbert et. al.,2009).

H épevva tov Wienke Totura kou Green kou Karver kot Gesten (2008) oyetikd pe tnv

aloAdyNo”n TOV YOYOAOYIKAOV, GUUTEPIPOPIKMV KOl OKAOTLOUK®Y TPOEKTAGEMV TNG
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ouumepLpopdg Bupatonoinong £de1e 6Tt Ta BOHHOTA ELPAVICAY PEYUAVTEPO EMITESQ
YUYOAOYIKOV GTPEG am’ OTL 01 dpdiotec. Ot pabntéc o1 omoiot alohoynOnkayv couemva
HE TIG O1KEG TOVG avapOPES MG BT, EKONAMCOV HEYOADTEPU TOGOOTA KATAOAWNC
Kol Qyyovg eved ot pofntég mov aloAoyndnkav cOUEOVO HE TS OVOPOPEG TMV

dOOKAAWMY TOLG G BT, TOPOVGIOGAV LEYOADTEPH TTOGOGTA YUYOAOYIKOD GTPEC.

v KMpoko pétpnong Tov dyyxovg ot pontéc mov avtoaloroyndnkoav ¢ Bopata
TOPOLGIOCAY ONUAVTIKA LYMAGTEpA emimedo dyyovg am’ OtL 1 opddo eAEYYOL.
nuovtikd otoyeio oamotedel kol TO YEYOVOG OTL KOUIGL OMAd0 HobNnT®dV Tov
aSloloynOnkay cope®VE e  TIG OVOPOPEG TV OUCKAA®Y TOvg Ogv €0ele 1010 M)
peyaAvtepa Tocootd dyyovg an’ avtr) (Wienke Totura & Green & Karver & Gesten,

2008).

H oyéon peta&d g eumepiag Boparonoinong mov ot pantéc £xovv Pidoel Katd to
ToPEABOV Kol NG TOPOTAPNONG TOL KWWOOVOL £€kBeong o VN TEPLOTOTIKA
Bupatomoinong epevvnOnke oamd tov Dao kor tovg ouvvepydteg tov (2006).

Ievikdtepo amoTéAesLa NTAV 1) EKONAMOT] YEVIKOD YUYOAOYIKOD GTPEC.

Mo GAAN épevva (Storch & Masia-Warner & Crisp & Klein, 2005) peletd ) oyéon
avapeoa otig 000 popeég Bupatomoinong (aueon/Enpeon) pe v Hapén KOmVIKOD
Gryxovg Kot Kovmvikng eofiag og Eva detypo epnPov pabntov.

Ta anotehéopota £0e1&av OTL 1 Eupecn popen Bupotonoinong uropet va TpoPAréyet
éva ypOVO vOPITEPO CLUTTOMNOTE KOWWOVIKNG @ofiog OAAG Oxl YEVIKELUEVOL
KOW®OVIKOD Gyyoug kot amopevuktikdtnto. H adénon tov copuntopdtov Kovmvikov
dryyovg Kot Kowvmvikng eofiag Bpédnke emiong va cupPdArer onv Tepartépm avénon
CLUTEPLPOPAOV Bupatomoinong yi v opdoa towv ayopiwv. Ta amoteléopata g
OLYKEKPIUEVNG €pevvag £0€1EaV OTL TOL GLUTEPLPOPIKE, YVAOOTIKE, KOl PUGIOAOYIKA
CLUMTOUOTO. TNG KOWMVIKNAG @ofiag pmopel va  omoTEAECOLV  GUVEMEEG TNG
emovalopBovopevng éupeong Bopatomoinong.

AMOyEG OTOL EMMEDD. TOV KOWMVIKOD GYYOLG KOl GTO GUUMTOUATO THG KOWVMOVIKNG
eofiag ota aydpla oxetiCovror pe aArlayés oty éppeon Bupatomoinon avrictorya. H
avénuévn avnovyio yio ™ Yyvoun tov GAA®V pmopel vo KAvel TOug HoONTEC

eEPETIKA EVAMMTOVG GE EUNECES EMBEGEIS GUVOUNAMK®V.
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e o épevval e 6KOTO TNV PEAETT TG oxéong TS Bupatoroinong oty nlkia twv 8
ETOV KoL TNV VIOPEN CLUTTOUATOV AYYOLG Kot KATAOAWNS 6tV NAKia Tov 9 10V,
Bpénke 611t m0500To 30% OA®V TOV HAONTOV TNG £PEVVAG TAPOVGINGE CLUTTOLOTO

KatdOAwyng kat dyyovs. (Bond & Carlin & Thomas & Rubin & Patton, 2001).

IMa 10 ocvvoAikd dstypa poag mpocepatng Epevvag (2007) kot cuyKekpipéva yio to
Kopitota, Bpédnke 0tL o BOpaTa Kot Ta emBetikd Bopata ivor 600 Popég mo mbavo
VO TPOVGLAGOVV OLEAVOLEVOL EMUTENN EGMTEPIKEVUEVOV TPOPANUATOV, OT®S GyY0G
Kot KOTaOAyT, cuykpvOpeva Pe TIG AAAEG OUAOEG TOV EUTAEKOVTOL GTO (POLVOLEVO

Tov ek@oPiopov (Peskin & Tortolero & Markham & Addy & Baumler, 2007).

Eniong 1o wopitcio mov yopaxtmpilovior ¢ Odpata g EUpeong HOpONS
Bopatomoinong, Ppédnke va mapovctdlovv GYESOV TPES (QOPES TEPLOCOTEPEC
mOoVOTTEC VO EUEAVICOVV KMVIKNG ONUOVTIKOTNTOS — YUYOAOYIKE mpofAnuata
ovykpwopeva e ta ayopa (Kopitowa:15.49%,ay6p1a:6.38%)

(Woods & Done & Kalsi, 2008).

To otdrovg Twv Bupdtov Kot Twv Butdv/Bvudtov Tapovoldotnke vo cuoyeTileTot
HE TNV EKONAMON ECMTEPIKEVUEVAOV CULUTTOUATOV, OT®G KATAOAyYM Kot Qyyog

Kupimg v ta kopitowa (Fleschler et al., 2007).

H Ovpotomoinon kot m mpoéxAnomn wOVOL amd TOVG GUVOUNAKOVS, OomoTeAel pio
TPOVUOTIKN gUmEpia Yo ToL TodLd pe TOAAES Ppayvmpdbecpeg Kol LakpompOBeceg
ovvémeleg. (Rosen & Milich & Harris, 2007). H avalitmon g oxéong twv
YVOOTIKOV KOWOVIKOV CYNUATOV oL d10tnpovv To. B0paTte ™G TPOog T0 QOvVOUEVO
¢ Bupatomoinong kol ¢ TOAVOTNTOS Ol ATOYELS G TPOG TN Bupotonoinon va
odnyovv ta peYAANG ovyxvotrog OBvpatomompéva modld oe VEOUG KUKAOLG
Bvpatomoinong ko PBlog, eiye Ta €ENG amoteAéopaTa:

Ta Bopata gpeaviCovtar va avtoamokoiovvtal ®g Odpata, va tapovotdlovior Le
TEPIOCOTEPO  OTPEC KOl  (AYY0G OE KOTAOTACELS, MOV LEAPYEL MOavVOTNTO
Bvpatomoinong kot va  gpeavifovv duokoAia g mpog TN dwyeipnon Tov onudtov
expoPiopov. EpeaviCovtar oiyovpor Ott POKETOL VO ATOTEAEGOVV  GTOYOLG
Bopatomoinong kot datnpovv vVYNAQ eminedo otpec. Mowdlovv advvapor va

EPAPLOCOVY AMOTEAEGHOTIKEG OTPOTNYIKESG dloyelpnong mepmTd®ce®mV Bupatonoinong
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Kol Vo, ovTomokplodyv KaTIAANAG OTIG amelAég Kal £T61 1 TavOTNTa emOvEKOEoNC
tovg ot Pla peyorovel. To otpeg mov PrdVOLV GTIC GLYKPOVCIOKES KATOGTACELG
elval HGAAOV avayvopicllo o’ TOVS TOPATNPNTES Kot £TGL OL OPACGTEG EVOEYETOL VO

TOVG GTOYOmOm ooV Eavd o€ éva véo kOkAo Plag (Rosen & Milich & Harris, 2007).

H epevva tov Abada kot Hou kot Rame (2008) avoa@opikd pe TIG GUVETEIEG NG
Bvpoatomoinong oe aAlodamovg padntég £0e1Ee OTL avtoi frdvovy peyoAvtepa eminedo
dyyovg, KatdOAyme Kot moPaPATIKAG GULUTEPLPOPAS O’ TOLG HAONTEC TOL

Bewpovvtat ynyeveic.

Ytorgela amd Slapopeg Epevuveg Oelyvouv OTL M ovyvn ékBeon TV TOWWOV o1
Bupatomoinon avédvel ta emineda g yuyomaboroyiag. H vrepdpactnproma, n
EMAEWYN  TPOCOYNG, TO AYX0G, TO oLVOICONUOTIKG TpoPAnuata, 1  EUpEoN
emBeTIKOTNTO, TO TPOPANUOATO EMKOWVOVIOG, 1 @QULOIKN EMOETIKOTNTA KOl T
KOTOOTPOPY] TNG MEPLOVGIONG TOV AAAOL AMOTEAOVV EKPAVOELS CLVOLGOHNUATIKOV Ko
ocvpmeppopikdv mpoPfinudtov (Walsh & Mac Millan & Trocnm & Jamieson &
Boyled, 2008).

21



1. 6 AvTIHETOTION TOV PUIVOREVOD

[Tpoypdupato ekmaidevong KOwmvVIK®Y 0eSl0TNTOV OmoTEAOVY PacKoVs AEOVES OTIG
mopeUPACES OV EmEPovVTOL Kol gvBapphveTal 1 XPNON TOVS MOOTE VO
EVOLVAUDOCGOVY TOVG HoNnTéC ot omoiot eivar Bvuato Tov @ovouEVOL Yol TOAAG
ypovwo. H épevva tov Rosen kot tov cuvepyatdv tov (2007), avaeopikd e To poro
TOV YVOOTIKOV CYNUATOV TNV EMBOETIKY] GLUTEPIPOPH KOATASEIKVOOLYV OTL Uid
OMOKAEIGTIKG GUUTEPUPOPIOTIKY] TPOGEYYIOT EXEL AVAPOPA GE £VOL LIKPO LOVO PEPOG
TOV YPOVIOV OLOGKOMMOV 7oV avTipeTonilovv ta Bopata kabmng dev emmpedletol M
YVOOTIKY O10dkosior wov epmodilel TNV KAVOTNTA TOVS VO yVOT|GOVV TOV EKPOPBIGHO
KOl OTOTEAECUATIKA VO EQAPUOCOVY OVTEG TIG KOWMVIKEG 0eglotnteg. Ztnv 101
€pEVVa ETICUAIVETOL ] GTOVOALOTNTO TOV TOALIACTATOV TAPEUPACEDV Ol OTOiES
EMIKEVIPMVOVTOL GE YVOOTIKEG, OLVOICONUOTIKEG OVLOKOAIEC TOv 00nyohV of
eMelppoto ot ovpmeprpopd. Ot Topepfacelg oe BOLATA TOL YPOVIOV CLGTNHATIKOV
ekpofiopov  elvar  duvatd va  amofodlv  TOAD  AMOTEAECUATIKEG €0V OVTEC
mepiappdvouv yvooTikd Kot cuvorsOnuatikd ototyeia. Ta xpovio Bopata propodv
va. @@eANBoVV amd mopeUPACEC TOV £0TIALOVTOL GTOV EAEYYO TNG GLVOLGONUATIKNG
O€yepong, oTNV  KOAAEPYELD  IKOVOTHTOV UN-TaONTIKNG  avTOmTOKPIoNG  OTIG
TEPIPOALOVTIKEG OMEINEC, OTN YPNON OMOTEAEGUOTIKOV GTPOUTNYIKOV YloL TNV
QVTIHETOTION TOV QOPwV, OTNV avayvOPIo TV OVGAEITOVPYIKOV OTOALTOV
YVOOTIKOV GYNUAT®V, OTNV OVATTLE]  OMOTEAECUOTIKMOV IKOVOTNTOV ETIAVOTG

npoPAnpbtev Kot ot yvootikn enaveknaidevon (Rosen & Milich & Harris, 2007).

H xatebBuvon mov axorovBovv moAlol epELVNTEC OVOQOPIKAE LLE TNV OVTIIUETOTION
TOV QOVOUEVOL T1G Bupatomoinomng, cvvictatal oe TOPEUPACELS TOV OTOGKOTOLV
oTNV TPOANY NG SVGAELTOVPYING, TPV AVTN EUEOVICTEL. Qg TPOTOYEVEG TEPIPAAAOV
010 0moio éva Todl EpyeTon AVTILETOTO PE TNV €MBETIKN cvumepupopd Bempeitar 1
owoyévela. To mpdypappo TpOANYNG TS EMOETIKNG GLUTEPLUPOPAS TTOV TPOTEIVOLV O
MacMillan «or ot cvvepydteg Tov, meptlopPdvel YeVIKEG KOl GUYKEKPLUEVES
TPOCEYYIGEIS AVOPOPIKA HE TNV OTOPLYN TNG EKONAMONG NG EMBETIKOTNTOS, NG
EMOVAANYNG OLTNAG KOl TNG OVTIUETOMIONG TOV OPVNTIKOV OTOTEAECUATOV TNG
dvoiertovpyikng ovumeprpopds (& Wathen & Barlow & Fergusson & Leventhal &
Taussig, 2009).
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O Murphy kot ot cuvepydreg tov (2007) tdocovion vIEP TOV VoL YIVETOL SO OPIGHOG
petacy Bupatomoinong Kot TEWPAYUATOS Kol Vo YIVETOL SlGUPNVIoT] NG S0pOPEG
avapeoca oe avtég T ovo eumelpies. [lpoteivel teyvikég wote va fondnbovv ta
Tondld vor dtayeplotov Tig gumelpieg g Bupotonoinong oto oyoAeio kol 6e GAAL
nepipdAlovta. Emiong mpoteivetal 1 010a0KoAMO TEYVIKOV OOTE VO KATAPEPOLV Ol
pantég va dlayelptotodhv Kot va gloyiotomotoovv T Ouvpatomoinon. ‘Etol o
paBN g mov Bal Exel avamTHEEL IKOVOTNTES MOTE VOL ADOVEL TPOPANLOTIKES KOTOGTAGELS
o umopel vo  avtomokplOel OMOTEAEGUOATIKOTEPO OTIG AEKTIKEG 1] COUOTIKES
TPOGPOAEC.

M texvikt] Tov cOPPAALEL 6T daT)PNON TS TPOCOYNG KOl TNG EVEPYOTOINGNG TV
pantov, eivar 1o moyvior poAwv, To moyvidl pOA®V £xel TO TAEOVEKTNUA VO
EMTPENEL GTOVS UAONTEG VA SOKIULAGOLV OAPOPES OVTIOPACELS AVOPOPIKA LE Eval
0éua, oe éva ao@aréc mepPdidiov Kot vo eEaoknBodv avaopikd p avtég péypt va
KEPOIOOVV OPKETY] AVTOMENOIONOT OGTE VAL KATAGTOVV 1KOVOL VOl TIC XPNCUYLOTOM GOV
€ TMPOYUOTIKEG KOTOOTAGES. Apaoctnplotieg Omm¢ «Ag xdvovpe pio tovio
JTNPOVV TNV TPOCOYN KOl TO EVIAPEPOV TV LAONTOV Kot TO moryvidl pOAmv Kot
EMTPENOLY GTO LOONTH Vo SOKIUACEL TOAAOVG pOAOVG Kot va amo@aviel DoTepa oot

etvan meplocdTEPO N MyodTEpO amotelespatikol (Murphy & Yaruss & Quesal,2007).

Emniéov mapovoidletor m avdykn to mpoypaupote mTopEUPoacns vo mopExovv
ekmaidevon MoTE va avamTuyBel 1 KOW®VIKY OTOTEAEGUATIKOTITO TOV TOWOUDY Kot
EOIKOTEPO. TOV KOPUIGIOV 7OV Ppickoviol otnv opddo vynAod Kivobhvov va

Bopatomombovv (Weaver & Borkowski & Thomas, 2008).

Oewpdvioc 0 Powvopevo e Bvpatonoinong cav pic KOwoviky dtadtkocio Kot
avayvopilovtag 1o onuavtikd poilo mov dtadpapatilel 1 opddo T®V GUVOUNMK®V
Katd T Bvpotomoinomn GAA®V ATOU®V 1 OLAO®V GTO YDPO TOL GYOAEIOV, TPOTEIVETAL
po TopEUPacn TPOCUPUOGUEVT 0T OEGOUEVE. TG AVTIoTOYNG KAOE POpPd GYOMKNG
HovAdac, oV e0TIALETAL GTIC VOPUES TNG OUAONG KOl CUYKEKPIUEVO GTN O0AGKOALN
CLVEPYOTIKOV OpOCTNPOTATOV KOl KOVOTHTOV OlXEIPNONG TV GLYKPOVLGEMV.
Eniong mpoteivetan m deaywyn mpoypOURATOV VITOCTAPIENS TOV GLUVOUNMK®V,
ommwg tpdémol Yoo TN Onuovpyion @Mag kol mapéupoacnc o€ TPOPANUOTIKES

KataoTdoels. Ta mpoypappato avtd £X0VV TAPOLGLIGEL VYNAT OTOTEAEGULOTIKOTNTO
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®¢ TPog TN pelmon Tov eovopévov Tng OvHOTOTOINCNG GTO GYOAEl0 KOl TNV

amOKTNON ATOOEKTNG GVUTEPLPOPAS amévavtt ota Boparta (Gini, 2006).

H dwaokaAio yio v avdmtuén evovvaicOnong otovg pobntég mov mopatnpovv
GLVOUNAIKOVG TOVS Vo BUPATOTOIOVVTOL OTOTEAEL LI TTLO OAOKANP®UEVT] TPOGEYYIoN
Yoo NV TpoAnyn kou ) peimon tov @owvouévov. H éupaocn oto yeyovog ot ta
KOWMOVIKA OO0 TPETEL VO VAL VTOGTNPIKTIKA 6TOVE HoNTEG TOV PrdVOLY YLK
dvucpopia kot Tovo, uropet va givar kabopiotikn oe tétoteg mpoondbeieg (Nickerson
& Mele & Princiotta, 2008). Ta svpripato avtd eniPePfordvovtor Kot amd pio Epgvuva
oxeTwkd pe N yevikotepn ol TG evovvaicOnong ocvpewva pe To omoio M
KoAAEpyeln  Oetikodv otdoewv kol evovvaicOnong  amoteAoOv TPoPAEnTIKO
TOPAYOVTA OTOOEKTNG KOWMVIKNG CLUTEPLPOPAS KOl TPOCTATEVTIKO TOPAYOVTO

EVAVTLOL GTNV OVTIKOWVOVIKT popon emikotvoviog (Rogstad & Rogers, 2008).

O Glew ka1 ot cuvepydreg Tov (2008) TPOTEIVOLV GTOVG EPEVVNTEG TOV POLVOUEVOL
¢ BupaTomoinong Vo E0TIACOVV TIG TPOCSTADELEG TOVG MGTE Vo EvocONTOTOMGOLY
TIC apYES NG EKACTOTE GYOMKNG HOVASOS OVAPOPIKA HE TN ONUOVTIKOTNTO TNG
epapuoyng mpoormabeidv mapéuPaonc. H peta&d tovg ovvepyoasio Bo kabopicet
oleG TaPEUPAOELS AEITOVPYOVV OTOTEAECUOTIKOTEPO, KOl GE  TOLOVG TANOLGLOVG
kabdg emiong mow pépn amd emTvynpéVa TPoypdupate mopéupacng toptdlovv
TEPLOCOTEPO GE KAOE GYOAKO TANIG10. APKETEG TEXVIKES OVTILETOMIONG UTOPOVV VoL
epapuoctoly ®ote va Ponnbodv ot pabntéc mov Oupatomorobvtor amd TOLG
OUVOUNAIKOUG  TOVLG.  ZVYKEKPIUEVES TEYVIKEG TeplhapPavouy  ekmaidgvorn o€
EMKOOOUOLTIKOVG TPOTOVS  emiAvong mpoPAnudtov dcte va fondndel o padnmge va

avanmTOEEL KATAANAEG AVTIOPACELS OE TPOPANUATIKEG KOTAGTAGELC.

O Wethington kot ot cuvepydrec Tov (2008) agordoynoav entd texvikég mapepPéong
®G TPOG TNV OMOTEAEGUOTIKOTNTA TOVG VO LELOVOLV TOV Yuykd TOVO o€ Toudld pe
ECMTEPIKEVUEVO KOl EEOTEPIKEVIEVO TTPOPANLOTA. AVTEG OVOPEPOVTOL BT YVMOOCTIKT-
CLUTEPLPOPIOTIKY Oepameio, oMV OHAOIKT YVOOTIKN-CUUTEPLPOPIOTIKY Oepameio,
010 Tayviol poAwV, ot Bepameia LS TG TEXVNG, GTNV WYLYOOLVOLKT Bepameia,
omn  QopHOKOAOYIKY Oepameion Yoo oS Kor  €QNPOVG  HE  CLURTOMOTO
dyyoug/katdbhyng Kot ot YEVIKN WYuyxoAoyikny otipiEn aveEdptnto om’  To

ovuntopoata. H  a&loldoynon £0€ie mmOC 1M OTOMIKN KOl OUOOIKY  YVOOTIKN-
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CLUTEPLPOPIOTIKY] Bepameio Pmopel va PEIDCEL TOV Yuylkd TOVO o€ Toudld Kot
epnpovug eved apeifoing arotedecuatikOTNTog Kpidnkav ot vroloureg Oepameieg yio

TN GUYKEKPULEVT] EPELVAL.

H amotedeopatikdtra evog mpoypaupotog mopéppaong e&optatal ektoOg om'ta
€0MTEPIKA oTOLYEIN KATAAANAOANTOG Kot amd eEMTEPIKOVE TOPAYOVTES, OTWS 1) GLYVN
aflohdynon tov. Epsovnmrikd dedopéva  avo@popikd  HE TS OPACTNPLOTNTEG
a&lohdynong mov viobetovv Ta oxoieion ota omoia MO €PAPUOLOVTOL TPOYPAULOTO
mopéuPaong £deigov Ot tar Y4 gvog delypatoc 326 oyoieiov mpotofaduiag kot
devtepofdbnag exmaidevong oev €xovv 0EOAOYNOEL TOTE TO TPOYPAUUOTO OVTA

(Smith & Ryan & Cousins, 2007).
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1. 7 lIpoypappata mopépfaong

Amotelecpatikd mpoypappato tpoAnyng Bewpovvror exeiva mov Pacilovior otnv
TPOWN mopEUPacn, otnv ekmoidevon TV YovEémv KoOMOC KOl GE EKTOOELTIKA
TPOYPOAULOTO  OVOPOPIKA UE TIG OLVENEIEG TNG OOUOTIKNAG KOU  WYLYOAOYIKNG

TAPEVOYANONG.

O August ka1l o1 GUVEPYATEG TOL TAGGOVTOL LIEP TNG LOVAIIKOTNTOS TOV ATOUOL Kot
evotepvifovtar mpoypdupota wapépufacns mov tpocapudlovial Ty 110UTEPOTNTA
Mg kdOe mepintwone. Ot TPOGTATELTIKOL KO Ol UN TPOCTOTEVTIKOL TOPEYOVTES
TOIKIAOLV avapesa ota moudld mov Bewpeiton OTL Ppickovror otnv opdda vYNAOD
KWWOOVOL Yl TNV EKONAMOT SVOAEITOVPYIKNG CLUTEPIPOPAS Kol Y. TO AOGYO OVTO
TPOCUPUOCTIKEG TPOcEYYioeElS mapépupacng Bempodvion kot amoteAespotikotepec. To
Needs-based adaptive model «ot to Preference-based adaptive model
yopaxtnpifoviot yo TNV €veMEia TOL TOPOLGLALOVY MG TPOS TNV EPAPLOYN TOLG KOl
TNV OLGLOGTIKN GUUPOAN TOV EUTAEKOUEVOV HEADV 0TO oYedacd toug (August &

Gewirtz & Realmuto, 2009).

O oxomdc g épevvag twv Bauer koaw Lozano kot Rivara (2007), ntav n a&loAdynon
G TPOG TNV OMOTEAEGLOTIKOTITO TOV EVPEMS SLUOESOUEVOV TPOYPAULOTOS TPOANYNG
¢ Oupotonoinong, tov Olweus Bullying Prevention Program. To mapomdvem
mpdypoppo aroptiletar amod Tig akoAovdeg Oepatikés:

‘Eleyyoc tov podntov kol Kotoypogés TEPICTOTIKOV UE TN HOPPN TPMOTOKOAOV,
GUVOVTNGELS TOV UEADY TOV TPOGMOTIKOV TOL GYOAEIOL Kot GLINTNGELS He 6THYO TNV
TPOCOYN OTNV EPOPUOYN TOV TEYVIKOV TPOANYNG TOV QOIVOUEVOL, GUVOVINOELS LE
E0IKA  EKTALOEVUEVO TPOCMOMIKO, GLYYPOVIGUOS OMOYEDV TOV TPOCOTIKOD TOV
oYOAElOL ®C TPOG TNV TNPNON KAl TNV EPAPLOYN KAVOVOV, EUTAOKYT] TOV YOVE®V,
EUTAOKY] T®V HaONTOV, ovAOEEN TPOPANUATIKOV TEPOYDV GTN CLUTEPIPOPA
HoONTOV, EKTAIOEVOT TPOCHOTIKOD G IKOVOTNTEG SLOYEIPNONG TOV PALVOUEVOL KOt
KOAAEpYEWD  KOvVOTT®V  gvovvaicOnong, ovlntmoelg eviog  théemg kot
gvaeOnTomoinom TG KOwoTNTOS MG TPOG TIC GLVERELES TG VTLAPENG TOL PALVOUEVOU.
To mapondveo mpodypoppe mpoANYNG ¢ embetikdtrag mapovcioce Oetikd
amoteAéopato  oe Wkpo Pabud, to omoio mowkilovv aviioyo pE TO QLAO, TNV

ebvikomta, to Babud kol To owoyeveloko mepiBdAiov. Eviovtolg ot idior epguvntéc
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evBapphvouv To GYoAElol vo. PN CTOHOTACOLV Vo, €POPUOlOLV TO GLYKEKPUUEVO
npdypoppo wopéppocns to omoio omotelel (o oMkn mopépPacn oTn GLVOAKT

Aertovpyia evog oyoreiov (Bauer & Lozano & Rivara, 2007).

H épevva tov Young & Boye & Nelson (2006) mpeteiver v gpoapuoyn tov
npoypappdtov Empower Program kou Ophelia Project yio v avtipetonion g
éupeong OBvpatomoinong. To mpwto mpdypoupo Paciletor ot ddackoiio
KOVOTHTOV JOXEIPTONG TOL POLVOUEVOL KOl GTNV £yYKaBidpuon KovoTHT®V AYNG
Tp®TofovAldv. Mo dmoyr awtod tov mpoypdppatog ivar 0t 1 Bilo veictator dtav
To, LEAN oG Koveviag dpovv cOUPvVe pe TNV Dapén CUYKEKPIUEVOV GTEPEOTVTTAOV
avaQopIKa He 1o @VUAO. AauPdvetor vwoOyny o pOAOG TV TOPATNPNTOV TNG
Bupatomoinong kot meptloppdvovior TapeUPACELS AVOEOPIKA Le TOVS LaONTEG TOL
épyovtol avTHETOTOL Pe TO OIAANUUO VO, TTPOGTAONGOLV VO GTOUOTHCOLV TNV
EMOETIKN] GLUTEPLPOPA KOl VO, TTPOKOAEGOVY TO OOTN M vol TOV Oyvor|couv Kot
ovvemoakOAovBa va evioyboovv T cvumeprpopd tov OO, To mpoOypaupa Ophelia
Project éxet oxomd va dnpovpynoet £va acQoAEsTEPO TEPPAALOV Yo TAL KOPITOLA.
Eotialetar ot onpovpyio gvog Betikod oyoikoh KAMpatog Kot KaAel Toug yoveic va
yivouv péAn g dwdkaciog ardayng mov emyepeitat. [eprrappdavovion evotnreg
OYETIKOL HE TNV EKTOUOELGN TMOV YOVEMV OVOPOPIKE HE TN QUON TNG  EUUEONS
eMOETIKOTNTOG KOl TPOTOVS doyeipnong . Me tov Tpomo avtd tovg BETel og o
evepyntikotepn 0Béomn dote va amoBapphvouv TETOEG CLUTEPLPOPES KOl TOVG
TPOTPEMEL VO CLUVEPYOSTOVV LE TOVG VTOAOMOVG Yovels Yo TV KOAAMEPyELL
EVOALOKTIKOV OTOOEKTOV HOPOOV KOWmVIKNG cvureprpopds (Young & Boye &

Nelson, 2006).

H épevva tov Camodeca & Goossens, (2005) oyedidotnke e oKOmod va epguvniovy
ol amOYELS TOV HoONTOV OYETIKA pe 10 Toteg mopepPacelg Bewpodv ot idtot g
OMOTEAECUOTIKEG YO TNV OVIIHUETOMION TOL Qowvouévov ¢ Bupatomoinong.
Znminke amd Toug PaBNTES Vo OVTAGTOVV TOV £0VTO TOVG MG BOTYN, ¢ OO Kol ®¢
napoapnt). To oamoteléopata €deiav OTL o1 TapeUPAceEl; mov mpoteivoval,
dtapopomoovvtal avaroyo He To poOA0 TV padntav (6vteg, Boparta, Tapoatnpntés).
Ot B0teg mapovsiocay Gav TO ATOTEAEGUATIKO TPOTO TOAPEUPOCNC TNV AVIEKIIKNOT).
Ot dpevtevtég, ot amiol mapatnpntés, ta BOpaTa Kot 060t dev EUTAEKOVTIOL GTO

eowvopevo, mpotipncav otpatnyikés mov Poacifoviol otnv €pnviky emilvorn TV
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OLYKPOVGLOKMV KATAOCTAGEDV LEGH TOL SOAGYOV KOt TNG EUPATIKNG O1EKSIKNONG TMV
dwatopdtov Tovs. Ta cuykekpluéva amoTEAECUATO TPOTEIVOLV TN S10(POPOTOINCT (G
TPOG TNV EQOPUOYN TPOYPAUUATOV TopEuPacns ovaioyo pe 10 poOAO TOov KOOE
pobnt oto eowvopevo. Enl mapadeiypartt, or Buteg, ot onoiot Bempodv 11 mpaselg
AVTEKOIKNONG OMOTELECUATIKOTEPES YO TIV OVTIUETMMICT TOV (OIVOUEVOL LUTOPOLV
va dwayxfohv HOpeES CUUTEPIPOPES UN-EMOETIKOV  OVTIOPAGE®MY, KOWMOVIKOV
OeE0TNTOV Kol TOV TPOTO TOL UTOPOVV VO, SLUYEPIGTOVV OLAPOPES GVYKPOLGLOKES

kataotdoelg (Camodeca & Goossens, 2005).

Ye évav mAnbvopo 2.597 pobntov nlxiog 10-18 etov epevvibnke mn oyéon g
ékBeong tovg oe €va GTPEGGOYOVO YEYOVOG MOV TPOKOAAEL WYLYIKN €VTAOY KOl GTO
EMIMESD TOL TAPUTNPOVUEVOD GTPEG KOl TOV COUATIKOV TOHV®V TTov gppavifovtal. Ta
anoteAéopata £6e1&av 0Tt eivan meplocdtepo mbovo va ekdnAwBodv 600 cLUTTOOTO
arn’ Vv ékBeom oe 6TPEGGOYOVO Tapdyovta Tapd £vo. Emt mopadelypatt movoképaiot
Kol KOmolog acvuvniiotog Tovog etvar mBovOTEPO VAL ELOAVIGTOVV GTO, KOPITGLOL GOV

amotéleopa viovng £kOsong oto otpeg (Alfvena & Ostbergb & Hjernc, 2008).
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1.8 IIpoypappa copfovievTiknig

To KYS Youth Counselling Service amotelei €va mpdypoppo GLUBOVAEVTIKNG
napépuPaonc pe Pactkd 6tdyo TV TPOANYN Kot TV TOPOYN VINPESIOV GE VEOUG TTOV
Tapovolalovy  LYNAG  KiVOUVO  EKONA®ONG  EMBETIKNG  GULUTEPLPOPAS  AOY®
TEPPUALOVTIKOV OTEILDV (OIKOYEVELLKDV,KOWVMOVIKAOV, OTKOVOUK®OV), GTNV €VPOTEPT
mepoyn ™¢ Iplavoiag. Amotedel €va efedikevpévo Ko €OKOAO  €QAPUOGILO
TPOYPOLLLLO CULBOVAEVTIKMV, EKTOOEVLTIKMV KOl TAT|POPOPLOKADV VITNPECIDOV GE VEOLS
(11-25 e1®V), OTIC OIKOYEVELEG TOVG KOl GTNV EVPVTEPT] KOVOVICL.

Ot gpevvnTég ™G SOUNG KOl TNG OMOTEAEGLOATIKOTNTOG TOV TPOYPAULOTOS OVOPEPOLV
OTL TO OLYKEKPIWEVO TPOYpappe Bo pUmopodce va amoTEAEGEL €va. LOVTEAO Yol
TOPOUOLEG TPOCEYYIGEIS GUUPBOVAEVTIK®OV VANPESIOV Kot 6€ GAha puépn. H eyyvmra
TOV €101KE EKTOOEVIEVOV MG TTPOG TNV ACKNOT| GUUPBOVAEVTIKNG

He Tovg véoug amoteAel facikd otoryeio Kabmg o cOUPoVAOG TapeVPIoKETAL EVTOS TNG
oYoMKknNG povadag. Ot padntég pmopovv va cvvavinBodv pali tov omoladnmoTe
OTLYUN oKOMO Kot KOTA TNV ®PO TOL pobnpatog Kot og ¥petdletal vo GIoToA|GouV
¥POVO 01 {3101 KOl 01 YOVEIG TOVS Y10 VOL TOV GUVAVTHOOVV €KTOG oyoAeiov. H elevbepia
OV TOPEYEL TO OCLYKEKPWEVO TPOYpOUH Bempeiton TOAD ONUOVTIK) Kot 1
avaTPOPodOTNoN Tov Tapovstdlovy ot padntéc mapovoialeron afoonueimtn. H
e€okelmon TV HodNTOV HE TIG TAPOYES VANPESIOV TOL GLUPOVAOV £VTOG GYOAEIOL
TOVG OLEVKOADVEL VO EKQPACTOVV KO OVIUTAPEPYETOL TNV TOOVOTNTO GTIYLOTIGHOV
amd TOVg GLVOUNAIKOLG,.

Ta mheovektnuoTo TG TAPOYNG GLUPBOVAEVLTIKGOV VANPECSIOV Oe@podvTol TOAD
ONUOVTIKA KOl 1| YUYOAOYIKN OTNPEN TOV TodldV AEITOLPYEL TPOANTTIKG Kot

npootatevtikd (Lalor & O’Dwyer & McCranna, 2006).
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1. 9 O ammoyels TOV EKTOOEVTIKAV Yl T1] Ovpatomoinon

e wa poceatn perétn towv Kochenderfer-Ladd kou Pelletier (2008), epevvnOnke o
TPOTOG L€ TOV OTOI0 Ol OMOWYELG TOV  OlATIPOVY Ol EKTOUOEVTIKOL OVOPOPIKA LE TN
Bvpatomoinomn emmpedlovv 1 6TdoM TOVG KO TNV TOPEUPACT TOVG GTO POVOUEVO.
Ta evpnuota vrootpilovv TOE Ol AMOYES TOV EKTOOEVTIKOV OTOTEAOVV
OoNUaVTIKES eVOElEElg oyeTikd pe Tov TpoOmo mapépnPacng mov Ba viobenoovv oe
aAnAemidpdoels BupoTonoinong Kot Tov TeEYVIK®V mov Ba papudGoVV MGTE Vo
OLLYEIPIOTOVY TO POIVOUEVO HEGO OTNV TAEN. AVLTEG avapEPOVTOl 08 TOONTIKEG (G
TPOG TO POLVOUEVO OTOYELS, OMOYELS TOV KAVOLV AOYO Y10 QUGLOAOYIKY, KOVOVIKT

CLUTEPLPOPE KAODS EMIONG KO ATOPEVKTIKEG ATOYELS.

[Mantikég andyelg vrootnpilovy mwg av ot padntég BEAOVY va TPOGTATEVGOVY TOV
eavtd toug o0¢ Ba yivovian o Bopata Tov eovopévov. Tétoleg andyelg emnpedalovv
TIG AMOPAGELS TOV EKTAOEVTIKOV DOOTE 0V TapeuPaivovv Gueca oAAd TPOTHOVV Vi
AQNVOLV TOLG HoONTEG Vo EMAVGOVY HOVOL TOVG TN GLYKPOLCLlakY Katdotaor. Ot
TOONTIKEG AMOYELS TOV EKTAOELTIKAOV HITOPOVV VO, GUVOVAGTOVV WE GTPATNYIKEG
dlayeipnong tov eavouévov Onwg TapdTpuven Tev Butdv Kol Bupdtwv va AVcovv
pévot Tovg v TpoPAnpatikny katdotacn (independent coping) eved cupfovigvov Ta
opata vo ovapEPOLV To TEPIGTATIKA BLLOTOTOINGNS KOl VO YIVOVTOL IO EVEPYNTIKA

(advocate assertion) (Kochenderfer-Ladd kau Pelletier, 2008).

Avtifeta o1 exmadevtikol mov moTehovy OTL M cvumepLpopd Bupatomoinong mov
EKONADOVOVY KATO01 HoONTEG EVIAGGETOL GTO TAOIGLO TG KOVOVIKNG GUUTEPLPOPAS
elval Ayotepo mbavo vo avtpetonicovy TG mpdéelg g embetikdtrog. Emmiéov
emedn ot BeTikég amdyelg LVLoBETOVY TOC OV LILAPYEL KATL EMAEIYN O, dEV VI0OETOVV
N OTAOT CYETIKA e TV avoykodtnta mopépupaons. Tétoleg otdoeig Bewpeitan dti
Oyt povo Oe ovpuPdriovv ot peiwon G OBvpatomoinong oAAd  emumAéov
eloyrotomolovv T mBavotnTeg vor EUTAEEOVY OT SLOOIKAGIO OVTIHETOTIONG TOVG
yoveic. Ot ekmaidevtikol mwov Bewpodv O0TL M emBeTIKOTNTO AMOTEAEL UEPOG TNG
KOVOVIKT|G/(QUGIOAOYIKNG  GULUTEPIPOPAS  avTwdpodv  madntikd o€ avaAoyeg

TEPIMTMOCELS, OTMG TAPOTPLVST TOV BVUATOV VO 0yvOooUV TN SUGAEITOLPYIKT OUAO
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ponToOVv N TaPOTPLVON OMOGTAGIONOINGNG €5’ APOPUNG TNG Amoyng OTL ot LadnTég

Ba ta Bpovv peTa&d Toug.

Ot Idsoe xor Solli kot Cosmovici (2008) vmoomnpilovv OtL 0 0eGUHOG TOL
avanmTOCoETOL  HETAED  HOONT-EKTOOELTIKOL aoKeEl KOOOPIOTIKY EMPPOT| OTN
CLUTEPIPOPE TOV TPMOTOV Kol O OECUOG OVTOC TPOOTIOETUL GTOL ECMTEPIKELUEVA
TPOTLTOL GYEGEMY TOL PAONT HE TIC OIAPOPES OLOKVUAVOELS KOl TPOTOTOLGELS TTOV
ot N oxéon cvvendyetatl. Mo oucOn T aALyn GTI GUUTEPIPOPA TOV EKTALOEVLTIKOD
AmEVOVTL GTO UaONTN GULVETAYETOL OlLPOPOTTOINGT GOTN GYECT TOLG OAAG KOl OTIG
oxéoelg tov podntov petad tovg. Xmnv épesuva tovg Ppébnke OtL 0 poldnTNG
E0MTEPIKEVEL TO TPAOTLTO OQVTNG TNG OYEONG KOl OTL LIAPYEL GLGYETION HE TN

ouumepLpopd Bupatonoinong.

Kamolor gpevvntég mpoteivouv tmg éva oxoAKd TPOYPOUUO OAKNG TopEUPacns He
dEova Tov eKmadELTIKO NG TAENG, TO omoio O Ba eotialeron ota OO ME
AmOKAEIVOVGO GLUUTEPLPOPE LOVO aALL B €xel YeEVIKEG TPOEKTACELS, UELDVEL TNV
EMOETIKOTNTO Kot PBEATIOVEL TN GLUTEPIPOPAE TV poONTdOV péca oty TAEN.
Epevovntikd odedopéva avaeépovv 01t ta mpoypdupato mwopépPacng to  omoia
dwpesorapodivtal amd tov eKTAdELTIKO OBE@POVVTOL OTOTEAEGUATIKOTEPO OO OVTA
OV O1UECOANPOVVTOL OO E101KOVE, EPELVNTES Kol GAAOVS eviAKeES. 'Eva mpoypappa
10 omoio dev eoTidletor oto €mOETIKA MO OAAL YEVIKOTEPA OTO QOGO TMV
KOW®VIK®V GYECEWMV, £YXEL ONUAVTIKE omoteAéopate pe BempnTikn Kol TPOKTIKY

onuacio (Fonagy et al., 2009).

H éxbBeon tov pobntov om Plo ko oe emkivovveg mpdEelg Ppébnke emiong va
oyetiletar BTk e apVNTIKEG OMOYELG TV LaONTOV Yo TO KA{o Tov GYoAeiov 6TO
omoio @ottovv KaBdg emiong ko pe TV OUEIPOAN mowdTNTO TOV GYECEMV TOL

datnpovv pe toug dackarovg tovs. (Bacchini & Esposito & Affuso, 2009).

O1 ekmadeLTIKOL OTIMG KoL 01 YOVEIG KPIVETOL OapaiTNTO VO EVIGYVOVY TNV OVATTLEN
OQLTOVOLIOG TV HaBNTAOV TOVE. £TO GYOAMKO TAAIGIO Kot EWOIKOTEPA OTN GYOMKN TAEN
N 0WdKAcio VTN TPAYUATOTOLEITOL PE TNV KOAMEPYELDL TOV SVVOTOTITM®V TOVG Yo
EVEPYYT] OULUUETOYN KOTA TN ANYN OTOQACE®V, YO TNV OTOQOCT KOTOAANA®V

eMAOY®OV KaODG kol yio T dvvatdtnto  avtodtoyeiptong. Otav dev emdidkeTal n
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KOAMEPYEWL TNG VLYOVG WLYOAOYIKNG OVTOVOHIOG T®MV HOONTOV EVIGYVETAL TO
eowvopevo g Bupartomoinong ewdikotepa yio ta aydpia (Idsoe & Solli & Cosmovici,
2008).01 ekmaidevtikol Kol 01 oYOoAlKol cOuPovAotl wapovctdlovy T HeEYOADTEP
CLYVOTNTO EMAPOV LE TO TOLOLE CLYKPITIKA LE OAOVS TOVG AALOVG eEEOKELIEVOVG
®¢ TPOG TNV avTIHeTOTIoN TG OBvpatomoinong @opeis. Bpiokovtar ce 0éon va
TOPATNPNCOVV TIC GAAAYEG OTI GLUTEPLPOPE TOV TOOIOV Kol TV £kBeom Tovg o€
oTpECOYOVOVG TTaPAYoVTEG. MTOpOoUV Vo KAVOLV GUYKPIGEIS e OTOOUICUEVEG VOPLLES
CUVOUIMIKOV Kol pmopobv va givar owbéoor yuoo kabe modi mov Béler va
eEmtepkedoet T dvspopia Tov. Eyel mapatnpnbet 011 pévo 1o 30-37% nepmtdcemv
oLV pe dvoAgttovpyia €xel avapepBel oe aprodiec apyég mapolo mov yivoviot
oLYVOTEPES AVOPOPES Y10 CLYKEKPIUEVO TEPIOTATIKG €VTOC GYoAeiov. Ot Adyot yia
TOVG OTOIOVG Ol GLYKEKPIUEVOL GYOMKOL TAPAYOVTEG OEV OVAPEPOLV TIG TEPIMTMGELS
aVTEG TEPIAAUPAVOVY TNV OVETOPKY EKTOUOEVOT| Kol TNV TEPLOPICUEVN YVAGCT] TOVG
avVaQOPIKA HE TO oNUAdIL NG TAdKNG dvoAsttovpyiag 1 EAAEWYN YVOONG TOV
dwdkaoctov moapatnpnons. Emiong mbavoi Adyor givan o @o6foc g dbdomacng e
oxéoNG EKTOOEVTIKOV-palnTn, 1 yovéa-padnm kot n élkewyn Pondeag amd dAia
LEAN TOov TPosmMIKOV ToL oyoAeiov (Gilbert et al.,(2009).

Ta evprjuata g €pevvag tov Ystgaard Kot TV GUVEPYOTAOV TOU OVOPOPIKH HE
epnpovg mov AauPdvovv Ponbeia kot epnfovg TV omoiwv 1 SvoAertovpyio Oev
avripetoniletar, Ppédnke Ot vrapyel €vog “kKpuppévog TANOBLGUOST ayy®UEVOV
ponTov, pepkol €K TV OmoiwV evOEyeTal va £xouv cofapd yoykd mpofAnuoTa

eEautiag g emavorappavopevng Bopatomoinong toug (Ystgaard et al., 2008).

Otav epesovnOnkov ot otdoelg tov eknodevtikdv (2006) ovagopikd pe To
QooVOUEVO TNG BLHOTOTTOINGONG KOl TIG HOPPES TTOL OVTO UTOPEL va TapeL, Ppednke
otL avtol Bewpovv v Eupeon popen Bvpotomoinong Aydtepo coPapn ®g TPOS TIG
ovvéneleg ¢ oto Ovpata.llapovsiacay younid tocootd evevvaicOnong mg mpog ta
Bopata ovtd, pkpn mBavonta mapéuPoacns Kabmg emiong pikpn mbavortnto vo
EPAPUOCOVY OPKETEG o’ TG TEYVIKEG mov Ba epdppolov xotd tnv VIopén
TEPLOTOTIKOV Apeong embetikotntog kot Bloc. Ta aroteAéopata avtd Bewpndnkov
OPKETA VNOLYNTIKA KABMG 01 GLVETELEG TOV TTOPATNPOVVTAL 6T OOpOTO TN EUUETNC
Bupatomoinong aAhd kot otovg 0Oteg elvar 1dwitepa GoPapés Kol TPOKOAOLV

duciettovpyia dueon oA kot poakporpdBeoun ( Bauman & Del Rio, 2006).
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Aappdavovtoag vrdéym ™ SPOopPOTOiNcT OC TPOS TNV TPOCOYY| TOV ETIOEKVOOVY Ol
EKTTAOEVTIKOL GE AVAAOYQ QOLVOUEVA, TN YVAOOT TOLG MG TPOS TNV KOWMVIKA Un
OTOOEKTY] GUUMEPLPOPE Kot TNV mpobupio. TOLG Vo TAPOLGLAGOLY  AEIOMICTES
avVaPOPES TPOTEIVETOL 1 EKTTAIOELOTN TOV OUCGKAAWDV CGYETIKA LE TIG GLUTEPLPOPES TOV
Kpivetatl anapaitmro va wapatnpovviat. H éupeon popoen Bvpatomoinong otav €xet
™ HopEeY TG OdooNg ONUGV M TOL EUUECOV TEWPAYHOTOS gival mBavov va
TapaPAEPTEL OO TOLG EKTOOEVTIKOVG Kot Ol Lo TEG TOV VTOKEIWVTAL GUGTNLOTIKG OE
éupeoeg mpdéelg Buparoroinong va unv Kwvntomolovv ) ddbeon mapépPaong twv

daokdrmv Toug (Griffin & Gross, 2004).

H OBvpatomoinon tov GAAwv Asrtovpyel ®G 0oVTOEVIGYLTAG Y. 1o 00T otV
mepintwon mov  kabBoonyel v opdoo kot amorouPdver  aiyAn Kot €Tol
QLTOEMPEPAUDVETOL MG TPOG TN GLUTEPIPOPE TOV EMOEIKVVEL. Xwpig Tapsupacn ot
Bvteg eivar mbavdév va cuveyicovv TN AmOKAEvOLGO OVTH GLUTEPLPOPE Kol VL
0dnynBovv o mapafatikdnTa Katd TNV epnPeio Kot v evik toug Lon. (Sijtsema
& Veenstral & Lindenberg & Salmivalli, 2009). T'o tqv emtvyio tov Tpoctadeimv
TOPEUPOON G TPOTEIVETOL GTOVG EKTAOEVTIKOVS VOL OGOV EULPACT] OTNV avabedpnon
™G Amoymng CVUE®VO UE TNV OToiol Ol HaBNTEG EUTAEKOVIOL GTO (POLVOUEVO TNG
Bupatomoinong pe andTEPO OKOTO TNV amOKINON QONUNG KOl KOPOLS UETAED T®V
ocuvopinkov. Kpivetar amopaitnto ot exkmoidevtikol vo, omoduVapdCOVY TETOLES
ATOYELS YVOOTOTOIDVTAG GTOVG HOONTEG TOVG OTL AmOTEAODV OVETIOVUNTES EVEPYELEC
010 OYOoAKO mepifdArov. Ta oyoAelo Kot ol dAcKOAOL pmopovv va kKoabopicouvv
SPOPETIKOVS TPOTOVS LLE TOVG OTTOTOVG Ol LABNTES LTOPOVV VO, IKAVOTOMGOLV OUTN

v embupio ToVg, OTMG ABANTIKES dpacTNPLOTNTEG KAt EPYOTin G OUADEC.

H dquueon N éppeon Bopatomoinon mov ackeitor omd pEAN TOL TPOGOIIKOV TOV
oYOAEIOL aWEAVEL TO OTPEG KOl TO (yXOG TV HOBNTOV Kol dnpovpyel evrovotepo

KAMpo avacedielog otovg pobntég (Khoury-Kassabri & Astor & Benbenishty, 2008).

Yyorokol mapdyovteg mov oyetilovtal pe T UEYOAVTEPT] OACPAAELD TOV HOONTOV Kol
peimon tov @oawvopévov ¢ BupaTonoinong amoTeAOVV L0 VITOGTNPNKTIKY OUAdQ

cuvounAikov, m Owbéoyun otPEN TOL TPOCHOTIKOL TOL GYOAEiov Kol TO
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npoypappate mopépPacnsg katd g embetikotnrog (Goodenow & Szalacha &

Westheimer, 2006).
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2. X1oy0¢ ™5 Epevvag

210)0¢ NG mopovoag £peuvag gival m Olepedvnon Tov TPOTOV LE TOV OMOi0 O
oYOMKOG EKQOPIGUOC umopel va TPoPAEYEL TV EKONAMOT] GCLUTTOUATOV AYYOLS TOV

HaOnToOV.

ZUYKEKPIUEVO LG EVOLAPEPEL VO EEETAGOVLE TO KATH TOGO Ol S10GTAGELS TG AUECTG
Kol Eppeong popeng Bopatoroinong evbBbvoviar yoo TNV EKONAMON GLUTTOUATOV

dyxovg otovg pabntég mov mapovotalovrol wg BVTeC, MG BopaTA Kol O TOPATNPNTEC.

Kevtpim gpguvnrtikny vdbeon givar 0Tt o1 pobntég mov EUTAEKOVTOL GTO POLVOLEVO
TOL GYOMKOV €KQOPIOCHOD TOPOVCIALOVY UEYOADTEPO EMIMESD (YYOVS OO TOVG

nabntég mov eppaviCovral apétoyor oty Tpdén Buuatonoinong.

YnoBétovpe emiong Ot TO. dtopa mov mopovcidlovrar ®g Bvuata epgavitovv
peyoAvtepa emimeda dyyovg am’ OTL To ATOUE TOL GAVIIKOVV GTNV Opada Tov Butdv 1

TOV TOPATNPNTAOV.

YnoBétovpe OTL Ta 0aydplo EUMAEKOVIOL TO GLYVE GE TEPIOTOTIKG GUEONS
Bvpotomoinong evd ta kopitolr  VIOOETOHV GLYVOTEPD GULUTEPLPOPES AUECONS

Bvpoatomoinong..
Ymv épevva Bo depguvnbel kot 0 POAOC TOV OTACE®V Kol TOV TEMOONGEDV

aVOPOPIKA UE TNV EMOETIKY GLUUTEPLPOPA, LE TO YEVIKOTEPO KAILO TOL GYOAEIOL Ko

To, emimeda dyyovg.
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2.1 MeBoooroyia

2.1 a. Agtypo

Ymv mapovoa perétn ocoppeteiyov 200 dropa, ek twv omoiwv 101 (51,5%) frav
Kopitola kot 95 (48,5%) frav ayopa. To detypa meprapPaver 100 (50,8%) poabnréc
™m¢ E” ko 97 (49,2%) g T té&ng tov Anpotikov (cuvorkd 3 (1,5%) padntég dev
onueimcav 1o &v Ady® ONUOYPAPIKA oTolxelo. OAAG GUVEYICOV KOVOVIKG TN
CUUTANPOOT] TOV EPOTNUOTOA0YI®OV). Ot pantéc mpoépyovion amd €51 S10POPETIKA
onuotikd oyoAeio tov Nopov Pebopvne. Xtov akdAovbo mivaxa mopovsidloviot ot
GLVOLOCTIKEG GLUYVOTNTEG OVALEGH GTO VA0 T®V UadnT®V Kot TG Tdéng eoltnong

TOVG,.

Iivaxog 1. Katavoun (omolvtes kou GYeTikéS oLYVOTHTES) TV UOONTOV WG TPOS TO

@vlo ka1 v Taln Tovg.

Tadn
oo E’ Taén 2T Téén 2Hvolo
f % f % f %
Ayopu 51 54,3 43 45,7 94 48,7
Kopitoun 48 48,5 51 51,5 99 51,3
XHvoro 99 51,3 94 48,7 193 100

Ooco agopd tov 0m0 uoviung karoixios 1ovg, 10 62,8% (125) twv pabntov (ovv oe

oA, 10 13,6% (27) Lovv og kwpodmoAn kot to 23,6% (47) Covv o€ ywp1o.
Q¢ TPOG TO UOPPWTIKO ETITEIO TOV TOTEPA KO THS UNTEPOS TOV TAOLDV, 0KOAOVOEL O

nivakog 2, 6mov TapovcstalovTal ol KOTAVOUES avAAoYo e TO €4V elval amOQOlTol-¢

Anpotikov, Mpvaciov, Avkeiov | AEI-TEL
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Iivaxog 2. Katovourn twv amolotmv kol GYETIKOV GOYVOTHIWV (WG TPOG TO ETITENO

EKTOIOEVGNS THS UNTEPAS KO TOV TOTEPQ.

Eninedo Exnaidevong Mntépa [Motépag
f % f %
Anportiko, 16 9,1 24 14
Ivpvéco 24 13,7 42 244
Avkelo 64 36,6 46 26,7
AEI/TEI 71 40,6 60 349

2.1 B. Méoa cvihoync 0€00NEVOV

H pébodog Otepedivinong mov ypMOCUOTOMGCOALE OTNV TApoLSH  EPEvva, Om®G
AVOPEPOE KOL TOPOTAV®, NTOV 1 SOVOUN KOl GCUUTANP®ON £pOTNHOTOAOYI®V. To
EPMOTNUATOAOYIO TEPLEAAUPOVE TIC OPYIKEG EPWTNCELS TOV OPOPOLV MAKia, QGVAO,
TOmo KoTowKiog KA, aAAG kol tpio yuyopetpikd epyoieia. Iapovoidlovtar otnv

oLVEYXELD [LE BACT TNV GEPA XOPTYNONS TOVG KATA TNV EPELVNTIKY] O100KAGTAL.

To npdTo YuyoueTpkd epyaieio mov ypnoipomomdnke Nrav 1o yia «Epotuatoroyo
Biopdtov pe toug ZvvounAikovg» (“Peer Experiences Questionnaire - PEQ”) tov
Vernberg (1999) (utep. — npocsappoyn Kovprovtag & I'oPaloirds, 2007). Ta modid
KOAODVTOV VO OTOVTGOVVY e TV xpnom kKApdkov Likert (1 éo¢ 5) og epooelg tov
TOTOL «évag polnmge oe melpale pe KakoBovio tpdmo», « Kvviynoo (o padntpuo
npoomaddvTag vo TG Kve kakd». To epotnuatordyo meptlapupdvel ovclaotikd 4
TUNLOTO EPOTNGEDV TOV APOPOVV: TNV £KOECT] TUIUDV GE GLUTEPLPOPES EKPOPIGLLOV
(népog 1), v ddmpaln TETOIWV CLUTEPLPOPAOV GE GALD TodLd (LEPOS 2), TO TTMG
awcBavovtal otav moapiotavior oG Beatég oe KOTAGTAGES TOPEVOYANoNG (népog 3)
KOl TOleg €lval Ol OTACES Ko Ol TEMOWNOGELS TOVG OYETIKA HE TIC EMOETIKEG
coumeprpopés (Lépog 4), H a&lomotio TV vTokKAUAK®OV ivol 0pKETO IKOVOTOMTIKN

Kot kopoaiveton omd 0,61 €wg 0,82 (IMivakag 3).
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INa ™ pérpnon tov dyyovg ypnowomomdnke m wiMpoxae RCMAS (Revised
Children’s Manifest Anxiety Scale). Xoppova pe tov Cole (2000) ko Varela kou
ovvepyateg (2006), n KAipaxko tepiAdpPove 28 epmOTNCELG OL OMOileg LETPOVOAV TPELS
SPOPETIKEG  OOOTACELS: TNV KOWMVIKN 0OmoEEVMOT, TNV vrepevaicinoio Kot
YUYOAOYIKES aVNOLYIES. AVTITPOCOTEVTIKES EPMOTNGELS TOV delypoTog NTav «NiwHw
UOVOg aKkoun Kot OToV VTAPYEL KOGUOS TPLYyDp® HOLY» (KOWmVIKY omofévmon),
«ITAnyodvopow (vepevaichnoio) Kot « AvNoLY® Yo TOAAL TPAY AT (WOXOAOYIKES
avnovyieg). O delktng a&lomotiog Tov CLVOAIKOV HEGOVL Opov TNG KAlpokaG MTov

0,90.

2. 1 y. Avodikacio 6vALOYIG 0EOOUEVOV

H épeuvd pag Paciomke oty copumAnpwon epotuotoroyiov and toudd e B ko
™ 2T tééng Tov Anpotikov oyolieiov. H péBodog tmv epotnuatoroyinv emAéydnke
AOY® TOV EVKOAM®Y TOV TOPOLGLALEL TOGO MG TPOS TNV GLAAOYN , OGO KOl G TPOG
NV oVOALGT TOV OE0UEVAV, OALA Kol Ady®m NG embupiag GVALOYNG 0G0 TO dVVATOV

LEYOADTEPOL OElYLOTOG GE £VOL 1O10TEPO GUVTOUO YPOVIKO SLACTNLLOL.

Ta epompotordyla dlvovtov ota Tondld pe v i GEPE Kot | CLUTANPWGT TOVG

YWOTAV TOPOLGIN TOV EPELYNTH Kol OPKECE TEPITOV 25 AENTA.

2y TpOT ceMOA TOL EPMTNUATOAOYIOV divovtal KAmOoleS emeEnynoelg yio Tov
OKOTO Kol TNV d1d1kacio TG £PEVVOS Kot otV 0g0TeEPN ERQaviovTal EpMTNGELS TOV
apOPOVV KATO10, POCIKA KOWVOVIKOOIUOYPUPIKA GTOLXEI0 OTTMOC TO VA0, M| NAKia, 1

TAEN, 0 TOMOG LOVIUNG KOTOWKIOG KOt TO EMIMESO EKTAIOEVLGNG TV YOVEWV.

Ot odnyleg mov dOONKAV amd TOV EPELVNTI WG TPOG TOV TPOTO GUUTANPOCNS TOV
epOTNUOTOAOYi®V, NTav 101EG TPOg OAOLG TOovg MaBNTES. Agv MTov Alyeg ot QOpEg
BéPara mov Inmnkav eneénynoelg oe kdmowa epwthpata. Tovilotov and v apyn
TG OV VILAPYOVY GMOOTES Kot AABOC amavtioels (Omme avapepdTay Kol GTNV TPOTN

oeAMO0 TOL EPMOTNUATOAOYIOV), KO TOG 1| GLUUETOYN TOV Toud®V B givar avadvoun
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Kol TTPOoUPETKY. Agv 060nkav kivntpa ylio TNV GCLUUETOYN oIV €pgvva (Y.
YPNUOTIKEG ool UDCELS), Tapd LOVO TPOPOPIKES EVYOPLOTIEG TOCO GTO TTOLOIHL TOV
OLUUETEYAY OTNV £pELVA, OGO KOl GTOVS OOCKAAOLG Kol TOV O1EvBVuVTY| TV oYoAEi®V

Y10, TNV GUUHETOYN TOLS KOt TOV YPOVO TOVG

O d1evBuvng Tov KéBe oyoleiov ko o1 vTeEvBVVOL ddoKaAOl elyav evnuep®BEl K TV
TPOTEPMV Y10 TV TPOYLOTOTOINOT TNG EPELVAG, TOV GKOTO Kol TIG TpoimobEcelg e,
KaBdg emiong Kot yw v tontoTNTO TV gpevvnTev. Emiong, eiye {nmnOel kor
£YKPLOTN TOV YOVEMV Y10 VO GUUUETEXOVV TO, TOUOLA TOVG OTNV £pEVVA AlYEG LEPES TPV
mv yopnynon tov gpotnuatoroyiov. Eixe mponynBei n €ykpion g épeuvag and 1o

[Moawwaywykd Ivetitovto tov Yrmovpyeiov EBvikng Tandeiag kot @pnokevpdroy.
Metd amd v GLALOYY|, Ol OMAVINGELS KOIKOTOMONKOY Kot ovaAvdnKav pe tnv

xpron tov mpoypdupatog SPSS (Statistical Package for Social Sciences) oto tunua
Yoyoroyiog tov [Tavemomuiov Kpntng (P€Bvuvo).
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3. Amoteréopata

3.1 M£oo1 0poL TOV GUVOALKOV OELYHOTOG.

Ytov Ilivaka 3, mapovoidlovrol ot pésotl 0pot kot ot a&loTIoTIEG Y10l TO TUAILOTO TOV
«Epomuotoroyiov Biopdtov pe toug Xuvvouniikovg»y (“Peer Experiences
Questionnaire - PEQ”) mov a@opodv v Bvuotomoinon kot TNV  EUEAVION

GUUTEPLPOPDV TAPEVOYAN NS/ EKPOPIGLOD.

Mivaxog 3. dcixteg aliomotiog, pécor 0pol kai TOTIKES ATOKAIGELS TWV DTOKALUGKWY

yio. 1o «Epotnuatoioyio Bioudtwv ue tovg Zovouniikovgy.

PEG Items Cronbach a M.O T.A
Ouuatonoinon Eavtot (VS) 9 items 0,81 1,78 0,69
Ovpotonoinon AMawv (VO) 9 items 0,81 1,41 0,52
Avtidpdoeic Evniikov (3) 5 items 0,70 2,95 0,70
Youmboyov  Iapiotdpevog 5 items 0,82 3,07 0,78
3)

Embetikog  Iopiotduevog 5 items 0,78 1,36 0,57
3)

Oovuo Hapiotauevos (3) 5 items 0,61 1,98 0,69
Ytaoelg kot Avidyeig (4) 13 items 0,78 1,68 0,54

Ytov Ilivaxa 4, mapovcsialovtal ot HEcot Gpot Kat Ot 0E0MIGTIO TOV GLVOAKOD HEGOV

opov yu v KAipaka dyyovg RCMAS.

IMivaxag 4. Acikteg alomotiog, pécot Opot kot TVTIKEG amokAicelg tov RCMAS

Items Cronbach’s a M.O T.A

RCMAS 28 items 0,90 2,08 0,33

40



3.2 Epgavion tov @arwvopévov Tov Exk@ofiopov

Ytov mivoka 5 @oiveTol 1 KATovourn NG GuXVOTNTAS EUPAVICNG TOV POLVOUEVOL MG
Tpoc 10 QOAO OALG KOL 6TO GUVOMKO defypo. TOHQmVO pe 1O X* KPUApto, 1
taSvounon teov podntov ot OlpopETIKEG opadeg (Bdpata, Opdoteg, K.0.K.)
Slopépel ¢ TPoc o eVA0 (3, n=196)= 7,84, p<0,05. To HeYOADITEPO TOGOGTO KoL
oTo ayopla Kot ot Kopitoo PpiokeTat oty opdoa «ovte dpdotes/Bdpotan. Eniong,
Wwitepa avénpéva gtvat To, ToGOoTA Ko Yo TNV opdda tov Bupdtov. o ta aydpla
0 22,1% Oupatomoteiton cuyvd kot T0 avticoToly0 TOGOGTO Yoo TOL KOPITGlo TOL

delypatog pag etvon o 23,8%.

MMivaxag 5. Koatavoun g epnedviong Tov eKkeoPiopod o¢ Tpog 10 pUAO.

®vro
Ayopla Kopitow Xuvvolko Agiypa
% %
f f f %
Apéotec 8 8,4 3 3,0 11 2,7
Ovpota 21 22,1 24 23,8 45 16,2
Apboteg Ko @bpoto 10 10,5 3 3,0 13 7,8
Ovte dpdotec/Bopata 56 58,9 71 70,3 127 73,3

2 OLVEYELD OCTOVPADOCOUE To emimeda g HeToPAntig «Bvuatomoinong Ttov
€0VTOL U Ta emineda TG HeTafAnTig TV «Bvuatomroinon twv dAAovy. Yotepa and
vmoloyopd TV ¥* SamotdOnKe OTL ot Sapopéc HETAED TOV Ouddwv  eivat
6TATIOTIKGS onpavtikéc, x* (1, n=200)= 9,65 p<0,01. A tov mivaka 6 PAémovpe OTL
n mAeloyneio tov Oetypatog moapovotalel younAr Bvpotomoinorn Kot younid
ek@ofiopd (g dpAotng) TOLTOXPOVA, YEYOVOS TOV dNAMVEL OTL £ival «0UTE OPACTES

oVt Bopatay.

XopunAn Bvpotonoinon kat vynAd exkeofiopd mapovcoidlovv 11 padntéc, to 7,8 %
TOV GLVOAOL OV TOVG EVIAGGEL GTNV KATNYOPia TV «dpacTtdv». AKOun, 45 pnoadntéc
napovstalovy VYNAN Bupatonoinon kot Younin epedvion eKPoPiopol Tpog GAAOLGS

pontég (g dpdoTeg) Kol aviKovy otny opada twv «Bvudtovy. Téhog, 14 povo
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dropa, OnAdvouv tavtdypovoe VyNnAn Bopatomoinom kot vymAd  ex@ofiopd

yopaxtnpiopevol og «dpdoteg ko Ovpotay (Iivakag 6).

MMivaxag 6. Katovoun (awolotes kai GYeTIKES GUYVOTHTES) TOV TOVOAIKOD JEIYUOTOS WG

Tpog ta emimedo S Bouotomoinon cowtovs kar s uetafintie Gvuatomoinong twv

GALOV.
Oupoaromoinen TOV ALV
o , 3 Xopn Yynin
VIO TOTOIN 6] TOV E0VTOV f % f %
Xapning 130 92,2 11 7,8
Yynin 45 76,3 14 23,7

Ytov mivako 7 TopovclaleTal 1 KOTOVOUY TOV EMITEI®V TOL EKQOPIGUOD MG TPOS TO
, p r 2 r I ’ ,
@VOLo. Onmg £0e1&e 1o %, M tagwounon Tov padnTodv oto ENImedd TOV EKPOPIGHOD

Sopépet g mpog to O x*(1, n=196)= 7,71, p<0,01.

Yvykekpipéva, to kopitowa 6to 94,1% tov delypatog dNAdvouy 0Tt TapevoyAoHv Kot
ek@ofiCovv kdmolov dAlov pabnt) touvg pio 1 dvo eopéc, 1o id1o kat to 81,1 % Tov
delypotog Tov ayopudv. Xe avtifeon, pe éva 18,9 % tov ayopiov kot to 5,9% twov
KOPLTOIMV OV avapEpel Tmg eKPoPilel kol mapevoyrlel Tovg cLUHAONTEG TOL GLYVA

£0G Kol OPKETA GLYVA LEGO GE Eval dtaoTNo PG ERdopdoag

IMivaxag 7. Kotavoun (amoivteg ko GyeTIKES CUYVOTNTES) TWV EMTEOWDV EKPOPITUOD

WG TPOS TO POLO TV TALOLDV..
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Enyeipnnke ko n xotavop] tov emmédmv g Bupatonoinong o¢ mpog 1o gUAo.

Onog édeiée 10 x% 1 TaEvounon tov pabntdv ota eniteda e Boparonoinong dev

Oupartomoinen TV ALV

} Xapnin Yynin
dvlo f % f %
Ayéprw 77 81,1 18 18,9
Kopitoo 95 94,1 6 5,9
Xovolro 172 87,8 24 12,2

dpépel g mpog to pvAo x2 (1, n=196)= 0,82, p=0,37.

3.3 Eniopaon Snuoypo@ikov YopaKTNPLOTIKOV

[Tpokeévov va gheyyBel €dv VIAPYOVYV GTATIGTIKMG CMUOVTIKES OLPOPESG GTOVG
TOMOVG EMOETIKOTNTOG UETAED OyOPL®OV KOl KOPLTOIMV YPpNOIHonombnke o EAeyyoc

TOV HEGOV OpwV e TO t- Kprrhpro Yo aveaptnra detypata (Iivakag 8).

Iivaxag 8. Méoor dpor kai TomiKeS amokAioelS TV TOTWY EMOETIKOTHTAS (OGS TPOS TO

@0L0 TOV TOLO10D.

®vio
Ayopa Kopitoia t
M SD M SD (df =194)
Oupat/on Eovton 1,76 0,66 1,79 0,71 c. 0
Oupot/on AoV 1,54 0,64 1,29 0,35 3,38%%*

Znuetwon. *** p<.001

To kputnpilo €0€1&e ¢ 0 TOMOG EMOETIKOTNTAG CLVOEETAL UE TO VA0 TOL TTOd10V.
Ewwotepa, 1o aydpie onpeiocav peyoddtepo pEGO OpO  GTOV  TOPAYOVTO

Bupatomoinong tov dAlov (M= 1,54, SD= 0,64) cvykpitikd pe to kopitolo (M=

43



1,29, SD= 0,35). I'a tov thmo — Bupatomoinon avtov - dev PpEdnKav GTATIOTIKAOG

ONUOVTIKES O1POPES.

Eniong, téOnke n vndbeon av vmdpyovv dopopéc avapeso otig dVo TAEES TOV
ONUOTIKOV GYoAeiov Kot 6ToVG TOHTOVS emBeTiKOTNTOG. [IparypatomromOnke mapdpola
avéivon. To t-test yia aveEdptnto dstypota £3€1Ee mMG OEV VILAPYOVV GTATIGTIKAOG

ONUOVTIKESG O1POPEG TOCO Y10 TV TEUTTN OGO KOt Yo TNV £KTN TAEN.

Kotaokevdomkav emmiéov 1€66€p1g vtokAipakes 6to Epotnuatoloyio «Bliopdtov
e TOLG XZuvouniikovg», mov avoaeépovtar oty Apeon/Eppeon 1 Xyeowokn
®upartoroinon (‘Overt and Relational Victimization’) xobmn¢ kot Apeon/Eppeon M
Yyeotokn ‘EmBetikomto (‘Overt and Relational Aggression’). E&etdotmkav
aVOPOPIKAE pe TO €0V TO oyoplo 1 TO. KOPITolo TEPTOLV TEPIOTOTEPO Bvpata gite
duecov  eite  éupuecov  exkpofiopov/Gupatomoinonc.  Ta  amotedécpota
mopovoalovtol otov mivaka 9 kol Omwg eivar ovepd VIAPYOLV CTUTICTIKMG
OTUOVTIKES OLoPOPEG HETAED ayopLdv Kot Koprtolmv. O €leyyog tov pécwv 0pmv e
10 t- Kpupo yw oveEdpmmra detypota €5e1Ee OTL Ol VTOKAIHOKES OVTEG TOV
EPOTNUATNUATOAOYIOV GUVIEOVTOL CNUOVTIKA HE TO QUAO TOV GUUUETEXOVI®V.
Ewdwotepa, o ayopla onpelwsoy onpavtikd LEYOADTEPO HEGO OPO GTIC VITOKAILOKES
Apeong Bvpoatomoinong ko Embetikdtmroc M = 1,83, SD = 0,78 xou M = 1,60, SD
= 0,82 avtioctoyn) Kabadg kot oty vrokAipaka g Eppeong Embetikomrog (M =
1,49, SD =0,59) and 1o kopitoie (M= 1,59, SD =0,74, M = 1,24, SD = 0,45 xou M =
1,33, SD= 0,40 avtiotolywg). Avtd TO €OPNUO VTOOEIKVIEL TG TO OyOPLoL
Bvpatomolovvion o peyorvtepo Pabud amd ta Kopitolo pe dpeco tpdémo (OTMG e
évtovn copatikn Plo Kot 1 6EEOVAAIKT TAPEVOYANCT]) KOl TAVTOXPOVE KATOPELYOLV
OLYVOTEPQ GE GLUTEPLUPOPES TOCO AUECTG OGO Kol EUUECTG EMOETIKOTNTOG TPOG GALN

oL (OTTMOC TEWPAYHOTA KO AEKTIKES EKQPACELS TPOGPANTIKOD TOTTOV)
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Mivaxkag 9. Méoor opor ko tomikés omokiioeis twv tomwv Ausons 1 Euucong

Ovuaroroinong/Expopiood wg mpog to pvio Tov Tao100.

DYAO t
— Ay()puxSD MKopircnaS — (df = 194)
Apeon Guporomn. 1,83 0,78 1,59 0,74 2,15%
"Eppeon vparort. 1,72 0,70 1,94 0,86 -2,00%*
Apeomn EmBeticor. | 1,60 0,82 1,24 0,45 3,75%%*
‘Eppeon Embeticot | 1,49 0,59 1,33 0,40 2,19*

Znueioon. * p< .05 *** p<.001

To 1010 otatoTiKd TECT YpNoomomOnKe yio Tov EAey0 TV 000 ONUOYPAPIKDOV
petafAntov (Ao kot téén) oto péoco Opo Kor NG KMpoaxkog Tov Ayyovc.
2TOTIOTIKMG ONUAVTIKES SpopES dev avadeiytnkay kol yuo Tig dvo aveapTnTeg
petafintés. Toug oyeTikoug HEGOVG OPOLS AYOPLDV KOl KOPLTGLOV TOPATIPOVUE GTOV

ITivoxa 10.

Iivaxog 10. Méoor dpor kou twmkés omokiioeis oo RCMAS w¢ mpog to gpdlo Tov

Ta10100.
®vro
Ayopa Kopitoia t
M SD M SD (df=193)
RCMAS_ cvvoiikdc 2,10 0,36 2,06 0,31 C.
HéEGog 6pog
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3.4 Xvoyetioeig

Xe oot TV evoTnTa B0 TOPOVCIIGTOVY 01 GLVAPELEG TV dVO TUTTMV (BupaTomoinong

T0L €0VTOV Kot Bupatomoinong Tv dAhmv) pe v Kiipoka Ayyovg RCMAS.

Ymoloyiotmkav ot deikteg cuvhpewog (Pearson r) avapeoco ot VTOKMUOKES TOL
«Epompuotoroyiov Biopdtov pe tovg XZvvopiAnkovey Kot v kAMpoxko Ayyovg
RCMAS. O mepiocotepol deikteg eivar Oetikng katedlBuvong Kol GTOTIGTIKOG
onpavtikoi pe e€aipeon Tig ovoyetioelg g Kiipakag Ayyovg pe T VTOKAIHOKES
Bvpoatomoinong ko ekofiopod. To péyebog tov deiktodv wvpaivetor amd 0,25
(RCMAS * VO ko1 Apeon EmBetikétta * ‘Eppeon Gvpatonoinon) éwg 0,91 (VS *
‘Eppeon Oupoatomoinon). Aniadn, 660 mo apvntkd a&oroyeitor and to padntr 1o
eminedo Ayxog Tov TOCO pEYOALTEPN &ivor M mBavotnTa gite va yiver Bopa
mopevoyAnong (dupeong eite épupeong) (ramesa= -0,25, p<0,01 «or remmesa= -0,30,
p<0,01). Avtifeta Oetikr| cvoyétion epeaviletar avapeco otn Ovpatomoinon tov

Eavtov kot oty Hapevoyinon and toug dArovg (r = 0,47, p<0,01). (ITivaxog 11).

Mivaxag 11. Xvvageteg (Pearson 1) petald twv 600 TOTTOV eMBETIKOTNTOG KO TNG
KXiipaxog RCMAS

Pearson (r) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
1. ®vpat/on Eavtod (VS) 1,00
2. ®vpat/on AAov (VO)  0,47** 1,00
3.Aueon Bvpatomoinon 0,84%** 0,54%** 1,00
4 Eppeon Oupoaromoinon 0,91%** 0,31%* 0,54** 1,00
5. Apeon emOeTikOTTO 0,42%* 0,90%*%  0,52*%* (25%* 1,00
6. Eppeon emOeticotnra. 0,41%* 0,88**  0,44%*  030**  0,59** 1,00
7. RCMAS -0,32%** -0,10 -0,25%* .0,30** -0,05 -0,13 1,00

2nuetwon  ** p<.01.
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3.5 lMoAwdpopnoerg

Xpnotpomombnke n  mwoAlomAn ovéivorn maivopounong (pe ™ pébodo Enter) mov
exepaleTon pe Tov TOmo y =bx+a ko ogiyvel mmg n aveaptntn petapintn oyetileton
ypoppkd pe v e&apmuévn. H pébodog avamapiotd po ypappikn e€icwon, n onoia
TEPLYPAPEL LLE TOV KAADTEPO TPOTO T OEOOUEVE KOt OElyVEL TNV GYECT TOL LILAPYEL
petald tov petafintov. H cvuykekpipévn avaivon ypnoiponomdnke yio va ereyydet
N dvvatdmra TPOPAeyMc TG Bvuatoroinong tov atépov (“Victimization of Self”)
pe Baon 1o eovAo, TV KAipoako tov Ayyovg RCMAS kot T1g avTIANYELS TOV ToLdmV
Y. T0 oXoAkd mepifariov. Bpébnke o6t 10 15,1% g daomopdc g mbavotntog vo
nécel OO0 TG CVUTEPLPOPAS TOV EKPOPIGLOV UTOPEL VO EPUNVEVTEL OO TO GYOMKO
mepBailov Kot amd NV KMpoko dyyovs. Amd 1oV €Aeyyo Ttov  B-Tmipav
STIGTOVOLLE TOG TO TAG 0E10A0YEL TO ATOpO TO GYoMKO TepBdiiov (B=-0,30, t = -
3,08, p=<0,01) ko1 t0 av elvar ayyopévo 1 oxt (= -0,45, t = -2,47, p=<0,05)
ocuuPdAier otV mPoOPAeyn g eEaptnuévne. Andadn, To modi 660 TEPIGGHTEPO
AYYOUEVO ONADVEL KoL TALTOYPOVE 0ELOAOYEL apvNTIKE TIG GVVONKEG GTO GYOAMKO TOV

mePIPAALOV 1060 TEplocOTEPO TOAVO elval va méael Boua expofiopov (Iivaxag 12).

Mivaxag 12. [ToAhamAny Avéivorn moAvdpouNoNg Yo TV OTATICTIKY TPOPAEYN NG
mlavotmrog Bupatomroinong tov atdpov amd to VA0, 10 RCMAS kot t0 6yolKo

nmep1Bairov (N= 188).

Predictor Variables B SE B Beta t-value

YxoAké Iepiarrov -0,30 0,09 -0,22 -3,08%**

RCMAS cvvolkog pécog

. -0,45 0,18 -0,22 -2,47*
0pog

Znueiowon. * p< 0,05, ** p< 0,01. E€aptnuévn petaPpinty: Bopatomoinon atépov. R*= 0,15 F (4,188)=
8,38, p<0,001.

Yyxedbotnke, emiong, &va mopopolo TPoPAENTIKO HOVTEAO Yo vo Olamiotmdel av
UTOPOVUE VO TPOPAEYOLLE TNV EKONAMOT) CUUTEPIPOPDV EKPOPIoUOD amd TN TAELPA
tov 00t (“Victimization Others”) pe Baon pe Pbon to @OAo, ™V KAMpoko Tov

Ayyovg RCMAS kot to oyoAikd meptdAlov. Bpébnie 6t to 16% g dtaomopdg g
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EKONAMONG CLUTEPIPOPDOV  EKPOPIGHOD amd TN TAevpd Tov BvTN pmopel va
epunvevtel amd kdmoleg amd T aveSdptnreg petafantéc. Amo tov €leyyo tov B-
TGOV SOMGTAOVOVHE TG 1 HeTaPAnT Tov eOAov (B=-0,21, t = -2,99, p=<0,01) ko
and 1o TAS a&oroyel To oyolkd tov mepBdarov (B= -0,29, t = -4,05, p=<0,001)
ocuupdrier ommv mpoOPreym g e€aptmuéving. Aniadn, Ta oyoplo. Kupimg oL
a&loAoyovv Ayotepo Oetikd 10 oYOAKO mePPaAlov TOG0 Mo ovénuévn eivon m
mOOVOTNTO VO AOKGOVV GE GALO TTOLOL CUUTEPIPOPES OVAAOYES TOL EKPOPIGHOD

(bullying) (ITivaxag 13).

Mivaxag 13. [ToAlomAny AvadAvon mToAvdpoUNoNg Yo TNV GTOTICTIKY TPOPAEYN NG
oVUTEPLPOPAS ekpoPiopol amd to VA0, T0 RCMAS «at 10 oyolkd mepifailov (N=
188).

Predictor Variables B SE B Beta t-value
dvLO -0,21 0,07 -0,20 -2,99%*
Yoo mepPdAiov -0,29 0,07 -0,28 -4,05%**

Znueioon. ** p< 0,01, ***p <0,001. EEaptnuévn petafinti: Exdnimon copumepipopds expofiopoo.
R*=0,16, F (4,188)= 8,89, P<0,001.

[Tpoxeyévov va eheyyBodv o1 emumhéov vobBéoelg g Epevvag, ypnoipomomdnkay,
emiong, M amAn avdivon maiwwdopounon (Linear Regression Analysis) kot 1 omhn
avaivon dwkopavons (One Way ANOVA). H paot avaivon epappdctnke yo vo
LEAETNGEL TIC OVO EPEVVNTIKEG VIOBECELS «1) EUTAOKT TOV HOONTAOV GE GUUTEPLPOPES
exQoPiopov pmopel va mpoPAretel amd TIG GTAGEIS KO TIG OVTIAWELS TOVG Yol TNV
OLYKEKPIUEVT]  GLUTEPLPOPA» KaB®G Yoo TNV «0  OYOMKOC ek@OPloHOg M
Bupatomoinon pumopodv vo TPoPAEYOLV TV EKONAMOT TOV GUUTTOUATOV TOL AYYOVS
Tov podntovy. Télog, m omd avdivon odwakvuaveng mopayoviov (ANOVA)
EQOPUOGTNKE Yo VO OVOADGEL TNV akOAoVON gpeuvnTikt) voBeon «Oti Ta dtopa Tov
mopovotalovtor og Bvpata epeaviCovv peyalvtepa emimeda dyyovs amd To GTOUN

TOV OVIIKOVV GTIG VITOAOITES OUAOESY.
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2y Tp®Tn VOBeoT YpNoILOTOWONKE N avdAvon TG amAng Taivopounong (Enter)
YL VoL 0V UTOPOVUE VO TTPOPAEYOVLE TNV EKONAMOT] GLUUTEPLPOP®Y EKPOPIoHOD amd
™ mAevpd tov OBvTn  (“Victimization Others”). Q¢ petapint)y wpoOPAeyng
YPNOLOTOMONKAY 01 GTAGEIS KOl Ol OVTIANYELS TOV OBV Yo TV GCUUTEPUPOPE
0V ek@OPiopov. Bpébnke 011 10 26% 1tng doomopdg TG EKONAMONG GLUTEPLPOPAS
eEKQOPIoHOV amd v mAgvpd Tov BOTN pmopel va epunvevtel amd v aveEapTnn.
Ao 1oV éleyyo TV B-Tindv dtomietdvovpe OTL 01 GTAGELS Kot 01 TEMOIONGEIS TOV
ATOUOV OMEVOVTL GTNV CLUTEPLPOPA Tov ekpoficpov (= 0,49 t = 8,31, p=<0,001)
cupupdriovv oty mwpoPreyn g eoptnuévng. Andadn, To modi 660 Mo OeTikd
a&oroyel v emBeTikn cvoumeplpopd 1060 mBavoTEPO civan va mpofel Ko otV

exONAmon cvumeprpop®dv ekpofiopov (Ilivaxag 14).

Mivoxkag 14. AmA) Avaivon moAvdpoOUNons Yo TV OTATICTIKY TPOPAEYN NG

CLUTEPLPOPEG EKPOPIGLOV Ad TIG CTAGELS KO OVTIANYELS TOV eKQOoPiopov (N=197).

Predictor Variables B SE B Beta t-value

21a0e1g Kot AVTIAyElg 0,49 0,06 0,51 8,31 %#*

Znueioon. ***p <0,001. EEapmuévn petapint: Exkdhimon copmepipopdc expopPiopotd. R?= 0,26, F
(1,197))= 69,04, P<0,001.

Tavtodypova, n 1010 akpPOS avaivon epoapuoOSTNKE Yoo TNV akOA0LON VTdBeoT: «O
OYOAKOG ek@OPIoHdc 1 Bupatomoinon pmopodv va mwpoPfAEyovy TV EKONAMOT T®V
CUUTTOUATOV TOL AyYovs TV podntdvy. Amo tov Ilivaka 11, Samotdvovpe Tmg
dev veiotatal cuoyEtion avapesa oty eEaptnuévn pHetafAnt pog «®vpatomoinon
TOV AAMOVY» Kol TG KAIHoKAG Tov Ayyovg kot cOPUP®VA e TIG TPOoDHTOBEGES TNG
aviAvong moAwvopounong M ektédeon g Ba NTav 00TOC GAAMDG OTATIGTIKOGC
OCT|LLOVTY). ZUVERADS M VIOOeon poG emavoaoyedtdleTar povo yw v e&optnuévn
«®vpatonoinorn tov Eavtovn. Bpénke 6t 10 10% 1tng dtoomopdg Tov dyyovs toug
umopet va epunvevtet amd v aveEaptmn petofAntn. Amo tov EAeyyo Tov B-tiudv
TG TAOVOLLE TG N LETAPANTH TG Bupartoroinong tov Eavtov (B=-0,15, t = -4,70,
p=<0,001) ocvuPdairer ommv mpdPreyn g eoptnuévng. Aniodn, To TOO TOV
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onueimcay peyodhtepo PEGo 6po oTNV KAILOKO TOV Gyyovs Kol £T61 CUEIMGOV TMG
elval apketd ayyopéva avipetonilovy kot peyoaAvtepn mbavotnto vo TEGOLV

Bopoata cvumeprpop®dv avaroyeg Tov ekpofiopot (bullying) (Ilivaxog 15).

MMivaxag 15. T[ToAlomdn Avédivon maAvdpoOUNoNS Yo TV GTOTIGTIKY TPOPAEYN TOV

dyxovg Tov modlwv and v Bupartoroinon toug (N= 197).

Predictor Variables B SE B Beta t-value

®upartonoinon tov Eavton -0,15 0,03 -0,32 -4,70%**

Znueioon. ***p <0,001. EEaptnuévn petofint): RCMAS cuvoiikog pécog. R*=0,10, F (1,1197)=
22,13. P<0,001.

Téhog, oyeddotnKe €va HOVTEAO LOVOUETOPANTNG, HOVOTAPUYOVTIKNG OVOAVONG
dwkdpavong pe aveaptnmn v opddo mov avikovv to dtopo (Bopata, Bvte,
napoatnpNtég) kot eEaptnuévn vV petafAnty tov  dyxovg. O €leyyoc g
OUO10YEVELNG TNG JloTOPag He To Kputplo tov Levene katéAnée o€ OTATIOTIKAOG
aocnuavto amotéhespa, F (3, 195) = 1,13, p = 0,350. H enidpaon g aveEdptnng
petafAntg Bpédnke otatiotikmdg onpavtiky, F (3,195) = 4,51, p<0,01 (ITivoxag 16).
Katomyv mpaypotomomnkav moAlamAéc ovykpicelg pe t ypnion tov Schefe
kpumpiov (n emAoyn tov €yve KaBdG mAnpeitor M mTopadoyn TNG OUOLOYEVELNG).
2UYKEKPHEVO 0 DYNAOTEPOG HEGOSC Opog onuetmdnke amd v ouddo Twv ApacT®v
(M = 2,21, SD = 0,37), 6uwg ta. Post hoc tests avédei&av 01t 1 opdoa ovte ApdoTeg
ovte Odpata (M =2,13, SD = 0,30) d10.9EpOVV GTATIGTIKAOS CNUAVTIKE HOVO amd Tnv
opada Tov atopmv mov givar @vuata (M =1,94, SD = 0,33) Avtd onuaiver 6t n
ovykekpipévn opddo (ovte Apdoteg/@vpata 1 Ilapatnpntég) mapovoidlel éva
avénuévo emimedo Ayyovg mePIGGOTEPO Omd TO. ATOUO TOL TEMK®MG BuvpotomolovvTon
napd omd O6co ATopo TEMKE KATAANYOUV VO €OPUOGOLV UKL GUUTEPUPOPE
ek@ofiopov. Evoeyopévog avtd va cvpfaivel yroti moAhég popéc mapioToviol e o
TETOW0, TPAEN KOl TIG TEPIGGOTEPEG POPES ATOPEVLYOLV Vo, avapelyBovv TANp®S 1| va

avorapouv v guBovn vy v apérela 1 v anoiew Ponbelag mpog to Hvua.
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IMivaxag 16. Mécot 6pot Tov Gyyovg TV LoONTOV ®¢ TPOG TIG SLOPOPETIKEG OUAOES.

Opaodeg Moworav
, . Apéboteg Ovte ,
®U1tl/[aw Ap (;\;[nsg ka1 @vpata | dpdoteg/Ovuata dfF sl
M M (df (3,196)
REMAS_ovvohikdg | g4 2,21 1,99 2,13 4,51%
HEGOG OPOG

2nuetwon. ** p<.01.
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4. Zopnepdopnato Kot TEPLoPLopol

H épevva pog avagpopikd pe v éxbeomn tov podntodv ce vynid Kot yaunid enineda
oyoMkn¢ Bupotomoinong  eivatl GOUE®VYN LE AMOTEAECUATO TPOTYOOUEVOV UEAETMDV
oOUPMOVO HE TO. omoiat 1 opddo TV padnT®v mov ektiBetor o VYNAL emineda
Bupatomoinong sivar meptocdTEPO MOAVO VAL EKONAMGEL GUUTTOUATO YVYOALOYIKNG
dVoAELTOVPYIOG GLYKPITIKE e TA TOUdd EKEIVO TOV eKTiBEVTAL GE YOUNAL TOGOGTA

Bvpatomoinong (Varela & Biggs, 2006).

21 ovyKekplyévn €peguva 1 TAsoyneio Tov detypotog Bo puropovce va tomofetn el
OTNV OHAO0 T®V TopaTNPNTOV Kabmg Tapovstdlel yaunAd tocootd Oupatomroinong
TOV GAM®V Kol YoUnAd Tocootd Bupatoroinong eovtod. Xounir Bvpoatomoinon kot
VYNAO ekpofiopd mapovcialovv 11 pabntéc, to 7,8 % tov cvvOAOL TOL TOVG
EVTOAOOEL GTNV KaTNYopia TOV «dpacT®dvy. Akoun, 45 pantég mapovsidlovv vymin
Bvpatomoinom kot YapunAn eueavion eKPoPiopon mtpog GAAOVS HaBNTEG Kol avijkouV
otV ouddo Twv «Bopdtovy. Télog, 14 udévo droua, SNAGVOLY TOLTOXPOVE LYNMAN
Bupatomoinon Kot LVYNAO ekPoPiopd yopaktnpilopevor ¢ dpdoteg Kot Bopata.
Eniong, wiaitepa avénuéva givar ta mocootd kot yio tnv opdda tov Bopdtov. o ta
ayopla 10 22,1% Bvpartomoteitar cuyva Kol TO OVIIGTOL(O TOGOCTO Yo TO KOPiTola

Tov delypotdg pog etvar to 23,8%.

H oyetwcn pe v épevva tov dyyovs Piproypaeia, mpoteivel ) ¥pnon Tov eVpEms
dradedopévou epyaireiov Revised Children’s Manifest Anxiety Scale (RCMAS) ywa
perétn tov ocvpntopdtov ayyovg (Varela & Biggs, 2006). H o&omotia tov
OUVOAIKOU péEGOL Opov vyl TV KAipaka dyyovg RCMAS oty épevva pog
avapépetor o 0,90. H a&lomotia T0L cuykekpipévov gpyareion amodeikviel TV

KATOAANAOTNTO XPTIONG TOV GTO JelyUa TNG EPEVLVIG. LOGC.

Ta amotedéopato g mopovcos €pevvag evBappOVoLY TN ¥pPNoN TG KAHOKOGC
(RCMAS) yio T perém tov copmopdtov dyyovs podntov nhkicg 11-12 etdv mov
euUmAékovtal oto @owvopevo g Ovpotomoinong. O VRIOAOYIGUOG TOV  OEKTMV
ocuvdopelog avapeco ot vrokAMpakes tov «Epotnuatoroyiov Biopdtov pe toug

Suvophnkovsy kot v kMpaka Ayyovg RCMAS katadeikvoel Tt n mbavotnto va
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yiver évag pabntng Bopa g dpeonc N g ERpeong Lopens Bupatoroinong avédverat
0660 avéavetal n apvnTikn aloAdynon Tov emMmES®V AyYovg Tov amd Tov id1o. To
GUYKEKPULEVO EVPNUA  HOPTUPE TN OYECTN TOL AYYOLG HE TO QOUIVOUEVO TNG
Bupatomoinong Kot avadelkvoel TV VTOPEN £0OTEPIKEVUEVOV TPOPANUATOV OE
HoONTEG TOV EVOEYOUEVMG AVIIKOLY GTNV Opdda TV Ypdvimv Bupdtov. Bpébnke 0Tt
o 15,1% g owomopds g mbavotntag va mEécel Boua ™S SLUTEPLPOPAS TOL

eKQOPLopov évag pabntg, umopel va epunvevtel amd v KApokao dyyovg.

H vn6beon pog ocoppova pe v omoio 0 oyoAkodg ek@ofiopoc/fvpatonoinon tomv
GAAoV pmopovv vo TPOPAEYOLV TNV EKONAMGCN TOV CULUTTOUATOV GYYOLG TMV
podntov dev eraindevnke. Avtifeta o eravacyedlacudg ™G vtodeong cOHUPOVA LE
Tov omoio gpeuvnOnke 10 Kotd OGO pmopel va TPoPAEYEL TNV EKONA®OT (yYoLvg M
Bvpoatomoinon Tov gowTOV emoAnOedTNKE. AnAadn, Ta TOudd Tov onueiwoOV
LEYOADTEPO HEGO OPO GTNV KAILAKA TOV Gyyovg Kot £T61 onueimoay Tmg etvol apreTd
ayyopéva, ovtipetoniCoov kot peyoidtepn mbavotmra vo  mécovv  BHpoTa

CUUTEPIPOPADV OVAAOYES TOV EKPOPIGLOV.

Bpébnke 611 100 TOMd1d mov onueimoay UEYOAVTEPO UECO OPO OTNV KAMUOKO TOV
dyyovg Ko €tol onueimoav TOC eivol opkeETd oyy®PEVO avVTIHETOTICOVV Kot
HeYOADTEPN TOAVOTNTO VO TEGOVY BOUATO GUUTEPLPOPDV OVAALOYEG TOL EKQOPIGLOV.
Ta gupUaTO GLUEMOVOVV LE CYETIKES £PEVVEG GOUP®VO LE TIG OTOIEG 1 YVYXOAOYIKN
dvoAertovpyia Kot 0 YOUNAOG KATO GULVETELL OVTOEAEYYOG OTTOTEAOVV TOPAYOVTEG
KWvoOvou vyl v €k0eom Kol eUmTAOKN TV HOONTOV O TEPIOTATIKO EMOETIKNG

ocvumeprpopdg kot Bupatomoinong (Holtfreter K., Reisig M. D., 2008).

2TOY0 TNG GLYKEKPUEVNG EPEVVOG OMOTEAOVCE EMIONG Kol 1| HEAETN TOV TPOTOL LE
Tov omoio OeTikéC O0TACELS KOl AMOYELS OmEVOVTL 0TV EMBETIKOTNTA UTOPOLV VO
TpoPAEYOLY TNV €KINAMGOT CLUTEPLPOPAS Bupatomoinong and v TAgvpd Tov BV TY.
Bpébnke 611 10 26% NG S106mOPAG TG EKONAMONG GLUTEPLPOPAS EKPOPIGHOD aTtd
™V TAELPE ToL BUTN pmopel va epunvevtel amd TV VINBETON BETIKOV oTACEMVY Kot
TeENONCEOY OC TPOS TNV EKONA®ON emMBETIKNG cvumeplpopds. Oco meplocdTEPO
fetikd a&oroyeitonr 1 wopafatiky] CLUTEPLPOPE TOGO TEPIGGOTEPO OLEAVETOL T
mBavotnta eumAokng oe embetikéc mpdelc. H oxéon avdpesa ot Bopatomoinon kot

TIG apVNTIKEG TNG ouvémeleg €xet Ppebel 6T pmopel va e€nynbel and v vioBETnon
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OeTikdV oTdcE®V TOV HAONTOV ©¢ TPog TV TapaPatikn cvumepipopd. H odiayn
otdoemv kol memoldnoewV ¢ TPog TNV embetikOTNTA pmopel va mpoPAEyel
peiwon twv cvpmeptpopmv Bupoatonoinong (Dill & Vernberg & Fonagy & Twemlow
&, Gamm, 2004).

Avagopikd pe to pOAO TOL VA0V GTO QovOUEVO TNG Bupatomoinong To svpruata
NG OLYKEKPLUEVNS €peuvag €degav Ot tar kopitole oto 94,1% tov delypatog
dNAdvovy 61t mapevoyAodv Kot ekpofilovv kamotov dAlov cuppadnt toug pio 1 600
Qopéc. AvtioTorya ta ayoplo avagEPouy 0Tl TapeVoyAoLV Kat ekpoPilovv dAlovg og
mocooto 81,1 % pia 1 dVo Popéc. Avtifeta mocooto 18,9 % tov ayopidv kot 5,9%
TOV KOPLTOLOV avapEPEL TO¢ ekpofilel kot mapevoyAel Tovg CLUHOONTEG TOL GLYVA
€mC Kol OPKETA oLyva péca og €va ddotnua pog efdopdadac. H ta&ivounon tov
podntov ota enineda g Bupatoroinong (VYMAN/YaUnAn) eavnke 0Tt d& SLoPEPEL G
mpog t0 QUAO. ['eyovoc mov paptupd OTL aydplo Kot Kopitold mopovctalovv
opoopopeior g TPog TV EKONA®OT cvumeplpop®v Bupatoroinong airov (Woods
& Hall & Dautenhahn & Wolke, 2007).

EnaAnBevnke n vndBeon ocdpemvo pe tnv omoia to OAO oyetiletal pe tov THMO
Bvpatomoinong mov epoapudlovv ot padntés. Ta svpiuote CLHEEOVOVLV  pE
mponyovpevn Piploypagpio ocouemve pe v omoion To ayopla epavifovior vo
ePapLOlovV TEPIGGATEPO GLUTEPLPOPES QeSS BupaTomoinong Kot emBETIKOTNTOC.
Eniong mopovciocav vynAdtepo TOCOGTA KoL OTNV LIOKApOKO TNG EUUEONS
Bvpotomoinong ovykpltikd pe TO Kopitol. XTIV €pEuva HOG  TOL  OlyOplo
TOPOVCIALoVTOL Vo EKTIOEVTOL TEPIOCOTEPO GE MEPIOTATIKA EVTOVNG COUOTIKNG Plog
Kol GEEOVOMKAOV TOPEVOYANCEMY KOL VO, EKONADVOLV AVTIGTOL(0. GLUTEPIPOPES
dpeonc Kot EUUEOTG EMBETIKOTNTOG TPOG TA GAAN TOO OTMG TEWPAYHOTA KOt
AekTIKEG Ppdoelg TposPAnTiKov TOmov. Ot pabntég mov mapovsidlovy VynAd emineda
dpeong kot Eppeons popeng Bupotomoinong éxet Ppedel ot1 Prdvvouvy onuavtikdTePES
YUYOAOYIKES OLGAELTOVPYIEG GLYKPITIKG e TOVg dpdoteg 1| o BOpaT TOV EpyovTan
avTHETOTOL e pio poper Bvpatomoinong (Prinstein & Boergers & Vernberg ,

2001).

Eniong Bpébnke Ot1 ta aydpla kKuplwg mov TovTtdYpova e TNV EKONAMOT LYNA®V

emmEdV  Ayyovg 0a&loAOyoUV OapVNTIKA Kol TO YEVIKOTEPO KAIHO TOL OYOAEiovL
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TaPoLGLALOVY HeYOADTEPES TMOUVOTNTES Vo TPOoPovv Gg TPAelg Bupatomoinong Tmv

GUVOLUANK®V TOVC.

Avtifeta 1 €pevva £0e1&e OTL M popen TG eMBETIKOTNTOG GYeTIlETAL e TO VA0 KO
EOIKOTEPO. TOL OyOPLO. EUQEOVIOTNKAY TIO GLYVE Vo BupaTomolovV TOvg GAAOLG
CLYKPITIKA LE TO, KOPITOLO EVA OVOPOPIKE LLE TOV TUTTO Buportomoinong tov £0vtol O
Bpénkav onuovtikég oweopés. Emmpocheta o PpéOnke ocvoyétion g tdENG

(méumng/éktng) Ko Tov THmov Bupatonoinomng.

H dwepedvnon tov emmédwv Ayyovg TV EUTAEKOUEVOV GTO  (POLVOUEVO TNG
Bvpatomoinomng opddwv, Bdteg, BouaTa, TOPATNPNTEG KOl TOV EMITEI®Y GYXOVS TOV
ekdniadvovy, £de1Ee O6TL o1 BOTEG TaPOoLGLALOVY VYNAG EMTEDD (YYOVS GLYKPITIKA LIE
T volowmeg opddes. H opdda tov mapammpntodv, @V Toudldv OnAadr Tov
epupaviCovror ovte va Bupatomolovy aAdd ovte kot vo Bupotomolovvion Ppébnke va
SLPEPEL CNUAVTIKA LOVO amd TV opdoa Tov Bupdtov. H cuykekpiuévn opdda twv
TOPOTNPNTOV TOPOLGINGE AVENUEVE TOGOGTAE GyYOoLS, UEYOAVTEPO OO TNV Oopdoa
TOV TV TOV TEAMKE BUUATOTOI0VVTOL Kot HKPOTEP ot TNV OUddd TV aTOU®Y
oL £QAPUOLoVY cuuTEPIPOPES Bupatonoinong Kot ekpofiopnod. M mhavn e€nynon
TOV OVENUEVOV EMTEOWV AYYOVG TWV TOPATPNTMOV CLYKPITIKA [e To QOpata gival To
YeYOVOG OTL TIG TEPLOGOTEPEG POPEC TOV TOPICTOVTOL GE Mol €MOETIKN TPAEN
amoegLyovy vo gumiokovv. H adpdvelo mov emdeikviovy G mTpog v Topoyn
BonBelag kot vooTPIENG TPOG Ta. BpaTa evOEXETOL VO LEAVEL Tl EMITESDL (LYXOVG
oL Pirdvovv. To cLYKEKPIUEVO EVPNUATO KPIVETAL GKOTLO VO, EVEPYOTOUCOVV TOVG
OYEOOTEG TPOYPOUUATOV TopEUPacng GOTE VO €0TIOCTOVV OTNV  KOTAPTION
TPOYPOUUATOV EKTOIOEVONG TOV TOPATNPNTAOV O TPOG TV Tapoyn Ponbewog ota
Oopata, OSadkacio am' v omoia ®@eAovvTol Kot ot mopatnpntés. AtsOdvoviot
HEYOADTEPN OVTOTTETOIONON KOl HEW®VETOL 1) YuxoAoywkny tovg évtaon (Cowie &

Hutson, 2005).

‘Evag meplopiopdg g ovykekpipuévng épevvag oyxetiletar pe 10 yeyovog Ot
emyelpnOnke n peAETN TOL GLVOAMKOD AYyYOLG TOL EKONAMVOLY Ol HoONTEC OV
gumAékovtal 6to Qowvopevo g Bopatoroinone. H peAétn tov vrokAMpdkov tov

gpomuatoroyiov RCMAS kot ot omoieg avagépovior 6TV eKONA®MGN KOWWOVIKNG
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avnovyiog, omv vepevacinoio kKot 6TV EKONA®ON ALV OBV TpoteiveTan yia

TEPAUTEP® EPELVAL.

H owovpevikdtnta mov Aappdvel TAEov ®¢ TPOg TNV TAPOLGIN TOV TO POVOLEVO TOV
GUGTNUOTIKOD GYOAIKOD EKQOPIGLOV, KPIVETAL ATOPAITTO VO ELOGONTOTOMGEL TOVG
EPELVNTEC TOV QOIVOUEVOL (OTE VO ECTIOGTOVV GTNV KOTAPTIOT TPOYPOUUATOV
amoterecpaTikng mopéppoonc. To scotepikevpéva koD Kol o, EMTEPIKELUEVA
TPOPANUATE TOV TAPOLGLALOVY TO EUTAEKOUEVO GTO (QUIVOUEVO HEAN, ETLOPOLV
APVNTIKA GTNV WYLYOAOYIKT TOVS VYELD KO AEITOVPYOVV MG AVAGTUATIKOG TOPAYOVTOG
OYETIKOL HE TNV KOWOVIKOTNTO TOVG, TNV OKOOMUOIKN TOLG emtuyio Kol v

YUYOAOYIKN TOVS OPTLOTNTO.

H xotdption mpoypappdtov mopéppacng mov Ba eotidlovior Kot TNV oAloyn
SVOAELTOVPYIKAOV O TPOS TNV EMOETIKT] CLUTEPLPOPA CTAGEMV KOl GTNV EKTAIOELOT)
TOV TOPOTNPNTAOV ©OC TPOS TNV POy LIooTNPENg ota Bvpata, Bempovviot
AmOPOiTNTEG EVOTNTEG GE OVTIOTOLEG TAPEUPACGEIS YlOL TNV OTMOTEAEGLOTIKOTEPN

OVTILETMTIGT TOL POVOUEVOL TG Bupatomoinong.
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