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INEPIAHYH

O ot6Y0¢ ™G TapoHag Epgvvag NTAV Va SOMICTOHEL 1] GLYVOTNTO AVOPOPAS APVNTIKADOV
cuvalcOnuatev o padntég tov pecaiov tdéemv tov Anpotikov oyoieiov (N=507). Mg
Baon otabuopéveg SoKIAGIES OvVaYVOOTIKNG €midoong, ot pantég kotatdydnkov og
V0 opddEG: o) Tovg HaBNTEC Tov avtiueTenilovy coPapés dvokorieg oV ekudOnon
Bacikdv avayvootik®v deElothtov (AA), kot B) Toug pobntéc mov mapovotdlovv
QLOLO0A0YIKY] avamTuén 6 avtéc Tig de&otteg (TE). Bpénke o1t T moudid g mpadng
OUAdOG OVAPEPOLY EVTOVATEPO APVNTIKO GLVOIGHNUO O OYEON HE TOLG VIOAOUTOVS
CLUUHOONTEG TOVG. AKOUN, OMIoTOONKE OTL Ol atopukég Tovg Pabpoioyieg oe Tpelg
OHAdES HETPNOEMV (OVOYVOOTIKESG, YAMOOIKEG, CUUTEPLPOPIKEG KOl GUVOLGOMUATIKESG
TOPAUETPOL) GUVEIGPEPOLV JAPOPETIKE TNV TPOPAEYT 0pVNTIKOD GLUVOLGOHNLLOTOG GTIG
V0 opddES. XuyKekpléva, ot pantég pe AA edvnke va emnpedlovtol onUavVTIKG Lovo
amo TiG KMpokeg mov oyeTiloviol He E0MTEPIKEVUEVO CUUTTMOUOTO, KOl 10101TEPO OO
v Padporoyia oty Khpoaka C too RCMAS (Kowvovikn avnovyia/ cuyKEVIpmon), EVH
ot pantég pe TE, and ™ dokipacio [Ipoocinntikov AgEloyiov kot amd v KAipako B
t0v RCMAS (vrepgvaisOnoio/ avnovyia). Ouwc, yperaletat va yivouv emmAéov Epevveg
TPOKEWEVOD VO, YEVIKELTOVV TETOOV €I00VC CLUTEPACLATO GTOV YEVIKO TANBuoUd Kot
va peremBobv ko GAheg mhevpég tov Béuatog. Télog, ocvintovvior OAPOPES
ToPEUPACELS LG O BETIKNG TPOGEYYIONG TNG EKTOOEVTIKNG OladtKaciog, ol omoieg Ha
UITOPOLGAV VO €vOl OMOTEAECHOTIKEG TN Owyeipton puadntdv pe €vtova opvnTika

cuvosOnpoata.



EIZXATQI'H

Mio onuovtikny Owdotocn NG W106LYKpAciag &ivar n cvvosOnuatikdtto, 1 omoia
avaeépetor otn owdfeon mov vmeployvel (OeTiK 1N apYNTIKH) Kol OTNV €VTAoT TOV
cuvasOnuotik®v Katactdoewv tov atopov (Derryberry & Rothbart, 1997 oto Teglasi,
Cohn & Meshbesher, 2004). Qg apvntikn avtiopaon opiletar n evacnocio oe epedicpota
OV TPOKAAOVV apvnTIKO cvvaicOnua, evd wg Betikn avtidpaocn opileTar n evacncio ce
epebdiopata mov mpokadovy Betikd cuvaicOnua. Ta Betikd Kol apynTiKd cuvosOnquota, o
pueyoro Pabud, sivoar oveEdpmmrta petald tove. Eival cvoyetiopéva pe  dopopetikd
BloloyiKd VTOGTPOUATO KOl OVIOTOKPIVOVIOL GE OPOPETIKEG eEMTEPIKEG UETAPANTEG
(Clark & Watson, 1998 oto Teglasi, Cohn & Meshbesher, 2004). Axdpa, to OeTikd Kot
apVNTIKG cvvolcOnuota elval vYNAOTEPNS KaTnyopias OCTAGES TOV EVIAGGOLV TIO
ovykekpipéva covarsOnuata Etot, apvnrtikd covoisOfpata tepikieiovy yevikevpuévn OAy,
Bopd/ amoyontevon, Aomn kot oo (Rothbart at al., 2001 oto Teglasi, Cohn & Meshbesher,
2004). H xowvovikotnta meptAapfavel BeTikég avTdpAacEl 6TOVG AAAOVS avOp®TOVS, EVM
avtifeto 1M VIPOTOAOTNTO GUVEMAYETOL OPVNTIKY OvTOPACTIKOTNTO ©€ VEO M un
avapevopeva meptPdAlovto, Kot ot pontég €yovv pia thom va yivovtor kAeiotol 1
KOYOTOTTOL KOl OIOTOKTIKOL GTO VO TPOGEYYIGOuV Un owkelo dtopa M Kataoctdoels. [Ipo-
VILAPYOVOESG TAGELS TPOG EVIOVT] OPVNTIKY OVTIOPOCSTIKOTNTO (YOUNAO KATDOOAL YOYXOAOYIKNG
d€yepong) o€ véeg 1 OUPOPOVUEVEG KOTOOTAGELS €ival €vag mapdyoviog Kvdhvovu yia
petayevéotepn oyxdong owatapoyn (Kagan, Snidman, Zentner & Peterson, 1999 oto

Teglasi, Cohn & Meshbesher, 2004). H Betikn kot apyntiky] avtidpaoctikdtta givar emiong



CLGYETIGUEVT] HE evooOnNcios 6€ VIOJEIEEIS Yo oNUOaVTIKY €vOEXOUEVT apoPn] I amelin
aVTIOTOTY MG,

Ao ponyovpeveg EpEVVEG £XOVV KATAOELXTEL GVVOESHOL PETAED CLUVOLGONUATIKOTNTOG Kol
oyoAkng emidoong (Bramlett, Scott & Rowell, 2000, Newman, Noel, Chen & Matsopoulos,
1998 oto Teglasi, Cohn & Meshbesher, 2004).Zvykekpipéva, ot pabntég mov tapovotdlovv
ouyva apvnTIKO cuvoaicOnuo £yovv HEIUEVY] GYOAMKY €midoon, m omoio pmopel va
nepllopPdvel petwpévn mpocoyn/ empovr, VYNAN SoTACTIKOTNTO, Kol GE KPOTEPT
éktaon, vmepPoikd vVYNAO emimedo Opactmpidtmrag. Mabntég mov mapovoidlovv
pobnotlokég duokoAieg £xel Ppebel OTL EMOEVOOVY AYOTEPES UETAYVOOTIKEG GTPUTNYIKEG
(exteEdeoTIKEG AElTOVPYIES) YL TNV OAOKANPMOOTN HOG €PYACING, SVOTPOGOPUOGTIKOTNTA,
JVOKOMEG e SLOdIKACTIKEG TANPOPOPIES KOl OVTIANTTIKA TpoPAnpata. Emmiéov, ta moudid
pe padnotakés duokoiieg Tapovctdlovy EALEIYELG GTOV KOWVMVIKO OVTOY®MVIGUO KOl GUYVA
Aappdvovv apvntikd pnvopata omd Toug cuvopuAnkovg toug(Walker, Berthelsen & Irving,
2001 oto Teglasi, Cohn & Meshbesher, 2004). Avtd mBovov va Exel GOV GUVETELL VoL EYOVV
petwpévn avtoavtiinym kat avtosikova(Greenham, 1999, Valas, 1999), o1 omoleg pe ™
oelpd Tovg o EYouvv GOV OMOTEAECUN EMITAEOV OPVNTIKES OVIIOPAGEL; OTO GYOAEl0, Ol
0moieg Amod10PYAVAOVOLY TEPIGGOTEPO TI| GLUTEPLPOPA TOVG 1| dlaomdve T okéyn. Tétown
npofAnpata avtopHoong cvvarsnuatog £xovv Eva avtiBeto avtikTtumo ot padnon Kot
OYOAIKN €MIO00N, GAAL KOl GTNV KOWMVIKY AgttovpykodTnTo. AKOUN Kt 0tav évo moudl pe
EVTOVN OPVNTIKY|] OVTIOPOACTIKOTNTO OV EKPPALETOL CLUUTEPLPOPIKA AUEGA, B EKPPUCTEL
EUUEGO e AALOVS TPOTOVGS, OGS HECH TNG KOWVMVIKNG OTOUOVOGNG, TNG GXOMKNS poPiag,

COUOTIKOV TOPOUTOVOV Kol KATOOMTTIKOV ETEIGOMIMV.



Ye oavtifeon pe to mOPATAVEO OESOUEVO, TO O TOL TAPOLGLALOVY GLYVA BeTiKd
ocuvacOpaTo, amocmTobV MEPIGGOTEPO EVVOIKEG OMOKPIGEIS OO TOVG GUVOLUANKOLS KO
evnAikovg(Bryan, Burstein, Ergul, 2004). Eniong, extipovvtol and Toug SacKAAOVG TOVS MG
TeEPLOCOTEPO  “€VKOAOOIdaKTA” OTaV BETOUV VLYNAO TPOGOUVOTOAMGUO GE OOKNGES KOl
TPOCUPUOCTIKOTNTO GE AAAUYEG, YOPOKTINPIOTIKA TOL eKTIovVTAL pésa oty TaEn( Bender,
1987 oto Teglasi, Cohn & Meshbesher, 2004)"'evikd, 1o Betikd cuvaicOnuo £xel amodeytet
ot ennpedlel Betkd v emidoon, T UV, TV €KUAONon vEov AEEEmV, TNV OVTIANTTIKN
0pYaveoT, 0AAG Kol TNV KOW®VIKN cvpmepupopd kot avtendpkelo(Yasutake & Bryan,
1995, Isen, 1987).

Ymv  mapodoo  €pguva  €EETACTNKE 1 CLYVOTNTO  OVOQPOPAS  OPVNTIK®OV
ocuvacOnuatov oe pontég tov pecaiov tdéemv tov Anpotikov oyoieiov (N=507).
YUYKEKPLUEVO YPNOUYLOTOMOANE OTAOUICUEVES QOKILAGIEG OVAYVIOOTIKNG ETIO0OONS Yol TNV
KatdtoEn Tov podntov oe dVo opddes: o) tovg padntéc mov avtipetonilovv cofapéc
duokoAieg omnv ekudonon Pacikodv avayvootikdv deflottav (AA) kot B) tovg padntég
oV TOPOLSLAloVY ELGOAOYIKN avanTuén o’ avtég T oe&omteg (TE). H gpevvnrikn
vdbeon mov Bécope etvor 6Tl To OO TNG OUAOOG HE OVOYVOOTIKES SVOKOAlEG Oa
avaPEPOLV EVIOVOTEPO apvnTIKO cuvaicOnua ce oyéomn He TOVG LIOAOUTOVS GULUUAONTES
TOVG. ZTOYO0G TNG EPEVVAG LG NTAV VO OLEPEVLVICOVE €AV TPAYUOTL 1oYVEL KATL TETOLO KO,
eqv OvTmG 1oYLEL, VILAPYoLVY THUVOTNTES Vo ennpedletal and o eOAO, TV TAEN N TO TVYXOV
LEW®UEVO TPAKTIKO vonTikd mniiko; 'Eva dgvtepo epdtnpa mov BEhape vo dlepguvicove
Ntav gav ot atopkés Pabporoyieg oe Tpelg opdoeg peTpioemv (OVOyVOOTIKY ETLO00N Kol

YAOOGIKY avATTLEY, EKTIUNGT TOPAUETPOV GLUTEPLPOPAS OO TO dACKAAO, KOl KAILOKES



dryyovg Kot KataOAnyng) oyetilovtatl OTUOVTIKA [LE TNV VOEOPE apVNTIKOV cuvalcsOnudtov

o€ k6Be opdda.

ME®OAOAOI'TA

2ouuetéyovreg

2mv apovoo perétn éhafov pépog 587 pabntég g B, M koau A” 14Eng tov Anpotikov
Zyoieiov (283 aydpia kot 304 kopitoia) and 16 Anpotikd Xyoleio 3 SUPOPETIKOV YEOYPUPIKDV
nepoyov g EALGdoc (Kpntn, Entdvnoa kot Attikn). H emthoyn tov oyoreiov €ytve pe kpitipla
OV APOPOVV TNV OVTUTPOGMOTEVCT] OGTIKAOV, UIOGTIKAOV, KUl 0YPOTIKAOV TEPLOYDV TNG XDPOS LOG
Kot TNV OuvoTOTNTA GLAAOYNG OEJOUEVMV OMO TIG GUYKEKPIUEVEG YEMYPOUPIKEG TEPLPEPELEG TNG
yopog poc. To delypo tov pobntov emiéydnke toxoio oAid poévo pabnTéC mov Ol Yoveic Toug
£0woov TN ovykatafeon Tovg Yo v a&loAdynon Tovg cuumePMEONKav oty peiétn. Ot
CLUUETEYOVTEG ElYav OAOL UNTPIKN YAMGGO TNV €AANVIKN Kot dgv elyav coPapég avamnpiec M

VONTIKT GTEPNOT Ol 0moieg epmdOLaV TNV POITNOT TOVS GTNV KAVOVIKT TAEN TOV GYOAEIOL TOVG,.

Arwodikacia

Ta mtoud1d a&lohoynOnkav oe 2 atopikég cuvedpieg dudpketag 30-40 Aentdv, € NGLYO YOPO
ToV ooAgiov Tovc. Ot dokipacieg yopnynonkav amd ik exkmodevpévo dropo. Ot amoKpIicES TV
podnTov Kotaypdenkav og atoptkd guALadte. H a&loddynon eravoinednke and tov id10 e€etaot

o€ TUYOiO EMAEYHEVOLS HoNTEG TOL amoteAovV T0 10% TOov GLVOAIKOV delypatog, Yo va, eAeyyBel n

aglomotio TG YOPNYNONG.



Yoyouertpika Epyaicia
YTOVGC GUUUETEXOVTESG LOONTES YopNYNONKAV 01 aKkOAOVOES dOKIOGTES:

o) Yroxkhipaka Ae&royiov (WISC-III, 1997)

H doxipacio avth agloroyet to Ae&idldyro ékepaomng Tov madov (expressive vocabulary). To
TE0T eKQPOoTIKOD Ae&hoyiov elvar pia dokacio amd v edinvikn éxdoon tov Wechsler
Intelligence Scale for Children III (WISC-III) kot mepthapfaver 30 epotoelg opiopov AéEewmv
avéavopevng dvokoAiag. To onueio exkivnong eaptdtot amd v NAkio ToL TOH Kot OAEG Ol
amovioels fadporoyovvrar pe 0, 1, ) 2 avdAoya [LE TOV EVVOIOA0YIKO TAOVTO TOV TEPLEYOUEVOL TG
andvimonc. H yopnynon tov epotoemv S10kOTTETOL LETA OO TECOEPIS GUVEYOUEVES OTOTUYIES.

B) Xyéowa pe kOBove (WISC-III, 1997)

Atvovtor oto moudt 9 diypopor kol kot tov {nreitor va avomapdyer 12 oyéd,
YPNCILOTOLDVTAG TOVG diypwpovs avtovs kvpove. To onueio ekkivnong e€aptdrtal amd v nAKia
oV Toud1oV. 'l OAeg TIC ep@TNOES VITAPYEL KABOPIGUEVO XPOVIKO Oplo HECH GTO OToi0 TO TTodl
mpénel vo amavinost. H yopnynon tov epmtocmv SOKOTTETOL HETO OO OVO GUVEYOWUEVES
amoTuyies.

v) Teot avayvootikic ermidoonc (Test of Reading Performance-TORP) (Padeliadou &

Sideridis, 2000)

A&woloyel v avoyveoTiK] KOvVOTNTO G€ EMimedo amokmowonoinong (avdyvmong) Kot
Katovonong tov ypamtov Adyov. [lepthapfaver tpelg vmoxAipakeg: [pdta o padntmge xoieitor va
dwPacer Aé€eig (TORP-5) ko wevdoréEelg (TORP-6) mov mapovcialovior o ddtacn 6vo kabetwv
omimv. Ot AéEeig ko ot yevdorélelg elvan av&avopevng dvokoriag. Or amiovotepeg eival

OeVAMOPES Kat 1 avAYVMON TOVS OEKTEPOLDVETOL LE TN QMVOAOYIKY] UETAPPUGT) TNG YPOPM KNG



TOVG TOVTOTNTOG e PACT TIG OPYES TNG YPAPO-POVILIKNG avTioTot inG. Avtifeta, ot To mepimAokeg
anmoptiloviorl and teplocdtepeg GLALUPES Kot pia 1 TEPIEGATEPES CLALAPES TOVG ATOTEAOVVTAL OO
CLUUPOVIKE cvuUTAEYHOTO, dlyneo @oVNEVTE, KAT. 1 avdyvoorn tov omoiwv dev givol maviote
eoVNTIK 0AAG amortel v egoikeimon pe Tovg GLUPBOTIKOVS HOPPO-YPOUPNUIKOVS KOVOVES TNG
EXMnvikng. EAéyyovtatl dvo moapduetpot: o) 1 akpifig HETOTPON TOV YPOPNUATOV GE GOVILATO
omov mpoodideTon 1 Babuog yo kKabe cwoT POVOLOYIKY amokmdtkonoinon (cvvoro: 19) kar B) o
oWoTHG TOVIGUOG TG AEENG, Omov mpoacdidetan emiong 1 Pabudg yio kaBe cwoTd TOVIGHO (GUVOAO:
19).

2m ovvéyela {nrteitor amd tov poabnt) va dwpdoet €61 keipeva mov mapovoidloviol o€
avéovon oelpd dVoKOAMOG OGOV agopd TOCO TNV €KTOGN TOLg OGO Kot TNV Oepatikn Tovg
noAvmlokotnta (TORP-13). Metd and kdbe keipevo akoAovBovv EpOTNGELS TOAATADY ETIAOYDV
Omov Yo KaBe epmtnom mepEyovion 4 mbavég amavtnoelg kol KaAgitor to moudl vo emAéEel v
opOn. Ot epotoelg £xovv Gav 6TdYo vo eAEYEOLV TNV avayVOOTIKY katovonon. o kabs opOn
amdvinon divetan £vag Paduog. H xopnynon g doxipaciog avoyvesTiKng KoTavonong SloKOTTETOL
otav 0 poBnNTg amavtnosl AavBacsuéva oe OAEG TIG EPOTNGELS TTOL OKOAOVOOVV TNV AVAYVWOGT £VOG
KEWWEVOL. ZOUQ®VA e To LovTéLo mov €xetl tpotabel amd Tovg Fletcher et al (1994) n katdraén tov
padntov oe  eketvovg mov  avtipetomiCovv cofapég OdvokorMeg oty exkpadnon  Poacikdv
AVOYVOOTIKOV 0eEI0TATOV Kot 68 £KEIVOLG OV TOPOVGLALOVY PUGIOAOYIKY| OVATTLEN TV €V AOY®
delomtov yve pe Paon v enidoot| tovg otic kKAipakeg TORP 5 kow TORP 6. Madntéc pe tomikn
enidoon pkpotepn amd 1.3 tumikég amokAicelg kAT omd To PEGO OPO GTO JEIKTN AVOYVOOTIKNG
de&otoc amaptilopevo and to peco 6po tov enddcemv 6to TORP 5 kor TORP 6 mepinednkov
TNV OUAdN TOV IOV PE AVAYVOCTIKEG OLoKOAIEG (AA). Ot véiowmor pabntég anaptiCovv v

opdada eréyyxov pe tomkn enidoon (TE).



0) Aokwocio tpocinmrikov As&hoyiov (PPVT-R)

H odoxwoacio avt) a&oroyel 10 mpooAnmikd Aelihdylo tov moudov (receptive
vocabulary) Kot TpocapuodcTNKE amd TV ApEPIKavVIKN £€kdoon tov Peabody Picture Vocabulary
Test Revised (PPVT-R) (Dunn & Dunn, 1981). [Tepthappdvet 6e 173 ep@1oeIS ONUOCIOAOYIKNG
avayvopiong AéEemv avéovopevng dvokoAiag. O padntg yio kabe epdnon PAETEL pio KApTa N
omoio meptAapfavel 4 ekdveg kot KoAeitar vo SOAEEEL TNV €IKOVA 1) OTOl0L OVTITPOGMTEVEL
KOADTEPO TO ONUAGIOAOYIKO TTeplexOpevo G AéEnc / epdtnong. To onueio exkivnong eEaptdton
amod TV nAkio Tov modod kol OAeg ot amavtioelg Padpoioyodvion pe 0 1 1 avdioya pe v
opBoTTO TG amdvinone. H yopnynon tov epotoemv SoKOTTETOL HETH OO OYTAO OTOTUYIEG
7oV onuewvovtat o€ pa dadoyn 10 epotioemv. Ot atopikés EMOOGEIS 6TV €V AOY® SOKIUAGTOL
e€nyobv oNUOVTIKO TOGOGTO TNG OKVUAVONG TOV EMOOGEMV GTN OOKIUAGIO OVOYVOOTIKNG
katavomons (TORP-13) e pantéc tov pecaiov taéewv tov Anpotikod (Mouzaki, Sideridis, &

Simos, vo dnpocigvon).

g) Xyolkn 0E10A0YNGT TNE AVAYVAGTIKAC Enidoonc Tov nadntn

H a&oloynon mg cvoumeprpopds tov pabntn O0nmg mpaylatonoleitol and tov dUCKOAO TNG
té&ng tov. TleprhapPdver €61 S100TAGELS TG GLUTEPIPOPAS KOl YEVIKOTEPNG TOPOVGIOS TOV
padnt omyv téén (Kowvovikd mpofAipata /mpocappoyn oto oyoieio, IlpofAnpata tpocoyng
Kol  ovykévipoons, Yrepkwnrikotnto/Ilapopuntikoétro, ZvvaicOnpoatikd mpofinquoto/
dyyos, Mabnowokd mpopinpata, Ipopinuata Awayoynie Embetikdmmra). O ekmodevtikdc
KaAgital vo amopavOel yio ™ ovyvotta/ coPapdtnta TV mapandve TpofAnudtov (Yo to

omoia 6ivovtol GuYKEKPIUEVA TAPASELYLATO EKOAVGEDY TOVG) G pia SPadun kAipoaka.



§) Epomuoatordyio RCMAS

Eivar éva gpyareio Bacilopevo e autoavapopés, To omoio £xel oYedOOTEL Y10 VO EKTIUNCEL
TO €MMEDO KOt TN GUCT TOV AyYoVG o€ Tadld kol eprifovg nikiag 6-19 gtdv. Amoteleiton amd 37
Oénato, meprhapfavovtog Tig €ENG vIOKMuoKeS: Zopatikd Ayyos, Avnovyia/ YmepgvoaoOnoia,
Kowavikr] Avnovyio/Zvykévipoon kot Peddoc. Yynrog Pabuog oe avtég vmodnidver vynid
eMimed0 AyoVG 1 YEVAOLC.

1n) Epomuatordyio CDI

Eivar éva gpyareio Bacilopevo e autoavapopés, To omoio £xel oYedOOTEL Y10 VO EKTIUNCEL
Vv éKTaon Kot coPapdtnta TOV KATOOMITIKOV COURTOUdTOV o modld niwkiog 7-17 etmv.
Amotedeitor amd 26 Oépata, meprapPdvovrog TG €ENG  vmokAipokeg: Apvntikny  AidBeon,
Awmpocomikd [IpofAnuata, Avarotelecpatikdtmra, Avndovia kot ApvnTikn Avtoektipnon.

0) PANAS

e autn T dokipacio mapovstaldtay otovg pantég pio kiipaka 4 faduidov (and kaborov
€m0¢ MOAD) otnv omoia émpeme vo emAéEovv T Pabpido mOL AVTITPOCHOTEVE KOADTEPA TO TMG
évimBav eketvn ™ ovykekpyévn . Xpnowpomomnke évag kotdioyog pe 10 Bgtucd wor 10
apvnTika cvvoucOnuata. Ogtikd cuvoucONUOTE ATNYOLV TN AVTAVOKAG TNV €uYopicTNoN 7oL
QOCTA KOVEIG amd TNV EUMAOKN TOL UE TOV KOW®MVIKO TOL TEPIYLPO OAAG Kol TN E€VEPYN TOV
emBopion yoo emowovia pe tovg Yopw tov (Lonigan et al, 1999). Ta emiBeta mov
YPNOLOTOMONKAY NTAV LE TN GEPE: EVOOPEPOV, TPOGEKTIKOC-T, G ETOUOTNTA, EVOOLGLUGUEVOS-
1, OLVEMOPUEVOG-T), HE EUMVELGT, TEPNOUVOG-T), OTOPUGIGUEVOS-T], OLVOTOC-T Kol YEUATOG-M
evépyewa. To apyntikd cvvaicOnua €xel opiotel og pia aicOnon dvotvyiog Kot ekepaleton e TAoM

amoPLYNG Kowvav dpdoemv. Ta enifeto mov ypnoiponombnkay yio 1o apvnTikd cvvaicOnpo Nrav pe

10



TN OEPA: OVGTLYIGUEVOG-T], OTOYONTEVUEVOC-T, EMOETIKOC-T], EKVEVPIGUEVOG-T|, (OPIGUEVOG-T,

TPOUOYUEVOG-T], VIPOTLOGUEVOC-T], EVOYOC-T], OYXDOUEVOS-T] KO TOPOLYLEVOC-T].

AIIOTEAEXMATA

To tehko detypo meprehdpPave 507 pabntéc amokieiovrog dcovg eiyav Tomikd Padud <5
omv KAipaxka Xyédw pe Kopovg tov WISC-IIL. Avtd €ywve yio vo amokAEIGTOOV OO TOL
mBavadg yopakmpiloviav omd TPaKTIKO vonTikod TnAiko YaunAotepo Tov 75.

H péon eocmtepkn ovvémela g xAipokag Oetikdv ocvvaicOnudtov tov PANAS
(Cronbach's alpha) nrav.75 (.72-.76 vy xa0e taEn) Kor TG KMUOKOG  OPVNTIKOV
cuvacOnuatov.81 (.81-.83). Ot deikteg e0mTEPIKNG GLVERELNG NTAV.68 KO1.82, aviicTolya Yo
TNV OHAdO TOV TOdOOV HE OVOYVOOTIKEG OLOKOAIEG kal.76 katl.81 yio To TOSLA LE TLMIKY
emidoon. H péon eocmtepikn ocvvémeln g kApokag Oetikdv cvovarsOnuatov tov PANAS
Ntav.68 (.72-.76 yio kaOe T4EN) Ko g KAMpokag apvnTikedv covorstnuatov.81 (.81-.83). O
delktng ovvapelog petald tov 000 KAludkov Ntav moAd pkpr (-.08) emiPePordvovtag
oyxetikn oveEapoio Tov 600 KMUAK®V.

21 ovvégela to dedopéva vrofAnOnkay o dVo avaivcelg dtaukdpavong (pio yio kKabe
KAMpoka) pe aveEdptnrteg petafintég v opdda (AA, TE), to oo (ayodpia, kopitola), Kot TV
taEn (2% 3", 4"). H enidoon (tomikdc Pabudc) otn dokacio Zygdo pe Kopoug
YpNoonomdnke g petafAnty cvvdlakvpavong (covariate). To pdévo oTaTIOTIKA ONUAVTIKO
ATOTEAES O NTAV 1] KOPLOL EMIOPAIOT) TNG OHASOS Yo TNV KAMUOKA apvnTIKOV cuvoisOnuiatov, F
(1, 495) = 5.70, p<. 017. Zto I'pdonua 1 eaivetor 611, OT®G ovopevoTaVY, TO TOLOLE TG OUAONG

LE OVOYVOOTIKEG SQVOKOMEG avEPEPOV EVTOVOTEPO apVNTIKO cuvaicOnuo omd Tovg VTOAOITOVG
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ocuppabntég Tovg. H ev Aoym dtapopd gaivetar 60Tt NTav oveEaptntn and To TPUKTIKO VONTIKO

TNATIKO TV Hontdv 6mmg anTd ekTiunnke pe ™ dokipacio oxéda Le KOBoLG.

0,20—

0,15—

0,10—

0,05—

0,00—

-0,05—

Ka ApvnTIKWV ZuvaioOnudartwy (Tutikég Babuog)

Ewova 1. Méoot tumucoi Babpoi otnv khipaka apyntikedv cuvoirsOnudtov tov PANAS petaéy
™G OUAOOS TOV TOOLDV e SVGKOAEG TNV avdyveon (AA) Kot TG OpAd0S TOV oDV UE

tomikn enidoon (TE).

Ta dedopéva efetdomkay katodmyvy pe N Swdwacio g Iepapykng I[MoAhaming
[ToAwdpounong pe eEaptmuévn petofAnt tn ovvolkr Pabporoyic onv KAipoKo opvnTiKOv
ocvvacOnudtov. Ot avegaptnreg petaPintéc ewonydnoav ce 3 opddec: 1) enidoomn oe dokipacieg
avayvoong AéEemv kot yevdoréEemv, Aektikég dokyacies (TORP-5, TORP-6, PPVT, WISC-III
Ae&hGY10), 2) exTiUnom TOPAUETPOV COUTEPLPOPES amd To ddokaro, kot 3) Babuoroyio og kébe pia

amo 116 3 kKMpokes tov RCMAS ko t1¢ 5 kiipakeg Tov CDIL
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2NV opada TOV TodIDV UE OVOYVOOTIKES OVCKOALEG TOL AmoTEAEGHAT D150V OTL LOVO M
TPt OpAdO LETAPANTMOV GUVEIGEPEPE OMNUOVTIKA OTNV TPOPAEYN TNG SAKVUAVONG TMV OTOMK®OV
oV e eEaptnuévng petafintic (Adj R?= 0. 25, F (7, 46) =3, 54, p <. 004). And avtéc uovo n
Babuoroyio otnv khipoka C tov RCMAS (kowovikny avnovyio/ cLYKEVIP®ON) CULVEICEPEPE
ONUAVTIKE cORE®VO. pe To dgiktn pepkng ovvaeswog (beta =34, p <.03, r =.26). Avrtifeta otV
OlAd0 TOV OOV HE TLMIKY EMIOOCTN, KOl Ol TPELS OUAOEG WUETAPANTAOV CULVEICEPEPOV OTN
Slopoppoon TOV TIdY TG eEaptuévng petaPintic, (Adj R*=0. 20, F (19, 381) =6, 41, p <. 0001).
Ot péveg dopmc aveEdptnreg HETAPANTEG TOL TAPOLGINGOV CUOVTIKY] GUVEIGQOPE NTAV 1 EMLOO0N
ot dokpacio PPVT (beta = -.13, p <.017, r = -.11) kot ) fabporoyia otnv kiipoke B too RCMAS

(avnovyio/ vrepevarcinoia) (beta =.24, p <.0001, p =.16).

YXYZHTHXH

2Oppove pe To amOTEAECUATO TNG £PELVAG HOC, T OPYIKN  EPELVNTIKY VLEHOeom
enoAnOevTnke, dSNAodN To TOSLL PE AVAYVOOTIKEG OLOKOAIEG (AA) avEPepay EVIOVOTEPO APVNTIKO
cuvaicOnua oe GOYKPLoN He TOVG LTOAOUTOVS GLUUNONTEG TOVS, Ol OToiol €lyav TLMIKY EMIOOON
(TE). Avt 1 dtopopd dev eavnke vo emnpealetal amd To TPOKTIKO TNAIKO TV HadNTOV, 0AAY 00TE
Kot ard To POAO Kot TV Téén. Ocov apopd to devtepo epdtnua mov Bécape, cupmepdvape OTL KGO
plo amd TG TPELG KATNYopieg HETPNOEMYV AVOYVOOTIKOV, YAMGGIK®V, GULUTEPIPOPIKOV Kol
CLVOUCONUOTIKOV  TAPOUETPOV  GUVEIGPEPOLY  OTUOVTIKA OAAL  OlPOpeTikKd otV TTpOPieym
apVNTIKOD GUVAIGONUOTOG OTIS OVO OHAdES. ZULYKEKPLUEVO, 1) TACT OVAQOPAS OPVITIKOD
CLUVOLGONLOTOG OVALEGO GTOLG HOONTEG HE avOyVOOTIKEG dVoKOoAeg emnpedletal HOVO amd TIg
KAMpoKeg mov oxetiloviol e ECMTEPIKEVUEVO COUTTOUATO, Kol Wlaitepa amd T Padporoyia oty

KMpoko C tov RCMAS, 1 ontoio avapépetatl otnv Kowvmvikny avnovyia/ cuykévipoor). Avtifeta, 1
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TaoM avaEopas apvnTIKOD GLVALIGHNUATOG OVALEGH GTOVG LOONTES LE TUTIKY] OVOYVOGTIKY £Tid0oN
eavnke vo emnpedletor kol amd too Tpio €i0n petpnoewv, kot wWwitepa omd ™ Aokipocio
[Mpooinmtucod Ag&hoyiov (PPVT) kar v kiipoka B tov RCMAS, 1 omoia avagépetor oty
vrepevaictnocio/ avnovyio.

Emopévog, eaivetar va givatl mepiocdtepo mhovo ot HobnTtég pe ovayvaoTikd TPoRAN ot
va emNpealovTal apvnTIKE o TOAD ard TOV TPOTO LE TOV 0010 TPOSAAUPEVOLV TIG GYEGELS TOVS UE
TO KOWOVIKO TEPPAAAOV TOVS (AmOPPIYT GO TOVG GUVOLUANKOLG). Me TN Gelpd TG TdOPA 1| GLYVI
kot évtovn Piwon apyntikdv cvuvalcOnuatov 8o umopovce va €xel cav omotéAecpa pio dpeon
OPVNTIKY OVTIOPACTIKOTNTA, EKOMAOVUEVY] TOGO HE ECMOTEPIKELUEVO (UEIOUEV] GLYKEVIPWOON
TPOCOYNG otV TAEN) 000 Kot pe eEMTEPIKELUEVO TPOTO (SVOTPOGUPUOGTIKOTNTA, TPOPANLOT
dlywyng). Amd v GAAN TAELPA, M TACT OVAPOPAS OPVNTIKOV cuvolsOnudtov ond podntég mov
TAPOLGLALOVY PLGLOAOYIKN AVATTLEN OTIS AVOYVOOTIKEG deE10TNTEG PAVNKE Vo emnpedletorl omd
NV emid0ooc1] TOVG G KMUOKEG YAMGOIKNG OVATTUENG OAAL Kol ammd TO OVOPEPOUEVO EMIMESO
1O10CVYKPUGIOKAOV ECOTEPIKEVUEVOV EVOYANLATOV (vrepevatsncio/ avnovyia). Avtol ot pabntég
delyvouv va €govv pio mO EUUEST) OPVNTIKN OVTIOPACTIKOTNTA TOL B TNV EKPPAGOLV, {0MG UE
AVENUEVO YEVIKELUEVO (YOG 1] KOWVMVIKY ATOUOVOOT).

2OUQOVE e TPOTYOVUEVEG EPEVVEC, 1| CUUTEPLUPOPIKT] SVGAEITOVPYIKOTNTO KOl 1 YOUNAY
enidoon tov poOntdv pmopel vo ogeileTon oTn U €uvoikn aAAnAemidopacm petald TV
YOPOKTNPIOTIKAOV 1010GVYKPAGIOG TOL Todto Kot TOV TEPPAAAOVTOG TOV. AV KO 1] EPEVLVA MG TPOG
avtd 10 Bépa Ppioketar og apykd oTAd10, dSLGKOAN UTopel vo apueioPnOei  cuvaeslo petacd g
EMPPONG TNG O10GVYKPAGING GTN GYOAKY| €TIO00N KOl TNG GLUTEPLPOPAS TOV LAONTOV, OAAG Kot
™G ouumeplpopds tov dackdiwv (Wrocvykpacio) amévavit otovg padntés. Ov meprocdtepol

ddoKaAol pe gumepio €govv yivel HAPTLPES LOG TOIKIAING GUUTEPLPOPIKAOV GTUA Kol EYOLV HABEL
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OTL SL0POPETIKA TTodLd amALTOHV SLOPOPETIKES GTPATNYIKES Yo aloldd0EN droyeipton Ko enidoon.
Ot dpecec ovintoeig pe tov kabéva pabnty, oyt povo pmopovv va tovg fondncovy va katardfoovv
MV 1Wcvykpacio Tov kdbe madov kaAvtepa, aAld pmopel va tovg Bondnoet vo aAddEovy v
EKQPOOT  CLYKEKPLUEVOV  1O0TNTOV, ©OOCTE VO EVICYUGOLV TNV TPOGOPUOYH TOVG OTIG
TPAYUOTIKOTNTEG TOV OYoAMKkoD mepiPdAloviog. Ba mpémer va pabovv va yewpilovror pe
TPOCAPHUOCTIKEG GTPOUTNYIKEG TNV TPOKANTIKY CLUTEPIPOPA TOVL A0V, Y®PIS VIEPPOAIKO GTPES
Kol oOyKpovon otnv oAAniemidopacn pali TOv KOl VO OVTILETOMILOLV TO OPVNTIKE TOL
cuvoucOfuoto  pe  TEPLOGCOTEPN Wuypolpio Kot amotelecpatikoétnta. To €viovo  apvnTikd
avTdpactikd modi pmopel vo pdber 0Tl dgv LEApyEl Timota KokO HE TO VIOV OPVNTIKA
cuvaucOfuata, oAAG 0T TV €AeVBepn TOL EkEpaocT eivol KOADTEPO VO TNV CLYKPOTEL, MOTE VO
TpowONoEL TN SOMPOCONIKY Oppovio, omd TO Vo TNV EKUETOAAEVETAL YO0 TNV EMITELEN TV
ATOMK®V TOV 1010Tpomidv. Edv ovtd kot dAho ovTifeTiKd YopaKINPIoTIKE 10106VYKPAGIag
OLYELPIOTOVV U EMLTUYIO KO OYL LUE TOPEUTOOIOT) OO AAAEG INANTNPIDOEIS EMPPOES, devTEPEHOVTAL
npoPAnpata pe ducAertovpyia propodv cuvnBmg va aropevyBovv(Chess & Thomas, 1986). Eniong,
ot ddokaiol Bo UmOpovGAV VO YPNOLUOTOMGOLV L0 TOKIAMO VTOGTNPIKTIKOV TPOGEYYICEDY
mpokewévoy vo. fondfcovv Tovg HaBNTEC TOLG VO EKUETOAAELTOVV TIS OUVAUES TOLG KOl VO
avtictafpicouy Tig advvopieg Tovc. Avtég ot dladikacieg exkteivovtol mépa amd To TL Elvan TOPO
dwbéoo omv ekmaidevon tov dackdiwv(Carey, 1998). Axoun, mponyoldueves €pevvec Exovv
Oeiel Ot 01 BeTikd TPOKAAOVUEVEG GUVAIGONUATIKES KATAGTACELS HEca otV TAEN Ponbovv tovg
pontés, wou wwitepa Toug podNTéC pe pabnolakéc OLokoAieg, va €xovv KaADTEPN E€midooM,
KoAOTEPN pVNUN, KoBDG kot PeAtioon omv ovTAnmTikn Oadikocio, TNV KOW®VIKN TOVG
oupumepPLPopd (CLLUOPP®SN), AALA Kot 6TV awtostkova (Yasutake & Bryan, 1995, Bryan, Burstein,

Ergul, 2004, Isen, 1987).
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H mapovoa épevva €yel KATOOVG TEPLOPIGUOVG OV TTPEMEL VA, ANPOOLY VITOYT, OTMOG TO
YEYOVOS OTL 0 aplOPdC TOV HOONTAOV HE OVOYVOOTIKEG OVOKOAIEG 0 GYECT LE TO VITOAOTO delypa
NTOV apKETA HKpOS, Y1 avtd Ko givot Svokoro va Bydiovpe acealn copmepdcpota. Etol, n tdon
avaQopdas apvnTIKov cuvalcHNUATOg 67 aVTODS TOVG HoBNTEG, o1 omoiol Pdvnke vo ennpedlovtal
onuavtikd povo amd t Podporoyio oty kAiipoka C 1o RCMAS (xowovikny avnovyio/
CLYKEVTIPMOOT)) UTOPEL VO VTEPKAALYE TNV TLYOV OVOEOPE OPVNTIKOD TOLG GLVALCHNUATOG GTO
vrolowma €i0n petpnoewv. I't” avtd, mepattépm Epguva mdveo ¢° avtd To {Rua sivor amapaitnn.
‘Eva dAlo {tmpo mov Bo Mrtav evdlaeépov va dtepevvnBel elvar ywoti ot pobntég pe tomikn

aVOYVOOTIKY| Enidoon ennpedlovtatl apvntikd amd ™ SoKpacio TpocAnTTikov Ae&ihoyiov.
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