
0 
 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Ηράκλειο, 2023 
 



1 
 

Ευχαριστίες 

 

Ολοκληρώνοντας τη διδακτορική μου διατριβή, μέσα από μια πορεία ετών που έφερε 

πολλές και ποικίλες αλλαγές στη ζωή μου, θα ήθελα να εκφράσω τις θερμές μου ευχαριστίες 

σε όσους συνέβαλαν στην εκπόνησή της. 

Ευχαριστώ θερμά την Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κλινικής Βακτηριολογίας της Ιατρικής 

Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης, κυρία Σκούλικα Ευσταθία, που ως επιβλέπουσα 

καθηγήτριά μου έπαιξε τον καθοριστικότερο ρόλο στην ολοκλήρωση της παρούσας διατριβής, 

αρχικά για την εμπιστοσύνη που έδειξε στο πρόσωπό μου αναθέτοντάς μου το συγκεκριμένο 

θέμα, αλλά και για την πολύτιμη επιστημονική υποστήριξη και καθοδήγηση που μου παρείχε 

καθ’όλη τη διάρκεια της εκπόνησής της. 

Επίσης ευχαριστώ θερμά για την πολύτιμη παρουσία τους τα μέλη της τριμελούς μου 

επιτροπής, τη Διευθύντια Ερευνών του Ινστιτούτου Χημικής Βιολογίας του Εθνικού Ιδρύματος 

Ερευνών, κυρία Θεοδώρα Καλογεροπούλου και τον Καθηγητή Βιοχημείας του Τμήματος 

Χημείας του Πανεπιστημίου Κρήτης, κύριο Τσιώτη Γεώργιο. Δεν θα μπορούσα στο σημείο αυτό 

να παραβλέψω τον Ομότιμο Καθηγητή της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστήμιου Κρήτης, κύριο 

Ιωάννη Τσελέντη που δυστυχώς δεν βρίσκεται πλέον κοντά μας, ωστόσο υπήρξε πάντα 

διαθέσιμος να ακούσει και να συμμεριστεί τις ανησυχίες μου ως Επιβλέπων Καθηγητής κατά 

τα πρώτα χρόνια της εκπόνησης της διαδακτορικής διατριβής. 

Ιδιαίτερες ευχαριστίες θα ήθελα να απευθύνω στους συναδέλφους μου στο 

Εργαστήριο Βακτηριολογίας, Παρασιτολογίας, Ζωονόσων και Γεωγραφικής Ιατρικής της 

Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης, καθώς και στην κυρία Ελένη Κουταλά, μέλος ΕΙΔΙΠ 

του Εργαστηρίου Κυτταρομετρίας Ροής, για την επιστημονική και κυρίως ψυχολογική 

συμπαράσταση που απλόχερα μου πρόσφεραν. 

Επιπλέον θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά την καθηγήτρια Αιματολογίας της Ιατρικής 

Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης κυρία Ελένη Παπαδάκη, καθώς και όλα τα μέλη του 

Εργαστηρίου Μελέτης της Αιμοποίησης και της Δημόσιας Τράπεζας Ομφαλικών 

Βλαστοκυττάρων Κρήτης, όπου ανήκω τα τελευταία χρόνια, για την πίστη που έδειξαν στο 

πρόσωπό μου, την κατανόηση και την ενθάρρυνση που έλαβα, ώστε να καταφέρω να φτάσω 

στην ολοκλήρωση της παρούσας διατριβής. 

Τέλος θα ήθελα να εκφράσω την ευγνωμοσύνη και την αγάπη μου στην οικογένειά 

μου, στους γονείς μου Κωνσταντίνο και Πελαγία Φραγκιαδάκη, και στους γιους μου Γεώργιο 

και Κωνσταντίνο Γεωργούλη, στους οποίους και αφιερώνω τη διδακτορική μου διατριβή. 



2 
 

Περιεχόμενα 

 

1. Περίληψη           4 

2. Abstract           8 

3. Εισαγωγή           12 

3.1. Ιστορική αναδρομή        12 

3.2. Το παράσιτο Leishmania: Μορφολογία και κύκλος ζωής    13 

  3.2.1. Μορφολογία        13 

  3.2.2. Κύκλος Ζωής        14 

3.3. Ταξινόμηση         16 

3.4. Ξενιστές          18 

 3.4.1. Ο διαβιβαστής ξενιστής       18 

 3.4.2. Ο αποθηκευτικός ξενιστής      19 

3.5. Η ασθένεια Λεισμανίαση        20 

 3.5.1. Σπλαχνική λεϊσμανίαση (Visceral leishmaniasis, VL)   20 

 3.5.2. Μετα-kala azar λεϊσμανίαση (Post kala azar dermal leishmaniasis, PKDL) 22 

 3.5.3. Δερματική λεϊσμανίαση (Cutaneous leeishmaniasis, CL)   23 

 3.5.4. Διάχυτη δερματική λεϊσμανίαση (Diffuse cutaneous leishmaniasis, DCL) 24 

 3.5.5. Βλεννώδης λεϊσμανίαση (Mucosal leishmaniasis, ML)   25 

3.6. Λεϊσμανίαση και ανοσοκαταστολή       27 

3.7. Η λεϊσμανίαση στα σκυλιά        27 

3.8. Θεραπεία          30 

 3.8.1. Πεντασθενές αντιμόνιο       30 

 3.8.2. Αμφοτερικίνη Β        31 

 3.8.3. Παραμομυκίνη        33 

 3.8.4. Πενταμιδίνη        33 

 3.8.5. Αζόλια         34 



3 
 

 3.8.6. Αλλοπουρινόλη        34 

 3.8.7. Simataquine        35 

 3.8.8. Αλκυλ-λυσοφωσφολιπίδια και Μιλτεφοσίνη    35 

3.9. Αντιλεϊσμανιακή δράση των αντιμικροβιακών πεπτιδίων και το φαινόμενο  

της συνέργειας          37 

4. Σκοπός           39 

5. Υλικά και μεθοδολογία         40 

6. Αποτελέσματα          51 

6.1. Βιολογική αποτίμηση της δράσης αναλόγων αιθερικών φωσφολιπιδίων 

 και μελέτη της σχέσης δομής-δραστικότητας      51 

6.2. Μελέτη της ανταπόκρισης κλινικών στελεχών Λεϊσμάνιας σε επιλεγμένα  

ανάλογα αιθερικών φωσφολιπιδίων       62 

6.3. Μελέτη του μηχανισμού δράσης των αναλόγων αιθερικών φωσφολιπιδίων  67 

6.3.1. Μελέτη του σχηματισμού ενδοκυττάριων κυστιδίων και επαγωγή της  

αυτοφαγίας         68 

6.3.2. Απόπτωση και επαγωγή δυσλειτουργίας του μιτοχονδρίου   77 

6.3.3. Επαγωγή οξειδωτικού στρες       84 

6.3.4. Μελέτη της ενδοκυττάριας κατανομής με τη χρήση φθοριζόντων αναλόγων 88 

6.4. In vivo μελέτη της επίδρασης του αναλόγου TC106 σε σκυλιά μολυσμένα 
  
με L.infantum          92 
 

6.5. Αντιλεϊσμανιακή δράση των peptaibols και μελέτη της συνεργητικής δράσης 

 αιθερικών φωσφολιπιδίων και peptaibols έναντι της L.infantum   96 

6.6. Πρωτεομική ανάλυση σε προμαστιγωτά μετά από προσαρμογή σε υποανασταλτικές  
 
συγκεντρώσεις μιλτεφοσίνης και του αναλόγου TC19     105 

7. Συζήτηση           117 

8. Βιβλιογραφία          133 

 



4 
 

1. Περίληψη 

 

Η λεϊσμανίαση προκαλείται από το παράσιτο του γένους Leishmania και θεωρείται μια 

από τις πιο σημαντικές τροπικές, παρασιτικές ασθένειες, προσβάλλοντας παγκοσμίως 12 

εκατομμύρια ανθρώπους1. Τα σοβαρά προβλήματα που σχετίζονται με τη θεραπεία της 

λεϊσμανίασης, όπως η ανάπτυξη αντοχής στα διαθέσιμα φάρμακα, η ανάγκη για θεραπείες 

χαμηλού κόστους σε συνδυασμό με τη χαμηλή χρηματοδότηση για τη μελέτη της θεραπείας 

των παρασιτικών ασθενειών, ώθησαν αρκετές ερευνητικές ομάδες να συνθέσουν νέες αντι-

λεϊσμανιακές ουσίες βασισμένες σε τροποποιήσεις ήδη υπάρχοντων φαρμάκων2-7. Παρά το 

γεγονός ότι έχουν παρέλθει πάνω από τρεις δεκαετίες από την ανακάλυψη της 

αντιλεϊσμανιακής δράσης της μιλτεφοσίνης, που αποτελεί το πρώτο φάρμακο κατά της 

λεισμανίασης που χορηγείται από το στόμα8, η γνώση γύρω από τη σχέση δομής-

αντιπαρασιτικής δράσης αναλόγων του φαρμάκου είναι σχετικά περιορισμένη9. 

Όλα τα παραπάνω καθιστούν το πεδίο του σχεδιασμού και της σύνθεσης νέων 

αντιλεϊσμανιακών αναλόγων φωσφολιπιδίων μια συνεχή πρόκληση, οδηγώντας στην 

παραγωγή αναλόγων της μιλτεφοσίνης, η βιολογική δράση των οποίων αποτιμήθηκε στην 

παρούσα διατριβή. Συγκεκριμένα μελετήθηκαν 55 ανάλογα αιθερικών φωσφολιπιδίων ως 

προς την αντιπαρασιτική τους δράση, στην προμαστιγωτή και την ενδοκυττάρια αμαστιγωτή 

μορφή του παρασίτου. Επιπρόσθετα μελετήθηκε η κυτταροτοξική δράση των αναλόγων έναντι 

της κυτταρικής σειράς ανθρώπινων μακροφάγων THP1, καθώς και η αιμολυτική τους δράση. 

Τα ανάλογα που μελετήθηκαν στην πλειοψηφία τους ήταν πιο ενεργά από τη μιλτεφοσίνη και 

στα δύο εργαστηριακά στελέχη του παρασίτου που χρησιμοποιήθηκαν, ενώ σημαντικά 

βελτιωμένη παρατηρήθηκε και η κυτταροτοξική/αιμολυτική τους δράση, αναδεικνύοντας έτσι 

τα δομικά χαρακτηριστικά που επηρεάζουν τις ιδιότητές τους10-13. 

Ποικίλες μελέτες έχουν αναφέρει διαφορές στην ανταπόκριση των εργαστηριακών και 

κλινικών στελεχών στα αντιπαρασιτικά φάρμακα, που μπορούν να αποδοθούν σε 

ποικιλομορφίες στους μηχανισμούς που μεσολαβούν στην πρόσληψη του φαρμάκου ή/και την 

αλληλεπίδρασή του με τους κυτταρικούς στόχους14, 15. Για τον λόγο αυτό μελετήθηκε η δράση 

επιλεγμένων αναλόγων σε κλινικά στελέχη που απομονώθηκαν από σκύλους πάσχοντες με 

σπλαχνική λεϊσμανίαση (kala azar), αναδεικνύοντας σημαντικές διαφορές στην ανταπόκριση 

των κλινικών στελεχών στα ανάλογα που χρησιμοποιήθηκαν. Ωστόσο δεν παρατηρήθηκε 

συσχέτιση των παραπάνω διαφορών με την ύπαρξη πολυμορφισμών στο γονίδιο της ATP-ασης 

LdMT (Leishmania donovani Miltefosine Transporter), που ευθύνεται για τη μειωμένη 

πρόσληψη του φαρμάκου και την ανάπτυξη αντοχής στη μιλτεφοσίνη16. Συμπεραίνεται 

επομένως ότι η δράση των αναλόγων και κατ’επέκταση το τελικό παρασιτοκτόνο αποτέλεσμα 
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καθορίζεται από τον συνδυασμό της χημικής δομής του φαρμάκου και των βιοτυπικών 

χαρακτηριστικών του κάθε στελέχους. 

Δεδομένου ότι η κατανόηση του τρόπου δράσης μιας ουσίας είναι καθοριστική για την 

αναγνώριση πιθανών φαρμακευτικών στόχων και τον σχεδιασμό νέων θεραπευτικών 

στρατηγικών, μελετήσαμε τους μηχανισμούς που εμπλέκονται στην παρασιτοκτόνο δράση των 

αναλόγων. Κυτταρικά φαινόμενα όπως η επαγωγή της αυτοφαγίας, η απόπτωση, η απώλεια 

της πόλωσης της μιτοχονδριακής μεμβράνης και η επαγωγή του οξειδωτικού στρες, 

μελετήθηκαν χρησιμοποιώντας επιλεγμένα ενεργά ανάλογα. Επιπρόσθετα, μελετήθηκε η 

ενδοκυττάρια κατανομή του φαρμάκου με τη χρήση φθοριζόντων αναλόγων. 

Κατά την αποτίμηση της δράσης των αναλόγων στην ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή, 

παρατηρήθηκε μικροσκοπικά, η ύπαρξη πολυάριθμων κυστιδίων μέσα στα μολυσμένα 

μακροφάγα, αλλά και εντός του παρασιτοφόρου κυστιδίου, γεγονός που επιβεβαιώθηκε και 

με τη χρήση ηλεκτρονικού μικροσκοπίου. Προκειμένου να μελετήσουμε αν τα παραπάνω 

κυστίδια εμπλέκονται στο παρασιτοκτόνο αποτέλεσμα, μέσω της επαγωγής της αυτοφαγικής 

διαδικασίας, έγινε χρώση με τον ειδικό δείκτη για την αυτοφαγία Monodancyl Cadaverine 

(MDC) και αντισώματα έναντι της πρωτεϊνης LAMP (Lysosome Associated Membrane 

Protein)17, 18. Με αυτά τα πειράματα διακρίναμε σημαντικές διαφορές στη ροή των 

αυτοφαγικών κυστιδίων και την ωρίμανση των αυτοφαγοσωμάτων μετά από την επίδραση 

επιλεγμένων ενεργών αναλόγων, ως προς τη προσθήκη χημικών ομάδων στη λιπιδική αλυσίδα 

της μιλτεφοσίνης. Τα ανάλογα με τριφλουραλίνη και τριαζόλιο προκάλεσαν αξιοσημείωτη 

αύξηση της αυτοφαγικής ροής στα μολυσμένα μακροφάγα, σε αντίθεση με τη μιλτεφοσίνη και 

τα ανάλογα TC19 και TCAN26, που περιέχουν άλλου είδους δακτύλιους. 

Επειδή αυτές οι δοκιμασίες δεν συσχετίζουν άμεσα το τελικό παρασιτοκτόνο 

αποτέλεσμα με την επαγωγή της ωρίμανσης των φαγοσωμάτων και αυτοφαγοσωμάτων, 

μελετήθηκε η επαγωγή της απόπτωσης μολυσμένων μακροφάγων, μετά την επίδραση 

μιλτεφοσίνης και επιλεγμένων αναλόγων. Με τη χρήση της φθορίζουσας πρωτεΐνης Annexin V 

και του ιωδιούχου προπιδίου αφ’ ενός19, 20, και του δείκτη της μιτοχονδριακής ομοιόστασης 

MitoTracker Red Dye αφ’ ετέρου21, 22, αναδείξαμε την επίδραση της μιλτεφοσίνης και των 

αναλόγων φωσφολιπιδίων στη μιτοχονδριακή λειτουργία, απόπτωση και θάνατο σε 

μολυσμένα μακροφάγα. Δείξαμε ότι η μιλτεφοσίνη σε συγκεντρώσεις 7,5x της IC50 έναντι του 

ενδοκυττάριου παρασίτου, σκοτώνει περίπου το 78% των μολυσμένων κυττάρων σε αντίθεση 

με το ανάλογο TC95 που το αντίστοιχο ποσοστό είναι <10%. Το αποτέλεσμα της ισχυρής 

κυτταροτοξικότητας της μιλτεφοσίνης φαίνεται στην δραστική μείωση της μιτοχονδριακής 

λειτουργίας και της ολοκληρωτικής απώλειας του δυναμικού της μεμβράνης. H επίδραση αυτή 

είναι δοσοεξαρτώμενη και μόνο σε υποθεραπευτικές ως προς το παρασιτοκτόνο αποτέλεσμα 
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συγκεντρώσεις, μπορεί να μειωθεί. Αντίθετα, άλλα ανάλογα όπως το ΤC95 σε συγκεντρώσεις 

πολλαπλάσιες της IC50 δεν επηρεάζουν την ομοιόσταση του ξενιστή. 

Το μιτοχόνδριο λειτουργεί ως σημαντική πηγή για την παραγωγή ενεργών μορίων 

οξυγόνου (Reactive Oxygen Species, ROS) μέσα στα κύτταρα, και συγκεκριμένα έχει προταθεί 

ότι η μιλτεφοσίνη δρα μέσω του προγραμματισμένου κυτταρικού θανάτου που σχετίζεται με 

την παραγωγή ROS23. Στη μελέτη μας παρατηρήθηκε αυξημένη παραγωγή ριζών Οξειδίου του 

Αζώτου (NO-) στις πρώτες ώρες επώασης με επιλεγμένα ανάλογα, που συνοδεύεται από 

χαμηλό ποσοστό επιβίωσης των προμαστιγωτών. 

Τα παραπάνω αποτελέσματα έθεσαν το ερώτημα της ενδοκυττάριας κατανομής των 

αλκυλοφωφοχολινών στο προμαστιγωτό και στο κύτταρο-ξενιστή. Χρησιμοποιήθηκαν τρία 

φθορίζοντα ανάλογα με τριαζόλιο και αδαμαντάνιο στη λιπιδική αλυσίδα. Τα δυο από αυτά 

είχαν ισχυρό φθορισμό που επέτρεπε την ιχνιλάτησή τους στο μικροσκόπιο φθορισμού. 

Παρατηρήθηκε κυτταροπλασματική συσσώρευση του φθορισμού σε περιοχές που ταυτίζονται 

με τη μιτοχονδριακή χρωστική Mitotracker Red Dye, ενισχύοντας έτσι την υπόθεση ότι η 

αναστολή των μιτοχονδριακών λειτουργιών που προκαλεί η μιλτεφοσίνη οφείλεται στη 

συσσώρευσή της στο οργανίδιο του προμαστιγωτού. Παραμένει όμως το ερώτημα της 

κατανομής των αναλόγων με μειωμένη κυτταροτοξικότητα. 

Επειδή τα in vitro αποτελέσματα ήταν ενθαρρυντικά για ορισμένα ανάλογα και κυρίως 

για τα ανάλογα με τον δακτύλιο της τριφλουραλίνης, προχωρήσαμε σε in vivo μελέτες 

επίδρασης σε σκύλο με ενεργό kala azar. Εφαρμόσαμε τα εγκεκριμένα θεραπευτικά 

πρωτόκολλα της μιλτεφοσίνης για ένα σκύλο που θα λάμβανε το ανάλογο TC106, με παρόμοια 

χαρακτηριστικά με το ανάλογο TC95 αλλά μικρότερη κυτταροτοξικότητα. Η σύγκριση έγινε με 

σκύλο που έλαβε το κτηνιατρικό φαρμακευτικό σκεύασμα Μilteforan®. Τα αποτελέσματα ήταν 

ιδιαίτερα ενθαρρυντικά ως προς την υποχώρηση των συμπτωμάτων και τη σημαντική 

βελτίωση της κλινικής εικόνας. Το ζώο που έλαβε το TC106 είχε σταθερούς αιματολογικούς και 

ηπατικούς δείκτες κατά τη θεραπεία, σημαντικά βελτιωμένους σε σύγκριση με το ζώο που 

έλαβε το Μilteforan®. Το πιο σημαντικό ήταν ότι ο σκύλος που έλαβε το πειραματικό φάρμακο 

δεν παρουσίασε τις ανεπιθύμητες ενέργειες όπως ευερεθιστότητα, έμετος και διάρροια που 

παρατηρούνται συχνά κατά τη θεραπεία με μιλτεφοσίνη. Παρά τα ενδιαφέροντα κλινικά 

αποτελέσματα, το παράσιτο ήταν ανιχνεύσιμο στους λεμφαδένες και των δυο σκύλων 

τουλάχιστον 40 ημέρες μετά το πέρας της θεραπείας. 

Λαμβάνοντας υπόψιν τα παραπάνω ευρήματα στον σκύλο, σε συνδυασμό με τη 

μειωμένη αποτελεσματικότητα των διαθέσιμων θεραπειών που παρατηρείται τα τελευταία 

χρόνια και στον άνθρωπο, η χρήση συνδυαστικής θεραπείας για την καταπολέμηση του kala 

azar γίνεται ολοένα και πιο συχνή, καθώς η συνεργητική δράση των φαρμάκων οδηγεί σε 

ύφεση της ασθένειας και στην αποφυγή υποτροπών24-27. Για τον λόγο αυτό, αποπειραθήκαμε 
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να αξιοποιήσουμε την ενδεχόμενη συνεργητική δράση επιλεγμένου αναλόγου και της 

μιλτεφοσίνης, σε συνδυασμό με μία τάξη αντι-μικροβιακών πεπτιδίων, που ονομάζονται 

peptaibols. Παρατηρήθηκε ότι ο συνδυασμός των peptaibols με τα φωσφολιπίδια είχε 

συνεργητική επίδραση έναντι του ενδοκυττάριου παρασίτου, επέφερε μεταβολές στα επίπεδα 

οξειδοαναγωγής των προμαστιγωτών, οδήγησε σε κατακερματισμό της διαφοράς δυναμικού 

της μιτοχονδριακής μεμβράνης και προκάλεσε αλλαγές στη μορφολογία των μιτοχονδρίων. 

Επομένως, συμπεραίνεται ότι η συνέργεια που παρατηρήθηκε in vitro ανάμεσα στα 

φωφολιπίδια και τα peptaibols οδηγεί σε βελτίωση της αντιπαρασιτικής δράσης28. 

Συχνά, η αδυναμία εκρίζωσης του παθογόνου από την κλινική θέση μόλυνσης 

οφείλεται στη φαινοτυπική ανάπτυξη ανθεκτικών/προσαρμοσμένων στελεχών του παθογόνου 

στα φάρμακα. Θελήσαμε να μελετήσουμε πιθανούς μηχανισμούς προσαρμογής του 

παρασίτου στις αλκυλοφωσφοχολίνες, με απώτερο στόχο την κατανόηση των ανεκτικών 

πληθυσμών και την εύρεση νέων στόχων θεραπείας για την αποτελεσματική εκρίζωσή του. 

Καλλιεργήσαμε στέλεχος L. donovani σε υποθεραπευτικές δόσεις μιλτεφοσίνης και του 

αναλόγου TC19, και αναλύσαμε με την χρήση πρωτεωμικής την έκφραση των πρωτεϊνών. 

Ανασυνθέσαμε τους κυριότερους μηχανισμούς παραγωγής ενέργειας, μεταβολισμού των 

λιπιδίων και μεταφοράς των αλκυλοφωσφοχολινών στο προμαστιγωτό. Βρήκαμε ομοιότητες 

στην επαγωγή της έκφρασης των κεντρικών μεταβολικών μηχανισμών μεταξύ των δύο 

αναλόγων, όπως η βιοσύνθεση των στερολών και λιπαρών οξέων μεγάλης αλυσίδας και η 

οξειδωτική φωσφορυλίωση στα μιτοχόνδρια. Βρήκαμε όμως και σημαντικές διαφορές στην 

παραγωγή ενέργειας από τη γλυκόλυση και τον καταβολισμό των λιπαρών οξέων στα 

μιτοχόνδρια μέσω της β-οξείδωσης. Βρήκαμε επίσης ότι οι δύο ουσίες δεν χρησιμοποιούν τον 

ίδιο μηχανισμό εισόδου στο κυτταρόπλασμα. 

Συμπερασματικά, πολλά ανάλογα της μιλτεφοσίνης έχουν εξαιρετικά βελτιωμένα 

χαρακτηριστικά ως προς την επίδραση έναντι του παρασίτου και του ξενιστή. Η βαθύτερη 

μελέτη της ικανότητας τους να χρησιμοποιούν μηχανισμούς απομάκρυνσης του παρασίτου 

από τον ξενιστή, είναι σημαντική για την κατανόηση του αποτελεσματικού τρόπου δράσης. Η 

μελέτη των μηχανισμών επιβίωσης του παρασίτου in vivo είναι σημαντική για την ανάδειξη 

νέων φαρμακευτικών στόχων και την εφαρμογή συνεργητικών θεραπειών για την 

αποτελεσματική εκρίζωση του παρασίτου. 
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2. Abstract 

 

Leishmaniasis, caused by the protozoan parasite Leishmania is considered one of the 

most important tropical parasitic diseases, affecting 12 million people worldwide1. The serious 

problems associated with the treatment of leishmaniasis, such as the development of 

resistance to available drugs, the need for low-cost treatments combined with the low funding 

for the study of the treatment of parasitic diseases, have prompted several research groups to 

synthesize new anti-leishmanial compounds based on modifications of already existing drugs2-7. 

Despite the fact that more than three decades have passed since the discovery of the 

leishmanicidal action of miltefosine, the first orally administered anti-leishmanial drug8, the 

knowledge of the structure-activity relationship of phospholipid analogues is relatively limited9. 

All the above make the field of designing and synthesizing new antileishmanial 

phospholipid analogues a continuous challenge, leading to the production of miltefosine 

analogues, whose biological activity was evaluated in this thesis. Specifically, 55 ether 

phospholipid analogues were studied in terms of their antiparasitic activity, in the promastigote 

and intracellular amastigte form of the parasite. Additionally, the cytotoxic activity of the 

analogues against the THP1 human macrophage cell line, as well as their hemolytic activity, was 

studied. The majority of the compounds were more active than miltefosine in both laboratory 

strains used. In addition, significantly improved cytotoxic/hemolytic activity was also observed, 

thus highlighting the structural characteristics that influence their properties10-13. 

Various studies have reported differences in the response of laboratory and clinical 

strains to antiparasitic drugs, which can be attributed to variations in the mechanisms that 

mediate drug uptake and/or the interaction with cellular targets14, 15. For this reason, the 

activity of selected analogues was evaluated against clinical strains isolated from dogs suffering 

from visceral leishmaniasis (kala azar), highlighting significant differences in the response of the 

clinical strains to the analogues used. However, no correlation was observed between the 

above differences and the existence of polymorphisms in the LdMT (Leishmania donovani 

Miltefosine Transporter) ATP-ase gene, which is responsible for reduced uptake of the drug and 

the development of resistance to miltefosine16. Therefore, it can be concluded that the action 

of the analogues and the final antiparasitic effect is determined by the combination of the 

chemical structure of the compound as well as the biotypic characteristics of each strain. 

Understanding the mode of action of a substance is crucial for the identification of 

potential drug targets and design of new therapeutic strategies. Therefore, we studied the 

mechanisms involved in the antiparasitic activity of the analogues. Cellular phenomena such as 

autophagy, apoptosis, loss of mitochondrial membrane polarization and induction of oxidative 
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stress were studied, using selected active analogues. Additionally, the intracellular distribution 

of the drugs was studied using fluorescent analogues. 

During the assessment of the action of the analogues in the intracellular amastigote 

form, the existence of numerous vesicles was microscopically observed within the infected 

macrophages, but also within the parasitophorous vacuole, which was further confirmed by 

electron microscopy. In order to study whether the above vesicles are involved in the 

parasiticidal effect, through the induction of the autophagic process, staining of the vacuoles 

was performed using the specific marker for autophagy Monodancyl Cadaverine (MDC) and 

antibodies against the LAMP protein (Lysosome Associated Membrane Protein)17, 18. We were 

able to detect significant differences in the autophagic vesicle flux and autophagic vesicle 

maturation after exposure to selected active analogues, regarding the addition of chemical 

groups to the lipid chain of miltefosine. Trifluralin and triazole analogues induced a marked 

increase in autophagic flux in infected macrophages, in contrast to miltefosine and analogues 

TC19 and TCAN26 that contain other types of rings. 

Because the above assays do not directly correlate the final parasiticidal effect with the 

induction of phagosome and autophagosome maturation, the induction of apoptosis of 

infected macrophages after exposure to miltefosine and selected analogues was studied. Using 

the fluorescent protein Annexin V and propidium iodide on the one hand19, 20, and the 

mitochondrial homeostasis marker MitoTracker Red Dye on the other hand21, 22, we 

demonstrated the effect of miltefosine and phospholipid analogues on mitochondrial function, 

apoptosis and death in infected macrophages. We showed that miltefosine, at concentration 

x7.5 of the IC50 against the intracellular amastigote, kills ~78% of infected cells in contrast to 

TC95 analogue, where the respective percentage is <10%. The result of the strong cytotoxicity 

of miltefosine is reflected in the drastic reduction of mitochondrial function and the total loss of 

membrane potential. This effect is dose-dependent and can only be reduced at subtherapeutic 

concentrations in terms of the paraciticidal effect. In contrast, other analogues such as TC95, at 

concentrations many times higher than the IC50 do not affect host cell homeostasis. 

In addition, the mitochondrion functions as an important source for the production of 

reactive oxygen species (ROS) within cells, and specifically it has been suggested that 

miltefosine acts through programmed cell death associated with ROS production23. In our 

study, increased Nitric Oxide (NO) ion production was observed during the first hours of 

incubation with selected analogues, accompanied by a low survival rate of promastigotes. 

The above results raised the question of the intracellular distribution of 

alkylphophocholines in the promastigote and in the host cell. Three fluorescent analogues were 

used, containing triazole and adamantinyl rings in the lipid chain. Two of them had a strong 

fluorescence that allowed tracking under the fluorescence microscope. Cytoplasmic 
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accumulation of fluorescence was observed in regions identical with the mitochondrial dye 

Mitotracker Red Dye, thus strengthening the hypothesis that the inhibition of mitochondrial 

functions caused by miltefosine is due to its accumulation in this specific promastigote 

organelle. However, the question of the distribution of analogues with reduced cytotoxicity is 

under consideration. 

Because the in vitro results were encouraging for some analogues, especially those 

containing trifluralin ring, we proceeded to study the in vivo effect in dogs with active kala azar. 

We applied the approved miltefosine treatment protocol to a dog receiving TC106, an analogue 

with similar characteristics to TC95 but less cytotoxic. The comparison was made with a dog 

that received the veterinary drug Milteforan®. The results were particularly encouraging in 

terms of the reduction of symptoms and the significant improvement of the clinical picture. The 

animal treated with TC106 had stable hematological and hepatic markers during treatment, 

significantly improved compared to the Milteforan®-treated animal. Most importantly, the dog 

that received the experimental drug did not experience side effects such as irritability, vomiting 

and diarrhea that are often seen with miltefosine treatment. Despite the interesting clinical 

results, the parasite was detectable in the lymph nodes of both dogs at least 40 days after the 

completion of treatment. 

Taking into account the above findings in the dog combined with the reduced 

effectiveness of the available treatments observed in recent years also in humans, the use of 

combination therapy to combat kala azar is becoming more and more common, as the 

synergistic action of the drugs leads to remission of the disease and reduction of relapses24-27. 

For this reason, we attempted to exploit the potential synergistic effect of a selected analogue 

and miltefosine, in combination with a class of antimicrobial peptides, called peptaibols. It was 

observed that the combination of peptaibols with the drugs had a superadditive effect against 

the intracellular parasite, induced changes in promastigote redox levels, led to mitochondrial 

membrane potential fragmentation and affected mitochondrial morphology. Therefore, the 

synergy observed between phopholipids and peptaibols leads to an improvement of the 

antiparasitic action and thereby to improvement of the therapeutic effect28. 

Failure to eradicate the pathogen from the clinical site of infection is often, due to the 

phenotypic development of drug-resistant/tolerant strains. We aimed to study possible 

mechanisms of adaptation of the parasite to alkylphosphocholines, with the ultimate goal of 

understanding the tolerant populations and finding new treatment targets for effective parasite 

eradication. We cultured L. donovani strain in subtherapeutic doses of miltefosine and the 

analogue TC19, and analyzed protein expression using proteomics. We reconstructed the main 

mechanisms of energy production, lipid metabolism and transport of alkylphosphocholines in 

the promastigote. We found similarities in the induction of expression of central metabolic 
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machinery between the two analogues, such as biosynthesis of sterols and long-chain fatty 

acids and oxidative phosphorylation in mitochondria. However, we also found significant 

differences in energy production from glycolysis and fatty acid catabolism in mitochondria 

through β-oxidation. We also found that the two chemical substances do not use the same 

mechanism of entry into the cytoplasm. 

In conclusion, many miltefosine analogues have greatly improved characteristics in 

terms of effect against the parasite and the host cell. A deeper study of their ability to use 

mechanisms to remove the parasite from the host is important, to understand the effective 

mode of action. The study of the survival mechanisms of the parasite in vivo is critical for the 

identification of new pharmaceutical targets and the application of synergistic treatments for 

effective eradication of the parasite. 
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3. Εισαγωγή 

Το γένος Leishmania αποτελείται από περίπου 53 είδη, 20 από τα οποία μολύνουν τον 

άνθρωπο και προκαλούν την ασθένεια λεϊσμανίαση. Μεταδίδεται μέσω του τσιμπήματος της 

σκνίπας και εκτός από τον άνθρωπο, μολύνει οικόσιτα και άγρια ζώα όπως τα σκυλιά και τα 

τρωκτικά αντίστοιχα29. Η λεϊσμανίαση είναι ένα σύνθετο νόσημα που μεταδίδεται από 

διαβιβαστή (vector-borne) και εμφανίζει μεγάλη ποικιλομορφία ως προς την οικολογία και την 

επιδημιολογία της30. Ενδημεί σε 98 τροπικές και υποτροπικές χώρες και είναι η μοναδική 

παρασιτική ασθένεια που διατηρεί τον ενδημικό της χαρακτήρα εδώ και πολλές δεκαετίες 

στην Ανατολική Ευρώπη31. Ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας (World Health Organization, 

WHO) αναφέρει πάνω από 2 εκατομμύρια νέα κρούσματα κάθε χρόνο, με 367 εκατομμύρια 

ανθρώπους να κινδυνεύουν ανά τον κόσμο32 και 70.000 θανάτους ετησίως, κατατάσσοντας 

την λεϊσμανίαση μεταξύ των επτά πιο σημαντικών παρασιτικών ασθενειών. Ο ολοένα 

αυξανόμενος αριθμός κρουσμάτων σε συνδυασμό με τις κλιματικές αλλαγές, τον τουρισμό, τη 

μετανάστευση και την ανοσοκαταστολή, καθιστούν τη θεραπεία της ασθένειας ιδιαίτερα 

σημαντικό θέμα. 

 

3.1. Ιστορική αναδρομή 

Το παράσιτο Leishmania ανακαλύφθηκε το 1903 σχεδόν ταυτόχρονα από τους 

Leishman και Donovan, από τους οποίους και ονομάστηκε33. Συγκεκριμένα, ο William Leishman 

διαπίστωσε την παρουσία άγνωστων παρασίτων σε επίχρισμα σπλήνας από Άγγλο στρατιώτη 

που υπηρέτησε στην Ινδία. Ανέφερε το περιστατικό στο British Medical Journal όπου 

περιέγραψε την εικόνα των νεκρών και εκφυλισμένων παρασίτων, κάνοντας αναφορά σε 

κάποια μορφή τρυπανοσωμίασης34. Τον Ιούλιο του 1903, o Charles Donovan ανέφερε την 

παρουσία παρασίτων σε δείγμα σπλήνας από περιστατικά διαλείποντος πυρετού, 

συνοδευόμενου από σπληνομεγαλία35, γεγονός που επιβεβαίωσε και ο Leishman 

αυτοπροσώπως. Ακολούθησε μια περίοδος ασάφειας και διαφωνιών μεταξύ των επιστημόνων 

ως προς την ταυτότητα του παρασίτου και τον συσχετισμό του με την ασθένεια kala azar 

(σπλαχνική λεϊσμανίαση). Στα τέλη του 1904, το παράσιτο του γένους Leishmania donovani 

αναγνωρίστηκε ως αιτιολογικός παράγοντας της λεϊσμανίασης και ο όρος έγινε αποδεκτός από 

την επιστημονική κοινότητα36. Τα μικρά ωοειδή ή στρογγυλά παράσιτα ονομάστηκαν σωμάτια 

Leishman-Donovan και η παρουσία τους σε επιχρίσματα σπλήνας και συκωτιού αποτελούν 

χαρακτηριστική απόδειξη της ύπαρξης της ασθένειας37. 

Ωστόσο δερματικές βλάβες που παραπέμπουν στον δερματικό τύπο της λεϊσμανίασης 

αναφέρονται στην Αίγυπτο από το 2000 π.Χ.38 και την Ασσυρία από το 650 π.Χ.39. Παρόμοια 
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περιστατικά έχουν επίσης καταγραφεί κατά τον 18ο αιώνα και σε άλλα μέρη όπως η Κρήτη και 

η Αλγερία. Αποδείξεις για την ύπαρξη της σπλαχνικής μορφής της νόσου βρέθηκαν πρόσφατα 

στην αρχαία Αίγυπτο, σε μούμιες κατά την περίοδο 2050-1650 πΧ.40, επισημαίνοντας την 

παρουσία της ασθένειας παγκοσμίως εδώ και πολλούς αιώνες. 

 

3.2. Το παράσιτο Leishmania: μορφολογία και κύκλος ζωής 

3.2.1. Μορφολογία 

Το παράσιτο Leishmania ανήκει στην Οικογένεια Trypanosomatidae (Βασίλειο: 

Πρώτιστα, Φύλο: Πρωτόζωα)30 και έχει σύνθετο κύκλο ζωής που περιλαμβάνει ποικίλες 

μορφές ανάπτυξης. Οι μορφές αυτές αντιπροσωπεύουν την προσαρμογή στις εναλλασσόμενες 

συνθήκες μεταξύ των δύο ξενιστών: των θηλαστικών (στα οποία προκαλεί παθογένεια) και της 

σκνίπας που αποτελεί το έντομο-φορέα του παρασίτου41. 

 Μέσα στον πεπτικό σωλήνα της σκνίπας, η Leishmania αναπαράγεται ως δραστήριο 

εξωκυττάριο, κινούμενο με τη βοήθεια μαστιγίου κύτταρο, που ονομάζεται προμαστιγωτό. Τα 

προμαστιγωτά, έχουν μακρόστενο σχήμα και μέγεθος από 5-15 μm42. Κατέχουν έναν πυρήνα 

στο κέντρο, έναν κινετοπλάστη που περιέχει DNA και ένα εξαιρετικά ανεπτυγμένο μαστίγιο, 

που χρησιμεύει ως προωστικό μέσον κατά τη διάρκεια της κίνησης, και ως μέσον 

προσκόλλησης στα τοιχώματα της πεπτικής οδού του εντόμου. Υπάρχουν 2 βασικές μορφές 

προμαστιγωτών: η προκυκλική, αναπαραγόμενη αλλά μη παθογόνος για τα θηλαστικά μορφή 

που συναντάται στο μέσο έντερο του εντόμου, και η μη διαιρούμενη, παθογόνος μετακυκλική 

μορφή που βρίσκεται στο θωρακικό τμήμα του εντέρου και στην προβοσκίδα του εντόμου. Τα 

μετακυκλικά προμαστιγωτά έχουν μακρύτερο μαστίγιο και είναι πολύ ευκίνητα (Εικόνα 1). 

 

Εικόνα 1: Εικόνες από ηλεκτρονικό μικροσκόπιο σάρωσης των βασικών μορφών του παρασίτου 

Leishmania major41. 
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Μέσα στα μονοκύτταρα και τα μακροφάγα του θηλαστικού-ξενιστή τα μετακυκλικά 

παράσιτα διαφοροποιούνται σε μια ενδοκυττάρια, ακίνητη, σφαιρική ή ωοειδή μορφή που 

ονομάζεται αμαστιγωτή. Τα αμαστιγωτά παράσιτα είναι μικρότερα σε μέγεθος (περίπου 3-5 

μΜ σε διάμετρο), διατηρούν τον πυρήνα και τον κινετοπλάστη τους καθώς και κάποια στοιχεία 

από το μαστίγιο εγκλεισμένα σε μια εσοχή που ονομάζεται flagellar pocket43 (Εικόνα 2). Το 

παράσιτο στην παραπάνω μορφή είναι εγκατεστημένο σε ένα κυστίδιο με χαρακτηριστικά 

λυσοσώματος, που ονομάζεται παρασιτοφόρο κυστίδιο. Η αμαστιγωτή, αποτελεί την πιο 

σημαντική μορφή του παρασίτου και είναι σχετιζόμενη με την κλινική εκδήλωση της 

ασθένειας. 

 

Εικόνα 2: Σχηματική αναπαράσταση των κύριων οργανιδίων της προμαστιγωτής (αριστερά) και της 

ενδοκυττάριας αμαστιγωτής μορφής (δεξιά) του παρασίτου Leishmania41. 

 

3.2.2. Κύκλος ζωής 

Ο κύκλος ζωής του παρασίτου περιλαμβάνει 2 στάδια: το πρώτο στάδιο λαμβάνει χώρα 

στον ενδιάμεσο ξενιστή, την σκνίπα, και το δεύτερο στάδιο στον σπονδυλωτό ξενιστή 

(θηλαστικό). Ο εκτιμώμενος χρόνος που χρειάζεται προκειμένου το παράσιτο να ολοκληρώσει 

την ανάπτυξή του μέσα στο έντομο είναι 6-9 μέρες, ανάλογα με το είδος44, 45. 
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Κατά τη διάρκεια των γευμάτων της μια σκνίπα θηλυκού γένους μπορεί να μολυνθεί με 

το παράσιτο προσροφώντας αίμα από έναν ήδη μολυσμένο σπονδυλωτό ξενιστή. Το γεύμα 

αυτό περιέχει μακροφάγα που φέρουν αμαστιγωτά παράσιτα μέσα σε παρασιτοφόρα 

κυστίδια. Καθώς τα μολυσμένα μακροφάγα μεταφέρονται στο οπίσθιο κοιλιακό μέσο έντερο 

και κάτω από την επίδραση των διαφορετικών συνθηκών που επικρατούν στο εσωτερικό του 

εντόμου (χαμηλότερη θερμοκρασία, αύξηση του pH), τα αμαστιγωτά παράσιτα 

διαφοροποιούνται. Η παραπάνω διαφοροποίηση έχει ως αποτέλεσμα τη δημιουργία ποικίλων 

μορφών προμαστιγωτών παρασίτων. Κάθε μια από τις μορφές αυτές χαρακτηρίζεται από 

μορφολογικές και λειτουργικές αλλαγές που διασφαλίζουν την επιβίωση του παρασίτου μέσα 

στο έντομο (Εικόνα 3). 

 

Εικόνα 3: Σχηματική αναπαράσταση του κύκλου ζωής του παρασίτου Leishmania μέσα στον ενδιάμεσο 

ξενιστή, προβάλλοντας την χρονο-εξαρτώμενη εμφάνιση μορφών με ξεχωριστή μορφολογία, που 

αναπτύσσονται στο εσωτερικό του εντέρου του εντόμου45. 

 

Η διαδικασία της μετακυκλογένεσης αφορά στην διαφοροποίηση των προμαστιγωτών 

που οδηγεί στην δημιουργία των μολυσματικών μετακυκλικών παρασίτων, και είναι το τελικό 

σημείο ανάπτυξης μέσα στο έντομο-φορέα. Έτσι περίπου το 50% των προμαστιγωτών θα 

διαφοροποιηθούν στην μετακυκλική μορφή και θα οδηγήσουν στη μόλυνση ενός υγιούς 

θηλαστικού, καθώς τα μετακυκλικά παράσιτα θα εισέλθουν στην κυκλοφορία του νέου ξενιστή 

κατά την διάρκεια ενός νέου γεύματος της σκνίπας42. 

Τα στάδια του κύκλου ζωής του παρασίτου, τόσο στον φορέα-έντομο όσο και τον 

ξενιστή-θηλαστικό απεικονίζονται παρακάτω στην Εικόνα 4. 
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Εικόνα 4: Κύκλος ζωής του παρασίτου Leishmania. 

 

Μόλις το παράσιτο εισέλθει μέσα στο θηλαστικό συλλέγεται από τα ουδετερόφιλα, 

από τα οποία όμως καταφέρνει να ξεφύγει. Στη συνέχεια φαγοκυτταρώνεται από τα 

μακροφάγα του δέρματος και διαφοροποιείται στην ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή. Μέσα 

σε 12-24 ώρες από την είσοδο στον ξενιστή, το παράσιτο έχει διαφοροποιηθεί σε αμαστιγωτό 

που φιλοξενείται μέσα στο παρασιτοφόρο κυστίδιο. Ακολουθεί πολλαπλασιασμός των 

αμαστιγωτών παρασίτων μέσα στο μακροφάγο, το οποίο τελικά διαρρηγνύεται, 

απελευθερώνοντας το περιεχόμενό του. Τα νέα αμαστιγωτά μολύνουν τα μακροφάγα κύτταρα 

του δικτυο-ενδοθηλιακού συστήματος ξεκινώντας ένα νέο κύκλο μόλυνσης μέσα στον 

σπονδυλωτό ξενιστή. Τα μολυσμένα μακροφάγα μπορεί να παραμείνουν στο δέρμα, η να 

εξαπλωθούν και να μολύνουν άλλους ιστούς και όργανα όπως το συκώτι, η σπλήνα και ο 

μυελός των οστών30. 

 

3.3. Ταξινόμηση 

Η ταξινόμηση του παρασίτου Leishmania βασίστηκε αρχικά σε οικο-βιολογικά κριτήρια, 

όπως ο τύπος του φορέα-εντόμου, η γεωγραφική κατανομή της ασθένειας, οι αντιγονικές 

ιδιότητες και τα κλινικά συμπτώματα46-49. Ωστόσο, βιοχημικές και μοριακές μελέτες κατέδειξαν 

συχνά την ανεπάρκεια των παραπάνω μεθόδων, με αποτέλεσμα τη χρησιμοποίηση άλλων 

κριτηρίων, όπως η παρουσία πολυμορφισμών του DNA του κινετοπλάστη, πρωτεΐνες και 

διάφορα αντιγόνα50-54. Επιπρόσθετα, η χρησιμοποίηση νέων μεθόδων ανίχνευσης, 

απομόνωσης και γενετικής ταυτοποίησης είχε ως αποτέλεσμα τη μαζική αύξηση του αριθμού 

των ειδών που έχουν περιγραφεί. 
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Στην Εικόνα 5 απεικονίζεται η ταξινόμηση του παρασίτου Leishmania. Τα 2 υπογένη, 

Leishmania και Viannia, διαχωρίζονται βάσει της θέσης τους στο μέσο έντερο του εντόμου, και 

τα συμπλέγματα των ειδών μέσα στα παραπάνω υπογένη έχουν αναγνωρισθεί με τη χρήση 

ανάλυσης ισοενζύμων55, 56. Επιπλέον, η Sauroleishmania που μολύνει τα ερπετά και είναι μη 

παθογόνος για τον άνθρωπο, παρουσιάζεται σε κάποιες μελέτες ως τρίτο υπογένος44. 

 

 

Εικόνα 5: Ταξινόμηση του γένους Leishmania. Το είδος L.chagasi θεωρείται συνώνυμο του είδους 

L.infantum57. 

 

Τα παραπάνω είδη παρουσιάζουν γενικώς διαφορετικά επιδημιολογικά και κλινικά 

χαρακτηριστικά, τα οποία συνδέονται με διάφορα γενετικά και φαινοτυπικά προφίλ. Ωστόσο η 

ταξινόμηση, τόσο του παρασίτου όσο και του διαβιβαστή-ξενιστή, αποτελεί εδώ και πολλά 

χρόνια ένα αμφιλεγόμενο θέμα, εμποδίζοντας έτσι τον σαφή προσδιορισμό των παραγόντων 

που σχετίζονται με την εξάπλωση της νόσου. Η πλήρης χαρτογράφηση του γονιδιώματος και η 

ανάλυση πολυμορφισμών (Single Nucleotide Polymorhisms) σε ένα αντιπροσωπευτικό δείγμα 

από όλα τα είδη έχουν συνεισφέρει σημαντικά στη βελτίωση της ταξινόμησης του γένους58. 
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3.4. Ξενιστές 

3.4.1. Ο διαβιβαστής ξενιστής 

Η λεϊσμανίαση μεταδίδεται μέσω του τσιμπήματος της σκνίπας του γένους 

Phlebotomus στον Παλαιό Κόσμο, και του γένους Lutzomyia στο Νέο Κόσμο (Εικόνα 6). Η 

σκνίπα είναι ένα δίπτερο έντομο που ανήκει στην Τάξη: Insecta, Οικογένεια: Psychodidae και 

Φύλο: Arthropoda59. Περίπου 70 από τα 1000 γνωστά είδη μεταδίδουν την ασθένεια κατά τη 

διάρκεια αναζήτησης τροφής60. Συναντώνται συνήθως κοντά σε κατοικημένες περιοχές και 

αναπαράγονται σε συγκεκριμένα οργανικά απόβλητα όπως περιττώματα, κοπριά, φωλιές 

τρωκτικών και απορρίμματα30. Φωλιάζουν επίσης μέσα σε ρωγμές τοίχων με υψηλή υγρασία 

και θερμοκρασία, αλλά και σε ξηρότερα μέρη όπως σπηλιές και κουφάλες δέντρων. Οι σκνίπες 

είναι περισσότερο ενεργές κατά τη διάρκεια του σούρουπου και την αυγή, όπου απομυζούν 

αίμα από ανθρώπους ή ζώα προκειμένου να καλύψουν τις θρεπτικές τους ανάγκες για την 

ανάπτυξη των αυγών τους. 

Η σκνίπα έχει μικρό μέγεθος, περίπου 2-3 mm, και είναι ένα αθόρυβο ιπτάμενο έντομο. 

Κατά τη διάρκεια αναζήτησης τροφής καλύπτει συνήθως μια περιορισμένη ακτίνα γύρω από 

τη φωλιά της, καθώς δεν είναι πολύ ικανή στο πέταγμα61. Οι σκνίπες μπορούν να τσιμπήσουν 

ζώα όπως τα σκυλιά, οι γάτες, διάφορα τρωκτικά, βοοειδή, πουλιά και ερπετά, αλλά και τον 

άνθρωπο. Μορφολογικά, τα είδη της σκνίπας που μεταφέρουν τη νόσο παρουσιάζουν πολλές 

ομοιότητες, και η αναγνώρισή τους γίνεται κυρίως με την χρήση μικροσκοπίου, καθώς και 

εξελιγμένων μοριακών τεχνικών. 

  

Εικόνα 6: Έντομα του είδους Phlebotomus argentipes (αριστερά) και Lutzomyia longipalis (δεξιά) 

αντίστοιχα30. 

 

Το τσίμπημα της σκνίπας προκαλεί μια ροδόχρωμη βλατίδα που είναι περικυκλωμένη 

από μια ερυθηματώδη περιοχή με διάμετρο 10-20 mm και αποτελεί την βασική οδό 

μετάδοσης της νόσου62. Τυπικά κάθε είδος σκνίπας μεταδίδει μόνο ένα είδος παρασίτου που 
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οδηγεί στην εκδήλωση συγκεκριμένου τύπου της ασθένειας. Ο κίνδυνος απόκτησης της νόσου 

καθορίζεται από τη συμπεριφορά του εντόμου, και την παρουσία μολυσμένων ζώων και 

ανθρώπων που παίζουν τον ρόλο των αποθηκευτικών ξενιστών. Στον Πίνακα 1 αναφέρονται 

μερικά από τα πιο σημαντικά είδη σκνίπας που σχετίζονται με τη μετάδοση της νόσου63. 

 

 

Πίνακας 1: Είδη του γένους Phlebotomus και του γένους Lutzomyia με κλινική σημασία, που ευθύνονται 

για την μετάδοση συγκεκριμένων ειδών του παρασίτου και την εκδήλωση διαφορετικών μορφών της 

ασθένειας. Γίνεται επίσης αναφορά στους αποθηκευτικούς ξενιστές. 

 

3.4.2. Aποθηκευτικοί ξενιστές 

 Η λεισμανίαση αποτελεί ένα τυπικό παράδειγμα ανθρωποζωονόσου και ο ρόλος των 

αποθηκευτικών ξενιστών στη διατήρηση του κύκλου ζωής του παρασίτου είναι ιδιαίτερα 

σημαντικός. Αν και η πλειοψηφία των περιπτώσεων είναι ζωονοσικής προέλευσης, όπου ο 

αποθηκευτικός ξενιστής είναι τα συμβιωτικά, κατοικίδια και άγρια ζώα, η μετάδοση της 

ασθένειας μπορεί επίσης να συμβεί από άνθρωπο σε άνθρωπο (ανθρωπονοσική προέλευση). 

 Όπως αναφέρθηκε στον Πίνακα 1, πολυάριθμα είδη ζώων, όπως σκύλοι, γάτες, 

αλεπούδες, τσακάλια, λύκοι, τρωκτικά, αρμαντίλλο και νυχτερίδες αποτελούν αποθηκευτικούς 

ξενιστές για το παράσιτο64. Ανάμεσα σε αυτά, ο σκύλος θεωρείται ο πιο σημαντικός οικόσιτος 

αποθηκευτικός ξενιστής του είδους L.infantum. Επίσης, μετάδοση της νόσου στον άνθρωπο 
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μπορεί να πραγματοποιηθεί τυχαία ή ως αποτέλεσμα της παρουσίας άγριων ειδών ζώων 

κοντά σε κατοικημένες περιοχές65. Επιπρόσθετα, ο άνθρωπος αποτελεί αποθηκευτικό ξενιστή 

για την σπλαχνική μορφή της ασθένειας από L.donovani και την δερματική μορφή από 

L.tropica66. Παρόλο που κάθε είδος του παρασίτου ευθύνεται συγκεκριμένα για ζωονοσική ή 

ανθρωπονοσική μετάδοση της νόσου, έχουν αναφερθεί περιπτώσεις όπου ανθρωπονοσικά 

είδη έχουν προκαλέσει ζωονόσους67. 

 

3.5. Η ασθένεια Λεϊσμανίαση 

Οι κλινικές εκδηλώσεις της λεϊσμανίασης στον άνθρωπο εξαρτώνται από τις σύνθετες 

αλληλεπιδράσεις μεταξύ των μολυσματικών ειδών του παρασίτου και της ανοσολογικής 

απόκρισης του ξενιστή. Στις περισσότερες περιπτώσεις η μόλυνση παραμένει εντοπισμένη στο 

δέρμα ή σε γειτονικούς λεμφαδένες. Ωστόσο, συγκεκριμένα είδη του παρασίτου έχουν την 

ικανότητα να διαφεύγουν προς τον ρινικό και στοματοφαρρυγγικό βλεννογόνο, σε διάφορες 

περιοχές της επιδερμίδας, και όργανα όπως το συκώτι και η σπλήνα. Άλλα σημεία του 

σώματος που προσβάλλονται περιλαμβάνουν τον μυελό των οστών και πιο απομακρυσμένους 

λεμφαδένες. Υπάρχουν 3 βασικές μορφές της ασθένειας: η σπλαχνική, η δερματική και η 

βλεννοδερματική λεϊσμανίαση29, 43. 

 

3.5.1. Σπλαχνική λεϊσμανίαση (Visceral Leishmaniasis, VL) 

Η σπλαχνική λεϊσμανίαση προκαλείται συνήθως από το είδος L.donovani στην Ινδία, 

την Ασία και την Αφρική, και από το είδος L.infantum στην περιοχή της Μεσογείου, τη 

Νοτιοδυτική Ασία και τη Νότια Αμερική αντίστοιχα. Υπάρχουν επίσης είδη, όπως η L.tropica 

στη Μέση Ανατολή και η L.amazonensis στη Νότια Αμερική που αν και ενοχοποιούνται για 

άλλες μορφές λεϊσμανίασης, ενίοτε προκαλούν την εκδήλωση της σπλαχνικής μορφής της 

ασθένειας60. 

Η σπλαχνική λεϊσμανίαση, γνωστή και ως kala azar (μαύρη νόσος), είναι η πιο σοβαρή 

μορφή της ασθένειας που μπορεί να οδηγήσει στο θάνατο απουσία θεραπείας. Ενδημεί σε 

πολλές τροπικές και υποτροπικές χώρες του πλανήτη, και στον κόλπο της Μεσογείου. 

Υπολογίζεται ότι περίπου 500.000 νέα κρούσματα συμβαίνουν κάθε χρόνο, ενώ 50.000 από 

αυτά καταλήγουν σε θάνατο. Η ασθένεια αποτελεί πολύ σημαντικό πρόβλημα υγείας σε χώρες 

όπως η Ινδία, το Μπαγκλαντές, η Αιθιοπία, το Νεπάλ, το Σουδάν και η Βραζιλία68, 69. Στην 

Εικόνα 7 παρουσιάζεται η παγκόσμια κατανομή της νόσου, δίνοντας έμφαση στις ενδημικές 

περιοχές. 
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Εικόνα 7: Γεωγραφική κατανομή της σπλαχνικής λεϊσμανίασης στον Παλαιό και Νέο Κόσμο σύμφωνα με 

τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας (https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/leishmaniasis). 

 

Η μόλυνση ξεκινά συνήθως από μια ξηρή ή ελκωματώδη βλάβη στο σημείο 

τσιμπήματος από το μολυσμένο έντομο. Συστηματικά συμπτώματα, όπως πυρετός, αναιμία, 

σπληνομεγαλία, ηπατομεγαλία, λεμφαδενοπάθεια, κυτταροπενία, διάρροια και προοδευτική 

καχεξία, αναπτύσσονται από 3-8 μήνες από την αρχική μόλυνση, αλλά ο ασθενής μπορεί να 

παραμείνει ασυμπτωματικός για χρόνια. Όπως αναφέρθηκε παραπάνω, η σπλαχνική 

λεϊσμανίαση οδηγεί στο θάνατο, συνήθως λόγω συνακόλουθης μόλυνσης που προέρχεται από 

την αδύναμη ανοσολογική κατάσταση του ασθενή. Στην Εικόνα 8 απεικονίζονται τα κλασσικά 

συμπτώματα της νόσου. 

  
 

Εικόνα 8: Ηπατοσπληνομεγαλία σε ασθενείς με σπλαχνική λεϊσμανίαση60, 69. 
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Οι παράγοντες κινδύνου που οδηγούν στην εκδήλωση της ασθένειας είναι εν μέρει 

κατανοητοί και περιλαμβάνουν συνήθως περιοχές όπου ο υποσιτισμός αποτελεί ένα μεγάλο 

πρόβλημα70. Επιπλέον, η παρουσία ζώων σε κοντινή απόσταση71, η διαμονή σε σπίτια με 

ακατάλληλο αποχετευτικό σύστημα72 και σε περιοχές με πυκνή βλάστηση, αυξάνουν τον 

κίνδυνο εκδήλωσης της σπλαχνικής λεϊσμανίασης73. Το 2005, οι κυβερνήσεις του 

Μπαγκλαντές, της Ινδίας και του Νεπάλ προώθησαν μια φιλόδοξη πρωτοβουλία εξάλειψης της 

ασθένειας από τη Νότια Ασία, συνδυάζοντας στρατηγικές πρόωρης διάγνωσης και θεραπείας 

με τον αποτελεσματικό έλεγχο του φορέα-εντόμου74. 

 

3.5.2. Μετα-kala azar δερματική λεϊσμανίαση (Post-kala azar dermal leishmaniasis, 

PKDL) 

Αυτός ο τύπος της ασθένειας αποτελεί ένα είδος δερματικής επιπλοκής της σπλαχνικής 

λεϊσμανίασης, και εμφανίζεται συνήθως 2-7 χρόνια μετά την επιτυχή θεραπεία με τη χρήση 

αντιμονίου. Χαρακτηρίζεται από την εμφάνιση δερματικών βλαβών συνήθως στην περιοχή του 

προσώπου, που συχνά μεταφέρονται και σε άλλες περιοχές του σώματος (Εικόνα 9). Για 

αρκετά χρόνια θεωρείτο ένα περίεργο φαινόμενο, δύσκολό ως προς την εξήγηση και τη 

θεραπεία του, ωστόσο πρόσφατες έρευνες ανέδειξαν το είδος του παρασίτου, της θεραπείας 

και τον ρόλο του ξενιστή που συσχετίζονται με την εκδήλωση της νόσου75. 

 

 

Στην πλειονότητά της, η παραπάνω μορφή της ασθένειας προκαλείται από το είδος 

L.donovani στην Ινδία και το Σουδάν. Πρόσφατες μοριακές μελέτες από κλινικά στελέχη στις 

παραπάνω περιοχές δεν ανέδειξαν κάποια ιδιαίτερη συσχέτιση μεταξύ των στελεχών και της 

ασθένειας76. Επιπλέον, κλινικές μελέτες δεν κατάφεραν να συσχετίσουν το φύλο, την ηλικία ή 

την εθνικότητα με την εμφάνιση της ασθένειας77. Ο τελευταίος παράγοντας που πιθανόν να 

εμπλέκεται αφορά στο είδος της θεραπείας της σπλαχνικής μορφής της νόσου. Έτσι, παρόλο 

του η PKDL έχει αναφερθεί και σε ασθενείς που δεν έχουν λάβει θεραπεία, είναι γενικά 

αποδεκτό ότι αυτή η δερματική επιπλοκή της σπλαχνικής λεϊσμανίασης συναντάται συνήθως 

μετά από θεραπεία. Αν και υπάρχουν ενδείξεις που συσχετίζουν την εμφάνιση της νόσου μετά 

Εικόνα 9: Οζώδης μετα-kala azar δερματική 

λεϊσμανίαση (PKDL) σε ασθενή από την Ινδία. 
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από τη χρήση πεντασθενούς αντιμονίου, περαιτέρω κλινικές μελέτες είναι αναγκαίες για την 

τεκμηρίωση της παραπάνω υπόθεσης. 

 

3.5.3. Δερματική λεϊσμανίαση (Cutaneous Leishmaniasis, CL) 

Η δερματική λεϊσμανίαση προκαλείται συνήθως από τα είδη L.major, L.tropica και 

L.aethiopica στον Παλαιό Κόσμο, ενώ τα είδη L.mexicana, L amazonenesis, L.braziliensis, 

L.panamensis, L.peruviana, και L.guyanensis ενοχοποιούνται στον Νέο Κόσμο. Η ασθένεια έχει 

ενδημικό χαρακτήρα σε περισσότερες από 70 χώρες παγκοσμίως, με το 90% των περιπτώσεων 

να συγκεντρώνονται στο Αφγανιστάν, την Αλγερία, τη Βραζιλία, το Πακιστάν, το Περού, τη 

Σαουδική Αραβία και τη Συρία78 (Εικόνα 10). 

 

 

Εικόνα 10: Γεωγραφική κατανομή της δερματικής λεϊσμανίασης στον Παλαιό και Νέο Κόσμο σύμφωνα 

με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας (https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/leishmaniasis). 

 

Πρόσφατες μελέτες έδειξαν ότι την τελευταία δεκαετία ο αριθμός των κρουσμάτων 

έχει αυξηθεί σε πολλές από τις παραπάνω χώρες. Ο κύκλος μετάδοσης της νόσου έχει 

προσαρμοστεί γύρω από το οικόσιτο περιβάλλον και αφορά πλέον περιοχές που παλαιότερα 

ήταν μη ενδημικές. Παράγοντες που συντελούν στην παραπάνω αλλαγή περιλαμβάνουν την 

αυξανόμενη αστικοποίηση και την αποψίλωση των δασών79, τις οικονομικές κακουχίες80, τις 

φυσικές καταστροφές, τις ένοπλες συγκρούσεις81 και τον τουρισμό82, που εξωθούν στη 

μετακίνηση «ευαίσθητου» πληθυσμού προς ενδημικές περιοχές. 
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Οι πρώτες περιγραφές της δερματικής λεϊσμανίασης εντοπίζονται από τον 9ο αιώνα, 

ωστόσο η νόσος αυτή παραμένει ένα σημαντικό πρόβλημα υγείας μέσα στον 21ο αιώνα, με 1,5 

εκατομμύριο νέα κρούσματα ετησίως83. Η δερματική λεϊσμανίαση, γνωστή και ως «φύμα της 

Ανατολής» αρχικά εμφανίζεται με τη μορφή τσιμπήματος εντόμου που δεν υποχωρεί εύκολα. 

Σταδιακά η πληγή αυτή μεγαλώνει και έχει έντονο κόκκινο χρώμα, ωστόσο δεν προκαλεί 

ιδιαίτερο πόνο ή αίσθημα καύσου στον ασθενή. Σε διάστημα μεταξύ 1-3 μηνών παίρνει 

ελκωματώδη μορφή και τελικά αυτοϊάται με τη μετανάστευση λευκοκυττάρων, που 

απομονώνουν τη μολυσμένη περιοχή και οδηγούν σε νέκρωση των μολυσμένων ιστών43. 

Χαρακτηριστικό της ασθένειας στον Παλαιό Κόσμο αποτελεί η παρουσία βλατίδων και 

όζων, ενώ η δερματική λεϊσμανίαση στο Νέο Κόσμο προκαλεί τη δημιουργία ελκών60. Στις 

περισσότερες περιπτώσεις η δερματική λεϊσμανίαση καταλήγει σε φυσική ίαση, ωστόσο ο 

χρόνος που απαιτείται ποικίλει ανάλογα με το είδος του παρασίτου και το σημείο της πληγής. 

Το μέγεθος της πληγής επίσης ποικίλει από μερικά χιλιοστά ως και αρκετά εκατοστά σε 

διάμετρο, ενώ η ταυτόχρονη παρουσία πολλών βλαβών μαζί είναι ένα αρκετά σύνηθες 

φαινόμενο, προκαλώντας μεγάλη παραμόρφωση και θλίψη στον ασθενή. Η θεραπεία της 

δερματικής λεϊσμανίασης στοχεύει στην επιτάχυνση της ίασης, τη μείωση της εμφάνισης των 

ουλών και την αποφυγή υποτροπής ή εξάπλωσης σε άλλα σημεία του σώματος. Στην Εικόνα 11 

παρουσιάζονται χαρακτηριστικά έλκη και βλάβες της δερματικής λεϊσμανίασης. 

 

                  

Εικόνα 11: Δερματική λεϊσμανίαση του Νέου και Παλαιού Κόσμου αντίστοιχα. 

 

3.5.4. Διάχυτη Δερματική Λεϊσμανίαση (Diffuse Cutaneous Leishmaniasis, DCL) 

Η διάχυτη δερματική λεϊσμανίαση είναι μια μορφή δερματικής λεϊσμανίασης που 

χαρακτηρίζεται από διασπορά των βλαβών σε διάφορες περιοχές του δέρματος. Στον Νέο 

Κόσμο, η ασθένεια συσχετίζεται με τα είδη L.pifanoi, L.amazonensis, L.mexicana και 

L.venezuelensis, ενώ στον Νέο Κόσμο προκαλείται συνήθως από τα είδη L.major, L.aethiopica 

και L.tropica84. 
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Η ασθένεια ξεκινά με την εμφάνιση μιας αρχικής βλάβης που προοδευτικά καταλήγει 

στη δημιουργία πολλών ελκωματωδών οζιδίων που διαχέονται σε όλο το σώμα 

δημιουργώντας μια εικόνα όμοια με την λέπρα. Οι βλάβες που είναι συνήθως ανώδυνες, 

συχνά συγχωνεύονται δημιουργώντας πλάκες (Εικόνα 12). Σε ιστολογικό επίπεδο, υπάρχει 

εξαιρετικά μεγάλο φορτίο παρασίτων στα οζίδια, ωστόσο τα εσωτερικά όργανα του σώματος 

δεν παρουσιάζονται μολυσμένα από το παράσιτο85. 

 

  

Εικόνα 12: Διάχυτη δερματική λεϊσμανίαση στην περιοχή του προσώπου και του σβέρκου86. 

 

 Η διάχυτη δερματική λεϊσμανίαση ανταποκρίνεται μερικώς στη θεραπεία και οι 

υποτροπές αποτελούν πολύ συχνό φαινόμενο, οδηγώντας σε μια χρόνια κατάσταση86. Πολλές 

μελέτες αποδίδουν την διάχυση των βλαβών που παρατηρείται στη συγκεκριμένη μορφή της 

νόσου σε έλλειψη ανοσολογικής ανταπόκρισης, που σχετίζεται με το γενετικό υπόβαθρο του 

ασθενούς και όχι με την μολυσματικότητα του στελέχους87. 

 

3.5.5. Βλεννώδης Λεϊσμανίαση (Mucosal Leishmaniasis, ML) 

Η βλεννώδης λεϊσμανίαση (βλεννοδερματική λεϊσμανίαση ή Espundia)43 προκαλείται 

από την εκ νέου ενεργοποίηση της δερματικής μορφής της νόσου, μήνες ή χρόνια μετά την 

έναρξη των αρχικών συμπτωμάτων. Υπολογίζεται ότι περίπου το 5% των ασθενών με 

δερματική λεϊσμανίαση θα αναπτύξουν αυτό το είδος μεταστατικής βλεννώδους νόσου88. 

Ωστόσο, σε κάποιες σπάνιες περιπτώσεις εκδήλωσης της νόσου δεν εμπλέκεται ιστορικό 

δερματικής λεϊσμανίασης89. 

 Η ασθένεια ενδημεί σε διάφορες περιοχές της Λατινικής Αμερικής στις οποίες αποτελεί 

σοβαρό πρόβλημα δημόσιας υγείας, προκαλώντας υψηλά ποσοστά νοσηρότητας και 
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θνησιμότητας. Προκαλείται συνήθως από το είδος L.braziliensis στη Βραζιλία90, αλλά και από 

άλλα είδη όπως η L.amazonensis, L.guyanensis και L.paramensis91. Προσφάτως, η οικονομική 

παγκοσμιοποίηση και η αυξημένη τουριστική κίνηση είχε ως αποτέλεσμα τη μεταφορά της 

ασθένειας σε αναπτυγμένες χώρες. Έτσι, αν και η βλεννώδης λεϊσμανίαση είναι εξαιρετικά 

σπάνια στις Ηνωμένες Πολιτείες, συχνά εκδηλώνεται σε τουρίστες που έχουν επιστρέψει από 

ενδημικές περιοχές. 

Η βλεννώδης λεϊσμανίαση προκαλεί προοδευτικά καταστροφικές βλάβες στον 

βλεννογόνο της μύτης, του φάρυγγα, του λάρυγγα και της τραχείας, καθώς επίσης 

καταστροφή του διαφράγματος της μύτης και της μαλακής και σκληρής υπερώας (Εικόνα 13). 

Οι παραπάνω κλινικές εκδηλώσεις οδηγούν σε σοβαρή παραμόρφωση του προσώπου και 

διαταραχή της ομαλής λειτουργίας του αναπνευστικού συστήματος, και δεν υποχωρούν παρά 

μόνο μετά από θεραπεία92. 

 

 

Εικόνα 13: Βλεννώδης λεϊσμανίαση σε ασθενείς με εκτεταμένη καταστροφή του βλεννογόνου του 

στόματος και της μύτης60, 78. 

Η θεραπεία της νόσου αποτελεί πρόκληση, δεδομένου ότι αν και η αρχική βλάβη 

μπορεί να έχει θεραπευτεί πλήρως, το παράσιτο εξακολουθεί να υπάρχει μέσα στα κύτταρα 

του ξενιστή, και κάτω από συγκεκριμένες συνθήκες να προκαλέσει αναζωπύρωση της 

ασθένειας93. Τέτοιες συνθήκες περιλαμβάνουν την ανοσοκαταστολή, τη λήψη 

ανοσοκατασταλτικών φαρμάκων, και τη μεταμόσχευση οργάνων. 
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3.6. Λεϊσμανίαση και ανοσοκαταστολή 

Η λεϊσμανίαση έχει αναγνωριστεί ως ευκαιριακή μόλυνση σε ανοσοκατασταλμένα 

άτομα και κυρίως σε ασθενείς που πάσχουν από HIV94. Λιγότερο συχνά η ασθένεια συναντάται 

σε άτομα που έχουν υποβληθεί σε μεταμόσχευση οργάνων, χημειοθεραπεία ή πάσχουν από 

διαταραχές του ανοσοποιητικού συστήματος. Η ανοσοκαταστολή αποτελεί έναν από τους 

παράγοντες που ευθύνονται για αυξημένη ευαισθησία σε πρωτογενή μόλυνση με Leishmania 

ή επανενεργοποίηση μιας σιωπηλής προϋπάρχουσας λοίμωξης. 

Από το 1985 ως τα τέλη της δεκαετίας του ΄90, η ταυτόχρονη μόλυνση με Leishmania 

και HIV θεωρούνταν μια αναδυόμενη ασθένεια στη Νότια Ευρώπη. Το 25-70% των 

περιστατικών με σπλαχνική λεϊσμανίαση στους ενήλικες συνδέθηκε με την παρουσία HIV και 

9% των ασθενών με HIV μολύνθηκε με το παράσιτο ή εκδήλωσε την προηγουμένως ανενεργή 

νόσο95. Ωστόσο, η εισαγωγή αποτελεσματικής αντι-ιϊκής θεραπείας μείωσε αισθητά τη 

συχνότητα εμφάνισης της σπλαχνικής λεϊσμανίασης στους ασθενείς με HIV στην Ευρώπη96. 

Υπολογίζεται ότι η λεϊσμανίαση συνυπάρχει με τον HIV σε 35 από τις 88 χώρες στις οποίες 

ενδημεί, ενώ η γεωγραφική επικάλυψη των δύο ασθενειών προκαλεί ανησυχία στην Α. Αφρική 

τη Βραζιλία97 και την Ινδία98. 

 

3.7. Η Λεϊσμανίαση στα σκυλιά (Canine Leishmaniosis, CanL) 

 Η λεϊσμανίαση στα σκυλιά είναι μια δυνητικά θανατηφόρος ζωονόσος, που ενδημεί 

στην Ευρώπη, την Ασία, την Αμερική και την Αφρική, και προκαλείται από το είδος L.infantum. 

Ο οικιακός σκύλος αποτελεί τον βασικό αποθηκευτικό ξενιστή της ασθένειας, και οι σκνίπες 

του γένους Phlebotomus και Lutzomyia αποτελούν το διαβιβαστή-ξενιστή του παρασίτου στον 

Παλαιό και Νέο Κόσμο αντίστοιχα. Η μόλυνση σκύλου με L.infantum περιγράφηκε πρώτη φορά 

το 190899. Σήμερα υπολογίζεται ότι περίπου 2,5 εκατομμύρια σκυλιά είναι μολυσμένα στη ΝΔ 

Ευρώπη100, ενώ η ασθένεια εξαπλώνεται στους πρόποδες των Άλπεων και των Πυρηναίων101. 

Ο αριθμός των μολυσμένων σκύλων στη Ν. Αμερική υπολογίζεται επίσης σε εκατομμύρια, με 

υψηλά ποσοστά μόλυνσης στη Βενεζουέλα και τη Βραζιλία, όπου η υψηλή εξάπλωση της 

νόσου στα σκυλιά σχετίζεται με αυξημένο κίνδυνο μετάδοσης της ασθένειας στον άνθρωπο102. 

 Ο ρόλος του σκύλου στις αναπτυγμένες και αναπτυσσόμενες χώρες είναι πολλαπλός. 

Αφορά συνήθως στην ιδιότητά του ως σύντροφο, συνοδό και φύλακα του ανθρώπου, ενώ η 

υγεία του αποτελεί ευθύνη και ανησυχία για τον ιδιοκτήτη του. Η λεϊσμανίαση στα σκυλιά 

είναι μια περίπλοκη ασθένεια με ποσοστά μόλυνσης που φτάνουν το 63-80%, αν και τις 

περισσότερες φορές το ποσοστό εκδήλωσης κλινικών συμπτωμάτων είναι πολύ χαμηλότερο103, 
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104. Τα σκυλιά που νοσούν εκδηλώνουν διαφορετικά κλινικά συμπτώματα και η σοβαρότητα 

της κατάστασής τους ποικίλει. 

 Επιδημιολογικές μελέτες έχουν αναδείξει σημαντικά ζητήματα που αφορούν στη 

λεϊσμανίαση στα σκυλιά. Στις ενδημικές περιοχές, όπου η μόλυνση είναι ευρύτατα 

διαδεδομένη, έχει διαπιστωθεί με τη χρήση ορολογικών και μοριακών τεχνικών, ότι ένα 

μεγάλο ποσοστό των μολυσμένων σκυλιών δεν αναπτύσσει ποτέ την ασθένεια105, 106. 

Επιπρόσθετα, όταν οι συνθήκες είναι ευνοϊκές για τη μετάδοση της νόσου με την ταυτόχρονη 

παρουσία των διαβιβαστών-εντόμων και των ξενιστών-σκύλων, η μόλυνση εξαπλώνεται με 

ταχείς ρυθμούς107. Ωστόσο, η έγκαιρη διάγνωση και θεραπεία της ασθένειας είναι επιτακτική 

ακόμα και στις μη-ενδημικές περιοχές όπου δεν συμβαίνει φυσική μόλυνση, κυρίως λόγω της 

αυξημένης μετακίνησης σκυλιών από και προς ενδημικές περιοχές108. Η αυτόχθονη μετάδοση 

της ασθένειας απουσία του διαβιβαστή είναι αρκετά σπάνια, και προέρχεται συνήθως από τη 

συμβίωση με μολυσμένα σκυλιά, τη γέννηση κουταβιών από μολυσμένες μητέρες, ή τη 

μετάδοση μέσω μεταγγίσεων αίματος από μολυσμένους δότες109-111. 

 Η λεϊσμανίαση στα σκυλιά είναι μια πολύ-συστηματική ασθένεια με ποικίλα κλινικά 

συμπτώματα112. Η πλειονότητα των σκύλων εμφανίζει κακή σωματική κατάσταση, γενικευμένη 

ατροφία των μυών, διόγκωση των λεμφαδένων και της σπλήνας, έντονη δερματική απολέπιση 

και άλλα είδη δερματίτιδας που χαρακτηρίζονται από την παρουσία ελκών, οζιδίων και 

φλυκταινών113. Τα τυπικά ιστο-παθολογικά ευρήματα περιλαμβάνουν κοκκιώδη φλεγμονώδη 

αντίδραση που προκαλείται από την παρουσία αμαστιγωτών παρασίτων μέσα στα 

μακροφάγα. 

Η χαρακτηριστική διόγκωση των λεμφαδένων προκαλείται από τον αυξημένο αριθμό 

και μέγεθος των λεμφοζιδίων και την υπερτροφία και υπερπλασία των μακροφάγων του 

μυελού των οστών114. Αντίστοιχα, η διόγκωση της σπλήνας σχετίζεται με την αυξημένη 

κυτταροβρίθεια μακροφάγων και άλλων μονοκυττάρων, με αλλαγές στη δομή των αγγείων και 

την παρουσία άφθονων φλεβών115. Τα νεφρά αποτελούν ένα από τα κύρια ζωτικά όργανα που 

επηρεάζονται σε όλα σχεδόν τα σκυλιά που πάσχουν από λεϊσμανίαση, και η νεφροπάθεια 

πολλές φορές είναι η μόνη ένδειξη που παραπέμπει στην παρουσία της νόσου116. Συχνά, τα 

μολυσμένα σκυλιά παρουσιάζουν πληγές στις αρθρώσεις και τα οστά117, ενώ η εμφάνιση 

οφθαλμικών ελκών σε ποσοστό 16-80,5% των συμπτωματικών σκυλιών αποτελεί ένα ακόμα 

σημάδι εκδήλωσης της νόσου118. Τέλος, φαινόμενα όπως επίσταξη (αιμορραγία από τη μύτη), 

αιματουρία και αιμοραγική διάρροια παρατηρούνται συχνά στα μολυσμένα σκυλιά, και 

σχετίζονται με την εξέλκωση των ιστών και την πρωτογενή ή δευτερογενή αιμόσταση119. Στην 

Εικόνα 14 απεικονίζονται μερικά από τα πιο χαρακτηριστικά κλινικά συμπτώματα της 

λεϊσμανίασης στα σκυλιά. 
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Εικόνα 14: Περιοφθαλμική δερματίτιδα, επίσταξη, υπετροφία των νυχιών και δερματικά έλκη στην 

περιοχή του προσώπου και του αυτιού σε σκυλιά με λεϊσμανίαση120. 

 

 Ο έλεγχος και η πρόληψη της λεϊσμανίασης στα σκυλιά αποτελεί δύσκολο έργο 

δεδομένου του περίπλοκου κύκλου μετάδοσης του παρασίτου, απαιτώντας μια συνδυαστική 

προσέγγιση που να εστιάζει ταυτόχρονα στον αποθηκευτικό αλλά και στον διαβιβαστή-

ξενιστή. Ο εμβολιασμός αποτελεί ένα από τα πιο σημαντικά εργαλεία και σε συνδυασμό με τα 

εντομοαπωθητικά αποτελούν νέες, οικονομικές λύσεις για την αντιμετώπιση της νόσου121. Σε 

ορισμένες χώρες όπως η Βραζιλία και η Κίνα έχει εφαρμοστεί ακόμα και η θανάτωση των 

σκύλων προκειμένου να ελεγχθεί η μετάδοση της νόσου, ωστόσο πολλαπλά ζητήματα ηθικής 

έχουν προκύψει από τέτοιου είδους ακραία μέτρα122. 

Παρόλο που τα τελευταία χρόνια έχουν γίνει σημαντικές ανακαλύψεις σε θέματα που 

αφορούν στη διάγνωση και τον έλεγχο της λεϊσμανίασης στα σκυλιά, ο τομέας της θεραπείας 

παραμένει σχετικά στάσιμος123. Τα φάρμακα που χρησιμοποιούνται για τη θεραπεία της 

ασθένειας βελτιώνουν την κλινική εικόνα των ζώων και απαλύνουν τα συμπτώματα, κανένα 

όμως από αυτά δεν έχει τη δυνατότητα να εξαλείψει το παράσιτο και κατ’ επέκταση τη νόσο. 

Οι ουσίες που χορηγούνται συνήθως περιλαμβάνουν το πεντασθενές αντιμόνιο, και 

συγκεκριμένα την αντιμονιακή μεγλουμίνη, και την αλλοπουρινόλη, που συχνά 

χρησιμοποιούνται συνδυαστικά. Ωστόσο, μελέτες σε σκυλιά που έχουν λάβει την παραπάνω 

θεραπευτική αγωγή, έχουν δείξει ότι αν και τα ζώα θεραπεύονται κλινικά, παραμένουν φορείς 
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του παρασίτου, αυξάνοντας έτσι τον κίνδυνο για την εμφάνιση υποτροπής124, 125. Άλλες ουσίες 

που χρησιμοποιούνται στη θεραπεία της ασθένειας ως φάρμακα δεύτερης επιλογής 

περιλαμβάνουν την αμφοτερικίνη Β, την πενταμιδίνη, την μιλτεφοσίνη, την παρομομυκίνη, την 

κετοκοναζόλη και την μετρονιδαζόλη, ο μηχανισμός δράσης των οποίων αναλύεται 

παρακάτω126, 127. 

 

3.8. Θεραπεία 

Η θεραπεία της λεϊσμανίασης βασίζεται σχεδόν αποκλειστικά στη χημειοθεραπεία. Αν 

και τα περισσότερα φάρμακα που χρησιμοποιούνται για την καταπολέμηση της νόσου έχουν 

ανακαλυφθεί εδώ και αρκετές δεκαετίες, τα τελευταία χρόνια υπάρχει ένα αυξανόμενο 

ενδιαφέρον είτε προς την ανακάλυψη νέων ουσιών, είτε προς τη χημική τροποποίηση των ήδη 

υπαρχόντων με σκοπό τη βελτίωση της αντι-λεϊσμανιακής τους δράσης. Παρακάτω 

περιγράφονται οι ουσίες που χρησιμοποιούνται αυτή τη στιγμή για τη θεραπεία της 

λεϊσμανίασης, αναλύοντας τον μηχανισμό δράσης, τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματά 

τους καθώς και θέματα ανάπτυξης αντοχής. 

 

3.8.1. Πεντασθενές αντιμόνιο 

Η θεραπεία της λεϊσμανίασης βασίζεται κυρίως στη χρήση ενώσεων πεντασθενούς 

αντιμονίου, που χρησιμοποιήθηκαν πρώτη φορά στο πρώτο μισό του 20ου αιώνα. Η 

αντιμονιακή μεγλουμίνη (N-methyl-glucamine antimoniate, Glucantime®) και το 

στιμπογλουκονικό νάτριο (sodium stibogluconate, (Pentostam®) αποτελούν τα προτεινόμενα 

φάρμακα πρώτης επιλογής για τη θεραπεία της λεϊσμανίασης σε πολλές περιοχές του κόσμου. 

Τα χαμηλά ποσοστά θνησιμότητας και υποτροπών αποτελούν σημαντικά 

πλεονεκτήματα του πεντασθενούς αντιμονίου, που σε συνδυασμό με το σχετικά χαμηλό 

κόστος, καθιστούν τη χρήση του ιδιαίτερα συχνή ακόμα και σήμερα. Όμως, ο παρατεταμένος 

χρόνος θεραπείας, η ενδομυϊκή χορήγηση, και οι παροδικές αλλά ενίοτε θανάσιμες επιπλοκές, 

όπως καρδιακές αρρυθμίες, αυξημένες ηπατικές τρανσαμινάσες, παγκρεατίτιδα και 

πνευμονία, αποτελούν μερικά από τα βασικά μειονεκτήματά του128. 

Παρόλο που οι ουσίες αυτές βρίσκονται σε κλινική χρήση εδώ και πολλές δεκαετίες, ο 

μηχανισμός δράσης τους δεν έχει διευκρινιστεί πλήρως. Είναι γενικά αποδεκτό ότι το 

πεντασθενές αντιμόνιο αποτελεί το προ-φάρμακο, και ότι η μετατροπή του σε τρισθενές 

αντιμόνιο επιφέρει τη στοχευμένη αντι-λεϊσμανιακή δράση129. Πρόσφατες μελέτες ανέδειξαν 

ότι το αντιμόνιο καταπολεμά το παράσιτο μέσω του μηχανισμού της απόπτωσης130. Επιπλέον 
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η ανασταλτική δράση του τρισθενούς αντιμονίου στο ένζυμο trypanothione reductase, που 

οδηγεί σε απώλεια των ενδοκυττάριων θειολών της λεϊσμάνιας και τη συσσώρευση ενεργών 

μορίων οξυγόνου (Reactive Oxygen Species, ROS), αποτελεί έναν ακόμα προτεινόμενο τρόπο 

δράσης των παραπάνω ουσιών131. 

 Τα πρώτα περιστατικά μειωμένης ανταπόκρισης στη θεραπεία με αντιμόνιο συνέβησαν 

περίπου πριν από 2 δεκαετίες στην Ινδία. Ωστόσο, η αύξηση των θεραπευτικών δόσεων 

υπήρξε ανεπιτυχής τρόπος αντιμετώπισης του παραπάνω προβλήματος, και οδήγησε στη 

δημιουργία ανθεκτικών στελεχών του παρασίτου. Κατά την τελευταία δεκαετία, η αντοχή στο 

αντιμόνιο και τα χαμηλά ποσοστά θεραπείας που προέκυψαν από τη λανθασμένη χορήγηση 

του φαρμάκου, οδήγησαν σε επιδημικές διαστάσεις της ασθένειας στην Ινδία, ενώ σήμερα το 

60% των περιστατικών στην περιοχή δεν ανταποκρίνεται στη συγκεκριμένη θεραπεία132. 

Χαμηλά ποσοστά αντοχής έχουν αναφερθεί επίσης στο Σουδάν133, παρόλα αυτά το αντιμόνιο 

παραμένει το φάρμακο πρώτης επιλογής για τη θεραπεία της σπλαχνικής λεϊσμανίασης στις 

υπόλοιπες ενδημικές περιοχές, όπου τα ποσοστά θεραπείας αγγίζουν το 90-95%134, 135. 

 Οι μηχανισμοί που εμπλέκονται στην ανάπτυξη αντοχής στο αντιμόνιο σε κλινικά 

στελέχη συχνά διαφέρουν από τους μηχανισμούς που έχουν μελετηθεί σε πειραματικά 

ανθεκτικά στελέχη in vitro136. Η μείωση της συγκέντρωσης του φαρμάκου στο εσωτερικό του 

παρασίτου, μέσω μειωμένης πρόσληψης ή αυξημένης εκροής , αποτελεί την πιο συνηθισμένη 

αιτία ανάπτυξης αντοχής. Άλλοι πιθανοί μηχανισμοί περιλαμβάνουν αναστολή της 

ενεργοποίησης του φαρμάκου, αδρανοποίηση του ενεργής ουσίας και ενίσχυση των 

εμπλεκόμενων γονιδίων137, 138. Πιο συγκεκριμένα, αλλαγές στον μεταβολισμό και στα επίπεδα 

ενδογενών θειολών139, και υπερέκφραση της πρωτεΐνης ATP-binding cassette (ABC) της 

μεμβράνης του παρασίτου140 εμπλέκονται στην ανάπτυξη αντοχής. Επιπλέον, η αύξηση των 

υποδοχέων της πρωτεΐνης MRP1 (multidrug resistance-associated protein 1) και της 

γλυκοπρωτεϊνης P-gp (permeability glycoprotein) των κυττάρων-ξενιστών, έχουν συσχετισθεί 

με το φαινόμενο της αντοχής στο αντιμόνιο141. Εν κατακλείδι, η ανάπτυξη αντοχής στο 

αντιμόνιο είναι μια πολυπαραγοντική κατάσταση, και παρόλο που οι in vitro μελέτες έχουν 

αναδείξει διάφορους μηχανισμούς, σε κλινικό επίπεδο παραμένουν αρκετά σημεία 

αδιευκρίνιστα. 

 

3.8.2. Αμφοτερικίνη Β 

Η αμφοτερικίνη Β (amphotericin deoxycholate, Fungizone®) χρησιμοποιείται ως 

φάρμακο δεύτερης επιλογής για τη θεραπεία της σπλαχνικής λεϊσμανίασης από το 1960142. Η 

επιλεκτική της δράση αποδίδεται στην υψηλή έλξη στις εργοστερόλες, που είναι η βασική 

στερόλη της λεϊσμάνιας. Ωστόσο, οι διαφορές που παρατηρούνται στη δραστικότητα του 
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φαρμάκου σχετίζονται με την ποικιλομορφία στον τύπο και την ποσότητα των στερολών 

μεταξύ των διαφορετικών στελεχών143. Η αμφοτερικίνη Β κατέχει εξαιρετικά υψηλή αντι-

λεϊσμανιακή δράση, με ποσοστά θεραπείας της τάξης του 90-95% κατά της σπλαχνικής 

λεϊσμανίασης στην Ινδία, όπου και χρησιμοποιείται ως φάρμακο πρώτης επιλογής ή σε 

περιπτώσεις χαμηλής ανταπόκρισης στο αντιμόνιο. 

Περιστατικά χαμηλής ανταπόκρισης και υποτροπή συμβαίνουν σπάνια, κυρίως σε 

ανοσο-κατασταλμένους ασθενείς που πάσχουν από HIV144. Τα βασικά μειονεκτήματα της 

αμφοτερικίνης Β περιλαμβάνουν την παρατεταμένη χορήγηση που απαιτείται για την 

αποτελεσματική θεραπεία, και παρενέργειες όπως πυρετό και ρίγη, νεφροτοξικότητα και 

υποκαλιαιμία που καθιστούν απαραίτητη τη νοσηλεία του ασθενή145. 

Ο εγκλεισμός της αμφοτερικίνης Β σε λιπίδια βελτίωσε το προφίλ ασφαλείας του 

φαρμάκου, συντελώντας στην επιλεκτική απορρόφηση από το δικτυο-ενδοθηλιακό σύστημα 

και την αύξηση της στοχευμένης αντιλεϊσμανιακής δράση. Υπάρχουν 3 είδη λιπιδιακών 

σκευασμάτων: η λιποσωμιακή αμφοτερικίνη Β (Ambisome®), το λιπιδικό σύμπλεγμα 

αμφοτερικίνης Β (Abelcet®) και το amphotericin B cholesterol dispersion (Amphocil®). Οι 

λιποσωμιακές ενώσεις χρησιμοποιούνται σήμερα ως θεραπεία πρώτης επιλογής σε ενδημικές 

περιοχές της Νότιας Ευρώπης και σε άλλες αναπτυγμένες χώρες και το Ambisome έχει εγκριθεί 

από τον Αμερικανικό Οργανισμό Ελέγχου Φαρμάκων και Τροφίμων (Food and Drug 

Administration, FDA). Ωστόσο, σε υποβαθμισμένες και φτωχές χώρες ακόμα και η μικρής 

διάρκειας θεραπεία με λιποσωμιακή αμφοτερικίνη Β έχει απαγορευτικό κόστος. Έτσι τα 

κριτήρια επιλογής της θεραπείας στις χώρες αυτές αφορούν περισσότερο το κόστος και όχι την 

αποτελεσματικότητα ή τις παρενέργειες του φαρμάκου. 

Η αύξηση της δραστικότητας της αμφοτερικίνης Β έχει επίσης επιτευχθεί σε 

πειραματικό στάδιο με τη χρήση νανοσωματιδίων και μικροσφαριδίων, που βελτιώνουν τη 

κατανομή του φαρμάκου στα σημεία-στόχους146. Παρόμοια αποτελέσματα έχουν παρατηρηθεί 

κατά τον ανασχηματισμό της αμφοτερικίνης Β με τη χρήση θερμότητας147. 

Σε πειραματικό επίπεδο, έχει επιτευχθεί αντοχή του παρασίτου στην αμφοτερικίνη Β 

μέσω καλλιέργειας σε σταδιακά αυξανόμενες συγκεντρώσεις του φαρμάκου. Η αντοχή αυτή 

συσχετίζεται με σημαντική αλλαγή στα επίπεδα των στερολών της κυτταροπλασματικής 

μεμβράνης148. Ωστόσο, σε μια πρόσφατη έρευνα σε ασθενείς με σπλαχνική λεϊσμανίαση στο 

Σουδάν αναφέρθηκε αναποτελεσματικότητα της λιποσωμιακής αμφοτερικίνης Β (Ambisome), 

γεγονός που καταδεικνύει την ενδεχόμενη εμφάνιση αντοχής και σε κλινικό επίπεδο149. 
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3.8.3. Παρομομυκίνη 

Η παρομομυκίνη (Aminosidine) είναι μια αμινογλυκοσίδη που κατέχει αντιλεϊσμανιακή 

δράση. Χρησιμοποιείται στη θεραπεία της σπλαχνικής λεϊσμανίασης με παρεντερική 

χορήγηση, και στη θεραπεία της δερματικής λεϊσμανίασης με παρεντερική και τοπική 

χρήση150. Κλινικές μελέτες έχουν διεξαχθεί στην Ινδία, στο Σουδάν, στην Αιθιοπία και στην 

Κένυα, ωστόσο δεν υπάρχουν στοιχεία για την αποτελεσματικότητά του φαρμάκου έναντι της 

L.infantum που ενδημεί σε περιοχές όπως η Μεσόγειος και η Λατινική Αμερική. 

Σε κλινική μελέτη φάσης III σπλαχνικής λεϊσμανίασης στην Ινδία, η χρήση 

παραμομυκίνης είχε ποσοστό θεραπείας 96,4%, παρόμοιο με εκείνο της αμφοτερικίνης Β151. 

Ωστόσο, η χορήγηση της παρομομικίνης συνδυάστηκε με δυσμενείς ανεπιθύμητες ενέργειες 

που περιλαμβάνουν υψηλά επίπεδα ηπατικών τρανσαμινασών, ωτοτοξικότητα και πόνο στην 

περιοχή της ένεσης. Αν και το κόστος της θεραπείας είναι αρκετά χαμηλό, απαιτείται 

καθημερινή ενδομυϊκή χορήγηση για 21 μέρες, γεγονός που καθιστά δύσκολη τη θεραπεία με 

παραμομυκίνη στις αναπτυσσόμενες χώρες. 

Η παρομομυκίνη αναστέλλει την πρωτεϊνοσύνθεση και επηρεάζει τη ρευστότητα και 

την διαπεραστικότητα της κυτταρικής μεμβράνης. Πιθανό στόχο του φαρμάκου αποτελούν 

επίσης τα μιτοχόνδρια, αφού in vitro έκθεση προμαστιγωτών και αμαστιγωτών παρασίτων 

στην παρομομυκίνη μειώνει τη διαφορά δυναμικού της μιτοχονδριακής μεμβράνης152. 

Επιπλέον, η πρόσληψη του φαρμάκου από τεχνητώς ανθεκτικά παράσιτα είναι μειωμένη σε 

σύγκριση με παράσιτα άγριου τύπου, σε συνδυασμό με αναστολή της πρωτεϊνοσύνθεσης. Η 

περιορισμένη χρήση της παρομομυκίνης για τη θεραπεία της σπλαχνικής λεϊσμανίασης έχει 

αποτρέψει την εμφάνιση αντοχής. Αν και δεν έχει παρατηρηθεί διασταυρούμενη αντοχή με 

άλλα φάρμακα, δεδομένου ότι η παρομομυκίνη είναι μια αμινιγλυκοσίδη, η εμφάνιση αντοχής 

αποτελεί πιθανό σενάριο σε περίπτωση που το φάρμακο χρησιμοποιηθεί ως αποκλειστικό 

μέσον θεραπείας της λεϊσμανίασης. 

 

3.8.4. Πενταμιδίνη 

Η πενταμιδίνη έχει χρησιμοποιηθεί για τη θεραπεία της σπλαχνικής, δερματικής και 

βλεννώδους λεϊσμανίασης ως φάρμακο δεύτερης επιλογής για πάνω από 40 χρόνια. Αν και η 

χρήση της επανεξετάστηκε κατά τη δεκαετία του 1990 με κλινικές δοκιμές δερματικής 

λεϊσμανίασης στο Νέο Κόσμο, δεν αποτελεί ιδιαίτερα δημοφιλές φάρμακο για τη θεραπεία της 

ασθένειας153. Η πενταμιδίνη παρεμποδίζει τη σύνθεση του DNA του παρασίτου, πιθανόν 

επηρεάζοντας τη μορφολογία του κινετοπλάστη και κατακερματίζοντας τη μιτοχονδριακή 

μεμβράνη, οδηγώντας στο θάνατο του παρασίτου93. 
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Οι πιο συχνές παρενέργειες που συνδέονται με τη χορήγηση του φαρμάκου 

περιλαμβάνουν ναυτία, εμετό, πονοκεφάλους, υπογλυκαιμία και υπόταση. Επίσης, 

παρατηρείται αύξηση της κρεατινίνης και της ουρίας, διαβήτης, λευκοπενία και 

παγκρεατίτιδα154. Επιπρόσθετα, η χορήγηση της πενταμιδίνης αντενδείκνυται κατά τη 

διάρκεια της εγκυμοσύνης και σε περιπτώσεις καρδιακής, ηπατικής και νεφρικής ανεπάρκειας. 

Έτσι, συχνά η χορήγηση των θεραπευτικών δόσεων είναι απαγορευτική λόγω της αυξημένης 

τοξικότητας του φαρμάκου. 

Η αντοχή στην πενταμιδίνη έχει αναφερθεί μέσω εσωτερικών μηχανισμών που είναι 

άμεσα συνδεδεμένοι με το παράσιτο. Πιο συγκεκριμένα, παρατηρήθηκε μειωμένη πρόσληψη 

και αυξημένη εκροή πενταμιδίνης σε ανθεκτικούς κλώνους του παρασίτου155. Επίσης, 

συγκεκριμένοι μεταφορείς του φαρμάκου υπεύθυνοι για την περεταίρω πρόσληψη από το 

παράσιτο έχουν αναγνωριστεί και χαρακτηρισθεί ως εμπλεκόμενοι στην ανάπτυξη αντοχής156. 

 

3.8.5. Αζόλια (Azoles) 

Τα αζόλια αντιπροσωπεύουν μια τάξη αντι-μυκητιασικών φαρμάκων που εμπλέκονται 

στο βιοσυνθετικό μονοπάτι των εργοστερολών, αναστέλλοντας τη σύνθεσή τους. Μεταξύ 

αυτών, οι ουσίες ketoconazol, itraconazole και fluconazole κατέχουν αντι-λεϊσμανιακή δράση, 

που έχει μελετηθεί in vitro με αντιφατικά αποτελέσματα143, 157. Ωστόσο, κλινικές δοκιμές έχουν 

αναδείξει την αποτελεσματικότητα της ουσίας itraconazole στη θεραπεία της βλεννώδους 

λεϊσμανίασης στη Βραζιλία158 και στην Ασία159, και της ουσίας ketoconazole στη θεραπεία της 

σπλαχνικής λεϊσμανίασης160, 161. Σε μια πρόσφατη έρευνα, το itraconazole χρησιμοποιήθηκε 

επιτυχώς στη θεραπεία δερματικής λεϊσμανίασης162. Όμως, παρά τα ενθαρρυντικά 

αποτελέσματα, δεν υπάρχουν αρκετές αποδείξεις που θα οδηγήσουν στη χρησιμοποίηση των 

παραπάνω ουσιών ως θεραπεία πρώτης επιλογής. 

 

3.8.6. Αλλοπουρινόλη (Allopurinol) 

Η αλλοπουρινόλη είναι αναστολέας του ενζύμου xanthine oxidase, και δρα 

αναστέλλοντας τον μεταβολισμό των πουρινών της λεϊσμάνιας163. Το 1982, πειραματικές 

μελέτες ανέδειξαν τα πιθανά οφέλη της ουσίας στη θεραπεία της λεϊσμανίασης164. Έκτοτε η 

αλλοπουρινόλη έχει χρησιμοποιηθεί στη θεραπεία διάφορων μορφών λεισμανίασης έχοντας 

περιορισμένη επιτυχία, συνήθως λόγω χαμηλής αποτελεσματικότητας ή τοξικότητας165-167. 

Ωστόσο, χρησιμοποιείται επιτυχώς στη θεραπεία της νόσου στα σκυλιά168. 
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Οι φαρμακοκινητικές ιδιότητες της αλλοπουρινόλης αποτελούν ένα από τα βασικότερα 

μειονεκτήματά της, παρεμποδίζοντας τη χρήση της ως δραστική αντιλεϊσμανιακή ουσία. 

Μελέτες κλινικής φαρμακολογίας έδειξαν ότι μετά από θεραπεία με ανάλογο 

αλλοπουρινόλης, τα επίπεδα της ουσίας στο ανθρώπινο πλάσμα παραμένουν χαμηλά, σε 

συνδυασμό με ημιτελή απορρόφηση από το έντερο169. Η αλλοπουρινόλη εξακολουθεί να 

χορηγείται σήμερα συνήθως σε συνδυαστικές θεραπείες που περιλαμβάνουν την ταυτόχρονη 

χορήγηση αλλοπουρινόλης και αντιμονίου170, 171. Αποκλειστική θεραπεία με αλλοπουρινόλη 

έχει επίσης αναφερθεί πρόσφατα σε ασθενή με μεταμόσχευση νεφρού, που ολοκληρώθηκε 

επιτυχώς, χωρίς την παρουσία υποτροπών172. 

 

3.8.7. Sitamaquine 

Η ουσία sitamaquine (8-(6-diethylaminohexylamino)-6-methoxy-4-methylquinoline 

dihydrochloride) κατέχει αντιπαρασιτική δράση ευρέως φάσματος, παρόλα αυτά έχει 

περιορισμένη κλινική χρήση. Αναπτύχθηκε από το Στρατιωτικό Ινστιτούτο Walter Reed από το 

οποίο πήρε την αρχική του ονομασία, σε συνεργασία με τη φαρμακευτική εταιρία Glaxo 

SmithKline, σε μια ύστατη προσπάθεια για την εύρεση αποτελεσματικής από του στόματος 

θεραπεία κατά της σπλαχνικής λεϊσμανίασης. Η αποτελεσματικότητα της ουσίας sitamaquine 

μελετήθηκε αρχικά σε πειραματικά μοντέλα ζώων173, ωστόσο μέχρι στιγμής δεν υπάρχουν 

αρκετά στοιχεία για τον μηχανισμό δράσης της. 

 Έκτοτε, έγιναν αρκετές μικρές κλινικές μελέτες φάσης I και φάσης II για τη θεραπεία της 

σπλαχνικής λεϊσμανίασης με το συγκεκριμένο φάρμακο, που δεν έδωσαν όμως σημαντικά 

αποτελέσματα, με ποσοστά θεραπείας 50% στην Κένυα174 έως 0% στη Βραζιλία. Η αύξηση των 

θεραπευτικών δόσεων ενίοτε βελτίωσε την δραστικότητα του φαρμάκου, ωστόσο πολλές 

φορές οδήγησε στη δημιουργία σοβαρών παρενεργειών, όπως νεφροπάθειες και 

αιμοσφαιρινοπάθειες175. Ωστόσο, περισσότερες κλινικές μελέτες είναι απαραίτητες 

προκειμένου να διευκρινιστεί η αποτελεσματικότητα και η ασφάλεια του φαρμάκου. 

 

3.8.8. Αλκυλ-λυσο-φωσφολιπίδια και Μιλτεφοσίνη 

Τα ανάλογα των αλκυλ-λυσο-φωσφολιπιδίων (alkyl-lysophospholipids, ALPs) αποτελούν 

μια πολλά υποσχόμενη τάξη χημειοθεραπευτικών ουσιών για την καταπολέμηση του καρκίνου 

και των παρασιτικών ασθενειών176-178. Η κυτταροτοξική και κυτταροστατική δράση τους είναι 

εξαιρετικά επιλεκτική έναντι των καρκινικών κυττάρων, ενώ διεγείρουν την άμυνα του 

οργανισμού ενεργοποιώντας την κυτταροτοξικότητα των μακροφάγων179. Μεταξύ των 

αναλόγων, η μιλτεφοσίνη (hexadecylphosphocholine, HePC) κατέχει αποδεδειγμένη 
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θεραπευτική ογκοκατασταλτική δράση, και η χρήση της για τοπική θεραπεία του μεταστατικού 

καρκίνου του στήθους εγκρίθηκε το 1992 στη Γερμανία. 

Το 1987, η ανακάλυψη της αντιλεϊσμανιακής δράσης της μιλτεφοσίνης αποτέλεσε 

σημαντική εξέλιξη στη μέχρι τότε διαθέσιμη χημειοθεραπεία της λεϊσμανίασης180. Μέσα από 

πολλές κλινικές δοκιμές, αναδείχθηκε η δραστικότητα του φαρμάκου στη σπλαχνική και 

δερματική μορφή της ασθένειας, ακόμα και σε περιπτώσεις που δεν ανταποκρίνονται στη 

θεραπεία με αντιμόνιο181. Σήμερα η μιλτεφοσίνη αποτελεί την πρώτη αντι-λεϊσμανιακή ουσία 

που χορηγείται από το στόμα, και την πιο πρόσφατα διαθέσιμη στην αγορά. Η χορήγησή της 

για τη θεραπεία της λεϊσμανίασης έχει επισήμως επιτραπεί στην Ινδία το 2004, στην Κολομβία 

το 2005182 και στη Γερμανία. 

 Παρά το πλεονεκτήματά της, η μιλτεφοσίνη έχει και αρκετά μειονεκτήματα που 

σχετίζονται κυρίως με σοβαρές παρενέργειες στο γαστρεντερικό σύστημα, αυξημένες ηπατικές 

τρανσαμινάσες και κρεατινίνη183. Επιπλέον, ο κίνδυνος τερατογένεσης απαγορεύει τη 

χορήγηση του φαρμάκου σε έγκυες γυναίκες ή σε εκείνες που υπάρχει πιθανότητα να έχουν 

μια εγκυμοσύνη μέχρι και 2 μήνες μετά από τη διακοπή του φαρμάκου184. Ζητήματα 

εμφάνισης αντοχής προκύπτουν από τον μεγάλο χρόνος ημίσειας ζωής (περίπου 150 ώρες), 

και από το γεγονός ότι η μιλτεφοσίνη είναι διαθέσιμη στα φαρμακεία στην Ινδία, που αυξάνει 

την πιθανότητα λανθασμένης χρήσης. Τέλος, η αποτελεσματικότητα της χορήγησής της 

αμφισβητείται σε ασθενείς που πάσχουν από HIV, συνοδευόμενη από συχνές υποτροπές185. 

Ο μηχανισμός δράσης της μιλτεφοσίνης δεν έχει διευκρινιστεί πλήρως μέχρι σήμερα. 

Διάφορες μελέτες έχουν αναδείξει πιθανούς μοριακούς στόχους, όπως ο μεταβολισμός των 

αλκυλο-λιπιδίων, η βιοσύνθεση των φωσφολιπιδίων του παρασίτου και η αναστολή του 

ενζύμου των γλυκοσωμάτων acyl-CoA transferase186, η βιοσύνθεση των GPIs 

(glycosylphosphatidylinositol anchors) και η μετάδοση σήματος (signal transduction)187. 

Μεταξύ άλλων, η ενδοκυττάρια συσσώρευση του φαρμάκου φαίνεται να παίζει σημαντικό 

ρόλο στο τρόπο δράσης του. Αρχικά η μιλτεφοσίνη προσδένεται στην κυτταροπλασματική 

μεμβράνη του παρασίτου, ενσωματώνεται στο εσωτερικό του με τη βοήθεια των πρωτεϊνών 

LdMT και της β υπομονάδας LdRos και μεταβολίζεται στα σημεία-στόχους188, 189. Άλλες μελέτες 

έχουν αναδείξει αλληλεπίδραση της μιλτεφοσίνης με τις ενδοκυττάριες στερόλες190. Τέλος, η 

μιλτεφοσίνη βρέθηκε να ενισχύει τους υποδοχείς της ιντερφερόνης-γ (IFN-γ) και κατ’ επέκταση 

την ανταπόκριση της IFN-γ των μολυσμένων μακροφάγων191. 

Το φαινόμενο της απόπτωσης έχει προταθεί ως πιθανός μηχανισμός της 

αντιλεϊσμανιακής δράσης της μιλτεφοσίνης192, 193, με τα μιτοχόνδρια να παίζουν καθοριστικό 

ρόλο στη ρύθμιση αυτού του τύπου κυτταρικού θανάτου. Εκτός από την προμήθεια ενέργειας, 

τα μιτοχόνδρια αποτελούν σημαντική κυτταρική πηγή για την παραγωγή ROS μέσα στα 

κύτταρα που συνδράμει στην επαγωγή της σηματοδότησης της απόπτωσης23. Η οξειδωτική 
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ζημιά που προκαλείται από φάρμακα αλλάζει το λιπιδικό περιεχόμενο και προκαλεί μεταβολές 

στην λειτουργία της μιτοχονδριακής μεμβράνης20. Ακολουθεί εκπόλωση του δυναμικού της 

μεμβράνης (Δψm), μείωση των επιπέδων ATP, παραγωγή οξειδωτικού στρες και 

απελευθέρωση κυτοχρώματος C στο κυτταρόπλασμα, που οδηγούν στον κυτταρικό θάνατο 

μέσω ενεργοποίησης κυτταρικών πρωτεασών. Η δραστικότητα της μιλτεφοσίνης έχει αποδοθεί 

στον μηχανισμό της απόπτωσης που σχετίζεται με αλλαγές στο δυναμικό της μιτοχονδριακής 

μεμβράνης και την παραγωγή ROS194. 

Η ανάπτυξη αντοχής στη μιλτεφοσίνη χαρακτηρίζεται από μειωμένη συσσώρευση 

φαρμάκου στο εσωτερικό του παρασίτου, και αποτελεί κοινό παράγοντα για όλα τα in vitro 

ανθεκτικά στελέχη που έχουν μελετηθεί ως σήμερα. Μπορεί να επιτευχθεί μέσω μειωμένης 

πρόσληψης, αυξημένης εκροής, ταχύτερου μεταβολισμού ή τροποποιημένης ρευστότητας της 

κυτταροπλασματικής μεμβράνης. Σημειακές μεταλλάξεις των γονιδίων που κωδικοποιούν για 

τις πρωτεΐνες LdMT και LdRos έχουν εμπλακεί στην ανάπτυξη αντοχής16, οδηγώντας σε 

μειωμένη ευαισθησία των στελεχών στο φάρμακο195. Επιπλέον, έχει αναφερθεί ότι η 

μιλτεφοσίνη μπορεί να αναγνωριστεί και να μεταφερθεί έξω από το παράσιτο μέσω ενός 

ABCG-like μεταφορέα196. Κλινικά, έχει αναφερθεί η περίπτωση ασθενούς που υποτροπίασε 10 

μήνες μετά από επιτυχή θεραπεία σπλαχνικής λεϊσμανίασης με μιλτεφοσίνη στο Νεπάλ, 

γεγονός που καθιστά πιθανή την ανάπτυξη αντοχής του παρασίτου στο φάρμακο197. 

 

3.9. Αντιλεϊσμανιακή δράση των αντιμικροβιακών πεπτιδίων 

και το φαινόμενο της συνέργειας 

Από τα παραπάνω συμπεραίνεται ότι η χημειοθεραπεία αποτελεί παγκοσμίως τον 

μοναδικό τρόπο αντιμετώπισης των διαφορετικών μορφών λεϊσμανίασης, δεδομένου ότι δεν 

υπάρχει διαθέσιμο εμβόλιο. Ωστόσο πολύ σημαντικά ζητήματα που αφορούν στην εμφάνιση 

σοβαρών παρενεργειών, την ανάπτυξη αντοχής στις υπάρχουσες θεραπείες, καθώς επίσης την 

περιορισμένη χρηματοδότηση για την ανακάλυψη νέων αντιπαρασιτικών φαρμάκων και το 

υψηλό κόστος, έχουν οδηγήσει πολλές ερευνητικές ομάδες στην αναζήτηση νέων 

αντιλεϊσμανιακών ουσιών198. Επιπρόσθετα, η μελέτη της αντιπαρασιτικής δράσης φυσικών 

προϊόντων και εκχυλισμάτων έχει οδηγήσει στην αναγνώριση πολυάριθμων εναλλακτικών και 

πολλά υποσχόμενων ουσιών199. 

 Τα αντιμικροβιακά πεπτίδια (antimicrobial peptides, AMPs) αποτελούν μια καλή 

εναλλακτική ομάδα ουσιών με αντιπαρασιτική δράση. Είναι πολυπεπτίδια μήκους 10-50 

αμινοξέων, προέρχονται από βακτήρια του εδάφους, μύκητες και μετάζωα και εμφανίζονται 

δραστικά έναντι διάφορων παθογόνων, συμπεριλαμβανομένων και πρωτόζωων200, 201. Σε 



38 
 

αντίθεση με τα αντιβιοτικά που στοχεύουν συγκεκριμένες κυτταρικές διαδικασίες, στόχος των 

AMPs είναι οι κυτταρικές μεμβράνες, δημιουργώντας κανάλια και διευκολύνοντας την ροή 

κυτταρικών συστατικών202. Ωστόσο η ευαισθησία των παραπάνω πεπτιδίων στις 

ενδοκυττάριες πρωτεάσες τα καθιστά ακατάλληλα ως αντιλεϊσμανιακά φάρμακα203. 

 Τα peptaibols αποτελούν μια τάξη AMPs με αυξανόμενο ιατρικό ενδιαφέρον. Είναι 

γραμμικά πεπτίδια μικρότερου μήκους (μεταξύ 15 και 20 αμινοξέων), που προέρχονται από 

μύκητες και η ονομασία τους έχει άμεση σχέση με τη δομή τους. Πιο συγκεκριμένα, είναι N-

acetylated peptides που περιέχουν Aib (α-aminoisobutyric acid; 2-methylalanine) και μια C-

terminal bound 1,2-amino alcohol όπως η φαινυλαλανίνη. Έχουν την ικανότητα να 

αναστέλλουν την ανάπτυξη βακτηρίων, μυκήτων, πρωτόζωων και πιθανόν ελμινθών204. Η 

υψηλή τους περιεκτικότητα σε αμινοϊσοβουτυρικό οξύ καθιστά αδύνατο τον μεταβολισμό 

τους από τις πρωτεάσες205, 206. Έχουν επίσης την ικανότητα να δημιουργούν πόρους στις 

βιολογικές μεμβράνες, μέσω του σχηματισμού ελικοειδών δεσμών στη λιπιδική 

διπλοστοιβάδα. Πιο συγκεκριμένα, έχει αναφερθεί η αντιπαρασιτική τους δράση σε μοντέλο 

ποντικιού μολυσμένο με τρυπανοσωμίαση207, και έχει αποδοθεί στην ικανότητα δημιουργίας 

καναλιών που οδηγούν στον κατακερματισμό της διαφοράς δυναμικού της μιτοχονδριακής 

μεμβράνης του παρασίτου ή αλλάζουν την ακεραιότητα της κυτταροπλασματικής του 

μεμβράνης208. Έχει επίσης δειχθεί ότι προκαλούν αλλαγές στη δομή των μιτοχονδρίων209. 

 Δεδομένου ότι η ανάπτυξη αντοχής στα αντιλεϊσμανιακά φάρμακα έχει αναφερθεί εδώ 

και πολλά χρόνια, η συνδυαστική θεραπεία αποτελεί σε πολλές περιπτώσεις έναν εναλλακτικό 

και αποτελεσματικό τύπο θεραπείας210. Η συνδυασμένη χρήση θεραπευτικών ουσιών με 

συνεργητική ή προσθετική δράση για την καταπολέμηση διάφορων ασθενειών έχει 

χρησιμοποιηθεί ευρέως στην παραδοσιακή και μοντέρνα Ιατρική. Οι συνδυαστικές θεραπείες 

προσφέρουν υψηλότερη αποτελεσματικότητα, μειωμένη εμφάνιση παρενεργειών , καθώς και 

μειωμένη ανάπτυξη αντοχής211. Για τον λόγο αυτό, η μελέτη της υπεροχής των συνδυαστικών 

θεραπειών έναντι της μονοθεραπείας αποτελεί ένα πειραματικό πεδίο με ιδιαίτερο 

ενδιαφέρον. Επιπρόσθετα, η παραγωγή συνδυαστικών προϊόντων από ήδη υπάρχοντα 

φάρμακα, με χαμηλότερο κόστος, αποτελεί τα τελευταία χρόνια στρατηγική των 

φαρμακευτικών εταιριών, δεδομένου ότι η ανακάλυψη νέων ουσιών και η έγκριση της χρήσης 

νέων μορίων ολοένα και μειώνεται212. Όλα τα παραπάνω, σε συνδυασμό με τα κοινωνικο-

οικονομικά προβλήματα που σχετίζονται με την θεραπεία της λεϊσμανίασης δείχνουν ότι η 

συνδυαστική θεραπεία μπορεί να αποτελέσει μια εναλλακτική μορφή θεραπείας για την 

ασθένεια. 
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4. Σκοπός 

Η παρούσα διδακτορική διατριβή είχε σκοπό να αναδείξει χημικά ανάλογα του 

νεότερου αντιλεϊσμανιακού φαρμάκου μιλτεφοσίνη που κατέχουν βελτιωμένη βιολογική 

δράση. Για τον λόγο αυτό μελετήθηκαν in vitro 55 ανάλογα αιθερικών φωσφολιπιδίων που 

σχεδίασε και συνέθεσε η ομάδα της Δρ Θ. Καλογεροπούλου στο Ινστιτούτο Χημικής Βιολογίας 

του Εθνικού Ιδρύματος Ερευνών. Συγκεκριμένα, η μελέτη αφορά στον χαρακτηρισμό των 

αναλόγων ως προς την αντιπαρασιτική τους δράση στην προμαστιγωτή και ενδοκυττάρια 

αμαστιγωτή μορφή του παρασίτου, την κυτταροτοξικότητα έναντι της ανθρώπινης κυτταρικής 

σειράς μακροφάγων THP1 και την αιμολυτική τους δράση, με στόχο την ανάδειξη της 

βέλτιστης χημικής δομής που προσδίδει μέγιστη παρασιτοκτόνο δράση σε συνδυασμό με τη 

μικρότερη δυνατή κυτταροτοξικότητα. 

Στη συνέχεια χρησιμοποιήσαμε επιλεγμένα ενεργά, μη κυτταροτοξικά ανάλογα σε στελέχη 

αναφοράς αλλά και κλινικά στελέχη από σκύλους με kala azar, για να διερευνήσουμε τον 

μηχανισμό δράσης, μελετώντας κυτταρικά φαινόμενα όπως η αυτοφαγία, η απόπτωση και το 

οξειδωτικό στρες. Μελετήσαμε την επίδραση των αναλόγων στη φυσιολογία του μιτοχονδρίου 

του παρασίτου καθώς και την ενδοκυττάρια κατανομή τους με τη χρήση φθοριζόντων 

αναλόγων. Μελετήσαμε επίσης αλλαγές της έκφρασης των πρωτεϊνών σε στελέχη του 

παρασίτου, που έχουν προηγουμένως προσαρμοστεί στο εργαστήριο σε υποθεραπευτικές 

συγκεντρώσεις επιλεγμένου αναλόγου και μιλτεφοσίνης, με τη χρήση πρωτεωμικής. Τα 

ευρήματα σχετικά με τον τρόπο δράσης των αναλόγων μας οδήγησαν στην αναζήτηση χημικών 

ουσιών διαφορετικής δομής, με παρόμοιο τρόπο δράσης. Χρησιμοποιήσαμε μέλη της 

οικογένειας των peptaibols που κατέχουν αντιλεϊσμανιακή δράση και στοχεύουν στο 

μιτοχόνδριο των παρασίτων, για να διερευνήσουμε τη δυνατότητα συνέργειας με επιλεγμένα 

ανάλογα. Τέλος, επιλέξαμε ένα ανάλογο για θεραπευτική δοκιμή in vivo σε σκύλo με kala azar, 

εφαρμόζοντας παράλληλα το εγκεκριμένο θεραπευτικό πρωτόκολλο με μιλτεφοσίνη. 

Μελετήσαμε την έκβαση της θεραπείας με δείκτες την υποχώρηση των συμπτωμάτων, τη 

μετατροπή των αιματολογικών και βιοχημικών δεικτών και την ανοχή των δυο φαρμάκων από 

τα ζώα. 

Τα αποτελέσματα αναλύονται στις παραγράφους που ακολουθούν και η συζήτηση εστιάζει 

στην αντιλεϊσμανιακή δράση αναλόγων αλκυλοφωσφοχολινών - γιατί η μιλτεφοσίνη δεν είναι 

καλό φάρμακο για την καταπολέμηση της λεϊσμανίασης - και ποιες αναλυτικές μέθοδοι 

μπορούν να αναδείξουν τα καταλληλότερα ανάλογα για δοκιμή σε ζωικό μοντέλο. 

Περιγράφουμε ορισμένους κεντρικούς μηχανισμούς του παρασίτου, η έκφραση των οποίων 

τροποποιείται ως αντίδραση στην παρατεταμένη επίδραση επιλεγμένων αναλόγων. Τέλος, 

συζητάμε νέες θεραπευτικές στρατηγικές με στόχο την αποτελεσματικότερη εκρίζωση του 

παθογόνου. 
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5. Υλικά και Μεθοδολογία 

 

Καλλιέργεια παρασίτου και THP-1 μονοκυττάρων 

Προμαστιγωτά παράσιτα L.infantum MHOM/TN/80/IPT1/LEM235, L.donovani 

MHOM/IN/80/DD8/LEM703 και τα κλινικά στελέχη που απομονώθηκαν από μολυσμένα 

σκυλιά, καλλιεργήθηκαν σε 25cm3 και 75cm3 φλάσκες πολυστυρενίου (Nunc) στους 26°C. Ο 

πολλαπλασιασμός της καλλιέργειας πραγματοποιήθηκε με αραίωση 1/10 σε φρέσκο πλήρες 

καλλιεργητικό υλικό RPMI (εμπλουτισμένο με 10% Fetal Bovine Serum (FBS), 1% 

Penicillin/Streptomycin, Invitrogen) ανά 3 ημέρες. 

Τα μονοκύτταρα THP-1 καλλιεργήθηκαν με επώαση στους 37°C/5% CO2. Ο 

πολλαπλασιασμός της καλλιέργειας πραγματοποιήθηκε με μεταφορά 4x105 κύτταρα/ml σε 

φρέσκο πλήρες καλλιεργητικό υλικό RPMI, ανά 3 ημέρες. 

 

Απομόνωση παρασίτου από βιολογικό υλικό από μολυσμένα σκυλιά με kala-azar 

Πραγματοποιήθηκε απομόνωση προμαστιγωτών παρασίτων από μυελό των οστών, 

αίμα και δέρμα μολυσμένων σκυλιών που προσήλθαν για εξέταση σε συνεργαζόμενους 

κτηνιάτρους. 

 Μυελός των οστών 

Μυελός των οστών που συλλέχθηκε σε σωληνάριο με αντιπηκτικό EDTA, 

καλλιεργήθηκε με επώαση στους 26°C σε ημι-στέρεο θρεπτικό μέσον ΝΝΝ [1,4% agar(Difco) / 

0,5% NaCl (Sigma) / 10% defibrinated sheep blood (Thermo Scientific)]. Προστέθηκαν 0,5ml 

πλήρες RPMI και μερικές σταγόνες φιλτραρισμένα ούρα. Ανά τρεις ημέρες έγινε μικροσκοπική 

παρατήρηση μιας σταγόνας υλικού σε αντικειμενοφόρο πλάκα για την ανίχνευση 

προμαστιγωτών παρασίτων. Ακολούθησε μεταφορά του υλικού σε 25cm3 φλάσκα 

πολυστυρενίου και επώαση στους 26°C. Κάθε δείγμα εξετάσθηκε για ένα μήνα και σε 

περίπτωση μη εμφάνισης προμαστιγωτών απορρίφθηκε. 

 Περιφερικό Αίμα 

Πραγματοποιήθηκε απομόνωση των εμπύπηνων κυττάρων της λευκής σειράς με 

επίστρωση ολικού περιφερικού αίματος σε φικόλλη (Histopaque 1077 , Invitrogen) μετά από 

φυγοκέντρηση στις 2500 στροφές για 10 λεπτά. Ακολούθησε ανασύσταση των κυττάρων σε 
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πλήρες RPMI και καλλιέργεια σε ημι-στέρεο θρεπτικό μέσον ΝΝΝ, όπως αναφέρεται 

παραπάνω. 

 Δέρμα 

Τμήμα δέρματος από μολυσμένο έλκος τεμαχίστηκε σε μικρότερα κομμάτια με τη 

χρήση αποστειρωμένων εργαλείων, μετά από καλό πλύσιμο με αιθανόλη (Sigma) και PBS 

(Invitrogen). Στη συνέχεια προστέθηκε μικρή ποσότητα πλήρες RPMI και όλο το υλικό 

μεταφέρθηκε για καλλιέργεια στο ημι-στέρεο θρεπτικό μέσον ΝΝΝ στους 26°C, όπως 

αναφέρεται παραπάνω. 

 

Εκχύλιση DNA από βιολογικό υλικό μολυσμένων σκυλιών και ανίχνευση του DNA του 

παρασίτου με PCR 

Πραγματοποιήθηκε εκχύλιση DNA από μυελό των οστών, αίμα και δέρμα μολυσμένων 

σκυλιών, χρησιμοποιώντας το QIAamp DNA Blood Mini Kit (Qiagen) σύμφωνα με τις οδηγίες 

του κατασκευαστή. 

Έγινε επίσης εκχύλιση DNA από καλλιέργειες προμαστιγωτών παρασίτων με τη μέθοδο 

βρασμού-κατάψυξης. Συγκεκριμένα, 10x106 προμαστιγωτά, μετά από 3 πλυσίματα με PBS, 

ανασυστήθηκαν σε 50μl dΗ2Ο. Ακολούθησε βρασμός για 15 λεπτά και κατάψυξη στους -20°C 

για 15 λεπτά. Στη συνέχεια έγινε απόψυξη του δείγματος με εμβάπτιση σε βραστό νερό, 

φυγοκέντρηση στις 3000 στροφές για 10 λεπτά και μεταφορά του υπερκείμενου σε καθαρό 

σωληνάριο eppendorf. 

Στη συνέχεια πραγματοποιήθηκε PCR για την ανίχνευση του παρασίτου 

χρησιμοποιώντας το ζευγάρι εκκινητών T2 (5`-CGG CTT CGC ACC ATG CGG TG-3`) και B4 (5`-

ACA TCC CTG CCC ACA TAC GC-3`) (MWG-Biotech AG). H PCR πραγματοποιήθηκε με τη χρήση 

της Qiagen Taq Polymerase (Qiagen) σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή στις 

ακόλουθες συνθήκες: αποδιάταξη στους 94oC για 5 λεπτά, που ακολουθείται από 35 κύκλους 

των κάτωθι - αποδιάταξη στους 94oC για 30 δευτερόλεπτα, υβριδοποίηση στους 55oC για 30 

δευτερόλεπτα, επιμήκυνση στους 72oC για 30 δευτερόλεπτα - επιμήκυνση στους 72oC για 10 

λεπτά. Χρησιμοποιήθηκε ο θερμικός κυκλοποιητής PTC-200 (MJ Research). Τα προϊόντα της 

PCR αναλύθηκαν σε γέλη 1% αγαρόζης (Sigma)και έγιναν ορατά με τη χρήση βρωμιούχου 

αιθίδιου (Sigma). 
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Μοριακή τυποποίηση των κλινικών στελεχών με PCR sequencing με την χρήση 3 

δεικτών μικροδορυφόρων και ανίχνευση του γονιδίου LdMT 

Πραγματοποιήθηκε μοριακή τυποποίηση των κλινικών στελεχών με τη χρήση 3 δεικτών 

μικροδορυφόρων. Χρησιμοποιήθηκαν τα ακόλουθα ζεύγη εκκινητών (MWG-Biotech AG): 

 

Εκκινητές Αλληλουχία 

Α2 5’-GGG AGA AGC TCT ATT GTG-3’ 
Β1 5’-ACA CTC AGG TCT GTA AAC-3’ 
Lm4A1 5’-CGG TGC ACA TTC GAC CGC TA-3’ 
Lm4B1 5’-ATG GCA CGG TGC ACG CTT CC-3’ 
Lm2A1 5’-TGA CGC GAC GTC GCA AGT CA-3’ 
Lm2B1 5’-CCG TGA AGT ACT CGG ACG CT-3’ 
Lm2A3 nested 5’-AAA AAG CGA GGA ATG AAA GAA-3’ 
Lm2B3 nested 5’-TAG AGG CGT GGC AGA GAC-3’ 

 

H PCR πραγματοποιήθηκε με τη χρήση της Qiagen Taq Polymerase (Qiagen) σύμφωνα 

με τις οδηγίες του κατασκευαστή στις ακόλουθες συνθήκες: αποδιάταξη στους 94oC για 5 

λεπτά, που ακολουθείται από 35 κύκλους των κάτωθι - αποδιάταξη στους 94oC για 30 

δευτερόλεπτα, υβριδοποίηση στους 55oC για 30 δευτερόλεπτα, επιμήκυνση στους 72oC για 30 

δευτερόλεπτα - επιμήκυνση στους 72oC για 10 λεπτά. Χρησιμοποιήθηκε ο θερμικός 

κυκλοποιητής PTC-200 (MJ Research). Τα προϊόντα της PCR αναλύθηκαν σε γέλη 1,5% 

αγαρόζης (Sigma) και έγιναν ορατά με τη χρήση βρωμιούχου αιθίδιου (Sigma). 

Στη συνέχεια πραγματοποιήθηκε καθαρισμός του DNA χρησιμοποιώντας το εμπορικό 

κιτ PCR DNA and Gel Band Purification kit (Amersham), σύμφωνα με τις οδηγίες του 

κατασκευαστή. Ακολούθησε αλληλούχηση του DNA κάθε στελέχους με τη χρήση του 

Thermosequenase Primer Cycle Sequencing kit (Amersham) σύμφωνα με τις οδηγίες του 

κατασκευαστή. Χρησιμοποιήθηκαν ειδικοί σημασμένοι εκκινητές για αλληλούχηση (Α2 700/Β1 

800, Lm4A1 700/Lm4B1 800 και Lm2A3 700/Lm2B3 800, MWG-Biotech AG). Η αλληλούχηση 

έγινε με τον αυτόματο αλληλουχητή LI-COR 4200 double-beam automated sequencer (LI-COR). 

Για την ανίχνευση του γονιδίου LdMT πραγματοποιήθηκε PCR με τη χρήση της Qiagen 

Taq Polymerase (Qiagen), με τα ακόλουθα ζεύγη εκκινητών (MWG-Biotech AG), όπως 

αναφέρθηκε παραπάνω: 
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Εκκινητές Αλληλουχία 
PP1f 5’-TCG AAC TTC ATT CGT ACC-3’ 
PP3r 5’-TCT CTG TCA ACG TCC CAG T-3’ 
PP3f 5’-CAG CGA CAA AAC TGG GAC GT-3’ 
PP5r 5’-CCC ATG AAG AAG GGT GG-3’ 

PP1f 5’-TCG AAC TTC ATT CGT ACC-3’ 
PP5r 5’- CCC ATG AAG AAG GGT GG -3’ 
LeiP5 5’-GTT ACG CAA CAC GGA CTG-3’ 
LeiP6 5’-CTA ACC AGA ATG CAG CTG-3’ 

 

Ακολούθησε κλωνοποίηση των PCR προϊόντων χρησιμοποιώντας το pGEM-T Easy 

Vector system (Promega), σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή. Η αλληλούχηση έγινε 

με τους ειδικούς για τον vector εκκινητές Τ7 700 (5’-GCT AGTT GCT CAG CGG) και Μ13rev 800 

(5’-AAC AGC TAT GAC CAT G-3’), χρησιμοποιώντας τον αυτόματο αλληλουχητή LI-COR 4200 

double-beam automated sequencer (LI-COR). 

 

Προσδιορισμός της αντιλεϊσμανιακής δράσης των ουσιών έναντι της προμαστιγωτής 

μορφής του παρασίτου 

Προμαστιγωτά παράσιτα επωάστηκαν σε συγκέντρωση 1x106/ml με σειριακές 

αραιώσεις των ουσιών για 24h ή 72h στους 26°C. Μετά το τέλος της επώασης, ακολούθησε 

φυγοκέντρηση στις 1500 στροφές για 5 λεπτά, ανασύσταση σε διαλυμα HEPES (10mM Hepes, 

150nM NaCl, 10% BSA, pH 7.4) και χρώση με 12μΜ PI και 100nM SYBR 14 (Invitrogen) για 10 

λεπτά στους 26°C. Τα αποτελέσματα αναλύθηκαν με κυτταρομετρία ροής χρησιμοποιώντας το 

κυτταρόμετρο Cytomics FC500 (Beckman Coulter) με λέιζερ διέγερσης στα 488nm και εκπομπή 

στα 617nm και 516nm για το SYBR 14 και το PI αντίστοιχα. 

Στη συνέχεια υπολογίστηκε η Μέση Ανασταλτική Συγκέντρωση IC50 για κάθε ουσία 

(μM), που αντιπροσωπεύει την συγκέντρωση που αναστέλλει την ανάπτυξη του παρασίτου 

κατά 50%, σύμφωνα με τον τύπο: 

              
   

  
  

     
             

 

όπου, x1 αντιπροσωπεύει την συγκέντρωση της ουσίας που αντιστοιχεί σε ποσοστό 

ζωντανών παρασίτων υψηλότερο από y0/2, x2 αντιπροσωπεύει την συγκέντρωση της ουσίας 

που αντιστοιχεί σε ποσοστό ζωντανών παρασίτων χαμηλότερο από y0/2, και y0 αντιστοιχεί στο 

ποσοστό των ζωντανών παρασίτων στο control (απουσία ουσιών). Οι τιμές IC50 για κάθε ουσία 

υπολογίστηκαν από τουλάχιστον 3 επαναλήψεις και εκφράζονται ως mean±SEM (μΜ). 
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Προσδιορισμός της αντιλεϊσμανιακής δράσης των ουσιών έναντι της ενδοκυττάριας 

αμαστιγωτής μορφής του παρασίτου 

Μονοκύτταρα THP-1 διαφοροποιήθηκαν με επώαση με 1μΜ retinoic acid (Sigma) για 

72h στους 37°C/5% CO2. Ακολούθησε μόλυνση των μακροφάγων με επώαση με προμαστιγωτά 

παράσιτα σε αναλογία 1:4 κύτταρα:προμαστιγωτά για 16h. Στη συνέχεια έγινε φυγοκέντρηση 

των κυττάρων, ανασύσταση σε RPMI και επιστρωμάτωση σε φικόλλη, με σκοπό να 

απομακρυνθεί η περίσσεια των προμαστιγωτών. Ακολούθησε φυγοκέντρηση στις 2500 

στροφές για 20 λεπτά και απομόνωση της στοιβάδας των μολυσμένων μακροφάγων. Τα 

κύτταρα επωάστηκαν σε συγκέντρωση 4x105/ml με σειριακές αραιώσεις των ουσιών για 48h. 

Μετά το τέλος της επώασης 1x104 κύτταρα επιστρώθηκαν σε αντικειμενοφόρο πλάκα, 

χρησιμοποιώντας την συσκευή Cyto-Tek Cytospin (Sakura) με φυγοκέντηση στις 900 στροφές 

για 1 λεπτό. Το ποσοστό μόλυνσης καταγράφηκε μετά από χρώση των κυττάρων με Giemsa 

(Merck) και χρήση του παραπάνω τύπου με σκοπό να υπολογιστεί η Μέση Ανασταλτική 

Συγκέντρωση IC50 (μΜ) για κάθε ουσία που αναστέλλει την ανάπτυξη του ενδοκυττάριου 

παρασίτου κατά 50%. 

Όπου, x1 αντιπροσωπεύει την συγκέντρωση της ουσίας που αντιστοιχεί σε ποσοστό 

μολυσμένων κυττάρων υψηλότερο από y0/2, x2 αντιπροσωπεύει την συγκέντρωση της ουσίας 

που αντιστοιχεί σε ποσοστό μολυσμένων κυττάρων χαμηλότερο από y0/2, και y0 αντιστοιχεί στο 

ποσοστό των μολυσμένων κυττάρων στο control (απουσία ουσιών). Οι τιμές IC50 για κάθε 

ουσία υπολογίστηκαν από τουλάχιστον 3 επαναλήψεις και εκφράζονται ως mean±SEM (μΜ). 

 

Προσδιορισμός της κυτταροτοξικής δράσης των ουσιών έναντι του κυττάρου ξενιστή 

 Μονοκύτταρα THP-1 επωάστηκαν σε συγκέντρωση 1x106/ml με σειριακές αραιώσεις 

των ουσιών για 48h στους 37°C/5% CO2. Ακολούθησε χρώση των πυρήνων με PI και SYBR 14 

και ανάλυση με κυτταρομετρία ροής, όπως ακριβώς αναφέρεται παραπάνω. Στη συνέχεια 

υπολογίστηκε η Μέση Κυτταροτοξική Συγκέντρωση CC50 χρησιμοποιώντας τον παραπάνω τύπο 

όπως ακριβώς για τα προμαστιγωτά παράσιτα. Οι τιμές CC50 (50% Cytotoxic Concentration) για 

κάθε ουσία υπολογίστηκαν από τουλάχιστον 3 επαναλήψεις και εκφράζονται ως mean±SEM 

(μΜ). 

 

Προσδιορισμός της αιμολυτικής δράσης των ουσιών 

Για τον προσδιορισμό της αιμολυστικής δράσης των ουσιών χρησιμοποιήθηκε 

περιφερικό αίμα από υγιείς δότες με αντιπηκτική ουσία EDTA. Τα απομονωμένα ερυθρά 
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αιμοσφαίρια, που προέκυψαν μετά από τρία πλυσίματα με PBS στις 2100 στροφές για 5 λεπτά, 

επωάστηκαν με ίση ποσότητα σειριακών αραιώσεων των ουσιών σε αναλογία 1:1 (v/v) στους 

37°C για 1 ώρα σε πλάκα 96-πηγαδιών.Ακολούθησε φυγοκέντρηση στις 1400 στροφές για 10 

λεπτά, μεταφορά των υπερκείμενων σε νέα πλάκα και ανάγνωση της απορρόφησης στα 

550nm με τη χρήση φασματοφωτόμετρου (Bio-Rad Microplate Reader, Model 680). 

Στη συνέχεια υπολογίστηκε η Μέση Αιμολυτική Συγκέντρωση HC50 (συγκέντρωση του 

αναλόγου που προκαλεί 50% αιμόλυση) χρησιμοποιώντας τον παραπάνω τύπο, όπου x1 

αντιπροσωπεύει την συγκέντρωση της ουσίας που αντιστοιχεί σε τιμή A550 υψηλότερη από 

y0/2, x2 αντιπροσωπεύει την συγκέντρωση της ουσίας που αντιστοιχεί σε τιμή A550 χαμηλότερη 

από y0/2, και y0 αντιστοιχεί στην μέγιστη τιμή A550 που καταγράφεται κατά την επώαση των 

ερυθρών αιμοσφαιρίων με νερό (Amax).Οι τιμές HC50 για κάθε ουσία υπολογίστηκαν από 

τουλάχιστον 3 επαναλήψεις και εκφράζονται ως mean±SEM (μΜ). Υπολογίστηκε επίσης το 

ποσοστό αιμόλυσης σε επιλεγμένες συγκεντρώσεις για κάθε ουσία, χρησιμοποιώντας τον τύπο 

(Α550/Amax)x100, καθώς και το ποσοστό αιμόλυσης που παρατηρείται σε επιλεγμένες υψηλές 

συγκεντρώσεις των νέων αναλόγων. 

 

Προσδιορισμός της συνεργητικής δράσης φαρμακευτικών συνδυασμών 

Για τον προσδιορισμό της συνεργητικής δράσης των συνδυασμών φωσφολιπιδίων και 

peptaibols xρησιμοποίθηκε η προσέγγιση του γραμμικού isobole, που αφορά σε μια γραφική 

παράσταση όπου στον x αξονα παραθέτονται οι τιμές IC50 των φωσφολιπιδίων έναντι της 

ενδοκυττάριας αμαστιγωτής μορφής, όταν αυτά δρουν μόνα τους, και στον άξονα y 

σημειώνονται οι σταθερές δόσεις των peptaibols που χρησιμοποίηθηκαν. Το γραμμικό isobole 

περιγράφεται από την εξίσωση a/A+b/B = 1, όπου A, B είναι οι τιμές IC50 των φαρμάκων και a,b 

είναι οι θεωρητικές δόσεις των δύο φαρμάκων που σε συνδυασμό προκαλούν το ίδιο 

αποτέλεσμα, όπως το κάθε φάρμακο χωριστά. Κάθε σημείο στο isobole αντιπροσωπεύει την 

αναμενόμενη συγκέντρωση καθενός από τα φάρμακα του συνδυασμού που σκοτώνουν το 

50% των ενδοκυττάριων παρασίτων, όταν αυτά δρουν με μη συνεργητικό τρόπο. Αν το σημείο 

τομής των πειραματικών συγκεντρώσεων βρίσκεται έξω από τη γραμμή του isobole, τότε αυτό 

αποτελεί ένδειξη αλληλεπίδρασης των δυο φαρμάκων. Συγκεκριμένα, όταν τα φάρμακα δρουν 

συνεργητικά, τα σημεία τομής εντοπίζονται κάτω από τη γραμμή, ενώ όταν δρουν 

ανταγωνιστικά εντοπίζονται πάνω από τη γραμμή του isobole. Οι πειραματικές δόσεις a,b στον 

συνδυασμό των φαρμάκων που αντιστοιχούν στις τιμές IC50 σημειώθηκαν πάνω στη γραφική 

παράσταση και χρησιμοποιήθηκαν για να υπολογιστεί ο Συνδιαστικός Δείκτης (Combination 

Index, CI) για κάθε συνδυασμό φαρμάκων. 
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Χρώση των αυτοφαγικών κυστιδίων με Monodancyl Cadaverine 

Μακροφάγα κύτταρα ΤΗΡ-1, μολυσμένα ή μη, επωάστηκαν με 10μΜ επιλεγμένων 

αναλόγων για 7h, 24h και 48h. Ακολούθησε επώαση με 0,05mM Monodancyl Cadaverine σε 

PBS στους 37°C για 10 λεπτά. Στη συνέχεια, η μη προσδεδεμένη χρωστική απομακρύνθηκε με 

4 πλύσεις με κρύο PBS και ακολούθησε ανασύσταση σε PBS και επίστρωση σε 

αντικειμενοφόρο πλάκα, με φυγοκέντηση στις 900 στροφές για 1 λεπτό, χρησιμοποιώντας την 

συσκευή Cyto-Tek Cytospin. Τα κύτταρα εξετάστηκαν για την παρουσία αυτοφαγικών 

κυστιδίων στο μικροσκόπιο φθορισμού. 

Η πρόσληψη της χρωστικής MDC από τα αυτοφαγικά κυστίδια, ποσοτικοποιήθηκε 

χρησιμοποιώντας το πρόγραμμα ImageJ v1.45. H ένταση του φθορισμού όλων των κυστιδίων 

ανά 100 κύτταρα μετατράπηκε σε Arbitrary units (AU), κατόπιν ανάλυσης του ιστογράμματος 

φθορισμού κάθε φθορίζοντος κυστιδίου. Η μονάδα Arbitrary ορίζεται ως μια σχετική μονάδα 

μέτρησης που δείχνει την αναλογία της ποσότητας μιας ουσίας ή της έντασης, σε σχέση με μια 

προκαθορισμένη μέτρηση αναφοράς και χρησιμοποιείται συχνά σε μελέτες όπου η 

ποσοτικοποίηση του φθορισμού μιας ουσίας είναι απαραίτητη. 

 

Ανίχνευση των πρωτεϊνών LAMP με ανοσοφθορισμό 

Μακροφάγα κύτταρα ΤΗΡ-1, μολυσμένα ή μη, επωάστηκαν με 10μΜ επιλεγμένων 

αναλόγων για 24h. Ακολούθησε σήμανση των πρωτεϊνών LAMP-1 και LAMP-2 αντίστοιχα, 

χρησιμοποιώντας τα αντισώματα rabbit polyclonal to LAMP-1- Lysosome marker (ab19294-

Abcam) και mouse monoclonal [H4B4] to LAMP-2 (ab25631-Abcam). 

Αρχικά έγινε επίστρωση των κυττάρων σε αντικειμενοφόρο πλάκα, με φυγοκέντηση 

στις 900 στροφές για 1 λεπτό, χρησιμοποιώντας την συσκευή Cyto-Tek Cytospin. Ακολούθησε 

μονιμοποίηση με ακετόνη και τρύπημα των κυτταρικών μεμβρανών με 0,5% Triton X-100/PBS 

για 10 λεπτά. Στη συνέχεια τα κύτταρα επωάστηκαν με τα πρωτοταγή αντισώματα σε αραίωση 

1:200 για 1h. Ακολούθησε επώαση με τα δευτεροταγή αντισώματα (DY-495-Goat anti-rabbit 

IgG και DY-495-Goat anti-mouse IgG –Dyomics) για 1h στο σκοτάδι. Όλες οι επωάσεις έγιναν σε 

θερμακρασία δωματίου, ανάμεσα στις οποίες έγιναν πλυσίματα με 0,3% BSA/PBS και τα 

κύτταρα παρατηρήθηκαν με μικροσκόπιο φθορισμού (Axioscope Fluorescence Microscope, 

Zeiss) σε x100 μεγέθυνση. 
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Μελέτη του φαινομένου της απόπτωσης και παρακολούθηση της φυσιολογίας του 

μιτοχονδρίου 

Χρησιμοποιήθηκε το εμπορικό κιτ Mitochondrial Membrane Potential/Annexin V 

Apoptosis Kit with MitoTracker Red and Alexa Fluor 488 annexin V for Flow Cytometry 

(Molecular Probes), σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή. Μετά το τέλος των 

ενδεδειγμένων επωάσεων, 5x105 κύτταρα/ml επωάστηκαν 0,04 μΜ MitoTracker Red Dye για 

30 λεπτά στους 37°C/5% CO2. Στη συνέχεια ακολούθησε πλύσιμο με PBS, ανασύσταση σε 100 

μl 1X Annexin-binding buffer, και επώαση με AlexaFluor 488 annexin V (1:20 αραίωση) για 15 

λεπτά σε θερμοκρασία δωματίου. Τέλος, τα κύτταρα ξεπλύθηκαν μια φορά με PBS, έγινε 

ανασύσταση σε 1X Annexin-binding buffer και ανάλυση με κυτταρομετρία ροής 

(excitation/emission maxima: Alexa Fluor 488 annexin V: 499/521 nm; MitoTracker Red: 

579/599 nm) 

 

Μελέτη της επαγωγής του οξειδωτικού στρες με μέτρηση ΝΟ και ROS και 

παρακολούθηση της φυσιολογίας του μιτοχονδρίου 

 Απεικόνιση της παραγωγής Nitric Oxide (NO) 

Χρησιμοποιήθηκε το αντιδραστήριο DAF-FM diacetate (Molecular Probes) σύμφωνα με 

τις οδηγίες του κατασκευαστή). Μετά το τέλος των ενδεδειγμένων επωάσεων, 5x105 

κύτταρα/ml επωάστηκαν με 5μΜ DAF-FM diacetate για 30 λεπτά στους 37°C/5% CO2. Στη 

συνέχεια ακολούθησε πλύσιμο με PBS, ανασύσταση σε φρέσκο PBS και επώαση σε 

θερμοκρασία δωματίου για 15 λεπτά. Τέλος, έγινε ανάλυση με κυτταρομετρία ροής 

(excitation/emission maxima: 495/515 nm) 

 

 Ποσοτικοποίηση της παραγωγής ελεύθερων ριζών Οξυγόνου (Reactive Oxygen 

Species, ROS) 

Χρησιμοποιήθηκε το αντιδραστήριο CM-H2DCFDA (Molecular Probes) σε συνδυασμό με 

MitoTracker Red Dye, σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή. Μετά το τέλος των 

ενδεδειγμένων επωάσεων, 5x105 προμαστιγωτά/ml επωάστηκαν με 0,04 μΜ MitoTracker Red 

Dye για 30 λεπτά στους 26°C. Στη συνέχεια έγινε πλύσιμο με PBS, ανασύσταση σε φρέσκο PBS 

και επώαση με 5μΜ CM-H2DCFDA για 30 λεπτά. Ακολούθησε πλύσιμο με PBS, ανασύσταση σε 

φρέσκο PBS και επώαση σε θερμοκρασία δωματίου για 15 λεπτά. Ακολούθησε ανάλυση με 

κυτταρομετρία ροής (excitation/emission maxima: 492–495/517–527 nm) 
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Κυτταρομετρία ροής 

Χρησιμοποιήθηκε ο κυτταρομετρητής ροής Cytomics FC500 της Beckman Coulter. 

Τουλάχιστον 104 κύτταρα μετρήθηκαν ανά δείγμα, αποκλείοντας κατά την ανάλυση τον 

αυτοφθορισμό και τα κυτταρικά θραύσματα. Οι αναλύσεις των αποτελεσμάτων έγιναν με τα 

προγράμματα WINMDI 2.8 και FCS Alyzer 0.9.22 alpha. 

 

Μελέτη της ενδοκυττάριας κατανομής με τη χρήση φθοριζόντων αναλόγων 

Τα προμαστιγωτά παράσιτα επωάστηκαν με επιλεγμένες συγκεντρώσεις των 

φθορίζοντων αναλόγων TC108 και ΤC126. Σε επιλεγμένα χρονικά σημεία, έγινε επώαση 5x105 

προμαστιγωτών/ml με 0,04 μΜ MitoTracker Red Dye για 30 λεπτά στους 26°C. Ακολούθησε 

πλύσιμο με PBS και επίστρωση των προμαστιγωτών σε αντικειμενοφόρο πλάκα, με 

φυγοκέντηση στις 900 στροφές για 1 λεπτό, χρησιμοποιώντας την συσκευή Cyto-Tek Cytospin. 

Ακολούθησε παρατήρηση με μικροσκόπιο φθορισμού (Axioscope Fluorescence Microscope, 

Zeiss) σε x100 μεγέθυνση. Στα παρακάτω διαγράμματα παρουσιάζονται τα μήκη κύματος 

διέγερσης και εκπομπής των δύο αναλόγων. 

 

 

 

 

 

 

Παρατήρηση μορφολογικών και δομικών αλλαγών κατά την επώαση με τις ουσίες με 

SEM και ΤΕΜ 

Οι μορφολογικές αλλαγές στην εξωτερική επιφάνεια των προμαστιγωτών παρασίτων 

μελετήθηκαν με τη χρήση Ηλεκτρονικής Μικροσκοπίας Σάρωσης (Scanning Electron 

Microscopy, SEM). Μετά το τέλος των ενδεδειγμένων επωάσεων, 2x106 παράσιτα πλύθηκαν με 

0,1M Sodium Cacodylate buffer (SCB, Sigma), με φυγοκέντρηση στις 1500 στροφές για 5 λεπτά. 

Ακολούθησε μονιμοποίηση σε διάλυμα 2% glutaraldehyde (GDA)/2% paraformaldehyde (PFA) 

για 2 ώρες, πλύσιμο με SCB και δεύτερη μονιμοποίηση με 1% OsO4 (Sigma) in dH2O. Στη 

συνέχεια έγινε βαθμιαία αφυδάτωση των δειγμάτων σε αιθανόλη και specimen coating, 

διαδικασίες οι οποίες διεξήχθησαν στην Μονάδα Ηλεκτρονικής Μικροσκοπίας του Τμήματος 
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Βιολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης. Τα δείγματα αναλύθηκαν με Jeol Scanning Electron 

Microscope (Jeol). 

Οι αλλαγές στην εσωτερική δομή των κυττάρων (προμαστιγωτά παράσιτα, μολυσμένα 

και μη μολυσμένα THP-1) μελετήθηκαν με τη χρήση Ηλεκτρονικής Μικροσκοπίας Διέλευσης 

(Transmission Electron Microscopy, TEM). Μετά το τέλος των ενδεδειγμένων επωάσεων, 

20x106 παράσιτα πλύθηκαν με 0,1M SCB, με φυγοκέντρηση στις 1500 στροφές για 5 λεπτά. 

Ακολούθησε μονιμοποίηση σε διάλυμα 2% GDA/2% PFA για 2 ώρες, πλύσιμο με SCB και 

επικάλυψη σε 1% αγαρ (Difco). Στη συνέχεια, τα επικαλυμμένα κύτταρα μονιμοποιήθηκαν με 

2% GDA/2% PFA για 1 ώρα και ακολούθησε χρώση με 1% OsO4. Ακολούθησε αφυδάτωση των 

δειγμάτων με διαδοχικές εμβαπτίσεις σε διαλύματα αιθανόλης/ dH2O και επώαση σε ξηρή 

αλκοόλη. Τέλος, τα δείγματα εγκλείστηκαν σε ειδικές κάψουλες έγκλισης με βαθμιαία 

διαπότιση με ρητίνη. Η διαδικασία ολοκληρώθηκε με τη δημιουργία μικροτομών οι οποίες 

παρατηρήθηκαν στο Ηλεκτρονικό Μικροσκόπιο Διέλευσης JEM-2100 (Jeol). 

 

Επώαση προμαστιγωτών παρασίτων σε διαδοχικά αυξανόμενες συγκεντρώσεις 

αναλόγων 

Προμαστιγωτά παράσιτα επωάστηκαν με διαδοχικά αυξανόμενες συγκεντρώσεις 

επιλεγμένων αναλόγων. Σαν σημείο εκκίνησης, επιλέχθηκε μια χαμηλή συγκέντρωση της 

τάξεως των 0.1 μΜ. Αρχικά έγινε επώαση των προμαστιγωτών με 0.1 μΜ αναλόγου για 48 

ώρες στους 26°C. Στη συνέχεια προσδιορίστηκε η βιωσιμότητα της καλλιέργειας μετά από 

χρώση με Trypan Blue. Αν το ποσοστό βιωσιμότητας ήταν μεγαλύτερο από 80%, ακολουθούσε 

αραίωση της καλλιέργειας 1:5 και επώαση στην ίδια συγκέντρωση αναλόγου για 48 ώρες. Η 

διαδικασία επαναλήφθηκε για 2 εβδομάδες. Κατόπιν ακολούθησε επώαση σε διπλάσια 

συγκέντρωση αναλόγου, με αραίωση της καλλιέργειας 1:5 και διπλασιασμό της συγκέντρωσης. 

Ο υψηλός αριθμός ζωντανών παρασίτων για τουλάχιστον 2 εβδομαδες καθορίζει την έναρξη 

επώασης σε διπλάσια συγκέντρωση αναλόγου. 

 

Μελέτη του πρωτεώματος του παρασίτου με Φασματομετρία Μάζας 

Μελετήθηκε το πρωτέωμα των προμαστιγωτών παρασίτων κατά την επώαση με 

επιλεγμένα ανάλογα. 2x106 παράσιτα πλύθηκαν με PBS και επωάστηκαν με λυτικό buffer 

εμπλουτισμένο με αναστολείς των προτεασών, για 10 λεπτά στον πάγο. Ακολούθησε λύση των 

κυττάρων με τη χρήση υπερήχων για 1 λεπτό και φυγοκέντρηση στις 14000 στροφές για 15 

λεπτά στους 4°C. Η περιεκτικότητα της πρωτεΐνης ανά δείγμα ποσοτικοποιήθηκε με τη μέθοδο 

Bradford. Στη συνέχεια ακολούθησε ηλεκτροφόρηση 40μg πρωτεϊνης/δείγμα σε γέλη 
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ακρυλαμίδης (7,5% SDS-PAGE), που οδήγησε στον αποτελεσματικό διαχωρισμό των πρωτεϊνών 

ανάλογα με το μοριακό τους βάρος. 

Κατόπιν, οι διαχωρισμένες πρωτεΐνες μονιμοποιήθηκαν με επώαση της γέλης σε 

διάλυμα 30% Methanol/10% Acetic acid για 45 λεπτά. Ακολούθησαν 4 πλυσίματα των 15 

λεπτών σε dH20 και χρώση των πρωτεϊνων με Blue Silver Coomasie Colloidal Blue stain για 16 

ώρες. Στη συνέχεια έγινε αποχρωματισμός των πρωτεϊνών με 4 πλυσίματα των 15 λεπτών σε 

dH20, μέχρι την επίτευξη της επιθυμητής αντίθεσης. 

Στη συνέχεια οι διαχωρισμένες πρωτεϊνικές ζώνες αποκόπηκαν με τη χρήση νυστεριού, 

και κάθε ζώνη αφού κόπηκε σε μικρότερα κομμάτια, μεταφέρθηκε σε σωληνάριο eppendorf, 

όπου ξεκίνησε η διαδικασία της πέψης. Συνοπτικά, έγινε αποχρωματισμός με πλύσιμο με 50% 

Acetonitril/water (DestSol) και 50 mM Ammonium bicarbonate solution (ABS) για 15 λεπτά, 

ακολουθούμενο από δύο επαναλήψεις. Ακολούθησε αποδιάταξη των πρωτεϊνών με επώαση 

με 10 mM DTT στους 56°C για 45 λεπτά και αλκυλίωση με επώαση με 55 mM Iodacetamide 

(ΙΑΑ) για 45 λεπτά. Ακολούθησαν τρία πλυσίματα με DestSol και ABS και επώαση με 1μg/μl 

θρυψίνη στους 37°C για 16 ώρες. Μετά το τέλος της πέψης, το υπερκείμενο μεταφέρθηκε σε 

νέο σωληνάριο eppendorf, μέσα στο οποίο προστέθηκαν επίσης τα υπερκείμενα από 

πλυσίματα των τεμαχίων της γέλης με ddΗ20, 50% ACN και 0,1% TFA. Τα συγκεντρωμένα 

υπερκείμενα καταψύχθηκαν σε υγρό άζωτο και στη συνέχεια έγινε εξάτμιση σε στερεή σκόνη 

με τη χρήση Speed Vac (ThermoFisher Scientific). 

Στη συνέχεια πραγματοποιήθηκε υγρή χρωματογραφία νανοροής ανάστροφης φάσης 

(Reverse phase nLC) συζευγμένη με το φασματόμετρο μάζας LTQ-Orbitrap XL και ιονισμός των 

πρωτεϊνικών πεπτιδίων με ηλεκροψεκασμό. Η επεξεργασία των αποτελεσμάτων έγινε με το 

λογισμικό Proteome Discoverer v1.4 με χρήση των αλγορίθμων Sequest v1.1.0.263 και Mascot 

v2.3.2. ως προς την πρωτεϊνική βάση δεδομένων Uniprot_Leishmania donovani_strain 

BPK282A1. 
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6. Αποτελέσματα 

 

6.1. Βιολογική αποτίμηση της δράσης αναλόγων αιθερικών 

φωσφολιπιδίων και μελέτη της σχέσης δομής-δραστικότητας 

Τα νέα ανάλογα αιθερικών φωσφολιπιδίων που μελετήθηκαν στα πλαίσια αυτής της 

διατριβής σχεδιαστηκαν και συνετέθησαν από την ομάδα της Δρ Θ. Καλογεροπούλου στο 

Ινστιτούτο Χημικής Βιολογίας του Εθνικού Ιδρύματος Ερευνών και στοχεύουν στην ανάδειξη 

βελτιωμένων χημικά ουσιών ως προς την αντιπαρασιτική δράση, με μειωμένο φάσμα 

παρενεργειών. Προς αυτή την κατεύθυνση αναδείξαμε την επίδραση ποικίλων χημικών 

αλλαγών στην κυτταροτοξική και αιμολυτική δράση των αναλόγων έναντι των μακροφάγων, 

των φυσικών ξενιστών του παρασίτου, και των ανθρώπινων ερυθρών αιμοσφαιρίων 

αντίστοιχα. Συγκεκριμένα μελετήθηκε η επίδραση της παρουσίας κυκλοαλκανίων, σε 

συνδυασμό με τροποποιήσεις του μήκους της αλειφατικής αλυσίδας και την παρουσία διπλού 

δεσμού. Οι τροποποιήσεις στο λιπιδικό μέρος των αναλόγων συνδυάστηκαν επίσης με 

διαφορές στο είδος της πολικής κεφαλής, αντικαθιστώντας τη χολίνη που καταλαμβάνει την 

πολική κεφαλή στο πρότυπο φάρμακο μιλτεφοσίνη (Εικόνα 15). 

 

Εικόνα 15: Χημική δομή του αλκυλο-φωσφολιπιδίου μιλτεφοσίνη. 

 

Πειραματικός σχεδιασμός 

Η αντιπαρασιτική δράση των αναλόγων στην προμαστιγωτή μορφή του παρασίτου, 

μελετήθηκε αρχικά σε δύο στελέχη τα οποία είναι υπεύθυνα για την σπλαχνική μορφή της 

νόσου. Συγκεκριμένα, χρησιμοποιήθηκαν τα στελέχη αναφοράς L.infanum 

MHOM/TN/80/IPT1/LEM235 και L.donovani MHOM/IN/80/DD8/LEM703. Ο προσδιορισμός της 

αντιπαρασιτικής δράσης έγινε με κυτταρομετρία ροής και τη χρήση των φθορίζουσων 

χρωστικών Proridium Iodide, που χρωματίζει τα νεκρά ή τα τελικού σταδίου αποπτωτικά 

κύτταρα και SYBR-14, που συσσωρεύεται στο κυτταρόπλασμα των ζωντανών κυττάρων. Η 

χρωστική SYBR-14 έχει τη δυνατότητα να διαπερνά την άθικτη κυτταροπλασματική μεμβράνη 

των ζωντανών κυττάρων, σε αντίθεση με το PI που διαπερνά μόνο τις κατεστραμμένες 
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μεμβράνες, διαχωρίζοντας έτσι τα ζωντανά από τα νεκρά κύτταρα. Με τον τρόπο αυτό 

επιτεύχθηκε η ταυτόχρονη απεικόνιση των ζωντανών και των νεκρών παρασίτων μέσα στο 

συνολικό πληθυσμό, επιτρέποντας τον προσδιορισμό της αντιπαρασιτικής δράσης των ουσιών 

(Μέση Ανασταλτική Συγκένρωση, IC50) με ακριβή, ταχύ και επαναλήψιμο τρόπο. 

Το δεύτερο in vitro μοντέλο που χρησιμοποιήθηκε για την αποτίμηση της δράσης των 

αναλόγων είναι η ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή, που αντιστοιχεί στην μορφή του 

παρασίτου μέσα στον σπονδυλωτό ξενιστή. Για τον λόγο αυτό, μακροφάγα κύτταρα THP-1 

μολύνθηκαν με προμαστιγωτά παράσιτα L.infantum. Μετά από τη διαφοροποίηση των 

προμαστιγωτών σε ενδοκυττάρια αμαστιγωτά, ακολούθησε επώαση με τα ανάλογα και 

προσδιορισμός της Μέσης Ανασταλτικής Συγκένρωσης IC50, με καταμέτρηση του ποσοστού 

των μολυσμένων μακροφάγων παρουσία φαρμάκου μετά από χρώση Giemsa. 

Η κυτταροτοξική δράση των αναλόγων μελετήθηκε στην ανθρώπινη κυτταρική σειρά 

μακροφάγων THP1, η οποία χρησιμοποιήθηκε και ως ξενιστής στις in vitro δοκιμασίες για την 

αποτίμηση της αντιλεϊσμανιακής δράσης στην ενδοκυττάρια μορφή του παρασίτου. Ο 

προσδιορισμός της κυτταροτοξικότητας επιτεύχθηκε με χρώση των μακροφάγων με τις 

χρωστικές PI και SYBR-14, ανάλυση με κυτταρομετρία ροής και προσδιορισμό της Μέσης 

Κυτταροτοξικής Συγκέντρωσης CC50 (50% Cytotoxic Concentration). Το πλεονέκτημα της 

μεθόδου βασίζεται στο ότι η κυτταρική σειρά THP1 έχει ανθρώπινη προέλευση και άρα τα 

αποτελέσματα αντικατοπτρίζουν σε πολύ μεγάλο βαθμό την επίδραση των αναλόγων στον 

άνθρωπο. 

Δεδομένου ότι η αιμολυτική δράση των φαρμακευτικών ουσιών χρησιμοποιείται ως 

μέτρο της γενικής μεμβρανοτοξικής τους δράσης και αποτελεί σοβαρή παρενέργεια των 

ουσιών που χορηγούνται ενδοφλεβίως, θεωρήσαμε πολύ σημαντικό να μελετήσουμε την 

αιμολυτική δράση των νέων αναλόγων. Για το λόγο αυτό πραγματοποιήθηκε προσδιορισμός 

της Μέσης Αιμολυτικής Συγκέντρωσης HC50 (50% Hemolytic Concentration) και του ποσοστού 

αιμόλυσης που παρατηρείται σε επιλεγμένες συγκεντρώσεις των νέων αναλόγων. 

 

Αποτελέσματα 

Οι χημικές δομές καθώς και τα αποτελέσματα της αποτίμησης της βιολογικής δράσης 

της πλειοψηφίας των αναλόγων, έχουν δημοσιευτεί σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά10-12, 128. 

Κατά την ανάλυση των αποτελεσμάτων συμπεραίνεται ότι πολλά από τα ανάλογα που 

μελετήθηκαν είναι πιο ενεργά από τη μιλτεφοσίνη στην προμαστιγωτή μορφή και στα δύο 

εργαστηριακά στελέχη που χρησιμοποιήθηκαν, όπως φαίνεται από τα χαρακτηριστικά 

γραφήματα κυτταρομετρίας ροής στην Εικόνα 16. 
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Εικόνα 16: Αντιλεϊσμανιακή δράση επιλεγμένων αναλόγων έναντι της προμαστιγωτής μορφής του 

παρασίτου. Χρησιμοποιήθηκαν τα εργαστηριακά στελέχη L.infantum και L.donovani. 

Πραγματοποιήθηκε επώαση των προμαστιγωτών με 25 μΜ φαρμάκου για 72h. Τα γραφήματα 

αποτελούν αντιπροσωπευτικές εικόνες από τη διπλή χρώση με PI και SYBR-14 και ανάλυση με 

κυτταρομετρία ροής. 

 

Συγκεκριμένα, από τα 52 ανάλογα που μελετήθηκαν, τα 21 είναι πιο ενεργά έναντι της 

προμαστιγωτής L.infantum, ενώ 5 ανάλογα κατέχουν παρόμοια δράση με τη μιλτεφοσίνη. 

Παρατηρήθηκε επίσης ότι η προμαστιγωτή L. donovani είναι περισσότερο ευαίσθητη από την 

L. infantum, καθώς 24 ανάλογα είναι πιο ενεργά και 9 έχουν παρόμοια δράση με τη 

μιλτεφοσίνη. Επιπρόσθετα, παρατηρήθηκε σημαντική αύξηση της δραστικότητας των 

αναλόγων στην ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή του παρασίτου, με την πλειοψηφία των 

αναλόγων να εμφανίζονται πιο ενεργά από τη μιλτεφοσίνη. Συγκεκριμένα, από τα 55 ανάλογα 

που μελετήθηκαν, τα 44 εμφανίζονται πιο ενεργά, 5 ανάλογα έχουν παρόμοια δράση και μόνο 

6 ανάλογα είναι λιγότερο ενεργά από τη μιλτεφοσίνη. Το συγκεκριμένο εύρημα είναι 

εξαιρετικά σημαντικό, καθώς η αμαστιγωτή λεϊσμάνια αντιπροσωπεύει την κλινική μορφή του 

παρασίτου. 

Σημαντικά βελτιωμένη παρουσιάζεται η κυτταροτοξική δράση των αναλόγων, καθώς 

από τα 52 ανάλογα που μελετήθηκαν, τα 41 εμφανίζουν χαμηλότερη κυτταροτοξική δράση, 5 

ανάλογα έχουν παρόμοια κυτταροτοξικότητα με τη μιλτεφοσίνη, ενώ 6 μόνο ανάλογα είναι πιο 

κυτταροτοξικά. Ως προς την αιμολυτική τους δράση, κανένα από τα νέα ανάλογα δεν ήταν πιο 

αιμολυτικό από τη μιλτεφοσίνη. Από τα 55 ανάλογα που μελετήθηκαν, 2 μόνο ανάλογα 

κατείχαν παρόμοια αιμολυτική δράση με τη μιλτεφοσίνη, ενώ τα υπόλοιπα 53 ανάλογα ήταν 

λιγότερο αιμολυτικά. Από αυτά, τα 41 ανάλογα κατέχουν HC50>100μΜ. Τα παραπάνω 

αποτελέσματα συνοψίζονται στους Πίνακες 2-6. 
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Αντιπαρασιτική δράση 
στην προμαστιγωτή 

μορφή 
a
 

Ενδοκυττάρια 
αμαστιγωτή 

μορφή 
b
 

L.infantum 
MON235 

Κυτταρο- 

τοξικότητα
c 

 

Αιμόλυση
d 

 

% 
αιμόλυση 

στα 

100μΜ
e
 Ανάλογο 

L.infantum 
MON235 

L.donovani 
MON703 

HePC 23,9 ± 4,2 8,7 ± 0,7 6,7 ± 1 28,6 ± 2,5 38,3 ± 2,8 96,1 
CKEL19 3,2 ± 0,6 7,1 ± 1,2 0,7 ± 0,1 25,9 ± 3,5 40,6 ± 6,6 84,9 
CKEL26 5,6 ± 1,9 9,5 ± 1,4 1,9 ± 0,4 22,2 ± 2,5 75,7 ± 5,3 70 
CKEL16 23,1 ± 3,6 22 ± 3,2 4,1 ± 0,5 20,4 ± 2,6 58,7 ± 2,2 98 
CKEL17 16,5 ± 1,8 50,7 ± 3,6 2,3 ± 0,3 ND >100 37,5 
CKEL14 5,2 ± 0,4 3,9 ± 0,2 0,7 ± 0,2 20,1 ± 3,2 >100 26,2 
CKEL15 11,4 ± 2,4 29,7 ± 3,6 11,7 ± 0,3 65 >100 3,8 
CKEL10 21,2 ± 2,6 45,1 ± 7,2 2,6 ± 0,6 ND >100 8,3 
CKEL11 6,5 ± 1,7 22 ± 2 3,9 ± 0,3 25.7 ± 1,3 >100 7,9 
CKEL12 3,7 ± 0,7 16,2 ± 3 6 ± 0,1 18,9 ± 3,5 >100 20,1 
TCAN33 5,2 ± 1,5 2,4 ± 0,6 0,6 ± 0,1 31,3 ± 2,8 68,3 ± 3,4 85,2 
TCAN58 8,4 ± 0,8 10,3 ± 1,3 0,9 ± 0,4 35,5 ± 2,3 >100 42,8 
TCAN34 47,6 ± 7,3 8,7 ± 1 2,2 ± 0,2 ND >100 12,4 
TCAN41 >100 4,99 ± 1,5 13,3 ± 1,6 >500 >100 2,1 
TCAN64 >100 4 ± 2,3 3,9 ± 0,5 315,9 >100 0,5 
TCAN26 6,7 ± 2,4 3,2 ± 0,6 0,03 ± 0,02 59,5 ± 2,1 >100 13,2 
TCAN72 6 ± 1,1 2,9 ± 0,7 0,7 ± 0,1 74,1 >100 37,8 
TCAN27 22,6 ± 3,4 5,4 ± 1,1 5,7 ± 0,9 168,7 >100 10,6 
TCAN28 6,6 ± 1,2 5,1 ± 1,9 1,3 ± 0,5 37,4 ± 0,7 >100 38,8 

Πίνακας 2: Βιολογική δράση αναλόγων αιθερικών φωσφολιπιδίων. 

a/b
Αντιλεϊσμανιακή δράση αναλόγων της μιλτεφοσίνης έναντι της προμαστιγωτής και ενδοκυττάριας 

αμαστιγωτής μορφής του παρασίτου. Τα αποτελέσματα εκφράζονται ως τιμές IC50 ± SEM (μΜ). 
c
Κυτταροτοξικότητα έναντι της κυτταρικής σειράς THP1 (CC50 ± SEΜ, μΜ). 

d
Αιμόλυση ερυθρών 

αιμοσφαιρίων κατά την επώση με τα ανάλογα. Η αιμόλυση εκφράζεται ως HC50 ± SEΜ, αφορά στη 

συγκέντρωση του αναλόγου που προκαλεί 50% αιμόλυση. 
e
Ποσοστό αιμόλυσης στα 100μΜ αναλόγου. 

Οι παραπάνω τιμές αποτελούν τον μέσο όρο από τρία ανεξάρτητα πειράματα. ND: Not determined 

 

Όπως φαίνεται στον Πίνακα 2, αυξημένη αντιπαρασιτική δράση περίπου κατά x10 

φορές σε σύγκριση με τη μιλτεφοσίνη, έναντι της ενδοκυττάριας αμαστιγωτής μορφής, 

παρατηρείται στα ανάλογα CKEL14, CKEL19, TCAN33, TCAN26 και TCAN72. Ανάμεσα σε αυτά, 

το ανάλογο TCAN26, που φέρει μεγάλου μήκους αλειφατική αλυσίδα και χολίνη στην πολική 

κεφαλή επιδεικνύει ιδιαίτερα υψηλή αντιπαρασιτική δράση έναντι του ενδοκυττάριου 

παρασίτου (IC50 0,03±0,02 μΜ), αυξημένη κατά 223 φορές σε σχέση με τη μιλτεφοσίνη (IC50 

23,9±4,2 μΜ) (Εικόνα 17). 
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Εικόνα 17: Μολυσμένα κύτταρα THP1 υπό την επίδραση επίδραση μιλτεφοσίνης και TCAN26 για 48h. 

Τα παρασιτοφόρα κυστίδια είναι σημασμένα με μαύρα βέλη. 
a
control, 

b
HePC, 

c,d
TCAN26. Παρατηρείται 

ότι κατά την επώαση με το ανάλογo TCAN26 μειώνεται αισθητά το παρασιτικό φορίο (μπλε βέλη). 

 

Παρατηρήθηκε ακόμα ότι η κυτταροτοξικότητα των αναλόγων που περιγράφονται στον 

Πίνακα 2 βελτιώθηκε, ωστόσο 7 από τα 15 ανάλογα εμφάνισαν αντίστοιχη ή υψηλότερη 

κυτταροτοξικότητα από τη μιλτεφοσίνη. Σημαντική βελτίωση παρουσίασε η αιμολυτική τους 

δράση καθώς στην πλειοψηφία τους τα ανάλογα είναι λιγότερο αιμολυτικά από τη 

μιλτεφοσίνη και πολλά από αυτά κατέχουν ιδιαίτερα χαμηλή αιμολυτική δράση ακόμα και σε 

πολύ υψηλές συγκεντρώσεις του φαρμάκου (HC50 > 100 μΜ). Όπως φαίνεται στο γράφημα 1, 

τουλάχιστον 5 ανάλογα προκαλούν αιμολυτική δράση <10% στη συγκέντρωση των 100 μΜ. 

 

 

Γράφημα 1: Ποσοστό αιμόλυσης αναλόγων του Πίνακα 3. Πραγματοποίθηκε επώαση ανθρώπινων 

ερυθρών αιμοσφαιρίων με διαδοχικές αραιώσεις των αναλόγων για 1h και ανάγνωση της 

απορρόφησης στα 550nm με τη χρήση φασματοφωτόμετρου. 

 

Συνεχίζοντας την αποτίμηση της βιολογικής δράσης των αναλόγων, αναδείχθηκαν κι 

άλλα ενεργά ανάλογα που κατέχουν εξαιρετικό κυτταροτοξικό και αιμολυτικό προφίλ, όπως 

φαίνεται στον Πίνακα 3. 
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Αντιπαρασιτική δράση 
στην προμαστιγωτή 

μορφή
a
 

Ενδοκυττάρια 
αμαστιγωτή 

μορφή
b
 

L.infantum 
MON235 

Κυτταρο-

τοξικότητα
c
 

 

Αιμόλυση
d
 

 

% 
αιμόλυση 

στα 

100μΜ
e
 Ανάλογο 

L.infantum 
MON235 

L.donovani 
MON703 

HePC 23,9 ± 4,2 8,7 ± 0,7 6,7 ± 1 28,6 ± 2,5 38,3 ± 2,8 96,1 
TC46 76,8 <3,1 3,3 ± 0.6 349,1 >100 2,1 
TC53 21,7 <3,1 2,2 ± 0,2 363,3 >100 1,7 
TC18 2,9 ± 0,3 1 ± 0,2 0,1 ± 0,02 37,9 ± 2 >100 25,5 
TC10 2,2 ± 0,7 2,3 ± 0,7 3,8 ±0,8 153,6 >100 38 
TC19 1,4 ± 0,2 0,9 ± 0,1 0,7 ± 0,4 >500 >100 8,7 
TC11 1,7 ± 0,5 2 ± 0,9 4,1 ± 0,9 272,2 68,4 ± 2,8 71,6 
TC20 2,8 ± 0,3 1 ± 0,1 1 ± 0,4 332,8 >100 28,7 
TC12 1,8 ± 0,5 1,9 ± 0,5 4,4 ± 0,5 372,3 >100 45,4 
TC21 1,9 ±0,3 8,7 ± 0,7 6,7 ± 1 243,8 >100 34,8 
TC1 100 68,2 0,75 ± 0,04 37,7 ± 2 >100 17,7 
TC2 84,5 65,9 3,6 ± 0,3 72,6 >100 36 
TC3 50,2 41,5 0,9 ± 0,1 36,2 ± 3,1 >100 16,9 

TC51 <3,1 <3,1 0,2 ± 0,02 75,4 44,3 ± 1,9 80,5 
TC45 >100 6 ± 2,1 1,6 ± 0,4 88,5 76,7 ± 2,9 60,7 
TC42 >100 8,6 ± 1,4 1,1 ± 0,2 30,7 ± 3,2 76,3 ± 4,7 66,4 
TC41 >100 16,1 1,1 ± 0,2 28,7 ± 3,2 59,8 ± 2 81,6 
TC44 38 ± 2,5 3,9 ± 0,8 0,3 ± 0,2 75 >100 30,8 
TC43 >100 16,6 0,8 ± 0,1 39,7 ± 0,3 66,6 ± 5,3 66,8 
TC56 >100 41,6 9,1 ± 0,5 147,3 61,3 ± 3,6 82,3 
TC59 44,3 44,1 5,2 ± 0,1 75 86,2 ±0,2 62,2 
TC40 >100 54,3 3,3 ± 1,2 34,1 ± 0,4 43,1 ± 3,6 100 
TC39 >100 71,9 1,7 ± 0,5 21,3 ± 3,2 >100 20,4 

Πίνακας 3: Βιολογική δράση αναλόγων αιθερικών φωσφολιπιδίων που περιέχουν δακτυλίους 

αυξημένου μεγέθους. 

a/b
Αντιλεϊσμανιακή δράση αναλόγων της μιλτεφοσίνης έναντι της προμαστιγωτής και ενδοκυττάριας 

αμαστιγωτής μορφής του παρασίτου. Τα αποτελέσματα εκφράζονται ως τιμές IC50 ± SEM (μΜ). 
c
Κυτταροτοξικότητα έναντι της κυτταρικής σειράς THP1 (CC50 ± SEΜ, μΜ). 

d
Αιμόλυση ερυθρών 

αιμοσφαιρίων κατά την επώση με τα ανάλογα. Η αιμόλυση εκφράζεται ως HC50 ± SEΜ και αφορά στη 

συγκέντρωση του αναλόγου που προκαλεί 50% αιμόλυση. 
e
Ποσοστό αιμόλυσης στα 100μΜ αναλόγου. 

Οι παραπάνω τιμές αποτελούν τον μέσο όρο από τρία ανεξάρτητα πειράματα. 

 

Συγκεκριμένα παρατηρήθηκε αύξηση της ενδοκυττάριας αντιπαρασιτικής δράσης, 

κυρίως στα ανάλογα που φέρουν μεγάλου μήκους αλειφατική αλυσίδα, όπως τα ανάλογα TC1, 

TC2 και TC3. Στην πλειοψηφία τους τα παραπάνω ανάλογα είναι πιο ενεργά από τη 

μιλτεφοσίνη στην ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή, με τα ανάλογα TC18, TC19 και TC20 να 

εμφανίζουν ιδιαίτερα υψηλή παρασιτοκτόνο δράση. Επιπρόσθετα, τα νέα ανάλογα, όπως το 
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TC10, TC11, TC12, TC20 και TC21 εμφανίζουν ιδιαίτερα χαμηλή κυτταροτοξική δράση, όπως 

φαίνεται στην Εικόνα 18. Ιδιαίτερα βελτιωμένη παρουσιάζεται η αιμολυτική δράση της 

πλειοψηφίας των αναλόγων ανεξάρτητα από το μέγεθος του δακτυλίου, την απόσταση και το 

είδος της πολικής κεφαλής. 

 

 

Εικόνα 18: Κυτταροτοξική δράση αναλόγων έναντι της κυτταρικής σειράς THP-1. Πραγματοποιήθηκε 

επώαση των μακροφάγων THP-1 με 250μΜ επιλεγμένων αναλόγων για 48h. Τα γραφήματα αποτελούν 

αντιπροσωπευτικές εικόνες από τη διπλή χρώση με PI και SYBR-14 και ανάλυση με κυτταρομετρία ροής. 

 

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον συγκεντρώνουν οι ιδιότητες του αναλόγου TC19, που φέρει 

μεγάλου μεγέθους κυκλοαλκανικό δακτύλιο στο λιπιδικό τμήμα, αλειφατική αλυσίδα μικρού 

μήκους και χολίνη στην πολική κεφαλή και κατέχει ιδιαίτερα υψηλή αντιπαρασιτική δράση 

έναντι του ενδοκυττάριου παρασίτου (IC50 0,7±0,4 μΜ) καθώς και εξαιρετικά χαμηλή 

κυτταροτοξική και αιμολυτική δράση (IC50>500 μΜ και HC50>100 μΜ). Συγκεντρώνει επομένως 

δομικά χαρακτηριστικά που το καθιστούν ένα εξαιρετικό ανάλογο για περαιτέρω μελέτες. 

Συνεχίζοντας την αναζήτηση των βέλτιστων δομικών αλλαγών πραγματοποιήθηκε 

εισαγωγή και άλλων ειδών δακτυλίων στο λιπιδικό μέρος των αναλόγων. Θα επικεντρωθούμε 

σε ανάλογα με τριαζόλιο ή τριφλουραλίνη, διάφορα μήκη της αλειφατικής αλυσίδας και 

χολίνη στην πολική κεφαλή. 

Συγκεκριμένα, η εισαγωγή του 1,2,3-τριαζολίου (πενταμελής δακτύλιος από τρία άτομα 

αζώτου και δύο άτομα άνθρακα) στη χημική δομή των αναλόγων βελτίωσε στην πλειοψηφία 

τους την ενδοκυττάρια αντιπαρασιτική δράση των αναλόγων, κυρίως των TC70, TC136 και 

TC135 (IC50 1,5±0,2 μΜ, 1,5±0,4 μΜ και 0,5±0,2 μΜ αντίστοιχα), όπως φαίνεται στον Πίνακα 4. 

Ωστόσο, η μεγάλη βελτίωση παρατηρήθηκε στην κυτταροτοξική και αιμολυτική τους δράση, με 

τα ανάλογα TC52, TC104, TC105, TC136 και TC135 να εμφανίζουν πολύ χαμηλή 

κυτταροτοξικότητα, με τιμές CC50>500 μΜ. 

 

 

 



58 
 

 

Αντιπαρασιτική δράση 
στην προμαστιγωτή 

μορφή
a 

Ενδοκυττάρια 
αμαστιγωτή 

μορφή
b
 

L.infantum 
MON235 

Κυτταρο 

τοξικότητα
c
 

 

Αιμόλυση
d
 

 

% 
αιμόλυση 

στα 

100μΜ
e
 Ανάλογο 

L.infantum 
MON235 

L.donovani 
MON703 

HePC 23,9 ± 4,2 8,7 ± 0,7 6,7 ± 1 28,6 ± 2,5 38,3 ± 2,8 96,1 
TC52 36 9,8 9,3 ± 1 >500 >100 0,5 
TC70 29,8 <3,1 1,5 ± 0,2 34,3 ± 1 86,1 ± 5,1 58,4 
TC58 >100 >100 5,2 ± 1 10,6 ± 2 >100 1,7 
TC83 23,5 64 19,1 ± 2,2 46,8 ± 1,3 >100 10,6 

TC104 72 4,1 4,3 ± 1,6 >500 >100 3,8 
TC105 65,8 >100 7,6 ± 2,4 >500 >100 1,1 
TC136 ND ND 1,5 ± 0,4 >500 >100 1,2 
TC135 ND ND 0,5 ± 0,2 >500 >100 1,5 

Πίνακας 4: Βιολογική δράση αναλόγων αιθερικών φωσφολιπιδίων που περιέχουν δακτύλιο τριαζόλιου. 

a/b
Αντιλεϊσμανιακή δράση αναλόγων της μιλτεφοσίνης έναντι της προμαστιγωτής και ενδοκυττάριας 

αμαστιγωτής μορφής του παρασίτου. Τα αποτελέσματα εκφράζονται ως τιμές IC50 ± SEM (μΜ). 
c
Κυτταροτοξικότητα έναντι της κυτταρικής σειράς THP1 (CC50 ± SEΜ, μΜ). 

d
Αιμόλυση ερυθρών 

αιμοσφαιρίων κατά την επώση με τα ανάλογα. Η αιμόλυση εκφράζεται ως HC50 ± SEΜ και αφορά στη 

συγκέντρωση του αναλόγου που προκαλεί 50% αιμόλυση. 
e
Ποσοστό αιμόλυσης στα 100μΜ αναλόγου. 

Οι παραπάνω τιμές αποτελούν τον μέσο όρο από τρία ανεξάρτητα πειράματα. ND: Not determined 

 

Αντίστοιχα, η αιμολυτική δράση όλων των αναλόγων παρουσιάζεται εξαιρετικά 

βελτιωμένη. Ενδιαφέρον προκαλεί η πλήρης απουσία αιμολυτικής δράσης στην πλειοψηφία 

των παραπάνω μη κυτταροτοξικών αναλόγων ακόμα και στην υψηλή συγκέντρωση των 500 

μΜ (Γράφημα 2). Αναδεικνύεται έτσι ένας ακόμα αποτελεσματικός συνδυασμός δομικών 

χαρακτηριστικών, με έμφαση στη βελτίωση της γενικότερης μεμβρανοτοξικής δράσης που 

καθιστά τα συγκεκριμένα ανάλογα κατάλληλα για ενδοφλέβια χρήση. 

 

Γράφημα 2: Ποσοστό αιμόλυσης αναλόγων του Πίνακα 4. Πραγματοποίθηκε επώαση ανθρώπινων 

ερυθρών αιμοσφαιρίων με 500 μΜ των αναλόγων για 1h και ανάγνωση της απορρόφησης στα 550nm 

με τη χρήση φασματοφωτόμετρου. 
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Στη συνέχεια μελετήθηκε η παρουσία του δακτυλίου της τριφλουραλίνης σε 

συνδυασμό με την παρουσία χολίνης και την απόσταση από την πολική κεφαλή13. Μελετώντας 

την αντιπαρασιτική δράση των υβριδίων φωσφολιπιδίων-δινιτροανιλινών διαπιστώθηκε ότι 

όλα τα ανάλογα εμφανίζουν υψηλή δράση έναντι της ενδοκυττάριας αμαστιγωτής μορφής με 

εξαίρεση το ανενεργό TC117 (IC50>50 μΜ), όπου η απόσταση του μορίου της τριφλουραλίνης 

από την πολική κεφαλή είναι μειωμένη (3C), αναδεικνύοντας για ακόμα μια φορά τη σχέση 

μεταξύ δραστικότητας και μήκους της αλειφατικής αλυσίδας (Πίνακας 5). 

 

 

Αντιπαρασιτική δράση 
στην προμαστιγωτή 

μορφή
a
 

Ενδοκυττάρια 
αμαστιγωτή 

μορφή
b
 

L.infantum 
MON235 

Κυτταρο-

τοξικότητα
c
 

 

Αιμόλυση
d
 

 

% 
αιμόλυση 

στα 

100μΜ
e
 Ανάλογο 

L.infantum 
MON235 

L.donovani 
MON703 

HePC 23,9 ± 4,2 8,7 ± 0,7 6,7 ± 1 28,6 ± 2,5 38,3 ± 2,8 96,1 
TC162 >100 8,2 3,1 ± 0,7 >500 >100 9,4 
TC95 <1,5 <3,1 2,2 ± 0,2 91,1 ± 1,2 >100 47,7 

TC106 42,4 <3,1 0,9 ± 0,3 >500 >100 1,6 
TC117 ND ND >50 >500 >100 2 

Πίνακας 5: Βιολογική δράση αναλόγων αιθερικών φωσφολιπιδίων που φέρουν δακτύλιο 

τριφλουραλίνης. 

a/b
Αντιλεϊσμανιακή δράση αναλόγων της μιλτεφοσίνης έναντι της προμαστιγωτής και ενδοκυττάριας 

αμαστιγωτής μορφής του παρασίτου. Τα αποτελέσματα εκφράζονται ως τιμές IC50 ± SEM (μΜ). 
c
Κυτταροτοξικότητα έναντι της κυτταρικής σειράς THP1 (CC50 ± SEΜ, μΜ). 

d
Αιμόλυση ερυθρών 

αιμοσφαιρίων κατά την επώση με τα ανάλογα. Η αιμόλυση εκφράζεται ως HC50 ± SEΜ και αφορά στη 

συγκέντρωση του αναλόγου που προκαλεί 50% αιμόλυση. 
e
Ποσοστό αιμόλυσης στα 100μΜ αναλόγου. 

Οι παραπάνω τιμές αποτελούν τον μέσο όρο από τρία ανεξάρτητα πειράματα. ND: Not determined 

 

Εξαιρετικά μειωμένη παρουσιάζεται η κυτταροτοξική δράση των παραπάνω αναλόγων 

με τιμές CC50>500 μΜ. Συγκεκριμένα το ανάλογο TC106 επιδεικνύει άριστη βιολογική δράση, 

είναι δραστικό έναντι του παρασίτου σε πολύ χαμηλές συγκεντρώσεις (IC50 0,9±0,3 μΜ) και 

παρουσιάζει ιδιαίτερα χαμηλή κυτταροτοξικότητα και αιμόλυση. Αναφορικά με την 

κυτταροτοξική και αιμολυτική δράση, φαίνεται ότι η αύξηση της απόστασης του μορίου της 

τριφλουραλίνης από την πολική κεφαλή του αναλόγου TC95, οδηγεί σε μερική απώλεια της 

άριστης μεμβρανοτοξικής δράσης που εμφανίζουν τα αντίστοιχα ανάλογα με τις μικρότερου 

μήκους αλειφατικές αλυσίδες. Στην Εικόνα 19 παρουσιάζεται η κυτταροτοξική δράση 

επιλεγμένων αναλόγων σε σύγκριση με τη μιλτεφοσίνη. 
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Εικόνα 19: Κυτταροτοξική δράση αναλόγων έναντι της κυτταρικής σειράς THP-1. Πραγματοποιήθηκε 

επώαση των μακροφάγων THP-1 με 50 μΜ επιλεγμένων αναλόγων για 48h. Τα γραφήματα αποτελούν 

αντιπροσωπευτικές εικόνες από τη διπλή χρώση με PI και SYBR-14 και ανάλυση με κυτταρομετρία ροής. 

 

Τέλος, μελετήθηκε η βιολογική δράση των φθορίζοντων ανάλογων TC126, TC108 και 

ΤC163, που συνετέθησαν με σκοπό την ιχνηλάτηση των ουσιών στο ενδοκυττάριο περιβάλλον. 

Τα φθορίζοντα ανάλογα δεν ήταν ιδιαίτερα ενεργά στην προμαστιγωτή μορφή, επέδειξαν 

όμως καλή δράση έναντι της ενδοκυττάριας αμαστιγωτής, με τιμές IC50 6±2 μΜ, 3,1±0,4 μΜ 

και 3,9±1,1 μΜ αντίστοιχα (Πίνακας 6). Κυρίως η παρουσία τριαζολίου που προσδίδει 

εξαιρετικά χαμηλή κυτταροτοξική και αιμολυτική δράση καθιστά τα παραπάνω ανάλογα 

ιδιαίτερα χρήσιμα στην διερεύνηση του μηχανισμού δράσης και την ανίχνευση μοριακών 

στόχων. 

 

 

Αντιπαρασιτική δράση 
στην προμαστιγωτή 

μορφή
a
 

Ενδοκυττάρια 
αμαστιγωτή 

μορφή
b
 

L.infantum 
MON235 

Κυτταρο-

τοξικότητα
c
 

 

Αιμόλυση
d
 

 

% 
αιμόλυση 

στα 
100μΜe Ανάλογο 

L.infantum 
MON235 

L.donovani 
MON703 

HePC 23,9 ± 4,2 8,7 ± 0,7 6,7 ± 1 28,6 ± 2,5 38,3 ± 2,8 96,1 
TC126 >100 >100 6 ± 2 >500 >100 7,5 
TC108 21,2 9,3 3,1 ± 0,4 275,6 >100 1,8 
TC163 62,2 <3,1 3,9 ± 1,1 316,5 >100 2,6 

Πίνακας 6: Βιολογική δράση φθορίζοντων αναλόγων αιθερικών φωσφολιπιδίων. 

a/b
Αντιλεϊσμανιακή δράση αναλόγων της μιλτεφοσίνης έναντι της προμαστιγωτής και ενδοκυττάριας 

αμαστιγωτής μορφής του παρασίτου. Τα αποτελέσματα εκφράζονται ως τιμές IC50 ± SEM (μΜ). 
c
Κυτταροτοξικότητα έναντι της κυτταρικής σειράς THP1 (CC50 ± SEΜ, μΜ). 

d
Αιμόλυση ερυθρών 

αιμοσφαιρίων κατά την επώση με τα ανάλογα. Η αιμόλυση εκφράζεται ως HC50 ± SEΜ και αφορά στη 

συγκέντρωση του αναλόγου που προκαλεί 50% αιμόλυση. 
e
Ποσοστό αιμόλυσης στα 100μΜ αναλόγου. 

Οι παραπάνω τιμές αποτελούν τον μέσο όρο από τρία ανεξάρτητα πειράματα.  
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Συμπέρασμα 

Από το σύνολο των 55 αναλόγων της μιλτεφοσίνης που μελετήθηκαν ως προς την 

βιολογική τους δράση, 21 ανάλογα ήταν πιο ενεργά έναντι της προμαστιγωτής L.infantum, 24 

ανάλογα ήταν πιο ενεργά έναντι της προμαστιγωτής L.donovani και 44 ανάλογα εμφάνισαν 

υψηλότερη αντιπαρασιτική δράση από τη μιλτεφοσίνη στην ενδοκυττάρια αμαστιγωτή 

L.infantum. Βελτιωμένη παρουσιάστηκε και η γενικότερη μεμβρανοτοξική δράση των 

αναλόγων, καθώς 41 ανάλογα ήταν λιγότερο κυτταροτοξικά και 53 ανάλογα ήταν λιγότερο 

αιμολυτικά από τη μιλτεφοσίνη. 

Συνολικά, τα παραπάνω αποτελέσματα αναδεικνύουν τα σημαντικά δομικά 

χαρακτηριστικά που επηρεάζουν την αντιπαρασιτική δράση των αναλόγων αλλά και τις 

κυτταροτοξικές τους ιδιότητες. Η παρουσία δακτυλίων μεγάλου μεγέθους στη λιπιδική 

αλυσίδα, όπως ο δακτύλιος τριφλουραλίνης, προσδίδει στα ανάλογα εξαιρετική 

παρασιτοκτόνο δράση ταυτόχρονα με πολύ χαμηλή κυτταροτοξικότητα για το κύτταρο-ξενιστή. 

Παρόμοια χαρακτηριστικά προσδίδουν και δακτύλιοι όπως το 1,2,3-τριαζόλιο και το 

αδαμαντάνιο. Παρατηρήσαμε επίσης ότι τα πιο ενεργά ανάλογα φέρουν χολίνη στην πολική 

κεφαλή ενώ το μήκος της αλειφατικής αλυσίδας ποικίλει. Τέλος, παρατηρήσαμε ότι η δράση 

έναντι της προμαστιγωτής μορφής δεν είναι πάντα δείκτης της αντιπαρασιτικής δράσης έναντι 

του ενδοκυττάριου αμαστιγωτού. Μάλιστα, κάποια πολύ ενεργά ανάλογα απεδείχθησαν 

μάλλον αδρανή στα προμαστιγωτά. Είναι λοιπόν σημαντικό να χρησιμοποιείται η 

ενδοκυττάρια μορφή για την αποτίμηση των αντιλεϊσμανιακών ουσιών παρά τις 

εργαστηριακές μεθοδολογικές δυσκολίες. 

Τα αποτελέσματά μας δείχνουν επίσης ότι η αντιπαρασιτική δράση των αναλόγων 

έναντι του ενδοκυττάριου παρασίτου δεν ασκείται αποκλειστικά στο παθογόνο αλλά και στο 

μολυσμένο κύτταρο-ξενιστή. Προκύπτει λοιπόν η ανάγκη για συνδυαστική μελέτη των 

μηχανισμών παθογόνου-ξενιστή που επηρεάζουν την τελική εκρίζωση του παρασίτου και 

οδηγούν στην ίαση της ασθένειας. Στις επόμενες ενότητες μελετήσαμε τα ανάλογα και ως 

προς την επίδρασή τους στο κύτταρο-ξενιστή. 
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6.2. Μελέτη της ανταπόκρισης κλινικών στελεχών Λεϊσμάνιας σε 

επιλεγμένα ανάλογα αιθερικών φωσφολιπιδίων 

Προηγούμενες μελέτες αναφέρουν ότι η ανταπόκριση στα αντιπαρασιτικά φάρμακα 

μπορεί να διαφέρει μεταξύ εργαστηριακών και κλινικών στελεχών του παρασίτου14, 213, 214. 

Επιπρόσθετα, στην περίπτωση που τα κλινικά στελέχη απομονώνονται από περιοχή όπου η 

μιλτεφοσίνη δεν είχε χρησιμοποιηθεί θεραπευτικά, μπορεί η ευαισθησία τους να ποικίλει με 

αποτέλεσμα τη μειωμένη ανταπόκριση στην θεραπεία. Η διαφορετική ευαισθησία μπορεί να 

οφείλεται σε ποικιλομορφίες στους μηχανισμούς που μεσολαβούν στην πρόσληψη του 

φαρμάκου ή/και την αλληλεπίδρασή του με τους κυτταρικούς στόχους215. 

Μια παράμετρος που ελέγξαμε αφορά στην πρωτεΐνη LdMT (Leishmania donovani 

miltefosine tranporter). Πρόκειται για μια ATP-άση που εκφράζεται στην κυτταροπλασματική 

μεμβράνη και μεσολαβεί στην μετακίνηση της μιλτεφοσίνης και άλλων 

γλυκεροφωσφολιπιδίων, από την εξωτερική στην εσωτερική επιφάνεια της μεμβράνης του 

παρασίτου. Η παρουσία της συγκεκριμένης πρωτεΐνης διαμορφώνει την πρόσληψη και την 

ενεργότητα των αλκυλοφωσφοχολινών και σχετίζεται με την εμφάνιση αντοχής στη 

μιλτεφοσίνη216. 

 

 

Πειραματικός σχεδιασμός 

Για να μελετήσουμε την πιθανότητα τα κλινικά στελέχη να εκφράζουν πιθανές 

ποικιλομορφίες της πρωτεΐνης LdMT, έγινε αλληλούχιση του γονιδίου LdMT σε 

κυκλοφορούντα κλινικά στελέχη L. Infantum με PCR sequencing, κατόπιν κλωνοποίησης των 

ενδεδειγμένων περιοχών16,217. 

Για τη μελέτη απομονώθηκαν κλινικά στελέχη από μυελό των οστών και δέρμα από 

νοσούντες με kala azar σκύλους. Τα κλινικά δείγματα ελήφθησαν στην Κλινική Ζώων 

Συντροφιάς του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (υπεύθυνος Καθ. Ε. 

Σαριδομιχελάκης). Συγκεκριμένα, επελέγησαν 14 σκύλοι από απομακρυσμένες γεωγραφικά 

περιοχές και με ικανή χρονική απόσταση νόσησης, ώστε να ελαχιστοποιηθεί μια προφανής 

επιδημιολογική σχέση. Απομονώθηκαν συνολικά 17 στελέχη του παρασίτου, 14 στελέχη από 

μυελό των οστών (στελέχη Α1 και Α4-Α16) και 3 στελέχη από δέρμα (Α14skin, A15skin και 

Α16skin). Η απομόνωση και καλλιέργεια του παρασίτου έγινε σύμφωνα με τα πρωτόκολλα που 

περιγράφονται στο Κεφάλαιο Υλικά & Μέθοδοι. Οι σκύλοι Α15 και Α16 εμφάνισαν 

αναζωπύρωση της νόσου μετά από θεραπεία με αλλοπουρινόλη (στελέχη Α15 και Α16 

αντίστοιχα), ενώ τα υπόλοιπα ζώα δεν είχαν λάβει ποτέ αντιλεϊσμανιακή θεραπεία. Τα κλινικά 
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στελέχη που απομονώθηκαν τυποποιήθηκαν με PCR-sequencing με τη χρήση 3 δεικτών 

μικροδορυφόρων218. 

Η αντιλεϊσμανιακή δράση της μιλτεφοσίνης και επιλεγμένων αναλόγων έναντι των 

κλινικών στελεχών του παρασίτου, πραγματοποιήθηκε στην προμαστιγωτή και στην 

ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή, ακολουθώντας ακριβώς την ίδια μεθοδολογία που 

χρησιμοποιήθηκε στα εργαστηριακά στελέχη. Για συγκριτική αντιπαράθεση μετρήθηκε η 

ανταπόκριση του εργαστηριακού στελέχους L. donovani LdMT -/- (ΚΟ) στη μιλτεφοσίνη και σε 

επιλεγμένα ανάλογα, καθώς και του άγριου τύπου μητρικού στέλεχους L. donovani LdMT +/+ 

(WT). Το ανθεκτικό στέλεχος KO εμφανίζει εργαστηριακή αντοχή στη μιλτεφοσίνη λόγω 

ελαττωματικής μετακίνησης του φαρμάκου προς το εσωτερικό του κυττάρου, που προκύπτει 

από την απουσία του γονιδίου του μεταφορέα LdMT. 

 

Αποτελέσματα 

Η μοριακή τυποποίηση των κλινικών στελεχών έδειξε ότι τα στελέχη L.infantum από 

διαφορετικούς σκύλους δεν σχετίζονται κλωνικά μεταξύ τους. Όμως τα στελέχη που 

απομονώθηκαν από το δέρμα και τον μυελό του ίδιου ξενιστή είναι πανομοιότυπα (A14 και 

Α14skin, Α15 και Α15skin, A16 και A16skin). Η παραπάνω μέθοδος βασίζεται στη συγκριτική 

ανάλυση προϊόντων PCR από τρεις πυρηνικές μη κωδικοποιητικές αλληλουχίες DNA που 

περιέχουν πολυμορφικούς μικροδορυφόρους, έχει υψηλή διακριτική ικανότητα και είναι 

κατάλληλη για τον χαρακτηρισμό στελεχών που μπορεί να συνδέονται στενά μεταξύ τους. 

Κατά την αλληλούχιση του γονιδίου LdMT στα κλινικά στελέχη L.infantum που 

απομονώθηκαν από τους μολυσμένους σκύλους δεν ανιχνεύθηκαν σημειακές μεταλλάξεις σε 

κανένα από τα δύο αλλήλια, που θα μπορούσαν να οδηγήσουν σε απώλεια της 

λειτουργικότητας της LdMT πρωτεΐνης ή σε μειωμένη συγγένεια προς τα υποστρώματα. 

Ωστόσο, η αποτίμηση της δράσης επιλεγμένων ανάλογων ανέδειξε σημαντικές 

διαφορές στην ευαισθησία των κλινικών στελεχών στη μιλτεφοσίνη αλλά και στα ανάλογα που 

χρησιμοποιήθηκαν, τόσο στην προμαστιγωτή όσο και στην ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή. 

Η επιλογή των αναλόγων που χρησιμοποιήθηκαν έγινε βάσει των πολύ ικανοποιητικών 

αποτελεσμάτων που επέδειξαν κατά την αποτίμηση της δραστικότητας έναντι των 

εργαστηριακών στελεχών του παρασίτου, σε συνδυασμό με χαμηλή κυτταροτοξική και 

αιμολυτική δράση. Τα αποτελέσματα της δράσης των αναλόγων στην προμαστιγωτή μορφή 

συνοψίζονται στον Πίνακα 7. 
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Αντιπαρασιτική δράση στην προμαστιγωτή μορφή 
 HePC TCAN26 TC52 TC19 TC95   HePC TCAN26 TC52 TC19 TC95 

LEM235 
23,9 
± 4,2 

6,7±2,4 36 
1,4 
±0,2 

<1,5  A10 9,3 2,8 ND ND ND 

WT 5,8 <3,1 >100 <3,1 <3,1  A11 12,7 5,8 ND ND ND 

KO 58,3 54,1 >100 49,4 30,6  A12 11,2 5,4 ND ND ND 

A1 13,9 0,8 58,5 ND ND  A13 12,8 3,5 ND ND ND 

A4 
13,9 
± 1,6 

3,7±1,5 >100 ND ND  A14 11,7 6,1 ND ND ND 

A5 13,8 6,4 >100 ND ND  A14sk 10,8 ND >100 ND ND 

A6 11,7 5,8 >100 ND ND  A15 12,4 4,0 ND ND ND 

A7 3,3 1,4 >100 ND ND  A15sk 9,4 ND >100 ND ND 

A8 9,7 4 >100 ND ND  A16 48,5 10,3 >100 ND ND 

A9 10,3 4,3 >100 ND ND  A16sk 42,6 8,6 >100 ND ND 
 

Πίνακας 7: Αντιπαρασιτική δράση της μιλτεφοσίνης και επιλεγμένων αναλόγων έναντι της 

προμαστιγωτής μορφής κλινικών στελεχών L.infantum, σε συγκριτική αντιπαράθεση με τα 

εργαστηριακά στελέχη LEM235, WT και ΚΟ . Τα αποτελέσματα εκφράζονται ως τιμές IC50 (μΜ). ND: Not 

determined 

 

Σύμφωνα με τον παραπάνω πίνακα φαίνεται ότι όλα τα κλινικά στελέχη στην 

προμαστιγωτή μορφή είναι πιο ευαίσθητα από το εργαστηριακό στέλεχος στη μιλτεφοσίνη 

περίπου κατά 2 φορές, με τιμές IC50 που κυμαίνονται μεταξύ 9 μΜ και 14μΜ. Αρκετά πιο 

ευαίσθητο στη μιλτεφοσίνη εμφανίζεται μόνο το στέλεχος Α7 με IC50 στα 3,3 μΜ. Εξαίρεση 

αποτελεί το στέλεχος Α16 το οποίο προέρχεται από αναζωπύρωση της νόσου μετά από 

θεραπεία με αλλοπουρινόλη και εμφανίζεται γενικά πιο ανθεκτικό στη μιλτεφοσίνη αλλά και 

στο ανάλογο TCAN26 σε σύγκριση με όλα τα στελέχη που εξετάστηκαν. 

Αντίστοιχα, τα κλινικά στελέχη ανταποκρίνονται με διαφορετικό τρόπο στην επίδραση 

με το ανάλογο TCAN26, ωστόσο στην πλειοψηφία τους εμφανίζουν παρόμοια ευαισθησία με 

το εργαστηριακό στέλεχος LEM235. Εξαίρεση αποτελεί και πάλι το στέλεχος Α16, το οποίο 

παρουσιάζει υψηλότερη τιμή IC50 σε σύγκριση με το στέλεχος LEM235. Η μικρότερη τιμή IC50 

καταγράφεται για το στέλεχος A1 που εμφανίζεται γενικά πιο ευαίσθητο σε όλες τις συνθήκες 

επώασης που δοκιμάστηκαν. 

Παρόμοια δράση σε όλα τα στελέχη που μελετήθηκαν εμφανίζει το ανάλογο TC52, που 

είναι ανενεργό στην προμαστιγωτή μορφή του παρασίτου. Με εξαίρεση και πάλι το στέλεχος 

Α1 που δείχνει κάποια ευαισθησία με IC50 στα 58,5μΜ, όλα τα υπόλοιπα στελέχη έχουν 

IC50>100μΜ. 

Τέλος, ιδιαίτερα ευαίσθητο στη μιλτεφοσίνη παρουσιάζεται το στέλεχος WT, σε 

αντίθεση με το ανθεκτικό στέλεχος ΚΟ, το οποίο όπως αναμένεται έχει τιμή IC50 στα 58,3 μΜ. 
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Τα παραπάνω στελέχη εμφανίζουν παρόμοια ανταπόκριση και στα ανάλογα αιθερικών 

φωσφολιπιδίων, με το στέλεχος ΚΟ να επιδεικνύει χαμηλού βαθμού ευαισθησία σε όλα τα 

ανάλογα αιθερικών φωσφολιπιδίων που δοκιμάστηκαν σε σύγκριση με τα προμαστιγωτά 

άγριου τύπου WT, επιβεβαιώνοντας έτσι την σημαντικότητα των μεταλλάξεων του γονιδίου 

LdMT που οδηγούν στην απενεργοποίηση της συγκεκριμένης πρωτεΐνης και κατ’επέκταση 

στην ελλατωματική πρόσληψη του φαρμάκου και τη μείωση της παρασιτοκτόνου δράσης. 

Στη συνέχεια μελετήθηκε η δράση των αναλόγων στην ενδοκυττάρια αμαστιγωτή 

μορφή των κλινικών στελεχών, που όπως αναφέρθηκε νωρίτερα αντικατοπτρίζει σε 

μεγαλύτερο βαθμό την κλινική μορφή του παρασίτου. Όπως φαίνεται στον Πίνακα 8, υπάρχει 

μεγάλη ποικιλία στην ανταπόκριση του κάθε στελέχους σε καθένα από τα ανάλογα και στην 

ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή, αφού οι τιμές IC50 για το ίδιο ανάλογο είναι πολύ 

διαφορετικές μεταξύ των στελεχών. Επιπρόσθετα φαίνεται ότι το εργαστηριακό στέλεχος 

παρουσιάζει μεγαλύτερη ευαισθησία στα ενεργά ανάλογα σε σχέση με τα κλινικά στελέχη. 

 

Πίνακας 8: Αντιπαρασιτική δράση της μιλτεφοσίνης και επιλεγμένων αναλόγων έναντι της 

ενδοκυττάριας αμαστιγωτής μορφής κλινικών στελεχών L.infantum, σε συγκριτική αντιπαράθεση με τα 

εργαστηριακά στελέχη LEM235, WT και ΚΟ . Τα αποτελέσματα εκφράζονται ως τιμές IC50 (μΜ). 

 Αντιπαρασιτική δράση στην ενδοκυττάρια αμστιγωτή μορφή  

 HePC TCAN26 TC52 TC19 TC95 
LEM 235 6,7 ± 1 0,03 ± 0,02 9,3 ± 1 0,7 ± 0,4 2,2 ± 0,2 

WT 1,3 ± 0,1 0,2 ± 0,05 5 ± 0,7 1,4 ± 0,2 3,9 ± 1,2 

KO 14,8 ± 0,8 1,1 ± 0,2 10 ± 1,6 5,4 ± 0,1 4,1 ± 1 

A1 1,2 ± 0,7 0,1 4,1 ± 0,3 1,5 ± 1,2 ND 

A4 2,7 ± 0,4 1,1 5,1 ± 1,9 3,9 ± 2,3 ND 

A5 7,3 ± 0,6 0,7±0,2 6,3 ± 0,4 3,4 ± 0,6 ND 

A6 4,4 ± 0,6 0,5±0,4 3,9 ± 0,5 2,6  ± 0,6 ND 

A7 4,3 ± 0,2 0,2 4,5 2,5 ± 0,3 ND 

A8 6,2 ± 0,3 0,8 4,0 2,9 ± 1,6 ND 

A9 6,9 ± 1,6 3,4 39,7 13,6 ± 3,6 ND 

A10 3,2 ± 0,5 3,5 ± 3,2 4,2 ± 3,5 3,1 ± 0,3 ND 

A11 4,1 ± 0,3 0,5 ± 0,1 7,3 5,5 ± 1,4 ND 

A12 5,9 ± 1,8 0,9 ± 0,6 2,6 ± 1,4 2,3 ± 0,4 ND 

A13 3,7 ± 0,4 0,8 5,7 ±0,1 6,5 ± 3,5 ND 

A14 3,02 ± 0,4 0,4 ± 0,04 4,5 3,8 ± 1,4 ND 

A14 sk 3,3 ± 0,5 0,6 ± 0,3 10,6 5 ±  0,2 ND 

A15 2,2 ± 0,5 0,66 ± 0,36 2,99 2,1 ± 0,4 ND 

A15 sk 2,7 ± 0,7 0,36 ± 0,01 10,6 3,4 ± 0,9 ND 

A16 4,7 ± 1,5 0,27 ± 0,04 9,1 ± 0,9 4,8 ± 0,3 ND 

A16 sk 1,7 ± 0,3 0,35 ± 0,1 9,4 ±3,2 3 ± 0,1 ND 
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Στην πλειοψηφία τους τα κλινικά στελέχη εμφανίζουν μεγάλη ευαισθησία στο ανάλογο 

TCAN26. Το συγκεκριμένο ανάλογο είναι πιο ενεργό από τη μιλτεφοσίνη σε όλα τα στελέχη και 

κατέχει τιμές IC50 που κυμαίνονται μεταξύ 0,1 μΜ και 0,9 μΜ. Αντίστοιχα, διαφορετική 

ανταπόκριση παρουσιάζουν όλα τα κλινικά στελέχη και στο ανάλογο TC19, με τιμές IC50 που 

κυμαίνονται μεταξύ 1,5 μΜ και 13,5 μΜ. Τέλος το λιγότερα ενεργό ανάλογο TC52 είναι πιο 

αποτελεσματικό έναντι των κλινικών στελεχών σε σχέση με το εργαστηριακό στέλεχος. 

Φαίνεται ότι και στην ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή, το στέλεχος Α1 είναι το πιο 

ευαίσθητο κλινικό στέλεχος που απομονώθηκε, αφού οι τιμές IC50 για τα ενεργά ανάλογα και 

τη μιλτεφοσίνη είναι οι χαμηλότερες που καταγράφονται μεταξύ των στελεχών. 

Παρατηρήθηκε επίσης ότι οι τιμές IC50 των στελεχών που προέρχονται είτε από τον μυελό των 

οστών είτε από δέρμα, ποικίλουν για κάθε ανάλογο και στις δυο μορφές του παρασίτου. 

Η μόλυνση των μακροφάγων THP1 με το ανθεκτικό στέλεχος ΚΟ και η επίδραση με 

μιλτεφοσίνη και τα επιλεγμένα ανάλογα, αναδεικνύει υψηλότερη ευαισθησία του στελέχους 

κατά την επώαση με τα ανάλογα σε σύγκριση με τη μιλτεφοσίνη. Συγκεκριμένα, το στέλεχος 

ΚΟ εμφανίζεται 13,4 φορές πιο ευαίσθητο στο TCAN26, 2,7 φορές πιο ευαίσθητο στο TC19, 3,6 

φορές πιο ευαίσθητο στο ανάλογο TC95 και 1,5 φορές πιο ευαίσθητο στο λιγότερα ενεργό 

ανάλογο TC52, συγκριτικά με τη μιλτεφοσίνη. 

 

Συμπέρασμα 

Δεκαεπτά κλινικά στελέχη δοκιμάστηκαν έναντι επιλεγμένων αναλόγων και της 

μιλτεφοσίνης. Για την αποτίμηση επιλέξαμε από τις ομάδες αναλόγων με διαφορετική χημική 

τροποποίηση στο λιπιδικό μέρος, ένα αντιπροσωπευτικό ανάλογο με ισχυρή αντιπαρασιτική 

δράση έναντι του ενδοκυττάριου αμαστιγωτού, σε συνδυασμό με τη χαμηλότερη για την 

ομάδα κυτταροτοξικότητα: το TC52 που περιέχει δακτύλιο τριαζολίου, το TCAN26 που περιέχει 

δακτύλιο αδαμαντανίου και το TC19 που φέρει κυκλοαλκάνιο. Παρατηρήσαμε μια διακύμανση 

ως προς την ανταπόκριση στα φάρμακα, κυρίως έναντι του TC52 για το οποίο το IC50 στην 

ενδοκυττάρια μορφή κυμαίνεται μεταξύ 2,6 μΜ και 10 μΜ. Τα 17 διαφορετικά στελέχη που 

δοκιμάσαμε παρουσιάζουν μειωμένη ευαισθησία επιλεκτικά σε διαφορετικά ανάλογα, ενώ το 

στέλεχος Α10 ανταποκρίνεται ομοιόμορφα και στα τέσσερα ανάλογα. Παρατηρήσαμε επίσης 

ότι τα δυο ισογενή στελέχη Α14 (Α14 και Α14skin), όπως επίσης και τα αντίστοιχα Α15, 

διαφέρουν ως προς την ανταπόκρισή τους έναντι του TC52 όχι όμως έναντι των άλλων 

αναλόγων. Το στέλεχος που απομονώθηκε από δερματική βλάβη του ζώου και στις δυο 

περιπτώσεις εμφανίζει μειωμένη ευαισθησία σε σχέση με το στέλεχος από το μυελό. Αυτό το 

αποτέλεσμα ήταν η πρώτη ένδειξη ότι λεπτές διαφορές σε μηχανισμούς προσαρμογής, σε 
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γονοτυπικά όμοια ισογενή στελέχη, μπορούν να επηρεάσουν το αποτέλεσμα της επίδρασης 

ορισμένων αναλόγων. 

Δεδομένου ότι δεν ανιχνεύεται πολυμορφισμός στο γονίδιο του μεταφορέα της 

μιλτεφοσίνης, της ATPase LdMT, δεν μπορούμε να αποδώσουμε τις διαφοροποιήσεις στην 

ευαισθησία έναντι των διαφορετικών αναλόγων σε διαφορές στην αλληλεπίδραση με τον 

μεταφορέα του φαρμάκου στο κύτταρο. Αυτό διαφαίνεται από την ανταπόκριση του LdMT -/- 

knockout στελέχους σε σύγκριση με το μητρικό LdMT +/+ WT στα τέσσερα ανάλογα του 

Πίνακα 9. Η τιμή IC50 της μιλτεφοσίνης για το LdMT-/- είναι 11,4 φορές μεγαλύτερη από το 

στέλεχος WT, του TCAN26 5,5 φορές, του TC52 είναι 2 φορές και του TC19 είναι 3,8 φορές 

μεγαλύτερη σε σύγκριση με το στέλεχος WT. Με ενδιαφέρον παρατηρήσαμε ότι το TC95, 

ανάλογο με τριφλουραλίνη στη λιπιδική αλυσίδα, επιδρά και στα δυο στελέχη με την ίδια 

συγκέντρωση IC50. Αυτά τα αποτελέσματα ερμηνεύτηκαν από μεταγενέστερες μελέτες της 

ομάδας του Castanys et al, που έδειξαν ότι υπάρχει και εναλλακτική ΑTPase με δράση flippase, 

το υπόστρωμα της οποίας είναι φωσφολιπίδια. Τα αποτελέσματά μας που περιγράφονται 

στην ενότητα 6.6 επιβεβαιώνουν ότι υπάρχει εξειδίκευση στην χρησιμοποίηση αυτών των δυο 

μεταφορέων από τα ανάλογα φωσφολιπιδίων196. 

Συμπερασματικά, το τελικό παρασιτοκτόνο αποτέλεσμα καθορίζεται τόσο από τον 

συνδυασμό της χημικής δομής του φαρμάκου όσο και των βιοτυπικών χαρακτηριστικών του 

κάθε στελέχους. Εκτός από τον μηχανισμό εισόδου στα κύτταρα που μπορεί να διαφέρει 

ανάμεσα στα ανάλογα, δεν μπορούμε να αποκλείσουμε και άλλα κυτταρικά ή μοριακά 

χαρακτηριστικά που πιθανόν να συμβάλλουν στο τελικό αποτέλεσμα. 

 

 

6.3. Μελέτη του μηχανισμού δράσης των αναλόγων αιθερικών 

φωσφολιπιδίων 

Η ολοκλήρωση της μελέτης της βιολογικής δράσης των αναλόγων έφερε στο φως ένα 

σημαντικό αριθμό αντιπαρασιτικών ουσιών που συνδυάζουν μέγιστη αντι-λεϊσμανιακή και 

βέλτιστη κυτταροτοξική δράση και ανέδειξε τη διαφορά δράσης πολλών αναλόγων μεταξύ 

προμαστιγωτού και ενδοκυττάριου αμαστιγωτού. Η πλειοψηφία των αναλόγων κατέχει 

υψηλότερη αντιλεϊσμανιακή δράση από τη μιλτεφοσίνη στην ενδοκυττάρια αμαστιγωτή 

μορφή, ωστόσο πολλά από τα ανενεργά ανάλογα στην προμαστιγωτή μορφή, επέδειξαν 

υψηλή αντι-λεϊσμανιακή δράση έναντι του ενδοκυττάριου παρασίτου. 
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Όπως προναναφέρθηκε, η χρησιμοποίηση του ενδοκυττάριου μοντέλου μακροφάγου-

παρασίτου αποτελεί την πιο σωστή επιλογή για την αποτίμηση της αντι-παρασιτικής δράσης 

ουσιών, δεδομένου ότι αντικατοπτρίζει τη φυσική θέση του παρασίτου219, 220, προσμετρώντας 

σημαντικές πλευρές της βιολογίας του, όπως η αλληλεπίδραση με τον ξενιστή και η 

προσβασιμότητα του στόχου από ουσίες που δεν μπορούν να διαπεράσουν την 

κυτταροπλασματική μεμβράνη του κυττάρου-ξενιστή ή αδυνατούν να διατηρήσουν τη 

σταθερότητά τους κάτω από συνθήκες χαμηλού pH. Επιπρόσθετα, άλλες ουσίες πρέπει να 

μεταβολιστούν από το μακροφάγο για να αποκτήσουν αντιπαρασιτική δράση ή το ίδιο το 

μακροφάγο μπορεί να στοχεύεται άμεσα, οδηγώντας έτσι σε αναστολή της ανάπτυξης του 

παρασίτου221. 

Συνυπολογίζοντας τα παραπάνω, καθώς και τις διαφορές που επέδειξαν τα κλινικά 

στελέχη στην ανταπόκριση σε επιλεγμένα ανάλογα, μας οδήγησαν στην αναζήτηση των 

μηχανισμών που εμπλέκονται και οδηγούν στο τελικό παρασιτοκτόνο αποτέλεσμα. 

Παράμετροι κυτταρικού θανάτου, όπως η διαδικασία της αυτοφαγίας, η απόπτωση, η απώλεια 

του δυναμικού της μιτοχονδριακής μεμβράνης και η επαγωγή του οξειδωτικού στρες, 

μελετήθηκαν χρησιμοποιώντας επιλεγμένα ενεργά ανάλογα. Επιπλέον, επιχειρήθηκε η 

παρακολούθηση της ενδοκυττάριας κατανομής του φαρμάκου με τη χρήση φθοριζόντων 

αναλόγων. 

 

6.3.1. Μελέτη του σχηματισμού ενδοκυττάριων κυστιδίων και 

επαγωγή αυτοφαγίας 

Kατά την αποτίμηση της δράσης των αναλόγων στην ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή 

παρατηρήσαμε την ύπαρξη πολυάριθμων κυστιδίων στο κυτταρόπλασμα των μακροφάγων και 

σε κοντινή απόσταση από το παρασιτοφόρο κυστιδίο (Εικόνα 20), η παρουσία των οποίων 

παρατηρήθηκε λεπτομερέστερα με τη χρήση ηλεκτρονικού μικροσκοπίου. 

 

    

Εικόνα 20: Μολυσμένα κύτταρα THP1 υπό την επίδραση επίδραση επιλεγμένων αναλόγων στις 

αντίστοιχες τιμές IC50 έναντι του ενδοκυττάριου παρασίτου για 48h. 
a
control, 

b
HePC, 

c
TC52, 

d-e
TCAN26. 

PV 

PV 

PV 
PV 

PV 

PV 

PV 

PV 

PV 
PV a b c d e 
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PV: παρασιτοφόρο κυστίδιο. Παρατηρείται ότι κατά την επώαση με τα ανάλογα δημιουργούνται 

πολυάριθμα κυστίδια στο κυτταρόπλασμα των μακροφάγων (βέλη), τα οποία συχνά βρίσκονται σε 

κοντινή απόσταση από το παρασιτοφόρο κυστίδιο, πιθανόν ως μέρος του μηχανισμού εκρίζωσης του 

παρασίτου. 

 

Στη συνέχεια μελετήσαμε αν η εμφάνιση των πολυάριθμων κυστιδίων στο 

κυτταρόπλασμα των μακροφάγων σχετίζεται με το φαινόμενο της αυτοφαγίας και κατά πόσο η 

ενδεχόμενη επαγωγή της αυτοφαγίας αποτελεί μέρος του μηχανισμού δράσης των αναλόγων. 

Αν και η αυτοφαγία θεωρείται ότι αποτελεί μια διαδικασία επιβίωσης, εν τούτοις έχει την 

δυνατότητα να προάγει τον κυτταρικό θάνατο αν δεν ελεγχθεί σωστά. Έχει αποδειχθεί ότι 

αποτελεί μηχανισμό άμυνας έναντι πολλών ενδοκυττάριων παθογόνων, προωθώντας την 

αποδόμηση βακτηρίων, ιών και παρασίτων222. 

 

Πειραματικός σχεδιασμός  

Η παρουσία των ενδοκυττάριων κυστιδίων παρατηρήθηκε αρχικά με τη χρήση 

ηλεκτρονικού μικροσκοπίου. Μολυσμένα και μη μολυσμένα ΤΗΡ1 επωάστηκαν με HePC ή το 

ανάλογο TC52 για 48h σε συγκέντρωση που αντιστοιχεί στο IC50 έναντι του ενδοκυττάριου 

παρασίτου. Κατόπιν ακολούθησε διαδικασία μονιμοποίησης των κυττάρων, χρώση με 

τετροξείδιο του οσμίου, έγκλειση σε ρητίνη και παρατήρηση στο Ηλεκτρονικό Μικροσκόπιο 

Διέλευσης, όπως αναφέρεται αναλυτικά στο κεφάλαιο Υλικά και Μέθοδοι. 

Στη συνέχεια μελετήσαμε την επαγωγή αυτοφαγίας κατά την επώαση μολυσμένων και 

μη μολυσμένων μακροφάγων με επιλεγμένα ανάλογα, χρησιμοποιώντας τη φθορίζουσα ουσία 

monodancylcadaverine (MDC). Το MDC φαίνεται να συσσωρεύεται επιλεκτικά στο εσωτερικό 

των αυτοφαγικών κυστιδίων και μάλιστα ο μπλε φθορισμός του γίνεται φωτεινότερος σε όξινο 

περιβάλλον, δηλαδή στη σύντηξη του αυτοφαγωσώματος με το λυσόσωμα και γι’αυτό έχει 

χρησιμοποιηθεί ως δείκτης σε μελέτες αυτοφαγίας17, 223. Διαφοροποιημένα κύτταρα THP1 

μολύνθηκαν με L.infantum (στέλεχος Α1). Κατόπιν τα κύτταρα επωάστηκαν με 10 μΜ 

επιλεγμένων αναλόγων για 7h, 24h και 48h. Πιο συγκεκριμένα, χρησιμοποιήθηκαν τα ανάλογα 

TCAN26, TC19, TC52 και TC95, τα οποία επιλέχθηκαν βάσει της εξαιρετικής αντιλεϊσμανιακής 

και χαμηλής κυτταροτοξικής δράσης που επέδειξαν στις in vitro δοκιμασίες, συγκριτικά με τη 

μιλτεφοσίνη αλλά και διότι ανήκουν σε διαφορετικές ομάδες ως προς τον δακτύλιο της 

αλειφατικής αλυσίδας. Η επαγωγή της αυτοφαγίας σε μη μολυσμένα κύτταρα THP-1 

μελετήθηκε μετά από επώαση με τα επιλεγμένα ανάλογα στις 24h και 48h. Ακολούθησε 

παρατήρηση των κυττάρων σε μικροσκόπιο φθορισμού και ποσοτικοποίηση του φθορισμού 

του MDC χρησιμοποιώντας το πρόγραμμα ImageJ v1.45. H ένταση του φθορισμού (FI) όλων 
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των κυστιδίων ανά 100 κύτταρα μετατράπηκε σε Arbitrary units (AU), κατόπιν ανάλυσης του 

ιστογράμματος φθορισμού κάθε φθορίζοντος κυστιδίου. Η χρήση των AU έχει αναφερθεί σε 

πολλές μελέτες όπου φθορίζοντα μόρια χρησιμοποιούνται για την ποσοτικοποίηση της δράσης 

ή των ιδιοτήτων των κυττάρων224. Η ειδικότητα του φαινομένου μελετήθηκε περαιτέρω 

χρησιμοποιώντας τον αναστολέα της αυτοφαγίας 3-methyladenine (3-MA). 

Προκειμένου να διερευνηθεί αν τα κυστίδια που παρατηρήσαμε στα παραπάνω 

πειράματα συσσωρεύονται στο κυτταρόπλασμα ή ωριμάζουν και ενώνονται με τα 

λυσοσσώματα με σκοπό στη συνέχεια να αποδομηθούν, μελετήθηκε η παρουσία των 

πρωτεϊνών LAMP-1 και LAMP-2. Οι πρωτεΐνες LAMP αποτελούν βασικό συστατικό της 

λυσοσσωμιακής μεμβάνης και μπορούν να χρησιμοποιηθούν ως δείκτης ωρίμανσης των 

αυτοφαγοσωμάτων225. Για τον λόγο αυτό έγινε χρώση μη μολυσμένων και μολυσμένων THP1 

κυττάρων μετά από επώαση με HePC και το ανάλογο TC95 για 24h με αντισώματα έναντι των 

συγκεκριμένων πρωτεϊνών και ακολούθησε παρατήρηση με μικροσκόπιο φθορισμού. 

 

Αποτελέσματα 

Ο σχηματισμός των ενδοκυττάριων κυστιδίων που παρατηρήθηκε γενικότερα κατά την 

επίδραση των αναλόγων σε μολυσμένα και μη μολυσμένα κύτταρα, μελετήθηκε 

λεπτομερέστερα με τη χρήση του ηλεκτρονικού μικροσκοπίου. Παρατηρήθηκε καταρχήν ότι η 

επώαση των μακροφάγων κυττάρων THP1 με μιλτεφοσίνη και το ανάλογο TC52 αυξάνει την 

παρουσία των ενδοκυττάριων κυστιδίων που φέρουν περιεχόμενο (Εικόνα 21) 

 

 

Εικόνα 21: Μη μολυσμένα κύτταρα THP1. Τα βέλη υποδεικνύουν την παρουσία διάφορων ειδών 

κυστιδίων, άδεια ή με περιεχόμενο. Ν=πυρήνας, m=μιτοχόνδρια. Α: Απουσία φαρμάκου παρατηρείται η 

ύπαρξη κυστιδίων, με περιεχόμενο ή χωρίς, τα οποία πιθανόν αποτελούν μέρος της φυσιολογικής 

αυτοφαγικής διαδικασίας του κυττάρου. Β: Η επώαση με 1x IC50 HePC φαίνεται να αυξάνει την 

δημιουργία κυστιδίων τα οποία φέρουν στο εσωτερικό τους κάποιο περιεχόμενο, ωστόσο το κύτταρο 

συνολικά φαίνεται να είναι σε καλή κατάσταση. C: Η επώαση με 1x IC50 TC52 επάγει σε εντονότερο 
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βαθμό την δημιουργία ενδοκυττάριων κυστιδίων. Παρατηρείται επίσης κυστίδιο με πολλαπλή 

μεμβράνη (μεγάλο βέλος). 

Η μόλυνση των μακροφάγων με L.infantum φαίνεται να προάγει τη δημιουργία 

κυστιδίων, τόσο στο εσωτερικό του παρασιτοφόρου κυστιδίου, όσο και στο κυτταρόπλασμα, 

όπως φαίνεται στην Εικόνα 22. 

 

Εικόνα 22 Α-Β: Μολυσμένα κύτταρα THP1 με L.infantum. Τα βέλη υποδεικνύουν την παρουσία 

διάφορων ειδών κυστιδίων, άδεια ή με περιεχόμενο. Ν=πυρήνας, m=μιτοχόνδρια, PV=παρασιτοφόρο 

κυστίδιο, k= κινετοπλάστης.  

 

Η επώαση μολυσμένων μακροφάγων με HePC φαίνεται να επάγει σε μεγάλο βαθμό τη 

δημιουργία κυστιδίων στο κυτταρόπλασμα των κυττάρων και ιδιαίτερα σε κοντινή απόσταση 

από το παρασιτοφόρο κυστίδιο, όπως φαίνεται στην Εικόνα 23 (βέλη). Επιπρόσθετα, στο 

εσωτερικό του παρασιτοφόρου κυστιδίου φαίνεται ότι η παρουσία μεγάλων κυστιδίων που 

περιέχουν υπολείμματα μεμβρανών (*), έχουν διαδραματίσει ιδιαίτερα σημαντικό ρόλο στην 

εξάλειψη του παρασίτου. Παρατηρούνται επίσης κυστίδια και δομές με διπλή μεμβράνη που 

παραπέμπουν σε αυτοφαγοσώματα (μεγάλο βέλος). 
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Εικόνα 23 A-B: Μολυσμένα κύτταρα THP1, κατά την επώαση με 1x IC50 HePC. Ν=πυρήνας, 

m=μιτοχόνδρια, ER=ενδοπλασματικό δίκτυο, PV=παρασιτοφόρο κυστίδιο, k=κινετοπλάστης. 

Κατά την επώαση με TC52 (Εικόνα 24), παρατηρείται και πάλι έντονη παρουσία 

κυστιδίων, άδεια ή με περιεχόμενο, στο κυτταρόπλασμα των μολυσμένων μακροφάγων 

(βέλη). Στην Εικόνα 24Α αποτυπώνεται η επαγωγή κυστιδίων μέσα στο αμαστιγωτό σε πρώιμο 

στάδιο, όπου το παράσιτο μοιάζει ζωντανό και δεν φαίνεται να έχει ακόμα αποδομηθεί. Λίγο 

πιο κάτω παρατηρείται ένα νεκρό αμαστιγωτό, με κατεστραμμένο πυρήνα και κινετοπλάστη, 

το εσωτερικό του οποίου είναι σχεδόν άδειο, πιθανόν ως αποτέλεσμα της προηγούμενης 

μεγάλης συσσώρευσης κυστιδίων. Και σε αυτήν την περίπτωση, είναι εμφανής η δημιουργία 

κυστιδίων γύρω από το αμαστιγωτό, αντιπροσωπεύοντας ίσως την έναρξη του φαινομένου της 

αυτοφαγικής διαδικασίας, με σκοπό την αποδόμηση και την εξάλειψη του ενδοκυττάριου 

παρασίτου (Εικόνα 24Β). 

 

Εικόνα 24 A-Β: Μολυσμένα κύτταρα THP1, κατά την επώαση με 1x IC50 TC52. Ν=πυρήνας, 

m=μιτοχόνδρια, PV=παρασιτοφόρο κυστίδιο, k=κινητοπλάστης. 

 

Συνεχίζοντας τη μελέτη των ενδοκυττάριων κυστιδίων και κατόπιν χρώσης με MDC, 

παρατηρήθηκε αρχικά ότι η μόλυνση με Leishmania αυξάνει σημαντικά τόσο τον αριθμό των 

κυστιδίων στα ΤΗΡ1, όσο και την ένταση φθορισμού τους (Εικόνα 25). Επιπρόσθετα η επώαση 

με τα επιλεγμένα ανάλογα έχει διαφορετική δράση στη συσσώρευση του MDC μέσα σε 

κυστίδια ήδη από τις 24h. 
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Εικόνα 25: Σήμανση ενδοκυττάριων κυστιδίων με MDC. Aπεικονίζονται μη μολυσμένα (a-f) και 

μολυσμένα (g-l) κύτταρα THP1 μετά από 24h επώασης με 10 μΜ επιλεγμένων αναλόγων. 
a/g

control, 
b/h

HePC, 
c/i

TCAN26, 
d/j

TC19, 
e/k

TC52, 
f/l

TC95. 

Η πορεία της επαγωγής του σχηματισμού των παραπάνω κυστιδίων σε μολυσμένα 

κύτταρα THP1 μελετήθηκε περαιτέρω καταγράφοντας τη συσσώρευση του MDC μέσα σε 

κυστίδια μετά από επώαση με τα ανάλογα για 7h, 24h και 48h. Η ένταση του φθορισμού στα 

συγκεκριμένα χρονικά σημεία ποσοτικοποιήθηκε σε AU, και έγινε σύγκριση με την ένταση του 

φθορισμού που παρατηρείται στα μη μολυσμένα κύτταρα στις 48h. 

 

Γράφημα 3: Προσδιορισμός της έντασης φθορισμού των ενδοκυττάριων κυστιδίων μετά από χρώση με 

MDC, κατά την επώαση με 10 μΜ επιλεγμένων αναλόγων σε μολυσμένα THP1 για 7h, 24h και 48h. 

Όπως φαίνεται στο Γράφημα 3 στις πρώτες ώρες επώασης των μολυσμένων κυττάρων 

με τα ανάλογα παρατηρείται έντονη συσσώρευση MDC μέσα σε κυστίδια, που φαίνεται να 

κορυφώνεται στις 24h, και κατόπιν επιστρέφει σε χαμηλότερα επίπεδα στις 48h. Ωστόσο, το 

ενεργό ανάλογο TC19 δεν φαίνεται να επάγει σε σημαντικό βαθμό την αυτοφαγία σε κανένα 

από τα χρονικά σημεία που μελετήθηκαν, σε αντίθεση με το επίσης ενεργό ανάλογο TC95, το 

οποίο προκαλεί σημαντική αύξηση της έντασης φθορισμού του MDC σε όλα τα χρονικά 

σημεία. Στο σημείο αυτό θα πρέπει επίσης να αναφερθεί ότι κανένα από τα δύο ανάλογα δεν 
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είναι κυτταροτοξικά, καθώς κατέχουν τιμές CC50>500 μΜ και 91,1±1,2 μΜ αντίστοιχα. 

Επιπρόσθετα, το ανάλογο TC52 που είναι λιγότερο ενεργό από τη μιλτεφοσίνη,κατέχει όμως 

εξαιρετικό κυτταροτοξικό προφίλ με CC50>500 μΜ, διατηρεί σε υψηλά επίπεδα τη 

συσσώρευση του MDC καθ’ όλη τη διάρκεια του πειράματος. 

Στα μη μολυσμένα κύτταρα, παρατηρείται ότι η συσσώρευση του MDC στις 48h 

διατηρείται σε παρόμοια ή χαμηλότερα επίπεδα σε σχέση με τα μολυσμένα. Εξαίρεση και πάλι 

αποτελεί το ανάλογο TC95, που εμφανίζει υψηλές τιμές φθορισμού ιδαίτερα παρουσία του 

παρασίτου. Αντίστοιχα, το ανάλογο TC52 φαίνεται να επάγει την αυτοφαγική διαδικασία και 

να τη διατηρεί σε αρκετά υψηλά επίπεδα μέχρι και τις 48h μόνο στα μολυσμένα κύτταρα 

(Γράφημα 4). 

 

Γράφημα 4: Προσδιορισμός της έντασης φθορισμού των ενδοκυττάριων κυστιδίων μετά από σήμανση 

με MDC, κατά την επίδραση με 10 μΜ επιλεγμένων αναλόγων σε μολυσμένα και μη μολυσμένα THP1, 

για 48h. 

 

Προκειμένου να διερευνηθεί περαιτέρω η συσσώρευση του MDC στα ενδοκυττάρια 

κυστίδια, χρησιμοποιήθηκε ο αναστολέας της αυτοφαγίας 3-Methyladenine (3-ΜΑ). Η 

συγκεκριμένη ουσία αποτελεί ειδικό αναστολέα των πρώιμων σταδίων της αυτοφαγικής 

διαδικασίας, εμποδίζοντας τη δημιουργία των αυτοφαγοσωμάτων μέσω της αναστολής των 

πρωτεϊνών phosphatidylinositol 3-kinases (PI3K)226. 

Όπως φαίνεται στην Εικόνα 26, και αντίθετα με το αναμενόμενο αποτέλεσμα, η 

παρουσία του 3-ΜΑ αυξάνει τον αριθμό αλλά και το μέγεθος των κυστιδίων, με αποτέλεσμα 

να παρατηρείται μεγάλη αύξηση και στη συσσώρευση του MDC. Ταυτόχρονα παρατηρήθηκε 

μείωση στο ποσοστό των μολυσμένων κυττάρων κατά την ταυτόχρονη επώαση των αναλόγων 

με 3-ΜΑ, παρότι ο αναστολέας από μόνος του δεν κατέχει ούτε παρασιτοκτόνο, ούτε 

κυτταροτοξική δράση στη συγκέντρωση που χρησιμοποιήθηκε. 
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Εικόνα 26: Σήμανση ενδοκυττάριων κυστιδίων με MDC. Aπεικονίζονται μη μολυσμένα (a-h) και 

μολυσμένα (i-p) κύτταρα THP1 μετά από 24h επώασης με 10 μΜ επιλεγμένων αναλόγων. 
a
control, 

b
HePC, 

c
TC19, 

d
TC95. 

e
control+3MA, 

f
HePC+3MA, 

g
TC19+3MA, 

h
TC95+3MA. 

i
control, 

j
HePC, 

k
TC19, 

l
TC95. 

m
control+3MA, 

n
HePC+3MA, 

o
TC19+3MA, 

p
TC95+3MA. 

 

Στη συνέχεια, μελετήσαμε την πιθανότητα τα ανάλογα των αιθερικών φωσφολιπιδίων 

να δρουν εναντίον της σύντηξης του παρασιτοφόρου κυστιδίου με το λυσόσωμα που έχει ως 

αποτέλεσμα την εκκαθάριση του παρασίτου, χρησιμοποιώντας ειδικά αντισώματα έναντι των 

πρωτεϊνών LAMP-1 και LAMP-2. Η σήμανση των κυττάρων με LAMP-1 δεν ήταν επιτυχής, 

δεδομένου ότι ο φθορισμός ήταν αρκετά διάχυτος και οι διαφορές μεταξύ των επιδράσεων 

δεν ήταν δυνατόν να αξιολογηθούν επαρκώς. 

Όμως, αντίστοιχα με τις παρατηρήσεις μας από τη χρώση με MDC, παρατηρείται πιο 

έντονος φθορισμός της LAMP-2 στα μολυσμένα κύτταρα. Η επώαση με το δραστικότερο 

ανάλογο TC95 φαίνεται επίσης να αυξάνει την ένταση της χρώσης καθώς και τον εντοπισμό, 

αντίθετα παρουσία μιλτεφοσίνης η ένταση του φθορισμού είναι πιο ήπια (Εικόνα 27). 
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Εικόνα 27: Σήμανση της πρωτεΐνης LAMP-2. Aπεικονίζονται μη μολυσμένα (a-c) και μολυσμένα (d-f) 

κύτταρα THP-1 μετά από 24h επώασης με 10 μΜ επιλεγμένων αναλόγων. . 
a/d

control, 
b/e

HePC, 
c/f

TC95. 

 

Συμπέρασμα 

H λεϊσμάνια στο ενδοκυττάριο στάδιο εκφράζει τους μηχανισμούς αναστολής της 

σύντηξης του φαγοσώματος με το λυσόσωμα. Τα μικροβιακά υπολείμματα νεκρών παρασίτων 

όμως οδηγούνται για πέψη στα λυσοσώματα μετά την ωρίμανση του φαγοσώματος αλλά και 

με τη συμβολή του επιλεκτικού μηχανισμού αυτοφαγίας του ξενιστή. Μελετήσαμε την 

ενεργοποίηση της ροής των αυτοφαγικών κυστιδίων μετά την επίδραση παρασιτοκτόνων 

συγκεντρώσεων μιλτεφοσίνης και των αναλόγων TC95, TC52 και TC19 για 24h και 48h, μέσω 

της αύξησης του φθορισμού του αυτοφαγικού δείκτη MDC και της έκφρασης της LAMP-2 στο 

κυτταρόπλασμα των THP-1. 

Το MDC βάφει ορισμένα ενδοκυττάρια κυστίδια στο μολυσμένο μακροφάγο, ως 

αποτέλεσμα της διέγερσης της αυτοφαγίας, στα πλαίσια της φυσικής ανοσίας του 

μακροφάγου έναντι του παθογόνου. Μετά την επίδραση των αναλόγων, ο αριθμός των 

κυστιδίων είναι πολλαπλάσιος και η ένταση του φθορισμού αυξημένη. Η επίδραση των 

αναλόγων στο μη μολυσμένο μακροφάγο δεν διεγείρει τον φθορισμό του MDC. Διακρίνουμε 

σημαντικές διαφορές στην ικανότητα των αναλόγων να επάγουν και να συντηρούν την 

αυτοφαγική ροή. Εξαιρετικό παράδειγμα το ανάλογο TC95 και σε δεύτερο βαθμό το TC52, τα 

οποία αυξάνουν τον αριθμό των αυτοφαγικών κυστιδίων ακόμα και για 48h. 

Επιπλέον, η επίδραση του TC95, αυξάνει τον φθορισμό της LAMP-2 στο κυτταρόπλασμα 

των THP-1 μετά από 24h επώασης, σε αντίθεση με την αδύναμη χρώση με μεμβρανική 
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κατανομή στο μη μολυσμένο μακροφάγο. Αυτό επιβεβαιώνει την αύξηση της ωρίμανσης των 

φαγοσωμάτων και αυτοφαγοσωμάτων και διαφοροποιεί τη δράση του TC95 από εκείνη της 

μιλτεφοσίνης, η οποία δεν διεγείρει το φθορισμό της LAMP-2 στο μολυσμένο μακροφάγο. 

Τέλος, το καθόλου αναμενόμενο αποτέλεσμα της επίδρασης του αναστολέα 3-MA στην 

αύξηση της αυτοφαγικής ροής και στην ενίσχυση του παρασιτοκτόνου αποτελέσματος, 

ερμηνεύεται από μεταγενέστερα αποτελέσματα της βιβλιογραφίας, σύμφωνα με τα οποία το 

3-MA σε συνθήκες αδιάκοπης παροχής θρεπτικών στα κύτταρα αυξάνει την ροή αυτοφαγικών 

κυστιδίων, σε αντίθεση με την επίδραση σε κύτταρα που καλλιεργούνται σε έλλειψη 

θρεπτικών227. Η πιθανή αλληλεπίδραση των αλκυλοφωσφοχολινών με τον μηχανισμό 

αυτοφαγίας του ξενιστή διαφαίνεται ως ενδιαφέρουσα παράμετρος για την αξιολόγηση της 

δράσης τους και η μελέτη προς αυτή την κατεύθυνση μπορεί να αναδείξει κυτταρικούς 

μηχανισμούς ως στόχους νέων αντιπαρασιτικών ουσιών. 

Ως προς τη μη αναμενόμενη ενίσχυση της παρασιτοκτόνου δράσης παρουσία του 3-

MA, υποθέτουμε ότι η αύξηση της αυτοφαγίας ενισχύει την φυσική ανοσία του μακροφάγου 

έναντι του ενδοκυτταρίου παρασίτου. Όμως, νεότερα δεδομένα αναδεικνύουν και μια 

διαφορετική επίδραση αυτού του παράγοντα στην διαχείριση των ενδοκυττάριων κυστιδίων. 

Κάποιες λιπόφιλες ουσίες εγκλωβίζονται σε κυστίδια αυτοφαγικής προέλευσης με αποτέλεσμα 

την μειωμένη βιοδιαθεσιμότητά τους. Το 3-MA, αυξάνοντας την αυτοφαγική ροή προς τα 

λυσοσώματα, συμβάλλει στην απελευθέρωση του φαρμάκου ενισχύοντας την 

βιοδιαθεσιμότητά του στον κυτταροπλασματικό χώρο. Η πιθανότητα εγκλωβισμού των 

αλκυλοφωσφοχολινών σε κυτταροπλασματικά κυστίδια μπορεί να είναι αιτία μειωμένου 

θεραπευτικού αποτελέσματος. Πιστεύουμε ότι ανοίγεται ένα ενδιαφέρον πεδίο έρευνας που 

μπορεί να συμβάλει στη βελτίωση αυτής της οικογένειας φαρμάκων. 

 

 

6.3.2. Απόπτωση και επαγωγή δυσλειτουργίας του μιτοχονδρίου 

Ένας από τους μηχανισμούς που έχουν προταθεί για την εγκαθίδρυση της μόλυνσης 

των μακροφάγων με Leishmania είναι η αναστολή της απόπτωσης, προστατεύοντας έτσι το 

περιβάλλον της να για μπορέσει να επιζήσει και να πολλαπλασιαστεί μέσα στον ξενιστή228. Η 

απόπτωση έχει προταθεί μεταξύ άλλων ως πιθανός μηχανισμός αντιλεϊσμανιακής δράσης της 

μιλτεφοσίνης και έχει επιπρόσθετα αποδειχθεί ότι το μιτοχόνδριο του παρασίτου συμμετέχει 

στην αποπτωτική διαδικασία. Για τον λόγο αυτό μελετήσαμε την επαγωγή του φαινομένου της 

απόπτωσης σε μολυσμένα μακροφάγα κύτταρα THP1 κατά την επίδραση με επιλεγμένα 

ανάλογα. 
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Πειραματικός σχεδιασμός  

Μολυσμένα και μη-μολυσμένα μακροφάγα κύτταρα THP-1 επωάστηκαν με HePC και το 

ανάλογο TC95 σε συγκέντωση 50, 10 και 2μΜ για 24h. Ακολούθησε χρώση των κυττάρων με 

AlexaFluor 488 Annexin V και MitoTracker Red (CMXRos), χρησιμοποιώντας κατάλληλο 

εμπορικό kit όπως αναφέρεται στο κεφάλαιο Υλικά και Μέθοδοι και ανάλυση με 

κυτταρομετρία ροής. Το συγκεκριμένο kit επιτρέπει την μελέτη του φαινομένου της 

απόπτωσης βασισμένο στη μετατόπιση της φωσφατιδυλοσερίνης (PS) και τις αλλαγές στη 

διαφορά δυναμικού της μιτοχονδριακής μεμβράνης. Επιπλέον, προσδιορίστηκε το ποσοστό 

των ζωντανών και νεκρών κυττάρων στις επιλεγμένες συγκεντρώσεις με χρώση των πυρήνων 

με SYBR-14 και PI και ανάλυση με κυτταρομετρία ροής. 

 

Αποτελέσματα 

Κατά την ανάλυση των αποτελεσμάτων της κυτταρομετρίας ροής παρατηρήθηκε 

μείωση του ποσοστού των μολυσμένων κυττάρων που βρίσκονται σε διαδικασία απόπτωσης 

σε σύγκριση με τα φυσιολογικά μη μολυσμένα κύτταρα. Συγκεκριμένα, 10% των μη 

μολυσμένων κυττάρων παρουσιάζουν θετική Annexin V χρώση, έναντι 5,5% των μολυσμένων 

όπως φαίνεται στην Εικόνα 28. Ωστόσο, το ποσοστό των νεκρών κυττάρων (PI θετικά) είναι 

παρόμοιο, με τιμές 3% και 2,1% στα μη μολυσμένα και μολυσμένα κύτταρα αντίστοιχα. 

Φυσιολογική μιτοχονδριακή λειτουργία παρατηρείται και στις δύο συνθήκες. 

 

 

Εικόνα 28: Έκφραση της φωσφατιδυλοσερίνης στην εξωτερική μεμβράνη μακροφάγων κυττάρων THP1 

και απεικόνιση της μιτοχονδριακής λειτουργίας, με διπλή χρώση με AlexaFluor 488 Annexin V και 

MitoTracker Red. Πάνω αριστερό τεταρτημόριο: ζωντανά κύτταρα, κάτω αριστερό τεταρτημόριο: 

νεκρωτικά κύτταρα, πάνω δεξί τεταρτημόριο: αποπτωτικά κύτταρα, κάτω δεξί τεταρτημόριο: late 

apoptotic κύτταρα.*Ισχύει η ίδια ανάλυση για όλα τα γραφήματα απόπτωσης που ακολουθούν. 

 

-μόλυνση +μόλυνση 
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Κατά την διάρκεια επώασης με μιλτεφοσίνη παρατηρείται δοσοεξαρτώμενη αύξηση 

του ποσοστού των αποπτωτικών κυττάρων. Συγκεκριμένα, κατά την επώαση με 50μΜ HePC 

για 24h, 76,5% των μη μολυσμένων και 96,5% των μολυσμένων κυττάρων έχουν θετική 

Annexin V χρώση. Αν και τα παραπάνω ποσοστά μειώνονται κατά την επώαση με χαμηλότερες 

συγκεντρώσεις φαρμάκου, παρατηρείται αύξηση του ποσοστού των μολυσμένων 

αποπτωτικών κυττάρων κατά την επώαση με 10μΜ HePC, τιμή που βρίσκεται αρκετά κοντά 

στην τιμή IC50 έναντι της ενδοκυττάριας μορφής του παρασίτου (6,7±1μΜ). Συγκεκριμένα, 

19,4% των μη μολυσμένων κυττάρων παρουσιάζουν θετική Annexin V χρώση, έναντι 48,7% 

των μολυσμένων όπως φαίνεται στην Εικόνα 29. 

 

Εικόνα 29: Διπαραμετρικό dot plot γράφημα που απεικονίζει την απόπτωση σε συνάρτηση με την 

μιτοχονδριακή λειτουργία, κατά την επώαση μη-μολυσμένων και μολυσμένων μακροφάγων THP1 με 

50, 10 και 2μΜ HePC για 24h. 

 

Στο Γράφημα 5 απεικονίζεται το ποσοστό των νεκρών κυττάρων που παρατηρούνται 

στις αντίστοιχες συγκεντρώσεις των φαρμάκων. Στα 50μΜ HePC, το ποσοστό των νεκρών 

κυττάρων είναι παρόμοιο και στους δύο πληθυσμούς, ωστόσο παρατηρείται ελαφριά αύξηση 

του ποσοστού των αποπτωτικών κυττάρων στα μολυσμένα κύτταρα κατά την επώαση με 

10μΜ HePC, όπου ο μισός περίπου πληθυσμός βρίσκεται σε διαδικασία απόπτωσης. Στη 

χαμηλή συγκέντρωση των 2μΜ, το ποσοστό των νεκρών κυττάρων επιστρέφει στα επίπεδα του 

control, αν και πάλι ο αριθμός των μολυσμένων αποπτωτικών κυττάρων είναι αυξημένος 

έναντι των μη μολυσμένων. Φαίνεται επομένως ότι η παρουσία του παρασίτου επηρεάζει 
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σημαντικά, φαινόμενα όπως η διαδικασία της απόπτωσης και ο κυτταρικός θάνατος κατά την 

επώαση με μιλτεφοσίνη. 

 

Γράφημα 5: Βιοσιμώτητα μη μολυσμένων και μολυσμένων κυττάρων THP1 κατά την με επιλεγμένες 

συγκεντρώσεις HePC για 24h. 

 

Στη συνέχεια, επιλέξαμε να συγκρίνουμε την μιλτεφοσίνη με το ενεργό ανάλογο TC95, 

το οποίο είναι περίπου 3 φορές πιο δραστικό στην ενδοκυττάρια μορφή του παρασίτου και 3 

φορές λιγότερο κυτταροτοξικό από την μιλτεφοσίνη. Και σε αυτήν την περίπτωση η επαγωγή 

του φαινομένου της απόπτωσης φαίνεται να εξαρτάται τόσο από την συγκέντρωση του 

φαρμάκου, όσο και από την παρουσία του παρασίτου μέσα στο κύτταρο-ξενιστή (Εικόνα 30). 
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Εικόνα 30: Δυπαραμετρικό dot plot γράφημα που απεικονίζει την απόπτωση σε συνάρτηση με την 

μιτοχονδριακή λειτουργία, κατά την επώαση μη-μολυσμένων και μολυσμένων μακροφάγων THP1 με 

50, 10 και 2μΜ TC95 για 24h. 

 

Όπως φαίνεται στην Εικόνα 30 στα 50μΜ TC95, το 11,3% των μη μολυσμένων κυττάρων 

εκφράζουν φωσφατιδυλοσερίνη στην επιφάνειά τους, ωστόσο το ποσοστό αυτό 

τετραπλασιάζεται στα μολυσμένα κύτταρα, με 41% των μακροφάγων να βρίσκεται σε 

διαδικασία απόπτωσης. Αντίστοιχα, επώαση με 10μΜ έχει ως αποτέλεσμα την επαγωγή 

απόπτωσης στο 19,3% των μολυσμένων κυττάρων, με το ποσοστό να πέφτει στα επίπεδα του 

control κατά την επώαση με 2μΜ TC95. 

Φαίνεται και πάλι, πως η παρουσία της μόλυνσης επάγει την διαδικασία της 

απόπτωσης σε ποσοστό του πληθυσμού των κυττάρων πολλαπλάσιο σε σύγκριση με τα μη 

μολυσμένα κύτταρα, όπως παρατηρήθηκε και στην HePC. Ωστόσο, δεδομένης και της χαμηλής 

κυτταροτοξικής δράσης του συγκεκριμένου φαρμάκου, σε καμία από τις συγκεντρώσεις που 

δοκιμάστηκαν δεν έχουμε υψηλό ποσοστό PI-θετικών νεκρών κυττάρων (Γράφημα 6). 

Μάλιστα, κατά την επώαση με 50μΜ TC95, το τελικό ποσοστό των νεκρών κυττάρων 

παραμένει ιδιαίτερα χαμηλό, τόσο στα μη μολυσμένα όσο και στα μολυσμένα κύτταρα. 

Αντίθετα, κατά την επώαση με 50 μΜ μιλτεφοσίνη (με την συγκεκριμένη συγκέντρωση να 

βρίσκεται πολύ κοντά στη συγκέντρωση στον ορό κατά τη θεραπεία στον σκύλο), περίπου 78% 

του συνολικού πληθυσμού των κυττάρων είναι νεκρά, γεγονός που εγείρει ανησυχία σε σχέση 

με ζητήματα κυτταροτοξικότητας της μιλτεφοσίνης. 

 

Γράφημα 6: Βιοσιμώτητα μη μολυσμένων και μολυσμένων κυττάρων THP1 κατά την με επιλεγμένες 

συγκεντρώσεις HePC για 24h. 
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Παρακολουθώντας την εξέλιξη του φαινομένου στις 48h, παρατηρήθηκε ότι η επώαση 

με 50μΜ HePC διατηρεί την παρουσία του αποπτωτικού πληθυσμού σε μη μολυσμένα και 

μολυσμένα κύτταρα, όμως στο συγκεκριμένο χρονικό σημείο η έκφραση της 

φωσφατιδυλοσερίνης έχει επιστρέψει στα επίπεδα του control κατά την επώαση με 50μΜ 

TC95 (Εικόνα 31). Δεν παρατηρούνται αλλαγές στα επίπεδα της έκφρασης της 

φωσφατιδυλοσερίνης κατά την επώαση με 10μΜ μιλτεφοσίνης και του αναλόγου TC95. 

 

Εικόνα 31: Ένταση φθορισμού της χρωστική AlexaFluor 488 Annexin V μη μολυσμένων και μολυσμένων 

μακροφάγων THP1, κατά την επώαση με HePC και το ανάλογο TC95 σε συγκέντρωση 50 και 10μΜ για 

48h. 

 

Στη συνέχεια, καταγράφοντας μέσα από το παραπάνω πείραμα τη λειτουργία του 

μιτοχονδρίου στις 24h, παρατηρήσαμε ότι η επώαση με 50μΜ HePC κατακερματίζει την 

διαφορά δυναμικού (Δψm) της μιτοχονριακής μεμβράνης σε μη μολυσμένα και μολυσμένα 

κύτταρα. Αντίθετα, επώαση με TC95 επιφέρει μικρότερης έκτασης αλλαγές στη μιτοχονδριακή 

μεμβράνη των μη μολυσμένων κυττάρων, επηρεάζει όμως σημαντικά το μιτοχόδριο των 

μολυσμένων κυττάρων. Όπως φαίνεται στην Εικόνα 32, είναι ξεκάθαρο ότι το TC95 δρα στα 

μιτοχόνδρια των μολυσμένων κυττάρων, σε αντίθεση με τη μιλτεφοσίνη που προκαλεί 

παρόμοια εικόνα μείωσης της διαφοράς δυναμικού, είτε τα κύτταρα είναι μολυσμένα είτε όχι. 



83 
 

 

Εικόνα 32: Ένταση φθορισμού της χρωστικής MitoTracker Red κατά την επώαση μη μολυσμένων και 

μολυσμένων μακροφάγων THP1, με 50 μΜ HePC και το ανάλογο TC95 για 24h. 

 

Αναφορικά με την μιτοχονδριακή λειτουργία στις 48h (Εικόνα 33) παρατηρήσαμε ότι 

κατά την επώαση με 50μΜ HePC εξακολουθεί να υπάρχει έντονη εκπόλωση της μεμβράνης, 

τόσο στα μη μολυσμένα όσο και στα μολυσμένα THP1. Όμως, σε χαμηλότερες συγκεντρώσεις 

παρατηρείται αύξηση της απορρόφησης της χρωστικής MitoTracker στα μη μολυσμένα 

κύτταρα, που θα μπορούσε να παραπέμπει σε πιθανή διόγκωση των μιτοχονδρίων. 

Η μιτοχονδριακή λειτουργία των μη μολυσμένων κυττάρων έχει επανέλθει στα επίπεδα 

του control μετά από 48h επώασης με TC95 σε όλες τις συγκεντρώσεις. Ωστόσο, στα 

μολυσμένα κύτταρα και ειδικότερα στα 50μΜ γίνεται υπερπόλωση της μιτοχονδριακής 

μεμβράνης αναδεικνύοντας και πάλι την πιθανότητα διόγκωσης των μιτοχονδρίων κατά την 

επώαση με τα αιθερικά φωσφολιπίδια και ενδεχομένως τη συμμετοχή του συγκεκριμένου 

οργανιδίου ως πιθανό στοχο των αναλόγων αιθερικών φωσφολιπίδίων. 

 

Εικόνα 33 Ένταση φθορισμού της χρωστικής MitoTracker Red κατά την επώαση μη μολυσμένων και 

μολυσμένων μακροφάγων THP1 με 50, 10 και 2μΜ HePC και το ανάλογο TC95 για 48h. 
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Συμπέρασμα 

Τα πειράματα που περιγράφονται σ’ αυτή την ενότητα αναδεικνύουν με σαφή τρόπο 

τις διαφορές στην επίδραση της μιλτεφοσίνης και του αναλόγου TC95. Παρατηρούμε ότι σε 

υψηλές συγκεντρώσεις x7,4 φορές της IC50 για τη μιλτεφοσίνη και x22,7 φορές της IC50 για το 

ανάλογο TC95, η επίδραση στον μολυσμένο ή μη μολυσμένο ξενιστή THP1 είναι πολύ 

διαφορετική: 

 Η μιλτεφοσίνη σκοτώνει 77-78% των μολυσμένων ή μη μολυσμένων THP1, ενώ 

τα αντίστοιχα ποσοστά για το TC95 είναι 10-11% 

 Παρατηρείται πληθυσμός που αποτελείται από 22% ζωντανά-μη αποπτωτικά, 

μη μολυσμένα THP-1 με απώλεια του δυναμικού της μιτοχονδριακής 

μεμβράνης, από τη μιλτεφοσίνη, έναντι 83%, με πλήρες δυναμικό μεμβράνης, 

από το TC95 

 Παρατηρείται πληθυσμός που αποτελείται από 2% ζωντανά-μη αποπτωτικά 

μολυσμένα THP-1, με απώλεια του δυναμικού της μιτοχονδριακής μεμβράνης, 

από τη μιλτεφοσίνη, έναντι 50% με πλήρες δυναμικό μεμβράνης, από το TC95. 

Ακόμα και σε συγκεντρώσεις x1,5 φορές της IC50, η μιλτεφοσίνη σκοτώνει το 26% των 

μολυσμένων κυττάρων. Τα παραπάνω ευρήματα περιγράφουν τη δραματικά διαφορετική 

επίδραση των δύο ουσιών στο μιτοχόνδριο και στους αποπτωτικούς μηχανισμούς του 

κυττάρου-ξενιστή, δίνοντας έμφαση στην απώλεια του δυναμικού της μιτοχονδριακής 

μεμβράνης και την απόπτωση που προκαλείται από τη μιλτεφοσίνη, σε αντιπαράθεση με τη 

λειτουργική μιτοχονδριακή μεμβράνη και την προστασία του κυττάρου-ξενιστή από το 

ανάλογο TC95. H αυξημένη ροή των αυτοφαγοσωμάτων που προκαλεί το TC95 όπως 

περιγράφεται στην ενότητα 6.3.1, πιθανόν συμβάλλει στην απομάκρυνση τυχόν 

κατεστραμμένων μιτοχονδρίων και τη διατήρηση της ομοιόστασης στο κύτταρο-ξενιστή. 

 

 

6.3.3. Επαγωγή οξειδωτικού στρες 

Κατά τη διαδικασία της μόλυνσης με Leishmania, η αναγνώριση του παρασίτου από το 

μακροφάγο μπορεί να πυροδοτήσει την απελευθέρωση ενεργών ριζών οξυγόνου (Reactive 

Oxygen Species, ROS). Συγκεκριμένα, το υπεροξείδιο (O2
.-) και το οξείδιο του αζώτου (NO) 

αποτελούν μόρια-κλειδιά και είναι γνωστό ότι συμμετέχουν στην άμυνα του ξενιστή κατά την 

μόλυνση με ενδοκυττάρια παθογόνα. Έχει αποδειχθεί ότι η παραγωγή ΝΟ, μέσω της 

ενεργοποίησης του ενζύμου nitric oxide synthase (iNOS) έχει ως αποτέλεσμα την εξάλειψη των 
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ενδοκυττάριων παρασίτων σε μοντέλο ποντικού229. Αν και ο ρόλος του NO στον μηχανισμό 

άμυνας των ανθρώπινων μακροφάγων είναι αμφιλεγόμενος, μελετήσαμε την επίδραση της 

παραγωγής ΝΟ από μακροφάγα κύτταρα THP1 κατά την επώαση με επιλεγμένα ανάλογα. 

Μελετήθηκε επίσης η παραγωγή ΝΟ από προμαστιγωτά παράσιτα L.infantum. 

 

Πειραματικός σχεδιασμός  

Συγκεκριμένα μελετήθηκε η επαγωγή NO σε μη μολυσμένα και μολυσμένα με 

Leishmania μακροφάγα THP1, μετά από επίδραση με το ανάλογο TCAN26 σε χαμηλή 

συγκέντρωση, που αντιστοιχεί στο μισό του IC50 για το ενδοκυττάριο παράσιτο (0,015 μΜ). Για 

τον σκοπό αυτό χρησιμοποιήσαμε την ουσία DAF-FM diacetate, η οποία διαχέεται παθητικά 

μέσα από τις κυτταρικές μεμβράνες, εισχωρεί στο εσωτερικό των κυττάρων και κατά την 

αλληλεπίδραση με ΝΟ παράγει φθορίζων μόριο. Η ανάλυση των αποτελεσμάτων 

πραγματοποιήθηκε με κυτταρομετρία ροής. 

Επιπρόσθετα μελετήθηκε η επαγωγή ΝΟ από διαφορετικά κλινικά στελέχη του 

προμαστιγωτού παρασίτου κατά την επώαση με HePC και τα ανάλογα TCAN26, TC19 και TC52 

για 3h, 7h και 24h, σε συγκεντρώσεις 1x και 2x της τιμής IC50 για την L.infantum. 

 

Αποτελέσματα 

Παρατηρήθηκε ότι τα μακροφάγα κύτταρα THP1 παράγουν NO σε υψηλό ποσοστό και 

με αυξημένη ένταση ανεξάρτητα από την παρουσία παρασίτου. (Πίνακας 9). Ωστόσο, κατά την 

επώαση με χαμηλή συγκέντρωση TCAN26, που αντιστοιχεί στο μισό της IC50 για το 

ενδοκυττάριο παράσιτο, παρατηρήθηκε σχετική μείωση στο ποσοστό των κυττάρων που 

εκφράζουν NO αλλά και στην ένταση του φθορισμού σε σχέση με το control, μετά τις 2h 

επώασης με το ανάλογο (Εικόνα 34). 

 

 % κυττάρων που παράγει NO Ένταση φθορισμού 

 control 1h 2h 4h 24h control 1h 2h 4h 24h 

Μη μολυσμένα 75 80 81,7 73,5 59,5 481 400 233 234 206 

Μολυσμένα 68 64 60 54,8 61 418 389 302 184 279 

Πίνακας 9: Ανάλυση ποσοστού κυττάρων που παράγουν ΝΟ και ποσοτικοποίηση της έντασης 

φθορισμού κατά την επώαση μακροφάγων κυττάρων THP-1 με το ανάλογο TCAN26 σε συγκέντρωση 

0,015μΜ, για 1h, 2h, 4h και 24h. 
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Εικόνα 34: Επαγωγή NO σε μη μολυσμένα και μολυσμένα THP1, μετά από επίδραση με 0,015μΜ 

TCAN26, για 1h, 2h, 4h και 24h. 

Όμως, λόγω των υψηλών τιμών στην ένταση φθορισμού που παρατηρήθηκαν, δεν ήταν 

δυνατή η παρακολούθηση του φαινομένου στο μοντέλο μακροφάγο-παράσιτο. Για τον λόγο 

αυτό, μελετήσαμε την επαγωγή NO στην προμαστιγωτή μορφή του παρασίτου και πώς αυτή 

εξελίσσεται μέσα στον χρόνο, κατά την επίδραση με συγκεκριμένα ανάλογα. 

Όπως φαίνεται στο Γράφημα 7, κατά την επώαση των στελεχών Α1 και Α5 με 6,8 μΜ 

TCAN26 (1x IC50 έναντι του προμαστιγωτής L.infantum) παρατηρείται ότι παρόμοιο ποσοστό 

προμαστιγωτών παράγει ΝΟ στις 3h, που μειώνεται περίπου στο μισό μετά από 7h επώασης. 

Ένα ποσοστό παρασίτων που παράγει ΝΟ διατηρείται ακόμα και στις 24h, ωστόσο η 

παραγωγή ΝΟ μειώνεται σημαντικά και στα δύο στελέχη σε αυτό το χρονικό σημείο. 

 

 

Γράφημα 7: Ποσοστό προμαστιγωτών που παράγουν ελεύθερες ρίζες ΝΟ, κατά την επώαση με 6,8 μΜ 

TCAN26 για 3h, 7h και 24h. Οι καμπύλες απεικονίζουν το ποσοστό ζωντανών SYBR14-θετικών 

προμαστιγωτών. 
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Παρατηρώντας τις καμπύλες βιωσιμότητας θα μπορούσαμε να υποθέσουμε ότι η 

αυξημένη παραγωγή NO στις πρώτες ώρες επώασης θα μπορούσε να συσχετισθεί με το τελικό 

παρασιτοκτόνο αποτέλεσμα, όπως φαίνεται από το χαμηλό ποσοστό ζωντανών 

προμαστιγωτών στις 24h επώασης, ωστόσο αυτή η παρατήρηση χρίζει παραπάνω διερεύνηση. 

Γίνεται και εδώ αντιληπτό από το ποσοστό των ζωντανών κυττάρων ότι τα δύο στελέχη δεν 

ανταποκρίνονται με τον ίδιο τρόπο στο ανάλογο, με το στέλεχος Α1 να παρουσιάζεται αρκετά 

πιο ευαίσθητο στο TCAN26, όπως είχε φανεί και κατά την αποτίμηση της δράσης των 

αναλόγων έναντι της ενδοκυττάριας μορφής των κλινικών στελεχών. 

Αντίστοιχα, όπως φαίνεται στα Γραφήματα 8Α και 8Β, μεταξύ των στελεχών Α1 και Α5, 

παρατηρούνται διαφορές στην παραγωγή ΝΟ κατά την επώαση με HePC και τα ανάλογα TC19 

και TC52. Τα προμαστιγωτά επωάστηκαν με συγκέντρωση των αναλόγων που αντιστοιχεί στο 

διπλάσιο του IC50 για την προμαστιγωτή L.infantum, για 3h, 7h και 24h. Συγκεκριμένα η 

επώαση έγινε με 2,8μΜ TC19, 72μΜ TC52 και 47,8μΜ HePC. Ακολουθώντας παρόμοια πορεία, 

και τα δυο στελέχη παράγουν ΝΟ μετά από 3h επώασης με τα ανάλογα, και συγκεκριμένα το 

στέλεχος Α5 παράγει ΝΟ σε ποσοστό >60% κατά την επώαση με μιλτεφοσίνη και το ανάλογο 

TC19. Παρατηρούμε ότι σε αυτές τις συγκεντρώσεις, ποσοστό των προμαστιγωτών >20% 

παράγει ΝΟ ακόμα και στις 24h. Εξαίρεση αποτελεί το ανάλογο TC52, που και στα δυο στελέχη 

παράγει σαφώς λιγότερο ΝΟ σε σχέση με το TC19 και τη μιλτεφοσίνη σε όλα τα χρονικά 

σημεία που εξετάστηκαν. 

 

Γράφημα 8: Ποσοστό προμαστιγωτών που παράγουν ελεύθερες ρίζες ΝΟ, κατά την επώαση με 2x IC50 

TC19, TC52 και HePC για 3h, 7h και 24h. Α: στέλεχος Α1, Β: στέλεχος Α5. 

 

Στην Εικόνα 35 παρουσιάζονται αντιπροσωπευτικά dot plots από την ανάλυση με 

κυτταρομετρία ροής που δείχνουν τις διαφορές στο ποσοστό των κυττάρων που παράγουν ΝΟ 

κατά την επώαση με τα ανάλογα. 
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Εικόνα 35: Παραγωγή ελεύθερων ριζών ΝΟ από προμαστιγωτά του στελέχους Α5 κατά την επώαση με 

τα ανάλογα TC19, TC52 και HePC για7h, σε συγκέντρωση 2x  ΙC50 έναντι της προμαστιγωτής L.infantum. 

Α: control, B: TC19, C: TC52, D: HePC. 

 

 

Συμπέρασμα 

Η αντιλεϊσμανιακή δράση πολυάριθμων φαρμακευτικών ουσιών έχει συσχετισθεί με 

την παραγωγή ενεργών μορίων οξυγόνου (ROS) που οδηγεί σε δυσλειτουργία του 

μιτοχονδρίου του παρασίτου και ακολούθως σε κυτταρικό θάνατο. Δεδομένων των αλλαγών 

που παρατηρήσαμε στη μιτοχονδριακή μεμβράνη των μολυσμένων κυττάρων υπό την 

επίδραση επιλεγμένων αναλόγων, μελετήσαμε ακολούθως την παραγωγή ROS σε 

προμαστιγωτά παράσιτα, για να διερευνήσουμε αν η παραπάνω μιτοχονδριακή δυσλειτουργία 

προάγεται από την παραγωγή ROS. Παρατηρήσαμε ότι υπό την επίδραση επιλεγμένων 

αναλόγων, αυξάνεται το ποσοστό των προμαστιγωτών που παράγουν NO και επομένως το 

παρασιτοκτόνο αποτέλεσμα θα μπορούσε να αποδοθεί στην αυξημένη αυτή παραγωγή. Τα 

αποτελέσματά μας βρίσκονται σε συμφωνία με πολυάριθμες μελέτες που συνδυάζουν την 

παραγωγή ROS με την εξουδετέρωση του παρασίτου. 

 

 

6.3.4. Μελέτη της ενδοκυττάριας κατανομής με τη χρήση 

φθοριζόντων αναλόγων 

Η χρήση φθοριζόντων φαρμάκων μας επιτρέπει να μελετήσουμε την κινητική εισόδου 

στο κύτταρο και την πρόσληψή τους από συγκεκριμένα οργανίδια, παρέχοντας σημαντικές 

πληροφορίες για τον μηχανισμό δράσης ενός φαρμάκου230. Έχει το πλεονέκτημα ότι 

απαιτούνται ελάχιστοι χειρισμοί, μειώνοντας έτσι τον κίνδυνο αλλοίωσης στο εσωτερικό του 

κυττάρου. Επιπλέον μπορούν να χρησιμοποιηθούν για τον προσδιορισμό της συγκέντρωσης 

του φαρμάκου μέσα στο κύτταρο ή στα οργανίδια. Συγκεντρώνουν επομένως χαρακτηριστικά 
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που τα καθιστούν σημαντικά εργαλεία στη μελέτη της αντιπαρασιτικής δράσης ουσιών και την 

εύρεση πιθανών φαρμακευτικών στόχων. 

 

Πειραματικός σχεδιασμός  

Σε προκαταρκτικά πειράματα παρατηρήσαμε συσσώρευση του φθορισμού των 

αναλόγων σε συγκεκριμένα σημεία μέσα στο προμαστιγωτό τα οποία πιθανόν να 

αντιπροσωπεύουν κυτταρικά οργανίδια. Για τον λόγο αυτό, προμαστιγωτά παράσιτα 

επωάστηκαν με τα φθορίζοντα ανάλογα με σκοπό να απεικονιστεί η ενδοκυττάρια κατανομή 

τους στο εσωτερικό του παρασίτου. 

Δεδομένου ότι η βιβλιογραφία αναφέρει το μιτοχόνδριο ως πιθανό στόχο της 

μιλτεφοσίνης, προχωρήσαμε σε χρώση των μιτοχονδρίων του παρασίτου με σκοπό να 

αναγνωριστεί και να χαρακτηριστεί περαιτέρω η ενδοκυττάρια συσσώρευση των αναλόγων. 

Προμαστιγωτά παράσιτα επωάστηκαν σε συγκέντρωση 15μΜ και 25μΜ για 4h και 24h με τα 

ανάλογα TC108 και TC126. Ακολούθησε ταυτόχρονη χρώση με τη χρωστική Mitotracker Red 

και παρατήρηση με μικροσκόπιο φθορισμού. 

 

Αποτελέσματα 

Όπως φαίνεται στην Εικόνα 36, παρατηρείται συσσώρευση του φαρμάκου στο 

κυτταρόπλασμα και συγκεκριμένα κατά μήκος του προμαστιγωτού σε περιοχές που 

ταυτίζονται με την χρωστική Mitotracker. Δεν παρατηρείται καθόλου χρώση στον πυρήνα. 

Πιθανόν τα νεκρά παράσιτα να εμφανίζουν πιο έντονο φθορισμό, ωστόσο η χρώση των 

μιτοχονδρίων είναι αρνητική (βέλος). 

 

Εικόνα 36: Επώαση προμαστιγωτών με 15μΜ TC126 για 24h και χρώση με Mitotracker Red (Β). 
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Όπως φαίνεται στην Εικόνα 37 Α-D, στις 4 ώρες επώασης παρατηρούμε μια 

κυτταροπλασματική διασπορά του φθορισμού, με μεγαλύτερη συγκέντρωση στην περιοχή των 

μιτοχονδρίων. Στις 24 ώρες επώασης παρατηρούμε σχεδόν αποκλειστικά την πλήρη ταύτιση 

του φθορισμού του αναλόγου με τον φθορισμό του MitoTracker, αναδεικνύοντας έτσι τον 

μιτοχονδριακό εντοπισμό των φθορίζοντων αναλόγων (Εικόνα 37 E-H). Η παραπάνω 

παρατήρηση αποτελεί ένδειξη ότι φωσφολιπίδια προσλαμβάνονται από τα μιτοχόνδρια μετά 

την είσοδό τους στο κύτταρο. 

 

 

Εικόνα 37 Α-D: Ενδοκυττάρια κατανομή των φθοριζόντων αναλόγων ΤC108 και TC126 σε προμαστιγωτά 

παράσιτα, μετά από 4h επώασης. B, D: Χρώση των μιτοχονδρίων με Mitotracker Red. 
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Εικόνα 37 E-H: Ενδοκυττάρια κατανομή των φθοριζόντων αναλόγων ΤC108 και TC126 σε προμαστιγωτά 

παράσιτα, μετά από 24h επώασης. F, H: Χρώση των μιτοχονδρίων με Mitotracker Red. 

 

 Για να δούμε την κατανομή του φθορίζοντος φαρμάκου στο κυττάρο-ξενιστή, 

επωάσαμε μολυσμένα και μη μολυσμένα THP1 με το ανάλογο TC126. Παρατηρήθηκε 

κυτταροπλασματική διασπορά του φθορισμού, που συμπίπτει σε μεγάλο βαθμό με τη 

χρωστική MitoTracker Red Dye. Βλέπουμε και πάλι ότι ο πυρήνας του κυττάρου δεν βάφεται. 

Παρατηρήθηκε ωστόσο έντονη συσσώρευση του φθορίζοντος αναλόγου γύρω από το 

παρασιτοφόρο κυστίδιο, όπως φαίνεται Εικόνα 38. 

 

Εικόνα 38: Συσσώρευση φθορίζουσας αλκυλοφωσφοχολίνης στο μακροφάγο (Α, Β) και σε μολυσμένο 

με L. infantum μακροφάγο (C). N: πυρήνας, PV:παρασιτοφόρο κυστίδιο. 
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Συμπέρασμα 

Η ενδοκυττάρια κατανομή των φθοριζόντων αναλόγων μελετήθηκε χρησιμοποιώντας 

μικροσκοπία φθορισμού, προσφέροντας άμεσα και αξιόπιστα αποτελέσματα σε αληθινό 

χρόνο. Η χρήση φθοριζόντων αντιλεισμανϊακών αναλόγων έχει αναφερθεί στη διεθνή 

βιβλιογραφία ως εναλλακτικός τρόπος μελέτης του ενδοκυττάριας κατανομής και εντοπισμού 

πιθανών στόχων, χρησιμοποιώντας ελάχιστους χειρισμούς που θα μπορούσαν να οδηγήσουν 

σε αλλοίωση των κυτταρικών δομών. 

Τα φθορίζοντα ανάλογα που συνετέθησαν στην παρούσα μελέτη, διατηρούν τη χημική 

συγγένεια και την επιλεκτικότητα της μιλτεφοσίνης, καθώς επίσης και τις φαρμακοδυναμικές 

της ιδιότητες. Φαίνεται ότι τα συγκεκριμένα ανάλογα συσσωρεύονται αρκετά νωρίς σε 

κυτταρικές δομές, όπου παρατηρείται ταυτόχρονη χρώση με MitoTracker Red Dye, 

ενισχύοντας έτσι την αρχική υπόθεση άμεσης εμπλοκής των μιτοχονδρίων στην 

αντιπαρασιτική δράση των αναλόγων. Παρατηρούμε όμως και μια διασπορά του φθορισμού 

στο κυτταρόπλασμα σε περιοχές που δεν συσσωρεύεται MitoTracker. Δεν μπορούμε να 

αποκλείσουμε και τον εγκλωβισμό των αναλόγων σε κυτταροπλασματικά κυστίδια ή ακόμα 

και σε λυσοσώματα. 

Τα παραπάνω αποτελέσματα πρέπει να τα ερμηνεύσουμε με προσοχή ως προς την 

γενίκευση της κατανομής για ανάλογα με διαφορετικές χημικές ομάδες. Λεπτές διαφορές στον 

χημικό τύπο μπορεί να αλλάξουν την αλληλεπίδραση με κυτταρικά οργανίδια και να 

καθορίσουν μια διαφορετική διασπορά. 

 

 

6.4. In vivo μελέτη της επίδρασης του αναλόγου TC106 σε 

σκυλιά μολυσμένα με L.infantum 

Όπως αναφέρθηκε νωρίτερα, η L.infantum αποτελεί τον αιτιολογικό παράγοντα της 

λεϊσμανίασης στον σκύλο. Οι πιο συνηθισμένες θεραπείες που χρησιμοποιούνται 

περιλαμβάνουν την αντιμονιακή μεγλουμίνη, την αλλοπουρινόλη και τη μιλτεφοσίνη, ως 

μονοθεραπεία ή σε συνδυασμό. Συνήθως οι παραπάνω θεραπείες έχουν τη δυνατότητα να 

βελτιώσουν προσωρινά τα κλινικά συμπτώματα ή ακόμα και να θεραπεύσουν κλινικά τον 

σκύλο, ωστόσο καμία θεραπεία δεν εξαλείφει οριστικά τη μόλυνση με το παράσιτο231, 232. 

Επιπλέον, τοξικές παρενέργειες, κυρίως γαστεντερικές και νεφρικές, έχουν αναφερθεί κατά τη 

χορήγηση των παραπάνω ουσιών233. 
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Στην δική μας εργασία, μελετήθηκε η βιολογική δράση ενός μεγάλου αριθμού 

αναλόγων της μιλτεφοσίνης, αρκετά από τα οποία επέδειξαν άριστη αντι-λεϊσμανιακή δράση 

και εξαιρετικά βελτιωμένη κυτταροτοξικότητα και αιμολυτική δραστηριότητα, ιδιότητες που τα 

καθιστούν ικανά ως υποψήφια αντι-λεϊσμανιακά φάρμακα για τη θεραπεία σκύλων που 

πάσχουν από kala-azar. Προκειμένου να διερευνηθεί αν τα νέα ανάλογα μπορούν να 

εκριζώσουν το παράσιτο από τον σκύλο, μελετήθηκε η ανταπόκριση στη θεραπεία με το 

ανάλογο TC106, σε συγκριτική αντιπαράθεση με τη μιλτεφοσίνη, σε δύο φυσικά μολυσμένους 

σκύλους με L.ifantum. 

Όπως φαίνεται στον Πίνακα 10 το ανάλογο TC106 κατέχει υψηλή αντι-παρασιτική 

δράση έναντι του ενδοκυττάριου παρασίτου σε συνδυασμό με μηδενική κυτταροτοξική και 

αιμολυτική δράση, καθιστώντας το ιδανικό υποψήφιο φάρμακο για την παραπάνω μελέτη. 

 
Ενδοκυττάρια 
αμαστιγωτή 

LEM235
a
 

Κυτταροτοξικότητα
b
 

 
Αιμόλυση

c
 

 

% 
αιμόλυση 

στα 

100μΜ
d
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αιμόλυση 

στα 

500μΜ
e
 

  

N

NO2O2N

CF3

O
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P

O

O

O
N

TC106 

0,9 ± 0,3 >500 >100 1,6 100 

Πίνακας 10: Βιολογική δράση του αναλόγου της τριφλουραλίνης TC106. 

a
Αντιλεϊσμανιακή δράση του αναλόγου TC106 έναντι της ενδοκυττάριας αμαστιγωτής μορφής του 

παρασίτου. Τα αποτελέσματα εκφράζονται ως τιμές IC50 ± SEM (μΜ). 
b
Κυτταροτοξικότητα έναντι της 

κυτταρικής σειράς THP1 (CC50 ± SEΜ, μΜ). 
c
Αιμόλυση ερυθρών αιμοσφαιρίων κατά την επώση με το 

ανάλογο. Η αιμόλυση εκφράζεται ως HC50 ± SEΜ και αφορά στη συγκέντρωση του αναλόγου που 

προκαλεί 50% αιμόλυση. 
d
Ποσοστό αιμόλυσης στα 100μΜ αναλόγου.

 e
Ποσοστό αιμόλυσης στα 500μΜ 

αναλόγου. Οι παραπάνω τιμές αποτελούν τον μέσο όρο από τρία ανεξάρτητα πειράματα.  

 

Πειραματικός σχεδιασμός  

Οι σκύλοι που χρησιμοποιήθηκαν (στο εξής αναφέρονται ως ΜΚ και ΑΣ) εμφάνιζαν 

τυπικά συμπτώματα kala-azar, όπως σπληνομεγαλία, λεμφαδενομεγαλία, δερματολογικές 

βλάβες, απώλεια βάρους και επιμηκησμένα κυρτά νύχια. Η διάγνωση βασίστηκε στην κλινική 

εξέταση, στην ανίχνευση του παρασίτου μικροσκοπικά (Εικόνα 39) και με PCR και στην θετική 

καλλιέργεια του παρασίτου στο εργαστήριο. Η μελέτη πραγματοποιήθηκε σε Κλινική Μικρών 

Ζώων στη Χαλκίδα, μετά από τη χορήγηση άδειας από την Κτηνιατρική Υπηρεσία του 

Υπουργείου Γεωργίας της Περιφερειακής Διεύθυνσης Ευβοίας, καθώς και την έγγραφη 

συναίνεση των ιδιοκτητών των σκύλων. 
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Εικόνα 39: Επίχρισμα μυελού των οστών από μολυσμένα σκυλιά με λεϊσμάνια μετά από χρωση Giemsa. 

Το ενδοκυττάριο αμαστιγωτό παράσιτο εντός του μονοκυττάρου έχει σημανθεί με βέλος. 

 

Το ανάλογο TC106 χορηγήθηκε στον σκύλο ΑΣ σε δοσολογία 2mg/kg ημερησίως, για 28 

ημέρες και η διάλυσή του πραγματοποιήθηκε σε διάλυμα hydroxylpropylcellulose (Klucel) σε 

συγκέντρωση 20mg/ml. Επιχρίσματα περιφερικού αίματος, μυελού των οστών και υλικού 

αναρρόφησης λεμφαδένων εξετάστηκαν μικροσκοπικά μετά από χρώση Giemsa για την 

παρουσία του παρασίτου. Πραγματοποιήθηκε επίσης ανίχνευση του DNA του παρασίτου στο 

αίμα και στους λεμφαδένες κατά την έναρξη της θεραπείας και μετά από 14 και 28 ημέρες, με 

πολλαπλασιασμό αλληλουχίας του γονιδίου 18sRNA, με τους εκκινητές T2/B4 όπως 

αναφέρεται στο κεφάλαιο Υλικά και Μέθοδοι. Τέλος εξετάστηκε το αιματολογικό και 

βιοχημικό προφίλ των σκύλων στα αντίστοιχα χρονικά σημεία. 

 

Αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση της θεραπείας παρατηρήθηκε σημαντική βελτίωση στην κλινική 

εικόνα των δύο σκύλων. Όπως φαίνεται και στην Εικόνα 40, τα δερματικά έλκη που έφερε ο 

σκύλος που έλαβε το ανάλογο TC106 επουλώθηκαν και το τρίχωμα επανήλθε στη φυσιολογική 

του κατάσταση. Οι τιμές από τις γενικές αίματος του ζώου παρέμειναν σταθερές εκτός από τις 

τιμές των αιμοπεταλίων, οι οποίες φαίνεται να παρουσιάζουν πτώση κατά τη διάρκεια των 

πρώτων 14 ημερών, επιστρέφουν όμως σε φυσιολογικά επίπεδα κατά την ολοκλήρωση της 

θεραπείας. Επιπρόσθετα, βιοχημικοί παράμετροι που αντικατοπτρίζουν την ηπατική και 

νεφρική λειτουργία, όπως τα επίπεδα αλβουμίνης, προσταφιλικής τρανσαμινάσης, αλκαλικής 

φωσφατάσης, κρεατινίνης κ.α., δεν επέδειξαν σημαντικές διαφορές κατά τη διάρκεια της 

θεραπείας, σε αντίθεση με τον σκύλο που έλαβε το κτηνιατρικό σκεύασμα Milteforan®. Επίσης 

δεν παρατηρήθηκαν ανεπιθύμητες ενέργειες, όπως ευερεθιστότητα, εμετός και διάρροια κατά 

τη διάρκεια της θεραπείας με το ανάλογο. 
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Εικόνα 40: Κλινικά συμπτώματα kala azar στον σκύλο ΑΣ πριν και μετά τη θεραπεία με TC106. 

Παρατηρείται επούλωση των δερματικών ελκών στην περιοχή του κεφαλιού και των αρθρώσεων. 

 

Στο σημείο αυτό θα πρέπει να αναφερθεί ότι δεν ανιχνεύθηκε το DNA του παρασίτου 

στο περιφερικό αίμα των σκύλων σε κανένα από τα χρονικά σημεία που εξετάστηκαν. Ωστόσο, 

πραγματοποιήθηκε ανίχνευση του παρασίτου στους λεμφαδένες μετά από 28 ημέρες 

θεραπείας και στα δύο σκυλιά, γεγονός που καταδεικνύει την αδυναμία της μιλτεφοσίνης και 

του αναλόγου TC106, να επιφέρουν την ολική εκρίζωση του παρασίτου (Εικόνα 41). Το 

παραπάνω εύρημα έρχεται σε συμφωνία με αντίστοιχες μελέτες, όπου η θεραπεία με 

μιλτεφοσίνη, αν και βελτιώνει σημαντικά τα κλινικά συμπτώματα, δεν συνοδεύεται από 

εκκαθάριση του παρασίτου234,235. 

 

Εικόνα 41: Ανίχνευση του DNA του παρασίτου με PCR από περιφερικό αίμα και λεμφαδένες. MK1 και 

ΑΣ1: προ θεραπείας, ΜΚ2 και ΑΣ2: μετά από 14 ημέρες θεραπείας, ΜΚ3 και ΑΣ3: μετά από 28 ημέρες 

θεραπείας. ΜΚ3L και ΑΣ3L: υλικό από λεμφαδένες μετά από 28 ημέρες θεραπείας. 
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Συμπέρασμα 

Συμπεραίνεται ότι το ανάλογο που χρησιμοποιήθηκε σε αυτή τη μελέτη προάγει τη 

βελτίωση των κλινικών συμπτωμάτων στο άρρωστο σκύλο και δεν προκαλεί τοξικές 

παρενέργειες, όπως έχει παρατηρηθεί κατά τη χορήγηση μιλτεφοσίνης και άλλων αντι-

λεισμανιακών ουσιών. Ωστόσο, η βελτίωση των συμπτωμάτων και της γενικότερης κλινικής 

εικόνας που παρατηρήθηκε, δεν συνοδεύεται από την εκρίζωση του παρασίτου από τους 

λεμφαδένες του ζώου. Επομένως, αν και το ανάλογο δεν θεραπεύει οριστικά τον σκύλο από 

την ασθένεια, εν τούτοις η απουσία τοξικών παρενεργειών θα μπορούσε να το κατατάξει ως 

χρήσιμο εργαλείο για τον έλεγχο και την επιβράδυνση της εξέλιξης της ασθένειας. 

 

 

6.5. Αντιλεϊσμανιακή δράση των peptaibols και μελέτη της 

συνεργητικής δράσης αιθερικών φωσφολιπιδίων και 

peptaibols έναντι της L.infantum 

Η αποτελεσματικότητα των διαθέσιμων θεραπειών έναντι της λεϊσμανίασης ολοένα και 

περιορίζεται, κυρίως λόγω των σοβαρών ανεπιθύμητων παρενεργειών και την ανάπτυξη 

αντοχής. Για τον λόγο αυτό πολύ συχνά γίνεται χρήση συνδυαστικής θεραπείας για την 

καταπολέμηση του kala azar στον σκύλο αλλά και στον άνθρωπο. Συγκεκριμένα, η 

συνδυαστική θεραπεία με πεντασθενές αντιμόνιο και αλλοπουρινόλη χρησιμοποιείται ευρέως 

για τη θεραπεία της λεϊσμανίασης στα σκυλιά, επειδή η συνεργητική δράση των φαρμάκων 

οδηγεί σε ύφεση της ασθένειας και στην αποφυγή υποτροπών24-27. 

Λαμβάνοντας υπ’όψιν τα παραπάνω καθώς και τις παρατηρήσεις μας από τη χορήγηση 

του αναλόγου TC106 στον μολυσμένο με kala azar σκύλο, στοχεύσαμε στη βελτιστοποίηση της 

αντι-λεϊσμανιακής δράσης των αναλόγων μας κατά την συγχορήγηση με ουσίες που ανήκουν 

σε διαφορετική χημική τάξη. Συγκεκριμένα, αποπειραθήκαμε να αξιοποιήσουμε την 

ενδεχόμενη συνεργητική δράση των αναλόγων σε συνδυασμό με μία τάξη αντι-μικροβιακών 

πεπτιδίων, που ονομάζονται peptaibols. Τα peptaibols αποτελούν μια ομάδα ουσιών, η 

βιολογική δράση των οποίων έχει εν μέρει αποδοθεί στις ιδιότητες που κατέχουν να 

τροποποιούν την κυτταροπλασματική μεμβράνη και συγκεκριμένα να επάγουν τον σχηματισμό 

καναλιών, που έχει ως αποτέλεσμα την διαρροή κυτταροπλασματικού περιεχομένου, 

οδηγώντας τελικά στον κυτταρικό θάνατο236-239. Επιπρόσθετα, έχει μελετηθεί η επίπτωση των 

παραπάνω ουσιών στη μιτοχονδριακή λειτουργία διάφορων παθογόνων, 

συμπεριλαμβανομένων και παρασίτων209, 240. 
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Πειραματικός σχεδιασμός  

Κατά την αποτίμηση της δράσης των αναλόγων που μελετήσαμε, παρατηρήθηκε ότι τα 

ανάλογα επηρεάζουν σε σημαντικό βαθμό το μιτοχόνδριο και γενικότερα τη μιτοχονδριακή 

λειτουργία του παρασίτου. Για τον λόγο αυτό θεωρήσαμε ότι τα peptaibols αποτελούν ιδανικό 

υποψήφιο για την μελέτη του φαινομένου της συνέργειας, σε συνδυασμό με επιλεγμένα 

ανάλογα αιθερικών φωσφολιπιδίων. Συγκεκριμένα μελετήθηκε η συνεργητική δράση του 

συνδυασμού των peptaibols antiamoebin (AAM) και suzukacillin (SZ) (Εικόνα 42) με τη 

μιλτεφοσίνη και το λιγότερα ενεργό ανάλογο TC52, έναντι του ενδοκυττάριου παρασίτου. 

 

Εικόνα 42: Αλληλουχία αμινοξέων της AAMɪ (βασική αλληλουχία) και της SZ-A4 σε σύγκριση με την 

alamethicinɪ. 

 

Παρακάτω παρουσιάζεται αναλυτικά η βιολογική δράση των peptaibols AAM και 

suzukacillin SZ, μόνα τους ή κατά την συγχορήγηση με μιλτεφοσίνη και το ανάλογο TC52, 

καθώς και η επίδραση που κατέχουν στη φυσιολογία του μιτοχονδρίου του παρασίτου. Οι 

παράμετροι που μελετήθηκαν αφορούν στην παραγωγή ROS με τη χρήση της ουσίας CM-

H2DCFDA, σε μεταβολές της διαφοράς δυναμικού της μιτοχονδριακής μεμβράνης (Δψm) μετά 

από χρώση με MitoTracker Red Dye και στην παρουσία μορφολογικών αλλαγών στο 

μιτοχόνδριο του παρασίτου κατόπιν παρατήρησης στο Ηλεκτρονικό Μικροσκόπιο Σάρωσης 

(SEM) και στο Ηλεκτρονικό Μικροσκόπιο Διέλευσης (ΤΕΜ). 

 

Αποτελέσματα 

Κατά τη μελέτη της αντι-λεϊσμανιακής δράσης των peptaibols AAM και SZ έναντι της 

προμαστιγωτής και ενδοκυττάριας αμαστιγωτής μορφής κλινικού στελέχους L.infantum (που 

απομονώθηκε από μολυσμένο σκύλο όπως αναφέρεται στο κεφάλαιο Υλικά και Μέθοδοι), 

παρατηρήθηκε ότι και τα δύο peptaibols είχαν παρόμοια δράση ως προς τις δύο μορφές του 
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παρασίτου. Μελετώντας τη γενικότερη μεμβρανοτοξική τους δράση παρατηρήθηκε ότι η AAM 

είναι κατά 1,8-φορές λιγότερο κυτταροτοξική από την SZ και 1,4-φορές λιγότερο 

κυτταροτοξική από την HePC, κατέχοντας ταυτόχρονα και χαμηλότερη αιμολυτική δράση 

(Πίνακας 11). 

 

Πίνακας 11: Βιολογική δράση των υπό μελέτη χημικών ουσιών και των συνδυασμών τους. 

a,b Αντιλεϊσμανιακή δράση των φαρμάκων έναντι της προμαστιγωτής και ενδοκυττάριας αμαστιγωτής 
μορφής του παρασίτου(IC50). 
c Αντιλεϊσμανιακή δράση του συνδυασμού των φαρμάκων που περιγράφεται ως το IC50 του 
φωσφολιπιδίου που προκαλεί τον αναστολή της ανάπτυξης του παρασίτου, παρουσία σταθερών 
συγκεντρώσεων peptaibols (5 μΜ AAM και 2 μΜ SZ). 
d Combination Index (CI) values. 
e Κυτταροτοξική δράση των φαρμάκων (CC50) σε THP-1 μονοκύτταρα. 
f
 Αιμολυτική δράση (HC50)  

g Ποσοστό αιμόλυσης που παρατηρείται στα 100 µM κάθε φαρμάκου. 

 
Επιπρόσθετα, μελετήθηκε η αντι-λεϊσμανιακή δράση συγκεκριμένων δόσεων 

peptaibols (5μΜ AAM και 2μΜ SZ) σε συνδυασμό με διάφορες συγκεντρώσεις μιλτεφοσίνης 

και του λιγότερα ενεργού αναλόγου TC52 έναντι της ενδοκυττάριας μορφής του παρασίτου. Οι 

συγκεκριμένες δόσεις των peptaibols επιλέχθηκαν επειδή δεν επηρεάζουν την κυτταροτοξική 

και αιμολυτική δράση των αιθερικών φωσφολιπιδίων (Πίνακας 11). Επιπρόσθετα, το ανάλογο 

TC52, αν και είναι ανενεργό έναντι της προμαστιγωτής μορφής του παρασίτου στις 

συγκεντρώσεις που χρησιμοποιήθηκαν, κατέχει υψηλότερο θεραπευτικό δείκτη από τη 

μιλτεφοσίνη (SITC52>75, SIHePC:15.8). Όπως φαίνεται στον Πίνακα 12, το IC50 της HePC σε 

συνδυασμό και με τα δύο peptaibols είναι κατά 6 φορές χαμηλότερο σε σχέση με την HePC 

μόνο. Αντίστοιχα, οι τιμές IC50 του TC52 είναι 4,7 φορές και 2,6 φορές χαμηλότερες όταν 

συνδυαστεί με AAM και SZ αντίστοιχα. 

Μελετήθηκε επίσης η κυτταροτοξική και αιμολυτική δράση των συνδυασμών. Για τον 

λόγο αυτό χρησιμοποιήθηκαν οι επιλεγμένες σταθερές δόσεις των peptaibols σε συνδυασμό 

Compound or 
combination 

Intracellular 
amastigotes 
IC50 (µΜ)a 

CId 
Promastigotes 
IC50 (µΜ)b 

Cytotoxicity 
CC50 (µΜ)e 

Hemolysis 
HC50(µΜ)f 

% hemolysisg 

HePC 1.8 ± 0.5  8.2 ± 0.7 28.6 ± 2.5 38.3 ± 2.8 96.1 
TC52 6.6 ± 0.6  >200 >50 >100 0.5 
AAM 7.5 ± 0.2  8.7 ± 0.1 40.3 ± 3.2 94.6 ± 2.6 52.9 
SZ 7.6 ± 1.2  8.2 ± 0.1 22.5 ± 3.2 66.9 ± 2.2 96.6 
HePC/AAMc 0.3 ± 0.05 0.83     
HePC/SZc 0.3 ± 0.06 0.43     
TC52/AAMc 1.4 ± 0.02 0.88     
TC52/2SZc 2.5 ± 0.3 0.48     
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με διάφορες συγκεντρώσεις φωσφολιπιδίων. Όπως φαίνεται στον Πίνακα 12, στα 15μΜ HePC 

και 25μΜ TC52 που αντιστοιχούν στις υψηλότερες συγκεντρώσεις φωσφολιπιδίου που 

χρησιμοποιήθηκαν για τον προσδιορισμό της αντι-λεϊσμανιακής δράσης έναντι της 

αμαστιγωτής μορφής), τόσο η κυτταροτοξική όσο και η αιμολυτική δράση παραμένουν στα 

ίδια επίπεδα όπως κατά την επώαση με φωσφολιπίδια μόνο. 

 

Compound or combination 
% PI-stained 
THP-1 cellsa 

% Hemolysisb 

HePC 27.6 8.8 ± 0.3 

HePC/AΑΜ 27.1 10.2 ± 0.6 

HePC/SZ 31.4 9.4 ± 0.8 

TC52 3.8 2.1 ± 0.1 

TC52/AAM 3.8 1.5 ± 0.1 

TC52/SZ 3 1.9 ± 0.2 
 

Πίνακας 12: Κυτταροτοξική και αιμολυτική δράση 15 µM HePC και 25 μM TC52 σε συνδυασμό με 5 μΜ 

AAM and 2 μM SZ. aΗ κυτταροτοξική δράση εκφράζεται ως ποσοστό νεκρών κυττάρων σημασμένων με 

PI και ανάλυση με κυτταρομετρία ροής. bΗ αιμολυτική δράση εκφράζεται ως το ποσοστό αιμόλυσης που 

προκαλείται κατά την επώαση επυθρών αιμοσφαιρίων από ανθρωπινο περιφερικό αίμα. 

 

Προκειμένου να μελετηθεί η πιθανή συνεργητική δράση του συνδυασμού αιθερικών 

φωσφολιπιδίων και peptaibols, χρησιμοποιήθηκε το Loewe Additivity μοντέλο, που αποτελεί 

ένα γνωστό και ευρέως χρησιμοποιούμενο μοντέλο για την μελέτη συνεργητικών 

αλληλεπιδράσεων μεταξύ ουσιών241. 

Χρησιμοποιώντας τις τιμές IC50 που υπολογίστηκαν για κάθε ουσία χωριστά έναντι της 

ενδοκυττάριας μορφής του παρασίτου, σχεδιάστηκαν τα αντίστοιχα isoboles, όπως 

αναφέρεται αναλυτικά στο κεφάλαιο Υλικά και Μέθοδοι. Όπως φαίνεται στο Γράφημα 9, τα 

σημεία τομής των πειραματικών ζευγών συγκεντρώσεων που προκαλούν την αναστολή της 

ανάπτυξης του ενδοκυττάριου παρασίτου κατά 50%, εμφανίζονται κάτω από τα αντίτοιχα 

isoboles, υποδηλώνοντας ενισχυμένη αντιλεϊσμανιακή δράση των συνδυασμών λόγω 

συνεργητικής δράσης. 
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Γράφημα 9: Ποσοτικός προσδιορισμός της συνδυαστικής δράσης αιθερικών φωσφιπιλιδίων και 

peptaibols σύμφωνα με το Loewe Addittivity μοντέλο. Οι γραμμές αντιπροσωπεύουν τα isoboles όπως 

ορίζονται από τις τιμές IC50 των peptaibols στον άξονα y και τις τιμές IC50 της μιλτεφοσίνης 

(διακεκομμένη γραμμή) και του TC52 (συνεχόμενη γραμμή) στον x άξονα, αντίστοιχα. Οι ανοιχτοί κύκλοι 

εκπροσωπούν τα θεωρητικά ζεύγη δόσεων που σκοτώνουν το 50% των παρασίτων in a simple additive 

manner. Τα πειραματικά ζεύγη δόσεων αποδίδονται ως εξής: ( )HePC/AAM, (●)HePC/SZ, 

(+)TC52/AAM, (⁃)TC52/SZ. 

 

Όπως παρατηρήθηκε στον Πίνακα 11 οι τιμές CI (combination index) είναι χαμηλότερες 

κατά τον συνδυασμό των δύο φωσφολιπιδίων με την SZ, αν και η ΑΑΜ χρησιμοποιήθηκε σε 

υψηλότερη συγκέντρωση. Ωστόσο, οι τιμές CI για όλους τους συνδυασμούς είναι κάτω από 1, 

επιβεβαιώνοντας την συνεργητική δράση που παρατηρήθηκε στην ανάλυση των isobologram. 

Στη συνέχεια μελετήθηκε η συνολική παραγωγή ROS κατά την επώαση με τα 

φωσφολιπίδια και τα peptaibols, με τη χρήση της ουσίας CM-H2DCFDA. Όλες οι επωάσεις 

έγιναςν σε συγκέντρωση που αντιστοιχεί στο IC50 και το ποσοστό των προμαστιγωτών που 

παράγουν ROS ποσοτικοποιήθηκε με κυτταρομετρία ροής (Γράφημα 10). 
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Γράφημα 10: Παραγωγή ROS κατά την επώαση προμαστιγωτών με τα peptaibols, τα ανάλογα και τον 

συνδυασμό τους. (□) control, (■) AAM, (■) SZ, ( ) T52, (■) HePC, ( ) AAM/TC52, ( ) AAM/HePC, ( ) 

SZ/HePC. Οι τιμές αποτελούν τον μέσο όρο του ποσοστού προμαστιγωτών που παράγει ROS από 

τουλάχιστον 3 πειράματα. * υποδηλώνει την στατιστικά σημαντική διαφορά του συνδυασμού 

AAM/HePC σε σύγκριση με την ΑΑΜ μόνο. ** υποδηλώνει την στατιστικά σημαντική διαφορά του 

συνδυασμού SZ/HePC σε σύγκριση με την SZ (P<0.05). 

 

Όπως φαίνεται στο Γράφημα 10, και τα δυο peptaibols παράγουν μέτρια επίπεδα ROS 

που κορυφώνονται στις 6h επώασης. Ωστόσο, κατά την επώαση με μιλτεφοσίνη, παρατηρείται 

σημαντική αύξηση του ποσοστού προμαστιγωτών που παράγει ROS, τόσο παρουσία ΑΑΜ όσο 

και SZ, η οποία φτάνει στο μέγιστο στις 6h. Συγκεκριμένα, τα επίπεδα της παραγωγής ROS 

αυξάνονται δραματικά στις 6h επώασης με τον συνδυασμό HePC/SZ. Η επώαση με HePC 

προκάλεσε την παραγωγή ROS από ένα χαμηλό ποσοστό προμαστιγωτών κατά τη διάρκεια του 

πειράματος, ενώ η επώαση με το ανενεργό ανάλογο TC52 δεν φάνηκε να επηρεάζει την 

οξειδοαναγωγική κατάσταση των προμαστιγωτών, όπως διαφαίνεται από τα εξαιρετικά 

χαμηλά ποσοστά ROS που παράχθηκαν ακόμα και σε συγκέντρωση 50μΜ. 

Επιπρόσθετα μελετήθηκε η διαφορά δυναμικού της μιτοχονδριακής μεμβράνης (ΔΨm) 

κατά την επώαση προμαστιγωτών με τα φωσφολιπίδια και τους συνδυασμούς τους, μετά από 

χρώση με MitoTracker Red Dye. Όπως φαίνεται στο Γράφημα 11Α και 11Β, και τα δύο 

peptaibols προκάλεσαν μεταβολή στη διαφορά δυναμικού, ωστόσο η ΑΑΜ προκάλεσε 

μεγαλύτερη αναστολή της μιτοχονδριακής λειτουργίας σε σχέση με την SZ. Παρατηρήθηκε 

επίσης ότι η HePC είναι η μοναδική ουσία που προκάλεσε συσσώρευση του MitoTracker πάνω 

από τα επίπεδα του control, στην 1h και 3h επώασης.Ωστόσο, όταν συνδυάστηκε με τα 

peptaibols, τα μιτοχόνδρια σταδιακά έχασαν αυτήν την ικανότητα και η διαφορά δυναμικού 

κατακερματίστηκε στις 6h επώασης, μαρτυρώντας τη σοβαρή δυσλειτουργία των 

μιτοχονδρίων. Παρατηρήθηκε ότι το ανενεργό TC52 δεν επηρέασε τη μιτοχονδριακή 
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λειτουργία, και η αλλαγές στη διαφορά δυναμικού που παρατηρήθηκαν κατά την επώαση του 

TC52 με ΑΑΜ αντικατοπτρίζουν την δράση της ΑΑΜ μονο. 

 

Γράφημα 11: Απεικόνιση της μιτοχονδριακής λειτουργίας προμαστιγωτών κατά την επώαση με τα 

peptaibols, τα ανάλογα και τον συνδυασμό τους. A: (+) control, (□) AAM, (▲) HePC, (∆) TC52, (○) 

AAM/TC52, (●) AAM/HePC. B: (+) control, (■) SZ, (▲) HePC, (x) SZ/HePC. Οι τιμές αντιπροσωπεύουν το 

ποσοστό των προμαστiγωτών που εκφράζει MitoTracker με ένταση φθορισμού πάνω από 102 στην 

λογαριθμική κλιμακα, μετά από ανάλυση με κυτταρομετρία ροής. 

 

Όλες οι παραπάνω μεταβολές που παρατηρήθηκαν στην οξειδοαναγωγική κατάσταση 

των προμαστιγωτών και τη φυσιολογία του μιτοχονδρίου του παρασίτου συσχετίστηκαν με την 

βιωσιμότητα των προμαστιγωτών στις 6h επώασης με τα φωσφολιπίδια και τους 

συνδυασμούς με τα peptaibols, μετά από χρώση με PI και ανάλυση με κυτταρομετρία ροής 

(Γράφημα 12). Η επίδραση της HePC στην βιωσιμότητα των προμαστιγωτών ήταν αμελητέα 

(5,5% νεκρά παράσιτα έναντι 4,4% στο control), αυξήθηκε όμως σημαντικά κατά 5,3 φορές 

παρουσία της AAM και 2,2 φορές κατά την επώαση με SZ. 
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Γράφημα 12: Βιωσιμότητα προμαστιγωτών μετά από 6h επώασης με τα peptaibols, τα ανάλογα και τον 

συνδυασμό τους. Απεικονίζεται το ποσοστό των PI-θετικών παρασίτων σε σύγκριση με το control. Οι 

τιμές αντιπροσωπεύουν τον μέσο όρο ± SEM από τουλαχιστον 3 πειράματα. * υποδηλώνει την 

στατιστικά σημαντική διαφορά του συνδυασμού AAM/HePC σε σύγκριση με την ΑΑΜ μόνο (P<0.05). 

 

Η επώαση με τον συνδυασμό AAM/HePC προκάλεσε στατιστικά σημαντική αύξηση του 

ποσοστού των νεκρών προμαστιγωτών, που όπως αναφέρθηκε παραπάνω συνοδεύτηκε από 

αύξηση των ενδοκυττάριων επιπέδων ROS και μείωση της διαφοράς δυναμικού της 

μιτοχονδριακής μεμβράνης. Προ εκπλήξεως, η βιωσιμότητα των προμαστιγωτών που 

επωάστηκαν με τον συνδυασμό SZ/HePC δεν επηρεάστηκε σημαντικά στις 6h επώασης, παρά 

την ιδιαίτερα υψηλή παραγωγή ROS καθώς και τον κατακερματισμό της ΔΨm που 

παρατηρήθηκε σε αυτόν τον συνδυασμό φαρμάκων. Ωστόσο, η μακροπρόθεσμη επίδραση του 

συνδυασμού της HePC και με τα δύο peptaibols στην βιωσιμότητα των προμαστιγωτών ήταν 

παρόμοια, με περίπου 98% των παρασίτων να εκφράζουν PI χρώση μετά από 24h επώασης. 

Ενδιαφέρον προκαλεί και πάλι το ανενεργό ανάλογο TC52, όπου ο συνδυασμός του με AAM 

προκαλεί τον ίδιο αριθμό νεκρών κυττάρων οσα η ΑΑΜ μόνο. 

Τέλος, μελετήθηκαν οι μορφολογικές αλλαγές που προέκυψαν από την επώαση των 

προμαστιγωτών με HePC και ΑΑΜ, με τη χρήση SEM. Σε αντίθεση με τα φυσιολογικά 

παράσιτα, που κατέχουν επιμηκυμένο σχήμα και ελεύθερο μαστίγιο, η επώαση με ΑΑΜ 

προκάλεσε βλάβη στην κυτταροπλασματική μεμβράνη και άλλαξε τη μορφολογία του 

μαστιγίου (Εικόνα 43C). Οι αλλαγές αυτές παρατηρήθηκαν εντονότερα στον συνδυασμό 

AAM/HePC, ωστόσο η HePC από μόνη της δεν φαίνεται να επηρεάζει ιδιαίτερα τη μορφολογία 

των προμαστιγωτών. 

Στην εσωτερική δομή του μιτοχονδρίου, η επώαση με HePC και ΑΑΜ προκάλεσε την 

έντονη δημιουργία κυστιδίων. Παρατηρήθηκαν κυρίως αλλαγές στη δομή των μιτοχονδρίων, 

τα οποία υπέστησαν σημαντικές μορφολογικές αλλαγές που δηλώνονται από δύο διακριτές 
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δομικές αλλαγές. Η επώαση με AAM και με τον συνδυασμό AAM/HePC προκαλεί τη 

δημιουργία ενός υψηλά διασυνδεμένου μιτοχονδριακού δικτύου ή τη συσσώρευση ογκωδών 

μιτοχονδρίων (Εικόνα 43C και 43D), που πιθανόν να οφείλεται σε ανισορροπία στην 

διασικασία fission/fussion. Αυτές οι επιμηκυμένες και συχνά διακλαδωμένες μιτοχονδριακές 

δομές, κατέχοντας ένα καμπυλωτό σχήμα γύρω από το κυτταροπλασματικό περιεχόμενο, 

οδηγούν στη δημιουργία μιας κλειστής δομής σε σχήμα “donut” (Εικόνα 43Cc,arrow head) ή 

μια ανοιχτής δομή σε σχήμα δαχτυλιδιού με ανοιχτό πόρο (Εικόνα 43Cd, black arrow head). 

Επιπρόσθετα, παρατηρήθηκαν συμπλέγματα μιτοχονδρίων (Εικόνα 43Dd black arrow head και 

Εικόνα 43Cd arrow head) που συνδέονται με μεμβράνες κυρίως κατά την επώαση με AAM. 

Κατά την επώαση με HePC παρατηρήθηκαν κυρίως μιτοχόνδρια με ραβδοειδές ή 

στρογγυλό σχήμα, ενώ η διαδικασία fission/fussion δεν φάνηκε να επηρεάζεται. Τα 

μιτοχόνδρια σε σχήμα δαχτυλιδιού υπερισχύουν και δημιουργούν δομές που μοιάζουν με 

κυστίδια, που πιθανόν να προέρχονται από την επιμήκυνση των μιτοχονδριακών μεμβρανών 

(Εικόνα 43Bc και d, white arrows), περικλείοντας μια ηλεκτρονικά αραιή δομή που μοιάζει με 

κυτταρόπλασμα (Εικόνα 43Bc, white arrow head). Τέλος, παρατηρείται σε μερικά κύτταρα ένας 

εκκολαπτόμενος vesicle-like δακτύλιος (Εικόνα 43Bd, 43Cc, black arrows), στο σχηματισμό του 

οποίου πιθανόν να συμμετέχουν μιτοχονδριακές ακρολοφίες. 
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Εικόνα 43: Μορφολογικές αλλαγές σε προμαστιγωτά L.infantum μετά από επώαση με AAM, HePC και 

τον συνδυασμό τους για 6h. Panel A: control. Panel B: Μετασχηματισμός των μιτοχονδριακών 

ακρολοφιών και σχηματισμός ομόκεντρων μεμβρανών κατά την επίδραση με HePC (Bb και Bd, white 

arrows). Σπανιότερα δομές που μοιάζουν με σφαιροειδή (spheroids) (Bd, white arrow head). Panel C: Η 

επώαση με AAM προκαλεί τραυματισμό της κυτταροπλασματικής μεμβράνης (Ca) και προωθεί τη 

δημιουργία ογκωδών κυρτών μοτοχονδρίων (Cb και Cd, arrows). Παρατηρείται επίσης ο σχηματισμός 

ενός διασυνδεμένου μιτοχονδριακού δικτύου στα περισσότερα κύτταρα, ενώ η παρουσία κυστιδίων 

στο κυτταρόπλασμα είναι αρκετά έντονη.Panel D: Kατά την επώαση με τον συνδυασμό AAM/HePC (Da) 

παρατηρείται παρατεταμένη ζημιά της κυτταροπλασματικής μεμβράνης και ισχυρή διασύνδεση των 

μιτοχονδρίων δημιουργώντας τος χαρακτηριστικές κυρτές δομές (Dd black arrow heads). 

 

Συμπέρασμα 

Σύμφωνα με τα παραπάνω αποτελέσματα ενισχύεται η ένδειξη για χρήση 

συνδυαστικών θεραπειών για την καταπολέμηση της λεϊσμανίασης. Επιπρόσθετα τα 

peptaibols που χρησιμοποιήσαμε φαίνεται να κατέχουν αντιλεϊσμανιακη δράση, 

αποσταθεροποιώντας τη μιτοχονδριακή μεμβράνη και προκαλώντας εκτεταμένες 

μορφολογικές αλλαγές στο μιτοχόνδριο του παρασίτου, αναδεικνύοντας έτσι την 

αντιπαρασιτική τους ιδιότητα. Το πιο σημαντικό εύρημα ωστόσο αφορά στην επαγωγή της 

συνεργητικής δράσης των ουσιών που μελετήσαμε συνδυάζοντας διαφορετικές τάξεις 

φαρμάκων, οδηγώντας αποτελεσματικά στην απομάκρυνση του ενδοκυττάριου παρασίτου. 

 

 

6.6. Πρωτεωμική ανάλυση σε προμαστιγωτά μετά από 

προσαρμογή σε υποανασταλτικές συγκεντρώσεις μιλτεφοσίνης 

και του αναλόγου TC19 

Σκοπός της μελέτης μας είναι η διερεύνηση των μηχανισμών προσαρμογής των 

προμαστιγωτών L. donovani στις αλκυλοφωσφοχολίνες. Η προσαρμοστική αντοχή αναδύεται 

όταν ένα παθογόνο υποβάλλεται σε σταδιακή αύξηση της συγκέντρωσης μιας αντιμικροβιακής 

ουσίας. Χαρακτηρίζεται από ταχεία εμφάνιση ανθεκτικότητας ή μειωμένης ευαισθησίας, η 

οποία είναι γρήγορα αναστρέψιμη όταν το αντιμικροβιακό απομακρύνεται από το μέσον. Οι 

μηχανισμοί που μεσολαβούν είναι κυρίως αλλαγές στη ρύθμιση της γονιδιακής έκφρασης, που 

επηρεάζουν βασικές μεταβολικές λειτουργίες του παθογόνου όπως η παραγωγή ενέργειας, ο 

αναβολισμός και άλλα. Επιλέξαμε την ποσοτική πρωτεωμική ως εργαλείο για την ανάδειξη 
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πρωτεϊνών, η έκφραση των οποίων επηρεάζεται κατά τη διαδικασία προσαρμογής σε 

υποανασταλτικές συγκεντρώσεις μιλτεφοσίνης και του αναλόγου TC19. 

 

Πειραματικός σχεδιασμός  

Επιλέξαμε το ανάλογο TC19 διότι στην in vitro αξιολόγηση της αντιλεϊσμανιακής 

δράσης εμφανίστηκε κατά 9,6 φορές πιο ενεργό από τη μιλτεφοσίνη (TC19 IC50 προμαστιγωτά: 

0,9±0,1 μΜ έναντι HePC IC50 προμαστιγωτά: 8.7± 0,5 μΜ και TC19 IC50 αμαστιγωτά: 0,7±0,4 μΜ έναντι 

HePC IC50 αμαστιγωτά: 6.7± 0,7 μΜ), ενώ δεν είναι καθόλου κυτταροτοξικό (CC50 >500 μΜ). 

Τα ανθεκτικά/προσαρμοσμένα στελέχη προμαστιγωτής L.donovani κατασκευάστηκαν 

στο εργαστήριο υπό συνεχή φαρμακευτική πίεση όπως αναφέρεται στο κεφάλαιο Υλικά και 

Μέθοδοι. Στη συνέχεια πραγματοποιήθηκε ανάλυση του πρωτεώματος των στελεχών με 

φασματομετρία μάζας και συγκρίθηκε η έκφραση των πρωτεϊνών ανάμεσα στους 

ανθεκτικούς/προσαρμοσμένους πληθυσμούς και τον πληθυσμό ελέγχου. 

Συγκεκριμένα, έγινε ανάλυση της διαφορικής έκφρασης των πρωτεϊνών στην αρχική 

συγκέντρωση 0,1 μM και στην καταληκτική 0,4 μΜ και για τα δύο φωσφολιπίδια. Η 

συγκέντρωση 0,4μΜ ήταν η καταληκτική συγκέντρωση για την HePC, καθώς η αμέσως 

επόμενη συγκέντρωση των 0,8μΜ ήταν τοξική για τα προμαστιγωτά. Παρότι μοιάζει 

παράδοξο, η συγκέντρωση 0,4μΜ είναι 22 φορές χαμηλότερη της τιμής IC50 έναντι της 

προμαστιγωτής L.donovani για τη μιλτεφοσίνη, αλλά μόνο 2 φορές χαμηλότερη για το TC19, 

πρέπει όμως να λάβουμε υπ’ όψιν ότι η τιμή IC50 αξιολογείται μετά από 48h επώασης, ενώ η 

προσαρμογή εκτιμάται μετά από επώαση >7 ημερών, με κριτικό σημείο για την εφαρμογή 

μεγαλύτερης συγκέντρωσης φωσφολιπιδίου τη βιωσιμότητα του πληθυσμού σε ποσοστό άνω 

του 80%. 

Τα αποτελέσματα που αναλύονται σε αυτό το κεφάλαιο προέρχονται από τα στελέχη 

που επωάστηκαν με 0,4μΜ. Σε επιλεγμένες περιπτώσεις παρουσιάζουμε συγκριτικά τα 

αποτελέσματα και στη συγκέντρωση 0,1μΜ, για να αναδείξουμε την επίδραση στην έκφραση 

ορισμένων κεντρικής σημασίας πρωτεϊνών, αναλογικά με τη συγκέντρωση του 

φωσφολιπιδίου. 

 

Αποτελέσματα 

Μια ακριβής πρωτεο-γονιδιωματική ανάλυση πραγματοποιήθηκε με το πρωτέωμα που 

προέκυψε από τα 5 σύνολα δεδομένων, χρησιμοποιώντας το γονιδίωμα από τη L.donovani και 

τη L.infantum που είναι διαθέσιμα στις βάσεις δεδομένων. Με αυτή την ανάλυση 
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ταυτοποιήθηκαν 10500 μοναδικά πεπτίδια τα οποία αντιστοιχήθηκαν με 3237 μοναδικές 

πρωτεϊνες της L. donovani. Το γονιδίωμα περιέχει 8000 ανοικτά πλαίσια ανάγνωσης (ORFs) εκ 

των οποίων τα 3386 (42,3%) έχουν ανιχνευθεί σε πρωτεωμική ανάλυση των πρωμαστιγωτών 

μορφών242. Τα δικά μας αποτέλεσματα αντιστοιχούν στο 40,7% των ORFs του γονιδιώματος 

της L. donovani. Από αυτές τις πρωτεΐνες οι 381 πρωτεΐνες εκφράζονται μόνο κατά τη 

συνεχόμενη επώαση με μιλτεφοσίνη και οι 447 εκφράζονται μόνο κατά την επώαση με TC19. 

Αντίστοιχα, 81 πρωτεΐνες εκφράζονται μόνο στον πληθυσμό ελέγχου (control). 

Από το σύνολο των πρωτεϊνών οι 1028 εκφράζονται σε όλα τα στελέχη, τόσο κατά την 

επώαση με φωσφολιπίδιο όσο και στον πληθυσμό ελέγχου (Eικόνα 44). Παρατηρούμε επίσης 

ότι κατά την επώαση με μιλτεφοσίνη εκφράζονται 916 πρωτεΐνες που δεν ανιχνεύονται στον 

πληθυσμό ελέγχου, ενώ αντίστοιχα, η επώαση με TC19 επάγει την έκφραση 982 που δεν 

εκφράζονται απουσία φαρμάκου. Από αυτές τις πρωτεΐνες οι 535 (   60%) είναι κοινές μεταξύ 

HePC και TC19, σε αντίθεση με το υπόλοιπο 40% που ρυθμίζεται ειδικά από κάθε 

φωσφολιπίδιο. 

 

Εικόνα 44: Διάγραμμα Venn απεικόνισης των ομάδων πρωτεϊνών με αποκλειστική ή κοινή έκφραση 

στους πληθυσμούς με (A): 0μΜ (πληθυσμός ελέγχου), 0,1μΜ ή 0,4μΜ HePC και (B): 0μΜ (πληθυσμός 

ελέγχου), 0,1μΜ ή 0,4μΜ TC19. Το διάγραμμα C συγκρίνει τις πρωτεΐνες μεταξύ των 3 πληθυσμών. 

 

H διαφορά στην αφθονία κάθε πρωτεΐνης παρουσιάζεται ως ο log2 του λόγου του 

αριθμού των φασμάτων της στο ανθεκτικό/προσαρμοσμένo στέλεχος, προς τον αντίστοιχο 

αριθμό στο δείγμα ελέγχου. Σημαντική αλλαγή έκφρασης μια πρωτεΐνης θεωρούμε τη 

μεταβολή πέραν του ±2. Από την ανάλυση των πρωτεϊνών αναγνωρίστηκαν 1099 πρωτεϊνες με 

αυξημένη έκφραση και 33 πρωτεϊνες με μειωμένη έκφραση στο προσαρμοσμένο στη 

μιλτεφοσίνη στέλεχος, ενώ στο προσαρμοσμένο στο TC19 στέλεχος εμφανίστηκαν 719 

πρωτείνες με αυξημένη έκφραση και 62 πρωτεϊνες με μειωμενη έκφραση, σε σύγκριση με τον 
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πληθυσμό ελέγχου. Ο αριθμός των πρωτεϊνών των οποίων η έκφραση ρυθμίζεται κατά την 

επώαση με 0,4 μΜ HePC ή TC19, αποτυπώνονται στον Πίνακα 13. 

 

 Αριθμός 
πρωτεϊνών με 

ειδική έκφραση 

Αριθμός πρωτεϊνών 
με αυξημένη 

έκφραση (>2fold) 

Αριθμός πρωτεϊνών 
με μειωμένη 

έκφραση (<-2fold) 
  

L.donovani 0,4 μΜ HePC 465 1099  33  

L.donovani 0,4 μΜ TC19 641 719  62 

Πίνακας 13: Αριθμός πρωτεϊνών με ειδική έκφραση σε στελέχη L.donovani, προσαρμοσμένα σε 0,4μΜ 

HePC ή 0.4μΜ TC19. 

Σε αυτό το κεφάλαιο παρουσιάζουμε τα αποτελέσματα της επίδρασης των φαρμάκων 

σε κύρια συστατικά που συμμετέχουν στο μηχανισμό εισόδου των φωσφολιπιδίων στο 

κύτταρο, στον μεταβολισμό των λιπιδίων και στην παραγωγή ενέργειας από τα γλυκοσώματα 

και τα μιτοχόνδρια. 

 

Μηχανισμός εισόδου των φωσφολιπιδίων στο κύτταρο 

Στη L.donovani έχουν ταυτοποιηθεί 2 γονίδια ΑΤΡase, που ανήκουν στην υπο-

οικογένεια των μεταφορέων των φωσφολιπιδίων και εκφράζονται στην πλασματική μεμβράνη 

των παρασίτων. Πειραματικά τεκμηριωμένη είναι η ATPase 1 (LdBPK_131590) ως ο κύριος 

μεταφορέας της μιλτεφοσίνης, που δρα με τη συμβολή της ROS3 (LdBPK_320540 )189. Δεν 

γνωρίζουμε εάν άλλες αλκυλοφωσφοχολίνες χρησιμοποιούν τον ίδιο μηχανισμό εισόδου στο 

κυτταρόπλασμα με τη μιλτεφοσίνη, όπως επίσης δεν γνωρίζουμε εάν η flippase 

(LdBPK_302270) μπορεί να δράσει ως μεταφορέας αλκυλοφωσφοχολινών. 

 

Protein Accession number 

Fold Change 

HePC TC19 

0,1μΜ 0,4μΜ 0,1μΜ 0,4μΜ 

phospholipid-translocating P-type ATPase 

(flippase), putative 
LdBPK_302270 ND ND ND 5,30 

miltefosine-transporting ATPase 1-like protein 

subunit 1 
LdBPK_131590 ND 7,30 ND ND 

Miltefosine transporter ROS3, subunit 2 LdBPK_320540 -0,20 2,00 1,17 ND 

Πίνακας 14: Έκφραση των κύριων μεταφορέων φωσφολιπιδίων της κυτταροπλασματικής μεμβράνης. 

ND: μη ανιχνεύσιμο 
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Τα αποτελέσματα του Πίνακα 14 υποδεικνύουν ότι η μιλτεφοσίνη και το ανάλογο TC19 

χρησιμοποιούν διαφορετικούς μεταφορείς. Ο μεταφορέας της μιλτεφοσίνης ATPase 1, 

ανιχνεύεται μόνο στη συγκέντρωση 0,4μM της μιλτεφοσίνης, ενώ αντίστοιχα η flippase μόνο 

στα 0,4μM TC19. Το ενδιαφέρον είναι ότι στον πληθυσμό ελέγχου δεν ανιχνεύεται καμία από 

τις δυο ATPases. Η υπομονάδα 2, ROS3 παρ’ ότι είναι οριακά ανιχνεύσιμη στον πληθυσμό 

ελέγχου και τις χαμηλές συγκεντρώσεις των αναλόγων, επάγεται σημαντικά στα 0,4μΜ 

μιλτεφοσίνης αλλά όχι στο TC19. 

 

Μεταβολισμός των λιπιδίων 

H Leishmania χρειάζεται μεγάλες ποσότητες λιπαρών οξέων για την επιβίωσή της 

(παραγωγή ενέργειας, δομικά συστατικά μεμβρανών, παράγοντες μολυσματικότητας και 

επιβίωσης στον ξενιστή κ.α) τα οποία είτε συνθέτει de novo είτε προσλαμβάνει από το 

περιβάλλον. Από μελέτες ποσοτικοποίησης των λιπιδίων μετά από επώαση με μιλτεφοσίνη 

συνάγεται ότι στα ανθεκτικά παράσιτα έχουν επηρεαστεί τρεις βιοχημικοί μηχανισμοί 

μεταβολισμού των λιπιδίων: 

 η επιμήκυνση των αλυσίδων των λιπαρών οξέων 

 το σύστημα αλλαγής του βαθμού κορεσμού των λιπαρών οξέων (the desaturase 

system) 

 η C-24-αλκυλίωση των στερολών 

Οι μεταβολές των δυο πρώτων μηχανισμών έχουν σαν κύριο σκοπό τον έλεγχο της 

αλληλεπίδρασης των φαρμάκων με την εξωτερική μεμβράνη, αυξάνοντας την αδιαβατότητα 

και κατά συνέπεια την αντοχή243. Ο τρίτος μηχανισμός επιδρά στην σταθερότητα των mRNAs 

στο ενδοπλασματικό δίκτυο (ΕΔ)244. Για τους λόγους αυτούς τα μονοπάτια βιοσύνθεσης και 

μεταβολισμού των λιπαρών οξέων θεωρούνται σημαντικοί στόχοι νέων αντιπαρασιτικών 

ουσιών. 

Από τα αποτελέσματα της πρωτεωμικής ανάλυσης επικεντρωθήκαμε στους 

μηχανισμούς βιοσύνθεσης ορισμένων στερολών και μεταβολισμού των λιπαρών οξέων και 

αναλύσαμε τα κύρια ένζυμα που συμμετέχουν. 

 

 Μηχανισμοί που επιδρούν στις ιδιότητες της πλασματικής μεμβράνης 

Στον Πίνακα 15 αναφέρονται τρια σημαντικά ένζυμα βιοσύνθεσης των στερολών καθώς 

και δυο ένζυμα τροποποίησης των λιπιδίων που επηρεάζουν τις φυσικοχημικές ιδιότητες της 

πλασματικής μεμβράνης, το ένζυμο αποκορεσμού των λιπαρών οξέων και το ένζυμο 

cyclopropane-fatty-acyl-phospholipid synthase που τροποποιεί τους ακόρεστους δεσμούς των 

αλιφατικών αλυσίδων εισάγοντας δακτυλίους κυκλοπροπανίου. Επίσης, αναφέρεται το ένζυμο 

LdBPK_111100 που συμβάλει στη σταθερότητα του mRNA. 
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Protein Accession number 

Fold Change 

HePC TC19 

0,1μΜ 0,4μΜ 0,1μΜ 0,4μΜ 

lanosterol synthase, putative LdBPK_060670 0,80 6,00 1,08 5,40 

sterol C-24 reductase, putative LdBPK_330730 ND 6,60 0,0028 5,60 

sterol 24-c-methyltransferase, putative LinJ.36.2510 -0,50 1,60 0,008 1,00 

lanosterol 14-alpha-demethylase LdBPK_111100.1 0,11 1,10 0,55 ND 

fatty acid desaturase, putative LdBPK_333420 ND 8,70 5,22 ND 

cyclopropane-fatty-acyl-phospholipid 

synthase 
LdBPK_080560 ND ND ND 4,40 

 

Πίνακας 15: Ένζυμα που τροποποιούν τις φυσικοχημικές ιδιότητες της κυτταροπλασματικής μεμβράνης. 

ND: μη ανιχνεύσιμο 

 

Παρατηρούμε ότι τα δυο από τα τρια ένζυμα βιοσύνθεσης στερολών (LdBPK_060670 

και LdBPK_330730) επάγονται ισχυρά συνέπεια της επίδρασης των δυο φωσφολιπιδίων. Τα 

φωσφολιπίδια επιδρούν διαφορετικά στην έκφραση της C-14 demethylase (οριακή αύξηση 

υπό την μιλτεφοσίνη αλλά σταδιακή μείωση υπό το TC19). Επιπλέον, το σύστημα 

αποκορεσμού των λιπαρών οξέων εμφανίζει σημαντικές διαφοροποιήσεις στη έκφρασή του 

τόσο σε συνάρτηση με τη συγκέντρωση των αναλόγων όσο και μεταξύ των αναλόγων. 

Ενδιαφέρον εμφανίζει η έκφραση της συνθετάσης του κυκλοπροπανίου που επάγεται ισχυρά 

μόνο στο προσαρμοσμένο στο TC19 στέλεχος. 

 

 Επιμήκυνση της αλυσίδας των λιπαρών οξέων 

Στη Leishmania ο παραπάνω βιοσυνθετικός μηχανισμός είναι ενεργός τόσο στο ΕΔ όσο 

και στα μιτοχόνδρια. Σε κάθε οργανίδιο συμμετέχουν διαφορετικά ένζυμα τα οποία 

ανιχνεύσαμε στα πρωτεωμικά αποτελέσματα. Στην Εικόνα 45 φαίνονται τα μονοπάτια 

βιοσύνθεσης λιπαρών οξέων στο ΕΔ και τα μιτοχόνδρια καθώς και τα ένζυμα που συμμετέχουν 

σε κάθε στάδιο. 
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Εικόνα 45: Βιοσύνθεση λιπαρών οξέων στο ΕΔ και τα μιτοχόνδρια. ND: μη ανιχνεύσιμο 

Παρατηρούμε ότι η βιοσύνθεση λιπαρών οξέων είναι ενεργή και στα δυο οργανίδια. 

Στο ΕΔ υπάρχει ισχυρή υπερέκφραση των ενζύμων τόσο στους πληθυσμούς υπό την επίδραση 

0,4μΜ HePC όσο και σε εκείνους υπό την επίδραση 0,4μΜ TC19. Στα μιτοχόνδρια φαίνεται η 

παρόμοια αύξηση της έκφρασης για το ένζυμο LdBPK_292420 και στους δυο πληθυσμούς, ενώ 

στο LdBPK_361200 η μείωση στη μιλτεφοσίνη είναι οριακή. Όπως φαίνεται στον διάγραμμα 

του μονοπατιού, το υπόστρωμα στα δύο οργανίδια είναι διαφορετικό. Στα μιτοχόνδρια, το 

υπόστρωμα είναι ακέτυλο-συνένζυμο, ενώ στο ΕΔ είναι το καρβοξυλιωμένο ακέτυλο-

συνένζυμο (malonyl-CoA). Το τελευταίο δεν είναι μόνο το αρχικό υπόστρωμα της συνθετάσης 

των λιπαρών οξέων, αλλά είναι κεντρικός ρυθμιστής της μεταφοράς των λιπαρών οξέων στο 

μιτοχόνδριο, λόγω της δράσης του ως αναστολέας της πρόσδεσης των λιπαρών οξέων στην 

καρνιτίνη. Τα 2 τελευταία ένζυμα της Εικόνας 45 καταλύουν την αντίδραση: 

 

To προφίλ έκφρασης δείχνει ότι στο πληθυσμό με HePC συνυπάρχουν και τα δυο 

υποστρώματα, ενώ στον πληθυσμό με TC19 κυριαρχεί το malonyl-CoA. Το εύρημα αυτό 

συνάδει με το επίπεδο ενεργότητας του μηχανισμού β-οξείδωσης στα μιτοχόνδρια όπως 

περιγράφεται στην επόμενη παράγραφο. 

 

 Μεταβολισμός των λιπιδίων στα μιτοχόνδρια 

Η βιοσύνθεση των λιπαρών οξέων ρυθμίζεται ταυτόχρονα με τον μεταβολισμό τους, 

δηλαδή την οξείδωση, κυρίως στα μιτοχόνδρια αλλά και στα γλυκοσώματα. Η οξείδωση των 

λιπαρών οξέων περιλαμβάνει μια επαναλαμβανόμενη αλληλουχία αντιδράσεων που 
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καταλήγουν στη μετατροπή των λιπαρών οξέων μεγάλης αλυσίδας σε ακετυλο-CoA μικρής 

αλυσίδας τα οποία στη συνέχεια μεταβολίζονται στον κύκλο του κιτρικού για την παραγωγή 

ενέργειας. Τα λιπαρά οξέα προσλαμβάνονται είτε από το εξωκυττάριο περιβάλλον μέσω 

ειδικών μεταφορέων, είτε μετά από τροποποίηση των λιπιδίων του κυττάρου από την 

φωσφωλιπάση Α2 (PLA2). Ανεξάρτητα από την προέλευσή τους, τα λιπίδια ακολουθούν τον 

ίδιο μεταβολικό δρόμο 6 σταδίων, με ένα καθοριστικό ένζυμο σε κάθε στάδιο. Η βήτα-

οξείδωση ολοκληρώνεται σε επαναλαμβανόμενους κύκλους των 4 σταδίων, έκαστος των 

οποίων έχει σαν αποτέλεσμα τη μείωση του μήκους των λιπιδικών αλυσίδων κατά 2 άνθρακες 

και επαναλαμβάνεται μέχρις ότου το τελικό ακετυλο-CoA να μπορεί να χρησιμοποιηθεί στον 

κύκλο του κιτρικού. Στον Πίνακα 16 φαίνονται τα ένζυμα και τα ισόμορφά τους που 

συμμετέχουν στον μεταβολισμό των λιπιδίων στα μιτοχόνδρια. 

 

THE MITOCHONDRIAL FATTY ACID BETA OXIDATION 

Protein Accession Number 

Fold change Fold change 

HePC TC19 

0.1μΜ 0,4μΜ 0.1μΜ 0,4μΜ 

Lipid activation in the cytoplasm 
 

long chain fatty Acyl CoA synthetase, 
putative 

LdBPK_030220.1 -0,75 1,68 0,40 -0,75 

phospholipase A2-like protein, putative LdBPK_353070.1 0,80 2,77 1,00 1,73 

fatty acid desaturase, putative LdBPK_333420.1 ND 8,70 5,22 ND 

Transfer of acyl groups to 
 carnithine schuttle  

carnitine palmitoyltransferase-like protein LdBPK_220190.1 0,07 2,38 ND ND 

carnitine/choline acetyltransferase, 
putative 

LdBPK_291400.1 -2,40 0,18 -3,00 ND 

choline/Carnitine o-acyltransferase-like 
protein 

LdBPK_191570.1 2,50 4,24 2,20 ND 

beta-oxidation  1st step 
 

acyl-CoA dehydrogenase, putative LdBPK_282700.1 -0,77 2,54 -0,32 0,41 

acyl-CoA dehydrogenase, mitochondrial 
precursor, putative 

LinJ.07.0150 0,05 1,86 0,60 ND 

acyl-CoA dehydrogenase, putative LdBPK_352780.1 0,70 1,10 -0,80 ND 

acyl-CoA oxidase, putative  LdBPK_272210.1 -0,26 2,93 -0,60 ND 

acyl-CoA dehydrogenase, putative  LinJ.28.2700 ND ND ND ND 

beta-oxidation  2nd step 
 

enoyl-CoA hydratase/Enoyl-CoA 
isomerase/ 

3- hydroxyacyl-CoA dehydrogenase, 
putative 

LdBPK_332740.1 ND 7,20 ΝD 7,40 
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beta-oxidation  3d step 
   

short chain 3-hydroxyacyl-CoA 
dehydrogenase, putative 

LdBPK_361200.1 -2,00 -0,08 -0,50 2,01 

beta-oxidation  4th step 
 

3-ketoacyl-CoA thiolase-like protein LdBPK_230860.1 1,00 2,76 -0,37 ND 
 

Πίνακας 16: Τα στάδια της β-οξείδωσης και τα κύρια ένζυμα που συμμετέχουν. ND: μη ανιχνεύσιμο. 

 

Παρατηρούμε ότι τα δυο φωσφολιπίδια έχουν διαφορετική επίδραση σε αυτόν τον 

σημαντικό μεταβολικό μηχανισμό. Υπό την επίδραση της μιλτεφοσίνης ανιχνεύουμε αύξηση 

της έκφρασης των ενζύμων, τόσο της ενεργοποίησης και μεταφοράς των λιπιδίων στα 

μιτοχόνδρια, όσο και της βήτα-οξείδωσης. Αντίθετα, στα παράσιτα υπό την επίδραση του 

αναλόγου TC19, τα κύρια συστατικά του μεταβολικού αυτού μονοπατιού είναι συστηματικά 

απομειωμένα, με τα περισσότερα από αυτά να μην ανιχνεύονται. 

Τα κεντρικής σημασίας στάδια της μεταφοράς των λιπιδίων στον φορέα καρνιτίνη, δεν 

λειτουργούν στον πληθυσμό με TC19. Το αποτέλεσμα αυτό είναι σε συμφωνία με τα 

αποτελέσματα της Εικόνας 45 που υποδεικνύει τη μεγάλη επάρκεια του αναστολέα malonyl-

CoΑ. Η δραστηριότητα στα στάδια 2 και 3 της β-οξείδωσης που παρατηρείται στα παράσιτα 

υπό την επίδραση του TC19, πιθανόν να αντικατροπτίζει τη γλυκοσωμιακή β-οξείδωση η οποία 

δεν απαιτεί την μεταφορά των λιπιδίων μέσω της καρνιτίνης,. Βέβαια, η ανενεργή β-οξείδωση 

στα μιτοχόνδρια στον πληθυσμό με TC19 δεν υπονοεί ότι αυτό το οργανίδιο δεν είναι 

λειτουργικό, καθώς όπως συμπεραίνεται στην επόμενη παράγραφο, η παραγωγή ATP μέσω 

της οξειδωτικής φωσφορυλίωσης είναι ενεργή και στους δύο πληθυσμούς. 

 

Μηχανισμός παραγωγής ενέργειας 

Όπως φαίνεται στον Πίνακα 17, η οξειδωτική φωσφορυλίωση είναι 

υπερενεργοποιημένη για την πλειοψηφία των ενζυμικών συμπλεγμάτων και στους δυο 

πληθυσμούς. Παρατηρούμε επίσης την ομοιομορφία στην επαγωγή της έκφρασης των 

πρωτεϊνών και κυρίως των ισομορφών της prohibitin, των πρωτεϊνών που συνδέονται με την 

ομοιόσταση των μιτοχονδρίων και τη βιωσιμότητα του κυττάρου στο στρες. 
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Πίνακας 17: Οξειδωτική φωσφορυλίωση. ND: μη ανιχνέυσιμο. 

 

Γλυκόλυση/γλυκονεογένεση 

Ο μεταβολισμός της γλυκόζης στη Leishmania γίνεται στα γλυκοσώματα, ένα σημαντικό 

κυτταρικό οργανίδιο που περιέχει τα εννέα ένζυμα του μονοπατιού της γλυκόλυσης. Τα 

γλυκοσώματα είναι βασικά οργανίδια παραγωγής ενέργειας μέσω των οδών της 

γλυκόλυσης/γλυκονεογένεσης, της ß-οξείδωσης των λιπαρών οξέων αλλά και της βιοσύνθεσης 

πουρινών και περιλαμβάνουν πρωτεΐνες παρόμοιες με των περοξισωμάτων. Ο αριθμός των 

γλυκοσωμάτων είναι σημαντικά μεγαλύτερος στο στάδιο του προμαστιγωτού και πρόσφατες 

γενετικές μελέτες έδειξαν ότι η σωστή στόχευση των πρωτεϊνών στο γλυκοσωμάτιο, ιδίως των 

ενζύμων της γλυκολυτικής οδού, είναι ζωτικής σημασίας για τη βιωσιμότητα του παρασίτου. 

Στην Εικόνα 46 παρουσιάζεται το μονοπάτι της γλυκόλυσης και με πράσινο χρώμα 

επισημαίνονται τα λεισμανιακά ένζυμα που τεκμηριωμένα συμμετέχουν σε αυτό. 
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Παρουσιάζονται επίσης οι βασικές πρωτεΐνες και η διαφορά έκφρασής τους υπό την επίδραση 

της μιλτεφοσίνης και του αναλόγου TC19 σε σχέση με τον πληθυσμό ελέγχου. 

 

 

Εικόνα 46: Γλυκόλυση/γλυκονεογένεση. Με πράσινο οι πρωτεΐνες της L. donovani που παίρνουν μέρος 
στο μονοπάτι. Στον παράπλευρο πίνακα αναγράφονται όσες πρωτεΐνες ανιχνεύονται από τον βασικό 
κορμό του μονοπατιού μέχρι το φωσφορο-ενολο-πυροσταφυλικό. 

 

Τα αποτελέσματα αναδεικνύουν διαφορές στην επίδραση των δυο αναλόγων στα 

γλυκοσωμιακά ένζυμα. Ενώ η γλυκόλυση/γλυκονεογένεση είναι ενεργή με χαμηλού επιπέδου 

υπερέκφραση των περισσοτέρων ενζύμων στα παράσιτα υπό την επίδραση της HepC, σε 

εκείνα υπό την επίδραση του αναλόγου TC19 είναι ανεσταλμένη. 

Σε αντιπαραβολή με τη χαμηλού επιπέδου γλυκόλυση παραθέτουμε τον μεταβολισμό 

των πουρινών, τη μεταβολική οδό που παρέχει στο κύτταρο τα απαραίτητα συστατικά για την 

επιβίωση και τον πολλαπλασιασμό του. Και στους δυο πληθυσμούς αυτή η μεταβολική οδός 

είναι λειτουργική με ισχυρή επαγωγή των κεντρικής σημασίας ενζύμων, Hypoxanthine-guanine 

phosphoribosyltransferase LINJ.21.0980 (8x υπό την επίδραση HePC και 10x υπό την επίδραση 

TC19), Xanthine phosphoribosyltransferase  LINJ.21.0990 (7x και για τα δυο φωσφολιπίδια) και 

adenine phosphoribosyltransferase LdBPK_260120.1 (8x και για τα δυο φωσφολιπίδια). 
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Συμπέρασμα 

Σε αυτό το κεφάλαιο απομονώσαμε, από την πληθώρα των αποτελεσμάτων της 

πρωτεωμικής ανάλυσης, τις πρωτεΐνες που συμμετέχουν σε βασικές λειτουργίες επιβίωσης 

των παρασίτων, των οποίων η τροποποίηση είναι κεντρικής σημασίας για την προσαρμογή 

τους στα φάρμακα. Εστιάσαμε στους μηχανισμούς βιοσύνθεσης και μεταβολισμού των 

λιπαρών οξέων για τους οποίους έχει βρεθεί ότι συμμετέχουν ενεργά κατά την ανάπτυξη 

αντοχής στην μιλτεφοσίνη. Επίσης, διερευνήσαμε την ικανότητα παραγωγής ενέργειας των 

παρασίτων κάτω από πίεση υποανασταλτικών συγκεντρώσεων της μιλτεφοσίνης και του 

αναλόγου TC19. 

Συμπεραίνουμε ότι η μιλτεφοσίνη και το ανάλογο TC19 έχουν παρόμοια επίδραση 

στους μηχανισμούς βιοσύνθεσης των στερολών και των λιπαρών οξέων μεγάλης αλυσίδας, με 

τα κεντρικά ένζυμα αυτών των μονοπατιών να υπερεκφράζονται στην πλειοψηφία τους. Σε 

ορισμένες περιπτώσεις, όπως στην επιμήκυνση της αλυσίδας λιπαρών οξέων στο ΕΔ 

παρατηρήθηκε υπερέκφραση ισοενζύμων, των οποίων η δράση χαρακτηρίζεται «δυνητική» 

καθ’ ότι υπάρχουν μόνον in silico δεδομένα για τη λειτουργία τους. Αυτή η μελέτη αναδεικνύει 

τον πιθανό ρόλο αυτών των πρωτεϊνών κάτω από ειδικές συνθήκες. 

Παρατηρούμε επίσης ότι τα δυο ανάλογα ασκούν παρόμοια επίδραση στην αλυσίδα 

μεταφοράς ηλεκτρονίων, αλλά και στη συνολική λειτουργία των μιτοχονδρίων. Το 

συμπέρασμα αυτό υποστηρίζεται και από την ομοιόμορφα αυξημένη έκφραση των δυο 

ισομορφών prohibitins στους δυο πληθυσμούς. Όπως σε όλα τα ευκαρυωτικά, έτσι και στην 

λεϊσμάνια οι prohibitins εντοπίζονται τόσο στην κυτταροπλασματική μεμβράνη, όσο και στον 

πυρήνα και τα μιτοχόνδρια και τους αποδίδεται ρόλος στην προστασία από το οξειδωτικό 

στρες. Τα αποτελέσματα που παρουσιάζονται σε αυτή την ενότητα, υπονοούν ότι τα ανάλογα 

δεν δρουν με απόλυτα ομοιόμορφο τρόπο και η αντιμετώπισή τους από το προμαστιγωτό 

μπορεί να γίνει και από διαφορετικούς μηχανισμούς. Οι διαφορές εντοπίζονται στην 

διαφορετική τροποποίηση των χαρακτηριστικών της κυτταροπλασματικής μεμβράνης ή του 

ΕΔ, στον διαφορετικό μηχανισμό μεταφοράς στο κυτταρόπλασμα και στη διαφορετική χρήση 

του μηχανισμού γλυκόλυσης και β-οξείδωσης. 

Τέλος, παρατηρούμε ότι παρά το γεγονός ότι το TC19 είναι ισχυρό αντιλεϊσμανιακό 

φάρμακο που στερείται τοξικότητας έναντι των ανθρώπινων μακροφάγων, το προμαστιγωτό 

προσαρμόζεται ευκολότερα σε σχετικά υψηλές συγκεντρώσεις (όπως το ½ της IC50), απ΄ότι στη 

μιλτεφοσίνη. Αντίστοιχες μελέτες με την ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή είναι απαραίτητες 

για την ανάδειξη της καταλληλότητας του TC19 ως αποτελεσματικού αντιλεϊσμανιακού 

φαρμάκου. 
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7. Συζήτηση 

 

Η λεϊσμανίαση αποτελεί ένα σημαντικό παγκόσμιο «βάρος» και μια μεγάλη πρόκληση 

για την ανακάλυψη νέων αποτελεσματικών θεραπειών, κυρίως λόγω της ενδοκυττάριας φύσης 

και τις ποικίλες περιοχές εξάπλωσης του παρασίτου μέσα στον ξενιστή. Σημαντικά ζητήματα, 

όπως η ανάπτυξη αντοχής, οι ανεπιθύμητες ενέργειες και το υψηλό κόστος παραγωγής των 

διαθέσιμων φαρμακευτικών ουσιών, καθιστά το πεδίο του σχεδιασμού και της σύνθεσης 

αποτελεσματικών αντιλεισμανιακών ουσιών ιδιαίτερα ελκυστικό. Παγκοσμίως, οι ομάδες 

ερευνητών συνεχίζουν να ερευνούν την ανακάλυψη νέων μορίων και πολυάριθμες μελέτες με 

συνθετικές ουσίες και τα παράγωγά τους είναι διαθέσιμες198. Επιπρόσθετα, η μελέτη της 

δράσης φυσικών προϊόντων έχει αναδείξει έναν μεγάλο αριθμό πολλά υποσχόμενων 

υποψήφιων ουσιών, που μπορούν να χρησιμοποιηθούν για την παρασκευή αναλόγων με 

βελτιωμένες ιδιότητες245-249. 

Η ανακάλυψη της αντιλεϊσμανιακής δράσης της μιλτεφοσίνης και της δυνατότητας 

χορήγησης από το στόμα ήταν σημαντική εξέλιξη στη θεραπεία της νόσου. H μιλτεφοσίνη είναι 

μέλος μιας σειράς συνθετικών λιπιδίων που σχετίζονται δομικά και είναι γνωστά ως αλκυλο-

φωσφολιπίδια, τα οποία χωρίζονται σε δύο βασικές κατηγορίες250: τα αλκυλ-λυσο-

φωσφολιπίδια (ALPs) που περιέχουν αιθερικούς δεσμούς στον βασικό σκελετό του 

φωσφολιπιδίου (εντελφοσίνη) και τις αλκυλοφωσφοχολίνες (APCs) που αποτελούνται από μια 

απλή αλκαλική αλυσίδα που εστεροποιείται σε μια φωσφοβάση (μιλτεφοσίνη). 

Οι πρώτες μελέτες για την αντιπαρασιτική δράση των αλκυλο-φωσφολιπιδίων το 1980 

έναντι του Tetrahymena pyriformis251 και της L. donovani180, 252 έγιναν σε σύντομο χρονικό 

διάστημα μετά την ανακάλυψη των αντι-κακρκινικών τους ιδιοτήτων253, 254. Το 1987 ο Croft και 

οι συνεργάτες του ήταν οι πρώτοι που ανέφεραν την αντιπαρασιτική δράση της μιλτεφοσίνης 

έναντι της ενδοκυττάριας αμαστιγωτής μορφής της L.donovani. Μετά από μια σειρά 8 

επιτυχών κλινικών μελετών που διήρκησαν από το 1996 ως το 2004, η μιλτεφοσίνη 

κατοχυρώθηκε ως το πρώτο αποτελεσματικό αντιλεϊσμανιακό φάρμακο που μπορεί να 

χορηγηθεί από το στόμα, με το όνομα Impavido®8. Ακολούθησαν στη συνέχεια πολυάριθμες 

μελέτες με στόχο την αποσαφήνιση του μηχανισμού δράσης, των μονοπατιών μετάδοσης 

σήματος και τον υποκυττάριων δομών που εμπλέκονται στην αντικαρκινική και 

αντιπαρασιτική δράση του φαρμάκου. 

Η άμεση ανάγκη για νέο φάρμακο και το μεγάλο κόστος των ερευνών για τη βελτίωση 

των φυσικοχημικών και βιολογικών χαρακτηριστικών μιας αρχικά πολλά υποσχόμενης ουσίας, 

της μιλτεφοσίνης, ήταν οι κύριοι λόγοι που αυτή η ουσία εγκρίθηκε για χρήση αρχικά στην 
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Ινδία, όπου παρατηρείται αυξημένο ποσοστό θεραπευτικής αποτυχίας και αντοχής. Στην 

Ευρώπη χρησιμοποιείται συστηματικά για τη θεραπεία του kala azar στο σκύλο. Αυτή η 

πρακτική αναμένεται να εμπλουτίσει τη δεξαμενή των κυκλοφορούντων παρασίτων με 

ανθεκτικά στελέχη, μια εξέλιξη που δεν είναι ευνοϊκή για τη θεραπεία τόσο των ζώων, όσο και 

των ανθρώπων. 

Ο σχεδιασμός και η σύνθεση των αναλόγων της μιλτεφοσίνης από την ομάδα της Δρ Θ. 

Καλογεροπούλου στο Ινστιτούτο Χημικής Βιολογίας του Εθνικού Ιδρύματος Ερευνών έρχεται 

να καλύψει το κενό στην ανάπτυξη ενός αποτελεσματικού φαρμάκου της οικογένειας των 

αλκυλοφωσφοχολινών, με μειωμένες παρενέργειες. Στην παρούσα μελέτη εστιάσαμε σε 55 

ανάλογα της μιλτεφοσίνης. 

Από τη συγκριτική εκτίμηση της δράσης των αναλόγων στην προμαστιγωτή μορφή, 

φάνηκε ότι τα παραπάνω ανάλογα είναι γενικά πιο ενεργά έναντι της L.donovani. Με ιδιαίτερη 

ευχαρίστηση, παρατηρήθηκε ότι όλα τα ανάλογα, πλην ενός, είναι πιο ενεργά στην 

ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή της L.infantum. Αν και τα δυο συστήματα μελέτης δεν είναι 

άμεσα συγκρίσιμα, οι αλκυλοφωσφοχολίνες εμφανίζονται γενικά πιο ενεργές στην 

ενδοκυττάρια μορφή του παρασίτου, και αυτό θα μπορούσε εν μέρει να αποδοθεί στην 

ικανότητά τους να ενεργοποιούν τα μακροφάγα180. Ωστόσο, οι διαφορές που παρατηρήθηκαν 

στη δράση των αναλόγων ανάμεσα στα δυο στελέχη θα μπορούσαν να αποδοθούν σε 

διαφορές στο λιπιδικό περιεχόμενο και τις στερόλες της μεμβράνης που επιτρέπουν την 

αλληλεπίδραση με τα φάρμακα255-257. 

Ενθαρρυντικά αποτελέσματα καταγράφηκαν για ανάλογα στα οποία είχαν 

ενσωματωθεί στο λιπιδικό τμήμα του φωσφολιπιδίου, είτε ο ετεροαρωματικός δακτύλιος 

1,2,3-τριαζόλιο, ή δακτύλιος αδαμαντάνιου. Εξαιρετικές επιδόσεις είχαν επίσης ανάλογα με 

έναν δακτύλιο τριφλουραλίνης, καθώς και κάποια που περιείχαν κυκλοαλκάνιο. Τα 

περισσότερα αποτελέσματα έχουν δημοσιευθεί σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά10-13, 258. 

Στα πλαίσια αυτής της διατριβής παρουσιάζουμε αποτελέσματα που πήραμε από 

επιλεγμένα ανάλογα: το ανάλογο τριφλουραλίνης TC95, το ανάλογο με τριαζόλιο TC52, το 

ανάλογο με αδαμαντάνιο TCAN26 και το ανάλογο με κυκλοαλκάνιο TC19. Αυτά επελέγησαν 

στη βάση της αυξημένης αντιπαρασιτικής δράσης και μειωμένης κυτταροτοξικότητας σε 

σύγκριση με την μιλτεφοσίνη. 

Συγκρίνοντας τη βιολογική δράση των αναλόγων, το πιο σημαντικό αποτέλεσμα ήταν η 

θεαματική βελτίωση της κυτταροτοξικότητας και της αιμολυτικής δράσης αρκετών από αυτά 

που κατείχαν ισχυρή αντιλεϊσμανιακή δράση, σε σχέση με τη μιλτεφοσίνη. Στα αποτελέσματά 

μας δείχνουμε πως 50μΜ μιλτεφοσίνης, που αντιστοιχεί στη συγκέντρωση στον ορό κατά τη 

συμβατική θεραπεία, το 78% των κυττάρων τόσο των μη μολυσμένων ΤΗΡ-1 όσο και των 
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μολυσμένων είναι νεκρά, ενώ τα αντίστοιχα ποσοστά για το ανάλογο τριφλουραλίνης TC95, 

που είναι ισχυρότερο αντιλεϊσμανιακό, είναι 10%. Η μιλτεφοσίνη προκαλεί απώλεια του 

δυναμικού της μιτοχονδριακής μεμβράνης στο 22% των μακροφάγων ΤΗΡ1, ενώ το TC95 δεν 

προκαλεί βλάβες στα μιτοχόνδρια του ξενιστή. Ο θεραπευτικός δείκτης για τη μιλτεφοσίνη 

διαμορφώνεται στο 4,26 ενώ για το TC95 στο 41,4. Αυτές οι σημαντικές διαφορές ενισχύονται 

με την επίσης μειωμένη αιμολυτική δράση του TC95, χαρακτηριστικό που εξυπηρετεί την 

ενδοφλέβια χορήγηση των φαρμάκων. 

Επιλεγμένα ενεργά ανάλογα χρησιμοποιήθηκαν για την in vitro μελέτη της 

ανταπόκρισης μιας σειράς στελεχών που απομονώθηκαν από μολυσμένα σκυλιά, στην 

προμαστιγωτή και ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή. Η ευαισθησία που επέδειξαν τα κλινικά 

στελέχη στα επιλεγμένα ανάλογα ποικίλει σε μεγάλο βαθμό, και όπως στην περίπτωση των 

εργαστηριακών στελεχών που χρησιμοποιήθηκαν, θα μπορούσε να αποδοθεί σε διαφορές 

στην βιοχημική σύνθεση της μεμβράνης του παρασίτου259, 260. Επομένως, η δράση των 

αναλόγων επηρεάζεται σαφώς από τη χημική δομή του φαρμάκου αλλά και τα βιοχημικά 

χαρακτηριστικά του στελέχους του παρασίτου. 

H ταυτοποίηση των κλινικών στελεχών που συλλέχθηκαν έγινε με μοριακή τυποποίηση 

με την χρήση 3 δεικτών μικροδορυφόρων, που επιλέχθηκαν από δημοσιευμένες αλληλουχίες 

DNA του παρασίτου και συγκεκριμένα από το γονιδίωμα του χρωμοσώματος 1 της L.major218. 

Η χρήση των συγκεκριμένων μικροδορυφόρων επιτρέπει τον χαρακτηρισμό στελεχών 

L.infantum που μπορεί να είναι σε κοντινή συγγένεια μεταξύ τους και προσφέρει την 

δυνατότητα συσχέτισης με τα κλινικά χαρακτηριστικά και το είδος του ξενιστή. Αποτελεί 

γρήγορη και αναπαραγώγιμη μέθοδο ταυτοποίησης σε σχέση με την κλασσική τεχνική της 

ανάλυσης ισοενζύμων, κατέχοντας υψηλό επίπεδο διάκρισης. Η τυποποίηση έδειξε ότι τα 

στελέχη από διαφορετικούς σκύλους δεν σχετίζονται γενετικά μεταξύ τους. 

Επιπρόσθετα, πραγματοποιήθηκε ανίχνευση μεταλλάξεων του γονιδίου LdMT σε όλα 

τα κλινικά στελέχη. Η πρωτεΐνη LdMT ανήκει στην οικογένεια APT (aminophospholipid 

translocase) και εδράζεται στην κυτταροπλασματική μεμβράνη. Σχετίζεται άμεσα με τη 

μεταφορά της μιλτεφοσίνης και άλλων φωσφολιπιδίων από το εξωτερικό προς το εσωτερικό 

μέρος της μεμβράνης, ρυθμίζοντας την πρόσληψη και κατ’επέκταση την ενεργότητα των 

αλκυλοφωσφοχολινών16. Η παρουσία της έχει σχετιστεί με την ανάπτυξη αντοχής στην 

μιλτεφοσίνη, αφού σημειακές μεταλλάξεις στα δυο αλλήλια του γονιδίου σε πειραματικό 

ανθεκτικό στέλεχος επιφέρουν απώλεια της λειτουργικότητας της πρωτεΐνης189. Ωστόσο, τα 

κλινικά στελέχη που μελετήθηκαν, αν και επέδειξαν διαφορές στην ανταπόκριση στα ανάλογα, 

δεν φαίνεται να φέρουν μεταλλάξεις στο συγκεκριμένο γονίδιο που να σχετίζονται με 

μειωμένη πρόσληψη και άρα αυξημένη ευαισθησία σε αυτά. 
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Ο μηχανισμός δράσης της μιλτεφοσίνης έχει μελετηθεί εκτενώς τα τελευταία χρόνια. 

Αρχικά αποδόθηκε στις ανοσοτροποποιητικές της ιδιότητες261-263, καθώς και σε αλλαγές στον 

μεταβολισμό των αιθερικών λιπιδίων, τη βιοσύνθεση των GPI-anchor και τη μετάδοση 

σήματος187. Άλλες μελέτες κατέδειξαν εναλλακτικούς τρόπους δράσης, όπως ο μηχανισμός της 

απόπτωσης264-266. Η δυσλειτουργία του μιτοχονδρίου φαίνεται να εμπλέκεται στον παραπάνω 

μηχανισμό267, 268, περιλαμβάνοντας μείωση της διαφοράς δυναμικού της μιτοχονδριακής 

μεμβράνης, την παραγωγή ROS και την αναστολή του ενζύμου cytochrome c oxidase. Ο 

μεταβολισμός των λιπιδίων και συγκεκριμένα των λιπαρών οξέων και των στερολών έχει 

επίσης προταθεί ως πιθανός στόχος της μιλτεφοσίνης, προκαλώντας αλλαγές στην κυτταρική 

μεμβράνη του παρασίτου243, 269, 270. Οι παραπάνω διαφορετικές προσεγγίσεις δείχνουν ότι 

πιθανόν να υπάρχουν πολλαπλοί μηχανισμοί δράσης της μιλτεφοσίνης και των αλκυλο-

φωσφολιπιδίων γενικότερα. Βασισμένοι στα ευρήματα από την παγκόσμια βιβλιογραφία, 

προσπαθήσαμε να μελετήσουμε τους πιθανούς στόχους που εμπλέκονται στον 

αντιλεϊσμανιακή δράση των αναλόγων. 

Σε αρχικές μελέτες παρατήρησης μολυσμένων THP1 στο ηλεκτρονικό μικροσκόπιο, 

μετά από επώαση με μιλτεφοσίνη ή επιλεγμένα ανάλογα, παρατηρήσαμε την παρουσία 

κυστιδίων στο κυτταρόπλασμα του ξενιστή και η πιθανή συσχέτισή τους με το φαινόμενο της 

αυτοφαγίας αποτέλεσε αντικείμενο μελέτης στην παρούσα διατριβή. Η αυτοφαγία είναι ο 

βασικός μηχανισμός αποδόμησης κυτταρικών πρωτεϊνών και οργανιδίων. Ξεκινά με την 

απομόνωση τμήματος του κυτταροπλάσματος μέσα σε διπλή μεμβράνη, δημιουργώντας τα 

αυτοφαγόσωματα. Η συνένωση των αυτοφαγοσωμάτων με τα λυσοσώματα οδηγεί στη 

δημιουργία των αυτοφαγολυσοσωμάτων, στο εσωτερικό των οποίων η δράση των 

λυσοσωμικών ενζύμων σε συνθήκες χαμηλού pH, οδηγεί στον καταβολισμό του περιεχομένου 

τους271, 272. Η αυτοφαγία εμπλέκεται σε ποικίλες φυσιολογικές διαδικασίες, όπως η ανανέωση 

πρωτεϊνών και οργανιδίων κατά την διάρκεια στέρησης θρεπτικών συστατικών, η κυτταρική 

διαφοροποίηση, η αναδιαμόρφωση των ιστών, ο κυτταρικός θάνατος και η παθογένεση. 

Επιπρόσθετα, η αυτοφαγία παίζει σημαντικό ρόλο στον εγγενή μηχανισμό ανοσίας και 

εμπλέκεται στην άμυνα έναντι διάφορων παθογόνων, όπως βακτήρια, ιοί και παράσιτα222, 

οδηγώντας στην αποδόμησή τους. Ωστόσο κάποια παθογόνα έχουν αναπτύξει στρατηγικές για 

να ξεφεύγουν από τον παραπάνω τρόπο εξουδετέρωσης ή ακόμα και να επωφεληθούν ώστε 

να υποστηρίξουν τη μόλυνση του ξενιστή273. 

Η επαγωγή της αυτοφαγίας στην Leishmania έχει αναφερθεί από αρκετές ερευνητικές 

ομάδες και έχει παρατηρηθεί ότι παίζει σημαντικό ρόλο στην απόκτηση θρεπτικών 

συστατικών, στη διαφοροποίηση, στη μολυσματικότητα των προματιγωτών παρασίτων καθώς 

και στην επαγωγή κυτταρικού θανάτου μετά από επίδραση με διάφορα είδη ουσιών274, 275. 

Συγκεκριμένα, οι Pinheiro et al έδειξαν ότι η επαγωγή της αυτοφαγίας αυξάνει το 
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ενδοκυττάριο φορτίο L.amazonensis σε μακροφάγα από ποντίκια BALB/c276. Επίσης, η μόλυνση 

με L.amazonensis προάγει το φαινόμενο της αυτοφαγίας στα μακροφάγα κύτταρα ποντικού, 

όπως διαπιστώνεται από την αυξημένη έκφραση της πρωτεϊνης LC3II, που αποτελεί ειδικό 

μάρτυρα των αυτοφαγοσωμάτων, την παρουσία κυστιδίων με πολλαπλές μεμβράνες και την 

αυξημένη πρόσληψη της ουσίας Lysotracker Red, που συσσωρεύεται σε όξινα κυτταρικά 

διαμερίσματα, όπως τα αυτοφαγοσώματα και τα λυσοσώματα277. 

Στη δική μας μελέτη παρατηρήθηκε αυξημένη συσσώρευση της φθορίζουσας ουσίας 

MDC σε σφαιρικές δομές μέσα στο κυτταρόπλασμα μολυσμένων μακροφάγων κυττάρων 

THP1. Το MDC είναι ένα αυτοφθορίζoν μόριο που έχει χρησιμοποιηθεί στην επιλεκτική 

σήμανση των αυτοφαγικών κυστιδίων σε αρκετές μελέτες του φαινομένου της αυτοφαγίας. Ο 

φθορισμός του εντείνεται όταν βρίσκεται σε περιβάλλον με όξινο pH. Γι αυτό η ένταση του 

φθορισμού του είναι μέτρο της ωρίμανσης των αυτοφαγοσωμάτων και της σύντηξης με το 

λυσόσωμα. Η μόλυνση των μακροφάγων με το παράσιτο αυξάνει την ένταση φθορισμού του 

MDC και τον αριθμό των κυστιδίων, ως αποτέλεσμα της διέγερσης της αυτοφαγίας, στα 

πλαίσια της φυσικής ανοσίας του μακροφάγου έναντι του παθογόνου. Παρατηρήσαμε επίσης 

ότι η επώαση με τα ανάλογα πολλαπλασιάζει τη συσσώρευση του MDC μέσα σε κυστίδια στις 

24h, κυρίως στα μολυσμένα κύτταρα. Διακρίναμε σημαντικές διαφορές στην ικανότητα των 

αναλόγων να επάγουν και να συντηρούν τη αυτοφαγική ροή. Εξαιρετικό παράδειγμα το 

ανάλογο TC95 και σε δεύτερο βαθμό το TC52 τα οποία αυξάνουν τον αριθμό των αυτοφαγικών 

κυστιδίων ακόμα και για 48h σε αντίθεση με την μιλτεφοσίνη και το TC19 που έχουν μειωμένη 

επίδραση σε αυτόν τον μηχανισμό. 

Η ειδικότητα του φαινομένου της αυτοφαγίας μελετήθηκε αφενός με τον αναστολέα 3-

methyladenine (3-MA)278 και αφετέρου με την ανίχνευση των πρωτεϊνών LAMP-1 και LAMP-2. 

Το 3-ΜΑ είναι αναστολέας του ενζύμου phosphoinositide 3-kinase και έχει χρησιμοποιηθεί 

ευρέως στη μελέτη της δράσης της αυτοφαγίας στους παθογόνους οργανισμούς κατά την 

διάρκεια της μόλυνσης. Ο συγκεκριμένος αναστολέας έχει χρησιμοποιηθεί σε μελέτες με 

Leishmania οδηγώντας σε μειωμένο ποσοστό μόλυνσης277. Η παρουσία του 3-ΜΑ στην δική 

μας μελέτη, κατά παράδοξο τρόπο, αντι να μειώσει την αυτοφαγική ροή, την ενέτεινε, με 

αύξηση του αριθμού και του όγκου των κυστιδίων. Επιπλέον, σε συνδυασμό με επιλεγμενα 

ανάλογα προκάλεσε μεγαλύτερη μείωση του ποσοστού μόλυνσης από αυτή που προκαλούν τα 

ανάλογα μόνα τους. Το παράδοξο αποτέλεσμα ερμηνεύθηκε από πρόσφατα ευρήματα που 

δημοσιεύθηκαν στη βιβλιογραφία σύμφωνα με τα οποία το 3-MA σε συνθήκες φυσιολογικής 

παροχής θρεπτικών δεν προκαλεί αναστολή της αυτοφαγίας και κυρίως της επιλεκτικής 

αυτοφαγίας, σε αντίθεση με την περίπτωση στέρησης θρεπτικών κατά την οποία 

ενεργοποιείται η μη επιλεκτική αυτοφαγία και κατά την οποία το 3-ΜΑ δρα ανασταλτικά279. Το 

γεγονός ότι η συσσώρευση κυστιδίων παρατηρήθηκε μόνο στα μολυσμένα κύτταρα μετά από 

επίδραση θεραπευτικών δόσεων των αναλόγων μας έκανε να εμπιστευθούμε το 3-ΜΑ ως 

δείκτη των αυτοφαγικών κυστιδίων. 
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Οι πρωτεΐνες LAMP-1 και LAMP-2 αποτελούν βασικό συστατικό της λυσοσωμιακής 

μεμβράνης και τις χρησιμοποιήσαμε για να επιβεβαιώσουμε την αύξηση της ροής των 

αυτοφαγικών κυστιδίων και τη σύντηξη με το λυσόσωμα. Παρατηρήθηκε αύξηση της έντασης 

του φθορισμού της πρωτεΐνης LAMP-2 στα μολυσμένα κύτταρα, μετά από επώαση με το 

ανάλογο TC95 αλλά όχι με τη μιλτεφοσίνη. Αυτό το αποτέλεσμα επιβεβαιώνει τα 

αποτελέσματα με τη χρώση του MDC και διαφοροποιεί σημαντικά την δράση του TC95 από 

της μιλτεφοσίνης και των άλλων αναλόγων που δοκιμάσαμε. 

Θεωρήσαμε ότι  το παράδοξο της ενίσχυσης της παρασιτοκτόνου δράσης παρουσία του 

3-MA οφείλεται στην αύξηση της αυτοφαγίας, η οποία ενισχύει τη φυσική ανοσία του 

μακροφάγου έναντι του ενδοκυτταρίου παρασίτου. Όμως, νεότερα δεδομένα αναδεικνύουν 

και μια διαφορετική επίδραση αυτού του παράγοντα στη διαχείριση των ενδοκυττάριων 

κυστιδίων. Οι αλκυλοφωσφοχολίνες, λόγω της λιπόφιλης φύσης τους, εγκλωβίζονται σε 

κυστίδια αυτοφαγικής προέλευσης με αποτέλεσμα τη μειωμένη βιοδιαθεσιμότητά τους. Το 3-

MA, αυξάνοντας την αυτοφαγική ροή προς τα λυσοσώματα, συμβάλει στην απελευθέρωση 

του φαρμάκου, ενισχύοντας τη βιοδιαθεσιμότητά του στον κυτταροπλασματικό χώρο. Η 

πιθανότητα εγκλωβισμού των αλκυλοφωσφοχολινών σε κυτταροπλασματικά κυστίδια μπορεί 

να είναι αιτία μειωμένου θεραπευτικού αποτελέσματος. Πιστεύουμε ότι ανοίγεται ένα 

ενδιαφέρον πεδίο έρευνας που μπορεί να συμβάλλει στη βελτίωση αυτής της οικογένειας 

φαρμάκων. 

Η χρήση της ηλεκτρονικής μικροσκοπίας αποτελεί μια από τις πρώιμες βασικές 

μεθόδους μελέτης της αυτοφαγίας280. Έχει χρησιμοποιηθεί ευρέως από πολλές ομάδες 

ερευνητών κατά την μελέτη της εσωτερικής δομής του παρασίτου στην προμαστιγωτή και 

ενδοκυττάρια αμαστιγωτή μορφή. Σε πληθώρα μελετών έχει αναφερθεί η παρουσία 

πολλαπλών ειδών κυστιδίων που παραπέμπουν στο φαινόμενο της αυτοφαγίας και 

περιλαμβάνουν κυστίδια με μονή ή διπλή μεμβράνη, άδεια ή με περιεχόμενο, διασπαρμένα σε 

διάφορες θέσεις μέσα στο κυτταρόπλασμα281-283. Σε συμφωνία με τα παραπάνω έρχονται οι 

παρατηρήσεις μας από το ηλεκτρονικό μικροσκόπιο, που αποκάλυψαν έντονη δημιουργία 

κυστιδίων στο κυτταρόπλασμα μακροφάγων κυττάρων THP1, τα οποία σε πολλές περιπτώσεις 

περιέχουν κυτταροπλασματικό περιεχόμενο. Ιδιαίτερα έντονη είναι η παρουσία κυστιδίων 

γύρω και μέσα στο παρασιτοφόρο κυστίδιο μολυσμένων μακροφάγων κατά την επώαση με 

μιλτεφοσίνη ή το ανάλογο TC52, υποδηλώνοντας την πιθανή συμμετοχή τους στην εξάλειψη 

του παρασίτου. 

Σε συνέχεια της αναζήτησης του μηχανισμού δράσης των αναλόγων μελετήθηκε το 

φαινόμενο της απόπτωσης σε μολυσμένα και μη μολυσμένα μακροφάγα THP1. Ο 

προγραμματισμένος κυτταρικός θάνατος, ή απόπτωση, είναι ένας μηχανισμός που συμβάλει 

στη διατήρηση της ομοιόστασης του κυττάρου, διατηρώντας τη λεπτή ισορροπία ανάμεσα 
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στον πολλαπλασιασμό και τον κυτταρικό θάνατο. Επιπρόσθετα, λειτουργεί ως μηχανισμός 

άμυνας κατά των ιών, των ενδοκυττάριων βακτηρίων και των παρασίτων284. Η ταχεία επαγωγή 

της απόπτωσης ως ανταπόκριση στην είσοδο παθογόνων οργανισμών έχει διατηρηθεί 

εξελικτικά σε οργανισμούς όπως τα φυτά, τα έντομα και τα θηλαστικά, για την καταπολέμηση 

των μολύνσεων. 

Στον αντίποδα, καθώς οι παθογόνοι οργανισμοί προσπαθούν να ξεπεράσουν τους 

μηχανισμούς άμυνας του ξενιστή, έχουν αναπτύξει διάφορους τρόπους για να ανταγωνιστούν 

τον αποπτωτικό θάνατο, ώστε να έχουν τον απαιτούμενο χρόνο για να πολλαπλασιαστούν285, 

286. Για τον λόγο αυτό πολυάριθμοι ιοί, βακτήρια και παράσιτα έχουν αναπτύξει μηχανισμούς 

εισβολής και πολλαπλασιασμού μέσα στο κύτταρο του ξενιστή ξεπερνώντας την επαγωγή του 

φαινομένου της απόπτωσης287-289. Συγκεκριμένα, η L.donovani είναι το πρώτο παράσιτο που 

αναφέρθηκε να βελτιώνει τη βιωσιμότητα του κυττάρου ξενιστή μέσω της αναστολής της 

απόπτωσης290, 291. 

Η σχέση ανάμεσα στην απόπτωση των μακροφάγων του ξενιστή και της μόλυνσης με 

Leishmania είναι πολύπλοκη. Το παράσιτο έχει αναφερθεί ότι προστατεύει το κύτταρο ξενιστή 

από την επαγωγή της απόπτωσης που συμβαίνει κατά τα πρώιμα στάδια μόλυνσης με 

διάφορα στελέχη291-295. Ωστόσο, άλλες ομάδες έχουν επιδείξει την σχέση ανάμεσα στην 

απόπτωση και την εξάπλωση του παρασίτου μέσα στον ξενιστή296, 297. 

Κατά την φυσική μόλυνση του σπονδυλωτού ξενιστή με το παράσιτο, τα μακροφάγα 

είναι o καθοριστικός τύπος κυττάρων για την επιβίωση και τον πολλαπλασιασμό του 

παρασίτου. Προκειμένου να αναπαραχθεί το παραπάνω μοντέλο αλληλεπίδρασης ξενιστή-

παρασίτου στον άνθρωπο in vitro, πολλοί ερευνητές έχουν χρησιμοποιήσει ανθρώπινες 

κυτταρικές σειρές μακροφάγων 291, 295. Στη δική μας μελέτη χρησιμοποιήθηκε η ανθρώπινη 

κυτταρική σειρά μακροφάγων THP1, πριν και μετά από μόλυνση με L.infantum και το 

φαινόμενο της απόπτωσης μελετήθηκε με τη χρήση της Annexin V, πρωτείνης που 

προσδένεται ειδικά στην φωσφατιδυλοσερίνη. Η φωσφατιδυλοσερίνη είναι ένα φωσφολιπίδιο 

που εντοπίζεται στην εσωτερική πλευρά της κυτταροπλασματικής μεμβράνης των 

φυσιολογικών ζώντων κυττάρων. Ωστόσο, έχει αποδειχθεί ότι κατά τη διάρκεια της 

απόπτωσης μετατοπίζεται στην εξωτερική πλευρά της μεμβράνης. Η Annexin V είναι μια Ca2+-

εξαρτώμενη πρωτεΐνη που προσδένεται στα φωσφολιπίδια και ιδιαίτερα στην 

φωσφατιδιλοσερίνη, επιτρέποντας έτσι την αποτελεσματική σήμανση των αποπτωτικών 

κυττάρων298. 

Σύμφωνα με τις δικές μας παρατηρήσεις, φαίνεται ότι η μόλυνση με L.infantum δρα 

προστατευτικά αφού σημειώθηκε μείωση του ποσοστού των μολυσμένων κυττάρων που 

βρίσκονται σε διαδικασία απόπτωσης σε σχέση με τα φυσιολογικά μη μολυσμένα κύτταρα. Η 

επώαση με μιλτεφοσίνη για 24h φαίνεται να αυξάνει σημαντικά την απόπτωση των 
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μολυσμένων και μη μολυσμένων κυττάρων με δοσοεξαρτώμενο τρόπο. Συγκεκριμένα, η 

υψηλή συγκέντρωση μιλτεφοσίνης (50μΜ) οδηγεί σε διαδικασία απόπτωσης πάνω από το 80% 

του κυτταρικού πληθυσμού σε μη μολυσμένα και μολυσμένα κύτταρα, όμως η 

παρασιτοκτόνος δράση θα μπορούσε να αποδοθεί στην κυτταροτοξικότητα του φαρμάκου 

στην συγκέντρωση αυτή. Ωστόσο, το ποσοστό των αποπτωτικών μολυσμένων κυττάρων στα 

10μΜ, τιμή που βρίσκεται κοντά στο IC50 του φαρμάκου, είναι τουλάχιστον διπλάσιο από τα 

μη μολυσμένα και συνοδεύεται παράλληλα από αύξηση του ποσοστού των νεκρών κυττάρων 

στην συγκεκριμένη συγκέντρωση. 

Κατά την επώαση με το ανάλογο TC95, το οποίο είναι πιο ενεργό από τη μιλτεφοσίνη 

στην ενδοκυττάρια μορφή του παρασίτου και καθόλου κυτταροτοξικό, παρατηρείται αύξηση 

του ποσοστού των αποπτωτικών κυττάρων κατά 4 φορές σε σχέση με τα μη μολυσμένα 

κύτταρα στις υψηλότερες συγκεντρώσεις των 50 και 10μΜ. Το ποσοστό των νεκρών κυττάρων 

στις αντίστοιχες συγκεντρώσεις είναι χαμηλό σε μολυσμένα και μη μολυσμένα κύτταρα. Κατά 

την επώαση με 2μΜ TC95, συγκέντρωση που αντιστοιχεί στο IC50 του αναλόγου, τα ποσοστά 

των αποπτωτικών και νεκρών κυττάρων παραμένουν επίσης ιδιαίτερα χαμηλά. 

Μετά από 48h επώαση με τα φάρμακα, το φαινόμενο της απόπτωσης αρχίζει να φθίνει 

και η επώαση με HePC παράγει έναν αποπτωτικό πληθυσμό σε μη μολυσμένα και μολυσμένα 

κύτταρα. Αντιθέτως, τα επίπεδα της έκφρασης φωσφατιδυλοσερίνης έχουν επιστρέψει στα 

επίπεδα του control κατά την επώαση με TC95.  

Τα μιτοχόνδρια διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στην διαδικασία της απόπτωσης και 

έχουν την ικανότητα να ενεργοποιούν άμεσα τα εκτελεστικά μονοπάτια του φαινομένου στους 

πολυκύτταρους299 και μονοκύτταρους οργανισμούς όπως η Leishmania 300-302. Μάλιστα, η 

πτώση της διαφοράς δυναμικού της μιτοχονδριακής μεμβράνης έχει παρατηρηθεί ως ένα από 

τα αρχικά γεγονότα της απόπτωσης, πριν ακόμα τον κατακερματισμό του πυρηνικού DNA. 

Για τον λόγο αυτό, μελετήσαμε ταυτόχρονα τη λειτουργία του μιτοχονδρίου των 

παραπάνω κυττάρων με τη χρήση της χρωστικής MitoTracker Red Dye. Το MitoTracker βάφει 

τα ζωντανά μιτοχόνδρια και μείωση της έντασης του φθορισμού του υποδηλώνει την 

αποδόμηση του οργανιδίου, αποτελώντας έτσι ένα πολύ δυνατό εργαλείο για τη μελέτη της 

φυσιολογίας του μιτοχονδρίου303. Φαίνεται ότι η επώαση με HePC, ιδιαίτερα σε υψηλές 

συγκεντρώσεις κατακερματίζει την Δψm της μιτοχονριακής μεμβράνης. Ωστόσο, το TC95 

επηρεάζει τη λειτουργία του μιτοχονδρίου με διαφορετικό τρόπο, αφού παρατηρείται 

υπερπόλωση της μιτοχονδριακής μεμβράνης, κυρίως στα μολυσμένα κύτταρα, που 

αντικατοπτρίζει την αυξημένη απορρόφηση της χρωστικής, πιθανόν λόγω διόγκωσης των 

μιτοχονδρίων. Ανάλυση της εσωτερικής δομής προμαστιγωτών L.amazonensis που έχουν 

επωαστεί με το ανάλογο TC95 φανερώνει ότι το μιτοχόνδριο υφίσταται εκτεταμένη ζημιά, που 

εκφράζεται ως διόγκωση και πλήρη αποδιοργάνωση της δομής των μεμβρανών του304. 
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Τα μιτοχόνδρια είναι βασικά κυτταρικά οργανίδια που διαδραματίζουν πολύ σημαντικό 

ρόλο στον μεταβολισμό της ενέργειας και είναι απαραίτητα για την επιβίωση όλων των τύπων 

κυττάρων. Κατά την διάρκεια της οξειδωτικής φωσφορυλίωσης τα ηλεκτρόνια μετακινούνται 

μέσω της μιτοχονδριακής αναπνευστικής αλυσίδας, με αποτέλεσμα να επιτυγχάνεται μια 

ισορροπία πρωτονίων κατά μήκος της εσωτερικής μιτοχονδριακής μεμβράνης ως πηγή 

ενέργειας για την παραγωγή ATP. Η διατήρηση της Δψm είναι απαραίτητη για αυτή την 

διαδικασία καθώς και για την επιβίωση του κυττάρου305. 

Η Leishmania έχει ένα μοναδικό μεγάλο μιτοχόνδριο που καταλαμβάνει περίπου το 

12% του σώματος του παρασίτου και διανέμεται εσωτερικά σε διακλαδώσεις. Το μιτοχόνδριο 

της Leishmania επιδεικνύει μια μοναδική δομή και επειδή διαφέρει λειτουργικά από τα 

μιτοχόνδρια των θηλαστικών, αποτελεί ιδανικό χημειοθεραπευτικό στόχο20, 306. Επιπρόσθετα, 

πολυάριθμες μελέτες έχουν δείξει ότι εναλλαγές στην διαφορά δυναμικού της μιτοχονδριακής 

μεμβράνης σχετίζονται με την επιβίωση των παρασίτων όπως το Trypanosoma και η 

Leishmania19, 307, 308. 

Οι μιτοχονδριακές αλλαγές μπορεί να είναι αποτέλεσμα διάφορων επιβλαβών 

επιδράσεων που προκαλούνται από ενδογενείς τοξικές ουσίες, όπως το ανιόν του 

υπεροξειδίου (Ο2
.-), το οξείδιο του αζώτου (ΝΟ), το υπεροξείδιο του υδρογόνου (Η2Ο2), τα 

οποία ονομάζονται ενεργά μόρια οξυγόνου (Reactive Oxygen Species, ROS)309, 310. Τα ενεργά 

μόρια οξυγόνου διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στη μετάδοση του σήματος σε πολυάριθμα 

φυσιολογικά γεγονότα και σε μηχανισμούς κυτταρικού θανατου στη Leishmania311, 312. Είναι 

ευρέως γνωστό ότι το μιτοχόνδριο είναι η πιο σημαντική θέση παραγωγής ROS σε κυτταρικό 

επίπεδο313-315. 

Κατά τη διάρκεια του κύκλου ζωής της η Leishmania έρχεται αντιμέτωπη και τελικά 

προσαρμόζεται σε ποικίλες εχθρικές συνθήκες, όπως το οξειδωτικό στρες λόγω διάσπασης της 

αίμης στο γεύμα αίματος, τις πρωτεάσες του εντόμου, τη λύση από το σύστημα 

συμπληρώματος καθώς και τα ενεργά μόρια οξυγόνου που παράγονται κατά τη 

φαγοκυττάρωση από τα μακροφάγα του ξενιστή. Κατά το αρχικό στάδιο μόλυνσης με το 

παράσιτο, παράγεται Ο2
.- ως μέρος της οξειδωτικής έκρηξης των μακροφάγων σε ανταπόκριση 

στην φαγοκυττάρωση. Το ΝΟ παράγεται μετά την ενεργοποίηση των μακροφάγων316 και 

προέρχεται από την οξείδωση του καταληκτικού αζώτου γουανιδίνης της L-αργινίνης, από το 

ένζυμο NO synthase, οδηγώντας στην εξάλειψη του παρασίτου317. 

Το ΝΟ αποτελεί γενικά δραστικό αντι-μικροβιακό παράγοντα και από το 1988 η 

παραγωγή του θεωρείται βασικός μικροβιοκτόνος μηχανισμός. Πρόσφατες μελέτες έχουν 

συσχετίσει την παραγωγή υψηλών επιπέδων ROS με την λεϊσμανιοκτόνο δράση των κυττάρων 

του ξενιστή318. Ωστόσο κάποια είδη του παρασίτου έχουν υιοθετήσει διάφορους μηχανισμούς 
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άμυνας για να ανταπεξέλθουν στο οξειδωτικό στρες, όπως μείωση της παραγωγής Ο2
.- και 

έκφραση αντι-οξειδωτικών μορίων319, 320. 

Εκτός από την καταπολέμηση της μόλυνσης από παθογόνους οργανισμούς, τα ROS 

παράγονται και ως ανταπόκριση σε συγκεκριμένα φάρμακα. Για τον λόγο αυτό, η ιδιότητα 

ενός φαρμάκου να παράξει ROS με σκοπό να προκαλέσει την αποδόμηση κυτταρικών 

μακρομοριακών συστατικών, είναι πολύ σημαντική321. Μελετήσαμε επομένως την παραγωγή 

ΝΟ σε μολυσμένα και μη μολυσμένα κύτταρα THP1 κατά την επίδραση με το ενεργό ανάλογο 

TCAN26. Διαπιστώθηκε ότι ένα μεγάλο ποσοστό των μακροφάγων κύτταρων παράγουν ΝΟ, με 

υψηλή ένταση φθορισμού, σε όλα τα χρονικά σημεία επίδρασης και ανεξάρτητα από την 

παρουσία ή όχι του παρασίτου, γεγονός που κατέστησε αδύνατη την παρακολούθηση του 

φαινομένου στην ενδοκυττάρια μορφή. 

Για τον λόγο αυτό, μελετήθηκε η παραγωγή ΝΟ κατά την επώαση της προμαστιγωτής 

μορφής της Leishmania με HePC και επιλεγμένα ανάλογα. Διαπιστώθηκε ότι κατά την επώαση 

με ορισμένα από τα ενεργά ανάλογα παράγεται NO από ένα σημαντικό ποσοστό του 

πληθυσμού των προμαστιγωτών, που οδηγεί στην εξουδετέρωση του παρασίτου στις 24h, ενώ 

το ανενεργό ανάλογο TC52 διατηρεί την παραγωγή ΝΟ σε χαμηλότερα επίπεδα. Δοκιμάζοντας 

διαφορετικές συνθήκες και χρόνους επώασης διαπιστώθηκε και πάλι ότι η ανταπόκριση στα 

ανάλογα των φωσφολιπιδίων διαφέρει ανάμεσα στα διαφορετικά στελέχη του παρασίτου. 

Η αναγνώριση των θεραπευτικών στόχων της μιλτεφοσίνης είναι πολύ σημαντική 

προκειμένου να διερευνηθεί ο μοριακός και βιοχημικός τρόπος δράσης της και θα ανοίξει τον 

δρόμο για τον σχεδιασμό νέων αποτελεσματικών θεραπειών. Η χρήση φθορίζοντων μορίων 

και συμπλόκων για τη μελέτη της συγγένειας και της παρουσίας υποδοχέων στην κυτταρική 

βιολογία έχει πολλαπλώς αναφερθεί322, 323. Ωστόσο, υπάρχουν λίγες μελέτες για τη σύνθεση 

και την βιολογική αποτίμηση της δράσης αντιλεϊσμανιακών φθορίζοντων αναλόγων 230, 324, 325. 

Τα φθορίζοντα ανάλογα αποτελούν έναν εναλλακτικό τρόπο μελέτης της ενδοκυττάριας 

κατανομής φαρμάκων και του εντοπισμού των πιθανών στόχων τους και απαιτούν ελάχιστη 

μεταχείριση των εξεταζόμενων κυττάρων, μειώνοντας κατά αυτό τον τρόπο την υποκυττάρια 

παραμόρφωση και την καταστροφή των εύθραυστων οργανιδίων. 

Στη δική μας μελέτη, παρατηρήθηκε η ενδοκυττάρια κατανομή των φθοριζόντων 

αναλόγων TC108 και TC126 στο εσωτερικό του παρασίτου, σε μια προσπάθεια να 

αναγνωριστεί και να χαρακτηριστεί ο πιθανός αντιλεϊσμανιακός μηχανισμός τους. Η χρήση 

μικροσκοπίας φθορισμού αποτέλεσε ένα γρήγορο και αξιόπιστο τρόπο παρακολούθησης της 

ενδοκυττάριας συσσώρευσης σε διαφορετικούς χρόνους επώασης. Παρατηρήθηκε πρώιμη 

συσσώρευση, κυρίως του αναλόγου TC108, σε ενδοκυττάριες δομές που πιθανόν να 

αντιπροσωπεύουν κυτταρικά οργανίδια. Δεδομένης της εμπλοκής του μιτοχονδρίου στην 

αντιλεϊσμανιακή δράση της μιλτεφοσίνης, προχωρήσαμε σε χρώση των μιτοχονδρίων του 
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παρασίτου με MitoTracker Red Dye, που όπως αναφέρθηκε παραπάνω βάφει τα ζωντανά 

μιτοχόδρια. 

Η χρώση των μιτοχονδρίων αποκάλυψε τον συνεντοπισμό κυρίως του αναλόγου TC108 

με τα σημασμένα μιτοχόνδρια, προτείνοντας το οργανίδιο αυτό ως πιθανό στόχο του 

αναλόγου. Καθώς ο χρόνος επώασης αυξάνεται, η αυξημένη συσσώρευση του αναλόγου 

συμπίπτει με τον έντονο φθορισμό της χρωστικής MitoTracker Red, που πιθανόν αντανακλά 

την διόγκωση των μιτοχονδρίων, όπως έχει αναφερθεί και από τις παρατηρήσεις μας με 

κυτταρομετρία ροής και ηλεκτρονική μικροσκοπία. 

Τα ευρήματά μας είναι σε συμφωνία με τη διεθνή βιβλιογραφία, όπου αναφέρεται ότι 

οι αλκυλοφωσφοχολίνες έχουν άμεση επίδραση στο μιτοχόνδριο του παρασίτου 20. Η μελέτη 

του τρόπου δράσης των αναλόγων οδήγησε στο συμπέρασμα ότι τα ενεργά ανάλογα επιδρούν 

στο μιτοχόνδριο του παρασίτου, προκαλώντας αλλαγές στη φυσιολογία του. Η αναζήτηση 

νέων θεραπευτικών στρατηγικών μας οδήγησε στην μελέτη χημικών ουσιών με άλλη δομή από 

εκείνη των αλκυλοφωσφοχολινών. Συγκεκριμένα, μελετήθηκε η αντιλεϊσμανιακή δράση των 

peptaibols antiamoebin (AAM) και suzukacilin (SZ) στην προμαστιγωτή και ενδοκυττάρια 

αμαστιγωτή μορφή του παρασίτου. Επιπρόσθετα, έγινε αποτίμηση της δράσης τους στο 

μιτοχόνδριο του παρασίτου, καταγράφοντας την παραγωγή ROS και τη μεταβολή της 

μορφολογίας και της διαφοράς δυναμικού της μιτοχονδριακής μεμβράνης. 

Αξιολογήθηκε επίσης η συνεργητική δράση του συνδυασμού υποβέλτιστων 

συγκεντρώσεων των peptaibols με τη μιλτεφοσίνη και το λιγότερο ενεργό ανάλογο TC52. Τα 

τελευταία χρόνια έχει αναφερθεί η ολοένα αυξανόμενη χρήση συνδυασμών φαρμάκων στην 

μοντέρνα ιατρική326, ωστόσο ο αποτελεσματικός συνδυασμός διαφορετικών ενεργών μορίων 

είναι γνωστός εδώ και χιλιάδες χρόνια. Η χρήση συνδυαστικών θεραπειών συμβάλλει στην 

ανάδειξη θεραπειών με αυξημένη δραστικότητα, μειωμένη τοξικότητα και ελαττωμένη 

ανάπτυξη αντοχής. Επιπρόσθετα, ο ανασχηματισμός ήδη υπάρχοντων ουσιών σε συνδυαστικά 

προϊόντα αποτελεί βασική στρατηγική των φαρμακευτικών εταιριών327, 328 και η ανάδειξη της 

βελτιωμένης δράσης των συνδυασμών φαρμάκων παρουσιάζει ιδιαίτερο ιατρικό ενδιαφέρον. 

Οι παρατηρήσεις μας ανέδειξαν ότι ο συνδυασμός των δύο διαφορετικών ομάδων 

ουσιών έχει συνεργητική δράση έναντι της ενδοκυττάριας μορφής του παρασίτου. Ωστόσο τα 

δύο peptaibols έχουν διαφορετική επίδραση, αφού η 20-αμινοξεων μήκους SZ είναι πιο 

αποτελεσματική όταν συνδυαστεί και με τις δύο φωσφολιπίδια, υποδεικνύοντας ότι η 

παρουσία των ιδιαίτερων φυσικοχημικών χαρακτηριστικών κάθε ουσίας επηρεάζει το τελικό 

συνεργητικό αποτέλεσμα. 

Η συγκριτική μελέτη των βασικών δομικών και λειτουργικών ιδιοτήτων της 16-

αμινοξέων μήκους ΑΑΜ και της alamethicin (που είναι ανάλογη της SZ), έδειξε ότι τα δύο 
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peptaibols δημιουργούν διαφορετικού τύπου κανάλια στις μεμβράνες329. Συγκεκριμένα, η 

alamethicin δημιουργεί κανάλια που περιβάλλονται από ηλεκτρικό φορτίο σε επίπεδες 

λιπιδικές διπλοστιβάδες330, 331. Σε κατάσταση ηρεμίας και απουσία επίδρασης φορτίου, τα C-

termini της alamethicin συγκεντρώνονται σε μορφή στρώματος στη μεμβράνη, ενώ τα N-

termini εισέρχονται βαθειά μέσα στον λιπιδικό πυρήνα σε διαφορετική έκταση. Αύξηση της 

τάσης οδηγεί σε άνοδο της αγωγιμότητας των καναλιών, με αποτέλεσμα τα μόρια της 

alamethicin να εισέρχονται στην μεμβράνη δημιουργώντας κανάλια τύπου “barrel stave” 

(Εικόνα 47). Αντίθετα, η AAM λόγω του κυρτού σχήματός της ευνοεί την εναπόθεση στη 

λιπιδική διπλοστοιβάδα προκαλώντας την αγωγιμότητα των καναλιών, γεγονός που εξαρτάται 

από τη συγκέντρωση του peptaibol, όχι όμως από την αύξηση της τάσης332, 333. 

 

Εικόνα 47: Kανάλια τύπου barrel-stave.Tα α-ελικοειδή πεπτίδια ευθυγραμμίζονται, δημιουργώντας 

πόρο με τη μορφή μπαστουνιού που διαπερνά κατά μηκος τη μεμβράνη334. 

 

Οι διαφορές που επιδεικνύουν τα δύο peptaibols ως προς τη φυσιολογία του 

μιτοχονδρίου του προμαστιγωτού παρασίτου θα μπορούσαν να αποδοθούν στον παραπάνω 

διαφορετικό τρόπο δράσης τους. Συγκεκριμένα, κατά τα πρώιμα στάδια επίδρασης, η ΑΑΜ 

προκάλεσε προσωρινή αύξηση της Δψm στις 3h, η οποία μειώθηκε στο 75% μετά από 6h 

επώασης, υποδεικνύοντας ότι οι ιδανικές συνθήκες για τη δημιουργία αγώγιμων καναλιών 

επετεύχθησαν μετά τις 3h. Αντίθετα, απουσία ερεθίσματος που θα μπορούσε να επηρεάσει 

την Δψm, η SZ προκάλεσε ήπιες αλλαγές κατά τις πρώτες 6h επώασης, υποδεικνύοντας ότι 

υπό τις συγκεκριμένες συνθήκες δεν έγινε δημιουργία καναλιών. Ωστόσο, η σημαντική αύξηση 

της Δψm που προκάλεσε η επώαση με HePC αποτελεί πιθανόν το ερέθισμα που οδήγησε στην 

δημιουργία καναλιών από την SZ, προκαλώντας έντονη πτώση της Δψm στον συνδυασμό 

SZ/HePC. 

Επιπρόσθετα, ο συνδυασμός SZ/HePC προκάλεσε την παραγωγή των υψηλότερων 

επιπέδων ROS, που παρέμειναν υψηλά ανεξάρτητα από την πτώση της Δψm, ενώ η ΑΑΜ, είτε 

μόνη είτε σε συνδυασμό με τη μιλτεφοσίνη, επηρέασε λιγότερο την οξειδοαναγωγική 

κατάσταση των προμαστιγωτών. Τα αμφιπαθητικά πεπτίδια που δημιουργούν πόρους, όπως η 

alamethicin, προκαλούν τη διόγκωση των μιτοχονδρίων που θυμίζει τον μιτοχονδριακό πόρο 
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διαπερατότητας. Επιπλέον η alamethicin δεν οδηγεί σε αναστολή του complex I, αντιθέτως 

προκαλεί διέγερση της δράσης του, επιτρέποντας στο NADH να έχει πρόσβαση στην αντίστοιχη 

θέση πρόσδεσης335. Επομένως η υψηλή παραγωγή ROS παρά την ελλάτωσης της Δψm, θα 

μπορούσε να αποδοθεί στην λειτουργικότητα του complex I κάτω από αυτές τις συνθήκες. 

Επιπλέον, η διόγκωση και δυσλειτουργία του μιτοχονδρίου μπορεί να προκληθεί και 

από τη μαζική μετακίνηση ιόντων ασβεστίου (Ca+), οδηγώντας σε ανισορροπία των επιπέδων 

Ca+336. Τα κανάλια που δημιουργούνται από τα peptaibols είναι διαπερατά από κατιόντα, και η 

δράση τους ευνοεί την εισροή ιόντων για την επίτευξη της ηλεκτροχημικής κλίσης. Το μέγεθος 

του πόρου που μπορεί να υποστηρίξει την αγωγιμότητα αυτή καθορίζει τις ανάγκες ως προς τη 

συγκέντρωση και την κινητική που οδηγούν στην εξαφάνιση της Δψm και τελικά στον 

κυτταρικό θάνατο337. Και τα δυο peptaibols που χρησιμοποιήσαμε πρέπει να φτάσουν σε 

κρίσιμη συγκέντρωση ώστε να μπορέσουν να δημιουργήσουν πόρους διαπερατούς από 

κατιόντα, ωστόσο η SZ, όπως έχει προταθεί και για την alamethicin, χρειάζεται επιπλέον 

αυξημένη διαμεμβρανική τάση για να προκαλέσει το παραπάνω αποτέλεσμα. 

Εκτός από τα δομικά και λειτουργικά χαρακτηριστικά του κάθε peptaibol, ο ρυθμός 

δημιουργίας των πόρων μπορεί να επηρεάζεται και από τη λιπιδική σύσταση της μεμβράνης. 

Συγκεκριμένα, η HePC επηρεάζει το μεταβόλωμα της Leishmania σε πρώιμα στάδια επώασης 

επιδρώντας στην παραγωγή αλκανίων, μεταβάλλοντας τελικά τη σύσταση των κυτταρικών 

μεμβρανών338. Επιπρόσθετα, η μακροχρόνια επίδραση με χαμηλές συγκεντρώσεις HePC 

οδηγεί σε μειωμένο περιεχόμενο φωσφατιδυλοχολίνης και αυξημένο ποσοστό 

φωσφατιδιλοεθανολαμίνης της μεμβράνης του παρασίτου, προκαλώντας αλλαγές στη 

σύσταση και τη ρευστότητα της μεμβράνης269. Οι αλλαγές της σύστασης της μεμβράνης θα 

μπορούσαν να δρουν ευνοϊκά στην ικανότητα των peptaibols να δημιουργούν κανάλια, με 

αποτέλεσμα να ενισχύουν την συνολική αντιλεϊσμανιακή δράση τους. Δεδομένου ότι η 

συνεργητική δράση φαίνεται να είναι ειδικό αντιλεϊσμανιακό φαινόμενο, αφού δεν 

παρατηρείται τοξική δράση στο κύτταρο ξενιστή, συμπεραίνουμε ότι τα συγκεκριμένα λιπιδικά 

συστατικά της μεμβράνης του παρασίτου αποτελούν τη βάση για την επιλεκτική 

μεμβρανοτοξική δράση των peptaibols. 

Η πιθανότητα να επηρεάζεται η βιολογική δράση λιγότερο ενεργών αναλόγων από τον 

τρόπο δράσης των peptaibols μελετήθηκε χρησιμοποιώντας το ανάλογο TC52. Παρατηρήθηκε 

ότι ο συνδυασμός του αναλόγου με AAM δεν επέφερε αλλαγές στην μιτοχονδριακή λειτουργία 

ή την οξειδοαναγωγική κατάσταση των προμαστιγωτών. Για τον λόγο αυτό προτείνουμε ότι η 

δράση του μορίου της φωσφοχολίνης αποτελεί απαραίτητη προϋπόθεση για το τελικό 

συνεργητικό αποτέλεσμα. 

Η επίδραση με ΑΑΜ προκάλεσε επίσης σημαντικές αλλαγές στη μορφολογία των 

μιτοχονδρίων των προμαστιγωτών, όπου παρατηρείται έντονη σύνδεση και παρουσία 
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σφαιροειδών. Το φαινόμενο παρατηρείται ακόμα εντονότερο κατά τον συνδυασμό με 

μιλτεφοσίνη, καταδεικνύοντας τη σημασία της δράσης των peptaibols, που θα μπορούσε να 

ευθύνεται για την παραπάνω εικόνα. Τα σφαιροειδή είναι μοναδικές μιτοχονδριακές δομές 

που προκαλούνται από διάφορες στρεσογόνες καταστάσεις, συχνά φαρμακολογικής 

προέλευσης339. Αντίστοιχη εικόνα έχει αναφερθεί στη L.amazonensis340. Οι δικές μας 

παρατηρήσεις αφορούν στη δημιουργία δακτυλίων κατά την επώαση με HePC και την 

παρουσία επιμηκυμένων μιτοχονδρίων που έχουν διαστρεβλωθεί, ωστόσο δεν είναι ξεκάθαρο 

αν αντιπροσωπεύουν το ίδιο υποκυτταρικό φαινόμενο. Παρατηρήσαμε επίσης μια σοβαρή 

ανισσοροπία της διαδικασίας fission/fusion κατά την επώαση με ΑΑΜ. Ωστόσο, ο 

φυσιολογικός ρόλος των σφαιροειδών ως προ- ή αντι-αποπτωτική ένδειξη πρέπει να 

αποσαφηνιστεί341, 342. 

Τα παραπάνω αποτελέσματα αναδεικνύουν τη χρησιμότητα των συνεργητικών 

συνδυασμών φαρμακων, που κατέχουν σαφή πλεονεκτήματα έναντι της μονοθεραπείας και 

αποτελούν εναλλακτικό τρόπο αντιμετώπισης και θεραπείας της λεϊσμανίασης στον άνθρωπο 

και στον σκύλο. Ο πολυμορφισμός της ασθένειας στον σκύλο αποτελεί συνεχή πρόκληση για 

τους κτηνιάτρους και η θεραπεία της απαιτεί προσεκτικές φαρμακευτικές επιλογές, 

προσαρμοσμένες στην κλινική εικόνα του ζώου και στις διεθνείς θεραπευτικές οδηγίες343. Η 

μιλτεφοσίνη αποτελεί ένα από τα πιο πολυσυζητημένα φάρμακα για τη θεραπεία της 

λεϊσμανίασης στον σκύλο, ειδικά οσον αφορά στη μακροπρόθεσμη αποτελεσματικότητά της, 

καθώς αν και είναι ιδιαίτερα δραστική, δεν συστήνεται για μονοθεραπεία λόγω υψηλού 

ρίσκου θεραπευτικής αποτυχίας344, που συνδέεται με συχνές υποτροπές ή την ανάπτυξη 

αντοχής345. 

Στη μελέτη μας χρησιμοποιήθηκε το ανάλογο της τριφλουραλίνης TC106 που κατέχει 

ιδιαίτερα υψηλή παρασιτοκτόνο δράση σε συνδυασμό με χαμηλή εως μηδενική 

κυτταροτοξικότητα, για τη θεραπεία φυσικά μολυσμένου σκύλου. Με την ολοκλήρωση της 

θεραπείας παρατηρήθηκε σημαντική βελτίωση στην κλινική εικόνα του ζώου, ενώ από τις 

βιοχημικές παραμέτρους που εξετάστηκαν δεν φάνηκε να προκύπτει κάποιου είδους 

τοξικότητας στα ζώα, ωστόσο δεν επιτεύχθηκε η εκρίζωση του παρασίτου από τους 

λεμφαδένες μετά το πέρας της θεραπείας. 

Στα πλαίσια αυτής της διατριβής μελετήσαμε μηχανισμούς προσαρμοστικής αντοχής 

των παρασίτων σε επιλεγμένα ανάλογα. Το φαινόμενο της προσαρμοστικής αντοχής 

αναγνωρίζεται ως κεντρικής σημασίας αίτιο της κλινικής αποτυχίας στη θεραπεία των 

λοιμώξεων. Ειδικότερα για την λεισμάνια, η εμφάνιση αντοχής είναι ένα συχνό ανησυχητικό 

φαινόμενο κατά τη θεραπεία με το νεότερης γενιάς φάρμακο, τη μιλτεφοσίνη. Αρκετές 

ερευνητικές ομάδες έχουν μελετήσει τον μηχανισμό ανάπτυξης επίκτητης αντοχής της 
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Leishmania στα φάρμακα, όμως δεν υπάρχουν δεδομένα για τους μηχανισμούς προσαρμογής 

του παρασίτου σε υποθεραπευτικές συγκεντρώσεις των φαρμάκων. 

Από πειράματα ανάπτυξης ανθεκτικών προμαστιγωτών L. donovani, διαφαίνεται ότι η 

επίκτητη αντοχή και προσαρμοστική αντοχή είναι δύο αλληλοσυνδεόμενα φαινόμενα. Οι 

Seifert et al έδειξαν οτι σε 40μΜ μιλτεφοσίνης δημιουργείται ένας ανθεκτικός πληθυσμός, 

στον οποίο η είσοδος του φαρμάκου είναι μειωμένη κατά >95% και επομένως η ενδοκυττάρια 

συγκέντρωση δεν ξεπερνά τα, ούτως ή άλλως, θεραπευτικά ανεπαρκή επίπεδα των 2 μM. Η 

μειωμένη είσοδος επιτρέπει τη σταδιακή προσαρμογή των κυτταρικών μηχανισμών με 

αποτέλεσμα τη δημιουργία παρακαταθήκης του παθογόνου στον οργανισμό346. 

Η μελέτη έγινε με τη χρήση πρωτεωμικής, η οποία τα τελευταία χρόνια έχει συμβάλλει 

σημαντικά στην αναγνώριση και τον χαρακτηρισμό βιολογικών μονοπατιών και σε πολλές 

περιπτώσεις αποδεικνύεται αποτελεσματικότερη μέθοδος από τη μελέτη μεμονομένων 

μορίων347. Η πρωτεωμική αναφέρεται στον ευρείας-κλίμακας χαρακτηρισμό των πρωτεϊνών 

ενός κυττάρου, ιστού ή οργανισμού, με σκοπό να αποκτηθεί μια πιο καθολική και ενοποιημένη 

εικόνα των ποικίλων βιολογικών διαδικασιών348. Επίσης, έχει συμβάλει στην κατανόηση και 

αναγνώριση ποικίλων σημαντικών βιοδεικτών που σχετίζονται με διάφορες ασθένειες. 

Συγκεκριμένα, έχει συμβάλει στην αναγνώριση μορίων που εμπλέκονται στην εγκαθίδρυση και 

εξέλιξη της μόλυνσης με Leishmania349, την ανάπτυξη αντοχής350 καθώς και στον χαρακτηρισμό 

νέων χημειοθεραπευτικών στόχων351. Με τον τρόπο αυτό, επιτυγχάνεται η αναγνώριση και ο 

χαρακτηρισμός μορίων και μονοπατιών που εκφράζονται στο παράσιτο, αλλά και στον 

σπονδυλωτό και ασπόνδυλο ξενιστή352. Συγκεκριμένα, η πρωτεωμική έχει χρησιμοποιηθεί σε 

μελέτες αλληλεπίδρασης παρασίτου-ξενιστή και στην αναγνώριση στόχων που σχετίζονται με 

την προφύλαξη ή την χημειοθεραπεία353. 

Η επιδίωξή μας ήταν να αναδείξουμε μηχανισμούς επιβίωσης του παρασίτου σε 

συνθήκες στρες με υποθεραπευτικές συγκεντρώσεις επιλεγμένων αναλόγων. Κάποιοι από 

αυτούς θα μπορούσαν να χρησιμεύσουν ως στόχοι για νέα φάρμακα. Χρησιμοποιήσαμε το 

εργαστηριακό στέλεχος της L. donovani λόγω της ευκολίας να προσαρμόζεται στην παρουσία 

χαμηλών συγκεντρώσεων αλκυλοφωσφοχολινών. Επιδράσαμε με  μιλτεφοσίνη και το ανάλογο 

TC19 και στη συνέχεια αναλύσαμε τα φάσματα των πρωτεϊνών. Λόγω της πληθώρας των 

αποτελεσμάτων και της έλλειψης ένδειξης λειτουργίας στο 30% των πρωτεϊνών, επιλέξαμε να 

περιοριστούμε σε πρωτη φάση σε γνωστά μεταβολικά μονοπάτια και να ελέγξουμε κεντρικά 

ένζυμα ως προς τη μεταβολή της έκφρασής τους. 

Παρατηρήσαμε ότι σε ορισμένα μονοπάτια υπάρχει ομοιόμορφη αντίδραση του 

παρασίτου έναντι των δυο ουσιών. Με ενδιαφέρον είδαμε όμως και διαφοροποιήσεις 

ανάμεσα στα δυο ανάλογα, με πρώτη τη χρησιμοποίηση δυο διαφορετικών μεταφορέων για 

την είσοδο των ουσιών στο κύτταρο. Παρατηρήσαμε επίσης διαφορές στις μεταβολικές 
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λειτουργίες του μιτοχονδρίου, που υπονοεί διαφορετικό τρόπο επίδρασης των αναλόγων. 

Όμως, η ευκολία με την οποία το παράσιτο απέκτησε ανοχή σε σχετικά ψηλές συγκεντρώσεις 

(1/2 της IC50) του TC19, σε αντίθεση με τη μιλτεφοσίνη (1/22 της IC50), υπονοεί ότι το ανάλογο 

TC19 ίσως να μην είναι ένα καλό αντολεϊσμανιακό, παρότι έχει πολύ χαμηλή IC50 και εξαιρετικά 

μειωμένη κυτταροτοξικότητα για τα μακροφάγα THP1. 

Η επεξεργασία του συνόλου των αποτελεσμάτων που παρουσιάστηκαν στην παρούσα 

διατριβή, έδωσε μια εικόνα των μηχανισμών που χρησιμοποιεί το παράσιτο για την επιβίωσή 

του και την εγκαθίδρυση της μόλυνσης του ξενιστή. Επίσης, τα αποτελέσματα αυτά μπορούν 

να χρησιμεύσουν για στοχευμένες μελέτες στα ενδοκυττάρια παράσιτα ή και σε παράσιτα που 

απομονώνονται από κλινικά δείγματα, για την ανίχνευση της έκφρασης επίμαχων κυτταρικών 

μηχανισμών και την αναγνώριση πιθανών φαρμακευτικών στόχων. 
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