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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 

Έλα απφ ηα ζεκαληηθά επηζηεκνληθά ελδηαθέξνληα ηεο Κξηηηθήο Θεσξίαο ήηαλ ε κειέηε 

ηεο ππνθεηκεληθήο δηάζηαζεο ηνπ αηφκνπ κε ζθνπφ λα θαηαλνήζεη αιιά θαη λα αλαδείμεη 

ηηο αλζξψπηλεο αληηθάζεηο πνπ ζεκάδεςαλ κε αλεμίηειν ηξφπν ηελ λεσηεξηθφηεηα. Ζ 

άλνδνο ηνπ θαζηζκνχ, ε εκθάληζε ηεο λαδηζηηθήο βηαηφηεηαο θαη ε αλάπηπμε ηεο 

θαηαλαισηηθήο θνπιηνχξαο ζηηο Ζ.Π.Α ήηαλ κεξηθά απφ ηα θνηλσληθά θαηλφκελα πνπ 

έζηξεςαλ ην ελδηαθέξνλ ηεο Κξηηηθήο Θεσξίαο ζην λα αλαδείμεη ηηο ςπρνπαζνινγηθέο 

πξνεθηάζεηο ηνπ λεσηεξηθνχ ππνθεηκέλνπ. Ζ έληαμε ηεο Φπραλάιπζεο ζηε κειέηε ηνπ 

θνηλσληθνχ έπαημε ελεξγφ ξφιν πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε. Έηζη,  ε ηζηνξία ηνπ 

αλζξψπηλνπ πνιηηηζκνχ, έηζη φπσο παξνπζηάδεηαη ζηελ δηαιεθηηθή ηνπ δηαθσηηζκνχ, 

θαηαλνείηαη σο ε έθθξαζε ηεο θπξηαξρίαο ηνπ αλζξψπνπ επάλσ ζηε θχζε, ηνλ εαπηφ ηνπ 

θαη ηνπο άιινπο, κε απνθνξχθσκα απηήο ηεο πξάμεο θπξηαξρίαο, ηνλ λεσηεξηθφ πνιηηηζκφ, 

φπνπ ν έιεγρνο εληείλεηαη θαη θνξπθψλεηαη κέζα απφ ην θαλάιη ηεο πνιηηηζηηθήο 

βηνκεραλίαο. Ζ αλάιπζε ηνπ Έξηρ Φξνκ αθνινπζεί απηή ηε θξηηηθή απέλαληη ζηελ 

λεσηεξηθφηεηα θπξίσο κέζα απφ κηα Κνηλσληθή Φπρνινγία πνπ ππφζρεηαη ζε έλα πξψην 

επίπεδν λα θαηαδείμεη ηνπο πνιηηηζηηθνχο παξάγνληεο πνπ απεκπνινχλ ηελ αλζξψπηλε 

δεκηνπξγηθφηεηα θαη ζηξέθνπλ ην άηνκν πξνο ηελ παζεηηθφηεηα θαη ηνλ θνκθνξκηζκφ θαη 

ζε έλα δεχηεξν επίπεδν θαηαζέηεη νξηζκέλεο πξνγξακκαηηθέο δειψζεηο. Ζ ρξήζε ηεο 

κεηαςπρνινγίαο ηνπ Φξφπλη γηα ηελ εξκελεία ηνπ πνιηηηζκνχ ελ γέλεη, θαη δε ηνπ 

λεσηεξηθνχ, κπνξεί λα ηδσζεί αθελφο κελ σο δηαδηθαζία θαηαλφεζεο ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ 

αλζξψπηλσλ κεραληζκψλ ( Δγψ, Απηφ θαη Τπεξεγψ ) πνπ δηαγξάθνπλ ηελ αλζξψπηλε 

ηζηνξία θαη απφ ηελ  άιιε σο θξηηηθή απέλαληη ζην αίηεκα πνπ ειινρεχεη ζηε ζθέςε ηνπ 

Έξηρ Φξνκ: δειαδή απέλαληη ζηε ζέζε φηη ν πνιηηηζκφο κπνξεί λα απνηειέζεη ζπλζήθε 

δπλαηφηεηαο ηεο απηνπξαγκαηνπνίεζεο ηνπ αηφκνπ. Σέινο, αθνινπζνχλ νη θξηηηθέο 

παξαηεξήζεηο θαη ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ άιινηε ζπλεγνξνχλ θαη άιινηε ελαληηψλνληαη ζην 

θεληξηθφ εξψηεκα απηήο ηεο εξγαζίαο: άξαγε ην ςπρνπαζνινγηθά λεσηεξηθφ ππνθείκελν, 

αλ έρεη νινθιεξσηηθά θνκθνξκηζηεί εληφο ηεο θνηλσλίαο πνπ ην ίδην θαηαζθεχαζε θη αλ ν 

πνιηηηζκφο γηα ηνλ Φξνκ απνηειεί ζπλζήθε δπλαηφηεηαο ηεο αηνκηθήο επηπρίαο, δηα κέζσ 

πνηαο νδνχ ζα ππεξβεί ηε ςπρνπαζνινγία ηνπ; 

 

Λέμεηο θιεηδηά: λεσηεξηθφηεηα, δηαιεθηηθή ηνπ δηαθσηηζκνχ, πνιηηηζηηθή βηνκεραλία, 

ςπραλάιπζε, ςπρνπαζνινγία, θνκθνξκηζκφο, αιινηξίσζε 
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ABSTRACT 

 

One of the important scientific interests of Critical Theory was the study of the subjective dimension 

of the individual in order to understand and highlight the human contradictions that marked 

modernity in an indelible way. The rise of fascism, the emergence of Nazi barbarism and the growth 

of consumer culture in the United States were some of the social phenomena that turned the interest 

of Critical Theory to the emergence of the psychopathological implications of the modern subject. 

The integration of  Psychoanalysis into the study of the social played an active role in this direction. 

Thus, the history of human civilization, as presented in the dialectic of the Enlightenment, is 

understood as an expression of man's domination over nature, himself and others, with the 

culmination of this act of domination in modern civilization, where the control and use of the 

"other" is intensified and culminated through the channel of cultural industry. Erich Fromm's 

analysis follows this critique of modernity mainly through a Social Psychology that promises on a 

first level to demonstrate the cultural factors that weaken human creativity and turn the individual 

towards passivity and conformity, and on a second level to put forward certain programmatic 

statements. The use of Freud's metapsychology for the interpretation of culture in general, and 

especially of modern culture, can be seen on the one hand as a process of understanding the 

functioning of the human mechanisms ( Id, Ego and Superego ) that delineate human history and on 

the other hand as a critique of the claim that lurks in Erich Fromm's thought: that is, the thesis that 

culture can be a condition for the possibility of the individual's self-realisation. Finally, there follow 

the critical remarks and conclusions that sometimes support and sometimes oppose the central 

question of this paper: if the psychopathologically modern subject, if he is totally conformed within 

the society he has constructed himself and if culture for Fromm is a condition of the possibility of 

individual happiness, by what route will he overcome his psychopathology? 

 

 

 

Key words: modernity, dialectics of enlightenment, cultural industry, psychoanalysis, 

psychopathology, conformism, alienation 
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ΔΗΑΓΧΓΖ 

 

ηελ κεηαβαιιφκελε θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’30 ε εηζαγσγή ηεο 

Φπραλάιπζεο ζηoπο θφιπνπο ηεο Κξηηηθήο Θεσξίαο νδήγεζε ηελ αλάπηπμε ηνπ 

Ηλζηηηνχηνπ Κνηλσληθήο Έξεπλαο πξνο κηα λέα ηξνρηά. Σελ πεξίνδν εθείλε ν θαπηηαιηζκφο 

είρε αξρίζεη λα επηβάιιεη έλα λέν ζχζηεκα δηεπζέηεζεο ηεο πνιηηηθήο νηθνλνκίαο. Οη 

θξηηηθνί ζεσξεηηθνί έζεζαλ ππφ ακθηζβήηεζε αξθεηέο ζεσξεηηθέο θαη πξαθηηθέο 

πξνθαηαιήςεηο ηεο επνρήο ηνπο. ην ηνκέα ηεο επηζηήκεο είρε δεκηνπξγεζεί έλα ράζκα 

αλάκεζα ζηελ ηδενινγία θαη ηελ εθαξκνγή ηεο ζηελ θαζεκεξηλή δσή. Μηα απφ ηηο 

πξνγξακκαηηθέο ζηνρεχζεηο ηεο ρνιήο ηεο Φξαλθθνχξηεο πέξαλ ηνπ αηηήκαηνο γηα 

θνηλσληθνπνιηηηθή ζπκθηιίσζε ήηαλ ε αηνκηθή επηπρία γη’ απηφ θαη ην επηζηεκνληθφ 

ελδηαθέξνλ ηεο Κνηλσληθήο Δπηζηήκεο ζηξάθεθε πξνο ηελ Φπραλάιπζε θαη ζηελ κειέηε 

ηεο ππνθεηκεληθήο δηάζηαζεο ηνπ αηφκνπ κέζα ζηελ ηζηνξία. Γφζεθε κεγαιχηεξε έκθαζε 

ζηνλ άλζξσπν σο ππνθείκελν θαη θνξέα δξάζεο πνπ αληηιακβάλεηαη ηελ θνηλσληθή ηνπ 

θαηάζηαζε δηαθνξεηηθά ζε θάζε ηζηνξηθή πεξίνδν. Οη ζεκειηψδεηο ζεσξίεο ηνπ Φξφπλη πνπ 

κέρξη πξηλ ήηαλ πεξηθξνλεκέλεο, αλαζπγθξνηήζεθαλ θαη κειεηήζεθαλ δηαιεθηηθά κε ηνλ 

καξμηζκφ.  
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Ο Έξηρ Φξνκ έπαημε ηνλ δηθφ ηνπ ξφιν ζηε Κξηηηθή Θεσξία επεηδή θαηά πξψην ιφγν ην 

έξγν ηνπ απνηέιεζε κηα πξψηε πξνζπάζεηα ηεο ρνιήο λα ζπλδέζεη ηνλ Μαξμηζκφ κε ηνλ 

Φξνυδηζκφ. Αξγφηεξα, δπζηπρψο ν αληίθηππφο ηνπ ζηηο αλαθνξέο ηηο ρνιήο 

ππνβαζκίζηεθε επεηδή νη ηδέεο ηνπ παξέθθιηλαλ ζεκαληηθά απφ ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο 

Φπραλαιπηηθήο Θεσξίαο. Ο ίδηνο παξαδέρηεθε φηη εκπηζηεχηεθε πεξηζζφηεξν ηελ 

ζεσξεηηθή ζθέςε ηνπ Μαξμ παξά ηνπ Φξφπλη. Έβξηζθε κάιινλ ηηο ςπραλαιπηηθέο έξεπλεο 

ηνπ Φξφπλη γηα ην Οηδηπφδεην χκπιεγκα θαη ην Αζπλείδεην πεξηνξηζηηθέο θαη απφιπηεο. 

Δληνχηνηο, ν Φξφπλη ήηαλ γηα ηνλ Φξνκ έλαο πξψηνο κεγάινο δάζθαινο.  Γηα έλα δηάζηεκα 

ν Έξηρ Φξφκ είρε ράζεη ηελ δεκνηηθφηεηά ηνπ θαη έγηλε ν μεραζκέλνο δηαλννχκελνο. 

Δπεηδή φκσο νη επηζηεκνληθέο ηδέεο ηνπ, φπσο εθηηκά ν Braune (2014), παξακέλνπλ κέρξη 

ζήκεξα άμηεο πξνο δηεξεχλεζε, κέζα απφ ηελ παξνχζα έξεπλα, ζα πξνζπαζήζνπκε λα 

θαηαλνήζνπκε ηελ εηδηθή ηνπ ζπκβνιή ζην γεληθφηεξν πξφγξακκα ηεο ρνιήο ηεο 

Φξαλθθνχξηεο. Τπφ ηελ δηεχζπλζε ηνπ Μαμ Υνξθράηκεξ ε πξψηκε ρνιή ηεο 

Φξαλθθνχξηεο δεζκεχηεθε λα κειεηήζεη ηηο αληηθάζεηο ηεο θνηλσλίαο κέζσ 

δηεπηζηεκνληθψλ κεζφδσλ θαη ζρεδηάδνληαο ζπλδέζεηο αληιψληαο πεξηερφκελν ηφζν κέζα 

απφ ηελ Κξηηηθή Θεσξία φζν θαη απφ ηελ εκπεηξηθή πξαγκαηηθφηεηα. Γηα πξψηε θνξά 

κέζα απφ ηελ Κνηλσληθή Φπρνινγία ηνπ Έξηρ Φξνκ ε Κνηλσληνινγία ζα ζπλαληεζεί κε ηελ 

Φπρνινγία γηα λα δψζεη απαληήζεηο ζηηο ακθηζεκίεο ηεο λεσηεξηθφηεηαο. Ήηαλ κηα 

ζπλάληεζε κεηαμχ γηγάλησλ αλ ζθεθηνχκε φηη ε Φπρνινγία σο επηζηήκε αθφκε βξηζθφηαλ 

ζε πξψηκν ζηάδην. Ζ πξψηκε εξγαζία γηα ηνλ Φξφπλη θαη ηνλ Μαξμ νδήγεζε ηνλ Φξνκ ζε 

λέεο εμεγήζεηο ηνπ ξφινπ ηεο νηθνγέλεηαο, ηεο πνιηηηθήο εμνπζίαο, ηεο ζξεζθείαο θαη 

άιισλ θνηλσληθνπνιηηηθψλ δνκψλ ζηελ δηακφξθσζε ηνπ ςπρηζκνχ ηνπ αηφκνπ. Πξηλ 

εληαρζεί ζην Ηλζηηηνχην, ε ζθέςε ηνπ δηακνξθψζεθε απφ ηηο πξψηκεο εκπεηξίεο ηνπ ζε 

πλεπκαηηθνχο θχθινπο ζηε Γεξκαλία, απφ ηηο θνηλσληνινγηθέο ηνπο ζπνπδέο θαη απφ ηελ 

κειέηε θαη πξαθηηθή ηεο Φπραλάιπζεο. Σν ελδηαθέξνλ ηνπ ήηαλ πξνζαλαηνιηζκέλν θπξίσο 

ζηελ εβξατθή ζξεζθεία θαη ηα ζξεζθεπηηθά θείκελα. Σν 1924 ζα δηεηζδχζεη πην ζνβαξά 

ζηνπο θφιπνπο ηεο Φπραλάιπζεο. Σν 1927 ζα γξάςεη έλα άξζξν γηα ην άββαην. Ήηαλ ε 

πξψηε επίζεκή ηνπ πξνζπάζεηα λα εθαξκφζεη ηε ςπραλαιπηηθή ζεσξία ζ’ έλα 

ζπγθεθξηκέλν θνηλσληνινγηθφ θαηλφκελν. Σν 1955 ζα ζηξέςεη ην ελδηαθέξνλ ηνπ ζηελ 

ςπρνπαζνινγία ηνπ λεσηεξηθνχ αηφκνπ κέζα απφ ην έξγν ηνπ, ε Τγηήο Κνηλσλία κε ηηο 

ηδέεο ηνπ λα πθέξπνπλ θαη λα ζπλνδεχνπλ ηελ αλάιπζε ηεο δηαιεθηηθήο ηνπ δηαθσηηζκνχ. 

Σν θεληξηθφ επηρείξεκα ηεο αλάιπζήο ηνπ πνπ ζπλδέεηαη κε ην γεληθφηεξν πξφηαγκα ηεο 

ρνιήο είλαη θαηά πφζνλ κπνξεί ν ζχγρξνλνο άλζξσπνο, κέζα ζηνλ πνιηηηζκφ πνπ ν ίδηνο 

δεκηνχξγεζε, λα επηπρήζεη. ινο ν ππξήλαο ηεο ζθέςεο ηνπ Φξνκ ζα κπνξνχζε ίζσο λα 
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ζπκπεξηιεθζεί ζε έλα ζεκειηψδεο γηα ηνλ άλζξσπν εξψηεκα: Άξαγε, ην λεσηεξηθφ 

ππνθείκελν είλαη ζη ’αιήζεηα επηπρηζκέλν σο κέινο ηεο θαηαλαισηηθήο θνηλσλίαο πνπ ην 

ίδην θαηαζθεχαζε; Αλ ε έλλνηα ηεο επηπρίαο γηα ηνλ δηαθσηηζκφ ηνπ 19αη ζεκαηνδνηείηαη 

κε ηελ απειεπζέξσζε ηνπ αηφκνπ απφ ηα δεζκά νπνηαζδήπνηε κνξθήο εμνπζίαο, κε ην 

αίζζεκα ηεο απηνθπξηαξρίαο θαη ηεο απηνγλσζίαο ηφηε ζε πνην ζεκείν ηεο ηζηνξηθήο 

πξνφδνπ βξηζθφκαζηε; O λεσηεξηθφο πνιηηηζκφο ηειηθά επηβεβαηψλεη «ηνλ εαπηφ ηνπ», ηα 

ίδηα ηνπ ηα θαηαζηαηηθά αηηήκαηα; 

 

ην πξψην θεθάιαην ζα εζηηάζνπκε ζην γεληθφηεξν πξφηαγκα ηεο ρνιήο ηεο 

Φξαλθθνχξηεο κε ηηο ζηνρεχζεηο ηεο θαη ηελ ελζσκάησζε ηεο Φπραλάιπζεο εληφο ηνπ 

Ηλζηηηνχηνπ Κνηλσληθήο Έξεπλαο, επεηδή εληφο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ επηζηεκνληθνχ ηξφπνπ 

ζθέςεο, ε ζπκβνιή ηνπ Φξνκ είλαη άμηα πξνο δηεξεχλεζε.  Χζηφζν, πέξαλ ηνπ Έξηρ Φξνκ 

ζα αλαθεξζνχκε θαη ζε θάπνηνπο εμίζνπ ζεκαληηθνχο ζηνραζηέο φπσο ζηνλ Υνξθράηκεξ, 

ηνλ Αληφξλν ή ηνλ Μαξθνχδε, επεηδή παξά ηηο δηαθσλίεο ηνπο θαη ηελ δηαθνξεηηθή 

δηαδξνκή πνπ ηειηθά ν θαζέλαο αθνινχζεζε, ππήξμαλ ζεκαληηθνί θξίθνη κηαο κεγάιεο θαη 

ζπνπδαίαο αιπζίδαο. Μαδί κε άιινπο ζηνραζηέο ηεο ρνιήο ζπγθξφηεζαλ έλα παλφξακα 

επηζηεκφλσλ πνπ είραλ αλαιάβεη κηα πνιχ δχζθνιε απνζηνιή: λα αλαζπγθξνηήζνπλ μαλά 

ηνλ επηζηεκνληθφ Λφγν κέζσ κηαο δηαιεθηηθήο κεζφδνπ πνπ ζα εμαζθάιηδε κηα πγηή 

ηζνξξνπία αλάκεζα ζηελ ζεσξία θαη ηελ πξάμε πνπ δελ ήηαλ θαζφινπ κηα εχθνιε 

ππφζεζε. ην ίδην θεθάιαην έρνπκε εληάμεη θάπνηεο βαζηθέο ηδέεο ηνπ έξγνπ δηαιεθηηθή ηνπ 

δηαθσηηζκνχ ησλ Xoξθράηκεξ θαη Αληφξλν γηα λα αλαδείμνπκε ηηο πξνβιεκαηηθέο ηνπ 

λεσηεξηθνχ αηφκνπ κέζα απφ ηελ αιιεγνξία ηνπ κχζνπ. Κεληξηθφ επηρείξεκα απηνχ ηνπ 

έξγνπ είλαη φηη ε ηζηνξία ησλ αλζξψπηλσλ θνηλσληψλ κπνξεί λα δηαβαζηεί κέζα απφ ην 

πξίζκα ηεο θπξηαξρίαο ηνπ αλζξψπνπ επάλσ ζηελ εμψηεξε θχζε. Απηή ε πξάμε 

θπξηαξρίαο, ζηε λεσηεξηθφηεηα θηάλεη ζην απνθνξχθσκά ηεο, εζσηεξηθεχεηαη εληφο ηνπ 

ίδηνπ ηνπ αηφκνπ αιιά θαη σο πξνο ηελ ζρέζε ηνπ κε ηνπο άιινπο. ην δεχηεξν θαη ηξίην 

θεθάιαην αλαξσηηφκαζηε γηα ην αλ ππάξρεη ε δπλαηφηεηα κηαο κε ςεπδαηζζεηηθήο επηπρίαο 

κέζα ζηνλ λεσηεξηθφ πνιηηηζκφ ρσξίο ην άηνκν λα εθπέζεη ζηελ αζθάιεηα θαη ηνλ 

θνκθνξκηζκφ. Μαο ελδηαθέξεη δειαδή λα θαηαλνήζνπκε θαηά πφζνλ θαη αλ κπνξεί ην 

άηνκν λα πξαγκαηψζεη ηελ επηπρία ηνπ εληφο ηνπ πνιηηηζηηθνχ πεξηβάιινληνο. Θα 

εκβαζχλνπκε ζηελ ζεσξία ηνπ πνιηηηζκνχ ηνπ ίγθκνπλη Φξφπλη,  ελφο επηζηήκνλα 

θνξκνχ γηα ηελ ηζηνξία ηεο ρνιήο αιιά θαη ζε απηφ πνπ νλνκάδνπκε εζψηεξε θχζε ηνπ 

αηφκνπ. ην ηειεπηαίν θεθάιαην έρνπκε ζπγθεληξψζεη θάπνηεο θξηηηθέο παξαηεξήζεηο ζε 

ζρέζε κε ην ζπλνιηθφ καο έξγν, θάπνηα ζπκπεξάζκαηα δειαδή πνπ απνηεινχλ κέξνο ησλ 
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θξηηηθψλ πνπ αζθήζεθαλ ζηνλ Έξηρ Φξνκ σο πξνο ηελ ζπκβνιή ηνπ ζηελ Κξηηηθή Θεσξία. 

Σέινο, δελ ζα κπνξνχζα λα κελ αλαθέξσ ζην ζεκείν απηφ φηη φιε απηή ε δηαδηθαζία ηεο 

εθπφλεζεο ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο δελ ήηαλ κηα εχθνιε ππφζεζε, επεηδή έπξεπε λα 

ζπιιερζνχλ δηαθνξεηηθέο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο, ηφζν κέζα απφ ηελ Κξηηηθή Θεσξία 

φζν θαη κέζα απφ ηελ Φπραλάιπζε. Δληνχηνηο ήηαλ έλα επνηθνδνκεηηθφ ηαμίδη πνπ 

αλαβάζκηζε ηηο επηζηεκνληθέο κνπ γλψζεηο θαη κνπ πξφζθεξε ζπνπδαίεο 

ζπλεηδεηνπνηήζεηο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1. ΝΔΧΣΔΡΗΚΟΣΖΣΑ ΚΑΗ ΚΡΗΣΗΚΖ ΘΔΧΡΗΑ 

1.1. ΣΟ ΓΔΝΗΚΟΣΔΡΟ ΠΡΟΣΑΓΜΑ ΣΖ ΥΟΛΖ ΣΖ ΦΡΑΝΚΦΟΤΡΣΖ 

 

Ζ ρνιή ηεο Φξαλθθνχξηεο ππήξμε ην ζεκείν ζπλάληεζεο ηνπ Ηλζηηηνχηνπ Κνηλσληθήο 

Έξεπλαο γηα έλαλ κεγάιν εξεπλεηηθφ θχθιν λενκαξμηζηψλ ζεσξεηηθψλ θαη ζηνραζηψλ ηνπ 

20αη θαη απνηέιεζε ζνβαξή επηζηεκνληθή πξνζπάζεηα λα ζηρηνχλ νη ζεκαληηθφηεξεο 

πξνβιεκαηηθέο ηνπ ζχγρξνλνπ ηξφπνπ δσήο γηα ην άηνκν θαη ηελ θνηλσλία. Χο 

επηζηεκνληθή ρνιή ζπγθξφηεζε ηνλ ρψξν ηεο πην γφληκεο, θπξηνιεθηηθά,  ζπλάληεζεο, 

ζχκθσλα κε ηνλ Whitebook (1995), κεηαμχ ηνπ εβξατζκνχ ηεο θεληξηθήο Δπξψπεο θαη ηνπ 

γεξκαληθνχ δηαθσηηζκνχ. Σν 1929, σο παξάξηεκα ηνπ Ηλζηηηνχηνπ Κνηλσληθήο Έξεπλαο, 

ζα ηδξπζεί ην Φπραλαιπηηθφ Ηλζηηηνχην ηεο Φξαλθθνχξηεο παίδνληαο θαζνξηζηηθφ ξφιν 

ζηε ρξήζε ηεο ςπραλάιπζεο ζηελ επηζηεκνληθή έξεπλα. Αλ θαη ε θξνυδηθή ςπραλάιπζε 

κέρξη πξψηηζηνο ζεσξνχηαλ ε «πεξηθξνλεκέλε» επηζηήκε, επαλεμεηάζηεθε γηα λα 

αληηκεησπίζεη ζεκαληηθνχο δαζθάινπο ηεο γεξκαληθήο θηινζνθίαο φπσο ηνλ Νίηζε, ηνλ 

Υέγθει θαη ηνλ Κάλη. Οη ζηνραζηέο ηεο ρνιήο άζθεζαλ θπξίσο θξηηηθή ζηελ ηδέα ηνπ 

Λφγνπ φπσο ρξεζηκνπνηήζεθε απφ ηελ παξαδνζηαθή ζεσξία, κε ηελ έλλνηα φηη αληί λα 

αλαδείμεη ηηο αληηθάζεηο ηεο αλζξψπηλεο ηζηνξίαο,  ήηαλ κηα ζεσξία βαζηζκέλε ζην ηδεψδεο 

ελφο δηαθσηηζκέλνπ Λφγνπ πνπ ππνζρφηαλ αμίεο εληειψο απνκαθξπζκέλεο απφ ηελ 
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αιεζηλή πξαγκαηηθφηεηα. Βαζηθφο άμνλαο ηεο ρνιήο ήηαλ ν ζρεκαηηζκφο κηαο θξηηηθήο 

ζεσξίαο φπνπ ζα κπνξνχζε λα δψζεη απάληεζε ζε πνιιά αληηθαηηθά θνηλσληθά θαηλφκελα 

πνπ αλαδείρζεθαλ ηελ πεξίνδν ηεο λεσηεξηθφηεηαο, κηαο επνρήο πνπ ππνζρφηαλ ίζσο ηελ 

πην κεγάιε αλαγέλλεζε πνπ γλψξηζε πνηέ ε αλζξσπφηεηα ηφζν ζε ηερλνινγηθφ φζν θαη ζε 

αηνκηθφ επίπεδν.  Χζηφζν, ε εθιπφκελε βηαηφηεηα ηνπ λαδηζκνχ πνπ αθηλεηνπνίεζε έλα 

κεγάιν κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ, ε άλνδνο ηνπ θαζηζκνχ αιιά θαη ε αλάπηπμε ηεο 

βηνκεραλνπνηεκέλεο θνπιηνχξαο ζηηο Ζ.Π.Α πνπ θαζππφηαμε ηα άηνκα ζε έλα θαζεζηψο 

θαηαλάισζεο ήηαλ κφλν κεξηθά θνηλσληθά θαηλφκελα ηεο πεξηφδνπ ζηα νπνία δελ 

κπνξνχζε λα απαληήζεη ν Γηαθσηηζκφο. ε έλα ηέηνην θαζεζηψο, ην πξφγξακκα ηεο 

θξηηηθήο ζεσξίαο, ζχκθσλα κε ηελ Ηαθψβνπ (2010) αλαζπγθξνηήζεθε κέζα απφ έλαλ 

ζπγθεξαζκφ κεηαμχ θηινζνθίαο θαη ςπρνινγίαο (θαη άιισλ εκπεηξηθψλ επηζηεκψλ) πνπ 

ζαλ ζηφρν είραλ λα κειεηήζνπλ ην άηνκν ζε ζρέζε κε ηηο ςπρνζσκαηηθέο ηνπ εληάζεηο 

αιιά θαη κε αλαθνξά ηελ ζρέζε ηνπ κε ηνλ πνιηηηζκφ. Γηα ηνλ Elliot (2021) ε ρνιή ηεο 

Φξαλθθνχξηεο ζπλέβαιε ζην λα εληνπίζεη ηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηνπ θαπηηαιηζηηθνχ 

ζπζηήκαηνο φπσο δηαγξάθνληαη ζηελ ςπρνζχλζεζε ηνπ αηφκνπ. Έλα απφ ηα ζεκειηψδε 

δεηήκαηα πνπ απαζρφιεζε ηνπο θξηηηθνχο ηεο ρνιήο ήηαλ ε ζρέζε αλάκεζα ζηελ ςπρηθή 

αλάπηπμε ησλ αηφκσλ θαη ηελ ζθαίξα ηνπ πνιηηηζκνχ. Αληηθείκελν ηεο θξηηηθήο ζεσξίαο 

είλαη ε θνηλσλία σο αληίθαζε, δειαδή, σο απνηέιεζκα ηεο δξάζεο ησλ αλζξψπσλ πνπ 

είλαη αληηιεπηή ζε απηνχο σο κηα δξαζηεξηφηεηα πνπ επηηειείηαη έμσ απφ απηνχο ηνπο 

ίδηνπο θαη ζηελ νπνία δελ κπνξνχλ λα έρνπλ πξφζβαζε.  χκθσλα κε ηνλ Ρσκαλφ (2010) 

ελψ ε λεσηεξηθφηεηα ζπλδέεηαη κε ην δηαθσηηζηηθφ πξφηαγκα ηεο αηνκηθήο, θνηλσληθήο θαη 

πνιηηηθήο ειεπζεξίαο, ε ηζηνξία απέδεημε φηη ε ζχγρξνλε βηνκεραληθή θνηλσλία, δελ 

κπφξεζε λα πξαγκαηνπνηήζεη απηφ ην φξακα. 

 

Δλψ «ηφρνο ηνπ δηαθσηηζκνχ ππφ ηελ επξεία έλλνηα ηεο πξννδεχνπζαο ζθέςεο ήηαλ 

αλέθαζελ λα απαιιάμεη ηνπο αλζξψπνπο απφ ηνλ θφβν θαη λα ηνπο εγθαηαζηήζεη σο θπξίνπο» 

(ΓΓ: 29 ζην Ηαθψβνπ, 2010),  

 

ην αίηεκα δελ πξαγκαηψζεθε. Οη ζεσξεηηθνί ηεο ρνιήο πίζηεπαλ πσο αλ θαηάθεξλαλ λα 

αλαθαηαζθεπάζνπλ ηελ αδηακθηζβήηεηεο «θφξκεο» ηεο παξαδνζηαθήο ζεσξίαο κε κηα 

εκπεηξηθή θξηηηθή ζεσξία, ηφηε ηα θνηλσληθά θαηλφκελα ζα κπνξνχζαλ λα γίλνπλ 

πεξηζζφηεξν θαηαλνεηά. Δλψ ε παξαδνζηαθή ζεσξία θαηαζθεπάδεη κηα ζεσξία αλεμάξηεηε 

απφ ηηο θνηλσληθνπνιηηηθέο ζπλζήθεο, ν Υνξθράηκεξ παξαηεξεί πσο ε δηαζέζηκε γλψζε ζα 

πξέπεη λα αλαδεηεζεί εληφο ηεο θνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο θαη φρη έμσ απφ απηήλ επεηδή 
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ζηε δεχηεξε πεξίπησζε ηα γεγνλφηα θηλδπλεχνπλ λα αληηκεησπίδνληαη σο εθδειψζεηο κηαο 

κε θπζηθήο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο. Απηή ε δηαιεθηηθή ηζνξξνπία κεηαμχ ζεσξίαο θαη 

αληηθεηκέλνπ είλαη πνπ, ζχκθσλα κε ηνλ Υνξθράηκεξ, ζπλζέηεη ηελ θξηηηθή ζεσξία.  

  

ηε δηαιεθηηθή ηνπ δηαθσηηζκνχ, νη Αληφξλν θαη Υνξθράηκεξ ρξεζηκνπνηνχλ ηνλ κχζν σο 

θξηηηθή ζην πξφηαγκα ηνπ δηαθσηηζκνχ, θαζψο εληνπίδνπλ, ζχκθσλα κε ηελ Ηαθψβνπ 

(2010) κηα θνηλή αηηηφηεηα θαη έλα θνηλφ πεξηερφκελν αλάκεζα ζηα δχν. Πνπ αθξηβψο 

απνδίδεηαη απηή ε ζρέζε κχζνπ θαη δηαθσηηζκνχ; χκθσλα κε ηνλ Martin Jay (1995)  «ν 

δηαθσηηζκφο παξά ηνπο ηζρπξηζκνχο ηνπ φηη έρεη μεπεξάζεη ηελ ζχγρπζε ηεο κπζνπνηίαο κε 

ηελ εηζαγσγή ηεο νξζνινγηθήο αλάιπζεο, είρε πέζεη ν ίδηνο ζχκα ελφο λένπ κχζνπ» (Jay, 

1995: 260).  Ζ επηινγή ηνπ κχζνπ ηνπ Οδπζζέα ζηελ δηαιεθηηθή ηνπ δηαθσηηζκνχ εληζρχεη 

θαη αλαδεηθλχεη ηελ πξνβιεκαηηθή ηεο λεσηεξηθήο πξαγκαηηθφηεηαο εθφζνλ κέζα απφ ηα 

λνεκαηηθά ζρήκαηα ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ κχζνπ, κπνξεί θαλείο λα αληηιεθζεί πην μεθάζαξα 

ηελ πνξεία εμέιημεο ηεο θπξηαξρίαο ηνπ αλζξψπνπ κέζα ζηελ ηζηνξία θαη ηειηθά λα 

δηαςεχζεη ην αξρηθφ αίηεκα ηνπ δηαθσηηζκνχ πεξί απειεπζέξσζεο. Ο κχζνο 

ρξεζηκνπνηείηαη σο κηα αιιεγνξία, έλαο ζπκβνιηζκφο πνπ κπνξεί λα αλαδείμεη ηηο 

ςπρνινγηθέο πξνεθηάζεηο ηνπ λεσηεξηθνχ αηφκνπ. Tν επηρείξεκα ζην νπνίν δηαθαίλεηαη 

απηή ε ζρέζε θαη ηελ νπνία απνδέρεηαη ν Έξηρ Φξνκ είλαη ε εμήο: εθφζνλ ν Γηαθσηηζκφο 

σο ξεχκα ζθέςεο ψζεζε ηνλ άλζξσπν ζην λα θπξηαξρήζεη επί ηεο θχζεο θαη λα 

απειεπζεξσζεί σο αηνκηθφηεηα, πψο ν λεσηεξηθφο άλζξσπνο θαηέιεμε λα απνπνηεζεί ηελ 

ειεπζεξία ηνπ θαη λα εθπέζεη ζηελ αζθάιεηα θαη ηνλ θνκθνξκηζκφ; Ζ απάληεζε πνπ δίλεη 

ε ρνιή ηεο Φξαλθθνχξηεο είλαη φηη ε αλζξσπφηεηα γηα λα θπξηαξρήζεη ζηελ εμψηεξε 

θχζε, έπξεπε λα θπξηαξρήζεη πξσηίζησο ζηελ δηθή ηεο εζψηεξε θχζε. Γηα λα 

πξαγκαηνπνηεζεί ε θαηάθηεζε ηνπ πιηθνχ πεξηβάιινληνο ηα αλζξψπηλα φληα έπξεπε λα 

κεηακνξθψζνπλ ηνπο εαπηνχο ηνπο ζε πεηζαξρεκέλνπο νξζνινγηζηέο πνπ ζα ηηζάζεπαλ ηηο 

πξνζσπηθέο ηνπο ζηνρεχζεηο θαη επηζπκίεο, πξνθεηκέλνπ λα νηθνδνκήζνπλ ηνλ ζχγρξνλν 

θαπηηαιηζηηθφ πνιηηηζκφ. Ο ήξσαο Οδπζζέαο, αληηπξνζσπεχεη ηνλ λεσηεξηθφ άλζξσπν, 

έλαλ ζχγρξνλν αζηφ, πνπ έρεη ηηο ηθαλφηεηεο θαη γλψζεηο λα ειέγρεη άξηηα ηηο δπλάκεηο ηεο 

θχζεο – πνπ εδψ ε θχζε κπνξεί λα ηδσζεί σο ε θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα - , λα εμαπαηά 

θαη λα εθκεηαιιεχεηαη πξνο φθειφο ηνπ, ηνπο ζπληξφθνπο ηνπ θαη λα εμάγεη απφ ηελ θχζε 

ηνλ πινχην ηεο (ε θχζε έρεη ην ζπκβνιηζκφ ηεο θνηλσλίαο έηζη φπσο δηεξεπλάηαη απφ ηηο 

ζεηηθέο επηζηήκεο, απνηειεί δειαδή έλα εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ ην νπνίν δελ κπνξνχκε λα 

ειέγμνπκε φπσο θαηαθέξλεη ν επηδέμηνο Οδπζζέαο). Πξσηίζησο φκσο έρεη θαηαθέξεη λα 

ηηζαζεχζεη ηα δηθά ηνπ πάζε θαη επηηπγράλεη απηή ηελ πξάμε αξλνχκελνο ηνλ ίδην ηνπ ηνλ 
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εαπηφ. Οηθνδνκεί ηελ ππνθεηκεληθφηεηά ηνπ, ζπζηάδνληαο ηηο ελδφηεξέο ηνπ επηζπκίεο 

θαζψο επηηπγράλεη ηνλ πιήξε απηνέιεγρν. Αθνχεη ην ηξαγνχδη ησλ εηξήλσλ, επηζθέπηεηαη 

ην λεζί ησλ Λσηνθάγσλ, θαηαθέξλεη λα δξαπεηεχζεη απφ φινπο ηνπο δπλαηνχο θηλδχλνπο 

εθφζνλ έρεη «πάξεη ηα κέηξα ηνπ». Έρεη θαηαθέξεη λα απνθηήζεη ηελ απηνθπξηαξρία ηνπ 

θαη ζπλεπψο κπνξεί λα επηβιεζεί επάλσ ζηελ αλεμέιεγθηε θχζε πνπ ηνλ πεξηβάιιεη.  Ζ 

πξάμε ηεο ζπζίαο ζηνλ αξρατθφ άλζξσπν εθθξάδεηαη κέζσ ηνπ εμεπκεληζκνχ ηεο εμψηεξεο 

θχζεο, δειαδή ζην βσκφ ηεο ζπζίαο ν άλζξσπνο πξνζθέξεη έλα δψν θαη κε απηφ ηνλ ηξφπν 

ππνηάζζεη έζησ θαη έκκεζα ηνλ ζεφ ζηελ πξνηεξαηφηεηα ησλ δηθψλ ηνπ ζθνπψλ. Ζ δχλακε 

πνπ πξηλ ηνλ θπξηαξρνχζε, ηψξα, είλαη ειεγρφκελε έζησ θαη παζεηηθά. ηνλ λεσηεξηθφ 

πνιηηηζκφ απηή ε πξάμε ηεο ζπζίαο εζσηεξηθεχεηαη. Ζ ζπζία είλαη ην ηέρλαζκα ησλ 

αλζξψπσλ πνπ ηνπο επηηξέπεη λα ειέγρνπλ ην εμσηεξηθφ ηνπο πεξηβάιινλ θαη λα 

επηηπγράλνπλ ηνπο δηθνχο ηνπο ζθνπνχο. Ζ έλλνηα ηνπ ειέγρνπ ζηελ θαπηηαιηζηηθή 

θνηλσλία αθνξά ηελ ιεηηνπξγία ησλ θνηλσληθψλ ζεζκψλ πνπ ξπζκίδνπλ ηελ εζψηεξε θχζε 

ηνπ αλζξψπνπ θαη θαηεπζχλνπλ ηελ πνξεία ηεο ηζηνξίαο. Έηζη φπσο ε κνίξα θαηεπζχλεη ην 

πινίν ηνπ Οδπζζέα, ζηελ λεσηεξηθφηεηα, αθήλεη λα ελλνεζεί φηη ε θνηλσλία αθνινπζεί κηα 

αλαπφθεπθηε πνξεία ζπρλά δε κε αλαζηξέςηκε. Ο Έξηρ Φξνκ απνδέρεηαη απηή ηε ζέζε ηεο 

ρνιήο θαη βιέπεη ηνλ λεσηεξηθφ πνιηηηζκφ σο ην απνθνξχθσκα απηήο ηεο πξάμεο ζπζίαο. 

Αληηιακβάλεηαη ηνλ Οδπζζέα σο ηελ θνξπθαία ηζηνξηθή έθθξαζε απηήο ηεο θπξηαξρίαο: 

εληφο ηνπ λεσηεξηθνχ, ε εξγαιεηνπνίεζε θηάλεη ζην φξηφ ηεο θαη επηπιένλ επεθηείλεηαη απφ 

ηα ζπζηήκαηα ηεο πνιηηηζηηθήο βηνκεραλίαο. Ζ θπξηαξρία ηεο εζψηεξεο θχζεο, πνπ 

ππνηίζεηαη φηη παξείρε έλα κέζν γηα ηελ αλζξψπηλε ρεηξαθέηεζε, ηειηθά θαζηζηά απηή ηε 

ρεηξαθέηεζε αδχλαηε. 

 

«Ο ηίηινο ηνπ ήξσα θεξδίδεηαη κφλν κε ην ηίκεκα ηεο άξλεζεο φισλ ησλ πφζσλ ππέξ κηαο 

νινθιεξσηηθήο θαη αδηαίξεηεο επηπρίαο» (Υνξθράηκεξ, Αληφξλν 1986:75) 

 

Άιιε κηα απφδεημε φηη ν Γηαθσηηζκφο έρεη απνηχρεη σο πξνο ην αξρηθφ ηνπ φξακα είλαη, 

ζχκθσλα κε ηνλ Φξνκ, φηη ε έλλνηα ηεο ειεπζεξίαο ή ε δηθαηνζχλεο απνθηνχλ έλα 

δηαθνξεηηθφ λφεκα ζηελ λεσηεξηθφηεηα. Έηζη ελψ νη βαζηθέο αμίεο ηνπ θηιειεπζεξηζκνχ 

είραλ σο ζαθή ζηφρεπζε ηελ αλάπηπμε ηεο αηνκηθήο ζπλείδεζεο θαη ηνπ ειεχζεξνπ 

θξηηεξίνπ, ζηελ λεσηεξηθφηεηα νη αμίεο απηέο ζπλζιίβνληαη. Σειηθά, νη φξνη επάλσ ζηνπο 

νπνίνπο ζηεξίδεηαη ε νξζνινγηθφηεηα ηνπ θαπηηαιηζηηθνχ ζπζηήκαηνο απνιήγνπλ ζε κηα 

παζνινγηθή δσή πνπ απνμελψλεη ην άηνκν απφ ηνπο άιινπο αιιά θαη απφ ηνλ ίδην ηνπ ηνλ 

εαπηφ. 
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«Πξφθεηηαη γηα έλα ηξφπν ζθέςεο θαη ζέαζεο ηνπ θφζκνπ, ηνπ νπνίνπ ζηνηρεία έρνπκε ήδε ζπλαληήζεη 

φηαλ αλαθεξζήθακε ζηε κεηάπιαζε ηεο καξμηζηηθήο έλλνηαο ηνπ θεηηρηζκνχ ηνπ εκπνξεχκαηνο απφ 

ηνλ Λνχθαηο: ζην πσο, δειαδή, ε νηθνλνκία ζηελ θαπηηαιηζηηθή θνηλσλία κεηαζρεκαηίδεη ηηο ζρέζεηο 

κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ ζε ζρέζεηο κεηαμχ αληηθεηκέλσλ, ζην πσο νη ίδηνη νη άλζξσπνη θαηαιήγνπλ λα 

ζεσξνχλ εαπηνχο θαη αιιήινπο σο αληηθείκελα θαη ζην πσο ν θνηλσληθφο θφζκνο θαίλεηαη ηειηθά ζαλ 

κηα «δεχηεξε θχζε», ακεηάβιεηε θαη απνιχησο αλεμάξηεηε απφ ηελ αλζξψπηλε βνχιεζε.»  

(Craib,1992:309) 

 

Καη ελψ ην ηδεψδεο ηνπ δηαθσηηζκνχ ήηαλ ε απνκάγεπζε ηνπ θφζκνπ απφ νηηδήπνηε 

αληίθεηηαη ζηελ νξζνινγηθή θαη εκπεξηζηαησκέλε ζθέςε, ζηε λεσηεξηθφηεηα απηή ε λέα 

ινγηθή ηεο αδηακθηζβήηεηεο γλψζεο γίλεηαη ν λένο δεζκψηεο ηεο ζπλείδεζεο. πσο 

αλαθέξεη ν Craib:  «Η αλάιπζε θαιχπηεη φιν ζρεδφλ ην θάζκα ησλ εθδειψζεσλ ηνπ 

πνιηηηζκνχ, απφ ηηο θαιέο ηέρλεο κέρξη ηελ ιατθή θνπιηνχξα, κε ην ίδην πάληνηε θεληξηθφ 

επηρείξεκα: φηη δειαδή νη ζχγρξνλεο θνηλσλίεο αθαηξνχλ απφ ηνλ άλζξσπν ηηο δεκηνπξγηθέο 

ηνπ ηθαλφηεηεο». (Craib, 1992:318) 

 

Έλα ηκήκα ηεο δηαιεθηηθήο ηνπ δηαθσηηζκνχ έρεη αθηεξσζεί ζηε κειέηε ηεο πνιηηηζηηθήο 

βηνκεραλίαο θαη ζηηο επηδξάζεηο ηεο ζην λεσηεξηθφ ππνθείκελν. Πξφθεηηαη γηα κηα κειέηε 

ησλ Αληφξλν θαη Υνξθράηκεξ, ηελ νπνία ζα εληάμνπκε ζην ζπλνιηθφ δηάβαζκα ηνπ Φξνκ  

θαζψο αλάκεζα ζηηο δχν ζεσξίεο γηα ηνλ πνιηηηζκφ ζα βξνχκε αξθεηέο νκνηφηεηεο.  

Κεληξηθφ επηρείξεκα απηνχ ηνπ θεθαιαίνπ είλαη φηη ζηε λεσηεξηθφηεηα ηνλ ξφιν 

θπξηαξρίαο  επί ηνπ αλζξψπνπ, αλαιακβάλεη ε νηθνλνκία ηεο αγνξάο κέζα απφ ηελ 

ηδενινγία ηεο πνιηηηζηηθήο βηνκεραλίαο. Πξνεγνπκέλσο αλαθέξακε φηη απφξξνηα ηεο 

εξγαιεηνπνίεζεο (πςειφο βαζκφο θπξηαξρίαο επί ηεο θχζεο θαη επί ηνπ άιινπ) είλαη ε 

πξαγκνπνίεζε ηνπ θφζκνπ, δειαδή ε ρξήζε ησλ άιισλ αλζξψπσλ σο κέζσλ ή 

αληηθεηκέλσλ πνπ ηθαλνπνηνχλ ηδηνηειείο ζθνπνχο. Ο βηνκεραληθφο ηξφπνο δσήο ζηήλεηαη 

κε αλαθνξά ην θξηηήξην ηεο κέγηζηεο ρξήζεο ηνπ άιινπ. Αλ κειεηήζνπκε θξνυδηθά απηφ 

ην θαηλφκελν ζα δηαπηζηψζνπκε πσο είλαη κηα δηαδηθαζία πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ ζεσξία ηεο 

ζεμνπαιηθφηεηαο. Απηφ ζεκαίλεη φηη κπνξεί ζε θάζε ηζηνξηθφ ρξφλν ε έληαζε ηεο 

ελφξκεζεο λα είλαη δηαθνξεηηθή, εληνχηνηο, ζηε λεσηεξηθφηεηα απηή ε ηάζε θνξπθψλεηαη. 

πσο ζρνιηάδεη ν Υξφλεο (1997) ε πνιηηηζηηθή βηνκεραλία είλαη απφξξνηα ηεο 

δηαθσηηζηηθήο ζθέςεο επεηδή ν δηαθσηηζκφο θαηέζηεζε ηε λφεζε αλίθαλε λα ζηνράδεηαη. 

Ο ιφγνο κεηαζρεκαηίζηεθε ζε ππνινγηζηηθφ φξγαλν θπξηαξρίαο ηεο νηθνλνκίαο πνπ αληί λα 

απειεπζεξψζεη ηελ ζπλείδεζε ηνπ αλζξψπνπ, ηελ ππνδνχισζε. Σν κνληέιν ηνπ 

νηθνλνκηθνχ αλζξψπνπ σο εθείλνπ πνπ θπξηαξρεί επάλσ ζηε θχζε, ζηε λεσηεξηθφηεηα 
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κεηαθέξεηαη ζε φιν ην θάζκα ηεο πνιηηηζηηθήο θνπιηνχξαο. Δληφο ηνπ πνιηηηζκνχ, νη 

Αληφξλν θαη Υνξθράηκεξ, βιέπνπλ λα έρνπλ εηζρσξήζεη νη βηνκεραληθέο ηερληθέο θαη αμίεο 

πνπ δηακνξθψλνπλ έλαλ θαηαλαισηηθφ άλζξσπν ν νπνίνο αληιεί επραξίζηεζε δηα κέζσ 

ηεο αγνξαζηηθήο ηνπ δχλακεο. χκθσλα κε ηνλ Craib (1992) ε θξηηηθή ζεσξία ηεο 

πνιηηηζηηθήο βηνκεραλίαο κπνξεί επίζεο λα ηδσζεί σο κηα πξνέθηαζε θη έλαο εκπινπηηζκφο 

ηεο ζεσξίαο ηεο αιινηξίσζεο, φπσο είρε αλαπηπρζεί πξνγελέζηεξα απφ ηνλ Μαξμ. Γειαδή 

σο ε θνηλσληθή θαηάζηαζε εληφο ηεο νπνίαο ην άηνκν απνμελψλεηαη πιήξσο απφ ηνλ εαπηφ 

ηνπ θαη απφ ηνπο άιινπο. Απηή ε αίζζεζε γηα ηα πξάγκαηα θαη ηνπο άιινπο δεκηνπξγεί κηα 

λέα ζπλζήθε κέζα ζηελ θνηλσλία ζηελ νπνία άλζξσπνη θαη αληηθείκελα ζπλππάξρνπλ 

ηαπηφρξνλα σο κέζα θαη σο ζθνπνί.  

 

Άιιε κηα ζεκαληηθή ζπλεηζθνξά ηνπ Φξνκ ζην ζπλνιηθφηεξν πξφγξακκα ηεο Κξηηηθήο 

Θεσξίαο είλαη φηη πξνζπάζεζε λα «θαηαλνήζεη ηελ αζπλείδεηα ππνθηλνχκελε ζπκπεξηθνξά 

κε βάζε ηελ επίδξαζε ηεο θνηλσληθννηθνλνκηθήο ππνδνκήο ζηηο βαζηθέο ςπρηθέο ελνξκήζεηο» 

(Jay, 2009 [1973]: 92). Θεσξνχζε πσο αλ ε θνηλσληθννηθνλνκηθή βάζε ηεο θνηλσλίαο 

άιιαδε, απηφ ζα επεξέαδε θαη ηελ εζψηεξε θχζε ηνπ αηφκνπ. Οπζηαζηηθά, θάλεη κηα 

αλαζηξνθή ηεο θξνυδηθήο ζεσξίαο, γη’ απηφ αζρνιήζεθε θπξίσο κε ηελ Κνηλσληθή 

Φπρνινγία θαη αλαδεηνχζε έλα είδνο ζεσξίαο φπνπ ζα κπνξνχζε λα κειεηά ην ππνθείκελν 

εκπεηξηθά,  δειαδή ζε ζρέζε κε ην θνηλσληθννηθνλνκηθφ ηνπ πεξηβάιινλ. Θεσξνχζε πσο 

αλ ε θνηλσνηθνλνκηθή βάζε ηεο θνηλσλίαο αιιάμεη, ηφηε ζα κπνξεί λα κεηαζρεκαηηζηεί θαη 

ε πξνζσπηθφηεηα ηνπ αηφκνπ. ε ζρέζε κε ηνλ Υνξθράηκεξ θαη ηα άιια κέιε ηεο ρνιήο ν 

Φξνκ, φπσο ζα δνχκε ζην ηξίην θεθάιαην, πηνζέηεζε κηα πην αηζηφδνμε ζηάζε. Αλ θαη ε 

ζεσξεηηθή ηνπ πξνζέγγηζε παξνπζηάδεη αξθεηά ζεσξεηηθά θελά, δελ παχεη λα είλαη έλαο 

αμηφινγνο ζεσξεηηθφο πνπ επηρείξεζε λα επηηειέζεη έλα κεγάιν βήκα ζηελ Κξηηηθή 

Θεσξία: λα ζπλελψζεη, άιιεο θνξέο κε πινχζηα ηζηνξηθά ηεθκήξηα θαη άιιεο θνξέο κε φρη 

θαη ηφζν επηηπρεκέλν επηζηεκνληθφ ηξφπν, ηελ Φπρνινγία κε ηελ Κνηλσληνινγία. Πνιιέο 

είλαη νη θξηηηθέο πνπ ηνπ αζθήζεθαλ θπξίσο ιφγσ ηεο ηδενινγηθήο θαη εζηθήο ηνπ 

ηνπνζέηεζεο απέλαληη ζηελ λεσηεξηθή πξαγκαηηθφηεηα ε νπνία πνιιέο θνξέο κνηάδεη κε 

νπηνπία. 

 

Σειηθά πνπ απνιήγεη ε Κξηηηθή Θεσξία; Τπάξρεη θάπνηα ελαιιαθηηθή πξφηαζε δηα κέζνπ 

ηε νπνίαο ζα δνζνχλ ιχζεηο ζηηο αληηθάζεηο ηεο λεσηεξηθφηεηαο; Ζ αιήζεηα είλαη φηη ε 

ρνιή ηεο Φξαλθθνχξηεο δελ δηαζέηεη θάπνην ελαιιαθηηθφ πνιηηηθφ πξφγξακκα. Ίζσο 

βέβαηα απηή λα είλαη θαη κηα απαηζηφδνμε «θξαπγή» θξηηηθήο ησλ δηαλννχκελσλ ηεο 
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θξηηηθήο ζεσξίαο πνπ απαξηίδνπλ ηελ ρνιή ηεο Φξαλθθνχξηεο ζρεηηθά κε ηελ απαμίσζε 

ηνπο απφ ην πνιηηηθφ ζχζηεκα ηεο επνρήο πνπ ηνπο απνμέλσλε απφ ηα ζεκαληηθά 

θνηλσληθά πξνβιήκαηα ηεο επνρήο. Γελ παχεη σζηφζν σο θξηηηθή λα έρεη έλα λφεκα. Χο 

θξηηηθή, ζηεξίδεηαη ζε κηα αξλεηηθή θξηηηθή ζεψξεζε ηνπ θφζκνπ πνπ αλαδεηθλχεη ηηο 

ακθηζεκίεο ηφζν ηεο ζχγρξνλεο ζεηηθηζηηθήο ζθέςεο φζν θαη δξάζεο, ρσξίο θάπνην 

κειινληηθφ πιάλν. Ίζσο επεηδή νη ζεσξεηηθνί ηεο ρνιήο πίζηεπαλ φηη ε ίδηα ε δηαδηθαζία 

ηεο ζεσξεηηθήο θξηηηθήο θαη ηνπ αλαζηνραζκνχ είλαη απηή πνπ ζα δηαθσηίζεη «ηα θαθψο 

θείκελα» ηεο θνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο. Ο Έξηρ Φξνκ αθνχ απνζπξζεί ηφζν απφ ηελ 

ρνιή ηεο Φξαλθθνχξηεο φζν θαη απφ ηηο  βαζηθέο θξνυδηθέο ζέζεηο, αθνινπζεί ηελ δηθή 

ηνπ επηζηεκνληθή θαξηέξα γηα λα πξνζαλαηνιηζηεί ζε κηα πην αηζηφδνμε ξεβηδηνληζηηθή 

πξνζέγγηζε. ιε ε πνξεία ηεο ζθέςεο ηνπ αληαλαθιά κηα πξνζπάζεηα ζπκθηιίσζεο ηνπ 

πνιηηηζκνχ κε ην άηνκν, θάηη πνπ δελ μέξνπκε αλ ζα νδεγήζεη ζηνλ επηδησθφκελν ζηφρν. 

Πάλησο, ην βέβαην είλαη φηη ν θνηλφο ηφπνο κεηαμχ ηνπ Έξηρ Φξνκ θαη νξηζκέλσλ θξηηηθψλ  

ηεο ρνιήο ηεο Φξαλθθνχξηεο εμαθνινπζεί λα είλαη ε ηζηνξηθή ζεκαζία ηνπ πνιηηηζκνχ 

ζηελ ζπγθξφηεζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ αιιά θαη ε ρξήζε ηεο ςπραλάιπζεο σο 

επηζηεκνληθφ εξγαιείν ζηελ κειέηε ησλ θνηλσληψλ.  

 

 

 

 

 

1.2. Ζ ΚΡΗΣΗΚΖ ΣΖ ΠΟΛΗΣΗΣΗΚΖ ΒΗΟΜΖΥΑΝΗΑ 

 

Έλα κέξνο ηεο ζπγγξαθήο ηεο δηαιεθηηθήο ηνπ δηαθσηηζκνχ είλαη αθηεξσκέλν ζηνπο 

πνιηηηζηηθνχο παξάγνληεο ζπγθξφηεζεο ηεο λεσηεξηθήο αηνκηθφηεηαο. Δίδακε ζηε 

πξνεγνχκελε ελφηεηα πσο ε πξάμε ηεο θπξηαξρίαο ηνπ αηφκνπ πξνο ηε θχζε, κεηαθέξεηαη 

απφ ην άηνκν ζηε θνηλσλία. Ο πςειφο βαζκφο εξγαιεηνπνίεζεο απνιήγεη ελ ηέιεη ζηε 

θπξηαξρία ηνπ νηθνλνκηθνχ αλζξψπνπ επάλσ ζηνπο άιινπο πνπ απνηεινχλ  γη’ απηφλ κέζα 

ησλ ηθαλνπνηήζεσλ ηνπ. ηε παξνχζα ελφηεηα ζα πξνζπαζήζνπκε λα απνζαθελίζνπκε 

πψο ζπληειείηαη απηή ε δηαδηθαζία, δειαδή ζα αζρνιεζνχκε κε ην πσο ε πνιηηηζηηθή 

βηνκεραλία απφ ηελ κηα ελζσκαηψλεη ην Δγψ ηνπ αηφκνπ ζηηο δηθέο ηεο απαηηήζεηο θαη απφ 

ηελ άιιε κέζα απφ πνηνπο κεραληζκνχο ην Απηφ εθηνλψλεηαη θαη αλαπαξάγεη ην 

θαπηηαιηζηηθφ ζχζηεκα. Απηφ είλαη νπζηαζηηθά θαη ην θαίξην επηρείξεκα ην νπνίν 

πξαγκαηεχεηαη ζην θεθάιαην ηεο πνιηηηζηηθήο βηνκεραλίαο, ε ρνιή ηεο Φξαλθθνχξηεο. 

Πξηλ πξνρσξήζνπκε φκσο ζε κηα πεξαηηέξσ αλάιπζε, είλαη ζεκαληηθφ λα αλαδείμνπκε ηελ 
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θξηηηθή ιεηηνπξγία ηεο ηέρλεο, έηζη φπσο ηελ αληηιακβάλνληαη νη Αληφξλν θαη Υνξθράηκεξ 

εμνξηζκνχ ζε θάζε πνιηηηζκφ θαη δε ζηνλ λεσηεξηθφ. 

 

χκθσλα κε ηνλ Craib (1997) αλάκεζα ζην άηνκν θαη ηελ θνηλσλία, νη ζεσξεηηθνί ηεο 

θξηηηθήο ζθέςεο ηνπνζεηνχλ ηνλ πνιηηηζκφ κε ην ζχλνιν ησλ πςειφηεξσλ πνιηηηζηηθψλ 

ηνπ κνξθσκάησλ (κνπζηθή, ινγνηερλία, ηέρλε) πνπ απνηειεί, ζα ιέγακε, ην δεκηνπξγηθφ 

πεδίν έθθξαζεο ησλ αλζξψπσλ. Δίλαη ην θαλάιη δηα κέζσ ηνπ νπνίνπ κεηνπζηψλνληαη νη 

επηζπκίεο ηνπ. Απηφ, δειαδή έλαο ελεξγεηηθφο ρψξνο έθθξαζεο φπνπ ν αζπλείδεηνο 

θφζκνο κπνξεί λα βησζεί. Με θξνυδηθνχο φξνπο ε ηέρλε κπνξεί επίζεο λα ηδσζεί σο κηα 

δηθιείδα απνθφξηηζεο ηεο εδνλήο πνπ πεξηνξίδεηαη απφ ηελ αλππφθνξε θαη ζπρλά 

απαηηεηηθή πξαγκαηηθφηεηα. Θα κπνξνχζακε επίζεο λα πνχκε είλαη ην κέζνλ πνπ 

ηζνξξνπεί ηελ έληαζε αλάκεζα ζηελ αξρή ηεο εδνλήο θαη ζηελ αξρή ηεο πξαγκαηηθφηεηαο. 

Δίλαη ν ηφπνο εληφο ηνπ νπνίνπ κπνξνχλ νη ελνξκήζεηο ηεο θαηαζηξνθήο ή ηνπ έξσηα λα 

απειεπζεξσζνχλ, ρσξίο ην Δγψ λα απεηιείηαη απφ ηνλ θφβν ηεο καηαίσζεο ηνπ φπσο ζα 

ζπλέβαηλε κε ηα άιια πεδία ηνπ πνιηηηζκνχ. Χζηφζν, αλ θαη ε πςειή θνπιηνχξα νθείιεη 

λα έρεη απηφ ηνλ ραξαθηήξα,  νη ζεσξεηηθνί ηεο ρνιήο παξαηεξνχλ ην εμήο παξάδνμν: ελψ 

ε ηέρλε εμνξηζκνχ νθείιεη λα έρεη κηα απφζηαζε απφ ηελ θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα γηα λα 

κπνξεί λα πξνηείλεη κηα ελαιιαθηηθή πξφηαζε επηπρίαο εθφζνλ δχλαηαη λα απειεπζεξψζεη 

ην άηνκν απφ ηηο αλαζηνιέο ηνπ,  απηφ πνπ παξαηεξείηαη ζηε ζχγρξνλε θαπηηαιηζηηθή 

θνπιηνχξα είλαη ην εληειψο αληίζεην, δειαδή ε ηέρλε κεηαζρεκαηίδεηαη ζε θαηαλαισηηθφ 

αγαζφ πιήξσο θαηεπζπλφκελν απφ ηελ βηνκεραλία ηεο αγνξάο. Έηζη ηα φξηα αλάκεζα ζηνλ 

αζπλείδεην θνξέα θαη ην Δγψ δελ είλαη πιένλ δηαθξηηά. Ζ αξρή ηεο εδνλήο εμηζψλεηαη κε 

ηελ αξρή ηεο πξαγκαηηθφηεηαο. Έηζη αλ θαη ε ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ καο θαίλεηαη λα 

πξνέξρεηαη απφ κηα δηθή καο εζψηεξε βνχιεζε, ζηελ νπζία ελδνβάιιεηαη απφ ηελ 

ηδενινγία ηεο καδηθήο θνπιηνχξαο, δειαδή έξρεηαη απφ έμσ θαη ελζσκαηψλεηαη ζην Δγψ 

καο σο κηα δηθή καο επηζπκία. ηε πεξίπησζε ηεο ηέρλεο απηή ε δηαδηθαζία θαίλεηαη κέζα 

απφ ηελ δηαηχπσζε ηνπ θξηηεξίνπ γηα ην ηη ζεσξείηαη, γηα παξάδεηγκα,  φκνξθν πνπ 

νπζηαζηηθά θάζε ηδηαίηεξν γνχζην ή γλψκε δελ έρεη θαη ηφζε ζεκαζία κπξνζηά ζε κηα 

θνηλή αληίιεςε γχξσ απφ ηη ζα πξέπεη λα ζεσξείηαη φκνξθν. Απηφ πνπ ζπληζηά έλα 

αιεζηλφ έξγν ηέρλεο είλαη φηη ζπκβνιηθά κεηαθέξεη ηελ απζεληηθφηεηα θαη ηνλ 

«ραξαθηήξα» ηνπ δεκηνπξγνχ ηνπ γη’ απηφ θαη είλαη κνλαδηθφ θαη αμεπέξαζην.  κσο κε 

ηελ εκπνξεπκαηνπνίεζε ηνπ αμηαθνχ πιηθνχ, ε ηέρλε ράλεη ηνλ εγγελή ηεο ξφιν θαη απνθηά 

ραξαθηεξηζηηθά δηαθφζκεζεο. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα ην ζπιιεθηηθφ έξγν ηέρλεο λα 

ράλεη ηελ πνηνηηθή ηνπ αμία θαη λα κεηαζρεκαηίδεηαη ζε έλα εκπνξεχζηκν πξντφλ ηεο 



17 

 

αγνξάο. Σν θξηηήξην ζρεηηθά κε ην ηη είλαη φκνξθν δελ απνηειεί έλα μερσξηζηφ πεδίν 

έθθξαζεο πνπ βαζίδεηαη ζηελ πξνζσπηθή εθηίκεζε ησλ αλζξψπσλ γηα ηα πξάγκαηα, αιιά 

αληίζεηα είλαη έλα θξηηήξην πνπ δηακεζνιαβείηαη απφ ηνλ πνιηηηζκφ.  Ο πνιηηηζκφο δειαδή 

θαηαζθεπάδεη έλα ζπιινγηθφ αμηνινγηθφ πιηθφ ζχκθσλα κε ην νπνίν νη αμίεο γηα ηα 

πξάγκαηα είλαη ιίγν πνιχ θνηλέο γηα φινπο. ε ηη αθξηβψο εμππεξεηεί φιε απηή ε 

δηαδηθαζία; χκθσλα κε ηνπο Adorno θαη Horkheimer, (1947) αξρηθά ζην φηη είλαη έλαο 

κεραληζκφο ζπληήξεζεο θαη αλαπαξαγσγήο ηνπ ίδηνπ ηνπ θαπηηαιηζηηθνχ ζπζηήκαηνο. 

Δπεηδή, κέζσ ηεο εκπνξεπκαηνπνίεζεο ησλ δηαθφξσλ πνιηηηζηηθψλ αγαζψλ, επηηπγράλεηαη 

έλαο πην ζπζηεκαηηθφο θαη νξγαλσκέλνο θνηλσληθφο έιεγρνο. Ζ θηινζνθία ηεο κφδαο γηα 

παξάδεηγκα, πνπ είλαη νπζηαζηηθά ε αλαηξνπή ηνπ «μερσξηζηνχ», επηβεβαηψλεη απηφ ην 

θαλφλα κε ηελ έλλνηα φηη πνιιά άηνκα πηνζεηνχλ γηα θάπνην ρξνληθφ δηάζηεκα έλα 

δεκνθηιέο ζηπι ην νπνίν ζεσξεηηθά ηνπο αληηπξνζσπεχεη. Κη ελψ πξφθεηηαη γηα κηα 

ζπιινγηθή ηάζε πνπ θαηεπζχλεηαη απφ ηνπο λφκνπο ηεο αγνξάο, νη άλζξσπνη, εληνχηνηο, 

αηζζάλνληαη φηη επηιέγνπλ κε αλαθνξά ην πξνζσπηθφ ηνπο ζηπι. Οπνηαδήπνηε κάιηζηα 

απφθιηζε απφ απηή ηελ ηάζε ζεσξείηαη «θαθφγνπζηε». Αλ γηα παξάδεηγκα θάπνηνο 

ακθηζβεηήζεη ηηο επηηαγέο ηεο κφδαο, ηφηε θαηά θάπνην ηξφπν ζα πξέπεη λα είλαη ζε ζέζε 

λα αλερηεί ηελ απνδνθηκαζία ησλ άιισλ. Απφ ηελ άιιε, ν θαληαζηηθφο θφζκνο ηνπ 

ζεάκαηνο έηζη φπσο πξνβάιιεηαη απφ ηνλ θηλεκαηνγξάθν, ελζαξθψλεη κηα ζπλέρεηα ηεο 

θνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο. πσο παξαηεξεί ν Υνξθράηκεξ, δελ αθήλεηαη θαλέλα 

ειεχζεξν πεξηζψξην ζηελ αλάπηπμε ηεο πινθήο ηνπ έξγνπ θαη ζηε θαληαζία, εθφζνλ φιεο 

νη ζθελέο έρνπλ πξνβιεθζεί.  

 

Δθηφο φκσο απφ ηελ ππνηίκεζε ηνπ αηζζεηηθνχ θξηηεξίνπ πνπ αλαθέξεηαη ζην Δγψ, 

ππάξρεη σζηφζν θαη έλαο άιινο κεραληζκφο πνπ κπνξεί λα καο εμεγήζεη πην δηαθξηηά ηελ 

επηθπξηαξρία ηνπ πνιηηηζκνχ επάλσ ζην άηνκν πνπ είλαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν 

εθδειψλεηαη ην Απηφ. Γλσξίδνπκε ήδε απφ ηνλ Φξφπλη φηη ην Απηφ απνηειεί ίζσο έλαλ 

απφ ηνπο πην ζεκαληηθνχο θνξείο ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαζψο αλαδεηά ηελ επραξίζηεζε 

κέζα απφ ηελ αξρή ηεο εδνλήο. Σν Απηφ αξθεηέο θνξέο ζα ζπζηαζηεί πξνθεηκέλνπ λα 

ελζσκαησζεί θαη λα ζπκκνξθσζεί ζηηο θνηλσληθέο απαηηήζεηο, εληνχηνηο, δελ παχεη λα 

επηδηψθεη ηελ εθδήισζή ηνπ κέζα απφ λέεο δηαδξνκέο, εθεί φπνπ ε εδνλή πιένλ ζα είλαη 

αλεκπφδηζηε. Ζ θξηηηθή ζεσξία ελ κέζσ πιελ ζαθψο αθήλεη λα ελλνεζεί φηη ε πνιηηηζηηθή 

βηνκεραλία εμππεξεηεί ην Απηφ κέζα απφ ηα θαηαλαισηηθά πξντφληα πνπ δηαζέηεη πξνο 

ηθαλνπνίεζε κε απνηέιεζκα λα επηηπγράλεη κηα δηπιή ιεηηνπξγία: απφ ηελ κηα ειέγρεη ην 

Απηφ πξνζθέξνληαο ζηνπο θαηαλαισηέο κηα κεγάιε γθάκα πξντφλησλ πνπ ην ηθαλνπνηνχλ 
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θαη απφ ηελ άιιε, εθφζνλ ην ειέγρεη, κπνξεί λα ην θαηεπζχλεη. Έηζη, ε δπζθνξία ηεο 

θαπηηαιηζηηθήο δσήο δελ είλαη ηειηθά θαη ηφζν αλππφθνξε. Απηφο είλαη έλαο απφ ηνπο 

ιφγνπο πνπ νη λεσηεξηθνί άλζξσπνη δηαθξίλνληαη απφ κηα ζρεηηθή αδηαθνξία ζε ζρέζε κε 

φζα ζπκβαίλνπλ γχξσ ηνπο. Ο Μαξθνχδε πεξηέγξαςε απηή ηε δηαδηθαζία κε ηνλ φξν 

θαηαπηεζηηθή απνκεηνπζίσζε. πσο εχζηνρα ην δηαηχπσζε ν Craib:  

 

«ηθαλνπνηνχκε ηηο επηζπκίεο καο κε ηξφπνπο πνπ είλαη ρξήζηκνη ζην ζχζηεκα. Γη’ απηφ θεξ’ εηπείλ φια 

ζρεδφλ ηα πξντφληα πνπ δηαηίζεληαη ζηελ αγνξά ζρεηίδνληαη έκκεζα κε ην ζεμ – (…) Με ηνλ ηξφπν 

απηφ ε εκπνξεπκαηνπνίεζε ηνπ ζεμ αμηνπνηείηαη γηα ηελ ζπλερή αχμεζε ησλ πσιήζεσλ ελψ 

ηαπηφρξνλα ιεηηνπξγεί σο ππνθαηάζηαην ηεο ζεμνπαιηθήο εδνλήο» (Craib, 1997: 326 – 327). 

 

Μηα δεχηεξε ζπλζήθε πνπ επίζεο παξαηεξείηαη ζηελ λεσηεξηθφηεηα είλαη ν ηξφπνο κε ηνλ 

νπνίν ηα άηνκα αμηνπνηνχλ ηνλ ειεχζεξφ ηνπο ρξφλν. χκθσλα κε ηνπο Aληφξλν θαη 

Υνξθράηκεξ, ν θηλεκαηνγξάθνο, ε δηαθήκηζε, ην ξαδηφθσλν θαη ηα πεξηνδηθά εηζπξάηηνπλ 

έλα ζεκαληηθφ κεξίδην ρξφλνπ απφ ην άηνκν. Αλ ην δνχκε, απφ κηα ςπραλαιπηηθή καηηά, νη 

επηηαρπλφκελνη θαη ζπρλά απαηηεηηθνί ξπζκνί ηνπ ζχγρξνλνπ βίνπ πξνθαινχλ ζην άηνκν 

έλα αίζζεκα εγθισβηζκνχ, ζπλέπεηα ηνπ νπνίνπ είλαη ε αλάγθε ηνπ λα ζέιεη «απνδξάζεη» 

ζηνλ ειεχζεξφ ηνπ ρξφλν κέζα απφ πην ραιαξέο κνξθέο δηαζθέδαζεο, νη νπνίεο ζα ηνπ 

πξνζθέξνπλ ηελ απνθφξηηζε πνπ ηφζν ρξεηάδεηαη. Οη θνηλσληθέο λφξκεο είλαη γεκάηεο κε 

απαηηήζεηο θαη ππνρξεψζεηο, πεγέο άγρνπο πνιιέο θνξέο, πνπ ζπγθαιχπηνπλ ηελ επηπρία 

ηνπ Δγψ. ε απηφ ην «ηδησηηθφ» κεξίδην ρξφλνπ, πνπ ην άηνκν  θαίλεηαη λα έρεη κηα 

απφζηαζε απφ ηελ θαηαπηεζηηθή εξγαζία ηνπ, είλαη νη ζηηγκέο πνπ ε πνιηηηζηηθή 

βηνκεραλία εηζβάιιεη ζην Αζπλείδεην. ε απηέο ηηο ηδησηηθέο ζηηγκέο ζπλήζσο ζα 

πξνβιεζνχλ ηαηλίεο ή δηαθεκίζεηο πνπ ηθαλνπνηνχλ έζησ θαη έκκεζα ηηο εζψηεξεο 

επηζπκίεο ηνπ αηφκνπ εθεζπράδνληάο ην απφ ηελ εμνλησηηθή ηνπ θαζεκεξηλφηεηα. Ο 

Αληφξλν βιέπεη ηελ άθξηηε ζπλαίλεζε ηνπ αηφκνπ ζηα πξφηππα ηεο πνιηηηζηηθήο 

βηνκεραλίαο σο κηα ζηάζε άκπλαο ηνπ αδχλακνπ λεσηεξηθνχ Δγψ πνπ παζεηηθά δέρεηαη λα 

ηαπηηζηεί κε ηα πξφηππα κηαο εηθνληθήο πξαγκαηηθφηεηαο εθφζνλ απνηειεί γη’απηφ έλα 

εχθνιν θαη άκεζν κέζνλ δηαθπγήο απφ ηελ νξζνινγηθφηεηα. Ο ειεχζεξνο ρξφλνο γίλεηαη 

ηειηθά ν θαληαζηηθφο ρψξνο εληφο ηνπ νπνίνπ εθπιεξψλνληαη νη πην ελδφκπρεο 

θαληαζηψζεηο. Δίλαη κηα θπγή απφ ηελ πξαγκαηηθφηεηα. Χζηφζν, ην ελδηαθέξνλ είλαη φηη 

ελψ ν ειεχζεξνο ρξφλνο πθίζηαηαη γηα λα ζηακαηήζεη αθξηβψο απηά ηα ζπκπηψκαηα ηεο 

θνηλσληθήο απαίηεζεο, εληνχηνηο ζπλερίδεη λα ηα αλαπαξάγεη εθφζνλ κέζα ζε απηφλ έρεη 

εηζρσξήζεη ε πνιηηηζηηθή βηνκεραλία. Πξφθεηηαη ζχκθσλα κε ηνλ Υνξθράηκεξ γηα έλα 

είδνο εμαπάηεζεο πνπ αηρκαισηίδεη ηελ αλζξψπηλε ζπλείδεζε θαη θαηαξγεί ηηο ηδέεο ηεο 



19 

 

δεκνθξαηίαο. Aπηφ πνπ παξαηεξεί ν Υξφλεο (2011) είλαη ελ ηέιεη ην ηδεψδεο ηεο 

παξαγσγηθφηεηαο ηεο καδηθήο θνπιηνχξαο ζπξξίθλσζε ηελ αηνκηθφηεηα θαη εγθαζίδξπζε 

έλα θαζεζηψο αλαζθάιεηαο. Αλ θαη ν λεσηεξηθφο θφζκνο εμειίζζεηαη ηερλνινγηθά, απηφ 

πνπ βιέπνπλ νη ζεσξεηηθνί ηεο θξηηηθήο ζεσξίαο είλαη φηη δελ ζπκβαίλεη ην ίδην κε ηελ 

απηνπξαγκάησζε ηνπ αηφκνπ θαζψο ηα πλεπκαηηθά κνξθψκαηα πνπ απνηεινχλ παξάγνληα 

ηεο επηπρίαο ηνπ, έρνπλ κεηαηξαπεί ζε θαηαλαισηηθά αγαζά. 

 

«(…) ηα έξγα ηέρλεο, κε ηελ ηειεηφηεηα θαη ηελ ηζνξξνπία ηεο κνξθήο ηνπο, ήηαλ ζε ζέζε λα 

παξάζρνπλ έλα ελαιιαθηηθφ φξακα απέλαληη ζηελ ππάξρνπζα πξαγκαηηθφηεηα. (…) ηε ζεκεξηλή 

φκσο θνηλσλία, απηή ε κνξθή ηεο ζχγρξνλεο ηέρλεο βξίζθεηαη πεξηζσξηνπνηεκέλε θαη απεπζχλεηαη ζε 

φιν θαη ιηγφηεξνπο αλζξψπνπο, ελψ αληίζεηα θπξηαξρεί ε βηνκεραλία ηνπ καδηθνχ πνιηηηζκνχ». 

(Craib, 1992: 318 – 319) 

 

Σειηθά, ν φξνο πνιηηηζηηθή βηνκεραλία ρξεζηκνπνηήζεθε γηα πξψηε θνξά απφ ηνπο 

θξηηηθνχο ηεο δηαιεθηηθήο ηνπ δηαθσηηζκνχ Adorno θαη Horkheimer (1947) κέζα απφ ηελ 

έλλνηα ηεο καδηθήο θνπιηνχξαο γηα λα αλαδείμεη ηελ χπαξμε ελφο λένπ πνιηηηζκνχ κε 

ζπγθεθξηκέλεο ηδηφηεηεο θαη ραξαθηεξηζηηθά. Οη αμίεο ηεο λέαο απηήο θνπιηνχξαο, 

ελζσκαηψλνληαη ζην Δγψ ηνπ αηφκνπ κέζα απφ ηνπο κεραληζκνχο πνπ αλαδείμακε 

παξαπάλσ. Αληινχλ ην πεξηερφκελν ηνπο απφ  ην ηδεψδεο ηεο νηθνλνκηθήο ζθαίξαο πνπ 

ζαλ ζηφρν έρεη ηελ κεγηζηνπνίεζε ηνπ θέξδνπο θαη ζηεξίδνληαη θαηά βάζε ζηελ 

νκνηνκνξθία θαη ηελ καδηθφηεηα. πσο αλαθέξεη ν Adorno: 

 

 «Σα πλεπκαηηθά κνξθψκαηα ηχπνπ πνιηηηζηηθήο βηνκεραλίαο δελ είλαη πηα εκπνξεχκαηα, αιιά 

εληειψο θαη κφλν ηέηνηα. Απηή ε πνζνηηθή κεηαηφπηζε είλαη ηφζν κεγάιε, ψζηε γελλάεη λέα θαηλφκελα. 

Σειηθά, ε πνιηηηζηηθή βηνκεραλία δελ ρξεηάδεηαη λα επηδηψθεη παληνχ ην νηθνλνκηθφ φθεινο, πξνο ην 

νπνίν είρε απνβιέςεη. Σα θεξδνζθνπηθά ζπκθέξνληα αληηθεηκελνπνηήζεθαλ ζηελ ηδενινγία ηεο, πνπ 

θαη πνπ εκπνξεπκαηνπνηήζεθαλ απφ ηελ αλάγθε λα πνπιεζνχλ ηα πνιηηηζηηθά εκπνξεχκαηα πνπ έηζη 

θη αιιηψο πξέπεη λα θαηαπίλνληαη» (Αdorno, 1989: 21)  

 

Με ηνλ φξν βηνκεραλία ν Adorno αληηιακβάλεηαη κηα κνξθή θνηλσλίαο ζηα πξφηππα ηεο 

βηνκεραληθήο δηνίθεζεο θαη νξγάλσζεο. Απηή ε έλλνηα δελ αλαθέξεηαη ηφζν ζηε 

δηαδηθαζία ηεο παξαγσγήο, φπσο ζα ραξαθηήξηδε κηα πξν - λεσηεξηθή πεξίνδν, φζν ζηε 

ζπγθεληξσηηθή κνξθή ηεο νηθνλνκίαο θαη ζηε ηππνπνίεζε ησλ πξντφλησλ ηεο. Οπζηαζηηθά, 

απηή ε ηππνπνίεζε ησλ αμηψλ κε φξνπο αγνξαίαο νξζνινγηθφηεηαο είλαη ε ηδενινγία πνπ 

ζπληεξεί θαη αλαπαξάγεη ηελ πνιηηηζηηθή βηνκεραλία κέζα ζην θαπηηαιηζηηθφ ζχζηεκα. ε 
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απηφ ην ζεκείν ζα ζπκπεξηιάβνπκε ζην έξεπλά καο ηελ νπηηθή ηνπ Μαξθνχδε γηα ηελ 

πνιηηηζηηθή βηνκεραλία ζε ζρέζε κε φζα κέρξη ηψξα έρνπλ ήδε πξνεγεζεί. Πψο δειαδή ε 

δεκηνπξγία θαη παξαγσγή πιαζηψλ αλαγθψλ ζηηο θαπηηαιηζηηθέο θνηλσλίεο δηεηζδχεη ζηελ 

ςπρνζχλζεζε ηνπ λεσηεξηθνχ ππνθεηκέλνπ θαη δηακνξθψλεη ηελ αληίιεςή ηνπ γηα ηνλ 

θφζκν. 

 

ην έξγν ηνπ ν κνλνδηάζηαηνο άλζξσπνο ν Μαξθνχδε δηεξεπλά ηνλ ηξφπν πνπ ε 

βηνκεραλία ηεο αγνξάο παξακνξθψλεη ηηο αιεζηλέο δηαζηάζεηο ηεο θνηλσληθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο. Έλα ραξαθηεξηζηηθφ ηεο βηνκεραληθήο θνηλσλίαο, ζχκθσλα κε ηνλ 

Μαξθνχδε (1964) είλαη ε παξαγσγή θαη θαηαλάισζε ελφο πεξηηηνχ πιενλάζκαηνο πνπ 

ζηελ πξαγκαηηθφηεηα δελ είλαη άκεζα απαξαίηεην, εληνχηνηο, δίλεη ηελ αίζζεζε ζηα άηνκα 

φηη δνπλ ζηε θνηλσλία ηεο αθζνλίαο φπνπ ηα αγαζά δηαλέκνληαη θαη θαηαλαιψλνληαη 

ειεχζεξα. Σν θξηηήξην ηεο επηινγήο γηα ηνλ Μαξθνχδε έρεη αιινηξησζεί πνιχ πξηλ ε 

πνιηηηζηηθή βηνκεραλία εηζρσξήζεη ζηελ θαζεκεξηλφηεηά καο. Ζ αδπλακία ηνπ αηφκνπ λα 

μερσξίζεη ηνλ εαπηφ ηνπ απφ ηα εμσηεξηθά αγαζά, ηνλ νδεγεί ζε έλαλ ηέηνην πςειφ βαζκφ 

ηαχηηζεο κε απηά πνπ ε ππφζηαζε ηνπ, ν ηξφπνο πνπ αληηιακβάλεηαη ηνλ εαπηφ ηνπ 

θαζνξίδεηαη ζε πςειφ βαζκφ απφ ηα πξντφληα πνπ θαηαλαιψλεη. Οη άλζξσπνη βξίζθνπλ 

έλα λφεκα ζηελ δσή ηνπο απφ ηελ ζηηγκή πνπ ζπλδένληαη κε ηα αγαζά πνπ θαηαλαιψλνπλ: 

«νη άλζξσπνη αλαγλσξίδνπλ ηνπο εαπηνχο ηνπο, ζηα εκπνξεχκαηα πνπ παξάγνπλ» 

(Mαξθνχδε, 1964: 40). Άιιε κηα ζέζε πνπ καο νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα φηη ζηε 

λεσηεξηθφηεηα ν βαζκφο εξγαιεηνπνίεζεο είλαη πνιχ πςειφηεξνο ζε ζρέζε κε ηηο 

πξνλεσηεξηθνχ ηχπνπ θνηλσλίεο. ε φιε ηελ πνξεία ηεο έξεπλαο παξαηεξνχκε ζε αξθεηνχο 

ζηνραζηέο ηεο ρνιήο απηή ηελ εθηίκεζε, φηη δειαδή ε εξγαιεηνπνίεζε δελ είλαη απφξξνηα 

ηνπ θαπηηαιηζκνχ αιιά ν παξάγνληαο ηεο γέλλεζήο ηνπ. Οη άλζξσπνη αιινηξηψλνληαη φηαλ 

θπξηαξρνχλ επάλσ ηνπο νη θνηλσλίεο πνπ έρνπλ θαηαζθεπάζεη.  

 

H θχζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο εξγαιείν γηα ηελ επίηεπμε ησλ πξνζσπηθψλ καο 

θηινδνμηψλ. Ζ πξνέθηαζε απηήο ηεο ηδενινγίαο έρεη σο απνηέιεζκα ηελ κεηάιιαμε ησλ 

αηφκσλ ζε αληηθείκελα έηζη πνπ λα ππνηάζζνπλ ηηο ζπλαηζζεκαηηθέο ηνπο αλάγθεο ζηε 

ινγηθή ηεο παξαγσγηθφηεηαο. πλέπεηα απηνχ ηνπ θαηλνκέλνπ είλαη ε εμίζσζε ηεο 

αλζξψπηλεο δεκηνπξγηθφηεηαο κε ηα εκπνξεχκαηα δειαδή ν λεσηεξηθφο άλζξσπνο 

αηζζάλεηαη φηη απνθηά αμία απφ ηε ζηηγκή πνπ δηαζέηεη ζην πξνζσπηθφ ηνπ θεθάιαην 

αγαζά, δεκνθηιία ή έλα θαιφ απηνθίλεην. Γηα ηνλ Μαξθνχδε ην πξφβιεκα έγθεηηαη ζηελ 

ηδενινγία ηεο ζχγρξνλεο θνηλσλίαο, θαζψο είλαη αλνξζνινγηθή θαηά έλαλ ινγηθφ θαη 
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απνηειεζκαηηθφ ηξφπν θαη απηφ ζπκβαίλεη επεηδή φιεο νη πξάμεηο «είλαη νξζνινγηθέο 

ζχκθσλα κε ηελ νξνινγία ηεο ππάξρνπζαο ηάμεο πξαγκάησλ» (Μαξθνχδε,1964:247). Οη 

αμίεο ηεο αγνξάο κεηαβάιινληαη ζε θαζνιηθέο αμίεο θαη θάζε δπλαηφηεηα αλαζηνραζκνχ 

θαη δηαιεθηηθήο είλαη κάιινλ δπζεπίηεπθηε. ην έξγν ηνπ Έξσο θαη Πνιηηηζκφο αληιψληαο 

επηξξνέο απφ ηελ ζεσξία ηνπ Φξφπλη γηα ηηο ζεμνπαιηθέο απσζήζεηο δηαηππψλεη ηελ εμήο 

πξνζέγγηζε:  

 

«κε ηνλ ηξφπν πνπ νξγαλψλεηαη θαη δνκείηαη έλαο πνιηηηζκφο είλαη ζπλεηφ ζε έλα βαζκφ λα 

θαηαζηέιιεη ηηο ελζηηθηψδεηο επηζπκίεο ηνπ αηφκνπ, εθφζνλ ζε κηα αληίζεηε πεξίπησζε, κηα 

αραιίλσηε θαηάζηαζε ζα νδεγνχζε ηηο θνηλσλίεο ζε βέβαην ράνο. Η δηνρέηεπζε ηεο 

νξκεηηθφηεηαο ζε σθέιηκνπο γηα ηελ θνηλσλία αιιά θαη γηα ην άηνκν ζθνπνχο θξίλεηαη 

αλαγθαία εθφζνλ πξνζθέξεη ζηα άηνκα κεγαιχηεξε αίζζεζε αζθάιεηαο. Αληίζεηα, θάζε 

δηαηάξαμε ηεο ηζνξξνπίαο ησλ απσζεκέλσλ ελζηίθησλ πξνο φθεινο ηεο θνηλσληθήο ζπλνρήο 

κπνξεί λα νδεγήζεη ηα άηνκα ζε ςπρνπαζνινγηθέο ζπκπεξηθνξέο φπσο βία θαη 

επηζεηηθφηεηα» (Elliot, 2014:66).  

 

ηε πεξίπησζε ηεο θαπηηαιηζηηθήο θνηλσλίαο «ηα ραιηλάξηα» ηνπ πνιηηηζκνχ θαίλεηαη πσο 

δελ είλαη πιένλ απαξαίηεηα. O ζχγρξνλνο αζηφο κπνξεί λα γεπηεί ρσξίο φξηα ηηο 

απνιαχζεηο ηεο πνιηηηζηηθήο βηνκεραλίαο βηψλνληαο ηελ απφιπηε ειεπζεξία. ιε ε έληαζε 

θαη φιε ηνπ ε δεκηνπξγηθφηεηα θαηεπζχλεηαη ζηελ ζεμνπαιηθφηεηα. Έηζη, ην λεσηεξηθφ 

ππνθείκελν αληηκεησπίδεη ηα πξαγκαηηθά δεηήκαηα θαη ηηο αληηθάζεηο ηνπ πνιηηηζκνχ ηνπ 

ρσξίο θάπνην ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ. Εεη ζηνλ θφζκν ηνπ «Matrix», έλαλ θαηλνκεληθά 

εηδπιιηαθφ παξάδεηζν, φπνπ φιεο νη επηζπκίεο ηνπ είλαη εθπιεξψζηκεο. Οη εμσηεξηθέο 

αλαπαξαζηάζεηο νηθεηνπνηνχληαη απφ ην Δγψ ηνπ αηφκνπ σζάλ λα ήηαλ δηθέο ηνπ. Γη’ απηφ 

θαη ζηελ λεσηεξηθή θνηλσλία είλαη έληνλα έθδειεο νη απηαπάηεο. Ζ θνηλσληθή 

πξαγκαηηθφηεηα δελ βηψλεηαη απηή θαζεαπηή αιιά δηα κέζνπ κηαο εηθνληθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο. Ζ κεγάιε γθάκα πξντφλησλ πνπ παξάγνληαη απφ ηελ βηνκεραλία δίλεη 

ηελ αίζζεζε ζηα άηνκα φηη δνπλ ζηελ θνηλσλία ηεο αθζνλίαο. Ο κεραληζκφο πνπ θηλεί θαη 

αλαπαξάγεη απηή ηελ δηαδηθαζία πξνο φθειφο ηεο είλαη ε θνπιηνχξα ηεο θαπηηαιηζηηθήο 

θνηλσλίαο κέζσ ηεο θαηαλαγθαζηηθήο απνκεηνπζίσζεο. ιε ε δεκηνπξγηθφηεηα ηνπ 

αηφκνπ απνξξνθάηαη απφ ηελ πνιηηηζηηθή βηνκεραλία γηα λα δηαησλίζεη έηζη ηελ χπαξμή 

ηεο. Οη ζπλέπεηεο θαη ην θφζηνο κηα ηέηνηαο εζηθήο θξίζεο, φπσο παξαηεξνχλ νη ζεσξεηηθνί 

είλαη επηδήκηεο γηα ην άηνκν θαη ηελ θνηλσλία. Οη λεσηεξηθνί άλζξσπνη φρη κφλν 

απνζηεξνχληαη απφ ηελ δπλαηφηεηα δηάθξηζεο κεηαμχ ηνπ ηη είλαη πξαγκαηηθφ θαη ηη είλαη 
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ςεπδέο αιιά ηεξαξρνχλ ηελ δσή ηνπο κε αλαθνξά ηηο πιαζκαηηθέο ηνπο αλάγθεο. Ζ εξγαζία 

ηνπο, νη θνηλσληθέο ηνπο ζρέζεηο, ε επηθνηλσλία θαη θάζε αλάγθε γηα θνηλσληθή αιιαγή 

απνθηνχλ έλα δηαθνξεηηθφ λφεκα. Αληίζεηα, κηα πην πξνζεθηηθή θαηαλφεζε ησλ 

πξαγκαηηθψλ καο αλαγθψλ, ζχκθσλα κε ηνλ Μαξθνχδε, αλαπηχζζεη ηελ δπλαηφηεηα 

νξζνινγηθνχ θξηηεξίνπ απέλαληη ζηα πξάγκαηα. Ζ ζπλεηδεηνπνίεζε ησλ πξαγκαηηθψλ καο 

αλαγθψλ ζεκαίλεη φηη είκαζηε ζε ζέζε λα θπξηαξρήζνπκε επάλσ ζηελ δσή θαη επάλσ ζηνλ 

εαπηφ καο. Δίλαη ε εδξαίσζε ηεο ινγηθήο επάλσ ζηελ ελζηηθηψδε καο θχζε. Γηα ηνλ 

Μαξθνχδε ε επηβνιή ηνπ πνιηηηζκνχ ζε φιεο ηηο εθδειψζεηο ηεο αλζξψπηλεο 

δξαζηεξηφηεηαο δηαθαίλεηαη κέζα απφ δχν ηξφπνπο: απφ ηε κηα κέζσ ηεο πιήξνπο 

αθνζίσζεο ζηνλ ηνκέα ηεο εξγαζίαο θαη απφ ηελ άιιε κέζσ ηεο παξαγσγήο θαη 

θαηαλάισζεο πιαζηψλ αλαγθψλ. 

 

 

 

 

 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2. ΣΟ ΜΔΣΑΦΤΥΟΛΟΓΗΚΟ ΤΠΟΚΔΗΜΔΝΟ ΣΟΤ ΦΡΟΤΝΣ 

2.1. Ο ΠΟΛΗΣΗΜΟ Χ ΠΖΓΖ ΓΤΦΟΡΗΑ 

 

 Ο ίγθκνπλη Φξφπλη, παηέξαο ηεο ςπραλάιπζεο, αζρνιήζεθε εθηελψο κε ηηο πξνεθηάζεηο 

ηνπ αλζξψπηλνπ ςπρηζκνχ θαη κε ηνλ ξφιν πνπ επηηειεί ν πνιηηηζκφο ζην άηνκν. Έλα απφ 

ηα εμέρνληα έξγα ηνπ πνπ αθνξνχλ πην ζπγθεθξηκέλα απηφ ην δήηεκα είλαη ην «Civilization 

and its discontents» ή αιιηψο «Ο πνιηηηζκφο σο πεγή δπζθνξίαο». Πξφθεηηαη γηα κηα 

θξηηηθή αλάιπζε ηεο ηδηαίηεξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ πνιηηηζκνχ ζηελ ςπρνζχλζεζε ηνπ 

αηφκνπ. Ο Whitebook (1995), πεξηγξάθεη ηε δηηηή ζρέζε ηνπ πνιηηηζκνχ φπσο 

ζθηαγξαθείηαη ζην έξγν ηνπ Φξφπλη. Απφ ηελ κηα πιεπξά ν πνιηηηζκφο, πξνζθέξεη φιε ηελ 

γλψζε θαη ηα εξγαιεία πνπ νη άλζξσπνη ρξεηάδνληαη γηα λα θπξηαξρήζνπλ επάλσ ζηελ 

θχζε θαη λα κνηξαζηνχλ ηνλ πινχην ηεο ψζηε λα ηθαλνπνηήζνπλ ηηο αλάγθεο ηνπο. Απφ ηελ 

άιιε, θάζε άηνκν απεηιείηαη λα απνιέζεη ηελ εζψηεξε ηνπ θχζε εμαηηίαο ηνπ πνιηηηζκνχ. 

Ο Φξφπλη δηεξεπλά δηαιεθηηθά απηή ηε ζρέζε αηφκνπ θαη πνιηηηζκνχ θαη ζεσξεί πσο απηέο 

νη δχν ηάζεηο δελ είλαη αλεμάξηεηεο κεηαμχ ηνπο. (Whitebook, 1995: 20). ε απηή ηελ 

ελφηεηα, ζα πξνζπαζήζνπκε λα εκβαζχλνπκε εθηελέζηεξα ζην ζπγθεθξηκέλν έξγν ηνπ 

Φξφπλη θαη ζα δηεξεπλήζνπκε ηηο απφςεηο ηνπ γηα ηνλ πνιηηηζκφ, ηελ αλζξψπηλε 

θαηάζηαζε θαη ηηο αλαπφθεπθηεο ζπγθξνχζεηο κεηαμχ ησλ δχν. Ο πνιηηηζκφο σο πεγή 
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δπζθνξίαο (1930) είλαη έλα απφ ηα έξγα ηνπ Φξφπλη, ζην νπνίν εμεηάδεη ηελ αλάπηπμε ηνπ 

πνιηηηζκνχ ησλ θνηλσληψλ απφ ηελ νπηηθή ηεο ςπραλάιπζεο θαη ηεο ζεσξίαο ηνπ 

αζπλεηδήηνπ. ην έξγν απηφ, Ο Φξφπλη πξνζπαζεί λα εμεγήζεη ηελ έληαζε πνπ ελππάξρεη 

κεηαμχ ηεο αηνκηθήο επηπρίαο θαη ηνπ πνιηηηζκνχ απαληψληαο ζην αλ κπνξεί ηειηθά ν 

πνιηηηζκφο λα απνηειέζεη ζπλζήθε δπλαηφηεηαο ηεο αηνκηθήο επηπρίαο. 

  

« (…) ηη αθήλνπλ νη ίδηνη νη άλζξσπνη κε ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπο λα θαλεί σο ζθνπφο θαη πξφζεζε ηεο 

ίδηαο ηνπο ηεο δσήο, ηη δεηνχλ απφ ηε δσή ηνπο, ηη ζέινπλ λα πεηχρνπλ ζ’ απηήλ. Η απάληεζε ελ 

πξνθεηκέλσ δελ είλαη δχζθνιε: επηδηψθνπλ ηελ επηπρία, ζέινπλ λα γίλνπλ θαη λα παξακείλνπλ 

επηπρηζκέλνη.» (Φξφπλη, 2013 [1930] : 29) 

 Ζ επηδίσμε ηεο επηπρίαο σο αλζξψπηλνο απηνζθνπφο δελ κπνξεί λα εθπιεξσζεί 

νινθιεξσηηθά ζχκθσλα κε ηνλ Φξφπλη εθφζνλ ν άλζξσπνο εθ θχζεσο έρεη πεξηνξηζκέλεο 

πηζαλφηεηεο λα επηπρήζεη. Απφδεημε απηήο ηεο πξφηαζεο απνηειεί ην ζψκα ηνπ αλζξψπνπ 

πνπ σο φρεκα ηνπ βίνπ ηνπ ηνλ ζπλνδεχεη ζηελ δσή ηνπ κέρξη λα παξαθκάζεη. Ζ ππεξνρή 

ηεο θχζεο επάλσ ζηνλ άλζξσπν είλαη κηα λνκνηέιεηα θαη απηφ κπνξεί θάπνηνο λα ην 

αληηιεθζεί κέζα απφ ηνπο πεξηνξηζκνχο ηνπ ζψκαηνο. Ζ ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο 

θζαξηφηεηαο ηνπ ζψκαηνο είλαη γηα ηνλ άλζξσπν πεγή πφλνπ θαη άγρνπο πνπ ηνλ θάλεη λα 

αηζζάλεηαη κεηέσξνο, αδχλακνο, αβέβαηνο. Άιινη παξάγνληεο πνπ εκπνδίδνπλ δνκηθά ην 

αίζζεκα ηεο επηπρίαο είλαη νη δπλάκεηο ηνπ πεξηβάιινληνο απφ ηηο νπνίεο πξνζπαζεί ν 

άλζξσπνο λα πξνζηαηεπηεί θαη ηέινο νη άιινη άλζξσπνη πνπ γηα λα εμαζθαιίζεη ηελ 

θνηλσληθή ζπκθηιίσζε καδί ηνπο, θαιείηαη λα ζηεξεζεί ή θαη' ειάρηζηνλ λα ζπκβηβάζεη ηηο 

αηνκηθέο ηνπ ειεπζεξίεο. Δπνκέλσο, κε ζίγνπξν ηξφπν αληηιακβαλφκαζηε φηη ε ίδηα ε δνκή 

ηνπ αηνκηθνχ ηνπ ςπρηζκνχ ηνλ ππνηάζζεη εμνξηζκνχ ζε έλα ζχλνιν απφ ζηεξήζεηο νη 

νπνίεο δελ κπνξνχλ λα εθπιεξσζνχλ. Σν άηνκν ζχκθσλα κε ηνλ Φξφπλη πξνθεηκέλνπ λα 

αληηζηαζκίζεη απηέο ηηο ςπρνινγηθέο κεηαπηψζεηο, «εθεπξίζθεη» θάπνηεο ηερληθέο άκπλαο 

θαηά ηνπ πφλνπ πνπ ηνπ επηηξέπνπλ είηε λα ηνλ ειαρηζηνπνηήζεη ζε έλα βαζκφ είηε λα 

πεξηνξηζηεί ζε κηα πξφζθαηξε κφλν ηθαλνπνίεζε. Ζ κέζε θαη ηα λαξθσηηθά απνηεινχλ 

κεξηθά κφλν παξαδείγκαηα απηψλ ησλ ηερληθψλ. Ζ πιεξφηεηα ηνπ θαιιηηέρλε ηελ ζηηγκή 

πνπ δεκηνπξγεί έλα έξγν ηέρλεο ή ην αίζζεκα ηεο ηθαλνπνίεζεο πνπ ληψζεη ν εξεπλεηήο 

φηαλ αλαθαιχπηεη έλα κέξνο ηεο αιήζεηαο ζε έλα επηζηεκνληθφ ηνπ πξφβιεκα είλαη θαη 

απηέο θαηαζηάζεηο ηνπ ςπρηζκνχ πνπ ιεηηνπξγνχλ σο κεραληζκνί άκπλαο θαηά ηνπ πφλνπ, 

πνηνηηθά αλψηεξεο απφ ηελ κέζε ή ηα λαξθσηηθά. Χζηφζν, ζε απηέο ηηο θαηαζηάζεηο ηνπ 

ςπρηζκνχ έρνπλ πξφζβαζε άλζξσπνη κε ηδηαίηεξα ραξίζκαηα θαη ηθαλφηεηεο, επνκέλσο δελ 

κπνξνχκε λα πνχκε φηη αθνξνχλ ζηελ πιεηνςεθία. χκθσλα κε ηνλ Φξφπλη θαλείο απφ 
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απηνχο ηνπο δξφκνπο δελ κπνξεί λα καο νδεγήζεη ζηνλ επηδησθφκελν ζθνπφ. Απηέο νη 

δηαδξνκέο καο πξνζθέξνπλ ζε έλα βαζκφ κηα πξνζσξηλή ηθαλνπνίεζε αιιά δελ κπνξνχλ 

λα καο νδεγήζνπλ ζηελ νινθιεξσηηθή επηπρία. (Φξφπλη,2013 [1930] :40)        

 ηελ παξφλ θεθάιαην ζα πξνζπαζήζνπκε λα δηεξεπλήζνπκε ηελ θνηλσληθή πεγή ηνπ 

πφλνπ, επεηδή πάληα ηίζεηαη ην εξψηεκα γηα ηνλ αλ κπνξεί ηειηθά ν πνιηηηζκφο ελ γέλεη λα 

νδεγήζεη ην άηνκν πξνο ηελ επηπρία.  Ο πνιηηηζκφο σο ζχζηεκα σθειεί ην άηνκν θαζψο 

ηνπο παξέρεη φια ηα απαξαίηεηα ερέγγπα γηα λα πξνζηαηεπηεί απφ ηελ απεηιή ησλ θπζηθψλ 

δπλάκεσλ. Δίλαη ν ρψξνο φπνπ ν άλζξσπνο δεκηνπξγεί ηνλ εαπηφ ηνπ ζχκθσλα κε ηα 

πξφηππα ηνπ Θενχ. Ο Θεφο είλαη ε έθθξαζε ηεο παηξηθήο θηγνχξαο πνπ εγθαζηδξχεηαη  

ζηελ θνηλσλία κέζα απφ ηηο δηάθνξεο ζξεζθείεο. ηελ ζπλείδεζε ηνπ αλζξψπνπ θπξηαξρεί 

ε απαίηεζε λα αθνινπζήζεη ην παξάδεηγκα ηνπ παηέξα. Απηή ε ζρέζε δηαθαίλεηαη 

θαιχηεξα κέζα απφ ην Οηδηπφδεην ζχκπιεγκα. Μέζα ζηνλ νηθνγελεηαθφ ζεζκφ ππάξρεη ε 

ηζρπξή επηζπκία ηνπ παηδηνχ λα ελσζεί κε ηελ κεηέξα. Ο παηέξαο σο ηξίην πξφζσπν 

εκπνδίδεη απηή ηελ ζπλζήθε θαη γίλεηαη ν λένο αληίδεινο. Δθφζνλ ν παηέξαο είλαη πην 

ηζρπξφο, θάζε πξνζπάζεηα ηνπ παηδηνχ γηα εθδίθεζε, καηαηψλεηαη. Σειηθά ην παηδί 

απνθαζίδεη λα παξαηηεζεί απφ απηή ηελ ζχγθξνπζε, αλαδεηψληαο ηξφπνπο γηα λα ηαπηηζηεί 

ηειηθά καδί ηνπ. Κάζε επηζεηηθή ελφξκεζε πνπ είρε γη’ απηφλ, ηψξα εζσηεξηθεχεηαη θαη 

ζηξέθεηαη ελαληίνλ ηνπ δηθνχ ηνπ Δγψ. Ζ παηξηθή απαγφξεπζε εζσηεξηθεχεηαη κέζσ ηνπ 

Τπεξεγψ θαη κε ηελ εμέιημε ησλ θνηλσληψλ βξίζθεη ηελ πιήξε έθθξαζή ηεο ζηελ ζετθή 

ππφζηαζε.  (Κξαλάθε,1986:56) Καηά ηνλ ίδην ηξφπν ν λεσηεξηθφο άλζξσπνο κηκείηαη ηνλ 

Θεφ Γεκηνπξγφ σο Παηέξα πνπ ηνλ ζαπκάδεη ζέινληαο λα κηκεζεί ην έξγν ηνπ. 

Μεηαθηλείηαη απφ ηνλ καθξφθνζκν ζηνλ κηθξφθνζκν, θαηεξγάδεηαη ηελ πξψηε χιε, 

θαηαζθεπάδεη ζπνπδαία εξγαιεία, δεκηνπξγεί ζαπκάζηα επηηεχγκαηα. κσο ζε απηή ηνπ 

ηελ νκνίσζή κε ηνλ Θεφ εμαθνινπζεί λα κελ αηζζάλεηαη επηπρηζκέλνο. Ο πνιηηηζκφο πνπ 

δεκηνχξγεζε ζχκθσλα κε ηα πξφηππα ηνπ Θενχ δελ ηνλ ηθαλνπνηεί. Ζ λεναπνθηεζείζα 

εμνπζία επί ηνπ ρψξνπ θαη ηνπ ρξφλνπ είλαη κηα ηνκή ζηελ αλζξψπηλε ηζηνξία αιιά απφ 

ηελ άιιε ην άηνκν ζπλερίδεη λα πεξηδηλείηαη ζηελ δπζηπρία ηνπ επεηδή  ηψξα ρξεηάδεηαη λα 

βξεη κηα λέα ηζνξξνπία αλάκεζα ζηηο αηνκηθέο θαη πνιηηηζκηθέο απαηηήζεηο. ζνη 

ζπκκεηέρνπλ ζηνλ πνιηηηζκηθφ ζχζηεκα εμνξηζκνχ ζα πξέπεη λα ζπζηάζνπλ ηηο ελνξκήζεηο 

ηνπο. Ζ απαίηεζε ηεο θνηλσληθήο ζπκθηιίσζεο, έρεη εμαζθαιίζεη ζηνλ άλζξσπν νξηζκέλα 

αγαζά. Δληνχηνηο,  δελ παχεη λα πεξηνξίδεη ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ.  Σν Απηφ νθείιεη λα 

ζεβαζηεί θαη λα ηεξήζεη ηηο θνηλσληθέο λφξκεο ηηζαζεχνληαο ηηο ελνξκήζεηο ηνπ. Ο Φξφπλη 

ζεσξεί φηη ηα αλζξψπηλα φληα είλαη εγγελψο ζπγθξνπφκελα εθφζνλ δχν ηζρπξέο νξκέο 

δηέπνπλ ηελ ζπκπεξηθνξά καο: ηελ ελφξκεζε ηεο Εσήο θαη ηελ ελφξκεζε ηνπ Θαλάηνπ. Ζ 
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ελφξκεζε ηεο Εσήο, γλσζηή θαη σο Έξσο, καο νδεγεί πξνο ηελ επραξίζηεζε, ηελ 

ηθαλνπνίεζε θαη ηελ δηαηήξεζε ηεο δσήο κε θάζε θφζηνο. Ζ ελφξκεζε ηεο θαηαζηξνθήο, 

γλσζηή θαη σο Θάλαηνο, καο σζεί πξνο ηελ επηζεηηθφηεηα θαη ηελ εληξνπία. Ο Φξφπλη 

ππνζηεξίδεη φηη ε αλζξψπηλε θαηάζηαζε νξίδεηαη απφ ηελ ζχγθξνπζε θαη ηελ ηζνξξνπία 

κεηαμχ απηψλ ησλ δχν δπλάκεσλ. Ζ επηζπκία καο γηα επηπρία  βξίζθεηαη ζπλερψο ζε 

ζχγθξνπζε κε ηηο επηζεηηθέο καο παξνξκήζεηο. Καηά ηνλ ίδην ηξφπν πνπ ν νξζνινγηθφο θαη 

ζπλεηφο λνπο (Δγψ) ζπγθξνχεηαη κε ην Αζπλείδεην (Απηφ). Ο άλζξσπνο είλαη ηαπηφρξνλα 

πεγή θαηαζηξνθήο θαη πεγή δεκηνπξγίαο. Αθξνβαηεί αλάκεζα ζε απηέο ηηο δπν δπλάκεηο 

πνπ θπβεξλνχλ ηνλ θφζκν. Δπάλσ ζε απηέο ηηο δπλάκεηο νηθνδνκνχληαη νη θνηλσλίεο.  Ο 

πνιηηηζκφο  κπνξεί λα ηδσζεί σο εθείλν ην ζχζηεκα πνπ ππεξεηεί ηνλ Έξσηα θαη γηα ράξε 

απηνχ ηνπ αηηήκαηνο, θάζε πξνζσπηθή θηινδνμία, νθείιεη λα ζπζηαζηεί.  Πξνζπαζεί λα 

ζπλελψζεη ηνπο αλζξψπνπο κεηαμχ ηνπο ζε νηθνγέλεηεο, θπιέο, ιανχο θαη έζλε. Αλ θάπνηνο 

πξνζπαζήζεη λα θαηαιχζεη απηφ ηνλ δεζκφ θηλδπλεχεη λα απνθιεηζηεί πιεξψλνληαο σο 

ηίκεκα ηελ κνλαμηά ηνπ. Δθφζνλ ινηπφλ ν πνιηηηζκφο ζπλδέεη ηα άηνκα κεηαμχ ηνπο, θάλεη 

ην ηαμίδη ηεο δσήο πεξηζζφηεξν βέβαην θαη αζθαιέο,  αθνχ νη άλζξσπνη «θαηάιαβαλ φηη ε 

έλσζε κπνξεί λα είλαη ηζρπξφηεξε ηνπ ελφο» (Φξφπλη, 2013 [1930]:62). Ζ αλαγθαηφηεηα ηνπ 

πνιηηηζκνχ έγθεηηαη ζηελ αζθάιεηα πνπ πξνζθέξεη επί ησλ κειψλ ηνπ. Σα άηνκα κπνξνχλ 

πιένλ λα δνπλ καδί θπξηαξρψληαο θαιχηεξα ζην πεξηβάιινλ ηνπο.   

Χζηφζν, ν πνιηηηζκφο πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίζεη ηελ πξνζηαζία θαη ηελ θνηλσληθή 

ζπκθηιίσζε επί ησλ κειψλ ηνπ, απαηηεί θάπνηεο ζπζίεο. Σελ ζπζία ηνπ Απηφ. χκθσλα κε 

ηνλ Λίπνβαηο (2010), ε αξρή ηεο εδνλήο ζπγθξνχεηαη κε ηελ αξρή ηεο πξαγκαηηθφηεηαο. Ο 

πνιηηηζκφο ηνπ Φξφπλη απεηιεί ηελ αγάπε πνπ εθθξάδεηαη κέζα απφ ηελ ζεμνπαιηθφηεηα, 

δεκηνπξγεί κηα έληαζε αλάκεζα ζην Δγψ θαη ην Απηφ πνπ ζα εθθξαζηεί κέζα απφ ην 

Τπεξεγψ.  Σν Δγψ αλαγθάδεηαη λα απνδερηεί νξηζκέλνπο πεξηνξηζκνχο. Απηνί νη 

πεξηνξηζκνί πνπ ελαληηψλνληαη ζηε αιεζηλή βνχιεζε ηνπ Απηφ είλαη πνπ πξνθαινχλ ην 

ηζρπξφ αίζζεκα δπζθνξίαο πνπ ληψζνπλ νη άλζξσπνη. Δληνχηνηο, ηα ππνθείκελα ζα 

αλαδεηήζνπλ λέεο δηαδξνκέο γηα λα δξαπεηεχζνπλ απ’ ην απαηηεηηθφ ηνπο δεζκψηε: ηνλ 

πνιηηηζκφ.  Οη επηζπκίεο πνπ εθπεγάδνπλ απ΄ην Απηφ απσζνχληαη απφ ηηο εληνιέο ηνπ 

πνιηηηζηηθνχ πεξηβάιινληνο κέζσ ηνπ Τπεξεγψ, ζα κεηακθηεζηεί ζε κηα θνηλσληθά 

απνδεθηή θφξκα γηα λα επηηειέζεη ην ζθνπφ ηνπ. Έηζη πνιιέο απφ ηηο δξάζεηο καο πνπ 

ζεσξνχκε θνηλσληθά απνδεθηέο, καξηπξνχλ θάηη απφ ην Απηφ. Ζ δηαδηθαζία ηεο 

κεηνπζίσζεο είλαη ε δξάζε, δηακέζνπ ηεο νπνίαο νη εξσηηθέο θαη επηζεηηθέο νξκέο ησλ 

αλζξψπσλ «απνθιίλνπλ απφ ηνλ αξρηθφ ζηφρν θαη επελδχνληαη αιινχ» (Κνληφξδνο, 2010: 

194).  Δμαηηίαο απηήο ηεο δηαδηθαζίαο κπνξνχκε λα πνχκε φηη ε ζεμνπαιηθή ελέξγεηα 
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κεηαζρεκαηίδεηαη ζε εξγαζία, ζε επηζηήκε, ζην γξάςηκν απηήο εδψ ηεο εξγαζίαο. Γειαδή 

έλα κεγάιν κέξνο ηνπ απνζέκαηνο ςπρηθήο ελέξγεηαο αθαηξείηαη απφ ηελ ζεμνπαιηθφηεηα 

ηνπ αηφκνπ πξνθεηκέλνπ λα εμππεξεηεζνχλ ηφζν νη ελνξκήζεηο ηνπ αηφκνπ φζν θαη ηα 

ζπκθέξνληα ηνπ πνιηηηζκηθνχ ηνπ πιαηζίνπ. Δπηηειείηαη έλαο ζπγθεξαζκφο αλάκεζα ζηηο 

δχν αληηθξνπφκελεο δπλάκεηο. Καηά ηνλ ίδην ηξφπν θαηαζηέιινληαη θαη δηνρεηεχνληαη 

νκαιά νη ελδφηεξεο επηζπκίεο ησλ αλζξψπσλ ρσξίο λα ππάξρεη ν θίλδπλνο κηαο κεγάιεο 

εμέγεξζεο πνπ ζα κεηαζρεκάηηδε φιν ην θνηλσληθνπνιηηηθφ ζχζηεκα θαη ζα νδεγνχζε ηελ 

αλζξσπφηεηα ζε βέβαην ράνο.  Απηφ ην ςπρν - θνηλσληθφ θαηλφκελν ζηνλ λεσηεξηθφ 

πνιηηηζκφ εθθξάδεηαη κέζα απφ ηνλ θαηαλαισηηζκφ θαη ηελ πνιηηηζηηθή βηνκεραλία.  

«Η νηθνλνκηθή δνκή ηεο θνηλσλίαο επεξεάδεη, επίζεο, ηνλ βαζκφ ηεο ππνιεηπφκελεο ζεμνπαιηθήο 

ειεπζεξίαο. Ξέξνπκε εδψ φηη ν πνιηηηζκφο ππνθχπηεη ζηνλ θαηαλαγθαζκφ ηεο νηθνλνκηθήο 

αλαγθαηφηεηαο, εθφζνλ απηή κπνξεί λα αθαηξέζεη απφ ηε ζεμνπαιηθφηεηα έλα κεγάιν κέξνο ςπρηθήο 

ελέξγεηαο, πνπ ην θαηαλαιψλεη γηα δηθνχο ηεο ζθνπνχο.» (Φξφπλη,2013 [1930]: 68) 

«Γηαηί ν ηφπνο ηνπ αζπλείδεηνπ δελ είλαη γεσκεηξηθφο. Θπκίδεη κάιινλ πεδίν κάρεο, έλα ζέαηξν, κηα 

ζθελή φπνπ έλζηηθηα θη επηζπκίεο ζπγθξνχνληαη αδηάθνπα γηαηί, αθξηβψο ζην ρψξν εηνχην βξίζθεηαη 

ην απφζεκα ηεο ιίκπηλην, ηνπ ζεμνπαιηθνχ ελζηίθηνπ. Κη αλ ππάξρεη θάπνηνο θαηά πξνζέγγηζε νξηζκφο 

ηεο θξνυδηθήο αλαθάιπςεο κέζα απ’απηά ηα δχν ζεκαίλνληαη, κπνξεί, λνκίδσ λα δηαηππσζεί, ην 

αζπλείδεην θαη ηε ιίκπηλην.» (Κξαλάθε,1986:18). 

Ζ θπζηθή ξνπή ηνπ αηφκνπ πξνο ηελ επηζεηηθφηεηα είλαη ην δεχηεξν δήηεκα ην νπνίν ν 

πνιηηηζκφο, ζχκθσλα κε ηνλ Φξφπλη,  ζα πξέπεη λα ιάβεη ζνβαξά ππφςηλ. Πξφθεηηαη γηα 

κηα θπζηθή ηάζε γηα θαηαζηξνθή (νξκή ηνπ Θαλάηνπ) πνπ εγγξάθεηαη ζηνλ ςπρηζκφ καο 

θαη πνπ είλαη εμίζνπ ηζρπξή φζν ε αλάγθε ηνπ αλζξψπνπ γηα έλσζε. Ζ επηζεηηθφηεηα 

αλαθέξεηαη ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη άλζξσπνη εθθξάδνπλ ηελ ελέξγεηά ηνπο πξνο ηνλ 

εαπηφ ηνπο θαη πξνο ηνπο άιινπο. Καηά ηνλ Φξφπλη ε επηζεηηθφηεηα είλαη ην ζεκειηψδεο 

θπζηθφ έλζηηθην επηβίσζεο ράξε ζην νπνίν κπνξεί θαλείο λα πξνζηαηεχζεη ηνλ εαπηφ ηνπ. 

χκθσλα κε ηνλ Φξφπλη ε επηζεηηθφηεηα πξνέξρεηαη απφ ηνλ αληαγσληζκφ κεηαμχ ησλ 

αηφκσλ θαη ηελ αλάγθε ηνπο λα επηβηψζνπλ θαη λα αλαπαξαρζνχλ. Οη άλζξσπνη κπνξνχλ 

λα αληηδξάζνπλ κε επηζεηηθφηεηα φηαλ ληψζνπλ φηη νη πεξηνξηζκνί ηνπ πνιηηηζκνχ 

παξεκβαίλνπλ ζηελ ειεπζεξία ηνπο θαη ζηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα επηιέγνπλ ζχκθσλα κε ην 

πψο ζέινπλ λα δήζνπλ. ηαλ νη πεξηνξηζκνί απηνί δεκηνπξγνχλ κηα αίζζεζε απψιεηαο ηεο 

ειεπζεξίαο θαη ηνπ ειέγρνπ, ε ελφξκεζε ηεο επηζεηηθφηεηαο κπνξεί λα γίλεη απεηιή γηα ηνλ 

πνιηηηζκφ. Δπνκέλσο, αληηιακβαλφκαζηε φηη ε δσή παίξλεη ηνλ ραξαθηήξα κηαο πάιεο 

ζηελ νπνία ν άλζξσπνο πξνζπαζεί λα ηζνξξνπήζεη αλάκεζα ζε δχν δπλάκεηο. Απφ ηελ κηα 
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πιεπξά, επηζπκεί λα ζπκκαρήζεη ζηελ ππεξεζία ηνπ Έξσηα πνπ εθεί ζπλαληά θαλείο θαη ην 

αιεζηλφ λφεκα χπαξμεο ελφο πνιηηηζκνχ. Απφ ηελ άιιε, ε απαίηεζε γηα θνηλσληθή 

ζπκθηιίσζε έξρεηαη ζε ζχγθξνπζε κε ηελ αηνκηθή ηνπ ειεπζεξία θαη ηφηε ν άλζξσπνο 

ζηξέθεη ηελ ζπλείδεζή ηνπ πξνο ηνλ Θάλαην,  εθθξάδνληαο ηελ επηζεηηθφηεηά ηνπ είηε 

πξνο ηνλ εαπηφ ηνπ είηε πξνο ηνπ άιινπο: «ν άλζξσπνο γίλεηαη λεπξσηηθφο, δηφηη δελ κπνξεί 

λα αληέμεη ηνλ βαζκφ καηαίσζεο πνπ ηνπ επηβάιιεη ε θνηλσλία, γηα εμππεξεηήζεη ηα ηδαληθά 

ηνπ πνιηηηζκνχ» (Φξφπλη,2013 [1930]:45). 

Αλ σζηφζν απηή ε επηζεηηθφηεηα απειεπζεξσζεί ηφηε απεηιεί ηνλ πνιηηηζκφ ππφ 

θαηάξξεπζε. Απηφ πνπ έρεη ελδηαθέξνλ είλαη ηo εξψηεκα πνπ θαηαζέηεη ν Φξφπλη ζην 

Πνιηηηζκφο πεγή δπζθνξίαο, δειαδή, πνηα είλαη ηα κέζα πνπ ν πνιηηηζκφο ρξεζηκνπνηεί γηα 

λα ραιηλαγσγήζεη ηελ εθιπφκελε ελαληίνλ ηνπ επηζεηηθφηεηα. Ο πνιηηηζκφο γηα λα 

ηηζαζεχζεη ηελ εθιπφκελε ελαληίνλ ηνπ επηζεηηθφηεηα, ηελ επηζηξέθεη ζην ίδην ην άηνκν 

κέζσ ηεο έλνρεο ζπλείδεζεο. Σν Τπεξεγψ πνπ απνηειεί ηκήκα ηνπ ςπρηζκνχ καο 

εμππεξεηεί αθξηβψο απηφ ην ξφιν. Δίλαη ν επφπηεο ηεο ζπλείδεζήο καο. Απνδπλακψλεη ηηο 

ςπρνζσκαηηθέο καο εληάζεηο ζε πεξίπησζε πνπ απηέο επηζπκήζνπλ λα εθδεισζνχλ. 

Οπζηαζηηθά, ην Τπεξεγψ ιεηηνπξγεί γηα ην Δγψ σο έλαο θαλνληζηηθφο ελδνςπρηθφο ζεζκφο 

πνπ ην επηηεξεί θαη ην επαλαθέξεη ζηελ θαλνληθφηεηά ηνπ. Καηαιαβαίλνπκε ινηπφλ φηη ην 

θίλεηξν ηνπ Δγψ ζα πξέπεη λα είλαη πνιχ ηζρπξφ έηζη ψζηε λα ππαθνχεη ζην Τπεξεγψ θαη 

κάιηζηα λα ζέηεη ππφ ηελ θπξηαξρία ηνπ ην έλζηηθην ηεο επηζεηηθφηεηαο.  Σν θίλεηξν, 

ζχκθσλα κε ηνλ Φξφπλη δελ πξνέξρεηαη απφ κηα θπζηθή εζηθή δηάθξηζε κεηαμχ θαινχ θαη 

θαθνχ γηαηί απηφ πνπ λνεκαηνδνηνχκε σο θαθφ δελ είλαη πάληα επηδήκην γηα ην Δγψ, ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο, αληίζεηα, είλαη επηζπκεηφ θαη απνηειεί πεγή απφιαπζεο. Ζ αλάπηπμε 

ηνπ πνιηηηζκνχ νδήγεζε ζηε δεκηνπξγία θαλφλσλ πνπ ξπζκίδνπλ ηελ αλζξψπηλε 

ζπκπεξηθνξά θαη πεξηνξίδνπλ ηελ έθθξαζε ησλ θπζηθψλ καο ελζηίθησλ. Σα ηακπνχ, ηα 

έζηκα ή νη λφκνη θαλνληθνπνηνχλ απαγνξεχζεηο ψζηε λα ηηζαζεχεηαη ε ζεμνπαιηθφηεηα κε 

απνηέιεζκα ηα άηνκα λα θαηαπηέδνληαη. Ζ θαηαπίεζε, γηα παξάδεηγκα, ηεο ζεμνπαιηθήο 

ειεπζεξίαο είλαη ε πξψηε πξάμε ζπζίαο ζηελ νπνία αλαγθάδεηαη λα απνδερζεί ην άηνκν 

πξνθεηκέλνπ λα δήζεη ζεκηηά κε ηνπο άιινπο. Μηα απφ ηηο ζπνπδαηφηεξεο κεζφδνπο 

δηαρείξηζεο ησλ ελνξκήζεσλ είλαη ην Τπεξεγψ. Σν Τπεξεγψ έρεη ην λφεκα ηνπ ζεζκνχ πνπ 

επηηεξεί ηελ δξάζε ηνπ αηφκνπ θαη ην άηνκν έρεη ηελ αίζζεζε φηη πξνθχπηεη απφ ηνλ εαπηφ 

ηνπ, εληνχηνηο, είλαη ην απνηχπσκα ηνπ πνιηηηζκνχ επάλσ ζηνλ άλζξσπν. Πξφθεηηαη γηα 

ηνλ κεραληζκφ πνπ ηηζαζεχεη ηα νξκέκθπηα πάζε θαη θαζηζηά αδχλακε ηελ πξνζσπηθφηεηα 

λα εθθνξηίζεη ηελ επηζεηηθφηεηά ηεο πξνο ηνπο άιινπο. Ζ ηάζε γηα θαηαζηξνθή πνπ ην 

άηνκν επηζπκεί λα ζηξέςεη πξνο ην εμσηεξηθφ ηνπ πεξηβάιινλ, ηψξα ελδνβάιιεηαη θαη 



28 

 

ζηξέθεηαη πξνο ην Δγψ ηνπ αηφκνπ κέζα απφ ην αίζζεκα ελνρήο. Ο θφβνο γηα ηελ απψιεηα 

αγάπεο ησλ άιισλ θαη ην αίζζεκα πξνζηαζίαο πνπ νη πνιηηηζκηθέο ζρέζεηο εμαζθαιίδνπλ 

είλαη νη βαζηθνί παξάγνληεο πεηζάξρεζεο ησλ ελνξκήζεσλ. Τπάξρεη βέβαηα θαη ε 

πεξίπησζε εθείλε, πνπ ζχκθσλα κε ηνλ Φξφπλη, ε επηζπκία ζπλερίδεη λα ηαιαλίδεη ην Δγψ 

ηνπ αηφκνπ, αθφκε θη αλ ην Τπεξεγψ έρεη επηηειέζεη θαιά ηνλ ξφιν ηνπ. Αλ νη απαηηήζεηο 

ηνπ πνιηηηζκηθνχ πεξηβάιινληνο απμεζνχλ, ηφηε ην άηνκν αληηδξά κε λεχξσζε ή εμέγεξζε 

θαη γίλεηαη δπζηπρηζκέλν. Ζ ηηζάζεπζε ηνπ Δγψ απφ ην Τπεξεγψ πξνέξρεηαη θπξίσο απφ 

ηνλ θφβν ηνπ κήπσο ράζεη θαλείο ηελ ζρέζε εμάξηεζεο πνπ έρεη κε ηνπο άιινπο θαζψο 

«εθηίζεηαη θπξίσο ζηνλ θίλδπλν φηη ηνχηνο ν ππέξηεξνο ζε δχλακε ζα ηνπ απνδείμεη ππφ 

κνξθή ηηκσξίαο ηελ αλσηεξφηεηά ηνπ» (Φξφπλη, 2013 [1930]: 93 – 94) Ο Φξφπλη νλνκάδεη 

απηφ ην θφβν σο «άγρνο γηα ηελ απψιεηα αγάπεο». Δλ κέζσ πιελ ζαθψο ε αγάπε γηα ηνλ 

Φξφπλη ζε έλα θνηλσληθφ ζχζηεκα ιεηηνπξγεί σο αζπίδα πξνζηαζίαο γηα ηα ίδηα ηα άηνκα 

αιιά θαη σο κεραληζκφο πνπ ζπληεξεί θαη αλαπαξάγεη ην ίδην ην πνιηηηζκηθφ ζχζηεκα. ε 

κηα θνηλσλία, πνπ ηα άηνκα δελ ηηζαζεχνπλ ηηο πξνζσπηθέο ηνπο ελνξκήζεηο, θηλδπλεχνπλ 

φρη κφλν λα ράζνπλ ηελ αγάπε ησλ άιισλ, αιιά θηλδπλεχνπλ θαη λα ηηκσξεζνχλ. Σν άηνκν 

επηιέγεη λα εζσηεξηθεχζεη ηελ επηζεηηθφηεηά ηνπ φρη επεηδή αληηιακβάλεηαη πψο κηα ηέηνηα 

πξάμε ζα ήηαλ βιαβεξή γηα ηνπο άιινπο, αιιά επεηδή ληψζεη φηη απεηιείηαη απφ ηελ 

απψιεηα ηεο αγάπεο ηνπο. Πξφθεηηαη γηα κηα ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε ηνπ Φξφπλη πνπ 

αλνίγεη κηα κεγάιε ζπδήηεζε γχξσ απφ ηηο αληηθάζεηο ηνπ αηφκνπ ηελ νπνία ζα δαλεηζηεί 

αξγφηεξα ν Φξνκ γηα λα εμεγήζεη ηε γεληθφηεξε πξνβιεκαηηθή ηνπ θνκθνξκηζκνχ ζηνλ 

λεσηεξηθφ πνιηηηζκφ ηελ νπνία θαη ζα αλαιχζνπκε εθηελέζηεξα ζην επφκελν θεθάιαην. 

Αλ θαη ν Έξηρ Φξνκ, σο καζεηήο ηνπ Φξφπλη, ζα επεξεαζηεί ζε ζεκαληηθφ βαζκφ απφ ηηο 

αλαιχζεηο ηνπ δαζθάινπ ηνπ, ζηελ πνξεία ζα ηνπ αζθήζεη θξηηηθή γηα πνιιέο απφ ηηο 

ζέζεηο ηνπ θπξίσο γχξσ απφ ην δήηεκα ηεο ζεμνπαιηθφηεηαο θαη ηνπ θπζηθνχ 

αληαγσληζκνχ, γηα ηηο νπνίεο ν Φξφπλη έρεη γξάςεη εθηελψο. Ο Φξνκ επεξεάζηεθε απφ ηελ 

γεληθφηεξε ζθέςε ηνπ Φξφπλη, σζηφζν ζηελ πνξεία απέξξηςε ηελ ζεσξία ηνπ ζρεηηθά κε 

ηελ ςπρηθή δηάθξηζε κεηαμχ ηεο ελφξκεζεο ηεο Εσήο θαη ηνπ Θαλάηνπ. χκθσλα κε ηνλ 

Jay (2009) απνδέρηεθε πεξηζζφηεξν ηελ πξψηκε θξνυδηθή δηάθξηζε κεηαμχ ησλ εξσηηθψλ 

ελνξκήζεσλ θαη ηεο απηνζπληήξεζεο.  Θεσξνχζε φηη θάζε άηνκν δελ ζα πξέπεη λα 

κειεηάηαη απνκνλσκέλν απφ ηελ θνηλσληθή ηνπ θαηάζηαζε θαζψο ε αλζξψπηλε 

ζπκπεξηθνξά έζησ θαη ππνθηλνχκελα, επεξεάδεηαη απφ ηηο θνηλσληθέο ζπλζήθεο κέζα ζηηο 

νπνίεο αλαπηχζζεηαη. Ζ κειέηε ηεο θνηλσλίαο σο αληηθείκελν ηεο θνηλσληθήο ςπρνινγίαο, 

κπνξεί λα δψζεη απαληήζεηο ζηελ ςπρνζχλζεζε ησλ αλζξψπσλ αλ κειεηεζεί ηφζν ζην 

ηζηνξηθφ παξειζφλ φζν θαη ζην δεδνκέλν παξφλ. Χζηφζν, πξηλ πξνρσξήζνπκε ζηηο κεηαμχ 
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ηνπο δηαθνξέο ζρεηηθά κε ην ζπλεηζθνξά ηνπ πνιηηηζκνχ ζηελ επηπρία ηνπ αηφκνπ, είλαη 

απαξαίηεην λα γίλεη κηα ζνβαξή δηάθξηζε αλάκεζα ζηνπο δχν ζεσξεηηθνχο. Ζ θξηηηθή 

αλάιπζε ηνπ Φξνκ γηα ηνλ πνιηηηζκφ, είλαη επεξεαζκέλε απφ ην γεληθφηεξν πξφγξακκα 

ηεο ρνιήο ηεο Φξαλθθνχξηεο πνπ ζηεξίδεηαη ζηνλ καξμηζηηθφ πιηζκφ θαη απεπζχλεηαη 

θπξίσο ζηνλ λεσηεξηθφ πνιηηηζκφ. Ο πνιηηηζκφο ζηνλ νπνίν αλαθέξεηαη ν Φξνκ είλαη ν 

ζχγρξνλνο θαπηηαιηζηηθφο εθεί πνπ ε ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε ηνπ Φξφπλη δελ αθνξά 

θάπνηνλ ζπγθεθξηκέλν ηχπν πνιηηηζκνχ. ιε ε δνκή ηεο ζθέςεο ηνπ Φξφπλη αληιεί ην 

ελδηαθέξνλ ηεο απφ κηα κεηαςπρνινγία, ε νπνία ζπκπεξηιακβάλεη φιεο ηηο ζεσξεηηθέο 

βάζεηο επάλσ ζηηο νπνίεο νηθνδνκνχληαη θαηά θάπνηνλ ηξφπν φινη νη δπλαηνί ηχπνη 

πνιηηηζκψλ κέζα ζηελ ηζηνξία. Αλαπηχζζεη έλα ππεξβαηνινγηθφ επηρείξεκα ζχκθσλα κε 

ην νπνίν γηα λα θαηαζθεπαζηεί έλαο πνιηηηζκφο πξέπεη λα εμαλαγθάζεη ην άηνκν έηζη ψζηε 

λα ηηζαζεχζεη ηελ εζψηεξε θχζε ηνπ. Έρνληαο ππφςηλ απηή ε δηάθξηζε κπνξνχκε λα 

πξνρσξήζνπκε ζηηο κεηαμχ ηνπο δηαθνξέο.  

Ο Φξνκ ηεξαξρεί ηνπο πνιηηηζκνχο ζε θαηψηεξνπο ή αλψηεξνπο αλάινγα κε ην αλ 

ζηξέθνπλ ηνλ άηνκν πξνο ηελ παζνγέλεηα ή πξνο ηελ πγεία. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζεσξεί φηη 

ηα ηδεψδε ηνπ λεσηεξηθνχ πνιηηηζκνχ είλαη ηέηνηα πνπ δηακνξθψλνπλ κηα αιινηξησκέλε 

πξνζσπηθφηεηα θαζψο νη πνιηηηζηηθέο ζπλζήθεο ηεο λεσηεξηθφηεηαο κπνξνχλ λα θέξνπλ 

ζηελ επηθάλεηα φια εθείλα ηα νξκέκθπηα πάζε πνπ είλαη γηα ην άηνκν θαη γηα ηελ θνηλσλία 

θαηαζηξνθηθά. Καηαιήγεη ζην φηη κηα αιιαγή ζην ζχζηεκα ησλ πνιηηηζηηθψλ αμηψλ ζα 

ηζνδπλακνχζε κε άηνκα πνπ είλαη πεξηζζφηεξν πγηή θαη ζπλεπψο επηπρηζκέλα. Ο Φξφπλη 

απφ ηελ άιιε, ζεσξεί φηη δελ ζα πξέπεη λα ζπλδέζνπκε ηνλ πνιηηηζκφ κε ηελ ηειεηφηεηα 

αιιά κάιινλ ζα πξέπεη λα αλαδεηήζνπκε κηα ζρεηηθή ηζνξξνπία αλάκεζα ζηηο απαηηήζεηο 

ηνπ θαη ζηηο αλάγθεο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εζψηεξε θχζε καο, επεηδή αλ ηηο δνχκε σο 

θπζηθέο αλαγθαηφηεηεο πνπ πξέπεη ζε έλα βαζκφ λα ηθαλνπνηήζνπκε, ηφηε ε δπζθνξία καο 

ζα είλαη ππνθεξηή. Ο πνιηηηζκφο κπνξεί λα πξνζθέξεη αζθάιεηα, θνηλσληθή ζπκθηιίσζε, 

πεξηζζφηεξε θαζαξηφηεηα θαη ηάμε, κπνξεί επίζεο λα παξέρεη πεξηζζφηεξεο αλέζεηο, αιιά 

δελ κπνξεί λα πξνζθέξεη επηπρία. 

 

«Όζνλ αθνξά ηε δηθή καο έξεπλα, φκσο, δελ ζα ζέιακε λα μεράζνπκε θαη ην εμήο, φηη ν ζεκεξηλφο 

άλζξσπνο δελ αηζζάλεηαη επηπρηζκέλνο κέζα ζηελ νκνίσζή ηνπ κε ηνλ Θεφ» (Φξφπλη, 2013 

[1930]:51) 

 

 Οη ζπζίεο ζηηο νπνίεο ππφθεηληαη ην άηνκν πξνθεηκέλνπ λα εθπνιηηηζηεί, είλαη 

θαζνξηζηηθέο γηα ηελ αηνκηθφηεηά ηνπ ζε ηέηνην βαζκφ πνπ ν πνιηηηζκφο ηειηθά γίλεηαη 
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πεγή δπζθνξίαο. Ζ αηνκηθή ειεπζεξία δελ είλαη πνιηηηζκηθφ αιιά αηνκηθφ αγαζφ θαη θάζε 

αλάγθε ηνπ αηφκνπ γηα ειεπζεξία πξνζθξνχεη ζηα ηδεψδε ηνπ πνιηηηζκνχ (Φξφπλη, 1930: 

57). χκθσλα κε ηνλ Φξφπλη ε ηάζε ηνπ αηφκνπ γηα θαηαζηξνθή είλαη αλαπφζπαζην 

ηκήκα ηνπ αλζξψπηλνπ ςπρηζκνχ θαη σο ηέηνηα δελ κπνξεί παξά λα απνηειεί θπζηθή 

αλαγθαηφηεηα. Ο Έξηρ Φξνκ απφ ηελ άιιε, δελ αξλείηαη ηελ χπαξμε απηψλ ησλ δχν 

ελνξκήζεσλ, ηεο Εσήο θαη ηνπ Θαλάηνπ θαη κάιηζηα ζεκεηψλεη πσο ν άλζξσπνο βξίζθεηαη 

ζηε πην θξίζηκε εμειηθηηθή ηνπ θάζε εθφζνλ θαιείηαη λα επηιέμεη κεηαμχ ησλ δχν. 

Δληνχηνηο, ν Φξνκ θαηαζθεπάδεη κηα ηδαληθή θνηλσλία ζηελ νπνία ην έλζηηθην ηεο δσήο 

θπξηαξρεί ζε ζρέζε ην έλζηηθην ηνπ ζαλάηνπ. Έηζη εμεγείηαη πσο αλάκεζα ζηελ πγηή 

ζχλδεζε κε ηνπο άιινπο θαη ζηε δηαθχιαμε ηεο αηνκηθήο αθεξαηφηεηαο, ηνπνζεηεί ηελ 

αγάπε σο ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ηεο δσήο. Ζ αγάπε σο πξάμε ειεπζεξίαο ζχκθσλα κε ηνλ 

Φξνκ κπνξεί λα ζπκθηιηψζεη ηηο αηνκηθφηεηεο, ρσξίο θαλείο λα ράζεη ηνλ εαπηφ ηνπ. Γηα 

ηνλ Φξφπλη φκσο απηέο νη δχν δπλάκεηο, Έξσηαο θαη Θάλαηνο,  είλαη δπλάκεηο ίζεο αμίαο 

θαη απνηεινχλ αζάλαηα θαη αξρέγνλα ηκήκαηα ηεο αλζξψπηλεο θχζεο. Γηα ην πνηα ηειηθά 

ζα θπξηαξρήζεη, απηή δελ είλαη κηα πξνβιεκαηηθή πνπ κπνξεί λα απαληεζεί a priori απφ ηελ 

ζεσξία αιιά a posteriori απφ ηελ ίδηα ηελ ηζηνξία. Ο άλζξσπνο βξίζθεηαη πάληνηε αλάκεζα 

ζε απηέο ηηο δχν αληίξξνπεο δπλάκεηο θαη ηζνξξνπεί αλάκεζα ζηελ  πιεξφηεηα πνπ κπνξεί 

λα ηνπ πξνζθέξεη ε δίρσο πεξηνξηζκνχο ηθαλνπνίεζε ησλ ελζηίθησλ ηνπ θαη ζηελ αζθάιεηα 

πνπ θαξπψλεηαη κέζσ ηεο θνηλσληθήο ζπκβίσζεο. πλεπψο, ην αίηεκα ηνπ αηφκνπ γηα 

επηπρία ζχκθσλα κε ηνλ Φξφπλη δελ ζα πξέπεη λα αλαδεηεζεί ζηνλ πνιηηηζκφ αιιά ζην 

ίδην καο ηνλ εαπηφ. Δίλαη κηα πξνζσπηθή ππφζεζε θαη ζα πξέπεη ν θαζέλαο λα ηελ 

δνθηκάζεη κφλνο ηνπ. Ο πνιηηηζκφο κπνξεί λα επηηχρεη ηελ θνηλσληθνπνιηηηθή ζπκθηιίσζε 

κεηαμχ ησλ αηφκσλ αιιά δελ είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ επηπρία ηνπο γηα ηνπο ιφγνπο πνπ 

κφιηο αλαθέξακε. ην βαζκφ πνπ ην άηνκν αλεμαξηεηνπνηείηαη ζπλεηδεζηαθά απφ ηνλ 

θνηλσληθφ θφζκν, αλαδεηψληαο ηηο δηθέο ηνπ δηαδξνκέο επηπρίαο, ηφηε ίζσο θαη λα 

θαηαθέξεη λα θηάζεη ζηελ επδαηκνλία. Γελ ππάξρεη ζχκθσλα κε ηνλ Φξφπλη κηα θνηλή 

πξφηαζε επηπρίαο πνπ λα ηνπο ζπκπεξηιακβάλεη φινπο. Φξφπλη, 2013 [1930]: 41).  

 

«Καζέλαο πξέπεη λα δνθηκάζεη κφλνο ηνπ πσο ζα γίλεη επηπρηζκέλνο. (…) Εμαξηάηαη απφ ην πφζν 

πξαγκαηηθή ηθαλνπνίεζε ειπίδεη θαλείο απφ ηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν θαη ζε πνην βαζκφ έρεη θίλεηξα λα 

αλεμαξηεηνπνηεζεί απφ απηφλ. Σέινο, απφ ην πφζν δπλαηφο αηζζάλεηαη λα ην κεηαβάιιεη ζχκθσλα κε 

ηηο επηζπκίεο ηνπ» (Φξφπλη, 2013 [1930]:41) 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3. H ΤΝΔΗΦΟΡΑ ΣΟΤ ΔΡΗΥ ΦΡΟΜ ΣΖ ΘΔΧΡΗΑ ΣΖ ΠΟΛΗΣΗΣΗΚΖ 

ΒΗΟΜΖΥΑΝΗΑ 

3.1. Ζ ΦΤΥΟΠΑΘΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ ΠΟΛΗΣΗΜΟΤ 

Πξνζπαζήζακε ζην πξνεγνχκελν θεθάιαην λα θάλνπκε κηα ζρεηηθά ζχληνκε αλαθνξά 

γχξσ απφ ηηο βαζηθέο ζέζεηο ηνπ Φξφπλη γηα ηνλ πνιηηηζκφ θαη γηα ηελ επίδξαζε ηεο 

θνπιηνχξαο ζηνλ ςπρηζκφ ηνπ αηφκνπ. Απηφ ην θεθάιαην είλαη επηθεληξσκέλν ζην 

ζπλνιηθφ έξγν ηνπ καζεηή ηνπ, Έξηρ Φξνκ θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ θξηηηθή ηνπ γηα ηνλ 

λεσηεξηθφ πνιηηηζκφ. Ο Έξηρ Φξνκ ζεσξείηαη ζεκαληηθφο ςπρνιφγνο ηνπ 20αη θαη κέινο 

ηεο ρνιήο ηεο Φξαλθθνχξηεο πνπ αλήθεη ζηνπο θξηηηθνχο ηεο πξψηεο γεληάο καδί κε ηνπο 

Αληφξλν, Mαξθνχδε, Μπέλγηακηλ θ.α. Αλ θαη ζηα πξψηα ζηάδηα ηεο ζηαδηνδξνκίαο ηνπ 

πηνζέηεζε πνιιά ζηνηρεία ηφζν ηεο ζεσξίαο ηνπ ηζηνξηθνχ πιηζκνχ φζν θαη ηεο θξνυδηθήο 

ζθέςεο, ζηε πνξεία απνθαζίδεη λα δηαηππψζεη κηα δηθή ηνπ θξηηηθή ζεσξία φζν αλαθνξά 

ην λεσηεξηθφ ππνθείκελν θαη ηνλ ζχγρξνλν ηξφπν δσήο. Αξρηθά θξίλεηαη απαξαίηεην 

ζχκθσλα κε ηνλ Φξνκ λα ζπκπεξηιάβνπκε ζηελ κειέηε καο γηα ηνλ πνιηηηζκφ ηελ κειέηε 

ηεο αλζξψπηλεο χπαξμεο. Ο άλζξσπνο ζχκθσλα κε ηνλ Φξνκ είλαη έλα πνιπζχλζεην νλ 

πνπ θαιείηαη ζε φιε ηε δηάξθεηα ηνπ βίνπ ηνπ λα θέξεη ζε ηζνξξνπία αληηθξνπφκελεο 

αλάγθεο. Απφ ηελ κηα πιεπξά ζα πξέπεη λα ηηζαζεχεη ηηο θπζηνινγηθέο ηνπ αλάγθεο θαζψο 

αλ αθεζνχλ ειεχζεξεο ηνλ σζνχλ πξνο κηα ελζηηθηψδε θαη αξρέγνλε θαηάζηαζε θαη απφ 

ηελ άιιε, νθείιεη λα ζηξαθεί πξνο ηελ θαιιηέξγεηα ησλ αλζξψπηλψλ ηνπ δπλαηνηήησλ. Ζ 

απνθνπή ηεο αξρηθήο έλσζεο ηνπ αλζξψπνπ κε ηελ θχζε πξνθαιεί ζην άηνκν έλα αίζζεκα 

θελνχ, γεγνλφο πνπ ηνλ σζεί ζην λα αλαδεηήζεη λέεο δηαδξνκέο γηα λα ην επηιχζεη. Γηα ηνλ 

Φξνκ ζε απηφ ην ζεκείν βξίζθεη θαλείο ην αιεζηλφ λφεκα ελφο πνιηηηζκνχ κε ηελ έλλνηα 

φηη θάζε πνιηηηζκφο κέζσ ηεο θνπιηνχξαο νθείιεη λα θαζνδεγεί ηνλ άλζξσπν πξνο ηελ 

αλάπηπμε ησλ αλζξψπηλψλ ηνπ δπλαηνηήησλ (Φξνκ,1973:46 - 47). Έλα άιιν κεγάιν 

δήηεκα πνπ ζα πξέπεη λα ζπκπεξηιάβνπκε ζηελ έξεπλά καο είλαη ε έλλνηα ηεο ειεπζεξίαο. 

Σν δήηεκα ηεο αλειεπζεξίαο ζηελ λεσηεξηθφηεηα ίζσο λα κνηάδεη κε έλα άιπην αίληγκα 

εληνχηνηο γηα ηνλ αλζξψπηλν ςπρηζκφ έηζη φπσο ηνλ εμεηάδεη ζηελ αλζξψπηλε ηζηνξία ν 

Φξνκ απνηειεί κηα πξαγκαηηθφηεηα. O Φξνκ εμεηάδεη πψο ελψ ν βαζκφο ειεπζεξίαο ηνπ 

αηφκνπ ζηελ λεσηεξηθφηεηα είλαη πςειφο, εληνχηνηο εληνπίδεηαη ην θνηλσληθφ θαηλφκελν 

ηνπ θνκθνξκηζκνχ. Σν θνηλσληθφ απηφ θαηλφκελν κπνξεί λα εμεγεζεί αλ ιάβνπκε ππφςηλ 

πσο ηα άηνκα δελ κπνξνχλ ζη’ αιήζεηα λα δήζνπλ εάλ δελ αλαπηχμνπλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ 

ηελ ζπκβίσζε κεηαμχ ηνπο. Ζ πγεία ηνπ αλζξψπνπ εμαξηάηαη απφ ηελ εθπιήξσζε ηεο 
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ελφηεηαο ηνπ κε ηα άιια φληα. Ζ ππνηαγή ζε έλα πξφζσπν, κηα νκάδα ή έλα ζεφ ζα 

κπνξνχζε λα εηδσζεί σο ιχζε ζηε κνλαμηά πνπ βηψλεη ην άηνκν. Μέζα απφ απηφ ην 

πξίζκα, ν Φξνκ δηεξεπλά ην λεσηεξηθφ άηνκν κε ηηο αληηθάζεηο θαη ηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ. Γηα παξάδεηγκα, ζηηο πξσηφγνλεο θνηλσλίεο ε αλάγθε ζπλάθεηαο ηνπ 

αηφκνπ κε ηνπο άιινπο, λνκηκνπνηνχηαλ κέζα απφ ην αίζζεκα ηεο θνηλνηηθήο αιιειεγγχεο 

θαη ζπλεξγαζίαο. ηνλ κεζαησληθφ θφζκν ην άηνκν - κέινο ηεο θνηλσλίαο κέζα απφ ηνλ 

θνηλσληθφ ηνπ ξφιν, δηαηεξνχζε ηελ έλσζε ηνπ κε ην ζχλνιν. ηαλ πηα θαηέξξεπζε ην 

θενπδαξρηθφ ζχζηεκα, ν δπηηθφο πνιηηηζκφο εγθαζίδξπζε κέζα απφ ηελ δηαθσηηζηηθή 

ζθέςε ην ηδεψδεο ηεο αηνκηθφηεηαο. Σν άηνκν ζε απηή ηε θάζε είλαη ελ δπλάκεη 

νηθνλνκηθά θαη πνιηηηθά ειεχζεξν, απνδεζκεπκέλν θαη πεξηζζφηεξν απνκνλσκέλν απφ 

ηνπο άιινπο θαη θπξίσο κπνξεί λα αληηιεθζεί ηνλ εαπηφ ηνπ σο θνξέα δχλακεο θαη 

απηνθπξηαξρίαο. (Φξνκ, 1973:86)  

  

Ο Φξνκ αζθεί θξηηηθή ζε απηφ ην κνληέιν ζεψξεζεο ηνπ αηφκνπ θαηαζέηνληαο ηελ δηθή 

ηνπ επηρεηξεκαηνινγία. Μηα απφ ηηο βαζηθέο ζέζεηο ζηελ ςπραλαιπηηθή ζεψξεζε ηνπ είλαη 

φηη ε δηακφξθσζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ζπλίζηαηαη ζηε ζρέζε ηνπ αηφκνπ κε ηελ θνηλσλία. 

Αληηιακβάλεηαη ηελ θνηλσλία σο κηα δπλακηθή νληφηεηα πνπ ζπγθξνηείηαη κέζα απφ ηελ 

αλέιημε ησλ ηζηνξηθψλ θαηλνκέλσλ. Κάζε ηχπνο θνηλσλίαο ζην κέηξν ηνπ εθηθηνχ 

εζσηεξηθεχεηαη ζηε δξάζε θαη ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ αηφκνπ θαηά έλαλ νξηζκέλν ηξφπν γη’ 

απηφ θαη ζε φιεο ηηο εκπεηξηθέο ηνπ έξεπλεο ηνπνζεηεί ην άηνκν εληφο ηνπ πνιηηηζηηθνχ 

πιαηζίνπ ζην νπνίν αλήθεη πξνθεηκέλνπ λα αλαδείμεη ηε ζρέζε πνπ έρνπλ νη θνηλσληθέο θαη 

νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο δσήο κε ηα δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπ. ηηο θνηλέο εκπεηξίεο δσήο ησλ αηφκσλ – κειψλ θάζε θνηλσλίαο ζα 

ζπλαληήζεη θαλείο απηφ πνπ ν Φξνκ νλνκάδεη θνηλσληθφ ραξαθηήξα. Πξφθεηηαη γηα έλα 

θνηλφ ζπλαίζζεκα, κηα κνξθή ζπιινγηθήο ζπλείδεζεο πνπ είλαη θνηλή ζηα πεξηζζφηεξα 

κέιε κηαο νκάδαο, πνπ αλαπηχζζνληαη κέζα απφ ηηο θνηλψο βησκέλεο εκπεηξίεο δσήο. 

(Wilde , 2004: 21) Δπηπξνζζέησο, ζα ζπκπιεξψζεη φηη ε δνκή ηνπ ραξαθηήξα ηνπ αηφκνπ 

θαζνξίδεηαη ζε πνιχ ζεκαληηθφ βαζκφ απφ ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ νηθνλνκηθνχ ζπζηήκαηνο 

ζην νπνίν αλήθεη αιιά θαη απφ ηνλ ηδηαίηεξν ηξφπν δσήο πνπ βηψλεη θαηά ηελ 

θνηλσληθνπνίεζή ηνπ ζηνπο θφιπνπο ηεο νηθνγέλεηαο. Ζ νηθνγέλεηα απνηειεί, ηνλ 

πξνζάιακν γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ παηδηνχ ζηελ ελήιηθε δσή. Δίλαη ν ζεζκφο πνπ 

εκθπηεχεη ηηο αληηθάζεηο θαη ηελ ηδενινγία ηεο θνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο ζηνλ ππξήλα 

ηεο πξνζσπηθφηεηαο. Αληηπξνζσπεχεη, φζν θαη ε θνηλσληθή ηάμε ηελ «εηθφλα» ηεο 

θνηλσληθήο δσήο εθφζνλ κέζα ζε απηφ ην ζεζκφ αληαλαθιψληαη νη αξρέο θαη ηα ηδεψδε ηεο 
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θνηλσλίαο. Αξγφηεξα ην Δγψ ηνπ αηφκνπ ζα εζσηεξηθεχζεη ηνπο επξχηεξνπο θνηλσληθνχο 

θαη νηθνλνκηθνχο θαλφλεο ηνπ πνιηηηζκνχ ηνπ κε απνηέιεζκα λα εμαξηάηαη ζε ζεκαληηθφ 

βαζκφ απφ ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ ζην νπνίν αλήθεη (Fromm, 1971: 139).  

 

ηελ λεσηεξηθή θνηλσλία ε αλάπηπμε ηνπ θαπηηαιηζκνχ ζεκαηνδφηεζε κηα λέα κνξθή 

ζπιινγηθήο ζπλείδεζεο πνπ απνηέιεζε ζα ιέγακε ηε βάζε ηνπ θαηαλαισηηζκνχ. Ζ καδηθή 

αχμεζε παξαγσγήο ησλ πξντφλησλ γέλλεζε λέεο αλάγθεο ζηνπο θαηαλαισηέο νη νπνίνη 

αλεμάξηεηα απφ ηελ θνηλσληθή ηνπο ζέζε δηέζεηαλ ζεκαληηθή αγνξαζηηθή δχλακε ζε 

ζρέζε κε ην θενπδαξρηθφ κνληέιν, πξάγκα πνπ ελίζρπζε ηελ νηθνλνκηθή ηνπο 

δξαζηεξηφηεηα. Αλ ζην παξειζφλ κπνξνχζε κφλν έλα κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ λα 

θαηαλαιψλεη, ζηελ θαπηηαιηζηηθή θνηλσλία ηα πξντφληα γίλνληαη πην πξνζηηά ζε φινπο, 

γεγνλφο πνπ πξνζθέξεη ζην άηνκν κηα ςεπδαίζζεζε παληνδπλακίαο. Δπηπιένλ, ε ζρέζε ηνπ 

λεσηεξηθνχ αηφκνπ κε ηελ θχζε ηζρπξνπνηεί εληφο ηνπ ην αίζζεκα εμνπζίαο θαζψο θαηέρεη 

ηελ χιε, ρεηξίδεηαη ην πεηξέιαην θαη ηνλ ειεθηξηζκφ, θαηαξγεί ηνλ λφκν ηεο βαξχηεηαο 

θηηάρλνληαο κεραλνθίλεηα κέζα πνπ δηαζρίδνπλ ηηο επείξνπο, γίλεηαη ν ηαρπδαθηπινπξγφο 

ελφο θφζκνπ πνπ πξηλ έκνηαδε απξνζπέιαζηνο (Φξνκ, 1973:141). Δπηπιένλ, ζηε ζχγρξνλε 

δπηηθή θνηλσλία ππξήλα ηεο χπαξμεο ηνπ αηφκνπ απνηειεί ην βίσκα ηεο κηθξναζηηθήο 

δσήο. Ζ επηδίσμε ησλ πιηθψλ αλέζεσλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο ραιαξέο κνξθέο δηαζθέδαζεο 

πνπ πξνβάιιεη ε βηνκεραλία ηνπ ζεάκαηνο, απνηεινχλ, ζα ιέγακε ηα κέζα επραξίζηεζεο 

γηα ηνλ ζχγρξνλν αζηφ αλ θαη πνιχ γξήγνξα ππφθεηληαη ζε θνξεζκφ. Ζ επηξξνή ηεο 

δηαθήκηζεο  ζεκαίλεη φηη αγνξάδνπκε πξντφληα κε θίλεηξν κηα εηθφλα, κηα θαληαζίσζε 

πνπ ζέινπκε λα ηθαλνπνηήζνπκε. Παξά ην γεγνλφο φηη ηα λέα δηαξθή θαηαλαισηηθά αγαζά 

έρνπλ πξαγκαηηθή αμία ρξήζεο, απηφ πνπ είλαη χςηζηεο ζεκαζίαο είλαη ην θχξνο (prestige) 

(ζπκβνιηθή αμία) πνπ ζπλδέεηαη κε απηά θαζψο ε θνπιηνχξα ηεο βηνκεραλίαο έρεη 

ελζσκαηψζεη κέζα ζε απηά ην θνηλσληθφ ζηάηνπο.  Σν λα αγνξάζεη θαλείο ην πην πξφζθαην 

κνληέιν γίλεηαη ην ηδεψδεο φισλ ελψ ε επραξίζηεζε ηεο ρξήζεο ηνπ είλαη δεπηεξεχνπζα. 

ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο, ν θαηαλαισηήο δελ έρεη επίγλσζε ηεο «ηζηνξίαο» πίζσ απφ 

ην αληηθείκελν, δειαδή ησλ ζπλζεθψλ ππφ ηηο νπνίεο παξήρζε, ηνπ κάξθεηηλγθ θαη ηεο 

δηαθήκηζεο πνπ ην θαηέζηεζαλ επηζπκεηφ. Ο Φξνκ παξνκνηάδεη ην θαηλφκελν ηεο 

ζχγρξνλεο θαηαλάισζεο αγαζψλ κε ηνλ θαληβαιηζκφ κε ηελ έλλνηα φηη ηα άηνκα 

θαηαλαιψλνπλ ηα αγαζά έρνληαο ηελ ςεπδαίζζεζε φηη ζα απνθηήζνπλ ηηο ηδηφηεηέο ηνπο. 

θαηαλαισηήο είλαη ν αηψληνο ζειάδσλ πνπ θιαίεη γηα ην «κπηκπεξφ» ηνπ.  Ζ θαηαλάισζε 

κε έλαλ ηξφπν αλαθνπθίδεη απφ ην άγρνο αιιά παξάιιεια ράλεη πνιχ γξήγνξα απηή ηελ 

δχλακε ηθαλνπνίεζεο πνπ πξνζθέξεη πξνθαιψληαο ζην άηνκν κηα είδνπο  παζνγελή 
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εμάξηεζε. Ζ πιήμε, ην αίζζεκα ηνπ θελνχ, ε αλία είλαη κφλν θάπνηεο απφ ηηο  εθδειψζεηο 

απηήο ηεο έιιεηςεο λνήκαηνο πνπ γελλά ε θαηαλαισηηθή θνηλσλία (Wilde, 2004:99) Έλα 

ραξαθηεξηζηηθφ ηεο βηνκεραληθήο θνηλσλίαο, είλαη ε παξαγσγή θαη θαηαλάισζε ελφο 

πεξηηηνχ πιενλάζκαηνο πνπ ζηε πξαγκαηηθφηεηα δελ είλαη άκεζα απαξαίηεην, εληνχηνηο, 

δίλεη ηελ αίζζεζε ζηα άηνκα φηη δνπλ ζηελ θνηλσλία ηεο αθζνλίαο φπνπ ηα αγαζά 

δηαλέκνληαη θαη θαηαλαιψλνληαη ειεχζεξα. Σν θξηηήξην ηεο επηινγήο έρεη αιινησζεί πνιχ 

πξηλ ε πνιηηηζηηθή βηνκεραλία εηζρσξήζεη ζηελ θαζεκεξηλφηεηά καο. Ζ αδπλακία ηνπ 

αηφκνπ λα μερσξίζεη ηνλ εαπηφ ηνπ απφ ηα εμσηεξηθά αγαζά, ηνλ νδεγεί ζε έλαλ ηέηνην 

πςειφ βαζκφ ηαχηηζεο κε απηά πνπ ε ππφζηαζε ηνπ, ν ηξφπνο πνπ αληηιακβάλεηαη ηνλ 

εαπηφ ηνπ θαζνξίδεηαη απφ ηα πξντφληα πνπ θαηαλαιψλεη. Οη άλζξσπνη βξίζθνπλ έλα 

λφεκα ζηελ δσή ηνπο απφ ηελ ζηηγκή πνπ ζπλδένληαη κε ηα αγαζά πνπ θαηαλαιψλνπλ: «νη 

άλζξσπνη αλαγλσξίδνπλ ηνπο εαπηνχο ηνπο, ζηα εκπνξεχκαηα πνπ παξάγνπλ». (Mαξθνχδε, 

1964: 40) 

 

Σειηθά, πνπ εληνπίδεηαη ε ςπρνπαζνινγία ηεο λεσηεξηθφηεηαο; Eίλαη πξντφλ ηνπ 

πνιηηηζκνχ ή ηδηφηεηα ηνπ αλζξψπηλνπ ραξαθηήξα πνπ απιψο νινθιεξψλεηαη ζηε 

λεσηεξηθνηεηα; Ο Φξνκ θαηαιήγεη πσο ην ζχλνιν ησλ ςπρνζσκαηηθψλ εληάζεσλ δελ είλαη 

αθξηβψο απφξξνηα ηνπ λεσηεξηθνχ πνιηηηζκνχ. Καζηζηά ζαθέο φηη εληφο ηεο αλζξψπηλεο 

ζπλείδεζεο βξίζθνληαη ζε ιαλζάλνπζα θαηάζηαζε φια ηα νξκέκθπηα πάζε. ινη νη πφζνη 

γηα εμνπζία ή θαηαζηξνθή, είλαη πάζε πνπ πξνέξρνληαη απφ ηελ ηδηαίηεξε αλζξψπηλε θχζε. 

Άιινηε είλαη αλίζρπξα θη άιινηε είλαη έθδεια θαη θπξηαξρνχλ, αλάινγα κε ην θνηλσληθφ 

πξνηζέο ηεο θνπιηνχξαο. Ο Φξνκ θαηαιήγεη ζε απηφ ην ζπκπέξαζκα εθφζνλ 

πξνεγνπκέλσο έρεη θάλεη έλαλ δηαρσξηζκφ αλάκεζα ζηηο θπζηνινγηθέο θαη αλζξψπηλεο 

αλάγθεο ηνπ αλζξψπνπ. Καηαζθεπάδεη νξηζκέλα θξηηήξηα ζχκθσλα κε ηα νπνία ε επηπρία 

ηνπ αλζξψπνπ κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί. Δλ αληηζέζεη κε ηελ εθηίκεζε ηνπ Φξφπλη, πνπ 

ζεσξεί φηη έρνπκε εθ θαηαζθεπήο πεξηνξηζκέλεο πηζαλφηεηεο γηα επηπρία, ν Φξνκ ζεσξεί 

φηη ε δπζθνξία πνπ ληψζνπλ νη άλζξσπνη, πξνθχπηεη απφ ην αίζζεκα ηνπ αληθαλνπνίεηνπ 

θαη ειπίδεη φηη κε ηελ θαηάιιειε πνιηηηζηηθή θαζνδήγεζε κπνξεί λα μεπεξαζηεί (Φξφπλη, 

1930:30). Αληηιακβάλεηαη ηε δσή φρη σο κηα αέλαε κάρε πνπ ππνθηλείηαη απφ ηελ a priori 

ελφξκεζε ηεο Εσήο θαη ηνπ Θαλάηνπ αιιά σο κηα δπλακηθή δηαδηθαζία πνπ εμαξηάηαη απφ 

ηελ ινγηθή λφεζε ηνπ αηφκνπ, απφ ην Δγψ. η’ απηφ θαη ν άλζξσπνο ηνπ Φξνκ ηαιαληεχεηαη 

θαη ακθηβάιεη ζε απηφ ην εμειηθηηθφ ζηάδην. Γηφηη είηε επηζηξέςεη πίζσ ζηελ θχζε είηε 

απνθνιιεζεί απφ απηήλ θαη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο βηψλεη ηελ αλαπφθεπθηε ζχγθξνπζε ηεο 

απφθαζήο ηνπ. κσο εθηηκά φηη νη αληηζέζεηο ηεο αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο κπνξνχλ λα 
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γεθπξσζνχλ. Σν Δγψ ηνπ Φξνκ κπνξεί λα ππεξβεί ηα εκπφδηα ηεο πξνζσπηθφηεηαο, είλαη 

δπλακηθφ. ε ηνλ φξν θπζηνινγηθέο αλάγθεο, ν Φξνκ αλαθέξεηαη ζην ζχλνιν ησλ δσηθψλ 

επηζπκηψλ (δίςα, πείλα, ζεμ) πνπ αλαθχνληαη απφ ην ζψκα θαη επηδηψθνπλ άκεζε 

ηθαλνπνίεζε. ην βαζκφ πνπ απηέο νη αλάγθεο ηθαλνπνηνχληαη ν άλζξσπνο είλαη κεξηθψο 

ηθαλνπνηεκέλνο, εληνχηνηο, εμαθνινπζεί λα επηζπκεί θη άιια πξάγκαηα γεγνλφο πνπ 

απνδεηθλχεη φηη ππνθηλείηαη ηψξα απφ ηηο αλζξψπηλεο ηνπ αλάγθεο.  ηηο αλζξψπηλεο 

αλάγθεο θαηαηάζζεη φζεο σζνχλ ηνλ άλζξσπν ζηελ επίηεπμε ησλ πςειφηεξψλ ηνπ 

ηδαληθψλ. Αλ δελ ηθαλνπνηεζνχλ απηέο νη αλάγθεο, ν άλζξσπνο νδεγείηαη θαηά ηξφπν 

αλαπφθεπθην ζηελ λεχξσζε.  Πεξηδηλείηαη αλάκεζα ζην άγρνο θαη ηελ καηαίσζε, ηνλ θφβν 

θαη ηελ ακθηβνιία. Ζ ζεκαληηθφηεηα ησλ αλζξψπηλσλ αλαγθψλ είλαη ηφζν ζεκαληηθή φζν 

απαξαίηεηε είλαη ε εθπιήξσζε ησλ θπζηνινγηθψλ ηνπο αλαγθψλ. Σηο ηεξαξρεί ζε αλψηεξεο 

θαη θαηψηεξεο αλάινγα κε ηα πάζε πνπ εμππεξεηνχλ, ρσξίο σζηφζν λα καο εμεγεί 

εθηελέζηεξα απφ πνπ πξνθχπηνπλ απηνί νη κεραληζκνί ή πψο αλαδχνληαη ζηελ επηθάλεηα. 

Απηφο είλαη θαη ν ιφγνο πνπ ζα ηνπ αζθεζεί έληνλε θξηηηθή κε ηελ έλλνηα φηη δηαηππψλεη 

έλα επηρείξεκα λαη κελ ζχκθπην κε ηελ ζεσξία ηνπ Φξφπλη, ρσξίο σζηφζν λα 

ζπκπεξηιακβάλεη κέζα ζηελ ζεσξία ηνπ ηελ ιεηηνπξγία ηνπ Αζπλείδεηνπ.  Γηα παξάδεηγκα,  

εθηηκά φηη ε έλσζε πνπ αλαπηχζζεηαη ζηηο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο, ζην κέηξν πνπ δελ έρεη 

ηνλ ραξαθηήξα ππνηαγήο ή θπξηαξρίαο πξνο ηνπο άιινπο,  απνηειεί απφδεημε ηεο 

αλζξψπηλεο αλάγθεο πνπ έρεη ν άλζξσπνο λα ελσζεί κε ηνπο άιινπο. Δπεηδή ην αίζζεκα 

ηεο κνλαμηάο πνπ είλαη ην θφζηνο ηεο απνθφιιεζεο ηνπ αηφκνπ απφ ηε θχζε, κπνξεί λα 

θαιπθζεί κφλν δηα κέζσ κηαο ηζρπξήο έλσζεο κε ηα άιια φληα. Χζηφζν, αθφκε θη αλ απηνί 

νη δεζκνί επηηεπρζνχλ, ε ηδηνηέιεηα ή ε εγσηζηηθή αγάπε ηνπ αλζξψπνπ ζπλερίδεη λα 

πθίζηαηαη, αλεμάξηεηα αλ κπνξεί κεηνπζησζεί ζε επγελείο ζθνπνχο, ή αλ κπνξεί γίλεη 

δηαρείξηζε. Γελ παχεη λα είλαη, θαηά ηνλ Φξφπλη, κηα θπζηθή ξνπή εγγεγξακκέλε ζηνλ 

αλζξψπηλν ςπρηζκφ. Ο Φξνκ, απφ ηελ άιιε, αμηνινγεί φηη θάζε εγσηζηηθφ ζπλαίζζεκα ή 

ηάζε πξνο ηελ θαηαζηξνθή είλαη κηα αλσκαιία ηνπ ςπρηζκνχ, κηα απνηπρία εθδήισζεο ηνπ 

αξρηθνχ θαζαξνχ ζπλαηζζήκαηνο ηεο αγάπεο πνπ δελ κπφξεζε λα εθδεισζεί. χκθσλα κε 

ηνλ Jay (1973) ν Φξνκ έβιεπε ηελ αγάπε φρη σο πξντφλ ηεο ζεμνπαιηθήο επηζπκίαο, φπσο 

ζα θαηαζθεχαδε κηα παηξηαξρηθνχ ηχπνπ θνηλσλία,  αιιά σο έλα αίζζεκα πνπ πξνέξρεηαη 

απφ ηελ κεηξφηεηα. Αλ πξνζαλαηνιηζηνχκε ζηηο κεηξηαξρηθέο θνηλσλίεο, ζα 

αλαθαιχςνπκε, ζχκθσλα κε ηνλ Φξνκ ηελ εθιπφκελε ζπκπφληα, αιιειεγγχε θαη επηπρία 

πνπ ζπληεινχλ ηα αιεζηλά νπζηψδε ζπλαηζζήκαηα. Αληίζεηα, ν θφβνο ηεο απεηιήο, ε 

επηζεηηθφηεηα, ε κεγηζηνπνίεζε ηεο απφιαπζεο κέζσ ηεο αξρήο ηεο εδνλήο ζπλδένληαη κε 

παηξηαξρηθνχ ηχπνπ θνηλσλίεο θαζψο εθπιεξψλνπλ ην πξφηππν ηεο αξζεληθήο 
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ηθαλνπνίεζεο. ηε ζχγρξνλε θνηλσλία κε ηελ εδξαίσζε ηνπ πξνηεζηαληηζκνχ 

θαζηεξψζεθαλ, ζχκθσλα κε ηνλ Φξνκ, έλα ζχλνιν απφ παηξηαξρηθέο αμίεο κε απνηέιεζκα 

ε πξσηαξρηθή κεηξηθή αγάπε λα έρεη αληηθαηαζηαζεί απφ ηελ παηξηαξρηθή ελνρή θαη ηελ 

αλάγθε γηα πεξηζζφηεξε αζθάιεηα. Αλ εκβαζχλεη θαλείο ιίγν πεξηζζφηεξν ζηνλ νξζφδνμν 

θξνυδηζκφ, ζα δηαπηζηψζεη φηη ε δνγκαηηθφηεηά ηνπ αλαπαξάγεη ηελ παηξηαξρία. Όζηεξα, 

ην λα απνηειεί ην άιιν άηνκν κέζν γηα ηελ ηθαλνπνίεζε πξνζσπηθψλ επηζπκηψλ ελδέρεηαη 

λα λνκηκνπνηεί, κηα ζπλζήθε θπξηαξρίαο επί ηνπ άιινπ, ηάζεηο πνπ ζα ζπλαληήζνπκε 

νπσζδήπνηε ζην ζχγρξνλν θαπηηαιηζηηθφ ζχζηεκα. 

 

Δίλαη επίζεο κηα απφξξνηα ηνπ πνιηηηζκνχ, επεηδή ε θνηλσλία δελ απσζεί αιιά δεκηνπξγεί 

ηελ αζζέλεηα ή ηελ πγεία. Ζ δεκηνπξγηθφηεηα έλαληη ηεο θαηαζηξνθήο, ε αλάγθε 

αδειθνζχλεο έλαληη ηεο αηκνκημίαο, ε νηθνδφκεζε ηεο αηνκηθφηεηαο έλαληη ηνπ 

θνκθνξκηζκνχ αθνινπζνχλ απηφ ην επηρείξεκα. πλεπψο, ν Φξνκ ζεσξεί πσο ππάξρεη ε 

δπλαηφηεηα ζπκθηιίσζεο ηνπ αηφκνπ κε ηνλ εαπηφ ηνπ ζην κέηξν πνπ επαλεθηηκήζνπκε ηηο 

αλζξψπηλεο αλάγθεο καο σο ηέηνηεο εληφο ηνπ θνηλσληθνπνιηηηθνχ καο πιαηζίνπ. Σέηνηα ζα 

πξέπεη, ζχκθσλα κε ηνλ ίδην, λα είλαη θαη ηα θξηηήξηα ζεκειίσζεο ελφο πνιηηηζκνχ, ψζηε 

λα θαζνδεγνχληαη νη άλζξσπνη πξνο κηα θαιχηεξε πνηφηεηα δσήο. ην κέηξν δειαδή πνπ 

νη άλζξσπνη πξνζαλαηνιίδνληαη θαη ηθαλνπνηνχλ ηηο αλζξψπηλεο  ηνπο αλάγθεο, κπνξνχκε 

λα αμηνινγήζνπκε σο αλψηεξν έλαλ πνιηηηζκφ ζε ζρέζε κε έλα άιιν. Δπεηδή ε ζπλείδεζε 

ηνπ αλζξψπνπ είλαη αλεπηπγκέλε ελ δπλάκεη, «απαηηεί λα θαζνδεγείηαη απφ αλζξψπνπο θαη 

αξρέο πνπ αλαπηχζζνληαη ζηε δηάξθεηα ηεο αλφδνπ ηνπ πνιηηηζκνχ» (Φξνκ,1974:46). Ο 

πνιηηηζκφο ζχκθσλα κε ηνλ Φξνκ είλαη ζπκθηιησηηθφο πξνο ην Δγψ θαζψο εκπεξηέρεη 

ιχζεηο θαη ηθαλνπνηήζεηο γηα ην λφεκα ηεο δσήο ηνπ αηφκνπ. Απφ ηηο πξσηφγνλεο κέρξη ηηο 

ζχγρξνλεο θνηλσλίεο ε αλάγθε εμεχξεζεο ιχζεσλ είλαη πνπ επηβεβαηψλεη ηελ χπαξμε ηνπ 

πνιηηηζκνχ. πλεπψο, θάζε λεχξσζε ή ςπρνπαζνινγηθή ζπκπεξηθνξά πνπ παξαηεξείηαη 

ζηα άηνκα εληφο ηνπ θνηλσληθνπνιηηηθνχ ηνπο πεξηβάιινληνο δελ είλαη απνηέιεζκα 

απσζεκέλεο επηζπκίαο πνπ πξνζέθξνπζε ζηηο απαηηήζεηο ηνπ πνιηηηζκνχ. Οχηε ε 

ζπζηαζκέλε ελφξκεζε πνπ εμηζψζεθε κε ηελ αλάγθε γηα πεξηζζφηεξε αζθάιεηα. Αληίζεηα 

είλαη κηα απνηπρεκέλε πξνζπάζεηα λα δψζεη ν πνιηηηζκφο ιχζε ζηελ αηληγκαηηθή χπαξμε 

ηνπ αηφκνπ. Πψο φκσο εμεγεί ηελ θαηαζηξνθηθή καλία ηνπ αλζξψπνπ κέζα ζηελ ηζηνξία 

εθφζνλ θαηαξγεί ην a priori έλζηηθην ηνπ Θαλάηνπ; χκθσλα κε ηνλ Braune (2014) ν Φξνκ 

αληιεί ην πεξηερφκελν ηεο αλάιπζήο ηνπ κέζα απφ κηα ζξεζθεπηηθνχ ηχπνπ ηδενινγία. 

(Braune,2014:38) Ο άλζξσπνο πνπ θαηαζθεπάδεη είλαη θαηά βάζε ελάξεηνο. Κάζε 

παξακφξθσζε ηεο ελάξεηεο θχζεο ηνπ είλαη κηα απνηπρεκέλε πξνζπάζεηα γηα ην θαιφ πνπ 
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δελ εθηηκήζεθε ζσζηά. ηαλ θαλείο γίλεηαη αληαγσληζηηθφο ή επηδηψθεη κε νπνηνδήπνηε 

θφζηνο εμνπζία, φηαλ γίλεηαη ζαδηζηήο ή ππφδνπινο ηφηε έρεη απνηχρεη λα εθθξάζεη ηελ 

αλζξψπηλή ηνπ ππφζηαζε. Γελ ηήξεζε ηελ ππφζρεζε ηνπ κε ην θαζήθνλ ηνπ λα είλαη 

άλζξσπνο επεηδή ε ινγηθή ηνπ δηαζηξεβιψζεθε.  Ήζειε λα πξάμεη ελάξεηα, αιιά απέηπρε. 

Σν άηνκν ηνπ Φξνκ είλαη ςπρνζσκαηηθά πξνζαλαηνιηζκέλν πξνο ηελ δεκηνπξγία. Κάζε 

ηάζε πξνο ηελ θαηαζηξνθή είλαη κηα αληίθαζε ηεο αλζξψπηλεο χπαξμεο, κηα ζχγθξνπζε 

πνπ δελ επηιχζεθε, έλα ιάζνο πνπ δελ εθηηκήζεθε ζσζηά. Δπεηδή απηφο είλαη ν αιεζηλφο 

αγψλαο ηνπ αλζξψπνπ, λα αλαδεηά θάζε θνξά θαιχηεξεο θαη πην ηζρπξέο απαληήζεηο 

ζρεηηθά κε ην πψο ζέιεη λα δεη.  (Φξνκ, 1973:47) Ζ ςπρνπαζνινγία ηνπ ζχγρξνλνπ 

λεσηεξηθνχ αηφκνπ κπνξεί λα δηαβαζηεί κέζα απφ απηφ ην πξίζκα. Αλ ν αλζξψπηλνο 

πνιηηηζκφο έρεη λνεκαηνδνηήζεη ηελ δσή κέζα απφ δηαθνξεηηθά θάζε θνξά λνήκαηα, ηφηε ν 

θαπηηαιηζηηθφο ηξφπνο δσήο πξνζθέξεη ζηελ αλζξσπφηεηα  λνήκαηα πνπ εμππεξεηνχλ 

θαηά βάζε ην νηθνλνκηθφ ζχζηεκα. ηνλ 20αη απηή ε πξάμε ζπληειείηαη δηα κέζνπ ηεο 

ηδενινγίαο πνπ παξάγεη ε πνιηηηζηηθή βηνκεραλία. Οη                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

ηδηνηειείο επηδηψμεηο θαη ν εγσηζκφο, ην νηδηπφδεην ζχκπιεγκα θαη ε αξρή ηεο 

ζεμνπαιηθφηεηαο είλαη αμίεο πνπ εμπκλήζεθαλ απφ ην θαπηηαιηζηηθφ ηξφπν παξαγσγήο. Ζ 

ιίκπηλην σο έθθξαζε ηεο ελφξκεζεο ηνπ Έξσηα, δελ είλαη πξντφλ ηεο βηνινγηθήο θχζεο 

ηνπ αηφκνπ, αιιά κπνξεί λα ηδσζεί σο κηα απαηειή έθθξαζε ηεο αγάπεο. (Φξνκ,1971:137-

139). Αλ θνηηάμνπκε ηελ αλζξψπηλε ηζηνξία, ζα δνχκε φηη ηα θαηλφκελα απηά είλαη 

δεκηνπξγήκαηα ηεο αλζξψπηλεο χπαξμεο πνπ ελψ ζε κηα πξσηφγνλε θνηλσλία ζα 

απσζνχληαλ ππφ ηνλ θίλδπλν παξαβίαζεο ηεο θνηλνηηθήο αιιειεγγχεο, ζηε ζχγρξνλε 

λεσηεξηθή θνηλσλία είλαη δπλάκεηο πνπ αμηψλνληαη σο αξεηέο. χκθσλα κε ηνλ Durkin 

(2014) απηφο είλαη θαη ιφγνο πνπ νη ζχγρξνλεο δπηηθέο θνηλσλίεο είλαη ζεκειησδψο 

άξξσζηεο. Μέζα ζε απηέο ν άλζξσπνο είλαη ςπρνζσκαηηθά «λεθξφο», παξά ειεχζεξνο, 

ζακκέλνο θάησ απφ ηνπο θνηλσληθνχο θαη νηθνλνκηθνχο κεραληζκνχο ηεο πνιηηηζηηθήο 

βηνκεραλίαο (Durkin, 2014:32). Γελ αγαπά νχηε ηνλ εαπηφ ηνπ, νχηε ηνπο άιινπο. 

Υαξαθηεξίδεηαη απφ έλα είδνο πιενλεμίαο θαη έρεη κηα αθφξεζηε επηζπκία γηα θέξδνο ρσξίο 

πνηέ λα είλαη ηθαλνπνηεκέλνο. Καηαπλίγεηαη ελ ηέιεη κέζα ζηηο αληηθάζεηο ηνπ πνιηηηζκνχ 

πνπ ν ίδηνο δεκηνχξγεζε.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

3.2 ΣΟ ΑΛΛΟΣΡΗΧΜΔΝΟ ΤΠΟΚΔΗΜΔΝΟ 

 

Έλα κεγάιν κέξνο ηεο εξγαζίαο ηνπ Φξνκ επηθεληξψζεθε ζηε δηάγλσζε απηνχ πνπ έβιεπε 

σο πλεπκαηηθή αζζέλεηα ζηελ λεσηεξηθφηεηα θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ αιινηξίσζε ηνπ 
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κεηαπνιεκηθνχ βηνκεραληθνχ θαπηηαιηζκνχ. Μα ν πνιηηηζκφο καο δελ είλαη απηφο πνπ ε 

κνλαδηθφηεηα ηνπ αηφκνπ είλαη χςηζηεο ζεκαζίαο; Απηή ε αλάιπζε επηθεληξψζεθε θπξίσο 

ζηνλ ακεξηθαληθφ ηξφπν δσήο αιιά ήηαλ κηα ελδεηθηηθή ηάζε ηεο αιινηξίσζεο πνπ φιν θαη 

πεξηζζφηεξν παγθνζκηνπνηνχηαλ. ηε πεξίπησζε ηεο εξγαζίαο ν Φξνκ βαζίδεηαη ζηελ 

αλάιπζε ηνπ Μαξμ γηα ηελ αιινηξησκέλε εξγαζία πνπ ηελ αληηιακβάλεηαη σο απνμέλσζε 

ηνπ εξγάηε απφ νιφθιεξε ηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία. Ζ δηαδηθαζία ηεο παξαγσγήο ζα 

πξέπεη λα πεξηιακβάλεη φρη κφλν ηελ θαηαζθεπή ελφο κέξνο ηνπ πξντφληνο φπσο 

παξνπζηάδεηαη ζηνλ εξγάηε αιιά κηα εηθφλα νιφθιεξνπ ηνπ θαηαζθεπαζηηθνχ έξγνπ ε 

νπνία ηνπ απνθξχπηεηαη. Απηή ε απνμέλσζε απφ ην ζπλνιηθφ έξγν, δελ ηνπ επηηξέπεη λα 

απνθηήζεη ελεξγεηηθφ ξφιν κέζα ζε απηήλ θαη έηζη ράλεη ην λφεκα θαη ηνλ ζθνπφ ηεο 

εξγαζηαθήο ηνπ δξαζηεξηφηεηαο. Πξφθεηηαη γηα έλα βίσκα ηνπ γελλά κηα ερζξφηεηα πξνο 

ηελ εξγαζία θαζψο θαη έλα αζπλείδεην κίζνο πξνο ηνλ εαπηφ (Durkin, 2014: 178 - 179).  Ζ 

αιινηξίσζε ζηε λεσηεξηθή θνηλσλία είλαη πεξηζζφηεξν νινθιεξσηηθή γηα ηνλ Φξνκ, 

θαζψο εμαπιψλεηαη ζε φιεο ηηο εθθάλζεηο ηνπ πνιηηηζκνχ, πέξα απφ ηελ παξαγσγηθή 

εξγαζηαθή εκπεηξία.  ηνλ ηερλνινγηθφ ηνκέα, ν ζχγρξνλνο πνιηηηζκφο ραξαθηεξίδεηαη απφ 

έλαλ ηερληθά άξηην θφζκν φπνπ ηα ηερλνινγηθά επηηεχγκαηα ζξηακβεχνπλ θαη ε αγνξά θαη 

θαηαλάισζε πξντφλησλ απνηειεί ηνλ ππξήλα ηνπ νηθνλνκηθνχ θαη θνηλσληθνχ πινχηνπ. 

Γηα λα γίλεη πεξηζζφηεξν μεθάζαξε ε έλλνηα ηεο αιινηξίσζεο ηνπ Φξνκ ζηνλ λεσηεξηθφ 

πνιηηηζκφ, αξθεί λα δνχκε θάπνηεο εθδειψζεηο απηνχ ηνπ θαηλνκέλνπ ζηνλ ραξαθηήξα ηνπ 

ζχγρξνλνπ αζηνχ. Ο άλζξσπνο δελ ληψζεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο θέληξν απφ ην νπνίν 

εθδειψλνληαη φιεο ηνπ νη δπλαηφηεηεο, αιιά κεηαζρεκαηίδεηαη ζε πξάγκα. Ο Φξνκ 

ζπλδέεη απηή ηε ζχγρξνλε ζεψξεζε ηνπ αηφκνπ γηα ηνλ εαπηφ ηνπ θαη γηα ηνπο άιινπο κε 

ηελ εηδσινιαηξία, επεηδή ζε απηή ηελ πξάμε ν πηζηφο αλαζέηεη ζην ζεφ ηε δχλακε ηεο 

ινγηθήο θαη ηνπ απηεμνπζίνπ ηνπ πξνθεηκέλνπ λα ηα ιάβεη πάιη πίζσ δηα ηεο ζείαο ράξεο. 

Ζ βηβιηθή κεηαθνξά ζηελ εηδσινιαηξία ζπληζηά κηα ζεκειηψδε αλζξψπηλε αιινηξίσζε 

πνπ ζεκαίλεη ηελ κεηαθνξά ησλ αλζξψπηλσλ δπλάκεσλ ζε έλα εμσηεξηθφ αληηθείκελν. Ζ 

πξάμε απηή ηεο κεηαβηβαζηηθήο αλάζεζεο ζεκαίλεη φηη ην άηνκν ηειηθά ζρεηίδεηαη φρη κε 

ηνλ εαπηφ ηνπ σο θνξέα δχλακεο αιιά πξνζθνιιάηαη ζε δπλάκεηο πνπ θπξηαξρνχλ έμσ απφ 

απηφλ θαη απνθιείνπλ ηελ ειεπζεξία ηνπ. Ο αιινηξησκέλνο ηειηθά ράλεη ηελ αίζζεζε ηνπ 

Δγψ θαη παξνξκείηαη  απφ ηα αζπλείδεηα πάζε ηνπ θαζψο απηά θπξηαξρνχλ επάλσ ηνπ ζαλ 

λα είλαη δπλάκεηο μέλεο πνπ ηνπ επηβάιινληαη. Σειηθά, ην νξζνινγηθφ θξηηήξην εμαζζελεί 

θαη ην άηνκν γίλεηαη μέλν πξνο ηνλ εαπηφ ηνπ θαη πξνο ηνλ θφζκν πνπ ηνλ πεξηβάιιεη 

(Φξνκ, 1973:157). Ζ απνμέλσζε νδεγεί ζε κηα λέα απαλζξσπηά δειαδή ζηελ πιήξε 

αδηαθνξία πξνο ηε δσή θαη πξνο ηα δεκηνπξγήκαηά ηεο. χκθσλα κε ηνλ Φξνκ ε 



39 

 

παζνινγία ηνπ ζχγρξνλνπ πνιηηηζκνχ ζπλίζηαηαη ζηελ απεπαηζζεηνπνίεζε ηεο δσήο 

δειαδή ην λεσηεξηθφ ππνθείκελν ςπρηθά θαη λνεηηθά είλαη λεθξφ. Έρεη κεησκέλε 

ηθαλφηεηα λα βηψλεη ζπλαηζζήκαηα θαη λα ζπλδέεηαη κε ηνλ εαπηφ ηνπ θαη κε ηνπο άιινπο, 

ελψ επηζπκεί παζεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ δηακεζνιαβνχληαη απφ ηελ πνιηηηζηηθή 

βηνκεραλία πνπ λαη κελ ηνπ πξνζθέξνπλ κηα ςεπδαίζζεζε επραξίζηεζεο αιιά φρη 

νπζηαζηηθή νινθιήξσζε. Υαξαθηεξηζηηθφ απηήο ηεο πνιηηηζηηθήο ηζηνξηθήο θάζεο είλαη ε 

απνπζία ζπλείδεζεο πνπ ζπλνδεχεηαη απφ παζεηηθφηεηα, αδηαθνξία θαη έιιεηςε λνήκαηνο 

πξνο νπνηαδήπνηε αλζξψπηλε δξαζηεξηφηεηα αιιά θαη πξνο ηνλ ίδην ηνλ εαπηφ (Durkin, 

2014: 181). Απηφ ην ζπλεηδεζηαθφ άικα απφ ηηο ςεπδαηζζήζεηο πνπ πξνθαιεί ε 

αιινηξίσζε ζηελ ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο πξαγκαηηθφηεηαο απηήο θαζαπηήο είλαη κηα κνξθή 

πλεπκαηηθήο επαλάζηαζεο πνπ ππνζηήξημε ηφζν ν Μαξμ φζν θαη ν Φξφπλη, κέζα απφ 

δηαθνξεηηθέο θαηεπζχλζεηο βέβαηα, θαη πνπ δελ είλαη κηα εχθνιε ππφζεζε. χκθσλα κε ηνλ 

Φξφπλη ν άλζξσπνο δεη κέζα απφ ηηο ςεπδαηζζήζεηο επεηδή απηφο είλαη έλαο ππνθεξηφο 

ηξφπνο λα δηαρεηξηζηεί ηελ δπζηπρία ηεο πξαγκαηηθήο δσήο. Δάλ φκσο θαηαθέξεη λα 

αλαγλσξίζεη ηελ δηαζηξεβισκέλε εηθφλα ηεο πξαγκαηηθφηεηαο, αλ κπνξεί λα μππλήζεη απφ 

ηελ θαηάζηαζε ηνπ κηζνχ νλείξνπ, ηφηε κπνξεί λα ζπλεηδεηνπνηήζεη ηηο αιεζηλέο ηνπ 

δπλάκεηο θαη λα αιιάμεη ηελ πξαγκαηηθφηεηα ηνπ γηαηί πιένλ νη ςεπδαηζζήζεηο δελ ζα ηνπ 

είλαη απαξαίηεηεο. Ο Μαξμ απφ ηελ άιιε επηδεηνχζε λα αθππλίζεη ηελ ζπλείδεζε ηεο 

εξγαηηθήο κεηνςεθίαο δηφηη κε απηφ ηνλ ηξφπν ν εξγάηεο ζα κπνξνχζε λα αληηιεθζεί ηνλ 

βαζκφ ζηνλ νπνίν έρεη αιινηξησζεί. Με φπιν ηελ αιήζεηα, ν άλζξσπνο απειεπζεξψλεηαη 

απφ ηηο αιπζίδεο ηεο εμάξηεζεο θαη ηεο απνμέλσζεο. Χζηφζν, ζηελ λεσηεξηθή θνηλσλία 

ζχκθσλα κε ηνλ Φξνκ ε αιινηξίσζε έρεη παξεηζθξήζεη ζε φια ηα πεδία ηνπ πνιηηηζκνχ 

θαη εθδειψλεηαη κέζα απφ δηαθνξεηηθέο δηαδξνκέο (Φξνκ, 2009 [1962]:10). 

 

Σν 1941 ν Φξνκ εθδίδεη ην έξγν ηνπ Ο θφβνο κπξνζηά ζηελ ειεπζεξία θαη εθεί ζα αλαιχζεη 

ηελ έλλνηα ηεο ειεπζεξίαο φπσο απηή λνεκαηνδνηήζεθε ηζηνξηθά απφ ηελ πεξίνδν ηεο 

Μεηαξξχζκηζεο έσο ηελ ζχγρξνλε θαπηηαιηζηηθή θνηλσλία. Τπφ απηφ ην πξίζκα δηεξεπλά 

ην λεσηεξηθφ άηνκν κε ηηο αληηθάζεηο θαη ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο αλζξψπηλεο 

θχζεο ηνπ πνπ ην νδεγνχλ ζην απαξλεζεί ηελ ειεπζεξία. Μηα απφ ηηο αληηθάζεηο πνπ 

παξαηεξεί ζην λεσηεξηθφ ππνθείκελν, ν Φξνκ,  είλαη ε απνθπγή ηεο ειεπζεξίαο θαη ε 

ζηξνθή πξνο ηελ αζθάιεηα θαη ηνλ θνκθνξκηζκφ. Ο θνκθνξκηζκφο, είλαη έλα θνηλσληθφ 

θαηλφκελν πνπ απνδεηθλχεη ηελ ςπρνπαζνινγία ηνπ πνιηηηζκνχ καο. Με κηα πξψηε καηηά ε 

ζπκβαηηθή πξνζαξκνγή ζηηο ηδέεο θαη ηα πξφηππα ηνπ λεσηεξηθνχ πνιηηηζκνχ ειιείςεη 

θξηηεξίνπ κνηάδεη παξάδνμε, εθφζνλ ε «απφθαζε» ηνπ αηφκνπ απνηειεί ηνλ αθξνγσληαίν 
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ιίζν ηνπ δπηηθνχ πνιηηηζκνχ. Ζ ζχγρξνλε δεκνθξαηία απειεπζέξσζε ην άηνκν απφ ηηο 

απνιπηαξρηθέο εμαξηήζεηο ηνπ παξειζφληνο θαη δεκηνχξγεζε λέεο επθαηξίεο γηα λα είλαη 

νηθνλνκηθά, θνηλσληθά θαη πνιηηηθά ειεχζεξν. Άξαγε πψο κπνξνχκε λα εμεγήζνπκε ηελ 

παξνπζία ηνπ θνκθνξκηζκνχ ζηελ ζχγρξνλε θνηλσλία; Ζ ςπραλαιπηηθή πξνζέγγηζε ηνπ 

Φξνκ κπνξεί λα δψζεη θάπνηεο θαηεπζπληήξηεο γξακκέο ζην ζπγθεθξηκέλν πξνβιεκαηηζκφ. 

Ζ πξψηε πξάμε αλεμαξηεζίαο είλαη ε απνθνπή ηνπ αλζξψπνπ απφ ηελ θχζε. Απηή ε λέα 

ζπλζήθε απφ ηελ κηα ηνλ κεηαηξέπεη ζε ελεξγφ θνξέα ησλ δπλάκεψλ ηνπ θαη απφ ηελ άιιε 

ηνλ νδεγεί ζε κηα δεχηεξε αλάγθε πνπ είλαη λα αλαδεηήζεη λένπο δεζκνχο έλσζεο κε ηελ 

θνηλσλία ρσξίο λα απνιέζεη ηελ κνλαδηθφηεηά ηνπ. Βέβαηα, ζηε ζθέςε ησλ Υνξθράηκεξ 

θαη Αληφξλν, απηή ε ζχγθξνπζε είλαη νξαηή ζηελ εξγαιεηαθή ζρέζε ηνπ αλζξψπνπ επί ησλ 

άιισλ, δειαδή αθελφο κελ ην λεσηεξηθφ ππνθείκελν ζέιεη λα απνθηήζεη δεζκνχο έλσζεο 

κε ην θνηλσληθνπνιηηηθφ ηνπ πεξηβάιινλ,  αθεηέξνπ φκσο επηζπκεί λα δηαζθαιίζεη ηελ 

αηνκηθφηεηα ηνπ θπξηαξρψληαο ζηνπο άιινπο. χκθσλα κε ηνλ Φξνκ, ε πγεία ηνπ 

αλζξψπνπ, δελ εμαξηάηαη κφλν απφ ηελ δηαζθάιηζε ηεο αηνκηθφηεηαο, αιιά θαη απφ ηελ 

ηθαλφηεηα ζχλδεζεο θαη επαθήο ηνπ κε ηνπο άιινπο έηζη ψζηε λα βηψλεη έλα θνηλφ αίζζεκα 

ηαπηφηεηαο. Σν λεσηεξηθφ ππνθείκελν έρεη επνκέλσο δχν δεηήκαηα λα επηιχζεη, απφ ηελ 

κηα ην αίζζεκα ηεο ελφηεηαο θαη απφ ηελ άιιε ην αίζζεκα ηεο αθεξαηφηεηαο. Απνηειεί 

ηζηνξηθή απφδεημε δε φηη ζε θαλέλαλ άιιν πνιηηηζκφ δελ θπξηάξρεζε ε αηνκηθφηεηα φζν 

ζηελ ζχγρξνλε δπηηθή θνηλσλία θαζψο ν θαπηηαιηζκφο ελίζρπζε ηελ ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ 

λα επηιέγεη απφ ην ηη ζα θαηαλαιψλεη κέρξη πψο ζα αμηνπνηεί ηνλ ειεχζεξν ηνπ ρξφλν. 

Χζηφζν, ην λεσηεξηθφ ππνθείκελν έξρεηαη αληηκέησπν κε λένπο θφβνπο θαζψο 

εμαηνκηθεχεηαη απφ ηνπο αξρέγνλνπο δεζκνχο πνπ καξηπξνχλ ηηο ζπλέπεηεο κηαο ηέηνηαο 

απφθαζεο: απνμέλσζε, θφβνο, έιιεηςε λνήκαηνο, άγρνο (Φξνκ, 1971:40). Σν άηνκν ζα 

αλαδεηήζεη λένπο δεζκνχο πξνθεηκέλνπ λα απνθαηαζηήζεη απηφ ην θελφ. χκθσλα κε ηελ 

ζεσξία ηεο θξνυδηθήο κεηνπζίσζεο, πνπ είλαη έλαο κεραληζκφο απνθαηάζηαζεο ηνπ 

ειιείκκαηνο εθπιήξσζεο ησλ ελδφκπρσλ επηζπκηψλ, ηέηνηεο δηαδξνκέο είλαη θπξίσο 

πξάμεηο πνπ είλαη θνηλσληθά απνδεθηέο  απφ ην πνιηηηζηηθφ πεξηβάιινλ θαη παξάιιεια 

κπνξνχλ ζε έλα βαζκφ λα εθηνλψζνπλ ην ελαληησκέλν Απηφ ηνπ αηφκνπ.  ηνλ δπηηθφ 

ηξφπν δσήο απηή ε αλάγθε έλσζεο εθπιεξψλεηαη κέζα απφ κηα πιαζκαηηθή 

ζπκβαηηθφηεηα, ηνλ θνκθνξκηζκφ. Πξφθεηηαη γηα έλαλ κεραληζκφ θπγήο φπνπ ην άηνκν 

πξνθεηκέλνπ λα ζπλδεζεί κε ηνπο άιινπο παξαρσξεί ηελ αηνκηθφηεηα ηνπ ζην ζχλνιν, 

ράλνληαο ην Δγψ ηνπ (Φξνκ,1973:86). Ο Φξνκ σο θνκθνξκηζκφ ελλνεί εθείλεο ηηο 

αλψλπκεο κνξθέο ηεο θνηλήο ινγηθήο ή ηεο θνηλήο γλψκεο ζηηο νπνίεο ζπκκνξθσλφκαζηε 

είηε ζπλεηδεηά είηε αζπλείδεηα πξνθεηκέλνπ λα γίλνπκε απνδεθηνί απφ ην ζχλνιν. Ζ 
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πνιηηηζηηθή βηνκεραλία ιεηηνπξγεί εληζρπηηθά ζε απηή ηε δηαδηθαζία κέζα απφ ηελ 

ηδενινγία ηεο κφδαο ε νπνία δηακνξθψλεη έλα αιινηξησκέλν θξηηήξην φρη κφλν ζε ζρέζε 

κε ηα πξντφληα πνπ θαηαλαιψλνπκε αιιά θαη ζε ζρέζε κε ηελ ηδέα πνπ έρνπκε γηα ηνπο 

άιινπο θαη γηα ηνλ εαπηφ καο. Έηζη ν ζχγρξνλνο άλζξσπνο ρσξίο λα ην ζπλεηδεηνπνηεί, 

αιινηξηψλεηαη θαζψο επηζπκεί απηά πνπ επηζπκνχλ νη άιινη θαη απνθαζίδεη ζχκθσλα κε 

φζα νη άιινη απνθαζίδνπλ γηα εθείλνλ. Απνδέρεηαη έλα θνηλσληθφ ξφιν πνπ δελ είλαη 

ζπλεηδεηά δηθφο ηνπ αιιά εληνχηνηο ηνπ εμαζθαιίδεη κηα πξφζθαηξε ηαπηφηεηα, έλα 

αίζζεκα αζθάιεηαο πνπ μεξηδψλεη ηνλ θφβν: «ην βαζκφ πνπ έλα άηνκν θνκθνξκίδεηαη δελ 

κπνξεί λα αθνχζεη ηε θσλή ηεο ζπλείδεζήο ηνπ θαη πνιχ ιηγφηεξν λα ελεξγήζεη ζχκθσλα κε 

ηε ζπλείδεζή ηνπ» (Φξνκ, 1973: 218).  

 

Σν ππνθείκελν αιινηξηψλεηαη θαζψο «εμαγνξάδεη» ην Δγψ ηνπ κε αληάιιαγκα ηελ 

θνηλσληθή απνδνρή. Έλα ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα είλαη φηη θαηά ηελ είζνδφ ηνπ ζην 

ζρνιείν θαιείηαη λα δηαρεηξηζηεί θαηαηγηζκφ πιεξνθνξηψλ,  ην θαηλφκελν ηεο 

«πνιπκάζεηαο», πνπ λαη κελ πξνσζεί ηελ ελεκέξσζε αιιά θαηαξγεί ηελ θξηηηθή ζθέςε. Ζ 

θαηαλφεζε ηεο αιήζεηαο είλαη ζρεηηθή θαη ζχκθσλα κε πξνυπνζέζεηο εθφζνλ δπλαηφηεηα 

θξηηήξηνπ θαη πξφζβαζε ζε απηήλ δηαζέηνπλ κφλν νη εηδηθνί. Άιινη παξάγνληεο πνπ 

επηδξνχλ ζηελ εμαζζέληζε ηνπ Δγψ ηνπ αηφκνπ είλαη ε εμίζσζε ησλ ζνβαξψλ 

επηζηεκνληθψλ ζεκάησλ κε ζέκαηα κφδαο ή «επηθαηξφηεηαο». Σν ελδηαθέξνλ 

πξνζαλαηνιίδεηαη φρη κε αλαθνξά ην ηη ζεσξείηαη ζεκαληηθφ ζην ηνκέα ηεο επηζηήκεο, γηα 

παξάδεηγκα, φζν ζε πην αληαξά ζέκαηα πνπ είλαη ζρεηηθά εχπεπηα απφ ηνλ λνπ θαη δελ 

απαηηνχλ ηδηαίηεξε δηαλνεηηθή δηαχγεηα. Ζ ζπλερφκελε επαθή κε ηα ΜΜΔ πνπ επελδχεη 

ζηνλ ειεχζεξν ρξφλν ηνπ ην λεσηεξηθφ ππνθείκελν είλαη έλαο παξάγνληαο πνπ εμαζζελεί 

ηελ αληηιεπηηθή ηνπ ηθαλφηεηα θαη απνζαξξχλεη ηελ θξηηηθή ηνπ ζθέςε. (Φξνκ, 1971: 276 

– 278) Ζ απηαπάηε ηνπ λεσηεξηθνχ ππνθείκελνπ ηειηθά έγθεηηαη ζηε ςεπδαίζζεζε ηεο 

αηνκηθφηεηάο ηνπ θαζψο ζεσξεί φηη επηιέγεη θαη απνθαζίδεη δηαηεξψληαο ην απηεμνχζην 

ηνπ. κσο θάζε απφθαζε πνπ ιακβάλεη είλαη απνηέιεζκα κηαο αιινηξησκέλεο πνιηηηζηηθά 

ζπκπεξηθνξάο. Σειηθά ν λεσηεξηθφο άλζξσπνο ράλεη ηνλ εαπηφ ηνπ αθήλνληαο λα 

θπξηαξρνχλ επάλσ ηνπ νη θνηλσλίεο πνπ ν ίδηνο θαηαζθεχαζε. 

 

 

 

3.3. ΓΡΟΜΟΗ ΠΡΟ ΣΖΝ ΤΓΔΗΑ 
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Άξαγε, ππάξρεη θάπνηνο δξφκνο πνπ λα νδεγεί πξνο ηελ νινθιήξσζε ηνπ αλζξψπνπ; Αλ ε 

λεσηεξηθφηεηα έρεη θηάζεη ζε έλα ηέικα κπνξνχκε λα ειπίδνπκε ζε έλα θαιχηεξν κέιινλ; 

O Φξνκ πξεζβεχεη πσο ε πλεπκαηηθή νινθιήξσζε δελ είλαη κηα εχθνιε ππφζεζε 

δεδνκέλνπ φηη ε ίδηα ε αλζξψπηλε θχζε ηνπ αηφκνπ είλαη γεκάηε κε αληηθάζεηο νη νπνίεο 

ζπγθξνχνληαη κεηαμχ ηνπο, ρσξίο πνηέ απηή ε δηαδηθαζία λα παίξλεη ηέινο. (Fromm, 2002) 

Απφ ηελ κηα ν άλζξσπνο πξνζπαζεί λα βξεη ηελ αξκνλία κε ηελ θχζε εμαιείθνληαο ηηο 

αλζξψπηλέο ηνπ ηδηφηεηεο, ηεο ινγηθήο θαη ηεο αγάπεο. Απφ ηελ άιιε ζηφρνο ηνπ είλαη ε 

αλάπηπμε ησλ αλζξψπηλσλ δπλάκεσλ ηνπ κέρξη λα θηάζεη ζε κηα λέα αξκνλία κε ηνλ 

ζπλάλζξσπφ ηνπ θαη κε ηελ θχζε. Ζ πξψηε πξάμε νδεγεί πξνο ηνλ ζάλαην, ηελ 

θαηαζηξνθή θαη πνηέ ζηελ πιήξε νινθιήξσζε ηνπ αλζξψπνπ ελψ ε δεχηεξε πξάμε απαηηεί 

ηελ εμάιεηςε ηεο απιεζηίαο θαη ηνπ εγσθεληξηζκνχ, απαηηεί πεηζαξρία, ζέιεζε θαη 

ζεβαζκφ. Κάζε απφθαζε πνπ θαιείηαη λα πάξεη ν άλζξσπνο είλαη κεηαμχ δσήο θαη ζαλάηνπ 

θαη δελ είλαη κηα εχθνιε ππφζεζε. Πνιιέο θνξέο απηέο νη αληηθάζεηο θαηαπλίγνπλ ηελ 

χπαξμε ηνπ αλζξψπνπ θαη ηνλ σζνχλ ζην λα πξνζθνιιεζεί ζε λέεο εμαξηήζεηο πνπ ηνπ 

δίλνπλ ηελ ςεπδαίζζεζε ηεο βεβαηφηεηαο θαη ηνλ απαιιάζζνπλ απφ ηελ ακθηβνιία (Φξνκ, 

1962: 134). Γηα λα γίλεη απηφ εθηθηφ ζηελ ζχγρξνλε θνηλσλία ζα πξέπεη λα αληηζηξαθεί 

νιφθιεξν ην ζχζηεκα ησλ αμηψλ επάλσ ζην νπνίν νηθνδνκείηαη ε θνπιηνχξα ηνπ 

θαπηηαιηζκνχ. Ζ επίγλσζε φηη απηή ε κνξθή πνιηηηζκνχ θαηεπζχλεη ηα άηνκα πξνο ηελ 

πιήξε εμαζζέληζε ησλ αλζξψπηλψλ ηνπο δπλαηνηήησλ θαη φρη πξνο ηελ νινθιήξσζε ηνπο 

είλαη έλαο ηξφπνο ζχιιεςεο ηεο πξαγκαηηθφηεηαο πνπ κπνξεί θαη λα ηελ αληηζηξέςεη. Δίλαη 

o ζχγρξνλνο άλζξσπνο πξνεηνηκαζκέλνο λα θάλεη ην κεγάιν βήκα;  

 

«Πνηα είλαη ή ιχζε; Να βγνχκε απφ ην ηέικα πνπ βξηζθφκαζηε θαη λα πξνρσξήζνπκε ζην επφκελν 

βήκα ηεο γέλεζεο θαη ηεο απηνγλσζίαο ηεο αλζξσπφηεηαο» (Φξνκ, 1973: 442) 

 

Ζ λεσηεξηθή θνηλσλία κέζα απφ ηα θαηαλαισηηθά πξφηππα θαη ηελ δηαθήκηζε φπσο είδακε 

θαη ζηελ πξνεγνχκελε ελφηεηα εθπιεξψλεη ηνλ νηθνλνκηθφ άλζξσπν αιιά φρη ηνλ 

πλεπκαηηθφ. Ζ αλαγλψξηζε ησλ αληεζηξακκέλσλ αμηψλ πνπ πξνσζεί ε ζχγρξνλε 

θνπιηνχξα είλαη ζίγνπξα έλα πξψην θαη ζεκαληηθφ βήκα. Γηαπηζηψλνληαο ηηο ζθνηεηλέο 

πιεπξέο ηεο λεσηεξηθφηεηαο ην άηνκν απνδεζκεχεηαη απφ ηηο ςεπδαηζζήζεηο ηνπ θαη ηειηθά 

απνθηά κηα αληηθεηκεληθή εηθφλα ηνπ θφζκνπ ηελ νπνία κπνξεί λα αμηνινγήζεη θαη 

ζπλεπψο λα αιιάμεη. Αληηιακβάλεηαη ηνλ εαπηφ ηνπ σο θνξέα δχλακεο θαη αλαηξνπήο. ε 

απηή ηε πξνζπάζεηα ζπκβάιιεη θαη ε  παξνχζα εξεπλεηηθή εξγαζία θαζψο δηαθσηίδεη θαηά 

θάπνηνλ ηξφπν ηηο αληηθάζεηο ηεο λεσηεξηθφηεηαο θαη αλνίγεη ηνλ δξφκν πξνο ηελ αιιαγή. 

Ο Φξνκ πξεζβεχεη πσο ε πξάμε ηεο απηνγλσζίαο δίλεη κηα επαξθή εηθφλα ηνπ εαπηνχ θαη 
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απηφ θάλεη ην άηνκν πην δπλαηφ. Δμ νπ θαη ν Μαξμ πίζηεπε πψο ε απνθάιπςε ηεο 

πξαγκαηηθφηεηαο πίζσ απφ ηηο απηαπάηεο θαη ηηο ηδενινγίεο πνπ ηελ θαιχπηνπλ είλαη ην πην 

ηζρπξφ φπιν ηεο αιήζεηαο πνπ κπνξεί λα αλαηξέςεη ην ζχζηεκα. (Fromm, 2009 [1962]: 10)  

 

Έλα δεχηεξν δήηεκα πνπ ζα πξέπεη λα καο απαζρνιήζεη είλαη ην δήηεκα ηεο έλσζεο. Ο 

άλζξσπνο ζα πξέπεη λα ζπλδέεηαη κε ηνπο άιινπο. Αιιά αλ ην θάλεη απηφ θαηά ηνλ 

ζπκβησηηθφ ή θαηά αιινηξησκέλν ηξφπν ράλεη ηελ αθεξαηφηεηά ηνπ. Μφλν εάλ θαηαθέξεη 

λα ζπλδεζεί κε ηνπο άιινπο κε έλαλ ηξφπν αγάπεο κπνξεί λα αηζζάλεηαη έλα καδί ηνπο θαη 

λα δηαηεξεί ηαπηφρξνλα ηελ αθεξαηφηεηά ηνπ. Απηή ε ηζνξξνπία κεηαμχ αθεξαηφηεηαο θαη 

έλσζεο κε ηνπο άιινπο πεξηγξάθεηαη θαιχηεξα  ζην Φφβνο κπξνζηά ζηελ ειεπζεξία φπνπ ν 

Φξνκ εηζάγεη ηνλ φξν απζφξκεηε δξαζηεξηφηεηα γηα λα πεξηγξάςεη αθξηβψο ηε ζρέζε 

έλσζεο θαη απηνλνκίαο: 

 

«Εκείο πηζηεχνπκε πσο ε νινθιήξσζε ηνπ Εγψ επηηπγράλεηαη φρη κφλν λνεηηθά, αιιά επίζεο 

θαη κε ηελ νινθιήξσζε ηνπ ζπλφινπ ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ, κε ηελ ελεξγεηηθή 

έθθξαζε ησλ ζπλαηζζεκαηηθψλ θαη πλεπκαηηθψλ ηνπ δπλαηνηήησλ. Οη δπλαηφηεηεο απηέο 

ππάξρνπλ ζηνλ θαζέλα. Καη γίλνληαη πξαγκαηηθφηεηα κφλν ζην βαζκφ πνχ βξίζθνπλ ηελ 

έθθξαζή ηνπο. Με άιια ιφγηα, ή ζεηηθή ειεπζεξία ζπλίζηαηαη ζηελ απζφξκεηε δξαζηεξηφηεηα 

ηνλ ζπλφινπ, ηεο νινθιεξσκέλεο πξνζσπηθφηεηαο […] «H απζφξκεηε δξαζηεξηφηεηα είλαη ν 

κφλνο ηξφπνο κε ηνλ φπνην φ άλζξσπνο κπνξεί λα ππεξληθήζεη ηνλ ηξφκν ηεο κνλαμηάο ρσξίο 

λα ζπζηάζεη ηελ αθεξαηφηεηα ηνπ εγψ ηνπ. Γηαηί κε ηελ απζφξκεηε νινθιήξσζε ηνπ εγψ φ 

άλζξσπνο ελψλεηαη θαη πάιη κε ηνλ θφζκν — κε ηνλ άλζξσπν, ηε θχζε θαη ηνλ εαπηφ ηνπ» 

(Φξνκ, 1971: 285 - 288) 

 

Ο Φξνκ θάλεη ιφγν γηα ηελ δξαζηεξηφηεηα εθείλε πνπ εκπεξηέρεη δεκηνπξγηθφηεηα θαη 

θπζηθφ απζνξκεηηζκφ θαζψο ζη’ αιήζεηα κφλν φζεο αλζξψπηλεο εκπεηξίεο απνξξένπλ κέζα 

απφ κηα απζφξκεηε δξαζηεξηφηεηα κπνξνχλ λα εμαζθαιίζνπλ ζηα άηνκα ην βίσκα ηεο 

επηπρίαο. ηνλ ζεκεξηλφ πνιηηηζκφ ν άλζξσπνο ελδηαθέξεηαη πεξηζζφηεξν πσο λα αγνξάζεη 

ή λα θαηαλαιψζεη άκεζα έλα πξντφλ αιιά φρη πψο λα γίλεη δεκηνπξγηθφο θαη απηφ ηνπ 

ζηεξεί επραξίζηεζε αιιά θαη δχλακε. Έρεη δεκηνπξγήζεη έλαλ θφζκν φπνπ δελ αηζζάλεηαη 

ηνλ εαπηφ ηνπ δεκηνπξγφ αιιά ππεξέηε κέζα ζε απηφλ. Γηα ηνλ Φξνκ ε απζφξκεηε 

δξαζηεξηφηεηα είλαη ην θιεηδί ηεο επηπρίαο. Απζφξκεηε δξαζηεξηφηεηα ζεκαίλεη φηη ην 

Δγψ ηνπ αηφκνπ δελ πεξηδηλείηαη παζεηηθά πξνο ηελ κηα ή ηελ άιιε θαηεχζπλζε αιιά είλαη 

ηζρπξφ θαη ζίγνπξν γηα ηνλ εαπηφ ηνπ θαη γηα ηνλ ζθνπφ ηεο δξάζεο ηνπ. Μφλν φηαλ ην 

άηνκν βξεη ηελ επθαηξία λα δεη φρη αλαγθαζηηθά ή απηφκαηα, αιιά κε απζφξκεην ηξφπν, ζα 
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κπνξεί λα αλαγλσξίζεη ηελ νπζηαζηηθή πξαγκάησζε ηνπ. Σφηε φιεο ηνπ νη ακθηβνιίεο γχξσ 

απφ ην λφεκα ηεο δσήο κπνξνχλ λα μεξηδσζνχλ. Ζ παζνγέλεηα ηνπ δπηηθνχ πνιηηηζκνχ δελ 

είλαη φηη ην άηνκν δελ έρεη ρψξν θαη ρξφλν γηα λα δηνρεηεχζεη ηελ δεκηνπξγηθφηεηά ηνπ, 

αιιά φηη απηή ε απζφξκεηε δξαζηεξηφηεηα επεηδή δηακεζνιαβείηαη απφ ηελ πνιηηηζηηθή 

βηνκεραλία, εθθξάδεηαη πξνο ιαζεκέλεο θαηεπζχλζεηο. Έηζη, γηα παξάδεηγκα αληί λα 

επηιέμσ ζηνλ ειεχζεξφ κνπ ρξφλν λα πεηζαξρήζσ θαη λα δηαβάζσ έλα βηβιίν πνπ ζα κε 

σθειήζεη πλεπκαηηθά, πξνηηκψ λα δσ έλα ζίξηαι ή κηα ζαπνπλφπεξα πνπ ζα θαηαζηείινπλ 

ην λνεηηθφ κνπ θνξέα θαη ρσξίο λα ρξεηαζηεί λα πηεζηψ ηδηαίηεξα ζα κπνξψ λα ραιαξψζσ. 

Ζ πξφηαζε ηνπ Φξνκ ινηπφλ είλαη ε δεκηνπξγία κηαο ηέηνηαο εξγαζίαο πνπ λα κπνξεί λα 

δψζεη λφεκα ζηνλ άλζξσπν απφ ηελ ζηηγκή πνπ ζπλδέεηαη καδί ηεο θαη αληηιακβάλεηαη ηνλ 

ζθνπφ ηεο. Μηα ηειεπηαία ιχζε πνπ πξνηείλεη είλαη ε ελνπνίεζε ησλ δηαθνξεηηθψλ 

πιεπξψλ ηνπ αλζξψπηλνπ βίνπ έηζη πνπ ην άηνκν ζα κπνξέζεη λα απνθηήζεη κηα εζσηεξηθή 

ζπλνρή πνπ ζα ηνπ επηηξέςεη λα δηάγεη κηα πγηή δσή: «Δελ κπνξνχκε λα δηαρσξίζνπκε ηελ 

εξγαζηαθή δξαζηεξηφηεηα απφ ηελ πνιηηηθή δξαζηεξηφηεηα, απφ ηε ρξήζε ηνπ ρξφλνπ 

αλάπαπζεο θαη απφ ηελ πξνζσπηθή δσή». (Φξνκ, 1973:402)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4.  

ΚΡΗΣΗΚΔ ΠΑΡΑΣΖΡΖΔΗ ΚΑΗ ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

 

«H ελφξκεζε επηζεηηθφηεηαο είλαη απφηνθν θαη θχξηνο εθπξφζσπνο ηεο ελφξκεζεο ηνπ 

Θαλάηνπ πνπ ηε βξήθακε πιάη ζηνλ Έξσηα λα κνηξάδεηαη καδί ηνπ ηελ θπξηαξρία επί ηνπ 

θφζκνπ» (Φξφπλη, 2015 [1930]: 91) 

  

Πνηνο εγγπάηαη φηη ην κέιινλ ηεο αλζξσπφηεηαο ζα είλαη ραξκφζπλν; Πνηνο ππφζρεηαη φηη 

ην αίηεκα ηεο επηπρίαο ηνπ αηφκνπ ζα εθπιεξσζεί; Πνηνο ζα είλαη εθείλνο ν πνιηηηζκφο 
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πνπ ζα ζπκθηιηψζεη ην άηνκν κε ηνλ εαπηφ ηνπ; ε απηφ ην θεθάιαην ζα πξνζπαζήζνπκε 

λα αλαδείμνπκε ηηο βαζηθέο πξνβιεκαηηθέο πνπ πξνθχπηνπλ ζηε ζθέςε ηνπ Έξηρ Φξνκ 

θπξίσο κέζα απφ ηελ θξηηηθή πνπ ηνπ άζθεζε ν Μαξθνχδε. Γηα λα κπνξέζνπκε, σζηφζν, 

λα θαηαλνήζνπκε θαιχηεξα απηή ηελ πξνβιεκαηηθή πνπ αλαδχεηαη ζηε ζεσξεηηθή ηνπ 

πξνζέγγηζε, ζα πξέπεη λα ιάβνπκε ππφςηλ κηα ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε πνπ εληνπίδεηαη 

αλάκεζα ζηε ςπραλαιπηηθή ζεσξία ησλ ξεβηδηνληζηψλ, ζηνπο νπνίνπο ζα θαηαηάζζακε ηνλ 

Έξηρ Φξνκ, θαη ηελ παξαδνζηαθή θξνυδηθή ζεσξία. Ο Φξνκ άληιεζε ην ελδηαθέξνλ ηεο 

έξεπλάο ηνπ απφ ην ζπλνιηθφ έξγν ηνπ Φξφπλη, σζηφζν, ζηε πνξεία ζα θαηεγνξεζεί φηη 

εθκεδέληζε κεξηθά απφ ηα πην αμηφινγα ζεσξεηηθά ηνπ επξήκαηα, φπσο ηνλ ξφιν ηνπ 

Αζπλεηδήηνπ ζηελ εμέιημε ηεο ηζηνξίαο, ηελ ζρέζε κεηαμχ Απηφ θαη Δγψ θαη ηελ ζεκαζία 

ηεο ζεμνπαιηθφηεηαο γηα ηνλ πνιηηηζκφ. πσο ηζρπξίδεηαη ν  Δlliot (2021) αλ θαη νη πξψηεο 

κειέηεο ηνπ Φξνκ ζρεηηθά κε ην αιινηξησκέλν ππνθείκελν έγηλαλ ζρεηηθά απνδεθηέο απφ 

θάπνηα κέιε ηεο ρνιήο ηεο Φξαλθθνχξηεο, ε ζεσξία ηνπ ζρεηηθά κε ηελ αλζξψπηλε θχζε, 

φπσο αλαθέξακε εθηελέζηεξα ζην πξνεγνχκελν θεθάιαην, απνξξίθζεθε. χκθσλα κε ηνλ 

Durkin (2014) θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επεμεξγαζίαο ησλ ζεκείσλ δηαθσλίαο ηνπ κε ηνλ 

Φξφπλη, ν Φξνκ, ζέιεζε λα μεπεξάζεη ηα φξηα ηεο ςπραλαιπηηθήο νξζνδνμίαο θαη λα 

απνκαθξπλζεί απφ ηα άιια κέιε ηνπ Ηλζηηηνχηνπ, ηα νπνία δηαηεξνχζαλ κηα νηνλεί 

νξζφδνμε αληίζεζε ζηελ αλαζεψξεζή ηνπ. Αλάκεζα ζηελ πγηή ζχλδεζε κε ηνπο άιινπο θαη 

ηε δηαθχιαμε ηεο πξνζσπηθήο αθεξαηφηεηαο, ν Φξνκ, ηνπνζεηεί ηελ αγάπε, σο ζπζηαηηθφ 

ζηνηρείν ηεο δσήο πνπ εγγπάηαη λα πξαγκαηψζεη ηελ ζπλζήθε επηπρίαο πνπ ε αλζξσπφηεηα 

αλαδεηά. Αλ ν λεσηεξηθφο άλζξσπνο δπζηπρεί, είλαη επεηδή αθνινχζεζε κηα δηαθνξεηηθή 

θαηεχζπλζε απφ απηή, πνπ ε ηδηαίηεξε αλζξψπηλε θχζε ηνπ ππαγνξεχεη. Απηφ πνπ ιείπεη 

απφ ηε λεσηεξηθφηεηα, ζχκθσλα κε ηνλ Φξνκ,  είλαη έλα είδνο πξνζσπηθφηεηαο φπνπ ζα 

κπνξεί λα δηαηεξεί αλαιινίσηε ηεο απηελέξγεηά ηεο θαη ζπλάκα λα ζπλδέεηαη κε κηα 

αλψηεξε κνξθή αγάπεο κε ηνπο άιινπο. Ο Φξνκ ζεσξεί, επίζεο, πσο ε αηνκηθφηεηα 

θαηεπζχλεηαη ζε ζπγθεθξηκέλνπο θνηλσληθνχο δξφκνπο κε ηελ έλλνηα φηη ην άηνκν 

δηαπιάζεηαη κέζα απφ ηηο δηάθνξεο κνξθέο θνηλσληθνπνίεζεο. Έηζη γηα λα θαηαλνήζνπκε 

αλ κηα θνηλσλία εμαζθαιίδεη ςπρηθή πγεία ζην άηνκν, ζα πξέπεη πξσηίζησο λα 

αλαξσηεζνχκε αλ αληαπνθξίλεηαη ζηηο ηδηαίηεξα θαζνξηζηηθέο αλζξψπηλεο ηνπ αλάγθεο. Ο 

Φξνκ εκκέζσο πιελ ζαθψο αλαθέξεηαη ζηελ ζπγθξφηεζε ελφο «θαλνληζηηθνχ 

αλζξσπηζκνχ» πνπ κπνξεί λα νξίζεη κε θαζνιηθά θνηλσληθά θξηηήξηα ηελ ςπρηθή πγεία. 

ην έξγν ηνπ αλέιαβε επίζεο κηα αλάιπζε πξνηάζεσλ γηα αιιαγή, ππνγξακκίδνληαο ηελ 

ηδέα φηη ε αιιαγή δελ κπνξεί λα ζπκβεί ζε κηα ζθαίξα κφλε ηεο, αιιά πξέπεη λα ιακβάλεη 

ρψξα ζε φιεο ηηο ζθαίξεο ηεο πνιηηηζκηθήο δσήο ηαπηφρξνλα. Αο δνχκε ηψξα πην 
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ζπγθεθξηκέλα κεξηθέο πξνβιεκαηηθέο ηεο ζεσξίαο ηνπ. Πψο ζη’ αιήζεηα είλαη εθηθηή κηα 

ηέηνηα πξφηαζε φηαλ ην αιινηξησκέλν ππνθείκελν ζην νπνίν ελαπνζέηεη ηηο ειπίδεο ηνπ 

γίλεηαη αληηθείκελν ρεηξηζκνχ ελφο αζθπθηηθνχ θαπηηαιηζηηθνχ ζπζηήκαηνο απφ ην νπνίν 

δχζθνια θαλείο δξαπεηεχεη; Αλ ζηεξίδεη φιεο ηηο δπλαηφηεηεο ηνπ αλζξψπνπ ζην αζζεληθφ 

λεσηεξηθφ Δγψ ηφηε απφ πνπ κπνξεί λα γελλεζεί κηα δχλακε αλαηξνπήο ηφζν ηζρπξή ψζηε 

λα αλαηξέςεη ηελ δπζθνξία ζε επηπρία; Αλ ην λεσηεξηθφ ππνθείκελν έρεη πιήξσο 

πξαγκνπνηεζεί πνπ αθξηβψο ζηεξίδεη απηή ηε δπλαηφηεηα απειεπζέξσζεο; Ο Μαξθνχδε 

(1981) ζα αζθήζεη θξηηηθή ζηνλ Φξνκ θαζψο ζεσξεί φηη νξακαηίδεηαη έλα ειπηδνθφξν 

κέιινλ ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ ε θαπηηαιηζηηθή πξαγκαηηθφηεηα έρεη ζπλζιίςεη ην άηνκν 

πιήξσο. Μφλν αλ ν Φξνκ αλαβάζκηδε ηνλ ξφιν ηνπ Αζπλείδεηνπ (ζην νπνίν εδξάδεηαη ε 

αλζξψπηλε δεκηνπξγηθφηεηα) ζα κπνξνχζε ελδερνκέλσο λα ζπζηήζεη κηα ηέηνηα 

ειπηδνθφξα δπλαηφηεηα. Καηαιαβαίλνπκε φηη ππάξρεη έλα ζεσξεηηθφ θελφ θαζψο ν Φξνκ 

θαίλεηαη λα ππνβαζκίδεη ηνλ ξφιν ηνπ Αζπλείδεηνπ θαη λα κεηαζρεκαηίδεη ηελ δνκηθή 

έληαζε κεηαμχ Δγψ θαη Απηφ ζε κηα ζρέζε ζπκθηιίσζεο φπνπ ην Αζπλείδεην 

εθκεδελίδεηαη. Ζ θνηλσληνινγηθή πξνζέγγηζε ηνπ Φξνκ γηα ηνλ πνιηηηζκφ θαη ηελ 

επίδξαζή ηνπ ζην άηνκν είλαη πεξηζζφηεξν νπηνπηθή παξά πξαγκαηηθή αθνχ θαλείο δελ 

ππφζρεηαη φηη ην κέιινλ ηεο αλζξσπφηεηαο ζα είλαη απαξαίηεηα ζεηηθφ δεδνκέλνπ φηη νη 

ζηαζεξνπνηεηηθέο δσηθέο νξκέο ηνπ αλζξψπνπ κπνξνχλ αλά πάζα ζηηγκή λα ζηξαθνχλ είηε 

πξνο ηελ δσή θαη ηελ δεκηνπξγία είηε πξνο ηελ θαηαζηξνθή θαη ηνλ ζάλαην. Αιιά αθφκε θη 

αλ αλαβάζκηδε ηνλ ξφιν ηνπ αζπλεηδήηνπ, θαλείο δελ ζα κπνξνχζε λα εγγπεζεί ή 

εμαζθαιίζεη έλα ραξκφζπλν κέιινλ γηα ηελ αλζξσπφηεηα. Oη δεκηνπξγηθέο δπλάκεηο ηνπ 

Αζπλεηδήηνπ κπνξνχλ λα αλαπαξαγάγνπλ εμίζνπ αγάπε (ζπκθηιίσζε) θαη ζάλαην 

(θαηαζηξνθή). Δληνχηνηο, φπσο αλαθέξεη ν Δlliot (2021), ν Φξνκ απέξξηςε ηελ ηδέα ηνπ 

Φξφπλη γηα ηελ ελφξκεζε ηνπ ζαλάηνπ ππνζηεξίδνληαο πσο κηα ηέηνηα πξνζέγγηζε 

λνκηκνπνηνχζε ηηο θαηαζηξνθηθέο ηάζεηο πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηηο ζχγρξνλεο θνηλσλίεο  

(Elliot, 2021: 83). Σν έλζηηθην ηνπ ζαλάηνπ, σζηφζν, σο ηέηνην, δελ απνθιείεη απαξαίηεηα 

ηηο πξνζπάζεηεο αλάθηεζεο ελφο θαιχηεξνπ κέιινληνο, αληίζεηα κπνξεί λα ην εληζρχεη. 

πσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη ν Μαξθνχδε:  «ην έλζηηθην ηεο θαηαζηξνθήο ελεξγεί είηε 

ελάληηα ζηα έλζηηθηα ηεο δσήο, είηε εμππεξεηψληαο ηα» ( Μαξθνχδε, 1981: 272).  

 

χκθσλα κε ηνλ Cohen (2008), ε ελφξκεζε ηνπ ζαλάηνπ είλαη πεξηζζφηεξν ακθηιεγφκελε 

δηφηη σο ηέηνηα απνηειεί ηελ θξπθή έθθξαζε ηεο αλζξψπηλεο δσήο. Γηα ηνλ Horney (1981), 

θαηαζηξέθνπκε επεηδή ληψζνπκε φηη απεηινχκαζηε ή επεηδή ζέινπκε λα αλαθηήζνπκε ηελ 

αζθάιεηά καο. Ο Φξνκ θαηεγνξήζεθε φηη κε ηηο ηδέεο ηνπ επηβάιιεη έλα ζχζηεκα 
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πνιηηηζκνχ φπνπ νη αμίεο ηηο δσήο ζα πξέπεη λα επηθξαηήζνπλ «πάζε ζπζία», ελψ ζα 

έπξεπε λα εκβαζχλεη ζηηο ελδφηεξεο αληηδξάζεηο πνπ πξνθαιεί ζηα ππνθείκελα κέζα απφ 

ηελ απσζεηηθή ηεο ιεηηνπξγία. ζν αθνξά ην δήηεκα ηεο αλζξψπηλεο χπαξμεο, ν 

Μαξθνχδε (1981) απνδέρεηαη φηη ην άηνκν κπνξεί λα νινθιεξψζεη αξθεηέο απφ ηηο 

επίθηεηεο ηδηφηεηεο ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ θαζψο αλαπηχζζεηαη πξνο ηνλ θφζκν, σζηφζν 

δελ κπνξεί κηα ηέηνηα δηαδηθαζία λα επηηεπρζεί δηά κέζνπ ησλ άιισλ, εθφζνλ ε δνκή ησλ 

ελζηίθησλ είλαη έηζη θαηαζθεπαζκέλε πνπ εμνξηζκνχ ζα ζπγθξνχεηαη κε ηηο θνηλσληθέο 

λφξκεο. Aλ ζχκθσλα κε ηνλ Elliνt (2021) νη παξάγνληεο ζπγθξφηεζεο κηα πξνζσπηθφηεηαο 

εηεξνθαζνξίδνληαλ απφ εμσγελείο παξάγνληεο, ηφηε ν αλζξψπηλνο ςπρηζκφο ζα ήηαλ 

«θαηαδηθαζκέλνο» λα πεξηδηλείηαη ζε κηα κνξθή επηπρίαο πνπ είλαη εθηθηή κφλν δηα κέζνπ 

ησλ άιισλ. Ζ πξφηαζε ηνπ Φξνκ ζα απνξξηθζεί επίζεο απφ ηνλ Cohen (2008) κε ηελ εμήο 

δηαηχπσζε: έζησ αλ ππνζέζνπκε φηη νη ςπρνζσκαηηθέο ελνξκήζεηο είλαη θνηλσληθφ καο 

απφθηεκα, ηφηε αλ νη εμσηεξηθέο ζπλζήθεο παξέκελαλ ίδηεο, δελ ζα ππήξρε θακία αιιαγή 

ζηε εζψηεξε θχζε ηνπ αλζξψπνπ θαζψο δελ ζα είρακε θακία επηζπκία λα αιιάμνπκε. Άξα 

δελ είλαη νη θνηλσληθνπνιηηηθέο ζπλζήθεο πνπ εθθηλνχλ ηελ πνξεία ηεο ηζηνξίαο αιιά ε 

ηζηνξία ησλ ζεκειησδψλ βηνινγηθψλ νξκψλ ηνπ αλζξψπνπ, ηεο Εσήο θαη ηνπ Θαλάηνπ. ην 

έξγν ηνπ Φξφπλη Πέξα απφ ηελ αξρή ηεο επραξίζηεζεο (1920) είλαη θαηαγεγξακκέλε απηή ε 

ζρέζε ησλ δχν απηψλ πφισλ, πνπ ζεκαηνδνηνχλ ηελ νξκή ηεο δσήο θαη ηνπ ζαλάηνπ. ε 

απηφ ην έξγν ν Φξφπλη πξαγκαηεχεηαη πσο αλ θαη νη ελνξκήζεηο δίλνπλ ηελ εληχπσζε φηη 

επηδηψθνπλ ηελ πξφνδν θαη ηελ αλάπηπμε, ζη’ αιήζεηα έρνπλ σο ζηφρν λα επηζηξέςνπλ 

κέζα απφ λέεο δηαδξνκέο ζηελ αξρηθή ηνπο αθεηεξία. Ζ ηζηνξία ηεο νξγαληθήο δσήο έρεη 

απνδείμεη φηη ηα έκβηα φληα θάπνηα ζηηγκή εγθαηέιεηςαλ ηελ αξρηθή ηνπο κήηξα θαη ηψξα 

παζρίδνπλ γηα λα επηζηξέςνπλ θαη πάιη πίζσ ζε απηήλ. Απηφο ν θχθινο ηεο δσήο  κεηαμχ 

δσήο θαη ζαλάηνπ, σζεί ηα φληα ζε έλαλ επαλαιεπηηθφ θχθιν εμέιημεο. Αλ θαη απηέο νη δχν 

δπλάκεηο θαίλεηαη λα πξνζαλαηνιίδνληαη πξνο ηελ κεηαβνιή θαη ηελ πξφνδν, εληνχηνηο 

αλαδεηνχλ ηελ επίηεπμε ελφο παιηνχ ζθνπνχ: 

  

«Θα εξρφηαλ ζε αληίθαζε κε ηελ ζπληεξεηηθή θχζε ησλ ελνξκήζεσλ, αλ ν ζθνπφο ηεο δσήο ήηαλ κηα 

θαηάζηαζε πνπ κέρξη ηψξα δελ είρε επηηεπρζεί πνηέ. Πξέπεη λα είλαη ηνπλαληίνλ, κηα παιηά, κηα 

αξρηθή θαηάζηαζε απφ ηελ νπνία θάπνηε ην έκβην έρεη μεθηλήζεη θαη ζηελ νπνία πξνζπαζεί λα 

επηζηξέςεη απφ ηνπο ζθφιηνπο δξφκνπο ηεο εμέιημεο» (Φξφπλη, 2014 [1920]: 64]. 

  

Σειηθά, ε ειπηδνθφξα ζέζε ηνπ Φξνκ γηα ηνλ πνιηηηζκφ θαηεγνξήζεθε κε ηελ έλλνηα φηη 

αζπάζηεθε ηελ εζηθή ηδενινγία ηεο επνρήο ηνπ ζχκθσλα κε ηελ νπνία ην άηνκν ζεσξείηαη 

ππεχζπλν γηα ηελ επηπρία ή ηελ απνηπρία ηνπ. Παξά ηνλ ζθνηαδηζκφ πνπ δηαπεξλά κεγάιν 



48 

 

κέξνο ηεο θξηηηθήο πεξηγξαθήο ηνπ, γηα ηηο βηνκεραληθέο θνηλσλίεο ηεο επνρήο, πίζηεςε 

απνθαζηζηηθά φηη κηα αλαγέλλεζε κπνξεί λα αλαζχξεη απφ ηηο ζηάρηεο , ηεο αιινηξίσζεο 

ηνπ,  ηνλ λεσηεξηθφ άλζξσπν. Δθηηκνχζε πσο γηα πξψηε θνξά ζηελ ηζηνξία, ππήξρε ε 

δπλαηφηεηα λα βησζεί έλαο θφζκνο κε νηθνπκεληθή επηθνηλσλία, απμεκέλν 

εθδεκνθξαηηζκφ, άλνδν ηνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ θαη επθαηξίεο γηα κηα θαιχηεξε εθπαίδεπζε 

θαη κεηάδνζε ηδεψλ. Σν πνιηηηθφ ηνπ πξφγξακκα ζηφρεπε ζε έλαλ ζηαδηαθφ 

«εμαλζξσπηζκφ» φισλ ησλ ηνκέσλ ηεο θνηλσληθήο δσήο έηζη ψζηε νη εμσηεξηθέο αιιαγέο 

λα δηεπθφιπλαλ θαη ηηο πξνζσπηθέο κεηακνξθψζεηο. ην έξγν ηνπ Η Τγηήο Κνηλσλία 

(1973), ζπδεηά κηα ζεηξά απφ πξαθηηθά κέηξα πνπ ζα κπνξνχζε λα ιάβεη ν πνιηηηζκφο έηζη 

ψζηε λα θαηαζηεί δπλαηή κηα αλαγέλλεζε ηνπ αλζξσπηζκνχ. Απηά ηα κέηξα 

πεξηιακβάλνπλ πξνηάζεηο γηα ηελ βειηίσζε ηεο εξγαζίαο, ηεο θαηαλάισζεο θαη ηεο 

πνιηηηθήο. Ο Durkin (2014), ζα ζρνιηάζεη φηη εθηφο ην φηη θαίλνληαη νπηνπηθέο νη 

πξνηάζεηο ηνπ, θαζψο ζηεξίδνληαη ζε κηα αβέβαηε πίζηε γηα ην κέιινλ,  ε γεληθφηεξε 

πξνζέγγηζε ηνπ γηα ηελ δεκηνπξγία κηαο λέαο θνηλσλίαο ηειηθά θαηαζθεπάδεη έλα 

θνκθνξκηζκέλν άηνκν ηνπ ην νπνίν εηεξνθαζνξίδεηαη απφ εμσηεξηθνχο παξάγνληεο. Ίζσο 

απηή λα είλαη θαη ε πην παξάδνμε αληίθαζε ζηε ζεσξία ηνπ Φξνκ, δειαδή φηη απφ ηελ κηα 

πξνβάιιεη έλα ζχγρξνλν λεσηεξηθφ ππνθείκελν, εζσηεξηθά αλίζρπξν κπξνζηά ηηο 

νηθνλνκηθέο δπλάκεηο θαη πιήξσο εηεξνθαζνξηζκέλν καη απφ ηελ άιιε, αλακέλεη απφ απηφ 

ην άηνκν λα αιιάμεη ηελ ηζηνξία ηνπ. Ο Αληφξλν, γηα παξάδεηγκα, θαηεγφξεζε τνλ Φξνκ 

φηη δηαηππψλεη έλα εζηθνινγηθφ επηρείξεκα ζηε ζπγθξφηεζε ηνπ λεσηεξηθνχ ραξαθηήξα 

ρσξίο λα δίλεη ηελ βαξχηεηα πνπ ρξεηάδεηαη ζηηο θαηαζηξνθηθέο ελνξκήζεηο ηεο 

αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξάο, σζάλ απηέο λα απνηεινχλ αλαπφζπαζην a priori ηκήκα ηνπ 

ςπρηζκνχ. Γηαθσλεί επίζεο κε ηελ νηθνδφκεζε ελφο ραξαθηήξα πνπ ζα βαζίδεηαη ζηηο 

αμίεο ηεο αγάπεο, θαζψο ζεσξεί φηη κε απηφ ηνλ ηξφπν ν Φξνκ ππεξαζπίδεηαη κηα 

ζπκθηιησκέλε εηθφλα ηνπ θφζκνπ φπνπ δελ αλαδεηθλχνληαη ηα νπζηαζηηθά πξνβιήκαηα ηνπ 

λεσηεξηθνχ πνιηηηζκνχ καο. πσο άιισζηε είρε πεη θαη ν Φξφπλη ζην έξγν ηνπ Η δπζθνξία 

κέζα ζηνλ πνιηηηζκφ, ε ελφξκεζε ηνπ ζαλάηνπ δελ αλαηξεί απαξαίηεηα ηελ αμία ηεο δσήο, 

αληίζεηα ελδέρεηαη λα ηελ ππεξεηεί θαη λα ηελ εληζρχεη επεηδή φηαλ ε απσζεκέλε απφ ηνλ 

πνιηηηζκφ δπζθνξία ηνπ αηφκνπ θηάζεη ζην φξην ηεο, ηφηε απηή ελδέρεηαη λα είλαη ε αξρή 

κηαο λέαο θνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο πνπ είλαη ηθαλή λα αλαηξέςεη ηελ θαζεζηεθπία 

ηάμε.  Σελ ίδηα εθηίκεζε είρε θαη ν Μαξθνχδε. Βέβαηα, φπσο παξαηεξεί ν Jay (1973) 

ελδερνκέλσο απηή λα ήηαλ κηα γεληθφηεξε θξηηηθή ζηάζε ησλ ζεσξεηηθψλ ηεο επνρήο ηνπ 

‘40 απέλαληη ζηνπο αηζηφδνμνπο ξεβηδηνληζηέο, κε ηελ έλλνηα φηη νη θνηλσληθννηθνλνκηθέο 
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ζπλζήθεο ήηαλ ηέηνηεο πνπ ε θξνυδηθή ζεσξία απνηέιεζε ηελ αθνξκή γηα λα αλαδεηρζνχλ 

νη αληηθάζεηο ηνπ λεσηεξηθνχ θφζκνπ. 

 

Μέζα απφ φιε απηή ηε πνξεία ηεο εξεπλεηηθήο κνπ πξνζπάζεηαο λα θαηαλνήζσ ηελ πνξεία 

ζθέςεο ησλ ζεκαληηθψλ απηψλ επηζηεκνληθψλ ζέζεσλ, ζα έιεγα φηη κηα ηέηνηα πξφηαζε 

αθήλεη ίζσο λα ελλνεζεί φηη ν άλζξσπνο είλαη ζε ηέηνην βαζκφ πξνζδεκέλνο κε ηηο 

θνηλσληθέο ηνπ αλάγθεο πνπ κηα πνιηηηζκηθή αιιαγή ζα έθαλε ηελ αλζξσπφηεηα λα 

επεκεξήζεη. Αθήλεη λα ελλνεζεί επίζεο φηη ν βαζκφο ηεο δπζηπρίαο ή ηεο επηπρίαο καο 

εμαξηάηαη απφ ηελ θνηλσλία ηελ νπνία θιεξνλνκήζακε θαη ζπλεπψο κηα αιιαγή ζηνλ 

ηνκέα ησλ ζεζκψλ ζα καο έθεξλε ηελ εζσηεξηθή πιεξφηεηα πνπ αλαδεηάκε. 

Καηαιαβαίλνπκε φηη κηα ηέηνηα πξφηαζε ππνθαζνξίδεη έλαλ πνιχ ζεκαληηθφ θνξέα ζηελ 

πνξεία εμέιημεο ηεο αλζξψπηλεο ηζηνξίαο πνπ είλαη ε αμία ηνπ Αζπλεηδήηνπ σο θνξέα 

δχλακεο θαη αλαηξνπήο ηεο αηνκηθφηεηαο. Αο κελ μερλάκε φηη έηζη φπσο αλαιχζεθε ν 

αζπλείδεηνο θνξέαο ηνπ αλζξψπνπ απφ ηνλ Φξφπλη, δελ απέθιεηζε ην ελδερφκελν κηαο 

ελαιιαθηηθήο δηαδξνκήο. Σν Αζπλείδεην κπνξεί λα γίλεη πεγή θαηαζηξνθήο αιιά θαη πεγή 

δεκηνπξγίαο θαη είλαη ην θαηεμνρήλ δνκηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πξνζσπηθφηεηαο, πνπ 

ζχκθσλα κε ηνλ Φξφπλη, ζπλαληάηαη ζε φινπο ηνπο πνιηηηζκνχο σο αλαπφζπαζην θνκκάηη 

ηεο αλζξψπηλεο θχζεο. πσο αλαθέξεη ν Cohen (2008) νη δηαδηθαζίεο πνπ ιακβάλνπλ 

ρψξα ζηε ζθαίξα ηνπ αζπλείδεηνπ δελ κεηαβάιινληαη κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ, νχηε 

ιακβάλνπλ ππφςηλ ηνπο ηελ πξαγκαηηθφηεηα. Τπφθεηληαη ζηελ αξρή ηεο εδνλήο, πνπ 

ζεκαίλεη φηη ε έθθξαζή ηνπο εμαξηάηαη απφ ηελ εζψηεξε θχζε ηνπο λα ζπκκνξθσζνχλ ή 

φρη πξνο ηελ αξρή ηεο πξαγκαηηθφηεηαο.  Σν Αζπλείδεην είλαη ε πεγή φισλ ησλ 

ελνξκήζεσλ θαη ζπληζηά εθείλε ηελ πεξηνρή ηνπ αλζξψπηλνπ ςπρηζκνχ εληφο ηεο νπνίαο ην 

ζπλεηδεηφ κέξνο ηεο πξνζσπηθφηεηαο δελ έρεη πάληα πξφζβαζε.  Χο πεξηνρή 

ζπκπεξηιακβάλεη έλα ζχλνιν απφ ελνξκήζεηο πνπ επηδηψθνπλ λα εθθνξηηζηνχλ κε 

επηηαθηηθφ ηξφπν. Δίλαη κηα απξφζηηε πεξηνρή πνπ δχζθνια δηαθσηίδεηαη, κπνξεί εληνχηνηο 

λα γίλεη θαηαλνεηή κέζα απφ ηηο κεηακθηέζεηο ηεο. Σν Αζπλείδεην είλαη θνξέαο 

αλαπάληερσλ δξάζεσλ κε ηελ έλλνηα φηη ρξεζηκνπνηεί ηερλάζκαηα ψζηε λα επηηχρεη ηελ 

ηθαλνπνίεζε ηνπ ρσξίο λα θαλεξψλεη πάληα μεθάζαξα ηα θίλεηξά ηνπ ζην Δγψ. Αλ γίλεη 

αληηιεπηφ απ’ ηελ ζθαίξα ηνπ ζπλεηδεηνχ ηφηε απσζείηαη σο ηαξαρνπνηφο θαη ππφθεηληαη 

ζε απνθιεηζκφ. κσο, αθφκε, θη αλ εμνξίδεηαη, δελ εθκεδελίδεηαη, δηφηη πάληα ζα βξίζθεη 

έλαλ ηξφπν λα παξεηζθξχεη ζηε ζθαίξα ηεο πξαγκαηηθφηεηαο, ε νπνία ηφζν ζζελαξά ηνπ 

αληηζηέθεηαη.  πσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη: «ζηελ ςπρηθή δσή ηίπνηα απφ φζα έρνπλ 

δηακνξθσζεί δελ κπνξνχλ λα αθαληζηνχλ, φια δηαηεξνχληαη θαηά θάπνηνλ ηξφπν θαη ππφ 
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θαηάιιειεο ζπλζήθεο, φπσο κηα επξεία παιηλδξφκεζε, κπνξνχλ λα έξζνπλ ζην πξνζθήλην» 

(Φξφπλη, 2013:20) Απηφο ν κεραληζκφο πνπ επηκειέζηεξα πξνζπαζεί λα «θαηεπλάζεη» ν 

Φξνκ κέζα ζην εζηθφ ηνπ πξφγξακκα, ζα εμαθνινπζεί λα ππάξρεη θαη λα ελαληηψλεηαη κε 

ηελ βνχιεζή ηνπ. Ο Φξφπλη δελ ελδηαθέξεηαη λα ζπκθηιηψζεη ην άηνκν κε ηνλ πνιηηηζκφ, 

αλαθέξεηαη ζε κηα αλνηρηή ηζηνξία δειαδή θάλεη ιφγν γηα κηα αέλαε πάιε κεηαμχ ηεο 

νξκήο ηνπ Έξσηα θαη ηεο νξκήο ηνπ Θαλάηνπ ζηελ νπνία δελ εγγπάηαη φηη ην κέιινλ ηεο 

αλζξσπφηεηαο ζα είλαη απαξαίηεηα ζεηηθφ. κσο, ε δχλακε ηεο θαηαζηξνθήο δελ είλαη 

απαξαίηεηα ζπληξηπηηθή αθνχ είλαη απηή πνπ αλαδνκεί ηνπο θφζκνπο θαη κεηαζρεκαηίδεη 

ηηο πθηζηάκελεο πνηφηεηεο. Δπνκέλσο, ηα αίηηα απηήο ηεο δηαδηθαζίαο δελ ζα πξέπεη λα 

αλαδεηεζνχλ ζε κηα εζηθή δηάθξηζε κεηαμχ θαινχ θαη θαθνχ θαζψο ν Φξφπλη «δελ πηζηεχεη 

εχθνια πσο ε βαζηθή θαηεχζπλζε ηνπ νξγαληζκνχ είλαη απαξαίηεηα πξνο ηα εκπξφο» 

(Μαξθνχδε, 1981:256) αιιά ζε κηα ςπρηθή ζχγθξνπζε κεηαμχ ηεο δσήο θαη ηνπ ζαλάηνπ. 

ην Έξσο θαη Πνιηηηζκφο (1981) ν Μαξθνχδε παξνκνηάδεη ηνλ Φξνκ κε έλαλ εζηθνιφγν ν 

νπνίνο ηειηθά ππέθπςε ζηελ απηαπάηε ελφο ηδεψδνπο πνπ πξέζβεπε φηη ε επηπρία ζα 

κπνξνχζε λα επηηεπρζεί ζηελ ζχγρξνλε θνηλσλία. Θεσξεί φηη ε θξηηηθή ηνπ Φξνκ θηλείηαη 

κέζα ζηε ζζελαξά εγθεθξηκέλε θαη θαιά πξνζηαηεπκέλε ζθαίξα ησλ θαζηεξσκέλσλ 

ζεζκψλ κε ηελ έλλνηα φηη ε θξηηηθή ηνπ παξακέλεη ηδενινγηθή ρσξίο λα έρεη ελλνηνινγηθή 

βάζε δεδνκέλνπ φηη πνιιέο απφ ηηο αμίεο ηηο νπνίεο επηθαιείηαη πξνέξρνληαη απφ ην 

θνηλσληθνπνιηηηθφ ζχζηεκα ηεο επνρήο ηνπ (Μαξθνχδε, 1966 [1955]:6). Αλ ν Φξφπλη 

έβιεπε κηα έκθπηε θχζε θνηλή ζε φιε ηελ αλζξσπφηεηα θαη έλαλ πνιηηηζκφ λα θηλείηαη 

αληίζεηα πξνο ηηο αλάγθεο ηνπ αλζξψπνπ, ν Φξνκ αληηιακβάλεηαη ηνλ κεραληζκφ ησλ 

ελνξκήζεσλ πεξηζζφηεξν σο κηα βηνινγηθή ζπλζήθε πνπ κπνξεί λα ηξνπνπνηεζεί. Θεσξεί 

φηη ππάξρεη κηα άξξεθηε ζρέζε κεηαμχ ησλ ιηκπηληηθψλ νξκψλ θαη ησλ ζπκθεξφλησλ 

θπξηαξρίαο κηαο θνηλσλίαο θαη εμαηηίαο απηήο ηεο ζρέζεο εμάξηεζεο, νξακαηίδεηαη πσο κε 

ην μεπέξαζκα ηεο θαηεζηεκέλεο θνηλσλίαο, αληίζηνηρεο αιιαγέο κπνξνχλ λα επέιζνπλ 

ζηελ ςπρνζσκαηηθή δνκή ηνπ αηφκνπ. Δληνπίδεη φηη ην πξφβιεκα ηνπ λεσηεξηθνχ 

πνιηηηζκνχ είλαη κάιινλ δήηεκα εζηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ παξά έλαο αγψλαο ηηζάζεπζεο 

ησλ ελζηίθησλ. Αληηιακβάλεηαη ηελ δπζθνξία ηνπ πνιηηηζκνχ σο κηα κνξθή απνγνήηεπζεο 

πνπ ζα θνξπθσζεί ζηνλ ζχγρξνλν πνιηηηζκφ. ιε ε πνξεία αλάιπζήο ηνπ Έξηρ Φξνκ θαηά 

ελ ηέιεη ππνθαζνξίδεη ηελ ελφξκεζε ηνπ Θαλάηνπ θαη δίλεη πξνηεξαηφηεηα ζε κηα ζεψξεζε 

ηνπ θφζκνπ φπνπ ε ελφξκεζε ηεο δσήο θπξηαξρεί. Άξαγε είλαη ζη’ αιήζεηα εθηθηή κηα 

ηέηνηα ζπκθηιίσζε; Γηα ηνλ Φξφπλη ν άλζξσπνο δελ κπνξεί λα μεθχγεη απφ ηηο δνκηθέο ηνπ 

πξνδηαγξαθέο. Θα βξίζθεηαη πάληα κεηέσξνο ζηα ραιηλάξηα ηνπ πνιηηηζκνχ θαη ζηελ 

πξφζθαηξε ηθαλνπνίεζε πνπ ηνπ ππαγνξεχνπλ νη δίρσο αλαζηνιέο ελνξκήζεηο ηνπ. ην 
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βαζκφ πνπ ην άηνκν κπνξεί λα ππνθέξεη ηνλ βαζκφ καηαίσζεο ησλ ελζηίθησλ ηνπ θαη 

ζπλάκα λα ηζνξξνπεί αλάκεζα ζηνλ εαπηφ ηνπ θαη ηνλ πνιηηηζκφ, ηφηε ίζσο θαη λα 

θαηαθέξεη ηνπιάρηζηνλ λα αλερηεί, ρσξίο λα ζπάζεη, ηελ δπζθνξία ηεο δπζηπρίαο ηνπ. Ση 

αλακέλνπκε απφ ηνλ πνιηηηζκφ θαη απφ ηνπο εαπηνχο καο; Γελ έρνπκε εζηθφ πξφγξακκα, 

κπνξνχκε φκσο σο επηζηεκνληθνί εξεπλεηέο λα ξίμνπκε θσο ζηηο ζεσξίεο πνπ άιιαμαλ γηα 

πάληα ηελ αλζξψπηλε εμέιημε, θαζψο ήηαλ απηέο πνπ δελ δίζηαζαλ λα αλαδείμνπλ, κε φπνην 

θφζηνο,  ηηο αληηθάζεηο θαη ηα παξάδνμα ηνπ αλζξψπηλνπ γίγλεζζαη. 

 

«Πφζε πξαγκαηηθφηεηα θξχβεηαη πίζσ απφ ηελ αηνκηθφηεηα εμαξηάηαη απφ ηελ έθηαζε, ηε κνξθή θαη 

ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ απσζεηηθψλ ειέγρσλ πνπ επηθξαηνχλ ζην δεδνκέλν ζηάδην ηνπ 

πνιηηηζκνχ. Η απηφλνκε πξνζσπηθφηεηα κε ηελ έλλνηα ηεο χπαξμήο ηεο, ήηαλ πάληα ην πξνλφκην πνιχ 

ιίγσλ» (Μαξθνχδε, 1981: 254) 

 

Ο Φξνκ εκπηζηεχεηαη ηελ απηνγλσζία σο ηελ απάληεζε πνπ αλαδεηά ην λεσηεξηθφ άηνκν 

ζηελ δχζθνιε κάρε κε ηνλ εαπηφ ηνπ θαη θαη’ επέθηαζε κε ηνλ θφζκν. Απηή ηνπ ε 

πξφηαζε κε βξίζθεη ζχκθσλε, αλ πξφθεηηαη, γηα κηα απηνγλσζία πνπ εθηηκά ηελ ζθιεξή 

ζεσξεηηθή έξεπλα θαη ππνζρεζεί φηη κπξνζηά ζε φζα ηνπ δείμνπλ ηα επξήκαηά ηνπ δελ ζα 

αξθεζηεί ζε κηα εχθνιε απάληεζε. Ννκίδσ φηη ν Φξφπλη απηφ πξνζπάζεζε λα αλαδείμεη 

κέζα απφ ηελ ζεσξεηηθή ηνπ δνπιεηά, φηη δειαδή ν άλζξσπνο είλαη έλα αίληγκα, γεκάηνο 

αληηθάζεηο θαη ζπγθξνχζεηο ηηο νπνίεο νθείινπκε επηκειέζηεξα λα δηαθσηίζνπκε, φζν θη αλ 

δελ καο ηθαλνπνηνχλ ζεηηθά φζα ζα αλαθαιχςνπκε. Αλ ν Φξνκ ππνθαζνξίδεη ηελ ελφξκεζε 

ηνπ Θαλάηνπ θαη ηνλίδεη κφλν φζα είλαη «εχπεπηα» θαη νπηνπηθά,  δελ κπνξεί λα επέιζεη 

θακία αιιαγή δεδνκέλνπ φηη αλ ε αλζξσπφηεηα, δελ ζα δηαθσηίζεη ηα ζθνηεηλά ηεο ζεκεία, 

ζα είλαη πάληα θαηαδηθαζκέλε λα εζεινηπθιεί κπξνζηά ζηηο δπν «αξρέγνλεο» δπλάκεηο πνπ 

ζπγθξνηνχλ ηνλ θφζκν. Ζ ςπρνινγία ηνπ Φξφπλη ήηαλ επαλαζηαηηθή θαη γη’απηφ ην ιφγν 

βξήθε πνιινχο επηθξηηέο ηεο. πσο αλαθέξεη ε Άλλα Φξφπλη (1978): «νη ελνξκήζεηο 

εμαθνινπζνχλ λα επηδηψθνπλ ηνπο ζθνπνχο ηνπο κε ηελ δηθή ηνπο εκκνλή θη ελεξγεηηθφηεηα 

θαη θάλνπλ ερζξηθέο επηδξνκέο ζην Εγψ, ειπίδνληαο λα ην αλαηξέςνπλ κε κηα αηθληδηαζηηθή 

επίζεζε.» (Φξφπλη, 1978:7) 

 

Δπηζηξέθνληαο ζην αξρηθφ καο εξψηεκα, δειαδή, ζην αλ κπνξεί ηειηθά ν λεσηεξηθφο 

άλζξσπνο λα επηπρήζεη εληφο ηνπ λεσηεξηθνχ πνιηηηζκνχ ζα ζεκείσλα ηα εμήο: είλαη 

αιήζεηα φηη ε εξγαιεηαθή ρξήζε ηνπ αλζξψπνπ απφ άλζξσπν, φπσο παξαηεξεί ν Craib 

(1992), πξνθχπηεη απφ ηνλ κεηαζρεκαηηζκφ ηεο ζρέζεο ηνπ αλζξψπνπ κε ηελ θχζε. Ζ 

θχζε απφ εθεί πνπ αληηκεησπηδφηαλ σο ην εμψηεξν απεηιεηηθφ πεξηβάιινλ απφ ην  νπνίν ν 
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άλζξσπνο έπξεπε λα πξνζηαηεπηεί, ηψξα  κεηαζρεκαηίδεηαη ζε ρξήζηκν εξγαιείν πνπ 

εμππεξεηεί ηηο αλάγθεο ηνπ. Καη ζα ζθεθηεί θαλείο πσο κηα ηέηνηα ζρέζε κε ηελ θχζε 

κάιινλ επηβεβαηψλεη παξά δηαςεχδεη ηελ ηζηνξηθή πξφνδν ηεο αλζξσπφηεηαο ζηνλ 20 αη. 

πσο έρεη ζρνιηάζεη ν Φξφπλη (1930) είλαη αιήζεηα φηη ν λεσηεξηθφο πνιηηηζκφο, έρεη 

ηθαλνπνηήζεη ζε κεγάιν βαζκφ ηηο απαηηήζεηο καο, εθφζνλ έρνπκε ηελ δπλαηφηεηα λα 

εθκεηαιιεπηνχκε ηελ θχζε θαη έρνπκε επίζεο αλαπηχμεη ηηο ηθαλφηεηεο πνπ απαηηνχληαη 

γηα λα θαηαζθεπάζνπκε ρξήζηκα κεραλήκαηα γηα ηε κεηαθίλεζε ή ηελ επηθνηλσλία καο.  

Έρνπκε, θαηαθέξεη, επίζεο, λα πεξηνξίζνπκε ηνπο θηλδχλνπο ηεο θχζεο, δψληαο ζε 

θαζεζηψο αζθάιεηαο θαη φια απηά ράξε ζηελ εμέιημε ησλ επηζηεκψλ. Χζηφζν, ε 

εξγαιεηνπνίεζε ηεο θχζεο νδήγεζε ηνλ δπηηθφ άλζξσπν ζηελ σκφηεηα. Απφ ηελ άιιε, ε 

παξαγσγή ηεο γλψζεο ρξεζηκνπνηείηαη φρη σο κέζνλ απηνπξαγκάησζεο αιιά σο εξγαιείν 

επίηεπμεο νπνηνλδήπνηε πξαθηηθψλ ζηφρσλ πνπ εμππεξεηνχλ ηελ ηδηνηειή δσή.  Ζ θχζε 

απφ εθεί πνπ αληηκεησπηδφηαλ σο ην εμψηεξν απεηιεηηθφ πεξηβάιινλ απφ ην  νπνίν ν 

άλζξσπνο έπξεπε λα πξνζηαηεπηεί, ηψξα  κεηαζρεκαηίδεηαη ζε ρξήζηκν εξγαιείν πνπ 

εμππεξεηεί ηηο αλάγθεο ηνπ. ηε ζχγρξνλε θαπηηαιηζηηθή θνηλσλία, ν  βαζκφο 

εξγαιεηνπνίεζεο αλαπηχρζεθε ηφζν πνιχ πνπ ν θαζεκεξηλφο ζηίβνο κεηακνξθψζεθε ζε 

κηα αξέλα ζηελ νπνία επηβηψλνπλ κφλν φζνη επηδέμηα ρεηξίδνληαη ηνπο λφκνπο ηεο 

νηθνλνκίαο. πσο παξαηεξεί ν Craib (1992), ε απμεκέλε ρξήζε ηνπ εξγαιεηαθνχ ιφγνπ 

ηφζν αλάκεζα ζηηο αλζξψπηλεο ζρέζεηο φζν θαη ζηε ρξήζε ηεο γλψζεο σο επηζηήκεο 

νδήγεζε ζε αλεμέιεγθηα θαηλφκελα. Γηα παξάδεηγκα αληί ε επηζηήκε λα ζηεξίδεη ηελ 

παξαγσγή ηεο γλψζεο, ζε σθέιηκνπο γηα ηελ θνηλσλία ζθνπνχο, δηαηίζεηαη ζηελ ππεξεζία 

ελφο παγθφζκηνπ νηθνλνκηθνχ θεθαιαίνπ πνπ ζπληεξείηαη θαη αλαπαξάγεηαη απφ ηελ 

πνιηηηζηηθή βηνκεραλία. Ο λεσηεξηθφο άλζξσπνο δελ εθπιήξσζε ηηο δπλαηφηεηεο πνπ ηνπ 

ππνζρέζεθε ν δηαθσηηζκφο. Αληίζεηα, βηψλεη έλα λέν αίζζεκα αλειεπζεξίαο θαζψο ην Δγψ 

ηνπ ζπγθξνηείηαη δηα ηεο απνθήξπμεο ηεο αλζξψπηλεο αηζζαληηθφηεηαο θαη ηεο θαζίδξπζεο 

ηεο ζπλζήθεο ηνπ απηνειέγρνπ. Αλ ν πνιηηηζκφο ηνπ Φξφπλη κπνξεί λα ηδσζεί σο ην 

πεξηβάιινλ απψζεζεο θαη ζπζίαο ηεο εζψηεξεο θχζεο καο, ν λεσηεξηθφο πνιηηηζκφο κέζα 

απφ ηελ ζθνπηά ηνπ Φξνκ θαη ηεο ρνιήο ηεο Φξαλθθνχξηεο είλαη κηα αθφξεζηε επηζπκία 

γηα επραξίζηεζε κέζα απφ πξντφληα θαη ππεξεζίεο πνπ δηαθηλνχληαη ειεχζεξα ζηελ αγνξά. 

Δίλαη κηα λέα κνξθή εγεκνλίαο πνπ ζηεξίδεηαη θαηά βάζε ηφζν ζηνλ νξγαλσκέλν 

βηνκεραληθφ ηξφπν παξαγσγήο θαη θαηαλάισζεο φζν θαη ζηελ πνζνηηθνπνίεζε ησλ 

επηζπκηψλ καο (Elliot, 2021: 75 -76). Αλαγλσξίδνπκε φηη ν Φξφπλη έθαλε κηα ζνβαξή θαη 

αμηφινγε δνπιεηά επάλσ ζηα ηξία επίπεδα ηνπ αλζξψπηλνπ ςπρηζκνχ (Απηφ, Δγψ, 

Τπεξεγψ) φζν θαιά αλέιπζε ν Μαξμ ηελ ζεσξία ηεο αιινηξίσζεο. Χζηφζν, ν Φξφπλη αλ 
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θαη δελ κπφξεζε λα πξνβιέςεη ηελ θαπηηαιηζηηθή θνηλσλία, εληνχηνηο δηαπίζησζε φηη ν 

πνιηηηζκφο, ζε νπνηαδήπνηε κνξθή ηνπ, θξνληίδεη λα παξέρεη ζην κέηξν ηνπ εθηθηνχ έλα 

ζχλνιν απφ ππνθαηάζηαηα ψζηε λα εμεπκελίδεη, θαηά θάπνηνλ ηξφπν, ην έλζηηθην 

θαηαζηξνθήο ή εμέγεξζεο. Θα δνχκε φηη αξθεηέο θνξέο ν Φξνκ πξνζπαζεί λα απνκνλψζεη 

ηνλ Μαξμ απφ ηνλ Φξφπλη, θη χζηεξα λα ζπλζέζεη θαη ηηο δχν ζεσξίεο ζε κηα, ζηε 

πξνζπάζεηά ηνπ λα δηαηππψζεη κηα θνηλσληθή ςπρνινγία, φκσο δελ είλαη θαζφινπ κηα 

εχθνιε ππφζεζε. Οη ζέζεηο απηέο, είλαη σζηφζν γηα ηνλ Φξνκ πξνβιεκαηηθέο δηφηη θαζψο 

ζεσξνχλ ηελ ππνθεηκελνπνίεζε σο κηα βίαηε δηαδηθαζία πξαγκνπνίεζεο (θπξηαξρίαο 

επάλσ ζηελ εζψηεξε θχζε), δελ κπνξνχλ λα θαληαζηνχλ πσο κπνξεί λα είλαη ε επηπρία : ε 

επηπρία ελλνηνινγείηαη κάιινλ κφλν κέζα απφ έλα ππεξβαηηθφ άικα απειεπζέξσζεο απφ 

ηελ θαηαπηεζηηθή ζχλζεζε ηεο ηαπηφηεηαο, δειαδή ηελ απειεπζέξσζε ηνπ αζπλεηδήηνπ θαη 

ηεο άξλεζεο ηεο πνιηηηζηηθήο ζπλζήθεο. Γη’ απηφ θαη ν Φξνκ αθνινπζεί έλαλ άιιν δξφκν: 

ε επηπρία έξρεηαη φρη δηα ηεο άξλεζεο, αιιά δηα ηεο ζχλζεζεο κε ηνλ πνιηηηζκφ. Δλ κέζσ 

πιελ ζαθψο ζεσξεί ηνλ πνιηηηζκφ σο φξν δπλαηφηεηαο ηεο απηνπξαγκαηνπνίεζεο θαη ηελ 

έλσζε ηνπ αηφκνπ κε απηφλ δπλαηή. Δμνχ θαη νη θξηηηθέο πνπ εμέιαβε πεξί 

ππεξαηζηνδνμίαο αιιά ηα πεξί ππνθαζνξηζκνχ ησλ αξλεηηθψλ εθδειψζεσλ ηνπ 

αζπλεηδήηνπ πνπ δπζρεξαίλνπλ δνκηθά ηελ ελ ιφγσ έλσζε. Γηα ηνλ Φξφπλη (1929), απφ 

ηελ άιιε,  ε επηπρία δελ είλαη κηα θαηάζηαζε ή έλαο ζηφρνο πνπ κπνξνχκε λα επηηχρνπκε 

κφληκα, ή λα νηθνδνκήζνπκε κέζα ζηνλ πνιηηηζκφ,  θαζψο ε αλζξψπηλε θχζε ζα βξίζθεηαη 

πάληνηε ζε κηα ζπλερφκελε έληαζε κεηαμχ ησλ επηζπκηψλ θαη ησλ πεξηνξηζκψλ ηεο. Ζ 

ζχγθξνπζε αλάκεζα ζην άηνκν θαη ηνλ πνιηηηζκφ είλαη κάιινλ αλαπφθεπθηε θαη ίζσο λα 

είλαη ηειηθά θαη αλαγθαία, επεηδή ζην κέηξν ηνπ εθηθηνχ πνπ ην άηνκν ελαληηψλεηαη ζηηο 

θνηλσληθνπνιηηηθέο ηνπ ζπλζήθεο, νηθνδνκεί θαη δηαγξάθεη ηελ ηζηνξία ηνπ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Βιβλιογραφία 

 

Adorno, Th. W & Horkheimer M. (1944). H δηαιεθηηθή ηνπ Δηαθσηηζκνχ: θηινζνθηθά 

απνζπάζκαηα, Αζήλα: Nήζνο 

 

Adorno,  Σh. W. (1951). Minima Moralia, κηθ. Αλαγλψζηνπ Λ. Αζήλα: Aιεμάλδξεηα 

 

Adorno, Th. W. (1989). χλνςε ηεο πνιηηηζηηθήο βηνκεραλίαο. Αζήλα: Aιεμάλδξεηα 

 

Cohen, J. (2008). ΦΡΟΤΝΣ, κηθ. Κ. Παπαδάθεο, Αζήλα: ΔΚΓΟΔΗ ΠΑΣΑΚΖ 

 

Craib, I. (1992). χγρξνλε Κνηλσληθή Θεσξία, Απφ ηνλ Πάξζνλο ζηνλ Υάκπεξκαο. Αζήλα: 

ΔΚΓΟΔΗ ΣΟΠΟ 

 

Freud, S. (2013). Η ΔΤΦΟΡΙΑ ΜΕΑ ΣΟΝ ΠΟΛΙΣΙΜΟ, κηθ Β. Παηζνγηάλλεο. Αζήλα: 

ΠΛΔΘΡΟN 

 

Freud, S. (1920). Πέξα απφ ηελ αξρή ηεο επραξίζηεζεο, κηθ. Β. Παηζνγηάλλεο.  Αζήλα: 

ΠΛΔΘΡΟΝ 

 

Freud, S. (2015). Ο πνιηηηζκφο πεγή δπζηπρίαο, κηθ. Γ. αγθξηψηεο. Αζήλα: Μίλσαο 

 

Freud, S. (2016). Σνηέκ θαη Σακπνπ, κηθ. Ν. Μπισλά. Αζήλα: Διιεληθή Παηδεία 

 

Fromm, E. (1972). Αλαιπηηθή Κνηλσληνςπρνινγία, κηθ. Γ. Βακβαιήο. Αζήλα: Δπίθνπξνο 

 

Fromm, E. (1973). H πγηήο θνηλσλία, κηθ. Γ. Θενδσξαθάηνο, Αζήλα: Mπνπθνπκάλεο 

 



55 

 

Fromm, E. (1974). Ο άλζξσπνο γηα ηνλ εαπηφ ηνπ, κηθ. Γ. Θενδσξαθάηνο, Αζήλα: 

Μπνπθνπκάλεο 

Fromm, E. (1971). Ο θφβνο κπξνζηά ζηελ ειεπζεξία, (3
ε
 εθδ.) , κηθ. Γ.Θενδσξαθάηνο, 

Αζήλα: Mπνπθνπκάλεο 

 

Φξφπλη, Α. (1978). Σν Δγψ θαη νη κεραληζκνί άκπλαο, κηθ. Θ. Παξαδέιιεο. Αζήλα, 

ΚΑΣΑΝΗΧΣΖ 

 

Λίπνβαηο, Θ. (2010). « Φπραλάιπζε θαη Νεσηεξηθφηεηα », ζην . Κνληφξδνο (επηκ), 

Κνηλσληθή θέςε θαη Νεσηεξηθφηεηα. Αζήλα: Gutenberg 

 

Marcuse, H. (1964). Ο κνλνδηάζηαηνο άλζξσπνο, κηθ. Μ. Λπθνχδεο. Αζήλα: Παπαδήζεο 

 

Marcuse, H. (1981). Έξσο θαη πνιηηηζκφο. Αζήλα: Kάιβνο 

 

Marcuse, H. (2017). ΠΔΡΑΝ ΣΖ ΑΡΥΖ ΣΖ ΠΡΑΓΜΑΣΗΚΟΣΖΣΑ, κηθ. Κ. Ράληεο. 

Σξίθαια: Δθδφζεηο Δπέθεηλα 

 

Πνηακηάλνπ, Α. (1999). ΓΗΑΓΗΚΑΗΔ ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ ΚΑΗ ΠΡΟΦΟΡΔ ΣΟΤ ΔΓΧ.  

Αζήλα: ΚΔΓΡΟ 

 

 Κνληφξδνο, . (Δπηκ.) (2010). Κνηλσληθή θέςε θαη Νεσηεξηθφηεηα, Αζήλα:  

Gutenberg 

 

ΜΠΔΝΓΗΑΜΗΝ, Β. (2007) ΒΑΛΣΔΡ ΜΠΔΝΓΗΑΜΗΝ  ΔΗΚΟΝΔ ΚΑΗ ΜΤΘΟΗ ΣΖ 

ΝΔΧΣΔΡΗΚΟΣΖΣΑ, Α.ππξνπνχινπ (επηκ.). Αζήλα: Αιεμάλδξεηα 
 

Κξαλάθε, Μ. (1986). «ΓΗΑΒΑΕΟΝΣΑ ΣΟΝ ΦΡΟΤΝΣ, ΓΔΚΑ ΜΑΘΖΜΑΣΑ ΓΗΑ ΣΖΝ 

ΦΤΥΑΝΑΛΤΖ» Αζήλα: «ΔΣΗΑ» 

 

Υξφλεο, Ν. (1997). Ζ ΚΡΗΣΗΚΖ ΘΔΧΡΗΑ ΚΑΣΑ ΣΟΝ ΜΑΥ HORKHEIMER (2
ε
 εθδ.). 

Αζήλα: ΗΝΣΗΣΟΤΣΟ ΣΟΤ ΒΗΒΛΗΟΤ – Α.ΚΑΡΓΑΜΗΣΑ 

 

Elliot, A. (2021). ΤΓΥΡΟΝΖ ΚΟΗΝΧΝΗΚΖ ΘΔΧΡΗΑ, Μηα εηζαγσγή, κηθ. Κ. Γνχια, Β. 

Ρσκαλφο (επηκ.). Αζήλα: Πεδίν 

 

Laplance, J. & Pontalis J.B. (1986). ΛΔΞΗΛΟΓΗΟ ΣΖ ΦΤΥΑΝΑΛΤΖ (9
ε
 εθδ.), κηθ. 

Καςακπέιεο, Υαιθνχζε, θνχιηθα, Αινχπεο. Αζήλα: ΚΔΓΡΟ 

 

Jay, M. (2009). H ΓΗΑΛΔΚΣΗΚΖ ΦΑΝΣΑΗΑ, Μηα ηζηνξία ηεο ρνιήο ηεο 

Φξαλθθνχξηεο θαη ηνπ Ηλζηηηνχηνπ Κνηλσληθήο Έξεπλαο 1923 – 1950, κηθ. Σεξδάθεο Φ. 

(επηκ.) Ληβηεξάηνο & αγθξηψηεο. Αζήλα: ΑΛΔΞΑΝΓΡΔΗΑ 

 



56 

 

Durkin, K. (2014). The radical humanism of Erich Fromm. New York: Palgrave macmillan 

 

Fromm, E. (2002). Beyond the Chains of illusion, My encounter with Marx and Freud. New 

York: Continuum 

 

Lawrence, W. (2004). Erich Fromm and the quest for solidarity. New York: Palgrave 

macmillan 

 

S.J.Miri, R. Lake, T,M.Kress (2014). Reclaiming the Sane Society, Essays of Erich 

Fromm’s Thought. USA: SensePublishers 

 

J. Braune (2014). Erich Fromm’s Revolutionary Hope, Prophetic Messianism as a Critical 

Theory of the Future. USA: SENSE PUBLISHERS/ ROTTERDAM/ BOSTONY/TAIPEI 

 

J. Whitebook (1995). Perversion and Utopia, A study in Psychoanalysis and Critical 

Theory. London: The Mit Press 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


