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EIXATI'QI'H:

O untpkdg poAog EEKVE OO TNV EYKVUOGUVT, OOV HOPO Kot UNTépo potpalovtal to 1010
oopo kot To 0o cuvanstnuato. Zav “éva” eeAlooOVTOL GTNV TOPEiD TOV EVVIA UNVAV,
omov kabe oxéym, cvvaicOnua kol Tpdén g untépog emmpedlel o pPO Kol amd TNV
TAELPE TOL, TO PO Eekvd TV Topeia g Long TOL £YovTag YVOPIGEL WG apPYIKO TOL GTiTL
v 010 TV untépa Tov.

O untpkds, avtodg POAOG, Amd TN GTIYUN OV TO Todi YeEVVIETaL Kot opyilel va LEYOADVEL,
omorTel po ToAD SVGKOAT TPOSUIEN TUOIKAOVY Kot EVAAIK®V avtiiqyemv. H alAnienidpaon
UNTéPOG Kal Toudlov ciyovpa Bo TPOoY®PIGEL IO OUOAG €AV 1] UNTEPA KAVEL STKOVG TNG TOLG
TPOCKOIPOLG oTOYOLE Tov Todwd. [a vo ovuPel duwg ovtd, ypedletar TOAD
evouvaicOnon tov cuVaIcHNUATIKOV KOTOGTAGE®MY TOV TTAdloy Kol TOV TPOTMV UE TOV
omoio oképtetar. [lap” dha avtd, n untépa, dev pmopel va vioBeTNoEL TANP®G TNV doyn
OV o0V, YWAPYOLV Mo UaKPOTPOBEGLOL GTOYOL, TPOG TO GUUPEPOV TOV OO0V, TOVGS
omoiovg 10 modi dev PImopel va EKTIUNGEL Kt 6TOVG omtoiovg iowg kot avtictadel. H pntépa,
Aowmdv, mpémel vo. pmopel vo. vwobetel TV TPOONTIKY TOL TS0V, GLVOICONUATIKA Kot
YVOOTIKA, STNPOVIONG, CLYYPOVAOS, TOVG JKOUG TNG EVAAIKOLG TPOGOVATOAICUOVG. H
SlTNPNoN CLTOV TOV TOAAOTAMY TPOOMTIKAOV OMOLTEL ONUOVIIKY TPOCTAdslo Kot
emde&10TNTA, KOl QVTO, HE TN GEPE TOV, €EAPTATAL OO TNV ATOd0YN, GO TNV TAEVPO TNG
UNTEPOG, HOG OEPLOPIOTNG KOl LOKPOTPOBESLNG SECIEVONG GTNV TPOAYWOYY| TNG EVTLEPLOG
tov Toudtov (Maccoby, E., 1995).

H ocvumeprpopd g untépag mailel kaboptotikd poAo 6T dnuovpyio (g 0c@aiovg PAcng
v o modi. H oyéon deopod petald yovéa kot moudlod AELTOVPYEL MG HOVIEAD Yo TO
7o1d1d, TO OTOI0 TO YPNOLOTOIOVV GOV 001Y0 GTI GUUTEPIPOPAS TOVE KOL TOV TPOTO OV
oyetiCovtor pe tovg GAlovg ommv evidikn (on. Zvykekpiuéva, 0 EVIAIKOC TOL EYEL
avartoéel otabepd Kol aoQouAEG decud pe TN UNTEPA TOLv ®¢ Todi, givol oe Béom va
KOAALEPYNOEL ox£oelc apolpaiag spmotoolvng Kot aodalelag, £ite ocuvipodlkég eite
dKEC . (ZapaBivou, X. ).

e avtn v gpyooia Oa avartHéovpe TNV oy£on Kal ToV dEoUO TNG UNTEPAS LE TO oS KOTd
TV S1APKELD, TG EYKVUOGVVIG KoL 00 TNV YEvvnon UExpt Kot tov Tpmto xpovo Lmng Tov
ond100. Mo oyéon povadikn, Eexmplot Kot avaALoimTn 6Tov Xpovo, 1) 0ol EVOEYETAL VO

TopopEivel Evog EexmploTdc KAGOOG GTIV OVOTTUGGOUEVT] ETICTIUN TOV CYEGEMV.



KE®DAAAIO NPATO:

-H IXEZH THX MHTEPAS ME TO NAIAI KATA TH AIAPKEIA THS
ErKYMOZYNHZ

PoyavoAuTikég HEAETEG GUVOLOCUEVES e TNV GUECT] TOPATHPNOT TOL PPEPOvg TAOVTIGOY
TIG YVOGELS LG TAVE OTIC WYUYOAOYIKES OlEPYUGies KATA TNV OLAPKELN TNG EYKVUOGVVNG Kot
TG OYECELG UNTEPOG Kt Tadtov Katd Tov TpdTo Ypovo g {ong.

H gyxopoocivn avéioya pe ) otiypn g EAEVONS TG, TO MG EVIACCETAL GTNV TPOCMIIKN
Topeia TV 0VO0 YOVIDV, T1 GLUUETOY 1} OYL TOL gVpLTEPOVL TTEPIPAALOVTOG, umopel va Prwbel
pe axpaio évrova opvntikd 1 Betikd cuvarsOnuata.

Otov o1 cvvOnkeg givarl eVVoikég 1 YUVOIKO GQAVETOL GE [0, KOTOGTOOT VOPKIGGIOTIKNG
ToAvdpounong Kot voumbel Evrovn yopd kot aicBnorn dvvaung. To modi eivor mpoéktoom
TOV GAOUATOG NG, TO 1010 TNE TO GMUA, TN oTIYUN o apyilel va &xel pio SIK1 TOL AVTOVOUN
omopén. Zer and Keivn, xapn oe Keivn, xapn otn dOvaun mov tov petadidet. ( Bydlowski,
1991)

Otoav pio yovaikae ovokaADTTEL KOl 0T0dEXETAL TO YEYOVOG OTL gival £ykvog, akoAovdeital
plo celpd amd oTodIOKEC OAAAYEC, COUATIKES KOl WYOYIKEG TTOV KOTA KATOlo TpOmO, Kol
TOAAEG @opég o€ VYMAO Pabud, TPOTOTOOVV TOV TPOTO 7OV CKEPTETOL, OloBdveTal Kot

AELTOVPYEL KOl GE YOYOAOYIKO KOl GE KOWMVIKO ETimedo.



1. XQMATIKEX AAAATEX

AoV Kol 0 AVTPOG Kot 1) yuvaika HeTafiAcovy 1o d1Kd Tovg YEVETIKO VAKO 6TO VEO GTOUO,
TOV KUPLOTEPO POAO UEYPL TN YEVVNon Tov dadpopatifel n yovaike. XTo S1KO TNng cmua
GULVTEAOVVTOL Ol TPATES KLTTAPIKES OLUPECELG Ko oynUoTileTal £va vED, WIKPOGKOTIKO OV.
To avomopaymykd tng cOGTNHO, TO OTOI0 TPOETOALETAL Yio TN YOVIHLOTOINGoT KOl TNV
gykopoohvn kdbe pnvo. emi Tpldvta TEVTE TEPIMOL ¥POVIQ, EIVOL TPOCAUPLOCUEVO KATO TO
KOADTEPO SVVATO TPOTO Y10 VO KDOPOPNGEL TO EUPPVO KO VO TO YEVVIGEL.

Ortav o yovaika pével £ykvog, 0 cuvNOIGUEVOS OpHOVIKOG KOKAOC TNG apyilel vo aAlalet.
Mia mepinov gfdopdda petd t cOAANYT, iowc oM va umopel va avTIAnQOEl TI¢ TpdTES
dwpopéc. To othfog g Ba £yl avénuévn evatotnoia, evod 1 ida Oa eivar To gvaicOn
o’ 6,11 cuvnBmg otig pupwdiéc. Ta mpdta awtd onuddia opeiiovtar 611G petaforég otV
OPLLOVIKT] TNG 1GOPPOTia KOl Ol GTO IKPOGKOTIKO VEO GOUTAEYLO KUTTAPWOV PEGT OTN
pitpa e Tov mpdTo kopod g eykvupooHvng TG, LdAiov Ba vidBel Todd Kovpacpévn, pio
e&avtinon yw v omoia pe Kovévay Tpomo o o pmopovoe va BewpnBel vevBuvn N pkpn
péla kuttdpov mov PpickeTon pEca TNC.

Koabnhg 1 pérlovsa untépa pmaivel otov Tpito Piva g €YKVHOGUVIG, TO CTLLOVTIKO £pYO
NG OPYUVOYEVECT|G, TOV GYNUATICUOV T®V 0pYEvmV Tov guPpvov, £xel ohokANpmOEL P
emrvyio. To éuppvo, 10 omoio TAEoV €xel TOAD £viova avOpOTIVA YOPAKTPLOTIK, TPENEL
070 €ENG VOl LEYOADGEL KOl VO TEAELOTOMGEL TIG IKAVOTNTES TOV, PEYXPL VO EIvaL £TOLHO Vi
emPiooetl 6tov EEm kOGHO0. 'Exel apketong akopo uivec 6t d1abeot Tov Yo va Guveyicel
VO OVOTTOGOETOL GTO TPOGTATELUEVO TEPIPAAAOV TNG UATPOG.

Kotd Toug IpdToug Uveg g EYKLHOGUVNG, TO 6THH0C TV TEPIGCOTEPMV YUVOIK®DY Eivol
gvaiictnTo kol ToALEG popég vmoeépovy amd kdénwor. To otnbog umopel va oALGEel Alyeg
oM nuépec petd v moppnéia. TToAAég yovaikeg ydvovv tnv 0pe€n Tovg Kol Lmopel va
VIOPEPOLY 0o VanTio, Kuping To Tpwi. AVTEC 01 ducdpeateg acbnoelg eivarl Thavo va
Eextvoouy HETA amd Alyeg LOAG eBdouddeg eykvpoovvng. H yuvaikd icwg aicOdvetar 6Tt
dev pmopel va TAEoV Vo AEL TO TAOVGL0 TPOIVO OV ATOAGUPOvVE GAAOTE, 1] OTL O KOPESG TNG
éxel mapaevn yebon. Mnopei va givar vrepfoAikd evaictntn o Kabe gidovg pupwdid, Kot
Kuplog 6T 0oUEG Tov payelpéuatog. [ToAAég yovaikeg eniong amoktovy peydan svacOncio
oTN VPO TOV KOTVOD TOV TGLYAPOU.

Kdanoeg yovaikeg vidBouv 10om £viovn vautio Tovg TpM@TOVG dVO 1 TPELG UIVES, TOL POAAOV
x&vouv Bapog Tapd maipvouy, TOG0 TN SVCKOAEDOVTAL VO PAVE, OAAG KOl ETELDN £YOVV
TNV Taon va KGvouv EUETO 0,TIONTOTE KL AV KATapEPOLY va edve. TToAd omdvia, pia £ykvog
fowg ypelootel va eloaybel o€ Voookopeio Yo Alyeg HEPES Y1 VO SIAKOWEL AVTO TO PAVAO
KOKAO. Agv VTAPYEL TPAYLOTIKY UKOVOTOMTIKY €£RYTON Y10 TO QOIVOUEVO TNG £VIOVNG
npovng adwobeciag. Mdliota, pa yovaika propei va vidmBel evtovatatr voutio 6T i

€YKVHooHVN Kot oxedov KaBoAov otny exduevr. Ot oprovikéc oALUYEC GTO GO0 TNG Elval



OTMOONTOTE £VOC CUOVTIKOG TOPAYOVTOC, OAAN KOt TO GyY0G KOl 1) AVOGPAAELD OO TN VEQ
katdotaon ot {on ™G eival Aoyotl Tov Tpénel va cuveKTiunBovy.

Ti 6o mwpémer vo tpmdel n péEAAovoo puntépa Kot mo6co; Mo yevikn odnyia, yio OAn
OLIPKELD TN EYKLUOGVVNG, EIVOL VO TPMEL GUYVE Kot Oyl Heydleg mocdtTTeg KABe opd.
Mepikég eykopovonoeg vimbovy oyedov axotavikntn entbopia yio kKémo oyntd 1 YAUKA.
Ot ywotpoi avtipetonilovy Kobepuid amd avtéc Tig embopiec cav mhovy EKEPOOT] KOTOL0G
SOTPOPIKNG AVETAPKELNG, O GIONPO 1 G YELOAPYLPO, Yo Tapddelyno 1 emifupio Guyva
aPOpa KATOLEG TPOPES OV TTEPEXOVV aKPIPDS awTd TO 0moio N &ykvog ypetaletor. (Nilsson,
L. & Hamberger, L.(6gv avagpepetat ypovoroyia,))

[ToAAéc eykvuovodoeg mapamoviovvTal Yia ooeuoAyio. H eyxopoocdvn mpoxodel peydin
KOTOTOVNON 6TV TAATT, EXEON 1 aENGN TOL PEYEOOLE TNG KOWAAG TTPETEL VAL OVTIPPOTLOTEL
pe KAlon Tov KopHov TPOG T TG®, Y0 VO UTOPEGEL TO GMUO VO SLLTNPTGEL TNV 1GOPPOTTICL
tov. [loAAég aoknoelg umopodv va TpoAdfovy Ty Katamdvnon tng TAATNG, av EeKivijcouy
OPKETE VOPIC 6TV EYKVUOGLVT.

[epi ta pésa g eyxvpooHvng, ToAAEg yuvaikes arcBdvovtor eEapetikd kadd Kot fidvouv
po appovikn iooppomio. Ot yuvaikeg mov apywkd elyov eviovotepeg KPIoELS vouTiog
cuvnbomg tdpa vimBovv kaAdtepa, Kot 1 kOmwon pewdvetat. To poiiid, To piTo Kot o
déppal TG €yKOOVL dgiyvouy mo Aapmepd Kot vyw), To péyebog tng Kothd g dev meplopilet
Koo WiTEP TIG KIVIGELS TNG KOl TO OVATVELGTIKO TNG cVOTNHO dev ennpedletatl moAD,
KoOADG 6TV KOTMOKY] TNG KOWAOTNTO VILAPYEL AKOUO apkeTOg ehevBepog ydpog. Tig viyteg
KowdTon KoAd, ov kot iomg vidbel va (eotaivetar. To éuPpvo umopei vo cuykpdel pe
KAiPavo mov Kaigl duvatd vOyTa Kot Uépa.

Kotd to debtepo Tpiunvo e eYKLHOGUVIG, Ol 0AAayEG 6T UEALOVGO, UNTEPQ Eival 0paTEC,
7ap’ OAO TOL HAAAOV OV Exel axoOpa Thpel ToAD Bapog. H eppdvion g eykdov 6to 6Tdd1o
ot e&optdrTal amd TOAAOVG TAPAYOVTES, OTMC TO VYOG Kol 1) GUOIKY TNG KATAGTACT. XTIg
YOVOIKEG TTOL KLOPOPOVV Yo TPDTN POPE, 1 eyKLUOGVUVN cuviBwg apyilel vo eaivetal To
apyd. H avénomn tov peyébovg tng Kolidg oty eykvpoovvny aviikatontpilel emiong mv
avamtuén tov guPpvov, YU avtd Kot Katd v €EETaom 0 YTpog, | N Hoio LETPAEL TAKTIKA
NV amdoTAoN AvVAUESH oty NPk cOUELON Kol TO dve Akpo (Tuduéva) TG UTPOS TG
yovaikag (pétpnon ocvpeuong - wubuéve). H amdotaom avthy Swpépel and yvvaiko oe
Yovaike Kot 0 €yKOHocHVI G€ EYKLUOGUVT, 0AAA 1 péom amdotaon Yo Tnv 201 gfdoudda
g €yKupoovvng eivan 18 - 20 exatootd. XNV IPMTN EYKVUOGLVN, 1 ardoTaoT avEdveTot
KT €vo TEpimov ekatootd TNV Efdoudda PEYPL TOV TOKETO.

[op® 6o mov m péidovco pntépa yvopilet OTL 1 KOG TNng HEYOADVEL, KOlU GTO
VIEPMYOYPAPM O, EYEL OEL VAL LUKPO EUPPLO LE pia KOPOLE TTOV YTLTAEL TOAD TOAD Yp1yopa,
pEYPL Thpa glye v aicbnon 6t avtd MTav amoAvTmg axivinto. Kdamown puépa opwg Oa
VIOGOEL VO EAOQPO PTEPOVYIGHE OTN KOIAMA TNG. AVTEG 01 TPOTEG 0ot TEG KIVIGEIS pmopel

va potdlovy cav puooAideg agpiov mov avePaivouy mPOC Ta TAV®, KOl GTOIOKA LOvo Oa



Yivel GoQdOC ovTIANTTO OTL TPOKELTOL Y10 XTUTLOTO, KOl KA®WTOES. To mpdTo onudolo ogv
elvar K4t Tov 1 yovaika pmopel va dwaybel yo va vidoet.. TIpémetl va ta Pudcet yo va to
yvopicel. Mo yovaike wov €yet vmapéel €ykvog 6to mopeABOv, Ba Ta avayvopicet
evkoAoTepa. Kotd kavova, o yovaika mov £xel Kavel 10n moudid vidbetl yio Tpdtn eopd
TIG KIVRGELG YOpw otn 16m 1 171 gfdondda, evod 1 yovaika oV TEPYUEVEL TO TPMTO TNG TOLdi
Ta KatoAaPaivel o dvo Poouddeg apydtepa.

H zmpot @opd mov pio péAhovco untépo vidbel 1o modl e vo KAOTGAEL £YEl KATL TO
HOyKd.  Ea@ViKd, ovTd TO 00poTo HEAOG TNG OIKOYEVELNG OTOKTA (QUOIKY mopovsio. Ot
TPMOTEC KIVAGELS, OV HOAlOVV UE QTEPOVYIGHO TTETAAOVING, GUVTOUO UETOTPEMOVTOL OFE
duvatotepa yromnpato. [Ipog ta téAn g eykupoohvng, ol KAOTGIEG TOL EUPPLOL Umopel va
glvar 1660 duvatég, mOV va KOPoLV TNV avaco NG uNTépag, N va v Euavovv dtov
kowdrar.(Nilsson, L. & Hamberger, L.( Xopig ypovoloyia))

To devtepo Tpiunvo g eykvpoovvng elvar o Betiky) meplodog Yo TIG MEPLGGOTEPES
LEALOVOEG UNTEPES, GLYVE OUMG Tapovcldlovtal Kot kKdmota pkpd tpofinpata. Ta younid
emineda evepynTIKOTNTAG Kot 1] KOO Umopel va opeihovian o€ EALEWYN GLONPOL, ETEN
OGNV €YKLUOGVVT] KOTAVOADVETAL LEYAAO UEPOS TV amoBeRdTOV 511 pov NG Yuvaikas. O
0YKOG 1060 TOVL KOV NG OIHOTOS OGO KOl TOL OiHOTOS TOv eUPpPHOVL OLEAVETHL, KOl O
cidnpog eivar anapaittog 6° avty ™ dwdwkacio. [a to Adyo avtd, GLYVA GTIG apPYES TG
EYKVHOGUVNG GLVIGTMVTAL CUUTANPOUATO GLONPOV, GE AOYIKEG OUMG TOGOTNTEG, KAOMG o1
peydieg 06celg oWdNPov cLVNBWE TPOKAAOVY SVOKOIAOTNTO, TOL KOl OLTY WITOPEL va
TPOKOAECEL TPOPATLOTAL.

O1 dVGAPECTEC KOATIKEG EKKPIGEIS eival cuvnOlouéveg 6€ aT TN TEPIOOO EYKLIOGHVIC.
Mepikég @opéc TPoKaAoDVTOL ad aKivOuveS LOKNTIOCIKES AOUMEEIC. AT 10TPIKT| oy,
OTAVL0, VTLAPYEL AOYOG avNCoLYING.

Y& auTn T EACT NG EYKVUOGUVIG, MEPIKEG Yuvaikeg umopei vo vidbovv dvorvola. Ilap
6A0 oV 1 aicOnon avtn yivetal OXo KoL TLO GLYVY APYOTEP GTNV EYKLUOGUVT], Ui EQPVIKY
TPOCTAOELN, LWTOPEL KOl TOPO VO TPOKOAEGEL TNV EUGAVICT] TG,

Tovg Tpelg TPOTOVG UAVEG TG EYKLHOCHVNG, M Yuvaike cuvimg maipvel Alya povo KiAd.
YHvtopa Opwg Ba Tpémel va mpocéet To Papog e, Kabmg eivar e0KOAO va Tapel TOAAG KIAA
TOAD ypnyopa. Qo1dc0, dev Ba Tpémel va avnovyel yio o BApog TG T060, MGTE Vo, GTEPET
ato TOV €0VTO TNG KOl TO Hep6 anapaitnteg Tpoeés. H advénomn tov Papovg katd 13 mepintov
KIAQ péypt Tov T0KeTd Bempeitarl Wovikr. To pwed nepimov amd avtd 1o emmAéov Papog
0TOdIdETOL OTO UMOPO, TOV TAOKOLVTA KOl TO apvioko vypd. TToArég yuvaikeg maipvovyv ToAD
TEPLOCOTEPO PAPOC, KOL EAAYIOTEG KATMG ALYOTEPO. ZTIG OPYES TNG EYKLUOOHVNG 1 YuVOiKa
umopel va yavel Papog Adoym tng vavtiag. Katd tovg tehevtaiovg pveg, moArég yovaikeg
TO{PVOVV OPKETH KIAG AOY® KaTAKPATNONG VYPAOV. AVTO cLUPaivel ETEWDN TO KUKAOPOPIKO
KOL TO AEUOIKO GUGTNUO YOVOLV TNV IKOVOTNTO TOVS VO S1UKIVOOV CMOGTA T VYPE, OAAG M

LGOPPOTILOL OVOKTATOL GYETIKA GUVTOLO LLETE TOV TOKETO.



O1 Tep1ocoTEPES £YKLOL EVIMBAV TOAD KAAN TOVG TPOTYOVUEVOLG UVES. H gykupocivn toug
eawvotay gokoAn kol Tig yéule yapd. Topa, kabbg minowaler 10 TéAOC, UmOPOLV Vo
TOPOVGLOCTOOV VEN LIKPE TpoPANpaTa. vYElng, Kol LEPIKES PopEG Kamowo coPfapotata. H
dvuomeyio Kol Ol KOUOVPEG OTO OTOMAYL €lval cvvnbiouévee, KLPIMG TTPOG TO TEAOG TIG
gykopoobvne. Ddppoka 6€ LYPN LOPEN KoL YUTLO TOPEXOLY OTOTEAECUATIK] OVOKODPLON
Yopic va PAATTOUV TO POPO, EMEWN OV EIGYO®POVY GTNV KUKAOPOPIOL TOV OUOTOC TNG
HNTEPQG.

Ot kphumeg ota TOd0, TOV OPEIAOVTAL 08 SLVGYEPELD GTNV KVKAOPOPIO TOV aipatog, gival
ocvvnbiopévo mpoPANUe 6T0 devTEPO GO NG €ykvpoovvne. ‘Evag moévog mov kotefaivel
amd TNV TAGTN TPOg To OO UTOPEL Vo TPOKOAEGEL cofapny EVOYANGCN, KLPIMG OTIG
UEALOVOEG UNTEPEG TTOL €TV TPOPANUA 0GPLAAYIOG 6TO TapeABOV. Mmopei va TpokaAeitan
amod TNV KAIOT TOV CAOUATOG TPOG TO MICM, Ho. GTACT avoykaio yio v dlatipnon tng
6oppomiag , 6GO 1 KOMA LEYOADVEL

Ot Kool kot ot apoppoides epeovifoviol emiong cuyva, Kot PEPIKES POPEG TPOKAAOVY
onpavtikn evoyinon. Kot ot dvo nabnoeic opeilovtal oty mieon mov ackel n peysBouopévn
pftpa otig peydreg eAEPeg g muéhov. To aipa duokoledeTOl VO EMGTPEYEL, KOL YU ALTO
CUYKEVTPMVETOL OTIS QAEPeG KAT® amd TV TOEAO, Ol omoieg Oloykdvovtal.  Avto
pokporpdfecua umopel vo 0dNYNOGEL GTNV KOATAGTPOPT] TOV GLOTHUOTOS TV PBoAPidwv
EMOVAPOPAS T®V PAEPDV, TO omoio gumodilel TNV TOAVOPOUNGT TOV CULOTOC.

[Ipog o TéAN ™G €YKVUOGVUVNG, TOAAES YOVOIKES EYOVV TOVOLG OTNV TAATN. AT €lvor pa
TEAELOD, gukalpio. Y. TOLG, Ol OTOioL GLYVE VIMOOLV TEPLTTOlL  TTOPATNPNTEC TOV OOV
ovppaivovv, vo cUVEIGPEPOVY LE £V EVTPOGOEKTO LOCEL,

Emiong, mpog ta téAn g eykupocvvig, gival mhavo vo Tapovctactel 1 Aeyouevn didotacn
™G NPIKAG GVUGLONG, WO KATAGTAGT EXTMAVLVY, TOV dnulovpyel Tpofinue oty xivinon. H
Aekdvn yivetar aotabng kot Tpokadeitor duokoria oto mepmdtnua. H dpbBpwon pmopel va
yiver e€atpetikd gvaicOntm oy Tigon.

O1 TTEPIGGOTEPEC YUVAIKEG GTT SIAPKELDL TNG EYKVUOGVVNG KUTOKPOUTOOV VYPE. Kot eppavilovv
oidnuo. To oidnuo pmopei vo eueovicTtel o€ OAOKANPO TO GO, 1| VO, EIVOL EVTOVOTEPO GTA
Y€PLOL Kol oTO TTOJ, OVCKOAEVOVTIOG TN YUVOIKO VO (POPECEL TOMOVTGIO 1| v PydAel Ta
daytodidwe g Ta cvpntopota avtd cuvibog eéapavifovior ToAD ypryopo HETA TOV
TOKETO.

Orav dev €govv amopeivel mopd Alyeg povo efdopddes, o xpovog potdlel va punv mepvael. To
popd €xel evenvobel otnv TOEAO, KAVOVTOG TN KOWALG Tng Yyuvoikag KUmmg Ayotepo
dvuokivTn Kot TNV avozmvon ehappmg evkorotepn. To povdiuouéva modo eivar pLoIKo
emokorlovbo. To pwpd pmopel va KAOTGAEL 1 va yTumdel dvvatd. H pntpo mov peyoimvel
aokel wieon oty ovpnBpa TG PNTEPAG, avayKALOVTAG TN VO TYOiVEL GLYVA OTI TOLOALTA.
H avénuévn evarstnocio ot (ot Kot kdmolo TpnEo - Kupiog oTa TOdM Kol 6T OAYTLAN

TOV YEPIDV 000 TPOYWPAsL 1 Nuépa - givar oAy cuvnOwouéva. Kor givar ddokora va



Koun0eig KaAd pe po Kotd mov amoteiel eundolo og kibe oTdon.

Orav &qovv epdoel oyeddv evvéa UNVES KoL 1) UEPOUNVIA TOV TOKETOL TANGLALEL, Y10 TOVG
UéAAOvVTEG Yovelg, M kdBe pépa eivar yepdtn mpoopovr. To popd pmopel vo €épbet
OTMOLOONTOTE OTIYU. YTAPYOoLV Tpict KOwd onuddio wov dgiyvouv OTL 0 TOKETOS HOAAOV
glval TOAD KovTd: o1 puOUIKEG CLGTOAEG TNG UATPOC, TO CTTAGILLO T®V VEPMOV KOl Ol OLUATNPES

exkpioeic.(Nilsson, L. & Hamberger, L.dev avogepetat ypovoloyia ott fiffAoypageio)
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2. YYXIKEX AAAATEX

H gyxvpocivn amotelel pio, puooA0yKr avartuélokn Kpion mov TepapuPAavel GNUOVTIKEG
COUOTIKEG KOl WYUYOAOYIKES aAAayEG Kol ennpedlel OAEC TIE €YKLOVG aveapTnTo Omd TNV
YuyoAoyikn tovg vyeia. Onwg kdbe kpiom, £€T61 Kol 1 QACT TNG EYKVUOGVUVNG TOPAlEL TiG
1G0pPOTieg Kol AEITOVPYEL OC Eva PETOPOTIKO GTAOLO TOV GKOTO £XEL VO, TPOCPEPEL GTNV
€YKVO TNV guKaIPpio. VO WPIUAGCEL KOl VO, TPOETOLUAOTEL Yoo TO VEO pOAO TG untépoc. H
mopeia Kot 1 EKPaon TG HETAPATIKNAG GAoNS TNg eyKLUoovvng e&aptdtal Katd Kupto Adyo
OO TNV KAVOTNTO TNG EYKDOL VO, TPOCUPUOGTEL OTIC GLUVEYOUEVEG TPOKANOELS Kol OAALYEC
mov gpupavilovror.

Meléteg €yovv Ogiéel 0T, OTAV 1 £YKVOG KATAPEPEL VO, SLOYEPIOTEL Kol VO, TPOGOPUOCTEL
oTIg évtoves avTEC aAlayég, TOTE evvoegitoan M mopelo TG eykvpoovvng.  Emumiéov, n
OTUOWIKY] TPOCOPHOYYT| OTIG SLOPOPETIKEG (PAGELS TS €YKLUOGVVNG emnpedlel Betucd ™
COUOTIKY Kol YOYIKY VYElo TO60 NG UNtépog, 060 Kol Tov pmpol mov kvoeopel. Eivat
a&100MUEI®TO OTL 01 AALAYES QVTEG UTOPOLV VA EMNPEdcOVY Gg PAB0G Kat TNV TPOIUN oYEoN
MOV  OVOMTOOGETOL OVOUESOH OTY] pNTEPAL KOl ©T0 7oudl oamd T OTypn NG
vévvag.(Kovtoornovrov, 1.)

Amd ™ otiyun mov po yovoiko pobaiver 0Tt eivon €yxvoc, apyilet M ocvvoicHnuatikn
apueBopio. Av 1 gykopocsvvn givor emBounti, T0TE 1 Yovoika TAEEL G TEANYN EVTLYIOG KO
pali pe 1o oOvIpoed g —av gival kol yo Tov 1810 embounti- apyilovv va ovelpomorolv.
Kdamowot 1o dwtopmavifovv, GAAoL gival TEPIGGOTEPO GUYKPUTNUEVOL UEYPL VO OOVV TNV
eEEMEN ™G EYKVUOGVVIG GTO TPMTO TPIUNVO. AV UAAGTO VIGPYEL KOL TPONYOVUEV AoyTUN
eumelpio, 0mmG o omoPoin, o eOPoc yuo Ty e&EMén eival cvveymg Tapav. H ayovia yia
KGOl 6TASL0L TTOL TEPVAEL U0 £YKVOC, OTMG TO TPMTO VIEPXOYPAPTLA, TO GKOVGLO TNG
Kapdlig Tov euPpoov, o Eleyyoc yio mlavég avouoiies, avikadiototor amd avakodEeN
KkaOdC Ta oAoKANpdVEL, UEYPL Vo ayxmOel Eavd yio o emduevo Prina. BéPara, yio yuvaikeg
O YOYPULUES, TOV EXOLV GAAL TSI 1) TOL OEV EXOLV TEPAOEL KATO AGYNUN eumelpia,
dev gtvar 1000 €vtovn avt) 1 ayovio. Zovibog o dyyxoc yio To av Ba whve OAo KOAG,
Eavagpeoaviletol TPog To TEAOG TNG EYKLUOGVVNG, OTOV 1) LEALOLGO UNTEPO CKEPTETOL TTLOL
TOV TOKETO UE POPO Yo TOV TOVO KLPImG 1] KOl E ovaKoOPLoN, 0AAG avnovyel yio To av To
nondi Ba Pyet vyég Kt av Oha Bo Tave KoAd.

H eykopoovn @épvel peydreg oddayéc otn (on pog yovaikag. Ot evvéo pnveg g
EYKVHOOHVNG, EKTOC OO AmOpOiTNTOL Yol TNV OVATTLEN TOL EUPpvov, gival Kol GNUOVTIKOL
Y10 TNV TPOETOYOGIO TNG YOVOIKOG VO ovOAAPEL TO UNTpikd pOAO Kol VO OPYOVAOGEL OVAAOYa
™ (on ™G Mmopel 1 TPAYHOTIKOTNTO VO, €ival SPOPETIKY OO TN (POVTAGi, OAAG
TOVAGYIOTOV UTAUVEL G° AVTAY TTO OPOAG. (g eyKLUoVoDGa, 1) Yuvaike UTopel va @avtaleTot
TOV €0VTO TNG GTO POAO TNG UNTEPOS Kot va vimBel dAhote yopd kot ayaAlioon Kot GALOTE

@OPo kat dvoopia. Xe kabe mepintwon navtwe, LN ¢ yuvaikag, 6Gov apopd. To ¥povo,
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™V KoONUepvOTNTA, TIG TPOTEPALOTNTES Kol TIG €vBOVeEC, aAAALEL KOTA TNV €YKVHOGVVY).

[T éov dev givor vevBuvn povéya yio Tov govtd e, aAld kovPaidet kot por GAAN (on, N

omoia givor mANpwg e&aptnuévn amd v idwa. ‘Etot, kabiotatal arapaitnto va aAlaéel amd

TN STPoPn Kol TIG GLVADELES TNG HEXPL TA ®PAPLL KOl TIG TPOTEPALOTNTES TNG. AVTA M

oAhayn dev yivetal TavTo Y®PIig KOTO, 0VTE YWPig KOGTOG Yo T Yuvaika. To k6coTog umopel

va givar yoyoloywko, oAAd Kot wpoktikd. Mia yovaike kapiépag, Yoo mopdaderyuo, Oa

dVoKOAEVTEL TOAD VO HEIDGCEL TIC MOPEC OV gpyaleTan 1 va amodeyTel TO yeYovog OTL M

dovield Ba €pbel oe devTEPN poipa M OTL Bo kabvotepioel (] ko Ba yabel) po mTBavn

e&EMén, Aoyo g vmapéng tov pwpov g O véog porog mov Ba mpootebel ot {on pog
yovaikag mov dev Exel pabel vo onkmvel guBoveg 1, avtifeta, pag mwov €xel v Taom va

CLYKEVTPMVEL TOAAEG oppodtotnteg Bo v Poapdvel kol ypelaletar vo udber nog va

opyavavel tn o1 TG SPOPETIKA Yol vo UTopEcet va ovTameSEéd0et. Txemtopevn OAa avtd,

Qo €YKvog UTOivEL O E0MTEPIKEG OlEPYACIEG OV UmOpel vo T SLOKOAEWOLV 1 va TV

tpopd&ovv, oAAd mov oiyovpa Ba v egedifovv ocvvaicHnuotikd kot Bo TNV

opdoovv.(Kapayidvvn, A.)

Ag dobE, OUMOC, TO GLYKEKPIUEVO LEPIKES OO TIC IO OTUAVTIKEG AALOYEG IOV UIOpEl Va

cupPolv KaTA TN SIEPKELD TNG EYKVUOCVVNG:

- To oynua kot 1o péyebog Tov cOUATOG TG EYKLOV CAAALOVY UE YPIYOpO pLuOUO

- Awropdalovton ta oppovikd eminedo

- AMGCer o kaBnuepvog tpodmog Lmng TG eyKHoL

- To mepipdrirov (cvlnyoc, yoveic) €xel mpoodokieg amd TN vEN KATAGTOOT KOl GLYVA
napepPaivel pe couPoviéc

- KdBe pdon g eyxopocdvng amotelel i véa ayvoot dtadtkacio yio v £YKvo.

Oleg o1 mopambved OAAGYEC UmOPOVV VO, EMNPEACOVV UE OLOPOPETIKO TPOTO KOl GE

StapopeTikd Pobud kabe £ykvo yovaika. Mepikég cuvnOIGUEVES PUGIOAOYIKEG EMIOPACELC

umopel va givar ot €€Ng:

- Xg koutd AN TePiodo To GOUM TIG Yuvaikag OV TEPVA amd TOCO EVTOVEC OAANYEC KOt
oe 1000 UIKPO ypovikd Swwommue. Koabog to ochpoe arrdler, to 1010 ypRyopa
petafdiietor Kot 1 €KOve Tov.  Xg TOAAEC MEPMTAOCELS M €yKvog vidbel Ot
KOTOAOUPAVEL TEPIOCTOTEPO YDPO KOl OGO TPOYWPAEL 1 EYKLUOCHVT VIDBEL OA0 Kot TTlo
Bapid kot dvokivntn. Eival @uokd, Aouwwdv, va vimbel opketn Svoyépela, eV GE
KATOEG TEPUTTMOELS UITOPEL VAL VIOGCEL OTL TANTTETOL 1) AVTOEIKOVO KOl 1) ALTONETOIONON
™me.

- Tb6c0 AOY® TOV COUATIKOV OAALY®V, 0G0 Kol AOY® TNG avAyKng va @PovTicEL Yo TV
vyeia Tov euPpvov, N €ykvog pmopel va ypelactel vo oALGEel Kamoteg and Tic cuvieteg
g (7). TEPIOGOTEPES MPEG VITVOV), EV 1] AVTOVOIO KOl Ol AVTOYEG TNG VO LELDVOVTOL.
H Eopvi) avt) avaykoidmra yio Evav S1opopeTikod Tpomo {ong Urnopel va Tpokaiécsl

OPKET OVYYLvon otV €yKvo yuvaike, 1 omoio givor Quokd va  yperaleton
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ovumapdoTacon UExPL va eEotkelmbel pe Tic véeg Tng ovvnbetec.

- Ot oppovikég aArayég avavouv v évtoor pe v omoia Pidvovrtal ta cuvaicHnuato
Kot TPOKOAOUV EAPVIKES oAlayéG otn 01a0ecn. AVTEG Ol GUVOIGONUATIKES AVTIOPACELC
glval QUGIOAOYIKO VO TPOKOAOVV KATOWL GOYYLoN Oty £ykvo. AKOHO Kol OTOV
katoAoPaivel 6TL o1 avTIOPACEIS TNG OPEIAOVTOL GTNV OAAGYN GTNV GOPPOTIL TOV
opuoévVemV NG, 1 £yKvog givol QuGIOAOYIKO Vo Vidbel avnovyia kol ovekKoAo vo
dlyelplotel Ta cuVOIGHUOTA TNG.

- Xuyvd 10 mepPdAlov Tng €ykvov otnv mpoondbeio va Pondncel pmopel vo yivel
meotikd. H €ykvog pmopet va Ppebel vo axovel TOAD S10popeTkEC CLUPOVAEG GYETIKG
Ue 10 TOC Ba TPETEL VL TPOGOPUOCTEL oTNV gyKvpocvvn e Eival puoikd, Aowmodv, e
TETOLEC TEPWTTMGELS VA, VidOel mieon amd 10 mepPailov Kol va gofdtar 0Tl icmg dev
UTOPOLV VA TNV KATOAGBOoVV Kot va TV otnpi&ovv.

- Xeg k@Be @AoM NG £YKLUOGUVNG 1 £YKVOG KOAEITOL VO TPOGAPUOCTEL GE OLOPOPETIKEG
ocuvOnkes. T mapdderypo, oto mpdTO TPipNvo umopel va Pudvel dyxog yio v vyeio
g Ot Kol Tov gPPpvov, eved 660 TANGLALEL GTNV DPO TNG YEVVOG UTOPEl va, avnovyel
v TNV 6An dradkacio Kabmg Kot yio To TG 8o avtamokplfel 6To pOAO TNG UNTEPIG.

Ov opyavikég orhayég mov ovpPaivoov  katd T SbpKEW NG  EYKLHOGVUVING

vonuatodotovvtar amd TIG WOwitepeg  OKEYELS, (QOVTOCUDGELS, TPOcooKieg Kot

cuovawcOnuato g Kabe yovaikag. Ot OvVOTOPACTAGES TNG Yo TNV €YKLHOGVUVH, TN

unTpoéTNTO Kot T0 TTodi, mTpoépyovrol €5’ 0AOKANPOL amd TO O1KO NG Yuywod Kocpo. [a

Kk@0e yovaike ot aAAayég €xovv SlOPOPETIKN PapdtnTa Kal onuocic, eEaptduevn Gueca omd

TNV TPOGOTIKN TNG 16TOPia.

Axdpo Kot po eTBLUNT Kol TPOGOOKMLEVT] EYKLUOGVVT] dNUtovpyel

auedvuia, amd T oTiyun Tov 1 éAevon wog véag (oNg onuatodoTel po tepdotia oAloyn

oToV TpOTOo LN TNG UNTEPAG, TOV TOTEPO KO T®V VTTOAOIT®V Tad1dV (EQOGOV VITAPYOVV).

Tnv mpary mepiodo TG EYKLHOGOVNG, UEXPL Kol Tovg 4 Y2 mepimov punveg, OTOV 1) yuvaika,

apyilet va avTihappdvetal TIg KIVGELS TOL Toudlov, KAmoleg yuvaikeg vidbovy TAnpotnta,

wavormoinon kot evyapiomon. Nuwbovv 1ote TV ovdykn va amocvpbovv amd Tov
eEmtepkd kOGO, Yiati Eyovv T didbeon va acyoAnbovv pe Tov

€00TO TOVG. AAAeg TAM VidBovv pia ehappid KaTabAy avt) v tepiodo Kat av&dvovy

COOTIKT TOVS dPACTNPLOTNTO V1o VO VIMGoLV kaAvtepa. Ot o dpaotiipieg Suokoievovrol

va amodeytovv 0Tt yperalovtar ) Pondela twv dAhwov. Zvyva (niedovv 1o YEYOVOG OTL O

oblLYOC UTOPEL VO GLVEXICEL TNV KOPEPO TOV, TN OTLYUN 7OV ekeiveg avaykalovtol va

SLOKOWOVV TNV EVOCYOANGT] LLE TO EVOLOPEPOVTO KOL TNV EPYUCIN TOVG.

H debtepn mepiodos g eykopoohvng apyilel 6tav yivovtol avTiAnTTtég o1 TPAOTEG KIVIGELS
oV guPpovov. Ta cuumTOUATO TG VALTIOG VTOY®POLY Kol 1 Yuvaika viddet evelia. Zoyva

TOPOTNPOVVTAL SVGKOMEG MG TPOG TNV ATOS0YN TOV COUATIKOV
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oAaydv. Evd kdmotleg yovaikeg mpoonafodv vo TpocapLosTODY oTny 10E0 U0 ETTAEOV
déopevong, ywo dAAeg 1 eykvpoovvn ompovpyel e aicOnon eievBepioc, pe Aryodtepeg
VIOYPEDGELG KOl TEPLGGOTEPO EAEVLOEPO ¥POVO Yo TOV €0TO TOLG. Trmv mepiodo avtn 1
yovaike cvyvd ereEepydletol BEpata TOV £Y0VV VO KAVOLV UE TN

unTépa e, TV avtovopio  (Tn Okn TG aAAG Kol TOv 7Todtod mov 0o amokTioEl) Kot
YEVIKOTEPQ, HE (NTHLOTO TOV APOPOoVV TN GYEoT UNTEPAS TTodov. Ot porot aAralovv: amod
KOPT KOTOWG GAANG yuvaikog, 1 €YKVog TPOETOUACETOL VO avoldPel T @povTida evog
o000 amd T 0€om g unTépag.

H tpity mepiodog ivol 10 6TAGI0 TPV TOV TOKETO, OTTOL N Yuvaika Vidbel cuyvd kortmon. H
avaykn ¢ YW aoediew Ko mpootacio avédavetal. I[lapatnpodvtol SlaKVUAVGELS TOV
ocuvaeONUaTog, amd Yopd GTNV TPOOTTIKY TOL TOdL0D, UEYPL Kot Gyyog Yo Tn dtadtkacio
TOV TOKETOV, TNV VYeia NG id10,G Kot Tov ondov. [ apketég

YOVOUKEG O TOKETOG GVOUEVETOL L€ OVOTTOLOVNGLA, EPOGOV 1] GTIYUN OLTH GNUOIVEL TNV 7O
gvepyn o1don Long kot v €060 amd v TafnTIKOTNTA.

ToviCovpe, PéPora, OTL o1 Topamdved OoAAAYEC €ivol OmMOALTO  (PLGLOAOYIKEG Kot
avapevoueves. (Kovtoonodrov, 1.)

EmumAéov, ex16g amd to mopamdve, o £€yKvog cuvnlmg avapoTiEtol:  «®a sipol K eyd
Om®G M UNTEPO Lov;», «O culnydg pov Ba etvar KoAog matépac;», «T1 Ba yiver av dev Eépw
TAOC VoL KAVD “KAT;», «OEAm mpaypatikd ovtd 10 popd;», «Ti Ba copPel av Kove kit
oTpafo Kol eV TA KATAPEP®;», «Kot av dev ayamdm 1o popd;», «@a pepbd 610 popd OTMG
QEpOnKaY og PEva,»

O meplocdTEPEG Yuvaikeg otcOavovtol &voyég Yo ovTEC TIC OKEWELS KOl OEV TIC
napadEyovion gokora.  Eivalr opmg @uowd va okéeroviolr €Tl OTN  OLUPKELN TNG
gykopoobvne. Eite giyov tpavpatikég epmeipieg oto maperBov éite eival SUVOUIKES Yovaikeg
ue avtomenoidnon, g ot TV EVOAMTN TTEPI0d0 TS LONG TOVE JAKATEYOVTAL OO GKEWYELG
Kot opu@Poiisg.

Yuyvd ot SLIPKEIN TG EYKVUOCHVNG LAGPYOVY TOPOSIKE CLVOICONUOTO oVIKOVOTNTOGS,
€00pactng awtomemoifnong Kot cuveyeic avnovyies. Avtd ta cuvorcOnuata eivar cuviwg,
OGS eimaple, TOPOSIKA, AV OUWOG EMIEivOVY, TOTE 1 Yuvaika yperdletal forfeio amd kdmolov
€101K0.

ATOTEAEGOTO EPELVAOV AVAPEPOLY OTL 1] GLYVOTNTA GOPUP®V YUYLOTPIKOV SlOTAPU DV
Katé tnv Komon eivor pikpn.  Qotdéco cvyvd mopotnpovviol evtdoels,  aupBouio,
KOVPOGT, CUUTTOMATO KOTAOAYNG Kot ovénpévo ayyos.(Adyia, M.)

H xomon Bswpeitar,ce yevikd mAaiclo pio TOAD  gutuytopévn mePiodog Yo TN yuvaika,
®OTOGO EMONUIOAOYIKA 1 ouXvOTNTA EUPAVIONG TNG KatdOAyme oTig gykdovg dev gival
pucpdtepn. Ot kOplor mopdyovteg KivdbvVov €ivol TO GTOMIKO KOl OIKOYEVEIOKO 1GTOPLKO
KatdOAymc, 1 ouLLYIKT SLGOPUOVIN, TO WYLYOTIESTIKA YEYOVOTa TNG CmNG Kot 1 avemBdount

EYKVHOGUV).
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H ovvng xAwvikn ewdvo g Kotdbiyng xotd v kdnon mepthaufPdver  dyyoc,
evepebiotoTa, abmvia, avopesio, Katablmtikny 61d0eon, advvapio oviamdkplong oe
KoOMKOVTO KOl DTOYPEMCELS, acHnuUaTa EVOYNG Kot ova&ldTnTog Kol 0VTOKTOVIKES GKEYELG
Ko GUUTEPLPOPEC.
H xotaOivyn otn didpkeia tng KuNong cuverdystot cvENUEVO Kivouvo autopaTng amoBoing,
aoppayiag, kabvotépnong avamtuéng Tov eufpvov, Tpoekiapyiog Kot TpOMPOL TOKETOD.
Ot €yKvotl Tov VIOPEPOVY OO KATAOAIYT €ivar TOOVOTEPO VO £YOVV AVETOPKN PPOVTION
KOTO TNV E€YKVIOGLVY, VO, Tivouv ahkoOA Kot va, kKorviCovv. Emtiong, ot katablmticég £ykvot
gyoov  Alyotepeg mOAVOTNTEG Y OVATTLUEN  1oXLPOL  OEGHOD  LE  TO  VEOYVO.
H pn Bepomevdpevn katdbinyn kotd v xonon &ivol 0 onUAVTIKOTEPOS TPOYVMGTIKOG
TOPAYOVTOG VIO TNV EUPAVIGT] TNG KOl O TEPI0S0 A0YEING. BEPATEVLTIKG YPNGIULOTOLOVVTOL
(OPUOKEVTIKT Oy®yn, 1 yuxobepameio (YV®OOLOKY - GUUTEPLPOPIKT], SOTPOCHOTIKTY) KO, GE
E0IKEC MePMTAOGELS, 1 TMAekTpoomacuobepancio. Ocov apopd otig mBavég apvnTucég
emdpdoeig oty opyovoyéveon omd tnv €kbeon tov guPpvov katd To o Tpiunvo ota
avtikatablmtikd edpuaka, ival aloonueiot o peydin perétn og 3.000 éuPpoa, Kotd
v omoio dev  dwmotddnke  avénuévog  kivdovvog  peifovav  duomAacidv.
To oVvdpopo veoyvikng mpocsappoyng (amd ékfeon tov epfpdov oe avtiKataOMITIKA KOTA
10 v 1pipunvo) eppavifetoar oto 30% tv veoyvav kot otn cofapn poper tov (50% twv
TEPIMTAOCENDY) EKONADVETOL HE TPOUO, VWIGLYVO KAAUO, VTEPTOVIO, YOOTPEVIEPIKA
CUUTTOUOTO, OVOTVELCTIKN OLOKOAMO Kot emnmtikég kpioeic. Ocov  apopd o1
pokpompdfecun emidpacn ot cuumepLpopd tov veoyvov (behavioural teratogenicity) wg
OGUVETEW, TNG ANYNG avTIKaTaOMATIKOV KaTd Ty KOnor, dev dwomiotodnke aélo Adyov
emidpacn, o€ ueAéteg evoountplog Ekbeong oe  @Aovofetivip M 6E  TPIKLKAIKG
avtikoTodMTiKd. (Zayopakne, K.)

Emnpdobeta,  oyxéon g €yK0OV e TOV GOVTPOPO KOl TOTEPC TOL TodLOD TN UTOPEL va
TEPAOEL SLAPOPO. GTASLY KOTO T1 SIAPKELD TNE EYKVUOGHVNC.

H oegfovarikn {on tov Cevyaplov emnpedletol meplocdtepo amd KAOe Touéa, Oyl OUMC
névto apvnrikd. H yovaiko, tovg mpd@tovg piveg icmg vo, unv €xel 10witepn p®TIKN
ouibeo, Kabmg o codpa aAridlel, evd umopel va vrdpyovv vavtieg ko (odddeg. Eniong, n
duiBeom ennpedletol TOAD Kol AT TO YUYOAOYIKO KOUUATL KOl TIG OVIGLYIEG TOL £XEL Yol
v e&EMEN TG €YKVUOGUVNG Kol TNV amodoyn TG véag Katdotaons. uvilwng Oumg ot
OULVEYELD TG EYKVLHOGVVNG, 1 Yuvaiko £xel epoTikn didbeon eite ota idwo eminedo eite Kot
avENUéVN, OT®G TOAAEG papTLPOLY, kaBMG o1 opupdveg emmpealovv ) Alpmivto. Tovg
TEAEVTOIOVG UNVEC TO PEYAAMMUA TNG KOWAMAG, TO KIAGQ TTOVL £YEL TAPEL 1| £YKVOG, KOOGS KoL M
EMKEVTIPMON TNG TPOCGOYNG TNG OTOV EMIKEIUEVO TOKETO 10MG Vo, ennpedlovy apvnTiKd TNV
gpotikn dudbeon. Emiong, apvnrtikd emdpd 1660 M wuyoAoyio TG €ykvov Kab’ OAn v
€YKOHOoULVY], ONMG KOl 1 €0TIOON OTOV UNTPIKO POAO Kol 1 TOPOUEANCT TNG

oeEovahkotntac e BéPara, yio va dtatnpnBei po vymge epwtikn {on ypedleton Kot o
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GUVTPOPOG VO, EEMEPACEL TIG OIKEG TOL OVOGTOAES 1] POPOVGS YOP® OTTd TNV EYKLLLOGUVY| TG
yovaikag Tov.( Zapapdkn Xpiotivoa)

Ba uropovoapE, AOITOV, VO TOVUE WS VITAPYOVV £YKVEG TOL £OVV GPVNTIKA GuvalsOipota
Kot £YKveG oL £xovv OBeTikd cuvaictnipata. Av kot cuvinBwg ot pEAAOVGESG UNTEPES Pirddvouy
avapekto cvvalsHnuoata ko oAn T S1GpKeLD TNG EYKLHOGUVIG.

Kdanoleg emnpedloviar omd 10 Papog mov maipvovv, v GAAEG EXOLV Lo GYECT] QyImNG —
picovg pe 10 oope tovg.  Oplopéveg yovaikee ocBavoviol KOVPOOUEVES, TOLPVOLV
TEPLGGOTEPO PAPOG amd TO Kavovikd kot Pacoviloviol and Tic pLGIOAOYIKEG OAAMYEC GTO
OO0 TOVG, Y10 TIG omoieg Ogv pmopovv vo, kdvouvv timota. IIpdkeital, Aouwtdv, yuo pio
VTOKEWEVIKT aicOnon éAdetyng eréyyov.

Mo dAec yovaikeg Oumc m eykvopoovvn eival po dpopen mepiodog ¢ Long Tovg,
awoBdvovtar 61t kovPoiovv pa véa Lor), yepdteg Lovidvia, mo LYELS amd TOTE Kot
emmAéov, akTvoPorobv TNV ecmTePKn TOLG Adpym.(BapPovyin, A.)

Ot yuvaikes avtég Pidvouy To Hmpd HEGH TOVS GOV AVOTOCTAGTO KOUUATL TOVG, pio véa (on
OV amoTeEAEl TPOEKTAGT TNG O1KNG TOVG LMNG KAl TO aryamovv 1oT LE L0 OYOm AmEPLOPLOTN
Kot avidloted). To “yaidevovv”, tov piAodv Kot tov Palovv mpaic HOLGIKH VO OKOVEL
opapatifovtag to peArov tov. Poyn ko copa vimBovv “éva” pali tov.

H kol yoywn duabeomn katd ) Sidpkela tng yKuposvvrng Bempeitol Wiaitepa onpUavTiKy
Kot yo T PEAAOVCA yuvaika Kot yio To EPPpuo. Avetuydc, OU®G, TOAAES Yuvaikeg EeKvovv
TNV €YKVHOGUVI] TOVG L€ PO QLTO — EIKOVA OV Ogv eivar vymc.(Bappoyin, A.)

Eivar @avepd 0tL vrdpyovv moAAEC SVOKOAIEG Yo Hio, Yovaiko KOT@ Tr OSIPKELD TNG
€YKVHOOUVNG G€ TOAAG, emtimeda kal avdAioyo emnpedleTor Kot 1 yoyoroyia g Tavtoypova
OumG etvar por evkopio Yoo EVvOOCKOTNGN KOl TPOETOWAGIO yloo T0 véo poAo mov Oa
avaddfetl, avtov e untépag. Ilapd tic dvokorieg kot v aueBvuio, M gykvuocvvn dgv
ToNEL VO EIval piol TEPL0S0G YoPdg Kot EVYEPIGTNG AVOUOVIE Y10 TOV EPYOLO TOV VEOL HEAOVC
g owoyévelng. Kot miveo an’ 0lo dev mavel va amotedel évo Bavpa tng eOong Tov pog

a@nveL OAovg pag dpwvoug!(Zauapdxn, X.)
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3. KOINQNIKO - YYXOAOI'IKEX ITPOXEITIXEIX

H aywyn tov moidion Bewpeiton 6Tt apyilel Tpv amd Ty Yévvnor. ZOueovo pe to Adyio TG
yoyordyov Laura Uplinger: «XEtig HITA moAvdpiBueg £pevveg  ovagépoviol otV
mpoyevvnTikn Con. Mepwég oyetiCovrar pe véovg 15-18 etdv @LAOKIGUEVOLS Yo
eykipota flag. Avagépouvv 0Tt 6tav pa £yKvog givat mépo ToAD ayy®UEVT] KOl VEVPIKT, TO
ondi g daTpéyel pueyddo kivovvo va yivel vevpuko kot Biato.

Ot opudveg TOL AYXOVG TOL EKKPivovTal OTNV ayYoOUEV] £YKVO TPOGPAAiAovv TOovV
TOAAL0EYKEPOAO TOL eUPpOov (dNAadn TOV KOTOTEPO €YKEPAAO TOV), Kot gumodilovv va
YIVOUV GUVAYELS OVTOD TOVL TOANOEYKEPAAOL ( = TOV VTOBOAGLOV) HE TOV OVOTEPO
EYKEPOAO KO EMOUEVAOS TAPEUTOSILOVV TNV aVATTLEN ALTOV TOV AVAOTEPOL EYKEPAAOVL, GTOV
omoio opeihetar 1 avdTEPT AVOPOTIVT VONLOGHVT, O AVTOEAEYYOG KOl 1] AOYIKN.

"Eto1 6€ évav eviAiko, ayyopévo 1 Bopuopévo, ot oppoveg Kivobv péca Tov, 6tov VToddAapo
(Tov Katdtepo eYKEPOAOD), OvTOpAcES QUYNG 1M emBetkdtnTog. AAAG mopspPaivel M
oLVEIdNOT KOl HECH TOV VEOEYKEPAAOV (OVATEPOL EYKEPAAOV) EAEYYEL KO KOTAPYEL OTEG
T1¢ Ploneg TapopuUncelc.

O épnPog dumc Tov NN ®G EUPPLO KATOKADGONKE amd TO Gyy0G TG UNTEPAG TOV, OTOV
ayyovetal kot Boudvel dev éxel tov Proroyikd efomhopd mov Bo Tov emétpeme TOV
EYKEPOAIKO EAEYYO, DOTE VO EKONADGEL AVTOGVYKPATNON UECH TNG AOYIKNG Kol £TGL Timote
dev mapeuPaiietor peta&d TG TapOPUNoNG Kot TG TPEENG.

Avtifeta, 1 aydnn g eyKupovodcog Yo To wondl g, N xapd, N aiclodolio kot 1 YoAvn
™G 7oL TANUULPIlovy To aipo TG Kol TO €YKEQOAO TOV eUPpov UE TIC “OpuUOVES TNG
aydnng”, tig ayafomoiég evooppives, fonbodv 6Tov TOAAATAAGIOCHO OVTOV TOV GUVAYEDY
KO GUUUETEYOVV GTNV SOUNOT| TG AVMTEPNG VONONG.»

H onpoocia g mpoyevvntikig aymyns pmopei va yivel pavep] HEGm £VOG AVEKOOTOV..

"Evag kivéloc avtokpdtopag kGAeoe S1a0M O Tadaymyo, OTav To Toidi Tov £yive 6L ypovmv.
Exeivog tov eime: «Meyahelotate, e KOAEITE TAPA TOAD apyd.» XT0 dg0TEPO TOdL TOV, O
OVTOKPATOPOG KAAESE TOV 1010 TOV TAdAYWYO, LOALG avTd NTov 2-3 pnvadv. AALA ekeivog
Tov eime maAL «Meyadeldtate, pe KoaAéoate mopa mOAD apyd.» Xt0 Tpito TOov TOdi O
OVTOKPATOPOG KAAEGE TOV TOOUYMYO, OUECMG LETA TN YEVVIOT| TOV, KOl O TOdAYwYOG TOV
andvinoe: «Meyaleldtate, pe KaAéoate Kol TAAL Tapa TOAD apyd. Empene vo pe KaAéoete
TP 0o T GOAANYN TOV TS0V cag!»

"Evog Ayylog Proddyoc, o Sir Frederick Trubby King, gine mpog tovg mohttikovg: «Av Béhete
Vo BEATIOCETE TNV QUGIKOYVYIKTY VYELOL TNG QLANG, aoyoAnbdsite pe tovg evvéa UNveg g
Kvogopiogy. Kot mpayuatikd, 6An n avlporomta, Evpdmn kot Auepikn, oty tpocmndfeld
™G va ovafpéyel maidld vy Kot .leoppornuéva, £ELTTVa Kal ELTVYICUEVA, apoD acyoAnOnKe

TPMTO, PUE TNV PPePIKn NAIKIC TOV TUd00 — HE TNV AVAKAALYN TS YOXOVAAVOTG amd TOV
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natépa Freud — mépace otmv cvvéyeln oIy ®PA TOV TOKETOD, TG YEVWNONG, YT
avakoAvEinke moéco onuavtikd yo v {on tov avBpodmov Mtav, ov o0 ToKeTd¢ Ba nTov
NPEUOG KOl EVTVYNG 1 TPOVUATIKOG Kol aymviddne. Etot, avamtdydnkav texvikég avaduvou
TOKETOV, EMONG TOKETOV HECH GTO VEPO Kol dOOMKAV GTOLG 1TPOVG Kol TIG UEANOLGEG
UNTEPEG 0OMYIEC YO TNV 1EPT LT OPA, OOV TO TTodio, amd TO HKPO, AGPUAEG, VOATIVO,
YOAVIO COUTOY TNG UNTPAG, OOV EVOUEVO HE TNV UNTépa Tov élnoe eml o, alovioTnTa,
épyetal va {noel oto peydio, agpvo, yoypo, tapoyuévo, tolvbopvfo coumav, 6mov Ba
KIVeiTtal Hovo, amokoUpIEVO, ave&apTnTo, e TIG OIKEC TOV OVVAELS.

Avomtoybnkay TEXVIKEG (QUOIOAOYIKOD TOKETOV, €MAVOO0L TOV TOKETOD GOTO OIKEIO
mepPdAlov ¢ okiag, oe po otdon “Qeuotkn”, “PULCIOA0YIKN”, TN OTdoN TOV apyoimV
YAvTT®V, oL Tapovsialav TNV yuveike KofleT 1 UITPOVULTA, YL VO OLEVKOAVVETOL 1|
eEdOnon kot v va Prdcovv, n UnTépa Kol 0 TOTEPAS, LEGH GE Eva GveTo mePPaAlov, TNV
EKGTAGLOKN Yapd TG dnpovpyiag g véag Long!

Amd ta £t 1930-1940 ko 1dwaitepa 1970 kot epelng ot emoTpoveS 00N YHONKOY aKOUA TLO
Tow. AVOKGALYOV TNV VYIOTH ONUOGI TOV TPOYEVVNTIKOV EUTEPI®V TOL avOpOTOL.
BioAdyot, wpol, yuyavoivteg, yoyxoloyotl, @AOGoMoL, Hog e&nynoav 0Tt 1 yuyikn otdon
NG EYKLLOVOVGOG YOVAIKOG Kot TOV TEPPAAAOVTOC TG APVOUV ave&iTNAN EVIVTOUOTO GTO
OO0 KOL GTNV YLYN TOL KVoPopovpévoyr. Mag Aéve Tmg av BEAovpe va emnpedoovpe, va
TPocavatoMoovpe guvoikd, Betikd tov AvBpomo otn mopeid tov ot (N Kou otV
Kowmvia, TpEmel va. aoyoAnBovpe pe TNV TPOYEVVNTIKY TEPTOS0 TV EVVEN UNVAV, OOV TO
éuPpvo Pudiouévo 6To auvIakd VYPO TG UNTPOC TNG UNTEPOS TOV KOl GUVIESEUEVO GUVEYDG
pali e, oynuotiCel 0o To OPYava TOL GOUTOC TOV OO TO G TNG UNTEPAS, OEXETAL LECH,
an’ ovtv OAa to epebiocuata, KOAG Kol Kokd, tnv oydmn M Vv oamdppiyn e, TV
TEPNPAVELDL T} TNV TEPLPPOGVHVI] KOL TNV ado@opiot TG KL OA0. OTOTEAODV OVTIGTOLYEC
EYYPAPEG OTNV KVTTAPIKT TOV UVIAUN, avTicTolyo unvopato mov Oa tov 0dnyovv, PETE TV
vévvnon tov, o€ pia {on mAovola, 0TIk ae1000En, ElpMVIKY, KOWV®VIKN 1 avtifeeta o€ pia
Con apvnTikn, TEPLOPIGUEVT), AVTIOTIKY| Kol pilepn.

Mog d1000KOVV OTL 1| TPOYEVVNTIKN TEPIOO0G €lval 1 7O OMUOVTIKY, OTL KAT OLTHV TNV
nepiodo mPémel va Somaday®yGovUE TOV AVOP®TO, STOO0YOYDVTOS TOVS YOVEIS, MOTE
ekelvol va Tov TpocPépovy Betikd punvopata {ong, yioti petd tn yévvnon tov givol Mo
opya.

Ot youyoroyol, ot Todaymyol, Ot EKTOOEVTIKOL £YOVV HIKPEG GYETIKA SUVATOTNTES, OPOL O
avBpmmog etvat o1, GTN PLGIKOYVYIKT TOL S1ACTOCT), CYNIATIGUEVOG.

O avBpomog mpdypatt Tpv vo dtovdcel Kot va {\oel 610 “eETtepkd”, 0patd, anpdc®O,
peydio ocoumav, €xel Non S10vOcEL Hlol LaKpdypovn TePIodo vvéa UNVAV GE &va UIKPO,
“e0mTEPIKO”, TPOCOMIKO, 0OPOTO COHUTAV: TN UNTPIKN Kotld. Kot an’ avtiv v mepiodo
TOV €V g0 UNVAOV — WOWHTEPA HOKPOYPOVT], AOY® TOV GUVIOPUYTIKA YPNYOP®OV pLOUmV

avartOéemg g euPpuikng Comng — eoptdtal Katd T cOYYPOVN ETGTAUN 1| VYEiQ, 1| WOYIKN
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LGOPPOTILOL KOL 1] TVELUOTIKY OOUN: Ol 1010QVIeg | N EAAEWWNC TOLG KOl 1 TOLOTNTA TOL

YOPOUKTNPA, TOL 0 AvOpTOg Bol eKdNAMGEL KOTA TN peTayevvnTiky| (o Tov.

Ot GUYYPOVEC £PEVVEG TV TPOTOTOPOV EPELVITAOV SAPOPOV YOPDV, WTPDOV, YOYLATPOV,

YOYoAOY®DV, BloAdywv K.T.A., £€0epav €vo VEO Q®C Kol ONUIOVPYNcav &vo véo KAGJO,

OVOQPEPOUEVO GTNV TTPOYEVVNTIKN (®1N Tov avBpmdmov. Amtetal Tng YuyoAoyiag, g vyeiog,

NG LTPIKNG KOl LAMGTO, TNG TPOANYNG, TNG OY®OYNG VYELOG KOl TG TOO0YOYIKNC.

Ta ovumepAoUaTo TOV EPELVNTAOV, TEPAUATIKO TEKUNPLOPEVE, AOY® 1TNG HEYOANG

avamtuéng TG TEXVOAOYlOg TV VTEPNY®V, T ONolol EMTPEMEL TNV AETTOUEPN

mopokolovdnon g euPpuikng {ong, oAAG kol TG avAmTLENG VEOV WUYOAOYIKAOV KOl

Aomav puefddwv avadpoung oty euPpuikn {on, cuykiivouv oTig e&ne Pacikég apyés:

- H guPpoixn avOpdmivn dmapén, non omd v apyn g (ong e, €& dxpag GuAAYE®C,
amod TNV Yovipomoinomn Ttov wapiov amd 10 omepuatol®aplo, €xel “ovtd-cuvveidonon”
10O TNPLOKES AVTIMYELS, CUVOICONUATIKA Kol VONTIKG BUdUOTH Kot (VI ).

- To éuPpvo, evopévo COUATIKA Kot WYoylkd Le TN untépa, Non Hetd T cOAANY gival pua
WYUYOTVELHOTIKT] OVTOTNTO, O€xeTan Kot (et tnv dwa otiypn| pali g 1o cvvasHnuotd
™G, TIG OKEYELG NG, TIG Wéeg G, ta Prdpotd ™. Ola dopodv 10 cOUA TOVL Kot
dmAdBovy Tov yopakTnpa Tov. AKOUO EYXOPAGGOLV HEGO TOL IKOVOTNTEG, TAAEVTOL,
YOPIGLOTA.. Kol SOVCTVYMDG Kot EALEIWELS KOl EAATTOLOTO.

AvTég 01 TpdTe gumelpieg dStomAdOoVY TN COUATIKY Kot yuylkn vToapén tov Kot kabopilovv

N peAdovtikn vyeio Kot vootpomio.(Mapn, 1.)

Kozd ™ dudpkela tng Komone, Aomdy, puntépa Kot moidi GUVOTAPYOLY Kot GUUPBIOVOLY LEca

o€ £V, GO, ZUVETMOG 1 PLGIKN Kol CUVOIGONUOTIKT KaTdoTaoT TG UnTépag, dniadn to

poyevvnTikd mepPdAlov oto omoio ektibetan to EuPpuo, Exovv TepdoTia EmIdpACT OGN

TOPElDl NG TPOYEVVNTIKNG avamtuéne kol otV Vyeio Kol TPOoHPUOY TOL Todloh

YEVIKOTEPQL.

Y& OPICUEVEG TEPIMTMOGELG M NAIKIO TNG UNTEPAS aLEAVEL TOVE PlodoyikoDe Kvovvoug mov

&yovv oyéon pe v eykvpocvvn. Ot didpopeg Epguveg deiyvouv 0Tt N niia peta&d 20 kot

35 etV gival 1 100viKOTEPT TEPIOO0G Y10 TEKVOTOINGT]. ZUYKEKPIUEVO , SIAPOPES EMTAOKES

OTNV EYKVHOGHVN KOl GTNV TPOYEVVNTIKY avATTLEY THpOoLGIALovTol 08 KAT®MG LeYOADTEPN

oLYVOTNTO G UNTEPEG Ave TV 35 €TdV mov Bo PEPOLY GTOV KOGLO TO TPMTO TOLG T,

AvTtéc €yovv meplocoTepeg TBAVOTNTES 0o TG Yuvaikes Tav 20 — 35 €TV va TOPOVGIACOVY

OVOUOAIEG KOTA TN S1APKEL TNG EYKVUOGVUVNG, VO £(0VV ETUTAOKEG KOTE TOV TOKETO Kol Vol

yevwnoouv mpompa. kot pikpa (Amofapn) moudid (Rubin, 1980).

Eniong, untépeg avo tov 40 eTdv S1aTpEYoLY HEYOADTEPO KIVOLVO VO YEVVIIGOLV TTOLdLA LIE

YPOUOCOMIOKEG avouaAies (my. obvépopo Down) (Stein, A., 1983). Qotdoo vedtepeg

€PEVVEG OTOV TOWED OLTO OELYVOLV OTL O1 TOAVOTNTEG EMMAOKOV GE UNTEPEG AV TV 35

LEUDVOVTOL ONUOVTIKA EPOCOV 01 YOVAIKEG aTEG Ogv TAoYoLV amd acOéveleg, Exovv KaAn

TPIKA PPovTidn Kol cmotég cuvibeleg dratpopnc (Berkowitz et al., 1990).
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[To avnovyntikég elval ol TEPITTMOGELS T®V TOAD VEUPOV UNTéEPpwV (KAT® TV 18). Avtéc
dTpéyovv pPepkés Popég peyaAdTepo Kivouvo va amofdiovv, va yevviicouv mpdmpa 1
vekpl Toudd N v TOPoLCIAcoVY EMMAOKES KoTd Tov Toketd (Gunter & LaBarba, 1980).
AVTO 0peideTar Kot 6TO YEYOVOG OTL 01 101EC 0V £XOVV OAOKANPDGEL TNV avATTLEN TOLG Kot
Gpo. TO COUA TOVS OgV Eval £TOO VO, AVTILETOTIGEL TIG OMALTHCELS TTOL SNUIOVPYOHVTAL OO
v gykopoovvn. 'Evog emmpocBetog apvnTikdg Topdyoviog 6TIG TEPITTOOELS AVTEC Eival Ot
KOwmvikég cuvinkeg dPimong tov epnfov eykdmv. AvTég cuvnbmg Tpoépyoviatl amd
YOUNAG E1GOONUATIKG GTPOUOTO KOl GUVETMG GTEPOVLVTOL KOANG OTPOPNG KOl 1TPIKNG
mepiBaiyme. TToArég 0e amd avtég AOY® TNG AVEOPOTNTAS TOVG OgV OvTIAQUPAvOovTaL OTL
TPEMEL VO TPOcapudoovy Tov Tpdmo (wng tovg oty gykvpoovvn (Planned Parenthood,
1981, Fuerstenberg et al., 1989).

Extog amd v nikioa g, m OAN QUGIKN KOTAGTOGN NG UNTEPOS &ival KaBoploTikdg
Tapdyovtag yuo v etk mopeia TG £yKvHOoHVNG Kot TOL TOKETOD. Opilopéva PLGIKA
YOPOUKTNPIOTIKA TNG UNTéPOG OM®G T.Y. To Pépog kor to Vwyog g emmpedlovv tnv
gyxvpoouvn kot o €ufpvo. I'svikd yvvaikeg mov eivar kotd 25% mdve 1 K4to amd T0
Kavovikd yuo to Hyog tovg Bépog mapovstalovy peyolvtepeg mBovoTnTEG AMOPOADY EVHD
yovaikeg mov £yovv Waitepo younid avdotnua (kdtwo and 1,451.) kot ToAd pkpod okeAeTd
nopovolaovy mapopolo mpoPinuota. (McKenzie, 1983). Idwitepo yuo t1g £ykbovg mov
napovctdlovv Té€tolo mpoPAnuata emPdAletor amd TNV apyn TG E€YKLHOGUVING OTEVN
wTpikn Tapakorovdnon. (Xatlnveopivtov-Anuntpiov, A.,2001)

> kowwvio wov {ovue ol yuvoikee emiPaiAietarl va sivor véeg, AEmTéC, OPUCTNPLEG KoL
veudteg  Covtdvia, mpdtLUmO WOV  oLVNO®G  ovoTpémETal  OTN  OWUPKEL NG
gykopootvne.(Bappoyin, A.)

H yvvaika, kot péddovca untépa, 0o npénel va aAldtel kdmoleg cuvn0eléc g, va epovtilet
TO GOUO TNG Kol Vo divel 101aitepn TPOcoyN 6€ OTIONTOTE Umopel vo T PAAYEL COUOTIKE,
a@ov TAEoV 0,1l umopel va PAdwel exeivn pmopel va PAayel kol v Kovovpla {on wov
avartoooetal Péco NG To KOTVIGHO, 1) KOTUVAAMGT] OWOTVELLOTMODV TOTOV Kol TO
VOPKOTIKE EVEXOLV KivoOVoug Yo coPapég PAaPec oto Euppvo.

O1 xamviotpieg Stokvduvelovy va YEVVICOLV ToNdLd LE OVETAPKT AVATTTUEN, EVO TO YOUNAO
Bapog yévvnong. To modikd doBuo cvvdéetal He TO KATVIOUW, Kol TPOCOUTEG EPEVVEG
éoe1&av 0Tl aVTOg 0 Kivovvog pmopel vo TPOKLWEL OKOUN Kol UEGO OTN UATPL. ATO TV
GAAN, TO OO TV YOVOUKAOV TOL ETVOV GUGTNHOTIKA 6T SLAPKELN TNG EYKLUOGVUVTG EYOVV
YOPOUKTNPIOTIKY EUPAVIOT], OT®G €viovo oTpaPiopd. AAMG ot meplocdtepeg eUPpuikEg
BAdPeg mov mpokoAoOVIOL OO TO OWONVELUA, YVOOTEG UE TNV OVOUAGio “cOvOopopo
EUPPLIKOV AAKOOMGHOD”, deV €lval 0pATES, CUUTEPIAAUPBOVOUEVNG KA TNG LT OVOCTPEYIUNG
eykepolkng PAAPnG.  Qotdco, Bempeital, TG £va TOTO TMEPICTUCIOKA OTNV OpPyN TNG
gyKopooHVNG dev amoterel AOyo SlOKOTNG UG KON oG,

Mepikd, emiong, @dpuoko kot guPfoAla umwopoldv vo SOmEPAGOVY TOV TAOKOVVTIO Kol VO
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BAdyovv to €uPpuvo, e Yoo mapdaderypo to PO {OVTAVOV LUKPOOPYOVIGUADV TOL
Bewpovvtal aKaTAAANAL Yia TiG €yKVovg. Onwg eniong, eival YvooTd, TmMG 01 AKTIVOYPOPIES
0€ UEPM TOL CAOUATOG OV €kBETOLV TNV UNTPO o€ OKTVOPBOAln pmopovv va PAdyouvv To
éuppvo.
[Ipdopateg Epeuveg £de1&av OTL Yuvaikes mov gival onuavTikd veépPopec katd v évapén
NG EYKLUOGVVNG SLOTPEXOLV LEYOAVTEPO KIVOLVO VO, eppovicovy euPpuikég datapayés. O
Kkivouvog Bewpeitar amd ToAAoVG €€iG0V PEYAAOG LE TOVE KIVOUVOLG OV GYETICOVTOL LE TO
KOTVIGLLAL.
Emumiéov, n yoyoroywn mieon Ttov e€mTepKol meEPIPAAAOVTOC TG Yuvaikag Bewpeiton
0AOEVO, KOl TTEPIGCOTEPO EMPOAPLVTIKOG TAPAYOVTAG Y10 TNV EYKVUOGLVN. ZHUEPA, TO AYYOG
ovoyetiletal TG0 e TIC 0moPOAEC OGO KOl e TOV TPOMPO TOKETO.
Kozavoovpe nog ot didpketa g eykupocvuvng 1 {on cuyva avacTaT®@VveTal. Aev VITAPYEL,
oums, Adyog 1 eykvpovovoa vo. otapatiost va {et pia dpactipro {on. [HoAréc péilovoeg
UNTEPEG TPEYOLY, KAVOUV TOONANTO 1 OCKOUVTOL HE KOMOOV OAAO TPOTO OE OPKETE
Tpoywpnuévn gykopoovvn.  H yidyka, yoo moapdosrypo, pmopel va eivor puo wdwaitepn
YOAOPOTIKY LOPON GOKNOTG.
H dwmpnon, Aomdv, KOANG PLGIKTG KOTAGTAGNG £ival TOAD GNUOVTIKY] KO, 0V [0, YOVOIKO
Kével kabotikn epyacio, gival Wwaitepa onpavtikd vo ackeital cuyvd. To amiod, ypryopo
mEPTATNUO €lvor por KOAN apyn. Av n yovaika akolovBovcse cUYKEKPUEVO TPOYPOLLLLOL
YOUVOOTIKNG, umopel ocuvnBmg vo To cuveXIoEL KATE TO TPMOTO UEPOG TNG EYKLUOGUVNG.
Qotdéc0, 6tav M KoM NG apyiocelt vo peyohmvel, Oo dgt OTL givol omopaitnto va
TPOCAPUOGEL OVAAOY TO TPOYPOULO TOV OCKNGEDY TG N OKOUO Kol Vo ETAEEEL KATO10
GAlo gidoc dloknomng.
Y7rapyoov dkég TAEEIS COUATIKNG GOKNONG — Y10 TAPASELYIO, TPOYEVVITIKNG YIOYKO M
YOUVOGTIKNG — OOV 01 KIVIGELS EIVOL EI0TKA TPOCUPUOGHUEVES Y10 EYKDOVE. MepPKég amod TIg
0OKNGELS OVTEG OTOGKOTOVV 0T PEATIGTOTOINGT] TNG KATAGTAOTG TOV HVIKOV OUAS®MY TOV
GUUUETEYOVY GT1 dladikecio Tov TokeTo. Mio yuvaike umopel va YOUVAGEL TOVE HVG TOV
€04povg tng Tuélov, pabaivovioag Tdg va toug oeiyyel. Eivor onpoavtikd ot pug ovtol va
0oKOUVTOL TOKTIKG, TOGO TPV OCO KOl LETE TOV TOKETO, £IGL OOTE, TOPA Tr WEYOAN
KOTOTOVION TTOL LPICTAVTAL, VO UTOPEGOVY VO AVOKTICOLV TNV OPYIKT] EAACTIKOTNTA TOVG,.
Metd tov ToKeTO, cuyvn gival pia eElappd axpdrtela ovpwv, Kopimg 6tav 1 yovaika Priyet M
veldel. Ot aoKNGEIS LTOPoLY va T fonfcovy Vo aVTIETOTIGEL KOl GVTO TO TPOPAT L.

H xolouPnon iowg givor n kaddtepn poper| Aoknong yio v £ykvo. Xe po, Oepuovopevn
moiva pmopel va gavtootel Tog vidbel To popd TG HECH OTN UNATPO:  TPOQLAAYUEVO,

ac@aAEC Ko Tpaypatikd yopig Bapoc.(Nilsson, L. & Hamberger, L.)

Mo “evotiktddng” ovumepupopd Bempeitor 0Tt dével 1o Toudl pe TN uUnTépo, AEG Kot O

KOW®mVIKOG porog Ba ‘mpene va cupmintel andAvta pe Kémolo Proroyikd mpokabdopiopd, Aeg
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Kol M “KovTvOTNTO” TG YOVOIKAG LE TN QUGT] VIEPKUAVTTEL GTI GUVEYELD LE PUOIKO TPOTO
Kd0e KOW®mVIKN TNG EKQPAOT).

H miotn, Aowmdv, og éva puntpikd évatikto deiyvel va ocvveyilel akAdvntn tov SpoOUo TG
UEYPL GNIUEPT, OOLOPOPDVTAG Y10 TOV “EKCUYPOVICUO” TNG KOWMVIKNG Hag Cmng.

Mul®vtog Yo UnTpikd €VOTIKTO, OVOQEPOUNOTE KOl GTOV EMIGTNIOVIKO OPIoUO Kol GTOV
TPOTO oL M €Vvold VT TEPVA GTO €VPVUTEPO KOWO. AMO TOV EMIGTNUOVIKO OPIGHO
OUYKPOTOOLE  TO  TOPOKAT®  YOPOKINPIOTIKA:  KANPOVOUOOUEVN]  GUUTEPLPOPA,
YOPOUKTNPLOTIKT €VOC (@Ko €I00VC, e UIKPES OLOPOPOTOUGELS A0 TO £VO, ATOLO GTO GAAO,
OV EKTLAIGGETOL COUP®VA UE Ho TpokaBopiopévn ¥povikn celpd 1 ooia deiyvel va €xet
KAmol0 okomd. Xtnv mepintwon pog 0o Aéyape 6TL 1 povtida wpog To modi Bewpeiton
VO0eon “EVOTIKTMOOVS” GLUTEPIPOPAS TNG UNTEPOC.aLTO dgv elval KATL OU®MG TOL TO
motevel udvo 0 TOAVG KOGHOG.  Amotelel cLYXPOVMG Kol €va EVKOAMS EVVOOVUEVO TOV
ToPOAEITETAL ATTO TOALEG GLENTIGELS EMOTILOVIKOD TTEPLEYOUEVOV.

To déoo mapodro mov BewpnTikd pmopel va 1oydel yia KaBe eviiiko, Bempeitor 61t amoteiet
Kuplog pao VTOOesT TG UNTEPUS KOL TEAIKA OVOQEPETAL GYEGOV ATOKAEIGTIKA o€ avthv. H
KAOGIKN TTEPLYPAPT] TOV QOIVOUEVOD YiveTal Kuplwg o€ oyéomn ue  untépo. H meprypooen
ONAadn pog KataoTaong eoivetal va Asttovpyel cuyypdvog og atio Kot wg “6éov”. Avtd
mov ovpPaivel petatpéneron o avtd mov “mpénel” va copuPaivetl (Aumatidyrov, I'.)

Ot yuvaikeg, TopOTL N PLGIOAOYIO TOVG TNG KaOoTd €v duvduel untépeg, dev yevviouvtal,
OUmG, Ue TV avtiotoyn cuvasOnuatiky wavotnta. To Aeydpevo «untpikd eidtpo» givat
yio TOAAEG Yovaikeg Evag uobog kot pdrota to wayvouy. H aindeio eivat 6ti o1 Teplocotepec
yovaikeg dev vimbBovy ToTé TANPMG £TOWUES VO, UEIVOLV £YKVEG, TOGO WAAAOV VO YivOuv
untépeg. Emedn ouwc mpoPaiietarl diaitepa 1 ovtifetn dmoym, TOAAEC €YKVUOVOVGEG
VidOovv evoyég mov dev acHdvovtal auTi TNV ayoAAiooT Kot OAOKANp®GN 7oL TTEPievay,
EVD £Y0VV Kol TOAAOVES OBOLE Yo TOV UNTPIKO POAO TTOL KAAOVVTOL VO EKTANPOGOVY. AT
VIPOTY SUGKOAEVOVTAL KATOIEC POPEG VAL LANGOVY Yo OAQ, 0VTE K £T61 aicBdvovTol poveg
KO VIPETOVTOL TTOV TO «UNTPIKO PIATPO» deV EXEL AKOUO, KAVEL TNV EUEAVIGT TOL. [daitepa
YO TIG YUVOIKEG IOV OgV ElYOV MG TPATN TPOTEPAUOTNTO TN ONUIOVPYIDL OIKOYEVELNG KOt
éovav Papdtnta 60TV KOPLEPO KOl GTOV €0VTO TOVG, 1| TPOONTIKY OTL Bo mpémel va
avaAdfouv punTpikd poro pmopel va Tig méECeL Kot va pofodvtar 0t dev B pmopésouvv va
avToToKplBohv 6° aVTOV.

levikotepa, Thvtwg, oyeddv Oleg —av Ol OAEC- OL YUVOIKEG TOVAGYIOTOV GTNV TPDTY| TOVG
€YKVHOOUVN £€Y0VV OVNOLYIEG GYETIKA UE TO AYVAOOTO 0vTO polo mov Ba KaAEGTOOV Vo
EKTANPMOGOLV KOl [LE TNV AMOTEAEGLOTIKOTITA TOVG G° aVTOV. AKOUO OU®G KOl 01 £YKVES TTOV
&youv A0 Toudld, 1GMG Vo aVNoLYOVV Yo TO TG B0 KOTAMEPOLV VO LOIPAGOLV TNV
TPOGOYN TOLG, TNV Oy KOl TN PPOVTION TOVG 6€ OAa Ta Td1d TOVG Kot Yo, To av Ba Exovv
duvaun kot avtoyn va avtameEEdBovv otic anautnoelg kibe modod Eexywpiotd. BéPaia,

VIapyEl kol o evOovolaopog ot okéyn Tov OTL Bo yivel kdmown unTépa Kol ot
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OVELPOTOANGELC Y10 TO TG o VIMGOUY KOl TOC QavTAlovTal TOV €0VTO TOLG G OLTO TO
poro. H évroom tov ¢@6fov kol tv avnovyidv efaptdtor kKatd mOAD Omod TNV
TPOCOTIKOTNTO TNG YUVOIKOC, amd TO TOCO £TOUN EVimBe Yo va, yivel unTtépa, aAAd Kol Tn
oyxéon mov glxe 1 10w pe ™ Sk TG UNTéPa Ko €Yl pe Tov avdpa e Oco mo Oetikd
Biopata kovfaidel amd T S1KN TNG TOUSIKN NAIKIO KoL OGO 7o TOAD ayanr £xEl ElI0TPAtet,
1060 7o oiyovpn &€ivol KOl Yoo TO TU UTOPEL VO TPOGPEPEL. ALOPOPETIKA EVOEYETOL VO
avnovyel UNTTeg emavoldapet ta idlo AGOT Kol dMGEL 6TO TOdl TNG Lol TOPOUOLo, LE TNG 1O10G
ootk nAcio. Tédog, 660 KaADTEPN GYECT KOl EXKOVAOVIO, EXEL LE TO GVVIPOPO TNG, TOGO
UEYOADTEPT AOPAAELD Kl Gryovpld vimbel yio To 0Tt Bo PUTOPESEL VA OVTIUETOTIGEL TNV
KOTAGTAOT)..

[Switepo otov omueptvd KOGHO HE TN OEOOUEV] KOWMVIKOTOAITIKY] KOl OUKOVOLKTY|
Katdotootn, HE TN HOAVVOY Tov TEPPAAAOVIOS KOl TV YEVIKOTEPT omaiclodoéio mov
emkpotel Yoo T0 péAAOV, kaveig avapotiétar Tdg Oa (oovv ot vedtepeg yeviéc. H éykvog
propel Aomdv va, PLdcet kot vapElaKég avnovyieg GYETIKA Le 10 TS Bo épet Eva Toudi 6”
avTdV TOV KOGLO, Tt Bal TNG YPEMGEL TO TOdi Y1 aVTO Kot TS O UTOPEGEL VAL TOV EPPVOTGEL
v eAmida. Emiong, pmopel vo vmdpyovv okéyelg kot avnovyies yopw amd 1o Odvarto,
euPavag 1 ovykaAvppéva. NuwbBovtag ndn v evbovn yia 1o moudl mov Ba yevvnBel, o
yovaike ovnovyet yia Ty toyn g, Ol T Yo Tov €0vTd TG HOVO, dALL KLPLMG Y10l TO TAOG
Ba peyolmoet exetvo yopig v idwa (Zapapdxn Xpiotiva).

Méca 6’ avtoldg Toug gvvéd UNVES, OPMG, dgv Tepvdel dvokolieg povayo m yovaika. O
Gvopag €xel Kl EKEIVOG TIG SIKEG TOVL avnovyieg Kot ¥peldleTOL TO ¥POVO TOL VO TPOGUPUOCTEL
oto véa dedopéva. Idwaitepa emikevipdverol 6to B0 T0 OKovoUIKO Kol Kotd woéco Oa
umopéoet vo, avtameEéldel og 0 KOLPUANTNG TNG OIKOYEVELNG.

Kot pe tovg 600 cuvtpdeoug va fpickovtal 6 E0TEPIKEG WYLYOAOYIKES dlepyaciec, 1 oyéon
tov (evyoplod mepvhet ki eketvn TiG ... Acelg TE. Ot eviacelg Kat ot KoPyadeg dev Agimovv,
kaOdC Yo Tov Gvopa givor 00oKoAo va KataAdPel Ty augBouio g yovaikag, Evd ekeivn
Ue TN opd ¢ Tov Bempel avaictnto kat adidpopo, ympic, ®6Tdc0, Vo Tpocrtadncel vo, Tov
e€nynoet 0ca Provel. OvTOC N GAL®G , o1 Avopeg dev pmopovv va Pidcovy to cGuvaictnua
ov VidBet po yovaiko mov Kovfoldet £va modi Kot Propel vo GTEKOVTOL AUy 0VOL OTEVAVTL
oto Bavua e evong. H teyvoloyio BéPara ma Tovg fonbiel va GUUUETEXOVY TEPIGGOTEPO
oTN JWOKAGIO TNG EYKVUOGUVNG, APOD UITOPOVV Vo Topatnpodv v e£EMEN Kot va pnv
elval evtelmg apétoyot.

Kdamotot avopeg, amd tn otryun mov o peivel £yKvog 1 OVIPoPAOS TOVG, TNV TOTOHETOVY 61O
Babpo g «UNTEPOACH KOl SLGKOAEDOVTOL 1 oloBAvovVTaL EVOYEG VO TNV S0V GEEOVOAIKA.
Mepkoi pofovvtor pme KGvouy KoKO otnv £YKvo Kot 6to Eufpuo 1 vidbBovv mapda&eva
pEYPL Vo cuvnBicovy T véEa KOTAGTAON.

AOY® TOV SUOGKOM®Y OV UTOPEL VO TPOKOYOLV 1} TOL Holpaic ep@avifovtal 6 o £YKvo

yovaika, ot avopeg KoAoOVTaL Vo ovoldBovy Kamoleg evbiveg, Kupimwg HEGH GTO OTITL TOL
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Py Oev glyav Kt owTd OMpovpyel ocvuyvd mapdamova kal TPIPEC Kot amd TIc 000 TAEVPEC.
BéBaa, ywo kamown Cevydpia mov ot olOvipopor givar mepiocdtepo mpdBuvpol va
GUVEICQEPOLY 1 NON TO EKOVOV KOl TOPO AVOAAUPAVOUY OKOUN TTEPIGGOTEP, 1 TEPI0DOG
ot umopel va emdpaoel moAd OeTikd Yo T yuvaika Tov aehdvetal 0Tl 0 cHVIPOPOG TNG
™ ppovtilel ko v mepuroteitat. 'Etol, umopei va givar o fpeun Kot avoKOLQIGUEVT).

To mo onuavtikd an’ OAa lval va VTAPYEL ETKOWVMOVIO AVALESH GTOVG GUVTIPOPOVS, DCTE
VO UTOPEGOLV VA, OLOYEPIGTOVY TO TPOPAUOTO KOl VO OVTILETOTICOVY amd KOWOD TOLG
@OPovg Tovc. Av dev @ofdrtol o kabévag va avouytel, Bo del 611 pmopel va poipdloviat
mopouole. cuvoloOnuato kot 8o umopécovy va otnpiovy o €vag tov dAlov.( Zopapakn
Xpiotiva)

Onwg eaivetor amd To TOpAmTave, 1 oTNPEn KOTd T OdpKEWD TNG EYKLUOGUVNG &ival
Wwitepa onpavtiky. H pelhovca pntépa ypetdletor va vrootnpiydei cuvastnpatikd t1dco
Yo vo KoTaeépel va dlayeptotel Tig ovveyelc oAhayég mov Pidvel, 060 Kol Yo v
TPOETOLOOTEL Yl i VY Gyéon He To pwpd mov Ba épbet otn {on ne.

Mo ToAD onpoavtiky anyn ompgng yo v éyvo givar 1 evnuépwon. Avtd onpaivetl 0Tt
umopel va cvintd pe 1o yirpd g oAAd Kot va dtoalel oxetikd pe Tig aAlayEG GTO GO
G, TN ONUOGIO TOVG KOl TO MG UMopel va exnpedsovy tov Tpdmo Lmng . ['vapilovrog
OVTEG TIG TANPOPOPIEG M EYKLOG UITOPEL VAL VIDGEL TTO AGOAANG, EMELON Oyt povo Ba E€pet Tt
va TePIUEVEL, aALd Kot Oa avTipeTonilel Kabs aAlayr cav Lo QUGIOAOYIKY] SLOdKAGI TNG
véog kataotaons. Emiong, 6o vidbel mo dveto mote va emkevipmBel 6To oo TG Kot va
apyicel vo, vidbel to EuPpvo ®¢g uéPog Tov €0wTOL TNG. AVTO OmOTEAEL KOl TO TPDTO
OTUOVTIKO B0 TPOCUPUOYNC GTNV TOPEID TNG EYKLUOGHVIC.

To opuovikd emimedo 6€ oLVOICUO WME TIC TOAAEG KOl ONUOVTIKEG OAAOYEG oMV
KaOnuepvomra ™G gykdov (oto Qoyntd, tov Vmvo, TN Olackédaomn) Eival QUOIKO va
odnyobv ce évioveg cuvalcnuotikég avtdpdoels. Idaitepa cuyxva @awvouevo givol to
avénuévo ayyog kot 1 KataOAmtikn dtdfeon. Av kot ot cUVOICONUATIKES ALTEC aAAUYEG
glval QUOIOAOYIKEG, TTOAAEG amd TIG €YKLUOVOLGEC Yuvaikeg Tpoudlovy amd ovTég Kot
ATOPEVYOLV VO TIG EKQPACOVV LIE OTOTELEGUO VO GVCKOAEDOVTOL KON TEPLGGOTEPO VO TIC
Sl EPLoTOHY. XTIV TEPIMTMOON LTI 10 TTOAD GIUOVTIKT TNYN GTHPIENG Yo TNV £YKVO eivat
10 mepPdArov g  Eivor moAd onpoviikd yio v €ykvo va pmopei va popaletal to
CLUVOICONUOTO KO TIG OKEWYELS TOV TNV TPOUALouV UE TOVG avOpMTOVE TOL EUMIGTEVETAL,
MOTE VO, AVOKOLPILETOL KO VO TAPVEL KOVPAY10.

2V mepintmon mov To TEPPAALOV TNG EYKVOL UTOPEL VO, AELTOVPYEL TOVTOYPOVO GTIPIKTIKA
KOl TECTIKH, WOAD Ponbntikny eivon 1 ovtomemoibnon g eykbov. H avamtuén g
wavotTag g péEAAovcsog untépag va Palel Tta 6pa g oto mHoo ennpedletal and TO
nepPdiiov g givol to 1010 mTOALTIUN KATA TN O1GpKE TG EYKLHOGVUVNG OGO Kol OTOV

apyotepo Ba avaBpépel To madl TS, Xe avt T dadkacia tng oprofétnong pmopel va €xet
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oVUpaY0 TO oVLNYO TG 1 KATOo1o AALO dTopo e To omoio £xel koA oyéon.(Kovtcomoviov,
L)

O Apiototéng eime: «Ot €ykveg Tpémel va povTilovy yio TV vyeio Tov GOUATOS TOVG, VO
KIVOOVTOL KOl Vo TpEQovTal He Opentikég Tpogéc.. Avtibeta pe 10 coua, M O1dvold Tovg
nwpénet vo, givor pepn. otl eaivetol TOg KOTA TNV KOMON To Todld amoppo@ovv T Lmn
amo TNV €YKo, O0TmG akpPag ta. utd and v YN APIETOTEAOYZE, IloAtikd, 1335 a,
1335 B)

Emiong, ovppova pe tov Ap. Yves Moisan, «Mia £€ykvog yovaike potaler p' évav
KoAAtéyvn ov et poli pe to €pyo Tov UéEPa Kot voyto. X ouTHY TNV 1010iTePT] KOTAGTOOT
™G ouvveidnong pmopel va Kivnoel Tig vrooewndnteg dvvapelg g (oner.(Moisan, Y.) —
(Mopn, 1)
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KE®PAAAIO AEYTEPO

- H XXEXH THY MHTEPAY ME TO ITAIAI AIIO THN
I'ENNHXH MEXPI KAI TON ITPQTO XPONO

OI MHNEX ANAIITYEHX TOY BPEQOYX

H oyéon g untépog pe 1o veoyévvnto dev Eekvé T OTIYUN OV TO U®PO EPYETAL GTOV
koopo. Ta Bepéhd tng, Ommwg ko ta Bepédo TG COUOTIKNAG KOl WYOYIKNAG LYENS TOL
Bpépovg, &xovv umel katd T Sdpkeln G eykvpoovvne. H dovikn cuvéyelo avtng g
oxéong eivol 1 OTEV] COUOTIKY KOl GUVOLGONUOTIKY X0 TNG UNTEPOS LLE TO HOPO AUECOGS
LETA TOV TOKETO.

Tig mepiocdtepeg Qopég N véa UNTéPA aabaveTol Kamoleg au@lpoiieg oyeTIKd pe TO TOGO
KoAd B avtomokpBel OTIC AMUITHOELS TOV KOoUpYylov T porov. [Inyn oryovpidg sival n
wKavoTTe Vo ovaryvopilel kol voo EpUNVEDOEL TO, CTLOTO OV OTEAVEL TO UWOPS. AvTtd
EMTLYYAVETAL HOVO UE TN GTEVI] EMOQPT], OO TIC TPAOTEG KIOAG oTiypég g Lmng Tov. Me
ovTO TOV TPOTO GTN UNTEPA ELTVOLV TO, UNTPIKG GLVOLGONMUATO Kot TO veEoyEvvnTo AapPdvel

TO UVLUO, OTL UTTopEl va dgyTel aydmr Kot Vo dSMGEL aydim)..

O gpyopdg tOV VEOL UOPOV Yo TPMOTN POPA OTO OTiTL €lvan piol QOVTACTIKY eUmEpia.
OLOKAINPOg 0 kOGO potdlel SapopeTikos, Pavtalel oyeddv YedTIKOG. Ea@Vikd LTApYEL
éva véo dtopo mov amolntd cuvvexdg aydmn kol mpocoyn. Tig mpdteg nuépeg ta mhvta
eotidovtol oto maudi, Kot o ypovog potdlel va unv mepvdet. H opovtida tov veoyévvntov
elvar peydin evyopiotnon Kot TovtdYpova TEPAOTI KOVPAGOT, WIMG ToV TPOTO Kotpod.
(Nilsson, L. & Hamberger, L.).

H yvopia kot ot Tpdteg oTiyuég TG UNTEPAS LUE TO HMPO, EVOL TAPO TOAD GTLLOVTIKES Yol
™V avantoén Tov decpod peTald Tovg, OMMC AMTOJEIKVOETOL OO TOAAEG EMIGTILOVIKEG
épevves. [ avtd Ko 1 TPOTN EMAPN TNG UNTEPOS LLE TO HMPO OUEGMG LETO TOV TOKETO KO
Yo TV ETOUEVT pio TOVAGYIGTOV Mpa OV Bo TPETEL VO SIOKOTTETOL OO TO TPOSHOTIKO TOV
vocokoueiov, extdc Kol €4v vdpyovy cofapd TPOPAUOTA TG VYEING TG UNTEPOC N TOV
Todlo0 oLV v 1o emMPAAAOLY. AvTH Elval KOl T TPOKTIKY 7OV okoAovbsitan GTIC
TEPLGGATEPEG EVPOTATKES YDPEC.

H éwdikacio g yvopipiog e untépag Kot Tov TUTEP UE TO OOl OE AVTEC TIC TPMTEG
hpec, ovoudletal oty ayyMkn oporoyio tng potevtikng Bonding. Eivaw o mpdtog duvotog

deopog (bond) avapeso 6Tovg Yoveic Kot To umpo.
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Xe auTh TV TPOTN Opa, HEYGA0 pOlo Tailel 1| COUOTIKN EXOPN TNG UNTEPOS LE TO H®PO
Kot outd onpaivel emar] déppatoc, xwpig va mapepPdiiovior avduecd tovg podya. X
VT TNV TPDOTN Opa AouPavel yodpa Kot 0 Tpd@Tog Onhacpog. Otav to popd €xel TV
evkaipia, Ppickel povo Tov T0 0TNBOC Kol GVVHBWG 0 TPMTOG ONAacudg dtav cupPaiver
OpECHOC HETE TOV TOKETO KOl Y®PIG VO YOPIGTEL TO HOPO Omd TN UNTEP TOV, TETLYOIVEL
€0KOAQ Ko Elvar P KaAn apyr Kot yio, Toug dvo.

Ao TOAVAPIOUEG UEAETEG OTTODEIKVVETAL OTL TO, LMPA TOV APECHS PETH TOV TOKETO UEVOLV
0€ OTEVI COUOTIKN ETOQEN LE TN UNTEPO TOVS, YOPIC SLOKOTN Kol Y10 TOVAGYIOTOV 0 (PO,
«maipvouv» to otnhog mo edkoia Kot OnAalovy ympic TpofAnuaTe KOl Yo TEPIGGOTEPOVG
UNVES amd 0VTA, TOL APEGMG PETA TOV TOKETO Yopilovtal amd T UNTEPO TOVG Kot 1] ETOLEVN
EMOQN TOVG givonl peTd amd mpeg. Emiong, £xovv Atydtepeg SVGKOAMEC TPOGAPUOYNG GTOV
«EE® KOGPOY, dtatnpolv T Beppokpacio kot to {ayoapd Tovs o€ otabepd eminedo Kot KAaive
TOAD AyoTEPO, OO OVTA TTOV EMPETE PETO TOV TOKETO VO ATOYMPIGTOVV TN UNTEPX TOVG.

Ot unTépeg ToLv UETE TOV TOKETO PEVOLV UE TO TOdL TOVG, VOl Yo TIG ETOUEVEG NUEPES TLO
OTOPYIKES, WAGVE TEPIocdTEPO pHali Tov Kol To amoympiloviat o VKo N, amd TIG UNTEPESG
oTIG 0T0iEg OgV mPooPEPHNKE 1 duvatdtnTa Tov bonding.

[Moti 6pwg o mpmtog OnAacpog, eivar koo va AopPavel ydpo vopig PETG TOV TOKETO;
[IpdTo-TpdTO TO AVIOVAKAQGTIKO TOL BNAAGHOD GTO VEOYEVVNTO Elval TEPImOv o dpa
LETA TOV TOKETO TTAPO TOAD 1GYXVPO KAt YU aVTO, OTAV O TPAOTOG ONAUGHOG cupPaivel 6 avTd
10 ypovikd ddotnua, eivar cvvnBwg meTvynuévos. To pwpd mivel 10 Tpwtdyora 10 omoio
glval ToAD TAOVGLO GE OVTIGMNTO, TOV TO TPOGTUTEVOVY OO TNV TPATN GTIYUN amd TuYOV
rowdéeis. Moapdiinia, to tpotéyoro fondd o popd va amoPaiiel ypryopa TV mpodTH
KEVOGT], TO UINKAOVIO, TPAYLLO TOV PELDVEL TOV KIVOLVO TOV VEOYVIKOD IKTEPOL.

Amd ™V TAELPA TNG UNTEPAS, O TPAOTOC ONAAGUOG OUECOE LETA TOV TOKETO, Pondd ot
oLOTACT TNG UATPOC, TNV OOPOoAN Tov TAaKOOVTO Kol TN peimon g ooppoyiag. XTo
ompo TE EEKIVA 1] TOPAY®YN TOV OPUOVAV TNG YaAovyiag Kot To otfog mpostodleTot yio
Vo TOPAYEL TO KOVOVIKO YOAa T 21 pe 31 uépa LLETA TOV TOKETO.

21 xOpo Hog, GYESOV TAVTH OUECHOG UETE TOV TOKETO, TO LOPO Y®pIileTor amd Tn UNTéEPQ TOL
v va Quytotet, va mloBel kot va derybel otovg ouyyevels. Katomy, petapépetol 6To TUnpa
VEOYVAV 1] 0TO TUNUO AEXOId®V YOPIOTE 0O TN UNTEPO TOL KoLl 1) EXOUEVN EMAPT UETAED
ToUg AapPavel xdpo PETE amd dpeg. Avth €lval 1 TPAKTIKY TOV oKoAovOeital amd Ta
TEPLOCOTEPA WOIOTIKA Kot ONUOCIO HOIELTNPLO TNG XOPOS HOG, TOPE TO YEYOVOS OTL M
OTUOVTIKOTNTO TNG OOIUKOTNG EMAPNG OVAUESH OTI UNTEPA Kot 6To Todi €xel amoderybel
oo TOAVAPIOUEG LEAETEG, OE TOAAEG YDPES TOV eEMTEPIKOL Kol MO TO HOLELTNPLO OTIG
TMEPIOCOTEPEG EVPAOTAIKEG YDPEG AerToLpyoVV HE PAOM TO OTOTEAECUATO OLTAOV TOV
EPELVAIV.

Mo 10 OnAacpd, onuovtikn €ivor 1 avayvopion TOV TPOTOV CTUATOV TOV U®POD 0Tl

newvael. Tlpwv axouo va KAAWeEL, T0 Hopd eKONAMVEL TV TEIVAL TOV UE AAAOVG TPOTOLC.
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Apyiler va kdével Onlaotikég Kivnoelg, mutildel To. ddyTLUAG Tov, YAglpel Ta YeiAn TOUL,
KOLVAEL TO KEQAA TOL O0e&1d aplotepd «yiryvovtacy, (apdVvel TO PHETOTO Kol Vol YEVIKA
aviovyo. Otav kaveic mapafréyel ovtd To oNUASIO Yo 0PKETH ®Pa, TOTE apyilel To pwpd
va KAaigL kol QUGTKE 0G0 7o aviGLYO €ival, TOGO SLGKOAOTEPO Eival va TO PALEL KOVEIG 0TO
otbog

Ye avtifeon pe avtd TOL TOAAEG (QOPEC OKOVYETOL, O OnAdcupdc dev glvarl amidg éva
€VOTIKTO, OAAG U0 TKOVOTNTO, TTOV XPEWGLETOL EKUAONGT), TOGO amd TNV TAEVPA TNG UNTEPOC,
0G0 KOl Ao TV TAELPA TOL HOPOD.

Kotd 11 mpoteg nuépeg e untépag pe 1o mondi, copfaivel KAt Thpo TOAD OMUAVTIKO.
I'vopilovv o évag tov dAlov kot pobaivovy Tmg vo cuvepyalovtal Kol Vo AEITovpyodvV Gov
pio «opdooy katd tov Ondacud. Xiyovpo eivar 6Tt Tov Tp®@TO Kopd T0 ondi Oa yperdleTon
TN UNTéPo apKETA GLYVA Kot 6Tt 0 ONAacpog Bo TNV anacyolel Yoo APKETH MPO, AKOLO Kot
™ vOyTo. Avto givar eUOI0AOYIKO Kot cupfaivel péypt untépo Kot Toudi vo GUVTOVIGTOUV.
Apydtepa, YivOVTOL TO LEGOOIAGTHLLOTA AVAUESH GTO YEOLATA OAO KOl LEYOADTEPQ KO £TGL
N UNTéPa EYEL KoL TOA TEPLGGOTEPO XPOVO Yo AN TPAYLLOLTOL.

"‘Eva onpavtikd Pripa yio v emtoyio tov Onilacpov, gival 1 ovayvapion Tov onpdtov Tov
otvel to moudi. Av Kovelg mapotnpnoet e Tpocoyn Eva popod, Ba Slumotdoel 6TL TPOKELTOL
Yo €vo TOAD EKPPOCTIKO OV, TO OO0 £xeL TN dVVATOTNTO VO OEiyVEL TIG AVAYKES TOVL KoL TO
CUVUCONUATA TOL LE TIG KIVIGELS TOV, TNV EKQPOGCT] TOV TPOGMITOV TOV KOl UE TO KA
(MdAn, ©.).

O ONhoopog Kot oL TPAKTIKEG PpovTidag potalovy va yepilovv OAeg TIC MPEC TG NUEPOC.
[MoAAéc untépeg eivon moAv e€avtAnuévee, omdte mn Ponbeia kot m otpién tTov mMOTEPQ
amodekvoeTal Wiaitepa onuovtiky. H voytepv avamovon SloKOTTETAL Y0 TO TOIGUA,
UEYPL TO UOPO Vo opYiceEL Vo Kowwdtolr OAn T vOxTo - KATL Yo, T0 omoio ypslalovial
TovAdyoTov dvo unpves. To pwpd 10te GUVHBOE KoLdTOL AyOTEPO GT SLAPKELL TNG NMUEPOC,
Kol €161 OmOKOUAVTTEL OAO KOl TEPIGGOTEPO TNV TPOCHOTIKOTNTO TOV. ZEAQVIKG OTOKTA
ocvuvnbeleg Kol TPOCOTIKEG avhykeg, kobmg kal 0éAnon, n omoia umopel va givar TOAD
wyopn. H untépa, kol yevikd n owkoyévela, yperaletar Alyo ypdvo yia va Eavafpel to
KaOnpepvoO TG TPOYPOLLLLDL

Mo tovg mpdToLG, ooV pfveg TG (NG Tov HEPoD, 0 UNTPIKOG Onpocuog eivor 6,1
kaAvtepo. TloAAég yovaikeg cuveyilovv va OnAdlovv Ta Toudld Tovg Yo HEYAAO SIACTNUA.
H Apepwcavikn TToadwotpikry Akadnpic cuviotd tov éva ypoévo. Av yuo Kamowo Adyo, M
untépa dev Bélel M dev pmopel va OnAdoet n evolAakTikny Avor eivol 0 Ppeeikd Yoo
(Nilsson, L. & Hamberger, L.)..

Agv givor Alyn n migon mov SEyeTOL 1| UNTEPQA, KOL YEVIKA O YOVEIS , V' apyicovv va divovv
OTEPEN TPOPT GTO PMPO, TPV aKOUA KAEIGEL TOVG TpElG unives. Kat dpme 1o untpikd yolo (M
TO VITOKATAGTOTO TOV) gival 1 LOVN TPOPY| TOV YPELALETOL GTOVG TPATOVG UNVEG TO HMPO.

Ortav, paiota 10 popod ialel,  untépa to Kortdel ota pATio (av To £YEL AVOLYTH), TOV
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YOLOYEAGEL KL TOV LAGEL TPVQEPE, MOTE VO GLGYETILEL TNV IKOVOTOINCT TNG TPOPNG LE TN
B¢a TOV TPOCHOTOV NG, TOV YO TNG PMOVNG TNG KAl TN LLPOA TNG EMIEPIIdOS TG, TPdrya
OV OEVEL AKOUO TEPIGGOTEPO TN UAVA UE TO T,

Méypt va padet To Toudi va mnyaivel TovaAéta — KATL Tov HaAAov dev Ba yivel wpiv o Tpito
xpOvo- Ba TPEMEL VoL POPAEL TAVEG UEPA KO VOYTO. XTOVEC TPMTOVG UAVES QVTO UTOPEL va
QOVEIG TNV UNTEPA GOV EVOC OTEAEIMTOC KOKAOG QALY G TOVAV.

Emiong, éva pépog g xabnpepivig povtivag givar aeiepouévo oty kafaptotnto Tov
Hopod. AVTO givol EDKOAOTEPO GE AVTOVE TOVG TPMTOVS UNVEG YTl EKTOC amd T TIGWVE
TOVG, TO TPOCMTO, TO AUIUO KOl TIG TTUXMGCELG TNG EMOEPUIONC dEV AEPOVOVTOL KUl TOGO
TOAD, UE OMOTEAEG O, VO UNV (PELELOVTOL KOt TOAD GUyva pmdvio. Ot unTépeg LEPIKES POPES
aloBdvovtal kamolo EOPo TIG TPMTEG POPEC TOV UTAVIAPOLY TO H®PO TOVE. 6TdG0, LETA
amd 0V0-Tpelg TPAOTEG Popég Yivetar cuviBela kot av €xovv ot didfeon Tovg ot Lom
opa, &ovv Oha 6ca ypeldlovtal Kovtd Tovg Kot TPocmadncoovy va yolapdcoovy Tote B
elvat Kkt mov pdAarov Ba 1o gvyapioTnOoiHv.

Tic mpoteg Péopddeg g {ong Tov, T0 Hopo Lotdlel TOAD EVAAMTO KOl EYEL ATOAVTN AVAYKT
g mpootaciog g untépag. IloAAég popéc, otnv apyn, vdpyxel o EOPOg Yo T0 TAOG va
KpOTNoOLV T0 Hopd ®ote va pnv wébet kapio {nud. Opog to popd PHOAS amoKTioovV
LLiKkd EAeyyo MOTE v pmopovv vo. otnpilovv 10 KePAAL Tovg, dev &xouv avdykrn omd Kapio
€101KN POVTIO.

To va kpotdel N UNTEPQA TO LOPO GTNV AYKOALYL TNG, TO VO TOV WIAGEL PE aydanT Kabdg Kot va
TO KOITAEL GTO HATIO, EIVOL 0L EVOTIKTMOONG avTidpacn Kot TOALG Telpduata Exovv deitet
TOC TO TOLOE EYOVV OvAYKT Kol OEELODVTOL OO AT TN COUATIKN emaen. Ewdwd to
veoyévvnto vimbel moAd gvydpiota kdbe popd mov N uNTépa Tov ayKaMalel | To yoideveL.
MdéMoTto T0 KOAVTEPO TPAYU €lval OTOV OUGOAVETOL VO OKOVUTAEL KOTACOPKO UE TNV
emdepuida e untépag. Ot untépec epovtifovy va 10 KPOTAVE GELYTA GTNV 0yKOALL TOVG,
Wwidtepa TIC TPAOTEC Poonddec kol ovtd TO KAVEL va aicOdveton o €viovn aictnon
acedieag (Stoppard, M.).

To nig Eexwpilel TO0 pwPO T UNTEPO. TOV, OO TNV TPMTN KIOAG OTIYUn, 1 €€ApTNoN TOL
OO OVTNV, TO OEGIO KOl 1) oyGmn Tov oV ekppaletal péca amd avIdpAcELS TOV Kot givor
Tpoypatikd a&lobavpacto!

To veoyevvnto p®PO GLYKEVIPAOVEL TNV TPOGOYTN TOV GTO TPOCMTO TNG UNTEPOS TOV OTOTE
exelvn 1o mAnolalel kau pmopet va Eeywpioet T eoviy e Otav v akovel To PATIo. TOL
oTpéPovTtal TPog TV katévbvvon g Kot Tpocmafel va mapakolovdncel To TPOCOTO TNG.
Mmropet va 10 avayvopicel av dev anéyel mTapomavo amd 30 eK0TooTd, OmO TNV GTLYUT TOV
&yovv cupmAnpwdel 36 dpeg amd T YEvvnon Tov.

I'opw otig téooepic gfidoucdes av T0 TPOGOTO TNG UNTEPOAG Elval OPKETA KOVTA Yo Vol
€0TIAOEL TN HaTId Tov, Ba TV TapakoAovdel Ty ®pa wov pAdel kot Bo Tpoomabel vo v

punOet, avoilyovtag to otop Tov. Miueital TIg KIVIGELS TOV TPOCHOTOL TNG Kol UTOPEL va,
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YPNOOTOLEL TOVC GMGTOVG VG Y10 VO YOLOYEAAGEL KOl VO KAVEL YKPLULATOEG.

To &1 foopadwv mordi avtamodidetl 1o youdyero e pntépag. Agiyvel v aviandkpion Tov
0TO YOUOYEAD KOl OTN QOVI TNG UNTEPOG UE v VTEPPOAIKO Yovupyohpicpa. Méypt 10TE
€0ELYVE TNV OVAYKT TOV Y10, GTOPYT], TPOPN 1 £JELXVE OTL KATL TOV EVOYAEL, e TO KAGUO KOt
TNV EVYOPICTNOTN TOV HE UIKPOVG HOVPUOLPIOTONS NYOVS. XTovg £E1 UVES UTOPEL va. unv
WIAGEL KUPOAEKTIKG OAAG ETUKOVOVEL E TN UNTEPO. e TO J1KO Tov Tpomo. Emiong, exeivn
EPi0do €MEWN TO MTIKO eSO TOV UEYOADVEL, TO €LYOPLOTEL TOAD vo PAEREL KATL TTOVL
Kovviétal. [ avtd etvor KaAd va KpEPETOL TAV® amd T KOHVIC TOL KATOH AEPOVLEVE, KOl
OVTOKIVOVUEVO TTOLY VIO,

2T00¢ TPEIS UNVES YOUOYELDEL OTav 1| UNTEPO TOL LAGEL Kou otptyyAilel omd gvyapiotnon.
Agilyvel mepiépyla v 0,TI0NmOTE YOP® TOL KOl TPOoTOOMVTOG Vo emKovevnoel Pydlet
OTOAG HOVPUOLPNTO KOL MYOVG 7oL cuvniBovg &ivor KATOW QOVAEV TAPOTETAUEVO.
Tpehaiveror yuo avtikeipeva mov kdvovuv B6pufo yi' avtd Kot 01 KOLSOLVIGTPES KOl TA
mopopo eivot to KaToAANAGTEPO TTOYVISLOL.

MoMg 10 pwpd opyilel vo pmopel vo otnpilel 10 kePdAL Tov, €va omd TO MO ELYAPIGTOL
moyvidlo glvar vo To Kpatder 1 punTépa amévavi g, HE o moOdle Tov va ayyilouv ota
yovatd e. Otav n untépa to avefokatePalet, aobiverol Ta TS TOL VO AKOVUTOVV GTO
yovatd g kat £tot pabaivel Ty aichnomn tov vo onkdvel To Bapog tov (Stoppard, M.).

‘Eva oiAdxt, Aowmdv, o1 KotAMtoo Kot €vo YopYGANHo OVALESO GTNY OAAOYT TOVAG Kol GTO
TAIG O, EKONADCELS AYAMNG KOl GTOPYNG TTOV JElYVOUV TNV TPLPEPOTNTA, TO TANGIACLO Kot
TNV ad1GKOT COUATIKT ETOPT OV £XEL AVAYKN M TTPOTN oty Ppeeikn nAtkio. Xtovg
TPMTOVE OVTOVG UNVEG OTULLOVPYOVVTOL OTLOVTIKOL OEGUO1, KOl AVAUESH GTN UNTEPQ KoL GTO
oudi drapopemveral pio fdon acearelag kot epmiotoovvng (Nilsson, L. & Hamberger, L.).
Y10v¢ téooepic unves 10 Popod Pydalel amaid povppovpntd. XN eacn ovtr, o Nxog sival Oa
elvar pa. suAhafn) tng omoiag To povnev Ba givar mapatetouévo. Tao mpdTo GLUE®VA TOL o
elvar o pt ko to . To pwpd, o exeivn ™ mepiodo, TpeEraiveTal VO TO GNKOVOLY GTO, XEPLL,
vl £to1 umopei va PAEmel T yivetal yopo tov. ['eldet pe v kopdid Tov otav mtailovy poli
tov. Ta katdAnia moyvido yioo avtiv TV Ttepiodo givar ta TAaoTIKG KOTEALD OV ivat
yvepdto pe omdpovg N vepo, yiati fyalovv evoldpepovteg Bopvfovc.

Meto& TV tTedoapmy Kot TEVTE unvav, T0 HoPO £XEL OTOKTGEL EDGLVEIONTA TOV EAEYYXO TOL
Vo amAMVEL TO. ¥EPLOL TOL Yo Vo PTACEL KATL Kol O6tav To katopbmver Bo kpotdel to
CUYKEKPIUEVO OVTIKEIPUEVO GOLYTA AVALESH 6T OLO TOL ¥éplo. EmimAéov, otovg méve miéov
unveg, 1o popo apyiler vo umopel vo cvvednTomolel Tig mapddoleg KATAOTACELS KOl Vol
umopel va ekppacel eOPo, amosTPOPn Kot 0pyn.

Y10v¢ téooepic ue £C1 punves apyilovv va divovial, 6To LmpOo,0l TPMTEG OTEPEES TPOPES. Evd
TOVG TTPMOTOVG UNVES, TO YAAQ TapExel OAeg Tig Bepuideg mov ypewdleton 10 pwpd Yo va
UEYOADGEL, OG0 TEPIGGOTEPO AVOTTVCOETAL TOGO TEPIGGOTEPO YaAa Ba ypedleTorl va miEL.

210 k(B TUIOUO OUMC, TO GTOUAYL TOL WUTOPEL VO YOPEGEL WO OPIGUEVT] TOGOTNTO, KOl
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TeMKE B gTdoetl Kamolo onpeio mov to pwpd Ba yeuilel kabe Popd 10 GTOUAYL TOV UE YAAQ,
aALd dev Ba maipvel T amotovpeveg Beppuidec yio TNV GuVENIoN NG AvVATTLENG TOL. X€
ovtd T0 onueio TPEMEL N UNTEPQ Vo apyicel vo Tov divel otepeéc Tpoeéc. Otav apyicel To
Hopd va (ntdel meplocoTEPO YOAQ KOl EVTOVTOLG Vo Ogiyvel OTL Ogv €xel tKavomoinOel petd
oo Kabe T, To onueio avtd £xel etdoel. Eivar Kdtl mov cuyvd coppaivel yopw 610
TETOPTO UNVOL.

AoV, Aomdv, UEYpl TO TETOPTO UNVO TO UOPO TPEPOTAV HOVO HE YOAd, glvarl Aoywkd m
untépa va, Tov divel TpoPEg Tov va, potalovv pe owtd, vo gival MUIPELOTES KOl KATMG
vAvkepég. Ot dylvkol movpédeg @PovT®V, OTMG UTOVAVEG, TOAD P ayAddlo Kot
POJAKIVA, TO AOYAVIKA, OT®S KopOTa, TOTATEC, KOLVOLTIOL Kot To pull ympig yAovtivn gival
WoviKd.

Ytovg £ purpveg to popd ma Bol KAVEL Gav va TNOdEL, KAUTTOVTG KOl TEVIMVOVTOS T YOVATA
KOl TOVG YOPOUG Tov, KABe @opd mov 10 kpatdel kémolog 6phro. Ba tov evdlpEpovy ot
KaOpEeTeg Kt To va PAEmel péca Toug Tov g0vtd Tov. To omolodnmote avrikeipevo mov eitvon
KAmog pKkpd, Oyl Opmg 1660 dote va pmopel va otafel 6to Acpd Tov Todov, ExEt
KOWAOUOTO, KoL TPUTEG OTIG OToieg pmopel va ymvel ta ddyTuld tov, Ba givor Wavikd ya
woyvidlt. Koid Ba eivar 10 avtikeipevo awtd va eivar {ompdypopo Kot vo KAveL KATolo
06pvPo. Ta povowkd moryvidia, enione, EOiveTal va YoNTELOVY APAVTACTH TA PKPA LOPO
Kot PUmopovv va Tailovy Kot KAmoto poAo TV dpa ToL 1 UNTEPO TPOoTabEel Vo KON GEL TO
wondi. [ToAd xodd etvon kou ketva ta moyvidla mov €xovv S1ApOopa KOLUTLY, TOL TO U®PO
umopel va. motasl kKo Pyalovv dtdpopovg Myovs. Ektog 1o 6t yomtevouv to pwpd, Oa
UTOPOVGOV KOl VO TPOGAPHOGTOVY GTO KPERATAKL 1} GTNV UIOVIEPA.

Y& autd 1O dldoTnua, emiong, 0 uopd Bo Tpoomabdel va kpatnoel KTl gite avauESH GTA
Vo TOV Yépla 1 GOTYYOVTOC TO OVOUESH OTO OGYTLAQ KOl TNV TOAGUN TOV, O EAEYXOC TOL
oumg dev Ba gival kot 1060 karog. Qotoco O givar oe Béom va Egywpilel Ta pKkpd Kot Ta,
peydio avrtikeipevo kot Oa avoiyel ta y€pto Tov aviloya. o Tov apEGEL TOAD TO AYYIYUO
dpopwv mpayudtov. Otav sivor Eamiwouévo, cuyva Ba mavel to wo6dL Tov Kot Bo to Palet
0710 6ToMa Tov. Agv Oa E€pel Tl akpiPdg vo kavel pe ta ddpopa avtikeiyeva. [Mpw ce
avtnv v nhkio Ba ydayver ToOg va ypNoHOTOMoEL Ta ¥épe Tov Yy va edel. O
GUVTOVIGUOG TOL YEPLOV KOl TOV potiov Oa givol emapkng, ®oTe vo pmopel va midoet
QoyOoUo Lkpob peyéBoug Kot va apyicel va Ta TPOEL, Tapd TO YEYOVOS OTL Ol TPAOTEG TOV
OTOTEIPES VO PEPEL GTO OTOWO TOV ALTO oV B€NeL v @del, kibe dAlo Tapd emitvyeic Oa
elvat.

2T0VG enTa (Ve M OVTOTOKPIGT TOL HOPOV GTOVG NXovg Ba yivetol ohoéva kot peyaldtepn,
glte mpoketal yoo avBpomvn eovh eite yio povoikn. Kot 1o «pemeptopido» tov Ba
amoteleitonr TOpa amd OovAloPeg Aéelg, mov Kot ot dvo cvAlaPéc Tovg Ba sivor
TOVOUOLOTUTEG — LOUA, UTOUTE, VTIOVTa. Xe Alyo, Oa Tpootefovv Kot KATL EMQ@VIIOTO TOV

TOTOL «Aw, I K.T.AIm K. T.A.
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2TOVG EXTA 1 OYT@W UNVeS WITOPEL va apyicel va KAvel KATL Gov YOPELTIKY Kivnon avti va
yopomnddet kot Oa apyicel va mnddet omd to £va Todt 6to GAro. TIoAd cuyvd, Balovv 1o éva
1600 WAV o610 A0 Kot €merta Pydlovv To KAT® OO KOl EXAVOAOUBAVOLY OUETPITES
(QOPEC TO 1010.

[Mpw 610 dydoo unve 10 nwpd Bo ATA®VEL TO XEPL Y0 Vo dODGEL GTN UNTEPO TOVL 1 GTOV
TOTEPO TOL KATL, 0AAG O€ Oa £xel pabel axopa vo 1o aprivel. Ao eEaxorovdel va pAvopei pe
TOV TpOTO Tov, 0AAG Ba pobaiver ko va Balel Tic povég dtav BElel va TPoGEAKLGEL TNV
TPocoyN. Av BpioKeTOl KOVIA GTI UNTEPA TOL TNV OPO OV gKElvN cv{ntdel pe kamolov Oa
0KOVEL LE TPOCOYN OVTA 7OV Afel kol £merto o oTPEQPETOL Vo TOPOKOAOLONGEL TNV
OTAVINGT TOL GUVOANTY TNG. Oa EEpel TAéov To Gvoud Tov kot Ba kotahafaivel Ty Aéén
«Oy». BOo &gl HAAAOV EQEDPEL MYNTIKO GIVAAMO Y0 VO TPOGEAKVEL TNV TPOGOYN TG
UNTEPOAG TOV, OTAV OTAMDVEL TO, XEPLXL TOV Y10 v OTacel KTl [TiBavov, va Bérel va Tpdet
puévo tov.

Ytovg evvia unves Ba deiyvel ™ B€Anon tov Ko pmopel vo mpocoabel va oTopAToEL TN
untépa tov 0tov gketvn mpoomabel va Tov TAVVEL To TPOGOTO. Avokoha Bo GUYKEVIPOVEL
NV TPocoyn Tov ota maryvidw. Todpa ma n «opiio» Tov Ba gival onpoviikd TAovcldTePN,
vl apyilel va evovel Tig cLAAAPEG Tov E€pet kot TIG TPoPEpPeL oav Ppacels. Otav yivet
vt onpaivel TG KOVTEVEL V' apyicel va AGEL.

Meta&b Oydoov ko dékotov unvo 10 pePO pobaivel ota oAndeid va Kavelr d1dpopovg
YEPLOLOVS Kot EVEPYELES. ZOVAGEL TPAYLLOTO, TO XTUTAEL , TO WYOYOLAEVEL, T, TPIPEL, To AVVEL
kot ta fpovidel. E&epevvad pe ta yEpio Tov KAOE Tt Kavovplo, Ao Kot oV TPOKELTOL Y10, TO
eai tov. Ta mTeplocoTEPO TOLYVIdIN KOTAAYOVV GTO GTOMO TOV, €ite gival Ta matyvidla Tov,
N ta ddyTuAd Tov 1 To TOde Tov. Koabmg apyilel vo o katapépvel OA0 Kol KOAVTEPO, T
yonteia tov va Palel Tpayuato 6to 6TOMH TOL petdveTot kot opyilel va maulel dapopa Ao
oLy viola.

[Mpw otovg evwid ue déxa unves pmopel TAEOV va. GNKMVEL G6T0, TOS TOL OAOKANPO TO
Bapoc, aAlG de umopel oKOUO VO, ICOPPOTNGCEL. L€ QTN TN QACT TPEMEL 1| UNTEPL. VOl
VoPaoTtdel TOAD KAl TO LOPO V10T 1) IGOPPOTIK TOV OEV EIVOL AKOWUO 1) KOTAAATAT.

To déxa unvarv pwpd pmopel vo yromdel moAapdkie Kot va Kavel avtio. Oa delyver 0Tt
katolofPaivel Alyeg AéEelc. AmO TOvG OEKO PNVEG KOL LETA, O EAEYYOG TV TOOIMV KOl TMV
yovatov PeAtidvetor kol To popd apyilel vo mavetor omd ddpopo EMUTAC Yo Vo
avaonkwbel, Tapd To yeyovog Ot 1 1coppomio Tov Kabe dALo mapd KoAn etvat.

Kdanov avapeco otovg déka ue évrexo unves 1o popd o apyicel va AélL TIC TPMOTEG TOL
«apaypotikéey AéEelg. To Eepovpvicua otV TV TPpOTOV Aégemv eAéyyeTol TOGO and ™
(QLOIKN TKOVOTNTO TOL LOPOV VO ApBPOVEL KOt VO TPOPEPEL, OGO KOl OO TNV TVELLOTIKT TOV
KOVOTNTO VO GUVOEEL TO OVTIKEIIEVA e TO OVOUd Tovg. Ot AéEeic mov dtodéyet givar oyedov
TAVTO, TO OVOLOTO TV TPAYHAT®V 1) TPOCOT®V OV €ival TOAD GMUOVTIKA Y10 TOV £0VTO

TOV: Hopdl, UTOUTAG, YAAM, TOML K.T.A.
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210u6 évtexa unves Bo yer pabet ko Bo amoraufdavetr amhd moyviddkio. To ayomnuévo tov
moyvidl Ba elvar vo piyvel mpdypato kate. Oa kdvel apketn eacopia kot Bo BElel va
KOVVAEL Ko Vo Komavael oTidNmote kdvel 00pvfo.

Kdamov avauesa otoug déxa e dadexo unves To mondl TAEOV KIVEITOL TEPIGGATEPO KOl TTOAD
00 Tov aPECEL VO GEPVEL 1] VO OTP@YVEL TPEVAKLO, CVTOKIVITAKL 1) {OAKLO TOV TEPTATAVE.
Emiong, avaueca otovg &5 ue dddexa unves, a@od T0 MOPO £yl HAOEL T v dEXETOL
eVYOPIoTOG £va, 1 dVO OOPOPETIKA €O GTEPEDV TPOE®V, CNUOVTIKO givol vo, Yvopicet
dtdpopeg kovovpleg yevoelg. Kabag Oa mpoympdetl n ypovid, Ba eivar e Béon va tpmet
TOVPESEC KOl WYILOKOUUEVEG TPOPES Kat Vo, pabaivel va amolauPavel to paonua. priyopa
0o petamnonoet o€ o GAAN eAcT), OTOL Ba TPOEL GTEPEES TPOPEG TPELS POPES TNV NUEPT KO
nopdAinio Oa mivel vepd, apatdpUEVONS @PovToyLHoDS Kot ydia. H mosotnto mov Tov
otveton pmopel va av&dvetar Boopddo pe tn Poopdda, pEXpPL TOV TO HMOPO VO PTACEL GTO
onpeio mov Ba maipvel T TEPIoGHTEPES BEpUides TOL ATO TIG OTEPEES TPOPES KL Oyl amd TO
yara. KobBong avEdvovar to yeOpaTo Pe GTEPEN TPOPT], LEWDVETOL AVTICTOLYO TO YAAO TTOV
mivel. Avti 1 Sadikacio ovopdleTal amoyoAOKTIGHOG.

210V¢ dddexa TAEOV unves to Popd Bo khver 6Tl pmopel Yo va KAVEL T UnNTépa Tov va
yveldoel kol otav Bo 10 katopépvel Bo to emavorapPdver apétpnreg eopéc.  Oa
evyopotiEtar va EeeuAllel pali g omAd PPrio kot Ba v Ponbdaer v 1o ydUVEL
ONK®VOVTOG Ta ¥EPLoL TOVv OTav 1 untépa tov Ba tov Bydletl ta povya. Mmropet, emiong, va
éyel nabet kou pepikég omhég AéEeic. (Stoppard, M., 1995)

To maidi, mov eivor TAoV, evog ypovod aucbavetol Tov govtd tov. Bpioketol og pio oA
evaiocOnm nikia, O6mov oArAlel omd TOAAEG QmOYEIC — OTO TMG TPMOEL, GTO TAC
neplepyaleTol Tov KOGO YOP® TOV, GTO TMG KAVEL TIG O1APOopeS TPAEEIC TOV Kol GTO TL VIdDEL
Y10 TOV €0DTO TOL KOl Y10, TOVG GALOVE ovOpdTOVG.

Daivetar 0t apyilel va katavoel 6tL dgv umopovv 7o va Tov Be@podv cov KOVKAGKL aALd
éva avOpOTIVO TAGGHO pE SIKEG TOV 10€eC Kat OkAn Tov BéAnom. ‘Otav Tov Aéve va KAavel
ka1 oL dgv KotaAafaivel, vidbel 6Tl Tpémet va deilel Tov eanTO TOV. AVTO TOV AEEL 1) POGT
Tov. Aéel «Oy» ue Aoyl M pe mpdelc, axdpa Kol yio Tpdypata mov tov apécovy. Ot
YUYOAOYOL QLT TN OTACT) TNV AEVE «APVNTIKN OTACTY.

Avn ) mepiodo to moudi etvan évag draforikdg epgovntig. Epevvdel kdbe yovid kot kdbe
xopopdda. To moudi, o avtq T @don, mpémel va pdbel to péyebog, 10 oynUO Kol TNV
KIVNTIKOTNTO OAQV TOV TPAYUATOV TOV DIAPYOLYV YOP® TOL KOl VO SOKIUACEL Kol TNV OlKN
oV wavotta. To yeyovdg 0Tl avakatedel ta Tavto eivarl éva detypo 0Tt To moudi eivor
é&umvo kot Lompd. Me avtodv, eniong, Tov Tpdémo pofaivel Kot 0oKEITOL TPAKTIKA.

H nAiia tov gvog ypovovu eivar o emikivovvn nhikia. Ot yoveig 0ev Hmopovv va aropuyovV
O\ o atuyuata. Av yivouv vepfoAikol 6TV @povtida TOvg N Kol POPTIKOl, UTopel va
onpovpyncovy €va modi 0end, Tov Ba e€aptdTol amd oL ToVG.

To modi pmopei vo payevtel amd katl yoo ToAAEG efdopdadec. o mopdaderyua, omd to
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AEQ®VO, amd TO, OEPOTANAVO OV TEPVOVV TMAV® Omd To HEPOC mov PpiokeTar, amd TO

NAekTpKo Qe IIpémetl va Tov emTpémeTon va TAVEL Kol VoL EE0IKELMVETAL LE TPAYLLOTO TOV

dev etvan emkivouva. To moudi, OpmS, Umopel Kot vo TPOUAEEL e TPAYUATA TTOV OEV Eivat

emkivovuva. Mmopel va. Tpopdéel omd mopaEeva avVTIKEILEVA, TOV KIVOUVTOL OTOTOUN 1) TOV

Kdvouv éviovo 06puvfo, Ommg ddpopa TaryvidAKLo OV, TECOVTAG Ta, TETAYETUL OO UEGQ

TOVG L0 €KOVO, TO GVOLYLO LOG OUTPEANS, TO COUPLYHO TNG GEPNVOG, TO YAPYIoHA TOV

OKOAOV, TO GRUPIYUO TOV TPEVOD, aKOUO Kol 0 B0pvPog g KaTcaporag Tov Ppdlel pmopei

VO TO TPOUAEEL. X aVTNV TNV NAKio TO Tadl pwopel vo Tpopdlel Ao Kot 0 ToV Urdvio,

vl YAVGTPGEL GTO VEPO 1 TAEL GOMOVVADN GTO LATLO TOV 1 OKOO, KO Y1aTi 0KOVEL TO vEPO

OV TPEYEL KAT® TOV OTOV avoiyel n Bpdon.

Otav 10 moudi yivel gvog ypovov mepimov YiveTol TEPIGGOTEPO EKAEKTIKO KOl ALYOTEPO

Aaipapyo. Eivor wcovo va aArdéet ta cusOnpatd tov yia Tig 1po@ég Tov. TloAdég popég dtav

apyifouv va PByaivouv ta d6vtia tov, kOPetal Kot 1 opeEn Tov Todv. Eidikd, kéPeton n

opekn| tov dtav Pyaivel o mpdTOg ToL Tpomelitng. To mo onuavtiko, icmg, eivar 6Tl 1 Opeén

TOV PLGIOAOYIKAOG TTOIKIAEL O NpEPa 6e NuEP Kot amd Pdopdada o Poopdda.

Koazd tov 1810 ¥pdvo, 10 moudi yivetal meptocdtepo eEapTNUEVO Kot TEPIGGOTEPO AVEEAPTNTO.

AvT16 o (o lvan avtipatikd. Asiyvel 0Tt glvan Wwaitepa eEaptnuévo omd T UNTéPa ToL

pe 1o va deiyvel mwg oev BéXeL va v amoywpiletor. Ma v id1o mepiodo mov yiveton

TEPLOCOTEPO €EAPTNUEVO, OVATTOGGEL TOVTOYXPOVO TNV 1O10GLYKPAGIO TOV, OVOKOAVTTEL

KOLVOUPLOVG TOHTOVG KOl GUVAVAGTPEPETOL LUE LT OKEIOVG AvOpDOTOLG.

'Eto1 10 Bpépoc tov gvog ypovov Ppicketal Umpoctd o€ évo oTovpodpout. Av tov dobei n

KaTdAANAN gukaipio O yivel o1y o1yl TeplocdTEPO AvaEAPTNTO, TEPICCOTEPO KOWVMVIKO WUE

TOVG GAAOVLC OVOPMTOLC — HE TOVG MEYGAOLC Kou Ue TO 7o — Kot 0o omoKTioeL

UeyoATEPN aVTOTTETOIONGT. AV UEivel TEPLOPIGUEVO, LOKPLE ad TOVG GAAOVC Kot £XEL LOVO

TV UNTEPO TOV VO, TPEYEL TIC® TOL Kol Vo, PpovTilel yia To mhvto, umopei va oebel amd v

TOO1LA TNG, VO YiVEL TEPIGGOTEPO OENO OmEVAVTL 6TOVG EEVOUG KOl Vo, HEIVEL KAEIGUEVO GTOV

eavtd Tov.(Spock, B.)

H untpwn Aettovpyia £xel S14popovg TPoopIcpoD:

- Na wovomotel Tig Pacikég avaykeg Tov Toudlov, TOGO TIS PLGLOAOYIKEG, OGO KOl TIG
EVOTIKTOOELG.

- Na mpootatevel To madi, Ol uoévo amd Tovg eEMTEPIKOVS KIVOUVOLS, OAAG Kol amd Ta
BAaPepd epebiopota Tov mepPdrrioviog. Avtdg o poAOG ackeitol amd TN UNTEPQ, TPV
OTOKTIGEL O YOYLIGHOG TOV BPEPOVG TNV ALTOVOUTN TPOCGTATEVTIKY TOV AELTOVPYia.

- Na katavoei Tovg puOpoHs Tov TEd100 Kol Vo TOVG AKOAOVOEL.

- Noa ovAhopPdver Kot vo gpUNVEDEL TIG GUUTEPLPOPES KAVOTNTAS TOV PPEPOVG KOl Vo
OVTOTOKPIVETOL GE QUTEC LE COUOTIKY ETOQT, UE MYNTIKES EKTOUTES, LE YEWPOVOUIEG,
oTg omoieg Ba avromokpBel to mandi, pe TN oepd Tov, Y. Vo cuykpoTnOel Kot va

dwmpnbel n olvoida tov aAiniemdpdosmv. H wavomnta tov Ppépovg esivol
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EMAYWYIKN TNG UNTPIKNG IKOVOTNTOG.

No mapotpivel ovumeprpopés wavotras. O punpikods emayoyikos epedopds
OTOOEKVVEL TNV TKOVOTNTO TOL VEOYEVVIITOL. Me avtd Tov Tpdmo eykabictatol o porog
TOV OPYOVATH TV CLUTEPIPOPADV KL TOV AELTOVPYIDV.

Ot 1010TNTEC OVTEG, UIOG OAOKANPOUEVIC YUXOCOUOTIKAG AELTOVPYiag, €ivol akpiBog
EKEIVEG OV AAITOVVTOL GTO TANIGIO TNG TPMTOYEVODS avthg apotPatotntoc.(Kpéolep,

A.,2001)
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1. HMHTEPA, TO IAIAI KAI TO ITAIXNIAI

To moyvidl eivor po dractnpotnto wov apyiler oavbBopunta amd Vv Ppeeikn nAkia.
Avomtdocetol kol Toipvel Sldpopeg HOPPES Kotd T dtdpkeld T (NG Tov Toudov,
ovAAoYyo UE TIC KOTOKTAGES OTO GLVOLGHMUOTIKO, YVOOTIKO, KIWVNTIKO Kol KOWVOVIKO
eninedo. To mayvidl dev eivan amhdg po eE€yovoa dpactnpotnta otn (N Tov Todo0
0ALG KOpLog TapdyovTag oty avartuélokn tov Topeio. EmmAéov, to matyvidl eivar facikd
v ™ Bepelioon kododv oyéoemv pUeTalld yovioy kot moudlov. Qg €k TOVTOV, 1 EAAEIYN
oy vdoy amd ™ (on Tov TowWwd N M omovcia Kooy Toyvidd and T {of g
owoyévelag anoteAel EVOeIEn daTapayiG 0 TPOSHOTIKO 1) SIUTPOCONIKS EMIMEDO.

Mo and 11§ TPOTES HOPPEG TTaryvidod otn o1 Tov Taudlov anotehel TO TOLYVIOlL AVAULESH
010 Ppépog Kot oty untépa tov. To mayvidt avtd glvar mapov amd TG TPMOTEG KIOAES HEPES
g Cone. Xwpig vo amotelel avayKaoTiKa pia EEXOPLoTY| dpacTnploTnTa, Elvan Eva PéPog
™G @povtidog Tov PpEPovg amd TN UNTEPO KOl TNg HETOELS TOLG GLUVOAAMYNG KOt
emkowoviac.( Towaving, I'. & Apayova, @., 1999).

H pntépa pmopel va vmoPondicet m copatiky] avamtuén tov popod, amd ToAD HIKpT
niwio, maifovtag Tov amid moyvidw ke pépa. Xtdyog mpEmeL vo givol v SUVOUMGEL TO
ondl, oAAG mhveo amd OAa va youyoyoyndel. Zvvbwg, 1 KaAbTEPN ®PO Yo ALTE TO
oy vidl gival PETG TO UmAVIO TOL, OMOV TO HOPO Elval MPEUO KOl ELYOPLOTNUEVO.
.(Stoppard, M., 1995)

H mepiodog tov mayvidod apyiler povipa o6tav untépo kot Ppéeog mdvouy o £vag To
BAEupa Tov GAAOVL. Av, gite N UNTEPQ, EiTE TO PPEPOC, Y10 OTOLOONTOTE AOYO, GTIAGOVY QVTO
TO Koitaypa, 1 mEPIOd0g TOL TaLVISL0D, TOVANYIGTOV TPOG GTIYUNV, dlokontetal. Me To va
EMUEVOVV VO, KOTAlovY 0 £vag ToV GAAOV deiyvouy g eivat mpdbuuot yio arAnAenidpaon.
H untépo otélvel to ppvope tTov o vidlod Ue SLaQopec EKPPACELS TOV TPOGMITOV TNC:
OVOCNKOVOVTAG TO @POOLN TNG, KVOIYoVTag OAmANTO TO LATIOL KO TO GTOUO, TNG KOl [LE TO
KEPAAL otV 10100 0TACT OTMG KAl 6TV EKONA®ON TG Tpoomom g EkmAnéng. To PBpéeog,
amd TN mAevpd Tov, KoBmG OdleyeipeTol OAOEVO KOl TOPIGGOTEPO, Ogiyvel mapOUOLL
CLUTEPLPOPA: avoiyel To, paTio. Sdmlota, Ta EPHO KovviovvTol aféfoia Tave KATw, TO
OTOUO AVOIYEL OE YOUOYEAO KOl TO KEPAAL GTPEPEL £TCL TOV VoL dElYVEL OO TO TPOSIWTH TOV.
Ortav to ofpata £xovv avtoiloyel kot to apolaio PAEupa cvykpoatndei, To moyvidt gival
T 6€ AgLTovpyia.

Eivan a&loonpueimto 10 6T evdd ovpPaivovy OAo ovTd-péca o€ Eva dEVTEPOLETTO OMNANOT,
0OV Kol Ol EKONAMOELS Kol TV dV0 YIvovTal TOVTOYPOVA-TPUYUOTOTOOVVTOL GAAL dVO
onuovtikd yeyovota. I[lpotov, &xovv mayel OAeg ot AAAEG dPACTNPIOTNTEG KOl Ol TOIKTEG

elvar yepudrol Tpocoyn o évag yo tov dAlov. Aedtepov, ot 600 cvumaikteg Taipvouy Béon o
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évag amévovtt omd Tov GAAOV, O10TL GE 0T TN OTACT Ol CAAUYEC OTIG EKQPACELS TOL
TPOCAOTOL, TO PAEUUO KOl Ol KIVAGELS TOL KEQOAMOL (aivovtal o TOAD kol glvon o
OTOTELECUOTIKEG GOV CTIUOTA.

dvowd dev cvpPaivel mavia untépeg ko Ppéopn va Eexvodv va mailovv pe apoiPaio
evBovolacuo, delyvovtog tavtdypova Tog eivarl Tpdbvpot yio to moryviol. Tig mepiocdTepeg
Qopéc yivovtar AdBn oty apyn. Zvvnbmg n untépa Taipvel TV TPOTOPOLAIN Kot TO Hopod
apveitor vo v kortdéel | va v KaAodeytel. Mmopel, Ouwme, pHetd omd pepikd Aavlacuéva
Eexvnpata, vo opyicel 1 emkovevia. Xvyvd, avtd ypelidlovtal yio vo, KEVIPIGouY To Hmpo,
®ote va givorl apkeTd EHTVIO Yo TV apoPaic amacyOAn o).

OLOKAN PN M TEPi0O0G TOL TALYVISIOD, OV Elval ApKETA PEYOAN, dloupeital o dVO HIKPOTEPO
UEPT MOV  EVOAAAGGOVTOL EMECOOL  OAANAOOTOGYOANGONG, YEUATO HE EKONAMGELS
KOW®VIKNG GULUTEPLPOPAG Kol TePiOdOl OAEIUUOTOS TOL Eival TEPIGGOTEPO GTLYUES
avamowong Kot Clomg Kot emTpémovy T pudpon g aAinioenidpaong mpv amd TNV
eMOpEVN PO TG emkovoviag (Stern, D.

[Mo to Toudrd to maryvidr eivan avamdomacto LEPog TG avantuéng tovg. 'Etot dev givor ko
1660 mapdEevo mOv TO TOLKVIOL WPEmEL v glval SOMKO OTOVKEl0 OTNV avAmTLEN TOL
noMrtiopov. O Freud giye pio 10éa oyetikd pe pe ) @von g okéyne. Eide v okéymn oav
éva €100g MEWPAUATIKNG TPAENGS, €va Telpapo ePKTO eMEWN TV TPA&N Umopodoe va v
oKkeptel Kavelg, yopic va ypetdleTor va v Kavel TpaypotikdTnTo. ALTO OV TEPTYPAPEL O
Freud &ivot puo cuykekpipévn xpion g eoviasioons, Ty omoio gavtacinon tn Oswpovoe
ocuvnbmg oty vanpecio oG avaykng GUVVAG amEVOVTL GTNV TPOYUATIKOTNTO, OU®OC OTo
VTV TNV Bedpnon TPoKLATEL Kot pio GAAT S1AGTACT Y10 TV QOVTAGI®GT ooV og 0eTikng,
SMUIOVPYIKNAG AEITOLPYIOG AmOPOiTNTNG TNV OTOUIKN Kot Kowvavikn avartuén. H eavtacio
Kot 1o oy viot eivan BEPara cuvdedepéva. Eilvar n eepeuvntike, TEPOUATIKT TOOTNTO TOV
TOLVIO0D 7OV TO KGAVEL TOGO CMUOVTIKO GTNV avamrTuén TOL TALdIoD KL aVTO Eival EPIKTO
YOpn oTNV aueionun, TPocwPV Tov oxéon He TV mpaypotikora. H oyéon, Opwmg
TOLVIO0L KOl TPAyUOTIKOTNTAG Elval TepimAokn kot 0V gival evkoAo va “otpuwydel” ot
OPLGLLOVG.

O Winnicott mpwv yiver yoyavolvtig Ntav Todiatpog Kot GUVENLGE VO AOKEL TNV TOdL0TPIKN
TopdAAnio P TNV avoAVTIKY ToV dovAEld. 'Etot To matyvidt Tov cuvddeve amod v apyr, Kot
OUTH T CLVEYNG €M HE To 7Ol Tpémel va tov Ponbnoe vo ol TV onpocio Tov
TOVIO00 GTNV YOXOVAALGOT. ATO TNV TPOTN EUPAVION TNG EVVOLNG TOV TOXVIOOD GTA
ypamtd tov, o Winnicott t ypnowonotel npocmabdvrag vo givar 660 10 Svvatdv Mo
OVOTNPE EMGTNUOVIKOC, EIGAYMOVTAG TO TALYVIOl ®G o avotnpd kabopiopévn évvola pe
€101K6 vonua (Apmatloyrov, I'. & Mavoloroviog, X., 2001).

O Piaget evtdooel to moyvidl ot yevikdtepn Bewpio TOL Yoo TNV avamTLEN TG VONGNG.
Avaloya pe To 0TAd0 YVOOTIKNG OVATTUENG KOl TIC GLVOKOAOVOES KOTUKTIOELS GTOV TOUEN

NG VONoNG, TO oSl £yl TNV KAvOTNTO Vo emd00el o€ SL0POPETIKG €ION-UOPPES-TOTOVC
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TOYVIOL. XTIV TEPI000 GTNV ONOLN AVAPEPOIACTE — OO TN YEVVIOT UEXPL TO TPDTO £TOG
— v aednmplokvnTikny mePlodo, Onmg v ovoudalel o Piaget, to moudi emdidetor oto
KIVNTIKO oty viot.

To xivntiKd N Ae1TovpyIKo Kot depevvn Tk oy vidl mepthapuPdvel Ty embopio kivinong Kot
™ xopd mov to BpEéPoc N To HKpd Toudl arsbdaveTor amd avtry, kabmg Kot T dpdomn Tov
o000 TAve o€ dtdpopa avTikeipeva. H kivnon kot n dtapopetikn aicOnon mov maipvouv
TO TOLOLE OTOV KIVOUVTOL EIVOL OO TIG TPAOTES O10UCKEOAGELS TOV TO LMOPO ATOAAUPAVEL LOVO
TOV - Toi{OVTOG LLE TO GO0 TOV KOl OVOKOADTTOVTOG OlYd GLyd TNV IKOvVOTNTO Vo EAEYYEL
SAPOPEC KIVACELG — OAAGL KOl TTOVL Ol EVAAIKEC TPOGPEPOVY GE £VO LMPO, OMWG UE TO
KOOVIILOL KO [LE TO TETOYUO GTOV 0€pa. Apydtepa 1 KavomoinoT Kot 1 yopd mpospyovTol
OO TNV IKOVOTNTO VO LTTOVGOVAGEL, VO TTETAEL KOL VO, TLAVEL O10QOPU OVTIKEIIEVD, VO TPEYEL
KOl VO OKOPPOUADVEL.

Apywcd to moyviol pUnNTépac-Ppépovg emtuyydvetol pHEGC® NG PAEUUOTIKNAG EMAPNG, TOV
EKPPACEMV TOL TPOGMIOV, TOV KIVIGEMV KOl TOV POVNTIKOV OVTOAALNY®OV 6TO TAAIGLO TNG
untpikng owAiog. ‘Eyxel moapatmpnfel 411 o1 untépeg ypnoipomolohv €va YOpaKTNPLOTIKO
TOmo opAiag Otav amevBivoviar 6to PBpEPog Toug(«dcONTIK PNTPIKY opidion) ue
oLVTOpEG AEEELS, € 1oa dtaoTNHATA KOl AAoDS TPOYOUIIGTIKOVG TOVIGUOVG, YOPUKTPLOTIKA
ot0 omoia T BpEPn avtdpohv Le GopA TPOTIUNON Kot IKOvoToinon.

‘Etor and mold vopis, oto mAaicto po apofoiog Kot €vaicOnng KovomomTikng
oAnAemidopacng, Ta PpEen UTOPOLV VO GUUUETEXOVY EVEPYQ GE TO VIOl pe Tn puntépa oyl
UOVO ®G OMOOEKTEG WG UNTPIKNG CLUTEPIPOPAC OAAG KOl ¢ «kaBodnyntéo» g,
avTIOPOVTOG otV TowdTNTo TG emkowvoviag ( Towdving, I'. & Apaydva, ©., 1999). Xtic
OAANAETIOPACELS QVTEC, PPEPOC Kol UNTEPO GLVEIGPEPOVY OO KOWOD EVEPYMVTOG LE
TPOTTOVG TTOL EYOLV TNV a&io. UNVOUATOG Kol EKONAMVOLY 0 EVOC GTOV GALOV TNV KOTAGTOGT
oV omoia Ppickovton kabdg ko otig Tpobéceig Tovg (Stern, 1985).

Tétoteg mpadipeg cuVoAAayEC HECO, OO ToyVidlo EMKOVOVING, O0ToV yapaktnpilovtal amd
evatotnoia, apolfotdTnTo Kot 1IKavomoinen, Tapéyovy Tt duvatdTnTo 6T0 PPEPOC va Vidbel
aoQuAéC, cuuPaiiovy ot dnpovpyio, 6eGUoD, 6ivoLV TN SLVOTOTNTA GTO PPEPOG KOl GTNV
untépa vo pabouv o évag tov dalov. To maryidt, emopévemg, elvar Pactkd yia tn Bepeiinon
H0G KaANG oxéong yoveéa-Ppépoug amod Tig TpdTe KIOAG Poopades {ong.

Koatd v odinienidopaon pntépag-Ppépovg katd 1o mpmto Tpiunvo {ong tov Ppéeovg, o
TPOTOG TOV EMKOWVOVOUV HECH GUUTEPIPOPDV, OTMG 1| OVTUAAUYN YOHOYEA®V, MWV, Ol
UM GCELG KIVIOEMV, YiveTal Lo TePIMAOKOG, dALd eEaolovbel va anotelel gidog moryvidion
LE ONUOVTIKEG TPOEKTAGELS Y10l TIV ETUKOVOVIA KoL TNV oYéomn UnTtépag Kot Bpépove. Méoa
oo aUTa To ToVISIoHOTO UNTEPQ Kol BpéPog €xovv TV gukaipio va amoiapfavovy v
peta&d tovg oyéon Kot va, yvopiloviotl KoAvTEpa.

Aldpopa epebiopata yio TNV 6pac” Kol TV aKovn, 6mwg sival o {onpoypoue. avTiKeipeva,

TOL. KIVOUUEVO, TIOYVIO Kol Ol Kovdouwviotpeg, Tpafodv To evOloQEPOV TOV Tado0 Kot
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oLUPAALOLY TOGO TNV €VYOPIGTNON TOL OGO KOl GTNV EEEPELVON TOV KOGLOL YOP® TOVL.
AmoteAovV emiong onuavtiko Porfnua Kot HEGo ot cuvaAlayr| INTEPAS-BPEPOLG.

Metd 10 Tpito pnva, ol avamTVGGOUEVES TKOVOTNTES TOV Ppépovg oAralovv to maryvidt (
Garvey, 1997). Ta moryvidio Tov Bpépoug pe ™ pUntépa, Yivoviol mo mepimAoka, mo (onpd
KoL OLPKOVV TTEPLGGOTEPO YPOVO, Y10, VO EEATTOVV TO EVOLAPEPOV, TOL GLVALGOHN LT KOl TNV
ocoppetoyn tov. To Ppépog pabaivel kot pmopel va maparxorlovbel Ppepikd Tpoyovdio Kot
apyilel vo ovppetéyel oty eEEMEN TOVG.

Amd tov tpito mepinov punive {ong, yivetal emiong eovepod TO EVOAPEPOV TOVL dgiyvouy Ta
Bpépn yio o avTikeipeva 6To TEPIPAAAOV TOLG KOOMG KOl Y10 TO OVTIKEILEVO TOL KPOTAEL
Kot Tovg Oglyvel n untépa. To Ppépog Tdpa o EVOIOPEPETUL Y10 TO OVTIKEIUEVO Kol TO
e€epeuvd YynAloe®vTag, YTUTOVTS Kol PEPVOVTAS TO GTO GTOUN TOV.

[Mpw 610 TPOTO GO TOL TPADOTOL YPOVOL LMONG, TO EVOPEPOV TOV PPEPOVS GTPEPETAL TTLO
GUOTNUOTIKO TPOG TO €EMTEPIKO KOGHO, OMATE OTO ToLYVId TOL HE TOVG HEYAAOLG
€100, yOVTOL KOl OVTIKEIIEVA TO OTTOI0L TOV TPOKAAOVY TTOIKIAEG GUVALGOHNUATIKES AVTIOPACELS
TN OTIYUN TOL TO OVOKOAVTTEL, T eneEepydletol kKot to pobaivel 610 TAAIGIO TNG KOWNG
dpdongc. 'Exovtag avantougel Tnv KavotnTa va cuvtovilel To LTt Kot xEPt Kot Vo, OmAMVEL TO
¥€PL TOL Yo v Tdoel KATL, T0 Bpépog avtig NS nAkiog Ttpoomabel vo mdoetl avrikeipeva
OV TO EVOLLPEPOV, OUMG aKOpHO gV €xEL TOV TANPN EAEYXO TOV KIVAGEDMV TOL Kot Ogv
avalntael avtikeipevo E£® amd To OnTIKO TOV TESIO.

Atyo apydtepa to PpEpog evalapépeTat Oyt LOVO Yo T, 1010 TOL AVTIKEILEVO OAAG KoLl Yo TV
0movGio. TOvg, GTACN amd OmMOV AmOPPLOVV TOViIdw eE0PAVIONG OVTIKEWEVOV Kol
npoconov. H otiyun eivat, Aowmdv, KatdAANAN Yoo «kpueTd» UE T TOLVidlo TOL KOl TO
«KOVKOV-TGO» oL givorl Wwitepa ayamntd. To uwpod emiong sivor oe 0éon va mailel Kot
Al amhd wouyvidla, vo kdvel «avtio» kafdg kol acteion | kOATO oV €xel pabel 6TO
oy vidl Tov amd tovug eviAkec. Tétoln KOATO UAMGTO GUYVA EMIGTPAUTEDOVIOL OO TO
Bpépog otV TPocTdOELd TOV VO KIVITOTOIGEL TN UNTEPQ TOV Y10 oty viol. Metd tov €kto
Wva 10 uopd AEEL ETIONG GLGTNIOATIKG S1APOPOVG NYOVE KOl EMIOIOETUL GE TEPAUATIGUODS
Ue 10 YéAMo U, dtaokeddlovTog £T61 TOLG GAAOVG KOl TOV E0VTO TOV.

H xoatdxtmon g peyaldtepng KvnTikng ouTovopiog Katd 1o dg0TEPO GO TOV TPATOL
xPOVoL ¢ CmMg, eumAovTilel TOV KOGHO TOV EVOAPEPOVIMV TOV Tad10D, TOL gival o BEon
o Vo EEPELVE KOl LOVO TOL TOV £EMTEPIKO KOGUO, AVTAMVTAG LEYAAT EVYOPIOTNON OO TO
VO QTAVEL, VO TLAVEL, VO PIYVEL, VO TETAEL, VO KVAGEL KOl VO KOUVAEL SLAPOpa. aVTIKEILEVA.
Me avtd ta moyvidio o popd pabaivel to oynua, to péyedog, to PApog, Tov Nyo, TNV VEN
TV Tpaypdtov, apyilel va pobaivel ™ Béon tov aviikepévov kot va meepyaletan v
évvola Tov Ydpov oAAG kol ¢ awtidotntog (Bruner xoi ocuvvepydteg, 1976 & Piaget,
1946/1962 & Rubin et al., 1983).

Oco peyoddvel  KIVITIKT 0UTOVOUI TOL TOd100, KOOIGTATOL GUAVTIKY 1) 0VAYKn VoL £XEL

KoL XOPO Y10, TO Ty vidl Tov, péca 6to omoio va umopel vo, kivnbei eledbbepa yopic epumddia
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KOl OITOYOPEVGELS, MOTE VO, ATTOPEVLYOVTAL Ol KIVOLVOL KOl 01 GUYKPOVGELS LLE TOVG YOVELG.
Tavtdypova, péca amd To moryvidl, Ta madd dtayepilovtan Ta dyyrn Kot TiG aymvieg Toug Kot
UTopohV VO, EKQPAGOLY TNV EMOETIKOTNTA TOVG G€ £va OIKEID Kol PIKIKO TTepBUAlov TO
07010 EMTPETEL TNV EKPPOCT] TETOIOV GLVAIGHNUATOV Y®PIC TOV KivOLVo Vo TIH®PNOEL Kol
VO EMOTPEYEL TNV EMOETIKOTNTO, GTO T,

evikd, n wapovsio Tov wayvidlov Bempeital £vVOEIEN WYuyIKNAG VYELOG KOl 1) OTOVGio TOL
umopel vo, onpaivel KAmoto yoyikn ducAettovpyio 1 dloTapayn, TOG0 GE TPOCOTIKO EMIMESO

060 Kot o€ eninedo dampocmmiknig cuvarlayng ( Towaving, I'. & Apayova, 6., 1999).
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KE®PAAAIO TPITO

- AEXMOX MHTEPAY — TTAIAIOY

Qaivetar O6tL 01 OYECELS OVAUEGH OTO PPEPOg KOl GE €KEIVOLG MOV TO AVOTPEPOVLY
kaBopilovior and oAAnAemidpdocels. H mowdtta tov aAiniemidpdoenv eEaptdtor omd v
YUYIKT KOTAGTOGT TMV YOVE®MV KOl amd TNV 10106vyKpacia To0 Bpé@ovg mov He TV Gepd
TOV umopel va TNy ennpedoet dueca. H véa mpocéyyion tav avortuélokdy Stadtkasidv ol
GULVTEAOVVTOL TOV TPMTO XpOvo NG Lmng deiyvel OG0 GNUAVTIKES Elval Ol TPOYIEG GYECELS
v TV yéveon tov avOpomivov yoyiopot (Aalapdtov, E.).

O deopdg TOL AVOTTUGGETAL HETOED UNTEPAG-TOOL0D, elvar Kol opeilel va givat, dplotoc,
yoti amd ovtdv eEAPTATOL 1| OLOAT GLVOLGONUATIKY Kot YOXOAOYIKT avarTtuén Tov mondiod (

Mrépvapvr, P.).

1. OEQPHTIKEX NIPOXEITIXEIX

O Freud 0sowpovoe v mondikn nikio Pocikn TpoTapyikn TEPiodo Yol TOV YUXIGUO TOV
evnAikov. Ot ekdnhmoelg TG Toudtkng seEovaiikdtntag oxetilovron otnv apyn g Long pe
TO COMO TOL TOd10Y Kot €IVl OLTOEPMTIKES YLOTL 1 gVYapioTNoN avTAeital and 1o 1510 To
ochpo Kot Oyt amd/oe kdmolo avtikeipevo € and to madi. H maparipnon avtr odnynoe
tov Freud vo dtatundoet v £vvola Tng pmTtoyevoig (dvng mov tnv dploe og eENG:

«To pépog Tov dépuatog N g Prevvoydvou pepfpavng, 6Tov epebicpota opiopévon €idovg
TPOKOAOVV £va aicOn e guyopIoTNONG OV EYEL KATO EIOTKT TOIOTITON.

To oTopaTIKO KOl TO TPOKTIKO OTAS0 TNG YuyooeEovoAkng e&éMEng amotelodv Ta
TPOYEVVNTIKG GTASIA KOl TTOPOTNPOVVTIOL TNV TTEPiodo mov e&etdlovpe, péypt Kot TV nikia
tov 3-4 etov. H onuaocio g tpoyevvnTiking @dong eivar peyddn ywoti oyetileton pe tovg
YOYIKOVEC UNYOVICUOVS GUUVOG TTOV SLOUOPOMVOLY TNV TPOCOTIKOTNTA, TOV YUYIGUO TOV
(QLGLOAOYIKAOV ATOUWOV OAAL KOl TOV VEVPOTIKMV.

To otopotikd otddlo £xel kavifolikn opyavmon ywati M ce£ovolkn dpacTnPLOTNTO. dEV
Stywpiletor and v Asttovpyio. ¢ Katdmoong tov eayntod. O otdyog gival Kowog, N

EVOOUATOOT TOV OVTIKEEVOD, TTOL Dempeital 0 TPOTLTTO oG SlEPYOTING ECOTEPIKEVONG
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™G Ta0TIoNG 1 onoia Ba maiEel apyoTEPO EENPETIKA ONUOVTIKO pOAO 0T Yok eEEMEN. H
TPOIUN, AOOV, GTOUATIKY IKavomoinon cvopupaivel pe 1o Ticua, 1o TTIAIGHA Kol pe GALES
KIVNGELC TOL GTOUATOG, YOPOKTNPIOTIKES GTO BPEpn.

To mpwkTkd G6TAdW0, €Yl CAJIOTIKN OopydvwoTn. To Kvplo YopaKTNPIoTIKA Tov €ival m
approeEovoikoTnTo Kot 1 apedopio. e avtd To 6Tdd10 1 oeovolkdTnTa dEV VoEgiTo e
To 6e£OVOAMKE YOPUKTNPIOTIKA TS ONALKOTNTOC KOl TOL avOPIGUoD, OAAG ®G ovtifeon
petalhd 000 otoyeimv: Tov evepynTikoy kot tov Tabntikod. To evepyntikd oToryeio
EKONAMOVETAL HE TNV TAOCT Y10, KUPLOPYI0 UEGO GTOVC CMUOTIKOVS UVG, VD TO OpYavo, M
BAeVVOYOVOG TOL TTPOKTOV, OVTITPOCOREVEL TO TUONTIKO ce&ovaiikd otdyo. H apeBupio
dNAovetar amd v VTapEn SV0 AVTIBETIKOV, AVTAYOVIGTIKOV EVOPUTCEDV.

H Klein dwapopomomnke amd v @povdikn Bempia omd t1c apyéc tov 30. Tnv mepiodo
ot NaTHTOCE TIC PACELS TIG WYLYOGEEOVOAIKTG OPYAVM®GNG 6TO Todl COUQ®VO HE TNV
OK™G TNG SOLIKT GOy LE TIG £VVOLEG TNG BEoMG Kot TG acLVeidNTNg pavtacimong.

O 6pog Béom ypnoonoteitor g avtioToyog Tov 6Tadiov Kot ot dHo BEGELS, 1 TOPAVOELONS-
oyloeldng Kot 1 KaTaBMTTIKY, OTOTEAOVV LE QTN TN GEPQ, PAGELS TNG YLXO0TEEOVOAKNG
opybvoong. Ot Bécelg opiloviar Og YuyIKES GLYKPOVGEIS 1| MG «EOKOG CYNUOTIGUOC TV
OYECEMV OVTIKEHEVOD, TOV AyYOVG KOl TMV OULUVAY OV dlatnpodviatl 6€ OAN T Lonpy.

H oavtacioon, copewva pe v Klein, sival n yoyikn ékppaven Tov eVopuicemy Kat oyt
poévo éva gpyareio auovac. Opmg, 1 eavtacioon eival Kot Gpuve VavTiov TG EcMTEPIKNG
TPOyUATIKOTNTAS. Ol OVIOCIDGELS TPOEPYOVTOL amd TIG TPAOUES EVOOPOAES Kot TPOPOAEG
TOV UEPIKDV avTIKEWEVOY. O GYNUOTIGHOS TOV QUVIOCIOGEDV gival Aettovpyio Tov Eyd
kot vy avtd n Klein vrobéter mog 1o amd ™ yévwnon to Eyd Asttovpyei, podcov 1o
VEOYEVVITO UTTOPEL ON VA POVTAGLOVETOL.

Zougava, ooy, pue v Klein, oty mapavoeidnc-oylocidng 6éon to Eym, avopydvmto kot
OVAOPLLO OKOUN, TOL VTAPYEL GO TN YEVVNOT|, EMLTPENEL 0TO TOdi Vo, fudoel dyyog Kot vo
SOUOPODCEL TTPOTMYOVES OYECEIS OVTIKEWWEVOD. Ol TTpdTEG OYEGEIC  AVTIKELLEVOD
dnuovpyodvTol pe UEPIKO avTIKEinevo kol kupiog pe 10 othfog Tng UnNTépa, To 0moio
Buovetar g «KaAd» kol ¢ «kako». ‘Eva uépog tov mpwtdyovov Eyd, 1o emifetiko,
TpoPaiietor oto «kKakd» otNhog Kol €vo GAAO pEPOG mpoPdAdeTar oTo €E10AVIKELUEVO
OVTIKEIIEVO, OTO «KOAO» 6TNOOC TNG UNTEPAS.

‘Etor 10 apyikd avrikeipevo Puovetar ¢ yopwouévo oe 6vo pépn.  To éva pépog
e&davikevetol kat to dAlo gival o Siwktng tov Eyd. H mpoPAntikn tdution xotevboveron
TPOG TO 10AVIKO OVTIKEIIEVO, £TGL MOTE VO 0mo@eLYHel 0 amoy®PIGUOC 1 KoTeELHHVETOL TPOG
T0 «kakd» avtikeipevo yio va to eréyéel. H oydon (splitting) Asrtovpyei, oe avt) ™ @don,
oav unyovicpog apovoc. Kot ot 600 avtég youytkéc AUUVEG GUUIETEXOVY GTIV OPYAVOGCT) TOV
Eyd xon 6,11 supPaiver pe 1o avrikeipevo copfaiverl ko oto Eyd tov Bpépovg, etvar dniadn

Kot ovtd Oyacpévo.  Emiong, o @B6vog Aettovpyel Yo To pEPIKO OVTIKEIHEVO Omd TN

yévvnon.
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Xmv katdbamtiky 0éom, mévie pe €& punvov, to PBpéeog apyilert vo avayvopilel To
avtikeipevo mg 6A0 kat va dnpovpyel pali Tov oyéoes. [Hopdiinia, to Eyod, Asttovpyel mg
OM0 Kot Oyl ¢ dYAGUEVO, OTWG GTNV TTponyovuevn edor. H mpofoin kaxmdv evopuncewny
elattovetal kol £€tol 10 Eyd dvvoudvel. H aAlayn, Aowmdv, agopd kot ™ untépa (1o
OVTIKEIPEVO) - 1 uNTépa avoyvopileTar, yivetar avtiAnmt kol Puovetor oG €va GAAo,
avegaptnto dtopo, aAld kol to Eyd mov ovykpoteitoan mo oe 6A0. Xeg avti T 0éom ot
dlepyocieg evooPoAng evieivovial, YTl TO HOPO EYEL OVAYKT TO «OVTIKEIUEVO» Kol OEV
umopel va avté€el v andield tov. To dyyog mov Pudveton oe vt T B€om €xel T my"
TOVL 0TV aueLdvpia.

e ot T 0éom SPOPPOVETOL KOl TO YTEPEYD, V10Tl TO EEOAVIKEVUEVO KOL TO OIOKTIKO
UEPIKO QVTIKEINEVO GTNV TTponyoduevn @domn Pidvovtal topa pe dopopeTikd tpoémo. To
OLOKTIKO OVTIKEIHEVO Pldvetal ®¢ TIHOPKO Kot To eldavikevévo amoteAel LEPOG TOL
Wwemdovg Eyd, onhadn tov Yrepeyd. H xotabiimtikny 0éom Swopkel modd kot icwg vo unv
EemepviTon moté oty Yok €EEAMEN Tov atdpov. Amd avtiv v Béom mnydlovv ot
Unyovicpol apovag, 0tmg n arminon kot n petdbeon. Eniong, og avtiv v @don, fidverol
10 TEVOOCS Y10l TNV OTOAELD TOV OVTIKEIUEVO.

H Klein enyeipei va avobempriost Tig Acels T1¢ 6EEOVOAIKNG 0PYAVOONG GE GYECT LE TOV
TpOTO 7OV TIG el meptypayel o Freud. T ovtd, o 1933, mpoteiver ) Bewpia Ot T0
GTOUATIKO OTAO10 £YEL Kol CAOIOTIKO YOPAKTNPA TOV oyeTileTan pe v tdon amofoing twv
EMOETIKOV EVOPUNCEDV HE TO dAyKopa Tov othfovg g untépag kot Ot peta&d Tov
TPOKTIKOD —GOSIGTIKOD KOl TOV QUAAKOV 6Tadiov mapeufdrietar To ovpndpikd-cudioTiKd
01ad10. Méoa and TIg oVPNOPIKEC KAl TPOKTIKES PAVTAUCIOCELS TO LMOPO “KUTUCTPEPEL TO
€0MTEPIKO TOV CAOUOTOG TNEG UNTEPAC, YPTCLLOTOLOVTOS Y10 VTG TO GKOMO TO. 0VPa KOl TO
KOTpava”.

O Lacan, amo v GAAnN mAevpd, Oewmpel ™ CLUTEPLOPOPE TOV MOS0V UTPOGTE GTOV
KaOPEQETN HOVAOIKO YOPOKTINPLOTIKO TOL avOpmmvov €idov. Tovilel 611 M ekdvo TOL
OVTOVOKAG 0 KaOpEPTNG £YEL Kot KIVNTIKY 1010TNTA KOl UE ONVTO TO YOPUKTNPIOTIKO NG, M
gova, cupPoiilel v yoywkn povipdtta tov Eyd. To otddio avtd eivor o cupfoAtkn
pftpa mov 10 Eyd amotelel mpoTapyikn KOV TPV amd TNV OVIIKEYLEVOTOINGT TOL. AvTn
eMTLYYAVETOL LEGO OO TNV OAEKTIKN TNG TAVTIONG KE TNV €kdvo Tov opoiov. 'Etol n
TPOTOPYIKY VT ekdva Tov Eyd 1o tobetel to chompa tov Eyd péoa amd ™ ypapun g
Qovtociog.

To otddo Tov KaBpEPTn TEPLYPAPETAL WG dPALL, KATE TO OTOI0 EXVOOVVTIUL POVTACIOGCELS.
H Aerrovpyia Tov otadiov otoyedel oTIV EYKOTACTAOT HOG OXECTC TOV OPYOVIGHOD HE TNV
npoypatikotta. O Lacan ypnoyomotel tnv £vvola Tov QavTaoTIKOD Oyl ®¢ avtifetn Tov
TPOYUATIKOD AL ®G TPOTO TOL KOTUYPAPOVTOL Ol TPAOTUPYIKEG KOvEG. To otddo Tov

KaOpEETN AELTOVPYEL OG TPOTAPYIKT EKOVOL.
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Koartd tov Lacan, meptrypdopetol, emniong, T0 GOUTAEYLA TOV AmoONAacoV. Agv LIApPYEL OVTE
aVTOEPMTICUOS OAAL 0VTE KOl VAPKIGGIGLOG.

O Winnicott, évag dAlog peydrog Bewpntikdc, Bacioe Tic Bewpnrikég Tov Béoelg, 660 apopd
TIG YOYIKEG AELTOLPYIEG TOV UIKPAOV TOUOIDV, GTNV EVVOLL TOL TPHOTOYEVODS VAPKIGGIGHOD
tov Freud. Kot v dmoyn tov, M yuvaiko mov yevvdel Ppioketon 6€ €101KN WYuyIKn
KOTOAGTOOT TTOL TNV OVOLOGE “TPp®TAPYIK UnTpikn evoyinon”. H yoyum avt) katdotoon
yopoktnpiletol amd Ty cvuveldnt oaAAd kol Babld acLVEIdTTN TAVTION TNG UNTEPAG UE TO
pnopd. To pwpod, oe avt) ™ edon, Ppicketal oe TANPN Yoyikn e£apTnon amd TV UnTépal.
To veoyévvnto £pyetal GTOV KOGO LE:

- Tig 15106VYKPOCLOKES TOV 1O10TNTEG

3

- "Euguteg e€ehiktikég tdogig mov o Winnicott tig ovopdler “meployéc ehevbepeg amd
ovykpovoelg oto Eyd”
- Kwnukdmro kot evoicOnoieg
- Evopunoeig mov dwumiékovtal otig eEEMKTIKEG TAGELS.
H pntépa mapéyel oto moudi o mAaicto 6mov Ba Aeitovpynoovv ot eEehktikég Taoels, Oa
BiwBovv o1 Kvioelg kot tavtdypova ekeivn Ba WomomBel Tig acHnoeg TOLV PHEPOV Yo Vo
umopécel va avtomokplOel 6TIg avaykeg Tov. Av 1 untépo amotOyEL 0€ avTd TO POAO TO
nondi Ba Prdoet v ameldn g avomap&iog.
Ot mpdteg ovAyKes TOL ToudOL OYeTICOVTOL LE TO COUO TOV KOl HOVO 0OpyoTEP
dtpope®vovtol ot avaykes tov Eyw. Ot avdykeg tov Eyd avadvovtoar péco omd v
eovtaclokn eneéepyacio TG cOUOTIKNG epmelpiag. H untépo amodecuedetor otadioKd amo
T0 popo, mov ekeivo Ba v Pudoel o¢ Eeywpiotio dtopo kot Bo dopncel v 18€0. TOL
TPOGHOTOL TOV AAAOV, GTO TEAOG TOV TPOTOL £TOVC.
O Winnicott 6swpei onuavtikd 10 npdto 1pdvo {mng Tov medlov yio v avamtuén g
TPOCOTIKOTNTOG KOl TOV OVOUALEL «PACT KPATAHOTOC). XE OVTH TN GAcT KLuPLopyovV
TPWTOYEVNG OlEPYAGIEC, OTTMG N TPOTOYEVNC TOVTIOT), O OVTOEPOTIGUOC KOL O TPMOTOYEVNC
vopKioolopog.  Emiong, oe avt ™ ¢dom, apyilovv vo daympilovv ot évvoleg uéca-£€m
(yeyovog mov 0d1yel otV GUYKPOTNGT TOV GMUNTOC), T0 EYd and 1o un Eyd xor n vonon,
®¢ Eexplotn EKONAMOT TOV YUYIK®OV AEITOLPYIDOV. ATO To emTEdYHATA 0VTE EEKIVODV Ot
devTepPOYEVELS dlepyacieg Kot 1) GUUPOAIKT| Agttovpyia.
O Winnicott dnAdvel, o oyéon pe v katabimtikny 0éon e Klein ot @ucioloyin
YuyocLuvaeONUaTIKY, 0Tl TNV omodéyetarl kol 6Tt Oempeitol emitevypo Tov HOPOD TOL
yiveton v mepiodo tov amodniacuov. Ilpoteivel vo ovopoctel 10 6Tdd10 AVTO, AVTi TOL
OTUYEG «KOTOOMTTIKO», GTASI0 €VOOPEPOVTOS. XTO OTASI0 OLTO TO HOPO OVIWOPA oTNV
OTMAELL TOV aVTIKEWEVOL pe OATyn kon pe Aomn. H xotdbiyn exdniovetonr udévo otov
€xovv amotOYEL o1 YuyIKEG dlepyacieg o€ avtnv v katodlmntiky 0éor. To moudi mov el o€
(QUOI0AOYIKO TTEPIPAAAOV TEPVA OO 0LTO TO GTAd0 HeTa&y 6-9 unvav kot apyilel mo va

Buovel Tpryovikég oyécelg mov Bo tov odnynoovv oto Owwmddso. Av avth 1 edon dev
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dlopkésel apketd, 10 Eyd pmopel va dtopopewbet pe maboroyucd tpémo. Daiveton cav pua
TPOUN KOVOTNTA Yo gvvoloroyikn emefepyasio. H vonon tov moudiov poidler va
avolopuPaver éva pépog Tov poAov g untépag.  Avti v opydvoon o Winnicott v
ovOuaGE “Yevudn eovtd”.

Svumepacpotikd, Aowdv, Ba pmopovoape va movpe mo¢ o Winnicott mopouével og o
BewpnrTikog mov Kotavonce Pabdtepa amd OAovg T oxéon péca oTn dLAdH UNTEPOC-
Bpépovg kot £0e1&e peyddn evaicincio 6To pOLO TV YOVEDV GTN GUGIOAOYIKN avaTTLEY TG
TPOCOTIKOTNTOC. Eival 0 mpdtog Bempnticdg mov tovice Tn onuacio tng oxéong Uetasd g
UNTEPOG KOL TOL LOPOV Kot EEQUYE Ao TNV Bedpnon Tov HEPoY MG LOVAdA.

‘Evav dA\hov, emiong, peydro Be@pntikd OV GUVAVTOVUE, TOL OTOIOL 1| GLUVEICPOPH MNTOV
onuovTiKn, ivol o Spitz. O Spitz Bdoioe T TOPATNPNOELS TOV KOL TO TEPAUNTE TOL OTO
YUYavoALTIKG cvpmepdopata tov Freud. Ekel 6mov o Freud ékave Tig wuyohoyikég tov
pelétec oty evnlikioon, o Spitz facioe Tig 106G TOV GTNV EUTEPIKT EPEVVO, OTNV TOLSIKN
niio. To 1935 aocyoieiBnke pe v avanTuén TOV TSIV KOl HTOV OO TOVG TPDOTOVG
EPEVVNTEC TTOV YPTGLLOTOINGE TNV TOPATHPNOT] TOV TOIMV. Agv ToV gvOLEQepav LOVO T
dwTapaypéva madld oAAd €o0Tioce EMIONG Kol GTNV (UOIOAOYIKY] OVATTLEN TOV TOSUDV.
Emonpove ta amoteAEGHOTO TG UNTPIKTG KO CUVOICONUATIKNG GTEPNONG KOl AVTOG £YIVE
KOl O TOUENG TV HEYIOTOV GLVEIGPOPADV TOV.

O Spitz édewve a&ia og dapopeg mTVYéG: otV TapaThpnon Kot a&loAdynon ey, oTig
avantuélokés petofipdoeic, ot ddKacieg TG SUVOSONUOTIKNAG emKowvwviog, otV
Katavonon g avarntuélaknig ToAvmlokoTTag kat kKvuping otnv anaclitic depression kot oto
hospitalism.

Anaclitic depression: ®awduevo 1o omoio meptypapet ti o cvuPei av | TPookOAMoN o€
KooV Tov PpovTilel To Tudi SLKOTEL Yio LEYAAO YPOVIKO S1AGTN O KATO T OLEPKELD TOL
TPAOTOL £T0VG TG CONG.

Hospitalism: ®awvouevo mov mopoteipeitor 0Tov 10 £YKATEAEAEIUEVO, TOUSIH, WOV £XOLV
Slo@ploTel amd TIC UNTEPEG TOVE YOP® GTOLE TPELG UNVEG Kot Exovv (Noel yio mévte pe 6L
WAVEC G€ €Val VOGOKOUEID, OOV €10V VOGNAELTIKT] PPOVTIOn AL NTOV GTOUOVOUEVE KOl
oTEPOLVTAV OO AVOPMOTIVEG GYEGELG DEGTILATOG,

H maBoroyin avaivon £dei&e ta €€NG: ouvolKT avortuélokt| VIToBAdIoT), GTAGIOTNTO OE
avamtuén PApovg Kol VYOV, O PETOTOMION TOV OEIKTOV OVAOTTLUENG, 1) OXECLOKN M
CLUVOICONUOTIKY] €KQPOOT] VO PEIMVETOL KOl VO UETATPENETAL GE GLOMY, UETOPOAEC OTIG
KIVAGEIS KOl OTN GULUTEPLPOPE Kot ovamTuén tng voonpotntag kot g Ovnoipdmrag.
[ToAAéc amd avTég TIg LopeEg Cndg kpifnkav og apeTarANTEC.

O Spitz xotnyopomoince to hospitalism mg “cuvoAiiky cuvoIGONUOTIK GVETAPKELR”, EVD
v anaclitic depression mg “pepikn avendpreln” 1 omoio av giye axoAovOndel and &1 pveg
KOVOTIOUMTIKOV oyécemv pe T untépa Ba umopovoe vo Pertindel and ) otiypn mov to

7ondi Oa eTavacuVOEOVTOY LE T UNTEPQL.
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To 1945 éxave pia épevvo ywoa to hospitalism oto mwaddh oe éva oppoavotpoeio.
Awmictowoe 61t 1 avamntvélokn dvcavaloyia mov mpokoAeitonr omd TG duopeveig
TEPPAVTOAOYIKEG GUVONKES KOTA TN SLAPKELD TOV TPMTOV £TOVES TV TOOIDV TOPAYEL LIOL
YOYOOOUATIKY {Npd Tov dgv umopel va amokotaotadel PLe QUGIOAOYIKA HETPAL.
Ye o GAAN, OpmG £peuVa/UELETN, £€0€1EE OTL KOTM OO EVVOTKEG TEPICTACELS KOl ETOPKN
opybvwon pmopet va emttevydel pia Oeticn avantuén tov tadov. Emionpave, Aomdv, 0T
01 1€B0J0L TOL YPNCYLOTOLOVVTOAL GTO OPPAVOTPOPELD TPETEL VO AELOAOYOVVTAL TPOCEKTIKAL.
O Spitz NTov 0 TPOTOC EPEVVNTAC TOV KOTEYPAWE TNV €PEVVA TOV o€ QiAp. «H yoyoyevig
acBéveln oty  modikn mAkio», To 1952, mapovoidler To  amotEAécuOTO  TNG
CLUVOICONUOTIKNAG-UNTPIKNG oTépnomng, otnv obvdeon/emapn. To @ilp avtd Ntav 1 otio
OMNUOVTIKNG 0AAOYNG, E01KG OTO TUALOTO PPOVTIONG TV ToudldV 6Ta 1OpOUATO, GTITIO KOt
vocokopeia, e&aitiog Tov YEYovoTog OTL O1 AVOPOTOL AIOKTNGOV TNV YVMOGT 0G0 apopd TO
OVTIKTUTO TG GTEPNONG OTNV AVATTLEN TOV TOUOLDV.
Oco apopd v avartuén tov Eyd, onueimoe tpeic opyavmTikés apyég oTnv WYUYoAOYIKN
aVATTLEN TOV TOSUDV.
- Thv aviomokpion ue yopoyedo, mOL TOPOVGLALETAL YOP® GTOVS TPELS UNVEG OMEVOVTL
GTNV TOPOVGLAGT) EVOG ATPOGIOPIGTOV TPOGMTOV.
- To ayyos atnv mapovaio. evog EEvov, YOP® GTOVG OYTAO UNVEG KOt
- H onuaoioloyikn emikorvavio, oty onoia To moudl pabaivel Tog va givol emipovo, 1o
01010 01 YUYOVOAVTEG GLUVOEOLV LIE TNV KOTAVOYKAGTIKT VELPWOOT).
Mia aAln Bewpnricdg, n Mahler, éxave emiong mopatnpioelg oe ELGIOAOYIKA Bpéen o€
aAniemdpaoelc pe tic untépeg tovg. H Mahler vrootnpilet 6t 1 yoyoroyikn yévvnon tov
atopov dgv cvumintel ue v ProAoyikny tov yévvnon. H Pioloyikn yévvnon eivon éva
GLYKAOVIOTIKO YEYOVOC OAAG TEPIOPICUEVO GE YPOVO, EVMD 1 YLYXOAOYIKY Yévvnon €ival pio
EVOOWYVYIKT OlEPYOCI0 TOL TAUPVEL ¥POVO Y10, VO AELTOLPYNGEL KOl VoL EKONAMOEL.
AVO peydreg Aacelg yopokTnpilovy TV YouxoouVoIGONUATIKY avarnTuén TV Taldldv, 6TO
TPOTO YPOvo ¢ Lmng tovg (o1 omoieg KoAVTTOLV Ko Tov dgvTEPO ¥POVo): H @uoioloykn
OVTIGTIKN PAGCT] KOl 1] GUGLOAOYIKT CLUPLOTIKT PACT.
H govaioloyixn avtiotikn paon: KOAOTTEL TIG 00O TPATESG POOpAdEG TNG {ONG KOl CUUTITTEL [LE
TG d1EPYOGIEG TOL TPWTOYEVODS VapKiooiopoy tov Freud. Xe ovty ) @don dgv vmdpyet
dlpopd ovapecso oto epebicpota Tov e£MTEPIKOV KOl ECAOTEPIKOD TEPIPAAAOVTOC KOl OEV
VILApYEL dlapopomoinotn avdpeso otov Eavtd kot pun Eavtd. Ze avtiv ) ¢don dev yiveton
emévdvon ota emtepKd epebiocpoTo KOl KUPLOPYOLV Ol COUUTIKEG KOl PlOAOYIKES
dlepyooieg.
H gooioloyixn ooufrotikn pdon: Eexkva and 1o dgvtepo Pnva, 6mov to Ppépog apyilel va
avtihapPdvetor To eEmTEPIKO aVTIKEIPEVO, dNAAOT TOV AVOPOTO OV IKAVOTOIEL TIG OVAYKEG
tov. 'Eto1 10 popd pmaivel ot pdon g cvpfioonc. O 6pog ocvuPimon ypnoylomoteiton

UETAPOPIKA Yot VO ONAMOEL TNV KATACTAOT] TNG UN Ol0QPOPOTOINGNE 1| TNG GLYYXMDVEVLGNG
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HETOED TNG MNTEPOG KOl TOL HopoV. To KOPlo YopouKTINPIoTIKO OVTAG TNG GAoNS €ival M
yevdaichnon evag kool opiov peTaEL TV 6o atdpwv. Boaociletor oy yevdoioOntiky
COUOTOYVYIKT] GLYYDVELGT TOL BPEPOVC LE TNV OVATOPAGTACT TNG UNTEPUC.

E@ocov 10 Eyo mopapével adtapopomointo omd 1o Exeivo, ot MPidikég kat embetikéc Tdoeic
CUVLTIAPYOLV YWPig va dtapopomolovvtal. Ot oioBncelg Tov  guyapIoTOV-06VVNPOD
amoTeLoBV TN Pdon Yo va apyicel va Agttovpyel o unyoviopog g oxdong. To gpdyua, wov
n Mahler ovopdlel avTioTIKO KEADQPOG KOl TOVL MG TOPA AELTOVPYOVGE apVNTIKG Yot dev
elye emevovbel amod 10 popod, vroywpel. Ot exevovoelg LETOKIVODVTOL TTLOL OTO TO ECMTEPIKO
TOV CAOUATOG OTNV TEPLPEPELD KO ETEVOVOVTOL 01 MGONTIKEG Kot avTIANTTIKEG epmelpieg. Ot
€0MTEPIKEG o oElg amoTtelovV Tov muprva Tov Eavtov.

H untépa, oe avtn m @don, givar ToAd onuovtiky yoti cGuUPAAAEL pe TV @povTida Tov
OMOUOTOG TOL HOPOV, Va. Yivel ot 1 petakivion. O Spitz ovoudletr tnv puntépa “Bondntid
Ey®” xar o Winnicott déyeton o avaloyn Asrtovpyio. H Mahler omoxaiei ovty
GLUTEPLPOPA TNG UNTEPOS “CUUPLOTIKO opyavedTh 1| Haie” TNG YOXOAOYIKNG YEVVIONG TOL
Tod100.

Ivpvovtoag micw otov Freud, yvopilovpe 0Tt 0 peyaAdtepo uéPog g ovuPoing otnv
aVOTTUELOKT] WYOYOAOYIOL TPOEPYETAL OO CVOKATOCOKEVEG EVNAIK®OV Kot TN dbpKewd g
avilvong. Mia, Opmg, and TIC 6TAVIEG KaToyEYPAUUEVEG TapaTnprioels Tov Freud yw ta
oudid, ypnowonomnke v ) Sutdnmwon piag Bewpiog Tov morvidoy Tov e&akoiovbel
axopa va givar emikopr. Ot pileg Tov maryvidod oy pKpn nAkia £yovv oyéon He v
evepyd emovAANYM, €K HEPOLG TOV MU0V, TNG EUTEPING TOV OTOYMPICUOV KOl TNG
EMOTPOPNG, MGTE VO UTOPEL VO KupLapyicel otny Eviact Tov afonntov mov vidbel otov n
untépa dev givar mapovoo. Me onuepvodc Opovg, umopovue va Bewpioovpe 611 o Freud
dnuovpynoe v Paon yia Eva kivntpo Kuplapyiog.

O Freud, 660 apopd 10 mayvidl, avakdivye kot Kot akdpe. To «kodkov too» fTav £val
Bpepikd mayvidl TOv EUVOTOY TPMTOTLTO KOL M0 GLYKEKPIUEVT TAEVPOA TOV Elye 1310TEPO
evolapépov. Tlapatnpnoe 6t 1 untépo evBdppuve 10 PPEPOG VoL GUVELONTOTOCEL TV
EMOTPOPT TNG UETE TNV e€apdvion, «mailovTag To YVmoTd Tayvidl 6mov KpOPel To Tpdo®Td
™G UE TO YEPLOL TNG Kol UETE, TPOG PEYOAN Tov Yapd, to Eeokemdlew. Kot mdAl pe toug
onuepwvovg 6povg, PAEmovue Tig pileg avtov mov, ot Bewpia Ttov Vygotsky, amoxaAeiton
CUNTPIKN] OKOADCLA» OTIC TPMOTEG EMKOWVMVIES PE TO PPEPOC KOl UTOPOVUE OKOUA KOl VO
dovdpe T Paoelg ™G cUVAGONUOTIKAG OKOAMGLAG TOV TPOCEUTO (PYICE VO EAKEL TNV
TPOGOYI TOV EPEVVITMV.

H avtidpaon tov noudod otov anoywpiopd amotélece mpdtumo Yo tov Freud, oyt povo
oTNV STOHTTOOT] TG KLPLUPYING KOt TOV Toyvidloh oAAG KOl YEVIKOTEPQ, TNG AVATTUENG TOV
Eyd®. Ymootipi&e 611 To mEVOog glvar pio avtidopaon oTny onMAELD Kol TapovsioleTal povo
otav 10 Tadl avarToén TV aichnon Tov amoywpleHoy Kot Uropel vo GVALAPEL OTL 0 dAAOG

dev vmapyetl mo. EmmAéov, Oempeitor ot yivetal £vag PETOOYNUATIOUOS TG E0MTEPIKNG
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Yoytkng dtdpBpmwong péom g Tadtiong, oG diepyaciog wov o Freud eniong ovvdeoe pe v
YOYOAOYIKT] EMIYVMOGT TOL OMOYMPICUOV OYOTNUEVOV OVTIKEWLEVOV (ONAadn TV YovEémV
OV TTOPEYOLY PPOVTIOW).

Ov 10éeg autég omotédecav Tn PAcm ywoo TNV YPOUU TNG OKEYNG 7OV OONYNcE OGNV
emovopolopevn Bpetovikn ZxoAn Xyxéong AVTIKEIEVOD, 1) OTTOi0 EXNPENCE CTLUOVTIKG TNV
KAMvikn dovdeld pe untépeg kol maudid. OdMynoe, emiong, otn okéyrn Tov Spitz kot tov
Bowlby, ot onoior cuvérafav Gueco oty £pgvva. ¢ avarntoéng tov madov. Emmiéov, 1
€PELVO NG TPOTKOAANGNGC, TOV PucileETOl OTIG TOPATIPNOELS OATOYMPICUOV KOl EMAVEVPECTG
Katd To TpadTo, ¥pdvia g Toudikng nikiag, éxel capés pileg oe avtég T1g 180éec tov Freud
(Guide, R.N., 1995).

H Begwpio g mpookoAInong éxet eivan amotédecua ¢ kowng épevvag tov John Bowlby
kot ¢ Mary Ainsworth. O Bowlby 1oyvpicOnke 011, ota TpdTa xpoévio g (ong To mandi
e€aptdTon amod T unTéPa ToL, 1 onoia aroteAel 1o Eym kat to Yrepeyd tov.

[Ipookdiinon eivar o cvvousOnuotikdg decpodc, avdpeso oto moudi kot ota Poctkd
TpoOcOTO YOp® Tov (Kupimwg otn puntépa). To moudi, déyxeTton pe peydin svyoapiotnon v
TPOcOoYN Kot TNV @povtida Tev mpoodnwv avtdv. Oyt povd dev 1o @oPfdtar, oAAd
Tapovctdlel Tov oo ToL AmOYWPIGHOD, 0TV aVTE amOpOKpUVOvVTal Emikoieiton kot
npooeyyilel Ta TpoécmTO avtd 6tay Ppedel avTipéTOno e KAmoto SLGKOALN.

H oyéon ot tov moidov, pe 1o TpOS®TO TOL TEPPAAAOVTOS TOV, HLATNPEITAL GTO TEPAGLLA
ToV ¥PpOVoL KaBOTL, TO dTopo delyvel Ta BeTIKAE TOLV GVVALGOTLATA, TPOG TA TPOCOTO AVTA OE
otabepn Paon.

H mpookodAiinom, Oswpeitarl amopaitnto, Kol ELELTO YOPAKTNPIOTIKO, GTNV avATTLEN TOL
0TOUOV,ElVaL 1| TPATN OOLPOCOTIKY GYECT TOL OLUUOPPAOVEL TO ATOUHO, YU OVTO Ol
EMATMOGELS TNG OTNV TEPUITEP® GLUVALGONUOTIKY Kol KOW®OVIKY ovATTUEN €lval ONUOVTIKEG
(Tappr, O).

Otov onovpynbei n mwpookOAAnon, ta Ppéen mov upetaxwvovviol eivor ce 0éomn va
YPNOUYLOTOIGOVVE TO TPOCHOTO TNG TPOSKOAANGCTNG TOVE GOV AGQUAES OPUNTIPLO Yo TNV
e€epevvnon tov TEPIPAALOVTOG KUl GOV GIYoupo KUTapOY0 6TO 070i0 o emoTpEYouV Yia
napnyopld. To OG0 amoTEAESUATIKE PUTOPEL TO TPOCHOTO TG TPOSKOAANOTG VO EKTEAECEL
OVTOVG TOLG POAoVLG e&optdtal amd TNV TOWOTNTO TNG KOWMOVIKNG OAANAETIOpaoNS Kot
Wwitepa awd TV evaicincio ToV TPOGMITOV TPOGKOAANGNG GTO UNVOUOTE TOV BPEPoug, oV
Ko 0 TOpayovTog Tob 16100 Tov Todov wailel exiong kamoo poro ( Bretherton, 1., 1995)

To mepiocdtepa Bpéen, and tov 4° ufiva avtidpovv, OIS £ival UGIOAOYIKO, LE SLOPOPETIKO
TPOTO OTN UNTEPA. TOLG amd OTL 6TOVG dAAovg avBpdmovg. H ddikocio avtn, €xel v
ageTnNpia g oTNV TPobeon tng UNTEPOS va kavoromoetl kb embouio tov Bpépoug Kot
Kupiog avtn g neivag. H cuvaicOnpotiky avakodeion tov Bpépoug, EMPEPEL TNV AVAYKN
Yo TNV UNTEPO TOL -GTNV €EAPTNON- TOV GLY(-Glyd YIVETOL IO EMITOKTIKY, omd OTL gival ot

amAEG PLOAOYIKEG TOV OvAYKEG. XTnVv NAKia avTn, 1| 6Y£oT TOL TSIV UE TNV UNTEPA Eivat
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TO TPATO KOl TO GTOVOAUMOTEPO YEYOVOC TG Long tov. H pntépa eivar yuo 10 Bpépog to
ouumdy oAOKANPO.

H avantuén tov @avopevou g tpockorlinong yopiletal oe tpio oTdowo:

Adrapoporointy mpooroiinon: To gidog avtd apyilel, amd v 8n gfdopdda kot dapkel g
Tov 50 1 60 pufiva. Kotd v didpketa g, 0 PpEPog delyvel Vo TPOGKOALATAL GE TPOCHOTAL,
OY1 OGS GE KATO10 GLYKEKPLUEVO.

Movorpoownikn npookoiinon: To Ppépog deiyvel oapn dopopiKn TPOSKOAANOT TPOg Eval
npocwno. To mpoécono avtd eivar cuvnBmg N untépa - tpoPods. To Ppépog apyilel va
EKONADVEL EVTOVEG AVTIOPAGEIC TPOTKOAANGNC TPOS TO GUYKEKPLUEVO AVTO TPOSMTO UETAED
Sov kot 70v pfva, ol omoieg yivovial eviovotepeg Tovg enouevoug 3-4 pnvec. Xty @don
ot epeavileTol capdc To dyyog yia ta E&va TpOcHTa.

Holvmpoowmixy mpookoiinon: L’ owtd 10 6TAd0 10 PPEPoc, £xel apyioel va LEYOAMDVEL Kol
va devplvel Tig mpookoAiincelg tov. Ilpdta oe éva axdun mpoéc®TO Kol 0pydTEPR OE
TEPLOCOTEPA LY. TPOG TOV TOTEPA 1] TN YIOYLA KO TOV TTOLTOV, TPOSMOTO dNANST] TOL AUEGOV
nep1Paiiovtog, mov Statnpovv pall Tov otevn ETaEN Kot aAANAETidpaoT).

H mepiodog avt, mov 1o mandio oynuotilovv Tig TpdTeg TOAAATAEG TPOGKOAANGELS, eivat
mépo moOAD evaicOntrn, Kot av Tuyov yivovv mapepPdoelg yi TV OGTACY, TOLG N TNV
kaBvoTtépron Tovg, propet va vtapEet coPapod avtiktumo otny peténsita {on Tov pEPoug.
Koatd v didpkeia tov 7°° piva, eved 1o Bpéog Ppioketatl 610 6TA10 TG LOVOTPOSMTIKNG
TPOCKOAANGEWDC, OOV TO PPEPOG SEiyVEL GAPT JAPOPIKT] TPOGKOAANGN TPOG £va TPHGMTO,
enpavifel to ayyog yw ta dyvooto mpdécwna, Otav dNAadn To mANclilel €va AyvOGTO
TPOcOTO, apyilel va yivetar aviovyo, Kot va KAaiel, edkd 0tov 1 untépo dev gival Kovtd
Tov. Xg avtifeon pe mpv mov yopdTaV HE TV Tapovcia Tov kabféva mov pthovoe pali Tov
Kol o Emonle.

To aGyyxog awtd, kopve®dvetal 6to T6A0¢ Tov 1% étovc. Agv mPoLpyetal, amd TPOVUATIKEG
eumelpieg amd to Eéva TpocmTO, OAAG opeileTal GTNY OPIUAVGT TOV VELPIKOD GLGTNHUATOC.
Ao TV oteVh avaoeTpoen Kol aAANAEnidopoaon pe T UNTépa oynuatilel Lo coen eova,
éva YVOOTIKO GO TOV TPOooOTov TG untépoc. ‘Etol, kabe mpdowno mov dapépel omd
ouTO TNG PUNTEPAG, OKOUO KOl oV €lvar 1 1010 1] UNTEPA POPMOVTOS HOVP YOO, TPOKOAET
@oPucég avtidpacelg oto Ppépoc. To dyyog awto, dev Exel Vv it Eéviaon 6° OAa To VAT,
oALG Totkidel avaroya pe To TOGO GTEVT Elval 1 OXECT UNTEPAG-TOIOL0D, T.Y. GTO TOLIH TOV
Bpepoxopeinv eivar avimapkto 1 oyetiletar Pe Tn GEPA YEVVIIONG KOL LE TNV EKTOOT| TOV
KOWOVIKOV ETAPADV.

H gppdvion tov dyyovg, yio To ayveoto Tpocmmna, sivor puo Evogiln, 6Tl 10 Ppépog oTig
YVOOTIKEG IKOVOTNTEG OVOTTOOCETAL KOVOVIKE, Y10 TOV AOY0 avTd Ol Yoveic dev Oa mpémet va
OVIGLYOVV LE TIG OTOTOUES KOl OVIIGVYES CUUTEPIPOPES TOL OO0V,

To ayyos tov amoywpiouod (separation anxiet.) dnpovpyeital katd ) dapke Tov 100

uva. To PBpépoc mpoomabei, pe kdbe tpomo, vo PpiokeTor KOVIQ OTn UNTEPA TOV, VO,
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dwotnpet ontikn emar] pall g oAl Kol va eAEyyel Katd toco eivat oty d1dbeom Tov ot
mv ypewdletat. To dyyog kopvedvetar petald tov 13% kar 18 piva kot voTEPA VITOYWPEL
otadwokd. H avalnmon ponbetog xwpig va veapyel cofapog Adyoc, aAld kail 1 avalntnon
NG OLVEYNG COUOTIKNG EMOPNG, €ivol PEPIKE amd To. ONUASIN TNG GUUTEPIPOPAS TOL
eCapmuévov modon. Mo axopn  évoeln e€dpmong eivar 1 avolfTtnon GOUTIKNG
gYY0TNTOG, M aVAYKT dNA0dT TOL Tad1oL Vo PpioKeTOL KOVTA o€ £vay peyddo. Akoun, o
Tpitn ovumepipopd Tov e&opTNUEVOL OIS0V givarl avt Tov amoPiénel oty e&ocpiiion
NG TPOGOYNG TOV GAAMV KOl TO GUYKEKPLUEVO OLTOL GTOV OTMoio £yl TPOoKoAAnOel
(Tappr, O).

Katd v dmoyn tov Bowlby, to vraepfoAikd dyyog amoxmpiopod o@eiletor o€ avti&oeg
OIKOYEVELOKEG EUTEIPIEC, OTMG EMAVOAUUPOVOUEVEC AMEINEG EYKOTAAEWYNG 1 AOPPIYNG €K
LEPOVG T®V YOVEMV 1 oTNV acBévela 1] Tov Bdvato evoc yovéa 1 adep@ov. Xnueinoe, eniong,
OTL G€ OPIGUEVEG TEPUTTMGELS, TO (YOG ATOXMPICUOV umopel va givar vepPoiucd acBevic 1
vo, anovctdlel teleimg, divoviog o Aapbacuévn eviommon opyodmrtog (Bretherton, 1.,
1995).

Metd amd pehéteg cLUmEPLPOPES, amokaALPONKE OTL Ol AVTIOPACELS TOL TOLdlOL GTOV
OTOYWPIGUO 0KOoAOVBOVV o TpoPAEyiun Topeia.

210 TPOTO 6TAd10, TO WOdl avidpd pe KAGpoTa kot Bupd. AToutel TV EMGTPOPN TNG
unTépag Tov Kol eaivetor vo eAmilel Tog Ba metdyel va v @épel Tiow. Avtd To GTAdI0
amotelel TNV @don NG «OlopapTLPIaG» Kot GLYVA dtopkel TOAAEG PLEPEC.

21ya - o1yl Opmg To moidi, yiveror ohoéva kat mo Npepo. Evad gival gavepd o0tL 1 amovcia
™G UNTEPOG TO amacyorel Eviova, kat eEakoAovlel va, Aaytapd TV EXLGTPOPN TG, MGTOGO
ol gAmideg Tov o€ évo ueydro Pabuod, egocbevovv. Avtd to 6TAd0 givor M @don NG
«omeATIoiogy. Zuyva ol OAcEC owTéEG, M dlapopTupics Kot 1 ameATIcio, EVOALAGGOVTOL: N
eAtida yiveton aneAmicio Kot 1 omeAmicio yiveTol avavemuévn eATida.

Telkd, copPaivel o peyodvtepn aAloyn, 6T GTAGCT TOV TS0V ATEVAVTL GTV OTOVGIa
™mg untépag. To madi powaler oa vo E€yace v untépo tov, oOtav v EovaPrémet
TOPOUEVEL AVEENYNTA OOLAPOPO ATEVOVTL TNG KO LITOPEL «va KAvew 0TL dgV TNV avaryvapilet.
AVTO AEYETOL GTASIO TNG «OTOKOAANGNG ».

O Bowlby vrootnpilet 6Tt av 0 amoy®pIoHOg SIUPKESEL Y10 LEYAAO YPOVIKO S1AGTNHO KOt
OLUTESEL e TNV TEPI0d0 OV TO PPEPog apyilel va OAANAETIOPE e TO TPOCHOTA, VITAPYEL
Kivouvog 1o Toudi va PElVEL 6TV GACT) TG ATOKOAAN oG LOVILO.

O yovéag mov «vordletow yio to Toudi Tov Kot Tov To Pfonbdet pe evyeviko Kot fpepo Tpomo,
&xel mePLocOTEPES MIOAVOTNTEG VO TO OEL VO UEYOUADVEL, OVEEAPTNTOTOUUEVO, OTOKTMVTOG
avtdpkelo. Qo Tpémel va PN 1o KOTOMECEL, OVTE VO, TOL TOPEYEL TO TAVIO £TOLUM, O1OTL
napepfaivovrag, cuyva eumodilel TNV avanTuén TV IKAVOTHTOV TOL TS0V, KOl G UEYAAO
Babuo tng avtdpkeldc tov. To moudi yivetar ave&dptmro, povo dtav pabet, 0Tt pmopel va

Baciletal oty amodoyr, 6TV ETO0KIUAGI0, KOl 6TV VIooTHPIEN TV YovémVY Tov. Katd ta
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TPOTA XpoOvia TG (Mg Tov PBPEPovg, Lol 1oYVPT TPOGKOAANCT OTNV UNTEPA PAivETOL OTL
TOV TOPEYEL Lo PAoT Yo va KaTovonoel Ty petémetta (o1 Tov cav EEYmpLoTy] ovIoTnTa
(Tappyr, O).

Edv to mpdceomo mposKOAANGNG, OV OTIC TEPIGGOTEPES MEPIMTMOCELS AMOTEAEL 1| UNTEPQ,
avayvopilel TIg ovAyKeG Tov PBPEPOVG Yo avOKOVEIOT KOl TPOCTUGIO EVM, GLYXPOVOC,
oéfetar MV avaykn Ttov Yoo aveEdptntn eEepedvnon tov mEPPAALovVTOg, TO TOudi,
mhavoTata, Oo avarntuéel Eva ecwmTepkd LovTELo TTov Ba Bempel Tov gavtd TOV G 0EIOA0YO
Kot QUTAPKT. ATO TN GAAN PEPLY, OV 1 UNTEPC OTOPPITTEL GLYVA TO CUTHLLOTO TOL TOdL00
v avakoveion M e&epedvng, o Toundi, mbavotata, Oa SNUoVPYNGEL £VO EGMOTEPIKO LOVTELD
oV €anToD ¢ ava&lov 1 avikavov. Me tnv Ponbela Tov povTtEAV gpyaciog, To Toudld
TpoPAémovy TV OV GLUTEPIPOPE TOV TPOCHTOL TPOCKOAANGNG KOl TPOypappatilovy
T1G S1kéG TOVG avTIdpAcels. Emopévamg, to €idog tov poviédov mov dtomAdbovy Exel TepdoTia
onuoocia.

O Bowlby d&ievkpwvilel emiong tov poOlO TOV ECMTEPIKMDY HOVTIEA®V E€PYAGIQG OTNV
petafifaon tov oynudtov TpocKOAANCNG ontd T pia yevid otnv dAAn. Ymootnpilet 0Tt Tl
dTopo OV UEYOAMVOLV Kol YIVOVTOL GYETIKA 0Tafepd Kot autdpkr, £xovv cuviBwg yoveig
oV, OTOV TO KOAEl M mepioTaot, €ivol VIOGTNPIKTIKOL AALA, GLYXPOVMGS, EMTPETOVY Kot
evBappOvouv v avtovopic. Avtod Tov €idovg Ol Yovelg Oyl HOVO OOKOAVTTOUV LE
elMKpivia To S1kd TOLG HOVTEAD EPYOCTNG Y10 TOV EXVTO TOVG, TO TALdL TOLG KOt TOVG AAAOVG
oML Kon detyvouv 610 Toudi OTL Ta povtéda avutd emdEyovtol culftnon kot avabedpnon.
T'ouw o Adyo awtd, Aéet o Bowlby, 1 kkinpovopikotnta g yoykng vyeiog Kot e acbévetag,
UEG® TNG OIKOYEVELNKNG UIKPO-KOVATOVPAS, 08V €ival AYOTEPO GTUOAVTIKN-OV O)L KOl TOAD

OTUOVTIKOTEPN-0TTO T1| YeVETIKN KAnpovopkotnta (Bretherton, 1., 1995).
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2. O AEXMOZX..

H onpeoroyio g aAinienidopoong Paciletor omn yvodon Kamowwv onueiov avaeopdg

apKeTd otofepdv, ta omoia UmTopovv va ypnoiponombovv cav Pdon e a&lodldynong Tov

OEG0V. Zopeova LE pio cOyypovn TaEvounct, auTd ta onpeia ovagopds eivat ta €ENG:

AT TV YEVVHON UEXPL TNV NAIKIO TV TPLAVTO, HUEPWDV.!

Kotd tov mpdto pnve cvvieleitor 10 méPacUO amd TO EVOLTO OVTOUVOKAOCTIKE, TOL

a@opoly 6TV KatevBuvon mPog TN TPOPY, GTNV TPOGEYYION Kol TO KOUPVIOGUO, OTIG

GTOUATIKEG OPACTIPLOTNTES KOl TIG OPOUGTNPLOTNTES EXAPTS;

- AvtavokAaoTtikég 81evButioelg mov d1EvKOAVVOLY TV ovalnTnon Tov HacToV 1 NG
tMine,

- Kwnoeig mmhicpatog o€ GAAo (pdvo omd ekeivo g SaTpor|s,

- AvtovarxhooTikég S1opOmTIKEG KIVNTIKES OOVTGELG KOTA T AT TPOPNC,

- Apopardtra oty avtiinyn tov pvBuod Katd TNV EMKOWOVIK PE TN GOV KOl TO
BAEupa.

To Téloc TOL TPOTOL PNVO YopakmPileTor amd TNV EUEAVIOT] TOV GLVOLGHNUOTIKOV

OTOVTICEWDV:

- Xoudyeho 6T0 TPOGHOTO TOL PPEPOVE KATH TO AKOVC UM TNG PMVIAG 1 KATE TNV GOUATIKN
enaQi,

- IIpoocwpviy Tawon TV Kpowy®dV 1 T0L KAGUpoTog Otav PAEmel kdmolov, Otav Exel
QLGIKN €maPN 1 OTAV AKOVEL LA VY.

A7 v nAKio. TV TPIGVTO. UEPDY UEXPT TWV TPLOV UIVDV:

Avt) n mepiodog yopoktnpiletar amd TNV avaTTLEN TOV GUVOLGONUATIKOV OToVTHGEDY

KOVOTIOIN oG KOl SVGPOPLOG KATE TIG CUVUAAAYES:

- Moévyun apotPatdtnTo TG GTOUATIKNG, PMVNTIKNG KOl OTTIKNG EMKOWVOVING,

- Av&avopevn evepyod Kol YOPOVLEVT] GUUUETOYN TOV PPEPOVG GTO TOLYVIOLN ETKOVMVING,

- Exopdosig pipnong pe m xpnon g eoVNAg kol Tng Kivnomng, mTov VTOINAGVOLV
KOvOToinor, OtV TO OVIIKEIHEVO €KAOYNG mANowdlel, kot dvoeopio, Otav TO
OVTIKEIPEVO EKAOYNG OTOLLOKPVVETAL.

Ao 0 TéTOPTO UEKPL TOV EKTO LIfVOL:

Koatd 10 devtepo Tpipnvo:

- Ot mpomyovUEVES CLUTEPLPOPES EVIGYVOVIOL OGOV AMPOPA OTI GLUVEXEW KOl GTNV

OLLO10YEVELA TOVG,
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- Opyovavovtal 6To TAaic1o evog apolBaiov GLVTOVIGLO,

- Kémow tyvn dwovonrtikig avtiinyng mopepfaivouv otic dophmTikeés avTovakAaoTkég
KIWVIGELG KATA TNV TPOCEYYIo,

- Ot cuvolcHONUATIKEG OTOVINGELS SLPOPOTOLOVVTOL EMAEKTIKA OVAAOYQ LLE TO TPOCWOTO
g kGBe oyéong.

Katdé to npwto g&€dunvo, o J. Call emdéyer €& kOpla onueior avopopds GYETIKG pe TV

dnuovpyion decpod. H amovoia tecodpov amd avtd ( 1| TEPIGCOTEPMV) GNUAIVEL OTL

veioTavTol  «TpOUEg dtaTopayéc Aoy® elheiyenv otn dnuovpyia decpody. IIpdkerton

OUYKEKPLUEVA V0L

- AopOoTIKEG OVTOVOKANGTIKEG GTOUATIKEG GUUTEPLPOPEC,

- Avalnmon ue 1o PAEUUA TOV TPOCHTOV KOl TOV UATIOV,

- AvtavokAaoTikéc S1oplmTiKEg GLUTEPLPOPES OTAV TO TAIPVOLY aryKAALd,

- Xoapdyeho-amavinon, 6tav PAETEL KATO0 TPOGMTO,

- Xopdyeho kot avolntnon e eovng HEGOH GTO YMOPO, OTPEEOVTOG TO PAEUHO KOl TO
oo,

- Exdnhodoeig yopdg katd ta motyvioe apopaidtrog.

Agv Ba mpémer va Eeyvdpe 1 (OTKOTNTO TOL EUYLYDOVEL TO GCUVOAOD OVTMOV TOV

GUUTEPLPOPDV.

To oebrepo elounvo:

Me 10 devtepo e&aunvo opyilel N avayvopion g WNTEPOTNTAS TG UNTEPOS, 1| Omoio

YiveTOl TO EMAEYUEVO OVTIKEIUEVO TOV emevdvoewv. Koatd ) didpkela avtng e mepltddov

apyilel va cuykpoteiton 1 oXE0T LE TO OVTIKEILEVO HEC® TNG E0MTEPTKEVONG TOV UNTPIKOV

poppoetdmiov. TIpdkettal yio T QAo TOV deVTEPOL OpYOvVMTH, Katd Tov Spitz, 6mov to

YEYOVOC OTL 1 GYEGM UE TO AVTIKEIUEVO EYEl eyKataoTabel ekdnAmdveral PEcw amd TO GyyogC

amévavtl 610 EEvo. H mepiodog autn eykabiotd ToVg unyovicovg Tpofoing Kat evooBoAng,

omovg kot GAlovg moAdmAokovg yoykobg unyoviopovc. O Fain, oavamtdcooviag Tig

avtiAgyelg tov Spitz, deiyvel mog 10 dyyog amévavtt otov Efvo mopeuPaivel yo vo

TPOGTOTELGEL TO UNTPIKO popPocidmAio. H untépa, ™ otiyun mov €yel avayvopioTel, yivetan

0T0)0G 600 gvopunce®v, TG MPOVIKNG Kol TG EMBETIKNG, Kot Eival TAVTOYPOVA 1) KOAN Kot

N Kok untépa. H petdbeon g embetikng evopunong otov E€vo pe T Hopen TPOPANTIKNIG

(OPilog TPOGTATEVEL TN GLYYMVELGN UE TN UNTEPC. LT TEPIMTM®OT TNG KOWNG avope&iag Tov

dgvtepov efapnvou, 1 amovcio Gyyovg Tov Ppépovg e€nysitar AOY®m TG mPoPoAng Tng

@oPiag otnv tpoen, N onoia kabictatar poPoyovo avtikeipevo otn BEomn Tov EEvou.

To ayyog amoympiopov deyeipel UNYovIGHOVS GULVOS TOV OTOTEAOVV VTOKATACTATO UEGH

HE OTOYO TNV KOTOMOAEUNGON TOV AyYOLS: KIWWNTIKEG OPACTNPLOTNTES, TPOAEKTIKEG,

OpaoTNPOTNTEG  TALYVIOOD, OVTO-EPMTIKEG KOl HETOPATIKEG  OPOCTNPLOTNTEG. H

arootaclonoinon eivan peillowv mopdyov g e&ééng. Katd m @don avty apyiler va

Swpopemveton N eEEMEN mpog v g€aTopikevo, T dNUIOLPYIN TAVTOTNTOC, TNV EMiTELEN
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tov Eavtod. Ola ovtd eivor @owvopeva mov kabiotavtor doutkd Oopukd pépn Tov
TPOGVVELINTOV.

Kotd v mepiodo ovth, n yoxoooUoTikn €EETAOT TOL VEOYEVYNTOL €0TIAlETAL OTNV
a&loldynon g Aertovpyiag wpog to avtikeipevo. o v emitevén ovtod ToL GKOTOV
OL0OETOVE 10 GLUYKEKPIUEVT] GTUELOAOYIO: KOTOPYAS TOV EVIOTIGUO TOL GyyoLs AmEVAVTL
otov &€vo, Ue HopREg eite pavepég gite acapeic, aAld emiong Kol TNV TOPOLGIN KOl TNV
@UON  TOV  OVTO-EPMTIKAOV, HETOPATIKDV, KIWNTIKOV, TPOAEKTIKOV KOl AEKTIKOV
dpaCTNPIOTHTAOV.

H peilowv onpocio g oxéong e to aviikeipevo empPepfaidveral and v KOTAGTPOPT TOV
ocvvendyetor 1 pnéN ™e. H mo dpapotikn éxPacn g eivor to PoOicpa oty katddiym
(Kpéohep, A.).

To déoo g untépag e 10 popd g yiverar a1entdg ko opatdg omd T TPOTY GTIYUN
ov 10 pwpo yevwnbel. To veoyévvnto KOUATAL TIG TEPIGGOTEPES DPES TOV TPDOTOV NUEPDV
g (NG TOv KOl €TCL 1 UNTEPQ EMOUOKEL VO TEPVE KOVTA TOV OAEG TIG MPES TOL Elvar
&vmvio. Ot €pevveg éxovv amodei&el TG 1 MO TNG UNTEPAS, O MYOG TNG POVIG TNG KOL 1)
LUP®ILE TOL CAONOTO TNG, Elval HEYAANG ONUOGING Yol TO H®PO OTIG TPOTEG NUEPES TNG CmNg
TOV. XT0 OG0T aVTO TO LOPO GLVOEETAL LE TN UNTEPO TOV, HE Eva TPOTO HOVASIKO Kot
aBpavoto.

Oleg o1 épeuveg cLYKAIVOLV GTO YEYOVOS OTL 1] COUOTIKY ETOPT LETAED UNTEPOS KOl PLOPOD
npénel vo. apyilel apécmg Petd tn yévvnor, TPAYUE oV 1oYLEL KOl Y10, TNV OTTIKY] ETOOY|.
Onwg vroompilovv edkol oty avamTtuén TOV TSV, To UOPE dgv umopohy va dovv
kaBapd, Topd Lovo otav T patie Toug apyilovv va £xovv ) duvatotnta vo, eotidlovtol og
ovtd mov kortdlovv. QoTdG0, HUTOPOVV VO EPUNVEDOVY CYNUOTE KOl GlAovétec. To
TEPLYPOALLA TOV TPOGAOTOL TNG UNTEPAS avayvopiletor amd 10 popd HEca oTIS TPMTEG 36
opec. Kat avtd mov avalntodv Kot 6To 0moio EMKEVIPOVOVTOL TO LATIO TOVS v To PHATLO
™G untépog Toug. Kot avtd ivor Katt mov pmopohv va 10 KAVOLV amd TIG TPATES MPES TNG
Cong tovc.

"Exetl amoderyOei 6T1 01 untépeg mov apyilovv amd oA VoPIC TNV OTTIKN ETUEN HE TA. UOPA
TOVg Ko TNV ovveyilovv, Wwitepa TIg MPeg oL Ta Taiilovv, omdte Ta Kortalovv Pabid ota
patie, €yovv TEPGGOTEPES TOUVOTNTEG VO, YIVOUV UNTEPEG UE KOTOVONOT, Ol OTOieg
apyotepa, povtilovy va AHvouv Ta TpoPAnuata Npepa Kot pe Aoyikég cuinthoelg. Eivar ot
UNTEPES TOV GTAVIN KOTAPEDYOLV GTIV GOUATIKT TH®pPia.

Ortav, Aowtov, n unTépa KpaTdel To HoPO TG KOVIQ 6TO GO TG, TO Hopd kabnovydletorl.
H pntépa givor amoin, Beppn kot n popmotd g tov eivar yvopun. Otav akovpndet to
KEPAAL TOL TAV® GTO GO TNG UNTEPUS, OKOVEL TO YVOPULO XTOTTO TNG KapOLag Tng, TO 0moio
GKOVYE TOVG EVVIA UVEG IOV MTAV OTNV KOolAMd TG, Tote aoBdvetan acpaielo Kol Gtyovplid.
Tov @aiveton MO ELOWKO VO AKOLUTAEL TAVEO O©TO KOPUL TNG UNTépag mapd va gival

EamA®UEVO Kot 0KIVNTO TAV® GTO GTPMLLA KATOL0G KOHVING.
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H popwdd e untépag eivatl omd 1o TpdTe TPAYUOTO TOV TNV GLOYETICEL He TO Hopd TNG.
Avodidel o popmdtd oty omoia 1o pmpod €xet peydin evarsOnocio Kot avtidpd Proloyikd.
"Exel mopatnpnOel mog 0mote pmaivel n untépa 6To SOUATIO TOL LMPOD TNG, 1 HUP®OLE TNG
10 {umvdet. Kat mov dev cupPaivel pe Toug GAAOVG, OVTE KAV LLE TOV TATEPO.

Y10 veoyévvnto dOev apécovv ol dvvatoi B6pvPol. T avtd cvvibwg ol untépeg, oto
dtlone. oL T0 PO cuvNBilel TN POV TNE, TOL GLYOTPAYOLIAVE KOl TOL WAGVE MPEUQ
Kot OmoAd. XyeTkég Epevveg mov £yvay oty O&popdn anédeiéay e To LOPA avTIOPOvY
KOADTEPA GTOV LYNAO TOVO TNG YOVAIKELNG PMVIG, TOPG GTO YOUUNAOTEPO TNG avTpikng. [a
T0 pHOPO, N UNTPIKN oV glvarl cav BdAicapo. Eivar ekaAnktikd 1o 1660 amoiapupdvouy,
OKOUO KOl TOL VEOYEVWNTA H®Pd, Ta Tpayovddkia. Mepikol edikol vroopilovv 6Tl TO
Tod1d Tov amd TIG TPMTEG NMUEPES TS (NG TOL OKOVVE TO TPAYOLOAKIN TNG UNTEPOC,
cuvnbmg wddve kot dStafdalovv Alyo vapitepa amd GAAR ToLdLA.

O meplocoTepeg UNTéPES, TopoTL eEaviAnuéves, aicBdvovtar yapodueveg kat gival yepdteg
aydmn yio 1o popod, Alyo petd to TokeTd. Qo0T0G60, dAAES, £0T® apykd, VimBovv Tmg dgv
aloBdvovtat Timota yio 1o moidi Tovg.

YMuepa, épevveg Exovv deiel, g M uNTPIKn aydmn elvor CRTnuo oppoveyv.  Ymdpyoovv
Kdmoleg oppOveEG MOV TAPAYOVTIOL GTOV EYKEPOAO, OYEOOV OUECHS WPETE TOV TOKETO, M
OKLTOKIVY] KOl 1 TPOYOAOKTIVI], Ol Omoieg MPOKAAOLV Tnv £KKPlom YOAOKTOG Kot givol
vevbuveg Yo Ta pNTpIKa aodnuata. Ot cuvalcOnpoTkKég avTdpAcES TOV YOVUIKDV, GE
oYE0MN UE ATEG TIG OPUOVES, dAPEPOLV Kot givor mBovo pepkég vo vimBovy Twg votepovv
G€ UNTPIKN arydm.

Ouwmg, To atodnuate TG UNTEPUS Y10 TO UOPO TNG UITOPoHV VO, ETNPEAGTOVV KL 00 GALOLG
Tapdyovteg, Onmc ival ot Kabeowtn 1 S10d1KAGI0 TOV TOKETOV, KOOMG Kol 01 TPOGOOKIES
™G amd TN Yévvo Kot 1o Toudi. Agv givar Kot 10co acvuvnbeg n aei&n Tov popov vo omoTeAE
éva €l00G amOYONTELTIKNG UETAMTOONG. AKOUN Kol OTOV €ival GOUVTOHOG KOl OmOAVTO
(QVOIOAOYIKOC 0 TOKETOG Eival 0o PLOVOC TOL VO GUVTUPOYTIKO Kol ETMOVVO YEYOVOG.
AvTIGTPOQO, OV 0 TOKETOG LANPEE EMIMOVOG KOL TOADMPOG KOl OV YPNCLUOTOONnKoy
VOPKOTIKG @apuaxe, TOTe givol Thavo 1 untépa vo Eivol Kovpoaouévn Kot VOPKOUEVT), DOTE
VO UTOPECEL VO VIOGEL HEYAAN Orydmn Yol TO Todi Tne.

[Tavtmg, o1 meprocdTEPEG UNTEPES VIMBOUY TG 1 aydmn Tovg pueyoimver Babuaio, 48 1 72
Mpeg UETE TN YEVVNON TOL H®POV, OmMOTE pe TNV EMEPPAON TNG OPUOVIG TNG «UNTPIKNG
ayamne», oicBdvovtal i yeypomiaotel oydmn yio to pmpo tovg (Stoppard, M., 1995).
Avapeca oTovg EVAMKOLG KOl 0T TOdLd, LVIAPYEL KATL TOV OVOUALETAL SOMPOCOTIKOC
YOPOG. Mmopovle Vo TO PAVTUCTOVUE GOV L0, «YLYOAOYIKT PLCOAIdOY, TOVL PpioKeTol o
Kdmolo amdoTacn and T0 COUA HaG. AV KATO10G LG TANGCIAGEL TOGO TOAD MGTE VO GTAGEL
TNV «QLGOAISO» pHag, T0TE VidBoupe dfoia kal cuvnBwe Kavoupe éva Pripa Tpog Ta Tow Yo
va amopoakpuBoope. H amdotacn oty onoia Bpiketor 1 «puoaiido» pog eaptdral amd Tig

OTOMIKEG OLPOPES Kal TOAD TEPIOTOTEPO ATO TIG OAPOPES OO TOV EVOV TOMTIGUO GTOV
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drirov. Top' Oha avtd KdTL oviAoyo 1oyveL TavToD. MEVO G€ Lo TOAD GTEVI EMKOWVMVIA, 1|
napoPioacn g ondcTacNG avOUEVETaL, YIVETOL amodekTn 1 akOpo omotehel kol mwnyn
guyapiotnone.

[ToArol evijAiot, akdpo Kot EEVOL oG TPOG TO PPEPOC, GUUTEPIPEPOVTUL GOV VO, LIV VITAPYEL
epayHa Tov Vo Toug Y®pilEl 0md TOV TPOCOTIKO YMPO TOL Uwpovd. To Bewpodv PuoKod va
OPUNGOLY, OO TNV TPAOTN AKOLO CLVAVINGT], TAve Tov. Ta ppd OU®S, dev ayomoby TéToln
OTOTONO KOl KoTamEoTKE Eeondopota. I[loAAG €xovv emmbel Yo TV AmOGTPOEN TOL
delyvouv to. HoOPd OTAY TOVE TPOPAAAOVY KOTOTPOCHOTO SAPOPO. CVTIKEIUEVO KOl QOIvETOL
oG 1 avtidpacn tovg avn eivar Eueutn. Ot UNTEPEC OEiYVOLV VO UNV TPOGEYOLY TNV
avtidpacn ovt) tov popov. I[loAréc amd Tig KIvRoelg pe TiG omoieg Tov epeavifovv 10
TPOCHOTO TOVG 1 TIG KIVIGELG TOV KEPOALOD TOVGC, TO OYYIYLOTO KOl TO Toyvidlo, KoTaADOLV
T1G TPOPUAAOUEVES AVTIOPAGELS TOV HOPOV, oV Ba mpémel vo BewpnBovv cav mpodyyehog
™G avanTLENG amd TN HEPLA TOV EVOG SOYMPICTIKOD TOV TPOGMIIKOV 0TV YOpov. Evdéyeton
Vo OppodV va TO QIAGOLV OTOTOUM 1M VO TOVL O0yKMOGOLV TAYo Tr HLTOOAQ, Vo
OTTOLLOKPVVOVTOL KOl VO, VOTEPA Vo ERpavifovtal TiAl aKOpa To Kovid. Avti 1 otabepn
adlaopio. TOV UNTEPOV Y10 OGO 1GYXVOVY GYETIKA UE TO YMPO UETAED TOV ATOU®V KoL TNG
TPOCHOTIKNG «PUGOAIDNC» TOL H®POV, pmopel va glval ONUOVTIKY, OO TNV Amoyr OTL
TPoeTOalovy o PpéPog va avéXeTal, 1 KAADTEPE VO CUVOVACTPEPETOL TOVG GAAOVS HEGA
GTO TTPOCONIKO TOL YDPo. Ol KATOTIVEG EKONADGELG TOL YapaKTNPIlovY TOVG dEGUOVG, OTTMG
To. OIMA Kot To. oQryTaykoAldopata, pmopel gv pépet vo e€aptiodviar and v emruyia
TETOLOV TPDOTOV EUTEIPILDV.

H untépa kot to Bpépog, 0Tmg kot OAoL o1 avOpwmol, mOPoVY 0 €VOC GTOV GAAO LE TNV
KOW®MVIKY ETAPT TOVE GE VO KAUGIO TOV 0EVTEPOAETTOV. Mo, LEGT) UNTPIKT EKONA®GT, IE
N PVY, T0 TPOGMOTO, TNV Kivnon, dlapkel Aydtepo amd éva devuteporento. To id10 yivetan
KOl UE TIG avTIoTO(ES EKONAMGELG TOL PPEPOVG.  XE W0 TPOCEYTIKY KOl AETTOUEPELNKN
avdAivon towviag, Tov £deyve TV apotfaio enidpacn UnNTépac-Ppiépovg ato mayvidl, pavnke
OTL 1 TAELOVOTITO, TOV UNTPIKAOV EKONADCEDMY Kol TOV EKONADCENDY TOV PPEPOVE KPOTOLGE
0,3-1,0 Tov devteporénTov.

O 1pdmoc pe tov omoio ot ekdnAmoels apoaiog dpdong dopovviar oto xpdvo emnpedlet
TOAD TO MG vopifovpe OTL Asrtovpyel 1 apolfaio. OTaGYOANCY] KOl TO TOL0 «UOVTEAOY
emvoovpe ywo. va génynoovpe t Aswtovpyio g Opiopéveg @opég, ot eKOMADOELG
oAniemidopaong eivolr mOAD KOAG Y@PISUEVEG ypovikd. [ mapddelypa, por pnTpikn
exdnAmon akovAovBeital and oy GAAN ToV LOPOoV, aVTH TAA PETA amd Alyo cuveyiletot pe
o GAAN eKONA®OTN NG UNTEPOG K.T.A.  Xg OUTN TN YXPOVIKN GEPA €lvar g0KOAO va
cLALGPovpe KdBe EKONAMOT GOV OTTAVTNON GE TPOTYOUUEVT] KAL, TOVTOYPOVA, EPEOIGHA Yio!
™V EMOUEVT).

Opog ta 0w to wpdypato dev givar mavio 1060 Toktikd. Tov mepiocdtepo ypovo,

TOVAQYLOTOV OTNV OldpKeELD EVOC EMELGOOIOV TPOGEAKLGNG, 1| EKONAMON TNG UNTEPAG KoL M
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ekdNAwon tov Ppépovg cupmintovv. Kot mwdil dpwmg vdpyel apketdg ypovog avipeso otny
eKONAMOT TOV €VOG KOl GTNV EKONAMGT] TOV GAAOL, OCTE VO UTOPOVLE akOpa va Bempodpie
®G ATAVINGCN TNV EKONA®GN Tov 6g0TEPOV. YTAPYOLV, OUMG, KOl TEPITTMOGELS OOV UNTéPOL
kot PBpépog apyilovv va evepyodv v 0o akpipdg otiyur). Xe avTh TN TEPITTOON M
olvcida gpébicpa-amdvinon yiveror mpoPfAnuotikn. Otoav puntépa kot Ppéeog evepyoldv
GLYYPOVIGUEVO KOL KAT® o OPIoUEVO XPOVO OVTIOPUOTG, OVAYKUOTIKA OKEQPTONOOTE OTL
aKoAovBobV évo KOO TPOYPOUU. X0V Vo XOPEVOVV BOAG, OTOL KOl Ol dVO YOPEVTEG
yvopilouv to PApote Kol T HOLGIKN OO UVAUNG Kol UTopoLV vo Kivovvtor pali pe
axpipew! (Stern, D.).

Ievikd, 1 KOTAGTOON TNG TPOCOYNG, TNG ECOTEPIKNG OEYEPCNC KOL TOV GUVAIGONUAT®V TOL
nwpod pvouilovtor pe kown mpocmdbeio Tov 1oV Tov PPEPOVG KOL TOV TPOGOTOV TOL TO
epovtilel, mov ocvvhifog eivar 1 puntépa tov. H untépa, Onwg eidape mopomivo,
YPNOWOTOLEL KATOEG EKONADCELS TNG MG epediopata Yoo vo HETAPAALEL TNV £0MTEPIKN
Katdotoon tov Ppéeovg, aAld To 1010 To pepd pLOUIlEl TV 10l TV E0MTEPIKY TOL
KOTAGTOOT. XTN TPOYUATIKOTNTA, Ol GTIYUIOIES QAAAYEC OTn JEYEPON Kol TO cuvaictnua
o0V Ppépoug elvar kol Tpoidv Kot aitio oAAnAenidpacng gvotoyo dtopbouévov epebicumv
oo PEPOLG TNG UNTEPOS Kot €0oToYo OopBopévev puBIGTIK®OV EvepYE®V TOL Ppépouc.
Amd T pepld TOL HOPOV OVTEG Ol 1oYLPES oAAayég kol Ta oucHfuota o Pudvovion
mBavotata Gov Vo aVIKOUV OTOKAEIGTIKA otov gpebiopd amd v untépa (octnnplokn
eumeipia), 00TE Ao TIC EVEPYELES TOV 1010V TOV POV (KVNTIKY gumepia), aAAd LAAAOV Gov
TUNHOL JLOG 0dL0popoToinTnG, oOVOETC eumelpiog Tov mepthapuPavetl 6,TL Kavel n untépa, 6,1t
Kd@vel To 1010 PPEPog Kal TO TAOC UoOAVETAL ECOTEPIKA.

Ta Bropota owtd, ¥opig To aednmPLaKd-KIvNTIKO TOVG TAMIG10, TEpAaupdvouy aictnuata,
OTOG TO LYUOADTICUN TNG TPOCOYNS TOL GALOL Kot To aicOnua av&avouevng di€yepong ki
EVYAPIOTNG avapUovhg, eumelpia pog Pobwoiog avdymong, o€ guydplot M dvchpeot
diéyepon, eumEPioL  YPAYOPNG OVOYMONG GE  OlEYEPCT] GULVOJEVOUEVT] amd  KATOl
EMPVAOKTIKOTNTA, SVGAPESKELN N YaPd, EUTELPIO LEIMONG TNG OLEYEPCTC GUVOOELOUEVT] Tt
avénomn g eveiog N OTOAELN TNG ELYOPIGTNONG KAl £POSO EVOG OLCONUATOG GUYYEVIKOD LE
v TANEN, gUmEpio TG AVATPOTNG TNG TTMOONG oTn O1€yepon kol aicOnua evyapicTnong
oand to Eeonkmpo, dvolpeotn sumelpio pe vmepebiopd kol gumepio daTnPNoNg €vOG
eMinédov guyopiotnong pe ahiayn ot di€yepon.

Eivon moAlol kot motkidot cuvolacpol Tov SpopeTikdv Babudv 1 aAloydv otn di€yepon
Kol To ovvaicOnuo, ovTiotoryodv OU®G o€ cLVAOEIES Kol OVOYVOPIGUIEG OTIYUEG TNG
€0mTEPIKNG eumelpiag. Eivor onpovtikég Kot pog evolapépovy ot 0AANYEG GTO EMIMESO KOt
oV katevbvvon Tovg cvvoicHNuatog Kot TG S1€yepong, dNAadn To SECUIKA OMUEIR TV
OKVUAVOE®V OTA ECMTEPIKA O1oONpaTa, O10TL 1| XPOVIKN OPKELD Kot 1 VO TETOLV
SECUIKMDV oTIyu®V TovoTtata avtiototyovv oe avtd mov o Daniel Stern ovopooce “povadeg

dampoocwmikng mopeiag” (Stern, D.).
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Amo Vv nAkia mepimov Tov €51 pe dytd punvav, énwg yvopilovpe, apyilel vo edpardvetal
oTadwKA 6T0 BPEPOg N évvola NG LOVIHOTNTOG TOV avTikelwévoy. Tote 1o Bpépog apyilet
Vo OMOVPYEL OTO VOL TOV ECMTEPIKEG OVOTOUPOUCTACEL T ECOTEPIKE €idmAo TOV
OYONUEVOV TOV OVTIKEWWEVOV KOl TOV OYOTNUEVOV TOV TPocOnwv. To €ldolo avtd
ocuvnbmg dnuiovpyohviol GTO VOL TOV TOdIOV OTAV TO TPUYMOTIKG OVTIKEIUEVO 1 TO
TPUYUOTIKG TPOCHOTO ATOVGIALOVV OTO TO YDPO TOL.

H ecmtepikn avamopdotacn e Untépog eival euoikd €vo amd to TpdTe EI0mAN To 0moia
dnuovpyel o maudi ot Qavracio tov. MdMlota, o Mehler, Pine kou Bergman (1975)
vroompi&av 0Tl KAmolw TOAD 0oOQNG Kol TOAD 0oTaffg €KoOva TG  UNTEPOC
TPOTOEUPAVILETAL 6T GOVTOGiK TOV TOd1oV omd To deHTEPO KLOAAG Mve TG CmNg Tov.
Oumg 10 TpOTO GOEES VONTIKO UNTPKod idmAo dnpovpysitar 6To Toudi mepimov 6to £BSopo
uva g {ong Tov.

O pdteg “oyécels” Tov PHOPOL OMUIOLPYOLVTOL LE OPIGUEVE LEPT) TOL GOUOTOS TNG
UNTéPaG Kot Oyt HE TN PnTépa oG oAdKANpN ovtotnta. Ta pépn tov avBpdTIVOL GMOUATOG HE
T omoia T0 BPEPog dMpoVPYEL TOVG TPMDTOLS TPWTHYOVOLS OEGUOVS TOL OVOUAGTNKAY O
mv Klein (1928) «uépn tov oavtikeyévovy. Me ) mapodo, Oumg, TOL YPOHVOL Ot
OVIUNTTIKEG KOL Ol VONUOTIKEG 1KOVOTNTEG TOL amidlon efglicoovtar kot @pipudalovv.
2Tod10Kd, AoV, To AcHVOETA EIOMAN OO TO LEPT] TOV GMUATOC TNG UNTEPOS EVHOVOVTUL KOl
ONULOVPYOHV TNV GLVOALKT EIKOVO TOL KOVTIKELLEVOL UNTEPO.

H Mabhler amoxdAieos v kavotnta Tov Toid1oh vo dnpovpyet Kamowa Pudciun e0MTEPIKN
UNTPIKN TopovGio «kavomta otabdepomoinong toov APdvikod avrtikeyévovy. Emiong,
e&nynoe 0t N vVIoPEN TN ECOTEPIKNG UNTPIKNE Tapovsiog Ponddet To maidl va anodeytel T0
SOTPOCOTIKO TOV YOPIOUO amd TN UNTEPO Kal Vo, apyicel vo Asttovpyel avelaptnto amd
avtiv. ouewvo pe tov Lichtenberg (1983), n wavotnta dnpovpyiog Kot S10Tpnong tov
E0MAOL TNG UNTEPOS GTNV PAVTOCIO TOV TOdIDV givol £va amd Ta TAEOV Pactkd dmAo TOvg
YO TV OVTLLETOMION TOL GYYOUG TOL OTOYMPIGHOV. XPNGULOTOUDVTOS TNV ECMTEPIKN
avamopacTact To modi “oayypoimtilel” ™ untépo oTNV GOVIOGio, TOV KOl UE OVTOV TOV
TPOTO T O TNPEL KOVTA TOL oKOUa Kot OTa 1) 1010, EYEL TNV TPAYLOTIKOTTO QUYEL LAKPLAL.
Emopévmg, 10 ecmtepkd untpikd eidmAo amaAdvel To. GCUVOICONUATO TNG OVOCPAAELNG KOt
TOV TOVIKOV TO 0TToia dNEOVPYEL 6TO Todi 1) KOTAGTOOT TG LOVOYIKOTNTOG.

O Bowlby, &iye xatain&el o6to cvoumépoacua 6Tl 0 160YXVPOG CVVAISONUATIKOG JEGUOG TG
UNTEPOAG KoL TOV PPEQOVS ATOTEAEL [0 TPMTOYEVH Kot ave&apTnTn cuVoleONUOTIKY ovarykn
TOV TOd1OV Kot Ol OTOTELEGHO TNG KAALYNG TOV QLUGIKAV avaykodv. Emopévag, to modid
oLVOEOVTOL GUVOLCOMUOTIKG HE TOVG YOVEIC TOVG OKOUO KOl OTOV Ol PUGIKEG OVAYKEG TOV
KoADTTTOVTOL 0td KAmolov GAlovg. EmmAiéov, o Bowlby (1965) danictwoe 6t to0 moudid
TPOCKOAADVTOL OTIG HUNTEPEC TOLG OKOUO KOL OV OVTEC TOLG QOIpPOVIOL ACYNUO 1 T

kakomowovv. H ovykekpiévn damictwon oanédeiée O0tL 0 deoudg untépag-Ppépovg oev
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GUVOEETOL LE TNV KAALYN TOV OVAYK®V KoL LLE TNV guyopiotnon. Avtifeto, 0 GUYKEKPLEVOG
deondg amotelel Lo €yyeEV avayKn Yot OAo TOL TSI

H Ainsworth (1963, 1967) vrootipi&e 0Tt £vag KOAOG SEGUOG TPOGKOAANGNG UE T UNTEPQ
amotelel v mAéov oiyovpn kor aceoAn Pdon g (ong péoa otmv omoia TO modi
Yoropovel, novydlet kot npepel. Me v Tapodo Tov ¥povov 1 UNTPIKT PACT 0pOUOIDVETOL
Kot OMUovpYeEl TNV EVOOYLYIKAN OVOTOPAGTACT TOL 7ALSO0 Yo TNV aichnon g
aopdreng. H ovykekpiévn aicOnon cvvodevel toug avBpamovg oe oAdKANpN T {oN TOvg
KOL 0UTH 1] E0OTEPIKELUEVT, AGVVEIONTN aicOnon acedielog (1 avacEAAELNG, OV 1) oXEoN
Toug Ogv MTav koAn) emnpedletor eAdyloTo OmO TIG KOTOOTOCEL WOV EMIKPOTOVV GTO
eEmtepkod TEPIPAALOV.

H ecwtepuen avtn, Aowov, aicOnon acedielog tov avlporov €xel kabopiotel oe TOAD
peydro Babud amd 10 OGO KoAd UTOPESE 1 UNTEPO TOVG VO, ovTomokplel 6To poOAo NG
ac@orovg Paocng (Schaffer & Emerson, 1964). Zopewvo e v Ainsworth (1963, 1967), n
KOAN 6Y€0N TPOGKOAANONG UE TNV UNTEPA YiveTon emiong £vog acPaAElg mapAdEIGOS Yo TO
modl. Méoa o010 cvykekplévo mapddelso 10 moudl Ppiokel vrootpiln, emPefainon Ko
apnyopld otig dvokoreg oTrypég Tov. Otav kdtt to tpopdlet 1 to poPilet, 6tav kdmolog to
miKpaivel 1 0tov 10 1010 avretonilel dSvodpeoteg e0OTEPIKEG 1| eEMTEPIKES KOTAGTAGELS,
to1E TO TTOUdL valnTd TV AP YOPLd TG UNTEPAS.

Emopévmg, 1 eumeipio g kaAng oxéong mteptlapAavel kot To cuvolsOnpoTikd KaTaevylo yio
T1G dVokoAeg mpeg. Otav 1o moudi drwbétel To KataPLYo avTO, Vidbel dveon, oryovpld,
ac@diela Kot ovtonemoidnon kot pumopel va mewpopatiletar kot vo, E0pUd e TOAUN GTOV
¢€m KOoUO. Apa, 1 IKOVOTNTO TOV avOpOTOY va. avalntodv Kol Vo, Toipvouy mapnyoptd Kot
VTooTPIEN 0md TA OyaTNUEVO TOVG TPOCMTO, OTAV OVTIUETOTILOVYV dVGKOAES 1| EXMIVVEC
KOTOOTAOELS, £XEl SLOUOoPQ®OEL amd TNV aVTATOKPIoN TG UNTEPOS GTO POLO TNG AGPAAOVC
Baong Kot Tov acPulode Tapadeicov.

Zougova pe tov Weiss (1982, 1986, 1991), to Ppépoc avalntdet kat emlntdel SopKdg Kot
ue Kabe Tpdémo TV QLGIKY Kol cuvaisnuotiky eyydmra pe ) untépa. Tavtdypova, M
UNTEPO. EMOIDKEL TN STNPNCN NG OTEVNAG EMAPNG ME TO modi NG, 10iTEPH OTIg
TEPIMTAOGELS OV VILAPYOVV GTPEGOYOVEG KOTAGTAGELG 1 OMEAEC KOl OTIG TEPUTTMGELS TOL
KAmO10¢ 0md TOLg OVO AVTIUETOTILEL COUATIKA TPOPANUATO 1 E0MTEPIKEG SVOKOAIEG KOl
ovykpooelg. Ot 300 AANAETIOPMOVTEG OTNV KOAN OYE0T AmOAdUPAvVOVY HOVASIKY Gveon
Kol 0oQAAEW OO TN HETOED TOVg €man. Avtifeto, OTOV AmELElTOl OMOY®PIGUOC TOLG,
1660 1 UNTEPA OGO KOl TO PPEPOG Prdvouy £VIOVO OTPEG KOl EKINADMVOLV TOVIKO KoL IoYVPEG
avTIOPACELS OVTIOTAONG Kot SLoUapTLPIOG.

AALO. OMUOVTIKA YOPOKTNPICTIKG TOV VYOV OEOUDYV TPOCKOAANGCNG €lval 1 UNTPIKN
aPOVGIMGT, 1 TPOTUPYIKOTNTA, 1 GTAOEPATNTA, 1] ATOKAEIGTIKOTNTA, 1 LOVASIKOTNTO, KOl TO
EEY®MPIOTO KOl AVOVTIKOTAGTOTO TV d00 GuVIPOP®V. Aniadn, 1 UNTEPO APOVCIDOVETOL GTN

KAALYN TOV QLGIKOV KOl GLVOICONUATIKOV VOyK®Y TOV Toidton TG Kal €161 0 HeTaED TOVG
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OeopOG yivetar ac@oAng Kor adiatdpaktos. Emiong, o vy decpdg peta&d pntépoc-
Bpépovg amorapfdvel TNV amOAVTI TPOTEPALOTNTA GE GYEGT UE OAES TIG AALES, TPOCHOMIKEG-
KOW®MVIKEG-OIKOYEVEIUKEC-EMOYYEAUOATIKES, OVAYKEG.  XTn OYECN TOLG OLTH Ol dVO
OAANAETIOp®VTEG OMOTEAODV O £vag Yo TOV OGAAOV HOVOSIKG KOl OVOVTIKOTAGTOTO
OVTIKEIPEVA aydmng Kot Kaveic and toug dvo Ogv embupel va avioahAdEel tov GAAOV pE
Kdmowov dAiov. H povodikdmra tng oxéong Tovg Oev emnpedleTorl amd TITOTO KOt
dtoTnpeiton 1oyvpN Ko Kol av 0 €vag omd Tovg 000 TAGYEL omd Kdmola cofapn achévela
N OKOUO KOl OV 1] EV AOY® GYECT OVTLETORILEL OTOL0INTOTE TPOPANLLOL.

Ta cvvaicHnuoo TG GUYKEKPEVIG GYEONS TOPAYoVTaL OVEEEAEKTO, OKOUO KOl OV TO
OVTIKEIPUEVO NG TPOCKOAANGONG dOev glvarl TAEOV Olbécilo — OmMWG, Yo TOPASELY LD, OV
Kamolog amd Tovg O0vo mebdavel. IIpokettor ywo €vav OVOIKTO TOTO EMKOW®OVING 7TOL
OVOnmTOGOETAL OVAUESH GTN UNTEPQ KOl 6T0 adl s H pntépa amokwdikonoiel cmotd to
unvopate tov Ppépovg Kot cvvtovilel 1o puBud g arAniemidpaong, €161 dGTE Va
EMTLYYAVETAL HI0t OUOAT Kot €uyOplotn emkowvmvia. H kodn emkowvovio avtavakidtot
OTNV TOPOTETAUEVT] OMTIKN EMOAPN TOV V0 CAANAEMOPOVI®V, OTIG EVYOPLOTEG KOl
YOPOVUEVEG EKQPACES TOV TPOCHOTMY TOLG Kol OTIG GLLNTNCELS Kol T ToLyvidld 1oV
egeliooovton peta&h toug (Grossmann, Grossmann & Schwan, 1986).

Ot avtdpdoelg Tig onoieg EKONAMVOLV To TAdLd GTN GYECT] TOLG LE TN UNTEPQ OV eivar
otatkég 1 apetdPAntec.  Avtifeta, ov avtidpdosic avtég eEehicooviar 6co TO MOl
opludlet kol 660 ot duvatdtnTeg Kot ot eumelpies Tov avEdvoviat. Kartd kavova, oto tpdta
OTAdWL TNG OYEONG OMOWONTOTE OMOUGAKPUVGT TNG UNtépoc Oswpeitar emkivovvn Kot
arenTikn. ‘Etol 10 Bpépoc emdimkel va PEVEL SLOPKDS LECH GTIV OYKOALE TG UNTEPOS TOV
N vo PBpiokeTan TOLAGYIGTOV LEGO GE U0 TEPLOPICUEVT] “VOTTIKN TPOGTATELTIKY OKTIVA” M)
omoia wepIParAet T UNTéPO.

H vymg youyoroykh avamtoén eivar amoivto cuvoedepuévn ue Tig Oetikéc eumelpieg Tig
omoieg o1 GvOp®TOL ATOKTOVY OO TOV TPAOTO OEGUO TPOGKOAANGNG Kol atd TOVG GAAOVG
ONUOVTIKODG 0eGHOVE TG Toudkng NAkiag.  Avtifeta, ol TPOLUOTIKEG eumelpieg amd ™
untépo. — Pia, omovoio, KataOMRTIK uUntépo — ONUIOVPYODV GOPROPEC KOWMOVIKES Kol
cuvaoONUaTIKEG SLVGAEITOVPYIES Kot SlaTapayEg OTNV AvOPOTIVY TPOCOTIKOTNTA.

Ortav, Aowmdv, vrapyel €vog ac@aArelg 0eoUOg TPOOKOAANONG UE TNV UNTEPC, TO TOLOLH
acBavovtar 6tL a&ifovv ™V aydmn Kot TV epovtida TV GAA®Y kol vidBovv 6tL ot dArot
avBpomotl avtamokpivoviol oe autd pe ayamn kot pe ogfoacud. Qg amotélecpa, To TodLd
OVTA SLUHOPPAOVOLVY Lo BETIKN EIKOVO TOGO Y10, TOV €0VTO TOVG OGO KOl Y10 TOVG VITOAOUTOVG
avBpomovg. Xtn {on Tovg pépoviar eaevBepa Kot aveEdptnta, S10TL vioBovv aceiAiela,
eumotoovvn kot avtomemoidnorn.  Ta mowdwd ovtd eivor {ompd oto moyvidl, €yovv
TEPLOPICUEVEG OVOCTOAEG Kol EEEPEVVOLV UE AVEDT] Kol TEPIEPYELN TO TEPPAAAOV TOVS ATV

peyolmcovv Alyo. Emiong, avtd to moudud, exdnimdvovv cvyvd Betikd cuvaicOnuora,
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EUMIGTEVOVTOL TOVG GAAOVLS aVOPMTOVG, eival KOWWVIKE, GuUVEPYACIUO Kot Onpovpyodv
KOVOTIOU TIKOVG PTAMKOVS SEGLLOVG.

O emppoEC AVTES, TOV OPYIKAOV TPOGKOAANCEMV, TOPAUEVOLY EVTOVO EVEPYEG KOO OAN T
dudpxela ¢ Lone. H emppon avty givar wWiaitepa eppoving 6tav ot avipwnol Ppickovrot
OVTIHETOMOL HE KOTUOTACELS UEYOANG £€viaong 1N Otav eglval kAt omd  PeydAn
cuvaoOnuatik eoption. Kot avtd yati, oTic cuykekpipuéveg oTiypég, ol avBpmmotl Exovv
NV TAoM Vo, dpOoLV VIUKOVOVTIOS TEPIGGOTEPO GTO CLVOICONUATA TOVE Kol AlYOTEPO OTN
Aoy Tovg okéyn (Iamaddin-Muyoniidn, E., 1995).

O avBpwmol, Aodv, mov PBiwcov vYmG oxEon Ke TN UNTEPa Tovg OTav NTav PBpéen Kot
OO0, TIGTEDOVY GTOV EVOTO TOVE KO OTIS KAVOTNTEG TOVG, EUTIGTEVOVTOL TOVG GAAOVG
avOpOTOVE, TIGTELOLY GTNV POUCVTIKY OYOTN KOl ETIOUDKOVY HOKPOYPOVIEC QPIAKES KOl
epotikéc oxéoels. Emiomg, yepiloviot ta apvntikd tovg cuvaicHnpote e ETOIKOSOUNTIKO
TpOTOo, avayvopilovv v mikpa, o Bupd Kol TN GTEVAYMPLE TOLG Kol OEV APHVOLV T
CLUVUCONUATO AVTE VO CUGCOPEVTOVV 1) VO EKPPOACTOVV UE KPIoELS 1 Ue GdKeS EMOECELS.
Avtifeta, 0tav dev vimBouv KOAL GTPEPOVTAL GTO KOVIIVA TOVG TPOCHOTO KOl EMIIMKOVY TN
BonBeld Tovg.

I'evikd, ot dvBpomor mov Plowoav acEoAel; TPOGKOAANGES Yivovtal dTopo HE GLUTOYN
€0VTO, UE EVIOYVLUEVT OVTOTENOIONON Kot avToyveoia, avayvopilovv Kot amodéyovtal Tig
avAyKES Kol T, GLVAIGONUATA TOVG Ko, TAVTOXPOVA, GEBOVTOL TIG GUVOLGOMUOTIKEG OVAYKES
TOV AV ovOpOTeV. Xvyvd givar ikavol va avoartdéovv éviovn evovvaictnon, dniadn
EYOUV TNV 1KAVOTNTA VO KOTAVOODV KOl VO, GUUTAGYOLV UE TO, TPOPANUATO TOV GAAWDV Kol
EMOUEVMG UITOPOVV VOl TOVG TTPOCGOEPOLY Pondeta kat oThpIEn otav avtd ypeldletarl.

H oyéon, oumg, e untépag pe to modi g ogv yriletan mavto mwhveo o€ o, vy Paon.
Otav 1 untépa eivar yoypn, OToppITTIKn, ETOETIKN, OTUV OV OVTATOKPIVETOL GTIC AVAYKES
oV PBpépovg, Otav eival acvvenng kot ampoPremtn, Otav yopaxmmpiletor amd EAlelyn
evatotnoiag, owtd &yl emmtdoelg ot {1 ToL PPEPOVE KoL GTN TALOIKT KOl GTIV EVAALKN
Con Tov.

To modwd ovtd Bewpodv mwg dev a&ilovv ™V aydmn ¢ UNTéPOc TOLG Kol ETOUEVOC
SWHOPO®VOLY L0 OPVNTIKY €IKOVA Y10 TOV €uatod Tovg. Me tnv mdpodo Tov ypdvov
ameAmiCovtal Kot ammBovv TNV avaykrn Tovg Yo oydmn, 10Tt n EAAEWY TG TOVG TPOKOAEL
afdotayto movo. Eivar dopkdg eofiopéva kot eppavifovv éviovn e&aptnon kot EAlelym
eumotoovvne.  Emiong, avtd to modid, exOnA@vouv Guyxva EAAEWYN VLTOKOLNG KOl
embeTicoTTO KO YopoKTnpilovial amd €VIovn EMPLAOKTIKOTNTO 1| amd TANPN ATOPLYN
TOV KOvivev oxéoemv. Eival, emmAéov, moAid mbavo va yopoktnpilovtol omd Evtoveg
OVAGPAAELES, AYYOG KO VO, EKONADVOLV OYYMDOELS CUUTEPLPOPES, OTMG EVIOVO KAALLOL.

Koabng peyordvouy dtatnpodv £VIOVEG KayLTOWIEG Yo T KivTpo TV ALV avlpdTmv,
dev Bempov 0Tt o1 dAAot a&ifovy TV EUMIGTOCHVN TOVG KOl AUPIPAAAOVY Yo TV VTopEn

™G POUAVTIKNG ayanng. IIpotelovv va amo@edyovy 10 cuvolcOnuatikd 6£01uo Kol T

61



déopevon. Xmnv kabBnuepviy toug {on exkdnAdvouy évtovn emBeTikoTnTa Ko Bupod, €xouvv
YOUNAR avtomenoifnon, yaunin ovtoyvacio, gofoldviol va avayvopicovy, va dexTodv Kot
va. 6efaOTOVV To GUVAIGHNLOTA TOVG KOl TOAD TEPIGGOTEPO OEV UTOPOLV VO, KOTOVOT|GOVV
kot va ogfactobv Ta. cuvacOnuato tov dAAov.  Xovnbmg, otav  aviyetomilovv
GTPECOYOVEC KOTAGTACELS £XOVV TNV TAGCH VO, ATOUOKPVUVOVTOL OKOUO TEPICCOTEPO OO TIG
OYE£0EIC TOVG Kol omdvia ovalntovy Pondeta kot vrootNPEN amd Tovg YOpw avOpdmTOoVG.

e o GAAN TepimTon, oL, To ATOU 7OV 1) GXECT UE TN UNTEPO. TOVG JEV XTICTNKE TAVMD
o€ vy Oegpéha, pmopel va eKONAMGOLY LVITEPUETPT AVAYKT Yo OTOPYH, EVIOVOLS (POPOLG
amoppYNG, LIEPPOAIKN €MOEEN YLuYIKOOL TOVOL Kol UEWWUEVT avaliTnor ovTovouiog.
Avtol ot GvBpmmol avamTOGCOVV VIEPELOICONGIO OTO OPVNTIKA cLVAIGOHUOTE Kot
exppalovv vepfolikn| aywvia, Tikpa, Ovud, aneAmicio Kot SveTVYia 6TIC OOGKOAES OTIYUES
o {on Tovg, amodidovy Hio £VTOVO OPOUATIKY] UG OTIG EPMTIKES TOVG GYEGELG Kl GUYVAL

eppavifoovv évrova yoyocopatikd tpofinuate (Ioraddakn-MuyomAion, E., 1996).

H Bpeou nhikia, Aomdv, tov avBpdmov mailel onuoavikd poilo oty petémeito eEEMEN
tov. 'Exet mapatnpnBel and épevveg, 0TL Ppépn mov peydA®coV Hakpld amd TV OKoYEVELD
ToVg Kot €{noav o010 amPOCMOTO KAIO €VOG 10pVUATOG, €lX0v KOBLOTEPTON GTNV VONTIKY|
TOVG OVOTTTLEN KoL 1) CLUUTEPIPOPE TOVG NTOV TEPIEPYT KOl QAAOTPOCHAT GE GXECN HE TA
Tod1d IOV PEYAA®VAV KOVTA GTOVG YOVELS TOVGS, KOO Kol KAT® amd doynueg cuvonkeg (my.
Toud1d TOV YEVVIOUVTOL GE PUANKEG).

Tao PBpéen mov dgv €yovv KOVTA TOLG TN UNTEPE TOLG -KLUPIMG- SEV KOWMVIKOTOLOHVTOL
o®oTA. Ag unv Eexvaue OTL KavEVOG avOpmTOog deV YEVVIETAL KOWVOVIKOG ALY YiveTal, Yioti
SEV VITAPYOVY KOWVMVIKG, EVOTIKTA, IE TNV EVVOLA TNG KANPOVOULIKTC VITOSOUNC.

H untépa omv mepiodo avtn €ival 0 TPOTOC POPENS KOVMVIKOTOINGNE TOV BPEPOug KL oV
dEV VILAPYEL KOVTA TOV, TO BPpEPOc pTavel oTa Opta NG Wiwteiog.( Mrépt, P.)

Kabe Bpépoc sivor éva Egywplotd mpdécomo, 10 omoio dev 10 yvopilel GAAOG Kaveic
KOADTEPQ OO TV UNTEPQ TOL, 1) 0TTOi0 TPOGUPUOLEL TOV E0LTO TNG Y10 VO TO KOTAVOTGEL KO
V0. TO TTAT|GLAGEL.

H aydnn g pntépag eivat ayvn, TpoToOyvVOpN, AKOTEPYOUOTY, LEYOAOWYVYT], JIOKATEYETOL OO
TPLPEPOTNTO, 0TOPYN Kot avbopuntiopd. Oha avtd To emMINTA T0 PPEPOC, MG EKTANP®ON
NG aVAYKNG VO VIDBEL Gryouptld Kol ao@AaAelo Kot va vidOel 6Tt ayomiéTat.

O porog TG UNTEPOG TPOG TO PPEPOG Elval GNUAVTIKOG Y10, TNV KOWVAOVIKOTOINGCY Tov. Agv
TPETEL VO OPNVEL TNV OVATPOPT] TOV GE TPITO TPOCONA ONWOC GE TAPUUAVES, GE TOUOIKOVG
oTafpobvg KTA., aALd 1) 1010 Tpémel va acyoAeital pali Tov, va Tov PIAGEL GUVEXELD KOl VO, TO
nailel. To Bpépog amd TV TAEVPA TOV, AVTATOSIdEL OAN QLTH TNV GTOPYN TNG UNTEPOG TOL

LE TO XOLOYELD TOV, TO OO0 EIVal KOl TO TPATO SELYLO KOIVOVIKNG GCUUTEPUPOPAG.
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[ToAD onuaviikd poOAO GTNV KOWMOVIKOTOINGT TOL PBPpEéPovg Kot Tnv opoAn eEEMEn g
avéntuéng tov, mailer o Onloopds. Me tov Onloopd, onpuovpyeitar yoywkods Secpog
avapeco oto BpEPog Kot oTNY UNTEPA Kot VAL TO TPMTO GTASIO TG KOWVOVIKOTOINGNG TOV.
H xoAn yoyxoloyia tov Bpépovg, e&aptdtol amd Tnv youyoroyia Tng UNTéPog, 1 omoio opeiiel
va 1o €yel kabapod, EVTLYICUEVO KOl VO TPOGEXEL OAEG TIG OVTIOPAGELS TOV, YTl Uéca o'
OVTEG KPOPOVTOL TOAAG UNVOUATO TTOL eV UmopEl va Ta, el AekTikd.(Xovpddkr, M.)
[Morawotepa (Uéypt mepimov v dekoetiocc Tov 60), Bempovoape OTL TO VEOYEVWNTO U®PO
Ol00€TEL TTEPLOPIGUEVEG TKOVOTNTEG, OTL OgV UTOPEL Yo TOPAdEyUa ovTe va Ogl, 0VTE Vo
aKoVoEL Y10, KAmoleg efdonadeg petd tov Toketd. Tipepa yvopifovue 6Tl KATL TETOWO OgV
woyvel. Avtifeta, ta veoyévvnrta SabEtouy eEaPETIKEG TKOVOTNTEG avTiAnyng, Habnong kot
EMKOWMVIOG, KOVOTNTEC Ol omoieg e&elMocovtol Kol PEATIOVOVTOL [E TO TEPUCUON TOV
unvov. Ta Bpéen Ppiokovtar e peydin eypnyopon oxedoV apécms LeTE TNV YEVVNGOT TOVG,
ayyifouv mpdypata, GTPEPOVTAL GE NYOLG, TMAPOTINPOVV OVTIKEINEVO 1 @lyovpes. 'Eyouvv
ONUOVTIKEG o1GONTNPLOKES TKAVOTNTES, ONTIKES, OKOLGTIKEG, OCPPNTIKEG KOl YELOTIKEC.
Mnopovv va omoomobv omd 1o mEPPAALOV TANPOPOPiEC EMAEKTIKA , TIG ONOLEG
YPNOUYLOTO0VV pE SAPopovs TPOTOVS. AvtilapBdavovtal dlapopomolicel; 6To Héyehog Kot
™V VO TOV TPoyUdTeV. Aglyvouv pa TPOTipnon yio to avlporivo tpdcwno 1 epebicpota
OV TOL HOLALoVV KOl TOAD Ypriyopa UopolV Kot ovayvopilovy 10 TpdomMmo TG UNTEPOS
TOVG (1] TOV TPOCAOTOL TOL TO PPOVTILEL) aKOua Kol OTav eketvn gival ctwmnAy. [lpotipodv
TOVG AvOPOTIVOLS amd TOLG PN AVOPAOTIVOLG MXOVG Kol KVUPIMG TOV TOVO TNG GMVNG TNG
untépag, Tov omoio ypryopa pobaivovv va avayvopilovv.

‘Exovv emmAéov eEapeTikéc IKavOTNTEG EMKOVOVING. AVTIOPOVV JLUPOPETIKA UTEVOVTL GE
€VaL AVTIKEIEVO, GE VO YVOGTO Kol G€ VOl AYVOGTO TPOGMOTO. Al0OETOVY o HEYAAN YKdua
EKQPACEMY KOl GUUTEPLPOPDOV, KOOMG Kol v TOADTAOKO PETEPTOPLO GLVAICONUATIKOV
EKQPACE®MV Kl UTopodV amd TOAD VOPIG va podviol eOVEG Kol EKQPACGEI TPOGMOTOV.
Eival og 0éom, apuéomg petd v yévvnon, va ekppalovy UE TIC QOVEC TOVG M0 UEYAAN
TOWKIAID GLVOIGONUATIKOV KATAGTAGE®V, YOpAC, AOTNG, POBov. XApTn GTIG IKOVOTNTEG AVTEC,
T0 Ppéeoc dev givarl évag manTiKog déktng epebiocudtov, oAAG GUUUETEYEL EVEPYA OTNV
oxéom Tov He ToL Yoveig Tov. H omtikn kol akovoTiky avayvopion (Tng untépag apykd Kot
TOV TOTEPQ OPYOTEPR), KaBnovydlel Tovg yovelg Kot omotedel piot TpOTN Kot EEAPETIKA
onuavtikn évoelgn deopov pali tovg. Kabe éxppaon 1 kivnon mov kdvel, Kabe eovi mov
Byaler, Aettovpyodv ®¢ ONUO TOL KWNTOMOlElL Tovg yovelg o€ oAdniemidopacn. Ot
CUUTEPLPOPES KOL Ol OVTIOPAGEIS TOL OTOTEAOVV EMMALOV €VOEIEELS, O1 OmOiEG EMTPEMOVY
0TOVG YOVElG Vo apyicovv va Kotaiafaivouv oyd oyd mmg vidber kol T ypetdleTat.
MoBaivovy va avayvopifovv to onuddio kot va pvBuilovv oavdioyo Tig SKEG TOLG
CLUTEPIPOPES. XOPUKTNPLOTIKO Topdderypo amotelel To kKAdpa. To kKAGuo omotehel puo
avtidpaon Tov Ppéeovg oe molkiieg Kot S0POPETIKEG PeTALD TOVG KOTOOTACEL. Y ThpyovV

TOVAdYIOTOV TE0GEPX €101 KAAUOTOC, KAGUN TTOL opeileTal 6g TOVO, G mEva, 6€ duopopia,
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o TANEN (Aumatloyrov, I').

Onwg éxer oaAlddEer M ewdva mov elyape yoo to Ppépoc, €xovv emiong petafPAndel ot
OVIIMWYELG Y10 TN UNTPIKN Agltovpyia, mov dev Bempeitar mAéov 0Tl meplopiletal otnv
TOPOYN PPOVTIO®V.

Eivar suvvonto 611 t00 Ppéon pe Ol0QOPETIKN TPOCOTIKOTNTO ATOLTOOV Ond TN UNTEPQ
SLOPOPETIKOVG TPOTOLG METAYEIPIONG KOl TPOKAAOVV OlOPOPETIKA cuvalcHnpata Kot
avtpdoeic. H untépa ogeirel va avtilapfdveral Kot vo TpocapproleTol GTO UNVOLOTO TOV
Bpépovg £tol mote amd TV apyn ™G CoMg va eykataotadel pio 160TIY OAANAETIOPACTIKN
oyéon.

2V IO 0UTH QAcT ol TPOTol emkovaviag sival eémlektikol. Tao cvvaicOnuota, ot
GLYKIVNGELS, ol avTtiféaelc dev exppalovior pe AéEeic. Ot ocuvOnfkeg dlaAdyov mov N unTépa
€YKaO16TA TEPYOVV OO TO GOUO TNG TT.X. TN HOIKN YoAdpmon Tov to Bpépog avTthapuPdvetot
otav glval otV aykoAld g, 0 TPOTOG TOL TO KPaTdel yio va To Onidoet 1 va to TAHVEL, To
ayytypota, to xada, to euiia.

And 11 mpwteg pépeg g {ong tov Ppépovg to PAupa omotekel Tov KOplO TPOTO
gykotdotaong g oxéonc. [lodd vopig n emaen «PAéppo pe PAEppo» SpHOpP@VEL TNV
TOWTNTA TNG GYéoNs. MmopolOUe Vo TOPOATNPCOVUE TNV OMEKOVIOT LG «CUUPBIOTIKNG
oxéone» (o évag mviyeton oto PAEpUa Tov dALoL) 1| TNV TANPN adtopopio (0 £vag ayvoel Tov
dAhov). Opiopéveg UNTéPEG AVTAOLV IKAVOTTOINGT o’ oVTH TN PAEUUOTIKY ETOQY], EVAD GALEG
dgV UIOPOvV Vo VOIHGOVV TETOL0 GLVOLCONLATO KOl avVTIOPOVV LE AY)OG.

Muo, 6AAN évdelén g Aettovpyiog g oxéomng eivat ot fyot, KAGUOTO, KPOUYEG TOV EKTEUTEL
TO PPEPOC Kol Ol OTAVTGELS TOV TPOKOAOVY TN UNTéPa. ZVVvRB®mG To KAGUOTO TOV UOPOD
petadioovy otov evilika To oicOnua g emeiyovcag avaykng oty omoio mpEmEL va
amovioetl ouécmg. Ta Bpéen mopovcstdlovy peyOAeg SLOQOPEC GTN GLYVOTNTO KOl T
dudpkela Tov KAGuatog. H puntépa amd mold vopig, péca otig 3 — 4 mpmdteg nuépeg, eivat
wavn vo Egxmpioel Tn onuacio Tov KAGUOTOC Kol VO OTOVTGEL UE TOV KATUAANAO TPOTO.
[ewpopatikd €xel dwmotwbel 6TL T0 KAAUO TG Teivag Katd v wepiodo Tov Onlacpon
TPOKOAEL pia odvénom g emdeputkng Bepuokpaciog oto 6TH00C TG UNTEPAS.

Apyotepa Ba mpooteBovv ot Aéfelg mov petapépovv o cvvaicHuata. To PBpépog dev
Katavoegl TNV ovuvtalr, OUTE TO GNUACIOAOYIKO TEPIEYOUEVO TOV AOY®V TNG UNTEPOS TOL.
Eival 6pomg to puBpikd yopaktnpiotikd e eovig Tg Tov To deyeipovv, to kabnovydlovv,
TOV HETOSIGOLV Ta CLUVAITONUATE TNG.

H pntpikn oyéon Ba mpémer va yopaxtnpileTor omd OMOKAEIGTIKOTNTO, TPOIUOTNTO, KOl
otabepotnTa.

H amorchelotucotnta givor onuovtikn yo v dnpovpyia g oyxéong. Ot ppovtideg Tpémel va
napéyovior facikd amd éva povo mpocomo. H mpoipudtnte mpoimobétel Ty ovolaoTikn
TOPOLGIE CLTOV TOV TPOSMOTOL Ao TNV apyn TG {ong kot 1 otabdepodtnTa TNV Kabnuepvn

OTOPYIKT UEPUVO KO TN OL0PKT EKONAMGT OyEmnG Kol TPOGTAGING.
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H opyn mov diémer v oyxéon oAAnieniopaong untépog — Ppépovg eivar 6Tl 1 pntépal
avayvopilet Tig avaykes tov Bpépovg kat eivat dabéoiun va amaviioet dueoa. Tavtdypova
TPEMEL VO EKTIUNOEL TIG TKOVOTNTEG TOL PpEpoug, va dexbel avtn TNV amdvTnor Kol Vo Tov
EMTPEMEL VO OMOGUPETOL  Omd TN oxéon  OTaV 1 KOVOTNTA  EYPNYOPCNS  TOL
eEavtieitat.(Aalapdrtov, I'.)

M puntépa, Aoumdv, ONMG avapEPUUE Topundvm, uabaivel ToAd ypriyopa Oxl HOVO va
dtoywpilel To KAGUO TOV UOPOV NG Amd 0LTO GAA®Y POPOV, 0AAA Kol Vo dlaympilel To
aitio Tov KAGPOTOg, MOTE Vo Umopel va ovTdpdoet avdioyo. To khdpo Aertovpyel dniadn
®G €VOL CUOTNUO EMIKOWVMVING HETAlD Tov PBpépoug kal Tov yovidv tov. [Hopdiinia, ot
YOVELG UE TIC CUUTEPIPOPEG KOl TIG OVIWOPACELS TOLE, EVIGYVOLV KOl €VOOPPOHVOLV TIC
TPooTadeleg emKOVOVIAG TOL PpEPovg, To TPoPOdOTOVV e véa epebiocpato Kol TOV
poBaivouv Kavohpyleg Kot OAOEVO Lo TEPITAOKESG GLUTEPLPOPES.

O 06pog deondg (attachment) mov avémtvée o J. Bowlby peletdvtag tov mpdwpo
OTOYWPIGUO, OVUPEPETAL GTNV OTEVN (EVOTIKTAIN) GYECT TOL VILAPYEL 10N OO TNV YEVvNon
avapeco 6To HmpPo Kot TNV UNTéPa Tov 1 To TPOGOTO TOL EYEL TV KVPLo ppovtida tov. Ta
avBpomva popd dwbétovy po oelpd amd EUPLTEG GULUTEPUPOPES, TO MUTIAIGUM, TOV
evaykaAlond, To KAGUM, TO YOUOYELO Kol TV TAGT VO TNYoivouy TPOg, Vo TLIVOVTAL Ao ...
oV GLUPAAAOVY GTO YTIGIHO TOV deGHOV pe TOVG Yovelg Tovg. TIpdkettal Yo GUUTEPLPOPES
oV OPALOVY KaTé TOV TPMTO YPOVO TNG LmNG Kol £5TIALoVTaL EIOIKOTEPA GTNV UNTEPA. OO
10 deVTEPO eEAuNVO Ko PeTd. ‘Exouv o dimhn Aettovpyio. ZopuPaiiovy otnv ac@IAELD Kot
TNV TPOGTOGIO. TOL UWOPOD, KOl OTNV GUVEXELD, OTNV KOW®OVIKOTOINGT Tov KaddC
petatifevtol omd TNV UNTéP 6 GALO KOVTIVE TPOCHOTO KOl 0PYOTEPO KUl GE TPOGMTO, TOV
€VPUTEPOL TTEPIPAAAOVTOC.

Mo vo pmopécovv ol yoveic Vo GUUUETEXOVV OTOTEAECUATIKG GE OLTO TO TOLYVIOL NG
oAnieniopaong gival onuavtikd vo yvopilovv Ott TpokeLTal Yo pio Stodtkacio KUKAKY, 1
omoia TepAaUPavEL PAGEIS EUTAOKNC KOl OTTOOEGIEVGNC, OOV 1| TPOGOYN Kal 1] ArOGVPGN
EVOALACOOVTAL, OVOAOYQ LE TIG OVAYKES Kot TIC tkavOTNnTeG TOL Hopod. H adinAenidpacn
emnpealetat eniong kaboptoTikd amd To eminedo gypryopong tov Ppépove. O dpog emineda
gypnyopong avoapépetar oto Pobud dabecuotntog tov Ppépovg, mov emnpedlel v
wavotta enegepyaciog TANPoeoptdV aAAd Kot To €idog kot Tov Pabud tov avtidpdoswv
Tov. Alaxpivoope €61 enineda : Tov Padd Hmvov, Tov ghaPPL VYOV, KOTAGTACT TNG VOOTOG,
KOTAGTOOT €YPNYOPONG, KATACTOOT TOL YOPaKTNPilEéTor amd (o YEVIKOTEPT KIVNTIKOTNTO
Kot dSuo@opio Kol KATAGTOOT KAAUATOG. AVALOYd LE TNV KATAGTOOT 6TV omoia PpiokeTat
T0 HOPO, M evacyoinon pali Tov kol 1 TPoEodoTNoT Tov pe gpebicupata eivor GAlote
KATAAANAN Ko dAAoTE Oyt

Oa TpEmEL Vo TOVIGOVE OTL VIAPYOVY CTUOVTIKEG OTOUIKES O10pOopEG UETAED TV Ppepiv
OGOV 0POPA TO, YOPOKTNPIOTIKY KoL TIG TKAVOTNTES TTOV avaeEPONKaY Tapaurdve. Ydpyovv

UOPa eEQPETIKA OPOCTNPLO, UOPE NPEUN KOl UOPE TOV KIVOOVTIOL KATOL GTO EVOLAUEGO
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aVTOV TV Kotaotdoewv. Ot dpopéc autéc emnpedlovy 10 TG CULUUETEYOLV OTNV
oAANAETIOpaCT KOl TS OVTIOPAGELS TOV Yyovidv amévavilt toug. Ilapdiinia kot m
TPOCOTIKOTNTO TOV YOVIOV, TO EEXOPIOTAE YOPAKTNPIOTIKG TOVG Tailovv ONUAVTIKO POAO.
Toveig daitepa evepynTikoi ot id101, UTOPEL Y10 TOPASELY UM, VO, OVI|CLYNCOVY apYIKE 1) Vol
VIOOOVV OOYONTEVOT| UE €vo PpEPog oV gival KAT®G TadNTIKO GTNV CLUUTEPIPOP TOV.
MoBaivovy dpmg o1yl otyd va Tpocapuolovy TV CUUTEPIPOPE TOVG GTOVS PLOLLOVG TOL Kot
vo. GLYYPovILoVV TI aVTIOPAGCELS TOVG LE TIS OIKEC TOL, MOTE 1| GAANAEmidpoon va gival
IKOVOTIOMTIKY] KOl Yo TOug 000. MnTépeg Kol TOTEPES OAANAETIOPOLV EMMALOV UE
SPOPETIKO TPOTO, e TO PpéPog. Ot dlapopic eival KVPIMG TOIOTIKES Kot lval ELQaveig oM
omo TIg TPOTEG ERSOUAOEG peTd TNV Yévvnor]. Ot untépeg eivar meptocoTEPO " PPOVTIOTIKES",
70 ayKohalovv, To xaidevovv, To vavovpilovv.

O yoveic dev oyetifoviar OP®MG He TO HOPO TOLG HOVO PACT| TNG CLUTEPLPOPAS TOV, OAAN
teivouv va amodidovv dtaitepo vomua o KGBe TL TOL KAVEL NON omd TNV TEPIOdO TNG
gykopooHvne. Ot LITOKEUEVIKES aVTEG epUnveieg Tyalovv omd To TG ot yoveig PAETOLY TOV
€0VTO TOVG, TO GVLOTNUA A&UDV, TIC TPOGOOKIES KO TO 1OAVIKA TOV £XOVV KOl TOV EMOLUOVY
Vo LETad®GoVV Kot 6ta Todid Tovg. Kabopiotikd poAo mailovv emiong 1 TPOCSHOTIKY TOVG
oTopia Kot 1 oXEGT TOLG LE TOVG YOVEIS TOVG KaOMDG OvamapacTAGELS Kot HoTifa oyécemv Ta
omoia petadidovror (cvyvd acuvveidnta), and Tovg yovelg oTo Todld Kot omd ekelvovg ota
0w tovg mowdwd. O porog Tov Ppépovg elvar emiong onupoavtikog . Ta Epevta
YOPOUKTNPLOTIKA TOV, 1] €EMTEPIKT TOV EUEAVIOT Kol TO GUAO TOV, GUUPdALOLY 61O T Ba
TPOPALEL O YOVIOG ETAV® TOV.

Ot yoveig teivouv ouyvd vo omodidovyv o610 HOPO TOLC YUPUKTNPICTIKG Kol 1OOTNTEC
onuavtik®v tovg aviporov ("sival ido n untépo pov", "TEIGUATAPNG GOV TOV TOTTOV
tov"). H otdon avt evieyvel tov deoud pali tov, kabang PAémovy 6g avtd GTOXEIN KO
YOPOKTNPIOTIKG 7oV ayomdve. Méoa amd avthy tnv dadikacio emavafidvoviol eniong
CLUVOICOMUOTO KOl CUYKPOVGELS KOL UETAPEPOVTAL LOTIPO GUUTEPLPOPAS OV YapakTipilov
TNV GY£0TM TOL UE OVTO TO ONUOVTIKO TPOCMOTO, YEYOVOS TOL UTOpeEl vo. oONynoel oe
TOPEPUNVEIEC TNG GLUTEPLPOPAS TOL HmPoV. Mmopel okéua va Tov  omodidovTol
YOPOUKTNPLOTIKA Kol TPOBEGES EVNAIKOV, TOV dgv £€(O0VV OPMG GYECT UE TO TPUYUOTIKO
vonua g cvopmepipopds tov. [apddinia ol eumepiec mov Piwoav ot yoveic 6TV TodK)
ToVg NAkia, TOvg Kavovv vo emBupovy gite va enavoldfovy He TO HOPO TOLS Lo LOPEN
oxéong tnv omoio Bewpovv 1Wavikn, eite va &govv pali Tov o LOPOT OYECNC EVIEAMG
SLPOPETIKN amd EKEIVT OV €OV V1o TOPAOELY DL, LE TNV UNTEPA TOVS. AVTO UTOPEL VO TOVG
00N YNOEL VO, IKAVOTOL0UV KABE avAaykn Tov HmpoD TOVG, TUPUITOOUEVOL 68 peydAo Pabud
OO TIC OVAYKEG TOVG, Y10 VO, IKOVOTIOTGOLV TIG OIKEC TOVG, KOTAGTOGCT) 1] OTOio KOTOANYEL VA
glvar apopn™ Yo 6Aove.

H anddoom vrokeievikod VOUOTOG givarl pio ToAd onpovtikn dtodikacio. Méca and avt

T Tondld pabaivouy yia tov owtd tovg. Otav ot yoveis amodidovy vOnua 6TV GOUTEPIPOPA
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TOV HOPOV TOVG, YPNoomoovv cuviBwg Evav yopaktnplopd("karo", "kakd", "éEvmvo"
KTA), TOL cvvodeveTal and Kamowo cuvaicOnua (evyapictnor, SucapEécKeLd, VIEPNPAVELD).
To ocvvaicOnua ovtd mailer kaboplotikd poA0 010 TS TO PpéPog avihauPdvetor v
CLUTEPLPOPA TOL. Xg PEYAAO PabUd Ol avomTapacTACELS TOV Y10, TOV €00TO TOV TAGOOoVTAL,
SIOUOPODVOVTOL PEGOH o TIC TPOGOOKIES KOl TNV OTACT] TMV YOVIOV TOV. ZVYYPOVOG HEGO
amod ovTH TNV Oldikacio. ot yoveic petadidovv oTo ool T0 cvotnue afldv TOvG, TIg
01KoYEVELOKEG Kol Kovmvikég aéieg mov evatepvilovral. [Ipdkettan yio pio dadikacio otny
omoio. epmAékovtol OAOL Ol yoveig Kot m omoia &ivor Oyl UOVO QUOIOAOYIKN) OAAG Kot
amopaitnTn yuo TNV avamtuén tov madtov. Ot yovelg ivol onuavtikd va tpocmafolv kdbe
Qopa va Ppiockovy TNV 160ppoTio. OVALESH OTIG OIKEG TOLG OvAyKeg Kal emBvpieg Kl Tig
Wuotepdtreg, TIC avaykeg kol T embouieg tov uwpod tove. H yoveikn epovtida dev
ypewaletar va givor "téleta”, aAld "apKeTd KaA)", OOV APKETA KAAN onpaivel 6Tl ot Yovelg
TPocapuoOlovTal apylKd OTIS OVAYKEG TOL HMPOV, GTASWKO OUMG TO EGAYOLV GTNV
TPOYUATIKOTNTO KOl GTOVG TEPLOPIGUOVG TTov ot Bétel. Movo étotl Ba pmopéoet 1o pwpd
KaOADG PeEYOADVEL VoL OVTOTOKPIOEL GTIG AMOLTNOELS TNG TPAYUATIKOTNTAS, VO OTOKTHGEL TNV
0K TOL TOLTOTNTO KOU VO UTOPEl VO €(EL OLCLUGTIKEG GYECES HE TOVG GAAOVG
avBporovs.(Apratloyiov, I'.)

O thmog ¢ oyéong mov avanticoeTal HETAED PUNTEPOS Kol PPEPOVS amd TI TPATES KOOGS
efoopdoeg g Lmng Tov mailel onuavtikd pOAO GTNV 0pPYAVMOCN TNG TPOCMOTIKOTITOS TOV
Tond1o00 Kot 6Tov Tpomo mov Ba oyetioTel e Tovg dAAovg oty mopeia ¢ evilikng Long
TOV.

211¢ TpmTeg efOONAdEC TO PPEPOC TOPUUEVEL GE GTEVH EMOPN UE TN UNTEPO TOV, KAODG
Toipvel @povtida kol Tpoen amd ekeivn kKor vidbel dveta ko acpaAéc.  BéPaia, Oe
GULVEIONTOTOLEL 0Tl TO PPOVTILEl KAMO10C, OVTE AVOCTOTOVETAL OTOV MEVEL ovo poali Tov.
Amd Tic €& efdouddec Kol €mG TOVG OKTM MNVEG, TO Hopo opyilel v’ avtamokpiveTon
SlpopeTIKd oTa OtKEiD TPOCMTO. KoL Vo EUQOVILEL OTILAdLOL ETPVAOKTIKOTNTOG OTAV £PYETOL
OVTIHETOTO UE  OyvVAOOTOLC. Avtd cvuPaivel yloti daviel T @don O6mov SUOPPOVEL
«Oeopo» pe ) untépa. [podxertar yio pio dradikacio Tov 0AOKANPOVETAL 6TO 600 TTEPITOV
¢t ConMg tov Tadod. Xty mEPiodo omd OKT® PNVeV £wg 000 €TOV TEPimOV, TO MOl
eUPavifel TANPEG AyYXOG OMOYMPIGLOV, OTOV 1) UNTEPA 1 TO ATOUO OV EXEL TNV OTOKAEIGTIKN
(POVTION TOL GTOUOKPVUVETAL OO KOVTA TOV, YTl €lvol T0 TPOGMTO HE TO OToio EXEl
avanToéet deopd.

Avtog 0 deoudg mopéyel oto moudi €va aicOnua acedielnc. H pntépa yiveton m Pdon
0CQPUAELNG OO TNV OTOld, HEYUADVOVTOG, UTopel vo eE0pud Yo Tig eEEPEVVIGELS TOV KOl VOl
EMOTPEPEL TAM OE eketvn kdbe TOCO Yl VO OVOVEDVEL TNV ETOPN. XTO TPOCHOTO TIG
avayvopilel To ATOHO TOV EUTICTEVETAL KOL TOV TOPEYEL ALY, GLYOLPLE KOl «AVEL OPOV»
arodoyn. H untépa elvar ekeivn mov avtamokpivetonl Gpeso oTo, UNVOROTA TOL PPEPOVG

(xhGpo) kot tkavomolel Tig Pacikég tov avaykes. H emitevén piag otabepnic, apoiaiog
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ocuvaleOnuaTikig oyéong petald Ppépovg Ko ekeivov mov to @povtilel Ponddel to madi
apyotepo va dlutnpnost aichnuoata acEAAEG OTIS OAO KOU T GUYVES TEPLOOOVG
OMOYWPIGHOV amd TO TPOGMTO AVTO.

Avtifeta, 0tav n unTtépa Ppicketal oe PLGIKT aTOGTACN 1| EIVOL GUVALGOTLLOTIKG ATOLOKPN
eEautiag mpofAnudtev mov mOovA avTIUETOTICEL KOl OEV OVTOTOKPIVETOL OTIG OVAYKEG TOV
o000, TOTE 0VTO PLOVEL AYYXOG Kol TAPOVGIALEL CUUTEPLPOPESG OTOPVYNG, OyvOToNGS, Bupov
Kot avTidpaong Tpog EKEIV, T OTTOI0 OTOTEAODV YOPUKTNPIOTIKA AVAGPAAT dEGUOV. AV M
owoyévela Tepva pio duokoAn mepiodo AOY® avepyeiog, acBévelag 1 vIGPYEL GVYKPOLGN
avdpeco oto Lgvuyapt, TOTE AVTO UITOPEL VO EYEL OVTIKTLTIO KOl 6T oTafepOTNTO TOV TOTOV
deopov ov gpeavifovy ta Tondld HETOED dMOEKA KOl OEKAOKTM UNVAV.

v mepintoon, Oumc, 7wov éva maldi €xel Piooel to eOPfo TG OmOpPIYNG KoL TNV
gyKoTaienym amd Tov dvlpmmo, e ToV Omolo £xEl CYNUOTICEL TNV TPOTUPYIKT TOL GYEOT,
elvar mBovo to evdeyOUEVO VA SUOKOAEVTEL, MG EVIIMKAG, VO EUTIGTEVTEL TOVG AALOLG KO
Vv’ oaeebel og pia oxéon yopis va eofdtor 011 vdpyel N mepinTwon vo mtpodwbel. Avtd
umopel vo odnynoetl oto vo d1otdlel va ekppalel o, cuvarsHUaTd Tov Kol vV’ aToQedyEL
V’ovantiooel GyEcELS OKeOTNTAG amd POPo UM TANywOel Kot TaAL.

To Blopo ™ modikng MAkiog KOTAYPAPETOL GTN UV KOl GUVOEETOL HE OPVNTIKA
cuvacOnuato, yoti, og mondi, dev £xel e16TPAEEL TO XAdL, TNV TPLPEPOTNTO, TO EVOLAPEPOV
YO TNV KOVOTIOINGT TOV 0KV TOV OVOyKAV, ToL Ue pio AEEN petappaletor og Ayam.
Enopévog, Bewpel tov eavtd Tov 011 dev a&iler v ayommBei. H avtogikdva mov dapopemdvet
ooV EVAMKOG, COQMG EMNPEACUEVT] OO TIC OPVNTIKEG TOIOIKEC eUmelpieg, mepthapuPdvet
oTo el avemdpkelag, ava&loTnTog ToV GUVOETOVY EVav E0VTO LE YOUNAT DTOEKTIUNOT).
Eivail pavepo, Lomdv, Tdg 0 TOmog deopuov mov dnuovpyeitol Hetald Untépag 1 TPOGMITOV
7OV £xel avaAGPel TV KOpLo PPOoVTidn Kol Tondlov eXNPeAlel GNUOVTIKG TNV 0pYAV®GN TG
TPOCHOTIKOTNTAC TOV KOl TO €160 TOV JUTPOCOTIKDY GYEGEMY TOL O SOUOPEMOCEL GTNV

eviaikn Con (ZapaBivov, X.).
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2ZYMITEPAXMATA

To Bpépoc-tandi emmpedletan kot kabopiletar amd v untépa. H aiinAemidopacn tovg, n
oY£0M TOVG KOl 0 OEGLOG TOVG gival aveKTiunTng a&iog Kot 1oyvpng onpHociog.

Xfuepa vdpyet N téon, va vrotipwdtar 0 POAOG TG UNTEPOS, £POCGOV Ol TEPIGGOTEPECS
untépeg epydlovrar €€m amd To omitt Yo ddpopovg Adyovs. Ta epebicpata mov maipvel 1o
ondi, amd To YOpw mePPIriov Tov cLUPdALOVY GTNV avayvdpion kot Ty emPePainon Tov
eavtod T0v. 'Etol M vmoompiEn tov modiod, 0 CLVOEETOL WPE TNV IKOVOTOINGH TV
TPOTOPYIKOV ovayKOV, dnAadn dev evdlopépeTor pudvo yuo TNV guyoapiotnon Kot v
avalnnon, Tov cuvdovtal Kupimg pe To eoynto, ™ (eotacid kot v kabapidtra. Méca
amo TN dladikacia Tng cuveILOMEVNC LAONoNG, GUVOEEL AVTA To CUVALGOHOTA LE TN UNTEP
TOV.

Emiong o Bpépog amd v @Uom ToV, EVOLLPEPETAL ATOKAEIGTIKG, Y10 TOV €0LTO Tov. Apyilet
VoL EVOLOPEPETOL Y1 TO GAAD TPOGMTO, GTO TEAOG UG aKkaBOPIETNG TEPIOSOV.

Amd Vv GAAN pepLd, Oev UITOPOVUE VO, KAVOLUE AOYO YioL TNV ovOpAOTLVY TPOCOTIKOTNTO
OTAV AYVOOLLLE TIC GUVONKEG KATM atd TG OTOIEG AVOTTUGGETOL.

Eivail olyovpo thpa mo, 611 0 Bpépog sivar amd v apyn Poroyikd eEomhicuévo, yia
KOW®MVIKY ETIKOVOVIN, Kol oYEGEIC avTIKEWEVOL. Agv Oempeitol ma, 0 TaNTIKOg 6EKTNG
TOV eMOPAcE®V TOL TEPPAAALOVTOG. ZVYYPOVOS OUMG, Ol EMITMOES TOV TPOUDV
TEPPAALOVTIK®V EMOPACEMV, GTIG OToleg ekTiBeTOL £YOVV TEPAOTIO ONUAGIAL.

H aydnn avapeca, ot puntépa kot to moudi, Oempeiton cuvbog cov n To ayvr popen
aydnmng. H pntpwn aydnn, amotelel tv ovcio g cvupmdOelog, g Katavonong Kol tng
avI310TEAOVG 0pOcinong. 261dc0, TO Tadl, UTOPEl Vo «TTviyedy amd TNV VIEPPOAIKY| aydmn,
Vo TopeUTodaTel 1 avaTTLEN TOL Kol GAACL.

H aAnBwvn untépa vmotdooet, Tig Tpoc®mIKEG TG eMBLUIES, OTIG OVAYKEG TOV TALO00 TNG.
AMG  pepwkol yovelg, mopoKvOOUEVOL, omd [0 Kuplopyn, Kol «EywioTikh» oydmn,
TOPOPAETOVY TIG TPOUYUATIKEG OVAYKES TOV TTond1ov Tovc. To evoylodv GTOV VTVO TOL, TO
eMAEIKVOOVY, Yopic va to BEAovy uéso oV aydmn Tovg t0 Kokouetayepilovral, Al
avtifeta 0 Kakopaboivouy KIOAAG, S10TL HECH GTNV Oy TOVE, TO KoOIeTOVUV EI0MA0 TOVG
VITOKVTTOVTAG G OAEG TIC 1O10TPOTTIES TOV.

Eivail onuavtikd Aowdv, oty avamtuén Tng otKoYEVELNG, Ol YOVEIS VO TapOTPOVY TO Todi

TOVG, OAAG vo yivovtol Kol Tapatnpntég Tov €0VTOL TovG. No Tapotnpovv moTe EYouV
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amopieg, mote ypetdlovtar forbeta, Ko vo avalntovv Abcelg oty Pondeta, Kot Tig YVAOGCELS

TOV OLKOYEVELIKOV Y1LTPOV, TOL TOUOLATPOV 1] KATO10V TAdOWVYOAGYOL.
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