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Hepiinyn

21 ovykekpyévn epyacia Ba yivel po Tpocmdheia TpocsEyyiong Tov TPOTOL SIUOPPOONG
NG TPOCMTIKNG Kol EBVOTIKNG TAVTHTNTAG TOUOIDV HETAVASTAOV Kot TPOSPUYwv. H
TanTdTNT 00 £EETOCTEL GE GUVOLAGHO LE TIG OlEPYACIES EMTOMTIGLOV 0d TIG OTOLES
SEpyovTOL TO ATOWO T OTTOT0L LETAVAGTEVOLV 1) TOAVVOGTOUV Kot Ba avalvBovv Kdmotot
TOEIC 01 0Toi01 TPOPAALOVTOL MG O CNUAVTIKOL TN SLEPEVYNION TNG TAVTOTNTOG OO TNV
eMvIKY kon warykospua BipAoypagio. [Tépa amd T1g évvoleg mov oyetilovtat pe tov
emumoMtTiopo Oa Yivel EVVOLOAOYIKY] OITOCAPNVICT] TV EVVOIMV TNG TPOGMTTIKNG Kol
ebvotikng tavtodTTag, o yivel Tpootadeio chHvOEoNC TOV TOPATAVED ETUETPOV Kot Oa
€EETOGTOVV TTOPAYOVTESG Ol 0TtOlEC £fvor TOOVO VoL EXNPEAGOLY TNV AVATTUEN TNG TOVTOTNTAG
OOV TOV PETAVACTEVOLV 1] TOAVVOGTOVV. XE€ YEVIKEG YPAUUES TTapotnprOnke
TOUKIAOLLOPPI0L GTOL EVPTULATO TTOV ALPOPOVY TO KT TOCO TO TOUOIH LETOVOGTAOV KO
TPOGPLYWV TAPOLGLALOVV YUYOKOIVOVIKE TPOPANLLATO, EVA PAVIKE TMG ATOLO TO OTTOiN
gvappovilovtal pe To vEo TOMTIGKO TEPIPAALOV TpocaprdlovTal Kot Vo oVOTTOGCOVTOL
KaAvTepa. Avapeifoia mapdyovteg ol omoiol oyetilovtot pe TNV VITOdOYN AT TO YNYEVN
TANOLGLO OAAL KO TO EKTTOOEVTIKO GVGTNIA LWITOPOVV VO, ETNPEAGOVY TN SLUUOPPMOT) TNG

TOVTOTNTOG TOOUDY LUETAVAGTAOV KOl TPOGPVY®V.
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Ewcaymyn

Ta televtaia ypdvia Exel eykataotabel otnv EALGSa kot otnv Evpdnn yevikdtepa Evog
UEYAAOG 0p1OUOG LETAVOGTAOV KOl TOAVVOGTOVVI®MV. METAED OLTMV GLYKATOAEYOVTOL KOl
Tod1d, T OTOi0 EKTPOCMOTOVY TEPITOV VoL LEYAAO TOGOGTO TOV HaNTiKoy TANOLGHOV TG
ADPOG LOG KOL EITE £YOVV LETAVAGTEVCEL, EITE EYOVV TAAMVVOGTIHGEL LE TOVG YOVEIS TOVG, €lTE
&xovv yevwnOet kan £xovv peyokmaoel oty EALGSa kot amoteAovv pa mAnfuopiokn opddo
7oV 160¢ TaPoLSLALEL LYNAS KivOLVO Yo EKONAMOT) YUYOKOWVOVIKOV TpofAnudtov. To
0épo g petavaotevong gite ot elvar akoHo1 £iTe EKOVOLN OALL KOl O ETTTAOGELS TNG
GTO GTOHO OAAG KO GTO KOWVAOVIKE GUGTUATO TV €XOVV KATAGTNOEL £V GUYYPOVO (NTNHa
OLYUNG GTO YMOPO TOV KOWVOVIKOV 0ALL KO TOV OIKOVOUIKAOV EMGTNU®V. Ot TOAAATAEG
OLOGTAGELS TOV PALVOUEVOD, GUVIVAGTIKA LE TIC EMTTMOGELS TOV EMPAALOVY TV OTOTIUNON
TOV 0e@PNTIKOV TPOCEYYICEDV KUl TOV EUTEIPIKDOV EPELVOV.

[TapdAio mov 0 EMITOMTIGUOG dEV AMOTEAEL L0 KOVOVPLOL KATACTOOT Yot TOV AvOpmmo, M
GUOTNUOTIKY] EVOGYOANOT LE TO OVTIKEIPEVO €lval OYETIKA TPOGPOTY. ATO TN OEKOETIO TOV
1980 won émerta oAoéva Kot vEAVOUEVO TOPOVGIALETOL TO EVOLOPEPOV Y10 TO POLVOLEVO
AOY® ™G avENoMG NG LETOVAGTELGNG O1EBVMG Ko T GLUPOAN TNG SIUTOMTIGUIKTG
yuyoAoyiag, 1 omoia avESEIEE TN GYEOT UETOED TOMTICHOD Kol avOpOTIVIG GUUTEPUPOPAS
(Sam, 2006). H emothun g Puyoroyiag kakeitatl vo AGPeL To pOLO TNG KL 1) GUVEIGPOPQ
NG EYKELTOL OT UEAETT TOV YLYIKADV SIEPYOUCIDV TOV 0vOdVOVTOL LEGO aTO TV eUmElpiol
NG LETAVAGTEVONG O€ EMIMEDO aTOpKSO Kot GLALOYIKO. 'Evvoleg ot omoieg diepevvmvral péca
Ao TN UEAETN TETOLOL €100V PALVOUEVOV KOt 01 0TTOleg Eivat opyavopéveg og £va GOVOETO
QAGLO. CAANAOGLGYETICEMV OMOPAITNTOV Y10 TV OUAAT AEITOVPYIN TOV ATOUMV KOl TOV
GLGTNUATOV OTOTEAOVV 1 TPOGAPUOYN, 1] YUYOKOWVMVIKT OVATTTUEY, O EMTOMTIGUOC, M
SLUOPPMOT) TNG TPOGMOTIKNG Kot EBVOTIKNG TAVTOHTNTAG, TO EMMOAMTIGUIKO GTPES KoL O
EMITOMTICUIKOG KAOVIGUOG, 1| vTaln Kot 0modoyT], Ol GTEPEOTVTIKEG AVTIANWELS KOL O

KOW®VIKOG OTIYHATIOUOG Kot dALa. TVpm amd avtég Tig Evvoieg d1eldyeton TAn00g epevvmv



Kot otV EAAGSa adAd ko d1e0vag, e GTOYO TNV avaKAALYN TOV TOPAUETPOV TOV
pecorafovv yio TV emiTELEN TS PEATIOTNG WLYIKNG AEITOVPYIOG TV LETOVOCTMV KOl
TPOGPLYWV.

2y mopovca epyacio Ba 000l Wwaitepn onuocio 6T GLYKPOTNOTN TG TOVTOTNTOG
TOV TOUOLOV HETOVOGTAOV KOl TPOGPVYMV TO, OTTO10L KAAOVVTOL VO TPOGAUPLOGTOVV GE £Vl
KO’ OAa vEo TOMTIGHIKO, EBVIKD, KOWV®VIKO TANIG10 EVd £xovV 10T PLdGEL Oplopéves
TPOVUOTIKES EUTEIPIES TIC OTTOTEG UTOPEL VAL EUTTEPLEYEL 1) LETAKIVIOT OVOAOY®OC LLE TOVG
AOYOLC Y10 TOVG 0TTOTOVG GVUPALVEL, TIC GUVONKES KO TNV YUYOKOIVMVIKT KOl
KOWOVIKOTOMOTIUIKY KaTdotact. H tovtotnta avadopeital, eEeMooeton yio ovtod Ko
pobmobETel S1apK1| OvVaoTOXAGHO Kot emnpedletal Lok and ToALoVS mapdyovtes. To
dedopévo gtvarl TG TAvToTE E0PTATAL Kot SLOUOPPDVETAL LE YVMDLOVO TOV GAAOV, TO
mAaiclo 610 omoio To dropo Cgl, TNV KOLATOVPO TNG KOWATNTO 6TV omoia (et Kot
Kkatackevaletal oto TAaiclo Tov opddmv. Etopévac ylo éva dtopo 1o omoio petavactedel
1 GLYKPOTNGN TNG TAVTATNTOG TOV, O TPOTOG e TOV 0moio Ba dounbei oto véo mepiPdAiov,
Oa emmpeaoctel 1 B Tpocappooctel pe Paon Ta véa dedopéva kot 1o TAg avtd Ba emdpdoset
GTNV YLYIKN TOL VYeia givot TapayovTeg e LeYAAN ONUOGIO KoL Y10 TOVG 1010VG TOVG
HETOVAGTES KO TPOGPLYES OALA KO Y10l TOVS YNYEVEIG, TOV KL EKEIVOL KAAoVVTOL VO
TPOGUPUOGTOVV Kol Vo AaPovv opiopéva pétpa. Emopévmg, vrobétovpe mmg n vymg
avamTLEn TG TAVTOTNTOG TOV TOOIDV HETAVAGTMOV KOl TPOSPVY®V 001 YEL Kol G KAADTEPT
YUYIKT VYELR, EVKOAOTEPT) TPOGAPLOYN KOt EMTUYNIEVO emmoATiopo. H tovtotnTa ko n
TPOGUPUOYT| TV HeTAvAoTOV Pefaimg emnpedleton amd 014popovs mapdyovteg KATO10t amd
TOVG 0TO10VG Eivor Kt 01 6TAGELS TNG KOvmViag LTodoyNg Kot 1 AtamoAttopikn Exmaidevon.
Kot omv mapovca epyacio, Aomdv Bo E€TGTOOV 01 GLYKEKPIUEVES HeTAPANTEC Ko B yivel
po Tpootadelo O1EPEHLYNONG TOV SIEPYACIDOV TOV VIEICEPYOVIOL GTT JOIKAGTO TNG
UETOVAGTELGNG KO TNG TOALYVOGTNONG, ONAOON S1EPELVNONG TMOV EMUTOMTIGUIKAOV

OlEPYACIOV, TOV TPOTOV OVATTUENG Kol SIOUOPPOONG TS TOVTOTNTOS TMOV TOLOIDV



LETAVAGTAV Ko TPOSOVY®V Kot oo Ti avt| eaptdtat. @o tpoceyyliotobv o€ BepnTikd
eninedo o1 £vvoleg TG LETAVAGTELONG KoL TNG TOAVVOGTNONG, Ol BE0M TOV KOWVOVIK®OV
eMOTNUOV Kot TG Puyoroyiag ot diepevvnon Tovg, o avaivBodhv (nTroTe oYETIKA e
TOV EMMOMTIGUO, TO EMUTOMTIGUIKO OTPES, TIC TOKTIKEG EMTOMTIGUOV, OTTMC Kot
YLYOLOYIKEG dlepyasieg TOV VIEGEPYOVTAL GTOV emmoMTIGUS. 'Enetta, Oa yiver pio
TPOGEYYION TNG £VVOLAG TNG TOVTOTNTOS, TPOCOTIKNG Kol €BvoTiKnG kot Oa mapateBovy ta
AVOTTUELOKA OTASLOL GLYKPOTNONG TNG avaioya pe v NAkia. Ererta, Oa yivel o cbvoeon
Kot O avaderyBel péoa amd peuvNTIKA d€d0UEVA 1] GYECT] TV ETUTOMTIGLUK®DV SIEPYACLDY
KOl TNG LETAVAGTEVOTG LE TN GLYKPOTNGN TNG TAVTOTNTOS KO TNV WYUYIKT DYElo Kot
TPOGOUPUOYT| TOOLDV LETAVAGTAOV Kol TPocsPUY®V. TELOS, B Tapovc1acTovV OpIGHEVOL
TAPAYOVTEG 01 070101 GYETICOVTOL LE TN YDPO KOL TNV KOWV®OVIO DVTOS0YNG, TNV LITOSOYN TOV
OIKOYEVELDV HETOVOGTAOV KOl TPOGPVY®V KOl TO EKTALOEVLTIKO GUOTNHA TNG XDPAG OTMS Oa
EMPETE VOL NTAV OLLUOPPOUEVO GTO TAOIGLOL TNG TOAVTOMTIGUKNG KOW@Viag 6Ty ool
Covpe TTPOKEEVOL VAL ETKPOTEL LIGOTNTO KO VO EVOLVOLMVOVTOL O1 TOVTOTNTEG TMOV

pofntav.



1. Metavaotevon kot [TaAtvvootnon

H petavaotevon eivar Eva eatvopevo mov a@opd 6t petakivnomn evog atdpov 1 KAmolov
GLVOAOL TTOV €XEL MG GKOTO TNV TPOCOPIVI 1 LOVIUT EYKATAGTACT) GE AAAT XDPO
(Toaovong, 1987). [Ipoxettar yio £va TOYKOGUIO GOIVOUEVO TO OTOT0 APOPE TOAAES
Yades avBpdrwv Kot yowpav. Eyxet meprypagel kot og po mnyn tpofAnpdtov oAid kot og
pia ukapio Kot TpOKANGN Yo To. ATOO KOt TO GUVOAQ. XTNV mOYN Log opileTar g n
OlGLVOPLOKT HETAKIVIOT , TOV OVTILETOTILETOL MG PUIVOUEVO TTPOG Ol EIPLOT) Kot GUYVEL
exAapPavetal g KOGTOS TO 0010 TPEMEL VAL EALOYLIGTOTOMGOLLE TTOPE MG EVKUPia TOV
avomopovel va v ekpetodlevtovpue (Goldin, Cameron,&Balarajan, 2010).

Oocov apopd Toug TPOGPLYES, GOLPMOVO LLE TOV OPIGUO NG YTatng Appocteiog yia to
avOpOTIVOL dStKoD AT, OG TPOSPLYES opilovTat ot AvOpwmot o1 omoiot eivat avaykacpévol
va Bpiockovtot KTOG TG YDPOG KOTAYMYNS TOVS Y0Pig TN duvatdTnTo v Hropolv v,
EMGTPEYOLV UUE Evay KAAd EOpat®UEVO POPo ekOIMENG AOY® TG PLANG, TNG Opnokeiag Tovg,
g €BVIKOTNTOC, TOV TOMTIKGOV TEMOONGEMVY N TNG CLUUETOYNG GE KATOL0 GLYKEKPLUEVN
kowvwvikn opdda(UNHCR,2004).

2oppova pe ta ototyeia Tov AteBvoig Opyavicpod Metavdotevong, tepimov 192
exaToppvpLa AvOpmmol, aplfpodg Tov avITPos®neHEL TEPITOL T0 3% TOV GLVOAKOV
mAnBucpov (ovv Gg pia YOPO SIUPOPETIKT TG YD PG KATUY®YNS Tovs. To T0606To awTd
paAota Tapovctalel ethoto avénon mov eTavet to 2,9 %. (www.iom.int).

2y eAnvikn amoypoaen TAnfucpov tov 2000 mov to Bépa dev glxe avapeifoia TG0
peyaies d100tdoelg o aptBpdc tov atdpmv mov NTav aAloebveig dyyle ta 797.093 drtopa,
eva amo tote puéypt to 2011 mov €yve n emduevn amoypaen tAnbvucpov to 2011 o
mnBvopds twv Katoikwv g EAAGOaG Tov mpogpydTav amd to eEmtepikd ayyile

102.037.196 dropa (mtocooto 18,8%, TV HOVILOV KATOTK®OV).


http://www.iom.int/

To aitia Tng d1eBvODE peTavacTELOTG Eival KUPIMS TOMTIKA Kot otkovopkd. H
UETAVAGTEVOT UTOPEL Vo S1oy®PIOTEL G KAVOTOUO 1 GLVTNPNTIKY AVOAGYMG LE TO OV
emdtoKeTon oAAayn cuvOnkov {oNg. Zuvnmg 6T GLVTNPNTIKN LETAVAGTELGT dEV
emdOKeTOL oAAOYT cuVONKOV {ONG Yo 0VTO KL £IVOL EGOTEPIKT HLETAVAGTEVGT EVTOG TOV
YEOYPUPIKOV 0pimV TG YDPas. 26TOGO, | KOVOTOUOG LETAVAGTELGT), 1 OO0 TPOKAAEITOL
KUPIOG 0O OKOVOUIKA ATl ETOIMKEL QALY TPOTOL (MG Y10 0LTO Kol GLVOIEVETAL OO
evépyeleg OTmG avalnTnon KaADTEPa OUEPOUEVNG EPYACTOG KAT.

‘Emerta pe kpitipio 1o péyefog Tou HETOKIVOUUEVOL TANOVGHOV HITopoULLE VO SloKpivov e
) petavdotevon og avesdptn 1 Lok Kot Le KPUThplo Ty Tpoheon tng LETAVAGTEVLGNG
UTOPOVLLE VO, SIUKPIVOVLE TNV EKOVGLO, TNV AVOYKAGTIKN 1] Bloun Kot TV Tpooeuytkn
petakivnon. Akovota givarl n LETOVAGTELGT TOL aoTeELEL TPOTOV EAeHOEPNC foVANONG TOV
aTOLOV M TOL GLVOAOV, OVOYKOGTIKY Eivat EKEIVI TTOL TPOKOAEITOL OO OPIOUEVEG OVGUEVELG
ocvvOnkeg dwoPiwonc. H Bioun petavdotevon emPailetor kKupiog amd Tig SnUOcIeg apyég
€VOG KpATOVS Ympic va vtdpyovv meptlddpila ETAOYNG OO T UEPLA TOV HLETOKIVOVUEVOU.
Této1EC TEPUTTAGEIS ATOTEAOVV O1 OTEAACELS, Ol OLVAYKOGTIKES OVTOAAAYEG TANBVGU®V, Ot
OVOYKOOTIKOT ETOIKIoHOT KOt GAAL. ATOLO TO OTTOT0L LETOKIVOOVTOL LE AVTOV TOV TPOTO
UTOpEl va yopaKTNPLeTOvV Kol ¢ Tpocpuyes (Xaips- Mrapayedpyn, 1996).

Ot d10p0opéC TV TPOGPLYWV OO TOVS HETAVAGTES £XOVV VOL KAVOLV UE TO YEYOVOG TTMG Yol
TOVG UETAVAOTES M EYKATAAELYT TNG YDOPOG AMOTEAEL PLE EKOVTLOL SLOOIKAGT0, O1 LETAVAGTEG
£€xovv cLVNOWOG APKETO KOPO DOTE VO TPOETOUAGOLV TNV AVAXDPTCY| TOVS, EVM Ol
TpdSELYEC propet va dtafétovv Alya 1 kot KaBOAov ypovikd meplmpla, Evd Yo eKeivovg M
gyKatdAenyn TG TaTpidag ivol TEPICCOTEPO TPOVUOTIKT OO OTL Y10l TOVG UETAVAGTEG,
KkaBmg avaykalovtol va guyovv Adym cuvOnK®OVY Kot emiong dev £xouv T dvvaTdTTo Vol
EMOTPEYOVV TNV TOTPION TOVG OTWG O1 LETAVAGTES YAvovTaG £TGL TNV aicOnom tov avikely
o€ pio opada. Ot 600 opadeg dLopEPOLV eniong GLVINOMG Kol MG TPOG TOV TPOTO TOL

yivovtan amodektég amd TV Kowvovia vrodoyrng (Akhtar, 1992).



Téhog etvar eLG1KO va amovctdlovy HEAETES Y10 LOPPES LETAKIVIIONG, OTTMOG 1) LETAVAGTEVOT)
TOV VYNAOV GTELEXDV TOAVEBVIKADV ETAPEIDV, TOV IIMAOUATMOV KOl TV OIKOYEVEIDY TOVG
KOOGS KL 1 LETOVACTELGT VINKOWMV TV KPAT®V- peAdV TG Evponaikig Evmong. Tétotov
gldoovg petavaoteg o¢ paivetol va avTipnetonilovy 1dtaitepa TPOPANLATE TOVTOTNTG KOt
€vtaEng 00T Kol Vo ameAoVV TNV TOALTIGIKT TOVTOTITO KOl VO, TPOKAAOVV TpoAnota
TN YDOPO VTTOSOYNG, OAAG TPOKELTAL Y10l LETOVAGTES TOV KATEYOLY LYNAO KOWMOVIKO 0pOG
Kot vynAn avtoektipnon ([letpdiov, EavBdkov, kauKaila, on. avae. oto Kopdovtngrot

[TavAomovrog, 2006).



2. Aepyoocieg emmoOMTIGHOV

2.1 EmmoMtionog

Otav ot dvBpwmot petavastedovy to fpiokovy oxeddv adHVITO VO OITOPVYOVV T GTEVY|
EMOPN LE LEAN TNG KOWMVIOG TTOL TOVG VITOOEYXETOL KO LE LEAN GAADV LETAVAGTEVTIKMV
opddwv. H mapatetapévn enaen mpokaiel avoueifoia aAlayég 6T GUUTEPIPOPA KOt TN
okéyn petald tov véov petavaotdv. H dtadikacio g ecmtepikevong tov kavovev
GLUTEPLPOPEG TTOL £ival YOPAKTNPLOTIKOL PG GAANG KOLATOVPOG ElVOL ETUTOMTIGHOG Kot
OGOV aPOPA Lot OLOKANPT OLAd0 EYOVE UETABOAT GTNV KOVATOVPA GE UEYOAT KAILOKOL.
Eivar draitepa onpavtid va toviotel mog 1 petafoin otnv kovAtovpa dev meplopileTan
HUOVO GTOVG UETAVAGTES, TOV EUEIC EMKEVIPOVOLAOGTE OAAL IGYVEL KOL Y10 TOVG YNYEVELG
katoikovg (Hogg & Vaughan, 2010).

Ot d1001KaGieg SIUTOMTIGUIKTG EMAPTS GUVETAYOVTOL TOV ETUTOMTIGUO TOV TOLOIDV Ko
ePNPOV PHETAVAGTAOV KOl TPOSPVY®V dNAAOT o GUVEYN dEPYOTIn TOMTIGLUK®OV Kot
YUYOAOYIK®V HETAPOADY GE ATOUIKO KOl GLAAOYIKO EMIMESO OV OMALTEL OLOTOATIGLUKT
emkowvovia (Berry, 1997, 2006). Avtég ot toMticpikés petafoAég mepthapfdvooy
eVaALOYEG 0TI GLVIOELEG TNG OPLAONG KO GTNV OKOVOLIKT Kot ToAttikn {mn. Ot
Yuyorloywég aAdayéc mepthappdvouy evariayéc otig afieg, TG OTAGELS, TIC GUUTEPLPOPES
TOV ATOUMV, TNV TOAMTIGLUKT TOVS TOVTOTNTO Kot £(0VV VO KAVOLV KLPImG LE TNV EUTAOKT
TOV OTOLOL LLE TOV TOMTIGHO TNG YDPOG KATOYWYNS Kot Tng Kowvaviag vrodoyns (Graves,
1967. Phinney, 2003). AAAec S10.0TAGELS TOV YVYOAOYIKOD EMMOALTIGHOD EXOVV VO KAVOLV
Kot e TNV avATTUEN €6VOTOMTICUIKNG TAVTOTNTAG, KATL TO 0010 oG ATOGYOAETL 1O1UTEP®G

otV Tapovca PAot, dNAad| 6To aicOnua Tov avhikely oe pia opdda, oto Ti £idovg



cuvatsOnpatikn aéio omodidetar 6Ty emKeipevn EvIon aALN KOt LE TIG KOWVOVIKEG GYECELG
KOl GUUTEPLPOPES LETAED TOV HeETAVOOT®V Kot TV ynyevav (Berry, et al., 2006. Phinney et
al., 2001). Avoueipora,  mpocappoyn e£apTaTol amd YOYOAOYIKA XOPUKTNPLOTIKA OTTMS Ot
KOWMVIKEG 0eE10TNTEG TTOL OTOUTOVVTOL KOl PUOIKA TO eminmedo evnuepiog (well- being) tov
Ka0e atopov (Phinney, Vadder, 2010).

ATOTEAEGLOTIKOG EMMOMTICUOG OTUOLVEL ETITEVEN EVOOTPOCMTIKTG KO SOLOTPOCOTIKNG
1C0PPOTIOG KO AEITOVPYIKOTNTOS TV HETOVACTMV, ONANST] YOYOAOYIKNY Kot
KOW®OVIKOTOMTIGUIKT TPOGapUoy™ avtictowyo. H yuyorhoyikn tpocapoyn avagépetal e
OAOVG TOVG ECOTEPIKOVS TAPAYOVTEG TOV GLVETAYOVTOL EVESia, EVNUEPTDL, KAAT YLYIKN
VYELQ KO IKOVOTTOINGN 6T YOPO VITOOOYNGS, EVOD 1] KOWMVIKOTOAITIGLUKT OVOPEPETAL
YUYOKOWVAOVIKO TOREN KO GTNV ATOKTNON TOV KATAAANA®V GUUTEPIPOPADV KOl KOWVOVIKDV
OeE10TNTOV Y100 TN ONUIOVPYio oXEGE®V Kot TNV £vTaEn 6€ GVALOYIKA TAaIoL, OTTMG TO
gpyootaxo kot o owoyevelokd (ITavidomoviog, Ntdrra, Kaioynpov, O@codmpov, Mapkovon,
Mot- Zrepavion, 2009).

Meydro pépog g Epevvog £xet aoyoAndel pe ) HeTavVAOTELOT), TOV EMTOMTIGUO KoL TNV
TPOGUPUOYT] EVNAK®V Kot TOAD JKpOTEPO LE aVTOVG TOVS Topelg 0N (o1 TV Tadudv Kot
epNPoV peTAVAcTOV Kot 08 YVPILOVUE 0V TO ATOTEAEGLLATO TOV EPELVAV OGOV QLPOPH TOV
eviiAiiko TANBvG O Ppickovv EQapLoYT| KOl GTO VEAVIKO.

H 6wad1kacio tov emmoltiopnod givor mbovo va mapetl 0184popeg LOpPES KOODS KATOES
QOPEG UTOPEL VO, ELPAVIGTEL MG Lol SLOOTKOGTIO OPOLOTMONG GTIV LEYOADTEPT OUAO OO TN
UIKPOTEPT, AALEC POPEC Hmopel vo ekdNA®OEL oG ol avTiopacn TpoPAAAOVTOS AVTIGTAGELS
o€ UETOPOAN TV GTOLXEIMV Ko TV 000 OHAd®MV OTMG EMIOTG Ko ™G piol dtadkasio omd
TNV 001 TPOKVTTOLV VEN TOMTIGUKA GTOLYEID LEGH OO TO GLVOLAGHO TV dVO AVTAOV

opdowv (Berry, 1997).



2.2 Alod1kaoleg EMTOMTIGLOD

Ba NTav apKETE YPNOLO G aVTO TO GNUEID VL avaPEPHOVLE OTIG GTPOTIYIKES
EMITOMTIOUOD TIG 0TTOiEC V1IOOETOVV TO TOOLE KO 01 EPMPOL LETAVAGTEG O1 OTOTES LE TN
GEPA TOLG EMOPOVV GTOV TPOTO TPOGAPLOYNG TOVS GTO VEO TANIG10, OTN SLUUOPPMOT) TG
TOVTOTNTOG TOVG KO ETOUEVIOC GTIV YLYOKOIWVMVIKT TOVS OVATTLE.

2oppova pe tov Berry (1997) vdpyovv t€66€p1g 0TPATNYIKEG EMUTOMTIGHOD Ol OTToies gival
1M APOUOI®ON, 1 EVOPUOVICT], O ATOMKIGHOG/ S LoT Kot 0 doy®Plopds.

H teyvikn g apopoimwong £xet va KAVEL e YuyoAoykég diepyacieg ol omoieg wBovv to
dtopo 1 TV opdda GTO VO EYKOTAAENYEL TOL GTOLXELN TNG KOVATOVPOC, TIG TEMOONGELS, TIG
aieg Kot yEVIKOTEPQ TNV TOMTIGUIKN TNG TOLTOTNTA KOl £TG1 VO EVOOUAT®OEl TANPpOS 6TV
eupUTEPT KOWMVIM, VI0OETOVTOS TNV TOMTIGUIKY| TAVTOTNTAS TS YDPOS VITOOOYNS.

H emdpevn Toktikn mpocopproyng etvat ovtr g evapuovions, 6Ty onoio 10 ATopHo oAl
Kot 1 opada cvveyiletl va dotnpet Totyeln TNG TOMTIGUIKNG TOVTOTNTOG KOl KOLATOVPOG
™G YOPOS TPOEAELONG OAAG TapAAAN AL TpOcTTalel Vo avamTOEEL GYEGELS e ATOLLOL TNG
YDPAG VTOOOYNS KOl VO ATTOKTNGEL Gy~ GLyd TNV €0viKT cuveidnom g ydpag xwpig va
AALOLDOVOVTOL TO APYIKG TOVG YOULPOKTNPIGTIKA. T CLUYKEKPLUEVT] TOKTIKY| YPpEAleTaL N
TPOGOUPUOYY| THG LEWOVOTIKNG OUAOOG OTIC a&iec TNG EVPVTEPNG OAAG KOl O GEPOCHOG Kot M
aVOYVAOPIoT] TOV AVAYKOV TOV UIKPOTEP®V OUAI®V 0O TNV ELPVTEPT] KOWVMOVIO, Ol OTTOIES
mhavotato oyetilovtal pe TNV eKmaidgvoT, TNV LYEID Kot YEVIKOTEPO TNV OELOTPENTY)
owBimon. Me v evopuovion avanthccovtal oYEGELS I00TIHING Kot apolBotdtntag HeTa&n
TOV OUAd®V Kot cLVNB®G TAPUTNPEITOL TOG EMLTLYYAVETAL 1 OLOUOPP®OT VG BETIKOD
KMUOTOG, HEIMON TOV POTGIOTIKAOV TEMOIINGE®MV KOl GTAGEMVY Kot TOV €0VOKEVTPIGHOD
(Berry, 1987).

"Emeita, kotd TNV TOKTIKN TOV S10(@PICHOD 01 OPLAOES KO TAL ATOLO O TPOVV OVOAAOIDTOL



TO TOMTICUIKG YOLPOKTNPLOTIKA TOLG KOL TNV TOLTOTNTA TOLG Kol amoppintovy Kabe ototyeio
NG YMPOS VITOJIOYNG, OPVOVLEVOL VO, AVOTTVEOLV GYECELG LE ATOLA KOl OUAOEG O1 OTTOTEG dEV
elvar opogbveic toug. H ouykekpyévn taxtikng eite emiPairetol Kot Kamolo Tpomo and v
Kuplopyn opdda MCTE 1) LELOVOTIKT OLAdN VO, TOPAUEIVEL KATMTEPT TNG £lTE LIoBETEITOL OO
v 1010 T HELOVOTIKT opdda 1 omoia @ofdtat va pur yabel 1§ va unmv oddotmBel n
TOMTICUIKY TNG TovtoTTo. 'ETot mopatnpeitor avtdpota pio amdcsvpor ond 1o vEo
TOMTICUIKO TAOIG1O KOl ONUIOVPYEITOL EVO KAEIGTO KOKAMLLO GTO OTTOT0 1) LELOVOTIKT] OUAda
drtnpet kot paprdletl ToTd TG ToPadOCELS TNG.

H téropt toxtikn emmoMticopov sivon 1 meptBwpilomoinom kotd tnv omoia to dTopo 1 ot
opadeg amokdmTOVTOL TEAEIMG O TIG apyES Ko aieg TG YDOPAG TPOEAELONG, EVOD TNV 1010
OTLYUN OOPPITTOVY KOl TO VEO KOWVOVIKO- TOMTIGUKO TNG YDPOG VITOS0YXNGS. Zuvnbmg N
neplBwplomoinon mopatnpeiton G TPOGPLYEG 01 OTOI0L £YOVV VITOGTEL TNV TPOVLLOTIKY)
gumepio ™G e£0VOYKAOTIKNG EYKATAAELYNG TNG TATPIONG 1] LTOPEL VO TPOKVTTEL OO TOV
KOWOVIKO OTOKAEIGHO TOV 0moiov Pidvouv amd to véo mepiPdAiov 6To omoio £yovv
eykataotadel. Atotedel Tapdoely o amoTuyiog SIUMOMTIGIUKNG OOTKAGTOG Kot
yopoxtnpileton amd cvyyvon, apov To dtopo Ppicketor amd T pia o€ dtopkr| avaltnon
NG OIKEOTNTOG KOl IKOVOTTOINGMG oo T0 TapeABOV kot amd v GAAN advvapel va
EVOOUATOVEL VEQL TOMTIGHKA oTotyeia. Ommg eivor pUGIKO TN GLYKEKPIUEVT] TOKTIKN
G6LV0OEVOLY Evtova cuvolsOnpata dyxovg, KatdbAyng Kot chyyuong g TPOCMIIKNG
tavtottog (Berry, 1987).

To peyaAdtepo HEPOG TV EPEVVOV TTOL AGYOANOMNKAY LE TIC TEXVIKES EMTOMTIGHOV £0€1EE
TIOG 1 TEXVIKY TNG EVOPUOVIONG AMOTEAEL TNV TO AGPAAT] KO VY] A0 TIG VITOAOITES KO
OTt®G €lvol PUGIKO YPNOUOTOIEITOL KATA KOPLO AOYO 0md GTOLO TO OTTOL0L LETAVAGTEDOVY
(Georgas & Papastylianoy, 1996). [1pokeiévov va epapUoGTEL 1| TOKTIKT TNG EVOPUOVIONS |
KOwmVvio TG Y®POG LITOSOYNG Ba TPETEL VAL O1UKATEXETAL ATTO KATO1 YOPAKTNPIOTIKE TO

omoia Ba 1o emTpémovy KaOMC ivorl amapoitTnTo Vo UV ETKPOTEL KMULO 0pVNTIKNG



OVTILETOMIONG LETOED TOV SIUPOPETIKAOV EVOTHTMV, B0l TPETEL VAL VTLAPYEL L0l YEVIKOTEPT)
am000YN TG SLOPOPETIKAOTNTAG KOl TNG TOAVTOAMTICUIKOTNTOG YWPic dtakpicels, Eevopofia,
POTGIGUO, TPOKATOANYELG BGTE VO, dnpovpyeital pio aicOnon tadtiong Kot Opaing
TPOCAPLOYNG OTIS GLVONKEG TNG KowmVviag amd OAeg avelapétmg Tig opddes (Berry & Kalin,

1995).

2.3 To yoyoloyiko vroPabpo TG LETOVAGTEVONG

H eMnvikn kowvevia tpocrtaddviog va evidéet eTepokAnTe opdoeg TAnOLoHod TaAeveL L
v Eevopofia Tov aKOuUN Kot GNIUEPO ETIKPOTEL EVTOVO OALA KOt TIC UVILEG LETOVAGTEVOTG
KOl TPOGPUYIAG TOV £XEL VITOGTEL Ko eKetvn 6T0 TEPAGHA TG WoTopioc. [a va kKatapépelg
{omG vo amodeYTELS, VO KOTAVONGELS KOl VoL EVTAEEIS KAmOolov Ha Tpémet va yvopioelg molog
glval avtodg, Tt Tpocdokieg xel amd ™ {own Tov, Ti ToV ®ONGE va apnoel TNV TaTpida Tov.

H yvdon mov £yovpe 660V apopd T LETAVAGTELGT| GTNV TOLOTKY| KoL TNV €01 Pikn nAkio
elvon apketd mepropiopévn. Alyeg etvan o1 épguveg exeivec mov £0T1ALOVV GTO YUYOAOYIKO
TPOPIA Kot TNV avATTLEN AVTAOV TOV OPAd®V TodLOV. To Yeyovog avtd Quoikd kot eival
TopAadoZo amol M xdpa pog Kot yevikotepa 1) Evpdnn 0 kot moAAd xpovia Kupimg ota
UEYOADTEPQ OCTIKA KEVTPO TOUPOVGLALEL LaL EIKOVO TTOAVTOATICUIKOTNTOG

Yrotyeia Ommg 1 6viKOTNTA, 1| LAY, TO YPOUO OEV ATOTEAOVV OO LOVO TOVG OUTIES TV
TOWKIA®V TPOPANUATOV TO. OTTO10L GLVOEOVTAL LLE TNV KOWVWOVIKT EVTOEN TOV EBVOTIK®OV
HELOVOTNT®V KoL TNV OAN dtadikacio wov avth tpodmobétet. Epyetat kupiwg o¢ amotéAespa
TOV KOWOVIKOV OLOKPICEDYV, TOV TPOKATAANWYEDV KOl YEVIKOTEPO TOV OPVITIKOD KAIHOTOG
oL UTOPEl VoL EMKPATEL ATEVOVTL TNV VTTOPEN TNG SLOPOPETIKOTNTOS. ALTA AodV TOL

otoyyeio elval Tov propel va TPOKAAEGOVV TPOPANLATA, KOWVOVIKEG CUUTEPIPOPES KO



OTAGCELS 01 0TOlEG £lvar SuvaTod Vo SuoYEPAVOVY GTLOVTIKA TNV appoviKn dtofioon petald
NG KOWMOVIKNG TAEIOYNQI0G KOl TNG HEOVOTIKNG OPAdaS. C2G amoTEAEcHO OADV QVTOV
QLOIKA TapaTnpeitan pio ALENUEVT] ETKIVOIVVOTNTO Y10 OVATTTLEN WYLYOKOIVOVIK®OV
TPOPANUATOV KOl WYOYLUTPIKADV SLOTOPUYDY GE OUAES PLETOVACTMV KOl TPOSPHY®V
wWwitepa veapnc nhkiag (Barreto et al., 2003).

H petavéotevon and pia yopa o€ pio GAAN kot 1 dtoPioon e vty ©¢ pEAOG Kamoto
eBvikng petovotntag Bewpodviat 110iTEPO GTPECCOYOVES J1AOIKAGIEG 01 OTTOlEG UTOPEL VoL
€YOLV ONUOVTIKEG LOVILEG EMOPACELS GTNV YLYOKOIWVMVIKT aVATTUEN KO WOYIKT VYEio
(Mot~ Ztepavion, 2005). Eykataieimovtog éva dtopo v matpida tov gival Aoyiko va
Blaovel évrova cuvoucHNUOTO OTOAELNS, EWOTKA oV £ivorl avayKoio vo gUYeL amd TV
TECUEVO amd £EMTEPIKOVG TapdyovTes katl cuvOnkes. 'Eyxel va avipuetonicst v oandAeio
NG TOTPId0S TOV, TOV GTLTION, TG KOLATOVPOS KOl GTOLXEID TTOL QLT EUTEPIEYEL OTMG TN
HOVLGIKT TNG, TO GayNnTo, To NN, 0o aAAd Kot TV ATOAELN OIKEIOV TPOCHOTMV.

2 xOpa VITOOOYNG KAAEITOL VO AVTIHETOTIGEL Eva TEPIPAALOV Kot ot KOVATOVPO, TTOV OEV
TOV €lval OKeln, OLPOPETIKEG KOIVOVIKES, TOAMTIKES KOl OIKOVOUKEG GUVONKEG, TNV
TpOKANoN TG EEVNG YADGGOGC, TV EEVMV cuvnBEldY, YEDoEWV, YOV Kol TAELON GAADY
otoyeimv. AKOUN KATL apKeETA GNUOVTIKO elval 0T iomg ypelaoTel va eykataieiyel Kdmowa
OTOUIKE TOV GTOLYEIN TPOKEIUEVOD VAL TPOGOAPUOCTEL 6T VEX OEOOUEVA 1O10ATEPQ VAL
VILAPYOLV PEYAAES OLPOPES AVALEGO BT YDPO VITOOOYNS KOl GTN YDOPO TPOEAELOTG
(Grinberg & Grinberg, 1989).

To yeyovog ¢ ta Tondld ko £pnPot HETAVACTESG £Vl VTOYPEDUEVOL VA EYKATAAELYOVY TNV
moTpida Kot T oTafepOTNTA TOLG KAOMDS 0koAoLOOVV TOVS YOVEIG TOVG YWPIC TOAAEG POPES
Vo KaToAABoivouy Toug AdYovg UTOpEL Vo TOVG ONULIOVPYNOEL TPOPANLLOTO TPOCAPLOYNG KO
va €€l SUOUEVELG EMIMTAOGELS OTNV avATTLEN ToLG (MOTTN- Tepavion, [TavAdmovAog, Taxng,
Nrtaira, [TaraBavaciov & Masten, 2005).

Kémolol 6tpeccoydvotl Tapdyovies mov £X0VV VO, AVIILETOTICOVV Ta. TOdLE TPOGPVYW®V



£€YOLV VoL KAVOLV LE TN peTakivnomn and Tov Evav TOmo 6Tov GAAOV, TOV EMTOAMTIGUO TOV
£YOLV VO SLXEPLOTOVV, LE GLVAKOAOVOES OVGKOAMES HETAED YEVEDV KOl TPOVUATOG. ZVYVA
T8 TPOSEUYWV glvar dyaopuéva HETAED TG KOLATOVPOS TG TATPISNG TOVG KOl TV
LVNLOV STKOV TOVS 1] TV YOVE®MVY TOVS KoL TNG KOLATOVPAG TG ¥DPag vtodoyns. [lodid ko
£¢onpPot ot omoiot Bpickovtal 6€ GTASO GYNUATIGUOV TG TOVTOTNTAS TOVG Elval THavO va
avtipeTonilovy cofapd yuyoloykd TpofAnuata Adym avtod tov dtyacspol (Phinney, 1990).
Eniong moAld moudid £xovv (ot 1o Bioto BGvato evog ayomnuévov Tpocsdmov 1| cofapd
TPOVUOTIGUO , £XOVV LIAPEEL LAPTLPES KATOLaG Ploung evEPYELNG 1] POVOL, KATOL0G
TPOUOKPATIKNG EMiBeoNC, £xovv {foel epmelpio TodkNG oTpaTorAOYNoNGS, foufapdicudy,
KpATNongG, ELA0SAPHOD Kot GOBUPOV TPAVUATICU®V OTMS AKPOTNPLOCUOV 1) TPOKANON
avamnpiog, £xovv (Noet évrova t Plata, v Kakomoinon, v weiva, tn Blow amopdkpovon,
TOV amoY®PIGHO, TO POPO KO TOV TAVIKO KOL TV AVAYKOGTIKY] LETAVAGTEVOT).

ZHETIKA LE TNV YUYIKN LYELD TOV ToUdLOV TPOSOHY®V £XEL GE EPEVVEG onUeEI®BEl TS TEPQL
amo 11§ petotpoavpatikég oarapayes (Post Traumatic Stress Disorders), umopet va
epeavicovv KatdOiwyn ko dyyoc (Earnest, 2006).

AvokoMMeg 010 oY0AEl0 Kal 6N YAOOGO TPOPAETOVY TOALES POopEG Kok Tposapuoyr. H
GUYYLON OT SOUOPP®GCN TNG TAVTATNTOS GTOVG PN PoVg £xEl cLOYETICOEL e QTN
YUYOAOYIKN TPOGOPUOYN. AKOUT|, TAPOAO TTOL 1) SLOOIKAGIO TNG TPOGAPLOYNS GE L0l VEXL
KoVATOVpa pumopel va TpoPAgyel BeTikd amoteAéopoto 0AAG Umopel Kot vo avéNeeL TV
ELOAMTOTNTA Y10 AVATTTVEN OLOYEVEAAOYIKOD GTPES, TO OTOI0 EUPUVILETOL GE TEPIMTMOELG
oTIG omoiec cvuPaivel To ToUdId 1) TO LIKPOTEPA LEAT TNG OTKOYEVELNG VO TPOGOPHOGTOVV
KOAVTEPO KOl EDVKOAOTEPQ OO TOL LEYOADTEPOL.

AALot Tapdyovteg ot 0moiol TpoPAETOVY TPOPANUATA TNV YLYIKY LYEio elval 1 younin
KOWMOVIKO- OIKOVOLUIKT] KATAGTOGT], AVEPYOL Yol LEYAAO XPOVIKO dtdoTna YOVelS, Kuplwg
TOTEPES, OYOMKA TPOoPANLoTa, TpoPANHata ot YAOooo Kot o1 dtakpicelg (Earnest, 2006).

"Emeita, To oyoieio glvatl o TpdTOg Ko Mo KaBop1oTikdg popEag mov ennpedlet Kot



SlpopedOVEL TOVg VEOoUg TPOcPLYes.H aicOnomn tov avikew mov dnpuovpyeitor 6To ooAKo
nepPdAlov pumopel va Tposdmoel apkeTd BETIKE oKadNUOTKE, COUTEPLPOPE KAl YUYOAOYIKA
0PEAT, OT®MG TNV PEATIOUEVT EIKOVO TOL EAVTOV, TIG KOWWOVIKEG 0eE10TNTES, TO KIVNTPO, TNV
QKOO UOTKT ATOTEAECUATIKOTNTA, LELWUEVT] KATOOMITTIKY CUUTTOUATOAOYIN, ATEATICIOL
0TO KOWV®OVIKOOIKOVOUIKO EMMESO KOl KOWVOVIKY] amdppiym Kot teptdmpromoinon.

H ¢pnPot tpéc@uyeg £xouv vo avTIHETOTICOVY GTO GYOAEID TPOKANGELS OIS OVTEG TV
TOMTICUIK®OV KOl YAOGGIKAOV dL0pOP®OV OV TOVG SLUGKOAEDOVV GALY KOl TV dlaKpicE®V
KoL TPOKOTAANWEWV OV ivat Tlavo va emikpotovv. 'Etet vidpyet o picko va ydcovv
YPYOPQ TNV TPMTOPOVALL, TNV OTOPAGIOTIKOTNTO KOl TNV 0lo1000&i0 TOVG GYETIKG e TN
GYOMKY| emiTLYi0 KO EXAYYEAUATIKT amoKaTtdoTaoT. TEAOG 1 aicOnomn tov avikew 6to
oyoleio pmopet vo TPoAGPel KAmola TuXOV KATOOATTIKY) GUUTTOUOTOAOYIO KOl VoL 001 YNOEL
oe vyniotepn avtoanotereouatikotnta (Ellis, Kia- Keating, 2007).

MudvTag Yo Tpav o GTOVG TPOCPLYEG TPEMEL VO AdBovpe vTdYN Hog Kot TIG 2 GNUOGieg
TOV TPOVHATOC, Ol OTTOIEG EYOLV TOAD CNUOVTIKEG EMUTTAOGELC.

H mpdn Ko o avTIKEEVIKT ONUacic TOL TPAVUOTOC, TOL £XEL ONAOON VO KAVEL e TOV

QLGIKO TPpaVUATIGUO gival Iowg 1) KVPLOTEPT KOt 0 AOYOG Yo TOV 0moio ypetdlovtat dpeon

Bonbewa. H devtepn onuacio tov Tpadlatog Tov €00V Vo VTOGTOVY Ol TPOGPLYES £XEL VA
KAVEL LLE TIG EMIMTAOGELS TOL EEPLOUOV, TOV VO AL LTOYPEDMUEVOS VO OALAEELS GLVNOELES
Kol TOTO, Vo, TPENEL VO ONovpyneelg pe Bloro tpdmo o véa mpoontiky| (ong kdtm and
OVOKOAES, TOAAEG POpEG duoPdoTayteg cuvONKeg Ko fvar Kt anTY| YvooTY| Kl eEicov
ONUOVTIKN. AVTH 1 TPOVUOTIKY EUTEPiO UTOPEL VO KAVEL TOL ATOUO VO, TOVEGOLV TTOAD, VO
VIOGOLV €vTova To aicOnpa ™ andAELag, TOL TEVOOLGS, TOV OTOTPOCAVATOAMGLOV, OALA
TOAAEG POPES O ALVVOL TOPOTNPEITOL TWG EMAEYOVV VO, ODGOVY UEYOADTEPT ELPACT) OTIG
GUVETEIEG OVTNG TNG EUTELPLOG TOL GYETICETAL [LE TNV OVAVEMCT] KO LLE TNV TPOOTTIKN
aAhaydv pe BeTikd mpdonpo. Xvyva ot avOpwmot o1 0oiotl £4oVV PTAGEL TOAD KOVTH GTO

Bavato 1 Prdoel Evrovn Kot amdToUn am®AELD ELPOVILOVTOL LETOUOPP®UEVOL, LE d1feon



VoL ETOVEKTIUNGOVV T (1) TOVG, TIG TPOTEPALOTNTES TOVG, VA 0AAAEoVY prlikd Tov TPOTO
{oNg Tovg Kot TOV TPOTO OV AAANAETIIPOVV LE TOVG YOP® TOVG KOl GUVATTOVY GYEGELG.
Emopévog pmopovpe va movpe Tog To mbave omoTteAEGLOTO TOV TPOVUATOG KO LG
TPOVUOTIKNG eumelpiag umopel va vrdkettal o€ 3 katnyopieg: apvntikd, 0etikd, ovdétepa. O
TPOTOG TOV KATO10G 0 0T010G £xEl {NOEL il TETOL0 TPOVUOTIKN EUTEPIO UTOPEL VO SLAPEPEL
oo ATOHO GE ATOUO Kot €E0PTATOL OTd i TOKIALL TapayOVT®V 01 0Toiot etvat:

. [Tpocwmikoi: [oToptKd, YUYOAOYIKA YOPAKTNPIOTIKA, UNYOVICUOT OVTILETOTIONG

TPOPANUATOV, SLVATOTNTEG KOl AOVVOUIES, KOWVOVIKO GTATOVG, EKTOIOELOT)

. Kowavikd diktva: Owoyévela kot Kowvovia

. d®vro

. ®¢oelg 1oy0og: Pabuog avikavotnTag Kot Taneivmong

. 2uvONKeEG TOV TPAYUATIK®V YEYOVOT®V TOL £XOVV VO, KAVOLV LE TN HLETOKIVNON:

TpoPAEYLOTNTO, OTOUOVAOGT], dLAPKELDL
. H onuocia mov divetal o avtd ta yeyovoTa Kot 1 EUTEPIO dVTOV TOV
YEYOVOTOV:TOMTIKA, OpNOKEVTIKA, 10E0A0YIKA

. "Yropén i EMhenyn eiridag (Papadopoulos, 2006).

€ YEVIKEG YPOULES TO EPELVNTIKO EVILOPEPOV EYEL EMKEVTPMOEL KLPlWG OTIG APVNTIKES
GUVETEIEG TOVL UTTOPETL VAL EYEL 1] LETOVAGTEVGT KO GTIC OVGKOAIEG TPOGAPLOYNS, TO
GUUTEPLPOPTKA Kol GLVOLGONUATIKG TPOPAN AT TOL Ta TOOLA Kol EQMPOL LETOVAGTEG Kot
TOAVVOGTOOVTEG TOPOLGLALoVY. QGTOGO ELPNUAT OELYVOLY TMG OV KO TO PALVOEVO TG
HETOVAGTELONG TTPOKOAEL avappifoia o aicOnon andAeiog kot tEvOoug pmopet
paxporpofeopa va Exet BeTikég cvveneleg KaBdg iomweg cuvodeveTal amd pia yevikdtepn
otdon aclodoéiog anévavtt otn véa (on mov avoiyetal g £vo vEo TePBAALOV LE TIC
gvkapieg mov avtd pmopel va tpocepipel (Mot - Lrepavion, 2005).

XopaKTnploTiKO TOPAOELY Lo, ATOTEAEL TO AEYOUEVO «TTOPBEO0L0 TNG LETAVAGTEVCTC» TO



omoio Tpoékvuye LEGA OO AMPOGUEVEG SIOMIGTAOGELS GYETIKA LLE TNV TPOGAPLOYN TOUILDV
LETAVOGTAOV GLYKPITIKA LLE TOVS YNYEVEIS cuvounAikovg Tovg. "Exet oniadr| Ppebdel mmg
optopévol Epnpot petovaoteg epeavifovv 1o 1010 1| akOUN KOADTEPT] aKAdTLLOIKT eTidooN,
KOADTEPT] YUYIKN LYElD Kot AydTEPQ TPOPANLLOTO CUUTEPIPOPAS OO TOVG YN YEVELG
ouppadNTéG TOVg, TAPOAO OV 1 Slafimwon Kot 1 GTPEGGOYOVOS dladikacio TV omoia
aVTILETOTILOVV TOVG TN VEX KOWV@Vio amoTEAEL TapdyovTa ETKIVOILVOTNTOG Y10 THV
npocappoyn tovg (Fuligni, 1998).

Katapynv katd v aei&n evog atdpov o€ KAmolo véo TepBAriov entyepeitat o
mpoomadeio va kalveBobv Pacikés avdykeg 6mmwg To aicnua ¢ vootaiyiag, o @OBog Yo
TO LEAAOV, TTOL UITOPOVV VO TTPOKOAEGOVY HEANYXOALM, OTTOYONTELGT, GyXOC, BLpd, Ywpig
avtd vo ekepdlovtal evBEmc. Q¢ eunddio TPOSAPUOYNG YEVIKA UTOpEl va itvat 1 YADGGO, O
POTGIGUAC, 01 dlakpicelg Adym Kataywyng Kot Opnokeiag, n avepyio, n U avayvopion
de&lottov, 1 EAAeyn okoyévelag. TIpocwmikd epmddta pmopel va glvar n EAAeym
YAOGGIK®OV 0e&10TNTMV, N NAKia, o1 OpnokevTikég Temodncels, ta mpoAnpaTa HEGO TNV
owoyévelo. MaMota Yo TG YOVOiKeG VPIioTOTOL EMTAEOV EUTOOLN, OTTMG 1| KAKOTOINGT, Ol
dlakpicelg Aoym @OAOV, 1 Tieon Yo Tapoovn 610 ontitt 1 Yia amoacyoAnon (IlavidmovAog,
2016, om. avap. 610 Zkopdovng, [TowAdmovrog).

Ot yuyoAdyol Kot YEVIKOTEPO O ETAYYEALATIEG YLYIKNG VYETLOG daiTepa T TEAELTALL YPOVIOL
oL OAO KOl TEPLGGATEPO AVEAVETOL O OPOUAC TOV HETAVACTMOV KO TPOGPVY®V TOV
arevBovovron og gkeivoug 1 ypetdlovion n fondeld Tovg £xO0VV GTPEYEL TO EPELVNTIKO
EVOLPEPOV OTN HEAETT] TOV YLYOALOYIKAOV KOl GAA®V S1EPYUCLOV TOV EUTEPLEYEL TO
QoVOUEVO TNG peTaKkivnong Tov TANBuou®my. Ot HeTavAoTES Ko TPOCPUYES Elval dSLVATO Vi
£€YOLV TNV OVAYKT YLYOKOWVOVIKNG 6TNPLENG Kol GLUUPOVAELTIKTG 0T TAAIGLO TNG
TPOGUPUOYNG TOVG N} Va, xpetalovTar yuyoBepameio Yo GUYKEKPIUEVO YLYOLOYIKA
TpoPAnuata Tov opeiloviol TNy petakivnon tovg. H cofapdtnta tev cuykekpipuévaov

TPOPANUATOV EUTEPIEYEL APKETOVG AAAOVE TOPBEYOVTEG OTME KOWVMOVIKOVG Kol Y10 aVTO €lvait



dvokoro va extiunBet. H Poyoloyia, COUTANPOUATIKA PE GALEG KOWVOVIKEG EMGTNHES EXEL
apyicel va copfaiel 6o va yivouv Katavontoi Kamototl topdyovies mov Oa fondncovy
dlepyasio TG LETOVACTEVONG VO omoPel BETIKN Kot GTNV TPOSMOTIKY KOl TNV KOWVOVIKY|

avamTuén.

2.4 EmmoMTIouKd 6Tpeg

To emmoMTIGKS GTPEG Elvar 1] YLYOAOYIKT avTidpacn TOV BLOA0YIKOD GUGTHLOTOS TOV
OTOLOL GE KATAOTAGELS 1] YEYOVOTA TTOV EUTEPLEYOVV £VIOVO GTPEG Kol oXeTILOVTOL [UE TN
dwdkacio Tov emmolticpov (Berry, 1987, 1997).

Xoupova pe to Berry dtav 1 mpocapoyn o€ £vo VEO KOWVOVIKOTOAMTIGUIKO TAAIG1O
eKAapPaveror wg TpoKAnom avtipeTomileton OeTikd, pe EvEPYNTIKOTNTO KOt OAAOYEG OTN
GUUTEPLPOPE KO TNV KAOMNUEPTVOTNTO TTOV TO 00N YOVV GTNV OLOAY £VTAEN TOL GTO VEO
epPaiiov. Av OU®G 1) KOTAGTOOT LT EKAAUPAVETAL OC OEIA TPOKAAEL dryyOC,
YUYomaBOAOYIKE CUUTTAONOTA KO GAAEG APVNTIKES WYUYOAOYIKEG KOTOOGTAGELS.

AMeg petafAntéc ot omoieg kaBopilovv Ta enineda EMMTOMTIGHIKOD GTPEG TOV TO dTopo Oa
EKONADGEL £X0VV VO, KAVOLV L€ GTOLXELD TNG EVPVTEPTG KOVMVING OTTMG TO OV givart
TOAVTOMTICUIKN 1 01, LLE TOL KPITHPLoL TOEIVOUNONG TOV OUAOMV LETAVAGTEVLGNG, TIG
TOKTIKEG TPOCAPLOYNG, TO ONUOYPOUPIKA, KOWVMVIKA Kol GAAN YUYOAOYIKA YOPUKTNPIGTIKA
TOV ATOHOL, OTTMG Ta KivnTpa, o1 otdoels kAT, (Berry& Kim, 1988).

Ot cuvaeONHaTIKEG AVTIOPAGELS TOL GLVIOME GLVOSIELOVY TO EMTOMTIGUIKO GTPEG ElvoL M
evepeotdHTTA, N LEAAYYOALM, 1] KOWVOVIKY] ATOUOVOGT, 0 OUUAC KoL 1) VITOTIUN G TOV
€0vT0V, AAAG KOl YLYOOOUATIKE TPOPALATO OTTMG SUTAPUYES OTO TENTIKO, OEPUATOAOYIKE

mpoPAnuata, aAlepyieg Kot E0GHEVION TOV OVOGOTOTIKOV.



O BaBpdc tov emmoMTIoUIKOD GTPEG OYETICETOL LE TIC TOAKTIKEG TPOGUPLOYNG TOV
YPNOLOTOLOVV 01 HETAVAGTES 6TO VEO TepPdAlov (Berry, Sam, 1996). Xtnv evapudvion o
Babudc eMmOMTIGUIKOD GTPES TAPUUEVEL GE YOUNAA EMIMEDQ, OTIG TAKTIKESG SLOYMPICHOD Kot
aPOLOIMONG 6€ UETPLO TPOG LYNAL, EVA KOTA TNV TeEpBmplomoinon avédveral o LeyaAo
Babuo.

2OUQOVO e EPEVVEC 1| LETAVACGTEVGOT) TPOKAAEL £Vl “TOMTIGIKO KAOVIGUO” Kot Ot
EMATMOGELS AVTOV TOV KAOVIGHOV €€0pTATOL OTO: ) TNV YLYIKT GUYKPOTNOT TOL ATOUOV, )
TIG oVVONKEG peTavaoTevong Kot TV emBupia 1 Oyl Vo EYKATOAEIYEL TN YOPO TOL, ¥) TIG
GLVONKEG EYKATAGTAONG GTI YOPO VITOSOYNG, O) TIC TPOGIOKIES TOV EYEL XTICEL Y10 ALTIV, €)
TNV VIOd0YY| TOV Kol T0 Padid evemudtwong tov, {) Tig TOMTIGHIKEG Kot GAAEG OLUPOPES
UETOED TNG YDPOG TPOEAELGNG KO TNG XDPOG LITOSOYNG. AkOpa oyetTileTan pe oToryeion OTMG
1 CLVOLCONUOTIKN KATAGTOOT) GYETIKA LLE TI QLYY OO TNV TOTPIdN, LE TIC OYEGES LeTAED
OHOEOVAV LETOVOGTMOV KO 1) OTOTEAEGLOTIKOTNTO TOV TOKTIK®V evapuovions (Kovpkovtag,
2001).

Ot GVVOICONUOTIKES KOTAGTAGELS TOL TO ATOUO PLAOVEL TO AYX0C GE GUVIVACUO LE TOV
EMTOMTICUIKO KAOVIGHO SNUI0VPYOoHV GUYYLOT GTNV TPOCMOTIKT Kot €BVIKT TOL TOLTOTNTA
Kol pe pio oionon amokomng and 1o TapeABOV mov TOAAES POpES PradveTon G pio Lopen

névboug (Garza- Guerrero, 1974).



3.Z0uyKpdHTNOT TG TOVTOTNTOG

3.1 IIpocwmikn TavtdétnTOL

Kevtpikd poAo ot culTnomn GYETIKA LE TN CLYKPOTNGN TNG TOVTOTNTOG KATEXEL T
TpoomadEl AmOGaPNVIoNS ToL Opov. H amdvinon otnyv epmdTNon «mo1og iplat;» mov n
TavTdTNTA Kadeiton va arnavtioet pog kabopiler otn ddpketa g Long pog. [TAnbopa
EPELINTAV JAPOPETIKAOV EMGTNUOVIKAOV EMTEOMV EYOVV AGXOAN el pe TV £vvola g
TAVTOTNTAG GTNV TPOSTADELD OPIGLOV KOl KATOVONoNG TG Asttovpyiog s (Apdywva,
2003). O mpocdlopIoHAg TNG TAVTOTNTAC WG VONTIKN KOTACKEVLT SIOLUOPPDOVETOL LEGA OO
LakpOYPOVES, TOAMTAOKEG, 1IGTOPIKES, TOMTIKES KOl TOMTIGHKEG dtodikacies. [ avtd To
Adyo kot kaBhg epmepiéyet v VIOPEN TOL AAAOV, ONANOT TNV £TEPOTNTA ELval SVGKOAO Vo
optotel 0moOTE TOPAOETOVTAL TPOGIOPIGHOTL TG £VVOLAG TG TAVTOTNTOS OTMS TPOKVTTOVY
and ™ PProypapio.

Apywd M TovtdtnTa dnpovpyeitor péow e oAAnAienidpaong (Interaktion) pe GAlo
dropa Ko TPOKELTOL Y10 [ol SUVOLIKT O10d1KOGT0 GTNV 0ol TO GTOUO GUUUETEYEL EVEPYA.
Kda0e dtopo 6tov amavtd 6to epMTNUA «TO10G ELOLY EYEL TNV AVAYKT] VO ONADCEL GE IO
opada avnket, Bvikn BpnokevTikn emaryyEALATIKN.

O yvyavorvtg ErikErikson (1902-1994), am6 toug mpdTovs Oempnrikovg ce Bépata
TaVTOTNTOG KOTA TN dekaetio Tov *50- 60 datdmmwaoe pio eVOAAOKTIKY Aoy ot Bempio
TOV Y10l TNV YLYOKOIWOVIKT] 0VATTTLUEN, 1) 0ol divEL EPEOCT OTNV KOWVOVIKT] OAANAETIOpaoT
TOV atOpHoL pe dAla dropa Tov mePPdArlovioc. Alathnwaoe TV dmoyn g 1 diepyasio TG
TOVTOTNTOG GLVTEAEITAL TOGO GTNV KOPOLH TOV ATOUOV OGO Kol 6TV KApdLd TNG KOLATOVPOG
NG KOWOTNTOG GTNV OTOoia OVIKEL, KOOMG 1 GLYKPOTNOT KOl 1] EVOOUATMGT| TNG TOVTOTNTOG
dtvel 6To Gtopo TV aichnomn TG GLVEXELNG Kot TG EVOTNTAS , TNG AVTIANYNG TS KATO10G

VILAPYEL KOt £XEL TPOCHOTIKN 10TOPI0 KOODS Kot TNV avTIAny™ TG OHOOTNTOS TOV KOl TG



oLVEYXELOG 0TO YdPo Kot o ¥povo (Erikson, 1968). Yrootpi&e tmg ot avoamtuélokég aAlayég
yivovtol 6g oKTd SLoKPLTd 6TAd10 TO KaBEva amd To ool avTuTpoo®meEL pio kpion M
oVYKPOVOT| TOV TO ATOHO oV @don Kaleital va emtlvosl. Zopemva pe tov Erikson, n
KOw®vio Kot 0 ToMTIoHOG 6ToV 0moiov (gl TO ATopOo, TPOPAALOVLY GUYKEKPIUEVES
TPOKANGELS, 01 omoieg aAAGLoVY avaroya pe TNV NAkio. AkOun, To otadio eppaviCovral pe
otabepd TpOTO KOt givar Tapopola oe OAOVS Tovg avBpdmovg. Kapio amd tig empépong
aVTEG KPioelg dev eMAVETOL TANPOGS , KATL TOL KaB1oTd T {01 OAO Kot TT0 TOADTAOKT 0Lpov
Kadeiton va emAneOel ikavomomtikd v Kpion 610 kdbe GTAd0 , TPOKEYEVOL VO LTOPECEL
VO OVTILETMOTIGEL TIC OTALTIOELS TOL ETOUEVOD GTAOI0V. T OAO TO OTASLIN EMTEAEITOL KATO10
£pyo 10 omoio etval amapaitnTo TPOKEYEVOL TO ATOWO VO UTOPECEL VAL TEPAGEL GTO EMOUEVO
otad10 ko va odokAnpmbei (Cole&Cole, 2001). Emimiéov 1 towtdm O €ivon pua
aAlnAemiopaon peta&h amodoyng Kot chyyvong 6mov 1 VYIS AVATTLEN TG TOVTOTNTOG
TOPOLGLALETAL MG CLVOYN TAPOUTAV® Ao OTL MG ATOPPLYT). ANAAIT COUEOVA [LE TOV
Erikson amodoyn kot o0yyvon dev gival amapattitog dvo avtifetol TOAot alAd eivat duvotd
vo cuvurdpyovv o€ éva dtopo. H amodoyn (coherence) éxet va kavel pe Eekabopeg
OVTIANYELG TOV £XOLV ONUIOVPYNOEL O1 VEOL Y10 TOV E0VTO TOVG OTMG TO OTL Elval KoAoL
pabntéc, 6t ivar eEmotpe@eic KAT, evd 1 oOyyvon (confusion) £xet va kdvel pe otoygio ta
omoio To Tondi dev EXEL AKOUN OVOKOADYEL Y10 TOV E0LTO TOL OTTMG TO pe Ti Oa OeLe va
aoyoAnfel oto péAdov, pe i dtopa Bo NBeAe va cuvayEel EpMTIKEG GYECELG 1] TO TO1EG
akpPadg eivar ot TvevpoTikég kat Opnokevtikég Tov memoldnoelg (Schwartz, Unger, Meca.,
Lorenzo- Blanco, Baezconde- Garbanati,, Cano, Pina- Watson, 2016).

H tavtdémrta eivar 1 avalymnon pog TIposmTKng GLVOYNGS (TPOCMTOTOINGT) TOL Vi
EVOOUOTMOVEL TIG OVOTAPUCTACELS TOV E0VTOV GE L0 YPOVIKN TPOOTTIKY eEEMENG.
Alokpivovtol 1 EUmpaKTn TOVTOTNTO TOV TEPIAAUPAVEL 1010{TEPEG CUUTEPLPOPES GE GYEDT)
LE TIC OVOTOPOGTAGELS TOV EAVTOV KO 1] EMAEYUEVT], OTAV QTN EIvVOl OKOTIUN

(Lehalle&Melier, 2009). O Erik Erikson katamidverol pe tn S1opdpemot TG TovTdTNToC



o dwypovikn g dtdotact. H dnuovpyia kot n €EEMEN g TavtodTTOS £)XEL d1dpKELn Ko
6An ™ Lon Tov atdpov Kot TEPVE amd Kamolo otddio. Xouemvo pe tov Erikson, n
TOVTOTNTO TOV OTOLOL SLOKPIVETOL GTNV “TOVTOTNTA TOV £YM” KoL TNV “OUAdIKN TOVTOTNTA .
To dtopo cvveymg Tpocmadel va avaKaAvyer Tig duvatdTnTES TOoL £Y® Tov (["'eopymytdvvng,
1996).

[Tepvdvtog otovg Bewpnrikovg T cvpPoriknc adinienidpaong, o GeorgeMead

Voot pilel TG 10 dtopo Aopfdavel evepyd poho 6N SIOUOPPMOT) TG TOVTOTNTOS TOV
EPUNVEDOVTOG GTNV 0VGIN TNG CLUPOMKA TIG EVEPYELEG KO GUUTEPUPOPES TOV AAA®V ATOLMV.
Emopévac, cbppmva pe 1o Mead 1 towtdmto Tov atdpov dev omotelel KANpovounoLun
1010 TO TOPoLSalel eEEMEN N 0molol SLOUOPPDOVETAL HESH OO TIG OYEGELS TOV OTOLOV KoL
To TAOHO 10, ETKOVOVIOG T 07Tl O1LLIOVPYEL Kot S10KPIVETOL GE GUVELON TN KOl Un
ocvveldnt. H Tpdtn emruyydvetal Le Tic yvmoTIKEG EMOOGELS TOV OTOLOV KOt
SLOUOPPAOVETOL ATOKAEIGTIKG 0O TO 1510, EVM 1 dEVLTEPT ALPOPE CLUTEPIPOPES TOV
vioBeOnKov amd TO0 ATOHO ACLVEIONTO KO OVOPEPETAL GTIC AVTIOPACELS TOV ATOUOV GOTIC
dpactnpromteg TV dAAwv (I'empyoyidvvng, 1996).

O L. Krappmann gnygipel va opicetl TNV T00TOTNTO, EPELVAOVTAG TOVS TPOTOVS KOl TOL LEG
LE Ta omoia TO ATOUO UITOPEL VO ONUIOVPYNOEL (Lio KOVOVIKA OTOOEKTY] KOIVOVIKT)
tavtotto. ['a tov L. Krappmann givat onpovtikd 1o dropo vo viofetel pio EEumvn
KOW®VIKT €midoon ota mAaicila g emkovoviag. H yAddooao aroteiel to mAéov Pacikod
LECO EMMTEVENC TNG EMKOVAOVING KO TNG TPOPOANG TG TowTOTNTaG. Baioukcéc atopikég
KOVOTNTEG Y10 T OLTNPNOT TNG TOVTOTNTAS OTOTEAOVY 1 OTOGTOGT TOV POAMV, M
KavOTNTO TOV AvOpPOTOL VO GLVAICHAVETAL TIC GTAGELS TV AAA®V, 1 apolaio avoyn Kot
TOPOVGIa TG TAVTOTNTAG TOV TO ATOUO OMOKTA KATA TNV Kolvwvikoroinon tov. H
TOVTOTNTO ONAON TEPIAAUPAVEL TNV EUUETPT) QVTOTOPOVGINCT) GTOVG AAAOLS, AauBAvovTog
navta voym T1¢ Tpocdokiec Tovg(I'empyoyidvvme, 1996).

Avayvopilovtog To TpoANHOTO [LE TIG TOPUOOCIOKES TPOCEYYIoELS 61T Ol Plov avamnTusn ,



o UrieBrondebrenner (1979) éyel mpoteivel o evOALOKTIKN TPOGEYYIOT, TN Blo- OIKOAOYIKT.
Av 1 Tpocéyyion vrootnpilel v Hrapén Tecohp®V EMMEd®V 6TO TEPPAALOV, TaL OTTOlnL
AGKOVV TOVTOYPOVES EMOPAGELS GTI GUUTEPLPOPE TOV ATOOV Kol O€ YIVETOL VoL
KOTOVONGOVUE OAOKANPOTIKA TNV 0vATTTLEN TOL 0V O AdPovpe vIOYN 10 TMOG ennpedleTal
and to téooepa avtd eninedo (Feldmann, 2011).To Brootkoroyikd povtéro, Aoudv Tov
Bronfebrenner oyetikd pe tv avOpodmivn avantuén vrootnpilel mowg ot TeptPaAAOVTIKEG
EMOPACELG AAANAETIOPOVV LLE TIC PLUGLOAOYIKES £TGL DGTE VO, ONILLOVPYNCOLV TN
GUUTEPLPOPE, TNV YLYoAoYia Kot TNV TafoAroyio Tov atdpov. Xto povtédo avtd divetal
wwaitepn EUQOOT o8 KaONUEPIVESG dlepyacies TIC 0moleg emTEAEL TO ATOWO OL OTOlEG
SLUPBAAAOV 6TV aVATTTLEN TOL OTTMG Eivat TO T VIOL LLE TOLS GLVOUNALKOVG, 1) ETiAVGN
TpoPAnudtv, ot 0OANTIKES SpacTnploTnTeg Ko 1) 6ition. To Tpocmmikd YopaKTPIoTIKA
ava@épovtal 6e PLoYyuyoAoyIKoHS TapAyoVTEG Ol 0TTOT0L OAANAETIOPOVV LE TOVG
TEPPAALOVTIKOVG E1TE Y10l VO, TOPAKOAVOVV gite Yo va vtootnpilovy v avdmtuén. O
Bronfebrenner avoaldet to poro TV TEPIPAALOVTIKOV TOPAYOVI®V SLAKPIVOVTOG TO

nep AoV og mimeda avaAdYMG LE TNV EYYOTNTA: LIKPOCVGTNO, LEGOGVGTNLLAL,
eEmwovotua kot pakpoocvotnue. To o kovtivo 6To dtopo ivat To KpOoGHGTNLL TO 0010
€xel va KAveL Pe TIG OAANAETIOPAGELS TOV ATOLOV LE TNV OIKOYEVELD, TO GYOAEID KOl TOVG
GUVOLIAKOVG KO TO 7O HOKPIVO EIVOL TO LOKPOGVGTNLLO TO 0010 £XEL VAL KAVEL LLE TNV
KOW@Vio Kot TNV KOLATOUPO Kot TEPLEYEL GLVIVACUEVE, GTOLYEIN 0O OAL TOL LITOAOTAL
vroovotiuata (Jensen, 2007).

'Eva emmAéov eminedo ivat To YpovOGUGTNLLO TO OTTO10 EUTAEKETOL OE OAQ TOL
wpoavapephEvTa emimeda Kot TEPIAAUPAVEL TIC EMOPAGELS GTNV AVATTLEN TOV TOLODV TOL
oyetilovtol Ue To TEPAGLA TOL YPOVOV, OTMS T IGTOPIKE YEYOVOTO, AL KO LLE TTLO
otodakég 1otopikég ailayég (Feldman, 2011).

Oocov apopa T1g aAAAYEG TOV ETEPYOVTOL LLE TT) OOIKAGTIN TOL EMTOMTIGHOV OVTEG UTOPEL

VO TPOKAAEGOVV ATTOSIOPYAVMOGCT) KO GTO, KOVTIVE TOV EMIMESN KO GTO, TTLO OTOLLOKPVGLEVL



Om®G aALayEG oTIg aieg, TIG EVKOIPIES TOVS GTOHYOVG KOt QLT 1] ATOJOPYAVMOCT UTOPEL vaL
€XEL WG OMOTEAEGLLOL KATTOL0G LOPPNS YLYOTTOOOAOYiaL.

Ymdpyovv tapdyoviec ot 0moiot £40VV Vo KAVOUV LE 16TOPIKO TOL ATOLOV KOl TNG
OLKOYEVELG KOl [LE OAOL TOL VTOGVGTHHOTO TOL TEPIPAALOVTOC TOV ATOHOVL TOV HEGOAAPOVV
v TV gveia Tov aTOHOL TO 0010 PETAVACTEDEL. ApyIkd OGOV 0POPE TO 1GTOPIKO TPETEL
va AneBovv vdym Tapdyovteg OTmS 1 outiol LETOVAGTEVOTG, Ol GLVONKES TTOV
EMKPATOVGAV TPV OO OVTH, TO TPAVLLO, Ol GTPEGCOYOVOL TAPAYOVTIES TTOL £YOVV VO KAVOLV
LE TNV OTOUAKPLVOT OO TNV TTaTPida, TNV OIKOYEVELX, TOVG GIAOVG, TNG POVTIVOG, AALNYEG
oT1G cLVOLNAAAYES, afefatoTnTo Kot poOPoc.

AxOuN TOPEyovTEC TOV £XOVV VO KAVOLV LE TO PIKPOGVGTILO OTIMG Ol GLVOLOALYEG GTNV
O1KOY£VELD KOl TO OTITL, GTO GYOAEID, GTNV OULASO TOV CLVOUNAK®OV, OAAG KO TPOCMTTIKOL
Tapayovteg Ommg elval 1 nAkia, To eOAO, o1 TenoONoELS, N avTonenoidnon, To kivTpo, N
EVOAMTOTNTA Kol 01 YAWGGIKES tkavOTNTES. OGOV QUpOopd TNV OTKOYEVELN GUYKEKPIUEVOL
eEetalovian mopdyovteg OTMG Ta EMIMEON GTPEG TV YOVEMV, 1| YOVIKT] 6TOPYT Kot {eGTAC1A,
1N emowvavia kot n otabepdTnTa.

Oocov apopd 10 pecocvotnuo e&etdlovion mapdyovteg OTMG TO GTPES TOL ONLOVPYEL N
aAAay] TOMTIGUIKOV TTEPIPAALOVTOG GE £val Tadi Ko o1 dtopdyes petald twv
UIKPOGVOTNUATOV GYETIKA LE TN YADOGTO, TIG a&ieg, TNV KOLATOVPO, TIG TETOBNGELS KO TIG
TPOKTIKEC.

Oocov apopd 10 eEmadotnua, AapPavovtal VoY To GTPEG TOV dNUOLPYEL | aAloyn
ePPAAALOVTOC GTOVG YOVEIG, | TPOGPacn 6T YADOGGA, TOV TOMTIGUO Kol GE VINPECIES, M
EMAELYT] KOWVOVIKNG VTTOGTNPIENG, Ol OIKOVOULIKES TECELS, 0 POPOC TG améAaoNG od T
YOPOL.

ZYHETIKA UE TO LOKPOGVGTILLOL, OVOPEPOVTOL YEVIKA YOPUKTNPLIOTIKE TG KOWVOVING VITOSOYNGS,
OT®G TO GVOTNUA aELDV, 0 TPOTOG (NS, 1 VTTAPEN EVKAIPLOV, TO. LOTIPO KOVOVIKNG

oLVOLOAAYNG, Ol dlakpicelg Kot ot Tpokatainyelg (Jensen, 2007).



3.2 Efvotikn tavtdtnTa

H eBvotucn tavtdmta propel va peretn el amd drapopetikég oxomiés. Katapyds, pmopel va
devepynOei og tpia Bewpntikd mhaicia: v tpocéyyion tov Erikson (1968), ) Oewpia g
Kkowovikng tavtomrog (Tajfel&Turner, 1986) kot ta povtéda extrotiopov (Berry, 1980,
20006). Enetta, 1 €BvoTiKn TODTOTNTO LEAETOVTOG TV OO T CKOTLA TNG KOWMOVIKNG
yuyoroyiag mepthapfavel otoryeio Ommg elvar n e£gpedivnomn, 1 0EGUELGN, | GLUTEPLPOPIKT
EUTAOKT], 1] AVTOKOTIYOPLOTTOINGT, 1 OEGUEVOT KOt Ot 0EIEG KO OTAGELG TNG £0M- OULASOG
(Pavlopoulos,Georganti, &Bezavegkis, 2010).

INUOVTIKO HEPOG TNG OTOAVTIANYNG TOL £PBOVL amoppéet amd TNV EVINEN GE KOIVOVIKEG
OLLASEG KOl SLOOPPDVETOL GE cLVAPTNON UE To «epeic» (Hogg&Vaughan, 2002). H
KOW®OVIKT TO0TOTNTA, COUQ®VO [E ToV Khaowkd optoud tmv Tajfel kon Turner (1986),

OVOQEPETAL OTNV ENXLYVOGN TOV ATOUOL OTL OOTEAEL LEAOG LLOG 1) TEPLGGOTEPMY KOIVOVIKMDV
opdd®v, 6 cuVdLACUO pe TV a&la Kot T cLVIIGHNUOTIKT GTTOVOOATNTO TOV ATOdIOEL OTN
ouppeToyn Tov o€ avtéc. Kat’ avaloyio, n eBvikni/eBvotikn tovtotnta pmopet va Oempndel
MG EMUEPOVS OYN TNG KOWVOVIKNG TOVTOTNTAG, 1) 0ol TEPLYPAPEL TV aicOnomn Tov aviKew
G€ CLYKEKPEVN €BVOTOMTIGUKT Opdda, KOOMS Kol TIC AVTIAMYELS, TIC OKEYELS, TO
GLVOLCOM LT KO TIG CUUTEPIPOPES TTOV ATOPPEOLV OTd TNV EVTOEN GTNV OLAd OV TN
(Phinney, 1990) .

[TpoxetTon Y10 KOWMOVIKOYVOOTIKT KOTAOKELT Le cVVOETN Ko ToALddoTOTH dOUT|, 1] OTTOi0L
nepAapfPavet (o) TNV TPOCOTIKT SEGUELGT] KL TNV OVOYVMDPLGT TOV EAVTOV MG LEAOVS LG
ebvomoMtiokng opadag, (B) ™ Betikn a&loldynon g opadag avTigs, (YY) To EVolapEpov
KOl T YVOOT] Y10 T YOPAKTNPIOTIKE TG (). KOLATOVpa, Opnokeia, YAdooo, puAN) Kot (d)
™V €vePYO GLUUETOYN OTIG OPACTNPLOTNTES Kot TIG TaPadOGELS TNG. 26TOC0, TO TEPLEYOUEVO

™G eBviknc/eBvotikng TavtdTTOg KABE GAAO TOPE ATOKPLOTUAA®UEVO TTPETEL Va. Bempeital,



O€JOUEVOL OTL TOL EMUEPOVG YOPAKTNPIOTIKG TG EEEAIGGOVTAL KOt 0vOdOLLOVVTAL, KOOMG TO
dropo omoktd eniyvoon g eBvotntac tov (Weinreich&Saunderson, 2003).

H entyvoon g eBvotuinc tavtdmrag paivetal Tmg yivetal vropkti 1M Alyo mpv To
téocepa £ ™S {ONG TOL ATOUOV, 0AAG 1| SOTPAYHATEVCT) Kot ETiAvon BepdTmv Kot
TPOPANUATOV CYETIKOV LLE OLTHV OTOKTA KEVIPIKN onpocio otnv epnPeia kot cuvdieTal
fetikd pe ™ dapopemaon g towtdTTag tov Eyd (Pavlopoulos, Bezevegkis, Georganti,
2010).

H Phinney (1989) epapudlovtog tnv tomoAoyia tov Marcia oto nedio g e0votikng
TOVTOTNTOG KATEANEE GTO GLUTEPAGILA TTMG 1) KOTAKTNUEVT] €OVOTIKY] TOLTOTNTA GLVOSEVETOL
a0 ACQOAT OEGLEVGT TOV ATOUOL GE Uio TOMTIGLUKT OPLAO0 KO TPOKVITEL OO S1EPEVVI O,
KOTaAvONGT TOL TOMTIGHOD KOl TG KOVATOLPOG aLThHG TS opddag. To €idog tng
KOTOKTNUEVNC EBVOTIKNG TOVTOTNTOS GUVOEETAL LLE VYNAN OLTOEKTIUNGT KOt DETIKN
YUYOKOIWVAOVIKT TPOCAPHOYN Kot avanTuEN. Ocov agopd To HopaTtOPLovp VTOGTNPLEE TMG
yopoktnpileTon omd EvePYNTIKY] GLVEYN SEPEVVNON TNG EVVOLOG KOl TOV TTEPLEXOUEVOL TNG
eBvotumc tavtdTTAG 6TA OPYIKE 6TAdIN TOV EMUTOAMTIoUOV. [0 T1g dAAEG dVO HOPPEG
eBvotumg tavtdTNTAG, dNANOT TN CLYYLON Kol T1 dOTN TAVTOTNTA, JEV TPOEKLYE EVAG
GOPTG TPOTIOPICUOG KOt £TGL ATOTEAEGAV £VOV EVIATO TVUTO, YVAOGTO MG AVEEEPELVITN
eBvotum TavtdtTa N omoia dwg Ppédnke cuvoetan pe VYNAO Pabud emmOMTIG KOV
otpec. [Tapodra avtd, oe vedTEPT amotipunon (NTUdT®V EVVOLOAOYIKOD TPOGIIOPIGLOD Kot
pétpnong g ebvotikng tavtodtntag, n Phinney mpokpivel v mocotikn a&loAdynon tomv
000 0100TAGEMY TNG OLEPEVVNONG KOl TNG OEGUEVOTG, YWPIC Vo KAVEL pNTH avapopd TNV
tumoloyikn mpocéyyion (Phinney&Ong, 2007).

XV TepInTmOon TOV ToUdIdV Kol EPNPOV LETOVASTOV T ATOW TPOSTadovV Vo
amoPaGicovV av emBLIOVY Vo, TV TILOVTOL TEPICCOTEPO LLE TOVG YOVELG TOVG KoL TIC
TopadoGlokéC Tov pilec N av BEAOVY v TOVTIGTOVV TEPIGGHTEPO LE TOVG PIAOVS TTOV £XOVV

GTO VEO TOLG TOMTIGHKO TEPPAALOV.



2OHQVa Le dLopoviKES LEAETES £xel amodelyBel TG TAPOAO TOV 1 GVYYVOT TAVTOTNTOG
YEVIKG petmvetan oty eEEMEN g epnPeiog, To avtiBeto umopet va mpoPAéyetl puyokivovveg
CLUTEPLPOPEG OIS TO KATVICLLA, 1] XPNOT €£APTNGLOYOVEOV OVGLOV Kot dAKOOA. I Tovg
¢pnPoug petavdoteg iowg ivatl apkeTd To SVCKOAO VO LELWGOVY TNV GUYYVOT TAVTOTNTAG
AOY® TV TOAATADV £peCUATOV TOV £YOVV VO AVTILETOTICOVY KO AOY® TNG EEPETIKNG
TPOoTAOELOG TOV TPEMEL VAL KATAPAAOVY GT1 SUOPO®GN TNG TOVTOTNTOG TOVG OE GYECT) LUE
TOVG VTOTLOVG VEOLG,.

Ot 1pomoL TPOGOPUOYNG GTO VEO TEPPAALOV KOl KOWVOVIKOTOATIGUIKO TAAIGLO TMV OOV
Ta omoia petavacstevovy Bo kabopicovy o peydro Pabud 6mwg Exel Pavel Tn SLUUOPPOOT
™G ToTOTNTAS TOLG. OTOTE £YOVUE VAL KAVOLUE PE Pt KUKAIKY] oTiOTNTOL

Oocov apopd To Toudid kot Toug £pnPoug HETaVAGTEG Elvat YeEYOvOg TmG EPYovTaL
avVTIHETOOL e pia SumAn TpoKAnon 1 omoia oyetileTon Pe TOLG aVOTTLELOKOVG GTOYOVG Kot
TG dlepyncieg avamTuENG AALA Kot TN SLUTOAMTICUIKY] ETOPY| Kot TOV EXUTOMTIGHO.O1 o
onpovtikol avamrtuélokol 6tdyol 6Tovg omoiovg Ba 600l peyolvTepn ERpacn ivoe i
GYOMKY| ETAPKELD, 1| KOWVOVIKT ETAPKELD KoL 1] SLOUOPOMOOT TNG TAVTOTNTOG, 1) 0ol eivor
10 KVpro (ntoduevo pag (Pavliopoulos kot cvv., 2010).

€ YEVIKEG YPOUUES O1 TEPLGGOTEPES EPEVVES £G6TIALOVV GTIG dlepyacies SIAUOPPMOONG TNG
TOVTOTNTOG OTO TTALALA Kot EPNPOVG LETAVAGTEG SIEPELVMDVTAG TIG OLOIOTNTES TNG
YUYOAOYIKNG TOVTOTNTAG TV YNYEVAOV KO TOV HETAVAGTMOV OT®G KOl TIG dLPOPES GTO
eminedo avamTuéng g eBvikng TavtdTToS pETASd TOVE, TO KATA TOGO dNANOTN TapaTnpeiTa

pio petokivnom e YeVIOS TV HETAVAGTMY GTNV KOVATOVPO TG YDPOS VITOOOYNG.

3.3 Ztddwa avantuéng TavtdTnTOg AvaAoyo e TNV NAKia:



» Tlpooyoikn mepiodog

"o to Tep1ocdTEPa TALOIE TPOGYOAMKNG NAKIAG 1) EXTYVOOT) TNG PUAETIKNAG TOVTOTNTOG
eppaviCeton katd ta TpdTa ¥povia TS {mNg TOVS, KaODS HTopodV Ypryopa va Slokpivouv
SLPOPETIKA YPOUOTA OEPUATOG, OVAYVOPILOLY TOV E0VTO TOV O LEAOG IO GUYKEKPIUEVNG
opadag OTMG “AeVKOG”, “LoPOS” KAT. AV Kat 6€ aVTd TO 6TAJ0 O GLVELONTOMOLEL OTL T
QLA KL M €BvoTTA givot LOVILA YOPAKTNPIOTIKE, 0AAG apydTepa apyilel va KOTOVOEL TN
onpocio Tov divel n Kotvovia 6Ty €0VOTIKT Kot LAETIKY] OLAdA.

Opiopéva Toudid PLldvovy avAapelKTo CUVOICONUOTO MG TPOG TNV EBVOTIKY KO QUAETIKY
Tovg TowToTNTO. Kdmowa €xel mapatnpnbeil mog Pradvouv o QUAETIKY acVUP®VIa, Eva
QOVOLEVO KOTA TO 07010 TO TTodi TNG LELOVOTIKNG OpddaG dglyvel TpoTipumon yio a&ieg Kot

dropa g mAgtovotnroc.H eBvotic tavtdtto avadveTon Alyo apyodtepa amd T QUAETIKN,

KoOADS TA YOPAKTNPIGTIKA TOVG EIVaL TTO SVOIAKPLTAL.

» Méon madikny nAkia

Youewvo pe tov Erikson (1968) 1 péon moudikn nAKio. GLUTIRTEL e TO GTASIO PLAOTOViOL 1|
KaTmTEPOTNTA Kot YopakTnpileton amd pia mpoomddeio tov mondtov vo eival EmopKES Ko val
avTamokpldel 6TIC TPOKANGELS LE TIG OTOIEC EPYETOAL AVTIIHETOTO GTO GYOAEIO, GTO OTITL Ko
GTNV €VPUTEPT KOWVOVIaL.

H Bempia g KovemviKig TanTdTNTOS TOPEYEL Lo EPUNVELN TNG TOAVTAOKNG GYECNC
aVAUESH GTO EMMEOO AVTOEKTIUNGNG Kot TNV €BvoTNTO. ZOpQva Aoudv pe ) Bewpia
etvol mOavo HEAN O LELOVOTIKNG OLAOOS VA artodEXOOVV TIC pVNTIKES AVTIMYELS TNG
Kuplopyng TOAMTIGHUKNG ORLADNS Y10 AVTOVS, LOVO dtav Bewpohv 0Tt OV VILEPYOLV
PEOMOTIKEG TOOVOTNTEG AAAAYTG TOV OYECEWMV 1GYVOG AVAIESH dVOOUAJES. AVTIOET®G OTOV

Bewpodv 011 Ta eMimeda TPOKATAANYNG KOl S1AKPLOTG Elval SLVATO VA LEL®BOVV Ko



KOTIIYOPOUV TNV KOW®VI Y10l TNV TPOKOTAANYN Kot OYL TOVG E0VTOVG TOVG TO EMIMEDO TNG
AVTOEKTIUNONG ovpeoa oTig 600 aTég opuddes o Oa mpémet va drapépet (Tajfel, 1982).
"Exet amoderyel mmg 1 katdoToon Ki 1) Topeio TodldV HETOAVAGTAOV Elvat TOAAEG POPES Kot
KOADTEPT] OO EKEIVI TV YNYEVOV Kol OGOV 0pOPa TN GYOAKY €Mid0ooT Kol G5OV apopd TV
Yuyoloyio Kot T cuVOIGONUATIKN TOVG KOTAoTAGT. 26T0G0, asOdvovTal AyoTEPO
ONUOPIAN KoL pLe yapnAdTePo €heyyo TG (ong Tovg.

e owTo 0QeileTal {I0ME TO KOVMOVIKOOIKOVOUIKS EMITESO TNG OIKOYEVELONG. AVTIOETMOC e TNV
Kuplopyn GTEPEOTLTIKY] AVTIANYT TO TOOLE LETAVACTAOV OEV £Vl ATOPAiTNTO TMG
TPoEPYOVTAL OO YAUNAOTEPO KOWVMVIKOOIKOVOLIKO EMMEDO, apod TOAAOTL ad o ToVE £Y0VV
VYNAOTEPO OKOVOLIKS eTtimedo kat peTovaotevovy otic Hvopéveg IoMteieg avalntdvrog
KOAOTEPEG KO TEPIGGATEPESG EVKAPiEG. AKOuN BEPata kal av TO EMITESO TNG OIKOYEVELOG
glvat OvImg YoaunAo to Ttoudid pmopet vo tpofdAiovy peyoddtepo KivnTpo Yo emTuyio 6
OAa o emineda Kot KaBdS cuyva Tpoépyovtal amd KOmvies ol omoieg divouv Eupaocmn ot
cvAAoywOTTO Efvor TOAVO va VIdOEL VTTOYPEDGT TPOS TNV OKOYEVELN TOVS VO ETLTUYOVV.
Enopévmg 610 oyoMkd enimedo Ta mandid deiyvouv va £xovv o KaAn tpocappoyn. H
EIKOVO OIS 0G0 TTEPVOVV TaL YPOVIL KOl KATA TNV €1 Pk nAkio kot v eviAikn {on oev

eivan 1000 Eekabopn (Feldman, 2011).



»  Eonpum nhia

e yevikég YpoUpEG TapdAo Tov Evag £pnPog yvopilet pe apket akpifela molog ivar
(owtoavtidnym), de onpaivel TG lval Kot IKAVOTOMUEVOS amd TNV EIKOVA TTOV £XEL
OYMUOTIGEL Y10 TOV E0DVTO TOV Kot Yo 00 Td TOL Tparypatikd ivan (avtoektipnon) (Feldman,
2011).

To KOW®VIKOOIKOVOLIKS EMITEDO OTMG KAl 1) QLAY KL 1] €BvOTNTA TOL £PNoV €ivan oTOLYKElLD
Ta omoia 0T £xel amoderydel emnpedlovv oe peydro Pabuod v avtoektiunon tov. ‘Etot,
£onPot VYNAGTEPOV KOWVMOVIKOOIKOVOULKOD EMTESOV TO 0TOT0 TOALES POPEG cLVOLALETOL
Kot e ototyeio 6Omwg Ta poHya, TO LTOKIVITO K.0. TOPOLGLAlovY peyaAdTEPO EMiMESQ
OVTOEKTIUNONG. AKOUN M PLAETIKY| Kol €BvOTIKN TawTOTNTA Elvan GTotXEl0 TOL OTTOiaL
emNPeAlovV TNV OLTOEKTIUNGT TOL ATOUOV KUPIMG OUMG GE GUVAPTNON UE TO EMIMESO TOV
TPOKATOAYEMV TOV EMKPATEL AmEvavTt o€ €BVIKES Kol PUAETIKES petovotntes. 'Emetta,
ONUOVTIKOG TP AYoVTaS TPOPAEYNS TOV EMUTEIOV AVTOEKTIUNGNG TOOLDV LETAVUGTOV Kol
TPOGPLYWV £XEL VO KAVEL LLE TO KATA TOGO €lval depEva ToL LEAT LLOG GUYKEKPLULEVTG
HELOVOTIKNG OHLAOAS, 1| AAANAOGTIPIEN HeTASD TOVE 1] OTtOloL EVIOYDEL TI QLAETIKT
avtonenoidnon. Evag Adyog e€opoiwong TV emmédmV VTOEKTIUNONG GTOVE LETAVACTES
epnpovug umopet va givor 1o 6T yevika ot EpnPot 6TidlovV TIG TPOTEPALOTNTES KO
TPOTIUNOELS TOVG 6T (N o€ ekelva Ta oToryeia ota omoia dtampémovy. EEGAAoL N
avtoekTiunom oev ennpealetorl €' OAOKANPOL OO TNV KATAY®YT, dAAE oo £va GUVIVACUO
TOALDV TOPAYOVTOV OTTMG (VoL TO VA0, 01 OIKOYEVELOKESG OYEGELS, 1 KOWMVIKT] VITOGTNPIEN

kot aAAa (Feldman, 2011).

Katd v mepiodo g epnPeioag 1o dropo d1avdel To 6TASI0 TOVTOTNTAG 1) CVYYLONG
tavtomtog. O épnPog mpoomadel vo KATOVOTCEL TO10G TPAYLOATIKA EIvVOL, TO EAATTOUATO

KOl TOL TPOTEPNUATA TOV, TOVG POAOVE TOL UIopel va, avaAdPet kot yio avtd mepvaet amd pio



SOKIUN SLPOPETIKMV POAMDV KOl EMAOYDV TPOKEUEVOD VO EVIOTIGEL AVTO TOV TOV TOPLALEL

Kot ouTd OV gival avaAoYo T®V SLVOTOTHTOV KoL TNG OVTIANYNG TTOL £XEL Y10 TOV £0VTO TOV,

KATL TO 0O{0 TOV SUCKOAEVEL 131aiTEPQL.

Xpnowonowwvtag tn Oewpia tov Erikson, oJamesMarcia (1980) dwatvadvel tnv dmoyn Tmg

T0 €100G TOLTOTNTOG GTO OO0 TEAMKE KOTOANYEL TO ATOUO £E0PTATAL OTO TV TAPOVLGIL 1|

amoLvGio VO YOPAKTNPICTIKMV, TNG dEGHELONG Kat TG Kpiong/ avalntnong. v tepiodo

g Kpiomng o £pnPog diepevvd EVOAAAKTIKOVS TPOTOVG dPAoNg Kol TOIPVEL GYETIKES

amopdoels. H déopevon elvar pon yoyoAoyikn enévévon o o mopeio dpaong 1 o€ pio

weoroyia.

"Yotepa and molvapiuec cuveviedéelg oe eprifovg, o Marcia mpdteive T€o0epic Kotnyopieg

epnPkng TavtdTTOC:

1)

2)

3)

Kataktnpévn tavtotnta: O £€onpog e T0 GLYKEKPIUEVO 100G TOVTOTNTOG POV EYEL
nepdoetl omd pia mePiodo kpiong Kot depehvnong deopuedETUL O L0 TOVTOTNTO Kot
€xel emuydg okePTel mo1og etvan ko ti BEAeL va kdvel. 'Epnfot ot omoiol £xovv
EMTUYEL VTN TN LOPPN TAVTOTNTOG TEIVOLV VA Eivarl YuyoAoykd oTafepOTEPOL Kol
7o VYIEIC, e LYNAL KiviTpa Kot LYNAOD EMITEIOL NOIKO GLALOYIGO.

Aot tavtoétTo: Eenpot pe avt ) popen| tawtdtntag £xovv decpevdel o pio
GUYKEKPLULEVT TAVTOTNTO, YOPIG OU®G Vo EXYOVV TEPAGEL Old TNV amapaitnTn TEPi000
KpioMg OV AmULTEITOL MOGTE VO, KOTAVON GOV TPAYUATIKA TOV EAVTO TOVG, TIG
SVVOTOTNTEG TOVG, TO Ti TOLG TOPLALEL, OTOOEYOUEVOL TIC OTTOPACELS KO TIG
TEMOONGELS ALV GYETIKA LE AVTOVG KoL LE TO LEAAOV TOVG. ATOUO LE AVTO TO
€1d0¢ TavtdHTTOG CLVNOWG OV ElVaL IKAVOTTOMUEVO TTOTE OO TOV EAVTO TOVG, £XOVV
po EvTovn avaykn KowmvikKig arodoyns Kot evog Badpod avtapykdtnToL.
Mopatoprovp: H mepintwon avt apopd eprnfovg ot omoiot £xovv diepevvioet
OLOLPOPETIKES KOl EVOALAKTIKES TOLTOTNTEG AALG OV £yovV aKOUN decpevbel o pia

GLYKEKPIULEVT], TAPOAO TTOV TEMK( apyOTEPO KL VOTEPO A0 LEYAAN TpooTdOELn TO



KOTAPEPVOLV. ATOLO e 0V TO TO €100G CLVNOMG Eivat TOAD EVYAPIOTOA, KOWOVIKA, LLE
Covtavia, EAKLoTIKG To omoia OPMS epeavifovy VYNAL enimeda dyyovg Kot
YUYOAOYIK®Y GUYKPOVGEWMV.

4) Xbhyyvon tavtotnrog: ‘Eenpotl mov avikovy 6€ auth Ty Katnyopio givat opkeTd
actafelg, Kivovvtal amd T pio EMAOYN TNV EXOUEV KOL GE YEVIKEG YPOUUEG 00TE
OlEPELVOVY OVTE OEGHUELOVTAL OE [0 GLYKEKPIULEVN TawTOTNTA. [IpdKELTOn GuVHBwG
Y10, ATOLO KOWV@VIKE OTTOLLOVOUEVE, TO OTTOT0, SVGKOAEVOVTOL GTO VO GLVAYOLV
OTEVEG OLOMPOCHOTIKEG OYEGELS AOY® TNG AVIKOVOTNTOS OEGUEVGNG TOV TOVG O1ETEL.

Eivar yeyovog mmg ot épnpot dev eivar mdvta TpockoAAnéEVOL GE Eva £100G TOVTOTNTOG ALY
glvo TOavo vo LETAKIVOUVTOL KUPIMG PUITPOG- TG® 0O TO LOPOTOPIOVLL GTNV KOTOUKTNUEVT
TOVTOTNTOL.

[Tapodro mov M dSapdpP®SN TG TAVTOHTNTOG EIVaL £TGL KL 0AMMDS 0PKETA SVCKOAN Y10 TOVG
epnPoug , eivar Aoywkd va Topovctdlel Wiaitepa TpofAnpoTa Yo o dropa o omoia sivort
HEAN EOVIKADV 1] QUAETIKOV LELOVOTIT®V Ol OTOIEC ATOTEAOVY GLYVA BOpoTa dlaKpicE®Y.
Kértt to omoio dvokorevet 1daitepa avtd to TPOPANUa eivor ot aAAnAocvykpovdueveg aieg
™G Kowvmviag, Kafhg ta mandid Kt ot Epnpot pabaivovv g o€ Oa tpémet va yivovton
KOWOVIKEG OLOKPIGELS MG TTPOG TN PLAT, TNV €BVOTNTA KOl TO YPOUO CYETIKA LE TIC EVKOPIES
OV TTPETEL VO TOVG TOPEXOVTAL KO ATTd TV GAAN KOwmVvia TOVg delyVeEL TS TPEMEL VAL EYOVV
KOAEC EMOOGELC 6€ ONOL TO, ETimeda Yo VoL Tovg amodeybovv mAnpwg (Feldman, 2011).

Mo kprtikr] wov Oa popovoe va acknOel otig avantvElokég Oewpieg oyetileTon pe tov
TOMTIGUIKO CGYETIKIOUO, LLE TO YEYOVOS MG OMOTEAODV KUPIMG SVTIKES KOTACKELES OGOV
a@opd TNV TodIKN NAkio Kot givat vTepyEVIKELUEVES OGOV 0POPE TNV KOLATOVPO Kol TO
TOMTIGUIKO TTAaic10. 'ETot o1 ekt oelg g veoraiag mov £yl PLOGEL TNV TPOVLOTIKN
gumepio TG TPOSPLYIAG ENEKTEIVETAL TEPIGTOTEPO GTIG OVTIEOOTNTESG KOL TNV OTIMAELN TOV
ot TPOKaAEL, ywpic va vroAoyilel TV Thovn avOEKTIKOTNTA AVTAOV TOV TOLOIDOV KoL TNV

€0MTEPIKT dVuvaun mov £xovv pécsa toug (Earnest, 2006).



4, EmmoMticukég diepyacieg Kol cuykpdTnon e TOVTOTI TS TOOIDY

LETAVOOTOV KOl TPOGPUY®DV

ApKeTEC avoamTLELOKEG KO WYLyoAoYIKEG Bewpieg, OTmG avapépbnke Kot Topamdve

Voot Pilovy TMG T TOdLE PETOVACTMV PpickovTal 6E picKo VO avamTHEOVY KATOLL
YUYoTaBoAoyIK Katdotoon eattiog ToV 6TPES TO 0oio dNUovpyel o emmoMTIGHOS. Ot
Bewpieg avTéc 01 omoieg divouv EUPOOT) GTO GTPES Kot TO TPAL cLVIOWC dg Aapfavouv
VITOYT TNV TPOCOTIKY] EVAAOTAOTNTO TOV ATOLOV OTMG KO TIG TOAVTAPOYOVTIKEG EMOPACELG
T1G omoieg déyetan owtd amod to mepPdirov (Jensen, 2007).

H petakivnon evég atdpov og pua EEvn ydpa, E101KA OTOV VT VL KATOVOYKOGTIKN
Bloveton og P prién N ACVVEXELD GTNV TPOCMOTIKT] TOL TAVTOHTNTA, APOV TO YMPIKO KOl TO
KOWVIKd TepPAALOV, GTO 0010 TO ATOMO EXEL ETEVOVGEL TPOTTOTOLEITOL PLLIKA KO
petapdAietor n Tponyovpevn aichnon cvvoyng 6cov apopd tov Tpdmo Lwng, TNV
kafnuepvoétTa K.T.A. Avti N pEN ToipvEL NTEG 1 KO SPOUATIKEG LOPPES Kal eEelMooeTon
o€ ocvvartsOnuoticd TpoPAnpata Kot dyyog ta omoia avagépdnkav kot tapondve (Grinberg
& Grinberg, 1989). Zbppwva pe toug Grinberg kot Grinberg,6tnv mtuyn avadOUNGn TG
TOVTOTNTOG EVOG OTOLOV TTOL LETAVOCTEVEL LEYAAEL EXLOPOCT) EYEL 1] TPOTNYOVLLEVN
TPOGOTKOTNTA TOL KOl Ol IGYVPES ECOTEPIKEG AVAPOPES TOV KOl ALVATOPAGTAGELS TOV
€0LTOV TOV.

H mpoondbeio petavaotdv Kot TpocpyV, Kupimg amd OTmyES YOPES, VO TPOCSUPHLOCTOVV
o€ €vo, anpdc®mMo TEPPAALOV YOPIg TPOSOMIKES avaPOPES ExEL amodelyDel Twg Tovg
CYKETOTOLED, KATL TO 0moio Tovg PonBdet va Tavtiloviat LETAED TOVG, VA H10TNPTCOVY 6TM

KOl GTOLYELMIMG TNV TPONYOVUEVT TAVTOHTNTA TOVS, OAAG UTOPEL KoL VOL TOVG KAVEL VOl



amopovmBovV amd TG KOWVOVIKEG CAANAETIOPACELS LLE ATOTEALEGILO VOL LT LTOPOVV VOl
npocappooctovy (Kovprovrag, 2001).

To, Todtd HETAVAGTMOV Kol TPOSOUY®V PLdOVOLY ap@BvpiKd CUVOICONLOTO TPOG TNV
TATPION TOVS KO TPOG TN YDPO VTOIOYNG LE AMOTELEGLOL VO OTOKTOVV Lol S1TTH TALTOHTNTA,
1N omoia glval amdTOKO 1IGYLPOV TOVTICE®V HE TO TapeABdV, aAld PBaciletal kot g Evav
TAOVTO EUTEPLOV OV KAOIGTA TO ATOLO OVOIKTA GE VEES EUTEIPIES, KATL TTOL GLYVA TO KAVEL
KOvA Vo, Lropohv €DKOAD VO GLVOVOCTPEPOVTOL ATOLO LE OLOPOPETIKY] TOAITIGLIKT
npoéievon (Settlage,1992).

[ToAAol petavdoteg mpokeEvou vo evioyBovy Kot vo evompatmfodv TANpwg 6To vEo
nepPdAlov vep- Tpooaprdloviol Kot KAmolo TpOmo Kat Ve Bpayurpdiecua eaivetotl va,
EVIAOOOVTOL OVIMG LE EMTVYI0 0PYOTEPO OL KYEVLOOTAVTIGEIS) TOVG LE TN VEX KOWV@VIo Kot
v TovtdTTd ¢ Katappéovv (Grinberg& Grinberg, 1999).

Extég and petaforég oty TposmmIK TAVTOTNTA, 1 LETOVAGTELGT EMOPE KOl TN
Slopdpemon ™S €6VOTIKNG TOVTOTNTAG 1| OVTIAN YN TNG OTTolag elvar S1apOPETIKY| Y10 KEOE
eBvikn opdoda ko e€aptatar amd Ta 1topikd Propata Tov Kabe TAndvopov. H cuykpdtnon
™G €OVIKNG TAVTOTNTOG Y10 TOVG LETAVAGTEG EE0PTATAL OTTO TOIKIAOVG TTAPAYOVTES OTMG
TOPAOELYLLOTOG APV OO TIG OYEGELS LETOED TOV TOAITIGLOV TNG YDPOS TPOEAEVLGNG KO TNG
YDOPOS VTOOOYNG KOl TO KOWVMVIKO/ OIKOVOULIKO TNG £KAGTOTE PELOVOTIKTG opdoag (1990).

H Phinney péoa and t1g peréteg e anédel&e mmg LETAVAGTEG TOV PTAVOLV GTO GTASL0
emitevéng g BvoTIKNG TOVG TAVTOHTNTOG EYOVV GLVNOME O OUOAN YVYOKOIVIOVIKT
TPOGAPUOYY|, ELEAVILOVV TEPLEGATEPES DETIKEG EKTIUNTCELS Y10 TOV EAVTO KOl LEYOADTEPN
aicOnon avtoeréyyov (Phinney 1990, 1991). X¢ épevva twv Phinney kou Kohatsu (1997)
QAVNKE TS TO TLO TPOLLN GTASLN OLAUOPPMOONS BVOTIKNG TOVTOTNTOS OTTMG 1 OTOVGia
dtepehivnong Ko 1 cVYYLGT CLVOEOVTOL LE YOUUNAT] QVTOEKTIUNGT EVA 1) KATOKTNUEVT
oLVOEONKE e LYNAN avToekTipnom Kot YapunAo Babud emmoMTicHikoD oTpec. AkOun

€pevveg delyvouy vymAdtepn €MIOOCN GTO GYOAEIO GE ATOWO [LE KOATOKTNUEVT] TOVTOTNTO,



OVTOOTOTEAEGLOTIKOTITO KO EMITEVET QKOO LOIKADV KO ETAYYEALATIKMOV GTOY®V. X€
peiétn tov Berryetal (2006) Bpébnke mwc o €BvoTIKOG TPOGAVATOMOUOS GUVOEETOL JUE
DeTIKN YUYOAOYIKN TPOCAPLOYT OAAL Ol KOL LE OVTIGTOLYO KOAN KOWVOVIKOTOAMTIGUIKN
TPOcapLOYY. XNV mepintmon PEPata mov o Pabuog déopevong oy e0voTIKY TOVTOTNTA
oLVodevATaY Kot omd avtiotolo Pabuo vioBETnong ¢ €BVOTIKNG TOLTOTNTOS TNG XDPOS
VTOJOYNG, M TPOGAPLOYN TOV EPPOV HETAVACTMOV KOUAVOTKE GE VYNAITEPO EMIMEDO Ko
GTOV KOWVOVIKOTOATIGUIKO KOl TOV YOYOALOYIKO TOUEQ.

Oocov apopd peTavaoTeg TPMTNG Kot dEHTEPNG YEVIAS TOL EVPTUATO EIVOL AVTLPATIKA KVPIMGS
AOY® pneBodoA0YIK®OV TPOPANUATOV OTTMG TO OTL 01 GLYKEKPIUEVOL OPOL UTOPEl va
aAvVOQEPOVTOL 6TV NAKio Kot Oyl povo otn yopa yévvnong (Pavlopoulos,
Bezevegkis,Georganti, 2010)

Oocov apopd TV Youyikn avOeKTIKOTNTO LETAVOCTMV KOl TAAVVOGTOVVI®MV TOOIDV Kol
epnPov otV onoia £xel emkevTpmBEl To peyaAldTePo HEPOG TG EAMNVIKNG BiBAoypapiog
QAVNKE TOC 1 KATOKTNUEVT €BVOTIKT TaLTOTNTO cLVIEETON BETIKA pe Youykn avBekTikdTNTO,
ONAQOTN LE IKOVOTTOMTIKN EMAPKELN GE GLVONKEG OVTIEOOTNTAG, EVA ATOUO GE AVAOPLLOL
6Tdo10 SIUOPP®ONG BVOTIKNG TanTdHTNTOG PaivovTal o evAAMTA Kot U emapkn (MoTtn-
Xteeavion kot cvv., 2006). TTio cuykekpiéva, Bpédnke vynAn avtoektipnom dtav VANPYE N
aioOnon tov avnkew e pio opdoa, 1 diepedhivnon TpoPAénet OeTikd S1OTOPOKTIKT
GUUTEPLPOPE KO TOL GLVOLGONLOTIKE GUUTTOUATO OPVTIKG TNV EVGLVELONGIO KoL TNV
avtoekTipnon. XaunAidg Paduog diepedhivnong kt vyniog Pabuog décuevong oyetilovron pe
KOAAVTEPT] TPOGAPUOYT OYL TOGO GTO KOWMVIKOTOAMTIGHIKO OGO GTO WYUXOAOYIKO EMITESO
(Motti- Stefanidi, Pavlopoulos, Obradovic&Maslem, 2008).Hovykekpiuévn Epevva. tngMotti
Kol TOV ovvepyaT®v Tceetdlet Ta LOTIPo ETMOMTIGHOV KOl TNV TPOGUPLOYT GTO GYOMKO
mAaic1o, cuykpivovtag epnoug movTiokng Kol aAPaviKng Kataywyng pe tovg EAAnveg
oopupadNTég TouG. Ta amoTEAEGLATA TOV YEVIKA OVTIPUTIKA GE GYEO0T) LLE TIC TPOGOOKIES

TV gpeuvnTav. Ocov agopd toug ITdvtiovg epnPovg avtol emédeEay Evav 1oyvpod



TPOCAVATOMGUO TPOG TNV EBVIKT TOVG KOLATOVPA Kol ALYOTEPO TPOG TNV EAANVIKY|, GE
avtifeon pe Toug epnPovg and v AABavia TOV EAVNKAY TEPIGGOTEPO TPOCAVATOMGUEVOL
Pog TV EAMANVIKT kovAtovpa. Ot TTdvTior elvar HETOVACTES EAANVIKNG KOTAY®YNG O 00101
&yovv yopicel oty motpida, Opmg Kabmg dev Exovv (Roet oe avtn cuveyilovv vo vioBeTobV
TapadOcELS, cVVNHOELES, a&ieg Kot TPAKTIKES Ol 0TToieg vl KATMG 0mGO0dPOUIKES,
dicapmteg Kot Topd TV Ko Toug pila £xo0uV apKETES S10POPEG Le TOVG VIOTIoLG EAANveg,
pio amd T1g omoieg givat To OTL 1] YADGGO TOL YPNGLULOTOLOVV EIVaL OKATAVONTN G EKEIVOLG,.
Axoun éyovv vymiéc Tpocdokies yio TNV Kotdotaon oty EALGSa og oxéon pe toug
aAPaVIKNG KaToymyng LETOVAGTES, OL 0TOT0l TOALEC POPEC TPosmaBovy va vioBeTicovVY
oTolKElD TNG EAANVIKNG KOVATOVPOS Y10 VAL YIVOUV TTEPIOCOTEPO OMOdEKTOT, TOPOAO TOL Kot
01 600 OUAGEG EXYOVV VO AVTILETOTICOVV OPKETEG TPOKANOELS, OVGKOAES Kot epmdALaL.

211 GUYKEKPUEVT £pEVVa, OV TapOTNPNONKE TO “TaPAdo&o” TG KAADTEPNC GYOAKNG
TPOCAPLOYNG KO EMIOOONG GTOVG PeTAVAOTESG, KaOmg ot EAAnveg pabntéc edvnkav mo
TPOGUPUOGILOL KO atd T1G dV0 OpAdES petavaotav. [a avtd 1o bpnuo mboavong va
gvvvetal 1 dvckoAio TOV AVTILETOTILOVY Ol LETAVACTEG LOONTEG AOY® EALELYNC TANPOLG
EMAPKELOG OTNV EAMNVIKY] YADGGA, TO YEYOVOS MG O1 YOVEIS TV EPNPOV LETAVIGTOV
ouvnBmg dev £xovv ™ dvvatdtnTa va Tovg BonBodv Ady® ETPapPLUEVOD TPOYPAULATOS
gpyaciag 1 oty nepintoon Tov [ovtiov yovémv 1o 6t Bewpohv moALAES POpES T VDO
oL TapEYETOL OO TO GYOAElD TTEPITTN KO AypMotn. ['evikdtepa ThvTmg KdTL TOL EMPapLVEL
™V Kotdotoon eivol puoIKd 1 SVGUEVIC KOVOVIKOOTKOVOULKT] OV £XOVV VO
AVTILETOTICOVV. 2GTOCO GTN GLYKEKPIUEVT £PEVVOL O LETAVACTES LOONTEC OE OLAPEPOVY
and Toug EAANveg oT0 GuVOIGOMULATIKE GUUTTOUATO TOV EKONADVOLY, TaPOAO oL Bpédnke
g elyav AMyo yauniotepn avtomenoifnomn and tovg EAnveg padntéc. To yeyovag mmg ot
peTavaoTteg LadnTég em€deléay YaUNAOTEPT GYOAKY] TG00 UTOPEL VO TOPOVCIAGTIKE G
GUVETELDL TNG TPOCTADELNG TPOGTAGING TOV ENVTOV KOl TNG aTomeEN0iON oG Toug. ‘Exet

avagepBel TOC Tadld Ta omoia dev amodidovV Waitepa 610 ooAeio apyilovv va



QITOOEGLEVOVY TOV £0VTO TOVG OO OPUCTNPLOTNTES Kol EVEPYELES TOV GYETILOVTOL LE TO
oYOAel0, [LE AMOTELECUA VO TO VITOTILOVV.

Oocov apopd ta potifo emmwoMTiood Tov ot padnTég akoAovncav pAavNKe TMG
UEYOADTEPT EUTAOKT] GTIV KOVATOVPO TNG YDPAG VTOOOYNS CUAVE Kol KAADTEPT) GYOAIKY|
enidoon Kot Tpocsapproyn. QoTdc0o 1 EVOPUOVIGT), TTOL Be®pPeiTal Ho OTOTEAEGLOTIKY
OTPOTNYIKY EMTOMTIGHOV, umopel va vioBetnBel Vo Ge Kovwvies o1 omoieg dtakatéyovTot
amo OTIKY 6TAON AMEVOVTL GTY| SLPOPETIKOTNTO KoL YOUNAL ETITES O TPOKOTAAWYEDV KOt
SloKpiceE®V.

A6 v GAAN M aicOnon tov avikew o€ pio TOMTIGUIKY opdoa Kot €6vikn KovAtovpa
oyetiletat emiong pe Ko YOoYoAOYIKN TPOGOPUOYN KOl LETAVAGTEG UE SLOUOPPOUEV
eBvikn TavTdTNTO £XOVV AMYOTEPO GUUTTOUATO KOl LEYOADTEPT AvTOTTETOION oM.
Avapeifodra, n Stopdpemon otafepns EIKOVAG TOL £0VTOV ATOTEAEL GNUOVTIKO TAPAYOVTOL
YO TV LETAYEVEGTEPT EMITEVLEN LEAAOVTIKAV GTOYMV KO ETAYYEALATIKT] KOl KOWVMOVIKY|
TPOGOUPUOYT KO AVATTTUE).

H dapdpemon pektng eBvikng tawtdttag cuvovdlel ototyeio Kot amd Tn YOPo KOToym®YNG
aAAG kot omo T ydpa viodoyng (Phinneyetal., 2001), pia dwadikoocio 1) onoio wapoaméunel
oe TPoKTIKEG evapuoviong (Berryetal., 2006).

H eritevén tov avantuElokdv Kot EMTOAMTIGUIK®OV GTOY®V GUVOEETOL LE APKETA VYNAO
emimedo Yoy eveiag, evad amotuyio 6€ AVTEG TIG dlepyacieg SuoyEPAveL TNV
TPOGOPLOYT aKOUN Kot o€ emdpeva avamtvélakd otadio (Mastenetal., 2006).

Xoppova pe 1 fewpia TG KOWOVIKNG TonTdTTOG 1) 0icOnon ¢ opadikdTnTog 68 OO TOL
emimeda elvol onuavTiky LETaPANT Yo TV gveéia Tov atdpov. O TPOGAVATOMGUOS TPOG TN
YOPO LITOJOYNG EPNPOV HETAVACTOV £XEL amodobel oe peyaldTepn avtonenoifnon amd
aVaQOPES CLVOUNAMK®VY KOl SUGKAAMY OV KOl VITAPYOLV OVOPOPES TTOV JELYVOLV TG
TPOCAVATOMGUOG Kol TPOG TIG 2 KATELOHVGELC SiveEL TETON OMOTEAEGLLOTAL.

Ot véot mov avapépovy TmG avalTOVV GLVEXMS TNV TAVTOTNTA TOVS OV TPOSAPUOLovTaL



ocwotd kot Bpickovtal 6to otdoto moratorium (Phinney, 1990) 6to omoio ot véor Bpickovran
o€ Kpion TaVTOTNTAG, SEGUELIEVOL GTNV avalNTNON TOVTOTNTOG OALY Y®PIg va Teivouv
dwokprtd kdmov (Marcia, 1980).

Ta kopitola Tapovsiocay KAADTEPT GYOAKT TPOGOUPLOYN ard T 0yOPLO,EVA TO arydpLol
KOADTEPT] YUXOAOYIKN TPOCAPUOYY OO TO KOPiTtolo. AKOUN TO KOPITO1o QAVIKE VoL
EUTAEKOVTOL TEPICCOTEPO GTNV KOVATOVPQ TNG YDPOS VITOSOYNG Kall, GE OYECN UE TIG
yovaikeg peyolntepng nAkiog, Tovtifoviot TeplocoTEPO GE oXEON UE T oyopLol e a&leg Tov
SVTIKOV TOMTIGHOD TTOV EMTPEMOVY OTIG YOVAIKES GOQMG PeEYaANTEPT Elevbepia (Phinney et
al., 2001).

e €pguva oV GKOTOG TNG NTaV Vo eEETAGEL TN oxéom NG d1epedivong TG TPOCHOTIKNG Kot
€0VOTIKNG TOTOHTNTOG LE TNV YVYOKOIVMVIKY AEITOVPYIKOTNTA, 1) O1EPEVVIOT) TNG
TPOGMOTIKNG TOVTOTNTAG GLOYETIGTNKE GE ONUAVTIKO BoBULO Kot [Le TPOGOPLOGTIKT KO
SVOTPOGUPLOGTIKN YLYOKOIWVMOVIKT AEITOVPYIKOTNTA, EVO 1) dlepedvion TG €BVOTIKNG
TOVTOTNTOG OYL. AKOUTN M TOAPOVTIKY| OLEPELVON TNG TPOSMOTIKNG TOVTOTNTAG GVOYETIGTNKE
pe pkpotepov Pabuov gveéia, pe ayyog, Katdbiyr, TopopUnTIKOTNTO KOl TAGT Y10
ancfopyio Kot avomaKor, Eve 1 mapeAbovtikn depevvnon mopovciole Eva TEAEIC
SpopeTikd potifo. Touemva pe o poviédo tov Marcia kot tig avtifécelc avapeoa 6to
6TAO10 LOPATOPLOVU KO OVTO TNG EMITEVENS TNG TOVTOTNTOS T pmopel va e&nynBet. To
GTAO10 LOPATOPLOVYL AVTUTPOCMOTEVEL TNV EVEPYN SlEPEHVNON TNG TAVTATNTOG XMOPIg
OEGLEVOT EVO 1) ETTEVEN AVTUTPOGMTEVEL T1 OECUEVLGT| TTOL TPOEPYETAL OTTO TPOTYOVUEVN
dtepeivnon g tavtdtToc. OAEg 01 GYEGELS TNG OLEPEVLYNONG TNG TOVTOTNTOG KOl TNG
YUYOKOIWVMOVIKNG AEITOLPYIKOTNTOS YopakTnpilovTay amd GOYYLoT TOLTOTNTAG.

To yeyovOg ¢ VPYOV SLUPOPETIKA EVPNILATO Y10 TNV TPOGMTIKY Kot TNV €0VOTIKT
TOVTOTNTO CNUOLVEL TG AVTEG O1 LOPPES TAVTOTNTEG TOAVOTATO AVOTTOGGOVTAL
StapopeTikd. Avto iomg e€nyeitan kot amd 10 YEYOVOC MG 1 TPOCSMOTIKY| TALTOTNTA Efvat

tomg meprocdTEPO KaBoploTIKn Yoo T {1 Kot T CLUTEPIPOPE TOL ATOLOV GTOV KOGLLOL KO,



av 0gv KaTaPEPEL vaL TV avortTuéel oty Kpioyun mepiodo, sivorl mBavova vroeépet and
atcOnpata ayyovs, KatdOlwyng, aneAniciag, afefatdtntoac. Amo TNV GAAN 1 AVOKAALYT TG
€0voTIKN G TaTOHTNTOG TOPOVGIALETOL MG TLO TPOOLPETIKN Y10l TO ATOUO KOl OEV TO OTUGYOAEL
1660 660 T0 Vo AGel INTHHOTO TPOCSHOTIKMV 05DV, EXUYYEALATIKA 1) a1cONUATIKA
(Schwartz, Zamboanga, Weisskirch, Rodriguez, 2008).

Xg €peuveg OYETIKA e TNV ToOTNTO {ONG TASIMV HETOVACTMY KOl TPOSPVY®Y GE
oyxéon pe modtd ynyevn Ppébnie mwg 1 wodtTa {ONG TOV TAIMV HETOVACTOV Eivol
YopNAOTEPT 131aiTEPO OGOV APOPA TNV SIACTUCT TNG AVTOTENOIONONG. AKOUN CPKETE
YOUNAN TOV KoL GTOV TOUEN TG OKOYEVELOKNG (NG, KUPIOG AOY® TV VITEPPBOMKOV POV
€PYOCIAG TMV YOVE®MV Ol 00101 OEV EXOVV TOV ATOPALTNTO YPOVO Vo aGyoAN00VV pe Ta
adtd tovg. Ocov apopd o UL de Ppebnkay S1apopég TapdOAO TOL GE TPONYOVUEVESG
épevveg ta ayoplo Bpédnke Tmg elyov peyolvtepn avtonemoifnomn and ta kopitoia. Emxiong
T KOPITo1o avapEPONKe TG glyav YEPOTEPQ EMiMEdA VYELOS Kot VYyeiog Tov oyetTileTon pe
Vv oot (NG 6T0 PUOIKO Kot cuvonsOnpatikd eninedo. EmumAéov de Bpébnie
YOUNAOTEPN TTOLOTNTA (WNG GTOVG TOUEIS TV GLVOUNAMK®OV Kot TNG GYOMKNG {ONG OTTMG
TpoPAETOTOV AOY® TOV TPONYOVUEVAOV EPELVOV OV eMPePainvay kit TE€To10. Q0TOGO
aVTO EVOEYETOL VO EPUNVEVETOL OTTO TO YEYOVOS TTMOS TA EPWTNATOAIYIO CUUTANPOONKAY
6T TAOIG10 TOL GYOAEIOV Kot I6MC T TOOLE HETAVAGTES VO unv NOeAhay va ekBEécovy pe v
TOPOVGIO TOV CLUUAONTOV TOVG TIG EUTEPIEG 1 TO AloHNLOTA ATOPPIYNG KO SLAKPIOTG TTOV
Biovav (Rotsika, Vlassopoulos, Kokkevi, Fragkaki, Anagnostopoulos, Lazaratou, &Ginieri-

Coccossis, 2016).



5.IMapdyovteg mov oyetTiCovTot LE TNV TPOCAPUOYN KO TN GLYKPOTN G TNG
TOVTOTNTOG TOLOLDV UETAVOSTMV KOl TPOGPVY®V

5.1 Yrodoyn HeTavaoTOV Kol Tpoc@hy®mV amd To ynyevi TANBuGUO

Ot petaforéc mov VEIGTOVTOL Ol LETAVACGTEG GE ATOUIKO EMIMESO UEAETOVTIOL GE GUVAPTNON
LE TNV 0AAQYT] TOV aELOKOD GUGTHHOTOS TOVG, TV TPOGOPLOYT THNG CLUTEPLPOPES TOVG GTN
YDOPA VTLOSOYNG KO TO TPOPANLOTO TOV EYOVV VAL AVTIUETOTIGOVY KATA TNV £VTOEN TOVS GTO
véo meptBaAiov.

To mpdPAnpa £xel va KAVEL LE LETAVACTES TV 0oLV 1 £VTOEN GTNV KOW®Vio VITOdOYNG
anmetlel KoTd KATOov TpOTO TV KOwmViKn Katadimon aldd kot tnv 1dta v emiPioon tovg,
L€ OMOTEAEGLOL VO ATTEIAELTON 1] 1IGOPPOTia, TNG EVOTNTOS KOt TNG OLOLPOPOTOINOTG TNG
TAVTOTNTOG PLETAED TNG EIKOVAG Y10l TOV £0VTO KOt TNG EIKOVOS TOV O GAAOL EXOVV Y10 GEVOL.
H xotackevn g tavtdmrag eivar pia kowvmvikn depyacio, n orola kabopiletar péca amod
T1G €E0VGLOCTIKEG dLOOIKAGIES. XT1) O1001KAGIN TOV ETEPOTPOGOLOPIGLOV T GTEPEOTLTTOL
AmoKOBOVV TN GLUTEPLPOPE TOVL ATOUOV amd TNV EIKOVA OV Katackevaletal. Ot eTikéTeG O
omoieg OMNUOVPYOHVTOL Y10 TOVG LETAVAGTES Ol OTTO1ES TOVS YaPUKTNPILOVY G TAPAVOLOLG 1|
PO PETIKOVCETAVATPOGIOPilovy KdbE £KPPaoT Kot CLUTEPLPOPE TOVS KAT® amd TN vl
TauTdTTe. O pOAOL Ao1TOV TTOL AaUPEVELTO ATOHO MG HEAOG TNG KOWVMVING MG (PIAOV, YOVEQ,
epyalopévou Kot To TapeABOV, To TapOV Kol TO LEAAOV TOVL ENavVATPOocdtopilovTat.

H petavéotevon oprobeteitol g ETovVaKOIVEOVIKOTOINGN TOL HETAVACTN GTN YDPO Kot
KOW®Vio VTOJOYNG Kol O LETAVAGTNG PLOVEL TNV TPAYLATIKOTNTO LEGO OO TNV EUTEIPIQ ,
TNV emKowvmvia Kot tn S1840pact] ToL e TOVS GAAOVG GE £VOL KOWVOVIKO TAOIG10
Becpomompévo drapopetikd amd to oo tov ([letpdkov, EavBdakov, kot Kaila om. ovae..
070 ZKopdovTng, [Tavidmoviog, 2006).

Elvar mpo@avég Tog ot HeTavAaoTeg 0€ GUYKPOTOVV OLOLO0YEVH Opdda, ALY KAOE dTopo



TaPOoLGLALEL OPIGUEVES OOLTEPOTNTES KATA TNV TPOSAPUOYN TOV GE VO VEO KOWVMVIKO
nepPdArov. Avtd mov pog evolapépet o€ avtd 1o onpueio ivorl va katadeiEovpe Tovg
TPOTOLG LLE TOVG OTTOI0VG EMEVEPYOVV Ol GLVONKEG GTN YDPA VITOSOYNGS, OLALOPPDVOVTOS TOV
TPOTO LLE TOV OTO10 PLOVOVYV 01 HETOVACTES TNV KAOMUEPVOTNTO KO TO TPOPANLOTO TTOV
avTILETOTILOVV GTO VEO TTEPIPAAAOV.

H dwdikacio eravakotvovikomoinong tepthapPavel Siapopeg OYELG TNG YOXOAOYIKNG
Aertovpyiog, OT®G aALOYEG OTIS OTACELS, TIG aleg Kol TNV TOMTIGUIKT TOVTOTNTA, VI0OETHON
VE®V 0E10TNTOV, TPOCHAMGON GE VEEG OULADES OVOPOPAS KL ATT0d0YN TOL VEOV
nepPdArovtoc.

Maoadi pe 6hovg Tovg VTOAOUTOVG TAPAYOVTES Ol 010101 TilOVY POAO GTOV TPOTO TOL £VOC
HETAVAGTNG 1 TOAVVOCTOOVTAG B0l aVTILETORICEL TO. TPOPANUATO TTOL TPOKVTTOLV, O TPOTOG
QVTILETOMIONG Kot 0 PaBpog amodoyng amd v kowvmvia vTodoyng dadpapatilovy
ONUOVTIKO POAO Y10 TNV EUPAVIOT] TOV GTPES, GALA KOL Y10l TOV TPOTO AVTIUETMOTIONG TOV A0
TO ATOLO.ALPOPETIKEG OUAOES LETAVACTMOV PLOVOLY QUGIKA TN LETAVAGTEVOT) LE
OLaPopeTIKO TPOTO KoL, KAODS ePapprolovton ot SIAPOPES LETAVACTEVTIKEG TOMTIKEG,
avaOVOVTOL SLOPOPETIKEG OUAOES LETAVAGTMVY TOL OLOOOTO0VVTOL LE BAOT TOV TPOGOPIVO
N LOVILO YOPOKTHPO TNG LETAVAGTELGNG, TN YPOVIKT SLAPKELL TNG , TOLG AOYOVG
HEeTOKIVIONG, TOV TPOTO E1GOJ0L GTN YDPO (TAPAVOLO 1) VOHEO0), T BEom ToVg 61NV aryopd
gpyaciog Kot 10 KABECTMOS £YKATAGTAOTG Kot TOPAOVIS TOVG. EmumAéov onpavtikd poro
ddpapatifovv otoryeio OTME N YVMOOT TS YADGGOS, Ol TUTIKEG KO (TLUTEG GYECELS OTN
YDOPOL VITOSOYNG.

Ol TapAyovTeg Kot 01 GTPATNYIKEG ETTOAMTICHOV KOl TPOGIIOPIGHOV TNG TOVTOTNTAG TOV
v1oBeTOVV O1 peTavaoTeg Ppiokoviat 6 AAANAEEAPTNON LE TIG TOMTIKEG EVTAENG, TIC OTTOlEg
V10OETOVV TOL KPATT VITOOOYNGS, OGS TOALTIKES OLPOLOIMOTC, OLOYMPIGLOV 1|
molvmoMticuikotroc(Iletpdxov, EavOdarov, Kaila, on. avag. 610 Xxopdovng,

[Maviomovrog, 2006).



EeXMPLOTEG TEPUTTMOCELS OTOTELOVV GvOP®OTOL 01 00101 EYKOTAAEITOVY TN YDPO TOVG AOY®
Kvovvou kat eofov yia tn (o1 , aAAE Kot 01 TOPAEVOLOL HETAVACTES AGY® TOV CLVON KOV
KOTA TN HETOKIVION KOUAGY® TOV GUVONK®OV TOV £XOVV VO OVTILETOTIGOVY GTI YOPO.
VodoYNS.-Me Pdon ™ Bewpia TG KOWVOVIKNG TOLTOTNTOC, Ol TPOKATAANYELS KOl SLOKPIGELG
amEVavTL 6€ o OpLAdo LTOPOVY Vo 001 YGOVY GE TPOPANLOTO CVTOTPOGILOPIGLOD TNG
OUAdOG KOl GE AMMAELN AVTOEKTIUNONG TOV HEADV TNG. Eviovtolg, dhAeg épeuveg
VIooTNPIlovV T®G TO LEAT HLOG OTIYHATIOCUEVNG OUAOOS LTOPOVY VO TPOCTATEVGOVY TNV
OVTOEKTIUNOT KO TNV OVTOEIKOVA, TOVG EEMTEPIKEDOVTOG TO LELOVEKTNA TOVS. Otav Opmg
01 TPOKATAANYELS KL 01 SLoKPIGELS £oVV d1dpKELn, KATO0L Elval TOOVO VO ECOTEPIKEVGOVY
TOL PV TIKA YEYOVOTO KOl VO, ATOKTNGOLY YuyoAoyikad mpoPAnuata (ITavidmoviog, 2006).
v EALGS, N TPOsapLOYY| LETOVOCTMVY KO TO TPOPANLOTO TOV OVTILETOTILOVY dEV EyoVV
perenBet exktevg. H kotvovikn otpién yuo Toug HETAVAGTES Kol TOAMVVOGTOVVTEG
AVOTTOCGETOL LEGM TLTIKAOV KOl ATUTOV GYECEMV e AToUa Kot Opdoeg Kot AapPdver
Olapopec LopeEc, OTmG EunpaktnotnpiEn(mapoyn Pondetag e SVOKOAES OTIYUECS),
TANPOPOPLOKT) CTAPIEN (TTapOYT] TANPOPOPLDV KO YVACEWV), KOl GUVOICONUATIKY 6TNPIEN
péom g exkdNAwong evolapipovtog.H dapovn ot yopa pog cuvinbmg ekhappdvetol wg
TPOGMPIVY] KATAGTACT TOV Bl TOVG EMTPEYEL VO GLUVEYICOVV TO TaLid1 TOVG EITE OTOMKEL
glte cuALOYKd. Ta aTd T0 AdY0 K1 01 18101 TOAAEG POPEG OE umaivovy 611 O1adtKacia
eKpaOnong g yAdooog, Katt Tov dnpovpyel TpokTikd TpoPAnpaTa Kot ducyepaivel T
dteknepainon kadnuepvav enapov. Emmiéov avrpetonilovv TpofAnUato 6Tov Epyactoko
YOPO AOY® NG aicOnong tmg eivor emoyiKol, TEPIGTAGINKOT, KOKOTANPOUEVOL KL
AVOCPAAMGTOL KO Ol PATCIGTIKEG GE PAPOG TOVG CLUTEPLPOPES, TOL GLVNOWS aTd POPO dev
KaToyyEAOVTaL, EVTIEIVOLV 0LTO TO POPO Kot TNV ATOUOVOGT TOVS. AvTipetonilovv
mpoPAnuata oty €VPEST oTEYOONS 0oV Pacilovion Kupimg 6TIG dKEC TOVG OLVAELS 1| O
OIKTLO GLUTATPLOTAOV 1) PIAWV, EVD GLVNOME TapaTPEITAL KO EVTOVI KoyvToyio Kot

EMAELYT] EUTTIGTOGVVIG OTEVAVTL OTIC EAMANVIKES OPYEC. ZVYVA 1 AVTILETOMTION TOVS Ot TIG



ONUoOGLEg VINPESTES YOPAKTNPILETOL OO POTGIGUO, LLE TPOTPOTES VO YUPIGOLV GTN YDPOL
TOVG, VO LABOLY EAANVIKG, OAAL Kol amd oyevi] G TPOGPANTIKY GUUTEPIPOPA. Ag deiyvouv
vopovn 6tav Ppickovtol avTIHETMTOL e SVGKOALEG emkotvaviag pall Toug, vdpyet
EMhenym evnuépmaong yio T Aertovpyio ONUOGI®V VINPEGLOV TOL TOVG XPELGLOVTOL QALY Kot
EMAenym ekmaidEVONG KO EVIUEPMOTG TV VINPECLOV VYELONS Y10l TIG AVAYKES TV
LETOVOGTAOV.

['evikd o1 cuvONKeg TPOGUPHOYNG TOV peTavaoTtdv otV EALGSa yapaktnpilovtor and
afePotdTnTa Kot TPOSCOPIVOTNTO IE OTOTEAEGLO VO, OLOKATEXOVTOL OO AVAGPAAELD, AYYOG,
@60 Yo to mapdv kat o pEALOV.O1 dSuskoAieg avtég pmopel va avénbovv Aoy tov
POTGIGHOV KOl TOV SOKPIGEDV GTN YDPO VITOSOYNGS, Ol OTOIES TEAMKE KATOAYOUV GTOV
KOW®OVIKO GTIYUATIGUO TOV OTOU®V.

Kowwmvikog otrypotiopdg eivar n vrotipnon e Kowvikng TantdTNTog HoG OpAoos e
KPLTNP10 £VOL YOUPOKTNPIGTIKO, TO 0010 a&loAoyeiTol apvnTikd 6e £vVoL GLYKEKPIULEVO TAAIG1O.
Etvon éva €idog d1dkpiong, oOniadn Gviong avTHETOTIONS OTOL®VY 1) OpAd®V, LE Baon
Koo otepedTLNO. To oTEPEHTLIO Elvan £vaL GUVOAD TEMOONGEMV Yo dTopa To omoia eivor
pUEAN pog opddog Kol amoteAovV T fACT TOV TPOKATAANWYE®V, 01 OTOlEG AmMOTEAOVV
614015, cLVIHOWG APVNTIKES TPOG TO LEAN Hog opddas. To Ao, n eBvikotnTa, N nAia,
eKTOidEVOT, 0 TAOVTOG OoTEAOVV TN Ao TV 6TEPEOTITTOV, OT®G cuuPaivel kot pe kdbe
avoyvopicio kowvoviko dsiktn (SmithkouBond, 2011). Eropévag, otdyog tov
GTIYUATIGLOV OV EIVOL TO ATOLKO YVAOPIOUO, OAAG 1] VTTOPAOUIoN TG KOWVOVIKNG
TOVTOTNTOG TOL ATOLOV, ONANOT| TOV LEPOVS EKEIVOV TNG OTOEIKOVOS TOVL TO OTOT0
TPOEPYETOL ATO TIG KOWVMVIKES KOTNYOPIEG- OULAOEG OTIG OTOlEG AVIKEL. ATO KOIVWVIOAOYIKT
dmoym, 1 peovotnta 0 Aoyiletan pe aplOuntikovg Opovs, dAAL LLE KPLTHPLO TN UEIMUEVN
KOWMVIKT 16Y0 Tov dlaféTeL o€ £val eDPVTEPO TAIG1O AVIGOTHTWOV, OTTOL OPICUEVE ATOUA 1|
OpdOEG amEILOVVTAL AVATOPEVKTA e KOVOVIKO amokAelopo (ITavAomoviog, om. avae. 6To

Xkopoovtng, ITavAdmovrog, 2006).



5.2 Exmoudentikd cuotnua

5.2.1 Andéyeic EAMvov pobntdv Yo Toug HETAVAGTES Kot TPOGOVYES CLUULOONTES TOVG

H moudwn nAwcio amoterel pdomn wiaitepa evaichntm 6t SLOUOPPOOTN GTACE®MVY Kot
éva VEO ATOO, TEPA OO TNV TPOCMTMIKY] TOV EUTELPIO OEXETOL EMPPOES KL OO TOVG
Bactkovg aArd Kot devtepevovies Beaoig kowvmvikomoinong. 'Etot, ot avtiyelg Tig onoieg
N Todikn nAcio ek@pAalet, Ol GTAGELS Kot GUUTEPLPOPES TTOL V1oBETEL avTavaKAOVY, GE
ONUAVTIKO BaBUO TIG KOWMVIKEG OVATOPACTAGELS TG CLYKEKPLULEVNC KOWVMVIKOTOATIG KNG
OLAd0GCY TAPYEL ETOUEVMOS TO EVOEYOLEVO, TO. GTEPEOTLTO TG EVPVTEPTS KOVMVING VL
LETAPEPOVTOL GTOV KOGLO TMOV TOOUDVKATL TO 01010 £lvat apKETA SVCAPECTO KOl KAVEL
akOUN To SVGKOAES TIG OlEPYaGieg o1 omoieg Ba pmopovcay Vo 00NYHGOLV TNV KOovmvia
GTNV appHOVIKT cuUPimon, TNV arodoyr] 6TV £TEPOTNTA KO T1) SLOPOPETIKOTNTO.ZE YEVIKES
YPOUUES Ol LoONTEG KOl 01 GTAGELS TOVG AMEVAVTL GTN SLOPOPETIKOTNTO KO TOVG LETAVAGTEG
€xouvv yivel apKeTEC POPEG AVTIKEILEVO £pguvag Kot Exovv emtonpaviel opiopévec
POTGIOTIKEG OTAGELS, [LE TOVG aAloeBveig va Ppickovtal o€ ducpevéoTepn BEo GYETIKA LE
TOVG TOAVVOGTOVUVTEG. Ot pHabntég og yapnAdtepeg exmandevtikég Padpidoeg mapovotdlovtan
70 BeTKol OMEVOVTL GTT SPOPETIKATNTA Kot TOVS 0AAOEBVEIG cLUPAONTEG TOVG, MGTOGO
dgv gtvat o1 padntég ot omoiot £xovV Kot KApoLS TOPOVGLAGEL TIG TEPLGGOTEPES
POTCIOTIKESG TAGELS OALG O YOVEIS TOVS Kot 01 EKTOOELTIKOT. AKOUN Elval 0pKETA CIUAVTIKO
va TovioTel 1) 0Tk onpacio TG EmMAENS Kot TO YEYOVOG TMG 01 LOBNTES TOL GLVVTTAPYOVY
pe aAA0damovs podntég epeavilovy vynAdTEPa eMined 0mOd0Y NG TS ETEPOHTNTAG OO

ekeivoug mov e cuvavaotpépovtal (UNICEF, 2001).



Zuyva evtomilovTol TPOKATOANYELS KOl GTEPEOTVTIKEG AVIIMWELS GTO AOYO TMOV TOLOUDV,
KaOdG Bewpntikd ek@palovy TV VTOGTNPIEN TOVG Y10, TNV 16OTNTA KOl TO 6EPAGHO TV
oLVOVOPOTOV Kol TOV SIKUOUATOV TOVg aveldptnto amd Ty e6vikdTnTa, TN QLAN KOl TO
YPOUO, 0AAG 1 KayvToyio cuveyilel va ekppaletal Queca 1 EUUESO KOl TPOKELTOL Y1l £VOL
oTolyElo T0 omoio axkdun dev Exetl exdeiyetl and TV EAAnVik) kowvovia. Ot podntéc og
yopnAOTEPEG EKTAdEVTIKEG Pabpideg Tapovotdlovtat o Beticol amévavtt ot
SLOPOPETIKOTNTO KO TOLG AALOEBVELG CLUHAONTES TOVS, WGTOGO OeV gival ot padnTég ot
01o{01 £Y0VV KATA KAPOVG TAPOVGLAGEL TIC TEPIGGOTEPES PATGIOTIKEG TAGELS AAAAL O1 YOVELG
TOVG KOl Ol EKTTOOEVTIKOL.

H o1don TV moididv amévovtt 6To SlpopeTikod pumopel va mokidAet, pe fdon daotdoelc,
OT®G T0 £6vOC, N LAY, TO YpdHa Kot To Opriokevpa. [lepvovtog amd v To apyNTIKY GTNV
7o Betikn otdon kotatdocovtat pe faon v eBvikotnta AABavoi, Acidrteg, Appikavol Kot
ApoaPeg, Avtikogvpomaiot, eve pe Baon To xp®OU 1| LodpT GLAT, ot pedapyoi, 1 kitpivn Kot
TEA0G 1M AevKn ELAN. AkOun &xel eavel Twg yia tovg Evponaiovg ekdnidvoviot Qovpoacspog
Kol OeTikd otepedTLTTO, Y10 TOVG AAPAVOVG OPYNTIKE GTEPEATLTTO KOl GLVOLGO LTl
ePLPPOHVNONG Kot Bupod evd yio Toug Apepikovoig Kot Actdtes mopovctalovTon HEIKTA
otepedTLTIO.

Mécoa and TV avaAvon TEPLEYOUEVOL KATOLMV YPOATTOV IGTOPUDY Ol OTOIES YPAPTNKAV OO
paONTéEG TPAYUOTL @AVIKE TG TO TOLOA £XOVV KATOL0L GTEPEOTVTAL, YOPIG OLMG Ot
OVTIANYELS Y10, TO SLOPOPETIKO v elval axpaio apvnTikég aAld Kol Yopig vo vapyovV
witepa LEYAAES O10POPES OGOV 0POPE SLAPOPETIKOVS TANBVGOVG 01 0TToiot
peTavaotebovy 0w Avtikogvporaiot kot Appikavoi. Ta maidid eaivetal va yvopilovv kot
va givon evipepa yro movoivg Adyous mov mBovv kdmolo dropo 1 opddo vo pUyeL amod T
YOPO TPOEAELGONG KO VO LETAVOOTEVGEL GE piol GAAN OAAG LITAPYEL TO TPOTLTO TOV AEEL TG
01 HETOVAOTES oo TNV APtk wBovvtol TEPIGGOTEPO amd avaykes dlaPimong Kot

OIKOVOUIKEG OYETIKA e TOVG AyyAovg 1 dAlovg moATicpovs g Evponng. Emmiéov ta



ool pEdnkay apKeTd EVAIEPA GYETIKA LLE TIG OVGKOAIES TTOV £XEL VO AVTILETOTICEL £V
UETAVAGTNG OTN YDOPO VITOJIOYNS TOV KO Y10 TAPAYOVTEG OTIMG EIvaL 1) EVPECT EPYAGING, TO
OLKOVOUIKA TPOPANLALTAL, 1) TPOGAPLOYY GE £va S1aPOPETIKO TpOTO (NG, AALAL KOl GTO
GLYKEKPLUEVO BN 01 HETAVAGTESG OO YDPES TIC APPIKNG Bempohvtarl mg Ot o EVAA®TOL.
Ot pafntég eniong 66ov apopd 10 LEALOV TV TASIDOV LETAVAGTOV PAETOVY TOVG
GLULOONTEG TOVG VO BELOVV KOl VOL TETVYOIVOLY [L0L OAOKATPOUEVT LOPPMOT) KoL Lo
EMOYYEALLOTIKN TTOPELD 1] OTTOi0l GLVIOWE OE CLUTITTEL [LE TO TPOPIA TV YOVEWMV TOVG, KATL
7oV iow¢ nyadet omd v memoifnomn e 1 TPOSTADELN KOl Ol SUGKOAIEG TTOL OVTIUETOTILEL
KATO10G Y10l VoL TAGEL G€ £val 6TOYO KATON GTIYUN OVTAUEIPOVTOL KOl [LE TO TOPATAVE®.
Axoun, N oYOMKN ETIO0CT TOV TUSLOV TEPLEYPAPNKE (OC WO10iTEPA VYNAR, AOY® TNG
empéreLag, e BEAnong, g Tpootdoelng, TOV KIV)TPOV Kol TG 6TNPLENG TV
EKTTALOEVTIKADV.

ZHETIKA LE TNV KOWMVIKT TPOGOPHOYN Ot HadnTég Oempodv mg To peyoldbtepo epmddlo
dvoyepn| emKovoVvia AOY® eEAMITONG XPNOoNG TS YADGGOS Kot TO EMITESO TNG
YUYOKOIWVMOVIKNG TPOGUPUOYNG AEI0A0YEITAL APVNTIKA Y10l TOVS EVIIAMKEG LETOVAGTEG
ave€apTnTa amod TN YOPO TPOEAELONGS, Y®PIg va Bewpolv g mailet Wiaitepo pOAO 1 oThoN
™G Kupiopyng opdoag oty emdeivmon avtig g Katdotaons. 2otdc0o de cupPaivet o 1610
KO Y10 TNV TPOCOPUOYN TOV TOLSIMV TOL TOPOVCIALETAL EMTLYESTEPT {GMG AdY® TNG
EVTANGTOTNTAG OV TNG TNG NAMKING KoL TNG EVTATIKNG d1d0cKaAiog TG YADGGOG 0T TAAIGLN
TOV GYOAElOV.

BAémovpe emopévog pia Kammg eE00VIKELUEVT E1KOVO, AoV EIVOL YEYOVOS TG TO TOLOHL
KOl Ol EVIJAMKOL HETAVAGTES fLDVOLV £VIOVO EMUTOMTICUIKO GTPES, OVGKOAIEG KOVMVIKNG KO
TPOCMOTIKNG TPOGAPHOYNGC, LEIOUEVT GYOAKT| ETIOOCT KO 01 EKTTALOEVLTIKOL OV PaiveTol Vol
glva 1000 Oetikol mhvtote anévavti tovg (ITavidmoviog, [pivteln, 2010).

Av1r 1 BeTikn otdon etvan Eva eovopevo To omoio £xel eavel pe v Evapén avthg g

dekaetiog. Xtnv épgvva tov 2003 dmov VEO KO LETAVACTOV EPTACE KLPIMG 0md



Baikavikéc ydpeg otn Yevikd opotoyevn EALGSa e€etdoOnikay ot avTiAyelg tov padntov
Y10 TOVG aAAogBVEIC cLUUAONTEG TOVG DGTE VO, fYOVV KATOL0 GUUTEPACLOTO Y10, TO
EKTTOLOEVTIKO GUGTNLA KOl TIC OPAUATIKES QAAAYEG TTOL 0L TH M €EEMEN TPOKAAECE.

2116 ekBéoelc mov KaAESTNKAV VoL GLVTAEOLV 01 LOONTEG LIPYAY KLPIWS APVNTIKA 1)
0VLOETEPO GYOALDL Y10 TOVG LETAVAGTES, YWPIG VO LITAPYOVV 101aiTEPES SLoPOPEG HeTAED TV
ATOYEMV TV KOPLTGIDOV KO TOV 0yOPLdV TEPQ O TO YEYOVOS TG Ta Kopitola eEEppacav
AMyo mo Betikd oo, To apvnTikd avtd oxdAo Elxov KPImMG VoL KAVOLV LE TO EYKANLOTOL
T0L OO0 SAMPATTOVTOL OO LETAVAGTEG, TIC EPYOCIEC TOV TOPEYOVTAL GE ALTOVG KO TNV
enepyOUeEVN avepyia TV vIommy kot {nthpato vyeiog to omoia 1pOav 6To TPocKNVIo Ady®
™G ae&ng Toug. Evtuydg Ntav Alyeg ot akpaieg amoyelg OTmg “va ehyovy OAoL” KAT, EVO
EMYIOTEG NTOV KL O1 AVOPOPEG TN GLUPOAN TOVG GTNV KOLATOVpa Tov TOTOL (Dimakoskat

Tasiopoulou, 2003).

5.2.2 Evdvvapmvovtag tantdtnteg 610 oxoieio: Alamolticukn Exnaidevon

H ocbyypovn kotvovik mpaypotikdtnta pog osiyvet pe kébe tpomo mdéco peydin onpoacio
€xeln olayeipion g eBVIKNG Kot TOMTIGUIKNG €TEPOTNTOS. O TOATOMTIGUIKOG XOUPAKTIPOG
TOV CNUEPIVAV GYOMKADV TAEEWV BETEL TNV EKTALOEVOT UTPOGTA GTNV OvVAYKN €DPESN G VEDV
oYEOGLAV Pacel vEmV mpotepatottv. Ta tedevtaia xpovia £xel stooyBel otnv
EMOTNHOVIKY s tnomn to {TNHa TG S1UOPP®ONS OGS OLUTOAMTICUIKNG EKTOOEVTIKNG
TOMTIKNG, 1E Pactkn emdimEN TS TV enitevén 100N TAG EVKAUPLDOY 6TN Pddnon.H
OLOMOMTIGUIKN TPOOTTIKT GTNV EKTOIOELOT GUVAPTATAL LLE TN SLUSIKAGIO GLVAVTNONG Kol
apotBaiog aAANAETIOPOoNG TOV TOMTIGU®V. G EVVOla LGIKE TPOKVTTEL A0 TNV OVAYKT)
duyelptong g TOALATAOTNTOG TV TOAMTICUIK®OV TOVTOTHTOV, TAPASOGEMV, TOV ASI0KOV
GLGTNUATOV, TOV GVUPBOAMV KAT, TOL GUVAVTAOVTOL LEGO GE £V GUYKEKPIUEVO TTOMTIGUIKO

mhoioco (Mraumaing, Mavidtng, 2013).



Ot 010)01 AVTAG TNG EKTTAIOEVONG APOPOLV TPIO SIAPOPETIKG EMITEDN: TO LLOKPOETITEDO, GTO
07010 EMOLOKETOL 1] GLVEIINTOTOINGT| TG TOAAATAATNTAG KOl SIAPOPETIKOTNTOS TOV
TOMTICU®V, 1| KAAMEPYELD TNG £VVOLOG TNG AAANAEYYUNG Kot TOV GEPACHOD GTO OTKOUMLOTOL
TOV GAL®V, TO HEGOETIMEDO, GTO OO0 EMIUDKETAL 1) OLALUOPPOCT OGS TAOVPUAMGTIKNG
ONUOKPATIKNG KOWMVING LE TNV KATATOAEUNOT] TOV KOWVOVIKOV OVIGOTHTOV Kot TEAOG TO
UIKPOETITEDO, OTOL TO EVIAPEPOV EMKEVTIPMVETAL GTNV AVATTLEN TNG IKOVOTNTOGS Y10,
SLMOMTIOUIKN EMKOVOVia, eEUAEIPOVTOG TOVS PPayIOVG TTov BETel 1 Eevopopia, o
ebvoxevipiopde, ot puAeTikég kat eBvotucég drokpioelg (Bleszynska, 2008).

H damoMtiopikn eknaidgvuomn mpofaiiel To aitnpo TNG Avayvaplong Kot TG I6OTIUNG
TOPOLGIOG TOV SIUPOPETIKMOV TOMTICUIKMV KEPOUAAI®V GTO EKTALOEVTIKO TANICIO Ko 1)
EPOPLOYN TNG ATOLTEL TNV OVASIAUOPP®GT KoL ETAVOIOUNCT TOV EKTOULOEVTIKOV dOUDYV, TOV
AVOADTIKOD TTPOYPAULOTOS, TOV CYOMKADV EYYEIPLIIWV, TOV GTPUTNYIKOV SIO0CKAAING Kot
oV oYoAkoV KAipatog (Banks, 2001). H onuocio tg aAAnAenidpacng yio v Topoyyn
VONUOLTOG KO 1 VITEPPOGN TNG AVTIVOUIKNG GYECTG ATOUOV KOWVMVING HECH TNG OVOyVOPIoNG
™G onNpoGiog wov O1adPapatilel N SIOAEKTIKY) TOVG OYECT], LOG OTVOLV TO GTIYUO Y10 TIG
potepoOTNTEG TOV Bl TPEMEL va TeBoVV G Eva TOATOMTIGUIKS HoBNnolakd TepBAALov.
Yrdpyovv 1€06€pelg PaciKES TOPAd0YES OL OTOIES TEPLYPAPOVY TOV TUPTVO. TMV TOPAIO DV
Kot TV tpobécemv g Atamoltiopikng [odaymyikng ol omoieg eivat: 1 0VTI-OVGIOKPOTIKN
TPOGEYYIGN TOV TOATICUOV, 1] ELPACT] OTIG OVIGOTNTEG G PAPOG TOV LETOVAGTAOV KoL
TPOGPLYWV, O 1] TPOGOLOPICUOS TOV TAVTOTHTMV TN Pdomn ¢ eBvikNg Tpoélevong Kot M
aVaYVAPIoT] TOV OIAEKTIKOD YOPOKTNPO TN GXECNG LETOED KOTOVONGNG TOL £0LTOV KoL TNG
KaTavonong tov dAAov. ‘Eva AdBog tng péxpt Tdpa SIOMOAMTIGHUKNG EKTOidELONG Elval TmG
£0maoe PeyoAdTEPT PACT OTIC TOMTIGUIKES O1POPES, KOOMOC 0V eméTpeye va ovaderyOei n
onpocio TOv £YOVV GTOV ALTOTPOGOIOPIGLE TOV OTOUMY 1| OTIC AVTIAWYELS TOVG GALES
KOWOVIKEG 1) TPOocOTIKESG dtopopomomoels ([koPapng, 2001).

Boowm 6éom Aowwov yia ) Slopopemon Hog opONg EKTOOEVTIKNG TOMTIKNG OMOTEAEL M



dmoyn TS 01 TOLTOTNTEG GTO JMOMTIGHIKO GYoAelo eEediooovTal, HETOAAAGGOVTOL Kot O
STNPOVV aVOALOIOTO TO YOPAKTNPLOTIKA TOVS, KaBMG 0 ToATionds eivat éva Lovtavd
EPUNVELTIKO GYNMUO TNG TPOYUATIKOTNTOG KO VONUOTOIOTNONG TOL KOGHOV, TOL
petafaiietorl 6tav aAAdlel 1 0éon amd v omoia TV TAPATNPOVLE, OT®G aALALeL 1| BEom
KO 1] KOWOVIKN TPOYUATIKOTNTO TOV TOUSLOV OV PLOVOLV U0, LETOVOGTEVTIKY] EUTELPIOL.
EmumAéov 1 SlomoMTIGUIKNY EKTO{OEVOT) OV OMOGKOTEL GTNV £VINEN TV ATOU®Y GE Uid
GLYKEKPLUEVN KOWVOVIKT TAEN TPAYUAT®V Kol TO 16TOPIKO YiyvesOot dev exhappdvetor mg
@OON, OOTE VA EMPAALETOL OC L0 VTTOYPEDTIKN VOPLLAL.

211 SIUTOMTIG KT AOUTOV EKTTOIOELGN Ol GUUUETEXOVTEG HECM TNG EVEPYOVS GUUUETOYNG,
aAAMNAETIOpOONC LETAED TOVS Kot GUVEPYAGIaG BETOVV VIO SATPAYUATEVCT| TIG TOMTIGUIKES
KO OTOUIKESG TOVG avaPopES. Middpe Aomdv yua T SLapOPPSN oG kowvdtntog nddnong
otV omoia To GYoAKd KAILe vTodoyng amotedel T Baon Yo TNV avATTLEN IGYVPDOV
STPOCHOTIKMOV GYECEMV TPOKELUEVOL VO, EMTELYDEL 1] KOTAKTNON LG OETIKNG AVTOEIKOVAG,
‘Etot eivon amapaitnto ota mAoicto autov Tov KAMpPaTog vo avayvopilovtal ol TantdTNTE
TOV GUUUETEYOVT®V KO 1] cuveidnomn 1| aicOnom mov £yl Eva ATOHO OVOPOPIKE [LE TOV EQVTO
TOV, TO OIKOMOUOTO, KOt TIG IKavOTNTES TOV. [Ipokeiévon va avayvopiotody ot IKOVOTNTEG
TOV aTOpoL amatteitan cOpEwva pe Tov ['koPapn (2001) n mapoyn evkopiodv kata&imong
G6TOVG HoONTEC Kol 1) OAPOPEMOT VOGS TEPIPAALOVTOG GLVEPYOTIKOTNTOG GTO OTOT0 TO!
oldpopa ToMTIGHKA Kepdiota Ba eivor Tapovta o¢ wedtipa kot Bo a&lomotobvtol yio TNV
owkodounon pag véag yvoons. H avayvopion g epnepiog tov pontov 0nwg auvt
kaBopileTon amd TO EKACTOTE KOWMVIKO- 10TOPIKO TAAIG10 00MYEl 6TV avAdeIEn TG
OLLPOPAC MG £VOL TAEOVEKTNLA Y100 OAOVG, EVO amtd TNV AAAN emPBEPoLOVEL TO YEYOVOG TG
OEV VTLAPYEL LA GTEYAVT] SLOPOPETIKATNTO POV TO KAOE ATOLO PEPEL GTOLXEID OLOIOTNTOG T
OLPopAS e Toug AAAOLG. QQ0TOGO OV TPOTEIVETOL 1] AKPLTN ATOd0YT KAOE avapopdic Kot
£KQpaong aAAd 1 Kp1Tikn BedPNoN TOV TOVTOTATOV Kol TNG KPLTIKNG pPdbovvong tov

KaOEVOG 6TO S1KO TOV TOMTIGHIKO Y®PO Kot 6T d1kn Tov tavtotnta (Aluffi- Pentini, 2005).



‘Etot péoa amd v v100£TNon SopopETIKGV OTTIKAOV KOTA TN ddackaAic, propel va
emtevyBel N TOAVTPOOTTIKOTNTA 1 OTTOTL LESO OO L0l SLOAEKTIKY] GYECT) EMOIMKEL OPYLKYL
TNV OIKELOMOINGT TOL «EEVOLY KOl EMELTOL TNV OMOGTOGLOTOINGT amd TO 01KEl0, OTTOL TOL
dropa Ba mpoceyyilovv e kpitikn 6160eom 0,11 eBempeito dedopévo, adtapuenoprnro,
avtovonro (I'kdPapng, 2001).

H dwmoltiopikn 1aEn Oo tpémetl va omoteAécsel Tedio EPAPUOYNG TEXVIKMV OVATTUENG TNG
gvouvaicnong Kot pong TG AmoTPOSMOTOTOINGNG TOV EMTVYXAVOLV TO GTEPEOTLTO LECH
TOV Kuplopywv Katnyoplonomacemy. Oa npénel va evBoppOVETUL 1| TPOGEYYIGT] TOL AAAOL
MG TPOCMOTO LLE GVYKEKPLUEVA YOPAKTNPLOTIKA KO Ol G LEAOVS LG KOVMVIKNG
KOTNYOPlaG, Vo oVOOEIKVIETOL 1] LOVASIKOTITO TOV OTOLOV GE GLVIVAGUO LIE TN
SPOPETIKOTNTO TNG OUadaG Kot Vo dtacariletal apotPaio amodoyr| kot 6EBAcUOC TV
emuépovg opadwv (Aluffi- Pentini, 2005).

H emtuyio ¢ dtadikaciog e SlompoydTeELONG TOV TAVTOTHTMV GTI GYOAKY| TAEN
Kpivetonl o peyaro Pabpd amd 1o poA0 Tov EKTOOEVTIKOD Kot ard To av Oa emAeEel va
AVOTOPAYEL TIC AVIGEG GYEGELS TTOV LITAPYOLY GTO KOWVOVIKO TANIG10 1) av Bol 01k0doUNGEL
GUVEPYUTIKEG OYEGELS AVAYVAPIOTNS, KATOVONOTNG Kol arrodoyns. Oa mpénel Aoutov va
amoTteAel Evav evepyd dlavoovEVO, TTOL eVTOTiLEL Kot apuEioPntel T SopEg oL evteivouy
™V avicOTNTOo Kol GUUPBAAAEL GTNV OVATTUEN TNG KOTAAANANG YADCGOGS Y10 TV KPLTIKN

€EETOON TOV 10TOPIKA KOl KOVOVIKA KATACKEVACUEV®V TPOTLTTMV.



>v(nton

H dwopxdg av&ovopevn mopousio LETOVAGTOV KOl TPOGPLY®V 6To EAAAOTKA TAaico BETeL
GLVEYDS OAOL TOL EUTAEKOLLEVA LEPT TNG KOWOVING AVTILETOO. LLE TN SUTAY TPOKANGT) TTOL
TPOKVTTEL OO TNV ToPEiL TNG AVATTVENG TOL ATOLOL KOt TIG SIEPYOTIES TNG SLUTOAMTIGUIKNG
enoens. H dtopdpemon g TantdtTos, Tpocsomikng 1 €éBvotikig kot ot dtodikacies mov
VIEIGEPYOVTOL GE OLTHV GLVOELOVTOL AUESO LLE TNV KOWVOVIKT] KOl YUYOAOYIKY| TPOCHPLLOYY|
Kot ovOTTUEN TOV PETAVAGTAV GTN YDPO VITOJOYNG Kot BETov T Bdom Yo pie vy
avanTuéEn oe OAa T emineda.

["a vo ovTIKaTonTpicov e TNV TOIKIAOHOP®ia 1] OTToio VITAPYEL OTN UEAETY] TNG TOVTOTNTOG
Bo Tpémel va cupmEPIAAUPAVOVTOL GTO SETYLLOTO TV EPELVAOV ATOUN OO EOVIKA LLELOVOTIKES
ouddec. HeBvotkn ko moAtticpkn tovtodtnto Bo tpénet va eEeTAleTOL GE GLUVAPTNOT LUE TNV
TPOCHOTIKN TAVTOTNTA TOV ATOU®V. To TAaico SopdpE®oNS VTG TG TAVTOTNTAS OLMG
elvar kT Tov mailel oA peydlo poro kon mpénetl vo Anebet coPfapd voyv. H
GLYKPATNON AOITOV TNG TAVTOTNTAS TV TALIIMV LETAVOCTMOV KOl TPOSPUY®V TEPVAEL Omd
opLopéVa 6TA Kol UITOPEl Vo SIUHOPPAOVETOL LLE SLOPOPETIKO TPOTO oToV Kabévay. O
TPOTOG e TOV 0moio Ba Srapopewbel e€opTdTor amd To TPOCOMTIKA YAUPOKTPLOTIKA TOL,
TOVG AOYOVG KOt TIG CLUVONKEG LETAVAGTEVGTG, TIG GTPOATNYIKEG EMTOAMTICUOD TNG OTOIEG
aKOAOVONGE, TO KA TNG OIKOYEVELNS, OIS KoL TNV 0odoyn amd TV KOWmvio VTodoyNg
KO TN HOPON TNG EKTAUOEVOTG TG YDPOG VITOOOYNG.

Ta wodid Ko ot £pnPot Tov HETAVAGTEVOVV, TEPQ OO TO TPOPANLOTO TO OTOT0L



TPOKVTTOVV KATA T S1APKELD TG PLGLOAOYIKNG TOVG AVATTVENG,EXOVV VO AVTILETMTICOVY
KO TI§ GTPEGGOYOVES KATAGTAGELS TOL GLVOOEVOVV TN HETAKIVIOT KOl TIC TOATIGUIKES
evarrayés. Omwmg eldapie, 01 GUVETELES TIG LETOVAGTELONG KO TG TOUALVVOGTNONG givat
EUPAVELG 08 TOALEG EKQAVGELS TNG (NG TOL ATOUOV, TNG AELTOVPYIKOTNTOG KO TIG
avATTLENG TOV. YTTAPYOLV EVPNLLOTA TO. OTTOL0L SETYVOLV L0 OpVNTIKY EMIOPAIOT] KoL pic
oLYYLOT OGOV APOPAE TN SLUUOPPOGCT TNG TOVTOTNTOG KOL TNV YLYOKOIWVMVIKTY TPOGUPLOY,
aALG dev givar Alyo KoL ToL EDPNLLOTA TTOV JEV AVAIEIKVOOLV 1O10HTEPES SLAPOPES LETOED TNG
AVATTUENG TNG TAVTOTNTOG ALTAV KOL TOV YNYEVAOV, OVTE YEVIKOTEPQ SL0POPEG LETAED TOVG
OGOV QPOPA TNV YUYIKT] LYELR, AEITOVPYIKOTNTO KO OTOTEAEGLATIKOTNTA TOVG. AKOUN, N
OeTiKn S1OUOPP®OT NG TAVTOTNTAG EYEL CLGYETICOEL GE YEVIKES YPOUUUES UE KOADTEPN
TPOGOPLOYT], YUYIKY] eunpepia, eveéia, avamTuén KOWOVIKOV GYEcE®V Kol opOdv
KOWOVIKOV GTAGEMV KOl OGOV APOPa TIG TEXVIKES ETIMOMTIGHOV 1 EVOPUOVIOT] KO ETELTA 1)
aQOUOI®GT GLVOSEHOVTOL OO VYIECTEPT TPOGAPLOYY, LE TNV TEpmpronoinon va amotelel
™ XEWPOTEPO GTPATNYIKT).

Emopévmg elvatl mpogavic mmg vidpyel ToKIAopopeia, KaTl To 0moio eivol amoAT®mg
QLGLOAOYIKO KAOMG VIEIGEPYOVTOL TOAAEG LETAPANTEG O OTTOIEC £YOVV VO KAVOLV LE TN
HovadtkoTNnTo TNG KAbE TEPimTONG Kot ToL KOs aTOpov. AKOUN ivon aapaitnTo vo
GTPEYOLLLE TNV TPOCOYN HOG KOl GE TOPEYOVTEG Ol OTTO101 £XOVV VO KAVOLV LE TNV KOWV®VIa
VTOOOYNG TOV HETAVAGTAOV KOl TPOGPVY®V, TO GLGTNUO ASIOV VTNG KOl TN ALOTOMTIGUKT
Exnaidevon. . Olot ot dvOpwmot, aveEaptnra amd gOA0, pUAN, eBviKOTNTO, TPOCOTIKA
YOPOKTNPLOTIKA EYOVE TIG 101EC PaCIKEG AVAYKES KO Lol Ad TIG CIUOVTIKOTEPES Y10, VO
Katapépovpe va eEeArybovpe etvar vt g amodoyns. Tng amodoyng Tov e0vTov amd eRdg
TOVG 1010V¢, AAAG Kot 0td TOLG YOP® OGS, Ol 070101 ETNPEALOVY TO EYM LOG. ATOO TO OO0
£pyovion amd GALN TOAMTIGUIKA TAIGLO, LE O1POPETIKEG CLVONKES Ko GUVIOELES, e TNV
todomwpio Kot T Oopd ™G peTaKivong, LE TNV AOAELD TOV OIKEIWV, LE TIG TPOVLOTIKES

eumepieg mov mbovotata Exovv PLOCEL, [LE TNV TPOGTAOELL TOVS VO TPOGUPUOGTOVY GE £Vl



véo TOmo Tov omoiov dg Yvwpilovv ) YA®GG, TNV KOLATOVpa, TiG a&ies ypetalovtat
TOPOTAV® TPOGOYY|, PPOVTId, TEPIBaAYT, VITOCTNPIEN 0 TOV KabEva pag EexmploTd oAl
Kot amd v [oAttela yevikotepa.

g TOAAGL LLEPT) TOV KOGLOL €)EL YIVEL ATOOEKT 1 100 TNG TOAVLLOPPIKOTNTOS, £XOVV
vioBetnOel pé€Tpa VILEP TG TOATOMTIGHUKOTNTOS Kot £X0VV TPowONOel moukideg
OVTIPOTOIOTIKEG EKOTPATEIEG. AKOUT KOl GE OVTEC OUMG TIC YDPES £E0KOA0VOOVV aKOuUN VoL
TEPTOLV peTavVAoTES BOpaTa EgvopoPiag, exfpotnTag Kot Slakpicemv, 10img oe EMOYEG
OLKOVOUIKNG KPIoMg KO avasQAAELNG 0TS 0T TTOL PLOVEL AV TN YPOVIKT TEPT0d0 M
eEAMANVIKN Kowvovia.

Axopo 660V a@opd TNV HETAPANTY TNG EKTOIOEVOTG KO TOL GYOAEIOV - TO 01010 ATOTEAEL
L0 TPOGOLOIMON TNG KOWMVIOG KOt ONIIOVPYEL GUVEIINGELS EIval YEYOVOS TG 1) EAANVIKNY
TOAVTOMTICUIKT KOvmvia xpeldletor eKkouyxpovioo mov Oa vrepPaivel v eBvokevpik
KoL LOVOYA®GGN TPOGEYYIoN TNG YvOoNS kot Oa Aapfavet

VILOYN NG TIG CLYYPOVEG AVAYKEG EVOG £TEPOYEVOVG LB TIKoD TANBLGHOV,
EVOLVAUOVOVTAG TNV TOLTOTNTA TOL KABeUEAOVG TG padnolokng dtadwkacioc. To oyoAeio
Y10 TOVG VEOLG LETOVAGTES KO TPOCPVYES OMOTEAEL TOV TPMTO POPEN TOV TOVS ETNPEALEL
KOl TOVG SLOUOPPDVEL.

Yrapyovv optopévo TpoPANHATO To 0010 TOPOVGIALOVTOL GE EPEVVEG LE LETOVACTES KO
TPOSPLYEC. Apykd TPOKELTAL Yo Evav TANOLGUO HE PEYAAN PELGTOTNTA, O OTTO10G
petaPdArieTor cuveyms, omoTe elval OVGKOAO va e&oyBoVV cuumEPAGIATO LE OEPKELD KO
peydan oyd. Axoun apketol amd Toug petavacteg Lovv otnv EAAGSa o mapdvopo 1
NUIapavopo Kafeotms, xwpic Ta amapaitnta £yypaga 1 TpAcvn Kapta, ondte dnwg eivor
@Lo1KO Oa rav ampOBLLOL VO GUUUETEYOVV OVTOT KL 01 OIKOYEVELES TOVG GE £pevveg. Elva
YEVIKOTEPO OVGKOAN 1) GLAAOYN dElYOTOG, POV T VITOKEIEVA TG £peVvVoC TpoceyyilovTal
KLPlmG HEC® GLAAOY®V 1 U1 KUBEPVITIKOV 0PYAVOGEMY GTIG OTO1EG EUTAEKOVTOL , OTOTE

UETOVAGTEG TTOV OEV EYOLV EMAPN LE TETOLOL £100VE GVLAAOYIKOVS POPEIG dEV EYOVLV TOAAES



mOavoOTNTEG VO SLUTEPIANPOOVV 61O detypa. ‘Eva dAdo (o to omoio avapeifoia
IMUIOVPYEL PPAYLOVG OTNV EPELVO ATOTEAEL OVTO NG YAMOGIKNG EMAPKELNG KAODS o€
TEPIMTOON TTOV YPTGLOTOLOVVTOL EPOTNHOTOAIYL £IvOl SOGKOAO Vo KOAVPOEL TO YAWGG1KS
€0POG OV OTTOLTEITOL Y100 Ll EPEVVA UE LETAVACTES OO OPKETE TOMTICUIKA TAAICLL.
Zemepintmon HAAMGTOTOV ¥PNGLOTOLEITAL 1] TEYVIKT] TNG GLVEVTELENG givart amapaitnTn N
TOPOLGIO TOMTIGHIKOD SLOUEGOAUPNTH, 0 0moi0g Ba glvarn tkavdg va LETOPEPEL AKPBAOC TN
CLVOLGONUOTIKY KOTAGTACT, TIG OKEWYELS KL OYL LOVO TO AdY0 TOV cuveVTELELALOUEVO.
‘Emeita, 660ov apopd tnv épguva pe Tadid LETAVOGTMV TPOKVTTOVV, EKTOG TOV AAA®V,KOL
nmuata deovroroyiog, To omoia TPEMEL 01 EPELVNTEG O1 EPELYNTEG VoL AABovv coPapd
vIoyY.

Onwg avaeépOnke, Ta dedopéva g d1ebvoug Pipioypagiog potdlovv avTipatikd HeTasd
TOVG, KaOMG cuyva dev givatl cuykpioya. Agv givar duvatd kot 0pHd va ypnoomolovvToL
YEVIKOAOYIEC KOl AUPOPIOTIKE GUUTEPAGLLOTO GYETIKE LLE L OULAOO ATOU®V, 0POD OVTO
avalpel TV KOWVOVIKOYLYOAOYIKN TPOGEYYIon N omoia tpoteiveTon Kot 1 omoio TpoPaiiet
TN oNuacio Kot T0 pOAO TV TOMTIGUIKOV, EOVIKOV Kot ATOLUK®V d10popadv. XpeldleTon
EMIONG TPOCEKTIKOG eB0O0A0YIKOG GYESUGLAC, TpooTAhEld Y100 GLAAOYY OGO YiveTal O
OVTUTPOGMOTEVTIKOD OELYLOTOG, CLUTEPIANYN SPOP®V HETAPANTOV Kot TOPAYOVIWOV TOV
dapesorafoiv. Térorol Tapdyovteg, Yo mapaderypa, pmopel va eivor ot diepyaocieg
EMITOMTICUOD, 01 S10KPIGELS, 1 TPLY®VOTOINGCT TV GTOLYEIWV TA 07Ol UITopel vol
TPOEPYOVTOL OO AVTONVOPOPES, OVTIKEYLEVIKOVS OeikTeg Ko epyareia a&loAdynong okeiwv
TPOCOTMOV KO OLUPOPETIKAOV TEYVIKDOV, TPOKEUEVOD VO, SIOCPOAITTEL 1] EYKLPOTNTO KoL 1
a&lomotio. EmmpocsBétmg o1 €pevveg eivan amapaitnto va egtdlovv petafintég mov
oyetilovtot pe OAO TO0 KOWMOVIKO GUVOAD, KABMG O™ £xel S1OmOT®MOEL, 1) TOAMTIKY| TV
QOPEMV TG YDPAG VTTOJOYNG KL 1] GTACT TOV TOMT®OV ATEVOVTL TOLG SIOUOPPDOVEL TIG
SVVOTOTNTES KOl TOVG TEPLOPIGLOVG TOV UETAVOCTOV. ZOUPOVO LAAGTO LLE EVPN AT,

YDOPES LE TOAVTOAMTIGLUKO YOPAKTIPO £XOVV T LEYOADTEPO TOGOCTA LETAVAGTMV TOV



EMAEYOVV MO GTPOTNYIKY EMTOAMTIGUOV TNV EVAPUOVIOT, KOODG OTIC GUYKEKPUUEVES YDPES
TPOAYETOL KOl EVOOPPVVETAL 1] GUVEYELL TOV LETOVACTMV, BonddVTOC TOVG VO, 1T pGovV
TNV TOVTOTNTA TG YDOPOS KATAYWYNG TOVG KOt TPO®OovvTaL SPAGELS Y10 IGOTIUN CUUUETOYN
Ko evkanpieg yia OAa Ta péAN g Kowvaviog. o avtd Ba mpémetl va edpotmBel kiipa
acPAAELNG OGOV APOPE TNV TOVTOTNTO TOCO GTOVG YNYEVELG OGO KOl GTOVG LETAVAGTEG,.

211 GUYKEKPUEVT XPOVIKT TTEPI0SO0 Eival AmOpaiTnTO VO YIVOUV OKOUT| TEPICCOTEPEC
épeuveg o1 onoieg Ba €0TIALOVY GTNV YLYOKOWVMOVIKT AVATTLEN KO GTNV YOYIKT vyeio
TOSIDOV LETAVAGTMOV Kol TPOSOUY®V, Wtaitepa oty EALASa mov 660 mtepvovv ta xpovia To
QovOUEVO TNG petavaotevong amotelel Kupiapyo Nmua. Ydpyet apketd Leydlo Kevo, T0
omoio pémel va koAl 610 ETOUEVO YPOVIKD SLAGTNLO OGOV APOPE EPEVVEG CYETIKES LUE
TO KOO TOV TPOGPVYOV BUUATOV TOAELOV TOV TPOGPATA EYKATAGTAONKE GTN YDOPO OGS,
Eivar Aoykd 1 épevva yia T1g GLYKEKPIUEVEG TANOVGLIOKEG OHASES VO YIVETOL GYETIK
ETEPOYPOVICUEVA, APOD TPMTO TPEMEL VAL VITAPEEL TOPOYN VAIKNG PPOVTISAG KotokoloHOmG
yuyokowvovikng otpiéng. H kabe kowvmvia ogeilel va amodeytel Tic véeg cuvONKeES, va
gvacOntonomBet, va Tpocsaprootel Kot vo GOUBAAAEL 6TV eMiTEVEN GO LATOG CPAAELNG
Kké0e ToAitn, K1 Waitepa avOpdTOV 0md gvmadeig KotvovikéS opdds.O eBvokevtpiopdg Kot
0 £YOKEVTPIGUOG deV €xel BEom o€ Kovmvieg Ommg 1 EAANVIKT, 1 omoia £xel Pudoet
cuvalcOnuata TPocPLYIEG Kot vootalyiog kot n omoia yopaxtnpileTon amd
TOAVTOMTICUIKOTNTO KO TTOIKOAOLOP@iaL.

To «eyd®» £rovva&iadTavemvalovy «epEeic.
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