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Εισαγωγή 
 
 

Αν και οι αρχαίοι Έλληνες της κλασικής εποχής δεν απέδωσαν 
στις γυναίκες ίσα δικαιώµατα και πολιτική δραστηριοποίηση, ωστόσο α-
ναγνώρισαν και µε συµπάθεια περιέγραψαν τη ζωή αλλά και τη θεµελιώ-
δη σηµασία που είχε για την κοινωνία τους η δραστηριοποίηση των γυ-
ναικών1.   

Η γυναικεία δραστηριοποίησηση αφορούσε ποικίλες ασχολίες, που 
πραγµατοποιούνταν τόσο στο χώρο του οίκου όσο και στο δηµόσιο οικο-
νοµικό και θρησκευτικό χώρο. Η πολύπλευρη απασχόληση της γυναίκας 
χαρακτήριζε τον καθηµερινό της βίο ήδη από τη µινωική εποχή. Στη µυ-
κηναϊκή και οµηρική κοινωνία µαρτυρείται από έγγραφα κείµενα µια αξι-
οσηµείωτη ποικιλία εργασιακών ειδών. Αν και µια ανάλογη ποικιλία εµ-
φανίζεται στην αθηναϊκή κοινωνία της κλασικής περιόδου, ωστόσο η πο-
λιτική και οικονοµική κατάσταση της κάθε εποχής επέβαλλε διαφορετικό 
τρόπο ζωής και κατά συνέπεια διαφορετικές συνθήκες διεξαγωγής αυτών 
των δραστηριοτήτων. Έτσι η υφαντική που αποτελεί µόνιµη καθηµερινή 
ασχολία της γυναίκας σε κάθε εποχή, πραγµατοποιούνταν από γυναίκες 
διαφορετικής κάθε φορά κοινωνικής θέσης και µε διαφορετικό αποδέκτη 
των υφαντικών τους προϊόντων. 

 Στην Αθήνα της κλασικής εποχής, λόγω του εύρους των πηγών 
αλλά και της νοοτροπίας που επικρατούσε, εντοπίζονται όλα τα είδη δρα-
στηριοτήτων στον οικιακό και κοινωνικό-οικονοµικό τοµέα. Στη δωρική 
πόλη της Σπάρτης αντίθετα, παρόλο που οι γυναίκες των οµοίων αποτρέ-
πονται σε νοµικό επίπεδο τόσο από οικονοµικές όσο και από οικιακές 
δραστηριότητες, οι πηγές ωστόσο µαρτυρούν σε πρακτικό επίπεδο κά-
ποιες ασχολίες. Στη Γόρτυνα, αν και δωρική πόλη, η πηγή που διασώζε-
ται και συνιστά νοµοθετικό κείµενο αποκαλύπτει στοιχεία καθηµερινών 
γυναικείων ασχολιών που, αν και ελάχιστα φαίνεται ότι προσιδιάζουν σε 
αυτά των γυναικών της Αθήνας αλλά και στη νοοτροπία της, όσον αφορά 
το καθηµερινό βίο των γυναικών. Η εισχώρηση όµως της γυναίκας στον 
κοινωνικό-οικονοµικό τοµέα αποτελεί κύριο χαρακτηριστικό της αθηναϊ-
κής κοινωνίας, σε αντίθεση µε τη Σπάρτη όπου ο τρόπος ζωής και η νοο-
τροπία δεν επέτρεπαν κάτι τέτοιο. Από την άλλη, η νοµική πηγή της Γόρ-
τυνας δεν παρέχει ενδείξεις για ανάλογη δραστηριοποίηση των γυναικών. 

Αν και οι καθηµερινές ασχολίες της γυναίκας αφορούσαν τόσo τα 
καθήκοντα της όσο και δραστηριότητες της σχόλης της, η παρούσα εργα-
σία επικεντρώνεται σε αυτές που σχετίζονται µε τον εργασιακό τοµέα. Η 
µελέτη διαπνέεται από την προσπάθεια να προσδιοριστεί η έννοια της γυ-
ναικείας εργασίας στον κλασικό κόσµο. Επειδή οι δραστηριότητες της 

                                                 
1 Βλ. Lefkowitz, σ. 61. 
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γυναίκας παρουσιάζουν µεγάλη ποικιλία, εδώ επιλέγονται και εξετάζο-
νται οι ενέργειες εκείνες που νοούνται ως εργασία. Αφού όµως σαφής ο-
ρισµός της γυναικείας εργασίας δεν εντοπίζεται στις πηγές, η επιλογή 
των ενεργειών πραγµατοποιείται µε βάση εργασιακά χαρακτηριστικά που 
εκµαιεύονται κατά τη λεξικογραφική περιήγηση του αρχικού κεφαλαίου. 
Τα στοιχεία της χειρωνακτικής δραστηριότητας, της παραγωγής, της ε-
µπειρικής γνώσης και της αµοιβής χρησιµοποιούνται ως κατευθυντήριες 
γραµµές για την επιλογή των ενεργειών εκείνων που θα µπορούσαν να α-
πoτελέσουν το εργασιακό πεδίο των γυναικών της κλασικής εποχής και 
να συµβάλλουν στην εξαγωγή του ορισµού της γυναικείας εργασίας. 

Η µελέτη των εργασιακών δραστηριοτήτων των γυναικών δεν µπο-
ρεί παρά να προκαλέσει τη δηµιουργία επιµέρους ερωτηµάτων για την 
προσέγγιση της έννοιας και της µορφής της γυναικείας εργασίας. Το γε-
γονός ότι εξετάζεται η δραστηριοποίηση τόσο των ελεύθερων όσο και 
των δούλων γυναικών προκαλεί το ερώτηµα αν εντοπίζονται διαφορετι-
κές δραστηριότητες που αντιστοιχούν στη κοινωνική θέση τους. Ποιες 
επίσης είναι οι συνθήκες εργασίας τους, όσον αφορά το χώρο, το κέρδος,  
το είδος της αµοιβής και το ύψος της, και αν υφίσταται ή µη εργοδότης. 
Ενδιαφέρουσα πτυχή αποτελεί η ηθικοκοινωνική αντιµετώπιση της ελεύ-
θερης και δούλης εργαζόµενης, καθώς και πόσο ταυτόσηµα ή διαφορετι-
κά αντιµετωπίζονται είδη γυναικείας εργασίας στις επιµέρους πηγές. Θα 
µπορούσε τέλος να ανιχνευθεί ο λόγος που οδηγεί τις ελεύθερες γυναίκες 
στην οικονοµική απασχόληση και τι τελικά πετυχαίνουν µέσα από την 
πολύπλευρη δραστηριοποίησή τους.  

Οι πόλεις της κλασικής Ελλάδας που επιλέγονται και µελετώνται 
είναι η Αθήνα, η Σπάρτη και η Γόρτυνα. Η Αθήνα θεωρήθηκε ότι λόγω 
του εύρους των πηγών περισσότερο από κάθε ελληνική πόλη θα µπορού-
σε να προσδώσει µια αρκετά ικανοποιητική εικόνα για τη µορφή της γυ-
ναικείας εργασίας. Έτσι όµως γεννάται το ερώτηµα αν και στις ολιγαρχι-
κές πόλεις εντοπίζονται ανάλογα εργασιακά είδη, ώστε η αναλογία και 
οµοιότητά τους θα µπορούσε να προσεγγίσει περισσότερο την έννοια της 
γυναικείας εργασίας στον κλασικό κόσµο. Χαρακτηριστική ολιγαρχική 
πόλη αποτελεί η Σπάρτη αλλά οι πηγές παρέχουν µια διαφορετική εικόνα 
για τον εργασιακό τοµέα των Σπαρτιατισσών σε σχέση µε αυτή των Αθη-
ναίων γυναικών. Προκύπτει λοιπόν η απορία αν ανάλογο τρόπο δραστη-
ριοποίησης χαρακτηρίζει κάθε ολιγαρχική πόλη. Η µελέτη για τη Γόρτυ-
να, µια επίσης δωρική πόλη µε ολιγαρχικό πολίτευµα, θα µπορούσε να 
συµβάλλει στη διαλεύκανση αυτή. Με τη µελέτη Αθήνας, Σπάρτης και 
Γόρτυνας θα µπορούσε να προσδιοριστεί αν η µορφή της γυναικείας ερ-
γασίας βρίσκεται σε άµεση συνάρτηση µε την πολιτική κατάσταση της 
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πόλης ή έχει µια ενιαία µορφή στον κλασικό κόσµο µε µόνη ίσως εξαίρε-
ση τη Σπάρτη2. 

Μετά το πρώτο κεφάλαιο, όπου αναλύονται οι εργασιακοί όροι και 
εξάγονται τα χαρακτηριστικά βάσει των οποίων επιλέγονται και αναλύο-
νται οι δραστηριότητες των γυναικών, ακολουθεί η αναδροµή σε παλαιό-
τερες εποχές. Παρουσιάζονται οι δραστηριότητες κατά εποχή και συγκρί-
νονται οι διαφοροποιήσεις στις συνθήκες εργασίας µέχρι την κλασική πε-
ρίοδο, οι οποίες φαίνεται να βρίσκονται σε συνάρτηση µε την οργάνωση 
κάθε φορά της κοινωνίας. Έπεται η ανάλυση των πηγών που αφορούν τη 
χειρωνακτική, παραγωγική και αµοιβόµενη ή µη δραστηριοποίηση των 
γυναικών εντός του οίκου στην Αθήνα, Σπάρτη και Γόρτυνα και στη συ-
νέχεια οι αντίστοιχου είδους δραστηριότητες στο δηµόσιο χώρο.      

Τα τεκµήρια που θα µας δώσουν τις περισσότερες και ακριβείς 
πληροφορίες για την εργασία των γυναικών πρόκειται να αναζητηθούν 
µέσα από τον τριπλό συνδυασµό των γραµµατειακών πηγών, των ιστο-
ρικών επιγραφών (επιτύµβιες, κατάδεσµοι, αναθηµατικές) και των αρχαι-
ολογικών ευρηµάτων (παραστάσεις αγγειογραφιών, ανάγλυφα, αγάλµατα 
κτλ.). Το επιγραφικό υλικό χρησιµοποιείται ως µια από τις βασικές πη-
γές, µαζί µε τις γραµµατειακές, για τις παραγωγικές και αµοιβόµενες γυ-
ναικείες δραστηριότητες, που επιτρέπει την εξαγωγή στατιστικών συµπε-
ρασµάτων και προσδίδει στοιχεία για τις συνθήκες (εργοδότης, ύψος α-
µοιβής) και την κοινωνική θέση των εργαζόµενων γυναικών. Το αρχαιο-
λογικό υλικό χρησιµοποιείται ως µια επιπλέον πηγή για την επιβεβαίωση 
της ύπαρξης και τον τρόπο διεξαγωγής ορισµένων οικιακών ή δηµόσιων, 
παραγωγικών ή και αµοιβόµενων γυναικείων δραστηριοτήτων. Επίσης α-
ποτελεί µια πηγή που δηµιουργεί ή διαφωτίζει ερωτήµατα και προβληµα-
τισµούς (σχετικά µε τα είδη γυναικείας αγροτικής δραστηριοποίησης, τον 
προβληµατισµό για τον τρόπο συνδυασµού εταιρικής και υφαντικής, και 
το συνδυασµό µουσικών δεξιοτήτων και εταιρικής). Παράλληλα τόσο οι 
επιγραφές όσο και τα αρχαιολογικά ευρήµατα χρήζουν ιδιαίτερου ενδια-
φέροντος διότι αποκαλύπτουν είδη γυναικείας δραστηριοποίησης που δεν 
µαρτυρούνται στις γραµµατειακές πηγές3.  

Σκοπός της παρούσας εργασίας είναι µε βάση την αρµονική σύνδε-
ση διαφορετικής φύσεως πηγών να επιτευχθεί ακριβέστερη και πιο από-
καλυπτική προσέγγιση της αρχαίας γυναικείας εργασίας στον κλασικό 
κόσµο.      

Στο σηµείο αυτό θα επιθυµούσα να εκφράσω τις ευχαριστίες και 
την ευγνωµοσύνη µου στην κ. Σεργίδου για την ουσιαστική συµβολή της 
                                                 
2 Μια πιο ολοκληρωµένη εικόνα της γυναικείας εργασίας επιτυγχάνεται µε την εξέταση της 
δραστηριοποίησης των γυναικών στις κλασικές πόλεις-κράτη όπου διασώζονται µαρτυρίες, µια 
προσπάθεια όµως που ξεπερνά τα όρια της παρούσας εργασίας. Έτσι γίνεται επιτακτική η επιλογή 
ορισµένων πόλεων προς µελέτη.  
3 Επισηµαίνουµε ότι δεν πραγµατοποιείται συστηµατική και πλήρης έρευνα των αρχαιολογικών πηγών 
της κλασικής εποχής.   
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στην επιλογή του κατά βάση πρωτότυπου θεµατικού πεδίου της παρού-
σας εργασίας, στην κατάρτιση των επιµέρους θεµατικών ενοτήτων, στην 
παροχή βιβλιογραφικού υλικού και τη γενική καθοδήγησή της στη συ-
γκρότηση της διπλωµατικής αυτής εργασίας. Επίσης είµαι ιδιαίτερα ευ-
γνώµων στον κ. Τζιφόπουλο για την πλήρη ενηµέρωση σχετικά µε το βι-
βλιογραφικό υλικό των επιγραφών και τη σηµαντική αρωγή του στην ε-
πιγραφική µου έρευνα. Τέλος θα ήθελα να εκφράσω τις θερµές ευχαρι-
στίες µου στην κ. Τζαχίλη για τη συµβουλευτική καθοδήγησή της στην 
έρευνα και την επεξεργασία του αρχαιολογικού υλικού. Η επιτυχής ολο-
κλήρωση της εργασίας είναι προϊόν της εποικοδοµητικής και άψογης συ-
νεργασίας µου µε την τριµελή επιτροπή.                
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1. Λεξικογραφική περιήγηση 
 
Η παράθεση των λεξικογραφικών όρων που σχετίζονται µε την έν-

νοια της εργασίας και της σηµασίας που τους αποδίδουν οι αρχαίοι λεξι-
κογράφοι αποτελεί µια πρώτη προσέγγιση στην εξέταση της πραγµατικό-
τητας και των αντιλήψεων γύρω από τον εργασιακό χώρο των αρχαίων 
Ελλήνων. Η ερµηνεία τους και τα συµπεράσµατα που εξάγονται θα µπο-
ρούσαν να διαµορφώσουν µια πρώτη εικόνα για τη δραστηριοποίηση των 
αρχαίων Ελλήνων και συγκεκριµένα των γυναικών.  

H επιλογή των συγκεκριµένων όρων προς αναζήτηση και ερµηνεία 
τους βασίστηκε αρχικά στον τρόπο ανάλυσης της εργασίας στην αρχαία 
Ελλάδα από τον Jean-Pierre Vernant. O συγγραφέας, στην αρχή του κε-
φαλαίου του «Εργασία και φύση» ορίζει το αντικείµενο της µελέτης του, 
σύµφωνα µε το οποίο «θεωρώντας την εργασία ως ένα σηµαντικό είδος 
συµπεριφοράς, εξαιρετικά οργανωµένο και ενοποιηµένο σήµερα, προ-
βάλλει το ερώτηµα, µε ποια µορφή εµφανίζεται στον αρχαίο κόσµο, ποια 
θέση κατέχει µέσα στον άνθρωπο και την κοινωνία, ποιες ενέργειες νοού-
νται λίγο πολύ ως εργασία, µε ποιες µορφές, µε ποιο ψυχολογικό περιε-
χόµενο»4. Ξεκινώντας την ανάλυσή του µε µια παρατηρήση λεξιλογικού 
χαρακτήρα: «η αρχαία ελληνική γλώσσα δεν έχει κάποιον όρο που να 
αντιστοιχεί στον όρο εργασία», ερµηνεύει τις λέξεις πόνος, εργάζοµαι, 
έργον, ποιειν, πράττειν, τέχνη τόσο λεξιλογικά όσο και µε βάση τα Πολι-
τικά του Αριστοτέλη και τον Χαρµίδη του Πλάτωνα. Συµπεραίνει την ύ-
παρξη σηµασιολογικών διαφορών µεταξύ των όρων αυτών και την απου-
σία ενός ειδικού και συνάµα γενικού όρου σε λεξιλογικό επίπεδο5.   

Καθώς το βασικό ερώτηµα που τίθεται και στην παρούσα εργασία 
είναι η έννοια και η µορφή της εργασίας στην καθηµερινή ζωή της γυναί-
κας την κλασική εποχή, θεωρείται σκόπιµο ως πρώτο βήµα µια ανάλογη 
λεξιλογική ερµηνεία αντίστοιχων όρων, παρουσιάζοντας την σηµασία 
τους µε βάση τους αρχαίους λεξικογράφους. Προκειµένου η παρουσίαση 
και η ερµηνεία τους να γίνει µε τρόπο εύληπτο από τον αναγνώστη αλλά 
και για να φανούν οι λεπτές διαφοροποιήσεις των νοηµάτων τους, χωρί-
στηκαν σε ενότητες µε βάση τη θεµατική ρίζα.      

Ο όρος εργασία ως λήµµα δεν εµφανίζεται σε κανένα λεξικογρά-
φο αλλά εντοπίζουµε παράγωγα της λέξης και την ίδια τη λέξη να ερµη-
νεύει τα παράγωγα6.  
 
 
                                                 
4 Βλ. Vernant, σ. 25. 
5 Βλ. Vernant, σσ. 25-27, 32. 
6 Οφείλουµε να αναφέρουµε ότι ο Ησύχιος παραθέτει το λήµµα εργέτην, που ερµηνεύει απλώς µε τη 
λέξη εργασίαν (Ησύχιος II, s.v. εργέτην). Η έλλειψη περαιτέρω επεξηγηµατικών στοιχείων και η 
απουσία του λήµµατος αυτού από τα άλλα αρχαία λεξικά (Σούδα, Πολυδεύκης Ονοµαστικόν) 
δηµιουργεί επιφυλάξεις για την ακριβή σηµασία και χρήση της λέξης εργέτην.      
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Όροι µε θεµατική ρίζα εργ- 
 

Οι λεξικογράφοι παραθέτουν ποικίλες λέξεις µε το γλωσσικό θέµα 
εργ-, εδώ όµως θα παρουσιάσουµε από αυτές τα λήµµατα εκείνα που κα-
τά την επεξήγησή τους σχετίζονται µε την έννοια της εργασίας και χαρα-
κτηρίζουν αυτόν που εργάζεται.  

Ξεκινώντας παραθέτουµε τα λήµµατα που προσεγγίζουν σηµασιο-
λογικά την έννοιά της. Το λεξικό της Σούδας αναφέρει στο λήµµα Εργά-
νη: η Αθηνά, παρ’ όσον έφορός εστι της των γυναικων εργασίας, ταύτη πα-
ρά Αθηναίοις και Σαµίοις είρηται. σηµαίνει δε και την εργασίαν, «η Αθη-
νά χαρακτηρίζεται έτσι από τους Αθηναίους και τους Σαµίους, όταν επι-
τηρεί την εργασία των γυναικών. Σηµαίνει επίσης και την εργασία»7. Το 
γεγονός ότι οι αρχαίοι προσωποποίησαν την εργασία των γυναικών στη 
µορφή της Αθηνάς Εργάνης υποδηλώνει τη σηµασία που φαίνεται να είχε 
η γυναικεία εργασία και την αξία που της αποδίδουν8. Το επίθετο αυτό 
αφορά και την εργασία γενικά, χωρίς να δίνονται από το λεξικό περαιτέ-
ρω εξηγήσεις. Τη σχέση του επιθέτου µε τη γυναικεία εργασία αναφέρει 
και ο Ησύχιος που ερµηνεύει το λήµµα Εργάνη: ως δαπάνη. [εργασία]. 
εργατική. [δόρυ] τεχνιτις. εργατις. παρά δε Σαµίοις η Αθηνά έλεως, « είναι 
η δαπάνη, [εργασία], η εργατική, [δόρυ] η τεχνίτιδα, η εργάτιδα. Για τους  
Σαµίους σηµαίνει η Αθηνά που προστατεύει»9. Αρχικά εδώ η λέξη Ερ-
γάνη ερµηνεύεται µε τη σηµασία του ξοδεύω, αναλίσκω και στη συνέχεια 
ακολουθούν λέξεις που χαρακτηρίζουν τη γυναίκα που εργάζεται (εργα-
τική, εργατις) και εκείνη που κατέχει και ασκεί µια τέχνη (τεχνιτις).  Το 
επίθετο αυτό σηµαίνει για τους Σαµίους την Αθηνά που προστατεύει, ενώ 
η Σούδα αναφέρει και τους Αθηναίους. Η λέξη Εργάνη λοιπόν, εκτός του 
ότι αποτελεί επίθετο που χαρακτηρίζει την Αθηνά, όπως συµφωνούν και 
τα δυο λεξικά, έχει από τη µια τη σηµασία της εργασίας γενικά και από 

                                                 
7 Βλ. Suda II, s.v. Εργάνη. (Η µετάφραση των αρχαίων ληµµάτων και των επιγραφών έχει γίνει από τη 
συγγράφουσα της εργασίας. Πρέπει επίσης να επισηµανθεί ότι οι µεταφράσεις των λογοτεχνικών 
χωρίων έχουν υποστεί, σε ορισµένα σηµεία, αλλαγές προκειµένου να επιτευχθεί πιστότερη απόδοσή 
τους).                 
8 Αυτό ανταποκρίνεται στην πρακτική των αρχαίων Ελλήνων να αποδίδουν χαρακτηρισµούς σε 
Ολύµπιες θεότητες προκειµένου να ορίσουν την κύρια σφαίρα επιρροής τους. Όταν κάτι γι’ αυτούς 
ήταν σηµαντικό και ισχυρό, πίστευαν ότι η δύναµή του δεν ενεργούσε χωρίς την ισχύ των θεών, βλ. 
Stafford, σσ. 3-4. Έτσι αποκαλούσαν µαζί το ισχυρό αυτό στοιχείο και το θεό, όπως στην περίπτωση 
της Αθηνάς Εργάνης, όπου υποδηλώνεται πόσο σηµαντική ήταν η εργασία στη ζωή τους, ώστε να 
τεθεί υπό την έννοια της Αθηνάς,  
9 Βλ. Ησύχιος II, s.v. Εργάνη. Για τη λέξη έλεως, που αποτελεί µια άλλη µορφή της λέξης έλεος  πρβ. 
Ησύχιος II, s.v. Εργάνη, σχόλια αρ. 68.  
 Η λέξη τεχνιτις αποτελεί το θηλυκό του τεχνιτης, που σηµαίνει αυτός που κατέχει και ασκεί µια τέχνη, 
ο εργάτης, ο χειρώναξ, ο εργαζόµενος σύµφωνα µε τους κανόνες της τέχνης, ο καλλιτέχνης, βλ. 
Chantraine, s.v. τέχνη. 
Ο Κ οραής στις σηµειώσεις του στην έκδοση της Ποικίλης Ιστορίας του Αιλιανού (έκδοση 1805, σ. 
283) προτείνει αντί της λέξης δόρυ τη λέξη δόλος δηλαδή «τέχνησις», διότι και ο ίδιος ο Ησύχιος, 
όπως αναφέρει, εξηγεί τον όρο τέχνη µε τη λέξη δόλος και το ατέχνως µε το αδόλως. Οπότε υποθέτου-
µε ότι η φράση δόλος τεχνιτις αποκτά τη µεταφορική έννοια της γυναίκας που µεταχειρίζεται δόλο.  
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την άλλη συγκεκριµένα της γυναίκας που εργάζεται χειρωνακτικά ή εκεί-
νης που µεταχειρίζεται δόλους, τεχνάσµατα10.    

Σε άλλα λήµµατα που αφορούν επίσης την εργασία, παρατηρούµε 
ότι η επεξήγηση που δίνεται αναφέρεται σε συγκεκριµένες δραστηριότη-
τες. Έτσι ο Ησύχιος παραθέτει στο λήµµα έργον: [διόρθωµα. στήριγµα. 
βάσις. ενώτιον. όχηµα.] ο δε ποιητής, όταν ψιλως λέγη µηδενός συµφραζο-
µένου……, το κατά γεωργίαν δηλοι, «[διόρθωση, στήριγµα, βάση, έρει-
σµα, υποστήριγµα], αυτός που κατασκευάζει, όταν µιλά απλά χωρίς πολ-
λές αναφορές….., σηµαίνει τη γεωργική εργασία»11. Η λέξη ερµηνεύεται 
µε διττή σηµασία, καθώς η πρώτη αφορά αντικείµενο που χρησιµοποιεί-
ται για στήριξη και η δεύτερη αναφέρεται στη γεωργική ασχολία. Αν και 
η δεύτερη σηµασία παρουσιάζεται αρχικά προβληµατική στην ερµηνεία 
της, προς το τέλος είναι σαφές ότι η λέξη έργον σχετίζεται σηµασιολογι-
κά µε την αγροτική δραστηριότητα. Ο πληθυντικός µάλιστα της ίδιας λέ-
ξης αναφέρεται επίσης σε συγκεκριµένες ασχολίες, έργα: ποτέ µέν τα περί 
την ταλασιουργίαν⋅ ποτέ δε τα κατά την γεωργίαν. ή εργάζει, «άλλοτε ση-
µαίνει τα έργα που σχετίζονται µε την υφαντική και άλλοτε αυτά που α-
φορούν τη γεωργία, ή εργάζεται»12. Με βάση τις ερµηνείες των λέξεων 
έργον και έργα, υποδηλώνεται ότι η υφαντική και η γεωργία φαίνεται να 
αποτελούσαν τις κυρίαρχες δραστηριότητες του αρχαίου Έλληνα. Συγκε-
κριµένα η τέχνη της ύφανσης συνιστούσε βασική ασχολία των γυναικών, 
ενώ η δουλειά στους αγρούς απασχολούσε κυρίως τους άνδρες. Πράγµα-
τι συχνά παρουσιάζεται η γυναίκα µέσα από τα γραπτά κείµενα να επιδί-
δεται στο γνέσιµο και την εργασία στον αργαλειό από την οµηρική επο-
χή13 έως και την κλασική περίοδο14.  

Τα αρχαία λεξικά παραθέτουν λήµµατα που βάσει της εξήγησής 
τους αφορούν τον εργαζόµενο ή την εργαζόµενη. Ο Ησύχιος αναφέρει 
στο λήµµα εργάται: οι παρ’ ηµιν εργαστικοί παρά Αττικοις. τους παρ’ ηµιν 
εργάτας εκεινοι µισθωτούς, «εργάτες: έτσι ονοµάζονται σε εµάς, ενώ στην 
Αττική ονοµάζονται εργαστικοί και αυτούς που ονοµάζουµε εργάτες ε-

                                                 
10 Η σχέση της τέχνης µε το δόλο φαίνεται στην επεξήγηση του όρου τέχνη, σ. 15 της εργασίας. 
11 Βλ. Ησύχιος II, s.v. έργον. Ο λεξικογράφος παραθέτει στη συνέχεια το ίδιο λήµµα µε διαφορετική 
ερµηνεία, έργον: δυσχερές, δύσκολον. ή ποίηµα, «κάτι το δυσχερές, δύσκολο ή το κατασκεύασµα». Εδώ 
έχει ταυτόχρονα σηµασία επιθέτου και ουσιαστικού.  
12 Βλ. Ησύχιος II, s.v. έργα. 
13 Ιλιάδα Ζ στ. 490-291, ο Έκτορας λέει στην Ανδροµάχη: 

Αλλ’ ες οικον ιουσα τα σ’ αυτης έργα κόµιζε, ιστόν τ’ ηλακάτην τε.  
 «Αλλά στο σπίτι πήγαινε και τις δουλειές σου κοίτα, τον αργαλειό, τη ρόκα σου». 

14 Μια γυναίκα στις Εκκλησιάζουσες του Αριστοφάνη µεταµφιεσµένη σε άνδρα παίρνει το καλάθι µε 
το µαλλί για γνέσιµο στη σύναξη, χωρίς να καταλαβαίνει ότι έτσι πρόδιδε τη γυναικεία φύση της, 
στ.88-89: 

Ταυτί γε τοι  νή τον ∆ί' εφερόµην, ίνα πληρουµένης ξαίνοιµι της εκκλησίας. 
 «Εγώ έχω πάρει, µα το ∆ία, τούτα εδώ µαζί µου, την ώρα που θα µπαίνει ο κόσµος µέσα 
στη σύναξη, να κάθοµαι να ξαίνω».  

Το γεγονός αυτό αποκαλύπτει πόσο µεγάλο ρόλο έπαιζε η υφαντική για την αρχαία Eλληνίδα, ώστε αν 
και µεταµφιεσµένη δεν αποχωριζόταν την κύρια ασχολία της.    
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κείνοι τους αποκαλούν µισθωτούς»15. Στην Αλεξάνδρεια του Ησύχιου 
(5ος αι. µ.Χ.), αντί της λέξης εργάται χρησιµοποιούσαν τον όρο εργαστικοί 
και αυτοί που στην Αττική λέγονταν µισθωτοί στην περιοχή του αποκα-
λούνταν εργάτες. Ένας άλλος όρος που δηλώνει τον εργαζόµενο είναι 
εργατίναι: εργάται, «εργάτες»16 , µε την ίδια σηµασία που έχει και η προ-
αναφερθείσα λέξη εργάται. Το θηλυκό του φαίνεται ότι είναι ο όρος εργά-
τιδες: αι εργαζόµεναι γυναικες τα των ανδρων έργα. η ευθεία εργάτις, « οι 
γυναίκες που εργάζονται στις δουλειές των ανδρών, η κανονική εργάτρι-
α»17. Στην ερµηνεία του λήµµατος εργάτιδες θα λέγαµε ότι παρουσιάζει 
ενδιαφέρον αλλά και προβληµατισµό η φράση τα των ανδρων έργα, κα-
θώς δηµιουργείται το ερώτηµα για το ποιες εργασίες των ανδρών είναι 
εκείνες στις οποίες συµµετείχαν και οι γυναίκες. Μια πιθανή ασχολία, 
που εκτελούνταν και από τα δυο φύλα είναι η εργασία στους αγρούς. Χα-
ρακτηριστική περίπτωση ανδρός που έχει ως κύρια ασχολία του την ερ-
γασία στους αγρούς είναι ο Ισχόµαχος στον Οικονοµικό, που αναφέρει 
ότι «όταν φτάνω στον αγρό αν συµβαίνει (οι εργάτες) να µου φυτεύουν ή 
να παρασκευάζουν χέρσα γη προς σπορά ή να σπείρουν ή να συγκεντρώ-
νουν καρπό, επιθεωρώντας πως γίνεται καθένα από αυτά, διορθώνω αν 
έχω να τους πω κάτι καλύτερο»18. Αλλά και οι γυναίκες απασχολούνταν 
στην ύπαιθρο, όπως αναφέρεται σε ένα επίγραµµα «η ηλικιωµένη Νικώ 
θέριζε στάχυα µέσα στους αγρούς µαζί µε τις κόρες της, δαµάζοντας την 
πείνα» 19.   

Ο Ησύχιος επίσης παραδίδει έναν όρο που παραπέµπει σε γυναι-
κεία εργασία και συγκεκριµένα αυτή της υφαντικής⋅ είναι η λέξη εργαστι-
ναι: αι τον πέπλον υφαίνουσαι, «εκείνες που υφαίνουν τον πέπλο»20, που 
χαρακτηρίζει τις γυναίκες, οι οποίες αναλαµβάνουν την ύφανση του πέ-
πλου της θεάς Αθηνάς στην εορτή των Παναθηναίων21. 

                                                 
15 Βλ. Ησύχιος II, s.v. εργάται. 
16 Βλ. Ησύχιος II, s.v. εργατίναι. 
17 Βλ. Suda II, s.v. εργάτιδες. 
18 Ξενοφώντας, Οικονοµικός 11, 16:  

Επειδάν δε έλθω εις αργόν, ήν τε µοι φυτεύοντες τυγχάνωσιν ήν τε νειοπουντες ήν τε 
σπείροντες ήν τε καρπόν προσκοµίζοντες, ταυτα επισκεψάµενος όπως έκαστα γίγνεται, 
µεταρρυθµίζω, εάν έχω τι βέλτιον του παρόντος.  

19 Βλ. Greek Anthology IX, 89: λιµόν οϊζυρήν απαµυνοµένη πολύγηρως Νικώ σύν κούραις ηκρολόγει 
στάχυας. Αν και το επίγραµµα είναι γραµµένο από τον Φίλιππο τον Θεσσαλονικέα, που έζησε τον 2ο 
αι. µ.Χ., ωστόσο ανταποκρίνεται στη συνήθεια του 4ου αι. π.Χ. να εργάζονται επί αµοιβής οι γυναίκες 
στην Αττική, όπως θα δούµε σε επόµενο κεφάλαιο. 
20 Βλ. Ησύχιος II, s.v. εργαστιναι. 
21 Oι εργαστίναι ήταν (ιέρειες) παρθένες, επιλεγµένες από τις αριστοκρατικές οικογένειες της Αθήνας 
να ζήσουν για ένα χρόνο στην Ακρόπολη και να υπηρετήσουν τη θεά Αθηνά. Κύρια ασχολία τους ήταν 
η ύφανση στον αργαλειό του πολυποίκιλου πέπλου για εννιά µήνες, που αποτελούσε το πολυτιµότερο 
δώρο των Αθηναίων προς τη θεά την ηµέρα των γενεθλίων της (Παναθήναια). Σε όλη τη διάρκεια της 
λιτανείας µέχρι να φτάσει η ποµπή στην Ακρόπολη, το ύφασµα ήταν κρεµασµένο σαν ιστίο στο 
κατάρτι ενός κινητού πλοίου µε ρόδες για να το βλέπει το συγκεντρωµένο πλήθος. Η ύφανση του 
πέπλου για την Αθηνά κατά τη γιορτή αυτή συµβόλιζε την ένωση της πόλης, όπως µαρτυρεί και το ίδιο 
το όνοµα της γιορτής. Η Αθηνά παροµοιάζεται µε πλοίο και ο πέπλος µε το ιστίο του, βλ. Schild, σ. 
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Μισθός 
 
 Με αφορµή την αναφορά της λέξης µισθωτούς που όπως αναφέρ-
θηκε στο λήµµα εργάται του Ησύχιου, χρησιµοποιείται στην περιοχή της 
Αττικής, θεωρήθηκε σκόπιµο να ερµηνευθεί η λέξη µισθός και τα παρά-
γωγά της. 
 Τη σαφή οικονοµική χρειά που διέπει τη λέξη µισθός αναφέρει ο 
Πολυδεύκης, το δε διδόναι µισθούς [εστίν] εισφέρειν αποφέρειν…επί 
µισθω µαθειν, [[επί δώροις]], επί χρήµασιν, επί πολλω έµµισθον πεποι-
ησθαι την ακρόασιν, εν τέλει, [ουκ εξ ατελείας µαθειν], [ουκ αµισθί µα-
θειν.] Ο δε µισθός αργύριον, χρήµατα, φορά [καταφορά], τέλος, εισφορά 
[τέλεσµα], είσπραξις, «το να δίνεις µισθούς σηµαίνει να εισφέρεις, να 
αποφέρεις…η µάθηση µε µισθό, µε δώρα, µε χρήµατα, η έµµισθη ακρό-
αση, µε συνεισφορά, [δεν υπάρχει µάθηση χωρίς την καταβολή χρηµατι-
κού ποσού], [δεν µαθαίνεις χωρίς µισθό]. Μισθός σηµαίνει τα αργύρια, 
τα χρήµατα, πληρωµή [καταβολή χρηµάτων], φόρος, εισφορά [καταβολή 
καθορισµένου χρηµατικού ποσού] είσπραξη»22. Κατά τον λεξικογράφο 
µισθός σηµαίνει την καταβολή συγκεκριµένου χρηµατικού ποσού και 
χρησιµοποιείται για να περιγράψει την πληρωµή της διδασκαλίας. Σε άλ-
λο σηµείο του έργου του γίνεται σαφές ότι πρόκειται για την έµµισθη δι-
δασκαλία του σοφιστή και την πληρωµή της αγόρευσης του ρήτορα23.  
 Η χρησιµοποίηση παραγώγων της λέξης µισθός για να δηλωθεί η 
πληρωµένη εργασία γίνεται και σε κάποιες άλλες δραστηριότητες. Το λε-
ξικό Σούδα αναφέρει την ονοµασία της πληρωµής των εταίρων που είναι 
µίσθωµα: ο µισθός ο εταιρικός24. Επίσης ο Πολυδεύκης αναφέρει ότι µισ-
θωτοί ονοµάζονται τόσο οι άνδρες όσο και οι γυναίκες, που µεταφέρουν 
διάφορα αντικείµενα από την αγορά ή το λιµάνι, έτι τοίνυν οι εξ αγορας ή 
εκ λιµένος κοµίζοντες αχθοφόροι, αµφορεαφόροι, και τα ρήµατα αχθοφο-
ρειν και αµφορεαφορειν, υδροφόροι, ξυλοφόροι, σκευοφόροι, υληφόροι 
και υλοφορειν, [πλινθοφόροι] [και] πλινθοφορειν, [πηλοφόροι] και πηλο-
φορειν…το δε σύµπαν ειπειν, µισθωτοί, και [ως Φρύνιχος (Ι 389. 74 Κο) 
µισθώτριαι αι γυναικες], «ακόµη αυτοί που µεταφέρουν από την αγορά ή 
                                                                                                                                            
312 και Barber (1994), σ. 282. Για το συµβολισµό της ύφανσης του πέπλου και τη χρήση του πλοίου 
στη γιορτή βλ. Barber (1992), σσ. 113-117 και  Scheid και Svenbro, σσ. 18-20. 
22 Πολυδεύκης, Ονοµαστικόν IV 46. 
23 Πολυδεύκης, Ονοµαστικόν (IV 42)  

Σοφιστής: είποις δ’ αν επ’ αυτων το] µισθούς λαµβάνειν, (IV 43) επί µισθω διδάσκειν, επί 
χρήµασιν εισπράττεσθαι παρά των µαθητων φόρους …είποις δ’ αν τους µεν µείζους 
σοφιστάς µεγαλοµίσθους, (VI 190) δωροδόκος ρήτωρ: επί µισθω λέγων, µισθοδοτούµενος 
µισθαρνων, µισθοφορων, µισθοφόρος, µισθωτός, «σοφιστή θα µπορούσες να πεις αυτόν 
που λαµβάνει µισθούς, (IV 43) η έµµισθη διδασκαλία, η χρηµατική είσπραξη φόρων από 
τους µαθητές …θα µπορούσες να πεις τους σηµαντικούς σοφιστές µεγαλόµισθους, (VI 
190) δωροδοκούµενος ρήτορας: αυτός που αγορεύει επί µισθώ, ο µισθοδοτούµενος, ο 
εργαζόµενος µε µισθό, ο έµµισθος, ο µισθοφόρος, ο µισθωτός». 

24 Suda ΙΙΙ s.v. µίσθωµα. 
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το λιµάνι είναι οι αχθοφόροι, οι µεταφορείς αµφορέων, και τα ρήµατά 
τους είναι αχθοφέρω και αµφορεοφέρω, οι µεταφορείς νερού, ξύλου, 
σκευών και το ρήµα υλοφέρω, [οι µεταφορείς πλινθών] [και] το ρήµα 
πλινθοφέρω, [οι µεταφορείς πηλού] και το ρήµα πηλοφέρω…όλοι αυτοί 
ονοµάζονται µισθωτοί και σύµφωνα µε τον Φρύνιχο µισθώτριες οι γυναί-
κες»25. Ακόµη η πληρωµή των στρατιωτών ονοµαζόταν µισθοφορά26. 
 Τόσο ο Ησύχιος όσο και το λεξικό Σούδα αναφέρουν ότι κάθε έµ-
µισθη εργασία ονοµάζεται µισθαρνία και ο έµµισθος εργαζόµενος µισθο-
φόρος27. 
 
Πράγµα-πραξις-πράττω 
 

Μέσα από τα αρχαία λεξικά εντοπίσαµε λέξεις, που δεν έχουν θέ-
µα εργ- αλλά η ερµηνεία τους αφορά ένα είδος εργασιακής δραστηριότη-
τας. Έτσι πράγµα σηµαίνει κατά τον λεξικογράφο Πολυδεύκη (ΙΧ 150): 
χρηµα, έργον, σπούδασµα, επιτήδευµα, επιχείρηµα εγχείρηµα, µάθηµα, τέχ-
νηµα, µεταχείρισις και (ΙΧ 157): πράξις, τέλεσµα τέλος, συντέλεια, [τελεσι-
ουργία] [συντελεσιουργία], το εκβάν…, «ασχολία, έργο, εργασία µε ζήλο, 
επάγγελµα, επιχείρηµα, εγχείρηµα, µάθηµα, έργο τέχνης, µεταχείριση, 
πράξη, δαπάνη, αποτέλεσµα, [αποπεράτωση] [συµπλήρωση], η έκβαση». 
Η λέξη πράγµα ερµηνεύεται µε µια ποικιλία όρων που αφορούν επιτηδευ-
µένη ενέργεια και εκπλήρωσή της.   

Το στοιχείο του τέλους µε την έννοια του αποτελέσµατος και της 
αποπεράτωσης µιας ενέργειας εµπεριέχεται και στη λέξη πραξις που ση-
µαίνει απαίτησις. άνυσις, ή έργου ποίησις. ή βίος, «αξίωση, εκπλήρωση ή 
δηµιουργία έργου, ή βίος»28, όπου εδώ η πράξη έχει την έννοια της επιτέ-
λεσης ενός έργου και µπορεί επίσης να σηµαίνει το βίο. Το λεξικό της 
Σούδας παρέχει πιο αναλυτική ερµηνεία της λέξης αυτής, πραξις: κοι-
νότερον µεν πασα λογική ενέργεια, ιδίως δε και κυριώτερον η κατά προ-
αίρεσιν, τουτέστιν η κατ’ αρετήν ή κακίαν ενέργεια γινοµένη. ων ουν αι 
πράξεις αιρετώτεραι, ταυτα αιρετώτερα οιον ει το το δίκαια πράσσειν του 
τα ανδρεια πράσσειν αιρετώτερον και η δικαιοσύνη της ανδρείας αιρετω-
τέρα. έστι δε πραξις µεν η προς το τέλος τείνουσα ενέργεια, έργον δε το τέ-
λος, «σηµαίνει κοινώς κάθε λογική ενέργεια και κυρίως όταν γίνεται 
σύµφωνα µε τη βούληση, δηλαδή η ενέργεια που γίνεται µε γνώµονα την 
αρετή ή την κακία. Σε όσα λοιπόν οι πράξεις είναι προτιµότερες αυτά εί-
ναι προτιµότερα, όπως αν το να πράττεις τα δίκαια είναι προτιµότερο από 
                                                 
25 Πολυδεύκης, Ονοµαστικόν VII 130, 131. Τέτοιου είδους γυναικεία δραστηριότητα δεν απαντάται 
στην κλασική εποχή αλλά φαίνεται γνωστή στην εποχή των λεξικογράφων Πολυδεύκη και Φρύνιχου 
(2ος αι. µ.Χ.)   
26 Suda III s.v. µισθοφορά: ιδίως τον µισθόν των στρατευοµένων αι παλαιοί µισθοφοράν εκάλουν. 
27 Suda III s.v. µισθαρνία: η επί µισθω γινοµένη εργασία, Ησύχιος ΙΙΙ s.v. µισθαρνία: η επί µισθω 
γινοµένη εργασία, s.v. µισθοφόρος: µισθω εργαζόµενος. 
28 Βλ. Ησύχιος III, s.v. πραξις. 
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το να πράττεις ανδρείες πράξεις και η δικαιοσύνη έτσι είναι προτιµότερη 
της ανδρείας. Επιπλέον πράξη σηµαίνει την ενέργεια που φτάνει στην 
ολοκλήρωσή της και έργο σηµαίνει την ολοκλήρωση»29. Η ερµηνεία του 
λήµµατος πραξις, στο λεξικό αυτό, αναφέρεται σε µια ενέργεια που πραγ-
µατοποιείται σύµφωνα µε τη λογική και τη βούληση του ανθρώπου και 
εµπεριέχει ηθικές προεκτάσεις, καθώς µπορεί να χαρακτηρισθεί ως ενά-
ρετη ή κακόβουλη ενέργεια. Σηµαίνει επιπλέον την ενέργεια εκείνη που 
τείνει να ολοκληρωθεί και ονοµάζει την ολοκλήρωσή της έργον. Στην ερ-
µηνεία λοιπόν της λέξης πραξις αποδίδεται ηθικό περιεχόµενο και θα λέ-
γαµε ότι αφορά κυρίως την ανθρώπινη συµπεριφορά.  

Ως ρήµα που δηλώνει κάποιον που ενεργεί οι αρχαίοι χρησιµοποι-
ούσαν το πράττει, που σηµαίνει µέλλει. εργάζεται, «σκοπεύει να πράξει, 
εργάζεται»30. Εδώ η λέξη πράττω έχει τη σηµασία του δραστηριοποιού-
µαι σε κάτι. Στο λεξικό της Σούδας πράττω σηµαίνει το ενεργω. έπραττε 
κακως, και πασα η οικία αυτω ενόσει, «πράττω σηµαίνει ενεργώ. ∆υστυ-
χούσε και όλη η οικογένειά του υπέφερε»31. Μέσα από το παράδειγµα 
δηλώνεται ότι η λέξη πράττω αφορά επίσης µια ενέργεια, που συνδυαζό-
µενη µε το κακως σχετίζεται µε τον τρόπο ζωής. Ο Πολυδεύκης από την 
άλλη ερµηνεύει το επράχθη µε τη σηµασία του εξεπράχθη, κατεπράχθη, 
ειργάσθη, κατειργάσθη, ετελέσθη εξετελέσθη [συνετελέσθη], [ετελεσιουργή-
θη] [συνετελεσιουργήθη], εκβέβηκεν [αποβέβηκε], διωκήθη, «κατόρθωσε, 
εκτέλεσε, εργάσθηκε, αποτέλειωσε, τέλειωσε, αποπεράτωσε [συνετέλε-
σε] [εκπλήρωσε] [συνεκπλήρωσε], κατέληξε [απέβηκε], επιδίωξε»32. Το 
ρήµα πράττω στην παθητική µορφή του παρελθόντος έχει τη σηµασία 
µιας ενέργειας που έχει φτάσει στο επιδιωκόµενο αποτέλεσµα.  

Εντοπίσαµε επίσης µετοχές που η εξήγησή τους είχε παρόµοια ση-
µασία µε το προαναφερθέν ρήµα. Η µετοχή δρων σηµαίνει εργαζόµενος, 
[απεργαζόµενος], τελων, συντελων, τελεστικός, τελεσιουργων, [τελεσιουρ-
γός] [τελεσιουργικός], διοικητής διοικητικός33. Η λέξη αυτή περιέχει την 
έννοια του ατόµου που ολοκληρώνει την ενέργειά του και καταλήγει 
στην επίτευξη του σκοπού (τέλος). Ενώ η µετοχή πράττων: εργαζόµενος, 
σπουδάζων, επιτηδεύων, επιχειρων, [[εγχειρων]], µανθάνων, µεταχειριζό-
µενος34, σηµαίνει το άτοµο που ξεκινά και δραστηριοποιείται σε µια ε-
νέργεια. Η επεξήγηση της µετοχής µε τις λέξεις επιτηδεύων, µανθάνων, 
υποδηλώνει µια πνευµατική ικανότητα και επιδεξιότητα που χαρακτηρί-

                                                 
29 Βλ. Suda IV, s.v. πραξις. 
30 Βλ. Ησύχιος III, s.v. πράττει.  
31 Βλ. Suda IV, s.v. πράττω. 
32 Βλ. Πολυδεύκης IX 156. 
33 Βλ. Πολυδεύκης IX 157. 
34 Βλ. Πολυδεύκης IX 150. 
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ζει τον πράττοντα και φανερώνει ειδίκευση σε ορισµένο τοµέα (επιτήδευ-
µα: επάγγελµα)35.  
 
Πόνος 
 

Η λέξη που φαίνεται επίσης να αποτελεί ένα είδος εργασιακής 
δραστηριοποίησης, ως µια επίµοχθη καθηµερινή δραστηριότητα είναι ο 
πόνος, πόνος πόνω πόνον φέρει: λείπει η προς, ιν’ η, ο πόνος προς τω 
πόνω πόνον φέρει. Και εστι το µεν πόνος πόνω αρχαϊκόν, ως έργον επ’ 
έργω, το δε δεύτερον πόνον κοινως, οιον κάµατον. Και Όµηρος⋅ πάντη δε 
κακόν κακω εστήρικται. Ο αυτός Αριστοφάνης εν Τραχινίαις⋅ νύξ γάρ 
εισάγει, και νυξ απωθειται δεδεγµένον πόνον, «λείπει η πρόθεση πρός για 
να είναι η φράση, ο πόνος προς τω πόνω πόνον φέρει. Η φράση πόνος πά-
νω στον πόνο είναι αρχαϊκή, όπως το έργο πάνω στο έργο και ο δεύτερος 
πόνος έχει τη συνήθη σηµασία του, δηλαδή την κούραση. Ο Όµηρος ανα-
φέρει ότι κάθε άσχηµη πράξη στηρίζεται πάνω στο κακό και ο ίδιος ο Α-
ριστοφάνης αναφέρει στο έργο του Τραχίνιαις ότι η νύκτα φέρνει και η 
νύκτα διώχνει την κούραση που υπάρχει»36. Εδώ η λέξη πόνος έχει διττή 
σηµασία, καθώς από τη µια σηµαίνει την εντατική εργασία και από την 
άλλη την κούραση που επέρχεται. Θα µπορούσαν λοιπόν να ταυτισθούν 
σηµασιολογικά οι λέξεις εργασία και πόνος; Ο Vernant επισηµαίνει τη 
διαφοροποίησή τους µέσα από το µύθο του Ηρακλή, όπου «ο ήρωας πρέ-
πει να διαλέξει ανάµεσα σε µια ζωή ηδονής και µαλθακότητας και σε µια 
ζωή δοσµένη στον πόνο. Ο Ηρακλής δεν είναι εργαζόµενος. Η λέξη πό-
νος λοιπόν αναφέρεται σε κάθε δραστηριότητα που απαιτεί κοπιαστική 
προσπάθεια» 37 και όχι µόνο στην εργασία που παράγει ο άνθρωπος µέσα 
στο πλαίσιο της κοινωνίας για την κάλυψη των αναγκών.  
 
Τέχνη 

 

                                                

Ο όρος τέχνη παρουσιάζεται από τους αρχαίους λεξικογράφους µε 
διττή ερµηνεία. Από τη µια έχει την έννοια της επιστήµης δηλαδή της 
γνώσης, καθώς χρησιµοποιείται ερµηνευτικά στο λήµµα επιστήµη: επι-
στηµοσύνη, γνώσις, αλήθεια, κατανόησις, διάσκεψις, θεωρία, εµπειρία, 
τέχνη, ευτεχνία, ορθοδοξία38. Αλλά και η λέξη τεχνίτης ερµηνεύεται ως 
εκείνος που διαθέτει κάποια γνώση, τεχνίτης: ο επιστήµων. θηλυκώς δε 

 
35 Βλ. Chantraine, s.v. επιτηδές, και Hofmann, s.v. επιτηδές: επιτηδεύω, «ασχολούµαι µε κάτι, 
καταγίνοµαι σε κάτι, έχω κάτι ως επάγγελµα». 
36 Βλ. Suda IV, s.v. πόνος πόνω πόνον φέρει.  
37 Βλ. Vernant, σσ. 25-26. Ο συγγραφέας συνεχίζει γράφοντας επί λέξει «και όχι µόνο στα έργα που 
παράγουν αξίες χρήσιµες από κοινωνική άποψη», όπου, παρά το πυκνό νόηµα της φράσεως, πιθανόν 
να αναφέρεται στην έννοια της εργασίας µε τη σηµερινή της έννοια και µορφή.  
38 Βλ. Πολυδεύκης, Ονοµαστικόν IV, 7. 
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Τεχνιτις, δια του ι. και το πληθυντικόν οι τεχνιται39. Στο λήµµα αυτό κατά-
γράφεται και ο τύπος του θηλυκού γένους, τεχνιτις, ως ένδειξη της ύπαρ-
ξης γυναικών οι οποίες κατείχαν κάποια ιδιαίτερη γνώση40. Η έννοια της 
τέχνης φαίνεται να συνδέεται και µε την πρακτική δηµιουργία, καθώς το 
λήµµα τεχνηθέντος ερµηνεύεται ως τεχνηθέντος: δηµιουργηθέντος41 και ο 
όρος τεχνήµατα ως κατασκευάσµατα42. Η δηµιουργία έργου µε κάποια ιδι-
αίτερη γνώση και επιδεξιότητα φαίνεται εναργώς από τη φράση τέχνην 
πεποίηται που ερµηνεύεται ως αντί του εις έργον και τέχνην αυτω προκε-
χώρηκε43. 

Ο Ησύχιος όµως εξηγεί το όρο τέχνη προβάλλοντας ταυτόχρονα 
δυο σηµασίες, τέχνη: επιστήµη. ή δόλος. και ατέχνως, αδόλως44. Η δεύ-
τερη λοιπόν σηµασία που αποδίδουν στον όρο τέχνη είναι αυτή της δο-
λιότητας, της απάτης και της πανουργίας. Μάλιστα το λεξικό Σούδα 
αποδίδει µόνο αυτή τη σηµασία στην ερµηνεία της λέξης τέχνη: ο δόλος. 
όθεν και ατέχνως, αντί του αληθως και άνευ δόλου45, καθώς και στο απα-
ρέµφατο τεχνάζειν: το πανουργως τι διαπράττεσθαι46. Αλλά και ο Πολύ-
δεύκης αναγνωρίζει µια συνωνυµία µεταξύ των λέξεων απάτη, τέχνη, δό-
λος, στο λήµµα απάτη: εξαπάτη, στροφή υποστροφή, διάδυσις, παραλογι-
σµός, παραγωγή, πλάσµα, φενακισµός, και καθ’ ετέραν [χρείαν] σόφισµα, 
τέχνη τέχνασµα, γοητεία, επιβουλή, δόλος, κλοπή, παρατροπή, παραφορά, 
σκευωρία47. 

Η σηµασία ωστόσο µε την οποία ερµηνεύεται στην παρούσα εργα-
σία η λέξη τέχνη είναι αυτή της πρακτικής δηµιουργίας µε την προϋπό-
θεση της κατοχής κάποιας ιδιαίτερης γνώσης και επιδεξιότητας, όπως η 
υφαντική τέχνη.   

 
Λεξιλογικά λοιπόν συµπεραίνουµε ότι σε κανένα λήµµα δεν δίνε-

ται επαρκής και ολοκληρωµένη ερµηνεία της έννοιας της εργασίας. Πα-
ρατηρούµε δηλαδή ότι στην ερµηνεία κάποιων λέξεων όπως Εργάνη, πό-
νος, πράττω, δρων, αποδίδεται η έννοια της ενέργειας µε σηµασιολογικές 
αποκλίσεις⋅ ο όρος δηλαδή Εργάνη σχετίζεται µε τη γυναικεία εργασία, ο 
πόνος γενικά µε την έννοια της δραστηριότητας που απαιτεί κόπο, το ρή-
µα πράττω µε δραστηριότητα που φανερώνει την ενέργεια και την ολο-
κλήρωσή της, η µετοχή δρων µε µια τετελεσµένη ενέργεια. Στα λήµµατα 

                                                 
39 Βλ. Σούδα, s.v. τεχνίτης. 
40 Η γνώση µπορεί να σχετίζεται και µε την κατοχή επιδεξιότητας στο λόγο, όπως στο λήµµα ρήτορος, 
όπου ο όρος µεταξύ πολλών άλλων λέξεων ερµηνεύεται και ως τεχνίτης, έντεχνος. Βλ. Πολυδεύκης, 
Ονοµαστικόν IV, 20. 
41 Βλ. Σούδα, s.v. τεχνηθέντος. 
42 Βλ. Ησύχιος, s.v. τεχνήµατα. 
43 Βλ. Σούδα, s.v. τέχνην πεποίηται. 
44 Βλ. Ησύχιος, s.v. τέχνη. 
45 Βλ. Σούδα, s.v. τέχνη. 
46 Βλ. Σούδα, s.v. τεχνάζειν. 
47 Βλ. Πολυδεύκης, Ονοµαστικόν IX, 133. 
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µάλιστα που θα αναµέναµε µια ερµηνεία που να προσεγγίζει εκείνη της 
εργασίας, όπως στα λήµµατα έργον και έργα, επεξηγούνται αντιθέτως µε 
αναφορές σε συγκεκριµένες ασχολίες, οι οποίες φαίνεται ότι αποτελού-
σαν τις πρωτεύουσες δραστηριότητες των αρχαίων (αγροτική εργασία, υ-
φαντική). Όλες αυτές όµως οι λεπτές διαφοροποιήσεις των νοηµάτων 
µαρτυρούν µια δραστηριοποίηση τόσο των ανδρών όσο και των γυναι-
κών, οι διάφορες πτυχές της οποίας αποδίδονται λεξιλογικά µέσα από 
τους όρους αυτούς. Τα λεξιλογικά αυτά δεδοµένα µας επιτρέπουν να συ-
µπεράνουµε ότι στην αρχαία ελληνική κοινωνία δεν είχε ακόµη καθιερω-
θεί το είδος δραστηριοποίησης που σήµερα ονοµάζουµε επάγγελµα.   

Η περιήγηση όµως σε λεξικογραφικούς όρους θα µπορούσε να 
συµβάλλει στον εντοπισµό τεσσάρων βασικών χαρακτηριστικών που 
αφορούσαν τη µορφή της εργασίας48. Από την ερµηνεία των ληµµάτων 
Εργάνη, πράττω και πόνος εξάγεται το στοιχείο της χειρωνακτικής δρα-
στηριότητας. Στα λήµµατα πράττων και τέχνη εντοπίζεται το στοιχείο της 
γνώσης και της επιδεξιότητας, στα λήµµατα πραξις, δρων, έργον και τε-
χνήµατα το χαρακτηριστικό της παραγωγικής δραστηριότητας και τέλος 
στην προσέγγιση του όρου µισθός το στοιχείο της αµοιβόµενης εργασίας. 
Με βάση λοιπόν τα στοιχεία της χειρωνακτικής εργασίας, της γνώσης, 
της παραγωγής και της αµοιβής49, θα επιχειρηθούν να εντοπισθούν οι 
ενέργειες της αρχαίας γυναίκας που ανταποκρίνονται σε αυτά τα χαρα-
κτηριστικά και που θα µπορούσαν να αποτελέσουν το σύνολο της εργα-
σιακής της δραστηριοποίησης.        

 
 
 

                                                 
48 Τα χαρακτηριστικά αυτά φαίνεται ότι ανταποκρίνονταν όχι µόνο στην εποχή συγγραφής των 
αρχαίων λεξικογράφων αλλά και στην κλασική εποχή, όπως ανιχνεύονται µέσα από τις πηγές της. 
49 Επειδή ο όρος µισθός αφορά ένα στοιχείο που απαιτεί ειδική οικονοµική ανάλυση µε βάση το 
σύνολο των κλασικών γραµµατειακών πηγών που εµφανίζεται και επειδή η χρήση του θα συγχεόταν 
µε τη σηµερινή πολύπλοκη έννοιά του, προτιµάται στην παρούσα εργασία ο όρος αµοιβή, για να 
δηλώσει την απολαβή χρηµάτων ή άλλων ειδών για τη γυναίκα της κλασικής εποχής.    
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2. Προϊστορική αναδροµή 
 
 
 
α) Γυναικείες ασχολίες στη µινωική και µυκηναϊκή εποχή 
 
 
Για τη Μινωική Κρήτη (2200-1450 π.Χ.) οι αρχαιολογικές ενδεί-

ξεις δεν διαφωτίζουν επαρκώς το είδος των γυναικείων ασχολιών. Τα αρ-
χαιολογικά ευρήµατα δεν παρέχουν κανένα στοιχείο που να αποδεικνύει 

τη συµµετοχή των γυναικών στην 
καλλιέργεια της γης.  
Σε µια υδρία (εικ. 1) που χρο-
νολογείται γύρω στο 1550-1500 
π.Χ. και παριστάνει µια ποµπή 
θεριστών που συµµετέχουν σε 
αγροτική εορταστική εκδήλωση, 
το λεγόµενο «αγγείο των λικµη-
τήρων»50 (λιχνιστών), δεν υπάρ-
χει καµιά γυναίκα ανάµεσα στους 
άρρενες αγρότες. να είναι και 
τυχαίο. Το γεγονός όµως ότι η 
κατεξοχήν αγροτική εορτή προς 
τιµήν της ∆ήµητρας, τα Θεσµο-
φόρια, τελούνταν κατά την κλα-
σική εποχή µόνο από γυναίκες, 
θα µπορούσε να αποτελέσει 

ένδειξη ότι και οι γυναίκες της προϊστορικής εποχής ασχολούνταν µε τη 
γεωργία51. Γεγονός πάντως είναι ότι καµιά µινωική παράσταση, που έχει 
έρθει στο φως έως σήµερα, δεν επιβεβαιώνει την απασχόληση των 
γυναικών στους αγρούς52. 

Εικόνα 1. Υδρία. Το «αγγείο των λικµητή-
ρων» (λιχνιστών). Αγρότες πηγαίνουν ή γυ-
ρίζουν από τη δουλειά τους τραγουδώντας. 
Από το ανάκτορο της Αγίας Τριάδας. 1550-
1500 π.Χ. Ηράκλειο, Αρχαιολογικό Μουσείο.

Υπάρχουν κάποιες ενδείξεις, αν και ελάχιστες, που ωθούν στην 
κατεύθυνση ότι οι γυναίκες της Μινωικής Κρήτης απασχολούνταν στον 
τοµέα της κεραµοποιίας. Από τη Μινωική εποχή σώζεται ένα αγαλµάτιο 
κεραµίστριας, που µπορεί να θεωρηθεί απόδειξη για την κατασκευή 
πήλινων αγγείων από γυναίκες53. Η πληθώρα µάλιστα τεράστιων πίθων 

                                                 
50 Μπροστά βαδίζει ο αρχιµουσικός και πίσω του τρεις τραγουδιστές, ενώ οι υπόλοιποι είναι εργάτες 
που πορεύονται ανά ζεύγη. Η αναπαράσταση πιθανώς να αποτελεί συνδυασµό θρησκευτικής και 
αγροτικής εορτής. Περισσότερα στοιχεία, καθώς και εικόνες του αγγείου αυτού βλ. Μαρινάτος, σσ. 
102-103, πιν. 103-105. 
51 Τη θεωρία αυτή διατυπώνει η Harrison, σσ. 167-179, 188-197.   
52 Βλ. Schild, σσ. 51-52. Παρά την έλλειψη αρχαιολογικών τεκµηρίων, που και η ίδια η συγγραφέας 
επισηµαίνει, θεωρεί πιθανή την ασχολία ών µε τη γεωργία. 
53 Την πληροφορία για το αγαλµάτιο κερ ίνει η Schild, σ. 52, χωρίς περαιτέρω στοιχεία. 
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που βρέθηκαν στις αποθήκες των µινωικών ανακτόρων για τη φύλαξη 
γεωργικών προϊόντων, είναι ενδεικτική για τον µεγάλο αριθµό εργατικού 
δυναµικού που θα απαιτούσε η κατασκευή τους. Πιθανόν λοιπόν στα 
εργαστήρια των µινωικών ανακτόρων, εκτός από άνδρες, να καταγίνο-
νταν και γυναίκες µε την κατασκευή πήλινων αγγείων54. 

Η ενασχόληση των γυναικών µε την υφαντική στη Μινωική εποχή 
τεκµηριώνεται έµµεσα από ένα µεγάλο αριθµό από λίθινα βαρίδια αργα-
λειού (σφονδύλια), που βρέθηκαν σε γυναικείους, πιθανότατα, τάφους. 
Από την άλλη τα υφάσµατα µε τα οποία είναι φτιαγµένα τα πολύχρωµα 
φορέµατα στις µινωικές τοιχογραφίες και στα ειδώλια από φαγεντιανή,    
πιθανόν να κατασκευάστηκαν από γυναικεία χέρια55.  

   
 
Για τη µυκηναϊκή κοινωνία του δεύτερου µισού της 2ης χιλιετίας 

(1600-1200 π.Χ.) τα αρχεία των πινακίδων της Γραµµικής Β παρέχουν 
χρήσιµες πληροφορίες για τη γυναικεία δραστηριοποίηση. Σύµφωνα µε 
τα «λογιστικά βιβλία» του ανακτόρου της Πύλου, δηλαδή τις πινακίδες 
της Γραµµικής Β, µεγάλο µέρος του εργατικού δυναµικού που απασχο-
λούνταν εκεί αφορούσε γυναίκες. Η ανάγκη τέτοιων καταγραφών από 
τους γραφείς των ανακτόρων πιθανόν να οφείλεται στο ότι είχαν ανατε-
θεί ειδικά καθήκοντα σε οµάδες γυναικών56. Οι γυναίκες που καταγράφο-
νται στις πινακίδες δεν αναφέρονται ονοµαστικά αλλά συνήθως προσδιο-
ρίζονται µέσα από την απασχόλησή τους57.  

Τα επαγγέλµατα που ασκούσαν οι γυναίκες στο πλαίσιο της οικο-
νοµίας των ανακτόρων παρουσιάζουν µια αξιοσηµείωτη ποικιλία. Οι 
πινακίδες των αρχείων των ανακτόρων της Πύλου αναφέρουν την απα-
σχόληση των γυναικών στα λουτρά, όπου πιθανώς επόπτευαν και προ-
ετοίµαζαν τη διαδικασία του λουτρού58. Επίσης εργάζονταν και ως 
                                                 
54 Βλ. Schild, σ. 52. Η άποψη αυτή ενισχύεται από την ύπαρξη του όρου της Γραµµικής Β΄ ke-ra-mi-ja 
(κεραµίστρια). 
55 Βλ. Schild, σ. 52. Προϊστορικά σύνεργα γνεσίµατος και υφαντικής που βρέθηκαν στην Κνωσό 
χρονολογούνται στην τρίτη χιλιετία π. Χ. Για την εξέλιξη της υφαντουργίας στο Αιγαίο βάσει 
αρχαιολογικών δεδοµένων βλ. Renfrew, σσ. 351-354 και στη Μεσόγειο γενικότερα βάσει ιστορικών 
και αρχαιολογικών στοιχείων βλ. Barber (1992), σσ. 103-104. 
56 Βλ. Hooker, σ. 175. 
57 Ειδικότερα οι επιγραφές της συλλογής Αa της Πύλου περιέχουν στοιχεία που αφορούν το επάγγελµα 
ή την κοινωνική θέση των γυναικών. Οι πινακίδες περιέχουν τον αριθµό των γυναικών, την ασχολία 
τους και ορισµένες φορές την τοποθεσία εργασίας τους,  βλ. Hooker, σ.175 όπου περιγράφονται 
αναλυτικά τα στοιχεία τα οποία περιλαµβάνουν οι πινακίδες αυτής της συλλογής και σ. 174, όπου 
παρουσιάζονται ενδεικτικά ορισµένες επιγραφές που αφορούν οµάδες γυναικών.  Επίσης, για το 
περιεχόµενο των πινακίδων που αναφέρονται σε γυναίκες και ενδεικτική πινακίδα βλ. Chadwick 
(1992), σσ. 25-26 και (1999), σ. 156-157, όπου αναφέρει ότι ο χαρακτηρισµός των γυναικείων οµάδων 
στις πινακίδες γίνεται ή µε το επάγγελµα ( π.χ. re-wo-to-ro-ko-wo, δηλαδή «λουτροκόµες», ri-ne-ja 
δηλαδή «υφάντριες λινών» κτλ.) ή µε ένα γεωγραφικό επίθετο.  
58 Βλ. Ventris και Chadwick, σ. 160, πινακίδες 9, 10 (re-wo-to-ro-ko-wo, δηλαδή «λουτροκόµες») και 
Schild, σσ. 66-67, όπου η συγγραφέας επισηµαίνει ότι η απασχόληση των γυναικών στα λουτρά δεν 
συνδέεται µε την άσκηση ενός ορισµένου επαγγέλµατος, αλλά αποτελεί µάλλον θρησκευτικό 
λειτούργηµα.  
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υπηρετικό προσωπικό των ανακτόρων59. Οι περισσότερες όµως φαίνεται 
ότι ήταν εργάτριες στη βιοτεχνία υφαντών, όπου επεξεργάζονταν το 
µαλλί και το λινάρι, κατασκεύαζαν και διακοσµούσαν υφάσµατα και 
έφτιαχναν ενδύµατα60. Υπήρχαν ακόµη γυναίκες που χαρακτηρίζονται 
δούλες και υπηρετούσαν διάφορες θεότητες, αναλαµβάνοντας το καθή-
κον της φροντίδας του ιερού θησαυρού61. Με βάση τις πινακίδες οι γυ-
ναίκες συνδέονται και µε την επεξεργασία αγροτικών προϊόντων, δηλαδή 
θερίζουν το κριθάρι, αλέθουν το στάρι και κοσκινίζουν το αλεύρι62. Πα-
ράλληλα µε αυτές τις ασχολίες αναφέρονται επίσης γυναίκες τροφοί, κα-
τάσκευάστριες κεφαλόδεσµου, µουσικοί, καθαρίστριες και εργάτριες ε-
ποχικές ή µε ηµεροµίσθιο63.  

Από τα είδη των εργασιακών αυτών δραστηριοτήτων φαίνεται ότι 
άλλες γυναίκες απασχολούνταν εντός του ανακτόρου µε οικιακές ασχολί-
ες, ενώ άλλες αναλάµβαναν εργασίες που θα µπορούσαν να διεξαχθούν 
και εκτός αυτού (υφαντουργία, αγροτική εργασία, θρησκευτικά καθήκο-
ντα). ∆εν γνωρίζουµε αν κάποιες από τις εργαζόµενες διέµεναν εντός του 
ανακτόρου. Το γεγονός όµως ότι οι περισσότερες πινακίδες αναφέρουν 
ένα τοπωνύµιο που αφορά είτε την πρωτεύουσα του βασιλείου είτε κά-
ποια επαρχιακή τοποθεσία θα µπορούσε να θεωρηθεί ενδεικτικό του το-
που κατοικίας τους64.   

Είναι δύσκολο να οριστεί η κοινωνική θέση των εργαζόµενων αυ-
τών γυναικών. Σε µια τέτοια κοινωνία που διοικείται από έναν µονάρχη 
δεν µπορεί να θεωρηθεί πραγµατικά ελεύθερος κανένας άλλος εκτός από 
αυτόν τον ίδιο. Ελευθερία και δουλεία αποτελούσαν σχετικές έννοιες και 
το αντίστοιχο της κλασικής ελληνικής λέξης δούλη στη µυκηναϊκή ελλη-
νική (do-e-ra), θα µπορούσε να ερµηνεύεται «αυτή που υπηρετεί ή βρί-

                                                 
59 Βλ. Ventris και Chadwick, σ. 160, πινακίδα 11 (a-pi-qo-ro, δηλαδή «αµφιπόλων»). Για τους τοµείς 
εργασίας των γυναικών µε βάση τις πινακίδες της Πύλου βλ. Schild, σσ. 66-67,  Chadwick (1992), σ. 
46 και (1999), σσ. 309-310 όπου χωρίζει τα γυναικεία επαγγέλµατα σε δυο κατηγορίες: στην 
οικοτεχνία και στη βιοτεχνία. 
60 Βλ. Ventris και Chadwick, σσ. 158-159, 161, πινακίδες 3, 4, 8, 14, 15 (pe-ki-ti-ra2-o, δηλαδή 
«πέκτριαι», εργάτριες που ξαίνουν µαλλί,  a-ra-ka-te-ja, δηλαδή «γνέστρες», ri-ne-ga-go, δηλαδή 
γνέστρες λιναριού, i-te-ja-o, δηλαδή «ιστουργοί», γνέστρες). Για τους µυκηναϊκούς αυτούς όρους, που 
αποκαλύπτουν τα διαδοχικά στάδια της παραγωγής υφαντών βλ. Barber (1991), σ. 283.  
61 Η πινακίδα Ae 303 καταγράφει γυναίκες δούλες του ιερού (i-je-re-ja do-e-ra, δηλαδή «δούλες της 
ιέρειας»). Για τις διαβαθµίσεις των γυναικείων υπηρεσιών όσον αφορά τον τοµέα της θρησκείας βλ. 
Chadwick (1992), σ. 46 και αναλυτικότερα Hooker, σσ. 178-179.   
62 Βλ. Ventris και Chadwick, σ. 158, πινακίδα 1 (ma-re-ti-ri-ja, δηλαδή «αλέστριες»).  
63 Βλ. Ventris και Chadwick, σσ. 158-161, πινακίδες 2, 7, 12, 13 ( a-ke-ti-ra2, δηλαδή «αγέτρια», 
τροφός, a-pu-ko-wo-ko, δηλαδή «κατασκευάστρια κεφαλόδεσµου», pa-ke-te-ja-o-qe, δηλαδή 
«µουσικοί», ka-ru-ti-je-ja-o-qe, δηλαδή «καθαρίστριες», e-ke-ro-qo-no-qe, δηλαδή «έµµισθες 
εργάτριες», pa-wo-ko-qe, δηλαδή «εποχικές εργάτριες»), (οι µεταφράσεις των περισσότερων λέξεων 
αποδίδονται σχετικά ελεύθερα) και  Schild, σ. 67. 
64 Από το συνολικό αριθµό των 750 εργαζόµενων γυναικών του βασιλείου της Πύλου, οι 450 
εργάζονταν στην περιοχή αυτή, και πιθανόν στο συγκρότηµα οικοδοµηµάτων που, όπως απέδειξαν οι 
ανασκαφείς, περιστοίχιζε το λόφο πάνω στον οποίο ήταν χτισµένο το ανάκτορο. Οι υπόλοιπες 
γυναίκες βρίσκονταν σε άλλα µέρη της επαρχίας, βλ. Chadwick (1999), σσ. 161, 311. 
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σκεται σε εξάρτηση»65. Η σχέση αυτή εξάρτησης φαίνεται από τη µια µε 
την προσφορά άµισθης εργασίας προς το κράτος και από την άλλη µε την 
υποχρέωση του ανακτόρου να συντηρεί τις εργαζόµενες µε την παροχή 
µερίδων συσσιτίου66.  

Τα παραγώµενα προϊόντα υφαντικής και αγροτικής φύσεως προω-
θούνταν από το ανάκτορο για την κάλυψη των αναγκών της βασιλικής 
οικογένειας και των µελών της Αυλής, για την εσωτερική εµπορεία και 
πιθανότατα για εξαγωγή67. Σε µια αγορά τόσο ελεγχόµενη όσο η µυκη-
ναϊκή φαίνεται δύσκολο ένας ιδιώτης να διενεργεί ανεξάρτητος εµπορι-
κές συναλλαγές. Αν και δεν είναι απίθανο να υπήρχε πράγµατι στις µυκη-
ναϊκές πόλεις µια µορφή «λαϊκής αγοράς», ωστόσο δεν έχουν ακόµα βρε-
θεί µαρτυρίες που να υποστηρίζουν την ύπαρξη µιας διαµορφωµένης ο-
µάδας εµπόρων68.       

 
 

β) Η γυναικεία εργασία στην οµηρική κοινωνία 
 
Ο κόσµος των οµηρικών επών, παρόλο το εκτεταµένο µυθολογικό 

του περιεχόµενο, αποτελεί µοναδική πηγή που θα µπορούσε να αποδειχ-
θεί πολύτιµη για την άντληση στοιχείων σχετικά µε τη γυναικεία εργα-
σία, που αφορά την περίοδο πριν την αρχαϊκή εποχή.  
 
Ύφανση 
 

Η ουσία της οικιακής δραστηριότητας της οµηρικής γυναίκας είναι 
να γνέθει και να υφαίνει παράγοντας υφαντά και ενδύµατα προκειµένου 
να καλύψει τις ανάγκες του οίκου. O αργαλειός της δέσποινας του οίκου 
βρίσκεται στο κέντρο του µεγάρου, από όπου µπορεί να υφαίνει και να 
επιβλέπει την εργασία των υπηρετριών της69. O Έκτορας συµβουλεύει 
την Ανδροµάχη: 

 «Αλλ’ εις οικον ιουσα τα σ’ αυτης έργα κόµιζε, 
 ιστόν τ’ ηλακάτην τε, και αµφιπόλοισι κέλευε 

                                                 
65 Βλ. Chadwick (1999), σσ. 152-153 και Hooker, σ. 175. Ο Chadwick (1992), σ. 46 και (1999), σ. 154, 
διατηρεί κάποια επιφύλαξη για το αν πρόκειται για δούλες ή όχι, καθώς δεν ονοµάζονται «σκλάβες», 
όπως αποκαλούνται οι εργάτες άνδρες, και επισηµαίνει ότι ίσως η διάκριση ανάµεσα στον δούλο και 
τον ελεύθερο δεν οριοθετούνταν τόσο αυστηρά όπως στη µεταγενέστερη Ελλάδα. Για στοιχεία σχετικά 
µε τη ζωή των δούλων γυναικών και τη µορφή του θεσµού αυτού βλ. Chadwick (1999), σσ. 308-309. 
66 Βλ. Ruiperez και Melena, σ. 144. 
67 Όσον αφορά υφαντουργικά προϊόντα εξαιρετικής κατασκευής πιθανόν να συσχετίζονταν µε την 
ανταλλαγή δώρων, ένα σύστηµα αντιπραγµατισµού, το οποίο διείπε το διεθνές εµπόριο κατά το 
δεύτερο ήµισυ της 2ης χιλιετίας π.Χ., βλ. Chadwick (1999), σ. 307 και Ruiperez και Melena, σ. 171. 
68 Βλ. Chadwick, σ. 324. 
69 Βλ. Schild, σ. 151-152, η συγγραφέας αναφέρει ότι η υφαντική αποτελεί την κατεξοχήν γυναικεία 
απασχόληση, τα «έργα γυναικών», στα οποία αντιπαρατίθεται η τυποποιηµένη έκφραση «ανδρών 
έργα» για την καλλιέργεια της γης. Για την οµηρική κοινωνία όµως αυτή η εργασία ως η κύρια 
απασχόληση των ανδρών, όπως επισηµαίνει η Schild, δεν ισχύει όπως θα δούµε στη συνέχεια.  
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 έργον εποίχεσθαι⋅ πόλεµος δ’ άνδρεσσι µελήσει 
 πασι». 
Mόνο έλα, πήγαινε σπίτι µας και τις δούλες σου κοίτα, 

     τη ρόκα σου, τον αργαλειό και πρόσταζε τις δούλες 
     να τρέξουν στη δουλειά⋅ για τον πόλεµο οι άνδρες θα  
     φροντίσουν 70. 

Στα λόγια του Έκτορα διαφαίνεται ένας διαχωρισµός των δικαιοδοσιών 
των δυο φύλων. Κύριο µέληµα των γυναικών είναι ο αργαλειός και η 
ηλακάτη (ρόκα) ενώ για τους άνδρες ο πόλεµος. Η φράση επαναλαµ-
βάνεται δυο φορές στην Οδύσσεια. Την πρώτη όταν η Πηνελόπη ακού-
γοντας τον Φήµιο να τραγουδά τις συµφορές των Αχαιών τον παρακαλεί 
να σταµατήσει, ο Τηλέµαχος της απαντά µε τα ίδια λόγια αντικαθιστώ-
ντας τη λέξη πόλεµο µε τη λέξη µύθο (µυθος δ’ άνδρεσσι µελήσει πασι)71.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Τη δεύτερη φορά λίγο πριν τη
βαίνει για να δοθεί το τόξο στ
να ασχοληθεί µε τον αργαλειό
άνδρες (τόξον δ’ άνδρεσσι µελή
δικαιοδοσιών ανδρών και γυνα
ανάγλυφη παράσταση χάλκινη
κονίζεται  η απαγωγή της Ελέ
                                                 
70 Ιλιάδα Ζ, 490-492. Βλ. Τζαχίλη (1987), σ
71 Οδύσσεια α, 356-359. 
72 Οδύσσεια φ, 350-353. Βλ. Τζαχίλη (1987
παραδείγµατα καταλήγει ότι, στην οµηρική
έκφραση δηλώνει ότι πρόκειται για πράξεις
αντίστοιχες. 
 

ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 
 
 
 
 
 
 
 

Εικόνα 2. Ανάγλυφη παράσταση χάλκινης ασπίδας
από την Ολυµπία και η σχεδιαστική αναπαράστα-
σή της. Απεικονίζει µάλλον την απαγωγή της Ελέ-
νης από τον Πάρη, ο οποίος φέρει πλήρη πολεµική
εξάρτυση (κράνος, θώρακα, ξίφος και περικνηµί-
δες), ενώ η Ελένη κρατάει ρόκα και αδράχτι µαζί
µε το στεφάνι του γάµου της. 560π.Χ. Μουσείο
Ολυµπίας.
 µνηστηροφονία, όταν η Πηνελόπη επεµ-
ον Οδυσσέα, ο Τηλέµαχος την προτρέπει 

 της, ενώ η δουλειά του τόξου αφορά τους 
σει πασι)72. Ο αυστηρός διαχωρισµός των 
ικών θα µπορούσε να ανιχνευθεί και στην 
ς ασπίδας από την Ολυµπία (εικ. 2). Απει-
νης από τον Πάρη, ο οποίος φέρει πλήρη 

. 34. 

), σ. 34. Η συγγραφέας µε βάση τα αναφερθέντα 
 κλίµακα αξιών, η σταθερά αυτή επαναλαµβανόµενη 
 που ισοζυγιάζουν, άλλης τάξης και φύσης, αλλά 
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πολεµική εξάρτυση, ενώ η Ελένη κρατά τη ρόκα και το αδράχτι, σύνεργα 
που µοιάζει να µην αποχωρίζεται ακόµα και τη στιγµή της αρπαγής της. 
Ο τρόπος απεικόνισης της ηρωίδας αναδεικνύει το συµβολικό χαρακτή-
ρα των δυο αυτών υλικών στοιχείων. Για τους άνδρες ο πόλεµος, ο λόγος 
και η δοκιµασία ανήκουν στο χώρο των αρµοδιοτήτων τους, ενώ για τις 
γυναίκες ο αργαλειός και η ηλακάτη αποτελούν την κύρια απασχόληση 
που παρουσιάζεται στον οµηρικό κόσµο να συµβολίζει τη γυναικεία 
υπόσταση.  
 Στην επική ποίηση, ο αργαλειός δηλώνει τη γυναίκα την πολυά-
σχολη, που δεν την έβλεπαν µόνο τα πρόσωπα που η ίδια επέβλεπε αλλά 
και όσοι έρχονταν ως επισκέπτες. Η υφαντική γίνεται έτσι µέσο προσω-
πικής επίδειξης των ικανοτήτων της οικοδέσποινας. Όταν ο Οδυσσέας 
µπαίνει στο παλάτι του Αλκίνοου, το πρόσωπο που αντικρίζει είναι η βα-
σίλισσα Αρήτη να γνέθει µαζί µε τις θεραπαινίδες της: 

«Αλλ’ οπότ’ αν σε δόµοι κεκύθωσι και αυλή, 
 ωκα µάλα µεγάροιο διελθέµεν, όφρ’ αν ίκηαι 
 µητέρ’ εµήν⋅ η δ’ ησται επ’ εσχάρη εν πυρός αυγη,  
ηλάκατα στρωφωσ’ αλιπόρφυρα, θαυµα ιδέσθαι, 
 κίονι κεκλιµένη⋅ δµωαί δε οι είατ’ όπισθεν». 
 Κι όταν στο σπίτι και στην αυλή µπεις, πέρασε γορ-
γά του παλατιού τις εισόδους µέχρι να φτάσεις στη 
µητέρα µου που θα ΄ναι καθισµένη κοντά στη λάµψη 
της φωτιάς, γνέθοντας πορφυρό µαλλί, πράγµατι 
θαυµαστό, στο στύλο ακουµπισµένη, και οι δούλες 
πίσω της καθισµένες73. 

 Η Ναυσικά εδώ φαίνεται να τονίζει τα υπέροχα υφαντά της µητέρας της, 
επαινώντας έτσι την επιδεξιότητά της. Η Ελένη, ακόµα και όταν συνοµι-
λεί µε τον Μενέλαο, επιδίδεται ταυτόχρονα στο γνέσιµο. Προβάλλει µαζί 
µε τις δούλες της, που η κάθε µια κρατά τα σύνεργα του γνεσίµατος, και 
παίρνει την αρµόζουσα θέση της κοντά στον Μενέλαο και τους καλεσµέ-
νους του: 

«Εκ δ’ Ελένη θαλάµοιο θυώδεος υψορόφοιο 
 ήλυθεν Αρτέµιδι χρυσηλακάτω εικυια.  
Τη δ' άρ' άµ' Αδρήστη κλισίην εύτυκτον έθηκεν, 
Αλκίππη δε τάπητα φέρειν µαλακου ερίοιο,  
Φυλώ δ' αργυρέον τάλαρον φέρε, τον οι έδωκεν 
Αλκάνδρη…»    
Η Ελένη από τα δωµάτιά της τα µοσκοµυρισµένα 
πρόβαλλε σαν την Άρτεµη τη χρυσοδόξαρη. Μαζί 
της ήρθε η Άδραστη που έφερε και τοποθέτησε ένα 
σκαµνί για εκείνη, όµορφα διακοσµηµένο. Η Αλκίπ-

                                                 
73 Οδύσσεια ζ, 303-307.  
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πη έφερε απαλό µάλλινο χαλί και η Φυλώ ένα αργυ-
ρό πανέρι, που ΄χε κάνει δώρο η Αλκάντρα σε αυ-
τήν74. 

Το γνέσιµο γίνεται εδώ σύµβολο της κυρίας του οίκου, της επιδεξιότητας 
και των αρετών της. Το ίδιο συµβαίνει και µε την Πηνελόπη, η οποία εί-
ναι παρούσα µε τη ρόκα της, όταν ο Τηλέµαχος κάθεται σε δείπνο µαζί 
µε τον ξένο, τον Οδυσσέα, που του διηγείται τις περιπέτειες του ταξιδιού 
του: 

«Μήτηρ δ’ αντίον ιζε παρά σταθµόν µεγάροιο 
 κλισµω κεκλιµένη, λέπτ’ ηλάκατα στρωφωσα».  
Απέναντι η µητέρα του κάθισε σε σκαµνί, σε στύλο 
ακουµπισµένη, γνέθοντας εξαίσιες ίνες µαλλιού 75. 

Ο αργαλειός και η ρόκα λοιπόν αποτελούν στοιχεία που υπογραµµίζουν 
τη γυναικεία δεξιότητα και χρησιµεύουν σαν «στολίδι» για τις γυναίκες. 

 Ορισµένες παραστάσεις επίσης επι-
δεικνύουν τις ικανότητες των οµηρικών 
γυναικών στην υφαντική µέσα από τα 
εξαίσια σχέδια των υφαντών, τονίζο-
ντας τον επιδεικτικό και συµβολικό 
χαρακτήρα αυτής της οικιακής εργα-
σίας. Χαρακτηριστικό είναι το υφαντό 
της Πηνελόπης, όπως αναπαριστάται σε 
αγγεογραφία σκύφου, που µε τα εξαίσια 
σχέδιά του αναδεικνύεται σε έργο τέ-
χνης (εικ. 3)76. Τα ποικίλα αυτά σχέδια 
που κοσµούν τα υφαντά των οµηρικών 
τεχνιτριών σε κάποιες περιπτώσεις γί-
νoνται µέσο διήγησης ιστοριών. Χαρα-
κτηριστικό παράδειγµα είναι το υφα-
ντό που υφαίνει η Ελένη στο θάλαµό 
της στην Τροία, το οποίο κοσµείται µε 
αναπαραστάσεις από τους αγώνες των 

 
7

7

7
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Εικόνα 3. Σχεδιαστική αναπαράστα-
ση της διακόσµησης ενός σκύφου
από το Chiusi. Ο Τηλέµαχος και η
µητέρα του Πηνελόπη µπροστά στον
αργαλειό της, όπου κρέµεται υφαντό 
µε εξαίσια σχέδια. 460/450 π.Χ.
Chiusi, Museo Civico. 
Τρώων και των Αχαιών: 
«H δε µέγαν ιστόν ύφαινε, 
 δίπλακα πορφυρέην, πολέας δ' ενέπασσεν αέθλους 
Τρώων θ' ιπποδάµων και Αχαιων χαλκοχιτώνων, 
 ους έθεν είνεκ' έπασχον υπ' Άρηος παλαµάων». 
Και εκείνη ύφαινε µεγάλο πορφυρό διπλόφαρδο πανί 
διακοσµηµένος µε πολλούς αγώνες για τους αλογο-

                                                
4 Οδύσσεια δ, 121-126. 
5 Οδύσσεια ρ, 96-97. 
6 Για περισσότερα στοιχεία και λεπτοµερή περιγραφή του αργαλειού αυτής της παράστασης βλ. 
ζαχίλη (1997), σ. 164. 
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δαµαστές Τρώες και για τους χαλκοθώρακους Αχαι-
ούς που χάρη της ίδιας τραβούσανε πολλά από τα 
χέρια του Άρη77.    

Στο ύφασµα εδώ που υφαίνει, η ηρωίδα αναπαριστά τις ίδιες µάχες που ο 
Όµηρος τις εκτυλίσσει στο έπος του. Η Ελένη από παθητικό πρόσωπο 
του έπους µοιάζει να παίρνει τη θέση του ποιητή και το υφαντό να ανα-
δεικνύεται µεταφορικά σε αντικείµενο διήγησης, σε ποίηµα78. Όπως ο 
αρχαίος σχολιαστής  αυτού του χωρίου επισηµαίνει "ο ποιητής παρουσιά-
ζει ένα άξιο αρχέτυπο της δικής του ποιητική τέχνης"79. Η περίπτωση 
αυτή αντανακλά την παρατήρηση του Claude Levi-Strauss, µε την οποία 
καταλήγει στο έργο του Elementary Structures of Kinship, ότι "οι γυναί-
κες είναι σαν λέξεις και δεν αποτελούν απλά ένα σηµείο και τίποτα άλλο, 
αλλά είναι επίσης οι δηµιουργοί των σηµείων"80. Η  Ελένη εµφανίζεται 
να είναι ταυτόχρονα παθητικό υποκείµενο και δηµιουργός του εµβλήµα-
τος του πολέµου, µέσα από τη µεταφορική χρήση της υφαντικής ως 
όργανο ποιητικού λόγου81.    
 Στην οµηρική κοινωνία, οι γυναίκες των κατώτερων τάξεων δεν 
εµφανίζονται να υφαίνουν για λογαριασµό τους82. Στην Ιλιάδα συνα-
ντούµε την περίπτωση µιας γυναίκας (γυνή χερνητις) που εργάζεται γνέ-
θοντας µαλλί, το οποίο πουλά για να αναθρέψει τα παιδιά της: 

«Αλλ’ έχον ως τε τάλαντα γυνή χερνητις αληθής,  
ή τε σταθµόν έχουσα και είριον αµφίς ανέλκει 
ισάζουσ’ , ίνα παισίν αεικέα µισθόν άρηται». 
Κι αυτοί (Τρώες και Αχαιοί) κρατούσαν στη µάχη, 
απαράλλαχτα µε ζυγαριάς παλάντζες, που την κρα-
τάει µια τίµια εργάτιδα ψηλά και ισοζυγιάζει µαλλί 
και βαρίδια, φτωχοπόρεψη να δώσει στα παιδιά 
της83. 

Η τέχνη της υφαντικής χρησιµοποιείται από τις δούλες των ανακτόρων 
και για θρησκευτικό σκοπό, όπως οι σκλάβες του ανακτόρου της Τροίας. 
                                                 
77 Ιλιάδα Γ, 125-128. 
78 Οι J. Scheid και J. Svenbro σσ. 116, 135, τοποθετούνται κατά της µεταφορικής ερµηνείας αυτού του 
χωρίου. Υποστηρίζουν ότι η µεταφορά της Ελένης από υφάντρια σε ποιήτρια επιδρά και στον Όµηρο, 
ο οποίος παίρνει αντίστοιχα τη θέση αυτού που υφαίνει τον ποιητικό λόγο. Έτσι όµως διασπάται ο 
δεσµός του ποιητή µε τη Μούσα που τον εµπνέει. Μια τέτοια λοιπόν µεταφορική ερµηνεία της σκηνής, 
για τους Scheid και Svenbro, δεν µπορεί να ισχύει. Από την άλλη η Bludell σ. 69 αναφέρει το 
παράδειγµα της Ελένης για να δείξει ότι οι γυναίκες χρησιµοποιούν τα υφάσµατα κατά τρόπο 
λογοτεχνικό, προκειµένου να διηγηθούν µέσω αυτών ιστορίες.   
79 Βλ. Bergren, σσ. 79-80, όπου αναλύεται η µορφή της Ελένης και στα δυο έπη της Ιλιάδας και της 
Οδύσσειας, από την µια ως παθητικό πρόσωπο των ποιηµάτων και από την άλλη ως υφάντρια του 
ποιητικού λόγου. 
80 Βλ. Levi-Strauss, σσ. 568-570 και Bergren, σ. 75, η οποία αναφέρεται στην άποψη του Levi-Strauss.  
81 Για τη σύνδεση της άποψης του Levi-Strauss µε τη γυναίκα και τη µεταφορική χρήση της ύφανσης 
βλ. Bergren, σ. 76. 
82 Bλ. Schild, σ. 153, η συγγραφέας, παρ’ όλη την έλλειψη στοιχείων, αναφέρει ως βέβαιο ότι οι 
γυναίκες αυτές θα φρόντιζαν και για την κατασκευή του ρουχισµού της οικογένειάς τους. 
83 Ιλιάδα Μ, 433-435. 
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Οι Σιδώνιες αιχµάλωτες ύφαιναν τον πλούσιο πέπλο, αυτόν που η Εκάβη 
πρόσφερε στη θεά Αθηνά για να βοηθήσει τους Τρώες στην τύχη του 
πολέµου: 
                « Ένθ’ έσαν οι πέπλοι παµποίκιλα έργα γυναικων Σιδονίων… 
                 των έν’ αειραµένη Εκάβη φέρε δώρον Αθήνη, 
                 ός κάλλιστος έην ποικίλµασιν ηδέ µέγιστος,  
                 αστήρ δ’ ως απέλαµπεν».  

Εκεί βρίσκονταν οι πέπλοι, πλούσια κεντηµένοι, από 
τις Σιδώνιες γυναίκες…η Εκάβη πήρε έναν από αυ-
τούς, αυτόν που ήταν ο πιο ωραίος και ο πιο πλούσι-
ος στο κέντηµα, και αυτός που έλαµπε σαν αστέρι, 
και τον πρόσφερε στην Αθηνά84.  

Οι δούλες επίσης αναλάµβαναν να καλύψουν τις ανάγκες της ένδυσης 
των οµηρικών ανακτόρων. Η Ευρύκλεια αναφέρει ότι ανέλαβε να διδάξει 
την τέχνη της ύφανσης σε πενήντα δούλες του ανακτόρου του Οδυσσέα: 

«Πεντήκοντα τοι εισιν ενί µεγάροισι γυναικες 
 δµωαί, τας µεν τ’ έργα διδάξαµεν εργάζεσθαι,  
είριά τε ξαίνειν και δουλοσύνην ανέχεσθαι». 
Υπάρχουν πενήντα γυναίκες δούλες στα ανάκτορα, 
τις οποίες διδάξαµε να εκτελούν τα καθήκοντά τους, 
να ξαίνουν µαλλί και να ανέχονται τη δουλεία85.   

Τα ποιήµατα λοιπόν µας προσφέρουν ελάχιστα στοιχεία για τη ζωή των 
γυναικών των κατώτερων τάξεων, ενώ για το πλήθος των υπηρετριών 
παρατηρούµε να εµφανίζονται συχνά ανώνυµες στη σκιά της οικοδέ-
σποινας ή της επώνυµης οικονόµου, προετοιµάζοντας το µαλλί και 
υφαίνοντας86.    
 
Νερό και οι εργασίες του: µεταφορά, λουτρό, πλύσιµο ρούχων 
 
 Την επίπονη εργασία της άντλησης και µεταφοράς του νερού για 
τις ανάγκες του οίκου αναλάµβαναν εκτός από τις γυναίκες του υπηρε-
τικού προσωπικού87 και οι κόρες των ευγενών. Στην πηγή ανατρέχουν οι 
κόρες του Ελευσίνιου βασιλιά Κελεού, που µε χάλκινες υδρίες παίρνουν 
το ύδωρ ευήρυτον (νερό που αντλείται εύκολα) για το παλάτι, συναντώ-
ντας τη θεά ∆ήµητρα µε την ανθρώπινη µορφή µιας ηλικιωµένης:   

«Την δε ίδον Κελεοιο Ελευσινίδαο θύγατρες  
ερχόµεναι µεθ’ ύδωρ ευήρυτον όφρα φέροιεν 
 κάλπισι χαλκείησι φίλα προς δώµατα πατρός». 

                                                 
84 Ιλιάδα Ζ, 289-290, 293-295. Βλ. Τζαχίλη (1987), σ. 36, όπου µαζί µε άλλα παραδείγµατα 
αναγνωρίζεται η αξία των οµηρικών τεχνιτριών, καθώς αποτελούν πηγή αγαθών.  
85 Οδύσσεια χ, 421- 423. 
86 Βλ. Mosse (1993), σ. 34, όπου η ανωνυµία αυτών των γυναικών αντιπαρατίθεται στην πλούσια και 
σύνθετη εικόνα που προσφέρουν τα επικά ποιήµατα για τις συζύγους των ηρώων.  
87 Οδύσσεια υ, 147-158, όπου η Ευρύκλεια προστάζει τις υπηρέτριες να φέρουν νερό από την πηγή.  
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Τότε την είδαν του Ελευσίνιου Κελεού οι θυγατέρες, 
καθώς έρχονταν για να φέρουνε το ευάντλητο νερό 
µε χάλκινες υδρίες στα πατρικά τους δώµατα88.   

Η πηγή αποτελούσε χώρο συνάντησης των γυναικών αλλά φαίνεται να 
χρησίµευε και ως τόπος όπου θα µπορούσαν ξένοι να πάρουν πληροφορί-
ες, όπως στην περίπτωση της κόρης του βασιλιά των Λαιστρυγόνων, η ο-
ποία πηγαίνοντας στην πηγή συναντά τους συντρόφους του Οδυσσέα, 
που της ζητούν πληροφορίες για τη χώρα της: 

«Κουρη δε ξύµβληντο προ άστεος υδρευουση, 
 θυγατέρ’ ιφθίµη Λαιστρυγόνος Αντιφάτου. 
 Η µεν άρ’ ες κρήνην κατεβήσετο καλλιρέεθρον 
Αρτακίην⋅ ένθεν γαρ ύδωρ προτί άστυ φέρεσκον⋅ 
 οι δε παριστάµενοι προσεφώνεον εκ τ’ ερέοντο 
 ος τις τωνδ’ είη βασιλευς και οισιν ανάσσοι».    
Και εκεί µπροστά στην πόλη του βασιλιά την κόρη 
του Λαιστρυγόνιου Αντιφάτη, που πήγαινε να γεµί-
σει νερό από την Αρτακία πηγή, την όµορφη βρύση, 
που από εκείνης το νερό κουβαλούσαν στην πόλη. 
Κοντά της πηγαίνουν και στέκονται και στην κοπελιά 
µιλούν και τη ρωτούν ποιος είναι ο λαός και ο βασι-
λιάς της χώρας ετούτης89. 

Η στενή σχέση των γυναικών 
µε το νερό και τα ενδύµατα 
υποδηλώνει τους κύριους 
τοµείς απασχόλησης της οµη-
ρικής γυναίκας. Στο αναθηµα-
τικό ανάγλυφο του τέλους του 
4ου αι. π.Χ. (εικ. 4)90, απεικο-
νίζεται η σκηνή του λουτρού 
και της αναγνώρισης του 
Οδυσσέα από την Ευρύκλεια, 
µε την Πηνελόπη πίσω να 

υφαίνει σε ένα µεγάλο αργα-
λειό. Η παράσταση συνδυάζει 
την υφαντική και την παροχή 
του λουτρού στους φιλοξε-
νούµενους. Τους ξένους βοη-

Eικόνα 4. Αναθηµατικό ανάγλυφο που παριστά-
νει την αναγνώριση του Οδυσσέα από την Ευρύ-
κλεια. Πίσω η Πηνελόπη υφαίνει σε έναν µεγάλο
κάθετο αργαλειό. Ανάγλυφο από τους Γόννους
της Θεσσαλίας. Τέλη 4ου αι. π.Χ. Αθήνα, Αρ-
χαιολογικό Μουσείο. 

                                                 
88 Οµηρικός Ύµνος στη ∆ήµητρα, στ. 105-107. Βλ. Lefkowitz, σ. 67, για τις σχέσεις και τα αισθήµατα 
που εξέφραζαν οι µυθικές γυναίκες µεταξύ τους (π.χ. συµπάθεια των θυγατέρων του Κελεού για την 
ηλικιωµένη γυναίκα στην πηγή). 
89 Οδύσσεια κ, 105-110.  
90 Για την περιγραφή του αναγλύφου βλ. Τζαχίλη (1997), σ. 166. 
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θούν συνήθως στο λουτρό οι υπηρέτριες αλλά κανονικά η οικοδέσποινα 
ή µια από τις θυγατέρες αναλαµβάνει να εκπληρώσει αυτό το καθήκον91. 
Η Πολυκάστη, κόρη του Νέστορα, λούζει τον Τηλέµαχο και στη 
συνέχεια τον ντύνει µε χιτώνα: 

«Τόφρα δε Τηλέµαχον λουσεν καλή Πολυκάστη,  
Νέστορος οπλοτάτη θυγάτηρ Νηληιάδαο. 
 Αυτάρ επεί λουσέν τε και έχρισεν λίπ’ ελαίω, 
 αµφί δε µιν φάρος καλόν βάλεν ηδέ χιτωνα». 
 Στο µεταξύ η όµορφη Πολυκάστη, η πιο µικρή κό-
ρη του Νέστορα, γιου του Νηλέα, έλουσε τον Τηλέ-
µαχο. Και όταν τον έλουσε µετά µε µυρωµένο λάδι 
τον χρίει και µε χλαµύδα όµορφη και χιτώνα τον 
ντύνει92.   

Τις περισσότερες φορές οι σκηνές λουτρού αφορούν άνδρες, που δέχο-
νται τις περιποιήσεις των γυναικών, οι οποίες αναλαµβάνουν το λουτρό 
και την ένδυσή τους93. 
 Άµεση σχέση µε τα υφάσµατα που κατασκευάζει η γυναίκα και το 
νερό έχει το πλύσιµο των ρούχων. Την αρµοδιότητα αυτή φαίνεται να εκ-
πληρώνει όχι µόνο το υπηρετικό προσωπικό αλλά και η ίδια η οικοδέ-
σποινα ή οι θυγατέρες του οίκου. Η κόρη του βασιλιά των Φαιάκων, 
Ναυσικά, αναλαµβάνει µε τη βοήθεια των υπηρετριών το πλύσιµο των 
ρούχων του σπιτιού. Οι δούλοι, µε προσταγή του βασιλιά, φορτώνουν σε 
µια άµαξα τα ρούχα και η Ναυσικά οδηγώντας τη µε τη συντροφιά των 
κοριτσιών πηγαίνει στο ποτάµι. Ξεζεύουν τα µουλάρια και απλώνουν τα 
ρούχα στις ποταµίσιες γούρνες (πλυνοί), όπου πλένονται ουσιαστικά 
χωρίς πολύ κόπο από τη φυσική δύναµη του τρεχούµενου νερού που 
έρχεται µε ορµή: 

«Αι δ’ ότε δη ποταµοιο ρόον περικαλλέ’ ίκοντο, 
 ένθ’ η τοι πλυνοί ησαν επηετανοί, πολύ δ’ ύδωρ 
 καλόν υπεκπρόρεεν µάλα περ ρυπόωντα καθηραι, 
 ένθ’ αι γ’ ηµιόνους µεν υπεκπροέλυσαν απήνης.  
Και τας µεν σευαν ποταµόν πάρα δινήεντα 
 τρώγειν άγρωστιν µελιηδέα⋅ ται δ’ απ’ απήνης 
 είµατα χερσίν έλοντο και εσφόρεον µέλαν ύδωρ,  
στειβον δ’ εν βόθροισι θοως έριδα προφέρουσαι». 
Και στο πανώριο ρέµα όταν έφτασαν του ποταµού εκεί 
που είχαν ολοχρονίς τις γούρνες κι έτρεχαν από κάτω νε-
ρά πολύ καθαρά, και τα ρούχα άσπριζαν, όσο βρώµικα κι 

                                                 
91 Βλ. Schild, σ. 157. 
92 Οδύσσεια γ, 464-467. 
93 ∆εν λείπουν όµως και περιγραφές λουτρού µε πρωταγωνίστριες γυναίκες. Για περισσότερα βλ. 
Schild, σσ. 157-158. Η σκηνή του µπάνιου επαναλαµβάνεται κάθε φορά που ένας φιλοξενούµενος 
φτάνει από µακριά στην οικία ενός ήρωα, βλ. Mosse (1993), σ. 32. 

ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ   2003 ∆ΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 



Ηθικο-κοινωνικές προσεγγίσεις στη γυναικεία εργασία την κλασική εποχή                                                    σελ.             28

αν ήταν, οι κοπέλες τα µουλάρια ξέζεψαν κάτω από το α-
µάξι και στου πολύστροβου ποταµού τους αγρούς τα αµο-
λούν να βόσκουν τον γλυκό τον άγουστρο. Και εκείνες 
από το αµάξι πήραν τα ρούχα και τα βούτηξαν στα σκο-
τεινά νερά της γούρνας και τα ζουλούσαν, συναγωνιζό-
µενες ποια πρώτη θα τέλειωνε94.  

Μετά τα τοποθετούν µε τη σειρά στην άκρη του ποταµού για να στεγνώ-
σουν και στο διάστηµα αυτό οι νέες κάνουν µπάνιο, τρώνε, παίζουν και 
χορεύουν:  

«Αι δε λοεσσάµενοι και χρισάµενοι λίπ' ελαίω  
δειπνον έπειθ' είλοντο παρ' όχθησιν ποταµοιο, 
 είµατα δ' ηελίοιο µένον τερσήµεναι αυγη. 
 Αυτάρ επεί σίτου τάρφθεν δµωαί τε και αυτή, 
 σφαίρη ται δ’ άρ’ έπαιζον, από κρήδεµνα βαλουσαι· 
τησι δε Ναυσικάα λευκώλενος ήρχετο µολπης». 
Και σαν λούστηκαν κι αυτές και αλείφτηκαν µε λάδι, 
έκατσαν στου ποταµού τις όχθες να φάνε µαζί, αφή-
νοντας στο πλάι τους τα ρούχα τα πλυµένα στον ήλιο 
να στεγνώσουν που τα ΄χαν απλωµένα. Και σαν χά-
ρηκαν το φαί οι δούλες και η κόρη, έβγαλαν τους 
πέπλους τους κι έπαιζαν τη µπάλα· και η ασπροχέρα 
Ναυσικά ξεκινά να γλυκοτραγουδά95.   

 Η Ναυσικά και οι συντρόφισσές της µετατρέπουν την εργασία του πλυ-
σίµατος των ρούχων σε χαρούµενο γεγονός που δίνει την ευκαιρία για 
διασκέδαση και παιχνίδια96.  
 
 
Παρασκευή και διανοµή άρτου 
 
 Η επεξεργασία των δηµητριακών µετά το θερισµό και η ευθύνη για 
την προετοιµασία του ψωµιού φαίνεται ότι ανήκε επίσης στις δικαιοδοσί-
ες της οµηρικής γυναίκας. Το άλεσµα του σταριού απασχολούσε τις υπη-
ρέτριες των µεγάλων οίκων, όπως οι δµωαί του ανακτόρου του Αλκίνο-
ου: 

«Πεντήκοντα δε οι δµωαί κατά δωµα γυναικες 
                                                 
94 Οδύσσεια ζ, 85-92. Οι ποταµίσιες γούρνες της σκηνής αυτής µοιάζουν µε σύγχρονο νεροτριβίο, το 
οποίο αποτελεί το τελευταίο στάδιο κατασκευής των υφασµάτων και κυρίως των µάλλινων. Εκεί τα 
ρούχα περιδινούνται αδιάκοπα όσο διάστηµα χρειάζεται για να «φουσκώσουν» και να «ρίξουν µαλλί». 
Περισσότερα στοιχεία για το µηχανισµό και το σκοπό του, καθώς και σχετικές εικόνες, βλ. Τζαχίλη 
(1997), σσ. 255, 257-259.  
95 Οδύσσεια ζ, 99-100. Αναλυτική περιγραφή της σκηνής βλ. Schild, σ. 158.  
96 Και στη σύγχρονη Ελλάδα, στο πλαίσιο της µικρής κοινότητας, οι γυναίκες ζουν αναλόγως το ίδιο 
γεγονός, βλ. Τζαχίλη (1997), σ. 259. Για τις εξόδους διασκέδασης των αρχαίων γυναικών Βλ. Burton, 
σσ. 143-165. 
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 αι µέν αλετρεύουσι µύλης επί µήλοπα καρπόν». 
Πενήντα σκλάβες υπήρχαν στο ανάκτορο, από τις 
οποίες ορισµένες άλεθαν το στάρι στο µύλο97. 

Το ψήσιµο του άρτου δεν αναφέρεται άµεσα ως εργασία των γυναικών. 
∆υο όµως χωρία της Οδύσσειας µας επιτρέπουν εµµέσως να συµπεράνου-
µε ότι και αυτή τη δουλειά εκτελούσαν οι γυναίκες. Στο πρώτο οι γυναί-
κες των συµποσιαστών του Μενελάου εφοδιάζουν τους συζύγους τους µε 
το ψωµί που προορίζεται για το δείπνο: 

«Σιτον δε σφ’ άλοχοι καλλικρήδεµνοι έπεµπον». 
Οι γυναίκες τους µε τους όµορφους πέπλους έστελ-
ναν τον άρτο98. 

Στο άλλο χωρίο κατά τη φιλονικία του Οδυσσέα, µεταµφιεσµένου σε 
πτωχό, µε κάποιον άλλο πλανόδιο, τον Ίρο, στο παλάτι της Ιθάκης, ο Ο-
δυσσέας παροµοιάζεται µε γριά φουρνάρισσα που µιλά και η γλώσσα της 
«πάει ροδάνι»: 

«Ω πόποι, ως ο µολοβρός επιτροχάδην αγορεύει,  
γρηί καµινοι ισος». 
Κοιτάξτε µε τι ευκολία µιλά αυτός ο άθλιος ταλαίπω-
ρος, σαν γριά φουρνάρισσα99.  

Εκτός από την παρασκευή του άρτου, η γυναίκα φαίνεται ότι ήταν υπεύ-
θυνη, κατά την προετοιµασία του συµποσίου, να φέρνει το ψωµί στο τρα-
πέζι παράλληλα µε  το νερό και τα υπόλοιπα εδέσµατα. Η οικονόµος του 
οίκου του Οδυσσέα ετοιµάζει το τραπέζι στον Τηλέµαχο και τους µνη-
στήρες µαζί µε τους υπηρέτες που είναι υπεύθυνοι για το κρέας και το 
κρασί: 

«Σιτον δ’ αιδοίη ταµίη παρέθηκε φέρουσα, 
 είδατα πόλλ’ επιθεισα, χαριζοµένη παρεόντων⋅ 
δαιτρός δε κρειων πίνακας παρέθηκεν αείρας 
παντοίων, παρά δε σφι τίθει χρύσεια κύπελλα⋅ 
κήρυξ δ’ αυτοισιν θάµ’ επώχετο οινοχοεύων». 
Το ψωµί η σεβαστή οικονόµος τους φέρνει και σαν 
το τραπέζι µε σπουδή καλοσυγυρίσει, µε πολλά καλά 
φαγητά το γεµίζει. Και του κρεατοµοιραστή ήρθε η 
σειρά και βάζει µπροστά τους ολόχρυσα ποτήρια για 
να πίνουν, και ο κήρυκας συχνά σε αυτούς περνούσε 
και τους κερνούσε100.     

                                                 
97 Οδύσσεια η, 103-104. 
98 Οδύσσεια δ, 623. 
99 Οδύσσεια σ, 26-27. Η έκφραση ερµηνεύεται όχι σαν γεροντική φλυαρία, αλλά ως αναφορά στην 
πανάρχαιη συνήθεια να µουρµουρίζει εκείνη που ζυµώνει το ψωµί διάφορες σεξουαλικές χυδαιότητες. 
Στις πρώιµες κοινωνίες η αισχρολογία συνδέεται µε διάφορες πρακτικές µαγείας, οι οποίες 
εξασφαλίζουν την καλή έκβαση του έργου που µόλις αρχίζει, βλ. Schild, σ. 156 και σηµ. 278 για 
βιβλιογραφία επί του θέµατος αυτού.  
100 Οδύσσεια α, 139-144. 
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Το ψωµί είναι το κατεξοχήν είδος διατροφής, το οποίο η οικοδέσποινα ή 
η ταµίη, όπως στην παραπάνω σκηνή, έχουν την αρµοδιότητα να το µοι-
ράζουν101. Αντίθετα το κρέας και το κρασί ήταν καθιερωµένο να το πα-
ραθέτουν οι δούλοι στο συµπόσιο102.  
 Όταν ο Οδυσσέας επαινεί τη Ναυσικά στη µητέρα της, αναφέρεται 
µέσα σε δυο στίχους στις κύριες δραστηριότητες της οµηρικής γυναίκας. 
Εκείνη βρίσκοντάς τον πεινασµένο, διψασµένο και γυµνό, του έδωσε να 
φάει και να πιει, τον έλουσε και του έδωσε καθαρά ρούχα103. Η περιποίη-
ση του ήρωα περιλαµβάνει τρεις αποκλειστικά γυναικείες δραστηριότη-
τες, χάρη στις οποίες ο ναυαγός ξανάγινε «άνθρωπος»104. Η γυναικείες 
αυτές ασχολίες στον οµηρικό κόσµο βρίσκονται σε άµεση συνάρτηση µε 
την κάλυψη των αναγκών του οίκου και διεξάγονται συνήθως εντός του. 

 
Παρατηρούµε ότι η εργασιακή δραστηριότητα της γυναίκας πα-

ρουσιάζει κάποιες αλλαγές στις συνθήκες δραστηριοποίησής της στην 
οµηρική κοινωνία σε σχέση µε τη µυκηναϊκή. Οι πινακίδες της Γραµµι-
κής Β δείχνουν µια άµεση εργασιακή εξάρτηση της γυναίκας από την οι-
κονοµία των µυκηναϊκών ανακτόρων. ∆εν γνωρίζουµε αν όλες οι γυναί-
κες της πόλης και της επαρχίας εργάζονταν για τα ανάκτορα. Πάντως οι 
οµάδες των εργαζόµενων γυναικών που εµφανίζονται στις πινακίδες φαί-
νεται ότι είχαν ως στόχο την παραγωγή προϊόντων και την προσφορά υ-
πηρεσιών πάντα µε αποδέκτη το ανάκτορο και την αµοιβή τους σε είδος. 
Η εξάρτηση αυτή φαίνεται να συνεχίζεται και στην εποχή του Οµήρου, 
όπου το υπηρετικό προσωπικό κατοικώντας πιθανόν εντός του παλατιού 
εργάζεται για την κάλυψη των αναγκών του. Προβληµατισµό ωστόσο 
προκαλεί η αναφορά µέσα από παροµοίωση µιας φτωχής γνέστριας (γυνή 
χερνητις) που πουλά γνεσµένο µαλλί για να ικανοποιήσει τις βιοτικές α-
νάγκες της οικογένειάς της. Στην περίπτωση αυτή δεν υπάρχει ένδειξη 
                                                 
101 Η Schild σ. 486, σηµ. 266, µε βάση τη σκηνή αυτή, καθώς και άλλες µε στερεότυπες φράσεις, 
συµπεραίνει ότι η συνήθεια αυτή των γυναικών ήταν καθιερωµένη και στην πραγµατικότητα του 
καθηµερινού βίου. 
102 Ο διαχωρισµός των δικαιοδοσιών επιβεβαιώνεται εδώ για άλλη µια φορά, βλ. σ. 21 της εργασίας 
και Schild, σ. 155. ∆εν µπορούµε όµως να επιβεβαιώσουµε ότι υπήρχαν ταµπού στους γυναικείους και 
ανδρικούς τοµείς εργασίας, αφού αναφέρονται περιπτώσεις όπου το ένα φύλο αναλαµβάνει ορισµένες 
από τις δουλειές του άλλου. Η σκηνή όπου τα αδέλφια της Ναυσικάς βοηθούν να µεταφερθούν τα 
πλυµένα ρούχα µέσα στην οικία αποτελεί ένδειξη ότι τα όρια στο διαχωρισµό των ευθυνών εργασίας 
ήταν σχετικά ρευστά, Οδύσσεια η, 4-6:   
Κασίγνητοι δε µιν αµφίς 
 ίσταντ’ αθανάτοις εναλίγκιοι, οι ρ’ υπ’ απήνης 
 ηµιόνους έλυον εσθητά τε έσφερον είσω. 
 «Και τα αδέλφια της την πλησιάζουν, άνδρες όµοιοι µε θεοί, ξεζεύουν τα µουλάρια από την άµαξα και 
µεταφέρουν τα ενδύµατα µέσα».  
103 Οδύσσεια η, 295-296: 
     Ή µοι σιτον έδωκεν άλις ηδ' αίθοπα οινον 
      και λουσ' εν ποταµω και µοι τάδε είµατ' έδωκε. 
     «Μου έδωσε και έφαγα ψωµί, κρασί λαµπρό και στον ποταµό µε έβαλε και µε έλουσε και αυτά τα 
ρούχα που φορώ µου τα ΄δωσε εκείνη».  
104 Βλ. Schild, σ. 159. 
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για το αν αποδέκτης του προϊόντος ήταν το ανάκτορο ή τέτοιου είδους 
συναλλαγές πραγµατοποιούνταν µέσα στο πλαίσιο µιας ανεξάρτητης 
«λαϊκής αγοράς». Το παράδειγµα όµως αυτό αποτελεί ένδειξη ότι το γνέ-
σιµο και η υφαντική αξιοποιείται από τη µυκηναϊκή µέχρι την κλασική 
εποχή, όπως θα φανεί στη συνέχεια, ως γυναικείο διαχρονικό εργασιακό 
είδος µε στόχο την αµοιβή µέσα όµως από διαφορετικές κάθε φορά συν-
θήκες.   

Η ύφανση αλλά και η µεταφορά νερού από την πηγή συνιστούν οι-
κιακές δραστηριότητες που ακολουθούνται τόσο από τις οµηρικές γυναί-
κες όσο και από τις γυναίκες της κλασικής εποχής. Τα οµηρικά έπη προ-
βάλλουν το παλάτι του οµηρικού ηγεµόνα ως έναν οίκο αρκετά διευρυ-
µένο σε σχέση µε αυτόν της κλασικής κοινωνίας. Μέσα σε αυτόν η υφα-
ντική δεν αποτελεί ασχολία µόνο του εξαρτηµένου προσωπικού, όπως 
συνέβαινε στα µυκηναϊκά ανάκτορα, αλλά τώρα υπόκειται και στα καθή-
κοντα των κυριών του παλατιού, που µαζί µε τις υπηρέτριες αναλαµβά-
νουν την παραγωγή υφαντικών προϊόντων, καθώς επίσης τη µεταφορά 
νερού και την περιποίηση των ρούχων, όπως αργότερα κάνουν και οι γυ-
ναίκες στον οίκο της κλασικής εποχής.  

    Με τη σταδιακή κατάρρευση των βασιλείων και τη διαµόρφωση 
της πόλης-κράτους από την αρχαϊκή εποχή και κυρίως την κλασική, ο οί-
κος συνεχίζει βέβαια να υφίσταται αλλά η εργασία των γυναικών γίνεται 
κάτω από διαφορετικές συνθήκες. Η άµεση οικονοµική εξάρτηση της γυ-
ναικείας εργασίας από µια ανώτερη βασιλική αρχή παύει να υφίσταται. 
Οι γυναικείες οικιακές ασχολίες παραµένουν οι ίδιες αλλά πραγµατοποι-
ούνται µε στόχο τη συντήρησή του οίκου της κάθε συζύγου. Η δραστηρι-
οποίηση όµως της γυναίκας δεν περιορίζεται µόνο µέσα στο πλαίσιο του 
οίκου, καθώς η ίδια αρχίζει να εισχωρεί και στο δηµόσιο χώρο της οικο-
νοµίας της πόλης-κράτους και να εργάζεται επί αµοιβής σε διάφορους το-
µείς. Μάλιστα κάποιες οικιακές εργασίες αξιοποιούνται από τη γυναίκα 
της κλασικής εποχής µε σκοπό το κέρδος, προκειµένου να συντηρηθούν 
οι ίδιες αλλά και η οικογένειά τους, όπως θα φανεί στο επόµενο κεφάλαι-
ο.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ   2003 ∆ΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 



Ηθικο-κοινωνικές προσεγγίσεις στη γυναικεία εργασία την κλασική εποχή                                                    σελ.             32

3. Γυναίκα και οικονοµία 
 
Η οικονοµία δηλώνει την επιστήµη του νοικοκυριού ή τη διαχεί-

ριση του οίκου. Ο οίκος στην κλασική εποχή αποτελείτο από τα µέλη της 
οικογένειας, τους δούλους, τα ζώα, το οίκηµα, τη γη και όλα τα αγαθά 
που παράγονται και καταναλώνονται µέσα σε αυτόν. Μεγάλο µέρος της 
διαχείρισής του είχε αναλάβει η οικοδέσποινα, όπως άλλωστε παρουσιά-
ζεται εναργώς στον Οικονοµικό του Ξενοφώντα, ένα διδακτικό έργο που 
επικεντρώνεται σ’ αυτό το θέµα105. 

 
 

α) Υφαντική και υφάντρες στην Αθήνα 
 

Η υφαντική, πιθανότατα από τη Μινωική εποχή, είναι άρρηκτα 
συνδεδεµένη µε τη ζωή των γυναικών. Αλλά και στην κλασική Ελλάδα 
το γνέσιµο και η ύφανση απασχολούσε τον περισσότερο χρόνο της γυ-
ναίκας, η οποία εργαζόταν µόνη ή µε τη βοήθεια των δούλων για την 
κάλυψη των αναγκών σε ένδυση της οικογένειας106. 
 
Πρώτες ύλες ύφανσης στην κλασική Ελλάδα 
 

 Οι κύριες πρώτες ύλες από τις οποίες δηµιουργούνταν οι ίνες της 
ύφανσης ήταν το µαλλί των προβάτων (έριο), το λινάρι (είδος φυτού), το 
βαµβάκι και το µετάξι107. Ήδη από την εποχή του Χαλκού (2350-1075-
π.Χ.) η εξηµέρωση των αιγοπροβάτων είχε ως έναν από τους κύριους 
στόχους της τη χρήση των ερίων ως υφαντική ύλη108. Για αρκετά χρόνια 
το παλαιότερο ύφασµα που βρέθηκε ως σήµερα, στο Catal-Hujuk της 
Ανατολίας (7η χιλιετία), θεωρείτο µάλλινο. Με βάση όµως τις εργασίες 
του Ryder φαίνεται πιθανότερο ότι πρόκειται για λινάρι109. Το λινάρι 
είναι φυτό µονοετές ή πολυετές ανάλογα µε την περιοχή όπου φύεται. Το 
στέλεχος του λίνου αποτελείται από ένα ξυλώδες σώµα που περιβάλλεται 
από φλοιό µε ίνες προσκολληµένες µεταξύ τους, οι οποίες αποµονώνο-
νται και αποτελούν τις υφαντικές ίνες110. Το µαλλί και το λινάρι αποτε-
λούσαν τα κύρια υλικά παραγωγής ινών στην κλασική Ελλάδα. Το µαλλί 
ωστόσο θεωρείτο πιο κοινό, καθώς ήταν πιο εύκολη και συνήθης η δια-
                                                 
105 Βλ. Pomeroy (1994), σ. 31. 
106 Βλ. Barber (1992), σ. 104. 
107 Αναλυτικά στοιχεία για τα είδη των ινών και αντίστοιχη µικροσκοπική µεγένθυσή τους βλ. Τζαχίλη 
(1997), σσ. 30-32.    
108 Για την ιστορική εξέλιξη της εξηµέρωσης των προβάτων µε στόχο τη χρήση των ερίων βλ. Τζαχίλη 
(1997), σσ. 37-38. 
109 Σχεδόν βέβαιο το θεωρεί η Barber, η οποία γενικεύοντας θεωρεί ότι όλα τα έως τώρα παλαιότερα 
σωζόµενα υφάσµατα προέρχονται από λινάρι, βλ. Τζαχίλη (1997), σ. 67.  
110 Για τη µορφή, την καλλιέργεια και τις προϊστορικές ενδείξεις ύπαρξής του βλ. Τζαχίλη (1997), σσ. 
65- 68.  
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τήρηση προβάτων στην Ελλάδα, σε αντίθεση µε το λινάρι που απαιτούσε 
πλούσιο έδαφος για να αναπτυχθεί111. Όσο για το βαµβάκι δεν υπάρχουν 
στοιχεία καλλιέργειας την κλασική εποχή. Ωστόσο στους Τράχωνες της 
Αττικής βρέθηκε βαµβακερό ύφασµα του 5ου αιώνα π.Χ., το οποίο αφού 
ο Β. Ζήσης το µελέτησε, αποφάνθηκε ότι είχε εισαχθεί112. Αν και δεν 
γνωρίζουµε ακριβώς την έκταση της χρήσης του ως κλωστική ύλη στην 
κλασική Ελλάδα, φαίνεται ωστόσο ότι ήταν γνωστό. Ο Ηρόδοτος το ονο-
µάζει έριον από ξύλου και αναφέρει ότι από αυτό έφτιαχναν ενδύµατα οι 
Ινδοί113 και ότι αποτελούσε στολίδι αιγυπτιακού θώρακα114. Όπως το 
βαµβάκι, έτσι και το µετάξι ήταν ήδη γνωστό στην Ανατολική Μεσόγειο 
και µάλιστα την κλασική εποχή115. Ο Αριστοτέλης αναφέρει στο έργο 
του Αι περί τα ζώα Ιστορίαι, τα στάδια λήψης των κλωστικών ινών από το 
ζώο αυτό116. Υφάσµατα µάλιστα µε µεταξωτές ίνες βρέθηκαν στην Αθή-
να σε τάφο του τέλους του 5ου αιώνα π.Χ. στο νεκροταφείο του Κεραµει-
κού117.   
 
Στάδια ύφανσης: ταλασιουργειν 

 
Η διαδικασία µετατροπής της πρώτης ύλης του µαλλιού118 σε κλω-

στή και στη συνέχεια σε ύφασµα απαιτεί πολύ κόπο και εργασία από τις 
                                                 
111 Βλ. Barber (1992), σ. 106, όπου αναφέρονται επίσης τα πλεονεκτήµατα της χρήσης του µαλλιού και 
του λιναριού αντίστοιχα. Ειδικότερα για τα πλεονεκτήµατα στην ποιότητα και την επεξεργασία του 
µαλλιού βλ. Barber (1991), σσ. 20-21.  
112 Για τον προβληµατισµό σχετικά µε το βαµβακερό αυτό ύφασµα βλ. Τζαχίλη (1997), σσ. 34-35 και 
Barber (1991), σ. 33. 
113 Ηρόδοτος 3. 106: 

 Τα δε δένδρεα τα άγρια αυτόθι φέρει καρπόν είρια τε προσφέροντα και αρετη των από 
των οίων⋅ και εσθητι Ινδοί από τούτων των δένδρεων χρέωνται. 
«Τα άγρια δένδρα εκεί (στην Ινδία) βγάζουν για καρπό µαλλί ωραιότερο και καλύτερο 
από των προβάτων, και πράγµατι οι Ινδοί φτιάχνουν ρούχα από αυτά τα δένδρα».  

114 Ηρόδοτος 3. 47: 
Και γαρ θώρηκα εληίσαντο τω προτέρω έτεϊ ή τον κρητηρα οι Σάµιοι, εόντα µεν λίνεον και 
ζώων ενυφασµένων συχνων, κεκοσµηµένον δε χρυσω και ειρίοισι από ξύλου.  
«Πράγµατι, ένα χρόνο πριν από τον κρατήρα, οι Σάµιοι είχαν κλέψει τον θώρακα που 
ήταν λινός, κεντηµένος µε πολλές εικόνες και στολισµένος µε χρυσάφι και µε νήµατα 
από µπαµπάκι». 

115 Για τη δυσκολία που αντιµετωπίζει η γνέστρα στην επεξεργασία του άγριου µεταξιού βλ. Barber 
(1991), σ. 30. 
116 Aριστοτέλης, Αι περί τα ζώα Ιστορίαι 551b, 13-17: 

 Εκ τούτου του ζώου και τα βοµβύκια αναλύουσι των γυναικων τινές αναπηνιζόµεναι 
κάπειτα υφαίνουσι⋅ πρωτη δε λέγεται υφηναι εν Κω Παµφίλη Πλάτεω θυγάτηρ. 
«Πράγµατι ορισµένες γυναίκες ξετυλίγουν τα κουκούλια αυτών των ζώων, τυλίγοντας το 
νήµα και στη συνέχεια υφαίνουν ύφασµα από αυτό⋅ η πρώτη γυναίκα που λέγεται ότι 
ύφανε µε τον τρόπο αυτό είναι η Παµφίλη, κόρη του Πλάτου από την Κω». Βλ. Τζαχίλη 
(1997), σ. 36. 

117 Για τα αρχαιολογικά συµπεράσµατα των αναλύσεων από τα υφάσµατα αυτά βλ. Τζαχίλη (1997), σ. 
36 και Barber (1991), σ. 32.  
118 Για την κατεργασία του λιναριού έχουν βρεθεί ελάχιστες µαρτυρίες, όπως ένα χωρίο από τη 
Λυσιστράτη του Αριστοφάνη, όπου µια από τις γυναίκες που κατέφυγαν στην Ακρόπολη προβάλλει ως 
δικαιολογία για να επιστρέψει στο σπίτι της ότι πρέπει να καθαρίσει το λινάρι στ. 735-736:  

Τάλαιν’ εγώ τάλαινα της αµοργίδος,  

ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ   2003 ∆ΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 



Ηθικο-κοινωνικές προσεγγίσεις στη γυναικεία εργασία την κλασική εποχή                                                    σελ.             34

γυναίκες. Την κλασική εποχή περιγράφονται δυο κύριες φάσεις, από τις 
οποίες η πρώτη ονοµάζεται ταλασιουργία119 και αναφέρεται στην επεξερ-
γασία των ερίων, που περιλαµβάνει τρία στάδια: πλύνσις, ξάνσις και νη-
σις120. Η πλύνσις των ερίων γινόταν µε ζεµατιστό νερό, ώστε να καθαρι-
στούν από κάθε είδους βρωµιά, όπως αναφέρει η Πραξαγόρα εκφράζο-
ντας την προσήλωση της γυναικείας εργασίας στην παράδοση: 

«Πρωτα µεν γάρ τάρια 
 βάπτουσι θερµω κατά τον αρχαιον νόµον      
 απαξάπασαι, κουχί µεταπειρωµένας 
 ίδοις αν αυτάς». 
Όλες τους αρχικά ακολουθώντας την αρχαία συνή-
θεια µέσα στο θερµό νερό βουτάνε το µαλλί και δεν 
ψάχνουν σύστηµα να αλλάξουν121.       

Η Λυσιστράτη από την άλλη αναφέρεται στον τρόπο που θα διορθώσουν 
οι γυναίκες τα κακώς κείµενα της πόλης παροµοιάζοντάς το µε το πλύσι-
µο των ερίων: 

«Ωσπερ πόκον εν βαλανείω, 
  εκπλύναντας την οισπωτήν εκ της πόλεως». 
Όπως πλένουµε στο θερµό νερό τα µαλλιά των προ-
βάτων, έτσι θα ΄πρεπε κάθε του κράτους βρωµιά να 
ξεπλύνετε εσείς122.     

Το επόµενο στάδιο συνίσταται στο ξάσιµο των ινών (ξάνσις), ώστε 
να αποµακρυνθεί κάθε ακαθαρσία που έµεινε και να ξεχωρίσουν οι µπλε-
γµένες ίνες123. Μια εργασία χρονοβόρα και γι’ αυτό επίπονη, την οποία 
στην Οµηρική εποχή είχαν αναλάβει οι δούλες124, ενώ στην κλασική πε-
                                                                                                                                            

ην άλοπον οίκοι καταλέλοιφ’. 
 «Αχ η δόλια, που αξεφλούδιστο έχω αφήσει το αµοργιανό λινάρι µου».  

Η Τζαχίλη (1997), σ. 104, προβάλλει ως εξήγηση ότι το λινάρι δουλεύεται στην ύπαιθρο, µακριά από 
τις πόλεις και πιθανώς γι’ αυτό η χρονοβόρα διαδικασία της επεξεργασίας του δεν πέρασε άµεσα στη 
γραπτή παράδοση. 
119 Η λέξη ταλασιουργία προέρχεται από το απαρέµφατο αορίστου α΄ ταλάσσαι,  που σηµαίνει 
υποφέρω, υποµένω κόπους, καθώς η κατεργασία των ερίων ήταν ο κατεξοχήν µόχθος των Ελληνίδων 
της αρχαιότητας, βλ. Hofmann, s.v. ταλάσιος, ταλάσσαι. Για το διαχωρισµό της υφαντικής σε δυο 
διαδικασίες, το ταλασιουργειν και το ιστουργειν βλ. Barber (1992), σ. 108. 
120 Για την περιγραφή, αν και συνοπτικά, των τριών αυτών σταδίων βλ. Barber (1992), σ. 106 και 
Michell (1963), σσ. 179-180.   
121 Αριστοφάνης, Εκκλησιάζουσαι στ. 215-218. 
122 Αριστοφάνης, Λυσιστράτη στ. 574-575. Το χωρίο αυτό αποτελεί µια παροµοίωση της υφαντικής µε 
την πολιτική δύναµη⋅  χωρίο το οποίο θα αναλυθεί σε επόµενο υποκεφάλαιο. Το πλύσιµο και ο 
καθαρισµός γενικά ενδυµάτων προκειµένου να αποµακρυνθεί κάθε ρυπαρότητα είχε αποκτήσει έναν 
ιδιαίτερο συµβολισµό στο χώρο της θρησκείας, καθώς αναπαρίστατο στην εορτή Πλυντήρια. Την 
ηµέρα της εορτής, γυναίκες από την αθηναϊκή οικογένεια Πραξιεργίδαι αναλάµβαναν να πλύνουν το 
άγαλµα και το πέπλο της Αθηνάς στη θάλασσα. Το λουτρό αυτό είχε µεταβληθεί από απλό µέτρο 
υγιεινής σε πνευµατικού περιεχοµένου πράξη, όπου σκοπό είχε να αποµακρύνει τα κακά πνεύµατα και 
να τονώσει τις δυνάµεις του αγάλµατος της θεάς, βλ. Parke, σσ. 260-263. 
123 Βλ. Τζαχίλη (1997), σσ. 94-96, όπου αναφέρεται και στη µεταφορική σηµασία του ξαίνειν ως 
καταστρέφω, σκίζω, κοµµατιάζω.  
124 Βλ. σ. 25 της εργασίας. 
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ρίοδο αποτελούσε µια επιπλέον ασχολία για την Αθηναία σύζυγο, όπως 
µια από τις γυναίκες στις Εκκλησιάζουσες, η οποία µη θέλοντας να χάσει 
χρόνο από το ξάσιµο του µαλλιού, παίρνει το καλάθι µε το µαλλί στη 
σύναξη: 

«Ταυτί γε τοι νή τον ∆ί’ εφερόµην, ίνα 
 πληρουµένης ξαίνοιµι της εκκλησίας». 
Εγώ έχω πάρει, µα το ∆ία, τούτα εδώ µαζί µου, την 
ώρα που θα έρχεται ο κόσµος για τη συνέλευση, να 
κάθοµαι να ξαίνω125.  

Εικόνα 5. Κύλικα. Στρίψιµο κλω-
στής µε το χέρι. Η γνέστρα στρίβει
την κλωστή στο γόνατό της, το
οποίο στηρίζει σε ειδικό σκαµνί.
Μέσα 5ου αι. π.Χ. Βερολίνο,  

                                                

Staatliche Museen. 

Το τελευταίο στάδιο της ταλασι-
ουργίας, η νησις (γνέσιµο), πραγµα-
τοποιούνταν µέσα από δυο διαδικασίες. 
Κατά την πρώτη, η γνέστρα στρίβει τις 
ίνες στις παλάµες ή στα δάχτυλα ή 
µεταξύ µιας παλάµης και ενός άλλου 
µέρους του σώµατος126. Στην κύλικα 
της εικόνας 5 η καθιστή γυναίκα στρί-
βει το νήµα µε το δεξί της χέρι στο 
γόνατο, που στηρίζεται σε ειδικό 
σκαµνί, ενώ µε το αριστερό της 
φαίνεται να κρατά το µαλλί στη σωστή 
του θέση για να διευκολύνει τη δουλειά 
του δεξιού127. Η στριµµένη κλωστή 
µπαίνει στον κάλαθο128, ενώ ο άλλος 
κάλαθος στα αριστερά της παράστασης 
δεν χρησιµοποιείται από την όρθια 
γυναίκα, η οποία κάνει µια γνωστή 

χειρονοµία ανασηκώνοντας ένα σηµείο του ενδύµατός της129. Η εργασία 
του γνεσίµατος, στην πρώτη αυτή φάση, µπορεί να γίνει και µε ένα 
εργαλείο, ένα πήλινο σκεύος που ονοµαζόταν επίνητρο ή όνος130. Το 
επίνητρο τοποθετείτο στο γόνατο της γνέστρας, για να προστατεύει το 

 
125 Αριστοφάνης, Εκκλησιάζουσαι στ. 88-90. 
126 Ο τρόπος αυτός µειονεκτεί, διότι είναι πολύ αργός και κινδυνεύει η στριµµένη κλωστή να ξεστρίψει 
και να µπερδευτεί. Το στάδιο αυτό είναι προκαταρκτικό, όπου το µαλλί στρίβεται µε το χέρι, παίρνει 
τη µορφή χοντρής άστριφτης κλωστής και έτσι τυλίγεται στη ρόκα, από όπου µετά γνέθεται µε το 
αδράχτι, βλ. Τζαχίλη (1997), σσ. 106-107. 
127 Βλ. Τζαχίλη (1997), σ. 107. Η ύφανση και κυρίως το γνέσιµο αποτελούν θέµα συνηθέστατο στην 
αττική αγγειογραφία. Oι εικόνες που παρατίθονται είναι ενδεικτικές για την πληρέστερη παρουσίαση 
των σταδίων της υφαντικής. 
128 Ο κάλαθος ή τάλαρος θεωρείται σκεύος απαραίτητο για το γνέσιµο. Πρόκειται για ένα καλάθι από 
λυγαριά σε σχήµα κάλυκα, στενό στη βάση, το οποίο ανοίγει προς τα πάνω, όπου µπαίνει το µαλλί και 
κατόπιν τα νήµατα, βλ. Τζαχίλη (1997), σ. 123. 
129 Η κίνηση αυτή ονοµάζεται συχνά ανακάλυψις. Η Eva G. Keuls θεωρεί ότι η κίνηση της 
ανακαλύψεως σε συνδυασµό µε το γυµνό µέλος του σώµατος των γυναικών παραπέµπει σε ερωτική 
διάθεση, σ. 222. 
130 Ησύχιος II, s.v. επίνητρον: εφ’ ω την κρόκην (=ροδάνι, κλωστή) τρίβουσιν. 
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µέλος αυτό του σώµατος, που χρησιµοποιείται ως αντιστή-ριγµα για το 
στρίψιµο της  πρώτης χοντροστριµµένης κλωστής, αυτή που θα γνεσθεί 
κατόπιν µε το αδράχτι131.  
  

 
 

               
Εικόνα 7. Σχεδιαστική αναπαράσταση 
αγγειογραφίας. Κλώστρια που ισιάζει 
την κλωστή.  

Εικόνα 6. Οινοχόη. Η γνέστρα σύρει σιγά 
σιγά το µαλλί από την ηλακάτη. Γύρω στα 
490 π.Χ. Βρετανικό Μουσείο 

 
Το επόµενο στάδιο του γνεσίµατος περιλαµβάνει τη χρήση της ρόκας 
(ηλακάτη) και του αδραχτιού. Πάνω στη ρόκα είναι τυλιγµένη η άσ-
τριφτη κλωστή (ή κατευθείαν το ξασµένο µαλλί), ενώ το αδράχτι χρησι-
µεύει στο τράβηγµα των ινών από τη ρόκα, στο στρίψιµο και στο τύλιγµα 
της έτοιµης κλωστής στο στέλεχος του αδραχτιού132. Στην οινοχόη της ει-
κόνας 6 η γνέστρα σύρει αργά το µαλλί από την ηλακάτη και τροφοδοτεί 
την κλωστή που σχηµατίζεται από την περιστροφική κίνηση του αδρα-
χτιού. Ανάλογη είναι η εργασία που αποτυπώνεται σε σχεδιαστική ανα-
παράσταση (εικ. 7). Η κλώστρια φαίνεται να ισιάζει την κλωστή µε τα 
δόντια της, όταν παρουσιάζονται σε κάποια σηµεία κόµποι, διότι και τα 
δυο της χέρια είναι απασχοληµένα, καθώς στο ένα κρατά τη ρόκα και στο 
άλλο το νήµα µε το αδράχτι. 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
131 Για τις απόψεις σχετικά µε την ακριβή τοποθέτηση του επίνητρου στο σώµα και τις αρχαιολογικές 
ενδείξεις του σκεύους αυτού βλ. Τζαχίλη (1997), σ. 108. 
132 Για τις χρήσεις του αδραχτιού βλ. Τζαχίλη (1997), σσ. 108-109.  
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Εικόνα 8. Κάλπις. Η καθιστή γυναί-
κα στρίβει την κλωστή µε το αδράχτι
(δεν φαίνεται αλλά συνάγεται από τη
θέση των δαχτύλων) κρατώντας µε
το αριστερό την ηλακάτη. Η όρθια
γυναίκα δεξιά κρατά την πρώτη
άστριφτη κλωστή, ίσως αυτή που
τυλίγεται γύρω από την ηλακάτη. Α΄
µισό 5ου αι. π.Χ. Χαϊδελβέργη,
Antikenmuseum des Archaologis-
ches Instituts der Universat Heide- 
lberg.   
 
νά η γυναίκα παριστάνεται σε οικογε
κές σκηνές να ασχολείται µε το γνέ
 κρατώντας τη ρόκα και ορισµένε
ές το αδράχτι. Η καθιστή γυναίκα πο
παριστάται στην κάλπι της εικόνας 
ίβει την κλωστή από τη ρόκα (το αδρά
δεν φαίνεται) που την κρατά µε το αρι
ρό της χέρι. Η όρθια γυναίκα αριστερ
ανόν να είναι δούλη ενώ η καθιστή 
ία του οίκου, αν και δεν υπάρχει προ
ής ένδειξη) κρατά την πρώτη άστριφ
ίγεται γύρω από την ηλακάτη. Η σκ
ο του οίκου, όπως φαίνεται από τα κρ
αι τα υπόλοιπα πρόσωπα, ίσως της ο
 σκηνή απεικονίζεται στην υδρία της 
αίκα γνέθει µε τη ρόκα και το εµφανέ
η υδρία (εικ. 10) η γυναίκα γνέθει µε 
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Eικόνα 9.Υδρία. Οικογενειακή
σκηνή µε καθιστή γυναίκα που
γνέθει µε ρόκα και αδράχτι, υ-
πό την παρουσία µιας άλλης
γυναίκας και ενός άνδρα. 475 -
425 π.Χ. Λονδίνο, Βρετανικό
Μουσείο.    
-
-
ς 
υ 
8 
-
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-
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την
Εικόνα 10. Οικογενειακή
σκηνή µε καθιστή γνέστρα.
∆ίπλα της ένα αγόρι, µια
γυναίκα και ένας άνδρας.  
475-425 π.Χ. Munchen,
Antikensammlungen. 
κλωστή, πιθανόν αυτή που 
ή αναπαρίσταται µέσα στο 
σµένα στον τοίχο αντικείµε-
γένειας. Ανάλογη οικογενει-
νας 9, όπου η καθιστή πάλι 
ώρα αδράχτι, ενώ στην επό-
 παρουσία ενός νεαρού αγο-
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ριού133. Οι σκηνές αυτές, όπως και αρκετές άλλες, αποτελούν για µας 
ένδειξη ότι η κύρια ασχολία της αρχαίας γυναίκας µέσα στα ιδιαίτερα 
δωµάτιά της ήταν το γνέσιµο µε τη ρόκα και το αδράχτι, βοηθούµενη από 
άλλη γυναίκα και υπό την παρουσία και άλλων προσώπων της 
οικογένειας134.  
 
Ιστουργειν 
 

Αφού ετοιµασθούν τα νήµατα, τοποθετούνται στον αργαλειό και 
ξεκινά η διαδικασία της ύφανσης, γνωστής ως ιστουργειν135. Κύριος τύ-
πος αργαλειού της κλασικής αρχαιότητας θεωρείται ο κάθετος αργαλειός 
µε βάρη136. Η µελανόµορφη λήκυθος της εικόνας 11 (λεπτοµέρεια της  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                 

Eικόνα 11 και εξωφύλλου. Λήκυθος. 
Γυναίκες που γνέθουν, κλώθουν και 
κατάσκευάζουν στον αργαλειό υφά-
σµατα, για να τα τοποθετήσουν 
τελικά στα σεντούκια.540 π.Χ. Νέα 
Υόρκη, Μητροπολιτικό Μουσείο. 

Εικόνα 12. Υδρία. Η καθιστή γυναί-
κα δίνει το βρέφος πιθανόν στην 
τροφό. Πίσω φαίνεται ο αργαλειός 
µε τους δυο ιστόποδες και το αντίον. 
Γύρω στο 430 π.Χ. Συλλογή Robin-
son, Baltimore.

133 Τα παιδιά που απεικονίζονται σε σκηνή γυναικωνίτη είναι σχεδόν πάντα αγόρια. Το στοιχείο αυτό, 
όπως υποστηρίζει η Keuls σ. 216, πιθανόν δεν παραπέµπει σε ένδειξη γυναικείας θνησιµότητας αλλά 
θα µπορούσε να θεωρηθεί ως ένδειξη ότι τα κορίτσια ήταν θεωρητικά ανύπαρκτα. Ο ισχυρισµός της θα 
µπορούσε να τεθεί υπό αµφισβήτηση, καθώς στην παιδική ηλικία δεν υπήρχε διαχωρισµός φύλου, 
όπως φαίνεται και στην παράσταση της εικόνας 18, όπου αναπαριστώνται τόσο αγόρια όσο και 
κορίτσια.   
134 Μέσα από έναν αριθµό αγγείων η γυναίκα φαίνεται να κρατά άλλοτε τη ρόκα, άλλοτε ένα 
κάτοπτρο, που µοιάζει στο σχήµα µε τη ρόκα, ενώ άλλοτε δεν είναι σαφές αν το αντικείµενο που 
κρατά η γυναίκα πρόκειται για ρόκα ή κάτοπτρο. Η Keuls υποστηρίζει ότι η σύγχυση αυτή είναι 
πιθανώς εσκεµµένη ή τουλάχιστο ασυνείδητη, καθώς αντανακλά την ίδια ιδέα (αντιλαµβανόµενη από 
το ανδρικό οπτικό πεδίο), αυτή της γυναικείας χάρης και γοητείας, βλ. Keuls, σ. 219.  
135 Η λέξη προέρχεται από το ιστός (παν το στηθέν και παραµένον όρθιον, η δοκός του ιστού δηλαδή 
αργαλειού, βλ. Hofmann, s.v. ιστός) και έργω (εργάζοµαι).  
136 Σε έναν τέτοιο αργαλειό υφαίνει η Πηνελόπη στην εικόνα 3. Ο αργαλειός µε βάρη είναι ο 
κυρίαρχος τύπος αργαλειού παντού στην Ελλάδα από τους σκοτεινούς αιώνες (1100 - 900 π.Χ) µέχρι 
την ύστερη αρχαιότητα (1ος  - 4ος αι. µ.Χ.). Για τους λόγους προτίµησης αυτού του αργαλειού µε τις 
τεχνικές δυνατότητες βλ. Τζαχίλη (1997), σ. 201.  
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εικόνας 13) δείχνει καθαρά τα κύρια µέρη του αργαλειού. ∆ιακρίνονται 
οι δυο κάθετοι δοκοί, όπου στηρίζεται ο αργαλειός, το αντίον (επάνω δο-
κός, όπου στηρίζεται το ύφασµα), οι δυο κανόνες (οριζόντια δοκάρια στη 
µέση του αργαλειού), οι τρεις σαΐτες, όπου είναι τυλιγµένη η κλωστή, τα 
στηµόνια (κάθετα νήµατα), τα υφάδια (οριζόντια νήµατα) και οι αγνύθες 
(βάρη, όπου στερεώνονται τα στηµόνια)137. Η δεξιά υφάντρα περνά τη 
σαΐτα και η αριστερή χτυπά επάνω τα υφάδια138. Στην υδρία της εικόνας 
12 εικονίζεται ο αργαλειός µε τους δυο δοκούς, το αντίον και ένας κανό-
νας. Ο αργαλειός βρίσκεται στα αριστερά της παράστασης, ενώ δίπλα 
του εκτυλίσσεται µια οικογενειακή σκηνή, όπου η κυρία του οίκου (καθι-
στή γυναίκα) δίνει το νήπιο σε µια άλλη γυναίκα, πιθανόν την τροφό και 
πίσω από τη σύζυγο βρίσκεται ο άνδρας. Ο αργαλειός φαίνεται να είναι 
στηµένος στο εσωτερικό του οίκου και να αποτελεί πιθανόν µόνιµο τµή- 
µα της οικοσκευής, αφού δεν φαίνεται εδώ να χρησιµοποιείται139.  
 
 
Υφαντική ως βασική οικιακή δραστηριότητα της αρχαίας Αθηναίας 
 

 

Η λήκυθος της εικόνας 11 στην αναπτυγµένη της µορφή (εικ. 13) 
παρουσιάζει ένα πανόραµα για το τί περιµένει τη νεαρή σύζυγο στη νέα 

Eικόνα 13. Ανάπτυξη παράστασης λυκήθου της εικόνας 11. Από αριστερά: δυο γυναί-
κες που κατασκευάζουν την πρώτη άστριφτη κλωστή, στη συνέχεια άλλες δυο διπλώ-
νουν το έτοιµο ύφασµα, κατόπιν µια γνέθει ενώ η άλλη κατάσκευάζει πάλι την πρώτη
άστριφτη κλωστή. Ακολουθεί ο αργαλειός, το ζύγισµα του µαλλιού και τέλος η δεσποι-
να του οίκου που επιβλέπει την εργασία.

                                                 
137 Τα σύνεργα του αργαλειού περιγράφονται από την κορυφαία του χορού στις Θεσµοφοριάζουσες του 
Αριστοφάνη, στ. 821-823:  

Ηµιν γάρ σων έτι και νυν 
 ταντίον ο κανων, οι καλαθίσκοι, 
 το σκιάδιον. 
«Εµείς διατηρούµε ακόµη το αντίον, τον κανόνα, το καλάθι (µε τα µαλλιά), την 
οµπρέλλα».  

Η Τζαχίλη υποστηρίζει ότι στο χωρίο αυτό το αντίον σηµαίνει ολόκληρο τον αργαλειό. Περισσότερα 
στοιχεία για τη σηµασία της ονοµασίας αντίον βλ. Τζαχίλη (1997), σσ. 172-173.  
138 Η κυρίως υφάντρα είναι η δεξιά, αυτή που επιτελεί το έργο, ενώ η δεύτερη είναι η µαθητευόµενη, 
βλ. Τζαχίλη (1997), σ. 171. 
139 Αυτό βέβαια βρίσκεται σε άµεση εξάρτηση από το χώρο του οίκου. Η Τζαχίλη αντιθέτως 
υποστηρίζει ότι δεν ήταν ούτε στην αρχαιότητα ούτε στη σύγχρονη εποχή στηµένος µόνιµα σε κάποιο 
χώρο του σπιτιού, βασιζόµενη (ελλείψει ιστορικών στοιχείων) στο ότι ήταν υπερβολικά µεγάλος και 
καταλάµβανε πιθανόν χρήσιµο χώρο όταν δεν βρισκόταν σε λειτουργία, καθώς και στη σύγχρονη 
συνήθεια των Σαρακατσάνων να στήνουν τους αργαλειούς τους µόνο για δυο µήνες το χρόνο, βλ. 
Τζαχίλη (1997), σ. 207. 
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της ζωή⋅ µια ατέλειωτη εργασία γνεσίµατος και υφαντικής. Η παράσταση 
απεικονίζει τα βασικά στάδια της οικιακής παραγωγής υφασµάτων. Από 
αριστερά παρουσιάζεται η κατασκευή της πρώτης άστριφτης κλωστής 
από δυο γυναίκες, στη συνέχεια δυο άλλες γυναίκες διπλώνουν το έτοιµο 
ύφασµα, κατόπιν µια άλλη γνέθει, ενώ η άλλη κατασκευάζει πάλι την 
πρώτη άστριφτη κλωστή. Ακολουθεί ο αργαλειός που βρίσκεται στη 
µέση της παράστασης ως το πιο σηµαντικό εργαλείο στην υφαντική, 
καθώς και αυτό που απαιτεί τις µεγαλύτερες δεξιότητες140. Τέλος απει-
κονίζεται το ζύγισµα του µαλλιού, ενώ όλα τα στάδια της εργασίας φαί-
νεται να οργανώνει και να επιβλέπει η δέσποινα του οίκου141.  

Στις γυναίκες ανήκει η παραγωγή υφαντών σε όλη την κλασική 
Ελλάδα, όταν προοριζόταν για αυτοκατανάλωση στο πλαίσιο του οί-
κου142. Μια εργασία που απαιτούσε από τις γυναίκες την αφιέρωση πολύ 
χρόνου προκειµένου να καλύψουν µια από τις βασικές ανάγκες των µε-
λών της οικογένειας, την ένδυση143. Γι’ αυτό αποτελούσε το κύριο καθή-
κον και ταυτόχρονα µια ικανότητα που περνούσε από τη µητέρα στην κό-
ρη144. Από τον Ξενοφώντα µας παραδίδεται η µαρτυρία ότι η κύρια εργα-
σία που είχε µάθει η νεαρή σύζυγός του στο σπίτι της ήταν να υφαίνει 
στον αργαλειό και να έχει επίγνωση του καταµερισµού της υφαντικής ερ-
γασίας στις δούλες: 

«Oυ γάρ αγαπητόν σοι δοκει είναι ει µόνον ηλθεν επι-
σταµένη έρια παραλαβουσα ιµάτιον αποδειξαι, και 
εορακυια ως έργα ταλάσια θεραπαίνας δίδοται;»  
∆εν φθάνει που ήρθε ξέροντας µονάχα να φτιάχνει 
ενδύµατα από µαλλιά, που πήρε µαζί της από το πα-
τρικό της και έχοντας µια ιδέα για τον καταµερισµό 
της υφαντικής δουλειάς στις δούλες του σπιτιού;145  

O Ισχόµαχος αν και αναγνωρίζει την αναγκαιότητα και χρησιµότητα της 
κατοχής της υφαντικής τέχνης, δεν φαίνεται να αρκείται µόνο σε αυτό 
(γι’ αυτό και αναλαµβάνει να διδάξει τη γυναίκα του όλα τα γυναικεία 

                                                 
140 Βλ. Keuls, σσ. 215-216.  
141 Στοιχεία για την παράσταση αυτή παρέχουν οι Barber (1992), σσ. 106-107, Keuls, σσ. 215-216, 
Τζαχίλη (1997), σ. 113 και Schild, σ. 154.  
142 Βλ. Τζαχίλη (1997), σ. 286, όπου καταλήγει το έργο της ανάµεσα σε άλλα και µε αυτή τη 
διαπίστωση. 
143 Έπαιρνε έξι βδοµάδες για µια γυναίκα, στην κλασική Αθήνα, να ετοιµάσει αρκετό υλικό για να 
φτιάξει έναν πέπλο ή έναν χιτώνα, βλ. Blundell, σ. 65. Η εργασία της υφαντικής γινόταν στους 
γυναικωνίτες, όπου εκεί περνούσαν το µεγαλύτερο µέρος της ηµέρας τους οι κυρίες και τα κορίτσια, 
βλ. Glotz, σ.232 και Barber (1994), σ. 30. 
144 Βλ. Τα νεαρά κορίτσια µάθαιναν την υφαντική από τη µητέρα ή τη γιαγιά ή τις δούλες του σπιτιού, 
βλ. Flaceliere (1974), σ. 76. Η υφαντική αποτελούσε τη µόνη µόρφωση που εφοδιάζονταν τα 
περισσότερα κορίτσια από τις µητέρες τους, βλ. Blundell, σ. 11, Michell (1963), σ. 187, Garland 
(1990), σ. 235 και Glotz, σ. 271.   
145 Ξενοφώντας, Οικονοµικός 7, 6. 
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καθήκοντα του οίκου)146. Ωστόσο η γνώση της υφαντικής τέχνης από τη 
θυγατέρα φαίνεται ότι θεωρείτο όχι µόνο επιβεβληµένη αλλά και ένα ε-
φόδιο τόσο αναγκαίο όσο και αξιέπαινο, το οποίο κοσµούσε τη γυναίκα 
µε σωφροσύνη. Η άγνοιά του, αντιθέτως, από µια νεαρή Αθηναία µπο-
ρούσε να προκαλέσει τη ντροπή τη δική της και κυρίως της οικογένειάς 
της. Τη νοοτροπία αυτή της εποχής αντανακλούν τα λόγια της επιστολής 
του Αθηναίου ∆ρυάδη147 προς τη γυναίκα του Μηλιώνη: 

«Και η παρθένος δε η παις, ην έχοµεν εν ώρα γάµου, 
συλλαµβανέτω της ιστουργίας ταις θεραπαινίσιν, ίνα 
εις ανδρός ελθουσα µη καταισχύνη τους πατέρας ηµάς. 
Και άλλως δε ειδέναι σε χρή, ως αι ταλασίαν αγαπω-
σαι και την Εργάνην θεραπεύουσαι κόσµω βίου και 
σωφροσύνη σχολάζουσιν». 
Και η κόρη η παρθένα που έχουµε σε ώρα γάµου, ας 
καταπιαστεί µαζί µε τις δούλες στον αργαλειό και 
όταν θα πάει στον άντρα της να µην µας ντροπιάσει 
τους γονιούς της. Πρέπει άλλωστε να ξέρεις ότι όσες 
αγαπούν το γνέσιµο και υπηρετούν την Αθηνά Εργά-
νη, στολίζουν τη ζωή τους µε σωφροσύνη µέσα από 
τις ασχολίες τους148.  

Μια προτροπή λοιπόν του συζύγου στη γυναίκα του να αναθέσει την υ-
φαντική δουλειά στη θυγατέρα και τις δούλες, προκειµένου να εξασκη-
θεί και η κόρη στην τέχνη αυτή. 

Η υφαντική στην κλασική Αθήνα, όταν διεξαγόταν στο πλαίσιο 
του οίκου για αυτοκατανάλωση, ασκούνταν όχι µόνο από τις δούλες αλ-
λά από τις γυναίκες όλων των κοινωνικών στρωµάτων, τόσο των χαµη-
λών όσο και των ευπορότερων. Ο Ευριπίδης παρουσιάζει τη φτωχή Ηλέ-
κτρα να περνά µια αγροτική ζωή µε κύρια ασχολία της την υφαντική χω-
ρίς όµως τη βοήθεια των δούλων: 

«Αυτή µεν εκµοχθουσα κερκίσιν πέπλους, 
 ή γυµνόν έξω σωµα καστερήσοµαι». 
Τώρα µόνη τις φορεσιές µε τη σαϊτά υφαίνω, γιατί 
αλλιώς θα ήµουν γυµνή, χωρίς κανένα ρούχο149.   

Με την ίδια εργασία ασχολείται και η γυναίκα του Στρεψιάδη που προέρ-
χεται από εύπορη οικογένεια: 

                                                 
146 Ο Οικονοµικός άλλωστε περιγράφει την ιδανική κατάσταση του οίκου, σε αντίθεση µε τις 
Επιστολές του Αλκίφρονος (χωρία του οποίου παρατίθονται στη συνέχεια), που παρουσιάζουν µια 
εικόνα πιο προσεγγίσιµη στην κοινωνική πραγµατικότητα. 
147 Ο άνδρας αναλαµβάνει να εφοδιάσει µε µαλλί το σπίτι του, όπως λέει ο ∆ρυάδης , Αλκίφρων, 
Επιστολαί ii, 39, 1:  

Έπεµψά σοι…τους πόκους. 
«σου έστειλα τις µπάλες µε το µαλλί».  

148 Αλκίφρων, Επιστολαί ii, 39, 3.  
149 Ευριπίδης, Ηλέκτρα στ. 307-308.  
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«Έπειτ΄έγηµα Μεγακλέους του Μεγακλέους αδελφιδήν 
άγροικος ων εξ άστεως, σεµνήν, τρυφωσαν, εγκεκοι-
συρωµένην…ου µην ερω γ΄ως αργός ην, αλλ΄εσπάθα».  
Και έπειτα πήρα εγώ ο χωριάτης µια από τη χώρα, 
την ανιψιά του Μεγακλή, γιου του άλλου Μεγακλή, 
µια όλο φούµαρα, λουσάτη, ίδια σαν την αρχόντισσα 
Κοισύρα…ωστόσο δεν καθόταν και οκνή, διαρκώς 
ζητούσε στο στηµόνι το υφάδι να περνά150. 

Η ταλασιουργία και ιστουργία λοιπόν χαρακτήριζε τη ζωή των γυναικών 
της κλασικής Αθήνας, που ασχολούνταν µε τη διαχείριση του οίκου. Από 
τον  Όµηρο µέχρι την κλασική εποχή δεν αναφέρεται πουθενά αρνητική 
αξιολόγηση αυτής της εργασίας, τουλάχιστον όταν πραγµατοποιείται µε-
σα στο πλαίσιο του οίκου και εξυπηρετεί αποκλειστικά τις ανάγκες του 
και δεν ασκείται για βιοποριστικούς σκοπούς151. 
 
Υφαντική ως αµοιβόµενη δραστηριότητα 
 

Φαίνεται όµως ότι υπήρξαν περιπτώσεις, όπου η παραγωγή υφα-
ντών ξεπέρασε τις ανάγκες του οίκου και το πλεόνασµα εισήλθε στην 
αγορά152, ενώ παράλληλα η ταλασία προσέλκυσε γυναίκες µε τη µορφή 
αµοιβόµενης απασχόλησης είτε εντός των οίκων είτε εκτός, σε εργαστή-
ρια παραγωγής ενδυµάτων. Η ανάγκη και η ανέχεια, που επικράτησε κυ-
ρίως µετά τον Πελοποννησιακό Πόλεµο (4ος αι. π.Χ.), αποτέλεσε βασικό 
λογο, καθώς πολλές αστές υποχρεώθηκαν να ασχοληθούν µε την ταλασι-
ουργία µε στόχο την εξοικονόµηση των αναγκαίων πόρων για τη συντή-
ρηση της οικογένειά τους153. Ο ∆ηµοσθένης παρέχει τη µαρτυρία ότι ο 
Ευξίθεος γνώριζε πολλές Αθηναίες, οι οποίες µετά τον πόλεµο και την ε-
πικράτηση της πενίας κατέφυγαν ανάµεσα σε διάφορες προσοδοφόρες α-
σχολίες και στην ταλασιουργία: 

«Ως γαρ εγώ ακούω, πολλαί και τίτθαι και έριθοι και 
τρυγήτριαι γεγόνασιν υπό των της πόλεως κατ’ 
εκείνους τους χρόνους συµφορων ασται γυναικες». 
∆ιότι όπως γνωρίζω υπάρχουν πολλές Αθηναίες, τις 
οποίες υποχρέωσε η κατάσταση της πόλεως σε 

                                                 
150 Αριστοφάνης, Νεφέλες στ. 46-48, 53. 
151 Την ίδια άποψη για την κλασική µόνο εποχή αναφέρει και η Schild, σ. 304. 
152 ∆ηµιουργούνται κάτι σαν οικογενειακά εργαστήρια, βλ. Mosse (1969), σ. 93-94 και Glotz, σσ. 271. 
153 Η οικονοµική αναγκαιότητα φαίνεται ότι συνιστούσε το µόνο λόγο που ωθούσε τις Αθηναίες της 
κλασικής εποχής να εργαστούν. Την ίδια άποψη διατυπώνει και ο Schaps, σ. 19. Παρόµοια και η 
Pomeroy (1994), σσ. 63-64, υποστηρίζει ότι γυναίκες από όλες τις κοινωνικές τάξεις ύφαιναν µε 
οικονοµικό όφελος αν αυτό τους ήταν απαραίτητο. Αναφέροντας µερικές µόνο περιπτώσεις γυναικών, 
ελεύθερων και κυρίως σκλάβων, καταλήγει στη διαπίστωση ότι η οικονοµία της Αθήνας βασιζόταν 
κατά µεγάλο µέρος στην εργασία των γυναικών δούλων.      
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εκείνους τους χρόνους να γίνουν τροφοί, κλώστριες 
και τρυγήτριες154.   

Ο ρήτορας µας πληροφορεί για το λόγο που οδήγησε τις γυναίκες στην 
οικονοµική αξιοποίηση της υφαντικής. ∆εν µας διαφωτίζει όµως για τις 
συνθήκες και τη µορφή αυτής της απασχόλησης, καθώς γεννιούνται 
διάφορα ερωτήµατα. Η παραγωγή των ερίων ή των ενδυµάτων από τις 
γυναίκες της Αθήνας πραγµατοποιούνταν ατοµικά ή συλλογικά; Η εργα-
σία αυτή διεξαγόταν πάντοτε εντός του οίκου ή και σε άλλους χώρους; 
Ποια η κοινωνική θέση των γυναικών που ασκούσαν την υφαντική µε 
σκοπό το κέρδος;  
          Το µοναδικό πρόσωπο στην κλασική λογοτεχνία που γνέθει προς 
πώληση των νηµάτων είναι η γυναίκα που αναφέρεται από τον Αισχύλο, 
όταν παρωδεί τα λυρικά του Ευριπίδη, στους Βατράχους του Αριστοφά-
νη. Η γυναίκα αυτή τυλίγει λινάρι στο αδράχτι για να το πουλήσει την ε-
ποµένη µέρα στην αγορά, όταν ο κόκοράς της πετά και ξεφεύγει από το 
σπίτι της: 

«Εγώ δ’α τάλαινα προσέχους’ έτυχον εµαυτης έργοισι, 
λίνου µεστόν άτρακτον ειειειειειειλίσσουσα χεροιν, 
κλωστηρα ποιους’, όπως κνεφαιος εις αγοράν φέρου-
σ’ αποδοιµάν».  
Η δόλια εγώ είχα το νου µου στη δουλειά µου, τύλιγα 
λινάρι στο αδράχτι µε τα δυο µου χέρια, να φτιάξω 
νήµα και να πάω να το πουλήσω την αυγή στην αγο-
ρά. Και άξαφνα ο κόκοράς µου στον αιθέρα πέταξε 
µε ανάλαφρα φτερά155. 

Οι σχολιαστές του χωρίου αυτού διαφωνούν για την ταυτότητα της γυ-
ναίκας. O Rogers στην έκδοση των Βατράχων του Αριστοφάνη υποστη-
ρίζει ότι πρόκειται για µια νεαρή φτωχή γνέστρια156, ενώ ο Ehrenberg και 
ο Thomson157 τη θεωρούν ως τη δέσποινα του οίκου. Αντιθέτως ο Hei-
man Knorringa υποθέτει ότι πρόκειται για µια δούλη158. Το ίδιο το κείµε-
νο θα µπορούσε να µας διαφωτίσει, καθώς προτού η γυναίκα διαπιστώσει 
την εξαφάνιση του κόκορα είχε ξυπνήσει από ένα εφιαλτικό όνειρο και 
είχε καλέσει τις θεραπαινίδες της (αµφίπολοι) να ανάψουν το λυχνάρι, να 
φέρουν νερό από το ποτάµι και να το ζεστάνουν, προκειµένου να πλυθεί 
και να εξαγνιστεί από αυτό:159  
                                                 
154 ∆ηµοσθένης, Προς Ευβουλίδην 45.  
155 Αριστοφάνης, Βάτραχοι στ. 1346-1351. 
156 Βλ. Rogers, σ. 203. 
157 Βλ. Ehrenberg, σ. 168, σηµ. 1 και Thompson, σ. 219, η άποψη των οποίων φαίνεται πιο πιθανή µε 
βάση το κείµενο, όπως θα φανεί στη συνέχεια. 
158 Βλ. Knorringa, σ. 53. 
159 Αν και ο Rogers θεωρεί την υφάντρια δούλη, σχολιάζει στη συνέχεια (σ. 204) τη σκηνή αυτή και 
υποστηρίζει ότι θυµίζει ηρωίδα τραγωδίας (Κλυταιµνήστρα) που διατάζει τις θεραπαινίδες της να 
γεµίσουν τις υδρίες από τον ποταµό και να ζεστάνουν το νερό για να διώξουν το κακό όνειρο. Η 
συνήθεια να πλένουν το κακό όνειρο µε νερό από θάλασσα ή ποταµό είναι γνωστό µοτίβο και οι 
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«Αλλά µοι, αµφίπολοι, λύχνον άψατε 
 κάλπισί τ’ εκ ποταµων δρόσον άρατε, θέρµετε δ΄ύδωρ, 
ως άν θειον όνειρον αποκλύσω». 
Κοπελιές µου ανάψτε λύχνο, δροσιά φέρτε ποταµίσια 
µε τις στάµνες και ζεστάνετε νερό για να πλύνω το 
θεόσταλτο όνειρό µου160.   

Οι οδηγίες που δίνει η γυναίκα στις υπόλοιπες πιθανότατα παραπέµπει σε 
γυναίκα που διαχειρίζεται τον οίκο και τις δούλες της. Η υπόθεση αυτή 
όµως προκαλεί µια εύλογη απορία, αφού πως είναι δυνατό µια φτωχή γυ-
ναίκα (µε δεδοµένο, όπως ειπώθηκε, ότι η πενία ωθούσε τις γυναίκες 
στην άσκηση κάποιας εργασίας) να έχει τη δυνατότητα να διατηρεί δού-
λους. Μια πιθανή υπόθεση είναι ότι η ανέχεια που χαρακτήριζε τις γυναί-
κες των κατώτερων οικονοµικά στρωµάτων δεν αποτελούσε το µόνο κί-
νητρο προκειµένου να εργαστούν µε οικονοµικό όφελος. Ενδεχοµένως 
λοιπόν και κάποιες άλλες γυναίκες, είτε Αθηναίες είτε µέτοικοι, χωρίς 
ιδιαίτερη οικονοµική δυσχέρεια να πουλούσαν τα προϊόντα της εργασίας 
τους, ως επαγγελµατίες γνέστρες. Η άποψη αυτή βέβαια συνιστά απλώς 
µια υπόθεση ελλείψει τεκµηριωµένων ιστορικών στοιχείων161.    
          Κατά τα δύσκολα χρόνια που ακολούθησαν τον Πελοποννησιακό 
Πόλεµο, ανάλογη ιδέα πώλησης υφαντικών προϊόντων κατασκευασµέ-
νων στο πλαίσιο του οίκου από Αθηναίες οδήγησε στη δηµιουργία οικο-
γενειακών εργαστηριών υφαντικής. Χαρακτηριστική είναι η περίπτωση 
του Αρίσταρχου, τον οποίο προτρέπει ο Σωκράτης να διοχετεύσει στην 
αγορά ενδύµατα παραγόµενα από δέκα-τέσσερις γυναίκες συγγενείς 
του162, που είχαν συγκεντρωθεί στον οίκο του, προκειµένου να αντεπε-
ξέλθει στις οικονοµικές απαιτήσεις συντήρησης όλων αυτών των ατό-
µων163. Η περίπτωση αυτή συνιστά µια ένδειξη ότι η οικονοµική ανα-
γκαιότητα αποτελούσε σοβαρό λόγο που ωθούσε τις ελεύθερες Αθηναίες 
στην αµοιβόµενη εργασία, ιδιαίτερα µετά τον Πελοποννησιακό πόλε-

                                                                                                                                            
αρχαίοι σχολιαστές αναφέρουν παρόµοιες περιπτώσεις. Περισσότερα στοιχεία για το µοτίβο αυτό βλ. 
Rogers, σ. 204. 
160 Αριστοφάνης, Βάτραχοι στ. 1338-1340. 
161 Μια ανάλογη άποψη παρουσιάζει και ο Schaps, σ. 19,  διευκρινίζοντας ότι δεν γνωρίζουµε πόσο 
ψηλά στην κλίµακα των κοινωνικών στρωµάτων εκτεινόταν τέτοιου είδους δραστηριότητα. Είναι 
δυνατόν, υποστηρίζει, ακόµα και οι εύπορες γυναίκες να πουλούσαν τα προϊόντα της υφαντικής 
παραγωγής τους.   
162 Ξενοφώντας, Αποµνηµονεύµατα 2, 7, 2:  

Συνεληλύθασιν ως εµέ καταλελειµµέναι αδελφαί τε και αδελφιδαί και ανεψιαί τοσαυται, 
ώστ’ είναι εν τη οικία τέτταρας και δέκα τους ελευθέρους. 
 «Έχουν συγκεντρωθεί στην οικία µου εγκαταλελειµµένες και αδελφές και ανιψιές και 
ξαδέλφες τόσες, ώστε να βρίσκονται συνολικά δεκατέσσερις ελεύθεροι άνθρωποι». 

163 Ο Lacey, σ. 170 υποστηρίζει ότι µια τυπική αρετή που χαρακτήριζε τον Αθηναίο πολίτη ήταν η 
δυνατότητα να συντηρεί την οικογένειά του χωρίς την οικονοµική υποστήριξη της γυναίκας του. Έτσι 
και ο Αρίσταρχος βρισκόµενος σε µεγάλη οικονοµική δυσχέρεια δεν απευθύνθηκε αρχικά σε εκείνες 
για βοήθεια ή εργασία, αφού επρόκειτο για ελεύθερους ανθρώπους, παρά µόνο όταν τελικά πείσθηκε 
από τον Σωκράτη να αξιοποιήσει οικονοµικά την υφαντική τέχνη των συγγενών του.     
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µο164. Από την άλλη, ο Σωκράτης, όταν του προτείνει ένα µοντέλο ορ-
γάνωσης συλλογικής εργασίας, το υιοθετεί από τα εργαστήρια όπου πα-
ράγουν προϊόντα οι δούλοι και όχι από ανάλογα οικογενειακά εργαστή-
ρια ελευθέρων: 

«Ειτ’ ουκ οισθ’, ότι αφ’ ενός µεν τούτων, αλφιτοποι-
ίας, Ναυσικύδης ου µόνον εαυτόν τε και τους οικέτας 
τρέφει, αλλά προς τούτοις και υς πολλάς και βους, και 
περιποιειται τοσαυτα, ώστε και τη πόλει πολλάκις λει-
τουργειν, από δε αρτοποιίας Κύρηβος την τε οικίαν 
πασαν διατρέφει και ζη δαψιλως, ∆ηµέας δ’ ο Κολλυ-
τεύς από χλαµυδουργίας, Μένων δ’ από χλανιδοποι-
ίας, Μεγαρέων δ’ οι πλειστοι από εξωµιδοποίας δια-
τρέφονται;» 
Γνωρίζεις λοιπόν ότι µε ένα από αυτά, δηλαδή την 
αλευροποιία ο Ναυσικύδης όχι µόνο τρέφει τον 
εαυτό του και τους δούλους αλλά και χοίρους και 
βόδια και έχει τόσα περισσεύµατα, ώστε πολλές 
φορές αναλαµβάνει για την πόλη λειτουργίες; Από 
την αρτοποιία ο Κύρηβος όλη την οικογένειά του 
τρέφει και ζει πλουσιοπάροχα. Ο ∆ηµέας ο Κολ-
λυτεύς από τη χλαµυδουργία, ο Μένων από τη χλα-
νιδοποιία, οι περισσότεροι από τους Μεγαρείς από 
την εξωµιδοποιία τρέφονται καλά;165  

Ο Σωκράτης λοιπόν δεν αντλεί τα πρότυπά του από βιοτεχνίες ενδυµά-
των παραγόµενων από ελεύθερους αλλά από δούλους166. Με τον τρόπο 
αυτό όµως εξισώνεται η γυναικεία εργασία µε αυτή των δούλων. Γι’ αυτό 
η συµβουλή του Σωκράτη αντιµετωπίζεται δισταχτικά από τον Αρίσταρ-
χο, ο οποίος τονίζει ότι όλοι οι άλλοι έτρεφαν τεχνίτες δούλους, ενώ εκεί-
νος ελεύθερους ανθρώπους που έλαβαν ελεύθερη ανατροφή167. Από τη 
µια λοιπόν το παράδειγµα του Αρίσταρχου υποδηλώνει ότι οικογενειακά 
εργαστήρια ενδυµάτων από ελεύθερες γυναίκες δεν ήταν τόσο συνηθι-
σµένο φαινόµενο για την κλασική Αθήνα168. Από την άλλη, ο αρχικός 

                                                 
164 Βλ. Schaps, σ. 19.  
165 Ξενοφώντας, Αποµνηµονεύµατα 2, 7, 6. 
166 Ανάλογες απόψεις διατυπώνει και ο Thompson, σσ. 219-220, ο οποίος αναφέρει ότι όταν ο 
Σωκράτης προτείνει να ακολουθήσει ο Αρίσταρχος το παράδειγµα των εργαστηρίων µε δούλους δεν 
λέει «µια συνηθισµένη Αθηναϊκή οικογένεια παράγει µαλλί ή ενδύµατα για την αγορά, γιατί όχι και 
εσύ;»  
167 Ξενοφώντας, Αποµνηµονεύµατα 2, 7, 4:  
             Νη ∆ί’ έφη⋅ ο µεν γάρ τεχνίτας τρέφει, εγώ δ’ ελευθερίως πεπαιδευµένους. 
168 Όσον αφορά το µέγεθος των εργαστηρίων, η Barber (1992), σ. 105, αναφέρει ότι µε βάση το 
παράδειγµα του Αρίσταρχου ένα κατάστηµα µε δώδεκα περίπου άνδρες ή γυναίκες δούλους ήταν 
µεγάλο και ασυνήθιστο. Ένας ισχυρισµός που δεν ευσταθεί, καθώς ο Σωκράτης στο επόµενο 
παράδειγµα χρησιµοποιεί τη λέξη πολλούς τόσο για να προσδιορίσει το µέγεθος του εργατικού 
δυναµικού του Κεράµωνα όσο και του Αρίσταρχου, Αποµνηµονεύµατα, 2, 7, 3: 
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δισταγµός του Αρίσταρχου δηµιουργεί την εντύπωση ότι θεωρεί υποτιµη-
τικό µια Αθηναία αστή να εργάζεται µε σκοπό το κέρδος, µια αντίληψη 
όµως που µπορεί να αντανακλά τη νοοτροπία του ίδιου του συγγραφέα 
των Αποµνηµονευµάτων169. Παρόλα αυτά, ο Αρίσταρχος πείθεται και µε 
δάνειο αγοράζει µαλλί, το οποίο επεξεργάσθηκαν κατάλληλα οι συγγε-
νείς του, νιώθοντας χαρούµενες που παρήγαγαν υφάσµατα προς πώληση 
και φάνηκαν χρήσιµες170.       
          Σε τέτοιου είδους εργαστήρια επεξεργασίας των υφαντικών ινών, 
που αναφέρθηκαν από τον Σωκράτη, είναι πολύ πιθανό να εργάζονταν 
και γυναίκες171. Η κοινωνική τάξη των γυναικών που ασκούσαν την υφα-
ντική τέχνη µε αµοιβή φαίνεται ότι περιλάµβανε γυναίκες που δεν ήταν 
ακριβώς γνήσιες Αθηναίες, αλλά απελεύθερες172. Βασική πηγή αποτε-
λούν οι επιγραφές απελεύθερων, όπου καταγράφονται ανάµεσα σε αν-
δρες και γυναίκες απελεύθερες, οι οποίες πρόσφεραν στην Αθηνά µια 

                                                                                                                                            
 Κεράµων µεν πολλούς τρέφων ου µόνον εαυτω τε και τούτοις ταπιτήδεια δύναται 
παρέχειν, αλλά και περιποιειται τοσαυτα, ώστε και πλουτειν, συ δε πολλούς τρέφων 
δέδοικας, µη δι’ ένδειαν των επιτηδείων άπαντες απόλησθε; 
 «Ο Κεράµων ενώ διατρέφει πολλούς, όχι µόνο στον εαυτό του και σε τούτους µπορεί να 
παρέχει τα αναγκαία, αλλά να έχει και τόσα πλεονάσµατα, ώστε να είναι πλούσιος, εσύ 
όµως διατρέφοντας πολλούς, φοβάσαι µήπως από έλλειψη τροφίµων χαθείτε όλοι;» 

 Αφού λοιπόν ο Αρίσταρχος συντηρεί δεκατέσσερις γυναίκες, τον ίδιο περίπου αριθµό εργατών τρέφει 
ο Κεράµων, καθώς και οι υπόλοιποι βιοτέχνες, που αναφέρθηκαν από το Σωκράτη ότι ζουν µε 
ευµάρεια.   
169 Μάλιστα η περιφρονητική αντίληψη του Ξενοφώντα για τη χειρωνακτική εργασία ανιχνεύεται πιο 
εναργώς στον Οικονοµικό 4, 2-3:  

Και γαρ αι γε βαναυσικαί καλούµεναι και επίρρητοί εισι, και εικότως µέντοι πάνυ 
αδοξουνται προς των πόλεων. Καταλυµαίνονται γάρ τα σώµατα των τε εργαζοµένων και 
των επιµελοµένων, αναγκάζουσαι καθησθαι και σκιατραφεισθαι, ένιαι δε και προς πυρ 
ηµερεύειν. Των δε σωµάτων θηλυνοµένων και αι ψυχαί πολύ αρρωστότεραι γίγνονται. Και 
ασχολίας δε µάλιστα έχουσι και φίλων και πόλεως συνεπιµελεισθαι αι βαναυσικαί 
καλούµεναι. Ώστε οι τοιουτοι δοκουσι κακοί και φίλοις χρησθαι και ταις πατρίσιν 
αλεξητηρες είναι. 

 «Γιατί αυτές οι τέχνες που λέγονται βαναυσικές και κακόφηµες είναι και εύλογα δεν λογαριάζονται 
καθόλου από τις πολιτείες. ∆ιότι φθείρουν τα σώµατα εκείνων που τις ασκούν και εκείνων που τις 
φροντίζουν, καθώς τους αναγκάζουν να ζουν καθιστική ζωή κάτω από τον ίσκιο και να περνούν - όπως 
απαιτούν αρκετές από αυτές τις τέχνες – πολλές ώρες κοντά στη φωτιά. Και τα σώµατά τους 
εκθηλύνονται και τα µυαλά τους γίνονται πιο άρρωστα. Επίσης οι τέχνες αυτές απαιτούν πάρα πολλές 
απασχολήσεις, έτσι που δεν µπορεί κανείς να φροντίζει για τους φίλους και για την πόλη µαζί. Γι’ αυτό 
αυτοί που καταγίνονται σ’ αυτές τις τέχνες φαίνονται πως είναι ανάξιοι να έχουν φίλους και να είναι 
υπερασπιστές της πατρίδας».  
170 Ξενοφώντας, Αποµνηµονεύµατα 2, 7, 2-12. 
171 Την ύπαρξη βιοτεχνιών που ανάµεσα σε άνδρες δούλους απασχολούνταν και γυναίκες αναφέρει και 
η Barber (1994), σ. 277, η οποία υποστηρίζει ότι τα παραγόµενα προϊόντα περιλάµβαναν ενδύµατα και 
κουβέρτες, τα οποία πουλούνταν µε αντίτιµο µετρητά. ∆εν είναι ξεκάθαρο ποιοι τα αγόραζαν, αλλά η 
συγγραφέας υποθέτει ότι πιθανόν τα προµηθεύονταν οι ανύπαντροι που δεν είχαν γυναίκες για να τους 
υφάνουν.  
172 ∆ηλαδή δούλες που είχαν εξαγοράσει τη χειραφέτησή τους. Η Barber (1992), σ. 105 και (1994), σ. 
278 αναφέρει και µια άλλη οµάδα γυναικών που ασκούσαν την υφαντική µε σκοπό του κέρδος, τις 
φτωχές χήρες, παραθέτοντας την περίπτωση της Ανδρίας που έφτιαχνε και πουλούσε ενδύµατα για να 
συντηρηθεί (δεν διευκρινίζει την πηγή). Ο Glotz σ. 189, αναφέρει ότι και οι γυναίκες µετοίκων 
προσελκύονταν από την ύφανση και τη ραπτική, συχνά πουλώντας οι ίδιες τα προϊόντα της δουλειάς 
τους.  
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ασηµένια κούπα173 και ένα χρηµατικό ποσό, εξαγοράζοντας µε τον τρόπο 
αυτό την ελευθερία τους. Την περίοδο 330-320 π.Χ. ήταν έθιµο να δηµο-
σιοποιείται η απελευθέρωση οµάδων δούλων µε την κατάρτιση τέτοιων 
καταλόγων, οι οποίοι αναφέρουν κατά σειρά το όνοµα της απελεύθερης, 
την απασχόλησή της, τον τόπο κατοικίας, τον προηγούµενο αφέντη της 
και το αντικείµενο αφιέρωσης. Η παρακάτω επιγραφή χρονολογείται το 
330 π.Χ. και αποτελεί απόσπασµα µεγαλύτερης επιγραφής χαραγµένης 
πάνω σε Πεντελικό µάρµαρο. Το συγκεκριµένο απόσπασµα αριθµεί 97 
στίχους, όπου καταγράφονται οι προσφορές ανδρών και γυναικών απε-
λεύθερων. Από τα 13 ονόµατα γυναικών που διαβάζονται (λαµβάνοντας 
υπόψη ότι το κείµενο είναι φθαρµένο σε αρκετά σηµεία), στα 7 διευκρι-
νίζεται η απασχόλησή τους, από τα οποία τα 6 αφορούν την ταλασιουρ-
γό. Εδώ παρατίθενται τα σηµεία, όπου κατάγράφονται οι αφιερώσεις των 
απελεύθερων γυναικών, που εργάζονταν ως ταλασιουργοί: 
 
  15       [- - -ταλασ]ιου174 εν175 Μελιτ : οικουσα,  
            [αποφυγουσα Καλ]λικράτην ∆ηµοκράτου 
           Γαργ, φιάλη στ]αθµό : Η⋅176       
           …………………………………         
           Αρτεµίς ταλασιουργός εγ Κειρ οίκου, 
 40      αποφυγουσα Φοξίαν Νικηράτου 
           Αλωπεκ : φιάλη σταθµόν : Η⋅ 
           ………………………………………… 
           Παρθένιον ταλασιουργ : εµ Περ : οικ 
           αποφυγουσα Τεισαµένον Τεισ 
 50      Κυδαθ, φιάλη σταθµόν :<Η>⋅ 
           Ελλάς ταλασιουργός εγ Κυδαθ οικ 
           αποφυγουσα Αριστόπολιν Αριστο- 
           πόλιδος Λαµπ : φιάλη σταθµόν : Η⋅ 
           …………………………………………. 
 66      Ασία ταλασιου <εµ> Περ [οικ αποφ]- 
          υγουσα Εστιόδωρον [- - - - - - -  -, φιά]- 
          λη σταθµόν : Η⋅  
         ………………………………………………. 
95       …..ρα ταλα[σιου εν -------οικουσα] 

                                                 
173 Η ασηµένια κούπα εκτιµάται στο ποσό των 100 δραχµών, βλ. Pomeroy (1990), σ. 73. 
174 Παρατηρούµε ότι για λόγους οικονοµίας αρκετές λέξεις δεν αναγράφονται ολόκληρες, όπως οι 
λέξεις ταλασιουργός (στ. 15, 48, 66, 95), οικουσα (στ. 39, 48, 51, 66) και οι δήµοι (Μελιτ, Κειρ, Περ, 
Κυδαθ).  
175 Συχνά το σύµφωνο της πρόθεσης εν αλλάζει και προσαρµόζεται ανάλογα µε το αρχικό της 
επόµενης λέξης (εν Μελιτ, εγ Κειρ, εµ Περ). Η µορφή εγ της πρόθεσης αυτής (στ. 39, 51) είναι σπάνια 
και εµφανίζεται πριν από άηχο σύµφωνο, όταν µάλιστα γειτνιάζει µε υγρό σύµφωνο. Για τις αλλαγές 
της πρόθεσης εν πριν από τα αρχικά µ, κ, π  βλ. Threatte, σσ. 579-580, 583-584.  
176 Το σύµβολο Η αντιπροσωπεύει τον αριθµό 100 (hεκατόν), βλ. Threatte, σ. 110. 
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          [αποφυ]γουσα - - - - - - - - - - - - - - - - -  
          [φιάλη σταθ]µό : Η⋅177 
 
Στους στίχους 15 και 95 το όνοµα της γυναίκας δεν σώζεται178. Εντύπω-
ση προκαλεί το γεγονός ότι όλα τα ονόµατα είναι θηλυκού γένους µε ε-
ξαίρεση τη λέξη Παρθένιον179 (στ. 48), που αποτελεί όνοµα δούλης. 

Ταλασιουργοί αναγράφονται  και στην επόµενη επιγραφή, που α-
πότελεί επίσης κατάλογο αφιερώσεων των απελεύθερων. Η επιγραφή 
χρονολογείται επίσης το 330 π.Χ., είναι χαραγµένη πάνω σε Πεντελικό 
µάρµαρο και είναι φθαρµένη σε όλες της τις πλευρές. Βρέθηκε στην αρ-
χαία Αθηναϊκή αγορά180, στον τοίχο ενός σπιτιού, δυτικά της εκκλησίας 
των Αγίων Αποστόλων στις 9 Ιανουαρίου του 1935181: 

 
ΠΛΕΥΡΑ Α 

Στήλη 1 
                                

                             95       [ιοδώρου Α] γρ φιά στα : Η 
 [……7…..] ταλα εν Κυδ 
[οκικου] αποφυγουσα  υ 

                                       Λυσίδικον Λυσιστρ- 
άτου Αχαρνέ φιά στα : Η 

  ………………………………….. 
                                        Μνησιθέα{ν} εµ Πει182 οι 
                        105          κο ταλα αποφυγουσα 
                                        ∆ιονύσιον ισοτελη 
                                        φιάλη σταθµόν : Η: 

 
Στήλη 2 

 
                                      Φιλονίκη τα [ αλασι εν ] 
                                      Λευκο οικ α [ αποφυγου] 
                                      ∆ηµοσθένην [….6….] 
                       155         λο Φυλά [φιάλ σταθµ : Η] 

    …………………………………… 
                                      Μενίππη [……9………] 
                                                 
 
177 IG II2 1570. 
178 Εδώ το φύλο του απελεύθερου δηλώνεται από τις µετοχές θηλυκού γένους οικουσα και 
αποφυγουσα. 
179 Το όνοµα Παρθένιον είναι το θηλυκό ανθρωπονύµιο του ονόµατος Παρθένιος, βλ. Τhreatte, σ. 459.   
180 Βλ. Lewis (1968), σ. 368. 
181 Βλ. Lewis, (1959), σ. 208, όπου παρατίθενται στοιχεία για το ύψος, το πλάτος και το πάχος της 
επιγραφής. Εδώ ακολουθώ το κείµενο του Lewis, που το επανεκδίδει µαζί µε τις επιγραφές IG II2 
1554, 1555, 1556, 1557, 1558, 1559. 
182 Το Πει αποτελεί συντοµογραφία του τοπωνυµίου Πειραιάς, βλ. Threatte, σ. 103. 
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                                      ταλασι αποφ[υγουσα] 
                                      ∆ηµοτίωνα ∆[ήµωνος] 
                       190          Φρεάρρι, ∆ηµ[….6….] 
                                      ∆ήµωνος Φρεά[ρρι, ∆ηµ] 
                                      όφιλον ∆ήµω[νος Φρε] 
                                     άρριο φιάλη [σταθµ:Η] 

…………………………………… 
                                      Φιλίστη ταλασι εµ Μ 
                                      ελ οικου αποφυγουσ 
                      215         Επιχαρίδην Λυσίππ 
                                      ου Λαµπτ φιά σταθµ :Η 

………………………………….. 
                                      Σιµα[…….12…………] 
                     230           ταλ[ασι αποφυγουσα] 
                                      Αρχ[……..13…………] 

ου Φα[ληρ φια σταθµ: Η] 
 

Στήλη 3 
 

                                      Λυδή Αλωπεκη [οικου] 
                                      ταλασιο αποφ[υγουσ] 
                    330            Θεόφιλον Αν[…6….] 
                                      Ευωνυµέ φιά[λ σταθ :Η] 
  

Στήλη 4 
 

                                      Λυσ[………..13………] 
                                      τα[λασιου αποφυγου] 
                                      ∆[…………..14……….]ο 
                   375            [……6…. Φιάλ σταθ]µ:Η 
 
                                    ……………………………… 

 
                  427              [……6……]νη ταλ[ασι εν] 
                                      Κολλυ οικου από[φυγ] 
                                      Ανδρων Αλκιµάχου [Η] 
                 430              αιανι Καλλιππίδη[ν] 
                                     Τιµώνακτος Παιανι 
                                      έα φιάλη σταθµόν [:Η] 
                                     …… ………………………… 
                                      […7…τα]λασι εν Κ 
                445               [……οικου απ]οφυγου 
                                     [………11………]θυκλε 
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                                     [……8……]φιά σταθ: Η  
 
 
 

Στήλη 5 
 

                                      Ροδία ταλασι Θορι 
                                      κω οικου αποφυγουσα 
                       470         Φερεκλειδη Φερεκλέ 
                                      ου Περιθο φιάλ σταθ : Η 
                                      Κορδύπη παιδίον183 εν Θ 
                                      ορικ οικου αποφυγ[ου] 
                                      Φερε[κλ]είδη Φερε[κλέ] 
                     475              ου [Περι]οί [φιάλ στα : Η] 

…………………………………… 
                                      Ιταµή ταλασι εµ Πει ο 
                                      ικου αποφυγου  υυυυ 
                                      Χαίριππον Τιµοκλεί 
                     500           δυο Αχαρνέ φιά σταθ : Η 

………………………………….. 
                                      Ολυµπιάς ταλασι εν Κ 
                                      υδα οικου αποφυγου υ 
                    520           Αρχεδά[µ] αντ’ Αρχεδήµ 
                                      ου Αλαιέ φιάλ σταθ : Η υ 

……………………………………. 
                    555            Πλαγγών ταλασιο εν [Κ] 
                                      υδα οικουσ αποφυγο[υ] 
                                      Αυτοκλέ Ανδροκλέ[ου] 
                                      Ευωνυµέ φιάλ σταθ[µ:Η] 

 
ΠΛΕΥΡΑ Β 
Στήλη 1 

 
                                      Μενίτης Μένωνος Κυδαθ Μαλ 
                     115          θάκην ταλασιουργόν εγ Κ<ει>ρ 
                                      oικ φιάλη : Η 

 

                                                
 

 
183  Παρατηρώντας ότι η Ροδία και η Κορδύπη έχουν τον ίδιο κύριο (Φερεκλείδη) και ότι οι προσφορές 
τους έπονται η µια της άλλης, θα µπορούσαµε να υποθέσουµε ότι η Κορδύπη είναι κόρη της Ροδίας. 
Θα µπορούσε επίσης να υποτεθεί ότι και η µικρή Κορδύπη ασχολείται µε την ταλασιουργία, όπως 
αναφέρουν οι Lefkowitz και Fant σ. 221. Το γεγονός όµως ότι η λέξη ταλασιουργός έστω και σε 
ελλειπτική µορφή δεν υπάρχει στο κείµενο και δεν χαρακτηρίζει την Κορδύπη δηµιουργεί αµφιβολίες 
για τη στήριξη αυτής της υπόθεσης.    
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Στήλη 2 
 

                                      [Ε]πιχαρινος Επιχαρίνου Λευκ 
                                      [Η]χώ ταλασιουργόν εµ Πα [ο]ικ 
                    215           [φ]ια : Η 

              …………………………………………… 
                       240         Φυλαξίας Φαν[ίου Αναγυράσιος] 
                                      Γλυκέραν τα[λασιου- - - - - -οικ] 
                                      φιά : Η184 
 
Από τα 27 ονόµατα γυναικών (συµπεριλαµβανοµένων και εκείνων µε ελ-
λειπτική µορφή ή καθόλου σωζόµενων) που χαρακτηρίζονται από κάποιο 
επάγγελµα, τα 18 αφορούν απελεύθερες που ασκούν την ταλασιουργία 
επί αµοιβής. Παρατηρούµε ότι αµέσως µετά από ορισµένα ονόµατα 
(Μνησιθέα, Μενίππη, Σιµά[λη], Λύδη) δεν ακολουθείται η συνήθης σειρά 
µε το είδος απασχόλησής τους, αλλά ο τόπος κατοικίας τους. 

Η επόµενη επιγραφή είναι χαραγµένη σε µάρµαρο του Υµηττού 
και βρέθηκε κατά την κατεδάφιση σύγχρονης οικίας στη βόρεια πλευρά 
του Άρειου Πάγου, στις 20 Φεβρουαρίου του 1939. Χρονολογείται µετα-
ξύ του 330-322 π.Χ.185 και χαρακτηρίζεται από µια ιδιαίτερη συντακτική 
µορφή, καθώς τα ονόµατα των απελεύθερων βρίσκονται σε πτώση αιτια-
τική186:   

 
Στήλη 1 

 
                              7       […6…] εν Μελίτηι  ο[ικ]ου 
                                      [σαν τα]λασιουργόν φιάλην στα[θ:Η] 
                                 ……………………………………………….. 
                            26      [Χα]ρίδηµος Σωσικλείδου Ώαθ 
                                      […]ον εκ Κειριαδων οικουσα 
                                      ταλασιουργόν φιάλην σταθµόν : Η 
                                     ……………………………………….. 
                                     Καλλικράτης Τιµ [- - - - - - - - ] 
                                     ΛΟΡΙΛΛ εγ Κο [- - - - - - - ] 
                                     [τ]αλασιου[ργόν] φιάλην σταθµ:Η]                           
                          65      Καλλικράτης [Τιµ- - - - - - - - - - - ] 
                                     Μαλθάκη187 [ν- - - - -  - - - - - - - - - ] 
                                                 
184 Βλ. Lewis (1959), σσ. 208-238. 
185 Βλ. Lewis (1968), σ. 369.  
186 Η ίδια συντακτική µορφή παρατηρείται και στα τρία τελευταία ονόµατα της προηγούµενης 
επιγραφής.  
187 Η απελεύθερη Μαλθάκη και η προηγούµενη γυναίκα ονόµατι ΛΟΡΙΛΛ (από τα γράµµατα που 
έχουν σωθεί φαίνεται ότι δεν ταυτίζεται µε σύνηθες όνοµα γι’ αυτό και αναγράφεται µε κεφαλαία από 
τον εκδότη) πιθανόν εργάζονταν µαζί καθώς φαίνεται ότι είχαν τον ίδιο κύριο (Καλλικράτης Τιµ- - - ).  
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                                     ταλασιου[ργόν φιάλην σταθµ: Η]188 
 
Η επιγραφή εκτείνεται σε 69 στίχους και από τις 5 αναφορές σε γυναικεί-
ες απασχολήσεις οι 4 αφορούν την ταλασιουργό. Παρατηρούµε µια δια-
φορετική σύνταξη, όπου το όνοµα του κυρίου τους βρίσκεται σε ονοµα-
στική και απουσιάζει η µετοχή αποφυγών/ουσα. Αυτό δηλώνει ότι πρό-
κειται για νέες προσφορές από άτοµα που είχαν ήδη απελευθερωθεί (γι’ 
αυτό λείπει η µετοχή αποφυγουσα) αλλά που διατηρούσαν κάποιες δε-
σµεύσεις µε τους κυρίους τους, όπως οριζόταν για τους απελεύθερους189.   

Ενώ στις προηγούµενες επιγραφές αναγράφονται οι προσφορές 
των απελεύθερων, στην επόµενη καταλογραφείται το όνοµα του κυρίου 
και του απελεύθερου µε τους τόπους κατοικίας τους. Η επιγραφή χρονο-
λογείται επίσης το 330 π.Χ. και είναι χαραγµένη σε µάρµαρο του Υµητ-
τού: 

ΠΛΕΥΡΑ Α 
 

Στήλη 1 
 

                                         Χρυσίς εµ Μελίτει οι- 
κουσα ταλασιουρ απέ- 
φυγε Ιεροµνή[µ]ονα υυ 

                             35        εµ Μελίτει οικ[ο]υντα 
                         …………………………………… 
                  

Στήλη 2 
 

                 61           Μενεστράτη εµ Πειρ 
                                οικο ταλασιο⋅ απέφυ 
                                ουτοι πάντες Βίωνα 
                                Αχαρνέια⋅ 
                          ………………………………………. 

 
 

Στήλη 3  
              81            Κλυ[- - - - - - - - - οικου]- 
                              σα τα[λασιουρ- - - - - ]190 

 
Η επιγραφή καταγράφει 7 απελεύθερες, από τις οποίες οι 4 εργάζονται µε 
κυρίαρχη και εδώ απασχόληση την ταλασιουργία (3 ταλασιουργοί). Επι-
                                                 
188 Bλ. Lewis (1968), σσ. 370-371. 
189 Mια εικόνα για το είδος των δεσµεύσεων των απελεύθερων µε τους κυρίους τους σχηµατίζουµε 
στους Νόµους του Πλάτωνα 915 a-c. 
190 IG II2 1576. 
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χειρώντας έναν απολογισµό των απελεύθερων γυναικών που αναγράφο-
νται στις προαναφερθείσες επιγραφές, θα καταλήγαµε ότι από τις 43 γυ-
ναίκες που εµφανίζονται να εργάζονται, οι 32 ασκούν την ιδιότητα της 
ταλασιουργού191.  

Ο Gomme αναφέρει ότι πιθανώς οι απελεύθερες εργάζονταν αρχι-
κά ως δούλες µέσα στον οίκο και όχι σε εργαστήρια192. Πιθανώς οικο-
γένειες που δεν αρκούνταν στην κάλυψη των αναγκών ένδυσης, έδιναν 
µαλλί σε µια εργάτρια ή σε περισσότερες (συνήθως σε δούλες που, µέσα 
από τις επιγραφές, φαίνεται ότι oρισµένες είχαν κοινό εργοδότη), οι οποί-
ες εργαζόταν εντός του οίκου του εργαδότητη τους193. Λαµβάνοντας υπό-
ψη όµως την απουσία στοιχείων από τις επιγραφές για τον ακριβή τοπο 
εργασίας των απελεύθερων και µε βάση τη µαρτυρία του Σωκράτη για 
εργαστήρια κατασκευής ενδυµάτων, θα συµπεραίναµε ότι οι ταλασιουρ-
γοί απασχολούνταν σε εργαστήρια παραγωγής νηµάτων ή ενδυµάτων, 
χωρίς όµως να αποκλείονται περιπτώσεις εργασίας τους εντός των οίκων 
είτε των δικών τους, όπως στην περίπτωση του Αρίσταρχου είτε του κυ-
ρίου τους.   

Από τις παραπάνω γραπτές πηγές (κείµενα και επιγραφές), διαπι-
στώνεται ότι η κύρια οικιακή ασχολία της γυναίκας, το γνέσιµο και η 
υφαντική, φαίνεται να προτιµάται ως βασικό είδος αµοιβόµενης απασχό-
λησης. Τόσο ελεύθερες Αθηναίες όσο και δούλες, κατέφευγαν στην οικο-
νοµική αξιοποίηση της υφαντικής, κατορθώνοντας µε την εργασία τους 
να ξεφύγουν από την πενία και να εξαγοράσουν την ελευθερία τους194.  

Παρά τα σηµαντικά στοιχεία που προσφέρει αυτό το είδος επιγρα-
φών, αδυνατούµε να σχηµατίσουµε µια εικόνα για την αντιµετώπιση των 
απελεύθερων ταλασιουργών. Η ιδέα όµως της εµπορικής αξιοποίησης 
της υφαντικής από ελεύθερες γυναίκες φαίνεται ότι αντιµετωπιζόταν δι-
στακτικά, αν λάβουµε υπόψη την αρχικά αρνητική στάση του Αρίσταρ-
                                                 
191 Οι αριθµοί ποικίλουν ανά συγγραφέα, καθώς ο Gomme σ. 42, καταλήγει ότι από τις 56 εργαζόµενες 
απελεύθερες που καταγράφονται στους αθηναϊκούς καταλόγους οι 44 χαρακτηρίζονται ταλασιουργοί 
(ανάλογους αριθµούς αναφέρει και η Barber (1994), σ. 278), ενώ ο Schaps σ. 19, µε βάση τις 
επιγραφές, αναφέρει 42 απελεύθερες, από τις οποίες οι 31 ήταν ταλασιουργοί.   
192 Βλ. Gomme, σ. 42, σηµ 9, όπου ερευνώντας τις επιγραφές IG II2 1553-1578 παραθέτει έναν 
στατιστικό κατάλογο των απελεύθερων µε αριθµητικά στοιχεία σχετικά µε τον αριθµό ανδρών και 
γυναικών, την κοινωνική θέση των κυρίων τους, το δήµο των απελεύθερων και των εργοδοτών, και το 
είδος απασχόλησης των απελεύθερων. Τα ίδια συµπεράσµατα του Gomme παρουσιάζει και η Barber 
(1992), σ. 105 και (1994), σ. 278. 
193 Βλ. Michell (1963), σ. 135, που αναφέρει επίσης ότι πιθανόν υφάντριες εργάζονταν σε οίκους που 
είχαν ανάγκη. Αντιθέτως, ο Glotz, σ. 276 αναφέρει ότι εργάζονταν και εκτός οίκου, χωρίς όµως να 
παραθέτει πηγές. Παρόµοια άποψη διατυπώνουν οι Schild, σσ. 304-305 και Flaceliere (1974), σ. 168, 
οι οποίοι υποστηρίζουν ότι ένας µεγάλος αριθµός από ελεύθερες γυναίκες και δούλες εργαζόταν σε 
εργαστήρια κατασκευής ενδυµάτων.    
194 Βλ. Thompson, σ. 221, σηµ. 13, όπου επισηµαίνεται ότι µε βάση τις επιγραφές απελεύθερων 
κανένας άνδρας δεν ασκεί την ταλασιουργία. Το γεγονός αυτό θα µπορούσε να δηλώνει ότι αυτή η 
εργασία δεν αφορούσε άνδρες δούλους. Οι δούλες ταλασιουργοί από την άλλη είχαν την ευκαιρία να 
αποκτήσουν την ελευθερία τους, πληρώνοντας ένα αντίτιµο µε αποδέκτη το κράτος από το εισόδηµα 
που είχαν αποταµιεύσει ή από µια εταιρεία (έρανος) ιδιωτών που συγκροτείτο γι’ αυτό το σκοπό. Για 
τους τρόπους απελευθέρωσης των δούλων βλ. Τσιµπουκίδης, σσ. 119-120 και Garlan, σσ. 101-103.   
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χου να αποδεχτεί την ιδέα του Σωκράτη για εργασία των ελεύθερων συ-
γγενών του195: 

«Νη ∆ί’, έφη⋅ ουτοι µέν γάρ ωνούµενοι βαρβάρους αν-
θρώπους έχουσι, ώστ’ αναγκάζειν εργάζεσθαι ά κα-
λως έχει⋅ εγώ δ’ ελευθέρους τε και συγγενεις». 
Πράγµατι µα τον ∆ία, είπε ο Αρίσταρχος, διότι αυτοί 
αγοράζοντας βαρβάρους, τους έχουν για να τους εξα-
ναγκάζουν να εργάζονται, όσα είναι χρήσιµα, εγώ ό-
µως έχω ελεύθερους ανθρώπους και συγγενείς 
µου196.   

Θα µπορούσε κανείς να υποθέσει ότι η αρχική αντίσταση του Αρίσταρ-
χου στην πραγµατοποίηση της συµβουλής του Σωκράτη πηγάζει εν µέρει 
από το ότι οι µόνες γυναίκες που γνώριζε ότι εργάζονται είναι όσες ανή-
κουν σε χαµηλά κοινωνικά στρώµατα, όπως δούλες, απελεύθερες και ε-
ταίρες197.  
 
 
Υφαντική και συµβολισµοί της 

  
Σε συµβολικό επίπεδο η ύφανση συνδέεται µε τη γυναικεία γνώση 

και συνιστά ένα είδος δύναµης στα χέρια της γυναίκας198. Η υφαντική και 
συγκεκριµένα ο αργαλειός αποτελεί χώρο όπου πραγµατώνεται ένα σχέ-
διο οργανωµένο στο µυαλό της υφάντρας, σχέδιο που οι άλλοι δεν γνωρί-
ζουν. Εκεί βρίσκεται και η δύναµή του, γι’ αυτό το λόγο θεωρήθηκε χώ-
ρος επικίνδυνος, όπου συχνά το υφαντικό προϊόν χρησιµοποιείται από τη 
γυναίκα ως εργαλείο ισχύος ή σε κάποιες περιπτώσεις, µέσω αυτού, α-
σκείται µαγεία199. 

Το ύφασµα χρησιµοποιείται για να καλύψει ένα δόλο και να απο-
τελέσει έτσι µέσο τεχνάσµατος. Ο χώρος όπου εξυφαίνεται το κατεξοχήν 
στρατήγηµα της Οδύσσειας είναι ο αργαλειός της Πηνελόπης, σηµείο 
κλειδί στην εξέλιξη του µύθου. Κατά τη διάρκεια της απουσίας του Ο-
δυσσέα, η πιστή σύζυγος αντιστάθηκε στην πίεση των µνηστήρων να 
παντρευτεί πάλι, προβάλλοντας ως πρόσχηµα το καθήκον της να φτιάξει 
το νεκρικό πέπλο για τον Λαέρτη. Για τρία χρόνια, ύφαινε τις πρωινές 
ώρες, ενώ το βράδυ ξέλυνε ό,τι είχε υφάνει το πρωί, κατορθώνοντας έτσι, 
έστω προσωρινά, να κερδίσει τον έλεγχο µιας δύσκολης κατάστασης. Η 

                                                 
195 Η Barber (1994), σσ. 278-280, αναφέρει ότι µε βάση την ιστορία του Αρίσταρχου η ιδέα της 
εργασίας των ελεύθερων γυναικών αντιµετωπιζόταν πολύ παράξενα.  
196 Ξενοφώντας, Αποµνηµονεύµατα 2, 7, 6. 
197 Βλ. Barber (1994), σ. 280. 
198 Βλ. Blundell, σ. 69, όπου υποστηρίζει ότι η γνώση πηγάζει από τη χρήση της γλώσσας, και η 
γλώσσα συχνά συνδέεται µε το ύφασµα στην ελληνική σκέψη. Για την ύφανση ως µέσο έκφρασης 
στον Όµηρο βλέπε παράδειγµα Ελένης σ. 24 της εργασίας. 
199 Βλ. Τζαχίλη (1997), σ. 270. 

ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ   2003 ∆ΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 



Ηθικο-κοινωνικές προσεγγίσεις στη γυναικεία εργασία την κλασική εποχή                                                    σελ.             55

υφαντική αναδεικνύεται εδώ σε όργανο που µπορεί να κάνει τη γυναίκα 
ισχυρή200. Ο αργαλειός όµως δεν αποτελεί χώρο όπου εξυφαίνονται σχέ-
δια αλλά είναι και τόπος αποκάλυψής τους201. Τελικά το µυστικό της Πη-
νελόπης διαρρέει µέσω µιας θεραπαινίδας της στους µνηστήρες, οι οποίοι 
την πιέζουν να τελειώσει την εργασία της202. Ο αργαλειός όµως ως αντι-
κείµενο δύναµης χρησιµοποιούµενος κατάλληλα από το πολυµήχανο γυ-
ναικείο µυαλό, έγινε µέσο καθυστέρησης, ώστε να επέλθει το αίσιο τέλος 
της Οδύσσειας.       

Ως µέσο επικοινωνίας και πηγή δύναµης αποκλειστικά για τις γυ-
ναίκες, η υφαντική µπορούσε επιπλέον να αποβεί επικίνδυνη για τους 
άνδρες. Αυτό παρουσιάζεται µε ενάργεια σε µια από τις πιο γνωστές 
µυθολογικές ιστορίες, αυτή της Πρόκνης και Φιλοµήλας. Ο Τηρέας, 
βασιλιάς της Θράκης, παντρεύτηκε την Πρόκνη και απέκτησαν ένα γιο 
τον Ίτυ, αλλά ερωτεύτηκε και την αδελφή της, Φιλοµήλα. Ο βασιλιάς 
φυλάκισε την Πόκνη και προκειµένου να σωπάσει την αδελφή της, της 
έκοψε τη γλώσσα. Η βουβή Φιλοµήλα όµως ύφανε τα δεινά που της 
επέβαλλε ο άντρας της αδελφής της σε έναν πέπλο και το έστειλε στην 
αδελφή της. Μετά από την, δια της υφαντικής γλώσσας, αποκάλυψη της 
αλήθειας, η εκδίκηση της Πρόκνης υπήρξε τροµερή: 

«Ο δε εκ ταύτης γεννήσας παιδα Ίτυν, και Φιλοµήλας 
ερασθεις έφθειρε και ταύτην, [ειπων τεθνάναι Πρόκ-
νην,] κρύπτων επί των χωρίων. [αυθις δε γήµας Φιλο-
µήλαν συνηυνάζετο,] και την γλωσσαν εξέτεµεν αυτή. 
Η δε υφήνασα εν πέπλω γράµµατα δια τούτων εµήνυσε 
Πρόκνη τας ιδίας συµφοράς. Η δε αναζητήσασα την 
αδελφήν κτείνει τον παιδα Ίτυν, και καθεψήσασα Τη-
ρει δειπνον αγνοουντι παρατίθησι⋅ και µετά της 
αδελφης δια τάχους έφυγε». 
 
Ο Τηρέας γέννησε µε την Πρόκνη ένα παιδί, τον Ίτυ, 
αλλά ερωτεύτηκε και τη Φιλοµήλα και τη διέφθειρε. 
∆ιέδωσε µάλιστα ότι τάχα πέθανε η Πρόκνη, ενώ την 
έκρυβε στα χωράφια. Έτσι νυµφεύεται και τη Φιλο-
µήλα και κοιµάται µαζί της. Και για να µη µιλήσει 
της έκοψε τη γλώσσα. Αλλά αυτή µε γράµµατα που 
ύφανε σε έναν πέπλο µήνυσε στην Πρόκνη τις συµ-
φορές της. Κι αφού αναζήτησε την αδελφή της η 
Πρόκνη σκοτώνει το παιδί της, τον Ίτυ, τον βράζει 

                                                 
200 Βλ. Blundell, σ. 69-70.  
201 Βλ. Τζαχίλη (1997), σ. 271, όπου η συγγραφέας παραλληλίζει την αποκάλυψη του µυστικού της 
Πηνελόπης µε το υφαντικό σχέδιο που καταστρώνεται στο µυαλό της υφάντρας, το οποίο υλοποιείται, 
αποκαλύπτεται στον αργαλειό.  
202 Οδύσσεια τ, 137-161. 
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και παραθέτει δείπνο στον Τηρέα. Και έγινε άφαντη 
µε την αδελφή της203.  

Η υφαντική τέχνη εδώ χρησιµοποιείται ως µέσο έκφρασης, όπου υφαίνο-
νται γράµµατα, τα δεινά της Φιλοµήλας, που µε τον τρόπο αυτό µίλησε, 
αποκάλυψε την αλήθεια, υφαίνοντας. Το ύφασµα έτσι, έγινε για τη γυναί-
κα απαραίτητο όργανο αποκάλυψης και ταυτόχρονα εκδίκησης για τις 
συµφορές της204. Άλλες ιστορίες τονίζουν ακόµα περισσότερο τη φονική 
χρήση της υφαντικής. Η Μήδεια προκειµένου να εκδικηθεί τον Ιάσονα 
για τη νέα του σύζυγο, τη δολοφονεί µε ένα όµορφο, αλλά γεµάτο δηλη-
τήριο ένδυµα205. Το ύφασµα γίνεται και εδώ εργαλείο εκδίκησης σε συν-
δυασµό µε µαγικά φίλτρα. Ανάλογο συνδυασµό θανατηφόρου ενδύµατος 
χρησιµοποιεί και η ∆ηιάνειρα, που το προσφέρει στον Ηρακλή πιστεύο-
ντας ότι λειτουργεί ως ερωτικό φίλτρο206. Το ύφασµα αντανακλά τις φο-
βίες της γυναίκας, που αν και από µόνη της αδύναµη, αποκτά µέσω της 
υφαντικής αδιόρατες και δυσοίωνες δυνάµεις για τη ζωή του άνδρα και 
την ψυχή του207.  

Ο συµβολισµός της ισχύος και της νοητικής δύναµης που υφέρπει 
γύρω από την υφαντική τέχνη, όπως και οι σχέσεις της µε την πολιτική 
πράξη, εκφράστηκαν παραδειγµατικά στη Λυσιστράτη του Αριστοφάνη. 
Στο έργο αυτό, που παρουσιάστηκε το 411 π.Χ., στο αποκορύφωµα του 
Πελοποννησιακού Πολέµου, η ηρωίδα προτείνει στον πρόβουλο (αντι-
πρόσωπο της αθηναϊκής δηµοκρατίας) ένα πολιτικό σχέδιο για την ορθή 
διαχείριση των κοινών. Το σχέδιό της αναπτύσσεται µε υφαντική ορολο-
γία και συγκεκριµένα µε τα στάδια επεξεργασίας των ερίων, καταφεύγο-
ντας έτσι στα δικά της όπλα, στη δική της δύναµη: 

«Πρωτον µεν εχρην, ώσπερ πόκον εν βαλανειω, 
 εκπλύναντας την οισπωτήν εκ της πόλεως, επί κλίνης 
εκραβδίζειν τους µοχθηρούς και τους τριβόλους απολέξαι, 
 και τους γε συνισταµένους τούτους και τους πιλουντας εαυτούς 
επί ταις αρχαισι διαξηναι και τας κεφαλάς απότιλαι⋅  
ειτα ξαινειν εις καλαθίσκον, κοινήν εύνοιαν, άπαντας, 
καταµιγνύντας τους τε µετοίκους κει τις ξένος ή φίλος υµιν, 
 κει τις οφείλει τω δηµοσίω και τουτους εγκαταµιξαι⋅ 
 και νη ∆ία τας γε πόλεις, οπόσαι της γης τησδ’ εισίν άποικοι, 
διαγιγνώσκειν ότι ταυθ’ ηµιν ώσπερ τα κατάγµατα κειται  

                                                 
203 Απολλόδωρος, Βιβλιοθήκη 3, 14, 8.  
204 Για τον υφαντικό συµβολισµό του µύθου της Πρόκνης και της Φιλοµήλας βλ. Τζαχίλη (1997), σσ. 
271-272, Keuls, σ. 210 και Blundell, σ. 70.    
205 Ευριπίδης, Μήδεια στ. 1136-1203. 
206 Σοφοκλής, Τραχίνιαι στ. 749-812. 
207 Βλ. Blundell, σ. 70. Τα υφαντά παίζουν καθοριστικό ρόλο στους µύθους που εκφράζουν την 
ανυπότακτη στάση της γυναίκας στην εξουσία του άνδρα, βλ. Keuls, σσ.  209-210.  
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χωρίς έκαστον⋅ κατ’ από τούτων πάντων το κάταγµα λαβόντας 
δεύρο ξυνάγειν και συναθροίζειν εις εν, κάπειτα ποιησαι 
τολύπην µεγάλην, κατ’ ταύτης τω δήµω χλαίναν υφηναι».   
 
Όπως πλένουµε εµείς στο ζεστό νερό τα µαλλιά των 
προβάτων, έτσι θα έπρεπε κάθε του κράτους βρωµιά 
να ξεπλύνετε εσείς, κοπανώντας τους κακούς να τους 
πάτε ξαπλωτούς µακριά, να πετάξετε τα αγκάθια, 
τριβόλια⋅ όσοι πάνε µουλωχτοί, σε κουβάρια µαζί για 
να πάρουν αξιώµατα, πάνω στο λινάρι σκληρά να 
τους σκίσετε εσείς, να µαδήσετε κάθε κεφάλι⋅ το ξα-
σµένο µαλλί µιας φιλίας γενικής σε πανέρι να βάλετε 
και όλους εκεί να τους συγκεντρώσετε και τους µε-
τοίκους, και αν από τους ξένους είναι κανείς φίλος, 
αλλά και αν στο δήµο κανένας χρωστά, να τους σµί-
ξετε µέσα και τούτους, σε όποια πόλη του κόσµου, 
ναι µα το θεό, βρίσκονται άποικοι τούτης της χώρας 
να το νιώσετε πρέπει καλά πως για µας είναι απόµαλ-
λα σκόρπια ένα γύρο⋅ να τα πάρετε θα έπρεπε αυτά 
µε στοργή, να τα φέρετε εδώ στην πατρίδα, να φρο-
ντίσετε πρώτα να γίνουν σωροί, κατόπι από αυτά να 
φτιαχτεί µια µεγάλη τουλούπα, και από τούτη ύστερα 
να υφανθεί για το δήµο µια µεγάλη κάπα208.     

Η Λυσιστράτη αναπτύσσει τα επιχειρήµατά της, ακολουθώντας τον τρό-
πο επεξεργασίας του µαλλιού209. Θα  πλύνει κάθε ακαθαρσία του κρά-
τους και θα ξεχωρίσει όσους πηγαίνουν µαζί (υπονοώντας τη διάλυση 
των πολιτικών παρατάξεων), όπως ακριβώς ξαίνει το µαλλί. Κατόπιν θα 
συγκεντρώσει τα καλά στοιχεία της πόλης και συγκεκριµένα όσους έχουν 
κάτι να προσφέρουν στην πόλη, είτε είναι ξένοι (υπονοώντας τους συµ-
µάχους της Αθήνας κατά τη διάρκεια του πολέµου) είτε µέτοικοι. Όσο 
για τις αποικίες της πόλης τις παραλληλίζει µε τα διασκορπισµένα γύρω 
από τον κάλαθο νήµατα που είναι εξίσου χρήσιµα. Όλο αυτό το µαλλί, 
πλυµένο, ξασµένο και συγκεντρωµένο σε καλάθι, είναι έτοιµο να το γνέ-
σει και να υφάνει µια χλαίνη για το δήµο. Τα στάδια ύφανσης παραλλη-
λίζονται µε τη διαδικασία επίλυσης των πολιτικών και πολεµικών διαφο-
ρών. Το πολιτικό ένδυµα, που θα υφανθεί, συµβολίζει το τέλος µιας πε-
ριόδου που σηµαδεύτηκε από πολιτικές αναταραχές και συρράξεις. Από-
δίδεται σ' αυτό λοιπόν µεταφορικά µια ενοποιητική δύναµη που µετα-
µορφώνει τη σύγκρουση σε ένωση, την αντιπαράθεση σε συνοχή, ώστε 

                                                 
208 Αριστοφάνης, Λυσιστράτη στ. 574-586. 
209 Βλ. Thompson, σ. 219, ο οποίος χρησιµοποιεί τον παραλληλισµό της Λυσιστράτης για να δείξει τα 
στάδια ύφανσης που ακολουθούν οι γυναίκες στον οίκο τους. 
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να οδηγήσει τελικά στην ειρήνη, όπως αρχικά είχε φαντασθεί η Λυσι-
στράτη210:  

«Ουτως και τον πόλεµον τουτον διαλύσοµεν».  
Με τον ίδιο τρόπο τον πόλεµο αυτόν…τον 
τελειώνουµε αµέσως211. 

 
 
 
β) Υφαντική στη Σπάρτη και τη Γόρτυνα 

 
Τόσο οι αρχαίες πηγές όσο και οι σύγχρονοι µελετητές παρουσιά-

ζουν µε αντιφατικό τρόπο την ενασχόληση της υφαντικής από τις Σπαρτι-
άτισσες. Συγκεκριµένα ορισµένες πηγές και µελέτες αναφέρουν ότι οι γυ-
ναίκες της Σπάρτης ήταν απαλλαγµένες από την οικιακή ασχολία της 
υφαντικής και άλλες επισηµαίνουν ακριβώς το αντίθετο. Ένας ενδιαφέ-
ρον προβληµατισµός που απαιτεί να ερευνηθεί και, κατά το δυνατόν, να 
διαλευκανθεί.  

Ο Ξενοφώντας στο έργο του Λακεδαιµονίων Πολιτεία, αντιδια-
στέλλει τη νοοτροπία σχετικά µε την υφαντική των γυναικών ανάµεσα 
στους Σπαρτιάτες και τους υπόλοιπους Έλληνες, και ταυτόχρονα εξαίρει 
στο σηµείο αυτό τη νοµοθεσία του Σπαρτιάτη Λυκούργου:   

«Ωσπερ δε οι πολλοί των τας τέχνας εχόντων εδραιοί 
εισιν, ούτω και τας κόρας οι άλλοι Έλληνες ηρεµιζού 
σας εριουργειν αξιουσι….ο δε Λυκουργος εσθητας µεν 
και δούλας παρέχειν ικανας ηγήσατο είναι, ταις δ’ ε-
λευθέραις µέγιστον νοµίσας είναι την τεκνοποιίαν 
πρωτον µεν σωµασκειν έταξεν ουδέν ηττον το θήλυ 
του άρρενος φύλου». 
Όπως οι περισσότεροι τεχνίτες ζουν καθιστική ζωή, 
έτσι και από τα κορίτσια τους οι άλλοι Έλληνες α-
παιτούν να κάθονται  ήσυχα και να υφαίνουν….ο 
Λυκούργος όµως ήταν της γνώµης ότι οι δούλες 
φτάνουν για να ετοιµάσουν ρούχα και θεώρησε ότι 
το σπουδαιότερο έργο για τις ελεύθερες είναι να 
κάνουν παιδιά, γι’ αυτό όρισε το θηλυκό γένος να 
γυµνάζεται εξίσου µε το αρσενικό212.  

Το ίδιο αναφέρει και ο Πλάτωνας στους Νόµους του: 
«Κόρας µεν γυµνασίων µετόχους ούσας άµα και µου-
σικης ζην δειν, γυναικας δε αργούς µεν ταλασίας». 

                                                 
210 Για το συµβολισµό της υφαντικής διαδικασίας µε την πολιτική διαχείριση των κοινών βλ. Τζαχίλη 
(1997), σ. 272 και πιο αναλυτικά Scheid και Svenbro, σσ. 15-17, 32. 
211 Αριστοφάνης, Λυσιστράτη στ. 569. 
212 Ξενοφώντας, Λακεδαιµονίων Πολιτεία 1, 3-4.  
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Τα κορίτσια (των Λακεδαιµονίων) οφείλουν να συµ-
µετέχουν στη γυµναστική, τη µουσική και οι γυναί-
κες να απέχουν από την υφαντική213. 

Ήταν νόµος λοιπόν οι Σπαρτιάτισσες να απέχουν από την πιο συνηθισµέ-
νη οικιακή ασχολία των γυναικών της υπόλοιπης Ελλάδας, την οποία εί-
χαν αναθέσει στις δούλες214. Θα µπορούσαµε εδώ να συµπεράνουµε ότι 
κάθε νοικοκυριό στη Σπάρτη διέθετε υπηρετικό προσωπικό που εργαζό-
ταν για τα θηλυκά µέλη της οικογένειας, παρέχοντας έτσι ελευθερία από 
τα οικιακά καθήκοντα όπως αυτό της υφαντικής.  

Αυτά τουλάχιστον όριζε ο νόµος σε θεωρητικό επίπεδο. Είναι ω-
στόσο απορίας άξιο, αν στην πράξη φτωχότερες οικογένειες είχαν την 
οικονοµική δυνατότητα να διατηρούν επαρκές προσωπικό για να καλύ-
πτει κάθε οικιακή δραστηριότητα215. Η υπόθεση µάλιστα για την ενασχό-
ληση των Σπαρτιατισσών µε την υφαντική ενισχύεται µε βάση την πλη-
ροφορία που µας παρέχει ο Παυσανίας. Αναφέρει λοιπόν ότι κάθε χρόνο 
οι γυναίκες της Σπάρτης ύφαιναν ένα χιτώνα για τον Αµυκλαίο Απόλλω-
να και το σπίτι µέσα στο οποίο δηµιουργείτο ονοµαζόταν Χιτώνας216. Ε-
δώ όµως θα µπορούσε κανείς να διαχωρίσει το γυναικείο καθήκον της 
παραγωγής υφασµάτων για κοινωνικό-θρησκευτικούς σκοπούς, που φαί-
νεται ότι αναλάµβαναν οι ελεύθερες Σπαρτιάτισσες, από την καθηµερινή 
εργασία της οικιακής παραγωγής, που πιθανόν επωµίζονταν οι δούλες 217. 
Ωστόσο σε ένα ειδύλλιο του Θεόκριτου ενισχύεται ακόµα περισσότερο η 
εικόνα των Σπαρτιατισσών να γνέθουν, καθώς τονίζεται η δεξιότητά τους 
στην υφαντική τέχνη και στο παίξιµο λύρας218.  

                                                 
213 Πλάτωνας, Νόµοι 806a1-3.  
214 Η Schild σ. 244  θεωρεί την απαλλαγή των Σπαρτιατισσών από την υφαντική (και την φροντίδα των 
τέκνων) ως ένα ασυνήθιστο χαρακτηριστικό των γυναικών αυτών, που έρχεται να αναιρέσει την 
εικόνα ότι οι Σπαρτιάτισσες είχαν παθητικό ρόλο και περιορίζονταν µόνο στην εκπλήρωση µιας 
βιολογικής λειτουργίας. 
215 Ανάλογες αµφιβολίες εκφράζει και ο  Hodkinson, σ. 227, ο οποίος διαχωρίζοντας τις Σπαρτιάτισσες 
σε εύπορες και φτωχότερες, προβάλλει την υπόθεση ότι οι τελευταίες ασχολούνταν µε οικιακές 
δραστηριότητες όπως αυτή της υφαντικής, ασχολίες που πιθανόν να απέφευγαν οι πλούσιες οµόλογές 
τους, καθώς τις αναλάµβαναν οι υπηρέτριες. 
216 Παυσανίας, Λακωνικά 16, 2: 

Υφαίνουσι δε κατά έτος αι γυναικες τω Απόλλωνι χιτωνα τω εν Αµύκλαις, και το οίκηµα 
ένθα υφαίνουσι Χιτωνα ονοµάζουσιν.  

Την υφαντική εργασία των Σπαρτιατισσών υποστηρίζουν επίσης ο Cartledge, σ. 91, σηµ. 40 και η 
Milne, σ. 528. Ο Hodkinson σ. 234, σηµ. 42, επίσης αναφέρει ότι µπρούτζινες αφιερώσεις που 
αναπαριστούν διακοσµηµένα υφάσµατα στο ιερό της Άρτεµης Ορθίας, πιθανότατα ερµηνεύονται ως 
παραστάσεις υφασµάτων κατασκευασµένων από Σπαρτιάτισσες αφιερώτριες.  
217 Ανάλογη αµφιβολία διατυπώνει ο Hodkinson, σ. 234, σηµ. 42. 
218 Θεόκριτος, Ειδύλλιο 18, 30-35:  

Ουτε τις εν ταλάρω πανίσδεται έργα τοιαύτα, ουτ’ ενί δαιδαλέω πυκινώτερον άτριον ιστω 
κερκίδι συµπλέξασα µακρων έταµ’ εκ κελεόντων⋅ ου µαν ου κιθάραν τις επίστασαι ωδε 
κροτησαι Άρτεµιν αείδοισα και ευρύστερον Αθάναν, ως Ελένα. 
 «Καµιά στο καλαθάκι της δε βάζει τέτοια εργόχειρα, κι ούτε η σαΐτα καµιάς δεν υφαίνει 
τα κρουστά και τα πυκνά πανιά που κατεβάζει από τον αργαλειό τον πολυµπερδεµένο, 
καµιά δεν ξέρει σαν την Ελένη να παίζει στην κιθάρα τραγούδια για την Άρτεµη και την 
ευρύστερνη Αθηνά».  
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Οι αντιφάσεις µεταξύ των πηγών αυτών (Ξενοφώντας, Πλάτωνας,  
Παυσανίας, Θεόκριτος), παρά τον παραπλανητικό τους χαρακτήρα, θα 
µπορούσαν να λειτουργήσουν καταλυτικά στην προσέγγιση της πραγµα-
τικότητας. Οι δυο πρώτες πηγές αναφέρονται στην εκπαίδευση των Σπα-
ρτιατισσών µε βάση τη νοµοθεσία του Λυκούργου, κάτι που θα µπορού-
σε να αναχθεί στη σφαίρα του θεωρητικού επιπέδου. Οι επόµενες πηγές, 
αντιθέτως, παρέχουν συγκεκριµένες αναφορές από την κοινωνική και 
θρησκευτική ζωή των γυναικών αυτών. Θα τολµούσαµε λοιπόν να συ-
µπεράνουµε ότι για τις Σπαρτιάτισσες η υφαντική εργασία δεν ήταν ά-
γνωστη και απρόσιτη αλλά παράλληλα µε την αυστηρή τους εκπαίδευ-
ση, αντίστοιχη εκείνης των αγοριών, µάθαιναν και τα οικιακά καθήκοντα 
όπως αυτό της υφαντικής219.  

 
Παρ’ όλο που Σπάρτη και Γόρτυνα αποτελούν δωρικές πόλεις, 

στην πόλη της Κρήτης η υφαντική εργασία φαίνεται να αποτελεί αποδε-
δειγµένα µια γενικευµένη συνήθεια, καθώς αναγράφεται συχνά στη ∆ω-
δεκάδελτη επιγραφή που βρέθηκε στην πόλη αυτή220. Σε ένα από τα ση-
µαντικότερα µνηµεία της Γόρτυνας, το Ωδείον, οικοδόµηµα ρωµαϊκών 
χρόνων, βρέθηκε η µεγαλύτερη από τις γνωστές ελληνικές επιγραφές της 
αρχαιότητας. Αποτελείται από δώδεκα στήλες (δέλτους) ύψους 1,75 µ. 
και πλάτους 0,67- 0,69, πάνω στις οποίες είχει χαραχθεί βουστροφηδόν 
κείµενο µε άλλοτε έγχρωµα γράµµατα221. ∆εν είναι δυνατή η µετά βεβαι-
ότητας χρονολόγησή της αλλά σε γενικές γραµµές ανάγεται στο τέλος 
του 6ου και στις αρχές του 5ου αιώνα π.Χ.222. Μάλιστα υπάρχουν τµήµατα 
που δεν έχουν την ίδια ακριβώς χρονολόγηση αλλά θεωρούνται λίγο µε-
ταγενέστερα. Η επιγραφή αποδίδει νοµικές διατάξεις και πιθανόν αποτε-
λούσε αρχικά µέλος οικοδοµήµατος, το οποίο βρισκόταν στην ελληνική 
αγορά της Γόρτυνας, ώστε λειτουργούσε ως είδος δηµοσίευσης του νό-
µου κατά τρόπο µόνιµο223.   

Μια από τις κατεξοχήν δραστηριότητες των Γορτύνιων γυναικών 
φαίνεται ότι ήταν η ύφανση, όπως µαρτυρείται από τα ακόλουθα χωρία 
της επιγραφής: 

Στήλη II, στ. 45-51: αι κ’ανερ [κ]αι γυ- 

                                                                                                                                            
Ο Michell (1964), σ.197-198, επίσης θεωρεί ότι η αναφορά αυτή του Θεόκριτου διαβρώνει κάπως την 
εικόνα της αποχής τους από την υφαντική, που διατηρούµε για τις Σπαρτιάτισσες.  
219 Ο Cartledge σ. 91, θεωρεί βέβαιο ότι οι κοπέλες της Σπάρτης παράλληλα µε την αγωγή µάθαιναν τα 
αποκλειστικά γυναικεία καθήκοντα της υφαντικής και του µαγειρέµατος. 
220 Η επιγραφή βρέθηκε τµηµατικά µεταξύ των ετών 1857-1884, βλ. Φιοράκης-Περάκη, σσ. 16-17. 
221 Κάθε στήλη περιλαµβάνει 53-56 στίχους εκτός της τελευταίας, από την οποία έχουµε 19 στίχους, 
βλ. Φιοράκης-Περάκη, σ. 15.  
222 Η ακριβής χρονολόγηση της επιγραφής προβληµάτισε τους σύγχρονους µελετητές, καθώς άλλοι 
προτιµούν τη χρονολογία 450 π.Χ. και άλλοι 480-460 π.Χ. Για το πρόβληµα χρονολόγησης της 
επιγραφής βλ. Σκιαδάς, σ. 13 και Willetts (1967), σ. 8. 
223 Βλ. Φιοράκης-Περάκη, σ. 22. Ο Σκιαδάς, σ. 13 αναφέρει ότι πιθανώς τη συνέταξε ο Γορτύνιος 
Θαλής. Σήµερα όµως χαρακτηρίζεται απρόσωπη, βλ. Φιοράκης-Περάκη, σ. 24. 
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                                 να διακρ[ί]νον[τ]αι, τα Fα α- 
                                 υτας224 έκεν, άτι έκονσ’ ειε π- 
                                 αρ τον άνδρα, και το καρπο τ- 
                                 αννεµίναν, αι κ’ ει ες τον Fο- 
                            50 ν αυτας κρεµάτον, κοτι 
                                 κ’ ενυπάνει225 ταν [εµίνα]ν226 άτι 
                                 κ’ ει, και πέντε στατερανς, αι κ’ο α- 
                                 νερ αίτιος ει τας κε[ρ]εύσι- 
                                 ος. 
                                 Εάν ανδρόγυνο διαζευχθεί, (η γυναίκα) 
                                 να κρατεί τη δική της περιουσία, µε την ο- 
                                 ποία ήλθε εις γάµο, και το ήµισυ της παραγω- 
                                 γής, εάν αυτή προέρχεται από τη δική της πε- 
                                 ριουσία227⋅ οµοίως (να κρατεί) από τα χειροτε- 
                                 χνήµατά της το ήµισυ, ό, τι κι αν είναι αυτά, 
                                 και πέντε στατήρες228, εάν ο άνδρας ήταν ο  

                                           υπαίτιος του διαζυγίου229. 
 
Στήλη III, στ. 17-27: αι ανερ αποθάνοι τέκνα κατ- 
                                  αλιπον, αι κα λει α γυνά, τα Fά  
                                  αυτας έκονσαν οπυίεθθα- 
                             20 ι κάτι κ’ ο ανέδ δοι κατά τα εγ- 
                                  ραµµένα αντί µαιτύρον τρ- 
                                  ιον δροµέον ελευθέρον⋅ αι 
                                  δε τι τον τέκνον πέροι, ενδι- 
                                  κον εµεν. ναc. Αι δε κα άτεκνον 
                             25 καταλίπει, τα τε Fα αυτας έκε- 
                                  ν κοτ[ι] κ’ εν[υ]πάνει [τ]αν εµίν- 

                                                 
224 Η φράση τα Fα αυτάς που επαναλαµβάνεται και σε άλλα σηµεία των διατάξεων, αναφέρεται στην 
προίκα της συζύγου που µπορεί να είναι κινητή ή ακίνητη, η οποία προστατεύται νοµικά, ώστε να τη 
διατηρεί η ίδια ή οι συγγενείς της.  
225 Το ρήµα ενυπάνει, που προέρχεται από το ενυφαίνω, ερµηνεύεται από τον Willetts, σ. 60, σηµ. 51 
ως «υφαίνω εντός του οίκου», όπου δηλώνεται ότι η υφαντική αποτελούσε κύρια δραστηριότητα της 
ίδιας της ελεύθερης Γορτύνειας γυναίκας. Από την άλλη όµως η ακριβής σηµασία της λέξης ενυφαίνω 
είναι «κεντώ πάνω σε κάτι άνθη, ζώα κτλ.», βλ. Liddel-Scott, s.v. ενυφαίνω. Τα υφαντικά λοιπόν 
προϊόντα που αποτελούσαν µέρος της κινητής περιουσίας της Γορτύνειας φαίνεται ότι αφορούσαν 
περίτεχνα υφαντά κοσµηµένα µε ποικίλα σχέδια. Η σηµασία άλλωστε αυτή δηλώνεται πιο εναργώς 
µέσα από την απόδοση του ρήµατος ενυφαίνω µε τη λέξη χειροτεχνήµατα.   
226 Η λέξη εµίναν σηµαίνει το ήµισυ, βλ. Willetts, σ. 60, σηµ. 48-49. 
227 Παρατηρούµε ότι η προσωπική περιουσία της συζύγου δεν συγχωνεύεται µε αυτή του ανδρός, βλ. 
Schild, σ. 249. 
228 Το γεγονός ότι οι γυναίκες της Γόρτυνας είχαν προσωπική περιουσία, κινητή και ακίνητη, την 
οποία ο νόµος κατοχύρωνε, ώστε οι σύζυγοί τους να µην µπορούν να τη διαθέσουν, αποτελεί 
σηµαντικό στοιχείο που δηλώνει ότι η θέση των γυναικών αυτών ήταν πολύ καλύτερη από ότι των 
Αθηναίων οµολόγων τους, βλ. Willetts (1967), σ. 60, σηµ. 45,  Schild, σ. 248-249 και Pomeroy (1990), 
σ. 73.   
229 Για την έκδοση του κειµένου βλ. Φιοράκης-Περάκη, σσ. 76-77 και Willetts (1967), σ. 40. 
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                                  αν… 
                                  Στην περίπτωση που ο άνδρας πεθάνει και  
                                  αφήσει τέκνα, εάν θέλει η γυναίκα, δύναται  
                                  να παντρευτεί διατηρώντας την περιουσία  
                                  της και όσα ο άνδρας (της) δώσει σύµφωνα 
                                  µε τις διατάξεις του νόµου ενώπιον τριών  
                                  ενήλικων µαρτύρων⋅ εάν όµως λάβει κάτι το 
                                  οποίο ανήκει στα τέκνα, να αποτελεί τούτο 
                                  θέµα δίκης. Εάν όµως (ο άνδρας) την αφήσει 
                                  χωρίς τέκνα, να διατηρήσει και τα δικά της 
                                  και το ήµισυ των χειροτεχνηµάτων της230.  
 
Στήλη III, στ. 31-37: αι δε γυνά άτεκ- 
                                  νος αποθάνοι, τα τε Fα  
                                  αυτας τοις  επιβάλλονσι απ- 
                                  οδόµεν κοτι ενυπάνε τάν ε- 
                             35 µίναν και το καρπό, αι κ’ ει ες 
                                  τον Foν αυτας, τάν εµίνα- 
                                  ν. 
                                  Εάν όµως η γυναίκα πεθάνει άτεκνη 
                                  (ο άνδρας) να αποδώσει στους «επιβάλλο-    

                                            ντας» (αυτής) την περιουσία της, το ήµισυ   
                                            από τα χειροχνήµατά της και το ήµισυ από  
                                            την παραγωγή της, εφόσον αυτή προέρχεται  
                                            από την περιουσία της231.  
Από τα παραπάνω χωρία παρατηρούµε ότι τα υφαντικά προϊόντα της γυ-
ναίκας, που παρήγαγε κατά τη διάρκεια του έγγαµου βίου της, έπαιζαν 
σηµαντικό ρόλο, τόσο που ορίστηκαν συγκεκριµένες διατάξεις για την 
κατανοµή τους σε περίπτωση διαζυγίου ή θανάτου. Συγκεκριµένα είχε 
θεσµοθετηθεί ότι εάν ο άνδρας είναι αίτιος του διαζυγίου ή πεθάνει χωρίς 
τέκνα, η γυναίκα είχε το δικαίωµα να κρατήσει τα µισά από την υφαντική 
της παραγωγή (στήλη II, στ.51 και στήλη III, στ. 25-27)232. Ακόµη και 
όταν η γυναίκα πέθαινε άτεκνη, ο νόµος όριζε ακριβώς ότι εκείνοι που 
δικαιούνται να κρατήσουν το ήµισυ της υφαντικής παραγωγής της ήταν 
οι νόµιµοι κληρονόµοι της (επιβάλλονσι, στήλη III, στ. 33).   Χαρακτηρι-
στικό των διατάξεων αυτών είναι ότι τα υφαντικά προϊόντα της γυναίκας 
αναφέρονται πάντοτε µαζί µε τα υπόλοιπα περιουσιακά στοιχεία, ώστε η 
αξία που τους προσδίδεται φαίνεται να είναι ισότιµη µε τις ιδιοκτησίες 
                                                 
230 Βλ. Φιοράκης-Περάκη, σσ. 78-79 και Willetts (1967), σ. 41. 
231 Βλ. Φιοράκης-Περάκη, σσ. 80-81 και Willetts (1967), σ. 41. 
232 Με τον τρόπο αυτό αναγνωρίζονταν τα αποτελέσµατα της εργασίας της, βλ. Schild, σ. 249. Η 
Pomeroy (1994), σ. 61, µε βάση τις διατάξεις του Γορτύνειου Κώδικα, αναγνωρίζει ότι η παραγωγή 
υφασµάτων αποτελούσε τη µοναδική παραγωγική δραστηριότητα των αρχαίων Ελληνίδων, στην οποία 
οι Έλληνες προσέδιδαν οικονοµική αξία.  
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της ή τους καρπούς παραγωγής από τα κτήµατά της. Εκτός λοιπόν από 
την ανάγκη ένδυσης που καλύπτουν, τα ίδια τα υφαντά αποτελούν για 
τους κατοίκους της Γόρτυνας ένα αγαθό µε ενσωµατωµένη υπεραξία, ένα 
είδος κινητού κεφαλαίου233.  
 
 
 
γ) Αγροτικές δραστηριότητες στην Αθήνα, Σπάρτη και Γόρτυνα 
 

Όσο η υφαντική κρατούσε τη γυναίκα εντός του οικήµατος, τόσο η 
αγροτική εργασία την αποµάκρυνε, υποχρεώνοντάς τη να καλλιεργεί τη 
γη και να πουλά τους κόπους της εργασίας της. Για τον Ξενοφώντα η 
δουλειά στους αγρούς δεν αρµόζει για τις γυναίκες, καθώς θεωρεί ότι η 
φύση δεν τις προορίζει για τέτοιου είδους καθήκοντα234. Η πραγµατικό-
τητα όµως φαίνεται διαφορετική, καθώς οι δραστηριότητες των αρχαίων 
Ελληνίδων επεκτάθηκαν και σ’ αυτόν τον τοµέα.  
 
Η αγρότισσα της Αττικής 
 

Οι πηγές που µας έχουν διασώσει πληροφορίες για τις γυναίκες 
συνδέονται κυρίως µε τη ζωή της αστής, ενώ για τη ζωή της αγρότισσας 
διαθέτουµε ελάχιστες µαρτυρίες. Αναµφίβολα η γυναίκα της Αττικής 
υπαίθρου δεν θα περιοριζόταν στις οικιακές δραστηριότητες εντός του 
οίκου, καθώς θα έπρεπε να βγει και να ασχοληθεί µε τη φροντίδα των 
κατοικίδιων ζώων του αγροκτήµατος235 ή την καλλιέργεια της γης. 

 Η απασχόλησή της στα χωράφια αφορούσε πιθανότατα εποχια-
κούς µήνες και συγκεκριµένα την περίοδο της συγκοµιδής236. Ωστόσο σε  
                                                 
233 Βλ. Τζαχίλη (1997), σ. 201. 
234 Ξενοφώντας, Οικονοµικός 7, 23:  

Ρίγη µεν γαρ και θάλπη και οδοιπορίας και στρατείας του ανδρός το σωµα και την ψυχήν 
µαλλον δύνασθαι καρτερειν κατεσκεύασεν⋅ ώστε τα έξω επέταξεν αυτω έργα⋅ τη δε γυναικί 
ηττον το σωµα δυνατόν προς ταύτα φύσας τα ένδον έργα αυτη, φάναι έφη, προστάξαι µοι 
δοκει ο θεός. 
 «Το σώµα και την ψυχή του άνδρα τα έπλασε ο θεός έτσι που να µπορεί περισσότερο 
από τη γυναίκα να υποµένει τις παγωνιές και τη ζέστη και τις πεζοπορίες και τις 
εκστρατείες⋅ γι’ αυτό σε αυτόν ανέθεσε τις εξωτερικές δουλειές. Για τη γυναίκα -έλεγε 
πως της είπε- που της έπλασε το σώµα λιγότερο δυνατό για να αντέχει σε αυτά, θαρρώ 
πως όρισε τις οικιακές δουλειές».   

235 Συγκεκριµένα να ταΐσουν κότες και πάπιες ή να αρµέξουν πρόβατα και κατσίκες, βλ. Blundell, σ. 
75 και Garland (1990), σ. 235. 
236 Βλ. Schild, σσ. 282, 302. Ο Lacey (1968), σ. 171, αναφέρει ότι οι γυναίκες βοηθούσαν στους 
αγρούς, όπως έκαναν από την εποχή του Ησιόδου, χωρίς να διευκρινίζει το είδος της εργασίας τους ή 
την περίοδο που δούλευαν. Πράγµατι από τον Ησίοδο οι γυναίκες απασχολούνταν ως εργάτριες στους 
αγρούς, στ. 600-603:  

Aυτάρ επήν δη  
πάντα βίον κατάθηαι επάρµενον ένδοθι οίκου, 
 θητα τ’ άοικον ποιεισθαι και άτεκνον έριθον  
 δίζησθαι κέλοµαι⋅ χαλεπή δ’ υπόπορτις έριθος. 
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. 
κύλικα της κλασικής περιόδου 
(εικ. 14) απεικονίζεται γυναίκα 
αγρότισσα που ασχολείται µε 
τη σπορά του κτήµατός της 
παράλληλα µε τον άνδρα της, ο 
οποίος οδηγεί το αλέτρι ζεµένο 
σε ταύρο⋅ στοιχείο που δηλώνει 
ότι οι γυναίκες απασχολούνταν 
τις αγρούς, αναλαµβάνοντας 
διάφορες εργασίες και όχι µόνο 
τη συγκοµιδή. H Wagner 

υποστηρίζει ότι οι µεν γυναίκες των µικροαγροτών ήταν αναγκασµένες 
να δουλεύουν στα χωράφια µόνο περιοδικά, διότι και οι ίδιοι οι άνδρες 
τις υποαπασχολούνταν λόγω του µικρού µεγέθους τις ιδιοκτησίας τις 
(αµπέλια, ελιές, σιτηρά), ενώ οι γυναίκες των µεγαλοκτηµατιών είχαν την 
ευχέρεια να απασχολούν εξαρτηµένο εργατικό δυναµικό για τις εργασίες 
αυτές237.  

Εικόνα 14. Κύλικα. Αγρότης που οδηγεί αλέ-
τρι ζεµένο σε ταύρο και πίσω του µια γυναί-
κα που σπέρνει. 575-525 π.Χ. Λονδίνο,
Βρετανικό Μουσείο 

Μέρος του αγροτικού εργατικού δυναµικού φαίνεται ότι ήταν γυ-
ναίκες, όχι µόνο δούλες238 αλλά και αστές που η ανέχεια τις οδήγησε στο 
µεροκάµατο της αγροτικής εργασίας239. Πράγµατι ο Ευξίθεος µαρτυρεί 
ότι στη δύσκολη περίοδο µετά τον Πελοποννησιακό Πόλεµο γνώριζε πε-
ριπτώσεις αστών γυναικών που αναγκάστηκαν να εργαστούν ως τρυγή-
τριες στα χωράφια240. Μάλιστα στη δουλειά αυτή κατέφευγαν οι γυναίκες 
όλης της οικογένειας, όπως η περίπτωση που αναφέρεται σε ένα επίγραµ-
µα, όπου η φτωχή ηλικιωµένη Νικώ µάζευε στάχυα στους αγρούς µαζί µε 
τις κόρες της, ώσπου η ζέστη και ο µόχθος την εξασθένησαν241. Στο πα-
                                                                                                                                            

 «Kαι όταν πια όλη τη σοδιά έτοιµη µέσα στο σπίτι την αποθηκεύσεις, σε συµβουλεύω 
να πάρεις ως εργάτη σου άνθρωπο χωρίς δική του οικογένεια και να ψάξεις για άτεκνη 
εργάτρια⋅ είναι δυσκολοµεταχείριστη η εργάτρια που έχει το βρέφος στο µαστό».  

237 Βλ. Wagner, σ. 89 και Schild, σ. 504, σηµ. 113. 
238 Για την εργασία των δούλων γυναικών στα χωράφια δεν αναφέρονται µαρτυρίες, γι’ αυτό 
περιοριζόµαστε σε απλές υποθέσεις.  
239 Ο Glotz, σ. 180, αναφέρει ότι αρκετοί Αθηναίοι που δεν είχαν καθόλου γη ή ελάχιστη, δούλευαν 
µισθωτοί ως αγροτικοί εργάτες ή ως βοσκοί και έστελναν τα κορίτσια τους µεροκαµατιάρισσες να 
θερίσουν ή να µαζέψουν ελιές.   
240 ∆ηµοσθένης, Προς Ευβουλίδην 45:  

Ως γαρ ακούω, πολλαί και τίτθαι και έριθοι και τρυγήτριαι γεγόνασιν υπό των της πόλεως 
κατ’ εκείνους τους χρόνους συµφορων ασταί γυναικες, 
 «Όπως γνωρίζω υπάρχουν πολλές Αθηναίες τις οποίες υποχρέωσε η κατάσταση της 
πόλης εκείνους τους χρόνους να γίνουν τροφοί, κλώστριες και τρυγήτριες».  

241 Greek Anthology, IX, 89:  
λιµόν οϊζυρήν απαµυνοµένη πολύγηρως   

           Νικώ συν κούραις ηκρολόγει στάχυας⋅ 
          ώλετο δ’ εκ θάλπους. 
          «Η γριά η Νικώ µέσα στους αγρούς σταχολογούσε  
           µαζί µε τις κόρες της, την πείνα να δαµάσει. Από τη ζέστη απόκαµε».  
 

ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ   2003 ∆ΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 



Ηθικο-κοινωνικές προσεγγίσεις στη γυναικεία εργασία την κλασική εποχή                                                    σελ.             65

ράδειγµα αυτό δεν διευκρινίζεται η κοινωνική θέση των γυναικών ή αν 
δούλευαν µε ηµεροµίσθιο. Ωστόσο το γεγονός ότι απασχολούνταν σε 
οικογενειακό επίπεδο προκειµένου να συντηρηθούν, µας ωθεί στην υπό-
θεση ότι µάλλον επρόκειτο για ελεύθερες που αναγκάστηκαν λόγω οικο-
νοµικής δυσχέρειας να εργαστούν στη συγκοµιδή242.  
 
 
 
Σχέση Σπαρτιατισσών και Γορτύνειων µε την αγροτική εργασία 
 

Ενώ οι λιγοστές µαρτυρίες από αθηναϊκές πηγές επιτρέπουν να 
συµπεράνουµε την ασχολία των γυναικών της Αττικής µε τη γη και τη 
συµµετοχή τους στην αγροτική οικονοµία, για τη Σπάρτη αντιθέτως δεν 
θα µπορούσαν να εξαχθούν µε βεβαιότητα ανάλογα συµπεράσµατα.   

Γεγονός είναι ότι την εποχή του Αριστοτέλη (4ος αι. π.Χ.) οι Σπαρ-
τιάτισσες ήταν κάτοχοι µεγάλης ακίνητης περιουσίας, όπως µαρτυρεί ο 
ίδιος ο φιλόσοφος, αποδίδοντάς το στο θεσµό των επικλήρων και στη µε-
γάλη προίκα243: 

«Έστι δε και των γυναικων σχεδόν της πάσης χώρας 
των πέντε µερων τα δύο, των τ’ επικλήρων πολλων 
γινοµένων, και δια το προικας διδόναι µεγάλας».  
Ανήκουν στις γυναίκες τα δυο πέµπτα ολόκληρης 
σχεδόν της εδαφικής εκτάσεως της χώρας και διότι 
γίνονταν πολλές επίκληροι και διότι δίνονταν µεγά-
λες προίκες»244. 

Μάλιστα από τον Πλούταρχο µαθαίνουµε ότι τα γυναικεία µέλη του οί-
κου του βασιλιά Άγη (µέσα 3ου αι. π.Χ.) ήταν οι πλουσιότερες γυναίκες 
στη Σπάρτη, όπως η περίπτωση της νύφης του Άγη: 

«Ην γαρ ουσίας τε µεγάλης επίκληρος η Αγιάτις 
Γυλίππου του πατρός, ώρα τε κάλλει πολύ των 
Ελληνίδων διαφέρουσα και τον τρόπον επιεικής».  
Η Αγιάτις κόρη του Γυλίππου, ήταν κληρονόµος 
µεγάλης περιουσίας, πολύ νέα και κατά την οµορφιά 
πολύ ανώτερη µέσα στις Ελληνίδες και πολύ 
ευγενική κατά τους τρόπους245.  

                                                 
242 Αν και το επίγραµµα, γραµµένο από το Φίλιππο το Θεσσαλονικέα, ανάγεται στον 2ο αι. µ.Χ, 
ωστόσο η µαρτυρία του Ευξίθεου για εργάτριες στους αγρούς θα µπορούσε να ανταποκρίνεται σε µια 
τέτοια περίπτωση όπως περιγράφεται στο επίγραµµα.  
243 Στη Σπάρτη ο πατέρας έδινε συνήθως στην κόρη του, όταν παντρευόταν, µεγάλη προίκα, βλ. 
Schild, σ. 245 και Redfield, σ. 159. 
244 Αριστοτέλης, Πολιτικά 1270a23-25. O Cartledge, σ. 97,  επισηµαίνει ότι δεν γνωρίζουµε πως ο 
Αριστοτέλης εξήγαγε αυτό το συµπέρασµα, αλλά αναµφίβολα για εκείνον έµοιαζε κατακριτέο. 
245 Πλούταρχος, Κλεοµένης 1. 
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Η κατοχή ιδιοκτησιών από γυναίκες είναι εύλογο να συνεπάγεται και την 
ασχολία τους µε την καλλιεργήσιµη γη, που, αν δεν ήταν άµεση, πιθανό-
τατα να αφορούσε τη γενική επιστασία της και την επιτήρηση των ειλώ-
των, που είχαν αναλάβει να την καλλιεργούν. Εδώ θα τολµούσαµε να υ-
ποθέσουµε ότι στις φτωχότερες οικογένειες µε µικρούς κλήρους, πιθα-
νόν οι γυναίκες να ασχολούνταν οι ίδιες µε την καλλιέργεια της γης. Η 
υπόθεση αυτή θα µπορούσε να ενισχυθεί από το γεγονός ότι «λόγω των 
πολλών εκστρατειών οι Λάκωνες παρέµεναν επί πολύ χρόνο εκτός της 
δικής τους χώρας» (έξω γαρ της οικείας δια τας στρατείας απεξενούντο 
πολύν χρόνον)246. Έτσι η βασική δραστηριότητα των ανδρών, η αγροτική 
εργασία (άµεση ασχολία ή επιστασία) περιήλθε στα καθήκοντα των 
γυναικών. 

 
Ανάλογα και στη Γόρτυνα θα µπορούσαµε να εξάγουµε µέσα από 

τη νοµική επιγραφή έµµεσα συµπεράσµατα για την ενασχόληση των γυ-
ναικών µε την αγροτική εργασία . Εδώ η επίκληρος ονοµάζεται πατρωίω-
κος (πατροιοκον)247 και ορίζεται από τη νοµοθεσία, στην περίπτωση που 
δεν υπάρχει «επιβάλλων» για να νυµφευθεί, να διαχειρίζεται η ίδια την 
περιουσία και την παραγωγή των καλλιεργειών της: 

Στήλη VIII, στ. 42-50:                             τον 
                                    δε κρεµάτο[ν κα]ρτερόνς έµεν τ-  
                                    aς Fεργασία[ς  τός] πάτροανς,  
                              45  τα]α[δ] (δ) επι[καρ]πίας διαλ[αν]κ[α]ν- 
                                    εν τάν εµίναν, ας κ’ά[ν]ορ[ο]ς ει. 
                                    vac. αι δ’ αν[ο]ροι ιατται µε ειε επ- 
                                    ιβάλλον, ταν πατροιοκον καρ- 
                                    τεράν εµεν248 τον τε κρεµάτον κ- 
                              50  αι το καρπο.  
                                    Για τη διαχείριση της περιουσίας να είναι 
                                    υπεύθυνοι οι εκ πατρός συγγενείς. Αυτή να 
                                    λαµβάνει το ήµισυ των καρπών της  
                                    περιουσίας, όσο είναι ανώριµη για γάµο.              
                                    Εάν όµως δεν υπάρχει «επιβάλλων» 
                                    για την πατρούχο, ενώ είναι ανώριµη  
                                    (για γάµο) αυτή να διαχειρίζεται και την    
                                    περιουσία και την παραγωγή249.  

Με τη διάταξη αυτή, τη διαχείριση της περιουσίας της πατρούχου ανα-
λαµβάνουν οι εκ πατρός συγγενείς της, µε το δικαίωµα να λαµβάνει το 
                                                 
246 Αριστοτέλης, Πολιτικά 1270a1-2. 
247 Βλ. Schild, σ. 248, όπου αναφέρει αναλυτικά τις διατάξεις που ορίζει ο νόµος για την επίκληρο της 
Γόρτυνας. 
248 H φράση καρτεράν έµεν δηλώνει αυτόν που διαχειρίζεται την περιουσία αλλά όχι και την 
κυριότητα, διότι η κόρη είναι άνορος (ανύπαντρη), βλ. Φιοράκης-Περάκη, σ. 163, σηµ 14.  
249 Βλ. Φιοράκης-Περάκη, σσ. 100-101 και Willetts (1967), σ. 46.  
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ήµισυ της παραγωγής. Όταν όµως δεν υπάρχει «επιβάλλων», της δίνεται 
το δικαίωµα της γενικής διαχείρισης της κτηµατική περιουσίας της και 
της παραγωγής, κάτι που συνεπάγεται την ενασχόληση της ίδιας µε την 
καλλιεργούµενη γη, χωρίς όµως να µπορούµε να προσδιορίζουµε τη µορ-
φή αυτής δραστηριότητας. Πιθανώς άµεση ήταν για µια οικέα, δούλη ιδι-
ώτη250, που µάλιστα µπορούσε να διατηρεί δική της περιουσία, την οποία 
κρατούσε και µετά από διαζύγιο ή θάνατο του ανδρός της: 

Στήλη III, στ. 40-43:                   αι κ- 
                                  α Fοικέος Fοικέα κριθει δοο 
                                  ε αποθανόντος, τα Fά αυτά- 
                                  ς έκεν. 
                                  Εάν µια δούλη χωρίσει από δούλο 
                                  είτε εν ζωή είτε δια του θανάτου του,  
                                  να διατηρήσει την περιουσία της251.   

Αν και δεν διευκρινίζεται το είδος της περιουσίας της, ο Willetts θεωρεί 
ότι αυτή περιλαµβάνει κινητά είδη και αγροτικά ζώα252. 
 
 δ) Η γυναίκα ως τροφός 
 

Η τροφός αποτελεί δραστηριότητα παιδευτικού χαρακτήρα που 
διεξάγονταν εντός του οίκου και απασχόλησε τις γυναίκες όλων των κοι-
νωνικών στρωµάτων, κυρίως της Αθηναϊκής κοινωνίας, µε διαφορετική 
κοινωνική αντιµετώπιση, η οποία ποικίλει ακόµα και µεταξύ των πηγών.  
 

                                                 
250 Οι Φιοράκης-Περάκη, σ. 14, αναφέρουν ότι «διεκρίνοντο εις δούλους του δηµοσίου (µνωτας) και 
εις δούλους των ιδιωτών (κλαρώτας ή αφαµιώτας ή οικεις), ως αναφέρονται εις την Επιγραφήν». 
Τέτοιου είδους όµως διάκριση και όροι, σχετικά µε τους δούλους, εµφανίζονται µόνο στις φιλολογικές 
πηγές και δεν αναγράφονται στον κώδικα, παρά µόνο οι λέξεις δούλος και οικεύς. Για τη 
σηµασιολογική διαφορά των δυο λέξεων και τις απόψεις των µελετητών που έχουν προταθεί βλ. 
Finley, σ. 72-73. 
251 Βλ. Φιοράκης-Περάκη, σσ. 80-81 και Willetts (1967), σ. 41. Οι δούλοι της Γόρτυνας είχαν το 
δικαίωµα να παντρεύονται και να διατηρούν το δικό τους οίκο και τα δικά τους αγροτικά ζώα, όπως 
φαίνεται από την επόµενη διάταξη: 

Στήλη IV, στ. 31-37: ε δε κ’ αποθάνει τις, 
                                                 ΄τέγανς µέν τάνς εν πόλι κα- 
                                                  τι κ’εν ταις ΄τέγαις ενει αι- 
                                                  ς κα µε Fοικεύς ενFοικει επ- 

35 ι κοραι Fοικίον και τα πρόβατα κα- 
ί καρταίποδα ά κα µε Fοικέος ει, 
επί τοις υιάσι έµεν. 
Όταν πεθάνει κάποιος, οι οικίες που βρίσκονται στην πόλη και ό,τι 
υπάρχει εντός των οικιών, εάν σε αυτές δεν διαµένει οικεύς, εφόσον 
κατοικεί στην ύπαιθρο, και τα πρόβατα και τα µεγαλύτερα ζώα όσα δεν 
ανήκουν σε οικέα, να ανήκουν στους γιους.   

Εδώ υπονοείται ότι οι οικείς µπορούσαν να διαµένουν σε οίκους ασχολούµενοι µε τη φροντίδα των 
αγροτικών ζώων. 
252 Βλ. Willetts (1969), σ. 146 και Schild, σ. 250, η οποία επίσης αναφέρει ότι η περιουσία της δούλης 
περιλάµβανε κινητά υπάρχοντα και µερικά ζώα. Για το θέµα αυτό βλ. Willetts, ‘The Law Code of 
Gortyn’, Kadmos, Suppl. 1 (1967), 340-344 (βιβλιογραφία στην οποία η πρόσβασή µου ήταν αδύνατη). 
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Αθηναία τροφός 
 
Οι όροι που απαντώνται µέσα από τις πηγές και χαρακτηρίζουν τη 

γυναίκα που ασχολείται µε τη φροντίδα και την ανατροφή των βρεφών 
είναι τί(τ)θη253 και τροφός254. Με παραπλήσια µορφή (τιθήνη) του πρώτου 
όρου αναγράφεται η πρώτη γνωστή τροφός της µυθολογίας, η ∆ήµητρα, 
που µε τη µορφή ηλικιωµένης ζητά εργασία από τις κόρες του Κελεού, 
βασιλιά της Ελευσίνας. Μέσα από τα λόγια της θεάς σχηµατίζουµε µια 
εικόνα για τον τρόπο ανατροφής που ακολουθούσαν οι τροφοί της αρχαϊ-
κής εποχής: 

«Θρέψω, κου µιν εόλπα κακοφραδίησι τιθήνης 
ουτ’ αρ’ επηλυσίη δηλήσεται ουθ’ υποτάµνον⋅ 
οιδα γάρ αντίτοµον µέγα φέρτερον υλοτόµοιο,  
οιδα δ’ επηλυσίης πολυπήµονος εσθλόν ερυσµόν». 
Θα το αναθρέψω, ελπίζω, δίχως τις πονηρίες τροφού 
και ούτε µαγγανείες και βοτάνια θα το βλάψουν⋅ 
γιατί γνωρίζω αντίδοτο πιο δραστικό για το κακό, 
γνωρίζω την κατάλληλη προφύλαξη από γητειά 
ολέθρια255.    

Για το αν τέτοιου είδους µέθοδοι (µαγγανείες και βοτάνια) χρησι-
µοποιούνταν από τις τροφούς και την κλασική εποχή δεν είναι βέβαιο. 
Υπόνοιες όµως για παρόµοιο τρόπο ανατροφής δηµιουργούν τα λόγια 
του Πλάτωνα δια στόµατος του Αθηναίου, για το τί θα συµβεί αν δεν 
ακολουθήσουν τις συµβουλές του περί ορθής ανατροφής των παιδιών: 

«Το γέλωτα αν πολύν οφλειν ηµας προς τω µη εθέλειν 
αν πείθεσθαι γυναικεια τε και δούλεια ήθη τροφων». 
Το ότι θα γελοιοποιηθούµε πολύ εκτός του ότι δε θα 
θελήσουµε να υποταχθούµε στις γυναικείες και δου-
λοπρεπείς συνήθειες των νταντάδων256.   

Ποιες είναι οι συνήθειες αυτές δεν διευκρινίζει, ορίζει όµως µια σειρά 
συµβουλών που οφείλουν να ακολουθούν οι τροφοί: 

«Και δη και τας τροφούς αναγκάζωµεν νόµω ζηµιου-
ντες τα παιδία ή προς αγρούς ή προς ιερά ή προς 
οικείους αεί πη φέρειν, µέχριπερ αν ικανως ίστασθαι 
δυνατά γίγνηται, και τότε, διευλαβουµένας έτι νέων 

                                                 
253 Η λέξη προέρχεται από το τιτθίον, που σηµαίνει µαστός, βλ. Ησύχιος IV, s.v. τιτθίον: τιτθός, µαστός 
και Suda IV, s.v. τιτθοί: µαστοί, ήτοι των µαζων τα άκρα. Η λέξη τίτθη σηµαίνει τη γυναίκα που τρέφει 
µε το γάλα της το βρέφος (βυζάστρα), όπως αναφέρει το λεξικό της Σούδας, s.v. τίτθαι: ούτω 
καλουνται αι [παρά] τοις τιτθίοις και τω γάλακτι τρέφουσαι τα παιδία.   
254 Η λέξη τροφός προέρχεται από το ρήµα τρέφω, ανατρέφω και σηµαίνει τη γυναίκα που τρέφει 
(όπως η τίτθη) και διαπαιδαγωγεί το παιδί, βλ. Chantraine, s.v. τρέφω C 3 τροφός: βυζάστρα, 
παραµάνα, Πολυδεύκης III 50, s.v. τρέφειν, ανατρέφειν [[εκτρέφειν]], γαλακτουχειν.  
255 Οµηρικός Ύµνος στη ∆ήµητρα, στ. 226-230.  
256 Πλάτωνας, Νόµοι 790a 6-7. 
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όντων µη πη βία επερειδοµένων στρέφηται τα κωλα, 
επιπονειν φερουσας έως αν τριετές αποτελεσθη το γε-
νόµενον; Εις δύναµιν δε ισχυράς αυτάς είναι χρεών 
και µη µίαν; Επί δε τούτοις εκάστοις, αν µη γίγνηται, 
ζηµίαν τοις µη ποιουσι γράφωµεν;» 
Και βέβαια θα αναγκάζουµε τις τροφούς µε επιβολή 
του νόµιµου προστίµου να πηγαίνουν πάντοτε τα 
παιδιά ή στις εξοχές ή στους ναούς ή στους συγγε-
νείς, ώσπου να µπορέσουν να σταθούν στα πόδια 
τους; Και τότε πάλι να προσέχουν, µήπως επειδή εί-
ναι ακόµη νεαρά στηρίζονται κάπου µε πίεση και 
στραβώνουν τα σκέλη τους, να τα κρατούν από το 
χεράκι ώσπου το νεογέννητο να συµπληρώσει τα τρί-
α του χρόνια; Και πρέπει όσες εκτελούν χρέη τροφού 
να είναι όσο το δυνατό γερές και όχι µονάχα µια. Κι 
έπειτα από αυτά, αν δεν πετύχουµε το σκοπό µας, δεν 
πρέπει να επιβάλουµε τιµωρία στις τροφούς που 
απέτυχαν;257 

Οι προτροπές για συχνές εξόδους των µωρών προκειµένου να αποκτή-
σουν γερό σώµα και µάλιστα όχι µόνο από µια τροφό, και η επιβολή τι-
µωρίας σε περίπτωση που αποτύχουν στο λειτούργηµά τους µοιάζουν 
περισσότερο θεωρητικές συµβουλές, που δεν φαίνεται να αντικατοπ-
τρίζουν την πραγµατικότητα. Παραδέχεται ωστόσο, στη συνέχεια, ότι η 
µέθοδος της συνεχούς κίνησης του µωρού και του νανουρίσµατος, που 
ακολουθούνταν από τις τροφούς της εποχής του, αποτελούν τον ιδανικό 
τρόπο ανατροφής (µέθοδος άλλωστε που διατηρείται ακόµα και σήµερα): 

«Νυν δ’ ως εγγύτατα τούτου ποιειν δει περί τα νεογενη 
παίδων θρέµµατα. Τεκµαίρεσθαι δε χρή και από των-
δε, ως εξ εµπειρίας αυτό ειλήφασι και εγνώκασιν όν 
χρήσιµον αι τε τροφοί των σµικρων και αι περί τα των 
Κορυβάντων ιάµατα τελουσαι⋅ ηνίκα γάρ αν που βου-
ληθωσιν κατακοιµίζειν τα δυσυπνουντα των παιδίων 
αι µητέρες, ουχ ησυχίαν αυτοις προσφέρουσιν αλλά 
τουναντίον κίνησιν, εν ταις αγκάλαις αεί σείουσαι, και 
ου σιγήν αλλά τινα µελωδίαν». 
Να λοιπόν ποιος είναι ο ιδανικός τρόπος ανατροφής 
τον οποίο πρέπει να µιµηθούµε όσο καλύτερα µπο-
ρούµε σε όλα τα νεογέννητα παιδιά. Μερικές ενδεί-
ξεις εξάλλου µας κάνουν να συµπεραίνουµε ότι η 
µέθοδος αυτή αποκαλύφθηκε εκ πείρας και θεωρή-
θηκε χρήσιµη από τις παραµάνες των µικρών παιδιών 

                                                 
257 Πλάτωνας, Νόµοι 790d1-e1.  
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και από τις γυναίκες που γιατρεύουν την αρρώστια 
των Κορυβάντων. Όταν, πραγµατικά, θέλουν οι µη-
τέρες να κοιµίσουν τα παιδιά τους που πάσχουν από 
αϋπνία, δεν τα αφήνουν στην ησυχία τους, αλλά αντι-
θέτως τα κουνούν και τα πηγαινοφέρνουν αδιάκοπα 
µέσα στην αγκαλιά τους και δεν σωπαίνουν αλλά 
τους λένε και κάποιο νανούρισµα258.  

 
Πράγµατι ο εναγκαλισµός των παιδιών από 
τις παραµάνες προκειµένου να κοιµηθούν 
φαίνεται να αποτελούσε συνήθη πρακτική, 
καθώς αποτυπώνεται σε ένα αγαλµατίδιο 
(εικ. 15), που χρονολογείται περίπου το 450 
π.Χ. Η γυναίκα, της οποίας η ηλικία δύσκο-
λα αναγνωρίζεται, κρατά µε το αριστερό 
της χέρι το µωρό που είναι τυλιγµένο στα 
σπάργανα. Αυτός λοιπόν ο τρόπος τυλίγµα-
τος του νεογέννητου φαίνεται να ακολου-
θείται την κλασική εποχή. 

Μια περιγραφή της φροντίδας του 
µωρού και της έγνοιας του από την παρα-

µάνα αναφέρεται στις Χοηφόρες του Αισχύ-
λου, όπου η τροφός του Ορέστη εκθέτει πως 
φρόντιζε το γιο του Αγαµέµνονα: 

-

   

ΚΟ

    
258 
Εικόνα 15. Αγαλµατίδιο 
τροφού µε µωρό στην αγκα
λιά. 450 π.Χ. Λονδίνο, Βρε-
τανικό Μουσείο. 
 
             «Φίλον δ’ Ορέστην, της εµης ψυχης τριβήν, 

ον εξέθρεψα µητρόθεν δεδεγµένη 
και νυκτιπλάγκτων ορθίων κελευµάτων 
και πολλά και µοχθ’, ανωφέλητ’ εµοί 
τλάση⋅ το µη φρονουσ’ γαρ ωσπερει βοτόν  
τρέφειν ανάγκη, πως γαρ ου; τρόπω φρενός⋅ 
ου γάρ τι φωνει παις ετ’ ων εν σπαργάνοις, 
ή λιµός, ή δίψη τις, ή λιψουρία  
έχει⋅ νέα δε νηδύς αυτάρκης τέκνων⋅  
τούτων πρόµαντις ουσα, πολλά δ’ οίοµαι, 
ψευσθεισα, παιδός σπαργάνων φαιδρύντια, 
γναφεύς τροφεύς τε ταυτόν ειχέτην τέλος⋅ 
εγώ διπλάς δε τάσδε χειρωναξίας 
έχουσ’ Ορέστην εδεξαµην πατρί». 
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Μα τον Ορέστη µου, την έγνοια της ψυχής µου, που 
τον πήρα από την κοιλιά της µάνας του και τον έθρε-
ψα, πόσα ξενύχτια ορθή στο πόδι από τις φωνές του 
και πόσα βάσανα ανωφέλευτα για µένα δεν πέρασα! 
Γιατί καθώς δεν αισθάνεται, είναι σαν κουτάβι, που 
πρέπει µε το νου να βρίσκεις ό,τι χρειάζεται, και µέ-
σα στα σπάργανά του το βρέφος δεν µιλά για να σου 
πει αν έχει πείνα ή δίψα ή άλλη προς νερού του ανά-
γκη, µα κάνει ότι θέλει η κοιλιά του βρέφους. Κι έ-
πρεπε µάντης να ήµουνα, µα πάντα βέβαια γελιό-
µουν και πολλές φορές να έπλενα τα σκουτιά, σαν 
πλύστρα και βάγια και µ’ αυτές που είχα πάνω µου 
τις διπλές τέχνες ανέλαβα τον βασιλιά µας τον Ορέ-
στη259.   

Αν και η υπερβολή αρχικά στα λόγια της τροφού εξυπηρετεί τον ποιητικό 
λόγο, θα τολµούσαµε να ισχυριστούµε ότι κάποια στοιχεία όπως η έγνοια 
της τροφού και η προσπάθεια να καταλάβει κάθε φορά τις ανάγκες του 
βρέφους ανταποκρίνονται στην πραγµατικότητα των καθηκόντων της 
τροφού στην Αθήνα260. 

Στις εύπορες οικογένειες τη µητέρα βοηθούσε στη φροντίδα του 
µωρού η τροφός, που συνήθως ήταν δούλη⋅ µπορούσε όµως να είναι και 
µια φτωχή ελεύθερη261. Ο Ευξίθεος µαρτυρεί ότι υπήρχαν πολλές αστές 
που κατέφυγαν στο επάγγελµα της τροφού262, εκφράζοντας µάλιστα την 
επιθυµία να τις ονοµάσει αλλά και να επισηµάνει την αιτία που οδήγησε 
να εργασθούν τόσο αυτές όσο και η µητέρα του: 

«Επεί κακεινο περί της µητρός είρηκεν ότι ετίτθευσεν. 
Ηµεις δε, όθ’ η πόλις ητύχει και πάντες κακως έπρατ-
τον, ουκ αρνούµεθα τουτο γενέσθαι⋅ όν δε τρόπον και 
ων ένεκ’ ετίτθευσεν, εγώ σαφως υµιν επιδείξω…Και 
γάρ νυν αστάς γυναικας πολλάς ευρήσετε τιτθευούσας, 
ας υµιν και κατ’ όνοµα, εάν βούλησθε, ερουµεν … … 
Μετά δε ταυτα χρόνω ύστερον παιδίων αυτή δυοιν ήδη 
γεγενηµένων, και του µέν πατρός στρατευοµένου και 
αποδηµουντος µετά Θρασυβούλου, αυτή δ’ ουσ’ εν 
απορίαις ηναγκάσθη τον Κλεινίαν τον του Κλειδίκου 
τιτθευσαι». 

                                                 
 
259 Αισχύλος, Χοηφόρες στ. 749-762. Για τη µετάφραση βλ. Flaceliere (1974), σσ. 113-114. 
260 Μάλιστα ο Flaceliere (1974), σ. 113-114, θεωρεί ολοφάνερη την επιρροή του ποιητή από αυτά που 
έβλεπε να γίνονται στον καιρό του.   
261 Βλ. Flaceliere (1974), σ. 113. 
262 Βλ. σηµ. 240 της εργασίας, όπου ο Ευξίθεος αναφέρει ότι η κατάσταση της πόλης ανάγκασε πολλές 
Αθηναίες να καταφύγουν σε διάφορες εργασίες, µεταξύ των οποίων και το επάγγελµα της τροφού.  
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Επίσης είπε για τη µητέρα µου και εκείνο, ότι δηλα-
δή υπήρξε τροφός. Εµείς όµως όταν η πόλη δυστυ-
χούσε και όλοι βρίσκονταν σε άθλια κατάσταση, δεν 
αρνούµαστε ότι συνέβη τούτο⋅ όσον αφορά όµως τις 
περιστάσεις και το σκοπό για τον οποίο εκτελούσε 
την εργασία της τροφού, εγώ θα σας δώσω σαφείς 
πληροφορίες…∆ιότι και τώρα θα βρείτε πολλές γυ-
ναίκες αστές να είναι τροφοί, των οποίων τα ονόµα-
τα, αν θέλετε, θα σας αναφέρω…Έπειτα από λίγο 
χρόνο, αφού απέκτησε δυο παιδιά, και ο πατέρας µου 
µετείχε στην εκστρατεία υπό τις διαταγές του Θρα-
συβούλου και έλειπε από την Αθήνα, αυτή βρέθηκε 
σε πολύ δύσκολη οικονοµική κατάσταση και ανα-
γκάσθηκε να γίνει τροφός του Κλινίου, του γιου του 
Κλειδίκου263. 

Η δυσχερής λοιπόν οικονοµική κατάσταση της πόλης αλλά και η απου-
σία του ανδρός για να στηρίξει οικονοµικά την οικογένεια φαίνεται ότι 
ώθησε Αθηναίες ελεύθερες στην φροντίδα επί αµοιβής βρεφών, προκει-
µένου να συντηρήσουν τον οίκο τους. 

Αν και ο Ευξίθεος δεν τις κατονοµάζει, ωστόσο µας παραδίδονται 
ονόµατα τροφών από τις επιτύµβιες επιγραφές και τους καταλόγους των  
απελεύθερων: 

Νεαρά τίτθη  χρ<η>στή264 
 

Χοιρίνη τίτθη265 
 

Φιλύρα τίτθη266 
 

Αρτεµι[σία] τίτθ[η]267 
 

∆ηµητρία τίτθη268 
 

Φάνιον Κορινθία τίτθ(η269 
 

                                                 
263 ∆ηµοσθένης, Προς Ευβουλίδην 35, 42. 
264 IG II2 12242. Η επιτύµβια επιγραφή χρονολογείται µετά τα µέσα του 4ου αι. π.Χ. 
265 IG II2 13065. Η επιτύµβια επιγραφή χρονολογείται µεταξύ 340-317 π.Χ. και είναι χαραγµένη σε 
ανάγλυφο µάρµαρο. Αναπαριστά από αριστερά µια γυναίκα καθισµένη (Χοιρίνη), η οποία εκτείνει το 
χέρι της σε µια άλλη γυναίκα που στέκεται πλησίον της, ενώ ανάµεσά τους απεικονίζεται ένας 
γενειοφόρος άνδρας.  
266 IG II2 12996. Επιτύµβια επιγραφή που χρονολογείται µεταξύ 365-340 π.Χ. 
267 IG II2 10843. Επιτύµβια επιγραφή που χρονολογείται µετά τα µέσα του 4ου αιώνα π.Χ. 
268 ΑΕΕ, 2746. Η επιτύµβια επιγραφή είναι Αττικής προέλευσης αλλά δεν αναγράφεται στην έκδοση η 
χρονολογία της.   
269 ΑΕΕ 1908. Στην επιτύµβια αυτή επιγραφή επίσης δεν αναφέρεται η χρονολογία της.  
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Πλευρά Α, Στήλη III 
                         Στ. 255 Λαµπρίς εν Σκαµ οικ 

ουσ τίτθη αποφυγου 
                                      Αριστοφωντ Αριστί 

       ωνο Αφιδ φιάλ σταθ:Η270 
 

Η Λαµπρίς ήταν απελεύθερη και οι Νεαρά, Χοιρίνη, Φιλύρα, Αρτεµισία 
και η ∆ηµητρία πιθανόν ήταν ελεύθερες Αθηναίες⋅ διαφορετικά θα ανα-
γραφόταν το εθνικό τους όνοµα, όπως στην περίπτωση της Φάνιον, που 
φαίνεται να ανήκει σε κατώτερη κοινωνικά θέση, καθώς αναγράφεται ως 
τόπος προέλευσής της η Κόρινθος, ενώ το ουδέτερο γένος του ονόµατός 
της ενισχύει την περίπτωση να είναι δούλη.   

Η αντιµετώπιση που είχαν οι τροφοί από την υπόλοιπη αθηναϊκή 
κοινωνία παρουσιάζεται αντιφατικά µέσα από τις πηγές. Συγκεκριµένα 
τα λόγια του Ευξίθεου προς τους δικαστές φαίνεται να αντανακλούν µια 
ιδιαίτερα χαµηλή εκτίµηση (ταπεινόν) για τις τροφούς: 

«Και γάρ ει ταπεινόν η τίτθη, την αλήθεια ου φεύγω⋅ 
ου γάρ ει πένητες ηµεν, ηδικήκαµεν, αλλ’ ει µη 
πολιται». 
Πράγµατι αν είναι ταπεινό το επάγγελµα της τροφού, 
το παραδέχοµαι, διότι δεν είµαστε ένοχοι, εάν είµα-
στε φτωχοί, αλλά εάν δεν είµαστε πολίτες271. 

Ο οµιλητής εδώ µοιάζει να θεωρεί δεδοµένο ότι η κοινωνία της κλασικής 
Αθήνας υποτιµούσε τις γυναίκες που ασκού-
σαν τέτοια δραστηριότητα. Από την άλλη, ο 
κολακευτικός χαρακτηρισµός (χρηστή) και 
τα εγκώµια προς τις γυναίκες τροφούς που 
απεβίωσαν, όπως παρουσιάζονται µέσα από 
τις επόµενες επιτύµβιες επιγραφές, δηµιουρ-
γούν µια διαφορετική εικόνα για τις τρο-
φούς, οι οποίες φαίνεται να προκαλούν το 
σεβασµό του κοινωνικού περίγυρου: 
 

Πυνέτη | τίθη χρηστή272
 

 

Εικόνα 16. Επιτύµβια στήλη. Γυναίκα τροφός που κάθεται και προτείνει το χέρι σε άνδρα 
που στέκεται δίπλα της. Από πάνω υπάρχει η επιγραφή «Πυνέτη τίθη χρηστή». Μετά τα 
µέσα του 4ου αι. π.Χ. Αθήνα, Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο. 
                                                 
270 Βλ. Lewis (1959), σ. 215. Η συγκεκριµένη τροφός εντάσσεται σε κατάλογο απελεύθερων, που 
χρονολογείται το 330 π.Χ. 
271 ∆ηµοσθένης, Προς Ευβουλίδην 45. 
272 IG II2 12559. Η επιγραφή χρονολογείται µετά τα µέσα του 4ου αιώνα π.Χ. Η παράλειψη του 
γράµατος τ πρίν το θ ενδεχοµένως να οφείλεται σε γραµµατική απλοποίηση ή παράλειψη του γραφέα, 
βλ. Threatte, σ. 545. 
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Η επιγραφή είναι χαραγµένη στο πάνω µέρος της επιτύµβιας στήλης της 
εικόνας 16, όπου απεικονίζεται µια γυναίκα καθιστή, η οποία προτείνει 
το χέρι της σε έναν άνδρα που στέκεται όρθιος δίπλα της273. 

 
Παίδευσις | τίτθη χρηστή274 

 
Θεοξένη τίτθη χρηστή275 

 
Πυραίχµη τίττη χρηστή276 

 
Απολλοδώρου 

ισοτελου277 θυγάτηρ 
Μέλιττα. 
Τίτθη. 

Ενθάδε την χρηστήν τίτθην κατά γαια καλύπτει 
Ιπποστράτης⋅ και νυν ποθει σε. 

Και ζωσαν σ’ εφίλουν, τίτθη, και νυν σ’ έτι τιµώ 
ουσαν και κατά γηςκαι τιµήσω σε άχρι αν ζω⋅ 

οιδα δε σοι ότι και κατά γης, είπερ χρηστοις γέρας εστίν, 
πρωτει σοι τιµαί, τίτθη, παρά Περσεφόνει Πλούτωνί τε κεινται278. 

 
Παρατηρούµε ότι το επίθετο χρηστή χαρακτηρίζει τις περισσότερες τρο-
φούς στις επιτύµβιες επιγραφές. Το γεγονός ότι συνοδεύει και προσδι-
ορίζει τη λέξη τίτθη θα µπορούσε να θεωρηθεί ενδεικτικό της ορθής ά-
σκησης της εργασίας από τις αντίστοιχες γυναίκες κατά τη διάρκεια του 
βίου τους. Στο τελευταίο επίγραµµα παρατηρούµε τον Ιπποστράτη να 
απευθύνεται στη Μέλιττα αποκαλώντας την πάντοτε µε το είδος του 
επαγγέλµατός της. Με τον τρόπο αυτό µοιάζει να δίνει έµφαση στην 

                                                 
273 Βλ. Clairmont, plate volume, 2. 359d. 
274 IG II2 12387. H επιγραφή χρονολογείται στις αρχές του 4ου αιώνα π.Χ.  
275 IG II2 11647. Xρονολογείται στα µέσα του 4ου αιώνα π.Χ. 
276 ΑΜ 68 (1942), σ. 222, 30. Χρονολογείται τον 4ο αιώνα π.Χ. Η γραµµατική µορφή τίττη πιθανώς να 
οφείλεται σε λάθος του γραφέα, βλ. Threatte, σ. 545. 
277 Η Μέλιττα ήταν κόρη του ισοτελή Απολλοδώρου, ο οποίος είχε αποκτήσει το προνόµιο της 
ισοτέλειας (ίσος+τέλος, ισότητα φορολογίας). Οι ισοτελείς αποτελούσαν µια προνοµιούχα τάξη 
µετοίκων, οι οποίοι ήταν απαλλαγµένοι από το µετοίκιον και από την υποχρέωση να διατηρούν έναν 
προστάτην, Αθηναίο πολίτη, ο οποίος αναλάµβανε να εκπροσωπεί τον µέτοικο στις νοµικές του 
υποθέσεις. Έτσι, οι ισοτελείς τοποθετούνταν στο ίδιο επίπεδο µε τους πολίτες σχετικά µε όλες τις 
οικονοµικές υποχρεώσεις, βλ. Austin και Vidal-Naquet, σ. 142. 
278 IG II2 7873 και Peek, σ. 196, 747. Μτφ.: «Μέλιττα, τίτθη, κόρη του ισοτελή Απολλοδώρου. Εδώ ο 
Ιπποστράτης θάβει στη γη την ενάρετη τροφό. Και τώρα σε λατρεύει. Και όσο ζούσες σε αγαπούσα, 
τίτθη, και τώρα ακόµη που είσαι στη γη σε τιµώ και θα σε τιµώ όσο ζω. Ξέρω ότι και µέσα στη γη, αν 
δίνονται τιµητικά έπαθλα στους ενάρετους, πρώτα σε σένα, τίτθη, θα αποδοθούν οι τιµές µαζί µε την 
Περσεφόνη και τον Πλούτωνα». Η επιγραφή χρονολογείται πριν τα µέσα του 4ου αιώνα και είναι 
χαραγµένη πάνω σε ανάγλυφο, που απεικονίζει τη Μέλιττα καθιστή και πλησίον της τον Ιπποστράτη, 
πιθανότατα εκείνον που η ίδια ανέθρεψε, βλ. σχόλια της επιγραφής IG II2 7873.  
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κοινωνική δραστηριότητά της που φαίνεται ότι σηµάδεψε όλο το βίο της 
και προκάλεσε τον έπαινο και την τιµή του ατόµου που ανάθρεψε.   

  Τόσο ο δικανικός λόγος του ∆ηµοσθένη όσο και κυρίως οι επι-
γραφές θα µπορούσαν να θεωρηθούν αξιόπιστες µαρτυρίες που αντανα-
κλούν τη νοοτροπία της κοινωνίας σχετικά µε την κοινωνική αντιµετώ-
πιση της τροφού. Λαµβάνοντας υπόψη µόνο τη µαρτυρία του Ευξίθεου 
για την υποβαθµισµένη εκτίµηση της τροφού, θα υποθέταµε ότι πιθανή 
περιφρόνηση αντιµετώπιζαν οι ελεύθερες Αθηναίες, που αναγκάζονταν 
λόγω ένδειας να ασκήσουν την εργασία αυτή, όπως η µητέρα του κατη-
γορούµενου. Οι επιγραφές όµως δίνουν µια διαφορετική εικόνα, καθώς 
παρουσιάζουν τις τροφούς (πιθανότατα τις ελεύθερες, αφού δεν αναγρά-
φονται τα εθνικά τους, αλλά και τις δούλες) να χαίρουν µεγάλης εκτίµη-
σης από τα λαϊκά στρώµατα της Αθήνας, τη νοοτροπία των οποίων φαί-
νεται ότι αντανακλούν οι επιγραφές279.   

 
Εξαιρετική ωστόσο φήµη είχαν αποκτήσει οι τροφοί της Σπάρτης 

εκτός όµως της πόλης-κράτους τους. Μετά τη γέννηση του παιδιού η 
Σπαρτιάτισσα µητέρα ανέθετε τη φροντίδα του στην τροφό280. Ο Πλού-
ταρχος µας πληροφορεί για τον ιδιαίτερο τρόπο γαλούχησης των παιδιών 
από τις τροφούς, καθώς τους έδιναν µια πραγµατικά υγιεινή και αυστηρή 
ανατροφή: 

 «Ην δε περί τας τροφούς επιµέλειά τις µετά τέχνης, 
ώστ’ άνευ σπαργάνων εκτρεφουσας τα βρέφη τοις µε-
λεσι και τοις είδεσιν ελευθέρια ποιειν, έτι δε εύκολα 
ταις διαίταις και άσικχα και αθαµβη σκότου και προς 
ερηµίαν άφοβα και άπειρα δυσκολίας αγεννους και 
κλαυθµυρισµων. ∆ιό και των έξωθεν ένιοι τοις τέκνοις 
Λακωνικας εωνουντο τιτθάς281⋅ και την γε τον 
Αθηναιον Αλκιβιάδην τιτθεύσασαν Αµύκλαν ιστορουσι 
γεγονέναι Λάκαιναν».  
Οι τροφοί φρόντιζαν µε πραγµατική τέχνη για την 
ανατροφή τους, ώστε ανέθρεφαν τα βρέφη χωρίς 
σπάργανα και µε τον τρόπο αυτό επέτρεπαν να ανα-
πτύσσονται ελεύθερα τα µέλη και η µορφή τους, και 
επιπλέον τα έκαναν να µην είναι δύστροπα στην τρο-
φή τους και να µη σιχαίνονται τίποτα, άφοβα στο 

                                                 
279 Παραπλήσια άποψη διατυπώνει ο Michell (1963), σ. 138, ο οποίος επίσης υποστηρίζει την 
αντιφατικότητα µεταξύ των φιλολογικών πηγών και των επιγραφών για την υποτιµητική και 
ταυτόχρονα θετική αντιµετώπιση των τροφών. Τελικά καταλήγει στην άποψη ότι «µια τέτοια χρήσιµη 
απασχόληση δεν θα µπορούσε να υποτιµηθεί».  
280 Μετά τη γέννηση του παιδιού, η Σπαρτιάτισσα µετακόµιζε στο σπίτι του άνδρα της, όπου και 
ανέθετε στην τροφό τη φροντίδα του παιδιού της, βλ. Schild, σ. 241. 
281 Ενδεικτικό ότι οι Σπαρτιάτισσες τροφοί έχαιραν ιδιαίτερης υπόληψης και φήµης κατά την 
αρχαιότητα.   

ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ   2003 ∆ΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 



Ηθικο-κοινωνικές προσεγγίσεις στη γυναικεία εργασία την κλασική εποχή                                                    σελ.             76

σκοτάδι, απτόητα στην ερηµιά, χωρίς κακές ιδιοτρο-
πίες και κλάµατα. Γι’ αυτό και µερικοί από έξω αγό-
ραζαν για τα παιδιά τους Σπαρτιάτισσες τροφούς. 
Και η Αµύκλα, η οποία διηγούνται ότι ανέθρεψε τον 
Αθηναίο Αλκιβιάδη, ήταν Λάκαινα282.   

Η ανωτερότητα αλλά και πρωτοτυπία των Σπαρτιατισσών τροφών στο 
θέµα αγωγής των παιδιών είναι εδεικτική283. Η Λακεδαιµόνια τροφός που 
µας είναι γνωστή από τις φιλολογικές πηγές είναι η Αµύκλα284, ενώ από 
τις επιτύµβιες επιγραφές γνωρίζουµε και την Μαλίχα:  

Ενθάδε γη κατέχει τίτθην πα|ίδων ∆ιογείτο 
Εκ Πελοποννήσ|ο τήνδε δικαιοτάτην.  | 

Μαλίχα Κυθηρία.285 
Οι πηγές δεν µας πληροφορούν µε βεβαιότητα για το αν οι Σπαρτιάτισσες 
τροφοί ανήκαν στο κοινωνικό στρώµα των οµοίων. Θα µπορούσαµε να 
υποθέσουµε ότι οι τροφοί, τις οποίες επαινεί ο Πλούταρχος και είχαν 
γνωρίσει ιδιαίτερη υπόληψη στις άλλες πόλεις-κράτη, όπου κατέφυγαν 
για να εργαστούν, ανήκαν στην τάξη των ειλώτων286.  
 
ε) Άλλες οικιακές δραστηριότητες στην Αθήνα και Σπάρτη 
 

Με τον Οικονοµικό ο Ξενοφώντας κατοχυρώνεται ως ο πρώτος 
αρχαίος Έλληνας συγγραφέας που αναγνωρίζει πλήρως τη χρησιµότητα 
και την αξία της γυναικείας οικιακής εργασίας για έναν αρµονικό και πα-
ραγωγικό έγγαµο βίο287. Το µοντέλο συζύγου που σκιαγραφείται στο έρ-
γο, αν και αγγίζει την ιδανική συµπεριφορά της Αθηναίας ως προς τα κα-
θήκοντα, προσφέρει µια γενική εικόνα για τις ασχολίες των Αθηναίων 
γυναικών, που η αναφορά τους και από άλλες πηγές µαρτυρεί την πραγ-
µατικότητα της αρχαίας καθηµερινής ζωής. 
 
Μαγειρική 

 
Ένα από τα βασικά καθήκοντα της συζύγου, που για τον Ισχόµαχο 

θεωρείται µεγάλη µόρφωση, είναι η µαγειρική. Μαζί µε την υφαντική, 

                                                 
282 Πλούταρχος, Λυκούργος 16. 
283 Βλ. Michell (1963), σ. 137. 
284 Εκτός από την προηγούµενη µαρτυρία στον Λυκούργο αναφέρεται και στον  Αλκιβιάδη του 
Πλουτάρχου1, 3: Αλκιβιάδου δε και τίτθην, γένος Λάκαιναν, Αµύκλαν όνοµα. 
285 Βλ. Peek, σ. 121, 493 ,  ΑΕΕ, σ. 231, 1922 και IG II2 9112. Η επιγραφή χρονολογείται µετά τα µέσα 
του 4ου αι. π.Χ. και είναι χαραγµένη σε ανάγλυφο, που αναπαριστά σε αποσπασµατική µορφή µια 
γυναίκα (Μαλίχα). Την επιγραφή αυτή αναφέρει και ο Michell (1964), σ. 166, σηµ. 1 
286 Βλ. Cartledge, σ. 90, σηµ. 33 και Michell (1964), σ. 166, ο οποίος επισηµαίνει ότι είναι αδιανόητο 
για µια ελεύθερη Σπαρτιάτισσα να ξεπέσει τόσο κοινωνικά, ώστε να ακολουθήσει την άσκηση µιας 
τέτοιας εργασίας.  
287 Βλ. Pomeroy (1994), σ. 59. 
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και η µαγειρική συνιστά γνώση, την οποία φαίνεται ότι εφοδιάζονταν τα 
νεαρά κορίτσια από τις µητέρες τους: 

«Επεί τα γε αµφί γαστέρα, έφη, πάνυ καλως, ω Σώ-
κρατες, ήλθε πεπαιδευµένη⋅ όπερ µέγιστον έµοιγε δο-
κει παίδευµα είναι και ανδρί και γυναικί». 
Γιατί στη µαγειρική βέβαια ήλθε πολύ κατατοπισµέ-
νη, Σωκράτη, πράγµα που εγώ το θεωρώ σαν την πιο 
µεγάλη µόρφωση και για τον άνδρα και για τη γυναί-
κα288. 

Θα λέγαµε λοιπόν ότι τα νεαρά κορίτσια της αρχαίας Αθήνας ασκούνταν 
σε παρόµοιες δραστηριότητες, περιορισµένες στο στενό πλαίσιο του οί-
κου και υπό την καθοδήγηση των γονέων τους. Ο Ισχόµαχος µάλιστα, για 
να ελκύσει το ενδιαφέρον της συζύγου του στην άσκηση της µαγειρικής, 
χαρακτηρίζει ωφέλιµη άσκηση να βρέχει και να ζυµώνει το αλεύρι:  

«Αγαθόν δε έφην είναι γυµνάσιον και το δευσαι και 
µαξαι». 
Της είπα πως είναι ωφέλιµη σωµατική άσκηση να 
βρέχει και να ζυµώνει το αλεύρι289.   

Την αναγκαιότητα της άσκησης αυτού του καθήκοντος από τις συζύγους 
αναγνωρίζει και ο Πλάτωνας, ο οποίος επισηµαίνει την ανωτερότητα των 
γυναικών στον τοµέα αυτό έναντι των ανδρών: 

«Ή µακρολογωµεν την τε υφαντικήν λέγοντες και την 
των ποπάνων τε και εψηµάτων θεραπείαν, εν οις δη τι 
δοκει το γυναικειον γένος είναι, ου και καταγελαστό-
τατον εστι πάντων ηττώµενων;» 
Ή να µακρολογούµε αναφέροντας την υφαντική και 
την επιτηδειότητα στα γλυκίσµατα και τη µαγειρική, 
όπου κάτι φαίνονται να είναι οι γυναίκες και όπου θα 
ήταν η µεγαλύτερή τους ντροπή να είναι υποδεέστε-
ρες των ανδρών290.  

Μια λεπτοµερής και αρκετά ρεαλιστική εικόνα για τα είδη των εδεσµά-
των που φαίνεται ότι κατασκεύαζαν οι Αθηναίες, ιδιαίτερα κατά την πε-
ριποίηση φιλοξενουµένων, περιγράφεται στους Βατράχους. Η Περσεφόνη 
υποδέχεται τον µεταµφιεσµένο σε Ηρακλή Ξανθία και ξεκινά µια πυρε-
τώδης προετοιµασία: 

«Ευθέως 
 έπεττεν άρτους, ηψε κατερικτων χύτρας 

                                                 
288 Ξενοφώντας, Οικονοµικός 7, 6-7. 
289 Ξενοφώντας, Οικονοµικός 10, 11. Βλ. Walker, σ. 82, ο οποίος, µε βάση τις συµβουλές του 
Ισχόµαχου προς τη γυναίκα του, χαρακτηρίζει τον οίκο σαν ένα µικροσκοπικό κέντρο παραγωγής, 
όπου ενδύµατα και τρόφιµα παρασκευάζονται από τα έρια και τη σοδειά της καλλιέργειας.       
290 Πλάτωνας, Πολιτεία 455c4-d1. 
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 έτνους δυ’ ή τρεις, βουν απηνθράκιζ’ όλον, 
πλακουντας ώπτα, κολλάβους…επεί τε και κρέα 
ανέβραττεν ορνίθεια, και τραγήµατα 
έφρυγε, κωνον ανεκεράννυ γλυκύτατον». 
 Αρχίζει να ζυµώνει, να βράζει δυο τρεις χύτρες όσ-
πρια καλά κοπανισµένα, φάβα, στη θράκα βόδι ολό-
κληρο και να φτιάχνει δίπλες και τηγανίτες…. να 
βράζει κότες και να φρύγει στραγάλια και γλυκό 
κρασί να ετοιµάζει291.  

Παρατηρούµε πράγµατι µια ποικιλία φαγητών, τα οποία αν και παρουσι-
άζονται υπερβολικά σε ποσότητα και ποιότητα, θα θεωρούνταν πιθανό-
τατα από το κοινό του Αριστοφάνη γνώριµα.  
 
Περιποίηση ρούχων 
 

Για τον Ισχόµαχο ωφέλιµη επίσης σωµατική άσκηση της συζύγου 
είναι η καθαριότητα και η περιποίηση των ρούχων και των στρωσι-
διών292: 

«Αγαθόν δε έφην είναι γυµνάσιον …και στρώµατα 
ανασεισαι και συνθειναι». 
Της είπα πως είναι ωφέλιµη σωµατική άσκηση … 
και να τινάζει τα ρούχα και τα στρωσίδια και να τα 
βάζει πάλι διπλωµένα στη θέση τους293. 

  
Εικόνα 17. Οινοχόη. Γυναίκες φρο- 
ντίζουν τον οικιακό ρουχισµό και 
ραντίζουν τα υφάσµατα µε αρωµα-
τικές ουσίες. 420 π.Χ. Μητροπολι-
τικό Μουσείο. 

Εικόνα 18. Αναθηµατικό ανάγλυφο. Στο εσωτερι-
κό ενός γυναικωνίτη µια γυναίκα τοποθετεί σε σε-
ντούκι ένα καλοδιπλωµένο ύφασµα. Πίσω της υ-
πάρχει πολυτελής σκαλιστή πολυθρόνα µε µαξιλά-
ρια. Στον τοίχο κρέµονται διάφορα αντικείµενα 
καθηµερινής χρήσης (καλάθι, κάτοπτρο, αγγεία). 
460 π.Χ. Τάραντας, Εθνικό µουσείο.  

 
 

                                                 
 
291 Αριστοφάνης, Βάτραχοι στ. 504-511. 
292 Τα ρούχα φυλάσσονταν σε µεγάλα κιβώτια, όπου τοποθετούνταν ορισµένα είδη φρούτων για να 
δώσουν ευχάριστο άρωµα, βλ. Εhrenberg, σ. 204. 
293 Ξενοφώντας, Οικονοµικός 10, 11. 
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Η περιποίηση του οικιακού ρουχισµού φαίνεται ότι αποτελούσε µια συ-
νήθη καθηµερινή δραστηριότητα, καθώς αντανακλάται εναργέστερα σε 
µια αγγειογραφία οινοχόης και σε ένα αναθηµατικό ανάγλυφο (εικ. 17 
και 18). Στην παράσταση της οινοχόης, η οποία χρονολογείται το 420 
π.Χ., απεικονίζονται δυο γυναίκες και ένα κορίτσι. Η µία γυναίκα φαί-
νεται να τοποθετεί τα ρούχα σε ένα υψηλό σηµείο του δωµατίου πιθανό-
τατα ράφι, ενώ η άλλη τα ραντίζει µε αρωµατικές ουσίες. Το κορίτσι 
στην άκρη µοιάζει να παρακολουθεί την εργασία των µεγαλύτερων γυ-
ναικών του οίκου. Στο αναθηµατικό ανάγλυφο, που χρονολογείται το 460 
π.Χ., µια νέα γυναίκα τοποθετεί σε πολύτιµο σεντούκι, όπως φαίνεται α-
πό τα σχέδια και τις αναπαραστάσεις, ένα καλοδιπλωµένο ύφασµα. Και 
οι δυο σκηνές εκτυλίσσονται µέσα στο χώρο του γυναικωνίτη, καθώς 
βλέπουµε να αναπαριστώνται πολυθρόνες και διάφορα αντικείµενα κα-
θηµερινής χρήσης που κρέµονται στον τοίχο (καλάθι, κάτοπτρο, αγγεία).  
 
 
 
 
Μεταφορά νερού 
 
 
 

Μεταξύ των οικιακών καθηκόντων της Αθηναίας ήταν και η µε-
ταφορά νερού από την πηγή για τις ανάγκες του οίκου. Μια εργασία που 
είχε τις ρίζες της στην προϊστορική Αθήνα294 και πιθανότατα συνεχίστηκε 
και τον έκτο αιώνα αν λάβουµε υπόψη ότι οι αναπαραστάσεις πηγών σε 
υδρίες που χρονολογούνται τις τελευταίες δεκαετίες του 6ου αι. π.Χ., θα 
µπορούσαν να αντανακλούν την οικοδοµική δραστηριότητα στις πηγές 
από τους Πεισιστρατίδες295. Η πιο φηµισµένη πηγή της πόλης θεωρείται 
εκείνη µε τις εννιά κρήνες στο νότιο-ανατολικό άκρο της Αγοράς, της 
οποίας τα νερά, λέγεται, ότι χρησιµοποιούνταν για ιερούς σκοπούς. Σε 

                                                 
294 Ηρόδοτος, 6, 137: 

Φοιταν γαρ αιεί τας σφετέρας θυγατέρας [τε και τους παίδας] επ’ ύδωρ επί την 
Εννεάκρουνον⋅ ου γαρ ειναι τουτον τον χρόνον σφίσι κω ουδέ τοισι άλλοισι Έλλησι 
οικέτας. 
 «Οι κόρες και τα παιδιά των Αθηναίων συνήθιζαν να µεταφέρουν νερό από την πηγή 
που ονοµαζόταν ‘Οι Εννιά Πηγές’, διότι εκείνη την εποχή ούτε εκείνοι ούτε οι άλλοι 
Έλληνες είχαν στο σπίτι τους δούλους». 

295 Ο Πεισίστρατος και οι γιοι του θεωρείται ότι βελτίωσαν το αρδευτικό σύστηµα της πόλης 
ανακαινίζοντας και ανοικοδοµώντας επιπλέον νέες, µνηµειώδεις πηγές. Εκεί έρχονταν οι γυναίκες για 
να γεµίσουν τις στάµνες τους αλλά µπορούσαν, επειδή οι κρήνες είχαν ψηλά τους κρουνούς τους, να 
σταθούν από κάτω και να κάνουν το µπάνιο τους. Πολλά µελανόµορφα αγγεία δείχνουν σκηνές αυτού 
του είδους, που γίνονται αργότερα πολύ σπάνιες στα ερυθρόµορφα αγγεία. Στην Αθήνα του 5ου αιώνα 
έκαναν σπάνια το λουτρό τους στις δηµόσιες κρήνες, βλ. Flaceliere (1974), σσ. 180-181 και Μοοn, σ. 
109.  
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αυτές τις δηµόσιες πηγές έρχονταν οι γυναίκες για να εφοδιαστούν µε 
νερό. 

Στην εικόνα 19 αναπαριστώνται πέντε πολυάσχολες γυναίκες που 
πηγαινοέρχονται στην πηγή στα δεξιά της εικόνας, µεταφέροντας υδρίες 
στο κεφάλι και ανταλλάσσοντας σύντοµες συνοµιλίες. Επίσης στην µε-
λανόµορφη υδρία της εικόνας 20 απεικονίζονται δυο δηµόσιες πηγές στα 
άκρα της παράστασης, όπου ώριµες γυναίκες και νεαρά κορίτσια µεταφέ-
ρουν νερό. Στην πηγή δεξιά ένα κορίτσι έχει εναποθέσει την υδρία του 
κάτω από την κρήνη και παίζει µε µια µπάλα, προς ενόχληση όµως της  

                                                

 
 

µητέρας της που µοιάζει να την επιπλ

Εικόνα 19. Υδρία. Πέντε γυναίκες µε-
ταφέρουν νερό από την πηγή ανταλλά-
σσοντας σύντοµες συνοµιλίες. Νάπο-
λη, Εθνικό Μουσείο. 

Οι παραστάσεις αυτές όµως δε
σχετικά µε την κοινωνική θέση των 
γή. Κατά πόσο λοιπόν η δραστηριότη
ες ελεύθερες την κλασική εποχή, καθ
θηκόντων αναλάµβαναν οι δούλες; Τ
διαφωτίσουν. Ο χορός των γυναικών
πό ελεύθερες γυναίκες, µπαίνει στη σ
µνα γεµάτη νερό: 

«Νυνδή γάρ εµπλησαµένη τη
 µόγις απόκρήνης υπ’ όχλου
χυτρείου 
 δούλησιν ωστιζοµένη 
στιγµατίαις θ’ αρπαλέως  
αραµένη». 
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296 Βλ. Keuls, σ. 210. 
Εικόνα 20. Υδρία. Ώριµες γυναίκες και
νεαρά κορίτσια µεταφέρουν νερό από
δυο πηγές στα άκρα της παράστασης.
Νεάπολη S.Α. 
ήττει296.  
ν επιτρέπουν την άντληση στοιχείων 
γυναικών που κατέφευγαν στην πη-
τα αυτή εκτελείται από τις Αθηναί-
ώς µεγάλο µέρος των οικιακών κα-
α κλασικά δράµατα πιθανόν να µας 

 στη Λυσιστράτη, που αποτελείται α-
κηνή κρατώντας η καθεµιά µια στα-

ν υδρίαν κνεφαία 
 και θορύβου και πατάγου 
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Με τις στάµνες µας στη βρύση πήγαµε αξηµέρωτα, τι 
σπρωξίδι, τι κακό! Να χτυπάνε τα κανάτια το ένα το 
άλλο! Με παλιόδουλους σπρωχτήκαµε και δούλες. 
Σα γεµίσαµε πια τέλος τα σταµνιά και τα πήραµε 
στον ώµο, τρέξαµε γοργά297.    

Το χωρίο δηλώνει ότι η χρήση των δηµόσιων πηγών από Αθηναίες δέ-
σποινες δεν αποτελούσε για εκείνες µια αδιανόητη δραστηριότητα στα 
τέλη του 5ου αι. π.Χ.298. Αποκαλύπτει όµως παράλληλα, ότι η εργασία 
αυτή εκτελούνταν συνήθως από τους δούλους, οι οποίοι φαίνεται να 
συγκεντρώνονταν κατά κόρον σε τέτοιους χώρους.  

Εκτός από τις δηµόσιες οικοδοµηµένες πηγές οι Αθηναίες φαίνεται 
να προµηθεύονταν νερό και από άλλα σηµεία, όπως από ποταµούς. Η Η-
λέκτρα, παντρεµένη ένα φτωχό, µονολογεί: 

«Ω νύξ µέλαινα, χρυσέων άστρων τροφέ,  
εν η τόδ’ άγγος τωδ’ εφεδρευον κάραι  
φέρουσα πηγάς ποταµίας µετέρχοµαι». 
Ω, νύχτα σκοτεινή που τα χρυσά τρέφεις αστέρια, 
στο σκοτάδι σου πηγαίνω, τη στάµνα αυτή 
ακουµπώντας στο κεφάλι µου, νερό να τη γεµίσω 
από το ποτάµι299. 

Επίσης στον ∆ύσκολο του Μενάνδρου η κόρη του Κνήµονα βγαίνει από 
το σπίτι της για να φέρει νερό από µια υπαίθρια πηγή κατά παραγγελία 
του πατέρα της, όπου ένας νεαρός την πλησιάζει και της προτείνει να µε-
ταφέρει ο ίδιος την υδρία της: 

«Θερµόν <δ΄> ύδωρ πρ[οσέταξέ µοι ποιειν ο πάπας 
εξιών…. 
Αλλ’ αν εµοί δ[ουναι θέλης, βάψας εγώ σοι τ[ήν 
χύτραν ήξω φέρων». 
Βγαίνοντας ο πατέρας όµως µου είπε νερό να του 
ζεστάνω… 
Αλλά αν µου γίνει η χάρη, εγώ να ανασύρω νερό και 
εδώ να σου φέρω το σταµνί σου300.  

                                                 
297 Αριστοφάνης, Λυσιστράτη στ. 327-331. Ο Flaceliere (1974), σ. 91, χρησιµοποιεί το παράδειγµα 
αυτό για να αποδείξει ότι ο περιορισµός των ελεύθερων Αθηναίων γυναικών στον οίκο, στα τέλη του 
5ου αιώνα, είχε πια πολλές εξαιρέσεις.   
298 Βλ. Keuls, σ.212. 
299 Ευριπίδης, Ηλέκτρα στ. 54-56. Κοινό στοιχείο τόσο από το συγκεκριµένο παράδειγµα όσο και από 
τις παραστάσεις είναι ότι η µεταφορά των υδριών γινόταν από υψηλό σηµείο του σώµατος, δηλαδή 
από τον ώµο ή το κεφάλι, προφανώς για να διευκολύνονται οι γυναίκες κατά τη µεταφορά τους. 
300 Μένανδρος, ∆ύσκολος στ. 193-194, 199-200. Η Lefkowitz, σσ. 72-73, σε αντίθεση µε την άποψη 
του Flaceliere (σηµ. 297 της εργασίας), υποστηρίζει ότι ο Μένανδρος φαίνεται να έχει κάθε δικαίωµα 
να πιστεύει ότι και το κοινό του θα θεωρήσει ως αυτονόητο ότι κανένα αξιοπρεπές κορίτσι δεν 
επιτρέπεται να βγαίνει µόνο του από το σπίτι. Γι’ αυτό συνήθως στις αναπαραστάσεις δηµόσιων πηγών 
βλέπουµε οµάδες γυναικών. Αυτό οφείλεται στο ότι η πηγή θεωρείτο τόπος, όπου γυναίκες 
παρενοχλούνταν ερωτικά από άνδρες. Η Keuls, σσ. 212-213, αναφέρει ότι αυτή η επίπονη εργασία των 
γυναικών ξυπνά τις ερωτικές φαντασιώσεις των ανδρών.  
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Εδώ πιθανόν η πηγή δεν ανήκε σε ιδιωτικό χώρο αφού και ένας ξένος έ-
χει πρόσβαση σε αυτή. Η µεταφορά νερού λοιπόν από την πηγή αποτε-
λούσε µια δραστηριότητα που εκτελούνταν από τις ελεύθερες Αθηναίες, 
κυρίως από τις µη εύπορες301. Ασχολία την οποία οι θεατρικοί συγγρα-
φείς και οι αγγειογράφοι φαίνεται να έχουν κάθε δικαίωµα να πιστεύουν 
ότι και το κοινό τους θα τη θεωρήσει ως υπαρκτή και πραγµατοποιούµε-
νη από τις Αθηναίες δέσποινες.  
 
 
Οικονοµική διαχείριση 
 

Τόσο στο χώρο της φιλοσοφίας όσο και στο χώρο της κωµωδίας 
και της ρητορικής αναγνωρίζεται ότι την γενική επιστασία του οίκου 
αλλά και την οικονοµική του διαχείριση είχαν αναλάβει οι γυναίκες-
σύζυγοι.  

Ο Πλάτωνας παρουσιάζει και εµµέσως επικρίνει τη ζωή πολιτών 
που βρίσκονται σε οικονοµική δυσχέρεια, την οποία χαρακτηρίζει ασή-
µαντο κακό, καθώς στην ουτοπική του πολιτεία οι πολίτες θα είναι απαλ-
λαγµένοι από όλα τα οικονοµικά προβλήµατα. Επισηµαίνει όµως ότι ό-
ταν τελικά προµηθευτούν αγαθά και χρήµατα, τα εµπιστεύονται στις συ-
ζύγους τους: 

«Τα γε µήν σµικρότατα των κακων …ων απαλλαγµέ-
νοι αν ειεν…δια τροφήν οικετων αναγκαίαν ίσχουσι, 
τα µέν δανειζόµενοι, τα δε εξαρνούµενοι, τα δε πά-
ντως πορισάµενοι θέµενοι παρά γυναικάς τε και οι-
κέτας, ταµιεύειν παραδόντες».    
Οσο για τα πολύ ασήµαντα κακά, από τα οποία θα εί-
ναι ελεύθεροι…(δηλαδή) για την αναγκαία συντήρη-
ση των ανθρώπων του σπιτιού, άλλοτε κάνοντας δά-
νεια (οι πολίτες) και άλλοτε αρνούµενοι τα χρέη τους 
και άλλοτε αφού τα προµηθευτούν οπωσδήποτε να 
τα εµπιστεύονται στις γυναίκες και τους δούλους, πα-
ραδίνοντάς τα σ’ αυτούς προς φύλαξη302. 

Μια γυναίκα από τις Εκκλησιάζουσες, προσποιούµενη τον άνδρα, προτεί-
νει την ανάληψη της γενικής οικονοµικής εποπτείας του οίκου από τις 
γυναίκες:  

«Ταις γαρ γυναιξί φηµί χρηναι την πόλιν 
 ηµας παραδουναι. Και γάρ οικίαις 
 ταύταις επιτρόποις και ταµίαισι χρώµεθα». 

                                                 
301 Ο Garland (1990), σ. 233, αντιπαραθέτει τις εύπορες Αθηναίες ελεύθερες από τις φτωχές, οι οποίες 
είχαν περισσότερες ευκαιρίες να βγουν από το σπίτι εκτελώντας ο ίδιες τα καθηµερινά τους 
καθήκοντα, όπως αυτό της µεταφοράς νερού. 
302 Πλάτωνας, Πολιτεία 465c1-9. 
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Εχω τη γνώµη στις γυναίκες να αναθέσουµε την πό-
λη, όπως στα σπίτια µας ταµίες και επιστάτριες τις 
έχουµε303.  

Η Λυσιστράτη, στο οµώνυµο έργο του Αριστοφάνη, περιχαρακωµένη 
µαζί µε άλλες γυναίκες στην Ακρόπολη, κοινοποιεί στον πρόβουλο ότι 
εκείνες αναλαµβάνουν τη διαχείριση του δηµόσιου χρήµατος, που βρί-
σκεται εντός της, όπως κάνουν µε τα οικονοµικά του οίκου τους.    

«ΛΥ: Τουτο µ’ ερωτας; Ηµεις ταµιεύσοµεν αυτό.  
 ΠΡ: Υµεις ταµιεύσετε ταργύριον; 
 ΛΥ: Τι <δε> δεινόν τουτο νοµίζεις;  
      Ουκ και τάνδον χρήµατα πάντως ηµεις ταµιεύσοµεν υµιν;» 
ΛΥ: Γι’ αυτό ενδιαφέρεσαι; Θα το διαχειριστούµε εµείς (το   
       δηµόσιο θησαυρό). 
ΠΡ: Εσείς θα διαχειριστείτε τόσο χρήµα; 
ΛΥ: Γιατί; Παράξενο το βλέπεις; Μήπως εµείς δεν κάνουµε   
        κουµάντο στο σπίτι, και δεν αποταµιεύουµε τα λεφτά για  
        χάρη σας;304       

Στο λόγο του Λυσία Υπέρ του Ερατοσθένους, ο Ευφίλητος παραδέχεται 
την αρχικά ορθή οικονοµική διαχείριση της γυναίκας του: 

«Εν µεν ουν τω πρωτω χρόνω, ω Αθηναίοι, πασων ην 
βελτίστη⋅ και γάρ οικονόµος δεινή και φειδωλός αγα-
θή και ακριβως πάντα διοικουσα». 
Στην αρχή λοιπόν, Αθηναίοι, ήταν άριστη σε όλα⋅ 
διότι και καλή οικονόµος ήταν και φειδωλή και ικα-
νή στη διοίκηση του οίκου µας και τα πάντα διοικώ-
ντας µε µεγάλη φειδώ305.  

Στην οικοδέσποινα λοιπόν παραδίδεται από τον άνδρα η οικονοµική και 
γενικότερη διαχείριση του οίκου, ενώ τα επίθετα που της αποδίδονται (ε-
πίτροπος, ταµίας, οικονόµος δεινή και ακριβώς πάντα διοικουσα) µαρτυ-
ρούν την καθοριστική θέση της εντός του οίκου και την αναγνώριση της 
αξίας της οικιακής εργασίας της από τον αρχαίο ανδροκρατούµενο κό-
σµο.   
 
 
H Αθηναία δέσποινα ως «βασίλισσα-µέλισσα» 

    
Ο Ισχόµαχος προσπαθώντας να διδάξει στη γυναίκα του τα νέα 

καθήκοντά της αλλά και να δώσει έµφαση και αξία στην οικιακή της 
εργασία, τα παροµοιάζει µε αυτά της βασίλισσας-µέλισσας. Συγκεκρι-
µένα, η βασίλισσα των µελισσών µένει µέσα στην κυψέλη και δεν αφήνει 
                                                 
303 Αριστοφάνης, Εκκλησιάζουσαι στ. 210-212. 
304 Αριστοφάνης, Λυσιστράτη στ. 493-495. 
305 Λυσίας, Υπέρ του Ερατοσθένους φόνου απολογία 1, 7. 
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καµιά να παραµένει αργή αλλά τις στέλνει σε εξωτερικές εργασίες. Απο-
θηκεύει µε επιµέλεια και συστηµατικά ό,τι της φέρνουν, για να το µοιρά-
σει σε όλες δίκαια την κατάλληλη στιγµή. Επιστατεί επιπλέον στην κατα-
σκευή των κηρήθρων, ώστε να γίνουν ορθά και γρήγορα, ενώ παράλληλα 
φροντίζει την ανατροφή των µικρών µελισσών προκειµένου να γίνουν ά-
ξιες στην εργασία έως ότου να τις στείλει σε κάποια άλλη κυψέλη306. Α-
νάλογα είναι τα καθήκοντα που οφείλει να αναλάβει µια φρόνιµη σύζυ-
γος307: 

«∆εήσει µέντοι σε, έφην εγώ, ένδον τε µένειν και οις 
αν έξω το έργον ή των οικετων, τούτους συνεκπέµπειν, 
οις δ’ αν ένδον έργον εργαστέον, τούτων σοι επιστα-
τητέον, και τα τε εισφερόµενα αποδεκτέον, και α µεν 
αν αυτων δέη δαπαναν, σοι διανεµητέον, α δ’ αν πε-
ριττεύειν δέη, προνοητέον και φυλακτέον όπως µη η 
εις τον ενιαυτόν κειµένη δαπάνη εις τον µηνα δαπανα-
ται. Και όταν έρια εισενεχθη σοι, επιµελητέον όπως 
οις δει ιµάτια γίγνηται. Και ο γε ξηρός σιτος όπως κα-
λως εδώδιµος γίγνηται επιµελητέον. Εν µέντοι των σοι 
προσηκόντων, έφην εγώ, επιµεληµάτων ισως αχαρι-
στότερον δόξει είναι, ότι ος αν κάµνη των οικετων, 
τούτων σοι επιµελητέον πάντων όπως θεραπεύηται». 
 
Θα χρειαστεί να µένεις και µέσα στο σπίτι και να 
στέλνεις έξω στη δουλειά τους, όλους τους δούλους 
που έχουν έξω δουλειά, και να επιτηρείς αυτούς που 
θα δουλεύουν µέσα και να παραλαµβάνεις όσα φέρ-
νει ο καθένας, και να µοιράζεις από αυτά όσα είναι 
ανάγκη να ξοδεύεις, και να προϋπολογίζεις όσα θα 
πρέπει να περισσέψουν, και να προσέχεις να µην 

                                                 
306 Ξενοφώντας, Οικονοµικός 7, 33-35: 

Ότι, έφην  εγώ, εκεινη γε εν τω σµήνει µενουσα ουκ εα αργούς τάς µελίττας είναι, αλλ’ ας 
µέν δει έξω εργάζεσθαι εκπέµπει επί το έργον, και α αν αυτων εκάστη εισφέρη οιδε τε και 
δέχεται, και σώζει ταυτα έστ’ αν δέη χρησθαι. Επειδάν δε η ώρα του χρησθαι ήκη, διανέµει 
το δίκαιον εκάστη. Και επί τοις ένδον δ’ εξυφαινοµένοις κηρίοις εφέστηκεν, ως καλως και 
ταχέως υφαίνηται, και του γιγνοµένου τόκου επιµελειται ως εκτρέφηται⋅ επειδάν δε 
εκτραφη και αξιοεργοί οι νεοττοί γένωνται, αποικίζει αυτούς σύν των επιγόνων τινί 
ηγεµόνι. 
 «∆ιότι, είπα εγώ, και εκείνη µένει µέσα στην κυψέλη και δεν αφήνει τις µέλισσες να’ 
ναι τεµπέλες, αλλά εκείνες που πρέπει να δουλεύουν έξω, τις στέλνει έξω στη δουλειά 
και διότι εκείνα που κάθε µια από αυτές θα φέρει, τα θυµάται, τα παίρνει και τα διατηρεί 
έως ότου θα παρουσιαστεί ανάγκη να τα χρησιµοποιήσουν. Και όταν έρθει η εποχή να 
τα χρησιµοποιήσουν, µοιράζει στην κάθε µια ό, τι της ανήκει δίκαια. Επίσης επιστατεί 
και στην κατασκευή των κηρήθρων, που γίνεται µέσα στην κυψέλη, για να γίνουν καλές 
και γρήγορα και ακόµα φροντίζει τις µικρές µέλισσες για να µεγαλώσουν τέλεια. Και 
όταν µεγαλώσουν τέλεια και γίνουν άξιες για εργασία, τις στέλνει σε άλλη κυψέλη µε 
κάποια άλλη βασίλισσα από τις διαδόχους της».  

307 Ξενοφώντας, Οικονοµικός 7, 35-37.  
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δαπανηθεί στο µήνα µέσα ό,τι έχει προϋπολογισθεί 
για ένα χρόνο. Και όταν σου φέρνουν µαλλιά πρέπει 
να φροντίσεις να γίνουν φορέµατα σε όσους πρέπει 
να γίνουν. Πρέπει ακόµα να φροντίσεις πως θα αλεσ-
θεί το σιτάρι, πως θα ζυµωθεί και πως θα φουρνισθεί 
καλά, για να γίνει ψωµί. Μια όµως από τις φροντίδες 
που πέφτουν στο µερτικό σου, ίσως σου φανεί λίγο 
ενοχλητική, κι αυτή είναι φροντίδα που πρέπει να 
έχεις για όλους τους δούλους, αν κανείς αρρωσταίνει 
πρέπει να φροντίζεις για τη θεραπεία του308. 

Όπως η βασίλισσα-µέλισσα έτσι και η σύζυγος χρειάζεται να µένει στον 
οίκο, να στέλνει έξω σε δουλειές τους δούλους και να επιτηρεί όσους ερ-
γάζονται µέσα. Οφείλει να παραλαµβάνει όσα της κοµίζει ο καθένας, να 
ξοδεύει ό,τι χρειάζεται και να ελέγχει γενικά τα έσοδα και τα έξοδα, κά-
νοντας τους απαραίτητους προϋπολογισµούς. Επίσης, κατά τον Ισχόµα-
χο, η σύζυγος οφείλει να επωµισθεί τη φροντίδα της υγείας των δούλων, 
ώστε όταν αρρωσταίνουν να επιµελείται της θεραπείας τους309. Τελικά 
αυτό που θα κερδίσει η σύζυγος από την ορθή διαχείριση του οίκου είναι 
η αίγλη της υπεροχής και της τιµής που θα απολαµβάνει περισσότερο 
από όλους (ακόµη και από τον σύζυγό της) µέσα στον οίκο της: 

«Το δε πάντων ήδιστον, εάν βελτίων εµού φανης, και 
εµέ σόν θεράποντα ποιήση, και µή δέη σε φοβεισθαι 
µη ποιούσης της ηλικίας ατιµοτέρα εν τω οίκω γένη, 
αλλά πιστεύης ότι πρεσβυτέρα γιγνοµένη όσω αν και 
εµοί κοινωνός και παισίν οίκου φύλαξ αµείνων γίγνη, 
τοσούτω και τιµιωτέρα εν  τω οίκω έσει». 
Εκείνο που θα είναι πιο ευχάριστο από όλα, είναι αν 
καταφέρεις και δειχθείς καλύτερη από µένα και αν 
καταφέρεις να µε κάνεις βοηθό σου και αν αντί να 
φοβάσαι µήπως λογαριάζεσαι λιγότερο στο σπίτι µε 
το πέρασµα της ηλικίας, έχεις την πεποίθηση πως 
γεράζοντας θα λογαριάζεσαι στο σπίτι τόσο περισσό-
τερο, όσο καλύτερη σύντροφος γίνεσαι σε µένα και 
τα παιδιά και στο νοικοκυριό µας φύλακας310. 

                                                 
 
308 Ξενοφώντας, Οικονοµικός 7, 35-37. 
309 Βλ. Blundell, σ. 60, όπου εκθέτει τα οικιακά καθήκοντα της συζύγου µε βάση τις συµβουλές του 
Ισχόµαχου. ∆ίπλα σε εκείνες και οι σύζυγοι των µετοίκων πιθανόν να περνούσαν µια ζωή αρκετά 
παρόµοια µε τη ζωή των γυναικών των πολιτών, φυλάγοντας το σπιτικό τους, γνέθοντας και 
υφαίνοντας, διευθύνοντας την εργασία των υπηρετριών, βλ. Mosse (1993), σ. 68. 
310 Ξενοφώντας, Οικονοµικός 7, 42. Η Pomeroy (1994), σσ. 60-61, συνοψίζοντας την ουσία του 
Οικονοµικού, υποστηρίζει ότι η οικιακή εργασία της γυναίκας συνιστά τη βάση της αυτονοµίας της, τη 
θέσης της ως βασίλισσας-µέλισσας, και την πιθανότητα να επικρατήσει έναντι του ανδρός της αν 
αποδειχτεί καλύτερη διαχειρίστρια από εκείνον. 
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Με την παροµοίωση της συζύγου του ως βασίλισσα-µέλισσα ο Ισ-
χόµαχος προσπαθεί να τονίσει τη σηµασία των καθηκόντων της και την 
κυρίαρχη θέση της εντός του οίκου, καθώς εκείνη αναλαµβάνει τη φύλα-
ξη (οίκου φύλαξ)311, τη διανοµή των αγαθών και τη διαχείριση των οικια-
κών θεµάτων. Η άσκηση της εξουσίας λοιπόν συνίσταται στο να γνωρίζει 
να µεταχειρίζεται δίκαια όσους έχει στην εξάρτησή της επιβραβεύοντας ή 
τιµωρώντας τους και να παίρνει έτσι από αυτούς τη µέγιστη δυνατή πα-
ραγωγή. Ένας ρόλος που προσδίδει στην οικοδέσποινα µια ορισµένη 
εξουσία µε «βασιλικές» ιδιότητες 312. 
 
 
Η Σπαρτιάτισσα και ο οίκος της 
 

Στη Σπάρτη ο οίκος δεν απέκτησε ποτέ τη σηµασία και την ισχύ 
που είχε στην Αθήνα. Σύµφωνα µε τους αρχαίους συγγραφείς η αγωγή 
των κοριτσιών και η ζωή των Σπαρτιατισσών συζύγων ήταν σε πολλά 
σηµεία διαφορετική από αυτή των Αθηναίων οµολόγων τους. Η υπερ-
βολική σηµασία που απέδιδαν οι Σπαρτιάτες στο δηµόσιο βίο εις βάρος 
του ιδιωτικού και οικογενειακού είχε ως αποτέλεσµα όλο το ανθρώπινο 
δυναµικό να τεθεί στην αποκλειστική υπηρεσία της στρατιωτικής υπερο-
χής της πόλης313. Κατά πόσο όµως η θεωρία αυτή αγγίζει την καθηµερινή 
ζωή των Σπαρτιατισσών µέσα στον οίκο τους;   

Τόσο ο Ξενοφώντας όσο και ο Πλούταρχος µας πληροφορούν ότι 
το γυναικείο µέρος της πόλης ακολουθούσε αγωγή παρόµοια µε αυτή των 
αγοριών. Εισηγητής του θεσµού ήταν ο Λυκούργος: 

 «Ο δε Λυκούργος εσθητας µεν και δούλας παρέχειν 
ικανάς ηγήσατο είναι, ταις δ’ ελευθέραις µέγιστον 
νοµίσας είναι την τεκνοποιίαν πρωτον µεν σωµασκειν 
έταξεν ουδέν ηττον το θήλυ του άρρενος φύλου⋅ έπειτα 
δε δρόµου και ισχύος, ώσπερ και τοις ανδράσιν, ούτω 
και ταις θηλείας αγωνας προς αλλήλας εποίησε, νοµί-
ζων εξ αµφοτέρων ισχυρων και τα έκγονα ερρωµενέ-
στερα γίγνεσθαι».  
Ο Λυκούργος ήταν της γνώµης ότι οι δούλες φτά-
νουν για να ετοιµάζουν ρούχα και θεώρησε ότι το 
σπουδαιότερο έργο για τις ελεύθερες είναι να κάνουν 

                                                 
311 Ξενοφώντας, Οικονοµικός 7, 42. 
312 Η αναλογία της βασίλισσας-µέλισσας µε τη σύζυγό του προβάλλεται από τον Ισχόµαχο 
προκειµένου να τονίσει τη σηµασία των καθηκόντων της και την τιµή που θα κερδίσει µε την ορθή 
διαχείρισή τους, βλ. Just, σ.116. 
313 Η οργάνωση ενός τέτοιου συστήµατος δεν οφείλεται µόνο στην εµµονή στις αρχαϊκές κοινωνικές 
δοµές⋅ ήταν µια µορφή κοινωνικής οργάνωσης που είχε ως αποκλειστικό στόχο τη διατήρηση της 
στρατιωτικής ισχύος, καθώς οι Σπαρτιάτες αποτελούσαν µειοψηφία σε σύγκριση µε την αριθµητική 
υπεροχή των ειλώτων, βλ. Schild, σσ. 237-238. 
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παιδιά, γι’ αυτό όρισε το θηλυκό γένος να γυµνάζεται 
εξίσου µε το ανδρικό. Έπειτα έβαλε και τις γυναίκες, 
ακριβώς όπως τους άνδρες, να αγωνίζονται µεταξύ 
τους στον δρόµο και την αντοχή, θεωρώντας ότι, ό-
ταν και οι δυο είναι δυνατοί, και τα παιδιά θα γίνο-
νται πιο δυνατά314. 

Οι Σπαρτιάτισσες λοιπόν, κατά τον Ξενοφώντα, φαίνεται ότι φρόντιζαν 
πρωτίστως για την άσκηση του σώµατος, αφήνοντας τις οικιακές ασχο-
λίες στους δούλους315.  

Αναφορές όµως από άλλες πηγές αποκαλύπτουν µια διαφορετική 
εικόνα για το ήθος και τη ζωή των Σπαρτιατισσών. Στα Λακαινών Απο-
φθέγµατα, όπου δίνεται µια γενική εικόνα για τη συµπεριφορά τους σε 
διάφορες καταστάσεις, αναφέρεται η περίπτωση µιας γυναίκας, η οποία 
«όταν αιχµαλωτίστηκε και την ρώτησαν τί ξέρει να κάνει, απάντησε: να 
διοικώ καλά το σπίτι» (άλλη αιχµαλωτισθεισα και ερωτωµένη παραπλη-
σίως ‘‘ευ οικειν οικον’’ έφη)316. Η αδιαφορία της Σπαρτιάτισσας για τον 
οίκο φαίνεται εδώ να αναιρείται και πολύ περισσότερο από την αναφορά 
του Πλάτωνα για το ρόλο τους στη διαχείριση του οίκου: 

«Ασκητικόν δε τινά βίον και ουδαµως φαυλον ουδ’ ευ-
τελη διαπλέκειν, θεραπείας δε και ταµιείας αυ και παι-
δοτροφίας εις τι µέσον αφικνεισθαι». 
∆ιάγουν ωστόσο βίο ασκητικό, καθόλου άθλιο ούτε 
ασήµαντο, αλλά κοπιαστικό, προχωρώντας σαν να 
βρίσκονται στα µέσα µιας πορείας που χαρακτηρίζε-
ται από τη φροντίδα και διαχείριση του οίκου και την 
ανατροφή των παιδιών317.  

Οι αναφορές µάλιστα του Ξενοφώντα περί του θεσµού της πολυανδρίας 
που είχε καθιερωθεί στη Σπάρτη, ενισχύουν ακόµα περισσότερο την άπο-
ψη για την οικιακή δραστηριοποίηση της Σπαρτιάτισσας : 

«Ει δε τις αυ γυναικί µεν συνοικειν µη βούλοιτο, τέκ-
νων δε αξιολόγων επιθυµοίη, και τουτο νόµιµον εποί-
ησεν, ήντινα αν εύτεκνον και γενναίαν ορώη, πείσαντα 
τον έχοντα εκ ταύτης τεκνοποιεισθαι. Και πολλά µεν 

                                                 
314 Ξενοφώντας, Λακεδαιµονίων Πολιτεία 1, 4. Παρόµοια περιγραφή για την καθιέρωση από τον 
Λυκούργο της σωµατικής άσκησης των γυναικών, καταγράφει και ο Πλούταρχος, Λυκούργος, 14:  

Τα µεν γε σώµατα των παρθένων δρόµοις και πάλαις και βολαις δίσκων και ακοντίων 
διεπόνησεν, ως ή τε των γεννωµένων ρίζωσις ισχυράν εν ισχυροις σώµασιν αρχήν 
λαβουσα βλαστάνοι βέλτιον. 
 «Τα σώµατα των παρθένων εξάσκησε µε την άσκηση στον δρόµο, την πάλη και το 
ρίξιµο  δίσκου και ακοντίου, και αυτό για να γίνεται ο σπόρος των γεννωµένων δυνατή 
αρχή σε δυνατά σώµατα και να βλαστάνει καλύτερα».  

315 Οι κοντοί χιτώνες που φαίνεται ότι φορούσαν οι Σπαρτιάτισσες κατά τους αθλητικούς αγώνες και η 
αδιαφορία για τα οικιακά καθήκοντα έγινε αιτία να θεωρηθούν, τουλάχιστον από τους Αθηναίους, 
γυναίκες χαµηλής ηθικής αξίας, Βλ. Schild, σ. 383 και Michell (1964), σ. 50. 
316 Πλούταρχος, Λακαινών Αποφθέγµατα 242c. 
317 Πλάτωνας, Νόµοι 806a3-6. 
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ταυτα συνεχώρει. Αι τε γάρ γυναικες διττούς οίκους 
βούλονται κατέχειν». 
Αν πάλι κάποιος δεν ήθελε να συγκατοικεί µε γυναί-
κα, επιθυµούσε όµως να έχει αξιόλογα παιδιά, του ε-
πέτρεψε µε νόµο, όποια γυναίκα δει να έχει όµορφα 
παιδιά και να είναι καρπερή, να κάνει παιδιά µαζί της 
µε τη συγκατάθεση του άνδρα της. Πραγµατικά γίνο-
νταν πολλές τέτοιες συµφωνίες, γιατί και οι γυναίκες 
θέλουν να έχουν δύο σπίτια318. 

Η πρακτική της πολυανδρίας έδωσε σε πολλές γυναίκες τη δυνατότητα 
ευρείας διαχείρισης του οίκου, µαρτυρώντας έτσι µια από τις κύριες α-
σχολίες τους, τη γενική επιτήρηση του νοικοκυριού, που επίσης χαρακτή-
ριζε και την Αθηναία σύζυγο319. Άλλωστε στην περίπτωση που φτωχότε-
ρα νοικοκυριά δεν διέθεταν επαρκή υπηρετικό προσωπικό για να καλύ-
ψει κάθε ανάγκη της οικογένειας, οι Σπατριάτισσες θα επιδίδονταν και σε 
οικιακές δραστηριότητες, τις οποίες θα απέφευγαν οι ευπορότερες οµό-
λογές τους320. Πρακτικά θα µπορούσε να ισχύει µια τέτοιου είδους υπο-
θέση, διατηρώντας όµως παράλληλες επιφυλάξεις, καθώς δεν µαρτυρεί-
ται από καµιά πηγή.        

                                                 
318 Ξενοφώντας, Λακεδαιµονίων Πολιτεία 1,9. 
319 Μελετώντας συγκριτικά την Αθηναϊκή και Σπαρτιατική κοινωνία, θα συµπεραίναµε ότι αφού οι 
Αθηναίες µε λιγότερα δικαιώµατα είχαν αξιοσηµείωτη επιρροή στον οίκο τους (παράδειγµα Ισχόµαχου 
και συζύγου του), οι Σπαρτιάτισσες µε περισσότερα δικαιώµατα ιδιοκτησίας θα ασκούσαν µια ακόµα 
µεγαλύτερη επιρροή, βλ. Hodkinson, σ. 438. 
320 Βλ. Hodkinson, σ.227. 
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4. Γυναίκα και δηµόσιος χώρος 
 

Η δραστηριότητα της γυναίκας, κυρίως στην Αθήνα, υπερέβαινε 
τα όρια του οίκου της, καθώς απασχολούνταν σε ποικίλους εργασιακούς 
τοµείς. Χώροι δραστηριοποίησής της αποτελούσαν είτε οι οίκοι συµπολι-
τών της είτε ο χώρος της αγοράς ή του ιερού. Χαρακτηριστικό αυτών των 
απασχολήσεων είναι ότι συνιστούν ένα σύµπλεγµα χειρωνακτικών321, πα-
ραγωγικών, αµοιβόµενων δραστηριοτήτων που απαιτούν ιδιαίτερες γνώ-
σεις και δεξιότητες.      
 
α) Μαία και ιατρός 
 

Οι Αθηναίες γεννούσαν περιτριγυρισµένες από γυναίκες του σπι-
τιού και µε την καθοριστική βοήθεια της µαίας. Στην δραστηριότητα αυ-
τή ωθούνταν συνήθως γυναίκες που αντιµετώπιζαν οικονοµικά προβλή-
µατα322. Το µόνο προσόν που χρειαζόταν για να γίνει κάποια µαία ήταν 
να βρίσκεται µετά την ηλικία της εµµηνόπαυσης323 και να διαθέτει µια 
σχετική εµπειρία και ικανότητα να κόβει τον οµφάλιο λώρο324. 

 Κατά τη διάρκεια του τοκετού, καθήκον της µαίας ήταν να δια-
σφαλίσει ότι η όλη διαδικασία θα παραγµατοποιούνταν µε το σωστό τρό-
πο. Πιθανόν το πρώτο της καθήκον ήταν να επιτηρήσει τον εξαγνισµό 
του οίκου γενικά και του γυναικωνίτη συγκεκριµένα, προετοιµάζοντάς 
τον για τον επικείµενο τοκετό325. Με τη χορήγηση φαρµάκων και µε 
διάφορα ξόρκια, καθώς και µε τη βοήθεια των θεοτήτων που επικαλού-
νταν, η µαία θεωρείτο ικανή να απαλύνει τους πόνους της γέννας και να 
διευκολύνει τον τοκετό326. Ανάµεσα στα καθήκοντα της ήταν να πάρει το 
έµβρυο όταν ήταν νεκρό, ενώ σε περίπτωση που αποφασιζόταν για διά-
φορους λόγους να µην κρατηθεί  το νεογέννητο, η µαία αναλάµβανε να 
το εκθέσει327. Τέτοιου είδους πρακτικές δεν ήταν οι µόνες που εφάρµο-
ζαν οι µαίες, καθώς σε µια από τις επιστολές του Αλκίφρονος αναφέρεται 
η περίπτωση µιας γυναίκας, ονόµατι Φοιβιανή, πιθανότατα µαίας, η οποί-

                                                 
321 Η µαία και η ιέρεια περιορίζονται κυρίως στο στοιχείο της απλής χειρονοµίας. 
322 Η Pomeroy (1990), σ. 73 αναφέρει ότι οι φτωχές Αθηναίες κατέφευγαν µεταξύ άλλων και σε αυτή 
τη δραστηριότητα. 
323 Μια πιθανή εξήγηση για το απαραίτητο αυτό προσόν είναι ότι η συνεχής έκθεση στο µίασµα, που 
προκαλεί ο τοκετός, θεωρείτο ότι µπορεί να δηµιουργήσει στειρότητα της µαίας, µια υπόθεση όµως 
χωρίς τεκµηρίωση. Πιθανώς και µόνο η εµπειρία των χρόνων να καθιστούσε ικανό λόγο για την 
άσκηση αυτού του επαγγέλµατος, βλ. Garland (1990), σ. 62, Garland (1994), σ. 35 και Keuls, σ. 209, 
όπου αναφέρεται ότι η µεγάλη ηλικία ήταν επίσης το κύριο χαρακτηριστικό και για τις προξενήτρες. 
324 Πόσο σηµαντικό είναι αυτό το µέρος των καθηκόντων της αποδεικνύεται από το γεγονός ότι η 
ονοµασία οµφαλοτόµος αποτελεί συχνά συνώνυµο της µαίας, βλ. Flaceliere (1974), σ. 103 και Garland 
(1990), σσ. 63-64. 
325 Βλ. Garland (1990), σ. 63. 
326 Θεότητες που συνήθως επικαλούνταν στην περίσταση αυτή ήταν η Άρτεµη και η Ειλήθεια, βλ. 
Garland (1994), σ. 35.  
327 Βλ. Garland (1990), σσ. 63-64. 
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α καλώντας τη βοήθειά της στη γέννα µιας γειτόνισσας, παίρνει τα σύ-
νεργα του επαγγέλµατός της (τα προς την τέχνην): 

«Ωδίνουσά µε αρτίως ήκειν ως εαυτήν η του γείτονος 
µετέπεµψε γυνή⋅ και δητα ήειν αραµένη τα προς την 
τέχνην». 
Πιασµένη από τους πόνους της γέννας τελευταία µε 
κάλεσε να πάω κοντά της η γυναίκα του γείτονα και 
πήγα αφού πήρα µαζί µου τα εργαλεία µου328.  

Η περίπτωση προκαλεί ενδιαφέρον αλλά και προβληµατισµό, καθώς δεν 
αναφέρεται κανένα στοιχείο ενδεικτικό για το είδος των εργαλείων (ια-
τρικών ή απλής πρακτικής), ενώ εντύπωση προκαλεί το γεγονός ότι πρό-
κειται για γυναίκα νεαρής ηλικίας που ασκεί το επάγγελµα αυτό, όπως 
διαπιστώνεται στη συνέχεια: 

«Συ δε εξαπίνης επιστάς επειρω την δέρην ανακλάσας 
κύσαι. Ου παυση, τρικόρωνον και ταλάντατον γερό-
ντιον, πειρων τάς εφ’ ηλικίας ανθούσας ηµας ως τις 
άρτι νεάζειν αρχόµενος;» 
Εσύ µαθαίνοντας το ξαφνικά προσπάθησες, σκύβο-
ντας το λαιµό σου, να κάνεις τον κόκορα. ∆εν θα 
πάψεις κουρούνα γέρικη και ταλαίπωρη να κυνηγάς 
εµάς που βρισκόµαστε στο άνθος της ηλικίας µας, 
σαν να ήσουν κανένα παιδαρέλι που µόλις άρχισες 
να ζεις τα νιάτα σου;329 

Η επιστολή της Φοιβιανής θα µπορούσε να µας οδηγήσει στην υπόθεση 
ότι την κλασική εποχή υπήρχαν γυναίκες περισσότερο κατατοπισµένες 
σε ιατρικά θέµατα, οι οποίες πιθανώς είχαν λάβει κάποιες ιδιαίτερες πρα-
κτικές γνώσεις330. 

 Η υπόθεση αυτή ενισχύεται από την επιτύµβια επιγραφή της εικό-
νας 21 όπου δηλώνεται η διττή ειδικότητα της γυναίκας, ονόµατι Φανο-
στράτη: 

Φανο[στράτη - - -   - - -] 
Με[λιτέως γυνή]331 

Αντιφίλη332 Φανοστράτη333. 

                                                 
328 Αλκίφρονας, Επιστολαί 2, 7, 1. 
329 Αλκίφρονας, Επιστολαί 2, 7, 1-2. Η Φοιβιανή εδώ επιπλήττει κάποιον άνδρα µεγάλης ηλικίας για 
την ενόχληση που προκαλεί  στην ίδια και τις οµοίους της. 
330 Η Larson, σ. 13, αναφέρει ότι στην αρχαία ελληνική κοινωνία τα έθιµα απέτρεπαν τη γυναίκα από 
την άσκηση της ιατρικής, εκτός από τις µαίες, άποψη που µε βάση τις επιγραφικές και φιλολογικές 
µαρτυρίες θα µπορούσε να επανεξετασθεί. 
331 Οι δυο πρώτες σειρές είναι γραµµένες στην άκρη και πάνω της επιτύµβιας στήλης. Χρονολογούνται 
το πρώτο µισό του 4ου αι. π.Χ, ενώ η υπόλοιπη επιγραφή χρονολογείται το δεύτερο µισό του 4ου αι. 
π.Χ., βλ. Pοmeroy (1977), σ. 60. 
332 Το όνοµα αυτό δεν περιέχεται στην έκδοση των Inscriptiones Graecae, µόνο στην έκδοση του 
Clairmont, vol. II, σσ. 780-1.  
333 Το όνοµα είναι χαραγµένο πάνω από µια καθιστή γυναικεία φιγούρα. 
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Μαία και ιατρός Φανοστράτη ενθάδε κειται 
[Ο]υθενί λυπη<ρ>ά , πάσιν δε θανουσα ποθεινή334. 

 
Ο Clairmont διατυπώνει την υπόθεση ότι 
κάποια εύπορη οικογένεια της Αθήνας είναι 
υπεύθυνη για την ανέγερση του συγκεκριµένου 
ανάγλυφου335. Το γεγονός ότι η Φανοστράτη 
είναι µαία δικαιολογεί απόλυτα την παρουσία 
τεσσάρων παιδιών, αριθµός µοναδικός για 
επιτύµβια στήλη, τα οποία πιθανόν ανήκουν 
στην Αντιφίλη. ∆εν γνωρίζουµε τη σχέση της 
Αντιφίλης µε τη Φανοστράτη. Εχει ωστόσο 
ειπωθεί η ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα άποψη ότι το 
µνηµείο τιµά τη µέτοικο Φανοστράτη και ανα-
γέρθηκε εντός της ιδιοκτησίας που ανήκε στην 
οικογένεια προστάτιδα της µετοίκου336. 

Ο συνδυασµός δυο ειδικο-
τήτων πιθανώς να δηλώνει ότι οι 
µαίες εκτελούσαν και χρέη ιατρού 
για διάφορες άλλες αρρώστιες337. 
Η περίπτωση της Φανοστράτης α-
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Εικόνα 21. Επιτύµβια στήλη µε επιγραφή.
Γυναίκα καθισµένη, ονόµατι Φανοστράτη,
που χαρακτηρίζεται µαία και ιατρός, προ-
τείνει το χέρι της σε µια άλλη όρθια ,την
Αντιφίλη, παρουσία τεσσάρων παιδιών.
400-350 π.Χ. Αθήνα, Εθνικό Μουσείο
πόδεικνύει ότι οι γυναίκες άρχισαν 
α ασκούν την ιατρική ήδη από την κλασική εποχή και συγκεκριµένα 
πό τον 4ο αιώνα, όπου χρονολογείται η επιγραφή338. Την ύπαρξη γυ-
αικών που ασχολούνταν µε ιατρικά θέµατα δηλώνει έµµεσα και ο 
λάτωνας, ο οποίος επισηµαίνει την ικανότητα των γυναικών σε διά-
ορους τοµείς µεταξύ των οποίων και την ιατρική339: 

«Αλλ’ έστι γάρ οιµαι, ως φήσοµεν, και γυνή ιατρική, η 
δ’ ου, και µουσική, η δ’ άµουσος φύσει». 

                                                
34 IG II2 6873. Μτφ: «η µαία και ιατρός Φανοστράτη βρίσκεται εδώ, καθόλου λυπηµένη, πεθαµένη 
λλά λατρευτή σε όλους». Οι δυο τελευταίες σειρές βρίσκονται στο κάτω µέρος του ανάγλυφου. Η 
πιγραφή χρονολογείται µεταξύ 400-350 π.Χ. και βρέθηκε στο Μενίδι το 1871. Το ανάγλυφο 
πεικονίζει µια γυναίκα καθιστή (Φανοστράτη) και µια άλλη γυναίκα (Αντιφίλη) να στέκεται δίπλα 
ης όρθια, προτείνοντας το χέρι στη Φανοστράτη. Η Αντιφίλη θεωρείται ότι βρίσκεται σε ώριµη 
λικία, αν και το πρόσωπό της είναι ιδιαίτερα φθαρµένο. Την περιβάλλουν δυο κορίτσια, εκ των 
ποίων το ένα είναι 4-5 ετών και κρατά ένα αντικείµενο και το άλλο είναι περίπου 2 ετών. Ανάµεσα 
τα πόδια της καρέκλας, όπου κάθεται η Φανοστράτη, απεικονίζεται ένα µωρό αγόρι που µοιάζει να 
πουσουλά στο πάτωµα. Ιδιαίτερα αποσπασµατική είναι η απεικονίση πιθανότατα ενός κοριτσιού 
λικίας 3-4 ετών πίσω από την Φανοστράτη, που κρατά στο δεξί χέρι ένα αντικείµενο. Για πιο 
ναλυτική περιγραφή της επιτύµβιας στήλης βλ. Clairmont, vol. II, σ. 781. 

35 Βλ. Clairmont, vol. II, σ. 781. 
36 Βλ. Clairmont, vol. II, σ. 782. 
37 Βλ. Schild, σ. 304, όπου αναφέρει ότι οι µαίες απολάµβαναν µεγάλη κοινωνική εκτίµηση.  
38 Προφανώς ο Πελοποννησιακός Πόλεµος προκάλεσε αλλαγές στις επιδιώξεις και τη µόρφωση των 
υναικών κατά τον 4ο αι. π.Χ., Pomeroy (1977), σ. 61. 
39 Bλ. Pomeroy (1978), σ. 499-500, όπου η συγγραφέας, µε βάση την επιγραφή της Φανοστράτης και 
ην αναφορά του Πλάτωνα, αποδέχεται την ύπαρξη γυναικών ιατρών τον 4ο αιώνα.  
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Μα υπάρχουν πραγµατικά, θα λέγαµε, γυναίκες που 
είναι ικανές για την ιατρική και άλλες όχι, και άλλες 
επιδεκτικές για µουσική ενώ άλλες το αντίθετο340.  

Τόσο η επιγραφική µαρτυρία όσο και το χωρίο του Πλάτωνα δεν επαρ-
κούν για να υποστηριχθεί µετά βεβαιότητας η ύπαρξη γυναικών ιατρών. 
Ωστόσο και µόνο η ονοµαστική αναφορά (ιατρός, ιατρική) της δραστηρι-
ότητας αυτής σε σχέση µε τη γυναίκα, θα µπορούσε να αποτελέσει ένδει-
ξη ασχολίας κάποιων γυναικών της κλασικής Αθήνας όχι µόνο µε µαιευ-
τικά προβλήµατα αλλά και µε γενικής φύσεως ασθένειες. 

Η δραστηριότητα της µαίας και ιατρού αποτελούσε τη µόνη απα-
σχόληση για τη γυναίκα της κλασικής περιόδου, που δεν εντασσόταν στα 
βάναυσα επαγγέλµατα και έχαιρε κοινωνικής εκτίµησης, όπως φαίνεται 
κυρίως από τα εγκωµιαστικά λόγια προς τη Φανοστράτη. Από την άλλη 
όµως οι ελάχιστες πηγές δεν µας επιτρέπουν να διαµορφώσουµε µια ει-
κόνα για την κοινωνική θέση των γυναικών της Αθήνας που ασκούσαν 
τέτοιου είδους δραστηριότητες. Θα µπορούσαµε ωστόσο να υποθέσουµε 
ότι ως µαίες χρηµάτιζαν γυναίκες από όλες τις κοινωνικές οµάδες, καθώς 
η µαιευτική στηρίζεται περισσότερο σε πρακτικές, προσιτές σε όλες341. Η 
άσκηση όµως της ιατρικής που απαιτεί περισσότερες γνώσεις και πιθα-
νόν ειδικευµένη µόρφωση, ασκούνταν ενδεχοµένως από ελεύθερες Αθη-
ναίες µε οικονοµική ευχέρεια για ανάλογη σπουδή342.   
 
 
  
β) «Τέρψις» γυναικών 
 

Οι εταίρες είχαν την ευχέρεια να δραστηριοποιούνται προσφέρο-
ντας τις υπηρεσίες τους σε διάφορους χώρους, τόσο ιδιωτικά στους οί-
κους τους ή σε συµπόσια όσο και σε δηµόσιους ή ιδιωτικούς οίκους ανο-
χής. 

«Έχουµε τις εταίρες343 για τις απολαύσεις µας…»344, φράση του 
∆ηµοσθένη, που δηλώνει ότι η αναζήτηση της πληρωµένης τέρψης κυ-

                                                 
340 Πλάτωνας, Πολιτεία 455e6-7. 
341 Ο Flaceliere (1974), σ. 103, αναφέρει ότι και οι υπηρέτριες που ήταν κάποιας ηλικίας και διέθεταν 
πείρα ασκούσαν την µαιευτική.  
342 Η Pomeroy (1978), σ. 500, θεωρεί βέβαιο την επιτυχηµένη ολοκλήρωση των απαραίτητων ιατρικών 
σπουδών από τις γυναίκες την εποχή του Πλάτωνα, χωρίς όµως να παραθέτει σαφή τεκµηρίωση µιας 
τέτοιας θεωρίας. 
343 Τόσο ο Ησύχιος όσο και το λεξικό της Σούδας παραθέτουν την ίδια εξήγηση για τον όρο εταίρα, 
Ησύχιος II, Suda II, s.v. εταίρα: φίλη, πόρνη. Η γυναίκα δηλαδή που προσφέρει φιλική συντροφιά αλλά 
και πληρωµένες ερωτικές απολαύσεις.  
344 Όλο το χωρίο αναφέρει, ∆ηµοσθένης, Κατά Νεαίρας 122:  

Τας µεν γαρ εταίρας ηδονης ένεκ’ έχοµεν, τας δε παλλακάς της καθ’ ηµέραν θεραπείας του 
σώµατος, τας δε γυναικας του παιδοποιεισθαι γνησίως και των ένδον φύλακα πιστήν έχει. 
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ριαρχούσε στην κλασική Αθήνα. Ο ελληνικός θεσµός των εταιρών ξεκί-
νησε όταν ο Σόλωνας αποβλέποντας στον κίνδυνο της µοιχείας, αγόρασε 
σκλάβες και ίδρυσε τους πρώτους οίκους ανοχής, ώστε να διοχετεύσουν 
εκεί οι νέοι την ερωτική τους φλόγα345. Σταδιακά τα σπίτια που άνοιξε ο 
Σόλωνας πολλαπλασιάστηκαν σε µεγάλο βαθµό και η Αθήνα διέθετε ένα 
πλήθος εταιρών, όσο δεν είχε ποτέ µια πολυάριθµη πόλη346.   

Γενικά οι πόρνες χωρίζονται σε δυο µεγάλες κατηγορίες, σε εκεί-
νες που είναι δούλες και εργάζονται για κάποιον πορνοβοσκό στα πορνεί-
α (είτε δηµόσια είτε ιδιωτικά) και στα συµπόσια, και σε εκείνες που είναι 
ελεύθερες ή απελεύθερες (οι εταίρες δηλαδή) και εργάζονται ιδιωτικά, εί-
τε στο δρόµο, είτε στο σπίτι τους, είτε µε ενοικίαση στο σπίτι κάποιου, 
είτε στα συµπόσια347.  Συνήθως οι πόρνες ήταν ή σκλάβες ή µέτοικοι. Υ-
πήρχαν ωστόσο περιπτώσεις όπου ελεύθερα κορίτσια, τα οποία είχαν ε-
κτεθεί από µωρά, διασώθηκαν µε σκοπό να µυηθούν στο επάγγελµα αυ-
τό348. Οι περισσότερες όµως ήταν σκλάβες349 και είχαν απελευθερωθεί 
µεσω των οικονοµιών τους ή εξαγορασθεί από εραστές, οι οποίοι για διά-

                                                                                                                                            
 «Τις εταίρες τις έχουµε για τις ηδονές, τις παλλακίδες για την καθηµερινή περιποίηση 
του σώµατος, τις συζύγους για να αποκτήσουµε γνήσια τέκνα και χρησιµεύουν ως πιστές 
φύλακες της οικογενειακής εστίας». 

345 Ο Αθήναιος και συγκεκριµένα το ΙΓ βιβλίο του έργο του ∆ειπνοσοφισταί (σύνθεση µε 
αλλεπάλληλες καταγραφές παραθεµάτων από εκατοντάδες συγγραφείς ποιητικών και πεζών έργων) 
αποτελεί µια πλούσια πηγή πληροφοριών για τη ζωή και τη δράση των εταιρών από την αρχαϊκή έως 
την ελληνιστική εποχή. Ο Φιλήµονας στον Αθήναιο 569d-e, εγκωµιάζει θερµά την πρωτοβουλία του 
Σόλωνα:  

Συ δε άπαντας ευρες ανθρώπους, νόµον⋅ σε γαρ λέγουσιν τουτ’ ιδειν πρωτον, Σόλων, 
δηµοτικόν, ω Ζευ, πράγµα και σωτήριον, (και µοι λέγειν τουτ’ εστίν αρµοστόν, Σόλων) 
µεστήν ορωντα την πόλιν νεωτέρων τούτους τ’ έχοντας την αναγκαίαν φύσιν 
αµαρτάνοντας τ’ εις ο µη προσηκον ηνστησαι πριάµενόν τοι γυναικας κατά τόπους κοινας 
άπασι και κατεσκευασµένας. 
 «Εσύ βρήκες νόµο για όλους τους ανθρώπους⋅ διότι Σόλωνα λένε ότι πρώτος εσύ είδες 
αυτό, κάτι, µα το ∆ία, δηµοκρατικό και σωτήριο, (µπορώ, Σόλωνα, να το οµολογήσω)  
και επειδή έβλεπες να είναι η πόλη γεµάτη νέους που έχουν τις απαραίτητες φυσικές 
ανάγκες και να σφάλλουν εκεί που δεν αρµόζει, αγόρασες και τοποθέτησες σε οίκους 
ανοχής γυναίκες κοινές για όλους και έτοιµες να προσφερθούν».  

Για το θεσµό των εταιρών που εγκατέστησε ο Σόλωνας γύρω στα 575 π.Χ. βλ. Λεντάκης (1998), σ. 26, 
Williams, σ. 97, Reinsberg, σσ. 222-223, Flaceliere (1991), σσ. 145-146 και Schild, σ. 235.     
346 Αθήναιος 583d4-6:  

Αι γαρ καλαί ηµων Αθηναι τοσουτον πληθος ήνεγκαν εταιρων, περί ων επεξελεύσοµαι 
όσον γε δύναµαι, όσον όχλον ευανδρουσα πόλις ουκ έσχεν. Αναγέγραφε γουν Αριστοφάνης 
µεν ο Βυζάντιος εκατόν και λε΄, Απολλόδωρος δε τούτων πλείους, ο Γοργίας δε πλέονας. 
 «∆ιότι η ωραία Αθήνα µας παρήγαγε τόσο πλήθος εταίρων, για τις οποίες θα κάνω όσο 
µπορώ αναφορά, όσο πλήθος δεν είχε ποτέ µια πολυάνθρωπη πόλη. Ο Αριστοφάνης από 
το Βυζάντιο, για παράδειγµα, έχει καταγράψει εκατόν τριάντα πέντε, ο Απολλόδωρος 
περισσότερες από αυτές και ο Γοργίας ακόµη περισσότερες». 

 Βλ. Flaceliere (1991), σ. 146. 
347 Βλ. Λεντάκης (1998), σ. 10. 
348 Βλ. Cantarella, σ. 50. 
349 Bλ. Flaceliere (1991), σ. 155, όπου αναφέρει ότι οι περισσότερες εταίρες ήταν σκλάβες ή φτωχές 
γυναίκες. 
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φορους λόγους είχαν για αυτές κάποιο διαρκέστερο ενδιαφέρον350. Γενι-
κά όσο πιο πολυπόθητη ήταν µια σκλάβα, τόσο πιο σύντοµος ήταν ο δρό-
µος της προς την ελευθερία της τάξης των απελεύθερων351.  

Πόσο ευρύ χώρο καταλάµβανε η πορνεία κάθε είδους στην αρχαία 
κοινωνία, αποδεικνύεται από την πληθώρα των εννοιών, οι οποίες χαρα-
κτηρίζουν την πόρνη στην ελληνική γλώσσα. Η λέξη πόρνη σηµαίνει τη 
γυναίκα που ακολουθεί την πορνεία, δηλαδή ακολασία352. Αποτελούσε 
τον κατώτερο χαρακτηρισµό πόρνης, την οποία µπορούσε ο καθένας να 
την έχει προσωρινά και µε λίγα χρήµατα στο πορνείο. Άλλες λέξεις χαρα-
κτηρίζουν τους τόπους στους οποίους οι πόρνες ασκούσαν τη δραστηριό-
τητά τους. Η γεφυρίς περιφερόταν κοντά στις γέφυρες ενώ η κατάκλει-
στος φαίνεται ότι εργαζόταν σε κλειστό πορνείο και σήµαινε τον εξωτερι-
κό εξαναγκασµό, τον οποίο ασκούσαν στα περισσότερα κορίτσια οι µα-
στροποί ή οι ιδιοκτήτες του πορνείου. Η λέξη δηµία εκφράζει ευθέως το 
επάγγελµα αυτό, καθώς οι γυναίκες που χαρακτηρίζονταν έτσι βρίσκο-
νταν στη σεξουαλική διάθεση του καθενός353. Ένα άλλο είδος πόρνης 
που δεν δρούσε στους δρόµους ή τα πορνεία αλλά στους ναούς είναι οι 
ιερόδουλες. Αφού αφιερώθηκαν στη θεά του έρωτα Αφροδίτη, εκδίδο-
νταν στους οδοιπόρους προσφέροντας τα κέρδη τους στο ναό, όπου ανή-
καν354. Οι επιγραφές µαρτυρούν και µια άλλη λέξη που χαρακτήριζε το 
επάγγελµα αυτό: 

   Αρίσεµ- 
   ος: καλός, 

   Πολυτί- 
   µε: λαικ-[ασ]τ[ρια]355 

 

   Θειοδοσία λαικάδε[ι]ευ 

   Λ[αικάστρια]356 

                                                 
350 Αν κάποια γυναίκα που είχε γεννηθεί ελεύθερη αποφάσιζε να ακολουθήσει ένα τέτοιο βιοπορισµό , 
θα σήµαινε ότι υπάκουε σε οικονοµική ανάγκη, αν και οι πηγές για την κλασική εποχή δεν 
παρουσιάζουν τέτοια περίπτωση, βλ. Reinsberg, σ. 200.   
351 Βλ. Reinsberg, σ. 207. 
352 Η λέξη προέρχεται από το ρήµα πέρνηµι, που σηµαίνει πουλώ, εκποιώ (βλ. Hofmann, s.v. πέρνηµι: 
πωλώ, φέρω προς πώληση) και αρχικά αφορούσε το γεγονός της πορνείας αποκλειστικά από την 
άποψη της πώλησης, βλ. Reinsberg, σ. 124. 
353 Βλ. Reinsberg, σ. 124. 
354 Οι ιερόδουλες κατείχαν προνοµιούχα θέση, όχι µόνο λόγω της προστασίας και του πλούτου που 
απολάµβαναν εντός του ναού αλλά λόγω της ιερότητά τους, που τις κατέτασσε σε ανώτερη κλίµακα 
από τις συνήθεις πόρνες, βλ. Cantarella, σ. 50. Στον ελλαδικό χώρο η Ιερά Πορνεία ασκήθηκε στην 
Κόρινθο, στην Κύπρο και στη Μεγάλη Ελλάδα (βλ. Λεντάκης (1998), σ. 321), γι’ αυτό δεν µελετάται 
στην παρούσα εργασία 
355 IG I2, 921. Η επιγραφή χρονολογείται το 450 π.Χ. 
356 Agora. XXI C33. Χρονολογείται στα µέσα του 4ου αι. π.Χ. Η λέξη λαικάστρια προέρχεται από το 
ρήµα λαικάζω που σηµαίνει πορνεύω, από όπου και το ουσιαστικό λαικαστής, -ου, «ο πόρνος» και 
λαικάς, -άδος, «η πόρνη». Πιθανόν το ρήµα λαικάζω συγγενεύει µε το ουσιαστικό η ληκώ, -ους, «το 
ανδρικό µόριο» και το ρήµα ληκάω που σηµαίνει «έρχοµαι εις παράνοµη συνουσία», βλ. Hofmann, 
s.v. λαικάζω. 
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Η δεύτερη επιγραφή είναι χαραγµένη σε σκύφο, ο οποίος έχει σωθεί απο-
σπασµατικά και τα τελευταία γράµµατα του επιθέτου, όπως και η ακρι-
βής µορφή του έχουν φθαρεί. Η σειρά των λέξεων όµως και η σηµασία 
τους θεωρείται βέβαιη.  

Παρόλο που ο χαρακτηρισµός εταίρα (σύντροφος) αποτελεί µια ω-
ραιοποίηση της δραστηριότητάς της γυναίκας που εκδίδεται, ωστόσο οι 
εταίρες διαφέρουν τόσο από τις δηµόσιες πόρνες όσο και από τις ιδιωτι-
κές σε δυο σηµεία, στην κοινωνική θέση και στον τρόπο εργασίας. Οι ε-
ταίρες ήταν συνήθως ελεύθερες (ξένες ή αστές) ή απελεύθερες, ενώ οι 
δηµόσιες πόρνες ήταν δούλες357. Εκείνες είχαν αφεντικό για το οποίο ερ-
γάζονταν, ενώ οι εταίρες εργάζονταν για τον εαυτό τους. Η τιµή των δη-
µοσίων πορνών καθορίζεται από το κράτος και των ιδιωτικών από τον 
πορνοβοσκό. Οι εταίρες όµως καθορίζουν µόνες τους την αµοιβή τους. 
Οι πόρνες είναι υποχρεωµένες να δεχτούν κάθε πελάτη, ενώ οι εταίρες 
έχουν δικαίωµα επιλογής. Οι δούλες ήταν συνήθως αµόρφωτες και ακαλ-
λιέργητες, ενώ οι εταίρες µάθαιναν τρόπους, ώστε τόσο µε την οµορφιά 
και τη γοητεία τους όσο και µε την οξύνοιά τους να αποτελέσουν ευχάρι-
στη συντροφιά για τον πελάτη, ικανοποιώντας τον πνευµατικά και σωµα-
τικά358.  

  
 
 

Στον αθηναϊκό οίκο ανοχής  
 

Ποια εµφάνιση είχαν τα αθηναϊκά πορνεία δεν φαίνεται ούτε από 
τις αγγειογραφίες αλλά και κανένας αρχαίος συγγραφέας δεν τα περιέ-
γραψε. Από διάφορες πηγές όµως προκύπτει σε ποια περιοχή µπορούσε 
κανείς να βρει κορίτσια της ηδονής. Στην Ειρήνη του Αριστοφάνη, ο 
Τρυγαίος πετά µε τον Πήγασο πάνω από τα πορνεία του Πειραιά: 

«Άνθρωπε, τι δρας, ουτος ο χέζων εν Πειραει  
παρά ταις πόρναις;» 
Άνθρωπέ µου, τι κάνεις εκεί, εσύ που κάνεις την α-
νάγκη σου στον Πειραιά, κοντά στα κακόφηµα σπί-
τια;359  

Εκτός από τον Πειραιά, στην πόλη της Αθήνας τα πορνεία ήταν κυρίως 
εγκατεστηµένα στην περιοχή των κεραµέων, τον Κεραµεικό, στα βορειο-

                                                 
357 Όσον αφορά την κοινωνική τους θέση η Kurke, σσ. 178-179, επισηµαίνει ότι τόσο η εταίρα όσο και 
η πόρνη µπορούν να είναι ή δούλες ή ελεύθερες και ότι γενικά υπάρχει µια ρευστότητα στην 
αξιολόγηση της κοινωνικής θέσης των εταιρών και των πορνών.   
358 Βλ. Reinsberg, σσ. 124-125 και Λεντάκης (1999), σ. 162. Η Pomeroy (1990), σ. 89, επίσης 
διαχωρίζει τις κοινές πόρνες από τις εταίρες ή «συντρόφους των ανδρών», που τις κατατάσσει στην 
κορυφή, λόγω των σωµατικών προσόντων, της µόρφωσής τους και των καλλιτεχνικών ικανοτήτων 
τους. Ανάλογα τις διαχωρίζει και η Κurke, σ. 178. 
359 Αριστοφάνης, Ειρήνη στ. 164-165. 
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δυτικά της πόλης360. Η περιοχή αυτή αναφέρεται ως τόπος κατοικίας ε-
ταίρων και τόπος για τα πορνεία361. Στον Ισαίο µαρτυρείται ότι δυο γυ-
ναίκες επιστατούσαν σε οίκους ανοχής τόσο στον Πειραιά όσο και στον 
Κεραµεικό: 

«Απελευθέρα ην αυτου, ω άνδρες, η εναυκλήρει συνοι-
κίαν εν Πειραιει αυτου και παιδίσκας έτρεφε. Τούτων 
µίαν εκτήσατο η όνοµα ην Αλκή, ην και υµων οιµαι 
πολλούς ειδέναι. Αύτη δε η Αλκή ωνηθεισα πολλά µεν 
έτη καθηστο εν οικήµατι, ήδη δε πρεσβυτέρα ουσα από 
µεν του οικήµατος ανίσταται…την δ’ άνθρωπον αυ-
τήν, την Αλκήν, καθίστησιν Ευκτήµων επιµελεισθαι 
της εν Κεραµεικω συνοικίας». 
Είχε (ο Ευκτήµων), κύριοι, µια γυναίκα απελεύθερη, 
η οποία επιστατούσε στη διαχείριση µιας κατοικίας 
του στον Πειραιά και διατηρούσε κοινές γυναίκες. 
Αυτή απέκτησε (µε αγορά) µια από αυτές ονοµαζό-
µενη Αλκή, την οποία νοµίζω πολλοί από εσάς γνω-
ρίζετε, αυτή η Αλκή αγορασθείσα, για πολλά έτη 
ήταν εγκατεστηµένη σε πορνείο, αλλά όταν πλέον 
γέρασε έφυγε από τον οίκο ανοχής…αυτό το γύναιο, 
την Αλκή, εγκατέστησε ο Ευκτήµων να επιστατεί 
στην οικεία του Κεραµεικού362. 

Παρατηρούµε λοιπόν ότι ο Ευκτήµων διατηρούσε ως επιχείριση οίκους 
ανοχής στον Πειραιά και στον Κεραµεικό, ορίζοντας τη διαχείρισή τους 
αντίστοιχα σε µια απελεύθερη, που δεν αναφέρεται το όνοµά της, και στη 
γνωστή στους συγχρόνους της Αλκή363. 

                                                 
360 Βλ. Reinsberg, σ. 191 και Λεντάκης (1998), σσ. 40-41. 
361 Ο Αλκίφρονας πράγµατι µαρτυρεί για την περιοχή αυτή, 3, 12, 3:  

Η πασων δε ιταµωτάτη, το εκ Κεραµεικου πορνίδιον, η µέτοικος η Φενεάτις, Υακινθίς, 
κύστιν αίµατος πληρώσασα καταφέρει µου της κεφαλης, και οµου τω κτύπω λελουµην τω 
αίµατι. 
 «Και το χειρότερο από όλα, η µέτοικος η Φενεάτις, πορνίδιο του Κεραµεικού, η 
Υακινθίς, αφού γέµισε µια φούσκα µε αίµα, µου την κατεβάζει στο κεφάλι και µαζί µε 
το χτύπηµα λούστηκα στο αίµα». 

 3, 28, 3: 
 Και πέµπτην ταύτην ηµέραν εις έρωτα Ακαλανθίδος της εκ Κεραµεικου κατολισθήσας 
φλέγεται. 
 «Και πέντε µέρες µετά έπεσα στον έρωτα της Ακαλανθίδας από τον Κεραµεικό και 
καίγεται». 

362 Ισαίος, Περί του Φιλοκτήµονος κλήρου, 19-20. 
363 Οι επιτυχηµένες εταίρες κατόρθωναν να αποκτήσουν την ελευθερία τους και να διατηρήσουν 
οίκους ανοχής, όπου εκπαίδευαν νεαρά κορίτσια. Τα κορίτσια αυτά είτε ήταν σκλάβες που 
αγοράζονταν σε νεαρή ηλικία είτε επρόκειτο για έκθετα µωρά (πιθανόν αστών) που γίνονταν αργότερα 
µε καθοδήγηση εταίρες. Έτσι εξασφάλιζαν τα εισοδήµατα και τα γηρατειά τους. Αυτό µαρτυρεί και ο 
Αθήναιος 568a: επειδάν δ’ ευπορήσωσίν ποτε, ανέλαβον καινάς εταίρας, πρωτοπείρους της τέχνης, 
«όταν κάποτε γίνουν πλούσιες παίρνουν στα σπίτια τους νέες εταίρες, πρωτόπειρες στην τέχνη», βλ. 
Lacey (1968), 172, Cantarella, σ. 50, Schild, σ. 234 και Pomeroy (1990), σ. 91.  
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Ανασκαφές δεν έφεραν στο φως σε κανένα από τα δυο µέρη ερεί-
πια οικήµατος που θα µπορούσε µε βεβαιότητα να αποδειχθεί πορνείο. 
Τα τελευταία όµως χρόνια, το µυστηριώδες οίκηµα στον Κεραµεικό, που 
ονοµάζεται οικοδόµηµα Ζ, (εικ. 22) θα µπορούσε να καλύψει αυτό το κε-
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Εικόνα 22. Κάτοψη Κεραµεικού. Αριστερά, µεγέθυνση του οικήµατος Ζ.

ό. Το συγκρότηµα αρχικά οικοδοµήθηκε µετά τα µέσα του 5ου αι. π.Χ. 
αι γνώρισε διάφορες ανοικοδοµήσεις κατά τη διάρκεια του επόµενου ε-
άµιση αιώνα. Στην κάτω αριστερά µεγέθυνση της εικόνας 22, παρατη-
ούµε ότι αποτελείται από πολλούς µικρούς χώρους (περισσότερα από 15 
ωµάτια) διαταγµένους γύρω από µια αυλή, ώστε η συνολική εικόνα του 
οιάζει λαβυρινθώδης. Οι αρχαιολογικές ανασκαφές στο εσωτερικό του 
φεραν στο φως πολυάριθµα γυναικεία είδη, µερικά διακοσµηµένα µε 
αραστάσεις της Αφροδίτης και της λατρείας της364, καθώς και µια σειρά 
πό συµποτικά πήλινα σκεύη χρησιµοποιούµενα για φιλοξενία. Εξαιτίας 
ου µεγέθους του οικήµατος, της περιοχής που βρίσκεται, του αριθµού 
ων δωµατίων και των αρχαιολογικών ευρηµάτων συµπεραίνεται, ότι κα-
ά τη διάρκεια του περισσότερου ή όλου του διαστήµατος, που το κτίριο 
πήρξε ενεργό, χρησιµοποιούνταν άλλοτε ως πορνείο και άλλοτε ως παν-
οχείο365. Πιθανόν τα πανδοχεία, τα καπηλειά και τα ξενοδοχεία λειτουρ-
ούσαν ταυτόχρονα και ως εκκολαπτήρια για την πορνεία.  

                                                
64 Οι γυναίκες που διέµεναν και χρησιµοποιούσαν αυτά τα αντικείµενα ήταν πιθανώς αλλοδαπές 
κλάβες, οι οποίες άφησαν τα ίχνη της λατρείας τους προς ξένες θεότητες στη µορφή των 
γαλµατιδίων που βρέθηκαν. Οι παραστάσεις των ξένων θεοτήτων πάνω σε κοσµήµατα και 
ντικείµενα λατρείας ταυτίστηκαν µε την Αφροδίτη, βλ. Davidson, σ. 86. 

65 Οι Reinsberg, σ. 193 και Davidson, σ. 85-86, υποστηρίζουν ότι αρχικώς το οίκηµα χρησιµοποιείτο 
ς πανδοχείο, µε βάση τα µαγειρικά σκεύη που χρονολογούνται τις πρώτες περιόδους λειτουργίας του 
αι στη συνέχεια ως πορνείο µε βάση τα γυναικεία είδη καλλωπισµού. 
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Μέσα σε τέτοιου είδους οικήµατα θα αναρωτιέται κανείς για τις 
καθηµερινές δραστηριότητες των εταίρων. Οι αρχαιολογικές ενδείξεις 
του οικήµατος Ζ αποκάλυψαν µια οικιακή εργασία που προσιδιάζει 
απόλυτα στην καθηµερινή ζωή της αρχαίας Ελληνίδας συζύγου. Η ανα-
κάλυψη πάνω από 100 βαριδίων αργαλειού στα επίπεδα του οικοδοµή-
µατος που χρονολογούνται τον 5ο και 4ο αι. π.Χ., καθώς και ενός πλυ-
σταριού, πιθανώς για την επεξεργασία ερίων, δεν αφήνει καµιά αµφιβο-
λία ότι εδώ πραγµατοποιούνταν παραγωγή υφαντών. Άραγε οι ίδιες γυ-
ναίκες, που κατά την ηµέρα ύφαιναν, νοικιάζονταν το βράδι ως εταίρες; 
Αποτελεί µια εξήγηση από τις πλέον πιθανότερες. Πιθανόν γυναίκες µα-
στρωποί ή ιδιοκτήτριες των οίκων ανοχής, ιδιαίτερα αυτών χαµηλής οι-
κονοµικής ισχύος, υποχρέωναν τις πόρνες να υφαίνουν στον ελεύθερο 
χρόνο τους, µετατρέποντας το πορνείο, κατά τη διάρκεια της ηµέρας, σε 
εργαστήριο παραγωγής υφαντών366.  

Η ερµηνεία αυτή ανταποκρίνεται πλήρως σε δυο παραστάσεις 
αγγείων που απεικονίζουν σκηνές καθηµερινής εργασίας εταίρων στο 
εσωτερικό πορνείου. Στο ένα αγγείο, που ανήκει σήµερα σε γερµανική 
ιδιωτική συλλογή και χρονολογείται στα τέλη του 6ου αι. π.Χ., απεικο-
νίζει στη δεξιά πλευρά ένα κορίτσι που γνέθει, και έναν άνδρα που ανα-
ζητώντας ευκαιριακή σύντοφο πλησιάζει µια κοπέλα που παίζει αυλό. 
Στην αριστερή πλευρά, ένας πιο ανυπόµονος πελάτης παρακολουθεί δυο 
κοπέλες που συγκεντρώνουν κοµµάτια ε-
ρίων σε έναν κάλαθο. Το ότι αυτές οι γυ-
ναίκες είναι εταίρες αποδεικνύεται από τα 
ονόµατα που ο ζωγράφος του αγγείου τις 
έδωσε, Αφροδισία και Οβόλη367. Η ασχο-
λία των εταίρων µε την υφαντική και µάλι-
στα µε τη µορφή της διδαχής από τις λεγό-
µενες «µαµάδες» των πορνείων, φαίνεται 
επίσης από την παράσταση της εικόνας 23, 
που χρονολογείται στα τέλη του 5ου αι. 
π.Χ. Μια νέα γυναίκα γυµνή368, που φορά 
µια αλυσιδίτσα γύρω από το δεξί της µηρό, 
στέκεται µπροστά σε µια καθήµενη κυρία 
και φαίνεται να καθοδηγείται από αυτήν 
στο γνέσιµο. Η άποψη λοιπόν, που θα µπο-
ρούσε να διατυπώσει κανείς, ότι όλες οι 

Εικόνα 23. Υδρία . Όρθια γυµνή
εταίρα διδάσκεται γνέσιµο από
µια καθισµένη γυναίκα, πιθανόν
µαστρωπό.Τέλη 5ου αι. π.Χ.
Κοπεγχάγη, Εθνικό Μουσείο. 

                                                 
366 Η Reinsberg σ. 194, αντιµετωπίζει επιφυλακτικά µια τέτοια ερµηνεία, ενώ o Davidson σσ. 87-89, 
την αποδέχεται και την τεκµηριώνει. Για την ασχολία των εταίρων µε την υφαντική εντός των 
ιδιωτικών οίκων τους, θα γίνει εκτενής αναφορά στη συνέχεια της εργασίας. 
367 Την περιγραφή του αγγείου ως ένδειξη για τη σύνδεση υφαντικής και εταιρών χρησιµοποιούν και οι 
Davidson, σ. 88 και Williams, σ. 96-97.  
368 Το στοιχείο της γυµνότητας στις αγγειογραφίες σχετίζεται µε την εταιρική.  
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γυναίκες, οι οποίες απεικονίζονται να γνέθουν πρέπει να είναι 
αξιοσέβαστες δέσποινες, εδώ φαίνεται να ανατρέπεται369.     

Η διδασκαλία από τις «µαµάδες» των πορνείων δεν φαίνεται να 
περιοριζόταν µόνο στην υφαντική, καθώς φρό-
ντιζαν να µεταδίδουν στις εταίρες ευρεία µόρ-
φωση εξασκώντας τις στο χορό. Την εικόνα 
αυτή αναπαριστά µια υδρία που χρονολογείται 
στα τέλη του 5ου αι. π.Χ. (εικ. 24) και απεικο-
νίζει µια µαστρωπό να διδάσκει χορό σε δυο 
γυµνές εταίρες370. Γενικά φαίνεται ότι κύριο µε-
ληµα των ιδιοκτητριών πορνείων ήταν η µόρ-
φωση και καλλιέργεια των νεαρών και άπειρων 
εταιρών. Η  µαστρωπός Νικαρέτη, ικανή να 
διακρίνει στα χαρακτηριστικά των µικρών κο-
ριτσιών την οµορφιά που θα είχαν αργότερα, 
αγόρασε επτά νέα κορίτσια, µεταξύ των οποίων 
και η Νέαιρα, τα οποία ανέθρεψε και µόρφωσε, 
προκειµένου να τις αξιοποιήσει οικονοµικά ως 

εταίρες: 

Εικόνα 24.Υδρία. Γυναίκα
µαστρωπός διδάσκει χορό
σε  δυο γυµνές εταίρες.
Τέλη 5ου αι. π.Χ. Λονδίνο,
Βρετανικό Μουσείο. 

«Επτά γάρ ταύτας παιδίσκας εκ µικρων παιδίων εκτή-
σατο…και ταυτα επισταµένη θρέψαι και παιδευσαι 
εµπειρως, τέχνην ταύτην κατεσκευασµένη και από 
τούτων τον βίον συνειλεγµένη. Προσειπουσα δ’ αυτάς 
ονόµατι θυγατέρας, ίν’ ως µεγίστους µισθούς πράττοι-
το τους βουλοµένους πλησιάζειν αυταις ως ελευθέρας 
ουσαις».  
Επτά λοιπόν κορίτσια, όλως διόλου νέα, αγόρασε η 
Νικαρέτη…και ως ειδήµων σε αυτά, τις ανέθρεψε 
και τις µόρφωσε τελείως, διότι αυτό ήταν το επά-
γγελµά της και από αυτό ποριζόταν τα προς το ζην. 
Τις αποκαλούσε θυγατέρες της για να είναι πιστευτό 
ότι ήταν ελεύθερες και για να λαµβάνει περισσότερα 
χρήµατα από εκείνους που ήθελαν να έχουν σχέσεις 
µε αυτές371.      

                                                 
369 Βλ. Williams, σ. 96 και Reinsberg, σ. 170, όπου η συγγραφέας, αναλύοντας την παράσταση, 
υποστηρίζει ότι όσο η εταίρα απεικονίζεται να γνέθει πληρεί το κλισέ της άψογης αστής. Συνδεδεµένο 
όµως µε την γυµνότητα και την κοκεταρία φαίνεται να διαστρέφεται εκείνο το είδωλο της αρετής. Ως 
σύµβολο το αδράχτι συµπληρώνει την παράσταση της ελκυστικής εταίρας και της χαρίζει το άρωµα 
της πολυπόθητης θηλυκότητας. 
370 Ο Williams, σ. 98, αναφέρει ότι υπάρχουν πολλές σκηνές που απεικονίζουν µαθήµατα χορού, ώστε 
θα µπορούσαµε να υποθέσουµε ότι και σοβαρές κοπέλες έπαιρναν επίσης µαθήµατα χορού. Μάλιστα 
σε ορισµένες σκηνές δεν είναι απόλυτα βέβαιο αν πρόκειται για εταίρες.    
371 ∆ηµοσθένους, Κατά Νέαιρας 18-19. 
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Αν και δεν διευκρινίζεται το είδος της µόρφωσης που τις µετέδωσε372, 
φαίνεται ωστόσο ότι τα στοιχεία της καλλιέργειας και της ελευθερίας, 
όπως ήθελε να τις παρουσιάζει, λειτουργούσαν ως ιδιαίτερα προσόντα 
που αναβάθµιζαν την εµπορική τους αξία373.   

Η κύρια επαγγελµατική δραστηριότητα των εταιρών στα πορνεία 
εξελισσόταν πιθανότατα τις 
βραδινές ώρες. Οι αγγειογραφίες 
δείχνουν µόνο τα προκαταρτικά, 
την εκλογή της γυναίκας και τις 
διαπραγµατεύσεις για την τιµή. 
Άποψη του εσωτερικού ενός 
πορνείου δίνει η εικόνα του ώµου 
µιας υδρίας, που βρίσκεται στο 
Μόναχο (εικ. 25)374. Αριστερά 
µια εταίρα µε µακριά ξέπλεκα 
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Εικόνα 25. Υδρία. Σκηνή πορνείου. ∆ιαπρα-
γµατεύσεις εταιρών και πελατών. Περίπου 
480 π.Χ.  Μόναχο.
µαλλιά έχει πλησιάσει σε έναν 
αθισµένο νεαρό και µε οικειότητα προτείνει το χέρι της στον ώµο του, 
νώ ανασηκώνει το φόρεµά της για να τον γοητεύσει και να την 
κολουθήσει. Στο απέναντι ζευγάρι οι ρόλοι είναι αντίθετοι. Η εταίρα 
άθεται και ο πρεσβύτερος γενειοφόρος πελάτης, ακουµπισµένος στο 
αζιασµένο ραβδί του, της προσφέρει έναν αστράγαλο, µια πέτρα, που 
ποτελούσε ένα συµβολικό δώρο µε αφροδισιακή σηµασία. Κατά πόσο η 

                                                
72 Ο Flaceliere (1974), σ. 100, αναφέρει ότι η µόρφωση δεν φαίνεται να ήταν τίποτα άλλο παρά 
αθήµατα για να ντύνονται καλά και να αναπτύσσουν τη φυσική τους γοητεία. Πράγµατι ο Αθήναιος 
ναφέρει χαρακτηριστικά για τη µεταµόρφωση των πρωτόπειρων στην τέχνη εταιρών από τις 
ροαγωγούς µε τη χρήση διαφόρων τεκνασµάτων 568a-b: 

Ευθύς αναπλάττουσι ταύτας, ώστε µητε τους τρόπους µητε τας όψεις οµοίας διατελειν 
ουσας έτι. Τυγχάνει µικρά τις ουσα⋅ φελλός εν ταις βαυκίσιν εγκεκάττυται. Μακρά τις⋅ 
διάβαθρον λεπτόν φορει την τε καφαλήν επί τον ώµον καταβαλουσ’ εξέρχεται⋅ τουτο του 
µήκους αφειλεν. Ουκ έχει τις ισχία⋅ υπενέδυσ’ ερραµέν’ αυτήν, ώστε την ευπηγίαν αναβοαν 
τους εισιδόντας… 
«Συµβαίνει κάποια να είναι µικρόσωµη; Στα παπούτσια της τοποθετείται φελλός. Είναι 
κάποια ψηλή; Λεπτή παντόφλα φορά και βγαίνει έξω µε γυρτό το κεφάλι στον ώµο⋅ αυτό 
της αφαιρεί το ύψος. ∆εν έχει µεγάλα κωλοµέρια; Ράβει και βάζει αποκάτω πανιά, ώστε 
να αναφωνούν όσοι βλέπουν παχιά τα κωλοµέρια της…». 

λ. PCG II, 103. Η οµορφιά ήταν το πρώτο στοιχείο που χρησιµοποιείτο για να τραβήξουν τους 
νδρες και τα τεχνάσµατα ήταν ένα µέσο για να γίνουν πιο θελκτικές, βλ. Mosse (1993), σ. 182. 
διαίτερα γνωστή προαγωγός ήταν η Ασπασία, η οποία έτρεφε κοντά της νέες προκειµένου να γίνουν 
ταίρες (παιδίσκας εταιρούσας τρέφουσαν, Πλούταρχος, Περικλης XXIV). Ο Αθήναιος µας πληροφορεί 
ια έναν αρκετά µεγάλο αριθµό εταιρών που είχε υπό την κατοχή της η Ασπασία, πιθανόν τονίζοντάς 
ο σε υπερβολικό βαθµό 569f:  

Ασπασία δε η Σωκρατική ενεπορεύετο πλήθη καλων γυναικων, και επλήθυνεν από των 
ταύτης εταιρίδων η Ελλάς. 
 «Η Ασπασία η σωκρατική έφερνε πλήθη ωραίων γυναικών και από τις δικές της εταίρες 
γέµιζε η Ελλάδα». 

73 Οι ιδιοκτήτριες των εταιρών φρόντιζαν να τις εκπαιδεύουν από την παιδική ηλικία σε διάφορους 
οµείς (µουσική, χορό, παιχνίδια, ευχάριστη παρουσία στα συµπόσια), µε απώτερο σκοπό την 
ίσπραξη µεγαλύτερου κέρδους από τη µίσθωσή τους, βλ. Schild, σ. 227. 
74 Χρονολογείται περίπου το 480 π.Χ. 
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εταίρα πιάνοντας το µπράτσο του άνδρα εκφράζει την συγκατάθεσή της 
ή απόκρουση, αυτό είναι αβέβαιο. Ανάµεσα στα δυο ζευγάρια ένα νεαρό 
κορίτσι βαστά καλάθι µε άνθη ή φρούτα και ένα µυροδοχείο. Ακόµη 
σαφέστερες είναι οι σκηνές από έναν κύλικα που βρίσκεται στη Νέα 

Υόρκη (εικ. 26α-β)375. 
Εµφανίζονται έξι ζευγάρια, εκ 
των οποίων άλλα παζαρεύουν για 
την τιµή, ενώ άλλα φαίνονται να 
έχουν κιόλας συµφωνήσει. Ένα 
ζευγάρι στα µέσα της εικόνας 26β 
έχει αρχίσει ήδη τις ερωτικές 
περιπτύξεις, ενώ στην αντίθετη 
όψη του κύλικα (εικ. 26α) µια 
εταίρα ανεβαίνει στα γόνατα του 
πελάτη της.     

Εικόνα 26α-β. Κύλικας. Εταίρες µε πελάτες 
τους στο πορνείο. 490 / 480 π.Χ.  Ν. Υόρκη.

Περιγραφές επίσης για την 
επαγγελµατική δραστηριότητα 
των εταιρών στα πορνεία µας 
παραδίδει ο Αθήναιος από τα 

έργα κωµωδιογράφων: 
 
 

«Ή ουκ οιδας κατά την Ευβούλου Παννυχίδα «τας φι-
λωδούς κερµάτων παλευτρίας, πώλους Κύπριδος εξη-
σκηµένας», γυµνάς εφεξης επί κέρως τεταγµένας, εν 
λεπτοπήνοις ύφεσιν εστωσας, οίας Ηριδανός αγνοις 
ύδασι κηπεύει κόρας⋅ παρ’ ων βεβαίως ασφαλως τα’ 
έξεστί σοι µικρου πρίασθαι κέρµατος την ηδονήν».  
∆εν ξέρεις τι λέγεται στην κωµωδία «Παννυχίς» του 
Ευβούλου για «τις µουσικόφιλες που εξαπατούν µε 
χρήµατα, τα στολισµένα αλογάκια της Αφροδίτης», 
που µισόγυµνες στέκονται σε παράταξη µε διαφανή 
αραχνοϋφαντα, σαν τις Νύµφες στα άγια νερά του 
Ηριδανού; Σε αυτές µπορείς χωρίς κίνδυνο και µε 
λίγες δεκάρες να αγοράσεις ηδονή376.   

Παρόµοιες καταστάσεις οικτείρει και ο Ξέναρχος στον Αθήναιο: 
«∆εινά, δεινά κουκ ανασχετά εν τη πόλει πράττουσιν 
οι νεώτεροι. Όπου γαρ ουσων µειράκων µάλ’ ευπρε-
πων επί τοισι πορνείοισιν, ας έξεσθ’ οραν ειληθερου-
σας, στέρν’ απηµφιεσµένας, γυµνας εφεξής τ’ επί κέ-
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ρως τεταγµένας⋅ ων έστιν εκλεξάµενον η τις ήδεται, 
λεπτη, παχεία, στρογγυλή, µακρά, τικνη, νέα, παλαια, 
µεσοκόπω, πεπαιτέρα».  
Φοβερά, φοβερά και όχι ανεκτά στην πόλη αυτοί κά-
νουν οι νεαροί. ∆ιότι εδώ υπάρχουν κορίτσια πολύ 
όµορφα στα πορνεία, που µπορούν να τις βλέπουν να 
ξαπλώνουν στον ήλιο µε γυµνά τα στήθη και γυµνές 
να είναι παραταγµένες σε µέτωπο⋅ από αυτές µπορεί 
να διαλέξει όποια του αρέσει, λεπτή, παχιά, στρογγυ-
λή, ψηλή, µικρόσωµη, νέα, παλιά, µεσόκοπη ή παρα-
ωριµασµένη377.   

Οι περιγραφές αυτές δείχνουν τις γυναίκες µισόγυµνες, να στέκονται η 
µια πλάι στην άλλη ντυµένες µε διάφανα φορέµατα και παραταγµένες 
ώστε να διαλέξει ο πελάτης. Φαίνεται µάλιστα ότι οι εταίρες ασκούσαν 
την πορνεία ακόµη και τις πρωινές ώρες, φορώντας λεπτοϋφαντα ρούχα. 
Οι σκηνές αυτές των περιγραφών φαίνεται ότι εκτυλίσσονταν προφανώς 
όχι µόνο στο εσωτερικό εκείνων των πορνείων αλλά και έξω στο ύπαιθρο 
µπροστά στους οίκους ανοχής378. 
 
Στο συµπόσιο 
 

Μια από τις σηµαντικές υπηρεσίες των εταιρών ήταν να συνοδεύ-
ουν τους άνδρες στα συµπόσια379. Είτε ήταν νοικιασµένες για µια νύχτα 
είτε ήταν µόνιµοι συνοδοί, η συµµετοχή τους στο συµπόσιο αποτελούσε 
το κύριο πεδίο δράσης τους380. Στα διάφορα συµπόσια µετείχε η Νέαιρα 
ως µόνιµη συνοδός του Σίµωνα του Θεσσαλού και αργότερα του Φρυ-
νίονα: 

«Ευφίλητος Σίµωνος Αιξωνεύς, Αριστόµαχος Κριτο-
δήµου Αλωπεκηθεν, µαρτυρουσιν ειδέναι Σιµον τον 
Θετταλόν αφικόµενον Αθήναζε εις τα Παναθήναια τα 
µεγάλα, και µετ’ αυτου Νικαρέτην και Νέαιραν την νυ-
νί αγωνιζοµένην⋅ και κατάγεσθαι αυτούς παρά Κτησί-
ππω τω Γλαυκωνίδου, και συµπίνειν µετ’ αυτων Νέαι-
ραν ως εταίραν ουσαν και άλλων πολλων παρόντων 
και συµπινόντων παρά Κτησίππω… αφικόµενος τοί-

                                                 
377 Αθήναιος 569a-b.  
378 Σε άλλο χωρίο µιλά γι’ αυτές ο Εύβουλος αναφέροντας ότι τα αγορασµένα κορίτσια στέκονταν 
στον ήλιο ντυµένα διάφανα, 568e:  

Εξόν θεωρήσαντι προς τον ήλιον γυµνάς εφεξης επί κέρως τεταγµένας, εν λεπτοπήνοις 
ύφεσιν εστώσας, «Ενώ µπορεί κάτω από το φως του ήλιου να δει γυµνές στη σειρά 
παραταγµένες κατά µέτωπο να στέκονται µε λεπτοϋφαντα ρούχα».  

379 Αποτελούσαν το µοναδικό είδος γυναικών που είχαν ευρεία πρόσβαση σε τέτοιου είδους 
συγκεντρώσεις, σε αντίθεση µε τις συζύγους, τις οποίες δεν επέτρεπαν να παρίστανται σε συµπόσια, 
βλ. Murray, σ. 6.  
380 Βλ. Reinsberg, σ. 127. 
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νυν δευρο έχων αυτήν ασελγως και προπετως εχρητο 
αυτή, και επί τα δειπνα έχων αυτήν πανταχοι επορεύ-
ετο όπου πίνοι, εκώµαζε τ’ αεί µετ’ αυτης». 
   
Ο Ευφίλητος, ο υιός του Σίµωνος από την Αιξωνήν 
και ο Αριστόµαχος, ο υιός του Κριτοδήµου από τον 
δήµο της Αλωπεκής, µαρτυρούν ότι γνωρίζουν ότι ο 
Σίµος ο Θεσσαλός, όταν ήλθε στην Αθήνα για την 
εορτή των µεγάλων Παναθηναίων συνοδευόταν από 
τη Νικαρέτη και τη Νέαιρα, η οποία τώρα είναι κα-
τηγορούµενη⋅ µαρτυρούν επίσης ότι κατέλυσαν στην 
οικία του Κτησίππου του γιου του Γλυκωνίδου και 
ότι η Νέαιρα µετείχε των συµποσίων µαζί τους σαν 
εταίρα που ήταν παρουσία πολλών άλλων, οι οποίοι 
µετείχαν των συµποσίων του Κτησίππου…φτάνοντας 
εδώ ο Φρυνίων µαζί µε αυτήν (Νέαιρα) ζούσε χωρίς 
καµιά ντροπή και επιφύλαξη⋅ τον συνόδευε στα δεί-
πνα και παντού, όπου προσκαλούνταν σε συµπόσια, 
γλεντούσε πάντοτε µαζί της381.  

Οι πιο εύγλωττες µαρτυρίες είναι οι εικόνες των αγγείων που χρησιµο-
ποιούνταν ως σκεύη για την 
οινοποσία σ’ αυτές τις ευωχίες. 
Στην κύλικα της εικόνας 27382 
απεικονίζονται οι ευωχούµενοι να 
είναι ξαπλωµένοι σε ανάκλιντρα 
φαγητού, τις λεγόµενες «κλίνες» 
και να πίνουν. Μπροστά τους 
βρίσκονται χαµηλά τραπέζια, όπου 
σερβίρονταν το φαγητό. Οι θη-
λυκοί συµµέτοχοι, δηλαδή οι ε-
ταίρες, εµφανίζονται γυµνές να 
στηρίζονται στο κάτω άκρο των 

κλινών, να πίνουν µαζί τους και να τους κάνουν να περνούν ευχάριστα 
τον καιρό τους383.  

Εικόνα 27. Κύλικα. Συµπόσιο µε εταίρες. 
490 /480 π.Χ. Νέα Υόρκη. 

Ιδιαίτερα προσφιλές ήταν το παιχνίδι «κότταβος»384, κατά το οποίο 
το υπόλοιπο του κρασιού, που απέµενε στην κύλικα, έπρεπε να εκσφεν-
δονίζεται προς έναν δίσκο, που περιστρεφόταν πάνω σε έναν ψηλό ορθο-

                                                 
381 ∆ηµοσθένης, Κατά Νέαιρας 25, 33. 
382 Χρονολογείται το 490/480 π.Χ. 
383 Βλ. Reinsberg, σ. 128. 
384 Ένα άλλο παιχνίδι της συντροφιάς των συµποσιαστών ήταν τα στοιχήµατα, ένα από τα οποία ήταν 
να σηκώνουν µια αυλητρίδα στα µπράτσα και κρατώντας την να κάνουν ορισµένες φορές το γύρο της 
αίθουσας, βλ. Flaceliere (1991), σ. 154. 
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στάτη385. Κάθε ευστοχία έριχνε κάτω το δίσκο «κότταβος», κάνοντάς το 
να χτυπήσει µε ήχο επάνω σε µια εγκατάσταση, που έπιανε το δίσκο και 
µε τον ήχο της δήλωνε έντονα το νικητή. Ένα τέτοιο σύνεργο ανάµεσα 
σε δυο παίκτες µπορούµε να δούµε στο σκύφο της εικόνας 28386, όπου 
πλάι σε έναν κότταβο στέκεται µια εταίρα και ένας κωµαστής, ο οποίος 
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Εικόνα 28. Σκύφος. Γυµνή εταίρα και
νεαρός συµποσιαστής ετοιµάζονται να
παίξουν κότταβο. 4ος αι. π.Χ. Μπολόνια  
ροσπαθεί να πετύχει το δίσκο µε το
ικα που κρατά. Σε µια άλλη εικόνα
ην κίνηση του χεριού της αφήνει τη
αλαρά επάνω στο δείκτη του χεριο
πόλοιπο του κρασιού µε κυκλική κί
πεφτε επάνω του το κρασί, ανέµενα
ρωτικές απολαύσεις, όπως µας επ
ταίρα πλάι στον ορθοστάτη του κοτ
ο υποθέσουµε και από ένα χωρίο τ
να φιλί388: 

«Προς κότταβον παίζειν, ε
ένδον σκευάσης. ΗΡ. πάνυ 
Α. αλλ’ εις θυίαν παιστέον.
ύδωρ, τα ποτήρια παράθετε
µάτων».  

                                                
85 Ο Αθήναιος µας πληροφορεί ότι ο κότταβος επιν
ε γενικές γραµµές τον τρόπο παιξίµατος, 666b:  

Κότταβος εκ Σικελης εστι χθονός εκπρεπές έρ
 «Ο κότταβος είναι ξεχωριστό προϊόν της Σικ
σηµαδεύουµε µε σταγόνες κρασιού».  

φού σηµάδευαν το στόχο µε το κρασί που είχε µεί
ου αγαπηµένου προσώπου. Σε ένα βάζο του Ευφορ
ρατά µε το δεξί της χέρι τη λαβή ενός κυπέλλου λέ
laceliere (1991), σ. 154, όπου δεν παρατίθενται περ
ρονολογία του αγγείου.  
86 Ο σκύφος βρίσκεται στην Μπολώνια και χρονολ
87 Βρίσκεται στη Βασιλεία και χρονολογείται το 47
88 Για το παιχνίδι µε τον κότταβο βλ. Reinsberg, σ. 
υµµετείχαν στα συµπόσια δεν περιοριζόταν µόνο σ
πεκτεινόταν και στη σεξουαλική τους διαθεσιµότητ
ε ερωτικές σκηνές στα συµπόσια, βλ. Schild, σ. 22
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Εικόνα 29. Κύλικα. Εταίρες και συµποσια-
στές παίζουν µισοξαπλωµένοι κότταβο. 
470 / 460 π.Χ. Βασιλεία, Συλλογή Kappeli
 υπόλοιπο του κρασιού από τον κύ-
 αγγείου (εικ. 29)387, µια εταίρα µε 
 λαβή του κύλικα να ταλαντεύεται 
ύ της, ώστε να εκσφενδονίζεται το 
νηση προς τα έξω. Τον τυχερό, που 
ν κατά κανόνα λιχουδιές, ίσως και 
ιτρέπει να συµπεράνουµε η γυµνή 
τάβου (εικ. 28). Αυτό µπορούµε να 
ου Αθήναιου, όπου το έπαθλο είναι 

ως αν σφων εγώ δειπνον 
βούλοµαι⋅ αλλ’ άγγος εστι; 
 ΗΡ. Φέρε την θυίαν, αιρ’ 
. Παίζωµεν δε περί φιλη-

οήθηκε πρώτα από τους Σικελούς και περιγράφει 

γον, ο σκοπός ες λατάγων τόξα καθιστάµεθα. 
ελικής γης⋅ τοποθετούµε ένα σηµείο και 

νει στον πάτο του κυπέλλου, πρόφεραν το όνοµα 
ίωνα µια γυναίκα γυµνή, ξαπλωµένη σε µια κλίνη, 
γοντας: «τινάζω τούτο για σένα, Λέαγρε», βλ. 
ισσότερες πληροφορίες για την προέλευση και τη 

ογείται τον 4ο αι. π.Χ. 
0/460 π.Χ.   
129. Φυσικά η προσφορά των εταιρών που 
την ευχάριστη συντροφιά και στα παιχνίδια, αλλά 
α, όπως µαρτυρούν πολλές παραστάσεις αγγείων 

7.   

03 ∆ΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 



Ηθικο-κοινωνικές προσεγγίσεις στη γυναικεία εργασία την κλασική εποχή                                                    σελ.             105

Παίζετε κότταβο, ωσότου σας ετοιµάσω µέσα το 
δείπνο. ΗΡ. Πολύ το θέλω⋅ αλλά υπάρχει αγγείο; Α. 
αλλά µπορείτε να παίξετε σε γουδί. ΗΡ. Φέρε το γου-
δί, χύσε νερό, βάλτε τα ποτήρια δίπλα. Ας παίξουµε 
µε έπαθλο τα φιλήµατα389. 

  
 
 
 
Επίσκεψη σε εταίρα 
 

Παρόλο που οι οίκοι ανοχής και τα συµπόσια αποτελούσαν τα κύ-
ρια πεδία της εργασίας µιας εταίρας ή µιας πόρνης, ο Αθηναίος θα ανα-
ζητούσε τη διασκέδασή του και στο σπίτι της ίδιας της εταίρας. ∆ιότι µια 
εταίρα που λόγω του επαγγέλµατός της αναβάθµιζε την οικονοµική της 
κατάσταση, θα αποκτούσε δική της οικία µε κάποιο πολυτελή εξοπλισµό. 
Οι αρχαίες γραπτές πηγές µας πληροφορούν για πολυδάπανα σπίτια και 
υπηρετικό προσωπικό. Ο Ξενοφώντας περιγράφει την επίσκεψη του Σω-
κράτη, συνοδευόµενου από τους µαθητές του, στον οίκο της εταίρας Θε-
οδότης, της οποίας την οµορφιά είχε ακουστά, ώστε επιθυµούσε να τη δεί 
και ο ίδιος. Αφού θαύµασαν το κάλλος της, καθώς τη ζωγράφιζε ένας 
καλλιτέχνης, ο Σωκράτης παρατηρεί την πλούσια ενδυµασία τόσο της ί-
διας όσο και των υπόλοιπων γυναικών του οίκου, καθώς και τον πλούσιο 
εξοπλισµό του: 

«Ούτω µεν δη πορευθέντες πρός την Θεοδότην και 
καταλαβόντες ζωγράφω τινί παρεστηκυιαν εθεάσα-
ντο....Εκ δε τουτου ο Σωκράτης ορων αυτήν τε πολυ-
τελως κεκοσµηµένην και µητέρα παρουσαν αυτη εν 
εσθητι και θεραπεια ου τη τυχουση και θεραπαίνας 
πολλάς και ευειδεις και ουδέ ταύτας ηµεληµένως εχού-
σας και τοις άλλοις την οικίαν αφθόνως κατεσκευα-
σµένην».  
Έτσι λοιπόν πορευόµενοι προς τη Θεοδότη και βρί-
σκοντάς την να στέκεται µπροστά σε κάποιο ζωγρά-
φο, απόλαυσαν το θέαµα....στη συνέχεια ο Σωκράτης 
βλέποντας και αυτή πολυτελώς ντυµένη και στολι-
σµένη µε κοσµήµατα και τη µητέρα της παρούσα µε 
θαυµάσια ενδυµασία και περιποίηση και µε υπηρέ-
τριες πολλές και ωραίες και εκείνες ντυµένες ωραία 
και η οικία της ως προς τα υπόλοιπα εφοδιασµένη 
πλουσίως390. 

                                                 
389 Αθήναιος 666d-e. 
390 Ξενοφώντας, Αποµνηµονεύµατα 11, 2 και 4. 
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Στο χωρίο παρατηρούµε την παρουσία της µητέρας της Θεοδότης, η ο-
ποία φαίνεται να συνηγορούσε στο επάγγελµα που είχε ακολουθήσει η 
κόρη της. Παρόµοια για τη Νέαιρα µαθαίνουµε ότι είχε µετακοµίσει στα 
Μέγαρα, σε καλά εξοπλισµένη οικία, όπου ανεξάρτητη εξακολουθούσε 
να ασκεί την ιδιότητά της391. Μέσα σε ένα τέτοιο περιβάλλον προσκα-
λούσαν οι κυρίες τους εραστές τους ή δέχονταν τις επισκέψεις των πελα-
τών τους. 

 Πηγή των εσόδων µιας εταίρας πολυτελείας, όπως η Θεοδότη, δεν 
είναι άλλη από τις οικονοµικές ευεργεσίες (ευ ποιειν), όπως εκείνη τις 
αποκαλεί, που τις προσφέρουν διάφοροι φίλοι µε τους οποίους συνάπτει 
ερωτικές σχέσεις392. Ένας τέτοιος εραστής εµφανίζεται στο έργο Νέαιρα 
του Αθηναίου ποιητή κωµωδιών Τιµοκλή να αναπολεί τις πλούσιες 
επισκέψεις που έκανε στην εταίρα Φρύνη: 

«Αλλ’ εγώγ’ ο δυστυχής Φρύνης ερασθείς, ήνικ’ έτι 
την καππαριν συνέλεγεν ούπω τ’ ειχεν όσαπερ νυν 
έχει, πάµπολλ’ αναλίσκων εφ’ εκάστω της θύρας 
απεκλειόµην». 
Αλλά εγώ ο δύστυχος τη Φρύνη ερωτεύτηκα, όταν 
ακόµη την κάππαρη µάζευε και δεν είχε όσα πολλά 
τώρα έχει, κι ενώ ξόδευα πολλά σε κάθε επίσκεψή 
µου, έφτασα στο σηµείο να µου κλείνει την πόρτα393. 

Από το θρήνο αυτού του εραστή παρατηρούµε την οικονοµική ανέλιξη 
της εταίρας Φρύνης, που από φτωχή γνώρισε σταδιακά τον πλούτο, κα-
θώς σε κάθε επίσκεψη των φίλων της δεχόταν πλούσια δώρα. Τον Πλού-
το προσωποποιηµένο φαίνεται να επιπλήττει ο ποιητής Άµφις, διότι µπαί-

                                                 

 «Επειδή λοιπόν ο Φρυνίωνας τη µεταχειριζόταν προσβλητικά και µόνο προς απόλαυση 
και δεν την αγαπούσε όσο νόµιζε ούτε ικανοποιούσε τις επιθυµίες της, µάζεψε όλα όσα 
βρίσκονταν στην οικία του και όλα τα ενδύµατα και κοσµήµατα που της είχε κάνει δώρα 
εκείνος, επιπλέον πήρε και δυο θεραπαινίδες, την Θράττα και την Κοκκαλίνη και 
κατέφυγε στα Μέγαρα…το επάγγελµα που είχε από το σώµα της, δεν της παρείχε ικανή 
ευπορία, ώστε να επιτηρεί την οικία της (ήταν πολυδάπανη και οι Μεγαρείς ήταν 
φιλοχρήµατοι και φειδωλοί».  

391 ∆ηµοσθένης, Κατά Νέαιρας 35-36:  
Επειδή τοίνυν ασελγως προυπηλακίζετο υπό του Φρυνίωνος και ουχ ως ώετο ηγαπατο, 
ουδ’ υπηρέτει αυτή ά εβούλετο, συσκευασαµένη αυτου τα εκ της οικίας και όσα ην αυτή υπ’ 
εκεινου περί το σωµα κατεσκευασµένα ιµάτια και χρυσία, και θεραπαίνας δύο, Θρατταν 
και Κοκκαλίνην, αποδιδράσκει εις Μέγαρα…ως αυτή η από του σωµατος εργασία ουχ 
ικανήν ευπορίαν παρείχεν ώστε διοικειν την οικίαν (πολυτελής δ’ ην, οι Μεγαρεις δ’ 
ανελεύθεροι και µικρολόγοι… 

Ολοφάνερα δυο υπηρέτριες θεωρούνταν απαραίτητες για µια γυναίκα της σειράς της. Βέβαια αυτό δεν 
αποτελεί τεκµήριο ιδιαίτερης πολυτέλειας, αφού κάθε σχεδόν νοικοκυριό διέθετε τουλάχιστο έναν 
δούλο, όσο η αναφορά για την πολυδάπανη οικία της (πολυτελής δ' ην), βλ. Reinsberg, σ. 166. 
392 Ξενοφώντας, Αποµνηµονεύµατα 11, 4:  

Πόθεν ουν, έφη, ταπιτήδεια έχεις; Εάν τις, έφη, φίλος µοι γενόµενος ευ ποιειν εθέλη, ουτος 
µοι βίος εστί, «Από πού λοιπόν, είπε (ο Σωκράτης), πορίζεσαι τα όσα σου χρειάζονται; 
Εάν κάποιος, απάντησε, γίνει φίλος µου και θέλει να µε ευεργετεί, αυτή είναι η 
περιουσία µου». 

393 Αθήναιος, 567e. 
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νει στα σπίτια ορισµένων εταιρών και όχι στους οίκους των ενάρετων κο-
ριτσιών394: 

«Τυφλός ο Πλούτος είναι µοι δοκει, όστις γε παρά 
ταύτην µεν ουκ εισέρχεται, παρά δε Σινώπη και Λύκα 
και Ναννίω ετέραις τε τοιαύταισι παγίσι του βίου 
ένδον κάθητ’ απόπληκτος ουδ’ εξέρχεται». 
Τυφλός µου φαίνεται ότι είναι ο Πλούτος, διότι αυ-
τός δεν µπαίνει στο σπίτι αυτής της κοπέλας, αλλά 
στα σπίτια της Σινώπης, της Λύκας, της Νάννιου και 
άλλων τέτοιων, που είναι παγίδες για τη ζωή, µέσα 
κάθεται παραλυµένος και δεν βγαίνει έξω395.   

Από τις µαρτυρίες του Αθήναιου µπορούµε να σχηµατίζουµε µια 
εικόνα για τις τιµές που ζητούσαν οι µεγαλόµισθες εταίρες από τους ερα-
στές τους396. Η περίφηµη Φρύνη ζητούσε µια µνα (100 δραχµές) από τον 
εραστή της Μοίριχο, προς απογοήτευσή του για το µέγεθος αυτό της 
αµοιβής397, ενώ η Γνάθαινα απαιτούσε από έναν ξένο ηλικιωµένο σα-
τράπη 1000 δραχµές, προκειµένου να περάσει τη νύκτα µε την κόρη της, 
Γναθαίνιον398. Τέτοιες κυρίες φυσικά µπορούσαν να προσφέρουν τους 
εαυτούς τους µόνο σε αρκετά πλούσιους άνδρες, όπως ο Πασίων, στον 
οποίον µόνο το εργοστάσιο ασπιδοπηγίας απέφερε ετησίως 6000 δραχ-

                                                 
394 Ακόµη και για τη Σπάρτη ο Αθήναιος µας πληροφορεί για τη διαβόητη εταίρα Κοττίνα, η οποία είχε 
την οικονοµική δυνατότητα να αφιερώσει µια χάλκινη αγελάδα, 574c:  

Εν δε Λακεδαίµονι, ως φησι Πολέµων ο περιηγητής εν τω περί των εν Λακεδαίµονι 
Αναθηµάτων, εικών εστι της διαβοήτου εταίρας Κοττίνας, ην φησιν και βουν αναθειναι 
χαλκην. 
«Στη Λακεδαίµονα, όπως λέει ο περιηγητής Πολέµωνας στο έργο του Περί των 
αναθηµάτων στη Λακεδαίµονα, υπάρχει εικόνα της διαβόητης εταίρας Κοττίνας, που λένε 
ότι αφιέρωσε και µια χάλκινη αγελάδα». 

 Το χωρίο αποτελεί µαρτυρία ότι και στη Σπάρτη η πορνεία ήταν διαδεδοµένη.   
395 Αθήναιος, 567f και PCG II, 23. 
396 Οι εταίρες αποτελούσαν τις µόνες γυναίκες στην Αθήνα που είχαν πλήρη διαχείριση των 
οικονοµικών τους, βλ. Pomeroy (1990), σ. 91. 
397 Αθήναιος 583b-c:  

Φρύνην επείρα Μοίριχος την Θεσπικήν⋅ κάπειτεν αιτήσασαν αυτόν µναν µίαν ο Μοίριχος 
«µέγ’, ειπεν⋅ ου πρώην δύο χρυσους λαβουσα παρεγένου ξένω τινί;»  
«Ο Μοίριχος δοκίµαζε ερωτικά τη Φρύνη από τις Θεσπιές⋅ όταν αυτή τότε του ζήτησε 
να της δώσει µια µνα. Ο Μοίριχος είπε: ζητάς πολλά⋅ την προηγούµενη µέρα δεν 
συντρόφεψες κάποιον ξένο παίρνοντας δυο χρυσά νοµίσµατα;»  

398 Αθήναιος 581a: 
Εις τας Αθηνας παρεπιδηµήσας ξένος σατράπης πάνυ γέρων, ως ενενήκοντ’ <ων> ετων, 
Κρονίοις απιουσαν ειδε την Γναθαίνιον µετά της Γναθαίνης εξ’ Αφριδισίου τινός, το τ’ 
ειδος αυτης τους ρυθµούς τε καταµαθων επυνθάνετο µίσθωµα πράσσεται πόσον της 
νυκτός. Η Γνάθαινα δ’ εις την πορφύραν και τα δόρατ’ αποβλέψασα δραχµάς χιλίας 
έταξεν. 
 «Ένας ξένος σατράπης πολύ γέρος, περίπου ενενήντα ετών, που ήρθε για να µείνει στην 
Αθήνα, είδε στην εορτή των Κρονίων το Γναθαίνιον να φεύγει µαζί µε τη Γνάθαινα από 
κάποιο ναό της Αφροδίτης⋅ όταν αντιλήφθηκε τη µορφή και τις συµµετρίες της, ζητούσε 
να µάθει πόσο πληρώνεται για µια νύκτα. Η Γνάθαινα ρίχνοντας µια µατιά στα πορφυρά 
ρούχα του και στα δόρατα που είχε, όρισε την τιµή διανυκτέρευσης σε χίλιες δραχµές».  
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µές399. Είναι βέβαια πιθανό το ύψος τέτοιων απαιτήσεων να προέρχεται 
από την εκθαµβωτική υπερβολή των πληροφοριοδοτών400.  

Η επίσκεψη σε µια εταίρα βρίσκεται συχνά απεικονισµένη επάνω 
σε αγγεία. Πιο σύνηθες και εναργές χαρακτηριστικό τέτοιων σκηνών εί-
ναι το γεµάτο πουγκί που ο µνηστήρας προσφέρει στην εταίρα, ενώ προ-
βληµατισµό προκαλεί η ταυτόχρονη ενασχόληση της πόρνης µε το γνέ-
σιµο. Σε αγγειογραφία αλάβαστρου (εικ. 30α-β)401 η εταίρα δέχεται το 
νεαρό στο εσωτερικό του οίκου της, όπως φαίνεται από τα κρεµασµένα 

αντικείµενα. Με το ύφος σεβα-
στής δέσποινας κάθεται επάνω 
σε κάθισµα στρωµένο µε ένα 
σκέπασµα και γνέθει έχοντας 
πίσω της το καλάθι µε τα µαλ-
λιά (δεν φαίνεται στην εικόνα). 
Μοιάζει βυθισµένη στη δουλειά 
της και δεν αντιλαµβάνεται την 
παρουσία του νεαρού, που στέ-
κεται κοντά της και, προσφέ-
ροντας το πουγκί, περιµένει. 

 

Εικόνα 30 α-β. Αλάβαστρο. Νεαρός σε ανα-
ζήτηση εταίρας. Περίπου 500 π.Χ. Βερολίνο.

 

                                                

Παρόµοια χαρακτηριστικά πα-
ρατηρούνται σε αγγειογραφία κύλικα 
(εικ. 31)402, όπου µια γυναίκα γνέθει, 
κρατώντας ρόκα και αδράχτι, ανάµεσα 
σε περισσότερους άνδρες και γυναίκες. 
Πιθανότατα πρόκειται για σπίτι µε ε-
ταίρες. Η προσοχή των ανδρών που 
µπήκαν δεν κατευθύνεται στη γυναίκα 
που γνέθει αλλά στα κορίτσια που βρί-
σκονται πλάι, τα οποία υποδέχονται τους 
νεαρούς επισκέπτες. Το αλάβαστρο (αρι-
στερά) και το κουτί (δεξιά) που κρατούν 
τα κορίτσια αποτελούν πιθανώς δώρα των 
είναι ένα σπίτι παρόµοιο µε αυτό της Θ
µεριµνούν για τους επισκέπτες και τίθεν

 
399 ∆ηµοσθένης Παραγραφή υπέρ Φορµίωνος, 11. 
400 Βλ. Reinsberg, σ. 200. Οι υψηλές αυτές τιµές αφορούν βέ
Γενικά ο µέσος όρος για την τιµή της «βίζιτας», αν και ποίκιλ
σε γυναίκα, ήταν ένας οβολός, δηλαδή το 1/6 της δραχµής. Π
το θέµα βλ. Λεντάκης (1998), σσ. 117-118. 
401 Αγγειογραφία από αλάβαστρο που βρίσκεται στο Βερολίν
402 Κύλικα του ζωγράφου Ευαιώνα που βρίσκεται στο Βερολ
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Εικόνα 31. Κύλικα. Στη µέση µια
γυναίκα καθισµένη γνέθει και στο
πλάι εταίρες που διαπραγµατεύο-
νται µε πελάτες. Α’ µισό του 5ου
αι. π.Χ. Βερολίνο, Staatliche
Museen
µνηστήρων. Θα µπορούσε να 
εοδότης, όπου οι υπηρέτριες 
ται σεξουαλικά στη διάθεσή 

βαια εταίρες που εργάζονταν ιδιωτικά. 
λε από πορνείο σε πορνείο ή από γυναίκα 
ερισσότερα στοιχεία καθώς και πηγές για 

ο και χρονολογείται περίπου το 500 π.Χ.  
ίνο και χρονολογείται περίπου το 470 π.Χ. 
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τους, ενώ η υψηλή εταίρα µένει ξεχωριστά στο βάθος και χαρίζει την 
εύνοιά της µόνο σε ξεχωριστούς κυρίους που είναι διατεθειµένοι να 
χρηµατοδοτήσουν τη βιοτική συντήρησή της403.  

 Μεγάλος αριθµός βάζων των αρχών του 5ου αιώνα δείχνουν παρό-
µοιες γυναίκες, που γνέθουν, να προσεγγίζονται από άνδρες που προσφέ-
ρουν δώρα ή πουγκί µε λεφτά. Η ερµηνεία τέτοιων σκηνών έχει διχάσει 
τους µελετητές, καθώς ορισµένοι υποστηρίζουν ότι πρόκειται για άνδρες 
που φέρνουν λεφτά στις συζύγους τους, αφού θεωρούν ως δεδοµένη τη 
στενή σύνδεση του γνεσίµατος µε τη συζυγική αρετή και την αξιοπρέπει-
α404. Η αντίθετη πλευρά υποστηρίζει ότι οι τυχεροί αποδέκτες των χρη-
µάτων είναι µεγαλόµισθες εταίρες, οι οποίες υιοθετούν τους τρόπους και 
τα σύµβολα αρετής των συζύγων για να πετύχουν µεγαλύτερο κέρδος 
από τους πελάτες405. Τελικά µια µικρή πλειοψηφία µελετητών κατέληξαν 
ότι πρόκειται όντως για εταίρες και τα σύνεργα γνεσίµατος αποτελούν 
απλά αξεσουάρ τους406. 

 Πόσο πολύ πράγµατι ανήκουν σε µια εταίρα το καλάθι µε τα µαλ-
λιά και το αδράχτι αποκαλύπτεται από έναν κιονοειδή κρατήρα (εικ. 
32)407, όπου πλάι στη γυναίκα βρίσκεται το καλάθι των µαλλιών ενώ 

στον άνδρα τα τυπικά ανδρικά γνω-
ρίσµατα, το ροζιασµένο ραβδί και το 
κυνηγετικό σκυλί (δεν φαίνονται 
καθαρά στην εικόνα). Το ζευγάρι, που 
στεφανώνεται από αιωρούµενους Έρω-
τες και µοιάζει πολύ µε συζυγικό ζεύ-
γος, αποµυθοποιείται µε το πουγκί στο 
χέρι του άνδρα σαν µια πόρνη µε τον 
υποψήφιο πελάτη της408. Η εµφάνιση 
µιας σεµνής γυναικείας ευπρέπειας, που 
φαίνεται να κατοχυρώνεται µε την 
υιοθέτηση της ρόκας και του αδρα-

χτιού, ήταν εκείνη που ασκούσε τη µεγαλύτερη ελκτική δύναµη στον 

Εικόνα 32. Kρατήρας. Εταίρα µε
πελάτη. Περίπου 480 π.Χ. Ρώµη. 

                                                 
403 Η Reinsberg, σ. 168, αναφέρει ότι η άκαµπτη απροσιτότητα της γυναίκας που γνέθει στην 
συγκεκριµένη εικόνα, θυµίζει την ψευδοευλαβική κοσµιότητα της Θεοδότης, η οποία στέκεται ως 
µοντέλο για το ζωγράφο µε όση ευπρέπεια χρειάζεται. Ωστόσο όµως υπηρετούσε κάθε άνδρα που ήταν 
έτοιµος να της προσφέρει πλούσια δώρα. 
404 Βλ. Beazley (1931), σ. 121. 
405 Για τους υποστηριχτές αυτής της άποψης βλ. Keuls, σ. 229. Την ίδια άποψη εκθέτει η Reinsberg, 
σσ. 169-171. Έχει επίσης διατυπωθεί και η άποψη ότι πρόκειται για νεαρές ηθικές κυρίες που 
παρασύρονται από ανήθικους και πλούσιους άνδρες, βλ. Davidson, σ. 87. 
406 Βλ. Davidson, σ. 87, σηµ 43. Για την ασχολία του γνεσίµατος η Keuls, σ. 229 υποστηρίζει ότι δεν 
αφορά τη συζυγική αρετή αλλά αποτελεί µια γυναικεία εργασία που απλά διεγείρει τους Αθηναίους 
άνδρες.  
407 Κρατήρας που βρίσκεται στη Ρώµη και χρονολογείται περίπου το 480 π.Χ. 
408 Η Keuls σ. 229, ερµηνεύει το πουγκί σαν µια συµβολική έκφραση της δύναµης του χρήµατος στις 
ανθρώπινες σχέσεις. Στις εταιρικές σκηνές αναπαριστά όχι µόνο τη διαδικασία πληρωµής αλλά το 
γεγονός ότι τα χρήµατα ελέγχουν τη σύνδεση των συντρόφων.    
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ανδρικό κόσµο της Αθήνας αλλά και δήλωνε την ποιότητα και εποµένως 
την υψηλή οικονοµική αξία µιας εταίρας. Αν και µια τέτοια εξήγηση 
αποτελεί πιθανόν επαρκή λόγο για τη συγκεκριµένη αυτή απεικόνιση των 
εταιρών, ωστόσο παραµένει ανοιχτό το ερώτηµα για το ρόλο που έπαιζε 
η υφαντική εργασία στην καθηµερινή ζωή των εταιρών εντός του οίκου 
τους.  
 
Ακροάµατα  
 

Εκτός από το παιχνίδι κότταβος, στην ψυχαγωγία των συµποσια-
στών συντελούσαν και διάφορες άλλες δραστηριότητες. Απαραίτητες ή-
ταν οι καλλιτέχνιδες της µουσικής και του χορού, οι οποίες έπαιζαν και 
χόρευαν για τους συµποσιαστές κατά την οινοποσία409. Στα χέρια και στο 
στόµα των αυλητρίδων, η τέχνη του αυλού γινόταν πηγή ευχαρίστησης410 
και ο λεπτός ερωτισµός του χορού εύφραινε τις αισθήσεις των συµποσια-
στών411.  

Αυλητρίδες και χορεύτριες συναθροίζονταν σε οµίλους κάτω από 
τη διεύθυνση ενός ιδιοκτήτη, που του ήταν σκλάβες. Έτσι, στο Συµπόσιο 
του Ξενοφώντα που προσεγγίζει περισσότερο την ατµόσφαιρα αυτών των 
εύθυµων συγκεντρώσεων από ότι το Συµπόσιο του Πλάτωνα412, ένας 
γελωτοποιός Συρακούσιος προσφέρει ένα διασκεδαστικό θέαµα µε το 
θίασό του που αποτελείται από µια αυλητρίδα, µια χορεύτρια που είναι 
και ακροβάτισσα και ένα ωραίο αγόρι που είναι χορευτής και κιθαρω-
δός413. Με την επίδειξη του θιάσου του ο Συρακούσιος κέρδιζε χρήµα-
τα414. Αρχικά, στο συµπόσιο αυτό, το οποίο είχε διοργανώσει ο Καλλίας 
και συµµετείχε και ο Σωκράτης, ξεκίνησε να παίζει αυλό και κιθάρα η 

                                                 
409 Οι καλλιτέχνιδες αυτές νοικιάζονταν για τα δείπνα, βλ. Ehrenberg, σ. 176. 
410 Ο αυλός λειτουργεί ως όργανο που δηµιουργεί «µαλθακότητα», διότι κατά τα συµπόσια διακόπτει 
τους λόγους και µετατρέπει τους ενάρετους πολίτες σε µαλθακούς, βλ. Serghidou ,σ. 62.  
411 Βλ. Reinsberg, σ. 130. 
412 Στο συµπόσιο αυτό η συντροφιά αποφασίζει να επιδοθεί σε φιλοσοφικούς διαλόγους και αρνείται 
την ψυχαγωγία µιας αυλητρίδας, Πλάτωνας, Συµπόσιο 176e6-9:  

Εισηγουµαι την µεν άρτι εισελθουσαν αυλητρίδα χαίρειν εάν, αυλουσαν εαυτη ή αν 
βούληται ταις γυναιξί ταις ένδον, ηµας δε δια λόγων αλλήλοις συνειναι το τήµερον. 
«Προτείνω την αυλητρίδα που τώρα µόλις µπήκε, να την αφήσουµε να πάει στο καλό, ας 
παίζει για τον εαυτό της ή άµα θέλει για τις γυναίκες µέσα, κι εµείς να περάσουµε τη 
σηµερινή µέρα µε οµιλίες». 

Βλ. Flaceliere (1974), σ. 217.   
413 Βλ. Flaceliere (1991), σσ. 154-155. 
414 Ξενοφώντος, Συµπόσιο 2, 1:  

Έρχεται αυτοις επί κωµον Συρακόσιος τις άνθρωπος, έχων τε αυλητρίδα αγαθήν και 
ορχηστρίδα των τα θαύµατα δυναµένων ποιειν και παιδα πάνυ γε ωραιον και πάνυ καλως 
κιθαρίζοντά τε και ορχούµενον. Ταυτα δε και επιδεικνύς ως εν θαύµατι αργύριον 
ελάµβανεν. 
 «Τους ήλθε για διασκέδαση κάποιος Συρακόσιος, ο οποίος µε καλή αυλητρίδα και 
χορεύτρια από εκείνες που είναι ικανές να κάνουν ταχυδακτυλουργικές επιδείξεις και µε 
ωραιότατον υπηρέτη πολύ επιτήδειο κιθαριστή και χορευτή. Με την επίδειξη αυτή ως 
θαυµατοποιός κέρδιζε χρήµατα».  
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αυλητρίδα και ο νεαρός αντίστοιχα, οι οποίοι φαίνεται ότι διασκέδαζαν 
τους συµποσιαστές415. Στη συνέχεια εµφανίζεται η χορεύτρια που επιδί-
δεται σε καλλιτεχνικά θεάµατα: 

«Εκ τούτου δη ηύλει µεν αυτή η ετέρα, παρεστηκώς δε 
τις τη ορχηστρίδι ανεδίδου τους τροχούς µέχρι δώδε-
κα. Η δε λαµβανουσα άµα τε ωρχειτο και ανερρίπτει 
δινουµένους συντεκµαιροµένη όσον έδει ρίπτειν υψος 
ως εν ρυθµω δέχεσθαι αυτούς».  
Τότε λοιπόν η µεν άλλη της έψαλλε, ο άλλος δίπλα 
της έδινε στη χορεύτρια έναν έναν τους τροχούς µέχ-
ρι δώδεκα. Εκείνη τους έπαιρνε και ενώ χόρευε τους 
έριχνε προς τα πάνω µε περιστροφική κίνηση υπολο-
γίζοντας ανάλογα το ύψος, ώστε να τους δέχεται πάλι 
κανονικά416. 

Το ακροβατικό και επικίνδυνο νούµερο που εκτελεί µετά η χορεύτρια 
προκαλεί το φόβο και το θαυµασµό των παρισταµένων: 

«Μετά δε τουτο κύκλος εισενέχθη περίµεστος ξιφων 
ορθων⋅ εις ουν ταυτα η ορχηστίς εκυβίστα τε και εξε-
κυβίστα υπέρ αυτων ώστε οι µεν θεώµενοι εφοβουντο 
µη τι παθη, η δε θαρρουντως τε και ασφαλως ταυτα 
διεπράττετο». 
Μετά από αυτό σχηµατισαν κύκλο µε πολλά ολόγυ-
ρα ορθά ξίφη, ανάµεσα και πάνω από τα οποία η χο-
ρεύτρια πηδούσε και ξαναπηδούσε, ώστε από τη µια 
οι θεατές φοβούνταν µην πάθει τίποτα, από την άλλη 
όµως εκείνη το έκανε µε θάρρος και ασφάλεια417.  

Το αποκορύφωµα της επίδειξης επιτυγχάνεται στο τέλος του συµποσίου 
µε έναν ιδιαίτερα ερωτικό χορό, ένα είδος µίµου, όπου σκηνοθετείται η 
γαµήλια τελετή του ∆ιονύσου και της Αριάδνης. Το χαριτωµένο αυτό θέ-
αµα πολύ γρήγορα καταλήγει άσεµνο. Η παράσταση είναι τόσο εντυπω-
σιακή και µοιάζει τόσο αληθινή, ώστε οι µαγεµένοι καλεσµένοι, όσοι εί-
ναι άγαµοι ορκίζονται να νυµφευθούν και οι παντρεµένοι σπεύδουν στις 
γυναίκες τους418. 

                                                 
415 Ξενοφώντος, Συµπόσιο 2, 1-2:  

Επεί δε αυτοις η αυλητρίς µεν ηύλησεν, ο δε παις εκιθάρισε, και εδόκουν µάλα αµφότεροι 
ικανως ευφραίνειν, ειπεν ο Σωκράτης, Νη ∆ί’ ω Καλλία, τελέως ηµας εστιας. Ου γαρ 
µόνον δειπνον άµεµπτον παρέθηκας, αλλά και θεάµατα και ακροάµατα ήδιστα παρέχεις. 
«Αφού η αυλητρίδα έπαιξε τον αυλό και ο νεαρός την κιθάρα και φαινόταν ότι και οι 
δυο ήταν πολύ διασκεδαστικοί, ο Σωκράτης είπε: µα τον ∆ία, Καλλία, τέλεια µας 
φιλεύεις. ∆ιότι όχι µόνο πλουσιώτατο δείπνο µας προσέφερες αλλά µας δίνεις και 
µουσική και πολύ ευχάριστα θεάµατα». 

416 Ξενοφώντας, Συµπόσιο 2, 8-9. 
417 Ξενοφώνας, Συµπόσιο 2, 11. 
418 Ξενοφώντας, Συµπόσιο 9, 3-7. Βλ. Flaceliere (1974), σσ. 220-221 και Reinsberg, σσ. 130-131.  
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Αυλητρίδες και χορεύτριες προσκαλούνταν και σε διάφορες άλλες 
περιπτώσεις. Για την ευχάριστη διαµονή ενός φιλοξενουµένου, πιθανόν 
καλούνταν στην οικία τέτοιου είδους γυναίκες, αν θεωρήσουµε ότι τα έρ-
γα του Αριστοφάνη προσεγγίζουν την καθηµερινή πραγµατικότητα. 
Στους Βατράχους η θεραπαινίδα της Πηνελόπης προσκαλεί στην οικία 
της θεάς τον µεταµφιεσµένο σε Ηρακλή Ξανθία δελεάζοντάς τον µε µια 
αυλητρίδα και δυο ή τρεις χορεύτριες που βρίσκονται µέσα: 

«Και γαρ αυλητρίς τέ σοι 
 ήδη ’νδον έσθ’ ωραιοτάτη κωρχηστρίδες  
έτεραι δύ’ ή τρεις». 
Μέσα είναι για σένα και µια αυλητρίδα, µούρλια, και 
χορεύτριες δυο ή τρεις419. 

Οι γυναίκες αυτές ακολουθούσαν τους Αθηναίους και σε θαλασσινές δια-
σκεδάσεις. Ο νεαρός Πάµφιλος µε τους συνοµήλικούς του µίσθωσαν τη 
βάρκα του Ναυσίβιου και παρέα µε αυλητρίδες και τραγουδίστριες έκα-
ναν περίπατο στο γαληνεµένο πέλαγος: 

«Φεροµένων δε άµα (ου µόνος ουδέ µετά µόνων των 
εταίρων ο Πάµφιλος, αλλά και γυναίων αυτω περιτ-
των την ώραν πληθος συνείπετο, πασαι µουσουργοί. Η 
µεν γαρ εκαλειτο Κρουµάτιον και ην αυλητρίς⋅ η δε 
Ερατω και ψαλτήριον µετεχειρίζετο⋅ άλλη δε Ευεπίς, 
αύτη δε κύµβαλα επεκρότει) εγένετο ουν µοι µουσικης 
η άκατος πλέα, και ην ωδικόν το πέλαγος και παν θυ-
µηδίας ανάµεστον». 
Κουβαλήθηκαν όχι µόνο ο Πάµφιλος µε τους συν-
τρόφους του, αλλά ήταν µαζί τους και πλήθος άπειρο 
από γυναίκες και όλες έπαιζαν όργανο. Η µια ονοµα-
ζόταν Κρουµάτιον και ήταν αυλητρίς. Η άλλη Ερα-
τώ, τραγουδούσε. Μια άλλη, η Ευεπίς, έπαιζε κύµβα-
λα και γέµισε το σκαφίδι µου µε µουσική και η θα-
λασσα τραγούδια και ευθυµία420.    

Φαίνεται µάλιστα ότι το πεδίο δράσης τους εκτεινόταν ακόµα και σε 
στρατιωτικές εκστρατείες, όπως αφήνει ο Πλούταρχος στο έργο του Κλε-
οµένης, να υπονοηθεί: 

«Επεί άλλως γε των Ελληνων και βασιλικων στρατευ-
µάτων εκεινο µόνον ου µίµους παρακολουθουντας 
ειχεν, ου θαυµατοποιούς, ουκ ορχηστρίδας, ου ψαλ-
τρίας, αλλά πάσης ακολασίας και βωµολοχίας και 
πανηγυρισµού καθαρόν ην». 

                                                 
419 Αριστοφάνης, Βάτραχοι στ. 512-514. 
420 Αλκίφρονας, Επιστολαί 1, 15, 3-4. 
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Γιατί διαφορετικά από όλους τους ελληνικούς και 
τους βασιλικούς στρατούς, µόνον ο Σπαρτιατικός δεν 
είχε να τον ακολουθούν ούτε γελωτοποιούς, ούτε 
θαυµατοποιούς, ούτε χορευτές, ούτε τραγουδίστριες, 
αλλά ήταν καθαρός από κάθε ακολασία και βωµολο-
χία και πανηγυρισµό421. 

Τόσο λοιπόν εντός των οίκων όσο και σε διασκεδαστικές ή στρατιωτικές 
εξορµήσεις οι αυλητρίδες και οι ορχηστρίδες φαίνεται να πρόσφεραν 
πλούσια θεάµατα αναλαµβάνοντας να ψυχαγωγήσουν όσο δυνατόν καλύ-
τερα τους Αθηναίους.  

Όλες αυτές οι καλλιτέχνιδες της µουσικής και του χορού, ήταν πα-
ράλληλα και εταίρες422. Οι ψυχαγωγικές τους τέχνες κατέληγαν συνήθως 
σε πορνεία. Αποτελούσαν, θα λέγαµε, µια εξειδικευµένη κάστα εταίρων, 
που εκτός από τις συνήθεις ικανότητες του κλάδου τους κατείχαν και αυ-
τές τις δεξιότητες. Η αρχαία γραµµατεία προσφέρει αρκετές ενδείξεις για 
τη διττή λειτουργία εκείνων των γυναικών. Και µόνο η αναφορά τους 
προκαλεί διέγερση στον µεταµφιεσµένο σε Ηρακλή Ξανθία της παραπά-
νω σκηνής από τους Βατράχους. Η απάντησή του στην πρόσκληση της 
θεραπαινίδας να εισέλθει στον οίκο φανερώνει το ερωτικό ενδιαφέρον 
που του προκάλεσαν: 

«ΞΑ: Πως λέγεις; Ορχηστρίδες; 
 ΘΕ: Ηβυλλιωσαι κάρτι παρατετιλµέναι… 
 ΞΑ: Ίθι νυν, φράσον πρώτιστα ταις ορχηστρίσιν  
       ταις ένδον ούσαις αυτός ότι εισέρχοµαι». 
 ΞΑ: Χορεύτριες είπες;  
 ΘΕ: Ναι, µικρούλες, φρεσκοαποτριχωµένες… 
 ΞΑ: Ωραία, πες στις χορεύτριες πρώτα από όλα, σ’ αυτές που λες,      
       πως θα έρθω αµέσως ο ίδιος423.  

Συµβαίνει από ότι φαίνεται συχνά, τα συµπόσια να καταλήγουν σε ερω-
τικά όργια µε πρωταγωνιστές τους συµποσιαστές και τέτοιου είδους γυ-
ναίκες424. Στο συµπόσιο που είχε οργανώσει ο Σκαµωνίδης µε αφορµή τα 

                                                 
421 Πλούταρχος, Κλεοµένης 12.  
422 Από τον 4ο αιώνα η αυλήτρια έγινε συνώνυµη µε την εταίρα, βλ. Michell (1963), σ. 138 και 
Flaceliere (1974), σ. 130. 
423 Αριστοφάνης, Βάτραχοι στ. 515-520. Ερωτική έξαψη και ηδονή προκαλεί µια αυλητρίδα ακόµα και 
στον γέρο Φιλοκλέωνα, καθώς τη χαϊδεύει στις Σφήκες του Αριστοφάνη, στ. 1351-1353:  

Εάν γένη δε µη κακή νυνί γυνή, 
 εγώ σ’ επαιδάν ουµος υιός αποθάνη,  
λυσάµενος έξω παλλακήν ω χοιρίον. 
 «Μα αν δείξεις καλοσύνη, θα πληρώσω λύτρα για σένα και ελεύθερη, χρυσό µου, θα σε 
έχω φιλινάδα σαν πεθάνει ο γιος µου». 

424 Αυτό το αισθησιακό µέρος της γιορτής ήταν για τους αγγειογράφους του πρώιµου ερυθρόµορφου 
ρυθµού (τέλος 6ου/αρχές 5ου αι. π.Χ), ένα εικαστικό θέµα γονιµότερο παρά το ίδιο το συµπόσιο. Η 
κλίµακα των εικαστικών παραστάσεων φθάνει από την συγκρατηµένη τρυφερότητα µέχρι την 
αχαλίνωτη αισθησιακή ηδονή. Για αγγεία µε εικόνες οµαδικής συνουσίας και σεξουαλικής διαστροφής 
µεταξύ εταιρών και συµποσιαστών βλ. Reinsberg, σσ. 138-139 και Schild, σσ. 264, 266-267, 368-369. 
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γενέθλια της κόρης του, η γιορτή καταλήγει σε έντονες ερωτικές περι-
πτύξεις µεταξύ φιλοσόφων και τέτοιων γυναικών: 

«Ζηνοκράτης δε ο Επικούρειος την ψάλτριαν ως 
αυτόν ενηγκαλίζετο τακερόν και υγρόν προσβλέπων 
υποµεµυκόσι τοις όµµασι, λέγων  τουτο είναι το της 
σαρκός αόχλητον και την καταπύκνωσιν του ηδοµέ-
νου. Ο κύων δε πρωτα µεν ούρει κατά την κυνικήν 
αδιαφορίαν εις σύρµα χαλάσας και καθεις το τριβώ-
νιον, έπειτα και ∆ωρίδα την µουσουργόν οιος ην εν 
οφθαλµοις απάντων ορωντων ενεργειν, φάσκων αρ-
χήν γενέσεως είναι την φύσιν». 
Ο Ζηνοκράτης ο επικούρειος κοιτούσε την τραγουδί-
στρια που τον αγκάλιαζε µε θερµό και υγρό βλέµµα 
και µε µισόκλειστα µάτια, λέγοντας ότι αυτό ακρι-
βώς είναι το ανενόχλητο της σάρκας και η πεµπτου-
σία της ηδονής. Ο κυνικός, αφού πρώτα ούρησε, 
σύµφωνα µε την αδιαφορία των κυνικών, κρέµασε σε 
ένα καρφί το τριβώνιό του και κατόπι, µπροστά στα 
µάτια όλων επιδόθηκε σε συνουσία µε τη ∆ωρίδα τη 
µουσικό, λέγοντας ότι η φύση είναι η αρχή πάσης 
γενέσεως425. 

Μια άλλη εταίρα η Βακχίδα, στο εγκώµιο που πλέκει ο Μενεκλείδης για 
εκείνη που είναι νεκρή, φαίνεται ότι στα συµπόσια τραγουδούσε και έ-
παιζε λύρα426: 

«Έρρει τα παρά τας προπόσεις µινυρίσµατα, και η τοις 
ελεφαντίνοις δακτύλοις κρουοµένη λύρα έρρει». 
Τραγουδούσε τα στιχάκια στις προπόσεις και η λύρα 
λαλούσε κάτω από τα φιλντισένια δάχτυλά της427. 

Αλλά και οι εικόνες των αγγείων δεν αφήνουν καµιά αµφιβολία 
για τη σεξουαλική διαθεσιµότητα αυτών των 
διασκεδαστριών. Ιδιαίτερα οικεία και προσιτή 
δείχνει η γυναίκα σε αγγειογραφία κύλικα (εικ. 
33)428,η οποία παίζει λύρα. Ένας συµποσιαστής 
την αγκαλιάζει, ενώ εκείνη παίζει. Κρατώντας 
ακόµα στο χέρι του ένα κύπελο, φαίνεται να 

Εικόνα 33. Κύλικα. Συµποσιαστής αγκαλιάζει αυλητρί-
δα. Περίπου 500 π.Χ. Παρίσι, Μουσείο Λούβρου.  

                                                 
425 Αλκίφρονας, Επιστολαί 3, 19, 8-9. 
426 Για άλλες περιπτώσεις γυναικών µε διπλή λειτουργία κυρίως στα έργα του Αριστοφάνη βλ. 
Reinsberg, σ. 131. 
427 Αλκίφρονας, Επιστολαί 4, 11, 8. 
428 Εικόνα κύλικα που βρίσκεται στο Παρίσι και χρονολογείται περίπου το 500 π.Χ. 
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θέλει να την οδηγήσει στη θέση του. Μια 
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άλλη αυλητρίδα (εικ. 34)429 έχει καθίσει ε-
πάνω στην κλίνη κοντά σε έναν συµποσιαστή, 
ο οποίος τη χαιδεύει τρυφερά. Μισόγυµνη µε 
µια γούνα και µια λωρίδα στο µηρό εµφα-
νίζεται µια άλλη χορεύτρια, η οποία περι-
στρέφεται στον 
ήχο των κροτά-
λων (εικ. 35)430. 

Ένας επί-
σης µισό-
γυµνος αυ-
λητής πλάι 

ης παίζει αυλό.  Η πορνεία όλων εκείνων 
ων καλλιτέχνιδων είναι ολοφάνερη και 
αίνεται ότι ανήκουν στην επαγγελµατική 
άξη των εταιρών431.   

Εικόνα 34. Κύλικα. Αυλητρίς και 
κωµαστής επάνω σε κλίνη φαγη-
τού. Περίπου 500 π.Χ. Βασιλεία. 

Τον 4ο αιώνα, οι αστυνόµοι, µετα-
ύ των καθηκόντων τους, είχαν επιφο-
τισθεί να επιβλέπουν τις γυναίκες που 
ραγουδούσαν και έπαιζαν αυλό ή κιθά-
α, ώστε η αµοιβή τους να µην είναι πάνω
ίχαν το δικαίωµα του διακανονισµού σ
ελάτες διεκδικούσαν την ίδια αυλητρίδα433: 

«Και αστυνόµοι δέκα⋅ τούτων δε 
Πειραιει, πέντε δ’ εν άστει, και τας
τας ψαλτρίας και τας κιθαριστρίας
όπως µη πλείονος ή δυειν δραχµα
καν πλείους την αυτήν σπουδάσω
διακληρουσι και τω λαχόντι µισθουσ
Επίσης δέκα αστυνόµοι από τους
ασκούν την εξουσία τους στον Πε
στην πόλη. Αυτοί επιβλέπουν να µ
περισσότερες των δυο δραχµών οι 
ζουν αυλό, λύρα και κιθάρα⋅ και α

                                                
29 Εικόνα κύλικα που βρίσκεται στη Βασιλεία και χρονολογείτ
30 Εικόνα κύλικα που βρίσκεται στο Λονδίνο και χρονολογείτα
31 Ο πολύπλευρες ικανότητές τους συντέλεσαν, ώστε να µετατ
ορφή πανέξυπνης συντρόφου, βλ. Reinsberg, σσ. 134-135. 

32 Ο Flaceliere (1991), σ. 154, µε βάση το παρακάτω απόσπασ
ποδίδει την αστυνοµική αυτή επιτήρηση στο γεγονός ότι τον 4
νταποκρίνονταν στη ζήτηση, πράγµα που οδήγησε στην άνοδο
υτός δεν φαίνεται να προβάλλεται εναργώς στο χωρίο του Αρ

33 Το καθήκον αυτό των αστυνόµων αναφέρουν οι Glotz, σ. 28
1974), σ. 161 και Reinsberg, σ. 198. 
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Εικόνα 35. Κύλικα. Αυλητρής και 
µισόγυµνη χορεύτρια κατά το συ-
µπόσιο. Περίπου 510 π.Χ. Λονδίνο.
 από 2 δραχµές432. Επίσης 
ε περιπτώσεις που πολλοί 

ε΄µεν άρχουσιν εν 
 τε αυλητρίδας και 
 ουτοι σκοπουσιν 
ις µισθωθήσονται⋅ 
σι λαβειν, ουτοι 
ιν».  

 οποίους οι πέντε 
ιραιά και οι πέντε 
ην αµείβονται µε 
γυναίκες που παί-
ν διεκδικούν πολ-

αι περίπου το 500 π.Χ.  
ι περίπου το 510 π.Χ.  
ρέψουν την εικόνα της εταίρας σε µια 

µα από το έργο του Αριστοτέλη, 
ο αιώνα οι αυλητρίδες δεν 
 των αµοιβών τους. Ο λόγος όµως 
ιστοτέλη.   
2, Michell (1963), σ. 138, Flaceliere 
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λά πρόσωπα την ίδια, αυτοί ρίχνουν κλήρο και την 
εκµισθώνουν σε όποιον του πέσει ο λαχνός434.  

Οι δυο δραχµές τη βραδιά φαίνεται να ήταν το ανώτερο της τιµής που 
καθόριζε ο νόµος και που αντιστοιχούσε, περίπου, µε το καθηµερινό κέρ-
δος ενός καλού τεχνίτη435. 
 
Κοινωνική αντιµετώπιση 

Το ότι η πορνεία εµφανίζεται τόσο πλατειά στην τέχνη και τη λο-
γοτεχνία, είναι βέβαια µια απόδειξη της µεγάλης κοινωνικής της σηµα-
σίας, της πλατειάς εξάπλωσή της και της εκπληκτικής λαϊκότητάς της. 
Κατά πόσο όµως είναι σηµάδι της εκτίµησης για την προσφορά των 
εταίρων; Οι αρχαίες γραπτές πηγές436, αν και σε κάποια σηµεία παρου-
σιάζουν αντικρουόµενες απόψεις, σχηµατίζουν µια αρκετά εύγλωττη 
εικόνα για εκείνες. 

Μια από τις ελάχιστες µαρτυρίες υπέρ της αξίας των εταιρών και 
συγκεκριµένα µιας χορεύτριας είναι ο έπαινος του Σωκράτη στο Συµπό-
σιο του Ξενοφώντα για το τολµηρό και συνάµα επικίνδυνο ακροβατικό 
θέαµα που προσφέρει η χορεύτρια του θιάσου: 

«Και ο Σωκράτης καλέσας τον Αντισθένην ειπεν, ου-
τοι τους γε θεωµένους τάδε αντιλέξειν έτι οίοµαι ως 
ουχί και η ανδρεία διδακτόν, οπότε αύτη, καίπερ γυνή 
ουσα, ούτω τολµηρως εις τα ξίφη ίεται. Και ο Αντισθέ-
νης ειπεν, αρ’ ουν και τωδε τω Συρακοσίω κράτιστον 
επιδείξαντι τη πόλει την ορχηστρίδα ειπεν, εάν διδω-
σιν αυτω Αθηναιοι χρήµατα, ποιήσειν πάντας Αθηναί-
ους τολµαν οµόσε ταις λόγχαις ιέναι;» 
Και ο Σωκράτης αποτεινόµενος προς τον Αντισθένη 
είπε: «δεν φαίνεται, αλήθεια, ότι όσοι βλέπουν αυτά 
εδώ θα συµφωνούν ότι και η ανδρεία είναι πράγµα 
διδακτόν, αφού αυτή εδώ, αν και γυναίκα, τόσο τολ-

                                                 
 
434 Αριστοτέλης, Αθηναίων Πολιτεία 50, 2. 
435 Βλ. Flaceliere (1991), σ. 154. 
436 Όσον αφορά τις εικαστικές πηγές, από τον 6ο αι. π.Χ και εξής σηµειώνεται µια µεταβολή στις 
ερωτικές παραστάσεις της ευρυθρόµορφης αγγειογραφίας. Οι εταίρες παύουν να εµφανίζονται ως 
σύντροφοι των ανδρών στον έρωτα και γίνονται σεξουαλικά αντικείµενα, µισθωµένες πόρνες. 
Απεικονίζονται σε έρπουσες, ταπεινωτικές στάσεις (ενώ οι άνδρες είναι πάντα όρθιοι), οι οποίες 
αφαιρούν κάθε οµορφιά και χάρη από τα σώµατά τους, υπογραµµίζοντας µε τον τρόπο αυτό την ηθική 
και ταξική τους κατωτερότητα. Η Schild, σ. 444, υποστηρίζει ότι δεν πρόκειται για αλλαγή αυτής 
καθαυτής της σεξουαλικής συµπεριφοράς, αλλά για αλλαγή της στάσης απέναντι στην πόρνη, η οποία 
έχει φυσικά κοινωνικές διαστάσεις, καθώς προβάλλεται η άνευ όρων επιβολή της ανδρικής εξουσίας 
επάνω στην εταίρα ως γυναίκα.  

Αν και αυτού του είδους οι παραστάσεις θα µπορούσαν να ερµηνευθούν κατ’ αυτόν τον 
τρόπο, ωστόσο άλλες παραστάσεις του 5ου αιώνα (ορισµένες από τις οποίες παρουσιάσθηκαν στην 
εργασία) εµφανίζουν τις εταίρες στα συµπόσια όχι µόνο σε υπηρετικές λειτουργίες ως ψυχαγωγοί, 
αλλά να ξαπλώνουν σχεδόν ως ισότιµες πλάι στους άνδρες επάνω στις κλίνες, όπου όµως η 
παραδοσιακή θέση στην κορυφή του κρεβατιού φυλασσόταν για τον άνδρα, βλ. Reinsberg, σ. 214.    
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µηρά ορµά στα ξίφη». Και ο Αντισθένης είπε: «άρα-
γε δεν είναι το καλύτερο και για αυτόν τον Συρακού-
σιο να κάνει επίδειξη της χορεύτριας ενώπιον της πό-
λης και να πει ότι, αν οι Αθηναίοι του δώσουν χρή-
µατα, θα κάνει όλοι οι Αθηναίοι τολµηρά να ορµούν 
στις λόγχες»437.    

Εδώ εξαίρεται το θάρρος και η τόλµη της ορχηστρίδας που θα µπορούσε 
να γίνει παράδειγµα µίµησης για την πολεµική συµπεριφορά των Αθηναί-
ων. Από την άλλη όµως, προτείνεται από τον Αντισθένη να χρησιµοποιη-
θούν κερδοφόρα οι δεξιότητες της χορεύτριας από τον Συρακούσιο, πα-
ρουσιάζοντάς την έτσι, κατά κάποιο τρόπο, ως αντικείµενο εκµετάλλευ-
σης, κάτι που δεν τιµά και σαφώς υποβιβάζει την προσωπική ικανότητα 
και αξία της χορεύτριας. Μαρτυρείται επίσης και µια περίπτωση όπου 
εξαίρεται το ήθος και οι τρόποι µιας εταίρας από τον ποιητή Αντιφάνη: 

«Αντιφάνης Υδρία  
Ουτος δ’ ον λέγω εν γειτόνων αυτω κατοικούσης τινός 
ιδών εταίρας εις έρωτ’ αφίκετο, αστης, ερήµου δ’ επι-
τρόπου και συγγενων, ηθος τι χρυσουν προς αρετήν 
κεκτηµένης, όντως εταίρας. Αι µεν άλλαι τούνοµα 
βλάπτουσι τοις τρόποις γάρ όντως όν καλόν». 
Ο Αντιφάνης στην Υδρία του λέει: 
Αυτός για τον οποίο µιλώ, όταν είδε µια εταίρα µε 
αστική προέλευση, αλλά χωρίς κηδεµόνα και συγ-
γενείς, να κατοικεί στο σπίτι κάποιου γείτονά του, 
την ερωτεύτηκε⋅ αυτή είχε χρυσό, ενάρετο ήθος, ή-
ταν πραγµατική εταίρα. Οι άλλες χαλούν το όνοµα 
αυτό, που είναι πραγµατικά καλό, µε τους τρόπους 
τους438.  

Ο Αντιφάνης φαίνεται να θεωρεί ότι µια πραγµατική εταίρα οφείλει να 
έχει ενάρετο ήθος και καλούς τρόπους, όπως η περίπτωση της γειτό-
νισσας εταίρας. Μια προσωπική, καθώς φαίνεται, άποψη του ποιητή, που 
από τα λεγόµενά του στη συνέχεια δεν ισχύει στην πραγµατικότητα, 
καθώς οι τρόποι και η ζωή όλων των άλλων εταίρων φαίνεται να επι-
πλήττονται από τον κοινωνικό περίγυρο.  

Στα λογοτεχνικά είδη όπου αναφέρονται εταίρες, αυλητρίδες ή 
ορχηστρίδες είναι εµφανής η χαµηλή εκτίµηση που διατηρούσαν οι σύγ-
χρονοί τους για τις γυναίκες αυτές. Στο διδακτικό έργο Οικονοµικός, ο 
Σωκράτης αναφέρει ότι η σχέση µε εταίρα µπορεί να αποβεί επιζήµια για 
το σώµα, την ψυχή και την οικογένεια αυτού που πληρώνει για να συνευ-
ρίσκεται µαζί της439. Μια εταίρα θεωρείτο ότι µπορεί να καταστρέψει τη 
                                                 
437 Ξενοφώντας, Συµπόσιο 2, 12-14.  
438 Αθήναιος, 572a.  
439 Ξενοφώντας, Οικονοµικός 1, 13: 
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ζωή και την ευτυχία του άνδρα, αφού για τους συγχρόνους τις αποτελού-
σε ένα µεγάλο κακό. Η µικρή εκτίµηση για το είδος αυτό γυναικών εκδη-
λώνεται και στην κωµωδία. Στις Νεφέλες του Αριστοφάνη, ο προσωπο-
ποιηµένος ∆ίκαιος Λόγος θεωρεί ντροπή για ένα νεαρό Αθηναίο να µπαί-
νει στο σπίτι χορεύτριας και τονίζει ότι οποιαδήποτε ερωτική σχέση µε 
τέτοια γυναίκα θα επιφέρει προσβολή στο πρόσωπό του440. Με έντονο 
τρόπο ο κωµικός ποιητής Αναξίλας αναφέρει ότι οι εταίρες µπορούσαν 
να συγκριθούν µε όλα τα γυναικεία τέρατα της µυθολογίας: 

«Αναξίλας δε εν Νεοττίδι φησίν⋅ όστις ανθρώπων 
εταίραν ηγάπησε πώποτε, ουτος ου γένος τις δύναιτο 
αν παρανοµώτερον φράσαι⋅ τις γαρ η δράκαιν’ 
άµικτος ή Χίµαιρα πυρπνόος ή Χάρυβδις ή τρίκρανος 
Σκύλλα, ποντία κύων, Σφίγξ, Ύδρα, λέαιν’, έχιδνα, 
πτηνά θ’ Αρπυιων γένη, εις υπερβολήν αφικται του 
καταπτύστου γένους; Ουκ ένεσθ’⋅ αυται δ’ απάντων 
υπερέχουσι των κακων». 
Ο Αναξίλας στη Νεοττίδα του λέει: 
Όποιος άνθρωπος κάποτε ως τώρα αγάπησε εταίρα, 
αυτός δε θα µπορούσε να µιλήσει για γένος πιο πα-
ράνοµο. ∆ιότι ποια άγρια δράκαινα ή Χίµαιρα που α-
ποπνέει φωτιές ή Χάρυβδη ή τρικέφαλη Σκύλλα, το 
θαλασσινό σκυλί, Σφίγγα, Ύδρα, λέαινα, έχιδνα, τα 
φτερωτά γένη των Αρπυιών έχουν ξεπεράσει ποτέ το 
κατάπτυστο γένος των εταιρών; ∆εν είναι δυνατό⋅ 
αυτές ξεπερνούν όλα του κόσµου τα κακά441.   

Μια περιγραφή του ποιητή µε αληθινές ριπές µίσους, που αν και υπερ-
βολικές καταφέρνουν να επισηµάνουν µε τον πιο έντονο τρόπο την 
αντίθεσή του στις δραστηριότητες των εταιρών442. Αντιθέτως, µε απλό 
και µεστό τρόπο ο Αρτεµίδωρος στο Ονειροκριτικόν του επισηµαίνει τη 
ντροπή και την ασωτία που χαρακτηρίζουν όσους σχετίζονται µε εταί-

                                                                                                                                            
Ει γουν τις χρωτο τω αργυρίω ώστε πριάµενος οιον εταίραν δια ταύτην κάκιον µεν το 
σωµα έχοι, κάκιον δε την ψυχήν, κάκιον δε τον οίκον, πως αν έτι το αργύριον αυτω 
ωφέλιµον είη. 
 «Αν κανείς µεταχειριζόταν τα λεφτά έτσι που αγοράζοντας µια εταίρα να πάθαινε 
ζηµιές εξαιτίας της και στο σώµα και στην ψυχή και στην οικογένειά του, πως θα ήταν 
περιουσία σ’ αυτόν τα λεφτά;». 

440 Αριστοφάνης, Νεφέλες στ. 996-997:  
µηδ’ εις ορχηστρίδας εισάττειν, ίνα µη προς ταυτα κεχηνως  
µήλω βληθείς υπό πορνιδίου, της ευκλείας αποθραυσθης. 
«Τη σεµνότητα θα έχεις καµάρι, µακριά πάντα από ότι ντροπιάζει θα στέκεις⋅ δεν θα 
ορµάς µέσα στο σπίτι χορεύτριας, εκεί σαν χαζός να κοιτάζεις⋅ να ξέρεις το καλό σου 
όνοµα θα χάσεις, αν µια κοκοτούλα σου ρίξει µήλο». 

441 Αθήναιος 558a και PCG II, 22. 
442 Ανάλογη άποψη για το απόσπασµα αυτό του Αναξίλα διατυπώνει και η Reinsberg, σ. 216, όπου 
αναφέρει ότι αν και το υβρεολόγιο αυτό είναι ειρωνικό και πρέπει να νοηθεί ως υπερβολή, 
αντικατοπτρίζει όµως τη γενική αρνητική κρίση για τις εταίρες.  
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ρες443, ενώ µας πληροφορεί ότι τα πορνεία αποκαλούνταν κοινοί τόποι, 
όπως ακριβώς τα κοιµητήρια, διότι µέσα εκεί πραγµατοποιούνταν η κα-
ταστροφή του ανθρώπινου σπέρµατος444. Στην κλασική λοιπόν εποχή, 
καµιά µαρτυρία δεν συνηγορεί υπέρ της άποψης ότι οι εταίρες έχαιραν 
µεγάλης κοινωνικής εκτίµησης όχι ως µεµονωµένα πρόσωπα αλλά ως 
κοινωνική οµάδα στο σύνολό τους445. Υπήρχαν βέβαια συγκεκριµένες 
περιπτώσεις, όπου επαινούνταν ορισµένες ιδιότητες και ικανότητές τους, 
όπως οµορφιά, καλοί τρόποι, ευχάριστη συντροφιά στα συµπόσια, καλ-
λιτεχνικές δεξιότητες. Ουσιώδες όµως γνώρισµα της ύπαρξής τους είναι 
ότι όλες αυτές τις χαρές τις πρόσφεραν επαγγελµατικά, ότι εκδίδονταν 
και ήταν καταδικασµένες στη µοµφή της φιλαργυρίας446.  

Η αξιοποίηση µιας εταίρας διαρκούσε τόσο όσο αυτή εκπληρούσε 
τις απαιτούµενες λειτουργίες. Η ευκαιρία 
της ζωής της θα ήταν να βρει έναν 
εραστή, ο οποίος θα ζούσε µαζί της διαρ-
κώς, ώστε ως παλλακίδα πια θα εξασφά-
λιζε προστασία και µια κατάσταση πα-
ρόµοια µε εκείνη του γάµου. Εφόσον 
όµως δεν έβρισκε τα προς το ζην κατέ-
ληγε ως «µητέρα» πορνείου ή στο κοινω-
νικό περιθώριο και στη φτώχια. Μια ει-
κόνα ανάλογης κατάληξης µας δίνει το 
γλυπτό, γνωστό ως «µεθυσµένη γριά» 
(εικ. 36)447. Έχει ερµηνευθεί πρόσφατα 
ως παράσταση µιας γερασµένης εταίρας. 
Η γυναίκα κάθεται στο έδαφος και φαί-
νεται σαν να βλέπει προς τα 
πάνω αρχίζοντας να µεθάει, 

Εικόνα 36. Άγαλµα. Μεθυσµένη εταίρα, η λεγό-
µενη «Μεθυσµένη γριά». 230 / 220 π.Χ. Μόναχο. 

                                                 
443 Αρτεµίδωρος, Ονειροκριτικόν 1, 78:  

Αιδουνται γαρ άµα και αναλουσι ταύταις πλησιάζοντες οι άνθρωποι. 
 «Οι άνθρωποι που τις πλησιάζουν ντρέπονται και καταστρέφονται από την ασωτεία». 

444 Αρτεµίδωρος, Ονειροκριτικόν 1, 78:  
Κοινός γαρ ο τόπος ουτος καλειται, ως και ο τους νεκρούς δεχόµενος, και πολλων 
σπερµάτων ανθρωπίνων ενταυθα γίνεται φθορά. 
 «Γιατί το µέρος αυτό (το πορνείο) ονοµάζεται κοινό, όπως και ο τόπος που δέχεται τους 
νεκρούς, και εκεί γίνεται καταστροφή πολλών ανθρώπινων σπερµάτων». 

445 Οι παραστάσεις βέβαια των αγγείων που προορίζονταν για συµπόσια, µε τις πολλές και ορισµένες 
φορές τολµηρές ερωτικές σκηνές, αποτελούν µαρτυρία για την ευρεία διάδοση της πορνείας και την 
κοινωνική αποδοχή της. Η ανοχή αυτή όµως παύει να υφίσταται όταν δηµιουργούνται αρνητικές 
συνέπειες για τον πολίτη και την κοινωνική του φήµη, βλ. Schild, σ. 232. Αυτό ανταποκρίνεται 
πλήρως στα λεγόµενα του Αρτεµίδωρου, ότι «θα ήταν άµεµπτο το να µπορεί κανείς όχι µόνο να 
µπαίνει αλλά και να βγαίνει από τα πορνεία, ενώ το να µη µπορεί να βγαίνει θα ήταν επιβλαβές» (είη 
δ’ αν αγαθόν το εισιέναι εις τα πορνεια και εξιέναι δύνασθαι, επεί το γε µη δύνασθαι εξιέναι πονηρόν, 
Ονειροκριτικόν, 78).   
446 Βλ. Reinsberg, σ. 221. 
447 Αν και το γλυπτό χρονολογείται τους ελληνιστικούς χρόνους (230/220 π.Χ.), θα µπορούσε να µας 
δώσει µια ιδέα για την ατυχή κατάληξη ορισµένων εταιρών την κλασική εποχή. 
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καθώς πίνει από µια φιάλη κρασιού. Φορεί χιτώνα φτιαγµένο από πολύ 
ύφασµα µε πτυχές και γαρνιτούρες. Το φόρεµα, που έχει γλυστρήσει από 
τον αριστερό ώµο, φαίνεται να δείχνει ατηµελησία, ανάλογη µε την 
κατάσταση της εταίρας. Ανακαλεί όµως στη µνήµη το γυµνό ώµο, που 
είναι τυπικό γνώρισµα για τη θεά του έρωτα Αφροδίτη. 
 
 

 
γ) Μεταπράτισσες και εργάτριες 
 

Ενώ στη Σπάρτη ο τρόπος οργάνωσης της πόλης-κράτους ήταν τέ-
τοιος ώστε να απαγορεύεται κάθε είδος χρηµατισµού και να θεωρούν ως 
αποκλειστική ασχολία όσα έργα εξασφαλίζουν την ελευθερία της πό-
λης448, στην Αθήνα αντίθετα η εξωτερική εργασία µε σκοπό το κέρδος 
απασχολούσε τους περισσότερους κατοίκους. Στο δηµόσιο χώρο της οι-
κονοµίας φαίνεται να έχουν εισχωρήσει και οι γυναίκες, καθώς οι αρχαί-
ες µαρτυρίες, κείµενα, επιγραφές και αγγειογραφίες, αποκαλύπτουν ότι έ-
να µέρος του γυναικείου πληθυσµού είχε αναλάβει σχεδόν αποκλειστικά 
το µεταπρατικό εµπόριο.   

 
 

Η µεταπράτισσα της αρχαίας αθηναϊκής αγοράς 
 

Οι γυναίκες της Αττικής κατείχαν αρκετά προνόµια στην αγορά, 
αν όχι το «µονοπώλιο». Ο Θεόφραστος κάνει λόγο για γυναικείας αγο-
ράς449, µια φράση που προκαλεί ιδιαίτερο προβληµατισµό, καθώς µπορεί 
να δηλώνει είτε την ύπαρξη χώρων όπου πουλούνταν προϊόντα γυναικεί-
ου ενδιαφέροντος ή γυναικείας κατασκευής είτε αγορές µε κύριους πω-
λητές ή αγοραστές γυναίκες450. Ο Πολυδεύκης προτείνει µια ερµηνεία 
της φράσης αυτής, υποθέτοντας ότι είναι ο τόπος όπου πουλούνταν γυ-
ναικεία είδη451. Επαρκή εξήγηση για τον επικείµενο προβληµατισµό µας 
παρέχουν οι πηγές και συγκεκριµένα τα κείµενα και οι επιγραφές.   

                                                 
448 Ξενοφώντας, Λακεδαιµονίων Πολιτεία 7, 2-6. 
449 Θεόφραστος, Χαρακτηρες 2, 9, 10.  
450 Ο Michell (1963), σ. 135, ερµηνεύει τη φράση του Θεόφραστου ως το µέρος της αγοράς, όπου οι 
γυναίκες πωλήτριες εξέθεταν τα εµπορεύµατά τους. 
451 Πολυδεύκης, Ονοµαστικόν 10, 18: και µην ει γυναικειαν αγοράν τον τόπον ουτα σκεύη τα τοιαύτα 
πιπράσκουσιν εθέλοις καλειν, εύροις αν ταις Συναριστώσαις Μενάνδρου (αποσπ. 456) το όνοµα, «αν 
ήθελες να ονοµάσεις «γυναικεία αγορά» το µέρος όπου πουλούν γυναικεία είδη, θα εύρισκες τον όρο 
στο έργο Συναριστώσαι του Μενάνδρου». Βλ. Wycherley, σ. 9, όπου παρατίθεται µεταφρασµένο το 
απόσπασµα 10, 18-19 από το Ονοµαστικόν του Πολυδεύκη. Ο Michell (1963), σ. 135, παραθέτει την 
ερµηνεία αυτή του Πολυδεύκη και εν µέρει την αποδέχεται, βλ. σηµ.481  της εργασίας. 
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  Στη σκιά ενός µεγάλου παραπετάσµατος εξέθεταν τα προϊόντα 
τους οι µικροεµπόρισσες, οι λεγόµενες καπηλίδες452. Κάπηλοι ονοµάζο-
νται όσοι έχουν στα χέρια τους το λιανικό εµπόριο, µια λέξη µε διαφορε-
τική σηµασία από τη λέξη έµπορος. Ο Πλάτωνας διαχωρίζει τις εµπορι-
κές συναλλαγές σε αυτοπωλική, όταν κάποιος πουλά προϊόντα που έχει ο 
ίδιος κατασκευάσει και σε µεταβλητική, όταν πουλά έτοιµα προϊόντα. Τη 
µεταβλητική συναλλαγή διαχωρίζει πάλι σε καπηλική και εµπορική, όπου 
καπηλική είναι η…κατά πόλιν αλλαγή, δηλαδή η εµπορεία µέσα στην ίδια 
πόλη και εµπορική είναι το…εξ άλλης εις άλλην πόλιν διαλλαττόµενον ωνη 
και πράσει, δηλαδή η µεταφορά και η πώληση αγαθών από τη µια πόλη 
στην άλλη453. Οι γυναίκες που εµφανίζονται στις πηγές είναι καπηλίδες, 
ορισµένες από τις οποίες πουλούν έτοιµα προϊόντα ενώ άλλες τα παρα-
σκευάζουν οι ίδιες.  

Πιθανόν η αγορά λειτουργούσε σε καθηµερινό επίπεδο κυρίως σε 
ό,τι αφορά τα αναγκαία τρόφιµα454. Σε καθορισµένο σηµείο της Αθή-
νας455 φαίνεται να κατέφθαναν οι γυναίκες κυρίως των κατώτερων στρω-
µάτων που είχαν µεγαλύτερη οικονοµική ανάγκη, προκειµένου να πουλή-
                                                 
452 Αν και η λέξη καπηλίς σηµαίνει γενικά τις µικροεµπόρισσες, στον Αριστοφάνη όπως θα δούµε στη 
συνέχεια χρησιµοποιείται για τις γυναίκες εκείνες που πουλούν κρασί και παρέχουν γεύµατα. 
453 Πλάτωνας, Σοφιστής 223d. Tη λέξη εµπορεύοµαι χρησιµοποιεί και ο Ξενοφώντας για να δηλώσει το 
θαλάσσιο εµπόριο, Πόροι ή περί προσόδων 3, 1:  

Ως γε µην και εµπορεύεσθαι ηδίστη τε και κερδαλεωτάτη η πόλις, νυν ταυτα λέξω. Πρωτον 
µεν γαρ δήπου ναυσί καλλίστας και ασφαλεστάτας υποδοχάς έχει, όπου γ’ έστιν 
εισορµισθέντας ένεκα χειµωνος αναπαύεσθαι. 
«Τώρα θα εκθέσω τα εξής, ότι δηλαδή η πόλη (Αθήνα) είναι πολύ ευχάριστη στους 
εµπόρους, οι οποίοι εµπορευόµενοι σ’ αυτήν κερδίζουν πολλά. ∆ιότι πρώτα έχει, ως 
γνωστό, πολύ καλά και ασφαλή λιµάνια για τα πλοία, στα οποία είναι δυνατό οι 
καταπλέοντες έµποροι λόγω τρικυµίας να αναπαύονται ευχάριστα».  

 Για το διαχωρισµό µεταξύ των λέξεων έµπορος και κάπηλος, βλ. Knorringa, σσ. 113-119.  
454 Η πρώτη όµως µέρα κάθε µήνα (νουµηνία) πιθανόν αποτελούσε µεγάλη ηµέρα αγοράς, σύµφωνα µε 
τα λεγόµενα ενός αρχαίου σχολιαστή: έθος ην Αθήνησιν εν νουµηνία πιπράσκειν, βλ. Knorrigna, σ. 54, 
σηµ. 12. Ενδεχοµένως να ήταν η µέρα όπου πωλούνταν και δούλοι, κάτι που την έκανε πιο σηµαντική, 
βλ. Κnorrigna, σ. 54, σηµ. 11.  
455 Για τους χώρους αγοράς ο Αριστοφάνης µας πληροφορεί ότι υπήρχαν στην Αττική τουλάχιστον 
τρεις. Η Πραξαγόρα καθώς εκθέτει τη θεωρία της για ένα «κοµµουνιστικό» τρόπο οργάνωσης της 
πόλης, αναφέρει ότι οι πολίτες θα τρέχουν στις κάλπες και όποιο γράµµα κληρώνεται εκεί θα πηγαίνει 
για δείπνο, Εκκλησιάζουσαι στ. 681-686:  

Εις την αγοράν καταθήσω⋅ 
 κατά στήσασα παρ’ Αρµοδίω κληρώσω πάντας, έως αν  
ειδώς ο λαχών απίη χαίρων εν οποίω γράµµατι δειπνει⋅ 
και κηρύξει τους εκ του βητ’ επί την στοιάν ακολουθειν  
την βασιλείαν δειπνήσοντας⋅ το δε θητ’ εις την παρά ταύτην,  
τους δ’ εκ του κάππ’ ες την στοιάν χωρειν την αλφιτόπωλιν. 
 «Στην αγορά θα τις βάλω τις κάλπες δίπλα στον αδριάντα του Αρµοδίου θα τις στήσω. 
Οι πολίτες θα τρέχουν εκεί, θα κληρώνονται κι έτσι ο καθένας θα γνωρίζει ποιο γράµµα 
του έλαχε, κι εκεί µε χαρά θα πηγαίνει για δείπνο. Βήτα σου έλαχε, ας πούµε; Τον 
κράχτη θα ακους να φωνάζει; «θα πας στη Βασίλεια τη στοά να δειπνήσεις». Το θήτα; 
«θα πας στη στοά του Θησείου, εκεί δίπλα». Σε όσους πέσει το κάππα, όλοι αυτοί θα 
τραβούν στη στοά που πουλούν το αλεύρι».  

Ένας ιδιαίτερος χώρος αγοράς που αναφέρει η Πραξαγόρα ήταν η στοιά αλφιτόπωλις, όπου, σύµφωνα 
µε τον αρχαίο σχολιαστή του κειµένου, αποτελούσε µια αποθήκη στον Πειραιά. Εκεί ανάµεσα σε άλλα 
προϊόντα πουλούνταν και το σιτάρι που είχε αγοράσει η πολιτεία, βλ. Knorrigna, σ. 54. 
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σουν την πραµάτεια τους. Ο Αριστοφάνης παρoυσιάζει περιπτώσεις γυ-
ναικών που εργάζονται στην αγορά πουλώντας ποικίλα είδη, όπως εκείνη 
µιας γυναίκας µε πέντε παιδιά που πέθανε ο άνδρας της στην Κύπρο και 
προκειµένου να ανταπεξέλθει οικονοµικά πλέκει στεφάνια, που τα πουλά 
στην αγορά, ενώ δέχεται και παραγγελίες: 

«Εµοί γαρ ανήρ απέθανεν µέν εν Κύπρω, 
 παιδάρια πέντε καταλιπών, άγω µόλις 
στεφανηπλοκουσ’ έβοσκον εν ταις µυρρίναις 
 τέως µεν ουν αλλ’ ηµικάκως εβοσκόµην… 
αλλ’ εις αγοράν άπειµι⋅ δει γαρ ανδράσιν  
πλέξαι στεφάνους συνθηµατιαίους είκοσιν». 
Ο άνδρας µου εµένα πέθανε στην Κύπρο, αφήνοντάς 
µου πέντε µικροπαίδια⋅ στα λουλουδάδικα έπλεκα 
στεφάνια και έτσι τα κουτσοζούσα, δύσκολο ήταν µα 
ας πω ότι τα βολεύαµε…µα πάω στην αγορά⋅ γιατί 
είκοσι άνδρες στεφάνια µου παρήγγειλαν να πλέ-
ξω456. 

Η γυναίκα αυτή αποτελεί τη µόνη σαφή περίπτωση γυναίκας που πουλά 
τα προϊόντα που φτιάχνει η ίδια (αυτόπωλις). Από τη µαρτυρία φαίνεται 
ότι πήγαινε σε ένα συγκεκριµένο µέρος της αγοράς, όπου εκεί ειδικά 
πουλούνταν λουλούδια.  
 Ο Αριστοφάνης µε υποτιµητικό τρόπο αναφέρει ότι ο Ευριπίδης υ-
πήρξε γιος µιας γυναίκας που πουλούσε χόρτα457: 

                                                 
456 Αριστοφάνης, Θεσµοφοριάζουσαι στ. 446-449, 457-458. 
457 Το επάγγελµα της γυναίκας που πουλά χόρτα στην αγορά αναφέρεται και στις Σφήκες, όπου µια 
λαχανοπώλιδα βρίσκεται δίπλα σε κάποιον άλλο που πουλά ψάρια, στ. 493-499:  

Ην µεν ωνηται τις ορφως, µεµβράδας δε µη θέλη, 
 ευθέως είρηχ’ ο πωλων πλησίον τας µεµβράδας⋅ 
 «ουτος οψωνειν έοιχ’ άνθρωπος επί τυραννίδι».  
Ην δε γήτειον προσαιτη ταις αφύαις ήδυσµά τι, 
 η λαχανόπωλις παραβλέψασά φησι θατέρω⋅ 
 «ειπέ µοι, γήτειον αιτεις, πότερον επί τυραννίδι 
 ή νοµίζεις τας Αθήνας σοι φέρειν ηδύσµατα;»  
«Αν πουλούν ροφούς και γάβρους κι εσύ θέλεις τους ροφούς, ο µανάβης µε το γάβρο 
λέει αµέσως πονηρά: «πάει για τυραννία ο κύριος και ψωνίζει ανάλογα». Ψώνισες 
σαρδέλες, θέλεις έτσι για την όρεξη και σαλάτα, σε κοιτάζει τότε η χορταρού λοξά:»Τι; 
Σαλατικό γυρεύεις; Πας για τύραννος, µωρέ; Ή νοµίζεις πως για σένα βγάζει η Αθήνα 
λιχουδιές;». 

 Οι απαντήσεις των µικροεµπόρων είναι δηλωτικές της ελευθεροστοµίας, της θρασύτητας και του 
θορύβου, που φαίνεται ότι χαρακτήριζε άνδρες και γυναίκες πωλητές, βλ. Knorringa, σσ. 49-50. 
Πράγµατι ιδιαίτερα θορυβώδεις πρέπει να ήταν οι γυναίκες της αγοράς, όπως φαίνεται από την 
απάντηση του Χρεµύλου, καθώς η προσωποποιηµένη Φτώχια µε τις φωνές και τις βρισιές δίνει την 
εντύπωση ξενοδόχας ή πωλήτριας φάβας, Πλούτος στ. 426-428:  

Φτω. Οίεσθαι δ’ είναι τίνα µε;  
Χρε. Πανδοκεύτριαν,  
ή λεκιθόπολιν. Ου γαρ αν τοσουτονί  
ενέκραγες ηµιν ουδέν ηδικηµένη. 
 «Φτω. Ποια λέτε εσείς πως είµαι; Χρε. Ξενοδόχα, πουλήτρα φάβας, για να βγάζεις 
τέτοιες φωνές χωρίς κανείς να σε πειράξει».  
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«Αλλά γαρ 
 βαρέως φέρω τάλαινα, πολύν ήδη χρόνον 
προπηλακιζοµένας ορωσ’ υµας υπό 
 Ευριπίδου του της λαχανοπωλητρίας, 
 και πολλά και παντοι’ ακουούσας κακά». 
Η δύστυχη όµως στενοχωριέµαι από καιρό να βλέπω 
στη λάσπη να µας σέρνει ο Ευριπίδης, ο γιος της χορ-
ταρούς, και να αραδιάζει λογής λογής βρισιές για τις 
γυναίκες458. 

Γυναίκες φαίνεται ότι πουλούν και ψωµί χωρίς όµως να διευκρινίζεται 
από τις πηγές αν το παρασκευάζουν οι ίδιες. Μια αρτοπώλιδα στις Σφή-
κες κατηγορεί τον Φιλοκλέωνα ότι µεθυσµένος την έδειρε και της σκό-
ρπισε τα ψωµιά: 

«Ίθι µοι παράστηθ’, αντιβολω προς των θεων.  
Οδί γαρ ανήρ εστιν ός µ’ απώλεσεν  
τη δαδί παίων, καξέβαλεν εντευθενί 
 άρτους δέκ’ οβολων καπιθήκην τέτταρας». 
Έλα, να ζήσεις, κι έµπα µάρτυράς µου. Νάτος αυτός 
που µε δαυλό χτυπώντας µε τσάκισε στο ξύλο και 
µου σκόρπισε δέκα οβολών ψωµιά και τέσσερα άλ-
λα459. 

Μια επιγραφή µαρτυρεί ότι την κερδοφόρα αυτή δραστηριότητα διατη-
ρούσε και µια γυναίκα ονόµατι Φρυγία που έκανε αφιέρωση στην Αθηνά: 

Φρυγία: ανέθηκέ µ[ε τ]αθεναιαι 
                                  hε αρτόπολ[ις]460. 
Στην αγορά υπήρχαν γυναίκες που πουλούσαν διάφορα άλλα τρόφιµα, ό-
πως εκείνες που καλούνται από τη Λυσιστράτη να αντισταθούν έξω από 
την Ακρόπολη και έρχονται τελικά σε συµπλοκή µε τους Αθηναίους το-
ξότες: 

«Ω ξύµµαχοι γυναικες, εκθειτ’ ένδοθεν, 
ω σπερµαγοραιολεκιθολαχανοπώλιδες 
Ω σκορδοπανδοκευτριαρτοπώλιδες». 
Συναγωνίστριες, τρέξτε εδώ από µέσα, 
σκορδοµαϊντανοφαβοχορταρούδες 

                                                                                                                                            
Ενδεικτική στην περίπτωση αυτή είναι και η σκηνή στους Βατράχους του Αριστοφάνη, όπου ο 
∆ιόνυσος προσπαθώντας να κατευνάσει την διαµάχη µεταξύ του Αισχύλου και του Ευριπίδη τους 
παροµοιάζει µε φουρνάρισσες που ανταλάσσουν βρισιές, στ.857-858:  

Λοιδορεισθαι δ’ ου πρέπει 
 άνδρας ποιητάς ώσπερ αρτοπώλιδας. 
 «Είστε ποιητές δεν πάει να βρίζεστε έτσι όπως κάνουν οι πωλήτριες άρτου».  

458 Αριστοφάνης, Θεσµοφοριάζουσαι στ. 384-388. Το χωρίο αυτό φαίνεται να αντανακλά τη νοοτροπία 
της αθηναϊκής κοινωνίας ότι τέτοιου είδους δραστηριότητες θεωρούνταν αναξιοπρεπείς για µια 
ελεύθερη γυναικά, βλ. Mosse (1996), σ. 83. 
459 Αριστοφάνης, Σφήκες στ. 1388-1391.  
460 IG I2 444. Η επιγραφή χρονολογείται τον 6ο/5ο αι. π.Χ. 
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φουρναροταβερνιάρισσες461. 
Οι δυο πολυσύνθετες λέξεις που δηλώνουν γυναίκες οι οποίες εµπορεύο-
νταν διάφορα προϊόντα, πιθανόν να παραπέµπει στη συνήθεια της ταυτό-
χρονης πώλησης ποικίλων προϊόντων από µια γυναίκα462. Το γεγονός 
µάλιστα ότι καλούνται από την ελεύθερη Αθηναία Λυσιστράτη προκειµέ-
νου να επιτύχουν τη συµφιλίωση των πόλεων, θα µπορούσε να λειτουρ-
γήσει ως ενδεικτικό και για την ελευθεριότητα που θα χαρακτηρίζε και 
τις υπόλοιπες γυναίκες. Στη συνέχεια η Λυσιστράτη και η Στρατυλλίς 
αποδοκιµάζουν και χαρακτηρίζουν αστεία τη συνήθεια κάποιων ανδρών, 
πιθανώς οπλιτών, να µπαίνουν στην αγορά οπλισµένοι και να αγοράζουν 
τρόφιµα από γυναίκες πωλήτριες: 
            «Λυσ: και µην το γε πράγµα γέλοιον,  

        όταν ασπιδ’ έχων και Γοργόνα τις κατ’ ωνηται κορακίνους. 
              Στρ: ην ∆ί’ εγώ γουν άνδρα κοµήτην φυλαρχούντ’ ειδον εφ’ ίππου            
                      ες τον χαλκουν εµβαλλόµενον πιλος λέκιθον παρά γραός⋅  
                      έτερος δ’ αυ θραξ πέλτην σείων κακόντων, ώσπερ ο Τηρεύς,  

       εδεδίσκετο την ισχαδόπωλιν και τας δρυπεπεις κατέπινε». 
Λυσ: Μα είναι πράγµα για γέλια, στα αλήθεια, µε  
         Γοργόνα κι ασπίδα κανείς να γυρνά, για να πάει  
         να αγοράσει µαρίδες. 
Στρ. Κάποιον είδα κι εγώ µακροµάλλη αρχηγό του     
        ιππικού, στο άλογό του καβάλα, λίγη φάβα, που  
        του είχε πουλήσει µια γριά, να τη ρίχνει στο  
        χάλκινο κράνος⋅ κι ένας άλλος, Θρακιώτης, µε  
        ακόντιο σειστό και µε πέλτη, σα να ΄ναι ο  
        Τηρέας, φοβέριζε µια πουλήτρα σύκων ξερών  
         και κατάπινε αράδα τα σύκα463.    

Άλλα επίσης τρόφιµα που πουλούσαν οι γυναίκες της αγοράς ήταν µέλι, 
αλάτι και σουσάµι, όπως µαρτυρούν οι επιγραφές: 
                       Φιλουµένη µελ[ιτόπωλις εν - - - - οικ]464 
                       Αποφυγουσα ο[ν - - - - - - - ] 
             75     Φιάλη σταθµόν : [Η]465 
Η Φιλουµένη είναι µια απελεύθερη που πουλά µέλι και καταγράφεται 
στην επιγραφή ως προσφέρουσα ενός χρηµατικού ποσού στην θεά 
Αθηνά.  
                       Μέλιττα  αλοπωλις466 
 Η Μέλιττα πουλά αλάτι αλλά δεν διευκρινίζεται αν πρόκειται για ελεύ-
θερη Αθηναία.   
                                                 
461 Αριστοφάνης, Λυσιστράτη στ. 456-458. 
462 Βλ. Knorringa, σ. 49, σηµ. 8. 
463 Αριστοφάνης, Λυσιστράτη στ. 559-563. 
464 Το σηµείο όπου αναγράφεται ο τόπος κατοικίας της Φιλουµένης έχει φθαρεί.  
465 IG II2 1570. Η επιγραφή, που αποτελεί κατάλογο απελεύθερων, χρονολογείται το 330 π.Χ.   
466 IG II2 12073. Η επιγραφή χρονολογείται στα µέσα του 4ου αι. π.Χ.    
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            40     Ονησίµη σησα[µ]όπωλ, 
                     Αλωπ οικου απ[οφυγο] 
                    Φίλωνα Φιλ[……Αλ]- 
                    ωπε οικο, φι[α σταθµ : Η]467    
 
                    Μίδας εµ Μελίτηι οικων, 
                    σησαµοπώλης, αποφυγών 
                    [Ιπ]παρχ[ίδ]η[ν  Κα]λλίπου Κεφαλη, 
           25      φιάλην σταθµόν : Η 
                    Σ[ω]τη[ρις] εµ Μελίτηι οικουσα, 
                    σ[η]σα[µόπωλι]ς, αποφυγουσα  
                    Ιππαρχίδην [Καλλίπ]που 
                    Κεφαλήθεν,  
         30      φ[ι]άλ[η]ν σταθµ[όν  : Η]468 
Η Ονησίµη και η Σωτηρίς είναι απελεύθερες και πουλούν σουσάµι. Μά-
λιστα η δεύτερη έχει τον ίδιο κύριο (Ιππαρχίδης) µε τον Μίδα, ο οποίος 
ασκεί την ίδια δραστηριότητα µε τη Σωτηρίδα και κατοικεί στον ίδιο δή-
µο, ώστε πιθανόν να πρόκειται είτε για τον αδελφό της Σωτηρίδας είτε 
για ζευγάρι απελεύθερων469.    

Εκτός από είδη τροφίµων οι γυναίκες της αθηναϊκής αγοράς προ-
µήθευαν το αγοραστικό κοινό µε διάφορα άλλα προϊόντα, όπως µύρα, λι-
βάνι, κορδέλες και ενδύµατα. Οι επόµενες επιγραφές µαρτυρούν τα ονό-
µατα δυο γυναικών που πουλούσαν µύρα και λιβάνι αντίστοιχα: 

                        Στήλη 1 
                    33     Αβροσύνην εµ Πειραει οικ[ου]  
                             σαν µυρόπωλιν φιάλην [σταθµ : Η]470 
 
                   15      Μέλιττα εµ  
                             Μελίτει οικο 
                            λιβανιτό(πωλις) απέ 
                           Φιλογείτονα 
                           Σιµωνίδου  
                20      Αφιδναιον471 
Ο ∆ηµοσθένης αναφέρει στο λόγο του Προς Ευβουλίδην, ότι η µητέρα 
του λόγω οικονοµικής δυσχέρειας πήγαινε στην αγορά, όπου πουλούσε 
κορδέλες: 

«Ηµεις δ’ οµολογουµεν και ταινίας πωλειν και ζην 
ουχ όντινα τρόπον βουλόµεθα». 

                                                 
467 IG II2 1554. Η επιγραφή χρονολογείται το 330 π.Χ. και αποτελεί κατάλογο προσφοράς 
απελεύθερων.  
468 IG II2 1561. Η επιγραφή χρονολογείται το 330 π.Χ. και αποτελεί επίσης κατάλογο απελεύθερων. 
469 Την ίδια υπόθεση διατυπώνει και ο Schaps, σ. 61. 
470 Η επιγραφή χρονολογείται το 330-322 π.Χ., βλ. Lewis, (1968), σ. 370, στ. 33-34. 
471 IG II2 1576. H επιγραφή χρονολογείται το 330 π.Χ. και πρόκειται για κατάλογο απελεύθερων.  
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Εµείς οµολογούµε ότι και ταινίες πουλάµε και δεν 
ζούµε κατά τον τρόπο που επιθυµούµε472. 

Μια άλλη γυναίκα, η Ελεφαντίς, πουλούσε ενδύµατα, χωρίς περαιτέρω 
πληροφορίες για την κοινωνική της θέση: 
                    Ελεφαντίς : ιµατιοπωλις473.  
Η Ελεφαντίς αποτελεί τη µόνη ονοµαστική αναφορά γυναίκας που πουλά 
έτοιµα ενδύµατα, χωρίς όµως να γνωρίζουµε αν κατασκευάζονταν από 
την ίδια474. Πιθανόν να πρόκειται για δούλη που ανήκε στο προσωπικό 
των εργαστηρίων υφαντικής και αναλάµβανε την πώληση στην αγορά 
των προϊόντων475. 

Εκτός από πρόχειρα παραπετάσµατα υπήρχαν και γυναίκες στην 
αγορά που διατηρούσαν δικά τους καταστήµατα, όπως οι ταβερνιάρισ-
σες, οι λεγόµενες καπηλίδες. Ο Ερµής στον Πλούτο του Αριστοφάνη ανα-
πολεί τις µέρες όπου οι ταβερνιάρισσες του πρόσφεραν ως θυσία διάφο-
ρες λιχουδιές: 

«Πρότερον γαρ ειχον µεν παρά ταις καπηλίσιν 
 πάντ’ αγαθ’ έωθεν ευθύς, οινουτταν, µέλι, 
 εσχάδας, όσ’ εικός εστιν Ερµήν εσθίειν⋅  
νυνί δε πεινων αναβάδην αναπαύοµαι». 
Από τις ταβερνιάρισσες ως τώρα είχα, µόλις ξηµέρω-
νε, όσα πρέπει να τρώει ο Ερµής⋅ τις λιχουδιές του 
κόσµου⋅ µέλι και µουστοκούλουρα και σύκα και τώ-
ρα πεινάω και µένω ξαπλωµένος µε τα πόδια ψη-
λά476.  

∆ιέθεταν λοιπόν ποικίλα εδέσµατα που πρόσφεραν στους πελάτες τους. 
Πιθανόν µάλιστα ορισµένες που πουλούσαν κρασί να εξαπατούσαν τους 
πελάτες, όπως φαίνεται από την αρά, στις Θεσµοφοριάζουσες του Αρι-
στοφάνη, µε την οποία ξεκινά η γυναίκα κήρυκας στη συγκέντρωση κατά 
τη γιορτή των Θεσµοφορίων. Η γυναίκα καταριέται όλους εκείνους που 
υπονοµεύουν και εξαπατούν τους συνανθρώπους τους, µεταξύ των οποί-
ων και τις ταβερνιάρισσες: 

«Κεί τις κάπηλος ή καπηλίς477 του χοός 
 ή των κοτύλων το νόµισµα διαλυµαίνεται, 
 κακως απολέσθαι τουτον αυτόν κωκίαν  
αρασθε». 

                                                 
472 ∆ηµοσθένης, Προς Ευβουλίδην 31. 
473 IG II2 11254. H επιγραφή χρονολογείται τον 4ο αι. π.Χ. 
474 Την περίπτωση της µητέρας του ∆ηµοσθένη και της Ελεφαντίδος αναφέρει και ο Michell (1963), σ. 
135. 
475 Βλ. σ. 53 της εργασίας.  
476 Αριστοφάνης, Πλούτος 1120-1123. 
477 Στον Αριστοφάνη η λέξη καπηλίς συνήθως σηµαίνει τη γυναίκα που πουλά κρασί, βλ. Knorringa, σ. 
46. 
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Αν κανείς ταβερνιάρης ή ταβερνιάρισσα πουλάει µε 
ξίκικα κανάτια και κοτύλες, ευχηθείτε να πάει χαµέ-
νος µε όλο το σπιτικό του478.  

Υπήρχαν τέλος γυναίκες που διατηρούσαν χάνια, όπου πρόσφεραν 
πλήρη γεύµατα και φιλοξενία στους οδοιπόρους, οι λεγόµενες πανδοκεύ-
τριες. ∆υο τέτοιες γυναίκες που διατηρούσαν πανδοχείο εµφανίζονται 
στους Βατράχους του Αριστοφάνη, να επιτίθονται φραστικά στον µεταµ-
φιεσµένο σε Ηρακλή ∆ιόνυσο, καθώς κάποτε ο πραγµατικός Ηρακλής 
είχε εκµεταλλευτεί το γεύµα που του πρόσφεραν οι ξενοδόχες χωρίς να 
καταβάλλει το αντίτιµο:  
«Παν.Α΄: Πλανθάνη, Πλανθάνη, δευρ’ έλθ. Ο πάνυ ουτοσί, 
             ός εις το πανδοκειον εισελθων ποτε 
             εκκαίδεκ’ άρτους κατέφαγ’ ηµων. 
Παν.Β΄: νη δία, 
             εκεινος αυτός δήτα. 
Ξα:        κακόν ήκει τινι. 
Παν.Α΄: και κρέα γε προς τουτοισιν ανάβραστ’ είκοσιν αν’ ηµιωβολιαια. 
Ξα:       δώσει τις δίκην. 
Παν.Α΄: και τα σκόρδα τα πολλά. 
∆ι:        Ληρεις, ω γύναι, 
             κουκ οισθ’ ότι λέγεις. 
Παν.Α΄: ου µέν µε προσεδόκας, 
             οτιή κοθόρνους ειχες, αν γνωναι σ’ έτι; 
             Τι δαί; Το πολύ τάριχος ουκ είρηκά πω. 
             µα ∆ί’ ουδέ τον τυρόν γε τον χλωρόν, τάλαν, 
             ον ουτος αυτοις τοις ταλάροις κατήσθιεν. 
             κάπειτ’ επειδή ταργύριαν επραττόµην, 
            έβλεψεν εις µε δριµύ καµυκατό γε».  
      
Παν.Α΄: Πλανθάνη, τρέξε. Να ο αχρείος που µπήκε κάποτε µέσα στο  
                                                 
478 Αριστοφάνης, Θεµοφοριάζουσαι στ. 346-350. Εκτός από τα λογοτεχνικά κείµενα και οι επιγραφές 
και συγκεκριµένα το είδος των καταδέσµων, περιέχουν κατάρες προς ορισµένα πρόσωπα, όπου 
αναθεµατίζονται µέλη του σώµατός τους και η εργασία τους. Οι εργαζόµενες γυναίκες που 
αναθεµατίζονται είναι καπηλίδες, SIA I2  68: 
Παρθένιον την κάπηλιν χειρας πόδας (πλευρά α, στ. 5) 
Ανύ[τ]αν την[ κά]πη[λι]ν χ[ε]ιρας και [πό]δα[ς και το εργασ]τήρι[ον και τα εν τω ε[ρ]γαστηρίω 
άπαν[τ]α (πλευρά β, στ. 6). 
Στην περίπτωση της Ανύτας παρατηρούµε να αναθεµατίζονται εκτός από µέλη του σώµατος της το 
εργαστήριό της και όλα τα είδη που περιείχε. Στις επιγραφές φαίνεται ότι το µαγαζί της καπηλίδας 
ονοµάζεται εργαστήριο. 
SIA I2  87: 
Καταδω Καλλίαν τον κάπηλον τον εγ γειτόνων και την γυναικα αυτου Θραιτταν (πλευρά α, στ. 1-2) 
Καταδώ Μανίαν την κάπηλιν την επί κρήν(η) και το καπηλειον το Αρίστανδρος Ελευσινίου και εργασίαν 
αυτοις και νο(υ)ν (πλευρά α, στ. 8). 
Πρόκειται εδώ για δυο ζευγάρια, ο Καλλίας µε τη Θραίττα και ο Αρίστανδρος µε τη Μανία, οι οποίοι 
διατηρούν καπηλειό. Για το δεύτερο µάλιστα ζευγάρι διευκρινίζεται ότι το κατάστηµά τους βρίσκεται 
κοντά σε µια πηγή (κρήνη).  
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              χάνι και δεκαέξι µας έφαγε ψωµιά. 
Παν.Β΄: Ναι, εκείνος είναι. 
Ξα: κάποιος θα µπλέξει. 
Παν.Α΄: Μα και κρέας βρασµένο, είκοσι µερίδες του µισού οβολού. 
Ξα: Κάποιος θα παιδευτεί. 
Παν.Α΄: Και πλήθος σκόρδα. 
∆ιο: Κυρά, παραµιλάς, τι λές δεν ξέρεις. 
Παν.Α΄: Θαρρούσες, βρε, πως δεν θα σε γνωρίσω, γιατί φοράς  
              κοθόρνους; Μα και το άλλο; ∆εν είπα ακόµα τα παστά, έναν  
              κόσµο. Ούτε το χλωροτύρι, συµφορά µου, που µε τα τυροβόλια  
             το χαψε όλο. Κι ύστερα, τα λεφτά σαν ζήτησα, άγρια µε κοίταξε  
              και µούγκριζε…479  
Το χωρίο είναι ενδεικτικό για την ποικιλία των εδεσµάτων που φαίνεται 
ότι πρόσφεραν οι ξενοδόχες στους φιλοξενούµενους.  

Παρατηρούµε ότι σε κάθε αναφορά για πωλητές της αγοράς, κυρί-
ως στα έργα του Αριστοφάνη, εµφανίζονται πάντα, µαζί µε άνδρες, και 
γυναίκες πωλήτριες. Φαίνεται λοιπόν ότι ένα µεγάλο µέρος της πώλησης 
προϊόντων στις αθηναϊκές αγορές είχαν αναλάβει οι γυναίκες480, οι οποίες 
δεν περιορίζονταν αποκλειστικά σε είδη γυναικείας φύσεως (κορδέλες) 
αλλά προµήθευαν τους Αθηναίους µε αναγκαία τρόφιµα (χόρτα, ψωµί, 
φάβα, σκόρδα, µαϊντανός, σύκα, µέλι, αλάτι, σουσάµι, κρασί, κρέας, 
παστά, τυρί), είδη πρώτης ανάγκης (ενδύµατα) και οικιακής χρήσης 
(µύρα, λιβάνι). Θα συµπεραίναµε εποµένως ότι η φράση γυναικείας 
αγοράς του Θεόφραστου αφορά πιθανότατα τις αθηναϊκές αγορές, όπου 
κύριες πωλήτριες ήταν γυναίκες, οι οποίες πουλούσαν µια πληθώρα 
προϊόντων481. 

Οι γυναίκες που πουλούσαν τα εµπορεύµατά τους στην αθηναϊκή 
αγορά ήταν ελεύθερες Αθηναίες, κυρίως των κατώτερων στρωµάτων482, 
αλλά και απελεύθερες. Μάλιστα υπήρχε νόµος θεσµοθετηµένος από τον 
Σόλωνα, σύµφωνα µε τον οποίο δεν επιτρέπεται σε ξένο να εργάζεται 
                                                 
479 Αριστοφάνης, Βάτραχοι στ. 549-562. 
480 Ο P. Herfst, Le travail de la femme dans la Crece ancienne, Ουτρέχτη 1922, Νέα Υόρκη 1979 
(βιβλιογραφία στην οποία η πρόσβασή µου ήταν αδύνατη), βλέπει στο φαινόµενο του σχεδόν 
γυναικείου  µονοπωλίου την ανάγκη των γυναικών της Αθήνας για χειραφέτηση, βλ. Schild, σ. 505, 
σηµ. 120. Αποτελεί άποψη όµως που θα έµοιαζε ως  προσπάθεια ερµηνείας στηριγµένης σε σύγχρονα 
δεδοµένα και κριτήρια και όχι στις ιδιοµορφίες της αρχαίας οικονοµίας και κοινωνίας.  
481 Ο Wycherley σ. 7 αντιθέτως ερµηνεύει τη φράση ως τόπος όπου πουλούνταν γυναικεία προϊόντα, 
τα περισσότερα από τα οποία κατασκευάζονταν από γυναίκες. Ο Michell (1963), σ. 135, ερµηνεύει τη 
φράση αυτή ως γυναίκες πωλήτριες που συγκεντρώνονταν και πουλούσαν γυναικεία προϊόντα αλλά 
στη συνέχεια παραδέχεται ότι από τις πηγές φαίνεται ότι εµπορεύονταν όλα τα είδη. Υπήρχαν ωστόσο 
είδη εµπορίου που δεν µαρτυρείται ότι τα προµήθευαν γυναίκες, όπως οικιακοί εξοπλισµοί, βιβλία, 
ζώα, τα οποία πιθανόν είχαν αναλάβει οι άνδρες. ∆εν µπορεί λοιπόν να θεωρηθεί βέβαιο ότι οι 
γυναίκες είχαν αναλάβει αποκλειστικά το µονοπώλιο στην αγορά, βλ. Schaps, σ. 61. 
482 Βλ. Flaceliere (1974), σ. 88, όπου αναφέρει ότι οι γυναίκες των χαµηλών οικονοµικά στρωµάτων 
είχαν την ευχέρεια αλλά και την ανάγκη να εισχωρούν στο δηµοσιονοµικό χώρο, ως µεταπράτισσες 
στην αγορά προκειµένου να συντηρήσουν την οικογένειά τους. Τη στρατολόγηση των καπήλων από τα 
φτωχότερα στρώµατα, µε βάση τις κωµωδίες του Αριστοφάνη, αναφέρει και η Mosse (1996), σ. 83. 
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στην αγορά, παρά µόνο κάτω από ορισµένους όρους. Το νόµο αυτό πλη-
ροφορούµαστε από τον ∆ηµοσθένη στο λόγο του Προς Ευβουλίδη, που 
τον παραθέτει για να αποδείξει ότι είναι γνήσιος πολίτης, αφού και η µη-
τέρα του είναι πωλήτρια στην αγορά: 

«Και ει σοι εστιν τουτο σηµειον, ω Ευβουλίδη, του µη 
Αθηναίους είναι ηµας, εγώ σοι τούτου όλως τουνα-
ντίον επιδείξω, ότι ουκ έξεστιν ξένω εν τη αγορα 
εργάζεσθαι. Και µοι λαβών ανάγνωθι πρωτον τον 
Σόλωνος νόµον». 
Και αν τούτο, Ευβουλίδη, χρησιµεύει σε σένα ως α-
πόδειξη, ότι δεν είµαστε πολίτες, εγώ θα σου αποδεί-
ξω ακριβώς το αντίθετο, ότι δηλαδή δεν επιτρέπεται 
σε ξένο να εργάζεται στην αγορά. Παρακαλώ, γραµ-
µατικέ, λάβε πρώτα το νόµο του Σόλωνα και διάβασέ 
τον483.  

Ο νόµος αυτός είχε και µια ειδική διάταξη για όσους ήταν ξένοι, όπου σε 
αυτή την περίπτωση τα ονόµατά τους καταγράφονταν σε καταλόγους της 
αγοράς και δήλωναν την καταβολή του φόρου τους ως ξένοι: 

«Αλλ’ ει µεν ξένη ην, τα τέλη τα εν τη αγορα ει ξενικά 
ετέλει, και ποδαπή ην επιδεικνύντας». 
Αν ήταν ξένη δεν είχαν να κάνουν τίποτα άλλο παρά 
να συµβουλευθούν τους καταλόγους των φόρων της 
αγοράς και να δουν αν αυτή είχε πληρώσει το φόρο 
των ξένων και από ποιο µέρος καταγόταν484.   

Τόσο λοιπόν ελεύθερες Αθηναίες όσο και ξένες, µέτοικοι ή απελεύθεροι 
φαίνεται ότι µπορούσαν να εργάζονται στις αγορές, αφού πρώτα ακολου-
θούσαν τις διατάξεις του νόµου. Πράγµατι στις γραµµατειακές πηγές 
µπορούµε να διακρίνουµε ελεύθερες που απασχολούνταν στην αγορά, 
ενώ µέσα από τις επιγραφές καταγράφονται και απελεύθερες. Υπάρχουν 
όµως και περιπτώσεις που δεν µπορεί να διευκρινισθεί η κοινωνική τους 
θέση.     

Τις γυναίκες µικροεµπόρισσες της αγοράς υποψιάζονταν για ιδιαί-
τερα κακή διαγωγή. Η εργασία γενικά του καπήλου και του ξενοδόχου 
είχε για τους συγχρόνους τους περιφρονητική σηµασία485. Τους κατηγο-

                                                 
483 ∆ηµοσθένης, Προς Ευβουλίδην 31. 
484 ∆ηµοσθένης, Προς Ευβουλίδην 34. 
485 Πράγµατι ο Πλάτωνας στους Νόµους του τονίζει την αισχρότητα που διακρίνει όσους ασκούν το 
επάγγελµα του καπήλου, του εµπόρου και του ξενοδόχου, αποδίδοντάς την στην απληστία που τους 
χαρακτηρίζει, 918d4-10: 

Τα δε των ανθρώπων πλήθη παν τουναντίον έχει τούτοις, δεόµενά τε αµέτρως δειται και 
εξόν κερδαίνειν τα µέτρια, απλήστως αιρειται κερδαίνειν, διό και πάντα τα περί την 
καπηλείαν και εµπορίαν και πανδοκείαν γένη διαβέβληταί τε και εν αισχροις γέγονεν 
ονείδεσιν. 
 «Τα µεγάλα πλήθη όµως έχουν απόλυτα αντίθετες διαθέσεις από το είδος αυτών των 
ανθρώπων. ∆ηλαδή οι ανάγκες τους είναι υπερβολικές και ενώ µπορούν να αρκεσθούν 
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ρούν ότι κλέβουν στα νοµίσµατα και στα ζύγια ή στην ποιότητα των ε-
µπορευµάτων486.  Ο Αριστοφάνης περιπαίζει τη µητέρα του Ευριπίδη που 
πουλούσε χόρτα στην αγορά487. Ενδεικτικές είναι οι περιπτώσεις των κα-
πηλίδων, οι οποίες αποτελούν αντικείµενο κατάρας από συγκεκριµένα 
πρόσωπα, όπως µαρτυρούν τόσο τα λογοτεχνικά κείµενα όσο και οι επι-
γραφές488. Το γεγονός επίσης ότι εµφανίζονται στις πηγές να µιλούν µε 
θρασύτητα και προσβλητικά489 συνηγορεί και δικαιολογεί την επικρα-
τούσα, καθώς φαίνεται, άποψη που διατηρούσαν για εκείνες οι σύγχρονοί 
τους490. 

 
Εργάτριες  
 

Στη δηµοσιονοµική αρένα της αθηναϊκής κοινωνίας και πιθανόν 
µέσα στον ίδιο χώρο της αγοράς, η γυναίκα απασχολούνταν ως εργάτρια 
σε διάφορους τοµείς. Οι επιγραφές και τα αγγεία αποτελούν τις µονα-
δικές και γι’ αυτό πολύτιµες µαρτυρίες τέτοιου είδους επαγγελµάτων. 
Φέρουν στο φως δραστηριότητες γυναικών που δεν µαρτυρούνται στις 
λογοτεχνικές πηγές, ενώ η ιστορικότητά τους θα µπορούσε να κριθεί 
αδιαµφισβήτητη.     

Σε ένα αρκετά αποσπασµατικό κατάλογο απελεύθερων µαρτυρεί-
ται µια γυναίκα, της οποίας το όνοµα δεν διασώθηκε και φαίνεται ότι ερ-
γαζόταν ως σκυτοτόµος: 

Στ. 5 [- - - - - - -εµ Πειρ]αι? οικουσα σκυτ  
         [απέφυγε - - - - - - - ί]ππου Μυρριν⋅491 

Η λέξη σκυτ- είναι ελλειπτική και θα µπορούσε να συµπληρωθεί ως σκυ-
τεύτρια ή σκυτοτόµος και σηµαίνει αυτός που εργάζεται στα δέρµατα, ο 
υποδηµατοποιός492.  

Σε µια άλλη επιγραφή αναφέρεται µια γυναίκα που ονοµάζεται 
Θραίττα και εργάζεται ως µύρεψος: 

Θραίττα  µύρεψος493 

                                                                                                                                            
σε ένα λογικό κέρδος, προτιµούν να κυνηγούν το υπέρµετρο κέρδος. Γι’ αυτό όλες οι 
τάξεις που ασχολούνται µε το λιανικό και χονδρικό εµπόριο και τα ξενοδοχεία έχουν 
συκοφαντηθεί και έχουν κατακριθεί σαν αισχροί και ντροπιασµένοι». 

486 Βλ. Flaceliere (1974), σ. 170. 
487 Βλ. σ. 123 της εργασίας, Flaceliere (1974), σ. 170, Glotz, σσ. 174, 185 και Mosse (1996), σ. 83. 
488 Βλ. σ. 127 και σηµ. 478 της εργασίας. 
489 Βλ. σηµ. 457 της εργασίας. 
490 Την κακή φήµη των καπηλίδων αναφέρουν ο Glotz, σ. 296 και η Schild, σ. 304, που περιορίζεται 
µόνο στις ταβερνιάρισσες και τις ξενοδόχες. Παρόµοια ο Schaps σ. 62, αναφέρει τα αρνητικά σχόλια 
που δέχονταν οι γυναίκες αυτές χρησιµοποιώντας τα παραδείγµατα από τους Βατράχους και τον 
Πλούτο του Αριστοφάνη (σηµ. 457 της εργασίας).  
491 IG II2 1578. Η επιγραφή χρονολογείται το 330 π.Χ. 
492 Η λέξη προέρχεται από το σκύτος, -έος και –ούς που σηµαίνει δέρµα, λωρίδα, βλ. Hofmann, s.v. 
σκύτος και Chantraine, s.v. σκύτος. 
493 IG II2 11688. Η επιγραφή χρονολογείται στις αρχές του 4ου αι. π.Χ. 
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Η λέξη µύρεψος σηµαίνει αυτόν που βράζει και παρασκευάζει αρώµα-
τα494. 

Σε κατάλογο προσφοράς απελεύθερων έχει διασωθεί µια δραστη-
ριότητα, αρκετά προβληµατική στην ερµηνεία της, που χαρακτηρίζει µια 
γυναίκα της οποίας το όνοµα σώζεται αποσπασµατικά: 

Πλευρά Β, στήλη 1 
 

στ. 91 [- - - ]ώνην πσηκιστρί ε[ν- - - ] 
                                  [- - οικ φι]ά: Η495 

Η λέξη πσηκιστρί προέρχεται πιθανώς από τη λέξη ψήκτρα, που σηµαίνει 
βούρτσα, εργαλείο µε το οποίο ξύνουν τα σώµατά τους οι λουόµενοι496. 
Οι Lefkowitz και Fant ερµηνεύουν τη λέξη πσηκιστρί ως η γυναίκα που 
φροντίζει τα άλογα497, µια ερµηνεία που δεν κρίνεται αποδεκτή, καθώς 
δεν τεκµηριώνεται. 

Η παρακάτω επιγραφή είναι κατάδεσµος, όπου κάποιος καταριέ-
ται τον ∆ιόνυσο και τη γυναίκα του Αρτεµείς, η οποία είναι χρυσώτρια: 

Καταδώ [∆ι]ονύσιον 
  τον κρανοποιόν και την 
   γυναικα αυτου Αρτεµειν 

           την χρυσωτρίαν και την [ο]ι- 
          κ]ίαν αυτων και την [ε]ργα- 

      σίαν και τα [έργ]α και τον 
      βί[ο]ν αυτω[ν και]Κάλλιπ 
    [πον……………………]498 

Η Αρτεµείς εργάζεται ως επιχρυσώτρια και δουλεύει στο εργαστήριο του 
άνδρα της, ο οποίος κατασκευάζει κράνη και πιθανώς εκείνη αναλαµβά-
νει να τα διακοσµεί499. Η επιγραφή δεν παρέχει στοιχεία για την κοινωνι-
κή τάξη του συγκεκριµένου ζευγαριού. 

Η λεπτοµέρεια µιας ερυθρόµορφης υδρίας µας πληροφορεί για ένα 
επάγγελµα γυναικός που δεν µαρτυρείται σε καµιά άλλη πηγή. Σε αγγει-
ογραφία υδρίας (εικ. 37) απεικονίζεται µια σκηνή στο εσωτερικό ενός 
εργαστηρίου καραµεικής, όπου µια γυναίκα δίπλα σε  άλλους τρεις αν-
δρες ζωγραφίζει έναν ελικωτό κρατήρα. Η εξωτερική της εµφάνιση δεί-
χνει ότι δεν ανήκει στην τάξη των δούλων αλλά ότι πρόκειται για ελεύ-
θερη εργαζόµενη. Φορά χειριδωτό χιτώνα και ιµάτιο, ενδυµασία των α-
                                                 
494 Βλ. Chantraine, s.v. µύρον, όπου η λέξη τονίζεται στη λήγουσα, µυρεψός. Η λέξη προέρχεται από το 
µύρον που σηµαίνει αρωµατικό έλαιο, άρωµα, αλοιφή.  
495 Βλ. Lewis (1959), σ. 222. Η επιγραφή χρονολογείται το 330-320 π.Χ. Αν ο Lewis έχει αποδόσει 
σωστά την επιγραφή τότε το κείµενο αποτελεί µοναδικό παράδειγµα (για τα αττικά κείµενα) γραφής 
του πσ αντί του ψ, βλ. Threatte, σ. 555. 
496 Βλ. Hofmann, s.v. ψω και Ησύχιος IV, s.v. ψήκτρα: ξύστρα, σπάθη. 
497 Βλ. Lefkowitz και Fant, σ. 221. 
498 SIA I2 69. H επιγραφή δεν χρονολογείται αλλά πιθανότατα ανήκει στην κλασική περίοδο καθώς 
αναφέρεται από τη δευτερογενή βιβλιογραφία της περίοδου. 
499 Βλ. Schaps, σ. 61. 
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στών, και τα µαλλιά της είναι µαζεµένα σε κότσο500. Η Schild θεωρεί ότι 
η αγγειογράφος αυτή και η επιχρυσώτρια, στην προηγούµενη επιγραφή, 

 

Εικόνα 37. Υδρία. Σκη-
νή εργαστηρίου κερα-
µεικής. ∆εξιά διακρίνε-
ται γυναίκα που ζωγρα-
φίζει έναν κρατήρα. 460 
π.Χ. Μιλάνο, Collezione
“H.A.”  

δεν εργάζονταν σε ανεξάρτητα από τον οίκο εργαστήρια αλλά ως εργά-
τριες σε οικογενειακές βιοτεχνίες501. Μια ερµηνεία, που βρίσκει αντίκρυ-
σµα στην περίπτωση της Αρτεµείδος, αφού εργάζεται µαζί µε το σύζυγό 
της αλλά δεν τεκµηριώνεται πλήρως για την αγγειογράφο, καθώς δεν 
µπορούµε να γνωρίζουµε την ταυτότητα των ανδρών που εργάζονται 
µαζί της. 

∆υο επιτύµβιες επιγραφές και µια επιγραφή προσφοράς στην Αθη-
νά Εργάνη µαρτυρούν τρεις ακόµη περιπτώσεις γυναικών, οι οποίες α-
σκούν το επάγγελµα της εργάτιδας χωρίς όµως να διευκρινίζεται ακριβώς 
το είδος εργασίας τους: 

Εργ[ά]τις οσα γυνή φειδωλός τε ενθάδε κειµαι 
Νικαρέτη502. 

      
Σης αρετης µνηµεια,  θεοφίλη, ούποτε λήσει,  

    σώφρων και χρηστή και  εργάτις πασαν έχουσα  
                     αρετήν503. 
 

Χερσί τε και τέχναις έργων 
                                      τόλµαις τε δικαίαις 
                                     θρεψαµένη τέκνων γενεάν 
                                     ανέθηκε Μέλιννα 
                                                 
500 Το αγγείο χρονολογείται το 460 π.Χ. Για τη λεπτοµέρεια του αγγείου µε τη γυναίκα αγγειογράφο 
κάνουν λόγο οι Michell (1963), σ. 137, Lacey, σ. 171, ο οποίος δεν αποδέχεται πλήρως ότι πρόκειται 
για ελεύθερη αστή, όπως επίσης και η Pomeroy (1990), σ. 73. Ο Ehrenberg, σ. 128 αναφέρει ότι 
υπήρχαν εργαστήρια όπου εργάζονταν άνδρες αλλά και γυναίκες, ως αγγειοπλάστες και αγγειογράφοι, 
χωρίς να παραθέτει συγκεκριµένη µαρτυρία, πιθανώς έχοντας υπόψη του αυτήν την αγγειογραφία.    
501 Βλ. Schild, σ. 305. 
502 IG II2 12254. H επιγραφή χρονολογείται πριν τα µέσα του 4ου αι. π.Χ. 
503 IG II2 11659. Η επιγραφή χρονολογείται τον 4ο αι. π.Χ. και είναι χαραγµένη πάνω σε ανάγλυφο που 
αναπαριστά µια γυναίκα να κάθεται και µια άλλη µορφή δίπλα της που προτείνει το χέρι. Μτφ: 
µνηµείο της δικής σου αρετής, Θεοφίλη, που ποτέ δεν θα ξεχαστεί, συνετή και ενάρετη και εργάτιδα 
µε όλες τις αρετές. 

ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ   2003 ∆ΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 



Ηθικο-κοινωνικές προσεγγίσεις στη γυναικεία εργασία την κλασική εποχή                                                    σελ.             133

     σοι τήνδε µνήµην, θεά Εργάνη, 
                                     ων επόνησεν 

  µοιραν απαρξαµένη κτεάνων, 
                                     τιµωσα χάριν σην504. 
Οι γυναίκες αυτές φαίνεται ότι ασκούσαν κάποια χειρωνακτική εργασία, 
αν και η Μέλιννα δεν χαρακτηρίζεται εργάτιδα, υποδηλώνεται όµως από 
το γεγονός ότι χρησιµοποιεί τα χέρια και την τέχνη της για να αναθρέψει 
τα παιδιά της. Άλλωστε η προσφορά της στην Αθηνά Εργάνη, προστάτι-
δα της γυναικείας εργασίας, αποτελεί έναν ακόµη λόγο που συνηγορεί 
υπέρ του ότι πρόκειται για εργαζόµενη γυναίκα. Οι εγκωµιαστικοί, από 
την άλλη, χαρακτηρισµοί των γυναικών (φειδωλός, σώφρων, χρηστή, 
έχουσα πάσαν αρετήν, τόλµαις τε δικαίαις) φανερώνουν ότι οι γυναίκες 
χειρώνακτες, σε αντίθεση µε τις κάθε είδους καπηλίδες, φαίνεται να ανα-
γνωρίζονταν ως άξιες τιµής και να έχαιραν εκτίµησης από το κοινωνικό 
περιβάλλον.   
 
 
 
δ) Γυναίκα και ιερωσύνη 
  

Η θρησκεία και συγκεκριµένα το ιερατικό αξίωµα αποτελούσε 
έναν από τους λίγους χώρους δραστηριότητας, όπου οι γυναίκες αναλάµ-
βαναν επίσηµο και σηµαντικό δηµόσιο ρόλο505. Αν οι γυναίκες αποκλεί-
ονταν από κάθε πολιτική δραστηριότητα, εντούτοις ασκούσαν επίσηµες 
θρησκευτικές λειτουργίες, οι οποίες προσέδιδαν σ' αυτές κύρος και εξου-
σία506.  

Η ιερωσύνη δεν ήταν µια γενική κατάσταση αλλά υπηρεσία προς 
έναν ορισµένο θεό. Καµιά δεν ήταν ιέρεια γενικώς αλλά υπηρετούσε µια 
ορισµένη θεότητα σε ένα µόνο ιερό, όπως η ιέρεια της Αθηνάς Πολιά-
δας, η ιέρεια της ∆ήµητρας και Κόρης507. Προκειµένου να εξασφαλισθεί 
η ορθή διεξαγωγή κάθε µεγάλης λατρευτικής εκδήλωσης ή θυσιαστήριας 
εορτής της συγκεκριµένης θεότητας, ήταν απαραίτητη η παρουσία αυτού 
του αρµόδιου αξιωµατούχου. Εκτός από την επίβλεψη της εορτής, η ιέ-
ρεια ήταν υπεύθυνη για τη διοίκηση του ναού, όπου κατοικούσε µερικές 

                                                 
504 IG II2 4334. Η επιγραφή χρονολογείται µετά τα µέσα του 4ου αι. π.Χ. Μτφ: αναθρέφοντας µια γενιά 
απογόνους εργαζόµενη µε τα χέρια και τις τέχνες της, µε τόλµη και δικαιοσύνη, η Μέλιννα προσφέρει 
στη δική σου µνήµη, θεά Εργάνη, αυτά που κόπιασε να αποκτήσει, µε οδηγό τη µοίρα, τιµώντας τη 
χάρη σου.    
505 Βλ. Blundell, σ. 78.  
506 Η Mosse (1993), σσ. 170, 172 υποστηρίζει ότι στα πλαίσια της πόλης η θρησκεία λειτουργούσε για 
τις γυναίκες ως παράγοντας ενσωµάτωσής τους στην κοινότητα, κάτι όµως που, όπως είδαµε, δεν 
αποτελεί το µόνο παράγοντα, καθώς οι γυναίκες ήταν ήδη δραστηριοποιηµένες στον κοινωνικό και 
οικονοµικό χώρο ως εργάτριες σε ποικίλους τοµείς, µεταπράτισσες και εταίρες.      
507 Ήταν σύνηθες να υπηρετούν ιέρειες για τις θεές και ιερείς για τους θεούς, βλ. Burkert, σ. 218 και 
Lefkowitz, σ. 216. 
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µέρες το µήνα508. Υπάρχει µια επιγραφική µαρτυρία όπου ο ιερεύς έπρε-
πε να παρευρίσκεται στο ναό τουλάχιστον 10 µέρες το µήνα. Αν υπήρχε 
ανάγκη όµως µια θυσία µπορούσε να γίνει και χωρίς ιερέα509.  

Το ιερατικό αξίωµα ήταν κληρονοµικό − αν και υπάρχουν µαρτυ-
ρίες επιλογής από όλο το σώµα των γνήσιων Αθηναίων γυναικών − για 
ορισµένες παλαιές οικογένειες, οι οποίες όφειλαν σε κάποιο βαθµό το κύ-
ρος τους σε αυτό το προνόµιο510. Στην Αθήνα υπήρχαν οι Ετεοβουτάδες, 
από τους οποίους προερχόταν η ιέρεια της Αθηνάς Πολιάδας511, ενώ από 
τα γένη των Ευµολπιδών και των Κηρύκων προερχόταν η ιέρεια της ∆ή-
µητρας και Κόρης, η οποία τελούσε τα Μυστήρια της Ελευσίνας512. Το 
αξίωµα αυτό αποφέρει εισοδήµατα είτε µε τη µορφή χρηµατικού ποσού 
είτε ως «προµήθειες». Η ιέρεια µαζί µε το προς θυσία ζώο λαµβάνει προ-
σφορές τροφίµων, µέρος των οποίων χρησιµοποιεί κατά τη θυσία. Η ίδια 
παίρνει ένα τιµητικό µερίδιο, γέρας, από το κρέας, ενώ σε εκείνη περιέρ-
χονται τελικά οι τροφές που αποτίθενται δίπλα στο βωµό σε µια τράπεζα. 
Συχνά επίσης παίρνει και το δέρµα513. Υπάρχουν επίσης επιγραφικές µα-
ρτυρίες, όπου καθορίζεται συγκεκριµένο χρηµατικό ποσό ως αµοιβή για 
τις υπηρεσίες των ιερειών514. 
 
 
Ιέρεια της Αθηνάς Νίκης     
 

Η λατρεία της Αθηνάς Νίκης ήταν εγκατεστηµένη στην νοτιο-
ανατολική πλευρά των Προπυλαίων, όπου είχε ανεγερθεί, µεταξύ του 
490 και 480 π.Χ., ένας µικρός ναός µαζί µε ένα βωµό. Αποκαλυπτικό 
είναι ένα ψήφισµα του 5ου αι. π.Χ. που αφορούσε την εκλογή ιέρειας της 

                                                 
508 Παράλληλα µε τον ιερέα, για τη συντήρηση του ναού υπήρχε ο νεωκόρος. Για την οργάνωση της 
θυσίας, από την αγορά του ζώου µέχρι την πώληση του δέρµατος είχαν ορισθεί ιεροποιοί («τελεστές 
των ιερών»). Πιο σηµαντικές ήταν οι επιτροπές της πόλης µε αποστολή να επιβλέπουν τα οικονοµικά 
των ιερών, οι επιµεληταί, ιεροταµίαι, βλ. Burkert, σσ. 215-216, Blundell, σ. 79 και Lefkowitz, σ. 191. 
509 IG VII 235: Θεοί  
                         Τον ιερέα του Αµφιάραου φοιταν εις το ιερό 
                         ν επειδάν χειµών περέλθει µέχρι αρότου ώρ 
                         ης, µή πλέον διαλείποντα ή τρεις ηµέρας, και  
             στ. 5    µένειν εν τοι ιεροι µή ελάττον ή δέκα ηµέρα 
                         ς του µηνός εκ[ά]στο[υ], και επαναγκάζειν τον ν 
                         εωκόρον του τε ιερου επιµελεισθαι κατά τό 
                         ν νόµον και των αφικνε(ο)µένων εις το ιερόν. 
Στους στίχους 5-6 αναφέρεται ότι ο ιερέας οφείλει να µένει εντός του ιερού τουλάχιστον δέκα ηµέρες 
κάθε µήνα.  
510 Βλ. Lefkowitz, σ. 191. 
511 Μαζί µε την ιέρεια της Αθηνάς Πολιάδος, από το ίδιο γένος προερχόταν και ο ιερέας του Ερεχθέως 
Ποσειδώνος, οι οποίοι είχαν την ευθύνη της κεντρικής λατρείας της Ακροπόλεως. Ο επώνυµος 
πρόγονός τους ο Βούτης ήταν αδελφός του πρώτου βασιλιά Ερεχθέως, οπότε το ιερατικό αξίωµά τους 
βρίσκεται σε ισότιµο σχεδόν επίπεδο µε τη βασιλεία, βλ. Burkert, σ. 216.  
512 Βλ. Burkert, σ. 216. 
513 Βλ. Burkert, σ. 217 και Dillon, σ. 267. 
514 Foley, σ. 131. 
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Αθηνάς Νίκης και εξουσιοδοτούσε την ανέγερση ενός νέου ναού και βω-
µού για τη θεότητα: 

                - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
                          - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

               [- - - - εγγραµάτε]υσ[εν], Μο[ιραγ[- 
              [ένες επεστάτε, hιππόν]ικος ειπε⋅ [τει] 
  5         [Αθεναίαι τει Νίκ]ει hιέρεαν hε α[ν δι]- 
             [α βίο hιερατα]ι έχς Αθεναίον hαπα[σο]- 
             [ν καθίστα]σθαι και το hιερόν θυροσα- 
             ι, καθότι αν Καλλικράτες χσυγγράφσ- 
            ει⋅ αποµισθοσαι δε τός πολετάς επί τ- 
10       ες Λεοντίδος πρυτανείας⋅ φέρεν δε τ-   
            εν hιέρεαν πεντέκοντα δραχµάς και  
            τα σκέλε, και τα δέρµατα φέρεν τον δε- 
            µόσιον⋅ νεόν δε οικοδοµεσαι καθότι 
            αν Καλλικράτες χσυγγράφσει και βο- 
15       µόν λίθινον. 
           Hεστιαιος ειπε⋅ τρες άνδρας hελέσθ- 
           αι εγ βολές⋅ τούτος δε µετ[α] Καλλικρά- 
           [το]ς χσυγγράφσαντας επ[ιδειχσαι τε]- 
          [ι βολ]ει καθότι αποµ[ισθοθεσεται…] 
στ.20 …6…ει το σ - - -515  

Σύµφωνα µε το ψήφισµα αυτό θα επιλεγόταν ιέρεια της Αθηνάς Νίκης µε 
κλήρο από όλες τις γνήσιες Αθηναίες (Αθεναίον hαπασόν, στ. 6-7). Αν το 
συγκεκριµένο ιερατικό αξίωµα υπήρχε και προτύτερα, τότε θα µπορού-
σαµε να συµπεράνουµε ότι το ψήφισµα αυτό εγκαθιστά έναν νέο τρόπο 
επιλογής ιέρειας, τη δια κλήρου εκλογή, η οποία προηγουµένως ήταν 
πιθανώς κατά κάποιο τρόπο απαγορευµένη516. ∆εδοµένου µάλιστα ότι 
δεν περιέχει λεπτοµερείς διατάξεις, απαραίτητες για τη συνέλευση, σχε-
τικά µε τη διαδικασία επιλογής της ιέρειας, αυτό υποδηλώνει ότι το ψή-
φισµα δεν εγκαθιστά ένα νέο ιερατικό αξίωµα αλλά ανασυγκροτεί το ήδη 
υπάρχον517.   

Η επιγραφή µαρτυρεί ότι το αξίωµα της ιέρειας της Αθηνάς Νίκης 
είναι ισόβιο και καθορίζει ως απολαβές της τον ειδικό µισθό των 50 
δραχµών ετησίως µαζί µε µέρη από τα σφάγια και τα δέρµατα από τις 
                                                 
515 IG I2 24. Η επιγραφή χρονολογείται το 448 π.Χ. Μτφ: ..ήταν γραµµατέας, ο Μοιραγένης ήταν 
επιστάτης και ο Ιππόνικος εισηγήθηκε: «εγκαθίσταται και επιβλέπει το ιερό για την Αθηνά Νίκη η δια 
βίου ιέρεια µε κλήρο από όλες τις Αθηναίες, όπως συγγράφει ο Καλλικράτης⋅ ορίζεται µισθός από τη 
Λεοντίδεια Πρυτανεία⋅ να παίρνει η ιέρεια πενήντα δραχµές και τα πόδια, τα δέρµατα να τα παίρνει 
από το δήµο⋅ να οικοδοµηθεί ναός και πέτρινος βωµός όπως συγγράφει ο Καλλικράτης». Ο Ιστιαίος 
ανακοίνωσε: «να εκλεγούν τρεις άνδρες από τη βουλή⋅ αυτός µαζί µε τον Καλλικράτη που συγγράφει 
να παρουσιασθούν στη βουλή για να αποδοθεί η µίσθωση….». 
516 Την άποψη αυτή διατυπώνει ο Garland (1984), σ. 90. 
517 Βλ. Garland (1984), σ. 91. 
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δηµόσιες θυσίες (στ. 10-13)518. Η επιγραφή IG I2 25519, η οποία αποτελεί 
αποσπασµατικό ψήφισµα που αναγράφεται στην πίσω πλευρά της προη-
γούµενης επιγραφής (IG I2 24), επαναλαµβάνει ότι ορίζεται για την ιέρει-
α µισθός 50 δραχµών ετησίως, τα οποία θα λαµβάνει από τους κωλακρέ-
τας520. Πιθανώς η επαναδιατύπωση της αµοιβής οφείλεται στο γεγονός 
είτε ότι δεν είχε ακόµη αποδοθεί είτε ότι είχε πληρωθεί αλλά όχι όπως 
άρµοζε ή από διαφορετικούς αξιωµατούχους521.  

Ως γνωστή ιέρεια της Αθηνάς Νίκης µαρτυρείται η Μυρρίνη, η 
οποία αναγράφεται σε ένα επίγραµµα που βρέθηκε κοντά στου Ζωγρά-
φου και χρονολογείται τον 4ο αι. π.Χ.: 

Καλλίµαχος θυγ 
                                         ατρός τηλαυγέ 

  ς µνηµα, ή πρωτη 
                                         Νίκης αµφεπόλ 
                                στ. 5 ευσε νεών⋅ ευλο 

γίαι δ' όνοµ' έσχ 
ε συνέµπορον, ω 

                                         ς από Μυρ 
                                         ρινέη κλήθη συ 
                             στ.10   ντυχίας⋅ ετύµω 

ς πρώτε Αθηναί 
ας Νίκες έδος α 

                                         µφεπόλευσεν ε 
κ πάντων κλήρω 

                              στ. 15 ι, Μυρρίνη, ευτυ 
                                        χίαι522. 

Ορισµένοι µελετητές υποστηρίζουν ότι η λέξη πρώτε (στ. 11) δηλώνει ότι 
η Μυρρίνη ήταν η πρώτη ιέρεια της Αθηνάς Νίκης523, ενώ άλλοι θεω-

                                                 
518 Μνεία της επιγραφής και των απολαβών της ιέρειας κάνει η Mosse (1993), σσ. 170-171. 
519 IG I2 25: έδοχσεν τει βόλει και τοι δέ- 
                     µοι⋅ Αιγεις επρυτάνευε, Νεοκ- 
                     λείδες εγραµµάτευε, Αγνόδε- 
                     µος επεστάτε, Καλλίας ειπε⋅ τ- 
            στ. 5 ει hιερέαι τες Αθενάας τες Νί- 
                     κες [[π]] πεντήκοντα δραχµάς τά- 
                     ς γεγραµµένας εν τη στήλ[η] 
                     αποδιδόναι τός κωλακρ[έτας] 
                     οι αν κωλακρετωσι το Θ[αργηλ]- 
           στ.10 [ιω]νος µηνός τη ιερ[έαι της Α]- 
                     [θην]αίας της Νίκη[ς………….] 
520 Η λέξη κωλακρέτας σηµαίνει αυτόν που έχει την εποπτεία της δηµόσιας τράπεζας στο Πρυτανείο 
και φροντίζει για την πληρωµή των δικαστών. Επίσης σηµαίνει αυτόν που συλλέγει τα τεµάχια κατά 
τις θυσίες, βλ. Hofmann, s.v. κωλακρέτης, -ου. Εδώ πιθανότατα έχει τη σηµασία των δηµοσιονοµικών 
υπαλλήλων της Αθήνας, βλ. Chantraine, s.v. κωλακρέται.    
521 Βλ. Garland (1984), σ. 91και Meiggs και Lewis, σ. 204. 
522 SEG XII 80. 
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ρούν, σύµφωνα µε το πλαίσιο του κειµένου (στ. 3-5, 12-13), ότι αναφέ-
ρεται στην πρώτη ιέρεια που υπηρέτησε στο νέο ιερό της Αθηνάς Νί-
κης524. Έχει επίσης διατυπωθεί η υπόθεση ότι η Μυρρίνη, µια από τις 
γυναίκες που εµφανίζονται στη Λυσιστράτη του Αριστοφάνη −η οποία 
µαζί µε άλλες γυναίκες απέχει ερωτικά προκειµένου οι σύζυγοί τους να 
υπογράψουν ειρήνη− έχει ως πρότυπο την ιέρεια της Αθηνάς Νίκης. Αν η 
υπόθεση αυτή είναι ορθή τότε θα µπορούσαµε να υπολογίσουµε τη χρο-
νολογία θανάτου της ιέρειας γύρω στο 411 π.Χ., το έτος που παρουσιά-
στηκε το έργο του Αριστοφάνη525.      
 
 
Ιέρεια της Αθηνάς Πολιάδας 
 

Η Αθηνά Πολιάδα ήταν η προστάτιδα θεότητα της Αθήνας και η 
ιέρειά της θεωρείτο πρόσωπο µεγάλης σηµασίας και επιρροής526. Είναι 
πολύ πιθανό η ιέρεια να υπηρετούσε στο ιερό του Ερεχθείου, όπως επί-
σης και στον Παρθενώνα527. Όπως ο ιερέας του Ερεχθέος Ποσειδώνα, έ-
τσι και η ιέρεια της Αθηνάς Πολιάδας επιλεγόταν από το γένος των Ετεο-
βουτάδων528. Υπήρχε πιθανότατα η συνήθεια να ορίζουν ως ιέρεια γυναί-
κα που είχε ήδη νυµφευθεί ή είχε µείνει χήρα529.  

Στη γενική δικαιδοσία της περιερχόταν διάφορες εορτές και ειδι-
κές τελετουργίες. Ήταν υπεύθυνη για την εορτή των Αρρηφορίων, που 
πραγµατοποιούνταν σε άγνωστη για εµάς ηµεροµηνία του Αθηναϊκού 
εορτολογίου. Τη µέρα εκείνη έδινε στις αρρηφόρους ορισµένα αντικεί-
µενα άγνωστης ταυτότητας σε εκείνες. Τελούσε επίσης στα Καλλυντή-
ρια και Πλυντήρια, εορτές που διεξάγονταν στο τέλος του µήνα Θαργη-
λιώνα, κατά τη διάρκεια των οποίων εξαγνιζόταν ο ναός της θεάς και το 
ιερό ξύλινο άγαλµά της πλενόταν στη θάλασσα. Με την αρωγή των ιερέ-
ων του Ερεχθέως Ποσειδώνα και του Ήλιου, τελούσε την εορτή των Σκι-
ροφορίων, η οποία πραγµατοποιούνταν στις 12 του µήνα Σκιροφοριώ-
να530. Ιδιαίτερο καθήκον της ιέρειας ήταν να παρίσταται στη γαµήλια τε-

                                                                                                                                            
523 Την άποψη ότι η έναρξη του ιερατικού αξιώµατος της Αθηνάς Νίκης έγινε µε την Μυρρίνη ως 
ιέρεια, υποστηρίζουν οι R. Meiggs και D. Lewis, σ. 109. 
524 Bλ. Jordan, σ. 33, σηµ. 54, ο οποίος απορρίπτει την άποψη των Meiggs και Lewis. 
525 Βλ. Garland (1984), σ. 91. Η υπόθεση αυτή έχει βρει πράγµατι υποστηριχτές, αν και η Μυρρίνη του 
Αριστοφάνη υποδύεται µια απλή Αθηναία και δεν θυµίζει σε τίποτα ιέρεια και µάλιστα της Αθηνάς 
Νίκης.   
526 Βλ. Pomeroy (1990), σ. 75. 
527 Βλ. Garland (1984), σ. 91. 
528 Βλ. Pomeroy (1990), σ. 75. 
529 Την υπόθεση αυτή διατυπώνει ο Jordan, σ. 31. 
530 Το "σκίρον" ήταν ένα µεγάλο σκιάδειο (τέντα) το οποίο χρησιµοποιούνταν όταν η ιέρεια της 
Αθηνάς Πολιάδας, ο ιερέας του Ποσειδώνα και ο ιερέας του Ήλιου επρόκειτο να βαδίσουν στη σκιά 
του από την Ακρόπολη έως µια τοποθεσία που λέγεται Σκίρον. Τους συνόδευε το γένος των 
Ετεοβουτάδων. Η πορεία αυτή ήταν σηµάδι ότι έπρεπε κανείς να κτίσει σπίτι και να βρει στέγη, διότι 

ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ   2003 ∆ΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 



Ηθικο-κοινωνικές προσεγγίσεις στη γυναικεία εργασία την κλασική εποχή                                                    σελ.             138

λετή γνωστή ως Προτέλαια, κατά τη διάρκεια της οποίας οι γονείς της 
µέλλουσας νύφης οδηγούσαν την κόρη τους στην Ακρόπολη, όπου διεξά-
γονταν ορισµένες θυσίες. Μετά το γάµο η ιέρεια εµφανιζόταν µπροστά 
στη νεόνυµφη, κρατούσε την ιερή Αιγίδα (ασπίδα) και αναπαριστούσε 
την Αθηνά, ευλογώντας το γάµο531.  

Από όσο γνωρίζουµε η ιέρεια της Αθηνάς Πολιάδας δεν λάβαινε 
µισθό. Είναι όµως πιθανό να πληρωνόταν σε είδος από τις θυσίες τις ο-
ποίες επέβλεπε. Η µόνη ένδειξη για τις απολαβές της εντοπίζεται στα 
Οικονοµικά του Αριστοτέλη532, όπου δηλώνεται ότι ο τύραννος Ιππίας 
θεσµοθέτησε η ιέρεια να λαµβάνει ένα τέταρτο κριθάρι, ένα τέταρτο 
στάρι και έναν οβολό σε περίπτωση γέννησης ή θανάτου. ∆εν γνωρί-
ζουµε όµως αν το ποσό αυτό παρέµενε υπό την κατοχή της ή µεταφε-
ρόταν στο θησαυροφυλάκιο του ναού. Μια επιπλέον ένδειξη ότι οι απο-
λαβές για την άσκηση των καθηκόντων της ήταν ιδιαίτερα χαµηλές, απο-
τελεί το γεγονός ότι κανένα µέλος από το γένος των Ετεοβουτάδων δεν 
διέθετε αξιοσηµείωτο πλούτο533. Εντύπωση προκαλεί το ότι παρά την 
παλαιότητα και ιερότητα αυτού του αξιώµατος, η κάτοχός του δεν 
περιλαµβανόταν στη λίστα της ελεύθερης διαµονής στο Πρυτανείο534.  

Αφού η Αθηνά Πολιάδα ήταν η πιο σηµαντική θεότητα του Αθη-
ναϊκού κράτους, είναι πολύ πιθανό η ιέρειά της να θεωρείται ανώτερη 
από κάθε άλλη ιέρεια ή ιερέα. Το υψηλό της κύρος αλλά και η πολιτική 
της επιρροή στο αθηναϊκό δηµοκρατικό καθεστώς µπορούν πράγµατι να 
διαπιστωθούν µέσα από δυο ιστορίες που αφηγείται ο Ηρόδοτος. Όταν το 
508 π.Χ. ο Σπαρτιάτης βασιλιάς Κλεοµένης επιχείρησε να εµπλακεί στα 
πολιτικά πράγµατα της Αθήνας µε το να αντιπαρατεθεί στο δηµοφιλή πο-
λιτικό Κλεισθένη και κατευθύνθηκε στο ιερό της Ακρόπολης, η ιέρεια 
σηκώθηκε από το θρόνο της και δήλωσε ότι η θεά δεν επιτρέπει σε ∆ω-
ριέα να εισέλθει στο άδυτο, υποχρεώνοντάς τον έτσι να αποσυρθεί535. Το 
                                                                                                                                            
αυτή ήταν η καλύτερη στιγµή του χρόνου για οικοδοµικές εργασίες, βλ. Parke, σσ. 265-266 και 
Garland (1984), σσ. 92-93.   
531 Βλ. Suda s.v. προτέλεια: ηµέραν ούτως ονοµάζουσιν, εν η εις την ακρόπολιν την γαµουµένην 
παρθένον άγουσιν οι γονεις εις την θεόν και θυσίας επιτελουσι. Για το καθήκον αυτό της ιέρειας βλ. 
Garland (1984), σ. 93 και Jordan, σ. 32. 
532 Αριστοτέλης, Οικονοµικά 1347a:  

Τη τε ιερεία τη της Αθηνας εν ακροπόλει υπέρ του αποθανόντος φέρειν χοίνικα κριθων και 
πυρων ετέραν και οβολόν, και ότω αν παιδάριον γένηται, το αυτό τουτο. 
«Για την ιέρεια της Αθηνάς στην Ακρόπολη να λαµβάνει για κάθε θάνατο και γέννηση 
παιδιού ένα τέταρτο κριθάρι, στάρι και έναν οβολό».  

533 Βλ. Garland (1984), σ. 93 και Davies, σ. 169. 
534 Βλ. Garland (1984), σ. 93. 
535 Ηρόδοτος v, 72, 3:  

Ως γάρ ανέβη ες την ακρόπολιν µέλλων δη αυτήν κατασχήσειν, ήιε ες το άδυτον της θεου 
ως προσερέων⋅ η δε ιερείη εξαναστασα εκ του θρόνου πριν τα θύρας αυτόν αµειψαι ειπε⋅ ω 
ξεινε Λακεδαιµόνιε, πάλιν χώρει µηδέ έσιθι ες το ιρόν⋅ ου γάρ θεµιτόν ∆ωριευσι παριέναι 
ενταυθα. 
 «Γιατί όταν ανέβηκε στην Ακρόπολη και ετοιµαζόταν να την κυριέψει, τράβηξε 
κατευθείαν στο άδυτο του ναού της Αθηνάς, τάχα για να προσευχηθεί⋅ και η ιέρεια 
σηκώθηκε από το θρόνο της πριν αυτός διαβεί την πύλη και είπε: ξένε Λακεδαιµόνιε, 
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480 π.Χ. πάλι, λίγο πριν τη ναυµαχία στη Σαλαµίνας, εξέφρασε την υπο-
στήριξή της στην απόφαση του Θεµιστοκλή 
να εκκενώσουν την πόλη της Αθήνας µπρο-
στά στην Περσική απειλή, µε τη δήλωσή της 
ότι το ιερό φίδι της θεάς Αθηνάς είχε ήδη α-
πόµακρυνθεί από την Ακρόπολη536. Η επιρ-
ροή της λοιπόν δεν περιοριζόταν µόνο στον 
θρησκευτικό χώρο αλλά διαφαίνονται κά-
ποιες προεκτάσεις της και στον πολιτικό 
χώρο537.     

∆υο ιέρειες της Αθηνάς Πολιάδας µας 
είναι γνωστές την κλασική περίοδο, για την 
παλαιότερη από τις οποίες φιλοτεχνήθηκε 
χάλκινος εικονιστικός ανδριάντας από επώ-
νυµο καλλιτέχνη της εποχής538, της Λυσιµά-
χης και δεύτερης κατά χρονολογική σειρά 
της Φανοστράτης. Το δεύτερο µισό του 5ου 
αι. π.Χ. η Λυσιµάχη, κόρη του ∆ρακοντίδη, 
από το δήµο των Βάτων, υπηρέτησε ως 
ιέρεια της θεάς για εξήντα τέσσερα έτη και 
γέννησε τέσσερα παιδιά, ενώ άγαλµα προς 
τιµήν της από το γλύπτη ∆ηµή-
τριο ανεγέρθηκε στην Ακρό-
πολη. Από το άγαλµά της δια-
σώθηκε µια αποσπασµατική 
κυκλική βάση στην Ακρόπολη που
                                                                

πήγαινε απ’ όπου ήρθες και µη µπαίνεις 
εδώ ∆ωριέας». 

536 Ηρόδοτος viii, 41:  
Λέγουσι Αθηναίοι όφιν µέγαν φύλακα της
τε ταυτα και δη και ως εόντι επιµήνια επι
εστι. Αύτη δ' η µελιτόεσσα εν τω πρόσθε α
Σηµηνάσης δε ταύτα της ιερείης µαλλον τ
πόλιν ως και της θεου απολελοιπυίης την
«Οι Αθηναίοι λένε ότι ένα µεγάλο φίδι, φ
και µάλιστα πιστεύοντας ότι πράγµατι υπ
πλακούντα µε µέλι. Αυτός ο πλακούντας
τρωγόταν, αλλά τότε έµεινε άθικτος. Επε
µεγαλύτερη προθυµία οι Αθηναίοι άφησ
Αθηνά άφησε την πόλη».  

 Για τα δυο αυτά επεισόδια, ως ενδεικτικά του κ
Pomeroy (1990), σ. 75. 
537 Την πολιτική επιρροή της ιέρειας της Αθηνά
538 Από τα τέλη περίπου του 5ου αι. π.Χ µέχρι το
περίπου ιέρειες της Αθηνάς Πολιάδας, βλ. Μαν
539 Το άγαλµα αυτό της ηλικιωµένης ιέρειας Λυ
ναω της Αθηνας έστι µεν ευήρις πρεσβύτις, όσον
"πλησίον του ναού της Αθηνάς βρίσκεται το οµ

ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 
Εικόνα 38. Μαρµάρινη βάση, πιθανόν από ά-
γαλµα ιέρειας, µε την επιγραφή IG II2, 3453, 
Αθήνα, Ακρόπολη. 
 φέρει την επιγραφή (εικ.38 α-β)539: 
                                                                            
στο άδυτο⋅ γιατί η θεά δεν επιτρέπει να περάσει 

 ακροπόλεως ενδιαιτασθαι εν τω ιερω. Λέγουσι 
τελουσι προτιθέντες⋅ τα δ' επιµήνια µελιτόεσσα 
ιεί χρόνω αναισιµουµένη τότε ην άψαυστος. 
ι οι Αθηναιοι και προθυµότερον εξέλιπον την 
 ακρόπολιν. 
ύλακας της Ακρόπολης, µένει στο ιερό αυτής 
άρχει του κάνουν κάθε µήνα ως προσφορά έναν 
 κατά τον προηγούµενο χρόνο πάντοτε 
ιδή η ιέρεια κατέστησε φανερό τούτο, µε 
αν την πόλη και έφυγαν, πιστεύοντας ότι η 

ύρους της ιέρειας, βλ. Garland (1984), σ. 92 και 

ς Πολιάδος υποστηρίζει και η Blundell, σ. 79. 
ν 2ο αι. µ.Χ. είναι επιγραφικά ή φιλολογικά γνωστές 25 
τής, σ. 43. 
σιµάχης αναφέρει και ο Παυσανίας 1, 24, 4: προς δε τω 
 τε πήχεος µάλιστα, φαµένη διάκονος ειναι Λυσιµάχης, 
οίωµα µιας γριάς ιέρειας αποκαλούµενης Λυσιµάχης". 

  2003 ∆ΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 
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[Πατρός Λυσιµάχη] ∆ρακο[ντίδ]ος ην [το γέν]ος µέν, 
[ογδώκοντ’ οκτώ δ’ ε]ξεπέρα[σ]εν έτη⋅  
[σύµπανθ’ εξήκον]τα δ’ έτη [κ]αι τέσσαρα Αθάναι  
[λατρεύσασα γένη τ]έσσαρ’ επειδε τέκνων. 
[Λυσιµάχη--] έος Φλυέως µήτηρ⋅  
[∆ηµήτριος επό]ησεν540.  

Έχει προταθεί η άποψη ότι η Λυσιµάχη βρισκόταν σε υπηρεσία όταν πα-
ρουσιάστηκε το έργο του Αριστοφάνη Λυσιστράτη το 411 π.Χ. και ότι η 
ηρωίδα του, στο πρόσωπο της οποίας συγκεντρώνονται τα παλαιά και 
καλύτερα στοιχεία της αθηναϊκής ζωής, είχε ως πρότυπο την ιέρεια Λυ-
σιµάχη541. Μια ενδιαφέρουσα άποψη που φαίνεται να προβάλλει την 
έντονη προσωπικότητα και τη σηµαντική υπηρεσία της ιέρειας και να 
δικαιολογεί έτσι την ανέγερση του αγάλµατος ως φόρο τιµής της. ∆εν 
παύει όµως να αποτελεί µια υπόθεση, καθώς δεν είναι δυνατό να από-
δειχθούν µε βεβαιότητα τα συνειρµικά πρότυπα του κωµικού ποιητή. 

Η επόµενη γνωστή ιέρεια είναι η Φανοστράτη, η οποία υπηρετού-
σε την Αθηνά Πολιάδα κατά το έτος 341/340 π.Χ., όπου χρονολογείται η 
επιγραφή. Η ιέρεια αναφέρεται δυο φορές στην επιγραφή και φαίνεται να 
διαπραγµατεύεται την παράδοση των ιερών χρηµάτων της Αθηνάς (στ. 
31-32, 36-37): 

 25         [- - - - - - - - - α]ριστ[ερας] 
             [εισιόντι προς τει πα]ραστάδι⋅ ξιφοµάχαιρ[α] 
             […………φ]ιάλη αργυρά λεία⋅ υ τάδ[ε]  
             [προσπαρέδοσαν] ταµίαι οι επί Νικοµά[χ]- 
            [ου επ΄αυτων ανατε]θέντα⋅ γλ[α]ύξ αργυρά επ[ί] 

           30       [κιονίσκου ……]ιον χρυσουν έχον χρυ-  
           [σία Π? ο ανέθηκεν η ι]έρεα Φανοστράτη ανακ- 
           [………..θυγ]άτηρ⋅ τουτο η θεός ε-  
           [χει ……….ο]υν επιθήµατος ου- 
           [………..εν τει δεξιαι χειρί, εν δε [τει] 

           35      [αριστεραι χειρί κι]βώτιον χαλκου[ν έχει]⋅ 
           ………………Φανοστράτ[η ανακ]- 
           [……………θ]υγάτηρ υ - - - - - - - - - -542  

                                                                                                                                            
Η λέξη διάκονος είναι ποιητική έκφραση για την ιέρεια. Αν και η επιγραφή αυτή της βάσης δεν 
προσφέρει καµιά πληροφορία για τον τύπο του χάλκινου αγάλµατος της Λυσιµάχης, έχουν προταθεί 
ταυτίσεις της βάσης µε τον κορµό και το κεφάλι άλλων αγαλµάτων που αναπαριστούν γυναικείες 
µορφές προχωρηµένης ηλικίας. Παρόλο που µια τέτοια συµπλήρωση είναι ελκυστική, ωστόσο η 
χρονολόγηση των συµπληρωµατικών αυτών µελών, καθώς και η σχηµατική απόδοσή τους δεν 
φαίνεται να επιτρέπουν την ταύτισή τους µε τη βάση. Αναλυτικά στοιχεία για την έρευνα της 
αποκατάστασης της βάσης, καθώς και για τις σοβαρές αµφισβητήσεις της ορθότητάς της βλ. Μαντής, 
σσ. 71-73.    
540 IG II2 3453. 
541 Βλ. Garland (1984), σ. 94. 
542 IG II2 1456. 
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Από την ακριβή χρονολόγηση της επιγραφής µπορούµε να τοποθετήσου-
µε τη δράση της ιέρειας στο γ΄τέταρτο του 4ου αι. π.Χ. Από την εποχή ό-
µως αυτή είναι γνωστή µια παράσταση 
ιέρειας της Αθηνάς Πολιάδας. Πρόκει-
ται για ένα αποσπασµατικά διατηρηµένο 
ανάγλυφο του Βερολίνου (εικ. 39), όπου 
εικονίζεται η ιέρεια κλειδούχος543 να 
στεφανώνεται από τη θεά Αθηνά µε τη 
Νίκη στο δεξί της χέρι544. Θα µπορούσε 
να ταυτιστεί η ιέρεια που εικονίζεται 
στο απασπασµατικό αυτό ανάγλυφο µε 
την επιγραφικά µαρτυρηµένη Φανο-
στράτη. Αν η ταύτιση αυτή είναι ορθή, 
τότε η παράσταση της κλειδούχου ιέ-
ρειας είναι η παλαιότερη απεικόνιση 
ιέρειας της Αθηνάς Πολιάδας αλλά και 
µια σπάνια για γυναικεία µορφή τιµη-
τική διάκριση απεικονισµένη σε ανά-
γλυφο545.      
 
 
Ιέρεια της ∆ήµητρας και της Κόρης     
 

Η λατρεία της ∆ήµητρας και της 
Κόρης είχε το κέντρο της στην Ε-
λευσίνα, επαρχιακό δήµο της Αθήνας µε 
πλούσιο καλλιεργήσιµο έδαφος. Η 
ιέρεια της ∆ήµητρας επιλέγεται από το 
γένος των Φιλλειδών και η υπηρεσία της 
είναι εφόρου ζωής. Αποτελεί τον πιο 
σηµαντικό θρησκευτικό αξιω-
µατούχο στην Ελευσίνα µετά 
τον ιεροφάντη546, µαζί µε τον 
οποίο διεξάγουν θυσίες. Κατά 
τη διάρκεια των Ελευσίνιων 

Εικόνα 39. Αναθηµατική στήλη και η σχεδιαστι-
κή αναπαράστασή της. Ιέρεια που στεφανώνεται 
από την Αθηνά Νίκη. Γ’ τέταρτο του 4ου αι. π.Χ. 
Βερολίνο, Staatliche Museen. 

                                                 
543 Το πιο γνωστό και συνηθισµένο αντικείµενο χαρακτηρισµού για το γυναικείο ιερατείο είναι το 
κλειδί του ναού. Ο χαρακτηρισµός κλειδούχος στην κλασική κυρίως εποχή ήταν κάποιες φορές 
ταυτόσηµος µε την έννοια της ιέρειας, βλ. Μαντής, σ. 28 και Burkert, σ. 218. 
544 Για την περιγραφή και τον εικονογραφικό τύπο τόσο της ιέρειας όσο και της Αθηνάς βλ. Μαντής, σ. 
41. 
545 Βλ. Μαντής, σσ. 43-44. 
546 Η λέξη ιεροφάντης σηµαίνει αυτός που αποκαλύπτει µυστικά αντικείµενα και αποτελούσε τον κύριο 
ιερέα στα Ελευσίνια Μυστήρια, βλ. Garland (1984), σ. 101. 
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Μυστηρίων παίζει το ρόλο της ∆ήµητρας. Επίσης µόνη της η ιέρεια 
αναλαµβάνει τις θυσίες κατά τα Αλόα, µια αγροτική εορτή που 
διεξάγεται στις 26 του µήνα Ποσειδεώνα547.   

Όσον αφορά τις απολαβές της, πληροφορούµαστε από τον κώδικα 
της νοµοθεσίας του Νικόµαχου, που χρονολογείται λίγο µετά το 403/2 
π.Χ., ότι η ιέρεια της ∆ήµητρας λάβαινε ως αµοιβή (απόµετρα) το ποσό 
των 100 δραχµών για τα καθήκοντά της κατά τις θυσίες. 

             Στήλη III 
          Θέµιδι οις 
          ∆ιί Ερκείωι ο[ις] 
          ∆ήµητρι οις 
          Φερρεφάττη[ι] 
στ. 5   κριός 
           Ευµόλπωι ο[ις] 
           ∆ελίχωι ή[ρωι οις] 
           Αρχηγέτη[ι οις] 
           Πολυξέν[ωι οις] 
στ. 10 Θρεπτωι [- - - - ] 
           Κριτός 
           ∆ιόκλω[ι οις] 
           Κελεωι [οις] 
           Ευµολπ[ίδαι], 
στ. 15 ταυτα [θύοσιν] 
           Ιερέα[ι ∆ήµητρος] 
  Η      απόµ[ετρα] 
           εκ των συ[υµβολων(?)]548 

Η επιγραφή καταγράφει θυσίες προς τη Θέµιδα, τον ∆ία Ερκείο, τη ∆ή-
µητρα, τη Φερρεφάττη και εφτά Ελευσίνιους ήρωες549, και παράλληλα 
αναφέρει τα απόµετρα των 100 δραχµών προς την ιέρεια της ∆ήµη-
τρας550. 

Από µια επιγραφή, που χρονολογείται το 400-350 π.Χ., πληροφο-
ρούµαστε το όνοµα µιας ιέρειας της ∆ήµητρας, τη Φιλετώ: 

Θ ε ο ί. 
Φιλετώ ∆εξικλέος Θυγάτηρ 
ιέρεα γενοµένη ∆ήµητρι 
ανέθηκεν551. 

Η Φιλετώ, η κόρη του ∆εξικλέα που υπηρετεί ως ιέρεια παρουσιάζεται 
στην επιγραφή να αφιερώνει στη θεά ∆ήµητρα. Αν και δεν καταγράφεται 
                                                 
547 Βλ. Garland (1984), σ. 100. 
548 Bλ. Οliver, σ. 21.  
549 Για την περιγραφή και την ταυτότητα των ηρώων βλ. Healey, σ. 257. 
550 Βλ. Oliver, σσ. 27-28. Ο Garland (1984), σ. 101, λανθασµένα αναφέρει ως απόµετρα το ποσό των 
500 δραχµών. 
551 IG II2 4560. H επιγραφή είναι χαραγµένη σε µαρµάρινη βάση.  
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ποιας θεότητας είναι ιέρεια, από την αφιέρωσή της αφήνει να νοηθεί ότι 
υπηρετούσε τη ∆ήµητρα.    

Η ιέρεια της ∆ήµητρας και της Κόρης επιλεγόταν από τα γένη των 
Ευµολπιδών ή των Κηρύκων. Η πλειοψηφία των µελετητών υποστηρί-
ζουν ότι οι Ευµολπίδες σχετίζονταν µε την εορτή των Μυστηρίων πριν 
την ενσωµάτωση της Ελευσίνας στο Αθηναϊκό κράτος και ότι το γένος 
των Κηρύκων ήταν µη Ελευσίνιας καταγωγής552. 

 Ως γνωστή ιέρεια της ∆ήµητρας και της Κόρης µαρτυρείται η Θε-
ανώ, κόρη του Μένωνα, από το δήµο της Αγραύλης553, η οποία αρνήθηκε 
να καταραστεί τον Αλκιβιάδη και τους συντρόφους του µετά την κατηγο-
ρία εναντίον τους για παρωδία των Ελευσίνιων Μυστηρίων554.    

 
 

Άλλες ιέρειες 
 

Οι επιγραφικές µαρτυρίες αποκαλύπτουν µια σειρά ιερειών διαφό-
ρων θεοτήτων. Η επιγραφή IG II2 4596 αποτελεί µια προσφορά δώρων 
στο βωµό της Πάνδηµης Αφροδίτης από διάφορους αναθέτες µεταξύ των 
οποίων και η ιέρεια της θεάς: 

Τονδε σοι ω µεγάλη σεµνή Πάνδηµε Αφρ[οδίτη 
κοσ]µούµεν δώροις εικόσιν ηµετέραις. 
Αρχίνος Αλυπήτ[ο]υ Σκαµβωνίδης Μενεκράτεια 
∆εξικράτους Ικαριέως θυγάτηρ ιέρεια της [Πανδήµου 
Αφροδίτης ---- ∆]εξικράτεια Ικαριέως θυγάτηρ 
Αρχίνου δε µήτηρ555.  

Παρατηρώντας τα ονόµατα και τους χαρακτηρισµούς των προσώπων που 
προσφέρουν θα συµπεραίναµε ότι δεν είναι άγνωστα µεταξύ τους πρόσω-
πα αλλά συνδέονται µε σχέσεις συγγένειας. Ο ∆εξικράτης από το δήµο Ι-
καρίας φαίνεται να έχει δυο κόρες, τη Μενεκράτεια, ιέρεια της Αφροδί-
της και τη ∆εξικράτεια, όπως ο εκδότης συµπληρώνει το όνοµα στο χά-
σµα (µετά τη λέξη Αφροδίτης). Ο Αρχίνος από την άλλη ήταν γιος της 
∆εξικράτειας. ∆υο αδελφές λοιπόν και ο γιος της ∆εξικράτειας αφιερώ-
νουν οµοιώµατά τους στην Πάνδηµη Αφροδίτη.  

                                                 
552 Βλ. Garland (1984), σ. 97. 
553 PA 6636. 
554 Πλούταρχος, Αλκιβιάδης 22:  

Ερήµην δ' αυτου καταγνόντες και τα χρήµατα δηµεύσαντες έτι καταρασθαι 
προσεψηφίσαντο πάντας ιερεις και ιερείας, ων µόνην φασί Θεανώ την Μένωνος 
Αγραυληθεν αντειπειν πρός το ψήφισµα, φάσκουσαν ευχων, ου καταρων ιέρειαν γεγονέναι. 
«Καταδικάζοντας λοιπόν αυτόν ερήµην και δηµεύοντας την περιουσία του, ψήφισαν 
ακόµη να τον καταριόνται όλοι οι ιερείς και οι ιέρειες. Από αυτούς λένε ότι αντιτάχθηκε 
στο ψήφισµα µόνη η Θεανώ του Μένωνος από την Αγραύλη, λέγοντας ότι έγινε ιέρεια 
για να εύχεται και όχι για να καταριέται». 

555 Η επιγραφή χρονολογείται µετά τα µέσα του 4ου αι. π.Χ. 
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Η παρακάτω διπλή επιγραφή καταγράφει την προσφορά του Σώσ-
τρατου σε δυο θεότητες, τη Θέµιδα και τη Νέµεση: 

Επί ιερείας Φιλοστρά[της]              Επί ιερείας Καλλιστο[υς] 
  
Θέµιδι                                            Νεµέσει 
Σώστρατος                                     Σώστρατος 
ανέθηκεν.                                       ανέθηκεν556.         

Για κάθε προσφορά αναγράφεται η αντίστοιχη ιέρεια, Φιλοστράτη και 
Καλλιστώ, οι οποίες ήταν ιέρειες της Θέµιδας και της Νέµεσης αντίστοι-
χα.  

Η επόµενη επιγραφή χαράχθηκε προς τιµήν του Νεοπτόλεµου, 
γιου του Αντικλέους από το δήµο της Μελίτης και αναφέρει το όνοµα 
µιας ιέρειας της Άρτεµης: 

          Ν ε ο π τ ό λ ε µ ο ς 
          [Α] ν τ ι κ λ έ [ο υ] ς 
          Μ ε λ ι τ ε ύ ς 
          Α ρ τ έ µ ι δ ι 
 5      Επί Χαιρύλλης ιερείας. 
          Θ   ε   ο   ί  
          [Η]γήσιππος Ηγησίου ειπεν⋅ δεδόχθαι το[ις] 
          [δη]µόταις⋅ επειδή Νεο[π]το[λ]εµος Αντικλ[έ]- 
          [ο]υς Μελιτεύς [λέγων κα]ι ποιων αγαθό[ν ό] 

        10        [τι δύναται τον τε δηµον τον Αθηναί[ων] 
          [και] τους δηµότας και των ιερων επιµελ[ού]- 
          [µενος απά]ντων [και ν]υν τα της [Α]ρτέµ[ι]- 
          [δος- - - - - - - - - - - ] και …557 

Από την επιγραφή πληροφορούµαστε ότι ο Νεοπτόλεµος υπερασπίστηκε 
όσο µπορούσε µε λόγια και πράξεις το δήµο της Μελίτης και τους δηµό-
τες, ενώ φρόντισε όλα τα ιερά. Η επιγραφή αναρτήθηκε µε αφορµή το 
ενδιαφέρον του Νεοπτόλεµου και για τη φροντίδα των ιερών της Άρτε-
µης. Η συνέχεια δεν µας έχει διασωθεί. Αν και η επιγραφή δεν παρέχει 
κανένα στοιχείο για την κοινωνική θέση ή την ιδιότητα του Νεοπτόλε-
µου, θα µπορούσαµε να υποθέσουµε ότι πρόκειται για πρόσωπο υψηλής 
κοινωνικής θέσης µε τη δυνατότητα να φροντίζει για τα κοινά. Ωστόσο 
µέσα από την αναγνώριση των υπηρεσιών του πληροφορούµαστε το 
όνοµα της ιέρειας της Άρτεµης, Χαιρύλλη. 

 
 

                                                 
556 IG II2 4638. Η επιγραφή χρονολογείται τον 4ο αι. π.Χ. 
557 SEG XXII 116. Η επιγραφή χρονολογείται το 330 π.Χ. 
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Επίλογος 
 
 
Λόγω της ποικιλίας των πηγών και του εύρος των στοιχείων που 

παρατέθηκαν και αναλύθηκαν, κρίνεται σκόπιµη και διαφωτιστική η συ-
γκεντρωτική κατάταξη τους σε πίνακα, προκειµένου να ανακεφαλαιώσει 
και να διευκολύνει την εξαγωγή των συµπερασµάτων558. 

Ο πίνακας επιτρέπει να συµπεράνουµε ότι οι γυναίκες της κλασι-
κής εποχής καταπιάνονταν µε κάθε δραστηριότητα δυνατή να πραγµατο-
ποιηθεί από γυναίκα. Εκτός από το στενό πλαίσιο του οίκου, είχαν ανα-
πτύξει τις δραστηριότητές τους µέσα στην κοινωνική και οικονοµική ζωή 
της κοινότητας559. Παρατηρώντας τα είδη εργασίας θα συµπεραίναµε ότι 
ορισµένες αµοιβόµενες δραστηριότητες των γυναικών (ταλασιουργός, α-
γροτική εργάτρια, τροφός, πόρνη, µεταπράτισσα) δεν αποτελούσαν τίπο-
τα άλλο από µια επέκταση των οικιακών τους καθηκόντων, πιθανόν λόγω 
των εµπειρικών γνώσεων που αποκτούσαν σε κληρονοµικό επίπεδο κι ό-
χι κάποιας ειδικής γνώσης560. Από την άλλη όµως εντοπίστηκαν και αρ-
κετές άλλες αµοιβόµενες δραστηριότητες, όπως µαία µε γενικές ιατρικές 
γνώσεις, αυλητρίδα, ορχηστρίδα, σκυτοτόµος, µύρεψος, επιχρυσώτρια, α-
γγειογράφος, που απαιτούν εκµάθηση και ειδικευµένες γνώσεις. Η γυναί-
κα λοιπόν στην Αθήνα την κλασική εποχή φαίνεται ότι δεν περιορίζεται 
µόνο στις γνώσεις που µπορεί να αποκοµίσει από το οικείο της περιβάλ-
λον, καθώς διακρίνεται µια τάση να γνωρίσει και άλλα γνωστικά αντικεί-
µενα, στα οποία ειδικεύεται και τα αξιοποιεί στον καθηµερινό της βίο ως 
παραγωγικές, αµοιβόµενες δραστηριότητες. 

   ∆ύσκολα θα µπορούσε να ορισθεί µια αντιστοιχία των δραστη-
ριοτήτων µε συγκεκριµένες κοινωνικές οµάδες στην Αθήνα, καθώς οι 
περισσότερες εργασίες εκτελούνταν ταυτόχρονα από γυναίκες διαφορε-
τικών κοινωνικών οµάδων. Τόσο οι ελεύθερες όσο και οι δούλες ασχο-
λούνταν µε τα οικιακά καθήκοντα, την αγροτική εργασία, την ταλασι-
ουργία, τη φροντίδα βρεφών, την εταιρική δραστηριότητα, τις διάφορες 
εργατικές ασχολίες και το µεταπρατικό εµπόριο. Οι µόνες δραστηριό-
τητες που, όπως µαρτυρούν οι πηγές, ακολουθούνταν µόνο από ελεύθε-
ρες ήταν η µαία-ιατρός και η ιέρεια. Τα είδη λοιπόν γυναικείας εργασίας 
δεν ήταν αυστηρά διαχωρισµένα σε συνάρτηση µε την κοινωνική θέση 
των γυναικών. Παρατηρείται µια ρευστότητα στα όρια, που εξισώνει τη 
δουλική και τη γυναικεία εργασία, ώστε ο κόσµος των δούλων γυναικών 
δεν φαίνεται να διαφοροποιείται από αυτόν των ελεύθερων, καθώς οι 

                                                 
558 Bλ. παράρτηµα. 
559 Βλ. Μichell (1963), σ. 134. 
560 Παρόµοια και η Pomeroy (1994), σσ. 63-64 και (1977), σ. 51, το αποδίδει στην έλλειψη µόρφωσής 
τους.    
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κοινές ασχολίες τους σηµατοδοτούν κατά κάποιο τρόπο και έναν κοινό 
τρόπο ζωής. 

Από την άλλη δεν θα ήταν άτοπο να ειπωθεί κάτι ανάλογο και για 
τη Σπάρτη. Αν και τα είδη εργασιών που µαρτυρούν οι πηγές είναι πιο 
περιορισµένα σε σχέση µε αυτά της Αθήνας, υπάρχουν κοινές δραστηρι-
ότητες µεταξύ ελεύθερων Σπαρτιατισσών και δούλων. Παρόλο που κάθε 
χειρωνακτική δραστηριότητα αποτρεπόταν για τις γυναίκες σε θεωρητικό 
επίπεδο, ωστόσο φάνηκε ότι η υφαντική και η αγροτική δραστηριότητα 
εκτελούνταν εν µέρει από τις Σπαρτιάτισσες, χωρίς όµως να αποκλείο-
νται και οι γυναίκες των ειλώτων, οι οποίοι άλλωστε αποτελούσαν το ερ-
γατικό δυναµικό της Σπάρτης. Μόνο οι τροφοί και οι εταίρες προέρχο-
νταν πιθανότατα, όπως µαρτυρούν οι πηγές, από την τάξη των ειλώτων. 

Εντοπίστηκε µια αξιοσηµείωτη ποικιλία όσον αφορά τους χώρους 
άσκησης των διαφόρων δραστηριοτήτων. Η γυναίκα απασχολείται τόσο 
εντός του οικήµατός της όσο και εξωτερικά στους αγρούς, στους οίκους 
συµπολιτών της, στις δηµόσιες πηγές, σε πορνεία, σε εργαστήρια, στην 
αγορά, σε καπηλειά ή πανδοχεία, στο ναό. Οι ποικίλοι αυτοί χώροι φανε-
ρώνουν ότι τόσο η δούλη όσο και η ελεύθερη κάθε άλλο παρά περιορι-
σµένη ήταν αποκλειστικά στο πλαίσιο του οίκου.  

Από την άλλη  είτε η εργασία της είναι παραγωγική (ταλασιουργός, 
µεταπράτισσα, αγροτική εργασία, εργάτρια) είτε συνιστά ένα είδος υπη-
ρεσίας προς το κοινωνικό σύνολο (τροφός, εταίρα, χορεύτρια, αυλητρίδα, 
ιέρεια) αναγνωρίζεται και ανταµοίβεται µε τη µορφή κάποιου είδους α-
µοιβής (χρήµατα ή είδος). Από τις πηγές πληροφορούµαστε το ύψος των 
αµοιβών µόνο για τις ιέρειες και τις εταίρες. Αν και το λειτούργηµα της 
ιέρειας ήταν σαφώς ανώτερο και τιµητικό, καθώς εκτελούνταν από Αθη-
ναίες αριστοκρατικής καταγωγής, ωστόσο οι αποδοχές του σε 50 δραχµές 
ετησίως δεν θα µπορούσαν να συγκριθούν µε τις απολαβές των αυλητρί-
δων σε 2 δραχµές ανά υπηρεσία τους και πολύ περισσότερο των εταίρων, 
που τα πολυπόθητα προσόντα τους αξιολογούνταν σε 100 ή και 1000 
δραχµές ανά πελάτη. ∆υστυχώς οι πηγές που µελετήθηκαν δεν παρέχουν 
στοιχεία για το ύψος πληρωµής µιας κοινής εργάτριας ή το κέρδος της 
µεταπράτισσας, της τροφού ή της µαίας. Περιοριζόµενοι απλώς σε υπο-
θέσεις θα συµπεραίναµε µόνο ότι η αµοιβή µιας εργάτριας και συγκεκρι-
µένα της ταλασιουργού θα µπορούσε να ήταν αρκετή (µε αποταµίευση) 
για να την απελεύθερώσει από την κατάσταση δουλείας.     

Η εξάρτηση όµως της γυναίκας στα περισσότερα είδη δραστηριο-
τήτων της από κάτι ανώτερο ήταν εµφανής ήδη από τη µυκηναϊκή εποχή. 
Η άµεση σύνδεσή της από την οικονοµία των ανακτόρων 
αντικαταστάθηκε στην κλασική εποχή από την πολιτεία ή τον ιδιώτη-
εργοδότη. Μια εξάρτηση που δεν περιοριζόταν µόνο σε οικονοµικό 
επίπεδο αλλά και σε κοινωνικό, κυρίως όσον αφορά τις απελεύθερες 
(πρώην δούλες), οι οποίες αναγκάζονταν να διατηρούν ως προστάτη έναν 
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ελεύθερο. Οι δηµόσιες πόρνες και οι ιέρειες εξαρτιόνταν οικονοµικά από 
το δήµο, ενώ οι αµοιβόµενες αγρότισσες, οι κάθε είδους εργάτριες στα 
εργαστήρια, οι ιδιωτικές πόρνες, οι αυλητρίδες-ορχηστρίδες, οι τροφοί 
διατηρούσαν έναν εργοδότη, πιθανόν ελεύθερο που επέβλεπε και τις στη-
ριζε οικονοµικά. Οι µόνες δραστηριότητες όπου οι γυναίκες δρούσαν χω-
ρίς επιβλέποντα ήταν οι οικιακές ασχολίες και σε οικονοµικό επίπεδο ή-
ταν οι µεταπράτισσες και οι εταίρες πολυτελείας. Οι εργασία και οι ικα-
νότητες λοιπόν της γυναίκας αξιοποιούνται κάθε φορά από µια ανώτερη 
αρχή, ενώ παράλληλα διαφαίνεται µια τάση οι γυναίκες µέσω κερδοφό-
ρων απασχολήσεων να ανεξαρτητοποιηθούν δηµιουργώντας ένα δικό 
τους χώρο δράσης.  

Η αντιµετώπιση της εργαζόµενης γυναίκας από την αθηναϊκή κοι-
νωνία561 παρουσιάζει µια ποικιλία αλλά και µια αντιφατικότητα ανάµεσα 
στις πηγές. Για τις σεβαστές δέσποινες της Αθήνας επικρατούσε η νοο-
τροπία ότι µόνο τα οικιακά καθήκοντα αρµόζει να ασκούν, όπως χαρα-
κτηριστικά έχει αποτυπωθεί στα αγγεία (υφαντική, περιποίηση ρούχων, 
µεταφορά νερού). Από τις υπόλοιπες οικονοµικές δραστηριότητες των 
ελεύθερων γυναικών, οι µόνες που χαίρουν εκτίµησης και σεβασµού εί-
ναι η µαία-ιατρός και η ιέρεια. Από την άλλη µέσα από τα λογοτεχνικά 
κείµενα διαφαίνεται η χαµηλή εκτίµηση για την ελεύθερη ταλασιουργό, 
την τροφό, την τρυγήτρια και τη µεταπράτισσα. Όσον αφορά όµως την 
τροφό και την εργάτρια οι επιγραφές και κυρίως οι επιτύµβιες, παρουσιά-
ζουν µια διαφορετική εικόνα, καθώς οι αποδηµούσες εργαζόµενες χαρα-
κτηρίζονται µε επαινετικά και κολακευτικά λόγια για τον έντιµο βίο τους. 
Παρόλη την υποτιµητική διάθεση για την ελεύθερη εργαζόµενη και κυρί-
ως την Αθηναία αστή, όπως γενικά οι γραµµατειακές πηγές αφήνουν να 
διαφανεί, σε πρακτικό επίπεδο οι γυναίκες αυτές δεν διστάζουν λόγω της 
οικονοµικής ή της οικογενειακής τους κατάστασης (απουσία ανδρός) να 
δραστηριοποιηθούν στο δηµοσιονοµικό χώρο562. 

Από την εξέταση όλου αυτού του εύρους των πηγών συµπεραί-
νουµε ότι δεν επιτρέπεται ο προσδιορισµός µε σαφή τρόπο της έννοιας 
της γυναικείας εργασίας στον κλασικό κόσµο. ∆ιότι µόνο η µελέτη της 
εργασίας γενικά, τόσο για τον καθηµερινό βίο του ανδρικού πληθυσµού 
όσο και για τη γενικότερη νοοτροπία σχετικά µε την εργασία, θα 
µπορούσε να καταλήξει σε ένα πιο σαφές και ολοκληρωµένο πόρισµα. 
Ωστόσο µε βάση τα στοιχεία που αναλύθηκαν και συγκρίνοντας τις τρεις 
πόλεις θα τολµούσαµε να προβάλλουµε το επιχείρηµα της αξιοποιήσης 
της Σπάρτης ως αντιµοντέλου για να προσδιορίσουµε την έννοια της 
                                                 
561 Στη Σπάρτη είχε απαγορευτεί κάθε οικονοµική δραστηριότητα από τις γυναίκες των οµοίων. 
562 Την οικονοµική αναγκαιότητα, ως το µόνο λόγο που ωθούσε τις ελεύθερες Αθηναίες στην 
αµοιβόµενη εργασία αναφέρουν οι Pomeroy (1977), σ. 51 και Flaceliere (1974), σσ. 88, 91.Όσον 
αφορά την αντιµετώπιση της εργαζόµενης δούλης οι πηγές δεν επιτρέπουν τη σαφή εξαγωγή 
συµπερασµάτων. Θα µπορούσε όµως να υποτεθεί ότι αφού η ελεύθερη εργαζόµενη αντιµετωπιζόταν 
υποτιµητικά ανάλογη ήταν και η αντιµετώπιση των δούλων. 
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γυναικείας εργασίας. Οι δραστηριότητες δηλαδή των γυναικών που στη 
δωρική αυτή πόλη αποτρέπονται σε νοµικό ή θεωρητικό επίπεδο και επι-
τρέπονται αντίστοιχα στην Αθήνα και στη Γόρτυνα θα µπορούσαν να α-
πότελέσουν το εργασιακό σύνολο και εποµένως να προσιδιάσουν στη µο-
ρφή της γυναικείας εργασίας. Με βάση λοιπόν την ιδιάζουσα νοοτροπία 
της Σπάρτης απέναντι στην εργασία563, οι οικιακές και κοινωνικο-οικονο-
µικές δραστηριότητες των γυναικών που εκεί απαγορεύονταν, θα µπο-
ρούσαν να συνιστούν τις ενέργειες εκείνες που νοούνται ως γυναικεία ερ-
γασία.         

Η σύγκριση των τριών αυτών πόλεων δεν επαρκεί για να δώσει µια 
σαφή απάντηση στο αν η γυναικεία εργασία βρίσκεται σε άµεση συνάρ-
τηση µε την πολιτική κατάσταση, καθώς απαιτείται η συγκριτική εξέτα-
ση των γυναικείων δραστηριοτήτων σε όσες δηµοκρατικές και ολιγαρχι-
κές ελληνικές πόλεις-κράτη διασώζονται µαρτυρίες. Η µελέτη όµως της 
Αθήνας, Σπάρτης και Γόρτυνας θα µπορούσε να διαµορφώσει µια εικόνα, 
όχι όµως απόλυτα ολοκληρωµένη. Το γεγονός ότι στη δηµοκρατική Αθή-
να και την ολιγαρχική Γόρτυνα διαπιστώνονται κοινά σηµεία κυρίως στις 
οικιακές ασχολίες των γυναικών θα συµπεραίναµε ότι τουλάχιστον τα οι-
κιακά καθήκοντα συνιστούσαν ένα µεγάλο µέρος της καθηµερινής εργα-
σίας όλων των γυναικών ανεξαρτήτου πολιτικής κατάστασης. Για τις δη-
µόσιες και οικονοµικές δραστηριότητες όµως, που βρίθουν στην πόλη 
της Αθήνας, δεν µπορούν να εξαχθούν ανάλογα συµπεράσµατα λόγω έλ-
λειψης ενδείξεων. Πιθανόν γυναίκες και από άλλες πόλεις-κράτη, τόσο 
δηµοκρατικές όσο και ολιγαρχικές, να επιδίδονταν σε τέτοιες ασχολίες. 
Στην Αθήνα όµως, λόγω του πληθυσµιακού µεγέθους και του οργανω-
µένου εµπορίου, µια τέτοια ποικιλία γυναικείων εργασιακών ειδών πιθα-
νόν να ήταν µοναδική. 

Τόσο αυτή η πολυπραγµοσύνη σε διάφορους τοµείς όσο οι συνθή-
κες εργασίας και οι αναβαθµίσεις σε κοινωνικο-οικονοµικό επίπεδο που 
σηµειώνονται στη ζωή των γυναικών µέσα από την εργασία καθιστούν 
την κλασική εποχή ξεχωριστή. Με την απασχόληση σε διάφορους τοµείς 
                                                 
563 Αναφέρουµε ιδιάζουσα διότι ακόµα και σε µια άλλη δωρική πόλη µε το ίδιο πολίτευµα, τη 
Γόρτυνα, το νοµικό κείµενο µας επιτρέπει να συµπεράνουµε ότι απαγορεύσεις στις γυναικείες 
δραστηριότητες δεν υφίσταντο. Το γεγονός ότι η Σπάρτη συνιστά µια ιδιάζουσα περίπτωση πόλης-
κράτους, καθώς κατέχεται από µια ιδιαίτερα αρνητική νοοτροπία απέναντι στην εργασία φανερώνει το 
ακόλουθο επεισόδιο που διηγείται ο Πλούταρχος, Λυκούργος 24:  

Επιδηµων δε τις Αθήνησιν δικαστηρίων όντων και πυθόµενος τινα δίκην αργίας ωφληκότα 
βαδίζειν αθυµουντα και προπεµπόµενον υπό των φίλων συναχθοµένων και βαρέως 
φερόντων, εδειτο δειξαι τους συµπαρόντας αυτω, τις εστιν ο την ελευθερίας εαλωκώς 
δίκην. Ούτω δουλοπρεπές ηγουντο την περί τας τέχνας και τον χρηµατισµόν ασχολίαν. 
 «Ένας Σπαρτιάτης που βρέθηκε στην Αθήνα µια µέρα που συνεδρίαζε το δικαστήριο 
έµαθε πως επρόκειτο να καταδικάσουν µε την τιµωρία της αργίας έναν πολίτη που 
γύριζε σπίτι του πολύ λυπηµένος. Τον συνόδευαν φίλοι του που µοιράζονταν µαζί του τη 
λύπη του. Αυτός ο Σπαρτιάτης παρακάλεσε να του δείξουν τον άνθρωπο αυτό, που (κατά 
τη γνώµη του) καταδικάστηκε γιατί ζούσε σαν ελεύθερος άνθρωπος. Τόσο πολύ βέβαιοι 
ήταν οι Λακεδαιµόνιοι ότι µόνο οι δούλοι έπρεπε να σχολούνται µε τις χειρωνακτικές 
και οικονοµικές δραστηριότητες».  
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τόσο εντός των οίκων όσο και κυρίως σε δηµόσιους χώρους, φαίνεται ότι 
η γυναίκα αρχίζει να βγαίνει από την αποµόνωση του οικήµατός της και 
να συσχετίζεται περισσότερο µε τους συνανθρώπους της. Εργάζεται για 
τον εαυτό της και την οικογένειά της σε αντίθεση µε προηγούµενες επο-
χές, όπου βρισκόταν µόνιµα υπό την αξουσία µιας ανώτερης αρχής. Την 
κλασική εποχή, αν και εξακολουθεί να υπάρχει σε κάποιες περιπτώσεις 
ένας επιβλέπων-εργοδότης, η γυναίκα µέσα από χειρωνακτικές, παραγω-
γικές και αµοιβόµενες δραστηριότητες πετυχαίνει να ανταπεξέλθει στις 
οικονοµικές απαιτήσεις συντηρώντας η ίδια την οικογένειά της και ανα-
βαθµίζοντας την κοινωνική θέση της από τη δουλεία στην απελευθέρω-
ση. Επίσης διαφαίνεται ότι αρχίζει να αποκτά κατάρτιση και µια κατά 
κάποιο τρόπο ειδίκευση σε ορισµένους τοµείς, κυρίως όσον αφορά τις 
χειρωνακτικές, αµοιβόµενες δραστηριότητες. Τα στοιχεία αυτά προσδί-
δουν νέους ορίζοντες στις συνθήκες ζωής των γυναικών της κλασικής 
εποχής. Μια συµπληρωµατική όµως µελέτη της εργασίας γενικά θα δια-
µόρφωνε µια πιο ολοκληρωµένη εικόνα για τη γυναικεία δραστηριοποί-
ηση και θα συνέβαλλε στη βαθύτερη γνώση της ζωής της αρχαίας Ελλη-
νίδας.              
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