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ΠΔΡΗΛΖΦΖ ΣΖ ΓΗΠΛΧΜΑΣΗΚΖ ΔΡΓΑΗΑ 

 
ηελ παξνχζα εξγαζία επηρεηξήζακε λα δηεξεπλήζνπκε δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ αλαπεξία 

θαη εηδηθφηεξα ηνλ ζηηγκαηηζκφ ηεο λνεηηθήο αλαπεξίαο.Πην ζπγθεθξηκέλα, ε εζλνγξαθηθνχ 

ηχπνπ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε είρε σο ζθνπφ λα κειεηήζεη ζε βάζνο ηελ πεξίπησζε 

εξγαζηεξίνπ θεξακηθήο ζε Κέληξν Γηεκέξεπζεο γηα ελειίθνπο ΑΜΔΑ.Ζ έξεπλα εζηηάζηεθε 

θπξίσο ζε δπν ππνθείκελα κε ήπηα λνεηηθή θαζπζηέξεζε,δηεξεπλψληαο κε ηερξήζε 

ηρλνγξαθεκάησλ θαη ηεο πιηθφηεηαο ηνπ πεινχ,πσο ηα ίδηα ηα άηνκα, αιιά θαη ην πεξηβάιινλ 

ηνπο αληηιακβάλνληαη ηελ ηαπηφηεηα ηνπο σο λνεηηθά αλάπεξνη, κηα ζηηγκαηηζκέλε θνηλσληθή 

θαηεγνξία. 

Ζ έξεπλα βαζίζηεθε ζε πνηνηηθέο κεζνδνινγίεο, θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ εζλνγξαθηθή 

πξνζέγγηζε ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ βηνγξαθηθή θαη ηελ νηθν-ζσκαηηθν-βησκαηηθή πξνζέγγηζε. Ζ 

δηαδηθαζία πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηελ ρξήζε κεζνδνινγηθψλ εξγαιείσλ ζηε βάζε απηψλ ησλ 

πξνζεγγίζεσλ θαη πην ζπγθεθξηκέλα ηεο ζπκκεηνρηθήο παξαηήξεζεο, ηεο βηνγξαθηθήο-

αθεγεκαηηθήο ζπλέληεπμεο, ησλ ειέπζεξσλ ζπδεηήζεσλ, ησλ ηρλνγξαθεκέλσλ θαη θεξακηθψλ 

έξγσλ. 

 
Λέξεις-κλειδιά:Βηνγξαθηθή-αθεγκαηηθή ζπλέληεπμε, Δζλνγξαθηθή πξνζέγγηζε, Ννεηηθή 

αλαπεξία, Οηθν-ζσκαηηθν-βησκαηηθή πξνζέγγηζε, Πνηνηηθέο κέζνδνη έξεπλαο, ηίγκα. 
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ABSTRACT OF THE MASTER THESIS 
 

The stigma for adults with mental disabilities and the possibilities of their 

approach through the use of drawings and ceramic works: Case studies based 

on ethnographic and biographical-narrative methodology 
 

 

In this study we attempted to investigate issues relating to disability and especially stigma of 

mental disability. More specifically, the ethnographic type of research conducted and presented 

below had intended to study in depth the case of a Ceramic Workshop of a center that hosts adults 

with mental disabilities, focusing on two subjects with mild mental retardation, and by exploring 

withthe use of drawings and the materiality of clay, how that people themselves but also their 

surroundings perceive their identity as mentally disabled, a stigmatized social category. 

The research was based on qualitative methodologies, namely ethnographic approach combined 

with biographical and eco-bodily-experiential approach. The procedure was performed using 

methodological tools of these approaches and more specifically participatory observation, 

biographical-narrative interviews and free discussions of their drawings and ceramic works. 

 

Keywords: Eco-bodily-experiential approach, Biographical-narrative interview, Ethnographic 

approach, Mental disability, Stigma, Qualitative research methods. 
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ΔΗΑΓΧΓΖ 
 

Ο ζηηγκαηηζκφο είλαη κηα θνηλσληθή δηαδηθαζία πνπ βαζίδεηαη ζηα ζηεξεφηππα θαη ζηηο 

πξνθαηαιήςεηο θαη θέξεη ζπκπεξηθνξέο πνιιέο θνξέο άδηθέο θαη απαμησηηθέο γηα ην άηνκν πνπ 

ζηηγκαηίδεηαη.  

Σα άηνκα κε λνεηηθή αλαπεξία -αθφκα θαη ζηελ ζχγρξνλε επνρε ηεο κεηα-αζπινπνίεζεο- 

αλήθνπλ ζηηο νκάδεο απηέο, πνπ απνθιέηνληαη θνηλσληθά θαη  πεξηνξίνξίδνληαη ζε ζπγθεθξηκέλα 

πιαίζηα, πνιιέο θνξέο έγθιεηζηνη θαη παξαηεκέλνη. Δίλαη άηνκα πνπ ε γεηηνληά ηνπο απνθεχγεη, 

νη ζπγγελείο ηνπο ιππνχληαη ή ηνπο θξχβνπλ, ε νηθνγέλεηα ππνθέξεη κε ηελ ππαξμή ηνπο, νη 

«εηδηθνί» ζέινπλ λα ηνπο βνεζήζνπλ ή λα ηνπο ζεξαπεχζνπλ θαη νη πεξαζηηθνί ηνπο θνηηάλε 

πεξίεξγα. Πνηα είλαη φκσο ηα άηνκα απηά πνπ νη πεξηζζφηεξνη απνθέπγνπλ λα ζπλαλαζηξαθνχλ; 

Πψο ζθέθηνληαη θαη πψο ληψζνπλ; Πψο νη ίδηνη βησλνπλ ηελ αλαπεξία ηνπο; Πψο ηνπο 

αληηκεησπίδεη ην πεξηβάιινλ ηνπο; Νηψζνπλ ή φρη ζηηγκαηηζκέλνη; 

ηελ παξνχζα κειέηε πξνζπαζήζακε λα απαληήζνπκε ζε απηά ηα εξσηήκαηα, αξρηθά κέζα 

απφ κηα ζεσξεηηθή δηεξεχλεζε ησλ ζεκάησλ πνπ ζίγνπκε. Έηζη, ζην θεθάιαην 1, επηρεηξήζεθε 

κηα ζεσξεηηθή ζεκειίσζε ηνπ φξνπ ηεο αλαπεξίαο, κέζα απφ δηάθνξεο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο, 

κε ζθνπφ ηελ φζν δπλαηφλ βαζχηεξε θαηαλφεζε ηεο έλλνηαο, αιιά θαη ηνπ πσο έρεη δηακνξθσζεί 

ε εθπαίδεπζε γηα ηα αλάπεξα άηνκα.ην θεθάιαην 2, παξνπζηάζακε θαη αλαιχζακε ηελ έλλνηα 

ηνπ ζηίγκαηνο, βαζηζκέλνη ζηε ζεσξία ηνπ Goffman, πνπ εζηηάδεη ζηελ πιεπξά ηνπ 

ζηηγκαηηζκέλνπ αηφκνπ θαη πξνζπαζήζακε λα εληνπίζνπκε ηνπο ηνκείο πνπ επεξεάδεη ζηε δσή 

ελφο ελειίθνπ λνεηηθά αλαπήξνπ.ην θεθάιαην 3, θαη ηειεπηαίν ηνπ πξψηνπ κέξνπο,  εζηηάζακε 

ζηελ ηέρλε ηεο θεξακηθήο κε ηελ νπνία αζρνινχληαη θαη ηα ππνθέηκελα ηεο εξεπλάο καο. Ζ 

πιηθφηεηα ηνπ πεινχ, φπσο ζα δνχκε παξαθάησ, έρεη θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά ηα νπνία ην 

θαζηζηνχλ θαηάιιειν εξεπλεηηθφ εξγαιείν θαη ζεξαπεπηηθφ κέζν. 

ην δεχηεξν κέξνο, ην θεθάιαην 4 αθνξά ην επηζηεκνινγηθφ-κεζνδνινγηθφκέξνο ηεο 

παξνχζαο έξεπλαο, ελψ ζην θεθάιαην 5παξνπζηάδνπκε αλαιπηηθά ηνλ εξεπλεηηθφ καο ζρεδηαζκφ. 

ην θεθάιαην 6 παξνπζηάδνπκε ην πιαίζην κέζα ζην νπνίν πξαγκαηνπνηήζεθε ε έξεπλα θαη 

πξνζπαζνχκε λα δψζνπκε κηα φζν ην δπλαηφλ ζαθέζηεξε πεξηγξαθή ηνπ ηνπνινγηθνχ, αιιά θαη 

ςπρν-θνηλσληθνχ ρψξνπ, ηνλ «νίθν» κέζα ζην νπνίν δξνπλ ηα ππνθείκελα.  

ην θεθάιαην 7, πεξηγξάθνπκε αλαιπηηθά ηα δπν βαζηθά ππνθέηκελα, κέζα απφ δηθέο ηνπο 

αθεγήζεηο, ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο θαη ηελ δηθή καο ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε. Δπίζεο, 

παξνπζηάδνπκε θαη ηα ππφινηπα άηνκα ηνπ εξγαζηεξίνπ θεξακηθήο θαη ην πψο απηά 

αιιειεπηδξνχλ κεηαμχ ηνπο, αιιά θαη πσο ιεηηνπξγνχλ ζε ζρέζε κε ηελ ηέρλε ηεο θεξακηθήο.  

ην θεθάιαην 8, πεξηγξάθνπκε ηελ ζηνρεπκέλε παξέκβαζε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηα δπν 

ππνθείκελα ζρεηηθά κε ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηά καο, παξαζέηνληαο ηηο δηθέο ηνπο εξκελείεο γηα 

ηα ηρλνγξαθηθά θαη θεξακηθά έξγα ηνπο.  

Σέινο, ζην θεθάιαην 9, θάλακε κηα ζχλνςε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο, παξνπζηάδνληαο 

ηα ζπκπεξάζκαηα θαη ηα ζέκαηα πνπ πξνέθπςαλ, ελψ ζην θεθάιαην 10πεξηγξάθνπκε ηνπο 

πεξηνξηζκνχο ηεο θαη πξνηείλνπκε ζέκαηα γηα κειινληηθή έξεπλα. 
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ΔΤΥΑΡΗΣΗΔ 

Θα ήζεια λα πσ έλα ζεξκφ επραξηζηψ ζηνλ θαζεγεηή κνπ θ. Μάξην Πνπξθφ, πνπ θαηάθεξε λα 

αλνίμεη λένπο δξφκνπο γηα ηελ γλψζε θαη ηνλ θφζκν, φπσο μέξεη λα θάλεη έλαο θαιφο δάζθαινο κε 

μερσξηζηή πξνζσπηθφηεηα, αιιά θαη γηα ηελ ππνκνλή θαη επηκνλή πνπ έδεημε θαηα ηελ δηάξθεηα 

νινθιήξσζεο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. 

ηνπο γνλείο κνπ, Γηψξγν, Έιιε θαη ζηνλ αδεξθφ κνπ Παλαγηψηε, σθείισ έλα κεγάιν 

επραξηζηψ, γηα ηελ πνιχηηκε βνήζεηα ηνπο, ηελ ππνζηήξημε θαη ηελ ππνκνλή ηνπο, φια απηά ηα 

ρξφληα ηεο πνξείαο κνπ γηα ην Μεηαπηπρηαθφ δίπισκα. Δπίζεο, ζηελ "ζχκβνπιν", "θίιε" θαη 

"ζπλνδνηπφξν" Μαξία Υαηδεδάθε, ζηέιλσ ηηο εγθάξδηεο επραξηζηίεο κνπ γηα ηελ εκςπρσζή  ζηηο 

θξίζηκεο ζηηγκέο.  

ηε νθηάλλα θαη ηε Μαξία επραξηζηψ απν θαξδηάο, πνπ ήηαλ θαη είλαη πάληα εθεί αθιφλεηεο 

παξνπζίεο δίπια κνπ, ραξίδνληαο κνπ αγάπε, έκπλεπζε, εξεζίζκαηα γηα ζπδήηεζε, ζηελ Ράληα γηα 

ηηο γλψζεηο θαη ηηο ζπκβνπιέο ηεο, ζηελ Διενλψξα θαη ηελ Αληξέα γηα ηηο "εκςπρσηηθέο" ελέζεηο, 

θαζψο θαη ζε φινπο ηνπο θίινπο, πνπ ν θαζέλαο κε ηνλ ηξφπν ηνπ ζπλέβαιε γηα ην απνηέιεζκα απηφ. 

Σν κεγαιχηεξν επραξηζηψ, ζα ήζεια λα ην ζηείισ, ζηα άηνκα πνπ αθνξά απηή αθξηβψο ε έξεπλα, 

ζην Θσκά θαη ζην Γξεγφξε, θαη πνπ βνήζεζαλ γηα ηελ πξαγκαησζή ηεο, ρσξίο θακία αληδηνηέιεηα 

θαη κε πξαγκαηηθά φιν ηνπο ην έηλαη.  

Σέινο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ην Παλεπηζηήκην Κξήηεο γηα ηελ επθαηξία πνπ κνπ έδσζε λα 

ζπκκεηάζρσ ζην ζπγθεθξηκέλν Μεηαπηπρηαθφ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1 
 

ΚΑΣΑΝΟΧΝΣΑ ΣΖΝ ΑΝΑΠΖΡΗΑ ΚΑΗ ΣΖΝ 

ΝΟΖΣΗΚΖ ΚΑΘΤΣΔΡΖΖ:ΘΔΧΡΖΣΗΚΔ 

ΠΡΟΔΓΓΗΔΗ, ΔΡΔΤΝΑ, ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ 
 

1.1.Δηζαγσγή 

 

ην θεθάιαην απηφ ζα γίλεη κηα πξνζπάζεηα θαηαλφεζεο ηεο  αλαπεξίαο θαη ζπγθεθξηκέλα ηεο 

λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο, ελφο φξνπ αξθεηά απξνζδηφξηζηνπ. Πην ζπγθεθξηκέλα ζα 

πξνζπαζήζνπκε λα πεξηγξάςνπκε ηε λνεηηθή θαζπζηέξεζε θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο, 

αλαιχνληαο ηεο κέζα απφ ηηο δηάθνξεο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο. Σέινο, ζαγίλεη κηα παξνπζίαζε 

ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη εθπάηδεπζεο ησλ αλαπήξσλ, έηζη φπσο απηή έρεη δηακνξθσζεί ηηο 

ηειεπηαίεο δεθαεηίεο. 

 

1.2.Πξνζδηνξίδνληαο ηνλ όξν αλαπεξία 

 

Τπάξρεη έλα επξχ θάζκα φξσλ θαη πεξηερφκελν απηψλ, πνπ αλαθέξνληαη ζηα άηνκα πνπ 

θέξνπλ θάπνηα λνεηηθή, ζσκαηηθή ή αηζζεηεξηαθή βιάβε, ρσξίο φκσο λα είλαη μεθάζαξα 

πξνζδηνξηζκέλνη. ηελ βηβιηνγξαθία, θπξίσο ησλ Δπηζηεκψλ ηεο Αγσγήο, ζπρλά απαληάηαη ν 

φξνο Α.Μ.Δ.Α., ζπληνκνγξαθία ηεο θξάζεο άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο. Ζ ηδεξή (2009) 

ρξεζηκνπνηεί ηελ ιέμε αλάπεξνο θαη φρη ΑΜΔΑ. Καη πάιη φκσο, ν φξνο αλάπεξνο, εμαξηάηαη απφ 

ην πψο θαη κε πνηα νπηηθή γσλία ην βιέπεη θαλείο, αιιά  θαη απφ ηελ ηδενινγηθή ηνπ βάζε.  

χκθσλα κε ηνλ νξηζκφ ηεο Π.Ο.Τ. (Παγθφζκηα Οξγάλσζε Τγείαο), ΑΜΔΑ είλαη ηα άηνκα 

πνπ εκθαλίδνπλ θάπνηα ζνβαξή κεηνλεμία πνπ πξνθχπηεη απφ δηαλνεηηθή ή θπζηθή βιάβε. Τπφ 

απηή ηε ζεψξεζε πξνθχπηεη θάπνηα λνκνζεζία απφ ηελ Δ.Δ. πνπ πηνζεηείηαη θαη ζηελ Διιάδα, κε 

βάζε ηελ νπνία Ακεα ζεσξνχληαη ηα άηνκα πνπ έρνπλ θάπνην κεηνλέθηεκα, θάπνηα αληθαλφηεηα 

θαη θάπνην ειάηησκα. Σα παξαπάλσ νξίδνληαη σο εμήο (ηδεξή, 2009): 

1. Μεηνλέθηεκα είλαη θάζε απψιεηα νπζίαο ή αιινίσζεο κηαο δνκήο ή κηαο ςπρνινγηθήο, 

θπζηνινγηθήο ή αλαηνκηθήο ιεηηνπξγίαο. 

2. Αληθαλφηεηα, νιηθή ε κεξηθή, είλαη ην ιεηηνπξγηθφ απνηέιεζκα ηνπ κεηνλεθηήκαηνο θαη 

θαζηζηά θάπνην άηνκν κε ηθαλφ λα επηηειέζεη κηα δξαζηεξηφηεηα κε έλα ηξφπν πνπ 

ζεσξείηαη θπζηνινγηθφ γηα ην αλζξψπηλν νλ. 

3. Σν ειάηησκα έξρεηαη σο απνηέιεζκα ηεο αληθαλφηεηαο θαη πεξηνξίδεη ή απαγνξεχεη ζην 

άηνκν ηελ εθπιήξσζε ελφο ξφινπ πνπ είλαη θπζηνινγηθφο γηα απηφλ κε βάζε ηα 

θνηλσληθά ηνπ ραξαθηεξηζηηθά (θπιν, ειηθία θηι.). 

Δίλαη θαλεξφ φηη νη νξηζκνί δελ είλαη μεθάζαξνη ζρεηηθά κε ην ζέκα ηεο αλαπεξίαο θαη 

πηνζεηνχλ κηα νπηηθή αξθεηά κνλνδηάζηαηε. 

ηελ Διιάδα, ζχκθσλα κε ην λφκν 1566/1985, πνπ αθνξά ηελ Πξσηνβάζκηαθαη 

∆επηεξνβάζκηα Δθπαίδεπζε θαη ηελ Δηδηθή Αγσγή «άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο ζεσξνχληαη, θαηά 

ηελ έλλνηα απηνχ ηνπ λφκνπ, ηα πξφζσπα ηα νπνία απφ νξγαληθά, ςπρηθά, ή θνηλσληθά αίηηα 

παξνπζηάδνπλ θαζπζηεξήζεηο, αλαπεξίεο ή δηαηαξαρέο ζηε γεληθφηεξε ςπρνζσκαηηθή θαηάζηαζε 

ή ζηηο επηκέξνπο ιεηηνπξγίεο ηνπο θαη ζε βαζκφ πνπ δπζθνιεχεηαη ή παξεκπνδίδεηαη ζνβαξά ε 

παξαθνινχζεζε ηεο γεληθήο θαη επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο, ε δπλαηφηεηα έληαμήο ηνπο ζηελ 

παξαγσγηθή δηαδηθαζία θαη ε αιιειναπνδνρή ηνπο κε ην θνηλσληθφ ζχλνιν. ηα άηνκα απηά 

πεξηιακβάλνληαη ηδίσο:  

1. νη ηπθινί θαη φζνη έρνπλ ζνβαξέο δηαηαξαρέο ζηελ φξαζε,  
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2. νη θσθνί θαη βαξήθννη,  

3. φζνη έρνπλ θηλεηηθέο δηαηαξαρέο,  

4. φζνη έρνπλ λνεηηθή θαζπζηέξεζε,  

5. φζνη εκθαλίδνπλεπηκέξνπο δπζθνιίεο ζηε κάζεζε (δπζιεμία, δηαηαξαρή ιφγνπ, 

δπζαλαγλσζία, δπζγξαθία, δπζαξηζκεζία, δπζνξζνγξαθία, ζχλδξνκνειιεηκκαηηθήο 

πξνζνρήο κε ή ρσξίο ππεξθηλεηηθφηεηα), 

6. φζνη παξνπζηάδνπλ δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο(θάζκααπηηζκνχ) (ΝΟΜΟ 

3699/08 Δθεκεξίο ηεο Κπβεξλήζεσο 2008 Α 199/02.10.2008), 

7. φζνη πάζρνπλ απφ ςπρηθέο λφζνπο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο αλαζηνιέο,  

8. νη επηιεπηηθνί,  

9. νη ραλζεληθνί (ιεπξνί),  

10. φζνη πάζρνπλ απφ αζζέλεηεο πνπ απαηηνχλ καθξφρξνλε ζεξαπεία θαη παξακνλή ζε 

λνζειεπηηθά ηδξχκαηα, θιηληθέο ή πξεβεληφξηα θαη  

11. θάζε άηνκν λεπηαθήο, παηδηθήο ή εθεβηθήο ειηθίαο, πνπ δελ αλήθεη ζε κηααπφ ηηο 

πξνεγνχκελεο πεξηπηψζεηο θαη πνπ παξνπζηάδεη δηαηαξαρή ηεο πξνζσπηθφηεηαο απφ 

νπνηαδήπνηε αηηία (Κνηηαξίδε θαη ζπλ., 2000: 1).  

ε γεληθέο γξακκέο ην άηνκν κε εηδηθέο αλάγθεο είλαη απηφ πνπ δελ είλαη ζε ζέζε λα 

ζπκκεηέρεη  ζε φιεο ηηο δξαζηεξηνηεηεο θαη λα απνιακβάλεη φισλ ησλ αγαζψλ πνπ πξνζθέξεη 

ζηα ππφινηπα κέιε ηεο ε θνηλσλία ζηελ νπνία δεη, εμαηηίαο ηεο θαηάζηαζεο θάπνηνπ ή θάπνησλ 

απφ ηα ςπρνζσκαηηθά ή θνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ (Γεκεηξφπνπινο, 1995:27). Ζ αλαπεξία 

είλαη κηα αλίαηε ιεηηνπξγηθή βιάβε, έιιεηςε ή αλσκαιία, ζπγγελήο ή επίθηεηε, ζπλήζσο 

απνηέιεζκα θάπνηαο αξξψζηηαο ή αηπρήκαηνο πνπ εκπνδίδεη θαηά θάπνην ηξφπν ηελ εθπιήξσζε 

βαζηθψλ θνηλσληθψλ αλαγθψλ, φπσο ε θίλεζε θαη ε εξγαζία (Υαξηνθφιιεο, 1981). 

Τπφ κηα  πην θνηλσληθν-πνιηηηζκθή πξννπηηθή κε θξηηηθφ ραξαθηήξα: 

 
H αλαπεξία δε κπνξεί λα ζεσξείηαη έλα θπζηθό θαηλόκελν. Γίλεηαη θαλεξή θαη αξρίδεη λα πθίζηαηαη 

ζαλ αλαπεξία, κόλν από ηε ζηηγκή πνπ θάπνηα γλσξίζκαηα θαη ραξαθηεξηζηηθέο εθδειώζεηο ησλ 

γλσξηζκάησλ ελόο αηόκνπ ζπγθξηζνύλ πξνο ηηο εθάζηνηε αληηιήςεηο γηα ην ειάρηζην ησλ 

ππνθεηκεληθώλ θαη ησλ θνηλσληθώλ ηθαλνηήησλ. Με ην λα δηαπηζησζεί πσο έλα άηνκν, κε βάζε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ γλσξίζκαηα, δελ αληαπνθξίλεηαη ζηηο παξαπάλσ αληηιήςεηο, γίλεηαη θαλεξή ε 

αλαπεξία. Τπάξρεη σο θνηλσληθό θαηλόκελν από απηή ηε ζηηγκή θαη κόλν (Janthen, 1974:21). 

 

Ζ Klee (1980) ηνλίδεη επίζεο ηελ δηάζηαζε απηή, πξνζζέησληαο φηη θξηηήξην γηα ηελ αλαπεξία 

είλαη ε κείσζε ηεο εξγαηηθήο δχλακεο ζε ζρέζε κε ηελ θαλνληθή εξγαηηθή δχλακε, αιιά θαη ν 

Bardeau (1977) αληίζηνηρα, επηζεκαίλεη ηελ αλαπεξία σο ζεζκηθή παξαγσγή ηεο κηζζσηήο-

ηαμηθήο θνηλσλίαο θαη θαηαγγέιεη ηελ ηαηξηθή γλψζε πνπ αλαπηχρζεθε γηα ην ζεκα απηφ σο 

θαηαπηεζηηθή θαη εληζρπηηθή δχλακε. 

 

1.2.1.Οξηζκόο θαη ραξαθηεξηζηηθά ηεο λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο 

 

Ο φξνο «λνεηηθή θαζπζηέξεζε» ζηε δηεζλή (αγγιφθσλε) βηβιηνγξαθία αλαθέξεηαη σο 

«MentalRetardation», εληνχηνηο παξακέλεη αζαθήο κέρξη ζήκεξα θαη ρξεζηκνπνηείηαη κε πνιιέο 

θαη δηαθνξεηηθέο ζεκαζίεο (Μπάξδεο, 1993:41). Ζ «ζχγρπζε» πνπ επηθξαηεί γχξσ απφ ηελ 

έλλνηα ηεο «λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο»«θαίλεηαη θαζαξά θαη απφ ην πιήζνο ησλ φξσλ πνπ έρνπλ 

ρξεζηκνπνηεζεί θαηά θαηξνχο γηα λα πεξηγξάςνπλ ηελ παζνινγηθή απηή θαηάζηαζε, φπσο 

ηδησηεία, άλνηα, νιηγνθξέλεηα (ζηελ νβηεηηθή Έλσζε), λνεηηθή αδπλακία, λνεηηθή αλεπάξθεηα, 

λνεηηθή ππν-νκαιφηεηα (ζηε Μ. Βξεηαλία), βξαδπκάζεηα, παξαθξνζχλε, λνεηηθή κεηνλεμία, 

λνεηηθή θαζπζηέξεζε (ζηελ Ακεξηθή), επήζεηα, ειηζηφηεηα, κσξία θ.ιπ.. Παξφκνηνη φξνη έρνπλ 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα δειψζνπλ ηα άηνκα πνπ «πάζρνπλ λνεηηθά»: ππνιεηπφκελα, δηαθνξεηηθά, 

απξνζάξκνζηα, πξνβιεκαηηθά, απνθιίλνληα, ειίζηα, βιάθεο, νιηγνθξελή, δηαθέξνληα, αλψκαια, 

εηδηθά, βξαδπκαζή, κεηνλεθηηθά, θαζπζηεξεκέλα θ.ιπ.» (Μπάξδεο, 1993:42). 
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Ζ λνεηηθή θαζπζηέξεζε (σο πζηέξεζε ή αλεπάξθεηα ή πεξηνξηζκέλε ιεηηνπξγηθφηεηα), αλ θαη 

εκθαλίδεηαη ήδε απφ ηελ αξραία επνρή σο έλα πξφβιεκα ηεο αλζξσπφηεηαο, εληνχηνηο απνηειεί 

κέρξη ζήκεξα –παξ‟ φιε ηελ επηζηεκνληθή πξφνδν- σο έλα ζχγρξνλν θαη ζρεδφλ άιπην 

παηδαγσγηθφ πξφβιεκα. Ζ θαηαλφεζε ηεο θχζεο ηεο λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο, ε πξνζπάζεηα 

ηαμηλφκεζεο ηεο, ε δηεξεχλεζε ηεο αηηηνινγίαο ηεο, ν θαζνξηζκφο ηνπ θαηάιιεινπ εθπαηδεπηηθνχ 

πιαηζίνπ θαη ν ζρεδηαζκφο θαη ε αμηνιφγεζε ησλ δηαγλσζηηθψλ θαη παξεκβαηηθψλ κεζφδσλ, 

απνηεινχλ κεξηθά απφ ηα θξίζηκα πεδία έξεπλαο, ζηα νπνία ζπκκεηέρνπλ θαη ζπλεξγάδνληαη 

δηεπηζηεκνληθά επηζηήκνλεο δηαθνξεηηθψλ εηδηθνηήησλ, φπσο γηαηξνί, ςπρνιφγνη, εηδηθνί 

παηδαγσγνί θαη άιινη. 

Οη δηαθνξεηηθνί νξηζκνί θαη φξνη πνπ ππάξρνπλ γηα ηε λνεηηθή θαζπζηέξεζε ζρεηίδνληαη κε 

πνιινχο παξάγνληεο. Σα άηνκα πνπ πάζρνπλ απφ λνεηηθή θαζπζηέξεζε είλαη κηα αλνκνηνγελήο 

νκάδα κε πνηθίια ραξαθηεξηζηηθά ηα νπνία είλαη δχζθνια λα θαηαλεκεζνχλ. Δπίζεο, ε θαηεγνξία 

απηή είλαη αληηθείκελν δηαθφξσλ επηζηεκνληθψλ θιάδσλ, φπσο Δηδηθή Αγσγή, Φπρνινγία, 

Ηαηξηθή θ.α., πνπ επηθεληξψλνληαη ζε δηαθνξεηηθά δεηήκαηα θαη γηα ην ιφγν απηφ δπζθνιεχνληαη 

λα ζπκθσλήζνπλ ζε έλαλ νξηζκφ. Ζ νξνινγία πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζεη έλαο εηδηθφο ή εξεπλεηήο 

ζρεηηθά κε ην ζέκα ηεο λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο αληηθαηνπηξίδεη ηελ ζεσξεηηθή ζθνπηά απφ ηελ 

νπνία αληηκεησπίδεη ηελ θαηεγνξία απηή ησλ αηφκσλ. 

Ο πην πξφζθαηνο θαη νινθιεξσκέλνο νξηζκφο δφζεθε απφ ηελ Ακεξηθάληθε Έλσζε Ννεηηθψλ 

Αλαπεξθεηψλ (2002) θαη είλαη απηφο κε ηνλ νπνίν νη πεξηζζφηεξνη εηδηθνί ζπκθσλνχλ. Ζ λνεηηθή 

θαζπζηέξεζε κέζα απφ ηνλ νξηζκφ απηφ, είλαη κηα αλεπάξθεηα, πνπ έρεη έλαξμε πξηλ ηα 18 έηε, 

θαη ραξαθηεξίδεηαη απφ ζεκαληηθνχο πεξηνξηζκνχο, ηφζν ζην λνεηηθφ επίπεδν, φζν θαη ζηελ 

πξνζαξκνζηηθή ζπκπεξηθνξά ηνπ αηφκνπ, φπσο απηά εθθξάδνληαη ζε ελλνηνινγηθέο, θνηλσληθέο 

θαη πξαθηηθέο πξνζαξκνζηηθέο δεμηφηεηεο (Σδνπξηάδνπ, 2008). 

Τπάξρνπλ δηάθνξεο θαηεγνξηνπνίεζεηο γηα ηα δηαλνεηηθψο θαζπζηεξεκέλα άηνκα. Δδψ 

παξαζέηνπκε απηήλ πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ ζπκπεξηθνξά ησλ αηφκσλ, ιακβάλνληαο ππφςηλ ηηο 

επηδφζεηο (γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο) ηνπ ζε δηάθνξνπο ηνκείο. χκθσλα κε ηελ θαηεγνξηνπνίεζε 

απηή ηα άηνκα κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε δηαρσξίδνληαη ζε απηά πνπ έρνπλ: α)νξηαθή 

θαζπζηέξεζε κε λνεηηθφ πειίθν 70-84, β)ειαθξά λνεηηθή θαζπζηέξεζε κε λ.π. 55-69, γ)κέηξηα 

λ.θ. κε λ.π. 40-54, δ)βαξηά λ.θ. κε λ.π. 25-39 θαη ε)βαξχηαηε λ.θ. κε λ.π. θάησ απφ 25 

(Παξαζθεπφπνπινο, 1980:29). Άιιεο θαηεγνξηνπνηήζεηο ζρεηίδνληαη κε θξηηήξηα φπσο ηελ αηηία 

ηεο λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο, ην δείθηε λνεκνζχλεο, ηνπο δηδαθηηθνχο ζθνπνχο θηι. 

Σν ζίγνπξν είλαη πσο ηα άηνκα πνπ ραξαθηεξίδνληαη σο δηαλνεηηθψο θαζπζηεξεκέλα δελ είλαη 

κηα νκνηνγελήο νκάδα θαη γηα ην ιφγν απηφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δελ κπνξνχλ θαη δελ πξέπεη λα 

γεληθεχνληαη. Μέρξη ηνλ 17ν αηψλα ηα άηνκα κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε ηαπηηδφληνπζαλ κε ηνπο 

ςπρηθά αξξψζηνπο. Ο John Locke ήηαλ ν πξψηνο πνπ έθαλε ην δηαρσξηζκφ αλάκεζα ζηελ ςπρηθή 

λφζν θαη ηε λνεηηθή αλεπάξθεηα. Οη βαζηθέο δηαθνξέο αλάκεζα ζηηο δπν απηέο παζνινγηθέο 

θαηαζηάζεηο είλαη,φηη ζηελ πεξίπησζε ηεο λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο  ην άηνκν δελ αληαπνθξίλεηαη 

ζηηο απαηηήζεηο ηνπ πεξηβάιινληνο ιφγσ ρακειήο λνεκνζχλεο θαη φρη ιφγσ ζπλαηζζεκαηηθψλ 

δηαηαξαρψλ, φηη ππάξρεη απφ ηελ ζηηγκή ηεο γέλλεζεο ή ζε πνιχ κηθξή ειηθία (εθηφο απφ ηελ 

πεξίπησζε θάπνηνπ ηξαπκαηηζκνχ πνπ ζα ηελ πξνθαιέζεη) θαη φηη ε λ.θ. δελ ζεξαπεχεηαη πιήξσο 

(Παξαζθεπφπνπινο,1980:24). Βέβαηα, ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο, ε λνεηηθή θαζπζηέξεζε 

ζπλνδεχεηαη απφ ςπρνινγηθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο πνπ δεκηνπξγνχληαη εθ ησλ 

πζηέξσλ θπξίσο ιφγσ ηεο απνηπρίαο γηα θνηλσληθή πξνζαξκνγή. 

ε γεληθέο γξακκέο ζα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη ηα άηνκα κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε έρνπλ κηα 

γεληθή δπζθνιία ζε φινπο ηνπο ηνκείο ηεο γλσζηηθήο ιεηηνπξγίαο.Παξνπζηάδνπλ βξαδχηεξν 

ξπζκφ αλάπηπμεο απφ ηα παηδηά πνπ αλαπηχζζνληαη θπζηνινγηθά θαη δελ μεπεξλνχλ ζπλήζσο ην 

ζηάδην ησλ ζπγθεθξηκέλσλ λνεηηθψλ ιεηηνπξγηψλ. Δπίζεο, παξνπζηάδνπλ πξνβιήκαηα πξνζνρήο, 

κλήκεο, γισζζηθήο αλάπηπμεο θαη επηθνηλσλίαο. Φπζηθά, ν βαζκφο αιιά θαη ε πνηφηεηα ησλ 

πξνβιεκάησλ εμαξηάηαη απφ ην βαζκφ λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο. Έηζη, ζηα άηνκα κε ήπηα λνεηηθή 

θαζπζηέξεζε, νη πεξηνξηζκέλεο επηθνηλσληαθέο ηθαλφηεηεο πξνθχπηνπλ απφ κηα δπζθνιία λα 
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εξκελεχζνπλ θνηλσληθέο θαηαζηάζεηο (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2001). Γελ παξνπζηάδνπλ φκσο 

ζπλήζσο βιάβεο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα,φπσο ηα άηνκα κε κέηξηα θαη βαξηά λνεηηθή 

θαζπζηέξεζε, πνπ έρνπλ δπζθνιίεο ζπληνληζκνχ θαη ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο. Σέινο, ηα παηδηά κε 

λνεηηθή θαζπζηέξεζε έρνπλ πξνβιήκαηα πξνζαξκνγήο, είλαη παξνξκεηηθά θαη κε ρακειή 

απηνεθηίκεζε. 

Σα παηδηά κε ήπηα λνεηηθή θαζπζηέξεζε είλαη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ θαη ζπλήζσο ε 

θαηάζηαζή ηνπο εληνπίδεηαη θαηά ηελ είζνδν ηνπ παηδηνχ ζην ζρνιείν. Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί ε 

δηάθξηζή ηνπο γίλεηαη πην δχζθνια απφ ηα παηδηά κε κέηξηα θαη βαξηά λ.θ. θαη αξρίδεη λα γίλεηαη 

πξνθαλέο κφλν ζε δηάθνξεο θαηαζηάζεηο πνπ απαηηείηαη ε έληαμε θαη ε πξφνδνο ζε έλα ζρνιηθφ 

πεξηβάιινλ. Σα πξνβιήκαηα απηά πνιιέο θνξέο θάλνπλ ηελ ήπηα λνεηηθή θαζπζηέξεζε λα  

ζπγρέεηαη κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Τπάξρνπλ φκσο νπζηαζηηθέο δηαθνξέο ζηε λνεηηθή 

θαζπζηέξεζε θαη ζηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο, φπσο ε έιιεηςε ζηελ κεηαγλσζηηθή 

ηθαλφηεηα,φηηηα άηνκαδελ απνθηνχλ αθεξεκέλνπο ζπιινγηζκνχο, δπζθνιεχνληαη λα επηιχζνπλ 

αθφκα θαη απιά πξνβιήκαηα θαη έρνπλ πνιχ πεξηζζφηεξα πξνβιήκαηα ζηελ θνηλσληθή 

ζπκπεξηθνξάηνπο θαη ζηε ζρέζε κε ηνλ εαπηφ ηνπο (Σδνπξηάδνπ, 2008). 

ηηο κέξεο καο ν πξνβιεκαηηζκφο ζρεηηθά κε ηε λνεηηθή θαζπζηέξεζε ζπλερίδεη λα κέλεη 

αλνηρηφο.Δλψ ε κέρξη ηψξα επηθξαηνχζα άπνςε ηαπηίδεη ηελ αλαπεξία κε ηελ θπζηθή 

αλεπάξθεηα, ζεσξψληαο ηελ ππεχζπλε γηα ηελ αδπλακία ηνπ αηφκνπ λα θαιχςεη θάπνηα δεδνκέλα 

θνηλσληθά θξηηήξηα, θαίλεηαη φηη πιένλ ην βάξνο κεηαθέξεηαη αιινχ, δειαδή ζηελ 

αιιειεπίδξαζε ηνπ  αηφκνπ κε λ.θ. κε ην πεξηβάιινλ. Τπφ απηή ηελ πξννπηηθή, ε λ.θ. δελ λνείηαη 

ζαλ αηνκηθφ ραξαθηεξηζηηθφ, αιιά ζαλ ην απνηέιεζκα ηεο ζρέζεο ηνπ αηφκνπ πνπ έρεη 

κεησκέλεο θαη πξνζαξκνζηηθέο δεμηφηεηεο κε ην πεξηβάιινλ ηνπ. 

Πνιινί επηζηήκνλεο ηνλίδνπλ φηη ην βαζηθφ εκπφδην γηα ηα άηνκα κε λ.θ. δελ είλαη ηφζν ε 

ρακειή λνεκνζχλε αιιά ε έιιεηςε θηλήηξσλ, ε νπνία είλαηαπαξαίηεηε θαη γηα ηηο πςειέο 

ιεηηνπξγίεο ηνπ βνπιεηηθνχ ηνκέα αιιά θαη γηα βαζηθέο παξνξκήζεηο. Ζ βνχιεζε απνηειεί 

βαζηθφ παξάγνληα γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε θάζε δξαζηεξηφηεηαο, νπφηε ε απνπζία ηνπ ζηα 

παηδηά κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε έρεη σο απνηέιεζκα ηελ δεκηνπξγία πνιιψλ πεξηνξηζκψλ 

(Σδνπξηάδνπ, 2008). 

χκθσλα κε ηνλ Switsky (1995), ηα αίηηα γηα ηελ ζπκπεξηθνξά ησλ αηφκσλ κε λνεηηθή 

θαζπζηέξεζε ζπλδένληαη κε πνιινχο παξάγνληεο πνπ δελ ζρεηίδνληαη απαξαίηεηα κε ηελ ρακειή 

λνεκνζχλε. Ζ άπνςε απηή ζπγθιίλεη κε ηελ πξνζέγγηζε ηνπ Vygotsky, ν νπνίνο ηφληζε φηη νη 

αλεπάξθεηεο ηνπ παηδηνχ έρνπλ ζίγνπξα νξγαληθή πξνέιεπζε θαη δεκηνπξγνχλ θάπνηνπο 

πεξηνξηζκνχο, αιιά νη θνηλσληθνί θαη ςπρνινγηθνί παξάγνληεο, είλαη απηνί πνπ δεκηνπξγνχλ έλα 

δεπηεξνγελέο ειάηησκα κε θνηλσληθνχο θαη ςπρνινγηθνχο πεξηνξηζκνχο (Kozulin, 1990). Τπφ ην 

πξίζκα απηφ, ε αλεπάξθεηα δελ βξίζθεηαη κέζα ζην ίδην ην άηνκν, αιιά νη θνηλσληθνί παξάγνληεο 

γελλνχλ ιεηηνπξγηθνχο πεξηνξηζκνχο, πνπ αληαλαθινχλ κηα αληθαλφηεηα ζηελ πξνζσπηθή 

αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ, αιιά θαη ζηελ εθηέιεζε ξφισλ θαη δξαζηεξηνηήησλ πνπ αλακέλνληαη απφ 

ην ίδην ην άηνκν κέζα ζηελ θνηλσλία ζηελ νπνία δεη (Shalock θ.α., 2007).  

 

1.3.Θεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο γηα ηελ αλαπεξία θαη νη ζπλεπαγσγέο ηνπο ζηελ αγσγή θαη ηελ 

εθπαίδεπζε 

 
Δίλαη απηνλόεην όηη ππάξρεη ε βηνινγηθή όςε ηεο αλαπεξίαο ηελ νπνία θαλείο δελ κπνξεί λα 

ακθηζβεηήζεη, σο κέξνο ηεο πνιπκνξθίαο ηεο αλζξώπηλεο ύπαξμεο. O ηξόπνο όκσο κε ηνλ νπνίν 

θαζέλαο από καο αληηιακβάλεηαη ηελ αλαπεξία, δηαθέξεη. Γηαθνξεηηθέο απόςεηο ζεκαίλεη θαη 

δηαθνξεηηθέο ζπκπεξηθνξέο, πξνζεγγίζεηο θαη πνιηηηθέο. 

  (Αληψλεο Ρέιιαο ζθελνζέηεο - πνιίηεο κε αλαπεξία) 

 

πσο δηαπηζηψζεθε παξαπάλσ ν πξνζδηνξηζκφο ηεο λνεηηθή θαζπζηέξεζεο, αιιά θαη γεληθά 

ηεο αλαπεξίαο  είλαη αξθεηά δχζθνινο θαη έρεη γίλεη θαηά θαηξνχο πεδίν δηακάρεο. Απφ ηελ κία 

ππάξρεη κηα ηάζε ηαηξηθνπνίεζεο ηνπ πξνβιήκαηνο ηεο αλαπεξίαο θαη απφ ηελ άιιε ν νξηζκφο 



 

 

15 

 

ηεο κε θνηλσληθνχο φξνπο. θνπφο καο εδψ, δελ είλαη λα εμεηάζνπκε ηνλ δηαρσξηζκφ ησλ 

αλαπεξηψλ κε βάζε ηελ αηηηνινγία ηεο θαη ηελ δηάγλσζή ηεο, αιιά λα παξαζέζνπκε ηηο δηάθνξεο 

νληνινγηθέο ζέζεηο ζρεηηθά κε ηελ αλαπεξία, ψζηε λα θαηαλνεζεί βαζχηεξα ην πψο 

δηακνξθψζεθε ε Δηδηθή αγσγή θαη εθπαίδεπζε ησλ αλαπήξσλ, αιιά θαη ε έξεπλα ζην ηνκέα 

απηφ. 

Οη δπν βαζηθέο ηάζεηο ινηπφλ θαζνξηζκνχ ηεο αλαπεξίαο βαζίδεηαη νπζηαζηηθά ζην  δίπνιν 

άηνκν/ζψκα-θνηλσλία/πλεχκα. Παξαθάησ ζα πξνζπαζήζνπκε λα πεξηγξάςνπκε ηηο δηαθνξεηηθέο 

ζεσξήζεηο επηγξακκαηηθά θαη λα δνχκε πσο απηέο επεξέαζαλ ην ηνκέα ηεο αγσγήο θαη ηεο 

έξεπλαο. 

 

1.3.1.Σν ηαηξηθόκνληέιν ηεο αλαπεξίαο 
 

Σν ηαηξηθφ κνληέιν ήηαλ απηφ πνπ θαηά ηνλ 20ν αηψλα ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηνλ νξηζκφ ηεο 

αλαπεξίαο θαη αλαπηχρζεθε ζχκθσλα κε ην παξάδεηγκα ηεο δπηηθήο ηαηξηθήο. Ζ ηαηξηθή 

αληίιεςε εληζρχζεθε ηφζν απφ ζξεζθεπηηθέο πεπνηζήζεηο, φζν θαη απφ ηα επξχηεξα 

επηζηεκνληθά ζεκέιηα απφ ηα νπνία εμειίρζεθε ε ηαηξηθή. Σν κνληέιν απηφ πξνζεγγίδεη ην 

πξφβιεκα απφ ηελ νπηηθή ηεο αζζέλεηαο, ηεο δηάγλσζεο θαη ηεο ζεξαπείαο. Οπζηαζηηθά ν νξηζκφο 

απηφο ηνπνζεηεί ηελ αλαπεξία ζην άηνκν, φρη απαξαίηεηα κε απζηεξνχο ηαηξηθνχο φξνπο, αιιά 

σο ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ ίδηνπ ηνπ αηφκνπ. 

ηα πιαίζηά ηνπ επηδηψθεηαη ε ζεξαπεία ή ε δηαρείξηζε ηεο αλαπεξίαο, ε νπνία πεξηζηξέθεηαη 

γχξσ απφ ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο βιάβεο, ηνλ έιεγρν θαη ηε κεηαζηξνθή ηεο πνξείαο ηεο. Kαηά 

ζπλέπεηα, κηα ζπκπάζρνπζα θαη δίθαηε θνηλσλία νθείιεη λα επελδχεη ζηηο ππεξεζίεο ηεο πγείαο ζε 

κηα πξνζπάζεηα λα αληηκεησπηζηεί ηαηξηθά ε αλαπεξία, λα απνθαηαζηαζεί ή λα βειηησζεί ε 

δπζιεηηνπξγία πνπ πξνθαιεί ε βιάβε, ψζηε ηα αλάπεξα άηνκα λα δήζνπλ κηα πην «θαλνληθή» 

δσή. Σα ηαηξηθά επαγγέικαηα έρνπλ θεληξηθφ ξφιν ζην ηαηξηθφ κνληέιν αλαπεξίαο νθείινληαη 

ζηηο θπζηθέο δπζιεηηνπξγίεο ηνπο, δειαδή ζηελ ίδηα ηελ αλαπεξία ηνπο. Κχξηα αηηία ηεο 

αλαπεξίαο, ζχκθσλα κε απηφ ην κνληέιν, είλαη ην βηνινγηθφ ζψκα (Εψληνπ-ηδέξε & 

Καξαγηάλλε, 2006: 223). 

Οη αληηιήςεηο απηέο γηα ηελ αλεπάξθεηα-βιάβε (impairment), ηελ αλαπεξία (disability) θαη ηε 

κεηνλεμία (handicap) αληαλαθιψληαη θαη ζηνπο νξηζκνχο πνπ έδσζε ν Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο 

Τγείαο (Π.Ο.Τ.) ηε δεθαεηία ηνπ 1970 θαη αλαθέξνπλ σο: 

 -Βιάβε, αλεπάξθεηα: θάζε απψιεηα ή αλσκαιία ςπρνινγηθήο, θπζηνινγηθήο θαη αλαηνκηθήο 

δνκήο ή ιεηηνπξγίαο. 

 -Αλαπεξία: ν αληίθηππνο ηεο βιάβεο ζηελ θαζεκεξηλή δσή.  

-Μεηνλεμία: θνηλσληθή δπζπξαγία πνπ πξνθιήζεθε απφ ηελ αλαπεξία. Οη νξηζκνί απηνί 

εζηηάδνληαη θπξίσο ζην πψο ιεηηνπξγεί ην ζψκα θαη δελ παίξλνπλ ππφςε ηηο κε ηαηξηθέο αηηίεο 

ηεο αλαπεξίαο. 

 Δπίζεο, ππνδειψλεηαη φηη φηαλ έλα άηνκν δελ εκπίπηεη ζηελ ίδηα θαηεγνξία κε ηελ 

πιεηνλφηεηα, ηφηε ην άηνκν έρεη θάπνηα «αλσκαιία» (Thomas & Woods, 2008: 23). 

Δίλαη πξνθαλέο φηη ην δίπνιν πγεία-αζζέλεηα βξίζθεηαη ζηνλ ππξήλα ηνπ ιφγνπ ησλ 

αηνκηθψλ/ηαηξηθψλ πξνζεγγίζεσλ. Παξά ην γεγνλφο φηη ε αλαπεξία δηαθνξνπνηείηαη απφ ηελ 

αζζέλεηα σο πξνο ηε δπλαηφηεηα «ζεξαπείαο», ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο ν παξάγνληαο ηεο 

ρξνληφηεηαο ηνπνζεηεί άηνκα πνπ γηα θάπνηα πεξίνδν ηεο δσήο ηνπο κεηαηνπίζζεθαλ απφ ην ρψξν 

ηεο πγείαο ζην ρψξν ηεο αζζέλεηαο, ζηελ θαηεγνξία ησλ αλαπήξσλ. Μεηά ην δεχηεξν παγθφζκην 

πφιεκν, ε αλαπεξία ζπλδέζεθε κε ηηο ρξφληεο παζήζεηο, δειαδή ηηο βιάβεο, νξαηέο ή αφξαηεο, 

ελφο λνπ ηνπ ζψκαηνο, ε νπνία εκθαλίδεηαη είηε θαηά ηε γέλλεζε, είηε ζε νπνηαδήπνηε ειηθία ηνπ 

αηφκνπ θαη ην ζπλνδεχεη ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ. Υαξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηεο ρξφληαο 

πάζεζεο είλαη φηη ην άηνκν ππφθεηηαη ζε ζεξαπεπηηθή-θαξκαθεπηηθή αγσγή εθ‟ φξνπ δσήο 

(Μπαξκπαιηά, 2006:14-17). Έηζη, θαη ε ηαηξηθή αληηκεηψπηζε ηεο αλαπεξίαο ζεσξήζεθε 

απηνλφεηε. Απμήζεθαλ νη ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο παξάιιεια κε ηε καδηθή δηάδνζε ησλ ηαηξηθψλ 
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ππεξεζηψλ γηα αζζελείο πνπ αληηκεηψπηδαλ έλα εχξνο ρξφλησλ παζήζεσλ (Bury,1996).Ζ 

αλαπεξία δειαδή, πξνζεγγίζηεθε κέζα απφ ην πξίζκα ηεο απψιεηαο ηεο πγείαο, άξα  ε 

πξνζέγγηζε ηεο θαζηεξψζεθε ζαλ ηαηξηθφ δήηεκα. 

Σν αηνκηθφ απηφ κνληέιν πεξηιακβάλεη νκσο θαη ςπρνινγηθέο θαη ηαηξηθέο πιεπξέο. Οη 

ηαηξηθέο πιεπξέο κάιινλ νδεγνχλ ηελ αλαπεξία ζηελ ηαηξηθνπνίεζε, φπνπ βαζηθφ ξφιν παίδνπλ 

βηνινγηθνί παξάκεηξνη, ελψ νη ςπρνινγηθέο πιεπξέο αθνξνχλ δεηήκαηα ηεο ηαπηφηεηαο ή ηεο 

δηαπξαγκάηεπζεο θνηλσληθνχ ξφινπ. Σα αηνκηθά κνληέια κπνξεί λα δηέπνληαη, είηε απφ πιηζηηθέο 

είηε απφ ηδεαιηζηηθέο αληηιήςεηο θαη λα ελδηαθέξνληαη γηα ηα θπζηθά ή ηα ςπρνινγηθά 

επαθφινπζα ηεο βηνινγηθήο δπζιεηηνπξγίαο.  

Ζ αηνκηθή-πιηζηηθή ζέζε είλαη ίζσο πεξηζζφηεξν γλσζηή ζηε ζεσξία ηεο αλαπεξίαο σο ην 

«ηαηξηθφ κνληέιν». Απφ απηή ηε ζέζε ε αλαπεξία ζεσξείηαη σο πξντφλ βηνινγηθνχ 

ληεηεξκηληζκνχ ήσο πξνζσπηθή ηξαγσδία πνπ θαζίζηαηαη πξνθαλήο ζηελ πιηθή θαηάζηαζε ηνπ 

αηφκνπ. ε εξεπλεηηθφ επίπεδν, απηφ πνπ εξεπλάηαη είλαη ην ζψκα πνπ έρεη ηε κεηνλεμία.. Ζ 

αλαπεξία αλαιχεηαη κε ηνπο φξνπο ηνπ ειαηηψκαηνο, ηεο βιάβεο, ηεο βηνινγηθήο δπζιεηηνπξγίαο 

(Priestley, 1998:79-80).  

Σν αηνκηθφ-ηδεαιηζηηθφ πιαίζην εξκελείαο ηεο αλαπεξίαο εζηηάδεη ζηε γλσζηηθή 

αιιειεπίδξαζε θαη ζηελ πξνζσπηθή εκπεηξία. Έηζη, ε αλαπεξία είλαη ην πξντφλ ηεο πξνζσπηθήο 

εκπεηξίαο θαη ηεο δηαπξαγκάηεπζεο ησλ θνηλσληθψλ ξφισλ κεηαμχ ησλ αηφκσλ. ε επίπεδν 

έξεπλαο, ε κνλάδα αλάιπζεο είλαη ε ηαπηφηεηα θαη ε εκπεηξία θαη ζπρλά ρξεζηκνπνηήζεθε ζηελ 

εξκελεπηηθή ςπρνινγία, ε νπνία δηαπξαγκαηεχεηαη ην θαηά πφζν ε αλάπεξνη απνδέρνληαη ηε 

βιάβε ηνπο, ηελ «πξνζαξκνγή» ηνπο ζε απηήλ θαη ηηο ζηάζεηο ησλ κε αλαπήξσλ απέλαληη ηνπο 

(Priestley, 1998).  

 

1.3.2.Ζ θνηλσληθή πξνζέγγηζε ηεο αλαπεξίαο θαη ε θξηηηθή ζηελ ηαηξηθνπνίεζε ηεο 
 

Έληνλε θξηηηθή αζθήζεθε ζηα ηαηξηθά-αηνκηθά κνληέια ηεο αλαπεξίαο απφ ην θνηλσληθφ 

κνληέιν γηα ηελ αλαπεξία. Οη Thomas θαη Woods (2008:24-25) αλαθέξνπλ, φηη ε δηαγλσζκέλε 

βιάβε ζεσξείηαη αηηία ηεο αλαπεξίαο θαη φηη απφ απηή ηελ πξνζέγγηζε ε αλαπεξία γίλεηαη 

θαηαλνεηή σο θηήκα ηνπ αηφκνπ πνπ κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί κφλν κέζσ ηαηξηθήο ή 

ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο. Σν ηαηξηθφ κνληέιν πεξηνξίδεη ηελ αληίιεςε ηνπ αλζξψπνπ σο 

νιφηεηα είηε άκεζα είηε έκκεζα, γηα έλα ζχλνιν αηηηψλ, πνπ βαζίδνληαη ζε παξάγνληεο, φπσο νη 

αθφινπζνη: 

 

• Σν ελδηαθέξνλ εζηηάδεηαη ζηε δηάγλσζε κέζσ αθαδεκατθψλ ηαηξηθψλ γλψζεσλ.  

• Σα άηνκα αληηκεησπίδνληαη σο ηαηξηθά πεξηζηαηηθά πνπ πξέπεη λα ζεξαπεπζνχλ.  

• Ζ θηλεηηθή ή λνεηηθή βιάβε ζεσξείηαη ε αηηία ηεο αλαπεξίαο.  

• Ζ εηηθεηνπνίεζε, ηα ζηεξεφηππα θαη ν επαθφινπζνο ζηηγκαηηζκφο.  

• Ο απνθιεηζκφο ηνπ αηφκνπ βάζεη ηνπ ηαηξηθνχ κνληέινπ: ν εηδηθφο απνθαζίδεη ηη πξέπεη λα 

γίλεη, ρσξίο λα ιάβεη ππφςε ηνπ ηνπο άκεζα ελδηαθεξφκελνπο.  

 

Πνιινί αλάπεξνη βηψλνπλ ηε κέγηζηε ηαηξηθή παξέκβαζε πνπ, ζηελ θαιχηεξε πεξίπησζε είλαη 

αθαηάιιειε θαη ζηε ρεηξφηεξε ζπληζηά θαηαδπλάζηεπζε. Ο Oliver ππνγξακκίδεη ηελ εμνπζία ησλ 

αηφκσλ πνπ θάλνπλ ηηο δηαγλψζεηο θαη θαηεγνξηνπνηνχλ ηνπο αλάπεξνπο αλζξψπνπο ζχκθσλα κε 

ηα θνηλσληθά πξφηππα ηεο πιεηνλφηεηαο. Οη  εηδηθνί πνπ εθπαηδεχνληαη ζε απηφ ην ξφιν, αζθνχλ 

κεγάιε εμνπζία θαηειέγρνπλ, αθφκα θαη  ζεκειηψδεηο φςεηο ζηηο δσέο ησλ αλζξψπσλ, φπσο γηα 

παξάδεηγκα απνθαζίδνπλ πνχ πξέπεη λα δνπλ, αλ πξέπεη λα εξγάδνληαη ή φρη, ζε ηη είδνπο ζρνιεία 

πξέπεη λα θνηηνχλ,  αθφκε θαη ζηηο πεξηπηψζεηο ησλ αγέλλεησλ παηδηψλ κε αλαπεξία αλ πξέπεη ή 

δελ πξέπεη λα δήζνπλ.  

ιε ε ηαηξηθή δξαζηεξηφηεηα θαη ε δξαζηεξηφηεηα απνθαηάζηαζεο ζηεξίδεηαη ζηελ ηδενινγία 

ηεο θαλνληθφηεηαο θαη ζηφρνο ηεο είλαη λα επαλαθέξεη ηνπο αλάπεξνπο φζν πιεζηέζηεξα γίλεηαη 
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ζηελ θαλνληθφηεηα, κε νπνηνδήπνηε θφζηνο. Δπηπιένλ, δίπια ζην ηαηξηθφ επάγγεικα 

αλαπηχρζεθε θη έλα πιήζνο ςεπδνεπαγγεικάησλ ηα νπνία θηλνχληαη ζηηο ίδηεο κε απηφ 

θαηεπζχλζεηο, θαη ην θαζέλα ζηνρεχεη ζηελ απνθαηάζηαζε ηεο θαλνληθφηεηαο απφ ηε δηθηά ηνπ 

ζθνπηά (Oliver, 1990). πσο ε αζζέλεηα ζπρλά ζεσξήζεθε θαη ζεσξείηαη σο αηνκηθή ππφζεζε, 

έηζη θαη ε αλαπεξία, ζχκθσλα κε ηηο αηνκηθέο/ηαηξηθέο πξνζεγγίζεηο αληηκεησπίδεηαη σο 

πξνζσπηθφ δήηεκα. 

Σα αηνκηθά/ηαηξηθά κνληέια εμεηάδνπλ ηελ αλαπεξία έμσ απφ θνηλσληθά ζπκθξαδφκελα, ζε 

απνιχησο αηνκηθφ επίπεδν, φπνπ ην αλάπεξν άηνκν βξίζθεηαη κφλν ηνπ απέλαληη ζηελ αλαπεξία 

ηνπ, ελψ ην κφλν πνπ κπνξεί λα κεζνιαβήζεη γηα ηελ απνθαηάζηαζε ηεο βιάβεο είλαη ε ηαηξηθή 

επηζηήκε θαη νη ζεξάπνληέο ηεο. Απηφ πνπ γίλεηαη θαηαλνεηφ σο «απνθιίλνπζα» δηαθνξά έρεη 

ρξεζηκνπνηεζεί ηζηνξηθά σο ηδενινγηθφ εξγαιείν λνκηκνπνίεζεο ηεο θνηλσληθήο ηεξαξρίαο πνπ 

παξάγεηαη θαη ζπληεξείηαη ζηηο θαπηηαιηζηηθέο θνηλσλίεο. Απηέο νη πξνζεγγίζεηο πξνυπνζέηνπλ 

φηη ε αλαπεξία απνηειεί κηα βηνινγηθή ζηαζεξά, πξνθαλή ζηε «θχζε», πνπ βξίζθεηαη έμσ απφ ηα 

ηζηνξηθά πιαίζηα πνπ νξίδνπλ ηελ θαλνληθφηεηα. Έηζη, ε ηζηνξία ηεο αλαπεξίαο αληηκεησπίδεηαη 

σο άζρεηε κε ηα παγθφζκηα δεηήκαηα, κε ηελ εμαίξεζε βέβαηα, ηεο θνηλσληθήο πξφλνηαο φπνπ 

βξίζθεη ην πξνλνκηαθφ ηεο πεδίν. χκθσλα κε ηελ Erevelles, ε νπνία αζθεί θξηηηθή απφ πιηζηηθή 

καξμηζηηθή ζθνπηά, ε ηδενινγία ηεο αλαπεξίαο ή ηεο «απνθιίλνπζαο» δηαθνξάο ρξεζηκνπνηείηαη 

γηα λα δηθαηνινγήζεη θαη λα λνκηκνπνηήζεη ηνλ αζχκκεηξν θαηακεξηζκφ ησλ πφξσλ. Ζ ηδενινγηθή 

θαηεγνξία ηεο αλαπεξίαο είλαη νπζηαζηηθή γηα ηελ χπαξμε ηεο θαπηηαιηζηηθήο δξαζηεξηφηεηαο, 

επεηδή κπνξεί λα ξπζκίδεη θαη λα ειέγρεη ηελ άληζε θαηαλνκή ηνπ πιενλάζκαηνο, επηθαινχκελε 

ηε βηνινγηθή δηαθνξά σο «θπζηθή» αηηία ηεο αληζφηεηαο θαη ζπλεπψο λα δηθαηνινγεί ηελ 

θνηλσληθή θαη νηθνλνκηθή αληζφηεηα πνπ ζπληεξεί ε θνηλσληθή ηεξαξρία (Erevelles, 1996:521). 

Ζ αλάδπζε ηνπ θηλήκαηνο ησλ αλαπήξσλ θαηά ηε δεθαεηία ηνπ 1970 ππνγξάκκηζε ηελ 

αλεπάξθεηα ησλ αηνκηθψλ ςπρνινγηθψλ θαη ηαηξηθψλ νπηηθψλ θαη θαηέζηεζε αλαγθαίεο 

επξχηεξεο θνηλσληθέο πξνζεγγίζεηο. Χζηφζν, πνιχ λσξίηεξα, ν Lev Vygotsky πξνζέγγηζε ηελ 

αλαπεξία κε θνηλσληθνχο φξνπο. Παξαθάησ, ζα παξαζέζνπκε επηγξακκαηηθά ηηο πξνζεγγίζεηο 

απηέο πνπ αλαδχζεθαλ ζαλ θξηηηθή ζην θπξίαξρν Ηαηξηθφ κνληειν γηα ηελ αλαπεξία θαη 

ηνπνζέηεζαλ ηνπο αλάπεξνπο κέζα ζηελ θνηλσλία. 
 

1.3.2.1. Ζ πξνζέγγηζε ηνπ Vygotskyγηα ηελ αλαπεξία θαη ηελ εθπάηδεπζε ησλ αλαπήξσλ 

 

Ο Lev Vygotsky  πνιχ πξηλ ην Kνηλσληθφ Μνληέιν γηα ηελ αλαπεξία  πξνζέγγηζε ηελ 

αλαπεξία κε θνηλσληθνχο φξνπο. χκθσλα κε ηνλ Vygotsky, ζεκαληηθφο γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο 

αλαπεξίαο κε ηηο θνηλσληθέο ηεο πξνεθηάζεηο, είλαη ν δηαρσξηζκφο ησλ πξσηνγελψλ αηειεηψλ πνπ 

ζπλεπάγεηαη ε αλαπεξία, απφ ηηο δεπηεξνγελείο πνπ νθείινληαη ζε θνηλσληθά αίηηα.  

Ζ ζπλεηζθνξά ηνπ ζηελ Δηδηθή Αγσγή θαη ζηε ρνιηθήΦπρνινγία δελ είλαη ηφζν γλσζηή, 

φκσο ν ίδηνο εηζήγαγε ηνλ φξν Defectology, πνπ ζεκαίλεη νπζηαζηηθά ηελ κειέηε ηεο δηαηαξαρήο. 

Γηα ηνλ Vygotsky ππήξραλ ζηελνί δεζκνί κεηαμχ θπζηνινγηθήο θαη κε ζπκπεξηθνξάο. 

Τπνζηήξηδε, φηη θαη ηα δπν είλαη κέξε ηεο αλζξψπηλεο αλάπηπμεο πνπ αθνινπζνχλε θάπνηα 

ζπγθεθξηκέλα «πξνηππα» δηακφξθσζεο (patterrns). Σν θαηλφκελν ηεο δπζνληνγέλεζεο 

(disontogenesis), δειαδή ηεο δηαζηξεβισκέλεο αλάπηπμεο, είλαη θαη απηφ θνηλσληθν-βηνινγηθφ, 

φπσο ε αλάπηπμε ελφο «θαλνληθνχ» παηδηνχ. Καη απηή ιακβάλεη ρψξα κέζα απφ ηεο θνηλσληθέο 

δηαδηθαζίεο ηνπ παηδηνχ κε ηoπο ελήιηθεο, δειαδή κέζσ ηεο εθπαίδεπζεο. Έηζη, θαη ε αλάπηπμε 

ησλ αλαπήξσλ είλαη απνηέιεζκα ηεο θνηλσληθήο κάζεζεο θαη ηεο εζσηεξηθνπνίεζεο ηνπ 

πνιηηηζκνχ θαη ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ. 

Παξαδνζηαθά, θάζε αηζζεηεξηαθή ή λνεηηθή βιάβε ζεσξείηαη βηνινγηθή, ζαλ αξξψζηηα, θαη 

γηα ην ιφγν απηφ αληηκεησπίδεηαη ζαλ ηέηνηα. Ο Vygotsky ρσξίο λα ππνβηβάδεη ηελ βηνινγηθή 

βάζε -ξίδα ηεο αλαπεξίαο, πξφζθεξε κηα νπηηθή ηεο δηαηαξαρήο ζαλ θνηλσληθή αλσκαιία ηεο 

ζπκπεξηθνξάο. Βαζηζκέλνο ζηηο κειέηεο ηνπ απφ αλάπεξα άηνκα, ηφληζε φηη ε αλαπεξία δελ 

ζεσξείηαη απφ ην ίδην ην άηνκν ζαλ πξφβιεκα κέρξη πνπ εηζάγεηαη ζην θνηλσληθφ πιαίζην. 
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Ζαλαπεξία αληηκεησπίδεηαη δηαθνξεηηθά ζε δηαθνξεηηθά θνηλσληθά πιαίζηα θαη γηα ην ιφγν απηφ 

έρεη πνιχ δηαθνξεηηθέο ςπρνινγηθέο ζπλέπεηεο θαη γηα ην άηνκν ην ίδην. 

ζνλ αθνξά ηελ λνεηηθή αλαπεξία απέξξηςε ηνπο φξνπο αλαπηπμηαθή αληθαλφηεηα ή 

θαζπζηέξεζε, θαη ηφληζε φηη έλα παηδί κε αλαπεξία δελ είλαη φηη θαζπζηέξεη ζηελ αλάπηπμε ηνπ 

ζπγθξηηηθά κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπ, αιιά φηη αλαπηχζζεηαη δηαθνξεηηθά απφ απηνχο. Έηζη, ην 

θπξίαξρν πξφβιεκα γη‟ απηφλ δελ είλαη νη αηζζεηεξηαθέο ή λεπξνινγηθέο δηαηαξαρέο αιιά νη 

θνηλσληθέο ηνπο ζπλεπαγσγέο. 

Οη απφςεηο ηνπ απηέο ζπκππθλψλνληαλ ζηελ βαζηθή ηνπ ζεσξία, φπνπ θάλεη ιφγν γηα 

πξσηεχνληα δηαηαξαρή, ε νπνία ζρεηίδεηαη κε κηα νξγαληθή αλαπεξία ιφγσ ελδνγελψλ ή 

εμσγελψλ παξαγφλησλ, θαη ζηε δεπηεξεχνπζα δηαηαξαρή, ε νπνία ζρεηίδεηαη κε δηαζηξεβιψζεηο 

ησλ αλψηεξσλ ςπρνινγηθψλ ιεηηνπξγηψλ ιφγσ θνηλσληθψλ παξαγφλησλ.  χκθσλα κε ηελ 

πξνζέγγηζε απηή, ην παηδί ζε έλα πξψην επίπεδν δπζθνιεχεηαη λα κάζεη κε ην θαηάιιειν ξπζκφ 

θαη κε απνδεθηφ ηξφπν, αιιά θαη λα δηαρεηξηζηεί θνηλσληθέο δεμηφηεηεο.  Ζ θπζηθή θαη θνηλσληθή 

θαζπζηέξεζε απηή ηνπ παηδηνχ ιφγσ ηεο νξγαληθήο ηνπ βιάβεο, βξίζθεη σο απάληεζε ηελ 

απαμησηηθή ζηάζε ηεο θνηλσλίαο , ε νπνία κε ηε ζεηξά ηεο επηδξά ζηελ αλάπηπμε θαη νδεγεί ζε 

επηπιένλ δηαηαξαρέο. Έηζη, πνιιά απφ ηα ζπκπηψκαηα ησλ θαηαζηάζεσλ ηεο αλαπεξίαο, φπσο 

π.ρ. ν πξηκηηηβηζκφο, απνθηήζεθαλ  θαηά ηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε θαη δελ νθείινληαη ζε 

θάπνηα βηνινγηθή δηαηαξαρή. 

ηελ εθπαίδεπζε, ηφληζε ηε ζεκαζία πνπ έρεη ε ζεκαζία ηεο θαιιηέξγεηαο ησλ  αλψηεξσλ 

ςπρνινγηθψλ ιεηηνπξγηψλ, παξφιν πνπ ε βιάβε είλαη ζηηο θπζηθέο ιεηηνπξγίεο (αθνή, φξαζε, 

θίλεζε θηι) ηνπ αηφκνπ. Ζ παξαδνζηαθή  εθπαίδεπζε είλαη βαζηζκέλε κφλν ζηελ νξγαληθή 

δηαηαξαρή, ελψ αληηζέησο ν Vygotsky πίζηεπε φηη ε εθπαίδεπζε πάλσ ζηηο αλψηεξεο ςπρνινγηθέο 

ιεηηνπξγίεο, φπσο θαληαζία, κλήκε θηι, δελ έρεη φξηα. Έηζη, ν ζθνπφο ηεο αγσγήο ηνπ λνεηηθά 

αλαπήξνπ παηδηνχ πξέπεη λα είλαη λα αλαπηχμεη ηηο αλψηεξεο ιεηηνπξγίεο ηνπ παηδηνχ, λα 

δηαθσηίζεη πνιηηηζηηθά ην άηνκν, λα δπλακψζεη ηελ πνηφηεηα θαη ηελ πνζφηεηα ηεο επηθνηλσλίαο 

κε ηνπο ελειίθνπο θαη λα θάλεη εθηθηή ηα ζπκκεηνρή ηνπ ζε κηα νκάδα ζπλνκήιηθσλ. Δδψ, παίδεη 

πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ε έλλνηα ηεο  εζσηεξηθνπνίεζεο ησλ ςπρνινγηθψλ εξγαιείσλ πνπ είλαη 

βαζηθφο κεραληζκφο ηεο αλάπηπμεο. Ο Vygotsky πξφηεηλε ηελ ζπλέρηζε ηεο αλάπηπμεο εηδηθψλ 

ςπρνινγηθψλ εξγαιείσλ , αθνχ γηα απηφλ ηα δηαθνξεηηθά ζπκβνιηθά εξγαιεία, αληηζηνηρνχλ ζε 

έλα θαη κφλν πεξηερφκελν ηεο εθπαίδεπζεο. Απηφ ζεκαίλεη φηη ζεκαζία έρεη λα αλαπηπρζνχλ ηα 

θαηάιιεια κέζα γηα λα θηάζνπλ ηα άηνκα κε αλαπεξία ζην πεξηερφκελν. Έηζη, νη ηάμεηο ηεο 

Δηδηθήο αγσγήο πξέπεη λα είλαη δηαθνξεηηθέο απφ ηεο θπξίσο εθπαίδεπζε, κε ελαιιαθηηθά κέζα 

γηα κάζεζε θαη αλάπηπμε, κε εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ, δηαθνξεηηθφ σξνιφγην θαη αλαιπηηθφ 

πξφγξακκα, ηερλνινγηθέο δηεπθνιχλζεηο, θαη ζίγνπξα πην κεγάιν ρξνληθφ πεξηζψξην γηα λα 

κάζνπλ ηα παηδηά. 

Μηα απφ ηηο βαζηθέο ζέζεηο ηνπ ήηαλ ε δεκηνπξγία κηαο «ζεηηθήο ελαιιαθηηθήο κεζφδνπ» 

(Vygotsky, 1983:131), δειαδή κηαο πξνζέγγηζεο πνπ λα ηνλίδεη ηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο απφ 

έλα δπλαηφ ηνπο ζεκείν πάξα απφ κηα αληθαλφηεηα. Γηα παξάδεηγκα, πξφηεηλε ηελ 

θαηεγνξηνπνίεζε ησλ παηδηψλ κε λνεηηθή ζηέξεζε βάζεη ηεο ζπλνιηθήο αλεμαξηεζίαο πνπ 

εκθαλίδνπλ, θαη φρη κε βάζε ηελ έιιεηςε ηεο λνεηηθήο ηθαλφηεηαο. Απηφ είλαη θαη ην ζηίγκα πνπ 

άθεζε φζνλ αθνξά ηελ αμηνιφγεζε ησλ ΑΜΔΑ. 

Ο Vygotsky αζθψληαο έληνλε θξηηηθή ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο αλαπεξίαο σο έιιεηςεο, 

δηαηχπσζε ηελ άπνςε φηη ε νξγαληθή αηέιεηα δελ επηδξά άκεζα ζηελ πξνζσπηθφηεηα, δηφηη ην 

κάηη θαη ην απηί δελ είλαη κφλν θπζηθά, αιιά θνηλσληθά φξγαλα θαη ε απεηθφληζε ηνπ θφζκνπ 

κέζσ ησλ αηζζήζεσλ είλαη θνηλσληθά δηακεζνιαβεκέλε. ηελ πεξίπησζε απηή ν Vygotsky 

ζηεξίδεηαη ζηελ αληίιεςε ηνπ Marx (1975, φπ. αλαθ. ζην Γαθεξκάθεο, 2003: 54) ζρεηηθά κε ηελ 

ηζηνξηθή πξνέιεπζε ησλ αηζζήζεσλ, αιιά θαη γεληθφηεξα ηεο αλζξψπηλεο ζπλείδεζεο, ν νπνίνο 

ππνζηήξηδε φηη «ε θαιιηέξγεηα ησλ πέληε αηζζήζεσλ είλαη ην έξγν φιεο ηεο ηζηνξίαο πνπ 

πξνεγήζεθε». Ζ αλαπεξία ζα πξέπεη λα αληηκεησπίδεηαη σο θνηλσληθφ πξφβιεκα θαη φρη σο 

ζηελά νξγαληθφ (Γαθέξκνο, 2002:101). 
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1.3.2.2. Σν θνηλσληθό κνληέιν ηεο αλαπεξίαο θαη νη αλαπεξηθέο ζπνπδέο 

 
Μέρξη ηε δεθαεηία ηνπ 1980 θπξίαξρν κνληέιν ζην ρψξν ηεο αλαπεξίαο ήηαλ ην 

αηνκηθφ/ηαηξηθφ, ην νπνίν θαηαλνείηαη κέζα απφ ηε δηάζηαζε ηεο βηνινγίαο θαη επνκέλσο ην 

άηνκν κε αλαπεξία ζεσξείηαη φηη έρεη αλάγθε απφ ηαηξηθή αληηκεηψπηζε, ε νπνία κπνξεί λα 

παξαζρεζεί κφλν απφ ηνπο εηδηθνχο. 

Οη Αλαπεξηθέο πνπδέο εμειίρζεθαλ κέζα απφ ηελ πξνζπάζεηα ησλ ίδησλ ησλ αλαπήξσλ λα 

εμεγήζνπλ ην θαηλφκελν ηνπ δηαρσξηζκνχ θαη απνθιεηζκνχ ηνπο απφ ηελ θνηλσληθή δσή. Σν 

ζεσξεηηθφ πιαίζην ησλ Αλαπεξηθψλ πνπδψλ φπσο έρεη δηακνξθσζεί ζηνλ αγγινζαμνληθφ ρψξν, 

ραξαθηεξίδεηαη θπξίσο, απφ ην θνηλσληθφ κνληέιν θαη ηξεηο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο γηα ηελ 

θαηαλφεζε ηεο αλαπεξίαο. Με ην θνηλσληθφ κνληέιν, νη αλάπεξνη αθηηβηζηέο επεζήκαλαλ φηη ε 

ζσκαηηθή αλαπεξία (impairment) δηαθέξεη απφ ηελ αλαπεξία πνπ βηψλνπλ ηα άηνκα ιφγσ 

θνηλσληθψλ θξαγκψλ (disability), θαη απηή ηελ αξρή ρξεζηκνπνίεζαλ σο βάζε γηα ηνπο αγψλεο 

ηνπ αλαπεξηθνχ θηλήκαηνο (Union of the Physically Impaired Against Segregation, 1976). 

Σν αλαπεξηθφ θίλεκα θαη ε ζεσξεηηθή ηνπ έθθξαζε ζην «θνηλσληθφ κνληέιν ηεο αλαπεξίαο» 

αλαδχζεθε ινηπφλ, ηε δεθαεηία ηνπ 1980. Με ην θνηλσληθφ κνληέιν, ην αλαπεξηθφ θίλεκα 

θηινδνμνχζε λα εθηνπίζεη ην ηαηξηθφ κνληέιν πνπ επηθξαηνχζε. Τπάξρνπλ δηαθνξέο κεηαμχ ησλ 

πξνζεγγίζεσλ ζηε Βξεηαλία θαη ζηηο ΖΠΑ φζνλ αθνξά ηε κειέηε ηεο αλαπεξίαο. ηε Βξεηαλία, 

νη πνπδέο γηα ηελ Αλαπεξία ζεκειηψζεθαλ ζηα πιαίζηα ηεο θνηλσληνινγίαο, ηεο ηαηξηθήο 

θνηλσληνινγίαο θαηηεο θνηλσληνινγίαο ηεο εθπαίδεπζεο, ελψ ζηηο ΖΠΑ ζηα πιαίζηα ησλ 

αλζξσπηζηηθψλ επηζηεκψλ.  

Ζ ζεσξία ηνπ θνηλσληθνχ κνληέινπ μεθίλεζε απφ ηε Βξεηαλία ηε δεθαεηία ηνπ 1970, ζέηνληαο 

ην δήηεκα ηεο θαηαπίεζεο θαη ηεο θνηλσληθήο πεξηζσξηνπνίεζεο πνπ βηψλνπλ ηα αλάπεξα άηνκα 

ζηα πιαίζηα ηεο θαπηηαιηζηηθήο θνηλσλίαο (αλάκεζα ζηνπο θχξηνπο εθθξαζηέο ήηαλ ν Michael 

Oliver θαη ν Vic Finkelstein). Απφ ηφηε θαη σο ηηο κέξεο καο, αθνινχζεζε έλαο δηάινγνο ζηα 

πιαίζηα ηνπ νπνίνπ δηαηππψζεθαλ πνηθίιεο θαη ζπρλά αληαγσληζηηθέο ζέζεηο σο πξνο ηε 

ζεσξεηηθή αθεηεξία ηνπ θνηλσληθνχ κνληέινπ.  

Απφ ηνλ αξρηθφ ππξήλα ησλ ππνζηεξηθηψλ ηνπ θνηλσληθνχ κνληέινπ, θάπνηνη παξέκεηλαλ 

πξνζεισκέλνη ζηε ζεσξεηηθή ηνπο αθεηεξία (Finkelstein), ελψ άιινη (Shakespeare, Watson, 

Barnes, Hughes, Paterson, Morris, θ.ι.π.), αθνινπζψληαο ζεσξεηηθέο δηαδξνκέο παξάιιειεο κε 

ηηο πνιηηηθέο εμειίμεηο, πξνζπάζεζαλ λα δηεπξχλνπλ ην θνηλσληθφ κνληέιν, πηνζεηψληαο 

πινπξαιηζηηθέο αληηιήςεηο. 

 
Ζ  ζέζε καο γηα ηελ αλαπεξία είλαη μεθάζαξε…θαηά ηελ άπνςή καο, είλαη ε θνηλσλία  πνπ  θαζηζηά 

αλάπεξα ηα άηνκα κε θπζηθά ειαηηώκαηα.  Ζ αλαπεξία  είλαη θάηη πνπ επηβάιιεηαη  ζηηο βιάβεο καο από 

πάλσ, κε ηξόπν πνπ καο θαζηζηά απνκνλσκέλνπο θαη απνθιεηζκέλνπο από κηα θαζνιηθή ζπκκεηνρή ζηελ 

θνηλσλία. πλεπώο, ηα αλάπεξα άηνκα είλαη κηα θαηαπηεζκέλε νκάδα ζηελ θνηλσλία. 
       (UPIAS, 1975, ζην Finkelstein, 2001) 

 

Σν θνηλσληθφ κνληέιν επηθεληξψζεθε ζηαζεξά ζηε δνκή θαη ηνπο κεραληζκνχο ηεο θνηλσλίαο 

θαη φρη ζηηο πξνζσπηθέο ή αηνκηθέο ηδηφηεηεο πνπ ζρεηίδνληαλ κε ηελ βιάβε. Σν θεληξηθφ δήηεκα 

ζηηο εθζηξαηείεο γηα κηα θαιχηεξε δσή ζπλεπψο, πξέπεη λα ζρεηίδεηαη κε ηε ρεηξαθέηεζε, θάηη 

πνπ ζπλεπάγεηαη κάιινλ αγψλα γηα θνηλσληθή αιιαγή, παξά επηθέληξσζε ζηηο αηνκηθέο 

εκπεηξίεο, ηελ «απνθαηάζηαζε», θ.ι.π. (Finkelstein, 2001). Ζ ηαηξηθή άπνςε φηη νη θνηλσληθνί 

πεξηνξηζκνί γηα ηνπο αλάπεξνπο απνηεινχλ ζπλέπεηα ησλ θπζηθψλ δπζιεηηνπξγηψλ ηνπο 

κεηαζηξάθεθε ζε κηα ξηδνζπαζηηθή θίλεζε πνπ ππνζηήξηδε φηη νη άλζξσπνη κε βιάβεο 

θαζίζηαληαη αλάπεξνη εμαηηίαο ησλ θξαγκψλ πνπ ζέηεη ε θνηλσλία ζηελ θαζνιηθή ηνπο 

ζπκκεηνρή.  



 

 

20 

 

Σν θνηλσληθφ κνληέιν δελ αξλείηαη ην πξφβιεκα ηεο αλαπεξίαο, αιιά ην ηνπνζεηεί επζέσο 

κέζα ζηελ θνηλσλία. Γελ είλαη νη φπνηνπ είδνπο αηνκηθνί πεξηνξηζκνί πνπ πξνθαινχλ ην 

πξφβιεκα, αιιά ε απνηπρία ηεο θνηλσλίαο λα παξέρεη ηηο θαηάιιειεο ππεξεζίεο πνπ ζα απαληνχλ 

ζηηο αλάγθεο ησλ αλαπήξσλ. Δπηπιένλ, απηή ε απνηπρία δελ έρεη ηπραίεο ζπλέπεηεο πάλσ ζε 

άηνκα αιιά ζπζηεκαηηθέο ζπλέπεηεο ζηνπο αλάπεξνπο σο νκάδα πνπ βηψλεη απηή ηελ απνηπρία 

ζαλ ζεζκνπνηεκέλε δηάθξηζε ζε φιν ην θνηλσληθφ εχξνο. 

Βαζηθή ζέζε ηνπ θνηλσληθνχ κνληέινπ ήηαλ  ε ζεκαληηθή νληνινγηθή δηάθξηζε αλαπεξίαο θαη 

βιάβεο: αλαπεξία ζεσξήζεθε ην απνηέιεζκα κεραληζκψλ θνηλσληθήο θαηαπίεζεο κέζσ ησλ 

ζηάζεσλ, ησλ αληηιήςεσλ, θαη ησλ ηερλεηψλ εκπνδίσλ, ελψ βιάβε είλαη ν βηνινγηθφο 

πξνζδηνξηζκφο ηνπ αλάπεξνπ ζψκαηνο, ε ζσκαηηθή ηνπ δπζιεηηνπξγία (Abberley, 1987· Oliver, 

1990, 1996). Ζ βιάβε απνηέιεζε ην πξνλνκηαθφ πεδίν ηνπ Ηαηξηθνχ Μνληέινπ ηεο Αλαπεξίαο θαη 

ην εηδηθφ ζρνιείν ζεσξήζεθε φηη γελλήζεθε απφ ηνπο θφιπνπο ηνπ. 

Χζηφζν, νη αξρηθέο ξηδνζπαζηηθέο ζέζεηο ηνπ Κνηλσληθνχ κνληέινπ θαη ησλ ππνζηεξηθηψλ ηνπ 

κεηαηνπίζηεθαλ ζηγάζηγά θαη γηα ην ιφγν απηφ δέρηεθε θξηηηθή, αθφκα θαη απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο 

ζεσξεηηθνχο ηνπ γηα απινπζηεπηηθή αλάιπζε ηεο αλαπεξίαο, ζεσξψληαο ηελ σο θνηλσληθή 

θαηαζθεπή θαη εζηηάδνληαο ζηηο πνιηηηζκηθέο αμίεο.Έηζη, δεκηνπξγήζεθαλ δπν ξεχκαηα κέζα ζην 

αξρηθφ θνηλσληθφ κνληέιν: 1) Απηφ πνπ δίλεη πξνηεξαηφηεηα ζηηο πνιηηηζκηθέο αμίεο θαη 

ηνπνζεηεί ην πξφβιεκα ζηνπο  κε αλάπεξνπο, είηε ζπιινγηθά, είηε αηνκηθά κε ηηο πξνθαηαιήςεηο 

ηνπο, ηελ εθδήισζε ερζξηθψλ ζπκπεξηθνξψλ ή κε ηε ζέζπηζε θνηλσληθψλ πνιηηηθψλ πνπ 

ππνβηβάδνπλ ηνπο αλάπεξνπο, ρσξίο φκσο λα απαληάλε ζην εξψηεκα απφ πνχ πξνέξρνληαη απηέο 

νη πνιηηηζκηθέο αμίεο, 2) Απφ ηελ άιιε, ε πην ξηδνζπαζηηθή πιεπξά πνπ δίλεη πξνηεξαηφηεηα ζηηο 

πιηθέο ζρέζεηο εμνπζίαο θαη ζεσξνχλ ηελ αλαπεξία σο θνηλσληθή επηηέιεζε, ηνπνζεηψληαο ην 

πξφβιεκα ζηηο ζεζκνπνηεκέλεο πξαθηηθέο ηεο θνηλσλίαο (Oliver, 2009: 185). 

χκθσλα κε ηελ πιηζηηθή πξνζέγγηζε, ε πεξηζσξηνπνίεζε ησλ αλάπεξσλ αηφκσλ έρεη άκεζε 

ζρέζε κε ηε δεκηνπξγία θαπηηαιηζηηθψλ θνηλσληψλ κεηά ην ηέινο ηνπ Β‟ Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ. 

χκθσλα κε ηνλ Finkelstein (1980), ηελ επνρή πνπ ηα αλάπεξα άηνκα δνχζαλ ζε αγξνηηθέο 

θνηλσλίεο δελ πεξηζσξηνπνηνχληαλ ζε ηφζν κεγάιν βαζκφ φπσο αξγφηεξα ζηηο βηνκεραληθέο 

θνηλσλίεο. Ζ πεξηζσξηνπνίεζε ησλ αλάπεξσλ αηφκσλ είλαη ραξαθηεξηζηηθφ ησλ θαπηηαιηζηηθψλ 

θνηλσληψλ, νη νπνίεο ηα ζεσξνχλ κε παξαγσγηθέο κνλάδεο θαη ηα απνθιείνπλ απφ ηελ αγνξά 

εξγαζίαο. Σα αλάπεξα άηνκα γίλνληαη εμαξηψκελα θαη παζεηηθά, ελψ ην θξάηνο αλαπηχζζεη 

κεραληζκνχο θνηλσληθνχ ειέγρνπ (π.ρ. ηδξχκαηα) πξνσζψληαο ην δηαρσξηζκφ ηνπο απφ ηα κε 

αλάπεξα άηνκα. Ζ πιηζηηθή πξνζέγγηζε ηεο αλαπεξίαο πηνζεηήζεθε απφ κεξίδα αλαιπηψλ γηαηί 

ελίζρπε ην θνηλσληθφ κνληέιν, απφ ηελ άπνςε φηη ζεσξνχζε ηελ πεξηζσξηνπνίεζε ησλ αλάπεξσλ 

αηφκσλ απφ ηελ αγνξά εξγαζίαο, σο ην βαζηθφηεξν θνηλσληθφ θξαγκφ.  

Ζ Erevelles (1996) πξνηείλεη θαη απηή κηα ζεψξεζε ηεο αλαπεξίαο ζχκθσλα κε ηελ νπνία ν 

Μαξμηζκφο, κέζσ ηνπ ηζηνξηθνχ πιηζκνχ, απαληά ζην εξψηεκα γηαηί δεκηνπξγήζεθε ε ηδενινγία 

ηεο αλαπεξίαο ζηελ θνηλσλία καο. Ο ηζηνξηθφο πιηζκφο, αλαδεηά λα απνθαιχςεη ηηο 

ζπγθεθξηκέλεο πιηθέο ζπλζήθεο πνπ παξάγνπλ ηηο ζπκπεξηθνξέο απέλαληη ζηα άηνκα κε 

αλαπεξία. Έηζη, ηνπνζεηεί ζην θέληξν ηεο εξκελείαο ηνπ ηελ ηδέα ηεο εξγαζίαο, σο ην ζεκέιην ηεο 

θνηλσλίαο θαη έλα ζεκαληηθφ ζηνηρείν ζηελ θνηλσληθή παξαγσγή ηεο δσήο (Erevelles, 1996). 

Μηαθξηηηθή πνπ αζθήζεθε ζην θνηλσληθφ κνληέιν αλαπεξίαο είλαη φηη δε κπφξεζε λα ππεξβεί 

ηνλ Καξηεζηαλφ δπτζκφ ζψκαηνο/λνπ, εμνβέιηζε ην ζψκα θαη ηνλ πφλν απφ ηε ξεηνξηθή ηνπ απφ 

«θφβν» ζηήξημεο ηεο αληίζεηεο (αηνκηθήο/ηαηξηθήο) πξνζέγγηζεο θαη απνζηψπεζε ηηο εκπεηξίεο 

ησλ αλαπήξσλ γηα λα απνθχγεη ηελ ηαχηηζε ηεο πξνζσπηθήο εκπεηξίαο κε ηελ πξνζσπηθή 

ηξαγσδία (ηδέξε- Εψληνπ & Καξαγηάλλε, 2006:223-225).Σνλίδνληαο ηνλ δηαρσξηζκφ ηεο βιάβεο  

απφ ηελ αλαπεξία ην Κνηλσληθφ Μνληέιν αθνινχζεζε ηελ παξαδνζηαθή θαξηεζηαλή δπηηθή 

αληίιεςε γηα ηνλ άλζξσπν, αθήλνληαο ην αλάπεξν ζψκα ζην έιενο ηεο Βηνηαηξηθήο. ηελ θξηηηθή 

απηή, απάληεζε ε θεκηληζηηθή πξνζέγγηζε ηεο αλαπεξίαο, αιιά θαη νη 

κεηακνληέξλεο/κεηαδνκηζηηθέο ζεσξίεο. 
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1.3.2.3.Ζ θεκηληζηηθή πξννπηηθή θαη κεηακνληέξλεο απόςεηο 

 

Ζ θεκηληζηηθή πξνζέγγηζε έζηξεςε ηελ πξνζνρή ζηελ πξνζσπηθή εκπεηξία ηεο αλαπεξίαο πνπ 

πηζηεχεηαη φηη δηαθέξεη αλάινγα κε ην θχιν θαη ηε θχζε ηεο αλαπεξίαο (Morris, 1991·Corker, 

1998·Thomas, 1999). Γπλαίθεο ζεσξεηηθνί ηεο αλαπεξίαο πνπ πηνζέηεζαλ ηε θεκηληζηηθή 

πξνζέγγηζε θαηέθξηλαλ ην θνηλσληθφ κνληέιν γηα ηελ αδπλακία ηνπ λα εθθξάζεη ηε ζεκαζία ησλ 

πξνζσπηθψλ εκπεηξηψλ ησλ αλάπεξσλ αηφκσλ, θαη επηρεηξεκαηνιφγεζαλ ππέξ ηεο άκεζεο 

ζρέζεο πνπ έρεη ε πξνζσπηθή εκπεηξία ηεο αλαπεξίαο κε ηελ αλάκεημε ησλ αηφκσλ ζην 

αλαπεξηθφ θίλεκα (Keith, 1996· Morris, 1991·Thomas, 2001).  

Ζ θεκηληζηηθή πξνζέγγηζε πξνεηνίκαζε ην έδαθνο γηα ηελ  

κεηακνληεξληζηηθή/κεηαζηξνπθηνπξαιηζηηθή πξνζέγγηζε ηεο αλαπεξίαο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε 

εκπεηξία ηεο αλαπεξίαο πξέπεη λα απνηειεί θχξην εξεπλεηηθφ ελδηαθέξνλ ησλ αλαπεξηθψλ 

ζπνπδψλ θαη λα αλαιχεηαη ζε ζρέζε κε ηε θχζε ηεο αλαπεξίαο, ηελ θνπιηνχξα, ηελ ηζηνξία, ην 

ιφγν θαη ηελ ηαπηφηεηα (Corker & Shakespeare, 2002). Γηάθνξνη άιινη άμνλεο πνπ θαζνξίδνπλ 

ηελ ηαπηφηεηα (θχιν, ειηθία, θπιή θηι.) απνηεινχλ επίζεο ζεκαληηθέο παξακέηξνπο γηα ηελ 

θαηαλφεζε ηεο εκπεηξίαο ηεο αλαπεξίαο. Οη ζεσξεηηθνί ηεο αλαπεξίαο πνπ πηνζεηνχλ ηελ 

πξνζέγγηζε απηή, θαηαθξίλνπλ ην θνηλσληθφ κνληέιν σο αλεπαξθέο, αλ θαη ζπκθσλνχλ φηη έρεη 

επηηειέζεη έλα πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ εμέιημε ηνπ αλαπεξηθνχ θηλήκαηνο. 

χκθσλα κε ηε θεκηληζηηθή πξνζέγγηζε, νη άλζξσπνη κε δηαθνξεηηθνχο ηχπνπο αλαπεξίαο θαη 

δηαθνξεηηθά πεξηβάιινληα κπνξνχλ λα έρνπλ δηαθνξεηηθά βηψκαηα ηεο αλαπεξίαο (Thomas, 

1999) θαη νη πξνζσπηθέο εκπεηξίεο ηεο αλαπεξίαο κεηαθέξνληαη ζηνλ πνιηηηθφ αγψλα ησλ αηφκσλ 

κε αλαπεξίεο (Thomas, 1999), θαζψο ηα βηψκαηα απηά κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο ηζρπξφ 

φπιν γηα ηε δηεθδίθεζε ησλ δηθαησκάησλ ηνπο. 

Ζ αλαπεξία κέζα απφ ηελ θεκηληζηηθή παξάδνζε θαζνξίδεηαη απφ κηα θνηλσληθή, παξά απφ 

κηα ηαηξηθή νπηηθή. Ζ αλαπεξία λνείηαη ζαλ κηα πνιηηηζκηθή εξκελεία ησλ αλζξσπίλσλ 

δηαθνξψλ, παξά ζαλ κηα θιεξνλνκηθή θαησηεξφηεηα ή έλα αλεπηζχκεην ραξαθηεξηζηηθφ. Μέζα 

απφ απηή ηελ νπηηθή, ε αλαπεξία δεκηνπξγείηαη κέζα απφ ηελ αιιειεπίδξαζε ησλ ζσκάησλ θαη 

ηνπ θνηλσληθνχ θαη πιηθνχ πεξηβάιινληφο ηνπο. 

Οη θεκηληζηηθέο κειέηεο γηα ηελ αλαπεξία αζθνχλ κηα βαζηά θνηλσληθή θξηηηθή ζηνλ ηξφπν πνπ 

αληηκεησπίδεηαη ε αλαπεξία,αλαδεηψληαο ηα πνιηηηζκηθά λνήκαηα  πνπ απνδίδνληαη ζηα αλάπεξα 

ζψκαηα. Πξψηα απφ φια, ε αλαπεξία γίλεηαη αληηιεπηή σο έλα ζχζηεκα δηαθξίζεσλ, φπνπ νη 

αλζξψπηλεο δηαθνξέο ζηηγκαηίδνληαη.Έπεηηα, απνθαιχπηεη ηελ ηαπηφηεηα ηνπ αηφκνπ πνπ 

ζεσξνχκε αλάπεξν θαη ηηο πξαθηηθέο ησλ δηαθξίζεσλ πνπ αθνινπζνχκε απέλαληη ζε απηφ. 

Δπίζεο, αληηκεησπίδεη ηελ αλαπεξία ζαλ θνηλσληθή θαηεγνξία αλάιπζεο θαη ζαλ απνηέιεζκα ησλ 

εμνπζηαζηηθψλ ζρέζεσλ. Οη θεκηληζηηθέο ζπνπδέο γηα ηελ αλαπεξία  ηνλίδνπλ πσο θαη ε 

θαηεγνξία απηή, καδί κε ην θχιν θαη ηελ θπιή είλαη έλα ζχζηεκα αλαπαξαζηάζεσλ πνπ 

ζεκαηνδνηεί ην αλάπεξν ζψκα ζαλ ππνδεέζηεξν. 

Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο, νη θεκηληζηηθέο κειέηεο γηαηελ αλαπεξία ρξεζηκνπνηνχλ πξαθηηθέο 

πνπ κπνξεί λα θαίλνληαη αληηθαηηθέο. Πξψηνλ, απνθεχγεηαη ε ρξήζε φξσλ ηεο αλαπεξίαο κε 

ηαηξηθή δηαγλσζηηθή θαηεγνξηνπνίεζε. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε θεκηληζηηθή πξννπηηθή 

αληηκεησπίδεη ηα αλάπεξα άηνκα σο θνηλφηεηεο αλζξψπσλ πνπ κνηξάδνληαη ηελ εκπεηξία ηεο 

αλαπεξίαο θαη επίζεο αλαγλσξίδεη ηηο δηαθνξέο αλάκεζα ζηηο δηάθνξεο ζηηγκαηηζκέλεο κνξθέο 

ζσκαηνπνίεζεο πνπ ζπληζηνχλ ηελ αλαπεξία. Δπίζεο, εζηηάδεη ζηα λνήκαηα πνπ απνδίδνληαη ζηα 

ζψκαηα απηά παξάζε ζπγθεθξηκέλεο  ιεηηνπξγίεο θαη ζπκπεξηθνξέο. Μέζα απφ ηελ δηάζηαζε 

απηή ςάρλεη ην πψο νη άλζξσπνη κε θάπνηα θπζηθή, λνεηηθή ή ζπλαηζζεκαηηθή δηαθνξεηηθφηεηα 

λννχληαη ζαλ ειαηησκαηηθνί θαη απνθιείνληαη απφ ηελ ηζφηεηα ζηελ θνηλσληθή ηάμε. Κνηλσληθέο 

θαηεγνξίεο φπσο «αλάπεξνη», «καχξνη» θαη «queer»εκπεξηέρνπλ επίζεο θαη άιια θπζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά, ηαπηφηεηεο θαη ππνθεηκεληθέο εκπεηξίεο θαη φκσο θηλδπλεχνπλ λα ππνπέζνπλ ζε 

θνηλσληθέο θαη φρη βηνινγηθέο ηακπέιεο, πνπ απνκνλψλνπλ θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά θαη ηνπο 

θαηαηάζζνπλ ή θαιχηεξα ηνπο απνθιείνπλ ζε κηα θαηεγνξία ζηηγκαηηζκέλσλ δηαθνξεηηθνηήησλ 
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ζχκθσλα κε ηνλ θπξίαξρν ιφγν. Ο φξνο αλαπεξία ινηπφλ γηα ηελ θεκηληζηηθή πξννπηηθή, θέξλεη 

καδί αλζξψπνπο κε πνιχ δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά, πνπ κπνξεί λα κελ έρνπλ θνηλά, κε ζθνπφ  

λα δεκηνπξγήζεη κηα ηάμε αλζξψπσλ ζηηγκαηηζκέλσλ, σο ειαηησκαηηθνί θαη πνιηηηθά, 

νηθνλνκηθά θαη θνηλσληθά απνθιεηφκελσλ. 

Γηα ηνπο παξαπάλσ ιφγνπο, νη θεκηληζηηθή κειέηε ηεο αλαπεξίαο ρξεζηκνπνηεί φξνπο φπσο 

«άλζξσπνη πνπ ραξαθηεξίδνληαη σο αλάπεξνη ή πνπ ζεσξνχληαη αλάπεξνη», έηζη ψζηε λα 

δηαρσξίζεη ην ζψκα απφ ηελ ίδηα ηελ ελζψκαηε ηαπηφηεηα ηνπ αλάπεξνπ αηφκνπ πνπ θέξεη 

θνηλσληθέο ζρέζεηο θαη πνιηηηζκηθέο αλαπαξαζηάζεηο. Ζ γιψζζα απηή ιακβάλεη ππφςηλ ηεο ηα 

θξπθά λνήκαηα πνπ βξίζθνληαη πίζσ απφ ηνπο φξνπο γηα ηελ αλαπεξία, δειαδή ηελ δεδνκέλε θαη 

«θπζηθή» θαησηεξφηεηα ησλ αλζξψπσλ πνπ αλήθνπλ ζε απηή ηε θνηλσληθά θαηαζθεπαζκέλε 

θαηεγνξία, ζε ζχγθξηζε κε θάπνηνπο άιινπο πνπ ζεσξνχληαη αλψηεξνη. 

Ζ θεκηληζηηθή πξννπηηθή νξίδεη ηελ αλαπεξία σο έλα απνηέιεζκα ηεο θνηλσληθήο θαηαζθεπήο 

ηεο ηαπηφηεηαο θαη κηα κνξθή ζσκαηνπνίεζεο πνπ αιιειεπηδξά κε ην πιηθφ θαη θνηλσληθφ 

πεξηβάιινλ. Έηζη, νξίδεηαη σο έλα ζσκαηηθφ πξφβιεκα απφ ηηο δηαδηθαζίεο θαλνληθνπνίεζεο πνπ 

επηβάιινληαη απφ ηηο θπξίαξρεο δνκέο  θαη δηαθέξεη απφ ηελ θνηλσληθή θαηαζθεπή θαη ηηο 

αλαπαξαζηάζεηο γηα ην θχιν. Oη γπλαίθεο κε αλαπεξία ζεσξνχληαη ζπρλά αθαηάιιειεο γηα 

κεηέξεο ή ζχδπγνη, πθίζηαληαη δηαθξίζεηο ζηνλ ηνκέα ηεο απαζρφιεζεο, άξα έρνπλ θαη ιηγφηεξεο 

πηζαλφηεηεο λα είλαη νηθνλνκηθά αλεμάξηεηεο, ππν-εθπξνζσπνχληαη ζηα θέληξα ιήςεο 

απνθάζεσλ ζε φια ηα επίπεδα (Morris, 1991). Σν θνηλφ ζηνηρείν αλάκεζα ζηηο κνξθέο 

πξνθαηάιεςεο ζε ζρέζε κε ηελ θνηλσληθή ηάμε, ηε θπιή, ηελ ειηθία, ην θχιν θαη ηε 

ζεμνπαιηθφηεηα είλαη, φηη ηνπνζεηνχλ ηνπο πνιίηεο θαη ζηελ πεξίπησζε απηή ηηο γπλαίθεο, ζε κηα 

ηεξαξρία δχλακεο θαη θχξνπο. ζν πην ρακειά ηνπνζεηνχληαη ζηελ θνηλσληθή ηεξαξρία ηφζν 

ιηγφηεξε απηνλνκία απνθηνχλ ζηε δσή ηνπο, ππφθεηληαη ζε κεγαιχηεξν έιεγρν θαη 

αληηκεησπίδνληαη κε ιηγφηεξν ζεβαζκφ. Αληηκέησπεο κε ην θάζκα ηεο απφξξηςεο θαη ηεο κε 

αλαγλψξηζεο ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηεο αδπλαηνχλ λα νινθιεξσζνχλ σο γπλαίθεο θαη σο άλζξσπνη 

(Βνδίθε, 2011). 

Μηα απφ ηηο πην ζεκαληηθέο ζπδεηήζεηο πνπ αλέπηπμε ε θεκηληζηηθή δηάζηαζε ηνπ δεηήκαηνο 

ζρεηίδεηαη κε ηελ πνιηηηθή ηεο θξνληίδαο γηα ηα αλάπεξα άηνκα θαη ηηο εμνπζηαζηηθέο ζρέζεηο 

κεηαμχ «θξνληηζηψλ» θαη ησλ «θξνληηδφκελσλ». Ζ βηβιηνγξαθία ηεο θεκηληζηηθήο πξνζέγγηζεο 

ζρεηηθά κε ην ζέκα απηφ απνθαιχπηεη ηελ εμνπζηαζηηθή πιεπξά ησλαλζξψπσλ θαη ησλ δνκψλ ή 

θηλεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη ή «πξνζέρνπλ»ηα άηνκα κε αλαπεξία, θαη απνξξίπηεη ηελ ζεηηθή 

πνιηηηθή πνπ αθνινπζείηαη σο ππνζηήξηγκα ηεο παξαδνζηαθήο αληίιεςεο φηη  νη αλάπεξνη είλαη 

αβνήζεηνη άλζξσπνη πνπ ρξεηάδεηαη λα εμαξηψληαη απφ θάπνηνλ. χκθσλα κε απηή ηελ νπηηθή, ε 

ξεηνξηθή απηή ηεο "αλεκπνξηάο" βιάπηεη ζνβαξά ηα αλάπεξα άηνκα θαη θαηαζηέιιεη ηελ ηζφηεηα 

ηεο δεκνθξαηίαο θαηαιήγνληαο ζε δηαθξίζεηο. 

 

1.4. Δηδηθή Αγσγή θαη θνηλσληθόο απνθιεηζκόο ησλ αλαπήξσλ 

 

Ζ εμέηαζε ηεο λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο ζην παηδαγσγηθφ πεδίν πξαθηηθήο αληηκεηψπηζεο, καο 

εηζάγεη ζεσξεηηθά ζηνλ επηζηεκνληθφ ρψξν ηεο Δηδηθήο  Αγσγήο ή  Θεξαπεπηηθήο Παηδαγσγηθήο, 

κε ηελ παιηάγεξκνλφθσλε νλνκαζία ηεο, φξνο πνπ βέβαηα δελ ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα κελ 

ζπγρέεηαη κε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε (ηδεξε, 2009:64). πσο γίλεηαη θαλεξφ θαη απφ ηηο δηάθνξεο 

πξνζεγγίζεηο ηηο αλαπεξίαο δελ είλαηδπλαηφ λα ππάξμεη έλα εληαίνο  θαη ζαθήο νξηζκφο ηεο 

Δηδηθήο Αγσγήο, ιφγσ ησλ δηαθνξεηηθψλ απφςεσλ πνπ ηελ ζπλδηακφξθσζαλ. 

ηνλ δηεζλή θαη επξσπατθφ ρψξν ζπλαληάκε πιεζψξα πεξηγξαθψλ ηεο Δηδηθήο Αγσγήο, 

σζηφζν δελ ππάξρεη έλαο εληαίνο θαη επξέσο απνδεθηφο νξηζκφο. Ο πξψηνο νξηζκφο ηεο Δηδηθήο 

Αγσγήο ζηε ρψξα καο, πξνέξρεηαη απφ ηε Ρφδα Ηκβξηψηε (1939): ρξεζηκνπνηεί ηνλ φξν 

«Θεξαπεπηηθή Αγσγή», ε νπνία ζηφρν έρεη ηε θξνληίδα γηα ηελ κφξθσζε, δηδαζθαιία θαη 

πξφλνηα φισλ ησλ παηδηψλ, πνπ ε ζσκαηηθή θαη ε ςπρηθή ηνπο εμέιημε εκπνδίδεηαη αδηάθνπα απφ 

παξάγνληεο αηνκηθνχο θαη θνηλσληθνχο. 
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Ζ Δηδηθή αγσγή, ινηπόλ, είλαη ν θιάδνο πνπ κε εηδηθά κέζα θαη κεζόδνπο  δηδαζθαιίαο πξνζπαζεί λα 

νινθιεξώζεη, λα κεζσξηκάζεη ή λα ελαξκνλίζεη, κέζα ζηα όξηα ησλ δπλαηνηήησλ ηνπο, ηελ δηαηαξαγκέλε 

ή θαζπζηεξεκέλε πξνζσπηθόηεηα ησλ κεηνλεθηηθώλ παηδηώλ θαη λα ηα εμνπιίζεη κε γλώζεηο θαη 

δεμηόηεηεο, ώζηε λα γίλνπλ ηθαλά, αλάινγα κε ηηο δπλάκεηο ηνπο, λα εληαρζνύλ ζην θνηλσληθό ζύλνιν θαη 

λα ληώζνπλ επηπρηζκέλα (Καιαληδήο, 1979:7). 

 

Καηεμνρήλ ρψξνο αλαπαξαγσγήο ησλ θνηλσληθψλ αληζνηήησλ είλαη ε εθπαίδεπζε. Αλάκεζα 

ζηηο πνιιέο θνηλσληθέο νκάδεο καζεηψλ πνπ παξεκπνδίδνληαη ζηελ ηζφηηκε ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία είλαη θαη νη αλάπεξνη καζεηέο θαη καζήηξηεο. εκαληηθά πξνβιήκαηα 

θαηαγξάθνληαη απφ ηνπο ίδηνπο, πνπ ζα κπνξνχζαλ επηγξακκαηηθά λα αλαθεξζνχλ σο 

πξνβιήκαηα ξαηζηζκνχ θαη δηαθξίζεσλ, πξνζβαζηκφηεηαο ηνπ δνκεκέλνπ πεξηβάιινληνο, 

εληαηηθνπνίεζεο ηεο εθπαίδεπζεο, ζηηγκαηηζκφο θαη δηαρσξηζηηθή εθπαίδεπζε. 

 
1.4.1. ύληνκε ηζηνξηθή αλαδξνκή γηα ηελ αγσγή ησλ αλαπήξσλ 

 

Αξρηθά ε δηακφξθσζε ηεο Δηδηθήο αγσγήο βαζίζηεθε  ζην ηαηξηθφ κνληέιν. Ζ παηδαγσγηθή 

πξαθηηθή πνπ πηνζεηήζεθε αξρηθά θαη πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα αξθεηέο δεθαεηίεο ήηαλ απηή ηνπ 

ζρνιηθνχ δηαρσξηζκνχ (segregation). Σα παηδηά δειαδή κε αλαπεξίεο εθπαηδεχνληαλ θαη 

θνηλσληθνπνηνχληαλ εθηφο ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ ζε εηδηθά εθπαηδεπηηθά πιαίζηα (Oliver, 1987). 

Ζ ηδέα πνπ βαζίζηεθε ζηε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ καζεηψλ  κε βάζε ην δηαγλσζηηθφέιιεηκκα ηνπο 

βξήθε πξφζθνξν έδαθνο γηα ηηο βηνκεραλνπνηεκέλεο ρψξεο, νη νπνίεο κεηά ηα 1950 

δεκηνχξγεζαλ πιεζψξα εηδηθψλ ζρνιείσλ. Έηζη,  εδξαηψζεθε κηα εθηεηακέλε θνπιηνχξα 

δηαρσξηζκνχ θαη απνθιεηζκνχ ησλ αλαπήξσλ απφ ηνπο κε αλάπεξνποκαζεηέο (ηδέξε, 2011). 

Βαζηδφκελε,ινηπφλ, ζηηο ιεηηνπξγηθέο δηαθνξέο δεκηνπξγήζεθε έλα δπαδηθφζχζηεκα 

εθπαίδεπζεο, φπνπ νη αλάπεξνη δηνρεηεχηεθαλ ζε μερσξηζηά ζρνιεία απφ ηνπο κε αλάπεξνπο, κε 

δηαθνξεηηθφ αλαιπηηθφ πξφγξακκα θαη εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ, κε πξφζηαγκα ηελ 

εθπαηδεπηηθή πξφλνηα. 

Με ηελ αλάδπζε, φκσο, ηνπ θνηλσληθνχ κνληέινπ ηεο αλαπεξίαο θαη ηνλ επαλαθαζνξηζκφ ηεο 

θχζεο ηεο αλαπεξίαο, ην παηδαγσγηθφ ελδηαθέξνλ κεηαηνπίζηεθε αιινχ. Έγηλε θαλεξή ε αλάγθε 

λα ζηακαηήζεη ε Δηδηθή αγσγή ηελ δηεξεχλεζε ησλ παζνινγηψλ ησλ «παηδηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο» θαη λα γίλεη ν εληνπηζκφο ησλ πηζαλψλ «αλαπεξνπνηεηηθψλ ζηνηρείσλ» 

ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο (ηδεξή, 2011:77). 

Με βάζε ηελ αλάγθε απηή, δεκηνπξγήζεθε ν φξνο ελζσκάησζε (mainstreaming), δειψλεη ε 

κνλφδξνκε πξνζθφιιεζε θαη εμνκνίσζε ηηλφο πξνο έλα φιν ή, αιιηψο, ηελ απφθηεζε «ζψκαηνο» 

ή «ξνήο» κε πξφζθηεζε ραξαθηεξηζηηθψλ ελφο εηεξνεηδνχο ζπλφινπ θαη απψιεηα ησλ αξρηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ (Εψληνπ – ηδέξε, 2000:36). Μέζα ζηα πιαίζηα ηεο παηδαγσγηθήο πξαθηηθήο 

ηεο ελζσκάησζεο, δειαδή, αλακέλεηαη ην παηδί κε αλαπεξία λα απνθηήζεη ηα καζεζηαθά 

ραξαθηεξηζηηθά θαη ηηο λφξκεο ζπκπεξηθνξάο ηεο νκάδαο ησλ παηδηψλ ζηελ νπνία εληάζζεηαη, λα 

εηζέιζεη δειαδή ζε κηα δηαδηθαζία «νκαινπνίεζεο» (Vlachou, 1997). 

Δμέιημε ηνπ φξνπ ηεο ελζσκάησζεο είλαη ν φξνο έληαμε (integration), πνπ ζεκαίλεη ηε 

ζπζηεκαηηθή ηνπνζέηεζε ηηλφο κέζα ζε θάηη άιιν θαη ηελ νινθιήξσζε ηνπ ππνθεηκέλνπ σο 

απηνηεινχο, αθέξαηνπ κέξνπο ελφο επξχηεξνπ φινπ (Εψληνπ-ηδέξε, 2000:36). Ο φξνο απηφο 

παξαπέκπεη ζην ιαηηληθφ ξήκα «integrare» πνπ ζεκαίλεη „‟νινθιεξψλσ, ζπκπιεξψλσ‟‟, θαη 

πεξηγξάθεη ηελ ζθφπηκε ηνπνζέηεζε ελφο πξνζψπνπ ζ΄ έλα ζχλνιν ψζηε λ΄ απνηειέζεη νξγαληθφ 

κέινο ηνπ. Δμέιημε ηεο εληαμηαθήο πξαθηηθήο ηεο εληαμεο, είλαη ε πξαθηηθή ηεο «inclusion» ή ηεο 

ζπκκεηνρηθήο εθπαίδεπζεο, ε νπνία έξρεηαη λ‟ αληηθαηαζηήζεη ηνπο πξνεγνχκελνπο φξνπο 

ελζσκάησζε θαη έληαμε θαη λα ηνπο ζπκπιεξψζεη. Σν επίζεην inclusive, πξνέξρεηαη απφ ην 

ιαηηληθφ ξήκα includere, πνπ ζεκαίλεη «ζπκπεξηιακβάλσ». 
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Ζ αλάγθε ηνπ λα λα ζηακαηήζεη ν απνθιεηζκφο ησλ αλαπήξσλ θαη λα απνθαηαζηαζνχλ ηα 

δηθαηψκαηά ηνπο, νδήγεζε ζηνλ επαλαπξνζδηνξηζκφ ηεο εθπαίδεπζεο δεκηνπξγψληαο κηα λέα 

εθπαηδεπηηθή ηάζε, απηήλ ηελ εληαμηαθήο εθπαίδεπζεο. Ζ Δηδηθή αγσγή επεξεάζηεθε θαη 

επεξεάδεηαη απφ δηάθνξεο πξνζεγγίζεηο θαη ηάζεηο. Δλψ παξαδνζηαθά, ην παηδί κε εηδηθέο 

αλάγθεο αληηκεησπίδνληαλ κε ηξφπν πνπ ζήκαηλε φηη έρεη αηνκηθέο ιεηηνπξγηθέο δηαηαξαρέο, 

πιένλ ε ηάζε  είλαη λα πξνζεγγίδνπκε ην ζέκα ζαλ θνηλσληθν-πνιηηηζκηθφ θαηλφκελν. Έηζη, ην 

πξφβιεκα ζεσξείηαη φηη είλαη νη θνηλσληθέο πξνζδνθίεο απφ ην παηδί θαη εθθξάδνληαη φηαλ απηφ 

δε κπνξεί λα ηηο ηθαλνπνηήζεη. Ζ ζεκαζία ηνπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ 

παηδηνχ έρεη ηηο ξίδεο ηεο ζηελ ζεσξία ηνπ Vygotsky. 

Έηζη, ηηο ηειεπηαίεοδεθαεηίεο ε Δηδηθή αγσγή άιιαμε ζηε δπηηθή θνπιηνχξα. Απφ ηελ 

απνκφλσζε θαη ην δηαρσξηζκφ θαλνληθψλ θαη κε θαλνληθψλ παηδηψλ, επηθξάηεζε ε ινγηθή ηεο 

έληαμεο ησλ αλαπήξσλ καζεηψλ ζε γεληθά ζρνιεία ηεο πεξηνρήο ηνπο, φπσο αθξηβψο θαη νη 

ζπλνκήιηθνη ηνπο. Σα ζρνιεία αιιάμαλε κε ηξφπν ηέηνην ψζηε λα κπνξνχλ λα αληαπεμέιζνπλ ζηηο 

αλάγθεο φισλ ησλ καζεηψλ. 

Καηά ηνπο Μittler (1995) θαη Ainscow (1997), κηα ηέηνηα παηδαγσγηθή δηαθέξεη ιεηηνπξγηθά 

απφ ηηο πξνεγνχκελεο πξαθηηθέο, γηαηί πξνυπνζέηεη ηελ κεηαηξνπή ησλ ππαξρνπζψλ δνκψλ ηνπ 

ζρνιείνπ, πνπ γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί, απαηηεί πάιε θαη δηάινγν φισλ ησλ εκπιεθφκελσλ 

θνξέσλ, άξζε ησλ πξνθαηαιήςεσλ θαη πξναγσγή ελφο κνληέινπ ίζσλ επθαηξηψλ θαη 

δηθαησκάησλ γηα φινπο ηνπο καζεηέο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην ζρνιείν επηρεηξεί λ΄ αληαπνθξηζεί ζε 

φινπο ηνπο καζεηέο μερσξηζηά κε ην λ΄ αλαζεσξεί ηελ δνκή θη εθαξκνγή ηνπ αλαιπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο, κε ην λα επηκνξθψλεη ζπλερψο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη λα ηνπο εληζρχεη ζε 

πιηθνηερληθή ππνδνκή θαη αλζξψπηλν δπλακηθφ, κε ην λ΄ αιιάδεη εξγνλνκηθά ηε κνξθή ηνπ. Ο 

φξνο δειαδή απηήο ηεο κνξθήο έληαμεο, νπζηαζηηθά μεθεχγεη απφ ηα φξηα ηεο εθπαηδεπηηθήο 

νξνινγίαο θαη απνθηά λφεκα θαη νπζία θνηλσληθή θαη πνιηηηζηηθή, αθνχ εκπεξηέρεη, αιιά θαη 

αληηθαηνπηξίδεη ηελ ηδενινγία θαη ηε θηινζνθία κηαο «θνηλσλίαο γηα φινπο». 

 

1.4.2.Δληαία εθπαίδεπζε θαη ζρνιεία Δηδηθήο Αγσγήο 

 

Ζ ηδεξή (2011) επηζεκαίλεη νηη παξφιν πνπ ε λέα απηή πξνζέγγηζε ζηελ εθπαίδεπζε έδσζε 

ειπηδνθφξακελχκαηα, ζε πξαθηηθφ επίπεδν δελ θαηάθεξε λα απνθχγεη ηελ αλαθαηαζθεπή λέσλ 

κνξθψλ απνθιεηζκνχ, αθνχ γηα λα πεηχρεη θάηηηέηνην, απαξαίηεηεπξνυπφζεζε είλαη,  ε ξηδηθή 

αιιαγή ηεο εθπαίδεπζεο, θαη φρη ε κεηαθνξά ησλ ηδεψλ θαη πξαθηηθψλ ηεο παξαδνζηαθήο εηδηθήο 

αγσγήο ζηα γεληθά ζρνιεία.χκθσλα κε ηνλ Clough (2004), νη ζεσξίεο πνπ νδήγεζαλ ζηε 

δηακφξθσζε ηεο Δληαίαο Δθπαίδεπζεο ζπλνςίδνληαη σο αθνινχζσο: ςπρν-ηαηξηθή πξνζέγγηζε, 

θνηλσληνινγηθή πξνζέγγηζε, πξνζέγγηζε ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, πξνζέγγηζε ηεο 

βειηίσζεο ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο θαη πξνζέγγηζε θξηηηθήο κε βάζε ηηο αλαπεξηθέο ζπνπδέο. 

Παξά ηε ξεηνξηθή πεξί έληαμεο, ε «Δηδηθή αγσγή» ζπλερίδεη λα αληαλαθιά ηαηξηθέο θαη 

ςπρνινγηθέο αληηιήςεηο ζρεηηθά κε ην ηη ζπληζηά ε θαηάζηαζε ηεο αλαπεξίαο, ζπληειψληαο έηζη 

ζηε δηαηήξεζε ελφο «εηδηθνχ», δηαρσξηζηηθνχ κνληέινπ (Cummins, 2005: 206-207).Οη Connor 

θαη Ferri (2007:74) , ζέηνπλ ην εξψηεκα ζε πνην βαζκφ ε απνηπρία ηεο έληαμεο νθείιεηαη ζε έλα 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα πνπ δελ ελδηαθέξεηαη ζπλνιηθά γηα αιιαγή θαη ηζφηεηα θαη αθφκε, θαηά 

πφζν νη κε αλάπεξνη εθπαηδεπηηθνί ηεο εηδηθήο αγσγήο ελδηαθέξνληαη λα δηαηεξήζνπλ ηε δηθή 

ηνπο ζθαίξα επηξξνήο, αληί λα πξνσζήζνπλ νπζηαζηηθέο αιιαγέο γηα ηνπο αλάπεξνπο αλζξψπνπο. 

Γηα ηνλ Giroux (2003:6), ηα ζρνιεία ζεσξνχληαη σο απιά παξαξηήκαηα ησλ ρψξσλ εξγαζίαο, 

ελψ επηβάιινληαη κνληέια αμηνιφγεζεο ζε αληαγσληζηηθά πιαίζηα ηα νπνία αλαπαξάγνπλ ηηο 

επξχηεξεο θνηλσληθέο αληζφηεηεο. Ζ απφπεηξα έληαμεο ησλ αλάπεξσλ καζεηψλ ζε κηα ηέηνηνπ 

είδνπο εληαηηθνπνηεκέλε θαη αληαγσληζηηθή εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία γίλεηαη είηε ζηα πιαίζηα ηεο 

γεληθήο εθπαίδεπζεο (δειαδή, ζην γεληθφ ζρνιείν πνπ δηαηεξψληαο ηελ ηξέρνπζα κνξθή ηνπ 

πξαγκαηνπνηεί «έληαμε»), είηε κέζα απφ ην δηαρσξηζηηθφ ζεζκφ ηεο «εηδηθήο αγσγήο». Καη ζηηο 
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δπν πεξηπηψζεηο ε αληζνηηκία δηαπηζηψλεηαη εχθνια. ηελ πεξίπησζε ηεο έληαμεο κέζα απφ ηελ 

ππάξρνπζα γεληθή εθπαίδεπζε, νη εκπεηξίεο ησλ καζεηψλ νξηνζεηνχλ ηηο δπλαηφηεηέο ηεο. 

ζνη απφ ηνπο αλάπεξνπο καζεηέο «εθπαηδεπηνχλ» ζην δηαρσξηζηηθφ ζχζηεκα ηεο «εηδηθήο 

αγσγήο», εγθαηαιείπνληαη φηαλ θζάζνπλ ζηελ ειηθία ηεο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, 

αθνινπζψληαο ηελ κνλαρηθή ηνπο πνξεία αβνήζεηνη. ηελ πξάμε απηφ πνπ ζπκβαίλεη είλαη φηη ε 

κεγάιε πιεηνςεθία πνπ πεξλά έλα κεγάιν κέξνο ηεο δσήο ηεο ζε δηαρσξηζηηθά εθπαηδεπηηθά 

πιαίζηα ηεο πξσηνβάζκηαο «εηδηθήο αγσγήο», ζηε ζπλέρεηα κέλεη ζην ζπίηη, ρσξίο δνπιεηά θαη 

ρσξίο πξννπηηθή πέξα απφ απηή ησλ επηδνκάησλ θαη ηνπ νίθηνπ. 

Σα ηειεπηαία ρξφληα, ε αλάγθε γηα απνηειεζκαηηθή δηδαζθαιία θαη κάζεζε φισλ ησλ παηδηψλ, 

κε ή ρσξίο αλαπεξία, εθθξάδεηαη απφ ηελ πξνζέγγηζε θξηηηθήο κε βάζε ηηο Αλαπεξηθέο πνπδέο. 

πσο αλαθέξεη ν Clough (2004), παξά ην γεγνλφο φηη νη Αλαπεξηθέο πνπδέο απνηεινχλ έλα 

εληειψο δηαθνξεηηθφ αληηθείκελν απφ ηελ Δθπαίδεπζε, εληνχηνηο ε ζπκβνιή ηνπο ζηηο ζπδεηήζεηο 

πνπ απαζρνινχλ ηνπο ζεσξεηηθνχο ηεο Δληαίαο Δθπαίδεπζεο κπνξεί λα είλαη κνλαδηθή. Γηα 

παξάδεηγκα, νη Αλαπεξηθέο πνπδέο ζα κπνξνχζαλ λα εληζρχζνπλ ηηο ζπλδέζεηο πνπ ππάξρνπλ 

κεηαμχ κηαο εληαίαο θνηλσλίαο, ε νπνία επηηξέπεη ηελ εξγνδφηεζε, ζηέγαζε θαη εθπαίδεπζε φισλ 

ησλ αηφκσλ ζε ηζφηηκε βάζε (Clough, 2004). Οη Αλαπεξηθέο πνπδέο εμειίρζεθαλ κέζα απφ ηελ 

πξνζπάζεηα ησλ ίδησλ ησλ αλαπήξσλ λα εμεγήζνπλ ην θαηλφκελν ηνπ δηαρσξηζκνχ θαη 

απνθιεηζκνχ ηνπο απφ ηελ θνηλσληθή δσή. 

ηε ρψξα καο ε Δηδηθή αγσγή νξίδεηαη σο «ην ζχλνιν ησλ παξερφκελσλ εθπαηδεπηηθψλ 

ππεξεζηψλ ζηνπο καζεηέο κε αλαπεξία θαη δηαπηζησκέλεο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. Ζ 

πνιηηεία δεζκεχεηαη λα θαηνρπξψλεη θαη λα αλαβαζκίδεη δηαξθψο ηνλ ππνρξεσηηθφ ραξαθηήξα 

ηεο εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο σο αλαπφζπαζην κέξνο ηεο ππνρξεσηηθήο θαη δσξεάλ 

δεκφζηαο παηδείαο θαη λα κεξηκλά γηα ηελ παξνρή δσξεάλ δεκφζηαο εηδηθήο αγσγήο θαη 

εθπαίδεπζεο ζηνπο αλαπήξνπο φισλ ησλ ειηθηψλ θαη γηα φια ηα ζηάδηα θαη ηηο εθπαηδεπηηθέο 

βαζκίδεο» (άξζξν 1, Νφκνο 3699/2008). 

Σα Δηδηθά ζρνιεία, πνπ καδί κε ηα ηκήκαηα έληαμεο θαη ηελ παξάιιειε ζηήξημε αλάπεξσλ 

καζεηψλ απνηεινχλ θαη ηηο βαζηθέο κνξθέο ηεο εηδηθήο εθπαίδεπζεο ζηελ Διιάδα, είλαη 

«θιεηζηέο» δνκέο. Αδπλαηνχλ λα βξνπλ δηεμφδνπο θαη λα ζπάζνπλ ην θξάγκα ησλ 

πξνθαηαιήςεσλ. Ζ ζχλζεζε ηνπ καζεηηθνχ πιεζπζκνχ ηνπο είλαη αλαληίζηνηρε κε εθείλε ηεο 

θνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο, επεηδή δελ παξνπζηάδεη πνηθηιία. Οη καζεηέο επηιέγνληαη κε βάζε 

ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά κε απνηέιεζκα ηνλ απνθιεηζκφ ησλ ίδησλ, ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο 

αιιά θαη ησλ εηδηθψλ ζρνιείσλ. Οη καζεηέο ησλ εηδηθψλ ζρνιείσλ γθεηνπνηνχληαη, θαζψο 

πεξηνξίδνληαη κε ηνπο «νκνίνπο» ηνπο, κε απνηέιεζκα λα κελ θαηαθέξλνπλ ζπρλά λα 

θνηλσληθνπνηεζνχλ απνηειεζκαηηθά θαη λα εληαρζνχλ θνηλσληθά (Εψληνπ-ηδέξε, 1997: 772, 

2000α:34). 

Πέξα απφ ηνπο δηαθεξπγκέλνπο ζηφρνπο ηεο, ε Δηδηθή Αγσγή, είλαη πξνζθνιιεκέλε ζην 

ηαηξηθφ κνληέιν ηεο αλαπεξίαο, ην νπνίν εληνπίδεη αβαζάληζηα ηελ πεγή ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

δπζθνιηψλ ζηνπο ίδηνπο ηνπο καζεηέο, παξά ζην είδνο ησλ αιιειεπηδξάζεσλ πνπ βηψλνπλ απηνί 

κέζα ζην ζρνιείν. χκθσλα κε ηνλ Cummins, ην είδνο απηφ ηεο «εηδηθήο αγσγήο» απνηειεί έλα 

απφ ηα παξαδείγκαηα εθπαηδεπηηθψλ δνκψλ νη νπνίεο θάλνπλ ζπζηεκαηηθέο δηαθξίζεηο ζε βάξνο 

ησλ δηαθεξφλησλ καζεηψλ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2 
 

Ο ΣΗΓΜΑΣΗΜΟ ΣΧΝ ΑΣΟΜΧΝ ΜΔ  ΝΟΖΣΗΚΖ 

ΚΑΘΤΣΔΡΖΖ 
 

2.1. Δηζαγσγή 

 

ην θεθάιαην απηφ, ζα γίλεη κηα πξνζπάζεηα πξνζέγγηζεο ηνπ φξνπ «ζηίγκα», θπξίσο κέζα 

απφ ηελ ζεσξία ηνπ Erving Goffman (1963), αιια θαη ην πψο απηφ επεξεάδεη ηελ δηακνξθσζε 

ηνπ εαπηνχθαη ηελ θνηλσληθνπνίεζε ηνπ ζηηγκαηηζκέλνπ αηφκνπ. ηελ ζπλέρεηα, ζα αλαιχζνπκε 

ην πψο ν θνηλσληθφο ζηηγκαηηζκφο επεξεάδεη ηελ θνηλσληθή θαηεγνξία ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία 

γεληθά, θαη εηδηθφηεξα ησλ αηφκσλ κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε, κε ηελ νπνία αζρνιείηαη ε 

ζπγθεθξηκέλε εξγαζία. 

 

2.2. Πξνζδηνξίδνληαο ηνλ όξν ζηίγκα θαη ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ γηα ηνλ ζηηγκαηίδνληα 

 

Ζ ιέμε ζηίγκα  είλαη ειιεληθή θαη ρξεζηκνπνηήζεθε σο αλαθνξά ζεκαδηψλ ζην ζψκα, ηα 

νπνία θαλέξσλαλ θάηη ην αζπλήζηζην θαη ην θαθφ ζηελ εζηθή θαηάζηαζε ηνπ θνξέα ηνπο. 

Αλαιφγσο, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ηζηνξίαο ην ζηίγκα ππνδήισλε ηελ νπηηθή αλαθνξά ζε θάηη, 

ζπλήζσο αξλεηηθφ.  

Πιένλ, ν ζηηγκαηηζκφο είλαη κηα θνηλσληθή δηαδηθαζία πνπ μεθηλά απφ ηελ απφδνζε ελφο 

έληνλα κεησηηθνχ ραξαθηεξηζκνχ, κηαο αλεπηζχκεηεο, δπζθεκηζηηθήο ηδηφηεηαο ζε έλα άηνκν ή 

ζε κία νκάδα, απφ ηελ νπνία είλαη πνιχ δχζθνιν λα απαιιαγνχλ. Σν γεγνλφο απηφ ζηεξεί απφ ην 

άηνκν ην δηθαίσκα ηεο πιήξνπο θνηλσληθήο απνδνρήο θαη επηθέξεη δηαθξίζεηο ζε βάξνο ηνπ, 

αλαγθάδνληάο λα θξχβεη πνιιέο θνξέο ηελ αηηία πνπ πξνθαιεί απηή ηελ αληηκεηψπηζε.  

ε θάζε θνηλσλία δηακνξθψλνληαη θαηεγνξηνπνηήζεηο ησλ αλζξψπσλ θαη ηα θξηηήξηα ή ηα 

γλσξίζκαηα πνπ ζεσξνχληαη θπζηνινγηθά γηα θαζεκία απφ απηέο. Οπζηαζηηθά, δεκηνπξγείηαη έλα 

ζχζηεκα θαζνξηζκνχ  ησλ γλσξηζκάησλ πνπ νθείινπλ λα έρνπλ ηα άηνκα πξνθεηκέλνπ λα ηνπο 

ρνξεγεζεί πιήξεο αλζξψπηλε ππφζηαζε (Branaman,1997
1
). Κάζε απνθιίλνπζα ζπκπεξηθνξά 

ζεσξείηαη απεηιή γηα ηελ θαλνληθφηεηα πνπ έρεη θαζηεξσζεί απφ ην θνηλσληθφ θαηεζηεκέλν, θαη 

γηα απηφ απαμηψλεηαη ή πεξηζσξηνπνηείηαη.Θα κπνξνχζε λα πεη θαλείο φηη ν ζηηγκαηηζκφο ησλ 

δηαθφξσλ νκάδσλ ιεηηνπξγεί ζαλ ακπληηθφο κεραληζκφο ηεο θνηλσληθήο επζηάζεηαο. 

Σα ζηεξεόηππα είλαη ππεξαπινπζηεπκέλεο, ζπρλά παξαπιαλεηηθέο θαη παξεξκελεπκέλεο 

πεπνηζήζεηο πνπ γίλνληαη απνδεθηέο ζπιινγηθά θαη νδεγνχλ ζε άθξηηεο γεληθεχζεηο γηα ηα άηνκα 

θαη ηηο νκάδεο ζηηο νπνίεο απνδίδνληαη. Ζ πξνθαηάιεςε είλαη ε ζπλαηζζεκαηηθή αληίδξαζε πνπ 

απνξξέεη απφ έλα ζηεξεφηππν, απνθαιχπηνληαο ηελ πξνδηάζεζε ηνπ αλζξψπνπ λα ελεξγήζεη 

ζεηηθά ή αξλεηηθά απέλαληη ζην αληηθείκελν ηεο πξνθαηάιεςεο. Σν πεξηερφκελν ησλ 

ζηεξενηχπσλ θαη ησλ πξνθαηαιήςεσλ επάγεη ζπκπεξηθνξέο δηαθξίζεσλ ζηελ θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε. Έηζη, άηνκα ή νκάδεο κηαο θνηλσλίαο ελεξγνχλ ζε βάξνο άιισλ, θαη ηνπο 

απνζηεξνχλ απφ ηα δηθαηψκαηά ηνπο σο ηζφηηκα κέιε ηεο ελ ιφγσ θνηλσλίαο. 

Ζ επηζηεκνληθή έξεπλα ζρεηηθά κε ηα ζέκαηα απηά, αθνινχζεζε δχν κνλνπάηηα πνπ 

αιιειεπηθαιχπηνληαη: ε έξεπλα ζρεηηθά κε ηηο πξνθαηαιήςεηο θαη ε έξεπλα ζρεηηθά κε ην 

ζηηγκαηηζκφ. Μεξηθνί ζεσξεηηθνί (Corrigan, 2004)  πξφηεηλαλ φηη νη αξλεηηθέο αληηδξάζεηο 

απέλαληη ζε αλζξψπνπο πνπ θέξνπλ θάπνην ζηίγκα, φπσο γηα παξάδεηγκα ζε εθείλνπο πνπ  έρνπλ 

θάπνηα ςπρηθή αζζέλεηα αληηπξνζσπεχνπλ ή εθθξάδνπλ θάπνηνπ είδνπο πξνθαηάιεςε. Παξφιν 

                                                           
1
 Δηζαγσγή ζην Goffman E.(2001), ηίγκα :εκεηώζεηο γηα ηε δηαρείξηζε ηεο θζαξκέλεο ηαπηόηεηα, 

(κηθ.: Γήκεηξα Μαθξπληψηε), εθδ.Αιεμάλδξεηα 

http://www.biblionet.gr/author/10248/Erving_Goffman
http://www.biblionet.gr/author/10249/%CE%94%CE%AE%CE%BC%CE%B7%CF%84%CF%81%CE%B1_%CE%9C%CE%B1%CE%BA%CF%81%CF%85%CE%BD%CE%B9%CF%8E%CF%84%CE%B7
http://www.biblionet.gr/com/46/%CE%91%CE%BB%CE%B5%CE%BE%CE%AC%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%B1
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πνπ ππάξρεη κεγάιε αιιεινεπηθάιπςε ζηνπο δπν φξνπο, ην ζηίγκα δηαθνξνπνηείηαη απφ ηελ 

πξνθαηάιεςε γηαηί πξνυπνζέηεη απαξαηηήησο ηελ αληίδξαζε ζηελ ζπκπεξηθνξά ηελ 

αληηιακβαλφκελε σο αξλεηηθά απνθιίλνπζα. Απφ ηελ άιιε, ε πξνθαηάιεςε δελ ζεκαίλεη 

απαξαίηεηα θάπνηα αληίδξαζε, αθνχ γηα παξάδεηγκα κπνξεί λα εκθαληζηεί αλάκεζα ζε δχν 

θνηλσληθά ζχλνια, πνπ ζεσξνχληαη παξφκνηα θνηλσληθά θαη θαλέλα δελ εκθαλίδεη 

παξεθθιίλνπζα ζπκπεξηθνξά. 

O ζηηγκαηηζκέλνο θέξεη –πάληα ζχκθσλα κε ηα ηζρχνληα θνηλσληθά θξηηήξηα- γλσξίζκαηα 

βαζηά απαμησηηθά θαη εμεπηειηζηηθά, αλεπηζχκεηεο κνξθέο δηαθνξεηηθφηεηαο, ηφζν θαζνξηζηηθέο 

γηα ηελ θνηλσληθή ηαπηφηεηα πνπ ηνπ απνδίδεηαη, ψζηε απηφ ην άηνκν λα ζεσξείηαη ζρεδφλ «κε 

αλζξψπηλν» (Goffman, 2001:10). Έηζη, ην ζηίγκα δελ είλαη νπνηνδήπνηε αξλεηηθφ ζηνηρείν , αιιά 

φηη δελ ζπκθσλεί κε ηα ζηεξενηππηθά γλσξίζκαηα κηαο θαηεγνξίαο θαη κπνξεί λα αλαθέξεηαη θαη 

ζε θνηλφηνπεο θαζεκεξηλέο θαηαζηάζεηο ζηηο νπνίεο φινη κπνξεί λα εκπιέθνληαη θαηά θαηξνχο κε 

κπνξψληαο λα αληαπεμέιζνπλ επαξθψο ζηηο πξνζδνθίεο πεξί θνηλσληθήο ηαπηφηεηαο. 

 
Σν ζηίγκα είλαη ινηπόλ έλα ηδηαίηεξν είδνο ζρέζεο αλάκεζα ζην απνδηδόκελν ραξαθηεξηζηηθό θαη ην 

ζηεξεόηππν (Goffman, 2001:66). 

 

χκθσλα κε ηνλ Goffman (1963), ν ζηηγκαηηζκφο είλαη κηα δηαδηθαζία θαζνιηθήο απαμίσζεο 

ηνπ αηφκνπ πνπ έρεη έλα αθχζηθν ραξαθηεξηζηηθφ. Σν ζηίγκα πξνθαιείηαη φηαλ ζε κηα θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε ε πξαγκαηηθή θνηλσληθή ηαπηφηεηα ηνπ αηφκνπ, δελ ηθαλνπνηεί ηηο θνηλσληθέο 

πξνζδνθίεο γηα ην πνηα ραξαθηεξηζηηθά πξέπεη λα έρεη έλα άηνκν, δειαδή δελ ηθαλνπνηεί ηελ 

δπλεηηθή θνηλσληθή ηνπ ηαπηόηεηα. Γηα ηνλ ιφγν απηφ ε θνηλσληθή ηαπηφηεηα ηνπ αηφκνπ 

θαηαζηξέθεηαη θαη ζεσξείηαη αλίθαλν λα αληαπνθξηζεί ηηο απαηηήζεηο ηνπ ξφινπ γηα θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε. 

Ο Jones (1984) πξφηεηλε φηη έλα άηνκν ζηηγκαηίδεηαη, φηαλ έλα ζεκάδη (κηα απφθιηζε απφ ηε 

λφξκα) ζπλδέεηαη κε πξνδηαζέζεηο πνπ ληξνπηάδνπλ ηνλ θνξέα ηνπ. Έηζη, ην ζεκάδη απηφ πνπ 

δειψλεη θάπνηα απφθιηζε, εθθηλεί κηα δηαδηθαζία ραξαθηεξηζκνχ ηνπ αηφκνπ κέζα απφ ηελ 

νπνία, θαη άιιεο πιεπξέο ηνπ εξκελεχνληαη κε βάζε ην ζεκάδη πνπ θέξεη ζε βάξνο ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπ. Οη Elliott, Ziegler, Altman θαη Scott (1982), πξφηεηλαλ φηη ην ζηίγκα είλαη 

έλα είδνο απφθιηζεο κε βάζε ην νπνίν νη άιινη νπζηαζηηθά αθαηξνχλ απφ ην ζηηγκαηηζκέλν ην 

δηθαίσκά ηνπ θαη ηελ ηθαλφηεηα ηνπ ζην λα ζπκκεηέρεη ζε κηα θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε. Απηφ 

ζπκβαίλεη επεηδή ην άηνκν κπνξεί λα  έρεη έιιεηςε  ηθαλνηήησλ,  ψζηε λα αιιειεπηδξάζεη, επεηδή 

ζπκπεξηθέξεηαη απξφβιεπηα ή είλαη απεηιή γηα ηνπο άιινπο ή ηελ ίδηα ηελ αιιειεπίδξαζε. Μφιηο 

θάπνην άηνκν θαηεγνξηνπνηεζεί σο αλίθαλν γηα θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε, ακέζσο  βξίζθεηαη 

πέξα απφ ηελ πξνζηαζία ησλ θνηλσληθψλ θαλφλσλ θαη κπνξεί λα απνθιεηζηεί ή  νη άιινη λα 

αδηαθνξνχλ γηα απηφλ. Λίγν αξγφηεξα νη Crocker, Major θαη Steele (1998) αλαγλψξηζαλ ηε 

δπζθνιία αλαγλψξηζεο ελφο θαζνξηζηηθνχ ραξαθηεξηζηηθνχ γηα ην ζηχγκα, θαη έηζη ην φξηζαλ σο 

κηα ηδηφηεηα ή έλα ραξαθηεξηζηηθφ πνπ έρεη θάπνηνο, ην νπνίν απαμηψλεηαη κ΄'εζα ζε έλα 

ζπγθεθξηκέλν θνηλσληθφ πιαίζην. 

Οη πεξηζζφηεξνη νξηζκνί γηα ην ζηίγκα πεξηιακβάλνπλ δχν ζεκειηψδε ζηνηρεία, δειαδή ηελ 

αλαγλψξηζε ηεο δηαθνξάο θαη ηελ ππνηίκεζε ιφγσ απηήο (Crocker, Dovidio & Major, 2000). Ο 

ζηηγκαηηζκφο κπνξεί λα είλαη εκθαλήο θαη λα ππνδειψλεηαη σο απνζηξνθή ηεο ζπλαλαζηξνθήο 

κε θάπνηνλ, απνθπγή, θνηλσληθή απφξξηςε, δπζθήκεζε, πξνθαηάιεςε, ηελ ζεψξεζε θάπνηνπ σο 

κε αλζξψπηλν νλ θαη ηελ απνπξνζσπνπνίεζή ηνπ ζε ζηεξενηππηθή θαξηθαηνχξα. Ζ εθδήισζε 

ηνπ ζηίγκαηνο κπνξεί επίζεο λα είλαη πην δηαθξηηηθή. Γηα παξάδεηγκα, κπνξεί λα εθθξαζηεί σο κε 

ιεθηηθέο αληηδξάζεηο δπζθνξίαο (φπσο, έιιεηςε νπηηθήο επαθήο) πνπ νδεγνχλ ζε ηεηακέλεο 

αιιειεπηδξάζεηο κεηαμχ ζηηγκαηηζκέλνπ θαη κε ζηηγκαηηζκέλνπ αηφκνπ (Heatherton, Hebl & 

Tickle, 2000). 

Κάπνηνη ηζηνξηθνί, αλζξσπνιφγνη θαη πνιηηηθνί επηζηήκνλεο ζπκθσλνχλ ζην φηη ν θνηλσληθφο 

απνθιεηζκφο είλαη ραξαθηεξηζηηθφ ηεο αλζξψπηλεο θνπιηνχξαο αλα ηνλ θφζκν θαη κέζα ζηελ 
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ηζηνξία (Boehm, 1986·Zippelius, 1986·Gruter&Masters, 1986· vonHentig, 1948· Williams, 1997· 

Winzer, 1997). Απφ κηα ςπρνινγηθή πξννπηηθή ν ζηηγκαηηζκφο έρεη έλα πιήζνο ιεηηνπξγηψλ γηα 

ηνλ ζηηγκαηίδνληα (Dovidio, Link & Phelan, 2008). Μηα απφ απηέο ηηο ιεηηνπξγίεο είλαη ε 

εθκεηάιιεπζε θαη ε θπξηαξρία. Άλζξσπνη κε πεξηζζφηεξε δχλακε κπνξεί λα ζηηγκαηίζνπλ 

αλζξψπνπο κε ιηγφηεξε δχλακε  κε ζθνπφ λα δηαηεξεζνχλ νη αληζφηεηεο κεηαμχ ησλ δηαθφξσλ 

νκάδσλ. Μηα άιιε ιεηηνπξγία είλαη ε επηβνιή ηεο θνηλσληθήο λφξκαο. Γειαδή κε ηελ απεηιή ηνπ 

ζηηγκαηηζκνχ, νη απνθιίλνληεο εθβηάδνληαη ψζηε λα ζπκκνξθσζνχλ κε ηηο θαλνληθφηεηεο ηεο 

θπξίαξρεο νκάδαο. 

Μηα ηειεπηαία ιεηηνπξγία είλαη ε απνθπγή ηεο «αξξψζηηαο». Απφ κηα εμειηθηηθή πξννπηηθή, ν 

θνηλσληθφο απνθιεηζκφο κέζσ ηνπ ζηηγκαηηζκνχ πξνζηαηεχεη απφ κεηαδνηηθέο αζζέλεηεο κε 

ζθνπφ ηελ πξνζηαζία ηνπ είδνπο (Kurzban & Leary, 2001· Phelanetal., 2008). χκθσλα κε ηελ 

πξνζέγγηζε απηή, ν θνηλσληθφο ζηηγκαηηζκφο λνείηαη, σο ε δηαδηθαζία ηεο θπζηθήο επηινγήο πνπ 

νδεγεί ζε πξνζαξκνγέο, γηα λα επηιχζεη ηα επαλαιακβαλφκελα πξνβιήκαηα πξνζαξκνγήο πνπ 

αληηκεησπίδεη έλα ζπγθεθξηκέλν είδνο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμειηθηηθήο ηζηνξίαο ηνπ. Τπφ απηή 

ηελ πξννπηηθή, νη αλζξψπηλεο πξνζαξκνγέο γηα θνηλσληθφηεηα πεξηιακβάλνπλ λνεηηθνχο 

κεραληζκνχο πνπ θάλνπλ ηνπο αλζξψπνπο λα γίλνληαη επηιεθηηθνί ζηηο θνηλσληθέο 

ζπλαλαζηξνθέο ηνπο. 

 

2.2.1. Δίδε θαη πεξηπηώζεηο ζηηγκαηηζκνύ 

 

Σν ζηίγκα δελ είλαη θάηη θιεξνλνκηθφ, αιιά αλαπηχζζεηαη κέζα ζηα θνηλσληθφ-πνιηηηζκηθά 

πιαίζηα. Δίλαη κηα θνηλσληθά θαηαζθεπαζκέλε έλλνηα, ε νπνία θαζνξίδεηαη απφ ηξία επίπεδα πνπ 

αιιειεπηδξνχλ ην έλα κε ην άιιν: ην ζεζκηθφ, ην δηαπξνζσπηθφ θαη ην αηνκηθφ (Boyd & 

Livingston, 2010). Σα ηξία απηά επίπεδα αιιειεπηδξνχλ θαη αιιεινεπεξεάδνληαη κεηαμχ ηνπο. 

Σν ζηίγκα πνπ ζπλδέεηαη κε ην ζεζκηθό επίπεδν (structuralstigma), εκθαλίδεηαη ζε έλα 

καθξνεπίπεδν θαη  ζρεηίδεηαη κε ηνπο θαλφλεο, ηηο πνιηηηθέο θαη ηηο πξαθηηθέο πνπ αθνινζνχληαη, 

είηε απφ δεκφζηεο, είηε απφ αηνκηθέο νληφηεηεο θαη εληζρχνληαη απφ ηελ εμνπζία, ε νπνία ειέγρεη 

θαη πεξηνξίδεη ηα δηθαηψκαηα θαη ηηο επθαηξίεο ησλ κεηνλνηήησλ. Σν είδνο απηφ ηνπ ζηίγκαηνο 

κπνξεί λα νξηζηεί σο ηε λνκηκνπνίεζε θαη ηελ δηαηψληζε κηαο θαηάζηαζεο πνπ ζηηγκαηίζηεθε απφ 

ηα ζεζκηθά φξγαλα ηεο θνηλσλίαο θαη απφ ηα θπξίαξρα ηδενινγηθά ζπζηήκαηα (Pryor & Reeder, 

2011).  Έηζη ην ζηίγκα απηφ, έρεη λα θάλεη  κε ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο θνηλσληθέο 

ηδενινγίεο θαη ζεζκνί, νηθνλνκηθή θαη πνιίηηθή εμνπζία δηαησλίδνπλ ή  επηδεηλψλνπλ κηα 

ζηηγκαηηζηηθή  θαηάζηαζε κε ζθνπφ λα αλαπαξάγνπλ ηηο ππάξρνπζεο θνηλσληθέο αληζφηεηεο 

(Campbell & Deacon, 2006· Parker & Aggleton, 2003·Scambler & Paoli, 2008). Απηέο νη δνκέο 

πξνψζεζεο ηνπ ζηηγκαηηζκνχ πνηθίιινπλ πνιηηηζκηθά θαη ηζηνξηθά . Χο απνηέιεζκα, ε εμέηαζε 

ησλ δηαξζξσηηθνχ ζηίγκαηνο απαηηεί ηελ εμέηαζε ηνπ θνηλσληθνχ πιαηζίνπ κέζα ζην νπνίν ην 

ζηίγκα ζπκβαίλεη θαη ηα ηνπηθά ζπζηήκαηα γλψζεο πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ δηαηψληζε ηνπ 

(Foucault, 1977). 

Σν θνηλσληθό ζηίγκα (publicstigma), πνπ έρεη λα θάλεη κε ην δηαπξνζσπηθφ επίπεδν, 

ζπλδέεηαη κε ην θαηλφκελν ηεο δηάθξηζεο, αιιά θαη ηεο ππνζηήξημεο ηνπ γεληθνχ πιεζπζκνχ ή 

θάπνησλ θνηλσληθψλ νκάδσλ, απέλαληη ζε θάπνηεο άιιεο νκάδεο. χκθσλα κε ηνπο Pryor θαη 

Reeder (2011), ην θνηλσληθφ ζηίγκα έρεη λα θάλεη κε ηηο θνηλσληθέο θαη ςπρνινγηθέο αληηδξάζεηο 

ησλ αλζξψπσλ απέλαληη ζε θάπνηνλ πνπ ζηηγκαηίδνπλ. 

Ζ πξνέιεπζε ηνπ ζηηγκαηηζκνχ βξίζθεηαη ζηηο γλσζηηθέο αλαπαξαζηάζεηο πνπ νη 

«ζηηγκαηίδνληεο» έρνπλ γηα εθείλνπο πνπ βξίζθνληαη ζηελ θαηάζηαζε ζηηγκαηηζκνχ (ζηφρνη). 

Απηέο νη γλσζηηθέο αλαπαξαζηάζεηο ή ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο θαηάζηαζεο γηα ηνλ  ζηηγκαηηζκφ, 

κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ αξλεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθέο θαη ζπκπεξηθνξηθέο αληηδξάζεηο (Dijker & 

Koomen, 2003· Weiner, Perry & Magnusson, 1988). Μηα απφ απηέο ηηο αλαπαξαζηάζεηο,  είλαη ε 

δπλαηφηεηα ειέγρνπ  ηεο εθδήισζεο ηνπ ζηίγκαηνο εθ κέξνπο ηνπ ζηηγκαηηζκέλνπ. Φαίλεηαη φηη 

φηαλ απνδίδνληαη  πςειά επίπεδα πξνζσπηθήο επζχλεο γηα ηελ έλαξμε ηεο απνθιίλνπζαο 



 

 

29 

 

θαηάζηαζεο,  πξνθαιείηαη ζπκφο θαη ε ζπκπεξηθνξά ζηηγκαηίδεηαη, φπσο ζα ζπλέβαηλε κε έλαλ 

θαπληζηή, ν νπνίνο καζαίλεη φηη έρεη θαξθίλν ηνπ πλεχκνλα. Αληηζέησο, ε ρακειή απφδνζε 

επζχλεο γηα ηελ θαηάζηαζε ζηηγκαηηζκνχ επηθέξεη ζπλαηζζήκαηα  ζπκπάζεηαο θαη δεκηνπξγεί 

κεγαιχηεξε ηάζε γηα βνήζεηα (Weiner, Perry & Magnusson, 1988).  Έλα  άιιν παξάδεηγκα, είλαη 

ε παξαβίαζε θάπνησλ θαλφλσλ, ε νπνία κπνξεί λα νθείιεηαη γηα ηελ ζηηγκαηίζηηθή θαηάζηαζε. 

Οη αζζελείο κε HIV έρνπλ ζπρλά ζπλδεζεί κε ηελ αζπδνζία, ηελ πνξλεία, ηελ νκνθπινθηιία θαη 

ηελ ελδνθιέβηα ρξήζε λαξθσηηθψλ. 

Μηα άιιε αλαπαξάζηαζε είλαη ε ζνβαξφηεηα ηεο θαηάζηαζεο. Αλ κηα θαηάζηαζε ζεσξεζεί 

πνιχ ζνβαξή, απηφ κπνξεί λα πξνθαιέζεη ηαπηφρξνλα  άγρνο θαη ζπκπάζεηα απφ ηελ πιεπξά ηνπ 

ζηηγκαηίδνληα (Crandall & Moriarty, 1995· Feldman & Crandall, 2007·VanAlphen, Dijker, 

Bos,VandenBorne & Curfs, 2012), κε απνηέιεζκα ε αληίδξαζή ηνπ απέλαληη ζην άηνκν πνπ 

ζηηγκαηίδεηαη λα πεξηέρεη ζπλαηζζεκαηηθή ακθηζπκία θαη ακεραλία  ζηηο αιιειεπηδξάζεηο (Dijker 

& Koomen, 2003). Απηφ ζπκβαίλεη ζπρλά φηαλ ε θαηάζηαζε  ζεσξείηαη  κνηξαία ή πνιχ ζνβαξή , 

φπσο γηα παξάδεηγκα ζηελ πεξίπησζε θάπνηνπ  αθξσηεξηαζκνχ. Παξφκνηα, φηαλ κηα θαηάζηαζε 

ζεσξείηαη σο επηθίλδπλε πξνθαιείηαη θφβνο θαη απνθπγή. Γηα παξάδεηγκα, ηα άηνκα κε ςπρηθή 

αζζέλεηα ζπρλά ζεσξνχληαη σο απξφβιεπηα θαη επηθίλδπλα θαη γηα ην ιφγν απηφ ζηηγκαηίδνληαη. 

Σν ζηίγκα απέλαληη ζηνλ εαπηό (self-stigma), έρεη λα θάλεη κε ηελ εζσηεξηθνπνίεζε ηνπ 

θνηλσληθνχ θαη ζεζκηθνχ ζηίγκαηνο θαη κπνξεί λα πεξηγξαθεί γεληθά, σο ε ππνθεηκεληθή θαη 

εζσηεξηθή εκπεηξία ηνπ ζηίγκαηνο. Ο απηνζηηγκαηηζκφο είλαη νπζηαζηηθά ε θνηλσληθή θαη 

ςπρνινγηθή επίπησζε ηνπ θνηλσληθνχ ζηηγκαηηζκνχ, ε νπνία πεξηιακβάλεη ηελ θαηαλφεζε εθ 

κέξνπο ηνπ ζηηγκαηηζκέλνπ ηελ έθζεζε ηνπ ζηελ δηαδηθαζία ζηηγκαηηζκνχ, θαη ηελ πηζαλή 

απνδνρή-εζσηεξηθνπνίεζε ησλ αξλεηηθψλ πεπνηζήζεσλ θαη ζπλαηζζεκάησλ γηα ηελ θαηάζηαζε. 

Πνιπάξηζκεο κειέηεο έρνπλ δείμεη φηη ην ζηίγκα έρεη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο γηα ηελ ςπρνινγηθή 

επεμία ησλ αηφκσλ πνπ ζηηγκαηίδνληαη (Meyer, 2003·Stutterheim, Pryor, Bos, Hoogendijk, 

Mouris & Schaalma, 2009).Ο απηνζηηγκαηηζκφο  είλαη απνηέιεζκα ηεο γλψζεο ηνπ θνηλσληθνχ 

ζηίγκαηνο θαη έρεη  γλσζηηθά,  ζπλαηζζεκαηηθά ζηνηρεία θαη ζηνηρεία ζηελ ζπκπεξηθνξά (Cheung 

& Mak 2010), θαη επίζεο  ιεηηνπξγεί ηφζν ζε ξεηφ, φζν θαη ζε άξξεην επίπεδν (Rusch, Corrigan, 

Todd & Bodenhausen, 2010). 

Σν αληίθηππν πνπ έρεη ην θνηλσληθφ ζηίγκα ζηνλ  εαπηφ πξαγκαηνπνηείηαη κε ηξεηο ηξφπνπο: 

1. κέζσ ηνπ ζεζπηζκέλνπ ζηίγκαηνο (enactedstigma), ην νπνίν είλαη ε αξλεηηθή κεηαρείξηζε 

πξνζψπνπ πνπ θαηέρεη ηελ θαηάζηαζε ζηηγκαηηζκνχ, 

2. κέζσ ηνπ ηεο εκπεηξίαο ή ηεο πξφβιεςήο ηνπ ζηηγκαηηζκνχ απφ ηελ πιεπξά ηνπ αηφκνπ 

(feltstigma), 

3. κέζνπ ηεο εζσηεξηθνπνίεζεο ηνπ ζηίγκαηνο, πνπ είλαη ε  αίζζεζε κεηνλεμίαο ηνπ εαπηνχ 

πνπ ζπλνδεχεηαη απφ ςπρνινγηθή δπζθνξία πνπ βηψλεη ην ζηηγκαηηζκέλν άηνκν (Herek, 

2007, 2009). 

Έλα ηέηαξην είδνο είλαη ην ζηίγκα πνπ πξνέξρεηαη από ηελ ζύλδεζε ή ηελ ζρέζε πνπ έρεη 

θάπνηνο κε έλα ζηηγκαηηζκέλν πξόζσπν ή νκάδα (stigmabyassociation).  Σν είδνο απηφ έρεη λα 

θάλεη κε ηηο ςπρνθνηθλσληθέο αληηδξάζεηο αλζξψπσλ ή νκάδσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ζηηγκαηηζκέλνπο, φπσο γηα παξάδεηγκα ε νηθνγέλεηα, νη θίινη θηι. Οη αληηιήςεηο γηα ην ζηηγκα 

απηφ βξέζεθε λα ζρεηίδεηαη κε ηελ ρακειή απηνεθηίκεζε θαη ςπρνινγηθή δπζθνξία ζε φζνπο 

ζπλδένληαη κε ζηηγκαηηζκέλα άηνκα (Mak & Kwok, 2010· Struening, Perlick, Link, Hellman, 

Herman & Sirey, 2001), δειαδή ζηηο πεξηζζφηεξεο εκπεηξηθέο έξεπλεο, ηελ νηθνγέλεηα. Οη 

άλζξσπνη ζπρλά πξνζπαζνχλ λα θξχςνπλ ηε ζρέζε ηνπο κε θάπνην ζηηγκαηηζκέλν κέινο (Phelan, 

Bromet & Link, 1998) ή λα ελζαξξχλνπλ ην κέινο απηφ λα θξχςεη ηελ θαηάζηαζε ηνπ. Ζ 

απφθξπςε  απηή ζπλήζσο  είλαη επηδήκηα γηα ηελ ςπρνινγηθή επεμία ησλ ζηηγκαηηζκέλσλ κειψλ 

ηεο νηθνγέλεηαο (Stutterheimetal, 2009). Άιιε κηα πεξίπησζε ηέηνηνπ ζηίγκαηνο θέξνπλ θαη 

άηνκα πνπ έρνπλ αλαπηχμεη θνηλσληθέο ζρέζεηο κε ζηηγκαηίδνληεο, φπσο νη εζεινληέο ηνπ AIDS 

(Snyder, Homoto & Crain, 1999). 
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2.3. Ζ ζεσξία ηνπ Goffman: Ζ πιεπξά ηνπ ζηηγκαηηζκέλνπ αηόκνπ 

 

Αληιψληαο απφ ηελ ζεσξία ηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο ν Goffman αλαιχεη ην ζηίγκα πνπ 

θέξνπλ θάπνηνη άλζξσπνη ή θνηλσληθέο νκάδεο ζηηο δηάθνξεο θνηλσληθεο πεξηζηάζεηο θαη 

ζπλζήθεο. Ζ ζεσξία ηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο κειεηάεη ζπλαληήζεηο κεηαμχ αλζξψπσλ, 

φζνλ αθνξά ηα θνηλσληθά θαη ζπκβνιηθά λνεκάηα πνπ δίλνπλ απηνί ζηηο δηάθνξεο 

αιιειεπηδξάζεηο ηνπο (Blumer, 1969). Τπφ απηή ηελ πξννπηηθή ην ζηίγκα ζεσξείηαη σο κηα 

απαμησηηθή ηδηφηεηα, κηα αλεπηζχκεηε δηαθνξεηηθφηεηα απφ ηηο θνηλσληθέο πξνζδνθίεο. 

εκαληηθή ζπλεηζθνξά ηεο κειέηεο απηήο  είλαη ε νπηηθή απφ πιεπξάο ηνπ ίδηνπ ηνπ 

ζηηγκαηηζκέλνπ, αιιά θαη νη ζπλέπεηεο ζηελ ζπγθξφηεζε ηεο ηαπηφηεηάο ηνπ. Έηζη, θαίλεηαη φηη 

νη άλζξσπνη πνπ θέξνπλ θάπνην ζηίγκα πξνθεηκέλνπ λα δηαρεηξηζηνχλ ην ζηηγκαηηζκφ ηνπο ζε 

δηάθνξεο θνηλσληθέο πεξηζηάζεηο ρξεζηκνπνηνχλ δηάθνξεο ηερληθέο πξνθεηκέλνπ λα 

πξνζηαηέςνπλ ηελ θνηλσληθή ή αθφκα θαη ηελ πξνζσπηθή ηνπο ηαπηφηεηα.  

Ζ δηαρείξηζε ηνπ ζηίγκαηνο απφ ηελ πιεπξά ηνπ «ζχκαηνο» εμαξηάηαη απφ πνιινχο 

παξάγνληεο, κεηαμχ ησλ νπνίσλ ν βαζκφο, ην είδνο θαη ε νξαηφηεηα ηνπ ζηηγκαηηζκνχ ηνπ. Ο 

Goffman (2001:111) δηαρσξίδεη ηνπο ζηηγκαηηζκέλνπο κε ηνπο φξνπο απαμησκέλνο θαη 

απαμηψζηκνο. Ο απαμησκέλνο είλαη εθείλνο πνπ θέξεη θάπνην ζχκβνιν ζηίγκαηνο, ην νπνίν γίλεηαη 

άκεζα αληηιεπηφ  ή είλαη ήδε γλσζηφ ζηνπο γχξσ ηνπ, θαη γηα ην ιφγν απηφ έρεη λα δηαρεηξηζηεί 

ηελ έληαζε πνπ πξνθαινχλ νη θνηλσληθέο ζπλαλαζηξνθέο. Απφ ηελ άιιε, ν απαμηψζηκνο είλαη 

εθείλνο πνπ ε δηαθνξεηηθφηεηά ηνπ δελ είλαη θαζφινπ ή ηφζν εκθαλήο ή δελ έρεη γλσζηνπνηεζεί 

αθφκα θαη γηα ηνλ ιφγν απηφ έρεη λα δηαρεηξηζηεί ηηο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ην ζηίγκα πνπ θέξεη, 

έηζη ψζηε λα κε θαλεξσζεί θαη κεηαηξαπεί ζε απαμησκέλν, θάηη ην νπνίν κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη 

αθφκα κεγαιχηεξε αγσλία. Δηδηθά, ε δεχηεξε θαηεγνξία ζηηγκαηηζκέλσλ ρξεζηκνπνηεί δηάθνξεο 

ηερληθέο γηα λα «μεγιηζηξήζεη» θαη λα κε θαλεξσζεί ε πξαγκαηηθή θνηλσληθή ηνπ ηαπηφηεηα ζε 

δηάθνξεο θνηλσληθέο πεξηζηάζεηο (Goffman: 169). 

Σν άηνκν ινηπφλ, έρεη απφ ηε κηα ηνλ θπζηνινγηθφ θφζκν θαη απφ ηελ άιιε ηνπο φκνηνπο ηνπ, 

αιιά θαη απηνχο πνπ ν Goffman νλνκάδεη «επαΐνληεο» (wisemen), δειαδή άλζξσπνη πνπ  είλαη 

θπζηνινγηθνί, αιιά ηνλ θαηαιαβαίλνπλ, σο έλα βαζκφ ηνλ απνδέρνληαη, θαη ζηνπο νπνίνπο δελ 

ρξεηάδεηαη λα έρεη ηνλ πιήξε απηνέιεγρν. Σα άηνκα απηά είλαη ζπλήζσο επαγγεικαηίεο πνπ 

εξγάδνληαη ζε ρψξνπο κε αλζξψπνπο πνπ θέξνπλ θάπνην ζηίγκα ή άηνκα πνπ ζπλδένληαη κε 

απηνχο κέζα απφ ηελ θνηλσληθή δνκή. 

Ζ πξαγκαηηθή νκάδα ζηελ νπνία αλήθεη ην άηνκν είλαη ην ζχλνιν ησλ πξνζψπσλ,  πνπ θαηά 

πάζα πηζαλφηεηα  ππνθέξνπλ ηηο ίδεηο ζηεξήζεηο κε απηφλ, επεηδή έρνπλ ην ίδην ζηίγκα. Ζ 

πξαγκαηηθή ηνπ νκάδα είλαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα εθείλε πνπ ρξεζηκεχεη ζηελ απαμίσζε ηνπ 

(Goffman:193). Ο ζηηγκαηηζκέλνο κπνξεί λα επζπγξακκίδεηαη κε ηελ νκάδα ησλ νκνίσλ ηνπ ή 

φρη, θαη ζε θάζε πεξίπησζε ε ζηάζε ηνπ  έρεη θάπνηεο θνηλσληθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο 

ζπλεπαγσγέο. 

Απφ ηελ άιιε ν ζηηγκαηηζκέλνο, φπσο ήδε αλαθέξακε έρεη λα δηαρεηξηζηεί ηηο κηθηέο 

ζπλαλαζηξνθέο κε ηνλ θπζηνινγηθφ θφζκν θαη γηα ην ιφγν απηφ ρξεηάδεηαη λα ρξεζηκνπνηήζεη 

δηάθνξεο ηερληθέο, αιιά θαη λα πηνζεηήζεη πνιιέο θνξέο έλα ηδηαίηεξν θψδηθα πνπ λα ζπκθσλεί 

κε ηελ νπηηθή ηεο νκάδαο ησλ θπζηνινγηθψλ. Ζ θαιή πξνζαξκνγή ηνπ ζηελ νπηηθή ηεο 

εμσνκάδαο απαηηεί απφ απηφλ λα απνδέρεηαη „εύζπκα θαη αλέκεια ηνλ εαπηό ηνπ σο νπζηαζηηθά 

ίδην κε ηνπο θπζηνινγηθνύο, ελώ ηελ ίδηα ζηηγκή απνζύξεη εθνύζηα ηνλ εαπηό ηνπ από ηηο πεξηζηάζεηο 

εθείλεο ζηηο νπνίεο νη θπζηνινγηθνί ζα δπζθνιεύνληαλ λα θάλνπλ πσο ηνλ απνδέρνληαλ (Goffman, 

2002:202). 

Ζ δηαδηθαζία θνηλσληθνπνίεζεο ηνπ ζηηγκαηηζκέλνπ  γίλεηαη αίηην θαη αηηηαηφ γηα δηάθνξεο 

πξνζαξκνγέο ηνπ εαπηνχ ηνπ αηφκνπ πνπ θέξεη ην ζηίγκα (Goffman, 2002:99).   

Οη θάζεηο νη νπνίεο αθνινπζνχληα  ζχκθσλα κε ηνλ Goffman είλαη νη εμήο: 
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1. Ο ζηηγκαηηζκέλνο καζαίλεη θαη ελζσκαηψλεη ηηο πεπνηζήζεηο ηεο θνηλσλίαο πεξί 

ηαπηφηεηαο, θπζηνινγηθνχ θαη ζηηγκαηίζκαηνο. 

2. Μαζαίλεη φηη θέξεη θάπνην ζηίγκα θαη βηψλεη ηηο ζπλέπεηεο απηνχ. 

Απφ απηή ηελ αθνινπζία πξνθχπηνπλ ηέζζεξεηο ηχπνη θνηλσληθνπνίεζεο ελφο ζηηγκαηηζκέλνπ 

αηφκνπ, νη νπνίνη ζρεηίδνληαη κε ηελ ρξνληθή ζηηγκή πιεξνθφξεζεο φηη θάπνηνο θέξεη θάπνην 

ζηίγκα θαη θαζνξίδνπλ ηελ εζηθή ηνπ ζηαδηνδξνκία, δειαδή ηηο πξαθηηθέο πνπ ζα αθνινπζήζεη, 

ηηο πεπνηζήζεηο πνπ ζα δηακνξθψζεη γχξσ απφ ηελ θαηάζηαζε ηνπ, θαη ηηο ηερληθέο πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηήζεη γηα ηελ δηαρείξηζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ: 

1. Ο εθ γελεηήο ζηηγκαηηζκέλνο, ν νπνίνο πιεξνθνξείηαη γηα ην ζηίγκα ηνπ ηελ ίδηα ζηηγκή 

πνπ ελεκεξψλεηαη γηα ηα θνηλσληθά πξφηππα. 

2. Ο εθ γελεηήο ζηηγκαηηζκέλνο, ν νπνίνο φκσο πξνζηαηεχεζαη π.ρ κέζσ ηεο νηθνγέλεηαο θαη 

ηνπ έιεγρνπ πιεξνθνξηψλ νη νπνίεο θηάλνπλ ζε απηφλ. Σν άηνκν απηφ καζαίλεη γηα ην ηη 

είλαη θπζηνινγηθφ θαη ληψζεη ην ίδην έλα επαξθέο άηνκν, κέρξη ηε ζηηγκή πνπ εηζέξρεηαη 

ζε θάπνην θνηλσληθφ θχθιν (π.ρ. ζρνιείν), θαη αληηιακβάλεηαη ηελ δηαθνξεηηθφηεηά ηνπ. 

3. Σν άηνκν πνπ ζηηγκαηίδεηαη ζε κεγάιε ειηθία (π.ρ. αλάπεξνο ιφγσ αηπρήκαηνο) ή πνπ 

καζαίλεη ζε κεγάιε ειηθία φηη ήηαλ απαμηψζηκνο. Καη ζηηο δπν πεξηπηψζεηο ην άηνκν έρεη 

πιήξσο ελζσκαηψζεη ην ηη είλαη θπζηνινγηθφο θαη ηη είλαη ζηηγκαηηζκέλνο. 

4. Σν άηνκν θνηλσληθνπνηείηαη ζε κηα άιιε θνηλφηεηα, είηε εθηφο, είηε εληφο ησλ 

γεσγξαθηθψλ ζπλφξσλ ηεο θπζηνινγηθήο, θνηλσλίαο θαη ζηελ ζπλέρεηα πξέπεη λα κάζεη 

έλαλ άιιν ηξφπν χπαξμεο πνπ νη άιινη λα ζεσξνχλ θπζηνινγηθφ. 

Αξγά ή γξήγνξα ην ζηηγκαηηζκέλν άηνκν δηαρσξίδεηαη ζε θάπνηα θάζε ηεο δσήο ηνπ απφ ηνπο 

θπζηνινγηθνχο, γίλεηαη εκθαλήο ε δηάζηαζε ζηελ πξαγκαηηθή θαη δπλεηηθή ηνπ θνηλσληθή 

ηαπηφηεηα κε ζπλέπεηα ηελ απνθνπή ηνπ απφ ηνλ θφζκν θαη ηνλ εαπηφ ηνπ θαη ηε κεηαηξνπή ηνπ 

ζε απαμησκέλν άηνκν κέζα ζε έλαλ απνξξηπηηθφ θφζκν (Goffman, 2002: 85).  Σν ζηηγκαηηζκέλν 

άηνκν αλήθεη ζε έλα θφζκν θπζηνινγηθψλ θαη πξέπεη λα κάζεη λα θέξεηαη ζαλ απηνχο, γηαηί 

νπζηαζηηθά είλαη κέξνο ηνπ θφζκνπ απηνχ, αιιά ηαπηφρξνλα δελ πξέπεη λα απνπνηείηαη θαη λα 

απνξξίπηεη ηελ δηαθνξεηηθφηεηά ηνπ, γηαηί απνκαθξχλεηαη απφ ηνλ εαπηφ ηνπ θαη δηαρσξίδεηαη 

απφ ηελ εζσνκάδα ηνπ. 

Ζ θξηηηθή πνπ αζθήζεθε ζηελ ζεσξία απηή ζρεηηθά κε ζέκαηα αλαπεξίαο έρεη λα θάλεη κε ηελ 

εζηίαζε ηεο ζην κηθξνεπίπεδν ησλ δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ θαη ηελ παξάθακςε ηνπ 

καθξνεπηπέδνπ πνπ ηνπνζεηεί ηελ δηαδηθαζία ηνπ ζηηγκαηηζκνχ ζαλ εξγαιείν ηεο ελδπλάκσζεο 

ηεο ηεξαξρίαο θαη ηεο εμνπζίαο (Kasnitz & Shuttleworth, 2004). 

 

2.4. Ο ζηηγκαηηζκόο ζηελ αλαπεξία 

 

Οη αλάπεξνη άλζξσπνη έρνπλ έλα ζεκαληηθό ραξαθηεξηζηηθό: έρνπλ όινη ππνζηεί θαηαπίεζε. 

(Barnes, 1991) 

 
Μεξηθέο απφ ηηο θνηλσληθέο θαηεγνξίεο ή νκάδεο, νη νπνίεο  έρνπλ ζηηγκαηηζηεί ιφγσ ησλ 

αξλεηηθψλ ζηεξενηχπσλ πνπ έρνπλ δεκηνπξγεζεί γηα απηέο ζηελ ζχγρξνλε θνηλσλία,  είλαη νη 

έγρξσκνη, νη γπλαίθεο, νη κε ειθπζηηθνί ή παξακνξθσκέλνη άλζξσπνη, νη νκνθπιφθηινη, νη 

ςπρηθά αζζελείο θαη νη ζσκαηηθά ή λνεηηθά αλάπεξνη. Γηάθνξεο αλζξσπνινγηθέο έξεπλεο έρνπλ 

δείμεη πσο νη άλζξσπνη κε ρξφληεο αζζέλεηεο θαη αλαπεξίεο, ζπρλά ζηηγκαηίδνληαη σο 

δηαθνξεηηθνί θαη απαμηψλνληαη απν ηνπο άιινπο γηα ην ιφγν απηφ (Kasnitz & Shuttleworth, 

2004). 

Οη αλάπεξνη απνηεινχλ κηα μερσξηζηή θαηεγνξία θαη ηα ζηεξεφηππα θαη νη πξνθαηαιήςεηο 

πνπ αληηκεησπίδνπλ δηαθέξνπλ απφ απηέο ησλ εζληθψλ ή ζξεζθεπηηθψλ κεηνλνηήησλ.χκθσλα κε 

ηνλ Jordan (1963), ππάξρνπλ ηέζζεξα ζεκεία πνπ θάλνπλ ηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο λα 

δηαθέξνπλ απφ άιιεο κεηνλεθηνχζεο θνηλσληθέο νκάδεο: 
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1. Οη εζληθέο θαη ζξεζθεπηηθέο κεηνλφηεηεο πξνζπαζνχλ λα δηαηεξήζνπλ θαη λα κεηαθέξνπλ 

ζηνπο απoγφλνπο ηνπο δηάθνξα ραξαθηεξηζηηθα ηνπο. Αληηζέησο, νη αλάπεξνη δηαηεξνχλ 

κηα αξλεηηθή ηδέα γηα ην ραξαθηεξηζηηθφ πνπ ηνπο θάλεη λα δηαθέξνπλ, θαη δελ έρνπλ 

θαπνηα δηάζεζε λα κεηαθέξνπλ απηφ ζηνπο απνγφλνπο ηνπο. 

2. ε αληίζεζε κε άιιεο θνηλσληθέο νκάδεο, νη αλάπεξνη δελ επηδηψθνπλ θάπνηα θνηλσληθή 

απφζηαζε απφ ηνπο κε αλάπεξνπο κε ζθνπφ ηελ δηαηήξεζε ησλ αμηψλ ηνπο σο θνηλσληθή 

νκάδα. 

3. ε θάπνηεο θνηλσλίεο ε αξλεηηθή ζηάζε απέλαληη ζε αλαπήξνπο ηηκσξείηαη, ελψ αληίζεηα 

ζε άιιεο θνηλσληθέο νκάδεο γίλεηαη απνδεθηή. 

4. Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο νη  αλάπεξνη δηαζέηνπλ βνεζήκαηα απφ ην θξάηνο, θάηη ην νπνίν 

νη ίδηνη ζπρλά αληηιακβάλνληαη σο ππνηηκεηηθή πξάμε, ελψ αληίζεηα νη ζξεζθεπηηθέο ή 

εζληθέο κεηνλφηεηεο, φρη κφλν δελ παίξλνπλ βνήζεκα αιιά πνιιέο θνξέο πθίζηαληαη  

νηθνλνκηθή αθαίκαμε. 

Ζ αλαπεξία αλ είλαη ζσκαηηθή, κπνξεί λα δειψλεη ηελ θαηαπάηεζε θνηλσληθψλ θξηηεξίσλ 

πεξί αξηηκέιεηαο ή αλ είλαη λνεηηθή, απεηιεί ηνπο θνηλά απνδεθηνχο θαλφλεο ηεο εζηθήο. Ο 

Goffman (1963), ζηε ζεσξία ηνπο πεξί ζηίγκαηνο, αζρνιείηαη πνιχ κε ην πάζρνλ ζψκα, απηφ πνπ 

παξεθθιίλεη απφ ην θπζηνινγηθφ. Οη απνθιίζεηο ηνπ πάζρνληνο ζψκαηνο κπνξεί λα αθνξνχλ ηελ 

επηθάλεηα ηνπ ζψκαηνο ή ην έμσ ζψκα, αιιά θαη ζε απνθιίζεηο ηνπ έζσ ζψκαηνο. Έηζη, 

μερσξίδεη ηξία νπζηαζηηθά είδε ζηίγκαηνο γηα ην πάζρνλ ζψκα. Σν έλα έρεη λα θάλεη κε ηελ 

εμσηεξηθή εκθάληζε, ην άιιν κε ηηο εζσηεξηθέο ηνπο ιεηηνπξγίεο, θαη ην ηειεπηαίν  κε ηνλ ηξφπν 

ρξεζηκνπνίεζεο ηνπ (Goffman, 2001:38). ε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο ην άηνκν απνθιίλεη απφ ηα 

θαλνληζηηθά πνιηηηζηηθά πξφηππα ηεο ηαπηφηεηαο, θαη γηα απηφ αληηκεησπίδεηαη σο «αηειέο νλ» 

απφ ηε κηα, θαη σο απεηιή απφ ηελ άιιε. Έηζη, κηα λνεηηθή ή ζσκαηηθή αλεπάξθεηα ή 

δπζιεηηνπξγία, απεηιεί ηνπο θαλφλεο ηεο θνηλήο ινγηθήο. 

Παξά ηελ ζρεηηθά πξφσξε δνπιεηά ηνπ Coffman γηα ην θνηλσληθφ ζηίγκα, νη αληηιήςεηο γηα 

ηελ αλαπεξία θπξηαξρήζεθαλ απφ ην «αηνκηθηζηηθφ κνληέιν», ζχκθσλα κε ην νπνίν ην πξφβιεκα 

ηεο αλαπεξίαο, έγθεηηαη ζηε ζσκαηηθή βιάβε θαη έρεη σο απνηέιεζκα ην ζπλαηζζεκαηηθφ ζηξεο 

(Barnes 1996· Fleischer & Zames 2001· Oliver 1996· Priestley 2003). Ο Goffman  επηζήκαλε, πσο 

γηα ηελ πξνζέγγηζε ηνπ ζηίγκαηνο πξέπεη λα δνχκε ηηο ζρέζεηο κεηαμχ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη ησλ 

ζηεξενηχπσλ πνπ ππάξρεη γηα απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά, θαη φρη λα ηα δνχκε ζαλ αηνκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά. Ζ παξαδνζηαθή επηζηεκνληθή παξάδνζε φκσο, ζπρλά ηνπνζεηεί ην ζηίγκα σο 

κηα ηδηφηεηα, ε νπνία αλήθεη ζε θάπνην άηνκν πνπ ζηηγκαηίδεηαη, θαη φρη ζαλ κηα εκπεηξία ε νπνία 

επηβάιιεηαη ζηα άηνκα απφ ηηο επηθξαηνχζεο θνηλσληθν-πνιηηηζκηθέο ζπλζήθεο (Asch & 

Finea,1988). 

Γεληθά, κπνξνχκε λα πνχκε, πσο  ε αλαπεξία ππάξρεη θαη νξίδεηαη ζαλ θαηεγνξία, φηαλ έλα 

άηνκν βάζεη ελφο κεηνλεθηήκαηνο ή κηαο κεησκέλεο απφδνζεο δελ εληάζζεηαη επαξθψο ζην 

θνηλσληθφ ζχζηεκα, θάηη ην νπνίν θαζνξίδεηαη απφ ηηο εθάζηνηε θνηλσλίεο. Ο ζηηγκαηηζκφο ησλ 

αλαπήξσλ αηφκσλ ζηελ ζχγρξνλε επνρή ζα κπνξνχζακε λα ππνζηεξίμνπκε φηη βαζίδεηαη ζε δχν 

θπξίσο αμίεο: ζηελ δπλαηφηεηα εξγαζηαθήο απφδνζεο θαη ζηελ αηζζεηηθή (ηδέξε, 2009:20). 

Έηζη, ηα άηνκα κε λνεηηθέο, θηλεηηθέο θαη άιιεο αλαπεξίεο πνπ έρνπλ κεησκέλν εξγαηηθφ 

δπλακηθφ απνβάιινληαη απφ ηελ θνηλσλία σο άρξεζηα, θαη πνιιέο θνξέο ζεσξνχληαη βάξνο. Ζ 

Εψληνπ-ηδέξε (2004:49) αλαθέξεη φηη ν ηξφπνο αληηκεηψπηζεο ηεο αλαπεξίαο θαηαζθεπάδεη ηελ 

αλαπεξία θαη ηνπνζεηεί ηνλ αλάπεξν ζε κηα πεξηζσξηαθή ζέζε εμάξηεζεο, θηψρεηαο, αλεξγίαο 

θαη δηάςεπζεο ησλ ίζσλ δηθαησκάησλ πνπ δηθαηνχηαη σο πνιίηεο.  

 

2.4.1. Ηζηνξηθή αλαδξνκή ησλ ζηάζεσλ απέλαληη ζηελ αλαπεξία θαη ηελ ςπρηθή αζζέλεηα 

 

Οη αμίεο θαη νη θαλνληθφηεηεο ελφο πνιηηηζκνχ είλαη κηα δπλακηθή θαηάζηαζε, ε νπνία 

κεηαβάιιεηαη ζηελ πνξεία ηνπ ρξφλνπ θαη δηακνξθψλεηαη αλαιφγσο κε ηηο θνηλσληθν-

νηθνλνκηθέο θαη πνιηηηθέο ζπλζήθεο. Γηα ην ιφγν απηφ γηα λα θαηαλνεζεί πιήξσο ε ζηάζε ηεο 
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θνηλσλίαο απέλαληη ζηελ αλαπεξία ζα πξέπεη θαλείο λα παξαθνινπζήζεη ηελ ηζηνξηθή ηεο 

εμέιημε. 

ε φιεο ηηο επνρέο θαη ζε φινπο ηνπο πνιηηηζκνχο νη άξξσζηνη θαη νη αλάπεξνη 

αληηκεησπίδνληαλ σο άηνκα πνπ «μεθεχγνπλ» απφ ηελ αλζξψπηλε θχζε, σο άηνκα πνπ 

επζχλνληαλ γηα ηελ θαηάζηαζή ηνπο θαη ηνπο απνδίδνληαλ καγηθέο δπλάκεηο, δπλάκεηο δαηκνληθέο 

πνπ πξνθαινχζαλ ην θφβν ζηνπο κε αλάπεξνπο (ηδεξε, 2009: 22). 

 
Ζ βξεθνθηνλία, νη βαζαληζκνί, ην καζηίγσκα, νη μπινδαξκνί, ε εγθαηάιεηςε, ε απνκόλσζε, ηα ηδξύκαηα, 

νη θπιαθέο, ηα άζπια, ηα πεηξάκαηα, ν εκπαηγκόο, ε εθκεηάιιεπζε, ε θηιαλζξσπία, ε ειεεκνζύλε, ε 

πξνζηαζία, ε θξνληίδα, ν ζεβαζκόο είλαη κεξηθά απ' ηα ζηάδηα ηεο αληηκεηώπηζεο ησλ αηόκσλ κε 

αλαπεξία (ηαζηλφο 1991: 12). 

 

ηηο πξσηφγνλεο θνηλσλίεο, ιφγσ ησλ δχζθνισλ ζπλζεθψλ, ν ρξφλνο δσήο ησλ αηφκσλ πνπ 

γελληφληαλ κε αλαπεξίεο δελ μεπεξλνχζε ηε βξεθηθή ειηθία θαη  νη πεξηζζφηεξεο θπιέο επέηξεπαλ 

ηε βξεθνθηνλία.  

Ζ ζηάζε θαη αληηκεηψπηζε ησλ αλζξψπσλ, αιιά θαη ηεο πνιηηείαο απέλαληη ζηνπο αλάπεξνπο 

δηακνξθψλνληαλ αλαιφγσο κε ηηο επηθξαηέζηεξεο αμίεο ηεο εθάζηνηε θνηλσλίαο. ηελ αξραία 

Αίγππην ε βξεθνθηνλία ησλ αλαπήξσλ κσξψλ απαγνξεπφηαλ, ελψ νη ηπθινί πξφζθεξαλ ηηο 

ππεξεζίεο ηνπο ζηελ πνιηηεία αλαιακβάλνληαο ην κνηξνιφη ησλ λεθξψλ. ηελ αξραία πάξηε, 

φπνπ επηθξαηνχζε ην ηδαληθφ ηνπ ηέιεηνπ πνιεκηζηή, ηα αλάπεξα άηνκα ζεσξνχληαλ άρξεζηα θαη 

ηα πεηνχζαλ ζηνλ Καηάδα. Αληίζεηα, ζηελ Αζήλα ππήξρε εηδηθφο λφκνο «πεξί αδπλάησλ», πνπ 

πξνζηάηεπε φζνπο είραλ εηζφδεκα ιηγφηεξν απφ ηξεηο κλεο θαη αλαπεξία πνπ δελ ηνπο επέηξεπε 

λα εξγάδνληαη θαη λα δνπλ κε ηηο δηθέο ηνπο δπλάκεηο. Ζ εμέηαζε γηλφηαλ απφ ηε Βνπιή θαη ζηε 

ζπλέρεηα δηλφηαλ ην επίδνκα (ηαζηλφο, 1991: 14). 

ηε Ρσκατθή επνρή εθαξκφζηεθε ε βξεθνθηνλία. Δπίζεο, νη πινχζηνηθξαηνχζαλ άηνκα κε 

κεηνλεμίεο ζην ζπίηη θαη ηα ρξεζηκνπνηνχζαλ σο ππεξέηεο ή γεισηνπνηνχο, ζπλήζεηα πνπ 

ζπλερίζηεθε ζηελ Δπξψπε γηα πνιινχο αηψλεο. ην Βπδάληην επηθξαηνχζε ε ρξηζηηαληθή άπνςε, 

ζχκθσλα κε ηελ νπνία ηα αλάπεξα άηνκα πιεξψλνπλ ηηο ακαξηίεο ησλ πξνγφλσλ ηνπο. Ζ πάζεζε 

ηφηε ζεσξνχληαλζεάξεζην πξάγκα θαη νδεγνχζε ζηνλ εμαγληζκφ. Ζ ειεεκνζχλε, ε απνκφλσζε 

θαη ν εγθιεηζκφο ζε κνλαζηήξηα θαη ηδξχκαηα ήηαλ ε κέζνδνο πνπ εθαξκνδφηαλ (ηαζηλφο, 

1991).   

ηνλ Μεζαίσλα, νη αλάπεξνη πήξαλ ηε ζέζε ησλ ακαξησιψλ πνπ έρνπλ ην θαθφ πλεχκα κέζα 

ηνπο. «Με δηάηαγκα ηνπ Πάπα Ηλνθέληηνπ 8νπ (1484) εθαηνληάδεο ρηιηάδεο άηνκα κε αλαπεξίεο 

θαη ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο νδεγήζεθαλ ζηελ Ηεξά Δμέηαζε. Με κπνξψληαο λα 

ππεξαζπηζηνχλ ηνλ εαπηφ ηνπο θαηαδηθάζηεθαλ θαη έπεηηα απφ θξηρηά βαζαληζηήξηα νδεγήζεθαλ 

ζηε θσηηά» (ηαζηλφο, 1991: 16). Δπίζεο, θαηά ην Μεζαίσλα θαη σο ην 19ν αηψλα, ν μπινδαξκφο 

ήηαλ κηα άιιε πξνζθηιήο κέζνδνο «ζεξαπείαο» ηεο λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο θαη θάζε είδνπο 

αλαπεξίαο. Γλσζηφο είλαη, επίζεο, θαηά ηελ πεξίνδν απηή ν ξφινο ησλ αλαπήξσλ θαη θπξίσο ησλ 

κηθξφζσκσλ αηφκσλ σο γεισηνπνηψλ (Καλαηάο, 2005).   

Απφ ην Μεζαίσλα θαη κεηά, φινη φζνη παξέθθιηλαλ απφ ηελ εηθφλα ηνπ «θαλνληθνχ» 

απεηέιεζαλ εμηιαζηήξηα ζχκαηα κεγάισλ θνηλσληθψλ θαζαξκψλ,  πνπ νδήγεζαλ ρηιηάδεο 

αλαπήξνπο ζηελ ππξά, θαζψο ζεσξήζεθε φηη νη αλάπεξνη απνηεινχλ φξγαλα δπλάκεσλ ηνπ 

θαθνχ.   

Μεηά ηελ πεξίνδν απηή ηνπ ζθνηαδηζκνχ, θπξίαξρε ζηηο ρψξεο ηεο δπηηθήο Δπξψπεο ήηαλ ε 

αληίιεςε ηνπ εγθιεηζκνχ ζε ηδξχκαηα ζηα πιαίζηα ηεο θηιαλζξσπίαο, αιιά θαη ηεο ζεξαπείαο. 

Σα ηδξχκαηα πνπ δεκηνπξγνχληαη εθείλε ηελ επνρή ήηαλ ζπλήζσο άζπια, πνπ είραλ ζθνπφ ηελ 

πεξηζπιινγή ησλ αλαπήξσλ, ψζηε απηνί λα κελ ελνρινχλ ηνπο «θαλνληθνχο» ζηηο θαζεκεξηλέο 

ηνπο δξαζηεξηφηεηεο. Απφ ηνλ 17ν αηψλα κέρξη ην 19ν, επηθξαηνχζε ε αληίιεςε φηη φζνη ήηαλ 

δηαθνξεηηθνί, δειαδή δεηηάλνη, άλεξγνη, αηξεηηθνί, ςπρηθά άξξσζηνη θαη αλάπεξνη, έπξεπε λα 

απνκνλσζνχλ (Καλαηάο, 2005).   
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Ζ θαηάζηαζε άξρηζε λα αιιάδεη ηελ πεξίνδν ηεο Αλαγέλλεζεο, φηαλ ε θνηλσλία άξρηζε λα 

αληηκεησπίδεη ιίγν δηαθνξεηηθά ηα άηνκα κε αλαπεξίεο, ρσξίο φκσο λα ζηακαηά ε εθκεηάιιεπζε 

απηψλ. ηα ηέιε ηνπ 180νπ αηψλα, άξρηζαλ λα ιεηηνπξγνχλ θαλνληθά νξγαλσκέλα ζρνιεία γηα 

ηπθινχο θαη θσθνχο, αιιά ειάρηζηα γίλνληαλ γηα ηα παηδηά κε ζσκαηηθή θαη πλεπκαηηθή 

αλαπεξία (ηαζηλφο, 1991: 17). Ο 19νο αηψλαο ζεσξείηαη ε αξρή ηεο άζθεζεο θνηλσληθήο 

πνιηηηθήο γηα ηα αλάπεξα άηνκα. πνπδαίνη γηαηξνί, παηδαγσγνί θαη θηιφζνθνη (Itard, Pestalozzi, 

Montessori θ.α.) αζρνιήζεθαλ κε ηελ αλαπεξία, κειέηεζαλ θαη δνθίκαζαλ ιχζεηο. Δθεπξέζεθε 

ην ζχζηεκα γξαθήο γηα ηπθινχο (Γάιινο γηαηξφο LuisBraille) θαη ηδξχζεθαλ ηδξχκαηα γηα 

θαζπζηεξεκέλα παηδηά, ελψ ε θξνληίδα γηα ηα αλάπεξα άηνκα αξρίδεη λα ζεσξείηαη επζχλε ηεο 

πνιηηείαο πιένλ, θαη φρη ηεο εθθιεζηαζηηθήο αξρήο (ηαζηλφο, 1991: 19).  

 Ο 20νο αηψλαο ραξαθηεξίζηεθε απφ ηελ πξνζπάζεηα ζπζηεκαηηθήο κειέηεο, ηαμηλφκεζεο θαη 

επηζηεκνληθήο-αλζξσπηζηηθήο αληηκεηψπηζεο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο. Χζηφζν, νη δχν 

Παγθφζκηνη Πφιεκνη πξνθάιεζαλ πνιιά πξνβιήκαηα. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ Β' Παγθφζκηνπ 

Πνιέκνπ νη λαδί νδήγεζαλ ζηα θξεκαηφξηα εθαηνκκχξηα αζψνπο αλζξψπνπο πνπ δε 

ζπκθσλνχζαλ κε ην πξφηππν ηεο Άξηαο θπιήο. Έλα απφ ηα θξηηήξηα  επηινγήο αλζξψπσλ πνπ 

έπξεπε λα εμνλησζνχλ, ήηαλ ε αληθαλφηεηα ηνπο γηα παξαγσγηθή εξγαζία, άπνςε  ε νπνία 

επηθξαηεί κέρξη θαη ζήκεξα. 

Μεηά ην 1960 νη αλάπεξνη άξρηζαλ λα νξγαλψλνληαη ζε νξγαλψζεηο θαη λα δηεθδηθνχλ ηα 

δηθαηψκαηά ηνπο. ηηο κέξεο καο, παξά ην γεγνλφο φηη έρνπλ θεξδεζεί πνιιά πξνλφκηα απφ  ηα 

άηνκα κε αλαπεξίεο, εμαθνινπζνχλ φκσο λα  αγσλίδνληαη γηα ηελ πιήξε έληαμε ζηελ θνηλσλία 

θαη ηελ απηφλνκε δηαβίσζε (ηαζηλφο, 1991).  Οη βαζηθέο αληηδξάζεηο πνπ επηθξαηνχλ ζήκεξα 

ζηνλ επξσπατθφ ρψξν θαη ζπκβάιινπλ ζηε δεκηνπξγία ζηάζεσλ, πξνθαηαιήςεσλ θαη 

ζηεξενηχπσλ γηα ηελ αλαπεξία είλαη πξντφλ ηξηψλ ηζηνξηθψλ πξνζεγγίζεσλ (ηδεξή, 2001):  

1. ηεο Δβξατθήο, φπσο αλαθέξεηαη ζηελ Παιαηά Γηαζήθε, 

2. ηεο Διιεληθήο, φπνπ αξξψζηηα θαη θπζηθή αλαπεξία ζεκαίλνπλ θνηλσληθή αρξεζηία (π.ρ. 

ην παξάδεηγκα ηεο Αληηγφλεο, πνπ πξνεηδνπνηείηαη φηη ζα εμνξηζηεί καδί κε ηνλ ηπθιφ 

Οηδίπνδα, γηαηί ε επαθή θαη ε ζπληξνθηά κε έλαλ ηπθιφ θέξλνπλ ληξνπή), 

3. ηεο Υξηζηηαληθήο, φπνπ αξξψζηηα θαη πάζεζε είλαη δνθηκαζίεο θαηά ηελ παξαρψξεζε ή 

θαηά ηελ επδνθία ηνπ Θενχ θαη νδεγνχλ ζηνλ εμαγληζκφ. ηε Υξηζηηαληθή πξνζέγγηζε ηα 

αλάπεξα άηνκα πιεξψλνπλ γηα θάπνηεο ακαξηίεο ησλ πξνγφλσλ ηνπο ή γηα λα ιάκςεη ε 

δφμα ηνπ Θενχ (Καλαηάο, 2005:36-37). Ζ Υξηζηηαληθή πξνζέγγηζε γηα ηελ αλαπεξία 

επεξεάζηεθε θαηά πεξηφδνπο θαη απφ ηηο γεληθφηεξεο ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο, πνπ 

επηθξαηνχζαλ ζηελ θνηλσλία. Γηα παξάδεηγκα, νη Καιβηληζηέο πίζηεπαλ πσο ε αξξψζηηα 

θαη ε αλαπεξία ήηαλ ζεκάδηα αθαίξεζεο ηεο ζετθήο έλλνηαο, ελψ ν Λνχζεξνο ήζειε λα 

πλίμεη έλα παξακνξθσκέλν παηδί ζην πνηάκη. Σν λα εκθαλίδεηαη ε αλαπεξία σο αλάζεκα 

ηνπ Θενχ νδήγεζε ζηε λννηξνπία φηη έλα θαθφ κπνξεί λα «δησρηεί» απφ έλα άιιν θαθφ.  

Ζ βηνκεραληθή θνπιηνχξα πνπ έδσζε έκθαζε ζηελ απηνλνκία ηνπ αηφκνπ θαη ζηελ 

θνηλσληθνπνίεζε απηνχ, πξνψζεζε ηελ εμψζεζε ησλ ρξφλησλ αζζελψλ εθηφο ηεο θνηλσλίαο. Κάηη 

ηέηνην πηζαλφηαηα ζπλέβε θαη κε ηα δηαλνεηηθψο θαζπζηεξεκέλα άηνκα, ηα νπνία ζε κηα κε 

βηνκεραλνπνηεκέλε ή αγξνηηθή νηθνλνκία κπνξνχζαλ λα ελζσκαησζνχλ θαιχηεξα ζηελ 

θαζεκεξηλή δσή. Δπίζεο, ε ππξεληθή δπηηθή νηθνγέλεηα ζε αληίζεζε κε ηελ εθηεηακέλε 

νηθνγέλεηα θαίλεηαη λα κελ είλαη ηφζν αλεθηηθή ζε άηνκα κε ςπρηθέο θαη δηαλνεηηθέο αζζέλεηεο 

(Watson, 2002). 

 

2.4.2. Ζ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε κεηαμύ αλάπεξσλ θαη κε αλάπεξσλ αηόκσλ 

 

Ζ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε νπζηαζηηθά ζεκαίλεη ηελ ακνηβαία αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ 

αηφκσλ κε ζηφρν ην ζπληνληζκφ (πξνζαξκνγή) ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ ζπκκεηερφλησλ αλαθνξηθά 

κε ηελ ζπγθεθξηκέλε δξάζε ηεο ζπλεξγαζίαο ησλ ζπκκεηερφλησλ, είλαη δειαδή ε ςπρηθή θαη 

θνηλσληθή δξαζηεξηφηεηα ηεο ακνηβαίαο επηξξνήο ησλ αηφκσλ κέζα ζε κηα νκάδα (ηδεξή, 2009: 
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41). εκαληηθφο παξάγνληαο γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο  είλαη ε 

έιμε κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ, ε νπνία ζπκβαίλεη κε ην θπζηθφ πιεζίαζκα, κε ηελ ζέα ελφο ζεηηθνχ 

γεγνλφηνο θαη κε ηελ νκνηφηεηα (Freedman, 1970).  

Μηα επηθνηλσληαθή πξάμε εμαξηάηαη ζεκαληηθά απφ ην πιαίζην κέζα ζην νπνίν ιακβάλεη 

ρψξα, θαη εηδηθά απφ ην δηαπξνζσπηθφ πιαίζην, δειαδή πνηνο απεπζχλεηαη θαη ζε πνηνλ. Απηφ 

ζεκαίλεη, φηη ε αιιειεπίδξαζε επεξεάδεηαη εθηφο απφ ην ρσξνρξνληθφ πιαίζην, θαη απφ ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ αηφκσλ φπσο, δεκνγξαθηθά ζηνηρεία, θνηλσληθνί ξφινη θαη θνηλσληθή ζέζε, 

ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ γλσξίδνληαη νη ζπκκεηέρνληεο, αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά θ.α. (Πνπξθφο, 

1997: 91). Έηζη, ε ζπκπεξηθνξά ησλ αηφκσλ δηακνξθψλεηαη απφ ηελ αληίιεςε ή ηελ απφδνζε 

ραξαθηεξηζηηθψλ ζηνλ άιινλ, γλψζε βέβαηα πνπ έρεη δηππνθεηκεληθφ ραξαθηήξα. 

Οη αλάπεξνη  θαη εηδηθά απηνί πνπ έρνπλ θάπνηα εκθαλή αλαπεξία, είλαη δχζθνιν λα γίλνπλ 

απνδεθηνί ζε κηα θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε κε «θπζηνινγηθά «άηνκα». Δίλαη δχζθνιν λα 

δεκηνπξγεζεί ε απαξαίηεηε έιμε, αθνχ ν κε αλάπεξνο έρεη δηάθνξα ζηεξεφηππα θαη 

πξνθαηαιήςεηο γηα ηνλ αλάπεξν. Δλψ ε βαζηθή αηηία ηνπ θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ ηεο αλαπεξίαο 

είλαη ε ειιηπήο ιεηηνπξγηθφηεηα ζε δηάθνξα επίπεδα, ε εκθάληζε ηείλεη λα παίδεη ηελ πην 

ζεκαληηθή  θνηλσληθή δηάζηαζε ηνπ θαηλνκέλνπ απηνχ. Σα ζψκαηα ησλ νπνίσλ ε δηαγσγή ή ε 

εκθάληζε δηαθέξεη απφ ηηο θνηλσληθέο πξνζδνθίεο, γίλνληαη ζηφρνη δηαθξίζεσλ. Έηζη, νη 

αλάπεξνη, πνπ ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο έρνπλ ζπλήζσο κεγάιε απφθιηζε απφ ηα ηδαληθά πξφηππα 

νκνξθηάο ηεο θνηλσλίαο, ζπρλά δελ γίλνληαη απνδεθηνί ζε κηα θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε γηα ην 

ιφγν απηφ. 

ηελ πεξίπησζε πνπ ην άηνκν θέξεη θάπνηα εκθαλή αλαπεξία, νη «θπζηνινγηθνί» ζε κηα 

αιιειεπίδξαζε κε ην άηνκν απηφ, έρνπλ αληηδξάζεηο φπσο λεπξηθφηεηα, άγρνο  θαη ληψζνπλ ίζσο 

αθφκα θαη απνζηξνθή. Ζ εκθαλήο αλαπεξία, δειαδή ην απαμησκέλν άηνκν, ηξαβάεη ηελ απφιπηε 

πξνζνρή ηνπ κε αλάπεξνπ θαη δεκηνπξγνχληαη εληάζεηο, αλαζθάιεηεο θαη ακθηζπκίεο απφ ηελ 

πιεπξά θαη ησλ δχν, νη νπνίεο παξεκπνδίδνπλ ηελ νκαιή αιιειεπίδξαζε. Δπίζεο, πξφβιεκα 

δεκηνπξγεί  ε έιιεηςε εκπεηξίαο ζε επαθή κε άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο, θάηη ην νπνίν πξνθαιεί 

ακεραλία θαη ζηξεο. Οη άλζξσπνη πνιιέο θνξέο δελ μέξνπλ πψο λα αληηδξάζνπλ απέλαληη ζε 

θάπνην άηνκν κε αλαπεξία ιφγσ ηεο ιαλζαζκέλεο εθηίκεζεο ησλ ηθαλνηήησλ ηνπ θαη ηεο 

ζχλδεζήο ηνπ κε ζηεξεφηππα. Απηά ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ πξαγκαηηθή ιεηηνπξγηθή 

κεηνλεθηηθφηεηα ηνπ αλάπεξνπ,  νδεγνχλ ζηελ απνθπγή ζρέζεσλ κεηαμχ ηνπο, πνπ πνιιέο θνξέο 

γίλεηαη αθξαία , φπσο ζηελ απνθπγή παξνρήο θάπνηαο βνήζεηαο. Δπίζεο, ππάξρνπλ ζπκπεξηθνξέο 

αξθεηά ζθιεξέο απφ νξηζκέλνπο κε αλάπεξνπο ιφγσ ησλ αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ πνπ 

βηψλνπλ ζηε ζπλαλαζηξνθή ηνπο κε αλαπήξνπο. Ζ ζέζε πνπ παίξλεη θάλεηο ζε κηα επηθνηλσληαθή 

πξάμε εμαξηάηαη πνιχ απφ ηα ηδηνζπγθξαζηαθά ζηνηρεία ηνπ αηφκνπ,ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ, ην 

ζθνπφ ηεο πξάμεο, απφ ηνλ  ηχπν ησλ ζρέζεσλ πνπ ζπλάπηνληαη θαη κπνξεί λα θηλεζεί αλάκεζα 

ζηνπο αθξαίνπο πφινπο ηεο θπξηαξρίαο θαη ηεο ππνρσξεηηθφηεηαο, θαη αλάκεζα ζηελ ακνηβαία 

έιμε θαη ηελ απψζεζε (Πνπξθφο 1997:95).  

Οηη ηζρχεη γηα ηνπο κε αλαπήξνπο, ην ηδίν ηζρχεη θαη γηα ηα αλάπεξα άηνκα ζε ζρέζε κε ηηο 

θνηλσληθέο ηνπο αιιειεπηδξάζεηο. Οη αληηδξάζεηο ησλ αλαπήξσλ πνηθίινπλ θαη εμαξηψληαη 

ζεκαληηθά απφ ηελ απηνπεπνίζεζή ηνπο, ηε δνκή ηεο πξνζσπηθφηεηά ηνπο θαη ηελ ζηάζεπνπ έρεη 

ην πεξηβάιινλ ηνπο απέλαληη ηνπο, θαη φρη ηφζν ην είδνο θαη ν βαζκφο ηεο αλαπεξίαο. 

χκθσλα κε ηνλ Davis (1971) ε αιιειεπίδξαζε κεηαμχ αλαπήξσλ θαη κε αλαπήξσλ  δηαλχεη 

ηξεηο θάζεηο: 

1. Σν ζηάδην ηεο πιαζκαηηθήο απνδνρήο, φπνπ παξαιείπεηαη ε αλαπεξία. 

2. Σν ζηάδην φπνπ ζπλεηδεηνπνηείηαη ε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ ξφισλ, ε αλαπεξία γίλεηαη 

απνδεθηή θαη ε ζρέζε πην θπζηνινγηθή. 

3. Σν ζηάδην φπνπ γίλεηαη κηα πην ξεαιηζηηθή απνηίκεζε ηεο αλαπεξίαο απειεπζεξσκέλε 

απφ πξνθαηαιήςεηο. 

 Ζ ζεκαζία ηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο ζηα δεηήκαηα ηεο αλαπεξίαο ηνλίδεηαη εδψ, δηφηη 

παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηα δεηήκαηα ηνπ ζηηγκαηηζκνχ θαη ζπλεπψο ηνπ θνηλσληθνχ 
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απνθιεηζκνχ ησλ αηφκσλ απηψλ. Κάζε  ζπκπεξηθνξά ελφο αηφκνπ πξνθαιεί ηελ ζπκπεξηθνξά 

ηνπ άιινπ κε ηέηνην ηξφπν, πνπ ρσξίο ηελ πξψηε δελ ζα δεκηνπξγείην ε δεχηεξε (Πνπξθφο 

1997:79). Έηζη, ε αξλεηηθή ζηάζε απέλαληη ζε θάπνην άηνκν κε αλαπεξία ή ε απνθπγή ηεο 

ζπλαλαζηξνθήο κε απηφ κπνξνχλ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηα δηάθνξα πξνβιήκαηα ζηε 

ιεηηνπξγηθφηεηά ηνπ λα επηθέξνπλ δηάθνξεο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο, φπσο απνκφλσζε, αηζζήκαηα 

θαησηεξφηεηαο, ερζξηθφηεηα, δπζθνιίεο ζηνλ ζρεκαηηζκφ ηεο ηαπηφηεηά ηνπ θ.α. 

 

2.4.3.Ζ πεξίπησζε ηεο δηαλνεηηθήο θαζπζηέξεζεο 

 

Αθφκα θαη κέζα ζηελ ίδηα θνηλσληθή θαηεγνξία, δειαδή ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία, ππάξρνπλ 

δηαθνξέο ζην πσο αληηκεησπίδνπλ νη κε αλάπεξνη ηνπο αλάπεξνπο θαη απηφ εμαξηάηαη απφ ην 

είδνο ηεο αλαπεξίαο, αιιά θαη απφ ην πφζν εκθαλήο είλαη απηή. 

Γελ είλαη φιεο νη αλαπεξίεο νξαηέο ζηνπο άιινπο θαη θαίλεηαη, πσο ν βαζκφο ηεο νξαηφηεηαο 

ηνπ ζηίγκαηνο είλαη θαζνξηζηηθήο ζεκαζίαο. Μηα ηακπέια (Link & Phelan, 2001) ή έλα ζχκβνιν 

ζηίγκαηνο κπνξεί λα ζπλδέζεη έλα άηνκν κε πνιιά ζηεξεφηππα, κε ιίγα ή κε θαζφινπ. Δπηπιένλ, 

ε ζχλδεζε κεηαμχ ησλ αλεπηζχκεησλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη ησλ ζηεξενηχπσλ κπνξεί λα είλαη 

ζρεηηθά ηζρπξή ή ζρεηηθά αζζελήο. Ο βαζκφο δηαρσξηζκνχ ζε νκάδεο ηνπ «εκείο» θαη «απηνί» 

κπνξεί λα είλαη πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν πιήξεο. Καη ηέινο, ν βαζκφο ησλ δηαθξίζεσλ κπνξεί λα 

πνηθίιεη . Απηφ ζεκαίλεη φηη νξηζκέλεο νκάδεο είλαη πεξηζζφηεξν ζηηγκαηηζκέλεο απφ άιιεο. 

Γηα παξάδεηγκα, ε αληίδξαζε θαη ηα ζηεξεφηππα απέλαληη ζηα άηνκα πνπ έρνπλ θάπνηα 

ιεηηνπξγηθή αλαπεξία,  είλαη ιηγφηεξν αξλεηηθέο ζε ζρέζε κε ηα άηνκα πνπ έρνπλ εκθαλείο 

ζσκαηηθέο αλαπεξίεο ή έρνπλ θάπνηα λνεηηθή θαζπζηέξεζε (ηδεξή, 2009:10). Θα κπνξνχζακε 

λα πνχκε, φηη ηα άηνκα πνπ πάζρνπλ απφ λνεηηθή θαζπζηέξεζε  ππφθεηληαη ζε κεγάιν βαζκφ 

θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ, ιφγσ ηνπο ζηηγκαηηζκνχ ηνπο. ε πνιιέο πεξηπηψζεηο έρεη θαλεί φηη ηα 

άηνκα κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε ππνδχνληαη φηη είλαη ςπραζζελείο, εθφζνλ ε θαηεγνξία απηή 

ζεσξείηαη ζε θάπνηεο θνηλσληθέο ζπλζήθεο ιηγφηεξν ζηηγκαηηζκέλε, επηιέγνληαο κε ηνλ ηξφπν 

απηφ ην ιηγφηεξν θαθφ (Goffman, 2001:173). Γηα παξάδεηγκα , ζηε Νέα Τφξθε , νη άλζξσπνη κε 

λνεηηθή πζηέξεζε ζπρλά πξνζπνηνχληαη φηη έρνπλ ςπρηαηξηθή αζζέλεηα πνπ θέξεη ρακειφηεξν 

βαζκφ δεκφζηαο απνλνκηκνπνίεζεο, απφ  φ, ηη ε δηαλνεηηθή θαζπζηέξεζε ζην ζπγθεθξηκέλν 

θνηλσληθφ πιαίζην(Langness & Levine, 1986). 

κσο, θαη ε ίδηα ε θαηεγνξία ησλ αηφκσλ κε λνεηηθή θαζπζηεξεζε, είλαη κηα εηεξνγελήο 

νκάδα κε δηαθνξεηηθά επίπεδα φζνλ αθνξά ηα επίπεδα λνεηηθήο, ςπρνζσκαηηθήο θαη 

ςπρνθνηλσληθήο ιεηηνπξγίαο θαη εμέιημεο, αιιά θαη πξνζσπηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ. Οη θιηληθέο 

ηακπέιεο ηεο λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο εθπίπηνπλ ζε γεληθεχζεηο ησλ αλζξψπσλ ζηηο νπνίεο 

εθαξκφδνληαη (Goffman, 1963). κσο, ηα άηνκα απηά θαιχπηνπλ έλα επξχ θάζκα πνπ, κε 

δηαγλσζηηθνχο φξνπο, απφ ηε κηα ην έλα άθξν είλαη ε βαξηά λνεηηθή θαζπζηέξεζε θαη απφ ην 

άιιν, ε νξηαθή λνεηηθή θαζπζηέξεζε, ζπλνδεπφκελε πνιιέο θνξέο κε δηάθνξα ςπρηθά 

πξνβιήκαηα. 

πσο είδακε παξαπάλσ, ν Goffman δηαθξίλεη κεηαμχ ησλ αηφκσλ ησλ νπνίσλ ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζηίγκαηνο γίλνληαη ακέζσο δηαθξηηά ζηνπο άιινπο (ν απαμησκέλνο), θαη 

εθείλα ησλ νπνίσλ ηα ραξαθηεξηζηηθά κπνξεί λα κελ γίλνληαη άκεζα νξαηά (ν απαμηψζηκνο).  Γηα 

ηνλ απαμηψζηκν, ην πξφβιεκα είλαη ην αλ θαη ην πφηε ζα αλαθαιπθζεί ε δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ θαη 

απηφ κπνξεί λα πξνθαιεί κεγάιε αγσλία γηα ηελ δηαρείξηζε ησλ πιεξνθνξηψλ ζηηο δηάθνξεο 

θνηλσληθέο ζπλαληήζεηο (Goffman, 1963 ). Έηζη, έλα άηνκν κε ήπηα λνεηηθή θαζπζηέξεζε, 

κπνξεί εθ πξψηεο φςεσο, λα δεκηνπξγήζεη ηελ εληχπσζε ελφο θπζηνινγηθνχ αηφκνπ θαη ην 

ζηίγκα πνπ θέξεη λα κελ γίλεη αληηιεπηφ.  

Γηα ηνπο κε αλάπεξνπο ην πιένλ βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο αλαπεξία ζηελ νιφηεηά ηεο είλαη 

ην λνεηηθφ κεηνλέθηεκα ην νπνίν θαη ηελ ζηηγκαηίδεη (ηδεξή, 2009:20). Ζ νπνηαδήπνηε κνξθή 

αλαπεξίαο ηαπηίδεηαη ζην κπαιφ ελφο κε αλάπεξνπ, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, κε κηα λνεηηθή 

βιάβε ην νπνίν θαηέρεη βαζηθή ζέζε ζηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ αλαπήξνπ. Φαίλεηαη φηη ε λνεηηθή 
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θαζπζηέξεζε είλαη ίζσο ε πην ζηηγκαηηζκέλε θαηεγνξία αλαπήξσλ, θαη απηφ πνπ νπζηαζηηθά  

ηνπο δηαρσξίδεη ζαλ «άιινπο», ελψ ην βαξχ απηφ ζηίγκα πνπ θέξεη, κεηαθέξεηαη εχθνια απφ ηνπο 

κε αλάπεξνπο ζε άηνκα πνπ έρνπλ έλα ζσκαηηθφ κεηνλέθηεκα θαη κφλν.  

 

2.5.Οη ζπλέπεηεο ηνπ ζηίγκαηνο ζηα άηνκα κε λνεηηθέο θαη άιιεο αλαπεξίεο 

  
Σν ζηίγκα ζπκβάιιεη έκκεζα ζηελ επηβάξπλζε ησλ δηαθφξσλ αζζελεηψλ. ζνλ αθνξά ηηο 

ςπρηαηξηθέο δηαηαξαρέο, ην ζηίγκα κπνξεί λα είλαη αίηην, αιιά θαη αηηηαηφ ηεο λφζνπ θαη, σο εθ 

ηνχηνπ, κπνξεί λα γίλεη κηα «δεχηεξε λφζνο» γηα ηνλ πάζρνληα, ελψ ζηελ πεξίπησζε ησλ αηφκσλ 

κε λνεηηθή αλαπεξία δεκηνπξγεί ζνβαξά εκπφδηα, αθφκα θαη ζηελ λνεηηθή ηνπ εμέιημε. 

Τπάξρνπλ ελδείμεηο φηη ε θαηαλφεζε ηεο ςπρηθήο αζζέλεηαο θαη ηεο δηαλνεηηθήο θαζπζηέξεζεο 

θαη, ζπλεπψο, θαη ε δηαθνξεηηθή θνηλσληθή αληίδξαζε ζε απηήλ, κπνξεί λα θαζνξίζεη ηελ πνξεία 

ηεο αζζέλεηαο, αλεμάξηεηα απφ νπνηαδήπνηε  πξνζθπγή ζε ηαηξηθή ζεξαπεία (Watson, 2002). 

Σφζν ν ζηηγκαηηζκφο πνπ πξνέξρεηαη απφ ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ (θνηλσληθφ ζηίγκα), φζν 

θαη ν απηνζηηγκαηηζκφο εκπεξηέρνπλ σο αιιειέλδεηεο ζπληζηψζεο ηα ζηεξεφηππα, ηηο 

πξνθαηαιήςεηο θαη ηηο δηαθξίζεηο. πλεπψο, ηα ζηεξεφηππα θαη νη πξνθαηαιήςεηο πνπ ζπλδένληαη 

κε ηελ ςπρηθή θαη λνεηηθή αζζέλεηα πξνδηαγξάθνπλ ηελ αξλεηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ αηφκνπ πνπ 

λνζεί, κε εκθαλείο ηηο επηδξάζεηο ηνπο, ηφζν ζηηο αληηιήςεηο πνπ δηακνξθψλνληαη απέλαληί ηνπ, 

φζν θαη ζηηο ζπκπεξηθνξέο θαη πξαθηηθέο δηαθξίζεσλ πνπ πηνζεηνχληαη θαη νδεγνχλ ζηνλ 

θνηλσληθφ απνθιεηζκφ ηνπ. ε θάζε πεξίπησζε, νη επηπηψζεηο ηνπ ζηίγκαηνο επεξεάδνπλ άκεζα 

ηε δσή ηνπ αηφκνπ θαη ησλ νηθείσλ ηνπ πνπ ζπκπάζρνπλ καδί ηνπ αληηκεησπίδνληαο έλαλ κεγάιν 

βαζκφ θνηλσληθήο απφξξηςεο.  

 

2.5.1. Οη ζπλέπεηεο ζηνλ εαπηό θαη ζηελ δηακόξθσζεο ηεο ηαπηόηεηαο 

 

Τπάξρνπλ δηάθνξεο ζεσξήζεηο γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπ εαπηνχ θαη ηεο ηαπηφηεηαο. Ο 

Shakespeare (1996) αλαθέξεη φηη ππάξρνπλ δχν θπξίσο πξνζεγγίζεηο γηα ηνλ ηξφπν πνπ νη 

αλάπεξνη απνθηνχλ ηαπηφηεηα σο νκάδα. Ζ κηα βαζίδεηαη ζηελ ηαηξηθή πξνζέγγηζε (αξλεηηθή 

ηαπηφηεηα), θαη ε άιιε ζηελ θνηλσληθν-πνιηηηζκηθή θαηαλφεζε ηεο αλαπεξίαο (ζεηηθή 

ηαπηφηεηα). Οη ηαηξηθέο πξνζεγγίζεηο ηεο αλαπεξίαο ζεσξνχλ φηη ε αξλεηηθή ηαπηφηεηα ηνπ 

εαπηνχ είλαη απνηέιεζκα ηεο θπζηθήο βιάβεο θαη εζηηάδνπλ ζηελ αλάγθε γηα πξνζαξκνγή, γηα 

πέλζνο θαη γηα ζπκβηβαζκφ κε ηελ απψιεηα. Αληίζεηα, νη θνηλσληθέο πξνζεγγίζεηο ηεο αλαπεξίαο, 

βιέπνπλ ηε ζεηηθή ηαπηφηεηα σο απνηέιεζκα ηεο εκπεηξίαο ησλ θαηαπηεζηηθψλ θνηλσληθψλ 

ζρέζεσλ θαη εζηηάδνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο ζηηο δπλαηφηεηεο αιιαγήο ηεο θνηλσλίαο, ηεο 

ελδπλάκσζεο ησλ αλαπήξσλ θαη ζηελ πξνψζεζε κηαο δηαθνξεηηθήο θαηαλφεζεο ηνπ εαπηνχ.  

χκθσλα, κε ηελ Μ. Somers (1994) ππάξρεη κία ππφζεζε ζρεηηθά κε ηελ αλαπεξία, φηη ν 

εαπηφο δεκηνπξγείηαη κέζα απφ ηε γλψζε πνπ ζρεκαηίδεηαη απφ ηηο απφςεηο ησλ άιισλ γηα ην 

άηνκν θαη ηηο θπξίαξρεο απφςεηο γηα ην ηη είλαη θπζηνινγηθφο εαπηφο. Μέζα απφ δηάθνξεο 

θαηαπηέζεηο ηηο νπνίεο πθίζηαληαη ηα άηνκα κε αλαπεξία, πηνζεηνχλ ζηξαηεγηθέο γηα ηελ 

θαηαζθεπή ηνπ εαπηνχ κε απνηέιεζκα ηα ζπλαηζζήκαηα θαη νη πξνζσπηθέο αμίεο λα 

αληηθαηνπηξίδνπλ πνιηηηθέο θαη θνηλσληθέο θπξίαξρεο πεπνηζήζεηο. 

Γηα ηνλ Goffman ν εαπηφο είλαη κηα θνηλσληθή θαηαζθεπή, ε νπνία δηακνξθψλεηαη θαη είλαη 

πξντφλ ησλ δηάθνξσλ αιιειεπηδξάζεσλ ζηηο νπνίεο επηδίδεηαη έλα άηνκν. Ο εαπηφο ινηπφλ, δελ 

είλαη θάηη πνπ ήδε πξνυπάξρεη θαη πεξηκέλεη λα εθθξαζηεί, αιιά θαηαζθεπάδεηαη θαη 

επηθπξψλεηαη κέζα ζε ζπλζήθεο δεκφζηαο εξκελείαο ελφο ξφινπ (Baraman, 1997). Ζ 

ζπκπεξηθνξά θαη νη αληηδξάζεηο ελφο αλζξψπνπ  απνηεινχλ νπζηαζηηθά έλα ζπκβηβαζκφ κεηαμχ 

ησλ εζσηεξηθψλ ηνπ αλαγθψλ θαη ησλ απαηηήζεσλ ηεο θνηλσληθήο δσήο (Hogan & Sloan, 1986), 

φπνπ φκσο θαη απηέο νη εζσηεξηθέο αλάγθεο έρνπλ θνηλσληθή πξνέιεπζε θαη δεκηνπξγνχληαη σο 

άκεζε ζπλάξηεζε ησλ εκπεηξηψλ καο κε ηνπο άιινπο, εηδηθά κε ηνπο «ζεκαληηθνχο άιινπο», θαη 

δελ είλαη αθεξεκέλεο θαη κεηαθπζηθέο ηδηφηεηεο κέζα ζε θάπνηνλ (Πνπξθφο, 1997: 150). 
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Οη άλζξσπνη πνπ έρνπλ θάπνηα αλαπεξία ή κηα ρξφληα αζζέλεηα, φπσο ηα άηνκα κε λνεηηθή 

θαζπζηέξεζε, ππνθέξνπλ απφ ηελ έιιεηςε αίζζεζεο ηνπ εαπηνχ θαη κπαίλνπλ ζε κηα δηαδηθαζία 

κέζα απφ ηελ νπνία δηαπξαγκαηεχνληαη ηελ δσή ηνπο κε ηέηνηνπο ηξφπνπο, ψζηε λα είλαη φζν πην 

ζπλεζηζκέλε φζν είλαη δπλαηφ, θαη λα δηαηεξήζνπλ ή λα απνθηήζνπλ κηα επαθή κε ηελ επηζπκεηή 

θαλνληθφηεηα ηεο δσήο. ηηο πνπδέο γηα ηελ αλαπεξία, ε ηαπηφηεηα θαη ν επαηφο ηείλνπλ λα 

πξνζεγγίδνληαη κέζα απφ κηα αλάιπζε γηα ηηο θαηαπηεζκέλεο θνηλσληθέο ζρέζεηο κε επηθέληξσζε 

ζην πσο ζα αιιάμεη απηφ θαη ζα ελδπλακσζνχλ νη θαηαπηεζκέλνη (Barnes, 1990). 

Ζ επηηπρία ή απνηπρία ελφο αηφκνπ λα πξνζαξκνζηεί ζε θάπνηα θαλνληζηηθά πξφηππα έρνπλ 

άκεζε επίπησζε ζηελ ςπρνινγηθή ηνπ αθεξαηφηεηα θαη αθνξνχλ ηελ ηαπηφηεηα θαη ηελ χπαξμε 

ηνπ νιφθιεξε. Ο θπζηνινγηθφο απνθιίλσλ, φπσο ηνλ νλνκάδεη ν Goffman,  κπνξεί λα βξίζθεηαη 

ζε  κηα ιηγφηεξν ζηηγκαηηζκέλε θαηάζηαζε, φκσο κπνξεί λα έρεη παξφκνηεο  επηπηψζεηο ζηελ 

ςπρνζχλζεζε ηνπ κε έλα πιήξσο ζηηγκαηηζκέλν. Δπίζεο, έλα άηνκν πνπ θέξεη θάπνην ζηίγκα, 

αθφκα θαη αλ απηφ ζεσξείηαη πιήξσο ζηηγκαηηζκέλν, κπνξεί αλαιφγσο ηελ θνηλσληθή πεξίζηαζε 

λα κπαηλνβγαίλεη ζηελ ζέζε θπζηνινγηθνχ θαη ζηηγκαηηζκέλνπ. 

Παξφιν πνπ ε εκθαλήο δηάθξηζε θαη ν θνηλσληθφο απνθιεηζκφο αλαθέξεηαη ζπρλά απφ άηνκα 

κε αλαπεξίεο θαη ςπρηθέο δηαηαξαρέο, είλαη ζεκαληηθφ λα εμεηαζηεί φηη ε πην ζεκαληηθή βιάβε 

πνπ πξνθαιείηαη δελ είλαη απφ ηνπο άιινπο, αιιά απφ ηελ εζσηεξηθνπνίεζε ησλ δηαθφξσλ 

απφςεσλ θαη πεπνηζήζεσλ απφ ην ίδην ην ζηηγκαηηζκέλν άηνκν γηα ηελ θαηάζηαζή ηνπ (Lauber, 

2008). Οη ζρεκαηηζηηθέο ζηάζεηο ηνπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο ελδνβάιινληαη θαη πηνζεηνχληαη 

απφ ην ίδην ην ζηηγκαηηζκέλν άηνκν, ην νπνίν δηακνξθψλεη ην ππνθεηκεληθφ ηνπ βίσκα θαη ηνλ 

απηνπξνζδηνξηζκφ ηνπ βάζεη απηψλ ησλ αξλεηηθψλ ζπλδειψζεσλ πνπ πξνζδηνξίδνπλ ηελ 

θνηλσληθή ηνπ ηαπηφηεηα.Ζ ςπρνινγηθή πίεζε θαη νη δπζρεξείο ζπλζήθεο πνπ δηακνξθψλνπλ ηελ 

θαζεκεξηλφηεηα ησλ αλζξψπσλ απηψλ δηαβξψλνπλ ηελ απηνεηθφλα ηνπο δεκηνπξγψληαο 

ακθηβνιίεο θαη ελνρέο, νη νπνίεο νδεγνχλ, ηειηθά, ζηνλ απηνζηηγκαηηζκφηνπο. Σν εζσηεξηθεπκέλν 

ζηίγκα ζεκαίλεη απαμίσζε, ληξνπή, θξχςηκν θαη απνηξάβεγκα πνπ ππξνδνηνχληαη απφ ηελ 

απνδνρή αξλεηηθψλ ζηεξεφηππσλ γηα ηνλ εαπηφ (Ritsheretal., 2003). Ο Corrigan (2009) ηνλίδεη φηη 

ν απηνζηηγκαηηζκφο είλαη κηα πνιπεπηπεδε δηεξγαζία κε ζπγθεθξηκέλε αιιεινπρία ζηαδίσλ: 

1) αλαγλψξηζε ηνπ ζηεξενηχπνπ, 

2) απνδνρήηνπζηεξενηχπνπαπηνχ, 

3) εθαξκνγήζηνλεαπηφ. 

Μηα ζεκαληηθή έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε δηαρψξεζε ηξηα είδε ζηάζεσλ ησλ αλαπήξσλ πξνο 

ηελ ίδηα ηνπο ηελ αλαπεξία (Jansen, 1975): 

1) Σελ εληαγκέλε, 

2) Σελ ακθηζπκηθή, 

3) Σε κε εληαγκέλε. 

Σν βίσκα ηεο αλαπεξίαο σο αξλεηηθή ηαπηφηεηα πξνθχπηεη ζχκθσλα κε ηνλ Shakespeare 

(1996) απφ ηελ θνηλσληθή πξνζαξκνγή ή απφ ην πιαίζην ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ, ζηηο νπνίεο ε 

βιάβε είλαη ε κνλαδηθή εζηία αλάιπζεο. Ζ ζιίςε θαη ε απψιεηα εζσηεξηθεχνληαη θαη ε 

δνθηκαζία εζηηάδεηαη ζηνλ εαπηφ. Χο κηα εμαηνκηθεπκέλε εκπεηξία, ηα δνκηθά θαη πνιηηηζκηθά 

ζπκθξαδφκελα δελ ακθηζβεηνχληαη θαη πηζαλέο ελαιιαθηηθέο πξννπηηθέο ζην θπξίαξρν 

βηνταηξηθφ παξάδεηγκα δε γίλνληαη νξαηέο. Ζ δηαθνξά είηε θεηηρνπνηείηαη σο ηαηξηθή ηξαγσδία, 

είηε αγλνείηαη. Δθείλν πνπ απνκέλεη σο ζηξαηεγηθή δηαρείξηζεο ηεο αξλεηηθήο ηαπηφηεηαο, είλαη ε 

αθνκνίσζε. Άιιεο ζηξαηεγηθέο δηαρείξηζεο ηεο αξλεηηθήο ηαπηφηεηαο είλαη: 

- Ζ πξνζπάζεηα ειαρηζηνπνίεζεο ηεο ζπνπδαηφηεηαο ηεο βιάβεο, αθφκα θαη κε ηελ 

απφθξπςή ηεο. Με ηνπο φξνπο ηνπ Goffman, ην άηνκν πξνζπαζεί «λα πεξλάεη γηα θαλνληθφ» 

- Ο ζξεζθεπηηθφο πξνζδηνξηζκφο ηεο ηαπηφηεηαο σο βάζαλν πνπ ζησηθά απνδίδεηαη ζηε 

κνίξα ή ζηελ επηζπκία ηνπ ζενχ. πρλά ππάξρεη θαη ε πξνζδνθία ηεο απνδεκίσζεο ηνπ 

παξαδείζνπ. 

- Σν «μεπέξαζκα» ηεο βιάβεο κε ηελ άξλεζε ηεο ππνηαγήο ζηελ πξαγκαηηθφηεηα θαη ε 

πξνζπάζεηα επαλάθηεζεο κηαο «θαλνληθήο» ηαπηφηεηαο  
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- Μέζσ ππεξάλζξσπσλ πξνζπαζεηψλ, φπσο γηα παξάδεηγκα ε πεξίπησζε ηεο ζπκκεηνρήο ζε 

εληαηηθέο αζιεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο.  

ιεο απηέο νη ζηξαηεγηθέο δηαρείξηζεο ηεο αξλεηηθήο ηαπηφηεηαο, θαηά ηνλ Shakespeare 

(1996), δελ είλαη νχηε ςπρνινγηθά νχηε θνηλσληθά πγηείο ή πξννδεπηηθέο, δεδνκέλνπ φηη 

πεξηέρνπλ ην ζηνηρείν ηεο άξλεζεο ή ηεο απνηπρίαο ζπκβηβαζκνχ. Σν ζψκα αλαδεηθλχεηαη ζε 

νπζηψδεο ζηνηρείν ηεο ηαπηφηεηαο. Δζηηάδνληαο ζην ζψκα θαη ζην άηνκν, νη αλάπεξνη 

παγηδεχνληαη ζε κηα θπιαθή, κε δηθήο ηνπο επηλφεζεο, απφ φπνπ δε κπνξνχλ λα δξαπεηεχζνπλ 

παξά κφλν κε ζηξαηεγηθέο πνπ ηειηθά απηναλαηξέπνληαη.  

ηνλ αληίπνδα ηεο πξνζέγγηζεο ηνπ Goffman γηα ηε δηαρείξηζε ησλ εληππψζεσλ γηα ην πάζρνλ 

ζψκα απφ ην ζηηγκαηηζκέλν άηνκν, βξίζθεηαη ε αληίιεςε ηεο αλαπεξίαο σο ζεηηθή ηαπηφηεηα. 

ηε κηθξνθνηλσληνινγία ηνπ Goffman ε παξνπζίαζε ηνπ εαπηνχ πξνεηνηκάδεηαη «ζηα 

παξαζθήληα», καθξηά απφ ηε δεκφζηα έθζεζε, θαη ην ππνθείκελν επηιέγεη λα επηδνζεί ζε 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζα ηνπ επηηξέςνπλ λα κεηψζεη ηελ απφζηαζε αλάκεζα ζηελ ελ δπλάκεη θαη 

ζηελ πξαγκαηηθή ηαπηφηεηα, αλαγλσξίδνληαο φηη πζηεξεί ζε ζρέζε κε ηα ηζρχνληα θαλνληζηηθά 

πξφηππα πεξί ηαπηφηεηαο θαη πξνζπαζεί λα ηα πξνζεγγίζεη εκπιεθφκελν ζε δξαζηεξηφηεηεο 

απνθαηάζηαζεο (Μαθξπληψηε, 2001:45-46). Αληίζεηα, ε αλαπεξία σο ζεηηθή ηαπηφηεηα 

ζεκαηνδνηεί κηα δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία ε ππνηέιεηα κεηαηξέπεηαη ζε ππνθεηκελνπνίεζε. 

Απνξξίπηνληαη νη αξλεηηθέο πξνεθηάζεηο ηνπ ηαηξηθνχ κνληέινπ θαη ππεξηζρχεη ε επηθέληξσζε 

ζηνλ απνθιεηζκφ θαη ηελ αληζφηεηα πνπ ραξαθηεξίδεη ηελ αλαπεξία. 

Ζ κεηαηφπηζε απηή, ζπρλά παίξλεη ηε κνξθή αληηθαηάζηαζεο ηνπ ελφο αλαιπηηθνχ πιαηζίνπ 

(ηαηξηθφ κνληέιν) κε έλα άιιν (θνηλσληθφ κνληέιν), πξνθεηκέλνπ λα νδεγήζεη ζε κηα ζεηηθή 

ηαπηφηεηα, πνπ ζπρλά πεξηγξάθεηαη σο ληεκπνχην, σο δεκνζηνπνίεζε («comingout»). Απηή ε 

δεκνζηνπνίεζε είλαη ε δηαδηθαζία ηνπ ζεηηθνχ απηνπξνζδηνξηζκνχ ηεο ηαπηφηεηαο, 

απνξξίπηνληαο ηελ ηαμηλφκεζε ηεο ππνηαγήο θαη επηβεβαηψλνληαο ηελ ππνθεηκεληθφηεηα θαη ηε 

ζπιινγηθή δχλακε. Παξά ην γεγνλφο φηη απηή ε δηαδηθαζία κπνξεί λα απνηειεί κηα ηδησηηθή θαη 

αηνκηθή εμέιημε ή κηα πξνζσπηθή αθχπληζε, είλαη πνιχ πηζαλφ λα ζπκβεί κέζα ζε ζπιινγηθά 

πιαίζηα: ε ίδηα ε απηννξγάλσζε ππαγνξεχεη ηε δηαδηθαζία ηνπ πξνζδηνξηζκνχ ηεο ηαπηφηεηαο. Ο 

Weeks (1990, φπ. αλαθ. ζην Shakespeare, 1996: 88) αλαθέξεη φηη ε ηαπηφηεηα έρεη ζρέζε κε ηελ 

αίζζεζε ηνπ αλήθεηλ, κε απηφ πνπ έρεη θαλείο θνηλφ κε θάπνηνπο άιινπο αλζξψπνπο θαη πνπ ηνλ 

δηαθνξνπνηεί απφ ηνπο ππφινηπνπο. Καη ην πην ζεκαληηθφ, δίλεη ηελ αίζζεζε ηεο πξνζσπηθήο 

ηνπνζέηεζεο, ην ζηαζεξφ ππξήλα ηεο αηνκηθφηεηαο (Shakespeare, 1996). 

 

2.5.2. Οη ζπλέπεηεο ζηνλ πεξηβάιινλ ηνπ αηόκνπ 

 

O Goffman (1963) ππνζηεξίδεη φηη ην ζηίγκα επεξεάδεη εθηφο απφ ηηο εκπεηξίεο ησλ ίδησλ ησλ 

αηφκσλ πνπ ην θέξνπλ, θαη  ζηελνχο ζπγγελείο θαη  άιινπο κε ηνπο νπνίνπο ζρεηίδεηαη. Πξφζθαηε 

βηβιηνγξαθία αλαδεηθλχεη ηηο επηπηψζεηο πνπ έρεη ην ζηίγκα γηα ηελ επεκεξία ησλ κειψλ ηεο 

νηθνγέλεηαο ησλ αλαπήξσλ. Σα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο αηζζάλνληαη ζπρλά φηη ζηηγκαηίδνληαη θαη  

παξνπζηάδνπλ απμεκέλε ζπλαηζζεκαηηθή δπζπξαγία θαη ε θνηλσληθή απνκφλσζε (Angermyer, 

Schulze & Dietrich, 2003·Horwitz & Reinhard, 1995· MacRae, 1999). 

κσο, νη επηπηψζεηο ηνπ ζηίγκαηνο δελ πεξηνξίδνληαη κφλν ζην άηνκν πνπ πάζρεη θαη ζην 

ζηελφ ηνπ πεξηβάιινλ. Δθηφο απφ ηελ νηθνγέλεηά ηνπ, ην ζηίγκα ηεο λνεηηθήο θαη ςπρηθήο 

αζζέλεηαο επεθηείλεηαη θαη ζε φινπο φζνη ζρεηίδνληαη κε ηνλ αζζελή: ν ζηηγκαηηζκφο πιήηηεη ηνπο 

επαγγεικαηίεο ςπρηθήο πγείαο, ηα ςπρηαηξηθά ηδξχκαηα, ηνπο ζεζκνχο παξνρήο ςπρηαηξηθψλ θαη 

ςπρνινγηθψλ ππεξεζηψλ θαη ηηο κεζφδνπο ζεξαπείαο.  

Σα δεηήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ ζε κηα νηθνγέλεηα απφ ηελ χπαξμε αλάπεξνπ παηδηνχ δελ 

αθνξνχλ κφλν ζηηο εζσηεξηθέο ζρέζεηο θαη ζηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο, αιιά θαη 

ζηηο ζρέζεηο ηεο νηθνγέλεηαο κε ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ. Ζ απφξξηςε, ε απνζηξνθή, ε 

πεξηέξγεηα, ε ιχπε ή ν νίθηνο πνπ ζπρλά απνηππψλεηαη ζην θνηλσληθφ «βιέκκα» νδεγεί ηηο 

νηθνγέλεηεο κε αλάπεξα κέιε ζε απνθπγή ησλ θνηλσληθψλ ζπλαλαζηξνθψλ θαη ζε θνηλσληθφ 
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απνθιεηζκφ. Πξνβιήκαηα κε ηα νπνία έξρνληαη αληηκέησπνη νη γνλείο θαη νη νηθνγέλεηεο 

αλάπεξσλ παηδηψλ θαηά ηελ επαθή ηνπο κε ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ θαη ηηο ππνζηεξηθηηθέο 

ππεξεζίεο θαηαγξάθνληαη ζηελ έξεπλα πνπ δηεμήγαγε ην πκβνχιην γηα ηελ Οηθνλνκηθή θαη 

Κνηλσληθή Έξεπλα (EconomicandSocialResearchCouncil – ESRC) ζηε Βξεηαλία (φπ. αλαθ. ζην 

Clavering, Goodley & MacLaughling, 2006). Πην ζπγθεθξηκέλα:  

- Οη γνλείο γεληθά θαηαβάιινπλ κεγαιχηεξεο πξνζπάζεηεο λα ζπκβηβαζηνχλ κε ηα 

ειιείκκαηα θαη ηνλ θαηαθεξκαηηζκφ ησλ ππνζηεξηθηηθψλ ππεξεζηψλ, απφ φηη κε ηηο «αλαπεξίεο» 

ησλ παηδηψλ ηνπο. 

- Δκπιέθνληαη ζε καθξνρξφληεο δηαδηθαζίεο δηαπξαγκαηεχζεσλ, κεζνιαβήζεσλ θαη αγψλσλ 

γηα ηα δηθαηψκαηα ησλ παηδηψλ ηνπο.  

- Οη γνλείο βηψλνπλ ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο θάπνηα κπζηηθφηεηα απφ ηελ πιεπξά ησλ 

επαγγεικαηηψλ θαη ε ελεκέξσζή ηνπο ζρεηηθά κε απνθάζεηο πνπ αθνξνχλ ηα παηδηά ηνπο είλαη 

αλεπαξθήο.  

- Οη επαγγεικαηίεο ζπρλά δε δείρλνπλ επξχηεηα ζθέςεο γηα ηα αλάπεξα παηδηά θη έηζη 

δηαξξεγλχνληαη νη ζρέζεηο εκπηζηνζχλεο κεηαμχ νηθνγέλεηαο θαη ππεξεζηψλ, ελψ ε 

απνθαηάζηαζε ηεο ζρέζεο είλαη δχζθνιε.  

- Ζ απφξξηςε ηνπ αλάπεξνπ παηδηνχ απφ ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ (απνθιεηζκφο απφ 

ζπκκεηνρή ζε θνηλσληθέο εθδειψζεηο, φπσο γελέζιηα θ.ι.π.) νδεγεί ηνπο γνλείο θαη ηα παηδηά ηνπο 

ζε απφζπξζε απφ πιαίζηα πνπ, θάησ απφ άιιεο πξνυπνζέζεηο, ζα κπνξνχζαλ λα ιεηηνπξγήζνπλ 

σο ππνζηεξηθηηθά δίθηπα.  

- εκαληηθφ εκπφδην ζηελ έληαμε ησλ αλάπεξσλ παηδηψλ, ην νπνίν βηψλεηαη θαη απφ ηηο 

νηθνγέλεηέο ηνπο, απνηειεί ε πξνθαηάιεςε πνπ είλαη δηάρπηε ζηελ θνηλσλία θαη εθθξάδεηαη 

αθφκα θαη απφ άιινπο γνλείο. 

- ηε ζέζε ηεο απνδνρήο θαη ηεο αλαγλψξηζεο ηεο ζεκαληηθφηεηαο ηνπ ξφινπ ηεο 

νηθνγέλεηαο, νη επαγγεικαηίεο ζπρλά θαιιηεξγνχλ ηεξαξρηθέο ζρέζεηο κε ηηο νηθνγέλεηεο θαη ηηο 

αληηκεησπίδνπλ σο ρξήζηεο ππεξεζηψλ, ππνζθάπηνληαο ηηο ζρέζεηο εκπηζηνζχλεο. 

- Ζ ζηάζε ησλ επαγγεικαηηψλ απέλαληη ζε γνλείο δηαθνξεηηθνχ θχινπ δηαθνξνπνηείηαη, κε 

απνηέιεζκα λα επηδεηθλχεηαη παηεξλαιηζκφο θαη πίεζε ζηηο κεηέξεο. Αληίζεηα νη παηέξεο δε 

βηψλνπλ εμίζνπ ηελ εμνπζία ησλ εηδηθψλ, νχηε ηνπο αζθείηαη ε ίδηα πίεζε κε ηηο κεηέξεο, θαζψο νη 

επαγγεικαηίεο εκθαλίδνληαη πεξηζζφηεξν δηζηαθηηθνί ζηελ άζθεζε εμνπζίαο ζε άλδξεο. 

 
2.5.3. πλέπεηεο ζηελ επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε ησλ αλαπήξσλ 

 

Πξνλνκηαθφ πεδίν γηα ηελ εθδήισζε θνηλσληθψλ θξαγκψλ απέλαληη ζηνπο αλάπεξνπο 

απνηειεί ε εξγαζία. Γεδνκέλνπ φηη απφ πνιινχο ελήιηθεο ε εξγαζία αληηκεησπίδεηαη, φρη κφλν σο 

πεγή εηζνδήκαηνο, αιιά θαη σο κέζν πξνζδηνξηζκνχ ηεο ηαπηφηεηάο ηνπο, σο επθαηξία γηα 

ζχλαςε θνηλσληθψλ ζρέζεσλ θαη σο ηξφπνο ζπλεηζθνξάο ζηελ θνηλφηεηα, ε παξεκπφδηζε απφ 

ηελ εμαζθάιηζε θαη δηαηήξεζε θάπνηαο εξγαζηαθήο ζέζεο απνηειεί θεθαιαηψδεο δήηεκα. 

Σα πξνβιήκαηα εληνπίδνληαη θπξίσο ζηελ απφθηεζε, ηε δηαηήξεζε ηεο εξγαζίαο θαη ζηηο 

πξνζθεξφκελεο εξγαζηαθέο ζπλζήθεο. Καηά ηνλ Barnes, ηα είδε δνπιεηάο πνπ πξνζθέξνληαη 

ζηνπο αλάπεξνπο πνιχ ζπρλά είλαη ρακεινχ θνηλσληθνχ status, κε κηθξέο απνιαβέο, ζε θησρέο 

εξγαζηαθέο ζπλζήθεο θαη ειάρηζηεο επθαηξίεο εμέιημεο (Barnes, 2003). Παξά ην γεγνλφο φηη, ζε 

επίπεδν ξεηνξείαο ηνπιάρηζηνλ, είλαη αλαγλσξηζκέλν ην δηθαίσκα ησλ αλαπήξσλ ζηελ εξγαζία, ε 

πεξηζσξηνπνίεζή ηνπο εμαθνινπζεί λα πθίζηαηαη ζε φιν ην εχξνο ηεο δηαδηθαζίαο πξνζιήςεσλ. 

Οη πεξηνξηζκνί πεξηιακβάλνπλ ηφζν ηηο αηνκηθέο φζν θαη ηηο θνηλσληθέο ζπλζήθεο κε ηηο νπνίεο 

βξίζθνληαη αληηκέησπνη νη αλάπεξνη, φπσο ηα αξρηηεθηνληθά εκπφδηα θαη ν κε πξνζπειάζηκνο 

ρψξνο εξγαζίαο, ηα αλεπαξθή κέζα κεηαθίλεζεο, ε έιιεηςε ππνζηεξηθηηθψλ δηθηχσλ, ε κεησκέλε 

απηνεθηίκεζε, νη ζηεγαλέο ζπλζήθεο ηεο αγνξάο εξγαζίαο θαη ηεο πνιηηηθήο, νη δηαθξίζεηο θαη ε 

εηηθεηνπνίεζε, νη ζηάζεηο θαη νη πξνθαηαιήςεηο ησλ εξγνδνηψλ θαη ησλ ζπλεξγαηψλ 

(Κνπξνπκπιήο, 2000: 128· Shieret. al., 2009).  
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Πην ζπγθεθξηκέλα, ζχκθσλα κε ηνπο Shieret. al. (2009:67-70), ε αλαπεξία ζπληζηά εκπφδην: 

 Α. ηελ εμαζθάιηζε θάπνηαο εξγαζηαθήο ζέζεο, εμαηηίαο: 

- Σσλ δηαθξίζεσλ πνπ πθίζηαληαη νη αλάπεξνη απφ ηνπο εξγνδφηεο θπξίσο, αιιά θαη απφ ηνπο 

ζπλεξγάηεο, ε έθηαζε ησλ νπνίσλ ζρεηίδεηαη κε ην είδνο θαη ην βαζκφ ηεο βιάβεο. Οη αλαπεξίεο 

πνπ ζρεηίδνληαη κε λνεηηθά θαη ςπρηθά πξνβιήκαηα, θαίλεηαη φηη αληηκεησπίδνληαη κε ηε 

κεγαιχηεξε επηθχιαμε.  

- Σεο εηηθεηνπνίεζεο. πρλά νη αλάπεξνη αληηκεησπίδνπλ ην δίιεκκα εάλ ζα ήηαλ ζθφπηκν λα 

απνθαιχςνπλ ή φρη ηελ ηδηαίηεξε θαηάζηαζή ηνπο ζηνλ εξγνδφηε ηνπο, θάηη πνπ ζε πνιιέο 

πεξηπηψζεηο ζπλεπάγεηαη ην ξίζθν λα έξζνπλ αληηκέησπνη κε ζηεξεφηππα θαη ζηηγκαηηζκφ.  

- Σεο απφξξηςεο ησλ δεμηνηήησλ ηνπο. Χο απνηέιεζκα ησλ δηαθξίζεσλ θαη ηεο 

εηηθεηνπνίεζεο απφ ηνπο εξγνδφηεο, νη δεμηφηεηεο θαη ε εθπαίδεπζε πνπ έρνπλ νη αλάπεξνη 

ππνβαζκίδνληαη ή θαη αγλννχληαη.  

Β. ηε δηαηήξεζε ηεο εξγαζίαο, εμαηηίαο: 

- Σσλ απνιχζεσλ. Ο αληίθηππνο ηεο αζζέλεηαο θαη ηεο αλαπεξίαο κπνξεί λα νδεγήζεη ζε 

δηαθξίζεηο απφ ηελ πιεπξά ηεο εξγνδνζίαο πνπ θαηαιήγνπλ ζε απφιπζε. 

- Σεο εθνχζηαο απνρψξεζεο απφ ηελ εξγαζία. Πνιινί αλάπεξνη εγθαηαιείπνπλ ηελ 

εξγαζηαθή ηνπο ζέζε, επεηδή ρξεηάδεηαη λα αζρνιεζνχλ κε ηελ πξνζσπηθή ηνπο πεξίζαιςε ή θαη 

επεηδή αλαδεηνχλ θάπνηα δηαθνξεηηθή απαζρφιεζε πνπ λα αληαπνθξίλεηαη επαξθέζηεξα ζηηο 

αλάγθεο θαη ηα πξνζφληα ηνπο.  

χκθσλα κε έξεπλεο ζηε Βξεηαλία, νη εξγνδφηεο ηφζν ζηνλ ηδησηηθφ, φζν θαη ζην δεκφζην 

ηνκέα απνθεχγνπλ ηελ πξφζιεςε αλάπεξσλ εξγαδνκέλσλ. Δμαηηίαο ησλ αλεπαξθψλ γλψζεψλ 

ηνπο γηα ηελ αλαπεξία, ππνζέηνπλ φηη ηέηνηεο πξνζιήςεηο ζπλεπάγνληαη κεησκέλε 

παξαγσγηθφηεηα θαη ρακειή πνηφηεηα παξαγσγήο. Δπίζεο, ακθηζβεηνχλ ηηο θηινδνμίεο ησλ 

αλάπεξσλ εξγαδνκέλσλ γηα εξγαζηαθή εμέιημε, θαζψο ζεσξνχλ φηη, ζε ζρέζε κε ηνπο κε 

αλάπεξνπο, είλαη πεξηζζφηεξν επηξξεπείο ζηε ζπζηεκαηηθή απνρή απφ ηα θαζήθνληά ηνπο, είλαη 

ιηγφηεξν δεζκεπκέλνη ζηηο εξγαζηαθέο ηνπο ππνρξεψζεηο θαη δελ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

ζπλεξγάδνληαη κε ηνπο ζπλαδέιθνπο.  

Ζ απαμίσζε ησλ αλάπεξσλ εξγαδνκέλσλ πνπ απνβιέπνπλ ζε εξγαζηαθή εμέιημε 

δηαπηζηψλεηαη θαη ζε δηάθνξα άιια επίπεδα. πάληα ηνπο αλαηίζεληαη απαηηεηηθνί ξφινη κέζα απφ 

ηνπο νπνίνπο ζα κπνξνχλ λα αλαδείμνπλ ηηο ηθαλφηεηέο ηνπο, θαη απηφ έρεη σο ζπλέπεηα λα 

παξακεξίδνληαη ζηηο δηαδηθαζίεο ησλ εξγαζηαθψλ εμειίμεσλ θαη πξναγσγψλ. Οη απνιαβέο ηνπο 

απφ ηελ εξγαζία (πξναγσγέο, κηζζνινγηθέο απμήζεηο, επθαηξίεο θαηάξηηζεο) δελ αληηζηνηρνχλ κε 

απηέο ησλ κε αλάπεξσλ εξγαδνκέλσλ. Έηζη, ζπρλά, εζσηεξηθεχνληαο ηελ θαζνιηθή απαμίσζε 

πνπ βηψλνπλ, απνθαζίδνπλ λα παξαηηεζνχλ απφ ηηο επαγγεικαηηθέο δηεθδηθήζεηο θαη θηινδνμίεο 

ηνπο, νδεγνχκελνη θαη κε απηφ ηνλ ηξφπν ζην θνηλσληθφ πεξηζψξην. ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο 

παξαηεξείηαη κηα παηεξλαιηζηηθή θνπιηνχξα ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο ησλ αλάπεξσλ, ε νπνία 

φκσο απνδπλακψλεη ηα άηνκα ζηα νπνία ζηνρεχεη, εθφζνλ δελ ηνπο αλαγλσξίδεη ηελ ηθαλφηεηα λα 

ζπλεηζθέξνπλ ηζφηηκα κε ηνπο ππφινηπνπο ζπλαδέιθνπο. Ο παηεξλαιηζκφο ζε θακία πεξίπησζε 

δελ απνηειεί ππνζηεξηθηηθή ζπκπεξηθνξά, ελψ αληίζεηα ραξαθηεξίδεη ηηο δηαθξίζεηο θαη ηελ 

ερζξφηεηα (Wilson-Kovacset. al., 2008). 

Δθείλν πνπ γεληθά ζα κπνξνχζε λα ιερζεί γηα ηνπο αλάπεξνπο εξγαδφκελνπο ζε φιν ην εχξνο 

ηεο εξγαζηαθήο ηεξαξρίαο είλαη φηη, ηφζν ζηηο δηαδηθαζίεο πξφζιεςεο θαη δηαηήξεζεο κηαο ζέζεο, 

φζν θαη ζηε δηεθδίθεζε εξγαζηαθψλ ζέζεσλ πςεινχ θχξνπο, θξίλνληαη φρη ζηε βάζε ησλ 

ηθαλνηήησλ, ησλ αθαδεκατθψλ ηνπο γλψζεσλ ή ηεο εμεηδίθεπζήο ηνπο, αιιά ζηε βάζε ηεο 

αλαπεξίαο. Γηα ηε δηακφξθσζε επλντθφηεξσλ εξγαζηαθψλ ζπλζεθψλ πξνο φθεινο ησλ αλάπεξσλ 

έρνπλ ζπρλά αλαιεθζεί πνιηηηθέο πξσηνβνπιίεο ζηηο αλαπηπγκέλεο βηνκεραληθέο ρψξεο ηεο 

δχζεο νη νπνίεο, σζηφζν, θηλνχληαη ζε επίπεδν ξεηνξείαο (Barnes, 2003), δεδνκέλνπ φηη νη 

αλάπεξνη εξγαδφκελνη εμαθνινπζνχλ λα έξρνληαη αληηκέησπνη κε πνιπάξηζκα, απξνζδφθεηα 

εκπφδηα, πνπ παξά ηηο πνιηηηθέο ίζσλ επθαηξηψλ (Wilson-Kovacset. al., 2008) δπζθνιεχνληαη λα 

μεπεξάζνπλ.  
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Ο Κνπξνπκπιήο (2000: 132) αλαθέξεη φηη ε θνηλσλία καο πνπ θπξηαξρείηαη ζε κεγάιν βαζκφ 

απφ ηελ ηδενινγία ηνπ θέξδνπο κεηξά ηελ αμία ηνπ θάζε αηφκνπ κε ην βαζκφ ηεο 

παξαγσγηθφηεηάο ηνπ. Σα αίηηα ηεο ειιεηκκαηηθήο πξφζβαζεο ησλ αλαπήξσλ ζηελ αγνξά 

εξγαζίαο ζα πξέπεη λα αλαδεηεζνχλ ζηνλ ηξφπν πνπ είλαη νξγαλσκέλε ε εξγαζία ζηηο 

θαπηηαιηζηηθέο θνηλσλίεο, γχξσ απφ έλα ζχζηεκα αμηψλ θαη αξρψλ πνπ, ζχκθσλα κε ηνλ Barnes 

πεξηιακβάλεη ηελ αλαδήηεζε ηνπ κέγηζηνπ θέξδνπο θαη ηνλ αληαγσληζκφ κεηαμχ ησλ 

εξγαδνκέλσλ. Ο ζπλδπαζκφο ηεο εθβηνκεράληζεο, ηεο αζηηθνπνίεζεο θαη ησλ ζρεηηθψλ 

ηδενινγηψλ, φπσο ν θηιειεχζεξνο σθειηκηζκφο θαη ε ηαηξηθνπνίεζε, παξέρνπλ «επηζηεκνληθή» 

λνκηκνπνίεζε ζηελ εκπνξεπκαηνπνίεζε ηεο θαζεκεξηλήο δσήο. Έηζη, ε δνπιεηά ζπλδέεηαη κε ηε 

κηζζσηή εξγαζία θαη νη εξγαζηαθέο ππνδνκέο πξνζαξκφδνληαη ζηηο αλάγθεο απηψλ πνπ κπνξνχλ 

λα εκπιαθνχλ ζηηο εληαηηθνπνηεκέλεο ζπλζήθεο εξγαζίαο, απνθιείνληαο εθείλνπο πνπ δελ έρνπλ 

απηή ηε δπλαηφηεηα (Barnes, 2003).  

χκθσλα κε ηε Brine (2001), ζηελ νηθνλνκηθή πξαγκαηηθφηεηα ηεο παγθνζκηνπνίεζεο, ε 

αλεξγία ή ε ππναπαζρφιεζε ζεσξείηαη αηνκηθφ πξφβιεκα πνπ νθείιεηαη ζηελ αδπλακία ησλ 

ίδησλ ησλ αηφκσλ λα απνθηήζνπλ ηα απαηηνχκελα πξνζφληα θαη ηηο δεμηφηεηεο ή αθφκε δελ 

επηδεηθλχνπλ ηελ απαξαίηεηε θηλεηνπνίεζε πξνθεηκέλνπ λα απνθηήζνπλ θαη λα δηαηεξήζνπλ κηα 

ζέζε εξγαζίαο. Αλάινγα κε ην θνηλσληθφ θαη πνιηηηθφ πιαίζην αλαθνξάο ηεο αλαπεξίαο θαη ηεο 

εξγαζίαο, πξνηείλνληαη θαη δηαθνξεηηθέο ιχζεηο γηα ην μεπέξαζκα ηεο αληζφηηκεο πξφζβαζεο ησλ 

αλαπήξσλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο.  

Απφ ηελ πιεπξά φζσλ ζεσξνχλ φηη ε ελζσκάησζε ησλ αλαπήξσλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο, φπσο 

απηή είλαη νξγαλσκέλε κε βάζε ηε ιεηηνπξγία ηνπ θαπηηαιηζκνχ, είλαη δπλαηή θαη ζα άξεη ηηο 

θνηλσληθέο αληζφηεηεο πνπ πθίζηαληαη, πξνηείλεηαη:  

- Μεηαηφπηζε ησλ εξγνδνηψλ πξνο πην ζπιινγηθέο θαη θνηλσληθέο αληηιήςεηο θαη ζηάζεηο γηα 

ηελ αλαπεξία.  

- Υξήζε ζηξαηεγηθψλ απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο αλάπεξνπο εξγαδφκελνπο κε ζηφρν ηνλ 

απνζηηγκαηηζκφ ηνπο απφ ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ. Χο ηέηνηεο ζηξαηεγηθέο πξνηείλνληαη: ε 

άκβιπλζε ηεο αξλεηηθήο εηθφλαο κε ηε ρξήζε ρηνχκνξ, ε απφθξπςε ησλ δπζιεηηνπξγηψλ πξηλ ηελ 

πξφζιεςε, ή ε αλαγλψξηζε ησλ πξνζσπηθψλ θξαγκψλ θαη ε παξνπζίαζε επίγλσζεο θαη 

θαξηεξηθφηεηαο γηα ηελ αλαπεξία θαη ην ζηηγκαηηζκφ.  

- Κνηλσληθή πνιηηηθή πνπ λα αλαγλσξίδεη ηηο θνηλσληθέο πξνεθηάζεηο ηεο αλαπεξίαο θαη λα 

παξέρεη ην πιαίζην κέζα απφ ην νπνίν νη αλάπεξνη ζα κπνξνχλ λα ζπκκεηέρνπλ κε θαιχηεξνπο 

φξνπο ζηνλ αληαγσληζκφ γηα εμεχξεζε εξγαζίαο (θαηάιιειε εθπαίδεπζε, εθνδηαζκφο κε 

εξγαζηαθά πξνζφληα πνπ λα αληαπνθξίλνληαη ζηηο αλάγθεο ηεο αγνξάο θ.ι.π.).  

- Αλάπηπμε ηνπ θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ κε δεκηνπξγία θνηλσληθψλ δηθηχσλ γηα απηνχο πνπ 

βηψλνπλ εξγαζηαθέο δπζθνιίεο.  

- Δθπαίδεπζε ησλ εξγαδνκέλσλ θαη ησλ εξγνδνηψλ ζρεηηθά κε ηα εκπφδηα θαη ηηο εκπεηξίεο 

πνπ βηψλνπλ νη αλάπεξνη ζηελ αγνξά εξγαζίαο.  

- Παξαθνινχζεζε θαη θαηαγξαθή ηεο απαζρφιεζεο ησλ αλαπήξσλ, ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη ε 

ζπκκεηνρή ηνπο ζε φια ηα εξγαζηαθά πεξηβάιινληα (Shieret. al., 2009).  

ηνλ αληίπνδα απηψλ ησλ πξνηάζεσλ βξίζθεηαη ε αληίιεςε φηη εθείλν πνπ ρξεηάδεηαη γηα ηελ 

άξζε ησλ εκπνδίσλ είλαη κηα ελαιιαθηηθή ζηξαηεγηθή πνπ ζα ακθηζβεηεί ηελ εξγαζία κε ηελ 

ηξέρνπζα έλλνηα θαη ηηο πνιηηηθέο πνπ επηθεληξψλνληαη απνθιεηζηηθά ζηνπο αλάπεξνπο 

εξγαδφκελνπο. Ο Barnes (2003) ππνζηεξίδεη πσο ρξεηάδεηαη κηα νιηζηηθή πξνζέγγηζε πνπ ζα 

πεξηιακβάλεη α) ηελ επαλαδηακφξθσζε ηνπ λνήκαηνο ηεο εξγαζίαο γηα ηνπο αλάπεξνπο β) ηνλ 

απνζηηγκαηηζκφ ησλ παξνρψλ θνηλσληθήο πξφλνηαο θαη γ) ηηο ζεσξεηηθέο βάζεηο πνπ έρνπλ ήδε 

ηεζεί απφ ην θνηλσληθφ κνληέιν θαη ηελ «αλεμάξηεηε δηαβίσζε». ηαλ ε εξγαζία νξγαλψλεηαη 

γχξσ απφ έλα δηαθνξεηηθφ ζχζηεκα αμηψλ, φπσο ε θνηλσληθή αλαγθαηφηεηα θαη ε 

αιιειεμάξηεζε ησλ εξγαδφκελσλ, ηφηε δελ απνηειεί θνηλσληθφ θξαγκφ αιιά ζπκβάιιεη ζηελ 

θνηλσληθή έληαμε.  
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Αζθαιψο, δελ αλακέλεηαη φηη φινη νη αλάπεξνη κπνξνχλ ή πξέπεη λα εξγάδνληαη κε ην ξπζκφ 

πνπ εξγάδνληαη νη κε αλάπεξνη, νχηε φηη φινη νη αλάπεξνη κπνξνχλ ή νθείινπλ λα εμαζθνχλ κηα 

εξγαζία κε ηε ζπκβαηηθή ηεο έλλνηα. Ο επαλαπξνζδηνξηζκφο ηεο εξγαζίαο γηα ηνπο αλάπεξνπο 

κπνξεί λα πεξηιακβάλεη θαζεκεξηλέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ γηα ηνπο κε αλάπεξνπο είλαη δεδνκέλεο, 

φπσο ε αηνκηθή πγηεηλή, ε νξγάλσζε ηεο θαζεκεξηλήο ηαηξηθήο θξνληίδαο, νη θαζεκεξηλέο 

δνπιεηέο ηνπ ζπηηηνχ θ.ι.π. Δίλαη αλαγλσξηζκέλν απφ ηνπο αλάπεξνπο θαη ηηο νξγαλψζεηο ηνπο φηη 

δψληαο κε θάπνηα βιάβε ζε κηα θνηλσλία πνπ πξνθαιεί ηελ αλαπεξία, ζπλεπάγεηαη απμεκέλεο 

πξνζπάζεηεο θαη πνιιή δνπιεηά.  

Δμάιινπ, ζα πξέπεη λα γίλεη θαηαλνεηφ φηη, αλεμάξηεηα απφ ην ξφιν ηνπο ζηα ηξέρνληα 

εξγαζηαθά πεξηβάιινληα, νη αλάπεξνη παξακέλνπλ θαη παξαγσγνί θαη θαηαλαισηέο ελφο κεγάινπ 

εχξνπο ππεξεζηψλ απφ ηηο νπνίεο εμαξηψληαη φρη κφλν νη ίδηνη, αιιά θαη νη κε αλάπεξνη. Έηζη, ε 

θνηλσληθή πξφλνηα ηεο νπνίαο ζα πξέπεη λα είλαη απνδέθηεο δελ ζα πξέπεη λα ζεσξείηαη σο 

«αηκνξξαγία» ηεο εζληθήο νηθνλνκίαο, εθφζνλ ζπληειεί ζηε δεκηνπξγία ζέζεσλ εξγαζίαο, αγαζψλ 

θα ππεξεζηψλ. χκθσλα κε ηελ αλάιπζε ηνπ θνηλσληθνχ κνληέινπ γηα ηελ εξγαζία, ε 

κεηνλεθηηθή ζέζε ησλ αλαπήξσλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο, είηε σο άηνκα είηε σο νκάδα, ζπλδέεηαη κε 

ηελ θνηλσληθή νξγάλσζε ηεο εξγαζίαο.  

Καηά ηνλ Barnes (2000), ε αλεξγία ή ε ππναπαζρφιεζε ησλ αλάπεξσλ εξγαδνκέλσλ δελ 

κπνξεί λα εηδσζεί αλεμάξηεηα απφ παξάγνληεο φπσο ε εθπαίδεπζε, ην δνκεκέλν πεξηβάιινλ, ε 

κεηαθνξά, ε πξνζβαζηκφηεηα, ε ηδενινγία θαη ε θνπιηνχξα. Γεδνκέλνπ φηη ν «πιενλάδσλ 

πιεζπζκφο», κεηαμχ ηνπ νπνίνπ βξίζθνληαη θαη νη αλάπεξνη, εμαθνινπζεί λα παξακέλεη 

αλαγθαίνο ζηνλ εθνδηαζκφ ηνπ θεθαιαίνπ κε κηα αλεμάληιεηε δεμακελή δηαζέζηκεο εξγαηηθήο 

δχλακεο (Marx 1977, φπ. αλαθ. ζην Brine, 2001), νη πνιηηηθέο πξσηνβνπιίεο ζην πεδίν ηεο 

απαζρφιεζεο κπνξεί λα έρνπλ πεξηνξηζκέλν αληίθηππν ζηα εξγαζηαθά πξνβιήκαηα ησλ 

αλαπήξσλ. Μηα απνηειεζκαηηθή αιιαγή κπνξεί λα ζπλδεζεί κφλν κε έλα ξηδνζπαζηηθφ 

κεηαζρεκαηηζκφ ηνπ λνήκαηνο ηεο νξγάλσζεο ηεο εξγαζίαο. 



 

 

44 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3
 

 

Ζ ΣΔΥΝΖ ΣΖ ΚΔΡΑΜΗΚΖ Χ 

ΦΤΥΟΠΑΗΓΑΓΧΓΗΚΟ-ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΔΡΓΑΛΔΗΟΚΑΗ 

ΜΔΟ ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ ΚΑΗ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΖ 

ΔΝΣΑΞΖ ΣΧΝ ΑΝΑΠΖΡΧΝ 
 

 

3.1 Δηζαγσγή 

 

Ο πειφο είλαη έλα ζπλεζηζκέλν πιηθφ ζηε ζεξαπεπηηθή ηέρλε θαη ζηελ ςπρνζεξαπεία. Πνιινί 

ππνζηεξίδνπλ νηη ε ζεξαπεπηηθή δπλαηφηεηα ηνπ αξγίινπ είλαη έλα πνιχ θαιφ εξγαιείν γηα ηηο 

ζεξαπεπηηθέο δηαδηθαζίεο ζηελ αηνκηθή θαη νκαδηθή ζεξαπεία (π.ρ.Anderson, 

1995·Mattes&Robbins, 1981). Άιινη απνδίδνπλ ζηελ θεξακηθή ηέρλε, δηαγλσζηηθέο ηδηφηεηεο 

ζηελ νηθνγελεηαθή θαη αηνκηθή ζεξαπεία (π.ρ.Jorstad, 1965·Keyes, 1984· Kwiatkowska, 1978). 

Δπίζεο, ε ρξήζε ηεο θεξακηθήο είλαη ζπρλή ζαλ κέζν απαζρφιεζεο θαη εθπαίδεπζεο ησλ 

αλαπήξσλ θαη γηα ην ιφγν απηφ ππάξρνπλ πνιιά εξγαζηεξηα ζε δνκέο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη 

Πξνεπαγγεικαηηθήο πξνθαηάξηεζεο. 

 

3.2. Oη πξνζθεξόκελεο δπλαηόηεηεο ηεο πιηθόηεηαο ηνπ πεινύ 

 

Ο πειφο είλαη έλα θπζηθφ πιηθφ πνπ εκπεξηέρεη ηελ αληίζεζε. Μπνξεί λα είλαη ζθιεξφο, 

καιαθφο ή θαη ηα δπν ηαπηφρξνλα (Kemske, 2010). Ζ ρξήζε ηνπ πεινχ κπνξεί λα δηαρσξηζηεί ζε 

θαηεγνξίεο: ν πειφο πξν-ςήζηκαηνο θαη κεηά-ςεζίκαηνο.  

Ο άςεηνο πειόο έρεη νξγαληθή θαη πξνζσξηλή θχζε. Έξγα ζηα νπνία ν πειφο δελ ςήλεηαη, 

επηθεληξψλνληαη ζηηο ρξνληθέο ηδηφηεηεο ηνπ, αθξηβψο ζε απηήλ ηελ αιιαγή πνπ παξνπζηάδεη κε 

ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ, αλεμάξηεηα απφ ηελ παξέκβαζε ηνπ θαιιηηέρλε ζην πιηθφ. Δπίζεο, 

επηζεκαίλεηαη, ε ζεκαζία ηνπ ζαλ πιηθφ πνπ έξρεηαη ζε άκεζε επαθή κε ην αλζξψπηλν ζψκα. Ζ 

ηδηφηεηα απηή ηνπ πγξνχ πεινχ θαη ε πιαζηηθφηεηά ηνπ επηηξέπνπλ ζηνλ θαιιηηέρλε, κέζα απφ 

κηα θαζνξηζκέλε ρξνληθή αθνινπζία, λα  θαηαγξάςεη ηνλ δηάινγν ηεο ηαπηφηεηαο θαη ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο ηνπ κε  ην πιηθφ. 

Ο ςεκέλνο πειόο έρεη ηηο θπζηθέο ηδηφηεηεο απηέο πνπ πξνζθέξνληαη γηα απηηθή ςειάθεζε. 

Σν ςεκέλν θεξακηθφ αληηθείκελν είλαη ζθιεξφ θαη αληέρεη ζε αληίμνεο ζπλζήθεο. Γηα ην ιφγν 

απηφ, αθφκα θαη αξραία θεξακηθά έρνπλ δηαηεξεζεί αλαιινίσηα ή ίζσο κε κηθξέο θζνξέο ζην 

πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ. ε αληίζεζε κε ηνλ πγξφ πειφ, ν ςεκέλνο παξακέλεη ζηαζεξφο  θαη 

απνηππψλεη δηαρξνληθά ηελ παξέκβαζε ηνπ θαιιηηέρλε. Γελ ράλεη πνηέ ηνλ απφερν ηεο 

δεκηνπξγίαο ηνπ, αληηζέησο είλαη κηα ελζάξθσζε ηεο πξάμεο ηνπ δεκηνπξγνχ, έλαο κφληκνο 

ζχλδεζκνο ηνπ κε ην άηνκν πνπ θξαηάεη ζηα ρέξηα ηνπ ην έξγν ηνπ.  Ο ςεκέλνο πειφο παξφιν 

πνπ δελ έρεη ηελ πιαζηηθφηεηα ηνπ πγξνχ πεινχ, αληαπνθξίλεηαη ζην άγγηγκα, αθνχ απνξξνθά 

ηελ ζεξκνθξαζία ηνπ ζψκαηνο (Kemske, 2010). 

 Έηζη κπνξνχκε λα πνχκε, φηη ν πειφο, είηε ζην αξρηθφ είηε ζην ηειηθφ ηνπ ζηάδην έρεη άκεζε 

επηθνηλσλία θαη αιιειεπίδξαζε κε ην αλζξψπηλν ζψκα. ηε πξψηε πεξίπησζε, ην εχπιαζην 
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πιηθφ δηακνξθψλεηαη κέζσ ηνπ ζσκαηηθνχ δηαιφγνπ κε ην ρέξη ηνπ θαιιηηέρλε. ε θάζε παχζε 

ηεο θαηαζθεπαζηηθήο δηαδηθαζίαο ν ηερλίηεο κπνξεί λα δεη θαη λα ςειαθίζεη ην απνηέιεζκα, ην 

νπνίν απνηππψλεη πξνο ζηηγκήλ, ηδηφηεηεο απφ ηνλ ίδην θαη απφ ην ζψκα ηνπ πεινχ. ηε θάζε 

απηή ππάξρεη αθφκα ε δπλαηφηεηα ηεο παξέκβαζεο θαη ηνπ επαλαπξνζδηνξηζκνχ ηεο δηαινγηθήο 

απηήο ζρέζεο. 

Με ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ φκσο, ν πειφο ζθιεξαίλεη θαη γίλεηαη φιν θαη πην δχζθακπηνο, 

δπζθνιεχνληαο ηνλ δηάινγν κε ηνλ θαιιηηέρλε. Αιιά θαη ζε πεξίπησζε πνπ δελ έρεη πεξάζεη 

αξθεηφο ρξφλνο, ε επίκνλε θαη ρσξίο ιφγν παξέκβαζε ηνπ θαηαζθεπαζηή ζην έξγν ηνπ, ην 

«παηδεχεη», θαη αλ απηφο πεξάζεη ην φξηα ηεο αληνρήο ηνπ πιηθνχ, απηφ ζηεγλψλεη θαη ράλεη ηελ 

πιαζηηθφηεηά ηνπ. Ζ θαηαζθεπαζηηθή ηειεηνπξγία πξνυπνζέηεη νμπκέλε απηηθή αληηιεπηηθφηεηα 

θαη δηεξεχλεζε θαη γηα ην ιφγσ απηφ πξνζθέξεη θαηαπιεθηηθέο επθαηξίεο γηα κάζεζε θαη 

θαιιηέξγεηα ησλ αηζζήζεσλ. 

 

3.2.1.Ζ κνξθνπνίεζε ηνπ πγξνύ πεινύ 

 

Με βάζε ηηο παξαπάλσ ηδηφηεηεο ηεο πιηθφηεηαο ηνπ πεινχ, έρνπλ αλαπηπρζεί θάπνηεο 

θαηαζθεπαζηηθέο ηερληθέο. Ο δεκηνπξγφο ηνπ έξγνπ ζπιιακβάλεη κηα ηδέα γηα ην ηη ζέιεη λα 

θαηαζθεπάζεη θαη ηη ρξήζε ζα έρεη απηφ, θαη «εθκεηαιιεχεηαη» ηηο πξνζθεξφκελεο δπλαηφηεηεο 

ηεο πιηθφηεηαο ηνπ πεινχ, βαζηδφκελνο ζε θάπνηα πξφηππα επεμεξγαζίαο ηνπ. ε έλα 

παηδαγσγηθφ πιαίζην, νη ηερληθέο απηέο κπνξνχλ λα πξνζαξκνζζνχλ, αλάινγα κε ηνλ εθάζηνηε 

ζηφρν. Δδψ αλαθέξνπκε θάπνηεο απφ ηηο βαζηθέο ηερληθέο πνπ ππάξρνπλ, ζε κηα πξνζπάζεηα 

αλάδεημεο ηεο παηδαγσγηθήο ρξεζηκφηεηαο ηνπ. 

Μηα απφ ηηο βαζηθέο ηερληθέο, κε παλάξραηεο ξίδεο, είλαη ην ηζηκπεηό (pinch method, Henley 

D.). Ζ ηερληθή είλαη απιή, απφ ηελ άπνςε φηη δελ πξνυπνζέηεη ηελ κεζνιάβεζε θάπνηνπ 

εξγαιείνπ θαη ζεσξείηαη ε πην άκεζε ζσκαηηθή, αιιά θαη πλεπκαηηθή εκπεηξία κε ηνλ πειφ 

(Berensohn, 1972, φπσο αλαθέξεηαη ζην Henley D., 2002 ). Γηα ηνλ ιφγν απηφ αμηνπνηείηαη πνιχ 

ζπρλά ζε ζεξαπεπηηθά ή παηδαγσγηθά πιαίζηα. 

Ο δεκηνπξγφο ρξεηάδεηαη κφλν έλαλ βψιν απφ πειφ θαη ηελ απηηθή ηνπ ηθαλφηεηα γηα λα 

κνξθνπνηήζεη φπσο ζέιεη ην πιηθφ. O πειφο πξέπεη λα είλαη πγξφο, ψζηε λα δηαηεξεί ηελ 

πιαζηηθή ηνπ ηδηφηεηα. Κξαηψληαο ην πιηθφ πξνζαξκνζκέλν ζηελ παιάκε ν ηερλίηεο κπνξεί λα  

ειέγρεη  ηε κηα πιεπξά κε ην έλα ρέξη, ελψ κε ηνλ αληίρεηξα ηνπ  άιινπ ρεξηνχ, πηέδεη αλνίγνληαο 

κηα ηξχπα ζηελ ζηξνγγπιή κάδα. Σα ππφινηπα δάρηπια ζπκκεηέρνπλ απφ ηελ εμσηεξηθή πιεπξά 

ηεο κπάιαο ηνπ πεινχ θαη πηέδνπλ ψζηε λα ιεπηαίλνπλ ηα ηνηρψκαηα, πξνζέρνληαο λα κελ 

αζθεζεί ππεξβνιηθή πίεζε. Ζ δηαδηθαζία γίλεηαη αξγά θαη ζηαζεξά, θαη ε κηθξή ηξχπα κε ην 

γχξηζκα ηνπ πεινχ κέζα ζηε παιάκε, θαηαιήγεη ζε έλα ζπκκεηξηθφ άλνηγκα, δίλνληαο κηα 

θπιηλδξηθή ή ζθαηξνεηδή θφξκα. 

Ζ δηαδηθαζία απηή ρξεηάδεηαη απηνζπγθέληξσζε, έιεγρν ησλ θηλήζεσλ θαη απηηθή αίζζεζε 

ηνπ πιηθνχ, ψζηε λα κελ αζθείηαη ππεξβνιηθή πίεζε θαη θαηαζηξαθνχλ ηα ηνηρψκαηα ηεο θφξκαο 

ή δεκηνπξγεζεί θάπνηα έληνλε αζπκκεηξία. Σν ηειηθφ απνηέιεζκα έρεη ραξαγκέλεο ηηο ξπζκηθέο 

θηλήζεηο θαη ηα απνηππψκαηα ηνπ δεκηνπξγνχ απφ ηνλ δηάινγφ ηνπ κε απηφ. Τπάξρεη ε 

δπλαηφηεηα λα ελσζνχλ δπν ηέηνηεο θαηαζθεπέο γηα λα δεκηνπξγεζεί έλα είδνπο ζθαίξαο κε πνιχ 

ιεπηά ηνηρψκαηα. 

Αληίζηνηρε ηερληθή, είλαη απηφ ηνπ αδεηάζκαηνο ηνπ όγθνπ. ηελ πεξίπησζε απηή ν φγθνο ηνπ 

πεινχ κνξθνπνηείηαη ζε δηάθνξα ζρήκαηα φπσο θχβνο, ζθαίξα ή ππξακίδα. Ζ δηαδηθαζία δελ 

είλαη πάληα εχθνιε, θαη ρξεηάδεηαη νπηηθφθηλεηηθφ ζπληνληζκφ θαη απηηθή αληίιεςε. Γηα 

παξάδεηγκα, γηα λα δηακνξθσζεί έλαο θχβνο ρξεηάδεηαη λα ρηππεζεί ην πιηθφ κε δχλακε ζε 

επίπεδε επηθάλεηα θαη, αθνχ, πάξεη έλα ρνληξηθφ ζρήκα, λα ηειεηνπνηεζεί κε κηθξά θαη απαιά 

ρηππήκαηα ζηελ επηθάλεηα. Ο πειφο αληηζηέθεηαη θαη μεθεχγεη πνιιέο θνξέο, θαη γηα ην ιφγν 

απηφ ρξεηάδεηαη πξνζαξκνγή ησλ θηλήζεσλ κε βάζε ην πιηθφ. ηαλ ηειηθά έρνπκε θαηαζθεπάζεη 

ηνλ φγθν πνπ ζέινπκε, θφβνπκε κε κηα πεηνληά ην αληηθείκελν ζην χςνο πνπ  ζέινπκε θαη 
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αδεηάδνπκε απφ κέζα ηνλ φγθν ηνπ πεινχ κε θάπνην εξγαιείν ή κε θνπηάιη. ηγά ζηγά ηα 

ηνηρψκαηα ιεπηαίλνπλ θαη πξέπεη λα πξνζέρεη θάλεηο «ληψζνληαο» ην πιηθφ κε ην ρέξη λα κελ 

θάλεη ηξχπεο. Σν ηειηθφ απνηέιεζκα είλαη έλα ειαθξχ αληηθείκελν κε  ηελ αξρηθή θφξκα πνπ 

δψζακε ζην πειφ θαη ηελ ρξεζηηθφηεηα, ίζσο, ελφο θνπηηνχ. 

Μηα άιιε βαζηθή ηερληθή είλαη ην θύιιν. Οη θεξακίζηεο ρξεζηκνπνηνχλ εηδηθφ εξγαιείν 

(θπιιηέξα) κε πξνζαξκνζκέλν ράξαθα, γηα λα επηιέγνπλ ην πάρνο ηνπ πεινχ. ηελ θεξακηθή ν 

φγθνο παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν, αθνχ έλα ρνληξνθνκκέλν αληηθείκελν ελδέρεηαη λα ξαγίζεη ζην 

ςήζηκν. Αληίζηνηρα, έλα πνιχ ιεπηφ θχιιν δελ κπνξεί λα ζηαζεί θαη λα δνπιεπηεί ζην ρέξη. Σν 

θχιιν ηνπ πεινχ, είηε αλνίμεη κε ηελ θπιιίεξα, είηε κε έλαλ πιάζηε, πξέπεη λα είλαη ηζφπαρν. 

ηελ ζπλέρεηα ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα δεκηνπξγεζεί έλαο θχιηλδξνο (Henley, 2002) ή θάπνηα 

άιιν ζρήκα, φπσο κηα θσλνεηδήο θφξκα. Ο θχιηλδξνο, κπνξεί λα απνηειέζεη ηε βάζε γηα ηελ 

θαηαζθεπή ελφο ρξεζηηθνχ αληηθεηκέλνπ ή ελφο γιππηνχ. Ο θχιηλδξνο κπνξεί λα εθιεπηπλζεί απφ 

ηνλ δεκηνπξγφ κε ηελ ρξήζε ελφο πιάζηε, ν νπνίνο ζα πεξαζηεί ζην θέληξν ηεο θφξκαο, θαη κε 

απαιή θίλεζε κπξνο θαη πίζσ, ζα αλνίμεη πεξηζζφηεξν. 

ηφρνο ηεο ηερληθήο απηήο είλαη λα εληνπηζηνχλ ηα ελδηαθέξνληα ζεκεία ηεο θφξκαο θαη ην 

θέληξν βάξνπο ηεο, ψζηε λα πξνζηεζνχλ  ή λα αθαηξεζνχλ θνκκάηηα απφ ηελ επηθάλεηά ηεο ή 

αθφκα λα ραξαρζνχλ κνηίβα. Ζ αθή εδψ είλαη απαξαίηεηε, φρη κφλν ζηελ θαηαζθεπή, αιιά θαη 

ζηελ αίζζεζε ηνπ βάξνπο ηνπ αληηθεηκέλνπ, θάηη ην νπνίν δελ είλαη νπηηθά εληνπηζηκφ. Σα 

εξγαιεία πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ είλαη απιά, αιιά αλαπηχζζνπλ ηελ ιεπηή 

θηλεηηθφηεηα ηνπ παηδηνχ θαη ηνλ νπηηθνθηλεηηθφ ζπληνληζκφ ηνπ. 

ε πεξίπησζε πνπ ην αληηθείκελν πνπ έρνπκε ζηφρν λα θαηαζθεπάζνπκε είλαη αξθεηά κεγάιν, 

ηφηε πξέπεη λα ρξεζηκνπνηήζνπκε ηελ ηερληθή ηνπ καθαξνληνύ. Ο δεκηνπξγφο θαηαζθεπάδεη 

ισξίδεο απφ πειφ, ξνιάξνληαο ην πιηθφ ζε κηα επίπεδε επηθάλεηα. Σα νξγαλσκέλα εξγαζηήξηα 

δηαζέηνπλ εμνπιηζκφ, φπνπ ηνπνζεηψληαο ην καιαθφ πειφ θαη πηέδνληαο ηνλ κνριφ, βγαίλνπλ απφ 

ην κεράλεκα «καθαξφληα» απφ πειφ, έηνηκα πξνο ρξήζε. ε έλα παηδαγσγηθφ πιαίζην φκσο, πνπ 

ζηνρεχεη ζηελ απηφ έθθξαζε θαη ηελ εθιέπηπλζε ηεο απηηθήο αληίιεςεο ηνπ παηδηνχ, ε 

δηαδηθαζία απηή κπνξεί λα γίλεη κε ην ρέξη.  

Αθνχ δεκηνπξγεζνχλ ηα καθαξφληα, αξρίδεη ην «ρηίζηκν» ηνπ αληηθεηκέλνπ. Πάλσ ζε έλα 

ζηξνγγπιφ θχιιν, κηα βάζε δειαδή απφ πειφ, πξνζζέηνληαη έλα έλα ηα καθαξφληα θαη κε ηελ 

πίεζε ηνπ αληίρεηξα, θξαηψληαο πάληα κε ην έλα ρέξη ηα ηνηρψκαηα ηνπ αληηθεηκέλνπ, ν πειφο 

απιψλεηαη νκνηφκνξθα. Ζ δηαδηθαζία απηή είλαη ζπρλά επίπνλε, γηαηί απαηηεί ππνκνλή θαη 

απηνζπγθέληξσζε. ε θάζε βήκα ην αληηθείκελν παξαηεξείηαη, νπηηθά θαη απηηθά, γηα ηπρφλ 

αηέιεηεο πνπ κπνξεί λα απνβνχλ κνηξαίεο. Ο θαηαζθεπαζηήο πξέπεη λα πξνζέρεη λα απιψλεη θαιά 

θαη κε νκνηφκνξθν ηξφπν ηνλ πειφ, ψζηε λα κελ δεκηνπξγνχληαη θελά αέξνο κέζα ζηα 

ηνηρψκαηα, γηαηί θαηά ην ζηέγλσκα ή ην ςήζηκν ππάξρεη πεξίπησζε ξαγίζκαηνο. Καη ζε απηή ηε 

πεξίπησζε ρξεζηκνπνηνχληαη εξγαιεία πνπ εληζρχνπλ ηελ  ιεπηή θηλεηηθφηεηα. Δπίζεο, ν 

δεκηνπξγφο είλαη απαξαίηεην λα ειέγρεη θαη λα αληηιακβάλεηαη κε ην ρέξη ηηο αηέιεηεο, ηνλ φγθν 

θαη ηελ ζπκκεηξία ηνπ αληηθεηκέλνπ. 

Τπάξρνπλ πνιιέο άιιεο ηερληθέο, φκσο ζαλ ηειεπηαία, ζα αλαθέξνπκε εδψ ηελ δπλαηφηεηα 

ηνπ πεινχ γηα γιππηηθή. Ζ άκνξθε κάδα ηνπ πεινχ κπνξεί κε ηηο θαηάιιειεο θηλήζεηο λα πάξεη 

«δσή» θαη λα κεηακνξθσζεί ζε θάπνην αληηθείκελν απφ ηελ πξαγκαηηθφηεηα ή απφ ηελ θαληαζία 

ηνπ αηφκνπ. Δδψ ε αθή εθιεπηχλεηαη αθφκα πεξηζζφηεξν θαη καδί κε ηελ ρξήζε εξγαιείσλ 

κπνξεί λα θάλεη ζαχκαηα. Βέβαηα, ζε έλα παηδαγσγηθφ ή ζεξαπεπηηθφ πιαίζην φπσο ζα δνχκε 

παξαθάησ, ζηφρνο δελ είλαη απαξαίηεηα ην αηζζεηηθφ απνηέιεζκα. 

 

3.3.Ζ Κεξακηθή ηέρλε σο ςπρνπαηδαγσγηθό θαη εξεπλεηηθό εξγαιείν 

 

Σα πξντφληα αξγίινπ είλαη γλσζηά ζηελ ηζηνξία ηεο αλζξσπφηεηαο απφ ηνπο πξντζηνξηθνχο 

ρξφλνπο κε κνξθέο φπσο ηα βάδα, δνρεία, θαη ζπκβνιηθνί αξηζκνί, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 

αλζξψπηλσλ νκνησκάησλ. χκθσλα κε ηνλ Neumann (1955), ηα πξψηα ζθάθε ζηνλ αξραίν 
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θφζκν έγηλαλ απφ ηνλ πειφ, ν νπνίνο πξνήιζε απφ ηε γε. Οη άλζξσπνη έδηλαλ ζεκαζία ζηε γε σο 

πεγή φισλ ησλ πξαγκάησλ. Σν πξψην άηνκν ζηε Βίβιν θαιείηαη Adam, πνπ πξνέξρεηαη 

πξνθαλψο απφ ηελ εβξατθή ιέμε γηα ηε γε, adama, ην πιηθφ απφ ην νπνίν έγηλε. 

 Δθηφο απφ ηε ιεηηνπξγηθή ρξήζε ηνπ, γηα ηε δεκηνπξγία πνηθίισλ εξγαιείσλ, ν πειφο έρεη 

ρξεζηκνπνηεζεί θαζ' φιε ηε δηάξθεηα ηεο Iζηνξίαο απφ πνιινχο πνιηηηζκνχο σο φρεκα γηα λα 

εθθξάζεη κηα ζξεζθεπηηθή δηάζηαζε ζηε αλζξψπηλε δσή. Οη αλζξσπνιφγνη πηζηέπνπλ φηη νη 

ζπκβνιηθέο κνξθέο πνπ δηακνξθψζεθαλ απφ πειφ είραλ καγηθέο θαη ηειεηνπξγηθέο έλλνηεο 

(Raphael, 1947). Απφ αξραηνηάησλ ρξφλσλ ν πειφο ήηαλ κέζν, φρη κφλν γηα ηελ θαηαζθεπή 

ρξεζηηθψλ αληηθείκελσλ, αιιά είρε θαη ζπκβνιηθή αμία. Έηζη,  ζηελ ζεξαπεία κέζσ ηέρλεο, αιιά 

θαη ζηελ ζεξαπεία ν πειφο, ζεσξείηαη σο έλαο ζχλδεζκνο ηνπ πλεπκαηηθνχ θφζκνπ ηνπ αλζξψπνπ  

κε ηνλ πιηθφ (Sholt & Gavron, 2006). 

Καηά ζπλέπεηα, βξίζθνπκε κηα ζχλδεζε κεηαμχ ησλ ζπκβνιηθψλ πξντφλησλ ηνπ αξγίινπ θαη 

ηεο δηαλνεηηθήο-πλεπκαηηθήο ζθαίξαο ηεο αλζξσπφηεηαο λσξίο ζηε ηζηνξία ηεο αλζξσπφηεηαο. 

Οη θηγνχξεο απφ πειφ, πνπ απνηεινχληαη απφ γε, κπνξνχλ λα απεηθνλίζνπλ ηε ζχλδεζε κεηαμχ 

ηνπ αλζξψπηλνπ δηαλνεηηθνχ θφζκνπ θαη ηνπ πιηθνχ θφζκνπ. Απηή ε ζχλδεζε είλαη θεληξηθή ζηε 

ζεξαπεπηηθή ηέρλε, κηα δξαζηεξηφηεηα πνπ ρξεζηκνπνηεί ηα πιηθά ηεο ηέρλεο γηα λα 

αληηπξνζσπεχζεη ηνλ εζσηεξηθφ, πλεπκαηηθφ θφζκν. 

Ζ αλάπηπμε ηεο έθθξαζεο κέζσ ηεο ηέρλεο, θπξίσο ππφ κνξθή ζρεδίσλ, είλαη ην ζέκα πνιιψλ 

κειεηψλ (π.ρ. Kellogg, 1969· Machover, 1953).Αληηζέησο, ιίγε πξνζνρή έρεη δνζεί ζηα 

αλαπηπμηαθά δεηήκαηα ηεο δεκηνπξγίαο εηθφλσλ ζηνλ πειφ (Golomb & McCormick, 

1995·Woltmann, 1993). Απηή ε παξακέιεζε κπνξεί λα νθείιεηαη ζηηο ηερληθέο δπζθνιίεο ηνπ λα 

πξαγκαηνπνηεζεί απηή έξεπλα κε έλα πιαζηηθφ κέζν πνπ γίλεηαη επίζεο εχζξαπζην φηαλ είλαη 

μεξφ. Ζ έξεπλα γηα ηελ θεξακηθή απαηηεί πνιχ ρξφλν θαη πξνζπάζεηα εθ κέξνπο ηνπ εξεπλεηή. 

Δληνχηνηο, δηάθνξεο ζεκαληηθέο παξαηεξήζεηο κπνξνχλ λα γίλνπλ ζρεηηθά κε απηήλ ηελ πεξηνρή.  

Παξαδείγκαηνο ράξηλ, φζνλ αθνξά ηελ αλάπηπμε ηεο ηξηζδηάζηαηεο αληηπξνζψπεπζεο ζηνλ 

πειφ, ν Woltmann (1993) ζηε ζεκαληηθή κειέηε ηνπ πεξηγξάθεη ζε βάζνο ηηο ξίδεο ηεο 

θεξακηθήο. Τπνζηεξίδεη φηη βξίζθνληαη ζηνπο πξψηνπο ρξφλνπο ηεο αλζξψπηλεο αλάπηπμεο, φηαλ 

αλαθαιχπηνπλ ηα λήπηα ηελ πιαζηηθφηεηα ησλ πεξηηησκάησλ ηνπο. Ο Woltmann ζθηαγξαθεί 

επίζεο ηηο αλαπηπμηαθέο θάζεηο θαηνρήο ησλ πιαζηηθψλ πιηθψλ, ηα νπνία απηφο 

φξίδεη σο «θχθινη σξίκαλζεο.» ε απηήλ ηελ αλαπηπμηαθή δηαδηθαζία, ην παηδί πεγαίλεη απφ ηελ 

αθνχζηα δξαζηεξηφηεηα κε ηα πιαζηηθά πιηθά πξνο ηηο αληηπξνζσπεχζεηο ησλ πξαγκαηηθψλ 

αληηθεηκέλσλ κε ηηο έλλνηεο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο αμίεο πνπ ζπλδένληαη κε απηά. 

Γηάθνξεο ζεκαληηθέο κειέηεο γηα ηα αλαπηπμηαθά δεηήκαηα ηεο θεξακηθήο δηεμήρζεζαλ απφ 

ηνλ Golomb (1972, 1974) θαη ηνπο Golomb θαη McCormick (1995). Απηνί νη εξεπλεηέο 

δνθίκαζαλ δχν ελαιιαθηηθέο ππνζέζεηο ζηελ αλάπηπμε ηεο ηξηζδηάζηαηεο δεκηνπξγίαο ζηνλ 

πειφ. Ζ κειέηε ησλ Golomb θαη McCormick, πνπ πεξηειάκβαλε 109 παηδηά (απφ 4 έσο 13 

ρξνλψλ) θαη 18θνηηεηέο παλεπηζηεκίνπ, απνθάιπςε φηη ηα 4ρξνλα παηδηά είραλ ήδε έξζεη ζε 

επαθή κε ηηο 3 δηαζηάζεηο θαη δεκηνχξγεζαλ ηξηζδηάζηαηεο θηγνχξεο. Καζψο ηα παηδηά 

σξηκάδνπλ ηα θεξακηθά ηνπο ζρέδηα γίλνληαη πην θαζαξά θαη δηαθνξνπνηεκέλα. κσο γχξσ ζηελ 

ειηθία ησλ 8-9 εηψλ, ε δηαδηθαζία ηεο δηαθνξνπνίεζεο ζηε κνληεινπνίεζε θαηεβαίλεη επίπεδα 

θαη ηα κνληέια γίλνληαη δηζδηάζηαηα μαλά. 

Οη Golomb θαη McCormick (1995) πξνηείλνπλ φηη απηή ε νπηζζνδξφκεζε ζηελ ηθαλφηεηα 

κνληεινπνίεζεο, κπνξεί λα αθνξά ηε θηινδνμία ησλ παηδηψλ λα δεκηνπξγήζνπλ ηηο θηγνχξεο κε 

κεγαιχηεξε νκνηφηεηα ζηα πξαγκαηηθά πξφηππα ζηελ πνιππινθφηεηά ηνπο, θαη φηη απηή ε 

θηινδνμία αληηηίζεηαη πξνο ηελ αλάγθε λα ηζνξξνπνχλ ηα γιππηά. Χο εθ ηνχηνπ ηα παηδηά 

πξνζθεχγνπλ ζηα δηζδηάζηαηα ζρέδηα.  

πλνςίδνληαο, ε αλάπηπμε ηεο δπλαηφηεηαο γηα ηξηζδηάζηαηε αληηπξνζψπεπζε ζηνλ πειφ δελ 

έρεη ιάβεη αξθεηή πξνζνρή θαη πεξηζζφηεξε έξεπλα απαηηείηαη γηα κηα θαιχηεξε θαηαλφεζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ. ζνλ αθνξά ζηε ρξήζε ηνπ πεινχ σο ζεξαπεπηηθφ κέζν, επξχηεξνο έιεγρνο 

απαηηείηαη ζηε δηαδηθαζία ηεο δηακφξθσζεο θαη ζηα πξντφληα. 
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Μηα ηέηνηα θαηαλφεζε ζα κπνξνχζε λα πξνσζήζεη κηα αθξηβήο θαηλνκελνινγηθή παξαηήξεζε 

ησλ δηαζηάζεσλ ηεο δηαδηθαζίαο θαη ηνπ πξντφληνο ηεο θεξακηθήο ζηε ζεξαπεία θαη ηελ 

ςπρνζεξαπεία κέζα απφ ηελ ηέρλε, θαη ζα κπνξνχζε έηζη, λα βνεζήζεη ζηελ θαηαλφεζε ηεο κε 

ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο θαη ηεο αλάπηπμεο ησλ αζζελψλ κέζσ ηεο θεξακηθήο. 

 

3.3.1.Σα παηδηά θαη ην παηρλίδη κε ηνλ πειό 

 

Οη εηδηθνί ζε θάζε κέζνδν πνπ έρεη θέληξν ην παηδί αλαδεηνχλ λα βειηηψζνπλ ηηο θιηληθέο ηνπο 

δεμηφηεηεο θαη ηηο ηερληθέο ηνπο κε ηα παηδηά. Πνιινί έκπεηξνη εξεπλεηέο έρνπλ θαηαιήμεη πσο ε 

θεξακηθή βνεζά ηα παηδηά λα παξακέλνπλ πεηζαξρεκέλα, θαζψο ε θεξακηθή ζπλδπάδεη ην 

παηρλίδη πνπ ζέιεη ην παηδί κε ηε ζεξαπεία πνπ ζέιεη ν ζεξαπεπηήο (Porat, 2009). 

Ζ ζεξαπεία κέζσ ηεο πιηθφηεηαο ηνπ πεινχ είλαη έλα αλεθηίκεην εξγαιείν ζην λα βνεζηνχληαη 

ηα παηδηά ζηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ, ζηελ ελίζρπζε ηεο απηνεθηίκεζεο, ζηηο δηαδηθαζίεο 

απνθάζεσλ θαη ζηνλ έιεγρν ηνπ ζπκνχ. Ζ θεξακηθή κεηψλεη ηνπο θφβνπο ησλ παηδηψλ θαη 

θξαηάεη ακείσην ην ελδηαθέξνλ ηνπο, παξέρνληαο έλα επξχ θάζκα θιηληθψλ ζπλδέζεσλ, 

ζπκπιεξψλνληαο ην ζεξαπεπηηθφ πιάλν, εληζρχνληαο ηελ θιηληθή ζρέζε θαη επηπιένλ είλαη 

δηαζθεδαζηηθή θαη κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί απφ παηδηά ζηνλ παηδηθφ ζηαζκφ κέρξη ην δεκνηηθφ 

(Porat, 2009). 

Σα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο αηζζάλνληαη ηφζε ραξά φηαλ θάζνληαη ζηε ξφδα ηνπ 

αγγεηνπιάζηε. Ο πειφο, θαη ε αλάγθε ηνπ λα αγγίδεηαη είλαη απφιπηα νηθεία ζηα παηδηά.  Οη 

αηζζεηεξηαθέο εκπεηξίεο πνπ έρνπλ ζην ζηνχληην αγγεηνπιαζηηθήο είλαη πνιπάξηζκεο, θαη θαζψο 

έξρνληαη ζε επαθή κε ηελ πθή θαη ηελ αίζζεζε ηνπ αξγίινπ, κπνξνχλ λα εθθξάδνπλ νηη 

αηζζάλνληαη. Ζ αλάπηπμε ηεο απηηθήο αίζζεζεο ζε δηάινγν κε ηηο ππφινηπεο αηζζήζεηο 

θαιιηεξγνχληαη θαη αμηνπνηνχληαη ηδηαίηεξα  κε ηηο ηξηζδηάζηαηεο αλαπαξαζηάζεηο- θαηαζθεπέο. 

«Δίλαη θξχν, πγξφ θαη καιαθφ, θαη είλαη ηφζν βαξχ!».Ο πειφο δεηά λα αγγηρηεί, λα ηζηκπεζεί, 

λα ζηξηθηεί θαη λα θπιηζηεί θαη θαζψο ηα παηδηά ηνλ αγγίδνπλ αλαπηχζζνπλ ιεπηέο θαη 

ζεκαληηθέο θηλεηηθέο δεμηφηεηεο θαη ζπλεηδεηνπνηνχλ φηη έρνπλ κηα επίδξαζε ζηνλ πειφ αλάινγε 

κε ην πψο ηνλ ρεηξίδνληαη. Σα παηδηά νπηηθά επηζεσξνχλ ηελ επηθάλεηα θαη ην ρξψκα ηνπ αξγίινπ, 

ην κπξίδνπλ θαη γεινχλ ζηνπο ήρνπο πνπ θάλεη φηαλ είλαη πγξφο, πνιιέο θνξέο αεδηάδνληαο.  

Ζ PattyStorms
2
 ηζρπξίδεηαη πσο ν πειφο είλαη έλα κνλαδηθφ κέζν ηέρλεο, επεηδή είλαη πνιχ 

αληαπνθξίζηκνο ζην λα αγγηρηεί θαη λα «ζπγρσξήζεη», δειαδή λα ηξνπνπνηεζεί αλ θάηη γίλεη 

ιάζνο. Μφιηο ηα παηδηά πάξνπλ ηνλ πειφ, αξρίδνπλ ακέζσο λα ηνλ θνξκάξνπλ θαη λα ηνλ 

δηακνξθψλνπλ. Γλσξίδνπλ φηη είλαη ππεχζπλνη θαη επεξεάδνπλ ην κέζν θαζψο αληαπνθξίλεηαη 

γξήγνξα ζηα δάρηπιά ηνπο. Ζ αίζζεζε φηη είλαη ζηηο δηαηαγέο ηνπ αξγίινπ δίλεη ζηνπο 

θαιιηηέρλεο ηελ πεπνηήζεζε λα πξνζπαζήζνπλ νπνηαδήπνηε εξγαζία, θάηη πνπ αλνίγεη ηελ πφξηα 

ζε κεγαιχηεξε απηνέθθξαζε θαη θαληαζία. Ο πειφο επίζεο, επηηξέπεη ζε έλα παηδί λα κάζεη λα 

δηνξζψλεη ηα ιάζε ηνπ θαη επνκέλσο, λα κελ θνβάηαη λα θάλεη ιάζε. Σν λα θάλνπλ ιάζε είλαη 

ζεκαληηθφ γηα ηελ απηνβειηίσζε ησλ παηδηψλ, φκσο γηα θάπνηα κπνξεί λα είλαη δχζθνιν ή αθφκα 

θαη εκπφδην. Ζ πνηφηεηα ζπγρψξεζεο ηνπ αξγίινπ, θαη επνκέλσο ε δπλαηφηεηα άκεζεο 

δηφξζσζεο ησλ ιαζψλ δίλνπλ ζην παηδί κηα αίζζεζε ειέγρνπ ηεο επηηπρίαο ηνπ πξνγξάκκαηφο ηνπ 

πνπ βειηηψλεη ηελ απηνεθηίκεζε θαη ηελ απηνέθθξαζε, δεδνκέλνπ φηη ζπλεηδεηνπνηνχλ φηη ηα 

ιάζε δελ ζηακαηνχλ ηελ πξφνδφ ηνπο. 

Ο πειφο είλαη δηαθνξεηηθφο απφ άιια κέζα ηέρλεο δεδνκέλνπ φηη απαηηεί κηα θαηαλφεζε ησλ 

ηξηψλ δηαζηάζεσλ ηνπ θφζκνπ. Σα παηδηά αξρίδνπλ λα θαηαιαβαίλνπλ ην ζρήκα, 

ηε κνξθή, θαη ηελ πξννπηηθή, θαη επνκέλσο παίξλνπλ έλα πξψην κάζεκα ζηε γεσκεηξία. Σν παηδί 

καζαίλεη πξαγκαηηθά λα θνηηάεη θαη λα βιέπεη ηνλ θφζκν γχξσ ηνπ θαη λα αλαθαιχπηεη ηε ζέζε 

ηνπ ζε απηφλ ηνλ θφζκν. Αξρίδνπλ λα απνθηνχλ γλψζεηο κεζφδσλ πξνγξακκαηηζκνχ θαη επίιπζεο 

ελφο πξνβιήκαηνο, θαζψο δηακνξθψλνπλ ηελ ηξηζδηάζηαηε εξγαζίαο ηνπο.  
                                                           

2
 Κεξακίζηξηα, ε νπνία αζρνιείηαη κε ηελ εθκάζεζε ηεο ηέρλεο ηεο θεξακηθήο ζηα παηδηά θαη δηαηεξεί δηθφ ηεο 

εξγαζηήξην. 
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πσο ιέεη ε Storms: «Δλψ ππάξρνπλ θαλφλεο θαη δηαδηθαζίεο πνπ πξέπεη λα αθνινπζεζνχλ 

θαηά ηελ εξγαζία κε ηνλ πειφ,  ηα παηδηά είλαη πνιχ θαιά ζην λα θαηαλννχλ ηηο νδεγίεο θαη λα 

ζέβνληαη ηηο δηαδηθαζίεο. Μέζσ απηήο ηεο θαηαλφεζεο καζαίλνπλ θάηη πνπ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ: 

ε πεηζαξρία παξάγεη ηελ επηηπρία».Έρεη απνδεηρζεί πσο φηαλ ηα παηδηά δνπιεχνπλ κε ηνλ πειφ 

αθνζηψλνληαη ζηε δνπιεία ηνπο. Ίζσο απηφ νθείιεηαη ζηελ αηζζεηεξηαθή αληαπφθξηζή ηνπο ζηνλ 

πειφ, ζηε δπλαηφηεηα πνπ έρνπλ λα είλαη ππεχζπλνη γηα ην κέζν, ή ίζσο ε δπλαηφηεηα λα 

εθθξαζηνχλ θαη λα εμσηεξηθεχζνπλ ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο άκεζα. Αθφκα θαη παηδηά πνπ δελ 

εξεκνχλ εχθνια, αθνζηψλνληαη ακέζσο ζηελ θεξακηθή. 

 

3.4.Ζ Κεξακηθή σο κνξθή απαζρόιεζεο γηα ηα λνεηηθά αλάπεξα άηνκα 
 

Έλα πιήζνο εμσηεξηθψλ παξαγφλησλ πέξα απφ ην άηνκν θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ, παίδνπλ 

ην ξφιν ηνπο ζηελ πνξεία πξνο ηελ επαγγεικαηηθή έληαμε ησλ αηφκσλ κε Ννεηηθή θαζπζηέξεζε.  

Σα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο νκάδαο ζηελ νπνία ην άηνκν αλήθεη, νη ζηάζεηο , ηα ζηεξεφηππα  

θαη νη αληηιήςεηο ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ γηα ηελ νκάδα απηή, ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα θαη ε 

εηνηκφηεηα πνπ δηαζέηεη γηα ηελ αληηκεηψπηζε πεξηπηψζεσλ πνπ παξεθθιίλνπλ απφ ην κέζν φξν 

είλαη κεξηθνί απφ ηνπο εμσηεξηθνχο απηνχο παξάγνληεο. 

πγθεθξηκέλα ηα άηνκα κε λνεηηθή πζηέξεζε ζπρλά βξίζθνληαη έμσ απφ ηελ αγνξά εξγαζίαο. 

Πνιιά άηνκα ηεο θαηεγνξίαο απηήο αληηκεησπίδνπλ ηελ πξννπηηθή ηεο καθξνρξφληαο αλεξγίαο ή 

ηεο κεξηθήο απαζρφιεζεο ή αθφκα ηεο απαζρφιεζεο ζε εξγαζία ρσξίο ελδηαθέξνλ.Ο 

απνθιεηζκφο απφ ηελ εξγαζία θαη νη ζπλεπαθφινπζεο νηθνλνκηθέο δπζθνιίεο έξρνληαη λα 

επηηείλνπλ ηνλ θνηλσληθφ απνθιεηζκφ πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο. 

Απφ ηελ αξρή ηεο δεθαεηίαο ηνπ '60  μεθίλεζαλ νη πξψηεο πξνζπάζεηεο γηα ηα είδε ηεο 

επαγγεικαηηθήο απαζρφιεζεο πνπ ζα ήηαλ θαηάιιεια γηα ΑΜΔΑ. Ζ πξψηε κνξθή απαζρφιεζεο 

πνπ εθαξκφζηεθε νξγαλσκέλα ήηαλ ηα πξνζηαηεπκέλα εξγαζηήξηα. Λίγν αξγφηεξα μεθίλεζαλ νη 

θνηλσληθέο επηρεηξήζεηο θαη ηα πξνζαξκνζκέλα εξγαζηήξηα, θαη ηέινο ε ππνζηεξηδφκελε εξγαζία 

(Αζιαλίδεο, 2003). Άιιεο κνξθέο απαζρφιεζεο πνπ δνθηκάζηεθαλ θαη δνθηκάδνληαη  αθφκε θαη 

ζήκεξα είλαη ε απηναπαζρφιεζε, ε επηδνηνχκελε εξγαζία, ε ηειεεξγαζία θ.α. ε θάζε 

επξσπατθή ρψξα εθαξκφδνληαη θάπνηεο ή φιεο απφ ηηο παξαπάλσ κνξθέο απαζρφιεζεο αλάινγα 

κε ην λνκηθφ-ζεζκηθφ πιαίζην θαη ηηο κνξθέο αλαπεξίαο. Με ηελ έλλνηα Πξνζηαηεπκέλν 

εξγαζηήξη ελλννχκε  ηελ  ζπιινγηθή εξγαζία αηφκσλ ΑΜΔΑ, κε ρακειφ δείθηε 

παξαγσγηθφηεηαο. Βαζηθή πξνυπφζεζε γηα ηελ ιεηηνπξγία ηνπο είλαη πςειέο επηδνηήζεηο, γηα ηελ 

κηζζνδνζία, ηελ ζπληήξεζε ησλ εγθαηαζηάζεσλ θιπ. 

ηελ Δπξψπε νη πξνζπάζεηεο γηα ηελ επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε ησλ ΑΜΔΑ νδήγεζαλ ζηε 

δεκηνπξγία ησλ Πξνζηαηεπκέλσλ εξγαζηεξίσλ ζηε δεθαεηία ηνπ ΄60. Πξσηεξγάηεο ζηε 

πξνζπάζεηα απηή ήηαλ ηα  Κέληξα Δπαγγεικαηηθήο Καηάξηηζεο , ηα λνζνθνκεία εκέξαο θαη 

γεληθά νη δνκέο εθπαίδεπζεο θαη πεξίζαιςεο ΑΜΔΑ. 

Ζ Γαιιία ήηαλ ε πξψηε ρψξα ζηελ νπνία ιεηηνχξγεζαλ ηα Πξνζηαηεπκέλα Δξγαζηήξηα .Οη 

ηειεπηαίεο κειέηεο δείρλνπλ κηα άλζεζε απφ πιεπξάο ζέζεσλ εξγαζίαο ζ΄απηά. ε αξθεηή 

απφζηαζε βξίζθνληαη νη ππφινηπεο Δπξσπατθέο ρψξεο, φπσο είλαη ην Βέιγην, ε Γεξκαλία, ε 

Πνξηνγαιία, νη Κάησ Υψξεο θαη νη ππφινηπεο Δπξσπατθέο ρψξεο.ήκεξα ππάξρνπλ πεξίπνπ 

365.000 ηέηνηα εξγαζηήξηα . Σν 80% βξίζθνληαη ζηε Γαιιία θαη ην 20% ζηελ ππφινηπε Δπξψπε. 

ηηο αξρέο ηηο δεθαεηίαο ηνπ '70 ζηελ Διιάδα ,άξρηζαλ λα ιεηηνπξγνχλ πξνζηαηεπκέλα 

εξγαζηήξηα  ή αιιηψο  εξγαζηήξηα απαζρφιεζεο ΑΜΔΑ, απφ ηηο αξρέο ηηο δεθαεηίαο ηνπ 70, 

θπξίσο χζηεξα  απφ ηδησηηθή πξσηνβνπιία ησλ ζπιιφγσλ γνλέσλ  θαη θεδεκφλσλ ησλ αηφκσλ κε 

ΝΤ. Σα εξγαζηήξηα απηά είραλ βαζηθφ ζηφρν 

 ηελ  δεκηνπξγηθή απαζρφιεζε ησλ αηφκσλ κε ΝΤ   

 ηελ δηαηήξεζε θαη αλάπηπμε ηθαλνηήησλ κέζσ ηεο απαζρφιεζεο  

 ηελ αλάπηπμε ηνπ αηζζήκαηνο απηνπεπνίζεζεο κέζσ ησλ δεκηνπξγηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ θαη ηεο παξαγσγήο πξνηφλησλ  
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 θαη ηελ επαηζζεηνπνίεζε ηεο θνηλήο γλψκεο κέζσ ησλ εθδειψζεσλ θαη ηεο  

πξνψζεζεο  ησλ πξνηφλησλ ηνπο πξνο ην θνηλφ  

ηελ αξρή, βέβαηα, ηα πξντφληα πνπ παξήγαγάλ ζπάληα δηνρεηεχνληαλ ζηελ αγνξά. 

Πνπιηφληαλ θπξίσο ζε θηιαλζξσπηθά παδάξηα πνπ δηνξγαλψλνληαλ ελίνηε. Δχινγα ηα εξγαζηήξηα 

απηά επηβίσλαλ νηθνλνκηθά- δειαδή θάιππηαλ ηα ιεηηνπξγηθά ηνπο έμνδα - κε επηρνξεγήζεηο ηνπ 

θξάηνπο θαη άιια έζνδα πνπ εμαζθάιηδαλ νη χιινγνη Γνλέσλ. 

ηε δεθαεηία ηνπ '90 άξρηζαλ λα  γελληνχληαη ηδέεο  γηα ηελ αχμεζε ηεο εκπνξηθφηεηαο ησλ 

πξντφλησλ ησλ εξγαζηεξίσλ θαη γηα έλα άλνηγκα ζηελ ειεχζεξε αγνξά. Έηζη, πξαγκαηνπνηήζεθε  

κηα ζηξνθή ζηελ παξαγσγή πξντφλησλ πνπ έρνπλ κεγαιχηεξε εκπνξηθή δήηεζε θαη κπνξνχλ λα 

δηεθδηθήζνπλ κηα ζέζε ζηα ξάθηα ησλ ζνχπεξ κάξθεη θαη ησλ καγαδηψλ.  

Μεξηθά απφ ηα είδε ηεο επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο γηα ηνπο αλάπεξνπο ζρεηίδνληαη κε 

παξαδνζηαθά επαγγέικαηα, φπσο μπινγιππηηθή, πθαληνπξγία, αγγεηνπιαζηηθή, αιιά θαη άιια 

φπσο ρεηξνηερλία θαη θαηαζθεπή εηδψλ δψξνπ, θαηαζθεπή θνζκεκάησλ, θεπνπξηθή θηι.. Δηζη, ε 

Κεξακηθή -Πεινπιαζηηθή, ζα κπνξνχζακε λα πνχκε, νηη εθηφο απφ ηηο ζεξαπεπηηθέο ιεηηνπξγίεο 

ηεο θαη ηεο επθαηξίεο γηα κάζεζε, πξνζθέξεη ζηα άηνκα κε αλαπεξία θαη ηελ επθαηξία γηα ηελ 

εξγαζηαθή ηνπο απνθαηάζηαζε. Έρεη, απνδεηρζεί, πσο ηα λνεηηθψο θαζπζηεξεκέλα άηνκα 

κπνξνχλ λα εξγαζηνχλ σο βνεζνί ζε εξγαζηήξηα θεξακηθήο, λα κάζνπλ λα θαηαζθεπάδνπλ 

αληηθείκελα ζην ηξνρφ ή ζην ρέξη, λα δηαθνζκνχλ θηι. 

Πιένλ, κε ηελ θαηαξξάθσζε ηεο νηθνλνκίαο, εηδηθά ζηε ρψξα καο, δελ ππάξρεη ε νηθνλνκηθή 

ζηήξημε ζε ηέηνηνπ είδνπο δξαζηεξηφηεηεο, κε απνηέιεζκα λα δηαθνπεί ηειείσο ε φπνηα ε 

ζχλδεζε ησλ εξγαζηεξίσλ απηψλ κε ηελ αγνξά. Σν εζληθφ αλαπεξηθφ θίλεκα δηαπίζησζε φηη 

ε εηθφλα πνπ παξνπζηάδνπλ ηα Π.Π.Δ. απέρεη θαηά πνιχ απφ ηνπο ζθνπνχο πνπ 

αλαθέξνληαη ζηνλ λ.2646/1998, δεδνκέλνπ φηη νπζηαζηηθά δελ πξαγκαηνπνηείηαη ε έληαμε 

ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία ζηελ αγνξά εξγαζίαο. Τπφ απηέο ηηο ζπλζήθεο, ν ραξαθηήξαο 

ησλ εξγαζηεξίσλ είλαη θαζαξά πξνλνηαθφο, αθνχ ηα άηνκα κε αλαπεξία δελ ακείβνληαη 

γηα ηελ εξγαζία ηνπο θαη δελ κπνξνχλ λα ζεκειηψζνπλ εξγαζηαθά, αζθαιηζηηθά θαη 

ζπληαμηνδνηηθά δηθαηψκαηα, βηψλνληαο νπζηαζηηθά κηα ζθιεξή παξαβίαζε απηψλ ησλ 

δηθαησκάησλ ηνπο. Πξφθεηηαη γηα παξαβίαζε πνπ απνξξέεη απφ ηελ έιιεηςε παξνρήο 

πξνζηαζίαο ζε ηέηνηεο κνξθέο απαζρφιεζεο.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4 
 

ΘΔΧΡΖΣΗΚΖ ΘΔΜΔΛΗΧΖ ΣΧΝ ΜΔΘΟΓΧΝ 

ΔΡΔΤΝΑ ΠΟΤ ΥΡΖΗΜΟΠΟΗΖΘΖΚΑΝ 
 

4.1. Δηζαγσγή 

 

ην θεθάιαην απηφ ζα παξνπζηάζνπκε ην ζεσξεηηθφ πεξίγξακκα ηεο παξνχζαο έξεπλαο 

πεξηγξάθνληαο ηηο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο πάλσ ζηηο νπνίεο βαζηζηεθακε γηα ηελ 

πξαγκαηνπνίεζή ηεο. Ο ζρεδηαζκφο θαη ε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο ζπλδέεηαη θαη κε ηε ζεσξεηηθή 

ηνπνζέηεζε ζην θάζκα ησλ πξνζεγγίζεσλ ηεο θνηλσληθήο έξεπλαο γεληθφηεξα. 

Ζ παξνχζα έξεπλα, είλαη  εζλνγξαθηθνχ ηχπνπ, αλήθεη ζηηο πνηνηηθέο κεζφδνπο έξεπλαο θαη 

πιαηζηψλεηαη απφ ηηο αξρέο θαη ηηο βαζηθέο παξαδνρέο ηεο εζλνγξαθίαο, αληιψληαο απφ ηα 

εξεπλεηηθά εξγαιεία ηεο. Παξάιιεια φκσο, ζηεξίδεηαη θαη ζε άιιεο πνηνηηθέο πξνζεγγίζεηο, 

φπσο απηή ηεο βηναγξαθηθήο-αθεγεκαηηθήο θαη ηεο νηθνζσκαηηθνβησκαηηθήο πξνζέγγηζεο, απφ 

ηηο νπνίεο επίζεο αληιέη εξεπλεηηθά εξγαιεία θαη απφ ην ζεσξεηηθφ ηνπο ππφβαζξν, φπσο ζα 

δνχκε αλαιπηηθφηεξα θαη ζηνλ εξεπλεηηθφ ζρεδηαζκφ (βι. Κεθ 5
ν
 ). 

 Ο Oliver (1992) ππνζηήξημε έληνλα φηη ηα αλάπεξα άηνκα ρξεηάδνληαη έξεπλα πνπ λα 

ζηνρεχεη ζηε ρεηξαθέηεζή ηνπο ζηελ θνηλσλία, ρξεζηκνπνίψληαο  ηνλ φξν emancipatory research. 

χκθσλα κε ηνπο Stone and Priestley (1996), ε έξεπλα απηνχ ηνπ ηχπνπ ζηεξίδεηαη ζε έμη βαζηθέο 

παξαδνρέο: (α) πηνζέηεζε ηνπ θνηλσληθνχ κνληέινπ ηεο αλαπεξίαο σο βάζε γηα ζρεδηαζκφ 

έξεπλαο, (β) πνιηηηθή δέζκεπζε ζηνπο αγψλεο ησλ αλαπήξσλ αηφκσλ, (γ) δέζκεπζε δηεμαγσγήο 

έξεπλαο κφλν ζηελ πεξίπησζε πνπ απηή ζα ζηνρεχεη ζηελ ελδπλάκσζε ηεο ζέζεο ησλ αλαπήξσλ 

αηφκσλ θαη ζηελ αθαίξεζε ησλ θνηλσληθψλ θξαγκψλ, (δ) δηαπξαγκάηεπζε ηνπ πνηνο ειέγρεη ηελ 

έξεπλα ψζηε λα έρνπλ ηνλ ηειηθφ ιφγν ηα αλάπεξα άηνκα θαη νη νξγαλψζεηο ηνπο, (ε) ζεβαζκφο 

ηεο πξνζσπηθήο εκπεηξίαο ηεο αλαπεξίαο θαη αμηνπνίεζή ηεο ζε πνιηηηθφ επίπεδ,ν θαη (ζη) 

πηνζέηεζε πιεζψξαο κεζφδσλ ζπιινγήο θαη αλάιπζεο δεδνκέλσλ. Ζ έξεπλα πνπ ζηεξίδεηαη ζηηο 

παξαπάλσ παξαδνρέο ζπλδέεηαη άκεζα κε ηνπο αγψλεο ηνπ αλαπεξηθνχ θηλήκαηνο κε θχξην 

„φπιν‟ ην θνηλσληθφ κνληέιν.  

Ωζηφζν, ε ζεσξεηηθή εμέιημε ησλ Αλαπεξηθψλ πνπδψλ θαη ε κεηάβαζε απφ ην θνηλσληθφ 

κνληέιν ζην θεκηληζκφ, κεηακνληεξληζκφ θαη κεηαζηξνπθηνπξαιηζκφ, νδήγεζε κηα νκάδα 

ζεσξεηηθψλ-εξεπλεηψλ ζηελ άπνςε φηη ε ρεηξαθέηεζε δελ πξέπεη λα είλαη ν κνλαδηθφο ζθνπφο 

ηεο έξεπλαο (Corker & Shakespeare, 2002, Goodleyetal., 2004). Ζ αληίιεςε απηή βαζίδεηαη ζηελ 

άπνςε, φηη νη Αλαπεξηθέο πνπδέο, πέξα απφ ηε ζχλδεζε πνπ πξέπεη έρνπλ κε ην αλαπεξηθφ 

θίλεκα, απνηεινχλ κηα επηζηήκε, ε νπνία ρξεηάδεηαη λα ελδπλακσζεί κέζσ ηεο ζεσξίαο θαη ηεο 

έξεπλαο γηα θαηαλφεζε ζεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αλαπεξία. Τπνζηεξίδνπλ ινηπφλ, φηη 

φπσο ζπκβαίλεη θαη κε άιιεο θνηλσληθέο επηζηήκεο, ε πξαθηηθή ρξεζηκφηεηα ηεο έξεπλαο δελ ζα 

πξέπεη λα απνηειεί κνλαδηθφ θξηηήξην γηα ην ζρεδηαζκφ θαη ηε δηεμαγσγή ηεο. 

 

4.2.Ζ εζλνγξαθηθή πξνζέγγηζε 

 

Ζ εζλνγξαθία είλαη απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο πνηνηηθέο κεζφδνπο έξεπλαο θαη αλαπηχρζεθε σο 

αληίπνδαο ζην ζεηηθηζηηθφ παξάδεηγκα (Σζίγθξα, 2010). Οη πνηνηηθέο κέζνδνη ζεσξήζεθαλ 

αθαηάιιειεο γηα ηελ θνηλσληθή έξεπλα θαη θαηαθξίζεθαλ απφ ηνπο ζεηηθηζηέο, αθνχ ηα δεδνκέλα 

θαη ηα απνηειέζκαηά ηεο, ζχκθσλα κε ην ζεηηθηζηηθφ παξάδεηγκα,  είλαη  ππνθεηκεληθά θαη 

αλαθέξνληαη ζε κεκνλσκέλεο πεξηπηψζεηο. Απνηέιεζκα απηήο ηεο θξηηηθήο πνπ αζθήζεθε ήηαλ 

νη εζλνγξάθνη λα αλαπηχμνπλ έλαλ ελαιιαθηηθφ ηξφπν, θαηάιιειν γηα ηελ θνηλσληθή έξεπλα, 
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βαζηζκέλν αξρηθά ζην λαηνπξαιηζηηθφ παξάδεηγκα (Atkison & Hammersley, 1997:6)
3
 .Έηζη, 

κπνξνχκε λα πνχκε φηη ην ζεσξεηηθφ πιαίζην ηεο εζλνγξαθίαο δηακνξθψζεθε απνξξίπηνληαο 

νπζηαζηηθά ην ζεηηθηζηηθφ πλεχκα, έρνληαο αληίζεηεο επηζηεκνινγηθέο θαη νληνινγηθέο ζέζεηο θαη, 

ζπλεπψο, δηαθνξεηηθά κεζνδνινγηθά εξγαιεία. 

 

4.2.1. Βαζηθέο ζέζεηο θαη έλλνηεο ηεο εζλνγξαθηθήο πξξνζέγγηζεο 

 
χκθσλα κε ην λαηνπξαιηζηηθφ παξάδεηγκα ν θνηλσληθφο θφζκνο πξέπεη λα κειεηάηαη ζηελ 

«θπζηθή» ηνπ θαηάζηαζε, κε ηελ απνθπγή φζν δπλαηφλ ηεο παξέκβαζεο ηνπ εξεπλεηή, θαη φρη ζε 

ηερλεηέο ζπλζήθεο, φπσο πεηξάκαηα ή απζηεξψο δνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο (Hammersley & 

Atkison, 1997: 6· Πεγηάθε, 1988: 56). Βαζηθή απαίηεζε γηα ηελ δηεμαγσγή ηεο θνηλσληθήο 

έξεπλαο είλαη ε αθξίβεηα ζηελ πεξηγξαθή ηνπ θαηλνκέλνπ θαη ν ζεβαζκφο πξνο απηφ. Μηα βαζηθή 

ζέζε ησλ λαηνπξαιηζηψλ είλαη φηη ε θχζε ησλ θνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ, είλαη δηαθνξεηηθή απφ ηα 

θπζηθά θαηλφκελα, θαη γη' απηφ δελ κπνξεί λα κειεηεζεί κε ηνπο ίδηνπο ηξφπνπο. Ζ αλζξψπηλε 

ζπκπεξηθνξά δελ είλαη κηα κεραληζηηθή δηαδηθαζία πνπ ππαθνχεη ζε ζπγθεθξηκέλνπο λφκνπο, νη 

νπνίνη είλαη εθεί θαη πεξηκέλνπλ λα αλαθαιπθζνχλ. 

χκθσλα κε ηελ Πεγηάθε (1988:55): 

 
…γηα ηελ κειέηε πεξίπινθσλ θαηλνκέλσλ, όπσο είλαη ηα θνηλσληθά θαηλόκελα, όπνπ ε αλζξώπηλε 

ζπκπεξηθνξά παίδεη θαζνξηζηηθό ξόιν, ε θαηαλόεζε ηεο νπνίαο είλαη αδύλαην λα επηηεπρζεί κε κνλνκεξή 

κεζνδνινγία. 

 

 Ζ ζέζε απηή πεγάδεη απφ δηάθνξεο θηινζνθηθέο θαη θνηλσληνινγηθέο ζεσξίεο, φπσο  ηεο 

ζπκβνιηθήο αιιειεπίδξαζεο (symbolic interaction), ηεο θαηλνκελνινγίαο (phenomenology), ηεο 

εζλνκεζνδνινγίαο (ethnomethodology) θαη ηεο εξκελεπηηθήο (hermineytics), νη νπνίεο ζπλζέηνπλ 

ην πξνθίι ηεο εζλνγξαθηθήο κεζνδνινγίαο θαη θαζνξίδνπλ θάπνηεο απφ ηηο βαζηθέο ηεο 

παξαδνρέο ηεο (Hammersley & Atkison, 1997: 7· Πεγηάθε, 1988:33-54·Σζίγθξα, 2010: 470). Σν 

ππνθείκελν θαη ην πψο απηφ λνεκαηνδνηεί ηελ πξαγκαηηθφηεηά ηνπ κέζα απφ ηελ αιιειεπίδξαζε 

ηνπ κε ην θνηλσληθφ ηνπ πεξηβάιινλ βξίζθνληαη ζην επίθεληξν απηψλ ησλ ζεσξηψλ θαη γίλνληαη 

αληηθείκελν κειέηεο ηεο εζλνγξαθίαο. 

Σελ δεθαεηία ηνπ ΄70 πξαγκαηνπνηείηαη κηα λέα ζηξνθή ζηνλ επηζηεκνληθφ ρψξν, πνπ 

ζεκαηνδνηείηαη απφ ηνπ βηβιίνπ ηνπ Kuhn(1962) «H δνκή ησλ επηζηεκνληθψλ επαλαζηάζεσλ» 

(Πνπξθφο, 2010). Ο Kuhn επηρεηξεκαηνινγεί ελάληηα ζην ζεηηθηζκφ, αιιά θαη ζηνλ λαηνπξαιηζκφ 

, ππνζηεξίδνληαο φηη δελ ππάξρεη αληηθεηκεληθή αιήζεηα, αθνχ ν εξεπλεηήο πάληα επεξεάδεηαη 

απφ ηελ ζεσξία θαη ηηο παξαδνρέο πνπ απηή αζπάδεηαη. Έηζη, αθφκα θαη ν εζλνγξάθνο πνπ 

ππνηίζεηαη, ζχκθσλα κε ηηο λαηνπξαιηζηηθέο απφςεηο,  φηη πεξηγξάθεη αληηθεηκεληθά θαη πηζηά ην 

θαηλφκελν πνπ κειεηά, δελ κπνξεί λα κέλεη αλεπεξέαζηνο, απφ ηηο δηθέο ηνπ θηινζνθηθέο ζέζεηο, 

ηηο βησκέλεο εκπεηξίεο θαη ηηο ζεσξεηηθέο ηνπ παξαδνρέο. 

Ζ ζέζε απηή πνπ ακθηζβήηεζε ην αλ ν εζλνγξάθνο κπνξεί λα ζπιιάβεη κε αθξίβεηα ηα 

λνήκαηα πνπ δίλνπλ νη άλζξσπνη ζηηο πξάμεηο ηνπο θαη πνπ ηφληζε ηελ επίδξαζε πνπ έρεη ν 

εξεπλεηήο ζηελ ζπιινγή, ζηελ αλάιπζε θαη  ηελ εξκελεία ησλ εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ, έρεη ηελ 

βάζε ηνπ ζηνλ θνλζηξνπθηηβηζκφ θαη ηελ εξκελεπηηθή. Ζ λαηνπξαιηζηηθή εζλνγξαθία  δέρηεθε  

επίζεζε θαη αξγφηεξα απφ κεηαλεσηεξηθά θηινζνθηθά θηλήκαηα, θαη θπξίσο απφ ηελ απνδφκεζε 

ηνπ Derrida, ηηο απφςεηο ηνπ Foucault, ηελ θξηηηθή ζεσξία, ηνλ καξμηζκφ θαη ηνλ θεκηληζκφ 

(Hammersley & Atkison, 1997:13-16). Ζ αλαδηακφξθσζε απηή ζηηο θηινζνθηθέο ζέζεηο ησλ 

εζλνγξάθσλ νδήγεζαλ ζηελ δηακφξθσζε βαζηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο ζχγρξνλεο 

εζλνγξαθηθήο έξεπλαο, δειαδή ηνπ αλαζηνραζκνχ (reflexivity)
4
 ηνπ εξεπλεηή. 

                                                           
3
 Ο λαηνπξαιηζκφο είλαη φξνο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη κε δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο, φπσο αλαθέξνπλ νη Hammersley & 

Attkison (1997: 3). Δδψ πηνζεηνχκε ηνλ φξν πνπ ρξεζηκνπνηέηηαη ζηελ εζλνγξαθηθή βηβιηνγξαθία. 
4
 Ο φξνο reflexivity κεηαθξάδεηαη απφ ηελ Πεγηάθε (1988) σο ελνξαηηθφηεηα. 
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πλνςίδνληαο, ηηο βαζηθέο παξαδνρέο ηεο ελ ιφγσ έξεπλαο, έηζη φπσο απηή δηακνξθψζεθε, 

κπνξνχκε λα πνχκε φηη ε εζλνγξαθία βαζίδεηαη ζε νληνινγηθέο παξαδνρέο γηα ηελ ππνθεηκεληθή 

θχζε ηεο πξαγκαηηθφηεηαο ηεο  θνηλσληθήο νκάδαο ηεο νπνίαο κειεηά. Ζ θαηλνκελνινγηθή 

παξάδνζε ηεο εζλνγξαθίαο δέρεηαη ηηο πνιιαπιέο πξαγκαηηθφηεηεο (Fetterman D. 1998:5). Ο 

εξεπλεηήο κε ζεβαζκφ,  επαηζζεζία αιιά θαη πινχζην ζεσξεηηθφ ππφβαζξν πξνζεγγίδεη ην πεδίν 

θαη πξνζπαζεί κέζσ δηαθφξσλ κεζνδνινγηθψλ εξγαιείσλ λα αλαθαιχςεη θαη λα 

αλαθαηαζθεπάζεη ηα λνήκαηα πνπ ζπλαληά ζε απηφ, ρσξίο λα πξνζπαζεί λα επηβεβαηψζεη θάπνηεο 

πξνδηαηππσκέλεο ππνζέζεηο. Ζ εζλνγξαθία είλαη κηα δηαιεθηηθή, ζπλήζσο καθξνρξφληα, 

δηαδηθαζία, ε νπνία πξνυπνζέηεη ηνλ αλαζηνραζκφ ηνπ εξεπλεηή ζην πιηθφ ηνπ, ζηηο κεζφδνπο 

ηνπ θαη ηα εξγαιεία πνπ ρξεζηκνπνηεί. 

 
(…) ζεσξείηαη όηη  ε θύζε ηνπ θνηλσληθνύ θόζκνπ είλαη πξνο αλαθάιπςε, αιιά όηη απηό κπνξεί λα 

επηηεπρζεί κόλν κε παξαηήξεζε από πξώην ρέξη θαη ζπκκεηνρή ζηηο «θπζηθέο» ζπλζήθεο ηνπ θαηλνκέλνπ, 

κε θαζνδήγεζε έλα δηεξεπλεηηθό πξνζαλαηνιηζκό θαη ζθνπό ηελ ζύιιεςε ησλ θνηλσληθώλ δηαδηθαζηώλ 

πνπ παξαηεξνύληαη θαη ησλ θνηλσληθώλ κελπκάησλ πνπ ηηο παξάγνπλ(Hammersley, 1995: 12). 

 

Φπζηθά ιφγσ, ησλ δηαθφξσλ επηξξνψλ πνπ δέρηεθε ε εζλνγξαθηθή πξνζέγγηζε, φπσο θάλεθε 

παξαπάλσ, δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί σο έλαο εληαίνο, νκνηνγελήο θαη ζαθψο πξνζδηνξηζκέλνο 

ρψξνο. Πνιινί θαηεγνξνχλ ηηο λέεο εζλνγξαθηθέο πξνζεγγίζεηο θαη ηηο θαηαθξίλνπλ γηα 

επηζηεκνινγηθφ ζρεηηθηζκφ  (Καλειιφπνπινο, 2010:517). Άιινη θάλνπλ ιφγν γηα δεηήκαηα 

εγθπξφηεηαο θαη αμηνπηζηίαο ησλ εζλνγξαθηθψλ πξνζεγγίζεσλ. Κάπνηνη ηελ ζεσξνχλ έλα 

μερσξηζηφ επηζηεκνινγηθφ παξάδεηγκα, ελψ άιινη ηελ θαηαηάζζνπλ ζηηο κεζφδνπο (Hammersley, 

1998). ηελ παξνχζα εξγαζία ζεσξνχκε ηελ εζλνγξαθηθή πξνζέγγηζε, σο έλα ζχλνιν κεζφδσλ 

πνπ δηέπνληαη απφ θάπνηεο βαζηθέο αξρέο θαη ρξεζηκνπνηνχλ ηα θαηάιιεια κεζνδνινγηθά 

εξγαιεία γηα λα κειεηήζνπλ ηα θνηλσληθά θαηλφκελα. 

Αθνχ πεξηγξάςακε ηηο βαζηθέο ζέζεηο ηεο εζλνγξαθηθήο πξνζέγγηζεο κπνξνχκε ζηελ ζπλέρεηα 

λα πξνζπαζήζνπκε λα εληνπίζνπκε ηηο βαζηθέο  έλλνηεο πνπ ζπλαληψληαη ζηελ βηβιηνγξαθία. 

Μηα απφ απηέο ηηο έλλνηεο είλαη ην πεδίν ηεο εζλνγξαθηθήο  έξεπλαο. Σν πεδίν είλαη ην εξεπλεηηθφ 

αληηθείκελν ηεο εζλνγξαθίαο (Σζίγθξα, 2010: 449) θαη ν ρψξνο, φπνπ δηεμάγεηαη ε επηηόπηα 

έξεπλα θαη φπνπ ν εζλνγξάθνο, έρνληαο πξνεγνπκέλσο θάπνηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα, ζα 

πξνζεγγίζεη. Ο εξεπλεηήο αθνχ έρεη πξαγκαηνπνηήζεη έλαλ εξεπλεηηθφ ζρεδηαζκφπξνζπαζεί λα  

πξνζαλαηνιηζηεί ζην πεδίν, κέζα ζην νπνίν ζα αλαπηπρζνχλ ζρέζεηο κε ηα δξψληα πξφζσπαθαη 

ηνλ ίδην. 

ηηο πνηνηηθέο κεζφδνπο βέβαηα, θαη ζπγθεθξηκέλα εδψ, ζηελ εζλνγξαθία ν εξεπλεηηθφο 

ζρεδηαζκφο είλαη κηα αλνηρηή δηαδηθαζία. Απηφ ζεκαίλεη, φηη ν εξεπλεηήο ιακβάλεη ππφςε ην 

πεδίν θαη ηα ζέκαηα πνπ πξνθχπηνπλ ζε απηφ θαη θαηαζθεπάδεη ηα εξεπλεηηθά ηνπ εξγαιεία 

θαη ηηο αλαιπηηθέο ηνπ θαηεγνξίεο κέζα ζε απηφ, αιιάδνληαο αλ ρξεηαζηεί θαη ηα εξεπλεηηθά 

εξσηήκαηα (Πεγηάθε, 1988·Σζίγθξα, 2010: 449). 

Μέζσ ηνπ πξνζσπηθνχ αλαζηνραζκνύ, θαη ηεο πξόηεξήο ηνπ γλώζεο πξνζπαζεί λα 

αληηιεθζεί ηελ νπηηθή ησλ παξαηεξνπκέλσλ. Φπζηθά ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ δηαδηθαζία ηεο 

ζπιινγήο θαη ηεο εξκελείαο ησλ δεδνκέλσλ παίδεη θαη ε βηνγξαθία ηνπ ίδηνπ ηνπ εξεπλεηή, ε 

νπνία δηακνξθψλεη ηελ ζηάζε ηνπ θαη ηηο κεζνδνινγηθέο ηνπ επηινγέο. Τπφ απηήλ ηελ έλλνηα ν 

εζλνγξάθνο δελ είλαη έλαο απιφο παξαηεξεηήο, αιιά γίλεηαη θαη απηφο δξψλ πξφζσπν, έρνληαο 

έλαλ ελεξγεηηθφ ξφιν ζηελ φιε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία (Σζίγθξα, 2010: 458) θαη επεξεάδνληαο 

ηελ κε ηηο επηινγέο ηνπ. 

 
Ο αλαζηνραζκόο ζπλεπάγεηαη όηη ν πξνζαλαηνιηζκόο ηνπ εξεπλεηή δηακνξθώλεηαη από ηελ θνηλσληθν-

ηζηνξηθή ηνπ ηνπνζέηεζε, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ αμηώλ θαη ησλ ελδηαθεξόλησλ πνπ απηέο νη 

ηνπνζεηήζεηο ηνπο απνλέκνπλ (Hammersley & Atkison, 1997:16). 
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Έηζη, ν εζλνγξάθνο κπαίλνληαο ζην πεδίν πξέπεη λα θάλεη νηθείν, ην «μέλν» γη‟ απηφλ 

πεξηβάιινλ κέζσ ηεο παξαηήξεζεο. Γηα ηελ εζλνγξαθία κνλάδα αλάιπζεο απνηειεί ε δξάζε 

ησλ δξώλησλ ππνθεηκέλσλ, ε αιιειεπίδξαζε ηνπο θαη νη εξκελείεο ηνπο (Σζίγθξα, 2010: 470). 

Ζ κνλάδα αλάιπζεο θαζνξίδεηαη απφ ηελ γεληθή ζεσξεηηθή θαηεχζπλζε ηνπ εξεπλεηή, ε νπνία 

πξνζδηνξίδεη ην ηη παξαηεξεί ν εζλνγξάθνο (Goetz & LeCompte,1984:169). 

 

4.2.2. πιινγή θαη  αλάιπζε εζλνγξαθηθώλ δεδνκέλσλ 

 

Ζ επηηφπηα εζλνγξαθηθή έξεπλα έρεη ζηε δηάζεζή ηεο κηα επξεία γθάκα εξγαιείσλ γηα ηελ 

ζπιινγή θαη ηελ αλάιπζε δεδνκέλσλ. Ζ επηινγή ηνπ θαηάιιεινπ εξγαιείνπ εμαξηάηαη απφ ηνλ 

εξεπλεηή θαη ην ζεσξεηηθφ ηνπ ππφβαζξν, θαη έξρεηαη σο απνηέιεζκα ηεο αιιειεπίδξαζεο κε ην 

εξεπλεηηθφ αληηθείκελν. χκθσλα κε ηελ Σζίγθξα: 

 
Ζ δέζκεπζε ηνπ εζλνγξάθνπ κε ζπγθεθξηκέλεο κνλάδεο παξαηήξεζεο θαη αλάιπζεο ζπλδέεηαη κε ηα  

ζεσξεηηθά εξσηήκαηα ηα νπνία, θαηά θαλόλα, πξνθύπηνπλ ζην πεδίν(….) Ζ επηινγή ηεο κνλάδα 

παξαηήξεζεο ζπλδέεηαη κε ηα πξνο δηεξεύλεζε εξσηήκαηα πνπ ζέηεη ν εξεπλεηήο θαη κε ηα ζεσξεηηθά 

εξγαιεία ηνπ ζεσξεηηθνύ πιαηζίνπ κε ην νπνίν δεζκεύεηαη (2010:463). 

 

Υαξαθηεξηζηηθφ ηεο εζλνγξαθίαο είλαη φηη ζπιινγή θαη αλάιπζε δεδνκέλσλ, φπσο ζα θαλεί 

θαη παξαθάησ, αιιειεπηθαιχπηνληαη, ζε αληίζεζε κε άιια είδε έξεπλαο, φπνπ ε αλάιπζε είλαη 

εληειψο μερσξηζηφ απφ ηελ ζπιινγή δεδνκέλσλ (Fetterman, 1998). 

Γεληθά, νη πην ζπλεζηζκέλεο θαηεγνξίεο ζηξαηεγηθψλ   ζπιινγήο εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ  νη εζλνγξάθνη είλαη ε παξαηήξεζε, ε ζπλέληεπμε, θάπνηα φξγαλα ζρεδηαζκέλα 

απφ ηνλ εξεπλεηή θαη αλάιπζε πεξηερνκέλνπ ησλ αλζξψπηλσλ ηερλνπξγεκάησλ (Goetz & 

LeCompte, 1984:109). 

Βαζηθφ εξγαιείν ζπιινγήο δεδνκέλσλ γηα ηελ εζλνγξαθηθή έξεπλα ζεσξείηαη ε παξαηήξεζε. 

Ο εξεπλεηήο πξέπεη λα είλαη παξψλ θαη λα εκπιέθεηαη ζηελ θαζεκεξηλφηεηα θαη ζηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ησλ αλζξψπσλ ηνπ πεδίνπ (LeCompte, Schensul & Schensul, 1999: 91).Ο βαζκφο 

ηεο ζπκκεηνρήο ηνπ παξαηεξεηή εμαξηάηαη απφ ηελ πεξίπησζε. χκθσλα κε ηελ ηππνινγία ηνπ 

Gold (1958) ππάξρνπλ ηέζζεξα είδε παξαηήξεζεο:   

- Πιήξσο ζπκκεηέρσλ (completeparticipant), φπνπ ν παξαηεξεηήο γίλεηαη κέινο ηεο νκάδαο 

- Ο ζπκκεηέρσλ παξαηεξεηήο (participantasobserver), φπνπ  ν παξαηεξεηήο αλαπηχζζεη  

ζηελέο ζρέζεηο κε ηα ππνθείκελα 

- Ο παξαηεξεηήο σο ζπκκεηέρσλ (observerasparticipant),φπνπ νη ζρέζεηο  είλαη πην ηππηθέο 

-Ο απιφο παξαηεξεηήο (completeobserver), 

 Ζ ζπδήηεζε γηα ην ξφιν ηνπ εξεπλεηή ζην πεδίν είλαη κεγάιε θαη νη απφςεηο ζηε ζρεηηθή 

βηβιηνγξαθία πνηθίινπλ (βι. Σζίγθξα, 2010:456-461). χκθσλα κε ηελ Πεγηάθε (1988) ν ρψξνο, 

ην πεδίν κειέηεο  δειαδή, είλαη απηφο πνπ ζα θαζνξίζεη ηνλ βαζκφ ηεο εκπινθήο ηνπ 

εζλνγξάθνπ. Τπάξρνπλ, γηα παξάδεηγκα θνηλσληθνί ρψξνη ζηνπο νπνίνπο ν εξεπλεηήο δελ κπνξεί 

λα εηζέιζεη, παξά κφλν σο πιήξσο ζπκκεηέρσλ. ηελ πεξίπησζε απηή, ε παξαηήξεζε είλαη 

θαιπκκέλε θαη ζέηεη θάπνηνπο πξαθηηθνχο πεξηνξηζκνχο ζηνλ εξεπλεηή, φπσο επίζεο ηίζεληαη θαη 

θάπνηα εζηθά δεηήκαηα. Αληίζηνηρνη πεξηνξηζκνί ππάξρνπλ θαη ζηελ πεξίπησζε ηνπ απινχ 

παξαηεξεηή, αθνχ θαη ζηηο δπν απηέο κνξθέο παξαηήξεζεο, ν εζλνγξάθνο δελ αιιειεπηδξά ζαλ 

εξεπλεηήο κε ηα δξψληα πξφζσπα (Hammersley & Atkison, 1997:107). Ο ξφινο ηνπ εζλνγξάθνπ 

κπνξεί λα αιιάμεη ζηελ πνξεία ηηο έξεπλαο, ηελ θαηάιιειε ζηηγκή, έηζη ψζηε λα γίλεη φζν ην 

δπλαηφλ κεγαιχηεξε «εθκεηάιιεπζε» ησλ εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ, απφ ηηο δηαθνξεηηθέο νπηηθέο 

θαη αιιειεπηδξάζεηο. 

Ζ ζπκβνιή ηεο ζπκκεηνρηθήο παξαηήξεζεο ζηελ ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ είλαη κεγάιε θαη 

παξέρεη ζηνλ εξεπλεηή πνιιά πιενλεθηήκαηα. πσο, αλαθέξεη θαη ε Πεγηάθε (2006:24-25), ε 

ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε πξνζθέξεη: α) δπλαηφηεηα λα δεκηνπξγήζεη ν εξεπλεηήο ζηελέο ζρέζεηο 
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ζην θπζηθφ ηνπο πεξηβάιινλ, β) ηελ δπλαηφηεηα λα ζπιιέμεη δεδνκέλα δηαπξνζσπηθήο 

αιιειεπίδξαζεο, γ)ηε δπλαηφηεηα λα θαηαγξάςεη ζπκπεξηθνξέο κε ιεπηνκέξεηα θαη λα 

παξνπζηάζεη ηηο εξκελείεο πνπ δίλνπλ ηα δξψληα πξφζσπα. Δπίζεο, δίλεηαη ε επθαηξία ζηνλ 

εξεπλεηή λα βηψζεη πνιηηηζκηθέο εκπεηξίεο, λα ηηο ζπδεηήζεη κε ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα 

θαη λα ρεηξηζηεί ην πιηθφ απηφ ζαλ εξεπλεηηθφ πιηθφ (LeCompte, Schensul & Schensul, 1999: 91). 

Ο εζλνγξάθνο-παξαηεξεηήο θαηαγξάθεη ην πιηθφ ηεο παξαηήξεζεο κέζσ ησλ  ζεκεηώζεσλ 

πεδίνπ, νη νπνίεο είλαη  ν παξαδνζηαθφο  ηξφπνο γηα λα ζπγθξαηεί ν εξεπλεηήο πιεξνθνξίεο θαη 

ιεπηνκέξεηεο, πνπ ίζσο κεηά δελ κπνξεί λα αλαθαιέζεη ζηελ κλήκε ηνπ. Οη ζεκεηψζεηο ηνπ 

εξεπλεηή είλαη πνιχ ζεκαληηθέο, αθνχ ζχκθσλα κε ηνπο Hammersley & Atkinson (1997:182), 

παξέρνπλ ζηελ έξεπλα ηηο «πξαγκαηηθέο ιέμεηο» πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη άλζξσπνη, δίλνληαο 

πιεξνθνξίεο γηα ην πψο νξγαλψλεηαη ε θνζκναληίιεςε ηεο ζπγθεθξηκέλεο νκάδαο, 

ζπιιακβάλνληαο έηζη, ηελ δηθή ηεο «θνηλσληθή θαηαζθεπή ηεο πξαγκαηηθφηεηαο». 

Ο εξεπλεηήο πξνζπαζεί λα θάλεη ζπγθεθξηκέλεο πεξηγξαθέο ησλ θνηλσληθψλ δηαδηθαζηψλ θαη 

ησλ πιαηζίσλ ησλ θαηλνκέλσλ, κέζσ δηθψλ ηνπ ζεκεηψζεσλ ζην πεδίν. Οη «θαιέο» ζεκεηψζεηο 

πεδίνπ (field notes) είλαη ιεπηνκεξείο θαη ζπγθεθξηκέλεο (LeCompte, Schensul & Schensul, 1999: 

114). Βέβαηα, ηίζεληαη δηάθνξα δεηήκαηα γηα ην πψο, πνπ θαη πφηε πξέπεη λα θξαηνχληαη νη 

ζεκεηψζεηο πεδίνπ. ηελ πεξίπησζε πνπ ε παξαηήξεζε είλαη θαιπκκέλε (Πεγηάθε, 1988:114),ε 

θαηαγξαθή ζεκεηψζεσλ δελ είλαη δπλαηή. Αιιά θαη ζηηο άιιεο κνξθέο ζπκκεηνρηθήο 

παξαηήξεζεο, ε ζπλερήο θαηαγξαθή ζεκεηψζεσλ κπνξεί λα απνδεηρηεί θαηαζηξεπηηθή γηα ηελ 

έξεπλα θαη λα ζεσξεζεί σο απεηιή απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο (Hammersley & Atkison, 1997:175-

177). Γηα ηελ πην ιεπηνκεξή θαηαγξαθή, νη  εζλνγξάθνη ρξεζηκνπνηνχλ θαη άιια κέζα , φπσο, 

βηληενζθφπεζε, θσηνγξαθία, ερνγξάθεζε θ.α. 

Έλα άιιν εξγαιείν ηεο εζλνγξαθίαο είλαη ε ζπλέληεπμε, ε νπνία είλαη κηα ζπλήζεο εξεπλεηηθή 

ηερληθή ζηελ θνηλσληθή έξεπλα. Ζ κνξθή ηεο πνηθίιεη αλάινγα κε ηνπο εξεπλεηηθνχο ζηφρνπο 

αιιά θαη ην παξάδεηγκα ζην νπνίν είλαη εληαγκέλνο ν θνηλσληθφο εξεπλεηήο. Τπάξρνπλ ηέζζεξα 

βαζηθά είδε: ε δνκεκέλε ζπλέληεπμε, ε κε δνκεκέλε, ε κε θαηεπζεληηθή θαη ε εζηηαζκέλε 

ζπλέληεπμε (Cohen & Manion, 2000).  ηελ ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε ε ζπλέληεπμε 

ρξεζηκνπνηείηαη, γηα λα δηαιεπθάλεη αθφκα πεξηζζφηεξν θάπνηα δεηήκαηα πνπ δηαθαίλνληαη. Ζ 

εηο βάζνο ζπλέληεπμε επηηξέπεη ζηνλ εζλνγξάθν λα εθκαηεχζεη πιεξνθνξίεο, ηηο νπνίεο ζα ήηαλ 

πνιχ δχζθνιν λα πάξεη κε άιιν ηξφπν (Hammersley & Atkison, 1997:131). Με ηελ κε δνκεκέλε 

ζπλέληεπμε ν εζλνγξάθνο πινπηίδεη ην πιηθφ ηνπ θαη έρεη ηελ επθαηξία λα δηεηζδχζεη βαζχηεξα 

ζηελ νπηηθή ηνπ ππνθεηκέλνπ. 

Πην εηδηθέο κνξθέο ηεο ελ ιφγσ κεζφδνπ κπνξνχκε λα βξνχκε ζε ζρέζε κε ηελ ζπλέληεπμε 

θξίζηκσλ πιεξνθνξηνδνηψλ (key-informantinterviewing), βηνγξαθηθψλ-ηζηνξηθψλ ζπλεληεχμεσλ 

ή ηζηνξηθψλ ζπλεληεχμεσλ θαξηέξαο (ζηελ εθπαηδεπηηθή έξεπλα) θαη εξεπλψλ (surveys) πνπ, είηε 

πξαγκαηνπνηνχληαη επηβεβαησηηθά, είηε απνθαιχπηνπλ ηηο θνηλέο λνεηηθέο θαηαζθεπέο ηεο 

νκάδαο (participant-constructinstruments) είηε αθνξνχλ  πξνβνιηθέο ηερληθέο 

(projectivetechniques) (Goetz & LeCompte, 1984: 119-142).  

Σα εξεπλεηηθά εξγαιεία ηνπ εζλνγξάθνπ επηιέγνληαη κε βάζε ηηο αλάγθεο θαη ηηο δπλαηφηεηεο 

ηεο έξεπλαο, ην ζεσξεηηθφ πιαίζην ηνπ εξεπλεηή, ηελ απφθαζε ηνπ ηη πξέπεη λα παξαηεξεζεί θαη 

κε πην ηξφπν. Φπζηθά, ν εζλνγξάθνο σο έλαο πνηνηηθφο εξεπλεηήο, γίλεηαη κεζνδνινγηθφο 

bricoleaur
5
 θαη ρσξίο θάπνην πξνδηαγεγξακκέλν ζρέδην, επηιέγεη ηα εξγαιεία ηνπ.Ζ επηινγή ηνπο 

εμαξηάηαη απφ ηα εξσηήκαηα πνπ ηίζεληαη, ηα δε εξσηήκαηα εμαξηψληαη απφ ηνλ εξεπλεηηθφ 

ζρεδηαζκφ θαη ην εξεπλεηηθφ αληηθείκελν (Σζίγθξα, 2010: 448). 

πσο ήδε έρεη αλαθεξζεί ε αλάιπζε δελ είλαη έλα δηαθξηηφ θνκκάηη ηεο έξεπλαο  

(Hammersley & Atkison, 1997:205). Έηζη, ζηελ εζλνγξαθία ζπλαληνχκε θάηη πνπ δελ γίλεηαη ζε 

άιιεο κεζνδνινγίεο: ππάξρεη κηα δηαιεθηηθή αιιειεπίδξαζε ζηελ δηαδηθαζία ηεο ζπιινγήο θαη 

                                                           
5
 ξνο πνπ εηζήρζε απφ ηνλ C.Levi-Strauss (1977: 114), θαη ρξεζηκνπνηήζεθε απφ ηνπο Denzin θαη Lincoln (1994) 

γηα λα πεξηγξάςνπλ ηνλ πνηνηηθφ εξεπλεηή. 
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αλάιπζεο δεδνκέλσλ, πξνυπνζέηνληαο ηνλ αλαζηνραζκφ ηνπ εξεπλεηή. πσο αλαθέξνπλ νη 

Goetz θαη LeCompte: 

 
Ζ ζπιινγή θαη ε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλεο ζηελ εζλνγξαθία γηαηί ν 

εζλνγξάθνο δελ κπνξεί λα μέξεη ηη εξσηήζεηο λα δηαηππώζεη, πξηλ αλαιύζεη ηηο πξώηεο εληππώζεηο θαη 

αληηιήςεηο θαη πξηλ δηακνξθώζεη  δνθηκαζηηθά ζπκπεξάζκαηα (1984: 165). 

 

Ζ αλάιπζε, ινηπφλ, μεθηλάεη ήδε απφ ηελ θάζε πξηλ ην πεδίν θαη ζπλερίδεη κε ηηο πξψηεο 

μαθληθέο εκπλεχζεηο ηνπ εξεπλεηή ηελ ζηηγκή πνπ πεξηγξάθεη θαη παξαηεξεί. ε κηα δεχηεξε 

θάζε  ν εζλνγξάθνο πξνζπαζεί λα εληνπίζεη ηηο πξψηεο ζεκαηηθέο θαηεγνξίεο ησλ δεδνκέλσλ ηνπ 

κε ηελ θαηαγξαθή αλαιπηηθψλ ππνκλεκάησλ (Πεγηάθε, 1988: 144-155). Οη θαηεγνξίεο απηέο 

θπζηθά κπνξνχλ λα αιιάμνπλ ζηελ ηειηθή αλάιπζε, αιιά βνεζνχλ ηνλ εξεπλεηή λα μεθαζαξίζεη 

ζηελ πνξεία ηεο εξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο, ην ηη πξαγκαηηθά ςάρλεη, αθφκα θαη αλ ρξεηαζηεί λα 

θάλεη αιιαγέο ζηνλ πξσηαξρηθφ ζθνπφ ηεο έξεπλαο (Hammersley & Atkison, 1997: 209). Με ηνλ 

ηξφπν απηφ κπνξεί λα γίλεη κηα πξψηε νξγάλσζε ησλ ζεκεηψζεσλ, ήδε απφ ην πεδίν. 

Έλα πξψην βήκα γηα ηελ ηειηθή αλάιπζε είλαη ην πξνζεθηηθφ δηάβαζκα ησλ ζεκεηψζεσλ θαη ε 

πξνζπάζεηα λα εληνπηζηνχλ θάπνηα ελδηαθέξνληα πξφηππα, αλ απηά δελ έρνπλ επηζεκαλζεί ζηα 

αλαιπηηθά ππνκλήκαηα ησλ ζεκεηψζεσλ πεδίνπ. Σν ηη ζα θαλεί ελδηαθέξνλ ζηνλ εξεπλεηή 

θαζνξίδεηαη απφ ηνλ ζεσξεηηθφ ηνπ πξνζαλαηνιηζκφ θαη ηα εξγαιεία πνπ ρξεζηκνπνίεζε ζηα 

πιαίζηα απηνχ. Γηα παξάδεηγκα, ζπλήζσο νη πην πνιινί εζλνγξάθνη ρξεζηκνπνηνχλ δηαθνξεηηθά 

πεγέο δεδνκέλσλ (ζεκεηψζεηο πεδίνπ, ζπλεληεχμεηο, ερνγξαθήζεηο, ληνθνπκέληα θηι) ςάρλνληαο 

ζπλδέζεηο ζην κίγκα απηφ ησλ πιηθψλ, γηα λα αλαδπζνχλ θάπνηα ζηαζεξά ραξαθηεξηζηηθά 

(Hammersley & Atkison, 1994:211). Τπάξρνπλ πνιιέο δηαθνξεηηθέο αλαιπηηθέο δηαδηθαζίεο: 

θάπνηεο απφ απηέο εμεηάδνπλ φιν ην ζψκα ησλ δεδνκέλσλ, ελψ άιιεο πεξηνξίδνληαη ζε ζηφρνπο 

ηνπ εξεπλεηηθφ ζρεδηαζκνχ, αιιά κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη δηαθνξεηηθέο 

αιιειεπηθαιππηφκελεο ηερληθέο απφ ηνπο εζλνγξάθνπο (Goetz & LeCompte, 1984: 178). Αθνχ 

δεκηνπξγεζνχλ ζπγθεθξηκέλεο θαηεγνξίεο θαη έλλνηεο ν εξεπλεηήο ζε κηα πξνζπάζεηα  

ζεσξεηηθνπνηήζεο πξνζπαζεί λα βξεη ηηο ζπλδέζεηο αλάκεζα ζηηο θαηεγνξίεο απηέο. 

Γεληθά, ν εζλνγξάθνο έρεη σο ζηφρν ηελ θαηαλφεζε ηεο θαζεκεξηλήο πξαγκαηηθφηεηαο ησλ 

ππνθεηκέλσλ, κέζα απφ ηελ θαηαλφεζε ησλ λνεκάησλ πνπ ηα ππνθείκελα δίλνπλ ζηηο δηάθνξεο 

πξαθηηθέο ηνπο (Σζίγθξα, 2010). Γηα ηελ φζν πην πηζηή πεξηγξαθή θαη ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε 

ησλ λνεκάησλ απηψλ, νη εζλνγξάθνη έρνπλ ηελ ηάζε λα αθνζηψλνληαη πνιχ ζηα δεδνκέλα πνπ 

έρνπλ ζπιιέμεη. Απηή ε λαηνπξαιηζηηθή ηάζε ηεο εζλνγξαθίαο (Hammersley & Atkison, 

1994:205) ππνβαζκίδεη ηελ δηαδηθαζία ηεο αλάιπζεο θαη έρεη δερηεί θξηηηθή. Ζ «ππθλή» 

πεξηγξαθή φπσο νλνκάδεηαη δελ κπνξεί λα παξάγεη ζεσξία, ζχκθσλα κε ηνλ Hammersley (1995) 

,αιιά κηα ιεπηνκεξή αλαπαξάζηαζε ηεο πξαγκαηηθφηεηαο.  

 

4.2.3. Ζ εζλνγξαθηθή κεζνδνινγία ζηελ ςπρνπαηδαγσγηθή πξάμε θαη έξεπλα 

 

πσο δηαηππψζεθε θαη παξαπάλσ ε εζλνγξαθία ρξεζηκνπνηείηαη πιένλ ζην  ηνκέα ηεο 

εθπαίδεπζεο, θαη γεληθφηεξα ζηε δηεξέπλεζε ηεο παηδηθήο ειηθίαο. Ο ραξαθηήξαο ηεο 

εζλνγξαθηθήο κεζνδνινγίαο έδσζε ζε εθπαηδεπηηθνχο θαη ςπρνιφγνπο ηελ επθαηξία λα 

κειεηήζνπλ ζε βάζνο έλα πεδίν, ην νπνίν κε άιινπο ηξφπνπο δελ ζα κπνξνχζε λα δηαθσηηζηεί 

ηφζν. 

 
Ζ εθπαηδεπηηθή εζλνγξαθία  έρεη σο ζηόρν λα παξέρεη πινύζην , πεξηγξαθηθό πιηθό γηα ην πιαίζην, ηηο 

δξαζηεξηόηεηεο θαη απόςεηο ησλ ζπκκεηερόλησλ ζε εθπαηδεπηηθά πιαίζηα (Goertz & LeCompte, 

1984:17). 

 

Ζ εθπαηδεπηηθή εζλνγξαθία δηακνξθψζεθε ππφ ηελ επίδξαζε  ηεο εθπαηδεπηηθήο 

αλζξσπνινγίαο θαη εηδηθά ησλ εξεπλψλ ηεο Μ. Μead (1928,1931) γηα ηελ αλάπηπμε ησλ παηδηψλ 
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ζηελ Πνιπλεζία. Αξγφηεξα ηε, δεθαεηία 1960-1970 πξαγκαηνπνηεζήθαλ έξεπλεο ζρεηηθά κε ηελ 

θνηλσληθνπνίεζε ησλ παηδηψλ ζηηο βηνκεραληθά αλαπηπγκέλεο ρψξεο (Πνπξθφο, 2010:43). Οη 

εζλνγξάθνη ηεο εθπαίδεπζεο  αζρνιήζεθαλ κε ζέκαηα φπσο: δηαδηθαζίεο κάζεζεο θαη 

δηδαζθαιίαο, ζρέζεηο θαη αιιειεπηδξάζεηο ζην εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ (γνλείο, καζεηέο, 

εθπαηδεπηηθνί), ηα θνηλσληθνπνιηηηζκηθά ζπγθείκελα απηήο ηεο αιιειεπίδξαζεο θαη ηηο εκπεηξίεο 

δσήο ησλ ελ ιφγσ ππνθεηκέλσλ. Δπίζεο, επηξξνή άζθεζε ε ςπρνινγία θαη εηδηθά, ε 

δηαπνιηηηζκηθή θαη ε νηθνινγηθή ςπρνινγία, θαη ε ζηξνθή ηεο θνηλσληνινγίαο ηεο εθπαίδεπζεο 

πξνο ηηο πνηνηηθέο κεζνδνινγίεο. Γεληθφηεξα ε απνγνήηεπζε απφ πνζνηηθέο κεζφδνπο έξεπλαο 

ζηελ αμηνιφγεζε ηεο εθπαίδεπζεο, έδσζε ψζεζε ζηελ εζλνγξαθία. 

Χζηφζν παξαηεξείηαη, φηη ελψ θάπνηεο εζλνγξαθηθέο κειέηεο πνπ αθνξνχλ ςπρνπαηδαγσγηθά 

δεηήκαηα, ρξεζηκνπνηνχλ ηελ θιαζζηθή εζλνγξαθηθή κεζνδνινγία, κε ην αλζξσπνινγηθφ ηεο 

ζεσξεηηθφ ππφβαζξν, θάπνηεο άιιεο ηελ ρξεζηκνπνηνχλ σο κηα απιή κέζνδν (Goertz & 

LeCompte, 1984:18). Απηφ ζεκαίλεη φηη πηνζεηνχλ κεζνδνινγηθά εξγαιεία ηεο εζλνγξαθίαο θαη 

ηα ζπλδπάδνπλ κε άιιεο κεζφδνπο έξεπλαο, πνπ πηζαλφ λα αλήθνπλ ζε έλα εληειψο δηαθνξεηηθφ 

ζεσξεηηθφ πιαίζην. κσο, ν κεζνδνινγηθφο απηφο εθιεθηηζκφο (Πνπξθφο, 2010:49) εγθπκνλεί 

αξθεηνχο θηλδχλνπο, θαη γη ΄απηφ πξνυπνζέηεηαη ν θξηηηθφο αλαζηνραζκφο απφ ην εθπαηδεπηηθφ ή 

ηνλ εξεπλεηή. 

Ζ εζλνγξαθία πνπ αθνξά ςπρνπαηδαγσγηθά δεηήκαηα απαληάηαη ζηελ βηβιηνγξαθία σο 

Δθπαηδεπηηθή Δζλνγξαθία (Goertz & LeCompte, 1984), Κξηηηθή Δζλνγξαθία 

(Carespecken,1996), Δζλνγξαθίαο ηεο ρνιηθήο Σάμεο (Hammersley, 1990). Ζ πνηθηιφηεηα ησλ 

ζηφρσλ πνπ ζέηνληαη ζε θάζε κηα απφ ηηο κνξθέο απηέο ηεο εζλνγξαθίαο ζπλζέηνπλ έλα επξχ, 

αιιά ζπγθεθξηκέλν θάζκα. 

Έλα παξάδεηγκα εζλνγξαθηθήο πξνζέγγηζεο ηεο παηδηθήο ειηθίαο καο δίλεη ε Μ. Σζίγθξα
6
 

(2005). Ζ εξεπλήηξηα πξνζπάζεζε λα εξκελεχζεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζπγθξνηνχληαη νη 

παηδηθέο θηιίεο ζην λεπηαγσγείν, θαζψο θαη πσο δηακνξθψλεηαη ε καζεηηθή ηνπο ηαπηφηεηα. Ζ 

ίδηα κε ηδηαίηεξα απηνζηνραζηηθφ χθνο παξαζέηεη εκπφδηα πνπ ζπλάληεζε ζην πεδίν θαη  ζηηο 

ζρέζεηο κέζα ζε απηφ, αιιά ζέηεη θαη πξνβιεκαηηζκνχο γηα ηηο ηεξαξρηθέο ζρέζεηο κεηαμχ 

ελειίθσλ θαη  παηδηψλ. Παξάιιεια, παξαζέηεη πξνζσπηθνχο πξνβιεκαηηζκνχο θαη ζθέςεηο γηα 

ηνλ ξφιν ηεο κέζα ζην πεδίν θαη γηα ηελ επζχλε ηεο γηα ηελ γλψζε πνπ ζα παξάγεη κέζσ ηνπ 

εζλνγξαθηθνχ θείκελν. 

Ζ εζλνγξαθία ζηελ εθπαίδεπζε έδσζε πνιιά, αθνχ θαηάθεξε λα  δηεηζδχζεη ζηνλ άγλσζην 

θφζκν ηεο ηάμεο θαη ησλ παηδηψλ. Καηάθεξε λα δψζεη θσλή ζηα ππνθείκελα ηεο εθπαίδεπζεο θαη 

λα αληηπαξαζέζεη ηηο απφςεηο ηνπο ζηνλ θπξίαξρν ιφγν. Αθφκα, έδσζε κεζνδνινγηθέο πξαθηηθέο 

ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ψζηε λα θαηαλνήζνπλ νη ίδηνη ην πιαίζην ζην νπνίν δξνπλ (Βεθξήο, 2013).  

Ηδηαίηεξα κεηά ηελ θξηηηθή ζηελ «αληηθεηκελίζηηθε» ηάζε ηεο παξαδνζηαθήο  εζλνγξαθίαο (βι. 

Clifford & Marcus, 1986), ε ηδηνζπγθξαζηαθή ηεο επαηζζεζία απέλαληη ζηελ θνηλσληθή 

πξαγκαηηθφηεηα εθιεπηχλζεθε. Έηζη, ν εζλνγξάθνο δελ εξκελεχεη κφλν απηφ πνπ παξαηεξεί, 

αιιά αλαιχεη αθφκα ηε ζέζε πνπ έρεη ν ίδηνο θαη ηα ππνθείκελα ηεο έξεπλαο ζηελ θνηλσληθή 

πξαγκαηηθφηεηα –καθξν θαη κηθξν- θαη ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ηνπο. Ο κεηαλεσηεξηθφο θαη 

θξηηηθφο απηφο ραξαθηήξαο ηεο εζλνγξαθίαο δίλεη κηα άιιε πξννπηηθή ζηνλ εξεπλεηή-εζλνγξάθν. 

Βέβαηα, ζηελ πεξίπησζε πνπ ε έξεπλα πξαγκαηνπνηείηαη απφ ηνλ ίδην ηνλ εθπαηδεπηηθφ, απηφο 

πξέπεη λα θαηαθέξεη λα κεηαηξέςεη ηνλ «νηθείν» ρψξν ηνπ ζρνιείνπ, ζε μέλν. 

Ζ θξηηηθή εζλνγξαθία, ινηπφλ, είλαη αμηνπνηήζηκε ζηνλ επαίζζεην θαη αληηπξνζσπεπηηθφ 

θνηλσληθφ ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο. Ο Carespecken (1986)  κε ην έξγν ηνπ, θαηάθεξε λα 

πξνζδηνξίδεη έλα εξεπλεηηθφ κνληέιν γηα ηελ θξηηηθή εζλνγξαθηθή έξεπλα ζηελ εθπαίδεπζε. Ο 

Βεθξήο (2010) καο παξαζέηεη  πνιχ αλαιπηηθά  ηα ζηάδηα ηεο εζλνγξαθηθήο εθπαηδεπηηθήο 

έξεπλαο κε θξηηηθφ πξνζαλαηνιηζκφηνπ Carespecken.  

                                                           
6
 Σζηγθξα, Μ. (2005), Φίινη θαη καζεηέο ζην λεπηαγσγείν. Μηα εζλνγξαθηθή έξεπλα, Δξεπλψληαο ηνλ θφζκν ηνπ 

παηδηνχ, 6, 157-171 
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Ζ πνξεία απηή μεθηλάεη  απφ ηνλ κνλφινγν ηνπ εξεπλεηή πξνο ηνλ δηάινγν κε ηνπο άιινπο θαη 

ηελ εξκελεία θαη έρεη πέληε ζηάδηα (Carspecken, 1996: 41-43). Πξνεηνηκάδνληαο ηελ εξεπλεηηθή 

πνξεία ν εθπαηδεπηηθφο-εζλνγξάθνο δηαηππψλεη ιίζηα εξσηήζεσλ θαη εμεηδηθεπκέλσλ ζεκάησλ 

θαη ζηε ζπλέρεηα δηεξεπλά ηνλ αμηαθφ πξνζαλαηνιηζκφ (valueorientations), ηελ εζηθν-πνιηηηθή 

δηάζηαζε πνπ ζα επεξεάζεη ηελ έξεπλά ηνπ. ηε ζπλέρεηα, πξνρσξάεη ζην πξψην ζηάδην,ηα ν 

κνλνινγηθφ, ζην νπνίν ζπιιέγεη ηα πξψηα ζηνηρεία κέζα απφ παξαηεξήζεηο θαη καγλεηνθσλήζεηο 

ή καγλεηνζθνπήζεηο, φζν γίλεηαη πην δηαθξηηηθά. Αθνινπζεί ην δεχηεξν ζηάδην, ζην νπνίν ν 

εξεπλεηήο αλαιχεη ηα πξψηα δεδνκέλα, ζηεξηδφκελνο ζε πξαθηηθέο γισζζνινγηθέο, φπσο είλαη ε 

αλάιπζε ιφγνπ, κε ζθνπφ ηελ αλάδεημε «ππφξξεησλ θαη άξξεησλ» ζηνηρείσλ ηεο εζλνγξαθηθήο 

ζθελήο. ε έλα ηξίην ζηάδην, μεθηλά ν δηάινγνο κε ηα ππνθείκελα ηεο έξεπλαο, φπνπ απηά ηα 

ζεκεία πνπ εληνπίζηεθαλ πξνεγνπκέλσο ζα ζπδεηεζνχλ. ην ηέηαξην ζηάδην επηρεηξείηαη ε 

ζχλδεζε ηεο εζλνγξαθηθήο ζθελήο κε ην επξχηεξν θνηλσληθφ πεξηβάιινλ, φπσο δηακνξθψλεηαη 

γηα ηνλ θαζέλα κέζα απφ ηελ άκεζε ζρέζε ηνπ κε ηελ ηνπηθφ πεξηβάιινλ αιιά θαη ηελ έκκεζε 

κέζα απφ Μ.Μ.Δ. θαη άιια πνιηηηζκηθά πξντφληα (π.ρ. βηβιία, ηαηλίεο, θ.ιπ.). ην πέκπην ζηάδην, 

κε ηε γλψζε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ πηπρψλ ηεο εζλνγξαθηθήο ζθελήο, αιιά θαη ηνπ θνηλσληθνχ 

πιαηζίνπ ζην νπνίν εληάζζεηαη, ν εξεπλεηήο ζα εξκελεχζεη ηα επξήκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηα 

ηξία πξψηα ζηάδηα.  

 

4.3. Ζ βηνγξαθηθή-αθεγεκαηηθή πξνζέγγηζε 

 

 Ζ βηνγξαθηθή κεζνδνινγία έθαλε ηελ εκθάληζή ηεο ζην εξεπλεηηθφ πεδίν ζηηο αξρέο ηνπ 

20νπ αη., θαη έθηνηε ρξεζηκνπνηείηαη επαλεηιεκκέλα ζην ρψξν ηεο θνηλσληνινγίαο, ηεο 

αλζξσπνινγίαο θαη ηεο παηδαγσγηθήο, θαζψο ην κεζνδνινγηθφ εξγαιείν ηεο βηνγξαθηθήο-

αθεγεκαηηθήο ζπλέληεπμεο πνπ ρξεζηκνπνηεί, παξέρεη ηε δπλαηφηεηα ζην ππνθείκελν ηεο έξεπλαο 

λα πεξηγξάςεη ηα βηψκαηά ηνπ κε φπνην ηξφπν επηζπκεί, ρσξίο λα εκπίπηεη ζε θαλέλαλ 

πεξηνξηζκφ. 

Ζ βηνγξαθηθή κεζνδνινγία εκθαλίζηεθε ζηηο ζεσξεηηθέο επηζηήκεο ηηο πξψηεο δεθαεηίεο ηνπ 

εηθνζηνχ αηψλα, πεξλψληαο κέζα απφ ηξεηο δηαδνρηθέο θάζεηο κέρξη λα παγησζεί ζηε κνξθή πνπ 

αλαγλσξίδεηαη θαη ρξεζηκνπνηείηαη ζήκεξα. πγθεθξηκέλα, σο αθεηεξία λνείηαη ε ρξνληθή 

πεξίνδνο 1918-1920, έηε θαηά ηα νπνία νη William Thomas θαη Florian Znaniecki εμέδσζαλ ζην 

ην έξγν «Ο πνισλφο ρσξηθφο ζηελ Δπξψπε θαη ζηελ Ακεξηθή», φπνπεθάξκνζαλ ζην έξγν ηνπο 

ηηο εξεπλεηηθέο παξαδνρέο ηεο ρνιήο ηνπ ηθάγνπ, νη νπνίεο ήηαλ επεξεαζκέλεο απφ ην 

θηινζνθηθφ ξεχκα ηνπ Πξαγκαηηζκνχ, ην νπνίν νξίδεη ηελ εκπεηξία σο δηακεζνιαβεηή ηεο 

αιήζεηαο(Σζηψιεο, 2006, 27-31).Καηά ηελ πεξίνδν πνπ αθνινχζεζε αζθήζεθε θξηηηθή ζην λέν 

απηφ εξεπλεηηθφ εγρείξεκα απφ ηνπο ππνζηεξηθηέο ηεο πνζνηηθήο έξεπλαο κε θπξηφηεξα 

επηρεηξήκαηα ηελ αδπλακία γελίθεπζεο ζπκπεξαζκάησλ ιφγσ ηνπ πεξηνξηζκέλνπ αξηζκνχ 

πεξηπηψζεσλ θαη ηε δηαθχβεπζε ηεο αμηνπηζηίαο ησλ απνηειεζκάησλ ιφγσ ηεο αλαπφθεπθηεο 

παξείζθξεζεο ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο ηνπ εξεπλεηή (Σζηψιεο, 2006: 39).  

Μφιηο ην 1960 ην ελδηαθέξνλ γηα ηηο αθεγεκαηηθέο κεζφδνπο αλαδσππξψλεηαη θαη επαλέξρεηαη 

ζην πξνζθήλην ηεο επηζηεκνληθήο έξεπλαο σο απφξξνηα ηεο άλζηζεο ηνπ «εξκελεπηηθνχ 

παξαδείγκαηνο» έλαληη ηεο πξνγελέζηεξεο ζεηηθηζηηθήο ζεψξεζεο.Καηά ηε δεχηεξε απηή θάζε 

πνπ ζα δηαξθέζεη κέρξη ην 1990, δηαθξίλνληαη δχν θπξίαξρεο κεζνδνινγηθέο πξνηάζεηο: ε 

«αθεγεκαηηθή αλάιπζε» ηνπ Fritz Schütze θαη ε «αληηθεηκεληθή εξκελεπηηθή» ηνπ Ulrich 

Oevermann.  

Απφ ην 1990 θαη κεηά ην νινέλα απμαλφκελν ελδηαθέξνλ γηα ηε βηνγξαθηθή κεζνδνινγία 

εληείλεη θαη παγηψλεη ηελ αλαγλψξηζε θαη ηε ρξήζε ηεο ζηνπο επηζηεκνληθνχο θχθινπο.ήκεξα, ε 

βηνγξαθία ζεσξείηαη κηα ηδηάδνπζα θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα, έλα «θνηλσληθφ κφξθσκα», εληφο 

ηνπ νπνίνπ ην ππφ εμέηαζε ππνθείκελν λνεκαηνδνηεί ηελ χπαξμή ηνπ, ζπιιακβάλεη ηνλ εαπηφ ηνπ 

σο κέξνο ελφο θνηλσληθνχ φινπ, σο ηαπηφηεηα θαη σο εηεξφηεηα, βηψλεη ηα ηεθηαηλφκελα θαη 

ζρεδηάδεη ηε δξάζε ηνπ (Σζηψιεο, 2006:121-122).  
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4.3.1. Θεσξεηηθό πιαίζην, βαζηθέο παξαδνρέο θαη ζέζεηο ηεο βηνγξαθηθήο κεζνδνινγίαο 

 

 Με ηνλ φξν βηνγξαθηθή πξνζέγγηζε ελλννχκε εθείλε ηελ εηδηθή εξεπλεηηθή θαηεχζπλζε ζην 

ρψξν ησλ πνηνηηθψλ κεζνδνινγηψλ, ε νπνία ρξεζηκνπνηεί ηηο βηνγξαθηθέο αθεγήζεηο, σο πςειήο 

ππθλφηεηαο πιηθφ (Σζηψιεο, 2006:17). Βαζηθφ δεηνχκελν ηεο βηνγξαθηθήο πξνζέγγηζεο είλαη 

κέζα απφ ηηο ηζηνξίεο δσήο λα δηεξεπλήζεη ηνλ ηξφπν πνπ ην άηνκν πξνζιακβάλεη θαη βηψλεη ηα 

γεγνλφηα ηεο δσήο ηνπ (αλζξψπηλε βησκέλε εκπεηξία), ε πξνζσπηθή πξνζέγγηζε ζπλνκηιεί θαη 

επηθνηλσλεί κε ηε ζπιινγηθή (δηαιεθηηθή ζρέζε ηνπ αηνκηθνχ κε ην θνηλσληθφ) θαη πψο ε 

πξνζσπηθφηεηα δνκείηαη ζε άκεζε ζπλάξηεζε κε ηελ θνηλσληθή θαη ηζηνξηθή πξαγκαηηθφηεηα 

(θνηλσληθά ζπγθξνηεκέλε θαη ηζηνξηθά δηακνξθσκέλε ππνθεηκεληθφηεηα). 

 Ζ βηνγξαθηθή κεζνδνινγία εζηηάδεη ζηνλ ηξφπν πνπ ην αηνκηθφ θαη ην θνηλσληθφ 

αιιειεπηδξνχλ κε απνηέιεζκα ηε ζπγθξφηεζε ηεο εηεξφηεηαο. Δμεηάδνληαη νη ηππηθνί ηξφπνη θαη 

νη δηαδηθαζίεο κε ηνπο νπνίνπο απφ ηε κία ζεκαληηθέο θνηλσληθέο εμειίμεηο «εγγξάθνληαη» ζηηο 

αηνκηθέο βηνγξαθίεο, θαη απφ ηελ άιιε, ηα ππνθείκελα επηρεηξνχλ λα δηαρεηξηζηνχλ πιηθά θαη 

ζπκβνιηθά ηηο κεηαβαιιφκελεο ζπλζήθεο ηεο χπαξμήο ηνπο.Έλα απφ ηα θαίξηαο ζεκαζίαο 

πιενλεθηήκαηα ηεο βηνγξαθηθήο κεζνδνινγίαο είλαη φηη δηεηζδχεη εηο βάζνο ζηελ αλζξψπηλε 

ςπρνζχλζεζε αλαδεηθλχνληαο ηνλ ηξφπν πνπ ηα ππνθείκελα πξνζιακβάλνπλ θαη θαηαλννχλ ηα 

θνηλσληθά θαηλφκελα.  

Ζ βηνγξαθηθή πξνζέγγηζε πξνβάιιεη ηηο κχρηεο πηπρέο ησλ πξνζσπηθνηήησλ πνπ εμεηάδεη, 

απνδίδνληαο λφεκα ππφ ην πξίζκα ησλ θνηλσληθψλ δηακεζνιαβήζεσλ, ησλ πεξηνξηζκψλ θαη ηεο 

ινγηθήο, ε νπνία δηέπεη ηηο θνηλσληθέο δξάζεηο θαη ηηο αμηνινγήζεηο. Ζ βηνγξαθηθή αθήγεζε 

ζθηαγξαθεί ην άηνκν, φρη σο κεκνλσκέλε νληφηεηα αιιά σο θνηλσληθφ ππνθείκελν, βγάδνληαο 

ζηελ επηθάλεηα ηφζν πξνζσπηθά ζηνηρεία φζν θαη αληηιήςεηο θαη πεπνηζήζεηο 

απνθξπζηαιισκέλεο κέζα ζ‟ έλα ζπγθεθξηκέλν θνηλσληθφ θαη πνιηηηζκηθφ πιαίζην, θσηίδνληαο 

νιφθιεξνπο θνηλσληθνχο θφζκνπο, αμηαθά πιαίζηα θαη θψδηθεο θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο. Σν 

είδνο απηφ κεζνδνινγίαο παξέρεη επηπιένλ ηε δπλαηφηεηα ζπιινγήο πνιιαπιψλ πιεξνθνξηψλ, νη 

νπνίεο κπνξνχλ λα αλαιπζνχλ πνηθηιφηξνπα πξνζθέξνληαο ζηνλ εξεπλεηή ηελ επθαηξία γηα 

αξηηφηεξε θαη πιεξέζηεξε θαηαλφεζε ηνπ θνηλσληθνχ θαηλνκέλνπ, απνθξπζηαιιψλνληαο 

παξάιιεια κέζσ ηνπ θξηηηθνχ αλαζηνραζκνχ ην πεξηερφκελν λέσλ ελλνηψλ θαη θαηεγνξηψλ 

(αββάθεο, 2003: 76-79). 

Χο ππνθείκελα έξεπλαο ηεο βηνγξαθηθήο κεζνδνινγίαο επηιέγνληαη άηνκα πνπ ε δσή ηνπο δε 

ραξαθηεξίδεηαη απφ ζηαζεξφηεηα θαη νκαιφηεηα αιιά έρνπλ βηψζεη δηάθνξεο αλαηξεπηηθέο 

εκπεηξίεο, φπσο είλαη ε αιιαγή θαηάζηαζεο, ε κεηάβαζε απφ έλα πιαίζην ζε θάπνην άιιν, ε 

θνηλσληθή κεηάηαμε ή κεηαβνιή ηεο θνηλσληθήο ζέζεο θαη ηνπ θχξνπο, ε ξηδηθή αλαπιαηζίσζε 

ηνπ νηθείνπ θαζεκεξηλνχ θφζκνπ, νη θαηαζηάζεηο βηνγξαθηθήο ξήμεο (γηα παξάδεηγκα αλεξγία, 

ζάλαηνο νηθείνπ πξνζψπνπ, αλίαηε αζζέλεηα, ρσξηζκφο θ.ά.). 

 ηνπο θφιπνπο ηεο βηνγξαθηθήο έξεπλαο, πνιχο ιφγνο έρεη γίλεη γηα ηε ζρέζε κεηαμχ 

αηνκηθνχ θαη θνηλσληθνχ, πξνζπαζψληαο, κέζα ζηηο ηζηνξίεο δσήο λα δηαθξίλνπλ ηα φξηα κεηαμχ 

πξνζσπηθψλ εκπεηξηψλ θαη θνηλσληθνχ πιαηζίνπ. Σν δήηεκα φκσο δελ είλαη ηφζν απιφ θαζψο ε 

θνηλσληθή κεηαβνιή δελ απνηειεί κηα αληηθεηκεληθή θαη νκνηφκνξθε δηαδηθαζία πνπ θαηαλνείηαη 

θαη λνεκαηνδνηείηαη απφ φινπο ηνπο αλζξψπνπο κε έλαλ θαη κνλαδηθφ ηξφπν. Αληίζεηα, ε 

πξνζνηθείσζε ησλ θνηλσληθν-ηζηνξηθψλ εμειίμεσλ είλαη κηα ζχλζεηε δηαδηθαζία πνπ 

πξαγκαηνπνηείηαη ζε άκεζε ζπλάξηεζε κε ηελ θνηλσληθά ζπγθξνηεκέλε πξνζσπηθφηεηα. 

Εεηνχκελν ινηπφλ ηεο βηνγξαθηθήο κεζνδνινγίαο είλαη ν ηξφπνο πνπ ηα ππνθείκελα βηψλνπλ 

ηηο εκπεηξίεο ηεο δσήο ηνπο ζ‟ έλα αξκνληθφ ζπληαίξηαζκα κνλάδαο θαη ζπλφινπ. Γηα ηελ 

θαηαλφεζε απηήο ηεο ακθίδξνκεο δηαιεθηηθήο ζρέζεο, ζεκαίλνληα ξφιν παίδεη ε  έλλνηα ηεο 
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βηνγξαθηθήο ζπγθξφηεζεο, φπνπ κε ηνλ φξν απηφ ελλννχκε ην ιαλζάλνλ πιέγκα λνήκαηνο πνπ 

βξίζθεηαη ζηε βάζε θάζε ηζηνξίαο δσήο θαη απνηειεί ηε γελεζηνπξγφ δνκή γηα ηνλ ηξφπν βίσζεο 

θαη δξάζεο. 

ην πιαίζην απηφ, απφ ηηο βαζηθέο ζέζεηο ηεο βηνγξαθηθήο κεζνδνινγίαο απνηειεί ε 

δηαπίζησζε φηη «ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν πξνζιακβάλνληαη θαη βηψλνληαη απφ ηα άηνκα νη 

θνηλσληθέο εμειίμεηο θαη αλαθαηαηάμεηο, δελ έρεη έλα ζπκπησκαηηθφ ή ηπραίν ραξαθηήξα, νχηε 

εμαξηάηαη απνθιεηζηηθά απφ ηελ ππφζηαζε ησλ «εμσηεξηθψλ» θνηλσληθψλ δεδνκέλσλ θαη 

εμειίμεσλ. Γηακεζνιαβείηαη απφ ηε βηνγξαθηθή ηνπο ζπγθξφηεζε, απφ εθείλε δειαδή ηελ 

απνθξπζηαιισκέλε –ζην πέξαζκα ηνπ βην-ρξφλνπ- θαη εληφο ζπγθεθξηκέλσλ θνηλσληθψλ θαη 

πνιηηηζκηθψλ πιαηζίσλ- δνκή θαλφλσλ, πξαθηηθψλ θαη ζεκαζηψλ πνπ απνηειεί ηε βάζε θάζε 

αηνκηθνχ βίνπ» (Σζηψιεο, 2006:163-164). 

 

4.3.2.Βαζηθέο έλλνηεο θαη ην δήηεκα ηεο κνλάδαο αλάιπζεο ζηελ βηνγξαθηθή κεζνδνινγία 

 

 Καηά ηελ αλάιπζε ηεο ζπλέληεπμεο πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςε ν πνιπζρηδήο θαη 

πνιπεπίπεδνο ραξαθηήξαο ησλ θεηκέλσλ απηψλ, ελψ ηζρχνπλ θαη νξηζκέλεο βαζηθέο έλλνηεο θαη 

αξρέο, νη νπνίεο παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά παξαθάησ:  

χκθσλα κε ηελ αξρή ηεο «αλαζπγθξόηεζεο ηεο πεξίπησζεο», ε θάζε πεξίπησζε πξέπεη λα 

αληηκεησπίδεηαη ζην ζχλνιφ ηεο, ζηελ πνιππινθφηεηά ηεο θαη σο απνθξπζηάιισζε κηαο 

δπλακηθήο δηαδηθαζίαο παξαγσγήο. Έλα γεγνλφο απνθηά βηνγξαθηθή ζεκαζία αλάινγα κε ηνλ 

ηξφπν πνπ εληάζζεηαη ζηε δνκή ηεο ζπγθεθξηκέλεο ηζηνξίαο δσήο. Ο εξεπλεηήο θαιείηαη λα 

αλαζπγθξνηήζεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ε πεξίπησζε έρεη ζπγθξνηήζεη ηελ ηδηαίηεξε ηζηνξηθή 

ηεο πξαγκαηηθφηεηα εληφο ηνπ πιαηζίνπ ησλ γεληθφηεξσλ ζπλζεθψλ. Σν θαζήθνλ ηνπ έγθεηηαη 

δειαδή ζηελ απνθξππηνγξάθεζε απηήο ηεο ηδηαίηεξεο, γηα ηελ πεξίπησζε, επηιεθηηθφηεηαο. 

ηνλ αληίπνδα ηεο παξαπάλσ αξρήο βξίζθεηαη ε ππαγσγή, δειαδή ε απνκφλσζε νξηζκέλσλ 

ζηνηρείσλ θαη ε κεκνλσκέλε εξκελεία ηνπο ζ‟ έλα πξνθαζνξηζκέλν ζχζηεκα ηαμηλνκήζεσλ θαη 

κεηαβιεηψλ. 

εκαληηθφο είλαη επίζεο θαη ν ξόινο ηεο ζεσξίαο θαη ηεο πξνγελέζηεξεο γλώζεο σο 

πιαηζίνπ επαηζζεηνπνίεζεο ηνπ εξεπλεηή θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο αλάιπζεο. Με ηε ζεκαηηθή 

απηή πξφηαζε ελλνείηαη φηη γηα ηελ εξκελεία ηνπ θεηκέλνπ είλαη απαξαίηεηε ε ζεσξεηηθή θαη 

γλσζηηθή πξνεηνηκαζία ηνπ εξεπλεηή ζρεηηθά κε ην εξεπλψκελν πεδίν ή αληηθείκελν. 

πγθεθξηκέλα, ηα απνηειέζκαηα πξνγελέζηεξσλ εξεπλψλ θαη νη γλψζεηο ηνπ γχξσ απφ ηα 

ηζηνξηθν-θνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά θαη ην πνιηηηζκηθφ ζπγθείκελν απνηεινχλ ηα «κέζα 

επαηζζεηνπνίεζεο», ηα νπνία ηνλ θαζνδεγνχλ θαηά ηελ αλαιπηηθή πξνζέγγηζε ηνπ θεηκέλνπ. 

Μία αθφκα βαζηθή έλλνηα είλαη ε ιεηηνπξγία ησλ δχν δηαθξηηψλ ρξνληθψλ νξηδφλησλ ηεο 

αθήγεζεο, απηνχο ηνπ «παξειζνληηθνύ παξόληνο» θαη ηνπ «παξνληηθνύ παξειζόληνο». 

Με ηνπο φξνπο απηνχο λνείηαη ν ρξφλνο ηεο βίσζεο ησλ εμηζηνξνχκελσλ γεγνλφησλ θαη ν 

παξνληηθφο ρξφλνο ηεο αθήγεζεο, ελψ ν ζπλεληεπθηήο ζα πξέπεη λα εζηηάζεη ζηε ζεκαληηθή 

δηάθξηζε κεηαμχ ηεο ζεκαζίαο ηνπ γεγνλφηνο ζην ρξφλν βίσζήο ηνπ θαη ηεο παξνληηθήο νπηηθήο 

ηνπ αθεγεηή.  

ζνλ αθνξά ζηνλ πξψην άμνλα είλαη απαξαίηεηε ε γλψζε ηνπ πιαηζίνπ εληφο ηνπ νπνίνπ 

βηψζεθε ε εκπεηξία. Γηα λα ην θαηαλνήζεη θαιχηεξα ν εξεπλεηήο κπνξεί λα δηαηππψζεη ππνζέζεηο 

ζρεηηθά κε ηα ζηνηρεία γχξσ απφ ηα νπνία ν αθεγεηήο δνκεί ηελ απηνεηθφλα ηνπ, ηνλ ηξφπν κε 

ηνλ νπνίν θαηαλνεί ηε ζέζε ηνπ εληφο ηνπ θνηλσληθνχ ρψξνπ θαη εθηηκά ηα δηαζέζηκα πεξηζψξηα 

ηεο δξάζεο, ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζπζρεηίδνληαη ηα ζεκαληηθά γεγνλφηα θαη ηε ζηάζε ηνπ 

ππνθεηκέλνπ απέλαληί ηνπο θαη ηε ζρέζε ηνπ κε ηνπο «ζεκαληηθνχο-άιινπο» θαη ηα ζηνηρεία γχξσ 

απφ ηα νπνία δνκείηαη ην αίζζεκα ηνπ «αλήθεηλ». 

ρεηηθά κε ηνλ δεχηεξν άμνλα, ν εξεπλεηήο ζα πξέπεη λα έρεη θαηά λνπ φηη ηα βηψκαηα, δε 

ζεσξνχληαη «αληη-θείκελα» πνπ κέλνπλ απνζεθεπκέλα ζην απφζεκα ηεο βηνγξαθίαο απαξάιιαθηα 

θαη ηαμηλνκεκέλα, έηνηκα λα αλαζπξζνχλ ζηε κλήκα «φπσο αθξηβψο ζπλέβεζαλ». Οη βηνγξαθηθέο 
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θαηαγξαθέο ηπγράλνπλ επαλαδηαπξαγκάηεπζεο ππφ αλάινγα κε ηελ εθάζηνηε παξνληηθή νπηηθή 

θαη ππφ ην θσο λέσλ βησκάησλ θαη βηνγξαθηθψλ θαηαζηάζεσλ (Σζηψιεο, 2006: 189-197). 

Μηα επηπιένλ έλλνηα είλαη ηα δηαθνξεηηθά είδε ιφγνπ πνπ απαληψληαη ζηα βηνγξαθηθά θείκελα 

θαη ε ιεηηνπξγία ηνπο. Ζ δηαθνξεηηθή ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ θάζε θεηκεληθνχ είδνπο κπνξεί λα 

απνηειέζεη έλα πξψην νδεγφ γηα ηελ εξκελεία ηνπ απνζπάζκαηνο, ηφζν ζε ζρέζε κε ηε ζηάζε 

ηνπ δξψληνο ππνθεηκέλνπ απέλαληη ζηα γεγνλφηα (ζην ρξφλν ηεο βίσζεο), φζν θαη ηνπ αθεγεηή 

πξνο απηά (κέζα απφ ηελ παξνχζα νπηηθή).  

ηηο βηνγξαθηθέο αθεγεκαηηθέο ζπλεληεύμεηο παξάγεηαη ιφγνο πνπ αληηζηνηρεί ζε ηξία 

δηαθνξεηηθά θεηκεληθά είδε:  ζηελ πεξηγξαθή, ηελ επηρεηξεκαηνινγία θαη ηελ αθήγεζε κε ηελ 

επξεία έλλνηα. Ζ βηνγξαθηθή αθεγεκαηηθή απνηειεί έλα είδνο αλνηθηήο ζπλέληεπμεο, φπνπ ν 

νκηιψλ έρεη ην ειεχζεξν λα κηιήζεη ζε φπνηα έθηαζε ζέιεη γηα νπνηαδήπνηε πεξίνδν ηεο δσήο 

ηνπ.Δπίζεο, θπξηαξρεί ν αθεγεκαηηθφο ιφγνο, αθνχ ν εξεπλεηήο παξνηξχλεη ηνλ εξσηψκελν λα 

εθζέζεη αθεγεκαηηθά ηα γεγνλφηα ηεο δσήο ηνπ. Ζ ζπλζήθε απηή έρεη σο απνηέιεζκα ηελ 

παξαγσγή αθεγεκαηηθψλ θεηκέλσλ ζηα νπνία νη παξειζνχζεο εκπεηξίεο παξνπζηάδνληαη ρξνληθά 

δηαηεηαγκέλεο κε έκθαζε ζηε ζηάζε ησλ ππνθεηκέλσλ πξνο ηα γεγνλφηα.  

Καηά ηελ πεξηγξαθή παξνπζηάδνληαη απφ ηε ζέζε ελφο παξαηεξεηή ζηνηρεία ηνπ θφζκνπ 

ρσξίο λα εληάζζνληαη ζε έλα ρξνλνινγηθφ πιαίζην. Ζ ιεηηνπξγία ηεο πεξηγξαθήο ζηηο βηνγξαθηθέο 

αθεγήζεηο αθνξά ζην θσηηζκφ ζεκαληηθψλ γηα ηνλ αθεγεηή πηπρψλ ηνπ πιαηζίνπ εληφο ηνπ 

νπνίνπ δηαδξακαηίδνληαη ηα γεγνλφηα θαη νξγαλψλνληαη νη δξάζεηο.Αληηθείκελα ηεο πεξηγξαθήο 

κπνξνχλ λα απνηεινχλ ζπγθεθξηκέλα πεδία ηεο θνηλσληθήο δσήο, ηφπνη, πξφζσπα, ζρέζεηο, 

θαλφλεο, ηξφπνη δξάζεο θαη ζπκπεξηθνξάο, ζπλαηζζήκαηα, ηξφπνη βίσζεο θαη ζηνηρεία ηνπ 

εαπηνχ. 

Καηά ηελ επηρεηξεκαηνινγία ν νκηιεηήο ηνπνζεηείηαη κε ζεσξεηηθφ, αθαηξεηηθφ ή αμηνινγηθφ 

ηξφπν απέλαληη ζε γεγνλφηα, πξνβιήκαηα ή αληηζέζεηο. Απηφ ην είδνο θεηκεληθνχ ιφγνπ κπνξεί 

λα πεξηιακβάλεη εμεγήζεηο, αηηηνινγήζεηο, εζηθέο θξίζεηο ζρεηηθά κε ακθηιεγφκελεο δξάζεηο θαη 

απνθάζεηο ή πεπνηζήζεηο, ελψ κέζσ ηεο ρξήζεο ηνπ ν αθεγεηήο πξνζπαζεί λα εμαζθαιίζεη ηε 

κεγαιχηεξε δπλαηή απνδνρή ηνπ αθξναηή ζρεηηθά κε ηηο ζέζεηο ηνπ. 

Με ηε ρξήζε ηεο αθήγεζεο απνδίδεηαη ε ρξνληθή εμέιημε ησλ γεγνλφησλ, ε κεηαβνιή ησλ 

θαηαζηάζεσλ θαη ε δξάζε ησλ ππνθεηκέλσλ πνπ κεηέρνπλ ζηα γεγνλφηα, ελψ δίλεηαη έκθαζε ζηε 

δηαδνρή ησλ πξάμεσλ θαη ησλ θαηαζηάζεσλ. 

Έρνληαο αλαθεξζεί δηεμνδηθά ζηηο βαζηθέο έλλνηεο, ζα ζπλερίζνπκε κε ηα ζηάδηα αλάιπζεο 

ησλ βηνγξαθηθώλ θεηκέλσλ, ηα νπνία απνηεινχληαη απφ ηέζζεξηο θάζεηο.  

Ζ πξψηε είλαη ε αλάιπζε ηεο δηαδξνκήο ηνπ βίνπ ζηε ρξνλνινγηθή ηεο ζεηξά, φπνπ ν 

εξεπλεηήο ζπγθξνηεί έλαλ ρξνλνινγηθφ πίλαθα, ν νπνίνο πεξηέρεη ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο 

βηνγξαθηθνχο ζηαζκνχο ηνπ εξεπλψκελνπ ππνθεηκέλνπ. Οη βηνγξαθηθνί απηνί ζηαζκνί 

παξαηίζεληαη ζηε ρξνλνινγηθή ηνπο αιιεινπρία θαη αλεμάξηεηα απφ ηε ζεηξά παξνπζίαζήο ηνπο 

ζην βηνγξαθηθφ θείκελν ή ηελ εξκελεία πνπ ηνπο πξνζδίδεη ν αθεγεηήο.  

Έηζη, ν κειεηεηήο ζρεκαηίδεη κηα πξψηε εηθφλα ζρεηηθά κε ηα θνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

θνξέα ηεο βηνγξαθίαο (θνηλσληθή θαηαγσγή, εθπαηδεπηηθή δηαδξνκή, επαγγεικαηηθέο 

ηνπνζεηήζεηο, νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε) θαη δηαηππψλεη ππνζέζεηο ζρεηηθά κε ηελ εμέιημε ηεο 

δηαδξνκήο ηνπ βίνπ ηνπ (κεηάβαζε απφ ηελ εθπαίδεπζε ζηελ εξγαζία, επαγγεικαηηθέο 

ηνπνζεηήζεηο, επαγγεικαηηθή εμέιημε, θνηλσληθή θηλεηηθφηεηα). 

Έπεηηα, αθνινπζεί ε απνθάιπςε θαη ε εμέηαζε ηεο θεηκεληθήο δηάξζξσζεο ηεο βηνγξαθηθήο 

πξνζέγγηζεο. Δδψ δίλεηαη έκθαζε ζηε δηαδνρηθή αθνινπζία ησλ κεξψλ ηνπ θεηκέλνπ, ην νπνίν 

ρσξίδεηαη ζε ελφηεηεο θαη ππνελφηεηεο, ελψ θξηηήξηα γηα ην ρσξηζκφ απνηεινχλ ζηνηρεία ηφζν 

ηνπ πεξηερνκέλνπ φζν θαη ηεο κνξθήο, φπσο δηαθξηηέο βηνγξαθηθέο εμειίμεηο, πεξίνδνη, επεηζφδηα, 

αλαθνξέο ζε θνηλά ζεκαηηθά πεδία, αιιαγή ρξνληθνχ πιαηζίνπ ή ζεκαηηθήο πεξηνρήο θαη αιιαγή 

ηνπ είδνπο ην ιφγνπ.  
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Έηζη, παξέρεηαη ε δπλαηφηεηα ζηνλ εξεπλεηή λα απνθηήζεη κηα επνπηηθή εηθφλα ηεο ζεκαηηθήο 

θαη κνξθνινγηθήο εμέιημεο ηνπ θεηκέλνπ, θαζψο θαη ηεο αιιεινπρίαο ησλ ζηνηρείσλ ηεο δνκήο 

ηνπ. 

ηε ζπλέρεηα ζεηξά έρεη ε δνκηθή πεξηγξαθή, θαηά ηελ νπνία νη ελφηεηεο ηνπ θεηκέλνπ 

αλαιχνληαη ζεηξά πξνο ζεηξά («line-by-line»), ελψ ππάξρεη έλαο ζπλερήο «δηάινγνο» κε ην 

εκπεηξηθφ πιηθφ κέζσ ηνπ νπνίνπ ν εξεπλεηήο κνξθνπνηεί ηηο ζεσξεηηθέο θαηεγνξίεο θαη 

ππνζέζεηο.  

Δδψ αθνινπζείηαη ε αξρή ηεο δηαδνρηθφηεηαο, δειαδή ηα ηκήκαηα ηνπ θεηκέλνπ αλαιχνληαη 

ζηε θπζηθή ηνπο ζεηξά θαη ζηελ αιιεινδηαδνρή ηνπο, ελψ νδεγφ γηα ηελ εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε 

ησλ ηκεκάησλ ηνπ θεηκέλνπ κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ εξσηήκαηα πνπ αλαθέξνληαη ηηο 

ιεηηνπξγίεο ηνπ θεηκέλνπ ζε ζρέζε κε ην πεξηερφκελν, ηε κνξθή θαη ηελ ηνπνζέηεζή ηνπ εληφο 

ηεο ζπλνιηθήο αθήγεζεο. 

Σέινο, θαηά ηελ αλαιπηηθή αθαίξεζε ν εξεπλεηήο απνζηαζηνπνηείηαη απφ ηηο ιεπηνκέξεηεο ησλ 

κεκνλσκέλσλ ηκεκάησλ ηνπ θεηκέλνπ θαη πξνβαίλεη ζε ζπλνιηθέο απνηηκήζεηο πνπ αθνξνχλ ηα 

δνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πεξίπησζεο. Πξφθεηηαη γηα κηα «ηδηαίηεξε θαζνιηθφηεηα» ζην βαζκφ 

πνπ ζπγθεθξηκελνπνηεί θαη απνθξπζηαιιψλεη κε ην δηθφ ηεο ηδηαίηεξν ηξφπν έλα γεληθφηεξν 

θνηλσληθφ θαηλφκελν, ηε ζπλχπαξμε ηνπ εηδηθνχ κε ην θαζνιηθφ, κηα θαζνιηθφηεηα πξνζπαζεί λα 

αληρλεχζεη ν κειεηεηήο κέζα ζην θείκελν (Σζηψιεο, 2006: 198-209). 

 

4.3.3.πιινγή θαη αλάιπζε ησλ βηνγξαθηθώλ δεδνκέλσλ 

 

Ζ βηνγξαθηθή κεζνδνινγία ζπιιέγεη ηα δεδνκέλα ηεο κέζσ ηεο δηελέξγεηαο βηνγξαθηθψλ 

ζπλεληεχμεσλ, κε πην γλσζηή εθείλε ηεο βηνγξαθηθήο αθεγεκαηηθήο ζπλέληεπμεο, πνπ 

εηζεγήζεθε ν Fritz Schütze. Κχξηνο ηξφπνο παξνπζίαζεο είλαη ε αθήγεζε πνπ απνηειεί κηα 

κνξθή «αλαβίσζεο» ηεο ηζηνξνχκελεο εκπεηξίαο. Πξφθεηηαη δειαδή γηα κηα κνξθή «αλνηθηήο» 

ζπλέληεπμεο, ζηελ νπνία δεηείηαη απφ ηνλ εξσηψκελν λα αθεγεζεί ηελ ηζηνξία ηεο δσήο ηνπ, 

φπσο ηελ αληηιακβάλεηαη ή κηα πεξίνδφ ηεο, ρσξίο λα ηελ έρεη ζρεδηάζεη εθ ησλ πξνηέξσλ, 

αλαθαιψληαο ζηε κλήκε ηνπ πξνζσπηθέο ηζηνξίεο θαη βηψκαηα, θαηαζηάζεηο θαη γεγνλφηα ζηα 

νπνία ν ίδηνο κε θάπνην ηξφπν ελεπιάθε, ζεκαδεχνληαο έηζη ηελ πνξεία ηεο δσήο ηνπ (Σζηψιεο, 

2006: 170). 

Απηφο ν ηχπνο ζπλέληεπμεο έδσζε ηελ νλνκαζία «βηνγξαθηθή» ζηε κεζνδνινγία, θαζψο 

πξφθεηηαη γηα κηα βηνγξαθία, ηελ παξάζεζε δειαδή ησλ γεγνλφησλ ηεο δσήο ζε ρξνλνινγηθή 

ζεηξά, φπσο αθξηβψο γίλεηαη θαη ζε απηφ ην είδνο θεηκέλνπ (Alheit & Bergamini, 1995: 209).  

Καηά ηε θάζε πξνεηνηκαζίαο θαη ζρεδηαζκνχ ηεο ζπλέληεπμεο είλαη πνιχ ζεκαληηθφ γηα ηνλ 

κειεηεηή λα έρεη εξεπλήζεη νξηζκέλα πεδία, έηζη ψζηε λα έρεη απνθηήζεη έλα ππφβαζξν γεληθψλ 

γλψζεσλ ζρεηηθά κε ην πιαίζην ηνπ εξεπλψκελνπ ζέκαηνο. Σέηνηεο ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο κπνξεί 

λα απνθηήζεη απφ ηε κειέηε ηεο βηβιηνγξαθίαο, ηελ αλαδήηεζε ζηνηρείσλ γηα ηελ ηζηνξία ηνπ 

ηφπνπ ή ηνπ πεδίνπ, ηελ εμέηαζε ησλ ηζηνξηθψλ θαη θνηλσληθψλ ηνπ ραξαθηεξηζηηθψλ, ηελ 

έξεπλα ζηνλ Σχπν, ηελ επίζθεςε ζην ρψξν, ηελ παξαηήξεζε θαη απφ ζπλεληεχμεηο ή άηππεο 

ζπλνκηιίεο κε «εηδηθνχο» (Experts) ή αλζξψπνπο-θιεηδηά (Key-persons). 

Δπίζεο, ν εξεπλεηήο ζα πξέπεη λα αθηεξψζεη ρξφλν γηα λα πξνεηνηκάζεη νξηζκέλεο εξσηήζεηο 

πνπ ζα δηεπθνιχλνπλ ηε ξνή ηεο ζπλέληεπμεο θαη θαζψο θαη νξηζκέλεο ζράξεο παξαηήξεζεο θαη 

ειέγρνπ πνπ ζα ηνλ βνεζήζνπλ λα νινθιεξψζεη ηε δηαδηθαζία έρνληαο ηελ πεπνίζεζε φηη  

επηηεχρζεθαλ φινη νη ζηφρνη ηεο έξεπλαο.  

ε ζπλάξηεζε πάληα ινηπφλ κε ην εξεπλψκελν ζέκα, ν εξεπλεηήο ζα πξέπεη λα έρεη 

πξνεηνηκάζεη κηα ελαξθηήξηα πξφηαζε ή εξψηεζε πνπ ζα απνηειέζεη ην έλαπζκα γηα ηελ 

αθήγεζε, ελαιιαθηηθέο εξσηήζεηο, πξνηξνπέο θαη παξεκβάζεηο, γηα λα ηηο ρξεζηκνπνηήζεη ζε 

πεξίπησζε πνπ ν εξσηψκελνο δελ «επηθπξψζεη» απφ ηελ αξρή ην αθεγεκαηηθφ ζπκβφιαην, έλαλ 

θαηάινγν ζεκάησλ πνπ ζα πξέπεη λα έρνπλ θαιπθζεί κεηά ην πέξαο ηεο ζπλέληεπμεο, εξσηήζεηο 

αηηηνιφγεζεο, έθθξαζεο απφςεσλ θαη ηνπνζεηήζεσλ ζε ζρεηηθά δεηήκαηα θαη κηα ιίζηα 



 

 

64 

 

επαιήζεπζεο (check-list) γηα λα ειέγμεη αλ πεξηήιζαλ ζε γλψζε ηνπ ζεκαληηθά ζηνηρεία ηνπ 

εξσηψκελνπ, (γηα παξάδεηγκα ηφπνο γέλλεζεο, ειηθία, εθπαηδεπηηθφ επίπεδν θαη επάγγεικα, 

νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε θ.ά.). 

Ζ δηαδηθαζία ηεο βηνγξαθηθήο αθεγεκαηηθήο ζπλέληεπμεο απνηειεί κηα ζχλζεηε 

επηθνηλσληαθή δηαδηθαζία πνπ πεξηιακβάλεη ηξεηο δηαθξηηέο κεηαμχ ηνπο θάζεηο: α) ηελ θχξηα 

αθήγεζε, β) ηηο παξεπφκελεο εξσηήζεηο, γ) ηηο εξσηήζεηο απνινγηζκνχ ή αιιηψο ειεχζεξεο 

εξσηήζεηο.  

Ζ πξψηε θάζε μεθηλά κε έλαπζκα ηνπ ζπλεληεπθηή πνπ πξνηξέπεη ηνλ εξσηψκελν λα 

αθεγεζεί ηελ ηζηνξία ηεο δσήο ηνπ. Δίλαη ζεκαληηθφ λα επηζεκαλζεί ζηνλ εξσηψκελν φηη ελψ ηνπ 

παξέρεηαη ειεπζεξία έθθξαζεο θαη δηαηχπσζεο, πξέπεη λ‟ αλαθεξζεί ζε ζπκβάληα θαη βηψκαηα 

πνπ είλαη ζεκαληηθά γη‟ απηφλ, θαη λα κελ αλαισζεί ζε πεξηγξαθηθέο ή ζεσξεηηθέο ηνπνζεηήζεηο. 

Ο αθεγεηήο μεθηλάεη ηελ αθήγεζε, ζηελ νπνία παξνπζηάδεη ηελ ηζηνξία ηεο δσήο ηνπ σο 

αιιεινδηαδνρέο γεγνλφησλ θαη θαηαζηάζεσλ πνπ ζπληζηνχλ κηα βηνγξαθηθή εμέιημε, 

θαηαιήγνληαο θαηά θαλφλα ζην παξνληηθφ ζεκείν. ε φιν απηφ ην δηάζηεκα ν ζπλεληεπθηήο 

εληνπίδεη θελά, αζάθεηεο, απνζησπήζεηο θαη ηηο ζεκεηψλεη γηα λα ζέζεη ζρεηηθά εξσηήκαηα ζηε 

δεχηεξε θάζε ηεο ζπλέληεπμεο. 

ηε δεχηεξε θάζε, ν εξεπλεηήο αλαιακβάλεη δηηηφ ξφιν, θαζψο αθελφο δίλεη ην έλαπζκα γηα 

ηε ζπλέρηζε αθεγεκαηηθψλ δηαδξνκψλ πνπ ελψ μεθίλεζαλ θαηά ηελ θχξηα αθήγεζε, δηαθφπεθαλ 

ή έκεηλαλ εκηηειείο θαη αθεηέξνπ πξνθαιεί λέεο αθεγήζεηο κε αθνξκή θνκβηθά ζεκεία ηεο 

θχξηαο αθήγεζεο, απνζησπήζεηο, αζάθεηεο, ππεθθπγέο, γηα λα θαιπθζνχλ κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηα 

θελά ηνπ πξψηνπ κέξνπο. 

‟ απηή ηε θάζε απνθεχγνληαη εξσηήζεηο πνπ πξνθαινχλ αηηηνινγήζεηο ή έθθξαζε απφςεσλ 

θαη αληίζεηα ελδείθλπηαη εξσηήκαηα πνπ αλαθέξνληαη ζηε ρξνληθή αιιεινπρία ησλ γεγνλφησλ, 

ζε πξνζδηνξηζκέλεο βηνγξαθηθέο πεξηφδνπο, ζε θαηαζηάζεηο πνπ αλαθέξζεθαλ θαηά ηελ θχξηα 

αθήγεζε θαη ζε απφςεηο, επηρεηξήκαηα ή αμηνινγήζεηο πνπ αλαθέξζεθαλ απφ ηνλ αθεγεηή, 

δεηψληαο ηνπ λα ηα ηεθκεξηψζεη αθεγεκαηηθά (Σζηψιεο, 2006: 172-176). 

ηελ ηειεπηαία θάζε ν ζπλεληεπθηήο κπνξεί λα ζέζεη φισλ ησλ εηδψλ ηηο εξσηήζεηο, θαζψο 

θαη λα δεηήζεη ηηο εθηηκήζεηο, αμηνινγήζεηο θαη απφςεηο ηνπ εξσηψκελνπ γηα φια ηα δεηήκαηα 

πνπ ηνλ ελδηαθέξνπλ.πλήζσο ζην ηέινο, ν ζπλεληεπθηήο δεηάεη απφ ηνλ πιεξνθνξεηή λα 

απνηηκήζεη γεληθά ηε δηαδηθαζία ηεο ζπλέληεπμεο θαη δηαζθαιίδεη ηε δπλαηφηεηα κηαο λέαο 

ζπλάληεζεο ζε πεξίπησζε πνπ αλαθχςνπλ λέα εξσηήκαηα θαηά ηελ επεμεξγαζία ηνπ θεηκέλνπ. 

Αθνχ νινθιεξσζεί ε δηαδηθαζία, ν εξεπλεηήο νθείιεη λα ζπληάμεη κηα έθζεζε ζρεηηθά κε ηηο 

ζπλζήθεο θαη ηελ εμέιημε ηεο ζπλέληεπμεο, ε ζπγγξαθή ηεο νπνίαο πξνηείλεηαη λα γίλεη ζρεηηθά 

άκεζα έηζη ψζηε λα είλαη λσπέο νη εληππψζεηο απφ ηε ζπλάληεζε. Οξηζκέλεο πιεξνθνξίεο πνπ 

είλαη δένλ λα πεξηιακβάλεη είλαη ν ηξφπνο γλσξηκίαο κε ηνλ πιεξνθνξεηή, ε πεξηγξαθή ηνπ 

ηφπνπ, ηνπ ρξφλνπ θαη ηνπ ρψξνπ ηεο ζπλέληεπμεο, ε αθξηβήο πεξηγξαθή ηνπ αθεγεηή (εκθάληζε, 

ληχζηκν, ρεηξνλνκίεο, δηάζεζε), ε αηκφζθαηξα θαηά ηε ζπλνκηιία θαη ην είδνο ηεο ςπρηθήο 

επαθήο (π.ρ. εγγχηεηα, απνζηαζηνπνίεζε), ην χθνο θαη ηξφπνο νκηιίαο (π.ρ. δηδαθηηθφο, 

επηηεδεπκέλνο, ζαξθαζηηθφο, εηξσληθφο), ν ηξφπνο απνραηξεηηζκνχ, ε θαηαγξαθή αμηνζεκείσησλ 

γεγνλφησλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπλέληεπμεο (π.ρ. ζηηγκέο έληνλεο ζπλαηζζεκαηηθήο θφξηηζεο 

θαη ζεκαληηθψλ πιεξνθνξηψλ πνπ δελ θαηαγξάθεθαλ ζην καγλεηφθσλν-θάκεξα) θαη ε 

θαηαγξαθή ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπ ζπλεληεπθηή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπλέληεπμεο (ακεραλία, 

ζπκφο, επραξίζηεζε) θαη ζθέςεηο πνπ έθαλε ζρεηηθά κε δηθέο ηνπ εκπεηξίεο ή ηζηνξίεο. 

Αθνχ νινθιεξσζεί ε δηαδηθαζία ηεο ζπλέληεπμεο, αθνινπζεί απηή ηεο κεηαγξαθήο, φπνπ κε 

ηνλ φξν απηφ νλνκάδεηαη ε κεηαηξνπή ησλ ερνγξαθεκέλσλ ή βηληενζθνπεκέλσλ ιεθηηθψλ 

δηαδξάζεσλ ζε γξαπηφ θείκελν ζχκθσλα κε θαζνξηζκέλνπο θαλφλεο ζεκεηνγξαθίαο. Καηά ηε 

δηαδηθαζία απηή πξέπεη λα απνηππψλνληαη φια εθείλα ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο απνδηδφκελεο 

δηάδξαζεο, ηα νπνία είλαη ζεκαληηθά γηα ηελ αλαζπγθξφηεζε ηνπ λνήκαηνο πνπ παξάρζεθε ζ‟ 

απηήλ (Σζηψιεο, 2006:176-181). 
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4.3.4.Πεξηνξηζκνί, πξνβιήκαηα θαη αμηνιόγεζε ηεο βηνγξαθηθήο πξνζέγγηζεο 

 

Γεληθά νη ππνζηεξηθηέο ησλ πνζνηηθψλ κεζφδσλ έξεπλαο, θαηεγνξνχλ ηηο πνηνηηθέο κεζφδνπο 

ιέγνληαο φηη ζηεξνχληαη πεηξακαηηθνχ ειέγρνπ θαη φηη αδπλαηνχλ λα ειέγθνπλ ηηο κεηαβιεηέο θαη 

ηηο κεηαμχ ηνπο επηξξνέο. Αθφκα ζεσξνχλ φηη ν κε ζπζηεκαηηθφο ηξφπνο ζπιινγήο δεδνκέλσλ 

θαη νη αλαζθνπηθέο κέζνδνη, δελ κπνξνχλ λα εγγπεζνχλ ηελ εγθπξφηεηα ησλ δεδνκέλσλ. Σέινο, 

πηζηεχνπλ φηη ε αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ κε ηελ «νπηηθή εμέηαζε», ε νπνία νπζηαζηηθά δε 

ζηεξίδεηαη ζε θαλφλεο, δελ κπνξεί λα δψζεη αμηφπηζηα απνηειέζκαηα (ηαιίθαο, 2005: 160-162).  

Ζ ιχζε  ζην δεηεκα ηεο γελίθεπζεοδφζεθε απφ ηνλ Oevermann, ν νπνίνο κε ηε ζεσξία ηεο 

«αληηθεηκεληθήο εξκελεπηηθήο» ππνζηήξημε ηε δηάθξηζε ηνπ αληηθεηκεληθνχ λνήκαηνο απφ ην 

ππνθεηκεληθά απνδηδφκελν λφεκα. πγθεθξηκέλα, εηζήγαγε ηελ έλλνηα ηεο «θαλνληθφηεηαο» ζηελ 

θνηλσληθή πξάμε, φπνπ κε ηνλ φξν απηφ πεξηγξάθεη ην γεγνλφο φηη θάζε ελέξγεηα εθδειψλεηαη 

κέζα ζ‟ έλα πιαίζην πνπ νξίδνπλ θαη επηηξέπνπλ νη ηζρχνληεο θαλφλεο.  

Σαπηφρξνλα, κειεηψληαο ηνλ ηξφπν ηεο θεηκεληθήο απνηχπσζεο απηήο ηεο πξαγκαηηθφηεηαο, 

δηακνξθψλεηαη θαη ε δπλαηφηεηα ηεο εξκελεπηηθήο ηεο αλαθαηαζθεπήο, θαζψο ε εξκελεπηηθή 

αλαζπγθξφηεζε ηεο θνηλσληθήο πξάμεο βαζίδεηαη ζηελ απνθξππηνγξάθεζε ηνπ πιέγκαηνο ησλ 

θαλφλσλ ζην νπνίν βαζίδεηαη θαη ζηε ζεκαζία πνπ απνθηά εληφο απηνχ (Σζηψιεο, 2006: 92). 

Έηζη, ζχκθσλα κε ηνλ Oevermann, κέζσ ηεο γελίθεπζεο ηεο δνκήο δίλεηαη ε δπλαηφηεηα 

γελίθεπζεο ησλ εξεπλεηηθψλ ζπκπεξαζκάησλ, θαζψο ε απνθάιπςε ηεο θαλνληθφηεηαο πνπ 

δηαπεξλά ηε δνκή ηεο πεξίπησζεο θέξλεη ζην θσο ηνπο θαλφλεο θαη ηηο αξρέο πνπ πξνζδηφξηζαλ 

ην ζρεκαηηζκφ, ηελ αλαπαξαγσγή θαη ην κεηαζρεκαηηζκφ ηεο δνκήο (Σζηψιεο, 2006:100). 

Σν δήηεκα ηεο ππνθεηκεληθόηεηαο απαζρνιεί επίζεο, θαζψο ε δηαδηθαζία κηαο βηνγξαθηθήο 

αθεγεκαηηθήο ζπλέληεπμεο απνηειεί κηα εκπεηξία έληνλεο ζπλαηζζεκαηηθήο θφξηηζεο θαη 

αληαιιαγήο θαη γηα ηνλ αθεγεηή θαη γηα ηνλ εξεπλεηή.Ζ πξνζπάζεηα νξηνζέηεζεο ησλ θνηλσληθν-

πνιηηηζκηθψλ- ηζηνξηθψλ επηθαζνξηζκψλ θαη ηεο αηνκηθήο επελέξγεηαο ζα πξέπεη κάιινλ λα 

αληηθαηαζηαζεί απφ ηε ζπλεηδεηνπνίεζε φηη νη δχν απηέο παξάκεηξνη δελ απνηεινχλ ρσξηζηνχο 

άμνλεο πνπ δξνπλ παξάιιεια, αιιά δχν θαηεπζχλζεηο πνπ ηαπηίδνληαη, θαζψο ν άλζξσπνο έρεη 

ηαπηφρξνλα ην ξφιν θαη ηνπ πξντφληνο αιιά θαη ηνπ δεκηνπξγνχ ηεο θνηλσλίαο (Πνπξθφο & 

Γαθέξκνο, 2010α: 25-26). 

Απαξαίηεηεο πξνυπνζέζεηο γηα ηελ επηινγή ελφο ππνθεηκέλνπ είλαη ε βησκαηηθή εκπινθή ζηα 

δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ έξεπλα θαη ε χπαξμε αθεγεκαηηθήο ηθαλφηεηαο ζε θάπνην βαζκφ. Γηα 

παξάδεηγκα, θάπνηνο πνπ δε γλσξίδεη θαιά ηε γιψζζα ή έλα κηθξφ παηδί, ζα δπζθνιεχνληαλ λα 

αληαπνθξηζνχλ ζηηο αλάγθεο κηαο ηέηνηαο έξεπλαο. 

Μεηαμχ ηψξα ηνπ αθεγεηή θαη ηνπ ζπλεληεπθηή πξέπεη λα νηθνδνκεζεί απφ ηελ αξρή κηα 

ζρέζε ακνηβαίαο εκπηζηνζχλεο ιακβάλνληαο ππφςε νξηζκέλα ζηνηρεία. πγθεθξηκέλα, ν 

εξεπλεηήο νθείιεη λα ελεκεξψζεη ηνλ εξσηψκελν γηα ηε ζεκαηηθή ηεο έξεπλαο, ην ζθνπφ, ηνλ 

θνξέα πνπ ηελ πινπνηεί θαη ην πιαίζην εληφο ηνπ νπνίνπ δηεμάγεηαη. Δπίζεο, νθείιεη λα 

θαηαζηήζεη μεθάζαξνπο ηνπο ιφγνπο γηα ηνπο νπνίνπο επέιεμε ην ζπγθεθξηκέλν άηνκν ζηελ 

έξεπλά ηνπ, φπσο επίζεο θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν έθηαζε ζ‟ απηφλ (π.ρ. κέζσ θνηλνχ 

γλσζηνχ). 

Δπηπιένλ, πξνηνχ μεθηλήζεη ε ζπλέληεπμε, ζα πξέπεη κεηαμχ ησλ δχν πξνζψπσλ λα ζπλαθζεί 

ην γλσζηφ «αθεγεκαηηθφ ζπκβφιαην». Με ηνλ φξν απηφ ελλνείηαη φηη ε φιε δηαδηθαζία 

πεξηγξάθεηαη ιεπηνκεξψο απφ ηνλ ζπλεληεπθηή κέρξη λα ζηγνπξεπηεί φηη έρεη γίλεη πιήξσο 

θαηαλνεηή απφ ηνλ εξσηψκελν. πγθεθξηκέλα, ν εξεπλεηήο ελδηαθέξεηαη γηα ηελ θαηαλφεζε ησλ 

θάζεσλ δηεμαγσγήο, θαζψο θαη γηα ηελ ηδηαηηεξφηεηα πνπ θέξεη ε ζπγθεθξηκέλε κεζνδνινγία. 

Πξέπεη δειαδή λα θαηαζηεί ζαθέο φηη δελ πξφθεηηαη γηα κηα ηππηθή ζπλέληεπμε κε 

εξσηαπνθξίζεηο, αιιά νχηε θαη γηα απιή ειεχζεξε ζπδήηεζε. Αξρηθά ζα πξέπεη λα ζπλαηλέζεη φηη 
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ζην θχξην κέξνο ηεο αθεγεκαηηθήο ζπλέληεπμεο ζα θιεζεί λα αθεγεζεί απξφζθνπηα θαη ρσξίο 

παξεκβάζεηο ηνπ ζπλεληεπθηή ηελ ηζηνξία ηεο δσήο ηνπ ή κηα πεξίνδφ ηεο θαη ζηε ζπλέρεηα ζα 

δερηεί νξηζκέλεο δηεπθξηληζηηθέο εξσηήζεηο (Σζηψιεο, 2006: 173-174). 

Δπίζεο, ν εξεπλεηήο νθείιεη λα δηαρεηξηζηεί ηελ επηθνηλσληαθή θαηάζηαζε ηεο ζπλέληεπμεο 

θαηά ηξφπν ψζηε λα ππνζηεξηρζεί ν εξσηψκελνο λα αλαθαιέζεη ζηε κλήκε ηνπ θαη λα αθεγεζεί 

ηελ ηζηνξία ηεο δσήο ηνπ ή κέξνο απηήο, κέζσ εηδηθψλ ηερληθψλ θαη δεμηνηήησλ φπσο ε 

παξαρψξεζε ηεο δπλαηφηεηαο νξγάλσζεο ηεο κνξθή ηεο αθήγεζήο ηνπ ζχκθσλα κε ηηο δηθέο ηνπ 

επηινγέο, ε ελίζρπζε ησλ δηαδηθαζηψλ ελεξγνπνίεζεο ηεο κλήκεο, ε δεκηνπξγία επλντθνχ 

θιίκαηνο νχησο ψζηε  ν αθεγεηήο λα αηζζαλζεί ηελ άλεζε λα αλαθεξζεί αθφκε θαη ζε 

δπζάξεζηεο ζεκαηηθέο πεξηνρέο, ε δηαζθάιηζε ηεο δπλαηφηεηαο αλαθνξάο ζε ζέκαηα θαη πηπρέο 

ηεο δσήο ηνπ, αθφκε θαη αλ απηέο ππεξβαίλνπλ κηα ζηελή θαηαλφεζε ηνπ εμεηαδφκελνπ ζέκαηνο, 

ε ηήξεζε ζηάζεο πξνζεθηηθήο θαη ελεξγεηηθήο αθξφαζεο θαη ε ελίζρπζε ηεο ζθεληθήο 

αλάθιεζεο ζηε κλήκε (Σζηψιεο, 2006:177). 

 Γηα λα δηαζθαιηζηεί ε αμηνπηζηία θαη ε εγθπξόηεηα ηεο έξεπλαο, ζα πξέπεη ν κειεηεηήο λα 

ηεξεί ηηο πξνυπνζέζεηο θαη ηνπο φξνπο ηεο κεζφδνπ. πγθεθξηκέλα, ζα πξέπεη λα ζρεκαηίδεη ηηο 

θαηεγνξηνπνηήζεηο ηεο έξεπλαο ρξεζηκνπνηψληαο κφλν φζα ζηνηρεία πξνθχπηνπλ κέζα απφ ηε 

ζπλέληεπμε θαη λα αμηνπνηεί ζηελ αλάιπζή ηνπ φια ηα εμσιεθηηθά θαη παξαγισζζηθά ηεθκήξηα 

θαη ζπκβνιηζκνχο ηνπ εξσηψκελνπ αθεγεηή, φπσο είλαη ηα θελά ιφγνπ, νη αξλήζεηο, νη 

δηζηαγκνί, νη παχζεηο, ε γιψζζα ηνπ ζψκαηνο, νη ρεηξνλνκίεο θηι.  

 Δπίζεο, είλαη δένλ λα απνβάιεη θάζε κνξθήο πξνθαηαιήςεηο πνπ απεηινχλ λα αιινηψζνπλ 

ηα δεδνκέλα θαη λα παξαζέηεη ηα ζπκπεξάζκαηά ηνπ φζν πην πεξηγξαθηθά γίλεηαη, έηζη ψζηε λα 

κπνξεί ν αλαγλψζηεο λα πξνβαίλεη ζηηο δηθέο ηνπ εξκελείεο. ηφρνο ηνπ είλαη ε εζηίαζε ζηνλ 

ηξφπν πνπ ν εξσηψκελνο βιέπεη ηα πξάγκαηα θαη λνεκαηνδνηεί ην αίζζεκα ηνπ θφζκνπ θαη 

ζεσξεηηθνπνηεί ηνλ εαπηφ ηνπ κέζα ζηελ ηζηνξία ηνπ. Ο εξεπλεηήο νθείιεη λα πξνβαίλεη ζε 

εξκελείεο θαη ζπκπεξάζκαηα, ηα νπνία βαζίδνληαη κφλν ζηα πξσηνγελή δεδνκέλα πνπ έρεη 

ζπιιέμεη θαη πξνηνχ ηα δεκνζηνπνηήζεη ηα θνηλνπνηεί ζηνλ αθεγεηή έηζη ψζηε λα επηβεβαησζνχλ 

νη εξκελείεο ηνπ θαη λα επηιπζνχλ ηπρνχζεο παξαλνήζεηο (Πεγηάθε, 2010: 545-546). 

ζνλ αθνξά ηα δεηήκαηα εζηθήο θαη δενληνινγίαοζηε βηνγξαθηθή έξεπλα, ν εξεπλεηήο 

πξέπεη λα δηαρεηξηζηεί πξνβιήκαηα θφβνπ, ειπίδαο θαη εμσηεξηθψλ πεξηνξηζκψλ, πξνθχπηνληαο 

έηζη ην ζέκα ησλ εθαηέξσζελ πξνβιεκαηηζκψλ θαη ηεο δηαπξαγκάηεπζεο. Έηζη κέζα ζ‟ έλα 

πιαίζην ακνηβαίαο ζπλεξγαζίαο θαη εκπηζηνζχλεο, δηεπθξηλίδεηαη ην ηη πεξηκέλεη ε κία πιεπξά 

απφ ηελ άιιε θαη νξίδνληαη θαλφλεο ζρεηηθά κε ην ηη επηηξέπεηαη λα πξάμεη ε θάζε πιεπξά ζην 

πιαίζην ηεο έξεπλαο. Ο κειεηεηήο νθείιεη λα πιεξνθνξήζεη ην πξφζσπν κε ην νπνίν 

ζπλεξγάδεηαη γηα ην πεξηερφκελν θαη ην ζρέδην ηεο έξεπλαο, θαζψο θαη γηα ην γεγνλφο φηη ε 

καξηπξία ηνπ απνηειεί έλα ζηνηρείν πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ, ην νπνίν πξφθεηηαη λα αμηνπνηεζεί γηα 

έλα ζπγθεθξηκέλν ζθνπφ (Πεγηάθε, 2010: 542-543).  

 Κχξην δήηεκα απνηειεί ε δηαθχιαμε ηεο αλσλπκίαο ηνπ πιεξνθνξεηή θαη ε πξνζηαζία ησλ 

επαίζζεησλ πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ. Ο εξεπλεηήο πξέπεη λα δηαβεβαηψζεη ηνλ 

ζπλεληεπμηαδφκελν φηη ηα πξαγκαηηθά ζηνηρεία ηεο ηαπηφηεηάο ηνπ δελ πξφθεηηαη λα έξζνπλ ζηε 

δεκνζηφηεηα, ελψ πξέπεη λα ηνλ ελεκεξψζεη κε πνηαο κνξθήο παξαπνηεκέλα ζηνηρεία ζα ηνλ 

παξνπζηάζεη ζε πεξίπησζε πνπ ρξεηαζηεί λα δεκνζηνπνηήζεη ην πιηθφ ηνπ.O Plummer (2000: 

242) ζέηεη θαη ην δήηεκα ηεο «πξνδνζίαο», φπνπ κε ηνλ φξν απηφ δελ ελλνεί ηφζν ηελ εμαπάηεζε 

ή ηελ θαηαπάηεζε ηεο ερεκχζεηαο, φζν ηελ πξάμε ηεο «δφιηαο εγθαηάιεηςεο» ή ηεο «δφιηαο 

απνθάιπςεο». Δθφζνλ ε βηνγξαθηθή κεζνδνινγία ζεκειηψλεηαη ζε αλζξσπηζηηθέο αξρέο, 

νπνηαδήπνηε παξαβίαζή ηνπο πξνζβάιιεη ηελ πξνζσπηθφηεηά ησλ ππνθεηκέλσλ ηεο έξεπλαο.  

Σέινο, ν εξεπλεηήο νθείιεη λα ζπδεηήζεη θαη λα ζπκθσλήζεη κε ηνλ εξσηψκελν, 

δηαζθαιίδνληαο ηελ άδεηά ηνπ, γηα ηνλ ηξφπν πνπ ζα θαηαγξαθεί ε ζπλέληεπμε (ερνγξάθεζε 

ή/θαη βηληενζθφπεζε) (Σζηψιεο, 2006: 173-174). 
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4.3.5. Ζ βηνγξαθηθή κεζνδνινγία ζηελ ςπρνπαηδαγσγηθή πξάμε θαη έξεπλα 

 

 Ζ βηνγξαθηθή κεζνδνινγία έρεη θαηά θαηξνχο ρξεζηκνπνηεζεί ζηελ ςπρνπαηδαγσγηθή 

πξάμε θαη έξεπλα. Σν αθαδεκατθφ έηνο 2003-4 νη Lawson, Parker θαη Sikes πξαγκαηνπνίεζαλ 

ηξεηο επηζθέςεηο ζε έλα Γεκνηηθφ θαη ζε έλα Γπκλάζην ηεο Αγγιίαο, εξεπλψληαο κέζσ ηεο 

βηνγξαθηθήο κεζνδνινγίαο ηνλ ηξφπν πνπ νη εθπαηδεπηηθνί θαηαλννχλ θαη βηψλνπλ ηελ έλλνηα ηεο 

έληαμεο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία ζηα ηππηθά ζρνιεία, έηζη φπσο πξνσζείηαη απφ ηελ θπβέξλεζε 

(Lawson θ.ά., 2006).Ζ έξεπλα είρε πεξηζζφηεξν ηε κνξθή ζπδήηεζεο θαη φρη ζπλέληεπμεο, θαζψο 

ν εξεπλεηήο απεχζπλε ζηνλ εθπαηδεπηηθφ ηελ εξψηεζε «Ση ζεκαίλεη γηα ζέλα ζπλεθπαίδεπζε;», 

αθήλνληάο ηνλ ζηε ζπλέρεηα λα αλαιχζεη θαη λα πξνζεγγίζεη ην ζέκα φπσο ήζειε.  

 Έλα αθφκα παξάδεηγκα εθαξκνγήο βηνγξαθηθήο κεζνδνινγίαο ζηελ εθπαίδεπζε απνηειεί ε 

έξεπλα ησλ Kelchtermans θαη Ballet, νη νπνίνη ην 2000 κειέηεζαλ κέζσ ηεο ελ ιφγσ 

κεζνδνινγίαο ηνλ ηξφπν πνπ βηψλνπλ ηελ θνηλσληθνπνίεζή ηνπο κέζα ζηε ζρνιηθή κνλάδα 14 

δάζθαινη δεκνηηθνχ ζρνιείνπ ζην Βέιγην (Kelchtermans & Ballet, 2002). Οη εξεπλεηέο, 

κνίξαζαλ αξρηθά ζηα ππνθείκελα ηεο έξεπλάο ηνπο εξσηεκαηνιφγηα θαη ζηε ζπλέρεηα 

πξνρψξεζαλ ζε εκη-δνκεκέλεο βηνγξαθηθέο-αθεγεκαηηθέο ζπλεληεχμεηο. 

 Μία επηπιένλ έξεπλα βαζηζκέλε ζηηο αθεγεκαηηθέο ζπλεληεχμεηο έιαβε ρψξα ζε αζηαηηθφ 

έδαθνο απηή ηε θνξά, ην 2004, φπνπ νη Zhao θαη Poulson κειέηεζαλ ηελ εκπεηξία ηξηψλ 

θαζεγεηψλ δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, νη νπνίνη δίδαζθαλ ζηνπο καζεηέο ηνπο Αγγιηθά σο 

μέλε γιψζζα. Οη θαζεγεηέο επηιέρζεθαλ ζθφπηκα λα αλήθνπλ ζε δηαθνξεηηθέο γεληέο, θαζψο 

δεηνχκελν ηεο έξεπλαο ήηαλ ε δηεξεχλεζε ηνπ ηξφπνπ πνπ ε δηδαζθαιία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

αληηθεηκέλνπ βηψλεηαη απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ζην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ (Zhao &Poulson, 2006). 

Ζ ειηθία ησλ ζπλεληεπμηαδφκελσλ ήηαλ ινηπφλ ήηαλ 55, 46 θαη 31 ρξνλψλ θαη νη εξεπλεηέο 

πξνζπάζεζαλ κέζσ ησλ κεηαθνξψλ πνπ ρξεζηκνπνίεζαλ ζην ιφγν ηνπο θαη κέζσ ηεο ζπλνιηθήο 

αλάιπζεο ηεο ζπλέληεπμήο ηνπο λα δνκήζνπλ ηελ ηζηνξία δσήο ηνπο θαη ηνλ ηξφπν πνπ 

αληηιακβάλνληαη ηνλ εαπηφ ηνπο ζην ξφιν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ.  

Ζ βηνγξαθηθή κεζνδνινγία ζηελ ςπρνπαηδαγσγηθή πξάμε θαη έξεπλα, πξνζπαζεί λα 

εληνπίζεη φιεο εθείλεο ηηο αιιειεπηδξαζηηθέο «ζηηγκέο» πνπ δεκηνπξγνχλ πξάμεηο λνήκαηνο κέζα 

ζηελ ηάμε θαη θαζνξίδνπλ ηνλ ηξφπν πνπ ν δάζθαινο θαη νη καζεηέο βηψλνπλ ηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία. Εεηνχκελα ινηπφλ ηεο ελ ιφγσ κεζνδνινγίαο είλαη φιεο εθείλεο νη ζθέςεηο, νη 

ιεθηηθέο πξάμεηο,  ηα ζπλαηζζήκαηα θαη νη βνπιήζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ, νη νπνίεο είλαη 

άξξεθηα δεκέλεο κε ηε δηδαζθαιία ηνπ γλσζηηθνχ αληηθεηκέλνπ.  

 Έηζη, έλα απφ ηα βαζηθά εξσηήκαηα κε ηα νπνία κπνξεί λα αζρνιεζεί ε βηνγξαθηθή 

κεζνδνινγία είλαη ε ηδηαίηεξε ζπκβνιή θαζελφο καζεηή ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία θαη πψο ε 

επελέξγεηά ηνπ αλαθαηαζθεπάδεη θαη εξκελεχεη ηα θνηλσληθά λνήκαηα πνπ παξάγνληαη κέζα ζηελ 

ηάμε. Θα πξέπεη βέβαηα ν εξεπλεηήο λα έρεη ππφςε ηνπ γηα ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε θαη 

εξκελεία ησλ δεδνκέλσλ ηνπ φηη νη ζεκεησηηθέο πξάμεηο θάζε καζεηή είλαη κνλαδηθέο φζνλ 

αθνξά ζηελ θνηλσληθν-γλσζηηθή ηνπο ηζηνξία. Δπίζεο, ν εξεπλεηήο κπνξεί λα εμεηάζεη ηνλ ηξφπν 

πνπ ε ελεξγεηηθή δεθηηθφηεηα θάζε καζεηή κεηαζρεκαηίδεηαη ε ίδηα ζην ρξφλν αιιά ηαπηφρξνλα 

κεηαζρεκαηίδεη θαη ηνλ ηξφπν δεκηνπξγίαο λέσλ κνξθψλ λνήκαηνο ζην πιαίζην ζπγθεθξηκέλσλ 

δξαζηεξηνηήησλ κέζα ζηελ ηάμε (Πνπξθφο & Γαθέξκνο, 2010β: 211-212). 

 

4.4. Ζ νηθν-ζσκαηηθν-βησκαηηθή πξνζέγγηζε 

 

Ζ νηθν-ζσκαηηθν-βησκαηηθή πξννπηηθή απνηειεί κηα πξνζπάζεηα δηαιεθηηθήο 

ζχλζεζεοζεκαληηθψλ ζεσξεηηθψλ πξνζεγγίζεσλ, αληιψληαο ηηο ηδέεο ηεο απφ δηάθνξα γλσζηηθά 

πεδία,φπσο είλαη ε θαηλνκελνινγία (θπξίσο απηή ηνπ Heidegger θαη ηνπ Merleau-Ponty, 1962), ε 

νηθνινγηθή ςπρνινγία (θπξίσο απηή ηνπ J. Gibson), ε ζρεζηαθή πιηθή-ζεκεησηηθή πξνζέγγηζε 

(actor-network theory) ηνπ B. Latour (2005),ε ζχγρξνλε γλσζηηθή γισζζνινγία [θαη θπξίσο ε 

πξνζέγγηζε ηνπ βησκαηηθνχ ξεαιηζκνχ ησλLakoff θαη Johnson (2005, Johnson, 1987· Lakoff, 
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1987)], ε δηαινγηθή πξνζέγγηζε ησλ Voloshinov(1998) θαη Bakhtin (1986), νη αθεγεκαηηθέο 

πξνζεγγίζεηο ζηελςπρνινγία θαη ηελ εθπαίδεπζε (Πνπξθφο, 2008δ, 2011γ), νη θνηλσληθν-

ηζηνξηθέο θαη πνιηηηζκηθέοπξνζεγγίζεηο (θπξίσο νη βπγθνηζθηαλέο θαη κεηαβπγθνηζθηαλέο) 

(Πνπξθφο, 2011α, 2011β),θαζψο θαη νη ζχγρξνλεο ζεσξίεο ηεο θνηλσληθήο ζεκεησηηθήο, ηεο 

πνιπηξνπηθφηεηαο (Πνπξθφο,2011δ) θαη ηεο πιαηζηνζεηεκέλεο ελζψκαηεο γλψζεο θαη κάζεζεο 

(Πνπξθφο, 2008α, 2008β). 

Ζ πξννπηηθή ηεο ζπγθεθξηκέλεο πξνζέγγηζεο έρεη ηξεηο βαζηθνπο ζηφρνπο(Πνπξθφο, 

2000α:69-70): 

1) Σελ αλάδεημε ηεο ζεκαζίαο ηνπ νίθνπ, ηνπ ζψκαηνο θαη ηνπ βηψκαηνο γηα ηελ κειέηε ησλ 

δηαθφξσλ ςπρνινγηθσλ θαηλνκέλσλ 

2) Σελ αλαγλψξηζε ηεο αιιειεπίδξαζεο ησλ πνιηηηζκηθψλ νξγαλσκέλσλ πνιηηηζκηθψλ 

θνηλσληθψλ ζρέζεσλ θαη ηεο ςπρνινγίαο θαη ηελ κειέηε ησλ πνιηηηζκηθψλ αξρψλ πνπ 

δηέπνπλ ηελ αλζξψπηλε δξάζε 

3) Σελ πεξηγξαθή ησλ δηαδηθαζίσλ κέζα ζηηο νπνίεο αιιειεπηδξνχλ νη άλζξσπνη. 

 

4.4.1. Βαζηθέο έλλνηεο θαη ζέζεηο ηεο νηθν-ζσκαηηθν- βησκαηηθήο πξννπηηθήο 
 

Ο θόζκνο δελ είλαη απηό πνπ ζθέθηνκαη, αιιά απηό πνπ δσ από κέζα. 

(Merleau-Ponty,1962) 
 

Βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο νηθν-ζσκαηηθν-βησκαηηθήο πξνζέγγηζεο είλαη ε εζηίαζε ηεο 

πξνζνρήοζηηο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ νληνηήησλ (ελζψκαησλ ππνθεηκεληθνηήησλ, πιηθψλ ρψξσλθαη 

αληηθεηκέλσλ,θνηλσληθψλ ρψξσλ θαη πξαθηηθψλ) θαη πψο απηέο ακνηβαία αιιεινζπγθξνηνχληαη 

ζηε δηαδηθαζίαησλ δπλακηθψλ ηνπο αιιειεπηδξάζεσλ ζηελ πξννπηηθή ηεο αλάπηπμεο 

ζπγθεθξηκέλσλ λνεκαηηθψληφπσλ ή ζψθσλ. Απηφ ζεκαίλεη φηη έλα θαηλφκελν δελ κπνξεί λα 

κειεηεζεί απνκνλσκέλα αιιάκφλν ζρεζηαθά, δειαδή ζε ζρέζε κε ην πιαίζηφ ηνπ, κε ηηο 

πξνζθεξφκελεο δπλαηφηεηεο ηνππεξηβάιινληφο ηνπ θαη ηα αιιειεπηδξψληα κε απηφ ελζψκαηα 

ππνθείκελα. ηελ πξννπηηθήαπηή, ε πξνζνρή εζηηάδεηαη φρη κφλν ζην ηη θάλνπλ ηα ππνθείκελα ζε 

έλα ρσξν-ρξνληθφ πιαίζηνδξαζηεξηνηήησλ, αιιά θαη ζην πψο αθξηβψο ην θάλνπλ, κε πνηνχο θαη 

κε ηη αιιειεπηδξνχλ θαηκε πνηα ινγηθή ή ζθεπηηθφ. Μέξνο απηνχ ηνπ ηη θαη πψο αθξηβψο είλαη νη 

πξαθηηθέο, ηα ζψκαηα,νη πεπνηζήζεηο, νη γλψζεηο (ελδνπξνζσπηθέο θαη δηαπξνζσπηθέο), νη ιφγνη 

(discourses), αιιάθαη ηα ζπγθεθξηκέλα αληηθείκελα, εξγαιεία, ηερλνινγίεο θαη πιηθά κέζα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαηθάζε θνξά κε ζπγθεθξηκέλνπο ηξφπνπο θαη γηα ζπγθεθξηκέλνπο ζθνπνχο θαη 

πνπ ζπγθξνηνχλδηαθξσλ εηδψλ ελζψκαηνπο-βησκαηηθνχο ηφπνπο. 

Βαζηθέο έλλνηεο ηεο νηθν-ζσκαηηθν-βησκαηηθήο πξννπηηθήο είλαη νη έλλνηεο ηνπ νίθνπ ή 

πιαηζίνπ, ηνπ ζψκαηνο, ηεο αληίιεςεο, ηνπ βηψκαηνο θαη ησλ δηακεζνιαβεηηθψλ κέζσλ 

αλαπαξάζηαζεο θαηεπηθνηλσλίαο ηνπ βηψκαηνο θαη ηεο δξάζεο. Ο νίθνο ή ην πιαίζην ζηελ 

πξννπηηθή απηή, δελ είλαη θάηη πνπ απιά πεξηβάιιεη ηελ αλζξψπηλεδξαζηεξηφηεηα θαη ηα 

ζρεηηδφκελα κ‟ απηήλ λνεηηθά ή ςπρνινγηθά θαηλφκελα, αιιά θάηη πνπ ζηελπξαγκαηηθφηεηα ηα 

νξίδεη, θαζψο ηελ ίδηα ζηηγκή νξίδεηαη απφ απηά. Πξφθεηηαη γηα κηα ζχλζεηεπνηνηηθή θαη 

δπλακηθή ζρεζηαθή νιφηεηα απφ ηελ νπνία εμαξηάηαη ε ζπλνρή θαη ην λφεκα ησλκεξψλ ηεο. 

Ζ δεχηεξε ζεκειηψδεο έλλνηα ηεο νηθν-ζσκαηηθν-βησκαηηθήο πξννπηηθήο είλαη ην ζώκα 

ήζσκαηνπνίεζε (embodiment), έλλνηα πνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο ζχγρξνλεο πξνζεγγίζεηο ηεο 

ελζψκαηεογλψζεο, ηεο πιαηζηνζεηεκέλεο γλψζεο θαη ηνπ εθηεηακέλνπ λνπ. ιν θαη 

πεξηζζφηεξνη εξεπλεηέοαλαγλσξίδνπλ ζήκεξα φηη ε ζσκαηνπνίεζε δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ 

ξφιν ζηηο δηαδηθαζίεοδηακφξθσζεο ηνπ βηψκαηνο, ηεο γλψζεο θαη ηεο δξάζεο (Πνπξθφο, 2008α). 

Ζ ηξίηε ζεκειηψδεο έλλνηα ηεο νηθν-ζσκαηηθν-βησκαηηθήο πξννπηηθήο είλαη ε αληίιεςε. 

Τηνζεηψληαοεδψ ηηο βαζηθέο ζέζεηο ηεο νηθνινγηθήο ςπρνινγίαο ηνπ J.J. Gibson (2002) θαη ηεο 

ζεσξίαοησλ δπλακηθψλ ζπζηεκάησλ ηνπ Ν.Α. Bernstein (1967), πνπ έξρνληαη ελάληηα ζηηο 

γλσζηηθηζηηθάπξνζαλαηνιηζκέλεο πξνζεγγίζεηο ηεο αληίιεςεο (ζεσξία επεμεξγαζίαο ησλ 

πιεξνθνξηψλ),ππνζηεξίδεηαη φηη ε αληίιεςε είλαη κηα δπλακηθή θαη πνιπηξνπηθή δηαδηθαζία 
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άξξεθηα ζπλδεδεκέλεκε ηελ ελζψκαηε-θηλεηηθή δξάζε ηνπ ππνθεηκέλνπ. ηελ πξννπηηθή απηή 

δελ ππάξρεη δηαρσξηζηηθήγξακκή κεηαμχ ηεο αληίιεςεο, ησλ γλσζηηθψλ δηαδηθαζηψλ θαη ηεο 

δξάζεο. Απνπζηάδεη επίζεο εαλάγθε γηα ηελ θαηαζθεπή εζσηεξηθψλ αλαπαξαζηάζεσλ θαη 

ππνινγηζκψλ ή επεμεξγαζίαο ησλπιεξνθνξηψλ. 

Ζ ηέηαξηε ζεκειηψδεο έλλνηα ηεο νηθν-ζσκαηηθν-βησκαηηθήο πξννπηηθήο είλαη ην βίσκα. 

Σναλζξψπηλν βίσκα ζπληζηά ηελ θχξηα νληνινγηθή θαη επηζηεκνινγηθή βάζε γηα ηηο πνηνηηθέο 

εξεπλεηηθέο κεζνδνινγίεο θαη ζήκεξα θαηέρεη εηδηθή κεζνδνινγηθή-εξκελεπηηθή-

θαηλνκελνινγηθήζεκαζία ζηελ ςπρνινγηθή θαη εθπαηδεπηηθή έξεπλα, αιιά θαη ζε ζπλαθείο 

ηνκείο ησλ θνηλσληθψλθαη αλζξσπηζηηθψλ επηζηεκψλ. Ζ βησκαηηθή απηή πξννπηηθή πξνζθέξεη 

κηα ελαιιαθηηθή ιχζεπνπ ζπλδέεηαη κε ην αλεπαλάιεπην θαη ηε κνλαδηθφηεηα ηεο θάζε 

αλζξψπηλεο θαηάζηαζεο, κε«ην αλεπαλάιεπην ζπκβάλ ηεο χπαξμεο» (Bakhtin, 1993:2). Σν 

βίσκα, ζχκθσλα κεηνλ Gadamer, ζρεηίδεηαη κε ηελ ακεζφηεηα ηεο εκπεηξίαο, ε νπνία 

«πξνεγείηαη θάζε εξκελείαο,επεμεξγαζίαο θαη επηθνηλσλίαο» (1975:61).  

ηελ νηθν-ζσκαηηθν-βησκαηηθή πξνζέγγηζε γίλεηαη κηα δηάθξηζε κεηαμχ ηνπ 

πξσηνγελνχοβηψκαηνο, ην νπνίν βαζίδεηαη ζηε δηαδηθαζία ηεο άκεζεο αληίιεςεο θαη ηνπ 

δεπηεξνγελνχοβηψκαηνο, ην νπνίν δηακεζνιαβείηαη κέζσ ησλ πνηθίισλ αλαπαξαζηάζεσλ, πνπ 

θάλνπλ ρξήζενη άλζξσπνη (αθεγήζεηο, εηθφλεο θ.ά.) (Πνπξθφο, 2011δ). Σν δήηεκα ηνπ 

δεπηεξνγελνχοβηψκαηνο θαη νη δπλαηφηεηεο πνπ καο πξνζθέξεη γηα ηξφπνπο έκκεζεο γλψζεο, 

ππνβνεζψληαοηηο δηαδηθαζίεο επηθνηλσλίαο, αγσγήο, εθπαίδεπζεο θαη κάζεζεο, καο νδεγνχλ 

θαηεπζείαλ ζηελπέκπηε ζεκειηψδε έλλνηα ηεο νηθν-ζσκαηηθν-βησκαηηθήο πξννπηηθήο, πνπ είλαη ε 

έλλνηα ησλδηακεζνιαβεηηθώλ κέζσλ αλαπαξάζηαζεο θαη επηθνηλσλίαο ηνπ βηώκαηνο θαη ηεο 

δξάζεο.  

Ζζχλζεηε απηή δηαδηθαζία ηεο δηακεζνιάβεζεο (mediation), ζχκθσλα κε ηε ζεσξία ηνπ 

Vygotsky,πνπ απνηέιεζε ηε βάζε πάλσ ζηελ νπνία αλαπηχρζεθε ην κεγαιχηεξν κέξνο ησλ 

ζχγρξνλσλθνηλσληθν-ηζηνξηθν-πνιηηηζκηθψλ πξνζεγγίζεσλ ζηελ ςπρνινγία θαη ηελ εθπαίδεπζε, 

κπνξεί λαγίλεη κέζσ ησλ ηερλνπξγεκάησλ (artifacts) κε ηξεηο ηνπιάρηζηνλ ηξφπνπο: (α) κέζσ ηεο 

ρξήζεο ησλεξγαιείσλ, (β) κέζσ ηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο κε ηνπο άιινπο, θαη (γ) κέζσ 

ηεο ρξήζεοηεο γιψζζαο θαη γεληθφηεξα ησλ ζεκείσλ. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ηνλίζνπκε εδψ φηη ε 

δηαδηθαζία απηήδηακεζνιάβεζεο πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ αλάπηπμε ηνπ πνιηηηζκνχ δελ 

εμνπδεηεξψλεη (εμαθαλίδεη)ή αληηθαζηζηά ηηο θπινγελεηηθέο ζρέζεηο ηνπ αλζξψπνπ κε ην 

πεξηβάιινλ ηνπ, έλα γεγνλφο πνπ νηζχγρξνλνη ζεζκνί θαη πξνζεγγίζεηο ηεο εθπαίδεπζεο ηείλνπλ 

λα αγλνήζνπλ θαη πνπ ζηε δηθή καο  πξνζέγγηζε δίλνπκε ηδηαίηεξν βάξνο. Ο άλζξσπνο δελ παχεη 

λα ρξεζηκνπνηεί ηνπο πξσηνγελείοηνπ κεραληζκνχο θαη ιεηηνπξγίεο, δελ παχεη λα ρξεζηκνπνηεί ηα 

πφδηα θαη ηα ρέξηα ηνπ θαη ηαδηάθνξα αληηιεπηηθά ηνπ ζπζηήκαηα θαζψο πξνζαλαηνιίδεηαη θαη 

γλσξίδεη ηνλ θφζκν κε βάζε ηηο δηαδηθαζίεο ηεο άκεζήο ηνπ αληίιεςεο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5 
 

ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΥΔΓΗΑΜΟ 
  

 

5.1. Δηζαγσγή 

 

Ο εξεπλεηηθφο ζρεδηαζκφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο δηακνξθψζεθε θαη ηξνπνπνηήζεθε θαηά ηελ 

δηάξθεηα ηεο ζπκκεηνρηθήο παξαηήξεζεο ζην πεδίν. πσο πεξηγξάθεθε θαη παξαπάλσ, ζηηο 

πνηνηηθέο κεζφδνπο ν εξεπλεηηθφο ζρεδηαζκφο είλαη κηα αλνηρηή δηαδηθαζία. ηελ παξνχζα 

έξεπλα, ινηπφλ, ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα δηακνξθψζεθαλ, χζηεξα απφ κηα πξψηε επαθή κε ην 

πεδίν, θαη ζηελ πνξεία, κε ηελ αλαγλψξηζε δηαθφξσλ ζεκάησλ πνπ πξνέθππηαλ απφ ηε κεξηά ηεο 

εξεπλήηξηαο, έγηλαλ πην μεθάζαξνη νη ζηφρνη ηεο έξεπλαο. 

 

5.2.Οη ζηόρνη ηεο έξεπλαο 

 

Ζ έξεπλα ζην πεδίν ηεο αλαπεξίαο απαζρφιεζε ηφζν ηελ Δληαία Δθπαίδεπζε, φζν θαη ηηο 

Αλαπεξηθέο πνπδέο φπνπ αξρηθά, ηνλίζηεθε φηη ε επηινγή ηεο κεζνδνινγίαο θαη ησλ κεζφδσλ 

εθθξάδνπλ θαη ηελ ηδενινγία ηνπ εξεπλεηή, ν νπνίνο κπνξεί λα θαηαζθεπάζεη ηδέεο βαζηδφκελνο 

ζηηο πξνζσπηθέο ηνπ αληηιήςεηο (Clough & Barton, 1995). Βαζηθά εξσηήκαηα πνπ ηίζεληαη 

αθνξνχλ κεηαμχ άιισλ ηηο αληηιήςεηο ηνπ εξεπλεηή γηα ηηο «εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο» θαη 

ηελ αλαπεξία, ηνπο ιφγνπο πνπ θάλνπλ έλα ζέκα ζεκαληηθφ γηα έξεπλα θαη ηελ αλαγθαηφηεηα 

αιιαγήο ηεο ζπιινγηθήο ζθέςεο σο απνηέιεζκα ηεο έξεπλαο. Δπίζεο, δίλεηαη έκθαζε ζηελ 

θξηηηθή ζηάζε πνπ ζα πξέπεη λα ηεξεί ν εξεπλεηήο θαηά ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο ψζηε λα 

δηαηεξεί ηελ ηζνξξνπία ησλ ζρέζεσλ κε ηνπο ζπκκεηέρνληεο. Ζ δπλαηφηεηα λα εηζαθνχεηαη ε 

θσλή ησλ ζπκκεηερφλησλ ζα πξέπεη, ζχκθσλα κε ηνπο Clough θαη Barton (1998), λα είλαη 

απαξαίηεην ζπζηαηηθφ θάζε έξεπλαο, φπσο θαη ηεο ζπγθεθξηκέλεο κειέηεο καο, πνπ αθνξά ηελ 

αλαπεξία. 

θνπφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη ε κειέηε πεξίπησζεο κηαο νκάδαο αηφκσλ κε εηδηθέο 

αλάγθεο πνπ καζεηεχνπλ ζε Δξγαζηήξην Αγγεηνπιαζηηθήο ελφο θέληξνπ Ζκεξήζηαο θξνληίδαο, 

έρνληαο σο επίθεληξν ηε κειέηε ηνπ ηξφπνπ πνπ βηψλνπλ ηελ ηδηαηηεξφηεηα θαη ηνλ θνηλσληθφ 

ηνπο ζηηγκαηηζκφ, αιιά θαη ησλ ζπλεπεηψλ πνπ έρεη απηφ ζην βίσκα, ην ζπλαίζζεκα θαη ηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπο. Αλαιπηηθφηεξα, επηρεηξνχκε κέζα απφ ηελ εζλνγξαθηθή θαη ζπζηεκηθή 

πνηνηηθή κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε κε ηε ρξήζε βηνγξαθηθψλ-αθεγεκαηηθψλ ζπλεληεχμεσλ, 

εκηδνκεκέλσλ θιηληθψλ θαη βηνγξαθηθψλ-αθεγεκαηηθψλ ζπλεληεχμεσλ, ζπκκεηνρηθήο 

παξαηήξεζεο (αλαιπηηθά δειηία θαηαγξαθήο ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ησλ ππνθεηκέλσλ ζην Σκήκα), 

θξηηηθνχ-αλαζηνραζηηθνχ εκεξνινγίνπ ηνπ εξεπλεηή θαη πξνβνιηθψλ έξγσλ (ηρλνγξαθήκαηα, 

έξγα κε πειφ, παηγληψδεηο δξαζηεξηφηεηεο κε ηα ππνθείκελα, θηι.) λα απαληήζνπκε ζηα πην θάησ 

εξεπλεηηθά εξσηήκαηα:  

1. Πψο ηα ππνθείκελα ηεο έξεπλαο θαηαλννχλ ηελ δηαθνξεηηθφηεηα ηνπο, γεληθά θαη 

εηδηθφηεξα κέζα θαη έμσ απφ ην πιαίζην ηνπ θέληξνπ εκέξαο (π.ρ. ζην ζπίηη, ζηε γεηηνληά, 

ζε άιινπο θνηλσληθνχο ρψξνπο); 

2. Πψο ην ζηίγκα πνπ πηζαλφλ ζπλνδεπεη ηελ δηαθνξεηηθφηεηα ηνπο επεξεάδεη ηε 

ζπκπεξηθνξά θαη ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ εθπαηδεπνκέλσλ; 

3. Πψο εθθξάδεηαη ν ζηηγκαηηζκφο ηνπο θαη ε θαηαπίεζε ηνπο ζηα ηρλνγξαθηθά ηνπο έξγα, 

ζηε δνπιεηά ηνπο κε ηνλ πειφ θαη γεληθφηεξα ζηε δνπιεηά ηνπο ζην εξγαζηήξην 

αγγεηνπιαζηηθήο. 
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4. Πψο θαηαλννχκε θαη βηψλνπκε εκείο σο εξεπλεηέο, αιιά θαη πψο νη ππφινηπνη 

εθπαηδεπηέο-πξνζσπηθφ ηελ δηαθνξεηηθφηεηα ηνπο; 

5. Πψο ε δνπιεηά ζην εξγαζηήξην θεξακηθήο βνεζάεη κε θάπνην ηξφπν (π.ρ. ζηελ αλάπηπμε 

θνηλσληθά απνδεθηψλ ζπκπεξηθνξψλ, θαιιηεξγεί ηελ αλεμαξηεζία ησλ εθπαηδεπνκέλσλ, ε 

πιηθφηεηα ηνπ πεινχ δξα ζεξαπεπηηθά ζε ζρέζε κε ςπρνινγηθά δεηήκαηα, θηι.); 

6. Καηά πφζν ην πιαίζην ηνπ θέληξνπ εκέξαο (θαη γεληθά ησλ θνξέσλ ζηελ Διιάδα) πξνσζεί 

ηελ αλεμαξηεζία-απηνλνκία ησλ εθπαηδεπνκέλσλ θαη ζε πνην βαζκφ;  

 

5.3.Γείγκα ηεο έξεπλα 

 

ρεηηθά κε ην δείγκα ηεο έξεπλαο είρακε αξρηθά ζην κπαιφ καο λα κειεηήζνπκε ζπγθεθξηκέλα 

άηνκα ηνπ Δξγαζηεξίνπ Κεξακηθήο ηνπ Κέληξνπ Γηεκέξεπζεο θαη θαηά βάζε ηα πην 

«ιεηηνπξγηθά» ηνπ άηνκα κε θξηηήξην ηηο θαιέο ηνπο επηθνηλσληαθέο ηθαλφηεηεο. Δίρακε επίζεο, 

αξρηθά απνξξίςεη έλαλ εθπαηδεπφκελν ν νπνίνο είλαη αξθεηά δσεξφο, ιφγσ ηεο δπζθνιίαο ηνπ λα 

επηθνηλσλήζεη κε ην ιφγν. ηελ πνξεία φκσο απνθαζίζακε φηη ζα ήηαλ θαιχηεξν γηα ηελ φιε 

νκάδα θαη ην Σκήκα, αιιά θαη γηα ηελ έξεπλα λα ζπκπεξηιάβνπκε φια ηα άηνκα θαη λα 

εζηηάζνπκε ζε ηξία πην ιεηηνπξγηθά άηνκα ζηελ παξέκβαζε θαη ζηηο βηνγξαθηθέο-αθεγεκαηηθέο 

ζπλεληεχμεηο. Σειηθά, ιφγσ ζπρλψλ απνπζηψλ ηνπ ελφο απφ ηα ηξία άηνκα, θαηαιήμακε λα 

εζηηάζνπκε ζε δπν άηνκα απφ ην εξγαζηήξην θεξακηθήο. Δίλαη θπζηθφ βέβαηα φηη γηα νξηζκέλα 

άηνκα πνπ παξνπζηάδνπλ κεγαιχηεξν βαζκφ αλεμαξηεζίαο-απηνλνκίαο θαη νη νηθνγέλεηέο ηνπο 

είλαη πην δεθηηθέο γηα ζπλεξγαζία, λα ππάξρεη πεξηζζφηεξν εξεπλεηηθφ πιηθφ απφ φηη γηα ηα άιια 

άηνκα.  

Πην ζπγθεθξηκέλα, ην δείγκα ηεο έξεπλάο καο απνηειείηαη απφ δψδεθα ελήιηθα άηνκα θαη 

εζηηάδεηαη ζε δχν απφ απηά.Σν εξγαζηήξην θεξακηθήο απνηειείηαη απφ δέθα άληξεο θαη δπν 

γπλαίθεο, θάπνηνη απφ ηνπο νπνίνπο δελ έξρνληαη ζπζηεκαηηθά. Οη πεξηπηψζεηο ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλθπκαίλνληαη απφ ήπηα έσο βαξηά λνεηηθή ζηέξεζε, απηηζκφο θαη δηάθνξεο 

ζχλνδεο ςπρηθέο παζήζεηο. πσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ επηθεληξσζήθακε πεξηζζφηεξν ζε 

δπν απφ ηνπο εθπαηδεπφκελνπο, ιφγσ ηεο κεγαιχηεξεο επρέξεηαο ζε πξφζβαζε εξεπλεηηθνχ 

πιηθνχ. Σα άηνκα απηά είλαη δπν ελήιηθνη άληξεο ειηθίαο 24 θαη 32, κε ήπηα λνεηηθή ζηέξεζε θαη 

ζχλνδεο ςπρηθέο παζήζεηο, φπσο ςπρσηηθέο εκκνλέο, θαηάζιηςε, θξίζεηο παληθνχ, αιιά θαη θαη 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Καη νη δπν έρνπλ πνζνζηφ αλαπεξίαο 67% θαη δελ είλαη νηθφηξνθνη ηνπ 

θέληξνπ εκέξαο, θαζψο επίζεο θαη νη δπν παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθφ πνζνζηφ αλεμαξηεζίαο. 

Δξεπλεηηθφ πιηθφ απφ ζπλεληεχμεηο αληιήζακε απφ ηα ίδηα ηα ππνθέηκελα θαη απφ ηηο νηθνγέλεηεο 

ηνπο. Σέινο, πεγή εξεπλεηηθνχ πιηθνχ ππήξμαλ νη δηάθνξεο ζπδεηήζεηο, ειεχζεξεο ή πην 

νξγαλσκέλεο, θπξίσο κε ηξηα άηνκα απφ ην πξνζσπηθφ, ηελ ςπρνιφγν, ηελ θνηλσληθή ιεηηνπξγφ 

θαη ηελ εθπαηδεχηξηαεηδψλ δψξνπ θαη ρεηξνηερλίαο, αιιά θαη κε ηνπο δηαθφξνπο 

κθαζεηεπφκελνπο ησλ εξγαζηεξίσλ. 

Γηα ιφγνπο ηδησηηθφηεηαο ηα νλφκαηα ησλ κειψλ ηεο νηθνγέλεηαο πνπ αλαθέξνληαη ζηελ 

παξνχζα εξγαζία, αιιά θαη ησλ εθπαηδεπηψλ θαη εθπαηδεπνκέλσλ δελ αληηζηνηρνχλ ζηα 

πξαγκαηηθά ηνπο νλφκαηα, αιιά είλαη ςεπδψλπκα. Ζ ζπλελλφεζε γηα ηελ παξαρψξεζε άδεηαο γηα 

ηελ έξεπλα έγηλε αξρηθά κε ηνλ Γξακκαηέα ηνπ δηνηθεηηθνχ ζπκβνπιίνπ, ν νπνίνο έθξηλε 

απαξαίηεηε πξψηα απφ φια ηελ ζπγθαηάζεζε ησλ γνλέσλ. Έηζη, κέζσ ηεο ςπρνιφγνπ ήξζακε ζε 

κηα πξψηε επαθή κε ηνπο γνλείο θαη ζηελ ζπλέρεηα επηθνηλσλήζακε νη ίδηνη γηα πεξηζζφηεξεο 

πιεξνθνξίεο θαη ιεπηνκέξεηεο γηα ηελ έξεπλα, θαη ηελ απνθφκηζε βεβαίσζεο φηη δελ έρνπλ 

θάπνην πξφβιεκα λα πξαγκαηνπνηεζεί απηή ε έξεπλα. Δπίζεο, βεβαηψζεηο απνζπάζακε απφ ηα 

ίδηα ηα παηδηά πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ παξέκβαζε, αθνχ σο ελήιηθεο κπνξνχλ λα επηιέμνπλ ηελ 

ζπκκεηνρή ηνπο ή φρη ζηελ φιε δηαδηθαζία. 
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5.4.Υώξνο θαη ρξόλνο ηεο έξεπλαο 

 

Ο ρψξνο ζηνλ νπνίν έρεη δηεμαρζεί ε έξεπλα είλαη έλα Κέληξν δηεκέξεπζεο θαη θξνληίδαο 

ΑΜΔΑ, θαη πην ζπγθεθξηκέλα ην εξγαζηήξην θεξακηθήο ηνπ θέληξνπ, νπνπ ηα ππνθείκελα ηεο 

έξεπλαο εθπαηδεχνληαη ζε δηάθνξεο ηερληθέο θαηαζθεπήο θεξακηθψλ εηδψλ θαη δηαθφζκεοζεο 

απηψλ. ην θέληξν ππάξρεη επίζεο εξγαζηήξην δεξκαηνηερλίαο ην νπνίν ππνιεηηνπξγεί ζηε 

παξνχζα θάζε, ην εξγαζηήξηα ρεηξνηερλίαο θαη εηδψλ δψξνπ, αιιά θαη δηάθνξεο άιιεο αίζνπζεο 

φπνπ ιακβάλνπλ ρψξα νη ζπλνδεπηηθέο δξαζηεξίφηεηεο, πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη απφ ηελ 

ςπρνιφγν θαη ηελ θνηλσληθή ιεηηνπξγφ. ην επφκελν θεθάιαην ζα αλαθεξζνχκε αλαιπηηθφηεξα 

ζρεηηθά κε ην πιαίζην ηεο εζλνγξαθηθήο καο κειέηεο. 

Ζ ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ καο μεθίλεζε ηελ 1/10/2014 θαη νινθιεξψζεθε ηελ 30/6/2015. Ζ 

πην ζπζηεκαηηθή παξαηήξεζε πξαγκαηνπνίεζεθε πεξίπνπ απφ 14/1/2015 εσο 14/3/2015, ελψ ην 

ππφινηπν δηάζηεκα πξαγκαηνπνηήζεθαλ ειεπζεξεο ζπδεηήζεηο, ζπλεληέπμεηο, ζεκεηψζεηο ηνπ 

εξεπλεηή ζρεηηθά κε δηάθνξα ζέκαηα πνπ πξνέθππηαλ ζην πεδίν θσηνγξαθηθφ, βηληενζθνπεκέλν 

θαη ερνγξαθεκέλν πιηθφ. 

 

5.5.Γηαδηθαζία θαη εξγαιεία ηεο έξεπλαο 

 

Ζ πξνζέγγηζε πνπ αθνινπζήζακε ζηελ παξνχζα έξεπλα ζπληζηά κέξνο κηαο επξχηεξεο 

πνηνηηθήο πνιπκεζνδνινγηθήο θαη πνιπηξνπηθήο πνηνηηθήο έξεπλαο (βι. Πνπξθφο & Γαθέξκνο, 

2010α, 2010β∙ Πνπξθφο & Καηζαξνχ, 2011) ζρεηηθά κε ηηο αληηιήςεηο (αλαπαξαζηάζεηο), ηηο 

ζπκπεξηθνξέο-ξνπηίλεο-πξαθηηθέο, ηα ζπλαηζζήκαηα, ηνπο ξφινπο, ηνπο κεραληζκνχο άκπλαο, ηηο 

ζρέζεηο, δπλακηθέο θ.ά. πνπ ιακβάλνπλ ρψξα ζην ζηελφηεξν θαη επξχηεξν πιαίζην ησλ κειψλ 

ζχγρξνλσλ κνξθψλ παξέκβζεο πεξηζσξηνπνηεκέλσλ αηφκσλ ζην κεηαβαιιφκελν θφζκν ηεο 

Διιάδαο, πνπ δηεμάγεηαη ζην Δξγαζηήξην Οηθνινγηθήο Φπρνινγίαο θαη Βησκαηηθήο, Δπξεηηθήο 

θαη Αθεγεκαηηθήο-Γηαινγηθήο Φπρνπαηδαγσγηθήο θάησ απφ ηελ επνπηεία ηνπ θαζεγεηή θ. 

Μάξηνπ Πνπξθνχ. Σν φιν ζθεπηηθφ ηεο έξεπλάο καο εκπλεχζηεθε απφ ηα ζρεηηθά ζεκηλάξηα πνπ 

παξαθνινπζήζακε ζην πιαίζην ηνπ κεηαπηπρηαθνχ καο πξνγξάκκαηνο πνπ δηεμήγαγε ν θ. 

Πνπξθφο θαη πνπ αθνξνχζαλ ηηο πνηνηηθέο κεζνδνινγίεο έξεπλαο πξνρσξεκέλνπ επηπέδνπ θαη ην 

παηρλίδη σο ελαιιαθηηθφ ςπρνπαηδαγσγηθφ εξγαιείν. ην ζεκείν απηφ επραξηζηνχκε ζεξκά ηνλ θ. 

Πνπξθφ γηα ηελ νπζηαζηηθή ηνπ βνήζεηα θαη ηε δπλαηφηεηα πνπ καο έδσζε λα ρξεζηκνπνηήζνπκε 

κηα ζεηξά απφ εξγαιεία (θιηληθέο θαη βηνγξαθηθέο-αθεγεκαηηθέο ζπλεληεχμεηο, ηρλνγξαθηθά θαη 

κεηαθνξηθά έξγα) πνπ πξσηνγελψο είραλ ρξεζηκνπνηεζεί ζηα αλαθεξφκελα πην πάλσ ζεκηλάξηα.  

Ζ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα βαζίζηεθε, φπσο αλαθεξζήθακε πην πάλσ, ζηε ζπζηεκηθή θαη 

εζλνγξαθηθή θπξίσο πξνζέγγηζε, έρνληαο σο βαζηθέο καο κεζφδνπο έξεπλαο ηε ζπκκεηνρηθή 

παξαηήξεζε απφ ηελ νπνία πξνέξρνληαη θαη ηα πεξηζζφηεξα εξεπλεηηθά καο δεδνκέλα, ηηο 

θιηληθέο θαη βηνγξαθηθέο-αθεγεκαηηθέο ζπλεληεχμεηο κε ηα ππνθείκελα ηεο έξεπλαο (βι. ζην 

παξάξηεκα 1 θαη 2 ελδεθηηθά παξαδείγκαηα βηνγξαθηθψλ-αθεγεκαηηθψλ ζπλεληεχμεσλ, θαζψο 

θαη ζπλεληεχμεσλ απφ ηηο ειεχζεξεο ζπδεηήζεηο κε ηα ππνθείκελα ηεο έξεπλαο ζην ρψξν ηνπ 

εξγαζηεξίνπ)θαη ελδεηθηηθά παξαδείγκαηα απφ ηηο ζεκεηψζεηο πεδίνπ θαη ην αλαζηνραζηηθφ 

εκεξνιφγην ηνπ εξεπλεηή (βι. παξάξηεκα 3). 

πγθεθξηκέλα, παξαηεξήζακε ηα ππνθείκελα γηα 37 κέξεο ζε δηάζηεκα ηξηψλ κελψλ, πεξίπνπ 

2-3 ψξεο ηελ θάζε κέξα, αθνινπζψληαο ηελ εζλνγξαθηθή κέζνδν ηεο ζπκκεηνρηθήο παξαηήξεζεο. 

Βαζηζκέλνη, δειαδή, ζηηο αξρέο ηεο εζλνγξαθηθήο κεζνδνινγίαο εηζεξρφκαζηαλ ζην πεδίν ηεο 

έξεπλαο σο ζπκκεηέρνληεο αιιειεπηδξψληαο καδί κε ηα ππνθείκελα ηνπ Σκήκαηνο κε ηνλ πην 

θπζηθφ ηξφπν πνπ κπνξνχζακε. Με άιια ιφγηα, παξαηεξνχζακε ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ 

ππνθεηκέλσλ, φρη σο παζεηηθνί παξαηεξεηέο αιιά ζπκκεηείρακε δσληαλά θαη θπζηθά ζηα 

δξψκελα πνπ ιάκβαλαλ ρψξα ζην Σκήκα.  

Ζ φιε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία πξαγκαηνπνηήζεθε ζε ηξεηο θάζεηο. Ζ πξψηε θάζε ήηαλ ε θάζε 

γλσξηκίαο κε ηα ππνθείκελα ηεο έξεπλαο θαη ε ζρεηηθή ελεκέξσζε ησλ ππεχζπλσλ γηα ην είδνο 
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ηεο έξεπλαο θαη ηα εξγαιεία πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε. ηηο επφκελεο θάζεηο επηθεληξσζήθακε 

ζηελ εζλνγξαθηθή παξαηήξεζε θαη ηε ζπλεξγαζία καο κε ηα ππνθείκελα. Σν είδνο ηεο 

παξαηήξεζεο πνπ θάλακε, φπσο αλαθεξζήθακε πην πάλσ, ήηαλ ε ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε 

πξάγκα πνπ ζεκαίλεη φηη παξαηεξνχζακε ηα ππνθείκελα ζπκκεηέρνληαο ζηηο δηάθνξεο 

δξαζηεξηφηεηέο ηνπο, θαηαγξάθνληαο θαη δηάθνξα ζηηγκίφηππα κε θσηνγξαθηθφ, 

βηληενζθνπεκέλν θαη ερνγξαθεκέλν πιηθφ. Παξάιιεια κε ηελ εζλνγξαθηθή καο παξαηήξεζε 

είρακε θάλεη δηάθνξεο ειεπζεξεο ζπδεηήζεηο κε φινπο ηνπο ζπλεξγάηεο ηνπ Δξγαζηεξίνπ, αιιά 

θαη κε γνλείο θάπνηνλ εθπαηδεπνκέλσλ. 
 

5.5.1. Ζ κέζνδνο ηεο ζπκκεηνρηθήο παξαηήξεζεο 

 

Μηα βαζηθή κέζνδνο ζπιινγήο δεδνκέλσλ πνπ ρξεζηκνπνηήζακε ζηελ παξνχζα έξεπλα είλαη ε 

κέζνδνο ηεο ζπκκεηνρηθήο παξαηήξεζεο πνπ ζπληζηά ηελ θαηεμνρήλ κέζνδν ηεο εζλνγξαθηθήο 

κεζνδνινγίαο. ηo πιαίζην απηήο παξαθνινπζνχζακε πξνζεθηηθά θαη θαηαγξάθακε ηηο 

ζπκπεξηθνξέο (ιεθηηθέο θαη κε ιεθηηθέο), ηηο αληηδξάζεηο, ηηο ξνπηίλεο, ηηο ζπλήζεηεο, ηηο 

πξαθηηθέο, θ.ά. ησλ ζπκκεηερφλησλ θαη νηηδήπνηε αθνξνχζε ηνπο ζηφρνπο ηεο έξεπλαο. ηελ 

πεξίπησζε ηεο ζπκκεηνρηθήο παξαηήξεζεο, ν εξεπλεηήο απνηειεί κέξνο ησλ φζσλ γίλνληαη θαηά 

ηελ δηάξθεηα ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ γίλνληαη ζην Σκήκα. Απηφ εμαζθαιίδεη βησκαηηθή γλψζε, 

άξα θαη βαζχηεξε θαηαλφεζε θαη φρη κηα απιή θαηαγξαθή ησλ γεγνλφησλ θαη ησλ 

αιιειεπηδξάζεσλ. Αθφκα θαη ζηε πεξίπησζε πνπ ν εξεπλεηήο δελ ζπκκεηείρε ελεξγά ζηηο 

ζπλδηαιιαγέο ησλ κειψλ, είλαη θαηαλνεηφ φηη σο παξαηεξεηήο δελ ήηαλ πιήξσο 

απνζηαζηνπνηεκέλνο, θαζψο πξνζπαζνχζε λα ζπκκεηέρεη ζηα γεγνλφηα κέζσ ηεο ελζπλαίζζεζεο, 

γεγνλφο πνπ ζπδεηείηαη θαη ζηε ζρεηηθή βηβιηνγξαθηθή αλαδίθεζε ζηελ εξγαζία απηή.  

Δπίζεο ε παξαηήξεζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζην Σκήκα γηλφηαλ κε ειεχζεξν κε δνκεκέλν 

ηξφπν θαη ζεκεησλφηαλ ε αληίδξαζή ηνπο ζε δηάθνξεο θαηαζηάζεηο – αιιειεπηδξάζεηο – 

εξεζίζκαηα. ε θάζε ζπλάληεζε ε παξαηήξεζε ήηαλ αλνηρηή, θαζψο ηα ππνθείκελα  γλψξηδαλ φηη 

παξαηεξνχληαη θαη θαηαγξάθνληαη κε ην ζθεπηηθφ ηεο θαηαλφεζεο ηεο δηθήο ηνπο πξννπηηθήο. 

ην πιαίζην ηεο αλνηρηήο παξαηήξεζεο ππήξρε ε δπλαηφηεηα σο παξαηεξεηέο λα θξαηάκε 

ζεκεηψζεηο θαη λα ζέηνπκε εξσηήζεηο. ηελ παξνχζα έξεπλα, γηα λα πεξηνξηζηεί ε επίδξαζε ηεο 

παξνπζίαο καο, είρε επηιερζεί σο παξαηεξεηέο λα εηζαρζνχκε ζην πεδίν ηεο παξαηήξεζεο, πξηλ 

μεθηλήζεη ε «επίζεκε» ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ, έηζη ψζηε νη εκπιεθφκελνη λα ζπλεζίδνπλ ζηελ 

παξνπζία καο θαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπο λα είλαη φζνλ ηνλ δπλαηφλ πην «θπζηνινγηθή» (ε θάζε 

απηή δηάξθεζε πεξίπνπ δπν κήλεο, απφ ηηο 1/10/2014 κέρξη ηηο 14/1/2015). Μέζσ ηεο 

παξαηήξεζεο καο πξνζθέξνληαλ ελδείμεηο πνπ δελ κπνξνχζαλ λα απνθηεζνχλ κε άιιν ηξφπν, 

θαζψο κε ηε ρξήζε απηήο ηεο κεζφδνπ δίλεηαη έκθαζε ζηηο ιεπηνκέξεηεο θαη ηα θαηλφκελα 

παξαηεξνχληαη ζην ρξφλν πνπ ζπκβαίλνπλ. Δπίζεο, κέζσ απηήο, κπνξνχζακε λα ζπζρεηίδνπκε ζε 

θάπνην βαζκφ απεπζείαο ηελ παξαηεξνχκελε ζπκπεξηθνξά-αιιειεπίδξαζε κε ηηο δηαζηάζεηο ή 

πηπρέο πνπ αθνξνχλ ηελ έξεπλά καο. Έηζη, είρακε θαιχηεξε γλψζε ησλ ζηνηρείσλ ηεο 

θαηάζηαζεο θαη ησλ πηζαλψλ αληηδξάζεσλ ησλ ππνθεηκέλσλ ζηηο δηάθνξεο θαηαζηάζεηο θαη ηα 

δηάθνξα εξεζίζκαηα θαη θαηά ζπλέπεηα κπνξνχκε λα έρνπκε κηα βαζχηεξε θαηαλφεζε ησλ 

ζπκβάλησλ θαζψο εμαζθάιηδε απηφ κηα απζεληηθή βησκαηηθή γλψζε.  

 

5.5.2. Σν θξηηηθό-αλαζηνραζηηθό εκεξνιόγην ηνπ εξεπλεηή 

 

ηελ φιε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία, πνπ ζπλάδεη κε ην πλεχκα ηεο εζλνγξαθηθήο κεζνδνινγίαο, 

θάλακε επίζεο ζε ζπζηεκαηηθή βάζε ρξήζε ηνπ θξηηηθνχ-αλαζηνραζηηθνχ εκεξνινγίνπ θαη ν 

ιφγνο είλαη γηαηί ν εξεπλεηήο, αληιψληαο αθεγεκαηηθφ πιηθφ απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο, 

απνθαιχπηεηαη θαη ν ίδηνο, θαζψο σο ππνθείκελν κε ζπγθεθξηκέλα ελζψκαηα ραξαθηεξηζηηθά 

(θχιν, ειηθία, ηάμε, θπιή, εζληθφηεηα, θ.ά.) εκπιέθεηαη ζπλαηζζεκαηηθά κε ηα ππνθείκελα θαη ηε 

δπλακηθή ηνπ ηκήκαηνο, αιιειεπηδξά θαη εηζρσξεί ζην πεδίν ησλ ζθέςεσλ, ησλ αλεζπρηψλ θαη 
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ησλ πξνβιεκαηηζκψλ ηνπ. Με βάζε απηφ αλαπηχζζεηαη κηα ηδηαίηεξε δπλακηθή αιιειεπίδξαζε 

κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο έξεπλαο θαη ηνπ εξεπλεηή. Ζ ρξήζε ηνπ εκεξνινγίνπ καο παξείρε έλα 

κέζν, ην νπνίν καο βνεζνχζε λα πξνρσξήζνπκε ζηελ ελδνζθφπεζή καο (απηνπαξαηήξεζε), λα 

θξίλνπκε πην αληηθεηκεληθά ηηο αθεγήζεηο ησλ ππνθεηκέλσλ ηεο έξεπλαο κε φζν ην δπλαηφλ 

ιηγφηεξε ζπλαηζζεκαηηθή θφξηηζε, θαζψο θαη λα δνχκε κε κηα πην θξηηηθή καηηά ηα εξεπλεηηθά 

δεδνκέλα θαη ηηο δξάζεηο καο. 

 

5.5.3.Διεύζεξεο βηνγξαθηθέο-αθεγεκαηηθέο ζπλεληεύμεηο 

 

Καηάηελ δηάξθεηα ηεο έξεπλαο πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζπλεληεχμεηο αθεγεκαηηθνχ ηχπνπ κε ηα 

δπν ππνθείκελα ζηα νπνία εζηίαζε ε έξεπλα κε ζηφρν λα θνπζηεί ε δηθή ηνπο θσλή θαη λα 

θαηαλνεζεί ε πξαγκαηηθφηεηα απφ ηελ δηθή ηνπο ζθνπηά. Οη ζπλεληεχμεηο απηέο ήηαλ ειεχζεξεο 

θαη είραλ ηελ κνξθή ζπδήηεζεο γχξσ απφ δηάθνξα δεηήκαηα πνπ αθνξνχζαλ ηα 

ππνθείκελα.Κάπνηεο απφ απηέο ήηαλ απζφξκεηεο ζπδεηήζεηο-αθεγήζεηο πνπ πξνέθππηαλ θαηά 

ηελ δηάξθεηα ηεο ζπκκεηνπηθήο παξαηήξεζεο θπξίσο απφ ην έλα ππνθείκελα (Θσκάο), ελψ νη 

ππφινηπεο έηραλ σο αθφξκεζε ηα ηρλνγξαθηθά θαη θεξακηθά έξγα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζηελ 

παξέκβαζε θαη είραλ σο ζηφρν λα δηεξεπλήζνπλ βαζχηεξα ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα. 

 

5.5.4. Ηρλνγξαθηθά έξγα θαη έξγα κε πειό 

 

ηε δηαδηθαζία ηεο έξεπλαο έγηλαλ ηα αθφινπζα ηρλνγξαθηθά έξγα (εηθαζηηθέο εθθξάζεηο) (ζε 

ιεπθή θφιια κεγέζνπο Α4)  θαη ζηε ζπλέρεηα θεξακηθά έξγα (βι. Κεθ.8):  

1. Σν Δξγαζηήξηφ κνπ θαη εγψ – «Κάλε κία δσγξαθηά θαη ζηε ζπλέρεηα έλα έξγν απφ πειφ 

πνπ λα αλαπαξηζηά ηνλ ηξφπν πνπ βηψλεηο ηνλ εαπηφ ζνπ ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα άηνκα 

ζην Σκήκα». 

2. Ζ θνηλσλία πνπ δσ θαη εγψ – «Κάλε κία δσγξαθηά θαη ζηε ζπλέρεηα έλα έξγν απφ πειφ 

πνπ λα αλαπαξηζηά ηνλ ηξφπν πνπ βηψλεηο ηνλ εαπηφ ζνπ ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα άηνκα 

ηεο θνηλσλίαο πνπ δεηο». 

3. Ζ θνηλσλία πνπ δσ κε ηε κνξθή ινπινπδηψλ – «Κάλε κία δσγξαθηά θαη ζηε ζπλέρεηα έλα 

έξγν απφ πειφ πνπ λα αλαπαξηζηά ηνλ εαπηφ ζνπ θαη ηνπο άιινπο ηεο θνηλσλίαο πνπ δεηο 

κε ηε κνξθή ινπινπδηψλ ή κε ηε κνξθή δψσλ».  

4. Ζ θαληαζηηθή ηδαληθή θνηλσλία πνπ ζα ήζεια λα δσ – «Κάλε κηα δσγξαθηά θαη ζηε 

ζπλέρεηα έλα έξγν απφ πειφ πνπ λα αλαπαξηζηά ηελ ηδαληθή θνηλσλία πνπ ζα ήζειεο λα 

δεηο». 

ε φιεο ηηο πην πάλσ πεξηπηψζεηο κπνξνχζε λα γίλεη ρξήζε κνιπβηνχ θαη ρξσκάησλ ιέγνληαο 

ζηα ππνθείκελα φηη δελ πξφθεηηαη γηα δξαζηεξηφηεηα κε θαιιηηερληθνχο ζθνπνχο, αιιά απηφ πνπ 

καο ελδηαθέξεη είλαη ε ηδέα θαη ν ηξφπνο ζθέςεο. Αθνχ νινθιεξψλνληαλ νη δσγξαθηέο 

θαινχζακε ην ππνθείκελν λα δψζεη θαη έλα ηίηιν ζηε δσγξαθηά ηνπ. ε κηα επφκελε θάζε 

δεηνχζακε απφ ην ππνθείκελν λα δεκηνπξγήζεη έλα έξγν απφ πειφ. Σα ππνθείκελα είραλ πξηλ 

κάζεη λα ρξεζηκνπνηνχλ ηνλ πειφ σο κέζν έθθξαζεο (βι. αλαιπηηθή πεξηγξαθή ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ έγηλαλ ζην Σκήκα ζην Κεθάιαην 7). ηε δηαδηθαζία θαηαζθεπήο ηνπ έξγνπ 

ξσηνχζακε ηα ππνθείκελα γηα ην ηη θάλνπλ θαη κε πνην ζθεπηηθφ ην θάλνπλ ρσξίο λα ηα 

επεξεάδνπκε (νη ζπλνκηιίεο απηέο καγλεηνθσλνχληαλ θαη απνκαγλεηνθσλνχληαλ). Αθνχ 

νινθιεξψλνληαλ  θαη ηα έξγα απηά κε πειφ θαινχζακε ην ππνθείκελν λα δψζεη θαη έλα ηίηιν ζην 

έξγν ηνπ. ηε ζπλέρεηα θαινχζακε ην ππνθείκελν κε ηε κνξθή θιηληθήο ζπλέληεπμεο λα καο 

πεξηγξάςεη αλαιπηηθά ην ηη έρεη θάλεη, ηη ζπκβνιίδνπλ ηα δηάθνξα ζηνηρεία ηνπ ηρλνγξαθηθνχ θαη 

θεξακηθνχ έξγνπ ηνπ θαη πψο ηα θαηαλνεί ή ηα εξκελεχεη (ε φιε ζπλέληεπμε θαη ζρφιηα ηνπ 

ππνθεηκέλνπ καγλεηνθσλείηαη θαη ζηε ζπλέρεηα απνκαγλεηνθσλείηαη απηνχζηα).  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6
 

 

Ο «ΒΗΧΜΑΣΗΚΟ ΥΧΡΟ» ΣΧΝ ΤΠΟΚΔΗΜΔΝΧΝ 
 

6.1. Δηζαγσγή 

 

 Χο αλαπφζπαζην θνκκάηη ηεο εζλνγξαθηθήο καο κειέηεο, ζεσξείηαη ν γεσγξαθηθφο θαη 

θνηλσληθφο ρψξνο, ν νίθνο- πιαίζην πνπ δνπλ θαη δξνπλ ηα  ππνθείκελα. ην θεθάιαην απηφ ζα 

πξνζπαζήζνπκε λα πεξηγξάςνπκε ην επξχηεξν πιαίζην ζην νπνίν πξαγκαηνπνηήζεθε ε παξνχζα 

έξεπλα, αιιά θαη πην ζπγθεθξηκέλα ην εξγαζηήξην θεξακηθήο. θνπφο καο είλαη, ε φζν ην 

δπλαηφλ κεγαιχηεξε θαη βαζχηεξε θαηαλφεζε ηεο πξαγκαηηθφηεηαο ησλ ππνθεηκέλσλ, ε νπνία  

ζπλδέεηαη αλαπφζπαζηα κε ην ρψξν ζηνλ νπνίν ηελ βηψλνπλ. 

 

6.2. Ζ ζρέζε αηόκνπ θαη πεξηβάιινληνο 

 

Τπφ ην πξίζκα κηαο ηερλνθξαηηθήο πξνζέγγηζεο, ν ρψξνο ραξαθηεξίδεηαη κφλν απφ 

γεσκεηξηθά ραξαθηεξηζηηθά, θαηά βάζε ακεηάβιεηα θαη εκθαλίδεηαη σο κηα αδηάιιαθηε 

αληηθεηκεληθή πξαγκαηηθφηεηα πνπ επηβάιιεηαη ζηνλ άλζξσπν.  Με βάζε ηελ αληίιεςε απηή ν 

ζρεδηαζκφο θαη ε ρξήζε ελφο εθπαηδεπηηθνχ πεξηβάιινληνο «ηππνπνηείηαη» αλεμαξηήησο ησλ 

πξαγκαηηθψλ αλαγθψλ ηνπ αλζξψπηλνπ παξάγνληα, ρσξίο λα ππνινγίδεη ηελ πνιππινθφηεηά ηνπ, 

κε απνηέιεζκα ηελ απνθνπή ηνπ ρψξνπ απφ ηηο πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο ηεο θαζεκεξηλήο δσήο 

(Γεξκαλφο, 2006:21). 

Αθνινπζψληαο ηελ πξνζέγγηζε απηή, πνιιέο έξεπλεο πνπ ζρεηίδνληαη κε εθπαηδεπηηθά θαη 

παηδαγσγηθά πεξηβάιινληα, αληηκεησπίδνπλ ηνλ ρψξν ζαλ έλα απιφ πεξίβιεκα ησλ ππφ 

δηεξεχλεζε θαηλνκέλσλ, ράλνληαο έηζη ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο πνπ ζα κπνξνχζε λα πξνζθέξεη 

ην πιηθφ πεξηβάιινλ θαη ε αιιειεπίδξαζε πνπ κπνξεί λα έρεη κε ηα ππνθείκελα πνπ δξνπλ κέζα 

ζε απηφλ. ε κηα παξφκνηα ινγηθή θηλνχληαη θαη έξεπλεο νη νπνίεο κειεηνχλ κελ κεηαβιεηέο ηνπ 

ρψξνπ, αιιά απνθνκκέλεο απφ ην πιαίζην ζην νπνίν αλήθνπλ, κε απνηέιεζκα λα νδεγνχληαη ζε 

απινπζηεπηηθέο ζεσξήζεηο θαη ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ ζρέζε ηνπ ρψξνπ κε ηα ππνθείκελα 

(Γεξκαλφο, 2006:48). 

Αληηζέησο, ε αλζξσπνθεληξηθή πξνζέγγηζε αληηκεησπίδεη  ην ρψξν σο ζπλδεδεκέλν κε ηα 

θνηλσληθά, ςπρνινγηθά θαη πνιηηηζκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ππνθεηκέλνπ θαη ηνλ εξεπλά σο έλα 

πεξηβάιινλ δσήο πνπ έρεη ηελ δηθή ηνπ δπλακηθή.Ο  ρψξνο είλαη έλαο πνιπδχλακνο παξάγνληαο 

κε πιηθή θαη θνηλσληθή ππφζηαζε θαη απηή ε δηπιή ηνπ πνηφηεηα ηνλ θάλεη ζεκαληηθφ ζηελ 

κειέηε ελφο πεξηβάιινληνο θαη θπξίσο  εθπαηδεπηηθνχ ραξαθηήξα. Δπηπιένλ, ην ίδην ην 

ππνθείκελν δηακνξθψλεη θαη δηακνξθψλεηαη απφ ηνλ ρψξν, δξα θαη βηψλεη κέζα ζε απηφλ. 

 

6.2.1. Ο ρώξνο σο πεδίν ςπρνινγηθώλ, θνηλσληθώλ θαη παηδαγσγηθώλ αιιειεπηδξάζεσλ 

 

Πξνζδηνξίδνληαο ηνλ ρψξν σο έλα πεδίν αιιειεπίδξαζεο, φπνπ αλαπηχζζνληαη νη 

δξαζηεξηφηεηεο αληαιιαγήο θαη αιιεινπξνζδηνξηζκνχ ηνπ αηφκνπ θαη ηνπ θνηλσληθνχ ηνπ 

πεξηβάιινληνο, θαζίζηαηαη αλαγθαίν γηα ηνλ θνηλσληθφ εξεπλεηή λα κειεηήζεη ηελ ζρέζε απηή 

πιηθνχ θαη θνηλσληθνχ θφζκνπ. Παξαθάησ ζα παξαζέζνπκε επηγξακκαηηθά ηελ πξνζπάζεηα 

δηαθφξσλ κειεηεηψλ λα πξνζδηνξίζνπλ ηελ ζρέζε θαη ηνλ ηξφπν ελζσκάησζεο ησλ πιηθψλ 

ζηνηρείσλ, αλάκεζα ζην ππνθείκελν θαη ην πεξηβάιινλ ηνπ, θνηλσληθφ θαη πιηθφ. 

Μέζα απφ κηα ςπρνινγηθή ζεψξεζε ηνπ ρψξνπ, κπνξνχκε λα ηνλ νξίζνπκε σο έλα πεδίν 

πξαθηηθψλ θαη βησκάησλ ηνπ αηφκνπ. Μηα πξψηε πξνζέγγηζε ηεο δηάζηαζεο απηήο ηνπ ρψξνπ 

πξνζπάζεζε λα πεξηγξάςεη ν Jacob von Uexkull επηζεκαίλνληαο ηελ ζρέζε ππνθεηκέλνπ θαη 
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πεξηβάιινληνο, σο κηα ζρέζε γηα ηελ αλαδήηεζε ηεο «εχξπζκεο ιεηηνπξγίαο» πνπ ζπλδέεηαη θαη 

κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ δχν πιεπξψλ. Ο ρψξνο δελ είλαη ίδηνο γηα φινπο, αθνχ βξίζθεηαη ζε 

ζπλάξηεζε κε ηα ραξαθηεξηζηηθά, ηηο αλάγθεο θαη ηηο δπλαηφηεηεο δηαθνξεηηθψλ ππνθεηκέλσλ θαη 

ζπλεπψο ε ζρέζε αιιειεμάξηεζεο κεηαβάιιεηαη θαη δηακνξθψλεηαη απφ ηελ δξάζε, ηελ αθή θαη 

ηελ φξαζε. ε κηα παξφκνηα θαηεχζπλζε θηλήζεθε θαη ν Kurt Koffka, εθπξφζσπνο ηεο 

Φπρνινγίαο ηεο Μνξθήο, δηαθξίλνληαο ηνλ «γεσγξαθηθφ ρψξν», απφ ηνλ «ρψξν ζπκπεξηθνξάο», 

νη νπνίνη βξίζθνληαη ζε ζρέζε αιιειεμάξηεζεο, αθνχ ην άηνκν επεξεάδεηαη απφ ηα πιηθά 

ζηνηρεία, αιιά θαη επηδξά ζε απηά. 

Μηα πην βαζηά θαη αλαιπηηθή πξνζέγγηζε ηεο ζρέζεο απηήο ηνπ αλζξψπνπ κε ην πεξηβάιινλ 

ηνπ έδσζε ν Edward Hall εηζάγνληαο ηνλ φξν ηνπ «πξνζσπηθνχ ρψξνπ», κηαο λνεηήο ζθαίξαο 

φπνπ θπξηαξρνχλ ηα ζπλαηζζήκαηα θαη ηα πνιηηηζκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηφκνπ. Γχξσ απφ ην 

ρψξν απηφ επεθηείλεηαη ε θνηλσληθή δσή ηνπ αηφκνπ ζε δψλεο, νη νπνίεο νξγαλψλνληαη κε βάζε 

ηελ απφζηαζε πνπ παξεκβάιιεη ην άηνκν αλάκεζα ζηνλ εαπηφ ηνπ θαη ηνπο άιινπο θαη ξπζκίδνπλ 

ηελ επηθνηλσλία ηνπ κε απηνχο.
7
 Αληίζηνηρα, ν Kurt Lewin εηζήγαγε ηνλ φξν ηνπ «πεδίνπ», ην 

νπνίν πεξηιακβάλεη εμσγελείο θαη ελδνγελείο παξάγνληεο πνπ εμαξηψληαη θαη αιιειεπηδξνχλ κε 

ην άηνκν θαη δεκηνπξγνχλ ηνλ «ρψξν δσήο» ηνπ. Δδψ, ε ιέμε «ρψξνο» ζχκθσλα κε ηνλ Γεξκαλφ 

(2006), ππνδειψλεη κηα ελφηεηα ζπλζεθψλ δσήο πνπ ζεκειηψλεη ηελ ζρέζε ππνθεηκέλνπ-

πεξηβάιινληνο θαη ππεξβαίλεη ηα πιηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ. 

Μηα άιιε ςπρνινγηθή πξνζέγγηζεηνπ ρψξνπ, είλαη  απηή πνπ έρεη σο βάζε ηεο ην ζψκα, 

ζεσξψληαο ην σο βάζε απφ ηελ νπνία ην άηνκν νξγαλψλεη θαη θαηαλνεί ην ρψξν κέζσ ησλ 

αηζζήζεσλ, ηεο αληίιεςεο θαη ησλ λνεηηθψλ αλαπαξαζηάζεσλ. Σν ζψκα σο κέξνο ηνπ ρψξνπ, 

θαη κέζσ ηεο δξάζεο θαη ηεο αληίιεςεο, πξνζθέξεη απφ ηε κηα ζπλαηζζεκαηηθή θαη γλσζηηθή 

σξίκαλζε ζην άηνκν, θαη απφ ηελ άιιε απνηειεί ελδηάκεζν θξίθν αλάκεζα ζην άηνκν θαη ζην 

πεξηβάιινλ ηνπ. 

ρεηηθά κε ηελ θνηλσληθή δηάζηαζε ηνπ ρψξνπ, κηα πξψηε ζπδήηεζε μεθίλεζε απφ ηελ ρνιή 

ηνπ ηθάγνπ, δηεξεπλψληαο ηνλ σο έλα πεδίν αιιειεπηδξάζεσλ πιηθψλ, θνηλσληθψλ θαη 

πνιηηηζκηθψλ παξαγφλησλ. Γηα ηνπο εξεπλεηέο ηεο θαηεχζπλζεο απηήο ν ρψξνο λνείηαη ζαλ κηα 

«αληαλάθιαζε» θαη έλα «πξντφλ» ησλ θνηλσληθψλ δηεξγαζηψλ (Hall, 1966). Ο θηηζκέλνο ρψξνο 

απνηειεί ηελ «πιηθή κνξθή ηεο θνηλσλίαο»
8
 θαη αληηθαηνπηξίδεη ηηο θπξίαξρεο θνηλσληθέο θαη 

πνιηηηζκηθέο ηάζεηο, νη νπνίεο πνιιέο θνξέο παξεκπνδίδνπλ ηελ αλάπηπμε δηαθνξεηηθψλ 

πξαθηηθψλ απφ ηα ππνθείκελα. Μηα άιιε άπνςε γηα ηα δεηήκαηα ηνπ ρψξνπ-θνηλσλίαο-αηφκνπ 

θαη γηα ηηο ζπγθξνχζεηο πνπ δεκηνπξγνχληαη ζηελ δπλακηθή ηνπο, δηαηχπσζε ν Γάιινο 

θνηλσληνιφγνο Chombart de Lauwe. Γη‟ απηφλ, ν ρψξνο  απνηειείηαη απφ ηξεηο πνηφηεηεο: ηνλ 

ρώξν-αληηθείκελν, ηνλ ρώξν-αλαπαξάζηαζε θαη ηνλ ρώξν-δξάζε (Γεξκαλφο, 2006:37). Ο 

θηηζκέλνο ρψξνο είλαη ηκήκα ηνπ ρψξνπ-αληηθεηκέλνπ θαη έρεη κε ηε ζεηξά ηνπ δπν φςεηο: ην πψο 

πξέπεη λα είλαη  έλα πεξηβάιινλ θνηλσληθήο δξαζηεξηφηεηαο θαη ην πψο ηελ αληηιακβάλεηαη ην 

ππνθείκελν. Ζ πξνζέγγηζε απηή παξνπζηάδεη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ, γηαηί νη φςεηο απηέο ζπρλά 

αληηηίζεηαη ε κηα ζηελ άιιε απνθαιχπηνληαο ηελ «πνιηηηζκηθή δπλακηθή». 

 πκπεξαζκαηηθά, ν ρψξνο έρεη κεγάιε παηδαγσγηθή αμία, αθνχ είλαη θνξέαο θνηλσληθψλ 

ζπκβνιηζκψλ θαη πνιηηηζκηθψλ ηάζεσλ θαη  κέζν απηνχ ην άηνκν «πιεξνθνξείηαη» γηα απηά θαη 

δηακνξθψλεη ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ. Σαπηφρξνλα, παξέρεη ζην άηνκν ηελ πιηθή βάζε  γηα ηελ 

επηθνηλσλία θαη ηελ αιιειεπίδξαζή ηνπ κε ην πεξηβάιινλ ηνπ, βαζηζκέλν ζηα δηθά ηνπ 

ππνθεηκεληθά ραξαθηεξηζηηθά, κέζν ησλ νπνίσλ επεμεξγάδεηαη ηα εξεζίζκαηα πνπ δέρεηαη απφ ην 

ρψξν, ζπρλά αληηηίζεηαη κε ην πεξηβάιινλ, αιιά ην ζίγνπξν είλαη φηη επηδξά ζε απηφ. Ζ ζρέζε 

απηή ινηπφλ ζα κπνξνχζε ζρεκαηηθά λα αλαπαξαζηαζεί σο εμήο: 

 

 

                                                           

 

 
8
 Oξνο εθθξαζκέλνο απφ ηνλ Maurice Halbwachs. 
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Τπνθείκελν              Υψξνο                Κνηλσληθφ πεξηβάιινλ 

 

Καη: 

 

Τπνθείκελν  Υψξνο              Κνηλσληθφ πεξηβάιινλ 

 

Παξαηεξνχκε, φηη ε ζρέζε είλαη ακθίδξνκε θαη δπλακηθή θαη γηα ην ιφγν απηφ απνηειέη κηα 

ζχλζεηε δηαδηθαζία αγσγήο γηα ην άηνκν ζε ζρέζε κε ην πεξίγπξν ηνπ. Ζ παηδαγσγηθή δηάζηαζε 

ηνπ ρψξνπ ζπλδέεηαη κε ηνλ ζρεκαηηζκφ λνεηηθψλ αλαπαξαζηάζεσλ ζηα παηδηά, κε ηελ 

πξνυπφζεζε ηεο ειεπζεξίαο ζηηο πξαθηηθέο ηνπο ζην ρψξν θαη ηελ εθκεηάιιεπζεο ησλ 

δπλαηνηήησλ πνπ πξνζθέξεη ν ρψξνο γηα ελεξγεηηθή κάζεζε. 

 

6.2.2. Ζ πνιπδύλακε πιηθή πξαγκαηηθόηεηα ηνπ ρώξνπ ησλ ππνθείκελσλ 

  

 Δθφζνλ αλαιχζακε ηνλ ρψξν κέζα απφ ςπρνινγηθνχο, θνηλσληνινγηθνχο θαη 

παηδαγσγηθνχο φξνπο,  κπνξνχκε ηψξα λα ηνλ πξνζδηνξίζνπκε κε δηθνχο ηνπ ηνπνγξαθηθνχο 

φξνπο, πνπ κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ ηελ βάζε γηα ηελ ζχλδεζεπιηθό πεξηβάιινλ κε ηηο ςπρν-

θνηλσληθν-παηδαγσγηθέο δηαδηθαζίεο, πξάγκα απαξαίηεην γηα ηελ παξνχζα εζλνγξαθηθή κειέηε. 

Ο Γεξκαλφο (2006) πξνηείλεη γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ ρψξνπ λα βαζηζζνχκε ζε δπν έλλνηεο 

αιιεινεμαξηψκελεο θαη ζπρλά ζπγθξνπφκελεο κεηαμχ ηνπο. Ζ πξψηε είλαη ε έλλνηα ηεο 

νξγάλσζεο, ε νπνία δειψλεη ηελ ηάμε ησλ πξαγκάησλ, αληαλαθιψληαο ηηο αμίεο θαη ηα πξφηππα 

ζπκπεξηθνξάο πνπ γίλνληαη απνδεθηά ζε έλα ζπγθεθξηκέλν ρσξηθφ πιαίζην κηα ζπγθεθξηκέλε 

ρξνληθή πεξίνδν. ηνηρεία πνπ καξηπξνχλ ηελ νξγάλσζε ηνπ ρψξνπ είλαη ε αξρηηεθηνληθή, ε 

δηαξξχζκηζε ελφο θηηξίνπ, αιιά θαη ε αηζζεηηθή, θαη πιεξνθνξνχλ ηα ππνθείκελα πνπ δξνπλ 

κέζα ζε απηφλ γηα ηηο θπξίαξρεο αμίεο ζην ζπγθεθξηκέλν θνηλσληθφ πεξηβάιινλ, ηηο επηζπκεηέο 

ζπκπεξηθνξέο  πνπ πξνβιέπνληαη θαη ηελ ηεξαξρία ησλ αλζξψπσλ κέζα ζην πιαίζην. Ζ δεχηεξε 

είλαη ε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ ρψξνπ, πνπ εθθξάδεη ηελ δπλακηθή θαη ηελ πξαγκαηηθφηεηα ηνπ 

«βηψζηκνπ θφζκνπ», κηα δηαδηθαζία πνιππινθφηεξε απφ ηηο ηππνπνηεκέλεο εθδνρέο, πνπ 

επηηάζζεη ε νξγάλσζε. 

Ο ρψξνο ινηπφλ βιέπνπκε φηη νπζηαζηηθά «πξνσζεί» θαη δηακνξθψλεη  ζπγθεθξηκέλεο 

αλζξψπηλεο πξαθηηθέο θαη ζπκπεξηθνξέο παξέρνληαο ηηο πιηθέο πξνυπνζέζεηο γηα ηελ αλάπηπμε 

ηνπο κέζσ ηεο νξγάλσζεο. Παξφιν φκσο πνπ ζπκβάιιεη ζηελ δεκηνπξγία ηνπο, δελ κπνξεί λα ηηο 

επηβάιιεη, αθνχ ε δηαδηθαζία ρξεζηκνπνίεζεο ηνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ελαιιαθηηθέο κνξθέο 

απφ ηηο θπξίαξρεο «εθδνρέο δσήο». Απηφ ζπκβαίλεη ιφγν ηεο ζχγθξνπζεο κεηαμχ θνηλσληθνχ 

πεξηβάιινληνο θαη ππνθεηκέλνπ πνπ αλαζπλζέηνπλ  θαη αλαλεψλνπλ ην πεξηβάιινλ. 

 Γηα λα θαηαλνήζνπκε θαη λα εληνπίζνπκε ηελ δπλακηθή απηή πνπ αλαπηχζζεηαη κεηαμχ 

ρψξνπ, θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο θαη ππνθεηκέλνπ, ρξεηάδεηαη λα κειεηήζνπκε ηα ζηνηρεία απηά 

ηεο νξγάλσζεο θαη ηεο ρξεζηκνπνίεζεο ηνπ ρψξνπ αιιεινεκπιεθψκελα. Παξαθάησ ζα 

πξνζπαζήζνπκε λα αλαδείμνπκε ηελ αιιειεπίδξαζε πιηθνχ θαη θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο ηνπ 

πιαηζίνπ ηεο παξνχζαο έξεπλαο, δειαδή ηελ νξγάλσζε θαη ηε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ ρψξνπ, κέζα 

απφ ηξεηο δείθηεο πνπ εκπιέθνπλ φια απηά ηα ζηνηρεία: ηελ δηαξξχζκηζε, ηελ αηζζεηηθή θαη ηηο 

πξαθηηθέο πνπ αλαπηχζζνληαη ζην ρψξν. 

 

6.3. Ο ηνπνγξαθηθόο ρώξνο ηνπ Κέληξνπ Ζκεξήζηαο Φξνληίδαο 

 
Σν πιαίζην κε ην νπνίν αζρνιείηαη ε παξνχζα εζλνγξαθηθή κειέηε είλαη έλαο θνξέαο Με 

θεξδνζθνπηθνχ ραξαθηήξα, ν νπνίνο ιεηηνπξγεί σο θέληξν δηεκέξεπζεο θαη εκεξήζηαο θξνληίδαο 

γηα ελήιηθεο ΑΜΔΑ. Ζ θηινμελία θαη ε εθπαίδεπζε ησλ αλαπήξσλ ζπληεινχληαη ζην ρψξν απηφ 

γηα πάλσ απφ ηξηάληα ρξφληα, κε πνιιέο αιιαγέο θαη  θηηξηαθέο επεθηάζεηο κέρξη ηελ ζεκεξηλή 

κνξθή πνπ έρεη πάξεη. 
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Παξαθάησ ζα πξνζπαζήζνπκε λα απεηθνλίζνπκε φζν ην δπλαηφ πιεξέζηεξα ηελ δηαξξύζκηζε 

ηνπ ρώξνπ ζε κεζαία θιίκαθα, δειαδή φζνλ αθνξά ηελ δηάηαμε ησλ αηζνπζψλ θαη ηε ζχλδεζή 

ηνπο κέζα ζην θηίξην, αιιά θαη ζε κηθξή θιίκαθα, πνπ αθνξά ην εξγαζηήξην θεξακηθήο πην 

ζπγθεθξηκέλα. Με ηνλ ηξφπν απηφ ζα αλαδεηρζνχλ ηα ιεηηνπξγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ρψξνπ θαη 

νη πξαθηηθέο πνπ απηά επλννχλ. 

 

6.3.1. Οη θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο θαη ν πξναύιηνο ρώξνο ηνπ Κεληξνπ 

 
ηνλ θηηζκέλν ρψξν πεξηιακβάλνληαη φια ηα ζηνηρεία πνπ ζπλζέηνπλ ην θηίξην θαη ηνπο 

ρψξνπο πνπ απηά δηακνξθψλνπλ. Σα ζηνηρεία απηά, φπσο ην ζρήκα ηνπ θηηξίνπ, ην κέγεζνο ηεο 

αίζνπζαο θηι., είλαη νπζηαζηηθά ηα ζηαζεξά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ρψξνπ. Έηζη, κπνξνχκε λα 

πνχκε φηη εθφζνλ ηα ζηνηρεία απηά δελ κεηαβάιινληαη ή κεηαβάιινληαη πνιχ δχζθνια είλαη ε 

βάζε ηεο νξγάλσζεο ηνπ ρψξνπ. 

 Οη θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο ηνπ πιαηζίνπ κε ην νπνίν έρνπκε αζρνιεζεί εδψ, βξίζθνληαη ζε 

κηα εδαθηθή έθηαζε ηεζζάξσλ πεξίπνπ ζηξεκκάησλ. Σα βαζηθά θηίξηα ηα νπνία ζην ζχλνιν ηνπο 

είλαη εθηά, ελψλνληαη κεηαμχ ηνπο δεκηνπξγψληαο δηάθνξα επίπεδα, δελ ρηίζηεθαλ φια ηελ ίδηα 

ρξνληθή πεξίνδν θαη δελ εμππεξεηνχλ φια ηνλ ίδην ζθνπφ. Οπζηαζηηθά, ν βαζηθφο θηηξηαθφο 

ρψξνο πνπ βξίζθεηαη ζην θέληξν ηνπ θηήκαηνο, δηαρσξίδεηαη ζε δχν βαζηθέο ιεηηνπξγίεο: ηνλ 

πξψην ηκήκα, ζρεηίδεηαη κε ηε δηακνλή θαη ηελ ζίηηζε ησλ ΑΜΔΑ, ελψ ην δεχηεξν ζρεηίδεηαη ηελ 

θαηάξηηζή  θαη ηελ ςπρνθνηλσληθή ηνπο ππνζηήξημε. 

 

  

 
Δηθόλα 1.Κάηνςε θηηξηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ. 

 

ηνλ πξώην ηκήκα ησλ εγθαηαζηάζεσλ (Δηθόλα 1/ θηίξηα 4,5,6,2,3) ζηεγάδνληαη ηα γξαθεία 

δηνίθεζεο, ην νηθνηξνθείν, ν ρψξνο ζίηηζεο θαη αίζνπζεο κε ηνλ απαξαίηεην εμνπιηζκφ γηα ηελ 

δηαβίσζε ησλ νηθνηξφθσλ.  Μπαίλνληαο ζην πεξηθξαγκέλν απφ θάγθεια ρψξν ηνπ ηδξχκαηνο, 

απφ ηελ θχξηα είζνδν, βξίζθεηαη θαλείο θαηεπζείαλ ζηα γξαθεία δηνίθεζεο (θηίξην 4). Δδψ, φπσο 

είλαη θαλεξφ ζπληειείηαη ην γξαθεηνθξαηηθφ θαη δηνηθεηηθφ θνκκάηη. Δθηφο απφ ηα κεκνλσκέλα 
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γξαθεία ηεο γξακκαηέσο ηνπ ηδξχκαηνο θαη ηνπ γξακκαηέα ηνπ δηνηθεηηθνχ ζπκβνπιίνπ, ππάξρεη 

θαη κηα κεγάιε αίζνπζα φπνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζπλαληήζεηο ηνπ δηνηθεηηθνχ ζπκβνπιίνπ θαη 

κε ην πξνζσπηθφ.   

ηελ ζπλέρεηα ζθάιεο νδεγνχλ ζηνλ φξνθν, ζηνλ νπνίν πξαγκαηνπνηείηαη ε ζίηηζε (θηίξην 5) 

θαη ε θηινμελία ησλ ΑΜΔΑ (θηίξην 2,3,6). Ο ρψξνο απηφο είλαη αξθεηά κεγάινο, ψζηε λα ρσξάεη 

έλα αμηφινγν αξηζκφ αηφκσλ θαη απνηειείηαη απφ ηελ θνπδίλα ,ηελ ηξαπεδαξία, ηνπο μελψλεο ηνπ 

νηθνηξνθείνπ θαη ην γξαθείν ηεο πξντζηακέλεο. 

ηελ θνπδίλα γίλεηαη ε παξαζθεπή θαη ε πξνεηνηκαζία ησλ γεπκάησλ ησλ θηινμελνπκέλσλ. Σα 

ηξφθηκα αγνξάδνληαη απφ ιεθηά ηνπ ηδξχκαηνο ή ρνξεγνχληαη απφ δηάθνξνπο θνχξλνπο, ζνππεξ 

κάξθεη θαη εηαηξείεο. Δπίζεο, θαηά θαηξνχο θαιιηεξγνχληαη ιαραληθά θαη θξνχηα ζε έλα κηθξφ 

θνκκάηη ηεο εδαθηθήο έθηαζεο ηνπ ηδξχκαηνο, αμηνπνηψληαο έηζη ηελ «πξνζθεξφκελε απηή 

δπλαηφηεηα» ηνπ ρψξνπ. Αθξηβψο κπξνζηά απφ ηελ θνπδίλα βξίζθεηαη ε ηξαπεδαξία (Δηθόλα 2) 

φπνπ ζεξβίξνληαη νη θηινμελνχκελνη. Απνηειείηαη απφ δεθαπέληε ζηξνγγπιά ηξαπέδηα , ησλ πέληε 

αηφκσλ θαη πιαζηηθέο θαξέθιεο. Ζ ηξαπεδαξία ρξεζηκνπνηείηαη γηα πξσηλφ, κεζεκεξηαλφ θαη 

βξαδηλφ, ην ηειεπηαίν θπζηθά γηα φζνπο κέλνπλ ζην ίδξπκα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έμσ απφ ηελ ηξαπεδαξία ππάξρνπλ ηνπαιέηεο γηα ην πξνζσπηθφ θαη ηνπο θηινμελνχκελνπο θαη 

κηα κεγάιε θαγθειφπνξηα, ε νπνία δηαρσξίδεη θαη αζθαιίδεη ηνλ ρψξν ηνπ νηθνηξνθείνπ.  

Μπαίλνληαο ζην νηθνηξνθείνπ βξίζθνπκε δεμηά θαη αξηζηεξά  απφ ην γξαθείν ηεο 

πξντζηακέλεο,  ηνπο δηαδξφκνπο κε δσκάηηα παλνκνηφηππα δηακνξθσκέλα θαη ρσξηζκέλα ζε 

αγνξηψλ θαη θνξηηζηψλ. Σα δσκάηηα έρνπλ κεγάια παξάζπξα θαη βιέπνπλ ζηνλ πξναχιην ρψξν, 

είηε απφ ηε κηα πιεπξά είηε απφ ηελ άιιε ησλ θηηξηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ. ην γξαθείν γίλεηαη ε 

νξγάλσζε γηα ηελ θαξκαθεπηηθή αγσγή ησλ νηθφηξνθσλ, αιιά αθφκα θαζνξίδεηαη ην πξφγξακκα 

γηα ηελ θξνληίδα ηεο πγηεηλήο ησλ παηδηψλ θαη ηνπ ρψξνπ. Σέινο, θαηεβαίλνληαο ζην ηζφγεην 

απηνχ ηνπ ηκήκαηνο ησλ θηηξηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ βξίζθνληαη ν εμνπιηζκφο ησλ πιπληεξίσλ θαη 

ησλ ςπγείσλ, φπνπ θπιάζζνληαη ηα ηξφθηκα. 

Δηθόλα 2. Ζ ηξαπεδαξία ηελ ψξα πνπ ηα παηδηά πεξηκέλνπλ ην κεζεκεξηαλφ ηνπο. 
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ην δεύηεξν ηκήκα ηνπ θηηξίνπ ( Δηθόλα 3. θηίξην 1/ θηίξηα 1,2), ην νπνίν ελδηαθέξεη  πην 

πνιχ ηελ παξνχζα εξγαζία, πξαγκαηνπνηείηαη  ε εθπαίδεπζε- θχιαμε ησλ ελειίθσλ ΑΜΔΑ. Οη 

εγθαηαζηάζεηο ησλ εξγαζηεξίσλ είλαη αλεμάξηεηεο απφ ηηο άιιεο, αιιά ζπλδένληαη κε απηέο κε 

αλειθπζηήξεο ή ζθάιεο. ην ρψξν απηφ ζηεγάδνληαη ηα εξγαζηήξηα, ε θνηλσληθή ππεξεζία θαη νη 

αίζνπζεο ησλ δηαθφξσλ δξαζηεξηνηήησλ. Ζ αξρηηεθηνληθή δηαξξχζκηζε ηνπ ρψξνπ είλαη ζε 

ζρήκα γακα.  

 

 
Δηθόλα 3.Κάηνςε θηηξίνπ 1α. 

 

ηελ κηα πιεπξά ηνπ θηηξίνπ (Δηθόλα 3) βξίζθεηαη ε θνηλσληθή ππεξεζία, ην εξγαζηήξην 

δεξκαηνηερλείαο, ε αίζνπζα αλαςπρήο θαη εξγνζεξαπείαο θαη νη αληξηθέο ηνπαιέηεο. Καηά 

θαηξνχο νη αίζνπζεο αλαδηακνξθψλνληαη  αλαιφγσο κε ηηο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπνκέλσλ, αιιά 

θαη ηνπ πξνζσπηθνχ. 

ηελ παξνχζα θάζε ην εξγαζηήξην δεξκαηνηερλέηαο ππνιεηηνπξγεί ιφγσ έιιεηςεο 

εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνχ. Σν ρψξν απηφ, ην αθαδεκατθφ έηνο 2014-2015, ε νκάδα ησλ 

δεξκαηνηερλψλ είρε σο εθπαηδεχηξηα ηελ θνηλσληθή ιεηηνπξγφ ηνπ ηδξχκαηνο. Απηφ ζεκαίλεη, φηη 

νη πξνζθεξφκελεο δπλαηφηεηεο ηνπ ρψξνπ θαη ησλ εθπαηδεπνκέλσλ δελ αμηνπνηήζεθαλ θαη νη 

δξαζηεξηφηεηεο δελ είραλ θακία ζρέζε κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο γηα ηηο νπνίεο είλαη ζρεδηαζκέλνο ν 

ρψξνο. 

Ζ αίζνπζα αλαςπρήο (Δηθόλα 4), ε νπνία δηαρσξίδεηαη απφ ηελ αίζνπζα ηεο εξγναζεξαπείαο 

(Δηθόλα 5), είλαη ν ρψξνο ζηνλ νπνίν  καδεχνληαη νη εθπαηδεπφκελνη ζηα δηαιιείκαηα, αιιά θαη 

ζηηο δηάθνξεο γηνξηέο θαη εθδειψζεηο πνπ γίλνληαη ζην ίδξπκα. Μέζα ζην ρψξν ππάξρνπλ 

θαξέθιεο θαη κεξηθά ηξαπέδηα, θαζψο θαη ε δπλαηφηεηα γηα αλαπαξαγσγή κνπζηθήο κε ερεία. 

Απέλαληη, βξίζθνληαη νη αληξηθέο ηνπαιέηεο, θαηάιιεια δηακνξθσκέλεο γηα ηελ ρξήζε απφ 

αλάπεξα άηνκα. 
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Δηθόλα 4.Αίζνπζα  αλαςπρήο θαη εθδειψζεσλ. 

 
Δηθόλα 5. Αίζνπζα εξγνζεξαπείαο. 

 

ηελ αίζνπζα εξγνζεξαπείαο πξαγκαηνπνηνχληαη νη ζπλνδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο απφ ηελ 

ςπρνιφγν θαη ηελ θνηλσληθή ιεηηνπξγφ. ην ρψξν απηφ ππάξρνπλ κεγάια ζηξνγγπιά ηξαπέδηα, 

θαξέθιεο θαη δηάθνξα πιηθά πνπ ρξεζηκεχνπλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο. ηα γξαθεία ηεο θνηλσληθήο 

ππεξεζίαο γίλεηαη ε ππνδνρή ησλ θεδεκφλσλ ησλ ΑΜΔΑ, θαζψο επίζεο δηαηεξείηαη αξρείν κε ην 

ηζηνξηθφ ησλ παηδηψλ, ηα απαξαίηεηα γηα ηελ εηζαγσγή ηνπο ραξηηά θαη ρξήζηκν γηα ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο πιηθφ. 
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Δηθόλα 6. Κάηνςε 1β. 

 

 ην ππφινηπν ηκήκα ηνπ θηηξίνπ (Δηθόλα 6), βξίζθνληαη ην εξγαζηήξην αγγεην-πιαζηηθήο, 

ην μπινπξγηθφ εξγαζηήξην θαη ην ρεηξνηερλίαο. Σα εξγαζηήξηα απηά καδί κε ην δεξκαηνηερλείν 

θαη ην εξγαζηήξην εηθαζηηθψλ (θηίξην 7), απνηεινχλ ηελ Δπαγγεικαηηθή Πξνθαηάξηηζε ησλ 

Ακεα, ηελ νπνία  πξνζθέξεη ην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην. Γπζηπρψο ιφγσ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο 

θαη ζπλεπψο ηεο έιιεηςεο πφξσλ γηα ηελ χπαξμε αξθεηνχ θαη εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνχ θαη 

απαξαίηεησλ πιηθψλ, θάπνηα εξγαζηήξηα ππνιεηηνπξγνχλ, ελψ θάπνηα δελ ιεηηνπξγνχλ θαζφινπ.  

Γηα παξάδεηγκα, ην μπινπξγηθφ εξγαζηήξην ιεηηνπξγεί ζαλ ρψξνο γηα ππνζηεξηθηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο απφ ηελ Κνηλσληθή ππεξεζία, ην εξγαζηήξη ησλ Δηθαζηηθψλ ζηεγάδεη ηελ 

εξγνζεξαπέπηξηα κε κηα νκάδα κε βαξηέο πεξηπηψζεηο ΑΜΔΑ θαη ην δεξκαηνηερλείν 

ρξεζηκνπνηείηαη ζαλ ρψξνο απφ ηελ Κνηλσληθή Λεηηνπξγφ. Αιιά θαη ηα ππφινηπα εξγαζηήξηα ηεο 

Αγγεηνπιαζηηθήο θαη ηεο Υεηξνηερλίαο έρνπλ κεησκέλε παξαγσγή ιφγσ ηεο έιιεηςεο πιηθψλ, 

αιιά θαη ηεο δπζθνιίαο γηα  δηνρέηεπζε ησλ πξντφλησλ ζηελ αγνξά.  

ην ηζφγεην θηίξην πνπ είλαη εξγαζηεξίσλ βξίζθνληαη επίζεο θαη άιινη ρψξνη απαξαίηεηνη γηα 

ηελ έλλνκε ιεηηνπξγία ηνπ ηδξχκαηνο σο θέληξν πξνθαηάξηηζεο ΑΜΔΑ. Τπάξρεη ινηπφλ, ε 

αίζνπζα ηνπ Ζζπραζηεξίνπ, ε νπνία ρξεζηκνπνηείηαη ζε πεξηπηψζεηο αζζελείαο θάπνηνπ 

εθπαηδεπφκελνπ. ην δσκάηην απηφ ππάξρνπλ θξεβάηηα, έλα κηθξφ θαξκαθείν θαη θάπνηα βαζηθά 

ηαηξηθά φξγαλα.Απέλαληη, είλαη ην ηαηξείν, ην γξαθείν δειαδή ηνπ Φπρηάηξνπ, φπνπ 

παξαθνινπζεί ηνπο εθπαηδεπφκελνπο ζπζηεκαηηθά θάζε βδνκάδα, αιιά θαη ζε έθηαθηεο 

πεξηπηψζεηο θξίζεσλ. Σέινο, ππάξρεη θαη ην Γπκλαζηήξην νκαδηθήο θαη αηνκηθήο άζθεζεο, έλαο 

ρψξνο πνπ πιένλ δελ ρξεζηκνπνηείηαη, αθνχ ε γπκλάζηξηα πνπ εξγαδφηαλ απνιχζεθε σο 

αζχκθνξν γηα ην ίδξπκα έμνδν. 

Σνλ βαζηθφ θηηξηαθφ φγθν ησλ εξγαζηεξίσλ θαη ηνπ νηθνηξνθείνπ, πεξηβάιιεη ν  ηεξάζηηνο 

πξναχιηνο ρψξνο, ζηνλ νπνίν είλαη ρηηζκέλα θαη άιια θηίξηα πνπ ζηεγάδνπλ θαηά θαηξνχο 

δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο, είηε απφ ην πξνζσπηθφ ηνπ ηδξχκαηνο, είηε απφ θηινμελνχκελα 

πξνγξάκκαηα. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην έλα πνπ βξίζθεηαη ζηε βφξεηα πιεπξά ηνπ ρψξνπ θαη είλαη 

πην απνκνλσκέλν, ρξεζηκνπνηείηαη θαηά βάζε απφ ηνπο εξγνζεξαπεπηέο θαη κηα νκάδα  κε ηηο πην 

βαξηέο πεξηπηψζεηο απφ ηνπο εθπαηδεπφκελνπο. Σν δεχηεξν θηίξην βξίζθεηαη κπξνζηά απφ ην 

εξγαζηήξηα θαη θηινμελνχζε κέρξη πξφζθαηα πξνγξάκκαηα θαηάξηηζεο ΑΜΔΑ απφ ηελ 

Δπξσπατθή Έλσζε.  
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Σέινο, ζηνλ πξαχιην ρψξν είλαη θηηζκέλε κηα κηθξή εθθιεζία (Δηθόλα 8) θαη νη αζιεηηθέο 

εγθαηαζηάζεηο γηα γήπεδν κπάζθεη (Δηθόλα 7). Ο εμσηεξηθφο ρψξνο έηλαη δεληξφθπηνο θαη 

ζπκίδεη κηθξφ άιζνο. Ζ θηηξηαθή εγθαηάζηαζε ηνπ ηδξχκαηνο βξίζθεηαη ζε έλα πξνάζηην ηεο 

Αζήλαο κε αξθεηφ πξάζηλν. Έηζη, θαη ν πεξηβάιινληαο ρψξνο ηνπ ηδξχκαηνο είλαη γεκάηνο 

δέληξα, ινπινχδηα, θαη παξηέξηα θπηεκέλα κε ιαραληθά.  

Σν θηίξην θαηαζθεπαζκέλν απφ ηζηκέλην έρεη αξθεηά κεγάινπο ρψξνπο θαη  παξάζπξα. 

Παξφια απηά  ιφγσ ηεο βαξηάο θηηξηαθήο θαηαζθεπήο θαη ίζσο ηνπ βνξεηλνχ πξνζαλαηνιηζκνχ, 

νη θιηκαηηθέο ζπλζήθεο δελ είλαη νη θαιχηεξεο. Δθηφο απφ ην πξψην ηκήκα ησλ εγθαηαζηάζεσλ 

πνπ είλαη αξθεηά θσηεηλφ, ην ηζφγεην πνπ βξίζθνληαη ηα εξγαζηήξηα, αιιά θαη ην νηθνηξνθείν, 

είλαη αξθεηά ζθνηεηλνί, πγξνί θαη θξχνη ρψξνη. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ηνλίζνπκε εδψ, φηη ε δηαξξχζκηζε ησλ ρψξσλ είλαη ηέηνηα, ψζηε φια ηα 

θηίξηα λα ζπλδένληαη κεηαμχ ηνπο κε ζθάιεο, αλειθπζηήξεο θαη ζηελνχο δηαδξφκνπο, αιιά κε 

ηξφπν ηέηνην, ψζηε λα είλαη αξθεηά ειεγρφκελνη. Έηζη, γηα παξάδεηγκα, απφ ηνλ ρψξν ηεο 

ηξαπεδαξίαο, γηα λα εηζέιζεη θαλείο ζην νηθνηξνθείν πξέπεη λα αλνίμεη κηα ηεξάζηηα 

θαγθειφπνξηα. Αληίζηνηρα, νη ππφινηπνη ρψξνη αλ δελ δηαζέηνπλ ηέηνηνπ είδνπο αζθάιεηα, 

ηνπιάρηζηνλ θιεηδψλνληαη απφ ην  πξνζσπηθφ. 

 

 
Δηθόλα 7.  Σν γήπεδν κπάζθεη. 

 

 
Δηθόλα 8. Ζ εθθιεζία ηνπ ηδξχκαηνο. 
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6.3.2. Σν εξγαζηήξην αγγεηνπιαζηηθήο 

 

Ζ παξνχζα εζλνγξαθηθή κειέηε εζηίαζε ην ελδηαθέξνλ ηεο ζην ρψξν εξγαζίαο ησλ 

ππνθεηκέλσλ πνπ εθπαηδεχνληαη ζηελ ηέρλε ηεο αγγεηνπιαζηηθήο. Σν εξγαζηήξην είλαη πιήξσο 

εμνπιηζκέλν κε ηα απαξαίηεηα εξγαιεία, κεραλήκαηα θαη πιηθά, έηζη ψζηε ζε κηα ππνζεηηθή 

ζπλζήθε ζα κπνξνχζε λα παξάγεη αξθεηά πξντφληα πξνο πψιεζε. 

 

 
Δηθόλα 9. Κάηνςε ηνπ εξγαζηεξίνπ αγγεηνπιαζηηθήο. 

 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ην εξγαζηήξην (Δηθόλα 9) απνηειείηαη απφ ηνλ θπξίσο εξγαζηαθφ ρψξν θαη 

δπν ππνρψξνπο. Αξηζηεξά απφ ηελ είζνδν ππάξρεη κηα ηνπαιέηα, ε νπνία θιεηδψλεηα πάληα θαη 

έηλαη κφλν γηα ηνλ εθπαηδεπηή, θαη ακέζσο κεηά κηα καθξφζηελε απνζήθε (Δηθόλα 10), ε νπνία 

ρξεζηκεχεη γηα ηελ απνζήθεπζε θαη νξγάλσζε ησλ πιηθψλ, ησλ εξγαιείσλ, αιιά θαη ησλ 

αληηθεηκέλσλ πνπ θαηαζθεπάδνληαη. ηελ δεμηά πιεπξά ηνπ εξγαζηεξίνπ ππάξρεη έλα παξάζπξν 

απφ ηελ κηα άθξε κέρξη ηελ άιιε θαη αθξηβψο απέμσ έλα κεγάιν παξηέξη θαηά κήθνο ηνπ 

παξαζχξνπ. 

Σν εξγαζηήξην αγγεηνπιαζηηθήο (Δηθόλα 11) είλαη εμνπιηζκέλν γηα επαγγεικαηηθή ρξήζε. 

Έηζη, ζηε δηάζεζε  ηνπ εθπαηδεπηή θαη εθπαηδεπνκέλσλ ππάξρνπλ δπν θακίληα
9
 θεξακηθήο, ην 

δπκσηήξην
10

, κηα θπιιηέξα
11

 θαη δπν ειεθηξηθνί ηξνρνί. Γπν κεγάινη πάγθνη εξγαζίαο, νη 

θαξέθιεο, ην γξαθείν, ξαθηέξεοθαη ληνπιάπηα είλαη ηα έπηπια πνπ ρξεζηκνπνηoχληαη ζην ρψξν. 

Σέινο, ζην εξγαζηήξην ππάξρεη έλαο λεξνρχηεο, φπνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ην μέπιπκα ησλ 

εξγαιείσλ, αιιά θαη γηα πφζηκν λεξφ. 

Θα κπνξνχζε λα πεη θαλείο φηη ην εξγαζηήξην είλαη κηα ζρεδφλ απηφλνκε κνλάδα κέζα ζηε 

θηηξηαθή κνλάδα ηνπ ηδξχκαηνο, ηνπιάρηζηνλ γηα ηνλ εθπαηδεπηή, εθφζνλ ν ίδηνο δηαζέηεη 

ηνπαιέηα γηα πξνζσπηθή ρξήζε, αιιά θαη αξθεηφ ρψξν γηα λα βάιεη ηα δηθά ηνπ αληηθείκελα. 

Αληίζηνηρα, νη καζεηέο κπνξνχλ λα πηνπλ λεξφ θαη λα πιπζνχλ ζην ληπηήξα ηνπ εξγαζηεξίνπ, ελψ 

γηα ηηο πξνζσπηθέο ηνπο αλάγθεο πξέπεη λα πάλε ζηηο θνηλφρξεζηεο ηνπαιέηεο. 

Σέινο, ιφγσ ηεο χπαξμεο αηρκεξψλ εξγαιείσλ θαη ησλ κεραλεκάησλπνπ ιεηηνπξγνχλ κε 

ξεχκα, νη ππεχζπλνη έρνπλ θξνληίζεη γηα ηελ δηαζθάιηζε ηεο πξνζηαζίαο ησλ ΑΜΔΑ απφ 

αηπρήκαηα κέζσ δηαθφξσλ θαλνληζκψλ θαη εμαζθαιίδνληαο αξθεηνχο ρψξνπο ψζηε λα 

θπιάζζνληαη ηα εξγαιεία κέζα. 

  

 

                                                           
9
 Δηδηθφο θνχξλνο πνπ ςήλεη ησλ πειφ θαη θηάλεη ζε ζεξκνθξαζίεο θαη άλσ ησλ 1000ν C.  

10
 Μεράλεκα εηδηθφ γηα ηελ δχκσζε ηνπ πεινχ. Υξεζηκέπεη ζηελ δηαδηθαζία αλαθχθισζεο ηνπ πιηθνχ. 

11
 Μεράλεκα πνπ ρξεζηκέπεη ζην άλνηγκα ηζφπαρσλ θχιισλ πεινχ. 



 

 

86 

 

 
Δηθόλα 10. Ζ απνζήθε ηνπ εξγαζηεξίνπ. 

 

 
Δηθόλα 11. Σν εξγαζηήξηναγγεηνπιαζηηθήο. 

  

6.4. Σν ςπρν-θνηλσληθν πεξηβάιινλ ησλ ππνθεηκέλσλ 

 

Ο πιηθφο θφζκνο ελφο πεξηβάιινληνο αιιειεπηδξά θαη αιιειεμαξηάηαη απφ ηα ππνθείκελα θαη 

ηνλ θνηλσληθφ ηνπο πεξίγπξν. ην πιηθφ πεδίν είλαη, πνπ γίλεηαη ε ζχλζεζε κεηαμχ ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ ππνθεηκέλνπ θαη ηνπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο. Γηα ην ιφγν απηφ, είλαη 

ζεκαληηθφ λα εμεηάζνπκε ηελ ρξεζηκνπνίεζε ηνπ ρψξνπ ηεο έξεπλαο, σο ρψξνπ εθπαίδεπζεο θαη 

θηινμελίαο ελειίθσλ ΑΜΔΑ. χκθσλα κε ηνλ Γεξακαλφ (2006:43): 

 
Ζ ρξεζηκνπνίεζε ελόο ρώξνπ εθθξάδεη ηε δπλακηθή πνπ αλαπηύζζεηαη ζην «βησκέλν ρώξν» θαη 

αληηζηνηρεί  κε ηελ πξαγκαηηθόηεηα πνπ επηθξαηεί ζε έλα ζπγθεθξηκέλν πεξηβάιινλ. 

 

Ζ πξαγκαηηθφηεηα απηή, είλαη πνπ ελδηαθέξεη ζηελ εζλνγξαθηθή έξεπλα ψζηε λα γίλεη 

βαζχηεξα θαηαλνεηή ε δσή ησλ αηφκσλ κε λνεηηθέο, αιιά θαη άιιεο αλαπεξίεο, θαη λα εληνπηζηεί 

ε ζεκαζία θαη ην πψο βηψλεηαη ε εηεξφηεηα ηνπο. Ο ρψξνο, κε ην έκςπρν θαη άςπρν πιηθφ ηνπ, 

είλαη νπζηαζηηθά ν νξγαλσηήο ηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο (Pages, 1974) θαη κπνξεί λα 
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απνηειέζεη ηελ βάζε γηα ηελ θαηαγξαθή ησλ ζρέζεσλ ησλ ππνθεηκέλσλ, ηνπ πξνζσπηθνχ θαη ησλ 

δνκψλ. 

Ζ έλλνηα ησλ πξνζθεξφκελσλ δπλαηνηήησλ (affordances) κπνξεί λα εμεγήζεη θαιχηεξα ην 

δήηεκα ηεο πνιππινθφηεηαο ησλ ζρέζεσλ κεηαμχηνπ πεξηβάιινληνο θαη ησλ αιιειεπηδξψλησλ 

κε απηφ ησλ ελζψκαησλ ππνθεηκέλσλ. 

 
Ζ έλλνηα ησλπξνζθεξόκελσλ δπλαηνηήησλ (affordances) είλαη κηα βαζηθή έλλνηα ηεο νηθνινγηθήο 

ςπρνινγίαοπνπ επηλόεζε ν J. Gibson γηα λα πεξηγξάςεη ηηο ζύλζεηεο ακνηβαίεο αιιειεπηδξάζεηο 

κεηαμύηνπ ζώκαηνο ηνπ ππνθεηκέλνπ θαη ηνπ άκεζνπ πεξηβάιινληόο ηνπ. Από ηηο ζρεηηθέο έξεπλεο ηεο 

νηθνινγηθήο ςπρνινγίαο ππνζηεξίδεηαη όηη νη πξνζθεξόκελεο δπλαηόηεηεο δελ αθνξνύλ κόλνην 

πεξηβάιινλ αιιά θαη ηα ίδηα ηα ππνθείκελα πνπ κε απηό αιιειεπηδξνύλ. Οη πξνζθεξόκελεο,δειαδή, 

δπλαηόηεηεο είλαη ζρεζηαθέο ηδηόηεηεο ηνπ ζπζηήκαηνο ππνθεηκέλνπ-πεξηβάιινληνο (Heft,1989, 

Gibson, 2002, Πνπξθόο, 2002, Stoffregen, 2000α, 2000β, 2003). Απηό ζεκαίλεη όηη ζηεδηαδηθαζία 

αμηνπνίεζεο ησλ δπλαηνηήησλ πνππξνζθέξεη έλαο ρώξνο ζα πξέπεη λα ιάβνπκεζνβαξά ππόςε θαη ηηο 

βησκαηηθέο θαη ζπκπεξηθνξηθέο δπλαηόηεηεο ησλ ππνθεηκέλσλ, δειαδή ηνελζώκαην βίσκα ή ηελ 

ελζώκαηε ππνθεηκεληθόηεηα θαη επελέξγεηά ηνπο, βαζηθή ζέζε ηεο νηθν-ζσκαηηθν-βησκαηηθήο καο 

πξννπηηθήο (Πνπξθφο, 2015: 285). 

 

 Έηζη, κεηά ηελ πεξηγξαθή ηνπ «ηνπνινγηθνχ» ρψξνπ θαη ηεο δηαξξχζκηζήο ηνπ,  ζα 

πξνζπαζήζνπκε λα εμεηάζνπκε ηνπο ππφινηπνπο δείθηεο ηεο αιιειεπίδξαζεο πιηθψλ θαη κε 

πιηθψλ δεδνκέλσλ: ηελ αηζζεηηθή πνπ πξνάγεη ν ρψξνο θαη ηηο πξαθηηθέο πνπ αλαπηχζζνληαη 

κέζα ζε απηφλ απφ ηνπο θηινμελνχκελνπο ηνπ θαη πξνζσπηθφ. Γηα λα ππάξμεη κηα πιήξεο εηθφλα 

ηνπ πιαηζίνπ είλαη απαξαίηεην λα θαηαλνήζνπκε ηη είδνπο ππνθείκελα θηλνχληαη θαη δξνπλ κέζα 

ζην ρψξν απηφ, ηηο πξαθηηθέο πνπ εθαξκφδνπλ, αιιά θαη ηηο κεηαμχ ηνπο ζρέζεηο. Σν έκςπρν 

πιηθφ ηνπ ηδξχκαηνο  είλαη νη εθπαηδεπφκελνη, αιιά θαη ην πξνζσπηθφ πνπ εξγάδεηαη.  

 

6.4.1.Δθπαηδεπόκελνη –θηινμελνύκελνη θαη ην πξνζσπηθν ηνπ Κέληξνπ Ζκέξαο 

 

Καηά ην αθαδεκαηθφ έηνο 2014-2015, ζην θέληξν δηεκέξεπζεο θηινμελήζεθαλ ηξηάληα 

νηθφηξνθνη ελήιηθεο Ακεα κε δηαθνξεηηθά πξνβιήκαηα, αιιά θαη θνηλσληθφ-νηθνλνκηθφ πξνθίι. 

Γηα παξάδεηγκα, ππήξραλ πεξηπηψζεηο πνπ εηζήρζεζαλ ιφγσ λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο,  ιφγσ 

ςπρσηηθψλ εκκνλψλ ή αθφκα ιφγσ  έλδεηαο. Οη πεξηπηψζεηο θπκαίλνληαη απφ πνιχ βαξηέο σο 

αξθεηά  ιεηηνπξγηθέο, θαη ζπλήζσο ηα άηνκα πνπ έξρνληαη εδψ κέλνπλ πνιιά ρξφληα. Μνηάδεη ζα 

λα είλαη ην ηειεπηαίν ζηάδην ηεο εμέιημεο ηνπο, εθφζνλ δελ ηνπο δίλεηαη ε επθαηξία λα εξγαζηνχλ 

(αθφκα θαη φζνη έρνπλ εηδηθεπηεί ζε θάπνηα ηέρλε) ή αιιηψο ε «απνζήθε», ζηελ νπνία ηνπο 

δίλεηαη ν ρψξνο γηα λα ππάξρνπλ. 

Οη νηθφηξνθνη θηινμελνχληαη ζην ρψξν φιν ην εηθνζηηεηξάσξν. Τπάξρνπλ άηνκα πνπ νη γνλείο 

ηνπο κέλνπλ θνληά θαη γεληθά έρνπλ θαιή νηθνλνκηθή θαηάζηαζε, αιιά ζπάληα παίξλνπλ ηα 

παηδηά ηνπο απφ ην ίδξπκα, είηε ιφγσ ακέιεηαο, είηε ιφγσ απμεκέλσλ ππνρξεψζεσλ. Τπάξρνπλ 

εθείλνη πνπ έρνπλ θάπνηα ζπζηεκαηηθή επαθή κε ην παηδί ηνπο. Γηα παξάδεηγκα, ε Ρίηα 32 εηψλ 

κε βαξηά ςχρσζε θαη ηνπιάρηζηνλ δεθαπέληε ρξφληα ζην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην, βγαίλεη κε ηε 

κεηέξα ηεο θάζε Σεηάξηε θαη πεξλάλε ρξφλν καδί, πεγαίλνπλ ζην θνκκσηήξην θαη ςσλίδνπλ. ε 

γηνξηέο θαη άιιεο ζεκαληηθέο ρξνληθέο ζηηγκέο ε Ρίηα ζα κείλεη ζην ζπίηη ηεο παξαπάλσ κέξεο. 

Άιινη νηθφηξνθνη είλαη ζρεδφλ πάληα εζψθιεηζηνη θαη νη γνλείο πξέπεη λα αλαγθαζηνχλ ιφγσ 

ζπλζεθψλ λα ηνπο πάξνπλ. χκθσλα κε εξγαδφκελε ηνπ ηδξχκαηνο, έρεη ζπκβεί λα εξγάδεηαη 

παξακνλή Πξσηνρξνληάο γηα έλα θαη κφλν παηδί, πνπ δελ κπνξνχζαλ λα ην πάξνπλ νη γνλείο ηνπ.  

 Πνιιέο είλαη θαη νη πεξηπηψζεηο πνπ νη γνλείο ή νη θεδεκφλεο κέλνπλ καθξηά θαη είλαη 

αλακελφκελν  λα κε κπνξνχλ λα επηζθέπηνληαη ζπλερψο ηα παηδηά ηνπο, αιιά θάπνηνη κε θάζε 

επθαηξία ζα θξνληίζνπλ λα πάξνπλ θνληά ηνπο ην παηδί ηνπο. Γηα παξάδεηγκα, ε Δχε, κηα θνπέια 

28 ρξνλψλ κε ήπηα λνεηηθή θαζπζηέξεζε θαη πνιχ ιεηηνπξγηθή, θαηάγεηαη απφ έλα ρσξίν, φρη 

πνιχ καθξηά απφ ηελ Αζήλα θαη κέλεη φιν ην ρξφλν εζψθιεηζηε κέζα ζην ίδξπκα. κσο, ηελ 
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πεξίνδν ηνπ Πάζρα, αιιά θαη ζε άιιεο πεξηπηψζεηο, φπσο ην κάδεκα ησλ ειηψλ,  έκεηλε θνληά 

ζηε κεηέξα ηεο πεξίπνπ έλα κήλα βνεζψληαο ηεο ζε δηάθνξεο δνπιεηέο. Κάζε θνξά πνπ 

επηζηξέθεη ζην ρψξν, φπσο ζεκείσζε ε εθπαηδεχηξηα ηεο, είλαη γηα εθείλε πιήγκα θαη ηεο παίξλεη 

ρξφλν γηα λα πξνζαξκνζηεί. «Γελ είλαη θξίκα έλα παηδί ζαλ ηελ Δχε λα είλαη εδψ κέζα.; Καη ε ίδηα ην 

θαηαιαβαίλεη θαη ζηελαρσξηέηαη… Υαξακίδεηαη… Θα κπνξνχζε λα εξγάδεηαη θάιιηζηα ζε θάπνην 

θαθελείν ζην ρσξίν ηεο, αιιά νη αδεξθέο ηεο θνβνχληαη κήπσο ηελ παξελνρινχλ... Γεληθά ζηελαρσξηέκαη 

γηα ηα παηδηά πνπ είλαη θαιά θαη έρνπλ δπλαηφηεηεο θαη βξίζθνληαη εδψ κέζα», αλέθεξε ε επί ρξφληα 

εθπαηδεχηξηα ηεο ζε ζπδήηεζε ζρεηηθά κε ηα παηδηά πνπ βξίζθνληαη  ζην ίδξπκα πνιιά ρξφληα. 

Μηα αληίζηνηρε πεξίπησζε είλαη ν άθεο, επίζεο πνιιά ρξφληα θηινμελνχκελνο, ν νπνίνο 

βιέπεη ην παηέξα ηνπ κηα θνξά ην ρξφλν θαη ην ηειεπηαίν θαηξφ ηνλ θηινμελνχζε κηα νηθνγέλεηα 

ηεο γεηηνληάο ζην ζπίηη ηεο, ε νπνία ηειηθά ζα κεηαθνκίζεη εθηφο Αζελψλ.«ήκεξα είλαη ράιηα… 

Σα έρεη κε ην παηέξα ηνπ γηαηί έρεη λα ηνλ δεη απφ πεξηζπ θαη έκαζε πσο ζα θχγεη απηή ε νηθνγέλεηα πνπ 

ηνλ θξαηάεη!», εμεγήζε έλα κεζεκέξη ζηε ηξαπεδαξία ε ςπρνιφγνο, φηαλ ηελ ξσηήζακε γηαηί είλαη 

ηφζν λεπξηθφο ν άθεο. 

Δθηφο απφ ηνπο νηθφηξνθνπο επηζθέπηνληαη ζπζηεκαηηθά ην θέληξν δηεκέξεπζεο, άιινη 30-40 

εμσηεξηθνί εθπαηδεπφκελνη. Σα «εμσηεξηθά παηδηά» ή «εμσηεξηθνί», φπσο ηνπο νλνκάδεη ην 

πξνζσπηθφ κέλνπλ ζε δηάθνξεο πεξηνρέο ηεο Αζήλαο θαη έξρνληαη ζην ρψξν κε ζπγθεθξηκέλα 

δξνκνιφγηα πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη  απφ  ιενθσξηάθηα ηνπ Κέληξνπ εκεξήζηαο θξνληίδαο. Ο 

ρψξνο θηινμελεί ηα άηνκα απηά γηα θάπνηεο ψξεο απφ ην πξσί σο ην κεζεκέξη πνπ επηζηξέθνπλ 

ζπίηη ηνπο θαη ηνπο πξνζθέξεη ηε δπλαηφηεηα λα επηιέμνπλ αλάκεζα ζε ηξία εξγαζηήξηα (απηά 

πνπ πεξηγξάθεθαλ παξαπάλσ), ψζηε λα εθπαηδεπηνχλ ζε έλα αληηθείκελν. Δπίζεο, νηθφηξνθνη θαη 

εμσηεξηθνί ζπκκεηέρνπλ ζηηο ζπλνδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ βνεζνχλ ζηελ εμέιημε ή ηελ 

ζπληήξεζε ηεο θνηλσληθν-ςπρνινγηθήο ηνπο θαηάζηαζεο. 

 «Οηθφηξνθα» θαη «εμσηεξηθά» παηδηά ζπλππάξρνπλ ζην ρψξν, γεπκαηίδνπλ καδί, πξσί θαη 

κεζεκέξη θαη ζηελ ζπλέρεηα ρσξίδνληαη: νη κελ είλαη ειεχζεξνη, νη δε είλαη θιεηζκέλνη κέζα ζε 

έλα κέξνο, πνπ γηα θάπνηνπο είλαη ην  ζπίηη ηνπο, ελψ γηα θάπνηνπο άιινπο θπιαθή. Βέβαηα, νη 

«ειεχζεξνη» δελ πάλε απαξαίηεηα ζε έλα κέξνο θαιχηεξν απφ ην νπνηνδήπνηε ίδξπκα, αθνχ θαη 

ζην ζπίηη ππάξρνπλ πνιιά πξνβιήκαηα, φπσο παζνινγία ζηελ νηθνγέλεηα, θηψρεηα, άξλεζε ησλ 

γνλέσλ λα απνδερηνχλ ηελ θαηάζηαζε ηνπ παηδηνχ, εγθιεηζκφο ηνπ παηδηνχ ζην ζπίηη θηι.πρλά 

ηα άηνκα απφ ην πξνζσπηθφ πνπ εξγάδεηαη ζην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην γηα ρξφληα, αλαθέξνληαη ζε 

πνιιέο ηζηνξίεο γηα θαθνπνίεζε ησλ παηδηψλ απφ ηνπο γνλείο, είηε αθφκα θαη ην αληίζηξνθν. 

 
Καθνκνίξε κνπ ηέηνηα θάλε λα ην πσ ζην παηέξα ζνπ λα ηηο θαο! 
 

Δίλαη κηα ζπρλή απεηιή ζε θηινμελνχκελν ηνπ εξγαζηεξίνπ δεξκαηνηερλείαο. Σν ζπγθεθξηκέλν 

άηνκν πάζρεη απφ  ήπηα λνεηηθή ζηέξεζε ζπλνδεπφκελε απφ βαξηά ςπρσηηθή δηαηαξαρή θαη 

ζχκθσλα κε ην πξνζσπηθφ είλαη απφ ηηο πην δχζθνιεο πεξηπηψζεηο ηνπ πιαηζίνπ. χκθσλα κε ηελ 

θνηλσληθή ιεηηνπξγφ: 

 
Έξρεηαη εδώ είλαη ήζπρνο ζαλ αγγεινύδη θαη κεηά πάεη ζπίηη θαη μπινθνξηώλεη… Ναη… κε ηνλ βιέπεηο 

έηζη, πάεη θαη βξίδεη ηε κάλα ηνπ, ηελ ρηππάεη. 

 

ζνλ αθνξά ην πξνζσπηθν, κεηά ηηο ηειεπηαίεο απνιχζεηο πνπ πξαγκαηνπνηεζήθαλ ην 

ρεηκψλα ηνπ 2015, εξγάδνληαη πιένλ ζην θέληξν δηεκέξεπζεο 20 άηνκα. Σν πξνζσπηθφ 

απνηειείηαη απφ δπν εθπαηδεχηξηεο ζηα εξγαζηήξηα θεξακηθήο θαη ρεηξνηερλίαο, κηα ςπρνιφγν, 

δπν εξγνζεξαπεπηέο, κηα θνηλσληθή ιεηηνπξγφ, θαζαξίζηξηεο, καγείξηζζεο, λνζειεχηξηεο, ηελ 

πξντζηακέλε ηνπ νηθνηξνθείνπ, ηνλ ςπρίαηξν, ηνλ γηαηξφ θαη ηα άηνκα πνπ βξίζθνληαη ζηε 

γξακκαηεία. Σν δηνηθεηηθφ ζπκβνχιην, πνπ απνηειείηαη θπξίσο απφ ζπληαμηνχρνπο θαη θάπνηνπο 

γνλείο απφ θηινμελνχκελνπο ζην νηθνηξνθείν, είλαη άκηζζν θαη ε ππεξεζίεο πνπ πξνζθέξεη 

εζεινληηθέο. 
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Έλα βαζηθφ πξφβιεκα πνπ ππάξρεη εδψ θαη θαηξφ ζην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην, φπσο θαη ζηα 

πεξηζζφηεξα θέληξα Δηδηθήο αγσγήο, είλαη ε έιιεηςε νηθνλνκηθψλ πφξσλ. Ζ νηθνλνκηθή θξίζε 

έρεη σο απνηέιεζκα ηηο παξαθξαηήζεηο απφ δηάθνξα ηακεία, κεηαμχ άιισλ θαη απφ ηα λνζειεία  

πνπ δηθαηνχληαη ηα ΑΜΔΑ, κε απνηέιεζκα ηηο θαζπζηεξήζεηο ζηνπο κηζζνχο ηνπ πξνζσπηθνχ  

θαη θαηά ζπλέπεηα ηελ δπζαξέζθεηα ηνπο ή αθφκα θαη ηελ δπζθνιία ηνπο λα θαιχςνπλ βαζηθέο 

αλάγθεο ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ηνπο. Ζ φιε απηή θαηάζηαζε κεηψλεη θπζηθά ηελ πνηφηεηα ηεο 

δνπιεηάο πνπ γίλεηαη κε ηνπο αλαπήξνπο, θνξηψλεη αξλεηηθά ηελ αηκφζθαηξα θαη ζπλεπψο 

επεξεάδεη ηηο ζπκπεξηθνξέο θαη ηηο πξαθηηθέο ησλ αλζξψπσλ πνπ δξνπλ κέζα ζην ρψξν. 

Μηα άιιε ζπλέπεηα ηεο νηθνλνκηθήο απηήο θαηάζηαζεο είλαη νη πεξηθνπέο ηνπ πξνζσπηθνχ, 

πνιιέο θνξέο απνιχησο απαξαίηεηνπ γηα ηελ εχξπζκε ιεηηνπξγία ησλ δηαθφξσλ δξαζηεξηνηήησλ 

θαη δηαδηθαζηψλ. Έηζη, φπσο ζα δνχκε θαη παξαθάησ, πνιιέο θνξέο έλα πξφζσπν έρεη παξαπάλσ 

απφ κηα αξκνδηφηεηεο, ίζσο θαη εθηφο ηνπ αληηθεηκέλνπ ηνπ. Απηφο, καδί κε ηα πνιιά ρξφληα 

εξγαζίαο θάπνησλ αηφκσλ απφ ην πξνζσπηθφ ζην ίδην πιαίζην, είλαη αθφκα έλαο παξάγνληαο πνπ 

θάλεη ηελ δνπιεηά δπζθνιφηεξε θαη κεηψλεη ηα θίλεηξα ησλ εξγαδνκέλσλ. 

Λφγσ ηεο έιιεηςεο πξνζσπηθνχ, ην θάζε άηνκν αλαιακβάλεη παξαπάλσ απφ κηα 

αξκνδηφηεηεο, θάηη ην νπνίν δπζθνιεχεη πνιιέο θνξέο ην ήδε δχζθνιν έξγν ηεο θξνληίδαο ησλ 

Ακεα. Γηα παξάδεηγκα, απηή ηε ζηηγκή ε θνηλσληθή ιεηηνπξγφο έρεη  αλαιάβεη ην εξγαζηήξην 

επεμεξγαζίαο ηνπ δέξκαηνο, ρσξίο λα έρεη θάπνηα εηδίθεπζε. Δπίζεο, ε εθπαηδεχηξηα ηνπ 

εξγαζηεξίνπ ρεηξνηερλίαο ηειεί ηαπηφρξνλα θαη ρξέε δηαρεηξίζηξηαο ηεο ηξνθνδνζίαο θαη θάπνησλ 

ινγηζηηθψλ δεηεκάησλ, ελψ ην εξγαζηήξην νπζηαζηηθά έρεη κεηαηξαπεί ζε ρψξν θχιαμεο, αθνχ 

κεηαμχ άιισλ δελ ππάξρνπλ έζνδα γηα ηελ αγνξά πξψηεο χιεο. 

 

6.4.2. Οη  πξαθηηθέο πνπ εθαξκόδνληαη ζην πιαίζην 

 

Παξαθάησ ζα πεξηγξάςνπκε ιεπηνκεξέζηεξα ην πξνζσπηθφ, ηηο ζπλήζεηεο θαη ηελ γεληθφηεξε 

θαηάζηαζε  πνπ επηθξαηεί κέζα ζην ρψξν ηνπ ηδξχκαηνο. Απφ ηελ παξαηήξεζε θαη ηηο 

ζεκεηψζεηο πεδίνπ, αιιά θαη ηηο δηάθνξεο ειεχζεξεο ζπδεηήζεηο αλαδείρζεθαλ θάπνηνη βαζηθνί 

άμνλεο κε ηνπο νπνίνπο ζα κπνξνχζακε λα πεξηγξάςνπκε ην βησκαηηθφ ρψξν ηνπ ηδξχκαηνο. 

     Με βάζε ηνπο άμνλεο απηνχο, ρσξίζακε ην έκςπρν πιηθφ ζε δχν επίπεδα αλαινγηθά κε ην 

ρψξν: απηνί πνπ εξγάδνληαη θαη θηλνχληαη θαηά βάζε ζηνλ επάλσ φξνθν, δειαδή ζην 

νηθνηξνθείν θαη απηνί πνπ εξγάδνληαη θαη θηλνχληαη ζην ρψξν ησλ εξγαζηεξίσλ. Απηή ε 

θαηεγνξηνπνίεζε δελ έγηλε απζαίξεηα θαη δελ ζεκαίλεη φηη έλα άηνκν πνπ εξγάδεηαη ζηνλ έλα 

ρψξν δελ έρεη επαθή κε ηνλ άιιν. Ο ρσξηθφο απηφο δηαρσξηζκφο ηνπ πξνζσπηθνχ έγηλε κε βάζε 

ηελ παξαηήξεζε θαζφιε ηελ δηάξθεηα ηεο ρξνληάο, ηελ αλάδεημε ηεο ζεκαζίαο απηνχ ηνπ 

δηαρσξηζκνχ, απφ ζπδεηήζεηο κε θάπνηα άηνκα απφ ην πξνζσπηθφ, αιιά θαη βάζε ησλ 

δηαθνξεηηθψλ ιεηηνπξγηψλ ησλ ρψξσλ. 

 

6.4.2.1. Οη «πάλσ»: Σν νηθνηξνθείν θαη νη ζπλήζεηεο ηεο ηξαπεδαξίαο 

 

Απφ ηελ παξαηήξεζε ζην πεδίν αλαδείρζεθε  κηα κνξθή αληαγσληζκνχ θαη δηαθνξνπνίεζεο 

ηνπ νξφθνπ πνπ βξίζθνληαη ηα εξγαζηήξηα, κε ηνλ πάλσ φξνθν πνπ ζηεγάδεηαη ην νηθνηξνθείν 

θαη ε ηξαπεδαξία. Βαζηζκέλνη, ζε απηφ ην παξάγνληα, αιιά θαη ζηε δηαθνξεηηθή ρξήζε ηνπ 

ρψξνπ έγηλε έλαο ηνπνγξαθηθφο δηαρσξηζκφο ησλ πξαθηηθψλ θαη ησλ ζπλεζεηψλ πνπ 

ραξαθηεξίδνπλ ην ίδξπκα. 

πγθεθξηκέλα, ε εθπαηδεχηξηα ρεηξνηερλίαο ραξαθηήξηζε ην νηθνηξνθείν σο ηελ  «κεγάιε 

πιεγή» ηνπ ηδξχκαηνο. Ζ ίδηα εμήγεζε φηη ην νηθνηξνθείν έρεη πςειφ θφζηνο ζπληήξεζεο θαη 

ιεηηνπξγίαο, κε απνηέιεζκα λα απνκπδεί κεγάιν κέξνο ησλ νηθνλνκηθψλ πφξσλ εηο βάξνο θαη ησλ 

εξγαδνκέλσλ, αιιά θαη ησλ πξψησλ πιψλ γηα ηα εξγαζηήξηα θαη ηηο δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο.  
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Αλ δελ ππήξραλ ηα “εζσηεξηθά”, ζα εξρόληνπζαλ όια, ζα θάλαλ όηη θάλαλ ζηα εξγαζηήξηα θαη ζα 

θεπγαλ… Με ζνπ πσ δελ ζα ηα ηαΐδακε θαλ κεζεκεξηαλό! Καη πην εύθνιε ζα ήηαλ ε δηθή καο ε δνπιεηά 

θαη ζα γιπηώλακε από δηάθνξα, όπσο κνίξαδε ράπηα, θάληα κπάλην, πξόζερε ην έλα πξόζερε  ην 

άιιν..Καη λα πεηο όηη είρακε πνιύ πξνζσπηθό, λα πεηο εληάμεη, αιιά πνπ ηώξα… 

 

Ζ δηαδηθαζία ηνπ πξσηλνχ θαη ηνπ κεζεκεξηαλνχ γεχκαηνο είλαη ζαλ  κηα ηεξνηειεζηία , κηα 

πνιχηηκε ζηηγκή, γηα ηα παηδηά ηνπ ηδξχκαηνο. Κάζνληαη φινη ζηα ζηξνγγπιά ηξαπέδηα, ν θαζέλαο 

ζε ζπγθεθξηκέλε ζέζε, φπνπ ηνλ έρνπλ ηνπνζεηήζεη απφ ην πξνζσπηθφ είηε βάζεη ησλ 

πξνηηκήζεσλ ηνπ ίδηνπ, είηε βάζεη ησλ δηαθφξσλ δεηεκάησλ πνπ πξνθχπηνπλ, φπσο γηα 

παξάδεηγκα ηζαθσκνί κεηαμχ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ, ηε δηαηαξαρή πνπ έρνπλ θηι. Έηζη, γηα 

παξάδεηγκα δπν απφ ηνπο πην παιηνχο θηινμελνχκελνπο ηνπ ηδξχκαηνο, άληξεο θαη νη δπν, 

θάζνληαη πάληα ρσξηζηά θαη γεληθά ηεξείηαη κηα απφζηαζε κεηαμχ ηνπο, γηαηί ζην παξειζφλ 

έρνπλ ρηππήζεη ν έλαο ηνλ άιινλ πνιιέο θνξέο. 

Αθνχ θάηζεη ινηπφλ ν θαζέλαο ζηε ζέζε ηνπ, ην πξνζσπηθφ, κνηξάδεη ζηα ηξαπέδηα ην θαγεηφ 

θαη φηαλ φια είλαη έηνηκα, φινη ζεθψλνληαη θαη θάπνηνο απαγγέιεη ηελ πξνζεπρή δπλαηά, ελψ 

φινη καδί θάλνπλ ην ζηαπξφ ηνπο. Πνιινί αληαγσλίδνληαη γηα λα πνπλ ηελ πξνζεπρή θαη λα 

γίλνπλ νη «πξσηαγσληζηέο», φκσο ην πξνζσπηθφ έρεη επηιέμεη ηα πην «θαια» παηδηά θαη έηλαη 

ζρεδφλ αλακελφκελν γηα ην πνηνο ζα θαλεη ηε πξνζεπρή. Πνιιέο θνξέο, αθφκα θαη ε ςπρνιφγνο, 

εθλεπξηδφηαλ κε ηνλ Αιθε, φηαλ θάλνληαο ηελ πξνζεπρή κπεξδεπφηαλ ή δελ έθαλε θαιά ην 

ζηαπξφ ηνπ. ε θάπνηεο πνιχ δχζθνιεο κέξεο ε ίδηα έπηαλε βίαηα ην ρέξη ηνπ θαη ηνπ ππνδχθλπε 

ην πψο λα ην θηλεη γηα λα θαλεη ζσζηά ην ζηαπξφ. 

 Σν γεχκα μεθηλάεη θαη ην πξνζσπηθφ πξέπεη λα πξνζέρεη ζπλέρεηα, γηαηί θάπνηνη 

θηινμελνχκελνη έρνπλ δπζθνιία ζηελ θαηάπνζε, άιινη δπζθνιεχνληαη λα ηεκαρίζνπλ ην θαγεηφ 

ηνπο ή κπνξεί θάπνηνο λα δεηήζεη θάηη. Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ γεχκαηνο 

είλαη θαλεξή ε δπζθνξία ηνπ πξνζσπηθνχ. Ζ εμππεξέηεζε ησλ παηδηψλ πξαγκαηνπνηείηαη απφ 

φιν ην πξνζσπηθφ αλαιφγσο ηηο βάξδηεο. Γειαδή, εθηφο απφ ην πξνζσπηθφ ηεο θνπδίλαο θαη ηνπο 

λνζειεπηέο, αθφκα θαη νη εθπαηδεπηέο ζεξβίξνπλ ηα παηδηά, βνεζάλε ζην κάδεκα ηεο θνπδίλαο 

θηι. Ζ ξνπηίλα θαη νη ζηεξενηππίεο πνπ ζπλαληά θαλείο ζην ίδξπκα νδεγνχλ ζηελ 

απεπαηζζεηνπνίεζε ζε δηάθνξεο αλζξψπηλεο θαηαζηάζεηο. Έηζη, ε δπζθνξία ηνπ πξνζσπηθνχ 

εθθξάδεηαη κε δηαθφξνπο ηξφπνπο ζε ζρέζε κε ηα παηδηά θαη έλα ζεκαληηθφ ρσξηθφ πιαίζην φπνπ 

ζπκβαίλεη απηφ, είλαη ε ηξαπεδαξία. 

 
-Γελ ζέισ λα θάσ θαζνιάθηα! 

-Μσξέ ηη καο ιεο κήπσο ζεο λα παξαγγείιεηο θηόιαο. 

-Έια νύια ηέιεησλε κε ην θαγεηό! 

 

ην κνίξαζκα ηνπ θαγεηνχ, νη εξγαδφκελνη επηβάιινπλ ηελ ηάμε θαη πξνζπαζνχλ λα 

δηεθπαηξεσζεη ε δηαδηθαζία κέζα ζηα επηζπκεηά ρξνληθά πιαίζηα θαη κε ην ζσζηφ ηξφπν θαη 

πξφγξακκα, έηζη φπσο έρεη δηακνξθσζεί κε ηα ρξφληα.  Ζ φιε θαηάζηαζε ζπκίδεη ζπζζίηην 

θπιαθηζκέλσλ. 

ην ηέινο ηνπ γεχκαηνο, είηε απηφ είλαη ην πξσηλφ, είηε κεζεκεξηαλφ, κηα νκάδα παηδηψλ 

θαζαξίδνπλ ηα ηξαπέδηα (Δηθόλα 12), έηζη ψζηε λα ππάξρεη κηα αίζζεζε επζχλεο θαη γηα ηα ίδηα. 

ε θάζε ρψξν, νη θηινμελνχκελνη έρνπλ αλαιάβεη θάπνηεο εξγαζίεο πνπ έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα 

θέξνπλ ζε πέξαο, ψζηε λα δηαηεξεηηαη ν ρψξνο ζε θαιή θαηάζηαζε θαη λα δηεπθνιχλεηαη ην 

πξνζσπηθφ. 
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Δηθόλα 12. Καζαξηδνληαο ηελ ηξαπεδαξία! 

 

ην ρψξν πξηλ ηελ ηξαπεδαξία κε θαηεχζπλζε πξνο ην νηθνηξνθείν βξίζθεηαη ην γξαθείν ηεο 

πξντζηακέλεο. Ο ρψξνο απηφο φπσο θαη ν δηάδξνκνο πξνο ηελ έμνδν δηαρσξίδνληαη απφ ηελ 

ηξαπεδαξία κε θάγθεια. Καηά ηελ δηάξθεηα ησλ γεπκάησλ ηα παηδηά απαγνξεχεηαη λαβγνπλ εθηφο 

ηεο ηξαπεδαξίαο θαη πξέπεη λα δεηάλε άδεηα γηα θάζε ηνπο κεηαθίλεζε, φπσο π.ρ. γηα ηελ 

ηνπαιέηα. 

Καη ζε απηφ ην ρψξν, φπσο θαη ζηνπο ππφινηπνπο ηνπ ηδξχκαηνο, ην πξνζσπηθφ παίδεη ην ξφιν 

ηνπ θχιαθα, έηηε δεζκνθχιαθα έηηε ζσκαηνθχιαθα, κε ηελ έλλνηα φηη πξνζέρεη ηελ ζσκαηηθή 

αθεξαηφηεηα ησλ παηδηψλ, αιιά θαη ην λα κε πξνθαιέζνπλ θάπνηα δεκηά ή ηξαπκαηηζκφ ζε 

θάπνηνλ άιινλ. πνηνο κνηξάδεη ην γεχκα είλαη ππεχζπλνο γηα ηα «παηδηά» θαη πξέπεη λα πξνζέρεη  

κήπσο θάπνηνο πληγεί κε ην θαγεηφ, κήπσο πάξεη ην θαγεηφ θάπνηνπ άιινπ θηι. Δπίζεο, 

ζεκαληηθφ είλαη λα απνθεχγνληαη νη θαβγάδεο κεηαμχ ησλ θηινμελνπκέλσλ θαη λα ππάξρεη 

εζπρία.  

  

6.4.2.2. Οη «θάησ»: ρέζεηο θαη πξαθηηθέο 

 

Ο θάησ φξνθνο ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηα εξγαζηήξηα θαη φιεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

πξαγκαηνπνηνχληαη ζην θέληξν εκέξαο. Οη πξνδηαγξαθέο ηνπ ρψξνπ είλαη ηέηνηεο, ψζηε λα 

ππνζηεξίδνπλ πνιιέο δξαζηεξηφηεηεο θαη αθφκα γηα λα ιεηηνπξγνχλ ζαλ εθζεζηαθφο ρψξνο, φκσο 

ιφγσ ηεο έιιεηςεο νηθνλνκηθψλ πφξσλ, νη πεξηζζφηεξεο αίζνπζεο δελ ιεηηνπξγνχλ. 

Κεληξηθφ ζεκείν ζπλάληεζεο φισλ ησλ εξγαδνκέλσλ θαη ησλ εθπαηδεπνκέλσλ είλαη ε αίζνπζα 

εθδειψζεσλ. Δθεί, ηα «παηδηά» καδεχνληαη ζηα δχν κεγάια δηαιιείκαηα θαη κε ηελ επηηήξεζε 

ηνπ πξνζσπηθνχ, πεξλάλε ην ρξφλν ηνπο θαη ηξψλε ην δεθαηηαλφ ηνπο, κέρξη λα μαλακπνχλ ζηα 

εξγαζηήξηα θαη λα ζπλερίζνπλ ηηο δνπιεηέο ηνπο. Ζ αίζνπζα απηή ρξεζηκνπνηέηηαη επίζεο ζε 

έθηαθηεο πεξηπηψζεηο, φπσο γηνξηέο ή ζε ζπκβάληα φπσο έλαο ζεηζκφο, φπνπ ρξεηάδεηαη λα 

ζπγθεληξσζνχλ φινη καδί θάπνπ. 
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Σελ ρξνληά πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ε έξεπλα, νη πην λεφθεξηνη εξγαδφκελνη ιεηηνπξγνχζαλ ζαλ  

βνεζνί ησλ παιαηφηεξσλ, ππαθνχνληαο ηηο «εληνιέο» ηνπο. Ζ ηεξαξρηθέο θαη εμνπζηαζηηθέο 

ζρέζεηο πνπ δεκηνπξγνχλ θαη ζπληεξνχλ ηελ θαηαπίεζε ησλ θνηλσληθψλ νκάδσλ, ήηαλ θαλεξέο 

ζηελ κηθξνγξαθία απηήο ηεο θνηλσλίαο. 

 
ηελ πξαγκαηηθόηεηα ην άζπιν έηλαη έλα κσζαηθό από κηθξά δηεπζπληήξηα, έλα κσζαηθό από θένπδα… ν 

θαζέλαο ζεσξεί ηνλ εαπηό ηνπ κόλν ζην θόζκν εθέη ζηε γσληά ηνπ….έηζη ινηπόλ, νη δηαηαγέο ηνπ επόπηε 

έηλαη απηέο πνπ κεηξάλε. Ο θαζέλαο μέξεη πσο ε πξνζνρή, ε πξνσζεζή ηνπ, αθόκα θαη ε αζθάιεηά ηνπ 

εμαξηηνύληαη από απηόλ θαη κόλν (Gentis, 1983:81-83). 

 

Οη αλψηεξνη, πνπ απνηεινχληαλ απφ ην δηνηθεηηθφ ζπκβνχιην θαη ηελ πξνηζηακέλε κεηέθεξαλ 

εληνιέο ζηελ θνηλσληθή ππεξεζία θαη ζηνπο «παιηνχο» εθπαηδεπηέο, εθείλνη κε ηε ζεηξά ηνπο 

επηηεξνχζαλ ηνπο λεφηεξνπο εξγαδφκελνπο θαη ηέινο,νη λεφηεξνη ιεηηνπξγνχζαλ θαηαπηεζηηθά σο 

πξνο ηνπο εθπαηδεπνκέλνπο. Σν ζχζηεκα απηφ ζε ζπλδπαζκφ κε ηα νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα ηνπ 

θέληξνπ, δεκηνπξγνχζε πνιιέο αληηθάζεηο φζνλ αθνξά ηελ δηαρείξηζε ζεκάησλ πνπ πξνέθππηαλ, 

αζπλελλνεζίεο θαη έλα θιίκα δπζθνξίαο κεηαμχ ησλ εξγαδνκέλσλ. 

 
Βξήθα παηδηά θαη εθπαηδεπηέο ζπγθεληξσκέλα ζηε κεγάιε αίζνπζα ηνπ δηαιιείκαηνο. Δίρε γίλεη ζεηζκόο 

θαη έπξεπε λα θάηζνπκε όινη καδί ώζηε αλ γίλεη θάηη λα κπνξνύκε εύθνια λα βγνύκε έμσ…. Δκείο εθεί  

αθνινπζνύκε νδεγίεο. Οη «από πάλσ» δελ καο ελεκέξσζαλ θαη εκείο ρξεηαδόκαζηε νδεγίεο παξαηεκέλνη 

πνιιέο θνξέο, πεξηκέλνληαο ζαλ ραδνί γηα ην πόζα κπηζθόηα λα δώζνπκε ζηα παηδηά, γηα ην αλ ζα βγνύκε 

δηάιιεηκα ζην πξναύιην, γηα ην αλ ζα κπνύκε ζηα εξγαζηήξηα κεηά από έλα ζεηζκό, γηα ην πόηε ζα 

πιεξσζνύκε θηι. Καη θάπσο έηζη θαη εθείλε ηελ κέξα πεξηκέλακε… ην ηέινο βαξηόκαζηαλ όινη ηόζν, 

πξνζσπηθό θαη παηδηά… θεθηόκνπλ πόζν άδηθν είλαη όιν απηό. Δκείο  θιεηζκέλνη εδώ κέζα ζαλ 

απόθιεξνη, ζαλ θαηαδηθαζκέλνη θαη ην κόλν πνπ καο κέλεη είλαη λα πξνζέρνπκε λα κε καο" θαβαιήζνπλ", 

λα κε θαηαιάβνπλ (ηα παηδηά), όηη θαη εκείο δελ έρνπκε θάπνηα δύλακε πάλσ ηνπο. Δίκαζηε νη θύιαθεο 

ησλ απόθιεξσλ ηειηθά… Ναη, κε θάηη ηέηνην κνηάδνπκε … 

(εκεηώζεηο πεδίνπ/ Ζκεξνιόγην ηνπ εξεπλεηή, 16/1/2015) 

 

Έηζη, νη πξαθηηθέο πνπ δηακνξθψλνληαλ ζην ρψξν ζχκηδαλ απηέο πνπ επηθξαηνχλ ζε έλα 

ίδξπκα ή κηα θπιαθή. Οη λεφηεξνη απφ ηνπο εξγαδφκελνπο έηραλ ηελ βαξηά δνπιεηά ηνπ «θχιαθα» 

ησλ λνεηηθά αλαπήξσλ, ελψ νη παιηφηεξνη ζηα δηαιιέηκαηα θαζφληνπζαλ ζηα γξαθέηα ηνπο ή ηα 

εξγαζηεξηά ηνπο. Πξνζπαζνχζαλ φζν δπλαηφλ ιηγφηεξν λα εξζνπλ ζε επαθή κε ηνπο αλάπεξνπο 

θαη πεξλνχζαλ απφ ηελ αίζνπζα εθδειψζεσλ κφλν γηα λα επηηεξήζνπλ ην κνίξαζκα ηνπ θαγεηνχ, 

λα ειέγμνπλ αλ νη «θχιαθεο» ραδνινγάλε, λα «θαηζαδηάζνπλ» ηα παηδηά πνπ έθαλαλ πνιχ 

θαζαξία ή ζε έθηαθηα πεξηζηαηηθά π.ρ. αλ ηζαθσλφληνπζαλ δπν εθπαηδεπφκελνη, αλ ρηππνχζε 

θάπνηνο θηι.  

Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ήηαλ ε θνηλσληθή ιεηηνπξγφο, ε νπνία αλ γηλφηαλ θάηη εξρφηαλ 

θαη κε πνιχ δπλαηέο θσλέο, κε θάπνηα ηηκσξία ή κε ιεθηηθέο απεηιέο, φπσο «ζπλερηζε έηζη θαη ζα 

πσ ζην γηαηξν λα ζνπ απμήζεη ηε δφζε» ή «δελ ζα θαο ην κεζεκέξη», θαηάθεξλε λα επηβάιεη ηελ 

ηάμε κεηαξέπνληαο ηελ ίδηα ζε έλαλ απνηειεζκαηηθφ «κπακπνχια». 

 
… ήξζε ην βαξεηό δηάιιεηκα. Βγήθακε από ην εξγαζηήξην θνπθνπισκέλνη όινη κε ηα κπνπθάλ καο  γηα λα 

κπνύκε ζε κηα ηεξάζηηα αίζνπζα θαη λα καο αθήζνπλ όινπο εθεί καδεκέλνπο. Παξαηεξώ γύξσ κνπ. 

Δπηθξαηεί κηα παξάλνηα. Οη εθπαηδεπόκελνη θαίλεηαη λα πεξλάλε κηα ραξά θαη εκείο λα ππνθέξνπκε. 

Σνπιάρηζηνλ εκείο πνπ θαζόκαζηε καδί ηνπο θαη ζην δηάιιεηκα. Ζ Ρέλα αγθαιηάδεηαη κε ην Γηώξγν θαη 

κεηά από ιίγν θαπγαδίδνπλ, γηαηί εθείλνο ηελ καιώλεη πνπ ηνπ πηάλεη ην ρέξη. Σόηε δνύκε έλα δξάκα κηα 

εξσηεπκέλεο πνπ ηελ απνξξίπηνπλ. Δκείο πξέπεη λα ηνπο καιώζνπκε ζα λα είλαη κηθξά παηδηά θαη λα ηνπο 

βάινπκε ζε ηάμε. Οη ηηκσξία είλαη ν πάγθνο έμσ από ηελ αίζνπζα ή ε απεηιή όηη δε ζα θύγεη γηα ην ζπίηη 

ή όηη δελ ζα θάεη. Κάηη από απηά ζα πηάζεη. (εκεηψζεηο πεδίνπ/ Ζκεξνιφγην ηνπ εξεπλεηή 26/1/2015) 
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Σν κνίξαζκα ηνπ θαγεηνχ ήηαλ επίζεο θάηη πνιχ ζεκαληηθφ γηα ηελ ξνπηίλα ηνπ Κέληξνπ. Σν 

πξνζσπηθφ θαηέβαδε ην θαγεηφ απφ ηελ θνπδίλα ζην πξψην δηάιιεηκα. Σα παηδηά πεξηκέλαλε κε 

αγσλία λα δνπλε ηη ζα θάλε θαη καδεπφληνπζαλ γχξσ απφ ην ηξαπέδη πνπ θαζφηαλ ην πξνζσπηθφ. 

Ήηαλ απφ ηηο ζηηγκέο πνπ νη εθπαηδεπηέο ζχκσλαλ πνιχ κε ηελ αλάξκνζηε ζπκπεξηθνξά ησλ 

«παηδηψλ» θαη πνιιέο θνξέο αθνπγφληνπζαλ βξηζηέο κε ζθνπφ  λα ηεξεζεί ε ηαμε θαη κηα 

απφζηαζε απφ απηνχο. Απαγνξεπφηαλ θάπνηνο λα πιεζηάζεη πνιχ θνληά, θαη αλ ζπλέβαηλε 

αθνπγφληνπζαλ ζρφιηα φπσο, «ζα πεζάλσ απφ ηε βξψκα», «θχγε απφ δσ, γηαηί δελ ζα ζνπ δψζσ 

λα θάο ηίπνηα»θηι.  

 
Όινη γύξσ από ην ηξαπέδη ζαλ ζε ζπζζίηην πεξηκέλαλε λα ηνπο δώζνπκε ην θαγεηό. Ύζηεξα βγήθακε έμσ 

πνπ είρε ήιην. 

-Γηα πάκε έμσ λα πεξπαηήζεηε!, θώλαδε ε ζπλάδειθνο δπλαηά. 

-Καη λα μεβξνκίζεηε, κνπ ιέεη ζηγά γειώληαο κηα άιιε. 

(εκεηψζεηο πεδίνπ) 

 

Πνιιέο θνξέο ε ζπδήηεζε είρε λα θάλεη κε ην είδνο θαγεηνχ πνπ ηξψλε ηα παηδηά. Σν 

πξνζσπηθφ έκνηαδε λα «θζνλεί» ηνπο εθπαηδεπνκέλνπο θαη ζπρλά, νη «κεγάιεο» θξαηνχζαλ ηα 

θαιχηεξα θνκκάηηα γηα ηηο ίδηεο ή  πην γεληθά γηα εκάο ηνπο «θπζηνινγηθνχο»: 

 
ην δηάιιεηκα κνηξάζακε πνξηνθάιηα θαη ζνθνιάηα. Μηα ζνθνιάηα πνπ εγώ δελ ηελ είρα μαλαδεί. 

Κνίηαδα ηελ ζπζθεπαζία όηαλ άθνπζα ηελ Κ. λα κνπ ιέεη:  

-Δίλαη ηέιεην δελ έρεηο θάεη? Καιά λα ηξώλε απηά θαη λα κε ηξώσ εγώ? 

Πάιη κπαίλεη ην απηνί θαη ην εγώ ή αιιηώο εκείο, νη αλώηεξνη, νη θαιύηεξνη πνπ άξα δηθαηνύκαζηε θαη 

θάηη θαιύηεξν, πνπ ζπκώλνπκε πνπ «ππεξεηνύκε» ηα παηδηά απηά. Δηδηθά ζε απηή ηε πεξίνδν ηεο θξίζεο 

θζνλνύκε όπνηνλ θαηαθέξεη λα πάξεη θάηη, εηδηθά αλ απηόο είλαη «θαηώηεξνο». Δίηε είλαη απηόο 

κεηαλάζηεο, είλαη λνεηηθά ή ςπρηθά δηαθνξεηηθόο δελ έρεη ζεκαζία.(εκεηψζεηο πεδίνπ) 

 

ηα δηαιιείκαηα, κπνξνχζε θαλέηο λα παξαηεξήζεη ηελ δνκή ησλ ζρέζεσλ κεηαμχ ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ, αιιαθαη κεηαμχ εθπαηδεπνκέλσλ θαη πξνζσπηθνχ. Τπήξραλ θάπνηα παηδηά, 

ζπλήζσο απφ απηά πνπ δνχζαλ πνιιά ρξφληα ζην νηθνηξνθείν ή εθείλα πνπ θαηάθεξλαλ λα 

μεγιηζηξήζνπλ απφ ην εκθαλέο ζηίγκα ηεο αλαπεξίαο, ηα νπνία ιεηηνπξγνχζαλ θαη εθέηλα ζαλ 

βνεζνί ή θαιχηεξα «ππεξεηηθφ πξνζσπηθφ» ή «ραθηέδεο» ησλ εθπαηδεπηψλ ή ηνπ πάλσ νξφθνπ. 

Σα ζπγθεθξηκέα άηνκα θέξδηδαλ ηελ έπλνηα ηνπ πξνζσπηθνχ, κηα είδνπο αλεμαξηεζίαο θαη ίζσο 

παξαπάλσ γιπθά θαη θαγεηφ, κε ην λα εθηεινχλ δηάθνξεο εληνιέο, φπσο «θεξε κνπ ηα γπαιηά 

κνπ απφ ην γξαθείν» ή «ηξέμε λα θέξεηο ραξηνπεηζέηεο απφ ηελ θνπδίλα» ή αθφκα «θαλε κνπ 

ιίγν καζάδ». Με ηνλ ηξφπν απηφ ηα παηδηά απηά έηραλ έλα είδνο αζχινπ απφ ηελ ηηκσξία θαη 

θαλέλαο δελ ηα κάισλε, φκσο αλ γηλφηαλ θάηη ζνβαξφ, ε ηηκσξία ηνπο ήηαλ πνιχ πην απζηεξή, 

αθνχ έραλαλ ηελ έπλνηα πνπ ηνπο πξνζηάηεπε. Δπίζεο, ηα άηνκα απηά, ζπλήζσο ήηαλ ζε 

θαιχηεξν επίπεδν λνεηηθή ή ςπρνινγηθά απφ άιινπο θηινμελνχκελνπο ηνπ θέληξνπ. 

Πνιιέο θνξέο ιεηηνπξγνχζαλ θαη ηα παηδηά απηά, θαηαπηεζηηθά σο πξνο ηνπο «θαηψηεξνπο» 

ηνπο, ηηκσξψληαο ηνπο κε δηάθνξνπο ηξφπνπο φπσο θσλέο, απνβνιή απφ ηελ παξέα, γειηνπνίεζε 

ησλ ιαζψλ ηνπ αηφκνπ θηι. Κάπνηα απφ απηά ηα άηνκα θφβηδαλ αθφκα θαη ηνπο εθπαηδεπηέο, 

αθνχ κεηέθεξαλ πιεξνθνξίεο γηα ην ηη γίλεηαη ζηνλ θάησ φξνθν, ζηελ πξντζηακέλε, δειαδή 

ζηνπο «πάλσ». 

ε αληίζεζε κε ηα άηνκα απηά, πνπ είραλ ζπλήζσο θεληξηθή ζέζε ζε κηα παξέα, ππήξραλ ηα 

άηνκα, πνπ, είηε ιφγσ ρακεινχ λνεηηθνχ επηπέδνπ είηε ιφγσ πξνζσπηθφηεηαο θαη ςπρνινγηθήο 

θαηάζηαζεο, απνκνλψλνληαλ θαη πεξηθέξνληαλ κφλνη ηνπο ή αλά δχν ηξία άηνκα ζηα 

δηαιιείκαηα. Σα παηδηά απηά ιεηηνπξγνχζαλ ζαλ «δνξπθφξνη» γχξσ απφ ηηο δπν ή ηξεηο παξέεο 

ησλ «θαιψλ» παηδηψλ θαη πνιιέο θνξέο γηλφληνπζαλ ππνρείξηα ηνπο. Άιινη, φπσο γηα παξάδεηγκα 

ν Θσκάο (έλα απφ ηα ππνθείκελα ηεο έξεπλαο, φπσο ζα δνχκε θαη ζην επφκελν θεθάιαην), 

θαζφληνπζαλ ζε έλα ζεκείν, απνκνλσκέλνη θαη ρακέλνη ζην δηθφ ηνπο θφζκν. 
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…ήξζε θαη ν Ακεξηθαλόο κε έλα δώξν γηα κέλα. Ο Ακεξηθάλνο είλαη έλα παηδί κε ζύλδξνκν Down. Σνλ 

θσλάδνπλ έηζη θαη ην πξνζσπηθό, αιιά θαη ηα παηδηά, γηαηί κηιάεη Αγγιηθά, ιόγσ ηνπ όηη γελλήζεθε θαη 

κεγάισζε Ακεξηθή. πλήζσο πεξηθέξεηαη ζηνπο δηαδξόκνπο κηιώληαο κόλνο ηνπ θαη θάλνληαο πνιιέο 

θνξέο θαη παξάηνικεο ρνξεπηηθέο θηλήζεηο ή ρεηξνλνκίεο, ζαλ λα παίδεη ζε ζθελέο από ηαηλία πεξηπέηεηαο. 

Μπήθε ινηπόλ κε έλα ζεαηξηθό ηξόπν ζην εξγαζηήξην θαη κνπ πξόζθεξε κηα δσγξαθηά πνπ έθαλε, 

ιέγνληαο πσο είκαη ε κόλε πνπ αμίδσ εδώ κέζα. Άξαγε πσο ζα ληώζεη κόλνο ζηνπο κόλνπο, πην μέλνο θαη 

από ηνπο «μέλνπο»? Σα παηδηά πάλησο δπζαλαζρέηεζαλ κε ηελ πνιπινγία ηνπ θαη ηνπ άλνηγαλ ηελ πόξηα 

γηα λα θύγεη.(εκεηψζεηο πεδίνπ 4.2.2015) 

 

Δθηφο, απφ ηνπο εζσηεξηθνχο ρψξνπο, ππήξρε θαη ν πξαχιηνο ρψξνο, φπνπ ηηο θαιέο κέξεο θαη 

ην θαινθαίξη ηα δηαιιείκαηα πξαγκαηνπνηφληνπζαλ εθεί. Οη πφξηεο πνπ νδεγνχζαλ ζηνλ 

πξναχιην ρψξν ήηαλ πάληα θιεηδσκέλεο, φπσο θαη φιεο νη πφξηεο ηνπ Κέληξνπ Ζκέξαο, θαη ηα 

θιεηδηά ηα έηραλ κφλν ην πξνζσπηθφ ή θακηά θνξά θαη ηα «θαιά» παηδηά. Ζ έμνδνο απφ ηνπο 

απνπληθηηθνχο εζσηεξηθνχο ρψξνπο, δεηνπξγνχζε ζηα παηδηά θαη ζηνπο εξγαδφκαλνπο κηα 

άηζζεζε ειεπζεξίαο.  
 

ην δηάιιεηκα βγήθακε έμσ θαη αξρίζακε λα πεξπαηάκε. Ο ηδξπκαηηζκόο ήηαλ θαλεξόο θαη εδώ. 

Πεξπαηνύζακε γύξσ γύξσ ζην γήπεδν. Δπαλάιεςε θαη αλία. ηεξενηππία. Έδσζε κηα αίζζεζε 

ειεπζεξίαο απηό ην άλνηγκα πξνο ηα έμσ, αιιά θαη ηαπηόρξνλα ηόληζε ηνλ εγθιεηζκό καο κέζα ζηα 

θάγθεια ηνπ θέληξνπ καο. ηνλ δίπια δξόκν, ζηε  ιατθή ηεο Γεπηέξαο, νη πσιεηέο θαη νη άλζξσπνη πνπ 

πεξπαηνύζαλ, καο θνίηαδαλ λα γπξλάκε γύξσ γύξσ. Μεξηθά παηδηά πήγαηλαλ ζηα θάγθεια θαη κίιαγαλ κε 

ηνπο πεξαζηηθνύο. Άιια παξέεο παξέεο έθαηζαλ ζηα παγθάθηα.  πλαληήζεθε ην βιέκκα κνπ κε έλαλ 

πσιεηή θαη ακέζσο αλαξσηήζεθα αλ λνκίδεη πσο είκαη Ακεα, αλ κε ιππάηαη θαη αλ ληώζεη ακεραλία. 

Κάπσο έηζη πέξαζε ε ώξα ηνπ δηαιιείκαηνο, ζαλ κέζα ζε θινπβί δσνινγηθνύ θήπνπ. 

(εκεηψζεηο πεδίνπ 1.2.2015) 

 

Κάπνηα απφ ηα πην δξαζηήξηα παηδηά έηξεραλ λα θνπβαιήζνπλ θαξέθιεο γηα ηηο «θπξίεο» φπσο 

ραξαθηεξηζηηθά καο απνθαινχζαλ.  

 
Βγήθακε  θαη εκείο θάηζακε ζηνλ ήιην ζε θάηη θαξέθιεο. Σα παηδηά πεξπαηνύζαλ γύξσ ζαλ θνπξδηζκέλα 

θαη αιιά θάζνληαλ ζηα πεδνύιηα ηνπ γεπέδνπ κπάζθεη. Ζ θ.  θαηέβεθε ηα ζθαιάθηα θαη άξρηζε λα ηνπο 

θσλάδεη πνπ θαζόληνπζαλ εθεί, θαη λα ηνπο παξνηξύλεη λα πεξπαηήζνπλ. 

-Κνηηά λα δεηο ηα εμσηεξηθά πάλε πεξά δνζε, ελώ ηνπ νηθνηξνθείνπ θαζνληαη! Γηα μεθνπλήζηε λα κε 

ρνληξύλεηε… (εκεηψζεηο πεδίνπ 10.3.2015) 

 

Σα παηδηά απαγνξεπφηαλ λα πιεζηάδνπλ ζηηο θαξέθιεο πνπ θαζφηαλ ην πξνζσπηθφ εθηφο θαη 

αλ ήζειαλ θάηη ζεκαληηθφ. Γεληθά, επηδησθφηαλ κηα απφζηαζε ζην ρψξν απφ ηνπο αλάπεξνπο θαη 

ζπρλά εθδεισλφηαλ κηα έληνλε απνζηξνθή σο πξνο απηνχο. "Αλ ηνπο δψζεηο αέξα ζα ζε 

θαβαιήζνπλ… Κνιιάλε πάλσ καο ζαλ ηηο κχγεο!", ζρνιίαζε κηα κέξα ε άιιε εθπαηδεχηξηα, φηαλ είδε φηη 

δπζαλαζρέηεζα πνπ θσλάδαλε ζε κηα εθπαηδεπφκελε επεηδή ηηο  είρε «δάιηζεη». 
Οη ζπδεηήζεηο κεηαμχ ησλ εξγαδνκέλσλ είραλ θπξίσο ηξεηο ζεκαηηθέο: ηελ θαηάζηαζε κε ηελ 

έιιεηςε κηζζνδνζίαο,  δηάθνξα πεξηζηαηηθά κε ηα παηδηά θαη ε θφληξα κε ηνπο «επάλσ». Ζ 

θαηάζηαζε ζην ίδξπκα ήηαλ πνιχ δχζθνιε  ιφγσ ησλ νηθνλνκηθψλ πξνβιεκάησλ. Σν πξνζσπηθφ 

δελ είρε πιεξσζεί απφ ηελ αξρή ηνπ έηνπο θαη απηφ, φπσο έηλαη θπζηθφ ηνπο πξνβιεκάηηδε φινπο. 

Παξφια απηά θαλέλαοδελ αληηδξνχζε ζηνρεπφκελα, παξά κφλν ζπδεηψληαο, γθξηληάδνληαο θαη 

ζπρλά μεζπψληαο εθεί πνπ δελ πξέπεη. 

 
Ζ ζπδήηεζε πάιη πεξηζηξάθεθε γύξσ από ην όηη δελ πιεξσλόκαζηε. Ζ ζπλάδειθνο κνπ είπε, όηη έρεη 

απιήξσηα ηα θνηλόρξεζηα ηεο θαη ηεο ηα δήηεζαλ. Δθείλε πήξε δαλεηθά από παηεξά ηεο, αιιά θαη ν 

αδειθόο ηεο πνπ είλαη απιήξσηνο  έθαλε ην ίδην… Άζε πνπ έρεη παρύλεη θαη ζέιεη λα πάεη θαη ζην 

γπκλαζηήξην θαη δελ έρεη ιεθηά γηα ηε ζπλδξνκή. Κνίηαμε γύξσ ηεο κε ζπκό ηα παηδηά θαη άξρηζε λα βξίδεη 

έλα. 
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-Δίλαη ηξαγηθό, ηεο είπα, `αιιά ηη καο θηαίλε θαη απηά? 

-Γελ θηαίλε, αιιά δε θηαίκε θαη εκείο , ζπκπιεξώλεη. 
(εκεηψζεηο πεδίνπ) 

 

Οη εξγαδφκελνη επίζεο αθηέξσλαλ πνιχ ρξφλν ζην λα ζρνιηάζνπλ , ζπλήζσο αξλεηηθά,  

δηάθνξα ζπκβάληα κε ηα παηδηά ηνπ εξγαζηεξίνπ ηνπ ν θαζέλαο, ή γηα δηάθνξεο ζπκπεξηθνξέο 

ησλ παηδηψλ πνπ ηηο ζεσξνχζαλ απαξάδεθηεο ή πνπ ηνπο ζηελαρσξνχλ. Σέινο, ζε θάζε θνπβέληα 

είρε ζέζε έλα πηθξφρνιν ζρφιην γηα ηνπο εξγαδνκέλνπο ηνπ επάλσ νξφθνπ, γηα ηελ θαηάζηαζε 

πνπ επηθξαηνχζε εθεί, γηα ηε ζπκπεξηθνξά απηψλ απέλαληη ζε «εκάο» θηι. 

  
"Ο θαεκέλνο …είλαη ν κόλνο πνπ ξσηάεη γηα θάπνηνλ από εκάο πνπ έρεη θύγεη, όινη νη άιινη θέξνληαη ζα 

λα κελ ππήξρεο εδώ πνηέ. Οη δίθεο κνπ νη γατδνύξεο νύηε γηα ηελ Κ., εξσηάλε νύηε γηα θαλέλα…. Δγώ 

πηζηεύσ όηη δελ έρνπλ θαλέλα ζπλαίζζεκα γηα καο. Δίκαζηε εδώ κόλν γηα λα ηνπο ππεξεηνύκε ….Ζ Β. πνπ 

ηεο έιεγα όηη κπνξεί λα πεζάλσ, κνπ έιεγε θαη αλ πεζάλεηε εζείο εγώ πνηα δαζθάια ζα έρσ? Καη 

απαληνύζε όηη ζα πάεη λα θέξεη ηε δαζθάια ηεο από ηελ θαηαζθήλσζε …Καηάιαβεο …βξήθε ηε ιύζε!!!", 

ζρνιίαζε κε παξάπνλν θαη ζπκό ε εθπαηδεύηξηα ηνπ εξγαζηεξίνπ ρεηξνηερλίαο.ε ιίγν ηελ πιεζηάδεη κηα 

από ηεο πην παιηέο θαη αγαπεκέλεο ηεο καζήηξηεο, θαη ηεο ιέεη όηη ηελ αγαπά γηαηί έρεη ην ίδην όλνκα κε ηε 

κεηέξα ηεο. 

"Καηάιαβεο ηηο ζνπ ιέσ… γη΄απην κε αγαπά… Δλώ απηό δελ είλαη ν ιόγνο πνπ ζα έπξεπε." 

(εκεηψζεηο πεδίνπ 20/1/2015) 

 

ην ζεκείν απηφ ζα ζέιακε λα παξαζέζνπκε έλα απφζπαζκα απφ ην βηβιίν ηνπ GentisR.(1983)  

«Πίζσ απφ ηα ηείρεη ηνπ αζπινπ», ζεσξψληαο φηη πεξηγξάθεη πνιχ ραξαθηεζξηζηηθά ηηο ζρέζεηο 

ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πιαηζίνπ κε ηνπο θηινμελνχκελνπο ηνπ. Παξφιν πνπ ην 

βηβιίν αλαθέξεηαη ζε άζπια γηα ςπρηθά αξξψζηνπο, θαη κάιηζηα ηελ επνρε αθφκα ηεο 

απναζπινπνίεζεο θαη ησλ κεηαθνξκηζηηθψλ θηλεκάησλ ηεο ςπρηαηξηθήο, πνπ σο ζηφρν είρε ηελ 

αιιαγή ησλ άζιησλ ζπλζεθψλ νη νπνίεο επηθξαηνχζαλ γηα ηνπο ςπρηθά αξξψζηνπο, κπνξεί θαλείο 

λα βξεη πνιιά θνηλά ζε ζρέζε κε ην ζπγθεθξηκέλν Κέληξν Ζκέξαο, φπσο νλνκάδεηαη ζήκεξα θαη 

ησλ πξαθηηθψλ ηνπ πξνζσπηθνχ απέλαληη ζηα λνεηηθά αλάπεξα άηνκα. 

 
Οιόθιεξν ην άζπιν δεη ζε κηα απηαπάηε θξαηεκέλε κε ηα δόληηα, πνπ ιέεη όηη ππάξρεη αιεζηλό πνηνηηθό 

ράζκα αλάκεζα ζηνπο ζεξαπεπόκελνπο θαη ζηνπο ζεξαπεπηέο: όηη αλάκεζά ηνπο θαλέλα θνηλό κέηξν δελ 

ππάξρεη, όηη έηλαη από ηε θύζε ηνπο δηαθνξεηηθνί θαη δελ έηλαη θαλ από ηνλ ίδην θόζκν. Σα πξαγκαηηθά 

ηείρε ηνπ αζύινπ είλαη ζην εζσηεξηθό: ρσξίδνπλ ην πξνζσπηθό από ηνπο ηξνθίκνπο… είλαη ηξαγηθν ην 

πείζκα πνπ θαηαβάιεη ην πξνζσπηθό γηα λα δηαθξηζεί από ηνπο έγθιεηζηνπο. Δίλαη θάηη παξαπάλσ από 

δήηεκα αμηνπξέπεηαο: αγγίδεη ηελ αθεξαηόηεηα ηνπ αηόκνπ, ηελ ηαπηόηεηά ηνπ...Γίλνληαη ηα πάληα ώζηε λα 

απνδεηρζεί πσο νη έγθιεηζηνη, νη αιινηξησκέλνη..δελ αλήθνπλ  (ή πνηέ δελ αλήθαλ)ζην είδνο ησλ άιισλ- 

είλαη μέλνη ζηελ αλζξώπηλε θύζε.Γελ έρνπλ ηηο ίδηεο αληηδξάζεηο κε εκάο, ηηο ίδηεο δπλαηόηεηεο, ηηο ίδηεο 

αλάγθεο. ην δηθό ηνπο θόζκν νη δηθνί καο λόκνη δελ έρνπλ πηα ηζρύ… όηαλ ηνπο θεξόκαζηε όπσο ηνπο 

θεξόκαζηε, όηαλ ηνπο θάλνπκε λα ληώζνπλ άζρεκα, δελ ππάξρεη θαθή πξόζεζε….δελ έηλαη επάηζζεηνη ζην 

θξύν όπσο εκείο, ν κεηαβνιηζόο ηνπο έηλαη δηαθνξεηηθόο, νη λεπξνθπηηθέο ηνπο αληηδξάζεηο έηλαη 

παξάδνμεο, ε ελεξγεηηθόηεηά ηνπο αζπλερήο.Πνιινί έηλαη νιόηεια αδηάθνξνη, ηα γξάθνπλ όια ζηα παιηά 

ηνπο ηα παπνύηζηα, ηίπνηα δελ ηνπο θάλεη θξύν ή δέζηε…πξέπεη λα είλαη επηπρηζκέλνη: δίρσο έλλνηεο, 

δίρσο λα ζθνηίδνληαη από ηα ξνιόγηα, από άξξσζηα παηδηά, από θόξνπο, από ραιαζκέλα ακάμηα….Γηαηί 

ινηπνλ λα ζθνηηζηνύκε γηα ηελ πνηόηεηα ησλ θαγσζίκσλ, γηα ηελ ελόριεζε ησλ αξξώζησλ, γηα ηελ 

ζεξκνθξαζία ησλ εγθαηαζηάζεσλ…;(ζ.32-33) 

 

Πξαγκαηηθά, πνιιά απφ ηα ζρφιηα θαη ηηο ζπδεηήζεηο ηνπ πξνζσπηθνχ, αιιά θαη απφ ηηο 

πξαθηηθέο θαη ηηο ζπκπεξηθνξέο ηνπο απέλαληη ζηνπο «θαηψηεξνπο», είραλ αθξηβψο απηή ηελ 

δηάζηαζε θαη ηνλ ραξαθηήξα πνπ πεξηγξάθεηαη παξαπάλσ, βαπηηζκέλν ζην φλνκα ηεο βνήζεηαο, 

ηεο θαινζχλεο, ηεο ζεξαπείαο. Οη εξγαδφκελνη κεηαμχ άιισλ αλέθεξαλ (θαη πξαγκαηηθά ην 

πίζηεπαλ) πσο ηα παηδηά δελ θξπψλνπλ, πσο έρνπλ πην γεξφ αλνζνπνηεηηθφ ζχζηεκα, κάιινλ ζα 



 

 

96 

 

είλαη επεηδή δελ έρνπλ άγρε, δήιεπαλ φηαλ ηα παηδηά έηξσγαλ θάηη πνιχ θαιφ θαη 

αλαξσηηφληνπζαλ γηαηί ην ρξεηάδνληαη απηφ, αθνχ «απηνί» δελ θαηαιαβαίλνπλ, θνξφηδεπαλ ηνπο 

εθπαηδεπφκελνπο γηα ηνλ ηξφπν ληπζίκαηνο, ζπκπεξηθνξάο θαη ζχκσλαλ κε ηα δηάθνξα παξάπνλα 

ηνπο, ζα λα κε ηνπο αλαγλψξηδαλ ην δηθαίσκα απηφ. 

 

6.4.2.3. Ζ έλλνηα ηνπ ρξόλνπ ζην επίθεληξν 

 

Έλα ζεκαληηθφ δήηεκα πνπ αλαδχζεθε απφ ηελ παξαηήξεζε ζηνπο δηαθφξνπο ρψξνπο ηνπ 

ηδξχκαηνο είλαη ν ξφινο θαη ε αίζζεζε ηνπ ρξφλνπ κέζα ζε απηφ. Γεληθά, ε έλλνηα απηή παίδεη 

θαζνξηζηηθφ ξφιν ζην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην, γηαηί θαζνξίδεη ηελ εχξπζκε ιεηηνπξγία ηνπ, 

νξγαλψλεη ηηο δηάθνξεο πξαθηηθέο πνπ ζπκβαίλνπλ κέζα ζην ρψξν, νξγαλψλεη ηηο δηάθνξεο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη βηψλεηαη δηαθνξεηηθά απφ φηη ζηνλ έμσ θφζκν. Γεληθά, ν ρξφλνο βξίζθεηαη 

ζην επίθεληξν γηα παηδηά θαη πξνζσπηθφ. 

Ζ ιεηηνπξγία ηνπ θέληξνπ δηεκέξεπζεο νξγαλψλεηαη βάζεη ελφο σξνινγίνπ πξνγξάκκαηνο. H 

πξαγκαηηθφηεηα ηνπ θέληξνπ είλαη άιιε απφ απηή πνπ έρεη πξνηαζεί ζαλ πξφηππε ιεηηνπξγία γηα 

ηα Κέληξα δηεκέξεπζεο. ίγνπξα, ν ρξφλνο, φπσο θαη ν ρψξνο παίδνπλ πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ 

ιεηηνπξγία ηνπ πιαηζίνπ θαη επεξεάδνπλ πνιχ ηα ππνθείκελα πνπ δξνπλ κέζα ζε απηφλ. 

Σν πξφγξακκα  μεθηλάεη ην πξσί, φηαλ θηάλνπλ ηα «εμσηεξηθά» παηδηά κε ηα ζρνιηθά ηνπ 

ηδξχκαηνο. Σν πξψην δξνκνιφγην θηάλεη ζηηο 7:00 πκ., ελψ ην δεχηεξν ζηηο 7:50π.κ.. ηαλ 

ζπγθεληξσζνχλ νη νηθφηξνθνη θαη νη εμσηεξηθνί εθπαηδεπφκελνη θάζνληαη ζην ρψξν ηεο 

ηξαπεδαξίαο θαη παίξλνπλ ην πξσηλφ ηνπο θαηά ηηο 8:00. ηηο 8.30 πκ. νη εθπαηδεπφκελνη 

κνηξάδνληαη ζηα εξγαζηήξηά ηνπο θαη αλαιφγσο πνηα κέξα ηεο εβδνκάδαο είλαη, ππάξρνπλ νκάδεο 

κε άηνκα απφ φια ηα εξγαζηήξηα πνπ πεγαίλνπλ ζηηο ζπλνδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Οη νκάδεο 

απηέο είλαη ρσξηζκέλεο κε βάζε ηηο γλσζηηθέο ηθαλφηεηεο. 

Βάζεη ηνπ θαλνληζκνχ γηα ηελ πξφηππε ιεηηνπξγία ησλ θέληξσλ δηεκέξεπζεο ηα δηαιιείκαηα 

ζα έπξεπε λα γίλνληαη θάζε 45 ιεπηά. κσο ζχκθσλα κε ην πξνζσπηθφ, ηα δηαιιείκαηα θάλεθε 

φηη είλαη πην πξαθηηθφ λα είλαη δπν: ην έλα είλαη 10.30-11.00 πκ. θαη ηφηε κνηξάδεηαη ην 

δεθαηηζκφ, ελψ ην άιιν είλαη 12.30-13.00κ.κ.. χκθσλα κε ηελ θ. Βίθπ, ηελ εθπαηδεχηξηα ηνπ 

εξγαζηεξίνπ ρεηξνηερλίαο: 

 
Δίλαη δύζθνιν γηα ηα παηδηά λα βγαίλνπλ εθηόο εξγαζηεξίνπ θάζε ηξεηο θαη ιίγν. Απηά ήδε δπζθνιεύνληαη 

λα καδεπηνύλ ηώξα… Μέρξη λα ζπγθεληξσζνύλ, λα μεθηλήζνπλ λα θάλνπλ θάηη πεξλάεη κηζή ώξα θαη 

πξέπεη λα βγνύκε. Γηα απηό ην θάλακε έηζη κε δπν κεγάια δηαιιείκαηα, ώζηε θαη απηά λα κελ 

απνζπληνλίδνληαη θαη εκείο λα κε θνπξαδόκαζηε ηόζν. 

 

Σν ρεηκψλα ηελ ψξα ηνπ δηαιιείκαηνο ηα παηδηά ζπγθεληξψλνληαη ζηελ κεγάιε αίζνπζα, 

εθδειψζεσλ, αιιά πεξηθέξνληαη θαη ζηνπο δηαδξφκνπο, ελψ κφιηο ν θαηξφο είλαη θαιχηεξνο θαη 

δελ θάλεη ηφζν θξχν, ην δηάιιεηκα πξαγκαηνπνηείηαη ζηνπο εμσηεξηθνχο ρψξνπο, πεξηνξηζκέλν 

φκσο, θπξίσο ζην γήπεδν κπάζθεη, φπνπ ππάξρνπλ εμέδξεο θαη παγθάθηα. 

Μεηά ην δεχηεξν δηάιιεηκα, κηα νκάδα εμσηεξηθψλ παηδηψλ αλεβαίλνπλ ζηελ ηξαπεδαξία γηα 

ην κεζεκεξηαλφ γεχκα ηνπο, γηαηί θεχγνπλ κε ην πξψην δξνκνιφγην ζηηο 14.00. Οη ππφινηπνη 

αλεβαίλνπλ ζηελ ηξαπεδαξία 14.00κ.κ., θαη φζνη είλαη εμσηεξηθνί θεχγνπλ ζηηο 14.30 κκ.. ηελ 

ζπλέρεηα αθνινπζεί ην πξφγξακκα ησλ νηθφηξνθσλ, ην νπνίν δελ αθνξά άκεζα ηελ  

ζπγθεθξηκέλε εξγαζία. 

Ο ρξφλνο κέζα ζην θέληξν εκέξαο είρε πνιιά ηδξπκαηηθά ζηνηρεία. Πνιιέο θνξέο απνηεινχζε 

έλα βαξχ θνξηίν γηα πξνζσπηθφ θαη εθπαηδεπφκελνπο. ρεδφλ θαζεκεξηλά ππήξραλ παηδηά πνπ 

αδπλαηνχζαλ λα αληέμνπλ ηελ αλία θαη ηελ απξαμία πνπ επηθξαηνχζε πνιχ ζπρλά ζηα 

δηαιιείκαηα, αιιά θαη ζηα εξγαζηήξηα. Σν ίδην δχζθνιν ήηαλ θαη γηα ην πξνζσπηθφ. 

 
Σελ ίδηα ζηηγκή  ε ηειεόξαζε παίδεη έλα ληνθηκαληέξ γηα ηελ άγνλε γξακκή γηα ην λεζί Ακνξγόο. Ζ εηθόλα 

ήηαλ ηόζν θαθή, θαη ε πινθή ηόζν αξγή θαη βαξεηή, πνπ ε θαηάζιηςε θόληεςε λα καο πλίμεη ζαλ κηα 



 

 

97 

 

θνπζθσκέλε ζάιαζζα…"Έρσ θάεη ηα πάληα από ην πξσί. Από ηελ απξαμία ζα είλαη", είπε κηα 

ζπλάδειθνο.Οη δείθηεο ηνπ ξνινγηνύ έδεημαλ επηηέινπο ηελ ώξα ηεο θπγήο κνπ θαη άλνημα βηαζηηθά ηελ 

πόξηα λα πάξσ θαζαξό αέξα. Πίζσ ε πόξηα θιείδσζε θαη έθιεηζε βαξηά. 

(εκεηψζεηο πεδίνπ 16/1/2015) 

 

Αθφκα θαη κέζα ζηα εξγαζηήξηα, ήηαλ ζα λα κελ ππήξρε ρξφλνο. Ζ εθπαηδεχηξηα ρεηξνηερλίαο 

ράδεπε πεξηνδηθά  θαη έβαδε ηα παηδηά λα δνπλ ζεηξέο γηα λα πεξάζεη ε ψξα ηνπο. Ζ ίδηα θαζφηαλ 

ζπρλά θαη θεληνχζε έρνληαο γχξσ ηεο ηα πην «θαιά» παηδηά θαη ηα ππφινηπα ράδεπαλ έμσ απφ ην 

παξάζπξν ή έπεθηαλ γηα χπλν πάλσ ζην ηξαπέδη. Ο παξακηθξφο ζφξπβνο ή θίλεζε 

θαηαζηέιινληαλ. Ζ ζηαζηκφηεηα θαη ε ζησπή θπξηαξρνχζαλ ζην ρψξν. 

 
ησπή, ξνπηίλα, αθηλεζία: Σν αζύιν πνπ απνβιέπεη ύπνπια λα ην δηαησλίδεη… Γεληθά ππάξρεη κηα 

ηεξάζηηα ζπλελνρή, κηα απίζηεπηε ζύγθιηζε απόςεσλ αλάκεζα ζηνπο αιινηξησκέλνπο θαη ηνπο θξνπξνύο 

ηνπο: λα κε θνπληέηαη ηίπνηα, όια λα γίλνληαη ηέικα, ε δσή λα εμαθνινπζεί έηζη κέξα κε ηε κέξα κέρξη ην 

ζάλαην (Gentis, 1983: 92). 

 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί εδψ, φηη απφ ηελ παξαηήξεζε, ε νπνία ιάκβαλε ρψξα αλάκεζα 

ζηηο 9.00π.κ. κε 14.00κ.κ. κέζα ζην εξγαζηήξην θεξακηθήο, αιιά θαη έμσ απφ απηφ, ζηελ αίζνπζα 

ζπγθεληξψζεσλ ή ζηνπο ππαίζξηνπο ρψξνπο, πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ηα δηαιιείκαηα, 

αλαδείρζεθε ν θεληξηθφο ξφινο ηνπ ρξφλνπ θαη ην σξνιφγην πξφγξακκα ζηελ θαζεκεξηλφηεηα 

εθπαηδεπνκέλσλ θαη εξγαδνκέλσλ. ε θάζε αίζνπζα ππάξρνπλ κεγάια ζηξνγγπιά ξνιφγηα ζην 

ηνίρν, ηα νπνία είλαη ξπζκηζκέλα έηζη ψζηε λα δείρλνπλ ηελ ίδηα ψξα. Αλ θάπνην ξνιφη 

ζηακαηήζεη, πάεη πην κπξνζηά ή πνην πίζσ πξνθαιείηαη αλαζηάησζε ζηελ ιεηηνπξγία ηνπ 

θέληξνπ. Γηα παξάδεηγκα, ην ξνιφη ηνπ εξγαζηεξίνπ αγγεηνπιαζηηθήο πνιιέο θνξέο πήγαηλε πην 

κπξνζηά, κε απνηέιεζκα εθπαηδεχηξηα θαη εθπαηδεπφκελνη λα βγαίλνπλ λσξίηεξα απφ ηνπο 

ππνινίπνπο ζηα δηαιιείκαηα. Ζ αιιαγή απηή αλαζηάησλε ηα παηδηά ησλ άιισλ εξγαζηεξίσλ, 

αθνχ δεηνχζαλ αλππφκνλα απφ ηελ δηθή ηνπο εθπαηδεχηξηα λα βγνπλ έμσ θαη κηα απιή αιιαγή 

ζην πξφγξακκα κπνξνχζε εχθνια λα εμειηρζεί ζε θαζαξία ή θαπγά κεηαμχ ησλ παηδηψλ. 

 Έηζη, ινηπφλ, ζην θέληξν γίλεηαη κεγάιε πξνζπάζεηα απφ ηνπο εξγαδνκέλνπο γηα ζπληνληζκφ 

ησλ θηλήζεσλ θαη ησλ δξαζηεξηνηήησλ, ψζηε λα απνθεχγνληαη ηα δηάθνξα πξνβιήκαηα. Δχθνια 

κπνξεί λα παξαηεξήζεη θαλείο φηη θάζε θίλεζε ή κεηαθίλεζε απφ ρψξν ζε ρψξν γίλεηαη πάληα 

κεηά απφ έλα βιέκκα ζην ξνιφη.  

Αιιά θαη γηα ηα ίδηα ηα «παηδηά» ην πξφγξακκα, ε θαζεκεξηλή ξνπηίλα, ήηαλ θάηη ζαλ εκκνλή. 

Ο Ηνξδάλεο, καζεηήο ηνπ εξγαζηεξίνπ αγγεηνπιαζηηθήο, εηδνπνηνχζε θάζε θνξά  ή θακηά θνξά 

θαη είθνζη ιεπηά πξηλ βγνχκε γηα δηάιιεηκα, δείρλνληαο ην ξνιφη. Ζ Ρίηα, πνπ έρεη έμνδν θάζε 

Σεηάξηε θαη έρεη αγσλία λα θηάζεη ε ψξα ηνπ κεζεκεξηαλνχ θαη λα θχγεη, μεθηλνχζε ηελ κέξα ηεο 

κε αλαθνηλψζεηο γηα ην ηη ψξα είλαη θαη πφζεο ψξεο κέλνπλ κέρξη λα θχγεη, κε απνηέιεζκα λα 

εθλεπξίδεη ην πξνζσπηθφ θαη ηα παηδηά. 

«Φεχγσ ζε δπν ψξεο ε;», «Θα βγνχκε δηάιιεηκα ζε δέθα ιεπηά?», «Ση ψξα ηξψκε;» ή «ηη 

ηξψκε ζήκεξα;», είλαη κεξηθέο απφ ηηο εξσηήζεηο πνπ θάλνπλ νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο 

θηινμελνχκελνπο κε εμαηξεηηθή επηκνλή, εηδηθά νη πην βαξηέο πεξηπηψζεηο λνεηηθήο ζηέξεζεο. 

Δίλαη ζαλ λα απνδεηνχλ επηβεβαίσζε ή δηθιίδα αζθαιείαο φηη ηίπνηα δελ ζα αιιάμεη. 

 
Άξρηζαλ λα βαξηνύληαη..Σν βιέπσ θαη ληώζσ άζρεκα. Όζν παίξλεη ε ώξα κηιαλε πην πνιύ θαη ξσηάλε 

ζπλέρεηα γηα ην πνηέ ζα πάλε γηα θαγεηό. πλέρεηα απηή ε εξώηεζε… Ώξεο ώξεο πλίγνκαη. Μνπ κηιαλε 

θαη απαληάσ εληειώο κεραληζηηθά. (εκεηψζεηο πεδίνπ 17.2.2015) 

 

Φπζηθά θεληξηθφ ρξνληθφ ζεκείν γηα φινπο είλαη ηα δηαιιείκαηα, αιιά θαη ηα γεχκαηα, πνπ  

φινη πεξηκέλνπλ κε αλππνκνλεζία. Γηα ηνπο θηινμελνχκελνπο ην δηάιιεηκα θαη ην θαγεηφ 

ζεκαίλνπλ πνιιά: 
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1. ην δηάιιεηκα, φπνπ παίξλνπλ θαη ην  πξψην ηνπο γεχκα, νη εθπαηδεπφκελνη είλαη πην 

ειεχζεξνη απφ φηη κέζα ζην εξγαζηήξην θαη δελ ρξεηάδεηαη λα θάλνπλ απφιπηε εζπρία. 

Μπνξνχλ λα πεξηθέξνληαη ζην δηάδξνκν θαη κέζα ζηελ αίζνπζα άζθνπα, λα κηιάλε κε 

ηνπο θίινπο ηνπο απφ ηα άιια εξγαζηήξηα θαη λα θάλνπλ ηηο πιάθεο ηνπο. Δίλαη ε ψξα ηεο 

μεθνχξαζεο, αθνχ απηνί αλαθέξνληαη ζην εξγαζηήξην σο «ε δνπιεηά κνπ». Δίλαη ε ψξα 

πνπ δελ βξίζθνληαη θάησ απφ ηελ ζηελή επηζεψξεζε ηνπ εθπαηδεπηή ηνπο θαη ηεο 

θνηλσληθήο ππεξεζίαο,  κπνξνχλ λα βξίζθνληαη ζην δηθφ ηνπο θφζκν, λα επηθνηλσλνχλ κε 

ηνλ ηξφπν πνπ απηνί μέξνπλ.  

2. Δπίζεο, είλαη ε επραξίζηεζε ηνπ γεχκαηνο, πνπ έξρεηαη ζαλ δψξν γηα ηνπο 

θηινμελνχκελνπο. Αλάινγα κε ηελ νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα ηνπο ηδξχκαηνο, ηηο 

θηιαλζξσπίεο, ηελ ρνξήγεζε ηξνθψλ απφ δηάθνξα καγαδηά, ηα γεχκαηα θπκαίλνληαη απφ 

θξνχηα θαη ιαραληθά, κέρξη κπηζθνηάθηα, ζνθνιάηεο, γηανχξηηα θηι. Φπζηθά, φηη ήηαλ 

ζηαικέλν απφ ζνππεξ κάξθεη, θνχξλνπο ή άιια καγαδηά, ήηαλ ιίγν πξηλ ηε ιήμε ηνπ. 

3. Ζ ζεκαζία ηνπ θαγεηνχ αλαδεηθλχεηαη θαη απφ ηελ ζπλεζέζηεξε απεηιή πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη απφ ην πξνζσπηθφ, φηαλ θάπνηνο δελ είλαη θξφληκνο ή θάλεη θάηη 

απξεπέο:«Κάηζε θαιά γηαηί δελ έρεη θαγεηφ ζήκεξα!». 

4. Γηα ηνπο εμσηεξηθνχο, ην κεζεκεξηαλφ θέξλεη δηπιή επραξίζηεζε. Ζ κηα είλαη ην ίδην ην 

γεχκα –αλαιφγσο βέβαηα ηη έρεη ην κελνχ, αθνχ θαη ηα ΑΜΔΑ έρνπλ πξνηηκήζεηο!-  θαη ε 

άιιε είλαη ε επηζηξνθή ζην ζπίηη –φπνηεο θαη λα είλαη νη ζπλζήθεο ζε απηφ. Σν ηειεπηαίν 

κηζάσξν κέζα ζην εξγαζηήξην νη ζπδεηήζεηο ησλ «παηδηψλ» αθνξνχλ ζην ηη θαγεηφ έρεη 

εθείλε ηε κέξα ην κελνχ, πνιιέο θνξέο πξνθαινχληαη ηζαθσκνί γηα ην δήηεκα θαη γηα ην 

αλ αξέζεη ή φρη. 

5. Γηα ηα παηδηά ηνπ νηθνηξνθείνπ, ην κεζεκεξηαλφ ζεκαίλεη μεθνχξαζε θαη ίζσο γηα 

θάπνηνπο πνπ θεχγνπλ ζπάληα, κηα θαθή αίζζεζε φηη ν ρψξνο θαη πάιη αδεηάδεη. 

Μηα άιιε ζεκαληηθή ζηηγκή γηα ηελ δσή  κέζα ζην ίδξπκα είλαη νη γηνξηέο, είηε νλνκαζηηθέο 

γηνξηέο, είηε νη κεγάιεο εζληθέο θαη ζξεζθεπηηθέο γηνξηέο, αιιά θαη νη δηαθνπέο. Οη ζπδεηήζεηο 

ησλ παηδηψλ γηα ηηο δηαθνπέο ηνπ Πάζρα, αξρίδνπλ ιίγν κεηά ηελ επηζηξνθή ηνπο απφ ηηο δηαθνπέο 

ησλ Υξηζηνπγέλλσλ θαη κεηά ην Πάζρα αξρίδεη ε ζπδήηεζε γηα ην θαινθαίξη, ηηο δηαθνπέο θαη ην 

πφηε ζα πάλε θαηαζθήλσζε. Τπάξρνπλ άηνκα πνπ κπνξεί θάζε κέξα λα ξσηάλε γηα ην πφηε ζα 

θχγνπλ, πφηε ζα θιείζεη ην ζρνιείν, ελψ νη άιινη απιά πεξηκέλνπλ κε αλππνκνλεζία ηνλ εξρνκφ 

ηνπο. 

Οη ζπδεηήζεηο απηέο ελνρινχλ αξθεηά ην πξνζσπηθφ, εηδηθά απηνχο πνπ δνπιεχνπλ πνιιά 

ρξφληα θαη αθνχλε επαλαιακβαλφκελα ηα ίδηα θάζε ρξφλν.  

 
Κνηηαδόκαζηαλ κε αλία θαη  θάζε γθξίληα ησλ παηδηώλ, όπσο γηα παξάδεηγκα ηη ώξα ζα αλέβνπλ γηα 

θαγεηό, πνηα κέξα ζα πάλε ζπίηη θηι., έθεξλε θαηζάδηαζκα από κέξνπο ηνπ πξνζσπηθνύ. 

(εκεηψζεηο πεδίνπ 16.1.2015) 

 

Οη γηνξηέο δελ είλαη κφλν μεθνχξαζε, αιιά θαη θαγεηφ. Οη θηινμελνχκελνη πεξηκέλνπλ έλα 

κήλα πξηλ ηα Υξηζηνχγελλα ηε ζηηγκή πνπ ζα θάλε θαη ζηνπο δηαδξφκνπο αθνχγνληαη ζπδεηήζεηο 

φπσο απηή: 

 

-Δγώ ζα θάσ πέληε κεινκαθάξνλα θαη κηα γαινπνύια. 
-Α! ζα κνπ θέξεηο θαη κέλα; 

 

Γεληθά, ην ελδηαθέξνλ θηλείηαη  γχξσ απφ ην ηη ζα καγεηξεπηεί, πνηνο ζα έξζεη ζην ζπίηη, πφηε 

ζα μαλαγπξίδνπλ ζην ζρνιείν θηι. Αληίζηνηρα, φηαλ θάπνηνο γηνξηάδεη γίλεηαη ην επίθεληξν γηα 

κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα πξηλ θαη κεηά ηε κέξα ηεο γηνξηήο ηνπ, γηα ην ηη ζα θέξεη λα θεξάζεη, 

αιιά θαη ηη δψξα ηνπ πήξαλε, εάλ ηνπ πήξαλε. Καη ην ίδην ην άηνκν ελεκεξψλεη θαη ζπδεηάεη γηα 

ηε γηνξηή ηνπ πνιχ κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα, αιιά θαη φινη ραίξνληαη γηαηί έρνπλ θάηη λα 
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πεξηκέλνπλ. Ζ γηνξηή, νη δηαθνπέο, ε έμνδνο είλαη κηα ρξνληθή ζηηγκή πνπ ζπάεη ηε ξνπηίλα ηνπ 

ηδξχκαηνο. 

 

6.4.3. Ζ Αηζζεηηθή ηνπ ρώξνπ 

 

Σα πιηθά ζηνηρεία ηνπ ρψξνπ δηακνξθψλνληαη θαη ζπλζέηνληαη ζχκθσλα κε ηα πξφηππα γηα ην 

ηη είλαη σξαίν, πνπ επηηάζζεη ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ. Ζ αηζζεηηθή ηνπ ρψξνπ δελ είλαη απιά ην 

«ληχζηκν» ηνπ ρψξνπ, αιιά κπνξεί λα απνθαιχςεη θάπνηεο «αληηθεηκεληθέο» αμίεο ηεο θνηλσλίαο 

γεληθά θαη πην εηδηθά, αιιά θαη ζηηο πξνζδνθίεο ηνπ ππνθεηκέλνπ πην ζπγθεθξηκέλα. 

Παξά ηνλ ζηνιηζκφ, πνπ ελίνηε άιιαδε ζην Κέληξν Ζκέξαο ε αηζζεηηθή ηνπ ρψξνπ ζχκηδαλ 

εθεηλα ησλ αζχισλ, ίζσο ζε κηα πην εθιεπηπζκέλε κνξθή. Οη ηεξάζηηνη γθξίδνη ηφηρνη, ηα 

καξκάξηλα θξχα παηψκαηα, νη θιεηδακπαξσκέλεο πφξηεο θαη ηα θάγθεια γχξσ απφ ην θηίξην ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ πεξηξξένπζα αηκφζθαηξα, αληηπξνζψπεπε έλα θαλνληθφ ίδξπκα (Δηθόλα 13). 

 

 
Δηθόλα 13.Δμσηεξηθφο ρψξνο ηνπ ηδξχκαηνο ηελ ψξα πνπ αλνίγεη ε πφξηα. 
 

ηνπο  δηαδξφκνπο ηνπ Κέληξνπ, ππήξραλ θξεκαζκέλεο δσγξαθηέο ησλ παηδηψλ θαη 

ρεηξνηερλίεο απφ απηέο πνπ έθαλαλ ζηηο ζπλνδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Οη δηάδξνκνη φκσο, ήηαλ 

πάληα ζθνηεηλνί θαη θξχνη (Δηθόλα 14) θαη νη πάγθνη πνπ βξίζθνληαλ εθεί, αληηπξνζψπεπαλ ηελ  

ηηκσξία θαη ηελ απνκψλσζε απφ ηνπο ππνινίπνπο. Οη πφξηεο πνπ ρψξηδαλ ηηο δηάθνξεο αίζνπζεο 

θιεηδσλαλ θαη άλνηγαλ κφλν κε ηελ άδεηα ηνπ πξνζσπηθνχ. 

Ο πξναχιηνο ρψξνο ήηαλ θπηεκέλνο θαη θξνληηδφηαλ ζπρλά απφ ην πξνζσπηθφ θαη ηνπο 

εθπαηδεπφκελνπο, φκσο ήηαλ απαγνξεπκέλν γηα ηα παηδηά λα πεξπαηήζνπλ εθεί. Οη αζιεηηθέο 

εγθαηαζηάζεηο ήηαλ παξαηεκέλεο, θαη ν θαλνληζκφο ηνπ Κέληξνπ απαγφξεπε ζηνπο 

εθπαηδεπφκελνπο λα πάημνπλ κπάια ή νηηδήπνηε άιιν, εθφζνλ δελ ππήξρε γπκλαζηήο. Σέινο, ηα 

ηεξάζηηα ζηδεξέληα θάγθεια θαη ε θιεηδακπαξσκέλε είζνδνο ζχκηδαλ θπιαθή πςίζηεο 

αζθαιείαο, απφ απηέο πνπ ππάξρνπλ γηα λα δηαθπιάζζνπληνπο «θαινχο πνιίηεο», απφ ηνπο 

«θαθνχο». 
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Δηθόλα 14. θνηεηλνί δηάδξνκνη πίζσ απφ θιεηζηέο θαγθειφπνξηεο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 7
 

 

ΟΗ ΚΔΡΑΜΗΣΔ ΚΑΗ ΣΟ ΔΡΓΑΣΖΡΗΟ 

ΑΓΓΔΗΟΠΛΑΣΗΚΖ  
 
 

 

 

 

 

7.1. Δηζαγσγή 

 

ην θεθάιαην απηφ ζα παξνπζηάζνπκε αλαιπηηθά  ηα δπν ππνθείκελα ζηα νπνία εζηίαζε ε 

εζλνγξαθηθήο καο κειέηε, αιιά θαη ηελ ππφινηπε νκάδα ηνπ ηκήκαηνο Αγγεηνπιαζηηθήο. Σα 

άηνκα απηά απνηέιεζαλ ηελ νκάδα ησλ θεξακηζηψλ ζην Κέληξν εκεξήζηαο θξνληίδαο γηα ΑΜΔΑ 

πνπ πεξηγξάςακε πξνεγνπκέλσο γηα ην αθαδεκατθφ έηνο 2014-2015. Κάπνηνη απφ ηνπο 

εθπαηδεπφκελνπο είραλ ζπζηεκαηηθή ζπκκεηνρή ζην εξγαζηήξην, ελψ θάπνηνη άιινη φρη. Οη 

πεξηζζφηεξνη απφ απηνχο εθπαηδεχνληαη ζηελ αγγεηνπιαζηηθή πνιιά ρξνληά, είηε ζην 

ζπγθεθξηκέλν πιαίζην, είηε ζε άιια θαη κφλν έλα άηνκν απφ απηά θηινμελείηαη ζην νηθνηξνθείν 

ηνπ ηδξχκαηνο. Γηα ηελ παξνπζίαζε ησλ ππνθεηκέλσλ επηιέμακε ςεπδή νλφκαηα ή ηα 

παξαηζνχθιηα πνπ ρξεζηκνπνηνχζε ην πξνζσπηθφ γηα ηα άηνκα απηά. 

 

7.2. Σα βαζηθά ππνθείκελα ηεο έξεπλαο 

 

πσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ, ε έξεπλα εζηίαζε ζε δχν καζεηεπφκελνπο απφ ην 

εξγαζηήξην θεξακηθήο. Οη ιφγνη γηα ηνπο νπνίνπο επηιέρηεθαλ ηα άηνκα απηά είλαη νη εμήο: 

1. Καη ηα δχν ππνθείκελα, θαζψο θαη νη νηθνγέλεηέο ηνπο, δέρηεθαλ λα ζπκκεηάζρνπλ ζηελ 

εξεπλεηηθή δηαδηθαζία. 

2. Σν λνεηηθφ ηνπο επίπεδν, θαζψο θαη ην επίπεδν απηνλνκίαο ηνπο ζεσξήζεθε παξφκνην. 

3. Καη ηα δπν ππνθείκελα δξνπλ θαη θηλνχληαη ειεχζεξα εθηφο ηνπ εξγαζηεξίνπ θαη ηνπ 

ρψξνπ θαηνηθίαο ηνπο. Απηφ ζεκαίλεη πσο έξρνληαη ζε επαθή κε αλνίθεηα πξφζσπα ζε 

κεγαιχηεξν βαζκφ απφ ηα παηδηά ηνπ νηθνηξνθείνπ ή αιιά παηδηά πνπ δελ έρνπλ 

ειεπζεξία θηλήζεσλ, θαη γηα απηφ είλαη πηζαλφλ λα έρνπλ εκπιαθεί ζε θαηαζηάζεηο σο 

ζηηγκαηηζκέλνη, ηηο νπνίεο ελδηαθέξεηε λα κειεηήζεη ε παξνχζα εξγαζία. 

4. Καη ηα δπν ππνθείκελα έδεημαλ πξνζπκία απζφξκεηα θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ζρνιηθνχ 

έηνπο, λα ζπκκεηέρνπλ ζε ζπδεηήζεηο κε ηελ εξεπλήηξηα, θάηη ην νπνίν ήηαλ πξνυπφζεζε 

γηα ηελ δηαδηθαζία θαη ηνλ δενληνινγία ηεο έξεπλαο. 

Παξαθάησ ζα παξνπζηάζνπκε ην πξνθίι θαη ηελ πξνζσπηθή ηζηνξία ησλ δπν ππνθεηκέλσλ, 

παξαζέηνληαο απνζπάζκαηα απφ ηελ παξαηήξεζε θαζφιε ηελ δηάξθεηα ηεο ρξνληάο, αιιά θαη 

απφ ηηο ζπδεηήζεηο καδί κε ηνπο γνλείο ηνπο θαη ηνπο ίδηνπο. 
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7.2.1. Ο Θσκάο 

 

 
Δηθόλα 1. Ο Θσκάο ηελ ψξα ηεο δνπιεηάο. 
 

Ο Θσκάο (Δηθόλα 1) είλαη απφ ηα θαηλνχξγηα παηδηά ζην ρψξν ηνπ ηδξχκαηνο θαη  απφ ηηο 

πεξηπηψζεηο πνπ έρεη δνθηκάζεη πνιιά θαη δηαθνξεηηθά πιαίζηα γηα λα θαηαιήμεη εδψ. 

πγθεθξηκέλα, φπσο καο ελεκέξσζε ν ίδηνο θαη νη γνλείο ηνπ, κεηά ην εηδηθφ ζρνιείν φπνπ 

θνίηεζε, έρεη πάεη ζε ηέζζεξα δηαθνξεηηθά πιαίζηα κε δηάθνξα εξγαζηήξηα, πεξίπνπ απφ δχν 

ρξφληα ζην θαζέλα. Μέζσ ελφο γλσζηνχ θαη ςάρλνληαο γηα ην πνπ ζα ηνλ «ζηείινπλ» θέηνο, 

αθνχ δελ είρε δηθαίσκα λα ζπλερίζεη ζην πξνεγνχκελν «ζρνιείν», ν Θσκάο βξήθε ην πην θνληηλφ 

Κέληξν Ζκέξαο, κε θξηηήξην θαη ην εξγαζηήξην αγγεηνπιαζηηθήο. Ο ίδηνο κνπ εμήγεζε πσο ήζειε 

έλα ζρνιείν γηα λα ζπλερίζεη λα καζαίλεη θεξακηθή, γηαηί ήηαλ θαιφο θαη ζα ήζειε θάπνηα ζηηγκή 

λα εξγαζηεί ζε απηφ ην θιάδν. 

 

7.2.1.1. Ζ πξνζσπηθή ηζηνξία ηνπ Θσκά 

 

Ο Θσκάο είλαη έλαο λεαξφο 24 ρξνλψλ κε δηαγλσζκέλε ήπηα λνεηηθή θαζπζηέξεζε θαη 

ςπρσηηθέο εκκνλέο, ζχκθσλα κε ηνπο ςπρηάηξνπο πνπ ηνλ παξαθνινπζνχλ. Δίλαη κέινο κηαο 

νηθνγέλεηαο κε άιια δπν κηθξφηεξα παηδηά, έλα θνξίηζη 22 εηψλ θαη έλα αγφξη 19εηψλ. Οη γνλείο 

ηνπ εξγάδνληαη θαη νη δχν ζε αξθεηά απαηηεηηθέο ζέζεηο εξγαζίαο κε δχζθνιν σξάξην θαη 

ζπλεπψο κε έιιεηςε ρξφλνπ. Ο ηφπνο δηακνλήο ηνπο είλαη ηα ηειεπηαία 8 ρξφληα ζε πξνάζηην ηεο 

Αζήλαο, κεηά απφ πνιιέο κεηαθνκίζεηο ιφγσ πνιιψλ πξνβιεκάησλ πνπ αληηκεηψπηζαλ ηα 

πξνεγνχκελα ρξφληα. 

Ζ πεξίπησζε ηνπ Θσκά είλαη ε θιαζζηθή ησλ λνεηηθά αλαπήξσλ πνπ βξίζθνληαη ζηελ 

θαηεγνξία ηεο ήπηαο λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο. χκθσλα κε ηελ κεηέξα ηνπ, ηα άηνκα απηά  

βξίζθνληαη ζε αθφκα πην δπζκελή ζέζε απφ ηηο πην βαξηέο πεξηπηψζεηο, δηφηη δελ κπνξνχλ λα 

εληαρζνχλ εχθνια νχηε ζε έλα  θαλνληθφ ζρνιείν, νχηε ζε έλα πιαίζην φπνπ ηα ππφινηπα παηδηά 

δπζθνιεχνληαη πνιχ λα επηθνηλσλήζνπλ. 
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Ο Θσκάο, ινηπφλ, έρεη δηαγλσζηεί κε 67% αλαπεξία θαη ζην ηζηνξηθφ ηνπ αλαθέξεηαη επίζεο 

θαη ν φξνο ςπρσηηθέο εκκνλέο, θάηη ην νπνίν έθαλε εμαξρήο ηελ ςπρνιφγν θαη ηελ θνηλσληθή 

ιεηηνπξγφ λα ηνλ αληηκεησπίδνπλ ζχκθσλα κε απηή ηελ ηακπέια. Ζ κεηέξα ηνπ ζε ειεχζεξε 

ζπδήηεζε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην ρψξν ηνπ ζπηηηνχ, κε ζπκκεηέρνληεο ηελ ίδηα θαη ην Θσκά, 

επηβεβαίσζε  ηελ «εκκνληθή» δηάζεζε ηνπ θαη έδσζε κηα ζαθή εηθφλα γηα ηελ πξνζσπηθή ηνπ 

ηζηνξία: 

 
Έγηλα πνιύ λέα κακά… Γελ ήμεξα, ήκνπλ ηξεηο ιαινύλ θαη δπν ρνξεύνπλ. ηελ αξρή δελ θαηαιάβακε ην 

πξόβιεκα ηνπ Θσκά. Αθόκα θαη όηαλ πήγε ζην λεπηαγσγείν πηζηεύακε απιά πσο είλαη έλα ληξνπαιό 

παηδί. Ύζηεξα όκσο, ζην Γεκνηηθό θαηαιάβακε όηη ην παηδί καο έρεη θάπνην ζέκα… Ήξζε αξγόηεξα θαη ε 

δηάγλσζε γηα ηε λνεηηθή θαζπζηέξεζε θαη επηβεβαησζήθακε. 

 

Ζ ίδηα καο εμήγεζε πσο ε ζρέζε κε ηα δπν κηθξφηεξα αδέιθηα ηνπ είλαη πιένλ ζπκβαηηθέο, φηη 

θάλνπλ ζαλ λα κελ ππάξρεη θαη πσο ε ίδηα δελ ηα θαηεγνξεί, αθνχ πνιιέο θνξέο ε θαηάζηαζε 

είλαη αλππφθνξε θαη είλαη ινγηθφ γηαηί, θαη εθείλα ζέινπλ λα θάλνπλ ηε δσή ηνπο. 

 
Ζ θόξε κνπ πέξαζε πνιύ δύζθνια θαη κνπ ην έρεη πεη ε ίδηα, πσο ηελ έρεη ζηηγκαηίζεη ε όιε θαηάζηαζε 

ηνπ Θσκά. ηελ εθεβεία ήηαλ απηό πνπ ιέκε Emo, θαλνληθό όκσο, όρη θαη θαιά… 

 

Ο ίδηνο αλαθέξεη πσο ηα αδέιθηα ηνπ δελ έρνπλ φξεμε λα ηνπ κηιήζνπλ θαη ζε δηάθνξεο 

ζπδεηήζεηο καο, θάλεθε λα εθθξάδεη παξάπνλν γηα ην ιφγν απηφ, αιιά ηαπηφρξνλα λα κε ληψζεη 

πσο έρεη ην δηθαίσκα λα δεηήζεη θάηη ηέηνην. 

 
Ζ αδειθή κνπ ακα ηεο πσ λα ζπδεηήζνπκε, κνπ ιέεη κεηά, αιιά θαη κεηά δελ έρεη όξεμε θαη δε κηιάκε 

πνηέ. Όκσο ληάμεη εγώ κηιάσ κε ηε κακά. 

 

Σν πξφβιεκα ηνπ Θαλάζε έγηλε εκθαλέο ζην Γεκνηηθφ. ηελ αξρή νη γνλείο ηνπ πίζηεπαλ φηη έρεη 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ίζσο θάπνην πξφβιεκα θνηλσληθφηεηαο. πσο αλέθεξε ε κεηέξα ηνπ, 

ν θφζκνο ηφηε δελ ήμεξε απφ απηά θαη ε ίδηα δελ ήμεξε πνπ λα απεπζπλζεί θαη ηη λα θάλεη, θαη 

έηζη πξνζπαζνχζε λα αληηκεησπίζεη ηα πξνβιήκαηα ηνπ γηνπ ηεο κφλε ηεο. ηε ζπδήηεζε ηφληζε 

θαη εθείλε θαη ν ίδηνο, φηη  πέξαζε πνιχ άζρεκα ζην Γεκνηηθφ. 

 
Ήηαλ έμη ρξόληα θόιαζεο… Σν παηδί εξρόηαλε ζπλέρεηα λεπξηθό γηαηί θάπνηνο ην είρε πεηξάμεη. Έθηαζα 

ζην ζεκείν λα αγνξάζσ θηάιηα θαη ηα πξσηλά πνπ δε δνύιεπα παξαθνινπζνύζα ηελ απιή ηνπ ζρνιείνπ 

από ην κπαιθόλη καο κήπσο κνπ πεηξάμνπλ ην παηδί. Ήηαλ αδύλακνο ςπρνινγηθά, δε κπνξνύζε κόλνο ηνπ 

θαη ηα παηδηά είλαη πνιύ ζθιεξά ζε απηή ηελ ειηθία. Μηα θνξά γύξηζε ζην ζπίηη γδαξκέλνο. Οη 

ζπκκαζεηέο ηνπ ηνλ είραλ δέζεη, ηνπ έηραλ θαηεβάζεη ην παληειόλη θαη πέηαγαλ ρώκαηα πάλσ ηνπ. Απηό 

γηλόηαλ ζπρλά. 

 

πσο αλέθεξε ν ίδηνο ζηε ζπδήηεζε πνπ θάλακε ζπίηη ηνπ: 

 
Σα παηδηά κνπ "θνιιάγαλε καγθηέο"  θαη εγώ είρα θόβν θαη άγρνο. Γελ ήζεια λα πεγαίλσ ζην ζρνιείν θαη 

ζπκάκαη, όηη θαη ν δάζθαινο ήηαλ ηξειόο θαη κε κάισλε όιε ηελ ώξα επεηδή δελ κνπ αξέζαλε θάπνηα 

καζήκαηα. 

 

Ο Θσκάο απέθηεζε ην κεγαιχηεξν πξφβιεκα ζην ηέινο ηνπ Γεκνηηθνχ θαη ζηελ αξρή ηνπ 

Γπκλαζίνπ. Σα πξνβιήκαηα κε ηα παηδηά ρεηξνηέξεπαλ θαη εθείλνο άξρηζε λα μεζπάεη κε ζπκφ ην 

άγρνο ηνπ ζην ζπίti. 

 
Γύξλαγα ζην ζπίηη θαη ζύκσλα. Όηη θαη λα κνπ ιέγαλε ζύκσλα θαη θώλαδα ηόζν πνπ έθιεηλε ε θσλή κνπ. 

Όιε ε πνιπθαηνηθία καο άθνπγε θαη εγώ ληξεπόκνπλα. Από ηόηε, ν ιαηκόο κνπ έρεη ραιάζεη δε κπνξώ λα 

θσλάμσ. 
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Ζ κεηέξα ηνπ πεξηγξάθεη ηελ πεξίνδν εθείλε θαη θάλεη ιφγν γηα θξαπγέο ηνπ παηδηνχ, γηα ηελ 

βία πνπ αζθνχζε ζε εθείλε θαη ηα αδέξθηα ηνπ, αιιά θαη γηα ηε βία πνπ αζθνχζε ν παηέξαο ηνπ 

ζε εθείλνλ. χκθσλα κε ηα ιεγφκελα ηεο ηφηε ήηαλ πνπ απνθαζίζαλε λα ζπκβνπιεπηνχλε 

θάπνηνλ εηδηθφ θαη απεπζπλζήθαλ ζε ςπρίαηξν. Μεηά ηελ δηάγλσζε θαη ηελ ιήςε θαξκάθσλ ε 

θαηάζηαζε βειηηψζεθε θάπσο, ρσξίο απηφ φκσο λα ζεκαίλεη πσο ηα πξνβιήκαηα ζηακαηήζαλε. 

Ο Θσκάο ζηακάηεζε απφ ην θαλνληθφ ζρνιείν θαη μεθίλεζε λα πεγαίλεη ζε εηδηθφ, φπνπ θαη 

ζπλέρηζε κέρξη ην ηέινο ηνπ Λπθείνπ. Απφ εθεί θαη κεηά άιιαμε πνιιά εθπαηδεπηηθά πιαίζηα θαη 

θέληξα επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο, κε ηαπηφρξνλε παξαθνινχζεζε απφ δηάθνξνπο ςπρηάηξνπο. 

  
Σα πξάγκαηα δελ είλαη εύθνια γηα εκάο… Γελ έρνπκε ζηήξημε από πνπζελά. Οη ςπρίαηξνη είλαη όινη όηη 

λα λαη θαη θνηηάλε πώο λα ζνπ ηα θάλε. ην Αηγηλεηεην πνπ είλαη δσξεάλ, πεγαίλεη όιε ε Αηηηθή θαη δελ 

αζρνινύληαη ζνβαξά. Έρσ πάεη ζε πνιινύο θαη ηειηθά θαηαιήμακε ζε έλαλ εδώ θνληά, κόλν θαη κόλν γηα 

λα ηνπ γξάθεη ηα θάξκαθα. ηα δηάθνξα πιαίζηα πνπ ηνλ έρνπκε πάεη ηειεηώλεη θάπνηα ζηηγκή ν ρξόλνο 

θαη πξέπεη λα αιιάμνπκε. Γελ ππάξρεη θάηη γηα ην Θσκά. Μέρξη εδώ ήηαλ. Ήκαζηε κόλνη καο. 

 

πδεηψληαο ζρεηηθά κε δεηήκαηα ζηηγκαηηζκνχ, ε κεηέξα ηνπ Θσκά είπε πσο δελ έρεη βηψζεη 

θάπνηα απαμησηηθή ή δηαθνξεηηθή αληηκεηψπηζε απφ ηελ γεηηνληά ή ζε άιια θνηλσληθά πιαίζηα. 

Αληηζέησο, ραξαθηήξηζε ην γηφ ηεο σο ππεξβνιηθά αληηθνηλσληθφ θαη φηη ζπλήζσο απηφο έρεη ην 

πξφβιεκα θαη φρη νη άιινη. ην ζέκα απηφ ν Θαλάζεο θάλεθε πξνβιεκαηηζκέλνο κε ηε ζπδήηεζε 

θαη πήξε πξσηνβνπιία λα κηιήζεη δηαθφπηνληαο ηε κεηέξα ηνπ. 

 
Γελ έρσ θαηαιάβεη αλ είκαη δηαθνξεηηθόο, απιά ζην γπκλάζην είρε γίλεη ιίγν ζνύζνπξν κε κέλα θαη ε 

κακά κνπ έιεγε, θαη εθεί θαη ζην γπκλαζηήξην, λα κε ιέσ ηα πεξίεξγα πνπ ζθέθηνκαη γηαηί ζα γίλσ ξεδίιη. 

 

Σειεπηαίν ζέκα πνπ απφ κφλε ηεο ε κεηέξα ηνπ έζημε, είρε λα θάλεη κε δεηήκαηα 

ζεμνπαιηθφηεηαο θαη ζπκπεξηθνξάο ζε ζρέζε κε ην άιιν θχιν. πγθεθξηκέλα, ε κεηέξα ηνπ 

Θσκά ηφληζε πσο ηα ζπδεηάλε φια, εηδηθά κε ην παηέξα ηνπ θαη ηνπο έρνπλ εμεγήζεη πνιιά 

πξάγκαηα. Ζ ίδηα πηζηεχεη πσο ν Θσκάο πξέπεη λα απνθχγεη θάζε είδνπο εξσηηθή ζρέζε κε ην 

άιιν θχιν, γηαηί κηα ηέηνηα ζρέζε ζα ηνλ αλαζηάησλε θαη ζα ηνπ έθαλε πνιχ θαθφ, θαη πσο φια 

απηά ηνπ ηα έρνπλ εμεγήζεη θαη έρνπλ ζπκθσλήζεη. 

 
Ο Θσκάο δελ ελδηαθέξεηαη γηα απηά ηα ζέκαηα. Ξέξεη πνην είλαη ην θαιό ηνπ θαη ζίγνπξα, πηζηεύσ όπσο 

θάζε αγόξη ζα ζθέθηεηαη απηά ηα ζέκαηα, αιιά έρεη κάζεη λα κελ αζρνιείηαη παξά κόλν κε ηα ινπινύδηα 

εδώ ζην κπαιθόλη, λα καγεηξεύεη θακηά θνξά θαη λα πεγαίλεη γπκλαζηήξην. Απηή είλαη ε θαζεκεξηλόηεηα 

ηνπ θαη είλαη ήδε δύζθνιε, δελ ρξεηάδεηαη θάηη άιιν. 

 

7.2.1.2. Οη ζρέζεηο θαη ε δνπιεηά ηνπ ζην εξγαζηήξην αγγεηνπιαζηηθήο 

 

Ζ πξψηε εηθφλα ηνπ Θσκά, είλαη ε εηθφλα ελφο πνιχ επγεληθνχ, ζπλεζηαικέλνπ θαη 

εχζξαπζηνπ αλζξψπνπ. Παξφιν πνπ έρεη έλα γεξνδεκέλν ζψκα θαη αξθεηά αξξελσπφ 

παξνπζηαζηηθφ, ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ζπκπεξηθέξεηαη θαη κηιάεη είλαη ιεπηεπίιεπηνο θαη αξθεηά 

ηππηθφο. Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο είλαη πνιχ ζθεπηηθφο θαη ελψ ην βιέκκα ηνπ είλαη δηαθξηηηθφ, 

παξαηεξεί θάζε θίλεζε θαη ήρν γχξσ ηνπ. 

Ο Θσκάο απφ ηελ πξψηε θηφιαο ζηηγκή ηεο γλσξηκίαο ηνπ κε ηελ εθπαηδεχηξηα ηνπ 

εξγαζηεξίνπ Αγγεηνπιαζηηθήο έδεημε ην ελδηαθέξνλ ηνπ γηα ηελ ηέρλε απηή, θαη ηελ πξνζπκία ηνπ 

λα κάζεη θαηλνχξγηεο ηερληθέο θαη λα θαηαζθεπάζεη θεξακηθά αληηθείκελα. Σα πξνεγνχκελα δπν 

ρξφληα  είρε εθπαηδεπηεί ζε έλα θέληξν πξνεπαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο γηα ΑΜΔΑ (ρνιή ηνπ 

ΟΔΓ) θαη είρε κάζεη δηάθνξεο ηερληθέο πεινπιαζηηθήο θαη δηαθφζκεζεο. πσο ν ίδηνο αλέθεξε 

ζε δηάθνξεο ζπδεηήζεηο εηδηθά ζηελ αξρή ηεο ρξνληάο, ζθνπφο ηνπ είλαη λα εμαζθεζεί ζηελ 

θεξακηθή θαη αλ ηα θαηαθέξεη λα εξγαζηεί θάπνπ κεηά. Γηα ην ιφγν απηφ πήγαηλε πνιιέο θνξέο 
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ζηα γξαθεία ηεο θνηλσληθήο ππεξεζίαο θαη ξσηνχζε γηα ην πφηε ζα βγνχλε θάπνηα πξνγξάκκαηα 

ηεο Δπξσπατθήο έλσζεο, ηα νπνία επηδνηνπλ ΑΜΔΑ γηα λα εξγαζηνχλ. Σν πξνζσπηθφ ηνλ 

δηαβεβαίσλε πσο αλ βγεη θάπνηα αλαθνίλσζε ζα ηνλ ελεκεξψζνπλ ακέζσο θαη ζηε ζπλέρεηα 

γεινχζαλ εηο βάξνο ηνπ κεηαμχ ηνπο. 

«Ννκίδεη πσο ζα γίλεη θάηη επεηδή έηζη ηνπο είπαλε εθεί πνπ ήηαλ πξηλ. Δδψ γηα καο δε βγάδνπλ 

πξνγξάκκαηα, ζα βγάινπλε γηα απηνχο…Θα ηνπ θνιιήζεη ηψξα λα δεηο θαη ζα καο ξσηάεη 

ζπλέρεηα», είπε κηα κέξα ε θνηλσληθή ιεηηνπξγφο ζε ζπδήηεζε κεηαμχ ηνπ πξνζσπηθνχ ζην 

δηάιιεηκα. 

Ο Θσκάο έδεημε κεγάιε ζέιεζε θαηά ηε δηάξθεηα φινπ ηνπ έηνπο  γηα λα κάζεη παξαπάλσ 

πξάγκαηα ζηελ ηέρλε πνπ επέιεμε, αιιά θαη γηα λα βειηησζεί ν ίδηνο ηνπ ζε πξνζσπηθά δεηήκαηα 

πνπ ηνλ απαζρνινχζαλ. Ήηαλ απφ ηα ιίγα παηδία ηνπ εξγαζηεξίνπ πνπ απνδεηνχζε λα θάλεη 

δνπιεηά θαη έδεηρλε δήιν φπνηε μεθηλνχζακε λα θάλνπκε θάπνηα εξγαζία. Δπίζεο, έπαηξλε 

πξσηνβνπιίεο ζρεηηθά κε ην ηη ζέιεη λα θηηάμεη ή πσο ζα ην θηηάμεη θαη επηθεληξσλφηαλ πάξα 

πνιχ ζηε δνπιεηά πνπ έθαλε. Κάζε έξγν ηνπ Θσκά ήηαλ δνπιεκέλν κε κεγάιε ιεπηνκέξεηα, κε 

εκκνλή ζηε ηειεηφηεηα θαη θαηαζθεπαζκέλν κε πνιχ αξγέο θαη ζηαζεξέο θηλήζεηο. 

 
Καη έηζη θάζεηαη κε ιεπηνκέξεηα θαη ππνκνλή θαηαζθεπάδεη κηα θαξέθια θαη θάζε ιίγν ζηακαηάεη θαη 

ζθέθηεηαη ή δεηάεη επηβεβαίσζε κε ην βιέκκα κνπ. Αλ θάηη πάεη ζηξαβά, π.ρ, θνπεί ν πειόο ή αλνίμεη 

ηξύπα  κεγαιύηεξε από απηή πνπ ήζειε, παληθνβάιιεηαη θαη κε ξσηάεη ηη λα θάλεη. Πνιιέο θνξέο κάιηζηα, 

αλ είλαη θνξηηζκέλνο ζηελαρσξηέηαη θαη ιέεη όηη δελ είλαη θαιόο ζηελ θεξακηθή… (εκεηψζεηο πεδίνπ) 

 

Ζ ζεκαζία απηή πνπ έδηλε ζην λα γίλεη ην έξγν ηνπ ηέιεην, γηλφηαλ θαλεξή κε ην άγρνο πνπ 

είρε ν Θσκάο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο θαηαζθεπήο ησλ αληηθεηκέλσλ ηνπ. Γηα θάζε θίλεζε ή 

πξσηνβνπιία δεηνχζε πξνηξνπή ή θάπνηα νδεγία απφ ηελ εθπαηδεχηξηα, ελψ πνιιέο θνξέο αλ 

έθαλε θάπνην ιάζνο απνγνεηεπφηαλε θαη ζηακαηνχζε γηα ψξα ηελ δνπιεηά ηνπ. ε εθείλν ην 

ζεκείν ήηαλ ζπρλά πνπ επηδεηνχζε λα ζπδεηήζεη κε ηελ «δαζθάια» ηνπ, φπσο απηφο ηε θψλαδε, 

θαη ζπλήζσο ηελ πιεζίαδε θαη μεθηλνχζε λα ηεο κηιάεη γηα νηηδήπνηε ηνλ απαζρνινχζε. 

Άιινο έλαο ιφγνο πνπ κπιφθαξε ηελ δνπιεηά ηνπ Θσκά ζην εξγαζηήξην ήηαλ ε θπθινζπκία 

ηνπ. πρλά εξρφηαλ ζην «κάζεκα» άθεθνο ή πνιχ λεπξηαζκέλνο θαη δελ κπνξνχζε λα δνπιέςεη 

αλ δελ ζπδεηνχζε. Ο εθλεπξηζκφο ηνπ κεγάισλε, αλ γηλφηαλ ε παξακηθξή θαζαξία απφ ηα 

ππφινηπα παηδηά, πνπ ηα πεξηζζφηεξα αζρνιηφληνπζαλ ειάρηζηε ψξα κε ηνλ πειφ. Ζ δηάζεζή ηνπ 

ήηαλ ζαλ λα “κπιφθαξε” ηελ επηζπκία ηνπ γηα δνπιεηά ζην εξγαζηήξην, θαη ζαλ λα άιιαδε ηελ 

γλψκε ηνπ γηα ηελ θεξακηθή ή γηα ηελ δπλαηφηεηα πνπ έηρε ν ίδηνο ζην ηη κπνξεί λα 

θαηαζθεπάζεη.  

Σα πξνβιήκαηα ηνπ Θσκά ζπλήζσο ζρεηηδφληνπζαλ κε δηαθσλίεο ή πξνβιήκαηα 

ελδννηθνγελεηαθά, κε ηελ ζπζηνιή θαη ηελ θαθή απηνεηθφλα πνπ είρε ζηηο δηάθνξεο θνηλσληθέο 

ηνπ ζπλαλαζηξνθέο, κε ηελ απφδνζή ηνπ ζην εξγαζηήξην ζε ζχγθξηζε κε ηελ πξνεγνχκελε 

ρξνληά, ην άγρνο ηνπ γηα ην ηη ζα θάλεη ζην κέιινλ, θαζψο θαη κε ηηο ζρέζεηο ηνπ κε ην πξνζσπηθφ 

ηνπ ηδξχκαηνο. 

 
Μεηά ην δηάιιεηκα  ήξζε λα κνπ κηιήζεη. Γίζηαζε ιηγάθη θαη ηειηθά απνθάζηζε  λα έξζεη θνληά κνπ θαη 

άξρηζε λα κνπ κηιάεη επί έλα ηέηαξην ιίγν κπεξδεκέλα. Οπζηαζηηθά απηό πνπ ηνλ απαζρνινύζε ήηαλ όηη 

ιέεη ηα πάληα ζηε κακά ηνπ όηαλ γπξίδεη ζπίηη από θάπνηα βόιηα θαη όηη ηελ θνπξάδεη. πγθεθξηκέλα ηελ 

πξνεγνπκέλε, εθείλε ηνπ κίιεζε πνιύ  απόηνκα. Φαηλόηαλ ζπκσκέλνο θαη ζηελαρσξεκέλνο θαη κνπ 

δήηεζε λα ηνπ πξνηείλσ θάπνηα ιύζε ή θάπνηα «κπζηηθή ζπληαγή» λα ηνλ βνεζήζεη λα μεθνιιήζεη. 

( εκεηψζεηο πεδίνπ) 

 

Ο παηέξαο κνπ ρηεο κνπ έθαλε παξαηήξεζε γηα ηελ ηνπαιέηα θαη πόζε ώξα θάζνκαη, αιιά εγώ ηνπ είπα, 

όηη ηώξα ην ζπλεηδεηνπνίεζε? Σόζα ρξόληα ην θάλσ θαη όηη απηόο είλαη παξάινγνο θαη ζέιεη θάξκαθα θαη 

ςπρίαηξν…(Απνκαγλεηνθψλεζε 30.1.2015) 
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εκαληηθφ πξφβιεκα γηα ην Θσκά ηελ θεηηλή ρξνληά ήηαλ ην ιηγφηεξν απζηεξφ πξφγξακκα 

ηνπ εξγαζηεξίνπ ζε ζχγθξηζε κε ην πεξζηλφ, θάηη ην νπνίν πίζηεπε, φπσο θάλεθε απφ δηάθνξεο 

ζπδεηήζεηο, φηη ηνπ ραινχζε ηελ δηάζεζε θαη κείσλε ηελ επίδνζή ηνπ. 

 
«Έρσ παξαηεξήζεη όηη από πεξηζπ έρσ πην πνιιά λεπξα…. Γηαηη ζην Γαιάηζη ήηαλ θάπσο πην απζηεξά 

θαη αλαγθαζηηθά έκπαηλα ζε πξόγξακκα…..» Δίπε πσο πεξηζπ κάζαηλε πην πνιιά πξάγκαηα, ελώ θέηνο 

όρη, θαη πσο  είλαη έμππλν παηδί θαη δελ ζέιεη λα πάεη ρακέλνο, γηα απηό πεξηκέλεη θάπνην επηδνηνύκελν 

πξόγξακκα γηα λα βγάιεη θαη ιεθηά. Σνπ εμήγεζα πσο εδώ ηα παηδηά έρνπλ άιιεο αλάγθεο ην θαζέλα θαη 

δελ κπνξνύκε λα ηξέρνπκε πνιύ θαη πσο  θάζε δάζθαινο θαη θάζε ζρνιείν ηνλ βνεζνύλ ζε δηαθνξεηηθά 

πξάγκαηα. Δθείλνο θάλεθε λα ζθέθηεηαη απηό πνπ ηνπ είπα θαη ηειηθά έγλεςε κε ην θεθάιη πσο 

ζπκθσλεί.(εκεηψζεηο πεδίνπ) 

 

Ζ ζρέζε ηνπ Θσκά κε ηνπο ππφινηπνπο εθπαηδεπφκελνπο ήηαλ πην ηππηθή θαη δελ έδεηρλε λα 

ελδηαθέξεηαη λα αλαπηχμεη ζηελφηεξεο επαθέο καδί ηνπο. πλήζσο ηα πεξηζζφηεξα παηδηά 

πξνζπαζνχζαλ λα εληαρηνχλ ζε νκάδεο ή λα κηιάλε πην πνιχ κε έλα δπν άηνκα. Ο Θσκάο 

πξνηηκνχζε λα είλαη ζαλ παξαηεξεηήο ή ζαλ βνεζφο ηνπο ζε δηάθνξεο εξγαζίεο, παξά λα 

αλακεηρηεί καδί ηνπο ζαλ «φκνηνο». Ο ίδηνο ζε ζπδήηεζε κε ηελ εθπαηδεχηξηα κε δηθή ηεο 

παξφηξπλζε λα θάλεη παξέα κε ην Γξεγφξε (ην δεχηεξν ππνθείκελν ηεο έξεπλαο), αθνχ θαηλφηαλ 

λα ηα πεγαίλνπλ θαιά νη δπν ηνπο, έδεημε άξλεζε ζε κηα ζηελφηεξε επαθή. 

 
«Γελ ζέισ λα θάλσ παξέα καδί ηνπ εθηόο ηνπ ζρνιείνπ. αλ ιίγν λα κε θνβίδεη…» 

 

Ο Θσκάο πξνηηκνχζε λα δνπιεχεη κφλνο ηνπ θαη θαζφηαλ πάληα ζε κηα ζπγθεθξηκέλε ζέζε 

ζην δεχηεξν πάγθν εξγαζίαο ηνπ εξγαζηεξίνπ, αθφκα θαη αλ ππήξρε ρψξνο ζην πάγθν πνπ 

θαζφληνπζαλ φινη νη ππφινηπνη. ην ηέινο θάζε καζήκαηνο θαζάξηδε κε κεζνδηθφηεηα θαη 

ζπλέπεηα ηνλ ρψξν, φρη κφλν ην δηθφ ηνπ, αιιά θαη ησλ άιισλ. 

Παξφιαπηα, θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ρξνληάο θάλεθε κηα αιιαγή ζην ηνκέα απηφ. Ο Θσκάο 

άξρηζε λα πξνζπαζεί λα κηιήζεη κε ηνπο ζπλεθπαηδεπκέλνπο  ηνπ, θαη ηαπηφρξνλα λα ηνλ 

απαζρνιεί ν εαπηφο ηνπ θαη ε ζέζε ηνπ ζε ζρέζε κε απηνχο. Ζ εθπαηδεχηξηα παξαθηλνχζε ζπρλά 

ηελ ζπλεξγαζία θαη ηνλ δηάινγν κεηαμχ ησ εθπαηδεπνκέλσλ, κε ζηφρν ηελ δεκηνπξγία ελφο 

θηιηθνχ θιίκαηνο κέζα ζην εξγαζηήξην θαη ηελ αλάδεημε δηαθφξσλ πηπρψλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο 

ηνπ θαζελφο. 

 
«Απηό πνπ κε απαζρνιεί ηώξα είλαη αλ είκαη ζαλ ηα άιια παηδηά. Σα άιια παηδηά ηα πηάλεη ινγνδηάξξνηα 

θαη ιέλε ηα πάληα ζηε κακά ηνπο;», ξώηεζε γεκάηνο αγσλία...(εκεηψζεηο πεδίνπ) 

 
Θέινληαο θαη πάιη λα ηνλ παξαθηλήζσ λα αλνηρηεί ζηνπο ζπλεθπαηδεπκέλνπο ηνπ, ηνπ πξόηεηλα λα ην 

ζπδεηήζεη κε ηα άιια παηδηά ηνπ εξγαζηεξίνπ. ηελ ζπλέρεηα ζπλέβε θάηη θνβεξό. Οη ελήιηθεο κε λνεηηθή 

θαζπζηέξεζε θάζηζαλ θαη «ηα είπαλ» γηα πξώηε θνξά κέζα ζην εξγαζηήξην ζαλ θίινη. Γηα πξώηε θνξά ε 

ζπδήηεζε είρε έλα ζέκα, κηα δνκή θαη έλαλ επηθνηλσληαθό ζηόρν: Να ιπζεί ην πξόβιεκα ηνπ Θαλάζε. 

(εκεηψζεηο Πεδίνπ 29.1.2015) 
 

Ο Θσκάο έθαλε κηα εξώηεζε ζηα παηδηά γηα θάηη πνπ ηνλ απαζρνινύζε γύξσ από ην ζέκα ηνπ. Παξαηεξώ 

όηη έρεη  αξρίζεη θαη ζπκβνπιεύεηαη, ζπδεηάεη. ην δηάιιεηκα όηαλ έβαια κνπζηθή ζην ξαδηόθσλν γηα λα 

πεξάζεη ε ώξα ηνλ έβιεπα λα  ρνξεύεη δεηιά δεηιά θαη λα ρακνγειάεη. Με ξώηεζε πιεζηάδνληαο αλ κπνξεί 

λα ζπκβνπιεύεηαη ηα παηδηά.…  (εκεηψζεηο πεδίνπ 30.1.2015) 

 

Μηα άιιε αιιαγή πνπ παξαηεξήζεθε ζην εξγαζηήξην ζε ζρέζε κε ηελ εηθφλα ηνπ ζηελ αξρή 

ηνπ έηνπο, ήηαλ φηη ζηαδηαθά άξρηζε λα παίξλεη πεξηζζφηεξεο πξσηνβνπιίεο ζε ζρέζε κε ηελ 

δνπιεηά ηνπ κε ηνλ πειφ θαη λα πξνζπαζεί λα εθθξαζηεί πην ειεχζεξα, ρσξίο λα έρεη ζπλερψο ζην 

κπαιφ ηνπ πσο ¨πξέπεη¨ λα γίλεη θάηη, πσο ζα αξέζεη ζηελ εθπαηδεχηξηα ή πψο λα θαηαζθεπάζεη 
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θάηη αθξηβψο ίδην κε θάηη άιιν. Φαίλεηαη, πσο ην πην ειεχζεξν πξφγξακκα ζην ζπγθεθξηκέλν 

εξγαζηήξην απφ ηε κηα ηνπ δεκηνπξγνχζε άγρνο γηα ηελ απφδνζε ηνπ, αιιά απφ ηελ άιιε ηνλ 

ραιάξσλε ζε ζρέζε κε ηελ πξνζσπηθή ηνπ έθθξαζε.  

 
Έθηηαμα ηξία πέηαια γηα ην θξίλν, πηέδνληαο ιίγν πειό ζην ρέξη κνπ ζαλ λα αλνίγσ έλα κηθξό θύιιν. ηε 

ζπλέρεηα ηα έλσζα θαη ηα έθαλα ιίγν κπηεξά θαη ζην θέληξν έβαια έλα κπαιάθη. Σνπ ην  άθεζα κπξνζηά 

ηνπ , επηκέλνληαο όηη δελ ρξεηάδεηαη λα θάλεη αθξηβώο ην ίδην. Καηαπηάζηεθε ιίγν κε απηό θαη κεηά 

θαηαραξνύκελνο κε θώλαμε γηα λα κνπ ην δείμεη. 

-Πνιύ σξαίν! Μπξάβν ζνπ είδεο πνπ ηα θαηαθέξλεηο; 

-Απηό είλαη ε πξνζπάζεηα πνπ ιέγακε ηελ άιιε θνξά ε;, κε ξώηεζε κε αγσλία. 

-Ναη! ηνπ απάληεζα, έθπιεθηε πνπ ην ζπλάδεζαη κε ηελ ζπδήηεζε πνπ είρακε θάλεη. 

Μεηά από ιίγε ώξα κνπ είπε όηη κε επραξηζηεί πνπ ηνπ καζαίλσ ηέηνηα θόιπα, θαη όηη ηνπ αξέζεη πην πνιύ 

από ην Γαιάηζη γηαηί εθεί ήηαλ δύζθνια θαη δελ ηα θαηάθεξλε. 

(εκεηψζεηο πεδίνπ) 

 

Έλαο απφ ηνπο ζηφρνπο ηεο εθπαίδεπζεο ζην εξγαζηήξην ήηαλ λα θαηαθέξνπλ νη 

εθπαηδεπφκελνη φζν κπνξνχλ λα εθθξάδνληαη κέζσ ηεο πιηθφηεηαο ηνπ πεινχ. πγθεθξηκέλα γηα 

ην Θσκά πνπ ηηο «θαθέο» ηνπ κέξεο δελ είρε θαζφινπ φξεμε θαη απηφ ηνλ έθαλε λα ληψζεη 

ρεηξφηεξα, απηφ άξρηζε λα αιιάδεη. Ο Θσκάο κεηά απφ πνιιέο ζπδεηήζεηο θαη πξνζσπηθνχ 

πξνβιεκαηηζκνχ, άξρηζε λα δνπιεχεη κε ην πειφ αλεμαξηήησο ησλ πξνβιεκάησλ ηνπ θαη  λα 

αλαγλσξίδεη φηη κπνξεί λα εθθξάζεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ κέζσ ηνπ πιηθνχ απηνχ. 

 
Γελ ζα ζαο μαλαπώ όηη ν πειόο είλαη ξνπηίλα θ. Αηκηιία… Γε ήηαλ ζσζηό… Δδώ έξρνκαη θαη καζαίλσ, 

δελ είλαη ζσζηό πξάγκα απηό. Καιπηέξα λα θάλσ πειό γηα λα μερληέκαη… Όρη, ν πειόο δελ είλαη ξνπηίλα 

όηαλ δελ είζαη θαιά. (Απνκαγλεηνθψλεζε 20.2.2015) 

 

Σα πεξηζζφηεξα έξγα ηνπ Θσκά ήηαλ θαηαζθεπαζκέλα κε ηελ ηερληθή ηεο πεινπιαζηηθήο. 

Απφ κφλνο ηνπ πξφηεηλε απφ ηελ πξψηε θηφιαο ζπλάληεζε κε ηελ εθπαηδεχηξηα λα εμειίμεη απηά 

πνπ είρε κάζεη ζην πξνεγνχκελν πιαίζην πνπ θνίηεζε. Σν πξψην ηνπ έξγν ήηαλ κηα θνπέια 

θαζηζκέλε ζε κηα βάξθα θαη ζηε ζπλέρεηα ηεο ρξνληάο, νπζηαζηηθά δνχιεπε πάλσ ζε απηήλ ηελ 

ηδέα (βι. Δηθόλα 2 απηνπ ηνπ θεθαιαίνπ) . Έηζη, ην απνηέιεζκα ήηα λα θαηαζθεπάζεη πνιιέο 

θνπέιεο θαζηζκέλεο, νη πεξηζζφηεξεο απφ απηέο ζε θαξέθια. ηελ αξρή, δεηνχζε γηα θάζε 

επφκελν κέινο ηεο θνπέιαο ηελ βνήζεηα ηεο εθπαηδεχηξηαο θαη ζπλερψο ξσηνχζε πσο ζα θηηάμεη 

ηε θαξέθια εθθξάδνληαο κηα αλαζθάιεηα γηα ηηο ηθαλφηεηέο ηνπ. Μεηά φκσο απφ πνιχ εμάζθεζε 

θαηάθεξε λα θαηαζθεπάδεη εμνινθιήξνπ ην έξγν κφλνο ηνπ, ρσξίο θακία βνήζεηα θαη κάιηζηα 

ρσξίο λα θνβάηαη ζπλερψο γηα ην αλ ζα ηα θαηαθέξεη. 

πλήζσο, ε πιάηε ηεο θαξέθιαο είρε ραξαγκέλν ην φλνκα πνπ έδηλε ζε απηή ηε θνπέια. 

Κάπνηεο απφ απηέο θαηαζηξάθεθαλ ζην ςήζηκν, ελψ θάπνηεο άιιεο έζπαζαλ κεηά απφ 

απξφζεθηεο θηλήζεηο ησλ ππνινίπσλ ηεο νκάδαο. Κάζε θνξά, ν Θσκάο απνγνεηεπφηαλε θαη 

δεηνχζε απφ ηελ εθπαηδεχηξηα λα «πξνζέμνπλε» κε ηελ επφκελε θαηαζθεπή ηνπ, γηαηί φπσο έιεγε 

ήζειε λα πάξεη ην έξγν ηνπ ζην ζπίηη.
12

 Σειηθά, ζην ηέινο ηεο ρξνληάο ν Θσκάο θαηάθεξε λα 

θαηαζθεπάζεη έλα νινθιεξσκέλν έξγν, ην νπνίν θαη δηαθφζκεζε, γπάιηζε θαη  «θξπθά» πήξε ζην 

ζπίηη ηνπ κεηά απφ ζπλελλφεζε κε ηελ εθπαηδεχηξηα. 

 

                                                           
12

 χκθσλα κε ην θαλνληζκφ ηνπ ζρνιέηνπ ηα παηδηά δελ έρνπλ δηθάησκα λα πάξνπλ θάπνην απφ ηα έξγα ηνπο, νχηε λα 

αγνξάζνπλ δηφηη δελ είλαη εθηθηφ λα δηθαηνινγεζεί ην πνζφ απηφ ζχκθσλα κε ηελ ζχζαηζε ηνπ θέληξνπ εκέξαο σο 

κε θεξδνζθνπηθφο νξγαληζκφο. 
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Δηθόλα 2. Καηαζθεπάδνληαο κηα απφ ηηο θνπέιεο ηνπ. 

 

Δθηφο, απφ ηελ πεινπιαζηηθή ν Θσκάο αζρνιηφηαλε ζπρλά θαη κε ηελ δηαθφζκεζε άιισλ 

αληηθεηκέλσλ φπσο πηαηέιεο, θνχπεο θαη βάδα. πλήζσο επέιεγε λα δηαθνζκήζεη ηα πην κεγάια 

θαη πεξίηερλα αληηθείκελα θαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν δσγξάθηδε ήηαλ πεξίηερλνο θαη κε πνιχ 

κεγάιε ιεπηνκέξεηα. πρλά ηα κνηίβα πνπ επέιεγε ήηαλ αξθεηά πεξίπινθα θαη ηνπ έπαηξλε πνιχ 

ρξφλν κέρξη λα ηα νινθιεξψζεη, φκσο ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ήηαλ έξγα ηέρλεο (Βι. Δηθόλα 3). 

 

 
Δηθόλα 3. Γηαθφζκεζε πηαηέιαο απφ ην Θσκά. 
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7.2.2. Ο Γξεγόξεο 

 

 

 
Δηθόλα 4. Ο Γξεγφξεο δείρλεη ηε δηθή ηνπ κάζθα. 

  

Ο Γξεγφξεο (Δηθόλα 4), φπσο θαη ν Θσκάο εηζήρζε ζην Κέληξν Ζκέξαο ηελ θεηηλή ρξνληά. Ζ 

εκπεηξία ηνπ ζηελ θεξακηθή δελ ήηαλ αξθεηή ζε ζχγθξηζε κε ην Θσκά, είρε φκσο κάζεη θάπνηα 

βαζηθά πξάγκαηα γηα ηνλ πειφ θαη ηελ θαηαζθεπή θεξακηθψλ αληηθεηκέλσλ. Ο Γξεγφξεο ήηαλ 

απφ ηα  πην ήζπρα θαη ζπλελλνήζηκα παηδηά, θαη ήηαλ αξθεηά δεκνθηιείο ζηνπο πεξηζζφηεξνπο 

θηινμελνχκελνπο. 

 

7.2.2.1. Ζ πξνζσπηθή ηζηνξία ηνπ Γξεγόξε 

 

Σν δεχηεξν ππνθείκελν, είλαη έλαο λένο 32 εηψλ πνπ δηακέλεη καδί κε ηε κεηέξα ζε ηδηφθηεην 

ζπίηη. Ο παηέξαο ηνπ έρεη πεζάλεη θαη ηα άιια δπν κεγαιχηεξα αδέιθηα ηνπ έρνπλ ηηο δηθέο ηνπο 

νηθνγέλεηεο. Ζ νηθνγέλεηα ήηαλ αξθεηά δεκέλε, αιιά κεηά ην ζάλαην ηνπ παηέξα θαη ιφγσ 

νηθνλνκηθψλ πξνβιεκάησλ ππήξμαλ δηάθνξα πξνβιήκαηα πνπ ηνπο απνκάθξπλαλ. 

πσο καο είπε ε κεηέξα ηνπ, άξρηζε λα θαηαιαβαίλεη ηελ θαηάζηαζή ηνπ επεηδή έκεηλε ζηελ 

ίδηα ζηελ πξψηε Γεκνηηθνχ. Ζ δαζθάια ζεψξεζε φηη έρεη θάπνην πξφβιεκα κε ηα κάηηα θαη ην 

παηδί παξαπέκθζεθε ζε νθζαικίαηξν, φπνπ πξάγκαηη εληνπίζηεθε αξθεηά πςειή κπσπία θαη 

έβαιε γπαιηά. Σν πξφβιεκα φκσο ζην ζρνιείν δελ ζηακάηεζε θαη ηειηθά, πεξίπνπ ζηα ηέιε ηνπ 

Γεκνηηθνχ ν Γξεγφξεο δηαγλψζηεθε κε ήπηα λνεηηθή θαζπζηέξεζε θαη επηηηκεηηθήςχρσζε 

Γξεγφξεο ζπλέρηζε ην Γπκλάζην. πσο ραξαθηεξηζηηθά είπε ε κεηέξα ηνπ: 
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Έβιεπαλ όηη είλαη θαιό παηδί θαη ηνλ πεξλάγαλε ηηο ηάμεηο. Δμάιινπ, δελ είρε πξνβιήκαηα ζην ζρνιείν… 

Ήηαλ κόλνο ηνπ δελ ηνλ θάλαλε παξέα, αιιά δελ δεκηνπξγνύζε πξνβιήκαηα, νύηε εθλεπξηδόηαλε, νύηε 

ζύκσλε. 

 

Σνλ ραξαθηήξηζε σο θνηλσληθφ θαη επγεληθφ  παηδί, θαη σο κεγάιν ηνπ κεηνλέθηεκα φηη 

ζηελαρσξηέηαη εχθνια θαη δελ κπνξεί λα ην μεπεξάζεη γξήγνξα. Έρεη πνιιέο αλαζθάιεηεο θαη 

θνβίεο θαη απηφο είλαη ν ιφγνο πνπ πνιιέο θνξέο δελ θηλεηνπνηείηαη ζε δξαζηεξηφηεηεο. 

 
Ο Γξεγόξεο κνπ θνβάηαη ηνπο μέλνπο, ην ζθνηάδη, ηα δώα… Κάλεη ηελ πξνζεπρή ηνπ γηα λα πεξάζεη 

απέλαληη ζε έλα δξόκν… Μόλν εκέλα δε θνβάηαη… 

 

Μεηά ην γπκλάζην ν Γξεγφξεο μεθίλεζε θαη απηφο ηνλ θχθιν ηνπ ζηα δηάθνξα εθπαηδεπηηθά 

πιαίζηα. Έηζη, έκαζε θεπνπξηθή, εθπαηδεχηεθε θάπνηα ρξφληα ζηελ αγγεηνπιαζηηθή θαη αθφκα 

ζηελ καγεηξηθή. ηα 22 νη γνλείο ηνπ ηνλ πήξαλ λα εξγαζηεί καδί ηνπο ζην ζπλεξγείν θαζαξηζκνχ 

πνπ είραλ. Γηα αξθεηά ρξφληα ήηαλ πάληα καδί, ζηε δνπιεηά ζην ζπίηη θαη ζηε βφιηα ηνπ Γξεγφξε.  

 
Ο Γξεγόξεο ήηαλ πνιύηηκε βνήζεηα γηα εκάο. Γελ κηινύζε θαη αθνινπζνύζε θαηά γξάκκα ηηο νδεγίεο γηα 

δνπιεηά. Ύζηεξα αξξώζηεζε θαη ν παηέξαο ηνπ, νπόηε ήηαλ αθόκα πην ρξήζηκνο. 

 

Σα πξάγκαηα άιιαμαλ κεηά ην ζάλαην ηνπ παηέξα ηνπ. Ζ κεηέξα ηνπ Γξεγφξε αλαγθάζηεθε λα 

θιείζεη ηελ επηρείξεζε θαη ηφηε νη δπν ηνπο έκεηλαλ ρσξίο δνπιεηά θαη θαηάθεξλαλ λα επηβηψλνπλ 

κε ηελ βνήζεηα ησλ αδεξθψλ ηνπ. Σειηθά, ε κεηέξα ηνπ θαηάθεξε λα ηνλ βάιεη κε «κέζν» ζε έλα 

ζρνιείν ζαλ ζρνιηθφ θχιαθα. 

 
Δθεί αξρίζαλε ηα πεξηζζόηεξα πξνβιήκαηα… Μέρξη ηόηε ήκαζηαλ θαιά. Πνπ ιέηε, εγώ πήγαηλα θάζε κέξα 

θαη ηνπ έθαλα παξέα γηαηί ηνλ πεηξάδαλε θάηη παηδηά, ηνλ θνξντδέπαλε. Ο Γξεγνξεο κνπ είλαη θαιό 

παηδί…. Πήαγαηλα, ινηπόλ, θάζε κέξα, ώζπνπ κηα κέξα δελ πήγα. Καη ηόηε έγηλε ην θαθό. Απηνί γηα λα ηνλ 

πεηξάμνπλ έθιεςαλ έλα πνδήιαην ζηε βάξδηά ηνπ, θαη ην παηδί κνπ ηξειάζεθε. Από εθείλε ηε ζηηγκή  

θνβάηαη ηα πάληα, δε κπνξνύζε λα εξεκήζεη θαη κνπ έιεγε «Μάλα έρσ έλα βάξνο!». Σν ηη έθαλα δε 

ιέγεηαη… Μόλν κε ηα θάξκαθα εξέκεζε. 

 

Ο Γξεγφξεο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ζπδήηεζεο ήηαλ ήζπρνο θαη αθφκα θαη φηαλ ηνλ ξσηνχζα 

θάηη κνπ απαληνχζε κε έλα λαη ή έλα φρη. Σελ ζηηγκή φκσο ηεο εμηζηφξεζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

απηνχ, θάλεθε πνιχ αλήζπρνο θαη μεθίλεζε λα πεξηγξάθεη θαη απηφο ην πφζν ηνλ άιιαμε απηφ ην 

γεγνλφο, θαη πφζν ζηελαρσξήζεθε πνπ απηά ηα παηδηά ηνλ θνξφηδεςαλ έηζη. 

 
«Έλησζα ζα δαηκνληζκέλνο κεηά από απηό… Καη πεγαίλακε κε ηε κακά ζε θάηη παππάδεο, αιιά ηίπνηα ην 

βάξνο δελ έθεπγε», είπε θαη έδεημε ην ζηήζνο ηνπ. 

 

Απφ ηελ αξρή έγηλε θαηαθαλέο ε εκκνλή ηεο νηθνγέλεηαο κε ηε ζξεζθεία. Σν ζπίηη ήηαλ γεκάην 

εηθφλεο θαη ε κεηέξα ηνπ Γξεγφξε δελ ζηακαηνχζε λα επραξηζηεί ην Θεφ γηα φηη ηνπο έρεη  δψζεη. 

 
Πεξάζακε πνιύ πνιύ δύζθνια, αιιά ηώξα δόμα ησ ζεσ ήξζαηε εζείο θαη όινη ζην ζρνιεηό θαη δελ είκαζηε 

πηα κόλνη καο. Να είζηε θαιά θαη λα ζαο έρεη ν ζεόο θαιά πνπ πξνζερεηε θαη αγαπάηε ην παηδί κνπ. Καη 

εγώ πνπ δελ ήμεξα από απηά ηώξα έρσ αξρίζεη θαη θαηαιαβαίλσ, γηαηί εζείο κε βνεζάηε πνιύ. 

 

Γηα ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο ηνπ Γξεγφξε, ν ίδηνο θαη ε κεηέξα ηνπ εμήγεζαλ πσο θάπνηα παηδηά 

ζηε γεηηνληά ηνλ απνθεχγνπλ θαη δε ηνπ κηιάλε. Φάλεθαλ λα απνξνχλ κε απηφ,  αιιά θαη νη δπν 

ηφληζαλ πσο πιένλ είλαη επραξηζηεκέλνη, γηαηί ν Γξεγφξεο έθαλε θίινπο ζην θέληξν θαη έρεη 

πιένλ θαη άιιεο δξαζηεξηφηεηεο, φπσο ε πνδειαζία. Ζ κεηέξα ηνπ εμήγεζε φηη παιηά θαη εθείλε 
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δελ ηνλ άθελε λα θπθινθνξεί κφλνο ηνπ γηαηί θνβφηαλε, αιιά θαη απηφο. Καηάιαβε φκσο πσο 

απηφο ν απνθιεηζκφο θαη ην λα είλαη ζπλέρεηα καδί δελ ηνπ θάλεη θαιφ θαη έηζη, ν Γξεγφξεο 

ηειεπηαία θπθινθνξεί κε ηελ ζπγθνηλσλία κφλνο ηνπ, θάλεη παξέα κε ηνλ Πνδειάηε (έλα θίιν 

ηνπ απφ ην εξγαζηήξην θεξακηθήο βι. παξαθάησ), θαη εθηφο ηνπ ζρνιείνπ θαη ζπκκεηέρεη ζε 

δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο. 

 

7.2.2.2. Οη ζρέζεηο ηνπ θαη ε δνπιεηά ηνπ ζην εξγαζηήξην 

 

Ο Γξεγφξεο ήηαλ έλα πνιχ ήζπρν θαη επγεληθφ παηδί κέζα ζην εξγαζηήξην, αιιά θαη θαηά ηελ 

δηάξθεηα ησλ δηαιιεηκάησλ. Υακνγεινχζε φηαλ ηνλ θνίηαδεο θαη ζε θνίηαδε ινμά κέζα απφ ηα 

γπαιηά ηνπ κε έλα παηρληδηάξηθν βιέκκα, αλ φκσο απεπζπλφζνπλα ζε απηφλ, ζε θνίηαδε ζα λα 

θνβφηαλ, αλ απηφ πνπ ζα πεί είλαη ζσζηφ. Οη θηλήζεηο ηνπ ήηαλ πάληα ήξεκεο, πνηέ δελ εθδήισζε 

βίαηε ή θαθή ζπκπεξηθνξά. Απηφ πνπ θαηλφηαλ ήηαλ φηη ζθεθηφηαλ πνιιά πξάγκαηα πνπ ηνλ 

απαζρνινχζαλ θαη ηα νπνία δελ εθδήισλε. Πνιιέο θνξέο ην βιέκκα ηνπ ραλφηαλ ή θνίηαδε γχξσ 

κε ζθπκκέλν ην θεθάιη θαη ρακνγεινχζε. 

Ζ δνπιεηά ηνπ ζην εξγαζηήξην ήηαλ ειάρηζηε, φρη ιφγσ έιιεηςεο ηθαλνηήησλ, αιιά ιφγσ 

έιιεηςεο θηλήηξσλ. Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο μεθηλνχζε λα θηηάμεη θάηη θαη ρξεηαδφηαλ πνιχ 

κεγάιε παξφηξπλζε γηα λα ην ζπλερίζεη. Ο ίδηνο, γλψξηδε θάπνηεο ηερληθέο ζηελ θεξακηθή θαη 

ζηελ αξρή ηνπ έηνπο έθηηαρλε ηαζάθηα, θνχπεο θαη βάδα. Γελ ήηαλ πεξίηερλα, ήηαλ πνιχ 

ρνληξνθνκκέλα θαη δελ ζα κπνξνχζαλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ παξα κφλν ζαλ δηαθνζκεηηθά, φκσο 

ην ζεκαληηθφ ήηαλ φηη θαηάθεξλε κφλνο ηνπ λα θηηάρλεη θάηη νινθιεξσκέλν. Καηά ηελ δηάξθεηα 

ηεο ρξνληάο, βέβαηα, βαξέζεθε λα θηηάρλεη ηα ίδηα θαη ηα ίδηα, άξρηζε λα δηαθνζκεί αληηθείκελα 

θαη λα ζπκκεηέρεη ζε νκαδηθέο εξγαζίεο, ζηηο νπνίεο ήηαλ πνιχ ζπλεξγάζηκνο 

 
Δθείλνο θάζεηαη. Γελ έδεημε θαλέλα ελζνπζηαζκό γηα ηελ κάζθα ηνπ. Δίλαη ζαλ ρακέλνο. 

-Θα θάλεηο θάηη ζήκεξα; 

-Ναη, αιιά ζε ιίγν. … 

Έδεημα ζην Γξεγόξε πσο λα θάλεη πεξηγξάκκαηα. 

-Να ην θάλσ ηέηνην ρξώκα; 

-Όηη ζνπ αξέζεη. 

Μνπ ρακνγειάεη θαη κε θνηηάεη παξάμελεκέλνο… Μάιινλ, δελ έρεη ζπλεζίζεη λα κε ηνλ θαζνδεγεί 

θάπνηνο. Γελ έρεη ζπλεζίζεη λα απνθαζίδεη απηόο. 

(εκεηψζεηο πεδίνπ 20.2.2015) 

 

 ην εξγαζηήξην ν Γξεγφξεο απέθηεζε έλα θίιν, ηνλ Πνδειάηε, αιιά ηα πήγαηλε θαιά θαη κε 

ηα ππφινηπα παηδηά. πρλά, πξνζπαζνχζε λα παξνηξχλεη ην Θσκά λα θάλνπλ παξέα, 

πξνζπαζνχζε λα πηάζεη ηε ζπδήηεζε καδί ηνπ, αιιά εθείλνο ηνλ ζηακαηνχζε δηαθξηηηθά. 

Αληηζέησο, κε ηνλ θίιν ηνπ ζπδεηνχζαλε, θάλαλε ζρέδηα γηα ην πνπ ζα πάλε βφιηα θαη κέρξη ην 

ηέινο ηεο ρξνληάο, αθφκα θαη νη νηθνγέλεηέο ηνπο θάλάλε παξέα. Πνιχ ζπρλά, θαζφληνπζαλ θαη 

δνπιεχαλε καδί (βι Δηθόλα 5), εμηζηνξνχζαλ ζην εξγαζηήξην ζηηγκέο απφ ηηο βφιηεο πνπ θάλάλε 

ηελ πξνεγνχκελε κέξα θαη θαπρηφληνπζαλ γηα ηελ θηιία ηνπο. 
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Δηθόλα 5. Οη δπν θίινη ζπρλά δνπιεχνπλ καδί. 

 

Ο Γξεγφξεο θαίλεηαη λα αλέπηπμε θαη θάπνηνπ είδνπο ζρέζεο κέζα ζην Κέληξν κε κηα θνπέια 

απφ άιιν εξγαζηήξην. Οη δπν ηνπο αληαιιάμαλε ηειέθσλα θαη άξρηζαλ λα ζπλαληηνχληαη κε ηελ 

παξφηξπλζε ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο. Σα πξάγκαηα φκσο ραιάζαλε, φηαλ νη γνλείο ηεο θνπέιαο 

ζέιεζαλ λα αθήζνπλ ηα παηδηά λα πξνρσξήζεη ε ζρέζε ηνπο, ελψ ε κεηέξα ηνπ Γξεγφξε επέκελα 

πσο ηα πξάγκαηα πξέπεη λα κείλνπλ φπσο έρνπλ 

 
-Γελ είλαη πξάγκαηα απηά γηα ην Γξεγόξε κνπ… Θα ζηελαρσξεζεί κε θάηη ηέηνην. Γελ μέξεη πώο λα ην 

δηαρεηξηζηεί . Δίπακε λα θάλνπλε παξέα, λα βγαίλνπκε θακηά θνξά έμσ, αιιά κέρξη εθεί., καο είπε ε 

κεηέξα ηνπ, ελψ εθείλνο απφ δίπια θνπλνχζε ην θεθάιη ζπκθσλψληαο. 

- Γε κπνξώ εγώ έηζη…. Γε κπνξώ, αιιά κνπ αξέζεη ε Γεσξγίηζα. 

 

Ο Γξεγφξεο δελ εξρφηαλ λα κηιεζεη γηα ηα πξνβιήακηά ηνπ, φπσο ν Θσκάο. Πνιιέο θνξέο πνπ 

θαηλφηαλε θαθφθεθνο, ηνλ ξσηνχζαλ ηα παηδηά ηη έρεη αιιά απηφο θαηλφηαλ ζα λα κελ ήμεξε θαη 

ν ίδηνο ηνπ. Απφ ηηο ιίγεο θνξέο πνπ κνπ κίιεζε γηα λα κνπ πεη ηη ζθεθηεηαη, θάλεθε πσο ην 

βαζηθφ ηνπ πξφβιεκα ήηαλ ε αλία θαη ε ζηελαρψξηα πνπ πέξλαγε κε ην λα θάζεηαη κφλνο ζην 

ζπίηη θαη λα κε θάλεη ηίπνηα.«Κπξία, εηκαη αλαζηαησκελνο, γηαηη θαζνκαη ζπηηη θαη δελ ερσ ηη λα 

θαλσ…», είπε κηα κέξα εμεγψληαο κνπ, φηη παξνιν πνπ βγαίλεη θαη πάιη ληψζεη κφλνο ηνπ θαη 

βαξηέηαη ζην ζπίηη. Θα ήζειε κάιινλ λα θάλεη πην πνιχ παξέα κε άηνκα ζηε γεηηνληά ή άιινπο 

ζπλνκηιήθνπο.  

 

7.3. Ζ ππόινηπε νκάδα ησλ θεξακηζηώλ 



 

 

113 

 

 

Δθηφο απφ ηα δχν βαζηθά ππνθείκελα, παξαθάησ παξνπζηάδνπκε θαη ηελ ππφινηπε νκάδα ηνπ 

εξγαζηεξίνπ αγγεηνπιαζηηθήο, δχν γπλαίθεο θαη δέθα άληξεο
13

, δίλνληαο πιεξνθνξίεο γηα ην 

ηζηνξηθφ ηνπο, ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπο θαη ην πξνθίι ηνπο κέζα ζην εξγαζηήξην, έηζη φπσο απηή 

δηακνξθψζεθε κέζα απφ ηελ ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε θαη απφ ζπδεηήζεηο κε ην πξνζσπηθφ. 

ηελ πεξηγξαθή καο ζα παξαζέζνπκε απνζπάζκαηα απφ ην εκεξνιφγην ηνπ παξαηεξεηή θαη 

θσηνγξαθίεο, έηζη ψζηε λα γίλεη πην «δσληαλή» ε πεξηγξαθή ησλ αλζξψπσλ θαη ηεο 

θαζεκεξηλφηεηάο ηνπο.  

 

7.3.1. Ζ Πάκεια, ν άθεο θαη ν Γακπξόο 

 

 
Δηθόλα 6. Ζ Κνξηλα δείρλεη ηε κάζθα ηεο. 

 

Ζ Κνξίλα (Δηθόλα 6) είλαη 25 εηψλ θαη αλήθεη ζηα «εμσηεξηθά παηδηά». Φηινμελείηαη ζηα 

εξγαζηήξηα ηνπ Κέληξνπ εθηά ρξφληα. Ο ραξαθηεξηζκφο ηεο σο «Πακεια» πηνζεηήζεθε εδψ, απφ 

ηα ζρφιηα ηεο θνηλσληθήο ιεηηνπξγνχ, ζε θάπνην δηάιιεηκα, γηα ηελ ζσκαηηθή ηεο δηάπιαζε θαη 

ηνλ ηξφπν πνπ θηλείηαη. 

Ζ Κνξίλα έρεη ρακειφ λνεηηθφ πειίθν θαη αλήθεη ζηηο πεξηπηψζεηο κε κέηξηα λνεηηθή ζηέξεζε. 

Ο ιφγνο ηεο είλαη αδφκεηνο θαη ζηεξενηππηθφο, ελψ αξθεηά ζπρλά δπζθνιεχεηαη λα απαληήζεη ζε 

πνιχ απιέο εξσηήζεηο. Μηιάεη πνιχ γξήγνξα θαη ρακειφθσλα, ζρεδφλ ςηζπξηζηά, θνηηψληαο 

πάληα πιαγηαζηά κε ηελ άθξε ηνπ καηηνχ ηεο. Γείρλεη κηα ηδηαίηεξε επηζπκία λα θάλεη παξέα κε 

δχν απφ ηνπο άληξεο ηνπ εξγαζηεξίνπ, αιιά θαη κε κηα εθπαηδεπνκέλε απφ ην εξγαζηήξην 

ρεηξνηερλίαο, πνπ ηελ ζεσξεί θίιε ηεο. ηα δηαιιείκαηα ε Κνξίλα πηάλεη ηελ θίιε ηεο απφ ην ρέξη 

θαη θάζνληαη παξέα κε ηα ππφινηπα παηδηά.  

Υαξαθηεξηζηηθφ ηεο είλαη ε φξεμή ηεο λα ρνξεχεη. Δίλαη απφ ηα άηνκα πνπ ζα πεηαρηνχλ 

θπξηνιεθηηθά κφιηο αθνχζνπλ κνπζηθή θαη ζα αξρίζνπλ λα ρνξεχνπλ πηαζκέλε κε ηνπο άιινπο ή 

αθφκα θαη κφλε ηεο, απφ δετκπέθηθν κέρξη ηζηθηεηέιη θαη μέλε ρνξεπηηθή κνπζηθή. 

Καηά ηελ δηάξθεηα ησλ σξψλ πνπ πεξάζακε ζην εξγαζηήξην, ε Κνξίλα , ήηαλ γηα κέλα θαη γηα 

θάπνηα παηδηά, ζα λα κελ ππήξρε. ε γεληθέο γξακκέο, είλαη ηφζν ήζπρε πνπ πνιιέο θνξέο 

μερλάγακε ηελ χπαξμε ηεο, φινη εθηφο απφ ηνπο δχν ζαπκαζηέο ηεο. Αιιά θαίλεηαη, φηη θαη γηα 

ηνπο ππφινηπνπο ζπλαδέιθνπο ε Κνξίλα είλαη αλχπαξθηε. ε κηα ζπδήηεζε ζρεηηθά κε ην πφζα 

                                                           
13

 Πξέπεη λα ζεκεησζεί εδψ φηη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ρξνληάο,  θάπνηα απφ ηα άηνκα απηά δελ εκθαλίδνληαλ ηαθηηθά, 

ιφγσ άιισλ ππνρξεψζεσλ. 
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παηδηά βξίζθνληαη ζην εξγαζηήξην κε ζθνπφ λα απνθαζηζηεί, αλ ζα κνπ «δψζνπλ» θη θάπνην 

αθφκα, ε Κνξίλα ραξαθηεξίζηεθε σο αλχπαξθηε. 

 
Α! Δζύ έρεηο ηελ έρεηο!! Καιά απηή βέβαηα, ηη ππάξρεη ζην ρώξν, ηη δελ ππάξρεη είλαη ην ίδην. 

 

Δπίζεο, ζηηο ζπδεηήζεηο πνπ πξαγκαηνπνηεζήθαλ κε ην πξνζσπηθφ ηεο θνηλσληθήο ππεξεζίαο, 

ζρεηηθά κε δεηήκαηα ηεο έξεπλαο,  πξφηεηλαλ λα κελ αζρνιεζψ κε ηελ ζπγθεθξηκέλε 

εθπαηδεπφκελε πνιχ. ην αίηεκα γηα επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο ηεο, ε θνηλσληθή ιεηηνπξγφο 

δήισζε ραξαθηεξηζηηθά: «Γελ ζα βγάιεηο θακία άθξε, θαη φηη νη άλζξσπνη απηνί δελ 

μέξνπλ!»,θαη έηζη αξλήζεθαλ λα κνπ δψζνπλ ζηνηρεία επηθνηλσλίαο. 

Παξφιν πνπ ε Κνξίλα ζεσξείηαη απφ ηα πην «ρακειά» παηδηά θαη «αλχπαξθηε»,  ήηαλ κηα 

ήζπρε δχλακε. Υξεηαδφηαλ κφλν κηα κηθξή παξφηξπλζε γηα λα μεθηλήζεη λα «θάλεη δνπιεηά»- 

φπσο ιέγακε ζην εξγαζηήξην φηαλ δσγξαθίδακε, πιάζακε κε ηνλ πειφ ή ηαθηνπνηνχζακε ην 

εξγαζηήξην- θαη κάιηζηα ήηαλ απφ ηα άηνκα πνπ δελ βαξηφηαλ θαη δελ θνπξαδφηαλ εχθνια. Σα 

έξγα ηεο είλαη ραξαθηεξηζηηθά: κεγάια θαη νγθψδε, κε άγξηεο ακπρέο θαη πηπρέο ζηα ηνηρψκαηα 

(Δηθόλα 7). Ζ Κνξίλα ζπάληα δσγξάθηδε. Κπξίσο έπηαλε ηνλ πειφ θαη ζπγθεληξσκέλε ζηελ 

δνπιεηά ηεο «ζήθσλε» ζηγά ζηγα ην θνκκάηη. Καηά ηελ δηάξθεηα πνπ έπιαζε ζπρλά ππθλά 

ζηακαηνχζε, ςηζχξηδε θάηη θαη  ραζθνγέιαγε καδί κε ην άθε, κε ηνλ νπνίν πάληα θαζφληνπζαλ 

δίπια. 

 
Δηθόλα 7.Έλα απφ ηα έξγα ηεο Κνξίλαο, αςεην θαη άβαθην. 
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Μεξηθνί απφ ηνπο δηαιφγνπο ηεο κε ηνλ άθε, αιιά θαη κε ηνλ Γακπξφ, είραλ λα θάλνπλ κε 

θάπνηα ζεηξά ηεο ηειεφξαζεο ή ζρνιίαδαλ ην φηη ήξζαλ κε ηνλ έλαλ ή κε ηνλ άιια νδεγφ ηνπ 

ζρνιηθνχ ή ζπδεηνχζαλ θάπνηα πιεξνθνξία πνπ έηπρε λα αθνχζνπλ, φπσο γηα παξάδεηγκα φηη 

πέζαλε ε κακά ηεο θπξα Φνχιαο, ηεο θαζαξίζηξηαο θηι. Πνιιέο θνξέο πνπ ηνπο έβιεπα λα 

ζπδεηάλε θαη λα γειάλε, πξνζπαζνχζα λα κπσ ζηελ θνπβέληα ξσηψληαο ηελ Κνξίλα. Φαίλεηαη 

φκσο φηη ραινχζα ηελ κεηαμχ ηνπο επηθνηλσλία, γηαηί ηφηε ηα γέιηα ζηακαηνχζαλ. Δθείλε πνηέ 

δελ κνπ απαληνχζε, αθφκα θαη αλ ζχκσλα, αιιά ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο εξρφηαλ ζε αλχπνπην 

ρξφλν, κε πιεζίαδε θαη κνπ έιεγε πνιχ γξήγνξα θαη πεηαρηά θάηη, ην νπνίν αλ έραλα ηελ επθαηξία 

λα αθνχζσ δελ είρα δεχηεξε. 

 

 
Δηθόλα 8. Ο Γακπξφο θξχβεηαη πίζσ απφ ηε κάζθα ηνπ. 

 

Ο Γακπξφο (Δηθόλα 8) ήηαλ έλαο απφ ηνπο δχν «ζαπκαζηέο» ηεο Κνξίλαο. Δίλαη έλα άηνκν κε 

αξθεηά ρακειφ λνεηηθφ επίπεδν θαη βξίζθεηαη ζην πιαίζην πεξίπνπ ηέζζεξα ρξφληα. Θεσξείηαη 

απφ ηα πην «ρακεια» παηδηά θαη γηα ην ιφγν απηφ θαλέλαο δελ αζρνιείηαη ηδηαίηεξα καδί ηνπ. 

Πνιιέο θνξέο, ν Γακπξφο ζεθσλφηαλ μαθληθά ηελ ψξα ηνπ καζήκαηνο κε πιεζίαδε θαη έθαλε 

δειψζεηο, φπσο φηη αγαπάεη ηελ Κνξίλα θαη φηη ζέιεη λα ηελ παληξεπηεί. Απηφο είλαη θαη ν ιφγνο 

πνπ ηνπ δφζεθε απηφ ην παξαηζνχθιη. Σν βαζηθφ ζέκα ζπδήηεζεο γηα εθείλνλ ήηαλ ηνλ αλ ζα 
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παληξεπηεί, πνχ ζα βξεη κηα γπλαίθα θαη αλ είλαη σξαία ληπκέλνο. Καηά ηελ δηάξθεηα κηαο 

επίζθεςεο ελφο παιηνχ εθπαηδεπηή, ν Γακπξφο ηνλ πιεζίαζε κε ηα ρέξηα ζηελ ηζέπε θαη κε 

ζνβαξφ θαη παξαπνλεκέλν χθνο ηνπ είπε: «Ααααρ, Υξήζην κνπ! Αθφκα δελ παληξεχηεθα! Πνηα 

ζα κε πάξεη εκέλα; Οιφθιεξνο άληξαο έγηλα.» 

ην εξγαζηήξην ε δνπιεηά πνπ έθαλε ν Γακπξφο ήηαλ λα κπαληαλίδεη. Κάζε κέξα δεηνχζε 

θεξακηθά θνκκάηηα λα ηα βάςεη κε κπαληαλά. Αθνχ ζπγθεληξσλφηαλε πέληε ιεπηά, ξσηνχζε 

επίκνλα γηα ην αλ ην έρεη θάλεη θαιά θαη φηαλ έπαηξλε ηελ επηβεβαίσζε, ζηακαηνχζε θαη 

κπνξνχζε λα θάηζεη κε ηηο ψξεο λα ραδεχεη γχξσ ηνπ ή λα μεθπιιίδεη πεξηνδηθά ή λα 

παξαθνινπζεί ηε θάζε θίλεζε ηεο δαζθάιαο ηνπ. Πνιιέο θνξέο έηξηδε ηα δφληηα ηνπ θαη νη 

ππφινηπνη ηνπλ θψλαδαλλα ζηακαηήζεη λα ην θάλεη απηφ, γηαηί ηνπο ελνρινχζε. Σφηε κε θνίηαδε 

κε γνπξισκέλα κάηηα θαη ζηακαηνχζε.  

Ο άιινο «ζαπκαζηήο» ηεο Κνξίλαο ήηαλ ν άθεο, έλαο ζαξαληάξεο κε ςπρηθά πξνβιήκαηα 

θπξίσο. Ο άθεο ήηαλ απφ ηνπο πην παιηνχο εθπαηδεπφκελνπο ηνπ εξγαζηεξίνπ θαη πνιχ ζπρλά 

αθεγνχληαλ παιηέο ηζηνξίεο απφ ην ίδξπκα. Ζ ςπρνιφγνο ζε ζπδήηεζε ζρεηηθά κε ηνλ άθε, 

εμήγεζε πσο πιένλ ε θαηάζηαζή ηνπ είλαη πνιχ θαιή, ελψ ζην παξειζφλ ήηαλ φπσο ηνλ 

ραξαθηήξηζε «κπνπξιφην» θαη δεκηνπξγνχζε ζπλέρεηα πξνβιήκαηα. Μεηά απφ έλα ρξφλν πνπ 

έιεηςε απφ ην ίδξπκα θαη κε αιιαγή θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, ν άθεο έρεη γίλεη «αξλάθη» θαη 

είλαη πιένλ πνιχ ζπλεξγάζηκνο. 

 
Δηθόλα 9. Ο άθεο δηαθνζκεί κπνι,πάληα δίπια ζηελ Κνξίλα 

 

Μέζα ζην εξγαζηήξην, ην ζπγθεθξηκέλν άηνκν ζπάληα έθαλε δνπιεηά θαη ζπλήζσο αζρνιηφηαλ 

κε ηε Κνξίλαη ή ζπδεηνχζε κε ηα άιια παηδηά, θπξίσο ηνλ Γξεγφξε ή ηνλ Πνδειάηε. Κάζε 
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Γεπηέξα, αθνχ θφξαγε ηελ πνδηά ηνπ, έιεγε πσο είλαη θνπξαζκέλνο θαη πξνηηκάεη λα θάηζεη θαη 

φηαλ κηα ζην ηφζν έηρε φξεμε, ζπλήζσο δηαθνζκνχζε θάπνην θεξακηθφ (Δηθόλα 9) ή βνεζνχζε 

θάπνην άιιν παηδί.  

 
ήκεξα έβαια ην άθε λα δσγξαθίζεη  έλα κπσιάθη. Πξώηε θόξα ..πλεζσο κνπ ιεεη όηη ζα θαλεη 

δνπιεηα από απξην θαη εγσ ηνλ αθήλσ αιια ζήκεξα ηνπ εηπα λα πξνζπαζήζεη. Σνπ εδσζα νδεγηεο γηα ην 

πώο ζα δσγξαθίζεη ην κπσι θαη εθεηλνο κε ξσηεζε ηξεηο  θνξεο λα ηνπ ηηο ζπκίζσ. Ζηαλ αγρσκέλνο. 

-Καια δελ ηα πασ γηα πξώηε θνξά; 

(εκεηψζεηο πεδίνπ 10.2) 

 

Έλα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ήηαλ φηη θάζε πξσί έπαηξλε ηελ κεηέξα ηνπ ηειέθσλν, κε ηελ 

νπνία θαη κέλεη καδί, γηα λα δεη αλ είλαη θαιά. Γεληθά, θαίλεηαη λα έρεη πνιχ θαιή ζρέζε κε ηελ 

νηθνγέλεηα ηνπ θαη πνιχ ζπρλά αγρσλφηαλ, γηα ην αλ νη δηθνί ηνπ είλαη θαιά. 

 
-Μπνξώ λα πάξσ ηε κεηέξα κνπ από ην θηλεηό ζαο γηαηί δελ κε έρεη πάξεη θαη αλεζπρώ αιιά δελ έρσ 

ιεθηά λα ηε πάξσ?....Ζ θ. Υ κνπ είπε λα κελ αγρώλνκαη... 

-Ναη βξε άθε θαη εγώ ζην είπα, δελ ρξεηάδεηαη. 

-Ναη ζσζηό είλαη απηό… 

-Γηαηί αγρώλεζαη;, ηνλ ξώηεζε ν Κσλζηαληίλνο. 

-Δ, θνβάκαη κήπσο έρεη πάζεη θάηη θηι. 

 

Αμηνζεκείσην είλαη φηη πξνο ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο, ν άθεο πάληα θνίηαδε ηελ ψξα, κηα απφ 

ην ξνιφη ηνπ, κία απφ ην ξνιφη ζην ηνίρν, ε Κνξίλα ζπρλά ζηαχξσλε ηα ρέξηα  ζην ηξαπέδη, αθνχ 

είρε ηειεηψζεη κε ηε δνπιεηά ηεο θαη έπεθηε γηα έλαλ χπλν. Άιιεο θνξέο δηάβαδε πεξηνδηθά καδί 

κε ην Γακπξφ- αθνχ ν άθεο έθεπγε κε ην πξψην δξνκνιφγην, ν άιινο ζαπκαζηήο ηελ πιεζίαδε 

πεξηζζφηεξν κεηά- θαη κφιηο έπαηδε θάπνην ηξαγνχδη πνπ ηνπο άξεζε, ζεθσλφληνπζαλ  εληειψο 

απζφξκεηα  θαη νη δπν θαη ρφξεπαλ κε πνιχ θέθη. 

 

7.3.2. Ζ Μαίξε  θαη ν ηαύξνο  

 

  
Δηθόλα 10. Ζ Μαίξε ηελ ψξα πνπ δεκηνπξγεί. 

 



 

 

118 

 

Ζ δεχηεξε γπλαίθα απφ ηεο καζεηεπφκελεο, αλήθεη ζηα «νηθφηξνθα παηδηά». Ζ Μαίξε 

(Δηθόλα 10) είλαη ζαξάληα νρηψ εηψλ θαη θηινμελείηαη ζην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην επί ηέζζεξα 

ρξφληα. Έρεη δηαγλσζηεί κε κέηξηα πξνο βαξηά λνεηηθή ζηέξεζε θαη δπζθακςία ζηα άθξα.  Έρεη 

πνιχ ρακειφ γισζζηθφ επίπεδν θαη ν ιφγνο ηεο δπζρεξαίλεηαη αθφκα πεξηζζφηεξν, απφ 

παξακνξθψζεηο πνπ έρεη ζην ζηφκα, ιφγσ ηεο παξακειεκέλεο ζηνκαηηθήο πγηεηλήο. Οη 

νηθνγέλεηά ηεο, φπσο ελεκέξσζε θαη ε ςπρνιφγνο, έξρεηαη πνιχ ζπάληα λα ηελ δεη θαη κφλν έλαο 

αδεξθφο ηεο ηελ παίξλεη ζην ζπίηη, θπξίσο ηα Υξηζηνχγελλα.  

Ζ Μαίξε είλαη κηα πνιχ ζπκπαζεηηθή θαη θαιφςπρε γπλαίθα θαη θαίλεηαη λα έρεη απμεκέλε 

ηελ αίζζεζε ηνπ δηθαίνπ. Ήηαλ απφ ηα άηνκα πνπ πξνζπαζνχζε λα βνεζήζεη ζην λα επηθξαηεί ε 

εξεκία θαη ε ηάμε ζην εξγαζηήξην. Αλ θάπνηνο θψλαδε ή έκπαηλε ρσξίο λα ρηππήζεη, εθείλε ηνλ 

κάισλε θαη ιεηηνπξγνχζε ζαλ εμηζνξξνπεηηθφο παξάγνληαο, Παξφιν πνπ δελ κηινχζε πνιχ, ε 

παξνπζία ηεο ήηαλ ηζρπξή κέζα ζην εξγαζηήξην θαη ηα πεξηζζφηεξα παηδηά ηελ ζπκπαζνχζαλ. 

Κακηά θνξά αλ λεπξίαδε επέηδή θάπνηνο έθαλε θάηη θαθφ ή επείδή ηελ πείξαμε κηινχζε 

αθαηάπαπζηα θαη δελ κπνξνχζε λα εξεκήζεη, αιιά πνηέ δελ πείξαδε θαλέλαλ. 

Λφγσ ησλ δπζθνιησλ ζηελ θηληηηθφηεηα ησλ ρεξηψλ ηεο, νη δπλαηφηεηεο ηεο ήηαλ 

πεξηνξηζκέλεο θαη φκσο, πξνζπαζνχζε αξθεηά. πλήζσο, ήζειε λα δσγξαθίζεη ζε θεξακηθέο 

θνχπεο θαη πην ζπάληα έθαλε πειφ. Πνιιέο θνξέο φκσο, είηε απφ ηελ αξρή ηεο κέξαο, είηε αθνχ 

θνπξαδφηαλ απφ ηελ δνπιεηά ηεο, έπεηξλε ζηαπξνιεμα απφ ην ληνπιάπη ηνπ εξγαζηεξίνπ θαη 

ράδεπε. 

 
ε ιίγν ε Μαίξε, πνπ ζπάληα θάλεη δνπιεηά κε πειό, ζεθώζεθε θαη θόξεζε ηελ πνδηά ηεο. πλήζσο θάλεη 

πσο ιύλεη ζηαπξόιεμα γεκίδνληαο ηα θνπηάθηα κε δηάθνξα γξάκκαηα, ή κνπηδνπξώλεη, ή θάζεηαη θαη ζην 

πνιύ κεγάιν θέθη δσγξαθίδεη θακηά έηνηκε θνύπα. 

(εκεηψζεηο πεδίνπ 6.2.2015) 

 

Αληίζηνηρα κε ηελ Μαίξε θαη ν ηαχξνο (Δηθόλα 11), έλαο λένο κε αξθεηά ρακειφ λνεηηθφ 

επίπεδν θαη απηηζκφ, ήηαλ έλα απφ ηα πην ήζπρα παηδηά ζην εξγαζηήξην θαη απφ ηνπο πην παιηνχο 

εθπαηδεπφκελνπο ζηελ ηέρλε ηεο αγγεηνπιαζηηθήο. Ζ κεηέξα ηνπ, εξγαδφκελε σο θαζαξίζηξηα 

ζην ίδξπκα, ηνλ έβαιε ζην νηθνηξνθείν ιφγν πνιιψλ νηθνλνκηθψλ θαη πξαθηηθψλ δπζθνιηψλ, 

φκσο ε επαθή ηνπο είλαη θαζεκεξηλή. 

 Ο ηαχξνο είρε κηα πνιχ ζηαζεξή θαζεκεξηλή ξνπηίλα ζην εξγαζηήξην. Με ην πνπ εξρφηαλ 

κέζα ρακνγεινχζε θαη θαιεκέξηδε θαη έπεηηα έβαδε ηελ πνδηά ηνπ θαη μεθηλνχζε λα πιάζεη. Απηή 

ήηαλ ε κφλε ηνπ αζρνιία ζην εξγαζηήξην: ν πειφο. Έρνληαο εμαζθεζεί πνιχ θαιά ζηελ ηερληθή 

ηνπ καθαξνληνχ, κπνξνχζε λα θαηαζθεπάζεη κεγάια θαη ζηαζεξά βάδα ή κπνι. Σα πεξηζζφηεξα 

απφ απηά ήηαλ αλνκνηφκνξθα, φκσο αμηνπξεπέζηαηα θαη ίζσο ζε έλα άιιν πιαίζην ζα κπνξνχζαλ 

λα ζεσξεζνχλ θαη σο έξγα ηέρλεο.  

ε θάζε δηάιιεηκα ν ηαπξνο έβγαηλε ηειεπηαίνο θαη έπαηξλε πάληα καδί ηνπ ην ξαδηνθσλάθη 

ηνπ θαη κηα ζαθνχια πνπ είρε κέζα έλα πεξηνδηθφ. Νεπξίαδε, αλ θάπνηνο ηνπ έζπαγε απηφ ην 

θαζεκεξηλφ ηνπ ξπζκφ θαη ηφηε κπνξνχζε λα γίλεη αξθεηά επηζεηηθφο θσλάδνληαο θαη βξίδνληαο. 

κσο, ηα παηδηά πνπ ηνλ ήμεξαλ, ζπάληα ηνλ ελνρινχζαλ θαη έηζη, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, ν 

ηαχξνο ξσηνχζε πφηε ηνλ έλαλ πφηε ηνλ άιινλ αλ ην αγαπάλε, κεηά ηνπο αγθάιηαδε θαη 

ρακνγεινχζε γηα αξθεηή ψξα. 
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Δηθόλα 11. Ο ηαχξνο έμσ απφ ην εξγαζηήξην. 

 

…ηέιεησζε ην αληηθείκελν ηνπ θαη κε θώλαμε θακαξσηόο γηα λα ην δσ. Μνηάδεη κε κπνι, αιιά είλαη πνιύ 

πην ρνληξνθνκκέλν θαη άκνξθν.. Δίλαη έλα ζηξαβνθηηαγκέλν κπνι. Δίλαη θάηη όκσο ….θαη ην έθηηαμε ν 

ίδηνο. Πηζαλόηαηα αλ ην έθηηαρλε θάπνηνο θηαζκέλνο θαιιηηέρλεο, πξνζζέηνληαο θαη ιίγα αηζζεηηθά 

ηξηθάθηα, λα γηλόηαλ θνβεξή επηηπρία. 

(εκεηψζεηο πεδίνπ 23/1/2015) 

 

7.3.3. Ο πνδειάηεο θαη ν κάγθαο  

 

 
Δηθόλα 12. Ο πνδειάηεο δηαθνζκεί  έλα βάδν. 
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Ο Κ. είλαη πνιύ αλεμάξηεηνο, έσο «αζύδνηνο» όπσο ραξαθηεξίζηεθε από κηα ζπλάδειθν αξλεηηθά. 

Κπθινθνξεί κε ην πνδήιαην, έξρεηαη κόλνο ηνπ ζην ζρνιείν, θεύγεη όπνηε ζέιεη, έρεη θνπέια κε ηελ νπνία 

πάλε βόιηεο καδί θαη γεληθά, θαίλεηαη επραξηζηεκέλνο από ηε δσή ηνπ. Σν βαζηθό κνπ πξόβιεκα καδί ηνπ 

είλαη όηη θεύγεη, έξρεηαη θαη μαλαθεύγεη από ην εξγαζηήξην, πεξίπνπ όπνηε απηόο ζέιεη… 

( εκεηψζεηο πεδίνπ 15/1/2015) 

 

ην εξγαζηήξην αγγεηνπιαζηηθήο ππήξραλ θαη άηνκα πνπ δνχιεπαλ ειάρηζηα, αιιά έπαηδαλ 

ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ νκάδα. Ο Πνδειάηεο (Δηθόλα 12) ήηαλ έλαο απφ απηνχο. χκθσλα κε ηε 

κεηέξα ηνπ έρεη δηαγλσζηεί κε ειαθξηά λνεηηθή θαζπζηέξεζε θαη ππεξθηλεηηθφηεηα, αιιά 

θαηάθεξε λα ηειεηψζεη θαη ην θαλνληθφ γπκλάζην. κσο, ην βαζηθφ ηνπ ραξαθηεξηζηηθφ, πνπ 

είλαη ε αζηείξεπηε ελέξγεηά ηνπ, ηνλ έθαλαλ λα αγαπήζεη ηνλ αζιεηηζκφ θαη θπξίσο ηελ 

πνδειαζία, ζηελ νπνία έρεη δηαθξηζεί ζε πνιινχε αγψλεο. 

Ο Πνδειάηεο  είλαη είλα αξθεηά αλεμάξηεην θαη θνηλσληθφ άηνκν, θηλείηαη κφλνο ηνπ ζηελ 

Αζήλα κε ην πνδήιαην θαη θάλεη δηάθνξεο δνπιεηέο γηα ηελ γηαγηά ηνπ θαη ηνλ παπνχ ηνπ πνπ 

είλαη αλήκπνξνη. πρλά θάλεη ηαμίδηα ζπκκεηέρνληαο ζε δηάθνξνπο αγψλεο θαη ε θαζεκεξηλφηεηά 

ηνπ έηλαη εθηφο ζπηηηνχ, ζε επηζθέςεηο ζε δηάθνξνπο θίινπο ή βφιηεο κε ηελ θνπέια ηνπ. ην 

εξγαζηήξην, ε δνπιεηά ηνπ ήηαλ ειάρηζηε θαη πην πνιχ ηνπ άξεζε λα κηιάεη θαη λα αλαιάκβάλεη 

πξσηνβνπιίεο γηα δηάθνξεο άιιεο εξγαζίεο.  

 
…έρεη απηνδηνξηζηεί σο ππεύζπλνο ησλ θιεηδηώλ από ρηεο κε ηελ ζπγθαηάζεζε κνπ θπζηθά. Έηζη, ζε θάζε 

δηάιιεηκα παίξλεη ηα θιεηδηά θαη θιεηδώλεη ηελ πόξηα καο, κεηά κνπ ηα δίλεη θαη αληίζηνηρα όηαλ 

μαλακπαίλνπκε μεθιεηδώλεη εθείλνο… Νηώζεη ππεύζπλνο γηα θάηη κηαο θαη δελ θαίλεηαη λα ελδηαθέξεηαη 

πνιύ γηα ηελ δνπιεηά ηνπ εξγαζηεξίνπ. 

(εκεηώζεηο πεδίνπ 22/1/2015) 

 

Πνιιέο θνξέο αξγνχζε λα έξζεη ή έθεπγε βξίζθνληαο κηα δηθαηνινγία θαη ηφηε γηλφληνπζαλ 

θαζαξίεο κε ηελ Φπρνιφγν θαη ηελ Κνηλσληθή ιεηηνπξγφ, νη νπνίεο πξνζπαζνχζαλ λα ηνλ θάλνπλ 

λα ζεβαζηεί ηνπο θαλφλεο ηνπ Κέληξνπ. 

 
Γπν ιεπηά αθνύ έθπγε άθνπζα θσλέο ζην δηάδξνκν θαη βγήθα θαη ηνλ βξήθα λα ηζαθώλεηαη κε ηηο 

ζπλαδέιθνπο γηα ην ηη ώξα ζα θύγεη."Άιιε δνπιεηά δελ έρνπκε εζέλα ζα θπλεγάκε! Πήγαηλε επάλσ θαη 

ζίγα κε ζνπ αλνίμνπλ."Δθείλνο ηηο γεηώλεη θαλνληθά, αλνίγεη ηελ πόξηα θαη βγαίλεη.Αλαξσηηέκαη πνηνο 

έρεη ηελ επζύλε γηα ην ηη ζα θάλεη απηόο ν ελήιηθαο θαη ην ηη πξέπεη εγώ λα θάλσ. αλ πξώηε αληίδξαζε 

κνπ βγαίλεη λα ηνλ αθήζσ λα θάλεη όηη ζέιεη, εθόζνλ δελ ζέιεη λα θάηζεη.  

(εκεηώζεηο πεδίνπ 28.1.2015)… 

 

Σν πξόβιεκά ηνπ ήηαλ ην όηη δελ ηνλ αθήλνπκε λα θύγεη όηη ώξα ζέιεη Δθείλνο αλεβαίλεη ζηελ 

γξακκαηεία θαη δεηάεη λα ηνπ αλνίμνπλ γηα λα βγεη, εκείο παίξλνπκε ηειέθσλν θαη ηνπο ιέκε πσο δελ είλαη 

ε ώξα λα θύγεη θαη γίλεηαη καθειεηό. Κάπνηεο θνξέο ηα θαηαθέξλεη θαη ηνπ αλνίγνπλ γηα λα ηνπο αθήζεη 

ήζπρνπο, ζήκεξα όκσο δελ ζπλέβε απηό. Έηζη, όηαλ γύξηζε πίζσ άξρηζα κε ήξεκν ηόλν έλα θήξπγκα γηα 

ηνπο θαλόλεο ηνπ εξγαζηεξίνπ θηι, κε ηελ ςπρνιόγν δίπια κνπ λα ζηγνληάξεη. Έλησζα άζρεκα πνπ ηνλ 

είρακε ζηξηκώμεη θαη ηνπ ηα ιέγακε. Οη εμνπζηαζηηθέο ζρέζεηο είλαη εκθαλείο παληνύ θαη απηό δελ κε θάλεη 

λα ληώζσ άλεηα. Αλαξσηήζεθα γηα πην ιόγν πξέπεη λα ηνπ πνύκε εκείο ηη ώξα κπνξεί λα θύγεη, αθνύ δελ 

θαηαθέξλνπκε λα ηνπ δεκηνπξγήζνπκε θίλεηξν ώζηε  λα θάηζεη? Γηαηί ρξεηάδεηαη λα παίξλεη άδεηα από 

ηελ κακά ηνπ, εθόζνλ είλαη ελήιηθαο θαη αλεμάξηεηνο?  

(Ζκεξνινγην Δξαεπλεηή- εκεηώζεηο Πεδίνπ 4.2.2015) 

 

Γεληθά, δπζθνιεπφηαλ πνιχ λα ζπγθεληξσζεί ζην λα δσγξαθίζεη ή λα πιάζεη κε ηνλ πειφ θαη 

πνιχ ζπρλά δεκηνπξγνχζε πξφβιεκα δηαηαξάζζνληαο ηελ εξεκία ηνπ ρψξνπ. Ζ ελέξγεηά ηνπ 

φκσο, ήηαλ πνιχηηκε θαη έζπαγε ηελ ξνπηίλα θαη ηελ θαζεκεξηλφηεηα, αλνίγνληαο δηάθνξεο 

ζπδεηήζεηο κε φια ηα παηδηά αλεμαξηήησο αλ ήηαλ ζην ίδην επίπεδν ή φρη.  
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Έλα απφ ηα άηνκα πνπ έθαλε παξέα ν Γξεγφξεο θαη ν Πνδειάηεο, ήηαλ ν Μάγθαο. ην ίδξπκα 

ηνλ απνθαινχλ σο κάγθα, γηαηί θπθινθνξεί κε έλα θνκπνινί ζην ρέξη θαη γεληθά ε ζηάζε ηνπ 

ζσκαηφο ηνπ θαη νη θηλήζεηο ηνπ δίλνπλ ηελ εηθφλα ελφο «αλππφηαθηνπ καζεηή». Αλήθεη ζηηο 

πεξηπηψζεηο ηεο βαξηάο λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο, παξφιν πνπ φπσο δήισζε ε Φπρνιφγνο «ην 

παξνπζηαζηηθφ ηνπ δελ δείρλεη θάηη ηέηνην». Οη δεμηφηεηέο ηνπ, αιιά θαη ην θίλεηξφ ηνπ λα 

δνπιέςεη ζην εξγαζηήξην ήηαλ ειάρηζηεο θαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο «άξαδε» ζηελ ζέζε ηνπ 

κηιφληαο κε ηνλ πνδειάηε ή κε άιια παηδηά ή μεθπιιίδνληαο πεξηνδηθά. Σηο ιίγεο θνξέο 

πνππξνζπαζνχζε λα δσγξαθίζεη ή λα θάλεη θάηη κε πειφ ηα παξαηνχζε θαηεπζείαλ θαη επέζηξεθε 

ζηελ θιαζζηθή ηνπ θαηάζηαζε. 

 

7.3.4. Ο δσεξόο λάλνο θαη ν γίγαληαο 

 

 
Δηθόλα 13. Ο Εσεξφο λάλνο θνξάεη ηε κάζθα ηνπ. 

 

Ο Νάλνο (Δηθόλα 13), ήηαλ απηφ πνπ ζα έιεγε θαλείο ε «καζθφη» ηνπ εξγαζηεξίνπ. Απφ ηελ 

πξψηε θηφιαο ζηηγκή απηφο θαη ν Γίγαληαο έδεημαλ ηελ ζέιεζε ηνπο λα δνπιέςνπλ ζην 

εξγαζηήξην, λα βνεζήζνπλ ζηελ νπνηαδήπνηε δνπιεηά έπξεπε λα γίλεη θαη λα γίλνπλ νη βνεζνί ηεο 

εθπαηδεχηξηαο. Καη ηα δχν απηά άηνκα έηλαη δηαγλσζκέλα κε κέηξηα πξνο βαξηά λνεηηθή 

θαζπζηέξεζε, έρνπλ ζεκαληηθφηαηα ζέκαηα ζηελ εθθνξά ηνπ ιφγνπ θαη είλαη γχξσ ζηα ηξηάληα. 

  
Ο Νάλνο δελ είλαη θαιόο ζηελ θαηαζθεπή, αιιά έρεη ζέιεζε θαη όξεμε λα κάζεη θαη λα βνεζήζεη. Δπίζεο, 

μέξεη πνιύ θαιά ην εξγαζηήξην. Βέβαηα πνιιέο θνξέο ζέιεη λα παίξλεη πξσηνβνπιίεο θαη πνιιέο γίλεηαη 

θνξηηθόο κε ηα κνπγθξεηά ηνπ ζέινληαο λα ζε πείζεη γηα πξάγκαηα  

(εκεηψζεηο πεδίνπ, 14/1/2015) 

 

Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ππήξρε πνιχ θαιή δηάζεζε  θαη θέθη, θαη απφ ηα δχν απηά άηνκα, 

παξά κφλν αλ ηζαθσλφληνπζαλ κεηαμχ ηνπο γηα ην πνηνο ζα θάλεη θάπνηα δνπιεηά. Ο Νάλνο 

ζχκσλε επίζεο, επεηδή ήζειε λα παίξλεη ζην ζπίηη ηνπ αληηθείκελα πνπ θαηαζθεχαδε ή 

δηαθνζκνχζε θαη δελ ηνπ δηλφηαλ ε άδεηα. Γηλφηαλ πνιχ θνξηηθφο κε ην ζέκα απηφ, φπσο επίζεο 

θαη φηαλ ηνλ κάισλα, επεηδή επέκελε θσλάδνληαο κε κνπγθξεηά γηα λα θάλνπκε θάηη. Πξνθαλψο, 

ζεκαληηθφ ξφιν ζε απηφ έπαηδε, ην φηη δελ κπνξνχζε λα κηιήζεη θαη λα επηθνηλσλήζεη απηφ πνπ 

ζέιεη. Ζ ςπρνιφγνο κνπ εμήγεζε πσο ν Ναλνο έραζε ηελ θσλή ηνπ, φηαλ ζε παηδηθή ειηθία, ν 

παηέξαο ηνπ ηνλ είρε δέζεη απφ ην ιαηκφ ζηελ ηαξάηζα, κε ζθνπφ λα ηνλ ηηκσξήζεη γηα ηηο θαθέο 

επηδφζεηο ηνπ. 
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Με κνπγθξεηά κνπ έδεηρλε ν Νάλνο ην πξόγξακκα. Μεηά έρεη κάζεκα θαη μέξσ όηη όηαλ είλαη έηζη, 

αλππνκνλεί θαη δελ θάλεη ηίπνηα ζην εξγαζηήξην από ην λα βάδεη ην θεθάιη αλάκεζα ζηα ρέξηα θαη λα 

θνηκάηαη, κέρξη λα ηνλ θσλάμνπλ γηα ηηο ζπλνδεπηηθέο ππεξεζίεο (εκεηψζεηο πεδίνπ). 

 

Με ζηφρν λα κεησζνχλ νη πξνζηξηβέο κεηαμχ ηνπο, ηνπο έβαδα ζπρλά λα ζπλεξγάδνληαη (Δηθόλα 

14) θαη απηφ είρε έλα θαιφ απνηέιεζκα ζην εξγαζηήξην θαη ζηηο  ζρέζεηο ηνπο. Ο Γίγαληαο ήηαλ 

πην θαιφο απφ άπνςε ηερληθήο, αιιά θαη επθάληαζηνο, ελψ ν Νάλνο ήηαλ κεζνδηθφο θαη έδηλε 

ζεκαζία ζηελ ιεπηνκέξεηα. 

 

 
Δηθόλα 14. Ο Ναλνο θαη ν Γηγαληαο ζπλεξγάδνληαη γηα ηελ θαηαζθεπή ελφο βάδνπ. 

 

Μηα θνξά, πξνο κεγάιε κνπ έθπιεμε, ζεθώζεθε πήξε πειό θαη άξρηζε λα θηηάρλεη θάζηξα , 

ζηξαηηώηεο, όπια, αθεγνύκελνο νπζηαζηηθά έλα παξακύζη πνπ είρε ζην κπαιό ηνπ. Σόηε 

θαηάιαβα πόζν παξσρεκέλε είκαη απέλαληί ηνπ. Πόζν ιάζνο είλαη πνπ επεηδή δελ κηιάεη λνκίδσ 

όηη είλαη θελόο. Ο Νηθνο είλαη κε ηηο σξεο ηνπ. Καπνηεο θνξέο έρεη νξεμε λα θαλεη δνπιεηεο, αιια 

είλαη ιίγν άγαξκπνο θαη βηαζηηθόο θαη θάπνηεο άιιεο δελ ζέιεη θαζόινπ θαη πεξπαηάεη πάλσ 

θάησ κέζα ζην εξγαζηήξην θνξώληαο ηα αθνπζηηθά ηνπ (εκεηψζεηο πεδίνπ 14/1/2015). 

 

Ζ πξψηε εηθφλα πνπ είρε δψζεη ν Γίγαληαο ήηαλ φηη δελ ζα θαηαθέξλεη θαη πνιιά ζηνλ πειφ. 

Δπίζεο, είρα ελεκεξσζεί πσο ζπλήζσο δελ ζέιεη λα θάλεη θάηη θαη θνξάεη ηα αθνπζηηθά ηνπ θαη 

πεξπαηάεη ζηνπο δηαδξφκνπο ή κέζα ζην εξγαζηήξην. Απηφ γηλφηαλ αξθεηά ζπρλά, φκσο κε ιίγε 

παξφηξπλζε, ν Γίγαληαο έπαηξλε πξσηνβνπιίεο θαη θαηαζθέπαδε επθάληαζηεο θηγνχξεο (Δηθόλα 

15). 
 

….πήξε πξσηνβνπιία ζην ηη ζα θηηάμεη θαη κάιηζηα δελ κνπ είπε όηαλ ηνλ ξώηεζα. Σειηθά μεθηλάεη ζηγά 

ζίγα λα πιάζεη θάηη ην όπνην κνηάδεη κε ηεξαηάθη , θαη ηειηθά πξνζπαζεί λα κνπ εμεγήζεη όηη είλαη από κηα 
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ηαηλία. Κάλεη λνήκαηα θαη από ηνπο θζόγγνπο πνπ μεζηνκίδεη ραξνύκελα θαηάιαβα όηη είλαη έλα γθξεκιηλ  

(εκεηώζεηο πεδίνπ 21/1/2015) 

 

 
Δηθόλα 15. Σν ζπκσκέλν ηεξαηάθη ηνπ Γηγαληα. 

 

Πνιιέο θνξέο εξρφηαλ θνληά κνπ θαη κνπ κίιαγε εμεγψληαο κνπ δηάθνξα γηα ηελ 

θαζεκεξηλφηεηα ηνπ. Πνιιά απφ απηά δελ ηα θαηαιάβαηλα, αιιά εθείλνο ζπλέρηδε ηελ 

πξνζπάζεηα θαη ζην ηέινο θαηαθέξλακε λα ζπλελλνεζνχκε. Δπίζεο, ζπρλά γεινχζε κφλνο ηνπ θαη 

έιεγε ηη θαληάδεηε γηα ην κέιινλ ηνπ. 

 
«Ξέξεηο ηη ζα θάλσ κεηά από δσ; Φαληάξνο, κεηά δνπιεηά θαη κεηά  γηαγηά ζηε Κξήηε, ζηα Υαληά,. Φίινο 

κνπ Παληειήο, πάεη κπάηζνο θαη κεηά εγώ», όια  απηά κε θηλήζεηο, κνπγθξεηά  θαη λνήκαηα γηα λα ηνλ 

θαηαιάβσ. (εκεηψζεηο πεδίνπ 26/1/2015) 

 

7.3.5. Ο Μάζηνξαο 
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Δηθόλα 16. Ο ηξνραηδήο καο 
 

Ο Παλαγηψηεο έρεη κεγαιψζεη ζην ίδξπκα. Γελ έρεη νηθνγέλεηα, πάξα κφλν έλαλ ζείν ηνπ, πνπ 

φκσο ηνλ έρεη βνεζήζεη αξθεηά. Αλήθεη ζηελ θαηεγνξία ηεο ήπηαο λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο θαη 

είλαη πνιχ θνηλσληθφο, αιιά θαη πεηζκαηάξεο. Σελ ρξνληά απηή εξρφηαλ ειάρηζηεο θνξέο ζην 

εξγαζηήξην, αιιά ήηαλ ηειείσο αλεμάξηεηνο, θαη αζρνιηφηαλ θπξίσο θαηαζθεπάδνληαο 

αληηθείκελα ζην ηξνρφ (Δηθόλα 16) γηα λα ηα δηαθνζκήζνπλ κεηά νη ππφινηπνη ηεο νκάδαο. 

Ο ίδηνο είλαη πεξήθαλνο γηαηί δηδάρζεθε απφ έλα πνιχ θαιφ θεξακίζηα, πνπ ήηαλ παιηά 

εθπαηδεπηήο ζην Κέληξν θαη ζπλέρεηα αλαθέξεηαη ζε απηφλ. Ο Παλαγηψηεο είλαη θαλνληθφο 

κάζηνξαο θαη πνιιέο θνξέο νη ζπκβνπιέο ηνπ ζε δηάθνξα ζέκαηα ηνπ εξγαζηεξίνπ βνήζεζαλ 

αξθεηά. 

Φέηνο, θαηάθεξε λα βξεη δνπιεηά σο δηαλνκέαο θπιιαδίσλ θαη λα κεηαθνκίζεη ζε κηα κηθξε 

γθαξζνληέξα κε ηελ ππνζηήξημε ηνπ ζείνπ ηνπ. Παξφιαπηα, ν ίδηνο δειψλεη πσο ην φλεηξφ ηνπ 

είλαη λα γίλεη θεξακίζηαο ζε εξγαζηήξην.  

Ζ ζρέζε ηνπ κε ηα ππφινηπα παηδηά ήηαλ θάπσο «εμνπζηαζηηθή». Πνιιέο θνξέο εθδήισλε 

ζπκφ απέλαληη ηνπο, ηνπο κάισλε αλ έθαλαλ θαζαξία θαη ραηξεηνχζε κφλν ηα πην «θαια» παηδηα. 

Γηα απηνχο ήηαλ ν κάζηνξαο. πρλά θαηλφηαλ λα κηκείηαη ηνλ ηξφπν πνπ θέξνληαη νη εθπαηδεπηέο 

ζηα παηδηά θαη γεληθφηεξα ζπκπεξηθεξφηαλ πεξηζζφηεξα ζα λα εξγάδεαηαη ζην ρψξν, παξά ζαλ 

εθπαηδεπφκελνο. 

 
…εξζε ζε ιηγν θαη κνπ δεηεζε ηα θιεηδηα γηα λα κπεη κεζα .Οηαλ ην ξσηεζα ηη ζειεη, κνπ απάληεζε 

θνθηά: «Θεισ λα θαλσ δνπιεηα.Με εκπηζηεπεζαη έηζη;» (εκεηψζεηο πεδίννπ 17/2/2015) 

 
7.4. Σν εξγαζηήξην Αγγεηνπιαζηηθήο 

 

Σν εξγαζηήξην Αγγεηνπιαζηηθήο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ Κέληξνπ Ζκέξαο, ζηεγάδεηαη ζην ρψξν 

απηφ πνιιά ρξφληα. Πνιινί θεξακίζηεο έρνπλ εθπαηδεχζεη λνεηηθά αλάπεξα άηνκα ζηελ ηέρλε 

απηή. ε παιαηφηεξεο επνρέο, ην εξγαζηήξην έθαλε κηα, αλάινγε κε ηα δεδνκέλα ηνπ, παξαγσγή 

θαη ζπρλά ν ρψξνο άλνηγε γηα ηελ γεηηνληά ή ηνλ ππφινηπν θφζκν, νξγαλψλνληαο παδάξηα ή 

εθζέζεηο γηα λα πνπιήζεη ηα έξγα ησλ εθπαηδεπνκέλσλ. Με ηνλ ηξφπν απηφ ην εξγαζηήξην 

εμαζθάιηδε ηα πιηθά θαη ηα εξγαιεία πνπ ήηαλ απαξαίηεηα γηα λα ιεηηνπξγεί σο ρψξνο 

εθπαίδεπζεο. 
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Πιένλ, ην εξγαζηήξην δε λνείηαη σο ρψξνο εθπαίδεπζεο ηφζν, φζν σο ρψξνο θχιαμεο θαη 

δεκηνπξγηθήο απαζρφιεζεο γηα ΑΜΔΑ. Ο ζηφρνο πιένλ είλαη ε εμαζθάιηζε φηη ηα ΑΜΔΑ «ζα 

πεξάζνπλ θάπνπ ην ρξφλν ηνπο κε αζθάιεηα» θαη απηφ είλαη έλα γεληθψο απνδεθηφ ζπκπέξαζκα 

απφ ηνπο εξγαδνκέλνπο. Δπίζεο, ην ίδξπκα δελ αλνίγεη πιένλ ζην επξχ θνηλφ γηα λα πξνσζήζεη 

ηελ παξαγσγή ηνπ θαη απηφ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ γεληθφηεξε νηθνλνκηθή θξίζε δεκηνπξγεί 

ειιείςεηο θαη πνιιά πξνβιήκαηα ζην εξγαζηήξην θεξακηθήο θαη ζηα άιια εξγαζηήξηα θαη 

απνκνλψλεη ηνπο λνεηηθά αλαπήξνπο απφ ηελ θνηλσλία. 

 

7.4.1. Ζ εθπαηδεύηξηα θεξακηθήο θαη νη ζρέζεηο κε ηνπο εθπαηδεπόκελνπο 

 

Ζ δνπιεηά ηεο εθπαηδεχηξηαο θεξακηθήο ζε λνεηηθά αλάπεξα άηνκα δελ έηλαη πάλαηα έπθνιε, 

φκσο είλαη αξθεηά δεκηνπξγηθή. Ζ ηέρλε ηεο θεξακηθήο έηλαη κηα δηαδηθαζία αξθεηά πνιχπιεπξε 

θαη πεξίπινθε, πνπ φκσο πξνζθέξεη πνιιέο δπλαηφηεηεο ζε έλα εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ. Ζ 

πιηθφηεηα ηνπ πεινχ είλαη έλα κέζν πνπ γλσξίδνληαο θαλέηο ηνλ ηξφπν λα ηνπ «ζπκπεξηθεξζεί» 

απνδεκηψλεηαη κε ακέηξεηα αηζζεηηθά απνηειέζκαηα θαη αηζζεηεξηαθέο εκπεηξίεο. 

Παξάιιεια, θαη κέζα απφ ηελ εθπαίδεπζε ησλ ηερληθψλ δεμηνηήησλ ζηελ αγγεηνπιαζηηθή, 

εθπιεξψλνληαη ζηφρνη θνηλσληθν-ςπρνινγηθήο θχζεο, φπσο ε επίιπζε πξνβιεκάησλ κε 

απνδεθηψλ ζπκπεξηθνξψλ, ε δεκηνπξγία θηλήηξσλ, θαιιηέξγεηα ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο (βι. Κεθ. 

3) θηι. Ζ δηαδηθαζία απηή ηεο εθκάζεζεο ηερληθψλ απνθηά θαη ςπρνπαηδαγσγηθή δηάζηαζε κφλν 

φηαλ πξνρσξάεη πέξα απφ απηέο, δηδάζθνληαο δεκηνπξγηθέο δεμηφηεηεο, πνπ εκπιέθνληαη κε ηελ 

δεκηνπξγία ή κε ηελ αληίιεςε (Πνπξθνο, 2009: 129). 

Ζ δνπιεηά ηεο εθπαηδεπχηξηαο ήηαλ αξθεηά δχζθνιε ιφγσ ηεο έιιεηςεο θηλήηξσλ ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ, αιιά θαη ησλ ζπλζεθψλ ηνπ δεδνκέλνπ πιαηζίνπ. Κάζε εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία πξνππνζέηεη ηελ δεκηνπξγία θηλήηξσλ ζηνλ καζεηεπφκελν, φκσο ζηα λνεηηθά 

αλάπεξα άηνκα θαη ζην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην απηφ ήηαλ θάηη πνιχ δχζθνιν. Οη ελήιηθεο 

αλάπεξνη αληηκεησπίδνληαη ζαλ παηδηά πνπ δελ έρνπλ δπλαηφηεηα γηα παξαπάλσ εμέιημε. Ο 

ηξφπνο κε ηνλ νπνίν αληηκεησπίδνληαη απφ ηελ νηθνγέλεηά ηνπο, απφ εξγαδνκέλνπο ηεο ςπρηθήο 

πγείαο, αιιά θαη απφ ην θξάηνο ηνπο απνκνλψλεη θαη πνιιαπιαζηάδεη ην παζνινγηθφ ηνπο 

πξφβιεκα. Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο, αιιά θαη ιφγσ πξνζσπηθψλ δπζθνιηψλ, φπσο νηθνλνκηθά θαη 

πξνβιήκαηα πγείαο, ν ξφινο ηεο εθπαηδεχπηξηαο ζην λαθηλεηνπνίεζε ηνπο εθπαηδεπφκελνπο γηα 

λα κάζνπλ θαη λα δνπιέςνπλ δελ ήηαλ πάληα έπθνινο. 

 
Πξνζπαζώ λα ζθεθηώ λα θάλνπκε θάηη ζην πειό. Κάηη πνπ λα θεληξίζεη ίζσο ιίγν παξαπάλσ ην 

ελδηαθέξνλ ησλ παηδηώλ θαη λα ηνπο θάλεη λα ζπγθεληξσζνύλ θαη λα δεκηνπξγήζνπλ… Ξέξσ όηη πξέπεη 

εγώ λα ηνπο εκςπρώζσ θαη λα ηνπο δώζσ λόεκα, όκσο θακηά θνξά δελ ην βξίζθσ νύηε εγώ. Καη γηα κέλα 

είλαη δύζθνιν λα ην βξσ εθόζνλ δελ ππάξρεη θάπνηνο ζηόρνο.(εκεηψζεηο πεδίνπ) 

 

Μπήθα ζην κνπληό θηίξην κε βαξηά θαξδηά θαη ζώκα …Σηο ηειεπηαίεο κέξεο κνπ είλαη όιν θαη πην 

δύζθνιν λα βξσ λόεκα θαη λα  ζπγθεληξσζώ ζηα «παηδηά» κνπ. Χζηόζν πξνζπαζώ ζθιεξά… Δγώ 

άλνημα ηνλ ππνινγηζηή θαη έβαια κνπζηθή. Ήκνπλ καδί κε άιια έμη άηνκα, θαη όκσο έλησζα ηόζν κόλε 

κνπ… Απνθάζηζα λα πηέζσ ηνλ εαπηό κνπ λα αζρνιεζεί κε ηα παηδηά, όζν δύζθνιν θαη αλ θαηλόηαλ 

εθείλε ηε ζηηγκή …"Ση ζα θάλνπκε ζήκεξα?"Πξνζπάζεζα λα  ηνπο παξαθηλήζσ, αιιά ε θσλή κνπ ήηαλ 

ζα λα πήγε ζην βξόλην. Βιέκκαηα θελά θαη ρακέλα. Δπηκέλνληαο κε ην βιέκκα κνπ ζηα κάηηα ηνπο 

θαηάθεξα επηηέινπο λα πάξσ κηα απάληεζε.(εκεηψζεηο πεδίνπ 6.2.2015) 

 

ην εκεξνιφγην ηεο εξεπλήηξηαο-εθπαηδεχηξηαοδηαθαίλνληαη πνιιά ζεκεία, φπνπ ε 

εθπαηδεχηξηα ηαπηίζηεθε κε ηνπο εθπαηδεπκέλνπο ελήιηθεο, ρξεζηκνπνηψληαο ην «εκείο», αληί γηα 

ην «απηνί» θαηαθέξλνληαο λα δεκηνπξγήζεη γέθπξεο επηθνηλσλίαο κε ηνπο λνεηηθά αλαπήξνπο. 

Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο ρξνληάο αλαπηπρηήθαλ ζπλαηζζήκαηα κεηαμχ εθπαηδεχηξηαο θαη 

εθπαηδεπνκέλσλ, θαη φπσο έηλαη θπζηθφ ππήξραλ ζπκπαζεηεο θαη αληηπάζεηεο. 

\ 
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Αλ καο έβιεπε θάπνην,  δελ ζα θαηαιάβαηλε πσο επηθνηλσλνύκε θαη κε ην Γίγαληα θαη κε ην Νάλν. Όκσο 

γηα κέλα πιένλ είλαη ζρεδόλ εύθνιν θαη ηνπο θαηαιαβαίλσ από ηε γιώζζα ηνπ ζώκαηνο, ην ύθνο, ην ηόλν 

ηεο θσλήο. Μπνξνύκε λα ηζαθσζνύκε, λα ζπδεηήζνπκε γηα ηα λέα καο θηι. Όια κπνξνύκε λα ηα θάλνπκε, 

αξθεί λα ππάξρεη ππνκνλή θαη από ηνπο δπν. (Ζκεξνιφγην εξεπλεηή/ εκεηψζεηο πεδίνπ 9.2.2015) 

 

Ο πνδειάηεο καο κπήθε κε θόξα θαη κνπ δώζε ηελ ππεύζπλε δήισζε θαη απηόο. Σνλ παξαηήξεζα… Δίλαη 

γπκλαζκέλνο θαη ληπκέλνο κε αζιεηηθά ξνύρα. Δίλαη όκσο αμύξηζηνο θαη απεξηπνίεηνο. Φνξάεη ζπλέρεηα 

ην ίδηα ξνύρα θαη κπξίδεη αλ ηνλ πιεζηάζεηο. Δίλαη όκσο εκθαλίζηκνο θαη ζπκπαζήο θαη απηό ηνλ 

ζώδεη…"Θα γίλεηο παπάο?", ηνλ ξώηεζα ζέινληαο λα ηνπ θάλσ πιάθα γηα ην κνύζη."Ναη απηό ζα θάλσ", 

είπε γειώληαο δπλαηά."Δ όρη θαη παππάο ξε Κώζηα!", ηνπ είπα αζηεηεπόκελε θαη πάιη.  

Όινη μεζπάζακε ζε γέιηα."Αύξην αλ δελ βξέρεη ζα πάσ ζην Γαιάηζη λα πα λα δσ ηνπο παιηνύο κνπ 

ζπκκαζεηέο", είπε εθείλνο θαη ακέζσο εγώ ζνβάξεςα, γηαηί έρσ βαξεζεί λα ην αθνύσ απηό θάζε θνξά… 

Γελ θάζεηαη εύθνια λα θάλεη θάηη, ζπλήζσο κηιάεη γηα πνιιά θαη δηάθνξα, κεηά βαξηέηαη θαη ζέιεη λα 

θύγεη. Απνθάζηζα λα ηνλ πηέζσ ιηγάθη ζήκεξα. Σνπ δήηεζα λα μύζεη θαη  λα ζθνπγγαξίζεη δπν ηξία 

θεξακηθά  αληηθείκελα (εκεηψζεηο πεδίνπ 27.1.2015) 

 

Σαπηφρξνλα φκσο, δελ ήηαλ πάληα εθηθηφ θαη ρξήζηκν λα βγεη απφ ηνλ  εμνπζηαζηηθφ ξφιν ηεο 

ζαλ εθπαηδεχηξηα, αιιά θαη ην ξφιν ηεο ζαλ «θαλνληθφο» ελήιηθαο απέλαληη ζηελ θνηλσληθή 

θαηαζθεπή, ηνπ λνεηηθά αλάπεξνπ αηφκνπ. Χο εθπαηδεχηξηα, πνπ έρεη ηελ επζχλε λα βειηηψζεη 

φζν ην δπλαηφλ ηηο δεμηφηεηεο ησλ εθπαηδεπνκέλσλ ζηελ αγγεηνπιαζηηθή, δηαηεξήζεθε ν ξφινο 

απηφο ηεο «απζεληίαο».  Δπίζεο,  ζαλ κέινο ηεο νκάδαο ησλ «θαλνληθψλ» ελειίθσλ, πνιιέο 

θνξέο ρξεηάζηεθε λα δηαηεξήζεη ηελ «αλψηεξε» απηή ζέζε ηελ νπνία έρεη ζηελ θνηλσληα 

ζπγθξηηηθά κε ηνπο εθπαηδεπνκέλνπο, γηα λα «εθπαηδεχζεη» ηα άηνκα απηά ζε απνδεθηνχο 

θνηλσληθά θαλφλεο θαη ζπκπεξηθνξέο. Ζ ηζνξξνπία πνιιέο θνξέο δελ ήηαλ έπθνιε. 

 

7.4.2. Ζ ξνπηίλα θαη νη δξαζηεξηόηεηεο ζην εξγαζηήξην 

 

Γηα ηνπο ιφγνπο πνπ πεξηγξάςακε παξαπάλσ, αιιά θαη ιφγσ ηνπ πιήζνπο θαη ηεο 

αλνκνηνκνξθίαο ησλ εθπαηδεπνκέλσλ, νη ζηφρνη ηνπ εξγαζηεξίνπ γηα ηελ θεηηλή αθαδεκαηθή 

ρξνληά ήηαλ νη εμήο: 

 Δλεκέξσζε γηα ηηο δηαδηθαζίεο πνπ αθνινπζνχληαη ζηελ ηέρλε ηεο θεξκαηθήο, γηα φζνπο 

δελ ήμεξαλ (πσο πιάζνπκε ηνλ πειφ, ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ πιηθνχ, ην ζηέγλσκα, ην 

ζθνπγγάξηζκα, ην ςήζηκν ησλ αληηθεηκέλσλ θαη νη ζεξκνθξαζίεο ηνπ θακηληνχ θηι.) 

 Δθκάζεζε βαζηθψλ θαηαζθεπαζηηθψλ ηερληθψλ ηεο πεινπιαζηηθήο (ηερληθή ηνπ 

καθαξνληνχ, ηζηκπεηφ, άλνηγκα θχινπ) θαη εμάζθεζε ζην ηξνρφ 

 Δμάζθεζε ζηελ δηαθφζκεζε θεξακηθψλ αληηθεηκέλσλ κε απιά κνηίβα ή ειεχζεξν ζρέδην 

(κπαληάληζκα, δσγξάθηζκα κε ρξσκαηηζηνχο κπαληαλάδεο, γπάισκα) 

 Αλαθχθισζε ηνπ πεινχ θαη δηεξγαζία ηνπ αλαθπθισκέλνπ πιηθνχ 

 Οξγάλσζε, ηαθηνπνίεζε θαη δηαηήξεζε ηεο θαζαξηφηεηαο ηνπ εξγαζηεξίνπ 

Οη ζηφρνη απηνί δελ απνηέιεζαλ κηα παλάθηα γηα λα ζρεκαηηζηεί θάπνην ζπγθεθξηκέλν 

πξφγξακκα, νχηε ήηαλ αλαγθαζηηθνί γηα φινπο ηνπο εθπαηδεπνκέλνπο. Λακβάλνληαοππφςε ηηο 

δεμηφηεηεο ηνπο θαζελφο, ηα γνχζηα ηνπο, ηελ πξφηεξεεθπαίδεπζε ηνπο, αιιά θπξίσο ην ηη ζέιεη ν 

θαζέλαο ζαλ ελήιηθαο, νη εθπαηδεπφκελνη ήηαλ ζρεηηθάειεχζεξνη ζην λα επηιέμνπλ ηη ζέινπλ λα 

θάλνπλ. Μέρξη ηα κέζα ηεο ρξνληάο, είρε θάπσο δηαγξάθεη ε πνξεία ηνπ θαζελφο θαη κε βάζε 

απηφ δνθηκάδακε θαη θάηη δηαθνξεηηθφ, αλαιφγσο κε ην ηη ήζειε ή κπνξνχζε ν θαζέλαο.

 Πέξα απφ θάπνηεο βαζηθέο εξγαζίεο πνπ έπξεπε λα νινθιεξσζνχλ ζε ζπγθεθξηκέλν 

ρξνληθφ δηάζηεκα, φπσο ην ζθνπγγάξηζκα ησλ αληηθεηκέλσλ ή ε ράξαμε πάλσ ζε αληηθείκελα 

πξηλ απηά ζηεγλψζνπλ ηειείσο ή ε αλαθχθισζε ηνπ πεινχ γηα λα έρνπκε πιηθά λα δνπιέςνπκε, 

ην εκεξήζην πξφγξακκα εμαξηηφηαλ θαη απφ ηε δηάζεζε θαη ηηο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπνκέλσλ. Οη 

άλζξσπνη κε λνεηηθέο αλαπεξίεο θαη ζπλσδά ςπρηθά πξνβιήκαηα, αθνινπζνχλ θαξκαθεπηηθέο 

ζεξαπείεο, πνπ ζπρλά θαζηζηνχλ ηελ πνιχσξε εξγαζία ή ζπγθέληξσζε ζε θάπνηα δξαζηεξηφηεηα 
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αλέθηθηε. Δπίζεο, νη αδπλακίεο ζηελ αληίιεςε, ε έιιεηςε ζπγθέληξσζεο θαη θηλήηξσλ θαη νη 

άιιεο ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο θάλνπλ ηελ δνπιεηά ηνπο ζην εξγαζηήξην δχζθνιε πνιιέο 

θνξέο. εβφκελε ηηο ηδηεηαηξφηεηέο ηνπο, αιιά ηαπηφρξνλα πξνζπαζψληαο λα ππάξρνπλ 

εξεζίζκαηα θαη επθαηξίεο γηα βειηίσζε, ε πξαθηηθή εθπαίδεπζεο πνπ αθνινπζήζεθε ήηαλ 

πξνζαξκνζκέλε ζηηο αλάγθεο ησλ ελειίθσλ κε λνεηηθή αλαπεξία. Έηζη, πέξα απφ θάπνηα άηνκα 

πνπ είραλ ζρεδφλ πάληα ηελ φξεμε γηα δνπιεηά, νη ππφινηπνη είραλ έλα εληειψο δηθφ ηνπο ξπζκφ 

θαη έθαλαλ θαη άιιεο δξαζηεξηφηεηεο, φπσο δσγξαθηθή, παδι, δηάβαζκα πεξηνδηθψλ, ραξηνθπηηθή 

θηι (Δηθόλα 17). 

 

 

 
Δηθόλα 17. Κάπνηνη δνπιεχνπλ κε πειφ, ελψ θαπνηνη αιινη δσγξαθίδνπλ. 

 

πλήζσο ζηνπο δπν πάγθνπο εξγαζηψλ ηνπ εξγαζηεξίνπ νη εθπαηδεπφκελνη ρσξηδφληνπζαλ 

απζφξκεηα ζε δπν νκάδεο. ηνλ πξψην πάγθν ππήξραλ ζπλήζσο ηα παηδηά πνπ αζρνιηφληνπζαλ 

θαζφινπ ή πνιχ ιίγν κε ηνλ πειφ θαη ηελ δηαθφζκε. Γηα παξάδεηγκα, ν Γακπξφο πνπ κπαληάληδε 

πάληα κέρξη ηελ ζηηγκή πνπ ζα βγαίλακε γηα ην πξψην δηάιιεηκα, ε Μαξία πνπ έιπλε 

ζηαπξφιεμα, ν Μάγθαο πνπ έβαθε γηα πέληε ιεπηά έλα βάδν, ελνριψληαο ηνπο ππνινίπνπο θαη 

ιεξψλνληαο φιν ην πάγθν θηι. Βέβαηα, ήηαλ θαη ν ηαχξνο, πνπ αλελφριεηνο απφ φια εθηηαρλε 

ηα βάδα ηνπ, θαη δελ ζηακαηνχζε κφλν γηα λα βγεη δηάιιεηκα, φκσο δελ βνεζνχζε ζε θάπνηα άιιε 

εξγαζία ηνπ εξγαζηεξίνπ, νχηε επηθηλσλνχζε κε ηνπο ππφινηπνπο, νπφηε πξνηηκνχζε λα θάζεηαη 

ζε απηφ ην ηξαπέδη γηα λα έρεη ηελ εζπρία ηνπ.  

Απφ ηελ άιιε ζηνλ δεχηεξν πάγθν θαζφηαλ πάληα ν Θσκάο, ζπλήζσο ν Γξεγφξεο, ελψ ν 

Πνδειάηεο πεγαηλνεξρφηαλ θαη ζηνπο δπν πάγθνπο. Ο Νάλνο θαη ν Γίγαληαο θαζφληνπζαλ, σο επη 

ην πιέηζηνλ καδί κε ηα παηδηά πνπ έθαλαλ δνπιεηά, αζρέησο αλ θνηκφληνπζαλ ή έθαλαλ κνπζηθή. 

 
ήκεξα, αιιά θαη ηηο πεξηζζόηεξεο θνξέο ζα έιεγε θαλείο,  έρνπκε δπν επίπεδα κέζα ζην εξγαζηήξην. Σν 

έλα κε ηνπο « ηεκπέιεδεο» πνπ έρνπλ πάξεη πεξηνδηθά θαη ραδεύνπλ, έηζη ζα ην πνύκε ην ηξαπέδη ηεο 

αλάγλσζεο θαη έλα κε ηνπο θεξακίζηεο! Σν ηξαπέδη ησλ ηεκπέιεδσλ ζπληζηάηαη από ηα πην «ρακειά» 
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παηδηά, όπσο ηα νλνκάδνπκε εδώ ζην «ίδξπκα». Σν εληππσζηαθό είλαη πσο δελ έβαια εγώ ηνπο 

εθπαηδεπόκελνύο κνπ λα θάηζνπλ θαηά απηό ηνλ ηξόπν, αιιά ε ηνπνζέηεζε ηνπο ζην ρώξν έγηλε 

απζόξκεηα. ην άιιν ηξαπέδη είλαη ηα πην «ςειά» παηδηά, νη νπνίνη ζπλήζσο μεθηλάλε  κε θόξα είηε λα 

θηηάμνπλ θάηη είηε λα δσγξαθίζνπλ, αιιά θάπνπ ζηελ πνξεία θνπξάδνληαη ή δπζαλαζρεηνύλ θαη 

ραιαξώλνπλ θαη ηειηθά ν κόλνο πνπ ζπλερίδεη είλαη ν Θσκάο. (εκεηψζεηο πεδίνπ 15.1.2015) 

 

Πνιιέο θνξέο βέβαηα, ελψ νη «δπλαηνί» ηεο νκάδαο μεθηλνχζαλ ζπκπαξαζέξλαλε θαη ηα 

ππφινηπα κέιε. Απηφ ζπλέβαηλε απφ θάπνηνν είδνπο αληαγσληζκφ ή απφ έλα εξέζηζκα πνπ 

δηλφηαλ θαη ππξνδνηνχζε ην ελδηαθέξνλ ησλ ππνινίπσλ. ηαλ ππήξρε απηή ε θηλεηνπνίεζε, ην 

εξγαζηήξην έκνηαδε πην δσληαλφ θαη ακέζσο άιιαδε θαη ε δηάζεζε ηεο νκάδαο.  

 
Ζ εξγαηηθόηεηα εδώ είλαη ζα λα είλαη θνιιεηηθή! Έηζη, ελώ μεθηλήζακε πνιύ ηεκπέιηθα ζήκεξα, ηειηθά 

θαηαιήμακε όινη λα αζρνινύκαζηε κε θάηη θαη εγώ θαη νη εθπαηδεπόκελνη. Πάσ πάλσ από ην θαζέλα θαη 

ηνλ βνεζάσ ή ηνπ ππνδεηθλύσ ηη ζα θάλεη. Δίκαζηε ζαλ έλα  θαλνληθό εξγαζηήξην γηα ελήιηθεο , εγώ 

ληώζσ πην ρξήζηκε θαη ε ώξα πεξλάεη πνιύ επράξηζηα (εκεηψζεηο πεδίνπ 27.1.2015). 

 

Αληηζέησο, ππήξραλ κέξεο ή αθφκα θαη πεξίνδνη κέζα ζηελ ρξνληά πνπ ε δξαζηεξηφηεηα ζην 

εξγαζηήξην κεησλφηαλ ηφζν, πνπ ζα κπνξνχζε λα πεη θαλείο φηη δελ ππήξρε δσή. Σηο δχζθνιεο 

απηέο κέξεο, νη πεξηζζφηεξνη ήηαλ ακίιεηνη θαη αδηάθνξνη ζε ζρέζε κε ηε δνπιεηά θαη ν ρξφλνο 

δελ πέξλαγε εχθνια. Ζ θαηάζηαζε απηή δεκηνπξγνχζε λεπξηθφηεηα ζε θάπνηα κέιε ηεο νκάδαο 

θαη άζρεκα ζπλαηζζήκαηα ζε φινπο. Δπίζεο, απηφ επηηεηλφηαλ απφ ην θξχν πνπ επηθξαηνχζε ζην 

εξγαζηήξην, ιφγσ ηεο ειιηπνχο ζέξκαλζεο θαη ηεο πγξαζίαο. 

 
…ιείπνπλ πνιιά παηδηά…. Πάιη έρεη πέζεη απξαμία θαη πξνζπαζώ λα μεζεθώζσ ηνπο θεξακηζηέο  λα 

δνπιέςνπλ. Μάηαηα… Οη πεξηζζόηεξνη κόιηο πηάζνπλ θάηη, αζρνινύληαη γηα πέληε ιεπηά θαη κεηά 

ραδεύνπλ. Λείπνπλ βαζηθά άηνκα πνπ δίλνπλ δπλακηθή ζηελ νκάδα. (εκεηώζεηο πεδίνπ 29.1.2015) 

 

Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο ζπκκεηνρηθήο παξαηήξεζεο, πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηελ νκάδα ησλ 

θεξακηζηψλ έλα project ζηα πιαίζηα ηεο γηνξηήο ηεο Απνθξηάο. πσο θαη ζε φιεο ηηο άιιεο 

γηνξηέο, ηα άιια εξγαζηήξηα αζρνιηφληνπζαλ κε παξαγσγή ζρεηηθψλ κε ηε ζεκαηηθή 

αληηθείκελσλ, έηζη θαη ηψξα απνθαζίζηεθε απφ θνηλνχ κε ηνπο εθπαηδεπνκέλνπο λα 

θαηαζθεπάζνπκε  ηξηζδηάζηαηεο κάζθεο, φπσο απηέο πνπ δσγξάθηδαλ ζηηο ζπλνδεπηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. Παξφιεο ηηο αληηξξήζεηο ηεο ςπρνιφγνπ θαη ηεο εθπαηδεχηξηαο ηνπ άιινπ 

εξγαζηεξίνπ, φηη «δελ αμίδεη» θαη φηη νη πεξηζζφηεξνη δελ ζα θαηάθεξλαλ θάηη, ε δηαδηθαζία 

πξαγκαηνπνηήζεθε κε επηηπρία. 

 

…ηνπο έδεημα πώο λα αλνίμνπλ θύιιν γηα ηελ θαηαζθεπή. Ύζηεξα ν θαζέλαο απνηύπσζε ηε κάζθα, πνπ 

είρε δσγξαθίζεη, ηα παηξνλ δειαδή, πάλσ ζην θύιιν ηνπ πεινύ θαη κεηά έπξεπε λα ηελ δηαθνζκήζεη 

ρξεζηκνπνηώληαο ηελ θαληαζία ηνπ. Απηό έκνηαδε θάηη πνιύ δύζθνιν, γηαηί νη καζεηέο κνπ έρνπλ κάζεη 

από ηελ εθπαίδεπζε ηνπο λα δηεθπεξαηώλνπλ νδεγίεο θαη λα εγθισβίδνληαη κέζα ζε απηέο. Γλώκε κνπ 

είλαη, πσο ην ίδην πξόβιεκα αληηκεησπίδεη θαη ν γεληθόο πιεζπζκόο από ην εηδνο ηεο παηδείαο πνπ 

ιακβάλεη. Δδώ όκσο, ιόγσ ησλ παζνινγηθώλ πξνβιεκάησλ αιιά θαη ηεο θαθήο απηνεηθόλαο, νη 

εθπαηδεπόκελνη είλαη αθόκα πην κπινθαξηζκέλνη. ( εκεηψζεηο πεδίνπ 3.2.2015). 

 

  Ζ δνπιεηά ζε απηή ηε θάζε έγηλε θαη αηνκηθά, αιιά θαη νκαδηθά. Αθφκα θαη ν Θσκάο πνπ 

ζπλήζηδε λα θάζεηαη κφλνο ηνπ, θαηάθεξε λα ζπκκεηάζρεη ζηελ νκάδα βνεζψληαο ηα ππφινηπα 

παηδηά πνπ ηα θαηάθεξλαλ ιηγφηεξν θαιά. Ζ δηαδηθαζίαδηήξθεζε πεξίπνπ κηάκηζε εβδνκάδα. 

Αθνχ ζηέγλσζαλ νη κάζθεο, ν θαζέλαο πήξε ηε δηθή ηνπ, ηελ ζθνπγγάξηζε θαη ηελ κπαληάληζε 

γηα λα γίλεη ην πξψην ςήζηκν. ε κηα επφκελε θάζε πεξηκέλακε φινη κε αγσλία λα αλνίμνπκε ην 

θακίλη, λα δνχκε αλ έρνπκε απψιεηεο θαη λα δηαθνζκήζνπκε ηηο κάζθεο κε ρξσκαηηζηνχο 

κπαληαλάδεο. Σέινο, γπαιψζακε θαη μαλαςήζακε ηηο κάζθεο πεξηκέλνληαο κε αγσλία ην ηειηθφ 



 

 

129 

 

απνηέιεζκα. Οη απηνζρέδηεο κάζθεο ήηαλ εμαηξεηηθέο θαη κάιηζηα έκνηαδαλ κε ηνπο δεκηνπξγνχο 

ηνπο (Δηθόλα 18). 

 

 
Δηθόλα 18. Οη κάζθεο, απνηέιεζκα ηεο νκαδηθήο εξγαζίαο καο. 

 

Σν ζεκαληηθφ ζηελ φιε δηαδηθαζία θαη απηφ πνπ παξαηεξήζεθε ήηαλ, φηη κφιηο δφζεθε έλα 

θίλεηξν γηα πξνζσπηθή έθθξαζε ζηνπο εθπαηδεπφκελνπο θαη βνήζεηα απφ θάπνηνλ πην έκπεηξν, 

απηνί ακέζσο αληαπνθξίζεθαλ, ν θαζέλαο κε ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ. χκθσλα θαη κε ηελ ζεσξία 

ηνπ Vygotsky γηα ηελ κάζεζε θαη ηελ αλάπηπμε, ε  Εψλε εγγχηεξεο αλάπηπμεο είλαη ε απφζηαζε 

κεηαμχ ηνπ πξαγκαηηθνχ ζηαδίνπ εμέιημεο ελφο παηδηνχ, φπσο απηφ θαζνξίδεηαη απφ ηελ 

αλεμάξηεηε επίιπζε πξνβιεκάησλ, θαη ηνπ πςειφηεξνπ επηπέδνπ δπλαηήο εμέιημεο, φπσο 

θαζνξίδεηαη απφ ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ κε ηελ θαζνδήγεζε απφ θάπνηνλ ελήιηθν ή ζε 

ζπλεξγαζία κε πην ηθαλνχο ζπλνκειίθνπο. ην ζεκείν απηφ ινηπφλ, νη λνεηηθά αλάπεξνη 

εθπαηδεπφκελνη θαηάθεξαλ, δνπιεχνληαο,  ζπλεξγαηηθά κε ηελ εθπαηδεχηξηα θαη ηθαλφηεξνπο 

ζπλεθπαηδεπφκέλνπο, πέηπραλ έλα αλψηεξν επίπεδν (πςειφηεξν επίπεδν δπλαηήο εμέιημεο). 

Δπίζεο, απνδείρηεθε ε θνηλσληθή δηάζηαζε ηεο ηέρλεο, κε ηελ έλλνηα φηη απηή πξνζθέξεη ηελ 

επθαηξία γηα έθθξαζε ησλ αηνκηθψλ δηαθνξψλ θαη απνδνρή ηνπ δηαθνξεηηθνχ, ηελ θαιιηέξγεηα 

δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ θαη νκαδηθνχ πλεχκαηνο (Πνπξθνο 2009:216). Μέζα απφ ηελ 

δηαδηθαζία, νη εθπαηδεπφκελνη βγήθαλ απφ ην απηηζηηθά ζπκπεξηθεξφκελν θφζκν ηνπο θαη 

αιιειεπίδξαζαλ κε ηνπο ζπλεθπαηδεπφκελνπο ηνπο (Δηθόλα 19). Οη λνεηηθά αλάπεξνη έρνπλ 

πνιιέο θνξέο κεγαιχηεξε δπζθνιία ζε ηέηνηνπ είδνπο αιιειεπηδξαζηηθέο εξγαζίεο, ιφγσ ηεο 

απνγνήηεπζεο πνπ ζπρλά βηψλνπλ ή ηεο έιιεηςεο επθαηξηψλ. Γηα ην ιφγν απηφ, ε ζπλεξγαζία 

απηή  έδσζε έλα πνιχηηκν εξέζηζκα ζηνπο εθπαηδεπφκελνπο ηνπ εξγαζηεξίνπ θαη δεκηνχξγεζε 

έλα ζεηηθφηεξ θιίκα θαη κηα άιιε δπλακηθή ζηελ νκάδα (Δηθόλα 20). 
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Δηθόλα 19. πλεξγαζία δπν εθπαηδεπνκέλσλ γηα ηελ θαηαζθεπή κάζθαο. 
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Δηθόλα 20. Ζ ζπλεξγαηηθή δνπιεηά δεκηνπξγεί άιιε δπλακηθή ζηελ νκάδα. 

 

Δθηφο, απφ ηελ νκαδηθή εξγαζία γηα ηελ θαηαζθεπή καζθψλ, ζην εξγαζηήξην ππήξραλ 

θαζεκεξηλά εξγαζίεο πνπ νξγαλψλνληαλ κε δπν ή πεξηζζφηεξα άηνκα. Υαξαθηεξηζηηθφ 

παξάδεηγκα ε αλαθχθισζε θαη ε δχκσζε ηνπ πεινχ. Σα αληηθείκελα πνπ απνθαζίδακε φηη δελ ζα 

θξαηήζνπκε ή ππνιιιέηκαηα πεινχ απφ ηηο δηάθνξεο εξγαζίεο, απνμεξάηλνληαλ θαη ζηε ζπλέρεηα 

βπζίδνληαλ ζην λεξφ γηα δπν κε ηξεηο κέξεο. πλήζσο ν Νάλνο, αλαιάκβαλε λα ζπάζεη ζε 

θνκκαηάθηα ηνλ πειφ πνπ ζα αλαθπθιψλακε γηα λα μεξαζεί πην γξήγνξα. Ζ κάδα ηνπ βξεγκέλνπ 

πεινχ απισλφηαλ ζε μχιηλεο επηθάλεηεο, ψζηε λα απνβιεζεί ην πεξηηηφ λεξφ θαη ηειηθά λα 

πεξαζηεί ν αλαθπθισκέλνο πειφο απφ ην δπκσηήξην γηα λα νκνγελνπνηεζεί. 

ε φια απηά ηα ζηάδηα, νη εθπαηδεπφκελνη ζπλεξγάδνληαλ θαη αθνινπζνχζαλ νδεγίεο απφ ηελ 

εθπαηδεχηξηα. Απφ ηελ παξαηήξεζε, θάλεθε φηη νη πην «ςεινί» εθπαηδεπφκελνη βνεζνχζαλ ηνπο 

πην «ρακεινχο». Παξφιαπηά, ν Νάλνο κε ρακειφηεξν δείθηε λνεκνζχλεο απφ ηνλ Γξεγφξε 

θαηλφηαλ λα έρεη κεγαιχηεξν βαζκφ θηλήηξσλ θαη λα αλαιακβάλεη πξσηνβνπιίεο. Αληηζέησο, ν 

Γξεγφξεο θαζψο θαη ν Θσκάο, ηα πην «ςειά» παηδηά ηνπ εξγαζηεξίνπ είραλ ηελ ηάζε λα 

πεξηκέλνπλ –ηνπιάρηζηνλ ζηελ αξρή- γηα θάζε βήκα λα ηνπο δνζεί θαη κηα νδεγία.  

Σα «ρακειφηεξα» παηδηά απφ ηελ άιιε, παξαθνινπζνχζαλ ζπλήζσο ηελ δηαδηθαζία θαη 

ιεηηνπξγνχζαλ ζαλ «αφξαηνη παξαηεξεηέο». Αλ θάπνηνο πξνζπαζνχζε λα βνεζήζεη, ζπλήζσο ε 

νκάδα πνπ είρε θαηαπηαζηέη κε ηελ φπνηα εξγαζία, δελ ηνπ έδηλε ηελ επαθηξία λα ζπκκεηέρεη. 

Μφλν κεηά απφ πξνζηξνπή ηεο εθπαηδεχηξηαο, νη εθπαηδεπφκελνη βνεζνχζαλ ηνπο ιηγφηεξν 

ηθαλνχο ηεο νκάδαο. Πνιιέο θνξέο βέβαηα, ε δηαδηθαζία απηή γηλφηαλ απζφξκεηα, αιιά ζα 

αθνξνχζε θάηη πνπ δελ είρε αλαζέζεη ε εθπαηδεχηξηα ζηελ νκάδα. Αλ ινηπφλ θάπνην παηδί 

πξαγκαηνπνηνχζε θάπνηα δξαζηεξηφηεηα θαη ρξεηαδφηαλ βνήζεηα απφ ηελ εθπαηδεχηξηα ήηαλ 

πνιχ πηζαλφ θάπνηνο απφ ηνπο ζπλεθπαηδεπφκελνπο λα έπαηξλε ην ξφιν ηνπ βνεζνχ.  

Γηα ηα παηδηά ηνπ εξγαζηεξίνπ θεξακηθήο, φηη θάλακε ήηαλ γηα απηνχο ε δνπιεηά ηνπο ή ην 

ζρνιείν ηνπο. Δλψ γηα ηνπο εξγαδφκελνπο ησλ εξγαζηεξίσλ ήηαλ θχιαμε, γηα ηνπο 

εθπαηδεπφκελνπο ήηαλ θάηη ζνβαξφ πνπ ηνπο θαζφξηδε. Ο ηαπξνο, φηαλ έιεηπε απφ ην κάζεκα, 
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ελεκέξσλε φηη έρεη πάξεη «ξεπφ», ελψ ν Θσκάο αγρσλφηαλ γηα ηελ επίδνζε ηνπ ζηελ θεξακηθή 

θαη γηα ην αλ ζα θαηαθέξεη πνηέ λα δνπιέςεη ζε θάπνην εξγαζηήξην.  

  
Αλ γηα εκέλα ε θεξακηθή είλαη ην ρόκπη κνπ, γηα πνιινύο από απηνύο ε ηέρλε απηή είλαη ε «δνπιεηά» ηνπο. 

Δίλαη θάηη πνπ ηνπο ραξαθηεξίδεη. Δίλαη νη  θεξακίζηεο!( εκεηψζεηο πεδίνπ 9.2.2015) 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 8
 

 

«ΣΗΓΜΑΣΑ» ΣΟΝ ΠΖΛΟ: 

ΔΣΗΑΜΔΝΖ ΠΑΡΔΜΒΑΖ Δ 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΟΜΔΝΟΤ ΣΖΝ ΚΔΡΑΜΗΚΖ ΜΔ 

ΝΟΖΣΗΚΖ ΑΝΑΠΖΡΗΑ  
 

8.1. Δηζαγσγή 

 

ην παξφλ θεθάιαην ζα πεξηγξάςνπκε ιεπηνκεξψο ηελ δηαδηθαζία ηεο παξέκβαζήο πνπ έγηλε 

ζε δχν απφ ηνπο καζεηεπφκελνπο ηνπ εξγαζηεξίνπ Αγγεηνπιαζηηθήο, κε ηε ρξήζε ηεο πιηθφηεηαο 

ηνπ πεινχ βαζηζκέλε ζε δηθά ηνπο ηρλνγξαθήκαηα, ζε κηα πξνζπάζεηα εληνπηζκνχ ησλ 

αληηιήςεψλ θαη ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπο ζρεηηθά κε ηα εξσηήκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο πνπ 

αθνξνχλ ην ζηηγκαηηζκφ ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία. 
 

8.2. Αλαιπηηθή πεξηγξαθή ηεο δηαδηθαζίαο 

 

ηφρνο ησλ παξεκβάζεσλ ήηαλ λα θαηαθέξνπκε λα αληιήζνπκε πιεξνθνξίεο γηα ην πψο, θαη 

αλ ηα ίδηα ηα ππνθείκελα αληηιακβάλνληαη ηελ δηαθνξεηηθφηεηά ηνπο, γηα ην πσο θαη αλ βίσζαλ ή 

βηψλνπλ ηνλ θνηλσληθφ ζηηγκαηηζκφ ζηα θνηλσληθά πιαίζηα κέζα ζηα νπνία θηλνχληαη, αιιά 

θπξίσο λα δψζνπκε ζηνπο ίδηνπο ηελ επθαηξία λα κηιήζνπλ θαη λα αθνπζηεί ε «θσλή» ηνπο. 

Ζ φιε δηαδηθαζία ρξεηάζηεθε κηα πξνεηνηκαζία ζε επίπεδν ςπρνινγηθφ, αιιά θαη πξαθηηθφ. 

Έλα πξψην βήκα γηα ηελ πξνζέγγηζε ησλ ππνθεηκέλσλ ήηαλ πξψηα απφ φια ε ελεκέξσζή ηνπο 

γηα ηελ δηαδηθαζία θαη ηνπο βαζηθνχο ζηφρνπο ηεο. Απηφ έγηλε, αξρηθά γηα λα εμαζθαιίζνπκε ηελ 

ζπγθαηάζεζή ηνπο θαη ηελ ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ εξεπλεηηθή δηαδηθαζία, αιιά θαη ζαλ κηα πξψηε 

βνιηδνζθφπεζε ησλ αληηδξάζεψλ ηνπο.  

Έλα δεχηεξν βήκα ήηαλ ε επαηζζεηνπνίεζε ησλ ππνθεηκέλσλ ζρεηηθά κε ζέκαηα πνπ αθνξνχλ 

ηελ δηαθνξεηηθφηεηα, ην θνηλσληθφ ζηηγκαηηζκφ, αιιά θαη ζπδεηήζεηο ζρεηηθά κε πξνζσπηθά 

δεηήκαηα πνπ ηνπο απαζρνινχζαλ ψζηε λα ληψζνπλ άλεηα. 

 Απηφ είρε σο απνηέιεζκα:  

1. Να αλαπηπρζεί κηα βαζχηεξε ζρέζε εκπηζηνζχλεο κεηαμχ ησλ ππνθεηκέλσλ θαη ηεο 

εξεπλήηξηαο θαη κηα ζρεηηθή δπλακηθή ζαλ νκάδα. 

2. Να θαηαθέξνπλ ηα ππνθείκελα λα εθθξάζνπλ ηηο βαζχηεξεο ζθέςεηο θαη ηνπο 

πξνβιεκαηηζκνχο ηνπο ζρεηηθά κε ηα ζέκαηα απηά. 

Έλα ηξίην βήκα γηα ηελ πξνεηνηκαζία ησλ ππνθεηκέλσλ, ψζηε λα εμαζθαιηζηεί ε επηηπρία ηεο 

παξέκβαζεο, ήηαλ ε εθκάζεζε απηψλ θαη ε εμάζθεζή ηνπο ζε δηάθνξεο θαηαζθεπαζηηθέο 

ηερληθέο ηεο θεξακηθήο (βι. Κεθ. 3
ν,
). Με ηνλ ηξφπν απηφ πξνζπαζήζακε λα δψζνπκε ζηελ 

δηάζεζε ησλ ππνθεηκέλσλ δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο έθθξαζεο θαη εξγαιείν κε ην πνιπδχλακν απηφ 

πιηθφ ηνπ πεινχ. Φπζηθά, ζηφρνο δελ ήηαλ ηα ππνθείκελα λα κάζνπλ ηηο ηερληθέο απηέο κε ζθνπφ 

έλα άξηην θαιιηηερληθφ απνηέιεζκα, αιιά γηα λα θαηαθέξνπλ φζν ην δπλαηφλ πιεξέζηεξα λα 

απνδψζνπλ απηά πνπ ζθέθηνληαη, αηζζάλσληαη θαη βηψλνπλ κέζσ ηνπ πεινχ. 

Ζ θπξίσο δηαδηθαζία ησλ παξεκβάζεσλ νινθιεξψζεθε  κέζα ζε πεξίπνπ δπν βδνκάδεο. Σα 

ππνθείκελα εξρφληνπζαλ κεηά ην κεζεκεξηαλφ γεχκα θαη πάιη ζην εξγαζηήξην, αιιά δνχιεπαλ κε 

βάζε ηα ζέκαηα πνπ ζπδεηνχζακε θαη θάπνηεο ψξεο πνπ ζπλππήξραλ κε ηα ππφινηπα παηδηά ζην 

ρψξν ή αθφκα θαη ζην ζπίηη. αλ αθφξκεζε ζπδεηνχζακε ηελ θάζε ζεκαηηθή πνπ ζα 

παξαζέζνπκε παξαθάησ, θαη ζηελ ζπλέρεηα ε νδεγία πνπ ηνπο δίλακε ήηαλ λα απνηππψζνπλ ηηο 



 

 

134 

 

ζθέςεηο ηνπο, ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο πάλσ ζην ραξηί, αθνχ βέβαηα ηνπο είρακε εμεγήζεη φηη δελ 

καο ελδηαθέξεη ην αηζζεηηθφ απνηέιεζκα θαη πσο δελ ππάξρεη ζσζηφ ή ιάζνο. 

Μεηά ηελ νινθιήξσζε ησλ ηρλνγξαθεκάησλ ηα ππνθείκελα θαινχληαλ λα εμεγήζνπλ ηη 

έρνπλ ζρεδηάζεη θαη  λα δψζνπλ κηα εξκελεία γηα ην έξγν ηνπο. Κάπνηεο θνξέο νη απαληήζεηο ήηαλ 

πνιχ απιέο θαη κνλνιεθηηθέο, ελψ θάπνηεο άιιεο πξνέθππηε νιφθιεξε ζπδήηεζε γχξσ απφ ην 

ζέκα θαη ην έξγν ηνπο. ηελ ζπλέρεηα  δεηνχζακε απφ ηα ππνθείκελα λα θαηαζθεπάζνπλ θάηη 

ζηνλ πειφ ζρεηηθά κε ην ζέκα, βαζηδφκελνη, αλ εθείλνη ζέινπλ ζην ηρλνγξαθηθφ ηνπο έξγν. ηαλ 

ηέιεησλε ε δνπιεηά ηνπο κε ηνλ πειφ ζπδεηνχζακε κε ηνλ θαζέλα μερσξηζηά γηα ην έξγν ηνπο, γηα 

ην ηη απηφ ζπκβνιίδεη θαη πσο απηφ ζρεηίδεηαη κε ην ζέκα. 

Έλα ηειηθφ ζηάδην ηεο δηαδηθαζίαο, αιιά απαξαίηεηε γηα θάζε θεξακηθφ έξγν, ήηαλ ε 

επεμεξγαζία ηνπ ζηεγλνχ πιένλ πεινχ. Σα ππνθείκελα ζην ζηάδην απηφ θαινχληαλ λα 

«θξνληίζνπλ» ην έξγν ηνπο, λα ην δηαθνζκήζνπλ φπσο ήζειαλ, έηζη ψζηε λα ςεζεί θαη λα θηάζεη 

ζην ηειηθφ ζηάδην πνπ θηάλεη θάζε θεξακηθφ έξγν. Ζ νινθιήξσζε ηεο δηαδηθαζίαο ζεσξήζεθε 

απαξαίηεηε γηα δηάθνξνπο ιφγνπο. ε αληηζηνηρεο πεξηπηψζεηο, φπσο γηα παξάδεηγκα ζε 

ζεξαπεπηηθά πιαίζηα, ην ςήζηκν ηνπ πεινχ δελ ζεσξείηαη απαξαίηεην ζηάδην, φκσο εδψ , ζε έλα 

πιαίζην θαηάξηηζεο γηα ηελ θεξακηθή θαη ζηελ ζπγθεθξηκέλε ζηνρεπκέλε παξέκβαζε,  επηιέμακε 

καδί κε ηα ππνθέηκελα λα θαηαζθεπάζνπκε νινθιεξσκέλα θεξακηθά αληηθέηκελα. 

Καηά ηελ δηάξθεηα ησλ παξεκβάζεσλ ηεξήζεθε εκεξνιφγην παξαηήξεζεο απφ ηελ εξεπλήηξηα 

κε ζεκεηψζεηο ζρεηηθά κε ηηο αληηδξάζεηο ησλ ππνθεηκέλσλ, ηηο ζηάζεηο ηνπο απέλαληη ζην ππν 

ζπδήηεζε ζέκα θαη ηελ γεληθφηεξε ζπκπεξηθνξά ηνπο. Δπίζεο, ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαη άιια κέζα, 

φπσο θσηνγξαθηθφ θαη βηληενζθνπεκέλν πιηθφ, θαζψο θαη ερνγξαθήζεηο ησλ ζπλεληεχμεσλ. 

 

8.2.1. Ο ρξόλνο θαη ν ρώξνο ηεο παξέκβαζεο 

 

Ζ δηαδηθαζία ηεο παξέκβαζεο, ε νπνία πξαγκαηνπνηήζεθε ζηηο αξρέο ηνπ Ηνπλίνπ ηνπ έηνπο 

2015, έγηλε εζηηαζκέλα ζε δχν απφ ηνπο καζεηέο ηνπ εξγαζηεξίνπ θεξακηθήο. Γηα ην ιφγν απηφ 

αξρηθά επηιέρηεθε νη ζπλαληήζεηο πνπ αθνξνχζαλ ηελ δηαδηθαζία ηεο παξέκβαζεο λα 

πξαγκαηνπνηνχληαη μερσξηζηά απφ ην ππφινηπν ηκήκα ζε ψξεο εθηφο ηνπ πξνγξάκκαηνο. Έηζη, 

ζπλαπνθαζίζηεθε κε ηνπο ππφινηπνπο ζπλαδέιθνπο θαη ηελ δηνίθεζε λα ρξεζηκνπνηνχκε ην 

εξγαζηήξην Αγγεηνπιαζηηθήο γηα δπν ψξεο κεηά ηελ ιήμε ηνπ εκεξήζηνπ πξνγξάκκαηνο.  

Ζ παξέκβαζε είρε πξνγξακκαηηζηεί λα πξαγκαηνπνηεζεί ζε ηέζζεξηο δίσξεο 

ζπλαληήζεηο.κσο, θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ παξεκβάζεσλ θξίζεθε απαξαίηεην γηα δηάθνξνπο 

ιφγνπο απφ ηελ εξεπλήηξηα λα αθηεξψλεηαη παξαπάλσ ρξφλνο ζηα ππνθείκελα θαηά ηελ δηάξθεηα 

ηνπ εκεξήζηνπ πξνγξάκκαηνο, αιιά θαη θάπνηα απαζρφιεζε ζην ζπίηη ζρεηηθά κε ηα ζέκαηα ηεο 

παξέκβαζεο.  

Χο ρψξνο γηα ηελ δηαδηθαζία επηιέρηεθε ην εξγαζηήξην Αγγεηνπιαζηηθήο ηνπ ίδηνπ ηνπ 

Κέληξνπ Ζκέξαο, ελψ ππήξραλ ηδέεο γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ παξεκβάζεσλ ζην ρψξν ησλ 

ίδησλ ησλ ππνθεηκέλσλ ή ζηνλ πξνζσπηθφ ρψξν ηεο εξεπλήηξηαο ή αθφκα θαη ζε θάπνην άιιν 

εξγαζηήξην. Σειηθά φκσο, θξίζεθε σο πην θαηάιιεινο ν ίδηνο ν ρψξνο φπνπ εθπαηδεχνληαη νη 

καζεηέο γηα δχν βαζηθνχο ιφγνπο: 

1. Θεσξήζεθε αλαγθαίν γηα ηα ππνθείκελα λα είλαη εμνηθεησκέλα κε ηνλ ίδην ην ρψξν θαη λα 

ληψζνπλ άλεηα λα εθθξαζηνχλ θαη λα θηλεζνχλ κέζα ζε απηφλ, αθνχ ε δηαδηθαζία απφ 

κφλε ηεο ήηαλ γηα απηνχο θάηη πξσηφγλσξν πνπ ηνπο πξνμέλεζε ζπλαηζζήκαηα άγρνπο 

θαη ακεραλίαο. 

2. Γηα ηελ δεκηνπξγία θαη ηελ επεμεξγαζία ησλ θεξακηθψλ έξγσλ ήηαλ απαξαίηεηε ε 

ρξεζηκνπνίεζε πιηθψλ θαη εξγαιείσλ, θαζψο θαη ηνπ ειεθηξηθνχ θακηληνχ, θάηη ην νπνίν 

ζα ήηαλ αξθεηά δχζθνιν ζε θάπνηνλ άιιν ρψξν. 
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8.2.2. Γπζθνιίεο θαη εκπόδηα θαηά ηελ παξέκβαζε 

 

Βαζηθή δπζθνιία θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ παξεκβάζεσλ ήηαλ ν ρξφλνο. Δλψ αξρηθά είρακε 

ππνινγίζεη φηη κε ηέζζεξα δίσξα, κεηά ην εκεξήζην πξφγξακκα ησλ εξγαζηεξίσλ ζα 

θαηαθέξλακε λα νινθιεξψζνπκε ηα ηρλνγξαθηθά θαη θεξακηθά καο έξγα, αιιά θαη ηηο ζπδεηήζεηο 

γχξσ απφ απηά, ηειηθά έγηλε θαλεξφ πσο απηφ δελ είλαη εθηθηφ.  

Δδψ ζα πξέπεη λα ζεκεηψζνπκε, φηη παίδεη πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν θαη ν ξπζκφο ησλ 

ππνθεηκέλσλ. Σα άηνκα κε λνεηηθή αλαπεξία, θαη θπξίσο απηά πνπ βηψλνπλ ηαπηφρξνλα θαη 

ζνβαξέο ςπρηθέο παζήζεηο, έρνπλ έλα άιιν ξπζκφ θαη ηξφπν αληίιεςεο. Δπίζεο, φπσο ηα ίδηα ηα 

ππνθείκελα αλέθεξαλ, πνηέ δελ ηνπο είρε δεηεζεί θάηη αληίζηνηρν: ην λα ζπκκεηέρνπλ δειαδή ζε 

κηα εξγαζία κε έλα ζπγθεθξηκέλν ζέκα, φπνπ ζα είλαη ειεχζεξνη λα εθθξαζηνχλ θαη λα πάξνπλ 

πξσηνβνπιίεο. 

Με βάζε ινηπφλ, ηηο αλάγθεο θαη ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ησλ ππνθεηκέλσλ σο ελήιηθεο κε λνεηηθή 

αλαπεξία , αιιά θαη σο μερσξηζηέο πξνζσπηθφηεηεο, αθήζακε πην ειεχζεξν ην ρξνληθφ πιαίζην 

ησλ παξεκβάζεσλ. Έηζη δειαδή, επεηδή γηα εθείλνπο, ήηαλ κεγάιν δήηεκα ην ηη ζα θάλνπκε ή ην 

φηη δελ θαηάιαβαηλαλ θαιά ηη ηνπο δεηνχζακε λα δσγξαθίζνπλ ή θαη πνιιά άιια ζέκαηα πνπ 

ηνπο απαζρνινχζαλ, αξρίζακε λα αζρνινχκαζηε κε ηηο παξεκβάζεηο θαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ 

πξνγξάκκαηνο ησλ εξγαζηεξίσλ, φηαλ αθφκα ήηαλ εθεί θαη νη ππφινηπνη καζεηέο-

ππνθείκελα.Δπίζεο, ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο, θαη ζηα πιαίζηα ηεο εμαηνκίθεπζεο ηεο δνπιεηάο καο, 

ρξεηάζηεθε λα πξνρσξήζνπκε ζε έλα επφκελν ζηάδην κε ηνλ έλαλ, ελψ κε ηνλ άιινλ ρξεηάζηεθε 

λα ηνπ δψζνπκε ην ρξφλν, ψζηε λα νινθιεξψζεη ηελ δνπιεηά ηνπ. Απηφ είρε σο απνηέιεζκα κηα 

αζπγρξνλία ζηελ φιε εξγαζία, ε νπνία φκσο έδηλε ζηνλ θαζέλα ην πεξηζψξην θαη ην ρξφλν λα 

εθθξαζηεί φπσο πξαγκαηηθά αηζζάλεηαη. 

Έλα αθφκα δήηεκα πνπ ηέζεθε ήηαλ ν πςειφο βαζκφο άγρνπο ην νπνίν βίσλαλ ηα ππνθείκελα. 

Απηφ εθθξαδφηαλ κέζσ ηεο δπζθνιίαο ηνπο λα πξαγκαηνπνηήζνπλ θάπνηεο δξαζηεξηφηεηεο, ηνπ 

θφβνπ ηνπο λα εθθξάζνπλ απηά πνπ πξαγκαηηθά ζθέθηνληαη, ηεο επαλάιεςεο θάπνησλ 

εξσηήζεσλ θηι. Σα ίδηα ηα ππνθείκελα εμέθξαζαλ κέζσ ηνπ ιφγνπ θαη ηεο ηέρλεο, ηελ αγρψδε 

απηή θαηάζηαζε πνπ βίσζαλ θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ παξεκβάζεσλ θαη πνπ βηψλνπλ θαζεκεξηλά. 

Απνςή καο εδψ έηλαη, φηη ην άγρνο απηφ κπνξεί σο έλα βαζκφ λα ζρεηίδεηαη κε ην λνεηηθφ θαη 

γλσζηηθφ επίπεδν ησλππνθεηκέλσλ, αιιά πεξηζζφηεξν σθείιεηαη ζηελ έιιεηςε εμάζθεζεο, ζηελ 

δηαξθή θαη ρξφληα θαηαπίεζε ηελ νπνία έρνπλ ππνζηεί ηα ππνθείκελα, αιιά θαη γεληθφηεξα ηα 

άηνκα κε λνεηηθέο αλαπεξίεο. 

Σν άγρνο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ δπζθνιία ζηελ αθαηξεηηθή ζθέςε ησλ λνεηηθά αλαπήξσλ 

δεκηνχξγεζαλ εκπφδηα ζηελ φιε δηαδηθαζία. Γηα παξάδεηγκα, ηα ππνθείκελα, εηδηθά ζηελ αξρή 

ησλ παξεκβάζεσλ, δπζθνιέπηεθαλ πνιχ ζην λα θαηαλνήζνπλ πσο ζα εθθξάζνπλ απηά πνπ 

ζθέθηνληαη θαη ην πψο ληψζνπλ κέζσ ηεο δσγξαθηθήο θαη ηνπ πεινχ.Αθφκα πεξηζζφηεξν, 

δπζθνιεπφληνπζαλ ζην λα εξκελεχζνπλ νη ίδηνη ηα έξγα ηνπο θαη λα εμεγήζνπλ γηα πην ιφγν 

θαηαζθέπαζαλ έλα αληηθείκελν, ηη ζεκαίλεη απηφ θηι.  

Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο, νη νδεγίεο θαη νη επεμεγήζεηο πνπ δίλακε ζηα ππνθείκελα θαηά ηελ 

δηάξθεηα ηεο παξέκβαζεο, ρξεηάζηεθαλ πνιιέο θνξέο λα πξνζαξκνζηνχλ. Γηα παξάδεηγκα ζηελ 

νδεγία «Κάλε κία δσγξαθηά θαη ζηελ ζπλέρεηα έλα έξγν κε πειφ, πνπ λα αλαπαξηζηά ηνλ ηξφπν 

πνπ βηψλεηο ηνλ εαπηφ ζνπ ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα άηνκα ζην Δξγαζηήξην θαη ζηε ζπλέρεηα 

δψζε έλα ηίηιν», ρξεηάζηεθε λα εμεγήζνπκε ζηα ππνθείκελα, πσο κε ηε θξάζε «βηψλσ ηνλ εαπηφ 

κνπ», ελλννχκε πσο αηζζάλνκαη θαη πσο ζθέθηνκαη κέζα ζην εξγαζηήξην. Πνιιέο θνξέο 

ρξεηάζηεθε λα δψζνπκε απινπζηεπηηθά παξαδείγκαηα ψζηε νη νδεγίεο λα γίλνπλ θαηαλνεηέο, 

θάηη πνπ ίζσο δελ ζα ρξεηαδφηαλ ζε κε αλπήξνπο ελήιηθεο. Με ιίγα ιφγηα, ρξεηάζηεθε λα 

πξνζαξκνφζνπκε ηνλ θπξίαξρν ιφγν θαη ηξφπν ζθέςεο ζηνλ θψδηθα επηθνηλσλίαο κε ηνλ νπνίν 

λνεηηθψο αλάπεξα άηνκα δξνπλ θαη ιεηηνπξγνχλ. 
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8.3. Σα ηρλνγξαθηθά θαη θεξακηθά έξγα 

  

Παξαθάησ ζα παξνπζηάζνπκε ηα έξγα ησλ ππνθεηκέλσλ γηα θάζε ζεκαηηθή, μερσξηζηά γηα ηνλ 

θαζέλα. ηελ παξέκβαζε, δνπιέςακε  πξψηα ην ηρλνγξαθηθφ έξγν θαη κε βάζε απηφ 

θαηαζθεπάδακε ην θεξακηθν έξγν. Οη θσηνγξαθίεο ζα δψζνπλ κηα ηδέα ηεο εμειηθηηθήο πνξείαο 

ησλ έξγσλ θαη ε δηαδηθαζία  ζα πεξηγξαθεί κε βάζε ηηο ζεκεηψζεηο πεδίνπ πνπ ηεξήζεθαλ απφ 

ηελ εθπαηδεχηξηα θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ παξεκβάζεσλ. Ζ αλάιπζε ησλ έξγσλ ζα γίλεη κε βάζε 

ηηο εξκελείεο πνπ ηα ίδηα ηα ππνθείκελα έδσζαλ γηα ηα δεκηνπξγήκαηά ηνπο. 

 Γηα θάζε ζεκαηηθή δεηήζεθε απφ ηα ππνθείκελα έλα ηρλνγξαθηθφ έξγν, ην νπνίν ζα είρε 

θάπνηα ζχλδεζε κε ην ζέκα θαη έλαο ηίηινο γηα απηφ. ηε ζπλέρεηα αθνινπζνχζε ειέπζεξε 

ζπλέληεπμε ψζηε λα δνζνχλ νη πξνζσπηθέο εξκελείεο ησλ ππνθεηκέλσλ ζρεηηθά κε ην ζέκα ηνπ 

ηρλνγξαθήκαηφο ηνπο. Αθνχ νινθιεξσλφηαλ ε δηαδηθαζία απηή, αθνινπζνχζε ε θαηαζθεπή απφ 

πειφ έξγσλ ζρεηηθψλ κε ην ζέκα θαη ζπδήηεζε γχξσ απφ απηά. Σν θεξακηθφ έξγν απνηεινχζε ην 

επηζθξάγηζκα ηεο ηρλνγξαθηθήο δνπιεηαο ηνπο, θαη ηελ εθθξαζή ηνπο κε έλα πιηθφ κε ην νπνίν 

κπνξνχλ λα δεκηνπξγήζνπλ ηξηζδηάζηαηα έξγα ζην ρψξν.Οη ζπδεηήζεηο απηέο απνηέιεζαλ 

πινχζην πιηθφ θαη αλαθνξέο γηα ηα ζέκαηα πνπ απαζρνινχζαλ ηα ππνθείκελα ηεο παξέκβαζεο.  

Γηα ηα ηρλνγξαθήκαηα, είρακε ζηελ δηάζεζή καο θφιιεο Α4, καξθαδφξνπο, κνιχβηα θαη 

μπινκπνγηέο, ελψ γηα ηα θεξακηθά έξγα είρακε αλαθπθισκέλν πειφ, ρξψκαηα θαη δηάθνξα 

εξγαιεία. ην ηέινο, ησλ παξεκβάζεσλ ηα πξνζσπηθά έξγα παξαρσξήζεθαλ ζηα ίδηα ηα 

ππνθείκελα. 

 

8.3.1. Σν Δξγαζηήξηό  κνπ θαη εγώ: «Κάλε κία δσγξαθηά θαη ζηελ ζπλέρεηα έλα έξγν κε 

πειό, πνπ λα αλαπαξηζηά ηνλ ηξόπν πνπ βηώλεηο ηνλ εαπηό ζνπ ζε ζρέζε κε ηα ππόινηπα 

άηνκα ζην Δξγαζηήξην θαη ζηε ζπλέρεηα δώζε έλα ηίηιν» 

 

Ζ νδεγία απηή ήηαλ ε πξψηε πνπ δφζεθε ζηα ππνθείκελα. Απφ ηελ πξψηε θηφιαο ζηηγκή 

θάλεθε ε δπζθνιία ηνπο ζην λα εθθξαζηνχλ γηα δηάθνξα δεηήκαηα πνπ ηνπο απαζρνινχζαλ 

κέζσ ηεο ηέρλεο θαη φρη ηνπ ιφγνπ. Μέζσ ηεο πξψηνπ ηρλνγξαθήκαηνο, ησλ ζπδεηήζεσλ γχξσ 

απφ απηφ θαη ηηο αληηδξάζεηο ησλ ππνθεηκέλσλ γηα απηφ ην ζέκα, απνζθνπνχζακε λα  

δηεξεπλήζνπκε:  

1. Σηο ζρέζεηο  ησλ ππνθεηκέλσλ κε ηνπο ππφινηπνπο εθπαηδεπνκέλνπο. 

2. Σηο ζρέζεηο ηνπο κε ηελ εθπαηδεχηξηα θεξακηθήο. 

3. Σν πψο αληηιακβάλνληαη, πσο αηζζάλνληαη ,πνηα είλαη ε ζέζε ηνπο ζην εξγαζηήξην 

θεξακηθήο θαη ζην γεληθφηεξν πιαίζην ηνπ Κέληξνπ. 

4. Σε ζρέζε ηνπο κε ηελ θεξακηθή. 

 

8.3.1.1.Θσκάο 

 

Ο Θσκάο, κεηά απφ θάπνηεο δηεπθξηληζηηθέο εξσηήζεηο, ζρεηηθά κε ην ηη πξέπεη λα θάλεη, 

μεθίλεζε πξψηα λα γξάθεη ηνλ ηίηιν ηνπ ηρλνγξαθήκαηνο (βι. Δηθόλα 1). ηαλ ηνπ εμεγήζακε φηη 

καο ελδηαθέξεη πεξηζζφηεξν ε έθθξαζή ηνπ κέζα απφ ηελ εηθαζηηθή δνπιεηά ηνπ, εθέηλνο 

ζηακάηεζε, γηα πνιχ ψξα δελ έθαλε ηίπνηα θαη ζθεθηφηαλε. 

 
Κπξία Αηκηιία, έρσ θαηη ζην θεθαιη κνπ πνπ κε πηεδεη, αιια δελ μεξσ αλ ζεισ λα ην γξαςσ απηό. Δίλαη 

αλαγθαζηηθό?(εκεηψζεηο πεδίνπ) 

 

Ζ απάληεζε πνπ ηνπ δφζεθε ήηαλ, πσο ηίπνηα δελ έηλαη αλαγθαζηηθφ, θαη πσο κπνξεί λα θάλεη φηη 

ζέιεη, αιιά ηνπ ππελζηκίζακε, πσο ν ίδηνο είρε επηιέμεη λα ζπκκεηάζρεη ζηελ εξγααία απηή. 

Έπεηηα, αθνχ ξψηεζε λα ηνπ ζπκίζνπκε γηα πνην ιφγν θάλνπκε απηή ηε δνπιεηά θαη ηνπ 
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εμεγήζακε γηα ηα ζέκαηα ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο θαη ηνπ ζηηγκαηηζκνχ, θάλεθε λα ηθαλνπνηήζεθε 

απφ ηελ απάληεζε θαη ζπλέρηζε λα γξάθεη. Ο ηίηινο πνπ έδσζε ζηε δσγξαθηά ηνπ ήηαλ ν εμήο: 

 
Απηό πνπ έρσ λα πσ δπζηπρώο, είλαη όηη είκαη άλζξσπνο πνπ έρσ ρηιηάδεο ζθέςεηο ζην κπαιό κνπ θαη ηηο 

πεξηζζόηεξεο θνξέο βαζαλίδνκαη. Αιιά απηό πνπ έρσ λα πσ είλαη όηη εδώ ζην εξγαζηήξην, είλαη αιήζεηα 

ηηο πξώηεο θνξέο είρα παξεμεγεζεί ιίγν, γηαηί ηα παηδηά δελ πξόζεραλ θαη θαηάιαζνο κνπ ζπάγαλε ηα 

θεξακηθά κνπ. Έλα απηό θαη δεύηεξν, έρσ ζηελαρσξεζεί, πνπ εδώ κέζα ε δαζθάια καο δελ καο ιέεη ηη λα 

θηηάμνπκε ζήκεξα ή αύξην, θαη ην ιέσ απηό γηαηί αλαγθαζηηθά ζα  ήκνπλ θαιά λνκίδσ, αιιά θαη πάιη 

ζθέςεηο ζα είρα. Καη ην ηξίην είλαη όηη νη δαζθάιεο δελ καο αθήλνπκε λα ηξώκε ζηα δηαιιείκαηα πην πνιύ 

γιπθό ή πην πνιύ θαγεηό ή  θαη εγώ κε ην θαγεηό έρσ πξόβιεκα θαη  είκαη πεξίεξγνο, ή δελ καο αθήλνπλε 

λα θάλνπκε όηη ζέινπκε θαη κεξηθέο θνξέο ζηελ ηξαπεδαξία κε έρνπλε πεη ηδηόηξνπν θαη κίδεξν. Καη ην 

ηειεπηαίν είλαη όηη είκαη πνιύ ζηελνρσξεκέλνο, γηαηί θέηνο δελ έρεη ην κπαιό κνπ αλαδσνγόλεζε θαη ε 

ςπρνινγία κνπ είλαη πνιύ πεζκέλε,  θαη αγαπώ όια ηα παηδηά, αλ θαη κε ηα ππόινηπα δελ κπνξώ λα 

ζπλελλνεζώ γηαηί δε κπνξνύλ λα κηιήζνπλ  θαη ηε θεηηλή ρξόληα είρα ζθεθηεί, όηη ζα ηα θαηάθεξλα θαη ζα 

ήκνπλ δπλαηόο ζε όια, ελώ  ηε θεηηλή ρξνληά, αλ ήκνπλ θαιύηεξνο θαη ηα έβιεπα όια ηέιεηα ζα κνπ έδηλε 

κηα ραδή ζθέςε. 

 

Παξαηεξνχκε εδψ, απφ ηνλ ηίηιν αθφκα, φηη ν Θσκάο αληηιακβάλεηαη πνιχ μεθάζαξα δηάθνξα 

δεηήκαηα ζρεηηθά κε ην εξγαζηήξην, αιιά θαη ην γεληθφηεξν πιαίζην ηνπ Κέληξνπ, κε ηηο ζρέζεηο 

κε ηνπο ζπλεθπαηδεπκέλνπο ηνπ θαη ηελ δαζθάια ηνπ, αιιά θαη ζρεηηθά κε ην πξφβιεκά ηνπ. 

ηαλ ην ξσηήζακε λα καο δηεπθξηλίζεη ηελ ηειεπηαία θξάζε ηνπ «ραδή ζθέςε», είπε: 

 
Όηη δελ ζα είρα πξνβιήκαηα, δελ ζα είρα εκκνλέο θαη ζα ήκνπλ ραξνύκελνο θαη ζα είρα πεξηζζόηεξε 

θαληαζία θαη ηέηνηα. Καη δελ ζα έιεγα πνιιά πξάγκαηα ζηε κακά κνπ θαη ζηνπο γνλείο κνπ θαη ζα ήκνπλα 

πην ιηγνκίιεηνο, έηζη ην ζθέθηεθα. 

 

 
Ηρλνγξαθηθό εξγν 1. Σν πξψην ηρλνγξάθεκα ηνπ Θσκά. 
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Δηθόλα 1. Σίηινο ηρλνγξαθηθνχ έξγνπ Θσκά. 

 

Ο Θσκάο, αθνχ νινθιήξσζε ηε ζπγγξαθή ηνπ ηίηινπ γηα ην ηρλνγξάθεκά ηνπ, μεθίλεζε λα 

ζρεδηάδεη. Ήηαλ πνιχ ζθεπηηθφο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο νινθιήξσζεο ηνπ ηρλνγξαθήκαηνο θαη 

θαηλφηαλ λα ζθέθηεηαη θάζε βήκα, λα επηιέγεη πξνζεθηηθά ηα ρξψκαηα θαη λα θάλεη ηα γεκίζκαηα 

ζην ζρέδηφ ηνπ κε ιεπηνκέξεηα θαη ππνκνλή. Σειηθά, γηα ηελ νινθιήξσζε ηνπ έξγνπ ηνπ, 

ρξεηάζηεθε λα αθηεξψζεη ρξφλν θαη ζην ζπίηη ηνπ, αθνχ ν ίδηνο επέκελε πσο δελ πξνιαβαίλεη. Σν 

ηειηθφ απνηέιεζκα ήηαλ έλα πνιχρξσκν ηρλνγξάθεκα, πνπ απεηθφληδε έλα ζπίηη κε παξάζπξα, 

ζθεπή θαη κηα πφξηα πνπ ιφγσ ηεο επηινγήο ησλ ρξσκάησλ δελ είλαη νξαηή, θαη  δίπια ηνπ έλα 

δέληξν κε πνξηνθαιί θαξπνχο θαη θάηη κπιε ηπιηγκέλν γχξσ ηνπ (βι. Ηρλνγξάθεκα 1).   

Ο ίδηνο πεξηέγξαςε ην ηρλνγξάθεκά ηνπ σο εμήο: 
 

Έλα ζπίηη θαη έλα δέληξν , έλα ζπίηη θαη κηα πνξηνθάιηα θαη πάλσ ζηε πνξηνθάιηα ερεη ελα κπιε θηδη πνπ 

ζηα πιαγηα ηνπ εηλαη ιηγν καπξν, ηπιηγκελν ζην δεληξν. 

 

ηελ ζπλέρεηα ζπδεηήζακε κε ην Θσκά γηα ην ηρλνγξάθεκά ηνπ θαη πσο ν ίδηνο ην εξκελέπεη 

ζε ζρέζε κε ην ζέκα πνπ ηνπ ζέζακε. χκθσλα κε ηηο απαληήζεηο ηνπ, ην ζπίηη ζπκβνιίδεη ην 

εξγαζηήξην θεξακηθήο, ελψ ην δέληξν είλαη ην θάζε παηδί κέζα ζην εξγαζηήξην. Ζ κπιε γξακκή 

πνπ ηπιίγεηαη γχξσ απφ ην δέληξν έηλαη έλα θίδη ην νπνίν ζπκβνιίδεη ην πξφβιεκα ηνπ θάζε 

παηδηνχ. 

 
Οηη θαη θαια εδσ κεζα πνπ εηκαζηε, όια ηα παηδηα ζην εξγαζηεξην καο, ν θαζέλαο ερεη ην πξόβιεκα ηνπ. 

Καη εδσ κεζα πνπ είκαζηε ζην εξγαζηεξηό καο, ν θαζέλαο εηλαη ελα θαξπνθώξν δέληξν θαη επεηδή ερεη ην 

πξνβιεκα ηνπ,… ην πξνβιεκά καο, είλαη παλσ ζην δεληξν, παλσ ζην δεληξν ηνπ θαζελνο ελα θηδη... 

 

ρεηηθά κε ην πψο αληηιακβάλεηαη ηνπο ππφινηπνπο κέζα ζην εξγαζηήξην, ην ππνθείκεν 

αξρηθά αλέθεξε πσο «ηνπο μερσξίδεη φινπο κε ηελ ςπρνινγία ηνπ», αιιά φηαλ επηκέηλακε λα καο 

πεη αλαιπηηθφηεξα θάλεθε πσο βξίζθεη πεξηζζφηεξεο νκνηφηεηεο κε ην δεχηεξν ππνθείκελν, παξά 

κε ηνπο ππνινίπνπο. 

 
Νηαμεη, ιηγν μερσξηδσ απν ην Γξεγόξε,  πεξίπνπ εηλαη ζην ηδην κε κέλα, αιια δε λνκίδσ… Απηό πνπ 

έρνπκε ίδην είλαη νηη είκαη θαη εγώ πνιύ ζθεπηηθόο θαη ν Γ.  εηλαη πνιπ ζθεπηηθόο. Αιιά  ν Γ. έρεη πην 

πνιιέο δξαζηεξηόηεηεο απν κέλα, αιιά εγώ έρσ ιηγόηεξεο. 
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Ο Θσκάο θαίλεηαη λα βάδεη σο θξηηήξην γηα ηηο δηαθνξέο θαη ηηο νκνηφηεηεο κε ηνπο άιινπο, 

ηελ δηάζεζε θαη ην πφζν ζθέθηεηαη θαλείο, ηελ ηθαλφηεηα ηνπ ζην αληηθείκελν ηεο θεξακηθήο θαη 

ηελ ηθαλφηεηα έθθξαζήο ηνπο κε ην ιφγν. Ο ίδηνο έηπε πσο ε ζρέζε ηνπο κε ηνπο ππνινίπνπο δελ 

έηλαη ε ίδηα κε φινπο θαη πσο βιέπεη δηαθνξεηηθά ηνπο ζπκκαεηέο ηνπ. Μάιηζηα, αλαθεξφκελνο 

ζε έλα ζπγθεθξηκέλν ζπλεθπαηδεπνκελν ηνπ, αιιά θαη γεληθά ζηα «ρακειφηεξα» παηδηά, καο 

εμήγεζε πνηεο έηλαη νη δηαθνξέο ηνπο. 

 
Όηη....ηα θηινζνθώ πνιύ ζηε δσή, θαη ηα κνηξνιαηξώ θαη ζέισ λα ηα βιέπσ όια ηέιεηα, θαη...καδί κε ηελ 

εληέιεηα, θαη...ην άιιν είλαη όηη...ε..θαη ην άιιν είλαη όηη...κε ην Γακπξό (βι. πξνεγνύκελν θεθάιαην), 

όηη...αο πνύκε, εγώ ζέισ λα ηα βιέπσ όια ηέιεηα θαη λα ηα θηινζνθώ όια θαη δίλσ πνιύ ζεκαζία ζηε δσή 

κνπ, ελώ ν Γακπξόο εεε....δελ ζέιεη λα θάλεη πνιύ δνπιεηά θαη κηιάεη γηα γπλαίθεο πεξηζζόηεξν, ελώ εγώ 

είκαη άλζξσπνο, θιεηζηόο ραξαθηήξαο θαη απηόο είλαη αιιηώο …νηη δε κπνξνύλ λα ....όηη ζηε δσή ηνπο 

δελ δίλνπλε θαη πνιύ ζεκαζία θαη δελ δίλνπλ θαη πνιύ ιεπηνκέξεηα θαη δελ ηα θηινζνθνύλε θαη πνιύ κε 

θηινζνθία θαη...θαη δελ κπνξνύλ λα δνπιέςνπλ θαη πνιύ, αιιά δνπιεύνπλ, αιιά όκσο κε ηα ππόινηπα 

παηδηά δε κπνξώ λα κηιήζσ θαη θαιά, γηαηί δε θαηαιαβαίλσ θαη πνιύ θαιά ηη ιέλε θαη δελ κπνξνύλ λα 

κηιήζνπλ ....  

 

Δθηφο, απφ ηηο νκνηφηεηεο θαη ηηο δηαθνξέο κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ δεηήζακε απφ ην Θσκά λα 

καο πεξηγξάςεη ηε ζρέζε ηνπ κε ηελ εθπαηδεχηξηα ηνπ θαη ην πψο εθείλνο αληηιακβάλεηαη ηε 

ζρέζε απηή. ην ζεκείν απηφ ην ππνθείκελν, πξνθαλψο ιακβάλνληαο ππφςε ηνπ ηε ζρέζε 

εμνπζίαο πνπ επηθξαηεί αλάκεζα ζε δάζθαιν-καζεηή, δίζηαζε λα κηιήζεη, αιιά ηειηθά κεηά απφ 

δηθέο καο πξνηξνπέο, καο είπε πσο αληηιακβάλεηαη ηελ εθπαηδεχηξηα ηνπ. 

 
Δληάμεη κε ζαο έρσ δηαθνξά, γηαηί λόκηδα όηη ην Γεθέκβξην θαη ηνλ Φεβξνπάξην θαη ην Μάξηην, όηη εδσ 

κέζα μέξσ γσ, όηη εκέλα θαη ηα άιια παηδηά , καο θνηηαγαηε μέξσ γσ, θαιά θαιά γηαηί έρνπκε ζθέςεηο 

βεβαικκελεο θαη δηεζηξακκέλεο, θαη ραδέο θαη ειίζηεο θαη πεξίεξγεο θαη ραδεκέλεο θαη θνπθέο θαη 

παξάινγεο...Απηή είλαη ε ζθέςε πνπ έρσ, θαη λόκηδα όηη..μέξσ γσ.., νηη ε....,λόκηδα...όηη... βαξηόζαζηαλ 

θαη, μέξσ γσ, θαη λόκηδα όηη καο αγαπαγαηε ιηγόηεξν θαη κεηά από ην Μάξηην θαη ηνλ Απξίιην λόκηδα όηη 

καο αγαπαγαηε θάπσο πεξηζζόηεξν θαη... Καη ην άιιν είλαη, όηη ηνλ ηειεπηαίν θαηξό ληώζσ όηη καο 

θνηηάηε κε δηαθνξεηηθό κάηη θαη καο αγαπάηε πην πνιύ, θαη ζαο βιέπσ θαη ζαο κε πην ραξνύκελε δηάζεζε 

θαη κε πνιύ όξεμε θαη καο καζαίλεηε πνιιά πξάγκαηα θαη...είλαη όηη...θαη είλαη όηη..Γεύηεξν απηό... Ναη… 

θαη ην ηξίην είλαη όηη κε εζάο πνπ έρσ δηάθνξα.. είλαη όηη... λνκίδσ όηη κεξηθέο θνξέο πνπ ζαο είρα πεη λα 

κνπ πξνζέρεηε ηα θεξακηθά γηα λα κε κνπ ηα ζπάζεη θαλέλα παηδί, λνκίδσ όηη κε απηό, όηη είραηε 

παξεμεγεζεί θαη είραηε ηζαληηζηεί ιίγν... 

 

Σέινο, ζηε ζπδήηεζή καο κε ην πξψην ππνθείκελν αλαθεξζήθακε ζην πσο ληψζεη γεληθά ζην 

εξγαζηήξην, ηη πξνβιήκαηα αληηκεηψπηζε, ην πψο θαη αλ ηνπ πξνζθέξεη θάηη ε ηέρλε κε ηνλ πειφ. 

ρεηηθά κε ην ζέκα απηφ, ν Θσκάο εμέθξαζε θαη πάιη ην παξάπνλφ ηνπ ζρεηηθά κε ηελ έιιεηςε 

ζπγθεθξηκέλνπ πξνγξάκκαηνο (ζην ίδην ζέκα αλαθέξεηαη ζηνλ ηίηιν πνπ έδσζε ζην ηρλνγξάθεκά 

ηνπ, αιιά θαη ζε πνιιέο ειεχζεξεο ζπδεηήζεηο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ρξνληάο), αιιά θαη ηελ 

απνγνήηεπζή ηνπ ζρεηηθά κε ηηο επηδφζεηο ηνπ ζηελ θεξακηθή θαη ηελ επίδξαζή ηεο ζηελ 

ςπρνινγία ηνπ. 

 
Νηώζσ...Μέζα ζην εξγαζηήξην ληώζσ...θάπσο θαιά. Μεξηθέο θνξέο ληώζσ ηέιεηα θαη κεξηθέο θνξέο 

θάπσο θαιά, θαη κεξηθέο θνξέο ράιηα… Πόηε κ΄αξεζεη πόηε δε κ΄αξεζεη... Γελ κνπ αξέζεη γηαηί..., δελ κνπ 

αξέζεη πνπ..., ε δαζθάια ή ν δάζθαινο, αο ην πσ έηζη,  δελ βάδεη πξόγξακκα "παηδηά ζήκεξα ζα θάλεηε 

απηό", θαη πξέπεη λα ζθεθηώ εγώ θάηη λα θηηάμσ από κνλόο  κνπ θαη απηό κνπ θαίλεηαη θάπσο βαξεηό. 

Καη ην ιέσ απηό, γηαηί εδώ δελ είλαη ζαλ πξόγξακκα, ελώ κεξηθέο θνξέο ην λα θάλσ πειό ή  λα 

δσγξαθίζσ θάηη, κνπ θαίλεηαη βαξεηό γηαηί...,γηαηί εληάμεη..,μέξσ εγώ.. Πσο λα ην πσ... Δίλαη ραιαξά 

εδώ.… ηελ θεξακηθή κ΄αξεζεη... Απιά κεξηθέο θνξέο όηαλ πηάλσ ηα ρέξηα κνπ ζην πειό.. Αιιά λνκίδσ 

όηη ηνλ πειό ηνλ έρσ βαξεζεί ιίγν, αιιά δε λνκίδσ όρη...Μνπ δεκηνπξγεί κηα αίζζεζε, μέξσ γσ ραξάο, 

κήπσο  αλ πηζηεύσ όηη ζα κε θάλεη θάηη λα μεραζηώ ή  είλαη ζαλ..., είλαη θάηη επράξηζην γηα λα μερληέζαη, 

ή είλαη σξαίν ή είλαη θαιό. 
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Βαζηζκέλνη ζηελ ηρλνγξαθηθή δνπιεηά θαη ζηε ζπδήηεζε γχξσ απφ ην ζέκα «Σν εξγαζηήξην 

κνπ θαη εγψ», πξνρσξήζακε ζηελ επεμεξγαζία ηνπ θεξακηθνχ έξγνπ. Ο Θσκάο αξρηθά 

αλαξσηηφηαλ ηη ζα κπνξνχζε λα θηηάμεη θαη ηειηθά, επέιεμε ν ίδηνο λα θαηαζθεπάζεη ηνλ εαπηφ 

ηνπ. Έηζη, ηε ζέζε ηεο ρακνγειαζηήο θνπέιαο πνπ θαηαζθεχαδε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ρξνληάο, 

πήξε ν ίδηνο θαζηζκέλνο ζε κηα θαξέθια, αιιά κε ιππεκέλε έθθξαζε ζην πξφζσπν (Δηθόλα 2). 

Μάιηζηα, ε θηγνχξα πνπ αληηπξνζψπεπε ηνλ εαπηφ ηνπ βγήθε απφ ηα θακίλη κε ζπαζκέλν πφδη 

θαη ν Θσκάο αλαγλψξηζε ηνλ εαπηφ ηνπ σο «ν αλάπεξνο Θσκάο». 

Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο θαηαζθεπήο απηήο, ην ππνθείκελν ήηαλ αξθεηά ελζαξξπκέλν θαη 

επδηάζεην, ιφγσ ηνπ φηη γλψξηδε αθξηβψο ηα βήκαηα γηα λα νινθιεξσζεί ε δνπιεηά ηνπ. Ο 

Θσκάο, άλνημε αξρηθά έλα θχιιν απφ πειφ θαη, αθνχ ξψηεζε αλ ζα θάλεη έηζη φπσο έθαλε θαη 

ζηηο άιιεο θνχθιεο, θαηαζθεχαζε αξρηθά κηα θαξέθια (Δηθόλα 3).  

ηε ζπλέρεηα, κε καθξφζηελα καθαξφληα απφ πειφ έπιαζε έλα ζψκα ην νπνίν ηνπνζέηεζε 

θαζηζκέλν ζηε θαξέθια (Δηθόλα 4). «Μνηάδεη κε αληξηθό ή κε γπλαηθείν ζώκα?», ξψηεζε ν 

Θσκάο φηαλ ηέιεησζε ηε δνπιεηά ηνπ. ην θεθάιη πνπ θαηαζθεχαζε ράξαμε έλα πξφζσπν κε 

ιππεκέλε έθθξαζε θαη ηνπ δεηήζακε λα καο εμεγήζεη γηαηί έβαιε ζηνλ εαπηφ ηνπ απηή ηελ 

έθθξαζε. Δθείλνο, απάληεζε πσο ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ληψζεη έηζη, παξφιν πνπ κπνξεί λα 

ρακνγειάεη. 

 

 
Δηθόλα 2. Ζ θαηαζθεπή ηνπ Θσκά γηα ηνλ εαπηφ ηνπ, δίπια ζε κηα απφ ηηο θνπέιεο πνπ 

θαηαζθεχαζε κέζα ζην έηνο. 
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Δηθόλα 3.Ο Θσκάο ρακνγειαζηφο θαηαζθεπάδεη ηελ θαξέθια ηνπ. 

 

 
Δηθόλα 4. Ο ιππεκέλνο Θσκάο. 
 

Σν ππνθείκελν ηειηθά, επέιεμε λα κελ δηαθνζκήζεη ηελ θηγνχξα πνπ αληηπξνζψπεπε ηνλ εαπηφ 

ηνπ θαη λα κελ ηελ πάξεη ζην ζπίηη ηνπ. Αληηζέησο, αληί γηα ηνλ «εαπηφ» ηνπ δηαθφζκεζε κηα απφ 
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ηηο θνπέιεο πνπ είρε θαηαζθεπάζεη ηειεπηαία (Δηθόλα 5) θαη ζην ηέινο ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηελ 

πήξε ζην ζπίηη ηνπ ιέγνληαο, πσο πξνηηκάεη λα πάξεη απηή ηε ρακνγειαζηή θνπέια. 

 
Δηθόλα 5. Ζ θνπέια πνπ δηαθφζκεζε ν Θσκάο. 

 

8.3.1.2.Γξεγόξεο 

 

 
Ηρλνγξαθηθό εξγν 2. Σν πξψην ηρλνγξαθηθφ έξγν ηνπ Γξεγφξε. 
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Ηρλνγξαθηθό εξγν 3. Σν δεχηεξν ηρλνγξαθηθφ έξγν ηνπ Γξεγφξε. 

 

Ο Γξεγφξεο, αθνχ θάζηζε ιίγν ζθεθηηθφο θαη κε ζθπκκέλν ην θεθάιη, έηπε πσο ηνπ θαίλεηαη 

δχζθνιν. ηαλ ηειηθά κεηά απφ αξθεηή ψξα μεθίλεζε λα ζρεδηάδεη, θνηηνχζε ζπλέρεηα γχξσ ηνπ 

θαη παξαηεξνχζε ην ηη δσγξαθίδεη ν Θσκάο. Δπίζεο, ξσηνχζε επαλαιακβαλφκελα «Γειαδή, εγψ 

θαη ην εξγαζηήξην καο θαη πσο ληψζσ?» θαη θαηλφηαλ λα απνξξεί κε ηελ εξγαζία. Παξφιαπηα 

πξνζπαζνχζε λα αληαπεμέιζεη, ρσξίο θαλέλα παξάπνλν θαη κε απμεκέλν θίλεηξν. 

Αξρηθά,  ν Γξεγφξεο ζρεδίαζε έλα ζπίηη, ρσξίο παξάζπξα, θαη έλαλ ήιην. Σν ηρλνγξάθεκα ηνπ  

(Ηρλνγξαθηθό έξγν 2) δελ είρε πνιιά ρξψκαηα, θαη είρε σο ηίηιν «Δδψ πεξλάσ πνιχ σξαία, κνπ 

πεξλάεη ε ψξα θαη ηελ βξίζθσ ήξεκα.». Μεηά, απφ κηα ζπδήηεζε, ν Γξεγφξεο ζέιεζε λα θηηάμεη 

ζην ζπίηη ηνπ, έλα δεχηεξν ηρλνγξάθεκα ζην νπνίν αλαπαξηζηνχζε ην εζσηεξηθφ ηνπ 

εξγαζηεξίνπ. Σειηθά, αθνχ ηνπ δεηήζακε λα καο δηεπθξηλήζεη γηαηί δελ έρεη βάιεη αλζξψπνπο 

κέζα ζην εξγαζηήξην, πξφζζεζε απφ κφλνο ηνπ θάπνηεο θηγνχξεο πνπ αληηπξνζψπεπαλ ηνλ ίδην, 

ηνλ άθε (βι. πξνεγνχκελν θεθάιαην), ηελ εθπαηδεπηξηα θεξακηθήο θαη ηελ θνηλσληθή ιεηηνπξγφ 

(Ηρλνγξαθηθό έξγν 3). Ρσηήζακε ηνλ Γξεγφξε, γηαηί δελ δσγξάθηζε θαη ηα άιια παηδηά, θαη 

απηφο, ελψ ηνπο απνθάιεζε σο «θίινπο» ηνπ, είπε πσο επέιέμε κφλν ηνλ άθε, πνπ θαη απηφλ 

απνθάιεζε θίιν ηνπ, αιιά κε ηνλ νπνίν «κηιάλε» πεξηζζφηεξν. 

Παξφιεο ηηο πξνζπάζεηεο ηεο εξεπλήηξηαο-εθπαηδεχηξηαο, κε δηάθνξεο εξσηήζεηο, ν Γξεγφξεο 

δελ κπνξνχζε λα ζπδεηήζεη πνιιά γηα ην ηρλνγξάθεκά ηνπ. Δλψ είρε πνιχ ζέιεζε, ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ ήηαλ αληηζηνηρε κε απηή ζην εξγαζηήξην: μεθηλνχζε κε θφξα θαη κεηά ήηαλ ζα 

λα έραλε ζηγα ζηγα ηελ ίδηα ηνπ ηελ ζθέςε. Έηζη, ην πιηθφ απφ ηηο ζπδεηήζεηο κε ην Γξεγφξε 

έηλαη ειάρηζην θαη ε ζθέςε ηνπ πνιχ ζπγθεθξηκέλε ζε ζχγθξηζε κε ηνπ Θσκά. 

 
Δδσ εηλαη...Δδσ πνπ βγαηλεη ν πεινο. Δδσ εηλαη ηα παξαζπξα θαη απηα. Δδσ εηλαη ελαη πνπ ερνπκε 

πνηεξηα θαη πηαηα, θαη εδσ εηλαη πνπ θαζνκαη....Δδσ εηλαη νη θαξεθιεο, εδσ εηλαη ηα βηβιηα θαη εδσ ελαη 

ην ηξαπεδη…Δίκαη κηα ραξά εδώ πέξα, αο πνπκε. 
 

ε κηα επφκελε θάζε, δεηήζακε απφ ην Γξεγφξε λα θαηαζθεπάζεη έλα έξγν απφ πειφ ζρεηηθά 

κε ην ζέκα απηφ, ψζηε λα νινθιεξσζεί ε πξψηε δξαζηεξηφηεηα καο. Δθείλνο, φπσο θαη ν Θσκάο, 

επέιεμε λα θαηαζθεπάζεη ην πψο βηψλεη ηνλ εαπηφ ηνπ κέζα ζην εξγαζηήξην. Με ηελ ηερληθή ηεο 

πεινπιαζηηθήο, ν Γξεγφξεο θαηαζθέπαζε έλα αλζξσπάθη κε κεγάιν θεθάιη θαη κηθξά άθξα θαη 

ρσξίο ζψκα, αιιά ζην νξηδφληην επίπεδν (Δίθόλα 4). 

 



 

 

144 

 

 
Δηθόλα 4. Σν αλζξσπάθη ηνπ Γξεγφξε ζε πξψηε θάζε. 

 

ηελ ζπλέρεηα, θαη εθφζνλ ζπδεηήζακε ην γεγνλφο φηη ε θαηαζθεπή ηνπ ζα έηλαη αξθεηά 

έπζξαπζηε , απνθάζηζε λα δεκηνπξγήζεη έλα θχιιν, αλννίγσληάο ην ζηε θπιιηέξα (Δηθόλα 5), 

πάλσ ζην νπνίν «θφιιεζε» ην αλζξσπάθη ηνπ. Γεκηνπξγήζεθε κε ηνλ ηξφπν απηφ, έλαο ρψξνο 

γχξσ απφ ηελ θηγνχξα πνπ αληηπξνζψπεπε ηνλ εαπηφ ηνπ, ην νπνίν ν ίδηνο φξηζε, σο ν «ρψξνο 

κνπ ζην εξγαζηήξην» (Δηθόλα 6). 

 

 Απηό είκαη εγώ… θαη ζην εξγαζηήξην κέζα. 

 

Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο ζπδήηεζεο καο, ν Γξεγφξεο καο είπε, πσο ληψζεη θαιά κέζα ζην 

εξγαζηήξην γεληθά θαη φηαλ ηνπ δεηήζακε αλ ζα νλφκαδε θάπσο ην έξγν ηνπ, εθέίλνο καο είπε 

δηζηαθηηθά, πσο ην φλνκα πνπ ζα ηνπ έδηλε ζα ήηαλ «ιίγν θαιχηεξα». 

 



 

 

145 

 

 
       Δηθόλα 5. Ο Γξεγφξεο αλνίγεη θχιιν  

 
     Δηθόλα 6. Ο Γξεγφξεο θαη ν ρψξνο ηνπ ζην εξγαζηήξην. 
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ε αληίζεζε κε ην πξψην ππνθείκελν, ν Γξεγφξεο ζέιεζε αθνχ ςήζνπκε ηελ θαηαζθεπή ηνπ, 

λα ηελ επεμεξγαζηεί επηπιένλ. Έηζη, κπαληάληζε (Δηθόλα 7) θαη δσγξάθηζε ην έξγν ηνπ θαη ηέινο, 

έβαιε γπαιί ζε θάπνηα ζεκεία. εκαληηθφ έηλαη, πσο ν ίδηνο πήξε ηελ πξσηνβνπιία λα βάιεη 

ρξψκαηα ζηελ θαηαζθεπή ηνπ, φπσο επίζεο, φηη ηα ηνπνζέηεζε κφλν, ζηνλ γχξσ απφ απηφλ ρψξν 

θαη γπάιηζε κφλν ηα άθξα θαη ην θεθάιη ηεο θηγνχξαο (Δηθόλα 8), πνπ αληηπξνζψπεπε ηνλ εαπηφ 

ηνπ κέζα ζην εξγαζηήξην. 
 

 
    Δηθόλα 7. Ο Γξεγφξεο κπαληαλίδεη ην έξγν ηνπ. 
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       Δηθόλα 7. Σν ηειηθφ δεκηνχξγεκα ηνπ Γξεγφξε : Λίγν θαιχηεξα! 

 

8.3.2. Ζ θνηλσλία πνπ δσ θαη εγώ:«Κάλε κία δσγξαθηά θαη ζηε ζπλέρεηα έλα θεξακηθό έξγν, 

πνπ λα αλαπαξηζηά ηνλ ηξόπν πνπ βηώλεηο ηνλ εαπηό ζνπ ζε ζρέζε κε ηα ππόινηπα άηνκα ηεο 

θνηλσλίαο πνπ δεηο» 
 

ηελ δεχηεξε απηή δξαζηεξηφηεηα δεηήζεθε απφ ηα ππνθείκελα λα μεθχγνπλ απφ ην θιεηζηφ 

πιαίζην ηνπ θέληξνπ θαη λα πξνζπαζήζνπλ λα απνδψζνπλ ην πψο αηζζάλνληαη, πσο 

αιιειεπηδξνχλ ζηα δηάθνξα θνηλσληθά πιαίζηα. Γηα απηνχο, ε ιέμε θνηλσλία ήηαλ πνιχ γεληθή 

ηδέα, νπφηε ηνπο δψζακε παξαδείγκαηα, φπσο π.ρ ε γεηηνληά κνπ, ζην δξφκν πνπ πάσ βφιηα, ζην 

γπκλαζηήξην θηι. 

Οη ζηφρνη ηεο ζπγθεθξηκέλεο ηρλνγξαθηθήο δνπιεηάο ήηαλ νη εμήο: 

1. Ζ δηεξεχλεζε ζηηγκαηηζηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ απέλαληη ζηα άηνκα κε λνεηηθή αλαπεξία 

θαη πσο απηά ηελ βηψλνπλ. 

2. Ζ δηεξεχλεζε ησλ απηνζηηγκαηηζηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ, απφ ηα ίδηα ηα άηνκα θαη ην πψο 

αληηιακβάλνληαη ηελ ζέζε ηνπο ζηελ θνηλσλία πνπ δνπλ. 

 

8.3.2.1. Α.Θσκάο 
 

Ο Θσκάο θάλεθε ιίγν πην εμνηθεησκέλνο απηή ηε θνξά, αιιά θαη πάιη δπζθνιεχηεθε λα 

μεθηλήζεη. Σειηθά, αθνζηψζεθε ζηελ ζρεδίαζε ηνπ ηρλνγξαθήκαηνο  (Ηρλνγξάθεκα 4) θαη κεηά 

ζηελ ζπγγξαθή ελφο καθξνζθεινχο ηίηινπ. 

Σν ηρλνγξάθεκα απηφ απνηεινχληαλ απφ δχν γεσκεηξηθά νξζνγψληα ζρήκαηα, εθ ησλ νπνίσλ 

ην έλα έκνηαδε κε θάγθεια θπιαθήο, ελψ ην άιιν είρε γθξη ρξψκα θαη θάπνηα ρξσκαηηζηά 

εμσγθψκαηα, πνπ έκνηαδαλ επίζεο κε θάγθεια. Ο ίδηνο εμήγεζε γηα ην δεχηεξν ζρήκα: 
 

Απηά ηα ρξσκαηηζηά θίηξηλα, θόθθηλα πξάζηλα είλαη θιόγεο από θσηηέο… Σν από θάησ είλαη ζαλ λα ήηαλ 

κηα κέξα, κηα θνπέια ζε έλα εηδηθό ζρνιεηό, θαη λα έιεγε θάηη ραδά πξάγκαηα ζε έλα παηδί, θαη μέξσ γσ 
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εθείλν ην παηδί ζε εθείλε ηε δαζθάια, λα έιεγε δελ κνπ αξέζεη λα ζθέπηνκαη θνπέιεο, δε κνπ αξέζεη λα 

αθνύσ θαλνληθή κνπζηθή θαη δελ κ΄αξεζεη λα ηξώσ θαλνληθά θαγεηά Καη κ΄ αξέζεη λα ηξώσ θαγεηά πνπ 

ζθέπηνκαη εγώ θαη δελ κ΄αξεζεη θαη πάξα πνιύ ε γπκλαζηηθή, όηαλ δελ είκαη θαη πάξα πνιύ θαιά, θαη 

ζέισ λα είκαη κηα θαληαζηόπιεθηε αζρνιία θαη λα κνπ δίλεη κηα εξγαζία ραξά, πνπ λα κε κπνξώ λα πάξσ 

ηα πόδηα κνπ θαη λα απηό… 

 

 

Ηρλνγξαθηθό εξγν 4. Ο ηξφπνο πνπ βιέπεη ν Θσκάο ηελ θνηλσλία γχξσ ηνπ. 

 

ε ζρέζε κε ην πάλσ γεσκεηξηθφ ζρήκα ηνπ Ηρλνγξαθήκαηνο 4, ν Θσκάο ζπκθψλεζε φηη 

κνηάδεη κε θάγθεια, θαη καο έηπε: 

 

.. απηόείλαηθάηηπξάζηλαθάγθεια, πνπ ήηαλ κηα δαζθάια ζε έλαεηδηθόζρνιεηό, ε θαη ...θαη εθείλε ε 

δαζθάιαήηαλόκνξθε, θαη σξαία θαη ςειή...θαη έιεγε ζε θάπνηνλ...θαη είρεσξαίαξνύρα θαη παπνύηζηα θαη 

έιεγεθάηη....θάηη...σξαίαθνπθά ζε εθείλν ην παηδί θαη θεηλν ην παηδί...δελ ηνπ άξεζαλμέξσ γσ ηα...ηα 

θιαζζηθά θαγεηά, ηνπ άξεζαλ ηα θαγεηά πνπ ζθεθηόηαλ από ην κπαιό ηνπ θαη...ηνπ άξεζαλπξάγκαηα πνπ δελ 

ζθέθηνληαη ηα άιιαπαηδηά θαη...αζρνιίεο πνπ ...πνπ είλαηςαγκέλεο, πνπ δελ αζρνιηόληνπζαλ ηα άιιαπαηδηά 

θαη ηα πξάζηλαθάγθεια,ζεκαίλεη θαη ε ιέμεηξειόο. 

 

ηελ ζπλέρεηα, δεηήζακε απφ ην Θσκά λα καο εμεγήζεη ηε ζχλδεζε πνπ έρεη ην ηρλνγξάθεκά 

ηνπ κε ην ζέκα καο, δειαδή πσο ληψζεη απηφο ζηελ θνηλσλία πνπ δεη. 

 
Δ.. απηό πνπ αηζζάλνκαη είλαη όηη είκαηκεξηθέοθνξέοζθηγκέλνο θαη ληξνπαιόο θαη λεπξηθόο. ε κεξηθνύο 

αλζξώπνπο ηα ιέσ, γηα λα κνπ βγνπλ απέμσ λα μαιαθξώζσ, λα παξεγνξεζώ, αιιά δελ ηνπο ιέσ αθξηβώο 

ηη πξόβιεκα έρσ θαη ηηο ζθέςεηο έρσ, απιά ηνπο ιέσ κέρξη θάπνην βαζκό. Καη ζην γπκλαζηήξην, ζα πάσ 

θαη δελ πεξλώθαιά θαη έρσπξνβιήκαηα θαη έγηλε απηό ζην ζπίηη θαη έγηλεηνύην θαη εθείλν θαη ην άιιν. Σν 

ιέσ όκσο κε θξπκκέλαιόγηα δε ιέσ ην δνπκί ηεο πξόηαζεο, δελ ζέισ λα ην θαηαιάβεηγηαηίκεηάεκέλα, ζα 

κε πηάζεηεκκνλή, ή ζην κεηξόκεηά, κεξηθέο θνξέο θνηηώ ηνλ θόζκν γηα λα μεραζηώ ιίγν, όρη γηα λα 

μεραζηώ, γηα λα παξεγνξεζώ… ή ην άιιν είλαη πσο είκαη δηαθνξεηηθόο εγώ από όιν ην θόζκν ή ην άιιν 

είλαη όηη έρσδηαθνξεηηθάζπλαηζζήκαηα θαη έρσ πην δύζθνινπξόβιεκα θαη είλαη αιιηώο. θέπηνληαη πην 

λνξκάι θαη ζθέπηνληαηάιινηάλζξσπνηπνπ είλαη ζηελ ειηθία κνπ θαη πην πάλσ, ζθέπηνληαη ηα γλσζηά θαη 

ηα ζπλεζηζκέλα, ελώεγώζθέπηνκαη πνιύ ςαγκέλαπξάγκαηα… Με ζηελαρσξεί πνιύ πνπ κε αλαγθάδεη ην 

κπαιό κνπ, όηαλ είκαη ζην ζπίηη ή ζην ζρνιεηό, πνπ ςάρλεη ην θεθάιη κνπ λα πσ θάηη ζε θάπνηνλ θαη κνπ 

είπε ε κακά κνπ απηό κε ην θάλεηο. Αζηόειεύζεξν κνπ ιέεη ην κπαιό ζνπ. Με ην δνξίδεηο θαη κε ζθέθηεζαη 

ηα παιηά… Αηζζάλνκαη όηη είκαη ζηελνρσξεκέλνο, γηαηί ε ππόινηπε θνηλσλία έρεη πην πνιιέο δπλαηόηεηεο 
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θαη είλαη πην ραξνύκελε, θαη κπνξεί λα θάλεη πην πνιιά πξάγκαηα θαη δελ έρεη ηόζα πνιιά πξνβιήκαηα 

όπσο εκέλα θαη θάζε κέξα ζθέπηεηαη θαζαξά θαη ην κπαιό ηνπο είλαη μεθαζαξηζκέλν, θαη είλαη θαιύηεξνη, 

θαη είλαη πην λνξκάι, θαη είλαη πην δπλαηνί ζην κπαιό από εκέλα, θαη θάζε κέξα επηθνηλσλνύλ θαη 

ιεηηνπξγνύλ ζσζηά. Απηό. 
 

Ο Θσκάο ζηελ ζπλέρεηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζεκαηηθήο, επέιεμε λα θηηάμεη κε πειφ έλα θνπηί, 

θάηη ην νπνίν είρε κάζεη λα θηηάρλεη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ρξνληάο επίζεο. Αξρηθά, είρε 

πξνβιεκαηηζηεί κε ην ηη ζα θηηάμεη θαη πσο ζα κεηαθέξεη ζην πειφ απηά πνπ ζθέθηεηαη, φηαλ 

φκσο ηνλ παξνηξχλακε λα βαζηζηεί ίζσο ζηε δσγξαθηά ηνπ, απνθάζηζε πσο ζέιεη λα 

αλαπαξαζηήζεη κε ηξηζδηάζηαην ηξφπν απηά ηα θάγθεια. Με ηελ κέζνδν ηνπ καθαξνληνχ άξρηζε 

λα ρηίδεη ζηγά ζηγά έλα θνπηί-θπιαθή (Δηθόλα 8), ην νπνίν φκσο κεηά κε ηα δηάθνξα εξγαιεία 

ηνπ εξγαζηεξίνπ, θαηάθεξε λα ιηάλεη, ψζηε ηα ηνηρψκαηά ηνπ λα κελ θαίλνληαη ζαλ θάγθεια. 

ηαλ, έθηηαμε ην θπξίσο ζψκα ηνπ θνπηηνχ, άλνημε έλα θχιιν απφ πειφ κε ηνλ πιάζηε γηα λα 

πξνζαξκφζεη έλα θαπάθη (Δηθόλα 9) θαη ηέινο, έθηηαμε έλα ινπινχδη, παξφκνην κε ηξηαληάθπιιν 

ην νπνίν ρξεζηκνπνίεζε σο ρεξνχιη γηα ην θαπάθη ηνπ (Δηθόλα 10). 
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Δηθόλα 8.Σν θνπηί-θπιαθή ηελ ψξα πνπ ην ρηίδεη ν Θσκάο. 

 
Δηθόλα 9. Ο Θσκάο αλνίγεη θχιιν γηα ην θαπάθη ηνπ. 
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Δηθόλα 10.Σν θνπηί πνπ θιείλεη ηηο ζθέςεηο ηνπ ν Θσκάο. 

 

ηαλ πιένλ, είρε ηειεηψζεη κε ηελ θαηαζθεπή ηνπ, δεηήζακε απφ ην Θσκά λα καο δψζεη ηελ 

δηθή ηνπ εξκελεία γηα ην έξγν ηνπ. Δθείλνο, καο εμήγεζε πσο ην θνπηί απηφ είλαη γηα λα θιείζεη 

κέζα ηηο  «θαθέο ζθέςεηο» πνπ θάλεη, ψζηε λα κπνξεί λα βξίζθεηαη κέζα ζηελ θνηλσλία θαη λα 

κελ ηνλ βαζαλίδνπλ, αιιά θαη ηηο θαιέο ζθέςεηο, γηα λα κπνξεί λα ζθέθηεηαη επράξηζηα. Μέζα, 

απφ ηελ ζπδήηεζε θαηαιήμακε φηη απηφ ην θνπηί είλαη ην κπαιφ ηνπ, φπνπ ην έρεη γηα λα 

ηαρηνπνηεί ηηο ζθέςεηο ηνπο θαη λα κπνξεί λα πάεη βόιηα θαη λα παίμεη ην κάηη ηνπ θαη λα δεη θόζκν 

θαη λα δεη κέξε, ινπινύδηα, πξάζηλν, δξόκνπο, απηνθίλεηα, φπσο ν ίδηνο αλέθεξε, θαη ηνλ 

πξνζηαηεχεη, νπζηαζηηθά, απφ ην λα κελ βιέπνπλ νη άιινη ηη αθξηβψο ζθέθηεηαη. Ο ίδηνο, φπσο 

θαη παξαπάλσ αλέθεξε, φηη αιιηψο, αλ δελ κηιάεη κε «θξπκκέλα ιφγηα», ζα θνβάηαη, ζα ηνλ 

πηάλεη εκκνλή θαη ζα ηνλ θνπηζνκπνιεχνπλε. 

 

…Σν θνπηίαπηό ην έθηηαμαγηαηί κε ηελ θνηλσλίαπαίδεηξόινόηη ...όηη ζθεθηνκνπλα θαη ειεγα λα πεηάμσόια 

κνπ ηα αξλεηηθάζηνηρείααπόκεζα κνπ θαη λα βάισ ηα ζεηηθάπξάγκαηα ζην κπαιό κνπ θαη λα 

πξνζπαζήζσιίγν λα ζνβαξεπηώ ,λα ζπλαξκνινγεζώ θαη λα ζπκκνξθσζώ θαη λα...θαη λα είκαη ζε 

έλαδσκάηην..θαη λα πάξσ ηε ζθέςε κνπ θαη λα ηε θιείζσ ζε έλαθόθθηλνθνπηί θαη λα γλσξίζσ ην 

θόζκν...απηόεηαλε… Μαιινλόρη... θέθηεθα λα βάισ ζε έλαθνπηί θαη ηηοθαθέοζθέςεηο θαη 

ηηοσξαίεο...γηαηί εδώ ζέισ λα θξύβσ ηηο θαθέο ζθέςεηο γηα λα κε κε βαζαλίδνπλ θαη ζην θνπηί απηό ζέισ 

λα βάδσ κέζα ηηο σξαίεο ζθέςεηο γηα λα ηηο έρσ ζε απηό ην όκνξθν θνπηί λα ηηο ζθέπηνκαη αλ κε 

επραξηζηνύλ… Σν κπαιό κνπ είλαη λαη… Με θάλεη μερσξηζηό πνπ είκαη ζθηγκέλνο , λεπξηθόο ληξνπαιόο 

θαη πνιύ ζθεπηηθόο..Απην,λαη. 

 

8.3.2.2. Β. Γξεγόξεο 

 

Ο Γξεγφξεο θάλεθε επίζεο απηή ηε θνξά λα κπαίλεηζηε δηαδηθαζία πην δπλακηθά.  Ζ 

δηεπθξηληζηηθή εξψηεζε πνπ έθαλε γηα λα θαηαιάβεη ηη ελλννχκε  κε ηελ ιέμε θνηλσλία ήηαλ, αλ 

ελλννχκε ην «έμσ». Με ηνλ ηξφπν απηφ φξηδε εθείλνο νηηδήπνηε εθηφο ηνπ ζρνιείνπ ή ηνπ 

ζπηηηνχ, αιιά ην κεηξφ, ηελ γεηηνληά θαη ηνπο αλζξψπνπο πνπ ζπλαληάεη. 

 Άξρηζε λα αλαθέξεη δηάθνξα πεξηζηαηηθά ζηα «έμσ» πιαίζηα, φπνπ ν ίδηνο έρεη ληψζεη 

πεξίεξγα, φπσο ζηε γεηηνληά πνπ δελ ηνπ κηιάεη έλα παηδί ή φηαλ πεξλάεη έμσ απφ κηα θαθεηέξηα 

πνπ γλσξίδεη θφζκν, εθείλνη δελ ηνλ ραηξεηάλε ζα λα ληξέπνληαη ή αθφκα, γηα θάπνηα μαδέιθηα 

ηνπ ζην ρσξηφ πνπ δελ ηνλ θάλνπλ παξέα θαη εθείλνο κέλεη ζπλέρεηα κε ηε κεηέξα ηνπ. ηελ 

εξψηεζε γηα ην αλ ληψζεη δηαθνξεηηθφο, ην ππνθείκελν απάληεζε πσο δελ έρεη κηα ηέηνηα 

αίζζεζε. 
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Ναη, απηό ην παηδί πνπ ζαο έιεγα όηη δελ κε παίξλεη βνιηα…, εκνπλα θάησ ζηε παξάιηα θαη έιεγε ε 

κεηέξα κνπ, «Γηαηί λα κελ ζε παίξλεη βόιηα... Να πεξλά από άιιν δξόκν θαη λα κε ζε παίξλεη βόιηα». Ζ 

γηαγηά κνπ ην ιέγε απηό…. Δίλαη όηη δελ κε ζέινπλ κάιινλ;.... Μπνξεί λα έρεη βξεη παξέα θαη λα κε 

ζθέπηεηαη εκέλα πνιύ... Δίλαη θαη απηό... Καη κεξηθέο θνξέο πνπ ιέγε ν ζεηνο κνπ, πνπ είρα πάεη ζην 

ρσξηό, έιεγε «Πάξε Π. ην Γ. θαη πεγεηε κηα βόιηα», ηνπ έιεγε. Καη έιεγε απηόο, «Ναη,άκα ζέιεη θαη ν 

ίδηνο λα πάκε». Καη είρε έλα απηνθίλεην θαη πεγαίλακε έηζη κηα βόιηα πάλσ εθεί θνληά. Δ,απηό ήηαλ 

κνλν… Νηαμεη θαη ηώξα άκα ηνπ πσ...ηη λα πσ, κπνξεί λα ζέιεη κπνξεί λα κε ζέιεη... Δθεί ζην ζπίηη κνπ 

αο πνύκε, είλαη πην θάησ από κέλα... Πσο λα ζνπ πσ ηώξα.. έλα ρηιηόκεηξν... Πσο λα ζνπ πσ, ν δξόκνο.., 

κέλεη έλα παηδί πνπ θάλεη ε κεηέξα κνπ παξέα κε ηε καλά ηνπ θαη δε κνπ δίλεη πνιύ ζεκαζία απηό ην 

παηδί. Δγώ πνπ ηνπ κηιώ αο πνύκε, πνπ πάσ εθεί πεξά θάησ ζηα καγαδηά εθεί ή ζην γήπεδν εθεί θνληά. 

Καη άκα δε ηνπ κηιήζσ, δε κνπ κηιαεη…. Γηαηη κνπ ιέεη ε κεηέξα κνπ, κνπ ιέεη, όηη δειεύεη, όηη πήγεο εζύ 

ζε ζρνιεηό θαη απηόο κόιη οάθνπζε όηη ζα παο εζύ, απηόο δελ ήζειε λα έξζεη καδί κε ζέλα κε απηά πνπ 

θάλεηο... Ήκνπλ αο πνύκε.. .ζην κεηξό ή...θάπνπ άιινπ ζην... ή ζηελ αδεξθε κνπ πάσ... Βιέπσ όηη... 

εληάμε, δελ έρσ ηίπνηα κε ηνπ οαλζξώπνπο, κε ηνλ θόζκν....,όηη απηνί πνπ κε αγαπαλε είλαη ν αδειθόο κνπ 

αο πνύκε, ε αδειθή κνπ… 

 

Παξφια απηά, ζην θνκκάηη ηεο εηθαζηηθήο έθθξαζεο δελ κπνξνχζε λα αληαπεμέιζεη. ρεδίαζε 

κηα θνχπα, ζαλ απηέο πνπ θαηαζθεπάδακε κε πειφ, θαη έλα ινπινχδη ρξσκαηηζηφ (Ηρλνγξάθεκα 

6). Ο ηίηινο πνπ έδσζε ζηελ ηρλνγξαθηθή ηνπ αλαπαξάζηαζε ήηαλ: « Δγψ ληψζσ κέζα κνπ 

ακεραλία απηή ηε ζηηγκή, αιιά κεηά ληψζσ εληάμεη κέζα κνπ. Βιέπσ ηελ θνηλσλία λα κνπ 

αξέζεη». 

 

 
Ηρλνγξαθηθό έξγν 6. πσο βιέπεη ν Γξεγφξεο ηελ θνηλσλία. 

 

Ο Γξεγφξεο, ζην θνκκάηη  ηεο δεκηνπξγίαο  κε πειφ, καο δήηεζε λα ηνλ αθήζνπκε ιίγν κφλν 

ηνπ θαη κεηά απφ ιίγν ν ίδηνο απνθάζηζε φηη ζέιεη λα θηηάμεη κηα παξαιία θαη θάηη παηδάθηα πνπ 

θνιπκπάλε. ηελ πνξεία, μεθίλεζε λα θαηαζθεπάδεη κε καθαξφλη δπν αλζξσπάθηα (Δηθόλα 12), 

ιίγν δηαθνξεηηθά απφ ηελ κνξθή πνπ είρε επηιέμεη λα θάλεη γηα ηνλ ίδην ηνπ (βι. Δηθόλα 3). Οη 

κνξθέο ησλ παηδηψλ απηψλ, πνπ θαίλεηαη λα αληηπξνζσπεχνπλ ζηα άηνκα πνπ δελ «παίδνπλ» καδί 
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ηνπ, ζηα νπνία αλαθέξζεθε θαηά ηελ ζπδήηεζε γχξσ απφ ην ηρλνγξαθηθφ ηνπ έξγν, είραλ 

κεγαιχηεξε αξκνλία κεηαμχ ηνπ θεθαιηνχ θαη ησλ άθξσλ, θαη επίζεο δηέζεηαλ «ζψκα». Σα  

πφδηα, ην θεθάιη θαη ην ζψκα ήηαλ απνθνκκέλα ην έλα απφ ην άιιν (Δηθόλα 13) θαη ν Γξεγφξεο 

επέιεμε λα ηα αθήζεη έηζη. Σνπ πξνηείλακε λα δεκηνπξγήζεη ηξχπεο, έηζη ψζηε κεηά ην ςήζηκν λα 

κπνξνχλ λα ζπλαξκνινγεζνχλ ηα ζψκαηα θαη εθείλνο ην βξήθε θαιή ηδέα θαη είπε ρακνγειψληαο, 

«Γηα λα δνχκε απηά ζα ζπάζνπλ ζην ςήζηκν?». Σειηθά, ην δεκηνχξγεκα επηβίσζε ζην ςήζηκν, 

αιιά ιφγσ ηνπ φηη δελ άλνημε θαιά ηηο ηξχπεο ζην έλα πφδη απφ ην θάζε αλζξσπάθη, ην ηειηθφ 

απνηέιεζκα ήηαλ δχν αλζξσπάθηα κε έλα πφδη ην θαζέλα (Δηθόλα 14). 

 

 
Δηθόλα 12.Ο Γξεγφξεο θαηαζθεπάδεη ηα παηδάθηα. 

 

 
Δηθόλα 13.Σν έξγν ηνπ Γξεγφξε, έηνηκν γηα ςήζηκν. 
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         Δηθόλα 14. Σν θνπηζά αλζξσπάθηα. 

 

8.3.3. Ζ θνηλσλία πνπ δσ κε ηε κνξθή ινπινπδηώλ:«Κάλε κία δσγξαθηά πνπ λα αλαπαξηζηά 

ηνλ εαπηό ζνπ θαη ηνπο άιινπο ηεο θνηλσλίαο πνπ δεηο κε ηε κνξθή ινπινπδηώλ ή κε ηε 

κνξθή δώσλ» 
 

Ζ  νδεγία απηή είρε ηνπο ίδηνπο ζηφρνπο κε ηελ πξνεγνχκελε, αιιά δίλνληαο έκθαζε ζηε 

κεηαθνξηθή-ζπκβνιηθή δηάζηαζε ηεο εηθαζηηθήο έθθξαζεο. Γηα ην ιφγν απηφ, ήηαλ κηα 

δξαζηεξηφηεηα αθφκα πην δχζθνιε γηα ηα άηνκα κε λνεηηθή αλαπεξία. 
 

8.3.3.1. Α. Θσκάο 
 

 

Ηρλνγξάθεκα 7. Ο Θσκάο θαη ε θνηλσλία κε ηε κνξθή ινπινπδηψλ θαη δψσλ, φπσο απηφο ηελ αληηιακβάλεηαη 
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Σν πξψην ππνθείκελν ζρεδίαζε θαη δσγξάθηζε ινπινχδηα θαη δψα (Ηρλνγξάθεκα 7) κε πνιιά 

ρξψκαηα θαη γεκίδνληαο φιε ηε ζειίδα. Ο ίδηνο πεξηέγξαςε ηεο δσγξαθηά ηνπ, σο έλα ινπινχδη, 

έλα θίδη, έλα πξνβαηάθη θαη κηα αγειάδα, θαη καο εμήγεζε ηη αληηπξνζσπεχνπλ: 

 
Βαζηθά, θνηηάμηε λα δείηε δελ έθηηαμα άιια ινπινύδηα θαη άιια δώα... Δθηηαμα ην δηθό κνπ ινπινύδη θαη 

ηα δηθά κνπ δώα, πνπ θαη ηα ηέζζεξα είκαη εγώ... Σώξα μέξσ γσ, απηό κνπ ήξζε λα θάλσ... Αιιά 

θαλνληθά έπξεπε λα έβαδα θαη άιια δώα θαη άιια ινπινύδηα αιινπλνπ αλζξώπνπ… Έρσ λα πσ, όηη είκαη 

εγώ θαη... είκαη κνληέξλνο, έρσ πινύζηα θαληαζία θαη ηα έρσ όια, θαη έρσ μέξσ γσ σξαίν ράξηζκα, θαη 

ηξώσ σξαία πξάγκαηα, θαη ιέσ σξαίεο αθεγήζεηο, θαη σξαία πεξηγξάκκαηα θαη....ην άιιν είλαη, όηη είκαη 

έλα ινπινύδη ραξνύκελν θαη ιππεηεξό, πνπ έρεη κέζα ηνπ πινύζηα θαληαζία θαη είλαη πζηεξηθό θαη είλαη 

δηαθνξεηηθό από ηνπο άιινπο αλζξώπνπο… Σα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θηδηνύ, είλαη όηη ζηε θνηλσλία, άιινη 

άλζξσπνη πνπ ηνπο βιέπσ ζην κεηξό, ζην ιεσθνξείν ή ζηνπο δξόκνπο όηαλ θάλσ βόιηα, 

εεε...ςηινηζαληηδνκαη κεξηθέ οθνξέο κέζα κνπ, επεηδή είκαη πάξα πνιύ ληξνπαιόο, θαη πνιύ λεπξηθόο, 

ε.....ή δελ έρσ ζάξξνο λα κηιήζσ ζε θάπνηνλ, όρη κε βξηζηά, ή κε ζάξξνο ή κε ηόλν ή θαηαιαζσο ζην 

δξόκν άκα κε παηήζεη θάπνηνο, ζα ηζαληηζηώ από κέζα κνπ θαη ζα βξίζσ ή αλ ζέισ λα πεξπαηήζσ πξνο 

ην δξόκν θαη ζέιεη θάπνηνο, λα πξνρσξήζεη πξνο ηα επζεία θαηαιαζσο ζα πάεη λα πέζεη επάλσ κνπ, θαη 

ζα κπεξδεπηνύκε θαη ην άιιν πνπ βιέπσ, είλαη όηη ε θνηλσλία ζην θόζκν  είλαη, άιινη δε κε αγάπαλε θαη 

άιινη δε κε ρσλεύνπλ. Καη εγώ κεξηθνύο ηνπο αγαπώ θαη κεξηθνύο ηνπο ρσλεύσ θαη κεξηθνύο δε ηνπο 

ρσλεύσ θαη...θαη κέζα από ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ έρσ κέζα  κνπ, από απηά αηζζάλνκαη άζρεκα θαη 

θάπνηνο αλ κε, πσο λα ην πσ ηώξα, γηαηί θαη ην δηθό κνπ ην κπαιό είλαη θησρό βεβαία. Γηαηί θάπνηνο αλ 

δελ κε ρσλεύεη θαη κέλα, θαη κέζα από ηα θαθά ζπλαηζζήκαηα πνπ έρσ θαη εγώ κέζα κνπ, ε απόκέζα κνπ 

ηζαληίδνκαη θαη γίλνκαη θίδη θαη...ζπκβνιίδεη ην ζπκό. Γηαηί άιινη αλ κνπ δώζνπλ, άιινη άλζξσπνη ζηε 

θνηλσλία αλ κνπ δώζνπλ δίθεο ηνπο ζπκβνπιέο θαη νδεγίεο, δελ ηηο ζπκπαζώ ηόζν πνιύ, θαη δελ ηηο 

δέρνκαη θαη κέζα από απηό αηζζάλνκαη πεξηζζόηεξν άζρεκα γηαπην γίλνκαη θίδη… Καη θάηη αθόκα όηη 

είκαη ππεξεπαίζζεηνο θαη είκαη θαη ιίγν δεηιόο, θαη επεηδή είκαη ιίγν δεηιόο θαη δε  κπνξώ λα εθθξάζσ ην 

ζάξξνο κνπ θαη … απηό κε θάλεη θαη ηζαληίδνκαη αθόκα πεξηζζόηεξν όηαλ ν άιινο, πάεη  λα κνπ θσλάμεη 

ή όηαλ πάεη λα κε καιώζεη θαη ηζαληίδνκαη αθόκα πεξηζζόηεξν. Απηό ήηαλ γηα ην θηδη.… Σν πξόβαην 

κ΄αξεζεη θαη ε αγειάδα κ΄αξεζεη. Δηλαη ηα αγαπεκέλα κνπ δώα… Ο ζθύινο, ε γάηα, ην θίδη δε κ' 

αξεζνπλε... Μ΄αξεζεη ε αγειάδα, ην πξόβαην θαη ε θαηζίθα… Σν πξόβαην έρσ λα πσ όηη είλαη θάιν θαη 

αγαζό,  θαη γηα ην πξόβαην έρσ λα πσ όηη επεηδή, είκαη εγώ ην πξόβαην, κ΄ αξέζεη λα ηα βιέπσ όια ζηε 

δσή κνπ επλντθά θαη ραξνύκελα θαη επεηδή ζα ήζεια λα ήκνπλ ην πξόβαην... Θα ήζεια θάζε κέξα ζηε 

δσή κνπ λα ηα βιέπσ επλντθά θαη λα κελ είρα λεπξά θαη ζα αηζζαλόκνπλ πξόβαην θαη...όζηνο θαη αγαζόο 

θαη ήξεκνο. Απηό. Δλώ άκα θάπνηνο κε πεηξάδεη ζηε δσή κνπ ή κε ελνριεί ή κε πεηξάδεη δε γίλνκαη 

πξόβαην γίλνκαη θίδη... 
 

ην ζεκείν απηφ θαη ζηελ θάζε ηεο έθθξαζεο κέζσ ηνπ πεινχ, ν Θσκάο επέιεμε λα 

ζηακαηήζεη λα ζπκκεηέρεη ζηελ δηαδηθαζία. Ήδε, απφ ηελ πξνεγνχκελε κέξα είρε αλαθέξεη,φηη 

δελ ζέιεη ε εξγαζία απηή λα ηνπ  «ζεξαπεχζεη φιεο ηηο ραδέο ζθέςεηο». Σελ ζπγθεθξηκέλε κέξα 

ην ππνθείκελν έθαηζε ζην πάγθν εξγαζίαο ηνπ εξγαζηεξίνπ, ρσξίο λα θνξέζεη ηελ πνδηά ηνπ θαη 

θνηηάδνληαο πξνο ηε γε. Πξνζπαζήζακε λα ηνλ παξνηξχλνπκε, φκσο εθείλνο είρε απνθαζίζεη πσο 

δελ ζα ζπλερίζεη θαη κάιηζηα ην είρε ζπδεηήζεη κε ηνπο γνλείο ηνπ θαη παξφιν πνπ θαη εθείλνη 

πξνζπάζεζαλ λα ηνλ πείζνπλ εθείλνο δελ δέρηεθε. Αθφκα θαη ν Γξεγφξεο, παξφηξπλε ην Θσκά, 

ιέγνληάο ηνπ πσο απηά πνπ θάλνπκε ζην εξγαζηήξην «καο θάλνπλ θαιφ» , πσο θαλέλαο δελ ηνπο 

έρεη δψζεη απηήλ ηελ επθαηξία θαη, φηη θαη απηφο δπζθνιεχεηαη, αιιά πξέπεη λα πξνζπαζήζνπλ. 

 
Γελ κπνξώ λα ζπγθεληξσζώ ζηνλ πειό γηαηί ην πξόβιεκά κνπ θαη ε ζθέςε πνπ κε βαζαλίδεη είλαη όηη από 

ηόηε πνπ έθαγα ην θαγεηό κνπ ζηελ ηξαπεδαξία θαη είκαη εδώ, θαη ζέισ λα θάηζσ λα θάλσ ηελ εξγαζία, 

θαη δελ ζέισ, αιιά θαη κε θνβίδεη, θαη δελ κε θνβίδεη θαη κε έρεη κπεξδέςεη. Γηαηί; 

 

Μεηά ηελ εθδήισζε δπζθνξίαο απφ κέξνπο ηνπ Θσκά,  πξαγκαηνπνηήζεθε έλαο δηάινγνο 

αλάκεζα ζε εθείλνλ θαη ηελ εξεπλήηξηα, ν νπνίνο δεκηνχξγεζε αξθεηή έληαζε.  

 
Δ: Θέιεηο λα κνπ εμεγήζεηο ηνπο ιφγνπο; 
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Θ: Μπα, δελ ζέισ. 

Δ: ρη; Θα ήζεια πάξα πνιχ λα κνπ πεηο φκσο. 

Θ: Γηαηί; 

Δ: Γηαηί έρεη ζεκαζία γηα κέλα λα θαηαιάβσ, γαηί ζέιεηο λα ζηακαηήζεηο ηελ εξγαζία. 

Θ: Δληάμεη ηψξα κε κηα ιέμε δε ρξεηάδεηαη θαη πνιιά ινγία. Με κηα ιέμε ζα ήζεια λα ζαο πσ, φηη 

δελ καξέζεη, κε αγρψλεη. Απηφ. 

 

8.3.3.2. Β. Γηάλλεο 

 

 

Ηρλνγξάθεκα 8. Πσο βιέπεη ν Γξεγφξεο ηελ θνηλσλία κε ηε κνξθή δψσλ. 

 

 

Ηρλνγξάθεκα 9. Ζ θνηλσλία κε ηε κνξθή δψσλ. 

 

Ο Γξεγφξεο δπζθνιεχηεθε αξθεηά, λα θαηαιάβεη ηη αθξηβψο ηνπ δεηήζεθε θαη έηζη ξσηνχζε 

αλ έπξεπε λα δσγξαθίζεη δψα ή αλ ηνλ ξσηνχζακε ηη δψν ζα ήζειε λα είλαη. Σειηθά, αθνχ 
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θαηάιαβε, μεθίλεζε λα ζρεδηάδεη δηζηαθηηθά θαη πάληα ξσηψληαο αλ ηα θάλεη «θαιά». ρεδίαζε 

κε δηθή ηνπ πξσηνβνπιία δχν ηρλνγξαθήκαηα, επηιέγνληαο κνξθέο δψσλ (Ηρλνγξάθεκα 8 & 9).  

Πην ζπγθεθξηκέλα ζην πξψην ηρλνγξάθεκα (Ηρλνγξάθεκα 8), καο εμήγεζε πσο έρεη ζρεδηάζεη 

έλα ζθχιν (πάλσ δεμηά), έλα γατδνχξη  (θέληξν), έλα πνπιί (πάλσ αξηζηεξά), κηα ρειψλα (αθξηβψο 

απφ θάησ) θαη έλα θνπλέιη. ε απηφ ην ηρλνγξάθεκα κε ηίηιν «ν ζθχινο πξνζηαηεχεη ηα δψα» φια 

ηα δψα είλαη καδί. Έρεη ρξσκαηίζεη ηα πεξηζζφηεξα απφ απηά, αιιά ζε γεληθέο γξακκέο ηα ζρέδηά 

ηνπ είλαη απιά θαη παηδηθά. Ο Γξεγφξεο , καο είπε φηη ε θνηλσλία είλαη «έλακέξνο, φηηκπνξεί λα 

εηλαηεληάμεη αο πνχκε» θαη πσο ν ίδηνο είλαη απηφο ν ζθχινο πνπ θπιάεη ηα δψα. 

Σν δεχηεξν απηφ ηρλνγξάθεκα πξνέθπςε κέζα απφ ηηο εξσηήζεηο πνπ ηέζεθαλ ζηνλ Γξεγφξε, 

γηα ην αλ ηα δψα είλαη φια καδί, ηη θάλεη ην θαζέλα θηι. Έηζη, ζέιεζε λα καο ην θάλεη πην 

ζπγθεθξηκέλν, νπζηαζηηθά αθεγνχκελνο κηα ηζηνξία. ην δεχηεξν ηρλνγξάθεκα (Ηρλνγξάθεκα 9) 

ε δηάηαμε έρεη αιιάμεη. Σν γατδνχξη βξίζθεηαη θεληξηθά ζην ηρλνγξάθεκα θαη είλαη κέζα ζε έλα 

ζηάβιν, ελψ ην ζθπιί βξίζθεηαη πάλσ αξηζηεξά θαη είλαη ζε έλα νηθφπεδν, φπνπ θπιάεη ην 

θνπλέιη (φπσο αλαθέξεη θαη ν ηίηινο). Σέινο, ε ρειψλα θαη ην πνπιί είλαη ζε έλα δσνινγηθφ 

πάξθν. Ο ηίηινο ηνπ ηρλνγξαθήκαηνο είλαη « φηη είλαη έλα ζθπιί ζε έλα νηθφπεδν θαη θπιάεη ην 

θνπλέιη. Σν γατδνχξη είλαη ζε έλα ζηάβιν θαη ε ρειψλα είλαη ζε έλα δσνινγηθφ πάξθν θαη ην 

πνπιί είλαη ζην πάξθν». Δπίζεο, ππάξρεη θαη έλαο άιινο ηίηινο «φηη ηα ζθπιηά δνχλε καδί κε ηνπο 

αλζξψπνπο.» 

Απφ ηε ζπδήηεζε πνπ είρακε κεηά κε ην Γξεγφξε, δελ πήξακε απάληεζε γηα ην ηη κπνξεί λα 

ζπκβνιίδεη  ην θάζε δψν, παξά κφλν ν ζθχινο, πνπ είλαη ν ίδηνο ηνπ. Ο ίδηνο καο είπε, φηη δηάιεμε 

ην ζθχιν, γηαηί είλαη «θχιαθαο θαη πξνζηάηεο» θαη γαπγίδεη ζηα άιια δψα, αλ είλαη «θαθά», αιιά 

θαη γηα λα κελ πάζνπλ ηίπνηα. 

ηε θάζε ηεο έθθξαζεο κέζσ ηνπ πεινχ, ν Γξεγφξεο βαζηζκέλνο ζην ηρλνγξάθεκά ηνπ 

μεθίλεζε λα θαηαζθεπάδεη θηγνχξεο δψσλ κε ηελ ρξήζε καθαξνληψλ απφ πειφ, ηα νπνία ηα 

έπιαζε κφλνο ηνπ (Δηθόλα 15, Δηθόλα 16). ηελ ζπλέρεηα άθεζε ηηο θηγνχξεο απηέο λα 

ζηεγλψζνπλ θαη ηηο επηκειήζεθε κε ζθνπγγάξη θαη λεξφ, ψζηε λα ηηο θάλεη πην ιείεο, 

αλεζπρψληαο φκσο κήπσο ζπάζνπλ θαη ηέινο, απνθάζηζε λα κπαληαλίζεη (Δηθόλα 17) ηηο 

θαηαζθεπέο ηνπ κφλν κε άζπξν κπαληαλά θαη γπαιί. Ο ίδηνο είπε ηη «ηα δψα δνπλ καδί κε ηνπο 

αλζξψπνπο» θαη πσο ηα δσάθηα απηά ζα ηα θξεκάζεη ζην ζαιφλη ηνπ ζπηηηνχ ηνπ φια καδί. 

 
Δηθόλα 15. Ο Γξεγφξεο πιάζεη καθαξφληα απφ πειφ γηα λα θαηαζθεπάζεη ηηο θηγνχξεο δψσλ. 
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Δηθόλα 16. Καηαζθεπή θηγνχξαο δψνπ. 

 

 
       Δηθόλα 17. Ο Γξεγφξεο κπαληαλίδεη ηηο δσφκνξθεο θηγνχξεο ηνπ. 
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8.3.4. Ζ θαληαζηηθή ηδαληθή θνηλσλία πνπ ζα ήζεια λα δσ: «Κάλε κηα δσγξαθηά θαη έλα 

έξγν κε πειό, πνπ λα αλαπαξηζηά ηελ ηδαληθή θνηλσλία πνπ ζα ήζειεο λα δεηο» 

 

Ζ ηρλνγξαθηθή αλαπαξάζηαζε ηεο ηδαληθήο θνηλσλίαο, είρε σο ζηφρν ηνλ εληνπηζκφ εθείλσλ ην 

ζηνηρείσλ, πνπ ίζσο ην άηνκν ζα ήζειε λα αιιάμεη ζην πεξηβάιινλ γχξσ ηνπ ή ζηελ ζέζε ηνπ ζην 

πιαίζην ζην νπνίν δεη θαη λα θαηαθέξεη λα εθθξάζεη φζν πην ειεχζεξα γίλεηαη ηηο πξνζσπηθέο ηνπ 

επηζπκίεο. 

 

8.3.4.1. Γξεγόξεο  

 

Ο Γξεγφξεο κπήθε ζην εξγαζηήξην κε επράξηζηε δηάζεζε, παξφιν πνπ ηνπ δεηήζακε λα έξζεη 

κφλνο ηνπ ζε κηα πεξίνδν πνπ ππνηίζεηαη φηη ν ίδηνο ζα ζηακαηνχζε. 

«Ήξζα γηα λα ηειεηψζσ ηελ εξγαζία πνπ θάλνπκε θαη κεηά λα πάσδηαθνπεο. Καηεζείο δελ ζα 

πάηε?» 

 

 
Ηρλνγξάθεκα 10. Ζ θνηλσλία ζηελ νπνία ζα ήζειε λα δεη ν Γξεγφξεο. 

 
Από πίζσ είλαη ην βνπλό, εδώ είλαη κηα εθθιεζία, αο πνύκε, θαη εδώ πέξα είκαη εγώ, αο πνύκε... Από 

ςειά… Βιέπσ ηε ζάιαζζα... Καη ην θαξαβάθη… θεύγεη ην θαξαβάθη...κε ηε ζάιαζζα,  θαη εγώ είκαη εδώ 

θαη ν ήιηνο είλαη εδώ. Απηα…. Να βιέπσ, αο πνύκε ηα απηνθίλεηα πνπ είλαη ζηε παξαιία, ν θόζκνο πνπ 

πεξπαηαλε, ζηε ζάιαζζα, πνπ θαλνπλ κπάληα, νη αλζξσπνη… Απισο είκαη ςειά θαη είκαη εθεί. Κνηηάσ 

κνλν. Κνηηάσ ηελ νκνξθηά. Σν ηνπίν… Σν θαξαβάθη πνπ πάεη πξνο έλα λεζη… Δηλαη ιίγν ραξά, ην 

ςάξεκα, βόιηα κέζα ζηε ζάιαζζα. 

 

ηελ θάζε ηεο έθθξαζεο κέζσ ηνπ πεινχ ν Γξεγφξεο θαηαζθεχαζε ην «λεζί» ηνπ ζε 

ηξηζδηάζηαηε κνξθή. Πάλσ ζην λεζί ηνπνζέηεζε αξρηθά δέληξα θαη ηα θχκαηα ηεο ζάιαζζαο, 

αιιά ζηελ ζπλέρεηα ράξαμε δχν πξφζσπα, ηνλ ίδην θαη ηελ κεηέξα ηνπ (Δηθόλα 18). 
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-πσο ιέεη ε κακά, ζηελ θνηλσλία ππάξρεη θαη θαιφ θαη θαθφ. 

-Ναη, εζχ ηη ζα ήζειεο λα αιιάμεη 

-Να γίλεη πην θαιχηεξε 

-Ναη, ζε ηη; 

Με θνίηαδε κε ηα κεγάιακάηηα ην γνπξισκέλα θαη θνβηζκέλα. Σνπ ρακνγέιαζα θαη κνπ απάληεζε.  

-Γ.,  δελ ζέισ λα ζε πηέζσ εδψ. 

-Ναη ην μέξσ, αιιά δελ κπνξψ λα ζθεθηψ. Κνιιάεη ην κπαιφ κνπ. 

-Δγψ πηζηεχσ φηη κπνξείο. 

Ξαλαέζθπςε ην θεθάιη.  

-Να ήκνπλδειαδή κε ηε κεηέξα κνπ ή κφλνο κνπ θαη λα έβιεπα απφ θάησ ηε ζάιαζζα. 

 

 
  Δηθόλα 18. Σν λεζί, σο ηδαληθή θνηλσλία γηα ην Γξεγφξε. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 9
 

 

ΤΝΟΦΖ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΧΝ, ΤΕΖΣΖΖ, 

ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ  
 

9.1. Δηζαγσγή 

 

Παξαθάησ παξαζέηνπκε ζπγθεληξσηηθά ηα απνηειέζκαηα απφ ηελ έξεπλα πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε κε βάζε ηελ ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε,  ηηο βηνγξαθηθέο/αθεγεκαηηθέο 

ζπλεληεχμεηο θαη ειεχζεξεο ζπδεηήζεηο πνπ έγηλαλ κε ηα ππνθείκελα, ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο θαη ην 

πξνζσπηθφ ηνπ θέληξνπ. 

 

9.2.Σα απνηέιεζκαηα ηεο έξεπλαο 

 

Απφ ηελ ηρλνγξαθηθή δνπιεηά ησλ ππνθεηκέλσλ θαη ηελ απνηππψζή ηεο ζηνλ πειφ 

θαηαθέξακε λα  πξνζεγγίζνπκε ηνλ Θσκά θαη ηνλ Γξεγφξε, θαη λα καο εμεγήζνπλ πψο απηνί 

ζθέθηνληαη θαη βηψλνπλ ηνλ επαηφ ηνπο, ηηο ζρέζεηο ηνπο κε ηνπο γχξσ ηνπο θαη κε ην πιαίζην. 

Απφ ηελ αλάιπζε ησλ εξκελεηψλ, πνπ ηα ίδηα ηα ππνθείκελα έδσζαλ γηα ηα έξγα ηνπο, 

ζθηαγξαθήζεθαλ θάπνηα βαζηθά δεηήκαηα γχξσ απφ ην ζέκα ηνπ θνηλσληθνχ ζηίγκαηνο, αιιά θαη 

ηνπ απηνζηηγκαηηζκνχ ησλ ππνθεηκέλσλ. 

 

9.2.1. Σν βίσκα ηνπ  ζηηγκαηηζκέλνπ αλάπεξνπ εαπηνύ 

 

Ο Θσκάο, ήδε απφ ηελ πξψηε παξέκβαζε, αιιά θαη απφ ηηο ζπδεηήζεηο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 

ρξνληάο, δηκαξηπξφηαλ γηα ηελ θαθή ςπρνινγία ηνπ, ηηο εκκνλέο ηνπ θαη ην πφζν απηέο ηνλ 

βαζαλίδνπλ θαη ηνλ αλαγθάδνπλ λα κηιάεη πνιχ, εηδηθά ζηε κάλα ηνπ, αιιά θαη κε ηελ 

εθπαηδεχηξηα. ην πξψην ηρλνγξάθεκά ηνπ (Ηρλνγξάθεκα1, θεθ.8), πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο 

έλα θαξπνθφξν δέληξν, πνπ φκσο ην δψλεη έλα θίδη, απηφλ θαη ηνπο άιινπο «νκνίνπο ηνπ»:«Σν 

πξφβιεκά καο, είλαη παλσ ζην δεληξν, πάλσ ζην δεληξν ηνπ θαζελφο ελα θίδη...!», ελψ ζε 

επφκελν ηρλνγξάθεκα ηνπνζεηεί ηνλ εαπηφ ηνπ ζε θνπηηά, είηε πίζσ απφ θάγθεια, είηε αλάκεζα 

ζε θιφγεο (βι. ηρλνγξάθεκα 5, θεθ. 8). ηελ εξκελεία ηνπ γηα ην ηρλνγξάθεκα απηφ, νλνκάδεη ηα 

θνπηηά απηά «εηδηθφ ζρνιείν» θαη πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο θάπνηνλ πνπ δελ είλαη θαλνληθφο, 

δελ ηνπ αξέζνπλ ηα θαλνληθά θαγεηά, ε θαλνληθή κνπζηθή, ηνπ αξέζνπλ πξάγκαηα πνπ δελ 

αξέζνπλ ζηα άιια παηδηά θηι. θαη κάιηζηα ηνλ ηνπνζεηεί πίζσ απφ θάγθεια θαη ηνλ νλνκάδεη 

«ηξειφ». 

 
…εηκαη δηαθνξεηηθόο εγσ από όιν ην θνζκν ή ην άιιν είλαη όηη ερσ δηαθνξεηηθά  ζπλαηζζήκαηα θαη ερσ 

πην δπζθνιν πξνβιεκα θαη είλαη αιιηώο… 
 

Μεξηθέο απφ ηηο ιέμεηο/εθθξάζεηο θαη ηηο ζπκβνιηθέο εηθφλεο  πνπ ρξεζηκνπνίεζε γηα λα 

πεξηγξάςεη ηνλ εαπηφ ηνπ ήηαλ: «είκαη παξά πνιύ ληξνπαιόο, θαη πνιύ λεπξηθόο», «δελ έρσ 

ζάξξνο λα κηιήζσ ζε θάπνηνλ», «είκαη έλα ινπινύδη ραξνύκελν θαη ιππεηεξό, πνπ έρεη κέζα ηνπ 

πινύζηα θαληαζία θαη είλαη πζηεξηθό θαη είλαη δηαθνξεηηθό από ηνπο άιινπο αλζξώπνπο…», 

«είκαηκνληέξλνο, έρσπινύζηαθαληαζία», «έρσσξαίνράξηζκα», «ππεξεπαίζζεηνο», «δεηιόο», 

«θάινο θαη αγαζόο», «.ζα ήζεια θάζε κέξα ζηε δσή κνπ λα ηα βιέπσ επλντθά θαη λα κελ είρα 

λεπξά θαη ζα αηζζαλόκνπλ πξόβαην θαη...όζηνο θαη αγαζόο θαη ήξεκνο». 

Σν έξγν ηνπ ζηνλ πειφ (Δηθφλα 2, Κεθ. 8), ζρεηηθά κε ην πψο βιέπεη ηνλ εαπηφ ηνπ, ήηαλ κηα 

πξνζπάζεηα λα θαηαζθεπάζεη έλα θπζηνινγηθφ, αιιά ιππεκέλν αγφξη, φπσο νη θνπέιεο πνπ 

έθηηαρλε θαζηζκέλεο ζηελ θαξέθια. Σειηθά, φκσο ην έξγν έηπρε λα ζπάζεη ζην ςήζηκν, 
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ζπγθεθξηκέλα λα αθξσηεξηαζηεί ην έλα ηνπ πφδη, θαη έηζη ν Θσκάο αλαγλψξηζε ηνλ εαπηφ ηνπ σο 

ν «αλάπεξνο Θσκάο», απηή ηε θνξά κε κηα εκθαλή θαη θπζηθή αλαπεξία. Ίζσο, ε άξλεζε ηνπ λα 

πάξεη ην γιππηφ ηνπ απηφ ζην ζπίηη, εθδήισζε κηα άξλεζε ζηελ απνδνρή κηα κνληκνπνίεζεο ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ. 

ε αληίζεζε κε ην Θσκά, ν Γξεγφξεο δελ καο έδσζε πινχζην ιεθηηθφ πιηθφ. Απφ ηελ πξψηε 

ηρλνγξαθηθή ηνπ δνπιεηά δελ θάλεθε λα ληψζεη άβνια ζρεηηθά κε ηελ ηαπηφηεηά ηνπ σο 

αλάπεξνο, θαη δήισζε πσο ληψζεη ήξεκα κέζα ζην ρψξν ηνπ εξγαζηεξίνπ. ην ηρλνγξάθεκα ζην 

νπνίν ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζπκβνιηθά δψα γηα λα πεξηγξάςεη ην πψο ληψζεη ζηε 

θνηλσλία(Ηρλνγξάθεκα 8.), ν Γξεγφξεο έδσζε ζηνλ εαπηφ ηνπ ην ξφιν ηνπ ζθχινπ πνπ θπιάεη –

πξνζηαηεχεη ηα ππφινηπα δψα, ελψ δήισζε φηη «ηα δσάθηα δνπλ καδί κε ηνπο αλζξψπνπο. 

Θεσξνχκε εδψ, φηη γίλεηαη κηα έκκεζε αλαθνξά ζηελ δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ: ν ίδηνο θαη νη φκνηνη 

ηνπ είλαη ηα δψα, θαη νη θπζηνινγηθνί είλαη νη άλζξσπνη, θαη κπνξνχλ φινη καδί λα ζπκβηψλνπλ. 

Σν θεξακηθφ ηνπ έξγν ζρεηηθά κε ηνλ εαπηφ ηνπ ζεσξνχκε φηη εθθξάδεη απφιπηα ηελ 

πξνζσπηθφηεηά ηνπ θαη ην πψο βηψλεη ηελ θαηάζηαζε ηνπ (Δηθφλα 8): ε θηγνχξα κε ην ηεξάζηην 

θεθάιη, κε ην νπνίν ζθέθηεηαη πνιχ θαη ηα κεγάια κάηηα κε ηα νπνία παξαηεξεί ζησπειά ηνλ 

θφζκν γχξσ ηνπ, δελ παηάεη, αιιά αησξείηαη ζε έλα ρψξν, ζε κηα μερσξηζηή ζθαίξα, ζε έλαλ δηθφ 

ηνπ θφζκν. `Σν δεχηεξν ππνθείκελν, «πεξηπνηήζεθε» ην έξγν ηνπ ζην πειφ κε κεγάιε ζπλέπεηα 

θαη θξνληίδα θαη θάλεθε λα επραξηζηηέηαη ηελ φιε δηαδηθαζία. Ο ηίηινο πνπ ην έδσζε «ιίγν 

θαιχηεξα!», δειψλεη ίζσο ηελ πξφνδφ ηνπ ζε ζρέζε κε ηελ πξφηεξε θαηάζηαζε ηεο πιήξνπο 

εμάξηεζεο απφ ηελ κεηέξα ηνπ. 

 

9.2.2. Οη ζρέζεηο κε ηνπο «νκνίνπο» 

 

Ο Θσκάο μεθαζάξηζε φηη έρεη θαιά ζπλαηζζήκαηα γηα φινπο ηνπο ππνινίπνπο 

ζπλεθπαηδεπφκελνπο, αιιά φηη δηαρσξίδεη ηνλ εαπηφ ηνπ θαη θάπνηνπο άιινπο. ε ζρέζε κε 

νιφθιεξε ηελ νκάδα ησλ θεξακηζηψλ θάλεθε λα ηνπο ηνπνζεηεί σο φκνηνχο ηνπ , αθνχ ην θάζε 

«θαξπνθφξν δέληξν» κέζα ζην εξγαζηήξην, έρεη έλα θίδη επάλσ, δειαδή έλα πξφβιεκα. 

Σαπηφρξνλα φκσο, ηα «ρακειφηεξα» παηδηά θαίλεηαη λα κελ «θηινζνθνχλ πνιχ ηε δσή» θαη 

επίζεο δελ θαηαιαβαίλεη πνιιέο θνξέο ηί ιέλε, νπφηε απηφ είλαη κηα δηαθνξά, πνπ ηνπνζεηεί ηνλ 

ίδην ζε κηα άιιε θαηεγνξία. Νηψζεη φηη κνηάδεη πην πνιχ κε ην Γξεγφξε, θαη ίζσο κε θάπνηνπο 

άιινπο, γηαηί είλαη θαη απηνί ζθεπηηθνί ζαλ θαη απηφλ, ηνπο απαζρνινχλ δηάθνξα δεηήκαηα θαη 

πξνζπαζνχλ, δελ ηεκπειηάδνπλ. 

Ο Γξεγφξεο, αληίζηνηρα ελψ ζπκβνιηθά αλαπαξάζηεζε ηνλ ίδην θαη ηνπο «νκνίνπο» ηνπ σο 

δψα, ζηελ πξψηε ηρλνγξαθηθή ηνπ δνπιεηά (Ηρλνγξάθεκα 4), θάλεθε λα μερσξίδεη έλα απφ ηα 

παηδηά ηνπ εξγαζηεξίνπ πνπ ήηαλ ζην ίδην λνεηηθφ επίπεδν κε απηφλ θαη κε ηνλ νπνίν κηιάλε 

πεξηζζφηεξν κε ηνπο άιινπο (Ηρλνγξάθεκα 8&9). 

Γεληθά, κέζα ζην εξγαζηήξην θεξακηθήο, αιιά θαη ζηνπο ππφινηπνπο ρψξνπο θαηλφηαλ 

αθφκαθαη ζηνπο «νκνίνπο» λα ζρεκαηίδεηαη κηα ηεξαξρηθή δφκε ή ζηελ θαιχηεξε πεξίπησζε 

δηαζηξσκαηψζεηο αλάινγα κε ην λνεηηθφ επίπεδν. Γηα παξάδεηγκα, ν Θσκάο απέθεπγε ηελ 

ζπλαλαζηξνθή κε ηνπο «ρακειφηεξνπο» θαη πνιιέο θνξέο, δελ ηνπο ραηξεηνχζε ή δελ ηνπο 

απήπζπλε ην ιφγν. Ο Γηάλλεο απφ ηελ άιιε, θαηλφηαλ λα κελ μερσξίδεη πνιχ ηνλ εαπηφ ηνπ απφ 

ηα ππφινηπα παηδηά, αιιά ζηελ πξάμε θαη απηφο έθαλε παξέα κε άηνκα ηνπ αληίζηνηρνπ επηπέδνπ. 

Δπίζεο, ζηνπο ππφινηπνπο ρψξνπο ηνπ θέληξνπ θαη θπξίσο θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ δηαιιεηκάησλ 

(βι. θεθ 6),  νη παξέεο δηαρσξίδνληαλ κε βάζε αληίζηνηρα θξηηήξηα. Θα κπνξνχζε λα πεη θαλείο, 

φηη ρνληξηθά νη εθπαηδεπφκελνη δηαρσξίδνληαλ ζε απηνχο πνπ ήηαλ «απαμησκέλνη» θαη ζε απηνχο 

πνπ ήηαλ «απαμηψζηκνη». 
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9.2.3. Οη ζρέζεηο κε ηνπο «άιινπο» 

 

Απφ ηελ δνπιεηά πνπ έγηλεκε ηα ηρλνγξαθηθά έξγα θαη ηνλ πειφ, απνθαιχθζεθαλ θάπνηα 

δεηήκαηα ζηηο ζρέζεηο ησλ ππνθεηκέλσλ κε ηνπο γχξσ ηνπο θαη ζπγθεθξηκέλα κε ην πξνζσπηθφ 

ηνπ θέληξνπ, ηελ εθπαηδεχηξηα, ηελ νηθνγέλεηά ηνπο,αιιά θαη ηνλ θφζκν ηνλ νπνίν ζπλαληνχλ 

ηπραία ζην δξφκν ή ζηηο δηάθνξεο άιιεο δξαζηεξηφηεηεο ηνπο. 

Ο Θσκάο, σο βαζηθφ πξφβιεκα ζην εξγαζηήξην, έζεζε ην φηη ε εθπαηδεχηξηα δελ θαζνδεγνχζε 

αξθεηά, δελ έιεγε θαηά γξάκκα, ηί λα θάλνπλ θαη δελ έβαδε ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα γηα ηελ 

εθπαίδεπζή ηνπ, θάηη ην νπνίν  ζεσξνχζε φηη ήηαλ έλα πξφβιεκα γηα ηελ δηθή ηνπ εμέιημε. 

Δπίζεο, ζε ζρέζε κε ηνλ ηξφπν πνπ εθείλε πξνζέγγηζε αξρηθά απηφλ θαη ηνπο ππφινηπνπο 

εθπαηδεπφκελνπο, παξαηήξεζε φηη ζηελ αξρή «καο θνηηάδαηε πεξίεξγα» (ηνπνζεηεί απηφλ θαη 

ηνπο νκνίνπο ηνπ ζηελ ίδηα ζέζε), γηαηη απηφο θαηεθείλνη έρνπλ «θαθέο ζθεςεηο». Αλεζπρνχζε 

ζπρλά γηα ην αλ ε εθπαηδεχηπξηα ζχκσλε ή θνπξαδφηαλ κε απηφλ ζε ζρέζε κε ηηο δηάθνξεο 

παξαηεξήζεηο ηνπ ή απαηηήζεηο. 

 Φαίλεηαηφκσο, φηη ζηελ πνξεία, ε εθπαηδεχηξηα έγηλε απηφ πνπ oGoffman νλφκαζε «επαΐσλ» 

(2011:94), έλα άηνκν δειαδή πνπ αλήθεη ζηνπο θπζηνινγηθνχο, αιιά ε ζέζε ηνπ  θαη ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ ην έρεη θάλεη έκπηζην άηνκν γηα ηνλ ζηηγκαηηζκέλν, κε απνηέιεζκα λα ραίξεη 

ηεο απνδνρήο ηνπ. Έηζη ηφληζε ν Θσκάο, φηη θαηάιαβε ηα θαιά ζπλαηζζήκαηα θαη ηελ θηιηθφηεξε 

πξνζέγγηζε ηεο εθπαηδεχηξηαο πξνο απηνχο. Απηφ επίζεο έγηλε θαλεξφ θαζ‟ φιε ηελ δηάξθεηα ηεο 

ρξνληάο, φηαλ ην ππνθείκελν ζηαδηαθά άξρηζε λα εκπηζηεχεηαη ηελ «δαζθάια» ηνπ, λα ζπδεηάεη 

θαη λα κνηξάδεηαη ηηο ζθέςεηο ηνπ καδί ηεο, λα εθθξάδεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ, εμαζζελψληαο ηελ 

εηθφλα ηνπ «ζηηγκαηηζκέλνπ» θαη ληψζνληαοζηγά-ζηγά άλεηα γηα απηφ πνπ είλαη. 

Ο Γξεγφξεο δηαηήξεζε κηα πην ηππηθή ζρέζε κε ηελ εθπαηδεχηξηα, ηελ νπνία άθνπγε, ρσξίο 

θακία εθδήισζε πξνζσπηθήο άπνςεο ή ηδηαίηεξε εθδήισζε ζπλαηζζεκάησλ. Ήηαλ πνιχ 

ζπλεξγάζηκνο θαη θηιηθφο, αιιά ε ζηάζε ηνπ απηή κάιινλ εθδήισλε κηα αλαγλψξηζε ηεο 

απζεληίαο ηνπ δαζθάινπ ή ίζσο θαη ηελ ζέζε ηνπ σο θαηαπηεζκέλνο. Μάιηζηα, φηαλ ν Θσκάο 

ζέιεζε λα ζηακαηήζεη λα ζπκκεηέρεη ζηελ φιε δηαδηθαζία, ην δεχηεξν ππνθείκελν «επηηέζεθε» 

ζηνλ ζπλεθπαηδεπφκελφ ηνπ εθζεηάδνληαο ηελ «δαζθάια» θαη ιέγνληαο «πσο απηή μέξεη».  

Σν πξψηνππνθείκελν εθδήισζε αξθεηέο θνξέο ην παξάπνλφ ηνπ γηα ηνπο ππφινηπνπο 

εξγαδφκελνπο ζην θέληξν. πγθεθξηκέλα, δηακαξηπξήζεθε γηαηί «δελ καο αθήλνπλ λα ηξψκε 

πνιιά γιπθά ή λα θάλνπκε φ,ηη ζέινπκε» θαη φηη πνιιέο θνξέο ηνλ έρνπλ πξνζβάιεη. Γεληθά, 

θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ζπκκεηνρηθήο παξαηήξεζεο θαη ησλ ειεχζεξσλ ζπδεηήζεσλ κε ην Θσκά, 

ππήξμαλ πνιιέο θνξέο πνπ εμέθξαζε ιχπε θαη ζπκφ πξνο δηάθνξα πξφζσπα πνπ εξγάδνληαλ ζην 

θέληξν ιφγσ ηεο θαηαπηεζηηθήο ηάζεο πνπ είραλ απελαληί ηνπ. Αληηζέησο ην δεχηεξν ππνθείκελν 

αληηκεηψπηδε αδηακαξηχξεηα ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ πξνζσπηθνχ ηεξψληαο κηα πην ππνηαθηηθή 

ζηάζε θαη παίξλσληαο σο δεδνκέλε ηελ απζεληία ηνπο. 

Απφ ηελ πιεπξά ηνπ πξνζσπηθνχ, ππήξρε απέλαληη ζηα δπν απηά άηνκα κηα θηιηθφηεξε ζηάζε, 

ιφγσ ηεο θαιχηεξεο θαηάζηαζεο ζηελ νπνία βξίζθνληαλ, ηφζν εμσηεξηθά,φζν θαη λνεηηθά. 

Έπαημε ξφιν βέβαηα θαη ην φηη ήηαλ θαηλνχξγηνη ζην ρψξν, νπφηε δελ είραλ πξνιάβεη λα κάζνπλ 

ηα «ρνχγηα» ηνπο ή ηα «θνπκπηά» ηνπο θαη γη‟ απηφ είραλ κηα επηθπιαθηηθή θαη δηεξεπλεηηθή 

ζηάζε απέλαηί ηνπο. Φπζηθάπαξέκελαλ νη «θαζπζηεξεκέλνη», αιιά ζπγθεθξηκέλα ζε απηνχο δελ 

κηινχζαλ ζπρλά άζρεκα, γηαηί θαηαιάβαηλαλ, ηνπο έδηλαλ θαιχηεξα θνκκάηηα θαγεηνχ ή γιπθνχ 

θηι. Βέβαηα, θξπθά ζρνιίαδαλ ηηο ζπκπεξηθνξέο ηνπο ή αθφκα θαη ην βιέκκα ηνπο, π.ρ «θνίηα ην 

βιέκκα ηνπ ηξεινχ», «κε δάιηζε κε ηα ςπρνινγηθά ηνπ» θηι. Δηδηθά, απέθεπγαλ λα αλνίμνπλ 

ζπδήηεζε κε ην Θσκά, ελψ έδεηρλαλ ηδηαίηεξε ζπκπάζεηα ζηνλ «ήξεκν» Γξεγφξε. Ζ 

ζηηγκαηηζηηθή ηάζε ηνπ πξνζσπηθνχ ζε ζρέζε κε ηα «παηδηά» (αθφκα θαη απηή ε έθθξαζε 

ππνδειψλεη κηα κεησηηθή ζηάζε, εθφζνλ κηιάκε γηα ελήιηθεο) γηλφηαλ θαλεξή απφ ηνλ ηξφπν πνπ 

εθθξαδφληνπζαλ γηα ηα άηνκα, ηελ απνθπγή ηεο ζσκαηηθήο επαθήο κε απηά, ηελ ζπρλή επηβνιή 

ηνπο κε ηελ ρξήζε πξνζβνιψλ ή απεηιψλ θηι. 
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Ο Θσκάο θάλεθε λα αληηκεησπίδεη ηελ κεηέξα ηνπ σο «επατσλ», κηαο θαη εθείλε είλαη ην 

άηνκν κε ην νπνίν ζπδεηάεη θάζε ηνπ ζθέςε θαη ηνλ μέξεη πάξα πνιχ θαιά. Αληίζεηα κε ηελ 

ππφινηπε νηθνγέλεηα θάλεθε λα θξαηά απφζηαζε θαη λα έρεη κηα ζπγθξνπζηαθή ζρέζε, ηδηαίηεξα 

κε ηνλ παηέξα ηνπ. Φάλεθε επίζεο πσο ηα αδέξθηα ηνπ δελ ηνλ απνδέρνληαη θαη απνθεχγνπλ λα 

εθδειψζνπλ ζην πεξηβάιινλ ηνπο ηελ νπνηαδήπνηε ζρέζε καδί ηνπ.Έηζη, ην ζηίγκα ηνπ Θσκά 

ήηαλ θαλεξφ ηφζν κέζα ζην ζπίηη, φζν θαη έμσ απφ απηφ. 

Ο Γξεγφξεο επίζεο θάλεθε λα δηαηεξεί κηα πνιχ ζηελή ζρέζε κε ηε κεηέξα ηνπ θαη κάιηζηα 

ζην έξγν ηνπ ζρεηηθά κε ηελ ηέιεηα θνηλσλία (εηθφλα 18), ηνπνζεηεί ηνπο δπν ηνπο πάλσ ζε έλα 

λεζί, δηαρσξηζκέλνπο απφ ηνλ ππφινηπν θφζκν. Οη δπν ηνπο είλαη αρψξηζηνη, ελψ θαη ηα ππφινηπα 

κέιε ηεο νηθνγέλεηαο απνδέρνληαη ηνλΓξεγφξε θαη δελ θάλεθε ν ίδηνο ηνπ λα έρεη δεηήκαηα 

αληίζηνηρα κε απηά ηνπ Θσκά. 

Ο ζηηγκαηηζκέλνο εαπηφο ηνπ ζθηαγξαθείηαη μεθάζαξα ζην πξψην ππνθείκελν, φηαλ εμεγεί, 

πψο βιέπεη ηνλ θφζκν γχξσ ηνπ ζην κεηξφ ή ζην γπκλαζηήξην, θαη ρξεζηκνπνηεί κηα απφ ηηο 

ηερληθέο πνπ αλαθέξεη θαη ν Goffman γηα ηνλ ζηηγκαηηζκέλν απαμηψζηκν, απηή ηνπ 

«μεγιηζηξήκαηνο». Έηζη, ν Θσκάο, έλα άηνκν ηνπ νπνίνπ ε θαηάζηαζε δελ γίλεηαη αξθεηά 

αληηιεπηή ή ηνπιάρηζηνλ φρη θαηεπζείαλ, πξνζπαζεί λα κηιάεη κε «θξπκκέλα ιφγηα», φπσο 

αλαθέξεη, γηα λα κελ αλαγλσξηζηεί. Σν έξγν ηνπ ζην πειφ (εηθφλα 11, θεθ 8), ην θνπηί-θπιαθή, 

πνπ ζηε ζπλέρεηα κεηακνξθψζεθε ζε έλα φκνξθν θνπηί κε ινπινχδη, εθθξάδεη απηή αθξηβψο ηελ 

αλάγθε ηνπ: λα θξχςεη ηα ζηηγκαηηζηηθά ηνπ ζηνηρεία απφ ηελ ππφινηπε θνηλσλία, γηα λα κπνξεί 

λα είλαηειεχζεξνο απφ ηελ θπιαθή απηή, ζαλ θαλνληθφο άλζξσπνο. 

ην ηρλνγξάθεκα 7, ν Θσκάο αλαπαξάζηεζε ηνλ εαπηφ ηνπ σο θίδη, πνπ εθθξάδεη ην ζπκφ ηνπ 

ζε ζρέζε κε ηελ αίζζεζε ηεο κε απνδνρήο πνπ έρεη απφ ηνπο άιινπο, θαη ζε ζρέζε κε ηελ δηθή 

ηνπ δηζηαθηηθφηεηα λα πιεζηάζεη θάπνηνλ γηα λα ηνπ κηιήζεη. Μέζα απφ ηελ πεξηγξαθή ηνπ απηή 

εμεγείηαη θαη ε κεησκέλε θνηλσληθφηεηά ηνπ κέζα ζην θέληξν, αιιά θαη ε άξλεζή ηνπ, φπσο 

αλέθεξε ε κεηέξα ηνπ, λα θνηλσληθνπνηεζεί γεληθφηεξα, ζηε γεηηνληά ή ζε άιιεο δξαζηεξηφηεηεο. 

Υαξαθηεξηζηηθφ γηα ηνλ Γξεγφξε ήηαλ ν ραξαθηεξηζκφο ηεο θνηλσλίαο σο ην «έμσ» , ην νπνίν 

είλαη νηηδήπνηε είλαη αλνίθεην θαη εθηφο ηνπ ζπηηηνχ θαη ηνπ ζρνιείνπ. Παξ΄ φιν πνπ δηαρψξηζε 

ηελ θνηλσλία σο έλα ρψξν έμσ (είηε σο ρψξν έμσ απφ ην δηθφ ηνπ ρψξν, ζηνλ νπνίν 

είλαηεγθισβηζκέλνο, είηε σο θάηη ζην νπνίν απηφο είλαη απ‟ έμσ θαη δε κπνξεί λα κπεη κέζα) δελ 

παξαδέρηεθε πσο ληψζεη δηαθνξεηηθφο, φκσο απφ ηηο δηάθνξεο αλαθνξέο ηνπ ζε πεξηζηαηηθά ηεο 

κε απνδνρήο ηνπ απφ ηνπο γχξσ ηνπ έγηλε θαλεξφ, νηη αληηιακβάλεηαη κηα δπζθνιία ζην 

θνηλσληθφ θνκκάηη, αιιά ρσξίο λα θαηαιαβαίλεη γηαηί ζπκβαίλεη απηφ. Ο ηίηινο ηεο ηρλνγξαθηθήο 

ηνπ δνπιεηάο (ηρλνγξάθεκα 6) εθθξάδεη ηελ ακεραλία πνπ ληψζεη ζηηο θνηλσληθέο 

ζπλαλαζηξνθέο, ελψ ην θεξακηθφ έξγν ηνπ (εηθφλα 14)  κε ηα αλζξσπάθηα πνπ έρνπλ αησξνχκελα 

άθξα, πνπ κάιηζηα θαηέιεμαλ λα είλαη θνπηζά, δείρλεη ίζσο ηελ κεηαθνξά ηεο αλαπεξίαο ηνπ 

ζηνπο γχξσ ηνπ. Απηνί πνπ αξλνχληαη λα παίμνπλ καδί ηνπ ή πνπ ηνλ απνθεχγνπλ δελ είλαη φηη 

ηνλ ζεσξνχλ δηαθνξεηηθφ ή ηνπιάρηζηνλ δελ κπνξεί ν ίδηνο λα ην δερηεί. Αληίζηνηρα, ε ηέιεηα 

θνηλσλία γηα απηφλ (εηθφλα 18, ηρλνγξάθεκα 10), ζα ήηαλ λα είλαη απνθνκκέλνο απφ ηνλ θφζκν 

θαη λα έρεη ηνλ ξφιν ελφο απινχ παξαηεξεηή. 

 

9.2.4.Ο ξόινο ηεο ηέρλεο ηεο θεξακηθήο 
 

Ο Θσκάο αλαγλψξηζε ηελ δνπιεηά κε ηνλ πειφ σο θάηη πνπ δίλεη «αίζζεζε ραξάο» θαη ζε 

θάλεη λα μερληέζαη, αιιά ηαπηφρξνλα εθδήισζε άγρνο ζε ζρέζε κε ηηο επηδφζεηο ηνπ ζηελ 

θεξακηθή.Ζ γεληθή ηνπ εηθφλα θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ζπκκεηνρηθήο παξαηήξεζεο θαη ηεο 

παξέκβαζεο αλέδεημε ηελ ζεκαζία ηεο θεξακηθήο γηα ην πξψην ππνθείκελν, σο κέζν έθθξαζεο, 

σο κέζν βειηηψζεο ησλ ηθαλνηήησλ , αιιά θαη ηελ ειπίδα, φηη κπνξεί λα γίλεη έλα κέζν γηα ηελ 

επαγγεικαηηθή ηνπ απνθαηάζηαζε.  

Σν άγρνο ηνπ γηα ην αλ είλαη θαιφο ζε απηφ πνπ θάλεη, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ρακειή 

απηνεηθφλα ηνπ κείσλαλ ζεκαληηθά ηελ απφδνζή ηνπ θαη ηνλ εκπφδηδαλ λα επραξηζηεζεί ηελ 
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φπνηα δηαδηθαζία ζην εξγαζηήξην. Δπίζεο, ν «ζηηγκαηηζκφο» ηνπ σο αλάπεξν άηνκν έθαλαλ ηελ 

εθπαηδεχηξηα θαη ην ππφινηπν εθπαηδεπηηθφ πξνζσπηθφ λα έρεη κεησκέλεο απαηηήζεηο θαη 

πξνζδνθίεο απφ απηφλ, παξά ηελ ζέιεζε πνπ έδεηρλε εθείλνο. 

Θεσξνχκε εδψ πσο νη απμεκέλεο απαηηήζεηο ηνπ γηα ηελ επίδνζή ηνπ, ην άγρνο ηνπ θαη ε 

αξρηθή ηνπ δπζθνιία ζην λα πάξεη πξσηνβνπιίεο ζπλδένληαη κε ην ζηηγκαηηζκφ ηνπ σο αλάπεξν 

άηνκν. Απφ ηελ αξρή εθδήισζε ηξνκεξφ δήιν ζην λα κάζεη, αιιά θαη ζηηο γλψζεηο πνπ είρε θαη 

δπζθνιεπφηαλ λα εθαξκφζεη, πξνηηκνχζε λα έρεη κηα θαζνδήγεζε. Ζ θάζε ηνπ θαηαζθεπή ζηελ 

αξρή πξαγκαηνπνηήζεθε κε ππεξβνιηθά πξνζεθηηθέο θηλήζεηο θαη κε κηα «εχζξαπζηε» δηάζεζε 

απφ πιεπξάο ηνπ κελ ηπρφλ θάλεη θάπνην ιάζνο. Ο ηξφπνο θαη ε δηάξθεηα ησλ θηλήζεψλ ηνπ φηαλ 

«θνιινχζε» ηα καιιηά ζηηο θνπέιεο πνπ θαηαζθέπαδε θαλέξσλα κηα ηξνκεξή δπζθνιία ζην λα 

εθθξαζηεί θαη λα ραιαξψζεη, θάηη ην νπνίν ζηελ ζπλέρεηα βειηίσζε πάξα πνιχ κέζσ ηεο 

δνπιεηάο ηνπ κε ηνλ πειφ. 

Ο Γξεγφξεο απφ ηελ άιιε, δελ έδεηρλε ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ θαη ζέιεζε ζην λα εμειηρζεί ζηελ 

ηέρλε ηεο θεξακηθήο. Ο ίδηνο πξνζπαζνχζε αιιά ρσξίο λα πηέδεηαη θαη λα ζηελαρσξηέηαη. Πνιιέο 

θνξέο εθδήισλε ηελ επηζπκία λα θαηαζθεπάζεη θάηη θαη ζπγθεληξσλφηαλ ζε απηφ, ρσξίο απηφ λα 

ηνπ δίλεη θίλεηξν ζην λα εκπιαθεί ειεχζεξα θαη λα εθθξαζηεί κε ηνλ πειφ.  Φαηλφηαλ ζα λα θάλεη 

θάηη, απιά γηα λα ην θάλεη.  

Ζ δηαθνξά ηνπ κε ην Θσκά είλαη φηη ν Γξεγφξεο έρεη απνδερηεί πιήξσο ηελ ζηηγκαηηζηηθή 

θαηάζηαζε ηεο αλαπεξίαο πνπ δελ θαίλεηαη πηα θακία αληίζηαζε ή ζχγθξνπζε κέζα ηνπ ζε ζρέζε 

κε απηφ. Έηζη, ε δνπιεηά ηνπ ζην πειφ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ρξνληάο ήηαλ ην λα πεξηκέλεη νδεγίεο 

θαη ζχληνκα λα βαξηέηαη. Δπέιεγε λα θαηαζθεπάδεη θνχπεο ή ηαζάθηα, αληηθείκελα ζηα νπνία δελ 

έδηλε θάπνηα πξνζσπηθή πηλειηά θαη δελ ελδηαθεξφηαλ λα ηα δεη ζηε ηειηθή ηνπο κνξθή (ζε 

αληίζεζε κε ην Θσκά πνπ ζηελαρσξήζεθε φηαλ θάπνηα απφ ηα αγαικαηάθηα ηνπ 

θαηαζηξάθεθαλ). Γηα ην ιφγν απηφ, ε ειεπζεξία πνπ ηνπ δφζεθε ζην λα πάξεη πξσηνβνπιίεο θαηά 

ηελ δηάξθεηα ηεο παξέκβαζεο, ζεσξνχκε φηη ηνλ θηλεηνπνίεζε θαη ηνλ βνήζεζε λα εθθξαζηεί κε 

έλα πην δεκηνπξγηθφ ηξφπν κέζα απφ ην πιηθφ. 

 

9.3. πκπεξάζκαηα θαη ζέκαηα πξνο ζπδήηεζε 

 

πσο είδακε ζην ζεσξεηηθφ κέξνο ηεο εξγαζίαο, ην ελδηαθέξνλ γηα ηελ αλαπεξία θαη ηνλ 

επαλαπξνζδηνξηζκφ ηεο ζε δεηήκαηα εθπαίδεπζεο θαη αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ ζηξάθεθε ηηο 

ηειεπηαίεο δεθαεηίεο πξνο ηελ έλλνηα ηεο έληαμεο. ηφρνο ινηπφλ ηεο αγσγήο θαη ηεο εθπαίδεπζεο 

ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία είλαη ζεσξεηηθά, ε  αλαγλψξηζή ηνπο σο απηφλνκεο νληφηεηεο θαη ε 

πξνζπάζεηα, γηα ηελ φζν δπλαηφλ κεγαιχηεξε αλεμαξηεζία θαη ιεηηνπξγηθφηεηα ζηελ θνηλσλία 

ζηελ νπνία δνπλ.Καηά ηελ ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε ζην Κέληξν Ζκεξήζηαο Φξνληίδαο έγηλε 

αληηιεπηφ πσο θάηη ηέηνην φρη κφλν δελ θαιιηεξγείηαη απφ ηελ ππάξρνπζα δνκή, αιιά αληηζέησο 

ζπληεξείηαη κηα θαηάζηαζε αληίζηνηρε κε απηή ησλ παιηψλ ηδξπκάησλ. 

Δθηφο απφ ηηελ αλάιπζε πνπ θάλακε παξαπάλσ ζρεηηθά κε ηελ ζηηγκαηηζηηθή ζηάζε πνπ 

δηαηεξνχλ νη επαγγεικαηίεο ηνπ ρψξνπ απέλαληη ζηα άηνκα κε αλαπεξία, ππνβαζκίδνληαο ηελ 

πξνζσπηθφηεηα θαη θαηαπαηψληαο βαζηθά αλζξψπηλα δηθαηψκαηα, ε πνιηηηθή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

θέληξνπ εληζρχεη ηελ ηάζε απηή. Βέβαηα, απηφ βξίζθεηαη ζε ζπλάξηεζε κε ηελ ζηάζε θαη ηελ 

αληίιεςε ησλ ίδησλ ησλ νηθνγελεηψλ ησλ αλαπήξσλ, πνπ θαη απηή κε ηελ ζεηξά ηεο έρεη 

δηακνξθσζεί απφ ηελ ειιεηπή ζηήξημε ηνπ θξάηνπο γηα θάιπςε ησλ βαζηθψλ αλαγθψλ θαη ηελ 

νηθνλνκηθή θξίζε. 

Γηαπηζηψλνπκε ινηπφλ φηη: 

1. Οη θαλφλεο θαη νη πξαθηηθέο πνπ εθαξκφδνληαη ζην θέληξν Ζκέξαο, ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν 

νξγαλψλεηαη ν ηνπνινγηθφοθαη ςπρνθνηλσληθφο ρψξνο ζηνλ νπνίν εθπαηδεχνληαη νη 

ελήιηθεο κε αλαπεξία, εληζρχνπλ ησλ απνθιεηζκφ ηνπο απφ ηελ θνηλσλία θαη ζπλεπψο ηελ 

ζηηγκαηηζηηθή ηάζε ηεο. Υαξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα: ε πεξηνξηζκέλε έμνδνο γηα 

δξαζηεξηφηεηεο εθηφο ηνπ πιαηζίνπ, ε δηακφξθσζε ηνπ ρψξνπ ζε ζηπι θπιαθήο, πνπ 
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δηαθπιάζζεη ηνπο «έμσ» απφ ηνπο «κέζα», ε απαγφξεπζε ησλ αλαπήξσλ αθφκα θαη λα 

αγνξάζνπλ αληηθείκελα πνπ έρνπλ θαηαζθεπάζεη θηι. 

2. Ζ ειιεηπήο εθπαίδεπζε, ςπρνινγηθή ζηήξημε θαη  επαηζζεηνπνίεζε ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ 

Κέληξνπ δηακνξθψλεη έλα θιίκα ερζξηθφ απέλαληη ζηα άηνκα κε αλαπεξίεο θαη ζπκβάιιεη 

ζηελ θαηαπίεζε ηεο κεηνλφηεηαο απηήο.  

3. Οη νηθνλνκηθέο θξίζε θαη ε έιιεηςε πφξσλ γηα ηελ κηζζνδνζία ησλ εξγαδνκέλσλ είλαη 

έλαο αθφκα παξάγνληαο πνπ ζπλέβαιε ζηελ θαηαπίεζε ησλ εξγαδνκέλσλ, νη νπνίνη κε ηε 

ζεηξά ηνπο θαηαπίεδαλ ηνπο εθπαηδεπφκελνπο. 

4. Ζ έιιεηςε επαξθψλ θξαηηθψλ δνκψλ γηα νηθνλνκηθή θαη ςπρνινγηθή ζηήξημε ησλ 

νηθνγελεηψλ ησλ αλαπήξσλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ έιιεηςε επθαηξηψλ γηα ηελ 

επαγγεικαηηθή ηνπο απνθαηάζηαζε (πνιιέο θνξέο ιφγσ ηνπ ζηίγκαηνο), σζεί πνιιέο 

θνξέο ζε εγθαηάιεηςε ησλ ελειίθσλ κε αλαπεξίεο ζε θέληξα εκέξαο, σο έζραηε ιχζε. Σα 

άηνκα απηά είλαη αλαγθαζκέλα λα εμαξηψληαη νηθνλνκηθά θαη ζπλαηζζεκαηηθά, κε 

απνηέιεζκα λα αληηκεησπίδνληαη σο βάξνο απφ γνλείο θαη εθπαηδεπηηθφ πξνζσπηθφ 

δεκηνπξγψληαο έλα θαχιν θχθιν ηνπ ζηηγκαηηζκνχ θαη ηνπ εγθιεηζκνχ ηνπο. 

Φαίλεηαη πσο ν ζηηγκαηηζκφο, θαη ζπλεπψο ν απνθιεηζκφο ησλ αλαπήξσλ μεθηλάεη απφ 

ηα «ςειά» ηεο ηεξαξρηθήο δνκήο θαη θαηαθέξλεη λα ζπληεξεί ηελ θαηαπίεζε ηνπ αλάπεξνπ 

αηφκνπ, πεξηζσξηνπνηψληαο ην θαη απνθιείνληαο ην απφ ηελ ζπκκεηνρή ηνπ ζηηο 

θνηλσληθέοθαη θνηλσληθνπνηεηηθέο δηαδηθαζίεο. Ζ θαηάζηαζε απηή εληείλεη ην θνηλσληθφ 

ζηίγκα θαη θαηαιήγεη ζηελ απνδνρή ηεο θαηάζηαζεο απφ ην ίδην ην αλάπεξν άηνκν 

επεθηείλνληαο κε ηνλ ηξφπν απηφ ηελ βιάβε ηνπ θαη δεκηνπξγψληαο έλαλ θαχιν θχθιν 

ζηηγκαηηζκνχ.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 10
 

 

ΠΔΡΗΟΡΗΜΟΗΣΖ ΔΡΔΤΝΑ ΚΑΗ ΠΡΟΣΑΔΗ ΓΗΑ 

ΜΔΛΛΟΝΣΗΚΖ ΔΡΔΤΝΑ 
 

Κάζε εξεπλεηηθή πξνζπάζεηα έρεη ηνπο πεξηνξηζκνχο ηνπο είηε ιφγσ ηνπ δείγκαηνο, είηε ιφγσ 

ησλ εξεπλεηηθψλ κεζφδσλ πνπ επηιέρζεθαλ θαη ηεο δηαδηθαζίαο πνπ αθνινπζήζεθε, είηε αθφκα 

ηνπ ηξφπνπ πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ νη αλαιχζεηο.  

ηελ παξνχζα έξεπλα πξνζεγγίζακε ηα δεηήκαηα ηνπ ζηηγκαηηζκνχ ησλ αλαπήξσλ αηφκσλ 

βαζηζκέλε ζηελ πνηνηηθή κεζνδνινγία ηεο εζλνγξαθηθήο πξνζέγγηζεο, ζεσξψληαο ηελ ηελ 

θαηαιιειφηεξε πνηνηηθή κέζνδν γηα ην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην.Σν βαζηθφ πξφβιεκα ζηελ 

θνηλσληθή έξεπλα ζρεηίδεηαη κε ην δήηεκα ηεο αιήζεηαο θαη εηδηθά κε ηελ δηαηχπσζε θξηηεξίσλ 

γηα απηήλ. Ζ εζλνγξαθία, αιιά θαη γεληθφηεξα νη πνηνηηθέο, θαίλεηαη λα είλαη ζην επίθεληξν 

καθξνρξφλησλ επηζηεκνινγηθψλ δηακαρψλ. Απφ ηε κηα ε εξκελεπηηθή θαη θαηλνκελνινγηθή 

παξάδνζε ηεο απαηηνχλ ηελ ππνθεηκεληθή πξννπηηθή θαη δέρνληαη ηελ ππνθεηκεληθή θχζε ηεο 

αιήζεηαο, ελψ απφ ηελ άιιε ε ζεηηθηζηηθή ηάζε ησλ αλζξσπηζηηθψλ επηζηεκψλ πηέδνπλ γηα ηελ 

αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο (Πνπξθφο, 2010:217).  

Σίζεληαη, ινηπφλ δεηήκαηα εγθπξόηεηαο θαη αμηνπηζηίαο ηεο εζλνγξαθίαο απφ ηελ αληίζεηε 

πιεπξά, ησλ ζεηηθηζηηθά πξνζαλαηνιηζκέλσλ εξεπλεηψλ, αιιά θαη απφ θσλέο πνπ εληάζζνληαη 

ζην πιαίζην ηνπ πνηνηηθνχ παξαδείγκαηνο. Παξαθάησ ζα πξνζπαζήζνπκε λα ζθηαγξαθήζνπκε 

βαζηθά δεηήκαηα, φπσο απηφ ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο ηνπ εξεπλεηή, ησλ ζρέζεσλ ζην πεδίν θαη 

ηεο γελίθεπζεο ησλ εζλνγξαθηθψλ απνηειεζκάησλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αμηνιφγεζε ηεο 

πνηνηηθήο εζλνγξαθίαο. Με ηνλ ηξφπν απηφ ζα αλαδεηρηνχλ ηα φξηα ηεο εζλνγξαθηθήο 

κεζνδνινγίαο ζηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο θαη εξσηήκαηα πνπ παξακέλνπλ, ίζσο, αθφκα αλνηρηά. 

Βαζηθφ δήηεκα ζηελ εζλνγξαθηθή πξνζέγγηζε είλαη ην δήηεκα ηεο γελίθεπζεο ησλ 

απνηειεζκάησλ ηεο εζλνγξαθίαο.Οη εζλνγξάθνη κειεηνχλ ζπλήζσο κηθξήο θιίκαθαο νκάδεο θαη 

γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα. Ο ζηφρνο είλαη λα θάλνπλ κηα φζν ην δπλαηφ πιεξέζηεξε 

πεξηγξαθή θαη εμήγεζε ηεο ππφ κειέηεο πεξίπησζεο. Έηζη ,έλα βαζηθφ ζεκείν πνπ δηαρσξίδεη ηελ 

εζλνγξαθία σο πνηνηηθή κεζνδνινγία, απφ ηηο πνζνηηθέο έξεπλεο, είλαη φηη δελ ζηνρεχεη ζηελ 

δηαηχπσζε λφκσλ θαη κνληέισλ ζπκπεξηθνξάο. Σν ραξαθηεξηζηηθφ απηφ είλαη έλα βαζηθφ 

θξηηήξην γηα ηνπο ζεηηθηζηέο, ψζηε λα κε ζεσξνχλ ηελ εζλνγξαθηθή έξεπλα αμηφπηζηε. 

 

Οη εζλνγξάθνη δελ εμεηάδνπλ νύηε επηδηώθνπλ λα θηάζνπλ κε ηελ έξεπλά   ηνπο ζε ζρήκαηα 

ζηαηηθά δίθελ λόκσλ, πνπ έρνπλ νηθνπκεληθή εθαξκνγή (Πεγηάθε, 1988:159). 

 

Σα απνηειέζκαηα ηεο εζλνγξαθηθήο έξεπλαο δελ είλαη γεληθεπηηθνχ ραξαθηήξα, φπσο απηά 

ησλ πεηξακαηηθψλ ηερληθψλ πνπ θαηαιήγνπλ ζε ζηαηηζηηθά ζπκπεξάζκαηα. Ζ εζλνγξαθία 

θαηαιήγεη ζε ζπκπεξάζκαηα κε επαγσγηθέο θαη δηαδνρηθέο δηαδηθαζίεο, νη νπνίεο βαζίδνληαη ζε 

πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο πεγέο δεδνκέλσλ  (Goetz & LeCompte, 1984:69). Απηφ πνπ ελδηαθέξεη 

ηνπο εζλνγξάθνπο είλαη ε εμήγεζε ησλ θαηλνκέλσλ θαη ησλ ζρέζεσλ θαη ε γελίθεπζε 

πεξηνξίδεηαη ζην βαζκφ πνπ δηαζέηεη ε έξεπλα ζπγθξηζηκφηεηα  ή φρη (Goetz & LeCompte, 

1984:228). 

Πάλησο, φπσο καο πιεξνθνξεί ν Θεξηαλφο (2010), ην δήηεκα ηεο γελίθεπζεο έρεη ηξαβήμεη ηελ 

πξνζνρή θαη πνιιψλ πνηνηηθψλ εξεπλεηψλ, φπσο ηνπ Walfrod (2007). Ο ηειεπηαίνο αζθεί θξηηηθή 

ζε αξθεηά θιαζζηθά εζλνγξαθηθά έξγα, πνπ ζεσξεί φηη εθπίπηνπλ ζηνλ «πεηξαζκφ» ηεο 

γελίθεπζεο ησλ απνηειεζκάησλ έρνληαο, κάιηζηα, πνιχ κηθξφ δείγκα. κσο,  ζηελ πνηνηηθή 

έξεπλα απηφ πνπ έρεη ζεκαζία είλαη ε «γεληθεπζηκφηεηα», ε δπλαηφηεηα δειαδή ηα 

ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο λα βνεζνχλ ζηελ θαηαλφεζε άιισλ παξφκνησλ θαηλνκέλσλ 

(Θεξηαλφο, 2010:713-717). Αληίζηνηρα, ζηελ δηθηά καο εξεπλεηηθή πξνζπάζεηα ζηφρνο καο ήηαλ 
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λα πξνζπαζήζνπκε λα πεξηγξάςνπκε, φζν ην δπλαηφλ αλαιπηηθφηεξα θαηλφκελα πνπ ζρεηίδνληαη 

κε ην ζηηγκαηηζκφ ησλ αλαπήξσλ θαη ηελ εζσηεξηθνπνίεζε ηνπ απφ απηνχο, ζηη ζπγθεθξηκέλν 

πιάηζην θαη εζηηάδνληαο εδεηθφηεξα ζε δχν ππνθέηκελα, πξνζπαζψληαο λα αλαδείμνπκε ηελ δθή 

ηνπο πξνζσπηθή ηζηνξία. 

Ζ εζλνγξαθία εληάζζεηαη ζηα πιαίζηα ηεο παξάδνζεο ησλ πνηνηηθψλ κεζνδνινγηψλ, φπνπ κηα 

απφ ηηο βαζηθέο παξαδνρέο ηνπο είλαη φηη ε θχζε ηεο πξαγκαηηθφηεηαο είλαη 

ππνθεηκεληθή/δηππνθεηκεληθή θαη θνηλσληθά-ηζηνξηθά θαζνξηζκέλε (Πνπξθφο, 2010:22). Έηζη,  ην 

πιηθφ πνπ ζπιιέγεηαη είλαη ππνθεηκεληθφ, αθνχ ζηεξίδεηαη ζε εξκελείεο (ιέμεηο, εηθφλεο, 

θαηεγνξίεο) πνπ δίλνληαη απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα. Ο ζθνπφο είλαη ε δσληαλή 

αλαθαηαζθεπή ησλ λνεκάησλ απηψλ απφ ηνλ εξεπλεηή-ζπκκεηέρνληα, θάηη ην νπνίν επίζεο 

επεξεάδεηαη θαηά έλα κέξνο απφ πξνθαηαιήςεηο θαη κεηά-αληηιήςεηο ηνπ ίδηνπ. Ζ δηαδηθαζία 

απηή έξρεηαη ζε αληίζεζε κε  αληηθεηκεληθέο πξνζεγγίζεηο έξεπλαο, φπνπ ν εξεπλεηήο δελ 

εκπιέθεηαη κε ηα ππνθείκελα θαη νη ελλνηνινγηθέο θαηεγνξίεο δηαηππψλνληαλ έμσ απφ ην πεδίν 

θαη γηα ην ιφγσ απηφ ηίζνληαη ηα δεηήκαηα  ππνθεηκεληθόηεηαο θαη ησλ ζρέζεσλ ζην πεδίν. 

Βέβαηα θαη ζην εζσηεξηθφ ηεο εζλνγξαθίαο ππάξρνπλ δηαθνξεηηθέο απφςεηο ζε ζρέζε κε ην 

δήηεκα ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο θαη ηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ απηή ζέηεη ζε δεηήκαηα εγθπξφηεηαο 

θαη αμηνπηζηίαο. Τπάξρνπλ εζλνγξάθνη πνπ ππνζηεξίδνπλ φηη εηζέξρνληαη ζην πεδίν κε ηελ 

παξαδνρή φηη έρνπλ άγλνηα γηα ην ππφ κειέηε θαηλφκελν, εμαζθαιίδνληαο έηζη κηα κνξθή 

αληηθεηκεληθήο νπηηθήο γηα ην δήηεκα (Goetz & LeCompte, 1984:9).Βέβαηα, αθφκα θαη ε άγλνηα 

γηα θάπνην ζέκα δελ αλαζηέιιεη ηελ επηξξνή ηνπ εξεπλεηή, αθνχ αθφκα θαη ε επηινγή ηνπ 

ζέκαηνο γίλεηαη κε βάζε ηνπο πξνζσπηθνχο ηνπ πξνζαλαηνιηζκνχο. Αθφκα, θαη ζηελ πνζνηηθή 

έξεπλα δελ δηαζθαιίδεηαη ε αληηθεηκεληθφηεηα, αθνχ κηα εξψηεζε ζε έλα εξσηεκαηνιφγην, 

κπνξεί λα είλαη δηαηππσκέλε κε ηέηνην ηξφπν πνπ λα νδεγεί ηνλ εξεπλψκελν ζε ζπγθεθξηκέλεο 

απαληήζεηο φπσο επηζπκεί ν εξεπλεηήο (Θεξηαλφο, 2010:717). 

Μηα άιιε «ζρνιή» ηεο εζλνγξαθηθήο πξνζέγγηζεο παξαδέρεηαη ηελ χπαξμε πξνθαηαιήςεσλ 

θαη πξφηεξεο γλψζεο ηνπ  εξεπλεηή, αιιά επηδηψθεη ηνλ πεξηνξηζκφ ηνπο κέζσ ηνπ 

αλαζηνραζκνχ θαη κε παίξλνληαο σο δεδνκέλεο ηηο φςεηο ηεο θνηλσληθήο ζθελήο (Goetz & 

LeCompte, 1984:10). Οη Clifford θαη Μarcus (1986) θάλνπλ ιφγν γηα κηα επαίζζεηε ηζνξξνπία 

ππνθεηκεληθφηεηαο –αληηθεηκεληθφηεηαο ζηελ παξάδνζε ηεο εζλνγξαθίαο, ε νπνία θαηέξξεπζε 

ηελ πεξίνδν ηνπ ‟60 κε ηελ αλάδπζε κηαο απηφ-αλαζηνραζηηθήο επηηφπηαο έξεπλαο ζηελ 

κεηαλεσηεξηθή εζλνγξαθία (1986:13-14). Έηζη, ν εξεπλεηήο θαηαζθεπάδνληαο ην εζλνγξαθηθφ 

θείκελν πξέπεη λα θάλεη ζαθείο ηηο δηαθνξέο ηεο πεξηγξαθήο πνπ δίλνπλ νη ίδηνη νη ζπκκεηέρνληεο 

ζε ζρέζε κε ηελ δηθή ηνπ πεξηγξαθή, αιιά θαη ηα ππνθεηκεληθά ζηνηρεία πνπ βξίζθνληαη ζηελ 

πεξηγξαθή ηνπ θαη πεγάδνπλ απφ ηηο δηθέο ηνπ πξνθαηαιήςεηο θαη θηινζνθηθέο παξαδνρέο. 

Κάηη ηέηνην πξνζπαζήζακε λα εθαξκφζνπκε ζηελ παξνχζα κειέηε, παξαζέηνληαο ηελ «θσλή» 

ησλ ππνθεηκέλσλ, αιιά θαη ηνλ ιφγν ηεο εξεπλήηξηαο, απφ ηηο εκεηψζεηο πεδίνπ-Ζκεξνιφγην ηνπ 

εξεπλεηή. Φπζηθά, ε εζηίαζε ζε ζπγθεθξηκέλα δεηήκαηα πνπ αλαδχζεθαλ ζην πεδίν, νη εξκελείεο 

πνπ δφζεθαλ ζε απηά, αιιά αθφκα θαη ε αλάιπζή ηνπο δελ παχνπλ λα έρνπλ ππνθεηκεληθφ 

ραξαθηήξα επελδπκέλν απφ ηελ ηδενινγία ηεο ίδηαο ηεο εξεπλήηξηαο, πνπ έρεη σο ζηφρν, φρη ηελ 

απιή παξνπζίαζε ησλ γεγνλφησλ,αιιά ηελ άζθεζε θξηηηθήο ζηελ ππάξρνπζα θαηάζηαζε, ζηηο 

πξαθηηθέο θαη ηηο αληηιήςεηο πνπ επηθξαηννχλ, αιιά αθφκα θαη ζηνλ ίδην ηεο ηνλ εαπηφ. 

ηελ βηβιηνγξαθία, βέβαηα, γίλεηαη ζπρλά ιφγνο γηα ηελ επηξξνή πνπ αζθεί ν εζλνγξάθνο 

ζηνπο ζπκκεηέρνληεο ηεο έξεπλαο θαη ζην αλ απηνί ηειηθά εθθξάδνπλ ηηο «πξαγκαηηθέο» απφςεηο 

ηνπο γηα ηα ζέκαηα πνπ ζπδεηνχλ, ή θάλνπλ κηα θνηλσληθά απνδεθηή παξνπζίαζε.  

 

ε κηα θνηλσληθή νκάδα ρσξηθώλ ν εζλνγξάθνο κπνξεί λα εθιακβάλεηαη σο ν θνηλσληθά 

αλώηεξνο, πνπ ίζσο ήξζε γηα λα ηνπο βνεζήζεη [...]. ε θνηλσληθνύο νξγαληζκνύο θαη 

εθπαηδεπηηθά ηδξύκαηα, ν εζλνγξάθνο κπνξεί λα ζεσξεζεί σο θξηηήο, πνπ ήξζε λα ηνπο 

θαηαζθνπεύζεη θαη λα ηνπο αμηνινγήζεη (Πεγηάθε, 1988:121). 
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Σίζεληαη δεηήκαηα, φπσο πνηεο πξέπεη λα είλαη νη ζρέζεηο εξεπλεηή εξεπλψκελσλ θαη πφζν 

ζπκκεηέρσλ πξέπεη λα είλαη έλαο παξαηεξεηήο. Κάπνηνη επηιέγνπλ ηελ απιή παξαηήξεζε ζηελ 

νπνία ν εξεπλεηήο δελ αζθεί θάπνηα αιιειεπίδξαζε θαη έηζη ην ππφ κειέηε θαηλφκελν παξακέλεη 

αλεπεξέαζην θαη ν παξαηεξεηήο δηαηεξεί ηελ «θαζαξφηεηα» ηνπ ξφινπ ηνπ (Goetz & LeCompte 

1984:143· Σζηγθξα, 2010:458). Βέβαηα, ε ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε επηηξέπεη ζηνλ εζλνγξάθν λα 

εξεπλήζεη ζε βάζνο έλα ζέκα, αλαθαιχπηνληαο δηάθνξεο πηπρέο ηνπ  κέζα απφ ηνπο δηαιφγνπο κε 

ηνπο ίδηνπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο.
14

 

Σειηθά ην πεδίν ην ίδην, ν ζθνπφο ηεο έξεπλαο, αιιά θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπ εζλνγξάθνπ είλαη απηά πνπ ζα θαζνξίζνπλ ηηο ζρέζεηο εξεπλεηή-

εξεπλψκελσλ Γηα παξάδεηγκα, ζηελ πεξίπησζε ελφο ιεπθνχ εξεπλεηή είλαη δχζθνιν λα 

εγθαζηδξπζνχλ νκαιέο ζρέζεηο κε έγρξσκνπο εξεπλψκελνπο ζηα ακεξηθάληθα γθέην (Hammersley 

& Atkison, 1997: 95). Αληίζηνηρα, ε Σζίγθξα (2010) αλαθέξεη απφ ηελ εκπεηξία ηεο ζηελ 

εζλνγξαθηθή ηεο έξεπλα κε παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο: 

 
Ζ δηαθνξεηηθή ειηθία ζεκαηνδνηεί ζπγθεθξηκέλνπο ηύπνπο ζρέζεσλ αλάκεζα ζηα ππνθείκελα θαη, 

ζπλεπώο, δνκεί ηεξαξρηθέο θαη εμνπζηαζηηθέο ζρέζεηο αλάκεζα ζηηο ειηθηαθέο θαηεγνξίεο(Σζίγθξα, 

2010:457). 

 

Οη δηαθνξεηηθέο θνηλσληθέο θαηεγνξίεο θαη ε δηαθνξεηηθή γιψζζα πνπ ζπλππάξρνπλ ζην πεδίν 

δεκηνπξγνχλ πνιιέο θνξέο έλα θελφ ην νπνίν ν εζλνγξάθνο θαιείηαη λα  δηαρεηξηζηεί θαηάιιεια. 

Ζ ίδηα, αληιψληαο απφ ηελ ζεσξία απνδφκεζεο ηνπ Giddens, πξνηείλεη ηελ ελεξγή ηνπνζέηεζε 

ηνπ εξεπλεηή ζην πεδίν, επηζεκαίλνληαο ηελ δπζθνιία ηεο δέζκεπζεο ζε έλαλ ξφιν: 

 
Ο εξεπλεηήο δε κπνξεί λα είλαη «κηα αόξαηε κύγα ζην ηνίρν» όπσο πξνηείλνπλ νξηζκέλνη εξεπλεηέο. Δίλαη 

εκπιεγκέλνο ζηελ ζθεληθή δξάζε ηνπ πεδίνπ, αιιειεπηδξά κε δηαθνξεηηθά ππνθείκελα θαη σο ελεξγεηηθό 

ππνθείκελν ην ίδην επαλαπξνζδηνξίδεη ηηο ζέζεηο ηνπ πξνο ηνπο άιινπο (Σζίγθξα, 2010:461). 

 

Δδψ, ν ήδε δπζθνινο δηηηφο ξφινο ηεο εξεπλήηξηαο-εθπαηδεχηξηαο απνθηνχζε θαη κηα άιιε 

δηάζηαζε: ηνλ ξφιν ηεο σο «θπζηνινγηθφο» ελήιηθαο. Απφ ηε κία, ινηπφλ, δελ ήηαλ έλαο 

αλζξσπνιφγνο πνπ κειεηνχζε έλα ρψξν άζρεην κε ην επαγγεικά ηνπ, αιιά κπήθε ζην πεδίν σο 

εθπαηδεχηξηα, αιιά θαη σο ζπλάδειθνο, θάηη ην νπνίν έθαλε ήδε πεξίπινθε ηελ ζπλζήθε, 

δεκηνπξγψληαο κηα θαηάζηαζε πνιιαπιήο εζηίαζεο (Adler & Adler, 1987). Ζ αλάγθγε γηα 

επηθέληξσζε ζηηο ηερληθέο παξαηήξεζεο, θαη ηαπηφρξνλα ε αλάγθε λα ιεηηνπξγήζεη σο 

εθπαηδεχηξηα, δελ έδηλε πνιιέο θνξέο ην ρξφλν γηα θαηαγξαθή φισλ ησλ δεδνκέλσλ θαη επίζεο, 

έθαλε δχζθνιε ηελ ελαιιαγή ησλ δηάθφξεηηθψλ ηεο ξφισλ.  

Απφ ηελ άιιε, ν ξφινο ηεο σο «θπζηνινγηθφο» ελήιηθαο, δεκηνπξγνχζε δηάθνξεο δπζθνιίεο 

ζην πεδίν, αιιά θαη ζπγθξνχζεηο κέζα ζηελ ίδηα ηελ εξεπλήηξηα. Οη δπζθνιίεο απηέο είραλ λα 

θάλνπλ θπξίσο, κε απηφ πνπ αλαθέξζεθε παξαπάλσ σο δηαθνξεηηθφο ιφγνο, θαη απφ άπνςε 

θαηαλφεζεο θαη εξκελεηψλ ησλ δηαθφξσλ ζπκβάλησλ, αιιά θαη απφ άπνςε ηνπ πσο ηελ 

αληηκεηψπηδαλ νη ελήιηθεο αλάπεξνη θαη πσο ε εξεπλήηξηα εθέηλνπο. Έηζη, φπσο αλθέξζεθε ζε 

πξνεγνχκελν θεθάιαην δελ ήηαλ πάληα έπθνιν λα θαηαλνήζεη ηνλ ηξφπν έθθξαζεο, ηηο αλάγθεο 

θαη ηα φξηα ησλ ππνθεηκέλσλ, ελφο θφζκνπ δηαθνξεηηθνχ απφ απηή ησλ «θαλνληθψλ ελειίθσλ». Ζ 

βιάβε (φπσο π.ρ. δπζθνιία ζηελ εθθνξά ηνπ ιφγνπ, δπζθνιίεο ζηε ιεπ΄ηε θηλεηηθφηεηα) , αιιά 

θπξίσο νη θνηλσληθέο επηπηψζεηο ηεο (π.ρ. δπζθνιία έθθξαζεο ησλ ππνθεηκψλ ιφγσ ηεο 

θαηαπίεζεο πνπ έρνπλ βηψζεη), έβαδαλ εκπφδηα ζην έξγν ηεο σο εθπαηδεχπξηα θεξακηθήο, αιιά 

θαη ζην λα εθκαηέπζεη πιεξνθνξίεο γηα ηελ δηεξεχλεζε ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ. Με ζηνρν 

λα επηηεπρηεί φζνλ ην δπλαηνλ  κεγαιπηεξε εζσηεξηθή εγθπξφηεηα έγηλε κηα πξνζπάζεηα γηα  ηελ 

εχξεζε «θνηλνχ ηφπνπ» εξεπλεηή-εξεπλνκελσλ (Θεξηαλφο, 2010:718), απνζαθελίδνληαη  θαη 

απινπνηψληαο έλλνηεο ηνπ θπξίαξρνπ ιφγνπ θαη κε ηελ πξννδεπηηθή εζηίαζε (Glasser&Strauss, 

                                                           
14

 Δδψ βέβαηα εληάζζνληαη θαη δεηήκαηα γιψζζηθεο θαηαλφεζε θαη νηθεηνπνίεζεο απφ ηελ πιεπξά ηνπ εξεπλεηή. 
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1967)  ζηα ζέκαηα πνπ πξνέθππηαλ ζην πεδίν, ψζηε λα πξνζγεησζεί θαη λα απνθηήζεη βάζε ε 

έξεπλα. 

Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο ζπκκεηνρηθήο πναξαηήξεζεο, ε εξεπλήηξηα, ιφγσ  ηεο ηδενινγίαο ηεο 

θαη ησλ αληηιήςεψλ βξέζεθε πνιιέο θνξέο ζε δχθνιε ζέζε κεηαμχ ησλ ξφισλ ηεο σο 

ζπλάδειθνο- εθπαηδεχηξηα-θπζηνινγηθή. Έηζη, θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ δηαιιεηκάησλ, φπνπ φπσο 

έηδακε επηθξαηνχζαλ ζπλζήθεο θχιαμεο-θπιάθηζεο, θαινχληαλ λα επηβάιεη ηελ ηάμε κε ηηο 

πξαθηηθέο πνπ αθνινπζνχζαλ νη «θπζηνινγηθνί ζπλαδειθνί» ηεο. Σαπηφρξνλα, φκσο νη 

αληηιήςεηο θαη ην ηδενινγηθφ ηεο πξνθίι(π.ρ.φηη δελ έρεη θαλέλα δηθαίσκα λα επηβιεζεί ζε 

θάπνηνλ άιινλ άλζξσπν, ε ηδέα ηεο φηη «ζπκπαζεί» πεξηζζφηεξν ηνλ απζφξκεην θαη παηδηάζηηθν 

ηξφπν πνπ ζπκπεξηθφξνληαη πνιιέο θνξέο ηα λνεηηθψο αλάπεξα άηνκα), δεκηνπξγνχζαλ κηα 

ζπλαηζζεκαηηθή έληαζε πνπ ζαθψο επεξέαδε ηελ παξαηήξεζε θαη ην πνπ εζηηάζηεθε ην 

ελδηαθέξνλ ηεο έξεπλαο, αιιά επίζεο, δεκηνπξγνχζε εληάζεηο κε ηνπο ζπλαδέιθνπο ηεο. 

Αληίζηνηρα, «πηάλνληαο ζηα πξάζα» πνιιέο θνξέο ηνλ εαπηφ ηεο λα ιεηηνπξγεί εμνπζηαζηηθά 

απέλαληη ζηελ νκάδα ησλ λνεηηθά αλαπήξσλ, κε ζθνπφ λα απνζπάζεη πιεξνθνξίεο γηα ηελ 

έξεπλα ή λα επηβάιεη ηελ ηάμε θηι,  αλαξσηηφηαλ γηα ηνλ ζθνπφ θαη ηελ ρξεζηκφηεηα απηήο ηεο 

έξεπλαο.  

Αμηνζεκείσηεο ήηαλ νη ζρέζεηο, πνπ αλαπηχρζεθαλ ζην εξγαζηήξην κεηαμχ ηεο εξεπλήηξηαο 

θαη θάπνησλ αηφκσλ. Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο φιεο δηαδηθαζίαο ππήξραλ ζπγθξνχζεηο θαη 

δηαθσλίεο, ηδηαίηεξα κε ην πξψην ππνθείκελν ηεο παξέκβαζεο, αιιά ηειηθά αλαπηχρζεθαλ 

ζπλαηζζήκαηα εκπηζηνζχλεο θαη ζπκπάζεηαο, θαη ίζσο κηαο θαηαλφεζεο πέξα θαη πάλσ απφ ηνλ 

θπξίαξρν ιφγν θαη ηηο θνηλσληθέο θαηεγνξίεο. Σν ζηνηρείν απηφ είλαη αξθεηάζεκαληηθφ δεδνκέλν 

γηα ηελ παξνχζα έξεπλα, θαη σο πξνο ηνπο ζηφρνπο ηεο, αιιά θαη σο πξνο ηελ αλάιπζε ησλ 

δεδνκέλσλ ηεο θαη ζε πνιιά ζεκεία ζα κπνξνχζε λα ζεσξεζεί δήηεκα ζε ζρέζε κε ηηο ζρέζεηο 

ζην πεδίν ηεο έξεπλαο. κσο, ζεσξνχκε εδψ πσο έηλαη αδχλαηνλ ν εξεπλεηήο λα κελ 

αιιειεπηδξάζεη κε ηα ππνθείκελα, αθφκα θαη σο απιφο παξαηεξεηήο. Ζ αιιειεπίδξαζε απηή 

έηλαη ζεκηηή ζηα πιαίζηα ηεο δηππνθεηκεληθφηεηαο θαη ηνπ δηαιφγνπ πνπ αλαπηχζζεηαη κεηαμχ 

εξεπλεηή-ππνθεηκέλσλ- πεδίνπ θαη μεηπιίγεη βαζχηεξεο πηπρέο ησλ θνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ. 

Σν δήηεκα ηεο αμηνιόγεζεο είλαη έλα άιιν βαζηθφ ζεκείνθξηηηθήο γηα ηελ ακθηζβήηεζε ηεο 

εγθπξφηεηαο θαη ηεο αμηνπηζηίαο ηεο εζλνγξαθίαο απφ ζεηηθηζηηθά πξνζαλαηνιηζκέλεο 

πξνζεγγίζεηο, αιιά θαη απφ πνιινχο πνηνηηθνχο εξεπλεηέο. Γηα ηηο πνηνηηθέο κεζφδνπο ε αιήζεηα 

δελ είλαη ζηαηηθή θαη άθακπηε, αιιά θαζνξηδφκελε θαη απνθαιππηφκελε, πνπ κεηαζρεκαηίδεηαη 

αλάινγα κε ηελ πξννπηηθή απφ ηε νπνία κειεηάηαη (Πνπξθφο, 2010: 217). Παξφια απηά πξέπεη 

λα ηθαλνπνίεη θάπνηεο ζπλζήθεο εγθπξφηεηαο, φζνλ αθνξά ηηο δηάθνξεο θάζεο ηεο. 

Αλαιπηηθφηεξα, ε θχζε ησλ εζλνγξαθηθψλ δεδνκέλσλ θαζηζηά αλέθηθηε ηελ αλαθαηαζθεπή 

ηνπο κε ηξφπν ηέηνην, ψζηε λα απνδίδνπλ πηζηά ηελ πξαγκαηηθφηεηα. Ζ κνλαδηθφηεηα ησλ 

θαηλνκέλσλ δελ επαλαιακβάλεηαη, γη΄ απηφ θαη ραξαθηεξίδεηαη σο ην πξφβιεκα ηνπ Ζξάθιεηηνπ 

(Goetz & LeCompte, 1984:212). Αλεπαλάιεπηε, επίζεο, είλαη θαη ε ηδηνζπγθξαζηαθή θχζε ησλ 

εξκελεηψλ ηνπ εξεπλεηή. Απηή ε ζπλζήθε, πξνθαιεί κηα ζπδήηεζε γηα ην θαηά πφζν ην 

εζλνγξαθηθφ θείκελν θαη ηα εξεπλεηηθά απνηειέζκαηα πνπ παξνπζηάδεη, ζπλδένληαη κε ηελ 

θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα ηνπ πεδίνπ, αθνχ βαζίδνληαη ζε ππνθεηκεληθέο θξίζεηο θαη 

θαηαζθεπέο. Ζ «θξίζε ησλ αλαπαξαζηάζεσλ» (Σζίγθξα, 2010: 476) ζηελ κεηάβαζε απφ ην πεδίν 

ζην θείκελν ζέηεη ππφ ζπδήηεζε ηελ εγθπξφηεηα ηνπ εζλνγξαθηθνχ ιφγνπ θαη αλαζεσξείηαη  ε 

εξκελεπηηθή θαη αλαιπηηθή θαηαλφεζε ησ εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ. 

Οη Goertz θαη LeCompte (1984:213-220) πηνζεηνχλ ζεηηθηζηηθνχο φξνπο γηα ηελ αμηνπηζηία θαη 

εγθπξφηεηα κηαο έξεπλαο θαη πξνζπαζνχλ λα ηνπο πξνζαξκφζνπλ ζηελ πνηνηηθή έξεπλα. 

Ξεθαζαξίδνπλ φηη ε εζλνγξαθηθή κειέηε δελ κπνξεί λα ππαθνχζεη ζε θξηηήξηα  πεηξακαηηθψλ ή 

άιισλ εξεπλψλ, ιφγσ ηεο δηαθνξεηηθήο θχζεο ηεο ζε ζηφρνπο, δνκή θαη παξαδνρέο. Κάλνπλ ιφγν 

γηα εμσηεξηθή αμηνπηζηία, ε νπνία εμαζθαιίδεηαη  κε ηνλ μεθάζαξν θαζνξηζκφ ηνπ ξφινπ ηνπ 

εξεπλεηή ζην πεδίν θαη ησλ ζρέζεσλ ηνπ κε ηνπο ζπκκεηέρνληεο. Καζνξηζηηθή επίζεο ζεσξείηαη ε 

πεξηγξαθή  ησλ πιεξνθνξηνδνηψλ (πξνζσπηθνί πξνζαλαηνιηζκνί, απφςεηο θηι), αιιά θαη ε 
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ιεπηνκεξήο πεξηγξαθή ηνπ πιαηζίνπ δειαδή ησλ θνηλσληθψλ ζπλζεθψλ. Σέινο, ηνλίδνπλ ηε 

ζεκαζία ηεο απνζαθήληζεο ησλ ελλνηψλ, ηεο κνλάδαο αλάιπζεο, ησλ ζεσξεηηθψλ 

πξνζαλαηνιηζκψλ θαη ησλ κεζφδσλ ζπιινγήο θαη αλάιπζεο ησλ δεδνκέλσλ.  

Απφ ηελ άιιε ε εζσηεξηθή αμηνπηζηία, δειαδή ε ζπκθσλία δηαθνξεηηθψλ εξεπλεηψλ ζηελ 

ζχλζεζε ησλ θαηλνκέλσλ, εμαζθαιίδεηαη κε ηελ ρξήζε απνζπαζκάησλ απφ ην πξσηνγελέο πιηθφ, 

κε ηελ ζπκκεηνρή νκάδαο εξεπλεηψλ, κε ηελ επηβεβαίσζε ησλ εξκελεηψλ θαη ησλ δεδνκέλσλ απφ 

ζπκκεηέρνληεο ηεο έξεπλαο θαη ηέινο απφ ερνγξαθεκέλν ή βηληενζθνπεκέλν πιηθφ. Δηδηθφηεξα 

ην «επηθνηλσληαθφ θξηηήξην» (Πνπξθφο, 2010: 217), δειαδή ε ζπκθσλία ησλ ζπκκεηερφλησλ 

ηφζν ζηνλ δηάινγν φζν θαη ζηελ εξκελεία ησλ δεδνκέλσλ, κεηψλεη ηελ δηαζηξέβισζε ησλ 

γεγνλφησλ απφ ηνλ εξεπλεηή, αιιά ππάξρνπλ  πνιιέο θνξέο, θαη εηδηθφηεξα ζηηο ςπρνινγηθέο 

έξεπλεο, δηάθνξα εκπφδηα. Γηα παξάδεηγκα, ζηελ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα ελψ πξνζπαζήζακε λα 

εμαζθαιίζνπκε ην «επηθνηλσληαθφ θξηηήξην», θάλεθε απφ ηα ππνθείκελα (ηνπο εθπαηδεπφκελνπο 

ηνπ εξγαζηεξίνπ αγγεηνπιαζηηθήο), λα κελ αληηιακβάλνληαη ην ζθνπφ απηήο ηεο θίλεζε θαη γηα 

ην ιφγν απηφ δελ ππήξμε θάπνηα ζπδήηεζε γχξσ απφ ην ζέκα. Αληίρηνηρα, νη εξγαδφκελνη ηνπ 

θέληξνπ δηαβάδνληαο κηα πεξίιεςε ζρεηηθά κε ηα δηάθνξα δεηήκαηα πνπ «ζπδήηεζε» ε έξεπλα, 

ηελ βξήθαλ ελδηαθέξνπζα, αιιά νη πεξηζζφηεξνη ζρνιίαζαλ πσο δελ ππάξρεη πεξίπησζε λα 

άιιάμεη θάηη γχξσ απφ ηα ζέκαηα ηεο αλαπεξίαο θαη πσο απηή αληηκεησπίδεηαη απφ ηελ θνηλσλία. 

ην ζεκείν απηφ ζα ζέιακε λα πξνηείλνπκε έλα ζέκα πνπ ζα είρε ελδηαθέξνλ λα δηεξεπλεζεί. 

ηελ παξνχζα κειέηε δηεξεπλήζακε ηνλ ηξφπν πνπ νη ίδηνη νη αλάπεξνη αληηιακβάλνληαη ηελ 

ζηηγκαηηζηηθή ηνπο θαηάζηαζε. Ίζσο ζα ήηαλ ζθφπηκν λα δηεξεπλεζεί, ζε βάζνο κε ηελ ρξήζε 

βηνγξαθηθψλ/ αθεγεκαηηθψλ ζπλεληέπμεσλ θαη δηάθνξεο κνξθέο ηέρλεο, νη θνηλσληθέο 

αλαπαξαζηάζεηο πνπ έρνπλ γηα ηνπο αλαπήξνπο, νη επαγγεικαηίεο ηνπ ρψξνπ, φπσο επίζεο θαη ην 

ζηίγκα πνπ θέξνπλ νη ίδηνη ζε ζρέζε κε ην επάγγεικα ηνπο. Ίζσο θάηη ηέηνην, λα έξηρλε 

πεξηζζφηεξν θσο ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ν «θαχινο θιπθινο» ηνπ ζηηγκαηηζκνχ πνπ αλαθέξακε 

ζην πξνεγνχκελν θεθάιαην, αλαθπθιψλεηαη θαη πσο απηφ κπνξεί λα αιιάμεη. 

Έλαο άιινο ηξφπνο γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο εγθπξφηεηαο ζηηο πνηνηηθέο κεζφδνινγίεο είλαη ν 

«ηξηγσληζκφο», φπνπ ζηελ πεξίπησζε απηή ν έιεργνληαη δεδνκέλα απφ δηαθνξεηηθέο πεγέο γηα 

ηελ εμέηαζε ηνπ ίδηνπ θαηλνκέλνπ (Πεγηάθε, 1984:156). Ζ Πεγηάθε αλαθέξεη σο δηαθνξεηηθέο 

πεγέο ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο θάζεηο ηεο έξεπλαο θαη ηα δηαθνξεηηθά πξφζσπα. κσο, ζηελ 

βηβιηνγξαθία
15

 απαληάηαη θαη ν ζεσξεηηθφο ηξηγσληζκφο, φξνο δηαηππσκέλνο απφ ηνλ Denzin 

(1978), φπνπ ηα δεδνκέλα ειέγρνληαη ππφ ην πξίζκα δηαθνξεηηθψλ ζεσξεηηθψλ πιαηζίσλ 

(Hammersley & Atkinson, 1997: 214). Σξηγσληζκφο κπνξεί  λα ζεσξεζεί ε νκαδηθή έξεπλα, 

εηδηθφηεξα φηαλ νη εξεπλεηέο κπαίλνπλ ζε δηαθνξεηηθέο ζέζεηο κέζα ζην πεδίν ή φηαλ 

ρξεζηκνπνηνχληαη δηαθνξεηηθά εξγαιεία ζπιινγήο δεδνκέλσλ  κε ζθνπφ ηελ αληηζηάζκηζε ησλ 

απεηιψλ γηα εγθπξφηεηα (Hammersley & Atkinson, 1997:231), θάηη ην νπνίν πξνζπαζήζακε λα 

εθαξκφζνπκε ζηελ παξνχζα έξεπλα κε ηε ρξήζε δηαθφξσλ εξγαιείσλ (παξαηήξεζε, 

βηνγξαθηθή/αθεγεκαηηθή ζπλέληεπμε, ηρλνγξαθηθά έξγα, θεξακηθά έξγα, θσηνγξαθηθφ πιηθφ, 

βηληενζθνπεκέλν πιηθφ). 

Ζ αμηνιφγεζε ηεο εζλνγξαθίαο παξακέλεη έλα δήηεκα αλνηρηφ θαη πξνο ζπδήηεζε, εηδηθά ζε 

ζέκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ην εζλνγξαθηθφ θείκελν. ε γεληθέο γξακκέο ζα κπνξνχζακε λα πνχκε 

φηη βαζηθφ ζηνηρείν εμαζθάιηζεο δηθιίδσλ αζθαιείαο γηα ηελ εζλνγξαθία είλαη ν 

«αλαζηνραζκφο» ηνπ ίδηνπ ηνπ εξεπλεηή ζε ζρέζε κε ηελ φιε δηαδηθαζία ηεο έξεπλαο: ηνλ 

εξεπλεηηθφ ζρεδηαζκφ, ηελ δηαηχπσζε ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ, ησλ ζηφρσλ ηεο έξεπλαο, 

ηελ ρξήζε κεζνδνινγηθψλ εξγαιείσλ, ηνλ ξφιν ηνπ θαη ηηο ζρέζεηο πνπ αλαπηχζζνληαη ζην πεδίν, 

ηηο πξνθαηαιήςεηο θαη ηηο εξκελείεο ηνπ ίδηνπ, αιιά θαη ησλ δξψλησλ πξνζψπσλ. Ζ δηαηχπσζε 

απζηεξψλ θξηηεξίσλ θαη πξνδηαγξαθψλ  ηεο εζλνγξαθίαο δελ είλαη ζηφρνο, θαη νχηε ζα έπξεπε λα 

είλαη, αθνχ ε ίδηα δελ επηδηψθεη ηελ απνηχπσζε ζηαηηθήο θαη κνλνδηάζηαηεο αιήζεηαο. 

 

                                                           
15

 Γηα ηνπ δηάθνξνπο ηχπνπο ηξηγσληζκνχ βι. Denzin (1970: 26-27). 
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(Ζ εζλνγξαθία) δελ ζηνρεύεη λα εληζρύζεη ηελ αλάπηπμε ηεο γλώζεο, αιιά λα αλαδηαξζξώζεη ηελ 

εκπεηξία, δελ απνζθνπεί λα θαηαλνήζεη ηελ αληηθεηκεληθή πξαγκαηηθόηεηα, γηαηί απηή έρεη θαζηεξσζεί 

ήδε από ηελ θνηλή ινγηθή, νύηε λα εμεγήζεη πσο αληηιακβαλόκαζηε, γηαηί απηό είλαη απίζαλν, αιιά λα 

επαλαθνκνηώζεη, λα επαλεληάμεη ηνλ εαπηό ζηελ θνηλσλία θαη λα αλαδηαξζξώζεη ηελ δηεμαγσγή ηεο 

θαζεκεξηλήο δσήο (Clifford & Marcus, 1986:135). 

 

πδήηεζε κπνξεί λα γίλεη επίζεο, γχξσ απφ ηα δεηήκαηα εζηθήο θαη δενληνινγίαο, αθνχ 

εδηαδηθαζία ηεο εζλνγξαθηθήο έξεπλαο αθνξά ηελ θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα αλζξψπσλ. Έηζη, 

νη εξκελείεο θαη ηα λνήκαηα πνπ θαηαζθεπάδνληαη, αιιά θαη φιε ε δηαδηθαζία ηεο επηηφπηαο 

έξεπλαο κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ πξαγκαηηθφηεηα ησλ ζπκκεηερφλησλ. Ζ δεκνζηνπνίεζε ησλ 

εξεπλεηηθψλ απνηειεζκάησλ, ε επίδξαζε πνπ κπνξεί λα έρνπλ απηά ζηνπο εξεπλψκελνπο, αιιά 

θαη ζην ππφινηπν θνηλσληθνπνιηηηθφ ζχλνιν, ππνρξεψλνπλ ηνπο εξεπλεηέο λα αθνινπζνχλ 

θάπνηνπο εζηθνχο θαλφλεο. 

ηελ παξνχζα έξεπλα εμαζθαιίζακε ηελ ζπλαίλεζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ηεο έξεπλαο θαη 

ιάβακε ππεχζπλεο δειψζεηο θαη απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο ελήιηθεο θαη απφ ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο. 

Δπίζεο, εμαζθάιηζα ηελ δεθηηθφηεηα ησλ πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ κε ηελ ρξεζηκνπνίεζε 

ςεπδσλχκσλ. 

Σν πξφβιεκα πνπ ζπλαληήζακε ζηα πξνθαηαξθηηθά ζηάδηα ηεο εξεπλάο καο ήηαλ φηη δε 

γλσξίδακε αθξηβψο εθ ησλ πξνηέξσλ ηνπο ζηφρνπο ηεο έξεπλαο ή ηελ αθξηβή δηεμαγσγή ηεο θαη 

έηζη, νη ζπλάδειθνη, νη γνλείο, αιιά θαη ηα ίδηα ηα ππνθείκελα θάλεθαλ λα αλεζπρνχλ γηα ην ζέκα 

απηφ. Πνιιέο θνξέο, νη ζπλάδειθνη δπζθνιεχηεθαλ λα θαηαιάβνπλ ην γηαηί απηφ πνπ θάλνπκε 

ζπληζηά έξεπλα θαη ην ηη αθξηβψο είλαη πνηνηηθή έξεπλα. Παξ΄φια απηά, φινη δερηεθαλ ηειηθά λα 

πξαγκαηνπνηεζεί ε έξεπλα θαη βνήζεζαλ ν θαζέλαο κε ην δηθφ ηνπ ηξφπν. Δηδηθά, ηα ππνθείκελα 

ηεο παξέκβαζεο, φπσο είδακε θαη ζε πξνεγνχκελν θεθάιαην, αληηκεηψπηζαλ ηελ φιε δηαδηθαζία  

ζαλ δηθή ηνπο δνπιεηά, είραλ αξθεηή πεξηέξγεηα, θαη ίζσο κηα ειπίδα φηη ζα αιιάμεη θάηη 

δξαζηηθά ηελ θαηάζηαζή ηνπο. 

 ηελ πνξεία, φπσο είδακε ν Θσκάο ζέιεζε λα ζηακαηήζεη, δηφηη δελ κπνξνχζε λα 

αληαπεμέιζεη ζην άγρνο πνπ βίσλε ζρεηηθά κε ηελ «εξγαζία» καο θαη ίζσο, επεηδή 

απνγνεηεχηεθε, δηφηη δελ είδε ζεκαληηθή αιιαγή ζηελ «θαθή ςπρνινγία» ηνπ. Απηφ ην γεγνλφο 

ήηαλ θάηη πνπ καο απνγνήηεπζε θαη έδσζε αθνξκή γηα αλαζηνραζκφ  ζε ζρέζε κε ηνπο ζθνπνχο 

ηεο έξεπλαο, ην θαηά πφζν ζέβεηαη θαη αληαλαθια ηηο αλάγθεο ησλ ίδησλ ησλ  λνεηηθψο αλαπήξσλ 

αηφκσλ. Αλαξσηεζήθακε γηα ην κέρξη πνπ θηάλεη ην δηθαίσκα καο ζην λα κπνχκε ζηνλ «θφζκν» 

ησλ λνεηηθψο αλαπήξσλ αηφκσλ, ζην θαηά πφζν είκαζηε ζε ζέζε λα θαηαλνήζνπκε ηελ δηθή ηνπο 

πξαγκαηηθφηεηα θαη ζην αλ ηειηθά, επεκβαίλνπκε θαη πάιη σο «θπξίαξρνο ιφγνο» πξνζπαζψληαο 

λα θαηαπηέζνπκε ηελ δηθή ηνπο θσλή. 

Πέξα απφ ηνλ βαζηθφ δενληνινγηθφ θψδηθα ησλ εξεπλεηηθψλ δηαδηθαζηψλ, ζηελ εζλνγξαθία ν 

εξεπλεηήο νθείιεη λα παξνπζηάδεη ηνπο ξφινπο θαη ηηο ζρέζεηο εμνπζίαο πνπ εκθαλίδνληαη ζην 

πεδίν, εηδηθφηεξα ζε ζπγθεθξηκέλα πιαίζηα (Γαζθαιάθε, 2010: 502). Μέζσ ηνπ αλαζηνραζκνχ ν 

εξεπλεηήο πξέπεη λα αλαγλσξίδεη ηελ ζέζε ηνπ ζην πεδίν ζε ζρέζε κε ηνπο ζπκκεηέρνληεο, λα 

θαηαγξάθεη ηηο ζρέζεηο απηέο ζηελ παξνπζίαζε ηεο έξεπλαο θαη λα θάλεη ζαθέο πφζν απηέο 

επεξεάδνπλ ηελ φιε δηαδηθαζία, απφ ηελ ζπιινγή κέρξη θαη ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ. 

Δηδηθφηεξα ζε θάπνηεο θαηεγνξίεο , φπσο γηα παξάδεηγκα ε παηδηθή ειηθία,ε αλαπεξία θ.α., ν 

εξεπλεηήο πξέπεη λα θξαηάεη κηα θξηηηθή ζηάζε απέλαληη ζηηο αληηιήςεηο ηνπ, ζηηο εξκελείεο ηνπ 

θαη ζην πψο απηέο δνκνχλ ή απνδνκνχλ ηνλ θνηλσληθφ θφζκν, κε ηηο φπνηεο πνιηηηθέο θαη 

θνηλσληθέο ζπλέπεηεο (Βι. Γαζθαιάθε, 2010· Σζίγθξα, 2010). 

Ζ εζηθή, ινηπφλ, ζηάζε πνπ ηεξεί ν εξεπλεηήο, πέξα απφ θάπνηνο βαζηθνχο θαη θνηλά 

απνδεθηνχο θαλφλεο,  εμαξηάηαη θαηά πνιχ απφ ηηο ηάζεηο πνπ επηθξαηνχλ ζηελ εζλνγξαθία, φπσο 

ε θεκηληζηηθή νπηηθή, ε θξηηηθή θαη ε εξκελεπηηθή παξάδνζε. Οη Clifford θαη Μarcus (1986) 

θάλνπλ, ιφγν γηα ηελ εζηθή θαη ηελ θαηαλφεζε σο αμίεο πνπ νδεγνχλ ηελ έξεπλα γηα ηελ απνδνρή 

ηνπ «δηαθνξεηηθνχ» θαη ηελ δηακφξθσζε κηα θνζκνπνιίηηθεο δενληνινγίαο. 
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ΔΠΗΛΟΓΟ 
 

ηελ κειέηε πνπ  παξνπζηάζηεθε παξαπάλσ πξνζπαζήζακε λα πξνζεγγίζνπκε ην δήηεκα ηεο 

ζηηγκαηηζκέλεο ηαπηφηεηαο ηεο κεηνλφηεηαο ησλ ελειίθσλ κε  λνεηηθή αλαπεξία, κέζα απφ ηελ 

πεξίπησζε δπν ελειίθσλ αληξψλ λνεηηθά αλαπήξσλ, αιιά θαη ησλ ζπλεθπαηδεπφκελψλ ηνπο ζην 

Δξγαζηήξην Κεξακηθήο. Οη ελήιηθεο κε αλαπεξία είλαη κηα νκάδα ηεο θνηλσλίαο πνπ βξίζθεηαη 

ζην πεξηζψξην θαη πνπ φινη, παξφιν πνπ ηφζν ζπκπαζνχκε θαη ληψζνπκε ζπρλά νίθην, πξνηηκάκε 

λα θάλνπκε πσο  δελ ππάξρεη. 

Σν ελδηαθέξνλ κνπ γχξσ απφ ηα ζέκαηα απηά, πξνέθπςε κέζα απφ ηα πξνζσπηθα βηψκαηα θαη 

ηνπο πξνβιεκαηηζκνχο κνπ, ζην δηηηφ ξφιν κνπ σο εθπαηδεχηξηα ελειίθσλ ΑΜΔΑ θαη 

εξεπλήηξηαο ζην πιαίζην ην νπνίν εξγάζηεθα ην έηνο 2014-2015. Δξρφκελε ζην ζπγθεθξηκέλν 

πιαίζην, πιένλ σο εξγαδφκελε γηα δεχηεξε θνξά (ε πξψηε ήηαλ ην έηνο 2009-2010), βξέζεθα 

αληηκέησπε κε ηα πξνβιήκαηα πνπ είρα ζπλαληήζεη θαη ζηελ αξρηθή κνπ εκπεηξία. Σα 

πξνβιήκαηα απηά είραλ λα θάλνπλ κε ινγηθνχο πξνβιεκαηηζκνχο, αιιά θαη κε ζπλαηζζήκαηα 

ζπκνχ, ιχπεο, ηελ αίζζεζε ηνπ αδηεμφδνπ θαη ηεο απνγλσζεο πνπ επηθξαηεί ζηελ αηκφζθαηξα 

ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ Κέληξνπ (απφ εξγαδφκελνπο, καζεηεπφκελνπο θαη ηηο νηθνγέλεηεο ηνπο), κε ηα 

νπνία ηαπηίζηεθα ηφζν θάπνηεο θνξέο (ιφγσ ηδηνζπγθξαζίαο θαη ηδενινγηθψλ ηνπνζεηήζεσλ 

ίζσο), πνπ ζα κπνξνχζα λα πσ κε ζηγνπξηά, πσο θνπβάιεζα θαη ε ίδηα ηελ ηαπηφηεηα ηεο 

αλαπεξίαο. 

 Ζ επθαηξία πνπ κνπ δφζεθε κέζα απφ ην κεηαπηπρηαθφ, ηελ πνιχηηκε βνήζεηα-εκπλεπζε ηνπ 

θαζεγεηή κνπ θ. Μάξηνπ Πνπξθνχ θαη ηελ ρξήζε ησλ πνηνηηθψλ κεζνδνινγηψλ γηα λα δψζσ ηελ 

κηθξή κνπ ζπκβνιή ζηελ έξεπλα γηα ηελ Αλαπεξία, απφ ηε ζέζε βέβαηα ηνπ κε αλάπεξνπ 

εξεπλεηή, θαη ην πάηεκα ζηα ίδηα ηα αλάπεξα άηνκα λα αθνπζηεί ε θσλή ηνπο, ην πψο ληψζνπλ, ηη 

ζέινπλ, πνηνη είλαη ζε ηειηθή αλάιπζε. Αθφκα πεξηζζφηεξν, ζε πξνζσπηθφ επίπεδν, κνπ δφζεθε ε 

επθαηξία λα θαηαθέξσ ηειηθά λα αληηκεησπίζσ ηνλ ίδην ηνλ εαπηφ κνπ, ηελ δηαρείξεζε δχζθνισλ 

θαηαζηάζεσλ ζηνλ εξγαζηαθφ κνπ ρψξν θαη ηηο δχζθνιεο ζπλαηζζεκαηηθέο ζπλζήθεο ζηηο νπνίεο 

ζπρλά βξηζθφκνπλ εθεί. 

Απφ ηελ πξψηε κνπ εκπεηξία ζην ζπγθεθξηκέλν εξγαζηαθφ ρψξν, φινη γλσζηνί θαη θίινη κε 

ξσηνχζαλ πσο  αληέρσ λα έξρνκαη ζε επαθή κε ηα άηνκα απηά, κνπ έιεγαλ φηη νη ίδηνη ζα 

ζηελαρσξηφληνπζαλ θηι. Απηφ είλαη θάηη πνπ πνιινί εξγαδφκελνη ζην ρψξν ηεο Δηδηθήο Αγσγήο 

θαη Δθπάηδεπζεο αληηκεησπίδνπλ, δίλνληαο θακηά θνξά ηελ αίζζεζε φηη είλαη «ήξσεο». Ζ 

πξνζσπηθή κνπ ζέζε γχξσ απφ απηφ ην ζέκα είλαη φηη, αλ θάηη κε ελφριεζε δελ ήηαλ ηα «παηδηά», 

κε ηα νπνία αληηζέησο, ζπρλά βξήθα πνιιά θνηλά ζηνηρεία θαη γέθπξεο επηθνηλσλίαο, αιιά νη 

ζπλάδειθνη (κε θαηαλφεζε πάληα γηα ην δηθφ ηνπο δχζθνιν έξγν) θαη ε δηαρείξεζε ησλ δηαθφξσλ 

πξνβιεκάησλ πνπ πξνέθππηαλ, απφ πιεπξάο δίνηθεζεο θαη θξάηνπο. 

Ζ δηεξέπλεζε κέζα απφ ηελ εζλνγξαθηθνχ ηχπνπ εξγαζία αλέδεημε θάπνηα θαίξηα δεηήκαηα ηα 

νπνία θπζηθά, πξέπεη λα κειεηεζνχλ πεξεηαίξσ. Έλα απφ απηά ηα βαζηθά δεηήκαηα είλαη ε 

αλάγθε γηα επαξθέζηεξε ςπρνινγηθή θαη νηθνλνκηθή ζηήξημε ησλ νηθνγελεηψλ ησλ αηφκσλ πνπ 

θέξνπλ θάπνηα κνξθή αλαπεξίαο. Απφ ηηο ζπδεηήζεηο κε γνλείο ησλ καζεηψλ, έγηλαλ θαλεξέο νη 

δπζθνιίεο θαη ηα ςπρνινγηθά αδηέμνδα ζηα νπνία βξίζθνληαη ζπρλά, θαη ηα νπνία επηθέξνπλ κηα 

θαθή δηαρείξεζε ησλ πξνβιεκάησλ ησλ παηδηψλ ηνπο, κε απνηέιεζκα λα μεθηλάεη, ήδε απφ ηελ 

νηθνγέλεηα, ν ζηηγκαηηζκφο ησλ αλαπήξσλ σο «βάξνο» . 

Ζ αλάγθε γηα νηθνλνκηθή ζηήξημε δεκηνπξγείηαη αθξηβψο ιφγσ ηνπ απνθιεηζκνχ αηφκσλ απφ 

ηελ εξγαζία, αθφκα θαη απηψλ πνπ δηαζέηνπλ επαξθείο ηθαλφηεηεο. Πξέπεη λα ηνληζηεί εδψ, πσο 

νη ελήιηθεο κε αλαπεξία έρνπλ δηθαίσκα λα εξγαζηνχλ θαη λα απνηειέζνπλ παξαγσγηθά κέιε ηεο 

θνηλσλίαο. Ζ αλαγλψξηζε απιά θαη κφλν φηη ηα ΑΜΔΑ είλαη άλζξσπνη θαη ε αλζξσπηζηηθνχ 

ηχπνπ αληηκεηψπηζε ηνπ ζέκαηνο, πνιιέο θνξέο δελ αξθεί. Τπάξρεη αλάγθε γηα πξαγκαηηθή 

αλγλψξηζε ησλ αλαπήξσλ σο ίζσλ πνιηηψλ, κε δηθαίσκα ζηελ ειέπζεξε έθθξαζε, ζηελ εξγαζία, 

ζηελ αλεμαξηεζία θαη ηελ ηδησηηθή δσή. Φπζηθά ε θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί θαη ζπληεξείηαη 
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κέρξη ηψξα, είλαη έηε θσηφο καθξπά απφ απηήλ πνπ πεξηγξάθνπκε εδψ θαη ηελ θάλεη λα κνηάδεη 

κε νπηνπία. 

Σν ζέκα απηφ ζα κπνξνχζε λα επηιπζεί απφ ηηο επηινγέο θαη ηελ πξνζπάζεηα ησλ εηδηθψλ θαη 

εξγαδνκέλσλ ζην ζπγθεθξηκέλν θιάδν. Πξνυπφζεζε, φκσο είλαη θαη ε δηθή ηνπο ππνζηήξημε απφ 

ην θξάηνο, ε επνπηεία θαη ζπκβνπιεπηηθή πάλσ ζηελ δνπιεηά ηνπο, θαη θπζηθά ε πξνζσπηθή 

επαηζζεηνπνίεζε θαη αλαζηνραζκφο γηα ηελ δνπιεηά ηνπο. πσο πεξηγξάςακε θαη παξαπάλσ, νη 

θαθέο εξγαζηαθέο ζπλζήθεο δεκηνπξγνχλ έλα θαχιν θχθιν δπζαξέζθεηαο πνπ αλαηξνθνδνηείηαη 

ζπλερψο απφ ην αδηέμνδν ησλ γνλέσλ, ηελ βιάβε ησλ αλαπήξσλ θαη ηελ αδξάλεηα ησλ Δηδηθψλ, 

γηα λα θαηαιήμεη λα «μεζπά» ζηα ίδηα ηα άηνκα κε αλαπεξία εγθινβηδνληάο ηα, δήζελ, ζηε κνίξα 

ηνπο. 

Αιιά θαη νιφθιεξε ε θνηλσλία ζα κπνξνχζε λα αλαιάβεη ηελ επζχλε ζρεηηθά κε ηα ζέκαηα 

απηά. Τπάξρεη αθφκα δξφκνο γηα ηελ πξαγκαηηθή επαηζζεηνπνίεζε ηεο θνηλσλίαο, φρη ππφ ηελ 

κνξθή θηιαλζξσπηψλ κε βάζε ηα ρξηαζηηαληθά πξφηππα, αιιά κε κηα πην ξεαιηζηηθή θαη 

ηαπηφρξνλα αιιειέγγπα πξνζέγγηζε, φρη απέλαληη ζε θάπνηνλ πνπ ρξεηάδεηαη ηελ βνήζεηα καο, 

αιιά απέλαληη ζε θάπνηνλ πνπ δηαζέηεη έλα δηθφ ηνπ δηαθνξεηηθφ ηξφπν επηθνηλσλίαο. 

Οινθιεξψλνληαο εδψ, ζα ήζέια λα αλαθεξζψ ζε δχν βαζηθά αηηήκαηα πνπ ζθηαγξαθήζεθαλ 

απφ ηελ κειέηε καο. Σν έλα ζρεηίδεηαη κε ηελ αλάγθε αλάδεημεο ηεο θεξακηθήο σο κνξθήο 

εξγαζίαο ησλ αλαπήξσλ θαη ε πξνψζεζε ηεο ζηελ αγνξά, φρη κφλν κέζα απφ θηιαλζξσπηθά 

παδάξηα, αιιά ε  πξαγκαηηθή αμηνπνίεζή ηεο, γηα παξάδεηγκα ζηνλ ηνκέα ηνπ ηνπξηζκνχ. ε 

πνιιά θέληξα εκέξαο ππάξρνπλ πιήξσο εμνπιηζκέλα εξγαζηήξηα πνπ ζα κπνξνχζαλ λα 

απνηειέζνπλ κηα θνηλσληθά εληαγκέλε απαζρφιεζε γηα ηα άηνκα κε αλαπεξία. Έλα δεχηεξν 

δήηεκα, είλαη ε πεξαηηέξσ πνηνηηθή έξεπλα ζην πεδίν ηεο αλαπεξίαο ζε ζρέζε κε ηελ ηέρλε ηεο 

θεξακηθήο, θαη ε αμηνπνίεζε ησλ πξνζθεξφκελσλ δπλαηνηήησλ ηεο πιηθφηεηαο ηνπ πεινχ, φρη 

κφλν σο κέζσ αηζζεηεξηαθήο αλάπηπμεο γηα ηνπο αλαπήξνπο, αιιά θαη σο ζεξαπεπηηθφ εξγαιείν 

θαη κέζν έθθξαζεο ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπο. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑΣΑ 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 1: 

 

Δλδεηθηηθό παξάδεηγκα απνκαγλεηνθώλεζεο από ειεύζεξεο 

ζπδεηήζεηο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην ρώξν ηνπ εξγαζηεξίνπ 

 
ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ: 29/1/15 

ΤΠΟΚΔΗΜΔΝΑ: Θσκά, Κ., . 

 

Θ: Λέεη, φηη κπνξεί θαη λα …πάεη ε δσή ζνπ πίζσ θαη λα ζνπ θαθνθαλεί… ή  αο πνχκε κνπ έιεγε «λα ηα 

ιεο ζε θάλα γείηνλα ζηελ γεηηνληά ζνπ ή ζε θάλα παηδί εδψ ζην άββα ή ζην Γηάλλε, γηαηί κπνξεί λα έρνπλ 

ίδηεο ζθέςεηο κε εζέλα… 

Δ: ε απηφ έρεη δίθην! 

Θ: Καη κνπ ιέεη, κε δαιίδεηο πνιχ ηε κακά ζνπ, κνπ ιέεη θαη ην έλα θαη ην άιιν κνπ ιέεη… απηά κνπ έιεγε 

αο πνπκε… Δληάμεη κε ηελ θπξία Μ. δελ παξεμεγήζεθα εληειψο αιιά εληάμεη,  κνπ έθαλε θαη κέλα 

εληχπσζε, κε θάηη ςηινθνβήζεθα ιίγν. 

Δ: Με πνηφ; 

Θ: Φνβήζεθα φηη… κπεξδεχηεθε κε θάηη ην κπαιφ κνπ πνπ κνπ είπε … δελ ηζαληίζηεθα, αιιά 

κπεξδεχηεθε ην κπαιφ κνπ πνπ κνπ είπε λα κε ηα ιέσ φια ζηε κακά κνπ θαη κνπ έιεγε φηη πέζηα θαη ζην 

κπακπά ζνπ, αιιά κε ηνπο θνπξάδεηο θαη παξά πνιχ, αιιά φηαλ δε κπνξεί ε κακά ζνπ άιιν εζχ λα 

θαηεβάδεηο δηαθφπηεο θαη λα ηεο ηα ιεο θάπνηα άιιε ζηηγκή…απηά κνπ έιεγε… 

Δ: Απηά ζηα είπα εγψ ή ε θ. Μ.; 

Θ:Ζ θ. Μ θαη επεηδή κνπ ηα είπε απηά κπεξδεχηεθε ην κπαιφ κνπ γηαηί εκέλα ηψξα θφιιεζε ην κπαιφ 

κνπ, φηαλ έξρνκαη απφ ην ζρνιείν θάζε κέξα λα ηα ιέσ ζηε κακά κνπ ή αλ κε ηα ινγηαζηεί εγψ ζφισζα, 

πνιιά ιφγηα λα ηα θφςσ κε ηε κακά κνπ, λα ηεο ιέσ κφλν έλα γεηα θαη κηα θαιεζπέξα θαη λα ηεο ιέσ 

κφλν απηά… γηαηί φηαλ θάλσ κηα αζρνιία κεηά κνπ έξρνληαη ζθέςεηο αλαγθάδνκαη θαη αθήλσ ηελ 

αζρνιία θαη πεγαίλσ θαη ηα ιέσ ζηε κακάθα, απηφ κε ελνριεί. Καη δελ μέξσ ηψξα, άιια παηδηά ζηελ 

ειηθία κνπ ή απφ δσ κέζα ην θάλνπλ απηφ; Γηαηί ζρεδφλ 92% ε κακά μέξεη φιε κνπ ηελ ςπρνινγία θαη δελ 

κνπ αξέζεη απηφ… Καη απηφ έιεγα ρηεο ζηελ θ. Μ. πεηξάδεη πνπ ε κακά μέξεη φιε κνπ ηελ ςπρνινγία θαη 

κνπ ιέεη, πξέπεη λα ηεο ηα ιεο φια θαη ηεο ιέσ φρη… 

Δ: Μσξέ είζαη κεγάινο άλζξσπνο θαη κπνξείο λα θξαηάο θαη θάηη γηα ηνλ εαπηφ    ζνπ. Καη γηα ζέλα θαη 

γηα ηε κακά. 

Θ: Μπνξείηε ζαο παξαθαιψ πνιχ ζε φιν απηφ ην θεθάιαην λα κνπ δψζεηε κηα ιχζε. 

Δ: Απηφ ζπδεηάκε ηψξα. Γελ ζα ζνπ δψζσ εγψ κηα ιχζε, ην ζπδεηάκε γηα λα ηελ βξνχκε καδί. 

Κσλζηαληίλε κάδεςε ην θηλεηφ ζνπ… Δκκκκ…. Δζέλα ζε απαζρνιεί αλ πξέπεη λα ηα ιεο ζηε κακά ή  φρη; 

Θ: Ναη… θαη έρεη κπεξδεπηεί ην κπαιφ κε απηή ηε ζθέςε θαη κνπ δεκηνπξγεί λεπξηθφηεηα ιίγν… 

Δ: Δγψ ζα ζνπ πσ φηη νχηε ην έλα είλαη ζσζηφ νχηε ην άιιν. Γειαδή θάπνηεο θνξέο ζα κηιήζεηο ζηε κακά, 

δειαδή θαη απηφ πνπ ιεο, λα κπαίλεηο ζην ζπίηη θαη λα ιεο έλα θαιεζπέξα κφλν, δελ ρξεηάδεηαη. Απιά, 

πξέπεη λα έρεηο ζην κπαιφ ζνπ, φηη δελ είζαη κφλν εζχ. Έρεηο πάεη πνηέ λα ηε ξσηήζεηο, κακά ηη θάλεηο, 

πσο πήγε ε δνπιεηά ζήκεξα; 

Θ: Σν έρσ ξσηήζεη απηφ… 

Δ: Χξαία… θάπνηεο θνξέο ινηπφλ θαη λα ζε απαζρνιεί θάηη, αλ θξίλεηο, φηη δελ είλαη πνιχ ζνβαξφ, θξαηά 

ην γηα ηνλ εαπηφ ζνπ θαη αλ δε κπνξείο λα εξεκήζεηο έια ζην ζρνιείν θαη ζπδήηεζέ ην κε θάπνην άιιν 

παηδί. Απηφ. 

Θ: Ναη. 

Δ: Κάπνηεο θνξέο κπνξεί λα κελ κπνξείο λα θξαηεζείο θαη λα ζεο λα ζπδεηήζεηο κε ηε κακά. Γελ είλαη 

θαθφ απηφ. Ο.θ. πξνζπάζεζε, κηα λα θάλεηο ην έλα κία ην άιιν… 
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Θ: Γηαηί ην πξφβιεκα κνπ εκέλα είλαη, φηη φιν θαη θάπνηα θνξά θαη αο κε κνπ πεξλάλε ζθέςεηο απφ ην 

κπαιφ, θαη αο κελ έρσ ζέκαηα, κνπ έξρνληαη θάπνηεο ζθέςεηο θαη άιιεο θαη άιιεο… θαη απηέο πνπ 

έξρνληαη ζην κπαιφ κνπ αλαγθάδνκαη λα πάσ λα ηεο πσ θαη κνπ βγαίλνπλ απέμσ θαη δελ ζέισ… 

Δ: νπ βγαίλνπλ απέμσ? 

Θ: Γειαδή φηαλ έρσ ζθέςεηο θαη ζέκα, δελ κπνξψ, αλ πσ ζηνλ εαπηφ κνπ εθείλε ηελ ψξα φηη πξνζπέξαζέ 

ην, κε ην πεηο, πεγαίλσ θαη ην βγάδσ απέμσ, ην εμσηεξηθεχσ… 

Δ: (…………). Μπνξεί λα ζνπ βγεη, λα πεξπαηήζεηο γηα λα ζνπ θχγεη ή κε ην πειφ λα μερληέζαη. Ξερληέζαη 

κε ην πειφ θαζφινπ? 

Θ: Γπζηπρψο, κνπ θάλεη θαη κέλα εληχπσζε… Μηαο θαη είπαηε απηφ κε ηνλ πειφ… κεξηθέο θνξέο φηαλ 

δσγξαθίδσ, μερληέκαη θαη κεξηθέο θνξέο δελ μερληέκαη, δελ μέξσ γηαηί. 

Δ: Κάπνηεο θνξέο έρεηο δηάζεζε, θάπνηεο άιιεο φρη. ήκεξα είρεο θαζφινπ? 

Θ: Λίγν μεράζηεθα… 

Δ:Δληάμεη Θαλάζε, ζθέςνπ απηά πνπ είπακε θαη αλ έρεηο θάπνηα απνξία ην μαλαζπδεηάκε. πλέρηζε κε 

ηελ πηαηέια. Έρεηο θάπνηα άιιε εξψηεζε? 

Θ: Δ… λαη…. 

Δ: Σί; 

Θ: Να ζπκεζψ θαη λα ζαο πσ;  … Κπξία Αηκηιία, θάηη κε πξνβιεκαηίδεη, αλ θαη δελ κνπ δψζαηε 

νινθιεξσκέλε ιχζε. Ξέξεηε γηαηί; 

Δ: Γηαηί; 

Θ: Γε κνπ δψζαηε νινθιεξσκέλε ιχζε, γηαηί απηφ πνπ κε πξνβιεκαηίδεη είλαη, φηη κεξηθέο θνξέο δε κνπ 

αξέζεη, γηαηί θαη εγψ ην βαξηέκαη θαη κνπ έρεη θάλεη εληχπσζε, κήπσο έρεη πάζεη θακία δεκία ην κπαιφ 

κνπ, κήπσο ην έλα κήπσο ην… άιινηε κνπ αξέζεη πνπ κεξηθέο θνξέο, φηαλ είκαη ζην θξεβάηη κνπ θαη 

αθνχσ κνπζηθή ή φηαλ είκαη ζην ζπίηη κνπ θαη θάλσ θάπνηα άιιε αζρνιία ή φηαλ γπξλψ απφ ην ζρνιείν, 

ην γπκλαζηήξην, ηε βφιηα, αλαγθάδνκαη θαη κηιάσ ζηε κακά κνπ, κε πηάλεη ινγνδηάξξνηα κε ιίγα ιφγηα, 

ηα ιέσ ζηα γξήγνξα. Καη ιέσ, ζήκεξα κνπ είπε απηφ ν θχξηνο Άξεο, ζήκεξα είπα απηφ ζηελ θπξία 

Αηκηιία, ζήκεξα είπα απηφ ζηνλ έλαλ, ζηνλ άιιν… Καη απηφ δε ζέισ λα ην ιέσ, θαη ην είρα πεη κηα κέξα 

ζηε ζεία κνπ… κνπ είρε πεη ε ζεία κνπ ε Μαξία, άκα έξρεζαη θάζε κέξα απφ ην ζρνιείν, λα ιεο ζηε κακά 

θαιά είκαη, απιά έγηλε ζην ζρνιείν έλα ζνβαξφ ζπκβάλ θαη ηέξκα λα κε ηεο ιέσ ηα ππφινηπα ιφγηα, γηαηί 

θαη εζχ θνπξάδεζαη θαη ηε κακά. Καη απηφ είλαη πνπ κε πξνβιεκάηηζε ιίγν. 

Δ: ρκκκ… ζνπ έδσζα απάληεζε ζε απηφ! 

Θ: Δ… ηε ζπκάκαη…. 

Δ: Γηα θάπνηα πξάγκαηα δελ ρξεηάδεηαη! 

Θ: Γηαηί φκσο δελ ρξεηάδεηαη, είκαη πεξίεξγνο; 

Δ: Γηαηί θαη εζχ θνπξάδεζαη …έηζη δελ είλαη; 

Θ: Καη ην βαξηέκαη… 

Δ: Καη ε κακά φκσο κπνξεί λα κελ έρεη πάληα ηελ φξεμε λα ζε αθνχζεη. Γη‟ απηφ ην ιφγν. 

Θ: Σψξα άκα δε κηιάσ θαη θαζφινπ θαη ιέσ κφλν κηα θαιεζπέξα, ηα ιηγφηεξα,  είλαη ζσζηφ; 

Δ: ρη. 

Θ: Γηαηί; 

Δ: Γηαηί είλαη νη γνλείο ζνπ θαη γηαηί κε ηνπο αλζξψπνπο κηιάκε. Γελ είπε θαλείο λα κε κηιάο θαζφινπ. 

Απιά λα πξνζέρεηο πφηε, ηη ζα πεηο, πνηά ψξα… Μπνξεί ν άιινο λα κελ έρεη δηάζεζε λα ζε αθνχζεη. 

Μπνξείο λα ηνλ ξσηήζεηο… Μπνξψ λα ζνπ κηιήζσ ηψξα; Άλ ζνπ πεη φρη, δε ρξεηάδεηαη λα ζηελαρσξεζείο 

ή λα ζπκψζεηο… 

Θ: Ναη… 

Δ: Θα κηιήζεηο θάπνηα άιιε ζηηγκή. 

Θ: Απιά ζε απηφ ηψξα κνπ θφιιεζε θάηη άιιν. Αλ κνπ πεη ε κακά κνπ είκαη θνπξαζκέλε θαη δε κπνξψ λα 

ζνπ κηιήζσ ηψξα, εθείλε ηελ ψξα εκέλα κε πηάλνπλ ηα λεπξά κνπ θαη ε ζηελνρψξηα κνπ… 

Δ: Απηφ εζχ πξέπεη λα ην ειέγμεηο φκσο… 

Θ: Γηαηί εθείλε ηελ ψξα έρσ θάπνην ζέκα θαη ην ζέκα απηφ αλ δελ ην εθθξάζσ εθείλε ηελ ψξα ηελ 

επνκέλε κέξα ζα έρεη ιήμεη. 

Δ: Απηφ ζπδεηάκε, φηη φηαλ έρεηο θάπνηα ζέκα, δελ ρξεηάδεηαη πάληα λα ην ιχλεηο κε θάπνηνλ άιινλ καδί 

γηα λα ην βγάιεηο έμσ, φπσο ιεο. Μπνξείο λα θάλεηο άιια πξάγκαηα, λα πεξπαηήζεηο, λα κηιήζεηο κε έλα 

θίιν ζνπ, λα δσγξαθίζεηο. Βξεο κηα αζρνιία θαη ζην ζπίηη λα έρεηο. Κσλζηαληίλε, θάηζε θάησ… θαη εζχ 

θαη εζχ… έια βάιε κνπ ιίγν λεξφ ζην κπνπθάιη…Καηαιαβαίλεηο ηη ζπδεηάκε… 

Θ: Λίγν ην θαηάιαβα. Γηαηί εθείλε ηελ ψξα, άκα κνπ πεη ε κακά κνπ δε κπνξψ   ηψξα… 
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Δ: Δζχ ζπκψλεηο… ην θαηάιαβα…. 

Θ: Γε ηεο κίισ άζρεκα, απιά κέζα κνπ εμνξγίδνκαη… γηαηί άκα δελ ηεο ην πσ, ηελ άιιε κέξα ζα έρεη 

ιήμεη θαη ζα έρεη πάεη ρακέλν θαη δελ ζα ην μέξεη ε κακά κνπ… 

Δ: Γελ ρξεηάδεηαη λα ην μέξεη… αλ έρεη ιήμεη …αλ έρεηο θαηαθέξεη κφλνο ζνπ θαη ην   έρεηο ιήμεη… απηφ 

είλαη κηα λίθε γηα ζέλα. 

Θ: Θα είλαη;…Γηαηί λνκίδσ πσο αιιά παηδηά εδψ κέζα φπσο …(νλνκάδεη δηάθνξα παηδηά απφ ην ζρνιείν 

θαη απφ αιινχ), φηαλ γπξλάλε απφ ην ζρνιείν, δελ έρνπλ ινγνδηάξξνηα θαη δελ ιέλε ζηε κακά ηνπο ηα 

ζέκα πνπ έρνπλ ζην κπαιφ ηνπο θαη λνκίδσ ηνπο ιέλε κφλν έλα γεηα θαη δε ηνπ κηιάλε. 

Δ: Απηφ δε ην μέξσ… κπνξείο λα ηνπο ξσηήζεηο, θάηζε εδψ θαη ξψηεζέ ηνπο. Παηδηά…. Θέιεηε λα ην 

αθνχζεηε απηφ; 

Θ: Γειαδή ηί ελλνείηε λα θάλνπκε… 

Δ: Να ηνπο ξσηήζεηο. 

Θ: Θέισ…  γηα λα μέξσ, αλ έρνπλ ηα ίδηα ζέκαηα κε κέλα. 

Δ: Αλ έρνπκε φινη ηα ίδηα ζέκαηα θαη ν θαζέλαο έρεη ην ραξαθηήξα ηνπ… αιιά κπνξείο λα ηνπο ξσηήζεηο 

γηα ην αλ ζπδεηήζαλε. Παηδηά,ν Θαλάζεο ζέιεη λα ζαο ξσηήζεη θάηη… 

Θ: Θέισ λα ζαο ξσηήζσ θάηη... ζέιεηε; 

Κ: Ναη! 

Δ: Κάηζε θάησ Κ! Κάηζε θάησ… 

Κ: Σα καδεχσ. 

Δ: Μεηά ζα ηα καδέςεηο,  γηαηί ηψξα ζα ζπδεηήζνπκε θάηη.     Θαλάζε θάηζε εδψ… 

Θ: Θα ξσηήζσ εγψ ή εζείο; 

Δ: Δζχ… εγψ ζα πάσ ηνπαιέηα θαη εζείο ζα ην ζπδεηήζεηε ιηγάθη. 

Θ: Καιά είζαη άββα; 

: Διεχζεξα… 

Θ: Καιά είζαη; 

: Ναη κηα ραξά… 

Θ: Παηδηά  λα ζαο ξσηήζσ θάηη πνπ ζέισ λα μέξσ, γηαηί θαη εγψ κεξηθέο θνξέο έρσ    ζέκαηα θαη κε 

ελνρινχλ θαη… 

Κ: Σί; ηη; 

  Θ: Θα ζαο πσ ηψξα… κεξηθέο θνξέο έρσ ζέκαηα θαη φηαλ γπξλψ απφ θάπνπ απφ ην ζρνιείν ή απφ ην 

γπκλαζηήξην ή απφ νπνπδήπνηε αιινχ.. 

: Παο γπκλαζηήξην; 

  Θ: Ναη… πάσ ζηε κακά κνπ θαη ζην κπακπά κνπ θαη κέζα κνπ έρσ ζθέςεηο θαη ζέκαηα θαη εθείλε ηελ 

ψξα κε πηάλεη ινγνδηάξξνηα θαη αλαγθάδνκαη θαη κηιάσ θαη απηφ πνπ θάλσ, κε ελνριεί θαη ην βαξηέκαη 

θαη δελ κνπ αξέζεη. Σν θάλεηε θαη εζείο; 

: Κακηά θνξά έρεη ηχρεη, εληάμεη. 

Κ: Δγψ λαη. 

: Καη εγψ έρεη ηχρεη. 

Θ: Αιήζεηα; 

Κ: Θαλάζε, γηαηί θακία θνξά θαη εγψ εθλεπξίδνκαη… 

Θ: Μκκκ… 

: ινη ιίγν πνιχ εθλεπξηδφκαζηε. 

Κ: Καη κφιηο εθλεπξηζηψ κεηά εγψ ηζαληίδνκαη θαη βξίδσ ηε γηαγηά κνπ, ηε κεηέξα ην παηέξα κνπ, ηελ 

αδειθή  κνπ, δειαδή γίλνκαη άγξηνο. 

Θ: Ναη… 

Κ: Καη άκα γίλνκαη άγξηνο κεηά δελ εξεκψ εχθνια, πξέπεη θάπνηνο λα πα λα κε   εξεκήζεη κεηά… γηαηί 

κηα θνξά αγξίεςα θαη έζπαζα ηδάκηα…. 

Θ: Μνπ απάληεζαλ ηα παηδηά… 

Κ: Γίλνκαη άγξηνο εγψ ψξεο ψξεο, 

Μ: Ναη θαη εγψ. 

Θ: άββα, λα ζε ξσηήζσ θάηη, φπνηε γπξλάο απφ θάπνπ απφ νπνπδήπνηε απφ ηελ βφιηα ζνπ κεξηθέο θνξέο 

ηε κακά ζνπ ηεο κηιάο, φηαλ έρεηο θάπνην ζέκα; 

: Δ, βέβαηα ηεο κηιάσ… 

Θ: Ή ηεο ιεο κφλν κηα θαιεζπέξα θαη…… 

: ρη ηεο κηιάσ… αλ έρσ θάπνην πξφβιεκα ηεο κηιάσ. 
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Θ: Αο πνχκε ηεο κηιάο ιίγν ή γηα αξθεηά ιεπηά; 

: .. γηα κηζή ψξα. 

Θ: Γηαηί ην θάλσ θαη εγψ απηφ… γη‟ απηφ ξψηεζα μέξεηε.. γηαηί ην θάλσ θαη εγψ απηφ κεξηθέο θνξέο. 

: ινη ην θάλνπκε απηφ… ιίγν-πνιχ. 

Κ: ινη ην θάλνπλ. 

Θ: Καηάιαβα. 

Κ: Πξέπεη εθείλε ηελ ψξα πνπ πα λα …πνπ πα λα ζνπ κηιήζεη άγξηα ε κεηέξα ζνπ… δε πξέπεη εθείλε ηελ 

ψξα… δειαδή άκα ζνπ κηιήζεη άγξηα ε κεηέξα ζνπ κεηά θαη ν παηέξαο ζνπ, πξέπεη λα ηνπο κηιάο ήξεκα, 

παξά πνιχ ήξεκα γηαηί άκα είζαη… δειαδή άκα αγξηεχεηο, φπσο θαη εγψ γίλνκαη άγξηνο, πξέπεη κεηά 

θάπνηνο απφ ηνπο δηθνχο κνπ λα κε θαικάξεη, γηαηί αλ δελ κε θαινπηάζεη… βαξάσ πφξηεο, θεχγσ, δειαδή 

θάλσ φιν βιαθείεο. 

Θ: Γηαηί θαη κέλα Κσλζηαληίλε, κεξηθέο θνξέο άκα κνπ πεη θάηη ν κπακπάο κνπ θαη ε κακά κνπ.. 

Κ: Ση θάλεηο; 

Θ: Νεπξηάδσ εθείλε ηελ ψξα θαη εγψ. 

: Να πσ θάηη θαη εγψ; Πήγαηλε κηα βφιηα λα μεζθάζεηο εθείλε ηελ ψξα. 

Θ: Απηφ; 

Κ: κσο δελ πξέπεη. 

Θ: Καη εγψ κεξηθέο θνξέο είκαη πνιχ λεπξηαζκέλνο θαη δελ κνπ αξέζεη. 

Κ: κσο δελ ην παζαίλεηο κφλν εζχ. Σν παζαίλσ θαη εγψ θαη ην παζαίλεη θαη ν άββαο. 

Θ: ια ηα παηδηά, ε; 

: ια. 

Κ: Καη ην παζαίλεη θαη ν ηέθαλνο. Δίκαζηε φινη λεπξηθνί. 

Μ: Καη εγψ.. 

Θ: Καη εζχ Μαξία; 

Μ: Πάξα πνιχ! 

: ινη είκαζηε. 

Κ: Γειαδή άκα θάπνηνο πάεη θαη κνπ αληηκηιήζεη ή κε πεη φηη είκαη  βιάθαο ή αλψκαινο ή δελ μέξσ ηη θαη 

κε θάλεη ξεδίιη ησλ ζθπιηψλ, πάσ θαη ηνλ πηάλσ απφ ηελ κπινχδα ηνπ, πάσ θαη ηνλ ηξαβάσ απφ ην απηί 

θαη ηνλ πάσ κέζα. 

Δ: ‟ έρεη πεη θάπνηνο αλψκαιν, Κσλζηαληίλε; 

Κ: Σνλ πάσ ζην ηκήκα. Ναη, κε έρεη πεη κηα θνξά. 

Δ: ην δξφκν; ρη ζην ζπίηη θαληάδνκαη; 

Κ: ην δξφκν θαη πάεη θαη κε ιέεη φηη είκαη αλψκαινο, ηζαληίδνκαη θαη… 

: Μήπσο είλαη ηεο θαληαζίαο ζνπ απηφ; 

Κ: ρη, ήκνπλ θαη ρσξίο ην πνδήιαηφ κνπ εθείλε ηελ εκέξα. Βάδσ έλα ηξνράδη θαη πάσ θαη ηνλ πηάλσ θαη 

ηνπ ιέσ είκαη αλψκαινο εγψ; Καη ηνλ πήγα θαηεπζείαλ ζην αζηπλνκηθφ ηκήκα θαη ην ιέσ ζηνπο 

αζηπλνκηθνχο. 

Δ: Καη ηη έθαλαλ απηνί; 

Κ: Καη είπαλ απηνί κηα βδνκάδα ηηκσξία. 

Δ: Γηαηί ζε είπε αλψκαιν απηφο; 

Κ: ηε θπιαθή ακέζσο. 

Δ: Γηαηί ζε είπε έηζη; 

Κ: Γελ μέξσ… ελψ θαλνληθά ήκνπλ έμσ, πάεη θαη κε ιέεη έηζη. 

Δ: Δζάο ζαο έρεη βξίζεη πνηέ θαλέλαο ή λα ζαο θνηηάμεη πεξίεξγα ή λα ζαο πεη θάηη; 

Κ: Δκέλα φρη. 

Δ: Πνηέ, κφλν απηφο; 

Θ: Δκέλα κε έρνπλ θνηηάμεη πεξίεξγα, δελ κε έρνπλ βξίζεη. 

Δ: Πνχ; 

Θ: ηελ απνβάζξα ζηνλ πξναζηηαθφ ή ζηάζε ηνπ ιεσθνξείνπ. 

Κ: Α, εθεί… 

Δ: Καη ζνπ κηιάλε ή απιά ζε θνηηάλε πεξίεξγα; 

Θ: Μηα θνξά έλαο κε θνίηαγε πεξίεξγα πνπ ήηαλ θάπσο αιιηψο 

Δ: άββα, εζέλα; 

: Ναη κνπ έρεη ζπκβεί θαη έκελα. Αιιά ν γηαηξφο κνπ είπε, φηη είλαη ηεο θαληαζίαο κνπ απηφ, ν 

ςπρίαηξνο. 
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Κ: ηαλ ζε θνηηάλε πεξίεξγα κε ηνπο θνηηάο εζχ. 

Θ: Μκκ. 

Κ: Γηαηί εθείλε ηελ ψξα… 

Δ: Γηαηί πηζηεχεηε, φηη ζαο θνηηάλε πεξίεξγα; 

Κ: Δγψ πηζηεχσ, γηαηί θάπνηνο ζέιεη λα καο δψζεη αλάπνδε ή λα καο πιαθψζεη… 

Δ: Ναη, γηα πνηφ ιφγν; Θαλάζε, μέξεηο εζχ; 

Κ: Γελ μέξσ. 

Δ: άββα  εζχ; 

: Μνπ είπε ν γηαηξφο φηη είλαη ηεο θαληαζίαο κνπ. 

Δ: Δζχ παο βφιηα κφλνο ζνπ έμσ; 

: Πάσ λαη… θαη ζην Κάιακν έρνπλ λνηθηάζεη νη δηθνί κνπ, είλαη ν ζεηνο κνπ εθεί. Καη έρνπκε λνηθηάζεη 

ζπίηη. Καη παίξλσ ην ιεσθνξείν θαη πάσ κφλν κνπ. 

Δ: Θαλάζε, ζνπ ιχζεθαλ νη απνξίεο; 

Θ: Ναη, λα ξσηήζσ θάηη; 

Δ: ηη ζεο… ζπδεηήζηε. 

Θ: Να ζε ξσηήζσ θάηη θαη εζέλα, Κψζηα; 

Κ: Ναη….: Έλα γεηα κφλν. Δθείλε ηελ ψξα πνπ ζε θνηηάλε πεξίεξγα, κε ηνπο θνηηάμεηο, γηαηί αλ ην θάλεηο, 

ζνπ ιέλε κεηά ηη ζέιεη απηφο… γηαηί εγψ έηζη θαη αθνχζσ λα πα λα ζε πεη έλαο μέλνο άλζξσπνο, φηη είζαη 

ειίζηνο, βιάθαο ή δψν, ζα πα λα ζνπ πσ ζα ηνπ πσ γηαηί έβξηζεο, ζε πάσ ζην ηκήκα ακέζσο θαη άκα πα 

εθεί, παίξλνπλ αλάπνδεο θαη κεηά ζα πα λα ηνλ αξρίζνπλ κε ηε δψλε… έρεη δψλε εθεί πνπ πνλάεη. 

Δ: Κσλζηαληίλε, εληάμεη… 

Θ: Δληάμεη παηδηά, επραξηζηψ. 

Δ: Να ζπδεηάηε… εδψ εκείο είκαζηε κηα νκάδα θαη ηα ζπδεηάκε. 

 

 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 2 

 

Δλδεηθηηθό παξάδεηγκα απνκαλεηνθώλεζεο από ηηο 

βηνγξαθηθέο/αθεγεκαηηθέο ζπλεληέπμεηο πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ θαηά ηελ παξέκβαζε 

 

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ: 4/6/2015  

ΤΠΟΚΔΗΜΔΝΟ: Θσκάο 

 

Ση αθξηβώο είλαη απηό πνπ έρεηο θηηάμεη; (ζησπή) Σν έρεηο νλνκάζεη θάπσο; 

Θ: ρη.  

 Ση είλαη; 

Θ: Απηά ηα ρξσκαηηζηά θίηξηλα, θφθθηλα πξάζηλα είλαη θιφγεο απφ θσηηέο. 

Πνπ αθξηβώο είλαη απηή ε θσηηά; 

Θ: Γελ μέξσ έλα ζρέδην είλαη πνπ ην νλφκαζα ζρέδην. 

Χξαία….ζεκαίλεη θάηη γηα εζέλα απηό ην ζρέδην, ζθεθηεθεο θάηη όηαλ ην δσγξάθηζεο; (ζησπή) 

Θ: ηη θαη θαιά…θάηη ζπκήζεθα, κπνξεί λα κε ηαηξηάδεη θαη πνιχ αιιά απηή ε    ζθέςε κνπ ήξζε… 

Σαηξηάδεη… αλ ην ζθέθηεθεο εζύ ηαηξηάδεη. 

Θ: „ηη θαη θαιά, ραδνινγνο ζεκαίλεη θαη θάηη άιιν(ζπλερεία απφ πξνεγνχκελε ζπδήηεζε), φηη απηφο δελ 

ζθέθηεηαη ζεμνπαιηθά, νχηε γηα γπλαίθεο, νχηε ηέηνηα πξάγκαηα, ζθέθηεηαη κφλν ραδέο ζθέςεηο, ηα σξαία 

γιπθά, ηα σξαία καζεκαηηθά, ηα καζεκαηηθά, ην κάζεκα καγείαο θαη ηε δσγξαθηθή θαη ην πειφ θαη… 

απηά…απηφ κνπ ζπκηδεη. 

Απηό ην ζρέδην; 
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Θ: Ναη! 

Καη ην από θάησ; 
Θ: αο άξεζε απηφ πνπ είπα; 

Μηα ραξά είλαη !!! 

Θ: Σν απφ θάησ είλαη ζαλ λα ήηαλε κηα κέξα κηα θνπέια ζε έλα εηδηθφ ζρνιείν θαη λα έιεγε θάηη ραδά 

πξάγκαηα ζε έλα παηδί θαη μέξσ γσ εθείλν ην παηδί ζε εθείλε ηε δαζθάια λα έιεγε, δελ κ‟ αξέζεη λα 

ζθέπηνκαη θνπέιεο, δε κ‟ αξέζεη λα αθνχσ θαλνληθή κνπζηθή θαη δελ κ‟ αξέζεη λα ηξψσ θαλνληθά θαγεηά 

θαη κνπ αξέζεη λα ηξψσ θαγεηά πνπ ζθέπηνκαη εγψ θαη δελ κ‟ αξέζεη θαη παξά πνιχ ε γπκλαζηηθή, φηαλ 

δελ είκαη θαη παξά πνιχ θαιά θαη ζέισ λα είκαη κηα θαληαζηφπιεθηε αζρνιία θαη λα κνπ δίλεη κηα εξγαζία 

ραξά πνπ λα κε κπνξψ λα πάξσ ηα πφδηα κνπ θαη λα απηφ… 

Άξα απηό κνπ ιεο, όηη είλαη έλα εηδηθό ζρνιείν? 

Θ: Πεξίπνπ… 

 Σν ζέκα πνπ ζπδεηνύζακε ήηαλ ν ηξόπνο πνπ αηζζάλεζαη, ζθάθηεζαη , πνπ βηώλεηο δειαδή, ηελ 

θνηλσλία θαη ηα γύξσ άηνκα. 

Θ: Σψξα ζα ζέιαηε λα ζαο πσ γηα ηε ζρέζε κε ην γχξσ θφζκν; 

Απηφ πνπ αηζζάλνκαη είλαη φηη είκαη κεξηθέο θνξέο ζθηγκέλνο θαη ληξνπαιφο θαη λεπξηθφο. ε κεξηθνχο 

αλζξψπνπο ηα ιέσ γηα λα κνπ βγνπλ απέμσ λα μαιαθξψζσ, λα παξεγνξεζψ, αιιά δελ ηνπο ιέσ αθξηβψο 

ηί πξφβιεκα έρσ θαη ηηο ζθέςεηο πνπ έρσ, απιά ηνπο ιέσ κέρξη θάπνην βαζκφ. Καη ζην γπκλαζηήξην πνπ 

πάσ θαη ζα πάσ, δελ πεξλάσ θαιά θαη έρσ πξνβιήκαηα θαη έγηλε απηφ ζην ζπίηη θαη έγηλε ηνχην θαη εθείλν 

θαη ην άιιν. Σν ιέσ φκσο κε θξπκκέλα ιφγηα δε ιέσ ην δνπκί ηεο πξφηαζεο, δελ ζέισ λα ην θαηαιάβνπλ, 

γηαηί κεηά εκέλα ζα κε πηάζεη εκκνλή ή ζην κεηξφ κεηά κεξηθέο θνξέο θνηηάσ ηνλ θφζκν γηα λα μεραζηψ 

ιίγν… φρη γηα λα μεραζηψ, γηα λα παξεγνξεζψ. ηαλ βγαίλσ απφ ην ζπίηη κνπ, ζε κεξηθνχο ιέσ 

θαιεζπέξα, πσο ηνπο θνηηασ ή ην άιιν είλαη πσο είκαη δηαθνξεηηθφο εγψ απφ φιν ην θφζκν ε ην άιιν 

είλαη φηη έρσ δηαθνξεηηθά ζπλαηζζήκαηα θαη έρσ πην δχζθνιν πξφβιεκα θαη είλαη αιιηψο. θέθηνληαη πην 

λνξκάι θαη ζθέθηνληαη άιινη άλζξσπνη πνπ είλαη ζηελ ειηθία κνπ θαη πην πάλσ ζθέθηνληαη ηα γλσζηά θαη 

ηα ζπλεζηζκέλα, ελψ εγψ ζθέθηνκαη πνιχ ςαγκέλα πξάγκαηα… 

Δζύ πώο ληώζεηο γηα απηό; 

Θ: Πφηε ηθαλνπνηεκέλνο, πφηε ραξνχκελνο, πφηε πξνβιεκαηηζκέλνο πφηε θαιά, πφηε… Με ζηελαρσξεί 

πνιιέο θνξέο  πνπ κε αλαγθάδεη ην κπαιφ κνπ φηαλ είκαη ζην ζπίηη ή ζην ζρνιείν πνπ ςάρλεη ην θεθάιη 

κνπ λα πσ θάηη ζε θάπνηνλ θαη κνπ είπε ε κακά κνπ απηφ κε ην θάλεηο. Άζην ειεχζεξν κνπ ιέεη ην κπαιφ 

ζνπ. Με ην δνξίδεηο θαη κε ζθέθηεζαη ηα παιηά... 

Σα παιηά; 

Θ: Ση έγηλε ρηεο πξνρζέο… 

Έρεηο ληώζεη πνηέ από απηή ηε θνηλσλία νηη δελ είζαη απνδεθηόο; 

Θ: Ση ζεκαίλεη απνδεθηφο; 

Αλ έρεηο ληώζεη όηη δελ ζε ζέιεη. 

Θ: Απηφ δε ην μέξσ, απιά λνκίδσ φηη κε αγαπάλε  γχξσ. Καη κε ζπκπαζνχλ έηζη λνκίδσ.. Έρσ δεη βέβαηα 

θάπνηεο θνξέο θαη ραδά φλεηξα θαη θνπιά θαη θαθά θαη σξαία. 

Γελ ζνπ κηιώ γηα ηα όλεηξα.. Δγώ ζέισ λα θαηαιάβσ, πώο εζύ αηζζάλεζαη. 

Θ: Αηζζάλνκαη φηη είκαη ζηελνρσξεκέλνο, γηαηί ε ππφινηπε θνηλσλία έρεη πην πνιιέο δπλαηφηεηεο θαη είλαη 

πην ραξνχκελε θαη κπνξεί λα θάλεηο πην πνιιά  πξάγκαηα θαη δελ έρεη ηνζα πνιιά  πξνβιήκαηα, φπσο 

εκέλα  θαη θάζε κέξα ζθέθηεηαη θαζαξά θαη ην κπαιφ ηνπο είλαη μεθαζαξηζκέλν θαη είλαη θαιχηεξνη θαη 

είλαη πην λνξκάι θαη είλαη πην δπλαηνί ζην κπαιφ απφ εκελα θαη θάζε κεξα επηθνηλσλνχλε θαη 

ιεηηνπξγνχλε ζσζηά. Απηφ. 

Θεο λα κνπ δσζεη έλα ηίηιν; 

Θ: αο ηνλ είπα ην ηίηιν… 

Πξέπεη λα γξάςεηο δύν, ηξείο ιεμνύιεο πνπ αλ θάπνηνο βιέπεη ηε δσγξαθηά  λα θαηάιαβαίλεη, ηί έρεηο 

θάλεη εδψ. 

Θ: Ο ηίηινο είλαη απηφο πνπ είλαη πάλσ ζην ηρλνγξάθεκα. 

Δίρε θαηη δηαθνξεηηθό ε θ. Δπαγγειία? 

Θ: Ναη, ήηαλ θαη απζηεξή  κε ην πειφ θαη καο κάζαηλε πξάγκαηα, αιιά θαη ήηαλ θαιή αη απφ φια ηα 

παηδηά αγαπνχζε πην πνιχ εκέλα. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 3 

 

Δλδεηθηηθά παξαδείγκαηα από ηηο ζεκεηώζεηο πεδίνπ-

αλαζηνραζηηθό εκεξνιόγην εξεπλεηή 
 

30/1/2015 

 

ήκεξα μεθηλήζακε θάπσο δπλακηθά. Ο ηέθαλνο, ε Μαξία θαη ν Γηάλλεο πήξαλ πειφ, απφ απηφλ πνπ 

αλαθπθιψζακε θαη μεθίλεζαλ λα θηηάρλνπλ πξάγκαηα. ην εξγαζηήξην επηθξαηεί ε απφιπηε εζπρία θαη ν 

θαζέλαο είλαη ζην δηθφ ηνπ  θφζκν. 

. 

-Κπξία ηη λα θηηάμσ? Ση έρεη κείλεη πνπ δελ έρσ θάλεη?, ξψηεζε ν Γηάλλεο, πνπ κέρξη ηψξα θαζφηαλ θαη 

δελ είρε πξνεηνηκαζηεί θαη νχηε θαηλφηαλ ζε δηάζεζε γηα λα δνπιέςεη κε ηνλ πειφ. 

 

Δμήγεζα ζην Γηάλλε φηη κπνξεί λα θηηάμεη θάηη πνπ έρεη ήδε θηηάμεη έηζη, ψζηε αλ ζέιεη λα εμαζθεζεί, λα 

εμειηρηεί ή κπνξεί επίζεο λα κνπ πεη θάηη πνπ έρεη ζην κπαιφ ηνπ θαη λα δνχκε πσο ζα ην θηηάμνπκε. 

 

-Μπνξείο λα θηηάμεηο θαη θάηη γιππηφ, είπα θαη εθείλνο  κε θνίηαμε ζαλ λα είκαη νχθν… 

 

Πξνθαλψο δελ θαηάιαβε ηη ελλννχζα θαη έηζη άξρηζα λα ηνπ εμεγψ κε απιά ιφγηα ηη είλαη έλα γιππηφ θαη 

πσο κπνξνχκε λα θηηάμνπκε εκείο κε ηα ρέξηα καο ηξηζδηάζηαηα αλζξσπάθηα, δσάθηα ή φηη άιιε κνξθή 

ζέινπκε. 

 

Με απηά θαη κε απηά ήξζε ε ψξα ηνπ δηαιιείκαηνο θαη έθηαζε ν Θαλάζεο θαη πάιη ζπλλεθηαζκέλνο. Απηή 

ηε θνξά ήξζε θαηεπζείαλ  ζε κέλα θαη ρσξίο εγψ λα ηνλ ξσηήζσ θάηη, κνπ είπε φηη ζέιεη λα κηιήζνπκε, 

αιιά φρη κπξνζηά ζηελ θπξία πνπ  είρε κπεη κέζα ζην εξγαζηήξην, γηαηί «ζα πεζάλεη απφ ηελ ληξνπή ηνπ». 

ήκεξα ληξεπφηαλ  θαη πάιη λα κηιήζεη  κε ηα παηδηά. 

 

-Ο παηέξαο κνπ ρηεο κνπ έθαλε παξαηήξεζε γηα ηελ ηνπαιέηα θαη πφζε ψξα θάζνκαη, αιιά εγψ ηνπ είπα, 

φηη ηψξα ην ζπλεηδεηνπνίεζε? Σφζα ρξφληα ην θάλσ θαη φηη απηφο είλαη παξάινγνο θαη ζέιεη θάξκαθα θαη 

ςπρίαηξν… Έρσ παξαηεξήζεη φηη απφ πεξηζπ έρσ πην πνιιά λεπξα….Γηαηη ζην Γαιάηζη ήηαλ θάπσο πην 

απζηεξά θαη αλαγθαζηηθά έκπαηλα ζε πξφγξακκα. 

 

(ερνγξάθεζε). 

 

 Ο άββαο κέρξη ηφηε θνηηνχζε θαη παξαηεξνχζε εκέλα θαη ην Θαλάζε πνπ ζπδεηνχζακε θαη μαθληθά 

πεηάρηεθε θαη ξψηεζε: 

-θ Αηκηιία είζηε θαη ςπρίαηξνο? 

 

Δγψ ρακνγέιαζα θαη ηνπ απάληεζα πσο δελ είκαη, αιιά πσο γηα λα ζπδεηάκε δελ ρξεηάδεηαη λα είκαζηε 

ςπρίαηξνη ή ςπρνιφγνη θαη πσο κπνξνχκε λα κηιάκε ζαλ άλζξσπνη. 

 

Ο Θαλάζεο έθαλε κηα εξψηεζε ζηα παηδηά γηα θάηη πνπ ηνλ απαζρνινχζε γχξσ απφ ην ζέκα ηνπ. 

Παξαηεξψ φηη έρεη  αξρίζεη θαη ζπκβνπιεχεηαη, ζπδεηάεη .ην δηάιιεηκα φηαλ έβαια κνπζηθή ζην 

ξαδηφθσλν γηα λα πεξάζεη ε ψξα ηνλ έβιεπα λα  ρνξεχεη δεηιά δεηιά θαη λα ρακνγειάεη. Με ξψηεζε 

πιεζηάδνληαο αλ κπνξεί λα ζπκβνπιεχεηαη ηα παηδηά.  

Απνθάζηζα λα είκαη πην απζηεξή καδί ηνπ. Να πξνζπαζήζσ λα ηνλ βάισ ζε έλα πξφγξακκα, λα καζαίλεη 

πην πνιιά θαη λα ηνλ επηπιήηησ αλ αξγεί. Φαίλεηαη φηη ην ρξεηάδεηαη. Βέβαηα είλαη πνιχ δχζθνιν θαη γηα 

κέλα… αλ εξγαζηήξην δελ  έρνπκε ζηφρνπο. Γελ είλαη δειαδή, φηη ζα δηνρεηεχζνπκε θάπνπ ζηελ αγνξά 

ηα πξάγκαηα καο, αιιά νχηε θαη φηη ζα ηα πάξνπλ ηα παηδηά ζην ζπίηη ηνπο. Απηφ κε δπζθνιεχεη θάπσο θαη 
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ζε ζπλδπαζκφ κε ην φηη βιέπσ ηνλ πειφ ζαλ εθθξαζηηθφ κέζν πην πνιχ, δπζθνιεχεη ηελ νξγάλσζε ελφο 

πξνγξάκκαηνο εθκάζεζεο ζπγθεθξηκέλσλ ηερληθψλ θαη κεζφδσλ. 

Ο Θαλάζεο κνπ άλνημε έλα ζέκα γηα ην φηη βαξηέηαη ζην ζπίηη θαη κνπ δήηεζε  λα ηνπ δψζσ ηδέεο γηα 

εξγαζία γηα ην ζπίηη. Σνπ είπα δηάθνξα πξάγκαηα θαη ζρεηηθά κε ηελ δνπιεηά κε ηνλ πειφ, αιιά θαη 

άζρεηα κε απηφ. Δθείλνο φκσο,  απέξξηςε φηη ηνπ πξφηεηλα. Φαίλεηαη φηη ην ζέκα ηνπ ήηαλ λα κνπ πεη ην 

πφζν βαξηέηαη ζην ζπίηη θαη φρη λα βξεη θάπνηα ιχζε γηαπηφ.. 

 

9/2/2015 

 

Δίλαη  Γεχηεξα..Μηα δχζθνιε κέξα έηζη θαη αιιηψο, πφζν κάιινλ γηα έλα κέξνο φπσο εδψ… Ξππλάο ην 

πξσί θαη ζθέθηεζαη λα μεθηλήζεηο ή λα θάηζεηο ζην δεζηφ θξεβαηάθη ζνπ – αιιά κφλν εθεί  κέζα ζην ζπίηη 

, γηαηί δελ έρεηο πεηξέιαην θαη ην ζπίηη ζνπ είλαη ςπγείν, νπφηε ζα μεπαγηάζεηο. Νηψζεηο ηα πφδηα ζνπ 

βαξηά θαη ζθέθηεζαη θαη πάιη ην καξηχξην ηεο ψξαο πνπ δελ πεξλάεη ζην ίδξπκα, ηεο θίλεζεο ζηελ 

Λεσθφξν Πεληέιεο θαη ηελ βελδίλε πνπ είλαη ζηνλ πάην θαη θνληεχεηο λα κείλεηο. κσο ηειηθά 

πεγαίλεηο..Έζησ θαη αξγνπνξεκέλνο…  

 

ην εξγαζηήξην, ν Νίθνο μεθίλεζε θαηεπζείαλ θαη κε πνιχ θφξα ηελ δνπιεηά … «ηξψλεη»
16

 έλα ηεξαηάθη 

πνπ έρεη θηηάμεη. Μεηά ην Νίθν  κνπ δήηεζε  θαη ν Γηάλλεο λα θάλεη θάηη. εθψζεθε θαη θφξεζε ηελ πνδηά 

ηνπ, έηνηκνο γηα δξάζε. Πήξε ηελ κάζθα ηνπ θαη άξρηζε λα ηελ ηειεηνπνηεί θαη απηφο. Απφ ηελ άιιε ζην 

«ηεκπειηθν»  ηξαπέδη, έρνπλ καδέςεη πνιιέο εθεκεξίδεο, μεθπιιίδνπλ θαη αθνχγνληαη ςίζπξνη θαη 

θνπηζνκπνιηά.  Ο Κπξηάθνο κνπγθξίδνληαο κνπ είπε φηη βαξηέηαη ζήκεξα λα θάλεη δνπιεηά θαη εγψ ηνλ 

πείξαμα. 

-Ήξζεο ζηε δνπιεηά γηα λα θνηκεζείο κεηά απφ θ βξε ηεκπειάθν? 

-Μκκκκ…. ,θψλαμε δείρλνληάο κνπ θάηη.  

Δγψ δελ θαηαιάβαηλα θαη άξρηζα λα λεπξηάδσ, αιιά ηειηθά  ζπλελλνεζήθακε. Πξνζπαζνχζε λα κνπ πεη 

πσο ζην ζπίηη είρε ζφξπβν γηαηί θάηη  ρηίδνπ ή  θάηη άιιν  γίλεηαη πνπ δελ θαηάιαβα… Σειηθά, έπεζε μεξφο 

γηα χπλν πάλσ ζην ηξαπέδη. 

 

                                                           
16

 «ηξψλεη» ζηε γιψζζα ησλ θεξακηζηψλ ζεκαίλεη φηη ηειεηνπνηψ έλα άςεην αληηθείκελν, ην νπνίν κπνξεί αθφκα λα 

αιιάμεη κνξθή θαη επηθάλεηα σο έλα ζεκείν. 
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Δηθφλα. Ο Νίθνο έρεη πάξεη θφξα θαη δνπιεχεη! 

 
Δηθφλα.  Ο Νίθνο θαη ν Γηάλλεο κπαληαλίδνπλ, θαζψο ν Κπξηάθνο ξνραιίδεη! 
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Δηθφλα. Σν ηεκπέιηθν ηξαπέδη! 

 

ε κηα πξνζπάζεηα λα ηνπο μεζεθψζσ ηνπο έβαια λα θαζαξίζνπλ θαη λα ζθνπγγαξίζνπλ  ν θαζέλαο ην 

αληηθείκελν ηνπ θαη ηα έβαια ζην θακίλη λα ζηεγλψζνπλ, έηζη ψζηε λα κπνξνχκε λα ηα πεξάζνπκε κε 

κπαληαλά. Παξαηήξεζα φηη απηή ε αλακνλή έθαλε ηνπο καζεηέο κνπ λα έρνπλ έλα ζηφρν θαη λα ληψζνπλ 

φηη θάλνπλ θάηη. Αλ γηα εκέλα ε θεξακηθή είλαη ην ρφκπη κνπ, γηα πνιινχο απφ απηνχο ε ηέρλε απηή είλαη ε 

«δνπιεηά» ηνπο. Δίλαη θάηη πνπ ηνπο ραξαθηεξίδεη. Δίλαη θεξακίζηεο! 

 

Ο Θαλάζεο κπήθε κέζα ζην εξγαζηήξην κε έλα ελνρηθφ βιέκκα επεηδή είρε αξγήζεη. 

-Καηά ιάζνο άξγεζα πάιη …Μφλν γηα ζήκεξα …ηαλ μππλψ θάλσ αξγέο θηλήζεηο, αιιά δελ ζα 

μαλαγίλεη. 

Δγψ δελ ηνπ έδσζα πνιχ ζεκαζία. 

-Θα θάλεηο θα εζχ ηε κάζθα ζνπ? 

-Θα ζαο πσ ζε ιίγν. 

ε ιίγν κπήθε θαη ν πνδειάηεο  αξγνπνξεκέλνο 

-Κνηκήζεθα ζηηο 10 ην βξάδπ. 

-Κξήηε πήγεο πνπ έιεγεο? 

-Ναη..σξαία ήηαλ! 

-Καη πφηε γχξηζεο?, ηνλ ξψηεζα κε επηθξηηηθφ χθνο. 

Σνλ ακθηζβήηεζα γηαηί μέξσ φηη ιέεη ςέκαηα. Σν μέξσ επεηδή κνπ ην έρνπλ πεη νη άιινη εδψ. Γηαηί φκσο 

πξέπεη λα ηνπ ραιάζσ ην παηρλίδη ηνπ? 

 

Δίπα θαη ζε απηφλ θαη ζηνλ Θαλάζε φηη φηαλ έξρνληαη ζηε κέζε ηεο ψξαο δελ ζα θάλνπλ δνπιεηά, αιιά ζα 

θάζνληαη θαη ζα μεθηλαλε κεηά ην δηάιιεηκα. 

 

-Δληάμεη, είπε ν Θαλάζεο, κπνξψ λα πάσ ζηε θ. Μαξηιελα λα ηειεηψζσ ηε δσγξαθηά θαη λα „ξζσ κεηά ην 

δηάιιεηκα λα θάλσ ηε κάζθα? 

Σνλ άθεζα λα πάεη θαη νη ππφινηπνη ζπλέρηζαλ ήζπρα ηελ δνπιεηά ηνπο κέρξη πνπ ήξζε ε ψξα γηα 

δηάιιεηκα θαη σο ζπλήζσο ηνπο είπα λα πιχλνπλ ηα ρέξηα ηνπο πξηλ βγνχκε έμσ. 



 

 

194 

 

Ο Νηθνιήο, σο  ππεχζπλνο ησλ θιεηδηψλ θιείδσζε θαη εγψ έθπγα γηα λα πάσ ζηε ιατθή γηα κηα δνπιεηά. 

Ήηαλ κηα θαιή αθνξκή λα βγσ «έμσ» θαη λα πάξσ ηνλ αέξα κνπ. Ζ κεηάβαζε ζηνλ θαλνληθφ θφζκν κε 

έθαλε λα ληψζσ πνιχ αξγή. Παξαηεξνχζα ηνλ θφζκν ηεο ιατθήο πνπ επηθνηλσλνχζε, ςψληδε, αγφξαδε, 

ήμεξε ηα θνηλσληθά φξηα ηνπ πξέπεη θαη ηνπ κε, ηεο επγέλεηαο θαη ηεο αγέλεηαο, θαη φκσο αλαξσηηέκαη 

πφζν αιεζηλνί είλαη φινο απηφο ν θφζκνο εδψ έμσ. 

 ηαλ πηα  γχξηζα ην δηάιιεηκα ηέιεησλε  θαη εγψ έρνληαο πάξεη ην θαζαξφ αέξα κνπ θαη επηθνηλσλία κε 

ηνλ έμσ θφζκν  είρα πην πνιχ φξεμε. 

Οη «θαινί» κνπ έθπγαλ φινη ηψξα …Σν εληππσζηαθφ ήηαλ, φηη  ν Κσλζηαληίλνο  ην πξφηεηλε απφ κφλνο 

ηνπ λα πάεη ζηηο ζπλνδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Μέρξη ηψξα απέθεπγε γηαηί „φπσο είρε πεη ηνλ καιψλαλε. 

Υάξεθα κε απηφ ην βήκα ηνπ θαη ζθέθηεθα φηη είλαη ζεηηθφ απνηέιεζκα απηψλ πνπ θάλνπκε ζην 

εξγαζηήξην θαη απηψλ πνπ ζπδεηάκε.. 

Ο Νίθνο πεγαίλεη πέξα δνζε. Έρεη φξεμε ζήκεξα. Απνθάζηζα λα ηνλ αθήζσ λα δσγξαθίζεη πάλσ ζην 

άςεην θαη κπαληαληζκελν ηεξαηαθη ηνπ. Δίλαη πην δχζθνιν απφ ην λα δσγξαθίδεηο ζε ςεκέλν πειφ,  αιιά 

πηζηεχσ ζα ηα θαηαθέξεη θαη είλαη θξίκα λα κελ δηνρεηεχεη θάπνπ ηελ ελέξγεηα απηή πνπ έρεη. 

Ξεθίλεζε λα δσγξαθίδεη σο ζπλήζσο βηαζηηθά  θαη εγψ ζηάζεθα δίπια ηνπ εμεγψληαο ηνπ πσο δελ 

ρξεηάδεηαη λα βηάδεηαη θαη πσο πξέπεη λα θαίλνληαη ηα καηάθηα, ε κχηε θηι. Αλαξσηήζεθα κήπσο ηνλ 

πεξηνξίδσ θαη λα δηαζηξεβιψλσ ην αηζζεηηθφ απνηέιεζκα, φκσο παξάιιεια καζαίλεη.  

-Μαχξν θάλεη;, καο δηέθνςε ν Νίθνο δείρλνληαο ην ζηφκα ην έξγνπ ηνπ. 

-Ση ρξψκα είλαη ην ζηφκα καο? 

-Κφθθηλν. 

-Χξαία ηνπ ιέσ, αλ ζέο βάιε θφθθηλν. 

Αλαξσηηέκαη αλ  ην ζηφκα καο είλαη φλησο θφθθηλν. Σν ηεξαηαθη έρεη αξρίζεη θαη κνηάδεη κε θάηη πνπ 

έρνπκε ζπλεζίζεη λα βιέπνπκε έρεη κάηηα, κχηε θαη ζηφκα. 

 

-Ση είλαη; 

-Μεκιηλ, είπε θνηηψληαο κε ρακνγειαζηά θαη πεξήθαλα. 

Δλλννχζε γθξεκιηλ, αιιά απηφ ην θαηάιαβα  κεηά απφ έλαλ επηθνηλσληαθφ άζιν, κε λνήκαηα κνπγθξεηά 

θαη πνιχ παληνκίκα. Δίρε  θαηαζθεπάζεη ην ηεξαηαθη ηεο νκψλπκεο ηαηλίαο. 

-Βάδσ θνχξλν; 

-Ναη βάιην, απάληεζα. 
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Αλ καο έβιεπε θάπνηνο δελ ζα θαηαιάβαηλε πσο επηθνηλσλνχκε θαη κε ην Νίθν θαη κε ην Κπξηάθν. κσο 

γηα κέλα πιένλ είλαη ζρεδφλ εχθνιν θαη ηνπο θαηαιαβαίλσ απφ ηε γιψζζα ηνπ ζψκαηνο, ην χθνο, ην ηφλν 

ηεο θσλήο. Μπνξνχκε λα ηζαθσζνχκε, λα ζπδεηήζνπκε γηα ηα λέα καο θηι. ια κπνξνχκε λα ηα θάλνπκε, 

αξθεί λα ππάξρεη ππνκνλή. 

ε ιίγν ν Κπξηάθνο ζεθψζεθε θαη κνπ έδεημε  θάπνηα απφ ηα  αληηθείκελα πνπ έρεη θηηάμεη απηφο θαη κεηά 

έδεημε ην θνχξλν. Ο πνλεξνχιεο νπζηαζηηθά κνπ δεηνχζε λα ςήζνπκε γηα λα πάξεη ζην ζπίηη ηνπ ηα 

πξάγκαηα. 

-Πσο θαη μχπλεζεο μαθληθά?, ηνλ ξψηεζα πεηξαρηηθά, αθνχ κέρξη ηφηε ήηαλ κε ζθπκκέλν ην θεθάιη θαη 

θνηκφηαλ. 

Ο Θαλάζεο επέζηξεςε ζην εξγαζηήξην κε κηα κάζθα δσγξαθηζκέλε. 

-Φέξε ζηινηεηπ λα ηελ θνιιήζνπκε, είπα ελζνπζηαζκέλε. 

-Να ηελ θφςσ γχξσ γχξσ?, είπε θνηηάδνληαο κε δηζηαθηηθά. 

-Ση ζεο? 

-Θέισ, αιιά ε θ. Μαξηιέλα κνπ είπε φρη. 

-Γίθηα ζνπ δελ είλαη ε δσγξαθηά? 

-Ναη. 

-Σφηε ζα θάλεηο απηφ πνπ ζεο. 

-ζέισ λα ηελ θνιιήζσ 

-Φέξε ην ζηινηεηπ ηφηε. 

ηε ζπλέρεηα ηνπο εμήγεζα κε ιεπηνκέξεηα πσο ζα πεξηπνηεζνχλ ηελ κάζθα πξηλ ηελ ςήζνπκε θαη ηνπο 

άθεζα κφλνπο λα ζπλερίζνπλ.(βηληεν) 

Γχξηζε ν Γηάλλεο θαη ν Κσλζηαληίλνο. Ο Γηψξγνο κφιηο ηνπο είδε, άξρηζε λα κηιάεη ζηνλ Κσλζηαληίλν, 

αιιά εθείλνο νχηε πνπ ηνπ έδηλε ζεκαζία. Σνλ θνηηνχζε αδηάθνξα θαη πεξηπαηρηηθά ζα λα ηνπ ιέεη, φηη 

«εγψ είκαη αλψηεξνο ζηγά κελ αζρνιεζψ καδί ζνπ». 

Ζ Πελλπ, απφ ην εξγαζηήξην ηεο θ. Βάζσο κπήθε  δπν ηξεηο θνξέο ζην εξγαζηήξην γηα λα κνηξάζεη ηα 

πιπκέλα πνηήξηα, αιιά δεκηνπξγήζεθε νιφθιεξν ζέκα θαη έζπεπζαλ φινη λα βνεζήζνπλ θαη λα 
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αλαθαηεπηνχλ, επεηδή δελ έβξηζθε ηα νλφκαηα. Βγήθα ηφηε θαη εγψ απφ ηνλ δηθφ κνπ ιήζαξγν θαη ηελ 

βνήζεζα λα ηα μερσξίζεη απφ ηα πνηήξηα ησλ άιισλ εξγαζηεξίσλ. 

Σφηε ν Θαλάζεο δέρηεθε έλα ηειεθψλεκα πνπ ηνλ ζχγρπζε. Μηα άθνπγε, κηα δελ άθνπγε, αλαξσηηφηαλ 

πνηνο λα είλαη, αθνχ άθνπγε πνιιέο θνξέο. Σαξάρηεθε θαη ην πξφζσπφ ηνπ ζθίρηεθε, αιιά δελ ήζειε λα 

ην θνπβεληηάζνπκε. 

 

 

 




