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INEPIAHWH

2V mopovco SA®UATIKY epyacio eEeTtdleTon N TPOOTTIKY TNG
QOPLOKELTIKNG voNTikng evovvipmong (NE) kot ta mowkila vevpondikd duiqupota
OV OTOPPEOVY TNG EPAPHOYNS TNG. XTO TPADTO HEPOG, VOTEPO AT L0 GUVTOUN
1GTOPIKT avadpopr], Tapovcsidlovtar n froloyknm Pdon g vonong, OAEG o1 duvatég
KOTNYopieg VONTIKNG EVOLVAUMGTG KOt 1) PLGIOAOYIO TOV VEVPIKOD GUGTILLOTOG.
[Switepn Papvnta diveTor TNV TOPOLGINGT TG POPUAKEVTIKIG VONTIKNG
EVOLVALMONG KO ETICTUAIVETOL ] TOALTOPOYOVTIKY| AUTIOAOYNOT TNG.

H vevpoBioroyia tov nOkdv apetdv Kot n @rlkocopio TG vONomng omoteAoHV
TOV OHOAO GUVIETIKO KPIKO Yol TN HETAPOON GTN TOPOVGINCT) Kol OVAALGT TWV
VELPONOIKAOV TPOKANGEWV. XT0 d€VTEPO PEPOS cLENTOVVTUL BELATIKES e EVTOVO
NOw6 voPabpo, OTOS N avTovopia Katl eEAeLBepia, 1 dtKolocvVT, 1 VTOOECT TOV
S1EVPVUEVOL HVAAOD, T TTPOCHOTIKA SIKOMLLOTO, KOt 01 TOAMTIKES ehevBepieg. T
vevpon KN TPOGEYYIoN GUUTANPDOVOLY EVOLIPEPOVCES BELATIKES, OTTMOC 1 NOIKN
afefardonTa, 0 OVIOY®VIGUOGS, O GUEGOC KOl EUIECOG EEOVAYKOGUOC, 1] ACPAAELN KOl
ol nowég aleg. Téhog, eetdlovton ko Ta kpioia CnTrato e eAehepnc
BovAnong, Tg vonTikng e£EMENG, TS OTOMIKNG TOLTOTNTAG Kol AVOEVTIKOTNTOG KO TO
emyeipnua e avOpomivng eHong.

To devTEPO PEPOG OAOKANPDVETAL LLE TNV TOPOVGINGT] TOV 10TPIKOV, VOUKOD
KOl KOWOVIKOTOAMTIOTIKOD TAAGI0U ANYNG amopicemVy Kot eE0ymyng
ocounepacpdtov. H epyacic ohokAnpdveTal Le TV TOPOVGI0GT TOV GUUTEPAGLOTOC
KoL TV TPOTACT GUYKEKPUEVOV TOATIKOV EQPAPLOYNG. ZVVOTTIKE, KpiveTot
OTOPOATN TN 1) KOTOGKELT] EVOG EVEMKTOV Kol TOALOLAGTATOV BecuKoL TAAIGIo, TOV
Ba cuvekTYLd TANOOPE ATOUIKOV Kol KOWOVIKGOV cUVIGTOc®V. Eva mhaicto pe
VOUKEL, PIAOGOPIK(, OTKOVOUIK(, KOWOVIKE, 10TPIKA Kot VELPOBrodoyikd
yvopiocpata, oefopevo tic Pacicés N0ég apyés. Tng avtovopiag, Tov 0QEAOLS, TNG

un-PAAPNG Ko ™G SkaocvHVIG.



ABSTRACT

This dissertation thesis examines the perspective of the pharmaceutical
cognitive enhancement and varying neuroethical dilemmas arising in connection with
its implementation. In the first part, after a brief historical overview, the biological
basis of cognition, all possible categories of cognitive enhancement and the
physiology of the nervous system are presented. Special attention is given to the
presentation of the pharmaceutical cognitive enhancement and its multifactorial
explanation is also being referred.

The neurobiology of the moral virtues and the philosophy of cognition are the
smooth link for the transition to the presentation and analysis of neuroethical
challenges. In the second part, therefore, topics with intense moral background are
being discussed, such as autonomy and freedom, justice, the extended mind
hypothesis, personal rights and political freedoms. The above mentioned neuroethical
approach is being complemented by other interesting topics such as moral uncertainty,
competition, direct and indirect coercion, security and ethical (moral) values. Finally,
the critical issues of free will, cognitive evolution, individual identity and authenticity
and the argument of human nature are all being examined.

The second part of the thesis ends up with the brief presentation of the medical
field and the legal and socio-cultural context of decision-making and conclusions
outcome process. The dissertation is being completed with the presentation of the
conclusion and the proposal of specific implementation policies. In summary, the
construction of a flexible and multidimensional institutional framework,
encompassing a multitude of individual and social components, is essential. A
framework (context) comprised of legal, philosophical, economic, social, medical and
neurobiological features, respecting the basic ethical principles. Those of autonomy,

beneficence, non-maleficence and justice.



EIZATQI'H

O &vBpwmoc wtopikd £xel vioBeToEl TOAAEG HeBOdOVG emPimong Kot
EVOLVALMONG KO 0L 07T TIG TTO EMTUYNUEVES Kol O0YPOVIKES Elval 1 avATTLEN Kot
EQOPLOYT TNG TEXVOAOYIOG. ZTNV TPAYUATIKOTNTA, 1] TEYVOAOYIN £XEL TOPOVCIACEL
évay Katoylotikd puoud Pertioonc, 6edopévou 0Tt véeg TPOOOOL Kol KOVOTOUES
0dNYyovV GE AKOUN KAAVTEPES EPAPLOYEC, LE TIG LTOGYEGELS Va kabpepTilovy, iomg,
™V 4eiEn ™G NUEPOS OV 01 LETAPOAES GTO GAOMA KOL TN VOGN VO TAPOKAUTTOVV TN
xPNoM EEMTEPIKAOV GLOKEVOV KOl KATAAANANG QOPUAKEVTIKNG 0y®YNS. AV Ko 1) 100
NG EVOLVAUMONG UTOPEL VO PAIVETOL TPOKANTIKY KOl QAVOUEVIKA ave&tyviaoTn,
ot M ddkacio avtoPertioong epapudletat, NoN, otV TPAEN e dokPITovg
TPOTOVG. AKOUN, LE TN GLVEYT KOvoTOpHo eEEMEN Ko TN oTtadepn) avEnon Tov dykov
TOV TANPOPOPLAOV, TOV TOPEYEL 1] EMGTNUOVIKT £pELVA, omocaPNVileTal 0 YapTNg
vontikng evovvapwong (NE), evd evdapépov mapovoialetl to {ntmuo mov B€tet o
EYKEPAAOG, TO OepEAMDOES OPYAVO TPOGOIOPIGHOV TOV ATOLOV.

Me v tayeio 01e0pLVOT KOt EPAPLOYT| TOV TEGIOV TMV VEVPOETIGTNUAOV, TNG
OLYKEVTPMOOTG TEPIGGOTEPMY YVADGEMY GYETIKA LLE TN dOUN Kot Agltovpyio TOV
eyKkepdAov, TV gupdbouvon omd To KLTTOPIKO GTO HOPLKO ETITESO KoL TNV XPNon
HEBOO®V YEVETIKNG UNYOVIKNG KO QOPLOKOYEVETIKNG EIVOL OVOLLEVOLLEVO VL
OLVTEAEGTEL HEYAAN TPOOOOG GTOV TOUEN TNG VEVPOPAPLLOKOAOYING, TOV EMOIDKEL VAL
Beltidoel TNV BePATEVTIKT AVIILETDOTIOT VELPOLOYIKOV dtatapay®v. AAAE 6e oo,
axpmg, To onueio avantvcoetat £vo onpavtiko Pronduco {tnua. T mpdkerton va
oupPel 0tav n emBopia ko Svvopkn Yo Oepaneio eEeMoceTon GE TPAKTIKN
EVOLVAL®MONG -TPIK®OG VY- atopwv; [Towa fronbuwd nmpata avantdccoviot dtav
T0 dTopo wBovvTal G emineda VONTIKNG Aettovpyiag, mov 1 eEeMKTIKY dladkocio deV
pmopet vo emroyel, Yopig aidveg Tuxoimv Kot avapiBuntov petaArldéewv (av moTé
emTOYYOVE);

Ot cLYKEKPYEVEG EPMTNOELS, GYETIKA LLE TNV EMLOPACT] TWV VEVPOETIGTNUADV
OTNV KOW®Vio Kol 6TO GTOHO, OPLOOOTO0VVTAL VIO TO YEVIKO TITAO vELPONOIKY] — 1)
JOTAVPMON TOV VEVPOETIGTNLAOV, TNG PLA0G0¢Tag Kat TG Nokne. O Topéag avtog

TEPLOUPAVEL EPOTALLATA TTOV OPOPOVY GTO TAS Ol AVOKOAVWYELS KOl EPOPLOYES TOV



VEVPOETIGTNLDV, GYETIKA LE TIG EYKEPAMKES AetToVpYies, Ennpedlovy TV aicOnon
TOV €0VTOV WG avOpdOTIVO oV (Vevpwvikn Paom e NOwng). TIpdxettal, ovclaoTiKd,
Y10 GUVETELEG TTOV ALPOPOVV TNV KOWMVIKT TOMTIKT (EKTOOEVTIKEG OLVATOTNTEG KO
TPOOTTIKEG), Bépata (SoveunTikng) SKOoGHVNG Kot TNV EMIGTNIOVIKY EPELVAL
(deovtoloyia mepapdtmv, eEamdtnon o £pEvveg, eviuepn ovykatddeon). Emiong,
aQOPOVY TOV TPOTO [LE TOV OTOT0 01 VEVPOETIGTNHOVEG OPEIAOVY VO, ETKOIVAOVOLV
amodoTIKOTEPA e TO BrydEVO KOO, Vo, HeTadidovy agldmioTao To aVTIKEILEVO
acyoAiog kot vo potpalovrot 10éeg ko epappoyéc. [avrote vwd dpovg avtovouiog,
elevbepiog Kot S1KaocvLVG.

H vontuch! e£6MEN, 1 eVELVAIOOT TOV SUVATOTHTMOV TOL VOU GOTE Va
SlITPNGEL 1 VO ATOKATOGTNGEL TNV PEATIOTN LYEiD, TaipVEL TOALES LOPPES TTOV
KOULLOEVOVTOL OO TNV EKTOUOEVGT), TOVS PAPUOKEVTIKOVS VO TIKOVG eVOLVAU®TEG (NE)
€m¢ oV dokpoaviakd payvntikd epediopd. To kevipikd OEpa g GuYKEKPIUEVS
gpyaciog apopd ™ ypron tov eoprokevtik®v NE and vy dtopa, ®ote vo
EVIOYVOOLV TIG VONTIKEG TKOVOTNTEG TEPQ 0O TO cLVNOIGUEVO EMITESO, AV Ko AAAESG
popeés NE Ba avapepBovv ev cuvtopio. Ot NE aAAnAemidpovv pe Tig EVvoleg g
YVNGLOTNTOG, TG KOWVMOVIKNG KO ATOUIKNG TPOOOOV, TNG ATOUIKTG TOVTOTNTOG KOl TOV
avOpOTIVOV SIKAOUATOV, OTOTEADVTOS [ evolagépovoa Oepatikn yio nOm

cmCﬁtncm.Z

Mé£pog IpwTo

IXTOPIKH ANAAPOMH

[MoAadtepa, VINPYE CAPNS SLIKPIOT] AVALESH GTNV EMGTHUN KOl GTN
teyvoroyia. Ot emotpoveg akorovBovsav pia axorivat mopeia mpog v
avalnmon ¢ aAnfglog te LOVASIKT), GUYVE, avVTOUOPN «TnV gvxapicTNoN NG
avakaAvyne». O unyoavikoi ko texvoAdyot Ekavay oTadtoKd TPAsn TovS KapTovg

NG EMOTNUOVIKNG TPOoTAOElos Yo va aALGEOVY ToV KOGHO. OGO YONTELTIKY KoL oV

1 0 6pog «yvdony» (cognition) dnhdver evépyeto 1 tkavoTnTa TOV YVOPIlEty, dALE GE PINOGOPIKE T
EMOTNUOVIKA GLUHEPALOLEVA dtevphveTal GLUTEPIAAUPAVOVTOG VONTIKEG AELTOVPYiEG OTMOG TNV
aicOnon, v avtiinyn, TV evvoloAdGYNoT|, TOV GUALOYIGLO, TNV KPion KAT.

? Soombal 2010:2-6



eoaivetal auT 1 SUKPIoT, TAVTO NTAV Eva TapopvOL. XNUepa, 0l EMGTHUOVES
yvopilovy, avapeiofnmra, TepiocdTEPO TO KOWMVIKO, 01K Kot VoUkd TAAIGL0 Kot
O avTd emnpedlet ™ pedétn kot épevva. H avalnmon g ainbeiog tpovmobétet,
®oTHGO, TNV ATEPUOVT AELTOVPYIO TOL EYKEQPAAOV GE VYNAQ EMITESU GLYKEVTPWONG
Kol pvnung. O BoAtaipog katavaimve 50-80 kbdmelha kapé v nuépa o€ avalntnon
™¢ mvevpatikng dwavyetog. To 2008, ot New York Times avépepav 0Tt 1| €T0YT TOL
VTOTIVYK GTOV oKadMHaikd yopo gixe Eekvnoet kot 1o 4-16% tov padntov siyov
ypnoporomoel NE, dote va amokticovy cuykpitikod nksovémnua.s

Téhoc, og £pevvec Tov eproducod Nature’ dexadec axadnpaikoi amokGAvyay
OTL YPNOUOTOINCOV GLVTAYOYPOPOVUEVO PAPLOKA Y10l VO BEATIOCOVV TIG VONTIKEG
ToVG dvvatdTnTes, evd 1 Nintendo &iye dwapnuiocet o tpoidvra Wil og péco vontikng
evovvapwongs. H o1ebvnic iproypapio moponéunel o€ T€T0100 €100VE EPEVVEG,
toviCovtag v avénuévn xpnon tov NE, witepa otig HITA. Avtictoiymg,
EMOTNUN NG YLYOoAOYiog VITOGTNPILEL TNV EMOPEM] TOPOLGIN EVOG VTTOGTPIKTIKOV

ePPAAAOVTOC Yo TNV BEATIOTN AgtTovpYio TOL AVOPOTIVOL EYKEPAAOV.
Nontkn evéuvauwon kat Nevponikn

Nontwn sv8vvdpm0n5 €lval TO QUIVOLEVO TNG EVIOYVONG TOV EYKEPUAKOV
VONTIKAOV AEITOVPYIDV. AVTEC etvon 1) pabnom, 1 UV, 1 VONTIKN OPOIPETIKN
KAvOTNTA, N TPOGOYN, O CYNUATIGLOG EVVOLDV, 1) EKULEON oM TG YAD®GGWG, M
KOTOVONGN KEWWEVOV, Ol AVATEPES YAWGGIKES IKAVOTNTES, 1 ££0Y MY GUUTEPUGUATWOV,
0 SLUPOAKOG GLALOYIGHOGC, KOOMG Kl O GYESUGOC EVEPYELDV, 1| KPITIKT OKEYN, M
MM amdeaong Kot 1 LETAyvmor). TELOG, 1 oavTIMNTTiKn emeEepyacia, 1 SL0OIKOGTIKN
LVAUN, 1| EGTIOKT TTPOGOYT, 1| EVOOGKOTNOT| Kol 1] Kowvmviky vonon (Baciopévn oty
gvouvaicOnomn) anoteAovv vonTikég Xsnoupyisg.G To véo medio g vevponbikng, mov
aoyOAEiTaL e NOUKA SUMUULOTO TOV VONTIKOV EYKEPUAMK®DOV AELTOVPYLOV, £XEL TAYXEDG
avantuydel apodTov g10myON 0 dpog to 2002. To peyardtepo pépog g cvlnTnong

KOAOTTEL TNV GLYYPOoVT TPaKTIKY TG NE, evd, Toutdypova, £va EMGTNUOVIKO

® Govaart 2009:1

* Govaart 2009:1

® llles & Sahakian 2011:245-246
® Illes & Sahakian 2011:246



TEPLOOIKO OAOKANPOTIKG 0POGIOUEVO og {nTipata veupondikng KukAopopel and 1o
2008.

H ocvuveync emotnpovikn mpdodog Kot 0t TEYVOAOYIKESG KAVOTOUES, TOPEYOLV
QAapHOKa TTOV SHVAVTOL VO, 0ONCOVY TNV AT0dOTIKOTNTO GTO EKTAUEVTIKO 1)
emoyyeApaTiKd mepBaiiov kot va fondnicovv oty avoakovelon 1 eEdretyn Tov
SPOPOV 0OVLVNPOV AVAUVICEDY, Kol Etvat dtobéotua oyeTikd evkoAa. Ddppoka
(Ritalin, Adderall, Provigil) 161 kotavoldOnkav omd pabntég 6to apepikavikd
EKTOOEVTIKO GVGTNLO, LE OTDTEPO CKOMO VAL EVIGYVCOLV TN LEAETN KOl VO
OTOKTIGOVY TO HEYIOTO TNG YVAGONGS, KO Kot OTav dgv £xel cuvtayoypaendel Kapio
avtiotoym cvvtayn.” ExmAfov, 1 1p60dog oty yevetuch (SlayveoTucy kot piyavicn)
KOl OTIG LOPLOKES Kol LKPOPLOAOYIKEG TEXVIKES TPOGPEPY TAN00G S10OIKOCIDV,
omwc M texvnt yovwonoinom (IVF) ko n tpogugutevtikn didyvoon (PGD), ue
KEPOOG TNV SLVOTOTNTA ELVOIKOTEPOV GYEOIAGHOD TOV HEAAOVTIKADV OTOYOV®V. AVTEG
01 J1OIKAGIEG EMTPETOVY GTOVG YOVELS VO GXEOIACOVY TA YOVIOIDLOTO KO VOL
EVOLVOUMOGOVY Ta EUPPLA LEALOVTIKA, OEOOUEVOL OTL TA YOVIOIX TOPEYOVV TPMTEIVEG
OV AELTOVPYOVV MG EVOOYEVT] PAPLLOKO AELTTOVPYIKNG EVIOYLONG.

Av Kol 01 01001KAGIEG AVTEG YPNOUOTO0VVTOL, KUPIMG, GE TEPIMTMCELS UE
avioteg yevetikég 1 petafolikés dwatapayéc, Omwe n acbévelo tov Huntington 1 o
VAVIOUOG, OEV OMOKAEIETOL 1] TPOOTTIKY| TG GTOYEVONG KOl EMAOYNG EVOLVAUM®GNG Ko
0€ QUVGIOAOYIKA YVOPIoUATO TOV ATOUOV duaca.g Eniong, mapatnpeiton kot 1 avtiBetn
KOTAGTAOT) OTTOL T, YOVIOLH OEV KOTAPYOVVTOL 1] GIIEVEPYOTOIOVVTOL GE 10,
YPOLOGOUIKN €01 GALG 1oL TPOTOTOMUEVT] LOPPT] YOVIOIOV EMLTPETEL TNV EVIGYLON
KOTA TPOTO OV S1OPOPETIKA B Ty adHvaTo va dnpovpyndel o yovidloko poktytdd
(genomic make-up). Avtd to Oépata OewpovvTaL XETIKA EXGOUAN KoL O TPOTOG e
TOV 011010 01 O10POPETIKES TEXVIKEG EQappoOlovTat KpiveTol eAeyyOpevos. AAAG Tl
EMPVAAGGEL TO £yYVG LEALOV; TIdg pmopovpe va agtoloyncovpe Kot va eEAEyEovpe
TO OTOLTNTIKES KATOOTAGELS, OTMG aLTEG oL ametkoviCovtan o Touvieg (Gattaca,
Limitless) 1 oewpéc (Dark Angel);® IToAloi mpoBinpotiCovtat kat ap@opnTovy Ot
Kdmo1ot Bo. vVTOGTNPIEOLV TN YPTON PUPLAKEVTIKMY OVGLAOV Y10 TNV KATOGTOAN 1

OEYEPOT TV VONTIKAOV AEITOVPYIDV.

" Illes & Sahakian 2011:249
& Bostrom & Sandberg 2009:311-341
? Gattaca, 1997- Limitless, 2011- Dark Angel, 2000-2002



Blodoywkég Baoelg TG von oG

Ta vevpwvikd dikTvo Kot 01 TOPAYOVTES TOV GLVILOVTAL LE TN VONoN eivat
nepimhoka Kot vto peAET. O avOpdmvog eyk€paiog meptlapPdvetl dioekatoppdpla
VELPMVEG OV OAANAETIOPOVV GE avaPIOUNTOVG GLVOVLACUOVG KoL E AGVAANTITES
TaYOTNTES. AVTEG 01 AAANAETOPAGELS TPOKVTTOVY KOl GLVTNPOVVTOL HECH amd TN
HETAO0GT GUYKEKPILEVOV YNUKOV TPOTEIVIKGOV HopimV, TV vevpodwfifactodv (T.y.
VTOTAWIVT), OKETVAOYOAIVY], YAOLTOUIVIKO), GE UIKPES OLOUCTOVPMOELS 1) CUVAYELS
HETOEL TV vevpavmv. Ta nAektpikd onpato, Tov TaEWEVOLV LE TV APOYN TOV
VeVPOOUPPACTAOV Kol TOV VELPOV®V, EVGOUATOVOVTOL OO TOVS EYKEPOAKOVS
VEVPAVEG, EMTPETOVTAS TIG TANPOPOPIEG TPOG GLAAOYY|, amoBNKEVGON KO, £V TEAEL,
eneéepyacio. H Broroywn autio tng vontikng e€acfévnong mov mapovsidlovy Ta
dtopa, MoTEVLETAL OTL OPEILETOL GTI SVCAEITOVPYIN TWV VEVPIKMV KLTTAP®V KOl
CUVAYEMV 1] OTN OTASIOKT] LETOPLOAT TNG TOCOHTNTOG KO OTOTEAEGLATIKOTNTOS TMV
vevpodafifactdv kot 0dnyel oe Padaio andAeia TG GAANAETIOpOONG Kot
eEacBévnon g emkovoviag HETOED TV vsvpo')vmv.lo Ot 0d0VaHOL VEVPAOVEG
adVVOTOVV VO, OAOKANPMOGOVY TN O1A000N TWV NAEKTPIKOV CTUATOV KOl TANPOPOPLUDY
OTO EYKEPOUAKE KOTTOPOL.

> dwdwkacio NE tov atdpov mov amodederyuévo Taoyovy and S1apopeg
VONTIKEG AVOTNPIES, GTOVE OTDTEPOVG GTOYOVG TEPIAUPAvoVTOL 1| TPOANYN N
KaBVOTEPN O NG AMOTTMONG TOV VELPIKDOV KLTTAP®YV, 1 EVIGYLOT TOV TANYEVI®V
CUVAYEMV Kal 1| EVIGYVOT T®V LTOOOYEMV KATAANENS TV VEVPOIofiBacTdV.
YNuepa, dbéopor NE amotedovv to Donepezil, pdpuaxo evioyvong thg uviung mov
ypnoomoteitat yio ) Ogpomeio g ekpLAeTIKNG vOcov tov Alzheimer; o Provigil,
(QOPUOKEVTIKOC TAPAyOVTaG LETA-TPOo®ONONG Yo T Bepameio TG vIEPPOAIKNG
nuepnotog vavniiog mov cvvdéetar pe T vopkoinyio. Kat to Adderall kon Ritalin,
(QOPUOKEVTIKO CKEVAGLOTO TOV ATOGKOTOVY GTNV aENGT TNG TPOGOYNS, TNG
AETOVPYIKNG LVAUNG KOl GTOV EAEYYO TOV OVTOPACEMY TV 0GHEVMV TOV TAGYOVY
amo TV acBévela TG EAMAEYN G TPOGOYNG KO SLUTOPUYNG VIEPKIVI TIKOTITOG
(ADHD)."

1% 1lles & Sahakian 2011:295-299
! https://en.wikipedia.org/wiki/Attention_deficit_hyperactivity disorder management (t.7p.
01/12/2015).
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Eivan evoiopépov va avapepOet 6t1 ot NE umopovv va ennpedcouvy Tig
VONTIKEG HOG TKOVOTNTES, AUECH 1] EUUEST, HE TOALOVG TpdTOVC. [ Tapdoetypa, Ta
QAPLLOKO LVIUNG OVOTTTOGCOVTOL Y10. VoL ETNPEALOVV TN TayOTNTO TNG LWVIUNG
OmOBTKEVONC KoL TV SSIKAGTN EVIATIKOTOINGNC TS LVALNG pe Kodtkomoinon.
Katd ovvéneta, eivar duvatov ot NE va BEATIOGOVV T KOVOVIKE [Uviun, TV
KOVOTNTO, LWVIUNG TOV GLVOJSEVEL T1 PLGIOAOYIKT YHPOVOT) KOL TOV EAEYYO LVIUNG Kot
dypapns. Ze &va GYETIKO oNUEI®A, PAPULOKA TTOV YPTCLOTOOVVTOL Y10, TNV
EMIALON O1ATOPAYDV TPOGOYNGS, LTOPOVV BePNTIKE VO, EVIGYDGOVV TNV KAVOVIKN
TPOGOYN 1N TN STPNON TNG, TOPE TNV OEO0UEVT KOT®ON 1 TN GTEPTOT| VTITVov.
Aoaupdvovtag vwoyn vt T SLVATOTNTO TOV CLYKEKPIUEVOV GKEVAGUATMV,
avVOOVETUL 1] CYETIKN EPMTNOTN: TAPUUEVOVUE LEAALOVTIKA PLGLOAOYIKOT AvOpwmot
(avti TG TEPIMTOONG O1VONTIKAOS VAT POV e EAAEILUOTO TOL TPOKAAOVVTOL O
KkéOe vevporoyikn acBévela 1] TPOVUATIGHO) ¥PNOOTOLOVTAS EELTVOL PAPLOKOL Y10
v evioyvon g vonTikng pog amddoong; Mia Oepotikn mov Ba eEgtaotel oto

deVTEPO UEPOG TNG EPYACTOG.

ALk plomn HeTaEl VYELAG KOL KOVOVIKOTNTAG

SOUPOVA LLE TOV TAYKOGO OPYOVIGHLO Uyd(xglg (WHO) 1 vyeia opiletar g o
TOPAYOVTOG TOV UETPAEL TNV PUVGIKT], YLYOAOYIKT| KOl TVEVUOTIKT KATAGTOOY EVOG
Cdvtog opyaviopov kot cuykekpipéva (kataotatikd [TI0Y, 1946) eivar «n Katdotoon
NG TANPOVS COUOTIKNG, YUYIKNG Kol KOW®VIKNG gvediag Kot Oyl udvo 1 amovciol
acBévelog N avarnpiogy. ‘Etot, Aouodv, 1 évvolo g vyeiag dev amodideton pHovo amd
TNV EMGTHUN TS LUTPIKNG, GAAA Kol AAAOVG TAPAYOVTES OIS TO TEPIPAALOV, 1|
owkovopuia, n epyacia, N OIKOYEVELN K. 0.

Ye mePLypaQIko minedo 1 evovvapwon yopakmmpiler v Peitioon Kamolwv
AETOVPYUDV, EVA OE KAVOVIGTIKO TAMIG10 1) EVOLVAUMOOT) TPOSTEPVAEL TIG KAUGOIKEG
wTpiiég amontioets. ™ Toppova pe tov Frankford, n 81dkpion petatd depomeiag kot

evouvapmong oev amoteAet fdon yo pia NOKY| dkaloAdYNoN CALL TO ATOTELEC LA

'2 Farah 2004: 421-423.

13 Definition of Health, Available from: http://www.who.int/about/definition/en/print.html. (z.xp.
01/12/2015).

" llles & Sahakian 2011:250-251
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oA TG ducanordynonge,™ Gpa kpivetar yprioto va avapepbel 1 Stapopd TS vyeiog
amo TV Kavovikotnto. Ot Katnyopieg acOévelng etval apketd sVEAKTESG KOt GLYVA
S10(pOPOTOLOVVTAL, AVEAOYE LE TO WTPIKE Kot Kowvevikd dedopéva. ™ Emione, 1
dedhpuven TV KoTyopudv vtovoet pio eméktaon Kot dievkdAvven g tpdcsfacng oe
Srbéotpa KoOVOLALN, EMOOTNHGELS, PAPLAKO KOl VYEIWOVOUKY @povTida. Tavtdypova, o
6pog kavovikd (normal) dev Bewpeitor capmg kabopiopévog, apod TepthapPavet kot
pio KOVOVIGTIKY] Xpotd. ZOUG®VA LE TOV Daniels,*’ 1 TLTIKY| Agttovpyio TV
KOVOVIKAOV OTOL®V YPNOYEVEL ®G Eva. KPThplo va kabopicovpie Tt etvar ypnotpo and
WITPIKNG ATOYNG, LE KPITNPLOL LYEIOVOUIKOV evOlapEpovtos. H kavovikdtnta gaiveton
va unv mepropiletan amod ta ida Opra aAAd vo S1aB€TEL EVvoL TEPIGGOTEPO OIEVPVLUEVO

KOl KOVOVIGTIKO TPOo@iA, T0 omoio cuppetéyel oty nn dwoordoynon g NE.

Katnyopieg vontikng evéuvapwong (NE)

Mivaxag 1: Zoyypoveg Texvoroyisg vonTikiig evéuvapoeng™
Teyvohoyikég dvVaTOTNTES KON EMAOYES Y10 VONTIKI] EVOLVAN®OT
o Teyvucés kar eyvoloyieg ddackariog kot pabnong (Aoyiopikd kot epyodeio)
e ['vion kot IpmTdKOAA AYNG ATOQACEDY
o Epyaieia vonong emavénpéva vroloyioTiKd
e  “Human factors”- oyed106TIKEG S1GVVOEGELG
e  Emoavelokd niektpodua yio EEG o Ipocappoctikég demapéc/cuotpata
e Mvnun (amofnkevon Kot avaKTnon TANPOPopiag)
e ['voon (kovoves amdeaons, TANIGL0 Katavonong)
e Avdlon anopdoeny (VTOAOYIGHOG Kol TPOGOUOIMGT))
o Emoavénuévng mpaypotikdtntag avtidnym (Tpocapprocpéves aicintnplakég minpopopies,
onTIKonoinon)
e Al0KPOVIOKT LoyvnTiKn 01€yepon (avaloyiKT) ametkovion)
Dappoxa
e Evioyutikd yolvepyumg Aettovpyiog
o Adpevepykoi aymviotég (Kapeivn, Modafinil, Aderall «.d.)
e  PuOuotég v vmodoxémv AMPA (e.g. aumokiveg)

% lles & Sahakian 2011:250-251
1% 1CD «o1 DSM classifications- Illes & Sahakian 2011:250

7 1les & Sahakian 2011:250-251-Daniels, N. 2000:311-313

'8 Workshop on the Policy Implications of Cognitive Enhancement Technologies 2006.
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e CREB gvepyomomtég
Nevpovikéc Alemapég
e Epevutedparta mepipeptk®v vedpmv kot DAotddn ELPLTELLLOTO

o Ayepon Ilvevpovoyastpikod vevpov

TnAed10dpacn POUTOTIKNG

o Aenagég vroroyiotav (BCI)
Cevetua) pnyovun

e  Emioyn euppoov

e  Tponomoinon PAAGTIKNG YPOLUNG
YPoyoueTpikég LETPNOELG VONLOCUVIG

Exmaidevon ko 'voon

H d1001kacio tng ekmaidevong kot amdkTong g yvoong (e T Hopen
TANPOPOPiag) etvar £vag amd TOLG APYUOTEPOVS KOl TTLO J10OESOUEVOVS TPOTOVG
voNTIKNG evouvapmongs. Eva vynio popeatikd eninedo Kot 4pTio EKTAOEVLTIKO
TePPAAAOV TPOCPEPOLVV TA TVELUATIKE EPYAAEID GTO ATOWO, MGTE VO OVVOUNDCEL TNV
KPITIKY] TOL GKEYT). L€ APKETEC LOTPIKES, YUYOAOYIKES KOl KOWVWOVIOAOYIKES uskétsglg
TO YVOOTIKO €Mined0 PaiveTon va oyetileton Oetikd pe ) Kkpion Kou tn vonon, vo
Bopoakilel ta dropo amd to eEmTepikd epedicpata Kot va BEATIOVEL TV avTiAny™ TOL
atopov. H mvevpartiky endpketa fondaet oty opipaven tov £ykepdiov Kot
SLVOLLMVEL TNV APOIPETIKY] TOL KAVOTNTO, EVD 1 GUVEXILOUEVT] EKTTAIOELOT] OVOTYEL
TOVG TVELUATIKOVG 0pilovTES, TOVMVEL TNV EMOTPEPELN KOl 0EVVEL, GUYVA, TNV
KOw@ViKOTNTA ToL atdpov. Emiong, dev elvar apeAntéo n yoyoAoyikn TOvmon Kot n
KATAvONGoN TOV YOPUKTNPIGTIKOV TOV £0VTOV, EVO emmpdcheta 1 yvdon PeAtidvel
TNV QVTOTENOIONGN Kot L TOEKTIUNOT).

H expabnon yAdcscog, 1 KoTtavonor KEWEVOD Kot 01 AVATEPES YAMOOIKEG
KOvOTNTEG AVATTOGGOVTOL IO AUEST KO ApTia, dTay GLVOdEDOVTOL amd £va TAOVGLO
exmadevTIkd VOPabdpo. Amodedetypéva, 1 eEaymyn CLUTEPAGUAT®V, O GLUPBOAKOG
GLALOYIGUAGC, 0 GYESICLOG EVEPYELDV Kol 1 dtadikacio AynS amo@dcemy amoteAovV
AVATOOTOGTO KOUUATL VOGS VY0VG EKTAOEVTIKOD GLGTHUATOC. TEAOG, 1) dLOdIKAGTIKN

LVAUN, 1| EGTIOKT TPOGOYT, 1| EVOOGKOTNOT| Kol 1| Kowvmviky vonon (Baciopévn oty

19 Geake: 10-13- Geake & Cooper: 7-20.
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evouvaictnon) anotelodv vonTikég AEITOVPYIES, TOL UTOPOVV VA WENGOLVV TO KO
TOVG AMOTOTOUA GE VO KATOAANAO EKTOOELTIKO TEPPdALov. IoTopikd o
GLVOLAGHOG YVAOOTG, EKTaidevoNg Kot cuvOnK®V (eviote Kot THYNC) 001 yNCE 6TV
TOPUYMOYT WOEDV, OPYDV, Be@PLdV KOl EPEVPEGEDV, ATOTVTOVOVTOG L0 TVEVLLOTIKT
eveMéia ko emapkeln. MTopovpe, GUVERMC, EDKOAN VO AVOYVOPIGOVHE TO POAO TNG

EKTadEVONG KOt TNG YVAONG TNV VONTIKTY EVOLVALMGT TOV OTOHOV.

Yyyodoyia

H vonon eivat éva 6Ovolo TVELUATIKOV AEITOVPYIDV OV GUVOPALEL TNV
OVTILETOTION VEOV KOTAGTAGE®V KOl ETIAVON TOWKIAWV TPoPANUdT®V, a&loTo1dVTag
Tponyovueves eumelpieg ko Propota. H vonon, apevog, amoPfrénel otnv guvoikdtepn
TPOGOPLOYT TOL OTOLOV GTO EVPVTEPO TEPPAAAOV, APETEPOV, Eivar Lo cOVOET
Aertovpyio avATTLENG TOV YOYOGOUOTIKOD UNYOVIGUOD TOV OTOLOL LLE TNV ETIOPAOT
YEVETIK®V, TOMTICTIK®V, PUGIKOV KOl KOWOVIKOV TOPOYOVIOV. ZOUOOVO LE
uskétsgzo N YuxoAoYikn evBappuveon givar vedOuvn yio Ty EKAVGT GNUOVTIKOV
TOGOTNTMOV VELPOIPIPACTOV OTWS GEPOTOVIVY, VIOTAWIVT, VOPASPEVOAIVT,
adpevarivn kat akeTvAoyoAivn. O kabnynthg Freeman avoaeépel Tmg ot
veupodaifactég axeTvAOYOAIVY (LVAUN), oepoTovivn (0180eom, Tpocoyn),
vromapivn (ikovomoinon, evyopiomon), vopadpevarivn (Mjyn amopdcemv, €6Ti0oN
TPOGOYNG) Kot adPEVOAIVT (GLYKEVTPWON, TPocoyY]) mailovy KOplo poio ot pnddnon,
OTN LWV KOl GAAEG VONTIKEG AELTOVPYiES.

SOUTEPAGUATIKA, 1 YUYOAOYIKN EMIOpaCT amoTeAE £vo TOADTILO HEGO
evouvapmong ennpedlovTag T HoPLaKY] VELPOBLOAOYIO TOV GUVATTIKOV YMPOV.
Emunpdobeta, o Gardner éxet dratunmoet v Oempia g [ToAlaming Non ;,tocsl')vng21
omov dwkpivovron entd enimeda dOpaong tv dwPPactov: I'Amwcoikn vonuochvn
(xep1opdg YADGGOC, YPOUUOTIKNG Kot TOINoNGS), Aoyiko-HabnUoTikn vonuocivn,
YOPOTOEKN (AVTIANTTIKN KAvOTNTO SN UIOVPYING VONTIKOD HOVTEAOD EVOG XDPOV),
LOVGIKY], GOUATOKIVITIKE VONHLOGHVI|, S10TPOGMIIKT VONLLOGUVT| Kol

EVOOTPOG MK VONILOGUVT (TKOWVOTNTA KATOVOTONG TOV EXVTOV KOl TMV KOAVOTHTOV

20 Best, to: http://www.benbest.com/science/anatmind/anatmd10.html (z.mp. 22/11/2015).

21
Gardner
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TOV). Xg OAa givar 1taitepa KOUPIKN 1) TOPOLGIN TOV VEVPOVIKAOV SIKTO®V, 1|
SUVOAIKY TAAGTIKOTNTO TOV EYKEPAAOL KoL 1] TOGOTNTO TOV VELPOIAPPACTOV TOL

eKADOVTOL OTN CLUVOTTIKY GYIOUT o€ KABE YuYOAOYIKY| TOVOOT).

Awatpo@1) kot M'vpvac Tk

Ta 0@éAN TNG CLGTNUATIKIG COUATIKNG ACKNONG TEPAAUPAVOLY TNV
avoKOVE1o™ amd T0 KOONUEPVO OTPEG, TNV HEW®UEVN 6TdOuUN EvTaong, avnovyiog Kot
Bopov kot T1g PeAtidoelg oty atopikn odbeon. Tlapatnpovvral, TapdrAinia,
aLENUEVN VONTIKY ETOUOTNTA, OLOYELD, WYLYIKT SUVAUT KOl AEI00TUEIDTN
oNuovpykdTNTEL. ME TNV YOUVOOTIKTY BEATIOVETOL O VTTVOG, LEIOVETAL 1] KOTMOT) Ko
TO ATOWO SloKPIvETOL ATd OENIEVN EVEPYELN KOl OVTOYT OTNV TPOCMOTIKY TOV (m1),
avénuévn aicnon gveliog Ko Bertiopévn avtoektipnon kot avtonenoidnon oe
TOIKIAEG ATOKEG dPACTNPLOTNTEG.

H xoAn Aertovpyia Tov eykepdrov e€aptdron dpeso amd TNV OUOTIKY PO Kol
oV Babpd o&uydvmong Tov eykepalkdv kuttdpov. H doknon arotelel tov povo
QLGIKO TPOTO Y10 TNV UEYIOTN TPOGANYN 0ELYOVOL Kot TN BEATIOTN 0ELYOVMOT) TOL
EYKEPAAKOD 16TOV. L& VELPOPLGIOAOYIKO eninedo’ 1 GOKNO™ EMOPA OE YNUIKES
0VLGIEG TOL TPOKOAOVY TNV EKKPICT] EVOOPPIVDV, OPLOVAOV TTOV EVBVVOVTIL Y10, TNV
avePacpévn 01d0eon Tov atopwv, T pLOUIoN TV vevpodPifactdv (EAEYXOVV TO
QACLO TOV VONTIKGOV AEITOVPYLOV) Kol T peiwon Tov eninedwv koptildAng otov
opyavicud, 1 omoia evBvuveton Yo To aicOnua tov dyyovc. H puoikn dpactnpiotta
Beltidverl Tnv yoyoAoyia, Tig dtatapayés o1dbeonc, evd peudvel Ty eEAVTANCT Kol Ta
emineda dyyovc. Ot oAhayég otnv yuyoroyio Tov atdpov opeilovtal, kKupiwg, oTnv
JTNPNON Kol AGKNGN TNG COUATIKNG LYELNG Kot EMNPealovy YopaKTPIoTIKE TNG
TPOCOTIKOTNTAS OIS (VoL 1] KOWVOVIKOTONGT KO 1] EEOGTPEPELX.

Ta vontikd k€pdn g youvacTikng opeilovtar o€ Eva TAN00G OppHOVAV Kot
veupodPPacT®V, 01 SIKVUAVGELS TV 0TIV OTIC GUVAYELS KOl GTO TAAGLLO, TOV
aiLoTOG AmOTVITMVOLY TV VONTIKY Pertioon. Avtol ivor o) Ta aptvo&éat:
YAOLTOUWVIKO, aoTapTiKd, D-cepivn, y-apvoPovtupikd 0&H (GABA), yivkivn, B) ot

povoapives: vromopivn (DA), vopemveppivn (vopadpevarivn NA), emveppivn

22 Meeusen 1995:175-178.
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(adpevarivn), n wotapivn, n ogpotovivn (5-HT), n pelatovivn Kot y) akeTvAoyoAivn
(ACh), adevooivn kat 1o povokeidio Tov aldton.?

Ext6g amd ™ youvaoTiky], onuovtikd poAo oty PEATIOUEVT) VONTIKN
Aertovpyio TOL ATOUOV dadPapaTICEL KO 1 81(xrp0(p1'124 emmpedlovtag Tov YKEPALO
pe dVo dapopeTikovg Tpdmovg: 1. To mepifAnua poeiivng kaAvmtel tov dEova Tov
KUTTOPOV KOl EMTOYVVEL TN HLETAGOOT) TV NAEKTPIKOV CNUATOV KATO UKOG TMV
a&Ovov («kodmdtay eyke@dlov). H avendpkelo og Opentikd cuoTOTIKA TOL
ovvBétouy ™ poedivn (Bacwd Autapd 0&€a), kabBvoTtepel T HETAOOON TV VELPIKAOV
epebiopdrov. 2. Nevpodwafifactés, Ommg 1 viomapivn, n cepotovivn, 1 extveppivn
KO 1] VOPEMVEPPIVT), LETAPEPOLY UNVOLOTO ATtO TO EVO KUTTAPO GTO GAAO
emmpedlovtag tn 01dBeom, Tic okéyelg Kot v evépyeta. Kdamoa amd ta Openticd
GLOTOTIKA GTT STPOPY] YIVOVTOL OOLUKO KOUUATL TV VEVPOOLoB1BacTdY Kot
Brodoykd eEnyovv tn cvvdEoT TPOPNG Kat vonong. Ovolactikd, n Statpodn
emnpedlel T poplakn ynUEiD TOL EYKEPAAOV KO, GLVETMG, TN 100, TN ViU, T

OLYKEVTPMOT), TN dtayela amoteddvtag pia popen NE.

TFeveTikn evéuvauwon

Mia dAAn kotnyopio NE dvvaton va vaorombet gite pe v emloyn tov
KATAAMN AV euPpOwv, gite e Tpomomoinon g PAUCTIKNG YPOUUNG (YEVETIKO
vromvyk). H yevetikn unyovikn LetafAALEL TN YEVETIKT GVLGTOGT EVOG OPYOVIGLOV
LE TN XPNON TEXVIKAOV TOV 0T LOKPVVOLV KANPOVOUNGILO YEVETIKO DMKO 1) EIGAYOVV
yevetiko vAkd (DNA), 1o omoio mapackevdletal EKTOG TOL 0PYAVIGUOD, EiTE
amevBeiog evtog Tov Eeviot 1 o€ £va KOTTOPO, TO OTTOI0 GTN GLVEYELN GUVTIKETOL I
vPpdomoteitar pe Tov E,avwrﬁ.zs H Boympum dwdwacio teprrappdvet t gprion
avacLVOLACUEVEY VOUKAETKADV 0&émv (DNA 1 RNA), nebddwv yia va oynpatictodv

VEOL GLVOVAGLOT KANPOVOUNGULOV YEVETIKOD VAIKOV KOl TEXVIKMV Y10L TNV

%8 Best, o7o: http://www.benbest.com/science/anatmind/anatmd10.html (z.zp. 22/11/2015).
24 Zonneveld 2008:80.
% The European Parliament and the council of the European Union (12/3/2001), Official Journal of the

European Communities:17
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EVOOUATMON TOV €V AOY® LAIKOV, gite éupeca (Le popéa) eite dpeco (LUKPOEVEGELS,
LLOKPOEYYLOT Kol uthoékaswn).ZG

H yevetum unyoavikn mepthappdvet tn yovidloky Oepameio, tnv emAeKTIK)
avamopoymyn Kot dAAa péoa texyntng emthoyne. H dwdikacio g khwvomoinong, n
épeuva PAACTIKOV KUTTAP®V Kot 1 cuVOETIKY Prodoyia TpowBobv Tepattépm
YEVETIKY] UINYAVIKN TT.Y. UE TNV E0OYOYN TEXVNTA ONUOVPYNUEVOL YEVETIKOD DAIKOD
o€ £vav opyaviouo (6T0Y0). ZOUP®VO. LE TO GVYYPOVA HEJ0 uévoc27 1 YEVETIKN
UNYOVIKN TPOGPEPEL Lo LOPPT) VONTIKTG EVOLVAU®ONG POV TPOTOTOIDVTOS TO.
YOVidla O10LPOPOTOLEL TAL TPOTEIVIKA TOAPAYMYQ, KO KATA GUVETELD TIG OPUOVES Kol

ToVG VeVPodaPiPacTéc, mov amotehovV TN Pdom TG VONTIKNG Asttovpyiog.

D opLAKEVTIKT) EVEUVAU®WOT)

Ye eme166010 ¢ oepds "Nopog kot Taén: e1dwkn povaoda Boudtov" (2009)
£Vac TPOIKIGUEVOGS LabNThg ypnoonoince to eapuako Provigil dote va peletnoet
amodoTIKOTEPQ, TaPA Vo Bepamevtel 10TPIKA. AVTOC O QPOITNTNG ATOKAAVYE OTL
npaypotonoince katdypnon oe NE (Provigil, Ritalin ko1 Adderall) og o
TPooTmadeln Vo ETIKEVTPMOEL KO VO OTOKTNGEL £VOL TAEOVEKTN LA GE il Ol d1KaGioL
EI0AYMOYNG GE TOVETIGTNUIOKA VGTITOVTO GNULOVTIKOD KOpoLg ko aiyAne. To
TEPLEYOUEVO TOV EMEIGOSIOV TPAYUATIKA amEKOVILEL AyOTEPO TN POVTOGIO Kot
TEPIGCOTEPO TN CNUEPIVY] AVTAYOVICTIKN TpaypotikotTnto. H pun-tatpikn ypron tov
CUVTOYOYPAPOVUEVOV QUPUAK®OV GE POITNTES, EXEL VITOGTEL OPULLATIKY] ADENOT TA
tedevtaio, Kupiog, ypdvia. Meréteg delyvouv 01t 10 16% TtV QortnTdV Ypnoomotet
dleyepTikd ko o, cuvnBEsTEPA avaPEPOLEVO KIVTPa XPNOTG NTOV 1) AOENGN TNG
oLYKEVTPOONG, M PonBsta otn perétn Ko n avénon g eypryopons. H cuyypovn
tdon €xet eEamlmBel kot oe vedtepous padntéc mov Exovv avapephel va Kavouv
KaTlypnon SEYEPTIKAV Y10 EVEOTXOAMKOVE HadnTikovg okomovc.?

H otpatiotikng kowdtra kot éva evpl AGH ETAYYEALOTIOV 0TS 10TPOl,

YEPOLPYOL Kot emyepnuoties, dtopa epyosiog voytepvig Bapdog, exayyeipatieg

% https://el.wikipedia.org/wiki (t.mp. 01/12/2015).
2" Bostrom 2009:493-502.
28 Farah 2004:422-423
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aBANTEG, TAOTOVKOATETAVIOL Kol NAMKIOUEVOL, £XOVV EKQPACEL, AUEGA 1) EUUESO, TO
evolapEPoV T0vg ot ypnon tv NE yio amdktnon avénuévng eypnyopong,
TVELUOTIKNG S1YELNG Kot EVOLVOU®UEVNS pviung. To avéavopevo evolopépov yia
un-tatpikn xpnon tov NE €xet katevBovel moAhog epevvnTég va LEAETNIGOVV TIG
EMITTAOCEL KOl VO, EQAPUOGOVY TNV OVATTVEN GTNV EVIGYLOT TOV AEITOVPYLOV TNG
puéOnongc, e Lvnung Kot GAA®V VONTIK®V u<ow01ﬁroav.29

Meléteg detyvouv 0Tt o1 pappoakevtikoi NE mov mapéyovron oe acBeveig,
(MOCTE VO, AVAKTICOVV L0l TPOOTOLTOVEVT] VONTIKT] KOTAGTOGT, £X0VV OPEANGEL KO
OLEVKOADVEL TPAYHOTIKA TO GOVOLO TMV YVOGTIKAOV AEITOVPYIDV Kol GE VYU] ATOpO EV
uépet. 'a mapdaderypa, to Donepezil Bedtidvel tn dotrpnon Thg KOTAPTIOoNG GE
vyteic mhdTove we éva Sieyepticd Trione. L To Ritalin evioydet t yopikh arddoon
™G LVAUNG epYaCiag Kol aVEAVEL TNV EKTEAESTIKY| AglTovpyio 6€ LY GTO ua.?’l To
Provigil BeAtidvel TNV VIOKEWWEVIKY TTPOCOYN KOl EXOYPVTVNOT, TOV YOPOTAEIKO
OYESGLO, TOV YPOVO avVTIOPAONS, KOOMS KoL TO OTTIKO HOTIPO avayvdplong Kot
Wnung oe vyeig eBehoviég, evd to Adderall Bedtidvel Ty pviun epyooiog kot T
EKTEAECTIKT] OPACTNPLOTNTA GE VYIEIG seskovrég.gz

Ta vootpomikd eappako (nootropics)® 1 evioyvtéc (enhancers) 1 éEvava
eappoko (Smart drugs) -ovopacieg mov ypNCIULOTOI0VVTAL GT TEPLYPUPT] TV
VONTIKAV (YVOOTIKOV) QOPUOKEVTIKOV eVOLVAU®OTOV (NE)- avamtiydnkav, apyud,
v 1 Oepaneio datapaydv o€ acbeveic (Avolo, VEVPOEKPVAGTIKAE VOGT|LLOTO,
TPOOUOTO) Kol 0pYOTEPO YOPNYNONKAY GE VYU ATOUA Y10 EVIGYVOT TOV VO TIKMOV
KOAVOTNTOV Kol duvatotntv. Ta €101 Tov vontikov evovvauntdv (NE) cuveymg
av&AvovTal, To OLVAUIKO TOVG BEATIOVETOL KOl OPLAOES avOpOT®V, e €DPOG ATO UKDV
1 KOWOVIKOV ovayk®v, gite tpomBolv gite amoBappivouy ) yprion tov «EEumvav
eoppdkov» amd vy dropa. H dpdon emrvyydvetar 0tav o vevpodiafifactng
VTOTTORivY) AmEAELOEPDOVETOL OO TOVG TPOGLVOTTIKOVG VEVPAOVEG GE VYNAES

TOGOTNTES LLE AMOTEAEGLO O1 LEGOAAPNTIKES OUOIKAGIEG TNG LVIUNG, TNG TPOGOYNS

% Rose 2002:975-979

% Illes & Sahakian 2011:230-232

%! llles & Sahakian 2011:230-232

%2 Illes & Sahakian 2011:230-232

% «(The 7 Types of Nootropics», oto: http://peaknootropics.com/the-7-types-of-nootropics/ (t.mp.
22/11/2015).
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Kkat TG okéyng va oEovovrar* To evduvapopéva dropa amodidovy kokbtepo
VONTIKG atd ATOO TOV OEV YPNOUYOTO0VV, OTOTEADVTOG Lo TEYVNTH OVOyKOOTNTO
1oV e£0oQAMEEL Lo GEPA ATO TAEOVEKTNLLOTA, OTIMG 1) EVICYLON TNG EYPYOPONG Kot
GLYKEVTPMOONGC, 1 ALENUEVN EUTIGTOGUVT] KO TKAVOTNTO VO OAANAETIOPOVV e GAAOVC,
n Peitioon g d1dbeong Kot TG LVAKNG.

H NE vyiov atdpov pe kivitpo tig HEY1oTeg VONTIKES £MOOGELS amekovileTon
otV touwvio Amepiopiorog (Limitless)35 oL TAPOVGLALEL Eval EIKOVIKO £EVTVO PAPLOKO
(NZT-48) mov evioybet ket TNV avOpOTIVY VONLOGHVT TTEPOY TV VOIGTAUEVDV
TEPLOPICUDV TNG KO EMTVYYAVETOL LE OLEYEPOT] TNG EYKEPOMKNC KUTTAPIKNG
o&uyovmong. Av Kot akoOYETOL GOV TEXVOAOYIKN YILOPOL, Ol ETGTNUOVEG CUVEXDG
epyalovtat yuo vo ektoEEHGOVV TNV VONTIKN AElTovpyio. e VEOUG POPLOKOAOYIKOVG
vaénacuof)g,% MOOTE POITNTEG, OTPATIDTES, AOANTEG, TIAOTOVKATETAVIOL KO
YEWPOVPYOL VO EVIGYVGOVY TNV IKOvOTNTA PLddnomng, va BeAtidcovy  Asrtovpyia TG
LVIUNG, TNV €0TIOCT KO GUYKEVTIPWOGT], TN YUYOAOYIKT S1A0EGN Kol TIC TPOPOPIKES
Kol yportég 0e£10tNTEG EMKOWVioG. Xapiotata, o kabévos stvar ampodBuog va 1o

3 avEQepPaV OTL

TapadEYTEL, OALA £VOL 0T TEVTE ATOLLO TOV CLUUETELY OV GE o Epguval
YPNOLOTOOVY PAPLLOKO Y10, "UN-10TPIKOVG AOYOVO» TPOKEYEVOL VAL TOVAOGOLV TNV
GUYKEVIPMGT], TNV TPOGOYN KOL TT) LVIUT GTOV EPYUGLOKO YDPO.

Anpo@iif ovvtayoypagovueva, EEvmva eappaka amotedovy ta Adderall,
Ritalin, Provigil kou Dexedrine, ta omoia eivot yoyodieyepTiKd Kot pnGUYLOTOI0VVTOL,
Kupimg, Yo TV avénon ¢ eotiaong Kot cuykEvipwong o€ acbeveig ue ADHD 7
ADD. Eivaw ypiopa og optopéva dropa, aALd dgv elval amopaitnto 1 KaAvTEPT
ovvtayn vontikov evioyvtov. H pedagviin (Provigil), mov ypnoponoteiton yio
Bepaneio tov doTapaydv Tov Hvov (Vopkoinyia), cvveyilel va ivat o o
ONUOPIANG EVOLVAUMTNG KOl OVIKEL GE L0 KATNYOPIo QAPUAK®OV YVOGTOV (G

eugeroics. O ypNnoteg avapépovy ATl mapEyet (o aicOnom yoykng eypnyopone,

*Illes & Sahakian 2011:230-232

% https://en.wikipedia.org/wiki/Limitless (t.7p. 01/12/2015).

% «The 7 Types of Nootropics», oto: http://peaknootropics.com/the-7-types-of-nootropics/ (t.mp.
22/11/2015).

¥ Taylor 2013, o7o: http://www.cmf.org.uk/publications/content.asp?context=article&id=26027
(t.mp. 22/11/2015) - Talbot 2009, oto: http://www.newyorker.com/magazine/2009/04/27/brain-gain
(t.mp. 22/11/2015).
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TPowOel TV avATTLEN KIVATP®V, TNG EGTIOOTG KOl GLYKEVIPOONG Kot TNV ovéEnom g
TOPUYOYIKOTNTOS KO TOPOTL EVEPYETIKT], TAPOLGLALEL TOL LEIOVEKTILLOTA KO TG

TOPEVEPYELES TV EELVTIVOV PAPUAK®V.

Brain with Adderall Brain without Adderall

Red= Increased Activity

H owoyéveln Tov paKeTap@y ivol 1 To Guyva ¥p1CUYLOTOI0VUEVT
VOOTPOTIKY KATNYOopia Kot TEPIAAUPAVEL TN TPAKETAUN, TN AVIPOKETAUT, TN
0ELPOKETAUT, TN TPOUPAKETAUT KoL TN PeVLATIpoKkeTaun. H mpaketdun Bewpeiton
ACQOANG, UN-TOEIKN Kot UN-e016TIKN Kol Tpocépet Peltivoon Tng uviune, pabnong
Kol €0TIOONG, PAIVOUEVO OYYEIOOOTOANG Kol AE1TOVpYEl Le TV avénon g dpaong
NG OKETLAOYOAIVIG (Taryiwon g pvnung). Ot Tapevépyeles, av Kaveig Punoet, stvat
ovvNO®G NTEG Ko TEPIAAUPAVOVY TOVOKEPAAO KOl YOOTPEVTEPIKEG EvoyAnoels. Kdabe
LEAOG TV POKETOUDV GLYVA GUVOEETAL LLE L0 TOWOTIKY] TNy XOAVNG (KITiKOALvT, O-
GPC), pe oxond va avTioTadpicel ToVg TOVOKEPAAOVS TOV GLVOSEVOVY TNV
eEavtAnomn g aKETLAOYOAIVIG.

H yokrivn gtvar 10 K0p1o pndplo mpddpoog yia tov vevpodafifactn
OKETLAOYOALVY, 1] OOl EUTAEKETOAL GE SLAPOPES AELTOVPYiES TOV KV paivovTal amd Tn
VAU G TOV HVTKO EAeyY0 Kot TapEyxeTot LEGM NG 010 Tpoens (apOudg atdpmv
enpaviCet EAewym). O xpnotes avaeépovy 0Tt eivar og BEom va vtevBopicovy ta
yEYOVOTa Kol HES0UEVA TTLO YPIYOPQ KOl GTOYEVUEVA, OPOV 1] AKETVAOYOAIVY
(0€0TEPOG MO S10.0€00EVOG VEVPOIPPAGTNG) CUUUETEXEL 0T PerTion Tng

VEVPOVIKNG EMKOWVAOVIOG, TPOAYEL TNV IKOVOTNTA TNG LABNONS, EVOLVOLMVEL TN
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VAU Kot omodedetypéva PEATIOVEL TNV PEVCTOTNTA TNG LEUPPAVIG TOV KLTTAP®V,
emPpadvvovtog T Sladkacio TG YRPOVoNS 6ToV EYKEPAAO.

To Noopept (paketdun) arotehel £va vELPOTENTIOO TO 0010 dramEPVE
€0KOAQ TOV OUATOEYKEPOUAKO QPayLO KOt TO TOGO TOV amatteitol avd ddon eivot
eEapetikd pkpookomiko (10-30 mg), apov epeavilel ToAd peyaAdbtepn cvyyévela yio
opopéveg Béoeig vodoyémv atov eyképaro. [apéyet avénuévn eotiaon, PeAtiopévn
Aertovpyio okéyng, evioyvuéves Bpayumpdbecpec Kot pokpompdiecec Asttovpyieg
pvnung, ovénuévn wavotnta pdnong, copmeptrapfavopévng g Peitioong g
avakAnong kot oknvofetikng oxéyng. EmmAéov, mapovoidlel Eva Aentod

YUYOJIEYEPTIKO AMOTEALECLO KOl VEVPOTPOGTATEVTIKES 181étntsg.38

YUVOTTIK(, O1 YVOOTOTEPES PUPLOKEVTIKES 01)0i8g39 mov Agttovpyotv wg NE:

Pakerapeg (mpaxetaun, avipacetaun, oSipaxeraun, Noopept)

XoMvepyika vootpomikd (yorivn, a-GPC, kitikoAivr, Kitpikn xoAivr, AekiBivn)

AvaoTtolreic TG akeTvAoyolvesTepdong (Ovmeplivn A, YKoAavVTOpiv)

Apmokiveg (Zouvipipaun, ouvipipdaur, aUmaris)

"E&vava oappoxoe Adrafinil, Provigil (uodagwvidn), Adderall (appetapivn kot
de€tpoappetapivn), Ritalin (MeBvipaividdrn)

GABAgpywkd (GABA mikopuAdovn)

Yepotovivepykd (Tpovrtopavn 5-HTP)

Nrtorapvepykd (Zoviumovtiouivn, DL-eoawvioravivn, Tvpooivny, L-Dopa)

I'vootikoi Metaforikoi evioyvtés (axétvio L-kapvitivny, Kpeativn, IIpomiovoA L-

Kapvitiv Kot 018popa 0AKOAOELDN))

Nootpomxkég Birapiveg (PBrrapives couniéypotog B)

Nootpoma Opentikd cvotatikd kapvooivr, L-I'hovtapivn, Avcivy, Quéya-3
Mmapd o&éa, Tavpivn, eatvviaiavivn K.6.

AlLeg ovoieg kapeivn, tlivoevyk, THC kdvvapng, mumepivn, pecPepatpoin

*supplement Recipes and healthy Ideas, oto: http://nootriment.com/el/smart-drugs/ (t.mp. 22/11/2015).

%9 (The Definitive List of 120+ Nootropics Supplements and Drugy, oto:
http://nootriment.com/el/nootropics-list/ (t.mwp. 22/10/2015) - «The 7 Types of Nootropics», 610:

http://peaknootropics.com/the-7-types-of-nootropics/ (t.wp. 22/11/2015).
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Ot NE ocvvnféotepa ypnoytomotovviot omd GTopo Tov Tioyovy amd

JTOPAYES TNG CLUTEPLPOPES 1] YUYOCMUOTIKEG na@ﬁcetg.4o

Xvotipota ,
, ; XUVIGTONEVY
. I'vootikés  eyKke@aiov mov .
NE Mnyoaviepog , . KAVIKT
rertovpyies, Oiyovran to
MEPLOCOTEPO phen
Avootody  Metomofpeypotikd
VIOTOUIVY KO amOKPIoNG,  GLGTHUOTO
MegOvripavidoatn, vopadpevarivn — puviun Tpocoyngs, paPowtd ADHD, mapdy
opQETOpiVY OVOOTOAELG epyooiag, oo, AQUTVIONG
EMOVOTPOCANYNC TPOGOYN, TPOETAEYUEV
Emnaypdmvnon Aettovpyio diktdmv
. . Emaypomvnon
Mn SHI}LSKH,KOQ Mviun Metomiaiov Aofod .
OVTOYOVIOTNG . , [Mapdyov
Kaggivn . epyooiag, GLOTHLLOTO ,
VTOJd0YEN , , AQUTVIONG
. Toyoio TPOGOYNG
adEVOGivig .
nabnon
, Meto/Bpeypotico
, Mvnun , Pp v
Ayoviotrg covosio AoBov cvothuata
, VIKOTIVIKOV Py > TPOGOYNG, £6M
Nwotivy , Eneicoduokm . .
YOAMVEPYIKADV vr KpOTaPKOS AoBdg,
VTOJOYEWV ;l gg 2’ , TPOEMAEYLEVT
poooxn Aettovpyio SOIKTOWV
, Mviun , ,
] Eucmugw epyasiag, Mar(o’mouou Aofob Tapéyey
Moda@uiviin VIOTOpivIG, Enelcodoxm ocvotuata ,
. , , aOTVIONG
VOPUdPEVOAMYNG  pviun, TPOGOYNG
TPOGOYM
Atopoetiv, Avoaoctoieig Avootoin Meton/Bpeypaticov  ADHD,
pepmoeTivy  emavompoOcANYnG  amokpong,  Aofol cvothpata KOTAOAyM
vopadpevorivng  Mviun TPOGOYNG
gpyaciog,
TPOGOYN
Aovemelihy,  Avoactoln Engioodwky Metomoaiov Aofod  vdcog
ppactiypivy  eviopotikov pvnun, GLGTHLOTO Alzheimer,
(AChEI) KoTofOAGHOD TPOGOYN TPOGOYNG PDD, DLB
OKETVAOYOAIVIG
Mepavtivy AvooToAEng Engicodwky Metomaiog k vOG0G
OVOIKTOV pvnun, Bpeypotikoc AoPfog  Alzheimer
KOVOALOD TOV TPOGOYN
vrodoyéa
NMDA

*% Husain & Mehta, oto: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articless/PMC3020278/ (t.xp. 22/11/2015).
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H evpeia yopnynon twv NE viomoteital 6Tov y®po TG WTPIKNG G€ VO QAGHLOL
0cOEVELDV VEVPOEKPVAIGTIKOV YOPOKTNPO, OOV 01 VONTIKEG AEITOVPYiES oTAdOKA
e&acsOevouv kat n ot {ong Tov acbevn duoyepaivel fadaio Ko, cuyvd, un
avactpéyua. 'Eva mapddetypo omotehet 1 dtatopoyn EALEWUATIKNG TPOGOYNG
(attention deficit disorder, ADD) ka1 1 dtotapoyi) EMEWUATIKNG TPOGOYNG KOl
vrepkvnTikdTnTag (attention deficit hyperactivity disorder, ADHD)*, 6mov 1
Katavaiwon eappokevtikov NE givor {otikng onuaciag yio Tov EAeyyo TV
KWWNOEWMV KOl TNG SLUTEPLPOPAS. Ta pdppaka xopnyohvtol o€ UKPEG TOGOTNTESG
TPOGPEPOVTAG TOV EAEYYO TNG VLEPKIVITIKOTNTOG KOl GLYVES QPOUPUAKEVTIKEG OYMYES
etvar n peBvApaviodtn (Ritalin), n de€tpoappetapivn (Dexedrine) kot petktd dAata
apeeTapivng (Adderall),42 EVO Hmopovv va yopnynbodv kot pepikd aviikotadumwTicd
(tpwvkAikd, SNRI, avactoleic MAO).

Ot NE mapovcid{ovv onpavTiki TpOCTATELTIKY] WO10TNTU GTIV TPALIUY
cxtgoq)pévsw‘l?’ evavTio otV anmAglo TG YKpilog ovciog 6e KpioIeg VELPIKES
TEPLOYEG, TOV EUTAEKOVTOL GTI KOVMOVIKT KOl UN-KOWV®VIKY] VONTIKY SuoAEttovpYia,
Kol 01 ao0evelg TapovGIOGOV ONUAVTIKEG PEATUDCELS GTY| VEVPIKN AELTOLPYIN KO OTN
Kowavikh Tpocappoyn.** Optopévee perétec™ &xovv deifet 4Tt Ta yolvopunTed
(avaotoleic AChE) BeAtiddvouv Tig VONTIKEG AEITOVPYIES Kol LELMVOLV Lia,
YAOVLTOUIVIKY] OVGAEITOVPYIO, CUUUETEXOVTOS AUECO Ko EQUESO TNV AUPALVOT TV
VONTIKAOV EMEUUATOV 0TV KMVIKN TEPITT®OT TS oY1L0QPEVELNG, TOGO TPMILN OGO
KOl OYLOL.

Mia tpitn KAvikh epappoyn eviomiletal ot wdbnon g Ka‘r(iﬂhqmg%. To
VOPASPEVEPYIKO/VTOTOUVEPYIKO OVTIKATAOAITIKO UToVTpomiov kot 1 piptoalomivn
oyetiCovtal [Le TN QUGIOAOYIKT VONTIKN AETOvpYia, 1 LIKTHG ETOVATPOCANYNG
Beviapaivn dpa armoterecpatikotepa and ta SSRIS, emPePordvovtoc v apyn 0Tt

o1 kateyoAapiveg BEATUOVOLY TNV arOO06N TV VONTIKAOV epyaciav. Kot 6g avty v

https://en.wikipedia.org/wiki/Attention_deficit_hyperactivity disorder management (z.zp.
01/12/2015).

%2 https://el.wikipedia.org/wiki (t.mp. 01/12/2015).

*% Eack, Sh. 2010:3-5 -Neuropharmacology 64 (2013) 168e184

*“ Eack 2010:3-5

*® http://www.researchgate.net/publication/8038947 (t.zmp. 22/11/2015)-

*¢ Neuropharmacology 64 (2013):168-184
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nepintwon ot NE emdeviovv dpdon 10660 vsuponpocswrsun1<ﬁ47 000 Ko
Aertovpykn, emmpealovtag T d1dbeom Kot cuykEvipmaon tov acBeviy. Ot NE
CUUUETEYOLV, EMIONG, 0TN Bepameion VONTIKOV 1) KIWNTIKOV EAALEIPATOV GE
datapayéc OTmG 1 avora, 1 vosog Tov Alzheimer, n vosog tov Iapkiveov kar n
v060g TOV Huntington,48 ®¢ apyIKn Bepameio AVIILETOTIONG TOV KIVITIKOV
CUUTTOUATOV PE 6KOTO TNV KABVOTEPN O EMITAOKAOV. LVYKEKPIUEVA, 1] YOPNYNOT TG
L-DOPA peudvel mpoompiva To. KIVITIKG cOUTTdpata 6t voco tov Huntington,
OOV M VITOKIVNGIOL KO 1] OKOUWioL LItopovdV VoL AVTILETOTIGTOVV LUE VIOTOUIVEPYTIKOVG
ayOVIoTEC, v ot SSRIS aufAdvouv Tig vontikég votepnoels. H mopovoia
ocvvvoonpov (1.y. KatdbAiwn kot AEITY) dwotapaydv kabiotd v avedpeon g
OMOTNG O1yvmoNg Kot 0EpOmEVTIKNG AVTYLETDOTIONG TTLO OTTOLTNTIKY.

Enweelnc kpiveton n xopnynon NE og avorakotg acbeveils mpokalmdviog
OELVOT TOV VONTIKOV AEITOVPYLOV, aHENGN TNG d1BeoN S GE ayYOTIKA 1) KOTAOAMTTIKA
EMEIGOO1 KOl el Tov pLOUOD EKPUAIGNC TV KLTTAP®V (vsvponpoctacia49). Ot
NE yopnyodvtatr kKMviKd yio vapkoAyia, dtotapoyn Tov HIVoL £E01TING LETATOTIONG
™m¢ epyoaoiag (shift work) kot nuepfioto vevniia, mov anouével petd tig Oepamneieg
amvolog vrvou.® H OLEYEPTIKY] VONTIKY] TOLG PUOT] CLUVTEAEL GTN TOVOGN TNG
€YPNYOPONG, TNG O1AOECNC KOl TOV KOWOVIKAOV ETKOVOVIGV. Etvat, Aowmdv, atpikd
TEKUNPLOUEVN Kot avapgiofnnt n aéio tov NE oe mAn0oc acOeveumv tov KNZ,
a(pov GLVOPALOVY GTN PEATIOON TOV VONTIKOV AEITOLPYIDV, GTNV UEIOOT TOV
KWW TIKOV OVGKOAIDV, GTNV TPOGTOGIO TOV VELPOVOV Kal ETPPASLVGT YNPAVONC,
OTNV OLOAY] AEITOVPYIO TOV VELPIKOD GLGTHUOTOS KOl TMV CUVAYE®MY TOV, GTNV
YUYOAOYIKN OVATAOT), OTIC KOWMVIKEC TPOGAPLOYES Kat 0e€10TNTEG Ko o€ BEpata
vmvov.

AvopeioBnmra, To Tponyoupreve 0QEAT dev exkdnidvovtal 6to N yopig Tic
BpayvmpdBeopeg N LoKPOTPODEGES GUVETELES KO TTOPEVEPYELEG GE O1APOPA OPYOVQL
1 16TOVG. ZVYKEKPIUEVQ, OVOPEPOVTAL PavOpEVE adTVioG, LELWUEVNS OpeENS, 010D
Kot LENUEVIG OVOYNG OTA VOPKMTIKA. AgV €Vl GTAVIEG O1 TEPUTTMGELS LUE

TovokepdAovg, aictnua kdmmong, vavtia, o1dppota, 1| epeBIGUO Kol dSucpopia 6T

* Gualtieri 2004, oo http://www.ncneuropsych.com/research/cogprotect _ch25.pdf (t.mp. 22/11/2015)
*® https://en.wikipedia.org/wiki/Nootropic (z.mp. 01/11/2015).

*® Eack 2010:3-5

% http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/druginfo/meds/a602016.html (z.7p. 01/12/2015).
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yootpeviepikn 000. Kabe NE £xet povadtkod pnyoviopd spacng ki, GUVETMG,
umopet vo eppavicel LoVadIkEG TapevEPYELES. AAAEG TOPEVEPYEIEG GLVIGTOVV TO
dyyxoc, n avnovyia, 1 veupikodTNTa, 1 dloTapoyn TG S1OECNG, EVA MO AV
napaTnpovvTon eEavOnuata kot epefIcOC TOV dEPUATOC, ALENUEVT OPTNPLOKN TTiEoT
kot {addda. TIpaktikd, ot kivduvol cuvdéovtar e T ANy veepPoiikd vymAmv

r . 1
d00EMV PUPLOKEVTIKAOV NE.°

dvooroyia NevptkoV ZvoTHUATOC

H xatavonon tov unyaviopot dpdong tov eappokeutik®v NE (é&vmva
eappoka epeéng) umopet PéEATioTa va amoturtmbel Ko amodoBel péoa amd
TEPLYPAPN Kol KOTavONnon PacKOV YVOPIGUAT®V TOV VEVPIKOL GVGTHATOG. Ot
ONUOVTIKOTEPES AE1TOVPYiES, TOV oyeTilovTon dpeca 1 ERUESO LE T VONON Kol TN
SLVOLIKNG TNG Yo Evioyvon, gival

*  Evdoxpvigc pbOuion g iooppomiog evépyelog,

*  Apvntkn kot Oetikn Tokivopoun pvduon g oproVIKNG EKKPLOTG,
* A&rtovpyieg TOV HETOLYUIOKOD GLOTHHATOG (GLVOIGOTLaTA),

* vroBaldpeg Aettovpyieg Kot HITvog,

*  KEVIPO EAEYYOL TOV ALTOVOLOV VEVPIKOD GUGTYLLATOG,

*  TPHOPOUN KO TAAIVOPOLT OVOGTOAT] TV VEVPOVIKOV KUKAOUATOV,
* avtilnyn Tov TOVOUL,

«  &Khoon vevpodfBuctdv Kot TAGTIKOTITO TOV GUVAYEMY.>

Av N eVOLPEPOVTA KOl ATapaiTnT TOKIAL0 pLOUIcEDY KOl TPOCAPUOYDV
TPOYLOTOTOLEITOL e £V, oNUAVTIKO aplOpd eviOpmy, oppovav Kot vevpodlaipactav
(Tpwtetveg | moAvmenTidw), Ta omoio tvat GTEPEOYMN KA EEEIOTKEVUEVA VOL EMTEAOVV
1N va KoTaAvovv TAN00G PLoynHK®V avTdpAcE®Y Kot EYKEQUMK®Y ETKOADYEDV, LLE
OTMOTEPO GKOTO TNV KAVOTO{NOoT TOKIAL0G anOKpicssmv.53 Ot NE tponomoiwvtag to
€0POG TV VONTIKAOV SLVOTOTTOV (LUviun, Ldonon K.a.) Kot TV SUVOUKT 160ppoTio

petalld TV VEupikadv SIKTV®V, dAAdlovy Babiaio TV KPTikn okéyn Kot avtidny.

°! https://en.wikipedia.org/wiki/Nootropic#Side effects _http://dujs.dartmouth.edu/wp-

content/uploads/2012/11/the-ups-and-downs-of-cognitive-enhancers.pdf (z.mp. 01/11/2015).

%2 (NEVPOPLGLOLOYIOL TOV VEVPIKOD GUGTHLOTOCH, GTO:
http://www.experimentalphysiology.gr/UserFiles/Dialekseis/FI1/StoxoiFIl.pdf (t.7p. 22/11/2015).
%% Illes & Sahakian 2011: 296-298.
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opeova pe v avamtuélokn vevpofloioyia 1 vevpikr| dpactnpldtnta, EEKIVOVTOG
a6 Eva TAEOVALOV Kol OVETOPKMG d0cLVOESEUEVO KLTTOPIKO amdOepa, emALYEL Kot
otabepomnotel og kpioyeg mePtOdovg Aydtepo amd T0 50% TV vELpOV®V, 01 0TTo{01
avamTHGoOLV pio EVTOVa TAACTIKY S10GVVOECIUOTNTA G EMIMESO GLVAYEWV
(SLVVOLIKT OVOSOUOPPMOOT) TV KUKA®UATOV). AVTA 1] OLEGVVIECIHOTITO Kol
Ao TIKOTNTO Srodpapatifel Kupiopyo pOAO GTNV ATOKTIOT YVAOGEMY, LVNUADV,
CUUTEPLPOPADV Kot SEI0TNT®V. APopa TNV ENEEEPYATTIO TANPOPOPIDV Kot
GUUPOAIKAOV EVVOLDV, TNV EVIGYLOTN TNG KPITIKNG OKEYNG, TNV £milvon TpofAnudtoy,
™V a@opeTiky] okéyn. H vonpocsivn avt ogeiletal, Kupiwg, 6TOVG KPOTAUPIKO,
petomoio Kot fpeypatikd Aofo, xwpig va avalpeitor 1 GUUUETOYN Kot GAA®V

EYKEQPOAKAV TUnpdTmv.>

; 55 .
[TAAGTIKOTNTA ~ TOU EYKEPAAOV

H 6edopévn wavdtta tov £yKePAAOL Y100 GUVEYT] OAAAYT KO TPOGAPLOYN
OVOUALETON TAACTIKOTNTA, LUE TO ETYUEPOVS VEVPIKA TUNLLOTO VO, ETOVOcyNuUatilovtal
OLOPKAOC. ZVYKEKPIUEVQA, O1 LELOVMOUEVOL VEDPDVEG TPOTOTOIOVVTOL GLVEXMDG -
avamtoln, pdnon, ardvinon oe PAAPN- Le S1APOPOVE UNYOVIGLOVS TAACTIKOTNTOG
€K TOV OTO1®MV O 7O ONUAVTIKOG EIVOL 1| GUVUTTIKY] TAAGTIKOTNTA, OTTOV 01 VELPDVEG
HETOPAALOVY TV IKOVOTNTA VA EMKOWV®OVOUV HETAED TOVG. O1 GUVOECELS TV
VELPOVOV, OTO TPAOTA 6TASI TNG CONG TOV ATOUOV, ATOUTOVYV AETTO GUVTOVIGHO.
Kobng arniemdpovpe kabnuepvd pe to eEmtepikd mepPAALOV 01 GUVATTIKES
OLVOEGELS LETAPAAAOVTOL O1OPKADS. ANUIOVPYOVVTOL VEEG, YPNOLLES KO EVEPYEIG
GULVOEGELS OV EVIGYVOVTOL, EVAD 01 VITOAOTES TOV GIAVIK YPTGLULOTOOVVTOL
amodvvapdvovtal | Katapyovvtor otadtokd. [Ipdxettal yia Eva yopaktmploTikd
TAPASELYLLOL TNG APYNG «ypHoLoToinae T0 ) TETOLE TO» e OPOVS EEOKOVOUNONG
EVEPYELOC.

NevpoProroyikd, n cvvantikny dwfifacn Tpodmoditel v anelevfépwon evig
vevpodwPpactn Tov evepyomolel GUYKEKPIUEVES TPOTEIVEG, TOVG VITOJOYEILS,
TPOKOADVTOG P PUGIOAOYIKT NAEKTPIKN OAVTNOT (GUVATTIKY 16Y0). AvT)

nowildel Ko pmopel va drapkel Alya devtepoienta, Alya Aemtd 1 axoOu” Kot o Son.

** http://www.merckmanuals.com/professional (t.mp. 22/11/2015).
*® |lles & Sahakian 2011:297- British Neuroscience Association (BNA) 2003: 27-29.
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O1 VEVPOETIGTILOVEG EVOLAPEPOVTAL IOAITEPA Y10l TIG LOKPAG SLAPKELNG LETAPBOAES
OT1 GLVOTTIKT GV, TOL UTOPOVV VO TPOKANHOVV and chvTopEeg TeEPLOS0VG
VEVPOVIKNG dpacTnplotnTag, Kupimg o 600 dtadikacieg mov ovopalovtat
nakpompdOeoun evovvaumon (long-term potentiation, LTP) kot pakporpdbeoun
katactoAn (long-term depression, LTD).

Y& Loplokod eminedo, T0 YAOVTAMIKO vaTpro (vevpodiofipactic) Asttovpyet
OTIG TO TAAGTIKEG CLVAYELS TOV EYKEPAAOV, aVTEG TOL ekdNAdvovy LTP kot LTD. Ou
VTOJ0YELG YAoLTOUIKOD PBpickovTal, Kupimwg, oTNV LITOJEKTIKT (LETOAGVVOTTIKY))
TAELPA TNG GVVOYTG, EIVOL TECGAPWOV EWOMV: Tpia €101 LOVOTPOTIKMV VTOSOYEMV
(AMPA, NMDA «oi koivikoi) kot €vag HetafoTpomikos. Av Kot amovTovy 6ToVv 1010
vevpoolafiPactn, ot Asrtovpyieg Tov eKTEAOVV glvar TOAD dtopopeTikég. Ot
10VOTPOTIKOT VTOSOYEIS Y¥PNOYLOTOIOVV TO IOVTIKA KOVAALL Yo T1 dnovpyic
o1eyepTIKOU peTacVVOTTIKOD duvoptko (AMXA), evd ot petafotpomikoi vrodoyeig
TaPOVGIALOVY VEVPOTPOTOTOTIKY] Opdcn, puOuilovtag to péyebog kot T evon g
andkpiong. OAot 01 VTOSOYELS Elval ONUAVTIKOL Y10l T1] GUVOTTIKY TAAGTIKOTNTO, OAANL
ot AMPA ko1t NMDA Bempovvton ta popia TG Pviung.

To yhovtapikd deopevetal otovg AMPA vrodoyeis povo yu Eva KAGo U TOV
OEVTEPOALTITOV, EVEPYOTTOIMVTOGS TO, IOVTIKA KOVAAO VO TOPEyouV £va TPOGKOIPO
Oteyeptikd petacuvantikod duvaptkd (AMEA). AkolovBmg amopoakpOveTon amd
oUVOYT), TO IOVTIKG KOVAALL KAEIVOLV Kal TO NAEKTPIKO SVVOUIKO ETIGTPEPEL OE
Kkataotaon npepiog. To yhovtopkd decpeveton eniong oe NMDA Unof)oxsig% oTOV
LETOGVVOATTIKO VEVPOVO CUUPAAAOVTAG GTN GUVOTTIKY] TAAGTIKOTNTA. AV 1 GOVOyT
evepyonmomBel oyetikd apyd, ot NMDA vrodoyeic dadpapatilovv EAayoTo poAo,
a@ov To payvnoto (Mg2+) mov BpiokeTar 6T GUVOYT SECUEVEL TOL LOVTIKA KOVOALDL
TOV VIOOOYEDV AUECOL.

“Otav, OL®G, 01 GUVAYELG EVEPYOTOLOVVTOL TTOAD Yp1yopa (MSEC) and
dupopeg moelg, ot NMDA vrodoyeig avrihappdvoviot tnv avEnuévn cuvoamTikn
OpaCTNPLOTNTA KOl TPOKAAEITOL LEYOAT EKTOAWMGT] TOL HETAGVVOTTIKOD VELPAOVA. KOl
JoKOPTIGHOG TOL Mg2+ amd TO 0VTIKO KAVAA HEGH HI0G S1dKAGTIOG NAEKTPIKNG
anmOnong. tn cvvéyela, ot NMDA vmodoyeic GUUUETEXOVY GTN CLUVOTTIKY|

emkowovia pe v direvon Wvtwv Na+ kot K+ mov gvieyvovv v ekndimon kot

% lles & Sahakian 2011:296-297.
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enurpénovtag oto Ca2+ va e16éA0eL 6T0 vevpadva. Me dAla Aoyia, ot NMDA
VIod0YEl avTIhapuBavovTal TV £VTOVI VEVP®VIKT dpacTnPloTNTO Kot GTEAVOLY G
0TO LETAGLVOTTIKO VELPGOVO LE TN Hop@1| KOpotog Ca2+. Otav eicédbel to Ca2+
deopeveTal og TPMTEIvEG cuvdedenéves e Toug NMDA vrodoyeic (poptaxn unyovn),
TPOKOADVTOG YNUKEG LETAROAEG TPMTEIVAOV KOl GLVTEADVTOG GTN SLAPUOPP O TOV
UVOPVI|GEOV.

Av 1 evepyomoinon tov NMDA vrodoy€wv TpokoAel GUVOTTIKEG AALAYEG OT
GLVOEGHOAOYIO TOV VELPOVAV, TPOKVTTEL TO EPMTNUO TL EKPPALEL TNV dALOYT TNV
OVVORTIKT Lo)V0. Avtd, mhavov, oyetiletor pe o avEnpévn anelevfépmon Tov
vevpoolaPiPactn, Tn AEITOVPYIKT SIEVKOAVVGT Kol TNV avENot Tov apldov Temv
AMPA vrodoyéwv, pe amotéhespa évo AMEA [LTP]. H avtifen petafoin (peiwon
vevpodafipacty|, amotedespatikdtTnTog 1 apBpov twv AMPA vrodoyéwv), &xel og
anotéleopo 10 KMEA [LTD]. H aptidmra avtod Tov pnyavicpov cuvictotol 6Ty
axkpifeta kot arAOTNTd TOV o€ EMimedO devOPITIKNG drovOag Kot amoTelel TO VAIKO
TOL OOULOVVTOL, GTNV TPOYLOTIKOTITO, Ol OVOLUVICELS.

Tavtoypova copPaivouy Kot dopikég arlayés. Ot cuvayelg mov kepdilovv
evoopatopévoug AMPA vrodoyeic Aoy g exkdniwong LTP, aAddlovv 0 oynua
Kol 10 pEYeBHS TOVG 1 ONUIOLPYOVVTAL VEEG GUVAYELS OO TO VELPIKO devopitn, omdTe
N epyacia ToOpa ekteAeitanl amd dvo cuvayelc. Avtifeta, ol Guvayelg Tov Ydvouv
AMPA vrodoyeig petd omd v ekdnAwon LTD umopel va amodvvapwbovv kot va
EKPUAMGTOUV. O YKEQPAAIKOG 10TOC OALALEL GLVEYDGS, ATUVTMOVTOS TNV VEVPOVIKT
EVEPYOTTOINGM, 0OV OPECKETOL GTN VONTIKY doknomn! Akpidg 0TS o1 poeg
EVOLVOUMVOVTOL LE TN COUATIKN ACKNOT), £TG1 01 GUVOTTIKEG GUVOEGELS AVEAVOLY GE
apud Kot opyovmdvovToL KOADTEPA, OTAV AAUPBAVOLV TIG VEVPIKES MGELC.

H ocvvantikn mhactikdmta cuvdéetar kot pe pio (otikn Asttovpyio Tov
EYKEPALOV, TN UETATPOVUATIKN ETOVAMGT). [0 TapdostyLa, av KOTasTPaPOLV 01
VEVPOVEG OV EAEYXOVV GUYKEKPUEVEG KIVIGELS, 0TS upPaivel e Eva YKEPOAKO
enelc6010 1 coPapd Tpav e, Kémolol GAAOL vELpOVES TpocapudlovTal Kot
AVOAAUPAVOLV TAPOO10 AEITOVPYIKO POAO LE TOVS OTOAEGOHEVTEG VEVPDVEG,
oynuatiCovtag évo Tapdprolo HiKTvo HETAGOONG TOV AMAPAITITOV VEVPIKMOV DCEMV.
[Ipdxerran yio pio froloyikn dradikacio 6TV 0moio 01 VEOL VEVPMVEG EKTOOELOVTAL,

OVOOEIKVOOVTOG TIG OVOPPOTIKES KOl TPOGUPUOCTIKEG WOIOTNTEG TOV EYKEPAAOV.
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Mé&Onon ko Mvijun®’

H ocvvantikn mhaotikdtto givat KpiGun yio TNV aToUIKOTNTA KOl GLUVOLETOL
pe ) pvnun Kou padnon. O eyk€parog £xel TOAOTAGL GLOTHHOTA ATOOKELONG TOV
TANPOPOPLOV UE SLOUPOPETIKA YAPOKTNPLOTIKA Kot S10UEGOALOBOVUEVO OO TOTKIAM
veupmvikd diktva (1 dnpovpyia avopvincoemv £optdtol TAvTo 0md T GUVOTTIKY
TAooTKOTNTO). T1g TPdTES deKaeTieg N VAT, OE YEVIKES YPAUUES, PpiokeTal o€
apKeETA KA Katdotaon kot eEachevel oe peydin nAikia (ekpoion), petd amd
GUYKEKPILEVO TPOVUOTIKA YEYOVATA 1) VEVporoykég acBéveles. H onuacio tng
OMOOEIKVIETOL GE OAEG TIG LOPPEG LVIUNG.

H pviun gpyaciog cvykpatel mAnpogopicg yio mepropiopévo ypovo e pia
KaTaoTaoT evepyovg ovveidnons. Nevpooarewkoviotikéc peréteg [PET ko fMRI]
£€0€1Eav OTL 01 AKOVGTIKEG GLVICTMOES TNG LVNUNG Epyaciog, evtomiloviot o€
VELVPOVIKA OIKTLO GTOV aploTEPO PETOMO0 Kot Bpeypatikd AoPd mov eumiékovton
TNV OAlW, GTO GYESCUO Kot 6T ANy amopdacewv. H axpifela eival koplo
YVOPIGUA GE AVTO TO GUGTNLO, LE TIUNLO TNV TEPLOPIGUEVT] XOPNTIKOTNTO KoL
dapkewn. Meréteg og moudid, Toviovv To oNUavTIKO pOAO TG LVAUNG EPYOCTOG GTNV
EKHAONo”M ™S YAOGGOS, TPoTEIVOVTOG OTL ALTO TO HVNUOVIKO cvotnuo eEeAlyOnke
TapaAANAa pe v opdia. H axpifeio mov amouteiton yio v mopoakorovdnon tov
AEEemV Kot TG GEPAG TOVG eival Bactkn yio vo avTIAneBovLe T0 GOGTO VOO Kot
amotelel pia avamTuyévn vonTikn Asttovpyio.

‘Eva kevipikd €EKTELEGTIKO GUGTNHA EAEYYEL TI POT) TNG TANPOPOPIOG,
vrofonBovpevo amd dvo TpdcHeTa LVNUOVIKE 00O KEVTIKG CLOTHLOTA, £V
QPOVOLOYIKO GUOTNHO KO £V KUKAMLO GLOTNANG dOKIUNG (avapEpEeL TpayraTo 6ToV
€anTd). Akoun Ko av dfalovpe AéEeig 1 apBuote, n TAnpoeopia petacynuotileron
0 POVOLOYIKO KMOKO Kot AmoOnKeveTon Yo LKpO ¥povikd S186TNIO GTO SYEPES
cvoTpo. Yépyet Kot €vo OTTIKO amoTUTMUA, 6T0 0€EL0 NUGPAiplo, IOV GLYKPOTEL
EIKOVEG OVTIKELEVAOV Y10L APKETO YPOVIKO SIACTNLLO, DCTE VO LTOPEGOVY VL
eneepyactovv. Y eiotartal, OnAadt, To vevpofroloyikd kot roynukd LovomaTt yio

T1G SLOIKOGIES TNG UVAUNG OTOV EYKEPAAO.

57 British Neuroscience Association 2003: 30-34.
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H poxponpoOeopn pvi m]58 VIOdLPETOL GE JAPOPO VEVPOVIKA GLGTILLATOL
7oV evtomilovTol EVPLTATO UGKOPTICUEVO GTOV EYKEPOAO KO EKTEAOVV TTOAD
OLPOPETIKES EPYUCIEG. ZE YEVIKEG YPOUUUES, O TANPOPOPIES EIGEPYOVTOL GTAL
aoONTNPLOKE CLGTHOTO KO EVEPYOTTOLOVY PBLOA0YIKE Kot BloyMUKA LOVOTTATIOL [LE
avénuévn e€edikevon enefepyaciag. H mAnpoopio mov g16épyetor 610 OnTIKO
CLGTNIO TEPVA A0 TOV KVPLO OTTIKO PAOLO TPOS TOV £6( KPOTAPLKO A0PO, dtopécov
OLVOESEUEVDV SIKTVMV EMEEEPYACTOG LEYPL VO GYNUATIOTEL Eva €100 LVAUNG Y1 TO
oLYKEKPIEVO avTikeipevo. EmmpocOeta, meployéc tov eykepaitkoh pA0100
EKLOLEVOVV TNV AVTIANTTIKY] OVOTOPAOTAGT Kol GYETILOVTAL LLE TN G UAGLOAOYIKT
pviun (tekunplopévn yvoon tov tepiBdiiovtog). H xatnyopromoinon avtn eivon
CoTiKNg onuaciag Yo T HVNUOVIKT avakAnon, kabmg n diepyacio g avalnmong
dlamepvael HEca amd dEVOPOELDN OYPAULOTO GTNV ook Yol VO EVTOTICEL TNV
amopaitnTn TANPoPopic. AV 1) EVVOI0AOYIKY LVIUN NTOV OpYAVOUEVT TUYoio o
vnpye dSvokoAia avdxktnong pvnuns. BéPata, n emavainym Ponba oto yriciuo avtdv
TOV VTOPYOVCDV PLOAOYIKOY SOUMV (VONTIKTY EVOLVAI®ON).

H avapvnon mpocomik®v eumeiptdv (Yeyovotmv) dtapépetl amd T pabnon
ouuPavtov yio o povadikd Aoyo 6tl cupPaivovv udvo pio opd (erercodrokn
pvijun). Avto 1o cvoTnuo pabnong Aettovpyet dueca, 10Tt £T61 GLUPEPEL TOV
eYKEPAAO otV amodnkevon TV dedopévav pvnung. I'vopilovue apketd tpdyuata
HLEAETMVTOG VELPOAOYIKOVG 060EVEIC 01 010101, HETA OO EVaL EYKEPUMKO ENEIGOJI0 1)
OYKO GTOV £YKEPAAO 1 10YEVEIC AOUMDEELS (EpTNTIKY £YKEPAAITION), ep@avilovy TOAD
OVYKEKPIUEVES dTOPAYEG G€ aLTO TO €100 LvhUNG. H avalvtikn pelén oavtdv tov
acOevdV amodekVVEL TNV VaPEN VELPOOVOTO KNG Kol Btodoyikng Pdong twv
LV HOVIKOV GUGTNULATOV.

To vevpofroroykd povomdtt vepicTatot Kot 6t TaAivopoun apvnoia. Avtdg
0 TpOTog LmNG oTEpEiTtaL OOUNGNG GE GYECT LE TO XPOVO KoLl TOV TOTO KoL M
KatdoToom, cOUemVa e actevr|, potdlel cav va «Eumvdet dlopkmg amd £vo GVEPO.
Q061660, TO ATOUO SlOTNPEL TNV IKOVOTNTO TOV YEPIGHOV TG YADGGOC, TNG £VVOL0g
TOV AEEEMV KO APKETNG LVAUNG EPYACIOG KOl LTOPEL VO ATOKTIGEL KIVNTIKEG 1)
poonotlakég deEotnreg apketd ypnyopa. [pdxettal yio pio eKTANKTIKY AmocHvoeon
emiyvoong g cuveidnong toug. Ot acBeveic pe apvnoio pobaivovy cuveldntd, aAld

apyOTEPQ OEV UTOPOVV VOl ETOVOKTHCOVY GLVELINTY avTiAnym Tov mapelbovioc. H

>% British Neuroscience Association 2003: 31-34.
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BAGPN evtomiletan og Evav aplBud veEupmvIKOV KUKA®RATOV, KabpepTilovtog T
aAANAEVOET oyYEom avatopiog Kot @LGLOA0YinG. Ot ovOTOUIKES TEPLOYEG HAGTIO KOL
0drapog (Leceyképaro) Kot pio Sopn oTov €60 KPOTAPIKO A0, 0 ITATOKANTOG,
eaivetal 0t elvar {OTIKNG oNUaciog yio T QUGIOA0YIKN pviun. Exeuliotucég
KOTOOTAGELS (ONUACIOAOYIKY] Avoln) UTOPOVV VO TPOKAAEGOVY EVIVTMGLUKES LOPPEG
daTtapoyns TG ONUAGIOA0YIKNG LviUNG. OvclaeTikd 1 Aettovpyiky] TAnpoeopio
OPYOVAVETOL GE KOTNYOPIES, LLE TIG TANPOPOPIES Y10 TO ELWYLYOL OVTOL VL
amoOnKevovTol HaKpLd amd TIG TANPOPOPies Yo Ta ayvya. O eykEPAAOG, OVCIACTIKA,
EKONA®VEL P OPIKN TAAGTIKOTNTO OALALOVTOG N0 TNV GUVOTTIKT YEOYPOPia,
CUUPMVO LLE GLYKEKPIUEVO VELPOPLOAOYIKE KPLTH P10,

Ot vevpoemiotpoveg vVTooTNPILoVV OTL TOALES S10GTAGELS TOV AETTOV
GUVTOVIGLOV TMV VEVPOVIKDOV GUVOEGEMV GTOV AVATTUGGOUEVO EYKEPAAO,
¥PNOoTo0vVTUL 6TH PO pddnen. O deopdc e omotvTmong (Bpépoc-untépa)
nephapPavet ynukotg vevpodafipactég mov anelevbepdvovton pe otdyo TV
amoONKEVOT KATO10V E100VE KEIKOVOCH 1] «YVAOOCTS» KO OTOSIOETAL GTI) YEVETIKY)
TPOoO1dOEDT), TNV VELP®VIKN OVATTTLEN KO GTNV EVEPYOTOINGCT UNYOVIGLOV udbnong.
Me v evepyomoinom TV vTodoyE®mV Hia GEPE SEHTEPMV AYYEAOPOP®OV LETOOIO0VV
ONHOTOL GTOV VPNV, EVEPYOTOLDVTAG YOVIOO VO, TOPBEYOVV E0IKEG TPMTEIVES, TOV
UTOPOVV KUPIOAEKTIKE VO ONUIOVPYHCOLY LVIUN Ko Labnom (oynuatiopog
VELPOVIK®V SIKTO®V).

Emiong, to dtopo pabaivel de&10Treg Kot amoktdel cuvousHnuata yio to
avtikeipeva, 1o omoio Bewpeitar yprioyo kot onuovtikd (eEaptnuévn padnon). Ot
0e&10reg pobaivovtal péca amd GLVEIONT Kol EKTETOUEVT eEAOKNON e TN
ONUovpYio VEOV VELPOVIKOV CLUVAYE®VY, EVO N cuvorsOnuatikn pdonon givat moiv
mo tayeio. Kot edd epmiékovron e£e101kev Ve EYKEQUMKEG TEPLOYES KoL
VELOTApEVO PLOYNUIKA LOVOTTATIEL, 0OV TO. fACTKA YOYYALD KO 1] TOPEYKEPOAO
etvar moAd onuavtikd yuo ) pdbnon de&oTov, v N apvydoAn yio ) pdonon tov
cuvawsOnuatov. BéBata, n mordtnra padnong ennpedletor o€ peydro Pabud amod
CLVOLGOMUOTIKTY] KOTAGTAGT, APOV TEIVOLLE Vo BUUOUAGTE YEYOVOTO TOV GLVIEOVTOL
pe Waitepa yopovpeves | enmovveg epmelpieg! Avtég o1 LobNGLoKES VONTIKES
KOTOGTACELS TEPIAALUPAVOLY TNV ATEAEVOEPOGT) VELPOTPOTOTOMNTAOV - VIOTAIVT,
AKETVAOYOAIVY (E0TIOGT TTPOGOYNG), VOPAIPEVAAIVT], AOPEVOAIVT Kol GTEPOELDELG
opuoveg (kopTiloAn), 6tav avtipetomilovpe KATL Kavovpylo 1 ipacte og Evroon N

dyyxog. Ot TpomomomnTéG ACKOVV TOAAATAES OPAGELS GTOVG VEVPAOVES (AEITOVPYIKES
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petaforéc towov NMDA vtodoyémv) kot tnv evepyomoinor eWKaV yovidinv
(nabnong).

2V aviyvevon 0Eong S109popeTiKd KHTTOPU KOIIKOTO0VV J0POPETIKA
EYKEPAMKA PEPT, £T01 MOTE Evag TANOVOUOG KLTTAPWV VA EUTAEKETOL GTNV
XOPTOYPAPNOT KOl SIAPOPETIKOG OTN KMOKOTOIN o™ TG Katevhuvong Kivnong tov
VIOKEEVOL. O1 600 avTEG VELPIKES TEPLOYES (YAPTNG YDPOVL Kot aicOnon
katevBvvong) cuvepydlovrtal (kabodnyntikd choTua pdnong) kot n evepyomoinon
NG GUVOTTIKTG TAOGTIKOTNTOS OALALEL TNV 1GYD TV GLUVOEGEMY, ELVODVTAG TV
amoOnkevon g mAnpoeopiag. H pudbnon ko n avriknqyn (xdpov 1 kivnong)
dwtapaccetar dtav yopnyndet otov mmndKaumo edppako mov amokAieict tong NMDA
N petafairetl tovg dwPifactéc otoug AMPA vrodoyeic, pavepmdvovtog TG T
TaPOVGia VOGS VEVPOVIKOD EVEAIKTOV TANGIOV GTO OTOI0 LLVNLLOVEVOVTOL YEYOVOTA,
K®OKOTO100VTOL TANPOPOPIEg Ko uvoeite  pabnon kot 1 avtiinym.

Awypovikd, 1 eEEMEN Exel SlucPaAicEL OTL TO GVOTNUA EMOIDKEL TN PEATIOTN
VONTIKT] 160PPOTTiL0. TPOGOUPUOLOVTOG TN YOPNTIKOTNTA 1] TNV KOVOTNTO TNG LVANG,
puéOnong kot avtiAnyng. Ot vontikég dlatapayEs PEATIOVOVTOL LE PAPUAKO TOV
BonBovv tovg NMDA 1§ AMPA vmodoygig va S0VAEDOVV OTOTEAEGLATIKOTEPO 1)
EVEPYOTTOLOVV TNV GAVGIOMTH TOAPAYMYN CTUAT®V 0DTEPMV AYYEALOPOPMV.
[TapdAAnAo cUVOPALEL KOL 1) VO TLKY] IIYOVIKT], TTOV 0POPA TO TAOG 1 TANPOPOPia
K®OKOTO1EITON, 0moONKeDETAL KO OVOKOAEITOL, LE TOPASETY AT TN O1OOIKAGTOL
TPOGHAWONG TNG TPOGOYNGS, TNV VIOPEN KEVOD O0GTIUATOC AVALEGH GE TEPIOOOVE
puéOnong ko ™ ypnom ToKTIK®OV vrevivuicewv (emovainyn). Amodevioetat, Aoudv,
N GAANAEVOET oYéomn petalh TG vOMNOoNG Kol TMV VOIGTAUEV®V VEVPOOVOTOUIK®V KoL

Broynukov petaformv.

Texvnta Nevpwvika Atktvas?

Ta texymrd vevpovikd diktva (TNA) ypnoyomotovvtot yio T LeAETN TG
péonong, g avtiinyng Kot tng LVHUNG OG AEITOVPYIKO 1600VVALO TOV QUOIKMOV
(®NA). Eva TNA givan éva emovoropovopevo veupovikd diktvo 6mov OAeg ot
LoVAdes GuVOEoVTaL HETAEL TOVG Kot KAOe pio Asttovpyel og 160006 Kat ££050¢
TANPOPopiag. AVTOC 0 GYESICUOG EMTPETEL GTO OikTLO VAL amoONKeHEL LOTiPaL, VD M

ATOK®IKOTOINoN emTvyydvetan pe pia meptodiky avaltnon evog amodnkevpévon

>? British Neuroscience Association 2003: 44-45.
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potifov. H opotdtnta twv TNA pe tov eyképaro (PNA) evtomileton 6Tov TpdTO TOV
amoOnkevovv Kot eneEepydlovior Ty TANpoeopia 6to diktvo. EpgaviCovv pviun pe
01E00VV61006TN 61 TTPOG TO TEPLEYOUEVO KOt 1] TANPOoPopio amodnKevETAL OVALOYA [E
T0 €0POG TV GLVIEGEWV, OTIMG GLUPOIVEL OTIC PLGIKES VEVPIKEG CUVAWELS KOTA TN
péonon. Ta TNA dev etvon TpoypopHOTIGHEVE Vo EKTEAODV pia dedouévn diepyacia,
OALG «O1OTNAG» TPpocapuOlovTol COLPOVE LE TO AOPOIoUA TG TANPOPOPIOG KoL
ekmoudgvovron (Labnon) va enttelodv EEvmveg SpacTNPIOTNTESG, TPOTOTOLDVTAG TV
1GY0 TOV VELPOVIK®V GLUVOEGEMV, Owg Kot To DNA.

Ta TNA o10d10KA PLEWWVOVY TO OVOUEVOREVA AAON GTO EAAYLIGTO, OPYH Kot
OTOTELECUOTIKA, ELPOVILOVV IKAVOTNTA VO YEVIKEDOLV, OTAVIOVTOS GE AYVOGTO
epebiopara, aviilapPdavoviar 6YEcELS, KAVOVY GUGYETIOELS, AVOKOADTTOVV
KOVOVIKOTNTEG 6Tl poTifa, avéyovTon ta AdOn, dvvavTol Vo avaKaAEGoUV tio
amoOnkevpévn TAnpoeopia, aKOUN Ko OTAV TO E16EPYOUEVO epEBica elvar EAMTTEG,
akpPag 6mmg ta DNA. AvTég 01 ONUAVTIKEG OUOIOTNTES TV OIKTVMV OTOOEIKVOOVY
TNV VELPOUVATONLKY], AELTOVPYIKY Kot Broynuiki] facn Tov eyKEPAAMKOV VONTIKOV

AELTOLPYIDV.

MoAvmapayovtikn artioAdynon ®

Yuyva, mopatnpeital pio O1dKpion LETAED NG YEVETIKNG, TG NOKNG Kot TG
CUUTEPIPOPIKNG EMOTUNG. AVTN TPOEPYETAL OO it TAGT) VIEPATAOVGTELGONG, ATO
EMAEKTIKEG EKAOYIKEDGELS Kt 0O EGQAAUEVN TPOPOAY| TEPT BroA0YIKNG oUTIOTNTOG,
emmpedlovtag v N dikaoAdynon Kot tn Ay amoedcemy. Ta EmoTNUOVIKA
evpnuata Oetyvouv 6t M dpeon Proroyiky avaymyr| o€ Enimedo Yovidimv Kot
npoteivov (biological reductionism) dev apkei yio va dikaioAoynoet Ty motkihio: Kot
PO PETIKOTNTA TV VONTIKMOV AELTOVPYLDV.

O ocvvdvaopdg TAnBdpag TapayOVIMY 00N Yo vV GTNV TEMKT] GALVOTLTIKN Kot
CUUTEPUPOPIKN EIKOVAL. TNV TPOKEUEVT] TEPIMTMOOT) TO CAANAOLOPOQ YOVIOLNL
0EPOTOVIVIG Kot AKETVAOYOAIVIG, 1 €BviKdTNTO, TO PVAO, 1 Plroye®ypa@iky Kataywyn,
01 YUYOCMUOTIKES EUTEIPIES, TO YVOSTIKO LIOPaBpOo, 1 01KOYEVELD, O1 KOWVMVIKEG
emTayég Kot 01 TEPPAALOVTIKEG GUVONKES GUVIPALOVY ETUEPOVS GOV KPIGILES

J ’ . 61 r 14 r I3
GUVIOTWOEC. ZDM(POJV(I HLE TOV Giordano OVOUO1EC TTOCOTIKA KOl TTOTOTIKA, GLVEY (MG

% Giordano & Gordijn 2010: 216-229.
%! Giordano & Gordijn 2010: 220.
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HETAPOAAOUEVEG Kot SUVAUIKEG GYECELS AVOTTOCOOVTOL LETAED BLOAOYIKAOV Kot
KOWV@OVIK®OV TOPOYyOVTMV.

To aoQaAéC GUUTEPAGLLO TOV TTPOKVATEL EIVOL OTL OL POPUAKEVTIKES
LEGOAUPNGELS GTNV VONTIKT] VITOGTAGT TOL OTOUOV OO HOVES OEV AVTITPOCHOTEVOVY
™ PEATIOTN OVTILETAOTION, TNV HOVASIKTY LEGOAAPNON 1} TNV OAOKANPOUEVT
evaAlokTiKy evdvvapmong. H mpocéyyion piog NE eivor cuyva moAdmlokn Kot
TOAVETITEDT KO SLaKPIvETAL ad pict SUVOIKT 1GOPPOTIN TOAADY S1UPOPETIKMV
napayovtov. [apdti Ta yovidio amotelobv Eva onUavTIKOTATO Tapdyovto o KAOe
BroAioywn dwdkascio, HEC® TG TAPOY®OYNG TPOTEIVOV, 1 OpAcom TOVg OeV givat
amopovouévn. I'evetikés, froAoyikés, PapUOKOAOYIKES, EKTAIOEVLTIKES, YVYOAOYIKEG,
TEYVOAOYIKES, KOWVAOVIKEG Kot TEPPOAAOVTIKEG EMITAYES 0100 PANATICOVY CNUOVTIKO
pOAO ot TOpAy®YN HOG EVOLVOUMOUEVTG VONTIKNG Asttovpyiag, eDA0YQ
dNuovpydvtag 1o epd@TNU. ['a To10 Adyo €xet avamtuyBel 0 TPOPANUATIGUOC KoL M
avtumopdOeon oyxetikd pe ta fronducd dSthupato g xpnong tov NE; Tt dwapopetikd
KOl OULPIAEYOLEVO TTOPOVGLALEL 1] XPNOT TOVG Kot To1ovg Bronfikovg mpofAnuaticpovg
eyeipet; Avtd To EpOTALOTO CKOTEVEL VO TAPOVGIAGEL TO OEVTEPO UEPOG TNG

epyaciog.

Mépog AgvTEpPO

A 62 14 4 4
NevponOwkn = kaw vevpofrordoyla Twv NOK®WV apeTmv.o3

H avéivon tov vevponbikdv {ntmudtov otov evaicinto xdpo e vonTikng
evouvdpmong (NE) Bacileton o mévie onuavtikég mapatmpnoes. Kotapyrv, n
avTIANYN SLOPPAOVEL TI GUUTEPLPOPA KO ATOTEAEL pia dNUOVPYIKY dlepyacic., TOov

TPOKVTTEL OO TIG TANPOPOPIES TOV £PEBIGLATOG KAl T VONTIKH GLYKPOTNGT TOV

82 Bostrom & Sandberg. 2009, oto: http://www.nickbostrom.com/cognitive.pdf (t.mp. 22/11/2015)-

British Medical Association 2007, oto: http://enhancingresponsibility.com/wp-
content/uploads/2014/01/Boosting_brainpower tcm41-147266.pdf (t.mp. 22/11/2015).
% Giordano & Gordijn:146-170.
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aTOUOV. AgDTEPO, KAOE AVTIANTTIKN KOl GUUTEPIPOPIKT EVEPYELD CLOYETICETOL [
EVay YOPOKTNPIOTIKO TOHTO SPAGTNPLOTNTAS CLYKEKPIUEVMV KVTTAP®OV TOV VEVPIKAOV
dwtowv. Tpito, o1 vontikég diepyacieg elvar GYETIKA avALOYEG TOV TPOYPOUUUATOV
NAEKTPOVIKAOV DTOAOYIGTMOV, OGOV aPpopa TNV €neEePyasio, TOV LETAGYNUATIGUO, TV
amoONKeVOT Kot EXAVAKTNOT TANPOEOPIOV. TETAPTO, 1 ECOTEPIKY] AVTITPOCOTEVCT)
elvatl dSuvatodv vo TpotomomBel e T yvdo™ Kot T Ldnon Kot 1 vTaTikn ypnon 1
EM ey g emeépet, Pabpaia, aAlayEg OTIG VEVPIKEG GLVOESELS TOL PAO10V. TEAOC,
01 GUVEIPUIKEG TEPLOYEG LETEXOVV GE SLOPOPETIKEG VONTIKEG KOl CLUTEPLPOPIKEG
Aertovpyieg, 6EPOUEVES TAVTOTE TIC TOKIAEG VEVPIKEG GLUVOECELS TV JLOUPOPETIKDV
EYKEQPAAMKOV PAOUKADV TEPLOYDV.

H evepyntikn| ko Suvopkn Topovsio TV VEVPOVIKOV SIKTO®V, 1 AEITOVPYIKY
oY£0M UE TNV TAUCTIKOTNTO TOV syKS(deOUM, N Tapovcio Twv vevpodaPiPactodv Kot
TV OPUOVAV, 1) OVVOUIKT] 1GOPPOTI TOV LETOAGVVOTTIKOV DTOS0YEMV, TO EGOUEVAL
Bloymukd LovomaTia, To YEVETIKA YOPOKTIPIGTIKE TOL YOVIOIDOUOTOS KO TO
eEEMKTIKO TopeABOV Kal TaPOV ATOJEKVOOVY TNV OVOUPIGENTNTO TAOVGLN LLOPLOKT)
KOl YEVETIKN €pYAAE00M KN OV TOPOVGIALEL TO avOp®dTIVO €idog. Mia epyaietobnkm
OV OMOTVTTMOVEL TIG GNUAVTIKEG SUVATOTNTEG TOV ATOUOV VO, EVOLVOUMGEL TO GUVOAO
TOV VONTIKOV AEITOVPYLOV OVALOYO LE TIC TPEYOVOES KOWVMVIKEG CUVONKES, ATOUIKES
emBopieg Ko avayKeg.

H eykepahikn aneikovion (FMRI) éyel amokadlvyel TAH00C VELPOOVATO UKDV
TEPLOYDV OLGAVAAOYA EVEPYEG KATA TN dLdpKELD TNG NOKNG oToAdYNoNG Ko
SPOP®Y LOPPOV KOWVOVIKNG d1A0PUoTG. ZVYKEKPIUEVOL VELPOILOPIPUCTEG
(vromaypivn, axetvAoyoAivn kTA.) dwadpapatilovv peiCova pdro oe Bépata apoPaiog
EUMIGTOGVVIG, CLVEPYOGING, CLVEVVONGNG, EMKOWV®VING Kot o€ {NTHHOTO dECUEVOTNG
ATOUIK®OV TOP®V TPOS OPELOG TV KOWAV amoyovav. Eniong, ot vevpodwafifactéc
GUUUETEYOVV GTN KATAVONGT TNG OTOUKNG CUUTEPLPOPAS KOl TV GLVOUGONUATOV,
EVOLVOUMOVOVTAG EUIECO TOV KOWMOVIKO TPOGAVOTOMGLO TOV OTOLOV.

Yopeova pe tov J.J.Giordano, o cuykepacuog g eeMKTiKNG vevpololoyiog
KO TOV KOW®OVIKOV Kol avOpOTIGTIKOV EMGTNUOV amodidel Eva akpiBég mopTpETo
™g avOpdOTIVIG IkavdTNTag Yo n0kn vonon, avtinyn, kpicn, copmepupopd,

KOW®VIKN aTtioAdyNnon Kot avamtuén Tov nouol yopaxtipa. Zuykekpipéva, n nowm

% Giordano & Gordijn:163-164.

35



OVTOTNTO TOV OTOUOV AmOTEAEL piot SLUVOLIKY, TAAGTIKY, TOAVETITES Kol EVEMKTN
PATPA VELPOVIKAY SIKTOMV TOV 0kOAoLOY avopéveov®: N0 yvéoon, uddnon
Kot ovTiAnym, N0 acdeeia, cOyKpovon Kot entyeipnpa, nwég apetéc, Noudg
xopokTNpag, n0wn taboroyia, 610pBwon Kot Towikio, NN TPOOS0C, PEOMSUOG Kot
evomoinon. Ovolactikd, o Giordano vrootpilel v dueon cuvdeon TV NOIKOV,
VONTIKOV KO VELPIK®OV OTOUK®DV YOUPOKTPLOTIKOV UEGH TNG OVVOAIKNG VEVPOVIKNG
HNTPOG.

2NV TEPIMTOOTN TNG YVOONS, M cvveYNS e€doknon €xetl peilova onpocio yoti
odnyel o€ £va APTIO EKTELOEVPEVO VEVPMVIKO OIKTVO, ELVOMVTOG TNV OVATTLEN
oLYKeEKPEVOVY de&lotntav. To eEglypnévo ocuvBeto chvoAo amoteleiton amd
BEATIOUEVEG AVTIANTITIKES, OVOYVOPLOTIKEG KOl GUUTEPUPOPIKES 0EELOTNTEG, TOV
GLUPAAOVY AUECH GTNV KOTOVONGT KOl GUUUETOYN TOV ATOHOV GTO KOWVOVIK( KOt
nOwa dpodpeva. AA®ote, N kovotnto NOkng o1dkpiong Katotket oe pio cvvOeTA
SO PPOUEVT] TP GUVOTTIKMV cuvdéoemv.* H emavorapPoavopevn £kbeon M
TPOKTIKY 0dNYElL TN ONoVPYIR VE®V GUVOTTIKOV TPOGAPUOYDV TWV VEVPOVIKAOV
SIKTO®V, OV Poduaio TPOKAAOVV TIC OVAAOYEG EYKEPUMKES peTafoAés. MdMota o
EYKEPAMKOG 10TOG EMALYEL TIG AMAOVOTEPES 0EEIOTNTEG, UE TIC IO EEEIOIKEVIEVES KoL
EKAEMTUGUEVES VO akOoAOLOOVV otadokd,®’ mov amodewvietat Kot OTIG TEPMTMOELG
NOwMc apponpiog, amodoyns, cvykpovong kot avtiinyng. H cuveyng €kBeomn kot 1o
dBpotopa NOKOV TEPUTTOCEWV EVEPYOTOL0VV GLYKEKPIUEVA PLOYNUIKE VEVPIKA
HovVoTaTIoL Kol 00 YoV oty Pobuaio eEgldikevon 1| avantuén NOKAOV IPOTOTOTOV
(TAOCTIKOTNTO TOV 1O010THTOV), ToV PBaduiaio petaaALoVY TIG YOPOTUEIKES Kot
AEITOVPYIKESG 1010TNTEG/ EMOEEIOTNTEG TOV KNZ.

ATOTEAEGLOL 1] TOLOTIKY GAAAYT] TNG EYKEPAAIKNG NOKY|G deEapevnc, To omoio
AVATOPEVKTO LETOAAAGEL TIG NOUKES OPETES KOL TOV YOPAKTIPO, OATOOEIKVVOVTOG T
oLVoEoN TNG NOKNG avVTIANYNG Ke TN TAACTIKOTNTO TOV EYKEPOUAKOD 1GTOV.
[paxtwcd, n cvveyns ékBeon o mowiia epebicpota, 1 CLVENNG TVELLATIKY
KaAMEPYELD KoL 0EDTNTO, 01 KOWMOVIKES Kol TEPPAALOVTIKEG EMLTAYES, TO TEYVOAOYIKL
KO QOPUOKEVTIKA PECH, 1] EEEMKTIKT O1OTKAGI0 KO 1] YEVETIKT TPOod1dOeon

EVEPYOTO10VV TOL VELPMVIK( OTKTVLO SIKOALOAOYMVTAG TNV OVATTLEN NOIKOV

® Giordano & Gordijn:146-148
% Giordano & Gordijn:149-153
%7 Giordano & Gordijn:153-154
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TPOTOTOT®V Kol 0eEL0TATOV. ATOTEAEGUO AVTOV 1) SAUOPO®OT NOIKOV OPETOV KoL 1
14 , , r 68 ’ r r
avaTTLEN TOL NOKOV YAPAKTAPA TOV ATOLOV,  £YEIPOVTOG ONUAVTIKA NOKE

EPMTNLOTAL.
HOwd (tipata vontikis evduvdpmonc®

Orvrootpiktég ( usrowﬁp(omcrég)?o avayvopilovv 6TL 1 vontikn amddoon
&xel mavta mepimplo Petioong kot cuveNTA vTooTNPilovy TV eniteLEN TOL
VYNAGTEPOL OLVATOV EMUTEIOL VOGNS GE VY| ATOUO, LLE GTOYO TNV EMiTELEN GTOYWV
7oL dgv dvvatar va mpaypatonombovy dapopetikd. Katd cuvénein, vmootmpilovv
OTL TaL PLEAN NG Kowvaviag Tpémet va Exovv aneplopiotn tpdcPacn otovg NE. And
™V dAAN TAEVPA, 01 ProcuvinpnTikoi ToTeLOVY OTL XperdleTal oiyovpa va TeBovv
opla, OGOV aPopA T0 TOGO £ELTVOL 1] IKOVOT UTOPOVLE VAL YIVOUE KO OTL OEV TTPEMEL
Vo, VTOGTNPIEOVLE TPOKTIKEG TOV TPOGYOLV TNV LETATPOTN PLGLOAOYIKADV UTOUMOV GE
Gropa pe ovaBadpoHéva Opio. Kot EEMTPAYIATIKEG VONTIKES KavOTNTES, T BempdvTag
™ NE gminpia yio 1o Gtopo Kot tnv Kowovio Je amoTEAEGLLO VO TPOTEIVOLY
epLopiopévn tpdcPaon.

Nevpofroroyikd emryepripoto Kot Nokd STAMUUATO TPOPAVAS AVATTOGGOVTOL
OTO PUIVOLEVO TOV HETOVOPOTIGLOD (rpowcsovuomcmof))72 OnAaodn g priikng
Beltimong g avOpOTIVIG SVVAIIKNG LEGH TOV EQPOPLOGIEVOV AOYOV KOt TNG EVPEING
avamTuENG Kot 0140eoNC TEXVOLOYIDV, TOV ETAVEAVOVV TIG TVEVLOTIKES, COUOTIKES
Kol YuyoAoyikég ikavotntes. Ot emotpoveg ogeilovy va emdtwEovy Bepameieg ot
omoiec Oa emtpéyouy T Staypagn onolacdfmote enucivéuvng Tpodideonc;” H
ypron tov microchip kat tov Broaviyvevtomv (biomarkers) Bpiokel evolopEépovoeg
EPOPLOYEG OTNV OTPIKT EMTPEMOVTOS GTOVS BepdmovTes 1TpoS va TapakolovBovv

TO POVOLLEVA TPV TO YEYOVOGS. Mia TéTo1a TOKTIKY £ivort TOAvVOV va TapaEetL Tnv

% Giordano & Gordijn:160-166

89 Agar 2014:232

7% Bostrom 2009:493-502

"t Ouolaotikd avadopd oto dpOpo tou Sandel “case against perfection” dTou BewpeL TV VONTLKN
evbuvapwon e€oplopoul apvntikn e€attiag tng mbavotntag yla avalitnon Tng TeAELOTNTAG (mastery).
72 «Transhumanist Resources: Intelligence Amplification», oto:

http://www.aleph.se/Trans/Individual/Intelligence/index.html(t.mp. 22/11/2015).

*DVD: Minority report
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evaiocOn oyxéon wrpod — acbevn kot va tapafidoet to latpucd Andppnro, Tov
KOdwKa 1tptkng deovtoroyiog (KIA), to matepvoloTikd povtéAo 1§ TNV avtovopio
Tov aoBevi.”

Y avtifeon pe apKeTONg PLAOGOPOVE, KOVMVIKOVS KPITIKOVG Kot OKTIPIOTEG
7oV TTPocdivouy pa NO” aia 6T J1THPNCT TOV PLGIKMOV GLGTNUAT®V, Ot
HeTavOpomoTég BE@POVV TO GLYKEKPIUEVO CNTALOTO OVAGTOATIKA Y10 TV TPO0JO0.
AvTtiBétac, ol emkpitéc Oempovv 6TL | NE pmopet va tpokarécet 1 vo o&over Tig
avicotntee.” Ta Tapadetypo, GTopo LIropodyv Vo 9EPOVY OPLGLEVE, VEVPLKE
EUPVTEVUOTO OTTOKTAOVTOG TAEOVEKTILOL GTO YMDPO EPYACING, GE EKTAOEVTIKEG TTUYEG
N o€ 0bANTIKEG dpaoctnprotres. Emiong, ) woyvpn vrepdomion g dwdwkocioc NE
UTOPEL VO LETATOTGEL TO EVOLAPEPOV KOl TOVG SLOEGLOVE TOPOLVG ATtO SLAPOPES
ONUOVTIKES KOWMVIKEG TPOTEPOLOTNTEG.

H NE anotelel capéotata péco evOuvapmong aAid cuvooedeTOL LE TO
KataAAnio tiunua. H pabnowoxkn epneipio dtoapopomnoteitar, mopatnpeital peiowon g
OLTOEKTIUNONG GE OPIGUEVA ATOO, TPOCPAALETOL LEPIKAOG 1| avOpDTIVT PUOT),
apeiopnteitor n avtovopio kot n eAevBepio Kot wopafralovior SIKomULITo TOV Un-
EVIOYLUEVOV avOpOTOV. Opato 6Tmg 1 OTKOoGUV Kot 1] 100TIUN Tpdcsfoao,
£PYOVTOL OTO TPOCKNVIO KO ETOVOUILOTUTMOVETOL TO {FTNHO TOV O1EVPVLUEVOV LVOAOD.
2 peAétn avtr| mepapPavovtor {ntiuoto 0Tme 0 eEavayKacog, 1 EAeV0epn
BovAnon, N awBevTIKOHTNTO TOV ATOUOV, O1 EMAYYEAUATIKEG OVAYKES Kol TO EVPVTEPO
Kowvwvikd mAaictlo. H enilvon tov (ntnudtov ogeiietl va egetdoet ta kivntpa, ta
emyEepnuato Kot o owcd (ntipata yvopiloviag, Tovtdypova, T0 ELPVTEPO

PUL0C0P1IKO TANIG10.

dAoco@ia TG VONGNG,76 EMGTNUOVIKT EQappoyt]’’

“ http://el.science.wikia.com/wiki(t.rtp. 01/11/2015).

7> Bostrom & Sandberg 2009:329-333
’® Hovpvépn 2011:1-12
" Sarewitz & Karras 2006:6, 6to

http://archive.cspo.org/documents/FinalEnhancedCognitionReport.pdf (t.wp. 22/11/2015)
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Onwg avopépet o Gazzaniga', «dixij uov memoibnon eiva 6u timota and
avta (evovvauwaon) oev ameilel ™y aioOnon tov eavtov. O evkapieg yio. Ty
EVIGYDON THG APUIVIOUEVHS KATAOTAOHS apBovodv. I 1yovtavoviol mollég amo Tig
NOIKES OVNOVYIES TYETIKG UE TNV OTEAEVOEPWON EKaTOUUDPIMV TPAYUATIKG ECOTVWV
avOpOTWV, EVO EIVAL YEYOVOS OTI EKATOUUDPLO. TPAYUOTIKG, ECOTVOL GVEpTOL EIVaL
non edmx. Towg ivar Koupdg va avtiineBovpe 4tL 1 EVIGKLOT TOL EQVTOV KOl TOV
nepPdArovtog stvan pépog ™ e£EMENC. H mpodbnon tav texvoAoyik®dv tpoddmv
apEYeL TN dvvatdtnTa Vo eEgAyBovuE KTOC GLUPATIKOV 0plwV, EMTPEMOVTOG TIG
KOWMOVIKEG KOl TOMTICUIKEG OOUES VO OO PPAOCOVY TO LEALOV. O oYed0ICUOG TOV
EELTVOV QOPUAK®OV Kol TV YOVIOLOK®V Bepameidv eivot o amodoTikdg Kot
AoQOANG, Y®PIc va voAeimeTon NOKOV dSAnupdTOV.

Otav avaeepOLOoTE 6TO «KKAAVTEPO YOVIOLN 1] TPOTEIVEG OV oNUaivel
aVOYKOOTIKA €va kKaAvTepo Tpdcwmo. To yeyovog 6Tt Kdmolo yovidia dev eivorn
EVIEADC OLELGOVTIKA, ONANON eV EYYLAOVTOL TO EMOLUNTO PAVOTLTO, OP|VEL TO
TePDPI0 GE TEPALOTA VAL OATOTVYOVV EVIEADS. ApkeTol dvBpwmot yvawpilovv,
mOovotata, £vo ATORO OV EXEL O KATOTANKTIKY IKAvOTNTA Y10 LAON oY), LOVGIKN )
aBAnom aALG emédele Vo OTATOANGEL EKElVA TOL SDPO AOY® EAAEYNC KIVATPOV,
kaBodNynong 1 tpocdlopiopnod. Me avti v Evvoua, gival mlavo vo punv emitevydel
TO TANPEC SOLVOUIKO TOV PAPUAK®V GE £VOL PUGIOAOYIKO ATOHO EAITIOG O1ULPOPETIKADV
KPUINpimv 1 GLVIGTOCHOV.

Ooo1 oyvpilovtol 6Tt 01 TAOVCIOTEPOL TPOKELTOL VAL EYOVV ELKOADTEPT
npdcPaon oe NE kot meprocotepn emttvyio ot (o1, dev paiveTan va £xovv
TapatnPNoel 0Tt avTd cvpPaivet dSraypovikd. [TAovsrotepa Toudd Exovv mpdcPaon o€
axpPa owoTpoPeia, TPONYUEVT EKTOLOEVOT), TPOCHOTIKOVS TAOAYWYOVS K.AT., EVAD
ekelva 6TO KATMOTEPO AKPO TOL PAGLOTOS VTOAEITOVTOL TOAPOYADV, XOPIG AVTO VL
eEaopariler v emrvyio M v kato&ioon. H emomun éxet amodeifet 6tin
e€elMkTikn mopeia etvat TPOCAVATOAMGUEVN TTPOG TNV TPOGAPLOYN Kot ETPImon Tov
yovidiov pe o dradkacio eE0QOaiLo TOAVTAPAYOVTIKI KoL XpovoPopa,
TeEPLOUPAVOVTAG CLVIGTAOGES OGS T Yovidla, To TePPailov Kot n Toyn. latpol
€164yovV mHVoHS GTOYOVS, MGTE VO EDVOTIGOVV TNV VONTIKY] EVOLVALMOOT) LLE 10TPIKE,

Kpuipia, Ve o1 KMvikol yuyoAdyot Sokidlovv mOALATAEG TTLUYES TG VONUOGUVIG

"8 Gazzaniga 2005:71-84.

39



Y10 VL TPOGO10PIGOVV v VAL ATOHO TACKEL TPOYUATIKA OO YVMOGTIKN dloTopoy Kot
amottel ) Anyn NE.

ATO 10 TOPATAVE® TPOKLITEL TO CLUTEPAGHLA OTL 1] dipesn TPofoin Tmv
EMOTNUOVIKADV KO TEYVOAOYIKMV EQPUPUOYDV OV KAADTTEL TO E0POC TOV VONTIKMV
OTOTELECUATOV. ATTOLTEITOL O GLVOVOAGUAG YVAOGEWV and TOV YDPO TS PIAOGOPING,
TV VEVPOETIGTNUOV, TOV 0VOPOTIGTIKOV KOl KOWOVIKOV ETIGTNUOV, OGTE VO
KkatavonBovv ta veupondikd SAMAAaT. TN VONTIKN EMLOTY un79 (é¢pevva g vonong
and Tig emoTnues youyoroyiag, Texvnmg Nonuoosvvng, prhocopiag, YAmwccoroyiag
KOl VEDPOETMIGTNULAV) TO KOO TeHI0 TV O10KPITOV TPpooeyyicemv givar 1 Bedprnon
NG VONUOGHVNG HE OPOVS UVUTAPUCTUTIKMV SOUDV KOl VTOAOYLGTIKMV JEPYACIOV
OV EMTELOVVTOL GTOV EYKEPOAMKO OA010. [0 TNV QapROYN TG GLYKEKPIUEVTG
Bempnong amonteitar pio OewpnTikn TAATEOPLOA TOL VO €ENYEL OAOKANPOUEVO TN
@UON TOV VONTIKOV O1EPYUCUDV.

[Towx elvat n @Vom ™ avOpOTIVNG VONUOGHVIG MG OVTOTNTOS KO TOLES Ol
oY£0E1G TNG UE TOV avOpOTIVO eYKEPOAO; € TL SLPEPEL 1 VOGN altd TIC VAKEG
vevpikég dopés; Katd tov Bruner® N Bewpia Yo Vv avtinym, mov vrootnpilet pa
Hopon vonookpartiog (cognitivism), mpoywpdel Tépa omd TIC TANPOPOPIES TOL TO
evpLTEPO TEPPAAAOV TPOCPEPEL 6TO ATOWO. OVOIUCTIKA, ACYOAEITOL LE TO GUVOAO
TOV OLEPYOSLAV TTOV 1) 10100 1) vONom TpocOétel oTic TANpopopieg TV epebicudtmv
(ovykwvnolokég pLeTaPAnTés, avaykes, atieg, TpoodoKies, apyEs). TOUPMOVO LE TOV
Turing,® o voAoytopdc vositar o¢ enetepyasio TANPOEOPLOY, YEPIOUOS SVUBOA®V,
KOTOVONGN EVVOIDV KOl 0VAAVCT) OVOTOPUGTAGE®DV, TO, OO0 LETAPEPOVY TN
TANPOPOPI0 GTO AEITOVPYIKA VELPIKE KEVTPA Kol Emnpealovy ) vonon. Avti n
(vontikn) dradkocio amattel T pNoTn AVTOUATOTOMUEVEOY aAYOPIOU®Y Yo VoL
E1GAYOLV KOl EEAYOVV EVEOUATOUEVE OATOTEAEGLLOTAL.

H mopamdve akyoptOpikn Kot ovamapacTaTiKy AOYIKY] OTOTUIMVETOL GTOV
eYKEPOAKSO PLO10, evicybovtog TV Prodoyukn Bdon g vonuocsvvng. Emtuymg
£peuva 6€ VTN TN KATEVBLVOT TOPAUEVEL 1] LEAETT TOV OTTIKMV OEPYACLOV OO TOV
D. Marr, pe v avayvapion Tov TpLOV EMTESOV 0VIAVCTG TOV VITOAOYIGLOV: TV

avéAvon 6tdyov, TV KaBOPIGHO TOL aAYOPIBOL Kol TOV AVATOPUCTAGEMY Kot TNV

" Movpvépn 2011:1
* Movpvépn 2011:2
8 Movpvapn 2011:3-4
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EMAEKTIKY ££€101KELON TNG VEVPIKNG EPappoyns. H vonon, ouwe, dev meplopileton
HOVO G€ VIOAOYIOTUCEC Prohoyikéc eyke@aikéc mpoPoréc. O Skinner® Bewpel ndg ot
ovumEPLPOPIKEG TaoelS (e€aptdvTal amd TV avtiinyn-ceA.36) uropodv va
enektafohv ota YAwoowkd eowvopeva (verbal behavior) kat 0tL 0 epyactnploKdg
Eleyyoc emmpedlel, GuYVE, T GUUTEPLPOPE TOV ATOUOV, OTOSEIKVDOOVTOS T1) GNUOGI0L
TOV EKAGTOTE GLVONKOV.

Emiong, coppmva e supfpato g EmMGTUNG TS YLYoAoYiog, To dTopo
oLY VA dPOVV SPOPETIKA OTIS 101G GLVONKES 1] OOUTOELS EEANTIOG TNG OLPOPETIKNG
AVTIAMTITIKNG IKAVOTNTAG 1] TOV EEXOPIOTOV EUTEIPIKOV cLUPodTOV. OvclooTIKA
aVTO ATOOEIKVVEL OTL 1] VON O™ TPOcHETEL GTIC TANpOPOPies TV epediopiTv
OLYKEKPIUEVES drgpyaoieg (cuykivnoloKeEg LeTaPANTES, avaykes, a&iec, mpocdokies,
apyES), EVM —TALTOYPOVO- OVATTOGGETOL TAVM GE £VOV TPOCMOTIKO EGOTEPIKO
Aoyiopd (cuven®dg kol avTiAnyn), mov emnpedletan ko KabopileTon amd v
UETOPAALOLEVT] OPYITEKTOVIKT] TMOV VEVPOVIKMOV OIKTV®V (SIEVKPIVIGTNKE OTIG GEA.
35-36 ¢ mapovoog epyasiag).

Etvat onuovtikd va avoeepBei 6T dev £x00V TEWPOUOTIKO EVIOTIOTEL VEVPIKEG
amoOEiEelg av 0 eYKEPAAOC 0100£TEL EEXYMPIOTOVG Kol OOKPITOVS TOTOVG Yo KAOE
ovpPoro kot Kavova, o avtiBeon pe évav HY. Awaxpur otapopd mopatnpeital Kot
OTIG OVOTTTUCCOUEVEG GUVOECELS HETAED TV EEEIOKEVUEVOV VEVPIKDV OIKTVMOV. XTOV
EYKEPAAO 1) GLVEYNC LETAPOAN KOl TAACTIKOTNTO TOV CLVAWYEDY POIVETOL VO
emmpedletor and TAN00C EEMTEPIKMV KOl ECOTEPIKMV TOPAYOVT®V (UE LOPPTN
epebiopdTmV) YEVETIKNG, TEPIPUAALOVTIKNG KO KOVOVIOTIKNG PVOTG Kot O&V
nepropiletan oe pia otabepn| froloyikn mpooin. Apa mmg cVAAAUPaveTal | vonon
a@ov dev apkel povo 1N Proroyikn tpofoln;

H vomon dev pmopei va sulinebel and éva cdomua kavévev, 660 civheTot
Kot v givat, oAAG amontel dpactnpla evacyOAnon Le gvpeio yvoon, modeio Kot
EUTEPIKES OPAGTNPLOTNTES, TOV OVGKOAN TVTOTOOVVTOL GE aPYES 1 Kavoves. Emiong,
ot HY dwyepifovton o TumiKd YopakInpiotikd Tov Kovovev Kot GOIBOA®Y oA
adLVVATOVV VO KOTOVOT|GOVV TO VOTLLATO 0VTAOV, GE avTifeomn Le T V(')ncn.83 Xtov
eYKEPOAO 01 OAYOPLOLIKEG VEVLPIKES dlEPYUTiES EKTEAOVVTOL GE YOUNAOTEPO EMIMESO

EVEPYOTON|GEMV KUL GVVIECEMV, EVOD 01 KAVOVES, 01 EVVO1EG Kot To. GOUPOAN

8 Movpvépn 2011:5
8 Searle 1980:417-423
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dTNPOvY ToV aUTIokd TOVS POAO Kot YIVOVTOL KOTOVONTA TAVTOYPOVE, GE avTiBeom pe
™ Agrtovpyia Tov HY. [Ipoeavdg, n avBpdmivn vonon dev punopet va eivat, arlaog
VTOAOYIOTIKY), OAAGL €V 1EPEL VTTOAOYIGTIKY.

YOUTEPACUATIKA, 0 AUECOG EKPLOAOYIGHOG TNG vONoNg Tpoceyyiletl Ta
alyopOukd dedopéva Aettovpyiog tov HY, aAdd dev e€avtieital e avtd. H
avOpadmivn vonon copmeptiapupavet £va exinedo avaAvonc, TV ovoTapdoTaoT Kot
ot dVVOTOL VO TEPLYPAPEL LE EVOL GUVOAD EVVOLDV, GUUPBOA®V, GYNUATOV, EKOVOV,
VeV Kot kavovev. OuolaoTikd, 1 vonon onotelel Eva S1EVPVUEVO KOl AVAOTATO
eMimed0 LOYIGHLOV KOl avTIANYNG TEPQ omd To 6TEVA OpLaL TV PLOAOYIKAOV
EYKEPAAKOV AEITOVPYIDV KOt YIVETOL OVTIANTTH 6€ TOAAATAEG LOPPES (OTmg
amokaAVTTEL 1| LVTOHES TOL AM), YWPIg Vo amoKAElOVTOL YEVETIKOL, KOV@VIKOT KO

TOMTIGUIKOT TAPAYOVTEG.

Negvpon0ik1] kat vtdBson Tov Stevpvpévov pvaiov®

‘Eva and ta mo kpioa kot arortntikd (ntypato Brondimg etvar n vdBeon
oV dtevpvpévov poarot (AN). NevpoProroyikd ko froynuika n eappokevtikny NE
dev givor a&loonpuelmTa dSopopeTIKN 0md TIG AAAEG LOPPES EVOLVAUMONG KL,
oVVETMG, dev TpoPAnuoatilel apketd mepiocdtepo nOa. Eniong, coupmva pe tovg
vrootnpIktéG TG NE Ko g vmobeonc e AN, 0 eyKe@aMKOC 16TOC OMOTEAEL ol
avBaipetn avatouky pepppdvn kot dev dvvotor v Bempeitar Gov To Oplo g
vonong. Ilpopavac, pia avaivon g vwodBeong g AN pmopei va dtopoTicet
aptioTeEpa T0 BEN Ko TIg NOIKES TOV TPOEKTAGEL.

Ta emyepruata Tov opiloviot 6TV PETOPOAN TNG TPOSOTIKATNTAG TOV
atopov wBoVV otV amdppryn Kabe dwdikaciog NE. Apkel, Opwc, omoadnmote
LETAPOAN TNG TPOCOMTIKOTNTAS Y1 VoL TeEKuNplwbel pio nOum mpoPfAinuatkn; H
YVOOT, N EKTAdEVLOT, 1] STPOPT], 1] YLYOAOYIKT] DTOGTNPIEN, TO OIKOYEVELOKO
nePPAALOV, T TEXVOAOYIKA LECH TPOKAAOVY avTioTotyeg LeTaoAEG OAAG 1) xprion
T0V¢ Bewpeitar nOucd Beputn Ko, pdArov, dloykmveTol Kadnuepvd. Mnmmg 1

dwpopd ot apuaxevtikn NE oeesiieton 610 péso evovvapwmons n otnv vdBeon

8 Govaart 2009:1-44- lles & Sahakian 2011:291-293
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evog H1eVPLUEVOL HVAAOD; ZOUG®VO LE TOV Parens,® N N0wN vréoTaon TOV péGOV
NE ayvogiton av tpofodpe oty ekloyikevon 0Tt To LEGO Kot 01 GKOTOT PEPOLY TNV
{01 NOum vwooTaot. Me Baon cOyypova dEG0UEVE TV VEVPOETIGTNUAV, TO
emyeipnua tov Parens woyvet, poévo, av vrobécovpe 6t 1 vonon evioniletal avotnpd
oToV €YKEPOLO, Lo Teployn 6oL Ta EEVTTVa PApaKe dpovV Kot ETnpealovy dueco
KOl LOVOOTKEL.

H vrd0eom g AN vrootnpilel 6TL 1O TEPIEYOUEVO TOV YVOUDV, ATOWYEDV KO
neroncemv 1oV atdpov Kabopiletor and eEwtepkd epedicpata pe evepynTikod
TpOT0, PacilOUEVO GTOV AELTOVPYLGRO KOL TNV GLTIOAOYIKY] OL0OIKUGi0
wwr(’)xpovoc.86 Me 1oV Asttovpyiopd 1 vonon yivetor avTiANTTy o€ TOAAOTAEG LOPPEC,
EVOD M OUTIOAO0YIKT] dtodkacio (aiTI0-a1ToTd) PAVEPMVEL TNV GTIOAOYIKT) GOVOEST] TOV
npaEewv otov eyKEQoL0. Zoupmva pe tovg Clark ko Chalmers «av diotnpriicovpe
TNV EGOTEPIKT| OOUT| OAAG LETAPAALOVE T EEMTEPIKE YVOPIoUATA, 1| CLUTEPLPOPA
evOG aTOLOV, tomG, aAldEel a&loonueioToy, dpa to0 eEmTepkd epéBicpa emnpedlet
TNV AVTIANTTIKY IKAVOTNTA KOl GUVETMG TNV CLUTEPLPOPA.. EmumAéov, éva meipapa
tov Brook amédeite 011 ta eEmtepika pedicpota TpayHaTIKO GUVEIGPEPOVY AUECL
KOl GUVEYMG OTNV AVTIANTTIKN VONGoN Kot TNV €EQYNON TG CLUTEPIPOPES TOV KAOE
oatd uov.87

SOUTEPAGUATIKA, 1| VONON amoTEAEL VO UPIOPOO Kot KAEIGTE cvigvypévo
oVOTNUO YOVIOLUKMV amokpicewv kot eEntepikdv epedicudtov. TTowila epgvvnTiKd
dedopéva (amddeiEn tov Brook, parity principle/apyn tg o0levéng, mepipaiiovtikn
ovumepipopd - Clark ko Chalmers, emotiun g YuxoAoyiag, VEDPOETIGTLLES,
TPIKA KO YO TPIKE 0E00UEVA) OTOOEIKVOOLV OTL O1 VONTIKEG AELTOVPYiES
EMEKTEIVOVTAL EKTOC TV QUGTNPOV OVATOUIK®OV Opi®V TOL S’YKS([)(SL}\.OU.% H woyvpn kot
dedopéEVN TaPOLGIa EVOOKPAVIAKTNG Kot dlakpaviakng cvuvdeong (.. Brain Computer

Interface) ko to Sidonuo weipopa tov Otto ko In e,89 emPBePfordvouvv Ta TopamTavm
nu pop p

% Parens 2005:34-41

8 T Moyoug cuvtopiag dev o avapepdovpe extevéotepa oTic Oempiec avtés. o TeEPIGooTEPQ
Govaart 2009:16

¥ Govaart 2009:17-18

% Govaart 2009:19

% Govaart 2009:22-23
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EMGTNUOVIKA ELPMLATO OTTOOEIKVVOVTAG OTL TO VPLTEPO TEPPAALOV Kot 0 EYKEPAAOG
epyaovTal GVVOVAGTIKA KOl CLVEYDS GTNV ONovpYia TG vOnone.

Avt 1 TpocEyyion eyeipel NOKE EpOTALOTO Kot GOLPOVO, LLE EMLOTY uoveggo n
VONTIKN EVOLVAU®OOT) -UETATPETOVTOS TO, VEVPMVIKA JIKTVO- d1kaloAoYel T peTafoin
Tov Adyov (discourse) mov, axorlovbme, 0dnyel o€ petafoin g Aettovpyiag
K®OKOTOINoMG, KATNYOPomoinong Kot Teptypaens tov atdpov. H epappoyn avtmg
™¢ petafoing oe éva (Aettovpyko) mhaicto avtopLOlOUEVOD HVOAOD, EVEMKTNG
vonong Kot yuyoroyiog, v kotakAeidl, petafairovy v avtiinyn tov eavtov. To
HLoAS givat, amodedetyléva, EDTAOGTO KOt OLEVPLUEVO, EVA 1] KOVOVIKOTNTO LEPTKMG
LETOTOMIGUEVT OO Ta eEMTEPIKA epeBicpaTa TOV JEXETOL, CLVEXDC, O AVOPAOTIVOG
eyképarog. Xvvenmg, N NE aAddlovtag Tov Adyo Kot TV avtiinym tov €0vtol gyeipet
petopopikd Oépata NO1kNe TpoPANUATIKAG.

‘Exer mpoxtikn onpacio n nOwn S1Gkpiorn TV S10popPETIKOV HEGMY KOt
OKOTMV TNG avOpdmTivng evduvaumong (y. exmaidgvon amd ¢NE); E€avtieiton n
vrdBeomn g AN ota petapopikd Oépata tg; [popavag, n vedBeon g AN doev
eCavtAeital otV pHetapopikn oAAG Teptlappdvel v Proynuikn, tn vevpoploroyikn
KOl TN KOW®OVIKN NG vdoTaon. Amd avtn ™ mpocéyyion, 1 NE dtapopomoieitan
eMdy1oTa oo TIG AAAES CLUUPOTIKES LOPPES EVOLVALMOTG, ApOL 01 VELPOIPIPUCTEG
Kol To PLoymuuKd LovoTatia ivot Kotvd, 1 yuyoAoyio otabepd avapeterypév Kot ot
KOWMOVIKEG EMITAYEC 010 POVIKA TOpoVceS. MAAAOV, 01 vevponOikég avnouvyies TG
eappokevtikng NE eotidlovton mepiocodtepo o€ Bépata dtkatoovvng, Tpdsfoonc,

eEavayKao oV, (ABEHTOV) aVIOYOVIGHOD KOl 0CQAAELOS.

IootnTta kot Stavepn Tkt Sikatoocvvn:™

Optopévotl vrootnpilovy OTL 1] ¥PNON TOV POPUAKEVTIKOV GKELAGLATOV Oal
£0ete ToVG YPNOTEG OE €va aBEUITO TAEOVEKTNLA EVaVTL TOV GAA®V atop®v. Tovieg
(Gattaca, Limitless) kot Bipria (Remaking Eden) éyovv amgiovicel oevapia mov
TeEPLOUPAVOVY TOV GYESOCUO ATOYOVAOV GOLPMOVA. LLE TIG AVAYKES TOV YOVEQ 1] TOV

oYNUOTICUO HiOG YEVETIKA EVIGYLUEVNG LITOKOTNYopiag avOpdT®V, TOGO TPONYUEVIG

% Govaart 2009:29-31 (Rose, Hacking, McGeer kou Petit)
*! llles & Sahakian 2011:266-269
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nov kobiotatal avikavn yuo {evydpopo e Tov Avipomo. Av Kot po TETolo Kovmvia
TPOKOAEL pior DAY avnovyio Kot TPOoPANUATIGUO, 01 AUECES GUVETELEG SVVOTOL VO
avtotadpictobv and ™ ypnon Tv NE, ot omoiot tpoc@épouvv Tapdpoteg vonTikég
Bertidvoelg. O Buchanan Oewpei 611 o1 NE pmopovv va yivouv gupéwg dabéouot,
OT®G TO KVNTA TNAEPMVA, KOl TO KOGTOG ayopds va Kiveitan o€ enimeda younilotepa
amd Vv Kafnpepvn ayopd £vOg KagE.

Me v e&dnlmon tov NE kot m gvioyvon g avOpamivng vonuoohvig to
evpLTEPO PloTIKO KOl OIKOVOIKO eimedo PeATuimveral divovtag T dvvatdtnta
EVKOAOTEPNG TTPOGPAONG OTIG GYETIKES O10OTKOGIEG 0T KATMTEPO KOVOVIKA
otpopata. g dvBpwmot yovpe v evBHVN va SlcEaAicovpE OTL 01 GLVAVOpWTOL
pog ogv Ba atepnBovv 1o dikaimpa vo amoiapBdvovy n kabnuepivn (o1 ot
avtioTotyeg GLVONKEG. AV TO GTEPTICOVILE OO CVTOVG TOV TAGYOVV ATO KATO10L
dlatapoyn, TOTE TPOPAVAOS 0V akorovBolpie Tig Pacikég apyés TG avOpomdTNTAS.
Tavtodypova, opeilovpe va dScPAAIGOVUE TIG GLVONKES, DOTE VO LNV OTOKAEIGTOVV
001€ 01 VYIEC AvOpOTOL (L6OTNTH EVKALPLAY).

Otav egetaleton To {RTUa TG 100TNTaG, Elval XpNoo va avaeepBodv 500
yeyovota. Kat' apynv, av koi n icotta Oewpeite emBountn, 1 vmapyovco KOwmviK
TaEN propet va petafAn0el mpaxtikd Pdvo 6€ TEPIOPIGUEVES TEPUTTOCELS KOl O1 VEEG
TEXVOAOYIKEG emTEVEELS dev peTaPdAlovy pilikd To ETKPOTOVVTA KOWVOVIKA HOTiRa.
Agvtepov, av AMAPOVLLE LITOYN TIG EMATMCELS TOV VEOV TEXVOAOYIK®V TPOOO®V, TPEMEL
va, QupdpaGTE OTL Vo EDPY PAGLOL TOV KOWVOVIKOV TAPUYOVIOV AUECH 1] EUUECO
emmpedlovv Bépata vyeiag, Tpdvolag Kot KOmvikng enttvyiog. H tdon emkévipwong
OTIG VONTIKEG IKAVOTNTEG TOL ATOLOV, OYVOEL TO YEYOVOG OTL TOIKIAOL KOWV®VIKOT
KaBoploTiKol mapdyovTeg ENNPEALOVY TNV IKOVOTNTO TOV ATOU®V VO OVATTOGGOVTOL
COUOTIKE KO YUYOAOYIKA KOl VO, EMTVYYEVOLY KOWOVIKA. Apa 1) eiTELEN TAPOLG
Kot KaBOAMKNG 160N TaG SUCKOAN EMLTLYYAVETOL.

"Exet mapatmpnOel 011 1 Kovovia dev 01001l TO GHVOAO TOV TANPOPOPLUDV
KoL TV TANPY KaTovonon tov punyavicpov xpriong tov NE. H ypion tov eappdxov
&yel capiotota onEndel kotd Ty tekevtaio dekaetio® ko 1) TpoomTUCH EAEYXOL TG
Katdypnong eaivetat ducoimvn, aeov ot pappokofopnyavieg Oa pmopodv va

TPOGOEPOVY GTNV AYOPd LI GEIPA VEDV OMOTEAECUATIKOTEPOV KOl AGPOAESTEPDV

%2]]les & Sahakian 2011:266-269
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QAPUOK®V. XVVETMG, etvol evkonpia va eAeYyTel 1 ¥p1ioN TOV EEVTVEOV PAPUAKOV LE
KPUTplaL S1Koo Kot avTIKEUEVIKA, Vo E0c@AAMOTEL 1 VO Slovoun Kot
dwbeodTTO Kot vor lc0yBel Eva KataoToTikd mAaiclo, dote va apfioviody ot
PO PEG BTIG VONTIKES AELTOVPYIES TOV OMUIOVPYOVVTOL OTO TNV GVOLOLOYEVH XPNOT
ToVG. O GKOTOG TNG LEOTNTAS TOV EVKALPLAV KATEYEL Bapvvovca on uoccsiocgg Kot
COQESTATO TPONYEITOL TNG IGOTNTOS TOV OTOTEAEGUATAOV.

Av vym dropa AdBovv NE dote vo amoktcovy BeEATIopéEVES amoddGeLs, antd
TPEMEL VAL VTOKELTAL GE GLVONKEG 1GOTIUNG peTayElplong, dtbesidTnTOg Ko
TPOGRAGILOTNTOC. XVYKEKPIUEVA, | PN TNG lodtTog Oa amattovoe TV TANPN
npocPacn og GAOVG aveapéTms, eMTpEMOVTOS TNV dNUovpyia idwv cuvOnKoav Yo
ola ta Orydpeva dtopa. Yro0étovtog 0Tl 1 160TNTO TOV EVKAIPLOV Eivorl pia
onuovtikn o&io Tov BEAOVIE VO VTTEPACTIGTOVUE, 1| KOWV®VIL £YEL SIAPOPES EMAOYEG
o€ oo e TV Tapoyn TpocPacnc oe texvikég avadeifems. Mo tpotn emthoyn Oa
nrav va aroyopevbovv 0Aeg o1 teputtoelg NE. Mia evoALOKTIKY ETIAOYT VO
onuovpynBovv ot katdAinieg cuvinkeg wate N TpdSPacn kat Tapoyr va kabictaTot
€Eloov TPOGITH Y10 OAOVG, EMOOTMOVTOS EKEIVOVE OV dev dvvavTal va ayopdcovy. H
(Tpitn emAoyn) va TEPLOPIGTOVY KO VO pLOUIGTOVV 01 KOTAOTACELS 0TI 0moiec ot NE
pumopoHv vouinmg va xpnoipomoinfoidv, 101me 6To TANIG10 TOV EKTAOELTIKOD
GLGTNHOTOC.

Qotoc0, oty Tapovoa evotnta e&etdlete N NE og cuvOrKec dvaveuntiknig
OLKOLOGVVIG KO, LTO aVTY TNV évvola, 1 NOKY diKaoAdynon opeilet va AdPel vmoym
Inmpota kot Bépata OTme N TpdsPacmn, 1 S1lecUOTNTO, TO ATOUIKO SIKOIMLLO Kol
10 KpUnptlo ypnomng oe texvoroyiec NE — gvvoeiton n tpdécPaon Pdoet mhovtov pdvo 1
OTOUIKNG IKAVOTNTOC, TPONYEITOL 1) TPOGMOTIKY] MPEAELN 1] TO EVPVTEPO KOWMDVIKO
6pelog; Emiong, poag ta dropa evouvapmBodv d1ovonTikd, o1 VEEG IKAVOTNTEG TOV
OTOKTMOVTOL O10TAPACCOVV TNV TPODONGT TS 16OTNTOS Kot TNG SIKOLOGVVTG,
ONUOVPYADVTOS GUYVE Hio KavoOPLe oVIGOPPOTID. OLTOMK®MV SVVATOTHTOV Kot
Kowovik®v gukopldv. H emiextikn NE dOvatot va approver Evov 1£1010 govro
KOKAO e opBoLoyIKN Kot 0EI0KPATIKT Y0P YN0, OV CTOYXEVEL TAL ATOLLOL LLE TNV
peyoivtepn avaykn. Kart téroto, BéPara, dvvator va mpokaAiésel puOuicels kot

TEPLOPLGHOVS GTN VONTIKY| ELevBepia TOV ATOHOV.

% British Medical Association. 2007, cto: http://enhancingresponsibility.com/wp-
content/uploads/2014/01/Boosting_brainpower tcm41-147266.pdf (t.mp. 22/11/2015).
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Avtovopia kot eAsvBepia’™

‘Eva amd ta kopuo emyepnpata xpnong e NE etvon n adampaypdtentn
Exppaot vonTikig erevlepiag e amovcio EAEYYOL G€ Eva dONUOKPATIKO BECHIKO
mhaicto. H vontikn elevbepia givar to Oepehmoeg dikaimpa Tov kabe avOpmmov vo
Kpivel aveEdpTnTo amd emMPPOES, VO YPNCILOTOLEL TO TANPES EVPOG TNG TPOCOTIKNG
TOL VONOTG KOl VO PEPEL LTOVOUIO KOl GLVELOINTO TPOCMTIKO éksyxo.% Ovootikd,
wpoKeLTot Yo TNV NOwn g d@HAAENG TOV VONTIKOV O100TKAGIOV KOl TNG
NAEKTPOYNIMKNG EYKEPAAKNG KATAGTACTG. To ATOUIKE eVO1ApEPOVTO EXOVV TNV
OMOKAEIGTIKN OPUOSIOTNTO TOL EAEYYOL KO TNG TPOTOTOINGNG TMV VONTIKAOV
ksnoupyw’)v.% Kotd ovvéneia, ta dropa sivon ehevBepa va emAéEovy Kat va
petoBdArlovy Ty vontikn toug Asttovpyio. Arapaitntn tpobmdHeon 1 un TpdxkiAnon
BAGPNG M adikiog og GALX ATOLLOL.

[Mapodra avtd Eva kpioo epdtnua etvar, av n xpnon NE mpaypaticd
VIAKOVEL GE OPOVG TANPNG eAeLOEPing Ko ONUOKPATIOG 1] VITAYETOL GE KATO0, LOPPT|
eléyyov kot teplopiopov. H ypnon NE, dapopeadvoviog 1o vevpmvikod diktvo,
emnpedlel pepkmg TNV 0EAOVTIKT dpAoT), TH CLVEONTY HETAPOAN KOl TOV AOYIGUO.
Toavtdypova, 01 aKAIUOTKES, ETOYYEALATIKES, YUYOAOYIKES KOl KOIVOVIKEG
OmoUTNOEL 0100 PapaTICOVY GNUOVTIKO POAO OICKMOVTOAG TECT] GTNV AMYN OTOPACEDV
Kol Ka1oTmdvTog TIc Ayotepo ehevBepeg kat mo e€aptnuévec. H avBpaomivn
dpOCTNPIOTNTO TPOATULTEL EAEVOEPT KO KOAG EVILEPOUEVT] ANYT) ATOPAGE®V, EK
TOV OMOTEAECUOTOC, OUMG, AOYILeTan G EAEYYOUEVT KOl POPUOKEVTIKA EEAPTNUEV
v T Oryodpeva dropa.

H petopévn avaykn yo kpitikn 6kéym, dpdon, Tpocoyn kot Aoyiopo e&ottiog
g xpnong NE odnyel otov kivduvo evdg amolevopévou atdpov, Tov omoiov M
ocoumepupopd tvan, gite ereyydpevn, eite vrosvveidnta e€aptnuévn and T1g
KOW®VIKES OTOLTNGELS, OTYOVTag TIC VONTIKES KO OVTIANTITIKES 1O10TNTEG KO TNV
TPOYUATIKY EAgLOepia TV TpOTOBoLAGV TOV atdpov. Emurdiéov, n dtovepntikn

JKaLOGUVT] SVGKOAN 1GOPPOTEL TANPMG LLE TIG ATOLTIGELS TG VONTIKNG EAgLOePiag.

% Sarewitz & Karras 2006:6, oto
http://archive.cspo.org/documents/FinalEnhancedCognitionReport.pdf (t.zp. 22/11/2015)
*llles & Sahakian 2011:251-253

%Sententia 2004:222-223
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[Mpaxtikd, OpmS, Ta EVOLUPEPOVTA, 01 PLAOJOEIES KOl 1 EYOICTIKT BloA0YIKY GVOT| TOV
aTOUOV 0V 0N YoV otnv ypnon Tv NE yia Adyovg guyapictnong 1 aATpovicpon
OALG Y100 TV OTOKTNON OVTOY®VIGTIKOD TAEOVEKTNLOTOG KOl KOWWOVIKNG EEMENG.
"Etol avaykaotikd ekpetoiiedeton Tic oEupéveg vontikég Asttovpyiec. Katd cvvéneia,
n xpnon tov NE ogeidetl va wcavomotel, Tavtdypova, tv e£ac@iion cuvOnk®v 1060
SVEUNTIKNG d1KaochVNG 0G0 Ko VONTIKNG eAevBepiag kot avtovopiog.

Me npocéyyion avdroyn g erevBepiag, ot ®NE teivouv va EpBovv —apyikd-
o€ oLYKpPOLVON He TNV avtovopia tov mapoinmtn. Ot NE npospépouvv, patvopevikd,
TNV ACQAAELN L0 KPIGTUNG VONTIKNG EXEPKELNG dNUIOVPYDVTOG oucOnuaTa
OVTOVOUIOG G€ SAMPOCOTMIKO EMIMENO. LTV TPAYLATIKOTNTO, OUWOC, 01 TOIKIAES
eEMTEPIKEG EVOTAGELS KO EMPPOEG GLVLTOYPAPOLY TNV AMYN TOV amoPacewv. O
Elliot®” vrootnpitet 0Tt 01 GKOTES TPOTOTOGEL OTC VOTTIKG YUPOKTNPIOTUCG
TePAapPavouy pio un-yvnodTnTa, eneldn topepPaivouy e ToV TPOyUOTIKO E0VTO
Kol 00MYoUV o€ eMA0YEC oL dev Aoyilovton Tedeimg avtovoues. Elvatl poavepd 6t o
Elliot pe tov 6po mpaypatikd evvoel tov apyikd £00TO TOV ATOUOV.

Emnpocbeta, ot NE npoceépovv v duvatdtnta va emitevydel o 6Komog
YOPIC TNV HEYIOTN GTOTAAN XpOVOL 1 EVEPYELNG. AVTIKOOIGTOVVE TNV ALOEVTIKT
aVTOdMNUIOLPYIDL LE TN YPNON VEVPOSIEYEPTIKDOV OVGLAOV, ATOTEADVTOS Lo LOPPTN
oLVVTO usvcmggg OV SLUPPAOVEL TOV «OPYIKO» YOPUKTIPOL KOl VITOVOUEVEL TNV Ol TNG
avOpomvng tpoonddelag. H alloiwon g oKOTIUNG GUVEIONTNG OKEYNG (TNG OPYIKNG
tovAdytotov) e€outiag twv NE, dnuovpyel patvouevikd £vo EAAELLO 6TV QLTOVO LN
Kol otn Bedpnon atopikng evbovne. DoPdror 6TL N AverApKELD AVTIANYNG, LVAUNG,
Kpiong Kot Tpocoyns umopet va mepropiotei pe toug NE aArd, Pabaio, oonyeite oe
amovcia 1 aAloiwon piog oToxevIEVNS OKEYNGS, EVOG YVOPIGLOTOS TOV OTOLOV.
[MopdAinia, n wieon Yo KOWOVIKO KOUPOPHIGHO 00MYel o€ avEnon g xpnomg Tov
NE, emnpealovtog pokioeAkd to vonTikd xopoaKTnpLoTikd Kot 0dnyel ta dtopa o
oeTIKN gTgpovopia. Agv amo@acilel 0 apykds OAAL O EVIGYVUEVOS E0VTOG KOl Ot
Brocuvinpnrikoi Bepovv KATL TETO0 MG EKTTMGN GTO APYIKO EMIMEOO QLTOVOLLIOG.
[T6c0o wyvpn etvan pia térota dikaoAdynon;

X¢ avtifeon, ot vrooTNPIKTES LTOGTNPILoVY OTL N drdIKAGIA TNG

OV TOOMLOVPYIRG (AVTOTPOGOIOPIGLOV) GUVETAYETAL T ¥PNOT| KaOe dabécipov

" Illes & Sahakian 2011:253
% |lles & Sahakian 2011:251-253
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HEGOV, GLUTEPLULPAVOLEVOD TG EVIGYVLONS TNG VONONG Kot TPocerucdTnToc.” ESd
TPOPaVMG avoiyel To NOwd kovti g [avdodpac. [T6co N pappakevTKd
vrofonbovpevn avaadpion e vONoNg GLUVETAYETAL TNV ATOLGio KAOE LOpENS
ETEPOVOLLOG, OTWG KOWVOVIKES OVAYKES, TEMOONGELS 1] OVTAYOVIGTIKA KiviTpaL;
Ynootpiletatl 6t awtovopia dev Biyetar 660 1 evOLVAUW®GT YiVETAL GUVELONTA.
Mmopet, Opmc, va ennpeactel and AGVVEIINTEG AVTIANTTIKEG SLOOIKAGIES OO TN
OTLYUN TTOV OWTEG OEV EMKAAOVVTOL AVOPOTIVA YVOPIoUATO OTMG 0KaOM LLalkol
0TOYO01, KOWMVIKEG TEMOIONCELS Kol EMOYYEALATIKES TPOTOPOVALEC.

Kotd cvvéneta, amatteiton pio fobpoio petaxivnon amd v Tpooymyr| 6TV
TPOGTAGIO TOL OIKUMUATOS TS awTovopiog. H avtovopia (0mmg ko n eAevbepia)
TEPAAUPAVEL TPOPAVDOG KATL TEPIGGOTEPO O pio amAn TpOTOfovAic. ZOuemva e
v O’Neill, 0 Mill evavtidvetar otnv tdon ¢ kowvmviog vo. emPdiret 10éeg,
TPOKTIKES, OVTIMYELS KOl TEMOONGEIS G KOVOVEG CLUTEPIPOPAS Kot va amoBappivel
TNV ATOUIKY] KOl aLTOVOUN TPOTOPOVAIN TOV OEV GCUUPMOVEL LE TIC TPAKTIKES mg.loo
Oewpel 6TL VTAPYEL Eva OprLo oTN VOUIUN TopEUPaoT TG Kovaviag otny avesaptnoio
TOL aTOHOL. Av, Aoutdv, To dtopo ypnotpomotel tovg NE emnpealdpevo and tov
KOWV®OVIKO KO u(populcué,lol to1E BiyeTon dueca o fabpdg Tov L TOTPOGIOPIGUOD
TOVL, 1 OVTOVOUIO TOV.

H ovveyng mpdodog g poplakng PloAoyiag Kot TV VEVPOETICTNUMY EXEL
0ONYNOEL GE AVENCT) TNG YEVETIKNG YVAOONG, TNG XOPTOYPAPNONG VEDV TEPLOYDV KoL
NG GLOYETIONG LE TOVS YEVETIKOVG Topdyovtec. Topoypagpieg eyke@aAov Kot
Bloymukég avaADGELS £X0VV EVIOTIGEL KOKATAANAESG) TEPLOYES Kol EVELUIKESG
eMelyELg oE eYKAN parisg.loz Etvon n0wo va avaosteilovpe 1| vo TPOTOTOGOVLE TO
eEMTTOUATIKO YOVidlo gvOg modtov; [ToAdot yoveic, cuyvd, 1oyvpilovton 6Tt KTl
11010 €tvat cwotd YTt BELOLY TO KAAHTEPO Y10 TOV ATOYOVO TOVG. AV UTOPOVGAV VO
eUmodicovV T0V amdyYovo va mhoyel LEAAOVTIKE amd (o YEVETIKY acBéveln, Exovv T0
dwaimpa kot gfvor nOucd enttpentd katt této10; Emrpéneton n NE péowm evlopikdv

QOPUAKEVTIKMV 1] OPLOVIKOV GUUTANPOUATOV KOt LE Ol KPLTHPLo; AV GULPOVOVLE

% llles & Sahakian 2011:253-254

199 Mill 1972:130

101 K opgoppuiopdg: emSidEEIS, avTIMYELS, TEMOIONGELS, ETTOYEG | AVAYKEG KOWVMVIKOD YaApOKTHpa
"% [lles & Sahakian 2011:254-6
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LE TN Tuyaio aAlay) o€ Eva «YeVETIKG EAMTTESH TToudi, yroti vo unv petmbel n Eddenyn
eoppakevtikd; 'Etol, dpmg, mapeppaivovpe oty owtovopio tov.

Yy mpaypotikotra, o etatpeio (Neurologix) £xet avamtiéet o pébodo
YLOL TNV OTOGTOAN EVEPYOTOMTIKMV OVGLOV AUECH GE EYKEPOUAKA YOVidLa, Yio TN
Oepamneio g vooov tov [Tapkiveov. Av kat pepikoi avnovyobv OTL, To EAATH aVTd
Yovidla £XouV KATO10 KPUPO GKOTO, 1| YEVETIKT LITOGTNPILEL 81(x(p0p81:u<d.103 Etvon
emupenti NOwd 1 Wéa ¢ emAoYNg VTép/Katd cuykekpuévav yovidiov; [popavag
eyeipovtan Oéparta avtovopiag, erevBepioc, nOwng kpiong kot eAeOepng fodAnong.
Kot givan aAnBeia 611, kbe mtpoondBeia NE cuvavtd tig apyéc g avtovopiag, g
SKAOGVVNG Ko TOV SIKAIDUOTOS TOV ATOROV va, £yl evnuepmBel Ko cuykatoteOel
yvopilovtag Tic cuvéneles. Tvpemvovtag pe tov Mill, 66o avidiotedn kot av
AmOOELTOVV TO KPITN P10, OEV EMTPEMETOL 1) TAPEUPOATN GTO SIKAIWOLO TOV ATOUOV VOl

EVIOYVGEL GLVEIONTA KOl CVTOVOULA TIC OLVATOTNTES TOV.

’ 4 7 r 104
Emmntwoeig n0KNG §£0VvTOA0YLAGC KAL AVTAYWVLGLOV

Kd&be evovvapmon mpokaiel nOucd Bépata aviaymviopob o€ medio, OIS M
gpyacia, 1 EKTAIOELOT|, N KOWVOVIKY] OTOKATAGTACT), ONUIOVPYDVTAS PApog oTa
YOUNAG KOWVOVIKOOTKOVOUIKE GTPGD uocw.los Etvon avtikeipevika kot nduwd ta
KPLTNPLOL ETAOYNG TG EVIOYLONG Kol TOS EXNPeALeETAl 1] amO00T) ATOU®V UETAED
SLOLPOPETIKMV OIKOYEVELNKDV 1 KOWOVIKGOV TAEe®mV; AV 1 0100£G1LOTNTO Kot
npocPaon tov NE dev elvar amdivta eAehOepm 1] OLOOHOPON GTA KOVOVIKA
otpopata, t0te N NE kot o mveupatikd kot yoyoloyikod e mAeovEKTno Ha
dwatifeTon o€ TEPLOPIGUEVO OPIOUO ATOU®V. AVTO 00N YEL GE EKTOOEVTIKO 1)
EPYOCIOKO LELOVEKTNLOL T UT-EVIGYVUEVO ATOLLML, TPOKOADVTOS LOKPOTPOOEG L
OTPEPLOCELS AVTAYOVIGTIKIG KOl OE0VTOLOYIKNG UGEMG. Ta un-gvicyvpuéva dropa,
Gpeca, VIOAEITOVTOL GE EMIMESO VONTIKAOV AEITOLPYLOV KOt OEEIOTHTMV Kal, EUUECA,
vowmBovy peyaddtepo Yyoyxoroykod Bapog, aicOnon adikiog kot anokieicpot. Mg

xpron Tov NE peidvetot (LepK®dG) 1 avayKn TOL OTOHOL Y10 TAN PN EKUETAAAELON

103 [1les & Sahakian 2011:256-7
1%%|1les & Sahakian 2011:266-271
1%53arewitz & Karras 2006 8, 6to

http://archive.cspo.org/documents/FinalEnhancedCognitionReport.pdf (t.zp. 22/11/2015)

50


http://archive.cspo.org/documents/FinalEnhancedCognitionReport.pdf

TOV TPOGMMIKOV TOV TOAEVTOV, TNG AVTOTEDOPYING, TNG OTOPAGIGTIKOTNTAS KOt TNG
a&1ohoyng epevpetikdtTag. To KEPSOg oe abépito avtaymvioud eivarl OempnTikd
Qavepo.

Oa kataotel, Aoudv, amapaitnto va ypnooromBel Eva EEvmvo pdppoko
OmTAG Y10 VO TTOPAUEIVEL TO ATOUO OVTAYOVIGTIKO oty Kowvmvia; Kot vrdpyein
duvatdHTNTO Kot SofEGIUOTNTA VL EPOSIOGTOVY OAOL LE QLTI TNV ETIAOYY|, OCTE VOl
unv doykwbei N aviayoviotikn otpéPrwon; O Gazzaniga106 TEPLYPAPEL LL10L
VTOOETIKT KATAOTAGN TOL OPOPE GOITNTH TTOL AAUPAVEL £Vl «EELTTVO AT Yol piol
e&éraomn KPavtopnyovikng. Avtdg opeilel va avipeTonicel v BempnTtikn ToV
AVETAPKELN OméEVaVTL 6ToV avtoymvioud; H amdvinon mpoépyeton omd tnv evkoAio
TPOGOPUOYNG GE GLVEYMG UETUPAAAOUEVEG TTEPIOTAGELS. £TO HVOAAO TOL, TdvTO O
vrdpyovv o EEvmvol AvBpwmot, Kot EMTPETOVTOS TOVS VO avEPOVV emtimedo dev Ha
aAAGEEL onuavTikd o kavovag. Oa avéfouv, OU®S, GAOL VONTIKA 1GO0dVVOLO, DCTE VO
wavoromBei | Tponyovuevn cuvOnkn tov eortnty; Ot NE €xet amoderytel 611 dev
emmpedlovv 6Aa Ta dTopa otov 1010 Pabuod, To10TIKA Ko nocotucd, aQoL TO KEPOOG
elval mo £vIovo oTa ATopa LE 1TPIKN TAONon, AydTtepa EVTOVO GTO LY ATOUN LLE
HEOT LOPOMOT 1) VONTIKN ENAPKELN KOl O 060eVES oTaL ATopaL LE VYMAD EimedO
HOPP®OONG 1) VONOTG.

Eni tov mapdvrtog, Ta £Eumva edppoka tapdyovy péTpra fertioon tov
vontikev emddcemv (10-20% ot tomkn dokun). [To évrova anoteAéopata
UmopoHV vo emTeLyHoHV YPNCIUOTOIDVTOS TNV EKTAIOELGT KOL TNV CLVEPYACT
(TEYVIKEC AMYOTEPO QUPIAEYOUEVES), EVD YOYOAOYIKEC TEYVIKEG UTOPOVV VOl ETLTOYOVV
peyoAvtepn Pertioon o€ TOUEIC OTMC 01 SLOOIKAGIES OO UVNUOVEVONC KOl E10TKEG
spyacisg.m Ta anoteréopatd twv NE gvieyvouv v anddoon evog uph topéa
(epyaocio pvnung N pakpompdBeoun pvnun). 'Evag cuvdvac pog 10popeTikdv
peBOOV avaUEVETOL VAL OTOdMCEL KAADTEPO Ad OTOLdNTOTE eviaia HEBodo,
Wuitepa GTOV YMPO £pyaciog, OTOL Hia vpeia ToKIMa 6TOY®V TPEMEL VAL

extedesBovv. Mia pedétn exktnd v avénom 1600 patog amd éva tpdcbeto onpeio

106 Gazzaniga 2005:72-76
107 [1les & Sahakian 2011:269-271
108 Erjcsson 1980:233-235
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vonuooHvng 6to 2,1% yia tovg dvopeg kat 3,6% yio Tig yuvaimg,log L0 LETATOTIION
LE ONUOVTIKEG TEYVOAOYIKESG KO TOMTIGUIKEG EMUTTAOCELS.

210 onueio awtod, apkeTol vonTikd enapkeic avOpmmot Ba mopamoveBovv 6TL N
evpeia yprion NE Oa apfArvver tig dedopéveg d10popic Kat Bo LEIDCEL TO GLYKPLTIKO
TOVG —yeveTIKO N TepIforiovtikd- mheovéktnua. H Farah, coppwvovtog pe tov
Gazzaniga, onAavetl "oe akadnuaixovs, av eioTe POITNTHS 1§ EPEVVATHGS, DIGPYEL EVAL
OTOLYELO OVTAYWVIGUOD, 0ALG glvar devtepevov. O KOPLog oKOTOS Elval vo, uabovy
TPCYUOTO, VO, OTOKTHOOVY EUTEIPLQ, VO, YPAPOVY GOYYPCUUOTO, VO ETLTELODY TELPGUOTO.
Eto1 oty mepimtwon avth oy UTOPEITE VO TO KAVETE KOALDTEPQ, ETELON EYETE KOTOLO
POPUOKO ETTL TOV OKOPOVS, EK TPWTHS OWEMS TA TPAYUOATO POIVOVTOL Oetica»'® Kard
pia évvola, ovtd pmopet va mpeAncet Ty kowvovia. 'Eva n6wo tpdPAinua tapapévet
otav n Aym NE €yet amoduvapwOel and avrikepevika kprripla emioyns. Ot
MydTEPO EMTLYNUEVOL BEAOVY VO LELDGOLV TO OVTAYWOVIGTIKO KEVO, EVM O1
TEPLGGOTEPO VO1DOOVV OTL TO YEVETIKO 1| TEPPAAAOVTIKO TOVG TAEOVEKTI LA
mapoafraletor Kot HEdVETAL P Qapprokevtikd péca. Kot ot ovo Bewpnoelg Exovv
nOuM ka1 Aoy Paon Kot avadekvoouy Ty avaykn yo m 0éomon TAocsiov Ayng
NE pe kpuripia oo, KoBoAkd Kot ovTIKEYUEVIKA.

‘Eva avtimpoocomnevtikd mopdoetypo adVGOTNTOL AVTAYOVIGHOV epgoviletol
omv Red Queen. Otav n Aikn oty ydpa twv Gavudrwy tpoedavel Ty KOKKIVN
Bacidiooa, Bpiokel 0T1 £Tpele 1000 GKANPE, AALA dev KiviOnke Ttpog Ta epmpoc. H
KoKk PaciMoca emonuaivel otnv AAKN, 011, PEPIKEG POPES, KATO10G TPETEL VAL
TpE€YEL OGO TO dVVOTOV TLO VPN YOPa, AKPIP®S Yo var dtotnpnoet T Béon tov. e
OPIGUEVOVG TOEIS TNG KOWmVIG LTopel va ypelaotel va ypnoyomombel ke
EVOEYOLLEVO TAEOVEKTN LA, MGTE Vo dtoTnpnOel n emBount B€om. To Bépa avéyeton
oTNV 0E0KPATIKN Kot dikaum xprion, dote va peiwbel o abEUIToC avTay®mVIGHOS Kot va

SoPUMOTEL 1] 10OTNTO TOV EVKAUPLOV KOt TO TPOSOTIKE STKOMLOTOL.

Mpoowmkd Sikawpata' kot moArTikég eEAsvOepieg

199 Erjcsson 1980:233-235
10 Farah |, 2004:421-425
111 sarewitz & Karras 2006: 8, 610:
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Ocwpeiton avOIKo Kot TAPAVOLO VO AVOYKAGTEL KATO10G VO, KAVEL KATL
evavtia otn B€Anon tov, cuumeptlapfovorévng g aALOI®moNS TG VONTIKNAG 1
YOYIKNG KOTAGTOONG HE QAppoKa OTmg To aAkooA, To GHB 1) to roofalin. AALG Tt
yivetal av éxel kabepmBel wg avaykaotikn  xpnon evioyvtikov vonong (NE) kot
Bprokdpaocte 6to dIAnupe TG ANYNg £EuTvou Yomov 1 TG Tapapovig oto Babog tov
avToy®VvIoTikob Papeiod; O Ap Chatterjeellz, eetalel o tétota Kotdotoo.
«Mmopeite va paviooTelte Evo, UEALOVTIKO aevapio yio uia Oéon epyoaiog Omov o
EPYOOOTNS OVOYVWPILEL TO TaAEVTO, alld (ntdel ™) Aqyn Adderall. Tawpa, iowg apyicete
va. voialeate yio, Tig noikes mpoektaoes.» Gaivetor, Aowodv, va meplopiletor o
onuovTiKo Badud To dtkoimpo ToVv ATOUOL GTNV EMAOYT.

Kd&be otadiodpopia oiyovpa €xet Tig amontiosig kot tig Qvuoieg g Kat, ov 10
dropo emBopet vo v e€gliéel, umopel va AdPet teprotaciaxd NE (w.y. Adderall).
Avvatot, OU®S, 0 €pY0dOTNG VO, AT |GEL 0td TO ATOUO TN ANY™N avT; OcmpnTiKd, N
dvvartdtnTa emA0YNG evtomileton 6To 1010 TO Brydpevo dropo, To omoio e€akoAovbet
va, el TN SvVaTOTNTO VO EvEPYNoEL EleVBepa e Bdomn ta dtkandpoTo Kot T BovAnom
tov. Ev mpoxkeyévm, ta atopika Sikaidpata dcv eival aviikeipevo mapofioonc
OAAG, avTIBETMOC, 1 ETA0YT TOL ATOHOL Vo GLUPAAAEL 6TV TposmTKT Tov NE
eEaxolovbel va voiotatal acvlntmri.

2N TPAYHATIKOTNTO, TO ATOLO £X0VV TO dKaimpa va mepapatiCovrol pe to
W0loitepa YOPaKTNPIOTIKG TOVG (avTodiayeipton) Kat, Tavtdypova, va yvopilovy Tt
péoa drbétouy Yo pia tétota tpwtofoviio. Emiong, éxovv to dikaimua va
yvopilovv Tig Aueces 1 LeEAAOVTIKEG GUVETELEG TG dwdkacioc NE, to dikaiopa vo
apvnBovv v evicyvon kai 1o dikaiopo vo otnfovv v ahdoyn pHiog 1Tptkng
ayoyns. ‘Exovv, ev télet, 10 dikaimpa va evnuepwbovve £ykvpa Kot £yKaipo. 6To
TAOIG10 TNG EVI|HEPTS m)yKa‘r(xescng.“S Me Bdon tov xaptn dkaopdtov 1 emAoyn
€0PEVEL GTOV YDPO TOV OTOLOV.

Tavtdypova, To enYEipNLO TOV TOATIKAV KOL TPOCOTIKOV ELEVOEPLOV
amoTeAEl IO GYETIKT avNGLYI0 Y10 TOVG BLOCLVTNPNTIKOVGS, EOTKA OV VTY| YEVIKELTEL
pe 6povg 160TIUNG TPOoSPacipuotnTag Kot eAcvBepiog emhoyng. TloAtikég ehevBepieg
etvat éva 6hHVOLO SIKOOUAT®V OV EMTPENEL VO, ACKEITAL 1] ATOUIKT BEANGT o€

PO PETIKES TEPIOTAGELG KOt TEPIAAUPAVOLY TO dkaimpa 6TV acPHAELD, TO

112 [1les & Sahakian 2011:255-256 ko 300-303
13 O°Neill 2002:60-63
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dwaimpa oty WIoTkn (on, v elevbepia cuveidnong, tnv ekevbepio emhloyng,
Sucaiopa Tov exhéyew kat exkhéyesdar, Ty ehevBepia amd kabe eEavaykoopd k.a.
O Chatterjee dwaxpivel pnTé TNV KATAVOYKOGTIKY TEGT TOL dVVaTOL Va. SPAGEL GE
dtopa, yo Tapddetypa, Tov eEAVaYKOGHO 6T 10TpIKa enayyElpato. AcBeveic,
VOGOKOUELOKE 10pVILATO, KOL GUGTHLLOTO TTPOVOLOG KO AGPAAIOTG TPOPAUVDS
em®EeLOVVTAL £YOVTOG EVaV VONTIKA ovoaducuévo otpd, avesdptnto amd v
emBopia Tov 10iov (kivovvog mapafioong g apyns TG AL TOVOUING KoL TOL
dondpoatog EAeVBepNg EMAOYNG). AVEEAPTNTA OO TN TEPIMTMOT), TETOIEG TPOKTIKEG
TPoO1BETOVY GE KOVAOVIKO 0QEA0G (ONUOGLa VYEID KOl ACPAAELR) OAAL OTEIAOVV TIG
A0TIKEG ATOMIKES eAeVOepieg, un emtpénovtog o€ dropo v eAevBepia va emAEyovv
av Ba evduvapumBovv 1 oyt

[TpoPApata avadvovtor 0tav ot NE ypnoipomotovvton taktikd and pepioa
atopmV (1otpoi, aKadnUaiKot), pe Kivouvo oYNUATIGLOD HI0G KOWVOVIKNG dOUNG OTOV
avVOTTUOoETOL Lo TAEN avOPOTOV TVELHATIKA ovdTEPT ad pio GAAN Katnyopia
avOpOT®V e PLGIOAOYIKT] VOTLOGUVY (COLP®VO LE TO 1oYVoVTO TPOTLTIE). Mia
TOTEPVAMGOTIKY] GYECT OVOTTOGGETOL LETASH O10VONTIKA EVIGYVUEVOV KO UM
EVIOYLUEVOV aVOpOT®V, TOpOHOLa LE TN OYE0T TOL VEioTOTOL HETAED TV OvVOpOTOV
LE PUGIOAOYIKT] VOMLOGUVT Kot O10VOTTIKY] KOBLGTEPNOT. AVT 1| TOTEPVUAGTIKY
oy€01 GLVETAYETOL OTL O1 SIAVONTIKMG EVIGYLUEVOL, TOAVE cLyVd, Tmapepufoivouy oTig
TPOCMOTIKEC VIIOOEGELG TV UN-eVIGYVUEVDV 0TOp®Y emnpedlovTog (ppueca 1 dueca)
OTKOVOUIKES, EMAYYEAUOTIKES | TOMTIKES OTOPAGELS AVTMOV, ETL GNUOVTIKOV
nnudtov.

Av NE avOBpomot cupumepipépovtol pe avtdv Tov TIpOTo TOTE, aPeEVAC,
napafralovv Tig moMTIKEG EAeVOEPiEs TV AAADV ATOUMV, APETEPOV, AOVVOTOVV VO
0OKNGOLV OUEPOANTTY KpLTIKY Kot TPAEN, KATL avtifeto pe o Pacikd yvopicpota Tov
OQEMMGNOY (CLVETEIOKPATIKN fewpia)™. H apepoAnyio mpoamortel 6T, Otav va
dropo ektelel (o evEPyELd, AOPOPEL Y10 TN TPOCMOTIKT) TPOTIUN G, EVOLLPEPOV 1|
GULLPEPOV KOl EVOLOPEPETOL LOVO Y10l TNV EPUPLOYT OVTIKELEVIKDV Kpnnpimv.ll6

2y mepintoon 6mov apketd dtopa xpnoomrolovv NE kot peténerta enepfaivovv

114))1es & Sahakian 2011:255-256 & 300-303
15 Mill 2011:94-97
116Beauchamp 2008:16
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ot {on KATowL Un-evouvapopévoy (GYETIKA LEIOVEKTIKT 0EoM) dev aokeital
apepOANTTN Kpion oA pio Tpaxtiky NOKd averitpent).

EmumAéov, éva TopOo10 GUUTEPOCLLO TTOPAYETOL XPNCILOTOIDOVTOS TO MO
TAaic10 TOV PLAEAEVOEPOL aTOpIKIGROV, Lo Bewpia Tov Paciletan ota SikoudpoTo
NG TPOGTACING TV PACIK®V EAEVOEPLDY Kol GUUPEPOVIMV, 101G GTO TANIGIO TV
KOWVOVIK®OV smBokﬁg.m [pdypartt, dtavontikd gvioyvpuévotl avBpmmot e£akolovbovv
Vo S10TPovV TOL SIKOUMUOTE TOLS Y10 avTovopio Kot gEAevbepia, To amdppnto, T
mpoctacio TG WWTIKNG {ONe, K.AT., 0ALY, TOVTOYPOVA, EAALOYEVEL O KIVOLVOC
opopiocns Tov SIKOUOUATOV TOV UN-eVIeYLUEVOV. To Yeyovog 0Tl 01 voNnTiKd un-
EVIOYLILEVOL AVOP®TOL deV OmOTEAOVV OTTEIAT] Y10 TO SIKOLDOUOTO TV EVIGYVUEV®V, OEV
amotelel NOKY S1KOMOAOGYNON, BOTE VO TOPUKAUTTOVTOL TO OTKOUMDLOTO TOVG,
aveEdptnta omd To EVPVTEPO KOWVMVIKO OPELOS (d1KaimLo YN Pov, TOATIKA
dwondpota KtA.). And N0 oKomd, TPOoOToUTOOUEVO amoTeEAEL N VTTapEN vOg
a&10KPATIKOD TAOLGIOV TOMTIKOV EAEVOEPIDV KO ATOUIKAOV SIKOIOUATOV, DGTE VO
TEPLOPIOTOVV PUIVOUEVA TTOPEUPOONG.

O kaBop1rotikdg Tapdyovag mov evoéyetar NOIKA vo dikatoAoyel Tnv
TapEUPacn oTig VIOOEGEIS TV UN-EVOLVOUOUEVOVY aTOU®V, Eivol 1 TpdBeon yia
0@elog Kol un PLEPN. Apxel pio T€To100 TIOAOYNON; AVOADOVTOC TO ETLXEIP LA,
emonuatvetal 6t 1 aichnon g EUMIGTOGHVNG Kot 1] LEYIOTOTOINGT| TOL GUVOAIKOD
0pEAOVG Kal eAayloToTToINo™ TG PAAPNG aroTEAOVV, QPEVHS, ONUAVTIKOTOTO,
KPLTNPLOL, OPETEPOV, EVOL TPAYLOATIKAE amA®g Olakang tobot. To yeyovdg 6t ot
AvOp®TOL dEV LEPIVOVVY Y10 TNV EKTTOIOEVOT 1] GLVTAEL0OOTNGT TOVG Kot Ol
YNEoPOPol EKAEYOVV, GLYVA, LE ACAPT 1] VTOKEUEVIKAE KPITNPLa, OEV SIKALOAOYEL
opég topepfacels tpitwv. Ot tpoconikég eevbepiec dev pmopovv va mapafidlovton
LE HOVAOIKO KPITNPLo Eva IKPO KOWVOVIKO 1 atopukd 0eehoc. Mia tétota mapépfoon
amontel EMKPIVI KPUTnpla Kot KiviTpa Ko Tpnon g apyng e EVEPYESIOG KoL un-
BAGPNG, dote va kpBel NOKA amodekTy), OTMG GTIG TEPUTTAOCELS OIULGPAAGNG TNG

onuodcag vyelag Kot asPAAELS.

ANECOG KL EPUPECOC EEAVAYKATUOC

117 Beauchamp & Childress 2001:340-349
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H mapafioon tov moMTIKGOV oTo KOV eAevBep1dv avadetkviel To Bépata Tov
eEavaykaopov. O vmooTNPIKTEG Emonaivovy OTL, 1 anaydpevon ypnong v NE
07O €PYACLOKO 1 GYOAMKO TEPIPAAAOV ElvaL TPOYHATIKE KATOVOYKAGUOS, apoD pio
€010 TPAEN amayopevEL 6ToVG avBpmmovg v elevBepia va ypnoipomomcovy Eva
emBouunto péco avto-Pedtioong. Eivar n0wd ducatoAoynuévo vo Katéyovpe
GLYKEKPILEVT OLVATOTNTO, MOTE VO, ATOPVYOVUE LEANOVTIKEG OPVTTIKEG CUVETELEG
OV EVOEYOUEVAS TPOKVLYOVV amtd TNV amovacia ypnong; H andvinon tov
VITOGTNPIKTOV ivar OTL, 1] amaydpevon xpriong oev eival ndikd dukatooynuévn, 6mmg
OTNV TEPITTOON OTOV £Vag eV £XEL TO OIKOIMUA VO OALAEEL TO GO KATOL0V, OALA
oVTO OEV ONUAIVEL OTL EYEL TO OIKOH®LO VO aTayopeDGEL GTOV AAAOV Lo TETOW
oAAOYY).

To 0¢pa tov e€avaykacpov tpoywpdel axodpa Babdtepa. O duecog
eEavaykaopnog etvat evtovotepog o€ TEPPAALOV AVTAYOVIGHOV, OTTOV piol LiKpn
Bektioon pmopel va £el onUAVTIKO aVTIKTUTTO GTIC TPOSHOTIKES Prhodosiec. 'Evag
EUUECOG KO GLOTNPOS eEAVAYKAGHOG etvat, THavO, va TPOKVYEL GE £VaL TTLO N0
nepPdArov. H un-emitevén cvykekpyévov otoymv, cuyva, 0dVVITEL TNV OTKOVOLIKY|
N enayyeApatiky) 0€om tov atdpov péca otnv Kowwvia. ‘Etot, to vynAd eninedo
EMAYYEALOTIKOD OVTAYOVIGLOV, 1] VAOTOINGT OKAOUATKAOV GTOY®V, TO OIKOVOUIKO
KEPOOG KO 1] KOWVMVIKT] 0VOyVAOPLoT) EUUEGO KOl GLOTNPA AOKOVV Lo 000 UEVN Ttieon
OTO ATOLO VO EVOLVAUMDGEL TIG VONTIKEG TOV AEITOVPYIES.

Enriong, n avénuévn dubeciudmta kot tpocPacipdtnta mbovotato Ho
0ONYNOEL APKETA ATOLO GE LEYOADTEPN TEST] Y10l AUECT] XPNON. ZE TPAOTN PACT], AVTO
Oa LTopovGE VO TPOKVLYEL LEGO OO TOV OVTOYWVIGUO GTO GYOAMKO 1| EPYACIUKO
yopo. [pdyunatt, £xel, noN, eloaybel vopobeoia otig HITA ywa va amotpéyet tnv
npo®Onon g ypnong tv NE ota oyoreio. Yrapyovv, eniong, nOwd epotiuota yio
TO KATO TOGOV 01 £PYOSOTEG £XOVV TO SIKAIMUEA VO OTOLTOVV TN YPNOTN EVIGYLTOV
vONoNg 610 YOPo epyaciag amd Tovg epyalduevous o opiopéva emaryyéapata. I
napadetypa, n QinetiQ, oM, epevvd ) ypnomn tev evicyvutikdv (Modafinil) yuo
mOavEg EQAPLOYES GTO Grparé,llg EVO TPOKTIKA OPEAT ELPAVICOVTOL OTIC OTOLTHOELS

TOV 1WTPOV Kot TIAOTOV.

118 Science & Technology Commission 2006/2007.
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Mmnopei, og Ttpodtn avdyvaoon, n araydpsvon ypnong twv NE va unv eivat
NOwd SucoroAoynuév, ahdd epPabdvoviag teplocdTEPO TapATPEITOL OTL
EUTAEKOVTOL ONUOVTIKEG OepaTikég Omwe 1 avtovopio kot o eEavaykacpoc. To dtopo
Taipvel KaOnNUeEPIVA ATOPAGELS, TOV EEAPTAOVTOL OO YOVIOIOKE YOPUKTNPIOTIKE,
KOWOVIKEG EMTAYES KOl TEPPAALOVTIKEG EMPPOEG. ATO VTN TNV ATTOWT, 1] ATOPOOT
Yo eVOLVAL®ON dgv amoTeLel TO TPoioV ehevBepnc PovANON G, TO amoTéEAEGHO oG
EexdBapa aveEAPTNTNG TPOCMOTIKNG EMAOYNG UE OVTIKEUEVIKA Kot diKalo KpLTipo.
Yuyvl, GUUUETEYOLV TPiTa dTOMO OTN ANYT| HOg TETOWS OmOPUCNG, LLE OMOTEAECLL,
pia mlavn amoydpevon ypnong tv NE va pmopel va kpBet, ent tov mpaktéov,
nOwa dwaroroynuévn. TovAdyiotov, Yol S1c@aAilel TV aKEPOLOTNTA TNG
oVTOVOUI0G TOV ATOUOV (LEALOV LELDVEL TNV TOAVOTNTO ETEPOVOLING) KO LEIDVEL
mOova enelc0o10 e&ovaykacon omd TPitovg.

Ouwg, Ko 1 amoydopevon Ue T GEPa g, aveSaptitov Tpobécems, amotelel
pio pop@n mepropropnov g erevbepiog EKEPOONS KO TOV ATOUIKOD SIKOIDUUTOS Y10
avtofeAtioon. H arayopesvon meplopiletl tnv duvordtnto vontikng eEEMENG TOL
aTOLOV, AUPADVEL TO E0POG TOV SVVATOTHTOV TOV KOl SVGYEPOIVEL TOV
OLTOTPOGOOPIGUS TOV, TaPaPldlovTag, OVCIUCTIKA, TV aPYN TNG CVTOVOUING
(appionun emppon oe B¢pata avtovopiog). [Ipogavadg, o eEavayKacuds, Auesoc i
EUUECOG, MPEALOG 1 ApPIoPnTnoog, yapaktnpiletor and pio kupiopyn apvnTikig
amoTOTMOoT ooV Paciletar €& 0p1oUOD GTOV TEPIOPIGO TOV SIKAIDUATOS TNG
elevbepiog EkQpaons. ZuUTEPACUOTIKA 0 e&ovaykaouog omotelel Eva gvaicOnto
NOwo (o, oo TN GTIYUN oL ONUIOVPYEL GLVONKEG TTOV, GLYVA, GLYKPOVOVTAL LE

TIG OPYES TNG awTOVOUioG Ko TG eAevBepiog e EKPpaomg.

Nontwki) €€8AEn kat 0wk apefardtnra™

H gmompovikn mpdodog givon pio dedopévn (de facto) aio, vrokeipevn tov
EPELVNTIKOV EMTVYLOV Kot cLVETAGS £6v 1 NE -0¢ cvuvictdoa- a&ilel va emdumydet,
161e 0@eilel va emd1wyBel amoterecpatikd Kot Bdon tov dwbécipumv mopav. Kat

60601 Bewpovv v vonTikn €€EMEN Lo ADON Yo TV AVTILETOTION UG TOKIAL0G

1935arewitz & Karras 2006:7, cto

http://archive.cspo.org/documents/FinalEnhancedCognitionReport.pdf (t.zp. 22/10/2015)
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avOpOTIVOV ATELEIDOV (ATEA LVIUN, LoONGLOKEG OVOKOAIES, TAYIDGELS Kot
EMOPACELS TNG YNPOVONC) £XOVV GUUPEPOV 1) EPEVLVA VOL OAOKANP®OETL Kot vl
€PapProoTel 6G0 T0 SLVAUTOV GLVTOUOTEPQ, Y10 TO KOAD TV acHEVAOVY KOl TOV
cvotnuatog Tpovolas. Oumg, o déopevon TayLTNTOS ovTITIOETOL e TOL OQERN
a6 T TPOOSO TV TEYVOLOYIDV dNUIOVPYDOVTOS BEHaTO 6TOV pLOUO EVOOUATOONG
TOV OAAOYDV.
Yvykekpyéva, n avBpomivn eEEMEN Kveiton pe yaunidtepovg puOpovs and
TNV KOW®OVIKN TPOGOPUOCTIKOTNTA, TNV VOUIKN Kol OEcUIKY] TAoncimon Kot 1o opyd
amd TV TAYIOTN TEXVOAOYIKN TPO0J0. Aedopévng TS O1BECTILOTNTAG TV YPOVIK®DV,
OTKOVO LKAV, VKOV Kol avOpomivev mOpmv Kot TV GUVEXDS LETAPBAALOLEV®V
OTOUK®V 0vayK®V Kot ETBuav tpokdntovy véa nfkd onupoto. [owo ivon to
O OGPOAES KO OVTIKEWEVIKO KPTNP1o NOKNG S1KaoAOYN oG, O TEYVOAOYIKOG 1} O
KOWOVIKOG puOuds evompdtmong tov aAlaymv; [Tota nOikd ¢iltpa evepyomolovvTon
OTNV TEPITTOON GVYKPOLOTG OTO KOV KOl KOWOVIKOV dikaiwpdatwv; [Tpoeavag to
Oeoukd TAAIo10 0PEiAEl VO GUVVTIOAOYIGEL OAEG TIC TOPAUETPOVS KO VOL TEPLOPICEL
™V O uBaBmérnru.lZO
Avo us%étsglzl oe pountég [avemomuiov £de&av 0TL 1 TayhTNTO AAAYTG
g vonong, n vyeio kou n wapafiocn Tov dkaiov exnpealovv ) kpion. Ta svprpata
avtd etvar cvvenn pe (ot Tov TIBEVTOL OTIS AVTIGTOT(EG EMGTNUOVIKES
cu{nTAceLC oyetikd pe T dwducooio NE.? To 0épa e Stavepntiknic dikoooshvng
OTOTEALECE L0 OVNOLYIO GTOVS GUUUETEYOVTEG UOVO OTOV £YIVE TOAD EUPOVEC TNV
£PEVVA, OVTOVOKAMVTOG VO O10TAYUO VO, TPOGLTOYPAWYOLV OVOLYTA Lo, dvion
npdcPaon otovg dabécipove NE. [epartépm, 1 oyetikn EAAELYT eVO1APEPOVTOG Y10
TN OLVEUNTIKT] OKOLOGUVT), EVOEYOUEVMG OPEIAETAL GTO YEYOVOGS OTL APKETOL
GUUUETEYOVTEG TPOEPYOVTOL OO L0, TTPOVOLLLOKT) KOVMOVIKOOIKOVO UK TAEN
(dedopévn gvvoikdtepn TpdcPaon).
2VVOMKA, To GLUTEPAGHLOTO GYETIKA [e TNV N0 daicOnon TV atdpmv
napovstalovy pia n0wn apefardotnra. ZoppfdArovv 6Tov SIIAOYO LLE GUYKEKPIUEVD,

KpUuipia, 0TS 1 avanTuEn acaidv eapudkmy (vyeio), 1 ion TpdécPacn Ko n

120 sarewitz & Karras 2006:8, oto
http://archive.cspo.org/documents/FinalEnhancedCognitionReport.pdf (t.zp. 22/10/2015)
2IBASIC AND APPLIED SOCIAL PSYCHOLOGY, 2012:508-515

'#2Cakic 2009:611-613
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0éomion vouwv, Tov va S1es@aAilovy TNV apepoAnyio Kot vo EA0YIGTOTO00V TOV
eCavaykaopd. [pdyuartt, dwmotdverol 6Tt 1 vopponoinon tov NE pe apeintéeg
napevépyeteg dvvatar vo eEummpetn0el pe oxetikd Nmeg NOEg avtippnoels. Av kot
OPLOUEVOL TAPAYOVTESG (PLGIKOTNTA, LOPPT S0GOAOYING) BEMPOVLVTOL AVTIKEIUEVIKA
HIKPOTEPNG ONUAGIOG, TO YEYOVOG OTL £x0VV onuacio o€ optopévoug avlpamovg a&ilet
TPOCEKTIKOTEPNG EEETOONG KOl OVAOEIKVVEL TIV TOAVTAOKOTITO, KOl VITOKEUEVIKOTITOL
TOV NOKOV avnoLy V.

HOwa ta dropa ocvvoedpaote fabid oe Eva TAAIG10 aPETNS, AOYIKNG Kot
ocuvaloOnuotog pe amotédespa ta NOKd exyepnuoTa vo epeaviCouy pia
kaBolkotnra. Aryalopacte, OU®S, OGOV apopd v afefatdTnTa Kot TV opeionuio.
H Parens'®® vrootnpilel OTL N GpEIONRiC, GTNV TPAYLATIKOTNTA, EIVOL T COCTY
amdvinon oty vontiky e£EMEN: Ba mpémel va avayvopicovpe kol va oefactovue 0Tl
N amoyn eivon dyyacpévn otig 6vo katevbiveelc. Av kai 1 Parens tovilet kdti ToAD
onuoavtiko (n amoymn etvar dyacpévn), opeilovpe va tovicovpe 0Tt eivon Adbog o
dtopo va tpooradnoetl va oefactel Ta V0 TAAIGIO YWPIC AVTIKEILEVIKO KPLTHPLOL Kol
a&loAoynon.

[Tapanpeitat, Aourdv, o {ovn nOKNg acdeelag Kot TpofAnUatiopov, A0y
SpopmV o€ apyES, OECUEVCELS, a&ieg Kot OTOMKEG KOl KOWVMVIKES OVAYKEC.
Awpopetikn Kpion kot nOKa cvunepdopota o TPoKHWYOLV GE GUYKEKPIUEVES
ovvOnkeg kot Eeympiotd enayyélpata. Extog amd Tig Aoyikég Kot d1okpitéc d1apopéc,
OPIGUEVOL TTaPUTNPNTES Kpivouy AavOacpéva, gite amd dyvola, iTe amd VONTIKY
vrepektiunon N ocvyyvon. Eto, kdmoleg enepfaceic Eemepvave kdbe nOucod 6pio, yuo
Tapadetypa, 0o oy avaprocsTto vo oUPAOVOLLE TIG CUVAICHNUOTIKES AVTIOPAGELS
evog ucloAoyKoL gvavopotoc. Kot kdmoleg enepfacelg amartovvror nokd, 6mmg
ovpPaiver pe meputdoelg PTSD 1 pio oe€ovaiikn Kakomoinom.

O o10%0¢ d¢ev mpémet va gtvor 1 eEddetyn g Tpoddbeong kat TG apeionpiog,
OV SYPOVIKA Kot EEEMKTIKG KOTEYEL O AVOPOTOC, OAAL 1] GTASLNKY] OTOSVVALWOGCT
TOV EKAOYIKEVCEMV, TEMOONCEMV KOl GTEPEOTVTMV. ATOTEAEL Giyovpa HEPOS TNG
avOpomivng Proroyiag kot youyoroyloag, oA dev T KaboTd NOucd anodektn 1
avekt. Mmopel, Opmg, v amoTeAEGEL TNV APETNPI0 GUUUETOYNG TOV KADOMK®OV

EMYEPNUATOV KoL KPLTNpiev 61Ny 0tkodounon piog a&lompenong nokng

123 parens 2005:34-41

59



dwatoddynong. Aapupdvovtag vroyn ta dedopéva g Nong afepfardtrog, g
e€eMKTIKNG Yuyohoyiag Kat Tng vevpoPloroyiag eipacte og BEom Vo ATOdMGOLLE O
OVTIKEWEVIKA TNV MO vdotaon g NE.

Yvumepacpatikd, 1 NE avékafev amoteAovce onUavTikd TUNO TG VONTIKNG
eEEMENC TOL ATOLOV pE dLPOPETIKES dLOKPITES LopPES. Ta cuppatikd péca dmwe N
EKTaidEVOT), 01 YLYOAOYIKEG TEYVIKES, 1] OLTPOPT Kol TAL EEMTEPIKA GLGTNUATO ETVaL,
o€ peydro Paduo, amodektd, EVO TO EUPVTEVLOTA, Ol AUECES OEMAUPES EYKEPAAOV-
VITOAOYIGTN Kot To EELTTVOL PAPUOKA TEVOLV VO TPOKAAODV TIG NOKES KOl KOVOVIKES
avnovyieg eyeipovtag v apefoardotra Ko apeionpio. Iowiior mapdyovteg dmmg n
OTKOVOUIKT] TAEN, 1) EKTOUOEVGT), O1 KOWVWOVIKEG TETOONGELS, TO TOMTIGTIKO KO VOKO
TAIG10 KOl 01 TPOGMTIKEG EUTELPIES, GLYVA, o&hvouv TV NdKY| afePordtnTo Kot
SVoYEPAIVOVY TN TPOCMTIKT KPion KAvovTag TIG NOIKEG OMOPAGELS TTO TOAVTAOKES
KOl ot TIKEG. ATTOpOiTNTO GLOTATIKO OVLTOV TV NOIKOV AmToPAcE®Y Vo, Unv
Oiyeton N TPOAGTION TNG AVTOVOLING, TNG AVOPMOTIVIG PVGNG KOl TNG OTOUIKNG

TAVTOHTNTOG,

To emyeipnua ™G avOp®wTLVNG U124

Mepcoi dvBpmmor petappalovv v tpoontikn g NE wg pio cuvapractikn
poonTikn avaPaduiong. Ot frocuvinpnrtikoi vrootnpilovy v dmoyn g un-
elevbepng tpdoPaong, pe to emyeipnuo 6t NE tpocsBdiiet tnv avBpodmvn pvon
Kol KooV g avBpomd TN TG Elval va unv 610popomondodv o1 VITAPYOVCES
OTOLKEG O10POPES, OAAG VO avayveoploTel Kot ekTiunBel 1 mowiMa ard TpocwTKd
TOAEVTO KO IKavOTNTES (YEVETIKN drapopomoinen). YrootnpiCovv 6t NE
amotehel pia péBodo mov aAAAlel cuvBEnEA TO TL €fval PLGIKO, OTIMG O1 UNYOVESG
cupupdrovv va tehetomombel pio Sdacio.? [pdypoty, n NE petapdidret to
VEVPOVIKO OTKTLO, TNV TPOTEIVIKY| Proynueia kot S1PPOVEL TIG VONTIKES u<0wc')rnrsg126

OT®G TV evovvaicOnomn, Tn OnTIKN SNUOVPYIKOTNTA, T KPLTIKY GKEWYT], TNV

124 Soombal 2010:6-9
1% 1lles & Sahakian 2011:267-268
126 Husain & Mehta, oto: http://www.nchi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3020278/ (t.mp. 22/10/2015).
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AQUIPETIKN IKOVOTNTO. AVTO KpiveTon NOIKAE omapddeKTo, 0pod GOUP®VO LE TN
Kavtiavn N0 Bewpia TposPdiet v a&lompéneia Kot avOp®TIVY GUOT).

Mehetntéc, 2 dpme, emonpaivovy 6Tt o ToAéVTo, Kot ot SeEI0TNTES (VOTITUKES
KavoTNTEG) tvar Epputa Kot (oYedOV TAVIA) AVIGo Kot TPUKTIKA omoTteAohV LEPOG
™G Téomng TG avlpdmvig OO va evepyel o€ £val EVIOYLUEVO EMimEDO, VO IKOVOTTOLET
JLLYPOVIKA TNV OVTAY®VIGTIKN TNG o1d0eo, Tnv Nown eEEMEN, TIg cuvausOnuoTKég
KOl TVEVUOTIKEG OVAYKES, TNV €VVOiKOTEPT emPion Tov avBpdmivov gidovg.
SOUTEPOAGLATIKA, 1 vOPOTIVY] PUOT) OV EIVOL GTAGIUT OALL EVEMKTT KoL
dvvapkn, ool cuvdéetan e aieg, yvopiopata Kot TeEnodfceg ToV atoOpo,
EVIOYVOVTOG TOV TPOoPANUatiopnd mepi nOkng aﬁe[}atérnrag.lzs To dropo xabnuepva
eEelooeTon COUATIKA, VONTIKE KOl TPOGOPUOLETOL GTO GLVEYMG LETOPAALOLEVQ
Kowvovikd epedicpata kon doedopéva. [ota etvon ta nOKE Opror Kou pe ol kpiripilo
EMTPEMETOL TO ATOWO VO dLopopoToleitan ympic va exnpedletor  eoon tov; Ot
VIOGTNPIKTEG TNG PLOTOIKIALNG, TNG TPOCAUPUOGTIKOTNTOG KOl OVVOUIKNG TNG
avOpoOTIVNG PUoNC, 1yvpilovtar OTL, AAAALOVTOC TO ATOUIKA YOPUKTNPLOTIKE OEV
CUVETAYETOL, OVTOUATO, OAAOIWON TNG AvOpOTIVIG (pl’)csng.lzg

Tnv 1o Ty 1 EKTIUMON TOV OTOUKOV OLVOTOTHTMOV Kot 1 embopio
Bektimong avtmdv dev etval, amapotTms, opoiPaio amokAeldpeveg dpacelc. Ommg
EMECTLLOVE EVGTOYA M Kamm,**° N EKTIUNOT Kol ELYVOLOGVV TNG avOpOTIVNG PVONG
OEV GUVETAYETOL TOV TEPLOPIOUO KAOE BEATIOTIKNG dpactnproTnTos. Av ot NE
TPOGPEPOVV TN duvaTOTNTO EEEMENG, YTl VO UV etmeeinbodpe amd avtd; PaiveTon
eEeMKTikd acOUPaTo Ta dTopa Vo EMAEEOVV TV VPIGTAUEVT] TPOTKOOATN O KoL VO
adtpopnoovy otny mbavotnta piog PeAtiouévng vontikng ékdoong. loyvet katt
TETO0 KO LLE IO KPLTN P

ATO ol apeTOIKN TPOOTTIKT), TTOV AVTIKATOTTPILEL TOVS dPDOVTEG KOt TA
Kivntpd tougm, eatvetat 0tL, Yo 660 SIACTNLLA 0VTOTL EVEPYOUV LLE EDGLVEWONGIN KOt
KOAMEPYOUV NOWKES APETEC OTMG 1) OIKOLOGVVT, 1 EUTIGTOGVVT, 1] EIAKPIVELD Kot 1)

ocoumovia, N tpdén g NE kpivetar, oxetikd, ndwd entpentr. Avtifétmg, n NE

127 Daniels, 2000:309-312
128 Mopovoa epyocio:58-59
129 Kamm, 2009:91-130

130 Kamm, 2009:91-130

131 Kamm, 2009:91-130
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AmoKTA NOUKA apvNTIKO TPOSNUO OV GLVOLOGTEL 1| pLeTafoAn Kot dtehpuven TG
avBpamivng uong mapaPlaloviog Evvoleg OTMG 1 avTovopia, 1 ehevbepia, N
JKOLOGUVT, 1] AGPAAELD. XVVETMG, TO EKAGTOTE KIVITPO amoktd Papvvovca onpacio
oV NOw” dicaoAdynon g NE kot yvopiloviog 6Tt eivat 8OcKoA0 va
ATOCAPNVICTOVV U aKpifela Ta dpla TNG PUGIKNG VITOGTUGTC TOV ATOHOV, POV
oouTePMaUPEVOVY BLOAOYIKOVG, YUXOAOYIKOVS, KOWVMVIKOVS TapAyovTeS KaOMS Kot
VTOKEEVIKA KPLTNPLOL.

"Eva této10 kpitpilo amoterel n duvatdTNTO VO S10KOTEL 1] ETAVEVOTOINGT TNG
pvnung ko va apfAvviel n évtaon tov cuvousOnudtomv, mov cuvoEovTol e 0dVVNPES
avOUVNGELS, eyeipovtag Eva NOikd epatnpa. [Ipénet va vapEet Eva 6plo o
TPOGTADELD YEPAYDYNONG TNG LVIUNG OE TEPUTTMOELS 0OVVIPAOV avapvinoewv; H
amdvinon amoutel onuavtikd Proioyika kol nod kprrmpa. O Ounpog tpayovonoce
v enmickeyn Tov OOLVGGEN GE Ui YDPA TOL 01 KATOWKO1 ETpwyay dvOn AWTov Ko
Anopovovoay 6ca Eepav. Ot dvopeg Tov £ytvav €LTLYELS Ko dlaypa@Tnke 1 embopio
TOVG VO GUUUETAGYOVV o€ avOpdTIveg evépyeleg Kot oyéoels. Etot, oto Babuod mov 1
Sypapn LVNUAOV 1000VVAEL Le EKUNOEVIOT] TNG OTOUIKNG VOGS, TOPOTNPOVUE Vol
TpwTo Op1o. Agv €£xel onuacia T6co woavomonpévol ipacte pe  ypnon NE, yoti
Kkavévag oev Ba Enpene va vaybel og dradikacio dlarypaPng TANPOLS LVAUNG, UE
Kivduvo va amoAécel LEPOS ToL £0VTOV 1 PACIKOV YOPUKTNPIOTIKMV TOV
(Sy®PIoUOG VHUNG amd eumelpieg Kat kpion).

Optlopéveg HopPéG Lvnung evkoia kpivovtor avemBountes. o mapaderypa,
po opUaKeVTIKN etopeia dOnpovpyet évov NE vmooydpevn va avokovpicet Tig
EMMOVVEG LVILES OO TO YMDPO gpyacsiag.132 Anpovpyeital n avnovyio OTL 1 eTopeio
volaetal TEPIGGOTEPO Y1 TO KEPAOG Amd TNV EVMUEPIN TOV KATAVOAOT®V. H 611N
OVTYETMOMIOT EVOG TPOPANLOTOG UN-10TPIKOV (TOVOS TOV GUVOEETAL LLE TATEIVMOOT)) MG
0 TpKo TPOPANUa (avdykn aneEdptnong) amoterel pio apedeydpevn dadkocio Kot
vroPdAet pio Bepeddn Evotaon: 0t eivor aBépito va draywpicovv ) pviun and
pio kavovikn avOpomvn gumelpio. Av Kdmolog mov eivol Tamevopévog dev
aic0dvetal tamevopuévog, Bo avnovyovpEe OTL GLVOICONUATO, KPIGELS KO OTOVINGELG

Ba apyicovv otadiokd va ekpuAilovtat. X Yevikég YPOUUES, avTi TNG TPOoTaOElog

132 Kamm, 2009: 91-130
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peioong 1 dtaypaeng 1 0mocEvoong TOV VONTIKAOV amokpicemv, eival nokd Kot
e€eMKTIKG 0pBOTEPN 1| AVTIYETMTICT) TOV O{TLOV.

[Mopaderypo amoterel o epfoiocuodg otpatiwtav evavtiov PTSD. H
a1toAoynon tov guPoAlacpov Pacifetor 6T AOYIKN TNG ATOTPOTNG EKONAMONG
dwTapaymv, eneldn], €€ opiGHov, T0 UPOA0 Ba e£acPoricel AE1TOVPYIKA TO GTONO.
Agv Ba Saypayet TI TPOVUATIKEG UVTES, 00TE Ba AmOEEVADGEL TO ATOUO OO TNV
npoypatiky eunepio. [HapdAinia, to Ilpoedpikd Zvppovito g Bionbikng, 6tav n
£VTOON OVTOV TOV AVOUVICEDV £Vl SLCAVAAOYN TPOG TOL aLTial, PiyYVEL «ulo oKId,
AV amo 0N T (wn KAmo1ov, KoOLoTmvTog advvaty v exoiwdn e evw){z'ag>>.l33
[Mpdypatt n dSwtapoyn g pvnung oe owtod 1o Pabuod Ba emPdpove v kavoTnTa
€VOG OTOLLOV VO GUUUETAGYEL GE OPACTNPIOTNTESG KOl GYECELS, OTMOOEIKVVOVTOG TN
YPNOUOTNTA TOV ERPOALAGLOD.

MdéMota, 0 cuVTEAECTNG SLOKOALNG avePaivel emimedo dtav eumAéKovTaL O1
ovyypoves texvoroyieg NE mov Pacilovrol o€ froroyikd vevpwvikd diktua Kot
Broymukég ovoieg, LIPOVVTOL IKOVOTOMTIKA TN QOO Kot 1) dtadikasio ExeL TNV
VIOYPOPY| TG EEEMENG, £0TM Kol pe O1opopeTIKn Eviaot. [Ipopavag, ival SVoKOAN
1N TANPNG ATOO0Y TOV EMYEIPTLATOC TEPL AAAYNG TNG OVOPDOTIVIG VoG KoL 1
ovoyétion pe v nwm dikoordynon g NE. Katd cvvéneia, n petafoin twv
NOoV TpoToTOHNTWOV £YElpel BENaTA AVOpDTIVIG POONC VIO cLVONKES gite amovsing

KWNTPO®V, E1TE d1ypaPng 1 AmoEEVmong TOV VONTIKOV OToKPICEDV.

NevponBikég mpokArjosig TG eEAsVOepn ¢ BovAnong'®

O tpodcpatec e£eMEEIC OTIC VEVPOETIGTILLESG OEV APVOLVTOL TNV EAEVOEPT

BovAnom, aeod GVUP®VA LLE TO TTEIPOLL TOV Libet'®

pecsoiafovv 700-900msec
HETaED TOv aTion TPOKANONG Kat GUVEIBTONG TS TPUENS, EVG TPOGPUTES HEAETES
€10NYOLVTOL OKOUO LEYOADTEPO KEVO LETAED EYKEPAAKNG OPAGTNPLOTNTOS KOl
ovvedntg BovAnong. Aéyovtag erevBepn fovinon, avaPepOUAGTE TN KOVOTNTA

TOV aTOHOL VO EMAEYEL EAEVBEPQ TIC OPAGTNPLOTNTEG TOV, GE avTiBeDT e TOV

133B108g0vtoroyia 2003:220

B341les & Sahakian 2011:219-223

35 ibet oo lles & Sahakian 2011:220-221
3)]les & Sahakian 2011:221
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VIETEPLVIGHO, OV EMNPEALOVTAL OTOKAEIOTIKA amd T ProAoyia (Yovidwa) Kot To
evpvtepo mePPaArov. Nopikd amottovviot S00 GUGTATIKA TOVTOYPOVA, 1| PLGIKY|
PA&n (actus reus) kot 1 cuveldNT TPOHEST VO EKTEAEGTEL 1] CLYKEKPIUEVT TTPAEN
(mens rea). Emiong, dwypovikd, 1 évvolo g eAedBepng BovAnong eivar Boabdid
EVOOUATOUEVT GTOV TOMTIGUIKO 16TO. ZOUP®VO LE TA TOPATAV®, 1| GENTNOoN
OYETIKA pE TNV eAe00ep PovANoT TephapPdvel SAppata NOIKHG TPOEAEVOTG.
Baoum npoindBeomn amotedel ta vopkd kot n0wd emyeipnpato vo evappovifovion
LLE TOL VEDPOETIGTNLLOVIKA EVPT uaw.137

H NE petafailovrtag v froynueio kot to veupmvika diktova, exnpedlet ta
NOwa TpOTdTLIA KOt TOV AOYIGUO TOL 0TOHOV. AVTO €MdPE 6T dradkacio
TEPLYPAPNG KO KOOIKOTOINONG UE ATOTEAEGILA VO LETAPAAAEL TIG VELPIKES
GLOYETIGELS TV GKEYEWDV, OVTIMYE®V Kol cuumepipopav. Emmpedlovtag ) vonon,
nooo Blyeton n BovAnom, n ehevBepia Kot Ta OepeMDON SIKOUDUATO TOV OTOUOL (TT.Y.
avtovopia); Exnpedalovroc tov Aoyiopd kot ta kivntpa apeiopnteital -ev uépet- o
aVTOVPYOS TNG OPAONG KOl LELOVETOL 1] TKOVOTNTO TOV OTOLOV VO, dP0 OLULPOPETIKE
KAT® amod T1g 1d01ec oVVOTKES, dNANOT TPOKVTTEL Lio LEPIKT] AAAOIMOT TNG TAVTOTNTOG
Kol TG eAevBepn g foOANONG TOV ATOLOV.

Ovoaotikd, 1 NE die100vetl 6 {ntiuata mov agopovv v vaevduvotnta
tov atopov. Eivar éva dropo, pe oedopévn (npio og pio /ko 300 eyKePOMKES
TEPLOYES, TPAYLOTIKA VITEVBVVOG Y100 TIG TPAEELS Tov; Ko mpémet va vdpyet kdmoia
HOPON TIH®PIOG ard TN GTIYUN| oL 01 TPAEELS Tov KaBopilovtol amd acvveidonta
EYKEQOAKG. aftia (pn cvveldnTh okéyn); Topeova pe tov Cohen™® 1o acvveidnto
aitio Kot M wtopikn (epmepikn) evioyvon kabopilovv v aToUIK avTiAnym Kot
dpdon (cvumeprpopd). H cvvénrewa (m.y. tipwpia 1| exinAnén) dikonoroyeitor vd 1o
TPIGLO TOV LEAAOVTIKOV OQEADV 1) TNG AmOTPOTNG cPaApdtov. [1660 vrehBuvo
pmopet vo Bewpeiton 1o dropo, dtav Exel petafiAnbel pLeptkdG 0 AOYIGHOG Kot 1) vOnon
tov; To dropo eépet (petmpévn) evBivn aeov N NOKN dtkatoAdynor, apevog, dev
eCavtieitol og (o mpoowpvn PeTafoAr| TG BovAnong kot vrevBuvdtnTag TV

aTOUOV, aPETEPOV, cLUPASICEL e TV avOpdTv VTOGTAC. AAMAMOTE, 1| eAeVBep

137))les & Sahakian 2011:219-223
138 [lles & Sahakian 2011:219-223
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BovAnon dvvatot va ekmoundevtel ko e&elyOel avaAlOYWOS TOV YEVETIKOV SUVATOTNTMV

, , , . . 139
KO TOV KOW®VIKOV EMTAY®OV (EUTEPIES, OIKOYEVELL, HOPPMON).

AvBsvtikdtnTa'®’ Ko atopkt) TavtéHTRTAM

Metafoln dev mapatnpeitoan povo oty erev0epn fovAnon oAl Kot 6TV
atoptkn TontoTNTA. To NOKS 10eMdeC TG awbevTikOTNTOC givat OTL 0 Kabévag Ppioket
70 01KO TOV TPOTO VIapéng, TV aAndela Yo Tov €0vTO 10v.** H dwdkacio NE
mapoaPralel To NOKd WedIEG aBEVTIKOTNTAS, COUPOVA LE TOVS BLOCLVTNPNTIKOVC,
EMEON EVIOYVETOL 1] VONTIKY] cvyKaAvyn. Ta vontikd xapakpiotikd evieyvovton
KOl OTIONTTOTE TO GATOUO EMTLYYAVEL LETA Elvarl eEonTiog TOV EMPPODY TOV EEVTVOV
eapuakov. Etval, emiong, dvvatd dropa mov Aappdvouv NE va oképtovtal ot
amodid0VV KOADTEPO GE OPICUEVEG dPACTNPIOTNTES ONUOVPYDVTOS EVA OTOTEAEG LA
placebo, Tpokoddvtag pio Lopen NILOG AVTOTATNG. X€ VO GYETIKO onueioua, M
nOum ervocoeog L. Kass avapépet "oe awtodg tovg toucic e avlpwmivys {wng otovg
OToIloVS 1] OploTELQ EXEL, UEXPL TPO, ETITEVYOE] OVO oo TV Tebapyio kou Ty
wpoondbeia, TNV ETITEVEN TV EV AOY®W EMITEVYUATWOV UE POPUOKEDTIKES OVOIEG. ...
QOIVETAL VO. EIVOL «ECOTATOVTOCH 1] « POV . 143

O Sandel (BrocuvinpnTikdg) avaeEpel 0TL, OTAV KAVOLLE KATL LOVOL LLOG Y10
v enitevén evog otoYOoVL, givarl a&ldAoyo, aAld HEcm TEYVNTOV LEG®VY givar AlyOTEPO

G&w0 (0w mhodapotyra).

[Ipaypatikd ot NE @aivetor va vwovopgvovy, ERUEGa,
TNV IKOVOTNTA TOV ATOUOV VO TETVYEL TOVS GTOYOVS TOV Kot Vo BempnBel vtevBuvo yia
emrevypota kot aEo yia emaivovg. Ot frocuvinpnrtikol vrootpilovy Tt LIAPYEL LA
avtiotpogn oyéon peta&d NE kot Oovpacuot yio éva emitevypo, amd T GTIyp| mov n
NE dwkatoroyet pio avénomn tov eréyyov oto dropo (shortage of lack of control) kot
OTL M YpNoM EELTVEOV POPUAK®V UTOPEL VO TPOCOEPEL EVO AOEUITO TAEOVEKTT LA, GE

. 7 ’ 145 3 ’ r o .
OPIGUEVEG aVTAY®VIOTIKEG Kotootdoels. Av 1 NE eivan nmuo, Paduioio 1 cdvioun

139 1les & Sahakian 2011:225

140 Bostrom 326-327, Soombal 2010:9-12

141 Journal of Evolution and Technology:108-115
142 Taylor 199:1

143 Bostrom 2003:326-327

144 Buchanan 2011:158-160

1% |lles & Sahakian 2011:269-271
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(BpoyvmpoBeoun) eEareipeton To 0K epdTUL 1 TOPAUEVEL ] icONOT TNG
eEamdtnong Kot GAAaYNG TOL EAVTOV;

H e€ambnon sivon pia ueon mapafioon katd ™ tpodtn datvmmon tov Kovt
TEPL KATNYOPIKNG TPOCTAYNG, OOV GOUPMVO, LLE Beauchamp146 &xel og eEng: «lldvta
TPATTE KOTA TPOTOV TTOL 0 KaBEVAG evepyel Le TOV 1010 TPOTO GE TAPOUOLES
KOTOGTACES). Apa, 0movcio Ka@oikov kprtipiov dnuovpysiton nOikd 0<pa.

Qot6c0, 0 Whitehouse*’

eEnyet 0t M ypnon tov NE yia egetdoeig mov ennpealovv
MV €16000 6€ KOAEYW 1] TOVETIGTI O £ivol NOd amodekty). AvTtd opeileTal 6TO
YEYOVOG OTL, TO KPLTNPLO JEV EIVOL 1) TPOCMPIVY] OAAOYT] CTNV OTOUIKN TAVTOTNTA,
OAAG 1 GUYKPION TOV IKOVOTHTOV GE TOKIAES cLVOT|KES KoL LITOGTNPILEL OTL dEV
napovotdletal Koo mapapiocn g Tpd@TNG S1THTOONG TG KATNYOPIKNG TPOCTUYNG
tov Kavt. dvoikd, 1o emtyeipnua avtd 1oyvet, povo, av kdbe dTopo cuveldnta
amodéyetal kot ypnotiponotel tovg NE.

‘Exet, 6pomc, emonuaviei 6ti ot NE arhalovv pepikdg v avbevtikdtnto Kot
NV aTOKT TanTOTNTO (LETAPAALOVTOC TA VEVP®VIKA JiKTLO) G EVol TEPIBAAAOV
OVOLOIOLO PPN G KOTOVOUNG, EE0VOYKAGIOD Kol GYETIKNG EALEWYNC 811((11001’)\/119148
Apxel avt N TOKIMa GVVIGTOSOV Yo vo KptBovv ot NE avibwotr; Me mowa
kaBolkd kprripro | NE yiveron 0w amodextr| kot oev mapafidlet To davikd g
TPOCHOTIKOTNTOS KOl ATOUIKTG TawTdTnToS; ‘EYet n0wkn onuacio av ol emppoég Exovv
npocmpwvd 1 povipo yapaktipo; O Buchanan vrootmpilel 6t1 moAAEG Qopéc pia
eVOLVAL®ON givol atAd pia vouVvapmon) Kot Oyl 0ALOI®MOT TV ATO UKDV
YOPOKTINPIGTIKOV W(Dpled‘C(DV.Mg

EmmAéov, ol vmoompiktéc oto emyeipnuo 6TL 0 6TOY0G UTOPEL vaL

npoypatonomBel pe Arydtepn mpoonddeio Kot dyxog, vroostnpilovv 0Tt £va dTopo
axopa ypedletor va epyaotel onuavtikd oe Bépata kpiong Kot amovnuoveLong Kot
dev patveton va etvon Timota eyyevag KoKo pe avtd to aitnpo. OAot ot dvOpwmot
EKTILOVVE GUVTOUEVGELS KOl SIEVKOADVGELS G€ O18popeg TTLyES TG CmNG, Yot vo unv
WoYVEL KATL avAioyo Kot oty vomon; H apyn tov ogfacpod e avtovopiog kot

aLTOEKPpaoNS dladpapatilel kaipto poro £d®, Tovilovtag Tn onuUacio TG OTOUKNG

146 Beauchamp 2008:16

Y7 llles & Sahakian 2011:248-250

148 Bostrom & Sandberg 2009:319-330
149 Bychanan 2011:156-158
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ehevbepiog kar emhoyhc.>® H NE ovpgova pe tov Nozick Aettovpyei oav péeo
Bertioong tov tpoimobécewv (cuvinkmv) dote vo Tpaypatomomdet Evag otdY0G
Ko Timota meplocotepo. X avtifeon pe tov Sandel vrootpilel 0tL vAdpyel TavTa
YDOPOG Y10 OTOIKN TPp®TOPovAMa Kol evkatpio Yo wrorékscua.l‘r’l

Y10 emyeipnua 6tin NE sivon po axdpa Bgpurn) mpoondOeta tov avBpmmov
VO EVOLVOUMOGEL TOV ENVTO TOV, VO NV VITOKVWYEL TaONTIKE 68 adLVapieg Ko G€
TEPLOPIGUOVS IOV TOL EMPANONKAV ad 10 TEPPAALOV 1} TN EVOM TOV OALA VO
TpocTadNcEL va ToVug VITEPPEL, 01 EMKPITEG OmavTOLY OTL €kElVO OV peTpdiet efvor n
Propatikng gpmerpio wov divel Ty €vBHVN TOL ATOTEAEGLOTOG KO, GUVETADGS, TNV
avev 0pav tpocomikn emPpapevon. Evod n NE og éva pokpoeninedo divel oty
avOpomotnTo TV €VOVLVT, TO amoTéEAEGHA Kot TV eMPpaPevon yia To Tt KatapEpvel
Vo, BEATIOGEL TOV €0VTO TNG KO VO KATOVONGEL LEPOG TMV OpimV NS, LE TNV EpEVval
KOl T YVOOT) oL amokopilel and avtryv, 0& cuuPaivel To 1010 KOl GTO HUKPOETITEOO
TOV EKAGTOTE EVICYLULEVOV VITOKEUEVOD.

To amotélespa g TPAENS TOL ATOHOVL TAVEL VO ival amdAlvTta £apTNUEVO
amd TNV 1010 TOL TNV VTEVEPYELD. OAAG OPEIAETOL -UEPIKMG- GTO OTL Elvarl
QOPUOKEVTIKA EVIoYLUEVOS. H TpofAnuatikn éyketton 6To 0T 0 YOpaKTNPAG EVOG
avOp®OTOL OEV lval LOVO 1| TNYT TOV EVOLVEIOINT®V TPAEEDY TOV CALL TAVTOYPOVA.
K01 TO OTOTELEGNO. TOVGS, TO 07010 givar avoPaduicuévo teyvntd otnv dodikacio
NE. H &icodo¢ evog yovidiov pmopet va éxave tov dvOpwmo deofo dev Ba pmopovoe,
OU®G, TOTE VoL TOV KAver yevvaio. ot n yevvondta mpotmobétet v vmapén tov
@OPov kot v gvevveidonTn vrépPacn Tov 610 Popd pog agiag Tov avayvopilet. O
KIvOLVOC TETOIWV TEXVITOV KO TPOKANTOV VIEPPAGEMY OVGLUGTIKA OIKOOAOYEL TNV
aAloimon g atopkng TavtdTToS oty mepintmon NE.

BéBata, o avtiloyog vrootpilet 6Tt kKGBe cuuPaTiky LopEY| EVOLVAIMOOTNG
LEWOVEL TNV €EAPTNON TOV ATOLOL OO TNV AVTEVEPYELX, ENNPEALOVTOC, EV LEPEL, TO
TEMKO AMOTELECLLA, (PO Kot TOV ATOUKO yapoktipa. [Tov evromiletar, Aowmdv, 1
TpoKTIKN 1 NOKN dteopd oty mepintmon g eopprakoroyikng NE; Oempovpe 611
1 aTodVVAp®on TS PLONATIKNG EPTEPLAS KAL 1] TPOKANTI] EVOUVELdNTNY
vaépPacn avOpOTIVOV YVOPLORATOV TPOKaLoVY pia N0kd aliorloyn petapfoin

NG ATOIKNG TOVTOTNTOS. Me 10 va BéAovpe va yivovpe vepavOpmmot

150 Beauchamp 2008:17-18
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SKIVOLVEVOVLE VO, ATOEIDCOVLE AVTO TTOL TPUYUATIKAE £YOVUE TPOIKIGTEL Old TN
@Von. Me 10 va Béhovpe va BEATIOCOVLE TN S10VONTIKY] AEITOVPYi SOKIVOLVEDOVUE
VO LETATPEYOVLE TO LVOAD KoL TOV EAVTO, GE EPYUAELD EVIGYVONG TOV ATOUIKOV
YVOPIOUATOV, HEW@VOVTaS TNV gyyevn aéia tov. [Ipoonabdvtag va Bertimbodpe
dtaktvovveLovE va amaStwOoVE.

H NE o¢aiveron va vmooyetor to Opiapfo g avOpomvng BEAnong ev
amOVGia 1] HELWUEVT] TAPOVGIia aVTHG 6TV avOpdOTIVY TPAEN Ko TNV TEAEIOTNTA
otV Asttovpyia. ZOpQwva, ORMGC, LLE TOV Buchanan®®? ka0 npoondBeio NE
OaoAoYEl HEPLKO EAEYYO TOV ATOUIK®V SUVATOTNTOV. X€ Kapia tepintwon oev
elval 1600vvaun pHe ToV TANPM EAeyyo mov TpobmobEtel | avalntnon g TEAEOTNTG
oV VrtepdvOpwmov. H evdvvdapwon dev épet Nk Papdtnto per se, o 6komdg e,
ouws, capéotata dtkatoAoyel pio nOwkn katdotaon. Koatd cuvéneia, o pepikdg
ELeY(0G TOV ATOUOV dkaloA0YEl pua dlapopeTikn NOKN a&loAdynon, e GyEon Ue TV
avalTnNon TG TEAEOTNTOG TOV LIEPEYM. AAAMOTE Kol 01 GLUPATIKEG LOPPES
EVOLVALMONG CLVTEAOVV GTOV HEPIKO EAEYYO TOV ATOUK®OV YVOPIGUAT®OV dAAL OV
Kkpivovron NOwd amoppurtéec. [Ipoktikd, Aotdv, n aloAdynon Tov arOTEPOV GKOTOV
wponyeiton TG kéBe TpoomdBELNS Y10 KPITIKY, ApOV 1] EVOLVALMOT) OOTEAEL TO
TPAOTO Prpa Yo pio LEAAOVTIKY OAACYT| YVOPICUAT®V TOV ATOUOV, OAAL Oyt TO
HLOVOOTKO.

Etvar eavepo, Aomov, 611 o1 vmootnpiktég ogv Bempovv ) NE dueon ameidn
Yo TV awBeVTIKOTNTO KO 0TO UIKY] TOVTOTNTO, OAAA OTTAG £V HEGO SLEVKOAVVONG
e Proroyiké awBevticic Tpoomddetac oty ovto-Bedtioon kot avto-Tpaypdtnot,™
CUUG®MVO LLE TNV YOVIOKN Oloumvion Kot emiimon Tov eldovg [eEEMEN]. Evioybovtag
Aerrovpyieg, Omwg N Tpoooyn, N Labnon Kot n pvnun, ot NE emtpénovv ota dropa va
emKeVTp®BOVV TEPIGGOTEPO GE a epyacio, eEhevBepdvovTtag T0 HuaAd and
avnovyieg ko meptrtég TAnpoeopicg (mental shortcuts). Mmopei va eipocte og Béom
V0L GKEPTOVUE LLE TPOTO JLPOPETIKO, VO AAPOVUE IO EVGTOYES ATOPAGELS KOl VO,
Buvbcovpe véa cuvaicOnpata. MRTog ovTh 1 LIKPT RETATOTLION ad TNV apPy KN
aVOEVTIKOTNTO KOl ATOMUIKT] TOVTOTNTO TPOGPEPEL TI) OLVATOTNTA AVOKAALYNG TOV

, ..154
TPOYLLOTIKOD E0VTOV;

132 Bychanan 2011:137-141
153 parens 2005:34-41
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AV T0 GTOHO QVTOVOLE KOl GUVELOINTH ATOPOGIGEL VO EVOLVOUMGEL TOV EQVTO
T0V, petaPdAiet Babpaio TNV ATOUIKN TOL TAVTOTNTA. AV VOLKE 1 KOVOVIKY
eEavaykaotel va unv evouvouwmbet eoaprakevtiKdg, TOTe, apevog, Biyovtol ta
GUUPEPOVTO TOV, APETEPOL, TEPLopiletal N avtovopio Kot eEevBepia Tov Ko
vrokerTon 6€ TAaico EE0VAYKOGHOV. ZOUTEPACUATIKA, TO OEpa TG avbevTikdTnTOg
KOl ATO KNG ToTOTNTOG TPETEL vo. aSloAoyn el mapovcia facik®@v apy®v Kot
KaOolkav kprepiov. Eivol apketd 60Ookoro va vrootnpiybel 6t ke NE
HETOPAALEL TNV ALOEVTIKOTNTA KO ATOUIKT] TOLTOTNTA G€ NOKA Kpioyo eninedo, av
Kol 01 aodei&elg g vevpofroroyiog (mepl oYNUOTIGHOD VELPOVIK®VY SIKTVMV Kol

NOKOV TPOTOTHT®V) ATOOEIKVIEL OTL, LEPIKAOGC, TIG LETAPAAAEL.

'Evotaon )¢ TavtdTnTAgtss

Tiioyet, OU®G, pe TV atopukn TonTdTNTO Kol TNV £vdoyevn num; H ovcia
TOV EMLYEIPTLLOTOS OVAYETOL GTOV APLGTOTEAN TOL VTOGTNPILEL OTL €GV "Evag
avBpommog embopel o Hy1oTO dSLVATO, TPEMEL VO, TOPAUEIVEL O aPYIKOG AVOp®TOC,.
Kotd ovvéneta, to péyioto duvatd Kadd Yoo ovTov ¢ avOpoOTIvo ov"° H
OLALOYIOTIKY| €EQVTAEITOL GTNV UN-0AAOYT) TS VTOGTACTG TOV OTOLOL KOl GE TTPMTN
avayvmon 0V aiveton va Epyetat o€ avtifeon pe v AptototeMkn dmoyn g
Tpaypdatwong g apets. H evioyvon evdg peydiov €Dpovg vonTIKGOV 1KOVOTHT®V TOV
avOp®TOV dHVATOL VO, GUVEIGPEPEL T LEYIOTO GTNV EMOIMEN TOV GTOYOV NG
OPIGTOTEAIKNG OPETNG. TNV TPUYLOTIKOTNTO, OL®S, 1| NE vovopevel v «opetmy,
apOV HE TNV VEX VEVPMVIKT OIKTV®GCT VTOVOUEDEL TNV A TOMLKY] ETLAOYT KoL
OUVETELN, 01 OTOIEG OMOTELOVV amapaitnTeES TPOUHTOBETELS TG SIOUOPPDCNG TOL
EVAPETOV YopaKTNpo (Kot evapeTng mTpaEnc).

2mv Apototedikn apetaik O wa tpdén agloroyeital og nbucd opdn
OTOV TO VTOKEIEVO TNV TPAYLOTOVEL e TOV NOKE 0pB6 TpOTe. Kot 0 0pBOG TpdTOG
EUTEPLEYEL OTOLKT] ETAOYT] KOl GUVETELL TG TPAENG, KOAALEPYELD TOV OPAOVTA
YOPOKTNPO KoL VTEPPOCT) TOV TEPLOPIGUAV KOL TOV PLGIKDOV AOVVOLULDY TOV
Ka016TOVV SVGKOAN TV TPAEN avTh. Me 10 va ypnoiponoovpe v NE mpoxeiévoo

VoL EMTVUYOVUE VAV GUYKEKPILEVO GTOYO (1] APETT) VITOVOUEVOVUE TO YOPOUKTIPLOTIKA

155 Walker 2008:108-115
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g TPAENG, mov cOHPVa Le ToV AptoTotédn g divouv vomua. Tt akpifog etvor n
YEVVOLOTNTO EGV UTOPOVLE VOL YOPTYICOVLE EVO YATAKL TOV EMOPA GTNV ALUVYIOAN
Kot e€aAeipetl To aioOnpa kivdvuvou kat @oPov; A&ilet o Bavpaouds yio o BGppog Tov
avOp®Tov VIO AVTES TIC GLVOT|KEC;

Opiopévotl vmoomnpiCovv 6t NE otepel Ta dropa v dvvatétnTa vo
EMAEEOVV VO AYOVIGTOOV EVAVTIO GTOVG TEPLOPIGLOVGS KOl TIS AOVVAUIES TNG PVOTG
TOVG, OV divouy TapdAAnia vonuo otnv kdbe evouveldn atopkn tpdén. AArot
emoTpovec™ amhd Oeopovv 6Tt 1 NE dev otepel kapia Suvatdtnro oArd,
avTif€Tmg, Tpoospépet pia -eEeMKTIKA OeTiKN- EMITpPO60£TN AOON GTOV ALYyDVO TNG
oVTOPEATIOONG Kol AVTOTPAYUATMOONG EVAVTIO GE TEPLOPIGHOVS Kot advvapties. Evag
TPOTOG VO AmocoeNVIcTEL TO Bpa elvat ) Tpocéyyion Pdon TOV IIKAIOPNATOVY. AV T0
dtopo eépel NOo dikaiwpa yro PeAtioon, stvon dikaiopd tov o Babudg
0AOKANPpOOoNC. AVTO dev GUVETAYETOL OTL £YEL dtKaimpa vor eMPAAAEL TNV gvioyvon
evOg GAAoV aTopov. To medio ePaPUOYNS TOV SIKAMOUATOV EIvol avoueiopntnro,
®GTOCO 1 GUVOEST UE TN VONTIKY] EVOLVALMOT] KOt TV OTOUIKN TaVTOTHTO Eivort
OPKETA OTALTNTIKY, EXELWON TPOKELTAL Y10 PIAOGOPIKA {nTHHOTO TG 0vOPDOTIVIG
Unécwcng.158

000 aPopd To SIKOMUATO TG OKEPOULOTNTAG, TNG AVTOVOUING KO TO dIKaimLo
Vo, EAEYYOVUE TO CAOUO LOC, OAOL VAL AUEGH GLVLPACUEVE LE TNV EVVOLN TNG
tavtoTTaS. Kot o1 vevpoPloroyikéc evioyvoels, avauepiopnra, stvor pio Aoyikn
EMEKTOON OVTOV TOV SIKAUOUATOV. DovTOcTEITE VO ATOUO TOV VTOPEPEL OO pia
acOEVELD TOV ATOLTEL AKPOTNPLOCUO TOV TOODV Kol EMGTHUOVES avTIKaHeoTOOV TO!
OO0 LE TPONYUEVN TPOGOETIKY AL, KaOhG 1 vOco¢ eglioaeTal, OAO Kal
TEPLOCOTEPQ LEPT] TOV COUOTOC TPEMEL VO, avTiKatactafoOv pe texyntd pnépn. Teiwd,
N acBéveln dmOel on PAon Tov £YKEPAAOV KO £TGL, OPIGUEVOL VEDPDVEG
avtikoBiotovtot amd epPropunyovikodc vevpaves. Oleg ot froroykég Aettovpyieg
avTIKATACTAON KAV amd EUPLOUNYAVIKEG GUOKEVES TOV EMKOADTTOVV EXAPKMG TIC
amopoitnTeEG Asttovpyies. Xe GA0VG QaiveTal TO 1010 TPOGMTO e TPLV, OKOLO KoL OV
etvar éva Propnyavikd ov. H nBwm dwcoorAdynon Pasiletor mepiocdTEPO GTO

owkaiopa otn Lo mopd 6TV LETAPOAN TG VONGNG 1 TG TOVTOTNTOG.

157 Buchanan 2011:146-148
158 \Walker 2008:108-115

70



To emyeipnuo g AploTOTEMKNG wmémwgl59 Bewpetl éva 6p1lo 610 TOGO
TOAD UTOPEL VO VITEPOUCTIOTEL TO «OKOIMILO GTNV CLTOVOLLIO 1] GTY] GOUATIKY
AKEPOOTNTON, KOl KOAVTTEL, HLOVO, EKEIVa TOL €101 TOV PLOAOYIK®OV BEATIOCE®MY, OOV
dev petaronileTon | TavtoTTO (LITOGTOCT). Kdmoteg aAlayéc eivar 1060 dpacTikég
7OV 0V pumopoBv va, otnpilovtal 6To dikaimpd 6T COUATIK oKEPOLOTNTA 1 GTNV
ovTOVOpia, e AMOTELEGLO 1) ATOIKT TAVTOTNTO VO TPOooTafel VoL GUUTANPDOGEL TO
mAaicto g NOwng dwcaordynone. Mia tayeio addayn tpokaiel tnv daicOnon kot
mpoodBeon piag Un eUGIOAOYIKNG TPOGAPUOYNS. AV mpayuatonon el otadiokd
avtilapBdavetol amd to Kovmvikod actntiplo mo cuverd, Kabpeptilovtag v
avamrtuén tov avipamivov Luymtoh 6g eViAIKO AvOpmTo.

Av mpénel va deytodpe to "gradualism" (n atopikn TanTOTNTO SIPLAACCETAL
000 o1 aAAhayég cvpPaivouy otadlakd), N YEPOTEPT CLVETELN Eval Vo unv yivel
avTiAnmT Kamoa noikd ovclactikn aldayr. Evo, av apketol vevpdveg mpootibevral
oTOV €YKEPOAO elval avEPKTo va dtatnpnOel n apykn TovToOTNTO, AVEEUPTTMG TOV
pLOLOV TPOoGOHNKNC aT®OV. Mepikég popég onuacio Exel 1 AAAOY TOV TOLOTIK®V
LOUPOUKTNPLOTIKAV, EVO 01 TOGOTIKEG OAAAYES Kol 0 YpOVOS EXOLV OEVTEPELOVCA
onpoacio. TeAkd, oo eivon ta Opla. TG ATOUKNG TALTOTNTAS, 1| Topafiocn TV
omoimv mupodotel nOKéC avnovyiec; H emidpaon otov yevetikd kddka, 1 wapafioon
NG OLTOVOUING, 1) VEVPOPBLOAOYIKT OKEPAOTNTO, 1) LOVILOTNTO KOl 1] £VTACT] TOV
VONTIKOV LETAPOADVY 1| £VOG 1010{TEPOG GLVOIVAGUOG TOVG;

Opro ko agroroynon

H evouvapmon cuykekpluévmv vonTik®V AEIToupyLmv dgv TpoeEopAel ovte
EYYLATOL OVOYKOGTIKA TV OTOOEGUEVGT TN CLUTEPIPOPAS TOVL AVOP®OTOL aITd TNV
evouveidn dwopkn emhoyn kot vAoroinon. It yio mapddetypa n adénon g
gveviag Tov va cuvendyston 60Tt Ba e€aokel To poaid tov Ayotepo; To avtiBeto
eavtdlel va givar mo mBovo. Exetvo 1o omoio mpaypotikd evvoei ) dwadkacio NE
etvatl | TpayHATOoN TOV ATOHKAOV GTOY®V T0 EOKOAN, LE AmOTEAEGHA Vo BETovTon
CLVEYMG VYNAOTEPOL GTOYOL, 1| TPAYUATMOON TV 0ToimV Yopaktnpileton omd
VYNAOTEPO PaBLO SLGKOAING KOt TPOKTIKA OVIKEL 6TO GTOpO OAOKANpoTIKd. [ati

aKopa Kot pe to emurpocheta epoota g NE, to dropo dev o propovoe va

159 Walker 2008:111-113
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TPOYLOTOTOMGEL TOVG GTOYOLG TOV YWPIG TNV AUEPLGTN ALTEVEPYELD KOL TNV
OVTOOEGILELGT TTOV ATTOLTOVVTOL.

Me ) dwdkasio NE avapaduiCovpe 1o vevpovikd diktvo Kot gite
LLEYIGTOTOIOVE TIG OTOUIKEG SOLUVATOTNTEG EEQVTAMVTAG TOL OPlaL TOVG, EITE
HETOOETOVLE TOL OPLOL TV VONTIK®V OLVATOTATOV VYNAOTEPA. MAALOV 1GYVEL TO
deVTEPO PAVOLEVO KL, GUVETAGC, TO {NTNUO TOVL TPOKLATEL Efvort €4V VITdPYEL KATO10
6pro oto vonTikd 6pra tov avBpmmov. o tov Sandel to 6pio gival o Ereyyog tov
€0VTOV Kol TO KLUVAYL TG Tehetdtntag (pursuit of mastery or perfection). I'a tov
Buchanan pio tétota mpoontikn eivorl avEQKTn Kot Hovadikd Oplo amoTeAOVV T
dwcondpota TG avtovopio Kot ehevbepiag Tov Sp(bvw.leo Me ™ NE tpomomotiovpe 1o
VEVPWOVIKO O1KTLO Kot petafdAlovpe To NOKE TPOTOHTLTTO KOL TNV OTOLUIKT] TOVTOTNTO
pe amoTéAEG L TO onueio exkivnong kat o Pabuog dvokoAiog eivar capéotata
dapopetikd. To evioyvuévo ATOHO OVGLUCTIKA GTEPEITAL KATL 0O TNV avOpdTivn
@OoMN TOV, ONANOY| TOVS TEPLOPICUOVGS, TIC AOVVALIES KOl TIG OVETTAPKEIEG TOL GE
GLVOVACUO LE TIG WOHTEPES IKAVOTNTES Kot 0EEI0TNTEG GUVIGTOVY TNV OITOLUKT TOV
TOVTOTNTA.

Emnpocbeta, n tpoondbeia ko o Babuog dvokoAiog oty emitevén evog
oTdYoL OeVv eivan hvta ta BTG oTOoKElD LG TPAENS Ko 1 NOKY| dikaoAdynon oev
dvvaran va eavtieitan o€ avTég TIg 6v0 Tapapétpovg. [16co Heprtd eivor va
OVOKOAEVETOL £VOL ATOLO LE LETPLOL EVPVT VoL LABEL ovdTEPO Lo UaTIKE Kot TOGO
abéptto o va dtevkoAvvov e T drdikacio avt eoappoakoroyikd; H ONE pmopet
€UKOAN VO GUVETLKOVPEL TNV EMiTELENG EVOG ATOUIKOV GTOYOV, XWPIG VO ovTIKOO1GTA
™V dwdikacio enitevENG ToOL 6TOXOV AVTOV Kot GEPOUEVO TNV aEIOTPETELN TG
avBpaomvng evong. H npoonddeia e£10avikevons KAmoliwyv GuviGTOGmV Kol
dopovomoinong optoéEvaV ALV duayepaivel TNV Non dikatoAdynon kabe
VONTIKNG S0 d1KaGToC.

Edv pia mBovn emroyia eivon amotélecpo okAnpng 00VAELHG 0 £mavos Ba
popaoctel petald e eoappakevtikng NE kot g mpocomikig auteveEpPYEWg, LE
oLVETELN TO OmolodNToTe KatopOBwpa va unv Bempeitoan TAéov andAivta dikd tov. Mg
v odkacio NE dwakpiveton pio peratomon g arordynong pe Pdon to
EVIOYVUEVO OMOTEAEGLO, GpOL ELVOEITAL 1) XPTOT| EPYOAEIOKDV ATPOCONTMOV CYEGEDV,

a6 10 avOPOTIVO GTO EPYOAELNKTG POONG EVOLVO®MEVO YopakTtnploTikd. O Daniel

%9 Buchanan 2011:133-137
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Tobey diakpivel 600 €10GV a&LOLoYNGELS TG AvOPOTIVIG TPAENG KOl GUYKEKPIULEVOL
exelvng mov eot1alel oto kabapd amotélecpa g TPAENS Kot eketvng mov eoTialel
o SOIKAGIO/TPOTTO EMTEVENG TOV OMOTEAEGLLOLTOC,

Katd cvvénela, a) aloloyovue pia tpdén pe Pdon to kaBapd amotéreopo
KUPIOG e OYEGEIS EPYOAELNKES, ETOYYEAMUATIKEG KO ATPOCOTES OSLOPOPDVTOS YL0L TN
dwadikacio ) o péco (). KAmolog Tpitog KAvEL KATL Yo HdG), B) pe Paon
OLOIKAGI0 TPAYRATOGNG KVPIOG GE TPOCMTIKEG OIKEIEC GYEGEIS OTIC OTTOTES
EVOLOLPEPOLLACTE Y10 TO VIOKEIHEVO 1) TNV dadikacia. Me Bdon, Aoutdv, ™ maporndve
O10KP1IoT TPOKVTTEL TO CLUTEPAGLLO OTL GE OLUPOPETIKES TEPUTTAOGELS KOTOVOOVLE KO
a&loroyodue v avOpomTivn Tpdén Ko apetn pe 010popeTIKO TpOTO. [ Tapaderypa,
a&loloyope To meplexOuevo vog PiAiov Kot Oyl TOV GuYYPaPEa 1) TOV TPOTO YPOUPTG
KOl TO amoTéAESHO KpiveTon TAvTa He PAOT avTIKEILEVIKA Kot KOOOAKA KpLThpLaL.
Otav, 6pmg, avtdg mov Ypdeet T0 PiAio eivor kbmolog mov PEYPL TPOGPATO NTAV
avoAQaPNTOG, TOTE N AEIOAOYNON TPOTOTOLEITOL KOl GE OLUTY] GLUUUETEXOVV KO
VTOKEUEVIKA KPLTHPLOL.

H NE evvoei v a&ohdynon g avOpdmivne mpdéng pe Paon to telkd
KaBopd amoTEAEGUA KOl AvTIOETOG GmodVVOR®VEL TV a&loAdynon Le faon
dwdwkacio Tpaypdtwons. 'Eva mapddstypa aroteiet | yevvorotra. Otav Eva drtopo
&xel yevvnBel yevvaio, vepvikmvtog mbavoig goBoug 1 duokorieg, Bewpovpe 0Tl
Katéyel Eva a&lobavpoaoto yapaktnplotikd. Eqv evioyvbel vontikd, 0vtwg dote va
etvar dpopPo, a&iler 1 6yt Tov Bavpacspov Kot dikaovtal To 1010 va Bavpalel Tov
eavtd ToV Y10 awtd; H yevvaudtnto mpodmobétel tny vapén tov oPov, dpan
peimon tov actnuatog eoPov cvvendyetotl Kot TOav aAloiwon 1 amovcio
yevvondtnToc. Aoyikd dev Empemne va VILAPYEL OLPOPE GTOV TG EKTILOVUE EVAV
dvBpomo, eite avTOG Exel YEVWNOEL LE £vaL GUYKEKPYEVO YOPAKTNPLOTIKO YVOPIGLLO,
elte edv 10 €Y1 EVIGYVOEL PAPLOKOAOYIKA.

[Tepartépm eVOTAGELS KO TPOTAGELS TPOPOOOTOVV TN GKEYT], SUVOUMOVOLY TNV
EMLEPNUATOAOYIOL Kail, OEOOUEVOD TV 0GAP®V 0PImV TNG TOVTOTNTAS, OPEIAOLY VOl
vroAoyilovv OAES TIG CLVIGTAGES. TOGO TOV ATOMKOV SIKAOULATOV, OGO KO TNG
apetiis. Zopgova pe tovg Douglas™® kar Buchanan®® 1 now evdvvapmon g

OTOUIKNG TOVTOTNTAG £XEL KATO10 GNUAGTI0 Kot TO d1kaoAoyohv Katafétovtag TPELg

'®1 Douglas 2013:1-17

182 Bchanan 2011:167-169
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napatnproeic. [Ipdtov, n NE cuvtelel otnv avénon g apetng, apol auth
TPOOTOLTEL AVATTUYUEVO EMIMESO KPIoNG KOl ATIOAOYNONG. AEVTEPOV, TO PAPLLOKOL
EVOLVAL®ONG TG LVAUNG 0EVVOLV TO EMMEdO PIAAANOELNG, cLUVTEADVTAG eEmTPOGHETL
oTNV OPETAIKN 01kodounomn Tov yapaktipa. Kot tpitov, evévvoumvovtog
(QOPUAKELTIKA TO NOIKA acOpata evicydovTol 1 GuuTadela, n evovvaicnomn, o
OATPOVIGHOG Kot 1 NOKN avtacio, oTotyeio SOUIKA Kot amapaitnto oe £vay nouo
YOPAKTNPA.

[Tapodra avtd n Kowvn aichnon VITodEKVVEL OTL VTTAPYEL KATL 1O1A{TEPO GE AVTO
mov £xel kKAnpovounfel ¢ amoTEAEGHLO TG PLGIKNG TLYOOTNTOS KO TO OTOI0 GLVIGTA
TNV EVOOYEV OITOLIKT] TOVTOTNTO KO Lo KOO1oTA LOVASTKOVS LLE TOV GUYKEKPILEVO
KO OVETTOVOANTTO GLVOLOGHO OEEIOTNTAOV, TKOAVOTHTOV OALL KOl TEPLOPIGUMY KoL
advvopmv. H xowvn aicOnomn, BEPara, dev amotehel nOwd emyyeipnua. Avtifétme, n
TPOYLOTIKOTNTO OTOOEIKVIEL OTL TO GLVELOINTOTOMUEVO ATOpO oAl TomoBeTEL VEOLG

VYNAOTEPOLG GTOYOLS VO IKOVOTTOMGEL OTOKES EIEg Ko OVAYKEG.

Nontikég aieg

H NE o@seirel va 6eBaotel T0 ATOMO KO TO VONTIKA TOL YOPOKTPIOTIKA, 0pOD
yopaxtnpilovtor amd pio oedouévn eyyevn alo. Ta dtopa propel va epmiokovv o
pa avalnnon avaBadpicpuévonv vontikoH E0TAIGHOD, Vo TPOPoVV GE dATAVES
ONUOVTIK®OV TOPWOV KOl VO OPLEPOGOVY EVEPYELD KO YPOVO, ATOGKOTAOVTOG KOl GE
0QEAN VONTIK(, WYOYXOAOYIK(L, ETOYYEALOTIKA, YPOVIKA KOl KOWMVIKE, EKTOC 0md Ta,
vMkd. To dtopo opeirel vo GuVLTOAOYICEL TO AUEGO KOl EUUEGO KEPAOS GTNV
TPOCGMOTIKN Kol KOWW®VIKN O106TACT) TOV KOl VoL TO avTioTafuicel pe 10 KOGTOG TV
npoconmabeimv NE.

Ot vonrikég Aertovpyieg, wot000, dgv Bewpovvtal amid oyo06® ardd
yopoaktnpiloviol amod eyyevas dpeon atia, oniadn n atia tovug dev e€aptaror €€
oloxkAnpov amd dAla dropa 1 cuvOnkes. 'Exovtag evioyvpuévn pvnun, tovn
AQOIPETIKY oKEYN 1 £val KPITIKO LOOAS glvat EEAKTIKA KOl PUGIOAOYIKE KOTL
TOADTILO Per se, £6T® Kot av dALa dTopa d1a0étovy, emiong, TAPOUOLES VONTIKES
dwkpioelg. EmmAéov, moALEG vONTKEG KOVOTNTES TOPOLGLALOVY i GNUOVTIKY

opYOVIKN Kot IPAKTIKN aéia, T060 6€ aToKO OGO Kol KOWMOVIKO €minedo, e

183 Bostrom 2003:322-323
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KOWmVia 10 poviKd va ovVTILETOTILEL ApKETA SVOETIAVTO TPOPANLOTO TOALTIKNG,
O1KOVOLUKNG Kot TOMTICUIKNG @Oong kot T NE va cuvelopépel oty guvoikn enilvon
Tovg. Xuvenws, N NE mopdyet, avapeiopfnmra, pa Oetikn eEotepcdnto Kot pio
OQEAMOTIKY TPOGEYYIoN Kot dev dvvartot va mapapueAndel n épgvva Kot xpnomn g He
OUVOTITIKEG KO GKPITEG TPWTOPOVAEC.

H NE pmopet va etvar amoAvtog emiBount (eBehoviikn) 1 and eavaykaopod
(un €Behovtikn). Tétoteg mpoTUNGELS 1] TEGELS, GLY VA, TPOCAPUOLOVTOL OTIG
KOWMOVIKEG ETITAYEG KOL GTOV OIKOVOUIKO OVTAYOVICUO avaryKAlovTog To OTOOL O
ypnon E&umvav (pocpudlcmv.164 H NE npopavag amoteret Eva ayabo pe v evphtepn
évvola, Topovctalovtoc AUEST Kot ERUEST a&ia Ko, GUVETMOGC, 1 NOKN dtKooAdyNoN
g amoutel pia fabitepn Ko 6yoiactikdtepn avdAvot. O cuYKEPAGUOS TNG AUECTC
Kol Eppeong aglag, N eEEAKTIKN Kol KOWVMOVIKT) TNG 0VOYKOOTNTO KO TO OLTOKA
0QEAN TPOGOIO0LV IO EVIGYVUEVT] ETLXEPTUOTOAOYIO GTOVG VITOGTNPIKTEG TG
(Buchanan, Nozick etc.). Mnopei, ouwg, va cuykpiBei n vedbeon g NE pe v
emPBoin g Pacikng eknaidevong;

IMa tov Kowvwvikd 1616, N VIOYPEMTIKN Pacikn exmaidevon Bewpeita
dedopévn Ko 1 advvopio TEPATMONG TNG SUDKETOL VOLUIKE KO OVTILETOTICETON
KOW®OVIKA LE T1) LOPPT) KUPMDOEWMV, GE TEPIMTOON LN ATOKTNONG TOV PACIKOV
KOAVOTNTAOV YPaPNS Kot aviyvmons. To kupiapyo TAaictlo g SVTIKNG Kotvmviag £xel
1otopiKd avamtuyel Kot eEeAyTel e TETO10 TPOTO ATOKAEIOVTAG TV GUUUETOYN TWV
avOAQAPNTOV amd TOAAEG gvkoupieg Kot TTuyEG TG ovyyxpovng (ong. TTapd tig
ONUOVTIKES KO EEAVAYKOAOTIKES TEGELS KO TO YEYOVOS OTL O OAPAPNTICUOC Ko 1)
Hopewon aAAGLeL plikd TOV TPOTO OV 0 EYKEPAAOG EMEEEPYALETOL TN YADGGA 165
(KoTOoKELT] VEVPOVIK®OV TPOTOHTTMOV), 1 Tandeio dev Bewpeiton NOwd mpoPAnpoticn.
AvtiBétmc, to tipnpa tov avoleafnticpov petafialetal 6to ATopo mov, ECKEUUEVOL
N dBela Tov, amoeeHyel TV PactK| EKTOLdELON.

KaBwng, Aowmdv, avEdveton 1) xprion Kot Kovwvikn amodoyn s NE, ta
¢€umva pdppoka yivovtol TpocBactpa kot O1fEGIL GE TPOGITH TIUN, Ol
OAANAETIOPAGELS KOl TOPEVEPYELEG LELDVOVTOL AKOUN TEPIGCOTEPO KOl TO. ATOLLNL
evnuepavovtol TAnpéotepa (T.y. eknaidevon), T0te gival, Bewpnrikd, duvatd n

gVPUTEPT KOWOVIKT VTOGTNPIEN Y1t TAL ATOWO TOV apvoHVTAL VO EVOLVAL®OOUV va

184 [1les & Sahakian 2011:267-268
185 Bostrom 2003:325-327
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pewmel kat, avtifétmg, va avénbet yio toug yprioteg. Apkei n eyyevig a&la
avénpévn kotvavikn arodoyn g NE yia va dikatoroyn et n0wd; Zopmepocpuotikd,
N NN dwkaroAdynon ¢ NE evioyvetan pe v evpeia évvola tov oyafov, agov ot
VONTIKEG AEITOLPYiES etvar amopaitnTeg Kot 1 EVOLVAUMGT TOVG TPOIKOSOTEL TO ATONO

o€ OPKETA TTEdiaL.

Emyeipnua Ogpaneiag Evavtt ev8uvapuwongles

Ot petavBpomiotéc woyvpilovrar 6Tt cagic 0plo peTa&y g Bepameiog Kot TG
EVOLVAL®ONG 0EV LPICTATAL OVGLUGTIKA KOl 1] KOWWOVIO TPEMEL VoL OEXETOL TNV
evioyvon onwg amodéyeton 1 Oepamneia, Pacilopevn oto yeyovdg ot 1 Pertioon £xel
TOVG 10100¢ TEAIKOVE 6TOYOVC. ATO TN GUVETELOKPOTIKI 001, 0 Harris vrootpilet
«...n ovvipiztiky WOy emToyn yia v Gepameio kol TV Evioyvon vl Vo, OToTPamTELl

PAafn ko vo, omopéper OpeLog. o’

O Harris emonpaivel 6t 1 Bepameio Kot ) vonTiky
eVOLVAL®ON BEATIOVOLY TNV TPOTNYOVUEVT] KATAGTOGT TOL OTOLOV, TOLPEXOVTOG
TPOocTacio Kot 0QeA0g Kot 1 N01kn dtakpion petald twv 600 etvar oyxeddv akapm.
Mmropei 11 CLYKEKPYEVT GUVIPITTIKY EMTOYN KOl AOYIKY| VO ATOTEAEGEL VAL 1IGYLPO
NOwo emyeipnua;

Yvi{nmoelg oxetikd pe tov guPoitacpd eppoviCovv kébe dpro petald twv
dvo acapéc. [Ipocpépovtag Eva epPOAlo Tov dleyeipel PLGIOAOYIKE TO OVOGOTOTIKO
oOOTNUO VO TapAyEL ovTicoOpoTo, Oempeitar pa popen Bepaneiag; Or Harris kot
Kamm vrootpilovv 611 01 epfoMacpol dikaing uropotv va ta&vounbovv wg
evioyvon. loyvpilovior 6T 01 BepamevTIKég TPOGEYYIOELS, TOV TPOSTATEHOLV TOL
dropa omd epebiocpota ota omoia eivol KOVOVIKA EDAAWMTA, AEITTOVPYOVV OC LEGH
peAlovTikng evovvapwonc. O Kamm zeptypdpet tdg opiopéveg acbéveieg mpokarovv
pio katdotaon mov sivorl eAdyiota yeiptotn N {om e To KATOTEPA PLGLOAOYIKA OpLoL
¢ vonuoovvne. 'Etot dtepmtarat, av mpénet va xpnotpomombovv ot NE, dote va
«Bepamelcouvy T ATOLO TOV KATMTEPOV PUGLOAOYIKOV PACLATOS VOTLOGVVIG.
[dwiitepa, 6tav n xprion NE mopéyet 6¢pehoc 610 €0pOTEPO KOWVMVIKO GOVOAO Kot
pmopet voL 0dNyNoEL 6TV TPOANYT, TPOAYMYN 1 AVOKAALYT OpIoUéVaV Bepaneldy,

ommg cvpPaivet pe ta eLPoAlo. ATO GLVETEIOKPOTIKY] Amoyn (1G0PPOTLN WPEAU®V

186 Soombal 2010:16-18
87 Illes & Sahakian 2011:265-271
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Kkat Prafepdv ovveretdv)'® omotedel o mpaktich mov afiCel vo emdiyBel atopkd
KOl KOWVOVIKA.

Tehwcd, n ypnon NE yia evduvapmon yoyik®v 1 VEDPOAOYIKOV 0oHEVELDV
elval amodekT, VO M PNON TOVS Y1 EVIGYLOT VYEIDV aTOU®V omotelel e€amdtnon,
eEattiag un tpnong Kavovev, aeov "...to korvwviko couforaio ue abdéuito
AVTOYOVIGUO KIVODVEDEL VO, GTLOEL. 109y ypnomn v NE ywa ) Bertioon g yoyikng
vyelog, MoTOGO, AVTIGTOLKEL GE SLUPOPETIKO KOWVMOVIKO (PAGLLO KOl TOALTIGTIKO
Kputnplo. Agv amotelel péoo e€amdtnong N omdxmong abépton KEpSoVG, aALA
OTOPLYNG MELOVEKTINOTOS Y10 TO OTTO{0 TO ATOWO OeV PEPEL EVOVVY Ko dgv
napoafralel kavévo Kovovikd cupupoArnio. Yo avtd 10 TPIGHa 1 OTOMKT
VELOLVOTNTA, 1) OLULVEUNTIKT] OTKOLOGUVI] KO TO KOWVOVIKO GUUPOAOO GLUVOPALOVY
AmoPAcIoTIKA otV N dikamoAdynon g NE, udévo yuo toug £xovteg wotpikn
avayK.

Qo1600, N Kowovia ypeldaleTor vo Kahepdoel cageis dapopéc puetald tov
d00 EVVOLMV KOl apKOVVE QTEG Yo TV MoK d1dpion Kot dikaoAdynon; [ToArol
Brocvvtnpntikoi kabopilovv T VOGO ®G Hio AmOKAICT) ATd T PUGIOAOYIKN
Aertovpyia, OT®G GAADGTE KoL TNV avicxvcsn.m Ymoompilovv 6T | Oepamneio piog
dvoiertovpyiag £xel "averTepn N0k vrdéoTaon" and TV EVOLVANW®ON, dElyvovTag
Vv olonnpn Kowvevikn ardoppiyn g NE. Xe avt) v nepintoon, dpwg, Biyovtol ta
GUUPEPOVTO ATOUMY OV AEITOLPYOVV PLGLOAOYIKE AAAG KOVTE GTO KATATEPO OPLaL.
ExmoudevtiKd, otkovoukd, moMTioTikd 1 TEPPAALOVTIKE aitio duvaToL Vo
Aertovpyohv G TPOYOTEIN GTNV vonTiKY e£EMEN apKeTdV atopwy, pe ™ NE va
amotelel pia LOVo cuVICTMOOO.

Mepoi perlemtéc vrootnpilovy OTL 1] AGPAAGTIKY KOAVYT| TNG VYEOVOUKNG
nepiBodyng Tpénetl va TEPLOPIOTEL GE LEIOVEKTNLATO TTOV TPOKANONKOY 0o acHéveln
Kol ovomnpio ancrnpd.171 H 6epamneio va Bewpeiton pio avaykoidtnta yio ovaKTnon
TOV EAEYYOL TNG PLGLOAOYIKNG (NS AvTtdg 0 TpdTOG oKEYNG Bempeitar nOucd
TOADTILOG, OV AOSIOOVLE LEYOADTEPN CNUAGIO GTY] O1EVKOAVVOT) TG LELOVEKTIKNG

Béom TV vooouvimv and v evduvdaumon tev vysiwv. Erkprtéc g NE andvincov

168 Beauchamp & Childress 2001:370-372

169 Gazzaniga 2005:79-80

7% Daniels 2000:309-320.

"1 Sabin & Daniels 1994 oo llles & Sahakian 2011:250-251
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o710 enyeipnua Tov epfoiriov vrootnpilovrog 6Tt Tpocmadel va peEIdTEL KAOE
duakpiomn petaly evioyvong kot Bepameiog kot 6Tt ot epPfolacuol dev meptapfdvouvv
TOPAKOLYT), 0AAGL EMTPETOVY OPIGUEVES PUOIKES IKOVOTNTEG VO avbicovv.!? Ta oplo
peta&d amodektng Bepameiog kot VTOTTNG EVOLVANMONG CLUVEYXMS LeTaTomiCovTat, Kot
n NE avnketl 6to puoiko Kécpol73 poli pe m Bepamneia, TNV TPOCAPUOGTIKOTNTO, TNV
SLVOIKT) 160PPOTTia, TNV TUYMOTNTA, TNV UETAAAOET. ZVUTEPAGHUATIKA, 1) NOKN
Cuyapid detyver va uny givor nd emttpentés otov 1010 Pabud, Kdvovtag amapaitnt

™V dukpon Bepameiog Kot vONTIKNG EVOLVALMOOTG.

Ac@dlrsra

O avnovyieg mepl aocparelog Teivouy va e6TIdLOVToL GE WITPOPUPUAKEVTIKES
TOPEVEPYELES KOt 6TV TOavOTNTA EEAPTNONGS. ASOOUEVOD OTL, TO ONUEPIVO CVGTNUA
BacileTon otn cHyKplon TV Kivovvav Bepameiog e To avopeEVOUEVO OPEAT TNG
HELOUEVIC VOO POTNTOG oo TNV emiTuyn Bepameia, eivot OVOUEVOUEVO O1 VONTIKES
BeATIOGELS, TOV OEV PHELOVOLV TOV KIVOLVO VOOT|POTNTAG KOl TMV OTOIMV 1
YPNOOTNTA Yo TOV acbev eivon pun-0epamevtiky, vo eetdlovton kdTm and Eva
avotnpd mpiopa. APov to OepamevTiKd OPEAOS TG EVOLVALMOTNG VYELDV ATOUMV
etvarl avomapkto 1 Poapdtnra didetal oTig 1Tpikés Tapevepyereg kol | NE kpivetat
TP TEPITTN Kot 0K apepiopfntotun.

Ot kivovvot ¢ xpoviag xpnong evog NE meptloppdvouv wotpikés mopevepyeleg
GUECH GUVOEDEUEVEG LE TN AEITOVPYiN TOV QoapUaKov. [ Tapdderypa, Eva EVIGYLTIKO
UvnuUNG umopet vor awENocet, TapdAAnia, Tov aplud Tov avemifounTmy 1 ETOOLVOV
pvnuov. Ovte o1 £101K01 1Tpoi UTOPOVV LE CAPNVELL VA KPTVOLV AV T TOUVA OQEAN
VIEPVIKOVV TOVG KIVOUVOLG 1 dSUVATOL VO TPOKAAEGOVV TEPIGCATEPO TPOPANLLATO GTAL
4ToLO OV KATAVOADVOLV, MGTE VO EIVOL KOWVOVIKE 1] ETOYYEALATIKA OVTOYMOVIGTIKA.
Edwv, eniong, diaxomel ) mapoyr|, ol xpnoteg opeilovy va yvopilovy ot pmopel va
VIOPEPOVY ATO TO GUPTTONATA aTOcVpons 1| avamnpiog. Eival avtdg emapkrg
Adyog Yo va amoBappuvBov opiopéves vontikég Pertivoets; Etvar pua Lo
e€aptdpevn amd TV VITOSTNPIEN TEYVOAOYIKADV doUMV AyoTepo GEla 1} AyOdTepO

a&lompent| amd o ave&aptnn N amd pio ynukd eVOLVOUOUEV;

172 Daniels 2009:309-320.
173 3. st. Mill oto Buchanan 2011:164-167
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270 10TpKd HOVTELD 1) awToVopia, 1 gElevbepia Kot 1 WOOTIKOTNTA TOL AGHEVN
VIEPIGYVEL, TOVAAYICTOV TOV HKPOV 10TPIKOV Kivovvev. Eva avtictoyo poviého
omv dwdwkacio NE eEovolodotel 10 dtopo va amo@acilel GUVEIOINTA KOl TPOCOTIKA,
KOTO TOCOV T OTOUKA 0QEAN vITePPaivovy Tovg mOavoE KIvouVoLs, e BAcn TavTa
SLUPOVAEG amd 1TPOVS EMOYYEAUOTIEG KO OTOKEG YVDGELG KO EKTIUNGELS. ZNUACTo
dgv £xeL M eVOLVAN®OOT) EVVOI0AOYIKA PEer Se, aAAd o€ eminedo nOikodv kprtnpiov. Kot
UTOPEL 1 AVTOVOLIO KOt 1] I0IOTIKOTNTO VO ETLTPETOVV OTOUIKES TPOTOPOVALES, OUWG,
070 0&pa ™G 1TPIKg aoPaAiElag To BgpamevTikd 6@elog meplopilel ouoONnTd TNV
nOum dwaordynon. H katdypnon towv NE yapaxtnpiletor g nOwcd AavOacuévn pe
6POC 0GPAAELG Kot TPKoD Bepamevticod képdovc.™

H NE npocpépet €101kég de£10TNTEG Kot PEATIOVEL TIG VONTIKEG TKOVOTNTES
TOPEYOVTOS ONHAVTIKOTATES HETAPOALC 0T VELpmVIKG SikTua, ™ TpokodvTag
avénon g OevOPITIKNG SKAAOMONG, CUVATTIKEG AAAAYES, OVAPAOLIOT YVOGTIKNG
Aertovpyiog kot Petioon g YKEPAAKNG avOekTIKOTNTOG O€ VeEVPoTOoEives. Xe Tt
dapépetl, Katd ovvénela, to Provigil amd Evav mAnpn VTvo, TV GOUOTIKY AoKN o),
TNV YLYOAOYIKT EVOAPPLVON Kol TN S0 TPOPY]; ATOVTOVTOG GTO EXLXEIPIUA TNG
acQaAelag, avapiépovpe pepikd perovektiporta tov NE. o mopddetypa, to
Donepezil éxet apynTikég EMMTOCEIC GTN YVOOT|, OTOKOAVTTOVTOC Ui ETOEIVOOT
TOV ENOOCEMV GTNV TOYVTNTO, TPOGOYN KOl GOVTOUT UVILN OE VYIEIC CUUUETEYOVTES
oL OEV TPV TO PAPLOKO Yio TOLAdyoToV 21 nuépec. EmmAov, yoaunAég d00Elg Tov
Provigil £xet avapepBei va avavouvv 1o dyyoc kot tnv emifetiky d160gomn, evd dAlot
NE BeAtiddvouy dtovonTikég tkavotnteg HOVO G€ ATOUO e YOUNADTEPT IKAVOTNTO
pvnung epyaociag. Iepartépm, opiopéva EEvmva pappoko eival AydTePO AGQAAN Kot
OMOTEAEGHOTIKG. 08 NAKIopEVoLGS. e

Katd cvvéneta, ot avnovyies yio v acedielo twv NE dev pmopotv va
ayvonBovv, oAb oev e&avtAovv Tnv O dkaoAdynomn, n omoia amortel aEloAdynon
o€ BaBoc. Oa propovcay va veapEovy pakpompdBecues mapevEPyELES 1 Kivouvot Yo
TNV TPOGAPLOYT TOV ATOUIK®V YVOPIGUATOV, OAAL KATL TETO10 CLUPAIVEL KOt LLE TIC

napadoctakés peboddovs. HOwéd kpurmplo mopapévetl va dSloc@aiotel N ac@areio

174 [lles & Sahakian 2011:254-255
175 Bostrom & Sandberg 2009:319-330
176 [lles & Sahakian 2011:270-271
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vyetog a&lokpatikd kot kaboAkd, e dpovg avtovouiag, eAevdepiog Kot amovciol

vontikng dapbopdc.

Awx@OeipeL ) vonTikn evéuvapwon;

Me Bdon ta tponyodueva dedopéva n TpoPAeym 6t NE pmopet va odnynoet
ooV TANPN EAeYY0 Kpivetat TOLAGyIoTOV VITEPPOAKT. ZVuemvo pe tov Buchanan dev
VILAPYEL KIVOUVOG Y10 ATAOAELD TOV TEPLOPIGHOV EAEYYOV, Y10 OTAOAELN TOV TANOOVG
EVKAPLAV T Ylo eniTeEN TG TEAEdTNTAS (PpUrsuit of mastery or perfection).'”” Av
toyve, TOTE N évvola TOV KIVATPOL Yo atopikn Pertioon KataoTpatnysital. Ztnv
mpaypatikdtnta  avalmon g NE e&vnnpetet v dpeon Beitioon kdmoiog
KavOTNTAG 1 YVOPICUOTOG Kot Ol TNV TPOGNA®GT 6TOV 6TOY0 NG TeEAEdTTOC. O
Sandel vrootnpilet 6t1 0 Pabdtepog kivovvog kpOPetat og pia [pounOeaikn
avalntnon oynuoatiopov tov vaepeyd (hyper-agency) petaoynuatiCoviog v
avOpomvn eHon Le T YPNOoT TOV NE"8. Kt této10 Kpivetan emurdAoie adVVaLO,
apov dtaKpiveTal pio TANODPA SIOPOPETIKMOV OUTIDV KO TOOTIK®V daaduicewmy,
Baon twv omoiwv £va ATOpHo eVioYVETOL, OTTMG o ETOyYEALATIKY] epyacio 1 pio
aKadnpaikn eEétaon.

Avapeifoia, kabe tpoomabeio NE ducoroloyel pepikoé €Leyyo twv aToK®V
SVVOTOTNTOV. L€ Kopio TePInTmon dev 160dvvapel e tov mApn EAeyyo mov
npoimofétel ) avalnmon g teAeldTnTOg ToL VITEPAVOpwmov. H evduvapmon dev
eépel N PapvtnTo Per se, o 6KomoOS TG, OUMC, COPESTATH dKOOAOYEL pio oK
Kkataotaot. Katd cuvéneia, o pepikodc EAeyyog Tov aTdHov dIKOoAOYEL pial
dtapopeTikny NOn aloAdynon, o€ oyéon pe v avalntnon g tersomrag. H
exkmaidevon, N dStpoe), N TEYVOLOYiN Kot 1) YVMOGT dEGOUEVO GUVTEAODY GTOV UEPIKO
ELEYYO TOV ATOMKAV YVOPIGUATOV Kot dgv Kpivovtal nOwd amoppirtées. [lpoaktikd,
Aowmdv, N a&loAOYNON TOV ATOTEPOV GKOTOV TPOTYELTOL TG KPLTIKNG, apoV M
evouvaumon omotehel 10 TP®OTO Prina Yoo pion LEAAOVTIKY GAAOYT] YVOPIGUATOV TOL
aTOUOV, OAAG OYL TO LOVOSIKO.

Yopeova pe tov Buchanan, éva dptia evnuepopévo dropo avalntd v NE

elte yuo v evepyntikn| Pedtioon evog TOLAGYIGTOV YVmPIoUATOG TOV, EltE Yo

Y7 Buchanan 2011:133-135
78 Buchanan 2011:136
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HEMOVTIKH amouyh piog Svodpeotng katdotaonc.”® Aev vogite N mBavoTnTa £VOG
KIVOUVOL (OTTOAEWL EAEYYOV) VO OKVPAOVEL 0V TOUATA TV Xpnotpndtnta Tov NE.
ZOUQOVO PLE TNV OQEAUIGTIKN TPOGEYYION OV TO OQEAOG KPIVETOL CNUAVTIKO, TOTE
Kpivetal amodektd KAmoo picko. AVTH 1| TPOGEYYIOT TPOPAVAOS EUTEPIEXEL TOTOTIKEG
K0l TOGOTIKES SL0BaOIIGELS KOl TPOTALTEL TOV GUVLTTOAOYIGHO TMV OETIKMV KOl TV
apVNTIKOV Guecmv N éppecov cuvenewmv. Koatd tov Buchanan, n emilextikn NE
dvvaToL Vo TPOGPEPEL CNUAVTIKA OPEAT TOGO GE ATOUIKO OGO Kol GE KOWVOVIKO
eMinedo. Avtd mov TpayHaTIKd amotteitatl etvar n vioBETMON WGYVPOV KpLTPi®YV,
KWITPOV /KoL ETYEPNUATOV 0TN O1001KOGTI0 0Tod0yNG 1] ETIALGNG S1POPETIKDOV
mpofinudtov 1 katactdoewv. H NE Bacileton oe atopuxd kivnpa Kot 6tdoug Kot
dev givon amapaitro vo amotedel Evav oA KOKAO atéppovng avalntnong Tov
TEAELOV.

Axopa ko oty cwotn droyn 6t NE gyeipel avnovyieg Kot kdmolovg
TPOPANUATICHOVG 1) amdvTn ot oplobeTeitan oyeTKd EVKOAM. APevHg, VITAPYEL N
mhoavotnTa 01 OeTikég BemPNGEIS VAL VTTEPVIKOVV TIG OVI|GUYIES, APETEPOV O1 EKACTOTE
avnovyieg og Koo TepinTmon 0ev S dpaUaTioVV TOV POLO IKOVAOV ETLYEPTULATOV.
Tavtoypova, av ot avnovyieg tpoPAnuatilovv o enimedo ONE (EAdetyn pétpov,
amdALTOG EAEYYOG, Lelwon awbevTikOTNTAG Kol awBopUNTIGHOD), YioTi var unv
wpoAnuatiCovv pepkms Kot 6 AAAEG LOPPEG evOLVapwong; Olec, AAA®OTE,
wepAapPavouy v avalnon g oToPEATIOONG Kot VIToVIcooVToL pio GoKNOoM
LEYOADTEPOV EAEYYOV GTNV aTopKn {on.

BéBata, kd0e mpwtoPoviio NE £xet kot 1o emaxdlovbo tipnua e To Bépna
Tapovotdlel 000 TTLYES aPoD, aPEVOCS, 1 avalNTNOT TOL KOADTEPOL OTOOVVULLMOVEL
TNV €0Y0PICTNOT TOL APLEPDOVETAL GTO TPOTYOVLEVO, APETEPOV, GLVOIEVETAL OO EVAL
Tiunpo o€ xpdvo, xpruo 1 evépyeta. Zopemva pe tov grvdcoeo Erler n cwom
CLUTEPLPOPE TTPOG TOV 1d10 TOV £0VTO YapakTnpiletl Eva ndikd kadd dto ],to.180
Yuvenmg, vrhpyet Eva TAn0og Tpdmwv dikaroAdynong e NE, kdtt mov avadekviet
™ (PNOOTNTA KABOAMKODV, TO0TIK®OV Kol a&loKpaTikdv Kprtnpiov. Eva and avtd
amotehel Kot 1) amo@uYT| S1oyelPIong TOV E0VTOD GOV OVTIKEILEVO. ZOUQ®VA LLE TOV
Buchanan, ta dtopa cuyva méLovv T0ug £0TOHE TOVE TOGO EVIOVA, MOTE AV KATO10G

dALog to €mpartte Bo KATNYOPOVVTIAV Y1 TO EYKANUA TG OOVAEINGS.

79 Buchanan 2011:139-140
180 Buchanan 2011:148

81



Yiyovpa pia ootk (o1 TpobmobEtel VITOAOYICUOVS, Aval)TNOoT KOl APKETN
npoondfelo. Kamote o dikaotg tov Avartdtov dikactpiov towv HITA Th. Marshall
evynNONKe 0 KOGHOG Vo ToV Bupdtan Gov KATO10V TOV «EKAVE TO KAADTEPO OV
UTTOPOVGE LE TO QOO TTOL 8{x8»181, VITOVOMVTOG OTL TAVTA LILAPYEL TEPODPLO Yo
Beltioon. Ze avtov 1oV (OTIKO YDPO EUTEPIEXETE 1] EMBV LI, TO EVOAPEPOV, O
avBopuntionds. Kapio amd T1¢ Kataotdoelg avtég 6ev apopd ATOKAEIGTIKA TV
eappokevtikn NE, o0te autr| otepeitan mO0TIKOV YOPAKTNPIOTIKOV. ZOUPOVO, LLE TOV
Nozick 2 n NE Bertiover Tig mpovmodéoers yio v enitevén evog otd)ov aAAd dgv

eEaocparlel v emtuyia.

KolvwvikomoMTioTiko TAaioto kat vevpondukn'®

Yy odkacio agtordynong e NE eivar kadd va yvopilovpe 1o eopotePO
KOW®OVIKOTOATIOTIKO TAaic1o. [ mapddetypa, n Bempia tng cvverelokpatiog
TPocd1opilel kATt ¢ OO amd TV a&OAOYNON T®V GUVETEIDYV, TOGO ATOUIKE OGO
Kol Kowovikd. 'Evog otpatiotikdg ekmpdomnog SNAMOE: «0 KOGLOG TEPLEYEL TEPITOV
4,2 dioekoToppdpla dtopa dve Tov koot T@v. AKOUN Kot po pikpn Bertioon g
VOMNTIKNG KAVOTNTOG GE QVTA T ATOL, Oa £xEl TOAVADG EMTTOOELS GTNV TOYKOCULOL
O1KOVOUIO, AVTIOTOL(EG TOV Awdicroov".* Méow ¢ NE emituyydvovpe Tpoktikd
0Q£M EMTPEMOVTOC GTOVG 10TPOVE TEPIGGOTEPT] ATOOOTIKOTNTA, AyOTEPO AAON GE
VOLIKEG M OIKOOTIKES OITOPAGELS, EVM 01 GTPUTIWTIKES EMYEPNOEIS KobioTOVTOL TLO
OMOTEAECUOTIKEG KOl LIKPOTEPTG 81dp1<£1ag.185 Av kdBe portn ¢ evovvapumOet, etvan
o€ PEATIoTN B€om Katavonong Kol EneEepyasiog TOV aKOOMNUUTKMOV 0E00UEVOV,
ovpParlovtag o€ TeYvorOYIKEG Ko ToMTIoTIkEG EeAiEels. NE dtopa €xovv
duvatdta va evBappivouy dAlovg (pdpot kabodnynong) va npdéovv opoing,
TPOGHETOVTOG GTO KOWMVIKO OPEAOC.

O1 Broocvvinpntikoi, w1660, Kabiotovv capés 6tin NE dev eavtieitan oty

BeTikn mhevpd TV mpaypdtov. H embopia ya k€pdn punopet va odnynoet o pia

181 Buchanan 2011:151

Buchanan 2011:153-154
83http://enhancingresponsibility.com/wp-content/uploads/2014/01/Boosting_brainpower tcm41-

147266.pdf (t.mp. 01/12/2015).
8B ostrom 2009 :20
185)]les & Sahakian 2011:258-259
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Kowovia, 6Tov o1 AvOp®TOoL avayKALoVTaL Vo EpYNCTOVV TEPICCOTEPES MPES. AgV
etvat dvokoAo pia Tétolo aHENOT TG TAPAYOYIKOTNTAG KOt A0S0 TIKOTNTOS VO YiVEL,
oLVTOUA, £VOG KPIGILOG TOPAYOVTOS GTNV TPOSANYT Kol Tpoay®yn. Mia Kowvmviky
KOVATOVPO TTOV EKTIUE POVO TV TOPOYOYIKOTNTO, KOL TN EVIGYVUEVT] VOILOGUVN
KvouveLEL val lval oXETIKA TPOPANUATIKY. AV pio KOWV®VIO KOTOANYEL GE TOATIKES
aneplopiotng npocPaong oe NE avrtipetonilel, cuyvd, aivoueva avTay®vicHoD Kot
nieonc (e€avaykacpdg). Oupwmg, ebv pepikoi dvOpmmot eMAEYOVY GUVEIINTA VO, NV
Aappavovv NE Bpiockovion o€ pio petovektikn 8€om, aveEdptnto and 10 1060 GKANPN
dovAeld apiepdvouvy. Emmpodcheta, 1 tdon adénong twv Guviaydy Tov Prrohiv?®
elvai wWaitepa avnovyNTIKN 0o dlaKPIvETOL OO KATACTACELS ETEPOVORIAG N
egavayKkoopov.

Tov 170 audva, o Kaptéoiog ypnopomoince pio peta@opd amd v vopovAMKn
Yo VoL EENYNOEL TG 01 €OVGIESH TOV EYKEPAAOV KIVOHV TOVS HVGC, TOPATPDOVTOG

KNTOVS oTN Corio.'®’

INUEPO, O1 LETAPOPES OO TO YMPO TNG TANPOPOPIKNG KOl
TEXVOAOYIOG AVTIKOTOTTPILOVV TOV EYKEPAAMKO PAOLO AV EVA WOIMTIKO TOYKOGLO
diktvo. Ot vevpoemioTiuoves epyalovtal o BERaTa TOV CPOoPOVV 1OVTIKA pEHLLTOL
TOL TPOAYOLV T LETAGOCT) TOV OLVOLIKOD EVEPYELG, TNV OMEAEVOEP®ON KoL dpdiom
TOV MUKOV O10BPacTdv, T TUPOSOTNOT TOV VEVPOV®VY GTOV OTTIKO PAO10
(amdyerg Tov omtikov kKOopov). I'vopilovtac mhc Aettovpyodv ot vevpodiaPifactés,
elval avapevoprevo va Topdyouv £EVTVOL PAPLLOKO, TTPOCPEPOVTOS GE TPUKTIKA
Kowvovika 0épata. Kamotot, BEPara, oyedialoviag ynukd OmAa (1.y. veEvpoToEiveg,
avaoToAels evOOH®VY) améyovy TPoKTIKd eAdyloTo amd pio BloAoYIKn amelh] TG
KOW®VIKNG eunuepiog kot cuvoyns. H akadnuoikn kowvotnta £xet  d1kn g
GUUUETOYN OTN KOTAGKELT] TOV KOWMVIKOTOALTIGTIKOD TAUGIOV, GTO OO0
ATOTLTTAOVETOL 1) NOKT dtkaoAdynon g NE.

To kowmvikd mhaicto ¢ NOKNG dIKaoAOYNONG TPOPAVAS ETNPedleTol amd
otepedTLT Ko Tpodiabioelg (biases) Tov ydpov g yuyoroyiag, OTws TV mayivon,
TN GLVINPNON TEMONGE®V, T LOPOAATPIO, TNV APVNOT, TO OPVNTIKA CTEPEOTVTA,

TO OPOLLO. CTPAYY®V KOL TN (pavwcia,188 EVA OTUOVTIKO KOUUATL STKOOAOYNOMG

186 Farah 2005:1123-1129.
187 7onneveld 2008:32-35
18 7onneveld 2008:32-35
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avohoyel 610 aTopkd cuvaicOnue. Topeova pe pio Oewpio ovortvikng nduchc,
o1 NOwég apyég Kot 1 cLVEIdNOT GLVIEOVTAL GTEVE LLE TO GLVALGONUATIKO EYKEPOAO,
nov enelepydleton epebioparta emPpdfevong kot Typmpios. H evoopdtwon avtdv
TOV 10DV KoL EVPNUATOV OTIS TPEYOVGES OMOJEIEELS Y10 TN VELPOVIKT TAAGTIKOTNTO
dvvaTol va SO PPAOGEL TOV TPOTO EKTAIOEVOTG (KOLVOVIKT YVAOGT).
SOUTEPAGHLATIKA, Kot TPV TN 0€6TIoN TOV VOKOD TAGTIOL Kot TV Aqym
oLVEIINTAG amOPAoTG, dtaKpiveTal OTL apKeTd BEpaTo NOKNg dtkaoAdynong Kot
aiocBnong Tov avTov ££0PTOVTOL OTO TO KOIVAOVIKO KOl TOALTIGHKO TAGIGL0 TOV
avartuooetat. Efvol dvokoio va kaBopiotodv pe capnvela ta dpro dedopuévov Ott, Ta
yovidia 0ev mpoypappatiCouy ™ AMyn amo@dcemy Kat 1 dtdkosion aEloAdynong 1e
pio avotnpn aiocnon ko, CLVETMS, POIVETAL VA VTTAPYEL OPKETOC YDPOGS Y10 UN-
YEVETIKOVG TTapAyovTeS (epebiopata) vo EnNpedcovy AUECOH 1) EUUEGH TO OTOTEAEC AL
™G YoVIdlakng andkpiong (ovumepipopd). Kowmg dev eipoote auecec Proloyikég
TPOoPOAEC TV YOVISI®V 0AAG piot OLVOLUKT KOl TTAOGTIKY] GUVIGTOUEVT] VONTIKAV,

BlOAOYIK®V KO TOMTIGTIKOKOIVOVIKOV GUVIGTOCMV.

BeATiwomn S£€loTNTOWV TOV LATPLKOV EMAYYEAUATLOV VLA T1)

Sietaywyn 8V6koAwv cv{nTNoEWVY

H 10w avaykaotnta

To emdryyelpo TG 1Tpikng yapoaktnpiletal amd 1 oxéon acevi-ylatpov, pa
oyxéomn mpoonAmuévn otn dwdikacio Bepameiog kot svnuepiog Tov acbevn, pe
TPOEKTAGEIS COUOTIKES, YUYOAOYIKES, KOWVWOVIKEG Kot otkovopukés. 'Evag mabordyog,
pio Kowvvikn Aetovpyos, o YoxoAoyog Kot pio KAVIKY eoprakordyog cuvTEAoHV
otV eunuepio oL acBevi). Xe opIGUEVEG VOGOLE 1] VONTIKY| dtadyeta eivan {oTikNg
onuociog 0TS, GE oL TEPUATIKT TPOYVAOGT, OTOV DITAPYEL AVAYKT EK TOV TPOTEPDV
YL ToV oxedlac o ™S mepiBoiymc 1 dtav o1 6TOY0L TPEMEL va aAAAEOVY amd
Bepanevtikn oe mapnyopnTiky aywyn. 'Etot, n oxéon acbevi-tatpod amoktdet

£v0VVES KO VTTOYPEDGELS, TTOVL OTOLTOVV SVGKOAEG NOKA cLINTACELC.

189 Movpvapn 2011:5-6

84



To gbpog ™G VIoYPE®ONG 1} EVOBVVNG TV EMAYYEALOTIOV LYEING JIETETOL OO
OPLoUEVEG NOUKES OPYES, KAVOVEG Ko wovucd. P TG apyés Tov oefacpov g
aVTOVOUING, TNG EVEPYESTAG, TNG UN-PAAPNS Kol TNG SKALOGVVNG KOl TO IOAVIKA TNG
oAANAEYYONG Ko suumdviag. Ta Beopikd Opyava g WTPIKNG TPUKTIKNG ETPAAOLY
pio N0 Kot VoK VToypEMGn TOV WTp®@V Vo u{NTOOV TIG TEPUATIKEG TPOYVOGELS,
oV oYe0oUd TG TEpiBaiyng, TV eviuepn cvykatadeon kot Ka0e mboavr aAioyn
Oepaneiag. Qotdc0, N KATOAANAOTNTO TG KaTdoToong Tov achevn (] Tov povTioTn)
etvan e€ioov onuavtiky, a@od 1 GKOTOTNTA TG cLENTNONG OV e€avTAeitan oTOV
Oepdmovta 1Tpd, OAAG EUTEPLEYEL EVOV ETOPKT] PPOVTIGTY 1] OPKETE UKOVO, Yot ANy
anogdoewv, achevn. Ev oAlyolg, vmdpyet o nOwn avaykoidtnta wov vroostnpileTot
amd Prolatpikeg apyéc, KavOveg (KIA),191 wWoavikd Kou Oeopikd opyava Kot odnyel otnv
omotn MO Kot PLOAOYIKA 10TPIKT TPOKTIKT).

Otav autég 01 d0oKoAeG GLINTNOELS SIEVKOADVOVTOL, TO YUYOAOYIKA Kol
CLUTEPIPOPIKE amoTeAEGOTO TV acBevav PeAtidvovtal pali pe T peimon g
YEPOVPYIKNG vocmp(')mtocg.lg2 Xmv avtifetn mepintwon, eivarl mBavo va 0dNyNnceL oe
OTOYONTEVOT), OLGPOPIN Kol ALENUEVN TOAVOTNTA Yo VOUIKY] OpAoT KATA TV
VEVOLVOV 1WTPOV N TOV BEGUOV VYEINC. ZVVETMS, ATOTOVVTOL EVIGYVUEVESG
EMKOVOVIOKES KO VONTIKEG OE10TNTEG OTd TOVS 10TPOVG, WO1OUTEPO GTIV YLYLOTPIKT,
omov acbevels, owoyéveleg Kot 10Tpoi dpactnplomolovvtol, cvyvd, oc apfefardotnra,
TOL GLVOPELEL O TN Pl TAEVPA PE TEPUTTMOCELG TOL amonteiTon 0N mopépPoon
KOl 0O TV GAAN LLE TEPITTMOGELS TTOV OEV OTOLTEITAL.

H tpéyovoa wtpikn exmaidgvon eAdyiota acyoreital e To poOAo TV
oLVOICONUATOV, TV ETKOVOVIO Kot T cLVEXELD TG TEPIBaiyMC TV achevdv Kot
avtd gival avnoLNTIKO, OEO0UEVOD OTL 1] ETLKOLVAOVIE 1 TPOV Kot acevn| elvar 1 mo
oLV 7t0tpzf:p[3otcm.193 ATOTEAEG LA AVTOD O1 VEOL ETAYYEALLATIEG VO KOTAPEDYOVV GE
xpon NE aAralovtag cuVETMOS TOV GuVIGONUATIKO TOVS YAPTT, 0POV N
gvouvaicOnom, o aATpoVIGHOG, 1 VITOLOVY] KOt 1] TVELLATIKTY dtadyeta dladpopatilet
Kaiplo pOAO GTNV KOTOVOTON KoL EMKOVAOVIK TV WTPOV e TOVG 0cBeveis Kot

QPOVTIOTES (1] EVoLVaIGHN oM EUTEPLEYEL GLVOICONUATIKY] KO YVOOTIKY|

199Gavin 2013:45-50
191 Nopog 3418/2005 Kbducog 1otpikiic deovroloyiag
192 Gavin 2013:45-50
198 Gavin 2013:45-50
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, 194 7 , r ’ ,
owvictdca ). H evioyvpévn autn ikavotnta eveuvaictnong kot aATpouicpon
EMUTPENEL GTOV 1TPS VO 1T PEl OPIGUEVT) GUVALGOHNLLATIKY ATOGTOCT), VO
EMIKEVTIPMVETAL GTNV EMKOWVOVIN LE TOVS 0GOEVELG, VOl EMOUDKEL TNV AVAYVAOPLOT TOV

. o1
cuvaisOnpatikdv aviovyibv.'*

EvSuvauwTtég emkowvmwviag

H yopnynon ¢ oppodvng oxkvtokiving avéavel  cuvaicOnpotikn
GLYKOAANGT, EVIGYDEL TNV OVOYVAOPLICT] KOVOVIK®OV CUATOV KOl TAPOPOPLOV KoL
EMOEIKVVEL OKPIPELD GTNV AVAYVOPICT] TOV CLVOUICONUATIKOV EKQEPAGE®V. ATO pia
peAén mapoatnpnOnke pelwpévn Katomdvnon, evo 1 Pertioon g tKavoTnTog Yo
EMKOWVOVIO, OATPOVIGHO Kol GUYKOAANGT, TPOGPEPEL KOVMVIKO Kol YLYOAOYIKO

OpeLOC, OIKOOAOYDVTOG TNV NOIKN d10oTOCT TG NE.1%

H Babid eyxepaiikn
O1€yepon, N VOVOTEYVOAOYiO, TO VELPOTPOGHETIKA GLOTHLATA KOl 1) XOPTOYPAPN O™
G EYKEPAAKNG Asttovpyiag oplofetodv TV éktact TV vevpondikmv (ntnudtomv
Kol 0 O€pa TG Kovmvikng dwayvTikétnTes. Enil tov mpaxtéov n NE pmopei va
amodeyBel evepyetikn o€ TANOOC aTtOH®V Ko Oev dkooroyeiton (NOukd emapr®dg) M
dtakomn g €pevvag te. O Kabévag £xel, mBavotata, BEANGEL VO EVOLVAUDGEL TIG
VONTIKEG TOV AEITOVPYIEC GE TETO0 EMIMEDO OV SUPOPETIKA Oa amatoVGE TOAV WP
TPOKTIKN 1 LEAETN KOl LT 1] OLVATOTNTA 10T TPOCPEPETOL OO T VILAPYOVTOL
vELPOPLoAOYIKE LOVOTTATLA.

Otav ovintape yo pio TepUaTiKn TPOYVOGCT, EVAV TPOYLO GYESOGUO 1 pio
aAAay] 6TOVG 6TOYOVG Bepameiag, ol acevels vTOPaAlovTal 6e GUVAIGONRATIKY)
dvo@opia Kot S1okpiTy YuyoAoyikn Kémmon). Eivon emttaxtikn avdykn ot watpol va
LTTOPOVV VO TPOGOI0PIcOVY KOl VO KOTOVOT|GOVV TIG GLVOLGOMULATIKES AVTIOPAGELG
TV acfevdv Katd tn ddpKela TG voonielog Kot To ETinedo TOL WTPIKOL AYXOVG VoL
unv khpokoBel. apdyovteg 0nwe evolapépov, Ppovtida Kot avtamdKplon ivorl
OAANAEVOETA TNG AMOTEAEGUATIKTG EMKOVMVING HETAED acBevn, PpoVTIoTN Kot
wtpov. Katd tn d1dpketa duokorlmv cuintmoemy, avtd mov mponyeitol tvor n

avayvaoplon g Lovadtkng a&iog tov acBevi g dropo (0t amhdg Evav AppmGTo

194 Gavin 2013:45-50
195 Gavin 2013:45-50
19 Gavin 2013:50-54
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dvBpwmo) Kot va 60000V emAOYESG, KON Kot av avTéG dev KpivovTol TavTa
kafoprotikéc.t?” Enayyehpotiec mov eivan og BE6m vor Tpocdlopicouvy omTéc TiC
cuvasOnpotikég avnovyiesg, etvat TOavOTEPO Vo EKPPAGOVY EVOLOPEPOV, PPOVTIdQ,
aATpoVIGHO Kot avtandkpion. Apa, N NE (o¢ péco enikovoviag kat ekOAmong
OATPOLIGHOV) amoKTd BEon 6ToV NOIKO YhpPTN.

Oporoyovpévmg, n xprion tg NE €xet kot opiopévoug napwpwum')g.l%
Katapynv, n Pertioon g emkovaoviog yopic EKmaidevon Kot Katdption eivat Gvevw
a&lag, Yt 0ev VILAPYEL KApio OPUAKEVTIKY] OVGIO TOV UTOPEL VO KAVEL KATO10V
EMOPKY] emKovoViakd. Ot evouvaicOnteg emkovmviakes 0eE10TNTEG AmatTovV
EKTOIOEVOT), TPOETOUAGTN KO TPOUKTIKT, LE TNV VONTIKY] EVOLVAU®GOT VO OOTEAET
HUOVO o ELVOTIKT KOTAGTOGT Kot Oyl OTapott|Tmg EXaPKY| TpobmdOeon yia v
avamTuEn avoytng emkowvoviag. AvEdvovtog Tic SOuvaTOTNTEG EVOS 1TPOD Y10, TNV
AVOYVOPIoT ETKOAAVUEVOV GUVOICONUATIKOV EKPPAGE®V, TN LEIDMGT TOV GTPESG, TNV
AVOYVMPIoT KOWVOVIKOV EVOEIEEMV KO TANPOPOPLOV Kol TNV EMIOEIEN AATPOVIGLOV
dev anotelel emapkn TpovimdOHeo Yo evovvaicOnto emkovoviag. H exdiwon
eUmAOeLng dev EIvol 1GOOVVAUT LE TNV EMOPKN ETKOVOVIL OTOJEKVOOVTAS OTL M|
nOwm dwkaoAdynomn g NE meplopilerar.

Awkpiveral, Aowmdv, | amopia av 1 ypnon NE yia Bertiopévn emkovovia
elvai dvev a&lag ympig v KaTdAANAN ektaidevon, T0te moto to képoog; H NE
OTOTEAEL OUAVTIKT] CUVIGTMAGW GTNV O10OTKAGIN TNG EMKOVOVING, TNG ayXOALGNG,
™G evouvaicOnong kot Tov aAtpovicprov. BéPata, ovtd dev axvpdvel GAAEG
ONUOVTIKES EVOALOKTIKEG OTMOG 1) EUPAOT 6T cuvexllopevn ekmaidogvon, 1 idpvon
WPLUATOV KoL 1 TOATIKT TOPOYNS VANPESIOV KOWOVIK®OV AEITOVPYDV. AvTEG £lvart
OPIOUEVEG VOUILEG KO TPOKTIKES EMAOYES. Q20TOGO, dev givatl TEGTIKOG AOYOS Vo
Kieloel n ovlnon tov NE oc po fuocin Suvaromra.t® Avtgn avéykn
deEaymyng duoKkoA®wv culnTioemV Tapéyet Eva EMMALOV eMtyeipna yioL TNV MO

dwatordynon g NE.

97 Gavin 2013:50-54

198 Scheske & Schnall 2012, oto:
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HOw1), vopk o mAaioto kot Sikaotrpra’®

H pviun propei va emtevydei, povo, av copmAnpmvovtal pe enttvyio tpio
Jdoy KA oTAdI: TG KMO1KOToinoNg, amobnKeLoNG Kot avdmncng.zm 270 0pyIKO
6714010 NG KMOKOTOINoNG, 01 TANPOPOPiES YivovTol avTIANTTEG HEGH OO TIG
o160 oE1g, LETAPEPOVTOL GE £VO. KATAGTN IO TPOCSMPIVIG LVIUNG Kat, 0KOAOVLO®C,
eneepyacio kat amodnkevon ot pokpompdOeoun pvniun. Iinpopopieg mov dev
TEPVOVV TO GTAOI0 TNG KWOKOTOINGNG XEvoVTaL, EVE 01 VTOAOUTES UITOPEL VoL £OVV
VTOGTEL CNUAVTIKES 0ALOYEC T TPOGOT|KES, VO VTTEVOLUGTOVV GTO LETACYNUATIGLO
Kol va avakAnBovv and cuvOnuato oV 6Tadiov avaKTnong, VM d1TNPOVVTAL OTN
pvnun (repiodog drotrpnong, otadlo amodnkevong). Yoyoroyuéc Epevveg £dei&av
O0TL M VoBeon 6TL N TANPOoPOpia Tapapével oTabept| etvar AdKOOAOYN TN, 0POV OL
KOOKOTOMUEVES TTANPOPOPiES dev duvaTat va vtevOvuetoHv av EAnée n tepiodog
VIOYPEMTIKNG KaToYNG. NEEG TANPOPOPIES TPOTOTO0VV TAAES LVIILEG KO )
avalrnon dedopuévmv telvel va cuvdedet e TpOcPUTEG AVODE®PNGELS TNG LVIUNG.
Enriong, madonotepeg pvipeg pmopet vo avaxtnBovv pdvo pe T xpon SVYKEKPIUEVOV
cuvOnuatov (ToAoidtepng £KO00oNG).

210 1piT0 6TAS10 1 AVAKANGN YivETOL HEGO OO TV EVAKTIGN CLVONUATOV,
7OV gival pe popen epOTNoe®V, cOvOeonG (LUE TPOCMTO, AVTIKEILEVA, PMVEC) 1
oocppNTIK®V gpebicpdtov. H avakton emttuyydveror povo v mapovosidlovton
OTOTEAECUOTIKG CUVON LT aVAKTNONG Kol Umopel va evioyvBel pe m Bedtioon g
avTIANYNG N TPOGOYNS TV HapTOpwV 1 TNV avoPaduiocpévny kwdkonoinon tove. Ta
TUTTKA TTPOPANUATO LVIUNG EVOC QVTOTTTN LAPTVPO TTPOKAAOVVTAL OO TOV TOADTAOKO
TPOTO KMOOKOTOINONG, AmofNKeLOTNG Kot AvVAKTNONG TOV LVIUAV Kot 0d TO YEYOVOg
OTL 01 TEPIOTOTEPOL AVOP®TOL EUTAEKOVTOL GTN) SLEPEVLVTOT TOWIKADV LIOBEGEDV, MG
papTUpES, TOAD Kopd HETA TV TPAEN TS Kwdkomoinong kot amrodnkevong. Avtéc ot
LVNUOVIKES amatioelg ennpedlovy Tig dIKAoTIKES VITOOEGELS, e TIg alOAOYNGELS G
BépaTo amo VNLOVELGNG Kol KATOVOTONG TV LAPTOIPOV VO KATAOEIKVDOLV OVETOPKN
ode?»ncm.zoz Tavtdypova, ot £vopkot LTOKEWTAL GLYVE GE JVOVONTES ETVUNYOPIES,

TOADTAOKO TEPIOTATIK(L, EVA 01 SIKNYOPOL EMGKOTILOVV Kol onueia pe cuveyelg

200 |1les & Sahakian 2011:273-281.
201 Zonneveld 2008:65-75
202]))es & Sahakian 2011:273-4
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evoTaoelg 1 elodyovtag duavonta onpeia. Kabe avénon ninpoeopiag, to dyyog, to
ocuvaicOnpua, 1 awaitnon Yo Tpocoyn Kot ETOOTNTA, 1) LovoTovia Kot 1 EAAEyYT
Siéyepong mapepPaivovy oty amddoon Tev evopkmv.2®

O KoAOTEPOG TPOTOG PEATIMONG TNE TOOTNTAG TV QLTOTTOV HLAPTOPOV Eivart
va yivel n avakpion Alyo PeTd to ykAnua, vo Kotaypoapohv ot avokpicels oe Bivieo
0€ OAEC TIG TEPITTAOCELS, Vo eEAeYYDEl | TPOSHNKN TANPOPOPLOV HETAE TO GLUPAY, Vo
YPNOOTOM B0V KaTdAAnAeg néBOSOL Yo TV avaKploT Kot TV aviuapdfeon, va
evnUep®BOVV EMAPKMOG Kol VAL EVOULVAUMOOVY VONTIKE 01 £VvOPKOLl KOt 01 LAPTLPEC.
Edd avaxdntouy ko o1 ndioi mpofinuaticpoi. Tlpénet va Bertiwbei n avtiinym, n
VAU, 1 QQAIPETIKN KavOTNTO, 1] Kpion Kol 1 eveuvaicOnon 1 Ba vrdpéetl kamota
EMAEKTIKY] EVOLVAU®OT; Me TTowo KpITrplol Kol Y10 TO1EG OIKOGTIKES TEPUTTAOGELS;
Kpumpro umopel va amotehécsel | LEYIGTOTOINGN TOV 0QEAOVG KOt 1) dSGPAAIGN TNG
S1KOLOGVVTG.

Eniong, ot NE gmdewcvoovy, ev pépet, Oetikd anotéreopo mpodiabeons. Mia
oLVTINPNTIKY TPodLaBecT guvoel, BempnTiKd, TNV VIEPACTIOT, EVO 1 avTifeTn
mpoddbeon gvvoel v diwén. Mmopovv ot NE va tpodiabécovv pia amdpoaon
odnymvrtog oe kakodikia; Etvor pddiov anibavo n yprion tov NE va oonynoet o
kakodukio. 2% [Mapodra avtd, To dikaoTnpla 00TE ETPAAALOVY, OVTE TYLMPOVY VOO
v xprion NE. H podomion g eAevbepiag, 1 dStoc@dAion g o1kolocOvng, 1 Un
mpdxinon PAAPNG Hécm Kakodkiog Kot 1 idta 1 {on evOg aTOUOV, AToTEAOHY VYIGTES
nOwég a&ieg ko d1kaoAoyovv, o€ oNUAVTIKO BaBpd, TNV GLVETH EVOLVAU®MOT| KATA
TNV SLIPKELD TNG OIKAGTIKNG O100TKOGT0G,

E&elnmuéva dtinupata oyetiloviot [e TIG VEVPOUTEIKOVIOTIKEG TEXVIKES
(fMRI), ot omoieg pmopei GHVTOUA VO TPOGPEPOVY TH SLVATOTNTO, VIO TIG KATOAANAES
ouvOnKeg e€€taomng, va SOKPIVOLLE TIC TPOYLOTIKEG AVAUVIGELS amtd T1G wevdeis. H
TOWILOHOPOia OTIS amavINGEeLS elvar Wwitepa £viovn, aALL Ta diKacTipL, 160G,
&xovv ot1 0180e0M TOVG LEALOVTIKA TNV TEXVOAOYIO TNG EYKEPUAKNG ATEKOVIGNG, £VOL

€100G «EYKEPUMKADOV SUKTUAKAOV ATOTUVTOUATOVY», oL Bonbdet va amoderytei 1

2031)1es & Sahakian 2011:274-5
204)1es & Sahakian 2011:280
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eKpiveln TV HapTHPOV Kot EYEIPEL EVOLOQEPOVTO NOIKE EPOTALOTO GYETIKA LLE TN

vonrikh atopkr Wiokmoio?®® kot Tic Tpodmodéceic Topaiaonc g
Nopog o€ pua emoxt) aAAayng

AgdopéVNG TG 1IGTOPIKTG TOAVTAOKOTNTAS, TOV TOMTIKOKOVMOVIKOV TEGEMV
KoL TNG QUEIMKTNG TPOOOOV TNG EMOCTAUNG KOt TNG TEXVOAOYiag (KatvoTopia), To
GUOTNHO OIKOLOGVVIG TAPOUUEVEL «EVOL TTPOTOV TOV OVOYKAOV TNG PLOUNYOVIKNG
snoxﬁg».zoe Ko, dtutnpodvtog v akepotdTNTd Kot To. KEKTNUEVE TOV, AEITOVPYEL oTO
TAic10 EVOC AKAUTTOV, dUOOAMOOVS Kol LLeTKoL TAotsiov. To cuotnua g
dwkatoovvng ogeirel va avtamokpBet 6Tig vopikeg, n0ucéc, vevpofloloyikéc,
TOMTIKOKOIVOVIKEG KOl OIKOVOLIKES OTOTNOELS TNG VENS ETOYNG.

AVTIHETOTO LLE TNV EMTOYVVOLEVT] OALOYT] TOV VEVPOETIGTILAOV, TO CUEPIVO
oUOTNHO OIKOOGVVNG GLVEXILEL VO 0ECUEDETAL OO TO 1GTOPIKO TPOTYOVUEVO, L0
omcodpoukn aviavakioon, mov teptopilel To dpapa Kot TV eveMéio Tov
dkaoTikov cvotnuatoc. H evykion vopobesioc kot NE, og pio emoyn mov odnyeiton
amd apyES, OIKAIMUOTO KOl VEDPOETIGTNUOVIKA gupripata Kpiveton amapaitn. To
Xovroypo amotelel Eva OepeMddeg vopuko Keipevo ko 1 avabedpnomn tov Oa
OLVTEAOVGE OTNV NTIOTEPT GUYKALOT], EVA 0 VOUOG £EACPAAILEL TV Evvola TNG
VOO0 OeTIKNG d1ad1KaGiog amrd T0 VOUOOETIKO GO0

O KOO TIKOC KOVOVOC Y10 TOV TPOGOIOPICUO TG GYETIKNG L6YVOG Elval OTL 1
TeEAELTAIN KOTA GEPd TPEMEL VA TpoTindTon omtd T mTpdtr. Katd cvvéneia, kdbe popd
oL £voL 1010HTEPO KOTAGTOTIKO TTapoPidlel To Xvvtayua, eivol kadnkov Tov
dKaoTNPi®V Vo TNPNCOVY TO TEAEVTOIO Kol VO 0lyVONIGOLV TO TPdTO. MTopel 1)
tpéyovoa vopobeoio va epunvedoet Tig N0kég mpokAncelg mov epgoviovtat VooV
TV dkaotnpiov; Erapkel 1o onpeptvd vopikd mAaiclo yio vo avTETMTICEL TIG
OKOVGLEG GUVETELEG OV UTOPEL VOL TPOKVYOLV OO TIS GUYKAIVOVGEG EPAPLOYES TNG
vavoteyvoloyiag, Broteyvoloyiag, TAnpopopikng kot vontikng emtothung (NBIC);
"Eyxet, extevag, vmootnpytet 6L 11 Ok gvaednoio evog kddKo VOL®V cuvtedet
OTNV €VVOTKOTEPT EMiAVON BepdToV pe NOIKEG GLVICTMOGEC.

Eniong, kxupdvovtat o1 Tp€youceg popUaKEVTIKEG OKIUES KoL 1O10TNTES

ave€opTNTOG TOV VOUKOV Kot N0kdV Tpooimv; Mropel pio vmotiOépevn

205 https://en.wikipedia.org/wiki/Minority Report (t.mp. 01/12/2015).
206 Miller 2006:279-284.
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YUYOOGMUOTIKY VIOKEWEVIKT a&OAOYNON TNG amAvINGNG EVOG ATOLOV, GE TPUYUOTIKO
xpOVo, ota epebicpata pe T Hopen AEEEMV 1] EIKOV®V, TOV TOPOVGLALOVTOL GE Lo
006V VTOAOYIOTY, [LE NAEKTPIKES OTAVTOELS, UN-EMEUPATIKA, LE XPNOT TONTHPWV,
va OewpnBel emotun; [lpopavag, av Paciletal o emompovikég pebdd0vg TOV
EXYOVV OVTIKELEVIKA KEPOIGEL TNV OTOS0YN TNG EMGTNLOVIKG KOWOTNTOG.

O Breyer éyet ypayet oyetikd ot " 10100 ) emotiun pmopet va etvon
eEapetikd affEfain Kot aUEIAEYOUEVT], OGO 0POPA To {NTHLOTA TOL EKOKACEL M
dwcatoovvr. Opiopéveg SVOKOAEG VOUIKEG LITOOEGELS EUTITTOVV EVTOG TG TEPLOYNG
g emotnuovikng afeforotrag”’. Tavtdypova, 660 mo aféPatog 1 acapng 0 vouog,
TEPLOGOTEPES dlapopéc/amokiioelg Oa mapayBovv. Oumg, dnwg n dikaothg Oliver W.
Holmes napatipnoe, "Befatdotnta dev givar n dokun Pefordtrag... H kaidtepn
dokun g PePordtnTog eivor  EMGTHUN TNG SNUOGIELONG, TNE AVOTOPAYWOYNG KO
emaAnfevong, n emoTUN TG cvvaiveong kot e&étaong'.

Emomuoveg cuyva dtoapaptdpovtot 6T, T0 VOUIKO TAAIGIO KOTOmVIyEL TNV
KavoTopia, TNV TPOOJSOo KoL TNV TOYVLTOTN TPOEANON TNG EMGTNHOVIKNG AVOKAALYNG,
AdVVOTAOVTOG VO TPOCAPLOGTEL GTOVG PPEVIPEIS PLOUOVS TOV VEVPOETICTNUAOV. XE
L0 GLUVTOYUOTIKY dnpokpatio, OpmG, ot avlpwmot eivatl avtdvopot, eErevBepot,
EVIUEPOL KO VTTEVOVVOL Y10 TNV TOAITIKT TNG TPOHVOLUG TOVG. ZTNV TEXVOAOYIKN
Kow@via, avtd amottel 0Tt KoTovoovy TV aéio TS meEAelns, ™ Un-PAAPNS kot g
TPOGMOTIKNG VOVVNC. Ot vOuoL 0peilovy vo avTavakAiovv pio Bactkn nown
dkaoAdynomn Kot vo suumepthapfavouy tig noikég apetéc. To paopa g
vevponBikng etvar TG0 gupv, TOL AmALTEL Eva APTIO KOl EKGVYYPOVIGUEVO VOUIKO
mAaiclo emilvong tov ooV (ntnudtoy.

"‘Eva gpumdoto givar to onpeptvod cOoTNUO YOPNYNONS AOEIDV QUPUAK®V Kot
BepanevTikdv aywymv. To cvotnua avtd onpovpyndnke pe aomn v TopadocloKn
WTPIKY, TOV GTOYEVEL GTNV TPOANYT, TN ddyvmon Kot T Ogpamneio v vOcwv. 10
TAOIG10 WV TO, OEV LITAPYEL VOLKO TEPIBMPLO Y1 TIG POPLUAKEVTIKEG ETALPEIES, DOTE VL
gykpdel pappakevTikny ovsio ¢ omoiag povadkdg otoyog etvar nf NE otov vym
mAnBuopd. Méypt ofjuepa, kébe NE avantiydnke yo ) Oeponeio cuykekpiévng
naforoywng kKatdotaong (ADHD, vapkoinyia, vocog Artoydpep). H vontknm
evioyLoT TOV POPUAK®Y GE VYU VIOKEILEVH GUVIGTOVV GLYKLPLIKO OKOVGO0 OQEAOC.
[Ipdodog oTov Topén 0VTd PTopEt Vo EmTOLVOEL OV O1 PAPUOKEVTIKES ETOUPELES
EMKEVTPMOOHV AUEGH TNV OVATTLEN O ATOTEAEGLATIKMOV KOl AGPUADY QUPUAKOV

Kot TpomomomBei 1o vopukd mAaicto.
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Mia and T1g 6TpEPAEG GUVETEIEG OO TV UN-0VOYVAPLoT TNG VOLUOTNTOS TOV
ahaleiov wWTpkig eival n tdon Yo medicalisation ka1 pathologization, eEoutiog
WTPIKOV TPOVTOHECEMV KOl AVETAPKELNS, 0pov ToAAOT dvOpmmot Ba ypnoioTo1ovy
Tpikég Oepameieg yio okomotg Bertimong. H mpodcPacn oe NE e€aptdton cuyvd and
Tov Ogpdmovta Kot 1) evépyela anTn dNUovpyel avicotteg oty tpdcfaoct. Atopa pe
VYNAO KOWOVIKO KEQPAAMO £YOVV TAEOVEKTNILO TNV TPOGPaoT, EVAO GALOL
amokAeiovtat. ‘Eva avofadcpévo vopkd miaicto Oa dupfivve Bépata tpdsPaocng

Kol dtkonoovvng kot Ba pvBule v dbecpuotra tov NE.

YYMIIEPAXMA/IIPOTAXEIX

O moMtkoc prhocooc P. Nolik 0étel o e€ng epotpa: 71 Oa coufet ov évo,
NE drouo (1 oudoo atoumv) eupaviadei 6tov onuepivo koivaviko tepiyvpo, 'Exovue,
NoN, ovintnoet TIc TMOAVEG CLVETELESG Y10 TOL ATOUO KO TNV EVPVTEPT KOWV®VIOL, OV

emrpomel N aneprdopiot yprion tov NE.>

Ev téhel, mpémetl va mapéyeton ehevBep,
aneplopilotn tpocPaon kot pEyot dabeciuodra NE oty kowovio; Mia mbovn
amdvnon eivai 6Tt ot kivovvol piag un-opboroyikd pvbuiocpévne ypnong twv NE
elval 1060 Kpioyotl Tov vrepPaivovv To 0PEAT, LE ATOTEAEG LA 1] XPNION TOV EELTVOV
QOPUAK®OV Y1oL UN-000eveic va eival evieAds KAEIGTH. Mia S10(pOPETIKY Aoy
vrootnpilet 611, N anepidopiotn ypnon Tov NE dev Oa dnuovpynoet a&idioyo kivdvvo
1 voPadon a&iwv, apa dev yperaletol va teploptotel. Mia evoldueon Adon, Tov
vrootnpiletl  cvykekpyévn epyacia, etvat n vioBETNoN £vOG TANIGIOV EMAEKTIKOD
nepopopoV Tov NE, €161 dote va emitevyfet 10 péyioto 6@erog Kot n EAAyLoT
BAGPN pe 6povg avtovopiag, erevbepiog Kot dS1kaoGvVING.

Yndpyovv apkerol Adyotl mov o emAekTikOg Teplopiopds twv NE eaiveton va
etval 1 o amoTEAESUATIKY Kot EDA0YT ADGN Yo TV OKOOAGYN G KOt LIOBETNON TV

g&umvav papudkov. H épevva éxet amodeilel v evioyuTiky] ikavotnto TV EEunvav

QOPUAK®V OAAL, TAVTOYPOVE, VITAPYOVY CTLLOVTIKOT TOPEYOVTEG TTOV TPETEL VAL

207 British Medical Association. 2007, oto: http://enhancingresponsibility.com/wp-
content/uploads/2014/01/Boosting_brainpower tcm41-147266.pdf (t.mp. 22/11/2015).
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INeBoHv coPapd vtoy. o Tapddetypa, peptkég vonTikég Aettovpyieg umopel va
BeAtiwBovv pe toug NE, evd dAleg va emdetvwbovv. Emmiéov, £yt avaivbel tmg ot
NE pnopet va ennpedoovy BeTIKd Ty vonTiKy Agttovpyio o€ OPIGUEVEG OUASES, OAAA
vo UV éyouvv kapio enidpacn 1 va e&acbevioovy Tig emddcelg o€ GALES OUAOES, TTOV
ATOTEAOVVTOL OO ATOO TTOL gival, NON, o€ o éATIot vonuoov. Eival amoivtmg
amopaitnto vo Tpayatomom oy Hokpoypovies HEAETEG kal Epevval, va eEacpaloTel
N AGPAAELD KOL 1] OTOTEAEGLLOTIKOTNTO GTOVG VYIEIG 0vOPOTOVS Kot VoL S1GPUAGTOVY
T BOCIKE OTOUIKE OTKOLMDULATAL.

Mia d1€€odoc amoterel Bempnrika 1 dwavoun twv NE pe ) pébodo g
oLVVTAYOYPAPN GG, OTTOTE 01 10TPOTl 0PEIAOVY VO, AELOAOYT|IGOVV AVTIKELEVIKA TV
napoyn opopévav NE katd nepintwon. EmmAéov, pmopet va vrootnprydet 6t n
dokun, kotackevn kot dtvoun Tov NE npénet va mapapeivel vd tov Eleyyo popéwv
aveEapTTOV Kot adtpAnTov, edKd Yo ta véa Evrva pappaka. O Whitehouse?®®
€xel TPOTEIVEL TNV TPOTOTTOINGN TNG S10OIKAGIOG OEI0OOTNONG, LE EUPOCT TNV
a&loAOYNoN NG KAWVIKNG AOPAAELNG KO OTOTEAECUOTIKOTNTOG Kol AapPdvovTog
VTOYT TO KOWMOVIKO KOl TPOSMTIKO KOGTOG Kot OPeELOC, Bpayvmpdbecua kot
paxporpofecpa (dpeco N Eppeco eavaykasud, Topopiocn SIKaOUAToY, EVIUEPN
OLVAIVEST), OVTAYOVIGUO KAT.).

dvokd, pepikd atopa Oa amoktnoovy mapavopms NE, mapd toug didpopoug
TEPLOPICUOVE GTNV PN OT|, POV UTopoHV v AneBovv eAehBepa, S1001KTLAKA Kol
Yopic ocvvtayn. Etol kpivetar avaykaio 1 otevotepn pudon tov Stpdpmv mnymdv
(Swadiktvo, oYoAein, YMPOL epyaciog) Kot 1| Thavy MPOAT TPOSTIUWOV Kol TOWVDV GE
o6covg mopafralovv toug kavoves. Ot mepopiopoi ypriong tov NE npénet va Anebodv
coPapd voOY”M and Tovg VIELOHLVOLS YAPAENGS nokmm']gzog HEXPL VO KOTOVOT|GOVLE
TEPIGGOTEPO TOVS UNYAVIGHOVG dPAoNS Kol TIG LOKPOTPODEGILES EMMTOCELS GTOL
euoloroywkd dtopa. H pbbuion g emhektikng mpdcPaong Kot dtevfetnuévng
dwbecdTOC Patvetal, 6€ TPAOTN AvAyveoT), dkaldTepT, POy N TANPNG
amayopevon amotehel 10YLPO TANYUA STV apyn NG avTovouiag, TG erevBepiag Kot
TOV PIAEAEVLOEPOL OLTOULIKIGLLOV.

Kafwtovrag  NE dueca d1a0éoyun o 6Aa ta dropa Oa peiove v

010POPOTOINGT TOV VONTIKAOV SLVATOTNTMOV GTOV VPLTEPO TANOLGUO, aAAAlOVTOC

?%]lles & Sahakian 2011:248-250
209 Bostrom & Sandberg 2009, cto: http://www.nickbostrom.com/cognitive.pdf (t.zmp. 22/11/2015).
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NV £VVO10 TOV PLGLOAOYIKOV 0piov. Q6TdG0, 01 £peLVNTEG LITOGTNPILoVY OTL dev Ba
EMNPEACTOVV TAAEVTO OTIMG 1) SNUOVPYIKOTNTA, 1) PAVTOCIC, 1 S10PATIKOTNTA N M
emBopio vepoyNg. AKOUN Kot o, pikpr| peTatdmion (Evouvapmong) pmopet va
OTOOELYTEL EMMPEANG KOVOVIKA KOl OIKOVOUIKA, LE TEPIGGOTEPOVG AVOPDITOLS VaL
etvar o€ B€om va Amod®GOVY KAADTEPO KOl VO, TTOPOTNPOVVTOL AYOTEPES AMMAEIEG
AOY® dyvolag, apEAELng 1 avikavoTnTag. AAM®GOTE 1) dtodikacio TG eEEMENG -|e
UNYOVIGUO TN QUGIKY EMAOYN- PacioTnKeE d1aPOVIKA TNV ENPIOOT TOL IKAVOTEPOV
yvopiopatog, mov eEAc@aMIEL TNV ELVOTKOTEPT TPOCHPLOYT KOl TO HEYIGTO
OTOTELEC L.

H NE, napéyovtag ™ dvvototnta dpeong LETAPOAG TV VEVPOVIKAOV
SIKTH®V KoL TOV TApAyOUEVOV NOIKOV Tp®TOTOTTOV, OAAALEL TOV AOYIGUO Kol TNV
avTiAnym. Avtd evoéyetal va emTpéyel Tov EAeYY0 Kol TNV LETAPOAN PACIKOV
OTOYEI®V NG VONTIKNG AEITOVPYING, TNV ATOTOHTMGN TNG AVOPOTIVIG CLUTEPLPOPAS
KOl TOV TPOTO TOV AVTIAAUPOVOLOGTE TO IOLHTEPO YVOGLOKA XOUPAKTNPICTIKA TNG
TPOCOTIKOTNTOS LOG. ANHIOVPYEiTAL, KOTE GUVETELN, O KIVOLVOG TOL AVEKTIUNTO KoL
OVOTOALOTPIMTO YOPOKTNPLOTIKA TG ATOUIKNG TOVTOTNTAC VO LETUTPOUTOVV GE
1010t TEC EPYOAELOKIG YpNoNS. Ot advvapies Kot o1 TEPLopPIoHoi va aAlotwbolv, N
ToyooTnTa (EAAEWYM EAEYYOV) Kot 1 Bromotkidia va petwBovy, pe amoTEAEGLO O
HOVAOTKOG KO OVETAVAANTTOC GUVOVOGHOS 0eE10TTMV, 1010GLYKPAGIOG Kot
KOVOTNTOV TOL atOUoL Babuiaio va dtafpmOei.

AMG TG0 0vTO pmopel va emtpanel Kot dtkooAoyndel n0d o atopkd M
Kowwviko eninedo; O kabe avOpmmoc, mg TPOCM®TMTO, KOTEYEL Lo, avavTippnn a&ia,
aveEdptnta omd TV vYeio TOV, TNV TVELUOTIKY TOV KOTAGTOGT Kol TNV KOW®OVIKY] TOL
Béom. Zopowva pe v tpotacn tov Kavt, o avBpwmnog dev emtpéneton moté va
BewpnBel og péoo. Avtonpocdiopiletat, avtoek@paletar kot amo@acilel yo v
vontikn evovvaumon tov. Mg ta a&tdroya atopkd oeéin twv NE, ) dwuyeipion
VIEVOVVA TPOCOTIKN KO TIG ATOUIKES KOl KOWMVIKEG OVAYKEG S0y pOVIKE ovENUEVEG,
dgv QaiveTol 0 AOYOG vaL NV EMITPEMETOL 1] £PEVLVA KL 1] OVATTTLEN 6TO TEDIO TV
gEuvmvav papudkmv. Tavtdypova, stvoar ndikd amodektd va eEacpolotei
aAAnAeyyom, n evevvaicOnon kot n a&lompéneia, yopig v VPpn TS Kuprapyiog Kot
™G TEAEOTNTOG TOV ATOUOV.

Yvykekpyéva cvlnreiton kot avoideTon 1 a&io g evipepns cvykotabeonc,
™G LTEVOBVVOTNTOC, TOL GERUGHOD TOV SIKOOUATOV, TS 0LTOOEOEONC, TG
avtovopiog Kot g ehevbepiog g Ekepaons. Ta mopandve evicydovv, dueca, Tnv
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TPOKTIKN TNG TOMIKNGS TPOTOPOVALNG KOt SNULOVPYODV TIC YOVIIES TTPOVTOOETELS,
vd Tig onoieg m ypnon NE enagpieton otov mapdyovra dropo. Tavtdypova, Opms, ot
EVVOLEG TNG GQAAELG, TNG AVOEVTIKIG TPOCOTIKOTNTOC, TG ATOLKNG TOVTOTNTOG,
TOV OVTAYOVICUOD, TNG TPOSPACILOTNTOC, TNG SLOVEUNTIKNG dIKALOGVVG KOl TOL
eEavayKao o (KOWMVIKNG TTieons) aueiopfntodv o€ onuavtiko Babud v nowm
dwcatodAdynomn g NE.

H ovveync pappakoteyvoroyikr| e£EMEN 0moKOAVTTEL TIG VELPOPLOAOYIKES
GLOYETICELS TV OKEYEWDV, GTACENDV KOl GUUTEPUPOPDV APTIOTEPA KOl ATEKOVILEL TN
vontiky ehevBepia ko Ta OepeAidon duodpato Tov Kae atdpov (avtovopio).
Ate1odvel ko o€ NOd (ntipato Tov apopovY TNV TAVTOTNTO KOl TPOCOTIKOTNTO TOV
atopov. Emmpedlovtog tov mpoconikd Aoyiopd Kot ta Kivitpa, apeiopnteitol o
AVTOLPYOS TNG TAENG KO LEWMVETOL 1] IKOVOTNTA VL OPOVUE OOPOPETIKA KAT® oo
01eg ovuvONKeg, ONANOT|, TPOKELTOL Yo piot 0IAALOTI®OT TNG ATORIKNG TAVTOTNTOS KL
€Le00gpM g PovAN oG TOL EVOLVAL®IEVOD aTtOUoV. [Tpocmpivol yapaktipo aAAd pe
dvvapkn vevpoProroyikng mayimong kot ndikd culnmoyun.

SOUTEPAGULATIKA, TO10 £ivat TO0 Bgopikd TAaioo avamTuENG Kot ¥p1oNg TOV
NE ko mowog pépet v vfuvn tov oyedacpov; Oa tpayuatonoteital 1 Tpdfieyn
Ot eV VILAPYEL OAOKANP®UEVT Bepameia, OTWG OTIC YUYTPIKES AoOEVEIES; O
oTNPLOUAOTE OMOKAEIGTIKA GTOV E101KO (TATEPVOAIOTIKA), LE KIVOLVO TNV
ATOOLVALMOT TNG aVTOVOiag Kot avtovpyiog Tov acbevi; Ilog Ba dacpaictovv Ta
OepeMmon dikoumpato Kot 1) aEloTPETELR TOL ATOUOV Kot TOOT| EKTTMOT QVTOV
dwaoroyeitar, Ko, BEPara, mog Oa dtacpariotel 1o anapafiocto tov TAaiciov
AoQOAELOG Kot 1 KATAAANAN arovour| dtaveunTikng dikotoovvng; Ipopavmg -xwpic
va apeleitor To PoAoyikd Kot TOMTIGUIKO TANIGLO- 1 dNUOVPYIN TOV KATAAANAOL
VOpIKOU TAOLG10V OV £EaGPaAleL TV dkaochv, v a&lokpatio, TNV 16OTIUN
npocfoaon Kot Ty enapkn dabectiudTnTa KpiveTon avayKoaio.

2V npoonddeia va eE0GPAAIcOVILE TO TAEOVAGHO TOV KEPOOLG amd T (nuia,
(atopKd Kot KOmvikd) Kot Vo 6YEECOVLE £VOL IKOVOTOTIKO MOk TAaicto,
vrootnpiletor 1 OpoAn EQOPLOYN TV 0KOAOLOWY TPOTAGE®V: VO S1UGPAAGTOVV TO
BepeMdon atopkd ducandpata Kot vo 0ecmiotel £va TAAIGI0 GUYKEKPYLEV®V 001DV

Kot puOpice®V Yo BELATO VEVPOEMIGTNUAOV: VO YPNCYLOTO0VVTOL LOVO 01 BEATIOTES

TEYVOAOYIKEG KOVOTOUEG KOt VO EVOLVOU®OEL 1 avOp®ITIVY IKOVOTNTO Y10, EVOPOLOT

kot Aoywopd. Na a&loroynBoiv ta Bépata evfdvng Katd mepintmon kot Oyt pe

ATOAVTEG YEVIKELGELS Kol eKA0YIKEDGELS. Na oynuaticfodv KatdAnies cuvOnkeg
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MOTE VO SLCPOAGTEL, OGO dVVATAL, 1_OLTOVOUT KOL 1] OTOUIKY] TPOTOBoVAia,
YPNOYOTOUDVTOG TO ATOUO TAVTA G OKOTO, Kot TOTE w¢ Héco. Na Beomiotet,
TapdANAa, £vo emapkEg TAAIGI0 VOUOOETIKGOV Kavovev kot puBuicemv, ®oTe va

emAvovtol aglokpoTikd OEpata Katavoung Topmv Kot dtkatoovvng. Na

Tpoypatorombel dpyun aproyn TV BEPdTOV KOW®OVIKNG TOMTIKNG, MCTE TO

OTOTEAEGLOTOL VO, ATOGKOTIOVV GTY| KOWVMOVIKT gunuepiar kot Tpdodo.

H mpnon kot dtacpdiion tov Katevfuvinplov aut®dv tpotdcemy 0o
03N YNOEL GTOV GLYKEPACUO NOKNG KOl VEVPOETIGTAUNG, ONANOT OTN KATAAANAN
EQOPUOYTN TNG VELPONOIKNG GTNV EVOOUATOUEVT KOL U] OLPOLPETIKT GToyn TG
SVVOUIKNG oY€ons HeTalhd eyke@aAkoD 16ToD Kot vOnong. Aedopévou 0ti, 1 opn
My ano@doemv anotel aS10moTEG TANPOPOPIES KOl aKpLaio VO TIKY TKOVOTNTA -
a&loAoynomn g TAnpoeopnong- Ba mepipeve Kaveic 6t m ypnon tov NE Ha
TPomBeiTo 6TAdI0KAE 0O TOV AOYIKO KATOVOAWMTY|. AVTIOETMOC, Tapatnpeitol Tdon
nepropiopov N eEAEyyov Tv NE. 10 péTpo mov 01 TacElg avTavakAODV KOWVMVIKES
TPOTIUNCELS Kol TPodaBECELS Kal Ta EEuTVaL PAPLOKA ETOEKVOOVV gvaicHnTa
YOPOKTNPLOTIKA, POIVETOL OTL 1] KOWVOVIN EMOEIKVIEL L0 GLOTNPN OEGLEVOT TPOG TN
ocvpPatikdTnTa.

Ot 160e1g avTég deiyvouv TNV avayKkn Yol ¥PYCIUES KAVOVIOTIKES OALAYES
€VTOC €VOC GUYYPOVOL VOLIKOD TANGIOV TOV avaryvmpilel TNV avayKkn yio Evav
TEPLOPIoUEVO BB KNOEUOVING, Y10 TPOGTUGIO KOl OGPAAELN TV ATOU®Y OO TO
YEWPOTEPO GEVAPLO KIVOVVOL EVOLVAU®ONGS. Mia emidoyn Ba nTav 1 £voeiEn mbavig
BAGPNG oe ohykplon pe AAAOVG KIVOUVOVCE, TTOV 1) KOVMVIO O10(POVIKA EMLTPETEL,
(ktvouvol amd o KATVIoUO, KATOVOAMOT) KOEE 1) TNV aévan EKTaidenon) Kot 1
gvioyvon g ade1080TNONG UE YPNON ETIKETOV (KATVIGHA Kot aAKOOA). Avtd Oa
eEaoparioet, OempnTikd, TV cvvaiveon TOL ATOLOL KOt TNV KAADTEPT] KOWVOVIKTY|
TapakorovOnon.

fuepa, N xpnpraTododTNon ansvfivetol yia Epguva oe peBdd0Lg ekmaidevong
Kot teyvoroyiag, aArd oyt v NE. Aapfdavovtog vtoymn to SuvnTikd TepAcTio
OTOUIKA KOt KOW®VIKA KEPOT amd (axoun kot petping) anoterecpatikés NE, avti
nepoyn o&iCer a&oroyng ypnuatodotonc. H evioyopévn vonuootvn eivor Betikd
GUGYETIGUEVT LE TNV TPOANYT GACLATOG KOWVMOVIKDV KOl OIKOVOUK®OV KOKOTUYLDV
Kot Tpo®Onon g vyelag. e KowmviKO eminedo, 01 GUVEREIEG TOAADV PKPOV
pepovouévav BeAtiwcemv propel va eivar kpioyleg. Etvatl capéc 0Tt amatteiton
apketn Epevva Kot avantuén, oote 1) NE va Osopeitol ac@aing Kot 0noTeAEGLOTIKT.
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BéBata, dedopévov 6TL 1 apgronpio kot n ofefardtnra mopovctdloviol oe OpIGUEVA.

NOwd {nuara, n oxedioon dNUOGLOC TOMTIKNG KOl ¥PNUATOdOTNONG YIVETOL TTLO

OTTOLTNTIKY Ko KPIveTot Ogitd voL GUVUTTOAOYIGTEL 1 OTOUIKT KOl KOWVOVIKT] 0VAYKN
v k6B NOwn amodeao.

YVVETMG, Y10 TV KAVOTO{NGCT TV OTOUIKAOV Kol KOWOVIKOV VAYKOV,
yperaletat £va TAOIG10 e 0PYES, KAVOVES, OOUES OTHPLENG, DECUIKN KOTOYXVP®OT Kot
GpTio EVNUEP®ON KOt TANPOPOPNGN, CYETIKA LE TOVS AUEGOVG 1) ELUEGOVG KIvOHVOLG
ko o 0pEAN TG NE, péoa and aliomoteg perétec. O pedéteg antés, wotdc0, o
OMNUOVPYNGOVY CNUAVTIKEG TPOKANGELS, GUUTEPIAAUPAVOUEVIC TOV EPEVVITIKOD
KOGTOVG, NG O1BECIUOTNTAG TOV TOP®V, TNG WIMTIKNG Tapakorovdnong, ta
TpoAuate Tov aBEUITOL aVTOY®VIGHOD Kot Olac@dAions ¢ acediewac. To
KPLTNPLO TNG OMOTEAEGUOTIKOTNTOS OQEIAEL VO pelveL aveEApTNTO ATd T KPITHPLOL TOV
aféptov avtayoviopob kot Tov eéavaykacuot. Eve n ieétyun ntpdécspaocn oty
TPIKn epovtida Bewpeital, onuepa, g Eva avOpmmvo dikaimpa, givor Ayotepo
copEg Ko pedetnpévo av 1 tpocPaon otnv NE npénet va BempnBel og Eva Betikod
dwaimpa.

Me Bdon ta coppépovta TG WIOTIKNG Cong, TNV awtovopia, Tnv eAevbepn
BovAnon kat To SKaimpo TOV ATOU®Y Vo, avartdZouy T vonon Kot TpmTtoovia, M
NE oaiveton va poprodorteitor. Tavtdypova, n vopikn TAoicioon Ba tpowbncet v

a&loKpaTikn Kot 0pBoAoyikn Yopnynon, mov pokpompddecua odnyel e dikadTePN

Katovoun kat eOnvotepn Kot acearéotepn yoprynon NE. To dwaiopa tov atdpov
TNV EVOLVAU®ON UTTOPEL VAL O1EIGOVCEL, LEPIKMG KOl GTNV EXLYEPNUATOAOYIN TNG
SLOVEUNTIKNG OKOOGVVNG, TNG I0OTNTOG TWV ELKOIPLOV Kol TOL ONLOGI0V
ovpeépovtog. Ta kovmvikd oeéin g NE propel va amoderyfodv paxpompoddeopa
TOGO GNUOVTIKA KOl KPIGILO, TOV VoL 001 YNGOVY GTNV £TOOTNOT TOV AyOTEPO
TPOVOULOVY®V, OKPPBADS 0TS TO KPATOS TPOVOLOS LEPLUVA Y10L TNV EKTOLOEVOT) KO
v vyeia.

Katd cvvénein, yvopiloviog To atopkd Kot Kowovikd SuvnTikd oQErn g
NE, dev mpémet va avaoteilovle OTOONTOTE £PELVA 1| EQOPLOYT| TNG OAAG,
avTiBETmC, vo vwobetnoovpe HETPA AoKNOTG dLoPKOVS EAEYXOV, MOTE VOl
amoBappvveral onoldnmote Tpocnddeia BETEL o€ Kivouvo v aflompéneia g
avOpOTIVNG GVONG, TNV ATOUIKY] TAVTOTNTO KOt avBeVTIKOTNTA. ME yvduovae 0Tmg

0T TPOGOLOPILETOL QTG TOVS TEPLOPIGHOVS KOl TIG AVETAPKELES TNG, AALA YOPIG TG
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VTN PIES KOl QLUGIKEG TPOIKOJOTNGELS TTOL TEPOPILOVV -Y®PIg aTOpIKY €VOHVN- TV
AP AvOnon Kot avanTuEn ToV avOpOTIVEV SUVATOTHTOV.

SOUTEPAGHOTIKA KPIVETOL OTOPOLTITN 1 KATAGKELT] EVOG EVEAKTOL KO
noAvdidotatov Oeospikod Thareiov dikong Kot 0pHoAoyIKNG Yoprynong, mov Ha
GUVEKTIUE TANODPO OTOK®V KOl KOWOVIKOV GUVICTOoOV. Ta Oetikd kot ta
apvntikd, to opéAN kot Tic {npieg tg NE. Tnv apyn g avtovopiog kot erevdepioag,
10 OIKOH®UA GTNV YVOOT, TNV EVNIEPT cvykaTdOeoT, TNV eAehBepn PovANGT, TV
W1OTIKN TP®TOPOVAL, TO dKai®UA TS AVATTLENG TOV YOPOKTNPO KOL TNG
TPOCOTIKOTNTOGC, TIG TOATIKEG EAgLOEPiEC, TNV EVOLVAUMOT TG OPETNG, TV OTOPVYT
TOV UEIOVEKTILLOTOG TTOV GVIIKOVV GTOV YMPO TNG VVOIkNG petayeipong e NE.
Tavtodypova, 10 TAaico avTd KOAEITOL VO GLVUTTOAOYILEL TNV SLOVEUNTIKT KOOV,
™V 166t TpocPaot Kot dSfec1tdTTa, TO EAVOREVO TOV (BEITOD) OVTAYOVIGHOV,
TOV OTOIKO EAEYYO, TIG KOWMOVIKEG EMITAYEG KOl EKAOYIKEVGELS, TIC NOUKA omontnTIKEG
OIKOOTIKEG KOl 1TPIKEG AmOPAcElS, TV NN cvvdeon kar afefordtnto, Tov
(QOIVOLEVIKE aprVOLV pia appionun nowd yeoon.

EmnpocOétwg, va avayvopilel Kot Vo apOUOIDVEL TV TPOCSMOPIVY LETOPOAN
™G avOpOTIVIG PUONG, TNV 0ALOTI®ON TNG CWOEVTIKOTNTAG KOl TOVTOTNTOAG, TNV £VVOl0.
0V AM, TNV 0moduVAU®ON NG PIOUATIKNG EUTEPTOG, TNV TPOKANTH EVOLVEIONTN
vrépPaocm avlpOTIVOV YVOPICUATOV, TV EPYUAEIOTOINCT) TOL ENVTOV, TO ENLYEIPIUO
NG VITOKPIGI0G Kot TV 0EIMV, TNV VITOVOUEVGT TNG ATOUIKNG EMAOYNG KOl GUVETELNG,
TNV amodVVAL®MOT) TNG AELOAOYNONG, TNV 10TPIKT Kol KOW®VIKT 0CQAAEL, TO
QovOpEVO TNG PlomoKIMag Kot ToL €£0VOYKAGHOD, TOV GLVOAIKA ETPAPHVOLVY TNV
dkaoAoynomn g vontikng evovvapmong (NE). ‘Eva mlaicto dtavepntikd dikoto, mov
wavonotel v dtuo@aiion g a&lokpatiog Kot TNV 160TNTe TOV VKAPLdV. Me
YVOPIGLOTO VOLIKA, GIAOGOPIKA, 1TPIKA, VEVPOPLOAOYIKA, OIKOVOUKE, KOWV®OVIKA
Kot YuyoAoywkd cefopevo tig Pacikég nOucég apyéc. Tng avtovopiog, Tov opéAOLG,
™G un-PAAPNG ko TG dkatocvvng. Méypt tote, M XpNoN TV EELTVOV PAPUAKOV
VIOKELTOL GE EVTOVT] KOl GUVEYN KPLTIKT, AVAALGT KO TPOPANUOTIGHO, TOCO GE

OTOUIKO, OGO KOl GE KOWMVIKO EMIMEDO.
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Mapaptnpa

I woodaplL g opoAoyiag

Avaktnoen pviung: Kabe epébiopa mov Bondd vrevOvpilovtag minpogopieg ot
LOKPOTTPOOESUN LVIAUN, OTIOC EIKOVES, AEEELS, NYOVS 1 LLPWOTES.

I'vootua)/Nontiki] géhevBepia: Opog mov ancikovilel tnv elevbepia tng omdALTNG
Kuplopyiog g cvuveldnong evog 0TOLOL, ETEKTEIVOVTAG TIG TPOTYOVUEVES EVVOLES TNG
elevbepiog ™G oKEYNC, TNG OTOKNG KVPLOPYING Kol TS AVTO-1010KTNGLoGC.

Aerta@n eykepalov-vroroyieti (BCI): 060¢ dueong enicovoviog peta&d tov
EYKEPAAOL KO L10G EEMTEPIKNG VITOAOYIGTIKT|G GUCKEVTC TOL YPTCLOTOLEITOL Y10l TV

OmoKATACTAOT 1) AVENCT TNG avBpdmvng Asttovpyiag.

Eykepoiucn mthaotikétnTo: Nevpomhaotikdtnta ivor n oo fiov wkavotnta tov
EYKEPAAOL VO OVOOI0PYAVDOGEL TIG VEVPIKEG 000G PacILOUEVOG OE VEEC EUTEIPIEC.
Nonon: Nomon ava@épetor 6Tic O1001KAGIES TOV VOGS OPYOUVIGHOS YPNCUOTOLEL Yol
VO, OPYOVOGEL TIG TANPOPOPIES. AVTEC TEPIAOUPEVOLV TNV OTOKTNGT TANPOPOPLDOV
(avTiAnym), v emthoyn (Tpocoyr]), TNV OVTITPOCOTELGT (KOTOVONGN) Kot TN
dtpnon TAnpoeopiag (LvHun), Kot ¥pNoYLOTOI0VVTOL Y1 VO KaBod YN oEL T
oLUTEPLPOPE (GLAAOYIGUOC KOl GUVTOVIGUOG TOV KIVITIKOV OTOTEAEGLATMV).
[MapepPaoceic yio t Pedtimon e YOO TIKNG Aettovpyiog uropel va katevbovoviol oe
OTOLOONTOTE A AVTEC TIG OEUEMDOELS 1010TNTEG.

Novg: avagEpetal oTig GLALOYIKEG TTVYEG TNG O1AVOL0G Kot TNG GLVEIONONG oL givat
EUQAVEIC G KATO10VG GLVIVAGHOVE GKEYNC, avVTIANYNC, cuykivnong, fovAnong Kot
Qavtociog.

Argvpopévog voug: Apym TG GLALOYIKNG VOMUOGUVTG TToL BpEétnkay 6Ta KOVOVIKA
€10m. Mepwcoli tHmot e10mV ekpetarlevoviat 10 eEmtepkd mepPaAiov Yo v
VROGTHPIEN TOV VONTIKAOV S1EPYACIAV, Ad TPATLTO TOL TPOKAAOVV GTO TEPIPAAAOV
(Tov Aertovpyel ¢ EEMTEPIKN VONTIKY KATAGTACT]) KOl YPNGYEDOLY MG 10,
EMEKTACT GTO HVOAD TOVG. LTNV TEPIMTOGT TOV KOWOVIKAOV 0OV 1) dOnpovpyio kot
a&lomoinon €101V TPOTHTMV PUTOPEL VO LOPAGTEL, ATOKTMVTOG TG L0 LOPPT)
KOWOU HOAAOD 1] GUAAOYIKTG VONHOGHVIG.

"E&uava @appoxa: OaplokeLTIKEG OVGIEC TOV YPNGLOTOIOVVTAL Y10 TV VONTIKT] KOl

YOYIKT EVOLVALMOT G PLGIOAOYIKE VYIEIG AVOpOTOUG.
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BOzopia Tov Nov: Ocwpia Tov Vo gival 1 SLVOATOTNTO VO GUVEIGPEPOVLE VOTTIKES
KOTOOTACEL (TENT01ONoELS, TpoBEaelc, emBLIES, TPOGTOMGELS, YVAGCELS) Y10 TOV
€anTO Kot Tovg dAlovg. Emitpénet og évav va kataAdfet kot va mpoAéyet 0Tt ot
VONTIKEG KATAGTAGELS LWITOPEL VoL €fvor 1) outiol TG CLUTEPIPOPES TOV AAAWV. XTN
VEVPOUTEIKOVIGT], £XOVV EVIOTIGTEL CLYKEKPYEVEG EYKEPAAIKES TTEPLOYES TTOV PAIVETOL
va gtvoar onuovtikeg yio ) Bewpio 0V vou (€60 pet®maio A0, KPOTUPUKOVG

TOAOVG Kol KPOTOPOTAPELNKT GOVOEDT).
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