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EIXATQI'H

O oxomdg g Tapovoag epyociog eival va gpsvviost PifAloypagikdc Oépota
OV APOPOVV TOV EYKAEIGUO TOV YOVEWDV, TIG SUGKOAIEG TOL TOV akoAovBOVV Kol TNV

doxnon Tov yoveikod polov péca amd TV ELAUKT.

2T0 TPAOTO KEPAANLO, TOPOVGIALOVTOL Ol APVNTIKEG GUVEMELEG TOL EYKAEIGLOV
otoug kpatovpevous. Ilog Pudvovv ot kpatoduevor Tov eykKAslopd tovg; Tt
cuvaucHnuUaTo TOVg TPOKAAEl TO TEPLOPIOTIKO TTEPPAALOV NG QLAOKNG, [ moto
MO0 peydAo mocootd odnysitoan otnv avtoktovia; [Toteg eivar ot aitepeg aviryKeg
TOV £YKAEIGTOV Yyovolkav; TTotec elvar o1 dvokoriec mov avtipetomilovy ot £yKveg

KPOTOVUEVEG KOl Ol EYKAEIOTEC UNTEPEG;

210 0g0TEPO Ke@AAoto, efetdlovtal Ol apvNTIKEG GUVEMELES TOVL YOVEIKOV
eyklelopoV ota mondd. [apovoidlovtal o1 GUVETELEG GTO SUPOPETIKG AVATTLEIKA
O0TAOWL TOL TOOV, Ol JLPOPEC OVAUESH OTO OVO PVUAN Kol Ol JWPOPEC OTIS
GUVETEIEC UNTPIKOD KOl TATPIKOV EYKAEIGHOV. XTIV GLVEXEWN, TEPLYPAPOVIOL Ol
apVNTIKEG GULVETEIEG TNG MHOPTLPING TNG GUAANYNG TOLG YOVEX KOl Ol OVOKOMECS
OYETIKA pe TNV emkowmvia petalld £YKAEIGTOv yovéd Kot modod Kol HE TG
EMOKEYEIS TOV TodOV otV eVAOKY. Telkd, To 7AWl Tov EyKAEIGTOL YovEQ
emmEeLeiTal omd TV dwthpnon g emapng pe ovtov; Ilow sivor n yvoun tov
OO0V KOl TOV GPOVTIGTMV TOL Y10 TNV EMICKEYN GTNV QLANKY; AKOUA, 6 AVTH TO
Ke@dAaio, cvlnteitar to av Pondd ta modd vo yvopilovv v aAnbea yio v
QULAAKIOT TOL YovEN Kol Vo Lolpdlovial avtd to yeyovog pe ailovs. Ti oopPaivet
otav To madld yvopifovv molo nrav to Eykinua tov yovéa; Tt cupPaivel 6tov ota
o1l Aéyetat WENATA YloL TV AtovGio Tov yovéa; Bonbd ta modid va porpdalovrtal
pe Tovg OiAovg, Tovg dAGKAAOVS, TOVG Yeitoves, TV aAndela Yo Tov eyKAEIGUO TOV
yovéo, tovg;, Téhog, mapovoidlovtar OmOWYES OYETIKEC ME TNV  OLOYEVENKN
eyKnuaTikoTNTo. Kot @UAGKIon. Toati mwodd pe  €ykheiotovg yoveig ovyva

KOTOATYOVV KOl QUTE GTHV QLAOKN;

210 Tpito KePAAAL0, TOPOLGLALOVTOL VAOTOINUEVE TPOYPALLATO TOPEUPACS Kot
TPOTAGELG Y10 TOVG EYKAEIOTOVG YOVELG 6TV PLANKT. Mg molov Tpdmo exmardevovTal
ol yoveig otV @ULAOKN Yo VO BEATIOGOVY TV AGKNON TOL YOVEIKOD TOVg POLOL;
[Toteg eivan ot 6e&10TNTEG TOV ATOKTOVV PECH OO TO EKTOOEVTIKA TPOYPELLULOTA TTOV

TPOcOEPOVTOL GTNV ELAOKT; Emiong, meprypdoovtal mpoypdppate mov cKOTenovv



otV PerTioon TG EmKOVOVING £YKAEIGTOD YOVEQ KOl TALOL00 KOl TOV GUVONKOV NG
TOOIKNG  EMIOKEYNG OTNV  QLUANKN. AKOUN, Tapovstdlovtol TPOYPEIUATE TTOV
eotidlovv 6to modi kot TG dvekoAieg mov avtipetomilet. Télog, ToviCovat ot Adyot
Y. Tovg omoiovg Ba mpémel va doBel TPOGOYN GTOVG PPOVTICTES TOV TALSIDV, GTO

TPOPANILOTA KOl GTO, GLVOLGOT AT TOVG.



KE®AAAIO IPQTO: XYNEIIEIEX THX @®YAAKIXHY XTOYX
KPATOYMENOYX

Ta péhn pog kowveviog mov speavifovv mapafatiky] cvunepipopd Bempodvton
emKivouvo yo TNV OpoAN Asttovpyio. TNG KOl 0OMyoLVTOL GTO COPPOVICTIKA
WpvHOTA, HE OKOTO VO GOOPPOVIGTOVV, Vo BEATIOC0OVY dNAad TNV day®yn TOLG.
Opog mog uropovv va Pertimbodv avtoi ot avOpwmot, av Kabnuepvd Pidvouvy Tig
APVNTIKEG GUVETELES TOV EYKAEIOLOD, 1 0AMDGS Ta “devd Tov gyrklelopon” cOHUEOva

ue tov Sykes (1958).

Onwg vmootpiler o Sykes (1958),0 kdbe avOpwmoc mov Ppioketar otnv
QLAOKT £XEL OLULPOPETIKO TOPEADOV KOl SLUPOPETIKESG EUTELPIES KO OVAYKES KOl KOTOL
GUVETELN, OVTILETOTILEL PE SIPOPETIKO TPOTO TOV €YKAEIGHO Tov. Opme, dlot ot
EYKAEIGTOL GLUE®VOVV TS 1) LT TOVg TNV PLANKY gival amoyontevTiky. Ta “devd
TOV €YKAEIOUOD” OmEILOVV TNV GVTOEKTIUNGT TOL ATONOV, TNV avTtoasio Tov, TV
TPOCHOTKOTNTA TOV, TNV alcONon aGPALELNS, TOVG GTOXOVS TOL Yo TV (N Kot TO
apVVTIKO TV ovotnua. H otépnomn g elevbepiag amoterel pia eminovn cuvenslo g
euAdkiong. Ot Kiv\oelg Tov Kpatovpevov eptopilovtat Kot Yo vo dpdcet o mpémet

va Tapet adea.

AxOp0, 0 KPOTOOUEVOS XAVEL GLUVOLCOMUATIKEG GYECELS, APOV 1 EMAPT TOV LE
ovyyevelg Kot @ilovg peudvetor, Kot oucBdvetar povatid kot mAnEn. Qg drtopo
vroPabpiletal, agod mAéov avtipetomiletor og apBpds, g eykinuatiog, g
HOALGUEVOG Kol G avaElOTIGTO Kot NOuKd pn amodektd uélog g kowvmviag. Ipémet
Vo ONAGOVEL GVVEXDC GERACUO KO VTOTAYT] GTOVG GMEPOVIGTIKOVS VIUAAAOVG Kol

YGVEL TOL TTOATIKA TOV STKOLDUaTo, OTTmg To dikaimpo yheov (Sykes, 1958).

H otépnon ayabov kot vanpecidv Ppioketal, emiong, péoa ota “dewvd Tov
gykheiopov”. TTohloi Ba vrooTNplay 6TL GTOVG KPATOVLUEVOLS TTOPEXOVTAL ayadd oV
fomg extdc TG QLAOKNAG va unv siyav v dvvatdotnte vo  amoktioovv. Ot
KPOTOOUEVOL UTTOPEL VO £XOVV TPOOT|, WTPIKY| TEPIBaAYT Kol evKopia Yio EKyOUVOCT,
OLMG OV 1KOVOTOLOVVTOL KOTOEG GALEG OELTEPEVOVTEG OVAYKES TOLG, N OAMAG
Kamoteg avéoelc. [a mapddetypa, ot kpatovpevol Bo MOk va giyov ta S1KE TOVS
pPOvYO KO ETITAQ, VO TPOVE TA AYOTNUEVO TOVS GAYNTA Kol Vo, £XOVV TPOCMIIKO

YDPO, OVEGELS TIG 0TT0lEG IomG giyav TPV Tov eyKAeloud Tovg (Sykes, 1958).



H otépnon tov etepépuiov oxécemv amotehel Eva akoua Svoapesto Yeyovog
7ov Prdvouv ot Eykherotol. H adinienidpacn pe to GAAo @vuio amovotdlel. Akdua, M
EMAPN TOV EYKAEICTOV AVOPDOV UE TIG CLVTPOPOVS TOVG OEV EVVOEITAL GTNV PVAOKT).
Axopo kol 6tav 1 Yovoiko ETICKETTETOL TOV £YKAEIGTO, 1) EMKOW®ViOL TOvg sival
dvoKoAN, KaO®OG umopei va emPAETOVTIOL AO PVAAKES Kol Vo yopiloviol amd Eva
tCapt. ‘Eykieiotor dvdpeg mov dev UTOPOVV VO, IKAVOTTOMGOVV TIG GEEOVOUMKES OPLLES
TOUG HEoO Omd  €TEPOQLAES OYECES, VLTAPYEL TEPIMTOON Vo ovaTTLEOLV
OLOQVAOPIMKEG TPOTIUNGELS MG TPocwpvi] Abon. Emmiéov, embetikol €ykheiotor
VIApYEL TeEpimTOon va Bvpatomooovy N vo Prdcovv dldovg Eykielctovg. H
VTOEIKOVO, TOL £YKAEIGTOV Avdpa Ppioketar o€ Kivouvo, eEattiog TG 0movciog Tov

etepOLL®V oxécewv (Sykes, 1958).

2NV GLVEXEW, M OTEPNOT NG OvTovOouiog emkpatel KATd TNV OPKEWL TOV
gYKAEIoUO0D, KOOMDS 01 KPOTOVIEVOL OEV UTOPOVV VAL TAPOVV TIG SIKEG TOVG UTOPACELC.
O1 kpaTovpEeVOL Elval VTOYPEMUEVOL VO, KOAOVOOVV TOVE KAVOVES, TIC EVTOAES KO TIG
OTOPAGELS TOV GOEPOVICTIKOV LIOAMA®V. Zoyxvd dev divovtor eEnynoelg otovg
KPOTOVLEVOLG GYETIKA LE TO yloti Oo mpémet va akohovBncovy avTég Tig eviorés. To
avtapykd mEPPAALOV UTOPEl VO UETATPEYEL TOVG KPATOOUEVOVS GE AOVVOUO,

afononrta kot e€optnuéva dtoua (Sykes, 1958).

O Sykes (1958)gvdpeca oto “dewvd tov eyKielopov”, tomobetel Kol TNV oTéPNON
g acedielng. Ot kpatovpevol vidBouy cuvexdS oviovyol Kabmg eofovvtal unv
OvpatomomBodv amd GAAAOVG KPOTOVUEVOLS. ZTNV QUAOKI KOTOWKOLV GTONO E
16TOPIKO Pilotmv cuUTEPIPOP®Y. AVTO TPOUALEL KATOOVE KPOUTOVUEVOVG, Ol OTOioL
GLVEXDS aVNoLYOLY Yo To av Ba tovg emteBel KAmolog N av Ba yivouv otdHyOL
KGO0 GAAOV KPATOVUEVOD, 0 0Toiog Ba BEAeL va amodeifel TV dVVAUN TOL Kot Vo
empParel e€ovoia. Ot KPATOVUEVOL OVTOL ALOVVOTOVV VO EUTIGTEVTOVY TO TPOCMOTIKO
NG GVAOKNG Y10 TNV ACPAAELN TOVG Kot VidBovV avaceaieic Kot aféfatol oxeTikd pe
10 TL TPOKELTOL VO, GVUPEL KOTA TNV O1GpKELD TOV AAANAETIIPAGE®Y TOVS LLE TOVG

GAAOVG KPATOVLEVOLC.

O mopaxdrte wivaxkeg The Prison Courtyard (189G@Gpv Van Goghaneikovilet
KPOTOVLEVOLS GTNV GVAOKT OV Pirdvouv ta “devd tov eykieiopon”. Ot KpaTodpEVOL
TPOYWPOVV £XOVTOAG TO KEPAA TOLG GKLUUEVO KOl 0KOAOVOOVV o cuveyn AGKOT
KUKAKT Ttopeia 0 évag miow omd tov dAlov. ‘Exovv pia kown piCepn kot Olyppévn
éxppaon kot gival cwwmmrol. O Pnupoatiopds sivar apydc ko Papvg. Daivovrot
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€E0VOEVOUEVOL, OTOLOVOUEVOL, ATEATIOUEVOL KOl 0tanclddool, eyklmPBiopévol og
évav eadAo KOKAO amacimong, LaTatdTNToS Kol facavioTik®V okéyemv. Popovv Lot
T 101 povya ko mepirptyvpilovior amd ynlotg toiyovs. H amovsio tng ehevBepng
BovAnong sivar pavepn. Amekovilovtal, eniong, TPelg GvIpeg, ol 0moiol GTEKOVTOL
OTNV YOVIO. Kol 7OpoKoAOVOOOV TIG KIWAGCES TOV eYKAEIoTOV. AVTOL (QOpOvV
dpopeTIKd podyo Hetalld Tovc. AvTol £X0VV TO JIKOIMUN TNG TPOCOTIKNG EMAOYNG
Kot v e€ovaia otov yxdpo. Eivar mohd evoeépov 6t o Van Goghloypdeice avtov

TOV TTVOKA KOTA TNV SLIPKELL TOV EYKAEIGHLOD TOL GE £VOL YOI TPIKO GGLAO.

The Prison Courtydid90), Van Gogh

H otépnon g erevbepiag, ToV TEpOPLAOV GYEGEMV, TNG CLTOVOUING KOl GAA®V
avOpoOmveov  ayafdv, JSKUOUATOV Kol omoAAOCE®V KATd TNV OldpKEW TOL
EYKAEIGLOD EMUPEPEL OPVNTIKEG GUVETELEG GTNV YLYIKT VYEio TOV KPOTOLUEVOV, Ol

omolec Bo TAPOVGIAGTOVV GTNV GLVEXELN.

1.1. Poyucn vyeio TOV KPOTOOREVOV



O1 kpatovuevol vidbovv otpeg, avnovyio Aoyom ¢ afefoatdtrag yio To pEAAOV
TOVG. Agv pumopodv va 10 oyedidoovy, kabdg ool dev yvopilovv tdte Oa apebovv
erevBepot. NidOovv avacedielo Kot OV UITOPOLV VO, EUTIGTEVLTOVV TOV KOGLO YOP®
T0VG, a@oV amd To TepPPAAloV TG OLAAKNG Aeimel 1 otabepdTnNTO. KOL M
pofreyindTTa. Zovv 6€ £VO KOTATIECTIKO Kol EAEYKTIKO TePPdAlov yepdto opua,
Kauepss, toiyovg, moheg kot kaykeha. [Ipémel vo akolovBodv o ovetnpr povtiva
YEUATN KOVOVEG KOL VO GUUTEPLPEPOVTOL [LE GUYKEKPILEVO TPOTO, XOPIS Vo £XOVV TO

dkaimpo va Toipvouv ot idtotl amoedoelg (Crewe, 2011).

[Tapodro avtd, ot kavoveg mov TPEmel va akolovbovv dev spapuolovial pe
OUVETELD, OAAGL ETIAEKTIKA, OVAAOYO HE KOTOWOLG TAPAYOVTIEG, OMMC 1 OYEom
KPOTOVUEVOL KOl TPOGMOMTIKOV, M O0EcT] TOV GOPPOVIGTIKOD VLTOAANAOL, 1
cofopdtnra TS mapdPfaocng Tov KovOva Kol 1 EDKOAlD TNG EQAPUOYNS TOVL. AVTA 1)
OOVVETELD, OTNV E€QUPULOYN TOV KOVOVOV Kol 1) Aod@elo Tov TEPPAAAOVTOC NG
QLAOKNG TPOKAAEL GTPEG GTOVS KPATOVEVOLS. Ot KpaTodpevol £xovv avaykn va (ovv
oe éva mepfdriov mov mopéyel capnvelr Kot Pefoardtmra. Amd TV GAAN, 1
vepPolikn otabepdtnta, olyovpld kol TPoPreyindnTa pmopel vo. TPOKOAEGEL
amoyontevon kot mNEN. Ot kabnuepwvég dadikacieg otV QLAAKN yivovtol
TEALETOVPYIKEG KOl OUOLOHOPPES, LLE ATOTEAECHUA O KPOTOVUEVOS Vo, Bempel 6Tl dAa

gival avovota, acnuavto kot pdatowe (Lindquist & Lindquist, 1997).

Ot xpatovpevol, emmAedv, £4OVV AVAYKT YO, OPAGTNPLOTNTA, DCTE VA YEUICOVV
TOV YPOVO TOVG KOl VO UV TANTTOVY AVALESH GTOVS Toixovg T @uiakrg (Lindquist
& Lindquist, 1997). XOupwvo pe tovg Nurse kot ovv. (2003), n £Akewyn
dpactnpdmrag kol epefiopdtov Kot n Evrovn TANEN 0d1yoVV TOVS KPOUTOVUEVOLS

GTNV KATAYPNGON OVCIAOV MG TPOTO SPVYNG AO TNV LOVOTOVT KAONUEPIVOTNTA.

2V @ULAOKN Ol KPOTOVUEVOL OVTIUETOTICOVV £éva. akOun TPOPANUa, Tnv
“kowvavikn vrepdiepyeon”, e€autiag TOL peYGAOL OAPOHOL TV KPUTOLUEV®V.
Yvvendmc, moAloi avalntovv v amopdvoon kot Ty novyio (Lindquist & Lindquist,
1997). Axopa, kabdc avédvetor o aplOudc TmV KPATOVUEVMV, 0 S0BE0IHOG XDPOG
glval TEPLOPIGUEVOG KOl EMKPATEL GUVOGTIGUOC. Ot ToALVTANOEIC PVAOKES glval TOAD
d0oKOAO Vo SlayEPIOTOVY GMOTO Kot gival mlovoe va avortuyfoldv emOeTIKEC
ocoumeplpopés  petald  tov  kpatovpévev. Emiong, otpsg  mpokaAel  GTovg
KPOTOVLLEVOLG 1 GLYVN E1GPOT| VEOV KPATOVUEVOV GTNV GLUANKN TOL OOLTEL Ko TNV
yoptkn avadidtaln tove. H avénon otov mAnbocud g euAlakng, EKTOC amd aAlayEC
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0TI KOWMVIKEG OAANAETIOPACELS TOV KPATOLUEVDV, TPOKOAEL OAAAYEG KOl GTOV
00pvPo kat v Bepprokpacio ™S PLAAKNG. AvTd UTOPEL VO TPOKAAEGEL PUGIOMOYIKT|
Olyepon oTovg KPATOOUEVOVLS, Ol omofol pmopel va  ovoamtuiovv  emBsTiKéS
GUUTEPLPOPEG EMELDN VIDOOLV 0Tt Tapafialetor 0 TPoowmkds Tovg Ydpos. (Bonta &

Gendreau, 1990).

Extég amd ta mapandvm, ot Eykieiotol ypsralovtol Bondela Kot GuvaloONUaTIKY
VITOGTNPIEN Kot £X0VV avVAyKN Yo Kotavonor, coumddeia kot {eotactd yio vo fpovv
Moglg ota Tpoowmikd tovg mpoPAnpata. To yoyxpd mepiPdirov g GLUAAKNG Oev
TPOCPEPEL TAVTO. QLTAY TNV VITOGTAPLEN GTOVS KPATOVUEVOVLS Kol LEYAAO TOGOGTO
avTeToOmilel TpoPAnUaTa Yoyikng vyeiag, OTmg KotadAwym, aicOnua povaildg,

vevpikotnTa kat dyyog (Lindquist & Lindquist, 1997).

Youpwva pe toug Fazelkor Danesh (2002)3t1g duTikég YDPEG £V GTOVG TEVTE
Kpatovpevovg eueoviler peilova katdOiym 1 yoyotikég dwrtapayés. Emmiéov,
TePimov €vag 6Tovg 600 AVTPES KPATOOUEVOLS KOl o OTIG TEVTE Yuvaikeg EYKAEIOTES
enpaviCoov  aviikowoviky] dwrtapayn mpocomkdtras. Duowd, To TOGOGTA
EULPAVIONG TV O0TOPAYDV AVTOV 6TOV TANOVGUS TG PLANKT ivol TOAD peyodvTepa
oe oyxéon He tov yevikd mAnBuopd. Onwg vrootnpilovv kot ot Brugha kot ovv.
(2005), 10 TO0COGTO EUPAVIONG YLYDOEMV OTIG PPETAVIKEG PLANKES EIVAL GTUOVTIKA
peyoldtepo amd TO MOGOGTO EUEAVIONG YLXDCE®V GTNV PPeTaviKny KowoTnta.
[IpoPAnpata yoykng vyeiag epgaviCovv ot EyKAEIGTOL KOl OTIG U SVTIKEG YDPES,
ovppova pue v £pgvvo. Tov Assadikor cvv. (2006)cto Ipav. Iepinov 1o 60% TtV
gykleiotov oto Ipav mapovoidlovv yoykés datapays. Zvyvotepo epgaviovot
dwtapayég g ddbeong, Ommg Katdbiwyn kot dvcbvpia. Emiong, ot éyxleiotol otig
evhokég Tov Ipdv avtipetomilovv yoyotikés datapayés, eEAPTNoN amd T0 OAKOOA
KOl o/tO OTOEWN Kol ayXDOES OOTAPOYES, OTMG YEVIKELUEVN oyxdOn dtatapoyn,
ewikn  eofia, wowwvikny @ofic, GUVOPOUO  UETATPOVUATIKOD OTPEG KOl
YOYOVOYKOGTIKN-KOTAVOYKAGTIKN otatapayn. [lapoia avtd, sivor dyvooto av ot
£yihelotol Tov avTineTomilovy avtd o TpoPANpaTe Yuytkng vyeiag Aapupdvovy v
KOTAAANAN yoywtpiky epovtida (Fazel & Danesh, 2002)Zoppova pe Tovg
Steadmarxot ovv. (1991),0tnv Néa Yopkn mepimov ot pcoi éykielotol mov giyov
dwyvootel e cofapic Wyoytkég dlatapayss osv iyav AAPel yoylatpikn @povida yio
peyailo xpovikd odotnua eEontiog TV EAAEIYE®V OTIS YLYLTPIKES VINPEGIEG TMV

QLAUKOV.
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Youpwva pe v épevva tov Rotterkot ovv. (2002)otnv Néa Yopkn, peyaro
TOGOGTO TMV KPATOVUEVOV TAGKOLV 0td KAmola dtatapoyn e apocomikdtntag. H
mieloyneioc otV TapoLSLIlEl AVIIKOW®VIKY JTopay] TG TPOCOTIKOTITAG.
Emiong, ueydho mococtd tmv sykielotov pe olatapoyn NS TPOCSOTIKOTNTOGC
avtipetoniler plo emmiéov yoykn acBéveln, Omwg 1 oyxllogpéveln N KATOlM
dwrtapayn ¢ Obeong. Ouwmg, vVIAPYEL TEPITTOON TO GLURATOUOTO  TOV
TaPoVGLALovVY 01 £YKAEIGTOL UE OALTAPOYN TNG TPOCHOTIKOTNTOS VO Unv gival Timota
TOPATOVE OO GLUTEPLPOPES TOL  £ivol KATOVONTEG KOL TPOGOPLUOGUEVEG GTO
neplPdAlov g @LAOKNG. Mmopel Ol GLUTEPIPOPES AVTEG VO, OTOTEAOVV “€val
Tayviol” oto omoio ovuUETEXOVY £yKAElGTOL Kol QUAAKEC. Tomg eivar Aoykd va
avantHGoouy ot £YKAEIOTOL UEGO OTO KOTOMIESTIKO TEPPAAAOV NG QLANKNG
OVTIKOWVOVIKEG GUUTEPLPOPEG TTOV VOTEPO OVOUALOVIOL GUUTTOUATO KOl 00TyOLV
otV O1dyvmon TG OVTIKOWOVIKNG dtatopayng TS tpocomikdtntac. H youyoroykn

a&loAdyNon Tov EYKAEIGTOV, OTTMG GOIVETAL, sival 1daitepa TePiTAOKT.

Onwg vmootpiletar amd tovg Carvalho kot ovv. (2013), o éykhelstog
mnbvoudg oy BpaliMa €xst évtovn thon va  epeavilelt yoyxomaboloyikég
dwtapayss. Ot KpaToOvUEVOL EREAVICOVY ECOTEPIKEVUEVES YOYIKES O1OTAPOYES, OTMC
KatdOAym, Sotapoyn LETOTPOVUATIKOD OGTPEG KOl 0yopa@ofio o apkeTd LYNAO
m060010. Eniong, ot éyxhetotor gpeaviCovv Kot GAAEG ECOTEPIKEVUEVES OOTAPOYES,
OM®G  YeEVIKELUEVT ayyx®dON dwTapayr, OWTAPOYY TOVIKOD, KOTOVOYKAUGTIKT-
YOYOVOYKOOTIKT dtotapayn, Kowwviky @ofia kot dvobvuikn dwtapayn. Apketd
UEYAAO TOGOGTO KPOUTOVUEVOV EUPUVILOVV KOl EEMTEPIKEVUEVES DLTOPAYES, OTMC

XPNON KLPLOG OVGLOY OAAG KOt GAKOOA KO AVIIKOWVMVIKT) GUUTEPLPOPE.

Youpwva pe tovg Brinded xou ovv. (2001), apketd peydAo moGooTO TOV
gykleiotov ot @ulakéc g Néag Zniavdiag avtipetomilovv katdOlyrn Kot
GUVOPOLO LETOTPALLOTIKOD oTpeS. Emiong, spoavifovtal kot GALeC dlotapayss oTov
gyheroto mAnOuopud, Ommg oylloepéveln, OMOAMKN O0TAPUYY, WUXOVOYKAUGTIKT-
KOTOVOYKOGTIKT O10Tapoyh, KATiYpNon AAKOOA 1 0veldV kot eEAPTNnon amd alikodh
N ovcieg. Avotuydc, mapdéro mov mepimov to 10% tov £ykheictov TANOLGLOV
napovotdlel évo peilov KatabMaTiKd €nEIGO010, TOL UTOPEL VO CLUVOOEVETUL ATTO
OVTOKTOVIKO 108060 1) OVTOTPUVUATIKY) CUUTEPLPOPE, HOVO ol piool amd avTovg

déyovtan kamowa Bepameia.
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Youpwva pe tov Joukamaa (1995)apopota givar kot ta yoyikd Tpofinuata
ov avtipetoniCouv ot €ykhelotor oty dwlavdio. Ov kpatovpevol gueovifovv
TPOPANUATA AAKOOMGLOV, S0TAPOYESG TPOCOTIKATNTAS, TPOPANLATA eEAPTNONS OO
oVGieg, YUYDOELS KOl VEVPADOELG. ZVYKEKPIUEVO, Ol VELPAOOELS SHOavIfovTal TPELS
QOPEG CLYVOTEPA OTIC EYKAEIGTEG YUVOIKEG, GE GUYKPLOT LE TOVG £YKAEIGTOVG AVTPEG.
Ot dyopor xor ot Owlevypévor €ykhelotor eivar mBavotepo v epgaviCovv
mpofAnpata  Yuxlkng vysiog, o€ GUYKPIOT UE TOVG EYKAEIOTOLG 7OV  sivai
mavipgpévol. o mapdderypa, o oAKOOMOUOS eueoviletal cuyxvOTEPO  GTOLG
dlevypévoug £YKAEIGTOVS KOl Ol Ol0TapayEG TNG TPOCOTIKOTNTAG EUQOvVIlovToL
oVYVATEPO GTOVG AYOLOVS KPOTOVIEVOLS. AVTO TO e0pMuo iom¢ deiyvel TS 0 YAPOG
KOL 1] GUVTPOPIKOTNTA ATOTEAOVV TTPOGTATEVTIKO TTOPAYOVTA ATEVAVTL GTNV ELPAVION
TOV YUYIKOV S0TOpay®V GTOVS KpaTovpevovs. Emiong, m xowvovikn tdén kot o
apOpdC TOV TPONYOOLUEVOV EYKAEIGUAOV OYETICOVTOL PE TIC WYOYIKES SLUTOPAYES TMV
gykleiotov. ['o Tapddetypa, 660 TEPIGCOTEPES EIVAL OL TOWVEG PVAGKIONG OTIG OTTOIES
Exel kaTodkaoTel 0 £yKAE1GTOG, TOGO peyaAvTEPN gival 1 mOavoOTNTA Vo epeovilet
mpofAnpata  alkooMopov 1 e&dptnong amd ovciec N dwtapaxss NG
TpoocomKOTTAS. EmmAéov, 660 yauniotepn gival 1 Kowvmvikni Taén Tov £yKAEioToD,
10060 TWEPLooOTEPEC Ol MOOVOTNTEC VO  guoavilel Kamowo  dTopay NG

TPOCOTIKATNTUC.

Ocov apopd Vv yxpnomn ovoldv e euAakES ™G AyyMog xor g Ovoliog,
ovppova pe tov Strangkatl cvv. (2006), peydAo m0G00TO TOV KPATOVUEV®V KAVEL
YPAON 0LGLDV, OTMG MPWIVY, KOKOIVN Kol OUEETAUIVES, KATA TNV OLGPKEW NG
evAdkiong. H mietoymoia, dpwg, tov eykieiotmv kavel ypnon npoivine. H kuplopyia
g Npoivng mbavdg va vBiveTal otV SobeGOTNTA TG CTNV ELAOKT, TOL €ival
UEYOADTEPT) GE GUYKPLOT UE TNV SOECIUOTNTO TNG KOKATVIG KOl TOV AUPETOUVDV.
Emiong, iowg eivar | ovsia pe v peyorvtepn {ftnon S0t ot EYKAEIGTOL TPOTILOVY
ovoieg, OTMG M NPOiv, ToL Ba TOVG YAAAPOGOVY Kot O TOLG AVAKOLPICOVY ATTd TNV
mnEN v omoian vidBovv ovtag Kheopévol oty eviakn. Emmiéov, ta 2/3 tov
eYKAEIOTOV TTOV KAVOLVY Ypron npwivng kot Arydtepo and 1o 1/4 twv eykieiotov mov
KAVOLV YPNOT KOKATVNG 1} QUPETAUVAYV INAOVOVY TTmG eivat EAPTNIEVOL GE QVTEG TIG
ovoieg. AVTO TO €UPNUATO HOPTVPOLV TNV OavAYKN avATTuéng OepamevTikdv
ToPEUPACEDV Kl TPOYPAUUATOV OTOKATAGTAONS Y10 TOVS £YKAEIGTOVS OV KAVOLV

YPNOMN OLGLDV.
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Onwc vrootnpilovv o1 Friestadkar Skog Hansen (200599 28%tov eykieiotmv
otv NopPnyio epeaviCovv Papid cvpntdpata dyyxovg kot katddlyng. ITo
GLYKEKPLUEVA, GoPapoTEpE TPOPANATO YOXIKNG vYeiag speavifovv ot £yKAEIGTOL LE
YOLUNAT QVTOOTOTEAEGLOTIKOTNTO Kol 01 £YKAEIGTOL TOV KAVOLV Papid ¥p1GT| OVGLOV.
Emiong, n epedvion ovumtopdtov  Ayxovg Kot KoTaOAWNS  OVOUESO GTOVG
gyKheioTovg oyetiletor oNUAVTIKG LE TIG OTOYEG cLVONKES dafimwong Tovg, OTMS Ta
OWOVOUIKG mpofAnuata, m avepyla, 1 EAAEWYN KOWOVIKNG EMAPNG, 1 EAAELYM
Bacikovg HOPEm®ONG, T TPOPAALOTA GYETIKA e TNV GTEYNON Kol To. TPOoPAnuaTo
vyeiog. Zovemdg, 1 Yoy Tpikn Oepameio Katd v d1dpKelo TNG PLAGKIONG WITOPET va.
AMoEL PEPIKMG TO TPOPANUA TNG EUEAVIONG CUUTTOUATOV GyYOoVS Kol KaTdOAynNg.
Eivar mold onpovtikd va yivouv tpoomddeieg Pehtimong tov cuvnkdv g Long Tov
KPOTOVUEVDV, OAAG Kol Tpoomdleleg Yoo vo KOAAMEPYNOOLV Ol E£YKAEIGTOL TNV

OVTOOTOTEAEGLATIKOTNTO TOVC.

AOY® 0vToh TOL LYNAOL TOGOGTOD EUPAVIONG YOYIKOV TPOPANUATOV GTOVC
eykheiotoug ka1 pe oxomd va Perbiwboldv ot cuvOnkeg dwPiwong tovg, icme, va
avoiée mn ovhokn Haldentov Aznpidio tov 2010 otv NopBnyia. H eviaxn Halden
givor pior EVOAAMOKTIKY] @UAOKN pe To avOpdmvo mepifdiiov, oe GOYKPION UE TIC
KOWEG QLAOKEG, TO 0010 HAAMOTO £X0VV EMUEANOEl S1KOOUNTEG. ZOUPMVO UE TOVG
Hancock xor Jewkes (2011)n opyitektovikn kot To mEPPAAAOV TG QLAOKNG
emnpedlovv Toug Kpatovpevous. [ mapdodstypa, n vrepfoiikn (éotn, o B6pvPog, N
EMELYN 1O1OTIKOD YDPOL, O CGUVAOCTICHOC Kol 1 TANEN TPOKAAOVV GTPEC GTOVG
EYKAEIOTOVG. Xiyovpa, Kot TNV JdpKeLn TOL eYKAEIOUOD TOoVg emnpedlovTotl katl omd
GAAOVG GTPECOYOVOVS TAPAYOVTEG, OTMG TPOPAALOTO GTNV GVOIKT Kol WYOYIKY TOVG
Katdotaon 1N owoysvewkd mpofAnuata. Opmg, M OpYLTEKTOVIKY, 1 ECMTEPIKN
SUOPP®OT, 0 €EOMMOUOG Kal To, EEQPTALOTA TNG PLANKNG EMNPEAlOVY GNUAVTIKA
T0. CUVOLCONUOTO KOl TNV GUUTEPLPOPE TOV KPAToLpEvmv. o mopddstypo, To
nepPaAlov e euAakNG popel va evBHveTal Yo TNV amo&EVmoT Kal TIC GUYKPOVGELS
TOV Kpatovpévev. v eviakr Halden,dpwc, ta mpdypata givor doupopetikd. O
YOPOG EIVOL POTEWVOG Kol Ol TOTYOl YPOUOTIGTOL Kol aVTO dNUIOVPYEL o EVYEPLOTN
atpooeotpa. H kovliva elvar vymidv Tpodiaypa@dv Kot ot Kowoi y®dpot gival
GYEOAGUEVOL £TGL MGTE VOL ELVOOVV TNV EMKOWVOVIOL KOt TNV aAANAETIOpacT LETAED
TOV KPATOVUEVOV. YTTAPYEL GOAGVL OTTOV Ol KPUTOVUEVOL LTOPOVV VAL TTOPAKOAOVOOVV

Aedpoon Kot PiAodnkn. Yrdapyovv omtoypagies kot {@ypagiég 6Tovg Toi0VG TOV
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&yovv Odnuovpynost koAtéyves. To mapdbuvpa eivor peydho Kot T KAYKEAQ
amovotdlovv. Ziyovpa, £va guydpioto mepifdilov, dnmg avtd ¢ eviakng Halden,
OlELKOAVVEL TNV KIVIOT TOV KPOTOLUEVOV GTOV YMOPO KOl UELOVEL To “O€Vd TOL
eykielopov”. Kdmolor Oempodv 611 ot @uAakég véag yevidg, Omog m Halden,
ATOTEAOVV avOpPOTIVY EVOALUKTIKY ADOM. ATO TNV GALYN, KOO0l TGTEVOVV TTOG
eopaipuéva divovtor avécelg o€ évav TANOLOUO HE EYKANUOTIKY] CUUTEPLPOPA

(Hancock & Jewkes, 2011).

Evtorwaioxo ykpdpit amo tov street artist Dolketyy avii the polaxnc Halden

(TInyn:http://www.dailymail.co.uk/news/article-1277158/dah-Prison-Inside-

Norways-posh-new-jail.htrl

Me o6ca  avaeépOnkov mopomdve  £ylve  KOTOVONTO TG Ol £YKAEIGTOL
AVTILETOTILOVY TOAAEG YLYOAOYIKEG dSVOKOMES KATA TNV PLAAKLIOT) TOVS. XpetdlovTat
Glyovpa WYOYLITPIKT KOl YLYOAOYIKY VTOoTNPIEN Kot iomg va ypstdlovtal Kot Evav

O EVYAPIOTO YMPO, OT®S aVTOG NG ELAaKNG tov Halden. Avotuydg, duwme, n
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VTOGTNPLEN OPKETEC POPEG OEV EIVOL APKETT KOl TOAAOTL KPOTOVUEVOL 0OTYOVUVTAL GTNV

avtokTovia, 0TS Oo doVLLE GTNV CUVEYELQ.
1.2. AvtokTovia 6TV QUAGKN

H avtoxtovia amotedel por cuyvh attie Bavdatov otig eviokés. Xtig HITA, n
avtokTovia epEaviCeTol Pe SIMAAGLO GUYVOTNTO GTOVG KPATOVUEVOVS, GE GUYKPLON UE
oV Yeviko minbvopd (Suto & Arnaut, 2010)To mpdPANUe AVTO ETIKPATEL KL OTIC
eMVikég eLAoKEG. To TOCOGTO AVTOKTOVIAOV GTIC EAMNVIKEG QLAUKEG gival TOAD
peyoldtepo o€ oxEOTN LE TO TOGOGTO TOL gueoviletor otov yevikd mAnBvoud
(Spinelliskar Themeli, 1997)Eriong, otnv ®wviavdio n cuvnbiotepn artio Oavdtov
otTig avipikés euloakég petald 1969 kar 1992 sivor m avtoktovia, M omoio emiong
enpaviCetar Tpels Popég ovuyvotepa 6Tov TANBVoUO TG PLANKNG, GE CUYKPL UE TOV
yeviko minboopd (Joukamaa, 1997Duwc, to TPOYHOTIKG TOGOGTH GLTOKTOVING OTIG
QLAOKEG Tomg elvarl peyoldtepa amd avtd mov mopovotdlovtot. [ToAld mepioTatikd
OQVTOKTOVIOV 08V  Oavo@EépovTal Kol Ogv  Kataypagovtal 1 yopaktnpilovtor og

atvynuata eEartiag Tov ofov Tov Tpoowmikov (Suto & Arnaut, 2010).

[Tov Bpioxetar, Opmg, M €vOOHVN avTOV TOV AVTOKTOVIOV; ATO TV pia, gival
YVOGTO TOC LEYAAO TOCOGTO TOV KPOUTOVUEVOV OVTILETOTILOVV YoyIkég dlaTapayés,
o1 omoieg oyetiCovtol pe v avtoktovio. Me dAlo Aoy, 1 AVTOKTOVIOL TPOKOAEiTOL
eCattiog TPONYOOUEVOV EUTEIPLDV  TNG QPUAAKIONG KOl  YOPUKINPIOTIKAOV NG
TPOCOTKOTNTAS TOV KPOTOLUEVOV. XE QLTNV TNV TEPITT®ON, 1 ovtoktovio Ho
Umopovce va glxe cuUPel TPV TNV ELAAKION 1| VO GUUPEL LETE TNV ATOPVAGKIOT KOl
O)l GLYKEKPUEVA KOTA TNV OAPKELD TOV €YKAEWOUOD. ATTO TV GAAN, M @ULAAKION
amotehel éva eEaipetikd otpecoydvo yeyovog yw v Cof akéuo Kol Tov
Kpatovpévev mov eival yoykd vyieic. H tomoBétnom tovg e évo meplopiotikd
neplPaAlov Kol og GUVONKEG OTEPNONG UTOPEL VO TOVG 00MYHGEL GTNV ALTOKTOViK
(Daigle & Naud, 2012)Xvumepoaouatikd, ol KPATOVUEVOL, I6MG ELYAV AVTOKTOVIKEG
10éeg kaBOAn v odpkewa tng Long Tovg kol ektdg eLAOKNS. Ouwmg, dev mpémetl va
ayvoeitar 1 €vbdvn TOV COEPOVIGTIKOV WPLUATOV KOl TOL £YKAEIGUOD OTnV

OVTOKTOVIO TOV KPATOVUEVDV.

Youpwva pe tov Dooley (1990),10 1/3 tov £yKAEloTOV TOVL AVTOKTOVIGOV GE
eLAokéEg ™G AyyAog kot g Ovariog avTpeT®mCoy KATO0 YouyxloTpkd Tpdfinua,

OMOG YLYDOELS, KOTAOAYT, SLTOPAYES TPOCOTIKOTITOS KO TPOPANLLATO GYETIKA LLE
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mv e€dptnon and 10 aAkoOA M oamd ovocieg. Emiong, peydlo mococtd TV
KPOTOVUEVDV ElXE 1GTOPIKO OVTOTPAVUOTIKNG CUUTEPLPOPAS KATE TNV SLAPKELDL TOV
eykhelopov. Akdua, ot Kpatovpevol Tov dEmpaav avtoktovia NTav TOAvOTEPO VoL
EYOLV KOTOOWKAOTEL Y100 GOPOPE AOIKNULATO KoL Yio LeYGAN YPOVIKT TTEPI0d0, KATL TTOL
iomg Tovg Tpokarovoe amelmicia Kol amaciodotio. Emmiéov, KAmolol KpATOOUEVOL
7oV glyav SmpaEel avOPOTOKTOVID QLTOKTOVIOAY TOV TPAOTO KAPO TNG KPATNONG

TOVG AOY® T®V £VIOVOV TOYEMV TOV EVImOaV.

Youpwva pe tov Rabe (2012)givar mbavotepo va 0uTOKTOVIGOVYV KPOTOVLEVOL
7oV €lval EYKAEIOTOL Y10 AdTKAUOTO 6EE0VAMKNG PVGEMS. Ot £yKheloTol avTol pmopel
va Prdvoov éviovo otpeg eCoutiog TV TEPITAOK®OV VOUK®V OladIKOCLOV, TOV
HEYAANG O18pKELNG OIKMDV KO TNG Hakpoypovias euidkiong. Emmiéov, o1 kpatodpevot
v ocefovalkd adwnuato  ovtipetomilovror  pe  avimdOeln  amd  GAAovg
KPOTOOUEVOLG Kot gival whavo va TEQTovy OOUHOTO EKEOPIGHOY, emBécemy Kot
dwkpicewv. Eniong, to m0c0ctd TV avtoktovidv, énmg vrootnpiler o Rabe (2012),
GUVOEETOAL CTUOVTIKA LE TOVG KPUTOVUEVOVG OV £XOVV KOTAOIKOOTEL G EYKAEIGUO
OUIPKEDG UIKPOTEPNG TOL €VOG £TOVG KOL LE TOLG KPATOVUEVOVLG TOV  EYXOLV
Kotadlkaotel o€ 160P10 kaBepEN N 68 Aved TV EIKOCL ETOV PUAGKIOT. ZOUQOVO LE
g Spinellis kar Themeli (1997),01 avtoktovieg mopovoldlovial GLXVOTEPH. GE
KPOTOVUEVOLG TOL €YO0VV KATAOKAGTEL Yo TEPGGATEPO Oamd Ofka Xpovia, AGY®
adtKNUATOV OTmOc N avOpomoktovia, 1 dtakivnon ovoidv N N Khom. Emmhéov, oty
Ol épgvuva OV £Yve OTIG EAMNVIKEG QUAAKEC QOAVNKE OTL O GUVOGCTIGUOC GTNV

QLAOKN GYETILETOL [LE TO TOGOGTO TMV CVTOKTOVIDV.

Ot Suto kot Arnaut (2010)e&étoocav Tig artieg Tov 0dNYoVV TOVG £YKAEIGTOVG
GTNV ATOTELPA AVTOKTOVIOG. ZOUPOVA LLe AVTOVGS, 01 £YKAEIGTOL KAVOLV KATOOATTIKES
OKEYELS, VIOBOUV evoyéc kal vIpomy], puovoild, amaiclodoéion Kol ameAmioio, Tpw
@Tdoovy 6To onueio vo mTpoomadncovy vo ddcovv T€hog oty (on tove. Nidbovv
avikovol Yoveic, aie0dvovTol TOWELG ETEWN EYKOTEASLYOV TNV OIKOYEVELD TOVS KOl Yo
10 £ykAnpa mov SEmpaav, SLVGKOAEVOVTOL GTNV dNUOVPYio KOl 6TV OlThpnon
STPOCHOTIK®OV dEGUOV Kal ToTEVOVY TG N (N Tovg TAEov dev €xel vomua. To
Gyxog mov Pidvovv ot £ykhelotol amotelel akOpo pio ortion TOV TOVS 0dNYEL GTNV
andmepa  ovtoktoviag. Ot éykielotor vidBovv dyyoc eCoutiag g emkeipevng
amoeLAAKIONG Tovug kot eoutiag ometh@v GAAOV  kpotovpévev. Emmiéov, ta

TPOPANUATA OTIG GYECELS TOVG LE TOVG GAAOVG KPOUTOVUEVOVG KOl LUE TO TPOCHOTIKO
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NG PLVAAKNG WITOPOVV VO ®ONGOVV TOVG £YKAEIGTOVS GTNV AmdTEPO. avtokToviag. To
aVOTNPO Kol TEPLOPLOTIKO TEPPAAIOV TG QLAOKNG, O ATOAVTOG EAEYYOG GO TO
TPOCMOTIKO, 1N EUTAOKN GE OWUAYES Ko 1 COUATIK) Pl HETaED KpaTovUEVOV
TPOKAAOVV GTPES GTOVG EYKAEIGTOVG KOl TOVG KAVEL TTO EVAAMTOVS GTNV OVTOKTOVIL.
Extég amd 1o mapoamdve, n mANEN, N avepyio kat 1 EAAELYN dPOCTNPLOTHTOV GTNV

QLAOKT GUUPAAAOVY OTIC OTOTELPESG AVTOKTOVING TOV KPATOVUEVOV.

Onwg vmootpifoov ot Bonner xar Rich (1990), ov «kpatovpevol
avTihapfavovtal 1o TEPPAAAOV TG GVAOKNG OC £va TOAD AyXOTIKO KOl ATENTIKO
pépoc. Kamoror kpatoduevor avtipetonilovv katabiwym. Emmiéov, &xovv v tdon
elval KOW®VIKA OmOHOVOUEVOL, VO VIOBOUV OTEATIGUEVOL, Vo EXOVV TOPAAOYES
TEMOONoELg KoL YN PEAMOTIKEG TPOoodokies Yo v LN Kol Evav GKOUTTO TPOTO
okéyng, o omoiog dev gvvoel v emilvon mpoPAnudtov. Olo To TOpPATAVE®
TPOKAAOVV GTOVG £YKAEIGTOVG OVTOKTOVIKO 100010, OUmC, 0 0VTOKTOVIKOG 1080GUOG
TOV KPATOLUEVOV OTOVCIALEL 0TV VIAPYOVV OTOXOL Kol oxEO0 Yoo TO WEAAOV,
OLKOYEVELOKEG VITOYPEDGELS, EMOYYEAUATIKN ovalnTnomn, Opnokevtikég memoldnoels
KOl KOwovikny vroompién. Zopeova pe tov Joukamaa (1997)ro peyodvtepo
TOGOGTO TOV EYKAEIGTOV AVIPOV TOV ALTOKTOVOUV 6Ty OvAavdia eivat ehevBepot 1
dwlevypévol. Amd avtd to edpnuo Oa UTOpPoVoE VO GUUTEPAVEL KAVEIG TOC 1

OLKOYEVELD OTTOTEAEL TPOGTATEVTIKO TALPAYOVTA Y10l TIG ALVTOKTOVIEG GTNV PUANKN.

[ToAd onuavtikd eivar To gvpnuo g £pgvvog tov Joukamaa (1997)xo omoio
delyvel Twg o1 Piooi amd Tovg EYKAEIGTOVG AVTPES TOV AVTOKTOVIGOV GTIG PIVAUVOIKES
QLAOKEG elyav emoKeQTEl TOV YIUTpd NG QLAOKNG 1 KATOW VOGOKOUO KOTO TNV
duaprel TG €RSOUAONG TPV AVTOKTOVAGOLV Yot KATOW0 Yyoylatpikd Tpofinua. To
0o vroompiletoan and tov Dooley (1990),yio tig eviakéc g AyyAlag Kot Tng
OvaoAiac. Etvar onuavtikd or yoyiotpol g UANKNG Vo umopodv va avoryveopilovv
TOV OTOKTOVIKO 10€0GUO TMV KPATOVUEVOV Kol v Tpoomafodv va tovg fondncovv

Vo EEMEPAGOVV AVTEG TIG GKEYELS.

Youpwva pe tov Joukamaa (1997)yedov 1o 1/3 tov avtoktovidv €yve Ge
dopdtia amopovoons. ['a avtdév tov Adyo ypeldletal avoTnpITEPT EMLTHPNON OTA
HOVA S®UATIOL | OTO KEAG OTOUOVOONG KOl EWOIKE TIG OTOYELUATIVEG Kol Ppoadiveég
®pec. Axoun, copeovo pe tov Dooley (1990)p cuyvotepog TPOTOG GVTOKTOVING GTIG
QLAokEg TG AyyAlag ko Ovadiog and to 1972ebc to 1987¢yve pécm kpepdopotog
aTo TIG CLOEPEVIEG UTAPES TMV TAPOOVPOV TOL KEALOD KLPIOC KATA TIG PPadivEG DPEG.
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Mo avtd Ba émpene va doel Tpocoyn 6Tov GYXESGUO TOV TAPUBVPOV TNG PLAUKNG,
®ote va unv umopei va debel koumog amd avtd. Emiong, cduemva pe v €pgova Tmv
Spinellis ka1 Themeli (1997),6yed6v 6AOt Ol KPOTOVLUEVOL TOV OVTOKTOVIGOV GTIG
eMnvikég evlokég petacy 1977 kor 1996, 10 diémpaav HECH TOV KPEUAGLATOG,
ypnoonotdvtag (dveg, KovPépTe, oevIovia, Kahddw ThAedpacns, Kopddvio Kot
WTPLIKOVG EMIOECUOVS. AVTO TO €0pMUOL Ogiyvel TG VOGS KPATOVIEVOG GTNV QLAOKN
Exel mOAD €VKOAN TTPOGPacn oe péso mov Ba tov Bfonbodcoov Vo (LTOKTOVIGEL Kot
emPePfardver 0Tt givor amapoitntn 1M emTAPNON, EWIKA O KPATOOLUEVOLS TOV

eneaviCouv Yyoylotpikd TpofANuaTe 1 Tov LEVOUY LOVOL TOVE GE KATO0 KEAL.

Yy kaAvTepn 0Eom Yo TV TPOANYT TOV OVTOKTOVIMY GTNV GUAAKY Ppioketal
T0 COEPOVIGTIKO TPOoSOTKS. Ol GOEPOVIGTIKOL VIAAANAOL UTOPOVV VO, TTOPOATIPOVV
TG CUUTEPUPOPES TMOV KPOUTOVUEVOV Kol v avoyvopilovy avtovg mov ypetdlovtol
Bonbela. Emmiéov, n cuyvi Kol GUVEXNG ETOPT] TOV TPOCMTIKOD YUYXIKNG VYEIOG Kot
TOV KPATOLUEVOV Pmopel va fondnoel 6Ty UEI®ON TOV 0VTOKTOVIOV GTNV QLAOKN
(Bonnerkot Rich, 1990)Xopemvo. pe tov Dooley (1990)zo tpocwmikd Oa wpémet vo.
dtvel TPOGOoY GTO 1GTOPIKO TOV KPUTOVUEVOV Kl GE TUYOV TPOTYOVUEVES OTOTELPES
QVTOKTOVIOG. ATOTEAECUATIKOTEPO, OH®G, Oa MTav va avamtvoybel o oyéon
EUMIOTOOVVIG KOl KOANG emKowoviog HeTald TPOCOTIKOD Kol KPUTOVUEVMV.
Avctoy®dg, Opme, avtd sival ToAd dVGKOAO va yivel péoa e pio VIEPTANON ELAOKT).
To mpocomukd sivor avikavo va mapéyel LITOGTHPIEN KOl EMLTAPNOT G OAOVS OGOVG
EYOuV avaykn av n eUAAKN givol vepmTANOnG. Me avTOV TOV TPOTO, VTOKTOVIES TTOV
0o pmopovoay Vo ATOTPATOVV, TEAKA OV amOTPEMOVTAL EE0LTING TOV GUVEOGTIGLOV
g eLAokNS. Emiong, onuavtikd mpootatentikd mopdyovia amotelel N VTOGTAPIEN
O7tO TNV OKOYEVELN KOl Y10 AVTOV TOV AOYO Ba TTpémel var evOappOVETOL 1) ETKOV®VIN
TV kpotovuévov poll ovyyeveic, GUVTPOPOLS | PIAOVE PECH ETCKEYEWDV 1 LECH
MAEQOVIKNG emkowvoviag. Télog, eivalr oA onuovtikd va gival 1 YoyloTpiky

vroatPiEN dbéoiun yia tovg kpatovpevovg (Dooley, 1990).

[ToAlol kpatoduevol icmwg va PAémovv v ovtoktovioh MG AVCOT Kol ©C
avakovelon omd TG OVOKOAlEG TOv TapoVTog. AAlol icwg Oéhovv péow® g
QVTOKTOVIOG Vo daypayouv To TapeABov Kot vo, ATpwbovv omd TiG PaCaVIGTIKES
OKEYEIS Kol TG evoyég toug. Kdmowor iomg va vidBouv @ofo, amelmocio ot
afepfardtnra yio to pEAAOV TOLG HETE TNV AmEAEVBEPMOT TOVS, OV, dTws Oa Pavel

OTNV GUVEYELX, KPVPEL Kot 0vTO SuGKOAES.
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1.3.llpoPfipata petd Ty awo@uAaKion

[Mopamdve avaeépnkayv apvnTikéG GUVETELS TOV OVTILETOTILOVY Ol £YKAELGTOL
Katd v dudpkela Tov eyKhelspob tove. [Ipocsoyn, opmc, Oa mpénet vo dobel Kot otV
nepiodo peTd v amo@uAdKion. O eykleloldg olyovpa TPoKaAel pvNTIKEG GUVETELEG
OTOVG KPOUTOVUEVOVG, GAMG Ol GUVETEIEG 0VTEG cuveyilovTal Kot PeTd TV ANEN Tov
gykhelopov. Ot kpaTOVUEVOL, HETA TNV OTOPLAGKIOT] TOVS, AVILETOTILOVV SAPOPES
TPOKANGELS OV gREAVIfOVTAL TAVTOYPOVA, OTIMG 1 EVPECT] EPYUCING KOl KATOKING, M
TPOCTADELD, ETOVAGVUVOESNG LLE TNV OLKOYEVELN TOVG, 1 AVATTLEN KOWMOVIKGOV GYECEDV
K01l O EVIOTIGUOG LINPECLOV VYEINS Kot KEVTIPOV ameEdptnons and ovciec. O mpdTog
KOPOG LETA TNV ATOPLAGKIOT yopaKTnpileTan and actdbeln, Kabbg cuyva ol TpONV
éyikhelotol petakvodviol amd omitt o€ omiTy, 1 amd KOWwOTNTO O KOWOTNTU
TpooTaddVTag Vo fpouv TNV 6TafepdTNTa TOV ETOBVUOVY KAl VO ETOVEVTOYOOVLV TNV
kowaovia (Visher & Travis, 2011)AMn pia dvokorio mov avipet®milovy o1 TpONV
KPOTOVUEVOL, €ivol OTL €PYOVIOL OVTIUETOTOL WE TIC KOWMVIKEG Ol0KpPIiGEIS, TO
KOWOVIKO oTiypo, v “touméia” Tov eykAnuoatio kot tv mepidopromoinon dtav

gleépyovtal ek véov otnv kowvovia (Bereswill, 2004).

Katd v dudpkela tov gykieiopon, ol kpatoduevol (ovuv og €va eeyyOUeEVO
Kot Sounuévo TEpIBaiiov amd 1o omoio eEapTtdvton Kot okohovBodv pio kabnuepvi
povtiva. Avtifeta, petd v omo@LAAKIoN 0 TPONV Kpatovuevos Ba mpémet va
dounost pévog tov TV kabnuepvotnto. tov. Avtd sivor modd dVokoAo, kabdg o
QVTOEAEYYOG TOV Yl TANYEL €€A1TiOG TOV YPOHVIOL EYKAEIGLOD TOV. AUPLTAAAVTEVETOL
peTd TV amo@uAdkion petald ovtovopiog kot eEaptnong, HeTaEd elevbepiog Kot

gyKielopob kot tpoomabdei va Eemepdoet avtyv v kpion (Bereswill, 2004).

Ocov agopd Tovug £YKAEIGTOVG TOL KAVOLV ¥PTOT OLGLDV, GE EPEVLVO. TTOV EYIVE
otv NopPnyia edavnke 6t o xivovvog yia xpron Bavatneopac vrepPolkng 06oMg
gtvat dEKo opEC PEYOADTEPOG LETA TNV AMEAELOEP®ON, GE GHYKPION LE TOV KIVOUVO
Katd TV oldprela Tov eykieiopov. O kivduvog yia yprion Bavatneopas vepPoikng
doomng eivan petwpévog micom omd to kdykela, aAld To avtibeto copfaiver 6tov 0
TOEIKOUOVIG EYKAEIOTOC €mavokTd TV €Aevbepia tov. Ta avtov tov Adyo, To
OepamevTikd mTpoypappHoTe omeSAPTNONG Kol VTOGTAPIENG TOV TPOGPEPOVTOL GTOVG
EyKAeloTONg KOTd TNV O1dpKel NG QLAAKIONG Tovg, Ba Tpémel vo. cuveyicouy va

TPOGPEPOVTUL Kol PLeTd TV anelevbépmon tovg (Odegard et al., 2010).
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Katd ovvéneia, givor Told onUavTikd vo 6YES0GTOVV TPOYPAULOTO EXOVEVTOENS
OTNV KOWATNTO YL TOVG KPaTovpevovs. To mpoypdupoto avtd Oo mpémer va
aE10A0Y0UV TOV KIVOUVO Kol VA £XOVV G GTOYO TOVS KPATOVEVOVS TTOL £XOLV VYNAO
KIVOUVO VO OVTILETOTIGOVY dVOKOAEG HETA TNV amOELAAKIOT Tovs. Emumiéov, Oa
TPEMEL VO EEKIVOVV KOTA TNV SIIPKELD TNG QLAAKIONG Kol va cuveyilovtot Kot PeTd
mv évtaén Ttov Kpotoduevov otnv Kowotnta. Eival oamapoitntn mn eviatikn
nmapépPacn tovhdyrotov €L unvav, n onoio Oa oTAlEL GTNV GLUTEPIPOPI KOl GTNV

evouvapmon tov kpatovuévov (Visher & Travis, 2011).

[Tapdirec Tic Suokoriec mov Tpokarel 11 PUAGKION 6TV {ON TOV KPATOLUEVOV,
oOpEOVA e To gupipoto tng épevvag tov Freudenbergcor ovv. (2005), moAloi
KPOTOVUEVOL PETE TV ATOPVAAKIGT TOLG EXOLV Kdvel Oetucés alhayéc oty (mn Tovg.
Ye obvykpon pe v mepiodo mpw omd T GOAANYTN, HETE TNV OTOQLAAKION
TEPIOCOTEPEC YUVOUKEG CUUUETEYOVV OF EKMALOEVLTIKG TPOYPAUUATA KOl ALYyOTEPOL
TPONV KPOUTOVUEVOL TOAPVOVV £G000, OO TAPAVOUEG dPAGTNPLOTNTES KOl OVOPEPOVV
xpnon ovoidv. Ta gvpApata aVTd aTodekvHoLV OTL 01 KPATOVUEVOL, ETOVUKTOVTOG

v elevbepia Tovg, pumopet va avardpfovv dpdon ywo v Pertioon g {on Tovg.

Xoppova pe 6o mpoavagépinkav, o eykAelopdg amotedel pion eEaipeTikd
OTPECOYOVO TEPINdO Yo TOVG Kpatovuevovg. Tt akpipdc coppaiver, duwg, pe TIg
éyiheloteg yovaikeg, mov mhovdg eivor pntépeg M €ykveg, Xtnv ouvvéxewn, Oa
ava@epBovV 0l GUVERELES Y10 LTV TNV 1O104TEPO. EVAAMTY OUAdN, TOV YLVOIKEID

TANOLGUO TNG PLAOKNC.
1.4.Xvvémereg eYKAEIGHOV OTIS YOVUIKES

Ot pvlokég, amd v dpvon tovg, £xovv oyedlaotel Yo avopikd mAnduoud. Ot
YOVOAKEG, OUMOC, £YOVV TOAD OLPOPETIKEG OVAYKES OO TOLG GVIPES. Xvyvd, GTNV
QULAOKT Ol JSLPOPETIKEG OVAYKEC TOV YUVOIKAV OyVOOUVTOL KOl TOPUUEAOVVTOL TOL
avhpomva tovg dwaidpato. O xdpoc TG QUVAUKNAG 0ev Umopel cuvyvh va
avtamokplfel oTIc avaykeg TG £ykielotng yovaikag og Bépata vyeiag (Van den Bergh

etal., 2011)

Ot yuvaikec otV QLAOKN OVOQEPOVY TO GLYVE OO TOVG EYKAEIGTOVG AVTPEC
wpofAnuata vysiog Kot avalntodv cuyvOTEPH LINPEGiES VYEiag. Zvyvd, VTOPEPOVV
and GOVOPOUO  UETOTPOVUOATIKOD OTPES, KOTAOAWN Kol  OVTOKOTUGTPOPIKN

GULUTEPLPOPE. KO Elvar o TOAVE Vo AVTOTPUVUATIGTOVV 1 VO OVTOKTOVIIGOLV, GE
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oyéomn uHe toug avopeg kpatovuevovs. Emmhiéov, sivar mbavotepo va £xovv vooTel
OOUOTIKN 1| 6€EO0VAAIKT] KOKOTTOINGN TPV TNV QULAGKIOT TOVG, HE OMOTEAEGUO VO
Bplokoviol 6e KOKM YOXOMOYIKY KOl GOUATIKY KOTAGTOGN KOTE TNV SLUPKELD TOV
eyrKlelopol tovg kot va ypstalovtat vrootpitn. Emiong, ot £ykieioteg yovaikeg etvat
7o mOOVO va, e1IGEAOOVY GTNV PUANKN e GEEOVAMKA HETAOIOOUEVES 0GOEVELEG, OTTMG
o 10g HIV, gfurtiag tov 68£0VOMKOV GUUTEPIPOPOY VYNAOD KIVOUVOL TOV
apelBdvTog, dmmwg mopveila 1 enewdn £xovv mEGEL BOUATA GEEOVAAIKNG KAKOTOINOTG.
Axoun, ot yvvaikeg ot QULAOKN £XOLV GLYKEKPUEVA TPOPAAUOTa Vyelag 7OV
oyetiloviol He TNV OVOTAPAY®YIKT VYEio, OT®g N epunvoppolo, 1 EUUNVOTOVOT, M
EYKLLOGUVT] Kol 0 ONAaouog. AvoTuy®s, 1 LYEIOVOULKN TTEPiBalyn Yio TIG 1010iTEPES
AVAYKESG TOV YOVOIK®V Oev TapEyeTol Thvta. [ mapddetypa, £ykveg yovaikeg pmopel
Vo UMV TPEEOVIOL GMOTA Kot vo. punv Aappdvovv kapio ekmaidevon ywo Opato
UnTPOTNTAG KOTA TNV SdpKeLa TG EYKLUOGVVN S Tovg otnv euiakn (Van den Bergh et
al., 2011) EmmAéov, cbuemvo. pe tovg Lindquistkot Lindquist (1997) ot éykheioteg
yovaikeg Pidvovy peyaldtepn dvoeopio Kotd TV OdpKeELD TOL EYKAEIGHOD TOVG, GE
GUYKPIOT UE TOVG EYKAEIOTOVG AVTPEC. AKOUO UEYOADTEPO GTIPEG KOl OLGPOpPia

AvTILETOTILOVV 01 KPATOVUEVEG GE TEPITTMOT) OV Eival UNTEPEG.

Emedn vdpyovv AMyotepec yovaikeg KpATOVUEVES, GE GUYKPLOT LLE TOVS AVIPEG,
VILAPYOVV Kol AYOTEPES YLVAIKEIEG PUVAAKES. AVTO €)Xl MG ATOTELECUA Ol YUVOIKES
ouyva vo. euAakiCovtol pokpld amd To omiTior TouG. Av 1 uAaKkn PBpioketal poaxpia
07O TO OTITL TNG £YKAEIGTNG YUVOiKaG, eival TOUVO Vo SVGKOAEVETAL 1] S10THPNOT TOV
deoudv pe v owkoyévewn tg. H amdotaon g eulokng amd to omitt omoteAel
axopa peyadvtepo mpdPAnua dtav n Eykielom yovaika eivor kot untépa. Emiong, o
UIKPOG 0plOUOG TOV YOVOIKEIDOV QLAOK®OV EYEL MG OTOTEAEGLO T GUAAOYIKY] GTEYOO
YOVOIK®V IOV £X0VV KOTAIKAGTEL Y10 EVOL E0PV PAGHO ASIKNUATOV GE Uio QUACKY| [LE
VYNAO eminedo acedrewnc. To vynAo eminedo ACEAAEWNC OTIC YOVOLIKEIEG PLAOKES
etvat ovyvd dVGUVALOYO GE GYECN HE TOV KIVOLVO TOV €YKLUOVOOV Ol EYKAEIGTEG
yovaikeg. Ov mepiocdtepeg €xovv kotadwaotel ywoo un Ploa eyidnquota M yo

gykAnuota oxetikd pe vapkotikd (Van den Bergh et al., 2011)

[ToAAéc yuvaikeg avorapfdvovv v gvbivn kol Ppickovial £ykAEIOTEC Y
EYKMUATO OyATIUEVOV TOVG TPOCHTOV, OTm cVLLVYOL, epacTés N cvyyeveis. Emiong,
KATOleg YUVOIKEG GTNV QLANKN OVTILETOTILOVV LYNAN OTOYEW Kot ONAGVOLV OTL

OVTO TTOV TIC MONGE GTNV EYKANUATIKN TOVG EVEPYELDL NTOV 1) OIKOVOLLKY] OVAYKM.
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Yvuyvd, Ol YOVAIKEC YIVOVTOL GULVEPYUTEC TMV OCULVIPOP®MV TOLG OTNV Olakivion
vopkotikdv (Eliason, Taylor, & Williams, 2004)Apykd, pmopel ot yovaikes vo
aKOAOVOOVV TOV GUVTIPOPO TOVG GTNV YPNCT| OLGLAOV Y10 VO OLUTNPNCOVY TNV GYEoT
T0VG. 'Yotepo, Umopsi Vo CUUUETEYOLV OTNV  EYKANUOTIKY dpACTNPLOTNTO TOV
GLVTPOPOL TOVG Y. VO LOpaoTovV pio spmelpio Tov motevovy 0Tl Bo Tovg PEPEL
ocvvausOnpotikd mo kovtd. Ot yvvaikes avtég Bo ékavav oyedov To. TAVTO Yo Vo
KPOTAGOLV OVLTIHV TNV GXECN KOl £TGL 001YOUVTOL GTNV EYKANUOTIKOTNTO KOl OVTES

(Henrigues & Manatu-Rupert, 2001)

H mieroyneia tov £ykAeloTOV YOVvalkKOV £xovv Budosl @Tayen, £EAPTNOT Ao
O0VGIEC KOl GMUATIKY, GEEOVAAIKT KOl GUVOICONUOTIKY KOKOTOINGT GTNV ALSIKT 1)
eviAikn tovg Lon (Eliason, Taylor, & Williams, 2004Xoupmva pe tovg Singerkot
ovv. (1995),n meloyneia TOV YuvalK®V 6TV ELAOKN £XEL VIOGTEL 1| amelAnOel pe

copotikn Pio kot £yl BvpatomonBel ceovakikd KT TV TOOKN 1) EVAAKT NALKiO.

Onwg vrootpiCovv ot Singerxkot ocvv. (1995),n mAeloyneia tov éykielotov
YOVOIKGOV avTLETOTIlovy peydio PBabud dvceopiag kol Eva PeEYAAO TOCOGTO KAVEL
KaTéypnon ovoidv kot aAKoOA. Emiong, To m060oTd TG KOWmVIKNG VTOGTIPLENG TOV
déyovtan givar younAd. Xopeovo pe tovg Mohankat cvv. (1997), ueydro mocooto
EYKAEIOTOV YOVAIK®OV GTNV Yuvalkeio puAakt Tov AovPAivov speavilel eEdptnon omd
npoivn. Eniong, peydro mocooto avripetonilel yoyikés datapayss, Omms KaTtdadAnym

Kot ayxdom dratapoyn.

AvGTUYDG, Ol KOTAAANAES VINpeciec vysiog Yo TG yuvoikeg kat 1 Ogpameio
ameEApTNoNG amd ovoieg OV TPOGPEPOVTINL TAVTO EMAPKDS GTO COPPOVIGTIKA
wpopata (Eliason, Taylor, & Williams, 2004)Xoupmve pe tovg Teplin kot cuv.
(1997), Myotepo amd 10 Eva TETAPTO TOV EYKAEIGTMOV YUVOIKMDV TOV OVTILETOTILOVV
dwtapayss, OTmg KaTadAym, pavia, oxlloepévela, Kotaypnon ovcoldv 1 eEdptnon
amd ovoieg, katl mwov ypetdlovior Bondea amd vVINPeciec Yuykng vyeiog, Aappdavovv

QPOVTION A0 AVTES TIG VANPEGIES KOTA TNV OLAPKELD TOV EYKAEIGHOD TOVG.

O1 yuvaikeg otnv @uAaKN vidBovy 6Tt T0 GO ToVus dgv Tovg avikel. Ot cuveyeic
COUOTIKOT EAEYYOL KOl O TTEPLOPIGUAC TOV KIVAGEDY TOVG GTOV XDPO TNG PLANKNG TIG
toewvevovv (Eliason, Taylor, & Williams, 2004)Ziyovpa, vrapyovv Kevd oTnv
EKTOUOEVOT TOV GOPPOVIGTIKOD TPOoSmTKoV. Ot TeplocdTepeg EYKAEIOTEG EXOLV

vrootel Plo kol kakomoinon 6to mapehBOV. Zovends, T0 TPOSOTIKO oL PpovTilel
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Kot eMPAETEL TIC YOVaiKeES Oa TPEMEL VO KATAVOEL TO TOPEADBOV TOVG KOl TIG EMTTMOCELS
aVTOV Kot Vo, EIvaL EVOIGONTOTOINUEVO OTIC SULPOPES KOl OTIC AVAYKES TOL YUVOLKEIOD
eOlov. Tha va emtevyfel m 1606TNTO TOV EOA®V Kot 1 dikoun petaysipion Tov
EyileloTov yovaik®v, 0o mpémst va yivouv omodektég ot wwitepeg avaykeg TmV

yovawkév (Van den Bergh et al., 2011)
1.4.1. Eykvpocvvn 6T1|v QUAOKT

H gyxvpoovvn amotelel po emimovn dtadikacio yio v yovaika, Opmg amod
NV GAAN NG TPOCOEPEL KAVOTOINGN Kot yopd Tnv omoio popdletar pe tov
oUVIPOPO Kol TOvg ovyyevelg tg. Ouwmg, av mn yvvaiko Ppioketor €ykielot, 1
gYKOoovVT| amotelel cuVHO®G o Wiaitepa SVoKOAN TEPi0dO Kot OPVNTIKY EUTEIPIQL.
H eyxvpoocdvn amd pdvn g amoterel kpicun mepiodo. Av cuvovaotel Kol e TV
QULAAKIOT, o emiong kpioyun mepiodo, To ATOTEAECUATO Y10 TNV YOVOAIKA, CAAL Kot
vy 70 Bpépog, sivar apvntikd. Ot €yKveg GTNV QLANKT CLYVA dEXOVTAL OVETAPKN
TPOYEVVNTIKN @POVTId0 Kol avTLeT®TICovV LYNAO Kivovvo yio emumhokég. TTodAég
amd TG EYKLEC GTNV PLUANKN OEV TANPOPOPOVVTAL EMAPKADS Yo OELOTO GYETIKA Ue TNV
EYKVLLOGUVT] Kol VIOOOLV TOpaUeANUEVEG. ZOVV GE £va TTEPLOPLOTIKO TEPPAALOV KOt
xpEWLOVTaL YuYoAOYIK) VITOGTAPIEN. AVNoLYOLV Yo TO av Ba YEVVIHGOLV vl VYLEG
Bpépog kat av Ba £xovv eLGLOA0YIKO ToKeTO. Etiong, vidBouvv Bupd kol Aomn yio tov
EMKEINEVO amOYOPIGUE omd Ta PpEen TOVG Kol TNV OVIKOVOTNTO TOLG Vo TO
opovticovv. Emiong, katd v odpkelo. Tov TOKETOL Kol TG VOonieiog tovg dev

déxovtal VTooTNPIEN ATd GNUAVTIKOVS AAAOVG, OTtmG eilol kot cvyyeveic (Shelton &
Gill, 1989).

Ot éykveg yovaikeg otV QLAOKY LITOEEPOVY A VYNAGL EMIMESN GTPES Kol
oLYVA PLOVOLV KOKOUETAYEIPION KOl TOPAUEANCT) OO TO COPPOVIGTIKO TPOGHOTKO.
Xoyvd, avipetomilovtal o¢ avaSleg va. yivouv puntépeg kot yivovtor Ovpato tov
TPOKUTOANYEDY TOV TPOCHOTIKOD. Mmopel va  TOTEWVAOVOVTAL KOl VO TOVG
OO YOPELETAL AKOUN Kol 1) TPOGPaACT 6TO UTAVIO 7| M TAPOYN TPOIOVTMOV Yuvorkeiog
vylewng. Bubvoov v otépnon g avtovopiag, tng elevbepiag g kivnong, dev
UTOPOVV VO TOIPVOLV LOVES TOVS ATOPACELS KO 0lYVOOVVTOL Ol ITPLKEG TOVG AVOYKEC.
Emumléov, vmapyel Tepintt@on v omayopevtel OTIC £YKAEIOTEG YUVAIKES VO KAVOLV
EKTPpOON OV TO €MOLUOVY, OKOUO KL oV €XOVV TO. AeQTA Yot TNV €KTPMOOT KOl TO
vopikd dikaiopa. Eniong, ot éykieioteg pmopel va peivouv £ykveg enedn| frdonkay 1
eCavaykdotnkav vo €pbovv oe cefovalkn emae And KATOOV COPPOVICTIKO
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VTAMNA0 N eOloka. Ot yovaikeg mov OvUATOTOOVVIOL OO TO TPOCMOTIKO TNG
QULAOKNG ovyva déyovtal ot idleg katnyopiec kal dev vmootnpilovtal. Akoua, M
TEPLYEVVITIKY] GPOVTION KOl Ol WTPIKES £YKATACTAGELS sival avemapkeic. Ot £yKveg,
emiong, 0ev TPEPOVTOL CMOTA Kot avTipetonilovy TpofAnuata, 6mmg avalpio Kot
apoppayiec (Tapia & Vaughn, 2010).Axopa, e€ortiog g oadwweopiog Tov
TPOCOTIKOL TNG QVAOKNG, WTopel va kKaBuoTEPNOEL 1| HETOPOPE TG YLVOIKOG OTO

VOGOKOWELD, KATL IOV gyKLUOVEL TOALOVG Kivdvvovg Yo Tov Toketd (Wismont, 2000).

O1 éykheloteg UNTEPES LETAL TOV TOKETO £YOVV TNV dVVATOTNTO VO Lolpactody 24
£w¢ 48 dpec pe to PPEPOg TOVS, TPV EMOTPEYOLY Kot TAAL 6TV QLAAKT. Ot yKvEC
Yovaikeg, Tov yvopilovv 6Tt o cvuPei avtod, asbdvoval EOfo Yo ToV AToY®PIoUOD
KOl 0vnovuyovv 0Tt to modi Tovg dev Ba Tig Bupdtot kot dev Ba T avayvopilel oe
UEALOVTIKEG GULVOVTNAGEIS. AvVnoLyovv, emiong, Yy 10 ov Oo pmopécovv va
avartHEovv deopd e Eva Tondl amd To 0moio o YOPIGTOLY UETA TV YEVVO, Y10 TO OV
Oa umopécovv va £yovv emapn poli Tov, Yo TNV vYEi TOL KOt Yo TV AGQAAELN KoL

™mv epovtida Tov petd v yévva (Hutchinson et al., 2008).

Youpwva pe v Wismont (2000)pt £ykveg otnv eurakn vidBovv Badid Oiiyn
emeldn Oa amoywploTovV T fPEET TOVG HETA TNV YEVVA Kol ETEWN deV o UTOpPOVV vl
T0. PPOVTIGOVV Kol va. eEmKovemvovy pali tovg. Emmiéov, vidBouv tmog Exovv ydoet
TNV OLTOVOUIK TOVG Kol TOV €AEYXO TOV TPOCHOTIKOV TOVG ATOPAGE®V. Agv
amo@acilovv avTég Yo To av Ba KPATHoOoLV TO Todl TOVS, OTMG KoL Yot TO ol Oa
givar n dTpoPN TOVG KOTA TNV OSWPKEIDL TNG EYKVUOGVVNG. ZUVVETMOC, VidOovv
advvapec. Emiong, avnovyovv yw v €0peon Tov HEAAOVTIKOD @POVIIGTI| TOV
Bpépovg Toug Kot pofovvtat 6Tl To 6Tpeg ToL VidBovv Ba PAayeL To Bpépoc. Axoun,
e€attiog TG PUAGKIONG, Ol YUVOIKEG AVTEG OTOUOKPUVOVTOL OTd TOVG PIAOVG Kol TNV
O1KOYEVELNL TOVG Kot 0tedvovTol povalld. Méoa otnv @LAOKT, €TINS, ATOPELYOLV
Vo 0OAMNAETOPOUV pe dALeC €ykAeloteg 1| va cul{nNTodV UE AVTEG Yo To. TPOPANUATO
ToVG, KaODS @ofodvtar 1t Ba yivovv BdUATA TEPAYULATOV KOl GOPKAGLOD OO OVTES
N 6t Ba odnynbovv ce dapdyn. Emopéveg, amopovdvovtal cuvaicOnuatikd kot
viobovv dfora otnv eviaxkn. Ouwng, odupwva pe tovg Sheltonkor Gill (1989), ot
gykveg ONAGVOLV TG ol GAlec €ykheloteg TG Ponbodv pe to kabBdpiGHO TOV

d®UOTION KO LLE TO YELLLOTO KOl OVIIGVYOVV Y10, ALVTEG,.

Youpova pe tovg Williams kar Schulte-Day (2006)pt £ykveg yuvaikeg mov
Bpiokovtor £€ykAieloteg oty QUAAKT ovTipetomilovv  mEPPAALOVTIKODS Kot
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TPOCMOTIKOVG  Topdyoviee mov oxetilovtal pHe TNV EUOAVIOT] NG EMAOYELNG
KatdOlymc. Opmg, N katdOiwym eivar mbavo vo ELEaVIoTEL Kol KOTE TNV JdpKeLd
NG EYKLHOGVVNG GTIV PLAOKT, YEYOVAC Tov pumopet va BEcet og kivouvo v vyeia kot
™V Yuykn vyeio Tov Bpedv Kot va mpokadécel emmlokég otn yévva (Hutchinson et

al., 2008).

[Topdieg TIG apvNTIKES GULVETELES TNG EYKVUOOLVNG GTNV QUVAOKT], GCOLPOVO LE
mv Wismont (2000) xdmoteg £ykieloteg yovaikes avapépovy BETIKEG epmelpieg o€
oxéon ue ta PBpéen tovg. Ilapdolo mov vrdpyovv yvvaikeg GTNV ELAOKY TOL
OPVOLVTAL KATOlL GLVOLGONUOTIKY) oVvdeon He TO PpEéeoc N Tov dnAdvovv OTL
Budvouy pio avemBiun £YKLHOGUVT, KATOLES Yuvaikes vimBovv 6Tt cuvdEovtal pe
avtd to PpEeoc kol OTL ovamTLGGOLV €va aitepo deoud poll Tov emedn
popdlovtor v apvntikn eumelpion tov eykieiopov pali tove. Emiong, gavepdvouv
TPLPEPOTNTO Y10l TO PPEPOC, TOL UIAOVV Kol TPOSTOOOVV Vo TO KAVOLV va kovvnOei.
Nuwbovv Aydtepo poveg, kabmg to Ppépog Tovg Kavel mapéa. Emmiéov, ol €ykveg
YOVOUKEG GTNV QLAOKY OVAPEPOVV TTOS £YOVV TNV gukalpio va TPoPANUATIOTOOV, Vi
kaBopicovv véoug 6tdyovg, va e£eTdcovv To TapehOOV, TO TaPOV Kot TO LEALOV TOVG.
H mepiodog g eykvpoodvne amotelel yuoo avtéc pio mepiodo allohdynomng kot
AVAYVAOPLIONG TOV TPOCSHOTIKMY SVVALEDY TOVS, AVTOKPLTIKNG KOl oVAANYMS EVOUVOV.
[ToArég emBupOHV Vo aAAAEOVY avemBOUNTES GUUTEPLPOPES, OTMG 1 YPNON OVCLADV,
KOl VO EKUETAALELTOVV TO ODPO TNG UNTPOHTNTAG TOV TOLG dOONKE, AKOUA Kol HECH

amd TNV QUAOKT).

Ov éykveg yovaikeg otnv @ULAOKN Bo £mpeme vo O&xovtorl EQTOUIKEVUEVT
TPOYEVVNTIKN Ko TEPLYEVVNTIKT povtida. H mapoyn pabnudtov tpostolpoaciog yo
TOV TOKETO, OMMG LAONUATO OVOTVONG Kot XOUAGLP MGG TOV oAV, Kot padnudtov yio
NV TANPOEOPNOTN OYETIKA TEPI0d0 NG eykvpoovvng Oo Ponbovos moAd TIC
gykhelotec yovaikeg. Emiong, povadeg ommv @ulakn oTig omoieg ot untépsg Oa
UTOPOVGAV VO, KPATHGOLV T0 TodLd TOVG Kot OOV B0 TOVG TOPEXETOL TPOYEVVITIKY|
KOl LETOYEVVNTIKT @PovTidn, Bo EAvvav moALd amd To. TPOPANUATA TOV YOVOIK®OV
avt@v. Ot untépeg Bo umopovcay PECH GTNV HOVAdA VO avaTTOEOVY OGQAAT dEGUO

ue 1o BpEeog Tovg kat va yivovv vrevbuvol epovtiotég (Shelton & Gill, 1989).

1.4.2. MntpotTo. 6TNV QUAGKY)
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Meydho TOGOGTO TOV EYKAEIGTOV YOVOIKOV givor untépec. Extdg amd v
apvnTIKN  eumepion TG QULAAKIONG, PudVOLV KOl TNV ETOIVLVY] EUTELPIO. TOVGC
amoy®plopov omd 1o madi Tovg. Xapoktnpilovral amd v Kowvovio o¢ avikaveg va
LEYOADOOVV TO. TTOUOLE TOLG KOl TPEMEL VO T ATOXMPLGTOVV. Avtd Tpokahel GTIC
EYKAEIOTEC UNTEPES AyYOG KOl amELEl TNV owToEKTIUN OGN TovG. Ta madid Tovg GLyva
UETAPEPOVTOL OTNV PPOVTION TV cL{VY®OV TOVEC 1| TOV YOVE®V TOVG 1| GE OVALOoYM
epovtida. Ymapyel, Opmg, mepintmon o ovlvyog tng £yKAElOTNG yuvoikag vo unv
avaddfet v guBovn Tov TodOV Kol va TV eyKoTaAeiyel 1 va avamoavtpevtel
kepdilovtag v empéreld tov modov. Ot yuvaikeg, 6€ OVTEG TIC TEPUTTOOELS,
vioBouvv évtovn dvcpopia kol arobdvoviol sykatalelelupéves kol afondntec. Ot
YOvVoiKeg, emiong, Wmopel voo yACOLV TNV €MOQEYT| LE TA TOOWE TOLG EMEWDN Ol VEOL
QPOVTIGTEG OEV CUUPOVOVV LE TNV EMOCKEYN TOV TOUOOV GTNV QLAOKN N UE TNV

emkovovia tov pe avtrv (Dodge & Pogrebin, 2001).

Av o1 UnTéPEG eV UTOPOVV VoL £XOVV ETAPN UE Ta TALdE TOVS, Pacavilovol amd
cuveyn avnovyio yoo ovtd Kot amd Toyels. Oco Aydtepeg ema@Eg e T TOdd Kot
0G0 LIKPOTEPN EMPPON £YOVV Ol E£YKAEIGTEG UNTEPES GE ALTA, TOGO WeYOADTEPT
ocuvoueONUOTIKN Kol GOUATIKA dvseopia avtipetonilovv. Ov untépeg mpwv TNV
QULAAOKION elyov KOOMUEPIV €mOPN HE TO TOOW Kol KOTG TV OlUPKEW TOV
eyKlelopol Tovg M cvvdvinon pmopel vo yivetar oe unviaio fdon. Avti n arlioyn
etvat oiyovpa emdovvn v T Eykheloteg puntépes. 'evikd, ot €yxheloteg UnTépec
enoaviCouv vymid emimeda Gyxovg, KATAOMYNG Kol COUATIKAG SvoEopiag Kot

ek@palovv avnovyia ya Tig duvatoTnTEG TOLG MG Yoveic (Houck & Loper, 2002)

Or éykheloteg pntépeg VIMOOLV OTIYUATIGUEVEG ®OG KOKEG UNTEPES TOL
mapaperodV Ta Todld Tovg. Avtd Tovg mpokaAel amoyontevom, evoxEs, Boud Kot
aiocOnon amotuyicg. AVTA T0. GLVAICONUATO LWITOPOVV VO 0ONYIGOVY KATOLEG UNTEPES
0€ EMKIVOLVEC GUUTEPLPOPES, OTMOC UMOTELPES OVTOKTOVIOG 1) YPNOT OVGLDOV KOl TNV
ATOELYN NG emKOwmViag pe To modd tovg. [ mapddetypa, Aéve yépata M
dkaohoyieg Yo Vo amo@OYOLV TIG EMCKEYELG TOV TALOUDV TOVS GTNV GLAOKT. AVTN N
GUUTEPLPOPE OTOTEAEL Y10l EKEIVEG VOV TPOTO Y10 VO LELDGOLV TOV TOVO TOVLG, GAAG
ciyovpa amotehel Kot £va LEGO OVTOTILMPING KOl OVTOKOTAGTPOONS. AMAEG UNTEPES
TPOGTaHOVV Vo KpOYOUV TOV TTOVO TOVLG KOl VO, GUVEXIGOVV TNV EMKOLVOVINL LLE TO
andld tovg. [ToAléc éyxkheioteg untépeg embopovy va emavopbddcovy. Oewpovv 10

ondl Toug ®g AdYo Yoo v EMPLUOGOLYV GTNV QLAOKN KOl Yoo VO €XOVV L0 VYN
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ovumeplpopd. Emiong, Osmpoldv g 1 oxdnpr| umeipio e untpoTTag 6TV QLUANKN

amotelel KivnTpo ya pio Tpoowmiky ovoluotikh aAloyn (Shamai & Kochal, 2008).

Youpwva pe toug Celinskaxor Siegel (2010)ot éyxheioteg untépeg aicHavovtal
VIPOTY| Yl TV GTOYONTELGT OV £XOVV TPOKAAECEL GTO TTOOLE TOVG. LTV GLANKN
Exovv Vv gvkapia va avardpfovv evbiveg tov mapeOOVTOg Kot vo, BEATIOGOVY TOV
unNTpIKod T0Vg poro. I'evikd, ot €ykheloteg puntépeg ekEpalovv avnovyio yw TNV
QPOVTION TOV JEXOVTOL TOL TTOOLE TOVG, Y10l TO AV TNYAIVOLV GYOAEL0 Kol oV KAVOLV Tal
poOnpoTe ToOug Kol Yol TO OV EUTAEKOVTIOL O EMKIVOUVEG Kot EYKANUOTIKES
ovumepLpopés. Mécm avtng g avnovyiog, Tpootafodyv Vo aCKNGOVY TOV UNTPIKO

TOVG POLO.

Ot yvvaikeg, METG TNV ATOPVAGKION TOVG, OEAOLV VA ETAVOKTAGOLV TNV
Knogpovia. TV TodldV TovS oM Kot TPosmafodv va amodeifovy Tog mAéov elval
hpipeg Kot veevduvec. AvoTLY®S, OU®G, GLYVE eV SOETOVY OIKOVOULKOVG TOPOVG
Kot 6TTdvioe AapBAvouy OUKOVOULKT 1] GUVOIGONUOTIKT VTOGTAPIEN GO TOV TATEPC TOV
moadov (Dodge & Pogrebin, 2001)EmmAéov, ot untépeg mov amopuAiakilovrol
EPYOVTAL OVTILETOTES LUE TO KOWMVIKO GTIYUO TOL OVGKOAEVEL TNV EVPECT EPYOGIOG
kot omtiov. Ot untépeg, KabOS TPooTahovv va ETaVEVTAYOOVV GE L0, KOW®Vio, Tov

dev Tig gpmioteveTat, vidbouv vipomn kot evoyéc (Celinska & Siegel, 2010).

O1 otevol deopol Kot 1 S10THPNOoT TG EMKOWVOVING [LE TNV OIKOYEVELD KOTE TNV
OUWIPKELL TOV EYKAEIGUOV UTOPOVV VO OMOTEAEGOVLV JUVATO GTHPLYHO Yol TIS
gyihelotec untépeg kat va v Pondnicovv oty emavéviaén g oty kowotnta. H
Eyihelotn yovoiko HEC®O TNG EMUENG LE TNV OLKOYEVELWD TNG VIMOEL ac@dAeLd, OTL dEV
éxer Eeyaotel amd ta ayoammuévo TG TPOCOTO KOl OTL LEAPYOLV ATOUO OV

voidlovta yio avtrv (Dodge & Pogrebin, 2001).

Ev  «otaxheidy, m  @UAGKION amOTEAEl TPOVUOTIKY] EUTEPiOL YL  TOVG
KPOTOVUEVOLG. TNV TEPITTOON TOV EYKAEICTOV YOVUIK®V, 1 QUVAAKION omoTeAel
KOO TEPIGGATEPO EMITOVN EUTELPLA, EO1KA OTAV 1) £YKAELGTT YuvaiKa elval £YKVOG M)
non untépa. H €ykielom) untépo apnvel mico g éva 1 meptocotepa modd. Tt
ovpPaivel pe avtd to madd; H untépa sivar exeivn mov Ppioketor wiow omd to
KAykeAd TG QUAAKNG Kot Pidver tov eykAeiopd. To maudi eivar ghevbepo otV
Kowovia. Amolapfdver, ouwg, v ehevbepio tov; Xt0 emduevo Keediowo Oa

TOPOVGLUGTOVV 01 SVOKOAES TOL PLdvel TO Tdl TO OMOl0 £YEL KPOTOVUEVO YOVEQ.
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KE®AAAIO AEYTEPO: XYNEIIEIEX THX ®YAAKIXHYX XTA ITAIAIA TQN
KPATOYMENQN

Ta mod1d TV £YKAEIGTOV YOVEDV ATOTEAOVV TAEOV L0 VTTOOUASN TOLdLDV, KAODGS
to televtaia xpovia Exovv apyicel vo kepdilovv To eVOILPEPOV EPELVNTAOV KoL
onadwv vroompiEng. Kpatikéc vanpeoieg kat pun-kepdookomikoi opyavicpoi mAéov
wpoonafovy va amevBuvOodv OTIC OVAYKEC CVTOV TOV ToddV, BGTE Vo UNV

amotelovv mAéov pia “adpartn opdada” (Phillips & Gates, 2011).

H ovAidxion tov yovéwv oev amotelel £va Lovadikd TPAvUATIKO YEYOVOS GTNV
Con Tov mudidv ovTdv aAld pia ospd smavaiapfovopevov avtiEootitov. Ta
o8 puropel va xwp1oTodv omd o adEPPLO. TOVG Kot VO, AAAALOVY GUYVA GPOVTIGTEG,
oyokeio wor watowia (Phillips, Burns, Wagner, Kramer, & Robbins, 2Q0P)
OLKOVOUIKY] KOTAGTOGON TNG OWKOYEVELNG YEWPOTEPEVEL OITd TN GTIYUN TNG PLAAKIONG
KaOdc speavifovtal véa ££00a, OTMG Y10, TOV SIKTYOPO 1 VIO TV OTOGTOAN YPNUATOV
otov kpatovpevo (Arditti, Lambert-Shute, & Joest, 2003].aotd0g100 TG Katoikiag,
Ol OKOVOUIKEG OLGKOAIEG KOl 1 OWKOYEVEWNKN aoTddeie, mov yoapaktnpiletar omd
TETAUEVEG OYEGELS PeTalh TV YovEémV Kot mhovotnto d10lvuyiov, akolovBovv eniong
TOV YOVEIKO €YKAEIGUO Kat exnpedlovy ta Todid. To youniod otkoyevelakd 1GOOI
O ATOTELECUN TNG YOVEIKNG QLAGKIONG emnpedlel GUECH TO OO KOTOKIO GF
EMKIVOUVES  YELTOVIEG, TAPOKOAOVONOT  OKOTAAANA®Y KOl  OVOTOTEAEGLOTIKMV
oyoleimv, Kok STpoen, akatdAinin vyelovopkn mepiboiyn (Geller, Garfinkel,
Cooper, & Mincy, 2009)[Ta1d1d pe £ykhelotovg yoveig avagépovy 4 1 mepiocdTepo.
oTPEGOYOVA YEYOVOTO KOTA TN didpKkewn Tov teevtaiov ypovov (Hagen & Myers,
2003). To moudud Prdvovv otpeg dpeca Kol EPpesH. Apeoa eoitiog TNG UTMOAELNS TOV
yovéo kol TG PNENG TOv JECHOV pe aVTOV Kol EUUECH AOY® TOL OTPEG TMOV
QepovTioT®V oL pall pe tov €YKAEIGHO TOL Yovén £X000V GLVOICOMUATIKY Kol
owovopkn vrootpiEn. Emiong, Pudvovv otpeg efattiog g QTOYENG KoL TNG
OLKOYEVEIOKNG OUAYNG TOL emMKPOTEL G€ O1KOYéveleG Ue €ykAelstovg yoveic. O
eYKAEIOUOG Kl To cVUVOdO TPOPANUATO TOV, TPOKOAOVLV GTO Todd eOfo, dyxoc,
OMyn, Ooud, amoyontevon, avnovyio, OVTIOPOCTIKEG CLUTEPLPOPES, AEKTIKY| Kol
OOUATIKY EMOETIKOTNTO, VIEPEYPNYOPON, amdovporn Kot amoudvoon (Nesmith &
Ruhland, 2008)Ouwmg, to moidi petd v uAdkion tov yovéa pmopel vo. (el o€ éval
acQOAESTEPO TEPPAALOV Kol v gpeavilel AyOTEPO TPOPANUATA GUUTEPLPOPAS.

Avto ovpfoivel oe mEPWTOGES 7OV TO TOWL EMEPTE OVUO KOKOTOINGMNG TOV
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EYKAEIOTOV YOoVED Kol VIdBEL ovakodeion petd v euAdkion tov (Gabel, 1992b).
Emiong, n puAdkion pumopel va. MOGEL OIKOYEVELLKA TPOPANUATO GE TEPITTMOGELS OTMS
¥PNOM GAKOOA 1} OVGLOV ATO TOV EYKAEIGTO YOVEQ, KOl 1] EMKOWVOViO, pLopel va lval
mo omoteheopatiky péow g efdopadiniog emiokeymg oty eviakn (Arditti,

Lambert-Shute, & Joest, 2003).

[ToAAéc popég Aeimel 1 yviola evevvaicOnomn tov £YKAEIGTOV YOVEX TPOG TO TTodi
pumopel vo gpUNVELEL TNV EYKANUOTIKY] GUUTEPLPOPE TOV TATEPO OG ECKEUUEVN
amdppryn Kot oKOTUT eyKotdietyn. Ta maidid avap®TiovvTal av 0 YOVELG TPOTIUNOE
10 £yKAnuo omd ovtd. Katd ocvvéneia, pmopet va frovouv Babid aicOfpota oaxdAeiog
Kot omoppyns. AKORO Kal av 0gvV EXOVV YVOPIGEL TOTE TOV Yovéa, alohdvovtal Eva

kevo péca tovg (Lange, 2000).

O Sackkor o Seidler (1978pe pia cuvévievén mov anpay amd wadld To. ool
mePipevaY otV 0iBovcsa OVOLOVIG Yol VO ETIGKEPTOVY TO TATEPA TOLG GTN PLAOKN,
Bprkav 6Tt To. TOdLd VT epEavifovy cUVUICOMUOTIKG TPOPANUATO OTTMOC GYYOS Kot
KatdOlym kol PAETOLV €QIAATEC pHe TOV EYKAEIOTO TOTEPA 1) OGYETIKOVG WE TNV
Katadimwén, T @uAakn kot v ootvvopia. Emiong, ta modid  @aivovton
TEPOMPLOTONUEVO. OTIG KOWVMVIKEG TOVG GYECELG KOl OEV TEPLYPAPOVV EUTEIPIEG e
GUVOUNAiIKOVE, TTOV TEPLYPAPOLY GLUVNOMG AAAG. Tadd TG NAKIOG TOLG 7OV Ogv
Budvouv tov matpkd eykieopo. Topeova pe tig Shlaferkor Poehlmann (2010)
YOVEIKT QLUAAKION €MOPE OPYNTIKA GTO KOW®VIKA dikToa Tov modidy. H arndppiyn
TOV GUVOUNMK®V TOvg, M €AAewym avtomemoidnong, n aueopfnmon g euiiog
AVTOVOKAODV TNV HaKpompdOesoun emidpacn tng Un £3pevons ac@aAoDc dEGUOD UE
tov éykieloto yovéa. H oamotuymuévn mpookdAAnon otov yovéa TpoPAémel tnv
OTOTUYNUEVN TPOGKOAANGT GTOVS cuvouniikovs. EmmAiéov, ddokalol madidv pe
gyihelotoug yoveic, ta Pabuoroyodhv yoUNAd ©€ KOWMVIKEG Kol \YOYXOALOYIKEG
TOPAUETPOVG, OTTMG KOWMVIKOTNTA, OLVTPOPIKOTHTA Kot avtoavtiinyn (Gabel,
1992b).

H amoppryn, opme, umopei va vrdapyst kot omd T HEPL POVTIGTMOV TOV OEV
nlelav va Ppickovtar oe avtiv v 0éom evuBivng, kol Oyl HOVO ATO TOVG
ocvvouniikove. To wadd ywoo vo omo@LYovLy TNV OmOPPLYY, OTOGVPOVIOL OO
OVOIMOEIS GYECELG. ZVVETADGS, LTOPEL VoL dEXOVTOL LKPT| 1] Kot KABOOAOV LITOGTHPIEN Yia
va cv{ntnoovy ta cuvoucHpaTe Kot TIg oKEWYELS TOVG. Agv gival Giyovpa Yo TO Tmg

va Opnviicovy, a@old o Yoviog &ivol GLVAICONUATIKG Kol COUOTIKG OTdV oALG
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Covtavog. Emmiéov, pumopel va vidBouv TOyELS Kol Voo GKEPTOVTOL EYMKEVTPIKG Kol
va Bewpolv mmg eEattiog Tovg Ppicketal o yovéag oTnV QLANKN. AVTI 1 KATACTOON
dvokolevel To OO Vo avomTOEOLY  aioOMUO.  EUMIGTOGUVNG,  OVTOVOUIOG
mapayeykdTTas, mpotofovrag kot va Ppovv v tavtdtra tove. To mwoudd
TOPOVCIALOVY  YVOOTIKEG Kol OvVOTTUEWKEG  KOOLOTEPNOELS,  OVOTTLELOKEG
TOAVOPOUNGCELS KOL  GUUTTOUOTE  GUVOPOUOL  UETATPOVUATIKOD OTPES, OMMG
dVuGoKOAlEG GTOV VIVO Kol GTNV GLYKEVTP®ON Kol cvumtdpate kKotdbiwyng (Miller,
2006).

O matpikdc eyKhelopOg Tpokaiel oto modio. ook, ovaoTAt®on, Ovud, Avmn,
dvopopia kot cOyyvon. Ta madid umopei vo kpvPovv Ta cuvalsOquaTe amd To AToUo
10 omoio ta epovtilet, Yo TOPAdELyoL T UNTEPQ, VIO VO UV TO GTEVAX®PNGOVYV Kol
10 gmifapvvouv. Nidbovv edfo kot avnovyio yio To HEAAOV TNG OIKOYEVELNS KOL TOV
gyihelotov yovéa. EmmAéov, netd tov eykAelopo T0v TaTEPQ, TO TOdLE TOAAES POPEC
TPEMEL VO, avaAdPovy TTEPIGGATEPEG €VOVVEG KOl £YOVV TEPIGCOTEPEG VITOYPEDTELS,
omwg to va Bonbovv ™ puntépa. Kdamowa madid PAEmovY mg 616£000 10 GYoieio Yot
o Ponda va Eeydoovv kot yati pumopei va Bpiokovv vrootnpiEn and @ilovg 1
ovppaNnTég pe kowég sumepieg. Opme, TOAG TAdG AVOPEPOVY TOG TOAAEG POPES
vidBouv aunyoavio d10TL yivovtal 0&po cu{NToNg 6To GYOAELD KOl TS GLYVA YivovTal
Oopata oxolkov ekeofiopov. Emiong, vidbovv pelovektikd ce oyéon pe to GAAa
o018 AOY® TOV OWKOVOUIKAV SVCKOAM®MV, OV TPOKAAOVVTOL eEaitiog Tov yoveikon

gykielopot (Boswell, 2002).

Ta modwd avtipetomilovy S10KpIGEC KOL VTOTIHOVVTAL. XTO GYOAEl0, Guyva
d€yovTal TEPAYUATO OO GUUUAONTES Kot 01 OAGKAAOL TOVG PEPOVTOL SLUPOPETIKA 1)
elvar avikavol vo ta mpootatevcovv. Biovouv éviova 1o otiypa, Bewpovvial dtopa
EVOC KOTOTEPOV KOWMVIKOD GTPOUATOG Kol ouvend¢ vmofipdlovior pe to va
yapokmpifovior  okatdAAnAior  yw  @ilot, ovvipopor 1 ovvepydtes. To
avTIAOUPAVOUEVO OTIYHO TOV TOWUDV KOl 1) OVOLOVE] TNG oTdppyns Tovg amd To
epPaAlov Ta 0dNYEL GTO VO ATOPEVYOLV TIG KOWOVIKEG OAANAETOPACELS KOl TNV
avalnmon Pondsiog. O eoPoc dote vo unv 0dNynbodV G€ KATAGTACELS OUNXOVING,
dlaKkploNG ka1 vIpomng, &xel mo e£ovbfevoTiKEG CULVEREIEC Omd TNV TPOYUATIKA
Katdotaon mov Pfidvovy. Emiong, ta madwd sivar moAd mbovo va eOTEPIKELGOVV TIG
APVNTIKEG KOWMVIKES TETOONGCELS, VO OVTOCTLYHATIGTOVV KOl VO, KATUKAVGTOOV a0

cuvausOnpata vIpomng kot eOfov, yaunAn avtoremoifnon, evoyéc kot pio aichnon
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YOUNAIG OVTOOTOTEAECUATIKOTNTAG KOl OVOEIOTNTOG. LVVERTMOC, €VOL TPOTIUNTED TA
o118 vor 0smpohV AOIKT TNV KOWOVIKT] OVTILETOTICT] KOl TOV KOWV®OVIKO GTUYLOTIGULO
mov Pirovovv (Phillips & Gates, 2011)To xowwvikd otiypo amoterei évo Popv
@optio mov KOoVPOAG 1M owKoyévewn Tov Kpatovuevov. H owoyéveln pmopel va
petaxopiost e£0Ltiog TG CLUTEPIPOPAS TOV YEITOVMV KOl QLTO VO TV 001 YNGEL TNV
PNEN TOV KOWOVIKOV OYEGEMV KOl 6TV Kowmvikn omoudvmon (Sack, Seidler, &
Thomas, 1976).Emmiéov, t0 KOowoviKO otiypo oyetiletor pe v ekdNAmon

eEmtepikevpévav cuumeptpop®dv tov tadiov ( Hagen & Myers, 2003).

[Toudé wov Prdvovv Tov yoveikd €YKAEIGUO TPOEPYOVTAL KATE KOPLO AOYO oo
KOW®VIKO-OMUOYpoeikd vaofabpo Omov emkpatovy avtiEosg GLVONKEG Kol 0VTO
pumopet vo. TpokaAEcEL TPOPALOTO GTNV VYEIX TOVS, TOV VOTEPA ATO TNV PVAIKION
Tov yovéa pumopei vo emdewvobovv (Quilty, Levy, Howard, Barratt, & Butler, 2004).
DpovTioTég TAdIDV e £YKAEIGTOVS YOVEIC ONAGVOLV TG M VYElD TOV OOV
emdevoinke petd tnv @uAdkion tov yovéwv (Arditti, Lambert-Shute, & Joest,
2003).

Ot tpoAnUotiKég GUUTEPLPOPES TOV TOOLDV ATOTEAOVV o Kpavyn Yo fonfeta
KO Y10, 0GQAAELD Kl £VOL TPOTO Y10 VO EKPPAGOVY TV GUYYLGT] KOl TNV aVAYKN TOLG
v, vo. pOuicovy ta xadon GUVOIGHNIOTE TOV TOVG TPOKAAEL O YOVETKOG EYKAEIOUOG

(Shlafer & Poehlmann,2010).
2.1.Xvvéneleg 610 O10.QOPETIKA AVATTVELOKA 6TAOL,

To madl oe kabs avamTvélokd oTAd0 TOPOVOIALEL SUPOPETIKEG AVAYKES Kol
WOTEPOTNTEG. LVVETMOC, €ivol AOYIKO vo. emnpedletol S@opeTIKd €EUITIOG TOV
yoveiko® eyKAeloHoD o€ OPOPETIKA avamTuEloKE OTAdlo. XtV cuvExswn, Oa
TOPOVGLUGTOVV Ol GUVETELES TOL EYKAEIGLOV TOV YOVEQ GTNV PPEQIKT, GTNV VNN,

OTNV GYOAIKY| Kot 6TV €@ Bikn niukia.
2.1.1.Bpgoui nhkia

Bpéon mov anoywpifoviar ™ untépa tovg Adym tng euAdkions g Ppiokovtal
og kivouvo yo v petémerta eEEMEN g Cmng Tovg, 619t givar mOavo va avarTuEovy
UN TPOCUPUOCTIKEG CUUTEPLPOPES. MeYdAo TOGOGTO TdIDV EYKAEIGTOV UNTEP®V
dev £xovv avomTuEEl 0oEOAT OECUO HE TN UNTEPA TOLG 1 HE TO TPOCMITO OV TO

opovtilet. Avtd cvpPaivel S1OTL 0 AGPAANG deGUOG Yo va ovarTuyOel amantel dwapkn,
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otadepn Kol TPLEEPT PPOVTION OO TN UNTEPO TPOG TO TALSL KOt VOGS ATOY®PIOUOS
oto TpdOTa ¥poévie ™ (ong tov eival wavog va eumodicel v dnovpyia, TV
avamtuén kot v datnpnon tov deopov. Emiong, av vrdpyel aoctdbeia oyetikd pe
™MV avaAny”n epovtidos Tov Tadldv, To ol sivor mbavo vo Unv avartuiGGouV
ao@OA OEGUO OVTE UE TOLG PPOVIIGTEG TOLG. AKOUM, UEYOAO TOGOGTO EYKAEIGTMV
uNTEpmv OMAOVEL TOC £KOVE YPNOT OAKOOA KOl OLGLOV KATd TN OpKEW TNG
eyxopoovvng. E€aitiog avtng g mpoyevvnTikng xpnong Prafepdv ovcidv amd
untépa, epgaviCoviar SVGKOMES GYETIKES e TNV 10106VYKPAcio Tov Bpépovg. Avtd
T0 Yeyovog umopel vo. SuoKOAEWEL TNV TPOoTAdsl. avaTTVENG acEAA0DS dEGUOV,
eMeON eivalr Aoywd por puntépa 1 €vag @POVIIOTHG VO PNV Umopel gvkolo va

GLYYPOVIGTEL KOl VoL ETKOVMVIGEL [E €va “dvakoro” PBpépog (Dallaire, 2007a).
2.1.2 Nymoxn niakio

ZOUQOVO LE TOVG PPOVTIOTEG KOl TIG £YKAEIOTEG UNTEPES, TO TEPIGGATEPO TOLOLA
eneaviCouv mOANOTAEG GUVOICONUATIKEG KOl GUUTEPLPOPIKEG OVTIOPACEL GTOV
eyKhelopd g Untépag, Ommg AVmm, KAGuo, oOyyvon, avnovyia, Oopd, 0o6fo,
avartvuélokn kabvotépnon, mpofinuate vavov. Kdamolo madid adiapopodv yio
unTépa Kot KAmowo, aAda tnv ydyvouv kot v avalntovv ocvvexdc (Poehlmann,

2005a).

Ta mode vmmoxng mixiog pe €ykieloteg pntépeg epeoviCovv  Evrovn
apeovpia, arodopydvmon, Pla 1| adtapopic 6ToVG deGUOVS LLE TOVS PPOVTICTES Kol
™mg Untépeg toug. Avtd cvuPaivel 010TL Ta TOdA £XOVV VTOCTEL TOPOTETOAUEVIC
OUIPKELNG OTOYMPICUO AT TN UNTEPA Kot pio 1 TEPIGGATEPEG AAAAYEC PPOVTICTMOV
KOl OVOTTTUGGOVV ovao@oleic deopovg pall tovg. Eival modd onuavtikd to mondi va
petver oe éva otabepd mepiPdAlov petd tn QULAAKION TG UNTEPOS TOV DCTE Vo
UTOPEGEL VO aVATTOEEL AGQAAT OEGUO e TOV PPOVTIOTH Tov. Emiong, n avdmtuén
ac@oAOVG OGOV ivar To mhovh dtov To Todd sivor peyorvtepa. To peyodvtepa
T8 £XOVV TEPIGGOTEPES YVMOTIKES KO EMKOIVMOVINKES 08E10TNTES KOl LTOPOVV VoL
KOTOVONGOLV KOADTEPO TNV TOALTAOKATNTA TNG KATAGTUONS, TO. GUVOLGHNUOTA Kot
TIG OKEYELS TOVG GYETIKA LLE TNV OTOVGio TNG UNTEPAS. LVVETAOGC, Eval O EVKOAO Vi
avamtHEOLV 0GEAAT OEGUO LE TOV (PPOVTIGTH TOVLS Kol VO Ol0Tproovy Evav VY
deopd pe TV UNTéPQ, G GUYKPLON HE TO UIKPOTEPO TAdLd OV €lval MO gVAAMTA

otov amoyopiopo (Poehimann, 2005a).
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[Mowdd pe éyihelotec untépeg eueoviCovv youniotepa Tov pHECOVL  OpOV
OTOTELEGLOTO. GE OOKLUAGIEG SLOVONTIKDV KOl YVOOSTIK®V SEEI0THTMV, GYETIKEG LE TO
AeEMOY10, TV KOTOVONOT, TNV aVvAALGN G010V, TNV AVILYPOON Kol TNV HVAUY.
A&woonueimto givar 6T To Todd ep@aviovv xaunAdTepa YVOOTIKA OmOTEAEGILOTA
OtV HEVOLV HE QPOVTIOTEC 7OV  ovTIpueTtomilovv JvokoAdieg, Ommc avepyia,
TpoPAnpata vyeiag, TOV Elval oVOTOVTPOL YOVEIC KOl TOV £XOVV YOUUNAO LOPPOTIKO
eninedo. Ot PpovTioTég Tov epeavifovy avTd To YOPAKTNPIOTIKE elval MydTepo o€
0éomn va TapEYouy £va VITOCTNPIKTIKO KOl AGPUAES TePPAAlov oTo. Todd Kot v
OVTOTOKPIVOVTOL OTIS OVAYKES TOLG. AKOUN, YO TO. YOUNANG TTOLOTNTOG YVOGTIKA
OTOTEAEGLOTO. TOV TOWOLDV 160 €VOHVETOL Kol 1) TPOYEVVNTIKY £kOECT GE OVGIEC,
KaOAOG gival TOAD GLYVO PAIVOLEVO UNTEPEG GTNV PLAAKY] VO, SNADVOLV MG EKAVOY

xpNomn katd tn dudpkelo g eykvpoovvng (Poehlmann, 2005b).

SOUQOVE  LE  OVOQOPEC UNTEPOV, ayopll TPOUNG MOOIKAG MMkiog Ue
éykhelotong matépeg epgavifovv embetiky ovuneprpopd (Geller, Garfinkel, Cooper,
& Mincy, 2009).

2.1.3.Zyolkn nhkio

Ta wadid cuyva Prdvovy TOAATAEG AALUYEG OYOAEIOV, LUE ATOTELEGLO, VO, EXOVV
TPOPANUATIKEG GYECELG PE GLUUAONTEC TOVG Kot Ayovg GIAOVG KOl VO OITOLLOVMDVOVTOL.
Emiong, speaviCouv yaunin axadnpoikn enidoon (Bocknek, Sanderson, & Britner
IV, 2009) Akdua, madid 6 Emg 8 ypovav avartdiccovv eofia yio T0 oyoreio 4 pe 6
gfdopadeg petd v euAdxion tov yovéa (Sack, Seidler, & Thomas, 197®eydro
10600TO TOdLDY pE £yKAeloTteg untépeg pével oty idwe taén (Dallaire, 2007a).
Apopetikd amoterécpato eoavepdvovv ta gvpipata tg Cho (2009),m omoia
vrootpilel 0Tt Ta Tl pe £ykAeloteg Untépeg dev eppavilovy vymiéc mbavotTeg
va Topapeivouv oty idta Taén Kot BEATIOVOLV TNV GYOALKN TOVG EMOOGT, OTTMS TNV
GUUUETOYN, TOVG Pabuodc, TV GUUTEPLPOPE KOl TNV OAOKANP®ON TOV EPYUCLOV.
Yopupova pe v Cho (2009)0016 icmg opeiletal GTOVG PPOVTIGTEG TOV TALIIDV,
oV €ival Kuplog 01 Yly1ddeg TOVG, Ol OTOI0l GUUUETEYOVV TLO EVEPYH OTIS GYOMKES
dpacTNPOTNTEG TV TV, EMPBAETOVTAG av TTnyaivovy oyoAeio kot av Supdlovv
To. padnuate tovg. Emiong, to véo mepipdAlov 610 0moio KATOlKOVUV pmopel va gival
o gVVOiKO 1 01 ddoKaAOl Vo VTosTnpilovy Kot va TpowBodv o Tadld Tov Pidvovy

TOV UNTPIKO £YKAEIGUO.
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[Todd pe €ykieloteg Untépeg katd TNV oYoAKn miwkia epeavifouv younio
TO0GO0TO gvovvaicnong, otoyn pvOon cuvvaicOnudtov, EAlelyn TOYE®OV Yo
OVTIKOWVOVIKT] GUUTEPLPOPA, OVGKOAIDL GINV EKTANPMGY] LTOGYECEMV KOl GTNV
axolovOnon xavovov. Oro o TopATdve VTOONAGVOLV EAAELYT ekToidsvong Kot
OMOTNAG KOWMOVIKOTOINONG, MOTE VO LITOpovV va. avayvopifovv kot va dwayelpilovton
to  ovvatoOnuoto  tovg. Emiong, umopel vo  epoaviCovv  emtepikevuéveg
GUUTEPLPOPES, VO 0toBAvovTol vIpony, avaEldTnta Kot Vo amrocvpovTal ond To
Kowovikd mepiyvpo (Lotze, Ravindran, & Myers, 2010EmnAiéov, ta moudid
eLPaVilovV GUUTTOUOTO GUVOIPOLOL UETATPOVUOUTIKOD GTPES, OTMG HEYAA0g Babudg
VIEPEYPNYOPONG TTOV SVOKOAEVEL TNV KAOMUEPIVI TOVG AELTOVPYiD, YLYOCMUOTUCE
TpoPANUOTA, EVOYEC KOl ECOTEPIKELUEVEG CULUTEPLPOPES, OMMG  OmTOGVPON.
Avcrorehoviol va EKPPAGOLY To. GUVALGHNUATA TOVS, v dloyEPLETOHY TV OAlym
TOVG Kol KOLPaAOOV o aichnon Sl@opeTikdTNTAG TOV TO, OONYEL GTNV ATOUOVOGT).
Axéun, avripetonilovv eofo yio v amdAsio kol o Odvato kot {ovv KAT® amd
TOAMDTAOKES OIKOYEVELNKEG CLVONKES, OmMG QTdyewn, £kbeom oe ypnom ovoldv,
kokomoinon (Bocknek, Sanderson, & Britner 1V, 2009mnpdcbeta, xopitola
oYoMKNG MMKiog epeoviouv voyteptvny €vovpPNon UETA TOV OTOYOPIGUE amd T

untépa toug e€antiag tng uAdkiong tng (Dallaire, 2007a).

2Opeova pe avoeopEés dUCKOAMY KOl @POVIIGTOV, Todld mov Pudvovy Tov
TATPIKO EYKAEIGUSO AVTILETOTILOVY GUUTEPIPOPIKE Kol GLVAICONUATIKA TPOPAT LT
Kol epeaviCouv eEMTEPIKEVUEVEG CLUTEPIPOPES, OTTMOC COUATIKY Pla, AeKTIKO
ekQofiopd, emOeTIKOTNTA OTIS SUTPOCHOTIKEG TOVS OYEGELS, TEPUPPOVNOT|, KAOTES
Kot Pavoaiiopd. Emumiéov, odpemva pe avtoavagopés Tov madtdv, epgaviCovv
counTOpate KatdOAMyng. Ot e€MTEPIKEVUEVEG GUUTEPIPOPES KOl TO. KOTAOMTTIKA
copmTOpaTe oyeTilovtal onuavTikd pe Ty £kbeon Tov Todov o€ Pia, ®g HapPTLPC

N o¢ Bopo (Wilbur et al., 2007).
2.1.4 Eonpuci nhkio

Youpwva pe tov Gabel (1992a)ta ayopro nikiog 11 edmg 13 ypovav eivor mo
EVOAMTO OTIS GULVETEIEG TOV ONMOYMPIOUOD a0 TO YOVEN Kol OVTIUETOTILOVV
UEYOADTEPO KIVOLUVO OVATTUENG OVTIKOW®MVIKNG CUUTEPLPOPAS KOl CUUTEPIPOPIKDV
mpofAnudatev. Eenpa aydpio tavtiCoviat pe T GUUTEPIPOPA TOV EYKAEIGTOV TOTEPA
TOVG Kol epeaviCovv avtikowmvikn cvumeprpopd (Sack & Seidler, 1978)locwg, ta
ayopia, TOLTICOUEVO LUE TIC OPVNTIKEG TAEVPES TOL TATEPO OTTMOG M TAPoPfaTikdTNTA,
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TPOGTAOOVV VO, GUVEXICOVV TIG GYECELS LLE TOV EYKAEIOTO TATEPO KOl VO, TETVYOLV TNV
avayvopion omd avtov (Gabel, 1992b).Axoun, pmopel vo vmdpyet eloaepld
opotdTTo pHeTalh PeTald TOV EYKANUATOV TV YOVEMV Kol TOV TOPUTTOUATOV TOV
epnpov (Sack, Seidler, & Thomas, 197@enpor pe éykheioteg untépeg Ppickovtat
oe peyaho kivouvo va ecoybovv o€ GLUUOPIEC KOl VO PNV TapokoAovBodv To
oyoieio. Emiong, eppaviCovv éviovn ocefovaiikn dpactnpdmra kot 1n mhovotnta
oG epnpikng eykopocvvng eivan peyain (Dallaire, 2007a)Xvykexpyiéva, £pnpot pe
gyiherotec untépeg Exovv 20% pe 28% meprocotepeg mOavOTNTEG VO EYKOTAAELYOLV
T0 oYOAEl0 KATA TN OAPKELN TOV EYKAEIGLOV, GUYKPLTIKA e €PNPOVS TV 0moimv ot
untépec dev eivarl KpaToOUEVES. Xiyovpa, Yio vo TPOoAN@Osl M eykatdAelyn Tov

oyoleiov yperaletar yovikn Tapakorovdnon kot exifieyn (Cho, 2011).

Ooco mep1ocoTEPO depLévol eivar ot £PnPot Le TNV 0KOYEVELN TOVGS, TOGO AYOTEPES
etvarl o1 mBavOTNTEG Vo EPPOVIGOVY EYKANUATIKEG GLUTEPLPOPES. AvTd KaOoTA TNV
otafepn @Epovtida Kol VITOGTAPIEN GO TNV OLKOYEVEW GE OVTOVG TOLG €PNPOLS
amapoimm (Dallaire, 2007a) Avotoydg, OPMG, Ol OIKOYEVELEG UE EYKAEIGTO YOVEQ
avtipetomilovy moAld mpofinpata. Xopeava pe tovg Kjellstrandkor Eddy (2011),
YOVEIG GE OIKOYEVELEG LLE 1OTOPIKO YOVETKOD EYKAEICUOD XPNOUOTOIOVV OKOTAAANAES
TE0UPYIKEG  TPOUKTIKEG, OVAPUOOTEG, OMMG QMVES, YAUOTOLKIY, VEEPPOMKES
AVTOPACELS Kol AAAOVG OKANPOVS TPOTOVS S10madaydynomng, Kot avenapkels, Ommc
QToyN emifreyn. Anhadmn, av o évog yovéag Ppioketat 6T LUANKN, lvat TOAD TOOVO
0 GAloc mov Ppioketor o610 OTiTL VO ypnoipomotel  AavOaGHEVOLS  TPOTOVS
aANAeTidpacng pe To Todi. AvTog 0 AdBog TPOTOC dramaldaydynong icwg evbivetal
Yo, TO TPOPANUATO. GUUTEPLPOPAS TMV TALOLDV KAl TV VYNAY EYKANUATIKOTNTO GTNV
epnPeia. Xtnv nhkia tov 0éka, To Todi TOL PLOVEL TOV YOVEIKO EYKAEIGHO LOADVEL,
emtifetal kol KOTOOTPEQPEL TPdypota. Xta dskamévie, KAEPel pe ypnon Plag kot
dwakwvel vapkotikd. Omwg vrootpilovv ot Aaronkot Dallaire (2010)zaid1d nikiog
10 émg 14 pe évav TpodGPATO LAAKIGUEVO YOVEN ONADVOLV OTL GTIV OKOYEVELL TOVG
emkpatel Otapdyn. Eniong, eivan mo mbavod ot yoveig Toug va Kdvouv xpnon ovcldyv,
N OWKOYEVEIWDL TOVC VO OVTILETOTI(EL OWKOVOUIKE TPOPANUATO Kol Vo €)EL
BopatomonOei. 'Ol Ta TAPATAV®, 001 YOVV T TOLOIE GE EKONAMGCN OVTIKOWVMVIKMV

GUUTEPLPOPDV KO TPOPANUATOV GOUTEPLPOPALS.

Ot Phillips, Burns, Wagner, Kramewt Robbins (2002)guykpvay epnfoug e

KPOTOOEVOLS YOVEIG TTov giyav 0dnynbel o KEvipa YoylaTpIkng ePovTidog eEattiog
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G EMOETIKNG TOVG GLUTEPLPOPAS e epPBovg mov eiyov (Noel KATOLo oyxoyovo
yeYovog, 6mmwg Odvato yovéa, owkoyevelnkn Kpion, cofapd TPOVUATIOUO, HapTLpio
Bloc. Bprkav o0tt épnPot pe yovelg ot @uiokn ovtipetomilovv TEPIGGHTEPOVS
TapAyovteg Kivdohvou ot {on Tovg, OTMG YOVEIS TOV KAVOLV PTG OLGLOV 1| GAKOOA,
OTOYEW, 1OTOPIKO Kokomoinong 1 mapapéAnong omnd yoveic 1 @povtiotés. Emiong,
gtvar o mhavo va Exovv Pidoel owkoyevelakn kpion ) va £xovv yivel pudptopeg Piog
otovg €61 unveg mpv v Bgpameic 610 KEVTPO, YEYOVOTO TOL TPOKAAOLV UEYAAO
dyxoo oto TOdd. Xe cHYKPLoN HE TOLS AAAOVLS VEOLG oL Ofyovtav Bepameia, ot
gonPor pe éykheiotovg yoveilg eueovilovv mePIGGdTEPO GLUYVE KATOW StoTopoyN|
oVUmEPIPOPES,  SwaTapayf]  EMEWUATIKNG  TPOCOYNC/VTEPKIVITIKOTNTAG KoL
TEPIOTATIKA 0moPoAng M dwukomng omd to oyoreio, GOAANYNG N PUVAAKIONG, OAAG

MyOTEPO CLYVA KATAOALYM.

O emmtdoelg ¢ yovelkng sivar ocvveylldueveg kaBOAN TV SpKEW NG
avamtuéng tov Toudov. o avtdv Tov AdYo, To KAWL Yo TV TPOANYN TG KOKNG
TPOCUPLOYNS TV EPNPV pE £yKAEIGTOVS Yovelg umopet va fpioketat o€ KAmolo dALo
avantuélokd 6tddo oD vopitepa, otV PPeEikn, GTNV VITOKNA 1 GTNV GYOAKN

niio (Aaron & Dallaire, 2010).
2.1.5.Awu@opég avapeca 6to 600 VAL

2OUPOVO UE ODTOOVAPOPES TOOIOV TOV PLdVOVY TOV TATPIKO EYKAEICUO, TO
Kopitola epeaviCovv TEPIGGOTEPO GUUTTOUATO KATAOAYNG, G GYEON LE TO ayOplo
(Wilbur et al., 2007)Ta ayopua, Opmg, Tov PLdVOLY TOV YOVEIKO EYKAEIGUO €ivol o
TOAVO Vo EMOEIEOVV OVTIKOWVAOVIKT KOl EMOETIKT COUTEPLPOPE, GE GUYKPLON UE TOL

kopitowo (Gabel, 1992a).
2.1.6.Av0QopES PNTPIKOD KUL TOTPLKOV EYKAEIGPOV

O Totpkdg EYKAEIGUOG €XEL OC OMOTEAEGLO. LETPIEG OLKOYEVEINKES EVTACELS, OF
avtifeon pe Tov UNTPkd oL 0oKeL pLeyalvTepN mppon, kabdg o Tadi cuvnbmg Oa
npémel vo, aAlGEel KoTotkio Kol vo Tpocappoctel og véo mepipdiiov (Miller, 2006).
Otav euiaxiletar o matépag, To mondi gival wo mbavd va mapapeivel otnv epovtida
™mg untépag. Otav, ouwme, puiakiletor n untépa, eivar Ayodtepo mhavo va mapEyeton
@povtida 6to Tadl amd Evav otabepd epovtiot. To modi pe £ykhelotn untépa givan
o TOOVO VO LEYAADVEL LLE LT CLYYEVIKA TPOCHOTA, GE AVAd0oYN PPOVTIdN, GE KATO0

idpopa | opeovoTPOPEio M HE KATOWO OWKOYEVEWKO ¢fho, av dgv pmopolhv ot
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TOTIOVdEG N GAAOL KOVTIVOL GLYYEVEIC VO TO PPOVTIGOLV. AVTO VTOONAGDVEL Ll TTLO
EMKIVOLVN KOTAGTAGT, OTNV TEPIMTMOON TOV UNTPIKOL EYKAEWOUOD o' OTL TOL
natpwcov (Shlafer & Poehlmann, 2010)0t «ivdvvol eivor peyolvtepor oty
nepintmon tov puntpkov gykieiopov. Otav cuykpivovtor ot 6o minbvcol, to madd
pe EYKAEIOTEC UNTEPEC EYOLV UEYOADTEPO KIVOUVO GYOAMKNG ATOTVYI0G Kol ELPAVIONG
EMOETIKOV KOl TOPAPATIKOV GUUTEPIPOPDV, TOV UTOPEL VO TPOUNVOOVV LEAAOVTIKT|
evidxion (Dallaire, 2007b)Or éyiheioteg unTépesg, GLYKPITIKA UE TOVG £YKAEIGTOVG
TATEPES, AVAPEPOLVY TO GLYVA OTL Ta £pnPa Todld Tovg £xovv TPOPANUATO UE TO
vopo. O kivduvog vo, EUTAAKOVUY G EYKANLOTIKEG CUUTEPLPOPES EIVAL LEYAADTEPOG
Yo, To. TodLd e EYKAEIOTEG UNTEPEG OE OYEOM UE T T UE EYKAEIGTOVG TOTEPES
(Dallaire, 2007a).Axopa, ot EPOVTIGTEG TOV TOOIOV OV PuUDVOLV TOV UNTPIKO
EYKAEIOUO aVAPEPOVLY CNUAVTIKA O GLYVA TPOPAALOTA GyXOVG KOt KOTAOAYNG Kot
un axkolovOnong Kavovmv, amd TOVG PPOVTIGTEG TALOIMV TOL BLOVOVV TOV TOTPIKO

eykieopo (Dallaire & Wilson, 2010).

O eyKhelopog ToL TATEPA KO 1 EAAELYT EMAENS HE avTOV givar mo mbavd va
TpoKaAel embetcég avtdpdoslg 6to mowdi, 6 cVYKPIoN UE TOV EYKAEIGUO TNg
untépag (Sack, Seidler, & Thomas, 19768)1 dvtpeg mapafate, avaEEPOLY MO
ovyva OTL T0. TadLd TOVG TTAPOLGIALOVY EEMTEPIKEVUEVES OVTIOPAGELS, TPOPANLOTA
mov oyetiovior pe exOpwéG CLUTEPLPOPES, YPNOY VUPKOTIKOV 1 OAKOOA,
okaclopyeio, euyn, shlmn meapyio kol mopafotcdotnto. ATO TV AN pepid,
YOVOIKEG TAPOPATEG OVOPEPOVV TTO GLYVE ECOTEPIKEVUEVEG AVTIOPAGELS TV TOIILDV
TOVG, OTMG OMOGVPON, MUSIACTIKY) CUUTEPLPOPE, GO0, KaKN GYOAKN emidoon,

vrepPolkd kKAGpo ko eplaiteg (Gabel, 1992Db).

Mo 115 éyhetoteg unTtépeg, N MOAVOTNTA TOV EYKAEIGHOD TOL TOdLOL TOLG Eival
21%, evd yw tovg Eykhelotovg matépeg 8,5%. Anhadn, To TSl EYKAEIGTOV
unTéEpmv Exovv 2,5@opég peyolbtepeg mOavOTNTEG VO PUAOKIGTOVV GUYKPLTIKG LIE TOL

modud Eykielotov tatépov (Dallaire, 2007b).
2.2. Tpovpotiky) epmelpio TG COAMYNS

H paprtopic g oOAANYNG, €vOC TOAD GTPECOYOVOL YEYOVOTOSG, TPOKOAEL
ocuvoueOnpatikéc duokoAieg oto madld Kot PAamTeL TV svnuepia Tovg. Ta pkpdtepa
ondd gival mo mhovo va yivouv pdptupsg g cCOAANYNG o' OTL Ta PEYAAVTEPQ,

10Tt ivat o mhavod va glvarl 6To GmiTL VO Ta peEYaAbTEPA TOOLE GTO GYOAElO 1 LE
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eihovc. Emiong, moudwd pe éyklelotec untépec eivar mo mbavo vo Exovv yivel
paptupeg TG CVAANYNG ot OTL Tod1d EYKAEIGTOV TATEP®Y. AVTd cvufaivel 10Tt ot
UNTEPES EUMAEKOVTOL TTEPIGGATEPO GTNV KAOMUEPIVT] GPOVTION TOV TAOIDV O’ ‘0Tl O

nTatépeg mpw v euAdkion (Dallaire & Wilson, 2010).

Ta modid wov yivovtal papTupeS TG YOVEIKNG GOAMNYNG, OTMG KoL TNG YOVETKNG
EYKAMMUATIKOTNTOC, ivol o TOUVO Vo, EHEavicovy ueltopéveg deE10TNTEG pYOUIONC
TOV GUVULGONUOTOG KOl TEPIGGATEPES KATAOMATUKEG KOl OyYDOES CUUTEPLPOPES GE
oxéon pe modld mov dev Eyouvv yiver pdptopeg TtéTowwV yeyovotwv. Emiong,
enoaviCouv peiopévo amoteréopata o€ dokipacieg Ae&hoyiov, OTOTEAEGHO TTOL
umopei vo. vTovosi TPOPANUOTO GTNV GYOAIKY €MIOOCN. ZOUPOVO HE OVUPOPES
OOV, QPOVTICTOV KOl YOVE®V, 1M EUmEpio. TNG YOVEIKNG GOAANYNG amotelel
Eexwplotn TpoPArenTiKn UETABANTH TOV TPOPANUATIKOV CUUTEPUPOPAOV TMOV TULOLDV,
TEPA OO TOV AmOyYMPopd amd tov yovén Aoym tov gykieiopov (Dallaire & Wilson,
2010). Emmhéov, moudid paptopeg g oOAMNyNG €xovv avénuéveg mbavotmreg
eupdviong mpofinudtov yoykng vyelag. Eivor pmepdepéva ot avikoava vo
KataAdBouv TG attieg kot TG GVVETELEG TG GOAANYNG. Mikpdtepa ool PAEmTovV
oVUYVA EQLAIATEG OYETIKOVC WHE TO TPOUOKTIKO OVTO Yeyovdg, evd  peyoldTtepa
SVOTGTOVV TPOG TO GVGTNO SIKOLOCVLVNG Kol TNV EMPOAN TOV VOUOV. Bempodv TV
actuvopio ameln, kal oyl vanpecio Tov Tapéyel Tpootacia oty kowmvie (Miller,
2006).Tao modid ovtd epeaviovv mkpio yior ToV TpOTO GOAANYNG TOV YOVEN TOVG KO

opyn pog tnv aotvvouia (Sack, Seidler, & Thomas, 1976).

Amotehel avaykoadmTo vo Lelwbel 1 kBeon TOV TAOIOV GTNV TPOUAKTIKY| Kol
TPOVLOTIKN eUmelpio TG YOVETKNG cOAANYNG. [pémel va oyxedlactodv Tapepfacelg pe
KOpto 6tdyo Vv actuvopia. To “Child Development-Community Policing Program”
ov epopuooTNKe 0TS apyes Tov '90 oto actuvoukd Tunua tov New Haven,cto
Connecticutekma1devel TOVG AGTLUVOUIKOVG o€ BEROTO. TOdIKNG OvATTVENG (DOTE VO
dlmpaEouvy po KOADTEPT KOl O AoPoA GUAANYN evOg Yovéd OGTE va. pLetmBel To
YUYOAOYIKO Tpovpa Tov modtov. Emiong, exmaidevpévor kAvikol wtpol Ppickovton
o gpnuepia, OOTE Vo UTOPOLV Vo €100T0NOOVV Yo Vo TTAVE GTNV OKNVI LOG
GUAAMYNG, oV ivorl Kot Todd mapova. Xe Eva GAAO TPOYPOUUN, TO OO0 UTHKE OE
epapuoyn to 2007 oto aotuvoulkd tufue tov San Franciscopt actuvoptkoi

VIAAANAOL Elval VTTOYPEMUEVOL VO KAVOLV GLUAANYELS dTav To TTodld ivat amodva,
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gQv aTO gival eQ1ktod, va pabaivovv yia to mov o Ppickovtar Ta modid Kot vo fpovv

évav eviilika ovyyevn yia va @povtioet to modi (Dallaire & Wilson, 2010).
2.3. Emokéyeig 611 QUAGKI KOl ETLKOLVOVIO LE TOV EYKAELGTO YOVEQ

H emiokeyn otv evhokn sivor covarsOnupotucd emd@ovvn yio ta modwd. Ot
TEPPAALOVTIKEG CUVONKEG €lval OTOYES KOl 1 HETAXEIPION OO TO TPOCOTIKO TNG
QLAOKNG ivol okANpN, acePng Kot adtdpopn. Ta wadid frdvovv OAIyM, avnovyio Kot
dvopopia kabhg PAETOVY Eva ayamnuUEVO TOVG TPOGMTO GTN PVAOKY Kol TOVTICoVToL
ovvalcOnuatikd pe tov mdvo 10v kpatovuevov. Emiong, v dpa mov mpémer va

ATOYOLPETHGOVY TOV £YKAEIOTO YOoVEa, duokorevovtar modv (Arditti, 2003).

O emokéyelg oty eLAAKN Yopakpilovtal omd KOVPUGTIKY AVALOVH GE OVPES
TEPLocOTEPN Dpa ar' 6Tl dapkel N Tpayuatikn enickeyn. Ta madd ywpilovrar amod
TO YOVEQ [LE VO YOAAVO QPAYLLO, ETIKPATEL CUVOCTIGHOG Kot BOPVPOC GTOV XDPO Kot
ot gykataotdoelg eivol Bpokeg (Hairston, 1998)0O1 eykatootdosig eival pn QUAMKES
TPOC TO TOdl: EYKOTAAEAEIUIEVO KO BPOUIKO UTAVIO, TATOO ETKIVOLVO GTO 0TToio
pumopei voo TEGOLVV Kol VoL TPALHOTIcTOOV T Ttodid. EmmAéov, vdpyel afePatdotnra
GYETIKA [e TO av TO Todl Ba dst tehkd tov €ykAeloto yovéa. To 0Tl To mondl Kot o
@povTIoTAS Oa epEavIeTOVV Kot Bo TEPIUEVOLV GTN PLANKT, 08V amoTtelel €yydmon OTL
telMkd Oo mpaypoatomombei 1 emiokeyn. Ta modd vidBovv dyyog efontiog g
HEYAANG OVOUOVNG, OTOYONTELGN Ywo. Tr GOVTOUN OudpKewW TNg EMioKEYNS Kot
dvoeopia AOY® NG AVIKOVOTNTOG TOVS va. ayyiEovv Tov éykieioto yovéa. H éddenyn
COUOTIKNG EMAUENG €lval TOAD apvnTIKN Yo TN oXE0M YovEd Kol TTondlod Kabmg To
Gyylyno €ival ovoudOEg Yol TNV STHPNOT TOV GLVAICHONUATIKOD OEGUOV LE TOV
kpatovpevo (Arditti, 2003). Akopo évo eumdd10 AmOTELEL 1| UTOGTAOT TNG KOTOIKIOG
TOV OO0V TG TNV PLANKT Kol TO KOGTOG TNG Petapopdc. Opme, akdpa Kt av eivor
€0KOAN M EMIOKEYT] TOALEC OIKOYEVELEC TNV QTMOPELYOLV €EUITIOG TV GPOAMV Kot
oteipov douatiov smiokeyng kot Tov un euukod mTpoc 10 Todl mEPPArhovtog

(Nesmith & Ruhland, 2008).

Ta miepoviuata, €vag GAAOG TPOTOG EMKOW®VING TOL TOUOOD UE TOV
EYKAEIOTO YOVEQ, OTOTEAOVV W0 TTPOGOS0POPO. EMYEIPNON YO TIG PVAOKES KOOMDC
EYovv UEYAAT xpE€wo, N omoia eMPAPVVEL TOV OEKTN TOV TNAEQPOVNUATOV. ZOVETAOC,
Ol OIKOYEVELEG IOV OEYOVTOL TIC KANGELS OO TOV KPOUTOVLUEVO YOVEQ YPEDVOVTOL TTOAD

Kot TOAMAES QOpES dev umopovv va avtameEElbovy ota ££0da. Ta ypappato amd
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QLAOKT £XOLV KOl OVTE KGO0 KOGTOG, QLT TN POPE KOWMVIKO, O10TL @Epovy Uia
e€mTEPIKN GPPayida, 1 0moio, SNADVEL TNV TPOEAELGT TOV YPAUUOTOC Kol LWITOPEL Vol
oTypatiost v owoyévewn (Hairston, 1998)Xvuemva pe v Boswell (2002),ta
YPOLLOTO KO TO. TNAEQOVALLOTA LE TOV £YKAEIGTO Yovéa sival ToAd Pondntikd yo ta
odld. 'Oumg, Kabdc 1 LANKN evioyvEl 7 dnuovpyel TNV amolévmon puetald yovéa
Kot TTodlov, TOAAEG QOPEG To TNAEQPOVIUOTO €ival OuNYove Kol 1 ETIKOWV®VIO
yapokmpiletor and emeavelnkés cuINTACES OCTE VO, ATOEEVYOVTOL ETMOOVVA 1)

npocomikd {nthuate (Nesmith & Ruhland, 2008).

H emaen tov todidv pe tov £YKAEIOTO TOTEPA UEGH EMICKEYEMV GTI QLANKT,
TNAEPOVNUATOV KOl YPOUUATOV TPOPAETEL TV TPOGKOAANGT TOV TOIIDOV GE QVTOVC
KOl TNV EUTAOKY] TOV TOTEP®V  GTNV  AVATPOPT] TOV TOOIDV TOVS  OPOV
amehevfepmbovv. H cuyvotepn emapn pmopel va Pedtuidost ) 6x€om Tov £YKAEIGTOV
natépa pe to modi Tov (La Vigne, Naser, Brooks, & Castro, 2008xav dev vapyst
emaen yww va otmpitel évav dwpkn deopd, ta modwd apyilovv va PAémovv Tovg
gykhelotong yoveig cav Eévoug (Hairston, 1998)Emmiéov, yoveig avapépovv 6Tt Ta
oo EOIVOVTOL OVAKOVOICUEVO KOl ALYOTEPO OVAGTOTOUEVO HETA TNV TPOTN
EMICKEYN OTOV EYKAEIOTO TTOTEPA TOVS 6T PLAKY. [Iepipuévouv pe avvmopovnoio v
emiokeyn kot vidwBovv AVmn dtov Tpémel va omoywprcovy amd Tt euiakn (Sack &
Seidler, 1978).Xbupova pe tig Shlafer kar Poehlmann (2010)zo moidid mov
EpYovTal o GUYVOTEPT EMAPN LE TOV EYKAEIGTO YovEd ancBdvovtat Arydtepo Buopd Kot
amoEEVMOOT TTPOG ALTOV, GE GUYKPLOT UE OO0 TOV JEV £XOVV KOO ETOQT| LE TOV
Kkpatovpevo. Emiong, n eniokeyn eivor onpovtikny yio va Befaiwbovv to modid ot o
EyKAEI0TOC YovENG €lval KOAG KOl Yol VO AVOKOLPIGTOOV OTd GUVAIGONUATO EVOYNG
KOl QtOPPLYNG TOV TPOKAAOVVTOL OTO TOV amoy®piopd modtov kot yovéa (Clopton &
East, 2008) Avrtifeta, to Toudid oto omoio 0 £yKAEIGTOC YovENg dev Eypaye 1 Ogv
MAeOVNOE TOTE, Qaivovtol Buopmpéva kot Avmnuéva yuo avtd to yeyovos. Ta madid
Bempovv TOoV amdVTA YOVER OC VITOGTNPIKTIKO TPOCGHOTO KOl 1 €MOPY] UTOPEl Vo Ta
Bonba va avtpetoricovy ta mpoPfinuata tovg (Bocknek, Sanderson, & Britner 1V,
2009).

[Tapdro mov vrootpiletat amd TOALOVG OTL 1] EMIGKEYT OTOTEAEL TPOGTATEVTIKO
TOPAYOVTA Y10 TO. TOUdLd, To Tondld pmopei vo avartoéovv aicOnua eofov dco mo
GUYVA EMGKETTOVTAL TN UNTEPC TOVS GTH PLANKN Kol AVTOS 0 POPOS VoL 09N YNOEL GTN

onuovpyia evdg avaocparovg decpov pe T untépa (Dallaire, 2007a).Eriong,
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QPOVTIOTES AVAPEPOVV TTMG Ol TPOPANUATIKEG COUTEPUPOPES TOV ALV AVEAVOVTOL
UETA 07T TNV ETIGKEYN GTN QLAOKT KoL TNV €ma@n 1e Tov £ykheloto yovéa (Shlafer &
Poehlmann, 2010)Ipwv kot petd v emiokeyn, to Todd PTOPEL Vo EKONADGOVY
GUUTEPLPOPIKES AVTIOPAGELS, OTMG EVEPENGTHTNTA KOl VIEPKIVITIKOTNTA, TOV UTOPEl
vo. Slapkécovy uéypt kal v emduevn pépa g emiokeyng (Clopton & East, 2008).
Onwg vrootpilovy avadoyot yoveic, To modid HETd TV MUEPNOIN ETIGKEYN TOVG
otV EYKAEIOTN UNTEPA. YUPVOLV OTO OTITL WE GLVOICOMUATIKG, COUOTIKE Kot
ocoumeprpopikd  mpoPinuata. EpeaviCouv  voytepwvy  evovpnom,  kovpoon,
VELPIKOTNTA, YPNOT ATPETOVS AeEINOYIOV, ETOETIKN KOl KATOUGTPOPLKY] GUUTEPIPOPA.,
wpofAnuata welbapyioc, TEPLPPOVIOT KOl OITOGLPOT]. ZOUPMVO KE TOVS AVAS0YOVS
YOVELG, M 0AAOYT] TOL PPOVTIOTH £0TM Kol Yo (io PHEPA, UTOPEL VO EXNPEAGOLY TNV
ocoumepipopd tov modov (Baunach 1985. Xopeova pe v Poehlmann (2005a),
OO0 TOV EYOVV EMCKEPTEL TNV UNTEPO TOVS GTNV VAOKT £X0VV AlYOTEPO DETIKES
OVATOPUCTACELS Y10 AVTV Ot OTL TOOLE TOV JEV TNV £XOVV EMOKEPTEL TOTE. AVTO
{omg va opeileTar 6TV apvNTiKN eUmeEpia TG alotevng emiokeyng ot eviakn. To
nepipdilov oiyovpa tpopdler To oAl EAAELYT WOIOTIKOTNTOGS, GULPUATIVEG
TEPLPPAEELS GTOVG EEMTEPIKOVG YDPOVS, UNTEPEG Ol Omoieg MPEMEL v KABovTol 6To

Tpamell Kl 6TIC 0Toieg amaryopedETOL va TaiEOVV UE TO TOdLE TOVS GTO TATMLO.

O @povTIoT g TOV TV AELTOVPYEl MG TPOGTATNG Kol SIUECOAAPNTAG Yo TNV
emiokeyn. Mmopel va mepropilel 1) va EAEYYEL TNV €TAPT TOL TOLOLOV e TOV £YKAELGTO
yovéa dv To Todi sivorl pkpd Kot avnovyel Yo TIg EMITOGELS oL Oa elye pior TETo
emiokeyn 1M o€ TMePIMTOON TOL Ol GYECEIS TOL UE TOV KPOTOVUEVO YOvEQ Eglvart
yoypapéves. Meyoldtepa madid, OU®s, EAEYXOVV OV TOLG TV ETAPT LE TO YOVEQ
KO Ol EVEPYEIEG TOVG TEPVOVV OTTAPUTIPNTES OO TOVS PPOVIIGTEG TOVS. ExTog amd
TNV 0PN TOV PPOVTIGTN Y10 TNV EMOKEYT TOV A0V GTN PLAOKT, Ol AVTIAYELS
KOL TO. GLVAIGHNUATO TOV TS0 Yo ToV £YKAEIGTO YovE Tailovy TOAD GTUOVTIKO
polo vy 10 av Ba mpoaypatomondel telkd mn emiokeyn. Iloadwd pe apvnrikd
GUVOLGOHN LT TTPOG TOV KPOTOVLEVO YOVEN OEV £XOVV EVIIPEPOV KoL KivnTpa Yo va
TOV EMOKEPTOVV. AvTifeta, Todld e OETIKEG AVTIMYELG Yo TNV GYECT] TOVG LLE TOV
&yiheloto yovéa emBupodv va Tov Sovv, va Tov Ypayouv, va Tov Tniepovicovy. Ta
ool exepdlovv afePatdtTnra 1 evOOLGIUGUS GTNV 10E0. OIS ETKEILEVNG EMICKEYTS
GTN PLAOKN AVAAOY®G TA GLVOICONUATO TOVG. AVOKOAD, OUMC, OVAPEPOLY BETIKES

gunelpieg oyetikéc pe v emiokeyn ot eviaxkn (Shlafer & Poehlmann, 2010).
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[ToALd moudid, emiong, pmopel va gpeavicovv apedopio kot vo emAééovv va
GTOUOTNGOLY TNV ETKOIVOVIO Y10. VO TPOGTATELOOVV OO TEPOUTEP® ATOYOTTEVOT)
(Miller, 2006).Xoppova pe tovg Nesmithkar Ruhland (2008)gzoAld moidid vidbovv
@60 omv okéyn g emiokeyng oty eviokn. DOPo mpog TOVG AAAOLG
KpOTOOUEVOLG Kol aicOnon un acedielog, cuvalcOfuata Tov tpokaiovvton eEontiog
oV TTEPIPAlAovTog: KAeEWmuéves TopTeg kot mopdbvpa pe oidepa. Opme, ta modid
emBvoVV Vo 00VV TOV £YKAEIGTO YOVEQ, aKOMO Kot av eival TAnyouéva, Bopopéva 1
eofiopéva. Opwmg, vmdpyelr mepimtoon 10 OO VO ECOTEPIKEVGOLV  TO
GUVAICONUOTA TOV PPOVTICTAOV TOVLG Y0, TOV E£YKAEIGTO YOVEN. TNV YVOUN TOV
TOOIDV OYETIKA HE TNV EMKOWOVIL HE TOV £YKAEIGTO YOVEQ, TOAAEG (QOPES
OVTOVOKAATOL 1 YVOUN TOV @POVIIGTAOV KOl TO GUVOLGHNUOTO TOVG. XVVETMG, TO
GLVOIGONHOTA TOV  QPOVIIGTH] Y. TOV YOVED UTOPOLV Vo EMNPEACOLV  TA

GUVOGONLLOTO KoL TNV EXKOWVMVIO TOL oS00 IE TOV EYKAEIGTO YOVEQ.

Youpwva pe v Boswell (2002) 1 droyn tov modon yio v eTicKey N UTopsi
va oAddler avaloya pe ) @LAOKN. Xe KAmow @LAaKN umopst to KMpo va givol
exOpd Yo éva Tondl Ko og Kamoa GAAN @rAko. Avtd eEaptdtal Kot amd TV 6Tdon
TOV COPPOVICTIKAOV DTOAANA®Y, 01 070iol pmopel va Kpatovv €ite EKPOPIOTIKN Kot
Yoypn otdon, ite guyevikn otdon. Ta madid pmopodv va avtiAng@bovv to cefacuod
OV OEYOVTOL OO TO TEPPAAAOV. ZVUVETADS, KATOLN TodLd EXOVV OETIKEG ATOYELS Y10
TIG EMOKEYELS OTNV QLAOKN KOl OVOQEPOVV YOUPOVUEVEG OTIYUEG LE TOV £YKAEIGTO
YOVEQ KOl YVOPUIES 1e GAAO TOdIE TOV EMGKENTOVTOL KOL OVTA TOLG YOVEIS TOVG.
Al ondd Bewpovv Tig emokéyels Papetéc N emionues. Topeovoe pue tov Lange
(2000), ta. ypappato, ot KANGEIS KAl Ol EMGKEYELS TNG OLKOYEVELNS GTOV EYKAELGTO
yovéa Bempovvtal mG OMEN Kot KivOuvog amd 10 6m@PovioTikd cvuotnua. Katd
GUVETELN, TO TOLOLE KOl 01 OIKOYEVELES TTOALEC POpEG avTipeTomilovtal o¢ “sioPoleic”
OTOV YOPO TNG QULAOKNG, KOl Ol OC EMOKENTEG. ALTH 1 OVIUETOTION Giyovpa

emnpedlel apvnTKd TNV ATOY™ TOV ToOLDV Y10 TV ETIGKEYT).

O emokéyelg N ot KAGES pmopel vor 0dnyovv og avimapadécelg, Kabdg ot
gykhelotol yoveig, mpoomabdviog va  avaAdfovv To yoveikd TOvg KoOMKOV,
EMTANTTOVV T TodLd Yo Toxdv atatieg tovg. Emmhéov, kpatovpevol yoveig 0Tt 1
EMKOWMVIOL [LE TO TTALOE TOLG EIVOL OTOYONTEVTIKY KOl AGKOTM. ZVyVA 08V DILAPYEL
Kamolo onueio Evapéng yio culRon Kol TOALEG POPES 01 KANGELS Kol Ol EMOKEYELS

yapoxtnpiloviol and clmm. LVVETMOC, YPEILETOL TPOETOUAGIN TPV TNV EMICKEYT
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Kol opydvmon ywo. o Tt 8o cu{nOel amd TOoV KPOATOVUEVO, TOV PPOVTIGTH KOl TO
ondi. Emiong, av ot kpatoduevor yoveic €£0OKNGOUV TIG EMKOWMOVIOKES TOLG
0e€10m1eC Bl UTOPEGOVY VAL GUUTANPAOGOVY TO. KEVA TOV GLINTNCEMV UE TO TOOLA
T0VG. Ot POVTIGTEG UTOPOLV VoL GUINTOVV LE TO TOdLE Y10l TO CLVOLIGONLOTO KOt TIG
GKEYELG TTOV TOVG TTPOKAAEGE 1) EMIGKEYT, KOl VGTEPU VO LETAPEPOVV TIG TANPOPOPIES

otovg £ykhelotoug yoveig (Lange, 2000).

H emxowovia pe tov €ykhewsto yovéa pmopel va amotehel pia emimovn
Swdwacio, aAld pakpompdbeopo €xst Oetikd amotedéopata. H éddewyn oyéong
Yovéa Kol Todlov UTopEl Vo TPOKAAEGEL OVETOVOPO®TN BAAPT GTOLG OKOYEVEILKOVS
deopovg kat Yoo avtd Oa mpémel va evBoppuvOodv o1 emapéc. Ot GLYVEC ETOKEVELS,
eMONG, HEIOVOLV TO OTPEG TOV OMOYMPIGLOL TOVL TOWOOV, EVIGYLOLV  TIC
OIKOYEVEWKEG GYECELS KOl EVVOOVV TNV €mAVEVOGCT HETA v amoeuidkiorn (Miller,

2006).
2.4.Ta mowdwa wpémer va yvopilovv ko va porpalovrar Tnv aideua,

Y& Hopeég amdAewng, Onwe Tov Bdvato, Tov Yopiopud N to d1lvylo, 1 okoyévela
TPOYWPA oe avakoivoomn Tov OAPepod yeyovdTog Kot dxeToL TV VIOGTHPEYN Amd TO
KOW®VIKO TEPPAALOV. XNV TEPITT®ON, OUMG, TOV YOVEIKOD EYKAEIGLOV EMIKPOTEL M
HUGTIKOTNTO YT 1] OIKOYEVELD EPYETOL OVTILETMN LE TO KOWMOVIKO GTIYUO Kol OAN
QT 1 KATAGTAOT] LEWDVEL TNV 0vToEKTIUNGN Tov Tadov (Sack, Seidler, & Thomas,
1976).0 oTypoTiopog amoteAet pio amd TIG 0pVNTIKEG GUVETELEG TTOV AVTILETOTILOVY
To. OOl Kol Ol OWKOYEVEIEG TMV KpatoOuevov yovémv. Ta modid avtd eivol
oTypaTIcpEVO Oyt e€ontiog EVOG TPOCHOTIKOV TOVS YVMPIGUATOS, OAAG eEotiag TmV
noN otypaticpévev yovéov tovg. Efaitiog tov @OBov oL oTIYHOTIGHOV, Ol
OLKOYEVELEG CLYVO ATOKPVTTOVY TO YEYOVOS TNG PUAAKIONG ald TaL 101 ToL Tod1d, od
TOL OIKOYEVELOKG OiKTVLO, TNV YEITOVIK, TO GYOAEI0 KOl TIG KOWMVIKEG vanpecieg. To
YEYOVOG OTL TOAAEG owkoyéveleg auvnBilovy va kpvfovv 1o Yeyovdg Tov eyKAEICUOD
and ta wodia osv eivor Betikd. To modid pmopel va xpnoyLomolovy v eoavtacio
TOVG Y10 Vo €ENYNCOVV TNV OoVGict TOVv Yovén Kol Vo TGTEVOLV TG O Yovidg To
TOPATNOE OKIO0EADC Kal Vo TANYdvVovTal Ttepiocdtepo. Emiong, n eamdtnon 1 N
ATOKPLYT| UTTOPEL VO, TTPOKAAECEL GVUYYLOT OTO MOS0, KoL VO TO TANYDGEL OTOV
pébovv v mpaypatiky oAndsio Kot avtinefovv ot eCamatdvtal. AkOU, £TEWN
etvan mpotipdtepo éva mandi va yvopiler 0Tt 0 TaTéPag Tov sival ot eLANKN Ady®
EUTOPIOL VOPKOTIKOV, Ovii AOY® Placpov, moAréc @opéc divovtar ota moudid
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EVOAMOKTIKEG €ENYNOELS Y10 TO £YKANUO 0TOV gYKAEIOUO TO Yovéd. Avtd cuvuPaivet
OOTL Kamolo eykANpata Bewpeitor 6Tt oTypatiCovy TEPIGGOTEPO KOl KATOW, AN
Myotepo (Phillips & Gates, 20110 mopddetypo, moidld TMV OTOIMV Ol TOTEPES
EYOuV SOTPAEEL OIKOVOLKGL EYKANUATA 1 €XOVV KokOToGel oe&ovakd, Pubvouv
O OVGKOAL TO KOWMVIKO GTIYHO TG QLAAKIONGS, KaBmg glval TOavOTEPO O TATEPES
Vo NV giyav Tpomyovpueve TPOPANUOTO Kol EMAQEG WE TNV TOWIKY OIKOLOGHVN
(Gabel, 1992a).Emiong, owoyéveleg pecaiog kol avdTEPNG KOWMVIKNG TAENG,
100G VOVTaL TEPIGGATEPO KOWMVIKA GTIYLOTIGUEVES Kol TPOETOUALOVV EMMTTAOG Kot
e€omotovy To TodLl TOLG OYETIKA Ue TV QULAAKIoN Tov yovéa (Gabel, 1992b).
Meyahbtepn aicOnon otiypotog, emiong, Pudvouy Kol OIKOYEVEIEC TV OTOIMV Eval
pérog euiakiletar Yoo TPAOTN POPE, GE GVUYKPLIOT LE OWKOYEVELEG OV £XOLV PldoeL

molhamhotg eykieiopovg (Phillips & Erkanli, 2008).

Youpwvae pe v Poehlmann (2005a)yo moidid vnmokng nikiog ota omoio
Aéyetatl n oAl Yo TV LAGKIGT TNG UNTEPAG TOVG OO TOVG PPOVTICTEG TOVG Elval
o mOAVO va Exovv BeTIKES Kol acQaAelS OXEGELS e aLTOVS. AvTifeTa, TO KPOYILO 1)
N mopoamoinon ¢ aAnbsiog 00Myovv e TPoPANUOTIKEG OYXEGES. Xiyovpa, Ol
QPOVTIOTEG KEPSILOLY TNV EUMIGTOGUVT] TOV TOWOV He TV €lkpivela tovg. Ot
QPOVTIOTEG 0tobdavovTal dfola pe To TOoVO KOW®VIKO GTIYLOTIGUO KOl TI GVYYVOoT
tov madov. ' avtd, yperdlovral kabodnynon kot emayyelpotiky Bondea yuo va

dMOOVV Ue SIKPLTIKOTNTO AVATTUEIKA KATAAANAES EENYNoELg oTa TTodLd.

H e€amdton oyetikd pe to AdYo NG QULAGKIONG OV OoKeital amd yoveig M
QPovVTIoTEG €€outiog TOV KOWMVIKOD OTiyuatog kobotd To modid avikovo vo
eneepyactodv 0. cvvalcHNUATe TOVG Kot vo cu{ntoovv Yy avtd. Emmiéov, n
TOPOTAGVNOT TPOKOAEL TNV ovomakon, to Eeomdopoato kol TNV Topafatikn
oounepipopd tov toduby (Gabel, 1992a)lolléc owkoyéveleg Aéve yépata 6To mondi
GYETIKA [LE TOV EYKAEIGUO TOV YOVEQ Y10 VO TPOGTATELGOVV TNV GUVOLGHNUOTIKY] TOLG
eunuepia Kot yti motevovy Ot ) Tpaypotiky aAndeta Oa tpdpale ta modd. ‘Opmc,
N TPOTAAVNOTN Kol 1) €£0MATNOT UTOPOVV VO EMPEPOVY KATAGTPOPIKES GUVEMELES
KOl Vo 0dMy\GoVV To Todi o€ GVYyvor, dvomiotia, afefardtra ko avnovyio. To
odl Qavtaletal KOTOOTAGES KATO TNV OWUPKELD TNG OTOLGING TOV YOVED Kol
amoyonteveTal tav yupicel 0 YOVENG KOl OEV OVTATOKPIVETOL 1) KATAGTOGN OTIS
npocdokiec Tov (Miller, 2006). Ta wodid TOALEG POPEG GUUTANPDVOLV T, KEVE, OTIG

16TOpiEG MOV AKOVV A0 TOVG PPOVIIGTES GYETIKA LE TNV GTOLGIO TOV YOVEQ UE TNV
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eoavtacio Tovg. Emedn, ovyvd ta eEnyovv Olo €YOKEVIPIKE, Umopel vo vidOovv
TOYELS Yo TNV amovcio Kot va pixvouv 1o @taifipo otov €avtd tovg. Ot povTioTég
0o émpene va. OOGOLV AVATTLEINKA KATAAANAES £ENYNOELS GYETIKA e TOV EYKAEIOUO

TOL Yovén, MOTE Vo amoPevyBovv Tétotes kataotdoelg (Lange, 2000).

Onmg M owoyévela eElGTOPEL YELOTO Y10, TNV OTOVGIO TOL YOVEQ, Y10 TOPAOELYLLOL
OTL 0 TOTEPOG PPIoKETAL GTO VOGOKOUELD, OTO GTPATO 1| 6TO EEMTEPIKO Y10l SOVAELD,
£tol ka1 T modd mov yvopilovv v aAnfelin TOAAES @opéc avaykdlovior va
e€lotopoiv yépata kot va amokpHovv ototyeio 6To oYoAelo, OTAV EPOTOVTOL Y10l TOV
YOVIO OV €ival KPOTOOUEVOS YL VO OITOQUYOVV TOV CTIYUATICUO. AVTO Umopel va
TPOKAAEGEL Ayyoc, eofia yio To oyoieio kat pa aicOnon ardctoons omd Tov aAndwo
tovg €avtd. To Todd avTd etvat Guveymdg Ge £YPIYOPON Yo VO OITOPEVYOVV GTULAdLN
KOl KOTOGTACELS oV O Lmopodoay vo, 0dNyHoovV 6Ty avaKdlvyn tng oaAnoelog.
Emnmiéov, avripetomiCovv dyyog dtav mTPEmEL va. 0moQacicovuV av Kol GE OOV 00
Toug @iAovg kol Tovg olkelovg Bo amokaAvyovv v aindew. [Iépa amd oavto,
avnoLvyobv Yo T0 av avtoi B KpaTHGoLY TO HVOTIKO TOVS. To Vo ATOKAAVYOLV TO
HUGTIKO TOVG Ge OIAoVG Tovg pmopel va eivarl TOAD VITOGTNPIKTIKG Kol BondnTikd,
aAld KpVPel Kvdvvoug d10TL av UabevTel T0 HVOTIKO TOVG WITOPEl Vo amopplpHovv
atd GLVOUNATKOVG TOVG 1) VO YIVOUV aVTIKEILEVO KOopoidiag. AvTh 1| Kotdotaon odnyel
T TOOLQ VO, ATTOLLOKPVVOVTOL OO GTOLO TTOV £Vl TOPOUOIMG GTIYUATIGUEVA, LE TOL
omoia. O pmopovoav vo ariinrovmootmprybovv (Phillips & Gates, 2011)Axopa,
ovppova pe tov Sackkar Seidler (1978)maid1d mov yvopilovv v aAndeia yio tov
EYKAEIGUO TOV TOTEPO. TOVG GLYVE apvovvTal va cul{nToovy YOopw amd 10 Béua N
dnidvovy 4Tt dev yvopilovv. XpnoIHoToovy ®¢ UNYavicpd auovag v apvnon 1,
Otvouv  mopamoinuéveg  ekd0YEC YL TO  TPOAYWKO  Yeyovog NG EYKANUOTIKNG
GUUTEPLPOPAG TOV TATEPO. TOVG. AT T Tadd Ppickovial o€ Evo LeYaAo SiAnuua
Kot odnyobvTal otV Tapomoinon g aAndsioc. Apeitolovtedovtal avApeso 6T
dlTApNo”n TS EKOVAG TOV “KOAOV YovER” TTOV €XOVV Yol TOV TATEPO TOLS KOl GTN)

GLVEWONTOTOINGT TNG 0dVVTPNG AANOELNG.

Yougwva pe toug Nesmithkar Ruhland (2008)ra maidid Bpickovtor og diAnuuo
Y. 70 av 0o amoKaAVYOLY TV KaTdoToon o GAAa odtd. To modid embopovy va
TPOGTUTEVCOVY TNV WIOTIKNY Tovg (o1 ko ov pabevtel 1 kotdotaon pUmopel va
vivoovv 6t mapafrdletar. TToAléc @opég, emiong, 0sv TOVG emMTPEMETOL OO TNV

OLKOYEVELN VO TO OVOKOADYOLV. AVTH 1 OayOPEVOT) UWITOPEL VO OTTOLLOVAGEL TO, TOdLA
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Kot T0. SVOKOAEVEL GTO Vo Bpovv éumiota dropa mov Ba to fondncovy va vidsovv
Myotepa mepimpromompéva. H amoayopevon avth opeiletol 610 4Tl Amd TV GTIYUY
7oV 10 Todi Oal LolpaGTEL TO HLGTIKO TOL e KATO10 AALO Tadi, eivat ToAD €0KkoA0 va
pafevtel kol amd dtopo to omoio. to Mol WOAvDOG vo pnv emBLUOLSE VO TO
yvopilovv. ATd TV AAAN pePLd, TO Vo, SappedoEL TO LVGTIKO Umopel va €xel OeTiKd
amoTéheopa, KOOMG HETd omd ovTd pmopel vo EEKVAGEL pio Kovovpylo @uiic

avdpecso oto Todi Kot 6€ GALO TodLd e KOWESG EUTELPTEG.

Youpova pe tig Hagenkor Myers (2003),ta modid pe yopnmin KOw®ViKn
VTOGTNPLEN T 0TTOi0, LIAOVV 0VOLYXTA Y10 TO YEYOVAS TOV EYKAEIGUOD TNG UNTEPAG TOVG
Bpiokovtor oe kivovuvo Yy va yivovv Bvpata ek@oPiopod N TEPUYUATOV OTaV Ot
Aot pobaivoov yio avtd kol avtd odnyel oty ekdNA®OT  TPOPANUOTIKGV
ouumePLPopdV amd to modwd. Koivtepa cuopmeprpopikd amotedécpoto epgaviCovv
To. WOl TOL £YOVV LYNAN KOW®VIKY LIOGTNPIEN, a0 QPOVTIGTEG, (IAOVG Kot
d0OKAAOVCE, KOl VYNAL TOGOGTH HVCTIKOTNTAG GYXETIKA LLE TNV QVAGKLIOT TNG UNTEPOC
tovG. Ta modid Tov KpaTobv Tov eyKAEIGUO HVOTIKO speavifovv evepyn dayeipion
TOV GTPEGOYOVOL YEYOVOTOG KOl AMYOTEPES ECMTEPIKEVUEVEG Kol £EMTEPIKEVUEVES
ooumeplpopés. Ta madid avtd 0EAovy vo avtipetoniloviol pe 16aEo Tpoémo Ue To
Ao oo kot Oéhovv va taptdlovy oto chvoro. Ot QPovVIIoTEG TPEMEL Vo
TPOGTUTEVCOVV Ta TTOdLd, {NTOVTAG TOVS VO KPATHCOLV THV GO TOLG S1OTL AAADS
pumopei va kp1Bovv orAnpd kot va otrypotiotobv. Emmiéov, tpénel va ddd&ovv ota
Tod1d KOWVIKES 0e£10TNTES Kal vo. To. fondnocouvv va katoldpfovv md6co, OV Kol

TOTE EVOETKVLTOL VO, A0V Y1 TO OEp0 TOV EYKAEIGHOD.

M owoyéveln mpémer va OAégel 1o OpOUO TNG HLOTIKOTNTOS M NG
armokdAvyne;, H pootwkdmra pmopet va amopoaxpOvel Tnv OwKoyEveEld oo TNV
avalnmmon Ponbelog, vo amodLUVOUMVEL TOVG OIKOYEVELWNKOVG OEGHOVG Kol Vol
TPOKOAEL Ayxog. AmO v GAAN pePd, M omokdAvyY”N TOAEG QOpEc odnyel otnv
Tapumeromoinon, tn d1dkpion Kot tov e£ootpakiopd. Kat ot dvo dpopot eaivetar va
odnyovv ta Todid otny mepmpromoinon (Huebner & Gustafson, 200 2)vvenimg, ta
T8 TPETEL VO, KATAVONGOLV OTL deV gival vTEvBUVA Yo TV KOTAGTAOT GTNV 0ol
BpiokovTol Kot Yo TV QLAGKICT TOV YOVIAV TovG. Agv TTpémel vo. Bupatomolovviol

KOl Vo KatnyopovvTot yio o Addn tov yovidv tovg (Phillips & Gates, 2011).

2.5. Awryeveakn] EYKANRATIKOTNTO
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“To unho kéT® amd ™ unMd Bo Téoel”. v TEPITTOON OUMOC TOV TOOLDV UE
YOVEIC 6T @LANKT TTpOKeELTOL Yo Evo. epifarlovtikd mapd yevetikd (Rnua (Robins,

West, & Herjanic, 1975).

O yoveikdg eykhelopnog petofdiler ) ocbvbeon tng owkoyévelng kot wwitepa
OTNV MEPITTMOTN TOL 0 £YKAEIGTOG Yovéng eivar N untépa. Ot £ykAelotol yoveic dev
UTOPOVV VO, ELEYYOLV, VO EMPAETOVY Kot Vo, 0oKOVV TTEBapyio. 6To TOdLd Kol EXOVV
eMdyoteg evkoupieg va cvppetéyovv oty okoyevelokn (on. Katd ocvvémewn, ta
ool Pacilovtar og dikTLa GVVOUNMK®V Y10 VTOGTNPIEN KOl Yo va avTicTadpicovy
TNV 0ToVcio TOV YOVE®V Tovg. Avtd pmopel va odnynoet to. Tondid o€ TopaPoTikés
GUUTEPLPOPEG KOl O TPOWPT HETAPacT polov, OTtmg N epnPikn eykvpoovvn. ITo
GUYKEKPLUEVA, TO TTodld aVTd UTaivouv o€ KATKEC M aKOUM KOl GCUUUOPIES Yo Vo
VIOGOVV amodeyTol Kot d€YovTal TESN Amd TOLG GUVOUNAMKOVS Yo VO dOKILAGOVY
OAKOOL KOl OLGIES, YO VO KAVOLV KOTAVO a0 TO GYOAEl0 N Yo vo. dlampagovv
Kamowo £ykAnua M kdmota PBloun mpdln. Tloadid £ykhelotOv yovémV TOV AVAPEPOLY
mieon amd ocvvounAikovg g €pnPor  €xovv  meEPLocOTEPES MOAVOTNTEG VL

KOTOKAGTOVOV 6€ Kamola Town oty eviihikn (on (Huebner & Gustafson, 2007).

H dwayeveaxn syxdinuatikdétnta dev oyetiCetor LOVo e TOV OTOY®PIoUO TOd100
Kot EYKAEIOTOL YOVEQ, GAAG KOt e TNV Stdpaln Kol TV avoeTAT®ON OV TPOKAAEL
OTNV OWKOYEVEW O AmOY®POUOS. Ol aVIIKOWOVIKEG GUUTEPLPOPES TOV TALIUDV
pumopei vo TpokaAovvTal eEaTiog TV TPOPANUATOV GTO GTiTL Kol TNG AdVVapiog Tmv
QPOVTIOTAOV Vo, vtootnpifovy T madid. Emiong, icmg gvbvvovior to tpadue Tov
EMOKEYEDV OTNV QVAOKN KOl Ol avemapkeic €ENYNOELS Yoo TNV ATOVGI0L TOV YOVEQ.
Axopo, mOAAG Toudld pe yovelc otV @LAOKN VIOOETOOV MG VTOJELYHO TNV
GUUTEPLPOPE TOV YOVE®V KOt I0MG ELPAVIGOVV OVTIKOWV®OVIKT] GUUTEPUPOPE 1| KOO
Kot pmBovv ta eyKANUATO TOV TaTEPAd®V TOVg 610 pEAAOV. Ta modid avtd, emiong,
KovBodovv v “Tauméla” TV YoVidV Tovg Kot givar o mlavd va diwybodv yia to
eyxinuota tovg (Murray & Farrington, 2005)EmmAéov, 11 Kowovikn S14Kpion Tov
Budvouv T Todid TOV KPOTOVUEV®OV YOVEMV KOl O GLUTOGTLYLOTIOUOS UTOPEl va To
00MYNGOLV GE L0 OVTOEKTANPOVUEVT TTPOoPNTEiR OTL “T0 PNAO KAT® amd T uniwd Oa
néoel’. Towg pe avtdv tov Tpomo va e€nysitor M SlayeveaKkn QUAGKION Kol 1
dwdvion g eykinuotikdétrTog oe owoyéveleg kpatovpevav (Phillips & Gates,
2011).
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["o v dtayeveaxn euidkion dev evBvvetar 1 Yoveikn @LAGKIoN vt kKab' ooy,
MG Ol GUVEXEIG TPOKANOELS TOV OVTILETOTILOVV Ta Todld pe EYKAEIGTOVG YOVELG,
6mog to younAd otkovoulko kot popemtikod eminedo (Geller, Garfinkel, Cooper, &
Mincy, 2009).Xe yertoviég LYNANG eYKANUOTIKOTNTAG, OOV gival ToAD TOovo va
UEYOLDVOVV TodLd EYKAEIOTOV YOVE®DV, 1| QLAAKION YAVEL TNV TPOTOTLTIO TNG 1
umopel axdpo kot vo. Osmpeitar tiuntikd otoyeio (Nesmith & Ruhland, 2008).0t
TOPAYOVTEG KIWVOUVOL Y10, EUQPAVIOT] EYKANUATIKAG CLUTEPLPOPAES OTO ToUdld L
£yKleloTONg Yovelg Tpobmapyovv Tov eyKAEIGHOV. AVTO cupPaivel 10Tl KpATOHEVOL
yoveic elval moAd mbavo vo NTaV AVEPYOL, VO, TPOEPYOVTOL OO YOUNAT KOWMOVIKN
TAEN Kot VoL avTIUETOMEOV YOuYIKA TPoPARHaTa Kot SVGKOAEG 6T0 Yapo. Ola avtd ta
npofuata exnpedlovv to modid kol wpwv Tov eykieiopd (Murray & Farrington,
2005).Axopa, copemvo pe v Epevva tov Carlsonkar Shafer (2010) apbpog tmv
GTPECOYOVAOV KOl TPAVLOTIKOV YEYOVOT®V OV €YoV (Noel KaTd TNV Toudtkn nAtkio
KPOTOOUEVOL Yovelg oyeTiletal onUAVIIKG HE TNV TPOTN CUAANYN TOVG OE VENPT
nikio. Zoykekpiuéva, ot kpatovpevol yovelg mov elyav cvAAnebsl g aviiucot
oNhovav o0tL &xovv (Noel TEPIOCOTEPH TPAVUATIKE Kol GTPEGOYOVA YeyovoTa, GE
GUYKPIOT| LE KPATOVUEVOVG YOVELG TOV lyav GLANPOEL mg evilikes. Me dhla Aoy,
ool Tov PLdVOVV TEPIGGOHTEPA GTPEGOYOVO KOl TPAVLOTIKG YEYOVOTA, €ival Mo
mOavo vo. cuAANEOoVV oe veapn Mikia, ce chykplon pe moudld mov dgv Pidvovv
1060 GTPEGOYOVO, KOl TPOVLUOTIKA YEYOVOTO. XTPECOYOHVO YEYOVOTO, ONMC 1
0€COVOAIKY] KOl COUOTIKY KOKOTOINGT omd KOTO0 OIKOYEVEINKO WEAOG N 0o
KAmolov ayvmaoto, M £kBeon o Pia, 1 6e£0VOMKN ETOEN Y10, OVTOALAYT YPALOATOS, O
ebopdg 610 aAKOOL Kol GE oVGieg, M EAAEWYN KOTOWKIOG, UTOPOVV V. 081YGOLV
VEOLG OTNV EYKANUOTIKOTNTA Kot 6TV GOAANYM. [Toudwd pe Eyheiotong yoveig cuyva
Budvouy TopOUHOLe TPOVUATIKG KOl GTPECOYOVA YEYOVOTA KOl GUVETMS, Ppickovial 6

peyaLo Kivouvo.

Youpwva pe tovg Robins, Weskotr Herjanic (1975)n sykAnpotucodtnta kot ot
GUAMVELS TV YOVIOV EMNPEALOVY GNUOVTIKG TNV GUUTEPLPOPE TOV TAUOLDY TOVG.
[T ocvykexkpéva, 1N EYKANUATIKOTNTO TNG UNTEPAG OXETICETOL OMUAVTIKA HE TNV
EULPAVIOT EYKANUATIKOTNTOC TOL 7TOdov, oveEdptnta omd To QUAO TOL. XINV
TEPIMTOON TG EYKANUATIKOTNTAG TOV TATEPO, LRAPYEL 1GYXVPYT] GLUGYETION UE TNV
avATTuEN EYKANUATIKNG CUUTEPLPOPAES TOL TTod10V, Kupimg dtav eivar aydpt mopd

otav givor kopitol. H coAAnym tov Totépa, OU®S, amoTelel o 16vVPO TPOPAETTIKO
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TOPAYOVTO TNG EYKANUATIKOTNTOG TOV TTod100, oo TNV EYKANLOTIKOTNTO TOL TATEPO.
Av1o e€nysitan amd To YEYOVOG OTL HETA amd T GOAANYN TOL TOTEPA TO TTEPIPAAAOV
oto omoto (el 10 madi datapdoceTor akopa nepiocdtepo. Emmpocheta, modid pe
Eyiherotn untépa elvar €61 EOpEG Mo TOUVO VO PLANKIGTOVV, GUYKPLTIKG Le TodLd
TOV omoiwv N untépa tovg dev &xel Ppebel moté otv eviakn (Robins, West, &
Herjanic, 1975) Emm\éov, madid pe £ykheliomn puntépo mov dnAdVoLV 4Tt KAvouv
xpHon ovcldv elvar 3 @opéc mMBavATEPO Vo PLAOKIGTOOV GE GUYKPLoN HE TToudld
EYKAEIOTOV UNTEP®V OV OEV KAVOLV YPNOT. AVTO TO gupnua KoOoTd e0KOAN 1N
GTOYOMOINGN AVTAG TG OUAdAG (MGTE Vo, Yivel Kamola mapéupacn o€ avTd To TodLd

(Dallaire, 2007b).

H Dallaire (2007b), avagéper mapdyovieg KwdOVOL TOL  eVIGYDOLV  TIG
mOAVOTNTES V. 00MYNOOVV GTNV LAOKY] EVAAMKO oLl e £YKAEIGTOVS Yoveis. Av o
KPOTOVLEVOG YOVENC €YEL TOVD Omd TEGGEPO MO, OV EIVOL APPOUUEPIKAVIKNG
KOTAY®YNG, OV 0eV £XEL OAOKANPMOGEL TO YOUVAGLO, OV €ival OVOTAVIPOG, OV EXEL
1GTOPIKO OL0VONTIKNG KOl GUVOLGONUATIKNG a60Evelng, 6e£0V0MKNG KOl GOUATIKNAG
KOKOTOINGMG KOl oV €KOVE YPNON OLGLOV Vol UNVO TPV TOV EYKAEIGUS, TO Tondi
avTeTonilet avénuévo Kivouvo vo PTEL GTOV QOVAO0 KOKAO TNng Ol0YEVENKNG
evAdkiong. O kivovvog givor eniong avEnévog, av o yovéag £xel LAaKIOTEL Yo Bioto
Eyinua, ov €xel QLAOKICTEL TPES N TEPLGGATEPEG POPEG KOl AV Ol YOVEIG 1 TO

adéPP1lo N 0 GVVIPOPOG TOL NTAV 1) Eival Kol aVTOl EYKAEIGTOL.

To popewtiko eminedo g Eykhelotng untépag epeavilel apvnTik GVOYETION U
NV TopaPaTiKy GVUTEPLPOPE TV TaddV. Oco peyaidtepn gival 1 eKTaidevoT TOV
untépov, 1060 Mydtepeg mbavotnreg £YOouv T TOUOL VO EROOVIGOLV
eykinuotikotnta (Huebner & Gustafson, 2007)Avté to edpnua givor oA
ONUAVTIKO, J10TL OElYVEL TMG 1) EAMAEUTNG EKTAIOELON TOV UNTEP®V, TTOV TOAVAOG VO, TIC
odnyel o€ MvOOGUEVEG TTPAKTIKES OVOTPOPNG TOV TOdIDV, UTOpsl vo. oTpdEel Ta

o018 GTOV KOKAO TNG SL0YEVENKNG EYKANUOTIKOTNTOG.

Youpwva pe tovg Murray xar Farrington (2005)p amoyopiopdg moidon Kot
yovéo eEortiog Tng YOVEIKNG QUAGKIONG OTOTEAEL 1GYLPO TPOYVMOOTIKO OEIKTN TNg
OVTIKOWVOVIKNG KOl TOPABOTIKNG GUUTEPLPOPAS TOV AyOPLOY G OAN TNV Topsio TG
Con tovg, Kol HAAMGTO TOAD o 1oyvpd omd TOV OmMOY®PWOUO AdY® Bavdtov,
EI00Y®MYNG oto voookopsio 1y dAAovg Adyovs. Xnv nikia tov 14, 1
TopoPatikdTTo EKONADVETOL PE KAOTES, KATVIGLLO, GEEOVAMKES ETOPES, EKQOPIGUO,
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EMAEWYT GUYKEVTPOONC, OVIGUYIM, TOAUNPT GLUTEPLPOPU, GVYOTOVIO, OVLTAKON Kol
exOpdTTO TPOG TNV aGTLVOUia. XNV NAKia Tov 18, Tadid pe £yKAelGTOVg YOVEIC
GUUUETEYOVV OE OVTIKOWOVIKES OUAoES, aokovv Bia, Kdvouv ypnorm VOPKOTIKOV,
KOTAVOADVOLV TOAD aAkoOA Kot Bpickovial Guyva og KaTdoToon LEONS, acyolobvton
pe tov tldyo, £xovv aoctabn epyacio kal yapaknpilovtal amd TopopuUnTIKOTNTO Kot
avevbovotto otic oefovalkés emapéc. Xty nlkio tov 32, sivar mbavo va
GUUUETEYOVV GLYVA GE HAYES Kol QACAPIES, Vo KOAVOLV YPNOTN VOPKOTIKOV Kol
aAKOOA, va, ival Gvepyot Kot va d10TpovV TPOPANUATIKEG CYEGELS LLE TOVG YOVELS, TIC
ov{vyoug Kot To odld Tovg. MAALGTA, TO. AyOplo TOL OTOYMPICTNKAV TOV YOvEQ
eCantiog TOV EYKAEIGHOD TOVL £YOVV O OPVITIKG OTOTEAEGLOTA OO TO, OryOPLOL TTOV Ol
yoveilg tovg Ppiokovtav otnv @vAoKY 7w yevvnbovv. Avtd cuvvemdyst OTL Ol
GUVETELES TOV YOVETKOV EYKAEIGHOV OV £XOLV TOGO OMUOVTIKY YEVETIKY] GNUOGIO.
Yiyovpa, ypewdlovior £pevveg O10OUmV Kot viwoBetnuévoy Tadidv. Emiong, yo va
KatavonBovv ot Adyot TG SloyEVEAKNG PVAGKIGTG KOl EYKANUOTIKOTNTOG, TPEMTEL VO
INEBoHY VIOYTN 0 TOTOG EYKANLOATOG TOL YOVEN Kol 1 OLAPKELD TNG TOWNG, 1| ETAPN
TOV oS00 LE TOV EYKAEIGTOL YOVEQ, Ol EUTELpieg oTiyatog mov Pudvel To Todi, M
YELTOVIA GTNV OMOoil0 KOTOWKEL, 1 KOWVOVIKN TAEN 6TV 0moic aviKEL Kol 1 KOWVOVIKN

VTOGTNPLEN OV dEXETAL.

Ot apvntikéc cuvémeleg TG PLVAGKIONG 6To ondi Ogv sival avamdesvktes. ‘Eva
evlappLVTIKO Kol aGQAAEG O1KOYeEVEWKO TepBdAlov, ©T10 omoio yivetolr ypnom
OTOTEAECUOTIKOV  OTPATNYIKOV Yol TNV  OVOTPOON TOV Toudldv, WUTopel va
KOAMEPYNOEL TNV YVOOTIKY] OVATTUEN TOV TOWWOV Kol VO AEITOVPYNOEL ®C
TPOGTATEVTIKOG TOPAYOVIOG YW TNV ovvoweOnuatik vyele kot v ocmot)
GUUTEPLPOPE TV TAIUDV KATA TNV OEPKELN Lo ayyoYOdvoL eptodov. Méca amd
ouveyn oAMNAemidpacn g otkoyévelng pabaivetal, eVioyDETOL Kol GUVINPEiTOL Lo
ovumepLpopd tov modtod. Ot yoveig kot 1 owkoyéveld mailovv TOAD oNUAVTIKO pOLO
o1 OLUOPP®CN TNG GLUTEPLPOPAS TOL TS0V, €0IKA GTA TPAOTO YPOHVIOL TOV.
"Yotepa, 1 TpoGoyN TPENEL VO GTPAPEL KOl GTO GYOAEI0 KOl GTOVG GUVOUNMKOVS TOV
wodidv. Ta wadia yperdlovior kabodnynon, emifieyn kat vrootpién amd 6A0 10

nepiarrov toug (Kjellstrand & Eddy, 2011).

Onwg, mpv Kheioel avtd 10 kePdAoro Tpénet va doel Tpoooyn 6To yeyovog OtL
N ELAAKION TOV Yovéa OV amotehel TAvVTa TV outial Yo TNV opyn TOV TpoPfAnudtmv

g owoyévelng. O Yovelkoc eykAEIGUOC mopel va gival 1 cuvéyela 1 1 emdeivoon
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poag nom dvokoAng katdotaong (Kjellstrand & Eddy, 2011)Ta 3/4 tov £ykhelotmv
UNTEP®V AVOPEPOVY OTL TO TTALILH TOVG £YOVV YiVEL LAPTLPES EVOOOIKOYEVEIOKNG Plag,
AEKTIKNG Kol QUOIKNG kakomoinong amd tovg ovlhyovg xor €xovv vmootel
cuovaucHnuatikn kol copatikn  koakomoinon. Emipovog  @6fog  wor  dAdec
ocuvausOnpatikéc dvokorisg eEattiog g evdootkoyevelakng Plag, copatikég PAGPeC
OV TPOKVATOVV OO TN COUOTIKY] KAKOTOINGT Kol TNV TopapuéAnon ceEovokd
petaddopeves  acbéveleg efoutiag TG  0eCOVOAIKNG  KOKOTOINONG, YEVETIKEG
avopories  eloattiag g  mpoyevwnTikng Plag, amotehovv  TPoPARHOTE  TTOV
AVTILETOTILOVY aVTA To OO0, ZOUTEPUCUOTIKG, To TPOPAUATO TOV TOOIDOV HE
KPOTOOUEVOLG Yovelg Eekivouv TOAD To vopic omd Tov €YKAEIGUO T®V YOVE®V
(DeHart & Altshuler, 2009)Akoun, givar onuavtikd vo avagepbel Tmg modid Tomv
omoiwv pUNtépeg €xovv pHdvo cviAnebei, kot Oxt evAiaxiotel, Ppickovton emiong oe
peydrlo kivouvo va avomtotovv mpoPfiiuato. ‘Eva peydho mocootd madidv £xst
extebel o owoyevelokn Pia, ypnon ovoldv, vaepPorikn eTdyeln. Or UNTEPES AVTEC
etvat mBavo va £(ovV aOTOYEL VO TAPEYXOVY CNUAVTIKE VAIKAE KOl GLVAICOMUATIKA
aya0d ota Todld. Xuven®s, To. Todtd avIHETMTILOVY TPOPANLATO, (KOO KOl OV OV
Brdvouv tov untpkd eykietopnd (Phillips & Erkanli, 2008) Emimthéov, mapoio mov o
7O, OTOV ATOUAKPVUVOVTOL OTTO TOV YOVEQ AOY® TOL EYKAEIGLOV TOV, gival AyOTEPO
mlavd vo ekteiBovion o mMEPOTOTIKA, OTMG YPNON OLGLDV, KOKOTOINo™M Kot
owoyevelokn Pla, peydho mocootd tov Tadidv cuveyilel va dExetar ePovTidn amod
dtopa pe coPapd mpofinuate kot ivar mOavd va cuveyilel vo ekteibetol og TETO1EC
KOTOGTACELS KOl VO EKONADVEL GUVAICONUATIKG Kol GUUTEPLPOPIKE TPOPANLOTA, O)L
poévo AOY® TOV EYKAEIGHOV, OALG KOl TNG OKATAAANANG KOl OVETAPKOVS POVTIONG
nwov déxeton (Phillips, Leathers & Erkanli, 2009).Eropévag, yioo vo. Bpebodv ot
GUVETELEC TOV YOVEIKOV €YKAEIOUOV 6To Todi, Oa Tpémel TpdTO Vo eEETOOTEL KATM
amd moteg ovvOnkeg (ovoe TO OISl TPV TOV EYKAEIGUO TOV YOVEN KOl 7O MTAV 1)
oyxéon poli tov, katm amd moteg cvvOnkeg (el KoTd TN S1dpKeEW TOL EYKAEIGHOD Kot

WG OVTEG 01 GLVONKESG EMOPOVV GTO TTAdL, aveEAapTNnTa OO TOV EYKAEIGUO.

To madl pe éykheistovg yoveic mepvd amd pio alvcido avtiéootntov. H
TPOVUOTIKY EUMEPio. TNG GOAMNYNG N TOV €YKANUATOG TOV Yovéd, M WYuxoeOdpa
ootk Swdwacia, M omovcic Tov Yyovéo Kot 1 omEAELOEpON TOL Yovéa
dwtapdocovy v (o1 tov mowdov. Emiong, to moudl pmopel va Pubost mollamhd

EMEICOO10L YOVEIKNG QUAGKIONG OE MEPUTTMGELS VITOTPOTNG, TOV WUETATPETOVV TNV
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@ULAAKION o€ éva xpdvio Katl emavorapfavopsvo mpdPfinua mov PacaviCer to moudi
(Quilty, Levy, Howard, Barratt, & Butler, 2004)Xt0 emdpevo kepdaloto 6o
TOPOVGLOGTOVV TPOCTADELEG KO TPOTAGELS Y10 VO GTIAGEL VT 1 AAVGIdN, DOTE Vo
pumopécel to modi va avamtuydel oe éva opadd mepiPdAilov kot va dtatnpnbovv ot

O1KOYEVELNLKOT 0EGLOT KOTA TN O16pKEL TOV EYKAEIGLLOD.
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KE®AAAIO TPITO: IIPOTPAMMATA KAI ITAPEMBAZXEIX TTA THN
OIKOT'ENEIA

Ot adhayég ko ot Tapeppdoetg mov mpémet va yivouv sival moAlég Ko Oa mpémet
va ayyilovv 6Ao TO GVGTNUA TNG OIKOYEVELNG, TO TS, TOV KPATOVLEVO YOVEX KOl TOV
@POVTIOTH] TOL TadloV, OAAG Kol TNV KOWOTNTO, TO GYOAEl0 Kol TNV (QULANKT.
Katapyds, katd tic dikaotikég dtadikacies Oa mpémel vo e€etdalovtal ol avaykeg TG
OLKOYEVELNG KOl TOV TOOIDV Kot VoTEPA VO AAUPAVOVTOL ATTOPAGELS Y10l TIG TTOVES KO
v ddpkela Tovg. [ Tapddetypo, omotedel avayKalOTNTO 1] OIKOYEVELOKN GTEYT] VA
Bpioketor KOVTA GTNV QLAOKY, OGTE VO OLEVKOADVETOL 1) EMOPN UE TOV EYKAEIGTO
yovéa. ‘Emetta, mpémer vo gvorsOnrorombei 1 kowvotnta yi to 6Epo Tov yoveikon
eyKlelopol, dote va pewmbel to otiypo kot 1 pvotikomto. H gvaicOnromoinon
TpEMEL Vo cvpmepapPdvel kol v onuocta  ekmaidevon. To oyoieio eivar
amopaitnTo vo amotelel Eva eAdEevo néPog, 6mov To madd dev Ba pofovviol va
WAooV Y10 vo. unv €£0GTPAKIGTOVV, OAAG B pmopoldv va cvintovv pe to GAla
Todld, mov TOAVAOG Vo EYouv KOWEG eumelpieg. AkoOun, mn exmoidevon Tov
KPOTOVUEVMV YOVEMV GYETIKA LE TNV AVATTUEN Ko TIC LETAPAAAOUEVES AVAYKEG TMV
TOdDV gival omapaitntn. ZYeTKA pe T0 OEpa TV EmMOoKEYEmV, TPEMEL VO, YIVOUV TTLO
QUAIKEC, Vo TapEYovTal oy vidla, va evOoppOvovTaL EVYAPLETEG OPUCTNPLOTNTES UE
TOV YOVEQ KOL VO ETTPENETAL 1] COUOTIKY] €TAON e avtov. Emiong, mpv v emickeyn
etvat amapaitnTo vo TEPLYPAPETUL GTO TTOdL 1) S1LOIKAGIO DGTE VO TPOETOUAGTEL KOl

vo. yvopilel 1t va mepipével (Nesmith & Ruhland, 2008).

Apéomc petd tov €YKAEIGUO TOv Yovéa gival amapaitntn pio Ppayvrpoébeoun
owoyevelokn cvpfovievtikn mapépnpacn mov o e€etdlel owovopkd Oépota Kot
0épata oTéyaong g otkoyévelas, Oa mapéyet fondsia yio v Tapoy ENYNOE®V TNG
KOTAGTOONG 6TO TOdi KOl Yo TNV OPYAVMOT] T®V EMCKEYEMV GTNV GVAOKT Kot Oa
a&loroyel v avtoyn tov yauov. Otav ta modid Ppickovtot o€ peydlo Kivovvo kot
otav emkpotovv €viova cvluywd mpoPAnuata o mpEmEL Vo TPOYPOUUATIGTEL
EVTATIKY olKoyevewkn Ogpameio. Emmiéov, mpémer va oyedwaotel évo mpodypappo
OTOKATAGTAONG Y10 TOV £YKAELGTO YOVEQ, 0 0TOT0g VIdOEL OTL amETVYE OGOV APOPA TO
OlKOYEVEWKO TOL kafBnkov. Oa mpémer va tov d0Bobv Kkivntpa, HEC® TOV
TPOYPALULOTOG AVTOV, Y10 VAL YiVEL KaAVTEPOS Kat o vevbvvog yoviog (Sack, Seidler,
& Thomas, 1976)Avctuydg, OU®S, N YPNUATOSITNON Yo TIG PLAAKEG TpoopileTat

TEPLOCOTEPO Yo TO. £E000 KOTOOKELNG Kol Agttovpyiag, kot Oyt TOG0 Yo
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TPOYPAULOTO ATOKOTAGTACNG. LVVETMG, TO. TPOYPAUUATO Y0 TNV CVTILETOTICT TNG
KOTAYPNONG OLCLDY, YW TNV WYUYIKA VYElR, Yoo TNV eKToidevon Kol Yo TIG
EMAYYEALOTIKES AVAYKES TMV KPUTOVUEVOV, TO. OTTO10 £XOVV JEVTEPOYEVT OPEAT Y10l TOL

woudud, givar Alya (Phillips, Burns, Wagner, Kramer, & Robbins, 2002)
3.1.MopepPacseig Yo £yxherotovg yoveig

Meydho mOGOGTO £YKAEIGTOV YOVEOV OVAQEPOVY TMOG ©OG TAdd  EXOVV
KakomoinOel copatikd kol ce£oVOAIKA OO KATOWO OWKOYEVEWKO HEAOG 1 0o
kamowov dyvwoto (Carlson & Shafer, 2010)JIoAAéc popég mpoépyovtarl amd yoveic
ToEIKopavelg N Tapafateg Kot dev X0V KATOLO BETIKO YOVEIKO TPOTLTO. LVVETMG,
givat Loyikd EYKAEIGTOL YOVEIC VO UMV €XOVV YVOGELS Y10 TNV AVATTUEN TOV TOdLDV
KoL Yo, T0 Tt onpaivel va giool “cwotdc” yovéas. Mrmopet va unv yvopilovv tmg va
@povticovv 10 Tadl Tovg N g va. emidiovy mebapyeia. o avtdv tov Adyo, eivar
TOAD OMUAVTIKO VO EKTOOELTOVV KOl VO, TPOETOLAGTOVV TPV TNV OTEAELOEPMOON
tovg. [ToAlol TpdNV KPATOOUEVOL TOV ATOKTOVV 1) EMAVAKTOVV TNV EMUELEW TOV
TOOLDV TOVG GLVELWINTOTOOVV OTL T TOOLd TOVG OVTIUETOTILOVV oNUAVTIKOTEPX
TPOPANUATA GVUTEPLPOPAC, G CUYKPION UE TNV TEPIOO0 TOL EYKAEIGLOD TOLG TOV
Covoav pe dalovg epovtiotéc (Lange, 2000).Emiong, ovueova pe tov Gabel
(1992b), n emioTPoEN, TOL EYKAEIGTOL YOVED, GTO OTiTL WIOPel vo omotelel éva
eCAPETIKA apvNTIKO YEYOVOS Yo TO Tadi, GTNV TEPITTM®ON OV O YOVENG UETA TNV
anehevfépmon tov ovveyilel TV KATAYPNOoN OLGLOYV, TNV Kakomoinon 1 dtav
EMKPOTEL OKOYEVEIOKN Oydvolo 1 OTOV YPNOLUOMOlEl avemapkeig 1 oKANPovg
TPOTOVG  JTOOUYDYNONG. X€ TETOLEC MEPWMTIMGELS, &ival mbavd to moudl va
eupavioel mAPOPOTIK] KOU  OVIIKOW®VIKY] GOUUTEPLPOPE Kot vo. dwdvdel 1
otafepomomuéVn KoTdoTOoN GTO ORITL Yoo TNV Oomoio pmopetl va elxe @povticel o
EVOTTOLEVMV YOVENG 1 O PPOVTICTNG. AKOLO, Ol YOVEIG TTPEMEL VO EKTOOEVTOVY GTNV
QLAOKN OOTE va. LAOOVV VO, ATOPEVYOVV TIC EYKANUATIKES OPUCTNPLOTNTES UTPOCTA
o710 Tadld, o0t N popTupio ™G eykAnpatikottag otoyilel ota moudwd (Dallaire &

Wilson, 2010).

To Time for Families eivar o @uiovOpomiky opydvomon mov epapuolet
EKTOOEVTIKG TTPOYPAUIOTE GE YOVOUKElEG Kol avOpIkeéS @LAakEG. Ta mpoypdupota
mpoopilovtal ylo. KPATOVUEVOLS OV OvTILETOTI{ovV TTpoPAnuata pe TG cvluyikég
TOVG GYECELS, LLE TO YOVEIKO TOVG POAO KOL LE TNV OLKOYEVEWNKN OLKOVOLIKN
Katdotaotn. Alvetal evkapio 6ToOVg KPATOOUEVOVS VO GV{NTHGOVV Kol Vo, BEATIOGOVV
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TNV GLVAICONUATIKEG Kol STPOCHOTIKEG TOVE GYECELS. AkOpa, cuinTHoelg yivovtol
YOP® omd TPOKTIKG OEpato, OT®MG YPNUL, XPE0G Kol TPOVTOAOYIGUOC KATM oo
paxpompdbeoun kabodnynon. Ot KpatoHevol amokTovV otctodosio Kot eATidn Kot
UTOPOVV VO, GTAOEPOTOMNGOVY TNV OIKOVOUIKY] KOTAGTOoN Kol To UEAAOV TNG

OIKOYEVELWNG TOVG HECH TOV EKTAOEVTIKGOV Ttpoypauudtov (Codd, 2008).
3.1.1.MMapepfaocers yro TNV KPOTOOHEV)] PNTEPA.

To Parenting From Inside: Making the Mother—Child @ectionoroteiei pia
mapépPacn oxTd diOp®V OHASIKOV GUVEIPLDY, GTIS OMOieg CLUUETEIYAY EYKAEIOTES
untépec. Ov €ykheloteg UNTEPEC MOV GCULUUETEIYAV OTNV OpAda OMA®COV TMG
OVOKOALEVOVTOL GTNV EMKOW®OVIOL UE TO, TOdOLE TOVS Kol GTNV CLUVEPYOGIO LE TOLG
QPOVTIOTEG TV IOV Tovg. Emiong, spedvicov cvvaicOnpata Bvpov, dyyovg,
KatdOAyng Kot dSuoKoAlo GTNV TPOCAPHOYH STV EVAOKY efattiog TG avnovyiog
TOUG Y. T 7o Tovg. O oTdrog NG Oopadag MTov HECH TNG YVMOOTIKO-
CULUTEPLPOPIOTIKNG  Oepameiog vo pewwbel 1o oTpeg TOV UNTEPOV KOl V.
AVTHETOMGO0OVV 1o apvnTikd cuvvoicOnuate Tovg, va Onpovpyndel covppayio
AVAUESO GE QVTEC KO TOVS PPOVIIGTEG TMV TAOIMV Kot Vo BeATimbel 1 emkovmvia
UE o Todld TOVG. TNV TPAOTY GLVEIPia, Tapovsldotnke ot untépeg 10 MOM-OK,
pio yYVOOTIKO-CUUTEPIPOPICTIKT) GTPATNYIKT, LE TNV Omoia o1 untépes Bo pmopovcav
Vo LELMGOLVV TO GTPEG Kot Vo puOuicovy ta cuvaisOnpate tovg. Bdon tov MOM-OK,
Ol UNTEPEC TMPEMEL VAL KAVOLV YPNON YOAUPOTIKGOV TEXVIKOV TPV OVTIOPAGOVV GE
OTPECOYOVEG KATAOTAGELS, VO OVOYVOPIGOLV TO U1 PEUACTIKG Kol pn Pondntikd
YVOOTIKG GYNUOTO  TOVG KOl VO TO. OVTIKOTOOTAGOVV UE GAAEG O PENAICTIKES
okéyelc. Emiong, o1 untépeg mpémel va Bupodvton mdvta Tl ot avaykeg TOV Todidv
toug elvar mpodTotng onuaciag. To 6épa g dedtepng ouvvedplag MoV 1
VTOGTNPIKTIKY akpdacn. Ot untépeg yuo va PEATUDOGOVY TNV EMKOWVOVIO e TO TTondl
TOVG TPEMEL VO LTOPOVV VA TAPATNPOVY TOV TOVO TNG POVNG KOl TIG EKQPAGELS TOV
TPOCHOTOV TOV TG0V, VO, avayvepilovv To VTOKPLTTOUEVO GLVOLIGHNLOTA TOL Ko
va Aappévouy vtoyn to avartuElKd GTadlo Kal TV Tpocomikotnta tov. Katd v
duapkelr ¢ Tpitng ovvedpiag, Tapovodomkay TPOmOL Yo va Pehtimbodv ot
ocv{nmoelg untépag kot modov. Ot untépec evBappuvOnkov va KGvouv 6to Tondi
OVOLYTEG KOl PIMKEG EPMTNOELG GYETIKEG LE TOL EVOLLPEPOVTA KOl TO GLVILGON AT
tov Emiong, amoBappivOnkav va kGvouv emMKPLTIKES EPOTNGELS 1 EPWOTNCELS TOV

EYOVV (OC GKOTO VO AVTAGOLY TANPOPOpPieg amd To adi Yo Tpito TPOCOMAL. LTNV
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TETOPTN KOl TEUTTN GLVEDPLD, Ol UNTEPEC amEKTnoay 0e&ldTNTES Yo v BEATIOGOVY
TNV EMKOWV®VIO LE TA TALOEL TOVG PHECH OAANAOYPOQIOG Kol TNAEPOVIKGOV KANGEMV.
2y €Kkt ovvedpia, ot uNTEPES elyav TV evkatpia va avartvZovv evevvaicOnon yio
Toug PpovTioTés. H €Bdoun ocvvedpia eoticce otnv avaykn va doBodv stukpiveig kot
avamtuélokd kataAAnieg eEnynoelc amd v untépo oto. waudd. Ov eEnynosig
AQOPOVY TO EYKANUO TNG UNTEPOS, TNV UETAUEAELD TG, TNV GALOYN TNG GTNV QLAOKN
KOl T0. LEAAOVTIKA GYESW. XNV 0ydom cuvvedpia, ot untépeg eEdoknoay 0eE10TNTES
OYETIKEG HE TNV KaBodNyNnon Tov mowdidv Kot v emkowovia palli tovg o€
oTpecoyoveg meptodovc. Ot untépeg mpémer va oéfovtor o modi, vo  eivon
OMUOKPATIKEG KOl VO amo@acilovv cLAAOYWKG pe TO 7adl ywoo v AVoTm TOV
apofAnudtov. Ot untépeg HeTd TNV GLUUETOYN TOVG oIV oudda Peitiocav v
oYé0M KOl TNV €mKOw®Vio oL &iyov HE TOVG QPOVTICTEG Kol TOV EAEYXO T®V
GLVAICONUATOV TOVG. AKOUO, OTEKTNOAY QVTOTETOIONON Kol TOTEYAV OTL UTOPOVV
VO 0OKNGOLV TNV YOVEIKN Tovg 1Widtnta, mapdho mov Ppiokovior vrd kpdatnon.
Emmiéov, ypapav mo cuyvd oto modid Toug Kot dtayslpilovioy KaADTEPO TO GTPES

7OV TOVG TTPOKOAOVGAV Ol ETOKEYELS TV Tandldv tovg (Loper & Tuerk, 2011).

H Sandifer (2008)epiypdpet évo GAAO eKTOIdELTIKO TPOYPOUUO YI0 EYKAEIGTES
untépec duapkelag dmoeka efdouddmv. O oTOX0G TOL TPOYPAUUATOS NTOV UECH 0T
plopeg ovvavinoelg, Vo @opég TV €fdoudda, ot KpatoOUEVEG UNTEPES Vo
OTOKTNOOVV TEPIGGOTEPES YVAGELS GYETIKA LE TNV AVATTLEN TOL Tod10V, Vo Libouvv
KATAAANAES TEYVIKES Yo TNV eMPOAN NG meBapyiog oto Todid Kol vo, PEATIOGOVY
TIG EMKOWOVIOKEG TOVG 0e&10TNTeC. EmumAléov, dAAOL 6TOYOL TOV TPOYPAULOTOS TV
va pdBovv ot untépeg vo dayspilovior KaAdtepa TS Kpioels, va avénoovv v
avtomemoifnon tovg g yovelg, va avENGOLV  CUVOIGOHNUOTO KOWMVIKNG Kot
GLVAICOMNUATIKNG VTOGTNPIENG KOl VO LELDGOVV TIG OPVNTIKESG YOVETKES TTpakTKES. Ot
ekmadeVTIkég PEBodoL mov ypnotpomombfkay Moy Sdfacpa mTodkadv Pipriov,
OOKNGELS Y10 OKEYN KOl avToa&toAoynon, e€doknon pobnuévev 6eloTntov HEcm
™mg oAAnAoypoeiog pe To TOdd Kol KATO TNV OWPKED TNG EmMoKEYNS Kot
TOPUKOLOVONOT TOWVIOV GYETIKOV He To BEUATA TOV J10GOKOVIOV GTO TPOYPULLLLOL.
Axdépa, m skmoidevorn Tepleixe Kol €vo KORPAtL oAAnAemidpaong. Ov untépec
eCaokovoav TG OeE10TNTEG TOLG KATA TNV OLUPKELD EMCKEYEMV TAPOUTETOUEVIC
OUIPKELNG TOV TOOIOV GTNV QLAUKT, OOV OPYOVAOVOVTAY OAPOPES OMNLUOVPYIKES

dpactnpomreg Yy ta ol ko Tic untépeg. Ot pntépeg, xdpn o€ ovTO TO
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EKTOEVTIKO TTPOYpoppa, GAAAEOY YVOUN YOO TNV COUATIKY Topic o Tpdmo
emPoing g mebapyiog ota TodLd Kot avETTLENY EVoLVaIcONoN Yo TIG OVAYKES Kot

TO. GLVOLGOHNLOTO TOV TOOLDV.

H Kathy Boudinkat 1 Rozann Grecaybo £ykheioteg untépeg, dSnuovpynoav Evo,
TPOYPOALLLO. Yo KpaToOUEVES untépee, To Parenting from a Distanc@. otoyog ntav
vo dOGOVV GTIG Yuvaikeg TNV gukolpio Vo SlEPELVIIGOVY TO TTOPEABOV TOVE KoL TIg
EUTELPIES TOVGC OC UNTEPES KO TTOPAAANAQ VO AGKTIGOVV TOV YOVEIKO pOAO TOVG LEGH
and v eviakn. Ot untépec €yovv AvVIWETOTIGEL 1| AVILETOMILOVYV SAPOPES
ocuvoueOnpaTiké dVoKOMEG, Ol omoiec emmpedlovy TNV oYECT TOVG WE TO. TOLOLA.
YKOTOG TOV TPOYPAUUOTOS NTOV VO, SEPELVIGOVLY OVTEC TIC GUVOLIGOMUATIKEG
dvokolieg Tov TaPeABOVTOG 1| TOL TOPAHVTOG, OMMG TIG TPUVUATIKEG EUTEPIES TNG
TOLOTKTG KO VEAVIKTG NAKING, TNV VIPOTY KOl TIG EVOYES Y10 TIG EMAOYEG TOV EKAVALY
TPV TOV EYKAEIGUO TOVG Kot TNV OAIY™ TOL 0moY®PIGHOV amd TO Todil TOVG AOY® TNG
Kpdnong tovs. Emiong, to mpdypoappa €xel ¢ otdy0 0L KPOTOOUEVEG UNTEPES VA
avamTHEOLY TNV ATOTEAEGUATIKOTNTO TOVG, DELHVVOTNTA, AVTOVOLLN, AVTAPKELL KoL
0e€10m e avToVTOoTNPIENG Kol ANYNG amopdcemv. To avtapyikd mepidilov g
@LAOKNG dev Ponbd Tig unNTtépec 6To Vo avartuEovy avTd To oToyEin, Kabmg TG
avTeTonilel mg Bvpata kot g madntikovg déktec. O €heyyog Kol n €Eovcio dev
Bplokovial ota ¥€pLo TOV YOVOIK®OV Kol ot yuvaikes vidBovv e€aptnuéveg , apov ot
anoedoels maipvovtal and dAlovg yuo avtéc. To mpdypappa oxeddotnke OCTE Vo
evlappivel Tov evepyd polo tov yovokdv. H opddo amotelodvtav omd déka
EYKAEIOTEC UNTEPEC KOL Ol GLVAVINGCELG YivovTay TEVTE PopEG TNV ERSopAda, Voo
dpeg TV NuéEpa Yo Tpelg uvec. Ot yovaikeg Katd TV OdpKELN TOV GUVOVTHGE®V
elyov TV evkaipio va d1nyovuvTal onUovTIKES 1otopieg T (onNg Tovg, va fonbovv 1
pio v GAAN otV avTodlepedlivinot Tovg Kal vo, TPooTafovv vo aAAdEovy Ty oxéon
pe 1o modd tovg. To 6Tt M opddo amoteEAOVVIOV KOl Opyovevotay UOvVo omd
gyrheloteg untépeg, adEave TV aicHnom aVTOVOING KOl AVTAPKELNS TMV YOVOIK®V,
TIg eATidEC Kot TNV avToekTipunon tovg. Motpdlovav Tig eumeipieg toug, avtdilalov
gpmtnoelg kot pali Epprokav Tpdmovg emiAvong wv TpofAnudtov Tovg. Ot yovaikeg
glyov TNV evkaipio péco amd TV OpodIKn yuyobepomeion va [UARCOVY Yo TO
TpaLHOTIKG YeyovoTa Tng Cmng Toug og €va ac@aAiég mepPdAlov Kot va avarTuEouy
oyéoelg epmotoovvng. O untépeg siyav kakomonfel ceEovaiikd, cuvalcONUATIKA 1)

COUOTIKG ¢ Todld 1| od TOVg GLVIPOPOVLS 1| Tovg cvu{VYoVg Tovs. Méca amd
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dlepevvnon, ol uNTépeg Katarafav 6Tl AT N Kakomoinomn wov Piovay Tic eumddle
and to va eival otabepéc Ko kKohég untépes. EmmAéov, or untépec popdotnioy to
cuvausHnuato vIpomng Kot evoyng poll pe to GAho HEAN TIG OHAdOG Kol EVIMGOV
amodoy”n Kol Kotavonomn amd tnv opdda. Avtd tig fondnoe va amodeytovv Kot ot idteg
TOV €0VTO TOVG, VO LELDGOLV TNV OVLGTYI0 TOVS KOl VO ATOVIIGOVV GTIS EPMTIGELS
TOV TALOIOV TOVG GYETIKA e TOV €YKAEIGHO Tovg. H e&lotdpnon tov eumeipidv toug
11 fonOnoe vo kKataidBovv yoti cuvéPnoay apvntikd yeyovota oty {®N TOVG, TOLES
NTOV Ol OKEG TOVG €VOVVEG Y. OVTA KOl O MTOV 1 EMIOPOCT TOV KOWMOVIKOV
mociov. Axkopa, ot yovaikeg e€éppacay v OAiyn Yo TV aTOAEWN TOV TOOLOV
TOVG. XKOTOC NTOV VO, KOTOVONGOUV MG O TOVOG TNG Omovciog HETa@paleton og
Stopdyn Kot BupHd TPOG TOVG PPOVIIGTES KO GE TOPAAOYES ATULTAGES A0 TO TTodl
KOl VO avayvepicouy TNV TPoylotikdtnTo TG KATAoTAoNS Kl TIg €vfvveg Toug. Ot
EYKAEIOTEC YUVOIKEG HETOL TO TPOYPOULO OCULVEYXIGOV VO ETIKOWVMOVOUV KOl VO

aAlnrotmootnpilovtan 6mote Ppickoviav otov xdpo ¢ eviakng (Boudin, 1998).

‘Eva éAho mpdypappa, to Parenting from Prisomov epappoctnie oto Arkansas
Department of Correctionsiye g 6t0x0 TV eKTaidEVLON TOV EYKAEIGTOV UNTEPOV
oo eKTOOEVIEVOLG €0EMOVTEG LEGO OO OPAIKEG GVVEDpieC dekamévTe EBSOUASMV.
Ta 6épato ¢ exmaidevong oyetiCovtav pe v ovamTuén TOvV TOWWOV, TNV
emKowmvia, v kabodnynon kot v ovtosktiunon. Ot éyklelote UNTéPeC
EMAEYOVTOV YL VO GULUUETEXOLV GTO TPOYPOUUd PACEL TNG  OVOUEVOUEVNG
NUEPOUNVIOG ATOPVAGKIONG TOVS KOl TV TOAVOTATOV VO YUPIGOVV 6Ta TodLd TOVG.
H ovupetoyn oto mpdypappa fondnoe Tig yovaikeg vo £(00v o AOYIKEG TPOGOOKIES
KOl OTOLTAOELS OO To Ol TOVG, VO ovatTuEOVY EVGUVOIGHN O™ Y10l TIC OVAYKEGS
TOVG KOl VO UELDGOLV TNV 0000y TNG COUATIKNG TILOPlag ®G TPOTO AoKNONG
nefapyioc. Emmiéov, o1 untépeg ep@avicov UEYOADTEPT OVTOESKTIUNGON Kol
QVTOTETOIOM O™ Y10 VO GKAGOVV TOV YOVEIKO TOVG pOAD. AKOUO, LETH TO TPOYPOLLLA,
avénbnke 1 cuvOTNTO Kol 1 TOLOTNTO TNG EMKOWMVING TOV UNTEPMV UE TO. TOdLd
pES® YpappdTmv Kl emokéyemv. Ot untépeg MAOGAV TMS AT TOV TOLS fondncav
TEPLOCOTEPO Yoo Vo aAMAEOLY TNV aAANAEmidpacn pe To Toudld TOLG NTOV M
aeoocimon kKot 1 VrooTplEn Tev bshovidv, 1o Toyvidt poAwv, To Pivieo Tov
mapakolovfodoay Katd T cuvedpies kat doa Epabav yuo TV Aoknon g netbapyiog

oto Toudld (Thompson & Harm, 2000).
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To exmodevtikd kor vrootnpiktikd mpodypaupa Mothering at a Distance
oyxedldotke Yo TI¢ £ykheloteg untépeg oto New South Waleszmyv Avotpario. To
TPOYPOUIO ATOTEAOVVTIOV OO OEKO OHOOIKEG GUVEDPIES YO TIG UNTEPEG Kot 0K
ouvedpleg maLyvIOo0 Yo TIG UNTEPEG Kol TO, TOOLE TOVS. XTOYOG TOL TPOYPAULOTOS
NTOV Vo avartHEOLY 01 UNTEPES TNV evALoONGia TOVG Yo TO TOdL KOl EVOAAOKTIKEG
LN TUOPITIKEG OTPATNYIKES AOKNONG TOV YoVeEikoD polov. Emiong, dAhog otoyoc Tav
VO OTAGEL 0 KOKAOG TNG OYEVEAKNG EYKANUOATIKOTNTAG, fonddVTOS TIG KPATOVUEVES
UNTEPES VO AVTILETOTICOVV TIC EYKANUOTIKEG CUUTEPLUPOPES TOVGS, VO TAPEXOVY TTLO
KOTAAANAY avaTpo@y] oTo Tl TOLG KOl VO, LEWOGOVV TIG GLVUICONUATIKEG Kol
KOW®VIKEG EMTTOCELS TOV ATOY®PIGUOV Od TO, TS0 TOVG AOY® TOV EYKAEIGLOV

tovg (Newman, Fowler, & Cashin, 2011).

‘Eva axopo exmodevtikd mpdypoppa yoo £ykheloteg untépeg, to Partners in
Parentinggopapuootnke oto Coloradope 6tdyo v eVOLVAU®GT TOV OIKOYEVELLKDY
GYECEMV, TNV TPOMONON OETIKOV CUUTEPIPOPDOV Kal TNV UEIMOT TOV TOOVOTHTOV Vi
EMAVAPVAAKIGTOOV UETEL TNV OTOPULAAKIOT TOLG. XTO TPOYPOpUe cvppeteiyav 219
yovaikeg kol mopakorovbovoav pabnpate yioo vo PEATIOGOVV TG YOVEIKEG TOVG
OeE10TNTEC, TIG YVADGELG TOVG GYETIKG [LE YOVETKEG TPOUKTIKEG KOl TIG OYEGELS TOVG LE TOL
nandd. Emiong, n exmaidevon oxetilotav pe 0épota 6mmg n emaveévtaln, n onovpyio
KOW®OVIKOV OIKTO®V VTOGTAPIENGS, TO GYOAMKSO GUGTNUO KOl 1| GUUTEPLPOPE VYNAOD
KIVOUVOL TOV TodldV, OT®G 1 ¥p1oN oLGLdOV Kal Ta. TpofAnuate copmepipopds. Ot
UNTEPEG, LETA TO TPOYPOAULA, AOENGOV TNV OVTOTETOIONGN TOVG, TIG YVMGELS TOVGS, TIG
OeE10TNTEC TOVG KOl TNV OMOTEAECUOTIKOTNTO TOVG MG YOVEIG. ZLVEn®C, sivol 7o
mOAVO Vo eVOLVOL®BOEL 0 0EGUAC [LE TOL TTOOLH TOVG KO VAL £X0VV TTEPIECHTEPA. KIvNTPa.

v vo, peivouv ektog vhakrg (Gonzalez, Romero, & Cerbana, 2007).

To Daniel Boone Development Centeto Kentucky epdppoce to Mother
Offspring Developmental Program (MOLD)g otdyo vo umopécovv 1 £ykielot
unTépo Kot o Todi Vo avamTOEOUV GTEVOTEPOLS OECUOVG. AKOUA, TO TPOYPOLLLLLOL
6TOYEVE OTNV AVATTLEN TNS VRELOVVATNTOG TNG UNTEPAS Y10 TV PPOVTION TOV TOOLOV
™m¢. H peimon tov otiypoatog kot tov @ofov, mov Pudvel 1o wondi eEartiog Ttov
UNTPIKOD EYKAEICUOD, HEG® TNG KATAVONOTNG TNG TMPOYUOTIKNG KATAGTOONS NG
untépoag Tov NTav akope Evag 6tdyog tov MOLD. Mntépeg Kot maidid propovsay va
nepvodv pall oto coEpPovicTikd KEVIpo éva cafPaTokiploko TOV URvVE Kol v

GUUUETEYOVV GE KOWEG OpacTNPLOTNTEG KOl SLodIKAGIEG povTIiVAG, OTIMG O VITVOG Kol
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to. yeopota. Ou untépeg mpwv dgytovv v Sujuepn emickeyn amd To Toudld TOLG,
ovuueteiyov emiong oto Systematic Training for Effective Parenting (STEB)
eEXTdEVTIKO  TPdypappa ywo. yoveic. Ov untépeg mapaxolovbovcav padfuoto
OYETIKA pe TNV TeBapyio TOV TOWUdV TOVG Kot TNV LETOED TOVG emkowvmvia. Me
avtév Tov TpdTO, T0. cafPfatokiplaka pmropodoav va eEackovV OGa glyav pabsl amod
t0 STEP.Ympyav, dpmg, elheiyelc ota moryvidlo kot 6tov eE0TAOUO Yo To Toudid
KOl OUGKOAIEG GYETIKEG WE TNV UETOKIVNON TGOV OOV GTNV QLANKN, 0EOL 1
UETAPOPA deV TTOpeXOTOV atd TO Tpdypappa. Ot uUnTépeg EXPeEne va KOVOVicouv LOVES
TOVG TNV LETOPOPA T®V TOIIDV, WMADVTOS LE TOVG PPOVTIGTEG TOVS. AKOUT, KOTOLES
KPOTOVUEVEG OTO GM@PPOVICTIKO KEVIPO OVEQEPOV TMOG TO OO £KOVOV TOMN
pacopia, emewdn ot untépeg toug dev ta eméPfrenav cwotd. To va popdloviar ot
untépec kot ta modwd Eva cafPatoxvproko pali svvoovoe v Pedtimon g oxéon
touG. Opme, M otyun 10V amoyapeTIcpov, v Kvplokn to amdysvpa, HTav moAd

dVoKOAN Kot emimovn kat ya tovg dvo (Baunach1985.

To exmadevtid mpdypappa yio yoveic STEPypnowonomdnke, eniong, yio v
ekmaidevon éykielotov untépov oto Ohio Reformatory for WomerOru éykhieiotec
untépec v oéka efdopddec mopakolovbovcav o papion opo kabe gfdopdda
padnuata pe koplo Oépata v oxéon yovés Kot Taldlov, TNV EMKOW®VIK, TNV
neapyio, TV oVTOEKTIUNGN Kol TNV Olaxeiplon Tov oTpeg. AKOUW, Ol UNTEPESG
éhafov exkmaidevon Yo TV avamTuEn TOv TGOV Kot KaBOdNYNoN Yo TV COGTN
Kot un Ploan dwoyeipion g cvopmeppopdg tov madtov. Ot untépeg, emiong, Epabov
va dtayelpilovtot EVOAUKTIKG GUUTEPIPOPES TMV TOLOLDY TOV GUYVA TPOKAAOLY TNV
OTOYONTEVOT] TOVG Kol TNV EMPOAN OKANPOV TUOPLOV oTa Toudld. Tétoteg
GUUTEPLPOPES TOV TOOUDV, TOL TPOKAALOVV TOV EKVEVPIGUO TOV YOVEWDV, GYETICOVTOL
pe to KAdpo kol to Eecmiouato, pe TPOPANUATE STPOENG KOl VAVOL, UE TNV
EKTTOIOEVON YO TNV ¥PNON TNG TOVAAETOS, ME TNV EUTAOKN O€ OLOUAYEG KOl UE TNV
Aedpacn. Metd v OAOKANP®OT TOV HOONUATOV, Ol UNTEPES €OV OMOKTNOEL
ONUOVTIKEG YVOGCEIS YL TNV OvATTVEN TV TV Kol v olayeipion g

ovumepipopdg tovg (Showers, 1993).

To Center for Children of Incarcerated Parehigiovpynoce éva mpdypappio. yio.
éykheloteg untépeg, o MotherRight Projectlo mpdypappa mapéyxet vrootnpiEn oTic
UNTEPEG KATA TNV OEPKELN TOV EYKAEIGLOV TOVG, KOTA TNV UETAPAON TOLG Ao TNV

QLAOKN GTNV KOWATNTO KOl LETA TNV OTOPVAAKIGT TOvg OTay TALOoV PBpicKovion otV
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kowotnta. Ilpoceépel ekmaidevon otic untépec yoo TV owkoyevelokn (on, v
AVOTOPOY®YN, TNV GEEOVLOAMKOTNTO KOl TNV YOVEIKOTNTO. AKOUW, TOPEXEL OUAOES
ompEng, Kabodnynomn otig £YKAEIGTEG UNTEPES KOt OPUGTNPLOTNTES Y10l T OO KOt
g untépes. To 1010 mpoypappa dnuovpyninke kKot Yo £YKAEIGTOVG TOTEPES KoL
ovopaletar FatherRight Project (Johnston, 2012).

To Prudy Treatment Centerto Washingtonctoyevelr oty ekmaidevon tov
EYKAEIOTOV UNTEPOV KOl GTNV SLOTHPNOT TOV dECUOV Pe To Tondld tovg. Katapydc,
TPOCOEPEL  EKMAOEVLTIKA  HoONUaTO OTIG £YKAEIOTEG UNTEPEC OYETIKA pHE TNV
SLOVOTTIKY], CUVOICONUOTIKY, COUOTIKN KOl KOWOVIKT OVATTUEN TOV IOV Kol UE
v ceEovalkn vyeia kot tpootacio. Emiong, ta pabnuoto mpoceépovv yvmaoelg Kot
0e€10TNTEC OYETIKEG HE TNV AOyoTeE)XVia, TO KOAMTEYVIKA, TNV HOVLOIKN Kol TIG
xepoteyvieg. O1 UNTEPES EVNUEPDVOVTAL Y10 TIG TPOTYUNGELS Kol TNV SLOPOPETIKOTNTA
TOV TV Kot Yo Tig Wiopopeieg g avartuéng tovg. Emiong, ov untépec oto
Prudy Treatment Centetiyav tv gvkaipio. vo doviedovv o€ £va PBpe@ovnmiokd
otafpd Yo modld amd TPV MG TEVIE £TMV, O OmMOi0g AELTovpyovsE WUEGH GTO
ocoEpovioTikd KéEvipo kol ovoudotnke “Pooh's Corner”. Ot untépeg déyovtav
exkmaidevon Yoo 10 TG vo emPdiovv meapyio oto wAdE TOv oTadUoD Kot
oVYYPOVOG KEPOWAV ONUOVTIKEC YVAOOELS KOl EUTEPID Yol TNV KOTOVONOT TNG
GUUTEPLPOPAG KOl TOV KOV TOVG Ttodtdv. Emiong, 1o mpdypappe avtd fononoce tic
untépec va aAAnAemdpovv Oetikd pe toug dlhovg. Kdmoteg untépec, dpmg, dimocav
TG 1] GLUUETOYN TOVG GTA TPOYPAUUOTO AT dev TIC Pondnoe yuti o1 yvdGELS oV
apéxovtay gV agopodoay To avamtuélokd oTddlo TV KOV Tovg Toudidv. To
COOPOVIGTIKO KEVTPO €Qappoce akopo évo mpdypaupa, to Foster-Care Placement
Program. Ot kpatovpeves untépeg ocovpueteiyov oe opddeg Omov pmopovoav va
ou(NTovV 1O TPOPAALOTO KOL TIG OVIOLYIEC TOVEC GYETIKG UE TNV AVASOYT PPOVTION
TV TodLdV Tove. To Tpoypappa, ETioNS, OYEINAOTNKE e GKOTO Vo TomofeTovVTOL TO
o118 GE OTHTIOL KOVTA GTO GMPPOVIGTIKO KEVIPO, MGTE VO LTOPOVV VOl ETCKETTOVTOL
ouyvaTtepa Kol gvkoAdTeEPO TV pntépa. To mpdypappa vrootipile TOS T0. UNTPIKA
SKOLDOUATO, TOV KPOTOVUEVOV OEV TPETEL VO, APALPOVVTOL Kol OTL TOL OO0 TPETEL VOl
yvopilovv Tov Bpickovtal ol UNTEPEG TOVS KOl TOLOG AOYOC TIC 001 yNnoe ekel. Akoun,
EMTPETOTOV GTIC UNTEPEG VO EMGKENTOVTAL LLE GLVOIEIN TO TTadl TOVG GTO GTITL OTOV
éueve pe v avadoymn owoyévela. 'Etot, ot untépeg pmopovoay va emtkovmvouy pali

pe 1o modi o€ Eva TEPIPAMAOV O AVETO amd TNV PLANKT Kot Vo emPefatdvovtal yio
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10 av ot cuvOnKec dwPiwong Tov eivar kaAég. To TPOYpappa S1EVKOAVVEL PE AVTOVC
TOV TPOTOVG TNV LEAMAOVTIKT] LETAPACT) TOV oS00 A TNV AvVAd0YT OIKOYEVELD GTIV
(QLGIKT TOV UNTEPA, LETE TNV ATOPVAGKIOT TNG. EmmAéov, 6komdg Tov TpoypapaTos
NTOV 1 UNTEPA VO EMKOWMOVEL GLYVOTEPA KOl LE TOVG OvVAdOYOVS Yovelg kol va
onuovpyndet  aicOnuo ocvvepyoosiog petald tovg. Ov  KpaTOOUEVEG UNTEPES
UTOPOVGAV VO, GUUUETEXOVV KOl OVTEC OTIG ATOPAGELS Y10, TO TTOdi GVINTAOVTOG e TNV
avdooyn UNtépa, m omoio. cuYVA ATOTEAOVGE BETIKO TPATLTO YOVEIKOTNTAS YOl TIG
kpatovpeves. Kdmotor avadoyor yoveic, opmg, SMAooay mmg vanpyov TpoAnuota
OTNV EMKOWVOVIO Kol SLOPOPES LE TNV QUOIKT UNTEPA OTIS ATOWYELS GYETIKA LE TOV
TPOTO  damodoy®ynone tov modov 1 pe v dwtpoen tov. Emiong, wdmotot
avoonyoHoay Yo TNV VIELOHLVATNTA TG UNTEPAG KOL Y10 TO LEAAOV TOV TTodlov, OtV
0o eméotpepe oty empédew G TéAog, ouyvd avépepav GUVOLGOHMUOTIKA Kot
GUUTEPLPOPIKA TPOPAALOTO TOV TOOLDV UETA TNV EMIGKEYT] TOVG GTNV PVOIKN TOVG

untépa oty euiakn (Baunach1985.

To New Beginningsamotelel éva mpodypoppo te6otpmv RSoUddmv Yo Tig
Eyrhelotec UNTEPES Kal Ta veoyévvnta Ppéen tovg, mov Ppickovtot akopa poll toug
omv @viakn. To TPIypape GTOYEVEL OTNV EyKalpn OVATTLEN AGPAAOVS OEGLOV
HETAED TOV UNTEPOV KOl TOV VEOYEVWNT®V PPE@®V TOVS KOl TOVG TPOETOUALEL Yia
tov emkeipevo amoywpiopd tovs. Katd v dudpkea oxtd diopmv cuvedpidv, ot
untépeg culnTovV Yo TNV €YKLHOGHVN TOVG, TIG EUTEPIES TNG TOLOIKNG TOVG NALKING,
TI EUTEPIES TOVG OC UNTEPES, TIG AVTIMYELS TOVS Y10, TO 7O KO Y10l TIG TPOGOOKIES
TOVG Yo TIC 101EC KO yio. T0 TTodil Tovg. AKOUO, Ol UNTEPEG EYOLV TNV EVKALPi Vol
cv{nmoovv Yo To emimovo BEUA TOL ATOYMPIGHOV. ZTNV 0Py Kol 6TO TEAOG KAOE
ouvedplag, APlEPOVETAL ¥POVOS Y10 TNV TOPATHPNCT| TOV TOLdI0V Al TV UNTEPA, Yo
TNV OAANAETIOPOOTN TOVG KOl Yoo TNV KOTOVONOT TNG EMKOWOVING TOV PPepdv

(Baradon, Fonagy, Bland, Lenard, & Sleed, 2008).

[ToALG ekmodevTiKd TPOYPAUIATE Yio UNTEPESG £YOoLV KatnyopnOel Yo EAAeyM
GUVOYNG, opowyévelng kot oafoadynonc. Emiong, xpivovior yu tov  1podmo
dwaokariag Tov OeCloTNT®V, 0OV O100ACKOVV YOVEIKEC TPOKTIKEG, YOPIC Vo
CUUTEPIAQUPAVETAL TNV EKTAIOELOT 1 EEAOKNON TOV TPOUKTIKOV OVTOV HECH TNG
aAnAenidpacng pe to moudwd. Ta  ekmOodeEvLTIKA  TPOYPAUUATO TPEMEL VO
neplhopPdvouy TV O1000KOAIL OTIC GUVOVINGES NG OHAd0S, OAAG Kol iV

aANAETidpacn TV UNtépov pe To. Toudwd. Ov puntépeg mpémel va e£0OKOVV TIC
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de€10tTeg oL paBAivOLY GTO EKTALOEVTIKO TPOYPUULLO, TEPVOVTAG XPOVO UE TO
TOld, EMKOWOVOVTOC HE OLTE  KOL  CUUUETEYOVIOG OF  OIQOPES  KOWEG

dpaoctnpiotreg (Sandifer, 2008).

[Ipoypdupoata otnv @vAakY, dev a@opovv pévo &yklelotes mov elval MoM
UNTéPec, OAMG Kol £YKAEIGTEG OV &ivol akopo £ykvec. Ot €yKAEloTEG YLVOIKES
YEVVOOV KAT® amd 0TPeGOYOVES cuvOnKeS. Agv pmopovv vo fyaivovy amd to doudTio
T0V vocokopueiov mpw N petd TV yévva, OV TOVG EMTPEMETOL VO OEXOVTOL
TNAEPOVNLATO 1] EMOKENTEG KOt BpIoKOVTIOL VTG TNV GLVEXT EMTNPNGT| EVOS EVOTAOV
actuvoptkoV. Metd v yévva, oe 24 dpec Ba mpémel va yupicouy otV QLANKY Kol
GLYVA VO, TTOYMPIGTOVV TO TToidi Tovc. To oTpEg Kot 1 avueTyio GVTOV TOV YOVOIK®V
pumopel vo. TPOKOAESEL EMTAOKEG OTNV YEVVOL KOL VO XPEOOTEL (QOPUOKEVTIKY|
mopépuPacn katl Topatetapévn voonieio 6to vosokoueio. To Doula Projeckivot éva
TPOYPOUUO OTAPIENG Yol £YKVEG £YKAEIGTEG YUVOIKEG HE OTOYO VO SIEVKOADVEL TNV
gumelpio e yévvog Kot v mepiodo tmv wdvdv tov toketov. H “doula”, dnhadn n
yovaike mov Pondd xar omnpiler v Eykhelotn yuvaika KoTd TV O0pKEW TOV
®dwvav, v npepet, mv evBappivel, Pyaler potoypapieg katd TV O1dpKel. NG
YEVVOG Kol YpAaQeL o 1otopio Yo 6o cvvéfnoav. Metd v yévva, Guvavtd v
untépa yio vo cu{ntost poali gy v epumepio g yEVvos Kot Vo TG ToPOLGLAGEL
v otopia kat T wtoypagies. H 1otopio vmevBopilel oy yuvaika méco dvvarty
NTOV KOTO TOV TOKETO Kol AETTOUEPELES, OTMG 1 AAANAETIOPACT) TNG LLE TO VEOYEVVITO
Bpépog kot o1 TpdTeS TG AEEELS TPOG avTO. To TPdypappa avtd Pfondd Tic £ykieloteg
yovaikeg va. Bopovvioar v TpdTN aAAnAemiopacn pe 0 PpEPog TOLG MG Mial
EVYAPIOTN Kol HOVAOIKY gukalpio. Topd TO YEYOVOS TNG GUAGKIONG TOVG KOl TOV

amoymplopov omd To mandi tovg (Schroeder & Bell, 2005).

To MIRACLE otigc pvlokéc tov Los Angeles,amotelel évo mpoypappo mov
ameufuvetal o€ £yKveG KpaToOueveg. To PAYpOUUO TOPEYEL EKTOIOELOT Yol TV
AVATTUEN TOV OOV KOl VTEPAGTLIOT OTIS EYKAEIGTES YUVAIKES, OALG Kol GTO TTOOLA
toug Yo Oépata empéietnc. Emiong, mpoceépel otkoyevelakn vmootipiEn kab' OAn
TNV SLIPKELL TOV EYKAEIGUOD KoL Y1 TEVTE YPOVIO LETA TNV ATOQVAGKLIOT) THG UNTEPOC
H vmootipién yivetar péco amd efdopadioisg emOKEYES OTO OTiTL, Ol OMOIES
nepthopPdvouy avoartuélokés aglohoyNoELS KOl TOPATPNOT TOV TOdLDV, VINPECIES
Yo, TNV Yoykn vyeia tov Bpepdv kat ekraidevuon yio v untépa. AKOua, mapEyovTol

KOW®VIKEG KOL YOXOYOYIKEG OPUGTNPLOTNTES Y10 TO T KOl TIG owkoyéveles. To
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TPOHYPAULO LELOVEL TIG TOOVOTNTEG VO YEVVIOOUV Ta. BpEen Tpdwpa 1 He YaunAo
Bapog kot va evtaybovv 6e HOVAOL EVIOTIKNG QPOVTIONG HETA TNV YEVVNON TOLG.
Axoua, o1 01KOYEVELEC TTOV £XOVV AAPEL TPOYEVVNTIKT VTOGTAPIEN GO TO TPOYPOLLLLL,
eupovifouv yaunAd mTOcOooTA OTNV  aQoipecn empEAElG TV Ppepdv Ady®
Kaxomoinong N mopapéinone. Emiong, 1o mpdypoppa fondd oy esmavévmon g
OKOYEVELNG KOL OTNV OlOTNPNOT TOV dECUDMV TG UEXPL Kal TEVTE YpOVIO LETA TNV
AmO@ULAGKIOT TG uUNtépag. Téhog, peldvel Tic mOovOTNTEG Vo, GLAANEOEl I va

eLAaKIOTEL €K VEOL 1 untépa (Johnston, 2012).

To Tamar's Childremmotehei éva mpodypappo tpdinyng sikoot fdouUdd®V OV
oYEOAoTNKE Y10 TIG AVAYKEG EYKAEIOTOV £yKO®V, Ol OMoieg KAVOLV KoTdypnom
ovotdv. [Ipoimdbeon yio TNV GUUUETOYN HTOV Ol YOVOIKES VL UMV £XOVV KOTAOIKAGTEL
vy Plowe eyxiquato. To mpodypappo mapépuPacng amevbivetal oTIC avVAYKES TOV
YOVAIKAV 00TOV, OTmG 1) areEapTnon omod TIg ovcieg, 1 Oepameio TOV TPAVUATOS KoL 1)
YOYIKN VYEIN TOVG KOl TOVG TTOPEl e VITEPACSTIOT Kot 6TeYaoTIKY fonBeta. Ot yovaikeg
GUUUETEIYOV GE OTOMIK Kot opadwkn wyuyobepameio. 'Evag axdpo otOX0c NG
napépuPaong sivar n gonuepio tov PPEPovg, HECH TNG TPOYEVVNTIKNAG KOl LOTPIKNG
nepiBodyng e untépac. Ot yovaikeg, emiong, siyav v gukapio vo avortoEovy
EMOYYEAUATIKEG OEEIOTNTEC KOl VO, EKTALOELTOVV Y10l VO AVATTOEOVY OGPAAEG dECUO
pe to PBpEPog TOLG KOl YO VO OVTOTOKPIVOVTOl KatdAAnha otig avdykeg tov. H
napépPaon elxe o 6TOYO v avamtOEOVV 01 Yuvaikeg evaicOnaia yio o BpEPog Tovg,
Katavoénon yw o cvvaicsHnuata tov ko de€iotnteg mapatnpnons. To Tamar's
Children édwoe v evkoipio. oe Bpéen Kot untépeg, mov dapopetikd Oa giyov
YOPoTEl ApECOS peTd TV Yévva, vo mapopeivouv pall kol va Eexwvnoovv tnv
dwdikacio avarntuéng decpov (Cassidy et al., 20100 MOMS Plusamotehei kot
aVTO £VO TPOYPOUUO VTOGTAPIENG Yo £YKLEC YVVOAIKEG OV KAVOLV KOTAYPMNON
ovoldv. To 90% TtV yovaik®V TOv GUUUETEXOVY GTO TPOYPOUUa Exovv Ppedel atnv
QULAOKT KOTA TNV SIPKELN TNG EYKLHOCVVNG TOVG. XTOXOG TOV TPOYPALUATOS Eivat M
Beltioon g £YKLHOOVVNG KOl TOV OTMOTEAECUATOV TNG, 1 Heloon g Ppeeikng
OvnodTTog, Kot TNV GUVEXELX 1| AVENCT TOV TOAVOTATOV VO AGKNGOVV 01 £YKLEG
EMTUYDG TOV YOVEIKO TOug pOA0. Ot €YKAEIOTEG EYKVEC YUVOAIKEC TOPOTETOVIOL OE
TPOYPALLOTO TPOYEVVNTIKNG TepiBaiyng, ameSdptnong amd TS OVLGIES, UTPIKNG
QPOVTIONG Kol TOPOYNS OTEYOONS KOl GOYNTOV. APOL Ol YUVOUKEG YEVVIIGOLV, TOVG

TapEYovTal TANPoPopiec, ovinNTovv UE TIC VOONAELTPIEG TNG QLAOKNG Kol
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evlappHVOVTIOL CYETIKA LE TNV YPNOM AVTICVAMTTIKGOV pebddmv. Oleg ot uébodot
TapEYOVTAL amd TIC VANPEGIES VYEING TG PLAOKNG, KATA TV SdpKEW TNG KPATNHONG,
oA Ko petd v amedevbépwon. H aneEdptnon and t1g ovcieg evlappdvetal, oAb
dgv amotelel mPoHTAOESN YL TNV GUUUPETOYN OTO TPOYPOUUON KOl THV TOPOYN
vmpectdv. Ot yovaikeg d€yovtal vrooTtHPEN Kot avTipuetomilovtal pe oefacud.
2Tad10KG KAVOLV TTO VYIEIC OTOQACELS Yol EKEIVEC Kol TO UOPO TOLG KOl QVTO TIC
Bonbd va pnv vidbovv @ofo vy mbavn amotvyio. H xprion ovcidv, n xowwvikn
aotdbea, n EAdeyn oTéyng, TpoPfAnuata Yoxkng vysiog £xovv cuuPaAlel GTovG
AOyovg mov odnyndnkav ot yovaikeg avtég otnv eviakn. H eykopocvvn amotehel
EVKALPI0 Y10L OVGLOCTIKEG AAAAYEG KOl OTTOPAGELS, KIVITPO Y10 Vo EMAVEEETAGOVV TIG
ouvOnKkeg T (®NG TOVG Kl Yo Vo GTAGOVY ToV KOKAO TG vtotponng (Lorenzen &

Bracy, 2011).
3.1.2.IopepPacers Yo TOV KPATOVHEVO TATEPU,

[ToAAég Epevveg mpoopilovton yia TG EYKAEIGTEG UNTEPES, TIG EVOVVES TOVG Ko TIG
avdykeg tovc. Opmg, ot kpatovpevol Tatépes dev déxovtat v 1o mpocoyn. Ta
TEPLOCOTEPO. TPOYPAppaTa TapERPacTg 0ev cuuTEPIAAUPAvOLY Tovg Ttatépes. Eiva,
OU®G, TOA oNUOVTIKO Vo VITAPEOVY TPOYPALUOTO KOl YO TOVG TOTEPEG, MOTE VO
yivouv o vevBuvol yoveic PeETd TNV amo@LAGKIGT] TOVG. AT OGO QAVNKE GE EpEvva
otV omoia cvppeteiyav £yKhelotol matépeg ot LAOKEG TS Néag Yopxng, ot
TATEPES EVOLALPEPOVTOL Y10 TO TTOLOLE TOVG, VIOBOLV EVOYEC Y10l TOV ATOY®PICUO TOVG
OO TNV OLKOYEVELN, TOVG TNAEQP®OVOVV KOl TOVG YPAPOLV YPAULOTO Kol TPEPOLV
TpLPEPE  cuvaucHniuata Yoo ta mowdwd. Emiong, MAwoav moc Oa MBshav va
GUUUETEYOLV GTNV OVATPOPT] TOV TOUOIAV Kol OTL 1) OIKOYEVELD TOLG TOVG NOehe TioM
GTO OTITL, TOVG ElYE GLYY®PNOEL KOL TOVG EUMIGTELOTAV. AKOUW, QAVEPN MTAV M
embopio TOVg Vo GUUUETEYOVV GE KATO0 TPOYpappa To omoio Ba Ttovg Ponbovce va
BeltidoovV TOV YOVEIKO TOLG POAO KO TNV avaTPOPN T®V Todidv Tovg. TToddoti,
OLmG, avnovyovoay yw to av Ba Nfeiav ot cvlvuyol Kot o TSl TOVG GE OVTO.
[Ipoypdupota  ekmaidevong vy TV avdrtoén TV TOwWudY,  OIKOYEVELNKN
GUUPOVAEVTIKY KOl GUUPBOVAEVTIKY YALOV, Y10 TOVG KPATOVUEVOVS TUTEPES, OALGL GTO
omoio. B0l CLUUETEYOLV KOL Ol YyuVOikeg Kol To. odld Tovg, €ivar amopaitnto. H
owoyévela TpEmel va. £pOst KovTd Yo va oTdoel 0 KOKAOG Tng dtaryeveakng Plag, S0t
ToALG Todwd pe €ykhelotoug yovelg avtpetonilovv mpofiquata pe to vopo. O

TATEPOC TPEMEL VO, EENYNOEL KOl VO, TEICEL TOL TALOGL VO ATTOQVYOLV TNV EYKANUATIKA
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ooumepLpopd. Xpetdloviol EKmaidevuon Yo Vo TPEYOVV GUVOIGOMIATIKY VTOGTAPIEN
0T TOdLd TOVG. AKOMO Kol PECO OTd TNV QUAGKTY], Ol TOTEPEG UTOPOVV VO, EXOVV
Betikn emidpaon ota mod (Mendez, 2000)Akoun, £YKAEIGTOL TATEPEG TTOL £XOVV
GUUUETAGYEL GE EKTAOEVTIKA TPOYPAULATO GTNV VAAKY] ONAGVOLY TG PEATIOONKE
0 0g0UOG Kot M EMKOWVOVIO e TO Tondl TOVG Kol 1) OIKOYEVELNKT] cuvoyn. Emmiéov,
InAdvouy Ttog dayepilovial kaAvtepa Oépato meBapyiog Tov TS0V TOVE, TS
KOTAVOOUV KOADTEPA BERATA TOUOKNG YLYOAOYIOG Kot ovATTVENG, TOG VIdMOOLV To
EMTUYNUEVOL ®G YOVEIS KOl TS TEPYEVOLV AMydTtepa TPOPANUOTO KOTO TNV
emovévtacn toug oty owoyéveln. Emiong, exkgppdlovv v embopia vo £xovv mo
EVEPYN GULUUETOYN OTHV ovaTtpoen Tov Todtov tovg (Harrison, 1997)I'a avtoig
T0Vg AOYovs, Ba émpeme vo 000el TPocoyn Kol GTOVG £YKAEIGTOVG TOTEPES, OTNV

eKTOOELOT Kol 6TV VTOGTHPLEN TOVC.

To Parentcraftamotehei éva pdOnuo 16 gfdopddmv mov @opUOCTNKE OTNV
eviaxn avniikeov tov Aylesburyywo véovg kpatoduevovg nikiag 17 foc 21 etdv,
oV oMol amd avtovg NTav matépes. O1 véol mapakoiovBovsav Tpimpeg cuvedpieg
OV 0POPOVCAY SLAPOPA BEUATO GYETIKA LLE TOV YOVETKO pOAO, OTTOC 1) AVTIGOAAN YN,
N 6e£0VOMKN VYEIR, 1 EYKLHLOGVVT] KoL 1 YEVVO, 1] TALOIKT OVATTUEN PEXPL TOL TTEVTE
€M, 0 pOAOG TOL EVAMIKA GTNV AVATTLEN TOV OO0V, 1) SIUYEIPIOT TNG CLUTEPIPOPAS
KO 1 0VAANYM YOVETK®V €0OLVAOV Kol OIKOVOUIKAV KOl VOUKAOV gvbuvav. Xvlntnon
yivetal Kot yi To GLVOLGONUATO KOl TIC OVAYKEC TNG UNTEPAG, UE OKOMO Vo
BeltidoovV 01 £YKAEIGTOL VEOL TIG GYEGELS TOVG LE TNV GUVTPOPO TOLG. AKOUA, Ol VEOL
evBappovoviov va moilovv pe moyvidln Kot vo  okéetovtal To¢ Oo  To
xpnoonotovoay pe ta mowdwd. Eniong, evBappivovtav va dafalovv Pifiio kot va
e€aokovvial 610 s Oo To Sdfalav Yo To OOl TOVG, VO SNULOVPYOVV SIKEG TOVG
10TOPIES Y10l T TTOLOIEL KOl VAL T)XOYPOPOVV 1GTOPIEC GE KUGETEC TOV VGOTEPA. Bl dDGOVV
oto mowdd. Emiong, épobov vo BAEmovy amd TV OmTIKA Yovid TOV Todldv Kot
KatdAafav pe moov Tpdmo ot TpdEelg toug emnpedlovv ta mwondid. Ot véor Epabav va
acKovv meapyeia e cwoTd TPOTO, Ko Oyt pe Pioto mov moAlol amd avtovg elyov
Buboet og modud. TToAlol véor dvipeg dev gixav Pacikég YVOGCELG Yo TNV ToUdIKn
avamtuén kor Bsopovoov 0Tl amoteAel “yuvaukeio vrdOson”. Opwme, péow Ttov
padnuatog, €uabav mog pmopodv va  ekepdlovv TV TPLEEPOTNTO TOVS KOt
TopAAANAL Vo dtotnpodv TV apoevikn tovg tavtdtnta. H ekmaidsvon €ywve péoa

amod TG 10£€€G, TIG EUMEIPIEC KAl TIS YVOUEG TOV VEOV Kol 0EV TOPOVGLACTNKE £Vl
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TPOTVTO  KOTAAANAOL Tatépa. Ov véor épobov va poipdalovtar, Pehtiocav Tig
SOTPOCOTIKEG TOVG SEIOTNTECS, EMUOPEOONKOV péEGo amd To ddPacua tov Bipriov
Kol QVETTUEQY OIKEWOTNTA UE TOVG AAAOVS Kpatovpevovs. Oumg, ta padnpoata avtd
dgv aAAalovv avtdpoTe TNV GLUTEPLPOPA TV Tatépwv. [Ipémel va 6000V cToLg
VEOLG TTEPIOCOTEPEG EVKALPIEC VIOl TNV ATOKTNOT YVAOCEMV GYETIKOV LE TNV TOOIKN
avaTPoOE Kol avamtuén katd TNV OdpKeEwW NS QLAAKIONG Tovg. EmmAéov, ot
evKapieg yuo ETOT YovEn Kol Todlo0 HECH TOV EMOKEYEMV £Vl TOAD GTULOVTIKEG.
Avctoydg, moAlol £ykAeloTol maTéPeg eMBLUOVY v PEATIOGOVV TOV YOVEIKO TOVG
POLO KOl VO GUUUPETEYOLV oIV otkoyevelokn (on, aAld €61 punfveg petd tnv
ATOPVAUKICT) TOVS EMGTPEPOVY EAVE GTNV GVAAKT 1 £X0VV TEPLOPICUEVT] ETAPT TOVG

pe to moudi (Jarvis, Graham, Hamilton, & Tyler, 2004)

‘Eva @hho pabnua yio éykielstovg matépeg, o Family Man,mov avartoybnke
amd v opyavmon Safe Groundgotidler otic oxéoeic. To pobnuata yivovior pécm
o Voo polmv, Bedtpov, efiotopnong kol ypnong Pivieo. Xvvenmg, OAOL o1
gyiherotol Totépeg siyav TpoOGPacn GtV ONUOVPYIKT LT ekmaidevon aveEdptna
TOV HOPPMOTIKOL TOvg emmédov. Ot Kpatovpevor yoveilg avémtuéav 0eE10TNTeS
OHOOIKNG €PYOCIOG KOl EMKOWMVING, KOTOVONGOV KAUADTEPO TIG OLKOYEVEWLKEC
GYECELS, TOV YOVEIKO pOLO, TIG AVAYKES KOL TIC TTPOOTTIKES TMV AALMV Kol EVIMGOV O
depévol pe v owkoyéveld Tovg. EmmAiéov, ta pédn g otkoyévelog Evimbay Ayotepo
GyX0G OYETIKA [E TNV HEAAOVTIKN KOTAGTACT) LETG TNV OTOPLAGKIGT) TOV TOTEPO KO
NTov 7o OeTIkol 6TO VoL dEYTOVV TOV TTATEPA, O 0TT010g TPOGTAHOVGE VO UTOKTHGEL Lo
véa TovTdTTa, PN Topafatikh, Kot vo yivel kaAvtepog ouvtpogog kot yovéag (Codd,
2008)

To Dads Actively Developing Stable Families Familpjéct (DADS)sivat éva
TPOYPOUUO TTOV amELOVVETOL O TATEPEG KOL EYEL G OTOXO, WECH OUAIIKAOV
VTOGTNPIKTIKDY GUVEIPLADV, Ol TOTEPES VO KATAVOTIGOVV TOV YOVEIKO TOVG POLO KOl VoL
OTOKTNOOVV VEOVLS TO OMOTEAEGUOTIKOVS TPOTOVS doknong tov. To mpdypappa
epapproletar oe PLANKES, AALL Kol GE GYOAElN, GE EKKANGIEG KOl GE EMLYEPTGELC.
Exelt ®g 610%0 v eKTadeHoEL TOVG £YKAEIGTOVS TOTEPEG MEGO OO EUTEIPIKES KOl
OHadIKEG OpacTNPLOTNTEG, VO TOVG EVOLVOLMGEL, VO TOVG dMGEL EUTVELGT KOl VO TOVG
BonOnost va avamtdéovv TV avtomemoifnon Tovg kol véeg deE10TNTEC OE €val
VITOCTNPIKTIKO Kol 0ac@PaAéEC mepiPdAdov. Xtnv wpdTn ovvedpia, o1 TOTEPES

Ho1pAalovTol TIG EUTELPIEG TOVG MG YOVEIC KO TPOVUATIKG Kol ETLTOVA YEYOVATO TOV
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ToVg £xovv otiypatiost. To 0&pa e de0TEPNC GVVEDIpiag gival 1 avAyK™ Yo AvATTVEN
eVOC 06 aA0VC, Giyovpov, aldmoTov Kat TPOoPAEYILOL TEPPAALOVTOC Vi ToL TTOdLA.
O1 matépec, cuppeTéyovTas o Toyviola pohwv, mapakolovddvtag Prvteotatvies Kot
ou(NTOVTOC, KATAVOOUV MG UITOPEL v eTnpeacTel apvnTikd To modi Otov Kototkel
o€ £vo. U1 aGQAAEG TEPLBAALOV, OTIOV £PYETAL OVTILETOTO LE EVOOOIKOYEVELNKT] Pidt,
QTOYEL KOl XPNOT AAKOOA Kot ovoldv. H kabodnynon, n aydmn kot n déopevon tov
YOVE®V, M OVATTTUEY SECUMV EUMIGTOCVVNG Kol 1] KATAAANAT doknor mebapyiog ota
o118 UropoHv va. ONUIOVPYNGOLV Eva ac@aAéEg Tepdiiov 6mov Bo umopésovv va
avamtuybovv opadd. Xtnv Tpitn ovvedpio, Ol TATEPES OVATTLGGOVV Oe&lOTNTES
OYETIKA HE TO TouyVvidy, TNV avayvedon TodKOV 10TOPLdV Kol TNV onuovpyio
TOMUATOV Kol TPOYOLSI®V Yo To Toudld Tovg, ot omoieg Bo Tovg Ponbncovv otnv
OAANAETIOPOACT] TOVG UE AVTA. XTIV TETOPTN, TEUMTY Kol EKTN cuvedpia, Ol TATEPES
EYovv TV gvkopio vo avamtOEOVV EMKOWVOVINKES 0e&10TNTES KOl SEEIOTNTEC KAANG
akpoaonc, de€idtnreg dayeipiong tov oTpeg Kot 0e&10TNTEG KATAAANANG GoKNONG
neapyioc. Xtig 0vo televtaieg cvvedpieg, v €Pooun kot v dydom, ot yoveig
e€aokovv 6ca spabov pEow g aAlnAenidpacng e ta Tadld tove. O matépeg, uetd
TNV 0OAOKAMP®OOT TNG CUUUETOYNG TOVG GE ALTO TO TPOHYPOULLLO, KOTOUVOOVV KOADTEPQ
Tt (nTodv Ta Todd amd owTovg kat moleg sivar ot avdaykeg tovg (Cornille, Barlow, &

Cleveland, 2005).

To North Idaho Correctional Institutiokpoceépet £va ekToIdeLTIKO TPOYPOULLLLL
OulapKelg €vOC PNVOL GTOLG KPOTOVUEVOVG TOTEPEG TPV  apebodv  ehevbepot.
Katapyds, ov matépec mapoakorovfodhv pHobONUOTO GYETIKE HE TNV GLVOICOMUOTIKY,
KOW®VIKY Kot NN avamtuén kot v ovamtuén Tov €yKe@AAOL TOL Tadtol and v
vévva péxpt v epnPeia. "'Yotepa, ota pabnuata culnteitol n onpuacio e ToTpikng
QLyovpac, 0 HOVAOIKOG POAOG TOV TOTEP KOL Ol ETTTOCEL TG TATPIKNG OTOVGIOG
omv (on Tov mdidv. AkOpo, ot Yovelg avomTdiocovV JeE1OTNTEG EMKOWVMVING,
duyeiptong tov otpeg ko doknong meapyioc. Téhog, Ta padnuate eotidlovv otV
TPoMONoN TG LOPPMGNG TNG OIKOYEVEWNG KOl TOV TOTEPA KOl 6TV PeATimon tov
HOPOOTIKOD TOVG emimédov. H exmadevtikn avdamtuén g otkoyévelng omotelet

TPOoTATEVTIKO TTopdyovTa yio. o woudi (Bushfield, 2004).

O Harrison (1997) meprypdpel okOpo £€vo  EKTOOEVTIKO  TPOYPOLUL Y10l
EYKAEIGTOVG TOTEPEG, OApKELNG EEL BOOUAOMV. XTIC TPADTEG GVVEIPIES, Ol EYKAEIGTOL

TOTEPEG TOPAKOAOVONGAV PO LaTe GYETIKA Le TNV avamtuén and v yévva £mg To
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é€1 €. To padnpata mepieiyav mAnpoeopieg yio TV €YKVUOGUHVI, TNV YEVVA, TNV
KIWVNTIKY], CUVOLGONUOTIKY, KOW®MVIKY Kol YA®MOOIKY OVATTLEN TOv Toudlov, TOLG
TOMOVG AAANAETIOPAGNS TOV, TNV KOW®VIKOTOINGT TOV, TN GNUOGI0 TOV oLy vVidlon
Kot ToL TEPPAALOVTOG GTNV AVATTUEN Kot TIG SIPOPES OVALESH GTO. 0V0 PUAL. XTNV
GUVEYELD, Ol TATEPES, Ue TNV PoNde OTTIKOOKOVGTIKOD VAIKOD, TOPOVGLACEMV Kol
ocu(nmMoewv, EeKMAOEHTNKAY G©E TEXVIKEG Olyelplong NG GLUTEPLPOPAS OE
dwpopetikd avortuélakd otddla. Emmiéov, ta padnpata ecticcay oty avamtuén
NG VTOTEMOIONGNG TOL OO0V, GTNV EVOLVALMGT TOV OIKOYEVEILK®V OEGUAOV, GTNV
Beltioon g emkowmviag maTépo Kol Todlo0 Kol GTNV OTOTEAEGHOTIKY 0KPOOOT).
[Tapéro mov ot motépeg MNMAwoav TG PEATIOOOV TIC CUUTEPLPOPES TOLG TOV
oyxetilovtol pe TNV avaTpoe] TOV TAdIdV TOVS XApT GTO TPOYPOAppa, Alyor fTav
avtol Tov siyav TV evkaipion va papuocGovy dca Epabov Katd TNV JtpKELl TOV
Tpoypappatoc. Ot matépeg dev iyov TV gvkolpia vo £0CKNGOVY TIC YVAOELS TOVG
e€otiog TOV TEPLOPIGUEVOV EMOKEYEMY TOV TOLIDV TOVG GTNV QLAOKT. AKOO, Ot
YOVELG 0eV mapovsiocay aHENGT TNG ALTOEKTIUNGNG TOVG KOl TO TOdOLA OV ELPAVICAV
KAmow OAAGYY] OTNV YOUNAN avtoavtiAnyn tovc. Avtd iomg o@eidetar GTov
TEPLOPIOUEVO aplOnd ema@dv petald &ykielotov yovéa kot modov. Ot yoveic dev
elyav moAAEG evKopieg va avamtHEOVY TV OVTOEKTIUNGN TOLG HEGH TNG OETIKNG
oAAnAemidpacng He TO OO TOVG Kol TO T Ogv glyav xpdvo Yo va
TOPATNPTCOVY KATOWL OAAAYT) GTOV Yovéa, 1 omoia oTn cuvéyel o fonbovoe v

AVATTUEN ALTOAVTIANYNG TOVC.

H Meek (2007)rapovctalel évo Tpodypapa, mov eQapudcTNKe 6€ GUANKN TG
votag AyyAiag, v éykieiotovg véoug nhkiag 18 éwg 21 etdv mov MoV TaTéPES N
ov iyav €ykvo ovvipogo. To mpdypappa dwwpkovoe pio efdopdda Kot ot véol
ovppeteiyov og 600 cuvvedpisg kKabnuepwva. Ta Oéuata apopovcay v epovtida, TNV
dtpoPn, TNV vyeia, TNV AvATTLEN, TO ALY Viol, TV TTeapyio Kol TV AGOALELN TOV
and1090. Emiong, oto pobfuota t€nkav kot dhia 0épota, 0nmog n oefovalkn vyeia,
1 €YKVHOGVVT, 1 evdoowkoyevelakn Bia, n vootpiEn, n Sothpnon e ETKOVOVING
pe v owoyévela kat vopkd Oéuata. H skmaidevon ywdtav pHEC® OUAdIKOV Kot
OTOUIKADV OGKNOEMV KOl LECH TALYVIOIDV POL®DV. ZOUP®VO LE TOVG CUUUETEYOVTEG,
T OEHATO TOV TPOYPALLOTOS TOV TOVS PoNONGAV TEPIGCOTEPO NTAV GYETIKA e TNV
epovtido TV modldv. Ot véor IMNA®GOV TG EUEVOV TKOVOTOMUEVOL omd TO

TPOYPOUU, OAAG OTL QVTO TOL EAEWTE MTOV 1 EMKOW®OVIOL He TO Ol N pe TV
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6VOVTpoeo Tovg. H mhetoymoeia tov véov e£€ppacay TNV avayKn TOVG Y10 T GUYVES,

LEYALES KOl WOIOTIKEG EMOKEYELC.

H Orient Road Jaibtv Florida epdppoce évo ekmondevtikd TpoypOpLLe TEVTE
efdopddmV Yo Tovug £YKAEIGTOVG TTOTEPES. Ot TATEPES GUVAVTIOVTOVOAY GE OUAOES
wio @opd v efdopdda Yo papon dpa. LTy TpOTN GVVAVTINGT, Ol YOVEIC iyav TV
evkalpic va ocv{ntmoovv Yoo To TL onuaivel “KoAog matépag’ yu Tov Kobéva
Eexplotd. XNV de0TEPT GLVAVTINGN, Ol Yovelg Epabav TpOTovg e Tovg omoiovg Oa
UTOPOVGAV VO KEPOICOLV TNV EUMIGTOGUVN TV Tadldv. To Bépa g Tpitng
ouvavtnong nTov N dayeipion Tov Bupod Kol 1 TPoGONON TG KAANG ETKOWVOVING
avapeco og motépa Kot Tondi. Ot matépec Epabay TpOTOLVS Yo Vo EAEYYoLV ToV Buuod
TOVG TPOG TO TOdl, aAAG Kot Tov Oupd Tov ey TPOg AVTOVG. XTNV TETAPTN
Guvavinon, o padnua agopovce v BEécomion opiwv Amd TOVG TATEPEG. XTIV
televtaio. cuvavTnor, cv{nTHONKOV To LEALOVTIKE GYESIN TV YOVE®DV Y10, TNV XPNOoN
TOV YVOCGEDV OV KEPSIGAV HECH TOV TTPoypaupatos. Iatépeg mov coppeteiyav oe
aVTO TO TPOYPOLLE INADVOLY TMG TOVS Tapeiye TANPOPOpieg Tov Peltiovcav 1 TOV
0o Peltidoovv TovV yoveikod tovg pdro. Emiong, ot yovelg eppdvicav avdmtoén g
eveuvaiocOnong Tpog ta madd TOLg Kot GAANYT TNG YVOUNS TOVS Y10 TV GOUOTIKY|
Tipwopio. H oudda elye 600 cuvtovioTtég, Evav Aevkd Gvtpo mov dev glye madid Ko
Evav Avipo AOTIVOOUEPIKAVIKNG KOTOY®YNG TTOL NToV ToTtéPas. Ot GUUUETEXOVTES
E0ELYVOV LEYOADTEPT) TPOGOYN KO EUTIGTOGHVI] GTOV GUVIOVIGTH AUTIVOOUEPIKAVIKNG
KOTAY®YNG, 10MG €MEWDN NTOV Kol 0VTOC TOTEPAG Kol €medn Bewpovoav mmg eiye
HeYOaADTEPT eUmELpio Kol YvOGelS. Emiong, ot éykheiotol matépsg pumopel vo Edsryvov
TPOTIUNGN G€ AVTOV TOV GLVIOVIGTH] AOY® NG €OVIKOTNTAG TOL Kot EMEWN MTAV
EYYPOLOG OTIMG KoL Ot 15101, KaBMG 01 TEPIGGHTEPOL TATEPES NTAV APPOUUEPIKAVIKNG 1|
Matvoapepikavikng katoywyng (LaRosa & Rank, 2003Avtd to edpnua deiyvel mwg
fomg elval PondNTKd 01 GLVTOVIGTEG VO EREAVICOVY KOWVA YOPAKTNPIOTIKG [LE TOVG
ooppetéyoviec. Me avtdv tov tpodmo, ot £yKAEIoTOl TATEPES iomG var TovTilovtat pe
TOV GUVTIOVIOTN TNG OUAO0G, VO GUUUETEYOLV O EVEPYA OTA UaONUATO Kol Vo

delyvouv peyoldtepn Tpocoyn v ta OEpata mov Topovcidlovial.

Ta Tpoypdppate eKToideLoNS Y10 TOVG £YKAEIGTOVS YOVEIG, T 0TToia, TOVG divouv
TNV gVKopio Vo ATOKTNGOoLV 0e&1dTNTES Y1l VoL Yivouv KOADTEPOL YOVELG Kol T ommoia
BonBoldv 6TV EVOLVALMOT TOV OIKOYEVEILK®OV GYECEMV, eivat TOAD onuavTikd. ‘Exet

eovel TG pewdvVovVTal Ol TOAVOTNTEG VO ETAVOPLANKICTOOV YOVELG WETA TNV

70



ameAEVOEPMOT TOVG, OV GUUUETEIYOV GE TETOWO TPOYPAUIOTE EKTOAIOELONG KATA TN
dupkelr G kpdatnong tove. Emmhéov, vyivetor mpoAnym G S10yEVENKNG
eyrinuaticomtoc. Ot yovelg avamtdicoovy KOADTEPOVS TPOTOVS OVATPOPNG TMV
TOOLDV PE TNV PoNOELD TOV EKTAOEVTIKMDVY TPOYPAUUATOV. ZVVETMG, TA TOdLd £XOVV
KOAVTEPEG GYECELS LE TOVG YOVEIG Ko AydTtepeg mBavOTNTES VO, OVOTTOEOLY KO VTAL
EYKANUOTIKT] GUUTEPLPOPE KOl VO, EUTAAKODV UEALOVTIKA GTO GUGTNUO TOWIKNG
dkaloovvng. AkOUN, ovTd ta TPoypaupato Ponbodv tovg £yKAEIGTOVG Yovelg va
OVTYLETOTIGOVV GLVOICONUATIKEG dVOKOMES, OTMC KATAOALYT, OTpsg, €VOoxEg Kot
YOUNAT OVTOEKTIUNGN, Kol VO, AVOTTOEOVY KOWMOVIKEG Kol Ol0TPOCOTIKES OeEIOTNTES
(Sandifer, 2008).

[ap' 6o avtd, vEdpyovy TOAEG SVOKOMES Yo TNV EGOY®YN EKTOLOEVLTIKMV
TPOYPULUATOV Yo Yoveig otnv @uAakn. H acedieia kot o meplopiopdg g eredBepng
TpoOcPacng 6To ¥HPO TNG PLANKNG Kot 1 eMUTg dabecipudtnra TOpwvV Umopsi va
EUTOOILOVV TNV GUUUETOYN TOV YOVEDV GE EKTALOEVTIKG TPOYPALLUATO 1) (KOO KO
TNV €QOPUOYN TOVGS. AALEG SVOKOMES OTOTEAOVV TO YOUNAO HOPO®MTIKS EMIMESO TOV
TANOLoUOD 6TV ELAOKT, 1 OLPOPETIKATNTO GTIC OVAYKES KOl OTIS EUMELPIES TOV
EyKheloTmVv Kol n EAMELYN eVOEPPUVONG TOVG Y10 VO GUUUETEXOVV GTO, TTPOYPULLOTOL.
Axopa, ot kpatovpevol pmopet va mELovtal amd AAAOVS KPATOVIEVOLS Y10 VO, UV
GUUUETEYOLV OTa TpoYpappata. Emmiéov, n éAdetyn Katavonong amd 10 TPosSOTKO
NG PLANKNG Y10 TNV CMUOGIN TNG YOVEIKNG eKTaidEVONG KOl VITOGTAPIENG OV €VVOEl
TNV €QUPUOYN EKTALOEVTIKDV TPOYPUUUATOV STV GUAAKN. ['a avTtdv Tov Adyo, givar
ATOPAITNTO TPOYPAUUATO T OTtoia B ameLOHVOVTOL KOl GTO TPOCOTIKS TNG PUAAKNG
YL Vo bENCOVY TV gvacNGia TOVG Yol TIG AVAYKEG TOV TUOLDV TOV EYKAEIGTOV
yovémv. Noonkevtpileg mov epydloviol 6& GOPPOVIGTIKA Wpvpate PBpickovial otnv
KOTAAANAN O€0m Yo Vo EVNUEPDOOOLY TO TPOCMOTIKO TNG QPUAAKNG Y. TNV
CUVOUGONUOTIKN KOl KOW®MVIKY oVATTUEN TOV TodldV Kol TNV onuocic g

ekmaidevong tov yovémv tovg (Newman, Fowler, & Cashin, 2011).

Ot Loperxat Tuerk (2006)tpoteivovv onueia ota omoia 0o Enpene va eatidlovv
TO TPOYPAUUOTO Y10 YOVEIC GTNV QLAOKN Yo Vo PEATIOOEl 1 0TOTEAEGLOTIKOTNTO
TovG. Ta EKmOSELTIKA TPOYPAUUATO UTOPOVV Vo EMOEEAN00VV amd TV dnuovpyia
oG BsTIKNG KOl VITOGTNPIKTIKNG GYEONG OVAUESH GTOVS E£YKAEIGTOVG Yoveic. Ot
YOVELG GUALOYIKG pUmopovV va oxedidlovv dpactnpldtnreg Yoo TG EMEPYOUEVES

EMOKEYEIC TOV OIKOYEVEIDV TOVG GTNV QUVAOKY, Vo aAiniobmootnpilovtal Kot va
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apéxovy cLVUPOVAEC 0 évac oTov GAAOV. AKOUO, TO TPOYPAUUTE OgV KAADTTOUV
OEpoTo OYETIKG HE TNV EMKOWOVIO HECH TNAEPOVOL Kot Ypaupdtov. [pémer va
mapéyovtal GLUPBOVAEG OTOVG EYKAEIOTOLG YOVEIG Yo VO EMKOW®OVOVV 7O
OTOTEAEGLOTIKG e T TTOdOLd TOVG, LEGM TNAEP®VOL 1 pécw Ypoupdtov. Emmiéov,
TOL TTPOYPALLOTO TPETEL VO, SDCOLY TPOGOYT GTO, GLVAIGHNUATO TOV £XEL TPOKAAECEL
0 ATOYMPIGHASC 6TOVG £YKAEITTOVG Yoveic. Ot yoveig mpémetl va pdbovv tpdmovg yiao va.
OLOYEPIGTOVV TO GTPEG TOL OTOYMPICUOV, TO. GLVULGHNUOTO KOl TIG CKEYELS TOVG.
[Ipémet, emiong, va Anedel vdYn T0 LOPEOTIKS EMNEGO TV EYKAEIGTOV YOVEWOV Yo
TOV GYEOGIO TOV TPOYPAUUATOS KOl TNV ETA0YN TOV KTodEVTIKOD VALKOV. [ToAdoi
KPOTOOUEVOL £Y0VV YOUNAO LOpeOTIKO emimedo Kot umopel vo. duokoAehoviol v
TOPUKOAOVONCOVY EKTOOEVTIKA TPOYPAIOTE Kol VO KaTavoncovy. [ avtdv tov
AOyo, mpémel va yivetor ¥pfon aming YADMGGOS Kol OTTIKOV EKTOOEVLTIKOD VAIKOV.
Emmpdobeta, 1o ekmondevtikd mTpoypaupuaTo Yo yoveig 0ev TPEMEL VO yvOOULV
Oéuata TOV APOPOVY TNV GYECT) TOL EYKAEIGTOV YOVEQ LE TOV GPOVTICTH TOV Tod1ov.
Amotehel avayKotdtnTa o1 Yoveig va avoartoEouy eveuvaicinon Yo Toug PPOvVIIGTESG
Kot vo. BEATIOGOVV TV HETAED Tovg emkowvovia. Extde amd ta mopamdve, yuo. tnv
EMLTLYY] VAOTOINGCT TOV TPOYPOUUATOV OTAITEITAL | CLVEPYACIH TOV COPPOVIGTIKDV
VTOAMAA®V. AVTO ONUOIVEL TOG Ol GOPPOVIGTIKOL LITAAANAOL ival amapaitnto va
avayvopilovv v o&io TOV TPOYPUUUATOV Kol VO TPo®mOovV éva uVoTKO TepIaiiov
YL TNV EKTOIOELON TOV KPOUTOVUEV®V. AVGTUXDGS, TO TEPBAALOV TNG GLAOKNG dEV
EVVOEL TTAVTOL TNV EQUPLOYN TOV TPOYPUUUATOV aVTOV. Ol KavOVeS aoPareiog, OTmC
TO UETPMNUO TOV KPOTOLUEVMV, UTOPEL Vo TpokaAécovv v Kabvotépnon 1 v
avaBoAn TNg CLUUETOYNG TOV EYKAEIGTOV GTO TPOYPOLLLL KOl Ol AVOKOWVAGELS 0td ToL
pHeyaemva cuyvd dtakontovy to pddnua. Emiong, ot kpatovpevol mepropilovior ota
VAKG TOV EMTPETETOL VO, YPTCLULOTOOVV KATH TNV SLAPKELN TOV LoOAUATOg. AKOuN, M
YPAON TOL MAEKTPIKOL PEVUOTOC TNG QUAAKNG Ogv Ppioketal oto ¥EPW TOV
KPOTOVUEV®V, OAAGL TOV GOPPOVIGTIKGOV DTOAANA®V. Avtd i6m¢ kabioTd 0VGKOAO TO
vo  mopakoiovbnoovv kdmowo Pivieo 1N va  ypnowwomowmbel  kdmowo  dAro
OTTIKOOKOVOTIKO VAKO KoTd TNV Otdpketo. Tov padnupatog. o tovg mopamdvm
AOyovg, eivar TOAD onpavtiki M kotavonon kat 1 Pondewa tov vrorAniov. Ocov
aQOpd TOV GYESOGUO TOV TPOYPAUUAT®V, OTOLTEITOL TPOCOYN YO TIG OLUPOPETIKES
avayKeg EYKAEIOTOV UNTEPOV Kol £YKAEIGTOV TTOTéEP®V. O amoywpiopds and to modi
Kot 0 eyKAEIoNOG emnpedlovy UE SLOPOPETIKO TPOTO TIG UNTEPES OO TOVE TOTEPEG.
YOVETMG, Ol UNTEPEG YPEWLOVTOL OSLPOPETIKES TOPEUPACELS OO TOVG TOTEPEG.
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Emumléov, drapopeTikég eivat o1 avaykeg EYKAEIGTMV YOVEMV UE LOKPOYPOVIEG TTOVES
Kot EYKAEIGTOV YOVEDV LLE GUVTOUOTEPEC TOWEG. Emopévamg, ot yoveikég mapepupaoeic

TPENEL VO, TPOGOUPLOGTOVV COLPOVA LLE TNV SLIPKELL TOV TOVDV.

Ymv épevva tov Hughes kot Harrison-Thompson (2002)ostv  omoia
ovppeteiyav 745 oulokég tov HITA, odvnke mog AMysg MoV ol QUAOKEG TOV
edppolov ekmodeVTIKE TPOYpAuuaTo yuo. yoveic. Movo oe 150 pulakéc ot yoveic
TP KOAOVOOVGAV TPOYPALIATE TTOV APOPOVGOV TOV YOVEIKO pOLO KOl T UGG OO
QVTA TO TPOYPALLOTO TEPLELYOV GTNV EPAPLOYT| TOVG TO KOUUATL TNG OAANAETIOpAONC
uéom g emiokeyng. Emumiéov, sppaviotnkov S10@opég avAESH GE YOVOIKEIES Kot
avopikée eulakéc. Elvar mold mo mbovo ot yuvaikeieg QUANKES Vo TPOSOEPOVV
TPOYPALLOTO Y10 YOVELS, G GUYKPIoN LE TIS avOptkeég puiakés. Emiong, ot éyxkleiotol
TATEPES EYOVV TOAD AYOTEPES €VKOAIPIES, GE OYEON UE TIC EYKAEIOTEC UNTEPES, VO
JEXOVTOL EMOKEYELS OO TO, TOLOLEL TOVG KOTA TNV O1GPKELD TNG GLUUETOYNG TOVG GTO
EKTOUOEVTIKG TTPOYPAUUATO. AKOUO, TO ATOTEAEGHOTO £0E1EaV TG LOVo T0 22% TV
AVOPIKAOV QLAUKOV £XOVV €101KA SIOUOPPOUEVES TEPLOYES Y10 TNV EMOKEYN. ZTNV
TEPIMTOON TOV YUVUIKEIOV QLAOK®V, TO0 TOGOoTd avéPfnke oto 67%. Avtég ot
JPOPEC  HOPTVPODY TNV VIAPEN TPOKATOAYEDY GOYETIKG LE TO QVAO OTO
TPOYPAUUATO KOl OTIS TPOKTIKEG TNG GUVAOKNG. AVGTLUY®G, Ol £YKAEIGTOL TATEPES
eoivovtol TopapeAnUEVOL UTPOCTE OTIC £yKAEloTeG Untépss. lodtineg evkaipieg
TPENEL VO, OIVOVTAL GTOVG KPUTOVUEVOVG, OVEEAPTATMS PVAOV, KAOMG Kot ot 600
yoveig Tailovy GNUOVTIKO POLO GTNV AVATTUEN TOV TALOIMV. ZOUEOVO [LE TNV EPELVO,
TOL TPOYPAULOTO Y10, EYKAEIGTOVS YOVELG S1@EPOVY GTOV aPOUd TOV GUVESPLOV Kot
TOV GUUUETEYOVIOV KOl GTNV JOUT| TOVG KOl OVTES Ol SPOPES GTO TPOYPELLLLOTOL
odnyovv oe O10Popég otV amotelecpaTikdTTe. Tovg. [o avtdv Tov Adyo, 1
EPOPLOYY] TOV TPOYPOUULATOV Y10, EYKAEIGTOVS YOVEIS B NTaV KAAVTEPO VO ATOTEAEL
dnuoota mohtiky otig HITA. Ou Hoffmann, Byrdkat Kightlinger (2010),katéAn&av
€ TOPOUOW, GULUTEPAGLOTO LETE TO ATOTEAEGUOTO TNG EPELVAC TOLG, T OTOoin
e€etdlel v VmopEn TPOYPAUUATOV KOl VINPECUOV Yo £YKAEIGTOVS YOVEIS OTIC
evhokég Tov HITA. Ta svpiuata £6e1&av OTL 01 TEPIGGOTEPES PLAAKEG EPaPUOlovV
TPOYPAUUOTO Y10, TOVG YOVEIS, OAAG aVTA Ta TPOYPAUIATE EPAPUOLOVTOL TO GUYVE
OTIS Yuvatkeieg @uAakés. Emiong, ta mepiocdtepa TpoypaLLaTe a@opovy HGVO TOVG
YOVELG, YOPIg VO GUUTEPIAAUPAVOLY TNV GUECT) GULUUETOYN] TOV TOWOOV. AVTO

ovpPaivel S10TL N ETIGKEYT TOV TOOLOV givar S0GKOAN AOY® Bepdtomv acaleiog Kot
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EMELON amattel ££000 Y100 TNV LETAPOPE TOVS KOl AALYT TOL APIAOEEVOD KATILOTOG TNG
QLAOKNG. AVGTLYDC, VIAPYEL TEPITTMOT 01 PLAAKES VO TPOM®OOVV TPOYPALLOT, O)L
TG0 AMOTEAEGUATIKA Y10, TOVS YOVEIC, 010TL GLYVA ATOLGLALEL OO QLT 1) ETOPT KoL
N aAAndemidpaon yovéa kot madtod. LTV GLVEXELN, B0 TOPOVGLUGTOVY TPOYPALLLLOTOL

7oV £06TIAloVV 6TV PEATIOON TNG EMKOV®VING OO0 Kot YOVEQ.
3.2.MMapepPacseig Yo fertioon emkovoviag Toitd100 Ko yovEa,

"Eykheloteg untépeg 0tav £xo0uv ToLAGYIGTOV pio pnviaio eTickeyT omd T moldtd
TOVG, ovEAveTaL M EvoLVaicONoN TOVS Y10 TG OVAYKES TOV AV Tovg. Opmg, ot
UNTépec mov dEYovVToL AYOTEPO GLUYVA EMCKEWYELG Amd TO. Toudld TOVG, eRPavilovv
Myotepa TOGOGTA gvouvaioOnong v T avaykeg tov modidv tovg (Thompson &
Harm, 2000).Avto to eopnua deiyvel v o&io TOV EMOKEYEOV Yo, THV GYEOM
untépoc kol modod. Emmiéov, ot kpatoduevor mTov 0£XOVIOL TOVAGYIGTOV pia
EMIOKEYN KOTA TNV OGPKELD TOV EYKAEIGHOV OO KATOLO OLKOYEVELNKO TPOGMOTO 1
OO TOV GUVIPOPO TOVG EYOVV OVO POPEC TEPLGGOTEPES TOUVOTNTES VO EXOVV OOVAELL
N ekmoideuon HETA TNV OTOPULAGKIOT) TOLG. AKOMHO, KPATOOUEVOL OV OEYOVTOL
EMOKEYELS amO TNV OIKOYEVEWDL N OO GLVIPOPOLS EXOVV TPELS POPES UEYOADTEPT
mBavotto va £xovv Etoun katowkio petd v amelevbiépmon tovg (Codd, 2008).
AVTPEG KPOTOVLEVOL TTOL OEV £YOVV KO0 ETIGKEYT] KATH TN SLAPKELD TOV EYKAEIGLOV
toug stvor €61 @opéc mo mBaVO Vo EMOVOELAOKIGTOOV TO TPAOTO YPOVO TNG
ameAeVBEPMONG TOVG, G GUYKPION UE AVTIPES UE TPEIS N TEPIGGOTEPOVG EMOKENTEG.
O1 emokéyelg doTnPovV TOVG OIKOYEVELNKOVS OEGLOVG, TAPEXOVY VITOGTNPIEN GTOV
KpaTovpevo kat Tov fonbovv va evtaybei oty Kowvovia LETE TNV OTOPLAGKICT TOV,
®ote va unv emotpéyel Al oy euAakn. Eivar moAd onpovtikd va vmdpyovv
TPOCMOTIKES OIKOYEVEWNKES OTIYUEG KOTO TN OWpKEL 1TNg emMIOKEYNG Kol v
eCahelpBoiv o eumdOI0L AVALESH GE EMOKENTEG KOl KpaTovuevous. Emmiéov, otig
EMOKEYEC OV QLAAKT Oa MTov TOAD  OsTiKO VO LIAPYOVV  EVYAPIOTES
dpacTNPLOTNTES GTIC OTOTEG VAL UITOPEl Vo GUUUETEXEL 1) OtkoyEveLla. Mia avoykatdtnta
ATOTEAOVV Ol GLYVEG OAOVOKTIEG GLLVYIKEG KOl OIKOYEVEWNKES EMOKEWYELS, KATO TIG
omoieg Oo mapéxetal oynTod Kot GAAS amoapaitnto £@dda, Yo va evouvoumBOody ot
owoyevewkég oxéoelg (Bakker, Morris & Janus, 1978)Xtnv ouvéyew, 6Oa
avaeepfovv  vAOTOMUEVA TPOYPAUUATO OAAG Kol TPOTAGES 7OV UTOPOVV Vo
EVIGYOOOLV TNV EMKOW®OVIL TOV Todlo0 Kol TOv £YKAEIGTOV YOvEX KOl Vo

UETATPEYOLV TNV PLAOKN GE VAV TTO PIAOEEVO YDPO.
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To New York Program,mov e&umnpetei 17.000 xpotovpevovg ot déka
Eexwplotég eLAakEG TG Néag YOPKNG, OVTATOKPIVETOL OTIS OVAYKES TMV OOV
GYETIKA LE TNV €MICKEYN OTOV £YKAEIOTO YOVEX. YTAPYOLV GUMKEG TTPOG TO TTOdLd
aibovcec ot ELANKN OTIS omoieg Ba TEPUEVOUV Ol KPATOVEVOL YOVELS TOL TTodLd
To0VG. Me avtov Tov Tpdmo, dev Ba xpeldleTol To madd Vo TEPUEVOLY oV aibovoa
avapoVNG o€ dBAEC eyKaTaoTdoelg uExpL va tpaypatomondei n enickeyn. Exiong, ta
E101KA LETPO OCQAAELNG KATA TNV £16000 GTO YMDPO TNG PLAUKNG EIVOL YPTYOPQ KO [T
exQofioTikd Kot dlateiBovtal Toryvidlo Katd v dldpKelo TG ETIGKEYNG GTA TOLOLA.
I'evikd, To moyvior £xel BepomenTikd amoteAéspota Yo to woudid. Katd m dwdpkeia
7oV Ta. Tadd Ppiokoviol oy aifovoa avapovig TG PVAAKNG, Evag s01KOG UITopEl
va PonBnoet to modid péco omd TO TOViIOl VO ETAVGOLV TO TPAVUN KOl TO
GUVOGONLLATIKA TPOPANUATO TTOV TOVG £XEL TPOKALESEL 1) YOVEIKT UAGKLoT. Eniong,
TNV TPOooTadslo va. Yivel 1 LAOKN o PIAOEEVO HEPOC Yo TO. TTOdLd, oanteital M
oUVEPYOGIO KOL 1 VAOGTAPIEN TOV COEPOVIGTIKOV VTOAMAA®V, KUODG TOAAEC
OLKOYEVELEG AVAPEPOLY TNV EXOPIKATNTO TOL TPOGHOTIKOV MG £val A T TPOPAN AT

OV GLVAVTOVV KOTd TNV emiokeyr tovg ot eviakn (Arditti, 2003).

‘Eva GAA0 TpOYPOLLLO Yi0 TNV UETAUOPPMOT TG EMICKEYNG GE QIALKN TPOS Ta,
modld amotehei to Grassroots Family Daygpo omoio d10pyavdvel OIKOYEVELOKES
NUEPES KATA TIG OTTOLlEg Ol KPOTOVUEVOL UTOPOVV VO TEPAGOVV APKETEC DPES LLE TNV
owoyévelo Tovg O6tav Tovg emokénteTol. H emiokeyn yiveta og €éva fpepo, yohapd
Kot avemionuo mePPAALOV e HIOLEE Kol OpacTnPldTNTeG Yoo To TToudLd, OTMC
Coypoa@ikn TPOoOTOV, dNUIOVPYIL KOAPTAOV, SIKOCUNOT| UIICKOTOV Kot emTpamélio
avtiopaipion. Ta wodid propodv va tpéyovv eredbepa otov ydpo Kot va rtailovv. Ot
cOEPOVICTIKOL VIAAANAOL sivor emeikeic kol @ulkol TPog To woudd. Avtd 10
YOUPOVUEVO KAILO, EMTPEMEL GTOVS KPOTOVUEVOLG KOL TOLG GLVIPOPOVS TOVG Vo
YOAPOGOVY Kol Vo ou{ntinoovv o€ MO QLOOAOYIKES ouvOnkec. EmumAiéov, 1
TOPOTETAUEVT] SUAPKELD TNG EMGKEYNG EVLVOEL TNV Uel®OT TOV AyXOLg KAt TG EVTAOTG
mov Bo vINpPye o€ pia cuvnOGuévn emickeyn otV ELAAKT. Ot NUEPEG AVTEG ELVOOVV
Kot GALOVG KPOTOVUEVOLG TTOV GUUUETEXOVV GTNV OPYAVMGT] TOL UITOLEE, Ol 0TOioL
Kkepdilovv OeEl0TNTEC OYETIKEG LE TNV TMPOETOUACIO KOl TNV TOPOVLGINCT TOV
eayntov. Mo axopa kivnon yw v Peltioon tov emiokéyewmv yivetal amd TNV
Ormiston Trustyn omoia mapéxel eyKATAGTAGELS Y10 PpEPN Kol Tdld GTIG LAUKEC.

Me avtdv Tov TpdTO amOTPETOVTAL TO. TALdLE Atd TO Vo fapefovv Kol 01 KPOTOVUEVOL
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YOVELG HE TOVG GUVIPOPOVG TOLG N UE GALO OLKOYEVEWKA WEAN TOL TOVLE £YOLV
emoke@Tel SbéTovy TOALTIHO YPOVO Yo vo ou{nTHcovy onuavTikd Bépata.
Emmiéov, n opydvoon Mothers' Uniondnuovpyel Ppepovnmokovg otabpovg ce

QVAAKEG, Ol 0TTOi01 AEITOVPYOVV TG Mpeg Tov emtokéyemv (Codd, 2008).

To Sesame Street Goes to Prisangnoio viomobnke 6€ pio avopiky UAAKN
oto Texas,amotehel £va amd Ta TPAOTO TPOYPAULOTH TOV BoNONcE GTNV UETATPOTN
TOV YOPOV EMICKEYNS TNG PLAOKNG 08 PIAOEEVO HEPOG Yo Tal todtd. Me oromd va
AVAKOLPLETOVV TO TALSIEL OTTO TO GTPES TTOV TOVG TPOKAAEL 1) EMICKEYN, TO TPOYPOLLLLA
Swpopemoe TG aifovoeg avopovig o AoQPOAEiC, OIKEIOVE Kol AVATTLEINKA
KotaAAnAovg yopove. To Prison Mothers And Their Children (Prison MATCHyq
TPOYPOLLLO TO OTTOT0 TOPEYEL EKTAIOEVOT OTIG EYKAEIGTES UNTEPES YO TV GPOVTION
TOV TOOIOV KOl HETOKIVIIOT TOV OOV GTNV @LAOKY, Bonbd kot ovtd otnv
onuovpyloe  evog  avamtuélokd  katdAAniov  mepidiloviog oto  omoio  Oa
emokénTovTol To. Todd T untépeg tovg. To Center for Children of Incarcerated
Parentsedppooe to ChildSpace Projectro California Department of Corrections &
Rehabilitation.To mpdypappa mapeiye Eexmpiotods yd®Povg emickeyng Yo Ppépn, yuo
VAT Kol Yoo odld oYoAKNig mAlkiog. O kdBe ydpoc MTav  S10KOGUNUEVOG
SPOPETIKA avaloyo pe To avamtuélokd 6tddlo 6to omoio PplokoTov TO TOdi.
2KOTOG TOV TPOYPAULOTOS NTAV 1 LELWGT TOV GTPES TNG UNTEPAS YO TNV EMIGKEYT, M
Bektioon g emaeng petatd untépog kot mondlov kol n adEnon tov mOavoTTOV

EMAVEVOONG TOVG LETE TNV amo@uAdKion g untépoag (Johnston, 2012).

Ext6¢ amd v HETOUOPP®MOT TV YDOPOV ETICKEYNS TOV PUAOKAOV, TPETEL VO
d00el TpoGoyY| Kot GTNV S1EVKOAVVOT| TNG UETAPOPAS TOV TAWUDV 0Td TO GTITL TOVG
ommv @vAakn. [ToAd coyvd, n €Mdelyn peta@opdsc Tov modd amd Kol TPOg TNV
QULAOKN OTOTEAEl EUMOOI0 YO TNV TPOYUATOTOINGT 1TNG EmioKEYNS. YMAPYOLV
TPOYPAUUOTO V1oL EYKAEICTOVG YOVEIG KO Y10l TO TTALOLEL TOVG, TO OTOL0. TPOGPEPOVY
OTOULKT LETAKIVNON GTO OOl KOl OTIS OKOYEVELES XApn oty Pondela ebshovidy.
Alho. TPOYPALUATO TOUPEXOVY OUOOIKT LETAKIVIION TV TOWOV GTNV QULAOKY Kol
TapAAIN Ao TopEYOoVY OpGdeg oTNPENG Kot ovpPfovievtiky ota madid. To Get On the
Busmapéyet petakivnon otic @uhakég o madid pe £ykAelotong yoveig yio v [opt

™ Mntépag kat yuo v T'opth tov Tatépa (Johnston, 2012).

‘Eva aAho mpdypoppa, to Girls Scouts Beyond Bar§yetl ciond va feltidost v
EMIOKEYT TOV KOPLTIGLOV OTIG EYKAEIOTEG UNTEPES TOVG DGTE VO SLVAUMGEL TNV GYECT
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UNTEPOC Kol KOPNG, VO UEWDCEL TO GTPEC TOV OMOYMPIOUOD, va PeATidost TNV
QVTOEIKOVO, TOV KOPLTOLDV, VO LEIMGEL TPOPANLLOTO TTOV UTOPEL VO ELPAVIGTODY GTNV
UEALOVTIKT] EMOVEVOGT TOV TOUO0V HE TNV UNTEPO. TOV Kol GTNV EMAVEVTAEN NG
untépag oty kowdtrta. To Girls Scouts Beyond Bar&ekivnoe to 1992 pe
OGUVEPYAGIO TOV COPPOVIGTIKOD 13pVUATOC Yo Yuvaikes oto Marylandpue v oudda
npookoTmV Koprtoldv tov Central Marylandkot n Asttovpyio tov enektdbnke Kot o€
Aheg moMteieg. AKoimpo GUUUETOYNG GTO TPOYPALUUN EXOVV UNTEPES TTOV OEV EXOVV
dwmpacetl Kamowo £ykAnua svovtiov tov madibdv. To mpdypappa mapéyst petaxivnon
TOV 7TOdl00 OGTO  COEPOVIGTIKO GUGTNUO YO TPOYPUUUATIOUEVEG  OUAOIKES
GLVOAVTNGELS e TNV EYKAEIOTN UNTEPO KOl TNV GLUUUETOYY] UNTEPOV KOl KOPLTOIDV GE
dpacmnpdmteg TV TPOoKOT®V. Ta  Kopitolo GULUUETEXOLV  GE  KOWVOTIKEG
oUVOVTNOELS Kol og eKOpopés. Ot KpOTOVUEVES UNTEPES, EMIONG, GULUUETEYOLV GE
ouvavtioelg 6mov cv{nrovvton BEpaTe TOV TIC APOPOLY MG UNTEPES. O1 UNTépeg Ko
01 KOPES OTIC GUVOVTNGELS TOVG GUUUETEXOVV OE EOIKEG dPAGTNPLOTNTES KOl GVINTOVV
v 6épato, Ommg €PNPIKN EYKLUOGVUVI] KOl YPNCN OLGLOV. ZVUP®VO E TOVG
QPOVTIOTEG TOV KOPLTGLAV, TO TPOYPOUUO PEATIOVEL TNV emMKOWOVIK Kol TNV
Katavomon petald untépoc kKot kopng, evOLVAUMVEL TOV HETOED TOVG deoUO Kot
avéavel v embopio tovg va gival pali. Kopitow mov mpv adapopodsoy yuo tnv
emiokeyn, UETA TNV GLUUETOYN TOLS ©TO TPHypappe eival gvlovolacuéva Kot
amolapupdvoov T emokéyelg. Emumiéov, peidvovior  mpoPfAfuota  mov
avTipeTonilovv Ta Kopitoln eEartiog Tov UNTPIKoD EYKAEIGHOD, OTMG GLVAICON LT
avnovyiog, OAMyng, @6fov kot Bvuovd kot avvmakor. Onwmg, vmootnpilovv ot
QPOVTIGTES, T KOPITOL0 ELOOEAOVVTAL OO TIG GLUVAVINGELS TOVG LLE TOVG TPOGKOTOVG
KOl TIG OpaGTNPLOTNTESG HE AVTEG, Kot Oyt LOVO Ao TNV eMKOWV®VIa pe TNV £YKAEIoTN
untépa. Ta kopitow €ovv v svkopio va aAlniemdpdcovy pe dAlo Kopitoia,
aoBavovtal Mydtepn vIpomn, avEAVETOL 1) GVTOEKTIUNGT TOVS KOl ONULOVPYODV VEEC
QWAieg. Axopa, To KOPITGLo TPV GUUUETEXOVY GTO TPHYPULLLLO ETKOVOVOVCAY LUE TNV
UNTépo  HEC® TMAEQPOVIKOV KANGE®V 1  YPOUUAT®OV, KOl 7O OmWAvie TNV
eMOKENTOVIOV. To TPOYpappo SIELVKOAVVEL TNV UETOKIVIIOT OTNV QLAOKY KOl TIG

EMOKEYELS TNV Kpatovpevn untépo (Seymour & Hairston, 2001).

Y10 coepovioTikod kévipo Potosicto Mineral Point,cto Missouridpbbnke to
20007o Living Interactive Family Educatiorfva mapopoto mpdypappa pe to Girls

Scouts Beyond Barsov agopd Opmg tovg Kpatovpevoug motépec. O 6tdyog tov
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TPOYPAUUATOS 1) AOENCN TNG OWKOYEVEINKNG EVOTNTOC UETAED KPATOVUEVOV TOTEP®OV
Kol TV Toddv Toug. To mpdypappo otoyevet, emiong, oty Peltioon g TolOTNTOC
Cong tov TaTéPA Kol TOL TV, Kol TAPdAANAQ 0T PEATIOON TG GLUTEPIPOPAS
Kol NG OXOMKNG emidoong tov madtoy. Ot £yKAEIGTOl TATEPEG TOPUKOAOVOOVV
HOONUOTO GYETIKG HE TNV OVATPOON TOV TodldV. AKOUT, Ol YOVELG KOl TO TTodLd
ovppetéyovy pali og SNUIOLPYIKES dPAcTNPLOTNTESG, OTTMG KOAALTEYVIKT ATOGYOANON
KOl XEPOTEYVIES, EKTALOELOVTAL Y10, VO, HOOVAEVOVV OUAOTKA, Y10 TV OVTLLETOTIO TNG
KOTAYpNonGg OvcldV Kol ywo. TNV €MALON TV ovykpovcemv. Ot matépeg 7OV
GUUUETEYOVV GTO TPOYPOULULO AVOPEPOLY OTL VIDBOLV o cuvdedepévol pe to Tondid
TOVG Kol £xovv  PBedtuboel v emkowvovia pe ovtd. [poypaupata énwg to Living
Interactive Family Educatioror 1o Girls Scouts Beyond Bargpvoodv kot tovg
QPOVTIOTEG TOV TAOLMV, Kot Oyt LOVO Tovg £YKAEloToug yovelg Kot tao modwd. Ta
ool avTipeTOmILovy AyOTEPA GUVOICOMUATIKG KOL GUUTEPUPOPIKE TPOPANOTA
0PN GTNV GLUUETOYN GE QLT TO TPOYPALLOATO KOL QVTO TO YEYOVOS LEUDVEL TO GTPEC

TOV PPOVTIGTAOV OV aAANAETdpovV Kabnuepwva poli tovg (Miller, 2006).

Yy Iphovdio emrpémetal o OO Vo KAVOLV OAOVOKTIEG EMIGKEWYELS OTIG
KPOTOOUEVEG UNTEPES TOLG. AKOUO, TO COEPOVIOTIKO KEVTIpo otnv Rennes,otnv
FodAio emTpEnEl GTOVE KPATOVUEVOVS KOl GTIC OIKOYEVELES TOVG WOIMTIKEG EMOKEYELS
duapkelng evog caffatokvplokov, GTNV Omoio. UITOPOvV VO GUUUETEXOLV OPKETA
owoyevelokd pHEAN. Ot KpaToHEVOL UTTOPOVV VAL JOVV TNV OIKOYEVELD TOVG ATt 6 £mC
48 mpeg ko1 &yovv Owaiopo o pio emiokeyn 72 opdv kdbe ypovo. Tétow
TPOYPAUUOTO, TOV EVVOOLV TIG EMOKEWYELS TAPOTETAUEVNC OdpKelc, Ponbovv v
OWKOYEVELDL VO OVOTTTOEEL 10XVPOVG OeGHOVS KOl ALEAVOLV TIG TOOVOTNTES Yo TNV
emTUNUEVN emavévtaln tov £ykAelotov yovéa. Opmg, atnv @uiakr tov Holloway,
OTOV EMTPETOVTIOV OMONUEPES EMOKEYELS TMV TOUIIDV OTIC EYKAEIGTEC UNTEPES TOVG,
KAmoleg UNTEPES EVImBay Tieon Kot SNA@VOY MG deV EMOVUOVV VO TIG EMOKETTOVTOL
To. Todld tovg. E&attiag avtdv tov duskoAldv, 1 dtdpKeld TG enioKeyNS LELdONKe
oe dvdpion dpeg kabe 6v0 gfdopadec (Codd, 2008)Avtd onuaivel mog M eniokeymn

dev amotelel emimovn dadikacio LOVo yio £va motdi, aALG Kot Yo TV UnTéPOL.

H emxowvaovia avipeoa otov £YKAEIGTO YOVEN KOl TV OIKOYEVELN TOL UTTOPEL Vo
yivetor Kot pécm niektpovikod toayvopopeiov. To 2006 avartdybnke Eva mAOTIKO
wpoypappa, to Prisoners' Mail.Ot owkoyéveleg pmopovv vo. GTEAVOUV NAEKTPOVIKGL

unvopoto Kot HETd amd  dwdikacieg eAéyyov omd TO TPOCHOMIKO Yo ADYOLC
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AOQAUAENG, TO VOO EKTUTOVETOL KOl TOPASIOETOL GTOV KPATOVUEVO GTNV TTEPVLY
tov. To choTUe EAEYYXOV TTOVL YPNOULOTOLEITAL Eival TO 110 TOV YPNCULOTOIEITOL UE
emrouyia and tic Ewdikéc Avvapueis yo va emuowvovodv ot Bpetavol otpatidteg pe
v owoyévewr Tovg. Ot kpatovpevol yoveic pmopodv emiong vo oTEAVOUV HECH
NAEKTPOVIKOD  TOYLOPOUEIODL Ta  YXEWPOYPAPO  YPAUUOTO TOVG OQOV TPAOTO  TO
oKavapovy. Xiyovpa, vEApYovv OOl Kol avnovyieg Yo TUYOV KATAYXPNON TOV
TPOYPAUUATOS amd TOvg Kpatovuevovs. Ot kpatovdpevol, Y avtdv tov Adyo, dev
empénetol vo “oepedpovy” ghevbepa. Exovv mpocPacn povo ce 16tOTOMOVS Yo
EKTUOEVTIKOVG  AOYOVG KOL  UTOPOLV VO GTEAVOLV  UNVOUOTO  KEWWEVOL OF
emPepfaropéveg devbivoelg. Mellovtikd, 6o umopovcav va  ¥PNGLULOTOMOovV
KAuepeg, ®OTe M owoyévewr va umopst vo Wwbel dwdiktvard. Ouwmg, moALES
owoyéveleg dev €yovv eOKoAn mpocPacr oe mhektpovikovg vmoroyiotég (Codd,

2008).

Mo vo amoeevyfodv o1 apyaveg Kol AGKOTEG GVVAVTNOELG UETAED o100 Kot
EYKAEIGTOL YOVEQ KATA TNV O1GPKELD TNG EMICKEYNG 1 TOV TNAEPOVNUAT®OV, TPETEL VAL
oyeotdlovtor Bpata Yo culnTnon TPV TV EMICKEYT], VO EKTTOOELTEL O YOVENG DOTE
vo ovarToyfodv o1 ETKOWOVIOKEG TOL 0eE10TNTES KOl VO, VITAPYEL VO KOTAAANAO
ypovodudypappo tov emapdv (Lange, 2000). Emiong, 1o mowdid péco  amod
QOTOYPOPIES TOL UTOPOVV VO GTEAVOVV GTOV £YKAEIGTO YOVEN UTOPOLV Vo BupovvTal
pali Tov KoAEG OIKOYEVELNKES GTLYHES KOl VO, TOV eK@pAalovv v embupia Tovg yio
emavévoon. Emummiéov, n oavtodloyn Sdpov, KopTOV Kol PIVTEOKAGETOV HECH
ToyLopopeion sivor TOAD PBondNTikn yoo TV EVOLVAU®GT TNG GYEONG OO0V Kot

gyheiotov yovéo (Boswell, 2002).

To Department for Education and Skillsto Hvopévo Baciielo £yxet
YPNUOTOSOTNOEL OPKETE TPOYPALIOTA OVAYVMOGTG KOTA ToL OTToiol YIVETOL avTOAAAYN
BPriov avapeso otovg EYKAEIOTOLG YOVEIS KOl TO OO TOVG KOl KOGETOV GTIC
omoieg €xel nyoypaenbel o yovéag mov eiotopel pa wotopio yoo To modi tov. Ot
YOVELG OMOKTOOV VEEC YVAOGELS Kol 0e&l0TNTES KOl 1) GUUUETOYN TOVS OE TETON
mpoyphupoto  oyetileTon pe  TIC UEMAOVTIKEG evkalpieg epyaciag HETH TNV
amoeuAdkion tovc. Ta modud, emiong, €ovv TNV gvkalpio. vo PEATIOCOVV TIG
YA®GGIKEG OeE10TNTEG KAl TNV EKTALOEVTIKT Tovg mpdodo. To Big Book Sharesivar
éva tpdypappa To onoio Pondd Tovg YOVeiC Vo GUUUETEXOVV OTNV EKTOIOELGT| TMV

TV TOLG Kol otV Kabnuepwvotnto ¢ owoyévelag. Emumiéov, Ponbd otnv

79



avamTuEn 0eGHOV HETOED TMOV OIKOYEVELDV TOV EYKAEICTOV KOl TOV ONUOTIKOV
Biprodnkdv. BifAioOnkdpior opyavdvovv cuvedpiec 6TV QLANKT, KOTA TIG 0T0isg Ot
KpaTovpevol yoveic ocvintodv kot OAéyovv Pifiia yuo o modid tovg. Akdua,
Ol0PYOVOVOVTOL OIKOYEVELNKEG EMOKEWYELS GTNV QUVAOKY] KOTA TIS 0moieg ol Yoveic
divouv Pipiia kot kacéteg oto moudd tovg. H emowomvia yovémv kot moididv
BeltidveTal Kol o1 yoveig £xovv TEPIGGOTEPES EVKALPIEG VO AAANAETIOPACOVY LE TO
ool Toug. EmmAéov, ot yoveig amoktovv yvdoels yio to modikd Piiia ko Tig
BiProdnkKeg, emPOPEOVOVTOL, OVOTTOGGOVV  KOWMVIKEG Kol  JTPOCOTIKES
deE10TNTEC KOl ATOKTOVV QVTOTEMOIONGT Yo TNV ETAOYT Kot TNV avdiyvoon Pipiiov
aAAG KoL Yoo TV emvonomn otoptdv. Ta o@éln elval eKTOOELTIKA Yo, YOVEIC Kot
Todud, oAAG aPopovV Kal TV evdvuvaumon ¢ peta&d tovg oxéong (Codd, 2008).
‘Eva éAlo mpoypappa, to Aunt Mary 's Storybook Projectpv oyedidiotnke to 1993,
Bonbd oty datnpnon Tov SeGOD Kol TNG EMKOWVOVIOG TNG EYKAEIGTNG UNTEPOG WE
10 Todl TG KoL cUYYPOVESG TPpombel TV LoOpemon kat Tov ovo. H untépa draléyst
éva BAo yio To moudl g Kol MYOYPAeEl TOV €0VTO TNG GE W0 KAGETH KAOMDGS
dwpaler to PiPrio. "Yotepa, n koacéto kot to Pifiio otéhvovrar oto modl . To
Fathers Readamotehei éva mapdpolo mpodypoppa mov mpoopileTar yuo. TOVG
éykhelotoug matépeg. Emmiéov, 1o mpodypappo Family StoriesvOappidvel v emaon
TOV TTOO10V UE TOV EYKAEITTO Yovéd PEG® TG aAAnioypapioc. Ta modid Aapfdavouv
éva Biprio oe pnvuoio Pdon kot evBappvvoviol vo 0AANAOYPOETIGOVV UE TOV
KPaTOOUEVO YoVEa pe TNV toTtopio Tov PipAiiov g Oépa ovinmong (Clopton & East,
2008)."Eva. GAA0 dnuiovpytkod mpoypappo Tov Tpomdel v entkovovia maidiod Kot
éyrkhelotov yovéa givar to Storybook Dadjto omoio epapudletor oe @LAAKEG GTIG
HITA «ot ommv AyyMo. Ot éykleictor matépeg owPalovv po otopio kot
nxoypopovvtot. To yntiKd vrokovpévto enelepydletal 6€ NAEKTPOVIKO VITOAOYIGTH,
To. AGON dropOBdvovTal, TPocHETOVTAL NYNTIKA EQPE KOl LLOVGIKN KOl 1 TEALKT LOPON
TOV aVTIYPAPETAL G €Val TO 0moio GTéAvETAL oTa add. ['oveig mov dev dafdalovv
KoAd M kol kaBOAov, UTOPOVV VO GLUUETEXOVV GTO TPOYPOUUA, KUODG TOVG
mapéxetal kabodnynon kot pe v eneEepyocio ToxOv AGON pmopov vo d1opOmBovv.
Emiong, éovv v gvkaipia vo amoKTNoovV JeEIOTNTEG OYETIKEG LLE TNV TOPAY®OYN
NXOV, OV GCULUUETEYOLV oTnV Oladikacio TG emefepyaciog TG MYOYPUPNUEVNG
wotopiag. Avtictoyo mpoypappo e@appoletor kol GTIG Yuvoukelsg QUAAKES, TO
Storybook Mum. Ot yoveic péom oVTOV TOV TPOYPAUUATOV OVATTOCCOVY TNV

OVTOTEMOIONON KOl TNV  OVTOEKTIUNGN TOVG Kol VIOOOLV  YOPOVUEVOL  TOV
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ST PovVIOL Ol 01KOYEVEINKOL OeGol. AKOUW, TOAAEC POPEC Ol KPUTOVLEVOL YOVEIG
YPAPOVV OIKEC TOVG 1OTOPIES, EVOLAPEPOVTOL VIO TNV EMUOPO®CT TOLE KoL Yo, TNV
avATTLEN TG ONUOVPYIKOTNTAG TOVS KO AVATTOGGOLV JEEIOTNTEG Y10 TV OVATPOPT
TV Tod1dV Tove. Ta madid propodv va axodv to CD dmote BELOLV Kot va vidBovv
TOV amOVIO YovEd To KOVTA Tovg. NidBovv vIepneava Yo Tovg YOVELG TOVG TOV
onuovpyncav 1o CD yuo avtd. Axovyovtag to, €0GKOVV TNV QOVTOGIO TOVG Kot
evBappovovtar va Ppoovv PBifiia kot va dwpdcovv kar to idw (Codd, 2008).To
Words Travel, évo mpoypappo empopemoonsg ddpkeag €61 efdopddmv yuor tovg
KPOTOVLEVOLG YOVELG, OIvEL TNV €VKOLPINL GTOVG YOVELG Vo eviuep®BODV OYETIKA pe
TNV TodIKN Aoyoteyvioh Kot To pOAO TNG OTNV EKTOIOEVOT TOV TOOIDY TOVS, TPV
nxoypaenoovyv v totopio and kdamolo Piprio (Clopton & East, 2008)Avtd 10
TPOYpOppe  TTposTolacicg {omg v Tovg divel mePGGiTEPA  KivnTpo Yoo v
CUUUETEYOVLV OTNV MYOYPAeNnon kat tovg Pondd va ovayvopicovv Tig Oetikég

eMOPAcelg TG AAANAETIOPACTG LE T TOdLE HECH TOV NYOYPOUPNUEVDV 1GTOPLDV.
3.3.lMapeppaceis y1a 10 Tadi pe EYKAELGTO YOVEQ

[apatnpeitor SVGTPOGUPUOGTIKOTNTO GTO TAWW TOV KPATOLUEVOV, OTMOC
TopafatikdTTe, YXPNoN OLCLOV, TPOMPN KATAVAA®GCN OAKOOA, KOKN GYOAKN
emidoon kot embetikdTnTa. To modi pmopel vor aVTILETOTIGEL 0VTA To. TPOPATLOTA
GUUUETEYOVTOGS OE JPOPES dPAGTNPLOTNTES Yot v ovartuéel v aichnon tov
“avirey” Kot vo unv viooel teptfmplomomuévo 1 U LUGLOAOYIKO € GXEoN e GAAQ
Tod1d. ApactnploTeg, OTMG T0 B£ATPO Kot 0 ABOANTIOUOS, UTOPOVV VO, dDGOLV GTO
ondi por 91€€0d0 yuor To Bupd Kl TV ATOYONTELGT] AOY® NG ATMAELNG KOL Y0 TO
Gyxog mov umopsi va ToL Tpokaiel M KATAoTOON ©TO Omitl. @0 Kepdicel
avtomemoifnom He TV AmdKTNOoN VE®V O£EI0THTMOV KOl EVKALPIES Y10 KOWVMOVIKOTOINGT
Kot véeg erhisg. H ovppetoyn oe tétoteg SpactnplotnTes, 1 KOWMVIKY VTOoTNPIEN Kot
0l KOAEG OYE0ELG YovED Kot TTondlov pmopodv va Bondncovv 1o mondi vo avamtotel
fetucn ewovo Yoo Tov gavtd tov (Nesmith & Ruhland, 2008)la moidud, emiong,
dwpalovrag Pipiic KatdAAnda ywoo T0 avamtuElokd TOVG GTAO0 GYETIKE pHe TNV
EYKMMUOTIKOTNTO. KOl TNV QUVAJKIOT, MUTopodV VO,  KOTOVONOOLV Kol Vo
OVTILETOTIGOVV TNV KOTAGTAGT KOl VO LELDWGOLV TO GTPES KOL TNV AvIGLYio TOL TOVG
TPOKAUAEL 0 YOVETKAG eyKAeloOG. BifAia mov argvBovovian o modid pe Eyxlelotovg
yoveic, 6mwg to Finding Dadkou o It's a Tough Time for Everyorte ftav kolo va

vrapyovv oty Piflodnkn tov oyoreiov (Codd, 2008).Emutiéov, exmondevtikd,
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TPOYPAUUATO, OTIMG TPOYPAULOTO OVTILETOTIONG OIKOYEVEWLKOV KPice®mV, TPOANYNG
EYKLHOGVVTG Kol TPOANYNG XPNONG OLGLOV LITOPOVV VO GLENGOVV TNV GLTOEKTIUNON
TOV OOV, TNV OKAOMUOIKT TOvg €midoon Kot vo ta Bondncovv vo emAvovV

GLYKPOVOELS KOl VO, ETKOVOVOLV KahdTepa pe Tnv otkoyévela tovg (Miller, 2006).

O1 ddokarol Tov andlov Oa TPETEL Vo Eival EVAEPOL Y10l TNV KATAGTOCT] TV
TV BOTE Vo TAPERPOivOuy GE KOTOGTAGES OV To TSl TpoosPailovior 1
expofiCovtat. Eniong, 6o propovcav va gvoicOntomomasovv 6hovg Toug pabntéc yio
TNV KOTAGTOGT OVTOV TOV TdldV, dfalovtag Hio oXeTikn 1oTopio otV Taén Kot
VO, TOVG TTOPEXOVY TOAVTIUN LITooTNPEN, Katavonon kot arodoyn (Clopton & East,
2008). Agv gival oovvnOleTo Pavouevo yoveic va vevOupuilovy oto madid Tovg Ot
TPEMEL VO, ATTOPEVLYOLV TNV ENOAPT| LLE TOVG GLUUAONTES TOV EXOVV YOVEIG GTNV PUANKN.
Axoépa, ot ddckarol Tpénet va mapepPaivovy 6e KOTAGTAGES TOV TO Todi ep@aviCet
TOPOPOTIKT KOl AVIIKOW®VIKT GUUTEPLPOPA, Yo, Vo Bondncovy Kot avtoi vo oTdcel
0 KOKAOG NG Srayeveakng @uAdkiong. Ipémetl va mapéyovv oto mandi Betikd tpdTLTA,
va to fonbfcovv vo avamticel TNV ALTOEKTIUNGT TOL Kot Vo 0€6€L GTOYOVS, Kot Vol
TOV TAPEYOVYV LITOGTAPLEN YO VO OVTIHETOTICEL TIG dLGKOAlEG Tov. EmmAéov, 10
oyoAeio pmopel va mapéxsl TANPOPopieg Yoo opyovdcelc Tov Ponboldv madid Kot
OLKOYEVELEG TTOV PLDVOVV TOV YOVEIKO EYKAEICUO KOl VO GEPVEL GE ETOLPT TO, TOLOLA KoLl
TIG OKOYEVELEG pe 0vTéG TIC opyavaoels (Codd, 2008)Ta madid mepvovv éva peydlo
HEPOG NG Muépag oto oyxoieio Kot ywo avtdv tov Adyo, oyxoiwkoi cvupoviot,
YUYOAOYOL, S101KNTIKOL Kol ddokarol Tpémet va yvopilovv tog Ba fondncovy modid

ue £yKhelotong yoveig otov xdpo tov oyolreiov (Lopez & Bhat, 2007).

Ot Lopezxar Bhat (2007)reprypdpovv pio opadikny mopéppacn yio moidid pHe
Kpatovpevovg yoveic oe oxokeio oto LoS Angeles.O otdyog g opddag Ntov va
TapEXEL oTo T €ve. ac@aAEg mepPdilov, 6mov Bo pmopovv va culntovv Tig
GKEYELG KO TO. CLVOLGONUOTO TOV TOVG TPOKAAEL O EYKAEIGUOG TOL Yovén. EmumAiéov,
okomdg TG mopéuPfacng Ntav va KotaAdBoov to mondd Tog dsv sivor pnova Kot va
pelwbel n cvyyvon kot to otiypo mov Pidvovv. H mapéuPacn €ywve oe moudid tpitng
€0¢ MEUTTNG TAENG OMUOTIKOV, TO. OToid TPOOTOOOVGHV VO OVIIUETMTIGOVV TOV
gYKAEIOUO TOL YovEl 1| TO. 010l EULEAVILOV OVTIOPOGTIKT) GUUTEPLPOPE 1| LELWUEV
OVTOEKTIUN O™ HETA TOV YOVEIKO gyrkieiond. Ot oyoikol supPoviot, ot dAcKaAOL Kot
HEAN TOL GYOMKOV TPOCMOTIKOL ovoyvdploav Toudld mov Oo pmopovcav v

EMOEEANO0VV oG TNV GULUUETOYN] TOLG OTNV ORAdN, OTMC oL HE YOUUNAN
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OVTOEKTIUNOT), LE YOUNAT OYOALKN Moo Kot pe duokodio otV aAAnAemidpacn pe
ocvvouniikovg kot oe  Oépato  meapyioc. Mo pe ocoPfoapd  mpofinuota
GUUTEPLPOPAG Tov Yperdlovtay €Wdikn Olayeipion N Bepamevtikég mapeuPfaoelg dev
ouppeteiyov oty opdoa. AmapaitnTn NTav 1 GO GUUUETOXNG OO TOV PPOVTIGTH 1)
amd tov evamopsivavta yovéa. Ot cuvedpieg NTov oyTd O1GPKENG COUPAVTO AETTMOV
Kol 1 BeopnTikn KoTEVOLVON TOV YPNCLOTOMONKE NTOV 1| TPOCOTOKEVIPIKY, UE
évoelEn  evouvaicOnong kol amepidpiotov  Betikov  ogfacpov.  Emiong,
¥pNoomomndnke m AoyKo-Oupiky TPOGEYYIoT, HE AOYIKEG OVLTOUVOPOPES TMV
TSIV KoL TNV €MITEVEN TNG AVTOATOd0YNG TOVS, Yo vo. avénbel 1 avtogktipunon
ToVG. Akdpo, to mowdwd, péoa amd TNV UeTald Tovg aAAniemidopacm, gixav TNV
evkapia vor eE0GKNGOVV TIG KOWOVIKES TOVG 0eE10TNTEG [UE TOVG GUVOUNATKOVS TOVG,
v dgTOUV avOTPOPOOOTNOT OO AVTOVG KOl Vo, KotaAdBovv pe motov tpdmo m
GUUTEPLPOPE TOVG EMOPA 6TOVG GALOVG. O apynyds g opddag £0sce avatnpd dpia
oT0 TOdLd KOl TOVG TOPEiYE KOTOVONTEG EENYNOELS Yoo TNV dOUN Kal TIC TPOGOOKIES
NG OHAdOG TNV apyn TNS TAPEUPAONGS, Yo Vo UV VITAPEOVY TPOPANLOTO GYETIKE LLE
v teapyia Tov Todtdv. H oplobfétnon kot | mapoyn oG SoOUnUEVNG Kot GUVETOVGS
mapéuPaong eivor omapaitreg, KabdG madd pe Eykheiotovg yoveic ocuyvd (ovv og
neplpdAlovio. 6oL Omovcldalel 1 OoUN KOU 1) GULVETEL, 0QOV TOAAEC QOPEG
avaykalovtor va aAAGEovy omitl, EPOVTIGTH 1 oYOAeio. TNV apyN TV GLVEIPLDV,
YW VO UITOPECOVY VO, HOPAGTOOV TIG ESUTEIPIEG TOLG, NTAV TOAD CNUOVTIKO Vo
avartuydel To aloOnuo TG EUMTIGTOCHVNG KOl TNG EXEUVOEIC OVALEGO OTO LEAN TNG
onadag, péowm Prprodepanciog, Oepameiog e TE(VNG KAl SPAGTNPIOTATOV Yol TO
“ondcio tov mayov”. Avti n dwdikacio HTav TOAD dVOKOAN kabdg To Todd pe
£yihelotovg yovelg aviipeTonilovy moAloVg GOBOVS GYETIKODS LLE TOV GTIYUATICUO
Kot TV gykatdietyn. Emmiéov, amd v apyf Tov cuvedpidv ta pEAN Enpene vo gival
EVIALEPOL YlO. TNV mMuepounvio. ANENG TV ovuvedpltdv Kot Yoo tov apdud Ttov
cLVEDNPLOV OTIG 0Toleg B cuppeTelyay. TNV TPDOTN GvveEdpia, cuiNTONKAV 01 GTdHYOL
NG OUAdNG, O POAOG TOV GUUUETEXOVIMV KOl TOVL apynyol kol 1 exspvdelo Kot to
oplo. TG avapecso ot AN, Ta madid dwdieCav Kopapéhes péco omd pio ToAvVTo Kot
toug (nmMbnke va egloTopoovy evilapEPOVTA TPAyHaTa Yo ToV £0vTd Tovg. Kdbe
KOPAPELD AVTIOTOOVGE GE pia 1oTopio. AKOUA, EYpayay Tovg EOPOVS TOVG GYETIKA
LE TNV GULUUETOYN OTNV OUAd0 GE YOPTAKIL Kot To. £piEav pEGH og €va KOTEAO.
Yotepa, ot eofor dafdotnikay dvvatd ce Toxoio oelpd kol culnthOnke ywo To av
vIpYav Kowoi eofot kol ¢ Oa UTopovGAV OVTOL Vo AVTILET®OTIOTOVV. Emiong,
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TEONKAY Kovoveg ol omoiol Ha TPOGTATELAY TOLG POBOLE TOV HEADY KOl YO TOVG
0molovg GLAAOYIKG OmOPAcIGaY OAa TO. WEAN. XTO TEAOG TNG ouvvedpiag, To UEAN
GUUPOVNCOV GTO Vo, UV TTopafodv Tovg Kavoves Kot £0ecav oTOXOVS. LTV devTEPT
ouvedpia, 0 6TOYOG NTOV To LEAN VO AvaTTOEOLV TV AVTOEKTIUNGN TOVG, £6TIALOVTOG
oto OeTikd oTotyeio Tov Kabe péEAovS. ZntOnke omd o Todia Vo TUPOVGLAGOVY TOV
eaTd TOLG Kol evOappHVONKOV Vo avaeEépovv to BeTIKE TOVG GTOXEIDL KOl Vo TO
emavalapfavoov. Ta madid pe avtdv Tov TpoOTo YvopicTKoy KaAHTEPL Kol EVIMGHV
o dveta pe TN opdda. Xtnv tpitn cvvedpia, To Todd pOTHONKAY Yo TO TL TOVG
apécel oTov £0VTO ToVG. EvBapphvOnkav va eotidoovv oTig emituyieg Tovg, Kol Oyl
oTig anotvyies. H Oetikn avotpopoddtnon amd to dGAAa péAn ftav mold Bondntiky
670 Vo, avayvopicst To kde modi Tic mpoomddeteg Kot ta OeTikd tov otoyeia. [ToAd
ool EvimBov vevhuva Yo Tov YKAEIGUO TOL YOVED KOl OVIGLYOVGOV Yo TO OV
Oempovvtor “kakol” cav avtdv 1 Y to av Ba yivoov cav avtdov. O oTdY0g ™G
TETOPTNG ovvedpiag NTav vo d1evKolVVOEL 1 EkEPaoT TOV GVVIIGONUATOV Kol TOV
OKEYEMV YL TOV Yoveikd eykhewopd. Méoow g Piprobepanciog, ta moudld
cuveldntonoincay 0Tt VLAPYOVY Kol AAAOL LE TOPOUOIEG EUTTELPIEG KO TAVTICTNKOV
pe yapaxtipes v Pipriov. O apynyds g opddag, emiong, mpdtewve ota ToudLd
TPOTOVS AVTLETAOTIONG TOV OPVNTIKOV CKEYEMV Kol TOL BLOY, OTMOS TO VO KPATOVV
NUEPOAOYLO, Vo oKEPTOVTAL TO. BeTiKd TOVG oTOoEln, VO MAOVV G KATOWV, Vo
Coypaeifovv 1 va ypdeovv éva ypdupa. tnv TEUmTn cvvedpia, 060nke oo madd n
gukalpio v vo ocu{ntioovv Yy OKEYES Kol GLVAICONUate To omoio 16m¢
armBodoav 1 EKpuov Kol Vo 0VOKOVPIGTOVV. TNV £KTN cuvedpia, {nmonke amod ta
ool vo. cuintnoovy yia mOavES myEG vVIOGTHPIENS, KAOMS 01 cuveEdpieg EpTavay
610 t€hoc. Ta mondd drddeEav Kamoov evidika and to oyoieio amd Tov omoiov Oa
umopovcav vo {ntoovv vroompién kat cu{nmonke o tpoTog mov o tov mAncialov
kot Ba tov {nrovoav Bondeta. Ta AN T™C OUAdAG AVAYVAOPIGAV O EVOG TOV GALOV MG
YN VROGTAPIENG Kot evldppuvonc. v EPRSoun cvvedpia, to madd PondNOnKav
GTO Vo OvVOTTTOEOVY TIC KOW®VIKEG Tovg deidtntes. Méca amd mayvior porlmv, ta
Tond1d eE€Qpacay 10 TOS PavTaloviot vay KaAd Gilo Kot ol sivol To GTot sio To
o MOelav vo €xel. Ztnv Oydom kot teAevtoio ovvedpio, To pEAN ovinTnoav
ONUAVTIKA OEROTA TPONYOVUEVOV GUVEIPLOV KUl E0TIOGAYV GTO LEALOV, OTIG dVVANELS
TOVG TTOV UTOPOVV VO EVICYVLGOLV Kol 6TV TPdodo tovs. o v unv vidcsouv ta
OO0 EYKOUTOAEAEUIEVE a@OV 1 opdda teleimve, culnmbnke Eavd To Opa Tng
VTOOTAPIENG TOV OOV amd eVviMKEG TOv oyoAeiov. Emumhéov, o apynyog g
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opadag evBdppuve Ta TOWOLE VO WANGOLY Y0 TIC OVNOVYIEG TOVG GYETIKA WE TOV

TEPUATIGUO.

To mondl mpémer va ekppdoet, vo eEopaAVVEL T GLUVOICONUATO TOV PEG® TNG
axplfovg katavoénong g katdotaons kot va fubost to mévOog. Avt 1 dwdikacio
nwévOoug elvan mepimhokmn, S10TL 0 yovéag eivon axoua (ovtavog kol cvveyilel va
emnpealel to madi axdpo kot péow ¢ amovoiag tov (Lange, 2000)Miwa povada,
mov ovopdleton Deferred Prosecution Unit-Social Workers in Fanfdgrviceskot
Wpvbnke ydpn oty cvvepyacwd tov Travis County Juvenile Probatiokot tov
University of Texas at Austin School of Social Watk1999,napéyst vroothpién og
ool KpAToLUEVOV YOVE®V. Ta Toudld GUUUETEYOVV GE EKMALOEVTIKEG KO
OepamevTikég opadec. Opnvodv Y Tov EYKAEIGTO YOvER Kol VO TepvovV amd To
otadw TEvOous. [pémetl va amodeyTovv 10 YEYOVAC, VO EKTOVMOGOLV TOV TOVO KOl TV
OMy”n TOLg KOl VO TPOGOPUOGTOVYV 6To VEO TepPdilov. Ot apynyol g ouddag
Bonboldv T PEAN TNG VO KOTOVONGOLV TNV KOTAGTOGT otV omoia Bpiokoviol Kot
TOVG TOPEYOLV £va aoQOAES kol eviaio meplPdAlov ywo va eEgpguviicouy  Ta
GUVOLGOHN LT TTOV TPEPOVV Y10 TOV EYKAEIGTO YOVEQ KOl TO, GUVOIGONUOTO TTOV TOVG
TPOKOAEL O EYKAEIGOC TOV KO 1) GUUUETOYN TOVS 6TV opdda. EvBappdvovtal yia va
T0. cu{NTACOVY Kol va To AVTILET®TIcoVV. Emtiong, to wéhn e opddog culntodv yi
T0 TTOG 1 ATAOAEW TOL YovEn EMNPEALEL TNV CLUUTEPLPOPE TOVS KOl Yo TO TS Oa
UTOPOVGAV VO OVIWETOTIGOVV TNV oTdOAEW 0vTH. To Todld pHEG® TG ORAOIKNG
Oepameioc viwBovv OtL éxouvv TV evkaipio vo  ek@pdlovv TO KOTOTIEGUEVQ
ocuvaucOnpoto Tovg, vo ov{ntodv pe AVEST Kol UE OOQAAEW. YO OVTA KoL VO

avakovifovtor (Miller, 2006).

To Center for Community Alternativesvot pio pun kepdookomkn opydvmon M
omoia otnpilel véovg peta&y 12 kot 17 eTdv mov KATOTAGGOVTOL G€ OUAOES VYNAOD
KWVOUVOL, HEGH SAPOPmV TPOYPUUUdT®V. 'Eva amd avtd to mpoypdupote eivot 1o
Youth Advocacy Programco omoio Tpoc@épel SIKOGTIKT VAEPAGTIGT, 6TNPIEN Kot
evkapieg avamTuEng Yo Tovg vEoug HEcH NG kabodnynong, g emifieyng, g
GUUUETOYNG OF EKMOIOEVTIKA TPOYPOAUUATO KOL TNG ETXOYYEAUATIKNG KOTAPTIONG.
Yvuyvd, ol VEOL TOPUTEUTOVTOL KOl OE GAAG TPOYPOAUUATO TNG OPYAVMOONG, OmMS
Tpoypappate TpoANYNg Tov HIV kot kowotikd kot ekmodevtikd tpoypappato. o
VO GUUUETEXOVV Ol VEOL GE OVTA TA TPOYPAUUOATE TPEMEL VO TEPAGOLV OO TNV

Stdkacio EKTIUNONG, CUUTANPOVOVTAG £V EPOTNUATOAOYIO KOl TEPVOVTAG OO Lo
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oVVEVTEVET, OTOV YIVOVTOL EPMTNOELS Y10, TO GTPEGOYOVO. YEYOVOTO OV £Y0VV PLdoEL,
OT®MG O YOVEIKOG €YKAEOHOG. To modid Tov GUUUETEXOLV GTO. TPOYPELLOTE TOV
Center for Community Alternativegvortbocovv deGH00¢ HE TO TPOCOTIKO TNG
opydvoong. To mpocwmKd eivar PIAKS, AvTOTOKPIVETUL GTIG AVAYKEG TOV VEOV KOl
TPOEPYETAL ATTO JAPOPETIKA TOMTIGUIKA VITOPaOpa, DOTE TOLOLL APPOUUEPIKAVIKTS
N AQTWVIKAG KOTOY®YNG VO VIOGOUV TNV omodoyny amd to mepidilov. Meydio
TOGOGTO TOV VEMV TPOEPYOVTOL OO OKOYEVEIEG YOUNAOL E€1G0ONUATOG Kol £XOVV
eumiokel 010 mOWKO ovotnua dikatoovvng. Emiong, 10 50% tov modidv mov
GUUUETEYOVV GTO. TTPOoYpappata dnhdvouy OtL £xovv Pudoel ToV YOVEIKO EYKAEIGUO
and v apyn Tov mpoypdupatog kot Eva 30% emumhéov 1O PAVEPOVOLY aPYOTEPO
Kot TV ddpkela g cvppetoyng tovg. To Center for Community Alternativegio
va avtamokpdel otig avdykes tov 80% tev MWDV TOL GULUUETEXOVV OTO
npoypapupote, avértuée pion véa oudda otipiéng mov ovoupdotnke Children of
Incarcerated Parentsymé tnv omoio mopEyetal YUXOAOYIKY KOl EKTOIOEVTIKA
vroompiEn o€ avtd o modwd. H yovikn ovykatdBeon ya ovppetoyn dev iva
amopaitnn, 00Tl TOAAOL YOVELG I PPOVTIGTEG BE®POVV OTL O YOVEIKOG £YKAEIGUAC
glval TPOo®TIKN VITOOEST KOl OEV EMTPETOVY GTA ALY VO GUUUETEYOVY GTNV OULAdQ
otpiEng. H opdda otpiEng aoyoreital pe duvokorieg mov avtipet®nilovy To Tadid,
OM®G TO KOWMVIKO OTiypa Kot TV eEQmATNon, To 0moic. o 001 YOUV GTNV amoUdVMCT)
Kot o yepiCouv pe cuvvaioOnuato younAng avtoektipnong kot viponns. Emumiéov,
Bonbd o mToudd vo BEGovy GTOYXOVG, Vo KAVOLV OeTIKEG EMAOYEC, VO AvaTTOEOLY
dikTva VITOGTAPIENG, V. AVATTOEOVY TPOTOVE MGTE VA AVTILETOTILOVY OGOVG POTOVV
YL TNV OTOVGICt TOL YOVER KOl VO KOTOVONGOUV TO COEPOVIGTIKO GUGTNUA Kot
vopkd Oépata. Ot cuvavtinoelg g opdoag yivovtor gfdopadioimg kot to modid
ov{nroHv kabm¢ popdlovtar Eva yevpa. Xvintovvtal Opata 6mmg 0 PATCIGUOS TPOG
TNV QLAGKION OTIC YEITOVIEG OOV KATOIKOVUV Ta PEAN Kol 01 VEOL evBapplhvovTon va
Bpovv Mdoelg og dtopa, aAAG Kot oG pHEAN g kowdtrag. Ta péin g opddog eivar
0YT®, KOOGS avTdS 0 apOpog fondd To modd va LIAOVV avoryTd Yo, To. TPOPAN LT
TOVG KOl VO, avOmTOEOLY GUVOLGHNOTO EUTIGTOCHVNG Kol ac@AAElng MeTald TOVG.
Emiong, véa péln dev pmopodv va e16éABovv, Topd ovo av vIdpyel n cvykatdbeon
TOV HeEA®V, KaOhg propel va dotapaytel 1 SuVOIKT TS OLAdAS. YTTApYouv KavOVeg
OV TTPEGPEVOVY TOV GERAGLO, TNV OUAIIKOTNTA KOl TNV eUmIoTELTIKOTNTA. Tol Todd
KaAoompilovtal amd v opdada, vidbovv Aveta Kol OTL OVAKOUV GE £VO. AGQPUAEC

neppailov. Axopa, avakov@ilovtot yti Tovg diveton n evkaipio v AODY Yo o
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TPOVLOTIKG YEYOVOTA, OMMG O E€YKAEIGUOC Kot 1) GOAANYM Tov Yyovéd, va, pabovv
TANPOYOpiec Kol vo. ekppdacovy v OAiymn, Tov eofo kot tov Buud tovg (Seymour &
Hairston, 2001).

To Center for Children of Incarcerated Pareni$p® tov 7Tpoypappatog
Therapeutic Intervention Projectppéyet vroompién kot Ogpomeio. og modid wov
Budvovv Ttov yoveikd eykhelwopo. To mpoypappo €xel wg otOX0 TNV UHeimon TV
TOPAPATIKOV KOl OVTIKOWVOVIKGOV GUUTEPIPOPDOV TOL TG0V, TOV GLVIEOVTUL LUE TNV
mOovn HEAAOVTIKT UAGKLIOT Kot eykAnpotikotnta. [lapéyet ota modd opadkn ko
atoptkny Oepameio, €KTOIOELON  GULUTEPLPOPIKADV  OEOTNTMV, KOWMOVIKEG Kol
YOYOYOYIKEG OpaoTNPLdTNTEG Kot akadnuaikn vrootpiEn. Emmiéov, 1o kdbe mondi
déyetal vootPEN Ko kabodnynon omd évav pévtopa oe gfdopadiaio Bdon. To
TPOYPOUULO TPOCPEPEL VITOGTNAPLEN GTOVG (QPOVIIOTEG TOV TOdIDV, UHECH TNG
ekmaidevon Tovg, NG oKoyevewkng Oepameiog kol TOV OpAd®V  GTAPIENC.
Exmaidevon kot opddec ompigng mopEXoviot Kol yio. Toug S0GKAAOVS TV TOdLDV.
To mowdid petd v ovppetoyn TOLS PEWOVOLV TNV emOETIKOTNTA TOVG KOl TNV
OTTOOLOPYOUVOUEVT] GUUTEPIPOPE TOVS GTNV TAEN Kol BEATIOVOLV TIC SOTPOCOTIKES
Tov¢ oyéocic. Eva dAlo mpodypappo tov kévipov, to Developmental Enhancement &
Empowerment Project (DEERpocoépel kabodnynon o€ mondid 6£ko £m¢ dEKUEPTA,
ETOV, TOV 0moimVv ot yoveig puiakictnkov tpoceata. [a 12-24punveg, 1o Tpdypappo
TPOCOEPEL ATOUIKT KaBoOyNon amd Evav eviAka PLévtopa, 0 0moiog sivat kol avTdg
madi Eykherotov yovéa. Ta modid péow tng kabodynong wropodv va Beltidcovv
TG OYE0ELG TOVG KOL TNV GYOAIKY] TOLG €MIOOCN KOl VO OTOQPVYOLV EMKIVOUVEG

ocvumepipopég (Johnston, 2012).

O1 opddec vrooTPIENG Yo Ta Tadd TV ELAAKIGUEVEOV BonBobv T Tadd va
OVTILETOTIGOVV TOV OTOYMPIGUO TOVS Amd TOV YOVEN KOl TO OTIYHO TOV YOVEIKOV
EYKAEIOUOD, VO TPOCAPLOGTOVV GE VEEG GLVOTKEG d1afimong Kot Vo KOATAVON GOV TNV
TOWIKT OKOIOCLVN] KOl TO GOEPOVICTIKO ocvotnuo. Emiong, m ovupetoyn oe
KOTAGKNVOGES Y10 OOl KPOUTOLUEVMOV UTOPOVV VO, TAPEYOLY LITOGTNHPLEN GTa
adld. Xto Camp Avary;to omoio mpoyHoTOTOLEITOL Y10 TOdLd LE EYKAEIGTOVS YOVELG
oo oYt MG 6K ETAOV, TA T, EKTOG OO TNV GUUUETOYN TOVG GTIC GVVNOIoUEVEC
dpacTNPOTNTES P0G KOAOKOLPIVIG KATOGKIVOONG, COUUETEYOVV GE dPAGTNPLOTNTES
emilvong ovykpoboewv Kot avamntung oegomtov. Emmliéov, mpoypdppate mov

mapéyovv Pondelo petd To oyoAeio, OTmMG Pondela e To LOONUOTO KOl ONULIOVPYIKEG
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dpaoTNPOTNTEG, KOl TPOYypaupoto Kofodynong amd £vo TPooommkd cOUBOVAO

uwopovv vo, atnpiovv ta madid pe £ykieiotovg yoveig (Johnston, 2012).
3.4. ®povTIe TG TALOL0D EYKAELGTOV YOVEQ

Otav o1 epovTIoTéEG TUOIDV e £YKAEIGTOVS YOVELG avapEPOVY AydTEPO BeTiKd
oLUVOLGOHN LT Vi TO TTOOLE, AVAPEPOLV KOl TEPLOCOTEPA TPOPANLOTO GUUTEPIPOPAS
TV ooV, Ta cuvaleOfUaTe TOV @POVIIGTOV EMOPOVV GTN GLUTEPLPOPH TMV
modldv. Otav to oudd vidsovv (eoTacld KOl amodoyny omd TOVG QPPOVIIGTEG,
UEWDVETOL 1 EKONAMOT TOV apVNTIKOV cvpmeptpopmdv tovg (Shlafer & Poehlmann,
2010). Ot povTIoTEG TOV TOOUDV AVTILETOTILOVY GTPEC GYETIKA LE TNV AVOTPOPT|
TOV WDV, TO OLKOVOMKG €£000, TIC OIKOYEVEWKES VTOYPEDMCES Kol TNV
ekmaidevon Tov Tuddv. Extdg and OAa avtd, avnovuyovv Yo TNV GUVAICOMUATIKY
KOTAGTOON Kot TNV VUTEPLpopd Tov modtdv. Ta mwadid mbavag va yvopilovv ta
ouvaloHNUATA TOV PPOVTICTMOV TOVg Kot vo. exnpedlovtal and avtd (Clopton & East,

2008).

Emmiéov, odupmva pe tovg Nesmithkar Ruhland (2008)za moudid yivovran
ToAD gvaicHnTa OTIG OVAYKES KOl GTO. GUVOUGHNUOTA TOV QPOVIIGTOV TOVG Kol
enpaviCouv evouvvaicnon mpog ovtovg. AV LEAPYEL OOUAYN OVAUESH GTOV
QPOVTIOTH| Kot Tov £YKAELGTO Yovéd, To Toudl Pubvel otpeg KobdG mpoomadel va

KPOYEL OO TOV POVTIGTH TNV VLo yic KoL TNV AV TOL Y10, TOV £YKAEIGTO YOVEQ.

Youpwve pe tov Lange (2000),ppoviiotéc mov £Y0VV DITOPEPEL OO TNV
EYKAMUATIKY GUUTEPIPOPH TV EYKAEIGTOV YOVE®V dev OEAOVV Ta TSIl Vo EXOVV
EMAON UE OVTOVC Kol TOVG Oempohv eMKIVOLVOUG. AVIIGTPOP®S, Ol KPOTOVUEVOL
yoveig pmopel va vidwBoovv Bopd yo Tovg PPovTIoTES, Bempdvtag 0Tt epmodilovy v
EMKOWVMVIOL TOVG LE TO TOdE. AVTEG Ol OLUPLAYES, 1 OlEKITKNON TNG EMUEAELNG KOL T
EYOKEVIPIKY] OTACN YOVE®MV KOl @POVIIGTOV OVABAAOVY TNV TPOGOYN OTIC
YOYOLOYIKEC avaykeg TV Toddv. Erouévag, n mapéupacn kot n vroostipién 6toug
QPOVTIGTEG TOV OOV LE KPUTOVIEVOLS YOVELS gival avoykaio GGTe va HTopEGouV
VO KOTOVO|GOLV KOl VO KOTOTOAEUNGOLV TO OPVNTIKA TOVG GuvolcHnuato, vo
BeEATIOOOVV TIG GYECEIC UE TOV £YKAEIGTO YOVEN Kot VO, CUUPBAALOVY pe avtdv TOV

TPOTO GTNV GLVAICONUATIKY EVTUEPIR TOV TTALS10D.

IMovaikeg pe €ykielotoug culhyovs VidMOoLV £YKATAAEAEIUIEVES, VIPOTLUGUEVEG,

OTOLLOVOLEVES, ATEATICUEVES, KAODS Prdvouv cofapd OKOVOUIKA TPOPANLATO Kot
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TPoPANIATO GE GYEST LE TV AVATPOON TOV Tadtdv. [ va Pedtiwbdei n katdotoon,
ol yovvaikeg OnAdvovv OtL yperdlovior peyaldTEPT Ooltkovoulkn Ponbsio ko
Katavonon amd to mepiPdirov, fondela yioo Ppovv vINPeciec TOV UTOPOLV VO TIG
otmpifovv, TaPOY| VANPECIOV QUAMENG TOV TOWUOV KOl UETAPOPAS Yo TIS
EMOKEYELS oTNV PLANKY. Emiong, mpoteivouv TV €paployn GLUVTOUOTEP®V OOV
vy motépeg (Bakker, Morris & Janus, 1978)[a mpofinpoata Tov Todidv pe
gyhelotovg matépec Pehtidvovior Tav VIAPYOLV TEPIGGHTEPOL TPOGMOTIKOL KO
SbEGILOL TOPOL Yo TNV UNTEPQ, OTMG OIKOYEVELNKT OAANAEYYLY], KOWVOVIKO O1KTLO
oTPIENG Kol KoA| TotdTnTo Yapov. Avtd ocvufaivel, 610t €vag Kohbtepog TPOTOC
avatpoeng He (eotaotd kat emifieym amd v untépa Pondd oTNV aVTILETOTIO TNG
OVTIKOWOVIKNG cupumeptpopds. H untépa ypedletar vrootipiEn yo va fonbnocet kot

avt pe ™ oepd g to modi (Gabel, 1992b).

Mntépeg mov Pudvovy TovV €YKAEICUO TOL GLVIPOPOL TOVG UTOPOVV VO,
GUUUETEYOVV o€ onadeg avtofondsiog kot va adAniotmostnpiytovv. Ta uéAn avtodv
TOV OPAd®V pmopohv va akoOoovv gumelpieg GAAmv mov Ppickoviol oty i1
KOTAGTOOT KOl Vo TANPO@opn 00DV ad avTovg Yio OEHATO GYETIKA LLE TNV GVAOKY| Kot
YW OPYOVADGELS TOV UIopovv va tovug otnpifovv. H cvvaioOnuatikn Ponbesio sivar
UEYAAT], KaBDG GVVIPOPOL KPATOVUEVOV TTOV PLOVOLV TO KOWMVIKO GTiyHo £X0VV TNV
evkapios va LhovV Yo Ta TPOPAALOTO KOl TIG GLVAICONUATIKEG SVOKOAES TOVG OF
éva 0o QaAEg kat Yvnoto mepPdilov mov dev Ba Ttovg Kpivel, ahdd Bo Tovg amodeytet,
aeov Olot Pidvovv mopduoleg dvokoriec. Ot opddec avtoPondelag TapEyovv
oVUPovAEg, VTOoTAPIEN Kol TPAKTIKN Pondeld GTIC GUVIPOPOVE TOV EYKAEICTMV.
Emiong, ot opddec avtég evBappuvouy TIc KOWMVIKES OpacTnPlOTNTEG Yol YOVEIG Kot
Toudud, Omme AP Ko povonuepeg exdpopés. H opydvoon Partners of Prisoners and
Family Support Groups (POPSjopéyst vmootmpién 6tovg ouvipoQovg TV
KPOTOOUEVODV HEGCH TOV OUAd®V avToPfonfelog Kol amovid ©e EPMTHUATO TOV
AmOoYOAOVV TNV OIKOYEVELN GYETIKA e TNV eLAdKIoN. Emmiéov, n opdda Aftermath
Bonbovoe pEAN TG OWOYEVEING TMV KPATOVUEVOV VO OVTILETOTICOVY JVGKOAIEG
OYETIKEG e TNV Oikm Kol TNV Town, v Sotnpnoovy OETIK) aVTOEKOVO Kol Vo
SLYEPIOTOVY TO KOWOVIKO GTiYHo. AVGTUY®DS, TOAOL GUVIPOPOL TOV KPUTOVUEVMV

KOl olKoyevelokd péln dev yvopilovuv v Aettovpyia avtdv tov opddwv (Codd,
2008).
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H Relate,pio eihavOpomiky opydvmot, 0pyovavel 6 GUAAKES EVOL EPYAGTAPLO
dudpkelog piog nuépac, to Inside out,yia Tovg KPATOVUEVOVE Kol TOVS GLVIPOPOLE
ToVg Kot €va pdnpa mov Pondd tovg GuVIPOHPOVS TOV EYKAEIGTOV VAL LELOGOVV TIG
APVNTIKEG EMATAOCELS TNG PLAAKIONG GTNV OKOYEVELD Kol ota modid. H vrootipitn
GTOVG GLVIPOPOVG KOl GTO. TALOLG TOV EYKAEIGTOV YOVEQ UTOPEL VO TPOEPYETOL QIO
@IAOVC Kot ovyyevelg, kal Oyl povo amd opyovocels. Dikot, yeitoveg Kol cVyyeVeic
UTOPOVV VO, TOPEYOVV TPOKTIKY, GLVOICONUATIKY Kol Oolkovopkn Pondeo oty
owoyévela. ['a mapdderypa, propovv va fondncovv otnv eOAAEN TOV TOOLDV, GTNV
UETAPOPA Y10, TIC EMOKEYELS GTNV QLAOKN 1| VO S0VEICOVV GTNV OIKOYEVELN KATOL0
Ae@td. Ouwmg, ommv mepintoon mov To £YKANUO TOV YOvEd GOKGAPEL, Om®MG 1
6eEO0VaAIKY| Kokomoinon modidv, | TpoosPaAlel TV otkoyévela Kot TV Koot Ta,
etvar moAd mBavo cuyyevelg, @ilot Kot yeltoveg va amopakpvvOovv Kol v pnv

amotelovy Tny" Pondetog yua v owoyéven, (Codd, 2008).

O1 éyKleloTol Yoveic, To Tadid, o1 @POVTIGTEG KOl OIKOYEVEINKA LEAT ypetdlovTot
Bonbewa, exkmaidevon, ompién kot svnuépwon. Emiong, elvor amopaitnmn n
gvaloOnTonoinon 1ng KowdtrTag kKol Tov GYoAeiov oto omoio @oitel to modi pe
éykheloto yovéa. To Family Support Progranto omoio dnuiovpynnke oto Texas,
amotelel po KOWOTIKY] TPOOTAOEW OMOKATAGTAGTG YL TOVG KPATOVUEVOLS, TIG
OLKOYEVELEG KOl TO OO TOVG Ko TV Kowvotnta. To mpdypappa mapéyet vrootpién
KOl €KTTO{OEVOT GTOV KPOTOVUEVO KOl GTO OIKOYEVEWNKO GUCTNUO UEC® OTOUIKNG
GUUPOVAEVTIKNAG Y10 TOV KPOTOVUEVO, GUUPBOVAEVTIKNAG YO TNV OIKOYEVELDL TOV KoL
OHOOIKNG GLUPOVAELTIKNG Yoo TNV OlKoyévew kKot tov kpatovuevo pali. Emiong,
YIVETOL YOYOKOWVMVIKY EKTIUNGN TNG OIKOYEVELNKNG KATAGTOONG, e PACT TIG AvAYKES
g, Ot omoieg pUmopel va eivol OIKOVOUKEG, 1TPIKES, YUYOAOYIKEG, OTEYUCTIKES,
EPYACIOKEG KOl KOWMVIKEG. XKOTOG TOL TPOYPAUUNTOS €ivar 1 d1evkOAvveTn TG
EMAVEVTAENG TOL KPOUTOVUEVOD HEGM TNG TANPOEOPNONG, TNG LAOGTAPIENG Kol TNG
exmaidevong JeCl0TNTOV AVIHETOMIONG Kol emilvong mpofinudtov, n peioon
TOAVOTNTOV ETOVAPVAIKIONG KOl GLYXPOVOS, T VIOGTAPEN TMV OLKOYEVEILK®DV
perdv. Ilpoceépovior moAhéc opddeg otnpiEng, Om®G OUddd Y. TOVG POV
KPOTOVLEVOLS KOl TIG OIKOYEVELEG TOVG, OLLAd0. dtoyeiptong Tov Bupol Yo Tovg Avopeg
KPOTOVLEVOLS, OULAOA GTNPLENG Y10 TOVS PPOVTIGTEG TV TOOLDV, Opdda oTNPIENS V1o
115 6L{VYOVG, GLVTPOPOVS KOl UNTEPES KAt OPLAO0 GTAPIENS Y10 KPATOVUEVES YUVOIKEG.

To mpoypappo eotdlel kol oTIC avaykeg TV TV TV kpoatovuévov. H
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VTOGTNPLEN TOV TUdIDV €ival ATOUIKT, 1 OTTOl0 YIVETOL KUPIMG GTO GTITL Ko TOPEYEL
TOPOTOUTEG KOL EVNUEPMOT), Kol OMadIKN, 1 omoic €0Tdlel OtV OTOAEW, GTNV
KOW®VIKOTOINGT, TOV  TodldV KOl  TPOCOEPEL  YLYAYDYIKES  OPACTNPLOTNTEG.
Emm\éov, atopikn katl opadikn VTosTAPLEN Yol To TodLd TOPEYETOL KO GTIG GYOAKES
gykatootdaoelc. Extog and 1o mapoamdve, 1o mpdypappa Spactnplomoleital Kol o
KowoTikd emimedo. Katapyds, mopéyel vaepiomon 6Tovg KPOUTOVUEVOLS KOl OTIS
OWKOYEVELEG TOVG, TOPEYOVIOS TOVS EVNUEPMON Kol €VKOAdTEPT mpdSPaoctm ot
VANPEGIEC MOV UmOpovV va Tovg otnpifovv. Emmpdcobeta, T0  mPOYpoppo
ouvepYAleTal e GYOAIKOVG GUUBOVAOVS KOl SOGKAAOVGS, e EKTUIOEVTIKES VANPETIES,
UE TPOYPAUUATO EPYOCLOKNG OTUCYOANCNG Y. ATOKTNOT OeEI0THTMV Kol EVPECT)
epyaciag, pe mpoypdppoate ameEdpTnons and ovcieg Kot 0AKOOA KOl LE VANPECIES
vyeiog. AkOUN, TO TPOYPOLLL OVOALUPAVEL TOPATOUTES GE VINPEGIES OVAAOYQ LUE TIG
AVAYKEG TNG OIKOYEVELOG KOl TV KPOTOVUEVOV. [0 avTdV ToV Adyo £xEL ONpovpynoet
pia Baon dedopévav, 6mov mepiéyovtar 384 vanpecieg, 0TI 0TOIEG TOPATEUTOVTOL OL
GUUUETEYOVTIES GTO TPOYPOLUUN COUPOVO e TIG avAykes Tovg. [ mapddetypa, ot
GUUUETEYOVIEG TAPOUTEUTOVIAL GE VANPECIEG TOPOYNG OTEYAONS, PAYNTOV Kol
EvOLONC, G€ VINPEGIEG YVYIKNG VYELOG, 68 VINPEGieg Tov oyetilovTol Le TV ¥pNoM
OLCLMDV, TNV AVOTNPI0 Kol TNV €PYNCio. Kol OE LANPECIEG Yoo oSl Kol VEOLC
(Seymour & Hairston, 2001Eivat @avepéc ot TOMATAEG OVAYKEG TOV KPOTOVUEVMV
KOl TOV 01KOYeVEI®V Tovg. Kadd B ftav vo vdpyovv meptocoTeEpO TPoypappoTa,

omw¢ to Family Support Programg omoia 6o opéyovv moAdmAevpn vrootpién.
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XYMIIEPAXMATA

H @uhdxion amotelei évo eEAIPETIKG TPOVLOTIKO KOl GTPEGOYOVO YEYOVOGS Y10l TO
dtopo. O éykhelotog ydver v elevbepia TOV, TOV TPOGOTIKS TOV YDPO KOl TO
dwaiopa vo maipvel aroedcels kKot TpOToPovAieg. XAvel TV ETOQT LLE TO AyOTNUEVAL
TOV TTPOCHOTA Kol VIdOsL Hdvog. Zel o€ €va moALTANOEC Ko apihdEevo Ttepiaiiov
7ov tov meplopilel kal tov eoPilel. H xdBe tov kivnon sivar sheyyouevn kot gival
avayKooUEVOS Vo okoAOVOEl daTayég Kot EVIOAEC. ATOQEEVYEL TIC KOWMVIKEG
GUVOAAOYEG HEGO OTNV QLAOKT, OO0TL @ofdtar 6Tt Bo BvpatomonBei. Avtég ot
ouvOnkec dwPiowong tov yepilovv pe amaiclodoéia, ameimoio kot povasid. E€attiog
TOV APVNTIKOV GUVAICONUATOV Kol GKEYEMV TTOV TOV TVIYOUV, 0 £YKAEIOTOS VTTAPYEL
nepintoon va odnynbei oty avtoktovia. Ta wpoPfinuate cvveyilovtal kol HETA TNV
OTOPVAUKICT) TOV, OTAV EPYETOL AVTIHLETMOTOS LUE TIG TPOKATAANYELS TNG KOWMOVING Kot

TIG OVGKOAIEG OYETIKA LE TNV EVPECT] EPYOUGIOG KOl KATOIKING.

O1 dvokohrisg avcavovtor étav pia yovaikae Budvel Tov eykhelopo. Ot éykAeloTeC
YOVOAKEG €YOVV 10101TEPES AVAYKEG KOl OLUPOPETIKES OO OVTEC TV EYKAEIGTOV
avipav. TToAléc amd T1g €ykheloteg yuvaikes £Qovv VIOCTEL ¥POVIK KOKOTOINGoN 1
Bpiokovtor otnv @ULAOKN €mMEWN £mecav OVUATO EKUETAALELONG KATOWOV GALOL,
oVVNOOC GUVTPOPOV 1) GLYYEVT. XpeldlovTal 1310iTEPT YLYXOAOYIKT VTTOGTNPIEY, GALG
Kot vysovopkn mepibaiymn. Eniong, oty mepintmon mov pia £ykielotn yovaiko eivor
£YKVOG, 1 EYKLHOCUVN GTNV GUANKN amotelel Tpavpotikny epmepio. Niboetl dyyog yio
TOV EMKEINEVO ATOY®PIoUO 0mtd TO PpEPog TG Kot OAIYM Yo TV avikavdTnTa TS Vo
yviver coot untépa. Emiong, ocvuyvd ayvoodvior ol 10Tpikeég avOyKeS T®V £YKLMV
kpatovpévev. Otav n €ykhelotn yovaiko eivor Mon untépa, o €yKASGHOG &ival
wwitepa MImMOVOg Yo VTNV, 0OV £XEL AVAYKOGTEL VO APNCEL TNV GPOVTION TMV
oV g o Glha xépa. Nudbel evoyég kot povalld. Xiyovpa, ot £YKAELOTEG
YOVOIKEG 0OTEAOVV pia €VAA®MTN opdda kot ypeidlovtol 101aitepn TPOGOoYN Kot
oTpIEn.

&Ll

Ta “dewvd tov eykhelcpov”, dpmg, dev aPopovv udvo 6covs Pirdvovy Aueca Tov
gyKAelopo, ONAadN TOVC KPATOVUEVOLS. YTIAPYEL ptict adPpaTn Yiot TOAAOVG OHAS0L TTOV
emnpedletor Kol ot amd TovV €YKAEIGUO, 0AMG ywpig va Ppioketal Ticw omd To
KAyKeAd TNG UAAKNG. AvTi 1 opdda amotedeital amd To IO TOV PLAOKIGUEVOV.
Ta w1l avtd Prdvovy dvckoAieg oe Ao T AvATTLEWNKA GTAdO. XTNV PPePikn

nAkia, speavifovv dvokolo avaTTVENG 0oEOAOVG OeoHOD [E TOV Yové 1| TOV
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epovtiot. Ta mpofiquota cvveyifovial Kot 6TnV VNmoK, oAAG Kol TV GYOAKN
nikia. Ta mpofAquoto cUUTEPIPOPAS, Ot TPOPANUATIKEG GYECELS LE GUVOUNAIKOVC
KOl QPOVTIGTEG KO 1) XOUUNAT GYOAIKY| €midoon yapoaktnpilovv avtd ta modid. ZTnv
epnPucn Miwia, o WO ovyvd ep@aviCouv TOPAPOTIKY KOl OVTIKOWVOVIKY|
ovumepLpopd kol ekONAdvouv embeTikotnTo. Emimiéov, ta aydpia  avtidpovv
SLPOPETIKA Ot TOL KOPITOLoL GTOV YOVETKO eYKAEIOUO. AKOUN, O UNTPIKOG EYKAEIGUOC
eatvetal va Tpokalel peyoldTePES OVGKOAIEG GTO TAOLA, GE GUYKPLON LE TOV TTOTPLKO
eyhelopod. Xiyovpa, OH®G, TOAAG amd o TPoPAIUATE TOV TUdDV Exovv EeKivioet
TOAD TPV TOV EYAEIGHO TOV YOVE®V TOVG, €EUUTIOG TNG QTOYEWG, TOV YOUUNAOD

KOW®VIKOD emméSO kot TG £kOeong o€ Pl Ko EYKANLATIKOTNTOL.

Mia axépo dvokorio mov avtipetomilovv to moudld eival 1 ETAEN HE TOVG
gyrherotovg yoveig tovc. H emapn pmopel va yivetoanr pécm tniepdvov, ypappdtomv
KOl EMOKEYEMY OTNV QLUAOKY], APOV TPAOTO GUUPMOVICOLV KOl Ol PPOVTIGTEC TOV
ooy, To mmhepoviuato pmopel va yopaktmpilovtor omd aunyovie kot ot
EMOKEYELS GTNV LAOKY Umopel va goficovv to modd, eEaitiog Tov TPOUAKTIKOD
nepPdirovtog g evrakng. H emkowvmvia pe tov £ykielcto yovéa sivatl enimovn ko
dvokoln. ITlapoia avtd, amotelel TPOGTATELTIKO TOPAYOVTO Yoo TO TOdOd Kot

TPOPAETEL TNV EMAVEVIOOT] TNG OIKOYEVELNG UETE TNV OTOPVAGKIGT TOL YOVEQ.

H owoyéveln kot ta modid tov €yxdeictov yovéa avtipetonilovv, eniong, &va
peyaro didnupa. TToAAég otkoyéveleg dev UTOPOVV VoL SLAXEPLIGTOLY TNV aAnbsia Yo
TOV EYKAEIGUO KOl TO £YKANUO TOV yovéd. Ta madid ToAES popéc TapamlovodvTol
Kot 1 oAnBsio wapomoteitor. Emmiéov, cuyvd (nteitar amd 10 mondi, otov Epst v
aAndeia, vo T0 KPOUTHGEL HVUGTIKO Y10 VO, OTOPUYEL TNV KOWMOVIKY Katakpavyn. To
mondl, dtav potpactel v aAndela pe dAhovg, icwg mtepbwplouromei. Mmopet, dpmg,
avtoi ot dAlot Tov Yvopilovv TNV KOTAGTAGT] TOV VO AITOTEAECOVV GNUAVTIKN TNYN
vroompiEng. I'evikd, Ohec ot emhoyég mov Ba kdvel To Todi Kot 1 OIKOYEVELDL ITOPET
va kpvPovv kivdvvove. To o onuavtikd gival 1o Todi vo avayvopilel Tmg dev eépst
gvhvVN Y1 TIG TPAEELS TOV YOVEN TOV KOl VO, OEYETOL VITOGTAHPLEN AtO TOVG GLYYEVELS,
TOVG PPOVTIOTES, TOVG GUVOUNAKOVS, TOVG SOCKAAOVS Kol TNV KOWOTNnTo. AVTH 1
vroompitn Oo Pondnoel to modi va Eeedyel amd ToV KOKAO TNG OLYEVENKNG

EYKAMUATIKOTNTOG Kl QUAGKIONC.

H vroompi&n, dpwmg, dev apopd povo o modid, aAAd OAn TNV OIKOYEVELD KoL
Toug  €ykAelotoug yoveic. Ou éykheiotor yoveig eivar moAd Pondntkd va
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TOPOKOAOVOOVV EKTOOEVTIKG TPOYPAUUATO GTNV QUAAKN. AVLTA TO TPOYPOLLLILOTO
Bonbovdv Tovg Yovelg va amokThoovy O6eE10TNTES, VO avafempnoovy AovOaouEVES
OVTIMYELS, VO OOLXEIPIOTOVY TO GLVOLGHNOATA TOVS, VO, KOTOVOT)GOVV TOV YOVEIKO
poLo Tovg kKo va tov Pektidcovv. Ta mpoypappato ekmaidevons tov yovéwmv Oa
TPENEL VO TPOMOOVV KOl TNV EVEPYN GLUUETOYN] TOV TOWODV, MOTE v PeATimbel M
petald touvg emkowvmvia. Eykieiotot yoveic Kot modid Tpémet va Exovv Ty gvkaipio
Vo TEPVOLV dNUIOVPYKO ¥povo pali e éva gvydploto kot yaiapd mepiBdiiov. Xnv
GUVEYELDL, VTLAPYOVV TPOYPAUUATE GTAPIENS Y10l TOL TOOLA, Y10 TNV OIKOYEVELL KOl TOVG
epovtiotéc. [Ipémetl va ekppdcovy tov Bupd, Ty dvceopia kot v OALYN Tovg, Y10 va
UTOPEGOVV VO, KATAVONGOLV TNV SUGAPEGTY KATAGTUON Kol VO ADGOVV TIG ECMTEPIKES
Swopdiyeg toug. TIoAd onuavtikd elval Kot To TPOYPALLLATE TOV EVULGHNTOTOOVV TNV
Kowotnta. Ta modid cuyvd TEPTovy BOLATA PATGIGHOD GTO GYOAEID 1 GTNV YEITOVIA.
Emiong, ot éyxielotorl yovelg €pyoviol Kot avTOl AVTILETMOMOL UE TIS TPOKATAUAYELG

NG KOWMOVING LETE TNV ATOPVAGKIGT| TOVG.

O éyidkerotog yperaletar Pondeia, xatovonon kot vroot)pién. To B0 kot ta
o018 KoL 1) OWKOYEVELDL TOV. AVGTLYMG, 1 VTOGTAPLEN TOV TUPEXETAL Y10 AVTEG TIG
onadeg dev emapkel mAVTO. XVVETDS, avToi oL AvOpmmol cuyvd vidbovv poévot,
amedmopévol kot eptdmpromoinpévol. [ToArol Tpdny Eykhelotol 001 y0VVTOL EK VEOL
oe mopafatikég coumeprpopés. Emiong, ta maidid toug cuyvd dampdTtouy Kot avTd
eyipata. [ToAlol Oa Eheyav 611 “o dvBpwmog dev adddlel” ) 0Tt “10 URAO KAT® Omd
v UnAld Ba éoel”. MATmg, Opmc, ivatl 1 1010 1 Kowvovio, Tov Kovvd TV Uniid yio
éGEL TO UNAO; MAT®OG 1 KOmvio Pe TNV adtdeopT) Kol GKANPH oTdon g dev fonbd

Tov AvBpomo va ahAdEet;
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