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Περίληψη 

Μελετήθηκε η ύπαρξη αιμοπαρασίτων σε τέσσερα είδη πουλιών, τα 

Acrocephalus schoenobaenus, Anthus trivialis, Oriolus oriolus και Sylvia borin, 

κατά τη διάρκεια της ανοιξιάτικης μετανάστευσης στην περιοχή των 

Αντικυθήρων. Και στα τέσσερα είδη πουλιών βρέθηκαν παράσιτα του γένους 

Haemoproteus και Plasmodium. Στα είδη A. trivialis, O. oriolus και S. borin 

βρέθηκαν παράσιτα του γένους Leucocytozoon. Στα είδη A. schoenobaenus 

και S. borin, βρέθηκαν παράσιτα του γένους Hepatozoon. Στα  A. trivialis και 

O. oriolus βρέθηκαν νηματώδεις, ενώ μόνο στο είδος O. oriolus βρέθηκε 

παράσιτο του γένους Trypanosoma. Το γένος Leucocytozoon κυριάρχησε στο 

O. oriolus, ενώ το γένος Haemoproteus σε όλα τα υπόλοιπα. Επίσης 

μελετήθηκε η ύπαρξη διαφορών στο παρατηρούμενο ποσοστό μολυσμένων 

ατόμων και στην ένταση της παρασιταιμίας, διακρίνοντας τους πληθυσμούς με 

βάση το είδος και με βάση την περίοδο άφιξης στα Αντικύθηρα. Με βάση το 

είδος, το A. schoenobaenus εμφάνισε μεγαλύτερη ένταση και επίπεδο 

παρασιταιμίας από τα υπόλοιπα. Το A. schoenobaenus μαζί με το O. oriolus 

εμφάνισαν από τα μεγαλύτερα ποσοστά μολυσμένων ατόμων. Όταν οι 

πληθυσμοί των πουλιών χωρίστηκαν με βάση την περίοδο άφιξης, το A. 

schoenobaenus εμφάνισε μεγαλύτερη ένταση και επίπεδο παρασιταιμίας από 

τα υπόλοιπα είδη κατά το πρώτο δεκαπενθήμερο. Όταν κάθε είδος πουλιού 

μελετήθηκε ξεχωριστά, με βάση την περίοδο άφιξης, δεν παρατηρήθηκε 

διαφορά στο ποσοστό μολυσμένων ατόμων ή στην ένταση της παρασιταιμίας. 

Φάνηκε πως η εξάπλωση των παρασίτων μέσα σε έναν πληθυσμό, καθώς και 

ο πολλαπλασιασμός τους μέσα στον ξενιστή δεν επηρεάζουν την χρονική 

περίοδο που τα πουλιά αποφασίζουν να ξεκινήσουν τη μετανάστευσή τους. Τα 

αποτελέσματα για τα συγκεκριμένα τέσσερα είδη, συνιστούν πως δεν 

ακολουθείται κάποιο πρότυπο μετανάστευσης επηρεασμένο από τον 

παρασιτισμό των πουλιών. 

 

 

Λέξεις κλειδιά: αιμοπαράσιτα, μετανάστευση, Haemoproteus, 

Plasmodium, Leucocytozoon, Trypanosoma, Hepatozoon, Νηματώδης, 

Acrocephalus schoenobaenus, Anthus trivialis, Oriolus oriolus, Sylvia borin 
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Abstract 

We studied the presence of blood parasites in four bird species 

(Acrocephalus schoenobaenus, Anthus trivialis, Oriolus oriolus, Sylvia borin) 

during the spring migration in the island of Antikythera. All bird species were 

infected with the genera Haemoproteus and Plasmodium. Additionally, A. 

trivialis, O. oriolus and S. borin were infected with the genus Leucocytozoon 

and A. schoenobaenus and S. borin were infected with the genus 

Hepatozoon. In A. trivialis and O. oriolus were found nematodes and O. 

oriolus was also infected with Trypanosoma. Leucocytozoon was the most 

common parasite in O. oriolus while Haemoproteus was the most common in 

the other three species. These four bird species, were also examined for 

differences in the prevalence, the intensity and the levels of infection. A. 

schoenobaenus had the highest intensity and level of infection. Regarding 

prevalence of infection, A. schoenobaenus and O. oriolus had the highest 

values of the four species. Separating their arrival in three fifteen day periods, 

A. schoenobaenus had higher intensity and level of infection than the other 

three species only in the first period. Examining each bird species separately, 

regadring arrival periods, no difference was observed in intensity or 

prevalence of infection. Neither inter nor intraspecific results suggest that 

parasites affect the period that birds start their migration. 
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1. Εισαγωγή 

Ο παρασιτισμός είναι υποπερίπτωση μιας από τις πέντε βιολογικές 

αλληλεπιδράσεις που μπορούν να διέπουν δύο ομάδες οργανισμών 

(Βερεσόγλου, 2004). Αν προσπαθήσουμε να τον προσδιορίσουμε θα λέγαμε 

πως είναι μια υποχρεωτική τροφική σχέση μεταξύ οργανισμών δύο 

διαφορετικών ειδών. Πιο συγκεκριμένα, σε αυτή τη σχέση, ένας οργανισμός 

(παράσιτο) χρησιμοποιεί έναν άλλο ζωντανό οργανισμό (ξενιστής) ως πηγή 

συστατικών χρήσιμων για την ολοκλήρωση του κύκλου του και τη διασπορά 

του στο χώρο και στο χρόνο (Wobeser, 2008). Τα αιμοπαράσιτα είναι 

οργανισμοί που ζουν υποχρεωτικά κάποιο από τα αναπτυξιακά τους στάδια 

στο αίμα ενός ξενιστή (Valkiūnas, 2005). Σε αυτή τη γενικευμένη μορφή του 

όρου μπορούν να συμπεριληφθούν πολλές ομάδες, ακόμη και οι ιοί. Οι 

περισσότερες μελέτες όμως που έχουν γίνει, αφορούν τα πρωτόζωα και τους 

νηματώδεις. Έτσι και στα πουλιά, τα αιμοπαράσιτα που έχουν παρατηρηθεί 

είναι νηματώδεις καθώς και πρωτόζωα που ανήκουν στα γένη Atoxoplasma, 

Babesia, Haemoproteus, Hepatozoon, Leukocytozoon, Trypanosoma, 

Plasmodium (Clark et al., 2009). Αυτό δεν θα έπρεπε να προκαλεί έκπληξη 

αφού μέχρι πρόσφατα η μελέτη των αιμοπαρασίτων των πουλιών γινόταν 

σχεδόν αποκλειστικά με χρήση μικροσκοπίου. 

Τα τελευταία χρόνια γίνεται ευρεία χρήση και μοριακών μεθόδων στην 

αναγνώρισή τους. Το 2009, έγινε η πρώτη προσπάθεια να δημιουργηθεί μια 

ξεχωριστή βάση δεδομένων (MalAvi) για τα γένη Plasmodium, Haemoproteus 

και Leucocytozoon, που να βασίζεται στις αλληλουχίες του κυτοχρώματος β 

και να ξεπερνά τις δυσκολίες που δημιουργεί η GenBank (Bensch et al., 2009). 

Παράλληλα, όσο περισσότερες μοριακές έρευνες γίνονται, τόσο πιο πολύ 

φαίνεται να αυξάνει ο αριθμός των ειδών, ή σωστότερα, των γενεαλογικών 

γραμμών των αιμοπαρασίτων, ακόμη και όταν πρόκειται για το ίδιο 

μορφολογικό είδος. Γίνεται λόγος ακόμη και για 2 τάξεις μεγέθους σε σχέση 

με τα μορφολογικά αναγνωρισμένα είδη (Bensch et al., 2004). Αυτό βέβαια 

δεν σημαίνει ότι η αναγνώριση και περιγραφή καινούριων ειδών με τη 

μικροσκοπική μέθοδο έχει φτάσει σε τέλμα (Valkiūnas, 2005 ; Valkiūnas et al., 

2008b ; Parsons et al., 2010 ; Križanauskiene et al., 2010). Πρέπει όμως να 

ληφθεί σοβαρά υπόψιν ότι παρ’ όλη την άνθισή τους, οι μέθοδοι που 
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χρησιμοποιούν τεχνικές μοριακής Βιολογίας, μερικές φορές υποεκτιμούν την 

πραγματική συχνότητα των αιμοπαρασίτων στον πληθυσμό (Jarvi et al., 2002 

; Clark et al., 2009). Αντίστοιχα, όταν πρόκειται για χρόνια μόλυνση, όπου τα 

επίπεδα παρασιταιμίας μπορούν να είναι πολύ χαμηλά, είναι συχνά αδύνατο να 

ανιχνευτούν αιμοπαράσιτα με μικροσκοπική παρατήρηση πάνω σε 

αντικειμενοφόρους πλάκες (Valkiūnas et al. 2005). 

Έτσι, είναι γενική η παραδοχή ότι δεν γίνεται να παραμεριστεί ο 

παραδοσιακός μικροσκοπικός τρόπος αναγνώρισης αιμοπαρασίτων, αλλά ούτε 

και να εγκαταλειφθεί η μοριακή προσέγγιση (Dimitrov et al., 2010 ; 

Križanauskiene et al, 2010). Ιδανικό, αλλά όχι ουτοπικό, αφού έτσι γίνεται 

στην πλειονότητα των περιπτώσεων, είναι να συνδυάζονται τα μοριακά και 

μορφολογικά δεδομένα, ούτως ώστε ταξινομικά να υπάρχει ένα 

ολοκληρωμένο αρχείο για το κάθε είδος αιμοπαρασίτου (Peirce, 2005 ; 

Valkiūnas et al., 2008b). Αξίζει μάλιστα να παρατηρηθεί πως συνήθως οι δύο 

αυτές μέθοδοι δίνουν αρκετά όμοια αποτελέσματα και πως η καθεμιά έχει τα 

δικά της πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα (Valkiūnas et al., 2008a ; 

Zehtindjiev et al., 2008). Και όσον αφορά στην ανίχνευση αιμοπαρασίτων 

στην εργαστηριακή διάγνωση, δεν πρέπει να υποτιμώνται οι ανοσολογικές 

τεχνικές, που σε κάποιες περιπτώσεις μπορούν να είναι πιο ευαίσθητες από τη 

μικροσκοπία και τις μοριακές τεχνικές (Jarvi et al., 2002). 

 

Σχέση αιμοπαρασίτων με φορείς και ξενιστές 

Με μια πολύ σύντομη αναφορά στα στάδια ανάπτυξης των αιμοπαρασίτων, 

γίνεται αντιληπτό για ποιο λόγο χρειάζεται μια σφαιρική προσέγγιση για την 

κατανόησή τους, αν το ενδιαφέρον μας δεν επικεντρώνεται μόνο σε 

ταξινομικό επίπεδο (Bensch et al., 2007). Ο πρώτος πολλαπλασιασμός 

λαμβάνει χώρα στον φορέα (γαμετικά στάδια για Haemoproteus, Plasmodium, 

Leucocytozoon), πράγμα που σημαίνει ότι τα ασπόνδυλα αιματοφάγα είναι 

σημαντικοί οργανισμοί που μεταφέρουν τα αιμοπαράσιτα από τον έναν 

οργανισμό στον άλλο. Όταν αυτά τα στάδια μεταφερθούν στον σπονδυλωτό 

ξενιστή, παράγουν άλλα αναπτυξιακά στάδια τα οποία αρχίζουν και 

πολλαπλασιάζονται ξανά (αγενής αναπαραγωγή για Haemoproteus, 

Plasmodium, Leucocytozoon), προσβάλλοντας τα αιμοκυτταρικά συστατικά 
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ή/και διάφορους ιστούς του. Η ανάπτυξη θα συνεχιστεί και πάλι στον 

ασπόνδυλο φορέα, δίνοντας γένεση εκ νέου στα στάδια με ικανότητα 

αναπαραγωγής στο ασπόνδυλο (Valkiūnas, 2005). 

Μια διαφορά ανάμεσα σε φορέα και ξενιστή, είναι πως η παρουσία του 

αιμοπαρασίτου ενέχει κόστος στον δεύτερο (Merino et al., 2000 ; Atkinson et 

al., 2008 ; Knowles et al., 2010), επιδρώντας τόσο στη φυσιολογία του ίδιου 

(Hamilton and Zuk, 1982 ; Rätti et al., 1993 ; Møller et al., 1998 ; Clark et al., 

2009 ; Norte et al., 2009), όσο και στη φυσιολογία του αίματός του (Tomás et 

al., 2005 ; Valera et al, 2006 ; Martínez-de la Puente et al., 2007). Το κόστος 

μάλιστα είναι μεγαλύτερο για τους γηγενείς πληθυσμούς άγριων και οικόσιτων 

πουλιών σε σύγκριση με τα μεταναστευτικά, ακόμη και όταν τα τελευταία 

φωλιάζουν στις ίδιες περιοχές (Shurulinkov and Golemansky, 2003 ; Atkinson 

et al., 2008). Ως εξελικτική απόκριση, τα μεταναστευτικά πουλιά έχουν πιο 

διογκωμένα τα σχετικά με το ανοσοποιητικό σύστημα όργανα (Figuerola and 

Green, 2000). Χαρακτηριστική ένδειξη αυτής της απόκρισης είναι η 

ηπατομεγαλία και η σπληνομεγαλία, που παρουσιάζουν τα παρασιτισμένα 

άτομα (Εικόνες 1.1 και 1.2 από Forrester and Greiner, 2008 και Atkinson, 2008 

αντίστοιχα). Η διόγκωση όμως των οργάνων του ανοσοποιητικού συστήματος 

δεν είναι η μόνη πρόκληση που έχουν να αντιμετωπίσουν τα παρασιτισμένα 

πουλιά. Έχει παρατηρηθεί πως σε υψηλά επίπεδα παρασιταιμίας μειώνεται η 

Εικόνα 1.2. Σπλήνα από μολυσμένη 
(αριστερά) και υγιή (δεξιά) πάπια με 
Leucocytozoon simondi 

Εικόνα 1.1. Συκώτι (κάτω) και σπλήνα (πάνω) 
από υγιές (δεξιά) και μολυσμένο (αριστερά) 
με Plasmodium relictum καναρίνι. Τα 
μολυσμένα όργανα είναι διογκωμένα, με 
στρογγυλεμένα άκρα και αλλαγή στο χρώμα 
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ικανότητα πτήσης τους (Møller, 2008), γεγονός που συνεπάγεται μεγαλύτερη 

προσπάθεια και μεγαλύτερη ανάγκη για πόρους, κατά τη διάρκεια της 

εξαντλητικής μετανάστευσης που μπορεί να διαρκέσει από κάποιες ώρες ως 

και αρκετούς μήνες (Newton, 2008). Η προσπάθεια που καταβάλουν και η 

ανάγκη για περισσότερη ενέργεια είναι άμεσα συσχετισμένες και με τα 

χαμηλότερα επίπεδα λίπους και βάρους σώματος που επιδεικνύουν τα 

παρασιτισμένα άτομα (Garvin et al, 2006). Η παρασιταιμία όμως επιδρά και 

στα δευτερογενή φυλετικά χαρακτηριστικά (Votýpka et al., 2003 ; Gilman et 

al., 2006), μειώνει την αναπαραγωγική προσπάθεια (Norte et al., 2009) και 

καθεξής μειώνει την αναπαραγωγική επιτυχία (Marzal et al., 2005 ; Marzal et 

al., 2008). Τέλος, ειδικά τα άτομα με υψηλά επίπεδα παρασιταιμίας, 

παρουσιάζουν μεγαλύτερο κίνδυνο να θηρευτούν, οπότε και να 

απομακρυνθούν από τον πληθυσμό (Hudson et al., 1992 ; Møller and Nielsen, 

2007). 

Η μολυσματικότητα ενός παρασίτου όμως εξαρτάται από πολλούς 

παράγοντες. Πολλοί από αυτούς έχουν να κάνουν με τον ξενιστή αυτό 

καθεαυτό, σε πληθυσμιακό ή ακόμη και ατομικό επίπεδο (Agnewa et al., 2000 

; Valkiūnas et al. 2004 ; Palinauskas et al., 2008 ; Zehtindjiev et al., 2008). Η 

ηλικία των πουλιών, παίζει πολύ μεγάλο ρόλο, αφού τα ανώριμα έχοντας 

λιγότερες πιθανότητες από τα ώριμα να διαθέτουν ανοσοποιητικό με μνήμη, 

θα εμφανίσουν και πιο οξεία συμπτώματα αν προσβληθούν από κάποιο 

αιμοπαράσιτο (Sol et al. 2003). Ακόμη και το φύλο υπάρχουν ενδείξεις ότι 

μπορεί να αποτελέσει αιτία διαφορετικής απόκρισης στην παρασιταιμία, με τα 

θηλυκά να παρουσιάζονται ικανότερα να επιβιώσουν (Møller et al., 1998 ; 

Martínez-de la Puente et al, 2010). Άλλοι παράγοντες όμως έχουν να κάνουν 

με το παράσιτο αυτό καθεαυτό. Υπάρχουν ενδείξεις ότι η ένταση της 

παρασιταιμίας (Rätti et al., 1993), όπως και η επίπτωση στα διάφορα 

χαρακτηριστικά του πουλιού (Gilman et al, 2006) εξαρτάται από το γένος του 

αιμοπαρασίτου. Το φαινόμενο αυτό μάλιστα γίνεται ακόμη πιο έντονο, όταν το 

πτηνό φιλοξενεί πάνω από ένα γένη (Marzal et al., 2008), ή 

επαναπροσβάλεται χωρίς να έχει προλάβει να αναρρώσει πλήρως από την 

προηγούμενη μόλυνση (Atkinson et al., 1988). 
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Όλα τα παραπάνω δείχνουν πως, αν και δεν είναι πολύ σύνηθες να 

παρατηρείται θάνατος των μεταναστευτικών πουλιών από αιμοπαράσιτα, παρ’ 

όλα αυτά, έμμεσα παίζουν πολύ σημαντικό ρόλο στην επιβίωση και εξέλιξη 

των πληθυσμών, ασκώντας τους ενίοτε ισχυρή επιλεκτική πίεση (Knowles et 

al., 2010). Οι ξενιστές με τη σειρά τους αναπτύσσουν μια σειρά από 

φυσιολογικές, συμπεριφορικές και κοινωνικές πρακτικές για να ανταποκριθούν 

σε αυτή την εξελικτική πίεση (Hart, 1990). Συνοψίζοντας, καταλαβαίνουμε 

πως η εξέλιξη και εξάπλωση των αιμοπαρασίτων είναι άρρηκτα συνδεδεμένη 

τόσο με αυτή των ασπόνδυλων φορέων, όσο και με αυτή των σπονδυλωτών 

ξενιστών (Pérez-Tris and Bensch, 2005 ; Scheuerlein and Ricklefs, 2004 ; 

Valkiūnas, 2005 ; Knowles et al., 2010). Γι’αυτό μάλιστα, ανάλογα με τα 

γεωγραφικά και κλιματολογικά χαρακτηριστικά κάθε περιοχής, παρατηρείται 

και διαφορά στην παρασιτική ποικιλότητά της (Shurulinkov and Chakarov, 

2006 ; Shurulinkov and Ilieva, 2009). 

 

Η γνώση μας στην Ελλάδα 

Αν κοιτάξουμε βιβλιογραφικά θα δούμε πως παρ’όλο το ευνοϊκό κλίμα που 

επικρατεί στη νοτιο-ανατολική Ευρώπη για την επιβίωση και αναπαραγωγή 

φορέων και ξενιστών, λίγα είναι τα είδη αιμοπαρασίτων που έχουν αναφερθεί. 

Αυτό το γεγονός είναι αποτέλεσμα πολύ λίγων σε αριθμό εργασιών που έχουν 

δημοσιευθεί και όχι της ίδιας της εξάπλωσης των αιμοπαρασίτων, αφού αυτά 

συναντώνται σχεδόν σε όλα τα μήκη και πλάτη της γης (Valkiūnas, 2005). 

Συγκεκριμένα στην Ελλάδα, οι έρευνες δεν ξεπερνούν τις 3 σε αριθμό, με την 

τελευταία να έχει δημοσιευθεί το 1998 (Theodoridis et al., 1998), ενώ στη 

γειτονική Βουλγαρία έχει ήδη ξεκινήσει, εδώ και αρκετά χρόνια, να χτίζεται η 

γνώση για την ποικιλομορφία των αιμοπαρασίτων που ταξιδεύουν με τα 

μεταναστευτικά πουλιά (Shurulinkov and Golemansky, 2002). 

 

Επιλογή ομάδας οργανισμών, χώρου και χρόνου 

Ο λόγος που επιλέχθηκαν τα μεταναστευτικά πουλιά ως δεξαμενές 

αιμοπαρασίτων είναι ότι παρουσιάζουν μεγάλο επιστημονικό και ιατρικό 

ενδιαφέρον, αφού αποτελούν το εισιτήριο για τη μεταφορά παθογόνων 
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μικροοργανισμών και τη διασπορά τους σε πολύ μεγάλες εκτάσεις (Pérez-Tris 

and Bensch, 2005 ; Hellgren et al, 2007). 

Ως περίοδος δειγματοληψίας επιλέχθηκε η Άνοιξη, επειδή είναι το διάστημα 

κατά το οποίο τα μεταναστευτικά πουλιά ταξιδεύουν κυρίως από την 

υποσαχάρια Αφρική προς τις περιοχές αναπαραγωγής τους, δηλαδή την 

Ευρασία (Newton, 2006). Ως περιοχή μελέτης επιλέχθηκαν τα Αντικύθηρα. 

Τόσο η περιοχή, όσο και η περίοδος δεν επιλέχθηκαν τυχαία. Η θέση των 

Αντικυθήρων στην απόληξη της Βαλκανικής χερσονήσου τα καθιστά ιδανικά 

για τη μελέτη του φαινόμενου της μετανάστευσης των πουλιών, καθώς 

αποτελούν τον πρώτο σταθμό μετά τη διάσχιση του φράγματος «Σαχάρας-

Μεσογείου» την άνοιξη και την τελευταία στεριά πριν την έναρξη του 

οικολογικού φράγματος κατά τη φθινοπωρινή περίοδο (Μπαρμπούτης, 

προσωπική επικοινωνία). Τα μεταναστευτικά πουλιά ξεκινάνε από την Αφρική 

και από τις πρώτες στάσεις που θα κάνουν θα είναι τα Αντικύθηρα, οπότε τα 

παράσιτα που θα αναγνωρισθούν, θα έρχονται κατευθείαν από την Αφρική. 

Αντίθετα, όταν τα πουλιά μεταναστεύουν από τις χώρες αναπαραγωγής προς 

τις χώρες διαχείμασης, λόγω των ανώριμων και λόγω του ότι ακολουθούν την 

αντίθετη κατεύθυνση, τα πράγματα είναι διαφορετικά. 

 

Σκοπός της έρευνας 

Σκοπός αυτής της εργασίας είναι να εμπλουτίσει τη γνώση γύρω από τα 

αιμοπαράσιτα που ταξιδεύουν μέσω των μεταναστευτικών πουλιών και 

χρησιμοποιούν την Ελλάδα, και συγκεκριμένα τα Αντικύθηρα, ως ενδιάμεσο 

προορισμό. Επίσης, είναι το πρώτο βήμα για τη δημιουργία καταλόγων ειδών 

«αιμοπαρασίτων-πουλιών», των οποίων η σύγκριση θα μπορούσε να βοηθήσει 

να καταλάβουμε αν ακολουθούνται οι ίδιοι μεταναστευτικοί δρόμοι από ίδιους 

ή διαφορετικούς υποπληθυσμούς των πτηνών (Valkiūnas, 2005). Πιο 

συγκεκριμένα, θα διερευνηθεί αν υπάρχουν διαφορές στην παρασιτική 

ποικιλότητα που φιλοξενεί κάθε είδος πουλιού. Έπειτα θα διερευνηθεί αν 

υπάρχουν διαφορές στο ποσοστό των μολυσμένων ατόμων που θα πιαστούν 

στα Αντικύθηρα, με βάση το είδος και την περίοδο άφιξης (τόσο μεταξύ των 

ειδών, όσο και μέσα στο είδος). Θα μελετηθούν επίσης διαφορές στην ένταση 

της παρασιταιμίας με βάση τις ίδιες ομαδοποιήσεις και θα διερευνηθεί πόσα 
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από τα πουλιά υποφέρουν από χρόνιες ή μη μολύνσεις. Τέλος, θα διερευνηθεί 

αν ακολουθείται κάποιο μοντέλο μετανάστευσης ανάλογα με το ποσοστό και 

την ένταση παρασιτισμού ενός πληθυσμού. 
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2. Υλικά και μέθοδοι 

Οι δειγματοληψίες πραγματοποιήθηκαν την περίοδο «28 Μαρτίου – 20 

Μαΐου» στη νήσο των Αντικυθήρων (35°51′44.10″N, 23°18′21.55″E) που 

βρίσκεται βορειοδυτικά της Κρήτης (Εικόνα 2.1) και η σύλληψη των υπό 

μελέτη πουλιών γινόταν με δίχτυα (mist nets) που στήνονται κάθε χρόνο από 

τον Ορνιθολογικό Σταθμό Αντικυθήρων (ΟΣΑ ή στα αγγλικά ABO), που 

αποτελεί πρόγραμμα της Ελληνικής Ορνιθολογικής Εταιρείας (ΕΟΕ) και 

χρηματοδοτείται από το Ίδρυμα Α. Γ. Λεβέντης..  

 
                Εικόνα 2.1 Τα Αντικύθηρα βρίσκονται περίπου 31 χιλιόμετρα βορειοδυτικά της Κρήτης και  

                                 περίπου 57 χιλιόμετρα νοτιοανατολικά της Πελοπονήσσου (πηγή: Google earth) 
 
Τα είδη των πουλιών στα οποία επικεντρώθηκε η έρευνα, ήταν τα 

Acrocephalus schoenobaenus (116 άτομα), Anthus trivialis (91 άτομα), Oriolus 

oriolus (99 άτομα) και Sylvia borin (96 άτομα) (Εικόνα 2.2). Είναι γνωστό πως 

τα είδη Acrocephalus schoenobaenus, Sylvia borin και Oriolus oriolus 

Εικόνα 2.2 Τα είδη που μελετήθηκαν στην παρούσα εργασία 
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μεταναστεύουν κυρίως το βράδυ, ενώ το είδος Anthus trivialis μεταναστεύει 

κυρίως την ημέρα (Newton, 2008). Οι περιοχές αναπαραγωγής τους φαίνονται 

στην εικόνα 2.3, ενώ όλα διαχειμάζουν στην υποσαχάρια Αφρική, εκτός από 

το Anthus trivialis, που διαχειμάζει επίσης και στην Ινδία (Josep del Hoyo et 

al., 2011). 

 

 

Η συλλογή του αίματος αποφασίστηκε ότι θα γίνεται από την μικρής 

διαμέτρου υποκλείδια φλέβα (Εικόνα 2.4), για αυτό το λόγο επιλέχθηκαν 

ενέσεις ινσουλίνης του 0,5 ml με μέγεθος βελόνας 30G. Ο τρόπος* 

δειγματοληψίας συμφωνεί με αυτόν που περιγράφεται από τον Valkiūnas 

(2005), καθώς και με τις παρατηρήσεις των Clark et al. (2009), ενώ τα άτομα 

κάτω από μια συγκεκριμένη τιμή μάζας σώματος και σωματικού βάρους δε 

συμπεριλήφθηκαν στην έρευνα για να αποφευχθεί περαιτέρω καταπόνησή 

τους. 

Εικόνα 2.3 Χάρτες θερινής κατανομής των υπό μελέτη ειδών πτηνών (electronic resource) 

*βλέπε παράρτημα 
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Παράλληλα συλλεγόταν αίμα σε απορροφητικό χαρτί. Αυτό μας δίνει τη 

δυνατότητα να διερευνήσουμε αργότερα την ύπαρξη παρασίτων με χρήση 

ανοσολογικών και μοριακών τεχνικών. 

Η προετοιμασία των δειγμάτων στο πεδίο, ώστε να είναι έτοιμα για χρώση, 

συμφωνεί με το πρότυπο που περιγράφεται από τους Valkiūnas (2005) και 

Clark et al. (2009). Κάθε δείγμα έπαιρνε κατευθείαν κωδικό, που ήταν ο 

αριθμός δακτυλιδιού του πουλιού και ήταν μοναδικός. Στο τέλος κάθε ημέρας 

δακτυλίωσης, τα δείγματα πλένονταν με μεθανόλη και βάφονταν με τη 

χρωστική Diff Quick*. Μετά το τέλος της χρώσης αφήνονταν να στεγνώσουν 

και κατόπιν φυλάσσονταν σε δροσερό μέρος. 

Για την παρατήρηση των αιμοπαρασίτων χρησιμοποιήθηκε το οπτικό 

μικροσκόπιο Leica DM2500. Η αναζήτηση διαρκούσε τουλάχιστον 5 λεπτά σε 

μεγέθυνση 10x, αυξάνοντάς την όποτε κρινόταν απαραίτητο. Έπειτα 

συνεχιζόταν σε μεγέθυνση 100x, οπότε και γινόταν η κύρια αναγνώριση των 

αιμοπαρασίτων. Ολόκληρη η μέθοδος προσέγγισης των αιμοπαρασίτων και 

αναγνώρισής τους βασίστηκε στους Valkiūnas (2005) και Clark et al. (2009). 

Η ένταση της παρασιταιμίας υπολογίστηκε με καταμέτρηση των 

αιμοπαρασίτων σε 10.000 ερυθροκύτταρα (Godfrey et al., 1987), που 

μεταφράζεται περίπου σε 50 μικροσκοπικά πεδία. 

Εικόνα 2.4 Η υποκλείδια φλέβα βρίσκεται στο εσωτερικό της φτερούγας και είναι η πιο 
εμφανής φλέβα του πτηνού στην περιοχή (Clark et al., 2009) 

*βλέπε παράρτημα 
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Για την επεξεργασία των δειγμάτων αναζητήθηκε συνεργασία με 

εξειδικευμένο εργαστήριο για την επιβεβαίωση των δεδομένων που συλλέγαμε 

και την απόκτηση εμπειρίας σε θέματα αναγνώρισης και ταξινομικής των 

αιμοπαρασίτων. Μέσω της βιβλιογραφίας εντοπίστηκε σχετικό εργαστήριο στη 

Βουλγαρία, στο Μουσείο Φυσικής Ιστορίας της Σόφιας, με υπεύθυνο τον 

ορνιθολόγο-παρασιτολόγο Petar Shurulinkov. Ο ερευνητής δέχθηκε την 

συνεργασία που προτάθηκε και έτσι πραγματοποιήθηκε στο εν λόγω 

εργαστήριο επίσκεψη διάρκειας μίας εβδομάδας (μέσα Αυγούστου). Ο Dr 

Shurulinkov βοήθησε στην αναγνώριση και υπέδειξε τον σωστό τρόπο 

προσέγγισης των αιμοπαρασίτων, που επιτρέπει την ταξινόμηση σε επίπεδο 

είδους. Με βάση την αποκτηθείσα εμπειρία (η οποία λόγω του μικρού 

διαστήματος από την παράδοση της διατριβής δεν γινόταν να αξιοποιηθεί 

πλήρως στα πλαίσιά της) θα πραγματοποιηθεί στο άμεσο μέλλον και η 

αναγνώριση των αιμοπαρασίτων σε επίπεδο είδους. 

Η επεξεργασία των αποτελεσμάτων έγινε με τη χρήση του στατιστικού 

πακέτου SPSS 19. Ξεκινώντας από το κάθε είδος ξεχωριστά, ελέγχθηκε αν 

υπήρξε διαφορά στο ποσοστό των μολυσμένων ατόμων με τη χρήση του μη 

παραμετρικού Pearson chi-square test. Οι διαφορές στην ένταση της 

παρασιταιμίας ελέγχθηκαν με τη χρήση του μη παραμετρικού Kruskal-Wallis 

Test (Mehta and Patel, 1996 ; Δαφέρμος, 2005). Όλες οι υποθέσεις 

ελέγχθηκαν σε επίπεδο σημαντικότητας (p) 0,05. Επειδή δεν ήταν δυνατός ο 

διαχωρισμός των πουλιών σε αρσενικά και θηλυκά και επειδή λείπουν τα 

μορφομετρικά στοιχεία, οι αναλύσεις έγιναν μόνο με βάση την περίοδο άφιξης 

στα Αντικύθηρα, η οποία χωρίστηκε σε τρεις περιόδους των δεκαπέντε 

ημερών. Επίσης, επειδή δεν έγινε από την αρχή σαφής διαχωρισμός των 

παρασίτων σε επίπεδο γένους, δεν είναι δυνατή η στατιστική επεξεργασία 

αυτών των δεδομένων και οι διαφορές θα παρατεθούν με βάση τη διακριτική 

ικανότητα του ερευνητή της παρούσας μελέτης. Έπειτα, ελέγχθηκαν οι 

διαφορές μεταξύ των ειδών των πουλιών σε ποσοστό μολυσμένων ατόμων και 

ένταση της παρασιταιμίας. Ο διαχωρισμός των πληθυσμών έγινε με βάση το 

είδος και στη συνέχεια με βάση την περίοδο άφιξης. 

Στο τέλος κάθε ενότητας των αποτελεσμάτων, ελέγχθηκε η ένταση της 

παρασιταιμίας χωρισμένη σε 4 επίπεδα, σύμωνα με τον Valkiūnas (2005). 
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Προσαρμοσμένα στα χαρακτηριστικά του μικροσκοπίου αυτής της έρευνας 

αυτά τα επίπεδα είναι: 1. 1–10 παράσιτα στα 10.000 ερυθροκύτταρα, 2. 11–

100 παράσιτα στα 10.000 ερυθροκύτταρα, 3. 101-1.000 παράσιτα στα 10.000 

ερυθροκύτταρα και 4. >1.000 παράσιτα στα 10.000 ερυθροκύτταρα. Το τεστ 

που χρησιμοποιήθηκε ήταν το χ τετράγωνο (χ2). 

Στα αποτελέσματα που παρουσιάζονται παρακάτω χρησιμοποιήθηκαν οι 

συντομέυσεις MGI και MI για τη μόλυνση ερυθροκυττάρου από περισσότερα 

του ενός αιμοπαράσιτα και για τη μόλυνση ατόμου από περισσότερα του ενός 

γένη αιμοπαρασίτων αντίστοιχα. 
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3. Αποτελέσματα 

Στα πλαίσια αυτής της μελέτης μελετήθηκαν 402 πουλιά, τα 211 από τα 

οποία ήταν παρασιτισμένα (52,5%), με μέση παρασιταιμία 43,8/10.000 

αιμοπαράσιτα/ερυθροκύτταρα. Ο πίνακας 3.1 δίνει μια συνοπτική παρουσίαση 

των αποτελεσμάτων. Αναλυτικότερα παρουσιάζονται παρακάτω, ξεκινώντας 

από το κάθε είδος ξεχωριστά και καταλήγοντας στο σύνολό τους. Η σειρά με 

την οποία παρουσιάζονται είναι: αναγνώριση αιμοπαρασίτων και σχόλια, 

ποσοστό μολυσμένων ατόμων, ένταση παρασιταιμίας. 

 

Πίνακας 3.1 Συνοπτική παρουσίαση των αποτελεσμάτων ανά είδος και ανά περίοδο 

Είδος Αιμοπαράσιτα Περίοδος 

Ποσοστό 

μολυσμένων 

ατόμων 

Μέση 

παρασιταιμία 

(παράσιτα/ερυθροκύτταρα) 

A. schoenobaenus 

Haemoproteus 

Plasmodium 

Hepatozoon 

1ο 15ήμερο 61,5% 78,4/10.000 

2ο 15ήμερο 58,5% 136,2/10.000 

3ο 15ήμερο 79,2% 72,1/10.000 

Σύνολο 63,8% 101/10.000 

A. trivialis 

Haemoproteus 

Plasmodium 

Leucocytozoon 

Νηματώδης 

1ο 15ήμερο 34,5% 7,9/10.000 

2ο 15ήμερο 41,5% 16,5/10.000 

3ο 15ήμερο 57,1% 9,3/10.000 

Σύνολο 42,9% 12,1/10.000 

O. oriolus 

Haemoproteus 

Plasmodium 

Leucocytozoon 

Trypanosoma 

Νηματώδης 

1ο 15ήμερο 48,3% 2,8/10.000 

2ο 15ήμερο 62,9% 15,9/10.000 

3ο 15ήμερο 75% 8,3/10.000 

Σύνολο 59,6% 12,1/10.000 

S. borin 

Haemoprotus 

Plasmodium 

Leucocytozoon 

Hepatozoon 

Σύνολο 40,7% 14,9/10.000 
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 Acrocephalus schoenobaenus 

Στο είδος Acrocephalus schoenobaenus βρέθηκαν τα γένη Haemoproteus*, 

Plasmodium* και Hepatozoon*. Το μεγαλύτερο ποσοστό των ατόμων ήταν 

μολυσμένα με Haemoproteus και Plasmodium. Κάποιες φορές παρατηρήθηκε 

πολλαπλή μόλυνση ερυθροκυττάρου (MGI)* από το ίδιο πάντα παράσιτο, 

καθώς και διπλή μόλυνση ατόμου (>2 γένη αιμοπαρασίτων στο ίδιο άτομο).  

Το ποσοστό των μολυσμένων ατόμων ανέρχεται σε 63,8% με μέση 

παρασιταιμία 101/10.000 παράσιτα/ερυθροκύτταρα (Πίνακας 3.2). 

 

Πίνακας 3.2 Ποσοστό μολυσμένων ατόμων και ένταση παρασιταιμίας για το είδος Acrocephalus schoenobaenus 

Acrocephalus schoenobaenus 

Ποσοστό μολυσμένων ατόμων 63,8% 

Μέση παρασιταιμία 

(παράσιτα/ερυθροκύτταρα) 
101/10.000 

Μέγιστη παρασιταιμία 

(παράσιτα/ερυθροκύτταρα) 
1629/10.000 

Ελάχιστη παρασιταιμία 

(παράσιτα/ερυθροκύτταρα) 
1/10.000 

 

Στον επόμενο πίνακα (Πίνακας 3.3) φαίνονται τα ποσοστά των 

παρασιτισμένων πουλιών, χωρίζοντας την άφιξή τους στα Αντικύθηρα σε 3 

περιόδους των 15 ημερών. Η περίοδος άφιξης δεν έδειξε στατιστικά 

σημαντική διαφορά στο ποσοστό των μολυσμένων πουλιών (x2= 3,187 

p=0,198). Επίσης, δεν βρέθηκε να υπάρχει στατιστικά σημαντική διαφορά (p= 

0,157) στην ένταση της παρασιταιμίας (Εικόνα 3.1). 

 

 

Πίνακας 3.3 Ποσοστό μολυσμένων ατόμων στις 3 περιόδους 

Acrocephalus schoenobaenus 

Περίοδος Ποσοστό μολυσμένων 

1ο 15ήμερο 61,5% 

2ο 15ήμερο 58,5% 

3ο 15ήμερο 79,2% 

*βλέπε παράρτημα 
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Χωρίζοντας την παρασιταιμία στα 4 επίπεδα κατά Valkiūnas (2005), 

παρατηρήθηκαν στατιστικά σημαντικές διαφορές (χ2=35,189 p<<0,05). Τα 

άτομα με παρασιταιμία επιπέδου 1 και επιπέδου 2, ήταν αρκετά ώστε να 

υπερισχύσουν στατιστικά έναντι των άλλων, αλλά όχι και μεταξύ τους 

(χ2=0,258 p= 0,711). Αυτό ισχύει τόσο στο σύνολο των ατόμων, όσο και ανά 

περίοδο. Αξίζει να σημειωθεί ότι το A. schoenobaenus ήταν το μόνο είδος στο 

οποίο παρατηρήθηκαν παρασιτισμένα άτομα επιπέδου τέσσερα. 

 

 Anthus trivialis 

Στο είδος Anthus trivialis βρέθηκαν τα γένη Haemoproteus*, Plasmodium* 

και Leucocytozoon*, καθώς και νηματώδης* πιθανότατα της οικογένειας 

Onchocercidae (Anderson, 1990). Tα περισσότερα άτομα παρασιτούνταν από 

Haemoproteus. Διπλή μόλυνση ατόμου παρατηρήθηκε αρκετές φορές με 

όλους τους δυνατούς συνδυασμούς και ένα άτομο εμφάνισε πολλαπλή 

μόλυνση (MI) με 74 Haemoproteus, 2 Leucocytozoon και 1 Plasmodium. 

Επίσης παρατηρήθηκαν και λίγες MGI’s. Το ποσοστό των μολυσμένων ατόμων 

ανέρχεται σε 42,9% με μέση παρασιταιμία 12,1/10.000 

παράσιτα/ερυθροκύτταρα (Πίνακας 3.4). 

 

Πίνακας 3.4 Ποσοστό μολυσμένων ατόμων και ένταση παρασιταιμίας για το είδος Anthus trivialis 

Anthus trivialis 

Ποσοστό μολυσμένων ατόμων 42,9% 

Μέση παρασιταιμία 

(παράσιτα/ερυθροκύτταρα) 
12,1/10.000 

Μέγιστη παρασιταιμία 

(παράσιτα/ερυθροκύτταρα) 
126/10.000 

Ελάχιστη παρασιταιμία 

(παράσιτα/ερυθροκύτταρα) 
1/10.000 

 

Αντίστοιχα με το A. schoenobaenus, όταν η άφιξη του A. trivialis χωρίστηκε 

σε 3 περιόδους (Πίνακας 3.5), δεν παρατηρήθηκε διαφορά στο ποσοστό 

μολυσμένων ατόμων (x2= 2,613 p=0,29), ή στην ένταση της παρασιταιμίας 

(p= 0,642) (Εικόνα 3.2). Χωρίζοντας όμως την παρασιταιμία σε 4 επίπεδα 

*βλέπε παράρτημα 
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βρέθηκε πως τα άτομα εμφάνισαν κυρίως παρασιταιμία πρώτου επιπέδου (χ2= 

35,231 p<<0,05). 

 

 

 

Πίνακας 3.5 Ποσοστό μολυσμένων ατόμων στις 3 περιόδους 

Anthus trivialis 

Περίοδος Ποσοστό μολυσμένων 

1ο 15ήμερο 34,5% 

2ο 15ήμερο 41,5% 

3ο 15ήμερο 57,1% 

Εικόνα 3.2 Kruskal-Wallis Test για το είδος Anthus trivialis όπου συγκρίθηκε η ένταση παρασιταιμίας ανάλογα με την 
περίοδο άφιξης. Τα θηκογράμματα υποδεικνύουν και το p απαντά πως δεν υπάρχει στατιστικά σημαντική διαφορά 
στην παρασιταιμία των πουλιών ανάμεσα σε αυτές τις 3 περιόδους 
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 Oriolus oriolus 

Στο είδος Oriolus oriolus παρατηρήθηκαν 4 γένη αιμοπαρασίτων, τα 

Haemoproteus*, Plasmodium*, Leucocytozoon* και Trypanosoma*, καθώς και 

πιθανότατα νηματώδης* (Anderson, 1990). Το γένος Leucocytozoon 

προσέβαλε το μεγαλύτερο ποσοστό σε σχέση με τα άλλα δύο είδη πουλιών, 

χωρίς να λείπουν οι διπλές και τριπλές μολύνσεις ατόμων. Επίσης 

παρατηρήθηκαν και MGI’s* από Haemoproteus και Plasmodium (ένα γένος 

κάθε φορά). Το 59,6% των πουλιών ήταν μολυσμένο με μέση παρασιταιμία 

12,1/10.000 παράσιτα/ερυθροκύτταρα (Πίνακας 3.6) 

 

Πίνακας 3.6 Ποσοστό μολυσμένων ατόμων και ένταση παρασιταιμίας για το είδος Oriolus oriolus 

Oriolus oriolus 

Ποσοστό μολυσμένων ατόμων 59,6% 

Μέση παρασιταιμία 

(παράσιτα/ερυθροκύτταρα) 
12,1/10.000 

Μέγιστη παρασιταιμία 

(παράσιτα/ερυθροκύτταρα) 
397/10.000 

Ελάχιστη παρασιταιμία 

(παράσιτα/ερυθροκύτταρα) 
1/10.000 

 

Με βάση την περίοδο άφιξης (Πίνακας 3.7) δεν παρατηρήθηκαν στατιστικά 

σημαντικές διαφορές ούτε στο ποσοστό (x2=2,613 p=0,307) ούτε στην 

ένταση παρασιταιμίας (p= 0,215) (Εικόνα 3.3). Με βάση τα επίπεδα 

παρασιταιμίας, βρέθηκε πως το πρώτο επίπεδο υπερίσχυε στατιστικά 

σημαντικά από όλα τα υπόλοιπα (χ2= 90,136  p<<0,05) 

 

 

 

Πίνακας 3.7 Ποσοστό μολυσμένων ατόμων στις 3 περιόδους 

Oriolus oriolus 

Περίοδος Ποσοστό μολυσμένων 

1ο 15ήμερο 48,3% 

2ο 15ήμερο 62,9% 

3ο 15ήμερο 75% 

*βλέπε παράρτημα 
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 Sylvia borin 

Τέλος, στο είδος Sylvia borin, βρέθηκαν 4 γένη αιμοπαρασίτων, τα 

Haemoprotus*, Plasmodium*, Leucocytozoon* και Hepatozoon*. Τα πιο πολλά 

πουλιά ήταν προσβεβλημένα από το γένος Haemoproteus και σε λίγες 

περιπτώσεις παρατηρήθηκε διπλή μόλυνση. Το 40,7% ήταν μολυσμένα και η 

μέση παρασιταιμία που εμφάνισαν ήταν 14,9/10.000 

παράσιτα/ερυθροκύτταρα (Πίνακας 3.8). 

 

 

Εικόνα 3.2 Kruskal-Wallis Test για το είδος Oriolus oriolus όπου συγκρίθηκε η ένταση παρασιταιμίας ανάλογα με την 
περίοδο άφιξης. Τα θηκογράμματα υποδεικνύουν και το p απαντά πως δεν υπάρχει στατιστικά σημαντική διαφορά στην 
παρασιταιμία των πουλιών ανάμεσα σε αυτές τις 3 περιόδους 

*βλέπε παράρτημα 
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Πίνακας 3.8 Ποσοστό μολυσμένων ατόμων και ένταση παρασιταιμίας για το είδος Sylvia borin 

Sylvia borin 

Ποσοστό μολυσμένων ατόμων 40,7% 

Μέση παρασιταιμία 

(παράσιτα/ερυθροκύτταρα) 
14,9/10.000 

Μέγιστη παρασιταιμία 

(παράσιτα/ερυθροκύτταρα) 
197/10.000 

Ελάχιστη παρασιταιμία 

(παράσιτα/ερυθροκύτταρα) 
1/10.000 

 

Με βάση τα τέσσερα επίπεδα παρασιταιμίας, βρέθηκε πως και σε αυτό το 

είδος το πρώτο επίπεδο παρασιταιμίας υπερίσχυσε των άλλων τριών (χ2= 38 

p<<0,05) 

Υποθέσεις με βάση την άφιξη του είδους στα Αντικύθηρα δεν ήταν δυνατό 

να γίνουν γιατί ολόκληρη η διαδικασία της δειγματοληψίας πραγματοποιήθηκε 

μέσα σε πέντε ημέρες. 

 

 Συγκρίσεις μεταξύ των τεσσάρων ειδών 

Όσον αφορά το ποσοστό των μολυσμένων ατόμων βρέθηκε πως υπήρχαν 

στατιστικά σημαντικές διαφορές μεταξύ των τεσσάρων ειδών πουλιών (x2= 

16,753, p=0,001). Τα αποτελέσματα από τις συγκρίσεις ανά ζεύγος που 

έγιναν, παρουσιάζονται στον παρακάτω πίνακα (3.9). 

 

Πίνακας 3.9 Σύγκριση ποσοστού μολυσμένων ατόμων μεταξύ των τεσσάρων ειδών πουλιών 

Bird species A.  schoenobaenus A. trivialis O. oriolus S. borin 

A.  schoenobaenus     

A. trivialis 
x2= 9,017  

p= 0,003 
   

O. oriolus 
x2= 0,399  

p= 0,528 

x2= 5,319 

p= 0,021 
  

S. borin 
x2= 11,327 

 p= 0,001 

x2= 0,096  

p= 0,757 

x2= 7,017 

p= 0,008 
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Όταν ο έλεγχος έγινε με βάση τις 3 περιόδους δεν παρατηρήθηκε κάποια 

στατιστικά σημαντική διαφορά: α) 1ο 15ήμερο (x2= 4,895 p=0,086), β) 2ο 

15ήμερο (x2= 4,840 p=0,089), γ) 3ο 15ήμερο (x2= 2,698 p=0,286). 

Εξετάζοντας αν υπάρχουν διαφορές μεταξύ των ειδών ως προς την ένταση 

της παρασιταιμίας που παρουσίασαν, βρέθηκε πως το είδος A. schoenobaenus 

διέφερε σημαντικά από τα άλλα 3 είδη (p<<0,05), όπως φαίνεται και στις 

παρακάτω εικόνες. Ακριβώς τα ίδια ισχύουν και χωρίζοντας την παρασιταιμία 

σε επίπεδα.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ελέγχοντας αν υπάρχουν διαφορές στην ένταση της παρασιταιμίας με βάση 

τις περιόδους βρέθηκε πως σε επίπεδο σημαντικότητας 0,05, παρατηρήθηκαν 

διαφορές μόνο στο πρώτο δεκαπενθήμερο όπως φαίνεται και στις εικόνες 3.5 

και 3.6. 

Εικόνα 3.3 Οι κίτρινες γραμμές δηλώνουν τα ζεύγη στα 
οποία παρατηρούνται στατιστικά σημαντικές διαφορές, ως 
προς την ένταση της παρασιταιμίας. 

Εικόνα 3.4 Kruskal-Wallis Test, όπου συγκρίθηκε η ένταση παρασιταιμίας ανάλογα με το είδος 
πουλιού. Τα θηκογράμματα υποδεικνύουν και το p απαντά πως το είδος A. schoenobaenus
παρουσιάζει μεγαλύτερη παρασιταιμία με στατιστική σημαντικότητα σε σχέση με τα άλλα 3 είδη. 
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Εικόνα 3.5 Οι κίτρινες γραμμές δηλώνουν πως υπάρχει στατιστικά σημαντική 
διαφορά στην ένταση της παρασιταιμίας μεταξύ A. schoenobaenus και A. trivialis και
O. oriolus, στο πρώτο 15ήμερο. 

Εικόνα 3.6 Kruskal-Wallis Test, όπου συγκρίθηκε η ένταση παρασιταιμίας και των 4 ειδών σε σχέση με το 
πρώτο 15ήμερο. Τα θηκογράμματα υποδεικνύουν και το p απαντά πως υπάρχει στατιστικά σημαντική 
διαφορά στην παρασιταιμία μεταξύ του A. schoenobaenus και των A. trivialis και O. oriolus. 
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4. Συζήτηση 

Στις έρευνες που γίνονται για αιμοπαράσιτα των πουλιών, συνήθως το 

ενδιαφέρον επικεντρώνεται στο παρασιτικό φορτίο και όχι τη σχέση του με τη 

μετανάστευση (ποια είδη και πότε). Αυτό έχει ως αποτέλεσμα να 

συμπεριλαμβάνουν στα δεδομένα τους δείγματα μεταναστευτικών που 

απαρτίζονται ακόμη και από 2 ή 3 άτομα ενός μόνο είδους (ανάλογα με το 

πόσα πιάστηκαν στα δίχτυα), ενώ ταυτόχρονα άλλα δείγματα απαρτίζονται 

από >1500 άτομα ενός είδους (Møller, 2008 ; Dimitrov et al., 2010). Επίσης, η 

αναγνώριση των αιμοπαρασίτων γίνεται σε επίπεδο είδους και όλοι οι 

προβληματισμοί που ελέγχονται στατιστικά έχουν ως βάση το είδος και όχι το 

γένος του αιμοπαρασίτου. Αυτά καθιστούν δύσκολες και αρκετές φορές 

ακατόρθωτες τις συγκρίσεις της παρούσας μελέτης με άλλες σε θέματα 

σύνδεσης του παρασιτικού φορτίου με τη μετανάστευση. 

 

Αναγνώριση αιμοπαρασίτων 

Τα αιμοπαράσιτα που παρατηρήθηκαν σε σημαντικό βαθμό στα πουλιά της 

παρούσας μελέτης ανήκαν στα γένη Haemoproteus, Plasmodium και 

Leucocytozoon και όλα υπάγονται στην τάξη των αιμοσποριδίων (Atkinson et 

al., 2008). Αναμένοντας τη στατιστική ανάλυση για να επιβεβαιωθούν αρχικές 

μας παρατηρήσεις καταγράφουμε ενδεικτικά ότι: το A. schoenobaenus 

παρασιτίζεται κυρίως από Haemoproteus και Plasmodium, το  A. trivialis και το 

S. borin παρασιτίζονται κυρίως από Haemoproteus, ενώ το O. oriolus  

παρασιτίζεται κυρίως από Leucocytozoon. Plasmodium παρατηρήθηκε επίσης 

σε σημαντικό βαθμό στο A. trivialis αλλά σε καμία περίπτωση δεν άγγιζε τους 

αριθμούς που έφτανε το Haemoproteus. Σε πολλές έρευνες που έχουν γίνει 

πάνω σε πουλιά αυτά είναι τα κυρίαρχα γένη, είτε αυτές έχουν γίνει στη 

γειτονική Βουλγαρία, είτε στη Σκανδιναβία, με το γένος Haemoproteus να 

είναι αδιαμφισβήτητα το πιο κοινό (Shurulinkov and Ilieva, 2009 ; Møller and 

Nielsen, 2007 ; Hellgren et al., 2007 ; Møller, 2008). Η διαφορά όμως με την 

παρούσα μελέτη, που είναι και άξια περαιτέρω διερεύνησης, είναι ότι το 

Leucocytozoon δεν βρέθηκε ποτέ τόσο εξαπλωμένο σε ένα πληθυσμό και σε 

τόσο μεγάλους αριθμούς. Δεν είναι τυχαίο το γεγονός ότι κάποιοι ερευνητές 

προτιμούν να μειώνουν τα καθορισμένα από τον Valkiūnas (2005) όρια των 
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επιπέδων της παρασιταιμίας όταν ασχολούνται με αυτό το γένος 

(Hauptmanová et al., 2006). Αυτό γιατί η κύρια διαφορά του με τα υπόλοιπα 

γένη είναι πως προσβάλλει λευκοκύτταρα και όχι ερυθροκύτταρα. Επειδή 

όμως ο αριθμός των λευκοκυττάρων σε μια αντικειμενοφόρο πλάκα (και στο 

αίμα του ζώου) είναι πολύ μικρός, όλες οι μετρήσεις παίρνονται με βάση τα 

ερυθροκύτταρα. 

 

Ποσοστό μολυσμένων ατόμων ανά είδος 

Ο πληθυσμός του A. schoenobaenus και του O. oriolus ήταν σημαντικά πιο 

παρασιτισμένος από των υπόλοιπων ειδών, από άποψη ποσοστού. Τέτοια 

ποσοστά έχουν παρατηρηθεί κι άλλες φορές (Shurulinkov and Golemansky, 

2002 ; Dimitrov et al., 2010) αλλά λόγω του πολύ μικρού αριθμού ατόμων 

που συμπεριλαμβάνονται στις μελέτες δε μπορεί να παρουσιαστεί ως κάτι 

περισσότερο από μια απλή αναφορά. Αυτό ισχύει κυρίως για το O. oriolus. 

Αξίζει να αναφερθεί ότι οι αντίστοιχοι αριθμοί παρασιτισμένων A. 

schoenobaenus πριν από αρκετά χρόνια στη γειτονική Βουλγαρία δεν 

ξεπερνούσαν το 16,1% (Shurulinkov and Golemansky, 2002 ; Shurulinkov and 

Golemansky, 2003) για να φτάσουν το 73% το 2006 (Shurulinkov and Ilieva, 

2009). Οι μεγάλες τιμές που παρατηρήθηκαν στα ποσοστά θα μπορούσαν να 

έχουν προκληθεί από κάποια πρόσφατη μόλυνση που διαδόθηκε από τους 

ασπόνδυλους φορείς στις περιοχές διαχείμασης. Παράλληλα θα μπορούσε να 

σημαίνει αύξηση του αριθμού των φορέων στις συγκεκριμένες περιοχές που 

διαχείμασαν οι εν λόγω πληθυσμοί. 

Το A. trivialis και το S. borin δεν εμφάνισαν υψηλά ποσοστά μόλυνσης. 

Εξαιτίας του μη ικανοποιητικού αριθμού ατόμων σε άλλες έρευνες, δεν 

υπάρχει πρότερη πληροφορία ώστε να έχουμε μια εικόνα για το ποια είναι τα 

ποσοστά μόλυνσης του S. borin. Για το A. trivialis, αν και στις έρευνες ο 

μεγαλύτερος αριθμός συλληφθέντων φτάνει τα 25 άτομα, αξίζει να σημειωθεί 

πως το ποσοστό μόλυνσης σε όλες ήταν μηδενικό έως 2% (Shurulinkov and 

Golemansky, 2002 ; Shurulinkov and Golemansky, 2003 ; Hauptmanová et al., 

2006).  
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Με βάση τις διαφορές στο ποσοστό μόλυνσης, τα τέσσερα είδη χωρίζονται 

σε ομάδες δύο ζευγών. Αυτό αποτελεί ένδειξη πως οι σχέσεις φορέα-ξενιστή 

ανά ζεύγος είναι παρόμοιες. 

 

Συνολικό ποσοστό μολυσμένων ατόμων 

Ο αριθμός των πουλιών που μελετήθηκαν στην παρούσα έρευνα φτάνει τα 

402, ένας στατιστικά ορθός αριθμός για μελέτη αιμοπαρασίτων, αλλά 

απαρτίζεται μόνο από τέσσερα είδη πουλιών. Στο σύνολο αυτό, τα μισά 

περίπου (52,5%) βρέθηκαν να είναι παρασιτισμένα, ένα ποσοστό πολύ κοντά 

στο ποσοστό (58%) που βρέθηκε πρόσφατα σε μεταναστευτικά πουλιά που 

χρησιμοποιούν ως στάση τη Βουλγαρία (Dimitrov et al., 2010). Αυτό το 

ποσοστό είναι σημαντικό, αν αναλογιστεί κανείς πως στις περισσότερες 

έρευνες σε Ευρώπη και Βαλκάνια κυμαίνεται κοντά στο 20% (Pérez-Tris and 

Bensch, 2005 ; Hauptmanová et al., 2006 ; Shurulinkov and Chakarov, 2006 ; 

Valera et al., 2006), ενώ μία μόνο ολοκληρωμένη έρευνα σε Ευρώπη και 

Αφρική έδειξε ποσοστό κοντά στο 40% (Hellgren et al., 2007). Φαίνεται 

λοιπόν η αναγκαιότητα να εμπλουτίσουμε τις γνώσεις μας για την Ελλάδα με 

δεδομένα χρονοσειρών και περισσότερων περιοχών από τις οποίες περνάνε τα 

μεταναστευτικά πουλιά. Έχοντας αυτά τα δεδομένα θα είμαστε σε θέση να 

κάνουμε συγκριτικές μελέτες με τα δεδομένα των υπόλοιπων χωρών. Αυτό 

είναι σημαντικό γιατί τα τωρινά στοιχεία προτείνουν πως υπάρχει περίπτωση 

τα παρασιτισμένα άτομα να ακολουθούν διαφορετικό πρότυπο μετανάστευσης 

από τα υγιή, κάτι που στα Αντικύθηρα δε μπορεί να φανεί αφού είναι από 

τους πρώτους σταθμούς ανεφοδιασμού των μεταναστευτικών πουλιών. 

 

Ένταση παρασιταιμίας 

Το γεγονός ότι το A. schoenobaenus εμφάνισε σημαντικά μεγαλύτερη 

ένταση παρασιταιμίας από τα άλλα 3 είδη μπορεί να μας οδηγήσει σε διάφορες 

υποθέσεις που χρήζουν απόδειξης. 1. Οικολογικά θα μπορούσε να ειπωθεί πως 

το A. schoenobaenus διαχειμάζει σε διαφορετικές περιοχές από τα άλλα ή και 

ότι προτιμάει διαφορετικό ενδιαίτημα που φιλοξενεί περισσότερους 

ασπόνδυλους φορείς. 2. Η παρατηρηθείσα ένταση θα μπορούσε βιολογικά να 

προτείνει πως τα πουλιά αυτά δεν είχαν τόσο δυνατό ανοσοσποιητικό 



 25 

σύστημα εκείνη την περίοδο με αποτέλεσμα να αρχίσει να επανέρχεται κάποια 

χρόνια μόλυνση ή να γίναμε μάρτυρες των σταδίων ανάπτυξης μιας 

καινούριας ή ακόμη και τα δύο. 3. Θα μπορούσε επίσης να υποδηλώνει πως 

έχει μεγαλύτερες αντοχές από τα άλλα είδη και αντιμετωπίζει τις αντιξοότητες 

με μεγαλύτερη επιτυχία πραγματοποιώντας το μεταναστευτικό του ταξίδι. 

Οπότε ενώ πολύ παρασιτισμένα άτομα του A. schoenobaenus καταφέρνουν 

να φτάσουν στα Αντικύθηρα, ίσως και στις περιοχές αναπαραγωγής τους, 

άτομα άλλων ειδών με ίδια ποσοστά παρασιταιμίας θα είχαν αποβιώσει στη 

διαδρομή, λόγω της έντασης της παρασιταιμίας (Garvin et al, 2006; Møller, 

2008). 

 

Επίπεδα παρασιταιμίας 

Με βάση τα επίπεδα, το A. schoenobaenus εμφάνισε τις μεγαλύτερες τιμές 

παρασιταιμίας (μέχρι και τετάρτου επιπέδου) με το O. oriolus να ακολουθεί και 

τα A. trivialis και S. borin να παρουσιάζουν περίπου ίδια (και τα τρία 

εμφάνισαν μέγιστη παρασιταιμία τρίτου επιπέδου). Τόσο μεγάλες τιμές 

έντασης παρασιταιμίας δεν είναι συνηθισμένες (2/30 δημοσιευμένες μελέτες). 

Πιο συνηθισμένες είναι οι τιμές του πρώτου επιπέδου έντασης ειδικά όταν 

γίνεται λόγος για την τιμή που χαρακτηρίζει έναν πληθυσμό. Έτσι και σε αυτή 

τη μελέτη τρία από τα τέσσερα είδη (O. oriolus, A. trivialis, S. borin) 

χαρακτηρίζονταν από πρώτου επιπέδου παρασιταιμία, ενώ μόνο το A. 

schoenobaenus χαρακτηριζόταν από πρώτου και δεύτερου επιπέδου 

ταυτόχρονα (ελάχιστα άτομα ήταν 3ου και 4ου επιπέδου). Η πρώτου επιπέδου 

παρασιταιμία υποδηλώνει χρόνια μόλυνση, όπως αναφέρει ο Valkiūnas (2005) 

και συμβουλεύει ο Shurulinkov (προσωπική επικοινωνία). Οι περισσότεροι 

μεταναστευτικοί πληθυσμοί πουλιών παρουσιάζουν χρόνιες μολύνσεις 

(Shurulinkov and Golemansky, 2003 ; Zehtindjiev et al., 2008 ; 

Križanauskiene et al., 2010), που σημαίνει ότι κατάφεραν να επιβιώσουν, 

ξεπερνώντας την πρώτη εκθετική φάση ανάπτυξης του παρασίτου. Αυτό δεν 

σημαίνει πως η χρόνια μόλυνση παραμένει πάντα σε χαμηλά επίπεδα χωρίς να 

κοστίζει πολύ στον ξενιστή (Zehtindjiev et al., 2008 ; Knowles et al., 2010 ; 

Martínez-de la Puente et al, 2010). Κυρίως λόγω απειρίας διάκρισης της 

αναλογίας μικρογαμετικών/μακρογαμετικών κατά την πρώτη φάση 
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επεξεργασίας του υλικού, η παρατηρηθείσα ένταση παρασιταιμίας στο A. 

schoenobaenus δεν ξέρουμε αν οφείλεται σε αναζωπύρωση κάποιας χρόνιας 

μόλυνσης ή σε έναρξη κάποιας καινούριας (Valkiūnas et al., 2004 ; Zehtindjiev 

et al., 2008). 

 

Πολλαπλές μολύνσεις 

Τα είδη που μελετήθηκαν εμφάνισαν MI’s και MGI’s εκτός από το S. borin 

που εμφάνισε μόνο MI’s. Και οι δύο τύποι μολύνσεων είναι συχνοί (Jovani et 

al., 2004 ; Martínez-de la Puente et al., 2007 ; Dimitrov et al., 2010) και 

ειδικά για τις MGI’s έχει παρατηρηθεί πως συνδέονται με την ένταση της 

παρασιταιμίας (Martínez-de la Puente et al., 2007). Το συγκεκριμένο ζήτημα 

θα διερευνηθεί στο άμεσο μέλλον με την εμπειρία που αποκτήθηκε από την 

επίσκεψη στο Παρασιτολογικό Εργαστήριο του τμήματος Ζωολογίας του 

Μουσείου Φυσικής Ιστορίας της Σόφιας. 

 

Σπουδαιότητα της μελέτης των αιμοπαρασίτων 

Με αυτή τη μελέτη ανοίγει ένας σχεδόν παρθένος κλάδος στην Ελλάδα, ο 

τομέας των αιμοπαρασίτων σε σχέση με το φαινόμενο και τα είδη της 

μετανάστευσης των πουλιών. Στο εξωτερικό ο τομέας αυτός μετράει ίσως 

πάνω από έναν αιώνα ζωής. Ο λόγος που γνώρισε τόσο μεγάλη άνθιση είναι 

ότι στα αιμοπαράσιτα των πουλιών υπάγεται και το Plasmodium. Το 

Plasmodium των πουλιών λειτούργησε ως μοντέλο για τη μελέτη της 

ανθρώπινης ελονοσίας και την ανάπτυξη της ιατρικής παρασιτολογίας, με 

πλειάδα ερευνών να μελετούν τον κύκλο ζωής του και ό,τι αυτός συνεπάγεται 

(Valkiūnas, 2005). 

Αν λάβουμε υπόψιν ότι τα πουλιά ακόμη μεταφέρουν και θα συνεχίσουν να 

μεταφέρουν μολυσματικούς οργανισμούς από τη μια περιοχή στην άλλη, 

καταλαβαίνουμε τη σπουδαιότητα της ανάπτυξης αυτού του κλάδου. Ειδικά 

τώρα που λόγω κλιματικής αλλαγής παρατηρείται αλλαγή στα γεωγραφικά 

όρια εμφάνισης και έντασης ασθενειών που μέχρι σήμερα θεωρούνταν 

εξωτικές (αναδυόμενες ασθένειες). Η σωστή προσέγγιση που πρέπει να γίνεται 

είναι η ολοκληρωμένη με τον συνδυασμό βιολογίας-μορφολογίας και 

γενετικών δεδομένων των παρασίτων. Οι Pérez-Tris and Bensch (2005) 



 27 

υποστηρίζουν πως «με την εισαγωγή και των μοριακών μεθόδων, έχουμε τη 

δυνατότητα να αξιολογήσουμε τη γενετική και φαινοτυπική ποικιλότητα των 

παρασίτων, που θα βοηθήσει στην προσπάθεια να καταλάβουμε την οικολογία 

και εξέλιξη των αλληλεπιδράσεων ξενιστή-παρασίτου». 

Η σπουδαιότητα όμως της μελέτης των αιμοπαρασίτων φαίνεται και από το 

εξής. Είναι ο κρίκος που συνδέει τους ούτως ή άλλως συσχετισμένους 

πληθυσμούς φορέων και ξενιστών, ασπόνδυλων και σπονδυλωτών. Η εξέλιξή 

τους είναι άρρηκτα συνδεδεμένη τόσο με αυτή των ασπόνδυλων φορέων, όσο 

και με αυτή των σπονδυλωτών ξενιστών (Pérez-Tris and Bensch, 2005 ; 

Scheuerlein and Ricklefs, 2004 ; Valkiūnas, 2005 ; Knowles et al., 2010). 

Οπότε θέλοντας κάποιος να εξετάσει διαφορές στους ορνιθοπληθυσμούς, να 

καταλάβει πως λειτουργεί η φυσιολογία τους, ή να γνωρίζει τους ασπόνδυλους 

φορείς, δε μπορεί να αγνοήσει τη σημαντική αυτή ομάδα με την οποία 

συνεξελίσσονται. 

 

Προτάσεις για μελλοντική έρευνα 

Οι απορίες που γεννάει αυτή η έρευνα είναι πολλές και οι τομείς στους 

οποίους μπορούν να εφαρμοστούν αν θέλει κανείς να γνωρίσει τα 

αιμοπαράσιτα μπορούν εύκολα να καλύψουν την παρασιτολογία, την 

εντομολογία καθώς και όλους τους οργανισμούς που τα φιλοξενούν. 

Περιορίζοντας όμως τη σκέψη μόνο στα αποτελέσματα της συγκεκριμένης 

μελέτης θα λέγαμε πως οι απορίες-προτάσεις για μελλοντική έρευνα 

αναλύονται παρακάτω: 

 Η επανεξέταση των δειγμάτων είναι απαραίτητη για αναγνώριση των 

αιμοπαρασίτων σε επίπεδο είδους, οπότε και το ποσοστό και η ένταση 

παρασιταιμίας θα υπολογιστούν ξανά με βάση το είδος του παρασίτου. Ο 

λόγος που είναι απαραίτητη είναι για να βρεθούν τα κοινά είδη και να 

συσχετιστούν με το μορφομετρικά χαρακτηριστικά των πουλιών, ώστε να 

φανεί αν κάποιο από αυτά είναι ικανό να μειώσει την αρμοστικότητα κάποιου 

πληθυσμού (Knowles et al., 2010). 

 Παράλληλα με το αίμα σε αντικειμενοφόρους πλάκες συλλέχθηκε και 

αίμα σε απορροφητικό χαρτί. Από εκεί με ανοσολογικές και μοριακές τεχνικές 
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μπορεί να γίνει προσπάθεια για ανίχνευση άλλων αιμοπαρασίτων που ίσως να 

μην εντοπίστηκαν μικροσκοπικά (π.χ. Toxoplasma). 

 Σε επόμενη μελέτη να συμπεριληφθούν και οι δυο μεταναστευτικές 

περίοδοι (εαρινή και φθινοπωρινή) για να εξεταστεί η προέλευση κάθε 

αιμοπαρασίτου (Hasselquist et al., 2007). Επίσης να συμπεριληφθούν στη 

μελέτη και άλλα είδη πουλιών π.χ. πουλιά με μικρότερες τιμές μάζας σώματος-

λίπους-βάρους και να ελεγχθεί αν παρουσιάζουν μεγαλύτερη ένταση 

παρασιταιμίας ή όχι. 

 Το O. oriolus είναι ένα δύσκολο είδος να μελετηθεί αφού ο αριθμός των 

ατόμων που πιάνονται είναι πάρα πολύ μικρός. Τα Αντικύθηρα έχουν το 

πλεονέκτημα να φιλοξενούν κάθε χρόνο έναν αρκετά μεγάλο αριθμό ατόμων. 

Αν αναλογιστούμε την κατανομή του είδους αυτού (Εικόνα 2.3) θα δούμε πως 

από τη νήσο των Αντικυθήρων περνάνε μόνο μεταναστευτικοί πληθυσμοί. 

Αντίστοιχα το γένος Leucocytozoon που ήταν το κυρίαρχο αιμοπαράσιτο του 

O. oriolus, δεν βρέθηκε ποτέ τόσο εξαπλωμένο σε ένα πληθυσμό και σε τόσο 

μεγάλους αριθμούς. Το γεγονός αυτό από μόνο του κεντρίζει το ενδιαφέρον 

να συνεχιστούν οι μελέτες πάνω σε αυτόν τον ξενιστή για να δούμε αν θα 

συνεχίσει να παρατηρείται η κυριαρχία του Leucocytozoon. Σε περίπτωση που 

ισχύει, το O. oriolus θα μπορεί να γίνει οργανισμός μοντέλο της μελέτης του 

Leucocytozoon. 

 Το A. trivialis στην παρούσα μελέτη παρουσίασε ένα σημαντικό 

ποσοστό μολυσμένων ατόμων, τη στιγμή που τα επίπεδα σε άλλες έρευνες 

είναι εξαιρετικά χαμηλά. Απαιτούνται χρονοσειρές δεδομένων για να δούμε αν 

αυτά τα ποσοστά συνεχίζονται (πάντα συσχετίζοντάς τα με τα μορφομετρικά 

χαρακτηριστικά του κάθε ατόμου για να ισχυροποιούνται τα αποτελέσματα). 

Αυτές όμως πρέπει να γίνουν σε συνεργασία και με άλλους ερευνητές σε άλλες 

χώρες, ώστε να υπάρχουν συγκρίσιμα αποτελέσματα. Έτσι με συγκριτικές 

μελέτες θα μπορέσει να προταθεί μια πιο βάσιμη θεωρία για το μοντέλο 

μετανάστευσης των πουλιών σε σχέση με το χρόνο παραμονής στους 

ενδιάμεσους σταθμούς μέχρι να φτάσουν στις περιοχές αναπαραγωγής. 

 Το ίδιο ακριβώς ισχύει και για τη συγκριτικά μεγαλύτερη ένταση 

παρασιταιμίας του A. schoenobaenus, που όπως φάνηκε όμως από 
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δημοσιευμένες εργασίες για τη Βουλγαρία, θα μπορούσε να είναι γενικότερη 

παρατήρηση των τελευταίων ετών για αυτό το είδος. 

 Το S. borin είναι επίσης ένα από τα είδη που θα μπορούσε να δοθεί 

προτεραιτότητα μιας και ήδη έχουμε αρκετά στοιχεία για την οικολογία του 

(Μπαρμπούτης, 2010), οπότε συνδυάζοντάς την και με τα μελλοντικά 

αποτελέσματα θα μπορούσαμε να προσφέρουμε πιο πλήρεις ερμηνείες. 

 Επέκταση της μελέτης σε περισσότερα είδη πουλιών θα ήταν 

ενδιαφέρουσα για να δούμε τη συνολική παρασιτική ποικιλότητα που ταξιδεύει 

από την Αφρική απευθείας στην Ελλάδα.  

 Η μελέτη θα μπορούσε να επεκταθεί συλλέγοντας αίμα και από τους 

μόνιμους πληθυσμούς (οικόσιτα-άγρια) για να διαπιστωθεί αν και ποια 

παράσιτα έχουν παραμείνει και εγκαθιδρυθεί στα Αντικύθηρα. Αν και δεν είναι 

συνηθισμένο να μεταφέρονται τα αιμοπαράσιτα στα οικόσιτα πουλιά (Hellgren 

et al., 2007), σε ένα ενδεχόμενο σαν αυτό θα μπορούσαν να δημιουργηθούν 

νέες εξελικτικές σχέσεις παρασίτου-ξενιστή (Beadell et al., 2004). 

 Τέλος, με αυτές τις μελέτες θα μπορούσαν να συνδυαστούν και μελέτες 

πάνω στους φορείς των παρασίτων στις περιοχές μελέτης όπως τα 

Αντικύθηρα. Η προσωπική εμπειρία του συγγραφέα είναι πως υπάρχουν 

αρκετά ασπόνδυλα (π.χ. κουνούπια) που τρέφονται με οικόσιτα πουλιά, αλλά 

λείπει η γνώση αν αυτά θα μπορούσαν να τραφούν εξίσου με μεταναστευτικά 

πουλιά (λόγω του ότι επιδείκνυαν μεγαλύτερη κινητικότητα και κάλυπταν 

μεγαλύτερες αποστάσεις πάνω στα Αντικύθηρα που έρχονταν για 

ανατροφοδότηση). 

 Θα πρέπει να τονιστεί ότι συνεργασίες είναι απαραίτητες για να 

υλοποιηθούν αποτελεσματικά πολλές από αυτές τις ιδέες γιατί ο παρασιτισμός 

των μεταναστευτικών πουλιών είναι ένα θέμα που ξεπερνάει τα γεωγραφικά 

όρια μιας και μόνο περιοχής. 
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Παράρτημα 

Υλικά και μέθοδοι 

Τρόπος δειγματοληψίας 

 

Εικόνα 2 Η σταγόνα που συλλεγόταν από το πουλί τοποθετούνταν πάνω σε αντικειμενοφόρο πλάκα 

Εικόνα 1 Η συλλογή του αίματος γίνεται κάνοντας μια τρύπα στην υποκλείδα φλέβα και ρουφώντας την 
με τη  σύριγγα 
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Βαφή των δειγμάτων 

 

 

Εικόνα 1 Πάνω στην αντικειμενοφόρο πλάκα γινόταν επάλειψη της σταγόνας για να πλυθεί στη συνέχεια  με 
αιθανόλη και να είναι έτοιμο το δείγμα για βαφή 

Εικόνα 2 Το δείγμα πλενόταν με μεθανόλη και αφού στέγνωνε βαφόταν σε τέσσερα στάδια με τη χρωστική Diff 
Quick 
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Εικόνα 3 Πριν τη χρώση και αφού έχει πλυθεί με μεθανόλη το αίμα έχει το φυσικό του χρώμα (τρία τελευταία) και 
μετά τη χρώση είναι μωβ 
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Αποτελέσματα 

Γένη αιμοπαρασίτων που βρέθηκαν 

 Acrocephalus schoenobaenus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνα 1 Haemoproteus sp. στο A. schoenobaenus Εικόνα 2 Διπλή μόλυνση ερυθροκυττάρου από Haemoproteus 
sp. στο A. schoenobaenus 

Εικόνα 3 Πολλαπλή μόλυνση ερυθροκυττάρων (MGI) από 
Plasmodium sp. στο A. schoenobaenus 

Εικόνα 4 Hepatozoon sp. στο A. schoenobaenus 
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 Anthus trivialis 

 

 

 

 

  

Εικόνα 4 Νηματώδης στο A. trivialis 

Εικόνα 1 Haemoproteus sp. στο A. trivialis Εικόνα 2 Plasmodium sp. στο A. trivialis 

Εικόνα 3 Leucocytozoon sp. στο A. trivialis 
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 Oriolus oriolus 

 

 

  

Εικόνα 1 Haemoproteus sp. στο O. oriolus 
Εικόνα 2 Διπλή μόλυνση ερυθροκυτττάρου (DGI) 
Haemoproteus sp στο O. oriolus 

Εικόνα 3 Plasmodium sp. στο O. oriolus Εικόνα 4 Διπλή μόλυνση ερυθροκυττάρου (DGI) 
Plasmodium sp. στο O. oriolus 

Εικόνα 5 Leucocytozoon sp. στο O. oriolus Εικόνα 6 Trypanosoma sp. στο O. oriolus 

 

Εικόνα 7 Πιθανός νηματώδης στο O. oriolus 
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 Sylvia borin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνα 1 Haemoproteus sp. στο S. borin 
Εικόνα 2 Plasmodium sp. στο S. borin 

Εικόνα 3 Leucocytozoon sp. στο S. borin 
Εικόνα 4 Hepatozoon sp. στο S. borin 
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A fundamental feature of parasitism is that the presence of a parasite involves a cost 

to the host. The cost to the host is not obvious for most parasites encountered in wild 

birds. 

Atkinson et al., 2008 

 

 

 

 

Before we have more information regarding the phylogenetic relationships of 

positively identified species of haemosporidians belonging to all sub-genera of the 

Plasmodiidae and Haemoproteidae, revision of the current taxonomy of the 

Haemosporida, which is based mainly on morphological and life history characters, 

would be premature. Further work to increase the number of precise linkages between 

haemosporidian DNA lineages with their morphospecies is therefore an urgent task. 

Valkiūnas et al., 2008b. 

 

 

 

 

 

…migration usually involves a longer journey over tens, hundreds or thousands of 

kilometres and in much more restricted and fixed directions…     … in terms of timing, 

some birds can complete their migrations in less than a day each way, while others 

may take more than three months each way, and may therefore be on the move for 

more than half of each year… 

Newton, 2008 
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