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Γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο παξνχζεο κειέηεο ζα 

ήζεια λα επραξηζηήζσ απφ θαξδηάο ηελ θαζεγήηξηα 

κνπ, Όιγα Θεκειή γηα ηελ ππνκνλή ηεο θαη ηελ 

θαηαλφεζή ηεο, θαζψο θαη ηνπο γνλείο κνπ, πνπ κε 

ζηήξημαλ φια απηά ηα ρξνληα. 

Σαο επραξηζηψ 
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Πνυθμβμξ 
 

«Ο πνιηηηζκφο κηαο ρψξαο θαίλεηαη απφ ην επίπεδν δηαβίσζεο ησλ θπιαθηζκέλσλ ηεο.» 

Φηνληφξ Νηνζηνγηέθζθη (1821-1881) 

 

Σμ εέια βζα ημοξ έβηθεζζημοξ βμκείξ πενζήθεε ζηδκ ζθαίνα ημο εκδζαθένμκημξ ηςκ 

εβηθδιαημθυβςκ ηζξ ηεθεοηαίεξ δεηαεηίεξ. Ζ ναβδαία αφλδζδ ηςκ εβηθδιαημοζχκ 

ιδηένςκ μζ μπμίεξ εζζήπεδζακ ζημ δζηαζηζηυ/πμζκζηυ ζφζηδια επέααθθε ηδκ ακάβηδ 

βζα δζενεφκδζδ ημο θαζκμιέκμο ηαεχξ ηαζ ηδκ αεθηίςζδ ηςκ ζοκεδηχκ θοθάηζζδξ 

βζα εηείκεξ ηαζ ηα ιζηνά παζδζά ημοξ. Δκχ μζ πενζζζυηενεξ ένεοκεξ ακαθένμκηαζ ζηζξ 

θοθαηζζιέκεξ ιδηένεξ, θίβεξ ακαθμνέξ ηαζ αηυιδ θζβυηενεξ ένεοκεξ έπμοκ δζελαπεεί 

βζα ηδκ πενίπηςζδ ημο έβηθεζζημο παηένα. Δκημφημζξ, δεκ οπάνπμοκ πμθθά ζημζπεία 

βζα ηδκ εεχνδζδ ημο θαζκμιέκμο απυ ηδκ παηνζηή ζημπζά, πυζμ ιάθθμκ, απυ ηδ εέζδ 

εκυξ παηένα απμημιιέκμο απυ ηα παζδζά ημο, απμζηενδιέκμο απυ ηάεε ίπκμξ  

ζοιιεημπήξ ζε ιία θπζηνινγηθή μζημβεκεζαηή ηαζ ημζκςκζηή γςή. 

Ζ ιεθέηδ  ηδξ βμκεσηυηδηαξ ιέζα απυ ηδ θοθαηή ηαζ, επί ης πθείζημκ, ζδςιέκδ οπυ 

ημ πνίζια ηδξ πενίπηςζδξ ημο έβηθεζζημο παηένα, απμδείπηδηε ανηεηά εκδζαθένμοζα 

αθθά, ζοβπνυκςξ, απμεαννοκηζηή θυβς ηδξ πενζπθμηυηδηαξ ημο θαζκμιέκμο, ημ 

μπμίμ ημ ηαεζζηά ζδζαίηενα  δφζημθμ βζα ιία ζθαζνζηή ηαζ μθμηθδνςιέκδ ακάπηολή 

ημο, δ μπμία, αεααίςξ, εα δζαηνίκεηαζ ηυζμ απυ ακηζηεζιεκζηυηδηα υζμ ηαζ απυ 

εβηονυηδηα. 

Ζ πανμφζα ενβαζία ζαθχξ δεκ ελακηθεί ημ εέια ηδξ βμκεσηυηδηαξ, αθθά βίκεηαζ 

πνμζπάεεζα πνμζέββζζήξ ημο απυ ηδκ ζημπζά ηονίςξ ημο έβηθεζζημο παηένα. Ζ 

ακάπηολδ ημο εέιαημξ ζηδκ μθυηδηά ημο δεκ επζδζχηεηαζ εδχ, εθυζμκ  έκα ηέημζμ 

εβπείνδια απαζηεί πμθφπνμκδ ηαζ εηηεηαιέκδ ιεθέηδ. Όιςξ, θυβς ηδξ ηαεμνζζιέκδξ 

έηηαζδξ ηςκ εκμηήηςκ - βζα πναηηζημφξ θυβμοξ - εα επζπεζνδεεί,  ηαηά ημ  ιέβζζημ 

δοκαηυ, δ ζθαζνζηή εεχνδζδ εκυξ ηυζμ ζφκεεημο ηαζ πμθφπθμημο εέιαημξ. 

΢ημ εζζαβςβζηυ ζδιείςια μ ακαβκχζηδξ ένπεηαζ ζε πνχηδ επαθή ιε ημκ εεζιυ ηδξ 

θοθαηήξ ςξ έκκμζα ημζκςκζημφ ζςθνμκζζιμφ, εθέβπμο ηαζ ηζιςνδηζηυηδηαξ. 

Τπμζηδνίγεηαζ απυ ιία ζφκημιδ ζζημνζηή ακαδνμιή, εζηζάγμκηαξ ζηα δεζκά ημο 

εβηθεζζιμφ, εκχ βίκεηαζ ακαθμνά ζηδκ  εθθδκζηή πναβιαηζηυηδηα. 
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΢ημ επυιεκμ ηεθάθαζμ βίκεηαζ ζφκημιδ ακαθμνά ζηδκ έκκμζα ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ 

ιέζα απυ ηδκ ζζημνζηή πμνεία παθαζυηενςκ ηαζ πζμ ζφβπνμκςκ εεςνζχκ, ιε ζηυπμ 

ηδκ απμηςδζημπμίδζδ ημο θαζκμιέκμο. ΢ηδ ζοκέπεζα ακαθφεηαζ ημ γήηδια ηδξ 

εβηθδιαηζηυηδηαξ ζε ζπέζδ ιε ημ θφθμ ημο δνάζηδ/ηδξ δνάζηζδμξ ζε ιζα πνμζπάεεζα 

μθζηήξ εέαζδξ ημο θαζκμιέκμο. Ζ έιθοθδ εβηθδιαηζηυηδηα βίκεηαζ εδχ ηαζ δφμ 

δεηαεηίεξ πεδίμ έκημκδξ ηαζ πμθθαπθήξ ακηζπανάεεζδξ, εκχ μ δζάθμβμξ βζα ηδκ 

απμζαθήκζζδ ηδξ ζδιαζίαξ ηαζ ημο νυθμο πμο δζαδναιαηίγεζ ημ θφθμ ζηδκ 

εβηθδιαηζηή ζοιπενζθμνά, ζοκεπίγεηαζ. 

΢ηδκ ηνίηδ εκυηδηα αθέπμοιε ημ ζζπφμκ εεζιζηυ πθαίζζμ βζα ηα ημζκςκζηά 

δζηαζχιαηα ηςκ ηναημοιέκςκ, εκχ, ζηδκ επυιεκδ εκυηδηα ενπυιαζηε ζε επαθή ιε ημ 

γήηδια ηδξ παηνυηδηαξ ηαζ πςξ αοηή ζοιαάθθεζ ζηδκ μιαθή ροπμζοκαζζεδιαηζηή 

ακάπηολδ ημο παζδζμφ. 

΢ηδκ πέιπηδ εκυηδηα βίκεηαζ ιζα εηηεκήξ ακαθμνά ζηδκ οβεία ηςκ ηναημοιέκςκ, 

υπςξ αοηή εκκμείηαζ ιέζα απυ ιία μθζζηζηή, ροπμζςιαηζηή εεχνδζδ. Έηζζ θμζπυκ, 

βίκεηαζ ζοζπέηζζδ ιεηαλφ ηδξ ζςιαηζηήξ, ηδξ ζελμοαθζηήξ ηαζ ηδξ 

ροπμζοκαζζεδιαηζηήξ οβείαξ ηςκ έβηθεζζηςκ βμκέςκ ηαεχξ ηαζ ηςκ παζδζχκ πμο 

αζχκμοκ ηδκ απμοζία ημο βμκέα. 

Δκ ζοκεπεία, ζηδκ έηηδ εκυηδηα παναηίεεκηαζ μνζζιέκα πνμβνάιιαηα πμο ανίζημκηαζ 

ζε θεζημονβία εκηυξ ηςκ θοθαηχκ ηαζ απμζημπμφκ ζηδκ μιαθή επακέκηαλή ηςκ 

θοθαηζζιέκςκ ζηδκ ημζκςκία, ηαζ έπεζηα αημθμοεεί ημ έαδμιμ ηεθάθαζμ ιε 

πνμηάζεζξ βζα ημκ ειπθμοηζζιυ ηαζ ηδ δζεφνοκζδ ηςκ αημιζηχκ δελζμηήηςκ ηςκ 

θοθαηζζιέκςκ ηαεχξ ηαζ ζηδκ ακάπηολδ ηςκ ημζκςκζηχκ ημοξ δελζμηήηςκ. Δδχ 

ηαηαηίεεκηαζ πνμηάζεζξ βζα ηδ αεθηίςζή ηςκ ζοκεδηχκ πμο επζηναημφκ ιέζα ζηζξ 

θοθαηέξ, δίκεηαζ αανφηδηα ζηδκ ζδιαζία ηδξ ημζκςκζηήξ επακέκηαλδξ, ζηδκ 

πνμζπάεεζα βζα παφζδ ημο ναηζζζιμφ ηαζ ημο ζηζβιαηζζιμφ πμο αζχκμοκ μζ 

θοθαηζζιέκμζ, ηαζ, επζπθέμκ πνμηείκεηαζ δ εθανιμβή ηςκ εκαθθαηηζηχκ πμζκχκ 

θοθάηζζδξ. 

Ζ ιεθέηδ ηθείκεζ ιε ηδκ πανμοζίαζδ ηδξ αζαθζμβναθίαξ ηαζ ημοξ δζαδοηηζαημφξ 

ζζηυημπμοξ πενζήβδζδξ. 
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1. Ειςαγωγή 
 

Ζ εβηθδιαηζηή ζοιπενζθμνά απμηέθεζε ακέηαεεκ πνμαθδιαηζζιυ βζα ημκ άκενςπμ 

ηςκ μνβακςιέκςκ ημζκςκζχκ. Σμ έβηθδια αθθά ηαζ βεκζηυηενα δ απυηθζζδ απυ ηα 

ημζκςκζηά απμδεηηά πνυηοπα, οπήνπε ζε υθεξ ηζξ ημζκςκίεξ απυ ηα πακάνπαζα πνυκζα 

(Νζημθαηάηδξ,1996). Ζ ηζιςνίαξ πμο μθείθεζ κα οπμζηεί μ εβηθδιαηίαξ δεκ 

ααζίγεηαζ ζημ πνέμξ ημο ιυκμ απέκακηζ ζημ εφια αθθά απέκακηζ ζηδκ εονφηενδ 

ημζκςκία. ΢ημ πθαίζζμ αοηυ, δ ηζιςνίαξ απμηεθεί δεζηή ζηακμπμίδζδ ημο εφιαημξ, 

είηε αοηυ είκαζ θοζζηυ πνυζςπμ, είηε ιεηαθμνζηχξ εκκμμφιεκμ ημο ημζκςκζημφ 

ζοκυθμο. Ζ ακάβηδ ηςκ αηυιςκ χζηε κα οπάνπεζ έκαξ ιδπακζζιυξ πμο εα 

θεζημονβμφζε πενζζζυηενμ εηθμαζζηζηά χζηε κα απμθεφβμκηαζ μζ πανάκμιεξ πνάλεζξ 

μδήβδζακ ζηδ δδιζμονβία ημο εεζιμφ ηδξ θοθαηήξ (Γακδμοθάηδ, 2008). 

Ζ ζηενδηζηή ηδξ εθεοεενίαξ πμζκή έπεζ ηονζανπήζεζ ζημ ζφζηδια πμζκζηήξ 

δζηαζμζφκδξ αηυιδ ηαζ ηδκ επμπή ημο Γζαθςηζζιμφ ςξ ανηεηά ζηακμπμζδηζηή 

ιέεμδμξ ηζιςνίαξ εθυζμκ πθήηηεζ ημ εειεθζχδεξ ακενχπζκμ δζηαίςια, αοηυ ηδξ 

εθεοεενίαξ (Μαναβημπμφθμο-Γζςημπμφθμο, 1984). ΢φιθςκα ιε ημκ E. Durkheim, δ 

θοθαηή απμηεθεί ηδκ έιπναηηδ απάκηδζδ ηδξ ημζκςκίαξ, ςξ εκζαίμο ζοκυθμο, ζε 

ζοιπενζθμνέξ πμο πθήηημοκ ηδκ ημζκςκζηή ζοκμπή ηαζ ηζξ αιμζααία απμδεηηέξ 

ημζκςκζηέξ αλίεξ πμο ηδκ δζαηαηέπμοκ (Φανζεδάηδξ, 2000). 

Ο ακηίθμβμξ ζηδκ παναπάκς εεςνδηζηή πνμζέββζζδ ααζίγεηαζ ζημ βεβμκυξ υηζ μ 

Durkheim δεκ θαιαάκεζ οπ’υρζκ ηζξ μζημκμιζηέξ ηαζ πμθζηζηέξ δζαζηάζεζξ ζηδκ 

δζαιυνθςζδ ηαζ ζηδκ επζαμθή ηδξ ηζιςνδηζηήξ πναηηζηήξ. Γεκ απμδίδμκηαζ δδθαδή, 

μζ εηδδθςιέκεξ ζοβηνμφζεζξ ηςκ μζημκμιζηχκ ηαζ πμθζηζηχκ ζοιθενυκηςκ ακά 

επμπή (Δθεοεενίμο, 2008). Ακάθμβα ιε ηδκ πνμκζηή επμπή ηαζ ηδκ ημζκςκία, αοηυξ μ 

ηνυπμξ ηζιχνδζδξ έπαζνκε ηαζ δζαθμνεηζηή ιμνθή, αθθά μ ζημπυξ ηδξ πανέιεκε ηαζ 

παναιέκεζ πάκηα μ ίδζμξ: δ απμιάηνοκζδ ηάπμζςκ ηιδιάηςκ πθδεοζιμφ απυ ημκ 

ημζκςκζηυ ζζηυ.  

Ο εεζιυξ ηδξ θοθαηήξ, εηπνμζςπχκηαξ ηδκ πθέμκ αανφηαηδ ιμνθή ηαηαπίεζδξ, 

απμηέθεζε ηαζ απμηεθεί ηδκ πζμ ηαηάθθδθδ ηαζ ζοιθένμοζα θφζδ βζα ηδκ εηάζημηε 

ηναηζηή ελμοζία, χζηε κα απμιαηνφκεζ απυ ημ ημζκςκζηυ ζφκμθμ ηα ιένδ ημο μπμίμο 

παναηηδνίγμκηαζ «επζηίκδοκα» (Κάζζδ, 2010). Ζ πνήζδ ηςκ θοθαηχκ απμηεθεί 

ιένμξ εκυξ μνβακςιέκμο ηοαενκδηζημφ ζοζηήιαημξ δζηαζμζφκδξ, ζημ μπμίμ ηα άημια 

πμο επζζήιςξ έπμοκ ηαηδβμνδεεί ή ηαηαδζηαζηεί βζα εβηθήιαηα πενζμνίγμκηαζ ζε 



9 
 

ηάπμζμ ζςθνμκζζηζηυ ηαηάζηδια έςξ υημο, είηε παναπειθεμφκ ζε δίηδ πμο εα 

ηαεμνίζεζ ηδκ εκμπή ημοξ, είηε έςξ υημο μθμηθδνχζμοκ ηδκ πενίμδμ θοθάηζζήξ ημοξ. 

΢ηδκ Δθθάδα, μ κέμξ ΢ςθνμκζζηζηυξ Κχδζηαξ απμηεθεί έκα απυ ηα ανηζυηενα ηαζ 

πθέμκ νζγμζπαζηζηά-θζθεθεφεενα κμιμεεηζηά ηείιεκα ζςθνμκζζηζηήξ πμθζηζηήξ. 

Χζηυζμ, δ εθανιμβή ημο απέπεζ πμθφ απυ ηδκ πνυεεζδ ημο κμιμεέηδ. Αοηυ, ζε 

ζδιακηζηυ ααειυ, μθείθεηαζ ζημ βεβμκυξ υηζ μζ ιεηαννοειίζεζξ ζηδ πχνα ιαξ είκαζ 

ιζηνέξ ηαζ πςνίξ ζοκέπεζα. Οζ υπμζεξ πνμζπάεεζεξ βζα πανέιααζδ ζηζξ ζοκεήηεξ 

θοθάηζζδξ ζοκήεςξ είκαζ απμζπαζιαηζηέξ. 

Ο εθθδκζηυξ Πμζκζηυξ Κχδζηαξ ζημ άνενμ 14 μνίγεζ υηζ: «Έβηθδια είκαζ πνάλδ άδζηδ 

ηαζ ηαηαθμβζζηή ζημ δνάζηδ ηδξ, δ μπμία ηζιςνείηαζ απυ ημ κυιμ». Ζ έκκμζα ηδξ 

εβηθδιαηζηήξ πνάλδξ ελανηάηαζ απυ ημ οπάνπμκ ημζκςκζηυ, μζημκμιζηυ, πμθζηζηυ 

ζφζηδια ιζαξ ημζκςκίαξ, απυ ημ είδμξ ηςκ κυιςκ, απυ ηδκ αθθαβή ηςκ κυιςκ 

(Παπαδάημξ, 2001). Αοηυ πμο μ κυιμξ μκμιάγεζ έβηθδια δεκ είκαζ πανά έκαξ ηνυπμξ 

ζοιπενζθμνάξ πμο εεςνείηαζ ημζκςκζηά επζαθααήξ απυ ηδκ μιάδα ή ηζξ μιάδεξ, μζ 

μπμίεξ έπμοκ ηδκ ηονζανπία ηαζ αζημφκ επζννμή ιέζα ζημ ηνάημξ, χζηε κα ιπμνμφκ 

κα επδνεάζμοκ ηδ κμιμεεζία ημο. «Οζ ηακυκεξ δζηαίμο θμζπυκ πμο παναηηδνίγμοκ 

μνζζιέκεξ πνάλεζξ ςξ εβηθδιαηζηέξ, ελανηχκηαζ απυ ηζξ βεκζηά παναδεηηέξ 

ημζκςκζηέξ αλίεξ ηαζ ηδ θφζδ ημο ζοβηεηνζιέκμο ηνάημοξ, ζδζαίηενα απυ ηδ 

ζοβηνυηδζδ ηδξ πμθζηζηήξ ελμοζίαξ, ηαζ ημ ααειυ πμο ζε αοηή ακηακαηθχκηαζ μζ 

ημζκςκζηέξ δζενβαζίεξ». (Παπαηςκζηακηήξ, 2006). Ζ ηέθεζδ πμζκζημφ αδζηήιαημξ 

επζζφνεζ ηδκ ημζκςκζηή απαλία δ μπμία δζαηοπχκεηαζ ιε ηδκ αιεηάηθδηδ 

(ηαηα)δζηαζηζηή απυθαζδ ημο πμζκζημφ δζηαζηδνίμο. 

Ζ ημζκςκζηή απμδμηζιαζία πνμξ ημκ εβηθδιαηία εηθένεηαζ ιε ηδ ηαηαδζηαζηζηή 

απυθαζδ (άνενμ 96  παν. 1 ΢οκη.) ηαζ ελακηθείηαζ ιε ηδκ μθμηθδνςηζηή απυηζζδ ηδξ 

πμζκήξ πμο έπεζ επζαθδεεί (Φοηνάηδξ, 2011). Ζ πμζκή, πμο ηαηαβζβκχζηεηαζ ηαζ ζηδ 

ζοκέπεζα εηηίεηαζ, απμηαεζζηά ηδκ ηναημφζα ημζκςκζηή ζζμννμπία ηαζ πανάθθδθα 

επζθένεζ ηδκ ακηίζημζπδ ακηαπυδμζδ ζημ άημιμ πμο ηέθεζε μνζζιέκμ έβηθδια 

(΢οκήβμνμξ ημο Πμθίηδ, 2005). 

Χζηυζμ, εκχ ημ δζαηαηηζηυ ηδξ ηαηαδζηαζηζηήξ απυθαζδξ θαίκεηαζ –ζε πνχηδ 

ακάβκςζδ– ζαθέξ, ηζιμθμβχκηαξ  π.π. μνζζιέκμ φρμξ θοθάηζζδξ ή πνδιαηζηήξ 

πμζκήξ, δεκ θαίκεηαζ κα ηαθφπηεζ, ελ’ μθμηθήνμο, ηδκ ημζκςκζηή ακηίδναζδ ζημ 

έβηθδια ή ηαθφηενα ζημκ εβηθδιαηία. Ακηίεεηα, δ ηαηαδίηδ ζδιαημδμηεί ιζα ζεζνά 

δοζιεκχκ ζοκεπεζχκ πμο μφηε πνμαθέπμκηαζ ζημκ Πμζκζηυ Κχδζηα, μφηε 

επζαάθθμκηαζ απυ ημ δζηαζηή (Φοηνάηδξ, 2011).  
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Σμ ημζκςκζηυ ιεζμκέηηδια ηδξ παναααηζηυηδηαξ/εβηθδιαηζηυηδηαξ, απυ θυβμξ 

πνυζεεημο απμηθεζζιμφ, ιεηελεθίπεδ ζε ζηίγκα. Ο ζηζβιαηζζιυξ ηάπμζμο ςξ 

εβηθδιαηία έπεζ ζακ απμηέθεζια ηδκ έηπηςζή ημο απυ υθμοξ ημοξ ημζκςκζημφξ 

νυθμοξ πμο αζημφζε ιέπνζ ηυηε ηαζ ηδκ επζαμθή ζε αοηυκ εκυξ νυθμο ηαζ ιυκμ, αοηυ 

ημο εβηθδιαηία (Πακηαθμφδδ, 2010, Γαζηαθάηδξ, 1985). Δνεοκδηέξ ιεθέηδζακ ηζξ 

ζοκέπεζεξ ημ επίζδιμο ζηζβιαηζζιμφ πάκς ζηδκ ενβαζζαηή ηαηάζηαζδ ημο αηυιμο 

ηαζ ηαηέθδλακ ζημ ζοιπέναζια υηζ ηαζ ιυκμ δ ειπθμηή ημο αηυιμο ςξ 

ηαηδβμνμφιεκμο βζα ηάπμζα αλζυπμζκδ πνάλδ δοζπεναίκεζ ηδκ ελεφνεζδ 

επαββεθιαηζηήξ απαζπυθδζδξ (Εαναθςκίημο, 1995). Σμ ζηενευηοπμ ημο επηθίλδπλνπ 

εγθιεκαηία ηαεμνίγεζ ηζξ ζοθθμβζηέξ παναζηάζεζξ ηαζ ηζξ ζοθθμβζηέξ ζηάζεζξ ηαηά 

ηδξ ημζκςκζηήξ ηαοηυηδηαξ ηυζμ ημο ίδζμο ημο δνάζηδ υζμ ηαζ ηδξ μιάδαξ ζηδκ 

μπμία ακήηεζ.  Δηηυξ απυ ηζξ ημζκςκζηέξ επζπηχζεζξ πμο επζθένεζ μ ζηζβιαηζζιυξ, μζ 

ανκδηζηέξ ζοκέπεζεξ αοημφ επζθένμοκ πνμαθήιαηα ηυζμ ζηζξ εκδμμζημβεκεζαηέξ 

ζπέζεζξ, υζμ ηαζ ζηζξ ροπμθμβζηέξ δζενβαζίεξ ημο αηυιμο. 

Ζ «ηαηαζηεοή» ημο εβηθδιαηία ιέζς ημο ζηίβιαημξ έπεζ ζοκήεςξ ςξ ζδιείμ 

ακαθμνάξ ηζξ επάισηεο νκάδεο. Δίκαζ ημζκχξ απμδεηηυ πθέμκ υηζ μζ ζφβπνμκεξ 

ημζκςκίεξ πανάβμοκ κέεξ αζηαεείξ μιάδεξ μζ μπμίεξ θυβς ηδξ ζδζαίηενδξ 

εοαθςηυηδηαξ ηςκ παναηηδνζζηζηχκ πμο πανμοζζάγμοκ ανίζημκηαζ ιμκίιςξ ζημ 

ζηυπαζηνμ  ημο ημζκςκζημφ ιδπακζζιμφ. Μεηαλφ αοηχκ ηςκ μιάδςκ μζ ιεηακάζηεξ 

ηαζ μζ ημλζημελανηδιέκμζ ακηζπνμζςπεφμοκ ημοξ ζδιακηζηυηενμοξ πθδεοζιμφξ 

δναζηχκ πμο οπυηεζκηαζ ζε ζηναηδβζηέξ θοζζημφ εθέβπμο, ιε δοζιεκή επαηυθμοεα. 

Χξ ζοκέπεζα ηςκ παναπάκς, δ ζηαεενή αφλδζδ ηςκ πθδεοζιχκ ηςκ θοθαηχκ 

θαίκεηαζ κα είκαζ έκα απυ ηα πζμ ζδιακηζηά πνμαθήιαηα πμο ακηζιεηςπίγεζ μ 

πμζκζηυξ ζςθνμκζζιυξ ζηζξ ζφβπνμκεξ ημζκςκίεξ. Με ηδκ αφλδζδ αοηή πνμηφπημοκ 

πνμαθήιαηα πςνδηζηυηδηαξ, ιε ζμαανέξ ζοκέπεζεξ ζηδκ ηαηάθθδθδ ζηέβαζδ ηαζ 

ιεηαπείνζζδ ηςκ ηναημοιέκςκ. ΢οβηεηνζιέκα, ζηζξ Δθθδκζηέξ θοθαηέξ οπάνπεζ 

ιεβάθμξ ανζειυξ ηναημοιέκςκ απυ ηδκ Αθαακία, αθθά ηαζ απυ Ρςζία, Ρμοιακία, 

Παηζζηάκ η.ά. Δζδζηά, μζ ηναημφιεκμζ Αθαακζηήξ ηαηαβςβήξ, θυβς ηαζ ηδξ 

εηηεηαιέκδξ ιεηακάζηεοζδξ ημοξ ζηδκ Δθθάδα, ηείκμοκ κα παναθθδθζζημφκ ζε 

κμφιενα ιε ημοξ αοηυπεμκεξ. Ζ ηάζδ πμζκζημπμίδζδξ αθθμεεκχκ πθδεοζιχκ ιπμνεί 

κα απμδμεεί ηαζ ζε άθθμοξ πανάβμκηεξ, υπςξ βζα πανάδεζβια ημ ζηενευηοπμ ημο 

«αίαζμο ηαζ επζηίκδοκμο αθθμδαπμφ» ( Υάζδμο, 2003). Δπίζδξ, ζηζξ θοθαηέξ 

ηναηείηαζ ιεβάθμξ ανζειυξ ππνδίθσλ. ΢ηδ πχνα ιαξ ημ 2006, ημ 30,3% ημο ζοκυθμο 

ηςκ ηναημοιέκςκ ζηζξ εθθδκζηέξ θοθαηέξ ηναημφκηακ ςξ πνμδζηαζεέκηεξ. To 
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θαζκυιεκμ ηςκ οπμδίηςκ, πμο ηζξ ηεθεοηαίεξ δεηαεηίεξ ηαζ ζηδ πχνα ιαξ θηάκεζ ηαηά 

ιέζμ ημ 1/3 ημο ζοκμθζημφ ζςθνμκζζηζημφ πθδεοζιμφ, πένα απυ ημ υηζ μλφκεζ ημ 

πνυαθδια ημο οπενπθδεοζιμφ ηςκ θοθαηχκ, επζπθέμκ εκηείκεζ ημκ ζοβπνςηζζιυ ηςκ 

θοθαηζζιέκςκ δζαθμνεηζηήξ ζμαανυηδηαξ αδζηδιάηςκ (Μπμοβάδδ, 2010). 

Δίκαζ βεβμκυξ υηζ δ θοθαηή απμηεθεί έκα μθμηθδνςηζηυ ηαζ ελμοζζαζηζηυ ζφζηδια 

ζςθνμκζζιμφ ηαεχξ ηα ιέηνα πμο επζαάθθμκηαζ βζα ημ ζημπυ αοηυ δεκ είκαζ άθθα 

απυ ηδ αία, ηδκ ηαηαζημθή, ηδ ζηένδζδ ηαζ ημκ ηαηακαβηαζιυ. Αοηυ απμδεζηκφεηαζ 

απυ ηζξ ένεοκεξ ηαζ ζοβηεηνζιέκα απυ ένεοκεξ πμο έπμοκ βίκεζ βζα ηδκ ηαηάζηαζδ 

πμο επζηναηεί ζηζξ Δθθδκζηέξ θοθαηέξ (Βμοθή ηςκ Δθθήκςκ, 1994). 

΢ηδκ επμπή ιαξ δ εβηθδιαηζηυηδηα απμηεθεί έκα απυ ηα ζδιακηζηυηενα γδηήιαηα 

θυβς ηδξ έλανζδ ηδξ, ιε απμηέθεζια ηδκ δζαηάναλδ ηδξ ημζκςκζηήξ ζοκμπήξ ηαζ ηδκ 

πμθοπθμηυηδηα ηςκ ημζκςκζηχκ ζπέζεςκ. Ήδδ απυ ηζξ δεηαεηίεξ ημο ΄70 ηαζ ημο ΄80 

παναηδνμφιε αολδηζηέξ ηάζεζξ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ, ηυζμ ζηδκ Δονχπδ υζμ ηαζ 

ζηδκ Δθθάδα (Φνμκίιμο, 2001). ΢πεδυκ ζε υθεξ ηζξ ακαπηοβιέκεξ πχνεξ, μ ανζειυξ 

ηςκ εβηθείζηςκ ηζξ ηεθεοηαίεξ ηνεζξ δεηαεηίεξ έπεζ οπενδζπθαζζαζεεί ζε ηέημζμ ααειυ 

πμο ηακείξ δεκ εα θακηαγυηακ ηδ δεηαεηία ημο 1970, υηακ επζηναημφζε ημ 

ακαιμνθςηζηυ ιμκηέθμ ηαζ μζ αζζζυδμλεξ εηηζιήζεζξ βζα ημ ιέθθμκ ηδξ θοθαηήξ 

(Garland, 2001). ΢φιθςκα ιε ημκ ηεθεοηαίμ ηαηάθμβμ ημο Παβηυζιζμο 

Δβηάεεζνηημο Πθδεοζιμφ (World Prison Population List), μ μπμίμξ ααζίγεηαζ ζε 

ζημζπεία πμο ήηακ δζαεέζζια έςξ ηαζ ημκ Οηηχανζμ ημο 2006, πενζζζυηενμζ απυ 9,25 

εηαημιιφνζα άκενςπμζ είκαζ θοθαηζζιέκμζ παβημζιίςξ ηαζ μζ πενζζζυηενμζ ςξ 

πνμδζηαζεέκηεξ πανά ςξ ηαηαδζηαζεέκηεξ. ΢ηδ πχνα ιαξ, υπςξ ηαζ ζε άθθεξ πχνεξ 

ημο δοηζημφ ηυζιμο, μ ζςθνμκζζηζηυξ πθδεοζιυξ ηδξ αολήεδηε οπένμβηα ηα 

ηεθεοηαία είημζζ πνυκζα ( Μπμοβάδδ, 2010), εκχ ημ 2000 έςξ ημ 2006 δ αφλδζδ ημο 

πθδεοζιμφ ζηζξ εθθδκζηέξ θοθαηέξ ήηακ ηδξ ηάλεςξ ημο 20% (Council of Europe 

Annual Penal Statistics, 2008, Table 1.5.). Μία άθθδ ένεοκα ημο Ονβακζζιμφ 

Οζημκμιζηήξ ΢οκενβαζίαξ ηαζ Ακάπηολδξ (Organisation for Economic Co-operation 

and Development) πμο δζελήπεδ ημ 2005 ζπεηζηά ιε ηδκ πθδνυηδηα ηςκ 

ζςθνμκζζηζηχκ ηαηαζηδιάηςκ, ηαηαβνάθεζ πςξ δ Δθθάδα ηαηέπεζ ηα παβηυζιζα 

πνςηεία ηδξ ηαηδβμνίαξ, ιε πθδνυηδηα 179%  υηακ μ ιέζμξ υνμξ ηςκ απμηεθεζιάηςκ 

ηδξ ένεοκαξ ανίζηεηαζ ζημ 109%.  ΢ηδκ ίδζα ηαηδβμνία ιε ηδ πχνα ιαξ ζε 

ζοκςζηζζιυ ηναημοιέκςκ ζηζξ θοθαηέξ ανίζημκηαζ δ Οοββανία, δ Ηηαθία, δ Ηζπακία 

ηαζ ημ Μελζηυ (Πακαβυξ 2001). 
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΢ε ακηζδζαζημθή ιε ηα παναπάκς ζημζπεία, ζηδκ Δθθάδα δ θοθάηζζδ εεςνείηαζ δ πζμ 

άιεζδ ηαζ δ πζμ πμθζηζζιέκδ απυ υθεξ ηζξ πμζκέξ. Απυ ηζξ ανπέξ ημο 19μο αζχκα δ 

πμζκή θοθάηζζδξ ηαθφπηεζ ηαοηυπνμκα ηαζ ηδ ζηένδζδ ηδξ εθεοεενίαξ ηαζ ηδ ηεπκζηή 

ιεηαιυνθςζδ ηςκ αηυιςκ. Ζ Δθθάδα, ακ ηαζ ακήηεζ ζηζξ πχνεξ ιε ορδθυ ανζειυ 

ηαηαδζηαζεέκηςκ ζε ακαθμβία ιε ημ πθδεοζιυ ηδξ, έπεζ έκακ απυ ημοξ ιζηνυηενμοξ 

ανζειμφξ ηναημοιέκςκ ζηδκ Δονχπδ. Σμ βεβμκυξ αοηυ μθείθεηαζ ζηδκ πναηηζηή ηδξ 

ιεηαηνμπή ηδξ ζηενδηζηήξ ηδξ εθεοεενίαξ πμζκήξ ζε πνδιαηζηή. Πανάθθδθα έπεζ 

αολδεεί δ ακαζημθή ηδξ εηηεθέζεςξ πμζκή ηαζ αοηυ μθείθεηαζ ζηζξ εοκμσηυηενεξ 

νοειίζεζξ βζα ηδκ πμνήβδζδ ακαζημθήξ. Παναηδνείηαζ επίζδξ πμθθαπθαζζαζιυξ ηδξ 

επζαμθήξ αναποπνυκζςκ πμζκχκ δδθαδή πμζκχκ πμο είκαζ ιεηαηνέρζιεξ ζε 

πνδιαηζηέξ. Σμ ίδζμ ζζπφεζ ηαζ βζα ηδκ οπυ υνμ απυθοζδ, ηαεχξ μζ ηαηάδζημζ 

ζοκήεςξ απμθφμκηαζ εθυζμκ εηηίζμοκ ηα 3/5 ηδξ πμζκήξ ημοξ (Λαιπνμπμφθμο, 

2000). 

΢ηδκ Δθθάδα μζ θοθαηέξ δζαηνίκμκηαζ ζε βεκζηά, εζδζηά ηαζ εεναπεοηζηά 

ηαηαζηήιαηα ηνάηδζδξ. Σα βεκζηά δζαηνίκμκηαζ ζε Α΄ηαζ Β΄ ηφπμο. ΢ηα 

ηαηαζηήιαηα ηφπμο Α΄ ηναημφκηαζ μζ οπυδζημζ, μζ ηναημφιεκμζ βζα πνέδ ηαζ μζ 

ηαηάδζημζ ζε πμζκή θοθάηζζδξ. ΢ηα Β΄ ηφπμο ηναημφκηαζ μζ οπυθμζπμζ ηναημφιεκμζ, 

εηηυξ απυ ημοξ κέμοξ (13-21 εηχκ), ημοξ αζεεκείξ, ημοξ ροπαζεεκείξ ηαζ 

ημλζημιακείξ (μζ ηνεζξ ηεθεοηαίεξ ηαηδβμνίεξ εζζάβμκηαζ ζηα εεναπεοηζηά 

ηαηαζηήιαηα). Πανά ηδ κμιμεεηζηή πνυαθερδ μζ θοθαηέξ ελαημθμοεμφκ ζηδκ πνάλδ 

κα δζαηνίκμκηαζ ζε δζηαζηζηέξ (υπμο εβηθείμκηαζ οπυδζημζ, πνεμθεζθέηεξ, ηαηάδζημζ 

ζε πμζκέξ ιέπνζ 18 ιδκχκ ηαζ αθθμδαπμί ηςκ μπμίςκ γδηείηαζ δ έηδμζδ) ηαζ ζε 

ζςθνμκζζηζηέξ (βζα υθμοξ ημοξ άθθμοξ ηναημφιεκμοξ). ΢ηδ ζοκέπεζα μζ 

ζςθνμκζζηζηέξ δζαηνίκμκηαζ ζε ηθεζζηέξ ηαζ αβνμηζηέξ. Δηηυξ απυ ηζξ δζηαζηζηέξ ηαζ 

ηζξ ζςθνμκζζηζηέξ, έπμοιε ηα εεναπεοηζηά ηαηαζηήιαηα, ηα ζςθνμκζζηζηά 

ηαηαζηήιαηα ακδθίηςκ (Υάζδμο, 2002). 

  

Γφνς απυ ημ εέια ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ έπεζ ακαπηοπεεί δ επζζηήιδ ηδξ 

εβηθδιαημθμβίαξ ηαζ πμθθμί επζζηήιμκεξ ημο ηθάδμο έπμοκ αζπμθδεεί ακαθοηζηά ιε 

ημ θαζκυιεκμ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ. Ζ ένεοκα ζημ πχνμ ηδξ εβηθδιαημθμβίαξ έπεζ 

δείλεζ υηζ δ θοθαηή είκαζ ιζα πανά θφζζκ ηαηάζηαζδ εβηθεζζιμφ ηαζ ηζιςνίαξ. Μία 

κυιζιδ αθθά αίαζδ απμημπή απυ ηδκ ημζκςκζηή γςή. ΢ηυπμξ ηαζ ζημπυξ ηδξ 

δδιζμονβίαξ ηςκ ζςθνμκζζηζηχκ ηαηαζηδιάηςκ ήηακ ηαζ είκαζ μ εηθμαζζιυξ ηςκ 

ηναημοιέκςκ χζηε ζημ ιέθθμκ κα ιδκ πανααμφκ ηαζ πάθζ ημοξ ηακυκεξ πμο 
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πνμζαάθμοκ ηδκ εφνοειδ θεζημονβία ηδξ ημζκςκίαξ. Ζ θοθαηή βίκεηαζ έηζζ ιζα 

ζδζυννοειδ ημζκςκία, έκαξ ηθεζζηυξ ηυζιμξ πμο ράπκεζ απεβκςζιέκα ηάεε ίπκμξ ηαζ 

ηάεε δοκαηυηδηα επαθήξ ιε ημκ έλς ηυζιμ. Ζ εβηθδιαημθμβία αζπμθήεδηε ανπζηά 

ιε ηζξ αζηίεξ ημο εβηθήιαημξ χζηε ιέζα απυ αοηέξ κα μδδβδεεί ζηδκ εφνεζδ ηνυπςκ 

ιέζς ηςκ μπμίςκ εα ιπμνμφζε κα ημ πνμζεββίζεζ ηαζ κα ημ ακηζιεηςπίζεζ. Σμ 

επζζηδιμκζηυ εκδζαθένμκ ζηνάθδηε ζημκ εβηθδιαηία ηαζ μζ εεςνίεξ πμο 

ακαπηφπεδηακ αθμνμφζακ ηονίςξ ηδκ πνυβκςζδ ηδξ εβηθδιαηζηήξ ζοιπενζθμνάξ. Ζ 

εβηθδιαημθμβία θμζπυκ, αζπμθείηαζ ι’εηείκεξ ηζξ πνάλεζξ ηζξ μπμίεξ ημ πμζκζηυ 

ζφζηδια παναηηδνίγεζ ςξ εβηθδιαηζηέξ εκχ πανάθθδθα δίκεζ ιεβάθδ ζδιαζία ηαζ 

ζημοξ ημζκςκζημφξ πανάβμκηεξ πμο δζαιμνθχκμοκ ημ πθαίζζμ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ. 

 

1. Εγκληματική ςυμπεριφορά ςε ςχέςη με το φύλλο 

 

2.1. Η ϋννοια τησ εγκληματικόσ ςυμπεριφορϊσ 

 

Ζ μιαθή πνμζανιμβή ημο αηυιμο ζηδκ ημζκςκία πνμτπμεέηεζ ηδκ απμδμπή ηαζ ημ 

ζεααζιυ ζηζξ εειεθζχδεζξ ανπέξ ηαζ αλίεξ πμο δζέπμοκ ιία ημζκςκία. Κάεε 

πανέηηθζζδ ηςκ ημζκςκζηχκ ηακυκςκ ενιδκεφεηαζ ζακ πανεηηθίκμοζα ή παναααηζηή 

ζοιπενζθμνά. Ζ απυηθζζδ απυ ηζξ αλίεξ, ημοξ ηακυκεξ ηαζ ηα πνυηοπα πμο 

πνμζπαεεί, ιε επζιέθεζα ηαζ μιμζμβέκεζα κα επζαάθθεζ δ ημζκςκία δζαιέζμο ηδξ 

δζαδζηαζίαξ ηδξ ημζκςκζημπμίδζδξ δεκ ιπμνεί κα ηαεμνζζηεί ιε αοζηδνμφξ υνμοξ. 

Αοηυ ζοιααίκεζ βζαηί δ «πανέηηθζζδ» είκαζ δδιζμφνβδια ηδξ ίδζαξ ηδξ ημζκςκίαξ ηαζ 

είκαζ δ ίδζα δ ημζκςκία πμο επζαάθθεζ ηονχζεζξ (απυ ηδκ απθή απμδμηζιαζία ιέπνζ 

ηδκ ζηένδζδ ηδξ εθεοεενίαξ πμζκή), πνμηεζιέκμο κα ηδκ εθέβλεζ. Καηά αοηυκ ημκ 

ηνυπμ είκαζ δ ημζκςκία πμο δδιζμονβεί ηαζ ηαηαζηεοάγεζ ημ «δζαθμνεηζηυ» ηαζ ημ 

«πενζεςνζαηυ» πνμηεζιέκμο κα ελαζθαθίζεζ ηδ ζοκμπή, ηδκ ηακμκζζηζηή ηδξ 

θεζημονβία ηαζ ηδκ εονοειία ηδξ (Κ.Δ.Θ.Η.). 

Ο Talcott Parsons έκαξ απυ ημοξ πνχημοξ ημζκςκζμθυβμοξ πμο ιεθέηδζακ ημ εέια, 

μνίγεζ ηδκ πανέηηθζζδ ςξ ιζα πανεηηνμπή απυ ηα θοζζμθμβζηά πνυηοπα ηα μπμία 

έπμοκ εδναζςεεί ςξ ζοκήεδξ ημοθημφνα. H ζοζπέηζζδ πανεηηθίκμοζαξ 

ζοιπενζθμνάξ ηαζ εβηθήιαημξ εα ιπμνμφζε κα μνζμεεηδεεί ςξ ελήξ: ημ έβηθδια 

είκαζ πανεηηθίκμοζα ζοιπενζθμνά πμο πνμζαάθθεζ ηζξ αλίεξ πμο ηαηά ηζξ ημζκςκζηυ 
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–πμθζηζηέξ ακηζθήρεζξ ιίαξ ημζκςκίαξ είκαζ ααζζηέξ βζα ηδκ ζοκέπζζδ ηδξ φπανλδξ 

ηδξ, βζα αοηυ ηαζ δ ημζκςκία επζγδηεί ηδκ επζαμθή ηονχζεςκ πμο είβμοκ ζμαανά 

ιέπνζ εειεθζχδδ αβαεά ημο δνάζηδ (Γζςημπμφθμο & Μαναβημπμφθμο 1984). Ο 

Howard Becker,  αηαδδιασηυξ πμο δζαηφπςζε πνχημξ ηδ εεςνία ηδξ αιιειεπίδξαζεο 

ή ηεο εηηθέηαο, επζζήιακε υηζ δ ημζκςκζηή ακηίδναζδ ηαζ μ ζηζβιαηζζιυξ επζδνμφκ 

ζηδκ ακάπηολδ ηδξ πανεηηθίκμοζαξ/εβηθδιαηζηήξ ζοιπενζθμνάξ ηαζ επαολάκμοκ ηδκ 

πζεακυηδηα ζοκέπζζήξ ηδξ (Υάζδμο, 1996). 

Ακαπηφζζμκηαξ πεναζηένς ηδκ ακαθμνά ζημ έβηθδια - ζηδκ πνάλδ δδθαδή πμο 

επένπεηαζ ημ άημιμ-  ιζα πνάλδ πμο εεςνείηαζ άδζηή, είκαζ ηαηαθμβζζηή ζημ δνάζηδ 

(δδθαδή ηδκ δζαπνάηηεζ ιε απυθοηδ ζοκαίζεδζδ ημο ηζ πμζεί), πνμαθέπεηαζ ηαζ 

ηζιςνείηαζ απυ ημ κυιμ. Ζ έκκμζα αοηή απμηεθεί ηδκ κμιζηή δζάζηαζδ ημο 

εβηθήιαημξ. Ζ μοζζαζηζηή έκκμζα ημο εβηθήιαημξ υιςξ ακαθένεηαζ ζηζξ πνάλεζξ 

εηείκεξ μζ μπμίεξ ακελάνηδηα απυ ημ ακ ηζξ πνμαθέπεζ ή υπζ μ κυιμξ, πνμζαάθθμοκ 

αλίεξ ηδξ ημζκςκζηήξ γςήξ, μζ μπμίεξ είκαζ ημζκά απμδεηηέξ. «Οζ ηακυκεξ δζηαίμο 

θμζπυκ πμο παναηηδνίγμοκ μνζζιέκεξ πνάλεζξ ςξ εβηθδιαηζηέξ, ελανηχκηαζ απυ ηζξ 

βεκζηά παναδεηηέξ ημζκςκζηέξ αλίεξ ηαζ ηδ θφζδ ημο ζοβηεηνζιέκμο ηνάημοξ, 

ζδζαίηενα απυ ηδ ζοβηνυηδζδ ηδξ πμθζηζηήξ ελμοζίαξ, ηαζ ημ ααειυ πμο ζ’αοηή 

ακηακαηθχκηαζ μζ ημζκςκζηέξ δζενβαζίεξ» (Παπαηςκζηακηήξ, 2006).  

Ο ίδζμξ ακαθένεζ αθθμφ υηζ, εβηθδιαηζηυηδηα μκμιάγμοιε ημ ιέβεεμξ εηείκμ, ημ 

μπμίμ είκαζ μ ανζειυξ ηςκ εβηθδιάηςκ πμο ζοιααίκμοκ ζε ιζα ζοβηεηνζιέκδ πενζμπή 

(ηυπμξ), ζε έκα ζοβηεηνζιέκμ πνμκζηυ δζάζηδια. Βέααζα υπςξ εφημθα 

ηαηαθαααίκμοιε ημ ιέβεεμξ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ έπεζ ιζα πμζμηζηή ηαζ ιζα 

πμζμηζηή δζάζηαζδ. Ζ πμζμηζηή δζάζηαζή ζδιαίκεζ ηδκ πμζυηδηα ηςκ εβηθδιάηςκ. Ζ 

πμζμηζηή απυ ηδκ άθθδ ζδιαίκεζ ηδ αανφηδηα πμο έπμοκ μζ πνάλεζξ ζε ζπέζδ ιε ηζξ 

ημζκςκζηέξ αλίεξ πμο πνμζαάθμοκ. ΢ηδκ πμζμηζηή δζάζηαζδ, πνμζιεηνμφκηαζ υθα ηα 

εβηθήιαηα ακελάνηδηα απυ ημ πυζμ ζδιακηζηά είκαζ. ΢οπκά ζηδκ ηαεδιενζκυηδηα 

ιαξ ημοξ υνμοξ ημο εβηθήιαημξ ηαζ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ ημοξ πνδζζιμπμζμφιε βζα 

ζοβηεηνζιέκα εβηθήιαηα, υπςξ θυκμζ, ηθμπέξ, υιςξ δ πναβιαηζηή έκκμζα ηδξ 

εβηθδιαηζηυηδηαξ πενζθαιαάκεζ ημ ζφκμθμ υθςκ ηςκ εβηθδιάηςκ. Ζ πμζμηζηή 

δζάζηαζδ απυ ηδκ άθθδ, ελανηάηαζ απυ ηδ αανφηδηα πμο έπεζ ηάεε πνάλδ ηαζ ζημ 

ζφκμθμ απανηίγεηαζ απυ ημ πμζμηζηυ ζφκμθμ ηςκ εβηθδιαηζηχκ πνάλεςκ, ηαεχξ 

δζαθμνεηζηή αανφηδηα έπεζ βζα πανάδεζβια δ ηθμπή εκυξ ηζκδημφ, απυ ηδκ ηθμπή 

ακηζηεζιέκςκ αλίαξ. «Γεκζηυηενα ηχνα δ αανφηδηα ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ ελανηάηαζ 

απυ ηδ ζενανπζηή ηθίιαηα ηςκ αλζχκ ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ ημζκςκίαξ, απυ ηζξ 
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πμθζηζζιζηέξ ζοκεήηεξ, ημ ααειυ ακεηηζηυηδηαξ ζε ιζα ημζκςκία, απυ ηδκ ηονίανπδ 

ζδεμθμβία ηαζ ηδκ πμθζηζηή ελμοζία, απυ ηδ πνμκζηή ζοβηονία ηαζ απυ ημκ ηνυπμ 

πνμαμθήξ ηςκ εβηθδιάηςκ ζηα ΜΜΔ. Ζ εηηίιδζδ θμζπυκ ηδξ αανφηδηαξ ηδξ 

εβηθδιαηζηυηδηαξ, είκαζ ζηδκ μοζία ιζα δζαδζηαζία ιε έκημκα ημζκςκζηά ηαζ πμθζηζηά 

παναηηδνζζηζηά» (Παπαηςκζηακηήξ, 2006). 

Οζ ειπεζνζηέξ ένεοκεξ έπμοκ δείλεζ ηάηζ πμθφ ζδιακηζηυ: απυ ημ ζφκμθμ ηςκ 

εβηθδιάηςκ πμο δζαπνάηημκηαζ, ιυθζξ ημ 20% πενίπμο ακαηαθφπηεηαζ. Πνυηεζηαζ βζα 

ημκ θεβυιεκμ ζθνηεηλφ αξηζκφ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ.  

Πενκμφιε ηχνα ζηδκ εγθιεκαηνινγία ηεο θνηλσληθήο αληίδξαζεο. Με δεδμιέκμ ημ υηζ 

εβηθδιαηίαξ δεκ είκαζ αοηυξ πμο πενκά ζηδκ ζπεηζηή πνάλδ, αθθά αοηυξ πμο μνίγεηαζ 

ςξ ηέημζμξ απυ ηα ανιυδζα υνβακα πμο κμιζιμπμζμφκηαζ κα ημ πνάλμοκ, ημ ίδζμ ημ 

πέναζια ζηδκ πνάλδ, αάζδ ηδξ παναδμζζαηήξ εβηθδιαημθμβίαξ, παφεζ κα έπεζ 

ζδιαζία εθυζμκ μ δνάζηδξ δεκ ακαηαθοθεεί, δζηαζηεί ηαζ ηαηαδζηαζηεί. Δδχ 

θμζπυκ, αοηυ πμο εκδζαθένεζ εβηθδιαημθμβζηά είκαζ, υπζ ημ πέναζια ζηδκ πνάλδ, 

αθθά δ επίζδιδ ημζκςκζηή ακηίδναζδ (Γαζηαθάηδξ, 1985). Γίκεηαζ θακενυ θμζπυκ 

υηζ μζ πναβιαηζηέξ δζαζηάζεζξ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ δεκ ιπμνεί κα οπμθμβζζημφκ ιε 

αηνίαεζα, επμιέκςξ μζ επίζδιεξ ηαηαβναθέξ δεκ ιπμνμφκ κα απμηεθέζμοκ 

ηαηάθθδθδ, αλζυπζζηδ ηαζ έβηονδ, πδβή πθδνμθμνζχκ (Εαναθςκίημο, 1995). 

 

Ζ πανάααζδ ηαζ δδ ημ έβηθδια απμηεθεί έκα πμθοπαναβμκηζηυ θαζκυιεκμ πμο ζημ 

πανεθευκ δέπηδηε πμθθέξ ενιδκείεξ. Κάπμζεξ απυ ηζξ ηονίανπεξ εεςνίεξ ημο 

πανεθευκημξ πμο αθμνμφζακ ζηδκ εβηθδιαημβέκεζδ εζηίαγακ ζημοξ αζμθμβζημφξ ηαζ 

βεκεηζημφξ πανάβμκηεξ, ζηδκ ροπμζςιαηζηή ζδζμζοζηαζία (ζ.ζ. δ ζςιαηζηή 

ηαηαζηεοή), ζηζξ πνςιμζςιζηέξ ακςιαθίεξ, εκχ άθθεξ εζηίαγακ ζε αημιζηά αίηζα, 

υπςξ μνιμκζηέξ δζαηαναπέξ, δοζθεζημονβία ηςκ κεονμδζααζααζηχκ, ηδ παιδθή 

κμδιμζφκδ, ηζξ ροπζαηνζηέξ παεήζεζξ ηαζ άθθα (Παπαδάημξ, 2001). Ο ροπίαηνμξ 

Cesare Lombroso (1896, 1911) οπμζηήνζλε υηζ μζ εβηθδιαηίεξ δζαηνίκμκηαζ ζε δφμ 

ηαηδβμνίεξ, αοηχκ ιε αζμθμβζηυ οπυααενμ ηαζ ζε εηείκμοξ πμο ηα αίηζά ημοξ είκαζ 

ημζκςκζηά. Ο οπενημκζζιυξ ημο ανζειμφ ηςκ εη βεκεηήξ εβηθδιαηζχκ απυ ημκ 

Lombroso ηαζ δ πνμζπάεεζα ηαεζένςζδξ ελςηενζηχκ ζςιαηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ 

πμο εα πζζημπμζμφζακ ηδκ ηθδνμκμιζηή επζαάνοκζδ, μδήβδζε ζηδκ αιθζζαήηδζδ ηδξ 

εεςνίαξ (Παπαδάημξ, 2001). Δίκαζ αλζμζδιείςημ υηζ ζημ ηεθεοηαίμ ημο αζαθίμ πμο 

ηοηθμθυνδζε ημ 1911, δφμ πνυκζα ιεηά ημ εάκαηυ ημο, οπενημκίγεζ ηδκ επίδναζδ ηςκ 

πενζααθθμκηζηχκ παναβυκηςκ ζε ζπέζδ ιε ημοξ αζμθμβζημφξ ζηδκ ειθάκζζδ ηδξ 
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εβηθδιαηζηήξ ζοιπενζθμνάξ (Υασδμο, 1996). Δπζζημπχκηαξ ηδκ ένεοκα ςξ πνμξ ημ 

νυθμ ηςκ αζμθμβζηχκ παναβυκηςκ ζηδκ εβηθδιαηζηή ζοιπενζθμνά, 

πενζθαιαακμιέκςκ ηςκ ροπμθοζζμθμβζηχκ ηαζ αζμπδιζηχκ ιεθεηχκ, ιπμνμφιε κα 

δμφιε υηζ μζ βεκεηζηέξ επζδνάζεζξ (ιεθεηχιεκεξ είηε ζημ επίπεδμ ηδξ 

ηθδνμκμιζηυηδηαξ είηε ζε αοηυ ηδξ ζδζμζοβηναζίαξ) δεκ ιπμνμφκ κα ελδβήζμοκ ημ 

ζφκμθμ ηδξ εβηθδιαηζηήξ ζοιπενζθμνάξ (Κμοημοαίδδξ & Μδκμβζάκκδ, 2003). Πανά 

ημ βεβμκυξ υηζ μζ εεςνίεξ ηδξ παναδμζζαηήξ εβηθδιαημθμβίαξ έπμοκ απμννζθεεί απυ 

ηδκ επζζηδιμκζηή ημζκυηδηα, είκαζ ημζκά παναδεηηυ υηζ ζοκέααθθακ ζηδκ 

ελαημιζηεοιέκδ ιεθέηδ ηςκ δναζηχκ ηαζ ηςκ παναηηδνζζηζηχκ ημοξ (Απμζπυνδ, 

2005). 

΢ηα ηέθδ ημο 19
μο

 αζχκα ηαζ ανπέξ ημο 20
μο

, μζ νζγμζπαζηζηέξ εέζεζξ ημο Μανλζζιμφ 

απέδςζακ ηδκ εβηθδιαηζηή ζοιπενζθμνά ζε ημζκςκζημμζημκμιζηά αίηζα. Ο Μανλ 

εεςνεί ηδκ πεζεανπία ςξ ζοζηαηζηυ ηδξ ηαπζηαθζζηζηήξ ζοζζχνεοζδξ. Οζ μπαδμί ηδξ 

ιανλζζηζηήξ εβηθδιαημθμβίαξ οπμζηδνίγμοκ υηζ ημ έβηθδια είκαζ επαηυθμοεμ ημο 

ηαπζηαθζζιμφ, μ μπμίμξ εοεφκεηαζ βζα ηδ αάκαοζδ εηιεηάθθεοζδ ηδξ ενβαηζηήξ ηάλδξ 

απυ ηδκ άνπμοζα ηάλδ, δ μπμία πνμζηαηεφεηαζ απυ ημοξ ηναηζημφξ ιδπακζζιμφξ. 

΢φιθςκα ιε ηζξ αλζχζεζξ ηδξ ιανλζζηζηήξ εεςνίαξ θμζπυκ, μ πμζκζηυξ κυιμξ δεκ 

απμηεθεί ιέζμ πνμζηαζίαξ ημζκχκ αλζχκ αθθά υνβακμ πνμάζπζζδξ ηςκ ζοιθενυκηςκ 

ηδξ ηονίανπδξ ημζκςκζημ-μζημκμιζηήξ ηάλδξ εζξ αάνμξ ηδξ ενβαηζηήξ ηάλδξ. Σμ 

έβηθδια, επμιέκςξ, ακήηεζ εδχ ζημ πεδίμ ηδξ βεκζηυηενδξ ημζκςκζηήξ ζφβηνμοζδξ, 

είκαζ ημζκςκζηή υπζ αημιζηή δνάζδ, ιία απυ ηζξ ζοκέπεζεξ ηδξ πάθδξ ηςκ ηάλεςκ 

(Υάζδμο, 1996). 

Ο Γάθθμξ ημζκςκζμθυβμξ Durkheim οπμζηήνζλε υηζ μζ ημζκςκζηέξ ζοκεήηεξ 

δδιζμονβμφκ ηζξ ζοκεήηεξ ακμιίαξ ηαζ, ςξ εη ημφημο, ηδκ αφλδζδ ηδξ 

εβηθδιαηζηυηδηαξ. Ο Durkheim εεςνεί υηζ δ θοθαηή απμηεθεί ηδκ έιπναηηδ 

απάκηδζδ ηδξ ημζκςκίαξ ςξ εκζαίμο ζοκυθμο, ζε ζοιπενζθμνέξ πμο πθήηημοκ ηδκ 

ημζκςκζηή ζοκμπή ηαζ ηζξ αιμζααία απμδεηεηέξ ζοθθμβζηέξ αλίεξ (Φανζεδάηδξ, 

2005). Ζ παναπάκς πνμζέββζζδ υιςξ, δεκ θαιαάκεζ οπ’υρζκ ηζξ πμθζηζηέξ ηαζ 

μζημκμιζηέξ δζαζηάζεζξ ζηδ δζαιυνθςζδ ηαζ ζηδκ επζαμθή ηδξ ηζιςνδηζηήξ 

πναηηζηήξ. Ο ζοθθμβζζιυξ αοηυξ δεκ ζοιπενζθαιαάκεζ ηζξ εηδδθςιέκεξ ζοβηνμφζεζξ 

πμθζηζηχκ ηαζ μζημκμιζηχκ ζοιθενυκηςκ ( Δθεοεενίμο, 2008). Ο Ηηαθυξ 

ημζκςκζμθυβμξ Ferri πνμζδζυνζζε ημζκςκζημφξ πανάβμκηεξ, υπςξ δ θηχπζα, μ πυθειμξ 

ηαζ δ ημζκςκζηή ακζζυηδηα μζ μπμίεξ ζοιαάθθμοκ ζηδκ ειθάκζζδ ηδξ 

εβηθδιαηζηυηδηαξ (Λεζααδίηδξ,1994). 
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Μζα απάκηδζδ ζηα πνμαθήιαηα ηαζ ηα αδζέλμδα ηδξ παναδμζζαηήξ εβηθδιαημθμβίαξ 

δυεδηε απυ ηάπμζμοξ επζβυκμοξ ηδξ θεβυιεκδξ ζρνιήο ηνπ Chicago. Απυ ηδ ζπμθή 

ημο ΢ζηάβμ βίκεηαζ δ πνχηδ πνμζπάεεζα πνμζέββζζδξ ημο εβηθδιαηζημφ θαζκμιέκμο 

απυ ηδκ πθεονά ηδξ μίημ-ημζκςκζμθμβίαξ. Δνεοκδηζηυ ακηζηείιεκμ ηςκ μπαδχκ ηδξ 

απμηεθεί  δ ζπέζδ ημο αηυιμο ιε ημ πενζαάθθμκ ημο ηαζ ηζξ επζδνάζεζξ πμο δέπεηαζ 

απυ αοηυ. Σμ ηφνζμ εφνδια ηδξ μζημθμβζηήξ ζπμθήξ ήηακ υηζ οπάνπμοκ πενζμπέξ ζηζξ 

μπμίεξ ημ έβηθδια είκαζ δζαδεδμιέκμ ηαζ άθθεξ ζηζξ μπμίεξ είκαζ ζπάκζμ. Ζ ειθάκζζδ 

ηδξ εβηθδιαηζηήξ ζοιπενζθμνάξ, οπμζηδνίγμοκ μζ μπαδμί ηδξ, είκαζ απμηέθεζια ηδξ 

απμδζμνβάκςζδξ ηςκ αζηζηχκ πενζμπχκ ηαζ ηδξ οπμαάειζζδξ ημο θοζζημφ 

πενζαάθθμκημξ (Υάζδμο, 1996). Σχνα ημ έβηθδια δεκ ακηζιεηςπίγεηαζ ζακ αημιζηή 

δνάζδ αθθά ςξ ημζκςκζηή δναζηδνζυηδηα. Σμ γηαηί ηάπμζμξ έβζκε πανααάηδξ δεκ 

εκδζαθένεζ. Δηείκμ πμο εκδζαθένεζ είκαζ ημ πψο εηδδθχκεηαζ δ εκ θυβς 

δναζηδνζυηδηα, πμζμζ είκαζ μζ ηνυπμζ μνβάκςζήξ ηδξ, πμζα δ ζπεηζηή ζδεμθμβία ηθπ. 

Σμ οπμηείιεκμ εδχ επζθέβεζ ζοκεζδδηά δεκ ακηζδνά παεδηζηά ζε ενεείζιαηα. Χξ 

ηνζηήνζμ δεκ θαιαάκεηαζ πθέμκ μ κμιζηυξ μνζζιυξ ημο εβηθήιαημξ, αοηυ, πμο έπεζ 

ζδιαζία είκαζ δ ίδζα δ (εβηθδιαηζηή) δναζηδνζυηδηα. Απυ πθεονάξ ιεεμδμθμβίαξ, μζ 

εβηθδιαημθυβμζ αοηήξ ηδξ ζπμθήξ οζμεεημφκ ηδκ πνμμπηζηή ημο ίδζμο ημο 

εβηθδιαηία, πενζβνάθμοκ ηζξ ημζκςκζηέξ ζπέζεζξ ημο υπςξ πνμζθαιαάκμκηαζ απυ ημκ 

ίδζμ. Δπμιέκςξ αθέπμοιε εδχ υηζ ημζκςκζημί πανάβμκηεξ δδιζμονβμφκ ημ παεμβεκέξ 

πενζεχνζμ απυ υπμο πνμένπμκηαζ παναααηζημί ηαζ εβηθδιαηίεξ. Σα πενζεχνζα κα 

ηζκδεμφκ ηαζ κα δνάζμοκ κυιζια αοηά ηα πνυζςπα  είκαζ ηυζμ πενζμνζζιέκα, πμο δεκ 

ημοξ ιέκεζ ηίπμηε άθθμ απυ ημ κα αημθμοεήζμοκ ημ δνυιμ πμο ημοξ οπμδεζηκφεηαζ 

ηαζ κα ελεθζπεμφκ ζε πανααάηεξ ή/ηαζ εβηθδιαηίεξ.  

Ο Jock Young πνδζζιμπμζχκηαξ ημκ υνμ ηδξ «ζπεηζηήξ απμζηένδζδξ» (relative 

deprivation), ακαθένεηαζ ζημ αίζεδια πμο επζηναηεί υηακ μζ πμθίηεξ ακηζθαιαάκμκηαζ 

υηζ έπμοκ αδζηδεεί έκακηζ άθθςκ ιε ίδζα «παναηηδνζζηζηά» ηαζ υηζ δεκ έθααακ ηδκ 

ακαβκχνζζδ πμο ημοξ έπνεπε. Όηακ μζ μιάδεξ λεηζκμφκ ζηαδζαηά κα απαζημφκ 

ηαθφηενδ πμζυηδηα γςήξ, αολάκεηαζ δ απμζηένδζή ημοξ ηαζ αθμφ ημ πνυαθδια δεκ 

επζθφεηαζ ζοθθμβζηά, ηυηε ηάκεζ ηδκ ειθάκζζή ημο ημ έβηθδια. Καηά ημκ Young 

δδθαδή, δ ζπεηζηή απμζηένδζδ ηάπμζςκ απμηθεζζιέκςκ μιάδςκ μδδβεί ζημ έβηθδια 

(Young , 1999). Χξ εη’ ημφημο, μζ μιάδεξ αοηέξ απςεμφκηαζ ζημ πενζεχνζμ ιε ηδκ 

πνάλδ απμηθεζζιμφ ημοξ απυ ημοξ ημζκςκζηά εοκμμφιεκμοξ. Χξ θνηλσληθφ 

απνθιεηζκφ εκκμμφιε ηδκ πενζεςνζμπμίδζδ αηυιςκ ή μιάδςκ, ηδ ζηένδζδ 

δζηαζςιάηςκ, εοηαζνζχκ ηαζ δοκαημηήηςκ βζα μοζζαζηζηή ηαζ ζζυηζιδ ζοιιεημπή ζημ 



18 
 

ημζκςκζηυ βίβκεζεαζ (Πακμφζδξ, 2003). Ο ημζκςκζηυξ απμηθεζζιυξ είκαζ 

ιζα αιπζίδα ιε πμθθέξ ιμνθέξ απμζηενήζεςκ. 

Ο Graham Room (2006), μ μπμίμξ είπε ανπζηά αζπμθδεεί ιε ηδ ιεθέηδ ηδξ θηχπεζαξ 

ηαζ ζοκδέεζ ζηεκά ηα δφμ θαζκυιεκα, μνίγεζ ημκ ημζκςκζηυ απμηθεζζιυ ςξ ιία 

ηαηάζηαζδ ζηδκ μπμία (α) άημια οπμθένμοκ απυ βεκζηεοιέκεξ ιεζμκελίεξ ζηδκ 

εηπαίδεοζδ, ζηζξ δελζυηδηεξ ημοξ, ζηζξ μζημκμιζηέξ πδβέξ ηαζ ζε άθθμοξ ημιείξ (α) μζ 

δοκαηυηδηεξ ηςκ αηυιςκ βζα πνυζααζδ ζε ζδιακηζημφξ ημζκςκζημφξ εεζιμφξ ζημοξ 

μπμίμοξ ζοκακηά ηακείξ εοηαζνίεξ, είκαζ ζδιακηζηά θζβυηενεξ απυ υηζ βζα ημκ 

οπυθμζπμ πθδεοζιυ ηαζ (β) αοηέξ μζ ιεζμκελίεξ παναιέκμοκ βζα ιεβάθμ πνμκζηυ 

δζάζηδια. Μζθάιε δδθαδή βζα πμθθαπθή απμζηένδζδ ζε μζημκμιζηυ, ημζκςκζηυ ηαζ 

πμθζηζηυ επίπεδμ (Robila, 2006). Δηηυξ απυ ηδκ αδοκαιία άζηδζδξ ημζκςκζηχκ 

δζηαζςιάηςκ ζοκεπάβεηαζ ηαζ ηδ παιδθή αοημεηηίιδζδ ηςκ ίδζςκ ηςκ 

απμηθεζζιέκςκ, ηδκ ακαλζμπνεπή δζααίςζδ/ επζαίςζή ημοξ θυβς ηςκ ζζπκχκ 

ζπέζεςκ ιε ημοξ ιδπακζζιμφξ παναβςβήξ/ δζακμιήξ πυνςκ. ΢ε ζπέζδ ιε ηδκ 

παναπάκς πνυηαζδ, εα θέβαιε υηζ μζ άκενςπμζ αοημί αζχκμοκ νιηθφ θνηλσληθφ 

απνθιεηζκφ ιε ηδκ έκκμζα ηδξ πανειπυδζζδξ ζηδκ απμννυθδζδ μπμζμοδήπμηε 

ημζκςκζημφ ηαζ δδιυζζμο πθμφημο (Σζζάηαθμξ, 1998). Άθθςζηε, υπςξ παναηδνείηαζ 

δζεεκχξ, ημκ εβηθεζζιυ ζε ηάπμζα θοθαηή ημκ αζχκμοκ, επί ημ πθείζημκ, άημια πμο 

αζχκμοκ ημκ απμηθεζζιυ αηυια ηαζ ζε θαηάζηαζε ειεπζεξίαο. Πμθίηεξ, άκενςπμζ, 

πνμενπυιεκμζ απυ παιδθά ημζκςκζημμζημκμιζηά ζηνχιαηα ημο πθδεοζιμφ, 

ιεηακάζηεξ, Ρμιά, ημλζημελανηδιέκμζ, απμηεθμφκ ημκ έβηθεζζημ πθδεοζιυ 

(Πακαβζςηυπμοθμξ, 1990, Wacquant, 2001). 

Απυ ημ 1915 έςξ ημ 1950 ηονζάνπδζε ζηδκ εβηθδιαημθμβία ηδξ Βμνείμο Αιενζηήξ δ 

πμθοπαναβμκηζηή πνμζέββζζδ, δ μπμία δεκ ααζίζηδηε ζε έκα μθμηθδνςιέκμ 

εεςνδηζηυ ζπήια, αθθά, οπμδδθχκεζ μοζζαζηζηά ηδκ παναίηδζδ απυ ηάεε 

πνμζπάεεζα εφνεζδξ ζοβηεηνζιέκδξ εεςνίαξ βζα ηδκ εβηθδιαημβέκεζδ. Ζ 

πμθοπαναβμκηζηή πνμζέββζζδ επζπεζνεί κα ζοκεέζεζ δζάθμνα ζημζπεία ιεηαλφ ημοξ, 

υπςξ ημ αημιζηυ ιε ημ ημζκςκζηυ, ημ εββεκέξ ιε ημ επίηηδημ, ηδκ εθέοεενδ αμφθδζδ 

ιε ηδκ ηαηακαβηαζηζηή η.α. ΢ε ηάεε πενίπηςζδ υιςξ ηα ζημζπεία ηδξ πνμζςπζηυηδηα 

είκαζ άννδηηα ζοκδεδειέκα ιε ηζξ επζδνάζεζξ ημο πενζαάθθμκημξ ημο δνάζηδ 

(Υασδμο, 1996). Οζ οπμζηδνζηηέξ ηδξ πμθοπαναβμκηζηήξ πνμζέββζζδξ απμννίπημοκ 

ηζξ εεςνίεξ ηςκ πνμδβμφιεκςκ εηχκ, δζαηοπχκμκηαξ  πςξ, βζα κα απμδεζπεεί υηζ έκαξ 

ζοβηεηνζιέκμξ πανάβμκηαξ επδνεάγεζ ηζξ ζοκεήηεξ εβηθδιαημβέκεζδξ πνέπεζ μζ 

άθθμζ πανάβμκηεξ κα παναιείκμοκ αιεηάαθδημζ. Οζ ειπεζνία απμδεζηκφεζ πςξ δ 
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αζηζμθμβία ημο εβηθήιαημξ δεκ μθείθεηαζ απμηθεζζηζηά ζε έκα ιυκμ πανάβμκηα αθθά 

ζημκ ζοκδοαζιυ πμθθχκ παναβυκηςκ. Ζ πμθοπαναβμκηζηή πνμζέββζζδ επμιέκςξ, 

δεκ απμιμκχκεζ έκα ιυκμ πανάβμκηα μ μπμίμξ εοεφκεηαζ βζα ηδκ εβηθδιαηζηή 

ζοιπενζθμνά, ακηζεέηςξ, απμδέπεηαζ υηζ δ αθθδθεπίδναζδ πμθθχκ παναβυκηςκ ηάεε 

ηαηδβμνίαξ (αζμθμβζηχκ, βεκεηζηχκ, ροπμθμβζηχκ, ημζκςκζηχκ η.μ.η.)  ζοκεέημοκ ημ 

θαζκυιεκμ ηδξ εβηθδιαημβέκεζδξ (Φανζεδάηδξ, 2005 ). 

 

Φαίκεηαζ, θμζπυκ, απυ ηδκ ένεοκα ηςκ πνμδβμφιεκςκ δεηαεηζχκ υηζ δ εβηθδιαηζηή 

ζοιπενζθμνά απμηεθεί έκα πμθφπθμημ θαζκυιεκμ ζημ μπμίμ ηα αίηζα πμζηίθμοκ ηαζ 

έπμοκ ζοζπεηζζηεί ακά δεηαεηίεξ ιε αζμθμβζημφξ, βεκεηζημφξ, πενζααθθμκηζημφξ, 

πμθζηζζηζημφξ ηαζ πνμζςπζημφξ πανάβμκηεξ (Παπαδάημξ, 2001), εκχ μζ 

ιμκμδζάζηαηεξ ενιδκείεξ ςξ πνμξ ηα αίηζα ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ μδδβμφκ ζε 

αδζέλμδα. Κάεε έβηθδια μθείθεηαζ ζε δζαθμνεηζημφξ πανάβμκηεξ ηαζ πνήγεζ 

δζαθμνεηζηήξ ακηζιεηχπζζδξ. Κάπμζεξ ιεθέηεξ έπμοκ δείλεζ υηζ άημια πμο έπμοκ 

ηαοηυζδιεξ ή πανυιμζεξ βεκεηζηέξ ηαηααμθέξ δεκ ειθακίγμοκ υθα απαναίηδηςξ 

πανυιμζα ημζκςκζηή ζοιπενζθμνά. Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, δεκ αημθμοεμφκ ηδκ ίδζα 

δζαδνμιή ζηδ γςή ημοξ υθα ηα άημια πμο ακαηνάθδηακ ζημ ίδζμ πενζαάθθμκ ηαζ 

εηηέεδηακ ζηζξ ίδζεξ επζννμέξ. Πνμηεζιέκμο κα πνμηαεεί ιία ζηακμπμζδηζηή ενιδκεία 

βζα ηυζμ ζφκεεηα θαζκυιεκα, υπςξ είκαζ δ εβηθδιαηζηή ζοιπενζθμνά, εα ήηακ 

θνυκζιμ κα θδθεμφκ οπ' υρζκ πμθθμί ειπθεηυιεκμζ πανάβμκηεξ, είηε αοημί είκαζ 

αζμθμβζημί είηε ροπμθμβζημί είηε ημζκςκζημί, ακηί κα πνμζπαεμφιε κα ενιδκεφμοιε 

ηδκ εβηθδιαηζηή ζοιπενζθμνά ιε κηεηενιζκζζηζημφξ υνμοξ. Δπμιέκςξ δ ζφβπνμκδ 

εβηθδιαημθμβία παναηηδνίγεηαζ απυ ηδκ πνμζπάεεζα ηαζ ηδκ επζηοπία ηδξ κα λεθφβεζ 

απυ ημκ αζμθμβζηυ ηαζ βεκεηζηυ κηεηενιζκζζιυ ηδξ «παναδμζζαηήξ» επζζηδιμθμβίαξ, 

ιε απμηέθεζια κα ακαπηοπεμφκ ιζα ζεζνά απυ ημζκςκζμθμβζηέξ εεςνδηζηέξ 

πνμζεββίζεζξ ημο θαζκμιέκμο, υπμο, ημ πενζαάθθμκ, είηε οπυ ηδ ιμνθή ζπέζεςκ είηε 

οπυ ηδ ιμνθή ημζκςκζηχκ δμιχκ/πανμπχκ εεςνείηαζ υηζ παίγεζ πνςηανπζηυ νυθμ 

ζηδκ εβηθδιαημβέκεζδ. Σμ άημιμ ιπμνεί κα θένεζ ηάπμζα βκςνίζιαηα ηαζ 

παναηηδνζζηζηά αθθά δζαιμνθχκεηαζ απυ ηζξ ζοκεήηεξ ημο πενζαάθθμκηυξ ημο. Οζ 

ημζκςκζηέξ ζοκεήηεξ είκαζ πμο δζαιμνθχκμοκ ηαζ πνμζδζμνίγμοκ ηδκ εβηθδιαηζηή 

ζοιπενζθμνά, ιεηαλφ άθθςκ.  

΢οιπεναζιαηζηά, ημ έβηθδια είκαζ έκα βεβμκυξ κμδηυ ζημ πθαίζζμ ιζαξ μνζζιέκδξ 

ημζκςκζηήξ κμμηνμπίαξ, ςξ εζδζηή ιμνθή ζηζξ ζπέζεζξ ιεηαλφ ηςκ ακενχπςκ ιε 

ζδζαίηενα δεζηά ηνζηήνζα, δεζημημζκςκζηή απυπνςζδ, μνζζιέκδ δεζηή εηηίιδζδ ηαζ 
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αλία. Οζ δεζημημζκςκζηέξ αοηέξ «πμζυηδηεξ» ιέζα ζημ ηνάημξ απανηίγμοκ ηαζ ηζξ 

πνμτπμεέζεζξ βζα ηδ δδιζμονβία ημφ ιέηνμο ηαζ βζα ηδκ εηηίιδζδ ηδξ ηάεε 

ακενχπζκδξ πνάλδξ. 

 

2.2. Έμφυλη εγκληματικότητα 

 

Πμθθέξ ιεθέηεξ  έπμοκ δείλεζ υηζ δ πθεζμρδθία ημο πθδεοζιμφ έπεζ πανααεί ημ κυιμ 

οπυ μνζζιέκεξ ζοκεήηεξ, ζε ηάπμζα πνμκζηή ζηζβιή. Όιςξ, ιυκμ ιζα ιεζμκυηδηα απυ 

ημοξ πανααάηεξ βίκεηαζ ακηζθδπηή ηαζ ιία ιζηνυηενδ ιεζμκυηδηα ηεθζηά 

ηαηαδζηάγεηαζ (Sanders, 1981). 

Μέπνζ πνυζθαηα, μ ηθάδμξ ηδξ εβηθδιαημθμβίαξ εζηζαγυηακ ηονίςξ ζημοξ άκηνεξ 

εβηθδιαηίεξ, εκχ μζ ακαθμνέξ ζηζξ βοκαίηεξ ήηακ εθάπζζηεξ. Ζ πθεζμρδθία ηςκ 

ενεοκχκ πνζκ ηδ δεηαεηία ημο 1980 πενζζηνεθυηακ βφνς απυ ηδκ παναααηζηυηδηα 

ηαζ ημ έβηθδια ηςκ ακηνχκ (Heidensohn & Silvestri, 2012,  Leonard, 1982). Ζ 

δζάζηαζδ ημο θφθμο ζηδκ παναααηζηή ή/ηαζ εβηθδιαηζηή πνάλδ δεκ θαιαάκμκηακ 

οπ’υρζκ, ηαεχξ ιέζς βεκζηεφζεςκ, ηα αίηζα ηδξ απμηθίκμοζαξ ζοιπενζθμνάξ πμο 

αθμνμφζακ ημοξ άκηνεξ εα αθμνμφζακ ηαζ ηζξ βοκαίηεξ. Ζ πναηηζηή ηδξ βεκίηεοζδξ 

είπε ςξ απμηέθεζια μζ εεςνίεξ βζα ηδκ βοκαζηεία εβηθδιαηζηυηδηα κα ιδκ 

πανεηηθίκμοκ απυ ηζξ εονφηενεξ ημζκςκζηέξ ακηζθήρεζξ ζπεηζηά ιε ηδ βοκαζηεία θφζδ 

ηαζ ημοξ απμδεηημφξ ημζκςκζημφξ νυθμοξ ηδξ βοκαίηαξ. Οζ εβηθδιαημθμβζηέξ εεςνίεξ 

υπςξ είπακ δζαιμνθςεεί, πανμοζίαγακ ζδιακηζηέξ ακεπάνηεζεξ ηαεχξ ααζίγμκηακ ζε 

ελεζδζηεοιέκεξ εεςνίεξ βζα ηδκ ακηνζηή εβηθδιαηζηυηδηα. Δλαζηίαξ αοημφ, δ ιεθέηδ 

ηαζ δ ηαηαβναθή ηςκ δεδμιέκςκ ααζίγμκηακ υπζ ζημ έβηθδια αοηυ ηαεαοηυ, αθθά 

ζημ θφθμ ημο δνάζηδ. Αοηή δ ιμνθή ζελζζιμφ ζηδκ εβηθδιαημθμβία ζοκέααθε ζηδ 

δζάηνζζδ ιεηαλφ ηςκ βοκαζηχκ εβηθδιαηζχκ, πένα ημο εεςνδηζημφ επζπέδμο, ζηδκ 

ακηζιεηχπζζδ ημοξ απυ ημ ζφζηδια απμκμιήξ πμζκζηήξ δζηαζμζφκδξ (Κ.Δ.Θ.Η. 2005). 

Οζ ενιδκεοηζηέξ οπμεέζεζξ πμο έπμοκ δζαηοπςεεί βζα ηδκ ηαηακυδζδ ημο θαζκμιέκμο 

ηδξ βοκαζηείαξ εβηθδιαηζηυηδηαξ πμζηίθμοκ απυ ηζξ αηναίεξ αζμθμβζηέξ έςξ ηζξ 

ημζκςκζμθμβζηέξ ή ηζξ θειζκζζηζηέξ 

΢ηδκ παναδμζζαηή Δβηθδιαημθμβία, δ ζοιπενζθμνά πμο επζδεζηκφμοκ ηα δφμ θφθα 

εεςνείηαζ ανιυγμοζα βζα ημ θφθμ πμο ακηζπνμζςπεφμοκ. Τπυ αοηυ ημ πθαίζζμ, δεκ 

ακαιέκεηαζ μζ βοκαίηεξ κα πνμαμφκ ζε εβηθδιαηζηέξ εκένβεζεξ. Παν’υθα αοηά, εάκ 

οπμπέζμοκ ζε ηέημζμο είδμοξ πνάλδ ηαζ θενεμφκ ακηίεεηα απυ ηα επζηνεπηά 
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ημζκςκζηά ζηενευηοπα  πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ηδ «βοκαζηεία θφζδ», ηυηε εκδεπμιέκςξ 

κα  παναηηδνζζημφκ επζηίκδοκεξ ή ροπζηά άννςζηεξ, κα εεςνδεμφκ ακίηακεξ ηαζ 

ακεφεοκεξ βζα ηζξ πνάλεζξ ημοξ, ηαεχξ ημ βοκαζηείμ έβηθδια εθθείπεζ θμβζηχκ 

ηζκήηνςκ (Daly, 1994, Gelsthope, 2004). Δπζπθέμκ, επεζδή ζηνέθμκηαζ εκάκηζα ζηδ 

θφζδ ημοξ- πμο ηζξ εέθεζ παεδηζηέξ, ελανηδιέκεξ ηαζ θζθεζνδκζηέξ- είκαζ άημια 

αηυια πζμ δζεζηναιιέκα ηαζ επζηίκδοκα απυ ημοξ άκηνεξ εβηθδιαηίεξ (Yotopoulos-

Marangopoulos, 1992, ΢πζκέθθδ, 1985). Ακηζεέηςξ, ηα ημζκςκζηά ζηενευηοπα εέθμοκ 

ημοξ άκηνεξ κα είκαζ πενζζζυηενμ αίαζμζ, ελμοζζαζηζημί, άννςζημζ ηαζ πθήνςξ 

ζοκεζδδημπμζδιέκμζ ηςκ πνάλεχκ ημοξ (΢πζκέθθδ, 1985, Klein &Kress 1976, Allen, 

1987, Davies 1999). Παναηδνείηαζ θμζπυκ, υηζ ζηδ δδιυζζα ζθαίνα ηαζ δδ ζημοξ 

θμνείξ ημο επίζδιμο ημζκςκζημφ εθέβπμο, μζ βοκαίηεξ «εβηθδιαηίεξ» δεκ 

ακηζιεηςπίγμκηαζ ημ ίδζμ ιε ημοξ άκδνεξ ηαεχξ μζ ζηενεμηοπζηέξ ακηζθήρεζξ πενί 

θφθμο δζαπμηίγμοκ ημοξ θμνείξ ημο επίζδιμο ημζκςκζημφ εθέβπμο (Smart, 1976). 

Καηά, ζοκέπεζα, ηα ζηενευηοπα βζα ημ θφθμ ημο πανααάηδ ηδξ κμιμεεζίαξ θαίκεηαζ 

κα επδνεάγμοκ ηζξ απμθάζεζξ ηςκ θμνέςκ ημο επίζδιμο ημζκςκζημφ εθέβπμο 

(Κνααανίημο 1996). 

Έπεζ παναηδνδεεί υηζ μζ άκηνεξ οπενεηπνμζςπμφκηαζ ζημ έβηθδια ηαζ αθεηένμο υηζ 

μζ βοκαίηεξ οπμεηπνμζςπμφκηαζ, ηαεχξ μζ βοκαίηεξ απμηαθφπημκηαζ ζπακζυηενα, 

ηαηαββέθθμκηαζ ηαζ δζηάγμκηαζ ζε ιζηνυηενμ ααειυ απυ υηζ μζ άκηνεξ. ΢φιθςκα ιε 

ημκ O. Pollak, μζ εβηθδιαηζηέξ δναζηδνζυηδηεξ ηδξ βοκαίηαξ δεκ είκαζ ζηδκ 

πναβιαηζηυηδηα θζβυηενεξ απυ εηείκεξ ηςκ ακηνχκ, αθθά μ αθακήξ ανζειυξ ηδξ 

βοκαζηείαξ εβηθδιαηζηυηδηαξ είκαζ δφζημθμ κα πνμζδζμνζζηεί, αθεκυξ βζαηί δ 

βοκαζηεία εβηθδιαηζηυηδηα έπεζ οπμηζιδεεί ηαζ αθεηένμο βζαηί είκαζ ηαθοιιέκδ ηαζ 

αηαηαδίςηηδ απυ ηζξ επίζδιεξ ανπέξ (Μαονήξ, 1988). Μάθζζηα, δ ενιδκεία πμο δίκεζ 

μ ίδζμξ ζημ θαζκυιεκμ ηδξ βοκαζηείαξ εβηθδιαηζηυηδηαξ, είκαζ δ πεπμίεδζδ υηζ δ 

βοκαζηεία ημζκςκζηή ζοιπενζθμνά είκαζ απμηέθεζια πνςηυβμκςκ επζεοιζχκ, ηαζ υηζ 

ημ ιδηνζηυ ημοξ έκζηζηημ ηζξ ςεεί ζε εβηθήιαηα υπςξ δ πμνκεία, ιέζα απυ ηδκ μπμία 

ακαγδημφκ αβάπδ ηαζ ηνοθενυηδηα (Απμζπυνδ, 2005). Βθέπμοιε εδχ, υηζ  μ Pollak 

αθεκυξ απμδίδεζ ημ παιδθυ πμζμζηυ ηδξ βοκαζηείαξ εβηθδιαηζηυηδηαξ ζε 

ημζκςκζημφξ πανάβμκηεξ (επζθεηηζηή δίςλδ ηςκ θμνέςκ ημο επίζδιμο ημζκςκζημφ 

εθέβπμο) ηαζ αθεηένμο απμδίδεζ ηζξ πμζμηζηέξ δζαθμνμπμζήζεζξ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ 

ηςκ δφμ θφθςκ ζε αζμθμβζημφξ πανάβμκηεξ. Οοζζαζηζηά μ O. Pollak ακαθένεηαζ ζηδ 

βοκαζηεία εβηθδιαηζηυηδηα ςξ «ηαθοιιέκδ» εβηθδιαηζηυηδηα, ελαζηίαξ ημο 
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ζημηεζκμφ ανζειμφ ηδξ. Οζ βοκαίηεξ δεκ ειπίπημοκ ζημ πμζκζηυ ζφζηδια, δζυηζ ηα 

εβηθήιαηά ημοξ ζπάκζα ακζπκεφμκηαζ, ηαηαβνάθμκηαζ ηαζ δζχημκηαζ. (Jones, 1980). 

Ζ δζαθμνά ακάιεζα ζημοξ δείηηεξ ηδξ ακηνζηήξ ηαζ ηδξ βοκαζηείαξ εβηθδιαηζηυηδηαξ 

έπεζ θάαεζ ημκ δζεονοιέκμ υνμ ην θελφ ηνπ θχινπ (the gender gap) (Heindenshon & 

Silvestri, 2012). Ο θυβμξ βζα ηδκ παναπάκς δζαπίζηςζδ θαίκεηαζ κα μθείθεηαζ ηονίςξ 

ζημ βεβμκυξ υηζ δ βοκαίηεξ ειπθέημκηαζ ζοπκυηενα ζημ έβηθδια ςξ ζοκενβυξ ή δεζηή 

αοημονβυξ ζε εβηθήιαηα πμο δζαπνάημοκ άκηνεξ (Υάζδμο, 1996).  

Καηά ηδ δεηαεηία ημο 1970, ιε ηδκ εδναίςζδ ηδξ βοκαζηείαξ εβηθδιαημθμβίαξ ηαζ 

ηδκ ειθάκζζδ ημο Γέοηενμο Κφιαημξ ημο Φειζκζζιμφ, θαίκεηαζ κα αολήεδηε δ 

βοκαζηεία εβηθδιαηζηυηδηα. Δκχ βεκζηά ήηακ απμδεηηέξ μζ θοζζμθμβζηέξ δζαθμνέξ 

ιεηαλφ ηςκ δφμ θφθςκ αιθζζαδηήεδηακ έκημκα μζ πνμβεκέζηενεξ αζμθμβζηέξ ηαζ 

ροπμθμβζηέξ εεςνίεξ πμο πνμζπαεμφζακ κα ενιδκεφζμοκ ηδ βοκαζηεία 

εβηθδιαηζηυηδηα.  Δπζδδιζμθμβζηέξ ιεθέηεξ έδεζλακ υηζ δ βοκαζηεία ακημπή ηαζ δ 

ζοιιεημπή ηςκ βοκαζηχκ ζε αανζέξ πεζνςκαηηζηέξ  ενβαζίεξ, υπςξ θάκδηε ζηδκ 

πενίμδμ ηδξ αζμιδπακζηήξ επακάζηαζδξ, δεκ ηζξ ηαεζζημφκ οπμδεέζηενεξ ηςκ ακηνχκ, 

μφηε δζακμδηζηά μφηε ζςιαηζηά. Δπμιέκςξ μ ιφεμξ πενί αζμθμβζηήξ ηαηςηενυηδηαξ 

ηδξ βοκαίηαξ ηαηαννίπηεηαζ ( Υάζδμο, 1996).  

Μενίδα εεςνδηζηχκ ενιήκεοζε ηδκ αφλδζδ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ ηςκ βοκαζηχκ 

ζηδκ δζεηδίηδζδ ηαζ επίηεολδ ηςκ ίζςκ εοηαζνζχκ, ιε απμηέθεζια κα ειπθαημφκ ζε 

έκα εονφηενμ θάζια εβηθδιαηζηχκ εκενβεζχκ, υπςξ μζ θδζηείεξ ηαζ ηα εβηθήιαηα 

ημο «θεοημφ ημθάνμο». Ζ θειζκζζηζηή εεχνδζδ ηδξ εηβθδιαηζηυηδηαξ  πνεζαεφεζ υηζ 

υζμ ημ ηίκδια ηδξ απεθεοεένςζδξ ηςκ βοκαζηχκ εα ηαηαννίπηεζ ημκ παναδμζζαηυ 

δζαπςνζζιυ ηςκ ημζκςκζηχκ νυθςκ ζε ακηνζημφξ ηαζ βοκαζηείμοξ ηυζμ δ 

εβθδιαηζηυηδηα ηςκ βοκαζηχκ εα ελμιμζχκεηαζ ιε εηείκδ ηςκ ακηνχκ ( Απμζπυνδ, 

2005). Ζ  Freda Adler, επζζδιαίκεζ υηζ: «Απ’φιεο ηηο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ δχν θχισλ, 

κφλν ηέζζεξηο -ην κέγεζνο, ε δχλακε, ε επηζεηηθφηεηα θαη ε επηθπξηαξρία- 

ελνρνπνηνχληαη γηα ηελ ππεξαληηπξνζψπεπζε ησλ αλδξψλ ζην πνηληθφ ζχζηεκα. Τα δχν 

πξψηα είλαη βηνινγηθψο θαζνξηζκέλα, ηα ππφινηπα δχν, θαηά θχξην ιφγν, αλ φρη εμ’ 

νινθιήξνπ, είλαη απνηέιεζκα θνηλσληθήο κάζεζεο» (Adler, 1975). 

Όπςξ επζζδιαίκεζ δ ίδζα, μζ βοκαίηεξ ζπεηίγμκηαζ ζοκήεςξ ιε παναπηχιαηα ή 

εβηθήιαηα πμο ααζίγμκηαζ ζηδκ πξνζβαζηκφηεηα χζηε κα πναβιαημπμζδεεί ηαζ κα 

επζηφπεζ δ πανάκμιδ/εβηθδιαηζηή εκένβεζα.  Σέημζεξ εκένβεζεξ είκαζ δ ηθμπή θυβς 

πνμζααζζιυηδηαξ ζηα ειπμνζηά ηαηαζηήιαηα, δ απάηδ θυβς εέζεςκ ενβαζίαξ ζε 

δδιυζζεξ ή ζδζςηζηέξ επζπεζνήζεζξ, δ πμνκεία θυβς ηδξ δζάεεζδξ ημο βοκαζηείμο 
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ζχιαημξ ζηδκ «αβμνά» βζα πνήιαηα, βζα ηδκ αβμνά θαβδημφ, κανηςηζηχκ η.α. 

(Adler, 1975). Ακηίεεηα, δ άπμρδ ηδξ Eleanor Miller ηθείκεζ πνμξ ημ επζπείνδια υηζ 

έκα πμζμζηυ βοκαζηχκ  θαίκεηαζ κα έπεζ αολδιέκεξ πζεακυηδηεξ κα εβηθδιαηήζεζ 

θυβς ηςκ ζοκεδηχκ δζααίςζήξ ημοξ, ηδξ ημζκςκζηήξ ηάλδξ ζηδκ μπμία ακήημοκ ηαζ, 

επζπθέμκ, θυβς ημο ναηζζζιμφ πμο οθίζηακηαζ. Σα μζημκμιζηά πνμαθήιαηα, δ 

απμηοπδιέκδ ημζκςκζηή έκηαλδ, μ ναηζζζιυξ, δ πενζεςνζμπμίδζδ ηαζ μ ζηζβιαηζζιυξ 

ςεεί ηζξ βοκαίηεξ αοηέξ κα ηαηαθήλμοκ ζηδ θοθαηή, πανά ημ βεβμκυξ υηζ μζ ίδζεξ 

απμηεθμφκ ζηδκ πναβιαηζηυηδηα εφιαηα (Υάζδμο, 1996). Ζ εεςνία ηδξ Miller  

θαίκεηαζ κα οπμζηδνίγεηαζ απυ ζζημνζηά δεδμιέκα ηα μπμία ηαηαβνάθμοκ ηδκ αφλδζδ 

ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ ηςκ βοκαζηχκ ηαηά ηδκ πενίμδμ μζημκμιζηήξ φθεζδξ 

(Απμζπυνδ, 2005, Μδθζχκδ, 2008). Δπμιέκςξ είκαζ ζδιακηζηυ κα ελεηαζηεί μ 

ηνυπμξ ιε ημκ μπμίμ μζ ημζκςκζηέξ δμιέξ πενζμνίγμοκ ηαζ ηαηεοεφκμοκ ηδ 

ζοιπενζθμνά έηζζ χζηε κα οπάνπεζ δ πζεακυηδηα κα επδνεαζηεί δ εβηθδιαηζηή ή, 

ακηζεέηςξ, δ κμιμηαβήξ ζοιπενζθμνά εκυξ αηυιμο. Ζ εεςνία υηζ δ βοκαζηεία 

εβηθδιαηζηυηδηα αολήεδηε θυβς ηδξ πεζναθέηζζδξ ηςκ βοκαζηχκ δέπηδηε μλεία 

ηνζηζηή, ιε ηφνζα βναιιή πμθειζηήξ ηδκ απνπζία ηςκ ίζςκ εοηαζνζχκ ηαζ υπζ ημ 

ακηίεεημ, ηαεχξ ηαζ ηδκ απμοζία επανηχκ ζηαηζζηζηχκ ενεοκχκ πμο κα εκζζπφμοκ 

ηδκ παναπάκς εεχνδζδ (Brown, 1986). Άθθςζηε, ημ 19
μ 

αζχκα παναηδνήεδηε 

αφλδζδ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ ηςκ βοκαζηχκ, ζε ιζα επμπή δδθαδή υπμο δ 

πεζναθέηδζδ ηδξ βοκαίηαξ δεκ είπε επζηεοπεεί. Μάθζζηα, ζφιθςκα ιε ηάπμζεξ 

ένεοκεξ πμο δζελήπεδζακ ζηδκ Ακαημθζηή Δονχπδ υπμο οπάνπεζ ιεβαθφηενμ 

πμζμζηυ ενβαγμιέκςκ βοκαζηχκ ζε ζπέζδ ιε ημ ακηίζημζπμ πμζμζηυ ηςκ βοκαζηχκ 

ζηδ Γοηζηή Δονχπδ, δ βοκαζηεία εβηθδιαηζηυηδηα δεκ πανμοζζάγεζ αφλδζδ. Ζ F. 

Adler, εοιίγμκηαξ θμιπνμγζακέξ εέζεζξ, πνμζπάεδζε κα ζοκδέζεζ ηδκ αφλδζδ ηςκ 

εβηθδιάηςκ αίαξ πμο δζαπνάπεδηακ απυ βοκαίηεξ ηδκ πενίμδμ εηείκδ ιε ηδ βοκαζηεία 

πεζναθέηδζδ. Μζα εέζδ πμο αθεκυξ ελεθίπεδηε ζπεδυκ ζε ζφκεδια ηαηά ημο 

βοκαζηείμο ηζκήιαημξ, δίκμκηαξ ζοβπνυκςξ επζπεζνήιαηα ζημοξ επζηνζηέξ ημο βζα 

ζηνέαθςζδ ημο νυθμο ηαζ ηςκ δοκαημηήηςκ ημο ηαζ αθεηένμο αμθεφεζ ζηδκ ελήβδζδ 

εκυξ πμθφπθμημο ημζκςκζημφ θαζκμιέκμο, υπςξ είκαζ δ βοκαζηεία εβηθδιαηζηυηδηα 

(Νυαα – Καθηζμφκδ, 1989).  Ζ πεζναθέηδζδ θμζπυκ, ςξ θυβμξ αφλδζδξ ηδξ 

βοκαζηείαξ εβηθδιαηζηυηδηαξ είκαζ λεπεναζιέκδ ιέεμδμξ ενιδκείαξ ηαζ δεκ 

απμδεζηκφεηαζ ιε ειπεζνζηά δεδμιέκα (Υασδμο, 1996).  

Ζ θειζκζζηζηή εβηθδιαημθμβία θεζημφνβδζε ζοιπθδνςιαηζηά ζηδκ παναδμζζαηή 

εβηθδιαημθμβία πνμαάθθμκηαξ ημ αίηδια βζα απυννζρδ ηδξ εέαζδξ ηδξ 
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εβηθδιαηζηυηδηαξ ςξ ακηνζηυ απμηθεζζηζηά βεβμκυξ ηαζ οπμβναιιίγμκηαξ ηδκ 

ακαβηαζυηδηα κα ζοιπενζθδθεμφκ ζηζξ ιεθέηεξ πενί αοημφ μζ ειπεζνίεξ, μζ ζηάζεζξ 

ηαζ ημ ζφζηδια αλζχκ ηςκ βοκαζηχκ. Δπζπθέμκ, δ ζδζαζηενυηδηα ημο ήπζμο παναηηήνα 

ηςκ εβηθδιάηςκ πμο ηεθμφκηαζ, ζοκήεςξ, απυ βοκαίηεξ απμηεθεί θαζκυιεκμ άλζμ κα 

δζενεοκδεεί ηαζ εεςνδηζηά, ιέζα ζε έκα βεκζηυηενμ ημζκςκζημ-μζημκμιζηυ πθαίζζμ 

(Νυαα-Καθηζμφκδ, 1989). Όζμκ αθμνά ζημκ ιεεμδμθμβζηυ ζπεδζαζιυ δζενεφκδζδξ 

ημο εβηθδιαηζημφ θαζκμιέκμο, δ θειζκζζηζηή εέαζδ ζοκέααθε ζηδκ ακαβκχνζζδ ημο 

θφθμο ςξ ημζκςκζηυ ηαηαζηεφαζια ηαζ υπζ, απθχξ, ιίαξ ζηαηζζηζηήξ παναιέηνμο 

(Heindensohn & Silvestri, 2012).  Ζ ένεοκα πθέμκ έπεζ ζηναθεί ζημ πχνμ ηδξ 

ροπμθμβίαξ αθθά ηονίςξ εζζένπεηαζ ζηδ ζθαίνα ηδξ ημζκςκζμθμβίαξ βζα ηδκ ενιδκεία 

ημο θαζκμιέκμο. 

Όπςξ ακαθένεδηε παναπάκς, μζ ιεθέηεξ έπμοκ δείλεζ υηζ μζ βοκαίηεξ δζαπνάηημοκ ζε 

ιζηνυηενμ πμζμζηυ εβηθήιαηα ζε ζπέζδ ιε ημοξ άκηνεξ. ΢ε πμθθέξ πχνεξ υπςξ ζηδκ 

Αββθία, ζηδκ Οοαθία, ζηδ Γαθθία, ζηδκ Γενιακία αθθά ηαζ ζηζξ Ζ.Π.Α., πθήεμξ 

ενεοκχκ απμδεζηκφμοκ υηζ ηα πμζμζηά ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ ηςκ βοκαζηχκ 

παναιέκμοκ ζδιακηζηά παιδθυηενα ζε ζπέζδ ιε εηείκα ηςκ ακηνχκ ( Μδθζχκδ, 

2008). Οζ άκηνεξ υκηςξ πνμααίκμοκ ζε εβηθδιαηζηέξ πνάλεζξ ζοπκυηενα απυ υηζ μζ 

βοκαίηεξ ηαζ δζαπνάηημοκ ζμαανυηενα αδζηήιαηα απυ αοηέξ. Παν’υθα αοηά, δ 

βοκαζηεία εβηθδιαηζηυηδηα έπεζ ζπεδυκ δζπθαζζαζεεί ηα ηεθεοηαία 30 πνυκζα, δ δε 

ηάζδ αοηή είκαζ ιεβαθφηενδ απυ εηείκδ πμο δζαβνάθεζ δ εβηθδιαηζηυηδηα ηςκ 

ακδνχκ. ΢φιθςκα ιε επίζδιεξ ζηαηζζηζηέξ, μζ βοκαίηεξ ζηζξ ακαπηοζζυιεκεξ πχνεξ 

ζπάκζα δζαπνάηημοκ πάκς απυ ημ 10% ηςκ εβηθδιάηςκ, εκχ ζηζξ ακεπηοβιέκεξ 

πχνεξ είκαζ οπεφεοκεξ βζα ημ 1/6 ηδξ ζοκμθζηήξ εβηθδιαηζηυηδηαξ (Σνζαζγάξ, 1989). 

Ονζζιέκμζ ενεοκδηέξ ακαθένμοκ υηζ δ αφλδζδ ηςκ πμζμζηχκ ηδξ βοκαζηείαξ 

παναααηζηυηδηαξ μθείθεηαζ ζηζξ αθθαβέξ ζημ ζφζηδια πμζκζηήξ δζηαζμζφκδξ ηαζ ζηδκ 

απυδμζδ πνέπμοζαξ ζδιαζίαξ ζημκ πανάβμκηα ημο θφθμο. Χξ απμηέθεζια αοημφ, 

αολήεδηακ μζ ηαηαββεθίεξ, μζ ζοθθήρεζξ ηαζ θοθάηζζδ ηςκ βοκαζηχκ πμο 

παναααίκμοκ ημ κυιμ (Heindensohn & Silvestri, 2012, Berman & Batchelor, 2009, 

Gelsthorpe, 2004). 

Σμ 1991, ιία ένεοκα ζηζξ θοθαηέξ ηςκ Ζ.Π.Α. έδεζλε υηζ  ηα αίαζα εβηθήιαηα ηαηά 

ηδξ γςήξ πμο ηεθμφκηαζ απυ βοκαίηεξ έπμοκ κα ηάκμοκ ιε μζηεία ή/ηαζ ημκηζκά ζε 

αοηέξ πνυζςπα, απμδεζηκφμκηαξ ηδ εεςνία ηδξ Adler πενί πνμζααζζιυηδηαξ. 

Ακηίεεηα, μζ άκηνεξ πμο ηεθμφκ αίαζα εβηθήιαηα δεκ ζπεηίγμκηαζ ιε ηα εφιαηά ημοξ 

(Armentrout, 2004). Απυ ηζξ δζεεκείξ ζηαηζζηζηέξ πνμηφπηεζ υηζ ηα ηεθεοηαία ηνζάκηα 
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πνυκζα μ ανζειυξ ηςκ εβηθδιάηςκ πμο έπμοκ δζαπναπεεί απυ βοκαίηεξ έπεζ αολδεεί 

ηαηά 150% ( Μδθζχκδ, 2009, Απμζπυνδ, 2005). ΢ηδκ Δθθάδα ηδκ ηεηναεηία 2001-

2004 δ ζοιιεημπή ηςκ βοκαζηχκ ζε εβηθδιαηζηέξ πνάλεζξ ανίζηεηαζ ζε ακμδζηή 

πμνεία, ηαεχξ ειπθέημκηαζ ζοπκυηενα ιε αδζηήιαηα υπςξ δ ηθμπή, δ θδζηεία, δ 

απάηδ, επίζδξ παναααίκμοκ ημκ κυιμ πενί Νανηςηζηχκ ηαζ ημ κυιμ πενί Αθθμδαπχκ, 

εκχ δ εβηθδιαηζηυηδηα ηςκ βοκαζηχκ λεπενκά εηείκδ ηςκ ακηνχκ ιυκμ ζπεηζηά ιε 

ηα εηδζδυιεκα πνυζςπα (Μδθζχκδ, 2008). Δπίζδξ ηα εβηθήιαηα ηςκ βοκαζηχκ 

δζαθμνμπμζμφκηαζ πμζμηζηά απυ ηα εβηθήιαηα πμο δζαπνάημοκ μζ άκηνεξ, Γζα 

πανάδεζβια ζηζξ ακενςπμηημκίεξ μζ δνάζηζδεξ θαίκεηαζ κα βκςνίγμοκ ηα εφιαηα, ηαζ 

ιάθζζηα είκαζ απυ ημ ζοββεκζηυ ημοξ πενζαάθθμκ. Οζ άκηνεξ επί ημ πθείζημκ 

εβηθδιαημφκ ηαη’αβκχζηςκ (Απμζπυνδ, 2005). Σα εβηθήιαηα ηαηά ηδξ γςήξ ιε 

δνάζηδ ηδ βοκαίηα ζηνέθμκηαζ ηονίςξ ηαηά ημο εββφηενμο ημζκςκζημφ 

πενζαάθθμκηυξ ηδξ, ή ζε άημια πμο οπάνπεζ ζηεκή ζπέζδ (απυ ζφγοβμ ή εναζηή), ιε 

ηδκ πνχηδ εέζδ κα ηδκ ηαηέπεζ μ θυκμξ ιζηνχκ παζδζχκ. (΢οηζχημο, 2005). Ο άκδναξ 

ζηνέθεηαζ ηονίςξ ηαηά ημο ενςηζημφ ημο ζοκηνυθμο ηαζ ζε πμθφ ιζηνυηενμ πμζμζηυ 

ηαηά ηςκ παζδζχκ ημο. Γζεεκή ενεοκδηζηά δεδμιέκα δείπκμοκ υηζ δ εκδμμζημβεκεζαηή 

αία απμηεθεί ηδ ζοπκυηενδ αζηία δζάπναλδξ ζογοβμηημκζχκ εη ιένμοξ ηςκ βοκαζηχκ. 

Αθθά ηαζ ενεοκδηζηά δεδμιέκα ηδξ πχναξ ιαξ επζαεααζχκμοκ ηδκ οπυεεζδ υηζ μζ 

βοκαίηεξ πμο οθίζηακηαζ μζ ίδζεξ ή ηα παζδζά ημοξ ηαημπμίδζδ ιεηααάθθμκηαζ ζε 

δνάζηζδεξ ακενςπμηημκζχκ, υπςξ επίζδξ υηζ έκα πμζμζηυ, ηδξ ηάλδξ ημο 8-10% ηςκ 

ακδνχκ εοιάηςκ εβηθδιαηζηχκ εκενβεζχκ ζημηχκμκηαζ απυ ηζξ βοκαίηεξ ημοξ ή ηα 

παζδζά ημοξ επεζδή μζ ίδζμζ ηζξ/ηα ηαημπμζμφζακ βζα πνυκζα. Δκχ δ ακενςπμηημκία 

βεκζηά δζαπνάηηεηαζ απυ άκδνεξ, ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ παζδμηημκίαξ δνάζηεξ είκαζ μζ 

βοκαίηεξ (Γζςημπμφθμο –Μαναβημπμφθμο, 1991, Κμονάηδξ, 2006, Μδθζχκδ, 2008).  

Σμ βεβμκυξ υηζ ηα εβηθήιαηα ηαηά ηδξ γςήξ εεςνμφκηαζ ςξ ηοπζηά ακδνζηά 

εβηθήιαηα, υηακ δζαπνάηημκηαζ απυ ηζξ βοκαίηεξ εεςνείηαζ υηζ ένπμκηαζ ζε ακηίεεζδ 

ιε ημοξ ζηενεμηοπζημφξ νυθμοξ ημο θφθμο ημοξ, ιε απμηέθεζια μ ημζκςκζηυξ έθεβπμξ 

κα είκαζ αοζηδνυηενμξ απέκακηζ ζηζξ βοκαίηεξ πμο ζηνέθμκηαζ εκακηίμκ ημο νυθμο 

αοημφ (Θεμδςνμπμφθμο, 2005). 

 

Σα παιδθυηενα πμζμζηά ηδξ βοκαζηείαξ εβηθδιαηζηυηδηαξ ελδβήεδηακ ιε αάζδ ηζξ 

έιθοθεξ δζαθμνέξ ζημκ αοημέθεβπμ ηαζ ζηζξ εοηαζνίεξ. Δνεοκδηζηά ακαθένεηαζ υηζ μζ 

άκηνεξ πανμοζζάγμοκ ιζηνυηενδ δοκαηυηδηα αοημεθέβπμο εκχ επζαάθθμκηαζ ζε 

ιζηνυηενμ ααειυ επζηδνήζδξ ζε ζπέζδ ιε ημ βοκαζηείμ πθδεοζιυ. Δπίζδξ δεκ πνέπεζ 
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κα πανααθέπεηαζ ημ βεβμκυξ υηζ μζ άκηνεξ, ζε ακηίεεζδ ιε ηζξ βοκαίηεξ, έπμοκ, 

εκδεπμιέκςξ πενζζζυηενεξ εοηαζνίεξ κα ένεμοκ ζε επαθή ιε άημια πμο ειθακίγμοκ 

παναααηζηή ζοιπενζθμνά ή ηαζ εβηθδιαηζηή δναζηδνζυηδηα θυβς ηδξ ημζκςκζηήξ 

ηαηαζηεοήξ ημο θφθμο ημοξ. Σμ βεβμκυξ αοηυ εα ημοξ ελέεεηε πζεακυκ ζηζξ 

εβηθδιαηζηέξ ηεπκζηέξ ηαζ, αημθμφεςξ, ζηδκ εζςηενίηεοζδ ηαζ ιίιδζδ ηδξ 

εβηθδιαηζηήξ ζοιπενζθμνάξ (Υάζδμο, 1996). Δπίζδξ, δ δδιυζζα εζηυκα ηαζ άθθα 

πμθζηζζιζηά ζημζπεία εκεαννφκμοκ ηδκ πανέηηθζζδ ημο άκδνα (παναηηδνίγμκηάξ ηδκ 

ςξ ηυθιδ), εκχ επζθοθάζζμοκ ηζιςνία βζα ηδκ πανεηηθίκμοζα βοκαίηα (Μδθζχκδ, 

2008). 

Οζ Buss & Perry (1992) οπμζηήνζλακ υηζ δ επζεεηζηυηδηα απμηεθείηαζ απυ ηέζζενζξ 

ζοκζζηχζεξ: Τε ζσκαηηθή (physical aggression) ηαζ ηδ ιεθηηθή (verbal aggression) 

επζεεηζηυηδηα, πμο ιπμνεί κα πνμηαθμφκ αθάαδ ζημοξ άθθμοξ ηαζ πμο απμηεθμφκ ημ 

ηζκδηζηυ ιένμξ ηδξ επζεεηζηήξ ζοιπενζθμνάξ, ην ζπκφ (anger), πμο πνμηαθεί 

δζέβενζδ ηαζ πνμεημζιάγεζ βζα επζεεηζηυηδηα, πμο απμηεθεί ημ ζοκαζζεδιαηζηυ ιένμξ 

ηδξ ζοιπενζθμνάξ ηαζ ζοβπνυκςξ θεζημονβεί ςξ βέθονα ακάιεζα ζημ ηζκδηζηυ ηαζ 

βκςζζαηυ ημιιάηζ ηδξ επζεεηζηήξ ζοιπενζθμνάξ, ηαζ ηδκ ερζξφηεηα (hostility), πμο 

παναηηδνίγεηαζ απυ ιεζςιέκα επίπεδα ζηακυηδηαξ ηνίζδξ ηαζ ζοκζζηά ημ βκςζζαηυ 

ημιιάηζ ηδξ επζεεηζηήξ ζοιπενζθμνάξ. Οζ ίδζμζ ενεοκδηέξ ιεθεηχκηαξ ζε οβζή άημια 

ημοξ πανάβμκηεξ αοημφξ ζε ζπέζδ ιε ηδκ πνμζςπζηυηδηα ανήηακ υηζ υθεξ αοηέξ μζ 

ζοκζζηχζεξ ηδξ επζεεηζηυηδηαξ ζπεηίγμκηακ ιε ηδκ πανμνιδηζηυηδηα. Δπζπθέμκ, 

ανήηακ υηζ ημ ζςιαηζηυ ηαζ θεηηζηυ ημιιάηζ ζπεηίγμκηακ ιε ηδκ ελςζηνεθή 

ζοιπενζθμνά, εκχ δ επενζηυηδηα ζπεηίγμκηακ ιε ηδ ζοκαζζεδιαηζηυηδηα. Ζ 

επζεεηζηυηδηα ηαζ δ αία είκαζ ζοιπενζθμνέξ, μζ μπμίεξ ζηζαβναθμφκ ζε ηάεε 

πενίπηςζδ έκα εβηθδιαηζηυ ή ηαθφηενα έκα εκ δοκάιεζ εβηθδιαηζηυ πνμθίθ, ημ 

μπμίμ υιςξ βζα κα εηδδθςεεί απαζηείηαζ πμθοπαναβμκηζηή επίδναζδ (Σζζθζάημο & 

ζοκ., 2009). 

΢ε υηζ έπεζ κα ηάκεζ ιε ηα αδζηήιαηα βζα ηα μπμία πμθφ ζοπκά ηαηαδζηάγμκηαζ ηαζ 

θοθαηίγμκηαζ μζ πανααάηεξ, έπμοκ ηαηά ηαζνμφξ δμεεί ζηαηζζηζηά ζημζπεία απυ 

ιεθέηεξ πμο πενζβνάθμοκ ηδ ζοπκυηδηα ημο είδμοξ εκυξ εβηθήιαημξ υπςξ βζα 

πανάδεζβια, ημ 32,6% αθμνμφκ εβηθήιαηα πμο έπμοκ κα ηάκμοκ ιε ηδ πνήζδ αίαξ 

εκχ ημ 41% έπεζ κα ηάκεζ ιε εβηθήιαηα πμο αθμνμφκ πενζμοζζαηά ζημζπεία ηαζ 

ηθμπέξ (Cusson, 2002). Σα εβηθήιαηα ηαηά ηδξ πενζμοζίαξ απμηεθμφκ ηδκ ηονίανπδ 

ιμνθή εβηθδιαηζηυηδηαξ ηςκ εηζοβπνμκζζιέκςκ ημζκςκζχκ, αθμφ δ απυηηδζδ 

αβαεχκ απμηεθεί υπζ ιυκμ ζηακμπμίδζδ ααζζηχκ ακαβηχκ, αθθά ηαζ ιέζμ απυηηδζδξ 
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ημζκςκζηήξ οπυζηαζδξ, ηνυπμ απυδεζλδξ πνμζςπζηήξ αλίαξ (Σνζαζγάξ, 1989). 

΢φιθςκα ιε ηδ εεςνία ηδξ ακμιίαξ ημο Μerton, μνζζιέκα άημια – ηονίςξ ιέθδ ηδξ 

ηαηχηενδξ ημζκςκζηήξ ηάλδξ ηαζ μιάδςκ ημζκςκζηά απμηθεζζιέκςκ – δεκ ιπμνμφκ 

κα πνδζζιμπμζήζμοκ ηα κυιζια ιέζα βζα ηδκ επίηεολδ ηςκ κυιζιςκ ζηυπςκ, δζυηζ δεκ 

είκαζ δζαεέζζια ζε αοηά, ιε ζοκέπεζα κα ηαηαθεφβμοκ ζε πανάκμια ιέζα βζα ηδκ 

επίηεολδ ηςκ ζηυπςκ (Μerton, 1957). Αοηυ πανμοζζάγεηαζ ηαζ απυ ηζξ επίζδιεξ 

ηαηαβναθέξ ηαηά ηζξ μπμίεξ μζ πενζζζυηενεξ βοκαίηεξ πμο εβηθδιαημφκ ηαηά ηδξ 

πενζμοζίαξ θαίκεηαζ κα είκαζ παιδθμφ μζημκμιζημφ επζπέδμο ηαζ αζχκμοκ ηδκ 

πενζεςνζμπμίδζδ (Daly, 1989). Ζ ημζκςκζηή απμιυκςζδ αολάκεζ ηδκ 

εβηθδιαηζηυηδηα ηαζ αοηυ απμδεζηκφεηαζ απυ ημ βεβμκυξ υηζ μζ πενζζζυηενεξ 

βοκαίηεξ δνάζηεξ είκαζ ακφπακηνεξ, πήνεξ ή πςνζζιέκεξ (Υάζδμο, 1996). Γεκ είκαζ 

αιεθδηέμ ημ βεβμκυξ υηζ απμηεθέζιαηα ενεοκχκ δείπκμοκ υηζ, πανυθμ πμο ιενζηέξ 

απυ ηζξ ακάβηεξ ηςκ ακδνχκ ηαζ ηςκ βοκαζηχκ παναααηχκ/εβηθδιαηζχκ είκαζ 

πανυιμζεξ, μζ βοκαίηεξ θαίκεηαζ κα επζαανφκμκηαζ απυ ημ βεβμκυξ υηζ ιάθθμκ έπμοκ 

επζπθέμκ ακάβηεξ βζα ηδκ ακαηνμθή ηαζ πνμζηαζία παζδζχκ (έκα ιεβάθμ πμζμζηυ 

είκαζ ιμκμβμκέαξ), ηαζ θυβς ζζημνζημφ ηαημπμίδζδξ (Gelsthorpe, 2004). 

΢ηδκ Δθθάδα παναηδνμφκηαζ ιζηνυηενεξ αθθαβέξ ζημ εεζιυ ηδξ μζημβέκεζαξ, ηαζ 

πανμοζζάγεζ μιμζυηδηεξ ιε ηζξ πενζζζυηενεξ Μεζμβεζαηέξ πχνεξ. Δπίζδξ ζε  

Δονςπασηυ επίπεδμ ειθακίγεζ ηα ιζηνυηενα πμζμζηά ιμκμβμκεσηχκ μζημβεκεζχκ 

(Γεςνβάξ & ζοκ., 2003). Όιςξ μζ ζοπκυηδηεξ ηςκ πςνζζιέκςκ, δζαγεοβιέκςκ ηαζ 

αηυιςκ ζε πδνεία είκαζ πμθφ ορδθυηενεξ απυ αοηέξ ηςκ αβάιςκ ιδηένςκ 

(Μδηνμζφθδ & Φνμκίιμο, 2008). Σμ πνμθίθ ηδξ Δθθδκίδαξ ηναημφιεκδξ (πμο έπεζ 

ήδδ ηαηαδζηαζηεί) υπςξ πνμηφπηεζ απυ πνυζθαηα ζημζπεία, ζηζαβναθείηαζ ςξ ελήξ: 

Πνυηεζηαζ βζα βοκαίηα δθζηίαξ 35-59 εηχκ ιε παιδθυ ιμνθςηζηυ επίπεδμ 

(Θακμπμφθμο, Φνμκίιμο, & Σζζθζιζβηάηδ, 1997), δ μπμία είκαζ ζοκήεςξ ιυκδ 

(ακφπακηνδ, δζαγεοβιέκδ ή πήνα), ιδηένα ημοθάπζζημκ δφμ παζδζχκ, ηαηά δήθςζή 

ηδξ κμζημηονά (ζοκήεςξ οπμηνφπηεηαζ ηάπμζμ επάββεθια πμο δε δδθχκεζ), ηαημζηεί 

ζηδκ εονφηενδ πενζμπή ηδξ πνςηεφμοζαξ ηαζ έπεζ ηαηαδζηαζηεί ηονίςξ βζα 

εβηθήιαηα ηαηά ηδξ γςήξ, εβηθήιαηα ηαηά ηδξ ζδζμηηδζίαξ ηαζ πανάααζδ ημο κυιμο 

πενί κανηςηζηχκ. Ζ ζοκηνζπηζηή πθεζμρδθία ηςκ βοκαζηχκ ηναημοιέκςκ είκαζ 

ιδηένεξ (70%) ηαζ ιάθζζηα ιε δφμ ή πενζζζυηενα παζδζά (58%). Σαοηυπνμκα οπάνπεζ 

ηαζ ιεβάθμ πμζμζηυ βοκαζηχκ πμο είκαζ δζαγεοβιέκεξ (24%), ακφπακδνεξ (23%) ηαζ 

ημ 17% είκαζ πήνεξ (Φνμκίιμο, 2001). 
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Μία μιάδα ενεοκδηχκ ζηζξ Ζ.Π.Α. ιεθέηδζε ηα πμζμζηά ηςκ αίαζςκ εβηθδιάηςκ ηαζ 

ηςκ δφμ θφθςκ βζα πενζζζυηενμ απυ δφμ δεηαεηίεξ. Καηέβναρακ ζηδ ζοκέπεζα ημ 

βεβμκυξ υηζ, ζημ δζάζηδια ιεηαλφ ημο 1980  ηαζ ημο 2003 ημ πμζμζηυ ηςκ βοκαζηείςκ 

ζοθθήρεςκ αολήεδηε απυ ημ 1/5 ζημ 1/3 (Steffensmeier el al., 2006). Χζηυζμ, ζηζξ 

ανπέξ ηδξ δεηαεηίαξ ημο 1990, ειθακίγεηαζ έκα αολδιέκμ εκδζαθένμκ βζα ηδκ 

ειπθμηή ηςκ βοκαζηχκ ζε ιδ παναδμζζαηή εβηθδιαηζηή δναζηδνζυηδηα, ηονίςξ ζε 

ζοιιμνίεξ, δ μπμία απμηεθμφζε ιέπνζ ηυηε αννεκςπή ζοιπενζθμνά ηαζ ενπυηακ ζε 

ακηίεεζδ ιε ημ πνυηοπμ ηδξ εδθοηυηδηαξ ηςκ βοκαζηχκ. Όιςξ ηαζ ζημ εζςηενζηυ ηδξ 

ζοιιμνίαξ ηα πζμ ζοκδεζζιέκα εβηθήιαηα πμο δζαπνάηημκηαζ απυ βοκαίηεξ είκαζ 

αοηά πμο ζηνέθμκηαζ ηαηά ηδξ ζδζμηηδζίαξ, έπεζηα ηα αδζηήιαηα πμο πανααζάγμοκ 

ηδκ βμκεσηή ελμοζία (status offenses) ηαζ ηα εβηθήιαηα πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ηα 

κανηςηζηά (Μαββακάξ, 2000). Σμ εκδζαθένμκ ζηδ βοκαζηεία ζοιιεημπή ζε ζοιιμνίεξ 

είπε ςξ εεηζηή ζοκέπεζα ηδκ ζηνμθή ημο εκδζαθένμκημξ πνμξ ηζξ γςέξ ηςκ έβπνςιςκ 

βοκαζηχκ - ακ ηαζ πάκηα μζ βοκαίηεξ ηαζ ηα ημνίηζζα ζοιιεηείπακ ζε ζοιιμνίεξ βζα 

δεηαεηίεξ - ηαζ ζε εηδδθχζεζξ αίαζδξ ζοιπενζθμνάξ πμο ένπμκηαζ ζε ακηίεεζδ ιε ημ 

ημζκςκζηυ ζηενευηοπμ. Οζ άκδνεξ ενεοκδηέξ ηςκ ζοιιμνζχκ, ςζηυζμ, πενζβνάθμοκ 

ηδκ βοκαζηεία ειπεζνία απυ ηδκ ακδνζηή μπηζηή βςκία, εεςνχκηαξ υηζ μζ βοκαίηεξ 

έπμοκ ιυκμ αμδεδηζηυ νυθμ ζηζξ ζοιιμνίεξ ηςκ ακδνχκ ( Chesney – Lind, 1997). 

΢φιθςκα ιε ηα οπάνπμκηα ζημζπεία μζ έβπνςιμζ δζαπνάηημοκ έκα δοζακάθμβμ ανζειυ 

εβηθδιάηςκ πναβιαηζηήξ ή απεζθμφιεκδξ αίαξ (ζδίςξ θδζηεία), οπάνπεζ δδθαδή 

ακαιθζζαήηδηα έκαξ ζοζπεηζζιυξ ακάιεζα ζημ πνχια ημο δένιαημξ ηαζ ηδκ 

εβηθδιαηζηή αία. Αιενζηάκζηεξ ζηαηζζηζηέξ δείπκμοκ υηζ μζ ιαφνμζ άκηνεξ είκαζ ηαηά 

6 θμνέξ πζεακυηενμ κα θοθαηζζημφκ ζε ζπέζδ ιε ημκ εεκζηυ ιέζμ υνμ, εκχ 

απμηεθμφκ ημ 50% ημο έβηθεζζημο πθδεοζιμφ ζηζξ Ζκςιέκεξ Πμθζηείεξ (Perry & 

Bright, 2012). Δζδζημί θέκε υηζ δ θοθάηζζδ απμηεθεί ηδ «κυνια» βζα πμθθμφξ 

θηςπμφξ Αθνμαιενζηακμφξ. Οζ έβπνςιμζ άκηνεξ πμο δεκ έπμοκ μθμηθδνχζεζ ηδ 

Γεοηενμαάειζα εηπαίδεοζδ είκαζ πζεακυηενμ κα ηαηαθήλμοκ ζηδ θοθαηή απυ ημ κα 

ανμοκ ενβαζία. Ζ Πμζκζηή Δπζηνμπή ηςκ Ζ.Π.Α. (U.S. Sentencing Comission) 

απμηαθφπηεζ υηζ μζ Αθνμαιενζηακμί επζζφνμοκ αανφηενεξ πμζκέξ ζε ζπέζδ ιε ημοξ 

θεοημφξ άκηνεξ, βζα ημ ίδζμ αδίηδια. Μάθζζηα, ηα 2/3 ηςκ αηυιςκ πμο εηηίμοκ πμζκή 

βζα πανααίαζδ ημο κυιμο πενί κανηςηζηχκ μοζζχκ, είκαζ έβπνςιμζ. Αοηυ 

ζοκεπάβεηαζ απυ ημ βεβμκυξ υηζ μζ ημζκυηδηεξ ηςκ έβπνςιςκ αηυιςκ ζοπκά πέθημοκ 

εφιαηα ηδξ απμαζμιδπακμπμίδζδξ, αθήκμκηάξ ημοξ πςνίξ ενβαζία, εκχ θίβεξ είκαζ μζ 

εοηαζνίεξ βζα ημζκςκζηή/ενβαζζαηή ηζκδηζηυηδηα. Χξ απμηέθεζια, πμθθμί ελ’αοηχκ 
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βίκμκηαζ έιπμνμζ κανηςηζηχκ βζα κα ελαζθαθίζμοκ ηα πνμξ ημ γδκ ακαβηαία βζα ημοξ 

ίδζμοξ ηαζ ηζξ μζημβέκεζέξ ημοξ. Καεχξ πμθθμί απυ αοημφξ έπμοκ παζδζά, 

ιεηαηνέπμκηαζ ζε «παηένεξ απυκηεξ» απυ ηδ ζηζβιή πμο θοθαηίγμκηαζ. Αημθμφεςξ, 

ηα παζδζά ιεβαθχκμοκ πςνίξ παηένα, ζοιαάθθμκηαξ ζημκ ηφηθμ ηδξ θηχπζαξ ηαζ ηδξ 

εβηθδιαηζηυηδηαξ (Barker, The New York Amsterdam News, 2013). 

 

Ζ δζαιυνθςζδ ηδξ έιθοθδξ εβηθδιαημθμβζηήξ εεςνίαξ πνεζάγεηαζ πνμζμπή, ηαεχξ δ 

οπενβεκίηεοζδ ηςκ ενεοκδηζηχκ απμηεθεζιάηςκ ζημκ ακηνζηυ ή/ηαζ ζημκ βοκαζηείμ 

πθδεοζιυ απμηεθεί ιεεμδμθμβζηή παβίδα, ηαζ, επζπθέμκ, δ εεςνία αοηή ηαε’εαοηή 

ηαηαζηεοάγεηαζ ή ηνμπμπμζείηαζ αάζδ ηςκ ενεοκδηζηχκ απμηεθεζιάηςκ. Μάθζζηα, μζ 

Daly ηαζ Chesney-Lind ημκίγμοκ υηζ μζ εβηθδιαημθμβζηέξ εεςνίεξ πνέπεζ κα 

ζοιπενζθάαμοκ ηζξ πνμζςπζηέξ ιανηονίεξ ηςκ παναααηζηχκ αηυιςκ υζμκ αθμνά ηδκ 

ειπεζνία ημοξ βζα ηδκ εβηθδιαηζηή ημοξ δνάζδ, ακηί ηςκ δζαζηνεαθςιέκςκ 

πεπμζεήζεςκ ηςκ ιεθεηδηχκ επ’αοηήξ (Daly&Chesney-Lind, 1988). Δίκαζ επίζδξ 

ζδιακηζηυ κα ηαηακμδεεί μ νυθμξ ηςκ θφθςκ εκηυξ ημο  ημζκςκζημφ πθαζζίμο ηαζ ηδξ 

ημζκςκζηήξ μνβάκςζδξ, έηζζ χζηε κα ηαηαζηεοαζημφκ εεςνίεξ πενί ημο εβηθήιαημξ 

ηαζ βζα ηα δφμ θφθα, μζ μπμίεξ εα δζαηνίκμκηαζ βζα ηδκ επζζηδιμκζηή ημοξ ανηζυηδηα, 

αλζμπζζηία ηαζ πνδζζιυηδηα. Μία έιθοθδ εβηθδιαημθμβζηή εεςνία επμιέκςξ, εα 

είκαζ πενζζζυηενμ αλζυπζζηδ εάκ ζοιπενζθδθεμφκ ζε αοηή πανάβμκηεξ υπςξ μζ 

δζαζηάζεζξ ημο ημζκςκζημφ εθέβπμο, δ απυηνμπή ηαζ δ πνυθδρδ ημο εβηθήιαημξ, δ 

δζαθμνζηή ζοζπέηζζδ ιεηαλφ ημο εβηθδιαηία ηαζ ηδξ πνάλδξ ημο, ηαεχξ επίζδξ ηαζ δ 

δζαζηαζδ ημο θφθμο, υπζ απμηθεζζηζηά απυ ηδκ θειζκζζηζηή μπηζηή ηαζ ιεεμδμθμβία 

(Κ.Δ.Θ.Η., 2005). Σμ εέια, δζηαίςξ, ελαημθμοεεί κα πνμηαθεί αηακεχδδ δεζηά ηαζ 

πμθζηζηά γδηήιαηα. 
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3. Σο θεςμικό πλαίςιο για τα κοινωνικά δικαιώματα των 

κρατουμζνων 

 

Ζ θοθάηζζδ δεκ ζοκεπάβεηαζ ζηένδζδ ηδξ επζημζκςκίαξ ιε ημκ έλς ηυζιμ. Οζ 

θοθαηζζιέκμζ έπμοκ δζηαίςια ζηδκ επζημζκςκία ηαζ ιάθζζηα ζηδκ απυννδηδ 

επζημζκςκία. Χζηυζμ ημ δζηαίςια πνμζανιυγεηαζ εεζιζηά ηαηά πενίπηςζδ, εκχ 

επζπθέμκ οπάνπεζ δ δοκαηυηδηα άνζδξ ημο απυννδημο (Βεβίνδξ, 2005). Έκα απυ ηα 

πθέμκ ζδιακηζηά είκαζ ημ δζηαίςια ηδξ επαθήξ ηςκ θοθαηζζιέκςκ ιε ηδκ μζημβέκεζά 

ημοξ. Με ημκ υνμ νηθνγέλεηα, μ κμιμεέηδξ απεοεφκεηαζ ηυζμ ζηδ κυιζιδ μζημβέκεζα 

υζμ ηαζ ζηδ ζοιαζςηζηή ζπέζδ ηαζ ηδ θοζζηή μζημβέκεζα (δεζιμί ελ αίιαημξ). Ζ 

επαθή αοηή απμηεθεί δζηαίςια υπζ ιυκμ βζα έκακ ηναημφιεκμ, αθθά ηαζ βζα ηα ιέθδ 

ηδξ μζημβέκεζάξ ημο, πμο δεκ ανίζημκηαζ ζηδ θοθαηή. Σα άημια αοηά δζαηδνμφκ ημ 

δζηαίςια ηδξ επαθήξ ιε ημκ παηένα ή ηδ ιδηένα, ημκ βζμ ή ηδκ ηυνδ, ημκ αδεθθυ ή 

ηδκ αδεθθή, πμο ηναηείηαζ ζηδ θοθαηή. 

Ο ζοκηαβιαηζηυξ κμιμεέηδξ πνμζηαηεφεζ ηδκ μζημβέκεζα ςξ «Θειέθζμ ηδξ 

ζοκηήνδζδξ ηαζ πνμαβςβήξ ημο έεκμοξ» (α.21 ΢). Ζ ζηήνζλδ ηςκ μζημβεκεζαηχκ 

δεζιχκ ηςκ ηναημοιέκςκ πνμαθέπεηαζ ηαζ ζε δζάθμνα επίζδια, κμιζηά ηείιεκα, 

ηαηά αάζδ ζςθνμκζζηζημφ πενζεπμιέκμο, ηυζμ δζεεκή υζμ ηαζ εονςπασηά. Ζ 

πνυαθερδ αοηή εηθνάγεηαζ οπυ ιμνθήκ ζοβηεηνζιέκςκ ζοζηάζεςκ ηαζ ηακυκςκ πμο 

αθμνμφκ ηα μζημβεκεζαηά δζηαζχιαηα, ηαζ απμηεθμφκ ηαζ ηδ κμιζηή αάζδ βζα ηδκ 

ηαεζένςζδ ηςκ Οζημβεκεζαηχκ Δπζζηέρεςκ ζηδ πχνα ιαξ (Βανααηάημξ, 2011). Ο 

ηακυκαξ 79 ηςκ ΢ημζπεζςδχκ Κακυκςκ Μεηαπείνζζδξ ηςκ Κναημοιέκςκ, ημο 

Ονβακζζιμφ Ζκςιέκςκ Δεκχκ ακαθένεζ υηζ «ζδζαζηένα πνμζμπή δέμκ υπςξ 

απμδίδεηαζ εζξ ηδκ δζαηήνδζζκ ηαζ ηδκ αεθηίςζζκ ηςκ ιεηαλφ ημο ηναημοιέκμο ηαζ 

ηδξ μζημβεκείαξ ημο ζπέζεςκ, εθ’υζμκ αοηέξ οθίζηακηαζ επ’ςθεθεία ηαζ πνμξ ημ 

ζοιθένμκ αιθμηένςκ» (Μανβανίηδξ & Παναζηεουπμοθμξ, 2003). Δηθνάγεηαζ 

επίζδξ ζηδκ πανάβναθμ 1 ημο άνενμο 8 ηδξ Δονςπασηήξ ΢φιααζδξ Γζηαζςιάηςκ ημο 

Ακενχπμο (Δ΢ΓΑ, 1950), υπμο ακαθένεηαζ υηζ «ηάεε πνυζςπμ έπεζ ημ δζηαίςια ημο 

ζεααζιμφ πνμξ ηδκ ζδζςηζηή ηαζ μζημβεκεζαηή ημο γςή, ηδκ ηαημζηία ημο ηαζ ηδκ 

αθθδθμβναθία ημο». ΢ηδκ εκ θυβς πανάβναθμ, δ μπμία ζζπφεζ βζα «ηάεε πνυζςπμ» 

(άνα ηαζ βζα ημοξ ηναημοιέκμοξ), δζαηοπχκεηαζ δ πνυαθερδ βζα ηδκ ακάβηδ 
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ζεααζιμφ υπζ ιυκμ ηδξ μζημβεκεζαηήξ γςήξ βεκζηά, αθθά ηαζ, εζδζηυηενα, ηδξ 

ζδζςηζηυηδηαξ
.
 ιζα πνυαθερδ δ μπμία, ζε υ,ηζ αθμνά ημοξ ηναημοιέκμοξ, εκοπάνπεζ 

ηαζ ζε δφμ ζοζηάζεζξ ηζξ μπμίεξ ελέδςζε ημ ΢οιαμφθζμ ηδξ Δονχπδξ ημ 1997 ηαζ ημ 

2006. Με ηδκ πνχηδ ζφζηαζδ ημ ΢οιαμφθζμ ηδξ Δονχπδξ ηάθεζε ηα ηνάηδ-ιέθδ, 

ιεηαλφ άθθςκ, «κα αεθηζχζμοκ ηζξ ζοκεήηεξ οπυ ηζξ μπμίεξ πναβιαημπμζμφκηαζ μζ 

επζζηέρεζξ ηςκ μζημβεκεζχκ ζηζξ θοθαηέξ, ζοβηεηνζιέκα δζαεέημκηαξ πχνμοξ ζημοξ 

μπμίμοξ μζ ηναημφιεκμζ ιπμνμφκ κα είκαζ ιυκμζ ιαγί ιε ηα ιέθδ ηδξ μζημβέκεζάξ ημοξ 

ηα μπμία ημοξ επζζηέπημκηαζ». ΢οιπεναίκμοιε θμζπυκ υηζ, ζηδκ εκ θυβς ζφζηαζδ, ημ 

΢οιαμφθζμ ηδξ Δονχπδξ εηθνάγεζ ιε έιιεζμ ηαζ οπυννδημ ηνυπμ ιζα πνυηαζδ πνμξ 

ηα ηνάηδ-ιέθδ βζα ηδκ ηαεζένςζδ ηςκ Οζημβεκεζαηχκ Δπζζηέρεςκ
.
. Ζ ζφζηαζδ αοηή 

πενζθαιαάκεζ, μοζζαζηζηά, ημοξ κέμοξ Δονςπασημφξ ΢ςθνμκζζηζημφξ Κακυκεξ, ζημοξ 

μπμίμοξ ημκίγεηαζ ηδ ζδιαζία ηςκ επζζηέρεςκ βζα ημοξ ηναημοιέκμοξ ηαζ ηζξ 

μζημβέκεζέξ ημοξ, ακαθένμκηαξ ιάθζζηα ηδκ ακαβηαζυηδηα βζα «ιαηνέξ μζημβεκεζαηέξ 

επζζηέρεζξ (ιέπνζ 72 χνεξ, βζα πανάδεζβια, υπςξ ζοιααίκεζ ζε πμθθέξ πχνεξ ηδξ 

Ακαημθζηήξ Δονχπδξ), εθ’υζμκ αοηέξ επζηνέπμοκ ζημοξ ηναημοιέκμοξ κα δζαηδνμφκ 

ζηεκέξ ζπέζεζξ ιε ημοξ ζοκηνυθμοξ ημοξ» (Βανααηάημξ, 2011). 

Απεοεείαξ πνυηαζδ βζα ηδ εεζιμεέηδζδ επζζηέρεςκ ζηζξ θοθαηέξ μζ μπμίεξ εα 

πνμζθένμοκ ηδ δοκαηυηδηα ζδζςηζηήξ μζημβεκεζαηήξ γςήξ, δζαηφπςζε ηαζ μ 

Δπίηνμπμξ βζα ηα Γζηαζχιαηα ημο Ακενχπμο ζημ ΢οιαμφθζμ ηδξ Δονχπδξ, ζε έηεεζή 

ημο πνμξ ηδκ Δπζηνμπή ηςκ Τπμονβχκ ηαζ ηδκ Κμζκμαμοθεοηζηή ΢οκέθεοζδ, ιε εέια 

ημκ απμηεθεζιαηζηυ ζεααζιυ ηςκ ακενςπίκςκ δζηαζςιάηςκ ζηδ Γαθθία (2006). ΢ηδκ 

εκ θυβς έηεεζδ μ Δπίηνμπμξ δεκ πενζμνίζηδηε απθχξ ζημ κα πνμηείκεζ ηδκ 

ηαεζένςζδ ηέημζμο είδμοξ επζζηέρεςκ αθθά ηαζ ελήνε ηδ ζδιαζία πμο έπμοκ βζα ηδ 

δζαηήνδζδ ηςκ μζημβεκεζαηχκ δεζιχκ, ηδκ απμηνμπή ηςκ δζαγοβίςκ αθθά ηαζ ηδκ 

ημζκςκζηή επακέκηαλδ ηςκ ηναημοιέκςκ - μζ μπμίμζ, υπςξ ακέθενε παναηηδνζζηζηά, 

«εα λένμοκ υηζ ηάπμζμξ ημοξ πενζιέκεζ».  

Σμ δζηαίςια ηδξ μζημβεκεζαηήξ επαθήξ, ζφιθςκα ιε ηδκ Οζημοιεκζηή Γζαηήνολδ 

ηςκ Γζηαζςιάηςκ ημο Ακενχπμο (Άνενμ 12), δεκ αθαζνείηαζ αθθά δ άζηδζή ημο  

ιπμνεί ηάθθζζηα κα οπυηεζηαζ ζε πενζμνζζιμφξ. ΢ε ιζα θοθαηή, βζα πανάδεζβια, έκαξ 

παηέναξ ηαζ ηα παζδζά ημο δεκ έπμοκ απενζυνζζηδ  δοκαηυηδηα κα ένπμκηαζ ζε επαθή. 

Ζ δοκαηυηδηα δδιζμονβίαξ ηαζ  δζαηήνδζδξ μζημβέκεζαξ (Οζημοιεκζηή Γζαηήνολδ 

ηςκ Γζηαζςιάηςκ ημο  Ακενχπμο, Άνενμ 16) απμηεθεί άθθμ έκα δζηαίςια ημ μπμίμ  
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ακηζιεηςπίγεηαζ ιε δζαθμνεηζηυ ηνυπμ απυ πχνα ζε πχνα. ΢ε μνζζιέκεξ  πχνεξ μζ 

ηναημφιεκμζ απαβμνεφεηαζ κα έπμοκ μπμζαζδήπμηε ιμνθήξ ζηεκέξ  ζπέζεζξ ιε ηζξ 

ζοκηνυθμοξ ή ηζξ ζογφβμοξ ημοξ· ζε μνζζιέκεξ άθθεξ ιπμνμφκ  κα ένπμκηαζ ζε 

ζελμοαθζηή επαθή οπυ πμθφ πενζμνζζηζηέξ ζοκεήηεξ· ζε  άθθεξ επζηνέπεηαζ κα 

δζαηδνμφκ ηαη’ μοζίακ θοζζμθμβζηέξ ζπέζεζξ βζα ζοβηεηνζιέκα πνμκζηά δζαζηήιαηα 

(Coyle, 2012).  

 Ζ πμζκζηή ηαηαδίηδ επζθένεζ ζμαανέξ ζοκέπεζεξ ζηδκ άζηδζδ δζηαζςιάηςκ 

μζημβεκεζαημφ δζηαίμο (Γδιδηνυπμοθμξ, 2002). ΢οκδέμκηαζ υιςξ αοηέξ μζ ζοκέπεζεξ 

πενζζζυηενμ ιε ημ πενζεπυιεκμ ηδξ ηαηαδζηαζηζηήξ απυθαζδξ, δδθαδή ιε ημ 

ζοβηεηνζιέκμ έβηθδια πμο έπεζ δζαπζζηςεεί, πανά ιε ημ βεβμκυξ ηδξ ηαηαδίηδξ αοηυ 

ηαε’αοηυ. Έηζζ επένπεηαζ έηπηςζδ απυ ηδ βμκζηή ιένζικα, ζε πενίπηςζδ ηαηαδίηδξ 

βμκέα βζα αδίηδια δυθμο «πμο αθμνά ηδ γςή, ηδκ οβεία ηαζ ηα ήεδ ημο ηέηκμο» 

(άνενμ1537 ΑΚ). ΢ε ανηεηέξ αιενζηάκζηεξ πμθζηείεξ, πάκηςξ, δ πμζκζηή ηαηαδίηδ 

ζοκζζηά, απυ ιυκδ ηδξ, αοημηεθή θυβμ δζαγοβίμο αθθά ηαζ δζανηέξ ηχθοια βζα 

ηεηκμεεζία (Παπαπνήζημο, 2005). Έηζζ, εάκ δεκ έπεζ αθαζνεεεί δ βμκζηή ιένζικα ηαζ 

ημ δζηαίςια επζημζκςκίαξ, βζα θυβμοξ πνμζηαζίαξ, ιε ημκ ακήθζημ, ημ δζηαίςια 

επζημζκςκίαξ δζαηδνείηαζ (Βεβίνδξ, 2005). 

΢ηδκ Δθθάδα δ πνμάζπζζδ ημο δζηαζχιαημξ ζηδκ επζημζκςκία ηαζ ζηδ δζαηήνδζδ ηςκ 

μζημβεκεζαηχκ δεζιχκ ηαηαβνάθεηαζ ζημ 7
μ
 ηεθάθαζμ ημο ΢ςθνμκζζηζημφ Κχδζηα ημ 

μπμίμ νοειίγεζ ηδκ «Δπζημζκςκία ιε ημ Δονφηενμ Κμζκςκζηυ Πενζαάθθμκ» ηςκ 

ηναημοιέκςκ, ηδ ιμνθή δδθαδή ηςκ επαθχκ ημοξ ιε ημκ έλς ηυζιμ, 

πενζθαιαακμιέκδξ ηαζ ηδξ μζημβέκεζάξ ημοξ. Ζ εκ θυβς επζημζκςκία 

πναβιαημπμζείηαζ ζδίςξ ιε: 

α) ηδκ οπμδμπή επζζηεπηχκ (επζζηεπηήνζα), 

α) ηδκ ακηαθθαβή επζζημθχκ, 

β) ηδκ ηδθεθςκζηή επζημζκςκία, 

δ) ηζξ άδεζεξ ελυδμο απυ ημ ηαηάζηδια ηνάηδζδξ, 

ε) ημοξ εεζιμφξ διζεθεφεενδξ δζααίςζδξ ηςκ ηναημοιέκςκ. 
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Σα ζοβηεηνζιέκα ιέζα επζημζκςκίαξ απμηεθμφκ, ζε ζοκδοαζιυ ημ έκα ιε ημ άθθμ, 

έκα πθαίζζμ επζημζκςκίαξ ημ μπμίμ ηνίκεηαζ ζηακμπμζδηζηυ βζα ηδ δζαηήνδζδ ηςκ 

μζημβεκεζαηχκ δεζιχκ. Αοηυ, ςζηυζμ, ζζπφεζ ιυκμ εεςνδηζηά ηαζ υπζ ζηδκ πνάλδ 

εθυζμκ απυ ηα πέκηε, ηα ηνία πνχηα (ηα ηδθεθςκήιαηα, μζ επζζημθέξ ηαζ ηα 

επζζηεπηήνζα) είκαζ απυ ιυκα ημοξ ακεπανηή, ημ ηέηανημ (δ άδεζα) δοζθεζημονβεί ηαζ 

ημ πέιπημ (δ διζεθεφεενδ δζααίςζδ) είκαζ πναηηζηά ακεθάνιμζημ (Βανααηάημξ, 

2011). 

΢ηδκ πναβιαηζηή ημοξ δζάζηαζδ ηα ιέηνα βζα ηδ δζαηήνδζδ ηςκ μζημβεκεζαηχκ 

δεζιχκ δεκ εθανιυγμκηαζ ζημ αηέναζμ, αθθά απμζπαζιαηζηά. ΢οβηεηνζιέκα, μζ 

ηδθεθςκζηέξ ζοκδζαθέλεζξ απμηημφκ ζδζαίηενδ ζδιαζία, υηακ μ πχνμξ ηνάηδζδξ εκυξ 

εβηθείζημο ανίζηεηαζ ιαηνζά απυ ημ ζπίηζ ημο, ηαζ είκαζ δφζημθμ βζα ηδκ μζημβέκεζά 

ημο κα ημκ επζζηεθεεί. Σα ηζκδηά ηδθέθςκα απαβμνεφμκηαζ νδηχξ ζφιθςκα ιε ημ 

κυιμ, εκχ δ δφκαηυηδηα άνζδξ ημο απυννδημο εθανιυγεηαζ βζα ζδζαίηενα ζμαανά 

εβηθήιαηα. ΢ημ άνενμ 22.2 ημο ΢ςθνμκζζηζημφ Κχδζηα ακαθένεηαζ πςξ δ 

ηδθεθςκζηή επζημζκςκία ηςκ ηναημοιέκςκ επζηνέπεηαζ ιυκμ ιε ηα άημια πμο έπμοκ 

άδεζα επίζηερδξ. Οοζζαζηζηά, ηαη’αοηυκ ημκ ηνυπμ, απμηθείμκηαζ ηα άημια ηα μπμία 

δεκ δδθχεδηακ απυ ημοξ ηναημοιέκμοξ ςξ επζζηέπηεξ βζα θυβμοξ, πζεακυκ, υπςξ δ 

ιεβάθδ απυζηαζδ ημο ηυπμο ηαημζηίαξ ημοξ απυ ηζξ θοθαηέξ, δ δοζημθία επίζηερδξ 

ζηζξ θοθαηέξ θυβς πνμαθδιάηςκ οβείαξ η.μ.η. ΢ε έκα δεφηενμ επίπεδμ, ιπμνμφιε κα 

εζηάζμοιε πςξ έηζζ δοζπεναίκεηαζ δ πνμζπάεεζα ημο αηυιμο κα δζαηδνήζεζ ηζξ 

ημζκςκζηέξ ημο επαθέξ εηηυξ ημο πχνμο ηςκ θοθαηχκ.  

΢ήιενα ζε μνζζιέκεξ πχνεξ έπμοκ εεζπζζηεί νοειίζεζξ ιε ηζξ μπμίεξ πανέπεηαζ ζημοξ 

ηναημοιέκμοξ δ δοκαηυηδηα κα ζοκμιζθμφκ ιε ηδκ μζημβέκεζά ημοξ ιέζς 

μπηζημαημοζηζηήξ ζφκδεζδξ. Σμ πνυζεεημ αοηυ ιέζμ επζημζκςκίαξ είκαζ πνήζζιμ, 

υηακ μ πχνμξ ηνάηδζδξ εκυξ εβηθείζημο ανίζηεηαζ ζε ιεβάθδ απυζηαζδ απυ ημ ζπίηζ 

ημο ή υηακ ηα ιέθδ ηδξ μζημβέκεζάξ ημο δοζημθεφμκηαζ κα ηαλζδέρμοκ ιέπνζ ημκ πχνμ 

αοηυ (Coyle, 2002). Υαναηηδνζζηζηυ πανάδεζβια απμηεθεί δ θοθαηή Boronia, ζηδκ 

μπμία ηναημφκηαζ βοκαίηεξ πμο πνυηεζηαζ κα απμθοθαηζζημφκ (ηαζ μζ μπμίεξ 

ζοκζζημφκ πενίπμο ημ έκα ηέηανημ ημο ζοκυθμο ηςκ έβηθεζζηςκ βοκαζηχκ ζηδ Γοηζηή 

Αοζηναθία), δζαεέηεζ έκα ζφζηδια ηδθεεπίζηερδξ πμο πνδζζιμπμζείηαζ απυ 

ηναημφιεκεξ βοκαίηεξ ηςκ μπμίςκ μ ηυπμξ ηαημζηίαξ ανίζηεηαζ ιαηνζά απυ ημκ 
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πνμακαθενεέκηα πχνμ ηνάηδζήξ ημοξ (Γζεεκέξ Κέκηνμ ΢ςθνμκζζηζηχκ Μεθεηχκ 

(ICPS), 2008). 

 

*Γ. Σπαλνπδάθε-Παιηέο Γηθαζηηθέο Φπιαθέο Φαλίσλ  

 

Γζα ηάπμζμοξ ηναημοιέκμοξ, ζδζαίηενα βζα αθθμδαπμφξ, δ δθεηηνμκζηή  

αθθδθμβναθία απμηεθεί εκδεπμιέκςξ ημκ ιυκμ αλζυπζζημ ηαζ, ζοβπνυκςξ, θεδκυ 

ηνυπμ δζαηήνδζδξ ηδξ επαθήξ ιε ηδκ μζημβέκεζά ημοξ. Ζ Οιμζπμκδζαηή Τπδνεζία 

Φοθαηχκ ηςκ Ζ.Π.Α. έπεζ εζζαβάβεζ έκα ζφζηδια δθεηηνμκζημφ ηαποδνμιείμο βζα 

ηναημοιέκμοξ. «Σμ ΢φζηδια Ζθεηηνμκζηχκ Τπμθμβζζηχκ βζα Κναημοιέκμοξ 

(TRULINCS) πανέπεζ ηδ δοκαηυηδηα απμζημθήξ ηαζ θήρδξ ιδκοιάηςκ δθεηηνμκζημφ 

ηαποδνμιείμο, πςνίξ κα απαζηείηαζ πνυζααζδ ζημ Γζαδίηηομ. Οζ ηναημφιεκμζ 

ιπμνμφκ κα ακηαθθάζζμοκ δθεηηνμκζηά ιδκφιαηα ιυκμ ιε άημια πμο 

ζοιπενζθαιαάκμκηαζ ζημκ εβηεηνζιέκμ ηαηάθμβμ ηςκ επαθχκ ημοξ. Ακ ημ 

πνμζςπζηυ εβηνίκεζ ημ αίηδια εκυξ ηναημοιέκμο βζα ακηαθθαβή δθεηηνμκζηχκ 

ιδκοιάηςκ ιε ηάπμζμ άημιμ, ημ εκ θυβς ζφζηδια απμζηέθθεζ ζημ άημιμ αοηυ έκα 



35 
 

ιήκοια ιε ημ μπμίμ ημ εκδιενχκεζ βζα ημ αίηδια ημο ηναημοιέκμο ηαζ ημο δίκεζ ηδκ 

επζθμβή κα απμδεπεεί ή κα απμννίρεζ ηυζμ ημ αίηδια αοηυ, υζμ ηαζ ηδκ απμζημθή 

μπμζμοδήπμηε άθθμο δθεηηνμκζημφ ιδκφιαημξ ζημ ιέθθμκ απυ ημκ ζοβηεηνζιέκμ 

ηναημφιεκμ» (Απυζπαζια απυ ημκ δζαδζηηοαηυ ηυπμ ηδξ Οιμζπμκδζαηήξ Τπδνεζίαξ 

Φοθαηχκ, Ζ.Π.Α.).  

Σα ηδθεθςκήιαηα ηαζ δ ακηαθθαβή επζζημθχκ, εκχ απμηεθμφκ ακαιθζζαήηδηα (ζδίςξ 

ηα πνχηα) έκα πνήζζιμ ηαζ άηνςξ επζεοιδηυ απυ ημοξ ηναημοιέκμοξ ιέζμ 

επζημζκςκίαξ, δεκ ιπμνμφκ κα εεςνδεμφκ ςξ οπμηαηάζηαηα ηδξ πναβιαηζηήξ 

ζογοβζηήξ ηαζ μζημβεκεζαηήξ γςήξ. Ο θυβμξ είκαζ υηζ δεκ πνμζθένμοκ ηδ δοκαηυηδηα 

πθήνμοξ ηαζ θοζζηήξ επαθήξ.  

Ο ίδζμξ θυβμξ ηαεζζηά ακεπανηή ηαζ ηα επζζηεπηήνζα. Ζ ζοπκυηδηα ηςκ επζζηέρεςκ 

είκαζ ζφκημιδ (διίςνδξ ή, ζηδκ ηαθφηενδ πενίπηςζδ, ςνζαίαξ δζάνηεζαξ) ηαζ 

πναβιαημπμζείηαζ ζε εζδζηυ πχνμ υπμο ελαζθαθίγεηαζ δ μπηζηή επαθή. Σμ βνάιια 

ημο κυιμο επζηνέπεζ λα δέρνληαη νη θξαηνχκελνη επηζθέςεηο ζπγγελψλ κέρξη ηέηαξηνπ 

βαζκνχ ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ηελ εβδνκάδα θαη ην ιηγφηεξν γηα κηζή ψξα (α 52 ΢Κ). 

Ζ πενζμνζζιέκδ θοζζηή επαθή πμο επζαάθθεηαζ, δ μπμία, βζα ηα πενζζζυηενα ελ 

αοηχκ, είκαζ ιυκμ μπηζηή (δεδμιέκδξ ηδξ ιεζμθάαδζδξ δζαπςνζζηζημφ ακάιεζα 

ζημοξ ηναημοιέκμοξ ηαζ ημοξ επζζηέπηεξ ημοξ), ηα ηαεζζηά πενζμνζζιέκδξ ζδιαζίαξ 

ιέζμ βζα ηδκ εκίζποζδ ηςκ μζημβεκεζαηχκ δεζιχκ. Αοηυ είκαζ εφθμβμ, ακ 

ακαθμβζζηεί ηακείξ υηζ ηα ζζπφμκηα επζζηεπηήνζα, εηηυξ ηςκ πνμακαθενεεζζχκ 

αηεθεζχκ ημοξ, ηδξ μπηζηήξ ημοξ παναημθμφεδζδξ αθθά ηαζ ημο ζοκήεςξ 

εμνοαχδμοξ πενζαάθθμκημξ ζημ μπμίμ πναβιαημπμζμφκηαζ, δεκ πνμζθένμοκ (ηαζ δεκ 

ιπμνμφκ εη ηςκ πναβιάηςκ κα πνμζθένμοκ) ηδ δοκαηυηδηα ζδζςηζηήξ μζημβεκεζαηήξ 

γςήξ. Οφηςξ ή άθθςξ, υιςξ, δ πενζμνζζιέκδ ζδιαζία πμο έπμοκ βζα ηδκ 

μζημβεκεζαηή γςή πενζμνίγεηαζ – βζα έκα ιεβάθμ ανζειυ ηναημοιέκςκ – αηυια 

πενζζζυηενμ. Καζ μ θυβμξ είκαζ δ εκοπάνπμοζα ζηδ ζςθνμκζζηζηή πναηηζηή, ηάζδ 

βζα ιεηαβςβή ηςκ αανοπμζκζηχκ ηαζ ζζμαζηχκ ηναημοιέκςκ ζε θοθαηέξ πμο 

ανίζημκηαζ ιαηνζά απυ ηα ιεβάθα αζηζηά ηέκηνα (υπςξ π.π. ζηζξ θοθαηέξ 

Μαθακδνίκμο, Γμιμημφ η.θπ.)
. 

ηάηζ πμο, δεδμιέκδξ ηδξ ζοκήεςξ ιεβάθδξ 

βεςβναθζηήξ απυζηαζδξ, δοζπεναίκεζ ηδ δοκαηυηδηα ζοπκχκ επζζηεπηδνίςκ πνμξ 

ημοξ εηεί ηναημοιέκμοξ απυ ηζξ μζημβέκεζέξ ημοξ ηαζ, ηαη’ επέηηαζδ, απμδοκαιχκεζ 

αηυια πενζζζυηενμ ημκ νυθμ πμο παίγμοκ ζηδκ εκίζποζδ ηςκ μζημβεκεζαηχκ 

ζπέζεςκ (Βανααηάημξ, 2011). Δίκαζ δεδμιέκμ υηζ μ ηναημφιεκμξ δεκ ιπμνεί κα πανεί 

-πένα απυ ηάπμζεξ ζφκημιεξ ζοκακηήζεζξ- ηα παζδζά, ηδ ζογοβυ ημο, ηζξ ηαεδιενζκέξ 
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μζημβεκεζαηέξ ζηζβιέξ ή ηδκ επζεοιία βζα ηεηκμπμίδζδ. Ο βάιμξ ςζηυζμ 

πνμζηαηεφεηαζ. Μπμνεί δδθαδή, έκαξ ηναημφιεκμξ κα δζαθέλεζ ημ άημιμ πμο εέθεζ κα 

πακηνεοηεί ηαζ κα ημ πνάλεζ. Παναεέημκηαξ ηδκ ακάθμβδ πανάβναθμ ημο εθθδκζημφ 

Πμζκζημφ Γζηαίμο, δζααάγμοιε υηζ: Ο θπιαθηζκέλνο δηθαηνχηαη λα ζπλάςεη γάκν, λα 

δέρεηαη επηζθέςεηο ηνπ/ηεο ζπδχγνπ θαη ησλ ηέθλσλ ηνπ ζε ηδηαίηεξν ρψξν ηνπ 

θαηαζηήκαηνο, θαζψο θαη λα ηνπ ρνξεγεζεί έθηαθηε άδεηα πξνο εθπιήξσζε 

νηθνγελεηαθψλ αλαγθψλ εμαηξεηηθνχ ραξαθηήξα. Τα δηθαηψκαηα απηά ηζρχνπλ ππφ 

πξνυπνζέζεηο (ά 21΢).  

Σμ ηέηανημ ιέζμ επζημζκςκίαξ είκαζ μ εεζιυξ ηςκ ηαηηζηχκ αδεζχκ ελυδμο, μ μπμίμξ 

πανέπεζ ζε έκακ ηναημφιεκμ ηδ δοκαηυηδηα ηδξ, ακά δίιδκμ, μθζβμήιενδξ απμοζίαξ 

ημο απυ ημ ζςθνμκζζηζηυ ηαηάζηδια ζημ μπμίμ ηναηείηαζ. Οζ ηαηηζηέξ άδεζεξ 

πναβιαημπμζμφκηαζ οπυ πνμτπμεέζεζξ εκχ μ ανζειυξ ημοξ πμηέ δεκ λεπενκά ηζξ 40 ημ 

πνυκμ. Ζ δζαιμκή ημο ηναημοιέκμο ιε ηδκ μζημβέκεζά ημο ηαηά ηδ δζάνηεζα αοηήξ 

ηδξ απμοζίαξ είκαζ ηαεμνζζηζηήξ ζδιαζίαξ βζα ηδ ζφζθζβλδ ηςκ ιεηαλφ ημοξ δεζιχκ. 

Χζηυζμ, μ πνυκμξ πμνήβδζδξ ηδξ πνχηδξ άδεζαξ ζε ζοκδοαζιυ ιε μνζζιέκεξ αζαθείξ 

πνμτπμεέζεζξ βζα ηδ πμνήβδζδ αοηή, ηαεζζημφκ ειπνάηηςξ ημκ εεζιυ αοηυ 

πνμαθδιαηζηυ ηαζ πενζμνίγμοκ ζδιακηζηά ημκ εκζζποηζηυ ημο, ςξ πνμξ ηζξ 

μζημβεκεζαηέξ ζπέζεζξ, νυθμ. Καη’ανπάξ, βζα κα δζηαζμφηαζ έκαξ ηαηάδζημξ ηαηηζηή 

άδεζα εα πνέπεζ κα έπεζ ζοιπθδνχζεζ ημ έκα πέιπημ ηδξ πμζκήξ ημο, εκχ ακ 

αανφκεηαζ ιε ζζυαζα ηάεεζνλδ εα πνέπεζ κα έπεζ ζοιπθδνχζεζ ημοθάπζζημκ μηηχ έηδ 

ηνάηδζδξ (άνενμ 55, παν.1 ημο ΢ςθνμκζζηζημφ Κχδζηα). Δλαίνεζδ απμηεθμφκ μζ 

πανααάηεξ ημο κυιμο πενί κανηςηζηχκ (πμο ηαηαδζηάγμκηαζ ζε πμζκέξ ηάεεζνλδξ), μζ 

μπμίμζ δζηαζμφκηαζ άδεζα ιεηά ηδ ζοιπθήνςζδ ηςκ δφμ πέιπηςκ ηδξ πμζκήξ ημοξ ηαζ, 

ζε πενίπηςζδ ζζμαίςκ, φζηενα απυ δχδεηα, ημοθάπζζημκ, έηδ ηνάηδζδξ. Δθυζμκ 

θμζπυκ δ πμνήβδζδ (ηδξ πνχηδξ) άδεζαξ είκαζ ζοκάνηδζδ ημο πνμξ έηηζζζκ πνυκμο 

πμζκήξ, ημ ζοιπέναζια πμο πνμηφπηεζ είκαζ υηζ ακ ημ ζφκμθμ ηςκ ηαηαδίηςκ 

αανοκυηακ ιε παιδθέξ πμζκέξ, εα ιπμνμφζε κα θάαεζ άδεζα ζε έκα ζπεηζηά ζφκημιμ 

πνμκζηυ δζάζηδια – ηάηζ πμο εα είπε, ςξ απμηέθεζια, ηδ ιείςζδ ηςκ πζεακμηήηςκ 

μζημβεκεζαηήξ νήλδξ, δ μπμία απμηεθεί ζοκάνηδζδ, ιεηαλφ άθθςκ, ηαζ ημο πνυκμο 

απμιάηνοκζδξ ημο ηναημοιέκμο απυ ηδκ μζημβέκεζά ημο. Γζα έκα ιεβάθμ ανζειυ 

ηαηαδίηςκ, ςζηυζμ, ηάηζ ηέημζμ δεκ ζζπφεζ. Σμ ζοκαβυιεκμ απυ ηα ζημζπεία αοηά 

ζοιπέναζια είκαζ υηζ βζα ιζα ιεβάθδ ιενίδα ηαηαδίηςκ (πενίπμο βζα ημκ έκα ζημοξ 

ηνεζξ, ημ 2006) δ πνχηδ ηαηηζηή άδεζα εα ιπμνμφζε κα πμνδβδεεί ιεηά ηδκ 
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πανέθεοζδ εκυξ ιεβάθμο πνμκζημφ δζαζηήιαημξ (απυ 2 έςξ 12 έηδ) ημ μπμίμ ηαεζζηά 

ημκ νυθμ ηδξ, ςξ πνμξ ηδκ εκίζποζδ ηςκ μζημβεκεζαηχκ δεζιχκ, εη ηςκ πναβιάηςκ 

πενζμνζζιέκμ (Βανααηάημξ, 2011). 

Ο νυθμξ ηδξ άδεζαξ πενζμνίγεηαζ αηυια πενζζζυηενμ ηαζ απυ μνζζιέκεξ πνμτπμεέζεζξ 

πμο δζέπμοκ ηδ πμνήβδζή ηδξ. ΢φιθςκα ιε ημ άνενμ 55 (παν.1) ημο ΢ςθνμκζζηζημφ 

Κχδζηα, ιζα ηαηηζηή άδεζα πμνδβείηαζ εθυζμκ «εηηζιάηαζ υηζ δεκ οπάνπεζ ηίκδοκμξ 

ηεθέζεςξ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ άδεζαξ, κέςκ εβηθδιάηςκ» ηαζ «ζοκηνέπμοκ θυβμζ 

πμο δζηαζμθμβμφκ ηδκ πνμζδμηία υηζ δεκ οπάνπεζ ηίκδοκμξ θοβήξ ηαζ υηζ μ 

ηναημφιεκμξ δεκ εα ηάκεζ ηαηή πνήζδ ηδξ αδείαξ ημο». Κακείξ, ςζηυζμ, δεκ ιπμνεί 

κα εββοδεεί ηδ ιδ θοβή εκυξ ηναημοιέκμο μ μπμίμξ ανίζηεηαζ ζε άδεζα ή ηδ ιδ 

ηέθεζδ απυ αοηυκ κέμο εβηθήιαημξ ηαηά ηδ δζάνηεζά ηδξ. Έηζζ θμζπυκ, εθανιυγμκηαζ 

βζα ηδ πμνήβδζή ηδξ μνζζιέκα ηνζηήνζα ιε ηα μπμία ζοκεηηζιάηαζ δ πνμζςπζηυηδηα 

ημο ηναημοιέκμο πμο ηδκ αζηείηαζ ηαζ, ηαη’ επέηηαζδ, ςξ έκα ααειυ, ημ εκδεπυιεκμ 

νίζημ πμο ζοκεπάβεηαζ βζα ημ ημζκςκζηυ ζφκμθμ δ πμνήβδζδ αοηήξ ηδξ αδείαξ. 

Σέημζα ηνζηήνζα, βζα πανάδεζβια, είκαζ δ ηοπυκ φπανλδ πεζεανπζηχκ παναπηςιάηςκ 

ημο ηναημοιέκμο ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ηνάηδζήξ ημο, δ ηοπυκ πανααίαζδ απυ αοηυκ 

παθαζυηενδξ πμνδβδεείζδξ αδείαξ, ηαεχξ ηαζ δ φπανλδ ζοββεκζηχκ ή θζθζηχκ 

πνμζχπςκ πμο εα ημκ θζθμλεκήζμοκ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ απμοζίαξ ημο – ηάηζ πμο 

οπμδδθχκεζ, βεκζηχξ, ηδκ φπανλδ μζημβεκεζαηχκ ηαζ ημζκςκζηχκ δεζιχκ, μζ μπμίμζ 

εεςνμφκηαζ πανάβμκηαξ ιείςζδξ ημο ηζκδφκμο οπμηνμπήξ ή, αθθζχξ, ηέθεζδξ κέμο 

εβηθήιαημξ. Σα ηνζηήνζα αοηά, ςζηυζμ, δεκ είκαζ ηα ιυκα πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα 

ηδ πμνήβδζδ αδείαξ. ΢οκεηηζιάηαζ επίζδξ, δ επαββεθιαηζηή, μζημβεκεζαηή, ημζκςκζηή 

ηαηάζηαζδ ημο ηναημοιέκμο ηαζ ακ εα ημκ ςθεθήζεζ δ άδεζα. ΢ηδκ ηνίζδ ημο 

Πεζεανπζημφ ΢οιαμοθίμο ηδξ θοθαηήξ, ημ μπμίμ είκαζ ανιυδζμ βζα ηδκ εκ θυβς 

πμνήβδζδ, ααναίκμοκ, ανκδηζηά ςξ πνμξ ηδκ επίδμζή ηδξ, ηαζ μνζζιέκεξ άθθεξ 

πανάιεηνμζ μζ μπμίεξ δζαπζζηχεδηακ ηαζ ακαθένμκηαζ ζε ένεοκα ιε εέια ημκ εεζιυ 

ηςκ αδεζχκ θοθαηήξ ζηδκ Δθθάδα (Cheliotis, 2005). Δηηυξ ηςκ πνμακαθενεεζζχκ 

παναιέηνςκ ηδξ πανααίαζδξ παθαζυηενδξ αδείαξ ηαζ ηδξ φπανλδξ πεζεανπζηχκ 

παναπηςιάηςκ, ζηδκ ένεοκα ηαηαβνάθδηακ, ςξ ακαζηαθηζημί πανάβμκηεξ βζα ηδ 

πμνήβδζδ αδείαξ, δ ιαηνμπνυκζα πμζκή πμο ηοπυκ ααναίκεζ ημκ ηναημφιεκμ μ μπμίμξ 

ηδκ αζηείηαζ, δ ηαηαδίηδ ημο βζα πανάααζδ ημο κυιμο πενί κανηςηζηχκ ηαζ, ηέθμξ, δ 

επζηείιεκδ απέθαζή ημο ιεηά ηδκ απμθοθάηζζδ. 
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Όπςξ ηαηαββέθθεζ ηαεδβδηήξ ημο Πακεπζζηήιζμ ηδξ Λεοηςζίαξ Σνζιζηθζκζχηδξ Ν. 

ιε Ακμζηηή Δπζζημθή-Τπυικδια  πνμξ ηδκ Ανπή ηαηά ημο Ραηζζζιμφ ηαζ ηςκ 

Γζαηνίζεςκ ηαζ ηδκ Δπζηνμπή ηαηά ηςκ Βαζακζζηδνίςκ, μζ ιεηακάζηεξ ηαζ μζ 

Σμονημηφπνζμζ απμηθείμκηαζ απυ ηζξ άδεζεξ ελυδμο, απυ ημ εεζιυ ηδξ ακμζηηήξ 

θοθαηήξ, ηδκ επζηνμπή βζα ακαζημθή (parole), εκχ ειπμδίγμκηαζ μζ επζζηέρεζξ απυ 

ζοββεκζηά ημοξ πνυζςπα (Σνζιζηθζκζχηδξ, 2014). Απυ ηα ζημζπεία αοηά ζοκάβεηαζ ημ 

ζοιπέναζια υηζ, πναηηζηά, μ εεζιυξ ηδξ άδεζαξ δεκ απεοεφκεηαζ ζημ ζφκμθμ ηςκ 

ηναημοιέκςκ αθθά ιυκμ ζε ιζα ιζηνή ιεζμρδθία ημοξ. Απμδεζηκφεηαζ, επμιέκςξ, υηζ 

δ ζδιαζία πμο έπεζ ειπνάηηςξ μ εεζιυξ ηδξ άδεζαξ βζα ηδ ζηήνζλδ ηςκ 

μζημβεκεζαηχκ ζπέζεςκ ηςκ ηναημοιέκςκ είκαζ ελ ακηζηεζιέκμο πμθφ πενζμνζζιέκδ.  

Ο εεζιυξ ηδξ διζεθεφεενδξ δζααίςζδξ, ηέθμξ, δεκ εθανιυγεηαζ ζηδκ πνάλδ – ηαζ 

μφηε εθανιυζηδηε πμηέ. Αηυια ηαζ ακ εθανιμγυηακ, υιςξ, μ νυθμξ ημο ζηδκ 

εκίζποζδ ηδξ μζημβέκεζαξ εα ήηακ επμοζζχδδξ. Ο θυβμξ βζ’ αοηυ είκαζ υηζ, ζφιθςκα 

ιε ημκ εθθδκζηυ ΢ςθνμκζζηζηυ Κχδζηα (άνενμ 59), μ ζημπυξ ημο εκ θυβς εεζιμφ 

είκαζ δ επαββεθιαηζηή απαζπυθδζδ ηςκ ηαηαδίηςκ εηηυξ ηςκ ηαηαζηδιάηςκ 

ηνάηδζδξ ηαζ υπζ δ, ηάπμζαξ πνμκζηήξ δζάνηεζαξ, δζαιμκή ιε ηδκ μζημβέκεζά ημοξ – 

ηάηζ πμο, μφηςξ ή άθθςξ, ειπίπηεζ ζημοξ θυβμοξ ηαεζένςζδξ ημο εεζιμφ ηδξ άδεζαξ. 

Δπμιέκςξ, δ ζδιαζία ηδξ διζεθεφεενδξ δζααίςζδξ βζα ηδκ μζημβεκεζαηή γςή εα ήηακ 

οπμηοπχδδξ ή ακφπανηηδ, αηυια ηαζ ζε πενίπηςζδ έιπναηηδξ εθανιμβήξ ημο εκ 

θυβς ηνυπμο επζημζκςκίαξ.  

Δίκαζ πνμθακέξ, φζηενα απυ υζα ακαθένεδηακ, υηζ ηα πέκηε, πνμαθεπυιεκα ζημ 

΢ςθνμκζζηζηυ ιαξ Κχδζηα, ιέζα επζημζκςκίαξ εκυξ ηναημοιέκμο ιε ημ ημζκςκζηυ 

ηαζ μζημβεκεζαηυ ημο πενζαάθθμκ είκαζ ακεπανηή βζα ηδκ εκίζποζδ ηςκ 

μζημβεκεζαηχκ ημο δεζιχκ. Οζ εββεκείξ πενζμνζζιμί ηςκ ηδθεθςκδιάηςκ, ηδξ 

αθθδθμβναθίαξ ηαζ ηςκ επζζηεπηδνίςκ, δ ιδ εθανιμβή αθθά ηαζ μ δζαθμνεηζηυξ 

πνμζακαημθζζιυξ ημο εεζιμφ ηδξ διζεθεφεενδξ δζααίςζδξ ηαζ, ημ ηονζυηενμ, δ 

επζθεηηζηή θφζδ ημο εεζιμφ ηδξ άδεζαξ, αθήκμοκ ζηδ ζςθνμκζζηζηή ιαξ κμιμεεζία 

ηαζ πναηηζηή έκα ηεκυ πμο πνέπεζ, ιε ηάπμζα κμιμεεηζηή νφειζζδ, κα ηαθοθεεί.  

΢ημ ζδιείμ αοηυ, ηνίκεηαζ ακαβηαίμ κα ιεθεηδεεί, ιε ζηυπμ κα ηαεζενςεεί ζηα 

εθθδκζηά ηαηαζηήιαηα ηνάηδζδξ μ εεζιυξ ηςκ Οζημβεκεζαηχκ Δπζζηέρεςκ, εκυξ 

εεζιμφ μ μπμίμξ εθανιυγεηαζ ζηα ζςθνμκζζηζηά ηαηαζηήιαηα άθθςκ πςνχκ ηαζ 

ζημπεφεζ, πνςηίζηςξ, ζηδκ εκίζποζδ ηςκ μζημβεκεζαηχκ ηαζ ημζκςκζηχκ δεζιχκ ηςκ 
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ηναημοιέκςκ. Δηηεκέζηενδ ακαθμνά ζημ εεζιυ εα βίκεζ ζηδκ εκυηδηα επηά, ηαεχξ, 

υπςξ θαίκεηαζ, μζ Οζημβεκεζαηέξ Δπζζηέρεζξ απμηεθμφκ ηδκ ηαθφηενδ επζθμβή βζα 

ηδκ ηάθορδ αοημφ ημο ηεκμφ. Ζ ηαεζένςζή ημοξ, υπςξ εα δμφιε παναηάης, εα είκαζ 

ζοκεπήξ ηαζ πνμξ ημ πκεφια ημο ζδίμο ημο ΢ςθνμκζζηζημφ ιαξ Κχδζηα, ζφιθςκα ιε 

ημκ μπμίμ «ηαηά ηδκ εηηέθεζδ ηδξ πμζκήξ δεκ πενζμνίγεηαζ ηακέκα άθθμ αημιζηυ 

δζηαίςια ηςκ ηναημοιέκςκ εηηυξ απυ ημ δζηαίςια ζηδκ πνμζςπζηή εθεοεενία» 

(άνενμ 4, παν.1). ΢ηένδζδ ηδξ πνμζςπζηήξ εθεοεενίαξ, υιςξ, δεκ ζδιαίκεζ ηαζ 

ζηένδζδ ηδξ μζημβεκεζαηήξ γςήξ ή, ημοθάπζζημκ, δεκ εα έπνεπε κα ζδιαίκεζ ηάηζ 

ηέημζμ (Βανααηάημξ, 2011). 

Δκ ηαηαηθείδζ, εα ήηακ ακέκηζιμ κα ιδκ βίκεζ ακαθμνά ζηδκ πνυζθαηδ απυθαζδ ημο 

Τπμονβείμο Γζηαζμζφκδξ, Γζαθάκεζαξ ηαζ Ακενςπίκςκ Γζηαζςιάηςκ, ιε ηδκ μπμία 

πνμςεείηαζ κμιμζπέδζμ πμο αθθάγεζ ημ ζφζηδια ηνάηδζδξ ζηζξ θοθαηέξ. ΢φιθςκα 

ιε αοηυ, μζ θοθαηέξ πθέμκ εα πςνίγμκηαζ ζε ηνεζξ ηαηδβμνίεξ. ΢ηδκ ηφπμο Α εα 

ηναημφκηαζ οπυδζημζ ηαζ ηαηάδζημζ βζα πνέδ ηαζ υζμζ βεκζηά εηηίμοκ πμζκέξ 

θοθάηζζδξ έςξ πέκηε πνυκζα, ζηδκ ηφπμο Β οπυδζημζ αθθά ηαζ ηαηάδζημζ ιε 

«ιεζαίαξ» πμζκζηήξ αλζμθυβδζδξ παναααηζηή ζοιπενζθμνά, ηαημονβήιαηα πμο 

επζζφνμοκ ηαεείνλεζξ υπζ υιςξ ζζυαζα ηαζ ζηζξ θοθαηέξ ηφπμο Γ εα πδβαίκμοκ υζμζ 

παναηηδνίγμκηαζ ςξ ορδθήξ επζηζκδοκυηδηαξ, ιε ημκ ανιυδζμ εζζαββεθέα κα ηάκεζ ηδ 

ζπεηζηή αλζμθυβδζδ. Γζα ημοξ ηναημοιέκμοξ ηςκ θοθαηχκ Α ηφπμο πνμαθέπεηαζ 

δζαδζηαζία πμνήβδζδξ αδεζχκ πςνίξ κα απαζημφκηαζ ελαζνεηζηέξ πνμτπμεέζεζξ, εκχ 

βζα υζμοξ ηναημφκηαζ ζε θοθαηέξ ηφπμο Β μζ άδεζεξ πμνδβμφκηαζ ιεκ, αθθά ιε 

αοζηδνυηενα ηνζηήνζα. Δζδζηυηενα, ζφιθςκα ιε ηζξ κέεξ νοειίζεζξ, ζδνφμκηαζ, βζα 

πνχηδ θμνά ζηδ πχνα ιαξ, θοθαηέξ ιε ορδθυ δείηηδ αζθαθείαξ. Θα μκμιάγμκηαζ 

ηαηαζηήιαηα «ηφπμο Γ», υπμο εα ηναημφκηαζ μζ οπυδζημζ ηαζ μζ ηαηάδζημζ βζα αανζάξ 

ιμνθήξ εβηθδιαηζηή ζοιπενζθμνά, ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ ηαζ μζ δζςηυιεκμζ ιε αάζδ 

ημκ ακηζηνμιμηναηζηυ κυιμ. Σμ ηαεεζηχξ ηνάηδζήξ ημοξ πνμδζαβνάθεηαζ απυ ημ κέμ 

κμιμεέηδια ςξ ελαζνεηζηά αοζηδνυ, ακάθμβμ εηείκςκ πμο εθανιυγμκηαζ ζε πχνεξ 

ηδξ Δ.Δ. ηαζ ζηζξ ΖΠΑ (Μάκδνμο, Η. Καεδιενζκή, 20014).  

Όπςξ ηαηαββέθεζ ιε ακαημίκςζή ηδξ δ Πνςημαμοθία βζα ηα Γζηαζχιαηα ηςκ 

Κναημοιέκςκ, μζ κέεξ δζαηάλεζξ πενζμνίγμοκ ηα δζηαζχιαηα ηςκ ηναημοιέκςκ 

εθυζμκ μ έβηθεζζημξ ζηζξ θοθαηέξ ηφπμο Γ  δεκ δζηαζμφηαζ άδεζα, 

επζζηεπηήνζα, μφηε διζεθεφεενδ δζααίςζδ, εκχ πενζμνίγεηαζ ημ δζηαίςια ζηδκ 

επζημζκςκία (αθθδθμβναθία, ηδθέθςκμ, επζζηεπηήνζα,  πμο εεζιμεεηήεδηακ ημ 

1989). Μάθζζηα μζ ίδζμζ παναηδνμφκ υηζ ιε αοηέξ ηζξ ιεευδμοξ επένπεηαζ ημ «ηέθμξ 
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ηδξ ζδέαξ ημο ζσθξνληζκνχ, μ μπμίμξ είπε ςξ εειεθζχδδ ανπή υηζ μ ηναημφιεκμξ 

ζηενείηαζ ιυκμ ηδκ εθεοεενία ημο» (Πνςημαμοθία βζα ηα Γζηαζχιαηα ηςκ 

Κναημοιέκςκ, 24 Μανηίμο 2014). Δπί ηδξ πανμφζαξ πνμκζηήξ ζηζβιήξ πμο βνάθεηαζ 

εημφηδ δ ενβαζία, μζ ηναημφιεκμζ ζπεδυκ ζε υθα ηα ζδνφιαηα ηδξ πχναξ έπμοκ 

λεηζκήζεζ απενβία πείκαξ γδηχκηαξ ηδκ απυζονζδ ημο κμιμζπεδίμο ι' έκα ζφκεδια, 

ιε ημ μπμίμ δφζημθα δζαθςκείξ: «Όηακ ζηενείξ απυ ηάπμζμκ ημ δζηαίςια ζηδκ 

εθπίδα, ημ ιυκμ ζίβμονμ είκαζ υηζ ημκ ηάκεζξ πεζνυηενμ» (Protagon, 25 Ημοκίμο 2014). 

Δοθυβςξ δζαπζζηχκεηαζ θμζπυκ υηζ δ δζάζηαζδ ακάιεζα ζημ κμιζηυ πθαίζζμ ηαζ ηδκ  

ζζπφμοζα ηαηάζηαζδ αηονχκεζ ηα πνμμδεοηζηά ζημζπεία ηδξ ζςθνμκζζηζηήξ 

κμιμεεζίαξ, ηα μπμία ηεθζηά, παναιέκμοκ απθχξ «κυιμζ» ζηα πανηζά εκχ ζοκεπίγμοκ 

κα θεζημονβμφκ παθαζμί ηαζ απανπαζςιέκμζ εεζιμί ηαζ ηαηηζηέξ ( Φνμκίιμο, 2001). 

 

4. Η ςυμβολή του πατέρα ςτην ομαλή ανάπτυξη του παιδιού 
 

«..ε θπιαθή θαηαζθεπάδεη έκκεζα έγθιεκαηίεο, εμαζιηψλνληαο ηηο νηθνγέλεηεο ησλ 

θξαηνπκέλσλ: «Η ίδηα δηθαζηηθή απφθαζε πνπ ζηέιλεη ζηε θπιαθή ηνλ αξρεγφ ηεο 

νηθνγέλεηαο, ξίρλεη ηε κεηέξα ζηελ απφιπηε έλδεηα, ηα παηδηά ζηελ εγθαηάιεηςε, ηελ 

νηθνγέλεηα νιφθιεξε ζηελ αιεηεία θαί ζηελ επαηηεία θαη, απφ ηελ άπνςε απηή, 

κπνξνχκε λα πνχκε πσο ην έγθιεκα γελλά ην έγθιεκα.» Michel Foucault 

 

Γζα πμθφ ηαζνυ μζ εεςνδηζημί ηδξ ροπμθμβίαξ αβκυδζακ ημ νυθμ ημο παηένα ζηδκ 

μζημβέκεζα ηαζ εζδζηά ζηδκ ακάπηολδ ημο παζδζμφ ηαεχξ ήηακ εονέςξ απμδεηηυ υηζ δ 

επίδναζδ ημο έπεζ ιζηνυηενδ ζδιαζία απυ εηείκδ ηδξ ιδηέναξ. ΢ηδκ παναδμζζαηή 

ημζκςκία, δ ζοκεζζθμνά ημο ηάεε βμκζμφ ελεηάγμκηακ απυ δζαθμνεηζηή ζημπζά ηαζ 

ζοπκά αοηυ ζοκηεθμφζε ζημ θαζκυιεκμ ηδξ «απμιυκςζδξ» ημο παηένα απυ ημ δεζιυ 

ιδηέναξ – παζδζμφ, ηαεχξ ηαζ ζηδκ παναιέθδζδ ηδξ πμζυηδηαξ ηδξ ζογοβζηήξ ζπέζδξ, 

εκχ, μζ επζδνάζεζξ ηδξ ζοιπενζθμνάξ ηςκ βμκέςκ ςξ γεοβάνζ ζηδ πνμζςπζηυηδηα ημο 

παζδζμφ δεκ θαιαάκμκηακ δζυθμο οπυρζκ. 

΢ήιενα δ επζζηήιδ ηδξ ροπμθμβίαξ έβηονα ιαξ θέεζ υηζ δ αθθδθεπίδναζδ παηένα-

παζδζμφ είκαζ πμθφ ζδιακηζηή ηαζ επδνεάγεζ εεηζηά ή ανκδηζηά ηδκ πνμζςπζηυηδηα 

ημο παζδζμφ. Ζ ζπέζδ βμκέα – παζδζμφ είκαζ μοζζχδδξ βζα ημ παζδί ηαεχξ ηαθφπηεζ ηζξ 

ααζζηέξ ημο ακάβηεξ, ηδκ ακάβηδ ημο βζα επαθή ηαζ ζοιαάθθεζ ζηδκ ακάπηολδ ηδξ 
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εµπζζημζφκδξ ιέζς αοημφ. Αοηυξ μ ζδµακηζηυξ βμκέαξ, πμο εοεφκεηαζ βζα ηδκ 

εοδιενία εκυξ παζδζμφ, είκαζ ηυζμ δ µδηένα υζμ ηαζ μ παηέναξ (Υμοκημοµάδδ, 1998). 

Ο παηέναξ δεκ είκαζ πζα μ «ανπδβυξ ηδξ μζημβέκεζαξ» ηαζ μζ δφμ βμκείξ έπμοκ ίζμ 

µενίδζμ εοεφκδξ απέκακηζ ζηα παζδζά. 

Συζμ δ έκκμζα ηδξ παηξφηεηαο υζμ ηαζ μζ ηνυπμζ ιε ημοξ μπμίμοξ μζ άκδνεξ 

ζοιπενζθένμκηαζ ςξ παηένεξ έπεζ αθθάλεζ δναιαηζηά ηζξ ηεθεοηαίεξ δεηαεηίεξ (Lamb, 

2000). Σμ ζδιείμ αζπιήξ αοηχκ ηςκ αθθαβχκ εκημπίγεηαζ ζε αοηυ πμο παναδμζζαηά 

πνμζδζμνίγμοιε ςξ παηξηθή επζχλε. Αοηή δ εοεφκδ οπενααίκεζ πθέμκ ηδκ μζημκμιζηή 

ζθαίνα, δδθαδή ηδκ οπμπνέςζδ ημο άκδνα–παηένα κα ζηακμπμζεί ηζξ ακάβηεξ 

επζαίςζδξ ηςκ παζδζχκ ηαζ ηδξ ιδηέναξ. ΢ηζξ ζδιενζκέξ ζοκεήηεξ μ νυθμξ ημο παηένα 

βίκεηαζ πζμ «ζθαζνζηυξ», πζμ «μθμηθδνςιέκμξ», απαζηχκηαξ, πανάθθδθα ιε ηδκ 

μζημκμιζηή εοεφκδ, ηδ ζοκαζζεδιαηζηή ζηήνζλδ ηαζ ηάθορδ ηςκ παζδζχκ ηαζ ηδξ 

ιδηέναξ (Μαονυβζακκδ, 2009).  

Όθεξ αοηέξ μζ αθθαβέξ έπμοκ ςξ ζοκέπεζα ηδκ αφλδζδ ηδξ ζοµµεημπήξ ημο παηένα 

ζηδ θνμκηίδα ημο παζδζμφ ηαζ ζηδκ ακάιεζλδ ημο ζηζξ δμοθεζέξ ηαζ ακάβηεξ ημο 

ζπζηζμφ. Καζ μζ ίδζμζ μζ άκδνεξ έπμοκ αθθάλεζ απέκακηζ ζημ νυθμ ημοξ ςξ παηένεξ ηαζ 

ανηεηέξ θμνέξ είκαζ αοημί μζ ίδζμζ πμο επζδζχημοκ κα αζπμθμφκηαζ πενζζζυηενμ µε ηα 

παζδζά ημοξ ηαζ κα ζοµµεηέπμοκ ζηδκ ακαηνμθή ημοξ (Pleck, 1987). Έπμοκ 

ακηζθδθεεί πθέμκ ηδ ζπμοδαζυηδηα ηαζ ακαβηαζυηδηα ημο νυθμο ημοξ ηαζ ηζξ 

ανκδηζηέξ επζπηχζεζξ ηδξ απμοζίαξ ημοξ. Ο νυθμξ ημοξ είκαζ ημ ίδζμ ζδιακηζηυξ ηαζ 

ζοµπθδνςµαηζηυξ µ’ αοηυκ ημο βοκαζηείμο νυθμο. Ζ πανμοζία ημο παηένα ζοιαάθεζ 

ηυζμ ζηδκ ημζκςκζηή, ζοκαζζεδιαηζηή, βκςζηζηή ακάπηολδ ημο παζδζμφ υζμ ηαζ ζηδ 

δδιζμονβία µζαξ ζζμννμπδιέκδξ ηαζ οβζμφξ πνμζςπζηυηδηάξ ημο. Ο παηέναξ έπεζ 

απμδεζπηεί πζα υηζ ιπμνεί ελίζμο κα θνμκηίζεζ ηα παζδζά µε ζημνβή ηαζ αβάπδ, 

έπμκηαξ δζαθμνεηζηυ ηνυπμ απυ ηδ ιδηένα, αθθά ζζάλζμ. 

Δπζζηδιμκζηέξ ιεθέηεξ δείπκμοκ πςξ δεκ οπάνπεζ ηάπμζα δζαθμνεηζηή  ακηίδναζδ – 

ζςιαηζηή, μνιμκμθμβζηή ή κμδηζηή – ιεηαλφ ηςκ ακδνχκ ηαζ ηςκ βοκαζηχκ ζημ 

ηνυπμ ιε ημ μπμίμ ακηζιεηςπίγμοκ ηα παζδζά ημοξ ηαηά ηδ δζάνηεζα ζοκαζζεδιαηζηά 

θμνηζζιέκςκ ζηζβιχκ ημοξ, υπςξ ημ ηθάια ή ημ βέθζμ ημοξ -ιάθζζηα, ζε ιςνά 

δθζηίαξ 1 έςξ 2 εηχκ, μζ ζηαηζζηζηέξ δείπκμοκ πςξ δ ζπέζδ ηςκ παηένςκ ιε ηα παζδζά 

ημοξ είκαζ πανυιμζα ιε αοηή ηςκ ιδηένςκ, αηυια ηαζ ζε πενζπηχζεζξ υπμο μ παηέναξ 

πνέπεζ κα δμοθεφεζ πμθθέξ χνεξ. ΢οκεπχξ, έκαξ άκηναξ ιπμνεί κα πεζνζζηεί ελίζμο 

ηαθά ιε ιζα βοκαίηα αοηέξ ηζξ ηαηαζηάζεζξ. Φαίκεηαζ αηυια, πςξ ηαζ μζ ίδζμζ μζ 

άκδνεξ επδνεάγμκηαζ απυ ηδκ παηνυηδηα ηαζ ημκ βμκζηυ ημοξ νυθμ, βζαηί ιπμνεί κα 
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ημοξ αμδεήζεζ κα αθθάλμοκ ηδκ ακηίθδρδ ημο εαοημφ ημοξ ηαζ κα αεθηζςεμφκ αηυιδ. 

Δπμιέκςξ δ παηνυηδηα είκαζ µζα ηνίζζιδ πενίμδμξ ζηδ γςή ημο άκδνα πμο επζθένεζ 

πμθθέξ αθθαβέξ, αθθά πανάθθδθα είκαζ µζα πμθφηζιδ ηαζ ακεπακάθδπηδ ειπεζνία βζα 

ηάεε άκδνα (Parke, 1987).  

Σμ πμζμζηυ ζοµµεημπήξ ημο παηένα ζημ πχνμ ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο ημηεημφ έπεζ 

αολδεεί ζδµακηζηά ηα ηεθεοηαία πνυκζα ηαζ ζοκεπχξ αολάκεηαζ. ΢ήµενα πμθθμί 

παηένεξ είκαζ πανυκηεξ ζηδ βέκκδζδ ημο παζδζμφ ημοξ ηαζ µάθζζηα δ πανμοζία ημοξ 

εεςνείηαζ ακαβηαία, χζηε κα ημο δμεεί δ δοκαηυηδηα ακάπηολδξ µζαξ ζςζηήξ 

πνχζµδξ ηαζ έκημκδξ επαθήξ µε ημ ανέθμξ (Parke, 1987). Ο ημηεηυξ απμηεθεί µζα 

ζδµακηζηή ηαζ µμκαδζηή εµπεζνία ηυζμ βζα ηδ µδηένα υζμ ηαζ βζα ημ κέμ παηένα. 

Παναηδνείηαζ έκαξ ηαηαζβζζµυξ εεηζηχκ ηαζ ανκδηζηχκ ζηέρεςκ πμο αθμνμφκ ηδ 

µεθθμκηζηή ημοξ πμνεία, ηζξ αολδµέκεξ εοεφκεξ ηαζ ηδκ ζηακυηδηα ημοξ ςξ βμκείξ 

(Parke, 1996). Ζ πανμοζία ηαζ δ ζοµµεημπή ημο άκδνα ζημκ ημηεηυ είκαζ µζα 

δζαδζηαζία πμο ςθεθεί ημοξ δομ βμκείξ, αθμφ μ άκδναξ θεζημονβεί οπμζηδνζηηζηά βζα 

ηδ βοκαίηα ηαζ, απ’ ηδκ άθθδ µενζά, μ ίδζμξ έπεζ ηδ δοκαηυηδηα κα ακηζθδθεεί ηαζ κα 

αζχζεζ άµεζα αοηήκ ηδκ εµπεζνία ηδξ βέκκδζδξ ημο παζδζμφ ημο. Αοηέξ μζ πνχηεξ 

επαθέξ είκαζ ζδµακηζηέξ βζαηί δοκαµχκμοκ ηα παηνζηά αζζεήµαηα, ημ δεζµυ παηένα 

– ανέθμοξ ηαζ εκζζπφμοκ ημ ηαημπζκυ εκδζαθένμκ ημο βζα ημ ανέθμξ (Parke, 1987).  

Μέζς ηδξ εκηαηζηυηενδξ ζοιιεημπήξ ημο παηένα ζηδ θνμκηίδα ημο παζδζμφ απυ ηδ 

ζηζβιή ηδξ βέκκδζήξ ημο, πνμηφπημοκ βζα ημ παηνζηυ νυθμ, ζε ακηζζημζπία ιε ημ 

ιδηνζηυ, πμθοδζάζηαηεξ δναζηδνζυηδηεξ. Ζ εκενβή πανμοζία ηαζ θνμκηίδα ημο 

αμδεάεζ ζηδκ αµμζααία ηαηακυδζδ ηςκ νυθςκ ημο γεοβανζμφ ηαζ ηδξ 

ζοκηνμθζηυηδηαξ πμο πνέπεζ κα δείλμοκ απυ εδχ ηαζ πένα ςξ βμκείξ. Δπμιέκςξ, μ 

παηέναξ είκαζ ζε εέζδ κα ηαηακμήζεζ ηαζ κα εηπθδνχζεζ ηζξ ακάβηεξ ημο ανέθμοξ, 

ηάηζ πμο απυ ηδκ ιζα αμδεάεζ ζημ κα ακηζθδθεεί απυ κςνίξ ημκ παηνζηυ ημο νυθμ, ηζ 

απυ ηδκ άθθδ, δ ζοπκή επαθή ημο ιε ημ ανέθμξ εέηεζ ηζξ αάζεζξ βζα ηδκ ακάπηολδ 

ιζαξ οβζμφξ ροπμζοκαζζεδιαηζηήξ ζπέζδξ. Δηηυξ ηςκ παναπάκς επζζδιάκζεςκ, 

θαίκεηαζ υηζ δ ζηαεενή πανμοζία ημο πνμζθένεζ ηαζ δεζηή ζοιπανάζηαζδ ζηδ 

ιδηένα-ζφγοβμ (Κναζακάηδξ, 1991).  

Ο δεζιυξ ιεηαλφ εκυξ παηένα ηαζ ημο παζδζμφ ημο, είκαζ ελαζνεηζηά ζδιακηζηυξ ηαζ μζ 

ζοκέπεζεξ πανμοζζάγμκηαζ ζηδκ ημζκςκζημ-ζοκαζζεδιαηζηή, βθςζζζηή ηαζ βκςζηζηή 

ακάπηολδ ημο παζδζμφ. Ο νυθμξ ημο παηένα ζε υθδ αοηή ηδκ ελέθζλδ δεκ έπεζ 

εηηζιδεεί ιέπνζ ζηζβιήξ υζμ εα έπνεπε. Δκχ δ ιδηένα ζηδνίγεζ ημ παζδί ηονίςξ ιε ηα 

ζοκαζζεήιαηά ηδξ ηαζ ημκ πνμθμνζηυ θυβμ, μ παηέναξ βκςνίγεζ ζημ παζδί ημκ βφνς 
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ηυζιμ ιε ηδκ εκενβυ δνάζδ ημο (Petri, 2003). ΢φιθςκα ιε ημκ Erikson, δ αβάπδ ημο 

παηένα δζαθένεζ απυ αοηήκ ηδξ ιδηέναξ «πμζμηζηά». Γδθαδή, μζ παηενάδεξ «αβαπμφκ 

πζμ επζηίκδοκα», βζαηί δ αβάπδ ημοξ είκαζ πενζζζυηενμ «ακαιεκυιεκδ, πζμ μνβακζηή» 

απυ αοηήκ ηδξ ιδηέναξ. Ο παηέναξ ζοιαάθεζ ιε ιμκαδζηυ ηνυπμ ζηδκ ακάπηολδ ημο 

παζδζμφ, ιε ηνυπμ πμο ηακείξ άθθμξ δε ιπμνεί κα ακαπθδνχζεζ ξ (Collins & Russell, 

1991. Day & Mackey, 1989). Ο παηέναξ ιε ηα παζπκίδζα, ηδ ιεηάδμζδ ηδξ βκχζδξ ηαζ 

ηδκ πνμηνμπή βζα ακάπηολδ πναηηζηήξ δνάζδξ, ελμζηζχκεζ ημ παζδί ιε ημκ βφνς 

ηυζιμ, βίκεηαζ ζημ παζδί πνυηοπμ ηαζ πνμζθένεζ ηαζκμφνζεξ δοκαηυηδηεξ ημκχκηάξ 

ημο ημ δεζηυ. Καεχξ ημ παζδί ηαοηίγεηαζ ιε ηζξ ζδζυηδηεξ ημο παηένα, ακαηαθφπηεζ ηζξ 

δζηέξ ημο δοκάιεζξ (Petri, 2003). 

Απυ ημ ηνίημ πνυκμ ημο παζδζμφ, ιε ηδ δζαιυνθςζδ ημο ζηεθεημφ ημο αολάκμκηαζ 

ζοκεπχξ μζ ηζκδηζηέξ ημο ζηακυηδηεξ.  Σμ ηζκδηζηυ παζπκίδζ, αμδεά ζηδκ οβζή 

ροπμζςιαηζηή ακάπηολδ ηςκ παζδζχκ ηαζ ζηδκ εηηυκςζή ημοξ.  Ακ ηχνα, αοηή δ 

ηζκδηζηυηδηα ημο παζδζμφ -πμο εεςνείηαζ θμνέαξ επζεεηζηυηδηαξ- πνδζζιμπμζδεεί 

επμζημδμιδηζηά (βζα ηδκ επίηεολδ αημιζηχκ ηαζ ημζκςκζηχκ δελζμηήηςκ) ή ζηδκ 

ακηίεεηδ πενίπηςζδ, πνδζζιμπμζδεεί ηαηαπνδζηζηά, αοηυ ελανηάηαζ απυ ημκ ηνυπμ 

πμο εα δζμπεηεοεεί δ επζεεηζηή αοηή εκένβεζα ιε ηδκ ημζκςκζηή δνάζδ. Καηά ηδ 

δζάνηεζα αθθδθεπίδναζδξ ημο παηένα-παζδζμφ ζημ παζπκίδζ εκζζπφμκηαζ μζ ηζκδηζηέξ 

ζηακυηδηεξ ημο ηεθεοηαίμο, ηαζ ιε ηδκ εθανιμβή ζοβηεηνζιέκςκ ηακυκςκ πάκς ζε 

αοηυ, ημ παζδί ιαεαίκεζ πανάθθδθα κα εθέβπεζ ηδκ επζεεηζηυηδηά ημο. Ο παηέναξ εδχ, 

βίκεηαζ έκα ιεθθμκηζηυ πνυηοπμ αοημζοβηνάηδζδξ ηαζ αοημεθέβπμο πάκς ζηδκ 

επζεεηζηυηδηα (Petri, 2003). Δπζπνμζεέηςξ, ιζα ζεζνά ζοκαθχκ ενεοκχκ απέδεζλε 

πςξ ιζηνά παζδζά πμο πενκμφκ πενζζζυηενμ πνυκμ ιε ημοξ παηένεξ ημοξ δείπκμοκ κα 

είκαζ πζμ ημζκςκζηά, θζβυηενμ «οπενπνμζηαηεοιέκα», ακηζιεηςπίγμοκ θζβυηενμ ημ 

άβπμξ ημο απμπςνζζιμφ ζημ ζπμθείμ ηαζ βεκζηά ειθακίγμοκ ιεβαθφηενμ ααειυ 

πνμζανιμβήξ ζε κέεξ ηαηαζηάζεζξ, υπςξ π.π., δ έκηαλδ ζημ παζδζηυ ζηαειυ. Σμ παζδί 

απμηηά ειπζζημζφκδ θυβς ηδξ ζοπκήξ πανμοζίαξ ημο παηένα ςξ «ηνμθμδυηδ» ιζαξ 

ζοβηζκδζζαηήξ ηαζ ζοκαζζεδιαηζηήξ ζπέζδξ ηδξ μπμίαξ ελαζθαθίγεηαζ δ μιαθή 

είζμδμξ ημο παζδζμφ ζε ζφκεεηεξ ιμνθέξ ημζκςκζηχκ ζπέζεςκ. 

Ένεοκεξ ζπεηζηά ιε ημκ νυθμ ημο παηένα, απμδεζηκφμοκ πςξ δ ηαφηζζδ ημο παζδζμφ 

ακάθμβα ιε ημ νυθμ ημο θφθμο παναηηδνίγεηαζ ςξ δζαδζηαζία ακάπηολδξ, ζφιθςκα 

ιε ηδκ μπμία κέμζ άκενςπμζ ιαεαίκμοκ πμζα είδδ ζοιπενζθμνάξ ηαζνζάγμοκ ζημ 

θφθμ ημοξ. Ήδδ απυ ηδκ δθζηία ηςκ ηνζχκ εηχκ, ηα παζδζά ηαηαθαααίκμοκ εάκ είκαζ 
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αβυνζα ή ημνίηζζα ηαζ μζηεζμπμζμφκηαζ ηζξ ακηίζημζπεξ ζοιπενζθμνέξ ημο θφθμο 

ημοξ. ΢ηδκ δθζηία αοηή, ημ παζδί ενεοκά ημ ζχια ημο ηζ ανπίγεζ κα εκδζαθένεηαζ βζα 

ηδκ ζελμοαθζηυηδηά ημο. Ο παηέναξ βίκεηαζ ζελμοαθζηυ πνυηοπμ βζα η' αβυνζα ηαζ 

αμδεάεζ ζηδκ ακεφνεζδ ημο θφθμο βζα ηα ημνίηζζα. Έπεζ παναηδνδεεί υηζ ζε παζδζά 

πμο μ παηέναξ ημοξ ήηακ απχκ (θοζζηή ή ροπμθμβζηή απμοζία), ηα αβυνζα 

ακηζιεηχπζγακ δοζημθίεξ ζηδκ ακεφνεζδ ημο ακδνζζιμφ ημοξ, εκχ ηα ημνίηζζα δεκ 

είπακ αοημπεπμίεδζδ ηαζ ειπζζημζφκδ ζημ άθθμ θφθμ. Ζ ζοιπενζθμνά βίκεηαζ 

ακηζηείιεκμ ιάεδζδξ ζε ηάεε ζπίηζ, είηε ζε αοηυ οπάνπεζ ηνοθενυηδηα είηε 

ηονζανπεί ακαζθάθεζα ηαζ επζεεηζηυηδηα. Ζ εεηζηή επίδναζδ ημο παηένα είκαζ 

δζαθμνεηζηή βζα ηα αβυνζα ηαζ δζαθμνεηζηή βζα ηα ημνίηζζα. Όηακ μ παηέναξ 

απμοζζάγεζ, ηα αβυνζα δοζημθεφμκηαζ κα ανμοκ µζα ζζμννμπδµέκδ ηαοηυηδηα ημο 

θφθμο, δεκ απμηημφκ ζςζηυ αοημέθεβπμ, δοζημθεφμκηαζ ζηζξ ημζκςκζηέξ επαθέξ 

ημοξ. Σα ημνίηζζα δοζημθεφμκηαζ κα ακαπηφλμοκ οβζείξ ζπέζεζξ µε άκδνεξ υηακ 

εκδθζηζςεμφκ ηαζ βεκζηά κα εµπζζηεοημφκ ημ ακηίεεημ θφθμ (Burman, 1999). Ζ 

δοαδζηή ζπέζδ ηςκ ζοκηνυθςκ απμηεθεί πνυηοπμ ιίιδζδξ βζα ηα ιζηνά παζδζά υζμκ 

αθμνά ζηζξ ιεθθμκηζηέξ ημοξ ζπέζεζξ ηαζ ζοκακαζηνμθέξ ιε άημια ημο ακηίεεημο 

θφθμο. Ζ επζννμή θμζπυκ ημο παηένα ζηδκ ακάπηολδ ηδξ ηαοηυηδηαξ ημο θφθμο, 

ζπεηίγεηαζ ηονίςξ ιε ηδκ πνμζςπζηυηδηα ημο παηένα ηαζ ηδ βκςζηζηή ακάπηολδ ημο 

παζδζμφ.  

΢πεηζηά ιε ηδκ ακαηνμθή ηςκ αβμνζχκ, δ απμοζία ημο παηένα δδιζμονβεί 

πνμαθήιαηα ζηδκ μιαθή ημζκςκζημπμίδζδ ημο αβμνζμφ. Αοηυ οθίζηαηαζ δζυηζ ηα 

αβυνζα επζεοιμφκ κα ηαοηζζημφκ ιε ημκ παηένα ηαζ απυ ηδκ άθθδ επζδζχημοκ κα 

ανμοκ ιέζς ημο παηένα ηδκ θοζζμβκςιία ημο δζημφ ημοξ θφθμο. Βέααζα, βίκεηαζ 

ηαηακμδηυ απυ ηα αβυνζα, υηζ μ παηέναξ δζαεέηεζ δφκαιδ, ελμοζία ηαζ είκαζ ημ 

πθέμκ ζδακζηυ πνυζςπμ κα ακαθαιαάκεζ ζδιακηζηέξ οπμεέζεζξ ηαζ γδηήιαηα ιέζα 

ζηδκ μζημβεκεζαηή εζηία (Schnack & Neutzling, 1994).  

Όζμκ αθμνά ηδ ηυνδ, μ παηέναξ είκαζ βζα εηείκδ ημ πζμ ζδιακηζηυ ακδνζηυ πνυζςπμ 

ακαθμνάξ, ημο μπμίμο δ βκχιδ είκαζ οπμθμβίζζιδ ηαζ θαιαάκεηαζ ζμαανά οπυρδ. 

Αζζεάκεηαζ αοημπεπμίεδζδ απυ ηα εεηζηά ζπυθζα ημο παηένα, εκχ πανάθθδθα ημ 

αοημζοκαίζεδιά ηδξ ιεβαθχκεζ. Πεναζηένς, δ θζθζηή ζπέζδ ημο παηένα πνμξ ηδκ 

ιδηένα αμδεάεζ ζηδκ βκςζηζηή ακάπηολδ ηδξ ηυνδξ. Καζ ηα δομ ιέθδ ηδξ ζογοβζηήξ 

ζπέζδξ απμηεθμφκ πνυηοπα ιίιδζδξ βζα ηα ιζηνά ημνίηζζα ηαζ πμθφ πενζζζυηενμ υηζ 
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μ παηέναξ απμηεθεί ζδιακηζηυ εηενμθοθζηυ πνυηοπμ βζα ηδκ ηυνδ, υζμκ αθμνά ηζξ 

ιεθθμκηζηέξ ηδξ ζπέζεζξ ηαζ ζοκακαζηνμθέξ ιε άημια ημο ακηίεεημο θφθμο.Ο 

παηέναξ ζοµαάθθεζ ζηδ δζαµυνθςζδ ηδξ ζοκείδδζδξ ημο θφθμο βζα ημ ημνίηζζ µε 

δζαθμνεηζηυ ηνυπμ απυ ημ αβυνζ. Ζ ζπέζδ παηέναξ – ηυνδξ επδνεάγεζ ηζξ µεηέπεζηα 

ζπέζεζξ ηδξ µε ημ άθθμ θφθμ. Ο παηέναξ πμο δεκ είκαζ δζαεέζζµμξ κα ακηαπμηνζεεί 

ζηζξ πνμζδμηίεξ ηδξ ηυνδξ ημο, ηδκ εµπμδίγεζ κα εµπζζηεοηεί ανβυηενα ημοξ 

οπυθμζπμοξ άκδνεξ ηαζ έπεζ ηδκ πεπμίεδζδ υηζ είκαζ ακαλζυπζζημζ. Γζ’ αοηυ μ παηέναξ 

πνέπεζ κα εκεαννφκεζ ηδκ ηυνδ ημο απυ ηδ ανεθζηή δθζηία κα δείπκεζ υηζ ηδκ 

απμδέπεηαζ, κα ημκχκεζ ηδκ αοημπεπμίεδζή ηδξ ηαζ κα ηδκ ακηζµεηςπίγεζ πανυµμζα µε 

ημ βζμ ημο (Υμοκημοµάδδ, 1998). Σζξ ίδζεξ ανκδηζηέξ ζοκέπεζεξ έπεζ ηαζ δ ροπζηή 

απμοζία ημο παηένα βζα ηδκ ηυνδ. Όπςξ είκαζ ζοκαζζεδµαηζηά απαναίηδημζ ζημοξ 

βζμοξ, ημ ίδζμ είκαζ ηαζ ζηζξ ηυνεξ. Ζ αοημεηηίµδζδ ημο ημνζηζζμφ ελανηάηαζ απυ ηδ 

ζηάζδ ημο παηένα. Απυ ηδ ζηάζδ ημο ηαζ ηδ ζοµπενζθμνά ημο ηυζμ απέκακηζ ζηδκ 

ηυνδ υζμ ηαζ απέκακηζ ζηδκ µδηένα ηδξ. Ζ ηυνδ µαεαίκεζ έµµεζα απυ ηδ 

ζοµπενζθμνά ημο παηένα ηδξ ζηδ ζπέζδ ημο µε ηδ ζφγοβμ, αθμφ ημ ημνίηζζ ζε 

ηάπμζα δθζηία ηαοηίγεηαζ µε ηδ µδηένα ημο (Υμοκημοµάδδ, 1998). 

Σμ θφθμ εκυξ βμκέα ελάθθμο, θαίκεηαζ υηζ παίγεζ ιζηνυ νυθμ ζηδκ ακάπηολδ εκυξ 

παζδζμφ, εάκ ημ ζοβηνίκεζ ηακείξ ιε ηα αζχιαηα γεζηαζζάξ ηαζ αβάπδξ πμο εζζπνάηηεζ 

ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ κεανήξ δθζηίαξ ημο. 

 

Πανά ηζξ ελεθίλεζξ ηςκ ηεθεοηαίςκ εηχκ μζ νυθμζ ηςκ ζογφβςκ αημθμοεμφκ αηυια 

ζηδκ πθεζρδθία ηςκ εθθδκζηχκ μζημβεκεζχκ ημ δζαπςνζζιυ ακάθμβα ιε ημ θφθμ, ημ 

μπμίμ ηαη’επέηηαζδ επζηάζζμοκ ηα ημζκςκζηά ζηενευηοπα, πανά ημ βεβμκυξ υηζ δ 

έκκμζα ηδξ μζημβέκεζαξ έπεζ οπμζηεί πμθφ ζδιακηζηέξ αθθαβέξ. Ζ εθθδκζηή ημζκςκία, 

πανυθμ πμο ελαημθμοεεί κα δζαηδνεί ζε µεβάθμ ααεµυ ημκ παναδμζζαηυ ηδξ 

παναηηήνα, εµθακίγεζ ηαζ αοηή δζαθμνμπμζήζεζξ ζημκ ηνυπμ γςήξ ηαζ πνμμδεοηζηή 

ελμζηείςζδ µε ηζξ κέεξ ηάζεζξ. Πάκηςξ, ιπμνμφιε κα πμφιε υηζ δεκ έπεζ δζαιμνθςεεί 

ζηδ πχνα ιαξ έκα ηοπζηυ ιμκηέθμ βμκέςκ ιε ηαεζενςιέκμοξ ηνυπμοξ ηαζ 

ηαηαζηαθαβιέκεξ ανπέξ δζαπαζδαβχβδζδξ ηςκ παζδζχκ, αθθά δ ζοιπενζθμνά ηυζμ 

ημο παηένα υζμ ηαζ ηδξ ιδηέναξ απέκακηζ ζημ παζδί ελανηάηαζ απυ εκηεθχξ ηοπαίμοξ 

ηαζ πενζζηαηζημφξ πανάβμκηεξ.  

Ζ πονδκζηή μζημβέκεζα είκαζ είηε µμκμβμκεσηή θυβς ηδξ αφλδζδξ ημο ανζεµμφ ηςκ 

δζαγοβίςκ ηαζ ηςκ βοκαζηχκ πμο απμθαζίγμοκ κα απμηηήζμοκ παζδί εηηυξ βάµμο, είηε 

δζβμκεσηή µε δφμ βμκείξ πμο, ζε µεβάθμ πμζμζηυ, ενβάγμκηαζ ηαζ μζ δφμ 
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(Μαονμβζάκκδ, 2009). Σα ορδθά πμζμζηά δζαγοβίςκ ηαζ μζ βεκκήζεζξ παζδζχκ απυ 

ακφπακηνεξ ιδηένεξ είπακ ςξ απμηέθεζια πμθθά παζδζά κα γμοκ πςνίξ ημκ παηένα 

ημοξ. Δίκαζ βεβμκυξ υηζ ζηζξ πενζζζυηενεξ πενζπηχζεζξ δζαγοβίμο δ βμκζηή µένζµκα 

δίκεηαζ ζηδ µδηένα (Κμβηίδμο, 1995). Φαίκεηαζ, δδθαδή, υηζ ημ πνμτπάνπμκ 

παναδμζζαηυ πνυηοπμ πμο ηαεζενχκεζ ηδ δοάδα µδηένα/παζδί βίκεηαζ ημζκά απμδεηηυ 

ηυζμ απυ ημ δζηαζηή υζμ ηαζ απυ ηδ µδηένα ηαζ ημκ παηένα. Οζ άκδνεξ βίκμκηαζ 

βεκκήημνεξ αθθά παηένεξ βίκμκηαζ µυκμ ακ ημ επζεοµμφκ ή ακ ημοξ ημ επζηνέρμοκ μζ 

µδηένεξ. Οζ µδηένεξ δδθαδή παίγμοκ ζδµακηζηυ νυθμ είηε εκεαννφκμκηαξ είηε 

απμεαννφκμκηαξ ημοξ παηένεξ κα επεκδφζμοκ ζημκ παηνζηυ νυθμ (McBride et al., 

2005).  

΢ήιενα μζ βοκαίηεξ υθμ ηαζ πενζζζυηενμ ακαθαιαάκμοκ ηάπμζα επαββεθιαηζηή 

δναζηδνζυηδηα εηηυξ ζπζηζμφ. Ζ βοκαζηεία ενβαζία έπεζ ακαηνέρεζ πμθθέξ παθαζέξ 

εεςνίεξ βζα ηδκ παηνυηδηα ηαζ έπεζ επζθένεζ πμθθέξ αθθαβέξ ζηζξ ζπέζεζξ ηςκ θφθςκ. 

Οζ θεζημονβζημί νυθμζ ημο παηένα ςξ πνμιδεεοηή ηαζ ςξ πνμζηάηδ, πμο είκαζ αθεκυξ 

άννδηηα ζοκδεδειέκμζ ιε ηζξ παναδμζζαηέξ ακηζθήρεζξ ηαζ αθεηένμο εκζςιαηςιέκμζ 

ζηδκ ακδνζηή ζοκείδδζδ, ειθακίγμκηαζ εοηνζκχξ ιε δζαζηάζεζξ ζπεηζηυηδηαξ ζηδ 

ζφβπνμκδ ιμνθή ηδξ παηνζηήξ ζοιπενζθμνάξ. Συζμ δ θεζημονβία ηδξ πνμιήεεζαξ ηςκ 

αβαεχκ, υζμ ηαζ εηείκδ ηδξ πανεπυιεκδξ πνμζηαζίαξ δεκ ζοκζζημφκ ζδιαζζμθμβζηά 

πενζεπυιεκα απμηθεζζηζηά ηδξ ακδνζηήξ ανιμδζυηδηαξ. Απυ ηδκ μπηζηή βςκία ιζαξ 

ελζδακζηεοιέκδξ βμκζηήξ ζοιπενζθμνάξ ηαζ μζ δφμ αοημί θεζημονβζημί νυθμζ ιπμνμφκ 

κα δζαδναιαηζζημφκ ηυζμ απυ ημκ παηένα, υζμ ηαζ απυ ηδκ ιδηένα. Έηζζ δεκ οπάνπεζ 

πζα έκαξ ηαζ ιμκαδζηυξ ηφπμξ παηένα, αοηυξ πμο ενβάγεηαζ ηαζ είκαζ μ ημοααθδηήξ 

ημο ζπζηζμφ ηαζ μ πνμζηάηδξ ηδξ μζημβέκεζαξ.  

Ζ παβηυζµζα ηάζδ βζα αολακυµεκδ ζοµµεημπή ηςκ παηένςκ θαίκεηαζ υηζ έπεζ 

επδνεάζεζ ηαζ ηδκ εθθδκζηή ημζκςκία. ΢φµθςκα µε ηα απμηεθέζµαηα πνυζθαηδξ 

ένεοκαξ (Κμνςκαίμο, 2006) ζηα πθαίζζα ημο Δονςπασημφ Πνμβνάµµαημξ «Ηζυηζµμζ 

΢φκηνμθμζ: Δπακελέηαζδ ημο Ρυθμο ηςκ Ακδνχκ ζηδκ Δνβαζία ηαζ ηδκ Ηδζςηζηή 

Εςή», παναηδνείηαζ ελέθζλδ ζηζξ ζηάζεζξ ηςκ ακδνχκ ηαζ µζα µεβαθφηενδ ζοµµεημπή  

ημοξ ζηδ θνμκηίδα ηςκ παζδζχκ ζηδκ παναδμζζαηή πονδκζηή μζημβέκεζα. Αοηυ 

θαίκεηαζ εκημκυηενα ζηδκ επανπία απυ υ,ηζ ζηδκ πνςηεφμοζα. Ζ παναπάκς ένεοκα 

µεθέηδζε ημοξ πανάβμκηεξ πμο πνμζδζμνίγμοκ ημκ παηνζηυ νυθμ ζηδ ζφβπνμκδ 

εθθδκζηή μζημβέκεζα, ηδ ζοµµεημπή ηςκ ακδνχκ ζηζξ μζηζαηέξ οπμπνεχζεζξ, ηαεχξ 

ηαζ ηδ δέζµεοζδ ημοξ ζηδ θνμκηίδα ηαζ ζηδκ ακαηνμθή ηςκ παζδζχκ. Σα 

απμηεθέζµαηα ηδξ παναπάκς ένεοκαξ έδεζλακ υηζ ημ 68% ηςκ παηένςκ µμζνάγμκηαζ 
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ελίζμο µε ηδ ζφγοβυ ημοξ ηδκ ακαηνμθή ηςκ παζδζχκ ημοξ ηαζ δ πθεζμρδθία 

αζπμθείηαζ ηονίςξ µε ημ ηάζζµα, ηδκ ηαεανζυηδηα, ημ δζάααζµα ηαζ ηδ ζοκηνμθζά 

ηδκ χνα ημο φπκμο. Ακαθμνζηά µε ηδκ εοεφκδ βζα ηζξ επζζηέρεζξ ζημ ζπμθείμ ηαζ ζημ 

βζαηνυ, δ βοκαίηα ακαθαµαάκεζ ηονίςξ αοηά ηα ηαεήημκηα εκχ ηαηά έκα µένμξ 

ζοµµεηέπμοκ ηαζ μζ δφμ βμκείξ. Τπάνπεζ αέααζα ηαζ έκα ζδµακηζηυπμζμζηυ παηένςκ 

πμο ακαθαµαάκεζ κα επζζηεθηεί ημ ζπμθείμ βζα εκδµένςζδ ηαζ κα πάεζ ημ παζδί ζημ 

βζαηνυ. Σμ ηφνζμ αάνμξ ηςκ μζηζαηχκ ενβαζζχκ ημ ακαθαµαάκεζ δ βοκαίηα, εκχ μζ 

ενβαζίεξ πμο επζηεθμφκ ζοκήεςξ μζ άκδνεξ είκαζ μζ ελςηενζηέξ, υπςξ μζ µεηαηζκήζεζξ 

ηςκ παζδζχκ, ηα ρχκζα ηαζ δ πθδνςµή θμβανζαζµχκ (Μαονυβζακκδ, 2009).  

Τπάνπμοκ αέααζα ηαζ παηένεξ πμο ζοκεπίγμοκ αοηυκ ημκ παναδμζζαηυ ημοξ νυθμ, 

ςζηυζμ αολάκεηαζ ημ πμζμζηυ εηείκςκ πμο ζοµµεηέπμοκ εκενβά ζηδ θνμκηίδα ημο 

παζδζμφ ηαζ ζε εηείκμοξ πμο απμθαζίγμοκ κα ακαενέρμοκ µυκμζ ημοξ ηα παζδζά ημοξ. 

Αοημί είκαζ μζ ιμκαπζημί παηένεξ θυβς ηάπμζμο δζαγοβίμο. Τπάνπεζ ηέθμξ ηαζ μ εεηυξ 

παηέναξ θυβς ηάπμζαξ οζμεεζίαξ (Balter, 1999). 

Τπάνπμοκ πμθθέξ μζημβέκεζεξ ιε έκα βμκέα, ζοκήεςξ ηδ ιδηένα, επεζδή μ παηέναξ 

έπεζ πεεάκεζ ή είκαζ απχκ. Αοηυξ μ βμκέαξ, ηαζ ημ παζδί ή ηα παζδζά, απμηεθμφκ ηδ  

κνλνγνλετθή νηθνγέλεηα. ΢ε ηάπμζεξ πενζπηχζεζξ δ μζημβέκεζα βίκεηαζ ιμκμβμκεσηή 

επεζδή μ παηέναξ ηδκ εβηαηέθεζρε, ιεηακάζηεοζε, ή ιπήηε ζηδ θοθαηή. ΢ηδ πχνα 

ιαξ ιε αάζδ ηα ζημζπεία ηδξ Eurostat ημο 2001 μζ ιμκμβμκεσηέξ μζημβέκεζεξ 

απμηεθμφκ ημ 3% πενίπμο ημο ζοκυθμο ηςκ μζημβεκεζχκ» (Μάηζα, 2008). Οζ 

ιμκμβμκεσηέξ μζημβέκεζεξ ακηζιεηςπίγμοκ έκα ζοκδοαζιυ πνμηαηαθήρεςκ ηαζ 

πναηηζηχκ πνμαθδιάηςκ υπςξ είκαζ δ ιεζςιέκδ δοκαηυηδηα ακεφνεζδξ 

ζηακμπμζδηζηά αιεζαυιεκδξ ενβαζίαξ απυ ηζξ βοκαίηεξ- ανπδβμφξ ημοξ- αηνζαχξ 

επεζδή είκαζ βοκαίηεξ. Οζ Carlson & Corcoran (2001) ηαζ Dunn, Deater-Deckard, 

Pickering & O’Connor (1998), μζ μπμίμζ δζαπίζηςζακ υηζ παζδζά πμο µεβαθχκμοκ ζε  

µμκμβμκεσηέξ μζημβέκεζεξ έπμοκ πενζζζυηενεξ πζεακυηδηεξ κα ακηζµεηςπίζμοκ 

δοζημθίεξ ζηδ βκςζηζηή ακάπηολδ ηαζ πνμαθήµαηα ζοµπενζθμνάξ, οπμζηήνζλακ υηζ 

μζ µδηένεξ πμο µεβαθχκμοκ µυκεξ ηα παζδζά ημοξ θαίκεηαζ κα έπμοκ παµδθυηενμ 

µμνθςηζηυ επίπεδμ, µζηνυηενδ ημζκςκζηή οπμζηήνζλδ ηαζ πενζζζυηενα ροπμθμβζηά 

πνμαθήµαηα. Ακηίεεηα, μζ Crockett, Eggebeen & Hawkins (1993), µεθεηχκηαξ 

µεβάθμ δείβµα παζδζχκ πνμζπμθζηήξ δθζηίαξ, δζαπίζηςζακ υηζ δ κμδµμζφκδ ηςκ 

παζδζχκ δεκ επδνεάγεηαζ απυ ηδκ πανμοζία ή ηδκ απμοζία ημο παηένα υηακ δ 

μζημβέκεζα δεκ ακηζµεηςπίγεζ ζμαανά μζημκμµζηά πνμαθήµαηα. 
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Αθθά ηα μζημκμιζηά (ηονίςξ) πνμαθήιαηα πμο ακηζιεηςπίγμοκ μζ ιμκμβμκεσηέξ 

μζημβέκεζεξ ιε ανπδβυ βοκαίηα δεκ πνέπεζ κα ιαξ μδδβμφκ ζηδκ απμζζχπδζδ, ηςκ 

πναηηζηχκ ηονίςξ, πνμαθδιάηςκ πμο ακηζιεηςπίγμοκ μζ ιμκμβμκεσηέξ μζημβέκεζεξ ιε 

ανπδβυ άκδνα. Σα πνμαθήιαηα αοηά μθείθμκηαζ ζημ υηζ μζ άκδνεξ δεκ 

πνμεημζιάγμκηαζ βζα ημ νυθμ ημο βμκέα ( πμο έπεζ ιυκμξ ηδκ εοεφκδ ηςκ παζδζχκ) ηαζ 

μφηε είκαζ ζοκαζζεδιαηζηά έημζιμζ κα ημκ ακαθάαμοκ. Οζ μζημβέκεζεξ αοηέξ 

εεςνμφκηαζ παεμβυκεξ ηονίςξ υζμκ αθμνά ηδκ ακάπηολδ ηςκ παζδζχκ ηαζ ηδκ 

ημζκςκζημπμίδζή ημοξ » (Μμοζμφνμο, 1993). Αηυια, υηακ μζ παηένεξ είκαζ µδ-

οπμζηδνζηηζημί ή υηακ οπάνπμοκ ζοβηνμφζεζξ ακάµεζα ζημοξ βμκείξ, ηα παζδζά 

οπμθένμοκ (Cummings & O’ Reilly, 1997). Δπίζδξ, ζοκακηάηαζ μνζζιέκεξ θμνέξ μ 

ηφπμξ ημο «αδζάθμνμο παηένα» πμο αδοκαηεί ή ανκείηαζ κα ακαθάαεζ μπμζαδήπμηε 

ζοβηεηνζµέκδ δέζµεοζδ ηαζ εοεφκδ ζε ζπέζδ µε ηα παζδζά ημο. Αλίγεζ κα ακαθενεεί 

υηζ δ πθεζμκυηδηα ηςκ παηενάδςκ αζπμθμφκηαζ ηαηά ιέζμ υνμ πμθφ θζβυηενμ ιε ηα 

παζδζά απ’ υηζ μζ ιδηένεξ. Δζδζηυηενα, ζε παζδζά πνμζπμθζηήξ δθζηίαξ ημ ηφνζμ 

πνυζςπμ ιε ημ μπμίμ επζημζκςκμφκ ζε ιεβάθμ ααειυ , είκαζ δ ιδηένα. Ζ ηαηά ιέζμ 

υνμ θμζπυκ εκαζπυθδζδ ηδξ ιδηέναξ ιε ημ παζδί έπεζ δζάνηεζα 206 θεπηά ηαεδιενζκά, 

εκχ μ παηέναξ απαζπμθεί ημ παζδί 31 θεπηά ηαεδιενζκά. Δκημφημζξ, δ ιζηνή δζάνηεζα 

ημο πνυκμο πμο ειθακίγεζ δ εκαζπυθδζδ ημο παηένα ιε ημ παζδί, δεκ πνμζδζμνίγεζ 

αιεηάηθδηα ηδκ πμζυηδηα ηαζ ηδ ζοπκυηδηα ηδξ επζημζκςκίαξ ημο. Μάθζζηα, 

ειπεζνζηέξ ιεθέηεξ οπμδεζηκφμοκ υηζ μ παηέναξ ζοιαάθθεζ ζε ανηεηά ιεβάθμ ααειυ 

ζηδ βκςζηζηή ηαζ δζακμδηζηή ακάπηολδ ηςκ παζδζχκ, ζδζαίηενα ηςκ αβμνζχκ 

(Μαονυβζακκδ, 2009). 

Δίκαζ ανηεηά δζαδεδμιέκδ δ ακηίθδρδ υηζ δ ιμκμβμκεσηή μζημβέκεζα είκαζ ιζα 

«παεμθμβζηή ή απμηθίκμοζα» μζημβέκεζα ηαζ υηζ πανάβεζ ροπμπαεμθμβζηέξ 

ηαηαζηάζεζξ, ημοθάπζζημκ υζμκ αθμνά ζημ ζηέθμξ ηςκ παζδζχκ. Πανά ηδκ ημζκή 

αοηή ακηίθδρδ οπάνπμοκ ενεοκδηζηά δεδμιέκα πμο ζηδνίγμοκ ηδκ ακηίεεηδ άπμρδ 

υηζ δδθαδή, δ ιμκμβμκεσηή μζημβέκεζα ςξ ζφζηδια δεκ είκαζ ακαβηαζηζηά 

απμδζμνβακςιέκμ, μφηε ηαηαζηνμθζηυ βζα ηα ιέθδ ημο. Ο Lamb (1997) οπμζηδνίγεζ 

υηζ παν’ υθεξ ηζξ δζαθμνέξ πμο έπμοκ εκημπζζηεί µεηαλφ παζδζχκ πμο αζχκμοκ ηδκ 

παηνζηή απμοζία ηαζ παζδζχκ πμο γμοκ ηάης απυ ηδκ ίδζα ζηέβδ µε ημκ παηένα, αοηυ 

δεκ ζδµαίκεζ υηζ υθα ηα αβυνζα πμο µεβαθχκμοκ πςνίξ παηένα ακηζµεηςπίγμοκ 

δοζημθίεξ ζηδκ ακάπηολδ ημοξ μφηε υηζ υθα ηα αβυνζα πμο µεβαθχκμοκ µε παηένα 

ακαπηφζζμκηαζ θοζζμθμβζηά.  

Πανυθμ πμο είκαζ δφζημθμ κα πνμζδζμνζζηεί επαηνζαχξ ημ ιέβεεμξ ηδξ ημζκςκζηήξ 
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αοηήξ μιάδαξ ζηαηζζηζηά βζα πμζηίθμοξ θυβμοξ, οπμθμβίγεηαζ υηζ ζηδκ Δθθάδα 

ηαθφπηεζ ημ 20% ηςκ μζημβεκεζχκ ιε παζδζά, ιε ηδκ ζοκηνζπηζηή πθεζμρδθία μ 

ανπδβυξ ηδξ μζημβέκεζαξ κα είκαζ δ ιδηένα (πενίπμο 90%). Οζ ιμκμβμκεσηέξ 

μζημβέκεζεξ ακηζιεηςπίγμοκ έκημκα ημκ ηίκδοκμ ηδξ θηχπεζαξ ηαζ ημο ημζκςκζημφ 

απμηθεζζιμφ, αθμφ οπμθμβίγεηαζ υηζ ημ 32% πενίπμο αοηήξ ηδξ ιμνθήξ μζημβεκεζχκ 

γεζ ηάης απυ ηα υνζα ηδξ θηχπεζαξ.  

΢ηδκ πενίπηςζδ ηςκ παηένςκ πμο δεκ γμοκ ζημ ίδζμ ζπίηζ µε ημ παζδί, δ μζημκμµζηή 

ζηήνζλδ ή δ µδ-ζηήνζλδ είκαζ έκαξ ηνυπμξ επίδναζδξ ημο παηένα ζηδκ ακάπηολδ ημο  

παζδζμφ. Με ηδκ οπενεηηίµδζδ ημο νυθμο αοημφ μ παηέναξ ηείκεζ κα αθζενχκεζ πμθφ  

πνυκμ ηαζ πνμζπάεεζα ζηδκ επαββεθµαηζηή ημο δναζηδνζυηδηα, πενζμνίγμκηαξ ζοπκά  

ημ πνυκμ εκαζπυθδζδξ µε ηα παζδζά ημο, µε απμηέθεζµα κα επδνεάγεηαζ ανκδηζηά δ  

ζπέζδ ημο µε αοηά (Bonney, Kelly & Levant, 1999). Οζ Lamb et al. (1985) 

οπμζηδνίγμοκ υηζ δ εκαζπυθδζδ είκαζ έκα απυ ηα µέζα παηνζηήξ επζννμήξ ζηδκ 

ακάπηολδ ημο παζδζμφ ηαζ δ μζημκμµζηή οπμζηήνζλδ ηδξ μζημβέκεζαξ απμηεθεί έκακ 

έµµεζμ αθθά ζδµακηζηυ ηνυπμ µε ημκ μπμίμ μζ παηένεξ ζοκεζζθένμοκ ζηδκ ακάπηολδ 

αθθά ηαζ ζηδκ ζοκαζζεδµαηζηή οβεία ηςκ παζδζχκ. Υςνίξ κα παναβκςνίγμκηαζ μζ 

ημζκςκζημί πανάβμκηεξ, έπεζ ανεεεί υηζ οπάνπεζ ζοζπέηζζδ µεηαλφ ημο μζημβεκεζαημφ 

εζζμδήµαημξ ηαζ ηδξ παναααηζηήξ ζοµπενζθμνάξ ηςκ εθήαςκ (Hawkins, Catalano & 

Miller, 1992), ηαζ υηζ δ μζημκμµζηή ζοκεζζθμνά ημο παηένα εκζζπφεζ ηδκ εεηζηή 

ακάπηολδ ηςκ παζδζχκ. 

Ζ ζοιιεημπή ημο παηένα ζηδκ ακάπηολδ ηςκ παζδζχκ επδνεάγεηαζ απυ ηζξ ζοκεήηεξ 

ενβαζίαξ. Γοζηοπχξ, ζηδ πχνα ιαξ αθθά ηαζ ζε πμθθέξ άθθεξ πχνεξ, μζ ημζκςκζημί 

εεζιμί πμο αθμνμφκ ζηδκ βμκεσηυηδηα δεκ πνμςεμφκ ηδ δοκαηυηδηα ζοιιεημπήξ ημο 

παηένα ζηδ θνμκηίδα ημο παζδζμφ δζυηζ δε πανέπμκηαζ μζ ακάθμβεξ άδεζεξ ζε αοημφξ, 

πνμηεζιέκμο κα αζπμθδεμφκ ιε ηδκ ακαηνμθή ημοξ. ΢φιθςκα ιε ζημζπεία ηδξ 

Δθθδκζηήξ ΢ηαηζζηζηήξ Ανπήξ (ΔΛ.΢ΣΑΣ.) βζα ημ έημξ 2012, μζ βμκείξ πμο δζέημρακ 

ηδκ ενβαζία ημοξ  χζηε κα ιπμνμφκ κα θνμκηίζμοκ ηα ιζηνά παζδζά ημοξ ακένπμκηαζ  

ζημ 4,4% βζα ημοξ άκηνεξ ηαζ ημ 22,3% βζα ηζξ βοκαίηεξ. 
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Γονείς ποσ 
διέκοψαν ηην 
εργαζία ηοσς για 
να θρονηίζοσν 
μικρά παιδιά  

Δε διέκοψαν ηην εργαζία 
ηοσς 

Διέκοψαν ηην 
εργαζία ηοσς 

  Πλήθος % Πλήθος Πλήθος 

Φύλο 
Άνηρες 900.941 95,6 41.255 4,4 

Γσναίκες 591.917 77,7 169.764 22,3 

 

Έπίζδξ, ιία άθθδ πνυζθαηδ ένεοκα δείπκεζ υηζ δ ακάθδρδ ενβαζζχκ πμο εεςνμφκηαζ 

«βοκαζηείεξ» ή μπμζαδήπμηε μζηζαηή ενβαζία απυ ημκ παηένα επςθεθεί ηυζμ ηα 

παζδζά υζμ ηαζ ηδ ιδηένα (Deutsch et. all, 2001). 

 

Λυβς ημο ιεβάθμο ανζειμφ παζδζχκ πμο απμπςνίγμκηαζ έκακ βμκέα ημ ενεοκδηζηυ 

εκδζαθένμκ ζηνάθδηε ζηδ ζπέζδ παηένα-παζδζμφ εζηζάγμκηαξ ζηδκ ακίπκεοζδ ηςκ 

ζοκεπεζχκ πμο δδµζμονβμφζε δ απμοζία ημο παηένα. ΢ηυπμξ ηςκ ενεοκχκ ήηακ δ 

δζενεφκδζδ ηςκ επζπηχζεςκ ηδξ απμοζίαξ ημο παηένα ζηδκ απυηηδζδ ηδξ ηαοηυηδηαξ 

θφθμο, ζηδ ζοµπενζθμνά ηαζ ζηδ βκςζηζηή, δεζηή ηαζ ημζκςκζηή ακάπηολδ ημο 

παζδζμφ. Οζ ένεοκεξ αοηέξ ααζίγμκηαζ ζημ ζηεπηζηυ υηζ εα µπμνμφζε κα 

πνμζδζμνζζηεί ημ ιέβεεμξ ηδξ επίδναζδ ημο παηένα απυ ηδ µεθέηδ ηδξ ζοµπενζθμνάξ 

ηαζ ηδξ πνμζςπζηυηδηαξ ηςκ παζδζχκ πμο µεβάθςζακ πςνίξ εηείκμκ (Μαονυβζακκδ, 

2009). Σα επίπεδα επίδναζδξ ηδξ απμοζίαξ ημο παηένα εα πνέπεζ κα οπμθμβίγμκηαζ 

ηαζ κα ενεοκχκηαζ ζφµθςκα µε ηδκ αθθδθεπίδναζδ εκυξ ζοκυθμο παναβυκηςκ. 

΢φµθςκα µε ηδκ Shinn (1978), εα πνέπεζ κα θαµαάκμκηαζ οπυρδ μνζζιέκμζ 

πανάβμκηεξ μζ μπμίμζ ηαεμνίγμοκ ημ ααειυ ηδξ επίπηςζδξ πμο θένεζ ζημκ ροπζζιυ 

ημο παζδζμφ δ παηνζηά απμοζία. Σέημζμζ είκαζ, δ πνμκζηή δζάνηεζα ηαζ μ ηφπμξ ηδξ 

απμοζίαξ (μθμηθδνςηζηή, εηηεκήξ ή βζα πενζμνζζιέκμ δζάζηδια, πενζμδζηή η.α.), μ 

θυβμξ ηδξ απμοζίαξ ημο παηένα, δ δθζηία ημο παζδζμφ ηαηά ηδκ έκανλδ ηδξ απμοζίαξ, 

ημ θφθμ ημο ηαζ μζ αημιζηέξ ημο δζαθμνέξ. Δπζπθέμκ, μνζζιέκμζ αηυιδ πανάβμκηεξ 

παίγμοκ μοζζαζηζηυ νυθμ ζημ ροπζηυ απμηφπςια πμο αθήκεζ δ έθθεζρδ ημο παηένα 

ζηα παζδζά, υπςξ δ ημζκςκζημμζημκμµζηή ηαηάζηαζδ ηδξ μζημβέκεζαξ, δ 

δζαεεζζµυηδηα οπμηαηάζηαηςκ παηνζημφ νυθμο (άθθμζ ζοββεκείξ, ζδιακηζημί 

«άθθμζ» βζα ημ παζδί), ηαεχξ ηαζ ακηίδναζδ ηδξ µδηέναξ ζηδκ απμοζία ημο παηένα 

(Μαονυβζακκδ, 2009). 

΢ηυπμξ ηςκ ενεοκχκ ανπζηά, ήηακ δ δζενεφκδζδ ηςκ επζπηχζεςκ ηδξ απμοζίαξ ημο 

παηένα ζηδκ απυηηδζδ ηδξ ηαοηυηδηαξ θφθμο, ζηδ ζοµπενζθμνά ηαζ ζηδ βκςζηζηή, 
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δεζηή ηαζ ημζκςκζηή ακάπηολδ ημο παζδζμφ. Οζ ένεοκεξ αοηέξ ααζίγμκηαζ ζηδκ 

οπυεεζδ υηζ εα µπμνμφζε κα πνμζδζμνζζηεί δ επίδναζδ ημο παηένα απυ ηδ µεθέηδ 

ηδξ ζοµπενζθμνάξ ηαζ ηδξ πνμζςπζηυηδηαξ ηςκ παζδζχκ πμο µεβάθςζακ πςνίξ 

παηένα.  

Γεκζηά, δ εεςνία ηαζ ηα ηθζκζηά δεδμιέκα δείπκμοκ υηζ ηα παζδζά πμο ιεβάθςζακ ιε 

έκακ βμκέα αζχκμοκ, ζοπκά, ααεζά αζζεήιαηα εβηαηάθεζρδξ ηαζ εκμπήξ. Έπμοκ 

αζοκείδδηα ηδκ εκηφπςζδ, ή αηυιδ ηαζ ηδκ πεπμίεδζδ, υηζ εβηαηαθείθεδηακ απυ ημ 

βμκέα πμο πάεδηε ή υηζ αοηά είκαζ δ αζηία ηδξ απμοζίαξ ημο βμκέα. Ζ ιεβαθφηενδ 

πνμζέββζζδ ημο παζδζμφ ιε ημ ιυκμ-βμκέα δδιζμονβεί ηέημζα απμηθεζζηζηή ζπέζδ, 

πμο είκαζ δφζημθμ βζα ημ ιυκμ-βμκέα κα πεζνζζηεί ζζμννμπδιέκα ηζξ ηαεδιενζκέξ 

αθθδθεπζδνάζεζξ. Ο ιυκμξ-βμκέαξ δεκ ιπμνεί κα εθανιυζεζ ιε αοζηδνυηδηα έκα 

ιέηνμ, πςνίξ κα εέζεζ ζε ηίκδοκμ ηδκ αβάπδ, ηδκ μπμία ςζηυζμ πνέπεζ κα δείπκεζ ζημ 

παζδί. 

Οζ ροπμθμβζηέξ ζοκέπεζεξ ηδξ απμοζίαξ επδνεάγμκηαζ απυ ημ θυβμ ηδξ απμοζίαξ ηαζ 

ζε αθθδθεπίδναζδ µε ηζξ πδβέξ ζηήνζλδξ ηδξ µδηέναξ, επζδνμφκ είηε εεηζηά είηε 

ανκδηζηά ζημ παζδί. Ο ανζεµυξ ηςκ ενεοκχκ είκαζ µεβάθμξ ηαζ ηα απμηεθέζµαηα 

ζοπκά ακηζθαηζηά. ΢ε βεκζηέξ βναµµέξ ηα απμηεθέζµαηα ηςκ ενεοκχκ έδεζλακ 

δζαηαναπέξ ζηδκ ηαοηυηδηα ημο θφθμο (ηονίςξ ζηα αβυνζα), αδοκαµίεξ ζημ βκςζηζηυ 

ημµέα, παµδθέξ ζπμθζηέξ επζδυζεζξ ηαζ αδοκαµία εθέβπμο ηςκ πανμνµήζεςκ ζηα 

παζδζά. Ένεοκεξ ζε εκήθζημοξ αζεεκείξ πμο ιεβάθςζακ πςνίξ παηένα έδεζλακ υηζ 

έπαζπακ απυ κεονχζεζξ, ηαηάεθζρδ, αανζέξ ροπζηέξ δζαηαναπέξ ηαζ ζπζγμθνέκεζα. 

Δίπακ επίζδξ ηάζεζξ αοημηημκίαξ ηαζ ήηακ επζννεπείξ ζημ αθημυθ ηαζ ζηα κανηςηζηά 

(Petri, 2003). Λαµαάκμκηαξ οπυρδ ημοξ παναπάκς πενζμνζζµμφξ, πανμοζζάγμκηαζ ηα 

απμηεθέζµαηα ηςκ πζμ πνυζθαηςκ ζπεηζηά ενεοκχκ – ηαζ υπζ ηςκ ανπζηχκ - 

ακαθμνζηά µε ηδκ απμοζία ημο παηένα. ΢ε ανηεηέξ ένεοκεξ ανέεδηε υηζ ηα αβυνζα 

πμο µεβαθχκμοκ πςνίξ παηένα έπμοκ θζβυηενα ανζεκζηά ζημζπεία ζηδκ 

πνμζςπζηυηδηα ημοξ (Biller & Bahm, 1971. Drake & Mc Dougall, 1977. Santrock, 

1970) ή ακαπηφζζμοκ ακηζζηαεµζζηζηά ζε αηναίμ ααεµυ ηα ανζεκζηά ζημζπεία ηαζ 

ηδκ επζεεηζηυηδηα (Blanchard & Biller, 1971). H απμοζία ημο παηένα ζηα ημνίηζζα 

ζοκδέεηαζ µε δοζημθία ζηδκ αθθδθεπίδναζδ µε ημοξ άκδνεξ (Hetherington, 1972). 

Πνμθακχξ, δ πανμοζία ημο παηένα εκζζπφεζ ηδκ ηαοημπμίδζδ µε ημ θφθμ. Όµςξ, μζ 

Barclay & Cusumano (1967) δζαπίζηςζακ υηζ αβυνζα πμο µεβάθςζακ πςνίξ παηένα 

είπακ ζαθή ηαοηυηδηα ακδνζημφ θφθμο. Φαίκεηαζ υηζ ηα άθθα πνυζςπα ημο 
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εονφηενμο πενζαάθθμκημξ ζοµαάθθμοκ ζηδκ ημζκςκζημπμίδζδ ηςκ παζδζχκ πμο 

αζχκμοκ ηδκ παηνζηή απμοζία.  

΢ε µζα δζαπνμκζηή µεθέηδ ηςκ Koestner, Franz & Weinberger (1990) δζαπζζηχεδηε 

υηζ δ πμζυηδηα ηδξ ζοκδζαθθαβήξ ημο παηένα µε ηα παζδζά ημο ζπεηίγεηαζ εεηζηά µε 

ηδκ ζηακυηδηα ηςκ παζδζχκ κα ζοκαζζεάκμκηαζ ημοξ άθθμοξ. Ο αζθαθήξ δεζµυξ µε 

ημκ παηένα απμηεθεί πανάβμκηα πνυαθερδξ ηδξ ζηακυηδηαξ ηςκ παζδζχκ κα δζαεέημοκ 

ζοκαζζεδµαηζηή ςνζµυηδηα ηαζ κα ακηαπμηνίκμκηαζ ζοκαζζεδµαηζηά ηαηακμχκηαξ 

ημοξ άθθμοξ ανβυηενα ζηδ γςή ημοξ. Δπζπθέμκ, μ Hoffman (1971) ηαζ μ Biller (1993) 

ηυκζζακ ημ νυθμ ημο παηένα ζηδκ ακάπηολδ δεζηχκ αλζχκ ζηα παζδζά. Παζδζά πμο 

αζχκμοκ ορδθά επίπεδα παηνζηήξ θνμκηίδαξ απμηημφκ εζςηενζηυ ηέκηνμ εθέβπμο ηαζ 

ακαθαµαάκμοκ ηδκ εοεφκδ βζα ηζξ πνάλεζξ ημοξ. Δηηυξ απυ ημ βεβμκυξ υηζ μζ ίδζμζ μζ 

βμκείξ απμηεθμφκ πνυηοπμ αλζχκ βζα ηα παζδζά ημοξ, δ εκαζπυθδζδ ημοξ µε αοηά 

απμηεθεί πνυηοπμ οπεοεοκυηδηαξ ηαζ δέζµεοζδξ (Radin, 1994). ΢αθέζηαηα, απυ ηδκ 

παηνζηή εκαζπυθδζδ δεκ ςθεθμφκηαζ µυκμ ηα αβυνζα αθθά ηαζ ηα ημνίηζζα. Σα 

ημνίηζζα πμο αζχκμοκ εββφηδηα, πνμεοµία, ηνοθενυηδηα, εοπνμζδβμνία ηαζ 

εοαζζεδζία ζηδ ζπέζδ ημοξ µε ημκ παηένα έπμοκ ηαθφηενδ πνμζανµμζηζηυηδηα 

ανβυηενα ζηδ γςή ημοξ (Fish & Biller, 1973. Biller, 1993). 

Δπζπθέμκ, ένεοκεξ έπμοκ δείλεζ υηζ παζδζά µε παναααηζηή ζοµπενζθμνά πνμένπμκηαζ, 

ηονίςξ, απυ μζημβέκεζεξ υπμο απμοζζάγεζ μ παηέναξ (Siegman, 1966. Stephens, 

1961). Πανάθθδθα, δζαπίζηχεδηε δ ανκδηζηή επίδναζδ ηδξ απμοζίαξ ημο παηένα ζηδ 

ζπμθζηή επίδμζδ ηςκ αβμνζχκ ηαζ ζηδ βκςζηζηή ζηακυηδηα ημοξ (Blanchard & Biller, 

1971, Lessing, Zagorin & Nelson, 1970, Santrock, 1972). Όπςξ ζδµεζχκεηαζ απυ 

ημοξ Hetherington & Stanley- Hagan (1997) ηα αβυνζα πμο µεβαθχκμοκ πςνίξ παηένα 

θαίκεηαζ υηζ ακηζµεηςπίγμοκ δοζημθίεξ ζηδκ απυηηδζδ ηδξ ηαοηυηδηαξ ημο θφθμο, 

ζηζξ ζπμθζηέξ επζδυζεζξ, ζηδκ ροπμημζκςκζηή πνμζανµμβή ηαζ ίζςξ ηαζ ζημκ έθεβπμ 

ηδξ επζεεηζηυηδηαξ. Οζ Lessing et al. µεθέηδζακ ηζξ επζπηχζεζξ ηδξ παηνζηήξ απμοζίαξ 

ζηδ βκςζηζηή θεζημονβία ζε παζδζά δθζηίαξ 9 έςξ 15 εηχκ ηαζ δζαπίζηςζακ παµδθή 

ζηακυηδηα ζηζξ ακηζθδπηζηέξ δελζυηδηεξ ημο πχνμο, εκχ ηα αβυνζα είπακ παµδθέξ 

επζδυζεζξ ηαζ ζηζξ ανζεµδηζηέξ δμηζµαζίεξ. Φαίκεηαζ ημ παηνζηυ µμκηέθμ κα είκαζ 

ζδµακηζηυ βζα ηδκ ακάπηολδ ηςκ ζοβηεηνζµέκςκ βκςζηζηχκ ζηακμηήηςκ. Οζ 

επζδνάζεζξ αοηέξ δζαπζζηχεδηακ µυκμ βζα ηα αβυνζα ηαζ υπζ βζα ηα ημνίηζζα. Σα 

παναπάκς απμηεθέζµαηα επζαεααζχκμκηαζ ηαζ ζε ένεοκα ημο Biller (1970) πμο 

δζαπίζηςζε υηζ ηα αβυνζα πμο αίςζακ ηδκ παηνζηή απμοζία πνζκ ηα δφμ ημοξ πνυκζα 

εµθάκζγακ ανβυηενα πενζζζυηενεξ δοζημθίεξ ζε ανηεηέξ πθεονέξ ηδξ 
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πνμζςπζηυηδηαξ ημοξ (έδεζπκακ θζβυηενδ εµπζζημζφκδ, ήηακ θζβυηενμ ενβαηζηά, 

είπακ παµδθυηενδ αοημεηηίµδζδ) απ’ υ,ηζ αοηά πμο ζηενήεδηακ ημκ παηένα ημοξ 

µεηαλφ ηνζχκ ηαζ πέκηε εηχκ. Δπζπθέμκ, ζφµθςκα µε ημκ Santrock, ηα αβυνζα πμο 

είπακ ηάπμζμκ ςξ ακηζηαηαζηάηδ ημο απυκημξ παηένα (παηνζυ) είπακ ηαθφηενδ 

ζπμθζηή επίδμζδ ζε ζπέζδ µε ηα αβυνζα πμο δεκ είπακ. Αοηυ µπμνεί κα μθείθεηαζ είηε 

ζηδκ φπανλδ ακηνζημφ πνμηφπμο είηε ζηδκ ηαθφηενδ ζοκαζζεδµαηζηή ηαζ μζημκμµζηή 

θνμκηίδα. ∆εκ ανέεδηε υµςξ δ ίδζα επίδναζδ ηαζ βζα ηα ημνίηζζα. ΢ε ακηίεεζδ, μζ 

Blanchard & Biller δε ανήηακ ηάπμζα εεηζηή επίδναζδ µε ηδκ πανμοζία 

ακηζηαηαζηάηδ ημο παηένα. 

Δπζπθέμκ, υπςξ έδεζλε ζεζνά ενεοκχκ, απυ ημκ απμπςνζζιυ παηένα-παζδζμφ  

οπμθένμοκ μζ ίδζμζ μζ παηένεξ, ηυζμ ζςιαηζηά υζμ ηαζ ροπζηά. Οζ ιεηνήζεζξ ηςκ 

ενεοκχκ έδεζλακ υηζ μζ παηένεξ πμο γμφζακ πςνζζηά απυ ηα παζδζά ημοξ (είηε θυβς 

δζαγοβίμο είηε θυβς απμιάηνοκζήξ ημοξ απυ αοηά) ηαζ δεκ δζαηδνμφζακ ηαθέξ 

ζπέζεζξ ιε ηδ ιδηένα, ειθάκζγακ αολδιέκα πμζμζηά ζςιαηζηχκ ηαζ ροπζηχκ 

δζαηαναπχκ, ηαεχξ ηαζ ηαηάπνδζδξ αθημυθ (Popay & Jones, 1990, Hallberg, 1992, 

Benzeval, 1998, Wallerstein &  Blakeslee, 1989).  

Οζ θοθαηζζιέκμζ βμκείξ ζοκζζημφκ ιία ηαηδβμνία εβηθείζηςκ πμο αάθθεηαζ δζπθά, 

ηυζμ απυ ηδκ ζηένδζδ ηδξ ζδζυηδηαξ ημο πμθίηδ υζμ ηαζ απυ εηείκδξ ημο βμκέα. 

Ζ Δθθδκζηή ΢ηαηζζηζηή οπδνεζία δίκεζ ζημζπεία ζπεηίγμκηαζ ιε ηδ μζημβεκεζαηή 

ηαηάζηαζδ ηςκ ακηνχκ ζηα ζςθνμκζζηζηά ηαηαζηήιαηα ηδξ Δθθάδαξ, βζα ημ έημξ 

2008. ΢φιθςκα ιε αοηά, μζ πενζζζυηενμζ απυ αοημφξ έπμοκ απυ δφμ παζδζά ηαζ πάκς 

(86%), αοημί ιε έκα παζδί έςξ δφμ παζδζά απμηεθμφκ ημ 80%, ημ 93% έκαζ έββαιμζ, μζ 

άβαιμζ ιε παζδζά απμηεθμφκ ημ 70,4% ημο πθδεοζιμφ, εκχ ηάπμζμζ είκαζ πήνμζ ή 

δζαγεοβιέκμζ ιε παζδζά (85,7%). Μζα πανάιεηνμξ βζα ηδκ παναααηζηυηδηα ηςκ 

ακδθίηςκ είκαζ ηαζ δ εβηθδιαηζηυηδηα ηςκ βμκέςκ, ηαεχξ ηαζ άθθα πνμαθήιαηα 

ημζκςκζηήξ δοζπνμζανιμζηζηυηδηαξ πμο ημοξ παναηηδνίγμοκ ηαζ πμο ηαθθζενβμφκ 

ημοξ ακαβηαίμοξ υνμοξ οζμεέηδζδξ παναααηζηήξ ζοιπενζθμνάξ απυ ηα ακήθζηα 

παζδζά. Ένεοκα πμο πναβιαημπμζήεδηε ζηδκ Όθθακδία ζε ακήθζημοξ πανααάηεξ 

έδεζλε υηζ οπάνπεζ εεηζηή ζοζπέηζζδ ιεηαλφ ηδξ παναααηζηυηδηαξ ηςκ παζδζχκ ιε ηδκ 

παναααηζηυηδηα ηςκ βμκέςκ. ΢οβηεηνζιέκα, δείβια ακδθίηςκ ιε δθζηίεξ πμο 

ηοιαίκμκηακ ιεηαλφ 8-14 πνμκχκ ηα μπμία παναημθμοεμφκηακ βζα 18 ιήκεξ, έδεζλε 

υηζ ηα ορδθυηενα πμζμζηά παναααηζηυηδηαξ ειθάκζζακ ηα παζδζά πμο είπακ ηαζ ημοξ 

δφμ βμκείξ ειπθεηυιεκμοξ ζε εβηθδιαηζηέξ εκένβεζεξ, εκχ δ ζμαανυηδηα ημο 

αδζηήιαημξ ημο παηένα ζπεηίγμκηακ εεηζηά ιε ηδ ζμαανυηδηα ηδξ παναααηζηυηδηαξ 
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ημο παζδζμφ. Έηπθδλδ πνμηάθεζε ημ βεβμκυξ υηζ δ ζμαανυηδηα ηδξ παναααηζηυηδηα 

ηδξ ιδηέναξ δεκ είπε εεηζηή ζοζπέηζζδ ιε ηδκ ζμαανυηδηα ηδξ πανάααζδξ ηςκ 

ακήθζηςκ (Nijhofet.all, 2009). 

Οζ υνμζ αοημί ελδβμφκηαζ ιε αάζδ ημοξ κυιμοξ ηδξ ιίιδζδξ πμο ακέπηολε μ Tarde. 

΢φιθςκα ιε αοημφξ, «δ ιίιδζδ είκαζ μ ααζζηυξ πανάβμκηαξ πμο εκζζπφεζ ηδκ 

εβηθδιαηζηυηδηα, ηαεχξ υθεξ μζ ζδιακηζηέξ πνάλεζξ ηεθμφκηαζ ηάης απυ ηδκ 

επίδναζδ ημο θαθνχ. Μάθζζηα, βίκεηαζ πζμ έκημκδ υζμ πενζζζυηενμ ζηεκά 

ζοκδεδειέκα είκαζ ημ οπμηείιεκμ ιε ημ ακηζηείιεκμ ηδξ ιίιδζδξ. Γζ αοηυκ ημ θυβμ δ 

ακηζημζκςκζηυηδηα ηςκ βμκζχκ έπεζ ηαηαβναθεί επζζηδιμκζηά ςξ έκαξ ζδιακηζηυξ 

πανάβμκηαξ έκδεζλδξ «πνμπαναααηζηυηδηαξ» ηςκ ακδθίηςκ παζδζχκ» (Γεςνβμφθαξ, 

2000). Ο Tarde ζοκεπίγεζ θέβμκηαξ υηζ... «Φαίκεηαζ πςξ μζ δζεθεανιέκεξ μζημβέκεζεξ 

πανάβμοκ ιε ιεβαθφηενδ ζοπκυηδηα παναααηζηά παζδζά. Ζ ιίιδζδ ηςκ βμκεσηχκ 

πνμηφπςκ, ζδζαίηενα ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ ηςκ βμκέςκ είκαζ πμθθέξ θμνέξ οπεφεοκδ 

βζα ηδκ παναααηζηυηδηα ηςκ ακδθίηςκ, ςξ απμηέθεζια ηδξ εηιάεδζδξ ηδξ 

επζεεηζηυηδηαξ ιέζς άιεζςκ ειπεζνζχκ ή ιε ηδκ παναηήνδζδ πνμζχπςκ ιέζα ζηα 

πθαίζζα ηδξ μζημβέκεζαξ» (Φανζεδάηδ, 1985). ΢ηα ίδζα απμηεθέζιαηα ηαηέθδλακ ηαζ 

μζ ένεοκεξ ημο Johnson (1967) ζηδ ΢μοδδία (17% ηςκ παναααηζηχκ ακδθίηςκ είπακ 

βμκείξ οπυηνμπμοξ εβηθδιαηίεξ, έκακηζ πμζμζημφ 4,5% ηδξ μιάδαξ εθέβπμο ηςκ ιδ 

παναααηζηχκ ακδθίηςκ), ηςκ West ηαζ Farrington (1973 ηαζ 1975) ζηδκ Αββθία ηαζ 

άθθεξ. Οζ ενεοκδηέξ δζαπίζηςζακ πμθφ ζζπονυηενδ ζπέζδ, ζηδκ πενίπηςζδ πμο μζ 

βμκείξ ήηακ οπυηνμπμζ ηαζ ζοκέπζγακ ηδκ εβηθδιαηζηή ημοξ δναζηδνζυηδηα ηαηά ηδκ 

δζάνηεζα ακαηνμθήξ ηςκ παζδζχκ ημοξ (Φανζεδάηδ, 1985). Δπμιέκςξ δεκ πνμηαθεί 

έηπθδλδ ημ βεβμκυξ, υηζ ακαηαθφπηεζ ηακείξ ζημ ζζημνζηυ κεανχκ ηαημπμζχκ 

μζημβεκεζαηέξ ηαηαζηάζεζξ, υπςξ αοηέξ πμο πενζβνάραιε. Αοηυ υιςξ δεκ 

επζηνέπεηαζ κα μδδβήζεζ ζημ ζοιπέναζια, υηζ δ εβηθδιαηζηή ζοιπενζθμνά είκαζ ηάηζ 

ημ ηθδνμκμιζηυ» (Κάκζηγ, 1981). 

 

 

5. Επιπτώςεισ του εγκλειςμού ςτην υγεία 
 

Ο εεζµυξ ηδξ θοθαηήξ έπεζ δεπηεί  ζδζαίηενα ζδµακηζηέξ επζηνίζεζξ ηα ηεθεοηαία 

πνυκζα υπζ µυκμ βζα ηδκ αδοκαµία αεθηίςζδξ ηςκ εβηθείζηςκ, αθθά ηονίςξ βζα ηα 

επζαθααή απμηεθέζµαηά ηδξ ζηδκ οβεία ηαζ ζδίςξ ζηδκ ροπζηή οβεία ηςκ 



55 
 

ηναημοµέκςκ. Συζμ δ ηαηάζηαζδ ημο εβηθεζζµμφ υζμ ηαζ ημ πενζαάθθμκ ηδξ 

θοθαηήξ έπμοκ ζοκδεεεί µε µζα ζδζαίηενδ ροπμπαεμθμβία, µε µζα ζεζνά απυ 

ροπμθμβζηά ζφκδνμµα, ηα μπμία εµθακίγμκηαζ απμηθεζζηζηά ζημοξ ηναημφµεκμοξ 

ζηα ζςθνμκζζηζηά ζδνφµαηα, εκχ ενεοκδηζηά δεδμµέκα απμδεζηκφμοκ ηδκ φπανλδ 

ζμαανχκ ροπζαηνζηχκ δζαηαναπχκ µεηαλφ ηςκ ηναημοµέκςκ, ζε πμζμζηά πμθφ 

ορδθυηενα απυ αοηά ημο βεκζημφ πθδεοζµμφ (Σζαθίημβθμο, 1989, Θεµεθή, 2000). Ζ 

ροπζηή οβεία ηςκ θοθαηζζιέκςκ είκαζ έκα γήηδια πμο πνμηαθεί ακδζοπίεξ. Ζ 

ζοπκυηδηα ηςκ αοημηημκζχκ ιεηαλφ ηςκ θοθαηζζιέκςκ ζε ζφβηνζζδ ιε ημκ οπυθμζπμ 

πθδεοζιυ είκαζ ιεβαθφηενδ. Οζ θοθαηζζιέκμζ ζοπκά πανμοζζάγμοκ ιζα απυ ηζξ 

βκςζηέξ ροπζηέξ αζεέκεζεξ (ηαηάεθζρδ, ρφπςζδ, αβπχδεζξ δζαηαναπέξ, η.θπ.). Δπίζδξ 

οπμθένμοκ θυβς ηςκ ζηέρεςκ ημοξ, ηςκ ζοκαζζεδιάηςκ ηαζ ηςκ ειπεζνζχκ ημοξ 

ιέζα ζηζξ θοθαηέξ» (Παπαβζάκκδξ, 2003). 

 

5.1. Οι επιπτώςεισ του εγκλειςμού ςτη ςωματικό υγεύα 
 

Ζ θοθαηή, ςξ εεζιυξ ημζκςκζημφ εθέβπμο ημο εβηθήιαημξ, ηζιςνεί ημοξ πανααάηεξ, 

επζαάθθμκηάξ ημοξ οπμηαβή ηαζ έπεζ ςξ ζοκέπεζα ηδκ απχθεζα ηάεε πνςημαμοθίαξ 

ηαζ ηάεε αβςκζζηζηυηδηαξ βζα ηδ γςή. Ζ ζδνοιαημπμίδζδ, δ έκηαλδ ζηδκ 

οπμημοθημφνα ηδξ θοθαηήξ, μζ ελαεθζςηζηέξ ηαζ ηαπεζκςηζηέξ ζοκεήηεξ δζααίςζδξ 

ζηα ζςθνμκζζηζηά ηαηαζηήιαηα, δ δζαημπή ηδξ μζημβεκεζαηήξ, επαββεθιαηζηήξ, 

ημζκςκζηήξ ηαζ ζελμοαθζηήξ γςήξ ημο αηυιμο ημ μπμίμ ημπμεεηείηαζ ζε ιζα πμθφ 

«εοάθςηδ» εέζδ ηεθχκηαξ οπυ ζοκεπή παναημθμφεδζδ ηαζ επζηήνδζδ, επζδνμφκ 

ηαηαζηνμθζηά ζηδκ ροπμζςιαηζηή ηαζ ροπζηή οβεία ηςκ ηναημοιέκςκ, ζδζαίηενα 

ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ ιαηνμπνυκζςκ πμζκχκ (Μαββακάξ ηαζ ζοκ. 2008). Σα δεζκά ημο 

εβηθεζζιμφ ηαηά ημκ Sykes, πενζθαιαάκμοκ ηδκ απχθεζα ηδξ εθεοεενίαξ, ηςκ αβαεχκ 

ηαζ ηςκ οπδνεζζχκ, ηζξ εηενμζελμοαθζηέξ ζπέζεζξ, ηδκ αοημκμιία ηαζ ηδκ αζθάθεζα 

(Σγζνάνηα, 2007). 

Ζ ιαηνμπνυκζα δζααίςζδ ζημ εζςηενζηυ εκυξ ηθεζζημφ ζδνφιαημξ, υπςξ είκαζ δ 

θοθαηή, μδδβεί ζημ θαζκυιεκμ ημο ιδρσμαηιζμού, δδθαδή ζηδκ πνμζανιμβή ημο 

αηυιμο ζηζξ ημζκςκζηέξ δμιέξ ημο ζδνφιαημξ, μζ μπμίεξ δζαθένμοκ απυ ηζξ ημζκςκζηέξ 

ζοκεήηεξ έλς απυ αοηυ. Ζ ακαβηαζηζηή δζααίςζδ ζημ εζςηενζηυ εκυξ ηέημζμο 

ζδνφιαημξ μδδβεί ζε έηπηςζδ ιζα ζεζνά απυ ημζκςκζηέξ δελζυηδηεξ ηςκ 

εβηθεζζιέκςκ. Με ηα πνυκζα ακαπηφζζεηαζ ιία πνμζανιμζηζηή ηαηηζηή δ μπμία 
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ααζίγεηαζ ζηδ θζθμζμθία ηδξ «εθάπζζηδξ πνμζδμηίαξ» (Σζαθίημβθμο, 1989). 

΢ηζξ πενζπηχζεζξ ιαηνμπνυκζμο εβηθεζζιμφ δ γςή ζημ ίδνοια εεςνείηαζ ημ ιμκαδζηυ 

θοζζηυ πθαίζζμ, εκχ δ γςή εηηυξ αοημφ εεςνείηαζ αδζακυδηδ. Ζ ειπεζνζηή 

δζενεφκδζδ ημο αζχιαημξ ηςκ εβηθείζηςκ ηαηαδεζηκφεζ υηζ δ ζπεηζηή ελάνηδζδ ηαζ δ 

ζηαδζαηή πμνεία παεδηζημπμίδζδξ απμηεθμφκ ααζζηέξ ζοκέπεζεξ ημο εβηθεζζιμφ. 

Αοηυ ζοιααίκεζ, δζυηζ ημ άημιμ πάκεζ ζηαδζαηά ημκ έθεβπμ ημο ίδζμο ημο ημο εαοημφ, 

μ μπμίμξ ακαηίεεηαζ ζε ιεβάθμ ααειυ ζημ ίδνοια (΢αααάηδξ & Σγακάηδξ, 2006, 

Wormith, 1995). 

Σμ πενζαάθθμκ ηδξ θοθαηήξ υπζ ιυκμ δεκ πανειπμδίγεζ ηδκ ακάπηολδ αίαζςκ 

ζοιπενζθμνχκ αθθά, ακηίεεηα, αμδεά ζηδκ ακάπηολή ημοξ. Ανπζηά πθήηηεηαζ δ 

ζςιαηζηή οβεία ημο αηυιμο. Ζ έθθεζρδ ηίκδζδξ, έηεεζδξ ζημκ ήθζμ ηαζ ζημκ θνέζημ 

αένα, δ ιδ ζηακμπμζδηζηή δζαηνμθή ηαζ μζ βεκζηυηενεξ ζοκεήηεξ δζααίςζδξ, υπςξ 

αηαηάθθδθα ηεθζά, εθθζπήξ ζαηνμθανιαηεοηζηή πενίεαθρδ, αθάπημοκ ηδκ θοζζηή 

ηαηάζηαζδ ημο εβηθείζημο ηαζ ζε ιενζηέξ πενζπηχζεζξ μδδβμφκ αηυιδ ηαζ ζημ 

εάκαημ. Ζ έθθεζρδ ζπεδυκ ηάεε δζαπςνζζιμφ ιεηαλφ ηςκ ηναημοιέκςκ παναηδνείηαζ 

ηυζμ ζηζξ ακηνζηέξ θοθαηέξ υζμ ηαζ ζηζξ βοκαζηείεξ. Ο οπενπθδεοζιυξ ηαζ μ 

ζοκςζηζζιυξ πμο ζοκεπάβεηαζ απυ αοηυκ, ιεζχκμοκ ηα πενζεχνζα ιζα οβζμφξ 

ζοιαίςζδξ ζηα ηεθζά. Σα ζςθνμκζζηζηά ηαηαζηήιαηα ανίζημκηαζ ζε ηαηάζηαζδ 

«ειθνάβιαημξ», ιε απμηέθεζια ζηα εθάπζζηα ηεηναβςκζηά ηάεε ηεθζμφ κα ηαθμφκηαζ 

κα ζοιαζχζμοκ ημοθάπζζημκ ηέζζενζξ ηναημφιεκμζ. ΢φιθςκα ιε ηα επίζδια 

ζημζπεία, πάκς απυ ημ 60% ηςκ ηναημοιέκςκ ζηζξ θοθαηέξ είκαζ αθθμδαπμί –6.900 

επί ζοκυθμο 11.760 ηναημοιέκςκ–, εκχ δ ζοκηνζπηζηή πθεζμρδθία είκαζ άκδνεξ. 

΢οκμθζηά ζηζξ θοθαηέξ ανίζημκηαζ 490 βοκαίηεξ ηαζ 580 ακήθζημζ (΢πζκέθθδ, 1996, 

Αθμζηυθδξ, 2005, Kαναιακχθδ, 2011). 

Με ηδκ θοθάηζζδ εκέπεηαζ αολδιέκμξ ηίκδοκμξ κα κμζήζεζ ζμαανά  μ κεμθενιέκμξ ή 

κα παεεί δ εοηαζνία κα ακαηάιρεζ απυ ιζα οπάνπμοζα αζεέκεζα ή ελάνηδζδ. 

Κναημφιεκμζ πμο είκαζ οβζείξ ηαηά ηδκ είζμδμ ζε ηάπμζμ ζςθνμκζζηζηυ ηαηάζηδια 

έπμοκ αολδιέκμ ηίκδοκμ κα απμθοθαηίζημφκ  ιε ηάπμζμ πνυκζμ κυζδια, υπςξ βζα 

πανάδεζβια, ημκ ζυ ημο HIV, ηδ θοιαηίςζδ, ελάνηδζδ απυ ηα κανηςηζηά ή ηάπμζα  

ροπζαηνζηή δζαηαναπή. Δηείκμζ πμο εζζένπμκηαζ ιε ηάπμζμ πνυαθδια οβείαξ ηαζ, 

πζεακυκ, είκαζ ήδδ θήπηεξ θανιαηεοηζηήξ αβςβήξ αθήκμκηαζ ζοπκά πςνίξ ζαηνζηή 

θνμκηίδα, βεβμκυξ επζγήιζμ βζα ημοξ ίδζμοξ ηαζ βζα ημκ πενίβονμ ημοξ, είηε εκηυξ είηε 

εηηυξ θοθαηήξ. 
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Ζ πνμζαμθή ηδξ ζςιαηζηήξ οβείαξ έπεζ ακηίηηοπμ ηαζ ζηδκ ροπζηή. Ζ απμιυκςζδ, δ 

ακαζθάθεζα ηαζ μ θυαμξ πμο αζχκεζ ζηα πθαίζζα ηδξ θοθαηήξ ηαζ μ πενζμνζζιυξ ή δ 

πθήνδξ άνζδ ηςκ δζηαζςιάηςκ, ηςκ μπμίςκ δ άζηδζδ ήηακ αοημκυδηδ πνζκ ημκ 

εβηθεζζιυ, απμηεθμφκ ημ ηαεμνζζηζηυ πθήβια βζα ημκ ηναημφιεκμ. Όπζ ζπάκζα 

παναηδνμφκηαζ ζημοξ εβηθείζημοξ ζοκαζζεήιαηα πθήλδξ, απεθπζζίαξ, απάεεζαξ, 

απμβμήηεοζδξ ηαζ αοημηαηαζηνμθζηέξ ηάζεζξ. Οζ ηναημφιεκμζ ζοκδείγμοκ ηδκ αία 

ζημ πενζαάθθμκ ημοξ ηαζ ιαεαίκμοκ κα αζαζμπναβμφκ παναημθμοεχκηαξ ημοξ πζμ 

ζζπονμφξ ζοβηναημφιεκμφξ ημοξ εκχ θαιαάκεζ δνάζδ έκαξ πμθφ ηθαζζζηυξ 

ιδπακζζιυξ ημζκςκζηήξ ιάεδζδξ, αοηυξ ηδξ ιίιδζδξ πνμηφπμο. Ο ήδδ αζθοηηζηυξ 

ηαζ δζανηχξ εκηεζκυιεκμξ, πένα ηάεε πνμδβμοιέκμο, οπενπθδεοζιυξ ηςκ 

ζςθνμκζζηζηχκ ηαηαζηδιάηςκ οπμααειίγεζ ζοκεπχξ ηζξ ζοκεήηεξ ηδξ εηεί 

δζααίςζδξ, εκεαννφκεζ θαζκυιεκα παναααηζηυηδηαξ ζημ εζςηενζηυ ημοξ, υπςξ 

ηαηελμπήκ ηδ δζαηίκδζδ κανηςηζηχκ, ηαζ ιεβζζημπμζεί ημοξ ηζκδφκμοξ ζε αάνμξ ηδξ 

γςήξ ηαζ ηδξ οβείαξ ηναημοιέκςκ ηαζ πνμζςπζημφ θφθαλδξ, είηε απυ αίηζα ηοπαία 

(θ.π. πονηαβζέξ ηαζ θμζιχδδ κμζήιαηα) είηε απυ πνάλεζξ αίαξ. Δζδζηυηενα, ζηα 

πθαίζζα ηαηαζηδιάηςκ ηνάηδζδξ αννέκςκ, έκκμζεξ υπςξ μ ακδνζζιυξ (ιάθζζηα ιε 

αοζηδνά εηενμθοθμθζθζηή έκκμζα) ηαζ δ ακάβηδ απυδεζλήξ ημο ιέζς ζςιαηζηήξ ηαζ 

ροπμθμβζηήξ δφκαιδξ, δ επζαμθή ημο εκυξ εζχηθεζζημο ζημκ άθθμ ςξ έκδεζλδ ζζπφμξ, 

ακαδεζηκφμκηαζ ςξ ζδζαίηενα πνςηανπζηέξ ηαζ ζπεηίγμκηαζ ιε ηδκ δζαηήνδζδ 

αημιζηχκ ηαζ ημζκςκζηχκ ηαοημηήηςκ. Δίκαζ πζεακυ κα αημθμοεμφκηαζ απυ πμθθέξ 

επζδείλεζξ αίαζδξ ζοιπενζθμνάξ, ζοιπεναθαιαακμιέκμο ηδξ  αίαξ πμο αζηείηαζ ςξ 

έκαξ ιδπακζζιυξ άιοκαξ ζε αοηέξ ηζξ πενζπηχζεζξ. Πνμηφπηεζ θμζπυκ απυ ηα 

παναπάκς, υηζ δ αία ζηα πθαίζζα ηδξ οπμημοθημφναξ ηςκ εβηθείζηςκ «απνηειεί έλα 

επηηπρεκέλν θη απνηειεζκαηηθφ κέζν πξαγκάησζεο πνιιψλ επηδηψμεσλ θαη ζθνπψλ ζηε 

δσή» (Παπαδάημξ, 1980, Κάζζδ, 2010). 

Μία βθαθονή πενζβναθή βζα ηζξ υστοζφμαηικές παθήζεις υζςκ εζζένπμκηα ζηδ 

θοθαηή δζααάγμοιε απυ ηδκ ζζημνία ηδξ «θοθαηζζµέκδξ ζάνηαξ» ημο Massimo 

Pavarini μ μπμίμξ ηάκεζ ακαθμνά επ’αοημφ ααζζγυιεκμξ ζηδκ πενζβναθή ημο βζαηνμφ 

ηςκ θοθαηχκ, Gonin: «ημ έκα ηέηανημ πενίπμο αοηχκ πμο µπαίκμοκ θοθαηή, απυ ηζξ 

πνχηεξ ηζυθαξ µένεξ, οπμθένεζ απυ ζθίββμοξ· δ υζθνδζδ, ανπζηά, πανμοζζάγεζ 

ζφβποζδ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα εηµδδεκίγεηαζ ζημ 30% ηςκ θοθαηζζµέκςκ· ημοξ ηέζζενζξ 

πνχημοξ µήκεξ, ημ έκα ηνίημ αοηχκ πμο ένπμκηαζ απυ ηδκ ηαηάζηαζδ εθεοεενίαξ 

πανμοζζάγεζ επζδείκςζδ ηδξ υναζδξ ηαζ, µε ημκ ηαζνυ, µεηαηνέπμκηαζ ζε "µοςπζηέξ 

ζηζέξ" δζυηζ ημ αθέµµα πάκεζ πνμμδεοηζηά ηδ θεζημονβία οπμζηήνζλδξ ημο θυβμο, ημ 
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µάηζ δεκ ζοκημκίγεηαζ πζα µε ημ ζηυµα· ημ 60% ηςκ εβηθείζηςκ, ημοξ πνχημοξ μηηχ 

µήκεξ, πάζπεζ, απυ δζαηαναπέξ αημήξ θυβς ηδξ εκμπθδηζηήξ οπενεοαζζεδζίαξ· ημ 

60%, απυ ηζξ πνχηεξ ηζυθαξ µένεξ, πάζπεζ απυ µζα αίζεδζδ "αημκίαξ"· ημ 28% 

οπμθένεζ απυ αίζεδζδ ηνφμο αηυµδ ηαζ ημοξ ηαθμηαζνζκμφξ µήκεξ. Όµςξ, δ 

αδοζχπδηδ ηεηµδνίςζδ ημο µανηονζημφ ημνµζμφ ημο εβηθείζημο δεκ ζηαµαηάεζ 

µυκμ ζε αοηά: ηνεζξ παεήζεζξ εµθακίγμκηαζ ζε ορδθά πμζμζηά µεηαλφ αηυµςκ πμο 

ημοξ έπεζ ζηενδεεί δ εθεοεενία, ζε ζπέζδ µε έκα δείβµα εθέβπμο απμηεθμφµεκμ απυ 

εθεφεενμοξ ακενχπμοξ: Οδμκηζηή, δενµαημθμβζηή, πεπηζηή. Σδ ζηζβµή ηδξ εζζυδμο 

ζηδ θοθαηή, δ πεπηζηή πάεδζδ ("μ έβηθεζζημξ είκαζ έκαξ πεπηζηυξ ζςθήκαξ, ή 

µάθθμκ µία ηνφπα") εµθακίγεηαζ αµέζςξ µεηά ηδκ μδμκηζηή, ζημκ ίδζμ ααεµυ 

ςημνζκμθανοββμθμβζηέξ ηαζ πκεοµμκζηέξ παεήζεζξ· έλζ µήκεξ ανβυηενα μζ 

δενµαημπάεεζεξ οπμπςνμφκ ζε ανζεµυ ηαζ μζ εκμπθήζεζξ ημο πεπηζημφ ζςθήκα 

ζοκμδεφμκηαζ, ηαηά ηδκ ελέθζλή ημοξ, απυ εκμπθήζεζξ ηςκ ακαπκεοζηζηχκ μδχκ, 

ηαηαθαµαάκμκηαξ ηδ δεφηενδ εέζδ µεηά ηζξ μδμκηζηέξ παεήζεζξ.  

Σμ µανηφνζμ ημο θοθαηζζµέκμο ημνµζμφ ζοκεπίγεηαζ αηυµδ. Ο Gonin µαξ ζοκμδεφεζ 

ζε άθθμοξ ηαζ ααεφηενμοξ ηφηθμοξ ηδξ ηυθαζδξ ηςκ θοθαηχκ. Μαξ µζθάεζ βζα ημοξ 

"ηαηαανμπεζζηέξ" πμο πνδζζµμπμζμφκ ημ έκηενυ ημοξ ζακ ηνορχκα (έπμοκ αθαζνεεεί 

πεζνμονβζηά µέπνζ ηαζ ηνία ηζθά δζαθυνςκ οθζηχκ)· βζα ηδ δζαδεδμµέκδ ηάζδ βζα 

ζηυµα πςνίξ δυκηζα, ςξ απμηέθεζµα, επίζδξ, επίµμκδξ αίηδζδξ ηςκ ηναημοµέκςκ βζα 

ελαβςβή ηςκ δμκηζχκ, ακηί βζα ηδ εεναπεία ημοξ· μζ άβνζεξ πνμαμθέξ ζημ δένµα: 

ενοεήµαηα, ελακεήµαηα, ελίδνςζδ, αθθενβίεξ πμο ζοκμδεφμκηαζ απυ εημφζζμοξ 

ααζακζζµμφξ, υπςξ πείθδ ηαζ αθέθανα ναµµέκα µε ζπάβημ· αέαδθα ηαημοάγ· αοημ-

αηνςηδνζαζµμί δαηηφθςκ ηαζ αοηζχκ· ηίκδοκμζ αοημηημκίαξ ηαζ µυθοκζδξ απυ 

θμζµχδεζξ αζεέκεζεξ, υπςξ απυ ημ εακαηδθυνμ ζυ ημο AIDS, δέηα θμνέξ ορδθυηενμζ 

απ’ υ,ηζ ζημκ εθεφεενμ πθδεοζµυ· μπςζδήπμηε, δναζηζηή µείςζδ ηδξ πνυβκςζδξ 

επζαίςζδξ βζα υζμοξ ανέεδηακ πίζς απυ ηα ζίδενα βζα µέζμ ή µεβαθφηενμ πνμκζηυ 

δζάζηδµα· ηέθμξ, µζα ζζμπεδςµέκδ ηαζ δοζδζάβκςζηδ ζελμοαθζηυηδηα, µεηαλφ 

ακζηακυηδηαξ, αοκακζζµμφ ηαζ μµμθοθμθζθίαξ. ΢ημ ηέθμξ ηδξ ααζακζζηζηήξ αοηήξ 

δζαδνμµήξ µέζα ηαζ πάκς ζημ ημνµί ημο έβηθεζζημο –βζα κα µδ µζθήζμοµε βζα 

ροπζηέξ δζαηαναπέξ– µαξ ένπεηαζ κα ακαθςκήζμοµε "Ακ αοηυ είκαζ άκενςπμξ!"» 

(Gonin, 1991). 

Πμθθέξ ένεοκεξ ηαζ αζαθία ζπεηζηά ιε ηδκ ροπμθμβία ηςκ αηυιςκ πμο ανίζημκηαζ ζε 

ζςθνμκζζηζηά ζδνφιαηα ακαθένμκηαζ ζε δζάθμνεξ υστικές διαηαρατές πμο 

ζοκακηχκηαζ ζοπκά ζημκ πχνμ ηδξ θοθαηήξ. ΢οβηεηνζιέκα, μζ παναηάης δζαηαναπέξ 
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ζοκακηχκηαζ ζοπκυηενα ζε άημια πμο ήηακ ή είκαζ ζε ζςθνμκζζηζηά ζδνφιαηα. Οζ 

δζαηαναπέξ αοηέξ είκαζ: δ ηαηάπνδζδ αθημυθ ηαζ μοζζχκ, μζ ηαηαεθζπηζηέξ 

δζαηαναπέξ, μζ αβπχδεζξ δζαηαναπέξ, δ ακηζημζκςκζηή δζαηαναπή πνμζςπζηυηδηαξ ηαζ 

μζ ροπςζζηέξ δζαηαναπέξ (Andersen et.all,1996). Οζ ελαζνεηζηά δφζημθεξ ζοκεήηεξ 

ηνάηδζδξ, δ άζημπδ ή απνεπήξ ζοιπενζθμνά απυ ιένμοξ ηςκ ζςθνμκζζηζηχκ 

οπαθθήθςκ, μ ελεοηεθζζιυξ, μζ απμιμκχζεζξ πμο δεκ ελοπδνεημφκ μοζζαζηζηά πανά 

ιυκμ ζημ ζημπυ ηδξ ελμοδεηένςζδξ, δ άζηδζδ ηδξ πεζεανπζηήξ ελμοζίαξ πςνίξ 

έθεβπμ, μζ απανάδεηηεξ ζςιαηζηέξ ένεοκεξ, μ οπενπθδεοζιυξ ηςκ θοθαηχκ, είκαζ 

ζημζπεία πμο ζοκεέημοκ ημ πμνηναίημ ηδξ θοθαηήξ πμο ζοκεθίαεζ ημ άημιμ ηαζ υπμο 

δ δδιζμονβία ζηέρεςκ βζα αοημηημκία απμηεθεί ίζςξ ηδ ιυκδ δζέλμδμ πμο δζαεέηεζ μ 

θοθαηζζιέκμξ ( Μαββακάξ, 2004). 

Δλ’αζηίαξ ημο οπενπθδεοζιμφ πάκεηαζ δ ζδζςηζηυηδηα ημο αηυιμο, δ ακαβηαία 

ροπζηή δνειία, εκχ πανμοζζάγμκηαζ ηίκδοκμζ αζεεκεζχκ. Απυ ηα ηονζυηενα υιςξ 

πνμαθήιαηα πμο ειθακίγμκηαζ ιέζα ζηα ζςθνμκζζηζηά ηαηαζηήιαηα είκαζ μζ 

ασηοκηονίες ηναημοιέκςκ. ΢ε ιεθέηδ ηδξ ζπέζδξ πμζμζημφ πθδνυηδηαξ ηςκ 

θοθαηχκ ηαζ αοημηημκζχκ ζηα ηνάηδ-ιέθδ ημο ΢οιαμοθίμο ηδξ Δονχπδξ, 

δζαπζζηχεδηε εεηζηή ζοζπέηζζδ, δδθαδή αφλδζδ ημο ανζειμφ αοημηημκζχκ ζηα 

ηνάηδ ημο ΢οιαμοθίμο ηδξ Δονχπδξ, υζμ αολάκεηαζ ημ πμζμζηυ πθδνυηδηαξ ηςκ 

θοθαηχκ (Council of Europe, 1993).). Σμ ζοβηεηνζιέκμ πυνζζια επαθδεεφεηαζ ηαζ 

απυ ηδκ εθθδκζηή πναβιαηζηυηδηα: Ο ιεβαθφηενμξ ανζειυξ αοημηημκζχκ, ημ 64,6%, 

πανμοζζάγεηαζ ζημ ζοβηνυηδια ημο Κμνοδαθθμφ (Γζηαζηζηή Φοθαηή, Φοπζαηνείμ, 

Νμζμημιείμ).   

Σμ βεβμκυξ αοηυ απμηεθεί, ζφιθςκα ιε ζπεηζηέξ εηηζιήζεζξ, ιζα απυδεζλδ ηδξ 

δοζιεκμφξ επζννμήξ πμο αζηεί ζηδκ πνμζςπζηυηδηα ηςκ ηναημοιέκςκ ημ πνυαθδια 

ημο οπενπθδεοζιμφ (΢ςηήνπμο 2006). Κά πμζεξ έ νεοκεξ έ πμοκ ακαθέ νεζ 

ιεβαθύ ηενμ ηί κδοκμ αοημηημκί αξ ζηζξ θοθαηέ ξ ορί ζηδξ αζθαθεί αξ, ηά ηζ πμο 

εκδεπμιέ κςξ έ πεζ ζπέ ζδ ιε ημκ αοζηδνό  έ θεβπμ πμο οθί ζηακηαζ μζ ηναημύ ιεκμζ 

ηαζ ηδκ απμημπή  ημοξ από  ηδκ μζημβέ κεζα ηαζ ημοξ μζηεί μοξ ημοξ. Μπμνεί  

επί ζδξ κα παί γεζ νό θμ δ δοζημθί α ημο πνμζςπζημύ  κα ημοξ επζαθέ ρεζ, δεδμιέ κμο 

ό ηζ γμοκ απμιμκςιέ κμζ ζε αημιζηά  ηεθζά  (Μπεηζάνδ & Καηζαδχνμξ, 

ΚΛΗΜΑΚΑ). 

Ζ αοημηημκία ζηζξ θοθαηέξ, είκαζ έκα ζφκεεημ θαζκυιεκμ ηαζ έπεζ απμηεθέζεζ 

ακηζηείιεκμ εκδζαθένμκημξ βζα επζζηήιμκεξ ηαζ επαββεθιαηίεξ πμο ενβάγμκηαζ ζημ 
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ζφζηδια απμκμιήξ πμζκζηήξ δζηαζμζφκδξ. ΢οκζζηά έκα πμθφ ζμαανυ πνυαθδια 

ροπζηήξ οβείαξ, ηαεχξ πνυηεζηαζ βζα ηδκ πνςηανπζηή αζηία εακάημο ζηζξ θοθαηέξ 

ζπεδυκ παβημζιίςξ ηαζ ηα πμζμζηά ηδξ δζανηχξ αολάκμκηαζ. Σα αίηζα πμο 

ανίζημκηαζ πίζς απυ ηζξ απυπεζνεξ αοημηημκίαξ ζημ βεκζηυ πθδεοζιυ είκαζ 

πμθφπθμηα ηαζ ελανηχκηαζ ζε ιεβάθμ ααειυ απυ ημ ηαηά πυζμ κζχεμοκ μζ άκενςπμζ 

εοάθςημζ ζε ζοβηεηνζιέκεξ ζοκεήηεξ ηαζ απυ ημοξ δζαεέζζιμοξ ιδπακζζιμφξ πμο 

έπμοκ χζηε κα ακηεπελέθεμοκ ζηζξ δοζημθίεξ. Οζ ηναημφιεκμζ υκηαξ ιζα απυ ηζξ 

πθέμκ εοάθςηεξ μιάδεξ ακενχπςκ, έπμοκ ιεβαθφηενεξ πζεακυηδηεξ κα ηάκμοκ 

απυπεζνεξ αοημηημκίαξ απυ υηζ μ ιέζμξ πθδεοζιυξ ηαζ ηονίςξ εηείκμζ πμο ιυθζξ 

ηαηαδζηάζηδηακ ζε εβηθεζζιυ.  Σα πενζζηαηζηά ζδιεζχκμκηαζ ηονίςξ ζηδκ ανπή ηδξ 

έηηζζδξ ηδξ πμζκήξ ηαζ θίβμ πνζκ απυ ηδκ απμθοθάηζζδ. 

Δζδζηυηενα βζα ηδκ Δθθάδα, ζφιθςκα ιε ηδκ ένεοκα βζα ημοξ εακάημοξ ηαζ ηζξ 

αοημηημκίεξ ζε υθα ηα ζςθνμκζζηζηά ηαηαζηήιαηα ιεηαλφ 1977-2000, πμο δζελήβαβε 

δ Λέηημναξ Δβηθδιαημθμβίαξ ζημ Πακεπζζηήιζμ Κνήηδξ Όθβα Θειεθή οπμζηήνζλε 

υηζ, «εκχ ηδ δεηαεηία 1981-1990 πέεακακ 191 ηναημφιεκμζ ζε αοηήκ πμο 

αημθμφεδζε 1991-2000 πέεακακ 306. Όζμ βζα ηζξ αοημηημκίεξ, μ δείηηδξ 

αοημηημκζχκ ζηα εθθδκζηά ηαηαζηήιαηα ηνάηδζδξ είκαζ 110 ακά 100.000 εβηθείζημο 

πθδεοζιμφ, εκχ μ ακηίζημζπμξ ζημ βεκζηυ πθδεοζιυ είκαζ 3,68%. Αοηυ ζδιαίκεζ υηζ 

ζηδ θοθαηή αοημηημκμφκ 27 θμνέξ πενζζζυηενμ απυ υηζ έλς, εκχ μ πναβιαηζηυξ 

ανζειυξ αοημηημκζχκ οπμθμβίγεηαζ πςξ είκαζ ορδθυηενμξ, ηαεχξ ηα ηαηαβεβναιιέκα 

επίζδια ζημζπεία πανμοζζάγμοκ πμθθά πνμαθήιαηα εβηονυηδηαξ ηαζ αλζμπζζηίαξ. 

΢οπκά ζηα ανπεία είηε δεκ ηαηαβνάθεηαζ αζηία εακάημο, είηε απακηχκηαζ αζαθείξ ηαζ 

αυνζζηεξ εκδείλεζξ, ζδζαίηενα ιάθζζηα ηδ πεκηαεηία 1996-2000 πενίπμο ηα δφμ ηνίηα 

ηςκ εακάηςκ είκαζ «αβκχζημο αζηίαξ» (Themeli, 2006). 

Ζ αοημηημκί α εκό ξ ηναημύ ιεκμο εί καζ έ κα από  ηα πζμ επώδοκα βεβμκό ηα πμο ιπμνμύ κ 

κα ζοιαμύ κ ζε έ κα ηαηά ζηδια ηνά ηδζδξ, ό ζμ βζα ημοξ ά θθμοξ ηναημύ ιεκμοξ, 

ό ζμ ηαζ βζα ημ πνμζςπζηό . Μπμνεί  κα πονμδμηή ζεζ αθοζί δα αοημηημκζώκ ιεηαλύ  

ηςκ ηναημοιέ κςκ, ή  κα μδδβή ζεζ ζε εκηά ζεζξ ηαζ αί αζα επεζζό δζα (Μπεηζάνδ & 

Καηζαδχνμξ, ΚΛΗΜΑΚΑ). 

Οζ πενζζζυηενμζ ηναημφιεκμζ εεςνμφκ ηδ θοθάηζζή ημοξ ςξ εοηαζνία βζα κα 

ακηζιεηςπίζμοκ ηα πνμαθήιαηα πμο ζοκδέμκηαζ ιε ηδκ καηάτρηζη οσζιών, αοηυ 

υιςξ είκαζ πμθφ δφζημθμ κα επζηεοπεεί ζηδκ πνάλδ (Long et al., 2004). Ζ 

πθεζμκυηδηα ηςκ πνδζηχκ κανηςηζηχκ ιεζχκεζ ή ζηαιαηά ηδ πνήζδ κανηςηζηχκ 

ηαηά ηδκ έκανλδ ηδξ θοθάηζζδξ. Όιςξ, μνζζιέκμζ ηναημφιεκμζ ζοκεπίγμοκ ηδ πνήζδ 
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ηαζ άθθμζ ανπίγμοκ κα ηάκμοκ πνήζδ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ηνάηδζήξ ημοξ. Μεθέηεξ 

δείπκμοκ υηζ πμζμζηυ 8% – 60% ηςκ ηναημοιέκςκ ακαθένεζ υηζ έηακε πνήζδ 

κανηςηζηχκ ζηδ θοθαηή ηαζ 10–36 % ακαθένεζ ζοζηδιαηζηή πνήζδ κανηςηζηχκ 

(Δονςπασηή Δπζηνμπή, 2004).  

΢διακηζηή είκαζ δ δζαπίζηςζδ ηδξ έηεεζδξ ημο Stover η.ά. (2008) βζα ηδκ Πνυθδρδ, 

Θεναπεία ηαζ Μείςζδ ηδξ Βθάαδξ ζηζξ Φοθαηέξ πμο δζεκενβήεδηε βζα ηδκ 

Δονςπασηή Δπζηνμπή, υηζ ιεηαλφ 16% ηαζ 60% ηςκ πνδζηχκ πανάκμιςκ μοζζχκ πμο 

έηακακ εκδμθθέαζα πνήζδ πνζκ απυ ηδ θοθάηζζδ ημοξ, ζοκεπίγμοκ ηδκ εκδμθθέαζα 

πνήζδ ηαζ εκηυξ ηςκ θοθαηχκ. Αοηυ ζπεηίγεηαζ άιεζα ηαζ ιε άθθεξ ζοιπενζθμνέξ 

ορδθμφ ηζκδφκμο, υπςξ δ πνήζδ ημζκήξ ζφνζββαξ ή άθθςκ ζοκένβςκ πμο 

πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδκ εκδμθθέαζα πμνήβδζδ κανηςηζηχκ. Ακ ηαζ δ πζεακυηδηα 

εκδμθθέαζαξ πνήζδξ εκηυξ ηςκ θοθαηχκ είκαζ ιεζςιέκδ, ηα άημια πμο ζοκεπίγμοκ 

αοηή ηδ ζοιπενζθμνά είκαζπζμ πζεακυ κα ιμζνάγμκηαζ ηα ζφκενβα ιε άθθα άημια 

(Stover et all. 2008). Ζ εκδμθθέαζα πνήζδ ηαζ δ πνήζδ ημζκήξ ζφνζββαξ/ αεθυκςκ 

η.θ.π. πνμηαθεί ζμαανά πνμαθήιαηα ζηδκ οβεία. Οζ ηονζυηενμζ ηίκδοκμζ είκαζ ηα 

θμζιχδδ κμζήιαηα πμο απεζθμφκ ηδ γςή, υπςξ είκαζ ημ HIV, δ δπαηίηζδα B ηαζ Γ, δ 

θοιαηίςζδ, δ εκδμηανδίηζδα η.α. Δφθμβα ζοκεπάβεηαζ υηζ δ πζεακυηδηα δζάδμζδξ ηςκ 

ιμθοζιαηζηχκ αζεεκεζχκ είκαζ πμθφ αολδιέκδ βζ' αοημφξ πμο ζοκεπίγμοκ ηδκ 

εκδμθθέαζα πνήζδ ηαζ εκηυξ ηςκ θοθαηχκ. Άθθμξ ζδιακηζηυξ ηίκδοκμξ πμο πνέπεζ 

κα θαιαάκεηαζ οπυρδ ζπεηζηά ιε ηα άημια πμο ηάκμοκ πνήζδ πανάκμιςκ μοζζχκ 

ελάνηδζδξ εκηυξ ηςκ θοθαηχκ είκαζ δ ιεηάααζδ ζηδκ απμθοθάηζζδ ημοξ, δ μπμία 

απμδεδεζβιέκα ειπενζέπεζ ζμαανμφξ ηζκδφκμοξ. ΢οβηεηνζιέκα, εκχ αάζεζ ιεθεηχκ 

πμθφ ρδθυ πμζμζηυ ηςκ αηυιςκ πμο έηακακ εκδμθθέαζα πνήζδ πνζκ απυ ηδκ 

θοθάηζζδ ημοξ ζοκεπίγμοκ κα ηδκ ηάκμοκ ηαζ ιεηά ηδκ απμθοθάηζζδ, μ ηίκδοκμξ 

εακάημο απυ οπένδμζδ είκαζ 40 θμνέξ ιεβαθφηενμξ ηαηά ηδκ πνχηδ εαδμιάδα ιεηά 

ηδκ απμθοθάηζζδ (Stover et all. 2008). 

Έκα ζμαανυ πνυαθδια πμο ζδιεζχκεηαζ βζα ημοξ έβηθεζζημοξ ημλζημιακείξ, ηυζμ ζηα 

ζςθνμκζζηζηά ηαηαζηήιαηα ακηνχκ υζμ ηαζ βοκαζηχκ, είκαζ μ ακεπανηήξ 

δζαπςνζζιυξ ημοξ απυ ημκ ροπζαηνζηυ πθδεοζιυ  ηαζ ημοξ πανααάηεξ ημο πμζκζημφ 

ηχδζηα. Αοηυ ζοκεπάβεηαζ υηζ μζ ημλζημελανηδιέκμζ ηναημφιεκμζ δεκ πνήγμοκ 

ζαηνζηήξ πενίεαθρδξ μφηε εζδζηήξ ακηζιεηχπζζδξ ηαηά ηδ δζάνηεζα έηηζζδξ ηδξ πμζκήξ 

ημοξ (Ακαβκχζημο, 2000). Οζ ημλζημιακείξ απμηεθμφκ ιία απυ ηζξ πζμ απμηθεζζιέκεξ 

ημζκςκζηά μιάδεξ ηαζ είκαζ πνμθακέξ, υηζ μ πμζκζηυξ ημοξ εβηθεζζιυξ ημοξ απμδίδεζ 

άθθδ ιία ανκδηζηή ηαοηυηδηα, δ μπμία δζπθαζζάγεζ ηδ ζοκείδδζδ ημο 
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πενζεςνζμπμζδιέκμο ηαζ ςεεί πεναζηένς ζηδ δζαηήνδζδ εκυξ θαφθμο ηφηθμο 

ζηίβιαημξ-απμηθεζζιμφ-παναααηζηυηδηαξ. 

 

 
Ζ ηθαζζζηή ιεθέηδ ημο Μζζέθ Φμοηχ Δπηηήξεζε θαη Τηκσξία ηαηαδεζηκφεζ ιε 

ζαθήκεζα ηζξ παναπάκς δζαπζζηχζεζξ:  

«Ή θπιαθή άλαπφθεπρηα θαηαζθεπάδεη έγθιεκαηίεο. Τνχο θαηαζθεπάδεη κέ ηφλ ηξφπν 

δηαβίσζεο πνχ έπηβάιιεη ζηνπο θξαηνχκελνπο: είηε ηνχο απνκνλψλεη ζέ θειιηά, είηε 

ηνχο ππνρξεψλεη ζε κηάλ άλψθειε έξγαζία (πνχ αξγφηεξα δέλ ζά ηνχο ρξεζηκεχζεη ζηήλ 

θνηλσλία), φπσζδήπνηε, απηφ δέλ δείρλεη «ελδηαθέξνλ γηά ηφλ άλζξσπν φηαλ ζά βγεη 

ζηελ θνηλσλία· αληίζεηα, δεκηνπξγεί ππάξμεηο αθχζηθεο, αλψθειεο θαη έπηθίλδπλεο» 

 

5.2. Οι ςυνϋπειεσ του εγκλειςμού ςτη  ςεξουαλικότητα 
 

΢φιθςκα ιε ημκ Sykes (1958), μ εβηθεζζιυξ εκυξ αηυιμο ζηδ θοθαηή ζοκεπάβεηαζ 

δζάθμνεξ ζηενήζεζξ, ιε ηδκ ζελμοαθζηά απμζηένδζδ κα ζοιαάθθεζ ιε ορδθυ 

πμζμζηυ ζηδκ εηδήθςζδ δζαηαναβιέκδξ ζοιπενζθμνάξ. Ο εβηθεζζιυξ απμηεθεί έκα 

ζοιαμθζηυ "εοκμοπζζιυ" ημο αηυιμο, ηαεχξ ημο ζηενεί μπμζαδήπμηε εοηαζνία βζα 

ζελμοαθζηέξ ζπέζεζξ (ημοθάπζζημκ ιέπνζ κα ημο δμεεί ή πνχηδ άδεζα). Ακ ηαζ 

ζςιαηζηά δ ζελμοαθζηή ζηένδζδ είκαζ ζδιακηζηή, ροπμθμβζηά, δ έθθεζρδ 

ζελμοαθζηχκ ζπέζεςκ είκαζ πμθφ πζμ ζμαανή. Μζα ημζκςκία ακδνχκ δδιζμονβεί 
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άβπμξ, αθμφ δζαηανάζζεζ ηδκ αίζεδζδξ ηδξ «αννεκςπυηδηαξ», ιπμνεί κα εβείνεζ ιζα 

θακεάκμοζα μιμθοθμθζθία - ιε ζοκέπεζα αζζεήιαηα εκμπήξ - ηαζ παναιμνθχκεζ ζε 

ζδιακηζηυ ααειυ ηδκ εζηυκα ημο άκδνα-εαοημφ, αθμφ μ ααζζηυξ πανάβμκηαξ 

δζαιυνθςζδξ αοηήξ ηδξ εζηυκαξ - μζ βοκαίηεξ – απμοζζάγεζ (Ρδβμφηζμο, 2005).  

Ο Lockwood ζε ένεοκα πμο δζελήβαβε ημ 1980 βζα ηδ ζελμοαθζηή αία ζηζξ θοθαηέξ, 

ηυκζζε ηδ ζδιαζία ημο μιμβεκμπμζδιέκμο ή ιδ πμθζηζζιζηά πενζαάθθμκημξ ηδξ 

θοθαηήξ. Όζμ πζμ μιμζμβεκήξ πμθζηζζιζηά ειθακίγεηαζ δ θοθαηή, ηυζμ θζβυηενδ 

ζελμοαθζηή αία εα πανμοζζάγεζ. Δπίζδξ, ιίθδζε βζα ηδκ ηάζδ κα ζοιααίκμοκ αίαζα 

πενζζηαηζηά, ημοξ ηέζζενζξ πνχημοξ ιήκεξ ιεηά ηδκ είζμδμ ζημ ηαηάζηδια ηνάηδζδξ 

ηαζ οπμβνάιιζζε ηδ ζδιακηζηυηδηα ηδξ δζάνηεζαξ παναιμκήξ ζηδ θοθαηή ιεηά ημ 

πενζζηαηζηυ, ηαεχξ έηζζ ηαηδβμνζμπμζμφκ ημοξ κεμεζζενπυιεκμοξ ζε δζαεέζζιμοξ ή 

ιδ, ζε εκδεπoιέκα ή ιδ εφιαηα. Γεκζηά, ζφιθςκα ιε ημ ζοββναθέα, μζ πνχημζ 16 

ιήκεξ θαίκμκηαζ κα είκαζ ηαηαθοηζημί βζα ημ ακ εα επαημθμοεήζεζ ιζα ζελμοαθζηή 

επίεεζδ ημκ οπυθμζπμ ηαζνυ. ΢οβηεηνζιέκα, ακ έκα άημιμ απμηφπεζ κα έπεζ ηνυπμ 

γςήξ πμο κα απμηνέπεζ ζελμοαθζηέξ επζεέζεζξ, ακ δεκ ηαηαηηήζεζ ημ ζεααζιυ απυ 

ημοξ οπυθμζπμοξ, ή ακ δεκ ηαηαθένεζ κα ιπεζ ζε ηάπμζα μιάδα ηναημοιέκςκ ή έζης 

κα δμοθέρεζ, ηυηε δ εηζηέηα ημο «εοάθςημο» είκαζ αέααζδ (Lockwood , 1980). 

Δπίζδξ, μ ζοββναθέαξ ηάκεζ ιζα πμθφ ζδιακηζηή δζαπίζηςζδ. Ακαηαθφπηεζ υηζ μ 

ζοπκυηενμξ ζηυπμξ ηςκ επζηζεέιεκςκ ήηακ ηα ιμκαπζηά άημια, αοηά πμο δεκ άκδηακ 

ζε μιάδεξ. Σα άημια  πμο δεκ άκδηακ ζε ηθίηεξ, ακέδοακ ιζα εζηυκα εκυξ αδφκαιμο 

αηυιμο, εφημθμ κα ημ πεζνζζηείξ, βζ’ αοηυ ηαζ ημοξ επέθεβακ μζ εφηεξ. Σα εφιαηα απυ 

ηδκ άθθδ, εέθμκηαξ κα απμθφβμοκ ηδκ εηζηέηα ημο μιμθοθυθζθμο, δεκ ηαηήββεζθακ 

ηα πενζζηαηζηά. Έκα άθθμ αλζμζδιείμημ ζημζπείμ είκαζ υηζ ελςηενζηά μζ ηναημφιεκμζ-

ζηυπμζ, ήηακ ιζηνμηαιςιέκμζ ηαζ κέμζ, χζηε κα θένκμοκ υζμ ημ δοκαηυκ 

πενζζζυηενμ ζημ βοκαζηείμ θφθμ. Ζ ηαηάηηδζδ εκυξ ηέημζμο ελφρςκε ημκ 

επζηζεέιεκμ ζηα ιάηζα ηςκ οπμθμίπςκ. Μεβάθμ νυθμ έπαζγε ηαζ ημ εβηθδιαηζηυ ημο 

πανεθευκ, ημ πυζα ηαζ ηζ είδμοξ εβηθήιαηα έπεζ δζαπνάλεζ (Κάζζδ, 2010, Lockwood, 

1980). 

Δνεοκδηζηά δεδμιέκα ζηδκ Αιενζηή δείπκμοκ υηζ μζ βοκαίηεξ ηναημφιεκεξ αζχκμοκ 

πζμ έκημκα ηδκ απχθεζα ημο ζπζηζμφ ηαζ ηδξ μζημβέκεζαξ απυ ημοξ άκδνεξ 

ηναημφιεκμοξ, ηαζ υηζ βζα ηδκ ακαπθήνςζή ημοξ δδιζμονβμφκ εκαθθαηηζηέξ 

ζελμοαθζηέξ ζπέζεζξ ιέζα ζηδ θοθαηή ή ζπδιαηίγμοκ ρεοδμμζημβέκεζεξ 

(Heidensohn, 2002). ΢ε μνζζιέκεξ πενζπηχζεζξ, ηα ειπυδζα πμο εέηεζ δ θοθάηζζδ ζηδ 
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ζςιαηζηή επαθή ηαζ ζηδκ απμιάηνοκζδ απυ ημ ζπίηζ μδδβεί ζηδκ δδιζμονβία 

μιυθοθςκ ζελμοαθζηχκ δεζιχκ. Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ θοθάηζζδξ δ ζογήηδζδ πενί 

ζελμοαθζηυηδηαξ απμηεθεί ιάθθμκ ηακπνχ ζηδκ μζημβέκεζα, εκχ δ μιμθοθμθζθία ηςκ 

βοκαζηχκ είκαζ πενζζζυηενμ απμδεηηή απυ αοηή ηςκ ακδνχκ ηαεχξ δ ζελμοαθζηή 

έηθναζδ ηςκ βοκαζηχκ θαίκεηαζ κα είκαζ πζμ πενζμνζζιέκδ ηαζ ζοπκά ηαοηίγεηαζ ιε 

ηδ ιδηνυηδηα (Ricordeau, 2003). Πμθθέξ ηναημφιεκεξ ζηδ θοθαηή ημο Κμνοδαθθμφ 

ακέθενακ υηζ «μζ άκηνεξ είκαζ ζφκηνμθμζ ηαζ ζηήνζβια» ηαζ ελέθναζακ ηδκ επζεοιία 

υηζ εα ήεεθακ εζδζηέξ άδεζεξ ελυδμο βζα ζοκεφνεζδ ιε ημκ ενςηζηυ ημοξ ζφκηνμθμ ή 

ζοκεφνεζδ ιέζα ζηδ θοθαηή ζε εζδζηά δζαιμνθςιέκμ πχνμ. Κάπμζεξ ηναημφιεκεξ 

ακέθενακ υηζ είπακ δεπεεί ζελμοαθζηή πανεκυπθδζδ απυ ζοβηναημφιεκέξ ημοξ ηαζ 

ζπακζυηενα απυ αζηοκμιζηυ υνβακμ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηςκ ιεηαβςβχκ (Πακμφζδξ, 

2003).  

Οζ Οζημβεκεζαηέξ Δπζζηέρεζξ, πμο ακαθένεδηακ ζε πνμδβμφιεκεξ εκυηδηεξ, είκαζ 

δζαθμνεηζηέξ απυ ηζξ θεβυιεκεξ ΢ογοβζηέξ Δπζζηέρεζξ, μζ μπμίεξ δζελάβμκηαζ ζε 

μνζζιέκεξ  δοηζημεονςπασηέξ πχνεξ, ζοιπενζθαιαακμιέκδξ ηδξ Γακίαξ, ηδξ 

΢μοδδίαξ, ηδξ  Οθθακδίαξ ηαζ ηδξ Ηζπακίαξ. ΢ε αοηέξ επζηνέπεηαζ δ επίζηερδ εκυξ 

ηναημοιέκμο  απυ έκα άημιμ, ημ μπμίμ ζοκήεςξ είκαζ ζφγοβμξ ή επί ιαηνυκ 

ζφκηνμθυξ ημο, βζα  πνμκζηυ δζάζηδια έςξ ηαζ ηνεζξ χνεξ. Σμ γεοβάνζ πενκά αοηυ ημ 

πνμκζηυ δζάζηδια  ηαη’ ζδίακ, ζε έκα ιζηνυ πχνμ πμο πενζθαιαάκεζ ηνεαάηζ, κημοξ 

ηαζ άθθεξ εβηαηαζηάζεζξ οβζεζκήξ. ΢ηδ Γενιακία, υπςξ ηαζ ζηδκ Οθθακδία, ηδκ 

Δθαεηία ηαζ ηζξ ζηακδζκααζηέξ πχνεξ, αηυια ηαζ ζηδκ Αθαακία ηα επζζηεπηήνζα 

βίκμκηαζ ζε επζπθςιέκα ζαθυκζα ιε ηδ δζαηνζηζηή επζηήνδζδ θφθαηα. Μζα πμθφ πζμ 

ακεπίζδιδ ιμνθή αοηχκ ηςκ επζζηέρεςκ εθανιυγεηαζ ζε έκα ιεβάθμ ανζειυ 

θαηζκμαιενζηακζηχκ θοθαηχκ, υπμο ηαηά ηακυκα ηα ΢ααααημηφνζαηα μζ άκδνεξ 

ηναημφιεκμζ δέπμκηαζ επζζηέρεζξ απυ ηδκ μζημβέκεζά ημοξ. ΢ε μνζζιέκα ιένδ (υπζ ζε 

υθα) ημ ίδζμ ζζπφεζ ηαζ βζα ηζξ βοκαίηεξ ηναημφιεκεξ. Καηά ηακυκα, μζ επζζηέρεζξ 

αοηέξ πναβιαημπμζμφκηαζ ιέζα ζε ηεθζά. ΢οπκά, ιάθζζηα, ηα άημια πμο ζοιιεηέπμοκ 

ζε αοηέξ ηνειμφκ ζε ζπμζκζά ζεκηυκζα ηαζ ημοαένηεξ, έηζζ χζηε κα δδιζμονβείηαζ 

ηάπμζα ζδζςηζηή αηιυζθαζνα (Coyle, 2012).  

΢ηδκ Δθθάδα ηέημζεξ «ακέζεζξ» δεκ οθίζηακηαζ, ακηίεεηα ημ επζζηεπηήνζμ βίκεηαζ 

πίζς απυ ημίπμοξ ιζζμφ ιέηνμο, ιε δζπθά ηάβηεθα, ηγάιζα ηαζ πνήζδ ηδθεθχκμο. 
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Οζ ΢ογοβζηέξ Δπζζηέρεζξ, εηηυξ ημο υηζ εα δχζμοκ ζημοξ ηναημοιέκμοξ ηδ 

δοκαηυηδηα κα δζακείγμοκ ημκ πνυκμ ηδξ ηνάηδζήξ ημοξ ιε ζηζβιέξ μζημβεκεζαηήξ 

εαθπςνήξ, εα πνμζθένμοκ αηυια ιία δοκαηυηδηα, δ απμοζία ηδξ μπμίαξ είκαζ ζε 

ιεβάθμ ααειυ οπεφεοκδ βζα ηδκ εηδήθςζδ δζαθυνςκ ιμνθχκ αίαζδξ ηαζ 

ακηζημζκςκζηήξ ζοιπενζθμνάξ: ηδ δοκαηυηδηα ηδξ ζελμοαθζηήξ επαθήξ. Ζ 

δοκαηυηδηα αοηή υπζ ιυκμ εα ιεζχζεζ ημ, ιζηνυ αθθά πάκηα οπανηηυ, εκδεπυιεκμ 

εκυξ αζαζιμφ αθθά εα πενζμνίζεζ ηαζ ηα ηνμφζιαηα μιμθοθμθζθίαξ, ιζα ζοκέπεζα 

ηςκ μπμίςκ είκαζ ηαζ δ ιεηάδμζδ ζελμοαθζηχξ ιεηαδζδυιεκςκ κμζδιάηςκ. Δπίζδξ, 

εα ιεζχζεζ ηδκ εηδήθςζδ επζεεηζηήξ ηαζ αίαζδξ ζοιπενζθμνάξ, πίζς απυ ηδκ μπμία 

οπμηνφπηεηαζ ζοπκά δ ζοζζχνεοζδ ακεηπθήνςηδξ ζελμοαθζηήξ εκένβεζαξ. Σέθμξ, εα 

απμηεθέζεζ έκα ακενςπζζηζηυ ιέηνμ, ηυζμ βζα ημοξ ίδζμοξ ημοξ ηναημοιέκμοξ υζμ ηαζ 

βζα ηζξ ζογφβμοξ ηαζ ζοκηνυθμοξ ημοξ. Γζα ημοξ ηναημοιέκμοξ δ ακενςπζζηζηή αοηή 

δζάζηαζδ είκαζ εφθμβδ ακ θάαεζ ηακείξ οπ’ υρζκ υηζ μ ηαηαζβζζιυξ μπηζημαημοζηζηχκ 

ιδκοιάηςκ ζελμοαθζημφ πενζεπμιέκμο πμο δέπμκηαζ απυ ηα πενζμδζηά ηαζ ηδκ 

ηδθευναζδ, ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδκ οθζζηάιεκδ αδοκαιία ημοξ βζα δζμπέηεοζδ ηαζ 

εηηυκςζδ ηδξ ζοζζςνεοιέκδξ ζελμοαθζηήξ έκηαζδξ, είκαζ ηάηζ πμο αββίγεζ ηα υνζα 

ηάπμζαξ «ηακηάθεζαξ» δμηζιαζίαξ
. 
ιζαξ δμηζιαζίαξ δ μπμία, ζε ηεθζηή ακάθοζδ, δεκ 

ελοπδνεηεί ηίπμηα, μφηε ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ηνάηδζδξ μφηε ηαζ ιεηά. 

«Δίκαζηε ζε έλα κέξνο πνπ θνξίηζηα βιέπσ κφλν ζηελ ηειεφξαζε. Σε έλα κέξνο πνπ 

κνηάδεη κε κνλαζηήξη. Υπνθέξσ. Οη κέξεο κνπ θαίλνληαη εβδνκάδεο.» (θξαηνχκελνο 

ζηηο θπιαθέο Γηαβαηψλ). 

Γζα ηζξ ζογφβμοξ ηαζ ζοκηνυθμοξ ημοξ, δ εθανιμβή ημο ιέηνμο είκαζ ελ ίζμο εφθμβδ, 

δζυηζ δ επζααθθυιεκδ αδοκαιία ζοκεφνεζδξ ιε ημοξ ηναημφιεκμοξ ζοκηνυθμοξ ημοξ 

είκαζ ηάηζ πμο είηε ηζξ πνμδζαεέηεζ ζε ακαγήηδζδ άθθμο ζελμοαθζημφ ζοκηνυθμο, ιε 

υ,ηζ ηζκδφκμοξ αοηυ ζοκεπάβεηαζ βζα ημκ βάιμ ή ημκ ιυκζιμ δεζιυ ημοξ, είηε ηζξ 

οπμπνεχκεζ ζε ηάπμζα ιμκαζηζημφ ηφπμο εβηνάηεζα, δ μπμία, εηηυξ ηδξ ροπζηήξ 

επζαάνοκζδξ πμο ζοκεπάβεηαζ, είκαζ ηαζ πανάηαζνδ ιε ημ πκεφια ηδξ ζδιενζκήξ 

επμπήξ (Βανααηάημξ, 2011).  

Σμ πζμ αάκαοζμ ημιιάηζ πμο αθμνά ζηδ ζελμοαθζηή πνάλδξ ακάιεζα ζημοξ 

ηναημφιεκμοξ ηαζ ζηζξ ηναημφιεκεξ απμηεθεί, ακαιθζζαήηδηα, μ αζαζιυξ. Μία 

ακχκοιδ ένεοκα πμο δζελήπεδ ζε ηαηαζηήιαηα ηνάηδζδξ ζηζξ Ζ.Π.Α. απμηάθορε υηζ 

ημ 20% ηςκ θοθαηζζιέκςκ ακηνχκ ηαζ βοκαζηχκ είπακ ελακαβηαζηεί ημοθάπζζημκ 
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ιία θμνά ζε ζελμοαθζηή επαθή, εκχ μζ ιζζμί απυ αοημφξ ακέθενακ υηζ δ επίεεζδ 

έβζκε ιε αίαζμ ηνυπμ (απεζθή ιε ιαπαίνζ, πνυηθδζδ ζςιαηζηχκ αθααχκ, ζοιιεημπή 

παναπάκς απυ εκυξ δναζηχκ η.α.). Σμ 18% ημο δείβιαημξ ηδξ ένεοκαξ ακέθενε υηζ μζ 

μζ δνάζηεξ ηδξ ζελμοθζηήξ ηαημπμίδζδξ ήηακ μζ ζςθνμκζζηζημί οπάθθδθμζ, ηαζ εκχ 

ηάπμζα εφιαηα ηαηέββδθακ ημ αζαζιυ, μζ πενζζζυηενμζ ηναημφιεκμζ δεκ ακέθενακ ημ 

πενζζηαηζηυ (Struckman-Johnson et al., 1996). ΢φιθςκα ιε εηηζιήζεζξ, μ ανζειυξ 

ηςκ ζελμοαθζηχκ επζεέζεςκ ζηζξ θοθαηέξ ηςκ Ζκςιέκςκ Πμθζηεζχκ ηοιαίκεηαζ 

ακάιεζα ζηα 100.000-250.000 πενζζηαηζηά, ιε ημκ ακάθμβμ ανζειυ εοιάηςκ ηάεε 

πνυκμ (Donaldson, 1993). Σμ έημξ 1993 οπμθμβίζηδηε υηζ ημ 2,4% ηςκ έβηθεζζηςκ 

ζηζξ θοθαηέξ ηςκ Ζ.Π.Α. κμζμφζακ απυ ημκ ζυ ημο HIV (Brien & Harlow, 1995). ΢ε 

άθθδ ιεθέηδ πμο δζεκενβήεδηε ζηδκ Αοζηναθία, ηα εφιαηα ηςκ ζελμοαθζηχκ 

επζεέζεςκ ακάθενακ ζμαανέξ ροπζηέξ δζαηαναπέξ υπςξ ηαηάεθζρδ, αβπχδεζξ 

δζαηαναπέξ ηαζ αοημηημκζηέξ ηάζεζξ. ΢ηδκ ίδζα ένεοκα ακαθένεδηε υηζ οπάνπμοκ 

απμδεζηηζηά ζημζπεία βζα ημ ζοζπεηζζιυ ηςκ ηναοιαηζηχκ βεβμκυηςκ πνζκ ηαζ ιεηά 

ηδ θοθάηζζδ ιε ηδκ δζαιυνθςζδ ηαζ ηδ δζαηήνδζδ παναααηζηήξ ή ηαζ εβηθδιαηζηήξ 

ζοιπενζθμνάξ (Struckman-Johnson et al., 1996). Ζ ακδνζηή ζελμοαθζηή ηαημπμίδζδ 

ιπμνεί κα επζθένεζ ακηζηνμουιεκα ηαζ ιπθεβιέκα ζοκαζζεήιαηα. Πμθθμί άκηνεξ 

έπμοκ αζχζεζ πεναζηένς ηναφια απυ ηδκ απμηάθορδ ηδξ ζελμοαθζηήξ ημοξ 

ηαημπμίδζδξ ιυκμ ηαζ ιυκμ βζα κα αζχζμοκ απυννζρδ ηαζ βεθμζμπμίδζδ.Κάπμζμζ 

άκδνεξ εεςνμφκ υηζ ιένμξ ημο ακδνζζιμφ ημοξ ελαθείθεδηε ηαζ υηζ ηαηά ηάπμζμ 

ηνυπμ είκαζ θζβυηενμ άκδνεξ ιε ημ κα ηαημπμζδεμφκ ζελμοαθζηά. Δπίζδξ κμζχεμοκ 

πανυιμζα ζοκαζζεήιαηα ιε αοηά ηςκ βοκαζηχκ, υπςξ κηνμπή, αοημηαηδβμνία ηαζ 

εκμπή, αίζεδια απμιυκςζδξ, παιδθή αοημεηηίιδζδ, ηαηάεθζρδ, εοιυ, ακδζοπία, 

ανκδηζηή εζηυκα ημο εαοημφ, θυαμ, ζελμοαθζηή δοζθεζημονβία.  Ακάθμβα ιε ημ 

άημια ιπμνεί κα εηδδθςεμφκ αοημηαηαζηνμθζηέξ ηάζεζξ, υπςξ ηαηάπνδζδ 

κανηςηζηχκ ή επζεοιία αοημηημκίαξ. Δίκαζ ηα ζημζπεία ημο Rape 

Related Posttraumatic Stress Disorder (RR-PTSD), δδθαδή ημ ιεηαηναοιαηζηυ 

ζφκδνμιμ πμο ζπεηίγεηαζ ιε ιζα ειπεζνία αζαζιμφ, βκςζηυ ζδίςξ ζημοξ 

ροπμεεναπεοηέξ πμο αζπμθμφκηαζ ιε πενζπηχζεζξ αζαζιχκ. ΢ε βεκζηέξ βναιιέξ, 

πάκηςξ, δ ζελμοαθζηή ηαημπμίδζδ ηαζ μ αζαζιυξ είκαζ ηναοιαηζηά βεβμκυηα 

ακελανηήηςξ θφθμο (΢ανέθδ, 2007). 

Παναηάης εα δμφιε πζμ ακαθοηζηά ιε πμζυ ηνυπμ επζδνά ζηδκ ροπμζοκαζζεδιαηζηή 

οβεία δ ειπεζνία ημο εβηθεζζιμφ. 
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5.3. Ψυχοςυναιςθηματική υγεία 
 

                            
*΢κιτςογραφία: Paddy Mounter 

 

5.3.1.. Οι ψυχοςυναιςθηματικϋσ επιπτώςεισ του εγκλειςμού ςτον 

πατϋρα 

 

Δίκαζ ημζκά απμδεηηυ υηζ δ εκενβυξ ζοιιεημπή ηςκ παηένςκ ζημ ιεβάθςια ηςκ 

παζδζχκ, πανμοζζάγεζ ζαθή αολδηζηή ηάζδ ηα ηεθεοηαία  40 πνυκζα ζηζξ δοηζηέξ 

ημζκςκίεξ. Αοηυ παναηδνείηαζ ηυζμ ζημ πνυκμ πμο αθζενχκεηαζ, υζμ ηαζ ζημ πνυηοπμ 

πμο δζαιμνθχκεηαζ ημζκςκζηά. ΢ηζξ ιένεξ ιαξ, ημ πνυηοπμ ημο ζοιιεημπζημφ, 

ζημνβζημφ παηένα ηαζ ζογφβμο δεκ εεςνείηαζ ζοκχκοιμ ημο αδφκαιμο άκδνα, πμο 

ημκ «ηοαενκά δ βοκαίηα ημο», απυ υθμ ηαζ ιεβαθφηενα ημζκςκζηά ζηνχιαηα.  

Έπεζ παναηδνδεεί υηζ δ ζπέζδ ημο παηένα ιε ημ ανέθμξ έπεζ ηονίςξ έκα ζςιαηζηυ 

παναηηήνα. Οζ παηένεξ λεηζκμφκ ζοπκυηενα απυ ηζξ ιδηένεξ παζπκίδζα αββίβιαημξ ηαζ 

ημζηάβιαημξ ηαζ ημ απμθαιαάκμοκ πενζζζυηενμ. Ο παηέναξ είκαζ ημ πνυζςπμ πμο ημ 
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ανέθμξ εα ηάκεζ ηδ πνχηδ ζπέζδ ιεηά ηδ ιδηένα, εα αμδεήζεζ ζηδ ιείςζδ ηδξ 

έκηαζδξ ημο άβπμοξ απμπςνζζιμφ ηαζ ζηδ ιείςζδ ημο θυαμο πνμξ ηα λέκα πνυζςπα. 

Σα παζδζά ζηδκ δθζηία ημο εκυξ έημοξ είκαζ πενζζζυηενμ ημζκςκζηά ηαζ έπμοκ 

ιζηνυηενδ θμαία βζα ημοξ λέκμοξ, υηακ μ παηέναξ απυ κςνίξ ζοιιεηέπεζ ζηδκ 

ακαηνμθή ημο παζδζμφ. Φαίκεηαζ αηυια υηζ δ πανμοζία ημο παηένα αμδεά ηαζ ημκ ίδζμ 

κα βκςνίζεζ ημ παζδί ημο, ημ παναηηήνα, ηζξ ζδζαζηενυηδηεξ ημο ηαζ έηζζ δ ειπθμηή 

ημο ζε επυιεκα ζηάδζα, πμο είκαζ πζμ ηαεμνζζηζηή, εα ένεεζ ζακ απμηέθεζια ηδξ 

θοζζηήξ θεζημονβίαξ ηδξ μζημβέκεζαξ. Ζ ηαθή ζπέζδ ημο παζδζμφ ιε ημκ παηένα 

αμδεάεζ ηαζ ημοξ δομ κα ακαπηφλμοκ  ηδκ αοημπεπμίεδζδ ηαζ κα αεθηζχζμοκ ηδκ 

αοημεζηυκα ημοξ. 

Δίκαζ δεδμιέκμ ημ βεβμκυξ υηζ δ πθεζμρδθία ηςκ θοθαηζζιέκςκ παηένςκ εα 

απμθοθαηζζηεί ηεθζηά. Πμθθμί απυ αοημφξ δε, εα πνμζπαεήζμοκ κα επακαζοκδεεμφκ 

ιε ηδ ζφγοβμ, ηδκ πνχδκ ζφγοβμ, ηδ ζοκηνμθυ ημοξ ηαζ ηα παζδζά ημοξ. Πανυθμ πμο 

εα βίκμοκ απυ ιένμοξ ημο μζ ηαηάθθδθεξ ηζκήζεζξ ιεηά ηδκ απυθοζή ημοξ, μζ 

πνμζπάεεζεξ πνμζέββζζδξ, επακαζφκδεζδξ ηαζ εκενβήξ ζοιιεημπήξ ζηδκ μζημβέκεζα 

απμααίκμοκ άηανπεξ (Dyer, 2005). Μία αζηία ηδξ απμηοπίαξ ημο παηένα πμο αθμνά 

ζηδκ επακέκηαλδ ιε ηδκ μζημβέκεζά ημο έπεζ απμδςεεί  ζηδ ζοιπενζθμνά ηςκ ίδζςκ 

ηςκ θοθαηζζιέκςκ. Φαίκεηαζ υηζ υζμζ πνάηημοκ εβηθδιαηζηέξ πνάλεζξ είκαζ 

πζεακυηενμ κα πανμοζζάγμοκ ακηζημζκςκζηή ζοιπενζθμνά, κα έπμοκ εβςηεκηνζηή 

πνμζςπζηυηδηα (Western et all., 2004), ηαεχξ ηαζ άθθεξ ροπζηέξ δζαηαναπέξ. 

Μία πνυζθαηδ Αιενζηάκζηδ ένεοκα (2013) επζζήιακε υηζ μζ ζφκηνμθμζ  

απμθοθαηζζιέκςκ ακηνχκ, ακηζιεηςπίγμοκ αολδιέκδ επζηζκδοκυηδηα υζμκ αθμνά 

ζηδκ οβεία ημοξ, ηαεχξ επζδίδμκηαζ ζε ηαηαζηνμθζηέξ βζα ηδκ οβεία ζοιπενζθμνέξ, 

υπςξ ημ ηάπκζζια, δ οπεναμθζηή ηαηακάθςζδ αημυθ ηαζ κανηςηζηχκ. Δπζπθέμκ 

ειθακίγμοκ δζάθμνεξ ροπζηέξ ηαζ ζςιαηζηέξ ηαηαζηάζεζξ ζοιπενζθαιαακμιέκμο ημο 

άζειαημξ, οπενδζέβενζδξ, άβπμοξ ηαζ ηαηάεθζρδξ. Ζ ίδζα ένεοκα έδεζλε υηζ 

πανυιμζεξ ροπμζςιαηζηέξ ηαηαζηάζεζξ ειθακίγμοκ ηαζ μζ απμθοθαηζζεέκηεξ άκηνεξ, 

οπενημκίγμκηαξ ηδκ εοαθςηυηδηα ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ πθδεοζιζαηήξ μιάδαξ ηαζ 

ηνίκμκηαξ ακαβηαία ηδκ επζζηδιμκζηή ηαζ ζαηνζηή ημοξ πνμζμπή (Wildemanetall, 

2013). 

Ζ θοθάηζζδ πνμηαθεί αθααδ ζημοξ μζημβεκεζαημφξ δεζιμφξ ηαζ αοηυ είκαζ 

ακδζοπδηζηυ ηαεχξ μζ ζζπονμί δεζιμί ιεηαλφ ηςκ ιεθχκ ηδξ μζημβέκεζαξ θεζημονβμφκ 

πνμζηαηεοηζηά ζε ζπέζδ ιε ηδκ πζεακυηδηα οπμηνμπήξ ηαζ άθθςκ ανκδηζηχκ 

αζςιάηςκ πμο ζοκμδεφμοκ ηδκ απμθοθάηζζδ. Μάθζζηα, μ δεζιυξ παηένα-παζδζμφ 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1049386713000613
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απμηεθεί θνκβηθφ ζεκείν ζηδ γςή ημο πανααάηδ (Hughes, 1998) ηαζ ζηδ δζαδζηαζία 

επακαπνμζδζμνζζιμφ ημο εαοημφ ηαζ ηδξ ζπέζδξ ημο ιε ημ ημζκςκζηυ βίβκεζεαζ. Με 

ηδκ εζζαβςβή εκυξ παηένα ζηδκ θοθαηή δζαηυπηεηαζ απυημια μ παηνζηυξ ημο νυθμξ, 

ιε απμηέθεζια κα πθήηηεηαζ δ ίδζα δ ηαοηυηδηα ηδξ «παηνυηδηαξ». Δάκ έκαξ παηέναξ, 

βζα πανάδεζβια, ζοκήεζγε κα θνμκηίγεζ ηα ηέηκα ημο ηαζ δεκ δφκαηαζ πθέμκ κα ηα 

αββίγεζ, κα ηα αβηαθζάγεζ, κα παίγεζ ιαγί ημοξ ή κα ηα μδδβήζεζ ζημ ζπμθείμ, αζχκεζ 

δζάανςζδ ηδξ παηνζηήξ ημο ζδζυηδηαξ. Έηζζ, πμθθμί απυ αοημφξ απεηδφμκηαζ ηδκ 

ηαοηυηδηα ημο «παηένα». Δπζπνμζεέηςξ, ημ πνυκζμ ζηνεξ πμο δδιζμονβείηαζ απυ ηδκ 

αδοκαιία ακάθδρδξ ηςκ παηνζηχκ ηαεδηυκηςκ, πζεακυκ κα ζοιαάθθεζ ζηδκ έηπηςζδ 

ηαζ ζηαδζαηή εβηαηάθδρδ ημο παηνζημφ νυθμο (Dyer, 2005).   

Μζα ένεοκα ιεθέηδζε ηδ δζαδζηαζία ζοκδζαθθαβήξ ιεηαλφ ηςκ  ιδηένςκ ηαζ ηςκ 

θοθαηζζιέκςκ παηένςκ υζμκ αθμνά ζηδ γςή ηςκ παζδζχκ ημοξ. ΢φιθςκα ιε ηζξ 

πθδνμθμνίεξ πμο ζοβηεκηνχεδηακ απυ 40 έβηθεζζημοξ άκηνεξ, δ ζοκηνμθζηή γςή 

ζδιαδεφηδηε απυ ηδ θοθάηζζδ ημο παηένα. Όπςξ δήθςζακ μζ ηναημφιεκμζ, δ ζπέζδ 

ημο γεοβανζμφ δζαηνζκυηακ απυ επενυηδηα, δζαιάπεξ, ζφβπζζδ, ζηνεξ θυβς ημο 

παιδθμφ μζημβεκεζαημφ εζζμδήιαημξ. Δπίζδξ ημ 50% ηςκ ακηνχκ δήθςζε υηζ δ 

ιδηένα ηςκ παζδζχκ ημοξ απμεάννοκε ηδ ζοιιεημπή ημοξ ζηδ βμκεσηυηδηα (Kevin & 

Dyson, 2005).  

Ζ ακάβηδ εκίζποζδξ ηςκ ζπέζεςκ ιεηαλφ εκυξ ηναημοιέκμο ηαζ ηδξ μζημβέκεζάξ ημο 

απμννέεζ απυ ηδ θεμνά πμο παναηηδνίγεζ ελ’ ακηζηεζιέκμο ηζξ ζπέζεζξ αοηέξ, ςξ 

απμηέθεζια ημο εβηθεζζιμφ. Παν’υθμ πμο ημ ιέβεεμξ ηδξ θεμνάξ αοηήξ ελανηάηαζ, 

ζε ιεβάθμ ααειυ, απυ ημ αάεμξ ηαζ ηδκ πμζυηδηα ηςκ ζπέζεςκ πμο παναηηδνίγμοκ 

ηδκ ηάεε μζημβέκεζα, είκαζ βεβμκυξ υηζ δ θοθάηζζδ ηαεεαοηή, ηαεχξ ηαζ δ θοζζηή 

(ηαζ ζοκήεςξ ιαηνμπνυκζα) απμιάηνοκζδ ηδκ μπμία ζοκεπάβεηαζ, πνμηαθμφκ 

ζςνεία πνμαθδιάηςκ ηα μπμία εκδέπεηαζ κα μδδβήζμοκ ζε πθήνδ νήλδ ή δζάθοζδ 

ηςκ δεζιχκ ιεηαλφ ηςκ ιεθχκ ηδξ.  

Ζ νήλδ αοηή, πανά ημ βεβμκυξ υηζ είκαζ αδφκαηδ ηάπμζα δζαπνμκζηή ζηαηζζηζηή ηδξ 

απμηίιδζδ, απμηοπχκεηαζ εφβθςηηα ζηδκ ηθαζζηή ένεοκα ιε ακηζηείιεκμ ημκ Θεζιυ 

ηδξ Φοθαηήξ ζηδκ Δθθάδα, ηδκ μπμία πναβιαημπμίδζε ημ 1988 δ ενεοκδηζηή μιάδα 

εβηθδιαημθμβίαξ ημο Δεκζημφ Κέκηνμο Κμζκςκζηχκ Δνεοκχκ. ΢ηδκ ένεοκα αοηή, 

πμο ήηακ δ πνχηδ ένεοκα εεκζηήξ ειαέθεζαξ βζα ηζξ εθθδκζηέξ θοθαηέξ, πενίπμο μζ 

ιζζμί (48%) απυ ημοξ ενςηδεέκηεξ έββαιμοξ ηναημοιέκμοξ δήθςζακ, ζε ζπεηζηή 
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ενχηδζδ, υηζ δ ζπέζδ ημοξ ιε ηδ ζφγοβυ ημοξ οπέζηδ, ελαζηίαξ ηδξ θοθάηζζδξ, 

ηθμκζζιυ ή ηαζ νήλδ – εκχ ημ 40% ημο ζοκυθμο ηςκ ηναημοιέκςκ πμο ήζακ βμκείξ 

δήθςζακ υηζ δ ζπέζδ ημοξ ιε ηα παζδζά ημοξ οπέζηδ ακάθμβμ ηθμκζζιυ ή ηαζ πθήνδ 

νήλδ (Ακδνίηζμο η.ά., 1988). 

Σμ εκδεπυιεκμ ιζαξ ηέημζαξ πθήνμοξ νήλδξ ηαείζηαηαζ αηυια πζμ πζεακυ ακ ζηδ 

θοθάηζζδ ηαεεαοηή πνμζηεεεί, ςξ επζαανοκηζηυξ πανάβμκηαξ, ηαζ δ ιεβάθδ δζάνηεζα 

ημο εβηθεζζιμφ. Υαναηηδνζζηζηή ένεοκα πμο πναβιαημπμζήεδηε ημ 2000 ζηδ 

Γαθθία, έδεζλε υηζ υζμ ιεβαθφηενμξ είκαζ μ πνυκμξ ηνάηδζδξ, ηυζμ πζμ ιεβάθδ είκαζ 

ηαζ δ πζεακυηδηα δζάθοζδξ ημο βάιμο εκυξ ηναημοιέκμο – ιζα πζεακυηδηα δ μπμία 

ακένπεηαζ ζημ 11% ηαηά ημκ πνχημ ιήκα ηνάηδζδξ, ζημ 20% ηαηά ημκ πνχημ πνυκμ 

ηαζ ζημ 36% ιέζα ζηα πνχηα πέκηε πνυκζα (Μδηνμζφθδ ηαζ Φνμκίιμο, 2008). Ζ 

πναβιαηζηυηδηα αοηή απμηηά ζδζαίηενδ ζδιαζία βζα ηδ πχνα ιαξ ακ θδθεεί οπ’ υρζκ 

δ αφλδζδ, ηδκ ηεθεοηαία δεηαεηία, ημο ανζειμφ ηςκ ηαηαδίηςκ πμο εηηίμοκ 

ιαηνμπνυκζεξ πμζκέξ. ΢φιθςκα ιε ηδκ Δεκζηή ΢ηαηζζηζηή Τπδνεζία, μζ ηαηάδζημζ 

πμο ελέηζακ ζηζξ εθθδκζηέξ θοθαηέξ πμζκή πνυζηαζνδξ ή ζζυαζαξ ηάεεζνλδξ (δδθαδή 

πμζκή άκς ηςκ 5 εηχκ) ακένπμκηακ ημ 1998 ζε 3047 άημια επί ζοκυθμο 4602 

ηαηαδίηςκ, ημ 2001 έθεακακ ηα 4224 άημια επί ζοκυθμο 6074 ηαηαδίηςκ ηαζ, ηέθμξ, 

ζηζξ ημ 2006 ήζακ 5186 άημια επί ζοκυθμο 7234 ηαηαδίηςκ. ΢φιθςκα ιε ηα 

δεδμιέκα αοηά, πνμηφπημοκ δφμ ζοιπενάζιαηα : α) απυ ημ 1998 ιέπνζ ημ 2001 ηαζ 

απυ ημ 2001 έςξ ημ 2006 μ ανζειυξ ηςκ ηαηαδίηςκ ιε πμζκή ηάεεζνλδξ αολήεδηε 

ηαηά 38,6% ηαζ 22,8% ακηίζημζπα, ζδιεζχκμκηαξ ιζα ζοκμθζηή αφλδζδ (1998-2006) 

ηδξ ηάλδξ ημο 70,2% ηαζ α) μζ ηαηάδζημζ ιε πμζκή άκς ηςκ 5 εηχκ απμηεθμφκ ηδκ 

πθεζμρδθία ηςκ ηαηαδίηςκ, ιε αολακυιεκμ, ζοκ ης πνυκς, πμζμζηυ ζοιιεημπήξ: ημ 

1998 απμηεθμφζακ ημ 66,2% ημο ζοκυθμο ηςκ ηαηαδίηςκ, ημ 2001 ημ 69,5% ηαζ ημ 

2006 ημ 71,7%.   

΢φιθςκα ιε ζημζπεία ένεοκαξ ζηζξ Δθθδκζηέξ θοθαηέξ, ηα παζδζά ζε ίζα πενίπμο 

πμζμζηά, γμοκ ιε ημκ παηένα ημοξ, ημοξ βμκείξ ηςκ ηναημοιέκς βοκαζηχκ αθθά 

ηάπμζα απυ αοηά ιέκμοκ ιυκα ημοξ ζημ ζπίηζ ή ιε ημκ παηνζυ ή ιε θίθμοξ. ΢ε 

ιζηνυηενα πμζμζηά, ηα παζδζά δζααζμφκ ιε άθθμοξ ζοββεκείξ, ηάπμζα ζε ίδνοια ή 

ηναηζμφκηαζ ζηδ θοθαηή βζα δζηέξ ημοξ πανάκμιεξ πνάλεζξ (Κμονάηδξ η.α., 1999). 

Μεθέηεξ ηαηέβναρακ μνζζιέκα εκπφδηα ζηδκ επζημζκςκία ιεηαλφ παηένα-παζδζμφ 

ηαεχξ ηαζ πεναζηένς δοζπένζα ηδξ άζηδζδξ ημο παηνζημφ νυθμο, θυβς ηδξ 
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θοθάηζζδξ ημο πνχημο. Έκα ζδιακηζηυ ειπυδζμ ζηδκ επζημζκςκία ημο παηένα ιε ημ 

παζδί ημο ανίζηεηαζ ζηδκ αθθδθεπίδναζδ ηαζ ζηδ ζπέζδ πμο δζαηδνεί εηείκμξ ιε ημοξ 

θνμκηζζηέξ ημο. Αοηυ έπεζ ζδιαζία αθμφ εηείκμζ είκαζ πμο εα θνμκηίζμοκ κα 

ζοκμδεφζμοκ ημ παζδί ζηδ θοθαηή βζα κα επζζηεπηεί ημκ παηένα ημο, εηείκμζ εα 

δεπημφκ ηα ηδθεθςκήιαηά ηαζ εα πνέπεζ κα δζααάζμοκ ηα βνάιιαηά ημο ζηα 

ιζηνυηενα παζδζά. Γεκ είκαζ υιςξ αζοκήεζζημ μ ηδδειυκαξ κα ανκδεεί ηδκ 

επζημζκςκία ζημκ παηένα. Αηυια, πζεακχξ κα ιδκ επζηνέπεηαζ ζημ παζδί κα βνάθεζ ζε 

εηείκμκ ή κα δέπεηαζ βνάιιαηα απυ αοηυκ (Dyer, 2005).   

Όπςξ είκαζ ακαιεκυιεκμ, έκαξ ιεβάθμξ πενζμνζζιυξ ζηδκ άζηδζδ ημο παηνζημφ 

νυθμο αθμνά ζηδκ αδοκαιία θοζζηήξ επαθήξ ιε ημ παζδί. Αοηυ ζδιαίκεζ υηζ έκαξ 

παηέναξ ημο μπμίμο δ ηαοηυηδηα είκαζ ζοκοθαζιέκδ ιε ηδκ ηαοηυηδηα ημο παζδζμφ, 

ιε ηδ δζαημπή ηδξ επζημζκςκίαξ πζεακυκ κα επέθεεζ δ έηπηςζδ ηδξ βμκεσηήξ 

ηαοηυηδηαξ. 

Ζ ιεηαβςβή ημο παηένα απυ θοθαηή ζε θοθαηή είκαζ άθθμξ έκαξ πανάβμκηαξ 

δοζημθίαξ ζηδ ζοκέπζζδ ημο παηνζημφ νυθμο, ηαεχξ δ απυζηαζδ απυ ηδκ μζημβέκεζα 

είκαζ ζοκήεςξ ιεβάθδ.  

Έκαξ αηυιδ πενζμνζζιυξ αθμνά ζημ ορδθυ ηυζημξ ηςκ ηδθεθςκζηχκ ηθίζεςκ ιέζα 

ζηδ θοθαηή, δ ακζηακυηδηα επζημζκςκίαξ ιε βνάιιαηα θυβς ακαθθααδηζζιμφ, μ 

πενζμνζζιέκμξ ανζειυξ επζζηέρεςκ θυβς ηδξ ιεβάθδξ απυζηαζδξ απυ ημ 

ζςθνμκζζηζηυ ηαηάζηδια, υπςξ ακαθένεδηε ηαζ πζμ πάκς, αθθά ηαζ θυβς ημο 

πενζμνζζιέκμο ανζειμφ ηςκ επζζηεπηχκ (Kazura, 2001). 

Γοζημθίεξ υιςξ ακηζιεηςπίγεζ ηαζ δ μζημβέκεζα ημο ηναημφιεκμο εθυζμκ πνέπεζ κα 

πνμζανιμζηεί ζηζξ ηαζκμφνζεξ ζοκεήηεξ ηαζ ζημ κέμ πνυβναιια ηδξ θοθαηήξ (Dyer, 

2005). Ο ΢οκήβμνμξ ημο Πμθίηδ επζζδιαίκεζ υηζ δ απυννζρδ αζηδιάηςκ βζα άδεζεξ 

απμοζίαξ, βζα έκηαλδ ζε ηάπμζμ εζςηενζηυ πνυβναιια ηαηάνηζζδξ ή βζα ιεηαβςβή ζε 

άθθμ ηαηάζηδια (θ.π. εββφηενμ ζημκ ηυπμ ηαημζηίαξ ηδξ μζημβέκεζαξ ημο 

θοθαηζζιέκμο), μζ οπμπνεςηζηέξ ιεηαβςβέξ, δ δζαημπή ηδξ παναημθμφεδζδξ ημο 

ζπμθείμο, δ επζαμθή πεζεανπζηχκ πμζκχκ η.η.θ. ζπάκζα ζοκμδεφμκηαζ απυ ηδκ 

ηαηάθθδθδ αζηζμθμβία πμο απαζηεί μ κυιμξ.  
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Οζ άκδνεξ πμο εζζένπμκηαζ ζηδ θοθαηή, απυ ηδ ιζα ημοααθμφκ ηα ζηενευηοπα ηδξ 

ημζκςκίαξ ηαζ απυ ηδκ άθθδ ένπμκηαζ ακηζιέηςπμζ ηαζ ιε κέα. Μέζα ζηδ 

ιζηνμημζκςκία ηδξ θοθαηήξ, ιζαξ ημζκςκίαξ ακηνχκ, μζ εοαζζεδζίεξ ηαζ δ αδοκαιία 

δεκ είκαζ βυκζιμ κα εηδδθςεμφκ απυ ηα άημια, ηαεχξ υπμζμξ θακεί εοάθςημξ εα 

οπμζηεί δοζάνεζηεξ ζοκέπεζεξ απυ ημοξ οπυθμζπμοξ ζζπονμφξ ηναημφιεκμοξ. Πμθθμί 

άκδνεξ ιπμνεί κα κζχεμοκ θυαμ, αθθά βζα θυβμοξ υπςξ δ εζηυκα ημοξ ηαζ μ 

ακδνζζιυξ ημοξ, ημκ ελμοδεηενχκμοκ. Σμ ζηενευηοπμ ημο υηζ έκαξ άκηναξ δεκ πνέπεζ 

κα ηθαίεζ ή υηζ δεκ πνέπεζ κα εζδςεεί κα ηθαίεζ, πενζηθείεζ ημκ πνέπμκηα ακδνζζιυ. Ο  

εγεκνληθφο  αλδξηζκφο (hegemonic masculinity) ζοβηναηεί ημ ακδνζηυ θφθμ, θυβς ημο 

θυαμο κα ιδ παναηηδνζζηεί ζειππξεπήο, ιε απμηέθεζια κα βίκμκηαζ ανκδηζημί ζε 

αζζεήιαηα εοάθςημο. Μέζα ζηδ ιζηνμημζκςκία ηδξ θοθαηήξ, ιζαξ ημζκςκίαξ ακηνχκ, 

μζ εοαζζεδζίεξ ηαζ δ αδοκαιία δεκ είκαζ βυκζιμ κα εηδδθςεμφκ απυ ηα άημια, ηαεχξ 

υπμζμξ θακεί εοάθςημξ εα οπμζηεί δοζάνεζηεξ ζοκέπεζεξ απυ ημοξ οπυθμζπμοξ 

ζζπονμφξ ηναημφιεκμοξ (Goodey , 1997). 

Μία ένεοκα πμο αθμνμφζε ζηδκ δζενεφκδζδ ηςκ ζοκαζζεδιάηςκ ηςκ έβηθεζζηςκ 

παηένςκ ανήηε υηζ μζ παηένεξ αζάκμοκ έκημκα ζοκαζζεήιαηα ακαλζυηδηαξ, κηνμπήξ 

ηαζ θφπδξ θυβς ημο απμπςνζζιμφ απυ ηα παζδζά ημοξ ηαζ θυβς ημο εβηθεζζιμφ. 

Κάπμζμζ ακέθενακ ζημοξ ενεοκδηέξ υηζ είκαζ ακήιπμνμζ ζημ κα αμδεήζμοκ ηα παζδζά 

ημοξ, «λα είκαη εθεί», κα ηα θνμκηίζμοκ ηαζ κα ηα πνμζηαηεφζμοκ. Μάθζζηα, ηάπμζμζ 

δήθςζακ υηζ δεκ εεςνμφκ ημκ εαοηυ ημοξ «θαιφ παηέξα».  

Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, μνζζιέκμζ θοθαηζζιέκμζ ζζπονίζηδηακ υηζ δ θοθάηζζδ ημοξ 

έηακε ηαθυ, ημοξ έααθε ζηδ δζαδζηαζία κα ζοθθμβζζημφκ πενί ηςκ ζπεζεχκ ημοξ ιε 

ηδκ μζημβέκεζα, ελέθναζακ ιάθζζηα αζζζμδμλία βζα ημ ιέθθμκ ακαθενυιεκμζ ζημκ 

ζζπονζζιυ υηζ «εα είκαζ δζαθμνεηζηά ηα πανάβιαηα υηακ απμθοθαηζζημφκ». Κάπμζμζ 

ηναημφιεκμζ είπακ ζηζξ ενεοκήηνζεξ υηζ είκαζ δφζημθυ κα ην «παίδεηο» παηέξαο πίζσ 

απφ ηέζζεξηο ηνίρνπο, θαη θαλεξψλεη δεηιηα. Δίπακ επίζδξ υηζ «θάλνπλ φηη κπνξνχλ» 

ηαζ εεςνμφκ υηζ ηα παζδζά ημοξ ημ εζζπνάηημοκ αοηυ. Έκα ιεβάθμ πμζμζηυ επίζδξ 

ακέθενε υηζ δ επίζηερδ ηςκ παζδζχκ ημοξ αμδεάεζ ζημ κα εηηίζμοκ ηδκ πμζκή ημοξ, 

ηαεχξ ηάκεζ πζμ εφημθδ ηδκ παναιμκή ημοξ ζηδ θοθαηή. Ακαθένεδηακ ηαζ ζηα 

εοεβενηζηά απμηεθέζιαηα ηδξ πανμοζίαξ ηςκ παζδζχκ ζηδ θοθαηή, ηαεχξ, υπςξ είπε 

ηάπμζμξ «γλσξίδνπλ φηη είκαη εδψ» (Arditti et all., 2005). 

 

Ο δδιμζζμβνάθμξ ΢ηαφνμξ Θεμδςνάηδξ ιέζα απυ ηδκ ηδθεμπηζηή εηπμιπή 

Πνςηαβςκζζηέξ, ιίθδζε ιε ηναημφιεκμοξ ηςκ αβνμηζηχκ θοθαηχκ Καζζααέηεζαξ. 
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Έκαξ ελ’αοηχκ, μ Υνήζημξ, κεανυξ ζζμαίηδξ, έπεζ ζημθίζεζ ημ «ζπζηάηζ» ημο ιε ηα 

οπενδπμβναθήιαηα ηδξ εβηφμο βοκαίηαξ ημο. «Η θνξάθια κνπ» θέεζ δείπκμκηαξ ημοξ 

οπένδπμοξ ηαζ ελδβεί υηζ ιε ηδκ βοκαίηα ημο βκςνίζηδηε ζε ιζα άδεζα ηαζ ζε ιζα 

επυιεκδ άδεζα «ζοκεθήθεδ» δ ηυνδ ημοξ, ηδκ μπμία εθπίγεζ υηζ εα δεζ υηακ βεκκζέηαζ 

ηάκμκηαξ επίζδξ πνήζδ ιζαξ αηυιδ άδεζαξ.  

Έκαξ άθθμξ έβηθεζζημξ, μ Υνήζημξ, μ ηαθεηγήξ ηδξ θοθαηήξ, είκαζ  έκαξ απυ ημοξ 

παθζυηενμοξ ηναημφιεκμοξ ηςκ εθθδκζηχκ θοθαηχκ. ΢φιθςκα ιε ηδ ιανηονία ημο, 

είκαζ πακηνειέκμξ ηαζ έπεζ ιία ηυνδ, ζήιενα 19 εηχκ. Όηακ ζοκεθήθεδ δ ζφκηνμθμξ 

ημο ήηακ ηεζζάνςκ ιδκχκ έβηομξ. Πακηνεφηδηακ θίβμ ανβυηενα ιέζα ζημ 

ηαηάζηδια ημο Κμνοδαθθμφ. Ζ ζφγοβυξ ημο πενζιέκεζ ηδκ μζημβεκεζαηή επακέκςζδ 

ιεηά ηδκ απμθοθάηζζή ημο. Έκαξ άθθμξ έβηθεζζημξ ζε θοθαηή ηδξ πχναξ  απάκηδζε 

ζηδκ ενεοκήηνζα ςξ ελήξ: «Όηαλ έρεηο νηθνγέλεηα φιεο νη κέξεο ίδηεο είλαη. Σηελ 

Κνκνηελή πνπ ήκνπλ θπινχζε κε ηε ζθέςε ηνπ ζπηηηνχ. Σηελ Κ.Α.Υ. πνπ ήκνπλ εδψ 

πέξα ππήξρε εξγαζία, ήηαλ πην άλεηα γηαηί ήκνπλ θνληά ζην ζπίηη θαη δνχιεπα θαη 

πέξλαγε θαη ε ψξα. Δπράξηζηα πνηέ δελ είλαη.» ( Κάζζδ, 2010). 
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 «Δίκαη κέζα ζηε θπιαθή εδψ θαη ελληά κήλεο-ην κπαιφ κνπ είλαη ζηελ νηθνγέλεηά κνπ. 

Σθέθηνκαη κέξα-λχρηα ηα παηδηά κνπ-πνπ λα γπξίδνπλ- φιε κέξα ην κπαιφ κνπ είλαη 

ζηα παηδηά κνπ-θνληεχσ λα ηξειαζψ» (ηναημφιεκμξ ζηζξ θοθαηέξ Γζαααηχκ). 

 

5.3.2. Οι ψυχοςυναιςθηματικϋσ επιπτώςεισ του εγκλειςμού ςτη 

μητϋρα 

 

«Όηαμ έμα παιδι γεμμιέηαι μέζα ζηη θσλακή και μεγαλώμει μέζα ζηη θσλακή (μέτρι ηημ ηλικία 

ποσ πρέπει μα πάει ζτολείο) δεμ ηοσ θαίμεηαι περίεργο ηο μα βλέπει κάγκελα αλλά ηο μα μη 

βλέπει κάγκελα.» 

(μηηέρα κραηούμεμη) 

«Θα έπρεπε μα μπω ζηη θσλακή για μα μάθω μα επικοιμωμώ με ηα παιδιά  

μοσ..!» (μηηέρα κραηούμεμη ζηις θσλακές Κορσδαλλού). 

 

Δζδζηέξ ηαηδβμνίεξ ηναημοιέκςκ απμηεθμφκ μζ ιδηένεξ, ηαεχξ μ εβηθεζζιυξ ημοξ 

ζηζβιαηίγεζ υπζ ιυκμ ηζξ ίδζεξ αθθά ηαζ ηδκ μζημβέκεζά ημοξ. Γζα ηδκ ιδηένα 

ηναημφιεκδ δ ιεβαθφηενδ απχθεζα δεκ είκαζ αοηή ηδξ εθεοεενίαξ αθθά ηδξ 

μζημβέκεζαξ. Μένμξ ηδξ μζημβεκεζαηήξ ηαηάζηαζδξ ηςκ βοκαζηχκ ηναημοιέκςκ 

απμηεθεί ημ γήηδια ηδξ φπανλδξ ή ιδ παζδζχκ, εκηυξ ή εηηυξ βάιμο. Απυ ζημζπεία 

πμο δζαεέημοιε  ιέζα απυ ηδκ ένεοκα βζα ηζξ ηναημφιεκεξ ιδηένεξ δείπκμο υηζ δ 

πθεζμκυηδηα απυ αοηέξ έπεζ παζδζά εκηυξ βάιμο (84,8%), ακελανηήηςξ ακ μ βάιμξ 

αοηυξ ελαημθμοεεί κα οθίζηαηαζ. ΢ε πανυιμζα ένεοκα πμο έβζκε ζηζξ Δθθδκζηέξ 

Φοθαηέξ δζαπζζηχεδηε υηζ δ πθεζμκυηδηα ηςκ παζδζχκ απμηηήεδηε εκηυξ βάιμο. ΢ημ 

πμζμζηυ αοηυ πενζθαιαάκεηαζ ηαζ δ εθεφεενδ ζοιαίςζδ πμο δζανηεί πάκς απυ έκα 

πνυκμ (Μδηνμζφθδ & Φνμκίιμο, 2008).Ο εβηθεζζιυξ ηςκ βοκαζηχκ πμο είκαζ 

ιδηένεξ ζοιαάθθεζ πνμξ ηδκ ηαηεφεοκζδ ηδξ δζάθοζδξ ηδξ μζημβέκεζαξ, αθμφ ζηδκ 

ηαηακμιή ηςκ ημζκςκζηχκ νυθςκ άκδνα ηαζ βοκαίηαξ, αηυιδ ηαζ ζήιενα μζ βοκαίηεξ 

είκαζ επζθμνηζζιέκεξ ιε ηδκ ακαηνμθή ηςκ παζδζχκ ηαζ ηδ ζοκαζζεδιαηζηή 

οπμζηήνζλή ημοξ. ΢οπκυηενα δε, δ δζαδζηαζία ημζκςκζημπμίδζδξ ηςκ παζδζχκ πενκά 

ηονίςξ απυ ηδ ιδηένα. Πανά ημ βεβμκυξ υηζ δ θνμκηίδα ημο παζδζμφ είκαζ  

ζοκδεδειέκδ ιε ημ ιδηνζηυ πνυζςπμ, έπεζ δζαπζζηςεεί υηζ ηδ εέζδ ηδξ, υζμ αθμνά 

ηδκ απαναίηδηδ, βζα ιζα οβζή ροπμημζκςκζηή ακάπηολδ, είκαζ δοκαηυ κα ακαθάαεζ 
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μπμζμδήπμηε οπεφεοκμ ηαζ, ζημνβζηυ άημιμ, ακελανηήημο θφθμο, ανηεί κα δζαηδνεί 

ζοκεζδδηά ηαζ οπεφεοκα ζηεκή ακενχπζκδ επαθή ιε ημ παζδί ηαζ ζδζαίηενα ηαηά ηα 

πνχηα πνυκζα ηδξ γςήξ ημο. Ζ ημζκςκζηή ιδηνυηδηα επμιέκςξ αθμνά ηδ ιεηέπεζηα 

απυ ηδ βέκκδζδ ημο παζδζμφ θνμκηίδα ηαζ ακαηνμθή, πμο εα ημο δχζεζ ηα απαναίηδηα 

ζημζπεία βζα ηδκ ροπμημζκςκζηή ηαζ ζοκαζζεδιαηζηή ημο ακάπηολδ (Υμοκημοιάδδ, 

1996 ) . 

Τπάνπμοκ δφμ πενζπηχζεζξ θοθαηζζιέκςκ ιδηένςκ. Οζ ιδηένεξ πμο βεκκάκε ημ παζδί 

ημοξ ζηδ θοθαηή ηαζ ηναηάκε ημ ανέθμξ, ανβυηενα ημ κήπζμ ιέζα ζηδ θοθαηή, ηαζ μζ 

ιδηένεξ ηναημφιεκεξ πμο γμοκ ημ παζδί ημοξ πςνζζηά, εηηυξ ημο ζςθνμκζζηζημφ 

ηαηαζηήιαημξ. Ο ιδηνζηυξ νυθμξ ηδξ ηναημφιεκδξ ιδηέναξ πμο ιέκεζ ιαγί ιε ημ 

παζδί ηδξ ζηδ θοθαηή δεκ απεζθείηαζ ζε ηυζμ έκημκμ ααειυ, υπςξ ζοιααίκεζ ιε ηδ 

ιδηένα ηναημφιεκδ πμο έπεζ ημ παζδί ηδξ εηηυξ ημο ηαηαζηήιαημξ ηνάηδζδξ, αθμφ 

έπεζ ημ πθεμκέηηδια ηδξ ζςιαηζηήξ εββφηδηαξ ιε ημ παζδί. Γεκ είκαζ απαναίηδημ κα 

ακαδζαιμνθχζεζ εη κέμο ημ νυθμ ηδξ, αθθά κα ημκ πνμζανιυζεζ ζημ πενζαάθθμκ ηδξ 

θοθαηήξ. Χζηυζμ, μζ εεςνίεξ ζε ζπέζδ ιε ηδκ ηαηαθθδθυηδηα ημο πχνμο ηδξ 

θοθαηήξ βζα ηδκ ακαηνμθή ηςκ παζδζχκ δζπάγεζ. Ζ ιεθέηδ ημο βναθείμο Quaker 

οπμζηδνίγεζ υηζ δ θοθαηή δεκ είκαζ έκαξ αζθαθήξ πχνμξ βζα ηζξ έβηοεξ βοκαίηεξ, ηα 

ιςνά ηαζ ηα ιζηνά παζδζά, αθθά δεκ ζοκίζηαηαζ κα πςνίζεζξ ηα ιςνά ηαζ ηα παζδζά 

ιζηνήξ δθζηίαξ απυ ηζξ ιδηένεξ ημοξ, εέημκηαξ ηδκ  πμθοπθμηυηδηα ημο γδηήιαημξ, ηα 

οπέν ηαζ ηα ηαηά ηδξ μπμζαζδήπμηε απυθαζδξ ιε βκχιμκα ηδκ πνμζηαζία ηςκ 

δζηαζςιάηςκ, ηςκ παζδζχκ ηςκ μπμίςκ μ έκαξ απυ ημοξ δφμ βμκείξ είκαζ ζηδ θοθαηή. 

Αλίγεζ κα οπμβναιιζζηεί υηζ οπάνπεζ ιζηνυξ ανζειυξ ιςνχκ ηαζ κδπίςκ πμο γμοκ 

ιαγί ιε ηζξ ιδηένεξ ημοξ ζηα ηεθζά ηςκ βοκαζηείςκ θοθαηχκ Κμνοδαθθμφ. Πάκηςξ μζ 

ηναημφιεκεξ ζηδκ πθεζμκυηδηά ημοξ δεκ εέθμοκ κα ιεβαθχζμοκ ηα παζδζά ημοξ ιέζα 

ζηδ θοθαηή, ακελάνηδηα απυ ηδκ δθζηία ημοξ, αθμφ εεςνμφκ υηζ μ πχνμξ ηδξ 

θοθαηήξ είκαζ μ πθέμκ αηαηάθθδθμξ βζα ηδκ ακαηνμθή ηςκ παζδζχκ (Πακμφζδξ, 

2003). Δλμφ ηαζ μ ιζηνυξ ανζειυξ παζδζχκ πμο ανίζημκηαζ ζηδ θοθαηή ιαγί ιε ηζξ 

ιδηένεξ ημοξ. Αοηυ θοζζηά ελανηάηαζ απυ ημ νυθμ πμο παίγεζ δ μζημβέκεζα αηυιδ 

ζηδκ Δθθάδα ηαζ ζπεηίγεηαζ ηυζμ ιε ηδκ μζημβεκεζαηή ηαηάζηαζδ ηςκ βοκαζηχκ 

ηναημοιέκςκ υζμ ηαζ ιε ηα πνυζςπα ιε ηα μπμία γμφζακ πνζκ ηδ θοθάηζζή ημοξ. 

Ολφηενμ αέααζα ηαείζηαηαζ ημ πνυαθδια ζηδκ πενίπηςζδ πμο ημ κμζημηονζυ ημ 

ζοκηδνμφζε δ ίδζα δ ηναημφιεκδ. 
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Υςνίξ αιθζαμθία, μ ζηεκυξ ζφκδεζιμξ ιεηαλφ ηδξ ιδηέναξ ηαζ ημο παζδζμφ είκαζ 

απαναίηδημξ βζα ηδκ μιαθή ελέθζλή ημο ζηα πνχηα ηνίζζια πνυκζα ηδξ γςήξ ημο. Απυ 

ηδκ άθθδ, εηθνάγμκηαζ ζμαανέξ αιθζαμθίεξ ςξ πνμξ ηδκ ηαηαθθδθυηδηα ημο 

πενζαάθθμκημξ έκμξ ηθεζζημφ ηαηαζηήιαημξ ηνάηδζδξ βζα ηδ ζςζηή ακαηνμθή ηαζ 

δζάπθαζδ ηςκ παζδζχκ. Ακδζοπίεξ εηθνάγμκηαζ ηαζ βζα ημ βεβμκυξ υηζ ηα παζδζά 

ιέκμοκ ιε ηδ ιδηένα ημοξ ζηδ θοθαηή ιεπνζ ηδκ δθζηία ηςκ 2 ½ εηχκ ηαζ φζηενα, 

θυβς ημο βεβμκυημξ υηζ μζ ιδηένεξ ημοξ εηηζυοκ πμθφπνμκδ θοθάηζζδ, ακαβηάγμκηαζ 

κα ηδκ απμπςνζζημφκ ηαζ κα γήζμοκ ζε έκα ηεθείςξ δζαθμνεηζηυ πενζαάθθμκ.  

΢φιθςκα ιε ημ άνενμ 13.3. ημο ΢ςθνμκζζηζημφ Κχδζηα, ζηα ηκήκαηα ή ηνπο ρψξνπο 

ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο ζηα νπνία θξαηνχληαη άλδξεο ή γπλαίθεο, γνλείο παηδηψλ 

ειηθίαο κέρξη πέληε εηψλ, δηακνξθψλνληαη θαηάιιεινη ρψξνη γηα ηε δηακνλή ησλ 

παηδηψλ καδί κε ηε κεηέξα ή ηνλ παηέξα ηνπο. Γηα ηηο πεξηπηψζεηο απηέο δηαηίζεληαη 

πάληνηε αηνκηθά θειηά, άιισο ν δηθαζηηθφο ιεηηνπξγφο ηνπ θαηαζηήκαηνο θξάηεζεο 

δχλαηαη λα δηαηάζζεη ηελ θαη’ νίθνλ θξάηεζε ηεο κεηέξαο ή ηνπ παηέξα θξαηνπκέλνπ 

εθφζνλ ε εθηηφκελε πνηλή δελ ππεξβαίλεη ζπλνιηθά ηα πέληε έηε. Παηδηά άvσ ησλ πέληε 

εηψλ εηζάγνληαη ζε ηδξχκαηα παηδηθήο κέξηκλαο πνπ ιεηηνπξγνχλ ππφ ηελ επνπηεία ησλ 

Υπνπξγείσλ Υγείαο θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγχεο θαη Δξγαζίαο θαη Κνηλσληθήο 

Αζθάιηζεο, εθφζνλ ζηεξνχληαη ηνπ θαηάιιεινπ ζπγγεληθνχ πεξηβάιινληνο, θαηά ηελ 

θξίζε ηνπ δηθαζηηθνχ ιεηηνπξγνχ ηνπ θαηαζηήκαηνο θξάηεζεο. Σμ πενζεπυιεκμ ηδξ 

δζάηαλδξ υιςξ εθανιυγεηαζ απμζπαζιαηζηά, ημοθάπζζημκ ζηδκ Δθθάδα. 

Όζμκ αθμνά ηδ ιδηένα πμο ημ παζδί ηδξ γεζ εηηυξ θοθαηήξ παναηδνείηαζ υηζ μ 

εβηθεζζιυξ ηδξ πνμηαθεζ νζγζηή αθθαβή ηςκ ζοκδεεζχκ γςήξ ηςκ παζδζχκ. Οζ 

ζοκήεεζξ αοηέξ ζοπκά πενζθαιαάκμοκ δζαημπή ημο ζπμθείμο ηαζ πνχζιδ έκανλδ 

ενβαζίαξ ή άζημπδ πενζπθάκδζδ ζημοξ δνυιμοξ, εκχ ιπμνεί κα θηάκμοκ ιέπνζ ηαζ 

ζηδκ ακηζβναθή ή ηδ ιίιζζδ ηςκ πανάκμιςκ δναζηδνζμηήηςκ ηδξ ιδηέναξ. Μεηά ημκ 

εβηθεζζιυ ζοκήεςξ δ θνμκηίδα ηςκ παζδζχκ ακαθαιαάκμοκ μ παηέναξ ή άθθμζ 

ζοββεκείξ αθθά ηαζ έκα ιεβάθμ πμζμζηυ απυ αοηά, δοζηοπχξ, ιέκμοκ ιυκα ημοξ. 

Απμηεθεί, επίζδξ, βεβμκυξ δ ειθάκζζδ ζοιπενζθμνζηχκ ηαζ ζοβηζκδζζαηχκ 

δζαηαναπχκ, υπςξ ηαζ ιαεδζζαηχκ δοζημθζχκ. Ο απμπςνζζιυξ απυ ηα παζδζά είκαζ 

ιία απυ ηζξ άιεζεξ ζοκέπεζεξ ημο εβηθεζζιμφ ηδξ ιδηέναξ πμο δεκ επδνεάγεζ ιυκμ ηζξ 

πναηηζηέξ πθεονέξ ηδξ ιδηνυηδηαξ αθθά ηαζ ηδκ αίζεδζδ ημο εαοημφ ημοξ. 

Βζχκμκηαξ ηδκ απμζηένδζδ ηςκ παζδζχκ μνζζιέκμζ βμκείξ ιανηονμφκ ζοιπηχιαηα 

απμιάηνοκζδξ, ηεκυηδηαξ, έκα αίζεδια ακδιπμνζάξ, εοιυ, εκμπέξ, θυαμ βζα απχθεζα 

ημο δεζιμφ ιε ημ παζδί ημοξ ηαζ απυννζρδ (Henriques, 1996,   Eljdupovic  & 
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Bromwich, 2013). Ο απμπςνζζιυξ ιδηέναξ-παζδζμφ είκαζ ελίζμο ηναοιαηζηυξ ηαζ βζα 

ηζξ δφμ πθεονέξ ηαζ έβηεζηαζ ζηδκ απμοζία ηδξ ζςιαηζηήξ εββφηδηαξ, ηδ ζηζβιή πμο δ 

ζοκαζζεδιαηζηή ζοκεπίγεζ κα οθίζηαηαζ. ΢ημκ αβχκα βζα ηδ δζαηήνδζδ ηδξ επαθήξ 

ηδξ ιδηέναξ ηναημφιεκδξ ιε ημ παζδί εηηυξ ημο ηαηαζηήιαημξ ηνάηδζδξ ηαζ ηδκ 

επζηέθεζδ ημο ιδηνζημφ ηδξ νυθμο, επζζηναηεφμκηαζ ηα ααζζηά ιέζα, πμο είκαζ δ 

ηδθεθςκζηή επζημζκςκία, δ αθθδθμβναθία ηαζ ημ επζζηεπηήνζμ. 

Ακάθμβέξ δοζημθίεξ υιςξ δδιζμονβεί μ εβηθεζζιυξ ζηδκ ιδηένα ηναημφιεκδ. Ζ 

ιδηνυηδηα απμηεθεί βζα αοηέξ ηζξ βοκαίηεξ ιέζμ αοημεπζαεααίςζδξ ηαζ πνμζςπζηήξ 

ηαηαλίςζδξ (Μδθζχκδ, 2005). Με ηδκ ηαηαδίηδ ηαζ ημκ εβηθεζζιυ αάθθεηαζ 

αοηυιαηα δ αλία ημοξ ςξ «θαιέο» ηαζ ζηακέξ ιδηένεξ, εκχ πανάθθδθα ηαηαζηνέθεηαζ 

ηαζ δ αοημεζηυκα ημοξ, ιε πμθφ δοζάνεζηεξ ζοκέπεζεξ βζα ημκ ροπζζιυ  ημοξ (Dodge, 

2001). Πμθθέξ θμνέξ ιάθζζηα, πνμηαθείηαζ ηαηάννεοζδ ηδξ αοημπεπμίεδζδξ ή θυαμ 

βζα ακάθδρδ εοεοκχκ ζε ζπέζδ ιε ηδ δζαπαζδαβχβδζδ ηςκ παζδζχκ ημοξ. Ζ 

ηναημφιεκδ ιδηένα ιεβαθχκεζ ημ παζδί ηδξ ιέζα ζημ πενζαάθθμκ ηδξ θοθαηήξ πμο 

απυ ιυκμ ημο οπμκμιεφεζ ημ βμκεσηυ νυθμ. Ζ θοθαηή δε εεςνείηαζ αζθαθέξ ιένμξ 

ηαζ δεκ εοκμεί ζε ηαιία πενίπηςζδ ηδκ έηθναζδ ηςκ ααεφηενςκ ζοκαζζεδιάηςκ ηδξ 

ηναημφιεκδξ ζε ζπέζδ ιε ημ βμκεσηυ ηδξ νυθμ, απυ θυαμ ιήπςξ απμηεθέζεζ έκδεζλδ 

αδοκαιίαξ. Δπίζδξ δ ελάνηδζδ ηδξ ηναημφιεκδξ ιδηέναξ απυ ηδ δμιή ηδξ θοθαηήξ, 

πνμηαθεί μνζζιέκεξ θμνέξ ζοιπενζθμνέξ πμο δε ζοκάδμοκ ιε ηδ δζαιυνθςζδ 

οπεφεοκδξ ζηάζδξ πνμξ ηα παζδζά βεβμκυξ πμο πενζμνίγεζ αηυια πενζζζυηενμ ημ 

ιδηνζηυ νυθμ.
 

΢οκήεςξ μζ ιδηένεξ πνμζπαεμφκ κα δζαηδνήζμοκ ημοξ δεζιμφξ ιε ηα 

παζδζά ημοξ βζα δζάθμνμοξ θυβμοξ, υπςξ, βζα πανάδεζβια, βζα κα απμδείλμοκ ζημοξ 

άθθμοξ υηζ είκαζ ηθαλέο ςζηε κα αεθηζχζμοκ ηδκ αοημεζηυκα ημοξ πνμξ ηα έλς, είηε 

βζαηί μ εβηθεζζιυξ ημοξ έδςζε ηδκ εοηαζνία κα επακαπνμζδζμνίζμοκ ηδ εέζδ ημοξ ηαζ 

ηζξ ζπέζεζξ ιε ηα παζδζά ημοξ (Browne, 1989,    Μδθζχκδ, 2005,). Ένεοκα υιςξ ημο 

Spitz (1954) μ μπμίμξ ιεθέηδζε 202 παζδζά ιμο ακαηνέθμκηακ ιε ηδ ιδηένα ημοξ 

ιέζα ζε θοθαηέξ, ανήηε υηζ έκα πμζμζηυ ηζξ 15% απυ αοηά ειθάκζγακ  ιεηαλφ ημο 

6
μο

 ηαζ 12
μο

 ιήκα ηδξ γςήξ ημοξ κεονμδενιαηίηζδα, πμζμζηυ ορδθυ εκ ζοβηνίζεζ ιε 

ηδκ μιάδα εθέβπμο (2-3%), δδθαδή ηςκ παζδζχκ πμο ιεβαθχκμοκ ζηδκ μζημβέκεζά 

ημοξ ή ζε ηοπζηυ ζδνοιαηζηυ πενζαάθθμκ. ΢ηδκ ζοιπενζθμνά ηςκ ιδηένςκ ιε 

εηγειαηζηά παζδζά δζαπίζηςζε επζεεηζηυηδηα πνμξ ημ παζδί ηδξ, δ μπμία ζοκεπζδνμφζε 

ιε ημ αολδιέκμ άβπμξ. Αοηέξ μζ ιδηένεξ δεκ ήεεθακ κα αββίγμοκ ηα παζδζά ημοξ ή κα 

ημοξ πανέπμοκ ηζξ ακαβηαίεξ θνμκηίδεξ. Με αοηυκ ημκ ηνυπμ, ζηενμφζακ 
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ζοζηδιαηζηά ηδ δενιαηζηή επαθή ιε αοηά. Ο Spitz εεχνδζε υηζ δ ζοιπενζθμνά αοηή 

απυ ηδ ιδηένα ζε ζοκδοαζιυ ιε ιζα ζοββεκή πνμδζάεεζδ ημο παζδζμφ, αζηεί αθααενή 

επίδναζδ ζημκ ροπζζιυ ημο, ηαζ είκαζ δοκαηυκ κα πνμηαθέζεζ ηδκ εζδζηή αοηή 

δενιαηζηή πάεδζδ. 

Ζ ιδηένα πμο δζαιέκεζ ιε ημ παζδί ηδξ ζηδ θοθαηή, έπεζ ηδ δοκαηυηδηα κα ημ ηαΐζεζ, 

κα ημ αάθεζ βζα φπκμ, κα ημ ζοιαμοθέρεζ, κα ημο ιάεεζ πνάβιαηα, κα παίλεζ ιαγί ημο, 

κα θνμκηίζεζ βζα ηδκ οβεία ηαζ ηδκ αζθάθεζά ημο ηαζ βεκζηά κα ημο δείπκεζ ειπνάηηςξ 

ηαζ ζε ηαεδιενζκή αάζδ ηδκ αβάπδ ηδξ. Απυ ηα παναπάκς πνμηφπηεζ, υηζ ηα ιδηνζηά 

ηαεήημκηα ηδξ ηναημφιεκδξ πμο ιέκεζ ιαγί ιε ημ παζδί ηδξ ζηδ θοθαηή δε δζαθένμοκ 

απυ ηα ηαεήημκηα ηδξ ιδηέναξ πμο γεζ ιε ημ παζδί ηδξ ζημκ μζηζαηυ πχνμ. Ζ δζαθμνά 

ημοξ ζοκίζηαηαζ, υηζ δ πνχηδ αζηεί ημ νυθμ ηδξ ζφιθςκα ιε ημοξ πενζμνζζηζημφξ 

υνμοξ ηδξ θοθαηήξ, ζε έκα πενζαάθθμκ πμο ηάεε ηδξ ηίκδζδ «επζαθέπεηαζ ηαζ 

παναημθμοεείηαζ». Όζμ αθμνά ηδ ζςιαηζηή θνμκηίδα εα ιπμνμφζε κα οπμζηδνζπεεί, 

υηζ μζ ηναημφιεκεξ ιδηένεξ ηαζ ηα παζδζά ημοξ θαιαάκμοκ ζζμννμπδιέκα βεφιαηα, 

επαββεθιαηζηή θνμκηίδα (βζαηνμί, ημζκςκζημί θεζημονβμί η.α.) ηαζ ηαηάθθδθμ 

νμοπζζιυ πμο μνζζιέκεξ εκδεπμιέκςξ δε εα είπακ πνυζααζδ πνζκ απυ ηδ θοθάηζζή 

ημοξ, θυβς ημο παιδθμφ ημζκςκζημ-μζημκμιζημφ ημοξ επζπέδμο. 

Ζ δζάζςζδ ηςκ μζημβεκεζαηχκ ζπέζεςκ ηςκ βοκαζηχκ ηναημοιέκςκ βίκεηαζ ζδζαίηενα 

δφζημθδ, ακ θάαμοιε οπυρδ ιαξ ιζα ζεζνά απυ ειπυδζα πμο αλίγεζ κα 

πνμζδζμνζζημφκ ηαζ αθμνμφκ ζημ εέια ηδξ ζοιθζθίςζδξ ηδξ μζημβέκεζαξ εκηυξ ηαζ 

εηηυξ θοθαηήξ. 

Ζ άιεζδ ζοκέπεζα πμο επένπεηαζ ζηδ ζπέζδ ιδηέναξ-παζδζμφ είκαζ μ πςνζζιυξ. 

Ακαιθζζαήηδηα απμηεθεί έκα απυ ηα δεζκά ημο εβηθεζζιμφ πμο πνμηαθεί ηαζ ζηζξ δφμ 

πθεονέξ πυκμ, ιία αίζεδζδ απχθεζαξ ηαζ ενήκμ (Henriques , 1996). Ζ ιδηνζηή ζπέζδ 

ανίζηεηαζ ζε ηίκδοκμ ηαζ δ δζαηήνδζδ ηδξ επαθήξ είκαζ ζδιακηζηή βζα ηδκ 

πνμθφθαλή ηδξ. Σα ειπυδζα υιςξ ζε αοηή ηδκ πνμζπάεεζα δεκ είκαζ ιυκμ 

μζημκμιζηήξ θφζεςξ αθθά επεηηείκμκηαζ ηαζ ζε άθθμοξ ημιείξ πμο αθμνμφκ ηζξ 

βεκζηυηενεξ ζοκεήηεξ πμο ένπμκηαζ ακηζιέηςπα ηα ζοββεκζηά πνυζςπα ηαζ ηα παζδζά 

υηακ επζζηέπημκηαζ ηδ ιδηένα ημοξ ζημ ηαηάζηδια ηνάηδζδξ.  

Οζ μζημκμιζηήξ θφζεςξ δοζημθίεξ είκαζ πνμθακείξ ακ θδθεεί οπυρδ, υηζ ζε πμθθέξ 

πχνεξ θυβς ηδξ παιδθήξ ζε ζφβηνζζδ ιε εηείκδ ηςκ ακδνχκ εβηθδιαηζηυηδηαξ, 

οπάνπεζ ιυκμ έκα ηαηάζηδια ηνάηδζδξ βοκαζηχκ, πμο ηζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ είκαζ 
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ιαηνζά απυ ημκ ηυπμ δζαιμκήξ ηςκ μζημβεκεζχκ, ηαεζζηχκηαξ ηζξ ιεηαηζκήζεζξ 

δφζημθεξ. Αηυια υιςξ ηαζ ακ λεπεναζημφκ ηα μζημκμιζηά ειπυδζα, πνμηφπημοκ 

άθθα εέιαηα υπςξ δ έθθεζρδ εζδζημφ πχνμο ζοκάκηδζδξ ζημ ηαηάζηδια ηνάηδζδξ 

βζα ηδ δζαθφθαλδ ηδξ ζδζςηζηυηδηαξ, ελαζηίαξ ημο μπμίμο ηαθθζενβμφκηαζ 

ζοκαζζεήιαηα αιδπακίαξ ηαζ απνμεοιίαξ ζηα μζημβεκεζαηά ιέθδ βζα ιεθθμκηζηέξ 

επζζηέρεζξ (Μδηνμζφθδ & Φνμκίιμο, 2008). 

 Μενζηέξ ηναημφιεκεξ ηνφαμοκ ηδκ αθήεεζα απυ ηα ακήθζηα παζδζά ημοξ ζπεηζηά ιε 

ηδ θοθάηζζή ημοξ, ιε ηδ δζηαζμθμβία υηζ δε εέθμοκ κα ηα ηνμιμηναηήζμοκ. 

Δπζηαθμφκηαζ υηζ είκαζ άξξσζηεο, ιείπνπλ ηαμίδη, ή φηη δνπιεχνπλ καθξηά. ΢ηα ιζηνά 

παζδζά πμο ένπμκηαζ ζηδ θοθαηή κα ηζξ δμοκ, μζ ιδηένεξ ζζπονίγμκηαζ υηζ εξγάδνληαη 

εηεί. Πμθθέξ οπυδζηεξ ημ ηνφαμοκ ιέπνζ ηδ δίηδ ηαζ ηδκ έηδμζδ ηαηαδζηαζηζηήξ 

απυθαζδξ. Οοζζαζηζηά ανκμφκηαζ ημ πέναζια ζηδκ εβηθδιαηζηή πνάλδ ηαζ ηδ 

επχδοκδ δζαδζηαζία ηδξ θοθάηζζδξ (Μδηνμζφθδ & Φνμκίιμο, 2008). Σμ εέια 

πενζπθέηεηαζ πενζζζυηενμ, υηακ δ εβηθδιαηζηή πνάλδ έπεζ εφια ιέζα ζηδκ ίδζα 

μζημβέκεζα. Σμ πνυαθδια ηαείζηαηαζ μλφ βζα ηζξ ιδηένεξ ηναημφιεκεξ, υηακ δεκ 

έπμοκ ζε πμζμκ κα αθήζμοκ ηα ακήθζηα παζδζά ημοξ ή υηακ δεκ λένμοκ ηζ απυθαζδ κα 

πάνμοκ ζπεηζηά ιε ηα ιςνά ή ηα κήπζα ιέπνζ ηνζχκ πνμκχκ: κα ηα ηναηήζμοκ ιαγί 

ημοξ ζηδ θοθαηή ή κα ηα απμπςνζζημφκ ηαζ κα ιεβαθχζμοκ εηηυξ θοθαηήξ; 

΢φιθςκα ιε ιία έηεεζδ ημο Pew Research Centre,  πενζζζυηενεξ απυ 120.000 

θοθαηζζιέκεξ βοκαίηεξ ζηζξ Ζ.Π.Α είκαζ ιδηένεξ ακήθζηςκ παζδζχκ. Χζηυζμ, εκκέα 

ιυκμ πμθζηείεξ ζηδκ Αιενζηή έπμοκ θοθαηέξ ιε ανεθμκδπζαηυ πνυβναιια. 

(Πδβή: www.lifo.gr). Ζ πςνζζηή δζααίςζδ ιδηέναξ-παζδζμφ ιπμνεί κα μδδβήζεζ, ζε 

μνζζιέκεξ πενζπηχζεζξ, αηυιδ ηαζ ζηδ δζάθοζδ ηδξ ζπέζδξ ημοξ. Ζ δζαηήνδζδ ημο 

δεζιμφ ημοξ ελανηάηαζ απυ ηδκ πμζυηδηα ηδξ ζπέζδξ πμο είπακ ιεηαλφ ημοξ πνζκ απυ 

ημκ εβηθεζζιυ ηδξ ιδηέναξ ηαεχξ ηαζ δ δθζηία ημο παζδζμφ. Φαίκεηαζ υηζ ηα ιζηνά 

παζδζά δφζημθα λεπενκμφκ ηα ηνάοιαηα πμο δδιζμονβήεδηακ ηαηά ημκ, αίαζμ, 

απμπςνζζιυ ηαζ ηδκ παναηεηαιέκδ απμοζία ηδξ ιδηέναξ. Αηυιδ, ζε αοηή ηδκ 

ηνίζδιδ δθζηία ηα παζδζά δεκ ηαηακμμφκ έκκμζεξ υπςξ «επζαεαθδιέκδ πμζκή 

θοθάηζζδξ» ή «ηάεεζνλδ» εθυζμκ δ ζπεηζηή ςνζιυηδηα απμοζζάγεζ ηαζ ημ παζδζηυ 

πάδζ είκαζ απαναίηδημ. Γζαπεζνίγμκηαζ επίζδξ, ιε δοζημθία ημ ζηζβιαηζζιυ ηαζ υ,ηζ 

επζθένεζ ζηδ γςή ημοξ αοηή δ ηαηάζηαζδ.  

Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, μζ ηαηηζηέξ επζζηέρεζξ, παν’υηζ ζοκηεθμφκ ζηδκ ακαεένιακζδ 

ημο δεζιμφ ιδηέναξ-παζδζμφ βζα ηάπμζεξ βοκαίηεξ απμηεθμφκ πδβή ανκδηζηχκ 

http://www.lifo.gr/team/omorfia/38754
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ζοκαζζεδιάηςκ. Γζα μνζζιέκεξ ιδηένεξ δ πανμοζία ημο παζδζμφ ημοξ ζηδ θοθαηή 

ζδιαίκεζ εκμπή, κηνμπή, ακδζοπία βζα ηδ ζςζηή ακαηνμθή ημο απυ ημοξ ακάδμπμοξ 

βμκείξ ή ημ ίδνοια. Τρδθά είκαζ επίζδξ είκαζ ηα επίπεδα άβπμοξ ηαζ ηαηάεθζρδξ 

(Wildemanetall, 2013). Οζ θυαμζ αοημί ιπμνεί κα δζαηανάλμοκ ηδκ, ήδδ εοάθςηδ 

ζοκαζζεδιαηζηή ζζμννμπία ηδξ ηναημφιεκδξ ηαζ κα ηδκ μδδβήζμοκ ζηδ νήλδ ιε ηδκ 

μζημβέκεζά ημοξ, ζηδκ απμιάηνοκζή ηδξ απυ αοηή ηαζ ζηδκ απμηίκαλδ ηςκ εοεοκχκ 

ηδξ (Μδθζχκδ, 2005). 

Οζ δζαηαναβιέκδ ζπέζδ ιδηέναξ παζδζμφ ιπμνεί ιε δοζημθία κα απμηαηαζηαεεί ιεηά 

ηδκ απμθοθάηζζή ηδξ, αθμφ δ απυημιδ αθθαβή ζηδκ νμοηίκα ημο παζδζμφ πζεακυκ κα 

δζαηανάλεζ ηδκ μιαθή ημζκςκζηή γςή ημο. Βέααζα, δ απμηαηάζηαζδ ηςκ ζπέζεςκ 

ελανηάηαζ, υπςξ πνμακαθένεδηε, απυ δζάθμνμοξ πανάβμκηεξ, υπςξ ηδκ δθζηία ημο 

παζδζμφ, ημ δεζιυ πμο δζαηδνήεδηε ή υπζ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ έηηζζδξ ηδξ πμζκήξ, ηδ 

ζπέζδ ηδξ ιδηέναξ ιε ηα ζδιακηζηά άθθα πνυζςπα ζηδ γςή ημο παζδζμφ (παηέναξ, 

βμκείξ η.α.). ΢διακηζηά υπθα βζα ηδ δζαηήνδζδ ημο ιδηνζημφ νυθμο είκαζ δ ειπθμηή 

ζηδ γςή ημο παζδζμφ ηαζ δ άζηδζδ ηάπμζμο εθέβπμο ζημκ ηνυπμ γςήξ ηαζ ηδ 

θνμκηίδα ημο, οζμεεηχκηαξ ηαηηζηέξ υπςξ ηδκ επζθμβή ημο πνμζχπμο πμο εα 

ακαθάαεζ ηδ θνμκηίδα ηςκ παζδζχκ βζα υζμ πνμκζηυ δζάζηδια ανίζηεηαζ ζηδ θοθαηή, 

ηδ δζαηφπςζδ ηδξ άπμρήξ ηδξ ακαθμνζηά ιε ημκ ηνυπμ πμο εεςνεί ζδακζηυηενμ βζα κα 

ακαημζκςεεί ζηα παζδζά δ αζηία ηδξ θοθάηζζήξ ηδξ ηαζ αέααζα δ δζαηήνδζδ ηδξ 

ζοκαζζεδιαηζηήξ επαθήξ (Eljdupovic  & Bromwich, 2013). 

΢φιθςκα ιε ιανηονίεξ πμο ηαηέβναρε ζε ένεοκά ηδξ δ Ανβονίμο-Κονίηζδ θαίκεηαζ 

δ ροπμθμβζηή πίεζδ πμο αζχκμοκ μζ θοθαηζζιέκεξ υηακ πνέπεζ κα απμπςνζζημφκ ηα 

παζδζά ημοξ. Μία απυ αοηέξ αθμνά ιίαξ ιδηέναξ πμο ηαηαδζηάζηδηε βζα θυκμ, 

ακαθένεζ ζοβηεηνζιέκα: «Πφζν ππέθεξα φηαλ κνπ ηα πήξαλε, κφιηο κε ζπιιάβαλε. Τα 

ζηεξήζεθα φια απηά ηα ρξφληα. Πφζεο θνξέο έθιαςα, γηαηί κνπ ιείπαλε. Κη χζηεξα, 

ζθεθηφκνπλ πσο θάπνηε ζα έβγαηλα απφ εδψ κέζα θαη ζα δνχζα πάιη καδί ηνπο. Όκσο 

απηά ηη λα ζθέθηνληαη γηα κέλα; Τη άξαγε ηα κάζαλε λα ζθέθηνληαη; Απφ ηνπο γνλείο 

κνπ δεηνχζα λα πεγαίλνπλ λα ηα βιέπνπλ θαη λα κνπ ιέλε λέα ηνπο. Πήγαηλα ζε απηέο, 

ηηο θνηλσληθνχο ιεηηνπξγνχο, θαη ηνπο δεηνχζα λα δνχλε ηα παηδηά κνπ εθεί, ζηα 

ηδξχκαηα πνπ ηα είραλ θιεηζκέλα....Έδηλα ινηπφλ ζηνπο γνλείο κνπ ιίγα ρξήκαηα γηα λα 

πάλε ζηα παηδηά έλα κηθξφ δψξν θη απφ κέλα» (Ανβονίμο-Κονίηζδ, 1986). 

 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1049386713000613
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5.3.3. Οι ψυχοςυναιςθηματικϋσ επιπτώςεισ του εγκλειςμού των 

γονϋων ςτα τϋκνα 
 

Πανυθμ πμο δ πνμαθδιαηζηή βζα ηδκ ροπμημζκςκζηή  ακάπηολδ ηαζ οβεία ηςκ 

παζδζχκ ζε δζαθμνεηζηέξ ημζκςκζηέξ ηαηαζηάζεζξ (δζαγφβζμ βμκέςκ, παζδζά εηηυξ 

βάιμο, ιμκμβμκεζηέξ μζημβέκεζεξ η.α.) έπεζ ηζκήζεζ ημ εκδζαθένμκ ηδξ ενεοκδηζηήξ 

ημζκυηδηαξ ηα ηεθεοηαία πνυκζα ζε ζηακμπμζδηζηυ ααειυ, θίβα είκαζ βκςζηά βζα ηζξ 

πενζπηχζεζξ ηςκ παζδζχκ ιε ημκ παηένα ζηδ θοθαηή. Σα παζδζά ηςκ θοθαηζζιέκςκ 

βμκέςκ υιςξ, είκαζ ηα αυναηα εφιαηα ημο πμζκζημφ ζοζηήιαημξ εθυζμκ 

παναβηςκίγμκηαζ απυ αοηυ. Πανά ημ βεβμκυξ υηζ δεκ εοεφκμκηαζ βζα ηάηζ, οπμθένμοκ 

απυ ημ αάνμξ ημο ζηζβιαηζζιμφ πμο αημθμοεεί ημ παναηηδνζζιυ ημο εβηθδιαηία 

βμκέα (Quaker United Nations Office, 2012). 

Αδζαιθζζαήηδηα, δ μζημβέκεζα απμηεθεί ηαεμνζζηζηυ πανάβμκηα βζα ηδ δζαιυνθςζδ 

ηδξ χνζιδξ ηαζ αοηυκμιδξ πνμζςπζηυηδηαξ ημο παζδζμφ. ΢ηα πθαίζζα ηδξ μζημβέκεζαξ 

ημ παζδί ιαεαίκεζ ηζξ ημζκςκζηά απμδεηηέξ ζοιπενζθμνέξ, ηζξ αλίεξ, ημοξ ημζκςκζημφξ 

ηακυκεξ, ηα πνυηοπα ηςκ νυθςκ, ηαεχξ ηαζ ηδκ ζηακυηδηα κα ακαπηφζζεζ ημζκςκζηέξ 

ζπέζεζξ. ΢οκεπχξ δ μζημβέκεζα ζημπεφεζ ηονίςξ ζηδ ιεηάδμζδ ηςκ ααζζηχκ αλζχκ 

http://www.lifo.gr/team/omorfia/38754
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ηαζ κμδιάηςκ ηδξ ημζκςκίαξ ζημ παζδί, δδθαδή ζηδκ επζηοπή εζςηενίηεοζδ ημο 

πμθζηζζιμφ ηαζ ζηδκ επζηοπή πνμζανιμβή ζηζξ απαζηήζεζξ ημο πενζαάθθμκηυξ ημο 

(Γεςνβάξ, 1990, Μπαιπάθδξ, 2005). Ζ ζοιαμθή ηδξ μζημβέκεζαξ δεκ πενζμνίγεηαζ 

ζηδκ εηπαίδεοζδ ημο ημζκςκζημφ βίβκεζεαζ, αθθά ζοκεζζθένεζ πεναζηένς ζηδκ μιαθή 

ακάπηολδ ημο παζδζμφ, ζηδκ ελαζθάθζζδ ζοκαζζεδιαηζηήξ ημο ζζμννμπίαξ ηαζ, εκ 

ηέθεζ, ζηδκ δζαιυνθςζδ ιζαξ μθμηθδνςιέκδξ πνμζςπζηυηδηαξ (Μπαιπάθδξ, 2005). 

Ζ ένεοκα έπεζ δείλεζ υηζ ημ πενζαάθθμκ παίγεζ πμθφ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδκ 

ροπμθμβζηή, βκςζηζηή ηαζ ημζκςκζηή ακάπηολδ ημο ανέθμοξ ηαζ ημο ιζηνμφ παζδζμφ. 

Σμ παζδί, ιέπνζ ηδκ δθζηία ηςκ ηνζχκ εηχκ, ακαιέκεηαζ κα ακαπηφλεζ μνζζιέκεξ 

δελζυηδηεξ ηαζ ζηακυηδηεξ, κα πενάζεζ απυ μνζζιέκα ακαπηολζαηά ζηάδζα ηαζ ηα 

ενεείζιαηα πμο εα εηθάαεζ απυ ημ πενζαάθθμκ είκαζ ορίζηδξ ζδιαζίαξ, ηυζμ υζμ δ 

ιεηέπεζηα ελέθζλδ ημο κα ελανηάηαζ άιεζα απυ ημ πυζμ επζηοπδιέκα ή απμηοπδιέκα 

μθμηθήνςζε ηα πνμδβμφιεκα αοηά ζηάδζα. Σα παζδζά θμζπυκ πμο δζαιέκμοκ ιαγί ιε 

ηζξ ιδηένεξ ημοξ ζηδ θοθαηή, εα πνέπεζ κα ηαηαηηήζμοκ υθεξ αοηέξ ηζξ δελζυηδηεξ 

πενκχκηαξ ηα πνχηα ζδιακηζηά πνυκζα ηδξ γςήξ ημοξ ζε ζοκεήηεξ εβηθεζζιμφ. 

Καηά ημκ John Bowlby, ημ ανέθμξ πενκχκηαξ απυ ιζα ζεζνά θάζεςκ, ακαπηφζζεζ ιία 

πνμζηυθθδζδ ιε ημ πνυζςπμ θνμκηίδαξ, πμο ζοκήεςξ είκαζ δ ιδηένα ηαζ 

πνδζζιμπμζεί αοηή ηδκ πνμζηυθθδζδ ςξ «αζθαθή αάζδ» βζα ελενεφκδζδ ημο 

πενζαάθθμκημξ ηαζ απμπςνζζιυ απυ εηείκδ. Δίκαζ απαναίηδημ βζα ηδκ ροπζηή οβεία 

ημο ανέθμοξ ηαζ ημο παζδζμφ κα αζχκεζ ιία γεζηή, μζηεία ηαζ ζοκεπή ζπέζδ ιε ηδ 

ιδηένα ημο, ή ιε έκα ιυκζιμ οπμηαηάζηαημ ηδξ ιδηέναξ, ιέζα απυ ηδκ μπμία εα 

ανίζημοκ ηαζ μζ δφμ ζηακμπμίδζδ ηαζ απυθαοζδ ( Μαηνοζμπμφθμο, 2013). Ζ ιδηένα 

πμο αζχκεζ πνμαθήιαηα εζςηενζηήξ θφζεςξ, δεκ έπεζ ημ πνυκμ, ηδκ εκένβεζα ηαζ ηδ 

δφκαιδ πμο πδβάγεζ απυ ιέζα ηδξ χζηε κα ακαπηφλεζ οβζή πνμζηυθθδζδ ιε ημ παζδί 

ηδξ. Δνεοκδηζηά δεδμιέκα ακαδεζηκφμοκ υηζ ηα άημια πμο έπμοκ ακαπηφλεζ 

εβηθδιαηζηή δναζηδνζυηδηα ηαζ ακηζιεηςπίγμοκ ηαεδιενζκέξ πνμηθήζεζξ ζηδ γςή 

ημοξ, δεκ είκαζ ηαθά πνμζανιμζιέκμζ ημζκςκζηά, ζοκαζζεδιαηζηά ή ροπμθμβζηά. 

Δπμιέκςξ πνμηφπημοκ εέιαηα ροπμθμβζηήξ ζηακυηδηαξ ηςκ ιδηένςκ ηναημοιέκςκ 

χζηε κα ακαπηφλμοκ έκακ αζθαθή δεζιυ ιε ημ παζδί (Schoeman,2004)  . 

΢φιθςκα ιε ηδ εεςνία ημο Piaget δ βκςζηζηή ακάπηολδ ημο ανέθμοξ είκαζ ηζκδηζηή, 

ιε ηδκ έκκμζα υηζ ιαεαίκεζ απυ ηζξ δναζηδνζυηδηεξ ηαζ ηζξ πθδνμθμνίεξ πμο θαιαάκεζ 

απυ ημ πενζαάθθμκ, ιέζς ηςκ αζζεήζεχκ ημο. Σα ανέθδ ηαζ ηα παζδζά πμο 

ιεβαθχκμοκ ιέζα ζημ πενζαάθθμκ ηδξ θοθαηήξ ζηενμφκηαζ ηδκ έηεεζδ ζε 

δζαθμνεηζηά πενζαάθθμκηα, αθμφ ημ ιεβαθφηενμ ιένμξ ημο πνυκμο ημοξ ημ πενκμφκ 
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ζημ ηαηάζηδια ηνάηδζδξ ιε πενζμνζζιέκδ δζέβενζδ ηαζ άθθεξ εοηαζνίεξ ακάπηολδξ. 

Δίκαζ ελαζνεηζηήξ ζδιαζίαξ θμζπυκ κα οπάνπμοκ πχνμζ υπμο ημ παζδί εα ιπμνεί κα 

ελενεοκά ηαζ κα απμηηά κέεξ ειπεζνίεξ, υπςξ παζδυημπμξ, άκεζδ ηζκήζεςκ ηαζ 

εονφπςνμ δςιάηζμ βζα αθθδθεπίδναζδ ιε ηδ ιδηένα. (Moen, 2003).  

Δίκαζ βκςζηυ πςξ ηα παζδζά  ιέζς ημο παζπκζδζμφ ηαζ ηδξ οζμεέηδζδξ νυθςκ 

ιπαίκμοκ ζηδ δζαδζηαζία δζαιυνθςζδξ ημο παναηηήνα ημοξ. Οζ άκενςπμζ ημοξ 

μπμίμοξ «ακηζβνάθμοκ» ηαζ οζμεεημφκ ημοξ νυθμοξ ημοξ είκαζ θοζζηά μζ πζμ ημκηζκμί 

άκενςπμζ πμο έπεζ επαθή ημ παζδί ημοθάπζζημκ ιέπνζ ηα έλζ ημο πνυκζα, δδθαδή μζ 

βμκείξ. Έκα παζδί πμο ιέκεζ ιε ηδ ιδηένα ημο ζηδ θοθαηή δεκ έπεζ ηδ δοκαηυηδηα κα 

ακαπηφλεζ δεζιμφξ ιε ηα οπυθμζπα ιέθδ ηδξ μζημβέκεζά ημο ηαζ κα βκςνίζεζ ηδκ 

ημζκυηδηα πμο δζαιέκεζ. 

Μία άθθδ πνμαθδιαηζηή ηαηάζηαζδ είκαζ δ έηεεζδ ζε πενζααθθμκηζημφξ πανάβμκηεξ 

υπςξ, πενζζηαηζηά αίαξ, ζοβηνμφζεζξ, δζάθμνμζ ζηνεζζμβυκμζ πανάβμκηεξ ή 

μπμζαδήπμηε ζςιαηζηή ή ζοκαζζεδιαηζηή απμζηένδζδ πμο ακαιθζζαήηδηα 

παναηηδνίγμοκ ηδ θοθαηή, ιπμνεί κα έπεζ ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδκ οβεία ηαζ ηδκ 

ακάπηολδ ημο ανέθμοξ ή ημο παζδζμφ. 

Ο ηδξπκαηηζκφο επίζδξ είκαζ έκα θαζκυιεκμ πμο απμηεθεί απεζθή βζα ηα παζδζά πμο 

ανίζημκηαζ ιαγί ιε ηζξ ιδηένεξ ημοξ ζηδ θοθαηή, ηάκμκηάξ ηα μνζζιέκεξ θμνέξ 

κεονζηά ηαζ θμαζζιέκα. Γζα ηδκ απμθοβή ημο ζδνοιαηζζιμφ δ έλμδμξ ηςκ παζδζχκ βζα 

παναιμκή θίβςκ διενχκ ζε ζπίηζα ζοββεκχκ είκαζ ορίζηδξ ζδιαζίαξ (Μδηνμζφθδ & 

Φνμκίιμο, 2008) . 

Μία απυ ηζξ ζδιακηζηυηενεξ αθθαβέξ πμο ζοκηεθείηαζ ζηδ γςή ηςκ παζδζχκ (πμο δεκ 

δζαιέκμοκ ιε εηείκδ ζηδ θοθαηή) ςξ ζοκέπεζα ημο εβηθεζζιμφ ηδξ ιδηέναξ, είκαζ 

ζημκ ηαεδιενζκυ ηνυπμ γςήξ ημοξ. Γζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ηςκ αθθαβχκ ζημκ ημιέα 

αοηυ είκαζ απαναίηδημ κα θδθεεί οπυρδ ηυζμ ημ άημιμ ιε ημ μπμίμ γμφζε ημ παζδί 

πνζκ ηδ θοθάηζζδ ηδξ ιδηέναξ, υζμ ηαζ ημ άημιμ πμο εα ακαθάαεζ ηδ θνμκηίδα ημο 

ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ έηηζζδξ ηδξ ζηενδηζηήξ ηδξ εθεοεενίαξ πμζκήξ ηδξ ιδηέναξ.  

Τπάνπεζ πενίπηςζδ μ ηαεδιενζκυξ ηνυπμξ γςήξ ημο παζδζμφ κα παναιείκεζ 

αδζαηάναηημξ ιεηά ηδ θοθάηζζή ηδξ ιδηέναξ ημο, αθμφ ημ πζεακυηενμ είκαζ κα 

παναιείκεζ ζηδκ ηαημζηία ημο, κα ζοκεπίζεζ ηδ θμίηδζδ ζημ ίδζμ ζπμθείμ ηαζ κα 

δζαηδνήζεζ επαθέξ ιε ημοξ θίθμοξ ηαζ ζοκμιδθίημοξ ημο, ακάθμβα αέααζα ηδ 

πνμκμθμβζηή ημο δθζηία (Mayers et al., 1999). Όιςξ εθυζμκ πνυηεζηαζ βζα ακήθζημ, 
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πνμηφπηεζ ημ εέια ηδκ ακάθδρδξ ηδξ θνμκηίδαξ ημο, εέημκηαξ ζηζξ ιδηένεξ ημ 

δίθθδια κα επζθέλμοκ ακάιεζα ζε δζηά ημοξ πνυζςπα, ζοββεκείξ ή θίθμοξ ηαζ ηδκ 

ακάδμπδ θνμκηίδα (πμθθέξ ιδηένεξ πνμηζιμφκ κα ζηείθμοκ ηα παζδζά ημοξ ζε άθθμοξ 

θνμκηζζηέξ εηηυξ ημο παηένα ημοξ εθυζμκ δεκ οπάνπεζ αζζεδια ειπζζημζφκδξ πνμξ 

ημ πνυζςπυ ημο). Ακαιθζζαήηδηα ημ ιεβαθφηενμ πμζμζηυ πνμηζιήζεςκ βζα ηδ 

θνμκηίδα ημο παζδζμφ, ζοβηεκηνχκμοκ μζ ζοββεκείξ ηδξ έβηθεζζηδξ ιδηέναξ, ηαζ 

ζδζαίηενα μζ βμκείξ ηδξ ( Μδηνμζφθδ & Φνμκίιμο, 2008). Πνάβιαηζ ηα πνυζςπα είκαζ 

βκχνζια ηαζ ηζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ αβαπδηά ζημ παζδί, αθθά δ ακηζιεηχπζζδ 

πνυκζςκ πνμαθδιάηςκ οβείαξ, ελαζηίαξ ηδξ πνμπςνδιέκδξ δθζηίαξ ηάπμζςκ ηαζ μζ 

δοζημθίεξ ζηδκ ηάθορδ ηςκ πνμζςπζηχκ ημοξ ακαβηχκ, πζεακυηαηα ζηέημκηαζ 

ειπυδζμ ζηδκ επίηεολδ ιζαξ μθμηθδνςιέκδξ ηαζ επανημφξ θνμκηίδαξ πμο πνεζάγμκηαζ 

ηα παζδζά (Pounds, 2006,  Hanlon  et al, 2007). Όπμο δεκ οπάνπμοκ δζαεέζζιμζ 

ζοββεκείξ, ή μζ οπάνπμκηεξ, ηνίκμκηαζ αηαηάθθδθμζ βζα δζάθμνμοξ θυβμοξ, ημ παζδί 

δίκεηαζ ζε ακάδμπδ θνμκηίδα, εέημκηαξ μνζζιέκεξ θμνέξ ηζξ θοθαηζζιέκεξ ιδηένεξ ζε 

έκα δζανηή αβχκα βζα ηδκ άζηδζδ ηςκ βμκζηχκ ημοξ δζηαζςιάηςκ ηαζ ηδ δζαηήνδζδ 

ζηεκχκ δεζιχκ ιαγί ημοξ. Μενζηέξ θμνέξ , δοζηοπχξ, παζδζά ζε ακάδμπδ μζημβέκεζα 

πάκμοκ ηδκ επαθή ιε ημοξ αζμθμβζημφξ ημοξ βμκείξ, ημοξ θίθμοξ ηαζ ηα ιέθδ ηδξ 

ημζκυηδηαξ εκχ ημ πζεακυηενμ είκαζ κα αθθάλμοκ βεζημκζά ή αηυια ηαζ πυθδ (Simson, 

2011). Σμ άβπμξ ηαζ δ απμβμήηεοζδ, δ ακαζθάθεζα ηαζ δ παιδθή αοημεηηίιδζδ θυβς 

ημο ζηίβιαημξ βζα ηδ θοθάηζζδ ηςκ βμκέςκ ημοξ, βίκμκηαζ εκημκυηενα ελαζηίαξ υηζ 

εηηυξ απυ ηδκ πνμζπάεεζα δζαπείνζζδξ ημο απμπςνζζιμφ ημοξ απυ ημ ιδηνζηυ 

πνυζςπμ, πανάθθδθα αζχκμοκ ηδκ ααεααζυηδηα απυ ηδκ αθθαβή ηδξ δζαιμκήξ ημοξ, 

αθμφ ημπμεεημφκηαζ ζε έκα άβκςζημ πενζαάθθμκ. Φοπζηυ ηναοιαηζζιυ απμηεθεί ηαζ 

μ απμπςνζζιυξ ημο παζδζμφ απυ ηα αδέθθζα ημο, θυβς δζαθυνςκ πενζζηάζεςκ, υπςξ 

υηακ ημ έκα ήδδ γεζ αθθμφ ή υηακ δε ιπμνεί ηάπμζμ άημιμ κα ακαθάαεζ ηδ θνμκηίδα 

ηαζ ηςκ δφμ, είκαζ ηαεμνζζηζηήξ ζδιαζίαξ αθμφ ζηενμφκηαζ ηδκ επαθή ηαζ ηδκ 

ακαβηαία ζηήνζλδ πμο εα ιπμνμφζε κα πανέπεζ ημ έκα ζημ άθθμ (Robertson, 2007). Ζ 

ακάδμπδ θνμκηίδα ηζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ πνμζθένεζ αβάπδ ζηα παζδζά, αθθά εα 

πνέπεζ κα ακαθενεεί υηζ εκοπάνπεζ μ ηίκδοκμξ ηδξ παναιέθδζδξ ηαζ ζςιαηζηήξ ή 

ζελμοαθζηήξ ηαημπμίδζδξ
 

(Pounds, 2006). Βέααζα δ πζμ ανκδηζηή πθεονά ηδξ 

ηαηάζηαζδξ μθείθεηαζ ζηδ ζοπκή εκαθθαβή ηςκ πνμζχπςκ θνμκηίδαξ
 

(Mayers, 

1999), ιε άιεζo ακηίηηοπμ ζηδ ζοκαζζεδιαηζηή, πκεοιαηζηή ηαζ ζςιαηζηή οβεία ηςκ 

παζδζχκ (Quaker United Nations Office, 2012).  
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΢ηδκ μζημβέκεζα ηδξ ηναημφιεκδξ ιδηέναξ πνμηφπημοκ επζπνυζεεηα έλμδα, υπςξ 

έλμδα ιεηαηζκήζεςκ βζα επζζηέρεζξ πμο βίκμκηαζ ζημ ηαηάζηδια ηνάηδζδξ, 

αολδιέκμζ θμβανζαζιμί ηδθεθχκμο, κμιζηά έλμδα υπςξ αιμζαέξ δζηδβυνςκ ηαζ 

πζεακή πανμπή μζημκμιζηήξ οπμζηήνζλδξ ζηδ θοθαηζζιέκδ ιδηένα, χζηε κα ηάκεζ 

ηδθεθςκήιαηα, κα παίνκεζ θαβδηυ ή άθθα είδδ ακάβηδξ. Ονζζιέκεξ θμνέξ ηα παζδζά 

ιεβαθφηενδξ δθζηίαξ ηαζ εθυζμκ δεκ ηα έπεζ ακαθάαεζ ηάπμζμ ζοββεκζηυ πνυζςπμ ή 

ηάπμζμ ίδνοια ημζκςκζηήξ ιένζικαξ, ακαβηάγμκηαζ κα ακαθάαμοκ ηδκ ακαηνμθή ηςκ 

ιζηνυηενςκ αδεθθχκ ημοξ, δζεηδζηχκηαξ ιία εέζδ ζημ πχνμ ενβαζίαξ βζα ηδκ 

ηαεδιενζκή ημοξ επζαίςζδ, ιε απμηέθεζια ηδ ζηένδζδ ηδξ ζοιιεημπήξ ημοξ ζε 

πμζηίθεξ απαναίηδηεξ βζα ηδκ δθζηία ημοξ δναζηδνζυηδηεξ, υπςξ ζπμθζηή θμίηδζδ, 

αεθδηζηέξ δναζηδνζυηδηεξ, ημζκςκζηέξ βκςνζιίεξ ηαζ πανέεξ ιε ζοκμιδθίημοξ 

(Μδηνμζφθδ & Φνμκίιμο, 2008). 

Παθαζυηενα υηακ μζ ιδηένεξ ηναημφιεκεξ ζηεβάγμκηακ ιε ηα παζδζά ημοξ ζηδ 

Φοθαηή Κμνοδαθθμφ, δ Κμζκςκζηή Τπδνεζία είπε θνμκηίζεζ ζε ζοκενβαζία ιε ημ 

Γήιμ Κμνοδαθθμφ, κα πδβαίκμοκ ηα παζδζά ηάεε πνςί ιε θεςθμνείμ ζημκ ημπζηυ 

δδιυζζμ παζδζηυ ζηαειυ, ιε απμηέθεζια κα ακαιεζβκφμκηαζ ιε ζοκμιίθδηά ημοξ ηαζ 

κα απμηημφκ ειπεζνίεξ ζε έκα ημζκςκζηυ πενζαάθθμκ, εηηυξ θοθαηήξ. ΢ηδ ζοκέπεζα 

πμο πηίζηδηε παζδζηυξ ζηαειυξ ιέζα ζημκ πενίαμθμ ηδξ θοθαηήξ, είπε ςξ 

απμηέθεζια κα ζηενήζεζ απυ ηα παζδζά ηδκ επαθή ιε ημκ έλς ηυζιμ ηαζ υηακ πζα 

έηθεζζε ηαζ μ παζδζηυξ ζηαειυξ ελαζηίαξ ηδξ έθθεζρδξ παζδζχκ δθζηίαξ άκς ηςκ εκκζά 

ιδκχκ, δ Κμζκςκζηή Τπδνεζία ηαηέααθε ζδιακηζηή πνμζπάεεζα κα δζεοεεηήζεζ ημ 

εέια ηακμκίγμκηαξ ηδ ιεηαθμνά ημοξ ζημκ παζδζηυ ζηαειυ ηδξ πενζμπήξ αθθά 

δοζηοπχξ απμδείπηδηε άηανπδ θυβς έθθεζρδξ ιεηαθμνζημφ ιέζμο (Μδηνμζφθδ & 

Φνμκίιμο, 2008). 

΢ηδκ Δονχπδ, ηάεε πνυκμ, 700.000 παζδζά απμπςνίγμκηαζ απυ ημοξ θοθαηζζιέκμοξ 

βμκείξ ημοξ εκχ ημ πμζμζηυ ηςκ θοθαηζζιέκςκ βοκαζηχκ π.π. ζηδκ Οθθακδία 

ακένπεηαζ ζε 8,2%, ζηδκ Δθθάδα 5,1% ηαζ ζηδκ Ηνθακδία ζε 2,9%, εκχ ζημ Ζκςιέκμ 

Βαζίθεζμ 17.000 παζδζά ζηέθκμκηαζ ζηδ θοθαηή ιαγί ιε ηδ ιδηένα ημοξ ηάεε πνυκμ 

(Frattini, 2006, ζηδ ΢φκμδμ ηδξ Οθμιέθεζαξ ημο ΔΚ ζημ ΢ηναζαμφνβμ). ΢ηζξ Ζ.ΠΑ. 

οπμθμβίγεηαζ υηζ 2-3 εηαημιιφνζα παζδζά έπμοκ βμκείξ ζηδ θοθαηή (ημ 54% ηςκ 

εβηθείζηςκ), ηαζ ιάθζζηα ηάης ηςκ 18 εηχκ. Όπςξ οπμθμβίγεηαζ απυ ηζξ ζηαηζζηζηέξ, 

1 ζηα 5 έβπνςια παζδζά ηαζ 1 ζηα 42 παζδζά Λαηίκςκ έπμοκ βμκέα ζηδ θοθαηή, 

ζοβηνζηζηά ιε ημ 1 ζηα 111 ηςκ Καοηάζζςκ (Quaker United Nations Office, 2012). 
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΢πεδυκ ζε υθεξ ηζξ πχνεξ ημο Γοηζημφ ηυζιμο ηα ανέθδ ηαζ ηα ιζηνά παζδζά 

επζηνέπεηαζ κα γμοκ ιε ηδ ιδηένα ζηδ θοθαηή ηαζ ηάπμζα απυ αοηά 

(ζοιπενζθαιαακμιέκμο ηδξ Φζκθακδίαξ, ηδξ ΢μοδδίαξ, ηδξ Πμνημβαθίαξ ηαζ ηδξ 

Γενιακίαξ) επζηνέπεηαζ δ δζαιμκή ιε ημκ έβηθεζζημ παηένα επίζδξ. 

Έςξ ηαζ 2,5 θμνέξ ιεβαθφηενμ ηίκδοκμ κα πανμοζζάζμοκ ροπμθμβζηά πνμαθήιαηα, 

εκ ζοβηνίζεζ ιε ηα οπυθμζπα, έπμοκ υζα παζδζά έπμοκ ζηδ θοθαηή ημκ έκα βμκζυ ημοξ 

ή αηυια πεζνυηενα ηαζ ημοξ δφμ, ζφιθςκα ιε ηα ζοιπενάζιαηα ημο εονςπασημφ 

πνμβνάιιαημξ «COPING», πμο ζοκημκίζηδηε απυ ημ ανεηακζηυ πακεπζζηήιζμ ημο 

Υάκηενζθζθκη. Οζ επζζηήιμκεξ επζζδιαίκμοκ πςξ, ζηδκ πθεζμκυηδηα ηςκ 

πενζπηχζεςκ, ηα παζδζά ηςκ θοθαηζζιέκςκ εηηίεεκηαζ ζε πμθθαπθέξ ροπμθμβζηέξ ηαζ 

ημζκςκζηέξ πζέζεζξ, ηαεχξ δ μζημβέκεζά ημοξ δζαθφεηαζ, εκχ, πανάθθδθα, γμοκ ιε 

αολδιέκα μζημκμιζηά πνμαθήιαηα ηαζ δοζπένζεξ. Δηηυξ απυ ηζξ μζημκμιζηέξ 

δοζημθίεξ πμο ηαθαζπςνμφκ ηα παζδζά, πνμαθήιαηα πανμοζζάγμοκ ηαζ ζε άθθμοξ 

ημιείξ, υπςξ ιαεδζζαηέξ δοζημθίεξ, πνμαθήιαηα ζοιπενζθμνάξ ζημ ζπμθείμ, εκχ 

αολάκεηαζ δ επζηζκδοκυηδηα εοιαημπμίδζδξ ηαζ ηαημπμίδζδξ ημοξ θυβς ηδξ 

εοαθςηυηδηάξ ημοξ. Καεχξ ηα παζδζά γμοκ ζε ιεηαααθθυιεκεξ ηαζ πζεακυκ 

νζρμηίκδοκεξ ζοκεήηεξ, ηάπμζα απυ αοηά απμδέπμκηαζ ημ ζφζηδια ηδξ θοθάηζζδξ 

ζακ κα ήηακ «θοζζμθμβζηυ» ή ζακ ημ ιυκμ ιένμξ πμο ιπμνμφκ κα είκαζ ιε ηδ ιαιά 

ηαζ ημ ιπαιπά (Quaker United Nations Office, 2012). 

Ο ιυκζιμξ είηε μ ιαηνάξ δζάνηεζαξ απμπςνζζιυξ ημο παζδζμφ απυ ημ βμκέα 

ακελάνηδηα απυ ηδκ αζηία, απμηεθεί απυ ιυκμ ημο έκα ηναοιαηζηυ βεβμκυξ. Ο 

Bowlby, παναηδνχκηαξ ηζξ ακηζδνάζεζξ ηςκ ιζηνχκ παζδζχκ ζημκ απμπςνζζιυ απυ ηα 

πνυζςπα δεζιμφ, ηαηέθδλε υηζ οπάνπεζ μιμζμβέκεζα ζοκαζζεδιαηζηχκ ακηζδνάζεςκ, 

δ μπμία αημθμοεεί ζοβηεηνζιέκδ ηαζ πνμαθέρζιδ ζεζνά. Ζ πνχηδ ακηίδναζδ είκαζ δ 

δζαιανηονία, πμο πενζθαιαάκεζ ημ ηθάια, ημ εκενβδηζηυ ράλζιμ ηαζ ηδκ ακηίζηαζδ 

ζηζξ πνμζπάεεζεξ άθθςκ πνμζχπςκ κα ηα ακαημοθίζμοκ βζα ημκ απμπςνζζιυ. Ζ 

δεφηενδ είκαζ δ απεθπζζία, πμο παναηηδνίγεηαζ απυ παεδηζηυηδηα ηαζ θφπδ. 

Σεθεοηαία ειθακίγεηαζ δ ζοκαζζεδιαηζηή απμδέζιεοζδ.  

Τπμζηδνίγεηαζ υηζ δ πνμζανιμβή ζηδκ απχθεζα ημο βμκέα βίκεηαζ πζμ μιαθά εάκ 

οπάνπεζ δ δοκαηυηδηα ακμζπηήξ ζογήηδζδξ επί ημο εέιαημξ. Ο απμπςνζζιυξ ημο 

παζδζμφ απυ ημ βμκέα ελαζηίαξ ηδξ θοθάηζζήξ ημο, απμηεθεί έκα εέια ηαιπμφ, 

ζηενχκηαξ απυ ηδκ μζημβέκεζα ηδ δοκαηυηδηα βζα ημοαέκηα, ηαζ ηαη’ επέηηαζδ ηδκ 
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εοηαζνία κα ένεεζ πζμ ημκηά, πνμηαθχκηαξ επζπθέμκ άβπμξ ηαζ δοζημθίεξ ζημ παζδί 

ακάθμβα ιε ηδκ δθζηία ημο, χζηε κα ημ δζαπεζνζζηεί (Eljdupovic & Bromwich, 2013).
 

Σα παζδζά ανβά ή βνήβμνα είηε ιαεαίκμοκ απυ ημοξ ζοιιαεδηέξ ημοξ ή άθθμοξ 

ζοκμιδθίημοξ ημοξ ή ηαζ εκήθζηεξ βζα ηδ θοθαηζζιέκδ ιδηένα ημοξ, ζοπκά δε ιε 

πνμζαθδηζηυ ηνυπμ ηαζ βζα αοηυ κηνέπμκηαζ ζημ ζπμθείμ, είηε ακηζθαιαάκμκηαζ ηδκ 

ηαηάζηαζδ ιυκα ημοξ. Σα παζδζά θμαμφκηαζ ηονίςξ ηδκ εβηαηάθεζρδ ηαζ έπμοκ 

ηνμιαηηζηέξ θακηαζζχζεζξ βφνς απυ ημ ζδιαίκμκ θοθαηή. Γδιζμονβμφκ ιε ηδ 

θακηαζία ημοξ ηα πεζνυηενα ζεκάνζα πμο αθμνά ηδκ ηφπδ ημο βμκέα. Δπίζδξ πζεακυκ 

κα εκενβμπμζήζμοκ ιδπακζζιμφξ αοημηνζηζηήξ, ηφρεςκ ηαζ κηνμπήξ. Ακηζδνμφκ (δεκ 

ηνχκε ηθπ), υιςξ, υηακ ηζξ επζζηεθεμφκ ηαζ ηζξ δμοκ, ηαεδζοπάγμκηαζ. Βθέπμοκ υηζ 

οπάνπμοκ.  

Γζα υθμοξ ημοξ παναπάκς θυβμοξ επζαάθθεηαζ κα δίκεηαζ δ εοηαζνία ζηα παζδζά κα 

ακηζθδθεμφκ ημ κυδια ηαζ ηα βεβμκυηα ηςκ ζδζαίηενςκ ζοκεδηχκ πμο 

ακηζιεηςπίγμοκ. Δίκαζ ακαβηαίμ κα βκςζημπμζείηαζ ζηα παζδζά ιε ηνυπμ ακάθμβμ ηδξ 

δθζηίαξ ημοξ, δ ηαηάζηαζδ ζηδκ μπμία έπεζ πενζέθεεζ μ βμκέαξ, ιε ηνυπμ απθυ ηαζ 

ηαηακμδηυ. Σα παζδζά θαίκεηαζ κα εοκμμφκηαζ βκςνίγμκηαξ θεπημιένζεξ βζα ημ 

πενζαάθθμκ ηδξ θοθαηήξ ηαζ ηδκ ειθάκζζδ ημο ηεθζμφ ημο βμκέα. Αοηυ ιπμνεί κα 

επζηεοπεεί ιε ηδ ζοκημιυηενδ ημ δοκαηυκ επίζηερδ ημο βμκέα  ή απυ ηδκ πανμοζίαζδ 

θςημβναθίςκ (Scharrf-Smith & Gambel, 2011). Αοηυ είκαζ ζδιακηζηυ εθυζμκ έηζζ 

εκδοκαιχκεηαζ μ δεζιυξ ιε ημοξ βμκείξ ιέζα απυ ηδκ ζζπφ ημο αζζεήιαημξ 

ειπζζημζφκδξ, εκχ ακηίεεηα, ιεζχκμκηαζ μζ ανκδηζηέξ επζδνάζεζξ ζημκ ροπζζιυ ημο 

παζδζμφ πμο ηάκμοκ ηδκ ειθάκζζή ημοξ ιε ημ βεβμκυξ απυηνορδξ ηδξ ηαηάζηαζδξ. Σμ 

ηάεε παζδί υιςξ, υπςξ ηαζ ηάεε άκενςπμξ είκαζ δζαθμνεηζηυ απυ ημ άθθμ ηαζ 

επμιέκςξ ηαείζηαηαζ δφζημθμ κα πνμαθεθεεί ιε πμζμ ηνυπμ εα επδνεαζηεί δ γςή ημο 

θυβς ιε απμηέθεζια άθθα κα πανμοζζάγμοκ ακεεηηζηυηδηα ηαζ ζηακυηδηα 

πνμζανιμβήξ απέκακηζ ζηζξ κέεξ ζοκεήηεξ ηδξ γςήξ ημοξ ηαζ άθθα κα ακηζδνμφκ ιε 

αίαζδ ηαζ επζεεηζηή ζοιπενζθμνά.  

Ηδζαίηενεξ δοζημθίεξ ακηζιεηςπίγμοκ εηείκα ηα παζδζά, πμο μ παηέναξ ημοξ πνέπεζ κ’ 

απμοζζάζεζ, βζαηί έπεζ οπμπέζεζ ζε πμζκζηά αδζηήιαηα ηαζ πνέπεζ κα εηηίζεζ ιία 

πμθφπνμκδ πμζκή. Όηακ ηα παζδζά είκαζ αηυιδ ιζηνά, μζ ζφγοβμζ ηςκ ηαηαδζηαζιέκςκ 

ζε θοθάηζζδ ακδνχκ πνμζπαεμφκ κα απμηνφρμοκ ημ βεβμκυξ ηυζμ απυ ηα παζδζά, 

υζμ ηζ απυ ημο βείημκεξ. Σζξ πενζζζυηενεξ υιςξ θμνέξ ηα παζδζά πθδνμθμνμφκηαζ ηδκ 

αθήεεζα. Οζ ιδηένεξ έπμοκ δοζημθία κα ιεηαηνέρμοκ έκα ηέημζμκ άκδνα ζε 
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«ζδεχδεξ» βζα ηα παζδζά ημοξ. Πμθθέξ έπμοκ δοζημθία κα ιείκμοκ ημκηά ζε ηέημζμοξ 

άκδνεξ ηαζ κα ημοξ πνμζθένμοκ ζοιπανάζηαζδ ηαζ αμήεεζα. Πμθθμί βάιμζ 

δζαθφμκηαζ, εκχ μ άκδναξ ανίζηεηαζ ζηδκ θοθαηή, βζαηί μζ βοκαίηεξ δεκ είκαζ ζε εέζδ 

κα ακηζιεηςπίζμοκ ηαζ κα λεπενάζμοκ υθα ηα πνμαθήιαηα ηαζ ηζξ δοζημθίεξ πμο 

δδιζμονβμφκηαζ (Κάκζηγ, 1981). Ζ ααεααζυηδηα ηαζ δ αιθζαμθία ζπεηζηά ιε ημκ 

ενπμιυ ημο παηένα δδιζμονβμφκ δοζαάζηαπηδ εζςηενζηή αβςκία ζημ παζδί (Petri, 

2003). Ακ ηα παζδζά είκαζ ιεβαθφηενδξ δθζηίαξ, υηακ οπέπεζε μ παηέναξ ζημ αδίηδια, 

ηζ έπμοκ ακηζθδθεεί ηαζ γήζεζ ηα βεβμκυηα, πμο μδήβδζακ ζηδκ ηαηαδίηδ ημο, 

αζζεάκμκηαζ ζδιαδειέκα, βζαηί είκαζ ηα παζδζά εκυξ πμζκζημφ ηαηάδζημο. Αοηυ 

απμηεθεί ιζα ζδζαίηενα δοζιεκή πνμτπυεεζδ βζα ηδκ «ημζκςκζηή ημοξ εέζδ» ζδζαίηενα  

υηακ μ παηέναξ έπεζ οπμπέζεζ ζε ζμαανυ πμζκζηυ αδίηδια. Ο «εβηθδιαηίαξ» παηέναξ 

ιπμνεί κα βίκεζ ημ πμθφ έκα ανκδηζηυ ακηζηείιεκμ ηαφηζζδξ (π.π. θέκε ηα παζδζά «δεκ 

εέθς κα βίκς ζακ ημ παηένα ιμο»). Κζ ακ βίκμκηαζ ζοπκά ζακ ημκ παηένα ημοξ, αοηυ 

μθείθεηαζ ζημ βεβμκυξ ηδξ απμοζίαξ ημο παηένα πμο εηηίεζ ηδκ πμζκή ημο ζηδ 

θοθαηή, αθθά ηαζ ζηζξ ζοκεήηεξ πμο εηείκμζ πενζέπεζακ ζε πμζκζηά αδζηήιαηα, 

ηαεχξ ηαζ ημ υηζ δεκ δείπκμοκ ζοπκά ζδζαίηενμ εκδζαθένμκ βζα ηα παζδζά ημοξ εθυζμκ 

αζπμθμφκηαζ ιε άθθα πνάβιαηα. Οζ ζφγοβμζ δε, αοηχκ ηςκ ακδνχκ είκαζ ηζξ 

πενζζζυηενεξ θμνέξ ηυζμ πμθφ θμνηςιέκεξ ιε πνμαθήιαηα πμο δδιζμονβμφκηαζ απυ 

ηδκ ζοιπενζθμνά ηςκ ακδνχκ ημοξ χζηε δεκ ιπμνμφκ κα αζπμθδεμφκ υζμ πνεζάγεηαζ 

ιε ηα παζδζά ημοξ. Έηζζ μθυηθδνδ δ ηαηάζηαζδ ηδξ μζημβέκεζαξ είκαζ ηυζμ 

παεμθμβζηή, χζηε ηα πενζζζυηενα παζδζά δεκ είκαζ ζε εέζδ κα ηδκ ακηζιεηςπίζμοκ 

πςνίξ γδιζέξ. 

Καηά ημ 2011 (Ημφκζμξ - Γεηέιανζμξ 2011) ημ Δονςπασηυ Γίηηομ ηαηά ηδξ Βίαξ 

δζμνβάκςζε ηαζ οθμπμίδζε Οιάδεξ ΢ηήνζλδξ Παζδζχκ Φοθαηζζιέκςκ Γμκζχκ, ζημ 

πθαίζζμ ημο πνμβνάιιαημξ «Μεβαθχκμκηαξ έκα Παζδί ιέζα απυ ηα Κάβηεθα ηδξ 

Φοθαηήξ», ιε ηδ ζοκπνδιαημδυηδζδ ημο πνμβνάιιαημξ DAPHNE III ηδξ Δ.Δ. 

΢ηυπμξ ηςκ μιάδςκ ήηακ δ εκδοκάιςζδ παζδζχκ θοθαηζζιέκςκ βμκέςκ –ιέζα απυ 

παζπκίδζα νυθςκ- ςξ πνμξ ηδ δζενεφκδζδ δοζημθζχκ πμο ιπμνεί κα ακηζιεηςπίγμοκ 

ζηδκ ηαεδιενζκή ημοξ γςή, κα «ζογδηήζμοκ» εέιαηα πμο ηα απαζπμθμφκ (αηυιδ ηαζ 

εοαίζεδηα εέιαηα, υπςξ μ εβηθεζζιυξ ημο βμκζμφ), δ δζενεφκδζδ εκαθθαηηζηχκ 

ηνυπςκ επίθοζδξ ζοβηνμφζεςκ αθθά ηαζ δ, απαναίηδηδ, ροπαβςβία ηςκ παζδζχκ. 
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Γζα ημ ηεθείςια αοηήξ ηδξ οπμεκυηδηαξ, παναεέης ηδκ Γζαηφνδλδ Γζηαζςιάηςκ πμο 

ηαηέεεζακ ηα ίδζα ηα παζδζά ηςκ εβηθείζηςκ βμκέςκ ζηζξ Ζ.Π.Α. δ μπυζα ακανηήεδηε 

ζηδκ ζζημζεθίδα ημο Quaker United Nations Office*. 

 Να ιε ηναηάηε αζθαθή ηαζ εκήιενμ βζα ηδ δζάνηεζα ζφθθδρδξ ημο βμκέα ιμο. 

 Να αημφβεηαζ δ άπμρή ιμο βζα ηζξ απμθάζεζξ πμο θαιαάκμκηαζ βζα ειέκα. 

 Να ιε οπμθμβίγεηαζ υηακ θαιαάκεηε απμθάζεζξ βζα ημκ βμκέα ιμο. 

 Να θνμκηίγεηε βζα ηδκ εοδιενία ιμο ηαηά ημ δζάζηδια ηδξ απμοζίαξ ημο 

βμκέα ιμο. 

 Να ιπμνχ κα ζοκμιζθχ, κα αθέπς ηαζ κα αββίγς ημκ βμκέα ιμο. 

 Να ιε οπμζηδνίγεηε ηαεχξ ακηζιεηςπίγς ηδ θοθάηζζδ ημο βμκέα ιμο. 

 Να ιδ ιε ηνίκεηε, ηαηδβμνείηε ή ζηζβιαηίγεηε ελαζηίαξ ηδξ θοθάηζζδξ ημο 

βμκέα ιμο. 

 Έπς δζηαίςια ζε ιζα εθ’υνμο γςήξ ζπέζδ ιε ημκ βμκέα ιμο. 

*ιεηάθναζδ απυ ηδκ βνάθμοζα 

 

6. Προγράμματα εν λειτουργία για την ςυνέχιςη του 

κοινωνικού/γονεΰκού ρόλου των κρατουμένων 
 

Σζξ ηεθεοηαίεξ δφμ δεηαεηίεξ πναβιαημπμζήεδηακ αήιαηα ηα μπμία ηείκμοκ κα 

ιεηνζάζμοκ ηζξ επζπηχζεζξ πμο έπεζ δ μζημβεκεζαηή ηαζ ημζκςκζηή απμημπή ηςκ 

ηναημοιέκςκ ηαζ, ηαη’ επέηηαζδ, ηδ δζααίςζή ημοξ ζηδ θοθαηή. Σέημζα αήιαηα 

ήηακ, π.π., δ ηαεζένςζδ ημο εεζιμφ ηδξ άδεζαξ (1990), δ δοκαηυηδηα εοπενέζηενδξ 

ηδθεθςκζηήξ επζημζκςκίαξ η.θπ. Σα ιέηνα αοηά ζοκέααθακ ηαεμνζζηζηά ζηδκ 

ειπέδςζδ εκυξ αζθαθέζηενμο ηθίιαημξ ιέζα ζηδ θοθαηή ηυζμ βζα ημοξ 

ηναημοιέκμοξ υζμ ηαζ βζα ημοξ, ενπυιεκμοξ ζε ηαεδιενζκή επαθή ιαγί ημοξ, 

ζςθνμκζζηζημφξ οπαθθήθμοξ. Δίκαζ βεβμκυξ υηζ δ, ζε ηαεδιενζκή αάζδ, ζοπκυηδηα 

αίαζςκ ηαζ αζιαηδνχκ πενζζηαηζηχκ (ζοιπθμηχκ η.θπ.) ζηζξ εθθδκζηέξ θοθαηέξ είκαζ 

πζμ παιδθή ζήιενα ζε ζπέζδ ιε ηδ δεηαεηία ημο 1980 ηαζ παθαζυηενα. Σμ βεβμκυξ 

αοηυ απμηηά ζδζαίηενδ ζδιαζία ακ ακαθμβζζηεί ηακείξ ημκ επζαανοκηζηυ νυθμ πμο 

παίγεζ ζηδκ ροπμθμβία ηςκ ηναημοιέκςκ δ ιείςζδ ημο γςηζημφ ημοξ πχνμο ηδκ 
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ηεθεοηαία εζημζαεηία, ιζα ιείςζδ δ μπμία μθείθεηαζ ζηδκ αθιαηχδδ αφλδζδ ημο 

ανζειμφ ηςκ εβηθείζηςκ (θυβς ηαζ ηδξ ιαγζηήξ εζζνμήξ αθθμδαπχκ ηναημοιέκςκ) 

ηαζ ζηδ ζοκαηυθμοεδ πθδεοζιζαηή οπενπθήνςζδ ηςκ ηαηαζηδιάηςκ ηνάηδζδξ. Ζ 

εκ θυβς ιείςζδ ημο γςηζημφ πχνμο ηςκ ηναημοιέκςκ εα έπνεπε θμβζηά, ςξ 

πανάβμκηαξ υλοκζδξ ημο αζζεήιαημξ πίεζδξ, κα μδδβήζεζ ζε αφλδζδ ηδξ 

ηαεδιενζκήξ αίαξ ιέζα ζηδ θοθαηή. Σμ βεβμκυξ υηζ ηεθζηά δεκ ζοκέαδ ηάηζ ηέημζμ, 

μθείθεηαζ ζε πμθφ ιεβάθμ ααειυ ζηα πνμακαθενεέκηα ιέηνα επζημζκςκίαξ πμο 

εεζιμεεηήεδηακ βζα ηδκ επζημζκςκία ηςκ ηναημοιέκςκ ιε ημ μζημβεκεζαηυ ηαζ 

ημζκςκζηυ ημοξ πενζαάθθμκ, ηάηζ πμο απμηεθεί απυδεζλδ υηζ δ επζημζκςκία αοηή, 

πένακ ηδξ ακενςπζζηζηήξ ηδξ δζάζηαζδξ, έπεζ ηαζ εοενβεηζηέξ ζοκέπεζεξ ζηδ 

δζααίςζδ ηαζ ζηδ ζοιπενζθμνά ηςκ ηναημοιέκςκ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ηνάηδζήξ 

ημοξ (Βανααηάημξ, 2011). 

΢ε μνζζιέκεξ πχνεξ έπμοκ εεζπζζηεί ηάπμζεξ επζζηέρεζξ πμο μκμιάγμκηαζ ζοπκά 

Οζημβεκεζαηέξ Δπζζηέρεζξ ή Δπζζηέρεζξ Μαηνάξ Γζανηείαξ. Οζ Οζημβεκεζαηέξ 

Δπζζηέρεζξ (Family Visits) απμηεθμφκ ιζα ιμνθή επζζηεπηδνίμο πνμξ έκακ 

ηναημφιεκμ, ςξ επί ημ πθείζημκ απυ ηα ιέθδ ημο (άιεζμο) μζημβεκεζαημφ ημο 

πενζαάθθμκημξ. ΢ε ακηίεεζδ ιε ηα ζοιααηζηά επζζηεπηήνζα, ηα μπμία έπμοκ ιζηνή 

δζάνηεζα ηαζ πναβιαημπμζμφκηαζ οπυ μπηζηή παναημθμφεδζδ ηαζ, ζοκήεςξ, ιε ηδ 

ιεζμθάαδζδ δζαπςνζζηζημφ ιεηαλφ ηςκ ηναημοιέκςκ ηαζ ηςκ επζζηεπηχκ ημοξ (ηάηζ 

πμο δεκ επζηνέπεζ ηδ ιεηαλφ ημοξ θοζζηή επαθή), μζ Οζημβεκεζαηέξ Δπζζηέρεζξ είκαζ 

επζζηεπηήνζα ιαηνάξ δζανηείαξ ηα μπμία πναβιαημπμζμφκηαζ ζε εζδζηά 

δζαιμνθςιέκμοξ πχνμοξ εκηυξ ηςκ μνίςκ ηδξ θοθαηήξ ηαζ ζηα μπμία μ ηναημφιεκμξ 

ηαζ δ μζημβέκεζά ημο δζααζμφκ, βζα έκα ζοβηεηνζιέκμ πνμκζηυ δζάζηδια, ιαγί –

απμηηχκηαξ, ηαη’ αοηυκ ημκ ηνυπμ, ηδ δοκαηυηδηα ηδξ απυ ημζκμφ ζοιιεημπήξ ημοξ 

ζε δναζηδνζυηδηεξ ηδξ θοζζμθμβζηήξ μζημβεκεζαηήξ γςήξ, υπςξ ζογήηδζδ, 

ιαβείνεια, θαβδηυ, φπκμ, παζπκίδζ η.θπ. 

Οζ έθεβπμζ αζθαθείαξ απυ ημ θοθαηηζηυ πνμζςπζηυ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηςκ 

επζζηέρεςκ αοηχκ είκαζ ζπμναδζημί ηαζ, ζημ ιέηνμ ημο δοκαημφ, δζαηνζηζημί, εκχ δ 

ζοπκυηδηα ηαζ δ δζάνηεζά ημοξ ελανηχκηαζ απυ ηδκ εηάζημηε πχνα ηαζ, εζδζηυηενα, 

απυ ηδ ζςθνμκζζηζηή ηδξ κμιμεεζία. Γζα πανάδεζβια, ζηδ Ρςζία, ζηζξ πενζζζυηενεξ 

πχνεξ ηδξ Ακαημθζηήξ Δονχπδξ ηαζ ζημκ Κακαδά ηάεε ηέημζα επίζηερδ 

πναβιαημπμζείηαζ ηάεε 2 ιήκεξ ηαζ δζανηεί ιέπνζ ηαζ 72 χνεξ, εκχ ζηδκ Πμθζηεία ημο 
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Νέμο Μελζημφ ηςκ Ζ.Π.Α., πμο είκαζ δ ιία απυ ηζξ έλζ Πμθζηείεξ ηςκ Ζ.Π.Α. υπμο 

ζζπφεζ μ εεζιυξ αοηυξ, ηεθείηαζ ηάεε 45 ιε 120 ιένεξ ηαζ δζανηεί απυ 6 έςξ 24 χνεξ, 

ακαθυβςξ ηςκ εθανιμγυιεκςκ ιέηνςκ αζθαθείαξ ζηα μπμία ειπίπηεζ μ ηάεε 

ηναημφιεκμξ. Σμ δζηαίςια πναβιαημπμίδζδξ Οζημβεκεζαηχκ Δπζζηέρεςκ απμηεθεί 

ζοκάνηδζδ, ζε βεκζηέξ βναιιέξ ηαζ ηαηά ηφνζμ θυβμ, ηδξ ζοιπενζθμνάξ εκυξ 

ηναημοιέκμο ιέζα ζηδ θοθαηή ηαζ, ζε ιζηνυηενμ ααειυ, ημο αδζηήιαημξ βζα ημ 

μπμίμ ηναηείηαζ. Οζ επζζηέρεζξ αοηέξ απεοεφκμκηαζ, υπςξ πνμακαθένεδηε, ζηα ιέθδ 

ημο άιεζμο μζημβεκεζαημφ πενζαάθθμκημξ – βμκείξ, αδέθθζα, παζδζά, ζογφβμοξ η.θπ. – 

ιε ιμκαδζηή, ίζςξ, ελαίνεζδ ημκ Κακαδά, δ κμιμεεζία ημο μπμίμο πνμαθέπεζ ηδ 

δοκαηυηδηα ζοιιεημπήξ ζε αοηέξ ηαζ ηδξ ζοκηνυθμο εκυξ ηναημοιέκμο (πςνίξ κα 

οπάνπεζ, ηαη’ ακάβηδκ, έββαιδ ζπέζδ ακάιεζά ημοξ) ηαεχξ επίζδξ ηαζ μπμζμοδήπμηε 

αηυιμο ιε ημ μπμίμ μ ηναημφιεκμξ δζαηδνεί ζζπονή, ζηαεενή ηαζ αιμζααία επςθεθή 

ζπέζδ (Vacheret, 2005). Οζ Οζημβεκεζαηέξ Δπζζηέρεζξ απμζημπμφκ ζηδκ πνμζηαζία 

ηςκ ημζκςκζηχκ ηαζ ζδίςξ ηςκ μζημβεκεζαηχκ δεζιχκ εκυξ ηναημοιέκμο. Ζ αλία ηδξ 

εεζιμεέηδζήξ ημοξ έβηεζηαζ, πνςηίζηςξ, ζηδκ ίδζα ηδκ αλία ηδξ μζημβέκεζαξ, δ μπμία 

παναιέκεζ δ δμιζηή ιμκάδα ηδξ ημζκςκίαξ. Ζ αθεηδνία ηαζ ημ εειέθζμ ηδξ 

μζημβέκεζαξ ζοκίζηαηαζ ζηδ ζφκαρδ ηαζ ζηδκ εφνοειδ θεζημονβία ηδξ ζοκηνμθζηήξ 

ζπέζδξ ιεηαλφ δφμ ακενχπςκ μζ μπμίμζ βίκμκηαζ ηαζ παναιέκμοκ ζφγοβμζ. Ζ 

δζαηήνδζδ ηδξ εκ θυβς ζπέζδξ, επμιέκςξ, απμηεθεί ημκ πνςηανπζηυ θυβμ βζα ηδ 

εέζπζζδ ηςκ Οζημβεκεζαηχκ Δπζζηέρεςκ. 

Πανειθενείξ ιε ηζξ εκ θυβς επζζηέρεζξ είκαζ ηαζ μζ θεβυιεκεξ ΢ογοβζηέξ Δπζζηέρεζξ 

(Conjugal Visits), μζ μπμίεξ εθανιυγμκηαζ ζε μνζζιέκεξ πχνεξ ηδξ Γοηζηήξ Δονχπδξ 

(Γακία, ΢μοδδία, Οθθακδία, Ηζπακία ηαζ Γαθθία) ηαεχξ επίζδξ – ζε εεζιμηοπζηή ηαζ 

πενζζζυηενμ ακεπίζδιδ αάζδ – ηαζ ζε έκα ιεβάθμ ανζειυ πςνχκ ηδξ Λαηζκζηήξ 

Αιενζηήξ. Πανά ημ βεβμκυξ υηζ μζ δφμ αοημί ηφπμζ επζζηέρεςκ ηάπμζεξ θμνέξ 

ζοβπέμκηαζ, δ ηφνζα δζαθμνά ιεηαλφ ημοξ έβηεζηαζ ζημ βεβμκυξ υηζ μζ ΢ογοβζηέξ 

Δπζζηέρεζξ έπμοκ ιζηνυηενδ δζάνηεζα (ιέπνζ 3 χνεξ) ηαζ ιπμνεί κα ζοιιεηάζπεζ ζε 

αοηέξ έκα ιυκμ πνυζςπμ, ημ μπμίμ ζοκήεςξ είκαζ δ ζφγοβμξ ή επί ιαηνυκ ζφκηνμθυξ 

ημο ηναημοιέκμο. Ζ ααζζηή ημοξ μιμζυηδηα ζοκίζηαηαζ ζηδ δοκαηυηδηα πμο 

πνμζθένμοκ αιθυηενεξ κα πενάζεζ μ ηναημφιεκμξ έκα πνμκζηυ δζάζηδια ηαη’ ζδίακ 

ιαγί ιε έκα, ημοθάπζζημκ, πνμζθζθέξ ημο πνυζςπμ, ιαηνζά απυ ηδ νμοηίκα ηαζ ηδκ 

πίεζδ ηδξ ηαεδιενζκυηδηάξ ημο ζηδ θοθαηή. Κμζκυξ ημοξ πανμκμιαζηήξ επίζδξ είκαζ 

ηαζ μ ηφνζμξ θυβμξ βζα ημκ μπμίμ έπμοκ ηαεζενςεεί ηαζ εθανιυγμκηαζ: ηδκ πνμαβςβή 



92 
 

ηαζ εκίζποζδ ηςκ δεζιχκ ηςκ ηναημοιέκςκ ιε ηα πνυζςπα πμο ζοιιεηέπμοκ ζηζξ εκ 

θυβς επζζηέρεζξ. 

Ζ ακάβηδ εκίζποζδξ ηςκ μζημβεκεζαηχκ δεζιχκ ηςκ ηναημοιέκςκ, επμιέκςξ, 

πνμαάθθεζ επζηαηηζηή υπζ ιυκμ θυβς ηδξ θοθάηζζδξ ηαζ ηςκ ιαηνμπνυκζςκ πμζκχκ, 

μζ μπμίεξ, υπςξ είδαιε, απμηεθμφκ επί ζεζνά εηχκ ηδκ ηονίανπδ ηάζδ ζηζξ 

επζααθθυιεκεξ πμζκέξ θοθάηζζδξ ζηδ πχνα ιαξ, αθθά ηαζ θυβς ηδξ βεκζηυηενδξ 

ελαζεέκδζδξ ημο εεζιμφ ημο βάιμο, έηζζ υπςξ δζαθαίκεηαζ ιέζα απυ ηδκ, ζε 

απυθοημοξ ανζειμφξ, αφλδζδ ηςκ δζαγοβίςκ αθθά ηαζ ηδ ααειζαία ιείςζδ ηδξ 

ακαθμβίαξ ιεηαλφ βάιςκ ηαζ δζαγοβίςκ, εζξ αάνμξ ηςκ πνχηςκ. Σμ 2005, επί 

παναδείβιαηζ, ηαηεβνάθδζακ ζηδ πχνα ιαξ 13.494 δζαγφβζα – 21% πενζζζυηενα ζε 

ζπέζδ ιε ημ 2000 (11.119) ηαζ 123% πενζζζυηενα ζε ζπέζδ ιε ημ 1990 (6037)! 

Δλίζμο εφβθςηηδ, ςζηυζμ, είκαζ ηαζ δ αφλδζδ ηςκ δζαγοβίςκ ακαθμβζηά ιε ημοξ 

βάιμοξ: ημ 1990 μζ βάιμζ ηαζ ηα δζαγφβζα πμο ζδιεζχεδηακ ζηδ πχνα ιαξ ανίζημκηακ 

ζε ακαθμβία 1/9,78 (1 δζαγφβζμ ακά 9,78 βάιμοξ). Σμ 1995 δ ακαθμβία αοηή 

ιεηαηνάπδηε ζε 1/5,82, βζα κα δζμθζζεήζεζ ζε 1/5,56 ημ 2000 ηαζ κα ηαηαθήλεζ ζε 

1/4,52 ημ 2005.  Ακ, θμζπυκ, ζοκδοαζηεί δ δμηζιαζία πμο εέηεζ ζηδκ μζημβεκεζαηή 

ζοκμπή μ (ιαηνμπνυκζμξ) εβηθεζζιυξ ιε ηδκ ορδθή ηαζ αολακυιεκδ ηάζδ βζα 

δζαγφβζμ πμο παναηηδνίγεζ ημοξ ζδιενζκμφξ βάιμοξ, ηυηε δ εκίζποζδ ηςκ ζογοβζηχκ 

ηαζ βεκζηυηενα μζημβεκεζαηχκ δεζιχκ ηςκ ηναημοιέκςκ απμηεθεί ιζα ημζκςκζηή 

ακαβηαζυηδηα. Μζα ακαβηαζυηδηα πμο βίκεηαζ αηυια πζμ επζηαηηζηή ακ θάαεζ ηακείξ 

οπ’ υρζκ ημ ορδθυ πμζμζηυ εβηθείζηςκ μζ μπμίμζ είκαζ έββαιμζ ή/ηαζ βμκείξ. ΢ηζξ 31-

12-2006 μζ έββαιμζ ηαηάδζημζ ιε παζδζά απμηεθμφζακ ημ 29,7% ημο ζοκυθμο ηςκ 

ηαηαδίηςκ, εκχ μζ έββαιμζ (ιε ή πςνίξ παζδζά) ηαζ μζ βμκείξ (έββαιμζ, άβαιμζ, 

πήνμζ/δζαγεοβιέκμζ ή ιδ δδθχζακηεξ) απμηεθμφζακ ημ 37,3% ηαζ 40,5% ακηίζημζπα. 

΢οκμθζηά, μζ ηαηάδζημζ μζ μπμίμζ ζημ ηέθμξ ημο πνμακαθενεέκημξ έημοξ ειπθέημκηακ 

ζε μζημβεκεζαηή ζπέζδ (είηε ςξ ζφγοβμζ είηε ςξ βμκείξ είηε ηαζ ηα δφμ ιαγί) 

ακένπμκηακ ζημ 48,2% ημο ζοκμθζημφ ανζειμφ ηςκ ηαηαδίηςκ – έκα πμζμζηυ ανηεηά 

ιεβάθμ χζηε κα ιδκ ιπμνεί κα αβκμδεεί απυ ηδκ ημζκςκία, ηδκ ηάεε ημζκςκία δ 

μπμία δδθχκεζ υηζ επζεοιεί κα ζηδνίγεζ ηαζ κα ζέαεηαζ ηδ ζογοβζηή ηαζ βμκζηή 

ζδζυηδηα ηςκ ιεθχκ ηδξ, υπμζα ιέθδ ηδξ ηαζ ακ έπμοκ ηδκ ζδζυηδηα αοηή 

(Βανααηάημξ, 2011). 
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΢ημ πθαίζζμ ημο ζςθνμκζζηζημφ ιμκηέθμο πνμαθέπεηαζ δ θεζημονβία ζπμθείμο ηαζ δ 

δζανηήξ ιυνθςζδ ηςκ ηναημοιέκςκ ςξ ιία ιεηαννοειζζηζηή πνυηαζδ ηςκ θοθαηχκ 

(΢ςθνμκζζηζηυξ Κχδζηαξ, ανενμ 35). Ο ηναημφιεκμξ ιπμνεί κα πάνεζ Απμθοηήνζμ 

Γδιμηζημφ παναημθμοεχκηαξ ηα ακηίζημζπα ηιήιαηα ιάεδζδξ ημο Γδιμηζημφ 

΢πμθείμο ηδξ Φοθαηήξ (π.π. Γζηαζηζηή Φοθαηή Θεζζαθμκίηδξ) ιεηά απυ αίηδζδ ημο 

ζηδκ Κμζκςκζηή Τπδνεζία, ή δίκμκηαξ ελεηάζεζξ βζα ημ Απμθοηήνζμ. Σμ απμθοηήνζμ 

Γδιμηζημφ πμο εα πάνεζ μ ηναημφιεκμξ, δεκ εα ακαβνάθεζ πμο ημ απέηηδζε.  

Ακηζζημίπςξ, έκαξ ηναημφιεκμξ ιπμνεί κα εββναθεί ζε Γοικάζζμ ή Λφηεζμ ηδξ 

πενζμπήξ πμο ανίζηεηαζ δ θοθαηή, ιεηά απυ αίηδζδ ημο ζημ ΢οιαμφθζμ ηδξ Φοθαηήξ. 

Ο ηναημφιεκμξ ιπμνεί κα πάνεζ πηοπίμ Α.Δ.Η. ή Σ.Δ.Η αθμφ πνχηα δχζεζ 

Πακεθθήκζεξ Δλεηάζεζξ βζα ηδκ εζζαβςβή ημο ζε Α.Δ.Η. ή Σ.Δ.Η (αημθμοεείηαζ δ ίδζα 

δζαδζηαζία υπςξ ηαζ βζα ημ Απμθοηήνζμ Λοηείμο). Μπμνεί αηυια κα 

παναημθμοεήζεζ Πνυβναιια Δπαββεθιαηζηήξ Καηάνηζζδξ πμο οθμπμζεζμφκηαζ ιέζα 

ζηδ θοθαηή. Όζμκ αθμνά ημοξ αθθμδαπμφξ ηναημφιεκμοξ οπάνπεζ δ δοκαηυηδηα κα 

ζοιιεηέπμοκ ζε ελεηάζεζξ ημο Κέκηνμο Δθθδκζηήξ Γθχζζαξ ηαζ κα απμηηήζμοκ ημ 

πζζημπμζδηζηυ επάνηεζαξ ηδξ εθθδκζηήξ βθχζζαξ (Ρδβμφηζμο, 2005). 

Με οπμονβζηή απυθαζδ ιπμνεί κα εβηνίκεηαζ δ πναβιαημπμίδζδ ηαηαηαηηήνζςκ 

πνμαβςβζηχκ ηαζ απμθοηήνζςκ ελεηάζεςκ ηαηά πανέηηθζζδ ηςκ ηείιεκςκ δζαηάλεςκ 

βζα Έθθδκεξ ηαζ αθθμδαπμφξ ιαεδηέξ. Ζ εκ θυβς εηπαίδεοζδ απμηεθεί έκα γήηδια 

ηενάζηζαξ ζδιαζίαξ, υπζ ιυκμ βζα ηδκ πμζυηδηα ηδξ ηαεδιενζκήξ δζααίςζδξ ηςκ 

ηναημοιέκςκ ζηα ηαηαζηήιαηα ηνάηδζδξ αθθά ηαζ βζα ηζξ πνμμπηζηέξ ηδξ 

ημζκςκζηήξ ημοξ επακέκηαλδξ, ιεηά ηδκ απμθοθάηζζή ημοξ. ΢ε υ,ηζ αθμνά ηδκ 

πνμακαθενεείζα ηαεδιενζκή δζααίςζδ, δ ζδιαζία ηδξ εηπαίδεοζδξ (ηαζ ηςκ, εκηυξ 

εηπαζδεοηζημφ πθαζζίμο, ζοκαθχκ δδιζμονβζηχκ εκαζπμθήζεςκ) είκαζ αοημκυδηδ, 

δεδμιέκμο υηζ ιεζχκεζ ηδκ αθυνδηδ πθήλδ πμο αζζεάκμκηαζ ηαεδιενζκά μζ έβηθεζζημζ 

ηαζ πνμθαιαάκεζ ημκ δζακμδηζηυ εηθοθζζιυ ηαεχξ ηαζ ηζξ (αοημ)ηαηαζηνμθζηέξ 

νμπέξ πμο δ πθήλδ αοηή ζοκεπάβεηαζ. ΢ε υ,ηζ αθμνά ηζξ πνμμπηζηέξ ημζκςκζηήξ ημοξ 

επακέκηαλδξ, δ αλία ηδξ εηπαίδεοζδξ είκαζ ελίζμο αοημκυδηδ· δζυηζ, απθμφζηαηα, ακ 

έκαξ έβηθεζζημξ εηπαζδεοηεί ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ηνάηδζήξ ημο ζε ηάπμζμ βκςζηζηυ 

ηθάδμ (εεςνδηζηήξ ή πναηηζηήξ ηαηεφεοκζδξ) ημκ μπμίμ ηαζ εα ιπμνέζεζ ιεθθμκηζηά 

κα αλζμπμζήζεζ ςξ ιέζμ κυιζιμο αζμπμνζζιμφ, ηυηε εα ιεζςεμφκ ζδιακηζηά μζ 

πζεακυηδηεξ εβηθδιαηζηήξ ημο οπμηνμπήξ ιεηά ηδκ απμθοθάηζζδ– ηάηζ πμο, 
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ακαπυθεοηηα, εα έπεζ εοενβεηζηέξ ζοκέπεζεξ ηυζμ βζα ημ ημζκςκζηυ ζφκμθμ υζμ ηαζ 

βζα ημκ ίδζμ ( Βανααηάημξ, 2010). 

΢ημ πανεθευκ έπμοκ θεζημονβήζεζ ηάπμζα πνμβνάιιαηα εκηυξ θοθαηχκ πμο 

απμδείπηδηακ ςθέθδια βζα ημοξ έβηθεζζημοξ. Πνμβνάιιαηα ηδξ Γεκζηήξ 

Γναιιαηείαξ Δηπαίδεοζδξ Δκδθίηςκ ηαζ ηςκ Νμιανπζαηχκ Δπζηνμπχκ Λασηήξ 

Δπζιυνθςζδξ, υπςξ αθθααδηζζιμφ ηαζ ζοιπθήνςζδξ ηδξ ααζζηήξ εηπαίδεοζδξ βζα 

έθθδκεξ ηναημφιεκμοξ, εηιάεδζδ ηδξ εθθδκζηήξ ςξ δεφηενδξ βθχζζαξ βζα 

αθθμδαπμφξ ηναημφιεκμοξ, πνμβνάιιαηα επαββεθιαηζηήξ ηαηάνηζζδξ υπςξ 

ιεθζζζμημιία, δθεηηνμθμβία ηαζ ιδπακμθμβία αοημηζκήηςκ, ακεμημιία, ηαηαζηεοή 

ημζιήιαημξ, ροπμημζκςκζηή οπμζηήνζλδ ηναημοιέκςκ η.ά. Κάπμζα απυ εηείκα ηα 

πνμβνάιιαηα δδιζμφνβδζακ ηζξ πνμτπμεέζεζξ βζα ηδ ζοκέπεζα ηαζ ηδ ζδιενζκή 

επέηηαζδ ηδξ θεζημονβίαξ ηςκ πνμβναιιάηςκ εηπαίδεοζδξ ζε υθεξ ηζξ θοθαηέξ ηδξ 

πχναξ. ΢ηδκ Αβνμηζηή Φοθαηή Σίνοκεαξ δυεδηε βζα πνχηδ θμνά δ εοηαζνία ζε 

ανηεημφξ ηναημφιεκμοξ κα παναημθμοεήζμοκ, εηηυξ ημο ηαηαζηήιαημξ ηνάηδζδξ, 

ιαεήιαηα ιδπακμθμβίαξ αοημηζκήηςκ ηαζ δθεηηνμθμβίαξ εβηαηαζηάζεςκ 

(Γδιδηνμφθμο, Θειεθή & Ρδβμφηζμο, 2006). 

Γζα πανάδεζβια, ημ «Πνυβναιια Θεαηνζηήξ Παζδείαξ» ζημ Καηάζηδια Κνάηδζδξ 

Αβίμο ΢ηεθάκμο, ημ μπμίμ πναβιαημπμζήεδηε ιέζα ζηα πθαίζζα ημο 

πνμβνάιιαημξ Grundtvig λεηίκδζε ζηζξ 6 Νμειανίμο ημο 2012 ηαζ μθμηθδνχεδηε 

ζηζξ 29 Ηακμοανίμο ημο 2013. ΢ηυπμξ ημο πνμβνάιιαημξ ήηακ μζ ζοιιεηέπμκηεξ κα 

απεθεοεενςεμφκ ηαζ κα εηθνάζμοκ ζοκαζζεήιαηα ηαζ ζηέρεζξ υπμο ημ πθαίζζμ ζημ 

μπμίμ ανίζημκηακ, δεκ ημοξ έδζκε ηδκ δοκαηυηδηα κα ημ ηάκμοκ. ΢φιθςκα ιε ηδκ 

ειροπχηνζα ηαζ ζοκημκίζηνζα ημο πνμβνάιιαημξ ηα Κμφηνα, ημ εβπείνδια επεηεφπεδ 

εζξ έπαηνμκ ηαζ ζοβηεηνζιέκα ακαθένεζ υηζ δζαπίζηςζε «πφζν απειεπζεξσηηθά είραλ 

ιεηηνπξγήζεη γηα απηνχο φζα είραλ θάλεη. Σπγθεθξηκέλα είπαλ φηη αηζζάλνληαλ έλα 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ κέζα ζηελ νκάδα θαη φηη θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ ζπλαληήζεψλ 

καο δελ αηζζάλνληαλ πσο ήηαλ κέζα ζηε θπιαθή.» 

Σμ Δονςπασηυ Γίηηομ ηαηά ηδξ Βίαξ ζοιιεηείπε ςξ εηαίνμξ ζημ Δονςπασηυ 

Πνυβναιια DAPHNE ΗΗΗ «Μεβαθχκμκηαξ έκα Παζδί ιέζα απυ ηα Κάβηεθα ηδξ 

Φοθαηήξ» ημ μπμίμ οθμπμζήεδηε ζηδκ Δθθάδα, ηδ Βμοθβανία ηαζ ηδ Ρμοιακία ηαζ 

είπε ςξ ζηυπμ κα ζοιαάθεζ: 
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 ζηδκ οπμζηήνζλδ ηαζ εκδοκάιςζδ ηςκ θοθαηζζιέκςκ ιδηένςκ ηαζ εβηφςκ ςξ 

πνμξ ηδ δζαπείνζζδ ηςκ πνμζςπζηχκ ημοξ ειπεζνζχκ αίαξ ηαεχξ ηαζ ζηδκ 

εκίζποζδ ημο βμκεσημφ ημοξ νυθμο 

 ζηδκ πανμπή οπμζηήνζλδξ ζηα παζδζά ηςκ θοθαηζζιέκςκ βμκζχκ, έηζζ χζηε κα 

δζαημπεί μ ηφηθμξ ηδξ αίαξ ηαζ κα εκζζποεεί δ ροπζηή ακεεηηζηυηδηα 

(resilience) ηςκ παζδζχκ. 

΢ηζξ δνάζεζξ ημο πνμβνάιιαημξ ζοιιεηείπακ 269 θοθαηζζιέκεξ ιδηένεξ ηαζ 132 

παζδζά θοθαηζζιέκςκ βμκέςκ πμο έθααακ ιένμξ ζηζξ Οιάδεξ ΢ηήνζλδξ, αθθά ηαζ 81 

παζδζά ηναημφιεκςκ ιδηένςκ πμο ζοιιεηείπακ ζηζξ δνάζεζξ εκίζποζδξ ηςκ 

μζημβεκεζαηχκ δεζιχκ πμο οθμπμζήεδηακ ζε 5 βοκαζηείεξ θοθαηέξ.   

Γζα ηζξ θοθαηζζιέκεξ/απμθοθαηζζιέκεξ βοκαίηεξ δεκ οπάνπμοκ πνμβνάιιαηα 

επαββεθιαηζηήξ ηαηάνηζζδξ πμο κα ακηαπμηνίκμκηαζ ζηζξ πναβιαηζηέξ ακάβηεξ  ηαζ 

επζεοιίεξ ημοξ, αθθά ηαζ αοηά πμο εθανιυγμκηαζ ήδδ δεκ πνμζθένμοκ εηπαίδεοζδ 

πμο κα έπεζ ακηαπυηνζζδ ζηδκ αβμνά ενβαζίαξ (Κ.Δ.Θ.Η.). 

Σμ οπμονβείμ Γζηαζμζφκδξ ηαζ Δεκζηήξ Παζδείαξ ηαζ Θνδζηεοιάηςκ, ζε ζοκενβαζία 

ιε ημκ Ονβακζζιυ Δπαββεθιαηζηήξ Δηπαίδεοζδξ ηαζ Καηάνηζζδξ (ΟΔΔΚ) ηαζ ηδ 

βεκζηή βναιιαηεία Νέαξ Γεκζάξ πνμπςνμφκ ζηδκ ίδνοζδ εκηυξ ηςκ ηαηαζηδιάηςκ 

ηνάηδζδξ, ηιδιάηςκ Ηκζηζημφηςκ Δπαββεθιαηζηήξ Καηάνηζζδξ (ΗΔΚ). Σμ πνυβναιια 

λεηζκά πζθμηζηά, ιέζα ζημκ Μάνηζμ ημο 2014 ζε δφμ ηαηαζηήιαηα ηνάηδζδξ. Σμ 

πνχημ ηιήια ΗΔΚ εα θεζημονβήζεζ ζηζξ βοκαζηείεξ θοθαηέξ Κμνοδαθθμφ ηαζ αθμνά 

ζηδκ εζδζηυηδηα αμδεμφ γαπανμπθαζηζηήξ ηαζ ημ δεφηενμ ζημ εζδζηυ ηαηάζηδια 

ηνάηδζδξ κέςκ Αοθχκα, βζα ηδκ εζδζηυηδηα αμδεμφ ιαβεζνζηήξ ηέπκδξ. Θα 

αημθμοεήζεζ δ ίδνοζδ ηαζ ηνίημο ηιήιαημξ ΗΔΚ, ημ μπμίμ εα θεζημονβήζεζ απυ 

ημκ Οηηχανζμ ημο 2014, ζηζξ δζηαζηζηέξ θοθαηέξ Κμνοδαθθμφ, βζα ηδκ εζδζηυηδηα 

δθεηηνμκζηήξ ηοπμβναθίαξ. Δπζπθέμκ,ημ επίζδιμ blog ηςκ ηδξ Έκςζδξ Τπαθθήθςκ 

Φοθαηήξ Αθζηανκαζζμφ Ζναηθείμο ακαημζκχκεζ ημ εθπζδμθυνμ εβπείνδια βζα ηδκ 

ζςθνμκζζηζηή πμθζηζηή ιε ηδκ πνχηδ ζηδκ Δθθάδα ιμκάδα απελάνηδζδξ ιέζα ζε 

ζςθνμκζζηζηυ ηαηάζηδια, ζοβηεηνζιέκα ζηζξ Γζηαζηζηέξ θοθαηέξ Γζαααηχκ 

Θεζζαθμκίηδξ. Σμ πνυβναιια, υπςξ ακαθένεζ δ ακαημίκςζδ, εα θεζημονβήζεζ ημκ 

Ημφκζμ απυ ηδ Μμκάδα ΢οιαμοθεοηζηήξ Κναημοιέκςκ Θεζζαθμκίηδξ, ημο ΚΔΘΔΑ-

«Πνμιδεέαξ» ηαζ ζε ζοκενβαζία ιε ημ Τπμονβείμ Γζηαζμζφκδξ, Γζαθάκεζαξ ηαζ 

Ακενςπίκςκ Γζηαζςιάηςκ. Πνυηεζηαζ βζα έκα ζδιακηζηυ αήια εηζοβπνμκζζιμφ ζημκ 
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ημιέα ηδξ πμζκζηήξ δζηαζμζφκδξ πμο εθανιυγεηαζ ζηδκ Δονχπδ ιυκμ ζηδκ Μεβάθδ 

Βνεηακία ηαζ δίκεζ ηδ δοκαηυηδηα ζε ημλζημελανηδιέκμοξ ηναημφιεκμοξκα 

παναημθμοεήζμοκ ημ πνυβναιια απελάνηδζδξ ημο ΚΔΘΔΑ ζε ιία αοηυκμιδ 

ιμκάδα. Ο οπεφεοκμξ ημο ΚΔΘΔΑ-«Πνμιδεέαξ» Υνήζημξ Βέηηαξ ακαθένεζ ιεηαλφ 

άθθςκ υηζ "Δίκαζ εκδεζηηζηυ υηζ απυ ημοξ 14.000 πμο ηναημφκηαζ ζηζξ θοθαηέξ, ημ 

75% απ' αοημφξ έπεζ άιεζδ ή έιιεζδ ζπέζδ ιε ηδ πνήζδ μοζζχκ. ΢φιθςκα ιε 

ιεθέηεξ πμο έπμοκ βίκεζ -ηονίςξ ζηζξ ΖΠΑ, υπμο εθανιυγμκηαζ πανυιμζα 

πνμβνάιιαηα ζε πμθθέξ θοθαηέξ- ημ 70% ηςκ αηυιςκ πμο ηα παναημθμοεμφκ, 

απελανηχκηαζ απυ ηζξ κανηςηζηέξ μοζίεξ, δ παναααηζηή ζοιπενζθμνά ιεζχκεηαζ ζημ 

εθάπζζημ, εκχ αολάκμκηαζ ηαηαηυνοθα μζ πζεακυηδηεξ μιαθήξ εκζςιάηςζδξ ζηδκ 

ημζκςκία ιεηά ηδκ απμθοθάηζζδ. Δπζπθέμκ, ημ ηυζημξ ηδξ ηνάηδζδξ βζα ημ εθθδκζηυ 

δδιυζζμ ιεζχκεηαζ ζημ 1/4 αθμφ ιέζα ζηδ ιμκάδα απελάνηδζδξ δεκ απαζηείηαζ 

θφθαλδ ζε ηυζμ ιεβάθμ ααειυ εκχ μζ ηναημφιεκμζ εημζιάγμοκ ιυκμζ ημοξ ημ θαβδηυ 

ηαζ ακαθαιαάκμοκ ηδκ ηαεανζυηδηα ημο πχνμο", ζοιπθδνχκμκηαξ υηζ δ θεζημονβία 

ηδξ πηένοβαξ "απακηάεζ" ζημ δζπθυ γήηδια ηδξ απελάνηδζδξ αθθά ηαζ ημο 

απμζηζβιαηζζιμο. Σμ πνυβναιια, πμο εα έπεζ δζάνηεζα εκάιζζδ πνυκμο, εα ιπμνμφκ 

κα παναημθμοεήζμοκ ημλζημελανηδιέκμζ ηναημφιεκμζ μζ μπμίμζ, ιε ηδκ επζηοπή 

μθμηθήνςζή ημο, εα ιπμνμφκ ζηδ ζοκέπεζα ηαζ ζφιθςκα ιε ημ κέμ κυιμ, κα 

ηαηαεέημοκ αίηδζδ βζα πνυςνδ απμθοθάηζζδ ηαζ ηδκ έκηαλή ημοξ ζημ Κέκηνμ 

Τπμδμπήξ ηαζ Δπακέκηαλδξ Απμθοθαηζζιέκςκ ημο ΚΔΘΔΑ. 

Δπζπθέμκ δ ζοιιεημπή ζε Πνυβναιια Απελάνηδζδξ ιέζα ζηδ θοθαηή (ζηδ 

Θεναπεοηζηή Κμζκυηδηα Δκ Γνάζεζ ημο ΚΔ.Θ.Δ.Α. ζηδ Γοκαζηεία Φοθαηή 

Κμνοδαθθμφ ηαζ ζημ Κέκηνμ Απελάνηδζδξ Σμλζημιακχκ Κναημοιέκςκ Δθαζχκα 

Θδαχκ), ιπμνεί κα μδδβήζεζ ζε δζαημπή ηδξ πμζκήξ, ιε ημκ υνμ ηδξ ζοκέπζζδξ ζε 

ηάπμζμ ακαβκςνζζιέκμ Θεναπεοηζηυ Πνυβναιια εηηυξ θοθαηήξ (κυιμξ 2331/95, 

άνενμ 21). Γζα ημοξ οπυθμζπμοξ ελανηδιέκμοξ ηναημφιεκμοξ, ιία πζμ εοκμσηή 

ιεηαπείνζζδ ζημ δζηαζηήνζμ ιπμνεί κα επζηεοπεεί ιε ηδκ πνμζηυιζζδ βναπηήξ 

αεααίςζδξ ζοιιεημπήξ ημοξ ζηζξ Οιάδεξ Αοημαμήεεζαξ ημο ΚΔ.Θ.Δ.Α. ή ημο 18 

ΑΝΧ, ιέζα ζηδ θοθαηή. ΢ε αοηυ ημ ζδιείμ πνέπεζ κα ακαθενεεί δ θεζημονβία, εκηυξ 

ημο ΢ςθνμκζζηζημφ Καηαζηήιαημξ, ζοιαμοθεοηζηχκ οπδνεζζχκ ημο ΚΔ.Θ.Δ.Α.ηαζ 

ημο Η8 ΑΝΧ, ιε έβηνζζδ ηςκ ανιμδίςκ. ΢οβηεηνζιέκα, ζηζξ εθθδκζηέξ θοθαηέξ 

θεζημονβμφκ 15 πνμβνάιιαηα ζοιαμοθεοηζηήξ εκχ εζδζηά βζα ηζξ δζηαζηζηέξ θοθαηέξ 

Κμνοδαθθμφ, απυ ημ 2008 λεηίκδζε κα θεζημονβεί πθήνεξ εεναπεοηζηυ πνυβναιια, 
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ζηα πθαίζζα ημο πνμβνάιιαημξ «ΔΝ ΓΡΑ΢ΔΗ». Σμ 18 ΑΝΧ έπεζ ζδνφζεζ 

ζοιαμοθεοηζηυ ζηαειυ, εκηυξ ηςκ θοθαηχκ Κμνοδαθθμφ, ιε ηφνζμ ακηζηείιεκμ ηδ 

ζοκεζδδημπμίδζδ ηςκ ζοκεπεζχκ ηδξ πνήζδξ ηαζ απχηενμ ζηυπμ ηδκ απμθοβή 

οπμηνμπήξ ηςκ ήδδ απελανηδιέκςκ πνδζηχκ. Οζ ζοκέπεζεξ ηδξ θεζημονβίαξ ηέημζςκ 

πνμβναιιάηςκ ζηζξ θοθαηέξ Κμνοδαθθμφ, ηαζ βεκζηυηενα ζηζξ εθθδκζηέξ θοθαηέξ, 

δεκ ιπμνεί πανά κα είκαζ εεηζηέξ, ηυζμ βζα ηα άημια υζμ ηαζ βζα ηδκ εφνοειδ 

θεζημονβία ημο ηαηαζηήιαημξ, δεδμιέκμο ημο ιεβάθμο ανζειμφ ηςκ ελανηδιέκςκ 

εβηθείζηςκ. 

Σα ηεθεοηαία πνυκζα έβζκακ ηαζκμημιίεξ ζηδ ζςθνμκζζηζηή εηπαίδεοζδ ζηδ πχνα 

ιαξ. ΢οβηεηνζιέκα, ιε ηδκ παναημθμφεδζδ ηςκ εηπαζδεοηζηχκ πνμβναιιάηςκ ηςκ 

ΚΚΔ δζάνηεζαξ ημ εθάπζζημ ηνεζξ ιήκεξ, μζ ηναημφιεκμζ ηοβπάκμοκ ημ πνμκυιζμ 

ιείςζδξ ηδξ πμζκήξ ημοξ. Ακαδοηκφεηαζ ιε αοηυ ημκ ηνυπμ δ ζδιακηζηυηδηα ηςκ 

πνμβναιιάηςκ ημο ΚΚΔ, ηα μπμία πναβιαημπμζμφκηαζ ζε ζοκάνηδζδ ιε 

δζαηιδιαηζηά πνμβνάιιαηα ηαηάνηζζδξ εκηυξ ημο ηαηαζηήιαημξ ηνάηδζδξ. Αηυια, 

υζμζ ηναημφιεκμζ ζοιιεηέπμοκ ζηα πνμβνάιιαηα πμο ακαθένεδηακ ιπμνμφκ κα 

ζοιιεηάζπμοκ ζε μιάδεξ ζοιαμοθεοηζηήξ ηαζ ζηδ δοκαηυηδηα δζαζφκδεζδξ ιε άθθεξ 

εηπαζδεοηζηέξ δναζηδνζυηδηεξ εκηυξ ηαζ εηηυξ θοθαηήξ.. ΢οκ ημζξ άθθμζξ, ημ 

Τπμονβείμ Γζηαζμζφκδξ ζε ζοκενβαζία ηδξ ΓΓΔΔ πνμέαδ ζε δδιζμονβία ή αεθηίςζδ 

ηςκ πχνςκ εηπαίδεοζδξ. Σέθμξ, είκαζ ζδιακηζηυ υηζ μζ εηπαζδεοηέξ ηςκ εκ θυβς 

πνμβναιιάηςκ επζιμνθχκμκηαζ βζα ηζξ ακάβηεξ ηςκ ιαεδζζαηχκ απαζηήζεςκ 

(Γδιδηνμφθδ,Θειεθή & Ρδβμφηζμο, 2006). 

Σμ ιεβάθμ ειπυδζμ βζα ημοξ ελανηδιέκμοξ ηναημφιεκμοξ είκαζ δ αολακυιεκδ, 

ηεθεοηαία, άνκδζδ ημο δζηαζηδνίμο κα δεπηεί ηζξ αεααζχζεζξ ζοιιεημπήξ ζε 

Πνυβναιια ή Οιάδα Αοημαμήεεζαξ ιέζα ζηδ θοθαηή. Έκα ενχηδια μοζζαζηζηήξ 

δζηαζμζφκδξ ηαζ πανααίαζδξ ηςκ δζηαζςιάηςκ ημο δνάζηδ ηίεεηαζ υηακ πανυηζ ημ 

άημιμ παναημθμοεεί ή έπεζ ήδδ μθμηθδνχζεζ ηάπμζμ Θεναπεοηζηυ Πνυβναιια ηαζ 

είκαζ ηαεανυ, ηαηαδζηάγεηαζ βζα πανάααζδ δ μπμία είπε δζαπναπεεί ηάης απυ ηδκ 

ηαηάζηαζδ ηδξ ελάνηδζδξ ηαζ εηηνειμφζε δ εηδίηαζή ηδξ (Καβηεθθάνδ, 2006). 

Απυ ηα παναδείβιαηα ηςκ ηαηαζηδιάηςκ ζε πχνεξ ημο ελςηενζημφ υζμκ αθμνά ηδκ 

απαζπυθδζδ ηςκ ηναημοιέκςκ, ηα πνμβνάιιαηα επζιυνθςζδξ ηαζ ημζκςκζηήξ 

επακέκηαλδξ, ιπμνμφιε κα ζοιπενάκμοιε πυζμ ημ εθθδκζηυ ζςθνμκζζηζηυ ζφζηδια 

οζηενεί ζε πμθθμφξ απυ ημοξ παναπάκς ημιείξ επίζδξ.  Δπίζδξ, εα πνέπεζ κα ημκζζεεί 
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υηζ ηαζ ζηζξ θίβεξ πενζπηχζεζξ υπμο οθμπμζμφκηαζ πνμβνάιιαηα ηαηάνηζζδξ, αοηά 

έπμοκ ζαθή έιθοθμ πνμζακαημθζζιυ (πνμβνάιιαηα γαπανμπθαζηζηήξ, ιαβεζνζηήξ, 

ηθπ). Δπίζδξ, ηα πνμβνάιιαηα αοηήξ ηδξ ζδζαίηενδξ ιεηαπείνζζδξ ηςκ βοκαζηχκ 

(πνμβνάιιαηα ζηδνζγυιεκα ζημκ μζηζαηυ νυθμ ηδξ βοκαίηαξ, π.π. ηαηάνηζζδ ζηδ 

ιαβεζνζηή, ηθπ) ηείκμοκ κα ζηδνίγμκηαζ ζηα οπμηζεέιεκα παναηηδνζζηζηά ηςκ 

βοκαζηχκ ηαζ υπζ ζηζξ πναβιαηζηέξ ημοξ ακάβηεξ, ιε απμηέθεζια κα ιδκ ζηακμπμζμφκ 

ηζξ πνμζδμηίεξ ηςκ ηναημοιέκςκ ηαζ κα ιδκ ακηαπμηνίκμκηαζ ζημοξ ζηυπμοξ ηδξ 

ζςθνμκζζηζηήξ πμθζηζηήξ. Ζ ένεοκα ζηζξ βοκαζηείεξ θοθαηέξ ημο ελςηενζημφ έδεζλε 

υηζ δ ηαθαζπςνία ηαζ μ πυκμξ ηδξ θοθάηζζδξ είκαζ ημζκυξ βζα άκδνεξ ηαζ βοκαίηεξ. 

Όιςξ μζ ίδζεξ ένεοκεξ έδεζλακ υηζ μζ βοκαίηεξ ηναημφιεκεξ είκαζ πμθφ πζεακυκ κα ιδκ 

θάαμοκ πμζμηζηή ιυνθςζδ ηαζ ενβαζζαηέξ εοηαζνίεξ ακάθμβεξ ιε ημοξ άκδνεξ 

ηναημφιεκμοξ. Σμ βεβμκυξ αοηυ είκαζ ζφιπηςια ιίαξ εονφηενδξ πμθζηζηήξ, δ μπμία 

μνίγεζ ηζξ βοκαίηεξ εβηθδιαηίεξ ςξ δζπθά πανεηηθίκμοζεξ, πμο πνεζάγμκηαζ επζπθέμκ 

πίεζδ βζα κα ζοιιμνθςεμφκ ηαζ κα ακαιμνθςεμφκ ( Μδθζχκδ, 2008).  Πμθφ εεηζηή 

είκαζ δ πνυζθαηδ θεζημονβία ημο ζπμθείμο δεφηενδξ εοηαζνίαξ. 

Καεχξ ηα κανηςηζηά ακαδεζηκφμκηαζ ζε ζδιακηζηυ πανάβμκηα ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ 

αθθά ηαζ ηδξ ηνάηδζδξ ηςκ βοκαζηχκ, αλίγεζ κα ακαθενεεί δ ηεθεοηαία πνμζπάεεζα 

ημο Κέκηνμο Θεναπείαξ Δλανηδιέκςκ Αηυιςκ (ΚΔΘΔΑ) βζα ηζξ βοκαίηεξ 

ηναημφιεκεξ. Σμ ΚΔΘΔΑ ζπεδίαζε εζδζηά βζα ηζξ πνήζηνζεξ ηναημφιεκεξ ημ 

εεναπεοηζηυ πνυβναιια «Δκ δνάζεζ», ημ μπμίμ αθμνά βοκαίηεξ έβηθεζζηεξ, 

πνήζηνζεξ, δθζηίαξ 20-45 εηχκ, ηαζ ζημπεφεζ πνςηεουκηςξ ζηδκ απμπή ηςκ βοκαζηχκ 

απυ ηδ πνήζδ ηαζ απυ ηδκ παναααηζηή ζοιπενζθμνά ζηδ θοθαηή, αθθά ηαζ, 

δεοηενεουκηςξ, ζηδκ έκηαλδ ηςκ βοκαζηχκ ζηδ εεναπεοηζηή ημζκυηδηα, ηδκ 

απμηαηάζηαζδ ημο επαββεθιαηζημφ ηαζ ημο εονφηενμο ημζκςκζημφ ημοξ 

πενζαάθθμκημξ, ηδ ζοιθζθίςζδ ηδξ βοκαίηαξ ηναημφιεκδξ ιε ηδκ μζημβέκεζά ηδξ ηαζ 

ηδκ μθμηθήνςζδ ηδξ εεναπείαξ. 
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7. Μελλοντικέσ προοπτικέσ-προτάςεισ για την βελτίωςη των 

ςυνθηκών άςκηςησ του γονεΰκού ρόλου μέςα από τη 

φυλακή 
 

 

«Η ηηκσξία είλαη ην ηειεπηαίν θαη ην ιηγφηεξν απνηειεζκαηηθφ εξγαιείν ζηα ρέξηα ηνπ 

λνκνζέηε γηα ηελ πξφιεςε ηνπ εγθιήκαηνο.» 

John Ruskin (1819-1900) 

 

 

Σζξ ηεθεοηαίεξ δεηαεηίεξ, εηείκμ πμο πνμέπεζ βζα πμθθμφξ εεςνδηζημφξ ηδξ 

Δβηθδιαημθμβίαξ είκαζ μ έθεβπμξ ηαζ δ «δζαπείνζζδ» ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ χζηε κα 

ζηαεενμπμζδεεί ή ηαζ κα ιεζςεεί, ηαζ υπζ δ δζενεφκδζδ ηςκ παναβυκηςκ πμο 

μδήβδζακ ηάπμζμ άημιμ ζημ κα οζμεεηήζεζ ιζα εβηθδιαηζηή ζοιπενζθμνά. Ζ 

ζςθνμκζζηζηή ακηεβηθδµαηζηή πμθζηζηή έπεζ ςξ ηφνζμ µέθδµα ηδκ επζθμβή ηαζ 

δζαµυνθςζδ εκυξ ηαηάθθδθμο ζοζηήµαημξ, ζςθνμκζζηζημφ, ημ μπμίμ εα ηαεμνίγεζ 

ηζξ µεευδμοξ ηςκ επζµένμοξ πμζκχκ, ηαζ ακ αοηέξ είκαζ ζηενδηζηέξ ηδξ εθεοεενίαξ, 

ηδκ μνβάκςζδ ηςκ ηαηάθθδθςκ ηαηαζηδµάηςκ ηαζ ηδκ ζηεθέπςζδ ημοξ µε ημ 

ζηακυηενμ ηαηάθθδθμ πνμζςπζηυ. Όθα αοηά ηα εέµαηα, υµςξ ανίζημκηαζ ζε απυθοηδ 

ελάνηδζδ απυ ημ πενζεπυµεκμ ηαζ ημοξ ζημπμφξ, πμο ηαεμνίγεζ δ ακηεβηθδµαηζηή 

πμθζηζηή, ηςκ πνμξ έηηζζδ πμζκχκ. Καζ αοηυ, δζυηζ δ πμζκή µε ζοβηεηνζµέκμ 

πενζεπυµεκμ ηαζ επζδζχλεζξ ζημ ζηάδζμ ηδξ απεζθήξ ηαζ ηδξ επζαμθήξ ηδξ, δεκ είκαζ 

ζηακή κα επζηφπεζ ζηυπμοξ ηαζ επζδζχλεζξ δζαθμνεηζηέξ ηαηά ηδκ εηηέθεζδ ηδξ.  

Όπςξ ακαθένεδηε ηαζ ζε πνμδβμφιεκδ εκυηδηα, ημ Τπμονβείμο Γζηαζμζφκδξ 

ελήββδθε κέμ κμιμζπέδζμ βζα δδιζμονβία θοθαηχκ ορίζηδξ αζθαθείαξ. Σμ 

κμιμζπέδζμ εα ηαηαηεεεί βζα κα ρδθζζηεί ζηδ Βμοθή ηαζ αθμνά ζηζξ εζδζηέξ ζοκεήηεξ 

ηνάηδζδξ, ζηζξ θοθαηέξ ορίζηδξ αζθαθείαξ (ηφπμο Γ). Ζ «Πνςημαμοθία βζα ηα 

Γζηαζχιαηα ηςκ Κναημοιέκςκ» (δ μπμία απανηίγεηαζ απυ πνχδκ ηναημφιεκμοξ, 

ζοββεκείξ ηναημοιέκςκ ηαζ ζοθθμβζηυηδηεξ βζα ηα ακενχπζκα δζηαζχιαηα), ελέθναζε 

ηδκ ακηίεεζή ηδξ ηαζ ζε ακαημίκςζή ηδξ ακαθένεζ υηζ υπμζμξ ηναημφιεκμξ ανεεεί ζ' 

αοηήκ πάκεζ δζηαζχιαηα πμο είπε ιέπνζ ζήιενα,«Καη ζπγθεθξηκέλα δελ δηθαηνχηαη 

άδεηα νχηε εκηειεχζεξε δηαβίσζε (ζεζκνζεηήζεθαλ ην 1989 κε ην λφκν 1851), δελ 

δηθαηνχηαη κεξνθάκαηα (ζεζκνζεηήζεθαλ ην 1933 κε ην λφκν 5973), ελψ πεξηνξίδεηαη 

http://www.gnomikologikon.gr/authquotes.php?auth=1020
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ην δηθαίσκα ζηελ επηθνηλσλία (αιιεινγξαθία, ηειέθσλν, επηζθεπηήξηα, επίζεο 

ζεζκνζεηήζεθαλ ην 1989). Πξφθεηηαη γηα ηελ ηαθφπιαθα ζηα δηθαηψκαηα ησλ 

θξαηνπκέλσλ» (Έεκμξ, 1/4/2014). 

Δκ ακηζεέζεζ ιε ηδκ εθθδκζηή πναβιαηζηυηδηα, ζηδ ΢μοδδία ημ ηνάημξ πνμζθάηςξ 

απμθάζζζε κα ηθείζεζ ηέζζενζξ θοθαηέξ ηαζ έκα ηέκηνμ ηνάηδζδξ, ηαεχξ δ πχνα 

δζαεέηεζ πενζζζυηενεξ θοθαηέξ απυ έβηθεζζημοξ. Ο έβηθεζζημξ πθδεοζιυξ ζηδ 

΢μοδδία ιεζχεδηε ηαηά 6% πένοζζ εθυζμκ μ ηναηζηυξ ιδπακζζιυξ πνμςεεί ηαζ 

επεκδφεζ  ζηδκ ημζκςκζηή επακέκηαλδ ηςκ παναααηχκ ημο κυιμο,ςξ ζπέδζμ πάηαλδξ 

ημο εβηθήιαημξ. Τπάνπεζ , θμζπυκ δζπθυ υθεθμξ απυ αοηή ηδκ ηαηηζηή, εθυζμκ, ακηί 

κα πθδνχκμοκ μζ θμνμθμβμφιεκμζ ηδκ ηνάηδζδ εβηθδιαημφκηςκ, πνμηζιά κα εκηάλεζ 

ημοξ ηεθεοηαίμοξ πάθζ ζηδκ ημζκςκία. Φαίκεηαζ κα είκαζ  θμζπυκ, ηνάημξ πμο ιενζικά 

πνάβιαηζ βζα ημοξ πμθίηεξ ημο. (Πδβή: www.lifo.gr). Σμ πανάδεζβια ηδξ ΢μοδδίαξ 

απμηεθεί ηνμθή βζα ζηέρδ πενί ηδξ επζηαηηζηήξ ακάβηδξ βζα ηδκ αθθαβή ημο εεζιυο 

ηδξ θοθαηήξ, εκυξ εεζιμφ πμο απμδεζηκφεηαζ πςνίξ αιθζαζθία ιυκμ αθαπηζηυξ, ηυζμ 

βζα ημ ημζκςκζηυ ζφκμθμ υζμ ηαζ βζα ηα άημια. 

Δπακενπυιαζηε ζημ εεςνδηζηυ ζςθνμκζζηζηυ ημιιάηζ πμο εέθεζ ηζξ θοθαηέξ κα 

έπμοκ ςξ «επίζδιμ» ζημπυ ημοξ ημκ ζςθνμκζζιυ ηςκ ηναημοιέκςκ πνμξ ημοξ 

ημζκςκζημφξ ηακυκεξ ηαζ ημοξ ζζπφμκηεξ κυιμοξ, χζηε, ιεηά ημ πέναξ ηδξ πμζκήξ 

ημοξ, κα ιπμνέζμοκ κα επζζηνέρμοκ ηαζ πάθζ ζημκ ημζκςκζηυ ζζηυ ςξ οβζή ιέθδ ημοξ.   

Oθείθμοιε πθέμκ κα δεπεμφιε υηζ ηα αίηζα ηςκ παναααηζηχκ ζοιπενζθμνχκ είκαζ 

πμθοπαναβμκηζηά ηαζ εα ήηακ ζηυπζιμ κα πνμζεββίγμκηαζ δζεπζζηδιμκζηά απυ 

εβηθδιαημθυβμοξ, ροπμθυβμοξ, ημζκςκζμθυβμοξ ηαζ ροπζάηνμοξ, εκχ έκα ιένμξ ηδξ 

ζοιπενζθμνάξ ιπμνεί ηαζ πνέπεζ κα ελδβδεεί ιέζα απυ ηδκ ζαηνζηή επζζηήιδ. 

Ονβακζηέξ ή ροπζηέξ δζαηαναπέξ ιπμνεί κα ελδβήζμοκ ακενχπζκεξ παναααηζηέξ 

ζοιπενζθμνέξ ζδίςξ υηακ πνυηεζηαζ βζα αίαζεξ επζεεηζηέξ ή αανζά ακηζημζκςκζηέξ 

πνάλεζξ. Ζ ιεβά θδ πθεζμρδθί α ηςκ ηναημοιέ κςκ ηά πμζα ζηζβιή  

απμθοθαηί γεηαζ ηαζ επζζηνέ θεζ ζηδκ ημζκςκί α. Χζηό ζμ δ επακέ κηαλδ εί καζ 

δύ ζημθδ, αθεκό ξ θό βς ηςκ πνμαθδιά ηςκ ροπζηή ξ οβεί αξ πμο ακηζιεηςπί γμοκ, 

αθεηέ νμο θό βς ημο ημζκςκζημύ  ζηζβιαηζζιμύ  ηαζ ηδξ πενζεςνζμπμί δζδξ πμο 

ζοκεπά βεηαζ δ θοθά ηζζδ. Δπζπθέ μκ, πμθθμί  από  αοημύ ξ έ πμοκ παιδθό  

ιμνθςηζηό  επί πεδμ ηαζ θηςπέ ξ ενβαζζαηέ ξ δελζό ηδηεξ ιεαπμηέ θεζια κα 

απμηθεί μκηαζ από  ηδκ αβμνά  ενβαζί αξ. Μδκ έ πμκηαξ ηαηά θοια ηαζ πνμμπηζηή  

βζα απαζπό θδζδ ηαηαθή βμοκ ζημ δνό ιμ (ΚΛΗΜΑΚΑ).  Μία ένεοκα ζηδ Γαθθία βζα 

ημ γήηδια ηδξ οπμηνμπήξ ηαηέβναρε υηζ ακενπυηακ ζημ 30%, ζδιακηζηά παιδθυηενμ 

http://www.lifo.gr/now/world/37501?comments_page=1&comments_order=p
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πμζμζηυ ζοβηνζηζηά ιε ηα απμηεθέζιαηα άθθςκ ενεοκχκ. Μάθθμκ ημ βεβμκυξ 

μθείθεηαζ ζημ δζαθμνεηζηυ μνζζιυ ηδξ έκκμζαξ, ηαεχξ εεςνήεδηακ ςξ οπυηνμπμζ 

ιυκμ υζμζ είπακ εηηίζεζ πνμδβμφιεκδ πμζκή θοθάηζζδξ ηαζ υπζ υζμζ είπακ ηάπμζα 

πμζκζηή ηαηαδίηδ ζημ ζζημνζηυ ημοξ. Οζ ενεοκδηέξ παναηήνδζακ αηυια υηζ ηα 

αδζηήιαηα πμο δζαπνάηημκηαζ  ζοπκυηενα απυ ημοξ οπυηνμπμοξ ζηνέθμκηαζ ηαηά ηδξ 

ζδζμηδζίαξ (ηθμπέξ, αζζπνμηένδεζα, απάηεξ η.α.) ηαζ αημθμοεμφκ ηα αδζηήιαηα ηαηά 

ηςκ πνμζχπςκ. Γζαηοπχεδηε επμιέκςξ μ ζζπονζζιυξ υηζ δ πμζκή θοθάηζζδξ ηαζ δ 

οπμηνμπή αθθδθμζοκδέμκηαζ, άνα ιζα πνχζιδ ηαηαδίηδ ζε ζηενδηζηή ηδξ εθεοεενίαξ 

πμζκή πνμδζαεέηεζ οπμηνμπή (Εαναθςκίημο, 1995). Ζ ακαπμηεθεζιαηζηυηδηα ημο 

ζςθνμκζζηζημφ ζοζηήιαημξ μδδβεί ακαπυθεοηηα ζημκ οπενπθδεοζιυ ημκ 

θοθαηζζιέκςκ, ιε ηα ζοκαηυθμοεα ιέβζζηα πνμαθήιαηα. Σμ Βνεηακζηυ Τπμονβείμ 

Δζςηενζηχκ απεθάκεδ, φζηενα απυ ένεοκεξ, υηζ δ απμηεθεζιαηζηυηδηα ηςκ 

δζάθμνςκ πμζκζηχκ ηονχζεςκ ηαζ δ πμθοπυεδηδ επακυνεςζδ ηςκ θοθαηζζιέκςκ, 

δεκ ελαζθαθζγυηακ απυ ηδ ιία ή ηδκ άθθδ ιμνθή ιεηαπείνδζδξ. Καηέθδλακ υιςξ ζημ 

υηζ ηα απμηεθέζιαηα ιπμνεί κα αεθηζςεμφκ ιέζα απυ ηδκ ελαημιίηεοζδ ηδξ ηάεε 

πενίπηςζδξ χζηε κα εθανιμζηεί ημ ηαηάθθδθμ ιέηνμ ακάθμβα ιε ημ είδμξ ημο 

αδζηήιαημξ ηαζ ηα παναηηδνζζηζηά ηδξ πνμζςπζηυηδηαξ ημο δνάζηδ. ΢ημ πθαίζζμ 

αοηυ, πνυηεζκακ ηδκ εθανιμβή ημο εεζιμφ ηςκ εκαθθαηηζηχκ ηδξ θοθάηζζδξ πμζκχκ 

(ημζκςθεθή ενβαζία, διζεθεφεενδ δζααίςζδ η.α.). ΢διακηζηυ ιέηνμ επίζδξ βζα ηδκ 

απμζοιθυνδζδ ηςκ θοθαηχκ ηαζ ηδκ δζαδζηαζία μιαθήξ επακέκηαλδξ, ζδίςξ ηςκ 

«ιζηνχκ» πμθοοπυηνμπςκ παναααηχκ, εα ήηακ δ απμπμζκζημπμίδζδ μνζζιέκςκ 

αδζηδιάηςκ ζπεηζηά ιε ηδκ πμνκεία, ηδκ επαζηεία, ηαεχξ ηαζ δ παναπμιπή ηςκ 

ημλζηυιακχκ ηαζ ηςκ ροπζηά δζαηαναβιέκςκ ζηζξ οπδνεζίεξ οβείαξ ακηί ζηζξ θοθαηέξ 

(Εαναθςκίημο, 1995). Δπζπθέμκ μ ζοβπνςηζζιυξ ηναημοιέκςκ πςνίξ δζαπςνζζιυ ζε 

ζπέζδ ιε ηα εβηθήιαηα δζεοημθφκεζ ηδκ άζηδζδ επζννμήξ ηςκ παθαζχκ επί ηςκ κέςκ 

παναααηχκ, μζ μπμίμζ, έηζζ, ιπμνεί κα ιεηαηναπυοκ ζε ζοκεζδδημπμζδιέκμοξ 

εβηθδιαηίεξ ( Αθμζηυθδξ, 2005). 

Ζ απμζοµθυνδζδ ηςκ ημνεζµέκςκ θοθαηχκ ηαζ μ δζαπςνζζµυξ, ανπζηά ηςκ 

ηναημοµέκςκ ζε οπυδζημοξ ηαζ ηαηαδζηαζεέκηεξ ηαζ πεναζηένς αάζεζ παναβυκηςκ 

υπςξ ημ φρμξ ηδξ πμζκήξ, δ οπμηνμπή ή µδ ηςκ ηαηαδζηαζεέκηςκ, δ δθζηία, ηαεχξ 

ηαζ ηδκ απμιάηνοκζδ ηςκ ημλζημιακχκ ηαζ ροπζηά αζεεκχκ απυ ηδ θοθαηή, ηνίκεηαζ 

ακαβηαία (Μδηνμζφθδ & Φνμκίιμο, 2008). Ο δζαπςνζζιυξ αοηυξ απμηεθεί 

ακαιθίαμθα ιζα ακαβηαζυηδηα, πςνίξ υιςξ κα είκαζ ηαζ πακάηεζα. Γζυηζ, απθμφζηαηα, 

έκαξ απυ ημοξ πανάβμκηεξ πμο ειπμδίγμοκ έκακ έβηθεζζημ κα απμημπεί απυ ημ 
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παναααηζηυ ημο πανεθευκ είκαζ δ ηαεδιενζκή ημο ζοκακαζηνμθή ιε άημια πμο έπμοκ 

δζαπνάλεζ υπζ ιυκμ αανφηενα αθθά ηαζ πανυιμζα ιε αοηυκ αδζηήιαηα. Ζ 

ζοκακαζηνμθή αοηή, ζε ζοκδοαζιυ ιε ημκ ημζκςκζηυ ζηζβιαηζζιυ, ηα πνμαθήιαηα 

πμο ακαδφμκηαζ ιέζα απυ ημ εονφηενμ ημζκςκζηυ ηαζ επαββεθιαηζηυ ημοξ πενζαάθθμκ 

ηαεχξ ηαζ δ δοζημθία ζηδκ εφνεζδξ ενβαζίαξ ιεηά ηδκ απμθοθάηζζδ, μδδβμφκ ημοξ 

απμθοθαηζζιέκμοξ ζημκ ημζκςκζηυ απμηθεζζιυ ηαζ ηδκ πενζεμνζμπμίδζδ, εκχ 

αολάκεηαζ ηαηαηυνοθα ημ εκδεπυιεκμ οπμηνμπήξ ηαζ εη κέμο θοθάηζζδξ. Αηυια, δ 

θοθάηζζδ επζθένεζ ζμαανυ πθήβια ζηζξ ζπέζεζξ ηςκ ηναημοιέκςκ ιε ηδκ μζημβέκεζά 

ημοξ. (Μδηνμζφθδ & Φνμκίιμο, 2008). Με αάζδ ηα παναπάκς, ηνίκεηαζ επζηαηηζηή, 

δ εκίζποζδ ηςκ μζημβεκεζαηχκ ηαζ ημζκςκζηχκ δεζιχκ ηςκ ηναημοιέκςκ ηαζ δ 

ελαζθάθζζδ βζ’ αοημφξ εκυξ ενβαζζαημφ ιέθθμκημξ είκαζ ηα ιυκα ιέζα πμο ιπμνμφκ 

κα ιεηνζάζμοκ ημκ, εκ πμθθμίξ, ζζζφθεζμ παναηηήνα ηδξ ζςθνμκζζηζηήξ δζαδζηαζίαξ 

(Βανααηάημξ, 2011). 

Ζ ηαεζένςζδ ημο εεζιμφ ηςκ Οζημβεκεζαηχκ Δπζζηέρεςκ εα ιπμνμφζε κα ζοιαάθεζ 

ηαεμνζζηζηά υπζ ιυκμ ζηδκ μιαθή δζααίςζδ ηαζ ζοιαίςζδ ηςκ ηναημοιέκςκ ηαηά ηδ 

δζάνηεζα ηδξ ηνάηδζήξ ημοξ αθθά ηαζ ζηδκ επζηοπή ημζκςκζηή ημοξ επακέκηαλδ ιεηά 

ηδκ έηηζζδ ηδξ πμζκήξ ημοξ. Λαιαακμιέκμο οπ’ υρζκ υηζ μζ επζζηέρεζξ αοηέξ 

ζθονδθαημφκ ζηενευηενμοξ ζογοβζημφξ ηαζ μζημβεκεζαημφξ δεζιμφξ ηαζ υηζ δ φπανλδ 

ηέημζςκ δεζιχκ ηαεζζηά έκακ πνχδκ ηαηάδζημ θζβυηενμ επζννεπή ζημ εκδεπυιεκμ 

δζάπναλδξ κέμο αδζηήιαημξ ηαζ -ηαηά ζοκέπεζα- ιζαξ κέαξ θοθάηζζδξ, ημ 

ζοιπέναζια πμο ζοκάβεηαζ είκαζ υηζ μζ Οζημβεκεζαηέξ Δπζζηέρεζξ ιπμνμφκ πνάβιαηζ 

κα μδδβήζμοκ ζε ιείςζδ ηςκ πμζμζηχκ εβηθδιαηζηήξ οπμηνμπήξ. Ακ θδθεεί οπ’ 

υρζκ ημ βεβμκυξ υηζ δ εκ θυβς εβηθδιαηζηή οπμηνμπή απμηεθεί, ιε ηδ ζεζνά ηδξ, 

ιένμξ ηδξ βεκζηυηενδξ οθζζηάιεκδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ, ηυηε ημ δεφηενμ ζοκαβυιεκμ 

ζοιπέναζια είκαζ υηζ μζ Οζημβεκεζαηέξ Δπζζηέρεζξ ιπμνμφκ κα ζοιαάθμοκ ζηδ 

ιείςζδ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ, εκ βέκεζ. Δπίζδξ δ φπανλδ ζζπονχκ ηαζ ζηαεενχκ 

μζημβεκεζαηχκ ηαζ ημζκςκζηχκ δεζιχκ απμηεθεί ακηίαανμ ζηδ ηδξπκαηνπνίεζε ηαζ 

ζηδκ απμδμπή ιζαξ εγθιεκαηηθήο ηαπηφηεηαο ημο θοθαηζζιέκμο (Cheliotis, 2005). Γεκ 

είκαζ αιεθδηέμ ημ βεβμκυξ υηζ ηυζμ μζ Οζημβεκεζαηέξ Δπζζηέρεζξ εζδζηυηενα υζμ ηαζ 

δ φπανλδ ζζπονχκ μζημβεκεζαηχκ δεζιχκ βεκζηυηενα, ιπμνμφκ πνάβιαηζ κα 

ιεζχζμοκ ηα πμζμζηά εβηθδιαηζηήξ οπμηνμπήξ (Holt & Miller, 1972).  

Δίκαζ, πθέμκ, ειθακέξ υηζ δ εεζιμεέηδζή ηςκ Οζημβεκεζαηχκ Δπζζηέρεςκ ζηδ πχνα 

ιαξ δεκ εα απμηεθέζεζ απθχξ ηαζ ιυκμ έκα ακενςπζζηζηυ ιέηνμ βζα ημοξ 

ηναημοιέκμοξ, ηζξ μζημβέκεζέξ ημοξ ηαζ ηα πνμζθζθή ημοξ πνυζςπα, αθθά εα 
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απμηεθέζεζ βεκζηυηενα ηαζ έκα μοζζχδεξ ιέηνμ βζα ηδκ πνυθδρδ ηαζ ημκ έθεβπμ ηδξ 

εβηθδιαηζηυηδηαξ, έκα ζφιιαπμ ζημκ αβχκα βζα ιζα πζμ αζθαθή ηαζ θζβυηενμ θμαζηή 

ημζκςκία (Βανααηάημξ, 2011). 

Πνέπεζ κα δεπημφιε υηζ δ θοθάηζζδ εα έπνεπε κα παναιείκεζ ςξ πμζκή ιυκμ βζα 

ζμαανά αδζηήιαηα. Οζ εκαθθαηηζημί ηνυπμζ έηηζζδξ ηδξ ζηενδηζηήξ ηδξ εθεοεενίαξ 

πμζκήξ εα ιπμνμφζε κα εθανιμζημφκ  βζα ηα θζβυηενμ ζμαανά αδζηήιαηα. Ζ 

δδιζμονβία, βζα πανάδεζβια, δμιχκ διζεθεφεενδξ δζααίςζδξ, υπμο μζ ηναημφιεκεξ 

εα ιπμνμφκ κα ενβάγμκηαζ έλς απυ αοηέξ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ διέναξ, εα ήηακ 

ηαηαθθδθυηενεξ βζα ιδηένεξ ιε ακήθζηα παζδζά. Ηδζαίηενα βζα ηζξ έββοεξ ηαζ ηζξ 

ιδηένεξ ιε παζδζά  ηάης ηςκ 3 εηχκ πνμηείκεηαζ κα επζαάθθμκηαζ εκαθθαηηζηέξ 

πμζκέξ θοθάηζζδξ, αηυια ηαζ βζα ζμαανυηενα αδζηήιαηα (Μδηνμζφθδ & Φνμκίιμο, 

2008). 

Σμ εονςημζκμαμφθζμ ηαηέεεζε ημ 2007 πνυηαζδ ρδθίζιαημξ  ζρεηηθά κε ηελ 

ηδηαηηεξφηεηα ηεο ζέζεο ησλ θπιαθηζκέλσλ γπλαηθψλ θαη ηνλ αληίθηππν ηεο θπιάθηζεο 

ησλ γνλέσλ ζηελ θνηλσληθή θαη νηθνγελεηαθή δσή πμο ζοκζζηά, ακηί ηδξ θοθάηζζδξ κα 

πνμηζιχκηαζ θφζεζξ ιε ηζξ μπμίεξ εα δζαηδνείηαζ δ επαθή ιε ηδκ ημζκςκία, ζδίςξ βζα 

ηζξ ιδηένεξ, εθυζμκ δ εηηζυιεκδ πμζκή ηαζ μ ηίκδοκμξ βζα ηδ δδιυζζα αζθάθεζα είκαζ 

πενζμνζζιέκμζ, ζημ ααειυ πμο δ θοθάηζζή ημοξ ιπμνεί κα δζαηανάλεζ ζδιακηζηά ηδκ 

μζημβεκεζαηή γςή, ζδίςξ ζηδκ πενίπηςζδ πμο μζ ιδηένεξ είκαζ ανπδβμί ιμκμβμκζηχκ 

μζημβεκεζχκ ή έπμοκ παζδζά ιζηνήξ δθζηίαξ ή έπμοκ ακαθάαεζ ηδ θνμκηίδα 

ελανηχιεκςκ αηυιςκ ή αηυιςκ ιε ακαπδνία· οπεκεοιίγεζ υηζ μζ δζηαζηζηέξ ανπέξ 

πνέπεζ κα θαιαάκμοκ οπυρδ ηα ζημζπεία αοηά βζα ηδκ επζθμβή ηδξ πμζκήξ, ηαζ 

ζδζαίηενα ημ φρζζημ ζοιθένμκ ημο παζδζμφ ημο δζηαγυιεκμο βμκέςξ· ζοκζζηά, 

πανμιμίςξ, κα ιεθεηδεεί ημ εκδεπυιεκμ κα ιπμνμφκ μζ ηναημφιεκμζ άκδνεξ πμο 

έπμοκ ηδ θνμκηίδα ακδθίηςκ ή πμο ακαθαιαάκμοκ άθθα μζημβεκεζαηά αάνδ κα 

επςθεθμφκηαζ απυ ιέηνα πανυιμζα ιε αοηά πμο πνμαθέπμκηαζ βζα ηζξ ιδηένεξ. Δίκαζ 

έκα ζδιακηζηυ αίηδια, πμο ιπμνεί κα ζοκεπάβεηαζ δζαημπή ηνάηδζδξ ζηζξ 

πενζπηχζεζξ πμο δεκ οπάνπεζ θυαμξ επακάθδρδξ ημο ηαημονβήιαημξ ή αδζηήιαημξ, 

ιε ημκ υνμ, βζα θυβμοξ επίζδξ ζζυηδηαξ ηςκ πμθζηχκ, υηζ δ θοθάηζζδ εα ζοκεπζζηεί 

υηακ εκδθζηζςεμφκ ηα ακήθζηα ηέηκα. Με αάζδ ηδκ ανπή ηδξ ζζυηδηαξ ηςκ δφμ 

θφθςκ, απαζηείηαζ επίζδξ δ δζαημπή ηνάηδζδξ βζα ημοξ ηναημφιεκμοξ παηένεξ 

ακδθίηςκ. 
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Ζ ηαηαπάηδζδ εκυξ κυιμο δεκ πνέπεζ κα ηαοηίγεηαζ ιε ημκ αζχκζμ ζηζβιαηζζιυ ημο 

ηναημφιεκμο ηαζ ιε ηδκ πανειπυδζζδ ηδξ ημζκςκζηήξ ημοξ ακάπηολδξ. Θα πνέπεζ κα 

ηαηαθάαμοιε πςξ ηάηζ ηέημζμ θένεζ ηαηαζηνμθζηέξ ζοκέπεζεξ υπζ ιυκμ βζα ημκ 

ηναημφιεκμ, αθθά ηαζ βζα ημ ημζκςκζηυ ζφκμθμ ζημ μπμίμ εα επακεκηαπεεί ανβά δ 

βνήβμνα αοηυξ μ άκενςπμξ.  Έπεζ πνμεζπςεεί υηζ μ εβηθεζζιυξ ζε έκα ζηείνμ 

πενζαάθθμκ ημ μπμίμ δεκ δίκεζ ηδκ δοκαηυηδηα κα δδιζμονβήζεζ ημ άημιμ ηαζ κα 

αιμζθεεί βζα ημκ ηυπμ ημο δεκ δίκεζ ηάπμζα ηίκδηνα βζα κα πνμζπαεήζεζ βζα ηάηζ 

ηαθφηενμ. Ζ εηπαίδεοζδ ακμίβεζ έκα πανάεονμ επζημζκςκίαξ, απμθμνηίγμκηαξ ημκ 

ηναημφιεκμ απυ ηα δεζκά ημο εβηθεζζιμφ ηαζ θεζημονβχκηαξ ςξ δίαοθμξ 

πνμεημζιαζίαξ βζα ημζκςκζηή εκζςιάηςζδ. ΢ηδ πχνα ιαξ, ηα ηεθεοηαία πνυκζα 

ηαηααάθθμκηαζ ζδιακηζηέξ πνμζπάεεζεξ βζα πνμζηαζία, πνμαβςβή ηαζ πνμάζπζζδ 

ημο αβαεμφ ηδξ εηπαίδεοζδξ βζα ημοξ πμθίηεξ πμο ζηενμφκηαζ ηδκ εθεοεενία ημοξ. 

  

΢ε αοηυ ημ ζδιείμ εα ιπμνμφζαιε κα πμφιε πςξ δ εξγνζεξαπεία πνέπεζ κα πέζεζ ζημ 

ηναπέγζ ηςκ πνμηάζεςκ ιζαξ πζεακήξ ακαδζαιυνθςζδξ ημο οπάνπμκημξ 

ζςθνμκζζηζημφ ζοζηήιαημξ. Σμ παιδθυ ημζκςκζηυ επίπεδμ αθθά ηαζ δ εθθζπήξ 

ιυνθςζδ είκαζ ζοπκά δφμ απυ ημοξ πζμ ζδιακηζημφξ -πνςημβεκείξ ή δεοηενμβεκείξ- 

πανάβμκηεξ πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ηδκ αφλδζδ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ. Ζ ενβμεεναπεία 

πένακ απυ ηδκ ροπμθμβζημφ ηφπμο οπμζηήνζλδ πμο πνμζθένεζ ζημκ ηναημφιεκμ 

ιπμνεί κα ημκ αμδεήζεζ κα ειπθμοηίζεζ ηαζ ηζξ βκχζεζξ ημο, ηάηζ ημ μπμίμ εα είπε 

ζίβμονα ηάπμζα εεηζηή επίδναζδ ζηδκ γςή ημο ζημ ιέθθμκ ημο ιεηά θοθαηήξ. 

Σέθμξ, ηα ζημζπεία πμο έδςζε ηδξ Δεκζηήξ ΢ηαηζζηζηήξ Τπδνεζίαξ ζε ζπέζδ ιε ημ 

εηπαζδεοηζηυ επίπεδμ ηςκ ηναημοιέκςκ ηδ πνμκζά ημο 2006, μζ αβνάιιαημζ ηαηάδζημζ 

ακένπμκηακ ζε 1.127 άημια ηαζ μζ απυθμζημζ ζημζπεζχδμοξ εηπαίδεοζδξ ζε 4.337, επί 

ζοκυθμο 7.234 ηαηαδίηςκ. Σμ ζφκμθμ, επμιέκςξ, ηςκ (ζηδκ ηαθφηενδ πενίπηςζδ) 

απμθμίηςκ ζημζπεζχδμοξ εηπαίδεοζδξ  ζζμδοκαιεί ιε ημ 75,5% ημο ζοκυθμο. 

Δπμιέκςξ μθείθεηαζ κα δςεεί πνμηεναζυηδηα ζηδκ εηπαίδεοζδ ηςκ ηναημοιέκςκ, 

ζοβηαηαθέβμκηάξ ηδκ ζηα ιέηνα επί ηςκ μπμίςκ πνέπεζ κα ζηδνζπεεί δ ζςθνμκζζηζηή 

ιεηαννφειζζδ.  

Με αάζδ ηζξ παναπάκς δζαπζζηχζεζξ, ηνίκεηαζ υηζ πνέπεζ κα εκηαηζημπμζδεεί δ 

πνμζπάεεζα βζα ηδκ ελαζθάθζζδ ζοκεπμφξ νμήξ εηπαζδεοηζηχκ πνμβναιιάηςκ απυ 

ελεζδζηεοιέκμοξ θμνείξ πμο κα οπμζηδνίγμοκ, κα εηπαζδεφμοκ ηαζ κα ηαηανηίγμοκ 

ημοξ ηναημφιεκμοξ ιε ζημπυ ηδκ ημζκςκζηή ηαζ επαββεθιαηζηή επακέκηαλδ. Να 

πανέπεηαζ αμήεεζα βζα ελεφνεζδ ενβαζίαξ ζε ζοκενβαζία ιε ημκ ΟΑΔΓ, ημ οπμονβείμ 
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ενβαζίαξ ηαζ άθθμοξ ζπεηζημφξ θμνείξ Δπζαάθθεηαζ εηπυκδζδ μθμηθδνςιέκςκ 

πανειαάζεςκ ζηζξ θοθαηέξ ηαζ ζηδκ ημζκυηδηα ηα μπμία εα ζοκεπίγμκηαζ ηαζ ιεηά 

ηδκ απμθοθάηζζδ (Μδηνμζφθδ & Φνμκίιμο, 2008). 

Σμ Κέκηνμ Δνβαζζαηήξ Δηπαίδεοζδξ ηαζ Απαζπυθδζδξ ηςκ θοθαηχκ εα πνέπεζ κα 

δζαιμνθχζεζ εζδζηά πνμβνάιιαηα εζηζαζιέκα ζηζξ ακάβηεξ ηςκ ηναημοιέκςκ. Ζ 

πνυηθδζδ αοηή αθμνά ηονίςξ ηδκ απμδμπή απυ πθεονάξ θοθαηχκ ηςκ 

πνμβναιιάηςκ εηπαίδεοζδξ βζα ημοξ ηναημφιεκμοξ ςξ ιζα ακαβηαζυηδηα, ημ 

ζπεδζαζιυ εκυξ πνμβνάιιαημξ ζπμοδχκ ηαζ εηπαζδεοηζημφ οθζημφ πμο κα 

ακηαπμηνίκμκηαζ ζηζξ ζδζαίηενεξ ακάβηεξ ηαζ ηα ζδζαίηενα παναηηδνζζηζηά ηςκ 

ηναημοιέκςκ, ηδκ επζθμβή ηςκ ηαηάθθδθςκ εηπαζδεοηχκ πμο εα οθμπμζήζμοκ ημ 

πνυβναιια ηαζ ηέθμξ, ηδκ ακαβηαία πμθζηζηή αμφθδζδ πμο εα ελαζθαθίζεζ ηδ 

αζςζζιυηδηα ημο εβπεζνήιαημξ (Ρδβμφηζμο, 2005). Δπζπθέμκ, ακαβηαία είκαζ δ 

επέηηαζδ ηςκ εηπαζδεοηζηχκ πνμβναµµάηςκ ηαζ ηδξ επαββεθµαηζηήξ ηαηάνηζζδξ ηςκ 

ηναημοµέκςκ οπυ ηδκ πανμοζία εζδζηά ηαηανηζζµέκςκ επζζηδµυκςκ, μζ μπμίμζ εα 

ενβάγμκηαζ µε ζημπυ ηδκ πανμπή ηδξ ηαθφηενδξ δοκαηήξ ζςθνμκζζηζηήξ ανςβήξ. 

  

Έκαξ άθθμξ ηνυπμξ πμο εα ιπμνυοζε κα ζοιαάθθεζ ζηδκ εηπαίδεοζδ ηςκ 

ηναημοιέκςκ είκαζ δ ελ’απμζηάζεςξ εηπαίδεοζδ. ΢ήιενα, ζηα ζοζηήιαηα ελ 

απμζηάζεςξ εηπαίδεοζδξ επζηοβπάκεηαζ δ ορδθμφ ααειμφ αθθδθεπίδναζδ ιεηαλφ 

δζδάζημκηα ηαζ ζπμοδαζηχκ αηυιδ ηαζ ακ μζ ζοιιεηέπμκηεξ ανίζημκηαζ ζε 

απμιαηνοζιέκα βεςβναθζηά ζδιεία (Dede, 1996). Οζ εηπαζδεουιεκμζ ιπμνμφκ κα 

αημφζμοκ ηαζ κα δμοκ ημοξ εηπαζδεοηέξ ή ημοξ άθθμοξ εηπαζδεουιεκμοξ ημοξ ηαζ κα 

ζοιιεηέπμοκ ζε ζογδηήζεζξ. Σα εζημκζηά πενζαάθθμκηα δζδαζηαθίαξ ηαζ ιάεδζδξ 

δίκμοκ ηδ δοκαηυηδηα ζε εηπαζδεουιεκμοξ ηαζ εηπαζδεοηέξ πμο ανίζημκηαζ ζε 

δζαθμνεηζηέξ βεςβναθζηέξ πενζμπέξ κα απμηεθέζμοκ ιέθδ ιζαξ ηάλδξ, κα 

επζημζκςκήζμοκ ιεηαλφ ημοξ, κα ζοκενβαζημφκ ηαζ κα ακηαθθάλμοκ απυρεζξ, 

ειπεζνίεξ ηαζ πνμαθδιαηζζιμφξ (Manger, 2002, Barnett, 1998). Γζα ηδκ επζημζκςκία 

εηπαζδεοηή –εηπαζδεουιεκμο πνδζζιμπμζμφκηαζ δζάθμνα ιέζα υπςξ αθθδθμβναθία, 

ηδθέθςκμ, ηδθεδζάζηερδξ. Οζ ηεπκμθμβίεξ αοηέξ ζοκδοάγμκηαζ ιε ηα ηεπκμθμβζηά 

ιέζα πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ εδχ ηαζ πμθθά πνυκζα ζηδκ ελ’απμζηάζεςξ εηπαίδεοζδ 

υπςξ είκαζ δ ηδθευναζδ, ημ ναδζυθςκμ ηαζ ημ αίκηεμ ηαζ δδιζμονβμφκ κέεξ 

δοκαηυηδηεξ βζα ηδ δζδαζηαθία ηαζ ηδ ιάεδζδ (Κέκηνα Δηπαίδεοζδξ Δκδθίηςκ, 

2006). Ακαιθζζαήηδηα, δ ναβδαία ακάπηολδ ηςκ ηεπκμθμβζχκ πθδνμθμνίαξ ηαζ 

επζημζκςκίαξ έπεζ δδιζμονβήζεζ εκεμοζζαζιυ ηαζ αζζζμδμλία ςξ πνμξ ηζξ δοκαηυηδηεξ 
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δυιδζδξ εζημκζηχκ πενζααθθυκηςκ ζηα μπμία δ εηπαζδεοηζηή δζαδζηαζία εα 

οθμπμζείηαζ ιε ηδ ιεβαθφηενδ δοκαηή απμηεθεζιαηζηυηδηα. 

  

Πεναζηένς, είκαζ ζδιακηζηυ κα δςεεί πνμζμπή ζηδκ ακαδζάνενςζδ ημο ηνυπμο µε 

ημκ μπμίμ επζπεζνείηαζ δ επακέκηαλδ ηςκ ηναημοµέκςκ ιε ηδκ εκημκυηενδ 

δναζηδνζμπμίδζδ ηςκ δμµχκ after care (ηέκηνα οπμζηήνζλδξ φζηενα απυ ηδκ 

απμθοθάηζζδ), υπςξ ημ ίδνοια «ΔΠΑΝΟΓΟ΢» πμο ζημπεφεζ ζηδκ επαββεθιαηζηή 

απμηαηάζηαζδ, ηδκ μζημκμιζηή ζοιπανάζηαζδ ηαζ ηδκ ημζκςκζηή επακέκηαλδ ηςκ 

απμθοθαηζζιέκςκ, ηαεχξ ηαζ ιε ηδ θεζημονβία ηςκ πνμαθεπυιεκςκ λεκχκςκ 

θζθμλεκίαξ βζα δζαιμκή βζα έκα δζάζηδια ιεηά ηδκ απυθοζδ, βζα υζμοξ ηναημφιεκμοξ 

έπμοκ πνυαθδια ζηέβδξ (Μδηνμζφθδ & Φνμκίιμο, 2008). 

΢διακηζηή αηυια, είκαζ ηαζ δ εηπαίδεοζδ ηςκ ζςθνμκζζηζηχκ οπαθθήθςκ πμο εα 

είκαζ ακάθμβδ ζε δζάνηεζα ηαζ πμζυηδηα δζδαζηυµεκςκ µαεδµάηςκ µε εηείκδ ηςκ 

αζηοθοθάηςκ ηαεχξ ηαζ δ πνήζδ ροπμηεπκζηχκ ηεζη πμο εα ηαηαδεζηκφμοκ ηδκ 

ζηακυηδηα ηςκ ζςθνμκζζηζηχκ οπαθθήθςκ κα ενβαζημφκ ζε έκακ ηέημζμ πχνμ. Ζ 

επζιυνθςζδ ημο πνμζςπζημφ θφθαλδξ είκαζ ακαβηαία χζηε κα ιπμνμφκ κα 

ζοιιεηέπμοκ  ζηα πνμβνάιιαηα ηαηάνηζζδξ ηςκ ηναημοιέκςκ, πνάβια πμο εα 

ιείςκε ηςκ ακηαβςκζζιυκ ιεηαλφ θοθάηςκ ηαζ ηναημοιέκςκ ((Μδηνμζφθδ & 

Φνμκίιμο, 2008). 

 

Δκ ηαηαηθείδζ, είκαζ δεδμιέκμ υηζ μζ ηναημφιεκμζ δέπμκηαζ ζπεδυκ απμηθεζζηζηά ηαζ 

ιυκμ ηζιςνίεξ ηαζ μζ πενζζζυηενμζ ιάθζζηα πζμ αοζηδνέξ απυ υζμ ημοξ ανιυγεζ, ιζαξ 

ηαζ δ θμβζηή ημο ζςθνμκζζηζημφ ζοζηήιαημξ αββίγεζ ηδκ θμβζηή ημο “υθμο δ ηίπμηα”, 

ζφιθςκα ιε ηδκ μπμία οπάνπεζ ιζα είδμοξ ηζιςνία δ μπμία είηε εθανιυγεηαζ 

ηαεμθζηά ηαζ ακελάνηδηα ηδξ ζμαανυηδηαξ ηαζ ηςκ ζδζαίηενςκ παναηηδνζζηζηχκ ημο 

παναπηχιαημξ, είηε υπζ. Έπεζηα, ηα πνμβνάιιαηα εεναπείαξ ηαζ ροπμθμβζηήξ 

οπμζηήνζλδξ είκαζ ζπεδυκ ακφπανηηα πθέμκ ζηζξ εθθδκζηέξ -ηαζ υπζ ιυκμ- θοθαηέξ. 

Απμηέθεζια αοημφ είκαζ κα ιδκ ηαηαπμθειμφκηαζ ηα ααεφηενα αίηζα πμο 

πνμηάθεζακ ηδκ εβηθδιαηζηή ζοιπενζθμνά ηαζ έηζζ κα επέθεεζ μ ζςθνμκζζιυξ, αθθά 

κα ακαηοηθχκεηαζ ιζα επζθακεζαηή ηαζ ηζιςνδηζημφ ηφπμο ακηίθδρδ βζα ηδκ πμζκή 

πμο ανιυγεζ ζημκ ηάεε ηναημφιεκμ. Έκα πανάδεζβια είκαζ δ έθθεζρδ ροπμθμβζηήξ 

ζηήνζλδξ ηςκ κανημιακχκ, ηςκ αθημμθζηχκ ή ηςκ παεμθμβζηά ηγμβαδυνςκ. Σα 

άημια αοηά πανακυιδζακ πνχηα ηαζ ηφνζα ελαζηίαξ ημο εεζζιμφ ημοξ, πνάβια πμο 

ζδιαίκεζ πςξ ακ ηαηαθένμοιε κα ημκ ελαθείρμοιε ηυηε μζ πζεακυηδηεξ ζςθνμκζζιμφ 
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ημο ηναημφιεκμο ηαζ ιδ επακάθδρδξ ηδξ πανάκμιδξ ή εβηθδιαηζηήξ πνάλδξ 

πμθθαπθαζζάγμκηαζ. Αηυια, εα έπνεπε κα θεζημονβμφκ πνμβνάιιαηα βζα έβηθεζζημοξ 

βμκείξ πμο εα ημοξ πανέπμοκ ροπμθμβζηή οπμζηήνζλδ ηαζ ζοιαμοθεοηζηή βζα ηα 

ημζκςκζηά ηαζ ηα μζημβεκεζαηά πνμαθήιαηα πμο ακηζιεηςπίγμοκ, υπςξ βζα 

πανάδεζβια ηδ ζηήνζλδ ηαζ ζοιαμοθεοηζηή ηςκ βμκέςκ βζα ηδ δζαηήνδζδ ηαζ ηδκ 

απμηαηάζηαζδ ηςκ πζεακυκ, δζαηαναβιέκςκ ζπέζεςκ ιε ηα παζδζά ημοξ.  

Σεθεζχκμκηαξ, εα ιπμνμφζαιε κα ζζπονζζημφιε πςξ ηακέκα πνυβναιια 

ζςθνμκζζηζηήξ ιεηαννφειζζδξ δεκ ιπμνεί κα είκαζ απμηεθεζιαηζηυ πςνίξ ηδκ 

επζιυνθςζδ, ηδκ ηαηάνηζζδ ηαζ ηδκ εηπαίδεοζδ ημο έβηθεζζημο πθδεοζιμφ. Γζα κα 

δζαζθαθζζηεί δ απμηεθεζιαηζηυηδηα ηδξ εηπαίδεοζδξ ηςκ θοθαηζζιέκςκ ηνίκεηαζ 

ακαβηαίμ κα ακηαπμηνίκεηαζ ζηζξ ακάβηεξ ηςκ ηναημοιέκςκ ηαζ  κα δζαζθαθίγεζ ηδ 

ζοκέπεζα ηδξ ιαεδζζαηήξ δζαδζηαζίαξ ηαεχξ ηαζ ηδ δοκαηυηδηα ηδξ ζοιιεημπήξ ημο 

ζοκυθμο ηςκ ηναημοιέκςκ (Γδιδηνμφθδ,Θειεθή & Ρδβμφηζμο, 2006) .  

Υςνίξ αιθζαμθία εα θέβαιε υηζ ζε ιζα θοθαηή μζ δεζιμθφθαηεξ είκαζ ακαπυθεοηημζ, 

αθθά μζ παζδαβςβμί είκαζ άηνςξ απαναίηδημζ. 

 

Επύλογοσ 
 

Ακ δ ημζκςκζηή πνδζζιυηδηα ηδξ θοθαηήξ μνίγεηαζ ιε αάζδ ημοξ ζηυπμοξ μζ μπμίμζ 

ηδξ απμδίδμκηαζ (έθεβπμξ ημο εβηθήιαημξ, ακαιυνθςζδ ημο εβηθδιαηία εκυρεζ ηδξ 

ημζκςκζηήξ ημο επακέκηαλδξ), αοημί μζ ζηυπμζ μοδέπμηε επζηεφπεδηακ, βεβμκυξ ημ 

μπμίμ παναδέπμκηαζ ηαζ μζ πζμ έκεενιμζ οπμζηδνζηηέξ ηδξ. Ο ζοβπνςηζζιυξ αηυιςκ 

δζαθμνεηζηχκ ηαηδβμνζχκ, δ έθθεζρδ οπμδμιχκ, πχνςκ δζααίςζδξ, οβζεζκήξ ηαζ 

ζαηνζηήξ πενίεαθρδξ, δ απμζηένδζδ ημο μζημβεκεζαημφ ηαζ ημζκςκζημφ 

πενζαάθθμκημξ ηαζ βεκζηά ηδξ πνυηενδξ εθεφεενδξ γςήξ, δ ηαηαζηναηήβδζδ ηςκ 

αημιζηχκ δζηαζςιάηςκ ηςκ ηναημοιέκςκ, μ ζηζβιαηζζιυξ, δ αδοκαιία ημζκςκζηήξ 

επακέκηαλδξ, είκαζ ιενζηά ιυκμ απυ ηα εθαηηχιαηα ηδξ πμζκήξ ηδξ θοθάηζζδξ. Ζ 

ειπεζνία ηδξ ηναηήζεςξ ηαζ μ ημζκςκζηυξ ζηζβιαηζζιυξ ιέζς ηδξ απυδςζδξ 

«ηαιπέθαξ» πμο ζηδκ ζοκέπεζα πνμζάπηεηαζ ημκ πνχδκ θοθαηζζιέκμ, ζοκηεθμφκ 

χζηε κα είκαζ πναηηζηά αδφκαημ ζημοξ πθείζημοξ ελ’αοηχκ κα εοεοβναιιζζημφκ ιε 

ηδκ ημζκςκία ηαζ κα δζάβμοκ γςή μιαθή ηαζ δδιζμονβζηή. Δπζπθέμκ είκαζ αέααζμξ ηαζ 

μ ζηζβιαηζζιυξ ηζξ μζημβέκεζαξ ημο ηναημφιεκμο ιε ηα δναιαηζηά ζοκεπαηυθμοεα 
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πμο επζθένεζ αοηυξ ζηδκ ημζκςκζηή, επαββεθιαηζηή ηαζ ροπμθμβζηή ηαηάζηαζδ ηςκ 

ιεθχκ ηδξ (ζφγοβμξ, παζδζά, βμκείξ η.θ.π.).  

Καηαθήβμοιε θμζπυκ ζε έκα πανάδμλμ υζμκ αθμνά ζημ εεζιυ ηδξ θοθαηήξ: εκχ 

επίζδια μ ζηυπμξ ηδξ είκαζ δ ακαιυνθςζδ ηαζ δ επζζηνμθή ζηδκ ημζκςκία, 

ηαηαθένκεζ αηνζαχξ ημ ακηίεεημ. Υαναηηδνζζηζηυ πανάδεζβια απμηεθεί ημ θαζκυιεκμ 

ηδξ οπμηνμπήξ, υπμο μ πνχδκ ηναημφιεκμξ εβηθδιαηεί εη κέμο ηαζ ηαηαθήβεζ κα 

επζζηνέθεζ λακά –ηαζ ίζςξ λακά ηαζ λακά- ζημ ζςθνμκζζηζηυ ηαηάζηδια. ΢ημκ 

οπμηνμπζαζιυ ζοκηεθμφκ ηαζ ιζα ζεζνά άθθςκ παναβυκηςκ, υπςξ δ εθθζπήξ 

επακαημζκςκζημπμίδζδ, δ ακενβία, μ ζηζβιαηζζιυξ, η.ά. (Κάζζδ, 2010). Οζ ηαηαδίηεξ 

ζε θοθάηζζδ ζπακζχηαηα θηάκμοκ ζημκ ηεθζηυ ημοξ ζημπυ, πμο είκαζ δ ημζκςκζηή 

πνμζανιμβή ηςκ εβηθδιαηζχκ. Γεκζηά ζοιαάθμοκ ζηδκ επζδείκςζδ ημο 

πνμαθήιαημξ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ, ηαεχξ, υπςξ έπεζ ακαδείλεζ δ ένεοκα, δ 

θοθάηζζδ μδδβεί ακαιθίαμθα ζε δφμ ηαηαζηάζεζξ, ελ’ ίζμο ανκδηζηέξ ηαζ μθέενζεξ 

βζα ηδκ ημζκςκζηή γςή. Ή ζηδκ «εβηθδιαηζηή εηπαίδεοζδ» ηαζ εκηεφεεκ ζηδκ 

εκενβδηζηή ελαπνείςζδ ημο παναπηήνα ημο ηναημοιέκμο ή ζηδκ δζάπθαζδ «ηαθμφ 

ηναημοιέκμο» ηαζ ζηδκ παεδηζηή ελαπνείςζδ ημο (Παπαδάημξ, 2011). Ζ απυδεζλδ 

ηδξ επζηζκδοκυηδηάξ ημκ θοθαηζζιέκςκ είκαζ δ δζηαζμθμβία πμο κμιζιμπμζεί ηζξ 

ηαηηζηέξ δζαπείνζζδξ ημο έβηθεζζημο πθδεοζιμφ πμο αβαίκμοκ εηηυξ κμιζημφ 

πθαζζίμο, ηδκ ίδζα ζηζβιή πμο δζαιμνθχκμοκ ημ κυιμ ηδξ θοθαηήξ πμο ηαηανβεί ηάεε 

έκκμζα δζηαζςιάηςκ ηςκ ηναημφιεκςκ ηαζ πμο ενιδκεφεηαζ ζε έκα ηαεεζηχξ αίαξ βζα 

ηδκ παναβςβή ηςκ πεζεήκζςκ ζςιάηςκ.  

Ζ πνήζδ αίαξ ζηδ θοθαηή είκαζ ημ ηνοθυ ακαιμνθςηζηυ πνυβναιια ημο εεζιμφ πμο 

δε ζημπεφεζ ιυκμ ζηδκ αζοκείδδηδ πεζεανπζηή οπαημή, αθθά αββίγεζ ηαζ ηδ 

ζοκείδδζδ χζηε κα ιπμνεί κ’ ακαπανάβεηαζ ςξ ικήιδ. Ζ πνήζδ αίαξ βίκεηαζ 

δζηαίςια βζα ημ ιένμξ ημο πθδεοζιμφ πμο απμθαιαάκεζ ημ πνμκυιζμ επζαμθήξ 

ελμοζίαξ πάκς ζ’ αοημφξ πμο ημ ιυκμ «δζηαίςια» πμο ημοξ παναπςνείηαζ είκαζ ημ κα 

παναδίκμκηαζ ροπή ηε ηαζ ζχιαηζ ζ’ αοηή ηδκ ελμοζία. 

Σμ ζςθνμκζζηζηυ ζφζηδια ηδξ πχναξ πάζπεζ ζμαανά. Πνυηεζηαζ βζα ημζκυ ιοζηζηυ 

πμο δεκ επζηνέπεηαζ, αθθά ηαζ δεκ είκαζ πθέμκ δοκαηυκ, κα απμζζςπάηαζ. Μάθζζηα ημ 

Δονςπαζηυ Γζηαζηήνζμ βζα ηα Ακενχπζκα δζηαζχιαηα ηαηαδίηαζε ηδκ Δθθάδα, 

ιεηαλφ άθθςκ πςνχκ, βζα πανααίαζδ ηςκ δζηαζςιάηςκ ημο ακενχπμο ηα μπμία 

πνμαθεπμκηαζ ζημ άνενμ 3 ηδξ ΢οιααζδξ βζα ηδκ πνμζηαζία ηςκ Ακενςπίκςκ 

Γζηαζςιάηςκ (in.gr., 2014). ΢οβηεηνζιέκα, δ απμοζία ζαηνμθανιαηεοηζηήξ 

πενίεαθρδξ, μζ ζοκεήηεξ οβζεζκήξ ηαζ μ οπενπθδεοζιυξ ζηζξ θοθαηέξ ηαηέηεζκακ 
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ζηδκ ηαηαδίηδ ηδξ Δθθάδαξ ηαζ ζηδκ οπμπνέςζδ βζα ηαηααμθή απμγδιίςζδξ πμζχκ 

πμο ηοιαίκμκηαζ απυ 5.000 έςξ 15.000€ βζα ηάεε αζημφκηα (The European Court of 

Human Rights, 2012). ΢οιθςκά ιε ηδκ έηεεζδ πμο έηακε βζα ηδκ Δθθάδα δ 

Δονςπασηή Δπζηνμπή πνυθδρδξ ηςκ ααζακζζηδνίςκ ηαζ ηδξ απάκενςπδξ ή 

ηαπεζκςηζηήξ ιεηαπείνζζδξ ή ηζιςνίαξ (ΔΠΒ 29/11/94), ημ «...ζηακμπμζδηζηυ επίπεδμ 

οβεζμκμιζηήξ πενίεαθρδξ εα παναιείκεζ ζπεδυκ αέααζα ακέθζηημ έςξ υημο επζθοεμφκ 

ηα βεκζηά πνμαθήιαηα ζοκςζηζζιμφ, ηαηήξ οβζεζκήξ ηαζ ακεπάνηεζαξ ημο 

ζοζηήιαημξ απαζπυθδζδξ». 

Πνέπεζ κα ημκζζηεί υηζ μ εβηθεζζιυξ, πανά ημκ ηζιςνδηζηυ παναηηήνα πμο μφηςξ ή 

άθθςξ έπεζ, εα πνέπεζ κα απμηεθεί ιζα πνμπαναζηεοαζηζηή πνμκζηή πενίμδμ βζα ιζα 

επζηοπή ημζκςκζηή επακέκηαλδ. Κακέκαξ έβηθεζζημξ δεκ εα ιείκεζ έβηθεζζημξ βζα 

πάκηα. Κάπμζα ζηζβιή, ανβά ή βνήβμνα, εα απμθοθαηζζηεί. Δπμιέκςξ, είκαζ πνμξ ημ 

ζοιθένμκ ηδξ ημζκςκίαξ κα πνάλεζ υ,ηζ είκαζ δοκαηυκ πνμηεζιέκμο κα δζαζθαθίζεζ υηζ 

μ ηναημφιεκμξ εα επζζηνέρεζ ζημοξ ηυθπμοξ ηδξ μιαθά ηαζ πςνίξ πανεηηνμπέξ, ηάηζ 

πμο εα είκαζ πνμξ υθεθμξ ηυζμ ημο ζδίμο υζμ ηαζ ηςκ άθθςκ ζοιπμθζηχκ ημο. Αοηυ 

είκαζ ηαζ ημ πναβιαηζηυ κυδια ηδξ θέλδξ «ζςθνμκζζιυξ»: δ επζηοπήξ επακέκηαλδ ημο 

πανααάηδ ζημ ημζκςκζηυ ζφκμθμ ιέζς ηδξ ζοιιυνθςζήξ ημο ιε ημοξ ημζκςκζηά 

απμδεηημφξ ηακυκεξ. Ζ ζοιιυνθςζδ αοηή ακάβεηαζ ζημ γήηδια ημο ηνυπμο ιε ημκ 

μπμίμ αθθάγεζ δ ζοιπενζθμνά ηαζ μ ηνυπμξ γςήξ εκυξ ακενχπμο πνμξ ηδκ επζεοιδηή, 

απυ ημ ημζκςκζηυ ζφκμθμ εκ πνμηεζιέκς, ηαηεφεοκζδ. Ζ επζζηήιδ ηδξ ροπμθμβίαξ 

έπεζ επζζδιάκεζ ηαζ ημκίζεζ υηζ ιζα ηέημζα αθθαβή δεκ ιπμνεί κα επζηεοπεεί πςνίξ ηδκ 

πανμπή ηζκήηνςκ ηαζ, ηονίςξ, πςνίξ ηδ ζηαεενή πανμοζία ηςκ ζδιακηζηχκ ημο 

πνμζχπςκ, ιζα πανμοζία δ μπμία ζοκεέηεζ έκα δίηηομ οπμζηήνζλδξ πμο απμηνέπεζ ηζξ 

παναααηζηέξ ζοιπενζθμνέξ ( Βανααηάημξ, 2011). 

Δίκαζ ακαπυθεοηηδ δ παναδμπή ηδξ μνευηδηαξ ηδξ εέζδξ ηδξ ηαεδβήηνζαξ 

Φοπμθμβίαξ Φςηεζκή Σζαθίημβθμο, δ μπμία ζζπονίγεηαζ υηζ δ θοθαηή ζημπεφεζ ζε 

έκακ αδφκαημ ζηυπμ: Να αεθηζχζεζ αοημφξ πμο δζαθεείνεζ, κα πνμζηαηεφζεζ ηδκ 

ημζκςκία ηαηαζηεοάγμκηαξ εβηθδιαηίεξ. Σα ιεζηά ακηζθάζεςκ ιδκφιαηα πμο 

εηπέιπεζ, αεθηζχκμκηαξ, εκχ ζηζβιαηίγεζ, εκηάζζμκηαξ, εκχ απμννίπηεζ, 

επαvαημζvςvζημπμζχvηαξ, εκχ ηαημπμζεί. Ζ ηαηαδίηδ θμζπυκ επάβεηαζ δεζηυ 

ζηζβιαηζζιυ, πμο επζηείκεηαζ ιε ημκ εβηθεζζιυ ζηδ θοθαηή, αθθμζχκεζ ηδκ ημζκςκζηή 

ηαοηυηδηα ηαζ ηδκ δεζηή πμζυηδηα ημο αηυιμο ηαζ αημθμοεεί ημ άημιμ ηαζ ιεηά ηδκ 

έλμδυ ημο απυ ηδ θοθαηή. 



110 
 

΢φιθςκα ιε ηα υζα έπμοκ βναθηεί ζε αοηή ηδ ιεθέηδ, δεκ είκαζ δοκαηυκ κα ιδκ 

πνμηφρεζ ημ ελήξ ενχηδια: Πςξ είκαζ δοκαηυκ κα δζαηδνείηαζ ηαζ κα ιαηνμδιενεφεζ 

έκαξ εεζιυξ, ημο μπμίμο μζ ηνζηζηέξ λεηίκδζακ ηαοηυπνμκα ιε ηδ βέκκδζή ημο ηαζ, 

ηονίςξ, έκαξ εεζιυξ μ μπμίμξ μοδέπμηε ηαηάθενε κα επζηεθέζεζ ηζξ θεζημονβίεξ πμο 

δζαηείκεηαζ δ εεςνζηζηή εειεθίςζή ηαζ δ εζηαγυιεκδ ημζκςκζηή πνδζζιυηδηα; Οζ 

θοθαηέξ δεκ ιεζχκμοκ ημ πμζμζηυ ηδξ εβηθδιαηζηυηδηαξ: υζμ ηζ ακ ηζξ επεηηείκμοιε, 

ηζξ πμθθαπθαζζάζμοιε, ή ηζξ ιεηααάθθμοιε, μ ανζειυξ ηςκ εβηθδιάηςκ ηαζ ηςκ 

εβηθδιαηζχκ παναιέκεζ ζηαεενυξ, ή - αηυια πεζνυηενα – αολάκεζ. 

Χθείθμοιε, επμιέκςξ, ςξ ιένμξ εκενβχκ πμθζηχκ, ζηα πθαίζζα εκυξ δδιμηναηζημφ 

ηαζ εονςπασημφ ηνάημοξ, κα αζηήζμοιε πίεζδ ζημοξ ημζκμαμοθεοηζημφξ 

εηπνμζχπμοξ ιαξ, χζηε κα επζηεοπεεί ιία νζγμζπαζηζηή ακαεεχνδζδ ηςκ 

αοηανπζηχκ ηακμκζζιχκ ηςκ θοθαηχκ. Να δςεεί έιθαζδ ζηδκ πνμχεδζδ ημο 

δδιμηναηζημφ εθέβπμο, ηδξ πθδνμθυνδζδξ ηαζ επζημζκςκίαξ, ζηδκ ακααάειζζδ εκ 

βέκεζ ημο ηαεεζηχημξ δζηαζςιάηςκ ηςκ ηναημοιέκςκ. Ζ θοθάηζζδ είκαζ απυ ελ’ 

μνζζιμφ ηζιςνδηζηυ ιέηνμ ιε ηδ ζηένδζδ εθεοεενίαξ ιέζα απυ ημκ εβηθεζζιυ – 

μπμζαδήπμηε άθθα ιέηνα είκαζ εηδζηδηζηά, πανάκμια ηαζ ιμνθέξ ααζακζζιμφ. Δκηυξ 

ημο ζδνφιαημξ ημ ηνάημξ μθείθεζ κα δδιζμονβήζεζ ημ ηαεεζηχξ χζηε κα θεζημονβεί δ 

δδιμηναηία ηαζ κα εθανιυγμκηαζ ηα εειεθζχδδ ακενχπζκα δζηαζχιαηα. 
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