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Evyoaprotieg

[ToArol dvBpwmor, 0 Kabévag pe tov d1kd Tov HovadIKd TPOTo, cLVEBAALAY oTNnV
eMitevén avTod TOV EEYMPIGTOV KOl GTLLOVTIKOD GTOYOL HOL. EEKIVOVTOS, O NOela
va guxaploTo® amd Kapdiog v EmPAémovca g HETOMTUYLOKNG EpYOGiOg LoV, KA.
Towopepa Ztavpovra, Kadnynrpio ®dirocopiog kot Bionbumg xor AtgvBovipua
Yrovdwv tov [I.M.X Bionfum, 1660 yia v peydiAn svkopio mov €00ce o péva
TPOCHOTIKA KOl 6 TOAAOVG dALOVG avOpdmove va Bpebovv péca 6Tov payikd KOGUO
NG YVOONG, 0G0 KOl Yo TNV aydmn, v BeTikn| evépysla Kot TV GLUUTOPAEGTOCT TNG
o€ OAeg pov 11 dvokoAies. 'Eva peydho gvyapiotd otovg Kadnyntéc kow MéAn g
Tperovg Emitpomng ™G METOMTLYOKNG MOV gpyaciag K. Zapanvn [empyro,
Kabnyntg Haboroyioc/Oykoroyiag tov tunuatog latpung Hoavemommpuiov Kpnng
kol Tov K. Belovakn 'edpyro, Kabnynm tov tunpotog Noonievtikng EOvikod won
Kanodiotprakot Ilavemotuiov AOnvov yio v xaipio cupfoAn Kot vrootnpiEn
touc.  Evyopiot® witepa tov Kabnynm k. Avaoctdocio Pihoindn yu v
EUMIGTOGLVT] TOV LOL €0€1EE Y10 OEVTEPT POPA, KO Yo TNV Kaipla cuUPoA| Tov TOG0
oto [ILM.Z Anuécion Yyeia - Awiknon Yanpeowwv Yyeiog 6co ko oto [I.M.X
Bionfum. Xt ovvéreln, 0o va evyaplotiowm, 6Aovg tovg Kabdnyntéc kar toug
Emomuovikotvg Xvvepydtec tov ILM.E Bron0wr, yuo v moAdTIUn eKTOdELTIKN
toug mpooopd. Tig evyapiotiec pov Ba MBeha va ekppdow otov k. Blaciaon
Kov/vo, Ap. Tatpumg IMavemommpuiov Kprtng kot cuvemPAETovTa TG HETOMTUYIOKNG
pov gpyoosiog otnv Atoiknon Yanpeowmv Yyeioag yio v AploTn Kol OmOTEAEGLOTIKY
ocvvepyosio kot tnv Tptvi] Tov cuuPoAr). ‘Eva peydro gvyopiotd oty k. KovkoOin

Yoopio Emikovpn Kabnyntpio oto tunua Kowwvikng Epyoacioag tov A.T.E.



Hpaxieiov. Opeiho éva Egxoplotd guxaplotd oty K. Tpryyomoviov Avva mponv
Ynodwiwntpa g g Y.ILE Kpnimg ywti yopic v dwn g ocvpfoin dev Oa
UTOPOVGA VO SIEKTEPOLOCH TIG OOAKTIKEG LoV vIToype®oels. OAn n mpoomdPeia o
Oa eiye teElecpopnoEl, av dgv giyo TV cvveyn otNPEn 1oLV GLLHYOL KOl TOV YOVIDV

LoV, TOV €tvor TAVTL SITAC L0V HE OY(TY|, EUTIGTOGVVI KOl VITOLOVY).



2T00G TPEIS AKODPATTOVS TVVOIOITOPOVS LUOD
700G Yovelg pov Miyaln kou Aéomorvo, kar oto
ov{vyo pov wpyo
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IHEPIAHYH

To évavcua Yoo TV CLYKEKPIUEVN UETOTTUYOKY EpYyacio £600n amd v owéntikn
TAGMN TOL POVOUEVOD TNG NAIKLOKNG YHPOVOTC.

210 Tp®TO KeEPAAo e€eTALETOL TO YNPOG, TA YOUPAKTNPIOTIKA Kol TO TPOPANUOTA TV
NAMKIOUEVOV.

210 0e0TEPO KEPAAOLO avoAvETOL M MOKY TOL YAPOUTOG KU 1) TPOPANUATIKY TOV
Bavdrov.

210 TpiTo KEPAANO YIVETOL AVAPOPE Y10, TOLG MAIKIOUEVOLS KO TNV OAAOY NG
JOUNG TNG OIKOYEVELNG.

270 TE€TOPTO KEPAAOLO OVOADETOL 1] NO1KT] OTO YNPOKOLETLD.

[Tpoteiveton M kotT’ ofkOov @EPOVTIdN G 1 TAEOV EVOESELYUEV PPOvVTidn oL Oivet
EULPAOT OTIC EENTOUIKEVIEVES OVAYKES AAAAL TPOTAVTOV GEPETAL TNV AEIOTPEMELD TOV
avOpOTOV ®G «TPOSOTOV» ONAAdN ¢ EAAMOYOV OGVTOV QOPEDV STKOLOUATOV KOt
VIOYPEDGEMV.

S1ic apyéc tov 21%7 audva kot to emdnuoloyikd dedopéva KaTadeikvhouy 0Tl o1
NMKIOUEVOL EIVOL IGTOPIKE Y10 TPATN POPa TEPIGTOTEPOL Ao Ta TodLd. Ot parydaieg
eEeliéerc tov Blosmomuav kot e Blroteyvoloyiag £xovv 0dnyncel oty adENGT TOL
TPocdOKIov emiPimong k1 avtd eivor kdtt mov dnpovpysl mpoPAnpato otV
dwyeipion T@V NMAKIOUEVOY TOGO amd TNV TAELPA TNG OKOYEVELNG TOVS OGO KL OO
™V TAEVPA NG moMtelag. AvEnuéves avdykeg yw vanpecieg vysiog AdOy® TV
TPOPANUATOV TOV AVTIHETOTILOVY 68 GOUATIKO, YOYOAOYIKO KOl YVOOTIKO EMITEDO.
Avopépetar 0Tt n ypdvia Ko cofopr] avammpia ovopévetor vo pembel oaidd Oa
avénBovv o1 NmOTEPEG LOPPEGS.

AOY® TV dVoYEPEL®V TOV VIAPYOLV otV €miAvon TV TPOPANUATOV TOV
NAKIOUEVOV TOAAEG POPES O 10101 1| Ot otkeiol Tovg PBpiokovy wg Eoyatn Abon v
€100y®mYN T0VG 6To Ynpokopeio. H dpvpatonoinomn toug amopovovel Kt gmiteivel v
povaéld kot Tov Kovoviko amokAgiopo. Ot 16101 TpoTpovyv v Kat’ oikov @povtida
elte amd Vv owoyévela gite amd Kamowov @povtioty. Xtnv EAAGdo vmdpyovv
WOPLUATIKEG OOUEG OAAG M Koat’ oikov @povtido kot to. Hospice egivon douég
VTOTLTLOOMG CVOTTVYLEVEG.

E&etalovrat o1 amo@doelg mov Aapfavouy o1 NMKIOUEVOL Y10 TNV OPOVTION TOVG HEGO
aro v Kovtiovy nbum mpocéyyion kot v KoTnyopikn TPOGTOKTIKY. AmO v
OKOTO TOV OPAOVTOG VITOKEWEVOL 0 AvOp®TOG £XEL IKOVOTNTO ALVAGTOYACHOD KOl MG
oV pe Aoy mpatTel NOKd vroioyilovtag Tov avtiktumo TV Tpdemv Tov GTOVG
dAlovg avBpomovg. H a&lompénela tov avBpmmov £xel amdivtn aio YU avtd Kot Ogv
umopel va ypMGIULOTOLEITOL TOTE EPYOAEINKA TTAPE LOVO (O KOVTOTKOTOCH.



TITLE

The Ethics of Old Age: The Elderly and Ethics in Nursing Homes

ABSTRACT

We were prompted to choose this particular topic for the present postgraduate thesis
by the rising trend of population ageing.

The first chapter examines the old age and the characteristics and problems of the
elderly.

The second chapter deals with the Ethics of Old Age and the debate over death.

In the third chapter we make a reference to the elderly and the change in the family
structure.

The fourth chapter deals with the Ethics in Nursing Homes.

We propose home care as the most suitable type of care which focuses on the
individual needs and respects the dignity of the people as “persons” that is, as rational
beings which are bearers of rights and obligations.

In the early 21% century, and as indicated by all epidemiological data, the elderly are
for the first time in the history of mankind more than children. The rapid
developments in Biosciences and Biotechnology have contributed in the increase of
the life expectancy causing problems in the way families and the state manage the
elderly. There is an increase in the need for the provision of healthcare services to the
elderly because of their physical, psychological and cognitive problems. It is stated
that a decrease in the number of incidents of chronic and severe disabilities is
expected combined with an increase in the number of incidents of milder forms of
disability.

Due to the difficulty in providing solutions to the problems of the elderly, their
families or even themselves turn to nursing homes as a last resort. The
institutionalisation isolates them from the others and accentuates the feeling of
loneliness and social exclusion. They prefer house care by the family or by a
caretaker. There are institutional infrastructures in Greece; however home care and
Hospices are quite undeveloped.

We have examined the decision making process by the elderly as far as their care is
concerned through the Kantian ethics and the categorical imperative. As acting
subjects, people are able to self-reflect and as rational beings people act in a certain
moral way by calculating the effect of their actions on others. The human dignity is of
the utmost value and that is why it cannot be used in an instrumental way but only as
an “end in itself”.



KE®AAAIO |. TO T'HPAX KAI H ATAAIKAXIA THPANXHX

1. Evoaymyn

Xy oapyf] Tov 217 cdva to Qavopevo TG MAKIOKAS YAPAvVONG Tov TANOLGHOD
napovotdlel avéntikn tdon. H mocootinio avoroyio tov mAKiopévov teivel va
avéavetalr oe oyéon pHe tov yevikd mAnBvouo. H avBpomdtrto koAeitor va
dwxelptotel ™V véa OMUOYPOOIKN TPOYUATIKOTNTO HE OKOUN TOAAEG AyVOOTEG
EMNTMOGELS TNV VYelo 08 TAYKOGUO €Mimed0. AvOoQEPOUEVOL GTIC NAMKIOKES OHASES
010 TOPEAOOV VINPYE O OLYWPIGUOG TOV NAKIOV GE TPAOTN, OeLTEPN Kol TPiTn
niwia. H evijdicn {on tov avBpadmov opiletar n mepiodog and to mépag s epnPeiog
nepimov and to 18 €1 €wg kot to Bdvaro. H kabapn eviiikn {on eivor 10 dtdotnpa
a6 ta 18-65 £t evd N mepiodog Tov YNPATog eivar amd TV NAkia TV 65 T®OV Kot
vo, ovyvd avagépetoar Kt o¢g tpitn NAkic. H dvvopkd oavgavopevn opddo tov
NMKIOUEVOV Kot 1 dlayeiplon g amaitnoay tov doy®mpiopld oto dTopa g Tpitng
nAikiag (65+ etdv) kol ota dtopa (80+ €Tdv) moOL TAEOV OVIKOLV GTNV TETAPTN
n?md(x.l

Ye autég TIC NAKlaKES opdoeg vrdpyel o Tpokinon opoéonuo. H dwyeipion tov
EMNTOGE®V GTNV VYelo o1 omoieg opeihoviat og ypdvia voorpata Kot eivar amdivta
ouvoedepéveg e To ynpoc. H mAkiokn etepoyévela tov minbuopod sivorl kaiplog
onuaciog AOY® TV cuvoddv TPoPAnudtemv aAld kot Tov PBafuod TG KOWMOVIKNG
déopevong, g e€dptnong AMdym piag ovormpiog, ™G dTnpMNong g KaANG vyeiog
Kol NG MOpUy®ywotnTos Ttov nAkwwpéveov. H  avBpordmmro koieitor vo
EKUETOAAEVTEL e OGO TO dVVATOV KAAVTEPO KOl TEPIGCOTEPO MPEALO TPOTO OVTN
v npdxkAnon. To KAewdi PpiokeTon oV TEKUNPIOUEV YVOOT KOl EPELVA Y10, TNV
TPOANYT Kol Bepaneion T®V GLVOOMY VOSNUATOV TOV NAMKIOUEVOV. TNV avalntnon
KOl KOTOVONON TOV WOITEPOTHTOV TOVG GAAL Kol otV opBn dwoyeipion TV TOPp®V

. . .2
TOL £{VOL GUVVPAGUEVEG LE OVTY.

! Kwotapidov A. Oépata Impoymyoroyiag ko Tepovioroyiag ¢.161
2W.H.O, Global Health and Aging cc. 2-3



1.1 Tv eivon To yNpog
[Taporo mov avayvopilovpe TOV NMKIOUEVO OO T VEOTEPO GTOWO 1) TO ATOMO LLECTG
eviiAukng Cong, 0 EMOTNUOVIKOG OPIGHOE TOL YNpatog givor 60okoAo va doOel.
Ynrdpyovv arroyég 1000 o€ Pfloloyikd 000 Kol 6€ Yuyoloywkd emimedo. [Toteg dpwg
elvan ekelveg mov amoppéovv LOVO amd TV ynpoven tov tAnbuvcsuov; To ynpag €xel
aueon e€dptnon amd TV YPOVoAOYIKN NAKia Tov atopov. I' avtd to Adyo N nikia
Bewpeitarl vag amd Tovg 1oYLPOTEPOVS JEIKTEG YHPOVONG. XTO EPATNUA €0V OAOL O1
dvBpomol ®g Proroyikd dvta ynpdckovy pe tov idto tpomo; H amdvinon eivar mog o
K60e opyavicpdc ynpdokel pe oapopetikd tpodmo. [a va umopécovpe vo dOGOVLE
TOV TPoGoloplopd tov ynpatog Bo eivor mpotyodtepo va  avagepbodue ota
YOPOUKTNPLOTIKA TOV KOl GTOVG TAPAYOVTEG TTOV TO EMNPEALOLVV.
O dwokpioelg Tov Y1paTOg
Apyucd propovue va S10KPIVOVLE TO YNPOS GE TPOTOYEVES KOL TO OEVTEPOYEVES.
Ipotoyevég yNpoag: Avagépetor oTlG YeEVETIKO TPokoBOPIGUEVEG AELTOVPYIES.
Exeiveg mov eivan mpoypappatiopéveg kKot akolovBodv v mopeia avdmntuéng and v
Lol ®g 10 0Odavato. Ov Proroyikéc petaforéc sivar avamdOpOoTEG KO 1
avaoTPEYLEG. Ba exdNAmBodv 00Tm¢ 1 AAAMG Kot dev oyetifovTon pe TNV KaAr vyeia
n v éAreyn acOévelog.
XopoKTNPLETIKA TPMOTOYEVOVS Y1PATOS

1. TloAvmAokn Olepyacion SOUIKOV Kol AEITOVPYIKAOV CAAAYDV GYETILOUEVOV UE

v NAio
2. ABpootikd amoteléoparta, ot aArayég mov cvuPaivovv mpootifevror oTig
TPONYOVUEVES

3. H gpeavion tov dev yivetar Eapvikd

4. Aev dOvator va amopevyBel kot gtvat un avastpEyipo

5. Apyilet petd ™V COUOTIKN KOl 0VOTAUPOYWYIKY] OPYOTNTO

6. H xatdinén sivar o Oavatog
Agvtepoyevée yiqpog: Ov petaforéc oe avt) v mepimtwon ogeihovtal og
e€otepcog mapdyovieg. Ot meptParloviikég emOpioel; OnmG eivol ol QLGIKES,
KOW®VIKEG, OIKOVOUKES, TOMTIGUIKEG K.0.. H aTopks cupmeptpopd avoapopikd e Tig
ovvnfeleg tov avBpdmov mov pmopel va elvor @eEMpeg M PAamTikég Yoo TOV
opyoviopd. H mpocomkdtnta tov atdépov kot to dtdpopa voonuata. O  1podTOC
dwPiwong Kot dtotpoeng, n €kbeon o PAamTiKobg mapdyovteg OT®G .y (1 VIEPLOING
aKTvOoPBoAilc, TO KATVIOUO, TO GAKOOA) K.0l, GUUPAAOLY GTNV TPOW®PY] YNPOVCT KoL
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otV petémerta tpom] tG. Ilapdyoviec mov emiong emPoapblvovy 10 TPOTOYEVES
YNPOG €lvorl TO YOUNAO HOPOOTIKO eMimedo Kot n EAAEWYN owovopk®mv mopwv. H
ATOVGIN VTAOV TOV TOPAYOVTOV 001 YEL TOVG AVOPAOTOVG VO LNV VIOBETOVVTAL GOOTES
TPoKTIKEG dtafimong. O GUVOLAGHOS TNG OMOLGING EYKALPNG KOl GMOGTNG LUTPIKNG
nepiBaiync kol n HEWIEVN TPOSPAoT GTIC VANPESIEC VYElNG, 0ONYOVV GE TPOWPN
YNPOVOT. ZUVETMG TO OEVTEPOYEVEC YNPOUG CUVLTAPYEL LE TO TPWTOYEVES QAL OEV
eival VTOYPEOTIKG Ko KaBOALKS Yo OAOVE TOVC avdpdrove.

1.2 Emonpuoroyikd dedopéva

Ye mayKOoUlo emimedo Yoo TPOTN QOPA otV 1oTopio TG avOp®TOTNTAS Ol
NMKIOUEVOL ival TEPIGGATEPOL OO TO TAUOLA. XTIG APYES TOV TPOTYOVLUEVOL QUDVOL OL
HLOALGUOTIKEG AGOEVELEC Kat Ol TaPAGITIKEG VOGOL giyav Béoel o kivouvo v {on Tov
nouduov. To mpocdoko emPinong (life expectancy) to 1900 frov uoéig ta 50 €.
XTI OVOTTUYUEVES YOPES £QTOCE ONUEPO vo givan mepimov ta 80 €1n pe WUKpPES
OTOKAIGELG AV YDPOL KO OVAIESH GE AVOPES Kot yuvaikes. Ztnv AvatoAlkn) Acia to
TPocdoKio emPimong v dekaetioo Tov 1950 ftav ta 45 £t evd onuepa Eemepvaet
T 74€t.

[Mivokog 1. TTocootd moudidv Kot MMKIoPEVEY 6Tov mayKoopo maAnbvopd (Inyr: United

Nations 2015

30%|

20%

10%

5% —

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050

1.3 Artigg avéavopevng Taong TS NAKLEKNS YPAVeNg

To @awvopevo g adénong tov mpoodokyov Cmng M emPiowong mov €xel cav
OTOTEAESHO, TO EMITEVYHO TNG HACIKNG NMAMKIOKNG YRPOvonG opeiletar otnv paydaio
mpdodo twv Bloemomnuov kot g Broteyvoloyioag. Avti n mpdodog odfynce oe
KaAVTEPEG ovvOnkeg OwPimong mov elyav ¢ emakdAovBo TV peiwon g

voonpottag Kot e Ovnoyotntag pe cuveyn avénon g diapkelag Cong (life span).

® Kwotapidov A. ©épota I'npoymyoroyiog kot I'epovioroyiag oo. 72-3
11



Koatd cvvémeio vmpée avéntikn tdon Ko 610 mpocsddkio enPioone. To mocootod
TV VIEPNAMK®V (85+) givar 1o o paydaic aLEAVOUEVO EVED OVOUEVETOL 1) OPULATIKT
abénon tov vrepaovoflov nAKiopéveov. Avtd onpaiver 6tt Bo  eméABouvv
ONUOVTIKES aALOYEG Kat cofapd mpoPAnpato 1660 610 cuotnua tepiBaiyng 66o Kot
0TO CUOTNUO KOWMOVIKNG oTpEne. Evod n moAaidtepn ameldn oy to LETaddOUEVA
voonuata otov opilovta 1 véo ameld] owogaiveTor vo elvar ta ypoOvVie Kot To
ekQeLMoTIiKA voonuata. H peyaddtepn obpkelan {ong ocvoyetileton pe tn ypoévia
avamnpia. Ta emdnuoroyikd ototyeio KaTadEKviouy 0Tt | GoPapn ypovia avamnpio
Ba eattbel. AvTiBETmOG 01 NIOTEPES LOPPES XPOVIOV VOSILATOV B ExouV avénTikn
tdon. Xtic H.ILA n ypovia avamnpio oto £t 1980-2002 elottdbnke Katd 25% ota
dropa nAkiag 65+. H tdon avtn deiyvel 6TL n Tpd0od0G TG WOTPIKNG EXGTHUNG OTNV
KOTOVONON KOl TNV OVTIWETOTION 1TNG ynpovons ovuPdier otn olatnpnomn g
Aertovpykdtrog Kot oty oveEapnoio Tov NMKIOUEVOL aTOpoL. AVTEG Ol
TOPALETPOL OOMYOUV KOT EMEKTACN OTNV aVENON TOL TPOGOOKIUOL emPimong.
Inuovtikol mopdyovieg Kivohvou yio TV OMUIovPYio. VOST|LATOV Kol TV TPOMPT
ynpavon eoivetal vo glvol 10 KAmvicpa, 1 moyvoopkio Kot 1 Kotéypnon oaAKoOA.
Avtifeta T0 LYNAOTEPO KOWVOVIKOOIKOVOUIKO Mimed0 QaiveTal vo cuUPaAiel BeTicd
omv e€acpdiion g vyeiog Kot g moldtntag Long Tov avlpoOTmy. 456

H vyelo xotd v moudwk] nlkio omoxtd 1dwaitepn onuocio. I[lpotictwg n
VTOYEVVNTIKOTNTO, KO OEVTEPEVOVIMG 1 GLVUTOPEN KOKAOV cuVONKAOV dtafimong kot
N YOUNAR KOW®OVIKOOIKOVOUIKY KOTAGTOOT, OmOoTEAOVV Tapdyovteg KvoHVOL Tng
@Bopdg ¢ vyelag oy evihikn Con. Ymhpyer OeTiki] cuoyéTion ovTOV pe TNV
EUGAVION XPOVI®OV VOCT|LAT®V TOV dPOLV MG EMTAYLVTEG TNV £EEMEN TG YPAVOTC.
Ot acBéveleg OMOC To KOPIOAYYEWOKO VOoNUOto, O OwPntng kKot o KopKivog
ocuvdoéovtar Kot emnpedlovion dpeco amd tov Tpoémo {ONG Kot TNV STPOQY|.
EmBdriovyv emmiéov @optio otnv dtatinpnon g moykOGHog vysiog pe dvopeveig
EMATAOCES OTNV  TOYKOCUW,  OvATTLEN Kol OWKOVOpio. Xto  dTopo.  7TOv
oLVVTOELOO0TOVVTOL TPOMPO LELDVETAL 1] VONTIKN Acttovpyia. Kabmg drapaivetarl oti
N €YPNYOPCT TOL OTOUOV KOl 1 OEGUEVOT) GTNV TOPAYMYY] TPOCTUTEVEL TN VONTIKY

. 7
KOTaoTaon

* Avendano et al, 2009

> Wahrendorf et al, 2015

® W.H.0, United Nations. World Population Prospects: The 2010 Revision. Available at:
http://esa.un.org/unpd/wpp.

"WHO, Global Health and Aging co. 4-16
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H gucdva tov 21°° audva givor evieddc S1a@opeTiky omd ekeivr) TOL TPONYOLUEVOL.
Ot meprocoTepol AvOpwmotl {ovv o€ aoTIKA KEVTIPA, LIAPYEL LEI®OT TOL TANBLGLOV
TOV £YYOUOV KOl TOV 0T0YOVOV TOLS. Me TV addayr] TG dOUNG TG OIKOYEVELNS Kot
TV pOAOV TG (epydlovtal kat ot dvo cvluyot) teivovy va epovtilovy 6e pIKPOTEPO
TOGOOTO TOVG NAKIOUEVOLS ouyyevels. To dlapopetikd poviého daPimong, mov
opeiletan oty petopévn Pondeta amd to oTEVO 01KOYEVELNKO TEPIPAAAOV, 0dnyel TV
noMtelo/Kovavio og peyoldtepes evBuveg ¢ mpog v e&gvpecn TOPWV KAl LECHV
OV VO OVTATOKPIVOVTOL OTNV VEd TPOYHOTIKOTNTO, HE oTOYX0 Vo e&acpaAilovv
gunpepio oTov NMKIOUEVO TANBLGUO. 89

1.4 To népaopa 670 YIPOS KOL 1| S100IKAGIA YPAVENG

O OHE amodéyeton v nikia 60+ ¢ t0 TEPACUA EVOG EVAAIKO GTO YNPOG. XTIG
OVOTTUYUEVEG YOPEG M NAkia Tov 65 gtV Bewpeiton ®G N apyn TOL YNPATOG Kot
ocvvnBwg cvumintel pe ™V cLVTAELOGOTNOT TOV UTOUOV. X€ TOAAES AVOTTUGCOUEVEG
YDOPES M XPOVOAOYIKY] NAKIQ OV amoTEAEL TPOGIOPIGTIKO TTapdyovTa amd Hovn g
Yo TV HETAPAOT OTO YNPOG. ZNUOVTIKOL Tapdyovteg avTifiTmg Bewpodvtat apevog M
avéBeon 0OV POA®V GTOVE NAKIOUEVOLS KOl OPETEPOV 1] COUATIKY £5060EvVIoN
OV GLVOJSEVETOL ATTO TV ATMAELL POA®V.

Inuovtikd poro yuo v dadikacio tng yipavong dtadpapatiCovv:

1. Xpovoroywn] nikia (chronological age): Avagépetar otV  TpayHoTIK NAKIQ
eVOG OpYOaVIGHOV amd TN yévvnon péxpt v nlkio mwov dwabétel otnv kdbe ypovikn
GTLYUN.

2.Bworoyuny mikia (biological age): Eivor m mlwio mov xaBopiletor amd
(PLGLOAOYIKT] KOl AELITOVPYIKT] KOTAGTOGCT) TOV OPYAVIGUOD.

3.pocooxipo Long n empioong (life expectancy): Ovoudletar n TpoPreyn g
JLpKELNG TNG VY10VG LMNG TOL AMOUEVEL GTOV AvBp@TO.

4.0pro Lo (life span): Avaeépetatl 6To GUVOAMKO Ypoviko dtdotnua {onc.
5.Maxpolmia (longevity): Eivar n péomn dudpketo {ong evog atdpov my 0 UEyloTtog
avapevopevog ypovog Long etvor 115 ypovia pe péco 6po mepinov ta 80 ypdvia

Me 10 mépOacpo TOV XPOVEOV VIAPYOLV OAANYEG TTOV TOPOVCIALOVTIOL OPEVOS GE

COUOTIKO KOl YVOOTIKO KL AQETEPOV GE YUYOAOYIKO EMINEDO.

8 WHO, Global Health and Aging co. 16-23
° Kinsella K & He W, 2009
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Ot copotikéc aAhayég oa@opobV  OACL TOL GULGTHUOTO TOL OPYOVIGHOD Kot

AVTIKOTONTPILOVTIOL GTNV EULPAVIGT] TOV ATOLOV.

10,11

1.5 Zopotikég arhayic nAiukitopévev

1.
2.
3.

AAlayn oty dopn Tov odpatog (Vyog, BApog), aENoT TEPUETPIKOV AITOVGS
ATOYpOUATIGUO TOV LOAADV KOl ELGAVION PLTIOWMV GTO OO

[TpoPAipato oe pvookeleTikd cHoTna (apBpPDOCELS) TOV EMPEPOVY TOVO Kot
neploplopd oty kivnon. H pelowon g poikng dvvaung etavet to 30%-40%
oe Nhkieg dvo tov 70 etdv. Mmopel va opeidetal o€ YEVETIKOVS TAPAYOVTESG
aAAG kot otov Tpomo Cmng. To kdmviopa Kot 1 gpron ahkodA ennpedlovv v
TUKVOTNTO TOV 0GTMOV KO 1] LEIMOT TOV OPLOVAOV UETA TNV EUUNVOTOVCT GTIG
yovaikeg eivor 1 ortio gpedviong g ooteondpwonc. Ta mpoPfAnuato 6to
LVOCKEAETIKO GUOTNUO KAVOLV TOV OGVOPOTO EMPPENY] GE MTMOCELS KOl
Kkatdypata. Idaitepo onuaviikd eivol To 0GTEOMOPOTIKA KOTAYUOTO OTIG
yovoikeg.

Metoforéc oty Aettovpyio TG KOPOLdG Kot TOV aptnpldyv, o) Ueimon Tng
TOGOTNTOG TOV A{LLOTOS TOL PTAVEL 6TO KOTTOPA, B) peimon tov o&uydvov mov
QTével 6TOVG POEC, e AMOTEAEGLA KT TNV COUOTIKN AOKNoN 0 AvOpmmog
vo gpeavilel mopodIKd 1oYUUIKA £TEGOOI, YV)UETAPOAEG GTNV OPTNPLOKN
nieon (vméptoom). QoTOc0 oNUOVTIKO pOro @aivetor va dadpapatilel M
KaONUEPIVI] COUOTIKY GoKNoM Kot 1 dwthpnon g evekilag yioo v KoAn
Aertovpyio TG KOPOLEG, TOL HVOGKEAETIKOV GUGTIHLOTOS KO TNG YUYOAOYIKNG
duafeong Tov atdpov.

Metaforéc oV avamvevoTiKn Agltovpyio pe PEl®on TG OVTOAAAYNG TOV
aepiov otovg mvedpoveg. Amotédecpo avtov elvol TO Oipo Vo pmv
ofuyovovetar  emopkds. Emiong  dwpopomoleitor M mOGOTNTO  TOL
EIOTVEOLLEVOL KOl TOV EKMVEOUEVOL 0€pO KATA TO UEYIOTO EMIMEON
npoonadeioc. Ot petaforés avtéc mpokaAovY 610 dtopa aicOnua dvomvolag
Kol KOT®MONG W010i{TEPO KOTA TNV COUOTIKY TPOSTADED Kot auTod dnpiovpyel
acOuata dyyovg kot mavikov. Kot oe avty v mepintwon 1 COUOTIKY

doxnon eaivetor vo Bondd.

19 Bennett & Ebrahim, 1995
Y Fillit et al, 2010
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6. To memtikd ocvoTUo TOL OTOHOL HE TNV avEnon ¢ MMkiog veioToTon
onuovtikéc aAhayéc. Ta mpoPAnuata otnv méEyng opeilovianr Kupiwg oe dAla
VOGNUOTO GTO TAEICTOV TOV TEPIMTOCEWV. Y TAPYEL PUCIOAOYIKY UEIMOT TV
YOOTPIKOV VYPAOV TOL @TAveEL To 25% Mon amd v nlkio tov 60 eTmv.
Svvomdpyovv KAmoleg HeTAPOAEG oTa EViEPA TOVL £YOVV EMMTMOY OTNV
AmopPPOPN O TOL AMITOVE KOl KATOIWV UETAAA®V. XTIG YOVaikeg emiong Hmopel
VO ELQPOVIOTEL OMMOAELL KOTPAVOV AOY® TOV OPUOVIKOV HETAROAMY 7OV
OGULVOEOVTAL LE TNV EUUNVOTOVGT.

7. Z10o ekkplrikd ocvotnuo gpeaviovror mpofAnpato mov oyetifovror pe v
Aertovpyion TOV veQpdV. Avtd €xel ®¢ oamoTtélecpd TA VEQEPO VO pNV
OVTOTOKPIVOVTOL ETOPKMG O HEYOAEG SLOKVUAVOELS TOV EMTEIOV VYPDOV GTO
ocopo. Xovumapyel Ppadvtepn amofor TOV QUPUIK®OV LE OTOTEAEGHO TNV
GLGGMPELGT TOLG GTO OifLO KOL TNV OMUIOLPYID TOPEVEPYELDY. LMUOVTIKY
petafoln eivar n akpdren TV 0VpwV oL gpeaviletarl og mocootd 19% otig
yovaikes avo Tmv 60 eTdv Kot 8% oTovg dvopes. Te NAMKIOUEVOLS [LE VOl TO
10600Td ayyilel 10 36%. Or emMNTOGELS TG AKPATELD dNUIOVPYOVV GALOYES
oV Kabnuepwn Lon Tov NAKIOUEVOL. LTS Yuvaikes Umopel va epeaviletan
pe to YéMo, To TTapvicpa 1 TV apon Papovg. tovg dvdpeg eppavileton katd
™V TpooTdBeln. TOV KEVOCEMV M &ivol amdppolo TG LREPTPOPING TOL
nmpootdtn. H oavtiperdmon sivoar 0OokoAn, meptlapPdvel QopUOKEVTIKT
aymYN Kot EWIKES OCKNGELS.

8. Z10 oavamopaymywkd cvotnua gpeaviCovtor HETOPOAES HE TO TEPAG NG
nAkiag. X115 yovaikeg ot petaforég eivan gpeaveic amd v nAkio tov 40
ETMOV KoL OAOKANpOVOVTOL pe TN eppnvomavon oto 50-55 €. H petafortikn
nepiodog ovopdleTol KAUOKTAPLOG KOl GLVOOEVETOL OO HEIMON TOV OPUOVAV
OV €YOVV EMNTMGES oTov KOAmO (Enpdtmrta) ko dvoyepaivovv nv
oeEovoMKN emapn. ZTovg Gvopeg ot HeTAPOAEG GTNV GEE0VOAIKY] Agttovpyia
opeilovtar ota wpoPAnuate mov gpeaviovior otov Tpoctdtn (vVIepTpoPian).
Ouwmg yevikdtepa ot Gvopeg 0V PLdVOLY avamapoymykég LETAPOAES LTOPOVV
VO TEKVOTIOGOLV Kol GE LEYOADTEPT) NAKiaL.

9. TlpoPAnuata epeovifovtar kot oto cusOntiplo dpyava.

e H pelwon g Opaocng &xel emimtoon otic kadnuepvég ocvvnbeleg Tov
nAKiopévov mov oyetiCovror pe v owPimon tov (VIOGHO, OTOMIKN
QPOVTION, TAPACKELY] @AYNTOV, KOWMVIKEG OpacTNPOTNTES). ZVvnOeg
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10.

TPOPANUA TNG pHeEYAANG NMKiog eivol 0 KaTappaKINg Kol 1 HeElmon TS KOpNG
TOV 0QOOALOV LE EMMTMOELS TOCO GTNV OVIATOKPLoN OGO KOl GTNV GAANYT
00 QOTOC. Me v avénon ¢ nlkiog speaviCetor m wpesPfuonio Kot
HEWOVETOL 1M YPOUOTIKY) Opact. AvTO €YEl ©C GLVENEWDL TNV UEIOUEVN
KAVOTNTO TOL NAMKIOUEVOD Vo, S10KPIVEL TO UTTAE, TO U, Kot TO TPAGLVO.

O nukiopévol Buovovy TpofAHaTo GTNYV 0K Tov GLVHOWOE Exovv PETPLOL
évtaon. Xapoktnplotiky eivor 1 wpesfuakon ONAad M EANTTOUEVN
evatoOncio oe Myovg VYNNG cvyvoéTTaG. AVGKOAEHOVTIOL VO KOTOVOT|GOVY
NV opAio T®V TV Kot va Slakpivouy opomyes AEEEIC mov dlopEPOVY GE
éva oopemvo. H mapatetapévn éxbeon oe Bopvovg evicyvet to tpdfinuo. H
OTMOAELDL TNG OKON EMPEPEL TPOPANUATO OTNV  EMKOWOVIOL Kol GTNV
KOTOVONOT  OTOROKPOVOVTOG TOVG  Papnkoovs MAKIOUEVOLS omtd  TIG
KOWOVIKEG  dpacTNPlOTNTEG. ZNUEPA VTAPYovVy AVcelg Omwg eivar  ta
aKOVoTIKA Popnroioc. ATOAEIEC LIAPYOVY GTNV OCEPNGCN KOl TNV YELOT| LE
OMOTEAEG O, O NAMKIOUEVOSG VO UMV OTOAQUPAVEL TO PaynTd KoL Vo YOVEL TNV
opekn tov.

H peloon mg oxong kot g 6paong cvpuPdArlovv oTiG SoTapayEs Tng
GOPPOTiOG KOl OTNV EMNTOON 7TOL TOPOoVoalel otnv vonuoovvr. H
TPOGOPUOYY] 0T0 TEPPAALOV Kol oTic vEeg avaykeg eivar Pondntikn. Ta
TPOPANLOTE UTOPEL VAL VTTAPYOVY Kol GE PIKPOTEPN NAKIA, OL®G LE TO YNPOGS
EMOEWVOVOVTAL, O0TL TO NAIKIOUEVO ATOHO OvVOPPOVEL SVOKOAOTEP KOl
avtipetonilel eniong SVCKOAOTEPQ TIC GTPECOYOVESG KATOOTAGELS, YEYOVOS TOV
av&avet Ta ypOVIO, VOST|LLOTO KO LEUDVEL TIC 0EETES KATAOTAGEL.

H oocppntuiky amoieia Béter o kvddvovg, yati o MAMKiopévog degv
avTIAopBaveTol oG HEG OTMG YOAUGUEVES TPOPES, KATVO KOl VYPUEPIO.

Emiong vapyetr peiwon g antikng odkpiong pe v advénon mmg nAkiog Ko
OAAOYEG OTNV 1GOPPOTTI. KOt TV KIVNTIKOTNTA.

Al0QOPOTOUCELS TOPATIPOVVTAL TOGO GTO OVTOVOUO VELPIKO cvoTnua (ANY)
060 Kol 610 Kevipko vevpikd cvotnua (KNX). Me 10 ynpag 6cov apopd to
(ANZ) vrapyovv adiayég mov oyetiCovtal pe v pvbuion g Bepprokpociog
Kol tov vmvo. To dtopo mAikiog 65+ et®v mopovcslalovv peltmpévn
TPOCUPUOCTIKOTNTO OTIS HEYAAeG oAAayéc TG Oeppoxpaciog (vymAéc M
YOUNALG), AdY® pelwpEvng avtoppuBuiong g Oepuokpaciog oAAd Kot
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HELOUEVIC KopdloyYEWKNG Asttovpyiag. Xe ox€om Ue TOV VTVO, 01 NMKIOUEVOL
eneavifouv abmviec kot datapayés VIVOL 6€ OTL 0POopd TOoVv YPOHVO TOL
napapévouy Eumvntol Katd v O1dpKelo TG VOYXTOG 1| TOV GUVOMKO YPOVO
mov mopapévouv Eamiwpévol. Ta mpoPAnuato umopei vo opeidoviar oe
dvokoAleg oty avamvon (dmvow) Ady®m voonuatwv onwc 1 XAll,
mpofAquUaTe. oIV 0VPNON Kol oTo KAT® dxpo (opbomedikd 1M oyyslokd
voonuata). O meploptopdg Tov ELaEPoD HTVOL Katd TNV S1dpKelo TG NUEPOS
EVIGYVEL TNV SVVATOTNTO VOGS KAAVTEPOL VUYTEPIVOD VITVOL. Ot PUGIOAOYIKEG
petaforéc mov mapatnpovvior 6to KNX dev pumopodv va amodobovv poévo
oV avénon g niiog. 12
1.6 IMpog ko kKatdOiwyn
Ot copatikég acBéveleg 6e TOALEG TEPUTTOGELS £YOLV MG KOPLO YOPAKTNPLOTIKO
mv ekOnAwon kotddiwyne. H kotdbiwyn oev yoapaxktmpiler poévo 1o ynpags. Ta
TOGOGTA GTOVC NAMKLOUEVOLS Ogv Eemepvovv 10 1,5-2,9%. Ze perétn mov de&nyon
omv Aupepikny and tovg Regier et al og deiypo 18.000 atdépwv speoviCovrol
UIKPOTEPA TOGOGTO YLYIKMOV VOCUATOV GTOV UEYOAVTEPO ONd TOV VEOTEPO
nAkokd TAndouopd.
Agv vapyet povo €vag Tumog KaToOMTTIKOV dratapoydv. Ot tepmtdoelg fopidg
KatdOlyng ayyilovv 6tovg eviiiikeg mepimov to 3% evd yevikdtepa 1 KatdOAwym
elval mo ovyvny oTIC Yyuvoikeg 6€ TOGOGTO OMAGCIO Evavil TV avopav. To
1060010 otV EAAGSa @tdvel 10 22,2%. Ot KMUOKEG TOL YPTCLLOTOLOVVTOL Y10l
v Jdyvoon g katdbAyng eivor n I'mpuotpucr kAiipoko katdbiwyng kot M
KAipoaxa Hamilton. H katd®iwymn avayvopiletar wg 10 6hVoA0 GOUTTOUATOY TOL
oyxetilovion pe 01popeg Kabnuepvéc ovvnbeleg OTMC t0 EAyNTO, 0 VITVOG, M
gpyacia Kot yevikotepa M evyapiotnon omv (of. O acBevig pmopel va pnv
Aoppdvel ayoyn yuo opketd xpovikd Swdotnua. To ocvuvnbn cvuntoOpoto g
KaTaOAymg stva:
1. mopatetapévn Oy kot aicOnuo «kevoH»
2. oicOnpa yopunAng auToEKTIUNOT Kol amaiclodo&iog
3. uewwpévn aicnon gvyapiotong( cvuneptropfovopévon kot Tov ce)
4. oadmvia | vrepPoAikoc vTvog
5

KePoAaAyia, dOvomeyia, xpovio TOVo

2 K wotapidov A. @épata Inpoymyoroyiag kot ['epovroroyiog 6.76
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6. mpoPAnuota otnv OpeEn Kot To PAPOg CAOUATOG

7. aiocOnuoa kémwong

8. dvoKOAlN GTNV GLYKEVIP®GN KOt LVAUNG

9. avnovyia kot gvepebioTOTNTO

10. aicOnuo pova&idg

11. avtoKTOVIKO 10€0.0UO
H é\ewyn kowwvikod mepipdAlovtog emteivel v povaéid kot cupPaiiel otnv
katdOlym. Ta owovouikd Cntuata, 1 ar®Aelo Tov/Ig cvl{bYOL KOl Ol GOUATIKES
acBéveteg Opovv emiong Betikd oty epedvion g vosov. H avtipetodmion g yivetot
pe ovtikotaOMmTikn ayoyn mov epappoletor kotd mepimtmon kot Oepameieg
YVOGTIKOV — GUUTEPLPOPLKOV TOTOV.Entiong eivar fondntikn 1 avaockommon g Cong
amd TOVG NMKUOUEVOVC,. 1314
1.7 Nevpoek@UMOTIKG VOGT|LOTO GTO Y1POS
Ymnapyovv voonrjpata mov oyetiCovion pe to yRpag 6mmg to Parkinson kot 1 vocog
Alzheimer. I'evikdtepa pe 0 YRpag exnpedlovtal TEPLOYEG TOL EYKEPALOV KLPIMG GE
0Tl aQopd TV amoAelr vevpavev. Emmpedletor m Aettovpyio Tov mOKAUTOL
(6pyavo Tov €YKEPAAOV) TOV GLVOEETAL Le TNV Bpayvypovn pviun. Onwg cvpPaivet
Kot otnv voco Alzheimer. Emiong mapatnpeiton amdAeln  KLTTAPOV  GTNV
TopeYKEPOAOa (pUOon AEMTOV KIVNGE®V) KOU OTIG O1oONTNPleEg Kot KWNTIKESG
TEPLOYEG TOL EYKEPAAOV. Xg OYE0T UE TIC PAOLDOES TOV TTAPOVGIALOVYV AALOIDGELS
OTIG TPOUETOTIOAES TEPLOYES OEV TOPATNPOVVTOL WOLOUTEPEG AAAOLDGELS. AVTO 00NYel
010 Vo  Topapeivouv  avaAlolowTteg TOAAEG AVATEPES YVOOTIKEG AELTOVPYIES
(apnpnuévn oxéyn, Kpion Kot oxedtaopog). XTic nAkieg tov 80 etV @aivetol and ta
TEGT VONUOOLVTNG OTL Ko avTéG Ol mePLoyes apyilovv va epueavilovv anoielec. H
EVEPYOTOINGT TOV JOVONTIKAOV €PEOIGUATOV Kol evolapepovTtav eEacpaiilovy v
JTNPNoN TOV VONTIK®OV duvapemy kot petd ta 80 €.
H dvown toroummpel peydin pepida tov mAnbucpod tov nMkiopévov, cuyvotepn
nopoe ¢ eivon n voécog Alzheimer. Epgpaviletar pe vYmovin évapén, mpoodevtikn
VELPOEKOLMOTIKY  Swotapayr], kot Pobuioios amodlopydvoon AEITOLPYIKOV Kot
YVOOTIKOV IKOVOTHTOV TOL avOp®TOV. X& TPoYwpNnUEVO GTAd0 KOBIoTAVTOL TOAAEG
QOpEG OVOKOAEG Ol KAONUEPIVEG KOWVMOVIKEG KOl ETAYYEAULATIKEG VTOYPEDGELS TOV

néoyovta. H Sudyvoon rtibetor petd oamd v xAwvikn e€€taon tov  acbevn.

13o7t, 6.390
14o7t, 66.100-3
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SUVEKTILAOVTOL OAQ OGO OVOPEPOVTOL OO TO GTOLO OV TOV PPOVTILEL OVOPOPIKE LLE
TNV ATOAELD LVIUNG, TNV OVGKOAI 6TO AOYO, Kol TIG GUVOETES YVOOTIKEG AEITOVPYIES.
H yOywon kot n katdOiwym mopatnpodvior oe ddpopa cvuvopoud Ommg sivol m
dvolo, TO TapOANPNUO KOL TO GOVOpopo NG apvnoiag. O 1Tpdg CUVEKTIUA TO
OUVOPOLO Kol TIG epyaoTnplokeg egetdoelg Kol 0€tel v ddyvoon mov umopel va
givon ayyelakn avola, vocog Alzheimer, petomokpota@ikyy ek@OAON ,Avolo e
copotidla tov Lewy «.o. H ektipnon g vocov yivetatl pe 516.9popeg dloyvwoTIKES
KAipokes. Omwg m khpoko tov Hachinski mov ypnowomoteitoar gupémg v v
JaPopIKN dayvmon g ayyelokng dvotog and tnv voco Alzheimer. Zoppwvo pe 1o
eyyepioto kpurnpiov Bapdtnrag tov Apepikavikod Yuyatpikod cuiidyov (DSM-I11I-
R) avayvaopilovtot Tpio otddio TnG vocov.

e 'Hmiog popeng vococ Alzheimer, oty mepintwon ovt LIAPYEL CYETIKA
avETaPT KPion, ETAPKELN GTNV LYLIEWVN KOl GYETIKN aveEaptnoio oty (o1 TOL
acBevn.

o  Métprog Papdtnrog vocog Alzheimer, anatteiton enifAeyn tov acbevi

o  YoPopnc popoeng vococ Alzheimer, n enifreyn mpénetl va gival cuveyng Aoy
TOV KIVOOVOV oL S TPEXEL O 0GOEVNG, TNS AOLVOUING TPOCMTIKTG VYLEWVNS,
™m¢ PoPoTTOC Kot TNG 0lGLVOPTNGLOC.

H Ogpancia g vooov otnpiletar oe pappako ekAoyfg ywa tv voco Alzheimer

(vt oMVESTEPAGEG).

Ye peléteg mov &xovv OeCaybel katadewvoeTol OTL 1 KOW®VIKY ETOPN, TO

SLOPACTIKA TTayvidle Kot T TPOYPAULOTO YOUVOGTIKY £X0VV OG OTOTEAEGILO THV

KOADTEPN cuvepyasio TOv acBevn], avVOEOPIKE LE TNV TPOGANYT TOV POPUAKOV

TOV Kol TNV avTpetonion g katabiwyne. Emiong n cwot evmuépwon tov

owoyevelokov mepPdAlovtog @aiveton vo €xel OeTikd OomOTEAEGUOTO OTNV

Katavonon Kot Ty amodoyn g vocov. Ta mpoypdupata ekraidevong eaivetot

otL PonBovv ToVg avoikoVg acbeveic va oTabepomomacovy TV KATACTOCT NG

vyelag tovg. Emiong 1o mpoypdppota dpactmprotitov €€ oand 10 omitt

EAOTTMOVOVV TNV £VTOOT, BEATIOVOVY TNV YVOGTIKY AEITOVPYia Kot To TPOoPALOTa

ocouneprpopds. H cwot evepyomoinon twv acBevov deiyvel vo Pedtidvel v

oot ta TG Long Toug. 1516

15o7t, 66.322-3
Yom, o 400
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1.8 I'poag ka1 Oavatog
H gvown katdinén evdg yepacuévonv couatog eival o 0avartog. XTig meplocOTEPES
YOPEG M PPoVTida Tov atdpov mov mebaivel yivetar oto omitt. Me tov Tpoémo avtd 0
0dvatog, ®g N euokny KatdAnén e Long, aviipetonileTor ¢ HEPOG OVTAG Kot Ot
avOpwnot padaivouv va tov aviuetonilovv. Ztig apyéc tov 20 *° awdva ot Odvorot
avVOQEPOVTOV GE OLAPOPES MAKIOKEG OUAOEC. ZNUEPA M OALATMON avATTLEN TNG
Buotatpikng kot g Bloteyvoloyiog mpoocepipel KOAN 10Tpik) @povTida Kot avénon
TOV TTPOCOOKIHOL (NG HE OmOTEAESHO Ol Bdvatol vo avaeEPoVTal KUPIS GTOVG
VIEPNAIKEC. Xg ovTO Qaivetal va ogegiletoar 0Tt ot AvBpmmotl telvovv va givor
MyOTEPO TPOETOWOCUEVOL Yoo TV TEAevTOio TTPAEN Tov €pyov S Lmng TOLG.
Ynrdpyovv 1écoepic facikol Tapayoviec TOv SAUOPPMVOVY TO GUGTNIO TOV BOvATOL:
¢ 'Exfeon oto Odvato: n mPoCOTIKY eUTEPIO GTNV OTOAEWL £VOG S1KOV oG
TPOGMTOV TOL GVYVA AAAALEL TNV GTAOCT Kot TaL GLVoLGHN AT LOC.
o [Ipocddkipo emPimong: n oAroyn TOL EMITPEMEL VO, VIAPYOLY UEYOAVTEPES
mhavotnreg va extedel o avOpwmog oe peydin nhkia oto Odvaro.
o Avtilnyn gréyyov g eHONG: EMTPEMEL GTOV AVOPOTOC VO NV aTOdEYETOL TO
Odvaro.
e ATOMOKEVTPIKN] KOW®VIK: TO AGTOHO peETpdel ¢ povdda €£xovtoc GAAN
Bapumnta amd TV GLAAOYIKY KOvmVvia.
To cOompa Tov Bavdatov amoteleitar and YVOOTIKA, COUTEPLPOPIKA KO YUYOAOYIKA
ototyeia. O Morgan to 1995 avépepe 611 10 choTHA TOV BavdTov eivar To dBpolcua
TOV TPOKTIKOV, TOPASOCEDV, TPOCOTMV, cLVUGONUATOV K.0, TOL cvpfaivovy cg
KaOe tétota kotdotoot. Evd o Aries to 1981 péoa amd T1g avaldoeLS TOV TPOKTIKMV
OV GLVOIEVOLV TOV BAVATO AVEPEPE TEGGEPA GLGTNLATO BavATOV.
1. 'Hpepog 0Odvatog, oviavokid tnv efoikeimon Kot TV QULOIKY Topeia
KataAnéng ¢ Comg. To cHotnua avtd KAVEL TOVG AVOPOTOLG VO EKTILOVV
mv a&ia g Cong kot awcBavoviot vevhuvor yia T Tpacelg Tovg oe OAN TNV
nopeia G Ot cvyyevikoi deopol etvar mo oerytol Ko o Bdvatog g éva
YEYOVOS oL Ogv eAéyyetan amd tov GvBpwmo emagietal ota XEPLo ToL BE0V.
Méoco amd6 avtd 10 ocvommuo TG efolkelwong ta pEAN TG Kowmviog
GUOTEPOVOVTOL YL TNV aVAKTNOT TV dvvaue®mv toug. Ev télel avtd elvar

wKavn cuvOnKN dteoeaiiong g emPimong Tov avOp®OTIVOL YEVOUG.

20



2. Odvorog tov gawtod: H amdxtnon g cvveidnon tov gowton, katd tov 12°
kot 15° audva, emnpéacay tic ovtidyelc mepi Oavarov. TIAéov avapépovton
oToV BAGvaTo TOL TPOCMOTOVL TOV &ivar VIELOLVO Yo TIG TPAEELG TOV KOt
Aoyodotel ylo owTéG. Zuvem®g o BAvatog dev gival odVIN OVATOVOT OAAY
petdfaocn otov mapddsico 1 v koAaon. O Bavatog mapd v abavacio g
YUYNG ovoryvopiletol og To TEPUO TNG OTOUKOTNTO.

3. ®davatog tov dAlov: Avaeépetal oe Okd HOG TPOoOTO N og EEVO. XNV
npoypatikdétnto. o Opnvog ywo tov Bavovta eivar AOY® TOV COUATIKOD
oy ®P1GHov ToV 13iov amd To mePPdAiov Tov Ty and Tov 1 v cvlvyo. Eivat
n terevtaio Tpaén g Long oAAd 1 mpocdokio PPioKETOL GTNV EMAVEVMOOT
TOV OYOTNUEVAOV GTNV oudvio {on.

4. O dwog pag Bdvatog: H wotpikn mpdodog kot 1 oAhayn 610 TPOGIOKILO
emPiowong odMynoe Tovg avOpOTOVS CYUEPE GTNV Un amodoyn tov Bavdtov
Kol G€ amootaclomoinon ond TS teretovpyieg TaPNG. Atopopomompévn
EUQOVILETOL KO 1] GTAGT TOV KOWMVIKOV TEPTYVPOV TPOG TNV CLUTAPACTOCT
tov mevBouviov. O éheyyoc g Cong egootpokilel tov Odvato kol ot
ocv{nmoelg mepi evBavaciog avaEépovial ot TEPIMTOGELS Tov eEetdlovTon
coPapd {ntuato morvtnTag (MNG TOL TPOCMOTOV Yo TIG LN OVOCTPEYILESG
KOTOGTACELS GTNV VYELN TOVL.

O 6avartog mAéov avtpetomiletal cav &va eumodlo Tpog v emdiwén g {ong kot
OYL GOV LETAGYNUATIGHOG Kot LETAPOCT TNG GE (i GAAT KOTAGTACT. TNV EXOYN LOG
AOy® oG TG dpvnong tov BovaTov, ot evEpyeleg Tov yivovtal amd Tovs avOp®ITOVS
TOALEG POpEC etvan Tov @épovv avtiBeta v TPOKANOT TOL. ATTA TapadEiypoTa
givon to petadotikd voonuata(AIDS), to tpoyaio atvyniuata kot ot eEaptoelg amd
TOL VOPKOTIKA KoL TO OAKOOA.

To mapdodo&o g emoyng mov dtavdovpe givarl 0Tt TOAAEG Popég avti ot dvBpomot va
OTOLLOKPOVOVTOL OO €KEIVO TOL TOLG ONUIOVPYEL POPO TO EMINTOVV UE TIC EVEPYEIEG
tovc. Emnrobv moAhég popég e T1g TpA&els Tovg va teppaticovy v {on Toug N v
Lo aAdov avBpdmTov. O BAvaTog TG TEPIEGOTEPES POPES EMEPYETOL EAPVIKEL, OUMOGS
vapyovv Kot ta aviata voonuota. [ToAAd amd avtd odnyodv oto Bdvato o omoiog
dev ovpaivel mhvtote oe Tpoywpnuévn nhkia. O nAkiopévog acbavetal 0Tt £xet

OAOKANPMOOEL TOV KOKAO NG (mng Tov. Avtifeta o vedTeEpOg NAKIOKE ToTEVEL OTL O
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Bavatog kKOPel To vijpa TG LONG TOL KoL TV OLVATOTNTA TPOSPOPAS TEPIGCOTEP®V
TPAYUATOV GTNV KOWV®OVI TOL C£1.17

KE®AAAIO |l. H HOIKH XHMAZXIA TOY THPATOX

2.1 H HOw1 onpoacio kot to T1apddosa Tov ynpatog

To yfpoc cvvodevetatl e TOAAL TpoPAnuata kol eyeipel TOAAA NOkd (ntpata. H
N Tov onuocio cuvoéetan pe TOALE Tapddoso. Apyikd B mpémetl va emonuavOel
OTL TO YNpOg cvvdéetal Pe Tov eOPo mov TPokalovy ot dvcoavelieg kol ta PloTikd
npofAnuata mov wpoavapépape. H dtaxonn tov vipatog g {oMg onpaivel Tavtote
L0 TPAYIKY OOAELN. ZTIG KOWMOVIEG avA TOV KOGUO TopaTnpovVvTol SlopopES OTIG
OTAGELG IOV EMKPATOVV aVAPOPIKE pe o yNnpag. Ot onpeptvég Kowvmvieg damovodv
peydio mocsd ylo tnv mapdtoon kot BeAtioon tov televtaiov eEopunvou g Long Tov
nAktopévov. Eriong mapéyovv 6toug NMKI®UEVOVS VTOGTNPIKTIKES VIINPECIEG OTMG
T.Y, GLVTAEELS, TPOPAPUOKEVTIKY] TePiBaAyT, mpoypdupata Porfelag oto omitt 1
kat’ oikov voonieiog, K.AILH ot ynpoxopeia. Xtig H.ILA 10 35% 100
TPOLTOAOYIGHOD dtoTifeTaL OTIC AVAYKEG TOV NMKIOUEVOVY. AV dVTOG elval VTOPKTH
0 wopado&a Tov ynpatog yiati dev yivetal TPoomibeld dlaPOpPoTOinon TOV
npoceyyicewv mov avagpépovior oe ovtd; To ynpag sivar po Egxwplotn mepiodog
omv avipomwvn (oM. To mpdTo YopaxtpioTikd eivar OTL 0 NMAKIOUEVOS GTNV
nepiodo avty avretonilel @OBivovca mopeid otV IMUOLPYIKOTNTA TOL KOl
ovykataAéyeton ot eumafeig opddes. Ov acBéveleg ko to mpoPfAnuato sivon
ovyvotepa. TToAAég popéc o1 nAkiwpévol vVToPailovtal 6e 00VVNPES BepamevTIKES
napePPAcEL; Tov pmopel vor 0dNyobv oe Alyeg mPoomTiKES BeTikng eEEMENG 1| vor unv
odnyovv o Kapio mpoomtikn. AvEdveror m €€dptnon amd Tpita mTPOCHOTA Ko
HEIOVETOL O KOWMVIKOG TOUG KUKAOG HE GLVETEW Vo Pldvouv  peyoAdTepn
amopdévoon. H eBopd, n amopdvmon kat n tpocéyyion tov téAovg frdvoviot omd tov
NMKIOUEVO e €vTova, apvnTikd Tpomo mov 0dnyel oe yoyikd voonuata. To ynpog
elval kdTt Tov Prdveton amd GAoVS pe TNV d1Popd OTL KATo10l NAIKIoKA @Odvovy og
nenepacpuévn nikio( Badid yepapota). Katd cvuvéneia éxovv yevtel mepiocdTEpO OO
AAoVG TOVG KAPTOVS TOV TPOSPEPEL O Plog.

Ta yapoknplotikd T0L YHPOTOS eyeipovv NBwd (nuoTa Tept TOV TPOSOT®V AAAL
Kol ToV OOV KaNKOVIOV amévovtt 6Tovg NAMKIOUEVOLS. Y eiotavtol dpaye nokd

KafnKovto ePovTidag amd Tovg KOovTivovg cuyyeveic Tov nAkiopévov; Ta kabnkovta

e om, 6.400
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avtd givon mpocwmomayn N anpoécona; [potictwg Oa Aéyaue 6tL e€aptdror and TV
oY£0T TOV PPOVTICTAOV LE TOV NAMKIouEVo. ZovnBiletor n epoviida TV NMKIOUEVOV
va Papaiver ta tékva. Kotd avtév tov tpdémo to kabfKovio amévavil GTov
ynpackovta eivatl TPoc®TOTHyn AOY® TNG Wiaitepng oxéong mov Exovv pali Tov. Agv
umopovv vo, topafloctovy ovte va mopaywpnbodv pe v ndkn dtkatoAdynon Ot
VILAPYoLY Kt AALOL GvOp®TOL TOV TTPATTOVVY pE TOPOHoLo TpOTo. Ta Tékva AOY® TG
WBuTepOTNTOG OTIC OYEGELS UE TOVG YOVELG TOVG €XOLV KOONKOVTO GUUTOPAGTOCTG.
Avtd Ta KoOKOVTO amoppEOLY A0 TOVG GLVOICONUATIKOVS OEGUOVG OyImNG Kot
EVYVOUOCVLVNG aMEVAVTL G €KEIVOLG TTOL Tl EPepav otV Lo1n. Ao TV TAELPE NG
noMtelag VITAPYOLY avTicTOorKa KabKovTa amévavtt 6Tovs ynpdokovtes. H avdmtuén
JOUDV QPOVTIONG, ONUIOVPYIKNG OTACYOANONG Kol oTHPIENS 0dNYoVV GE OmOTPOTY|
¢ mepBwpromoinong tovg. Ot kpoTikég TapoyEg Yoo TNV oTNPEN TV S1adIKOGIMOV
Kot v avantuén pebddmv mov Ba avtamokpivovtol 1060 6To COUATIKE OGO Kol GTA
YOG TPOPANUATO TOV NAMKIOUEVOV OTOTOVV TOVS OOPOATTOVS OTKOVOULKOVS
TOPOVE. LKEMTOUEVOL TO, OTTOUTOVUEVA YPNUOTIKG TOGE Y10, TIG TOPATAVED SIUOTKOGIES
OLVEIONTOTOLOVE OTL TOL KAONKOVTO TOV KPATOVG, AMEVAVTL GTOVS NAKIOUEVOVG, OEV
elvar timote GAAO amd ta kaBNKOvIa TOL KOOEVOC TOMTN Vo €1GQEPEL HEG® TOV
€1G00MLOTOS KOt TNG POPOAOYiag 6TV GTNPIEN TOV KPATOVS TPOVOLUGC.

Extoc tov nOwov intmudtov mov gygipovtal ovoeopikd pe to kobKovia tomv
OLYYEVOV N TNG ToATelag o€ oyxéom HE TO TPOPANUOTA TOV NAMKIOUEVOV Kol TNV
enilvon tovg. To kaBnkov va Tposeépovpe TV oTtNPEN HOG o€ EKEtVOV OV TNV £XEL
avaykn etvar yevikd kot anpOcsomo. No HEPYLVOVUE Y10, TOVS TAGYOVIEG KOl TOVG
advvapovs. To ynpag cuvoéetan pe TPOPANUOTO COUATIKA KOl YOYIKE KATO GUVETELN
KO 1 HEPLULVA, ATTEVOVTL GTOVS NAKIOUEVOLS YO TNV KAADTEPT OloEipton Tov TOVOv,
™G HETOKIVIONG, Kol 1 TPOGPOPE TopNyoplds Kot cuvipolds, eivar éva mOwod
KaOnKov Tov opsilovpe va TpdEovpe mpog Tovg cuvavlpaomovg pag. Ta kadnkovia
avtd etvan anpdsoma kol Baciloviar 6to yeviko kabnkov g ayabompatiog.

O nAiopévog Tuyyavel va BAantetal amd npdéelg mov yivovtatl amd avOpmTovg Tov
dev suvumoAoyilovv v Lokt advvapio tov. H vroypéwon twv dAlov va punv tov
BAdmTouy mnyalel amd to yevikd kabnkov tng dkaroocHvne. O nAkiopévog €xel 10
1010 OwKoimUe CLUUETOYNG OTNV KOWMVIKY ocvuuPiwon Omote 1 amaitnon g un
BAGPNg elvar kTl Tov dev pmopel va kotaroylotel apvntikd ¢’ exeivov. H dtapopd
™mg oTpPENg Tov nAkiopévov oand tov kabéva Eexwpiotd, o umopovce va
yopokmnplotel ¢ nwd kabnkov ayabompaioc. To Béua g ovuPiwong kot g
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opyavmong g péco amd v 0éomion vOpmv Kabiotd OAOVG HEAN WI0G TOAITIKNG
kowaoviag. Evidg tov mhaiciov g o xabévag £xet v a&imon kot OAot ot GAAOL TV
voypémon emideléng icwov oePacpod Kol EVOIPEPOVTOS. XTIS OPYOUVOUEVES
KOw®vieg 1 mopeyoduevn Tpovolo Kot oTtNPEn amévovTt oTig opdoeg mov Ppiokoviot
0€ UEOVEKTIKN 0éom oAAG yevikdtepo OTIC VTOAOWEG OUAOEC HE GLVONKEG
apolPoardtrog Asrtovpyel ampocwmo. Eivor aveEdptnm amd 11 cvvOnkeg mov
Bpioketar o kaBévag, pe dikalo TPOmO KATOVOUNG PapdV KOl GUVOPOUMY Yiol TNV
vyela, Kot TOAAEG QOpég mapéyovtag Wiaitepn otpiEn oe 6covg Ppickovtal oe
Mydtepo mAeovekTiky] Béon (otkovopkd adOvapovsg, avac@AAcTovs K.0) HEGH atd
éva Katd To OLVOTOV JiKalo POPOLOYIKO GVGTNLLA. 18

2.2 H n0u1] onpoacio Tov fiov

To ynpog dvoyepaivel v KabnuepvotTa Kot odnyel otov Bdvato. H vtdbeon tov
Bavdarov eivor 1 katdotaon g wn ovactpéyung avorapéiog. To Pacwd epodTnua
nov kvupropyet etvar yuati o avBpwmog Prdvel tov eoPo tov Bavdrtov; Ti pag eofilet
TeEPLGGOTEPO OTaV gipoote peyorvtepol nAkiokd; [Noati o dvBpomog emintel v
petabavartio {on kot dev mpoPAnuatiletar amd v wponyndeica avvrap&io Tpv v
vévvnon tov; H ambvinon mbBavov va vrapyxet 610 yeyovog OTL 0 MAIKLOKE
LEYOADTEPOG £XEL KOTA TNV PLGIKT TOPEID TOV TPAYLATOV LEYOADTEPT TOAVOTNTO VO
wefAvVEL LG KOL TO YNPOCUEVO GOUA EXEL OC KOTOANKTIKN Topeia Ttov Odvaro.
AvoAoywkd ot vedtepol dev okEéPTOvTal TV teEAevtaio mpdén ¢ (ong aAld v
avTILETOTILOVY ooV KATL amOUaKpOo Kol evoyAntiko. Edv mebBdver évog vedtepog
dvBpomoc Bewpeiton peyoldtepn andAelo and ekeivn Tov BavaTov £vOG YNPALOTEPOUL.
Eivon tpayikdtepo yeyovog n amwAeia vog vedTePOL ylati £xel TNV duvaTdOTNTO VO
TPOGPEPEL TEPIOCOTEPO TNV KOwmvioh akoOuo Ku €4v 0 ynpaldtepoc eival €vog
EMOTANOVAG N €vog omovdaiog KoAMtéyvng. O Bdvatog, emi T1g ovoiag, oOev
a&lohoyeitor apvntikd Aoy G avumap&iog Kot Tov aUETAPANTOL NG KATACTOONG
oTNV omoia emépyeTal 0 OVIIOKOVTAG OALL GTNV OPLOTIKY| GTEPNON GE KATL TOV KUTEYEL
NnomM Ko éxer povaokn a&io. H peAdovrikn avomoapéio amoktd peyoAdTepn onuocio
amd v okomd tov mponynbéviog Piov. H opiotikr| otépnom tov Piov kot g
oLVEYIONG TOL 6To PEALOV etvan exelvn oL TPoodidetl amatin oto Bdvarto.

[Mati n a&lo Tov Plov Bewpeitar povadikn dote N otépnon g ond 10 Odvato va

onuovpyet mpoPAiuota; H mpodt avaeopd mov éxel o n0wkn onuocio Kot iowg M

18 Sovprag I1. H n0wn tov yhipatog (610 Oépata fronducic) 66.120-22
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povadikotnta g a&iag e {ong opeidetol o avtn, €lval To ABpotcua TV ayaddv
oV TaPAYEL 0 KoBEvVag HEca otnv Kowvwvic. AcQaimg elval KATL TO KOAO AL Ogv
npoodopilel v a&ia g Long kabavtg. Av mpaypotikd cuvéfatve avtd o BAvaTog
eVOC avVOyVOPIoUEVOL NMKIOUEVOL EMGTHOVO Bo TV TPayIKOTEPOG OO eKElvOV
evOg LKpov modov. O eoPog tov BavATov Kot TG LEALOVTIKNG LOVIUNG ovOTTapEiaG
dev poépyetal omd v okéyn 0Tl Bo oTOUOTAOEL KATO10G AvOP®TOC Vo TPOSPEPEL
neplocoTePO ayadd oty kowwvia. O Prog €xet nOwd Papoc kot n a&io Tov eivon
TPOTIOCTOG Tpoowmonayns. Awbétel NOkd Papog YU avtdv mov ToV Pudvel Kot dev
pmopel va vepviknoet kopio 08polotikd vroAoyllopuevn aio mapayouevemy ayadmv.
Kotd ocvvéneln 10 Bacikd epdtnua o pmopodoe vo avoQEPETOL GTN ONUAGio TNG
Comg. Nati n dtokony ¢ amd Tov Bavato ekhapfdavetot og katt kokd; Kot o avt
v mepintoon N a&ia tov Biov dev £yKertonl 6TV ATOAOLGCN TOV EICTPAEAIE | GTOV
GVo OV AmoPVYaUE dAAL oVTe PePaimg oTov TAOVTO TV ayafdv Tov mapdydnkav
Katd v odpketo tov. HOw| Bapdtra éxet kab’ avtd to tOAUNUA TOL TaS10100 Kot
Oyt M mpocdokdpevn KatdAngn tov. Méoca ommv mopeion Tov Plov o Kabévog
OLLOPPMVEL TOV €0VTO TOL KOl UECH OO TS EMAOYEC KOl TIG TPOoTAOEIES TOV
avadVETAL TO «TPOCHOTO» TOV. Mg avapopd ctov Bdvato Tov Tpocs®dTov Ba Aéyaype
OTL T0 apvNTIKO oTOLKElO £ivol OTL EMEPYETOL M SLKOTN TNG TOPEiOG TOL AvOPMOTOL
TPOG TNV TPOCMOTIKT 0OAoKANpwot. H mopeia mpog tv OAOKAP®OT HEVEL OVOTKT KOl
dev vmdpyel dvvatdmta va eméAfel amdivta. o to Adyo avtd kot o Odvartog
Bewpeitor og kokd. Edv vrdpyet duvatdtto TOcOTIKNG HETPNONG TOL KOKOL O
Aéyape Ot glval coe®dg xewpdtepog o mpowpog Bavatoc. To mpdowmo dev Exel
TPOYMPNGEL TNV TOPEIR TOL Kol OEV EYEL ATOOMOEL KAPTOLG N EMEVOVCELS €0VTOV. To
poag Ko o Bavatog gyeipovv nOKovS TPoPANUATIGHOVS YOp® amd TV mopeio Kot
0AOKANP®OT TOL Pilov Kot VEXOLV €va GTOLYELD TPOCOTOTOYEG TOGO OO TNV TAELPA
TOV NMKIOUEVOL OGO KL OO TV TAELPA 00OV TPOSHOTMV Papbvovial pe dtdpopa
kafnkovto amévavtt tov. Ta anpocwmo kabnkovra tov un PAATTEWY, £Y0VV 1310HTEPN
Bapumnta Otav avaeépovior oe gvmabeig opdoeg Omme eivar ot nAkiouévol. Ta
anpdéomTo  KafNKovio UHEPIUVEG HECH KPOTIKNG TOMTIKNG €xovv  Papvvovca
onpoociog, 0AAG elvar co@dg acbevéstepa amd T KOONKOVIO TNG OWKOYEVELNG
amévavtt 6Tovg NAMKiwpévous. Ta kabnrovio peta&d TV HEADV givol TPOCOTOTOYN,

eKQpalovv o ovEnpévn evaichncio Kot O1KooAOYOUV Hid LEYOADTEPT AVAYVOPIOT).
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2.3 H n0ui] onpocio Tov Tpoc®TOV KOl 1] TPOSMTIKY] 0AOKAPOGT)

To peifov gpotuo givar yoti 1 TPOCOMIKY) OAOKANP®ON TOL avOpdTov £XEl TOGO
BapOvovoa onpacio; Tt gvvoovpe Aéyovtag mpocomo; To mpdowmo dev eivan
aplOuNTIKd AOpoIGHA TV OOV EUTEPLOV 1} cuvalcOnudtov otnv o) cvintnon
elvarl évvola mov €xel kouPikn onpacio. 7o nOiko opwv vrokeiuevo givar ekeivo To
OTOLO EYEL IKOVOTHTO AVATTOXOTUOD Kal owTeVEPYeLas. O AvOpmTOC MG GKETTOUEVO OV
npoonabel va amoddoel £va 660 TO SLVOTOV O AKEPOULO VOMUO 6TNV PBloTiKY TOL
mopeia. 19

Aéyovtag mpoowmo dev €vvoolE TITOTO AlyOTEPO OO TO OV €KEVO OV givol A0
oefocpod ko €xer nOwn o&le. To mpdowmo eivar cvvvpacuévo pe v
TPOCHOTIKOTNTO ONAOON TOPATEUTEL GTNV CLYKEKPIUEVN OvVIOTNTA KAOE SpdVTOC
VTOKEUEVOD UE TKOVOTNTO OVAGTOYOCUOD TOL (QPEPEL VIOYPEMCELG KOl OTKOULMDLUOTA.
Kdébe avBpomog pe 1o mopomdved yopoKINPOTIKA ©C Op®dV VLWOKEIUEVO £)el
TPOCOTIKOTNTA 1] EAEVOEPT avanTLEN TG Omoiag mpémet va TpootateveTal. Kopfukng
onpaciog givar n évvolo Tov TPoownov oty Nk Bedpnon. Adym Tov paydainv
efeMlewv tov Poemomuov kot TG Proteyvoroyiog ot mwapeUPAcES OV
avaQEPOVTOL 6To TPOGMTO dlevpHvovTol Kot gyeipovion nokd {ntipata yopom amnd
aTEG amd TV 6KOTLA TV Gefacpov g NOkmg agiag Tovg. To ov pe nbw vrdotacn
®G POPENG OIKOUMMUATOV Kol VTOYPEOCEMV €xel aicOnon eovtod mpoPaivel oe
emAaoyég oxedtdlel tov Pio Tov Ko Aoyodotel yu Tig mpa&elg tov. To mpdowmO
dvvatal va €L AVTES TIC IKAVOTNTEG OKOLO KL 0V VTTAPYEL THAVOTNTO VOl TIG ATOAEGEL
npocwpvé N domavtdc. Eviog v Kavtiovng nfumg Bedpnong vroypoppiletat m
£VVOl0. TOL TPOGAOTOV OO TNV TPOKTIKY] CKOMLA ONAAST TNV AVAGTOYAUCTIKY GKOTLA
oV dpdVTOG VIOKEWEVOL. H mpocéyyion g mpdéng yivetal amd TV OTTIKN NG
EALOYNG OVOOTOYAGTIKNG IKAVOTNTAG TOV TPOCOTOV Kot divetol wiaitepn Papvtnta
omv avtovopio (awtovopobecia) kot v eievbepio Tov VO TO TPiopa TG NOKNG
mpoktikng. H évvola tov mpocomov yivetow vwd tOo MPioHO TNG KOATNYOPIKNG
TPOGTAKTIKNG KOl €IVOL 0L KOVOVIOTIKY] TPOcEYYion NG npdéng. «llpdrre ooupwva
HE EVOL TETOIO YVOUOVO, UECH TOD OTOIOD VO. UTOPEIS ovvauo. vo. BéAels avtog o

YWOUOVOG ONAGON N VTOKEIUEVIKY Op)N THS TPOLNS GOV Vo, YIveL KaHoAKkOg vé,uog».zo’21

19 om, 66.127-30
2 Towopepa X, To ipdcwno 6. 94
2 Kant 1. Ta Bgpého g Metaguoikng tov HOov 6.71[Ak 4:432]
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Kotd tov Kavt n evvoloddynon tov govtod yivetor pe dvo tpdmovs. g Lok
QULVOLEVO, KOl (G CKETMTOUEVO TPATTOVIN LTOKEIUEVO. AVOEOPIKA HE TNV TPOTN
EVvoloAOYNoN M €£NYNOT TG CLUTEPLPOPAS YiveTan oTiokd Kot propei va mpoPArepOet
omwg ovppaivel oe O Ta PLGIKG EOVOpEVA. Opmg 1 EVWOLOAOYNGN TOV €0VTOV
umopel va yiver poévo amd v omtikh g mpaénc. To éAloya Ovta eivor Qopeig
okéyemv kol onuovpyol tov mpdemv tovc. H ocOAAnyn tov gowtov pOG oG
aVTOVPYOV, oNUaivel 0Tt avorapPdvovue TIC ETAOYES LG Kot AOYOSOTOVUE Y1 AVTEC.
Q¢ mpdrttovia vmokeipeva PAETMOLUIE TOLG €0LTOVG HOG ®G €AevBepa  Ovia,
EMOUDKOVLE VO KAVOLLLE TIG EMAOYEG LLOG KO VO TIG dtkaoAoyovpe. AmevBhvetal ota
OpAOVIO VLWOKEIPEVO Kol GLYKEKPLUEVO otnv Bedpnon g ovOpomivng mpdaénc.
BAémovpe to0¢ £0VTOVG HOg HEGO OO TO TPAKTIKO GLAALOYICUO TTOV [LOG EMLTPETEL VO
aVLVEVCOVUE TOVG TPOTOLG KoBodNyNong Tov Tpa&ewv pog. Ot cuyKekpIEVOL TPOTOL
eEomiilovv ToVg avBpdTOVS, MG TPATTOVTA VLIOKEILEVA, Vo (ovV Kol va GyedtdlovV
Tov Bio TOUQ.ZZ

Ymv nbwn Bedpnomn onuocio €xet 0 cvAAoyopdg kot 1 TPA&n, amouteiton vo
amopocicovpe oot ivatl ot nOwd opboi okomol. Av ent Tapadetypott o po Tpacn
AmOPUGICOVIE VO dPAGOLUE WE KATOO GLYKEKPUEVO TPOTO TG yvopilovpe OTL
npoKerTon yo pot nbwed opbq mpdlén; Ilwg ot Adyor mov pog wBovv ce avtny TNV
OLYKEKPIEVN TPaKTIKY &lvar opBoi; Av elvar nBwd opboi mov edpdleton m
dwatoAoynon tovg; Edv Oa mpémel va okeptovpe v NOwn mpaktikn tote O mpémer
vo ovapepBovE GTOV GUAAOYIGUO HOG LEGO AO OITEPOVS KOVOVIGTIKOVG ADYOUC.
Q¢ éALoya GvTa e TKOvOTNTO aVOGTOYAGHOD Ol AvOp®mTOoL UTopovV va. BETOLY Kot va
TPOYLOTOTOOUV  GKOTOVG  OTOVOUO  OlKOTTOVTIOG Kol  OvVOONUIOLPY®OVTOG o
aAvoida arttakov kabopioumv. H nwn arnoppéet and v déopevon g mpdéEng Ko
npoypatdvel TV €vvola tng elevbeplag. H ehevbepio elvar cvvovoun pe v
avtovopio. Mia €lebBepn PovAnon kor g BodAnon KATt® omd TV 1KovOTnTo
avtovopofesio dnAaodn e avtovopiog eivar akpiPodg to id1o. H elevbepia eivar éva
€ldog artidtTa 0 vOpog g eivarl avtoemPBarlopevoc (ecmtepkog), eitvar 1 Evvola g
BeTikng erevBepiag. H €vvola tng edevBepiag pe TOV VOLOAOYIKO XopaKTPO ®¢ OETIKN

elevbepia odnyel oty avtovopio. H Oetikr] ehevbepion dev eivor o €vvola

2 Towopepa X. To npdoswmo 6.28
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OTOALQYLEV] OO €0MTEPIKOVG 1 EMTEPIKOVE KATOVAYKACUOVS OAAG eKQpAlel TV
avtovopio mg awtovopobeaia. 23

Yt Oguéhia Metagvoikng towv HOov dideton YopoakTtnplotikd 1 £vvolo NG
avtovouiag HEca amd TNV KOTNYOPIK TPOGTOKTIKY ¢ 1 Widtta ¢ fodinong va
elvar n 10w vopog yw to gowtd TG Elvar M woavotro tov avOpdrov o¢
OKEMTOUEVOV OPOVIOV LIOKEWEVOV Vo BETovv oKkomovg ol omoiol péca amd v
eAebBepn Ko avtdvoun PovAnom vmokewvTol e apyég, mov M 1o 1 fodAnon Tovg
€xel VOLOBETNOEL Kal 1GYVOVY Omd TNV GKOMLA OA®V TOV GAA®V 7oV €yovv T 1d10
yopokmnpotikd. H avtovopio dev onuaiver ovtd-ékgpacn oArd avtovopobesia.
Aglyver 0Tt pmopel va HOg LIOYPEDVEL AMOAVLTO LE VOUOAOYIKN 10YV. «mpdrtte
oOUE®VO, HE €va TETOL0 YVOUOVO OGTE 1 fOOANGCT GOV HEG® TOL YVAOUOVO TNG VO
umopet va Bempet tov £0Tod ™G KaBoAMKO vopoBETn». 242

H ovtovopio amotehel yopokmmpiotikd g avtovpylag kot dgv eivor 1M aTopikn
emAoyn g téoe N g dctva mpdénc. Eivan 1o mhaico péoa amd ta omoio pumopei va
OopEn SIKOoAOYNoN KOl TPOGIOPIGHOG TOV SIKAIOUAT®OV TOL OVUGTOYOCUOD, TNG
KovOTNTaG EAEYYOV KOl A0Y000Gi0g, KOOMG Kol TOL KATOAOYIOUOD NG MOKNG
evBovvng. O Koavt woyvpiletar 60TL 0 AvOpOTOg VITAPYEL WG AVTOTKOTOS KOL Ol OC UETO
vy v Povinomn. Ta drhoya dvta Exovv oyetikn adio ,Oniadn vtd OPoLS, MG LECH Kot
ovopalovion mpayuoto, evdd o AvOpomog ¢ EAAoyo ov €xel amoOAvtn oo Ko
ovopalovtol mpoowmo, KATL TOV Oev Umopel va ypnoipomondel povo g amid uéco
onradn epyorewaxd. Ta mpocoma elvar avtikeevikol okomoli, Ovia TV omoimv M
omapEn  elvor  avtookomdg kol katéyovv amoivtn afia. H dwrtdmmon g
avOpOTOTNTAG ™G Hiot AAAN €KOOYN TNG KOTNYOPIKNG TPOCTUKTIKNG VIOYpappilel 0Tt
TO OV UE TKOVOTNTO OVTOTPOCOOPICUOD KOl ALTEVEPYELNG TNG TPAENG dev Umopel va
VIOTAGGETOL TTOPd HOVO 610 vOpo mov mnydlet amd v eievBepn PovAnon tov.
«llpartre £to1 WOGTE VO YPNGIUOTOLEIS THY AVOPWTOTHTA TOGO GTO TPOGWOTO GOV OGO KOl
0t0 TPOowWTo KGbe dALOv avOpwmov, TAVTa TAVTOYPOVA (WS OKOTO KO TOTE UOVO G
uéoo. 26

H petayeipion tov dAhov éAloyov oviov o¢ aniov péconv Ba mapaPiale v dkn
T0VG PfovANGT Kot 01 TPAEELS TOV aTOoV dev Ba otnpiloviav oty avtovouia Kot TV

elevbepia. uvemmg o1 mpdéelg mov petayelpilovror Tovg GAAOVS avOpOTOLS MG ATAl

% on 6.100

24 2Kant 1. Ta Ocgpého g Metaguowkng tov HOdv 6.88[Ak 4:441]
® o, 6.97,066.106-7

%Kant I. To Ospéda T Metaguotkic tov HOGV 66.80-1[Ak 4:428]
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HEGO 0EV UTOPOVV VA £Y0VV KOBOAIKN €YKLPOTNTA KO KOTA CLUVETELD eV Eivart 1OKES
npaerg. HOw vmdotaon owbétovv to dvto to omoio. mpdrtTtovv €AevBepa Kot
avtovoua pe Baon apyés Le Tig omoieg SOHVATOL VO EKPPACOVY TNV GLVAIVEGT TOLG Kot
woyvovy KaBoAkd amd v okomid OAwv. To mpdowmo Eépel NOkn vBHVN Kot o1
TPA&elg Tov emOE ovTol Kataloyiopd. To TpOc®mmo ®¢ 0VTOCKOTOG OV UTOPEL va
epyaietonoteitar. H nOwn mpoocomikdtta elvar 1 elevbepia tov avOpdTOL ®G
OKEMTOUEVOL OVTOC VIO MOIKOVG VOUOVG TETOLOLG TOLG Omoiovg povo To 1610 TO
TPOCHOTO BETEL GTOV E0VTO TOV.

To mpdcmmo @épet NO €vBHVN Yo TIG TPAEELS TOVL KOl YOPAGGEL TNV TOPEiR. TOV
Biov Tov. v Kovtiovy NOKN 1N avBpOTOTTA, N TPOCOTIKOTNTA KUt O AOYOS, MG
€vvoleg, oLVOEOVTOL HE TO TPOCOMTO KL EYOLV  KOVOVIOTIKO mepleyduevo. H
avOpOTOTNTA AVOPEPETOL GTNV PUOT] TOV CKETTOUEVOV ATOU®V UE KOVOTNTO VO
KuPepvodlv v PovAnomn kol TOV €00TO TOVG HE KOVOVIOTIKOUG voOpovs. H
TPOCHOTIKOTNTO CMUATOOOTEL TNV 1010TNTO TOV avOPOTOV ®G EAAOY®OV OVI®MV Kot
eopémv ¢ NfwdmrTag g avtovopobétes. O avBpwmoc wg Tpdowmo TPOosdlopilet
mv Con tov éAdoya Ot povo katd tov okomd opBoroyikd aArd kot voporoykd. H
BepeMdong NOw 1Wéa gival n avBpOTOHTNTA «GTO TPOGMTO GOV KUl GTO TPOCHOTO
K60 GAlov avBpdmovy pe wavotnta ovtovpyiag. H wavoétta tov avBpodmov e
KaBolkd ovootoyaoTikd AOyo elvol  €kelvp OV  GLYKPOTEL TNV OTOMIKN
npocoTkoTNTa. Eitvan mnyn apyodv Eykvpav and v okomd OAmv. O kabe avOpmmog
pmopel vo KOTOGTGEL TNV OTOMKY TOV GKOMY KOVH VO ameLBOVETOL TPOg TOVG
AoV pe OpOVLG AUTNUATOV KOl ETXEPNUATOV TO 0ol v TOVG voypedvovyv. H
TPOCOTIKOTNTA, T EAAOYN KOVOTNTO OVOCTOYXOGHOV kol 1 Mok widtta sivon
évvoteg oAnAévoeteg. Olo to mpdypato oniadny o dAoya Ovia €xovv  pua
OVTOAAOKTIKY TN Kol UTOpovV va givol péoa yio v emitevén dAlwv ocxommv. O
dvOpOmOc Mg EAAOYO OV VTLAPYEL WG OVTOCKOTAS TOV TPATTEL ALTOHVOUN KL EAEVBEPQL
Kol EPEL TNV €VOVVI TOV KATOAOYIGHOV TV TPAEE®V TOL. ATO QLT TNV CKOTLHL O
avOpomog eivar ov pe adlompéneln. Adyo ™G avOpdmivng 1010TNTOS TOL EXEL
alonpéneto. yati umopel vo 0étel ko va TPAyHOTOmolel OKOTMOUG OLTOVOLLA.
Ynotdooetar 6Tovg vOROLG mov 0 1010¢ avtovopobetel kol eEAEYyeL TIC TPAEELS TOL.

Exetvo mov amodider v allonpéneia otov dvBpwmo eivar n EAAoyn wovotnTa TOL.
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HOwo yvopiopa otov dvBpomo amotehel | alompéneia ko v pwovn aéia mwov eivot
EYYEVIG, ITOAVTN KOl UTOTEANC. 2

2y kavtiovi 0w, n aglonpéneia tvar  WOOTTA TOL Kab1oTd TOV Popéa g Ao
oefaopov. EEautiag g wavdtnta tov vo tpdrtel n0wd Exel anopafioctn aio. Orot
ol GvOpmmol ®C CLVVOHOBETEG TV POV TOL OmeEVOVVOVTOL GTOVE 1010VG TOLG
€0VTOVC TOVG &lvarl @opeic iong appoddttoc pe v Nokn évvola tov EAAOYOL
avtdévopov Kot ehevbepov ovtoc. Eivar n dAAn 6yn ¢ nbng avtovopiog 1 onoia
dev emdéyeTol otabpicelg Kot eivol yopakInploTikd TV oKeNTOUEVOV Ovimv. Eivat
Gppnrto cuvdedeuévn pe v €vvola tov oefacpov. H aviyetdmion tov EAhoyov
6VTog e KavOTNTO OLTOTPOGOIOPIGHOV Kot avtovpyiog pe cefacud onpoivel va
exhoppdvetar omd TV okomd OAMV ®C OLTOTEANG Kol avovtikotaotatn). Kotd
ouvémeln OAol o1 AvBpwmol g TPds®TO TPETEL Vo TVYXdvovy iong petayeipione. H
aflompéneln. MG OMOAVTO YOPAKINPIOTIKO TV avOpodmmv dev otabuiletor ovte
petpdatat. Avtdéc elvar koaw o AOyog mov kavévos GvBpomog dev  pmopel vo
avtpetoniletor ond Evav aAlo dvBpwmo wg ov katdtepo N avatepo. H évvola tov
TPOCHTOV E£IVOL KOVOVIGTIKT KOl AppNKTA GUVOESEUEVT] HE TNV aSLOTPETELD KO TOV
oefaopo. IlpobmoBétel v mpokTiK oKomd Tov €AAOYoL avtevepyolh Ovtoc. H
KOVOVIGTIKT] £VVOl0 TOL TPOGMTOL JaPEPEL omd TNV EUTEPIKN yloti péoa amd v
KOVOVIOTIKY] OKOTA TO TPOGMTO TPATTEL KOl Aoyodotel otnv Pdon oapydv mov
ovvvopobetel. Apyov €ykvpov and v okomid 0hwv. H mpocomikdtta eivar m
TPOCHOTOTAYNG CKOTLA TOV dPDOVTOS VITOKEYWEVOD Kot KOPLO GVGTATIKO TNG TO ONOi0
Ka016Td 10 dTopo Kavd eopéa TV mpdéewv tov. H mpdén ko n Aoyodosia yiveton
amd 1o 1010 T0 Atopo. Yo auth TV ONTIKN TO ATOpo (el «EK TV €6m» TN (m1 TOL
0étovtag oKomovg Kol TPayHoToToldvTag Kol oxedtdlovtag to Bio Tov. O cegfacpog
TOV TPOCAHONOV Kol TNG TPOCOTIKOTNTOG GLYKPOTEL TOV Tupnve TV MooV
VIOYPEDCEMV TOV TPAEEMV Kot TNG UTIOAGYNONG TOVS. YTAPYEL OG £YYEVIG 0&ial TOV
avOpomov ¢ kol Ovtog TpodmodiTel TNV awtovouia Kot TV 166TNTA HETAEL OAW®V
TOV GAAOV ovOipormov pe Tto 10 yopaxtnpotikd. O AavOpmmog vmapyel ¢
aVTOoKOTOG Kot Ogv umopel vo ypnowpomoteitor poévo ¢ péco, elvar ov pe
a&onpéneio ko a&ilel oefaocud. H apyn tov oefacpod g avBpomivng aglonpéneiog
amokAgiel TNV omoladnmote popen| e&avaykacuot kot eEamatmong. [pd&elg mov dev

umopovv va otmpilovion oty opyn TG KoBoAlKevong dev pmopovv mopd Vo

a Towodpepa X. To tpdécwno 66.102,104-5
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otpilovtol 6 LVIOKEWEVIKEG apyEG Kot eKetvol mov Tig epappolovv eavaykdlovv 1
eCamatodv tovg GAAOVE avOpOTOVE TOL OEV UTOPOLV VO, CLUVOLVEGOLV 1 Va
JP®MVAGOLY HE OVTH TNV TPOKTIKY. AVTO onuoivel OTL Ol TPOKTIKEG OVTEG OEV
umopel va gtvor mopadektéc Kot NOKéS yati dev 1oybovv amd TV oKomid OA®V pe
apyés kabBoAkevoec. EGv dev vdpyel 1 cuvaiveon Tov atOUOV GTNV OTOLNONTOTE
TPOKTIKN €QAPUOLETOL GTO TPOCMOTO TOV TOTE MPOGPAALETOL 1| €yYeEVNG a&ior TOL MG
avBpamoc, dniadn mg Ndikd ov, kabmg amotelel TNV petoTponn Tov o€ anid péco. I'
avTd KOl 1] CLUVOIVEGT TOV TPOCMITOL GE OTMOLUONTOTE TMPOKTIKY OBempeiton nOiKd
O, H avayvopion evog atdépov og mbwod 6vtog onuoaivel Oyt amAdg v
avayvoplon Tov g ProAoykd ov, dArd ©g EAAoYO ov, dNAadY|, ®¢ TPOCOTO. AKOUA
KOl 6TO, GTOpO e ovammpieg 1 W1TepdTNTEG 1| OTO ATOUA TTOL AOY® TNG NAKIOG TOVG
omwg ovpPaivel  pe tovg MAkitwpévovg tibeviar otnv Koatnyopio TV gumabdv
oHad®V, OAOVG EKEIVOLG TOV UTTOPEL VO LOTOLDVOVY TV EUTELPIKT] TOVS IKOVOTNTA VO
BéTouv KOl VoL TPAYHOTOTOOVV GKOTOVG, o@eidovpe va avoyvopiloope v
avOpomvn a&lo Tovg ogfopevol t0 TPOGOTO (TNV HOPEY]) TOVG Kot TV MOKN
vrdotacn tovs. O oegfacpdg €0 eivoar mPog TV «avBpomvn popen» Kol TV
AVayVOPLGT TOVS E0VTOV TOL GAALOL ¢ NOIKO OV e TO 0moio TaTILONACTE AOY® TNG
avlpomvng popeng mov owbétovpe. Avayvopilovpe Tovg GAAOLG ®G MOKA
npattovta vrokeipeva. To dAAo dtopo umopel ¢ mpds®mO vo €xel Kl €kelvo
KOVOVIGTIKO TPOGOLOPICUO KO TO COWO TOL amoktd atio g toémog avtevépyslag. Edv
KGO0 ATONO TAGYEL OO L VEVPOEKPVAIGTIKT] VOGO (T Gvola) 1 Lo OLoVOTTIKY|
VoTEPNON aVTO Ogv onuaivel 0Tt umopel va tov petayepilovrol g kdtt dAro. Agv
UTOpEl Vo LETATPETETAL GE OMAO HEGO KO VO YPTCIUOTOIEITOL EPYOAEIOKA OKPIPOC
enedn eépeL Ty avBpomvn wotnta. OAa tar péEAN TG NN g KovoTTOGg £YOVV TNV
O a&iwon ®g avtookomoi. Na cvppetéyovv oty (o ©¢ npdcwma aveEaptnta
KoL KL €V HEPEL 1] £ OAOKANPOV £YOVV ATOAECEL TNV IKOVOTNTO TNG OLTOLPYIOG.

O oePacpdg 6TV TPOSHOTIKATNTO TOV OLVONTOTE OTOLTEL LEPIUVO TOV GLVONKOV TNG
vmapéng Tov. O cefacpog g Ndkne evong Tov avBpdmov amortel Tov 6eacud otnv
VIOGTOGT TOL Kol ®G eLOIKO ov. H {mikn @von tov avOpdmov ivar VTosTNPIKTIKY
™™g NN evong tov. H Lo tov dev elvar amdkmdg pio «Broroyikr (on» aArd eivon
adty®protn omd TV NOKkn 1010TNTA TOL. LVVETMOS TO OUTNUO TOL GERUGHOD TOV
avOpomov avdyetal 6tov oEPACIO TS TPOCOTIKOTNTOS TOV Kot dgv eE0vTAEiTOL OTNV
Broroyikn tov vrootaot. Ta npdcona kpivovior nOKd Yo TIg TPAEELS TOVG Kot Tig

OY£GEIC TOV GLVAMTOVV WEGO OTO KOWWOVIKO oOvoro. O &vBpwmog vmapyet o¢
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Bloloywkd oAAd kot xKowvoviké ov. H Proroyikn ¢@Oon evoweépel otnv mokm
oco{ntomn oAAD ©C OavOmOdPACTO KOUUATL 1TNG TPOCOTIKOTNTO G &vvold
nOwomnpaktikn. To NOd dplo oty mapéuPacn mpog tov avBpwmo Ppicketal oTov
oefoocpud ¢ mpocomkoOTNTAS Tov. O ogfacudg oty avlpdTIVY aKEPOUOTNTO
OepeMavetron otnv apolfaio avayvopiorn TV tpocodnmy. OAot o1 dvBpwmotl ogpeilovy
va BPAETOVY TOVE ENVTOVG TOVS WG VITOAOYOLS 6€ NOIKES Kploelg ¢ dvta Pe KavoTnTo
avtonpocdoptopod. H ypnon dhov tov vEoV Tpoceyyicemv ToV PLOETICTNUOV Kot
¢ Proteyvoroyiag £xel og Oplo 10 cePacud TOL Kbikod Status Tov TPooOTOL.
Edpdletor omnv apofaic avayvopion Tov IpocodTmv ONAcdn Tov ovipdrov Hetadd

TOUG MG POPELG OKUOUATOV KO VITOYPEDCEMV.

2.4 H n0uci] onpacio ™g 0ElonpEnElos Tov TIPpoc®OTOV

Avoroyilopevol TV TPOCHOTIKOTNTO Kol TnV AppnKIn oLVOESN NG WHE TNV
aglonpéneia, 1 ELEOCT TOV dIVOLUE GTOV «BAVOTO pe OELOTPETEL KATOOEKVIEL TV
ONUOVTIKOTNTO VO TEPOTAOGOVUE £va KaTd To Tpémov Bilo. Tomwg otnv «a&lompémeion
VO DTAPYEL M ATAVTNGT GTO EpMTNUA Yloti Kdmolol avOpmmol TpoTiovv va tefdvouvv
napd va {noovv o {m1 6€ HOVIUT «QPUTIKN» KATAGTOoN 1 dALOL Tpoomabdovv péypt
Vv VoTaTn oTypn. YLAPYXOLV Kt €KEIvol ot omoiot amd v oTiyun mov Bo mepEdbovv
o€ Mol TETOW0 KATAGTACT] TAHOLY VO EVOLOPEPOVTOL YO TV CNUACIO TNG GLVENIONG
g {ong 1N Tov Bavatov. O kabNA®UEVOS GE o SUGKOAN KOTAGTOGT O£V NTAV TAVTO
£T0L. XTIC TEPMMTMOOCEIS TOL VIOPYEL O VEVPOEKPLMOTIKY] VOGOS, o UOvViun
acvvoleOncio | pol S1vonTIK) ovikavotnta avtd mov avoroyllopaocte sivol v
Tpaymdio oto téAog tov Plov mov ekeivog dmyaye. H avnovyia Ppioketor otov
OLVOAIKO TTePleYOUEVO TOV Plov Ko 6TOV aVTIKTLTO NG TEAELTOLNG TTPAENS QTOV.
Edo® tibeton to gpdtnua T kabiotd €va Plo emruynmuévo; Lyedodv 6Aot ot avOpwmot
Bewpovv TV goupdpela Kot TV dveon g kaAvtepn omd o {on pe duoyépeteg Kot
TOVO. ZoyVa 1 GLCCOPELGTN LAIKOV ayoddV emdimkeTon amd ToAlovs. H mpoomdOeia
emitevéng evog oTOYOL JLOPAUATICEL oNUOVTIKO POAO ®G HEPOG TNG OLAOPOUNG TOL
Biov. O avBpwmog £xet TV e1Aodoia va emttvyet Katl. Emdubkel n mapovsio Tov 610
KOGHO VO TOV KAVEL KOALTEPO. YTApyovv ekeivol mov @rlodo&ovv va ypayouv
moinom, Aoyoteyvia 1 va yivouv Npwec. AAMov avlpodrtov o otdyog mepropileton
otV dNuovpyio OKoyEVELNG 1| 6TV GLUHETOYN o€ po opdda. Kdmolor emintovv va
ta&éyouv ylati Bewpolv Tig epmelpieg péEPog Tov ayadod Piov Kt dAlol Bewpolv 0Tt
etvatl yevvnuévol kol aviKouv G€ €va GUYKEKPIUEVO TOTO UE TIG TOMTIGHIKEG TOL
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ovvnBeleg kol mopadocels. Ot meplocoTEPOL OU®G TTEPOV 0md TO €100C TOL OyaBov
Blov mov emdUOKOVY VO YELTOVV, BE®POVV TNV OIKOYEVELD KOl TOVS GIAOVE TOVG MG
{0 oNRoVTIKN) Ttuyn Tov ayabov Plov. Tig dmoteg 10éeg £xovv ot avBpwmol mepi Tov
ev (v T1g Bewpovv g kAt dedopévo kot TG emaveetdlovy HOVO GE TEPLOSOVG
OPAUATIKOV YEYOVOT®V. YTAPYOUV Kot KaBodNyouv TIC amoPACELS Kol TIG EMAOYEG
TOVG OV EVOEYOUEVOG GE KATOIEC TEPIMTMOELS VO paivovtal avBopuntes. Opme Katd
Bacetl evBuvovtar yio v gveopia 1 v OAIYN oL deBavovTal g KAmoleg TEPLOSOVG
¢ mopeiag ¢ {ong toug. Oleg ot yvdpes | ot TEMOBNGES TOV KOBOIN YOOV TIC
eMAOYEG OAV 00MYOUV oTnv emtuyn mopeion Tov Piov TOLg KOt dgV APOPOLV
OTOKAEIOTIKA 6T0 TG kémolog Bo dibyet éva gvdaipova Pio. Ot anoravcels givor
pépog tov €v {nv. Orot TpoPaivovv 6 gvépyelec mov N eumelpio TOVS ivat ELYAPIOTY.
H o&io tov sunepidv avtov e&aptdtor and 1o yeyovog 0Tt Bpickoviot akpipmg oty
gvyapiomon avt. Yrapyet n mbavotra vo unv cppepiopacte pe OAoVG Tic 1d1eg
eunelpiec. Av o€ KATOOV 0PEGEL TEPIGGOTEPO TO TOOOGPAULPO KU GE KATOOV OPEGEL
TEPLOCOTEPO TO UMAOKET ovTO Oev kabotd v (on KaAdtepn 1 yEWPOTEPT.
KotapdArlovpe mpoondbeiec TOAAES POPES VO OTOPVYOVUE L0 SUGAPEST EUTEPIN
.Y TOV TovOdovto, OUmG dev amodokindlovpe ekeivovg mov eivar meplocdTEPO
avektikol oe avtov. H dmapén opiopévov dvshpestov sunelptdv dgv kabotd v
Con yxewpotepn. H avektikdOmro pog moAAEg @opéc o€ KATL 0duvNpPo e&aptdtal amod
TNV YPOVIKN] TOL OUPKED KOl TOVEL VO, VITAPYEL HE TNV Olokom] Tov. Ta KpiTikd
cupeépovta tvar ekelva mov 1 wovomoinomn tovg Kabiotd v (N kaAvtepn. Eivat
ekelva mov ot dvBpomor mpénet va emintovv. Ot meptosodtepOl dvBpwmot gmbupodv
g otevn eiio Bempdvtog 6t N andkInon g omoterel ayadd. O temodnoelg Yopw
amd TV ovoyvoplon avtod mov cVuPdAiel o éva ayabo Pio apopodv ekeivo ta
Kprtikd cvpeépovta. [ToAdol etvan gketvol mov emdéyovv va Lovv Tov Bio Tovg ympic
EVOALOYEG KU GAAOL TTOV EMOIOKOLY Vo, O1dyovv 10 Pio TOLG pE TPOTO TEPIGGATEPO
PUL0coPNUEVO Kot ovaoToyaoTikd. Mo tétota (mn evOEOUEVMOS VO GOIVETOL TTLO
OelkTiKn], 0ALQ €vag «kowvog Blogy AMydtepo avaoTOYOoTIKOG dev onuaivel 0Tt elvan
TANUpEANG otepovpevos a&ioc. H dtdkpion amhdv Kot KPITIKOV GUUPEPOVI®V givat
ATOPOLTNTN Y10 TNV KATOVONGOT TOV TEMOONGEMV TOL KABEVOS G TTPOG TO TMG TPEMEL
va avtpetonilovror ot avOporot. Eivor amoapaitntn yio v dikaioAdynomn Kamoliwv
TpokTIKOV. [ati Bempovpe Ty OTL 01 VOPKOTIKES OVGIEG OV €IVl TPOG TO GLUPEPOV
TOV avOpOT®V oL TIS AQUPAVOLV aKOUN KU oV HmopolV va TOvg KAvouv va

aicBdvovtal pa mopatetapévn noovi. Tomwg oty TPAyHOTIKOTNTO EVVOOVUE TMG Ol
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TEMOONGEIS OVTEC OEV OVTATOKPIVOVTOL GTOL KPITIKA TOLG cvueépovta. H emiyvoon
NG O0Popa €ivol OLGLOCTIKN OTOV TPETEL VO, KATOVONGOVUE Kot Vo aSl0A0Y|GOVUE
mv Cof pog avadpopkd. Otav emépyetor o yNPoc Kot dtapaivetor 1 teAgvtaio
paén ™ Cong, ivat Tpayikd va v ovadloyileTot Kamolog o¢ pa «kevy {on» yopic
timote mov vo Tov Yepilel ko va Tov KAVEL TEPNPAVO. 28

Av Kamotlot avOpwmor avoroylopevol v mopeio Tov Piov TOVG GLVEIOINTOTOGOVY
otL Pevyovv amd v Lon Kot dev puropobv Timote va enavopBdcovv tdte TL yiveTay,
Evdéyetan pepucol amd avtovg va petopeAnfodv yia T amoiadcelg Tovg ebv 1 Lon
toug mepthapPave povo Propatikd cvpeépovia. Evdéyetar va Bsmpnoovv Ot ot
noovég Tovg Mrav emeovelakés M Kot 1o avtifeto. H mpocéyyion avtr dev
nepAapPaver por Tpdceatn avokdivyn ved 10 TPICHL TOV EGYATOV TEMOIONGEWV
toug. Eivor g kprtikny a&loddynon n omoio gvepyel avadpoptkd ved TNV OmTIKN
avtdVv TV teroldnocwy. H npofAnpatikn dev mepiotpépetal yopm amd 10 EpOTNLLO
vyt OAOL EVOLOPEPOVTOL Y10 TO PLUOUATIKA GUUEEPOVTA 1] Y10 TO0 AOYO TPOTLUOVV
KATL TOV TOVG PEPVEL EVYOPICTNON Kot avTITIOEVTOL GE KATOW SLVCAPESTN EUmELPiaL.
Eivar Ogpitd kot amdAvta guoikd évo (o va teivel Tpog v TAELPA TG NSOVIG Kot
Oyt tov movov. QoT1060 0 AVOPOTOS MG EALOYO OV EVOLUPEPETAL YO TOL KPLTIKA
ocvpeépovto kot tefvel va ta emduwkel. Opopévol o, emAéyovv po Com yopic
GVECELS KO AOANDGELS Y10 VO EMLTOYOVY KATL Tov Bewpov moAvTipdTEPO. TToAAEG
Qopég umopel por epmepion va etvar gvydpiom M emBount. Opwg n emloyn pog
peTaBAAAeTal MG TPOG KEIVN OV gival onpavtikdTepT Yo TV mopeia Tov Blov pog.
Yy emioyn peta&d pio emroynuévng Koplépog, m omoio Ady® Ttov ofécipon
YPOVOL KOl TV DYNADV amottoewV, o 6TepovsE GE Lo UNTEPQL TNV OLVATOTNTA VO
aplep®ceL Tov xpovo mov Oa MBele ota Tandid g, ThavOV va Nrav amoppintéa. Mia
emioyn mov Ba 0dnyovoe KAmowov oe pio emTUNUEVT Kapiépa, oAl Oa elye
OVTIKTUTO OTNV GYECELS LE TNV OWKOYEVELN KOl TOVG @iAovg tov, mbavov Bo Mrtav
OmOPPUTTEN. ZNUAVTIKO POAO O100papatilel TO TEPLEYOUEVO TMOV EUTEPIOV TOV
katopbopdtov o oxéon HE TO TEPLEYOUEVO TOUG VO OTOTEAOVV OVTIKEILEVO
OLUVEKTIKOV emAoydv. Ot avOpomor mov odidyovv €va eceaipévo Pio dev Ba
TOPNYOPNGOVY OV SOMGTOCOVY 0Tt Paciotnkav o€ €va c@dApa. o kdmotovg
amokaAvTTel otafepég Tov 1010V TOL €0WTOV TOVG. AecuedoElS o €va OPALA

YOPOKTAPO TOL EKPPALEL TNV aKepatdOTNTA TOL Biov ®¢ 6Aov. H akepatdotnta Tov Piov

% Dworkin R. H Emixpéteto g {omg 66. 286 -291
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&xel Bapdvovoa onuacio. Oavpalovpe 10 TPOG®TO TOV AKOAOVOEL TO d1KO TOL OPOLO
aKOUN KL 0oV o0TOG elvan StopopeTikdg omd ) oo poc. H axepaidtnta tov Piov etvon
oTeEVA GLUVOEdEUEVT e TNV adlompéneta. Bewpovpe OTL OTO10G TAPEKKAIVEL TT.Y Y10 TO
KképO0g votepel o avtooefacud. H avayvopion e avtotelodg onuaciog tov Piov
Bonbd omv amoguyn g oVYYLONG TEPL TNE 10€0G TOV KPUTIKMOV GUUPEPOVIMV.
Apevdg Tor KPITIKA GLUUPEPOVTA OEiyvouy eEQPTOUEVO OO TNV TPOCSHOTIKATNTO TOL
atopov. Agv mpémel Opm¢ vo viobetnoovpe akpaieg 0éoelc. Av vrobécovpe 0Tl Ta
KPLTIKA GLUQEPOVTA €ival TPOCOTOTAY 0VTO pHog ®Bel vo motéyovpe OtL gival
OMADG VTOKEWEVIKE. ATO TNV OAAN TAELPA M 10€n OTL TO. KPUTIKO GLUPEPOVTIQ
UTopoLV Vo TaTICOVTOL Kot VO VITAPYEL LOVO €VOG APLOTOG TPOTOG VO SLAYOVUE TOV
Bio pog pdAiov g oeiyvel o mpooéyyion eniong okpaio. Ilow dpwg Oa Nrav n
KaAOTEPN TPOoGEyyion mepl Tov Tt Kabiotd éva Bio opbd; To idto to dropo mpémetl va
avacToyaotel Tov Adyo mov a&loroyel tov flo Tov 0pBo. H akepardtnta cuopfdriet
dutwg oty a&oroynon tov Biov yati o Prog ekeppdlel Tic mEMOONGES KOl TIC
OEGUEVCELS KOt Ol AmAMG TIG OTO1EG EMAOYES. AVTavakAd TIC ETEVOVCELS Kot 1 10€A
g a&log g (ong éyketton v HEPEL GTNV OKEPOLOTNTA TNG KO GUVIYOPEL VITEP NG
npoypdtoong e oe avtd to €idog Plov. H épevva mov oyetileton pe to aAndn
cupeépovto iomg va amotedel €va Tpomo e&€taomg mepl TOL EPMOTNUATOS €6V O
Bavatog ovvddel mpog 10 aANBiC cvupépov kamowov. Towg n amdvinon va NTov
EVKOAOTEPT Qv AauPdvape vwoOyn pog HOVo To PLOPATIKE CLUEEPOVTO TOV
avBpomov. Av évog acBevig PplokeTal 68 KOUATMON KATACTOOT, Kol OV €ival o€
Béom va Pudcet ek véou pia pmelpia TOV VoL TPOGOIdEL ELYUPICTNON 1| OLGUPESKELDL,
fowg o duecog Bdvatog va Moy vaép Tov aAnbBolg cvueépoviog tov. O 1d1og o
acBevig dev yvopiler Tt akpiPodg cvpfaivel 6To cOUO TOL GOOCTE Vo pmopel va
exkTipuost v mbavotrta va Blyetan and tnv Topovca KaTdoTaon Tov. EmmpocsOétmg
dev glvar kav o€ B€om va ekTiunoet v OAlym Kot v dvotuyio TG OIKOYEVELNS TOV.
2V 0edouévn TEPIMTOON 0eV VTAPYEL OLGLOCTIKO OANOES cLUEEPOV TOL acbevi
10Tt dev €xel Propatikd copepépovta. Ot EMAOYEC HOG OE KATOLEG TEPUTTAOGELS Elval
npocononay®s mpoPAnuatikéc. H owoyéveln obvator va vimbel ayovio yo o
KPUTIKA GUUQEPOVTO TNG TOGO Omd TNV MAELPA TOV UEA®V NG OGO KOl Yo TO
ovpeEpovta Tov achevi) TG Yati et TIg ovoiag o TpOTOC Tov BavdTov £xel onuacia
WG TPOG TO KPITIKO emitELYA TOV Biov OAwV TV avBpdrwv. O Bdvatog £xel onuacio
®¢ éva povadikd cvufPav oty mopeia g Long, Tov Kabevac, oAl amotedel Kol TO

éoyato 6po tg. O ypdvoc tov Bavdtov aArd Kot 0 TpOTOG gival IGO0V ONUAVTIKA.
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Mepikéc @opég Ta. GTOO TPOGOOKOVY VO OAOKANPMOGOVV KATL Tov emBupody Kot
Oewpovv onuaviikd akoun Kot €av ovveyicoov va (ovv péca oe mOVOLS M
kataotdoelg avonnpiog. Eniong edv opiopévor dvBpmmot dtatnpodv v AoyiK Toug,
aKoun Kt €av Puodvovv po dOokoAN Katdotaon Paplic avamnpiog, embvpodv va
ocvveyicovv v {on toug Bewpdvtoc Tmg avtd amd poévo tov £xetl o aéia. A&ilel va
Covv yia va {ovv. Zuyva OLmG VTTAPYEL KOL O 0VAAOYOG 10YVPIGUOC TEPT TOV AVTIOETOVL.
[ToAroil Bewpovv ava&lompenég va Louv kdt® omd cuvOnkeg (. S1cOANVOUEVOL)
avegapmta amd 10 TMG KL edv asBdvoviar akdun Katl. Ogwpodv 6Tt 1| TANPNG N M
pepkn €€aptnomn oev mpocdidet timote oty mowdTNTO LMNG TOVS Kot gV £XEL KAVEVQL
Oeticd avtiotdOuiopa. H mnpng eEdpmmon Bewpeitar and tovg mheicotoug wg kdtt
kak6. [Tpotipovv va dtdyovv €va Bio TANPOLE VONUATOS Kot ETAEYoVY TNV avurapEio
a6 pa todntikny {on. H dBpoton dexoetimv dev givar apket) yati Oempodv 6t N
advvapio kivnong etvot kdtt anapadexto. Otav ot acOevelg £xovv cuvaicOnon avtdc
etvat éva onpavtikog mapdyovtag aSloAdYNoNG TG AKEPULOTNTAS TOV Plov ¢ TPOg To
edv n ovuvEyiomn Tov gival TPOg To AANBES GLUEEPOV TOVG. 29

H onuocia g ovvéyiong tov PBiov aveapmmra and v Katdotaon 1 tov Paduod
e&apnong etvar Y optopévoug moAd onuavtikr. Emboupodv va cuveyicovv v {on
TOUG 000 Kl OV OlOPKEGEL OPKEL VO EVIUEPDOVOVTOL KOl VO EVOLOLPEPOVTOL YO, TNV
nopelo. tv mpayudtov. To mpdfAnua tov Bavdatov avtipetomileTor amd TOLG
TEPLGGOTEPOVG MG éva {Ntnuo pe wWwitepn onpacio. Gélovv o Bdvatog tovg va
emPefordverl T a&ieg mov ot ido1 Bewpodv onuavtikég oty (on Tovg. H 1déa evog
pakdplov Bavétov mepthapfavel Kot v ypovikn ottyun. [loAhol acBeveic emiéyovv
NV ovvéyon G (mNG TOVS eV HEGM dVOYEPELDV 1] TOVOL Kpivovtog OTL 1 TPocdoKia
evog onuavtikod cvuPdvtog Ba kdvel v 10€a ToV 1010V TOVS TOL Bavdatov AydTEPO
tpoyikn. O o10xoc ¢ mapdtoong g Cong dev yivetor péypt TV GTIYUN TOL
oLuPavtog (T.y péxpt TV Y€vvnon vog €yyovov), aAld yia To 1010 T0 cLUPAY, Kt 0VTO
Exel o peydAn exkeppaoctikny ovvaun. EmPefoardvel v kptikny onuoacio tov aglov
mov KaBopilovv v aviinyn tov acbevav mepl TG aKepaldTNTOG KOL TOV 1010{TEPO
yopoaktipa tov Biov Tovg. H empnxvvon g {ong dev mpochHitel amidg cupupdvta og
éva KatdAoyo meptotdoemy Yo Kdmoloug mov 1 {on toug éxet pileg oV owoyévela,
OTI OVLYKEVIPMGEL;, OTOVG EOPTACHOVS, Kot GAADL  OIKOYEVEIWNKA cLpPavta,

avtipetonilovrog €161 10 emdpevo cLuPav ¢ mpoéyov évavit tov Bavatov. T

2gon, 66.301-2
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TOALOVG avTO akpIPOC Opa g AOYog emBupiog tov Bavdatov. AtkotoAoyel v
avnovyio Toug ®¢ TPog 10 TS Oa Tovg Bupovvtal OTME Ko va. givor ekepalel T
nemoifnon tovg OtL M {on €xel afla emedn TOVG EMITPEMEL Vo TPATTOLY Kol Vo
ao0Gvovrar. ¥

Kamolor acBeveig 6tav Bpiokovtal og mAnpn acvvasOnoio cuyvd avrpetomilovrol
pe Tov 1010 TpoOmo Omw¢ avipetoniletol Kot 0 0vatoc o¢ 10 KAEIoIHO TG «owAaiog
g {ong. Ot ovyyevelg tov acBevdv mov Ppickoviol e TETOW KOTAGTOGN TOLG
EMOKENTOVIOL GUYVE YWPIG TOALES POPEG VO UTopovV Vo TO SlayeploTovv. APevig
Yl ayomodv To OwKelo TOLG TPOCHOTO Kl aAPeTéPov Yiati iomg Ba cuvictolvoe
ekONA®OT TPod0Giag 1 adlPopiog Yo EKEIVOLG VO NV TO TPATTOLV TOPE EKONAMON
évtovou evdlapépovtog. Ot amdyelg mepli Tov 0AnBoVG CLUEPEPOVTOG TOL acBevn
TOWIAOVY, aKOMO Kol GTIS TEPITTOGELS TANPOLG acvvalcOnciog. H axkepordtnta Tov
Biov ekeivov tav avBpdnov argvBivel Eva TpocTAYLO S1APOPETIKS. Ba LTOPOVGE Vo
exppootel og pa apet BepeMddng ya to Pio Tovg, N omoia eKPPAlel ™MV apeTn va
ayneovy 1o avardgevkto Bavato. Kaveilg dev embBopel va odokAnpmon to £€pyo g
Long tov og acvueovior TPog Tov yapokmpa tov. O 1Tpoémog mov Bo emAéEeL o0
KaBévag va. oAoKANpOGEL TOV Bilo Tov umopel va dtapépel Opmg eEaptdtan amd T0 TOG
eKAUPAVEL TOL KPITIKA GLHEEPOVTA KOt TNV akepatdtnTa Tov Biov tov. Avtdg eivar o
AOYOC OV [0l GLAAOYIKT] OOPACT OV €lval 1KAVY VO VIINPETACEL Kot Vo, 6EPaoTEL
olovg avelaptitowg. H onuiovpyia pag avompng vopobeoio, icwg va un elvar gv
téhel 1000 Pondntikn 660 1M evBdppuvon va mpovoohv ot AvBpwmor Yo TNV
peAlovtiky| toug ppovtida. Tomg péow g vopobesiog va 61detan n SuvaTdOTNTA GTOVG
owkelovg TO0VG vo Aaupdvovv TV TEMKN amd@acn otV mEpimTOon uUn vropén
TPOYEVESTEPWV 0OMYL®V 0mtd To 1010 10 dtopo. Or mapamdve AdYol dtapaivovtol
1660 amd TV oKomd g ayabompaiog 660 kot TG avtovopias. AAAG T0 Pactkdtepo
etvar 611 1 aicBnon tov okeiwv, tepi Tov aAnBoHg cLUEEPOVTOG TOV 0GOEVT, HTopEt
EVKOAOTEPO VO OONYNOEL GTNV ANYM Mol TEMKNG amdpaons, o€ ovtifeon pe v
BempntiKn Kt apnpnrévn a&loAdynon vép avTov.

2.5 HOwkd Inmipote mepi Tov aAnBods ovp@EPovTog Kol TNS GVTOVORINS TOL
TAoYOVTO 0O VEVPOEKOPVAGTIKA VOGI|LOTO.

YTIC MEPMTAOOELS TG HOVIUNG Gvotag 1| tng vocov Alzheimer, ot acbeveic 6to TEAKO

0TA010 £YOVV AMOAEGEL TNV VUM TOVG. O EKPLAIGHOC TOV VEVPIK®Y OTOANEEDY TOL

% on, c.304
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EYKEQPAAOL  EMEPYETOL OTAOIOKA ONUOVPYDVTIOG OOUTAOKEG — VMOELS TAGKEC.
2TEPOVVTOL TNG IKOVOTNTAG VO BETOLV KOl VO TPOYHOTOTO0UV GKOTOVUG OUTOVOLL.
Towg o Kamoleg MEPMTMGES VO UTOPovV va eKQpAcovv emiBouieg Opmc elvar
eCapetikd Ppoyeic otv ddpkela Ko evpetaPintec. H katdotaon tovg sivor un
AVOCTPEYIUY. TNV TPOYWPNUEVT] KATAGTACT] TNG VOGOL T (TOUO 00NYOUVIOL GE
Baptd kataotoAn Kou axwnoio Opmg 1 emélevorn tov  Bovdatov pmopel va
kaBvotepnoet axoun kot 25 £tn. To epdTua mov tibeton eivol ov vTapyovv gv yével
JKOLOUATO, TOV 00OEVT] GTO TEMKO GTASIO TOV VELPOEKPVAIGTIK®V voonudtov; Ot
GvBpomol OV €YOLV VONTIKY VLOTEPNON KOl TANUUEANG 1| TOVIEANG OITMAELN
wKavoTTag oKEYNG kot mpagng, €xovv ta idwo dkaldpoTo ovTtovopiog Kot
aglonpénelog; ‘Exouv to 1010 dwaiopo oty @povtido amd TOvug OlKelovg 1 un
(QPOVTIOTEC TOVG, KOl TO 1010 SIKOIMUN KOWVOVIKGOV TOPOYDOV AVAAOY®V UE EKEIVOVC
oV Ogv £XOVV OMOAECEL TNV KOVOTNTO OVOCTOXAGHOV; Apywkd Oo mpémet va
e€eTdoovE TA OTKOUMUOTO KO TOL GUUPEPOVTA EKEIVAOV TOV 0TO TaPEABOV glyav avTn
TNV IKOVOTNTO KOt €V TV TAVIOTE 0voikol. Mmopolpe vo e£ETACOVIE TO dIKaimLLoL
evog avBpomov £6TIAlOVTaG OTIS IKAVOTNTEG TOV MG TANPMOS KAVOD KOl GLTOVOLOL
«ITPOCOTOL» OV TEPMADE GtV Katdotaorn g avolag atevilovtag v mopeict Tov
Biov tov KU evdg avoikod. To Owaimpo &vog KOvVOD Kot TANP®S GVTOVOLOV
TPOGMTOV, TOV EMTPEMEL Vo Exel TNV eovoia Yo va vmodeiEel T1g emBupieg Tov
OYETIKOL UE TNV HEAALOVTIKN] OVTILETAOMION om0 TO OKelo mepBdAlov Tov o€ pa
evogyopevn Katdotaorn dvowc. Oa umopovce va vmodeifel vo punv damovnBodv
YPALOTO Yoo Topdtac TG (NG M OMOONTOTE TOPOYN OVECEDV GE [0 TETOLN
TEPINTOOTN. XNV TEPIMTMOOT €VOG AVOTKOD LINPETOVUE dpaye TO aANOEG GLUEEPOYV,
TOV OPNVOVTOG TOV VO, KATOGTEL BAPOG GTNV OKOYEVELX TOV, GTNV TEPIMTOGN TOL AVTi
vo petokopiost og kdmowo idpvpo exeivog empével va pével oty owia tov; H
a&lompENED. TOV TPOCAHONOV  €lval GLVLEOCUEVN] UE TNV OLTOVOUIDL KoL TOV
avtooefacpd. Tlpénel dpaye va pepiuvovpe yio v a&lompénela vog avoikov; Av
OgV £YEL TNV KAVOTNTO AVOCTOYOGLOV TANTTETOL 1) aSl0TmpETELR TOV; O LTOPOoVGALLE
va Bempnoovpe OTL 1) TPOYEVESTEPT IKAVATNTA TOL OVOTKOD Y10 L TOGEPRAGHE aEIDVEL
vo ovTipetoniletor g dropo pe a&lompénele; Mmopel 0 0voikOg v amoppéet Tov
oefacpd Tov Tpoowmov; O AvOpOTOG MG POPENS IIKOIMUATOV Kol VTOYPEDCEDV
elval ovtovopog kat €xel dkaimpo va, dStopopemvel Tov Bio tov. Edikd ta eviiika
dropa mpoPaivovv og emhoyéc g ehevbepa Kot avtovopo tpodcona. [ToAAEG popéc

Wwitepa amd 10 Apeptkdvikd dikoto avayvopileTol To SKaimo 6TV GVTOVOUic TOV
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acBevn va TpoPaivel € TPAKTIKES TOV 10WG VO AVTIKEVTOL TPOG TO AANOEC GLUPEPOV
tov. 'Eva yvootd mopddstypo avagEPETal TNV UETAYYION OIHOTOC TPOG TOVG
Médprtopeg tov leymPd. Xe moAdéc meputtdoelg ot acbevel avtol mpotyodv va
nefdvouv Tapd va petayyiotovv pe aipa. I'vopilovrag 0TL n petdyyion Bewpeitar pio
Koplo. Oepamevtiky] mPocéyyon ywoo v owcwon ¢ Cong tov acbevh. v
nepintoon evog avoikoh acBevi) mpémel vo Tov emTpémeTanl vo eMAEYEL av Oa
amodeytel ) Oa apvnOel pia evoederypévn Bepaneio; Av Bo damaviGEL TOL YPHLOTO TOV
omwg embopel M Oa empével va Aappdvel kot oikov voonieia, mapd to yeyovog 0Tt
emPapovel v owoyévewr tov; Efvor povo 1o dwoaiopo oty avtovopic Tov
TPOCAOTOV 1 EVOEYOUEVMOG VO LITAPYOLV Kl GAAOL AOYOL TOL EMITPENMOVY GTOVG
avoikovg acBeveic va mpdttovv Ommg embopovy; TNV OTOLONTOTE AMOTPOTY| TNG
Ta0e N NG deiva TPAENG EVOEXETAL 1] GLYYVOT TOLS VA Eival TOGO PEYAAT TTOL VO TOVG
npo&evnoet PAAPN peyarbtepn and To 0To100MmoTE é(pskog.gl [wg Ba avayvopicovpe
av OVIeg T0 aAnBég cLUEEPOV TOVS elval va Tdpovv ot 1810t TV THYN TOVG GTOL YEPLXL
T0VG; Mmopel va do0el amdvinon oto epdTUA Yiati mpémel vo. 6EPOLOCTE TIC
emAoYEg TV GAAov  avBporov; H  wovomnto avactoyoopod emiTpénel  va
avayvopilovpe to dKai®Io GTNV GLTOVOUID TOL TPOCHTOV KOl TNV OT000YN TMV
EMAOYMV TOVG A TNV oKomld ¢ amodeitems. O kabévog yvopilel kaAvTepo amd
TOVG VTOAOUTOVG GTO TEPiyvpo TOL TO OANOEC cLHEEpov TOv. AKOHO KU OV
a&loAoydvTag pio TPoKTIK Bempodpe OTL KATO0G GEAAAEL GTNV EMAOYN TOVL OF
oxéon pe 1o ovueépov tov. H gumepia, pog £yl dda&el g ev TéAel ekeivol mov
ocpdalovpe Muoote epeic. Emopévog m yevikdtepn amodoyn €vOG  OIKOMUOTOC
avtovopiag eivor mpotiuntén mopd ot omolecdnmote mapepPdoelg oty {on TOV
AoV Omote Kpivovpe OTL ekelvol cedAAovv oTlg emAoyég tovs. H mapamdvem
amodEIKTIKN OV gival o B€om va KaADWEL EKElVOVG TOV AOY® L0 VEDPOEKPVALGTIKNG
vOGov €xovv amoAécel TV avtovopio Tovg. OmdTe Tovg givorl adbvatov va aloloyodv
KOl VO, 0vaioToXaloviot T TPAEEIS TOVG, VO KATAOTPOVOLV GYE010 Yo, ToV Blo Tovg
Kol va, yvopilovv Tt cuvddel pe 1o ainbég supeépov Tovg. Idwitepa 6tav yvopilovpe
O0TL ot emAoyég kot or embupieg Tovg aAAdlovv OTIG TEPLOGOLG OV 0T Kot
TPOCOPIVA emavaPEPETOL 1| Lvnung Tovs. H avtovopioa dev omnpiletor og dokpicels
oAAG emtpénel og kKGBe dvOpwmo va d1dyel To Bilo TOV AKOUN KoL GTIC TEPUTTMOGEL TOV

VIapyEL «advVapia TG OVANCNCY Kot 1] GLUTEPLPOPE TOV LIOOETEL OEV GLVADEL LE TO
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anbég ocoppépov tov. Enl mapadeiypatt, moArol dvBpwmol cuveyilovv 10 Kamvicua
yvopilovtag T1¢ PAantikég cuvéneleg tov. Avtifaivovtag Oa Aéyope Tpoc To aAnbég
oupeEPOV T0VG. Opmg amd v oKomd TS OVTOVOUIONG TOV TPATTELY 1) TOPATAVED
TPoKTIKY Oo pmopovoe va dikaroroyndel. Av kot mbavév Oa uTopovGALE Vo UV TV
deytovpe Bewpovrog 6Tt PAATTEL TNV €unuepios TOV TPATTOVTOG. & OLUPOPETIKY
TEPIMTMOOTN KATOL0L OPVOLVTOL VoL AABOLV U0 POPUOKEVTIKT Oy®YN LTO TNV ONTIKN
OTL elvan mePLocOTEPO YPNOoN o€ GAAOLS cuvavOpdmovg tovg. H Bavpact) avt
TPOGEYYION TNG OQLTOVOMIOG TOL TPATTEWV HOG ETITAGGEL APEVOS VO EVEPYOVUE LE
TETO00 TPOMO Kot vo. GEPOUACTE TIG EMAOYEG QVT®OV oL LWOBETOHV o TéTOoln
npokTiKY. Ot mapoandve wyvpicpol cuykAivovv 6to 6Tt To vONua g avtovopiog Oa
npémel va givor og £va Babpd aveEaptnro and 1o aAnBic cupPEpov Tov KabevOg, Tov
TPOTIOCTOG 0 1010¢ MOV 0KOAOVOEL Lot CLYKEKPIUEV TTPOKTIKY €ivan og Béom Evavtt
TOV VTOAOITOV TIG TEPLGGOTEPES POPES VAL TO Yvmpilet KoO»l')rapOL.32

Ot avBpomotr pe vevpoeKPLAIcELS 1omG TEMKA va €xouv KAmolo OtKoimpo oIV
avtovopio. AKOUO KOl OTIG TEPUTTAOCELS TOV Ol 10101 GPAALOLY PO TO TL €ival TO
aAnBég supeépov Toug. Ot dvev dpav ANYN TOV TEMK®OV OTOPACEDV OO EKEIVOLG
mov €yovv TV g&ovcia, MAVEO GE AVTOVG TOLG OvOPOTOVS, dev TOVG JidEL TV
duvatdtta vo TpdtTovy vt avt®v. H omown emyeipnuatoroyio 1 omoia teivetl va
OKOOAOYNGEL TOV TAOE 1| TOV deival 1GYVPIGUO OV UTOPEL VAL GLYKPOTHOEL 1oL EDAOYT
avtiAnymn mepi Tov vonuotog g awtovopiag. Ev téhel avadvetot £va Kaiplo epaTnpo
avagopikd pe to &v Adywm Odwaiopa. O dvBpomog mov mhoyel ond  Eva
VEVPOEKPLMGTIKO voonuo £xel dikaiopa otnv avtovopio; Mo edhoyn avtiinyn Ba
tovile ™V oKePOOTNTA KL Ol TNV €LMUEPI TOL TPOGMOTOV 7oL TpoPaivel ce
emaoyés. Katd v dmoym avt) mn ovtovopio amoppéel omd TNV 1KOvOTNTO TOV
KaOeVOC va eKPPALEL TOV YOPaKTPa, TIG TETOONGELS, TIG decpevoelg kat Befaing Ta
Blopatikd kot Kptikd cuPEEPOVTO TOL KOTA TV Ttopeia Tov Biov tov. H avayvopion
€VOG OTOLIKOD OIKOLMUATOS GTNV ovTovopia Kaf1otd dvuvath Ty avtonpaypdtwon. O
kaBévog péoa oamd ovtd TOo OTOMKO dwkoimpa ovolopfaver v gvbdvn va
dwpopeavel tov PBlo tov. Emtpénet otov kabéva va emdé€el tov BAvoto amd o
TPOKTIKY] OMOG 7.} VO LETOYYIOTEL UE aiplo oTO TANIGIO TOV SIKOLDUOTOS TOV Kl
epocov €xel evnuepmbel emapkdg. Axpipoag emewdn avayvopiletor otov 010, TO

dwaiopo va Stopopemvel Eva. cuYKpoTnUEVO Blo akolovBodpevo amd Tig OIKES TOV
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a&leg. Ao TV GKOTLA TG OKEPOLATNTOS TOV KOOEVOS 1) avTIANY™ NG ovTOoVOopiaG Ogv
TPOoVHTOOETEL OTL Ol KOOl VONTIKG TPOPaivovy TAVTOTE GE GMOTEG EMAOYEC EVOVTL
TOV OVOTK®OV dldyovtag mivtote £va cuykpotnpévo Blo. H avtovopio cuvemucovpel
NV YEVIKN Kavdtta Tov avBpdmov va dudyel 1o PBio tov vwd 10 Tpiopa NG
avayvoplong ekeitvov mov gival onuavtiko yio tov id1o 1o Bio. Mia mpoéyovca aia
NG IKOVOTNTOS OVTNG TPOAYLOTMOVETAL LOVO HEGH amd TNV akepaldtnto. To dwkaimpo
NG OVTOVOLIOG GUUPAALEL GTNV aKEPALOTNTO KOl EMITPENEL GTOV KOBEVO va emAEEEL
péypt mowob Pabpov kot pe mowo popen Bo emdUOEEL Vo TPAYUATDOGEL TOV GTOXO TOV.
2V TEPITTOON TOV OVOIKMOV 1 OTAVINGT HOG GTO EPAOTNLO TOV JIKOLDUATOG GTNV
avtovopia Vo avty TV €vvola e€aptdtar omd tov Pabud g KavoHTTOS TOLG VA
dtyovv tov Bio Tovg. Av 1 KATACTOGCT TOVS Evo HITLOG LOPPNG KO Ot EMAOYEG TOVG
Katé T0 SLVOTOV GTOOEPES, OV VITAPYEL 0L GLVOYN LE TO TEPLEYOUEVO TOV TPOTEPOL
Biov TOVG, KOU O£dOUEVOVL TOL YEYOVOTOG OTL TO TANPES Kavd drtopo €xel v
wKavoTTa Vo ovaoTtoydleTol Kot va dlapopemvel 1o Bio tov, 101te Ba woyvplopacte
OTL £(0VV OIKOUMUO GTNV ALTOVOUiN. XTNV ANYT KOIpL®V anto@acemV, Y. AoYoplac o
exelvov mov €xel AMOAEGEL TNV KOVOTNTA OVOCTOYOGUOV, emonuoivetor OtL M
wKavoTTe 6€ VTN TV Tepintwon eEaptdrol ond v TePmAoKOTNTA NG O10G T™NG
aropaong. Ilapodia tavta évag acBevig mov Swyepiletor mANUUEADS GVVOETES
vroBéoelg, mBavov va umopel va avtidngdet ko va aEtoloynoet ta dedopéva yuo TNV
Myn oG amdeoons, va Topopeivel otV owkiol Tov 1) Vo LETAKOUIGEL GE KATO0
dpopa. Qotdé60 1 dvvaTOTNTO OVTH CTNPILETOL OTNV KAVOTNTO TOV OTOU®V Vo
TPATTOVV HEGO, Omd TOV YOPAKTNPO, TIG YVIOLEG TPOTIUNGELS 1 OO TIS OVTIANYELS
gavt00. ¥

H oandvinon mepl g wovotrag tov oavoikoh vo amopoacicel og  1dwnitepa
nepimAOKeG TEPIOTACELS KaOoTh adoppiofimmro to yeyovog Ot kodovpeba va
avTIHETOTICOVE TAEloTES OpPEG duoemilvuteg meputtdoels. H avdykn va mpofovpe
o€ (ol GLVOMKN a&lOAdYNON, ®C TPOG TO. EOIKA TESIO IKOVOTNTOG, TPOKEUEVOL VL
armopavBodue €qv o avoikdc acBeving eivor oe Béon va mpofel otmv Anym o
onuovtikng omdéeacns. Eni tg ovolag odnyodv ommv afohdynon mepi Tov
OKOLDUATOG TNG OLTOVOUIOG. ZVVETMG OVTE 1) AOSEIKTIKY TG ovTovOopiog aAAd ovTe
KOl 1 OKEPOOTNTA, ocvvnyopolv vIEP TV achevov upe coPfapnc  HopeNg

VEVPOEKPVMGELS VO TPOTAGGOVY TO OIKOUMUO TNG GLTOVOLIOG. ZTIG TEPUTTOCELS TWV
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Bapéwg avoikdv acBevov, Tt cvuPaivel pe TV TPONYOLUEVT] IKOVOTNTO TOLS Yo
avaotoyoouo; Tt copPaivel pe v wponyoduevn avtovouio tovg; Ag avapepbovue
0€ KOmO0V, TOL GE U0, TPONYOVUEVT CTIYU| TNG (ONG TOV, £XOVING TNV KOVOTNTA
avaoTOYOG OV, Bedpnoe OTL TPEMEL Ol EMOVUIES TOV OVOPOPIKE PE TNV UEAAOVTIKN
OepamevTiKny TPOCEYYIoN NG LYEIOG TOV, GE MEPIMTMOT KATOOV VELPOEPVAIGTIKOV
VOoNuatog, va  yivouv amdivta  oefactés.  TuvétaEe  pia «dwlnkn  {onoy
VIOYPEDVOVTOS TOVG avOpmdTovg mov Ba avaAddfovv v vBivn TG PpovTidag Tov
peAlovTiKd vo v Aapovv voéyy toug. H mopamdve Tpaktiky og KATL Tov EMTAGOEL
n a&ila g avtovopiag mov elye, Ba mpémel va yivel amoAdTOG oefaoTr), TNV YPOVIKY
OTLYUN TTOL TAEOV TO ATOHO Ba £(EL AMOAEGEL TNV IKAVOTNTO TOV OVOGTOYOGHOV. AV TO
eetdoovpe omd TV TAELPE TG OKEPALOTNTAG KOl OEXTOVUE QTN TNV OVTIANYN, TOTE
Ba 0dnyNBovue 6T0 CLUTEPAGHA OTL, Ol TPOYEVESTEPEG 00MYieg TOV aoBev) Ba pémet
va yivouv andivta cefactés. ‘Eva dtopo pe ikavdtra avastoyosiol, GuVTAcoEL (i
dwdnkn Lomng opilovtag emaxpiPmg v Bepamevtiky] Tpocéyyion mov embupel, otnv
TEPIMTOON OGS KOTACTAONG 7oL Oa UTOPOLGE VO OlOPOPOTOMGEL VTN TNG
wavotTo. Mg tov tpdmo avtd mpoPaivel oe o aloAdynon mov 1 ALTOVOUIN VIO
MV ONTIKN TG aKepordtTnTag céfeton amoivta. Mo a&lordynon mov ent tng ovciog
dev gtvan Timote dALO Topd Lo GEoPKN SLpOPPoT Tov Blov Tov To v AOY® dTopo
emBopet va d1dyel. Ty avrtinepa 0xON KAmTOl0¢ purtopel va 1oyLPIoTEL OTL TO dkaimpa
otV ovtovopio pmopel vo yivel omoAdTewg ogfactd povo oto mapdv. Ymapyetr m
nepintwon kdmowog avOpwmog mpoyevéotepa va e&éppace po embopio yo po
Oepanevtikn mpocéyyon. Otav oto0 mapov Ppebel oe dewvn Béom pmopel va
avabewpnoet v anodeacn mov EAafe oe maperBovra ypovo. Tovto dev pag kabiotd
wKavovg AOy® tov cefacuod mpog TV avtovouios Tov vo unv Adfoovpe vroOyy 10
TOPVO TOL OiTN ua.34

Amotedel dwcaiopo Tov atdpov va yivovtol cefactés ot TopvEG embupiec Tov Kot oyt
ot moapeAbovoeg. Efattioag g advvapiog g Povinong, évag avBpwmog, mov
Kwvdvvevel 1 (N tov kot givor paptupag tov leywPa, pmopel va amoxnpvéel v
naperdovca embopia, mov €xer ocvvtdEel oe kdmola SwOnkn Long, mepl un
LETAYYIGEMG TOV LE QUL GE TEPIMTMOT AVAYKNG. YTAPYEL TO EVOEXOUEVO O TOPATAV®D
acBevic va emlntel v peTdyylon AOY® NG TVELHOTIKNG cVYYLONG OTNV omoid

emAfe AOY® €VOG OTLYNUOTOC. TNV TPAOTN MEPITTOON MG TPOS TNV oYV TNG
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npoyevéotepng embopiog, g £K@pacr TG avtovouiog tov, dgv TPocsParieTor M
oVTOVOUiO TOV OTOV UETAYYIOTEL HE aipa, eV oty 0e0Tepn TepinT®on 1 awTovouio
TOV TPOGPAAAETAL. ZTNV debTEPN TTEPINTOT, OTOV 0 acBevig Eemepdoet TV cOyyvoN
mov mepMABE AOy® TOL OTLYNUATOG Kol €xel peTayylotel, Oo ekeppdost Tov
OTOTPOTLAGUO TOL Y10 Lol TPAEN TTOV O 1010 EVOEXOUEVMG VO BempEl xepOTEPT KL OO
tov Bdvato. Yo tolteg TIg GLVONKEG, TG CLYYLONG TV VONTIKAOV TOV TKAVOTHTMV,
Oo umopovcape va oyvplotovue OTL, £yl TAPOPlOCTEL 1 ALTOVOUIN TOV MG
TPocdTOV. Oa Aéyape Oti, 1 TPOYEVESTEPN ATOPACT) TOL dev EOivel Kot dtatnpel TV
oYL ™G YTl Tapdnke amd €va ATOUO HE KOVOTNTA OVOGTOXOGLOD TOV EVIPYNOE
avtoévoua. Evd oy debtepn mepintmon, n cvvaiveon tov va petayylotel opeileTon
OTNV GLYYLON TOL KOl OTNV TPoswPwY] Bo Aéyape petwpévn KavodTnTa ToV Vo
evepynoet avtoévopo. Ondte kot Oa petavonsel yoo TV ANyYn avthg e amdeaons
otav avoppooel Kot emavéABel oty mpdtepn Katdotoon tov. Otav kaioduedo va
EKTANPOCOVLE TO OiTNpo KATOov ovOpdmov opeilovpe va ceBOUACTE TNV TOPIVNY
tov gmBopia. Kpico givar to yeyovdg 0t mapdro mov 610 mapeldv elye ekppdoet
po avtifBetn embopio oto TapdV elval wavog va AdPet pia amdeact mov avtiPaivet
NG TPONYOVUEVNG £6TM KL 0V O 1010G apyOTEPO EVOEYOUEVMG VO. LLETAVONGEL Y10 TNV
TOPWN €TA0YN TOL. ExTudviag v kavomto Tov oTtOUov Vo EKQPAGEL i
npoyevéotepn emBopio 1 onoia Oa yivel oefact) oe mepintwon avaykne Oo Aéyope
0Tl 10 emyeipnua vVEEP G akepoadTNTOG OTNPIlEl Ko TV Bedpnon vmEp TG
npoyevéotepng oavtovopic. To avtOvopo AGTopo, oG TPOCMOMO, WHE IKOVOTNT
avToVPYIOG KOU  OVOGTOXOGUOV, eKepdlovv TO OKoi®Uo 7OV EMTACCEL Ol
npoyevéotepeg embupieg yia v Bepamevtikn mpocéyyion mov Ba axorlovdnbei dtav
Ba meprEABovv og Katdotaon mov Ba £xovv amorécel TV KavotnTa VT (7Y dvola),
va yivovtor amdivto cefactéc akoun ki av gkeives avtifaivovv tig embopieg mov
exppdlovion petémerta. Katd ovvénewn odppove pe to  emiyeipnuo  mepi
aKepaldTNTOG, oV apvnbovue vo cefACTOVUE TIC OMOPACELS €VOC AVOTKOL Yo TNV
QpPoVTida TOv, TG omoieg €AaPe evOom NTav TANP®G KAVOG KOl ALTOVOHOS, TOTE
avtiaivouv 6g avT akpPdS TNV QVTOVOUING TOV. XTI TEPUTTAOCELS TOV JlaldnKmv
Cwng, o ovvtdéag mpoomabel va dacearicel 6t n (N tov dev Ba mapatabel pe
wTpkd péca, oty mepimtwon mov Oa kataotel avoikdg, yiati Bewpel 6t avtd Ha
oAoiove TOo TEPLEXOUEVO TOL OAOL Piov Tov. Av ceBduacte TO TPOYEVEGTEPQ
altquato toug ogeihovpe va to mpdEovpe. Avtd to emyeipnua evéxel coPapéc
ovvénelec. Mmopovpe dpoye ouveldNTd Vo UV TPOCOEPOVUE TNV  OTOPOITNTN
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QpovTida o KAmolo acbevi) TPoKeWEVOL va Tov Olatnpricovue oty (mn Kot
ouveldnTa eepduevol va tov Bavotovoous; Towc va Bewprioovpe otL givor nokd
acLYYOPNTO Vo PNV ocdcovpe v Lon evog avoikoy kot BePfaing va Bewpnoovpe
adlavonTo va pofovpe cuveldntd otov Teppatiopd g (ong tov. Evdéyetal axdun
Vo VTTAPYOLY GAAOL TPOTOL OVTIUETOTIONG, TOL €V AOY® 0G0eVY|, COUPOVA UE TIC
TOPWVEG Kol OYL TI TPoYeEVESTEPES eMBLieg ToL KL awtd va Bewpnbel wg mpocPoin
NG QLTOVOUIN tov.%

2.6 HOwa Inmipato wepi Tov dwkoropatog s ayodonpaliog oty @povrion TV
TOGYOVTOV LE VEVPOEKPVALGTIKA VOGT|LATO.

Mucoype yio o ditkaimpo TNV autovopio Kot TV GOVOEST] TOV LE TNV OKEPALOTNTO
Kol 10 aAnBéc ocvueépov Tov acBevn. TIoAAEC @opég, v @povtidn TV achevodv
avoAAUBAVOLY KATO0l PPOVTIGTEG 0md TO otkelo Kot un meptfaiiov. Otav Kamolog
avaAdfer v guBovn g @povtidag, tOTE 0Qeilel va mpATTEL VIEP TOL AANBOVC
CLUUPEPOVTOG TOL 0cBevi]. AVLT 1 VIOYPEMONG TIGTNG TPOG TOV  GLUPEPOV
enpaviCetor g amoAHTOC o1Kein, T060 6To dikalo 0G0 Kot 6Ta 01 TOV EMKPOTOVV.
Xe GAAEG TEPUTAOGELS .Y OTNV TEPImT®OON TOV devduvidv ag gtoapiog Kot 6TV
VROYPEMON  TOLG VO TPATTOLV VIEP TOL 0ANBoVG ovueépoviog e Kdabe
EUMGTELUATOOOYOG OPeidel va TPATTEL LIEP TOL OANOOVG GULUEPEPOVTOS TOL
eumotevparog. Ocov apopd Vv @povtida tev acBevov, 10 Owoiopo g
ayaBompa&iog emevepyel amd v oTIyUn avaAnyng g evBbvng amd 1o TPHSMOTO TOL
avarapPavel 1o kabnkov g empédetog Tov achevr. To dikaimpa diémet v ypnon
0TO1OVONTOTE TOPWV GLVASOLV LE TO AANBEG CLUEPEPOV TOV aGOEV.

Avapepopevol oto dwaiopa g ayobompatiog SOmGTOVOLUE OTL SPEPEL KO
TAeloTEG POPEC CLYKPOVETOL HE TO OKOIOUO TNG OVTOVORING. XTOUG avoikovg
acBeveig, 10 dwkaiopa omv ayobompatic, mOAVOV Vo TOPEXEL TOVS ATOPAITTOVGS
AOYOVLC, Y10 TOV IoYVPIGHO OTL pmopel va ayvonOel 1) TpoyevESTEPT] AVTOVOUIO TOVG Yo
Vo SIUCQOAIGTEL | TOPOVGO ELTLYNG KATAGTACT] TOLG. AKOUN K1 0 acBevng pe Papldg
HOPONG AVOl0, GE HOVIUN QULTIKY| Katdotaon, £xel fiopatikd coueépovro. Opmg ot
TEPLOCOTEPOL GTO TEMKO GTASO TNG VOGOL Ogv £Y0VV GLVEIOINOT €0VTOD KOl OEV
UTopoLV va a&loA0YGOVY TOV GUVOAMKO TOLG Blo Kol Tt TOLG KaBIGTH ELTLYLGUEVOC.
EpgaviCouv 0yt amimg advvapio va avakaAEsovy To TapeAfov Toug 0ALE advVATOOV

va €yovv aicOnon tov Piov TOoVG. XTO TEMKO GTASIO AOLVOTOVV VO avaAdfovv
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OTOLOONTOTE €YYElpNUA 1 VO GLAAGPOVY 0TO10ONTTOTE GYEO0 apopd To uéAAOV. O
TPOPANUATIOUOG eV £YEL 1O10HTEPO VOO OC TPOG TO KPITIKE CLUPEPOVTA OVTAOV. G
TPOG TO Tt ivan eketvo mov Ba mpdcedde atia oy (wn tovg yati dev givor TAEov
wavol yuo Tpa&elg ko eyyepnpato. Opiopévol woyvpilovtar 6Tt o1 acheveig pe dvola
Kol gketvor pe aocvvaicOnocio (mwy OwcwAnvouévol) Ppiokovior oty 0 Béom.
Mmropel o1 meputtdoelg avtég vo, ELPavilovv TOALEC OHOIOTNTES £XOVV OUMG KOl Lo
ONUOVTIKY Opopd. XNV TepinTmon ¢ Gvolag o0 0oBeVG Yoo HEYAAO YPOVIKO
oo SvvaTol vo LTopel v amoAadGEL OTAEG PLGIKEG YOPES EVA OTNV TEPITTMOT)
TOV SCOANVOIEVOV acBevav avtd dev vpiotatatl. Opiopéveg kataotdoels mhavov
va glval ETOOVVEG 1| VoL TPOKAAODV POPO Kot TAPAVOLlo GTOVG CVOTKOUG OUMG OKOUN
Kol Vo avTéG TIg GVVOTKES Kdmolol BEAovv va cuveyicovy va Lovv. Evepyavtag vmod
QT TNV TEMOIOMN OGN KATOL01 UTOPOVV Vo, cuVTAEOLY pia drabikn {wns oty ool va
opifouv av Ba NBerav v cvvéyion N v drekony| g LoNg Tovg VIO TIG GLVONKES
TOV TEMKOV otadiov g dvolag. Tlwg dvvatar va yvopilovv mote n {on Tovg ivan
ducdpectn 6t amorlapPdvouy amAég Propotikég yopés Ty vo kdbovtol 6tov Ao M
va EeuAAilovy dokoma éva meplodikd; To epdtnua eivor dvokoro vo oamavtnOel
wote vo avadeifel o cvykekpinévn omdvrnon. [MBavov yuoo Kdmowovg vo eivon
adtavonto va Cnoovv o {on g avoikoi, Ovtag mANpog eEoptnuévol, Kot
adLVATMOVTOG VO, GUUUETEXOVY EVEPYA GTOV KOWV®OVIKO Pio. Ocwpadvtag 0Tt £vog Brog
mov Ba mepatdveTol pe tov TPoOmo avtd Ba £xel vootel avemavopBwtn eBopd Kot
BAGPN TV KPITIKOV TOVG GLUEEPOVTOV. ot GAAOVS 01 amAEC YapEég Kol 1) tkavOTNTOL
¢ amdAavong o té€totag Cong avtiotaduilel TV GLUEOPA TOV EMPEPEL P10 VOGOG
om®wg M dvoln. Oewpdvtag OtL dev pmopel akoun kot po tétown (on vo givon
xePpotepn amd TNV ovumoapio. Avagepouevol de otig owabdnkes {wng €xovv v
duVaTOTNTO TOV TPOYEVESTEPMOV 0dNYIDOV Kl oL LIOAouTol Tov Ba avaidfovv v
epovtido Tovg £yovv TNV VIOXPEWON Vo TG oefacToblv ¢ CGERACUO TPOG TNV
wponyoduevn avtovouio tovc. To gvioyo Ba Mtav va avapotnBoldue ebdv vIapyet
oVYKpovon HeTaEh TOL VoTEPOL OANOOVS GLUEEPOVTOG TOL OVOTKOU Kol TOV
oefacpol g avtovopiag Tov.

Ymyv mepintoon ovt) Oa Aéyape 611 vIApyxel ovyKpovon petaEd Tov aAnBovg
oLUEEPOVTOG Kat TG awtovopiag. Edv o acBevig eixe ovvtd&er v dwabnxn (wng

evOGm NTOV IKOVOG va Tpdrttel avtdvoua. O epovtiot tov, o¢ o Aéyaue vrdypeog
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miotng, 0ev &xel TV ovvatotnta va avtiaivel oty PovAnocn Tov avoikoh otV

Tapovoa Pacn achevi Tov OPMS VIMPEE KAVOS Kot VTOVOLLOG,. %

Kegpdrawo III. OI HAIKIQMENOI KAI OI AAAATEX XTHN AOMH THX
OIKOI'ENEIAX

3.1 Ov Huxkiopévor Tov y0eg Kot Tov ofjpuepa

H otopikry avadpopr| deikviel 6tL oty Apyaion EAAGSa ot nAikiwpévor ftav déot
Tiung kot ogPfacpov. O ITAovtapyoc, eykmpdlel Tovg NAMKIOUEVOVS VTOooTNPilovTag
OTL TPEMEL VO GUUUETEXOLV EVEPYEA GTOL KOWVEL. UG TapAOELY L, AVOPEPEL TNV TPOTPOTN
amd tov M. AAéEavOpo katd TV ekotpateio Tov otV Acia Tpog TV QLAY TV
20yd0avav va. POVTIcouV Kot va GEBOVTOL TOLG NAKIOUEVOVS YOVELG TOVG KoL VoL UV
tou¢ Bavatwcovy. O peydiog Kuovikdg PAOcopoc Atoyévng mébave mepimov evevivia
et@v. Otov Tov pOToav yoti 0ev ovamavETaL 0pov gival «y€pog», amdvtnoe OTL av
£TpEYE OTO OTASW KOt £QTAVE GTOV TEPUATIGHO Bo Empene va kataPdAiel To péyloto
TOV SUVAUE®Y TOVL Yl VO, TEPUOTIOEL KOl Oyl Vo yoAapdcel To Prpo. Tnv Betikn
onpacio Tov yNpatog TPoPariel 0 Zwkpdtng oto £pyo Tov ITAdtwvog Iloliteia. Tty
ocv{nmon tov pe tov Képaro éva nikiopévo Protéyvn. O Képarog, avapépet o1t
Katd v tepiodo Tov YNPATog 0 AvOp®Tog eELeLBEpOVETOL OO TIG GOPKIKES EMBLUIES
Kol givanr mAéov elevBepoc va acyoinbel pe v erocoeio. Ilictevel tog yuo v
KOKN 7ol0TNTa. TV ynpateidv gvbvvetal o kaxkoc avBpomvog yapoktmmpas. O
Eevopav avagépel 0Tt, oty opyaio ABnva vanpye VOLOG Tov amayOpeLE TV AoKNGN
OTO10VONTOTE dNUOGLOV AEITOVPYNLOTOS GE EKEIVOLG TTOL OEV UEPLULVOVGAV Y10l TOVG
nAkiopévoug yoveig toug. H amaydpevorm emekteivoviav kot 6€ OMOWOLG Ogv
epovTiLav TV mepmoinon tev Tdewv Toug. Xtnv Buloavtivi) mepiodo, ot yprotiavol
TILOVV  100HTEPA TOVG MMKIOUEVOLS cLVOVOpOTOVS Tove. Iotopwd 1660 OTIg
LECUOVIKEG KOl OGO KOl OTIS TPOPLOUNYOVIKES KOWMVIEG TOTOBETOVGAV TOVG
NAIKIOUEVOLS OTO EMIKEVTPO TNG KOWMVIKNG {ONG Kot TOLG TEPEPOALAY [LE OydmT) KO
oePacuo. 3

3.2 H aio ka1 n wpoc@opd g Tpitne NMKIaS 6TNV 01KOYEVELD KL TNV KOWVOVI

H mpocpopd tov niikiopéveov eotidletot 1060 pHéGa otV 0KoYéVEL OGO Kot 6TV

euputepn Kowwvio. Adym TG oAhayng ™S OOUNG TNG OIKOYEVEWS KOl TNG

% om, 66.329-30
¥ Xpovne X. Ta kowovikd kat fronducd Tpopripato g Tpitng nAkiag 66.26-31
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EMKPATNONG TOV AVLTIKOV OIKOYEVEIOK®MV TPOTUT®V, Ol NAMKI®pEVOL TiBgvianl 6To
neplldplo. Avtd epeavifeton ¢ kaBorla Adko, AOY® NG TPOUYHOTIKA (OTIKNG
onuacio v omoia €yl 1 TPOSPOPE TV NAIKIOUEVOY HEGa otny owkoyévela. Ot
NAKlopévol ®g ovvtaélovyol dabétovv meplocoOTEPO €AevBepo ypdVO BOTE VO
acyoAnBovv pe to gyyovio tovg. Mmopovv vo €pBovv Ge OTEVI] EMOPN Kol
EMOIKOOOUNTIKY] emkovavia pall tovg Kabdhg elval TpoBupotl vo TPosPEPOLY VAIKY
Kol ocuvouoOnuotikny vrootpign. ZopPdiiovy pe v obvtadn oTNV OIKOVOLUKN
ompi&n g owoyévelag, oA gival TpOOVLOL VO GUVEICPEPOLY KOl GTO VOIKOKLPLO
(mAdoo, cwépopa, payeipepa). T TEPUITOCELS TOV LOVOYOVEIKADV OIKOYEVELDY, Ol
NMKIOUEVOL YOVELG avaiapBavouy evepyd TO pOLO TOL ATOVTOS YOVEQ Y10, TV KAALYM
TOV OIKOVOUIK®OV KOl GUVOICONUOTIKOV OvVOyK®V, 7OV ONUIovpyodvtol omd v
oAAayn péco oty owoyéveld. Xnupaviikn Oewpelton emiong m mposeopd TV
NMKIOUEVOV 6T0 KOvmvikd ovvoro. H yrpila emovaoroon oty omoia mpoctiBevtan
OMO KOl TEPLEGOTEPU WEAN €0MCE VEN OEOOUEVO GTO EVPVTEPO KOWMVIKO GUVOAO
aVOQOPIKA UE TNV EVEPYO GULUUETOYN TOV NMMKIOUEVOV OTNV KOowovio Kot v
OLKOVOLKY] Kol KOW®VIKY dvOnom mov ot idtot pmopohv va empépovv Péca amd v
GUVEIGQOPE TOVG KOl TOV EVKOLPIDOV TOV dNULOVPYODV ®¢ €0EAOVTES, KATAVAAMTESG Kot
epyalopevol. H kowvovikn coppetoyn dwatnpet to evolaeEpov toug yroo v {on Kot
aLEAVEL TNV OVTOEKTIUNCT] TOLG. XTO, OVOTTUYREVO KPATN £XEL EMKPOUTNOEL O OPOG
evepyog ynpavon (active aging). Zopugwva pe tov Ioykocuo Opyavicud Yyeiog, 7
EVEPYOS YHPOVAN QTOTEAET  pi0. OlAOIKOTIO. KOTO. TV OT0I0. 01 ODVOTOTHTES VYEIOG,
OUUUETOYNS Kol 00palElog Peltiotomolodvial wate va feitiwbel n woidthto (WS TV
nlikiouévov. Av kot 0 opiopdg yuoo TNV vyela Topapével og M TANPNS COUOTIKT
TVELHOTIKY] KOl KOW@OVIK) gveéia kot Oyt uovo 1 amovcio vosov 1 avamnpioc. H
evepyodg YNPOVON OEV OVOQEPETAL LOVO TNV IKOVOTNTO TNG PUGIKNG OpacTnPlOTNTOG
N TNG GLUUETOYNG OTNV £PYOAGIA, AALL KOl GTIV GUUUETOYY| GE TOATIGTIKG OIKOVOLLK(L
KOWOVIKG Kot moAMtikd Cnthpato. Ot ovayKeg Kol Ol OTAITNOES TOV NAKIOUEVOV
KaTovoAoTdVv Yivovton oegfactés. Evdidkpiteg touméleg ota O10popa EUTOPIKE
KOTOGTNLOTO KOl GUOKEVAGIES Pe €DKOAO dvorypa ota TpoQLUa. YTdpyet KatdAAnAo
EKTOLOEVUEVO TTPOCOTMIKO GTO, KOATAGTNUATO Yol TNV €ELANPETNOT TOVG, EVA T PAPLOL
gyovv tomofetnBel 6T0 CWOOTO VYOG TPOG OlELKOAVVOT LTS TNG OMAdNS TV
Katavorotdv. H «ykpila oukovopikn dOvoun» eIGETPOEE TOVG KOPTOVG TOV OLyDOVOV
™G €VAVTIOL OTNV TAPOUEANON KOl TOV GTIYHOTIOHO. XTOV KOWMVIKO YOPO 1

dpaCTNPLOTNTO TOV NAIKIOUEVEOV HEGH TOL eBgAovTIoHOV glvar emiong a&loonueimT.
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Apaoctnplomolohvtol Kol aelepdvouy ¥podvo o€ €0ehoVTIKEG TPAEES Ywpic Vo
apeifovtal 6€ KOO EVEPYELN TTOV £YEL MG GTOYO TNV WPEAELN. KATOI®V avOpOTOV M
OLYKEKPLIEVOL Tpoo®mov( 1.y fonbovv ota cuositia TV dropmv ¢ ExkAnciog kot
etvar péAN og TOMTIOTIKOVG GLAAGYOVG Kot copateia). Me tov Tpdmo avtd apevog
TPOGOIdoLY yopd KL gunuepio PE TIG TPAEEIS TOVG KL OPETEPOL OATNPOVV Ko
OVOTTTUOO0LV TIG 0eS10TNTEC KOl TIC KOWMVIKEG TOVG EMOPES, OMOTPEMOVING TOV
KOW®VIKO OMOKAEIGHO KOL TNV OTOUOVOOT). XE€ L0 TOVEVPMOTOIKY] UEAETN OV
deENyOn 10 2011 10 TOGOGTO TOV NAIKIOUEVOV TOV TPOGEPEPAY EDEAOVTIKN £pyacia
avépyovtay 6to 27% evd 10 avtiotoryo 1ocostd otnv EALGSa NTav poti 8%.

Y1g yopeg g Bopewag Evponng (Iohavdio 66%, Xovndia 55%, OAiravdior 50%)
epeavifovtav to pHeyoldtepa mOcOGTH E0EAOVTIGHOD EVD M YDOPO LLE TOV UIKPOTEPO
deiktn ebelovtiopod Nrav 1 [Hoptoyorio pe T0600T0 pOAG 6%. Ady® TOV YVOGEDV
KOl TOV EUTEPUDV TOV OMEKTNGOAV GTNV TOPELR TOV YPOVOL UTOPOVV VO TPOGPEPOVY
TIG VANPECIEG TOVG OC TOMTIKOl, OTEAEYN EMYEPNOEOV KOl OPYOVIGL®V, K.
Evdwogépovtan mpaypatikd yio tnv kovevia péca oty onoia {ovv. ZOpeova LE o
ototyeia g Eurostat to 50% tov ynoeiodviov otig ekhoyég Tov 2012 oy dvOpwmot
dvo tov 55 etdv. Evd 0 pécog 6pog e nAkiog tov ekieypéveov Bovievtdv oty
EXLada avépyetat ota 54 €.

H cogia, n yvoon, n dtaporiaén ko petddoon tov eBipmv Kot Tov ToAticpov, ot
eumepieg mov anéktoav otnv mopeia Tov Biov Tovg, eivar pa COTIKY GLVEIGPOPA Yia
T0 KOWMVIKO GhVOAO.

3.3 Ta KowoviKd TpofApate TOV MAKIOPEVEOV 6TO GUYYPOVO KOGHO

[ToAAég elvar o1 TEPIMTMOELS GTOV GUYYPOVO KOGHO OOV 01 NAIKIOUEVOL PAIVETOL VO,
tifevion ot0 mepBmpro. Avty 1 oAhayr @aivetar vo ompovpyndnke omd v
YOAOPMOOT TMOV OIKOYEVEWK®MV OECUADV. TNV CLYYPOVN OKOYEVEWL AdY® TOV
ALENVOLEVMV VITOYPEDCEMY Kol TNG epyaciog Kot Twv dvo culuyYwV, dev LVIAPYEL O
amoutoOUEVOS O100EGIUOG YPOVOC Y10 TOVE NMKIOUEVOLS YOVEIS KOl GLYYEVEIS. € aVTN
™V apvNTIKY KOTAoTooN EMNPocHETOC GLUUPAAAEL TO YEYOVOS OTL TOL TEPLGGATEPO
Cevydpia dwapévouy og pkpd dtapepiopata. Ta mopandve, £x0VV ooV ATOTEAEGHLO OL
TEPLOCOTEPOL NAMKIOUEVOL VoL {OUV HOVOL TOVG HOKPLY amtd TOV TOTMO SLOUOVIG TV
OOV TOVG. Ot NAKIOUEVOL, ATOTEAODV Lo ORAd HEGH GTO KOLVWVIKO GUVOAO TTOV

elvarl otrypatiopévn. Yrdpyovv moAAd otepedtuma mov amodidovtor avbaipeta oty

% om, 66.51-5
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opdoa TV NUKIopEVeOV yopic va egetdlovtal ot ETUEPOVS SOPOPES OVALESO TOVG
KL a0TO ONUIOVPYEL Lo apvnTIKY XPOold, aicOnUa amopdvmong, KOVOVIKOD pOTGIGHOD
Kot vrotipmone. To mpdTo 6TEPEATLIIO TOV KATAANYEL Vo €lvarl pHHBOC avapépeton
oV eVTad OpAda TOV NMKIOUEVOV. Q¢ YOUPUKTNPLOTIKA TG Opadag givatl 0Tt OAOL
ol NMKI®pEVOL Elval adOVaOL, OVATNPOL, CVAUTOPOL Kol AppmoTol. To T0c00Td TV
NAKIOUEVOV oL AopPdvel pakpoxpovia wtpikn Bepomneio oe vocsokopeio kot GAAL
wWpdpata tvar porg 5% maykooping. O pvbog avtog teiver mpog v aindeta poévo
o€ Nhkieg dvo Tov 85 €TV OTOV TO, XPOVIKA OPLeL GTEVEDOVV.

AAAo oTEPEOTLTO £ivol OTL O NAKIOUEVOL EIval LOVOYIKOL KOl OTOUOVOUEVOL O TO
KoWmvikd chvoro.®

[ToAAéC popéc M adtagopio TG Kowmviag oty omoia {ovv, Tovg el va Lovv pdvot,
OTPOYVOVTOS TOVG 0T0 TePddplo, Wwitepa ota peydio aotikd kévrpo. Oupmg
VILAPYEL KO (oL LeyOAn pepida NAKIopEVOD TANOLGHOD OV ETOIMKEL TNV EMAPN LUE
TNV OKOYEVELD, TOVG GLYYEVEIS Ko Tovg Pidovg Kot dev mpoomabdel va pdbet g Oa
nebdvel, amAd Tog Oa Exel evtvyiousve ynpateld. YTAPYOUV dLOPOPES GTOV «AVTIKO»
Kol TOV «AvVOTOMKO» TOMTIGHO, OT®mG M Temoidnon 0Tt 01 NAMKI®UEVOL OTOTEAOVV
duoPactakto PAPoc Yo TIC VANPEGiEG LYEING 1 YOl TOL OCPOAMOTIKA TOUEID KO TIG
OWKOYEVELEG TOVG, TOL JVLOTVYADG YIvovTol OMOOEKTEG Omd TV TAEOYNPIL TOV
KOW®OVIKOD GUVOAOVL. AVTO 00MYEL GE TPOKATUANYELS Kot OLUKPIGEIS OTEVAVTL GTOVG
nAukiopévovre. O nAukloTIopog (ageism) egivor 11 GLOTNUOTIKY  O1OKPLOT  TOV
avOpOTOV, amA®g Kol povo Ady® ™S avénuévng nikiog tovg, yopis va Anedst
VoYM OTL OAOL, amd PlroAoyikng mAevpas, dgv etvor 1ot peta&d tovc. Avtov tov
gldovg n amoppym givor 1 okANpdTEPN 0OV eMNpedlel TOGO TOVG 1010VG OGO KOl TOVG
veodtepoug NAKlokd. [ToAhot amd tovg nAikiopévoug Bpickovial o€ dpLoTn S1OVONTIKNY
KOl QUOIKN KOTAGTAON, OH®mG Oempohviol amd TOvGg VEOTEPOLG KATMTEPOL KoL
OVETOPKELG. AVOTOQELKTA VT TOL GTEPEOTLTTAL OOTYOUV GE TPOKOTAANWYY KOl GTOV
@o6fo tov yNpatog. Ta ykpiloa poAAd Kot ot putidec mpokaloLv améybelo Kot
OTOGTPOOT). 40

[Mopdin v mpoondbela TV NAKiopévoy va kKpatnBodv eviog TV TAMGIOV NG
Kowovikng {ong, 1o mo ocoPapd mpdPAnua @aivetor va givol 0 KOW®OVIKOG
amokAelopoc. H amdoupon toug amd to KOmviKd dpOUEVO TOVG 0NYEL 0€ KOVMVIKN

armopovoon. Adym g omopdkpvveng omd v kowwvikny {on ot nMxKimpévol

39
om, 6.42
40
om, ©.46
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aohavovtal gvdimtol kal povol. Ot vmepfolkd ypryopor pvOupoi e cvyypovig
Cong, 0 ATOUIKICUOG KO 1) VTOTLITMONG KOWVOVIKN HEPIUVA OAAL TAV® o’ OA0L 1 Un
vmapén oegPfacpov Tpog v avOpomvy atia gival Tov 0d1YoVV TOLG NAIKIOUEVOLS VO
Buovouv 10V Kowvmvikd amokielopd. O Opog éxel emektabel oe tpio emimeda TO
KOW®OVIKO, TO OIKOVOULKO Kot To vopko. Ta €€0da dtofiwong o€ GuVOLOCUO UE TIG
YOUNAES OLVTAEI000TIKEG OmOd0YEG, M UEIWUEV] VYEWOVOMIKT KAALYT Kol To
npoPAnuata otéyoong eivor ekeiva mov ®OBoOV Ta GTOUA OLTO GE KOWMOVIKY|
amopOVMOT]. ZUYVO POIVOLEVO OMOTEAEL 1| KOKOTOINGON TOV NAIKIOUEVOV 1O10UTEPMG
eketvov mov Covv povot. Zopemva pe tov I1.OY o opiopdg e Kakomoinong tmv
NMKIOUEVOV glvat « wa uguovouévy n o emovaioufovouevy mpaln 1 amovoio
KOTOAANANG Opaong, TOL TPOKOTTEL GE OMOLOONTOTE GYECH OTHYV OWOLO. VIGPYEL
EUTTLOTOTOVY KOL 1] OTOLO. TPOKALEL PAGSN 1] EVEXEL KIVODVO Y10, EVOL NAIKIWUEVO GTOUON.
Avoyvopiletan g €éva  peilov kowvovikd mpofAnua  pe  avavopevn téom.
MeyaAbtepo kivovvo @aivetar va daTpéyovv ot NMKIOpEVol dve tov 75 etmv,
KLPIOG Ol YUVOIKEG Kot EKEVOL TOV deV UTOpovV va avtoeéummpetnBodv. H mo cuyvy
popon elvar 1 evdoowkoyevelakn Pla dwakpivetor og evepyntikn kot mobntiky. H
TPOTN avoeEPETAL otV Protompayio Kot 1) 0£0TEPN OTNV AUEAELD KO TNV TOPAANYN
™G @epovtidag Tov nAkiopévov. EpeaviCetor diaitepo oTlg mepumtdoelg 6mov o
nAKiopévog Bempeiton dvofactaxto PAPog Yo TNV OWKOYEVELX TOV. % Aev eivan
€VPE0G YVOGT Y1OTL OV LITAPYOVY TOAAEG KATAYYEAIES EMELON TIC TEPLGGOTEPES POPES
Yol TV KAKOTO{NoT Tov NAKIOUEVOL guBHVETOL KATO0 amd TaL LEAT TNG OIKOYEVELNG
T0V. Mepkég popéc exkppaletot mg:

e  Owovopkn kot VAIKH popen (Khomn xpnudtov 1 THodemy)

o AekTikn | yuyoloyikn ( @PacTIKY ETOETIKOTNTO, KOWMVIKT OTOUOVOGCT))

e Apeon copotikn Kakoroinon (EuAodappot ka.)

e ’'Eupeon copatikn Kakomoinon ( xopnynomn Yuyotponmy ovGLdV)

o Xefovaiikn Kakomoinon(Pracuoti)

o latpum kaxomoinom (vepPoikn dOCT PAUPUAK®OV 1| KATACTOATIKOV 110{TEPAL

o€ avoikovg acbevelg mov elvar dieyeptiKotl)

Onwc mpoavagépape 10 SuoPdoTakto BApog TG EPOVTIONS TOV NAKIOUEVOL PaiveTo

va 00MYel oTIG aKpaieg TPAEelg TG kakomoinong tovg. H gpovtida tovg mpokaiel ota

“! Miroiov-Darrough E, Tmwvéddn K.A. «HAkiopévot: ©@bpata evio-otkoyevelokic Biag (yuyoloyiknc)
Blag» H tpitn nhwia oto Xprotodovrov I', Kovragakng B.I1. (emp), ekddoeig Biita Adrva 2000
6.249

50



HEAN TIC OIKOYEVEWNG OLKOVOULKY] OTMAELD , KOT®ON Kot dyxos. Avtd odnyel v
OIKOYEVELDL OAAQ KOL TOV MAIKIOUEVO VO, ETIAEYOVV TO EYKAEIGUO TOV O KATOl0
dpopa. Mmopet va yivetor pe mv 06Anon tov NMAUKIOUEVOD AOY® TNG VIPOMNG KO TNG
amopdévmong mov Prodvel evtdg TG oKoyévelag Tov. To @avouevo ¢ Kakomoinon
TOV NMAUKIOUEVOVY epeaviletal Kol vtog TV W0PVUATOV amd TOVE PPOVIIGTEG TOVG.
Ymhpyet HEYIGTN avaykn TG AqYNG HETPOV oTHPIENG TNG OIKOYEVELNG TTOV QPOoVTILEt
éva ynpandtepo péLog. Emiong Oewpeiton emPePAnuévn n erapkng kot 0OAoKANpOUEVT
EKTOUOEVOT GTOVG EMAYYEAMLOTIES KOl U1 OPOVTIOTEG. AeV TPEMEL VO ANGUOVOVUE OTL
Kka0e avBpamvn Lon €xet eyyevn a&ia. Xvvenmg N tpdén Kakomoinong o€ Pépog Tmv
nuKopévov, kot kibe GAlov avBpomov, sivar aviBwn kol kotokprtéo yioti
TPOocPaiiel MV avOpoTOHTNTA 6TO TPOGMTO TOV KOl 6TO TPOSMTO KAOE GALOL
avBpomov pe ta O yapoktnpotikd. O Kabévog €xel LVIOYPEMON TPOCTUGING
AmEVAVTL GTOVS NAKIOPEVOLS. 'Exel voypémon va punv Toug Kakomolel Kot vo Toug
oépetar pe ogfacpd. H kaxomoinom, ¢ apyn mov mopdysl KOTOVOYKOGTUKES
TPA&elg, dev pmopel va oyvel ©G KABOAKOS VOUOG, YTl ot mpdEelg KAmolmv
avOponmmv mov Ba NBehav va viobeTcovy oV TV apyn avTopaTe Bo aKVPOVOVTOVY
oo TIG KOTOVOYKAOTIKEG TPAEES TV GAA@V. O KaBoMKOg KOTOVUYKAGUOS elvar
ACLVAPTNTOG, EMOUEVEDS Kol dgv Ba pmopovoe va KaBohkevtel, opolwg Kot oty
vwoBéTon apyxdv yuo Tpaelg dmwg eivar n Pio, 0 eKPoPiopdg Ko n 1)7'50501')7\,0301].42

To @avOpEVO TOV KOV®OVIKOU atOKAEICHOD QaiveTol va EXel KL AAAEG TPOEKTAGELS.

Ot avtoktovieg oTIg peydieg nAkies eaivetar va ayyilovv 10 mtocootd tov 10,8%.
Evo otig vedtepeg nlikieg og mpdtn aution avtoktoviag Oewpeitor 1 avepyia, oTig
peyoAvtepeg NAkieg gatveton va ivol 1 ykaTaAEly” Kot 1 amopovmor. Ot avopeg
elvarl eketvol mov €yovv peyoAdtepeg mBavatnteg v avtoktoviicouy. Ot yuvaikeg
enpaviCoviar meplocdTEPO  cLveEPYAoIUEG Ppiokoviag ukoAdTEPO O1E£000 GTO
npoPAnua tovg. Eniong waitepn Epepaon divetar 6to tpdPAnue tov £0iGpov amd to
aAkoOA. O aAikoolouodg ivarl Eva pawvopevo mov ayyilet o 10% otov nAkiopévo
mnBvopd tov H.ILA. Zuvnfmg avapépetat oe dropa mov ftav €016uéva 610 AAKOOA
amod TNV VEOVIKT Toug NAkia. Me 10 mépog Tov xpovav o NAKlopuévog epgaviCetot
TeEPLOCOTEPO €VAIGONTOC, POV 1 1Ot TOGHTNTA OAKOOA £xEl PLeYOADTEPT| EMIdPAOT
GTOV YNPOUOTEPO amd TOV veOTEPO Opyavicrd. Ot cuvémeleg elvarl Bramtikég, TOCO Ge

oOUATIKO 0G0 Kol G€ Yuykd Kol olavonTtikd emimedo. Mepikd and ta mpoPAnuoto

2 O’Neill 0. Avtovopio kat epmotostv oty Bronduc oo. 112-3
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mov eueavifovror glvol amOAE UVAUNG, KIVNTIKO TPOPANUOTO, GOKYOpOONG
SN g, Yuyikég dratapayss kot katdOAym aAdd Kol avénon g Bvnoomrag. Ot
KOWOVIKEG Kol 10TPIKEG vanpeciec ogeilovv va AdPovv cofapd vroOyw TO
av&ovopevo mPOPANHa Tov  aAkooAopoh oty tpitn Mikiac. Ot oTOYXELUEVES
TopeUPACELS KOl 1] EKTOLOELGT TOV VYELOVOULKOV TTPOGMOTIKOV KOl TG OIKOYEVELNG TOV
NAKIoUEVOL pmopel va, Exel BeTikd amoteAéspata otny eEAAELYT TOV (p(xwopévou.43
[Moporo mov Cobupe otV emoyn NG TEYVOAOYIOG €VTOVTOI TOL TOCOCTH TMV
AvVOAQAPNTOV NAKIOUEVOVY gival opkeTd VYNAL. Adym g Wiaitepng EREOoNS OV
dtvetor otV HOpemon and TiG VEOTEPESG YEVIEG, Ol MAIKIOUEVOL SVGKOAELOVTOL VO
emkowvmvicouy pali tovg ko mepilwplomolovvral. Avtd dnuovpyel TpofAnuota
oV KaOnuepvodTNTO. TOLG, WY N OVAYVOOT TOV 0dNYIOV EVOS PapPUAKOL. YymAd
eppaviCovtor To emimeda Tov YNEKoH avaAeapnTicpod. Ayvoovv Ty ypHon Tov
NAEKTPOVIKOD VITOAOYLIOT KOT ™ EMEKTACT] TOAAEG GUVAALNYEG TTOL YivovTal TAEOV e
TOV TPOTO aTO eV gival g BEon va Tig npété,ovv.44

AMO éva @ovopevo mov epeaviletar otovg MAMKIOUEVOLS givor M povaSld ¢
EMLEWYT cLVTPOEIKOTNTOC. Alakpivoviot Svo HopPEG N EEMTEPIKN Kat 1| ecmTEPIKT. H
npO™ popen Pociletor oty amdAEW €VOC AyOmMUEVOL TPOGOTOL Kol Eivol
akovowr. H dedtepn ocvvdéetar obevapd pe v TPooOTIKOTNTA TOV 1010V TOL
avBpomov edv m.y elvor N Oyl ecwoTPePNS Kol eivar cvvnbwe ekovola. Kuprotepn
otio amotelel N aAAay”) TG SOUNG TNG OIKOYEVEWNG. ATO EKTETOUEVT] EYIVE TUPMVIKY|
Ao LaKPHVOVTOS TOVG NAKIOUEVOLG amd Ta TAaiota . [lepvolv ce devtepn poipa
KatL mov odnyel oe avénuévn Bvnowdmra eéartiog ¢ mepBwpromoinong Tovg.
Nuepa 0tav 0 £vog €K TOV OVO NAUKIOUEVEOVY culbyov mebaivel 1 0 nMKlopévog dev
UTOpEl VO @POVTIGEL TOV €0VTO TOV, TO TALO GE KAMOEG TEPIMTMGELS OV €ivol
TpoBupa va PLIAOEEVIIGOVY TOV NAKIOUEVO YOVEX TOVG 6TO oTiTt TovS . [Ipotipovv va
TANPOGOVY KATOo oKLk BonBo 1 va Tov 6TElAovV G€ KATO10, LOPVLATIKY] OOLT).

H eiocaywyn oto ynpokopeio 1codvvapel mTOAAEG @OpEG pE €YKATOAEWYN KATL TOV
EMOEWVAOVEL TNV Hova&id Kot To dyYog TV NAKIOUEVOVY KoOhg amokOTTOVTOL 0Id TNV
KOW®VIKO ToVug KUKAO. O pOAOC QVTAV TV KOWVOVIK®OV dOUADV OV TPETEL VoL gtvan 1
emdeivoon g Hovasidg Kot g amopdvmons aAld 1 evBdppuvor, n otpin kot 1

, , 4
KOWMVIKT £VTOEN TOV NAKIOUEVOV. >

2 Xpovne X. Ta kowmvikd kat fronducd tpoPAfpate T tpitng nhuciag 66.115-6
44 om, 0.121
4 om, 66.118-9
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3.4 Iotopikn avodpoun TOV GALAYMV GTNV OOUT] TG OLKOYEVELNG
Appnkta cVVOESEUEVEG LETAED TOVG eRPAVICOVTAL GTO TTEPAC TOV ETMOV N eEEMEN NG
Kowmviag kot ot aAloyég g okoyévelns. Ta 1oTopikd yeyovoTo TOV TOALTAPAYOV

20”" aAAG kon ou g&ghifeg tov 2177

alove emnpéacay oe PaBog TIg oKoyeveElakEg
a&leg, Moy®m T@V OKANPOV GLVONKOV KOl TOV GLVETEIDV TOVC, TIS omoieg Plwoe 1
owoyéveln (mayKOouolr TOAEUOL, EUPVMOL,  TEXVOAOYIKG emtedyplota, OlYaouo
10£0A0Y1OV KOl VOROOETIKGV peTappuipiceny 6Gov agopd T0 KOWOVIKO KPATOC.
Iotopikég mepiodol oamotehovv 0 MeCOMOAEUOC, T UETOMOAEUIKY] TePiodOC, 1
Evpomnaixn 'Evoon kot  naykocponoinon. Elvar yevikdg mopadextd 4Tt 1 aoTiK|
01K0y8'vs1a46 Kot WonTépoc M Adikn 0otk otkoyévewn tng Avtikng Evpdnng
oLYKpOTEITOL oTAdIKA omd TV emoyn NS ekProunydvions. Amo 1o 1800 £wg kot to
1970 oArdGlel kot oy mepiodo T ETAVATPOGOIOPILETOL GO TOLOTIKNG TAEVPAG
TEVTE QOPEG,.

e 1800-1850 IIpwtofropnyavikny owoyévela (1 OwKoyéveln Tov AOVUTEV

TPOAETAPLATOV)

e 1850-1910 «KAeiom» mopnvikn okoyévela

e 1910-1945 «AvolKTi» TLPNVIKN OIKOYEVELLL

e 1945-1970 Zvyypovn okoyévela (cvluyikn)
Metd 10 1970 gppaviCovior GAAD «OYNUOTO» €K TOV OTOI®MV KATOL0 SL0TNPOVV TO
OLKOYEVELKA YOPOKINPIOTIKE Kot GAAo. dgv ta dwatnpovv. H mepiodog avtm
ONUATO0TEL TV dNUovPYia TNG CVYYPOVIG KUETAUOVTEPVOAGH 0u<0yévalag.47
H oVyypovn dryoveixn owoyévela yevvOnke o¢ 10 100VIKO OTKOYEVEIOKO GYNILOL OTIG
Bropmyovikég Teployég KAT® amd GLYKEKPIUEVEG IGTOPIKEG TEPIGTACELS.
Ievikdtepa o Oheg TIG YOPeS M avamTvEn TG owoyévelng e€apmbnke and v
Bropunyovikn avamtouén.
To aotikd mpoAetopldto £xel YOPAKTNPIOTEL, OmO UEPIKOVS, ®C &va amdvOpwmo
kataokevaopo. Exel putolmovoe | mpoAetapiaxn owoyévela. [leplopiopévoc xdpog,
EMewyn vytewng, afefardmmra tpoeng kKo avaieoafntiopds. H epyacia ota
€PYOOTACIO MTAV KAT® Omd amavOpwmeg cuvONKeS He LTOTLIMOELS amodoyss. H
aypotikn ££000¢ Kau 1 €Egbpeon gpyacio YIMAdWV dvepymv Tov epydlovtay gite ¢

aypotikoi Ponboi eite wg avedikevtor gpydrec, eEmBovoe véovg avBpmmovg Ympig

0 0OPOG YPTCLOTOLEITAL Y10, TIG YOUUNAOGOEG OIKOYEVELEG TTOV AMOTELOVY KOl TO LEYOADTEPO
TOGOGTO TMV OTKOYEVELDV GTNV AVTIKOELPOTATKES KOWVMOVIES
T MpeoPrrov K, Piya A.B. H Owoyéveta oty Avtiky Evpdnn ko v EALGSe 1910-2010 6.268
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OTOLELMON HOPPM®CT Kot aEI0TOMGIUN ENXAYYEALATIKY deEloTEYVio 6TV Brounyavikni
woapaymyn ¢ moang. ' v efevpeon epyacia emapiovtay oTo XEPLO. TOV
€PY000TAV, OV YPNOLUOTOINGAV TPOG OPEAOG TOVG TNV vopobesia, divovtag 6Tovg
epyalOUEVOVG TTOV AOCYOAOVCAY YOUNAG Muepouictio o€ cLVAPTNOTN He GKANPES
EPYNCLOKEG oLVONKeG. Xe exetvn TV emoyn M TpoToPropnyavikny owkoyévela (ovoe
dvapyo yopic kapio povipdtro, ocdvaym ydpov 1 An&opyikn mwpdén yévvnong
tékvov. Metd v ekPounydvion opyavovetar n (of oto Blopmyovikd kEvipa.
E&acpolriletar n toktikn gpyacio kot n Peitioon tov nuepopcHiov yapn otoug
ayoveg tov gpyatdv. Metd to 1870 m owoyéveln Begpeldveror pe VOUIKY
avayvoplon Kol vrapyet N An&opytkn mpdén avayvopiong Tov TEKVeV Kotd v
vévvnon tovg. Avtég ot e€gligelg Oa empépovy BeTikég aAAAYES Yo TAL VOO TEKVOL
OTMG TATPIKY] AVOLYVAOPLOT], KANPOVOLKA SIKOMULATO. K. .

Ov aypotikoi mAnBucpoi Ba evotepvioToblv oVTEG TIC OAAAYEC TOAD apyodTEPQ, M
Bpetavia kot n Teppavia oto t6An tov 19°° awdva ko  Tdla mepinov wicd aidva
apyotepa. O mePOPIoUEVOC YOPOG TNG KOTOKIOG KOl To YOUNAG €1000MHaTe dEV
ELUVOOLV TNV GLYKATOIKNGT Kl GAL®V GLYYEVMOV EKTOC TOV YOVEDV KOl TOV TEKVOV
TOVG.

H amoxalodpevn «KAEGTI» OKOYEVELN ETKEVIPMOVOTOV OTOKAEIGTIKA GTO LEAN TNG
AmTOPEVYOVTOG TNV GOVOYT GYEcE®V e Toug «yeitovecy. H emiPioon yvotav axoun
dVOKOAOTEPN AOY® TNG YEVVNONG TOAAGDV TToudltmv. O EAEYYOC TV YEVVICEDV NTOV
VTOTLTTAOING Kot Ol TAPAVOUEG OUPADGEIS 03N YOVoHV TOALEG YUVOIKEG GTOV BAvaTO.
[Mopd ta ovénuéva emimeda Ppe@kng Kot modkng Ovnodmmrog ot epydTeg
TPOEPYOLEVOL OO TO ALYPOTIKA GTPOUATO BE®POVHGAV TNV ATOKTNOT TOAADV TEKVMV
®¢ TTNY1 owoyevelnkol eilcodnuatos. H moudwm epyacia £oc ta téAn tov 190v cwmva
VOULLOTIOLOVVTOV 6TV NAKia TV 8 eTdv. Ot aUo1PEC TV YOVOIK®OV KOl TOV TodIDV
NTOV KOTOTEPES UE TPUYIKEG CLVENELEG oTnV Lyeia kot v {on toug. H elnida yo
Bonbewo amd To oG TPOG TOVG YEPOVTEG YOVEIG KOAAMEPYNGE TNV OVTIANYM TNG
amOKINONG MOAAGDV TEKVOV OV Kol LINPYOV ovENUEVE TOGOGTO PPeEPIKNG Kot
nepryevvnTikng vnowdmrag. Metd to 1945 n «xhelot» okoyéveln petovopaletan
oe «mupnviIkn» okoyévelr. Ta peyddo PBlopnyovikd KEVIPO £YKLUOVOLV KIVODVOUG
Omm¢g eykAnuoatucotnta Ko avopio. H owoyévela oyupdvetar otov ydpo g kot (et
péca oty amolévmon Kol TNV OTOUIKPVVGT OOV GE TEPTYOPUKMOUEVO «KAGTPO».
Amo 1o, TEA oV 19” audva otabeporoteitar kol Pertidveton to Protikd eminedo,

QTIAYVOVTOL EPYATIKEG KATOKIEG KOl Ol TOMTIKEG aVTEC cuveyilovTot Kot petd tov B’
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[Maykoéopio morepo. Ta gpyotikd cLVOIKATO OLOPAUATIGOV CNUAVIIKO POAO GTNV
BeAitimon tov cuvOnkov epyacioc. 'Eva koupikd onueio oty PeAdtimon tov frotikod
KOL EPYAGLOKOD EMIMEOOV, TPOEPYETAL GO TNV VIOYPEMTIKY] GTOLXEUDOT EKTOUOEVOT)
Kol TNV avdAnyn omd T KACTOTE KVPEPVACEIS HETPOV KOWMOVIKNG TPOGTUGIOGC.
Amayopevetal oo vVOPOU M epyacio TV Todldv, 10pvovial oyoAeia, KEVTIpa vyeiog
Kol KOTOPAAAOVTOL OIKOYEVELNKES TAPOYEG O KATOEC Katnyopieg epyalopevov. Ot
e€eMEelg aVTEC OV KOt TEPLOPLOUEVEG OE GYEOT e eKelveg Tov Ba akolovOnGovy PeTd
10 1945 wotdéco cvvodevovtal amd OAAAYEC GTNV GLUTEPIPOPA TNG <«AOIKNG»
owoyévelns. H owoyévela vt mavet va ivor «ygrtovo@ofik» Kot vo meplopileton
0TI, EVOOOIKOYEVEWNKES OYECELS. METAUOPPOVETOL GE «OVOIKTN» UE QUMKN Kot
QUAOTPOOdEVTIK TAON. O 0mOTEAESEL TNV TUMIKA HOPPN HKPOOUCTIKAG Kot
LEGONOTIKNG OKOYEVEIWNG HE TNV omoio TeElvOLV VO TOVTIGTOOV 1 EPYOTIKN,
LKPOVTTOAANAIKY], LIKPT Kol pecaio aoTikn TaEn, dNAadn g «Aaikng» otkoyévelog-
famille populaire pe v gupeia €évvola tov 6pov. Oa StavdceL FOOKOAEG EMOYES LETE
tov A’ moykdopo molepo aAld Ba vrmepioyboet petd to 1945 émg ko to 1960. O
YOPOKTNPIGUOG NG  «avolKThG» owoyévelng Paciletor oe  Tpelg  epunveies.
Y7nodnAdvel 6Tt TOAAEG EVOCYOANGELS TNG OKOYEVELNS £XOVV ONUOGLO YOPOKTHPO.
Kdanoeg apopovv v téheon ydhpov kot ™ An&opyikn mpacn yévvnong téKvov.
Qot660 PEPOG TV evaoyoAoewv yopokmnpiletar omd v pewopévn €og TV
TOVTEAT] ATOAELN TPOGPAGIUOTNTOS GE TPITOVG OTMS 01 GLLVYIKEG GYECELS, Ol GYEGELG
TOV YOVEOV LE Ta TéKVa Kot To Bépata g cuumepipopd tovs. O okoyevelokos Plog
TPOGTATEVETOL dl0t VOOV KOl £TGL 1) OLKOYEVELDL YOPOKTNPILETOL O «NULOVOIKTO»
ocvotnua. Ot eEmotkoyevelnkég oy€oelg otnpilovion 6 Kol VOlOQEPOVTIO OTMOC TO
enayyelpna, n Opnokeia, 10 oyxoieio. O avokTdG YOPAKTIPOG TNG OKOYEVELNS OEV
VTOONADVEL 0VTOG N GAA®G aveCaptnoio TV peAdV TG ( KUplOG TV TEKVOV) TOV
oyetiCovior pe owoyevewnkés atleg kol kKowwviky cvumeptpopd. Ot yovelg mov
evBappovav v oveEaptnoiol TNG CLUTEPLPOPAS TOV TOWOUDY TOVG EMOEYOVTOL
arodokipacio and v kowvovia. To TpOTLTO TOV HOVTEAOL TOV «KAOMOGTPETIGLOV»
YIVETOL T «UECOACTIKN» OWKOoYéveld. H «avowt)» OkoyEveln EMIKEVIPMOVETOL GTO
«epeign. To omoio eowxdeiel yovelg kor moudd oe kowég alieg ko (Bpnokeia,
matpida, aydmn, cefOcUO KOl LTOKON TOV TOOOV TPOG TOVS YOVEIC, PPOVTION Kot
kaBodnynon Tov yovémv mpog ta wodld). H emboupia towv yovéwv va tpombncouvv v
KOW®VIKY  €mtuyion TV Toddv  Tovg amoktd kowvovikn ofia. Ov yoveig

«Bvcralovio Yoo T0 KOAO TOV TOWUDV TOVS, OVOUEVOVTOG TNV omOKTNGoN €VOG
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TOVETIOTNUIOKOD TTTUYIOL KOU HIOG ETTUYNUEVNG EMOYYEALOTIKNG OTOKOTAGTOUONG
TEPLOCOTEPO YL TOL AYOPLOL KO €VOG EMTLYNUEVOL YAUOL Yo To kopitola. H
EMOYYEALATIKY] KOU KOWMOVIKN EMTUYI0 TOV TOOOV OTOLTEL TNV EMOGTPATELON
OAOKAN PTG TNG OIKOYEVELNG LE GTOYO TV KOW®MVIKY avEMEN TNG OVOIKTNG TUPNVIKNG
01Koyé\/81ag.48

2NV UETOTOAENIKT] TTEPTOd0 EMEPYETOL EVNUEPTIN KOl KOWV@VIKY TTpO0odog. H culuykn
owoyévela otnpiletal otov £pmTa, WOPVETOL LE TOV VAP0 Kot TEPAaUPAvEL TOVG dVO
Yoveig pe ta moudtd Tove. A&lomotel 6To PEYIGTO TOVS CLVULGONUOTIKOVS dEGIOVG KOt
™MV emKow®vio. Tov avortvecetol petad tovg. o va evdvvapmbel kot vao
eCacpariotel M Kvuplpyioe NG «GUYYXPOVNG»  OIKOYEVELWNG OTNV  KOwomvia
ypnopomomOnkav otpatnyikés dmwg 1 eEOUvNnon g cLUPOANS TG otnv eBvikm
OLKOVOLLKY] ovamTuén Kabdg kot 1 emPBpdafevon g EVAPETNG GLUTEPIPOPAS TNG.
Metd tov mohepo OAor mpoomabovv va avadlopyovdcovy v N Tovg oE Lo
EPNVIKN Kowvovia péca otV ooOnuaTik) oppovio Kot v onpovpyio €vog
«omtkov». Ot Aaot g Avtikng Evponng, pe v vroompién tov kvPepvioewv
TOVG, TPOYMPOLV GTNV OVOINUIOVPYID TNG YOUEVNG OIKOYEVELNG OV EMTAGGEL TOV
oefocpd 6to BEGHO TOV YALOL Kot TV TPOCHAMGT GTIV OVOTPOPT] TOV TOLILDV.

Y1nic HITA ovt) 1 «@rhootkoyevelok» Kotdotaorn Oo mhpel Lopen EUTOPIKNG Kot
EMOTNUOVIKNG otavpogopiag. Xtnv Evpdnn oavtdg o evBovclacpdg exepaletot
nmotepa. Xto mAaicla TG €OVIKNG mTOMTIKNG vioBeTovvTal HETPA, Yo TNV GUEOT
BeAtioon ¢ mowdmrag Cong, pe emoddpato Kol avEnorn  muepopicBimv.
Xpnuatodotovvral modtkoi otadpol yuo Tic epyalOpeveg UNTEPES KO EEEIOTKEVIEVEC
WTPOKOWVOVIKEG VNpecies. Exdidovtan BiAia kot mepLodkd GYETIKA [LE TOV YALO Kol
mv avatpoen tov moudolwv. H «ovlvykn» owoyéveln amotehel €va mPovOHLoKo
TEAATN — KATAVOA®TY] 6TV €Aevbepn ayopd g petamorepikng Evponng.

H Bounyaviky mopayoyn mpoypoppotiCeTor pe yvoOROvVe TNV 1KOVOTOiNon TV
avayKoOV NG (T.) KOTAOKELT KOTOWKIMV Kol OIOUEPIGUAT®V, NAEKTPIKEC GUOKEVEG,
EMMA®MOT, SIOKOGUNGN EGMTEPIKOV YDPOV, OLYOPE «TPMTOLY CLTOKIVI|TOV).

Ot YpNUATOTIGTOTIKOL 0PYOUVIGHOT TPOSPEPOVY OEVKOAVVOELS KO TO, TOVETLGTYLLLOL
véa e€EOIKEVUEVA TTUYLOKA TUNUATO KOOMG Kot LETOMTUYLOKEG OTTOVOES. ATO T LEGOL
¢ dekaetiog Tov 1950 o1 VEOL GLUIETEXOVY EVEPYA GTIC KATAVOAMTIKEG OGYOMES Kot

ot yoveig oAAGLovV GTdoTn amEVOVTL GTO TOOLA TOLG TTOV TAEOV Ogv givan madnTikol

0.1, 66.269-287

56



oéktec. O owoyevelokéc oyéoelg ekonupokpatilovior Kot too wodd  {ntovv
pHeyoALTEPN KoTavomon amd Tov yovelg. Amo TG apyés tov 1960 ot yoveig
avayvopilovv mepiocdtepn aveCopnoio ota peyolvtepo modd aAralovtag Tnv
evoootkoyevelokn doun e€ovaiag. Ot yovelg apgiopntodv 1o aAddnTo TV unvoudtov
OV PETOPEPOVV OTA TOUOLE TOVE EVHD EKEIVOL €V VTTOTAGGOVTOL AVEL OpwV OTIS aieg
KOl EVIOAEG TOV YOVEOV TOVG. XTIS OTOTIOTIKEG avoAvcelg amd 1o 1945-1970
KOTOypAQETOL OTL:

e 1 ovluywn owkoyévela avTposmnedel T0 70-80% TOL GLVOAOL TOV CTTIKOV

® 1 eKteTOUEVN OV TEPAAUPAvVEL omTIKA pe Tpeg yeveég to 10-12% tov

GLUVOAOL TOV CTLTIKOV

e 1 povoyovelkn Aoym Bavatov 1 dwalvuyiov tov £vog yovea Holc to 5%
Evéd opeintéo mocootd KOAOTTOUV ATUTES SOUEG GLYKOTOIKNONG GLYYEVAVY 1 GIA®V
oV cLpUPdALoVY amd Kooy oto £Eoda dafimone. 1o medio TV ETUPOV UE TO
oLYYEVIKO dikTvO TO VEO vOpHYLVO EMALYEL e TOLOVG cLYyevelg Ba dlatnproet Tig
oY£0EIS TOV, e Ta 1010 KpTpLa Tov eMAEYEL TOVG idovg Tov. H cuyyévewa ydver tov
emPefinuévo kot amOALTO YOPOKTNPO TNG. ATH TV TAELPA TOVG Ol YOVEIC
ave€apTNTOTOOVVTOL KOl OVOOIOPYOVMOVOLY TNV OLAOIKN GYECT TOVG, Yaipovtal Tig
EMOKEYEIS TOUOLDV KOL EYYOVIOV, €XOVV TOV OKO TOLG KOWMVIKO KUKAO Kot
YPNOLOTOLOVV TOV €AeV0EPO ¥POVO TOVS Yol TOVPICUO Kol EEKOVPOCT). ZNUAVTIKY M
oLUPOA] TOL KpATOLG TPOVONG, MECH OVTOV  TOPEYOVIOL OCULVTIAEES Kot
eeldkevpéveg vnpecieg epovtidac. Emiong kaAlvmrovion ta €000 Yo TIC avayKeg
7oV Ba TaPOVCIAGTOVV AOY® TV TPOPANUAT®V GTNV VYEIX TOVG TOV ATOPPEOLY ATO
v nAkio. To ovyyevikd diktvo emapav omevepyomoleitor, Bo Aéyope o€ OHOAES
TEPLOOOVG, OALL evepyomoleitonr oe TePLOOOVS Kpicewv Omwg owlvylo, coPapn
acBéveln Ko Odvartoc.
Ot dvo mopadoctokég alieg mov emKpaToLV €lval 1 OTOJ0YN] TOV OIKOYEVELNKOD
KOkAov ComMg kot m Béomn OTL ot pOAoL TOL AVOpa Kol TNG yuvaikag eivor pev
SLPOPETIKOT OALA 1GOTIHOL. XTN HETAPOVTEPVO ETOYN N GLLLYIKN OKOYEVELD VITEGTN
po coPapn NrTa oAAG 0V €xace Tov TOAENO. [opveTOL pE TOV «TTOMTIKO YApo» otV
Béom Tov «owoyevelakoL gueicy eppaviCetor n «cLLLYIKOTNTO» Kot 1 «YOVEIKOTITON.
H dweopd mov toviletan eivor 61t dmwg OAec ot oyéoelg €161 kol ot GLLVYIKES
voiotavtal dlakvpdvoelg Kot oAhayés. Xe mepintoon owlvyiov 1 yoveikdtTo

TOPAUEVEL OOLAPPNKTN OYEON Kol ol dvo mpdnv cvlvyol €yovv amd Kooy TNV
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yoveikn evBovn. H ouluywkdtnta mpodyetl tnv emkotvovia kot tnv eneéepyacio amd
KOWOU TV AVCEDV 6TO TPOPALATO TOL TOPOLGLALOVTOL HE TNV Olpopd OTL TO
«ovluy1Kd epeicy avtkadiotatol amd T0 «EY® KL €60», dNAad ot cvL{VYOl ATOTEAOVV
dVo avTdVOouES npocmmKérnmg.49 Ot 6pol «GUVYOVEIKOTNTOY KOl «GVVKNOEUOVIO
dtvouv éupaon otV empéreln TOV TOOOV. AKOuN Kot petd 1o 01alvylo o€ avtifeon
HE TNV EVOALOGGOUEVT] EMUEAELDL. LTV OEVTEPT TEPIMTMON Ol YOVELG aloKOHV TNV
EMPUELELDL EK TTEPLTPOTNG OTMOC GYVEL OTNV PEIKTN okoyéveln. H amdktnon tékveov
etvarl ota TOAAATAG GY€d1 TOL avOPOYVLVOL AL dev amotedel Tov TAEOV Kuplapyo
GKOTO TNG GYEGNG TOV.

Meydin mowida epgaviCouv ot puktég owkoyévelec. H onupiovpyio toug amoteiel
TPOIOV  aPeEVOS OLOPOPETIKAOV 16TOPIOV (NG KOl OQETEPOL TNG TPOCTADEG Vo
dnuovpyncovv kdétt véo. To TPOTLIMO TNG WETAPOVTIEPVOS OIKOYEVEWLS E€ivor M
ouupioon yopig yépo. Hrav dadedopévn kuplwg 6Toug KHKAOLS TV S10VOOUUEVDV
KOl TOV KOAMTEYXVAOV 1O101TépmG o€ peyorovmorels ommg to [lapiot katd v emoym
¢ Belle Epoque.

To «Zoppwvo ErebBepng Zvpupiowoncy 1€0nke o€ 1oyd oty F'odAia to 1999 evd oty
EALGSa to 2008. v 'oAAia to 1/5 tov cvuvorov tov TAnBvsHod cupPudvel ekTdg
yapov. Xty EAAGda dev vdpyovv akdéun caer ototyeio. Opmg yevikdtepo moALd
Cevybpro ocvppuovovv yopic va €yovv ocvvta&er tétolov gidovg ocvppwvo. To
OLYYEVIKO SIKTVO OTIS TEPUTTMOOCELS TOV HKTOV OIKOYEVEUDY OELPVVETOL OPOV £V
nondl pumopel va €xel £mg Kol TEGOEPIS «UTOUTAOES 1 LOUAOES) (PVOIKOVG Kot BETOVG).
H petofoin tov oyéoemv dev givor HOVO mOGOTIKY GAAG kot mototikn. TiBevron
EPOTNUOTA GYETIKA HE TO KATA TOGOV Ol OYECELS OLTEG OMNUOVPYOVV  AyYOG,
wavomoinon 1N emumAéov mpoPfAnquata ota mtodld. Opiopéva amd avtd Pidvovy To
ovvopopo  «moudlov-faritcoy pe  Evtova  TPOPANUOTO  TPOCOPUOYNG GE  OVO
OLKOYEVELNKA TTEPPAAAOVTOL.

AAMEC HOPPEC TNG LETAUOVTIEPVAG OIKOYEVELNG ivon 1 povoyoveikn, ot oxéoelg LAT
(Life Together Apart) kot ov kolektifec. H «povoyoveikdmmra» odnyel TOAAEC
OWKOYEVELEG GE KOWMVIKO amokAeiopd. Aryodtepa mpofanpata epgaviCovior 6tav n
povn unTépa £xel eEUCPAACLEVN TV EMOYYEALATIKY] KO OUKOVOLKT NG B€om. Opmg
YEVIKOTEPO 1) LLOVOYOVEIKOTNTO EVEYEL TOV KIVOLVO 1 OYE0T «UNTEPOS —TOUOLOV» VL

AGPel apvnTIKA YOPOKTNPLOTIKE Kol VO AEITOVPYNGEL Yoo TO Todl ¢ «mwoudi-

49 om, 66.391-2

58



CUVIPOPOCH. LTNV TEPIMTOON QTN OEV LIAPYEL KAVEVO OQEAOG Y10 TOV TTaldi, Topd
emPBapuvon pe TpoPANUATH TOGO GLVUGONUATIKG OGO KOl TPOKTIKG TOV OEV ivol o€
0éon va dwyepotel. Ot oyéoelg «LAT» eivor otabepéc oAAd yopic poviun
ovykatoiknomn. uvnbwg viobeteital and dtopo 25-35 €@V pe LVYNAO HOPPOTIKO,
EMAYYEMULATIKO KOl OIKOVOULKO ETMITEDO.

Ot koAextiPeg etvar €éva KOO LOPP®LL TNG LETAUOVTEPVOS OIKOYEVELNG,.

Ta xowoPio vioBetovvtar omd ekelvOvg TOL  TPOTIHOLV  TIG  EVOAAOKTIKEG
OLKOYEVELNKEG OOUEG O OYEOT LE TNV EYMKEVIPIKOTNTO TOV KOTA TNV GTOWYN TOVG
ex@palet  ovluyiKn oKoyEveLo.

H napovsioon tov 51096p@v LopPdV TG O1KOYEVELNG AVTIKATOTTPILEL TNV OTTIKT OTL
KGOe AavOpomog emddKEL TNV OIKN TOV  CLVAUCOMUOTIKY KAVOTOINom Kot
CUVIPOPIKOTNTO. XTI ONUEPWVEC KOWAOVIEG OUTA TO GYNUOTO GLVTPOPIKOTNTOGC
ocvvumdpyovv Kot yivovion e&icov omodextd. Opiopévor epgavifovior emkprTikol
avagépovtog OTL M HeYEAN mpoPoAr) TV MOOVICTIKOV a&ldV HETAUOPOOGAV €K
Oeperiov v mopadoctoky] cvluyiky n6u<1'].50 [TapoéAn v moAvpopeio TV
OLKOYEVEINK®MV CYNUATOV OKOUN KOl GE YDPES MOV £YOVV TOMTIGUIKEG JLOPOPECS,
6mmg 1 IMoptoyoria (99,2%) kot 1 Zovndia (97,9%), kataypaeovv LYNAL TOGOGTA
omv o&io g owkoyévelnc. H mapovoia kKot n vwootpién g OKOYEVELNG OV EXEL
eCarerpfel. Ztig meputtdoelc Tov Evponaiov, divetar peydin Epeacn oe Vo TOAOLG
mov avopfdvouv v mpocomikny (w1, otnv owoyéveln kot otovg ¢ikovg. To
OLYYEVIKO OiKTLO TPOooTiBevior ©TOV KUKAO T®V 7OV KOl TOL GLVTIPOPOUL,
ONUIOVPYDOVTOS VO TAEYLO GYEGEDV OAANAEYYONG, VTOGTNPIENS KOl KOVOVIKOTNTOG.
H owoyévewa otnpilel v emtuyio g, g 0 YOPOg Tov 0 AvOpTOg LEYICTOTOLEL TNV
QPOVTION, TNV IKOVOTOINGT, TNV CLUVIPOPIKOTNTO KOl EANYIGTOTOLEL TOVG KIVOUVOUG
™G povaSlds. v mepItTeon TV NMKIOUEVOV 1) OIKOYEVELNL CLUTAEEL LLE TO
oLOTNHO TPOCTAGiag oL TPOPAETETAL amd TO KPATOG TPOVOLNS TV AVTIKOV
Kowovidy. ™

3.5 Mapayovres SLOPOPPMOOGNS TG OIKOYEVELNS KL TOV KOIVOVIKOV KPATOVS GTI|V
EALGoa

Trv 010 emoy” movL SLUOPEAOVOVTAV 1] SVTIKOELPOTAIKNY owoyévela 1 EAAGSa Tav

vd v OBopovikn kvpromra. H ekkincio péoa and mv ypiotiovikny Opnokeio

% Lipovetsky G. La troisiéme femme Paris,Gallimard 1997( oto [peoprirov K, Piyo A.B. H
Owoyévelo otnv Avtikny Evpdnn ko v EAAGSa 1910-2010 6.423)
*! MIpeoPrrov K, Piya A.B. H Owoyéveta oty Avtiky Evpdan ko v EALGde 1910-2010 66.421-5
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otp1le T0 OGO TOL YOV, TNG LOVOYOUTOG Kol TNG 0TAHEPOTNTAC TNG OIKOYEVELNG.
H Bropnyovikn kot mvevpatikny eEEMEN denve micm g Tov vtodovAo EAANViKS Aao,
0 omoiog mAieve Yo TV emPimon 0AAG Kol TV OTNPNON TS YADMGGOS, TNG
Opnokelag, g mapddoong kol TOV  TOMTIGHOD Tov, otnpduevog otV
aAANAobTOoTNPIEN 0md TO GLYYEVIKO JiKTLO. AOY® TNG WIOITEPNG YEWYPAPIKNG TNG
0éonc, n EAMGda oexdtav aueidpopeg emdpdoelg amd Tovg dAlovg Acovs. H
EMnvikn owkoyévela Oéytnke TIC €MPPOEG OO TOLG YEITOVIKOVG A0oVC OAAG
LETEOMOE GTOVG AAAOVG TO TOATIGUIKG GTOLYXEID TIC CUUTEPLPOPES, Kot TIG a&ieg TNC.
Axoun Kt og owovopkol petavaoteg oe dwdpopes yopes (Ieppovie, Apepikn,
Avotparia) ot yoveilg @povTiLav Vo EVOTEPVIGTOVV TO TOOLY TOVG TO. GUUTEPLPOPIKE
otoyeEio TG eAMVIKOTNTAG Ko TNG EAMANVIKNG owoyévelns. Eva amd to xopla
YOPOKTNPIGTIKA NTAV Ol 6TEVOL deGUOL OV dtatnpovcay ot amoddnuot EAAnveg pe
TOVG oVYYevelg Tovg. Ot deopol avtol dev meplopilovion 6 EMPAVELOKES GYECELS OAAG
ompilovtor 6TOV dypagpo vouo e aArniobmootpiEng kot aAinioBonbetog moALES
QOPEG TAIPVOVTAG GLYKEKPILEVT] LOPPT], TT.X OLKOVOULKY] GTNPIEN TOV GLYYEVOV TOV
napépewvay oty matpida. O  aypotomolpevikdg yapoktnpoag TG  EAAnvikng
owoyévelag oatnpnonke avorioimtog péyxpt to 1940 pe v Pabuaio avartuén tov
acTikov Blov kot omv mepoy] ™S vraifpov NON omd o TEAOG TOV TEPACUEVOL
alova.

3.6 Owoyevelaki] ovvoyn Kot aiiniopfondsia

H elnvikn mparypoticdtnta avopopikd pe Ty 0lKOYEVELN KATAdEKVDEL OTL O GTEVOL
deopol ko 1o oVYYeviKd dikTvo gival évag dypagpog vouog mov v otnpilel péoa amod
™V aAAnAobTooTNPIEN Kot aAAniofondeta petald twv HEADY NG,

Ouwg 1 owkoyevelakn cuvoyr| kot ot despol aAAnAeyydng eivan £vvoleg mov SVGKOAN
npooeyyilovtal. Anladn ot 61dpopol TPOTOL MOV GLYKPOTEITOL KOl AEITOLPYEL T
OLKOYEVELN, MG OUAO0, GE GYECT LE TO LEAN TNG £XOVV CNUOVTIKEG CUVETELES Y10, TOV
TPOTO OV M €VPVTEPN KOowvwVia Asttovpyel. O pOAOG TOL KOWMVIKOD KPATOUS OTIG
LECOYEWKES YOPES Bempeital TPOGAVATOMGUEVOS GE TOUELG OOV 1 OIKOYEVELD OEV
dvvatal va avTIHETOTIoEL. Qo AEyape OTL 6T AEITOLPYIDL TOL HECOYEIKOD KPATOVG
TPOVOLNG, KATO TOPAd0cT, MTAV 1 KAALYN TOV OVOYK®OV 7OV ONUIOLPYOVCE 1

, . , , , 2
0OTIKOTIOINGT 6T GTLTO, STKTLA KOWOVIKHG OTAPLENG.

%2 European Commission,2002 (oto.Avpmepdixn A kot ovv. Zor 50+ vysia, yipovon kot 6OvIoEn oty
EXLGSa kot oty Evpdnn 6.348)
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H ovoneipwon tov peAdv NG OowoyEvelng MHECH OTO VOIKOKLPLO, WITOPEL va
avTIKotonTpilel amAmg cvumeppopés kot agieg N va etvor pua pEBodog aVTIETMTIONG
TOV KOWOVIKOV KOl OIKOVOUIK®OV dvokoAldv. H Biploypapio eotidleton oe dvo
TOMOVG owkoyeveldv. Tig «1oyvpécy» mov PBpickovtal 6T TEPLoYEg TG Mecsoyeiov Kot
TIG «advvapeg»y mov Pplokovtor otov  Ayylocalovikd koocpo. H évvoln 1ng
OIKOYEVEIOKNG — OLVOYNG OMOTEAEL v TPOTO TEPLYPOPNS, TNG I10YDOS KOL TNG
ALV TV OIKOYEVEIOKDV OEGUMVY, o€ BERaTO TOL APOPOVV TNV GLYKOTOIKN O,
mv ovyvoétto emapns, TV pHetaPifacn mOpov axOun Kot HE TNV HOPON NG
OVTOAAQYNG VINPECLOV, YEVIKOTNTA €KPPAlel v eEumnpétnon Kot oTpPEn g
owoyévelag oty kadnuepwvotnto. H 1oy0¢ kot 1 avOekTikdTnTo TOV O1KOYEVELOKDV
oY£0EMV EKONAMVOVTOL KUPI®G 6€ OLO KPIGIUEG TEPITTOGELS OTAV:

e To veapd péEAN g owoyévelng amogacifovv va  eykotoAeiyovv TNV

O1KOYEVELOKN GTEYN Yo voL (Gouy Pdva Toug
e H owoyéveln yperdletor vo opyaveobel yio va ompi&el o nAikiopévo pnéin
ms

v perém SHARE® o OelkTng ™G oikoyeveloxns ovvoyns Ogiyvel va eivon
VYNAOTEPOG oTIG pecoyelakés yopeg EAMGSa, ItaAia, lomavia mepimov (48%)
aKoAovBovv ot ZkavowvaPikég yapeg pe mepimov (40%) Ko TEA0G AAAEG EVPMOTOIKEG
yopec Ommg 1 F'oAlia ko 1 Avotpio pe mocootd mepimov (36%). E&etdlovtag v
oY£0M TNG OIKOYEVEINKNG GLUVOYNG LLE TO E1GOOM UL QaiveTal OTL 77 aAdnieyydn Teivel va
avéaverol 6to TAovstotePo 20% Tov deiypatog £mc kot 45%.
YmoBétovtag Ot | oikoyeveloky ailnieyydn, GTNV TPOYUOTIKOTNTO, OVTOTOKPIVETOL
OTIG OVTIKEWEVIKES OvayKeg otnping, TOTE KOTOVOOLUE OTL TO VOlKokvpld 6Oa
avTipeTonilel avénpéves avdykeg otpiEng, v kémolo amd to wEAN tov a&loloyet
TNV KATACTOON TNG VYElG TOV ¢ Kok 1 €4V nAKlokd ival ave twv 75 eTov.
2TIC MEPWMTMOELS OVTEG O OEIKTNS oikoyeveloknS avvoyns otnv EAAGda  ¢thvel to
1060010 tov 43% pe 10 peyovtepo mocootd va €xelt M lomavia 45% xo To
pikpotepo va £xel m Aavia 29%. ENUOVTIKES SLPOPOTOGELS GTNV OIKOYEVELOKN
ouvoyn epeaviovrar Adym g Vmapéng evog NAMKIOUEVOD HEAOVS GTNV OKOYEVELX.
To mocootd g EALGdag ayyilet to 43% pe ta pikpdtepa T0c0oTd Vo epeavifovv i
OMovdia (28%) wor n Aavia 26%. [ToAAég @Opeg 01 MAKIOUEVOL TPOTYLOVY V.

petopephovv 6e KAmMO0 oiko egvynpiag N GAAa cvvoer Wpovpata. Ta volkokvpld

%% Avpmepbxn A kot ouv. Zof 50+ vyeia, yipovon kot oovtoén oty EAada ko oty Evpdmn
66.348-362
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ATOU®V UE OVENUEVEG OVAYKES ACPOADS £YOVV LEYOADTEPT OVGKOMO VO, TPOGPEPOLY
Bonbewa, aAld Bo mepipeve xaveic 0Tt Bo eAdpPoavav kKor Bonbelo oe peyolvTepo
1060070. [Tapdra tahta To volkokvpld Tov £xovv VIO TNV EPOVTIdN TOVS PEAOG AVE®
TV 75 etov oty EALGda eppaviovion va £xovv AaPet forbeia og ypua (250€) oto
peyoAnTepo m0c0otd 15,9% amd Oleg TIg VTOAOIES MPEG, LE TO UIKPOTEPO TOGOGTO
va €xet 1 OAhavdia 1,7% ko 10 Belyol,4% avtictolywe. Xty 0w perémn to
TOGOOTA TV VOIKOKLPLOV oL Ehafav Ponbeia oe ypdvo Ntav oty EAAGSa pe to
LEYOADTEPO TOGOGTO Vo Kupaiveton 6to 44,5%. Ta pikpdTepa TOGOGTA Vo KATEL OV 1
EXBetia pe 21,2% ko n lomavia pe 20,5% avitictoiyoc.

To epompa mov tifetor eivor av Oviwg vrdpyelt ydopo otV EPOVTIdN TV
nAkiopévov. Tlowog ev téhetl ppovtilel moov; Ta nAkiopéva dropa Kot Wwaitepo g
nikiog ave tov 80 etdv, £x0VV EEXMPIOTA YOPUKTNPIGTIKA OC OLAdH KOl 0LENUEVES
avdykeg. Xtnv EALGOa 1 owoyéveln cuviotd Tov cuvnBEcTEPO TUTO VOIKOKVLPLOV.
Opmg 10 106006td TV NAKIOHEVOY Tov (ovv HOVOol TOLG KupaiveTol oto 62% ot
oyxéon pe eketvoug mov {ovv PHEGH GTNV OWKOYEVELD OTTOV TO TOGOGTO AVEPYETOL LOALG
oto 7,8%. Eivar évo m0oc0ootd cvykpiowyo pe ekeivo g Ieppoaviog, mapd pe tov
A oV yopdv g Mecoyeiov, 6mov yia v Itadio 10 T0GOGTO TV NAMKIOUEVOV TOV
Couv povor avépyetar oto 48,3% kot omv lomavio oto 37,4%, evd ta avtictoryo
T0G0o0Té 6€ gkelvoug mov (ouv pE TIC 0KOYEVELES TOVS Kupaivovtonl oto 27,2% Kot
38,5%. H avoambvieyn ovty amotumtmon g KATAGTAONG WTopel Vo OQEIAETOL GTO
paluwcd kopa aotu@iiiog e ypovikng meptodov 1950-1970, o6mov ta moudid TV
onuepvav nAkiopévov (80+), doncav micw oto YOPLWL TOLG YOVEIS TOLG Ko
EYKOTAOTAOMKAV OTIC TOAELC.

Yy 0w peAémn 1o pkpdTEPO T0G0oTo enpovilel 1 OAlavdia 6mov 10 70,7% TV
nAukiwpévov {ouv povot eve poig to 2,1% Covv pésa otnv okoyEveld.

Ymv EAAGda moapamnpovvior emiong vynAd mocooTtd TV MAMKIOUEVOV  TTOV
ovppeTEyovv o€ Bpnokevtikéc teletés (34% oe oyéon pe v Itaria mov ayyiler poig
10 0,9%). A&oonueiota sueoviCovtor 1o Tocootd oty Ayn Ponbeio TV
NMKIOUEVOV Ao To Todld TOVG, OOV T0 Toc0oTd 6TV EALASa avépyetar oto 47%
evddy omv EAPetia to avtiotoyyo mocootd sivor poig 19,3%. Xto mocootd TtV
aTOp®V TOV Ogv aVTILETOTILOVY TEPLOPIGUOVE OTIS OPUCTNPLOTNTEG TOLG ADY®
wpoPAnuatwv vyeiag, N EABetia katéyet to peyaAdtepo mocostd otovg avopes 41,4%
Kot oTig yovaikeg 22,2% kot 1 EAAGSa katéxel To KPOTEPO TOCOGTO GTOVS AVOPES

17% xou ot1g Yovaikeg 4,6%.
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Yxetikd pe v otéyaon, 1n wiokotoiknon, oty EAAGda epgavilel vynid mocootd
nepinov 84% OUMG G OYEON e TIC AAAEG YDPES KATAYPAPETOL TO LIKPOTEPO TOGOGTO
dopatiov (1,7) avd dtopo. Xtnv minbvouiaxn opddo 50-64 n avoroyio dopatiov
avd atopo, speavifetor axoun youniotepn (1,5). Ze oxéon pe tov aplBud tov
ooy, Or ynpawdtepotl (75+) tov votov €rovv peyoAdTEPO OPlOUd TOdIDOV avd
owoyévela 2,08 evd 10 TOGOGTO GTNV NAMKLOKN Opddo Twv atouwv 50-64 eivar poAg
1,08. H ovykpion 1oL 0aplBpod ToV TOdIdV OTOTVTOVEL TNV OAAOYN TOV
OLKOYEVELNKMV TPOTOTTOV KO KAT  ETEKTOCT TIG ONUOYPAPIKES AAAAYEG TTOL 0O YNNGV
oTNV avENCT TG YNPAVSN ToL TANOLGLOY, OC ATOPPOLN TNG UEYAANG MeIWONS NG
YOVILOTNTOG.

v perétn SHARE amotunmvetan emiong m dtapopomoinon HeTa&d TV YOpdv TOV
Boppd xat tov Notov avapopikd pe v mpofreyn g dvvatodtntog emPioong oe
ATOPIKO eMimedo. Ao ta amoteAéspata eatveTat 6Tt ot nAkiwpévor Tov Notov (ovv
neEPLocOTEPO OAAA GE XePdTEPT OLOIKY| KoTdotaon. Av g€etdoovpe Eexwplotd v
EMéda eppaviCeton aobntd oe xoaAddtepn 0éomn. Ta mocootd twv yovéwv mov
SOUEVOVY GTO 1010 VOIKOKLPLO 1) KTNPLO WE TO TOLIIGL TOVG OTIS ZKUVOVOPIKEG YDPES
etvan mepimov 16%, otic pecoyswokés mepimov 60%, pe v EAAGSa va katéyel to
n0G0ooT0 Tov 57,7%. TNV €mapn TOV YOVEOV LE TO TOWW0 TOLG, TO TOCOGTH
aVEPYOVTAL GTIC OKAVOVAPIKES YDpeS Tepimov oto 32% kat otnv EAALGSa 69,5%.>
Me v mépodo g nikiog vapyel eOivovsa mopeia KOl GTNV OVTIUETOTION TOV
Kanuepvav dpactmpottov. Ot dvokorieg Odlayeipiong TV OpacTNPLOTHTOV
ATOKTOVV 10104TEPO EVOLAPEPOV AOY® TNG OVEAVOUEVIG YPAVONS TOV TANOLGLOL Kot
10 dNUOYPaPkd TPOPANUa Kataypdeetor og peilov (N KEVTIPIKNG TOMTIKNG Kot
(ppovri&xg.ss To impa g ovvta&loddtong, ®G To HEGO Tov dacPoMMiel TV
KOVOTOINGoT TOV PLOUATIKOV KOOMUEPIVAOV OVAYK®V, QOIVETOL VO OTOCYOAEL TOVG
‘EXMnveg mov oty pedétm SHARE epopoviCouv v pikpdtepn emoyyeAUOTIKn
KavoToinom He Téon QUYNG TPOS TNV TPOWPT GLVTAEI0SOTNON.

Eotidlovtag oty gpmdton mdoo €160dMUOTA €1GEPYOVTIOL GE £va. voukokvpld; H
amdvinon dev givai n 101 peta&d tv Yopodv tov Boppd kot Tov NoTov. XT1g YDPES
0V Boppd vrdpyet SuTAdG10 TOGOGTO VOIKOKLPI®V LE dVO EIGOOMUOTA, EV AVTIOECEL
He TG x®peG Tov NOTOV OTOV TO TOGOGTO TWV VOIKOKLPL®Y TO 0moio Aappdvel dvo

ovvtaéelgs etvon peyoAddtepo. To yeyovog avtd ovtavakAd tnv vedtepn mAkio

% om, 66.65-9
% om,0.117
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ovvta&lodotong otov Noto. Xtnv EALGS0 10 mOGOGTO TV VOIKOKLPIDOV 7OV
Aappévovv dvo cvvtaelg avépyetal oto 41,4% evd 10 TOGOGTO TOV VOIKOKLPLOV
oV AapPavouv dvo gleodnpata ivor poALg 19,5%. O yopeg Tov Notov g Evpodnng
kot ™ EALGSag Stapépouv pilikd g mpog twv aplfud tov peddv mov gpydloviot
péca oto 1010 vowkokvpld. H epunveia mov divetarl eivor 0Tl o0TIG YOPES OVTEC OL
owoyéveleg epeavifovtolr mTPOSKOANUEVEG OKOUN O©TO TPOTLTO TOL  OPYIYOV-
epyalopevou(male breadwinner model). Emiong ta swodfquoto otov  NoOTO
AOTEAOLVTAL GXEOOV OMOKAEIOTIKA OO OmOd0YEC €PYACIOG Kol GLVTAEES evd T
Aomd elcodNUaTO OTMG WIOTIKEG GLUVTAEELS, pepiopata, evoikia dtadpapatitovv
apeAntéo poAo. Avti M OOUN QPOVEPADVEL TNV €EAPTNON TOV VOIKOKLPIOV omd TIC
KPOTIKEG (m0(pd681g.56’57

3.7 DTOYELN KOl KOWVOVIKOG 0TOKAEIGNOG 6TV TPiTH NAKia

Ot évvoleg NG «PTOYEWG KOl TOV «KOW®MVIKOD OTOKAEIGHOVY dtadpapatilovv
KEVIPIKO POAO GTNV OLOUOPP®GCT TNG KOWVOVIKTG TOATIKNG. XTIG AVETTVYUEVES YDPEGS,
N QTOYELO OPILETAL (WG 1] KOTAGTOON TOV TO GTOUO OEV UTOPEL VO, GOUUETEYEL TANPOG
otnv {on ™¢ kowvwviag v omola (g1 TIoAAG ayadd dev euminTouy 6TV ayopd yio vo
dwtebovv otovg MOAlTEG oG Kowvmviog Ommg my mn mepifalym, ot vAnpecieg
KOW®VIKNG PpovTidag, o¢ kdmoto Baduo Asttovpyolv extdg ayopds. Me v nAia, 1
vrokeEEVIK aioBnon ¢ etoyewg mboavov va opileton ¢ eaptdpevn amod
TEPLGGATEPOVG TOpdyovteg mEpav ToL elooomuatoc. xtnv E.E n «ypapun g
QTAYENG» TOTODETEITOL GYETIKA e TO €10OOMUA TOV «pecaiov avOpdmov» (gKeivov
7oV Ppioketor otV pEoN aKkpIB®S TS KOTOVOUNG TOL EIGOONUATOC), £XEL ONAOT TO
duapeco eleodnua. Ot ypappes ptoyeag oto 50% 1 60% Tov S1épeEGOV EIGOOMLOTOC
elvar ouvnOn epyadeio mpocséyyiong g etoyelas. v E.E kuplapyel to 60% mov
opiler oyt Vv etdyeln KaBovty aArd Tov «kivduvo @todyewc». H ypouun mov
Swywpiler ™MV eTO)el amd v un etdyele sivon acoaens. H AéEn xivovvog
DITOONAWVEL OTI DITAPYOVY KOTNYOPIES ELTOONUATOV OTIC OTOIES EAAOYEDEL O KIVOLVOS
PTWOYELAS OKOUN KL AV KATT0101 GVOPWTO1 08 aDTOTPOTOI0pilovTal S (0rw)(oz'.58

Y10 amoteAéopata NG HEAETNG M opdda otnv omoio avrkovv 1 EAAGda, Aavia,
Youndia, EABetia ko Iomavia, ta dropa dveo tov 65 etdv gpeaviCovv peyaAdtepo

«KIVOUVO QTOYEWC) amd TNV NMMKLOKT OpAdo TV vedtepmv atouwv (50-64 e1dv).

% om,66.246-7
> om,66.271-2
%8 om,66.275-6
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Ymv Avotpio kot v [oAMo n eTdyeln Tov peyoaddtepmv NAKIOKE ival copdg
HIKpOTEPT Oamd ekeivn TV vedTtepvV MAKiov. H otoysw epgoviletor copmg
LEYOADTEPT GTOL VOIKOKVPLA TTOL £X0VV HOVO cuvta&lovyovg omd ekelva mov €yovv
uévo gpyalopevovs. H ovykatoiknon pe ta modid eivor €vo amd to molotdtepo
HETPOL KOWMVIKNG TpooTaciog otn peydAn mikio. ‘Eva devtepo pétpo eivon m
petafipdosg ypnubtov and ta mwodid otovg yoveic. Xtnv EAAGda 1o 14% tov
NMKIOUEVOV aiveTat vo Aapavouy otkovopukn fondeta amd to modid Toug.

H enidpaon g @toyeng eivor TEPIGGOTEPO EUPAVIG GTOLS NAKIOUEVOVS TOV
KkatowoVv oto Bélywo, omv lomavia kot otnv EAPetio. Enpoaviwd Oépo eivar ot
AmOYELS, TEPL TOL POLOL TNG OIKOYEVELNG GTNV PPOVTION TOV NAKIOUEVOV, KOL OV €V
TéAEL VT TaL CNTRHOTO VoL OPHOSIOTNTO TNG OIKOYEVELNG 1 TOV KPATOUG.

O yopeg tov Notov embBopovv 1 evBHVN TPOTIGTOG BTNV TPOCOTMIKY PPOVTION KO
JELTEPELOVTIMG GTNV OWKOVOULKY| gvioyvon va Ppioketon oty owkoyévela. [TiBavov n
AmTAVINoN AT Vo oTNPIETOL GTO YEYOVOG OTL PEVOS 1| OKOYEVELL Elvan eKETv OV
0éLel va KpaTd TNV «OYNAN ETOTTEIY KOl QPETEPOL VIAPYEL 0L GTACT SVOTIOTIOG
OTEVOVTL GTO Kpdrog.sg Ymv EAAGOa koar v ItoMo ta dropa dve tov 65 etov
eupaviCouv dopoponoincelg oxeTikd pe TV avdAnyn gvBdvne. Ot pev @toyol
emBoupovv v guOHVN TG TPOCOMIKNG PPOVTIONG VAL TNV £XEL 1] OIKOYEVELN GE GYEDT
pe to kpdroc. I'evikdtepo Omwg €xovpe MNON AVAEEPEL, 1 GLYKOTOIKNGOM TV
NMKIOUEVOVY e To, Tod1d Tovg (6T0 1010 VOIKoKLpld 1| KTHPL0), Opa G GNUAVTIKOG
LUNYOVIGHLOG KOWMVIKNG OAANAEYYONG, 0 omoiog Gpetl oe peydio Pabuo Tig cuvémeleg
™G PTOYELS W1oiTEPa GTIC YMPEG TOL NOTOL OAAG Ko TV ['ep uowi(x.GO

H ovvdeon g xakng vyelag pe v etoyewo givor aAANAEVOET. AKOUn Kot 6Tnv
oxetikn emiPdpovon yo v Yok vyeio. O amoxAeiopdg and v Oepomeio Aoy®
KOGTOVG OLOPEPEL OO YDPO GE YDPO PE UEYOADTEPO KiVOLVO VoL EUOAVICOVV YDPES
omwg N Aavia kot To Bédylo. Xtig ydpeg Tov Notov kot otnv EALGSa 1 emiPdpuvon
Qoivetal va, elvarl piKpoOTepT). ZTNV EPMTNGCT TOGO IKOVOTOINUEVOL EloTE OO THY (W
oag, o1 kdtotkol Tov Boppd eppaviCovror mepiocdtepo ars1dd0Eotl. Opmg ot d1apopés
peTalld PTOYOV Kot un eToyxdv Tov Notov kot g EAAGSag (mepimov 40%) eaiveton

ot dev elvar Wwitepa gpeaveis, 6mwg omv T'eppavia kKo v Aavia ( mepinov 20-

> om,66.288-90
60 om,0.291
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30%). H emidpaocn g @toyelag @aivetor vo, givol mePocoOTEPO ouobnt oTIc
HEYOADTEPES NAIKIES. o1

Avogopikd pe v eToyewo Ba mpénel vo avapotovue motol gival ot twyol oty
EXMLGSa; Ze morobvg avapepopacte otny tpoypatikodtnta; Ot deikteg mov doywpilovv
TOVC PTOYOVG OO TOL UM QTOYOVG oyeTilovial Ue TOPAUETPOLS TTOV OPOPOVV TO
eKTodeVTIKO  voPabpo, TV  epyacia, v mepiBoiym, TV mEPLOVGiO, TNV
wokatoiknon, 115 otdoelg Cong kot v nikio. Ot nukiopévor mov (ovv o€
LOVOUEAEG VOIKOKVPLO gival 0AoEvo Kol TePlocOTEPOL TIG TeAevTaieg dekaetieg. O
puOuog ypavong extipdror 6t Ba cuveyicet v avéntikn Tov mopein aPevOg Ady®
NG LLOYEVVITIKOTITA KO APETEPOL AOY® TNG ADENCTG TOL TPOGOOKILOV snlﬁioacng.62
3.8 Movaéia ko nhkiopévolr

H avadeitn tov troyov me (ong tov aviporov mov {ouv udévol omoktd dwitepn
onpacioa 6cov agopd v EALGda, Ady® Tov dlaitepov pOAOL TNG OWKOYEVELNKNG
OAANAEYYUNG KOl TNG GLUVOPOUNG TOV VEOTEP®V HEADV TNG OIKOYEVELNS OTINV
OKOVOUIKY] gvioyvon tov yepoviotepwv. To Pacikd epotnua elval Katd OGOV 1
«HOVOIKOTNTAY dvoyepaivel TNV Kadnuepwvn {on TV NMKIOUEVOV;

[T6co drapopomoteital 1 KOTAGTACN GTI TEPUTMGELS TOV Ol NAKI®UEVOL {ouV €VTOC
10V OG0V TG otkoyévelag (Covv pali pe to mTandid Toug);

Y10 Oetypor e pedétmg SHARE ov yopeg ™ Notwg Evponng epgaviCovv
YOUNAGTEPO TOGO0TA 0TOp®Y S0+ ov Srapévouv povot ( Itaria ko Iomavio 18,3%,
EALGSa 20,5%). Avtifeta otig Bopeteg xdpeg 10 m0G06TA avEdvovtal, otny Xounodin
33,3%, mv Aavia 31,1% xor v OAAavoia 27,2%. Xtov avtinoda ovapépovtal To
TOGOOTH TV aTON®V oL (ovv pe v owoyéveln tovg. [lave ond 10 50% tov
atopmv otnv EAAGda, oty Iomavia kot oty Itadia, {ovv pe TV 01KOYEVELD TOVG EVED
T0. T0G00TA ekelvav Tov {ovv g (evydpt avépyovtal oto 25-27%.

>11c Bopeleg ydpeg 6mov 1 owkoyévela amoterel Atydtepo cvivnbeg TOTO Volkokvplov.
Ta mocootd otnv Lovndio kot ) Aovio Kvpaivovral, yio ekeivovg mov (ovv pe v
owkoyévela mepimov oto 16%, evod yo ekeivovg mov {ovv wg (evydpt 51-53%.

Ymv EAAGda av kot o kuplopyog TOTOG VOIKOKLPLOL €ivol 1 OWKOYEVELD, KOl TO
TOGOGTO ATOPOV v TV 50 €TV Tov dtapével pe v owkoyévela pali pe tov/tnv
oUVTPOPO Ko TO TOUdIdL Elval ApKETA VYNAO, EVIOVTOLIS O £VOC GTOV TEVTE ONADVEL OTL

{el oe povopeArés voikokvplo. 'evikdtepa 10 mT0G00TO TV aTOU®V 7OV {OVV CE

6l om,66.287-90
%2 o1,66.295-302

66



HOVOUEAES VOIKOKVPLO givar avénpévo oTovg NAKIopévous. Xt Bopeleg ydpeg oty
nhkio Tov 75+ yw tovg dvopeg etvon mepimov 37,6% evd Y TS yuvoikes TO
avtiotoryo mocootd ayyilel to 70,2%. Xtig NOTIEG Y®OPEG TO TOGOCTO KVUAIVETAL Y10
ToVg Gvdpeg 01018,3% Kot yia Tig yuvaikeg oto 41,1%. v EALGSa ta avtictotyo
TOGOGTA TMV ATOU®V Ave TV 75 eTdV Kupaivovtot yio toug avopeg 21,3% kot yuo Tig
yovaikeg 46,6%.

H dmapén toudiodv petdvel v mbavotra evoc atopov vo (et povo kotd (15,5%).

Ev avtiBéoel pe to mocootd ekeivov mov dev €yovv modid Kot {ouv pOVOl TTov
avépyetar oto 58%, dnAadn évag otov €&l Or dvBpomor mov Spévovv povol
avtipeTonilovy teplocdtepeg OLGKOAMES otnv kabnuepv Lon. H pova&ud kpiveton
®¢ emPapLVTIKOC TOPAYOVTAS YO TNV WYLYIKN TOLG vysio KabBdg kot yo Tig
HEALOVTIKEG TOVG TTpocdokies. Ztnv EALGSa ot nAikiopévotl mov Covv povol gaivetot
vo avTipetonilovv dvokoMeg oe Pacikéc Kanuepvég dpactnplotes. e OAESG TIG
YOPEG MOV EAaPav LEPOG GTNV HEAETN TO TOGOGTO TOV ATOUMV TOL OVTLUETOTILOVV
dVoKOAlEG AOY® TG pova&idg kopaivetal oto 22% evod otnv EAAGda etével To 24%.
Eniong to mococtd tev atopmv mov oteprinkav mepibaiyn, Ady®m SLGKOMOV 6TV
TPOGPUCT 7OV AmOPPEOVY OO TNV HOVAXIKOTNTA, KLpaivetor 6to 7,3% evd 10
TOGOO0TO eKEVOV OV oTepNOnKay TtepiBaiyn Loyw KOcTOLS, ayyilet TO 8,2%.

H povayikdémmra emnpedler ta ocOuoto Kot TNy HEAAYYOAIKY] Kol KOTAOMITTIKY
duafeon otovg NAkiwpévovs. Ta dropa mTov {ovv pova epeoviCovy HETATTMOGES TNV
YUYIKN TOVS VYElo og TOG00TO £mg kot 40,8% evd doa Covv pall pe v okoyévela
TOVG TOPOLGLALOVY UIKPOTEPA TOGOGTA KoTAOA YN G mepinov 30%. Kortdlovtog micm
otV mopeia g {ong, Ta dtopa mov Covv podva, acBdvovior MyodTeEPO ELTLYICUEVA
and exetva Tov {ouv HE TNV 0IKOYEVELD TOVG LE O10POPA TOL KLpLiveTal 6To 6%.

To 1060016 gketvav mov (ovv HOVOL Kot TIGTELOLY OTL TO PEALOV SLOPAIVETOL KOAD
etvar (16,9%) evd yuoo ekeivovg mov (ouv HE TNV OWKOYEVELD TOVG OVEPYETOL GTO
(22,2%). Or owovopkég dvokolieg gaivetan emiong vo exnpedlovy apvnTiKd TOVg
povaywkovg (31,4%), o oyéon pe ekeivoug mov {ovv pe v okoyéveto tovg (29,8%).
H yeipa BonBeiag mov otepovvtal ot nAikiwpévor mTov {ovv POVOL dpa apvnTIKE GTNV
dekmepainon tov KaOnuepwvav tovg ntmudtov. H mapoyn o¢povtidag kot m

evioyvon g mpakTikng Ponbetag divel oTovg nAKiopuévoug eAmida yioo to péAlov. H
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povalld  eppaviCetalr g emPapuvtikog TOpAYovVTOC TNG YOLYIKNG VYElNG &vd
EVIOYVETAL O KIVOLVOG OPVNTIKDOV ETIMTOGEMY AOY® TWV OTKOVOUIKOV 8v0xapaw’w.63

Eotialovtag otig duokoAieg TG KadnuepvotnTag OTMS VILGIUHO, pLayeipepa, TAOGLO,
kaOdg kot oty mpocsPacipudtnra ot vanpecieg vysiog, M EAAGda epoaviler to
VYNAGTEPO TOGOGTO EALEIYNC PPOVTIONC AOY® peiouévng tpooPaciudtnrag, (5,3%),

axolovBovv N Itaria (3,7%) evd o younAotepa mTocootd va gppavifovv 1 Avotpia

kat n OAkovdio (0,7%).%

KE®AAAIO IV Ol HAIKICMENOI KAI H HOIKH XTO 'rHPOKOMEIO

4.1 H idpvon ToV yNPOoKOREi®V Y10 TNV QPOovTidn TOV NAMKIOPEVOVY

210 Bulavtio 1 évvola ¢ orlovOpomiog TauTicTKE He TV aydmn Tpog Tov TANGIoV.
Anpovpynbnkav mieicta @rlavBpomucd wWpdrota to  egmovopalopevo  «Evayn
[dpdpato» ta omoio  cvumepleAduPovay  TTOYOKOUEID, OPPAVOTPOPEiD Kol
ynpoxopeia yo v mepiboiyn tov dropwv yepévrmv.65 Tnv emoyn exeivn vanpyav
ndveo amd TpLdvta  ynpokopeio koB®G avdAoyo pOAO  EMITEAOLGAV Kol TO
ntoyokoueia. Emiong oty Popaiky avtokpatopio GUVOVTIOUE KPOTIKEG VANPECIEG
nepiBalyne mukiopévov. Tov 12° odvo Bpobnke oty AyydMo 1o mpdTO
ypoxopeio. O «Poor Lawy» yneiomke 10 1601 kol apopovce v mepiBaiyn twv
NMKIOUEVOV OV G £l TO TAEIGTOV £ly0V EMMOMUOTEL 01 EKKANGLOGTIKES EVOpPiES, EVD
emPAOnke and v Bacsidiooa EMcdfet avaykaotikny @oporoyia vIép TV QToy®V
Kol vrepnAikov. Me tpomomoinon g vopobesiog kabiepmOnke to 1834 n dnuovpyia
EMTPOTOV YO, TNV OTEYOON TOV NMKIOUEVOV Kot Tov arnopov. H «Bactukn
EMTPOTN» YO TNV TPOCTAGIN TV «ATOP®V VIEPNAIK®VY 13pvnke 10 1900 evd
vmpEe oYeTIKOS VOUOG Yol TNV KOWOVIKY ac@dion 1o 1925. Emionpa to 1940
KatapynOnke pe oyetkn vopobesio m avaupeltn ¢ Exxkinciog ota {nmuota
KOWMVIKNG TPOCSTAGIOS TOL 0POPOVGAY TOLG LIEPNAIKOVS KOl OAQL TO TPOYPGLLLLOTOL
evihyOnkav oto ocUOTNUO KOWMVIKNG TPOVOLNG Kol avatédnkav oTnv  Tomikn
avtodloiknon. Metd to népag Tov B I[laykoopuiov moAépov OAEg Ot OpaGTNPLOTITES

mov apopovcsav TV mepiBaiyn Tov nAikiopévov cuvioviCoviav and v «Efvikn

% om,66.396- 411
64 om,06.132-140
8 Kovprovta A. H Noonievtikii 6to Bulavtio EKITA Awbaktopikr Swtpipy 6.116
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EMITPOTN OMTOKATACTACEMG LILEPNAIK®VY» 1 ool EeKivnoe TV 0pydvwon cLeoITimV,
AOVTPOV, KEVIPOV WYoyaywyiog, Eevovov Kot ynpokoueiowv. ZNUEp LRAPYOLV
TAN00G dOUDV AVOIKTNG Kol IOPVUATIKNAG PPOVTIONG TOV NAMKIOUEVOV.

Yy Fodlia uéypt v apyn tov 19% adva o ynpokopeio OOlav mepiocdtepo
QUAOKEG TTapA WOPVUATO KOWMVIKNG Tpovolas. Metd to 1950 peydrho pépog tmv
KPOTIKAOV damavmv 060nKe yio Ty otpién tov nAkiopévev. 1dpoudnkay ynpokopeia,
EPEVVNTIKA VOTITOVTO, KOL TPOVOULOKA 10pvuato. Xtnv [eppavio pe 10 cHotua
Bismarck n ydpa evtdooetor otov Oeopd g ovvta&loddtmong. v Apepikn omd
10 1935 vanpée oyetikn vopobesio yio TV KOW®VIKY AGOAALGT, 0ALA TO EMINESO TMV
oLVTAEEMV YNPOTOG TTOL ATOdIOOVTOL NTAV GYETIKA YOUNAO.

To cvomua g Zovndiog Yo TV TPOoTaciot Kot TNV GTHPIEN TOV NMKIOUEVOV
UTopEl Vo YOPAKTNPIOTEL VITOSEIYHOTIKO. XTIG TEPITTAOCEL TOV 1 KOpl cOvTaén
yopokmnpileton ovemapkng toOTe evicoyvetor pe  moapoyés amd v Tomikn
Avtodioiknon. Emiong vrmépyovv mpoypdupata Kat’ oikov gpovtidag kot voonAgiog.
Ye moAAEG mOAEIS €xovv Ompovpyndel «yettoviEg vrepniikwvy ol omoieg dtabéTovv
YOPOLG  €0IKG  dapoppouévove  (puotobepanevtiplo, aibovco eotioong kot
yoyoymyiag), mov Bupilovv WiwTikn owkia, Yo TV ¥pNoT Tovs amd NAKIOUEVOLS Kot
dropo pe e0KEG AVAYKEG.

Otav ot avaykeg epovtidos Tov NAKIoUEVOL avEnbovv oe éva onueio ®GTE vo unv
umopetl va avtaneEEldel oe autég, 10TE avalntd ite TIC TPOoPEPOUEVEG KAT OiKOV
VINPEGLES GTNPIENG, EITE TNV E1CAY®OYT TOV GTO YNPOKOUELD. 66

Ot Avtikég kovmvieg Tov 20%° aidva xouv TEPLypAYEL TO PAVOUEVO TNG YHPOVONG
oV TANBVOUOD MG «TPOPANUO» Kot «BApocy. Ze apKETEC HEAETEG EKTOC amd TNV
EMPAPLVOT TOL EMPEPEL 1 PPOVTION TOV NAKIOUEVOV Y10 TOVG d1BETIOVG TOPOULC,
Ol NAIKI®UEVOL QOIVETOL VO SLOKATEXOVTOL OO OPVNTIKEG CKEWYELS GUVOOEVOUEVEG Ol
Tov eOPo g emPdpuvong ¢ okoyévelng tovc. H povaykdtnto Kot ot SuGyEPELES
OTIG KaOnpepvES dpaotnplotTnTeg £lval 1d1aiTEP EMPAPVVTIKES, Y100 TOLG AVOPAOTOVS
OV SLOUEVOVV GE LLOVOUEAT] VOTKOKVPLA, 00N YMDVTOS TOLG TNV avalnTnomn KoAOTepmv
ouvOnKOV Kot KoAvtepng modtntag {one. Ot péAot péca oty otkoyévela aAlalovy,
ot Mukiopévor ydvoov v 1oyvpn 0éom mov eiyav oto mapeABov Kot vidBouvv
napaykovicpévol. H ovvta&loddtnon yioo moAlovg onuaivel 0Tt mAéov eivor ot

aropoyotl g Lomg. 'Evag kaboia apvntikog moapdyovtag sivon n ynpeia. Exnpealet

% Aapdapéong 1.O. I8pupotiky ppovtida kat Tpootasic tmv vrepniikov. Apdpoypagia. 1.0. evyoc 4.
oo. 9-11
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TIG OOMPOCOMIKEG GYEGELS TOV NMMKIOUEVOV KoODC dev toupldlovy TAEOV pe TOV
KOWmVIKO Tepiyvpo TV eidmv mov akoun Lovuv. TloAlol €€ avtdv emA&yovv g Avon
avaykng TV €100ymYN Kol TOPOUOVY] TOVG OE 01KOLg guynpiag, eved o€ GALES
TEPIMTMOGELS 1] ATOPOCT) AAUPAVETOL OO TNV 0u<oysf:vz~:wc.67

Ot emAoYég Tov AapPavouy apopovv agevog TV Ttapoyr Avowktig Ppovtidag Yyeiog
Kl a@etépov T Idpupatikéc douéc. XtV TP®OTN ORAdH @EPOVTIONG CViKOLV To
K.AILH (Kévtpo Avowtng Ilpootaciog Hilkiouévev), to KH.®.H (Kévtpo
Huepnowog @povtidag HAkiopévev) kot n vanpecio «Bonbeia oto Xmity, og pétpa
YL TV dpon ¢ povadldg Kot Tmv SLGYEPEIDV TG Kadnueptvedv ntnudTmy.

Kémowor €& avtdv kataegvyovy oe  W0pupotikés Oopés  (oikovg  gvuynplag,
ynpOKousia).sg’Gg

Ta ynpokopeior ovKOLV OTIG KAEIOTEG LOPPEG PpoVTidaG. o moAlohg aumveg aAld
LEYPL Kol ONUEPE TO WOPVUATO 0VTA ovalopfdvouy Tov pOAO TG PPOVTIONG TV
NMKIOUEVOV TTOV TO GLYYEVIKE TOVS TPOS®TO dev elvar 6e BEom va TOLG TaPEYOLV.
Opmg amotehovv v goydtn AVom Yo Tov AOYo OTL gvieivouv TO TPOPANUA TG
nepllwplomoinomn TV nkmmpévcov.m

2mv Avotporo VEAPXOLY SVO HOPPES OPVUATIKNG GPOVTIONG 1 «OOLOVY GE
TAVGLOV» Kot 1) «Olapovn o€ oikovg evynpiag». H devutepn popoen €xetl oxedlaotel yio
dropo mov Adym g Katdotaong toug ypnlovv 24wpn Ponbewa kot epovtida. Ta
ynpoxopeia Ba mpémer va €xovv AdPel mioTomoinon ®oTE Vo amodidovv mapoyn
VYNNGV emmédov epoviidag. Ot mpodiaypapés motomoinong mepthapufavovv 44
OVOUEVOUEVES EKPACEIS 08 GLGTHLATO OlOYEIPIONG KOl G TOUELG ovapopikd pe TNV
Tapoyn  GopudxKmv, Olaxeipton  TOL  WOVOL, OTPOPY], KAMVIKY]  @povTida,
dpacTNPLOTNTEG OvOyYLYNG, oTNPIEN NG aveSaptnoiog Kot GEBAGHO 6TV 0EI0TPETELN
KL TV 1810TIKOTNTO TOV NAKIOPEVOV.

2mv EALGSa vtdpyovy To SNUOcLa, T WOIOTIKG Kot To EKKANGLOGTIKA YNPOKOUETd.
Ta mpoto kpoatikd ynpokoueio wWpvOnkav pe B.A  «llept Zynuotiopod kon

Appodtomnrag g I'pappateioc Ecotepikmvy, evd 1o 1859 o I1. Nikohaiong dmpioe

dvo owfuata yio v idpvon ynpoxopeiov. H «Etaipeia mpoctaciog tov ynpatogy

o7 Oliver D, Foot C, Humphries R. Making our health and care systems fit for an ageing population ¢.6

68 Yrafomovirog, I1. Kowvovin [pdvora. Mia yevikn Oedpnon, Exkddcelg EAiny, Abrva,1999

89 Epke-Toviomovrov H. EAAnveg Hukiopévor Toitec, Tlapdv Haperov, Méihov Adrva
1999,0e\.27

® Davies E. Is old age an ethical problem .1

" 7160 B. EXnvic Op86d0o&n Kowdtmra N.A. A.E. "Evag Odnyog v 11 Yanpeoieg Kowvavikng
®povridag 6.616-7
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10pVOnke 1o 1912 pe okomd TV SWPEAV OTPOPAPULOKEVTIKN TEPIBOAYT TOV amdp®V
nAkiopévev, eved 1o 1914 Wpibnke to TURUO «Anuoctoc AvVTIAnyNg» Tov
Ynovpyeiov Ecwtepikdv yioo v mpoctacio tov nAkiopéveov. Me tov N.908/1946
TPOPAETOVTOV 1) ETLYOPTYNOT TOV YNPOKOUEIWV O TNV KPATIKO TPOUTOAOYIGUO.
H ewocaywyn tov Oeopuod tov ynpoxoueiov €ytve pe N.A 162/1973, oto apbpo 1
kaBopilovian Ta e€ng: «H mpootacio Tov vrepnMK®V Kol TV €K ypoviov madncemv
TOGYOVIOV OTOU®V  OVAKEL oV appodtdtnTa T0v  Y7movpyeiov Kowwvikov
Ymnpeoiodvy. Eve 610 ApBpov 3 avagépetal 1) 60GTOCT TV WOPVUATOV.
«Ald ™V gpappoynv tov mpoypdupatog Idpvpatikig meplBdlyewng TV Kotd TO
GpBpov 1 t0L TOAPOVTOC AVOPEPOUEVOV TPOCOTMY SVVOTOL VO CLVIGTOVTAL, Ol
[Ipoedpwmdv Alataypdtov, ekdouévav mpotdooel tov Ymovpyoh Kowvovikov
Ymnpeowov, avaroya [dpopata, N.ILA.A., vrayopeva €1¢ TV apulodtOTNTA Kol TNV
dpecov emonteioy Tov Ynovpyeiov Kowvovikdv Yanpeosiodv, og akoAovdmg:
a) Otkot Evynpiag pe okondv v Idpupotikny nepiboiyv tov vrepnAikov
B) Oepamevtiplo Xpoviov [Tabcewv e GKOTOV TNV 1I0PLUOTIKAY TEPIBAAYY TV
€K ypoviov Tadncewv TacyOvVIOV aTop®mV (aviatot)
v) Kévtpa IIpoctaciog I'Mpatog pe okondv v eEmidpuvpatikiv Tpoctaciov, v
Yuyoyoyioy Kot TNV onacyOAncty TV VITEPNAIKOV atopov.
Ta vrd otorgeia (B) kot (y) Ogpancvtipro ko Kévipa dvvartal va cuotabdodv Ko wg
napoaptinate Otkov Evynploacy. Ztov Anpotkd kot Kowvotikd Kadwa oto dpBpo
190 avagépetor «Evo onmuotikd M kowotikd idpvpa 6mwg  (opeavotpoeio,
Bpepoxopeia, ynpokopeic), ocvvictator VoTEPA AMO ATOPAGT TOV ONUOTIKOV N
KOWOTIKOU GLUPBovAiov pe dtdtaypa mov opilel Ta Opyava O10iknNong Tov 6KOmd Tov
TOPOLG KOl TO OVOLLA TOL 1OPVUOTOC). 723,14
o Ta dnudcua ynpoxopeia eivoar N.ILA.A kol vdyovion 6to Ymovpyeio Yyeiog
kot Ilpovolag. AmevBdvoviow o€ dropa mov Covv pdva Kou  glvorn
OVTOEELTNPETOVUEVA. AVAPEPETOL GTA TAOIGLOL TG KOWMVIKNG TOMTIKNG £VOG
KPATOLG Yo TNV PPOVTIdN TV atdpmv mov (ovv pdvo kol Ogv UTOpovV Vo
avtaneEEAO0VY otkovoukd oTig Kabnueptvég Toug avaykes. [ v elcaymyn

TOVLG GTO YNpokoueio amarteitol va givat ave Tov 65 eT®V, va aviipuetonilovy

2 Aapdapéong L.O. Ispupatiky povtida kat mpootasio Tmv vrepnhikav. Apdpoypapic. 1.0. tedyoc 4.
co. 9-11

®'N.A 162/1973 ®EK 227 apBpo 1 «Ilepi pétpmv Tpootaciog LVIEPNAIKOV Kol XPOVIDS TACYOVIMV
ATOLLOVY.

" Nopog 3463/2006 DEK A’'114 «Anpotucog kar Kowotikog Kaducag pdpo 190.
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OmOOEOELYHEVOL OIKOVOULKO TPOPANLUO, VO Elval avToeELINPETOVIEVOL KO VL
unv maoyovv oamd Papid voonuoto Kot avoamnpieg mov ypnlovv daitepng
(QpOoVTIdOC.

e To wWwwtiKGd ynpokoueio Aettovpyobv vd TNV emomtei Tov YTovpyeiov
Yyelag kot ompovpyndnkav yio tv KGALYN TOV KEVAOV TOL GQNVOLV TO
onuocto. ynpokouegio. AvaeEépoviol GTOVG NAKIOUEVOVE TTOV UTOPOVV V.
AVTOTOKPIOOVV GTIC OIKOVOULKES EMPAPVVOELS Yo TV PovTida Tovg. Emi g
ovoiog elval emyelPNoelg Kot TOAAEG QopEg dev TANPOHV NG mPovToBEcelg
TOLOTNTOS TV VINPECUDY TOL TPOGPEPOLV.

¢ Exkincwotikd ynpokopeia, sivor to mepiocdtepa oty EAAGSa, oavikovv
oTNV APYLETIOKOT KoL £(OVV OIKN TOVS TPOGEYYLOT YOPW Omd TNV TANP®ON
TOV OVOYKOV TOV NAKIOUEVOV.

4.2 Tlpofmpota Kor 7POCGOOKIES TOV NMKIOUEVOV 7OV  OIUEVOLY  GTO
YNPOKONELD

Ot nAikiopévol Tov Olapévouy 6To YNPoKoUEio avtipeTomilovy TV KoTdoTaoe 6TV
omoia Bpickovratl o kabéva pe dapopetikd tpomo. To 1610 péPog dlapovng Umopet va
avtikatontpilel pa dStpopetikn eumepia, avdioya pe 1o vtoPadpo, TIg avayKes Kot
MV KovOTNTO. TPOGapUoYNS Ttove. Onwg dAAmote ovpPoaivel ce kabe GAAN
Kataotaot mov Puovel o Kabéva oto mEpacua Tov Biov tov. ”

Me v €i6000 610 Ynpokopeio ovclaoTiKd aAAALoVV o1 kaBnepvEG TOVG GV BELES,
dev AapBdvouy ot 10101 TIC amoPACELS TOV TOLG APOPOLV Kol VimBovV avikavol Ko
OA M epovtida Kol o1 Kavoveg (dpa eoayntov, ¥vov, VIVGLO, Tepinatog, ££000¢
K.0) EMOPIOVIOV OTOVG (POVIIOTEG TOLG. XUVEWNTOTOWOLV OTL YEPAGOAV  OLPOV
Bpiokovior poli pe 6Aovg tovg vmOAOmOLg Tov Bewpovivtan emiong «yEpoy Kot
odnyovvtal oe mopaitnon and v o). H epovtida mov Aappdvovv givor cuvolik,
®G €K TOVTOV Ol EEATOMKEVUEVEG AVAYKEG TOPUKAUTTOVTOL AvTidapufdvovtal 6t dev
elval mAEOV «KVPLOL TOV ENVTOV TOLGH) Kol OTL OMAMG avapévouy 1o TEAOG. TToAlég
QOpéG 1O ynpokopeio Pploketal pakpld omd TO OMITL TOVES HE OMOTEAEGHO VO UMV
BAémovv cuyvd To HEAN TNG OKOYEVELD TOLG. AV Kol 1 KATAOALYT €lval cuyvotepn
OTIS PEYAAeS MAIKiEG, 1M AOKOT| omd TNV KOWMVIKY KOl TNV OlKOYEVELNKY (mn
evieivoov Vv eueavion tg. Ta ynpoxopeios 001 yovv TOLG €VOIKOLG TOVG GTNV

wpvpatonoinon mov amoterel Evvola Paptd Ko emPANTIKY. Agv onuoivel amAdg TV

7> Castenbaum Robert. H T} pitn nlixia, ekd. Poyoyiog, Adniva 1982 65.100-102
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HETOKIVNOT TOL NAIKIOUEVOL otd TNV oKl Tov o€ éva EEvo mepiBdAilov, Tov Kaleiton
Vo TPOCOPUOCTEL, aAAE onUaivel TNV LOKPOYPOVIQL TOPALOVY] TOV GE GCLVONKES TTOV
dev e£UTOUIKEDOVY 0TO TAEIGTOV TOV TEPUITAOCENDV TIG AVAYKES TOV. OVGLOGTIKA YaveL
NV W1OTIKOTNTO KoL TNV GUTOVOLLI TOV.

Yty pelétn mov mpayportomombnke and tovg Tobin kot Lieberman oe deiypo 100
NAKlopEvev, mov  elonydnkav oe  ynpokoueio, To OmOTEAEGUHOTO  avESEIEQV
cuvausOnuotiky amdBeta, apvnTikd cvvorcOnuota ofvbvuiog Kot KotdOAnyng Kot
nanTiK omodoyn g katdotaong tovg. H €psuva tov R.Benet, avédeiée tnv
rpoaapuoyny g mua peilovog onuacio ywo v €vioén ToOL NAIKIOUEVOL GTO
ypokopeio. Katd mv eiloaymyn tov NAKIOPEVOV GTO YNPOKOUELD, TPOGPEPOVTOL
eldyota mepB®PLO TPOGMOTIKNG  IKOVOTOINGNG, TPOGAPUOYNG, KOl KOWVOVIKNG
évtaéng. 'Exel mapatnpnbei 6T1 elvon 1dlaitepo onpovTiKd 6To YNPoKoUEio Gve TV
100 khvav vo epappoletar éva cOOTNUO TOPATOONG TNG OLUPKELNS TPOCGAPLOYNS
KAt OV dev elvan TOGO amapaitnto Yo Ta ynpokopeio tov 20-30 KAvodv. Avtd eivan
YVOOTO GTOVG KOWMOVIKOVS POPELG TOL TPOGTAHOVV VO 0PYOVAOVOLY UIKPOLS 0TKOVG
guynplog otovg omoiovg @aiveror OTL VIAPYEL TEPIGGOTEPO TO oicOnuo g
owoyevelakng Bainopng. Emiong oe opiopévovg oikovg guynplag epappoletor m
CLVAVINGON HE TOV NAKIOUEVO TPV amd TV OPICTIKY ELGOYWYT TOL GTO {OPLULA, Yo
VO TOV YVOPIGOVV, VO TOV EVILEPMGOVY KOl VO OTAVINGOVY GE EVOEYOUEVES OMOPIES
tov. Katd v petaxivnon divetoan n dvvatdtnta otov nAkiopévo vo mapet podl
KOO0 TPOCMTIKG TOV OVTIKEIEVA, €vd Kotd TNV €i6000 TOL GTO YNPOKOLEiD
OOPEVYETOL 1] LEYAAN OIKEWOTNTA YlOL VO PNV EMTEIVEL TV Kpion tavtdTTOG TNV
omoia Plovet.

‘Eva ynpoxopeio Oewpeitor emruynuévo oOtav amoteheitor amd  €EEOIKELUEVO
TPOCHOTIKO, TOPEYEL EEATOUIKELUEVT] OPOVTIOA, AVAKOVPLOT] GTOV NAKIOUEVO KoL TNV
owoYéveld Tov, dwtnpel TNV TALTOTNTA TOV NAMKIOUEVOL KOl TOPEYEL TIG
TPOVTOOEGELS Y10 KOWVMOVIKT] GLUVEXELD KOl O)L Y10 KOWMOVIKO OTOKAEIGUO TMV EVOIK®V
Tov."

H EAAGSa Bpioketon oty tpitn 6éom g Evponaikng Eveong, pe mocooto 19,3%
NMKIOUEVOV 0TOU®V €L TOV GLVOAIKOV TANBLGHOV petd T [eppavia kot v Italia.
Amo peléteg mov €yovv defoybel @aivetar OTL vINpyxe OeTikn cvLoYETION NG

KOvOToinong TV NMKIOUEVOV ard v (1 6Tav 1 @povTida TOVG TPOEPYOVTAY OO

e Boviyapng A. Pouxokowvovikég avaykes Tov nNAKiopévav tov ovv og idpopa. H tpitn niwia (oto
Xpiotodovrov I''N, Kovra&akng B.IT.(emy) exd. BHTA ABnva 2000 co. 260-1
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tov/ TV 60{LY0 Kol apVNTIKY] GLGYETION OTOV TPOEPYOVTOV OO PPOVTIGTEG 1| AL
dropa. Emiong Oetikn avtiknyn yw v vyeio e mocooto (81,5%) mapovoiacav
ekelvol mov Ppiokdtav dimAa Tovg 0o/n cV{VYOS EVM T OVTICTOLO TOGOCTH OTOV
Bplokdtay dimha toue ppoviotéc 1 6Aka Gropa frav (57,1%)." "
H moiotnro {wng eaivetarl va amotedel éva onUavTikd mopdyovta, 1KovomToinong tov
NAKIopEVOL Kot kabe dAlov avBpmmov. O opog moiotnTo. (WHS avIIKOTOTTPILEL TV
KaAvyn twv oovolikay avaykwv tov. Avapépetor oty evelia, n omoia yivetar aviiAnmTy
EITE OO TOVS OAVTIKEWEVIKODS TOPAYOVTES THS (WHGS EITE OO TNV TPOCWTIKN EUTELPIQ THS
Cwn¢ tov, 0AAG umopel va. apopa Tov GVVOLATUO Kol TV 000 avTIANyewV. ATOTEAEL TO
Babuod Kavomoinong TV YuYoAoYIKOV, COUATIKMV, KOWMVIK®OV, VAKOV TopayOovImV
omv {oN TOL NAKIOUEVOL OAAG Kol TNG ATOEKTIUNONG, ONAadY|, €dv €xel KAmol0
okomd v Con tov. Ot Babuaieg odAayéc pe to mEPOAC TS NAKIOG SNUIOVPYOLV
HETAPOAEG OTIG OVAYKES TV NMKIOUEVOV KOl AToTEAOVV TPOPANUA otV a&loAdynon
g moldtnTag {ome. °
Otv mpoaypatikd mpotiuntéeg ocvvinkeg OwPimong TV NAKIOUEVOV  A@OopoLV
TEPIOCOTEPO TNV OLOUOVI] OTNV KATOIKIOL TOVG GE LOVOUEAN] VOIKOKLPLL Kot Tnv
AvVIANYM NG PPOVTIONS TOVG OO KATOOV €101KO POVTIGTH OV TO TOLOLA TOLG OEV
etvar og Béomn va toug @povticovv. H wpvpatikn @povtidoa omotedel v €oyotn
M)Gn.so
2V WPLHOTIKY GPOVTION T®V NMMKIOUEVOV TO VTovpyeio vyeiag g AyyAlag to
2003 e&€dmoe Evav 0omyod pe ta Pacikd «EBvica Tlpdtomo» avapopikd pe v adsio
Aertovpyiog tov oikov guynplag. H kaBopiopévn emrpony| Oa avaropfdaver v
EMOMTEIN GYETIKA LLE TNV TNPNON TOV TPOSLAYPAP®V OV UETOED GAA®V apopd TNV
Topoyn OMOTIKNG Ko e€atopikevpuévng epovtidag otov nikiopévo. To mpdtuma
EMIKEVIPMOVOVTOL OTO EMTEVYOEVTA AMOTEAEGLOTO, GE TTESIO TTOV APOPOVV:

®  £mTAOYN OTITIOV

®  TPOCMOTIKN PPOVTION-VYIEWV

o kafnuepvi on Kot SpacTnPLoTnTEG

® TOPATOVO KOl TPOGTUGIN

T Mnapmovpn ©. Moo Zofc Hukiopéveay Xpnotdv oe KAITH ¢ Atticic. oo. 41-3
® Bury M, Holme A. Quality of life and social support in the very old. J Aging Stud 1991
" Mnootavitng I, Toaidov M. H Evvoua kat o Iepiexdpevo g Howtnroc Zovg, Embedpnon
Yyeiog, Topog 19, Tedyog 113 66.25-6

Kwvotovtoroviov I. Owoyéveln - Evponn - 21o¢ andvag: Opapa kot ®gcpoi, Exdotikdg
opyaviopog Apavn ABE - «Néa Zovopar, ABnva 1998 ¢.141
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® oTEAEYMOM

e dloiknon-dwoyeipion
Eivor petprioyia kot mapéyovv éva epyareio yro v motdtnta {ong Tov NAMKIOUEVOV
otoug oikovg evynpiog. Toa omodekTikd oTolyelo GYETIKA pe TNV EmTLYiN TOV
«@POTLTOVY VO IKOVOTOIMGOLY TNV TTotdTNTo {ONS avalnTovviot HEGo amd:
o) TIG oLLNTNOELG LE TOVG EVOIKOVG, TOVG PIAOVS KOl TO TPOCWTIKO
B) v mapatypnon g kadnuepvig Long otov oiko guynpiog
v) TV Aemtopepn e€€Taom S1001KACIOV Kol apyeimv
IMvetan o onuovtikn tpootddeio o1 nAKiopévol Tov Bo emAéEovy, gite o1 idot gite
1 OIKOYEVELD TOVG, TNV WOPLUOTIKT] PPOVTION Vo UV acBAvovTol 1o Kevo TOV EMPEPEL
N HEYAAN avth aAlayn oty {on Tovg, doTE va £xovv KaAdtepn mopeia oto PBio Tovg.
AMOGTE 01 TEPIGCOTEPOL EMAEYOLV VAL PLEVOLV GTO GTHTL TOVG KOl VO, dEYOVTOL TNV
QPOoVTidN, TPOTICTMG TNG OWKOYEVEWS TOVUG Kol OELTEPELOVIMG KATOOV E101KOD
(QPOVTLOTY.
H ¢povtida tov nlkiopévov oto omitt eugavilel moAlomAn empPdpovon yio tovg
O1KOYEVELNKOVG PPOVTIOTES. To AmOTEAECUATO GYETIKNG LEAETNG, OVOQOPIKA LE TNV
eMPAPVVOT] TOV OIKOYEVEINK®DV (QPOVIICTOV TOV NMKIOUEVOV KotédelEav 0Tl ot
QPOVTIOTEG OTNV TAEloYMEeia. Tovg NTav £yyapeg yovaikes, ocdluyor 11 KOPES, TOL
dtépevay oto 1010 omitt pe Tov nAKiopévo. Ot yvvaikeg amotelobv yevikdTtepa, TNV
GUVTPUTTIKY TAELOYNOi0 TOV TANBVGUOD TTOL TTOPEYEL PPOVTIOA. XTNV CLYKEKPLULEVN
peAéTn o1 Adyot ov T wBovcav NTav apevog 6Tt Bewpovoay Tov pOAO TNG PPOVTIONG
OMOKAEIOTIKA Ok TOovg €vBOVIN Ko  aeetépov yurl e€avaykaloviav Ady® TOv
KOwVvikoh mepiyvpov 1 emewdn oépevay poll pe tov nAukiopévo.  Otr ovluyot
eppavioviav TeptocOTEPO EVAAMTEG GTNV SLYEIPLON TOL NAKIOUEVOL GLLDYOL TOVC.
Awpaptopovtav Ayodtepo kabdg Bewpovoay 6Tt NTov eKTEDEEVES GTOV KOVOVIKO
nepiyvpo mov emMPAALEL TNV €V AOY® QpOVTIOa, KAONDS 6TO TAEIGTOV TV TEPUTTOCEMV
Covoav pali pe Tov nukiopévo ovluyo tovg. ExtiBovtav e peyaidtepo Babuo otig
EVIAGELS KO TIS OOUTHGELS TV GLLHY®V, XPNOILOTOI0VCHY AYOTEPO TIG VINPECIES,
elyav  SOQOPETIKEG OTPOTNYIKEG OVTIUETOTIONG TV TPoPfANUdTov Kot MrTov
TEPICCOTEPO AMOLTNTIKES OTNV TOWOTNTA TNG PPOVTIONG. XNV 1010 HEAETT Ol KOPECS
elyav péon nAikia 60 £t avépepav ¢ cuvnOn TpofAnuata vysiog TV VIEPTACT 1| TO
Kapolayyelokd kot To avénuéva enimeda dyyovs. O pHEGog 0poc ETOV PpovTidag NTav

0 6,6 Kot ot epoviotég mapovosialav coPapn emPdpvvon g vysiog tovs. H
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TAEOYNOI0 TOV PPOVTIOTOV gixe YOUNAO 1 LETPLO E100ONUO. TNV 10100 LEAETN TNV
puikpotepn emPdpovon epedviCov ot Avopec He LVYNAO HOPPOTIKO €mimMedo Kot
€1600M e IOV dev dépevay oTo 1010 omitt pe Tov nAikiwpévo. EQY EAQ

Empépoug mapdyovieg mov dtepevviOnkav NTov 1 TPOCONIKY £vtoot, Omov ot
yovoikeg Qaivovtal meplocOTEPO EMPapvpéveg amd Tovg dvopes. H avénuévn niia
TOV QPOVTIOTH Kol To avénuéva € epovtidas. Emiong onupoaviikodg mopdyoviog
aVOOEIYTNKE TO EKTALOEVTIKO €MIMESO TV PPOvVTIGTOV. Ol EPOVIIGTEG UE VYNAO
HOPOMTIKO €MIMEdO elyov pkpdTepT emPapuven eved oe GAleg peAéteg eppavifeTon
10 avtiotpopo omotéiecpa. H e&nynon mov pmopel vo dobel elvanr Ot icwg ot
GLYKEKPLUEVOL AOY® TOV LOPOOTIKOD TOLG EMUTEOOV ELYAV VENUEVESG TPOGOOKIES amd
TOV €00TO TOVG. ['evikdTEpa OUMG GTNV HEAETN OVOLPOPIKA LLE TO PVAO Ppédnke OTL O
Gvopeg pe yopnAd popeoTikd emimedo eiyav pkpotepn emPdapuvon. Towg yuoti
évioBav  wavomompévor amd To omAd Kabnuepvd yeyovota oe GxEom UE TNV
TOAOTAOKT GPOVTION OV EMOIMKAV 01 PPOVTIGTESG LE VYNAO LOPPOTIKO EMHTEDO.
[Mapopota nripoto avadvovior oty pedétn tov Faison et al 1999 nov oyetiCovral
LE TOLG PPOVTIOTEG TV NAKIoUEVEOY. Ot avénuéveg dpactnpldtTTeg TG EPOVTIdNG,
OV 0GKOVV Ol PPOVTIGTES, PaiveTal vo Exovv BeTikn cvoyétion pe v empPdpuvon
TOV  QPOVIIGTOV. Avtd  mepthapfdver v mopoyn GUECNS  @POVTIdNG, TNV
TPOETOLOGIO YEVUATMOV Kol TNV EKTEAECT TOV OKWOKOV gpyactodv. Ot KOpeg G
QPOVTIOTEG 1YV, KOl GE QLT TNV HEAETT, LEYAADTEPT €MPAPLVON Ad TOLG YIO0UG 1)
dALovg cvyyeveig. Ot KovoTiKol Voo AeuTég vyeiag mov epyalovTal Le OIKOYEVELES GE
Katdotoon @povtidag vysiog €govv TNV eukapiot Vo PEWWGOVY TO Papog TV
OKOYEVELOK®V QPovTIoT®V. Opmg otnv EAAGdR 1 KOVOTIKY] VOGNAELTIKY 0&V &lval
OVOTTTUYLLEVT). 818283

Ye perétec mov €xovv degaybel yoo v dweipton TOV NAKIOPEVOVY aclevav Le
XPOVIO. VOGNUOTO T o0T0010)EIpIon TPOTEIVETOL MG OAMOTIKN] KOl OAOKANPOUEVT
TPOGEYYIoN oV propet vo Bondncel v TpdANYN vIToTPOTMV Kol TNV PeEATimon ™G

o190t ToG (ONG TOV NAUKIOUEVOV 0cOEVOV.

8l ZayoapomovAiov I kot cuv. Métpnomn g emPapuvong TV OIKOYEVELNK®DY PPOVIIGTOV NAMKIOUEVOV
acBevav pe dvola Tov Sopévouv oty Kowotnta 6.616-9
82 Mrnopmobpn ©. [Towmto Zong Hukiopévav Xpnotov oe KAITH g Attikng. 6.0 41-3

Faison KJ, Faria SH, Frank D. Caregivers of chronically ill elderly: perceived burden. J
Community Health Nurs. 1999,16(4):243-53
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«H oavtooiayeipion, avapépetor oty IKOVOTHTO. TOD NAKIOUEVOD aofevi  va
OVTIUETWTILEL TO. OCOUTTOUOTO, TIG OUVETELES KOl TIS GALOYEC TOL TPOTOL (WNS TOV
opeilovior atny ypovio. voooy. H exkmaidevon oy avtodioyeipion SOQEPEL Amd TNV
EKTTOIdEVOT HE TNV TOPASOGLOKY] EVVOLL, YLOTl EMOUDKEL TNV EVEPYO GLUUETOYN TOV
EKTOOEVOUEVMVY. ZNUOVTIKY €lvot 1 avApEIE) TOV GLYYEVOV 6TV MY OTOPACEDV
WG GLVEPYATEG. ZTIG MEPIMTMOGELS VOoonAeiog ol ouyyevelg ivan vmebOuvor yia Tov
NMKopéEvo kot petd v €€0do to0v amd T0  VOGOKOUElD. Xvvenmg Oewmpeiton
ONUOVTIKO VO GUUUETEXOVV, MG «GLVEPYATECH, EVEPYHA OTNV OPOVTION KOl TOV
oXEOOGLO TV ATOPAGEMV ,10104TEPO GE NAMKIOUEVOVS 060eVEIS TOV AOLVATOVY VO TO
TPAEOLY LOVOL TOVG,.

Ot peléteg mov €EETALOVY TNV KAVOTOINGT TOV GLYYEVAV GYETIKA LE TNV GPOVTION
TOV NMKIOUEVOV 060EVOY TOVG, avapépovy OTL 01 cLYYEVELS Teivouv va cuvivalovv
TNV IKAVOTOINGN UE TOV fabud emippons GTIS OMOPAGELS KOl LE TNV TANPOQOPNGT TOV
Aappévovv. Emiong n motdmnta enukotvaoviog [Le TOVG VOGTAEVTES KOl TOVG PPOVTIGTES
TOV NAKIOUEVOV 0cOeVOV TOVG glval KOADTEPT OTAV 1 KAVOTOINGT TV GLYYEVAOV
elvanl peyadvtepn. 'evikdtepa n «ocvvepyoasion Kot 1 «kowvr otoyobecion otn Aqyn
OTOPACEDY 00NYEL GTNV TOPOYN EMTVYNUEVNG OPOVTIONG TPOG TOVG NAKIOUEVOLS
acBeveig pe ypovia voon uaw84

H mototikn| perén, mov 01e&nydn 1o 2002 oy meployn tov Apyavov g Kpnng
AVOQOPIKA LE TNV KOWVOVIKO-ONUOYPOUPIKY] KOl COUOTIKY VYeloh 0AAG Kot Tnv
KOWoVIKY] otpiEn, katadele 0Tt ot nAkiopévor mov Lovv HOVOL SlaTPEYOLV
avénuévo kivouvo yoo mpofAnuoTe ovommpiog, €V TN aVAYKN Yo KOW®OVIKA
npoypappdto otpiéng Bewpeiton emraktiky. A&loloyndnkov mapdueTpol 6mmg M
KOvOTNTO TOV OTOHOV Yo TTPOTOPYIKES Prodoyikég dpaoctnpomteg ( vivouo,
@oyNTo), M KAVOTNTA TOV ATOHOL pE HiKpoD Pabupov mpoPfAanuata vo (et aveEdptnro
OTNV KOWOTNTA, TO EKTodEVTIKO eminedo Ko 1 epyacio. H owkoyevelakn katdotaon,
0 OLVOMKOC aplBpdg Tov atopmy mov {ovv 610 omitt Kol ot cuvOnKes daPiwong
ypnoomomOnkay  ®¢ duvnTikd  pETpa  Kowovikng ompiEng. Ot yuvaikeg
GUUUETEYOVTEG OVEPEPUV TTEPICCOTEPO TPOPANLOTO TEPLOPIGUOV dPAGTNPLOTNTOS OE
oxéon He Tovug avtioTolyovg dvopec. Exelvol mov giyov younAd eminedo exmaidocvong
(dnuotikd oyoleio) avépepav  peyaAdTEPA  TPOPANUOTO  OTNV  AELTOVPYIKN

dpacTnpOTTa amd ekeivovg pe vymidtepo eminedo exmaidgvong. Exelvol mov eiyov

¥ TCuopépn A kot ouv. Epyaleio 0E10A0yNong cuvepyuciog olkoyEVELNS MAMKIOUEVGY aoeVOY Kal
emayyelpatidv vyeiog. IIoten pedétn EAL. Tepod. NoonAd. Ememung. Topog 6 tevyog 1,66.1-57
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EMAYYEAULOTIKY aoyOAlo ovTipeTdmioy AMydtepa mpoPfAnuato otnv  Kabnuepivn
AEITOLPYIKY| OpacTNPOTNTA OO €KEIVOLG TTOV dev amacyorovvTay. Ot «dyapow Kot
TEPIOCOTEPO Ol «YNPO  &€lyov  MEPIGGOTEPO  TPOPAALOTA  CLTOGVVINPTONG.
[Tepiocotepo epropiopévor epeavioviay 660t EnAcyoV amd KATO0 VOCT L.

H xMpoxoa avagépetal pe Ty oelpd 6e OG0VG elyav £va eYKEQPUMKO €NEIGOO10 GTO
naperfoV Kot akoAovBm¢ o1 mdoyovteg and Parkinson, doua kot veppoiibioon).

Ot cuvOnKeg dafimong Kot 1 0IKOYEVELNKT] KOTAGTAGT] GLYKATAAEYOVTAL LETAED TV
ONUOVTIKOTEPOV  KOWMOVIKOONUOYPAPIKAV — TPOYVOOTIKOV — TNG  AEITOVPYIKNG
dpacTNPOTNTAS. ATO TOVG TMOPAYOVTEG KOWMOVIKNG VTOCTNPENG, 1| OWKOYEVELOKN
KOTAGTAOT MNTAV  €VOG OmO  TOLG 1oYLPOVG TPOYVMOGTIKOVG TAPAYOVIEG TMOV
SKVUAVOEMY TOV EMTEIDV AEITOVPYIKOTNTAG TOV GV uuatsxévrmv.ss

Y& TOLOTIKN PEAETT), oL d1eENyON 10 2015 otV Zaykdn GXETIKA LE TIG ATOPUGELS Y10
TNV €160YOYN 6€ 0IKOvg guYNPIaG OVALEGH GTOVG NAMKIOUEVOLS KOl T TTOLO8 TOVG,
dwpaiveror 0Tt vMpPyav dvo Katnyopieg owoyeveldv. Exeiveg mov e€avtiodoov dra
T0o TEPMPLOL TNG KT OIKOV PPOVTIONG Kl EKEIVEC TTOV EYOV (O TPOTUPYLKO GTOXO TNV
amoTpom) TG eMPApvvong Toug amd TNV EPOvVTida Tov NAMKIpEvoy. Daivetar 0Tt
VILAPYEL dPOPA PETAED TV TPOTEPOLOTNTAOV TOV TOOOV KOl TOV MAIKIOUEVOV
yovéov tovg. Kdamowor Bedpnoav Ott 10 omitt TOLg 08V TANPOLGE KTNPLOKES
TPOVTOOEGELS, Y10 TV TAPAULOVI] TOV YOVEDY TOVS, AOY® TMV GLVOODV TPOPANUAT®V
vyelog Yy OvVOTVELSTIKA TpoPANuata. AmO TNV TAEVPE TOV YOVEDV KATOLO
vrootpilav 0Tt Eyacav TNV aicOnon Tov «UVNKEWY, Le TNV OAAXYT| OLUOVIG amd TO
onitt Tovg 670 onitt TOV TV Tovs. Emiong kdmolot dwamictovay pe v aAlayn
OLLOVNG, 0L OTOYOTTEVTIKY] TPOAYLOTIKOTNTO GYETIKA LLE TNV EMKOIVOVIO TOV 1YoV
pHe to moudld Ko TV TP owoyévewn tovg. Ilapatnpodcav Ot dev vanpye
ocuvoeONUoTIKOG 0EGUOC LETAED TOVG Kol AVEPEPAY TPOTIUNTEN TNV ADGT EIGOYWYNG
ot0 ynpoxopueio. Eniong moArol vyteig nAkiopévor mov {ovoav pdvotl eméreyav v
EI0OY®YN OTO YNPOKOWUEID MG AVOTM TpoTNTén Oomd TNV Hovoykotnta. AAAol
Bewpovoav 6Tl N €16ay®Y] 6TO Ynpokoueio Ba TOVg TPOGEPEPE EMOYYEALOUTIKOV
TOMOV  PPOVTIdN VYElNg, CLUTEPIAAUPAVOUEVC TNG KAALYNG TOV KOOMUEPVOV

aVOyKQOV.

8 Koukouli S, Vlachonikolis 1G, Philalithis A. Socio-demographic factors and self-reported functional
status: the significance of social support. BMC Health Serv Res. 2002, 2(1):20
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H scayoyn oe xamolag HopeNG 1OpLUOTIK @poviida oyetileTton dueca pe v
KOTAGTAOT VYELOG TOV NMKIOUEVOV. ZTIG TEPUTTOCELS TIG OTOIEC LITAPYEL VO VOGO
OTWG .Y, TO OYYEOKO EYKEQPOAKO, TOL TTeplopilel TNV SpacTNPOTNTO TOV OTOUOV, TO
Toudld EMAEYOLV TNV €1G0Y®MYN TOL OTO 1dpvua Yo TV dVVOTOTNTA TAPOYNS
KaAVTEPNG QpovTidag. TToAlol kan dlapopeTikol Qaivetal va givol ot Tapdyovteg Tov
00MYoVOV TOGO TOLG NAMKIMUEVOVS OGO KOl TO TTAdLA TOVG VO EMAEEOVY G ADoT TNV
gloaymyn Tovg o€ oikovg gvynpioc. Iapodio tavta po T€tole amdeacn amoTelel (o
TepdoTiol aAloyn oty petémetta mopeia g {ong Tov NAMKIOUEVOD pe GAAoTE BETIKEG

, . . 86
KL QALOTE OPVNTIKEG TPOEKTACELS.

4.3Atevilovtag To pELAOV 6TV PPOVTION TOV NAMKIOUEVOY

2TIC amaTNoELS TG QPovTidos Tav NAMKIwpévev toco 1 Kompog 660 ko 1 EAAGSa
avalntovv pebodovs mov Ba 0dNYNCOVY TNV TOPOYN EEEWOIKELUEVNS PPOVTIONG TWV
nukwwpévov oto onitt. Xmv Kompo, 10 Ymovpyeio epyociag - mpdvolag ot
KOWOVIK®OV ao@oiicewv, amd to NoéuPpro tov 2016 de&hyst mpoypdlupato
KOTAPTIONG OVEPYOV GTNV «EWIKOTNTO TOV GPOVTICTI» Y10 TOPOYN VITOGTNPIKTIKMOV
vnpectdv. O GTOYOC TV TPOYPUUUAT®OV ivar apevog N Evtaln TV avEpymv otV
ATOGYOANCT OG KaT 0IKOV PPOVTIOTES KOL APETEPOV M TAPOYT] PPOVTIONG GE ATOUA LLE
€0KEG avaykeg Kou MMkiwpévove. Xtnv EAAGOa tO TPOypappd GTOLOdV TOV
[Mavemompiov g Maxedoviag pe titho « [Tiotomompévn katdapTion oty epovtida
nukwwpévov oto omitt —XE OPONTIZQ», amotelel po véa mpocéyyion otnv
OVTILETOMICT TOV OVOYKOV TG Tpitng mAkioag mov Covv povol. Aoy Ommg
avaQEPAE O OTNV E10AYOYN KOG, 1 YNPOvon givol Eva avopevo mov Aaupavet
oAoéva kol peyoAdtepeg Oolaotdoelc. H dnuovpyio tov mpoypdppotog otnpileton
aPeVOg OtV avAYKN €EACOAAONG TOWOTIKNG QPOVTIONS OTOVG MAMKIOUEVOUG LE
OMOTEAECUO, TNV HEIMON TOV OVOYK®OV Yl UTPOPOPUAKELTIKY TepiBoiym Kot
aQeTEPOL oTNV gvioyvon ¢ anacyoinons. H egedikevon mov mapéyetor errodosel
Vo TEPLOPIOEL TO EMOTNUOVIKO YAGHO TNG povTidag apov otnv EALGSa dev €xel emi

TOV TTOPOVTIOC AVOYVOPLOTEL EMION LA O TOUENS TNG antarptKﬁg.87’88

® Chen Lin. Decisions for Institutionalization Among Nursing Home Residents and Their Children in
Shangai. Qualitative Health Reasearch. 2015, 25(4):458-469

8 http://seminars.uom.gr/index.php/all-programs-2016-17/30-seminars-2016-2017/333-elderly-care
8 http://www.anad.org.cy/easyconsole.cfm/page/project/p_id/227/pc_id/17178
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4.4 H o&ronpémera Tov avOpOTOL KOl 1| 0VTOVOURio MG TO avAOTATO oSiope TG
NowoTTOC.

[ToAAéc ol O10pOopég Kol Ol TPOCEYYIGES TOL VIAPYOVV OTNV PPOVTION T®V
NAMKIOUEVOV 0vVE O1KOYEVELD, KOovovia Kot xdpo. TOco o1 avayKes ToV NAIKIOUEV®V,
000 KOl Ol TPOKANGELS OTNV TOPOYN TOLOTIKMV VANPECIDV, €ite oTO TAAICIL TNG
WPLUATIKNG QPOVTIONG €ite otV Kot oikov @povtida, 0dnyodv oe avabedpnon
TOAOLDV TPAKTIK®V KoL TNV LI0BETNON VEDV.

To nOd epOTNUA TOV OVOKOTTEL OAVOPOPIKA LE TNV PPOVTION TOV NMKIOUEVOV
0ToVG oikovg gvynplog, aAAd Kot yevikdtepa, sivor ywoti n niwio amoteiel nOuco
npoPAnua; Ti eivon eketvo mov pag wbel oty eppovtida Tov NAKlopévov avlpodTmy
kol kaBopiler Tov TpOmMO MOV WPEMEL Vo TOLG Pepouacte; H mpoPAnuatikn pog
TEPIOTPEPETOL YOP® OO TNV OEIOTPETELN TOV AVOPOTOV MG IPOVTO, DTOKEIUEVO. NE
KOVOTNTA  QLTOTPOGOIOPICHOD KoL OVTEVEPYEWNS. ATd avt| v omtik) Oa
e€etdoovpe Ko TV 0E0TPENED TOV NAMKIOUEVOV, OV PTopel va Tapovstdlovv
Kémolo TpoPAnpata, Tov oeeiAovtal 6To YNPOS, AAAL OV TOOVY va, ivar avOpwmot.
O Kdavt ot Osuchia e Metagpooixnc twv Hoov (BMH) woyvpiletan 6t1 1 Oédnon
gtvon 1 kavoTNTO TOL TOPOAKLVEL TOV AVOPOTO VO TPATTEL GOUPOVO LLE TNV TAPATTACH
KATO1mV VOU®Y KO U1 TETOL0 IKavOTNTA £X0VV LOVO TO EALOYA OVTA.

To avtikeyevikd BgpéhMo mov ypnoevel oty Géinon yio Tov owToKoOopIGHd ™G
elval 0 okomdc. Av avTdg 0 GKOTOG dTvETOL LOVO aItd TNV AOYIKT TOTE TPETEL VOL 1IGYVEL
yu. GAOVG TOVG avBp®OTOLS, G EALoYa Ovta. Avtifeta avtd mov mEPLEYEL TO Bepédo
Y v duvatdmto TG okOmung mpdéng ovopdaletan péco.  Ioyvpiletor OtL 0
avOp®TOC VILAPYEL MG AVTOTKOTOS KAl Ol WG amTA0 uégo Yo TV avbaipetn ypron g
160e N g detva BEANoNc. O dvBpwmog mpémel va Bewpeiton avra ovvauo ws oKomTog
oe OAeg TG Tpa&elg tov. Elte avtég otpépoviol mpog Tov €anTd TOV €1T€ TPOG TOVG
dArovg avBpmmovs. Katd v kavtiovy noikn ta aviikeipeva tov pondv (eymiopoc,
waOn) £xovv gyetirn alia MAadn vd Opovs. Qg TNYEC avayKOV Oyt LOVO OV TPETEL
va embopovvtar, aAhd m yevikn emBopio tov avBpomov Ba mpémer va givor m
anelevBépwon tov and avtés. Ta 6vta mov 1 Vmapén Tovg dev eaptdton amd TV
0éAnon pog aAld amd v evon edv gival dAoya £xovv oyeTikn a&io g «HEcHy Kot
ovopalovron mpayuata. Edv givor éAhoya Ovio tOTE OVORALOVIOL «TPOCMTO» KOl
vdpyovy puovo ¢ avtookoroi. To mpoocwmo meplopilel v avBaipetn BEAnon Kot
etvar avtikeipevo oegfacpov. Ta mpoowmo dev ivor OTADS VITOKELEVIKOT OKOTTOL TV
omoiwv 1 Ymapén wg amotélecua Tov Tpacewv pog Exovv a&io poévo yia pog. Etvan
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avTIKEWEVIKOL okomol. Avtd onuaivet o0tt 1n Ymopén Ttovg Oev umopel va
avTikotaotadel amd olavonmote GAAO oKOmO, Kol vo, YiveEl armio uéoo, yoti yopig
avtdv dev Ba Pprokodtav kdtt Tov va katéyel amoivtn a&io. Tote eqv ke aio NTov
oxetikn 0ev B pmopovoe va PBpebel yioo v Aoy o avotatn nowy apyn. To
EALOYO OV VIAPYEL MG ADTOCKOTOS, KOL 0L ovedToTy apxn Ths nbikotnrog Bo mpémet va,
OLUVOOEVETOL OO W0 KATNYOPIKN TPOCTUKTIKY, TOV TPEMEL VO TPOKVTTEL Atd TO Tl
etvar évag avaykoios oxomog yw. kébe avOpomo ¢ €Aloyo ov, To omoio &ivat
OVTOOKOTOG, KOl OMOTEAEl OVTIKEWEVIKN opyf] TS OEAnong. Xvvemmg pumopel va
YPNOUEVGEL OC KAOBOMKOG TpakTikdc vopos. O dvBpmmog g avtockonds eivar o
Bepédio avtg TG apyNg. AVTIAAUPAVETOL AVAYKOGTIKG TNV QUOT] TOV O EAAOYN Kot
avtd elval pio VITOKEWEVIKY apyn Tov avOporveov rpaéewv. E&attiag tov id1ov
opBoroyucod Beperiov mov 1GYvEL Yoo OAOLG TOVS AVOPOTOVG MG OVTO PE AOYIKN Elvorn
GUVALLO KO OVTIKEWWEVIKT apyn. ATO avTd ®¢ avAOTOTO TPOKTIKO Bgpélio mpémetl va
pmopovv va. mnydlovv 6Aot ot vopor g Béinong. H katnyopikn mpoostaktiky pmopet
va datummbel o¢ eéng: «llpdrre £to1 Wate Vo ypRoiuoTOLELS THY avOpwTOTHTO TOGO
07O TPOGWOTO GOV 0G0 KAl GTO TPOTWOTO KOHE GALOD avOpwTov, TAVTA TAVTOYPOVO. (IO
oKOTTO Ko TOTE 1ovo ¢ uéaoy. O Kavt avayvopilel v axdloty alia tov avOpomov
®G OV e AOYIKT KOt ovapEPEL OTL 01 6KOTO1 TV TPA&ewv tov dev mpémet va mnydlovv
and v gunepio. H apyn 611 n avBpordtmra, kot KaOe EALOYO oV, givol avTOGKOTOG
nepopiler oe avatato Pabud v ehevbepio tov mpaéewv. Eivor kabolkn yiati
GYVEL Y10 OAOVS TOVG AAAOVLS AVOPAOTOVG G OVTA [LE AOYIKT Kol Ogv Umopet va givat
eunelpkn. H avBpomdmta mapovctdletor ¢ aviketevikog okomds. Avtd onpaivet
0Tt Béterl koBolxd eykOpovg vOpovg mov mnydlovv amd TV Kabopr Aoywkn
aveEdptnTa amd TOVG OTOLOVGONTOTE VIOKEEVIKOVG GKOTOVG KL 0V £YEL EMAEEEL O
dvBpomoc. Me avaeopd otnv TPAOTN OOTLIOCN TNG KOTNYOPIKNG TPOCTUKTIKNG
«lIpdtte Puovo oOUPWYVO. LUE EVOL TETOLO YVOUOVA, UEGH TOD OTOLOV UTOPEIS COVAUO VO
Oéreig avtog o yvauovog va yivel kKaBolikog vouosy 89

To avtikeevikd Begpého kabe mpoktikng vopobeciog elvar o kovovag Kot 1M
KaBoAIKOTNTA TOL. MOVO e TOV TPOTO aVTd 0 KavOvag PTopel va yivel VOUOG Kot va
woyveL amd v okomd OAwv. H kabolkn vopobesio, araiidocel tnv EALoyn BEAnon
Vo TPATTEL L€ VITOKEYUEVIKOTNTA. XTOYEVEL TPOS TO. EALOYO. GVTOL TTOV VITAPYOLY MG

OLTOCKOTOL Kol Hopovv va Bétovv €ykvpovg vopovg mov OBa oyvovv KaboAkd.

8Kant 1. Ta Oepéhio g Metagpuoikic tov Hbv 66.79-80 [Ak 4:427]
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Yrdpyet 1 10€a 0Tt 1 B€Anom kdbe avBpodmov ®g ov pe Aoyikn eivol KoBoAKOG
VOHOOETNG. ZOHQ®VA [LE QTN TNV aPYN OTOPPITTOVIOL Ol VITOKEYLEVIKOL YVOUOVES TNG
TPAENG, TOV JEV UTOPOVV VO CLLPMOVICOVV LE TNV KaBoAKn vopobesio tng 0EAnong.
Me Béomn v kaboAikn vopobesio n BEANGT 0ev VTOTAGGETOL AMTAMG GE VOLOVE TTOV
aQopovV TNV TPAEN OAAL LTOTACGETOL GTOVG VOUOVS Tov 1 10w vopobetel g
oNuovpyNUa TG O£ETEL TOLG VOUOVE KO DTOTACGETOL GE OTOVG, OVTO €lval Kot 1
évvolo ¢ avtovopobeciog. H katnyopikn TpoSTOKTIKY 0vOSIOTUTOVETOL OC EENG:

« Iparre povo étor wote n Oéinon cov weaw Tov Yvauovae te vo uropel vo. Gewpel tov
£0DTO TS TOWTOYPOVA WS KaB0A1KO vopodétn ». %0

Ot JTVIMOGES TG KOTNYOPIKNG TPOCTOKTIKNG amokAeiovv v avapeln tov
eumelptkov cvpeépovtoc. H 6EAnomn mov mpdrtel wg kaboikdg vopobEng dev umopet
va mpdttel omd ovueépov oAAd uoévo omd xabnxov. H 0énon mov Oo ntov
eCaptopevn dev Ba pmopovoe va glvon N ida avotatog vopodétneg. Oa ypewalodTav
éva GAAO vopo va meplopicel v pomn G (eymoHAC), doTe v TG EMPAALEL Vo
KOTOGTNOEL TOV VOO TNG KOBOAKA €ykvupo amd v okomid OAwv. Edv vrapyet o
KOTNYOPIKN TPOCTOKTIKY M 10€a ¢ kaboAkng vopobeoiag dev Oepehdveral og
KOVEVO GUUEEPOV. AVTN 1 TPOGTAKTIKY, OV KAVEL TimoTE AAAO TTOpd, TPOooTALEL TOV
dvBpomo, kot OAa ta EAAOYa OVTO, VO TPATTOVV GUUPEOVO LE TOV YVOUOVO L0G
0éknong. Q¢ kaBolrdc vopobétng, n BéAnon Ba puropovoe va ekAAPel TOV €0VTO TNG
¢ okomd. Mdovo tote n NOkn apyn otnv omoia vakovel | 0EANON elval amdivTn Kot
EVTEADG aVEEAPTNTY AITO OTTOLOONTOTE GL ;,L(pépov.gl

H évvola cOppova pe v omoia 0 GvOp®TOg VTOTAGGETUL 6TV J1KT TOL BEANOT Kot
mop’ OAOVG TOLG VTOKELUEVIKOVG YVAOUOVES TNG BEANON G Tov Bempel Tov €0VTO TOL MG
KaBoAkOg vopoBétng, v va Kpivel amd avti] TV Amoymn Tov €00TO TOV KOl TIG
TPAEELG TOV, 00MYEL GTNV 1€ OTL VILAPYEL TO KPATOS TV GKOTDV.

A€YOVTaG KpATog TV 0KOTWY EVVOOVLLE TNV GUGTNUATIKY £VOOT TOV EALOYOV OVI®V
pHécw Kowav vopwv. Ot vopot kabopilovv Tovg okomoHg cOLP®VA e TV KoBoAMKN
woy0. Av agapefodv OAeG 01 TPOCHOTIKES OPOPES TOV EALOYWV OVI®MV KOl TOV
TEPLEYOUEVOD TOV OTOUKOV TOVS GKOTMV TOTE TO KPATOS TV KOV EVVOEITOL MG
[0 CLOTNUOTIKY €veon okom®mv o éva obvoro. To xpdrog twv oxomwv Ba
amoteleiton omd ta EAAOYO. OVTOL (OC OVTOCKOTOL Kol OO TOLG VLITOKEWEVIKOVG

oKomovg oV £xel TO KabBéva EexmploTd. ZOUP®VA PE TNV KATNYOPIKN TPOGTOKTIKY,

% om, ¢. 76
o om, .85
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T EANOYO GVt dEV UTopovV va Bewpovvtan LOVo ©¢ arid uéoa, aAME MG ADTOOKOTOL.
H ocvomuoatikn toug éveoon yivetor povo HEGO OO OVTIKELLEVIKODS VOUOLG 7OV
kaBopilovv T oYéoelg TOVg MG GKOTOVS Kot ¢ pHéca. Méoa 6e avTd TO KPATOG O
dvBpomoc ¢ €Aloyo ov eivar apynyos Ko uélog towtoOxpova. Apymyog yuoti
vopoBetel kaBoMrd Kot HEAOG YTl GLYXPOVMG VITOTAGGEL TV BEANON TOVG GTOVG
VOLOVG TTOV 0 110G é(pnaﬁ,s.gZ

H n0wodmrta Eykettor Aomdv, oy oyéon kabe mpaéng pe v vopobesio. Exeivn mov
myael péoa amd v 0€Anomn tov avBpodmov e T€To10 TPOTO Mote « Bélnon Tov
Héaw Tov yvauova s vo, Bewpel Tov eavto s wg kaboliko vouoléitn». Me tov 1pdmo
avtd 0 avBpwmog dev pmopel va mpdrTel pe kavéva GALO yvodpova eKTOG omd eketvov
mov pmopet va yiver kaBoAkog vopog. Edv ot vrokeyevikol yvopoves g mpaéng oev
CUUP®VOVV HE TNV OVTIKEYEVIKT 0pyN] TOV ovOp®dTov ¢ KaBoAkod vopobétm, m
avaykoldtnTo. vo. TPATTIOVHE GUUPOVO UE €KEtv TV apyr] OvVOUAleTol TPOKTIKN
vroypE®ON. Avt 1 voypéwon ovoudletar kabnxov. I'a tov kaBoikd vopoBétn mwov
elval Tovtoypova apynyos Kot HEAOS HEGO GTO KPATOG TMV CKOTMV Ta Kobnkovia
1oYvoLY Yo OAa Tor LEAN pe Tov 1010 Pabud. Avti N TPOAKTIKN vIoYPEWST, SnNAad1| To
Kobnkov, dev ompiletar og pomég (eywiopove, acbnuata), ahdd povo oty oyéon
petald tov avlpdrov mov Bswpodv Tov €avTd TOVE ®OC KOBOAMKO VOHOBETN.
Awpopetikd dev o pmopovcav va vonBovv g avtookoroi. H Aoywkn eivor ekeivn
mov ovoyetilel kdbe vmokeeVIKO yvopova g 0éAnong tov avBpdmov, ©g
KaBoAKoD vopoBE, e kébe dAn BEAnom Kou Tpdén mpog tov £0vTd TOL. AVTO dEV
ocvppaivetl yuo Kamoto GAAN TPOKTIKY artio 1] OQEAEWD, OAAG Yol YAPY| TNG 100G THS
allompérnelog, Tov avlpOTOL TOL VITaKOVEL LOVO GTOV VOHO oL O 1010¢ Bétel oTOV
€aVTO TOV, £Va VOLLO £YKVPO Otd TNV GKOTLA orov.?

Méca 610 Kpatog twv akomav To Kabeti xel elte Ty mov pmopel va etvan ayopootikn
onradn oyxetiCeton pe Tig avOpomveg pomég kot avaykes. [Ipovmobéter 6t vdpyet
Kémolo avtitipno Kot pmopet vo aviikataotadel and Kamolo dAlo odtipo tov. Eite
aKOun kdtt mov Ba avtoamokpiveTon Gg KAmOlo Wuylkn owdbeon my Eva aoOntikd
Biopa M éva épyo té€xvng mov €yovv aiobyuatixy i), oUEPA B UTOPOLGALE VO
avagepBovpe 6TOV OPO «KOAMTEYVIKY o&io.

Exeivo mov amotedel Tov avaykaio opo, mov oev Eyel avtalloxtiky Tyun, KOT® o0 TO

omoio 0 GvBpwmog vmAPYEL ®G AVTOOKOTOS Kol €xel eocwtepikn afio glvor m

92
om, .87
93
om, .88
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acrompénerio. H nbwod™ O €lvor o amapaitntoc 0pog mov o dvOpwmog umopel va
vrdpel o¢ avtookomos. Movo pe v NOwoTNTA Elvol pmopetd vor yivel kaBoAkog
vopoB£tng 6To KpdTog TV okomay. Apo povo N NBwodTTO Kot 1 Nk avOpwmdTTOL
&xovv actompémera. H 0Eudépketa kol n eovtacio Tov avOpmmov £xovv alcONUATIKY
Tiun. H emde&romra ko o CRA0G otnv €pyacio €40V oyopasTIKY TIUN.

H mpnon pa vmooyeong ko - gvepyesia, mov dev onpiletol 6to EVOTIKTO, OAAG
etvar Baoel nOwov afiopdtov €ovv po ecotepikn afia. Or apetég avtég oev
umopovv va, avorAnpmbodv yati n adio Tovg dev otnpileTor ota OmMOTEAEGHOTA,
ONAodN TO. OTOLONTOTE TAEOVEKTNUOTO KOL OQEAN TOL TPOKVATOVV Omd OAVTEC.
Ympilovrar ota N @povipata mov dev eivar dAAO omd TOVS YVAOUOVES TNG
0EANONG avaPOPIKA pe TIC TPAEELS, TOV EKONADVOVTOL OKOUN KL OV TO, OTOTEAEGLLOTOL
dev etvar opélpa. Ot yvopoveg g BEANONG Yoo TV €mA0YN TS TAdE M TG dOgiva
TPOKTIKNG elvar avtol mov £xovv Nkt a&ia. Avtég ot Tpa&elg dev yperdlovtal Timote
dAro vy va exdnAmBolv, kapio vrokeevikn 01d0eon kot gvasncia, dev Exovv ¢
OTAOTEPO OKOTO TIC MQEAELEG UG KOAOKEIOG 1 KAmowag guvolag. Opbmdvovv v
0€Anom ekeivov OV TIG EKTEAEL GE AVTIKEIUEVO AUECOV GEPAGHOV Kot dEV amatTEITOL
Tapd LOVO 1 AOYIKN Yo va Tig emPAreL oty BEANON ToL AvBpdTOL. AgV TIG OmOGTd
pe pomég Kol KoAakeieg oALA T eMPAAEL, He TOV TPOTO AVTO CLUUTAEEL Le TNV 100
tov kafnkovtoc. O gefaouds elvar mov divel a&io oto NOKO Ppdvnua, o omoio dev
umopet va cuykplet kKo va petpnbet pe kdtt dAro, yloti tomofeteitan vepdve kabe
AVTOALOKTIKNG TWNG. MOVO 0 geflaouds mapéyel oty cuveldnon NG allompénela.
2y epdOoN TL €ivol oWTO TO dKOU®UO GTNV OPETN Kot TO NOKO epdvnuo pe T0
omoio umopovv va mpofdairovv 1660 vyniéc aliwoeic; H andvinon PBpioketor otov
avBpomo g ov pe Aoywkn to omoio £xel v wavotnto vo vopobetel kabolkd, va
VTOKOVEL GTOVS VOLOLG TTOL 0 1010¢ vopobetel, g tavtdypova apynyos Kot LEAOG 6TO
Kpatoc TV okommv. H amapdpidin adia mov €xel o dvBpwmog gival ekeivn mov oL
pocdidel o NOwog vopoc. Kab’ avty n vopobesia tov avBpdmov g mnyn nbumg
a&lag mpémel va £xel allompémero kol povo N AEEN gefoaouog pmopel vo, AmodDCEL QLT
v andivtn a&ia mov oesikel va €xel o avBpwmog. H avrovouio wg avtovopobesio
etvar 10 Beueiio g aiompénciog kiBe GvTog e AOYIKTY CUVENMOG Kol TOV avOp®OTOV. %
H avtovopia tng 0éAnong eivan ekeivn ) omola povo pmopel va givor n avatatn apyn

¢ NOwoTTaG. Efvor 1 1010t ta g B€Anong va eival 1 1010 vOLOG Y10 TOV €00TO TNG.

ot om, 66.89-91
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H opyn tg avtovouiag, eivoar m apyn katd v omoio, o avOpwmog dev pmopei vo
EMALYEL YVOUOVEG YL TNV TPAEN TOL €KTOC OmO €KEIVOLG 7OV UTOPOVV VO,
KaBOAIKELTOVV KOl VO 1oYOOLY amd TV okomid OAwv. H apyn g noikdtrtag mpémet
va glvol [o KATnyopiky TPOGTOKTIKY TOL TPOGTALEL HOVO QLTI TNV OUTOVOUIO M
avtovopobesia. I[Ipootalel v 0éAnon va emiééel Eva yvopova yio Ty Tpdén g
mov pmopel va woyvel g kabolkodg vopoc. Edv n 0éAnon avalntioet aAiod tov
Yvopovo g mpaéng g extdg Tov 1010V TG TOL €AVTOL TOTE deV TMPOKVTTEL
avtovopio aArd etepovopio. Tote emAéyetor va 1GYX0EL O VITOKEUEVIKOG Kot O)L O
OVTIKEUEVIKOG YVvOLOovVag TG BEANONS Yoo TV Tpdén. Avti n oxéomn ¢ eTepovopiog
ompiletar 6T0 va emAgyel 0 dvOpoToc o Tpaén enedn BEAeL kdtt Ao, AvtiBeta 7
OQVTOVOULOL LWEGO, OTTO TNV KOTHYOPIKH TPOGTOKTIKY AEEL OTL EMAEY® VO, TPOACW UE AVTOV
TOV TPOTO YWPIS Vo, avouéve tirote aAto. H xotnyopik| mpoctoktikn tpodmobétet oti
&xouv aparpedel GAOL 01 LTOKEUEVIKOTL GKOTOT KOl dEV UTOPOVV TAEOV VAL £YOVV Koo
enidpaon mive oty 0éAnon. Exeivn ¢ mpaxtikn Aoywn upmopel vo avalntd
OVTIKELEVIKOVS YVAOUOVEG TTOV UTOPOVV VO, 15XVOVY UOVO KaBOAKA.

Mnop® va oKeT® 0Tt 0PeiA® T} Vo GUUPAAL® GtV guTVYio TOV AAA®V aVOPOTOV
0AAG OxL amd TO EVOEXOUEVO GUUPEPOV OV UTOPEL Vo EATI{® amd avTy| TNV guTuyia
Yol VOL IKOAVOTIOMo® kamowa dpeon M Eppeon pomn. H cupfoin pov oty gvtovyio tov
AV Tpoimobétel HOVO oVTO Y®PIC VO VITAPYEL OTOLONTOTE VIOKELUEVIKT] POTN|
vt tote dev umopel va 1oydel ¢ KaboAkdg vopog. Ot apyés umopodv va glval gite
eunelpkés eite ophoroyicéc. Ot gumepikéc mnyalovv and v apyn ™S vtuyiog Kot
ompilovior oto Quokd aicOnua. Ot opBoroyikéc mmydlovv amd v opyn NG
tererdmrog. Ztnpilovion gite otnv NOwn tededtta ®g N opHoroyikn €vvolo Tov
eVOEYOUEVOL OOTEAEGLOTOG, £Te oV oWBVTTOPKTN TEAEWOTNTA dNAadN otV BEANGN
T00 B0V MG TMPOCIOPIOTIKN TNG OWKNG pag BEAnong. Or eumelpikés apyés oev
UTOPOLV VO KABOAMKELTOVV Kol vaL 1oyvovV o¢ kaBolkoi vopol. H apyn mov npénet ex
TOV TPOTEPMOV Vo amoppipbel eivon exeivn g atoukng evtuyiog. ol tote N
nOwdtra ompiletal o kivTpo TOL TNV LIOGKATTOVY, APOV TA KIVNTIKA O{TL0L TOV
001 yoLV otV apet cvvTavTilovtal Pe eKEtva TOL 031 YOVV GTO KokO. ZTOV AvOpwTo
avantOeoeTol T0 aicOnua tov cvopeépovtog expndevioviag v €80mold dopopd
tov kvntpov. To nowkd aioOnuo avtibeta eivor Kovtd oty allompénelo kol TV
nOwdTrTa yiati avtifeto pe v Aoywkn Kot v okéyn to cucOnuata dev elvarl oe
Béom va 0dcovV oTafepdTNTO OTIG EVVOLEG TOL KOAOV Kot Tov kakov. Edv 1 emloyn

vy v nfkdmTa gival avdpecsa oty évvola g NOKY TEAEOTNTAG KOl TOL 1O1KoD
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awoOnuatog, tote N MO teEAeOT™TO Satnpel TV 10€0 TG TPOUKTIKNG AOYIKNG
(kaBapn BéAnon) oto mpdopopo £dapoc Tov opboroyikold mpocdopiouov. H
TPOKTIKY] AOYIKN TPOCSTALETOL VO TTPAEEL PE £VO OVTIKEYEVIKO YVOUOVO, KL 0VTO
umopet va yiver pévo kotnyopikd. Tote pmopodpe va WAOVLE Yoo TV GLTOVOUIL MG
avtovopobesio Tov avlpdmov. e dS1aPOPETIKY TEPimTwon eav N Tpaén kabopiletal
O KATO0 PO, YL VO 0O YNOEL GE EVOL GCLUPEPOVTOAOYIKO QOTEAEGLO, TOTE Elvail
eTepovopio kat 1 TpGEN avth Sev pmopei va eivon nowr. *°

O d&vBpomoc péco amd NV TPOKTIKA Aoywkn (kobopry 0éAnom) pmopel va
avtovopofetel Kot va EMAEYEL TOVG YVAOUOVES Yo TIG TPAEES TOV TOV UTOPOVV VL
wyvovy kaboAwkd. Eivar Ba Aéyape éva €idog artidotTOog Kot n 10Tt OVTHG TNG
QLTIOTNTOGC TTOV OONYEL TNV TPAKTIKN AOYIKN Vo Ttpdrtel aveaptnta amd EEva Tpog
avtVv KaboploTikd aitia givorl n elevbepia. H Evvola e ontidtta cuvodevetal and
vOpoUG oOUQOVO pHe TO YeYyovog Ott péco omd TNV oution TPOKVATEL KOTOL0
amotélecpa. ATADG pio eAevBepn BéAnom doev Ba pmopovoe va 1oydel ywpic M
elevbepia o¢ pia aTOTNTO VO TPOKVTTEL LEGO OTO KAOOATKOVS VOUOVS. AV 11 PUGIKN
a1TOTNTO NTAV 1 utdTHTO TOV KaBopilel Ty Tpdén vad v enidpaocn EEvav attimv,
avtd Ba Mrav n évvola g apvntikng eievbepiac. H elevbepio wg n 1010tnTa e
Oclnong va givou i 1010, VOUOGS Yia TOV €00TO THG, €ival n avtovouia. Aoy 1oydovv T
TOPUTAVD OVOOLOTUTTMVETOL 1| OPYT OTL OEV TPETEL VO, TPOTTOVUE TOUPDVO UE KAVEVO.
GALO Yvouove eKTOS amd ekeivo mov umopel vo 16yvel kabolikd ¢ vouos. Apa po
erevBepm B€ANOM Ko pia BEANON KdTe amd tov NOKd vopo givar axpPmg to 1d10.
Avt givon Ko n évvola g BeTikng erevBepiog w¢ avtovopobeosio. Opwg dev apkel
va Bewpnoovpe v elevbepia povo mg WOTTA TG dKNG pog BEANONG TTpénel va
BempnOei 1010 TO KOl OA®V TV AAA®V avOpormv. H Aoykn npénel va BempnBei wg
ONUoVPYOS TV apydVv NG, aveEdptrta and Tig eEmyeveig emdpdoels. H mpoktikn
Aoy dnAadn m B€Anom tov avBpdmov ®¢ ov pe Aoywkn TpEmEl vo. Bewpeiton
aQ eavtng ¢ elevbepn. Movo otav o avBpwmog Exel Tny 10é0. 0T1 €ivor  elevbepog,
Hovo 10te n GéAnon umopei va Ocwpnbei ws own tov. Opeihovpe va tpobmobEécovpie
v 1¥éa ™G eAevbepiag Tov avBpdmov, v ekeivog BéAel va evwvonbel g ov e
Aoyikn, mov €xel mpowkiotel pe BEANoM Kol €xel cuveldnom ¢ oTIOTNTA TOL,
avaeopika pe T mpagelg tov. Ilpovmobétovrag v 10éa g ehevbepiag, amoppiet

amd aLTH 1 CLVEIONOT EVOC TPUKTIKOD VOLOV, TOV TO, VITOKEWUEVIKA OEIMUATO TMV

% om, 66.92-103

86



TPA&emv ToV avOPOTOV Kol OA®V TOV EALOYOV GVI®V TPETEL VO ETAEYOVTOL DCTE VO,
woyvovv ¢ Kaboikol vopolr. To gpotnuo mov avakvmtel givor yati o dvOpwmog
opeidel va vrotdooetal og vt TV apyn; YO tov O6po 6t m B€Anon eivar o
TPOKTIKY AOYIKT TO «TpEmEW elvar Kot PABog Eva «BEAm» OV 1GYVEL Yo OAOVG TOVG
avOpomovg ywpic meplopiopovs. Kavéva cvpeépov dev pmopel vo dmdoel puo
KaTNYopkn mpoatoyn mov Ba £xel kabBolkn 16y0. Movo 10 kabnkov pmopel vo dMGet
L0 KOTNYOPIKT TPOSTAKTIKY. TovTo T0 evolapépov yia To kabnKov amoppéet and v
EMoYN avot o Tov avOpdTov v cuvvopobetel ko vo B€hel Ttov MmBwd vopo
yvopilovtag To Adyo Tov To TPATTEL Kot £fvol aveEAPTNTOG Atd 0TO0dNTOTE KIVNTPO.
[IpobmoBéTovTag Vv 10éa tng erevBepiag, mpoimobETovpe Kot Tov OO VOO OMANOT
mv apyn 6t BEAnoN, g TPAKTIKY AOYIKY|, EIvol ovTOVOUT).

[Mwg sipoote BEPatot 6T 0 AvOpwmog (dvtag NOikd amoktd Tpocmiky adiw;

[Noti n a&ia Tov avBpdmOL Vo UV amOKTATOL PEGA OO TIS EVYAPLOTEG 1| OLGAPECTES
KOTAOTACELS; Oewpovpe OTL 01 AvVOPOTOL HToPoVV VO OMTOKTIGOVV Y10, L0 TPOCMIIKTY)
TOVG W10TNTA EVOLAPEPOV TTIOL va. Unv oxetiletal pe v Katdotoon Tovg. Apkel to
EVOLAPEPOV AVTO VO KAVEL TOVG avOpOTOLG 1Kavovg, dnAadn G&lovg, va yapovv TV
gvtuyia g (ong. v mepintmon mov M Aoyikn poipale evtvyio TO Vo ATOKTNGEL O
dvBpomog avtn g gutuyia aveEdptnta amd Ta KiviTpo pmopel va yivel avtikeipevo
evowpépovtoc. H emdioén tov avlporov dev eivar va 0élovv va  yivouv
ELTLYIGUEVOL OAAG Va Yivouy dELot yio tnv svwxioc.%

Avt) n mpotipnon dev elvar evdlapépovoa Yy tov AvOpwmo mopd emewdN elvon
OOTEAEG O, TNG GTOVOAOTNTOS TV NO®V vopwv. H tpodmdBeon 611 o1 avBpwmor
elval eAevBepotl tovg Avtpdvel and kdbe gumepikd evolapepov. Ot dvBpwmor dtav
AtpoBouv amd xabeti eumelpikd pmopovv va Bewpnoovv TOVG E0LTOVS TOVLG
erebBepovg kot avtdvopovs. Anhadn VROTAYHEVOLS GTOVG NBTKOVG VOUOLG oV Ol
8101 cvuvvopoBetovv. Mdvo toTe givan o BEom va fpovv 6To TPAS®TO TOVS o NOKY
ol mov Ba tovg amolnuiove amd TG OmOAElES OAWV TV oTolXElwv Tov Oa
BeAtiovay v VAIKY TOUG KoTdoTOoon. ALTO givonl dVOKOAO Vo yivel. A@evog o
dvBpomoc Bewpel Tov €0VTO TOL EAEVBEPO PEA 6TV TAEN TOV TOMTIKOV otTioV, Kot
APETEPOL OTOV TO KAVEL OLTO Bewpel TOV €0VTO TOL LTOKEIPEVO PEGH GTOVG MO0V
VOHOUG MG apynYoOs Kot PEAOG 6TO KPATOG TMV OKOTTMV. AvTtd yivetal UTOPETO HOVO

enedn Bewpet v BEANoN TOoV, NAAOY| TNV TPOKTIKY AOYIKY| TOV, EAEVLOEPN.

% om, 66.110-125
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IMati  omwg MO avaeépope, 1 avtovouio eivar n oOuEOVN pe Tov Noikd vopo
elevbepia. O cLALOYIGUOC TOL AVOPMOTOV Yo OAEC TIC MOPACTAGELS TOL VIAPYOLV
pésa Tov Ywpig v 0EANonN Tov, dNradn Onw¢ elival ol TAPUCTAGELS TOV cONcEWV,
Tov Kavouv va unv yvopilet to aviikeipevo kaBovtd oAAd povo Omw¢ Ttov
emnpedlovv. Apa o1 TaPacTAGES OGO KL OV TIG TPOGEEEL KO TIG GLAAOYIOTEL LITOPOVV
VoL ODGOVV THY YVAGH TWV QPOIVOUEVWYV KOL OX1 THV YVOGH TWV TPOYUATOV LOWUEVOV
kaBavta. [1avto o avOpwmog yvwpilel Ta Tpdyuato cOUPOVO e VT TOL PETOSIOOVV
ol 0oONGELS TOL KL Oyl T TParypato Onmg givatl KabBovtd. AKOUN Kot ToV €0VTd TOV
dev umopel o avBpwmog va el pe to Pefardtrog OTL e TNV ECMOTEPIKN TOL aicOnom
Tov yvopilel Omwg sivar kaBavtdv. INoti pog kot dev avtodnpiovpyeital, pmopet va
yvopicel tov €ovtd Tov HOVO KaBMG TOL QaiveTor M EUON TOL KOU KOTO TTMG
emnpedleton n yvoolakn tov covveidnon. O avBpwrog avikel otov oaentd kot tov
vontd kocpo. O awobntdc wOcpog mowiAdel oTor HATI TGV OLOPOPETIKOV
TOPATNPNTOV AVOAOYO LE TNV oleONTplaKn toug wovotnto. 7o mpdyuata 10muéva
kaBavta eivar to Oguédio tov vontov koouov. Exeiva elval ampodoito 6TV YVmOGLOKN
wavotnTa tov avBpomov. To poévo mov pumopel va kavel glval va voncel 0Tt avtd
VIAPYOVY, OMAMG efval voovpeva. Amo v dmoyn s kot aiocOnong aviilnyn o
avOpwmog ovykoTaléyetar aT0 aeNTO KOOUO OALG OTO THV GTOWN THG E0MTEPIKNG
KaBopng avtevePyeEIOg, AVOPOPIKA UE EKEIVO TOD PTAVODY GTHY GUVEIONCH TOV YWPIS Vo,
EXNPEGLOVTOL OTTO TIGC QLTONTEIS TOV, TVYKOTOAEYETAL GTO VONTO KOGUO, TOD OUDS OEV
eivau o G¢on va yvapiler fabitepa. O qvOpwTOG PPIioKEL LKL EGOTEPIKN KAVOTNTO
OV TOV KAVEL VA dtapépet amd Ola ta Ao mpdyparto. Eivar oe B€om va dapépet ki
amd Tov 1010 ToV £0VTO TOL MG emnPealopevo and Ta achntd avrikeipeva. H Aoy
pe ™ Oomuovpyio 10edv @avepovel por kabopr avtevépyela.  Elvol exeivn n
wKavoTTa oL d100éTEL 0 AvOpmTOg Kat eivar 6g BEom va dtywpicel Tov acONnTo amod
TOV VvONTO KOoUO0. ATO TNV TAELPA TTOV GVNAKEL GTOV ooONTd KOGHO O GvOpwTOg
VROKEWVTOL GE PLGIKOVG VOUOLS. Opmg amd tnv TAELPA TOV OVIIKEL GTOV VONTO KOGLLO
VROKEWVTOL GE VOUOVS BepeMmpUEVOVG 6TV AoYIKN ¢ Kabapn avTevépyeLa.

Q¢ dovontikn ovoio aviKeL 6TOV vONTd KOGHO, 0ev UTOpel Vo oKeQTEl OAMDTIKA,
v oo ta g B€Anong mapd povo pe v wéa ot givor edevBepoc. H ehevbepia
elvan exetvn mov oonyel Tov dvBpwmo va givar avedptnrog and ta kabopioTikd aitio
oV 0ot KOGUOV. Me ThV 1080 THG EAeVBepiag aVVOEETAL LE TV OLTOVOUIO KaL THV
nOikoTHTO, MIGS KoL ) DTOVOUIO. EIVOL N OUP@VY 1E TOV NBiKo vOouo glevbepia kot n

avaortotny opyn s nOikotnros. Eivar 10 Bgpélo tov mpdlemv Tov avipoOnmv ¢
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OVIOV e AOYIKN 0T 0 PUOTKOG VOUOG elval Bepédo twv povopévoy. O avBpmmog
OLYKOTUAEYETOL GTO VONTO KOGUO G OVONTIKY OVLGI0 KOl (¢ TOMTIKN oTior Kot
ovopdlet v ortdTa ToV BEANSN. Edv 0 dvBpwmog tav pédog povo tov aisnton
KOGHOV OAec ot mpdelg Tov, Ba cuUE®VOVCAY UE TOV PUOIKO VOUO TwV TOOV Kot
TOV pomt®V Oa MoV 6€ AmTOALTN GLUE®VIO He TNV €TEpovopia TS eVOMG, Kot Oa
otmpilovtav otnv apyn ¢ evtvyiag. Xty avtifemn nepintmon mov o dvOpwmog Oa
NTav péAOG Hdvo Tov vontov KOGHOV TOTE Ol TPAEELS TOL Ba TV COUPMOVEG LE TNV
apyn g avtovouiog g kabapng BEAnong, dnAadn T TPAKTIKNG AOYIKNG, Kot Oa
ompilovtav oty avotatn apyn g NOwoétToc. Opmg to Bepédio tov osOnTov
KOGLOV Kol TV VOP®OV TOL gival 0 vontdg KOGHOG. Xe oyéon pe v 0éAnon tov
avOpomov o vontdg kOcUog elval o dpecog vopoBétng. Qg davontikn ovcia Oa
npénel va Bewpeitar OTL av Kot aviKeL Kot 6To oieOntd KOO €ivol VTOKEIIEVO GTO
VOO TOL VONTOL KOGHOV Tov dgv givar dAlo amd v Aoyikn. O vopog ekppdleton
amo v Aoyikn péoa amd v Wéa g elevbepiag, wg avtovopobesia, Kot ot vopot
avtol mpénel va Bewpodvtal Yo Tov AvOpwTo TPOGTAKTIKY Yo TO NOIKAOS TpdTTELY.
O\eg o1 mpd&elg mov GLUEOVOLV LE AT TNV apPyN TPETEL Vo, Bempovvtat kKabKovTa.
Movo péoa amd v 10éa 01t 0 AvBpwmog eivar ehevbepog, pmopovv va kobictavtol
SUVATEG Ol KOTNYOPIKEG TPOGTAKTIKEG, Yot ™G LEAOG TOV VONTOD KOGLOV Ol TPAEELS
TOV GLVAOOVV TAVTOTE HE TNV avtovopio g 0éAnong. Aev vmdpyer Koavévog
GvOp®TOG OV VO XPNGLOTOLEL TNV TPOKTIKY] AOYIKY], O OTO10¢ UTPOocSTd oTo NOKA
napadelypata Tipnov mpobiécewv, apocsimong ce NOIKOVS YVOUOVES, vEPYESTING Kol
ocoumapdactacns, 0ev Ba guxdtav va €xel Té€town NOKd @poviuaTo aKOUn Ki ov
Bvciole ta cupEépovTa Kol TIG AVESELS TOV. AgV TPOKVTTEL TAVTOTE OLTO, YlOTi O
avBpomog mpoomadel TOALEC Qopég va Eeuyel amd KATAMIECTIKES poméG. Me tov
TpOTO aVTo, gival o BEoT va TIC AmoPVYEL Kol v, avOymBel TVELUATIKA GE ol GAAN
T4EN TpayUdTOV HOKPLd oo TIS PpoméG ToLv asOntod KOcuov povo péoa amd TNV
kaBopr) 0EANoN. Av Kataeépel va avoymBel wg LEAOG TOL VONTOU KOGLOL HaKPLd oo
opUEC Ko emBoupieg TOTE MIoTELEL OTL EIVOL KAADTEPT TPOSMOTIKOTNTO, OTTOAALYLLEVT)
a6 to kafoploTikd aitio Tov asOntod Kocuov. H kadn 06Anon mov yevvatol péca
0V 10T¢, KabioTator vOHOS Yo TNV Kokn Tov 0EAnom tnv omoio pmopel v £xel ®g
puéAog tov aiobntod koopov. Tote avoydvetor pe v wWEo ™G erevBepiag ¢
aveEdptntoc kal avayvopilel v andivtn aéio ovtod ToV VOHOL aKOUN KL OTOV TOV

napaPaivel. To NOd kabnkov eivar ekeivo mov amolntd o dvBpwmog ®G PEAOG TOL
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vontov kKOGHOoV Kot To Bewpel ¢ KaOKoV HOVo 610 HETPO TOL GOHAVETOL OTL AVIKEL
oLVANN KOl 6TO 0eONTO Kc')csuo.97

4.5 To kaOnKovTa TPog ToVg AALOVS avVOPpOTOVE MG NOIKG GvTa

Avoeeptnrkope oty BéAnon tov avOpdmov, dMAad TNV TPAKTIKN AOYIKH, 7OV
TpAtTeEl ®G KaBOAKOG VOHoBETNG Ot amd cLpEEpov oAAG amd kabnkov. Edav ot
VTOKELUEVIKOL YVOUOVEG TNG TPAENG OEV GUUPMVOLV LE TNV OVTIKEWEVIKT OpY TOL
dvBpomov, g KaBoAkoy vopoBETn, TOTE N AVAYKOIOTNTO VO TPATTEL COUPOVOL LIE
exetvn v apyn ovoudletol mpoktiky vmoypéwoyn. Avti 1 vroypiéwon ovoudletal
kaOnrov. ['a tov avBpwmo mov givar kaBoAKdg vopoBETng 610 KPATOG TMV GKOTMV
To. koBnkovta oyvovv yuoo OAovg pe tov 1010 Pobuo. H avotarn dwipeon mov
avayvopiler o Kavt yia to kadnkovta mpog Toug GALOLS, ®¢ avOpdmTovg Kot Hovov,
elvat eketval IOV 01 GALOL VTTOYPEDVOVTOL Kol EKEIVA TTOV OEV VTLAPYEL N VIOYPEMON
TOV GAA®V VO TA TNPNCOLV. LTV TPAOTN TEPITTMOON 1 TOPOYN TOLG eivar a&topcin
EVO oTNV dgLTEP TEpimTOT ivan Eva opeldpevo kabnkov. H aydrn kon o ogfacuog
etvat cuvacHuato Tov GuVOdELOLY TNV eKTEAEST TETOL®V KaOnkovtwv. H avapopd
nov yivetal omnv Metagoaixkh twv nov Yo, TV VTOYPEMON OGS VO EVEPYETOVUE EVav
newvacpuévo avlpwmo, emedn N evvola pog avtn meptrapPavet kot v eE4pTnon e
eunpepiog Tov amd v peyoroyvyio pog. Emeldn aoc@oidg to0T0 TOV TOMEWVAOVEL, YU
avTO amoTeAEl KaOKOV HOG v TO ATOAAGEOVIE OO TNV TOTEIVAOGT), O10TNPAOVTAG TOV
oefacpd vy Tov €0VTd TOV, UE TO VO TOPOVCIACOVUE TNV EVEPYEGION LG OC YPEOC
Od pag kot pévov 1 ¢ pia opeAnTén vanpecio aydang. Xtnv kavtiovi nown otov
LAOVLLE Y10 TOVG VOLLOLG TOL KOOMKOVTOG GTIG EEMTEPIKEG TYEGEIS TV OVOPAOT®OV, TOV
evOG TPOG TOLG AAAOVG, TOTE 0 AvOp®TOC Bempel TOV €0VTO TOL O PELOS TOV VO TOV
KOGLLOV, KOt 1] cLVIEST) TV avOpOTOV, MG NOKd dvto TpoKaAeital Kot  avoroyio TOV
(QLOIKOV KOGUOV HEGO amd TV EAEN Kol TNV anddnomn. Avagopikd pe v apxn e
auoifoiog oyamng ol AvBpmmot vroypeovVTUL Vo TANGLALoVV 0 évag ToV GALO EVO LE
avaeopd 6to auoilfaio oefooud TOV OPEIAOLY 0 €vag GTOV GAAO VTTOYPEOVVTAL VO
dtnpovvtol o€ amdoTOoT HETAED TOVG. AV [ amd aVTEG TIC OVVAUELS KATAPPEVCEL
t61e M avnBuco™ T B e€apdivile T0 Paailero Twv ROV oviwv. %

H aydrn dev katavoeiton cov cuvaicOnua, oiodntikd, yoti dev pmopei va voiotoviot
Kapio VToypEmon amd TOVG GALOVG Vo EXOVV GLVOIGONLOTO AL VOEITOL TPOKTIKG

OC YVauovos ¢ e0voiog (TPOKTIKY aydmn yio Tovg avOpdmovg). O yvodpovag T001og

o om, 66.118-119
% Kant . Metaguowi Tov 106V, 6o. 307-8
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EXEL MG OCLVEMELN TNV gvepyedia. ATO TNV AAAN TAELPA, O gefaouog dev Umopel va
vogital ®¢ cuvaicOnua, aAld, Le TV TPOKTIKY onuacio, ¢ 0 6EBUCUOC TOV TPEMEL
Vo amodideTol 6Tovg GALoVS. O YvOUOVaG TOV TEPLOPIGUOD TNG OVTOEKTIUNONG HOG
amd TV oEmPETELL TS avOp®TOTNTOS 6T0 TPOSHOTO Tov dAlov avBpmmov. H
euovOpomio, ®G aydmn Yoo Tovg avOpdOTOLS, VOEITAL TPUKTIKA KOl 0POPA TOLG
YVOUOVEG TNG TPAENG Ko 0EV VOEITOL MG Oy TNG ELVOPECKELNG TPOG TOVG AALOVG.
Exeivog mov avayvopilovtag Toug GAAOVS avOpdTOovS aieBdveTol KoAd T Tpdypoto
v ekelvoug givar gIAavOpomog. H mpaktikn ayamn yio. tovg avOpomovg eivor kodnxov
oLV w¢ nbixd ovra. Oheg o1 oyecelg Tov avlpOTmv ©g NOEg TpakTkés oYEcELS
TPEMEL VO GLVAOOLV LE TNV TOPAGTOCT TOV €AevBepmv mPAgewv cOUPOVA LE
YVOUOVEG OV HmopovV va Kaboitkevtovv. Eival ot oxéoelg tov avBponwv Katd tmv
TapdoTacn Tov kabapod Adyov. O GvBpwmog BEAeL TV €hvola T®V GAL®Y GUVETAOC
opeidetl va etvar uvoikog e Kabe dAlov dvBpwmo.

Kofnkov tov avBpomov mpog tovg GAhovg elvar va tovg gvepyetel. Na tovg
npoopipel TV Pondeta Tov avaroya pe TG SuvaTdTNTES TOV. O KOIVWPELNS YVOUOVOS
THG EVEPYETIO. TPOS 0GOS EYOVY OVAYKN €IVl Ka.HoAKO KaOnKov Tov avipwrov.

O Loyog gtvan yrati avtol Bewpovvrar cuvavlpwmot, dnAadn ivar Ovta Le AOYIKT TOL
éxouv avdykn. Edv 1ebel oe woyd o vmokeevikdg yvopovag, vo apvndd va
EVEPYETNO® OTOV 0 GLVAVOPOTOG £xel OVAYKT), ALTO Bo ATOTEAEGEL AVTIPAGT KO OEV
Oa pmopetl va koBolkevtel. Tati edv o 1010¢ avBpwmog PprokdTov Ge avayKn
kaBévag Ba elye dkaimpa vo tov apvnbel v Guvopoun Tov Kt OVTOS O OLOTEANG
yvopovog avtiBaivel oto kabnkov. H evyvouocivy etvar o ogfacpog mov amodidetan
amd To €VEPYETOVUEVO GTOV gvePYETN. Elval kabnkov kot oyl amldg £vog yvaUovog
™G epoévnons. O gvePYETNG CLVOELETAL LE TOV EVEPYETOVUEVO UOVO PE aydmm Kot O
EVEPYETOVLEVOG OEV LOPTUPEL TNV LTOYPEMOT) TOV Y10 VO TOPAKIVEL TOV EVEPYETN VOl
TPATTEL TPOG AWTOV TTePlocOTePa. Edv ovpfel avto, 10t 1 emideiEn evyvopoovvng
onuaivel OtL TNV YPNOOTOID ¢ HEGOV Yo TS 0AAOTPleg mpobéoelg pov. Ocov
aQopd TNV £KTOCN TNG EVYVOUOGVVNG, OVTN, OVOPEPETUL KOl GTOVS TPOYOVOLG Kol OYL
pévo otovg clhyypovoug kot Bewpeitarl avaElompemés 1 U VIEPACTION TOVG TPOS OAES
TIG eMBECELS, Ko Katnyopleg vwotiunong Toug aAAd Oyl He QavTooidOn TPOTO OF
ovyKplon pe tovg vedtepovs. H avlpwmia omotelel €va 1daitepo kabnkov, yati o
avOpmmog ¥pNoIonolEl MG pésa T acOnTnplakd cuvosHnuaTo TG NOOVNS Kol TNG
AN, dNAadn TV Yopd KOl TOV OIKTO, Yo VO TPOAYEL TNV EUTPOKTN Kl EAAOYN
gbvola. Mmopel va BewpnBetl eite wg 1 KovOTNTA KOt 1] BOVANGCT VO ETKOIVOVOLV 0L
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avOpomot peta&d Tovg 66OV aPopd To. GuvIsON AT TOVG (TPOKTIKY avOpwTId), gite
OTAMG MG OEKTIKOTNTA Y10 TO KOO cuvaicOnuo tov mtovov 1 g evyapiotnone. H
TPpOTN OgpeMdVETAL GTOV 7PaKTIkO Aoyo, €ivar €iedBepm, amd ovTHY VEIicTATOL
VIOYPE®ON Kot ovopaletal cupumadntiky (emkowmvia tov aicBdvestar). H debtepn
e€omAdveTal avaueso 6Tovg avlpmmovg Kot ovopdletol petadotikn (Onwe cvufaivet
KOl LLE TOL LETAOOTIK( VOO paw).gg

O Kdavt oyvpileton 011 dev vapyet kabovtd KabKov va €xelg oikTo Kot yopd yio
T0Ug GAAovG. Tl av Kamolog voeépel Ki dev pmopel o dALog AvBpwmog va Tov
BonBnoet tote VITOPEPOLV Kot 01 GLO HOAOVOTL TO KOKO 0popd Lovo Tov évav. Eivat
adLVTOV va vrTdpyel kaBnKov va molhamiactalel Kavelg To dgtva otov KOO0, OAAG
Kol vo gvepyetel amd oikto, ywri ekepdler pwor €dvold mTPog tov ovaélo, avtd
ovopdleton (gvomloyvia), Kot ot dvOpmTOL dev TPEMEL VO EMIIOKOVY TNV LTV
aAAG va gtvor a&ot v avtv. Ev tovtoig sivor kabnkov va coppetéyelg éumpoakta
omv poipa tev dAlwv. Eivor éva éupeco kabnkov va kaAMepPYOOUE GUUTOVETIKA
cuvalcOnuota (oodntikd) Kot vo To YpNGILOTOIOVUE MG UEGH Yol TNV GLUTAOEIOL e
Baon nbucéc apyéc. Eivar kabnkov va avalntd o avOpwmog tovg @Ttwyohs, Toug
acBevelg, Kol YEVIKOTEPU TOVG TAGYOVIES, Y10l VO YAITMGEL amd TO cLVaicOnuo 6To
omoio dev pmopel va avtiotadei. [ati ovtd eivor o amd T1g TOPOPUNCELS TOV £XEL O
avBpomog omd v @von Yy va mpagel ekeivo mov dev Ba umopovoe va
TPOYLOTOTOWOEL LOVT TNG 1] TAPACTACT] TOL KafNKOVTOG.

KaOe avbpwrmog éxer aliwan yio opoifaio oefooud arod tovg dliovg avlpomovs. O
avOpwmog 0ev UTOPET VO YPHOYOTOIEITOL (OG UEGO Y10, GAAODS OKOTOUS OAAG Elvou
TAVTOTE AVTOOKOTOS. X€ aVTO opeiletan ko M aglompéneia Tov. Onmwg dev pmopel va
OTOALOTPUDCEL TOV €OVTO TOL UE Kapio TN, £T61 LIOYPEOVLTOL VO avayvopilel Kot
0TOVG GALOLG TNV AEOTPETELN TOVG MG NOKMG dpdvTa vokeipeva. Tov deopedet Eva
KOOKOV TOL OVOPEPETAL GTO GERAGHO TOV OPEIAEL VO avayvwpilel TPOG TOVG AAAOVG
avOpomovg ¢ awtockomovs. To va apveitar KAmTo10g ToV 0QEIMOUEVO GERAGIO TPOG
ToV¢ GALOVG avOp®OTOVG Kol Vo Tovg Teplppovel aviiaivel 6to KabMKOV, Kl 0VTO
emeldn etvar avOpmmor dnradn NOwd dvta. Axoun kot otov Kokonon, o¢ avipwmo,
dev pmopovv ot dAlot va apvnBodv kabe ocefacud, o omoiog dgv pmopel v TOL
apopedel, Aoym g avBpomvng wwwtrag tov. Ilpdéelg mov eivor oTHOTIKEG

TPOoGPaAiovy TNV avOpOTOHTNTO KOl OV EMITPEMETOL OVOEI VO CLUTEPIPEPETOL UE

% om, 66. 317-8
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tét010 TpOTO. H mapdietyn tov anidv kadnkdvtov aydnng sivon EAAetyn apetig. H
TOpAAELYT TOL KaBnkovtog m omolo TPOEPYETOL Oomd TNV Un  amddocn TOL
0QEOUEVOL GERACOV TPOS TOLG AAAOVS avBpdToLg givar NOKd eddttopa. o Tov
AOyo ovtd ot mpdéelg tov Kabevog Bo mpémel va glvarl TETOlEG MOTE «vo. PNV
mpocsPdriovy TV avBpOTOHTNTO GTO TPOCMOMTO TOV KOl GTO TPOCMMTO KAOE AALOVL

, . . , 100
avOpOTOVY OC POPEN SIKALOUATMV KoL VITOYPEDCEMV.

Yopmepaocpato

Eivor yeyovog 6tt m nlwkwokn ynpavon eivor éva oawvopevo pe av&ovopevn téon
naykoospimg. Eved madaidtepa pdovoape yio v tpitn nAkio, onuepa mAéov o 6pog
Exel dlevpuvbet, eumepiéyel kal v teTAPTN NAkio, onAadn to dtopo dve tov 80
etov. H duvapukd avavopevn opddo tov NMUKIopEVOV amattel yloo tnv dtoyeipion
NG EMOVOCYEOIAGUO TV VINPECIAOV Kol TV dopmv vyeiag. [Toapdro mov dev vdpyet
KAmO10¢ 0pIoUOG Y100 TO YNPOS, O NAKIOUEVOS avayvopiletal 6 GYEON e T VEOTEPQL
Kol To peonAika dropa. H e€dptnon and v ypovoroyikn nikio tov atdpov eival
wpopavns. I'ia To Adyo avtd N nikia Bewpeitor wg KaBOPLoTIKAG OEIKTNG YNPOVOTG.
H évapén g meptodov tov yMpatog oprobeteitar 6TIg avamTuyUEVES YOPES amd TNV
nikio tov 65 etdv N omoia cupumintel pe ™V cvvtaSloddton tov atdpov. [apora
tavta 0 kabe dvBpwmoc ynpdokel pe dapopetikd tpoémo. To yfpag olaxkpiveton ce
TPOTOYEVEG Kol dgVTEPOYEVEC. To TPMTO avapEPETOL GE TPOKADOPIGUEVES AEITOVPYiES
nov Ba ekdNAmBoVV 0VTMG N GAA®G Kot Ba akolovOncovy TV mopeia. avATTLENS T™NG
Comg pe xatdAnén to Bdvarto. Aviifeta 61O OELTEPOYEVEG YNPOG VILAPYEL EMIOPOON
and e£mTEPIKOVG mapdyovies Ommg sivar ov mepiParrovTikol, QLOIKOL, KOVOVIKOL,
OIKOVOUIKOL, K.0, TOL GLUBAAAOLY GTNV TPOWPT YNPAVOT KOl TNV UETEMELTO TPOTN
m¢. EmPapuvrikol mapdyovieg emiong Bempodvion 1 amovsio £yKapng Kot COGTAS
wTptkNG mepiBoiyng oAld kot 1 pewwpévn mpdcofacn oTlg vanpecieg vyelag.
SOUPOVO [E TO EMONUIOAOYIKA GTOLXEIN 1GTOPIKE Y10 TPAOTY POPA Ol NAIKIOUEVOL
givar meprocodTepot amd ta toudid. Evd otic apyés tov 20” audva ot Topucttikeés Kot
ol polvouatikés vocol €mAnEav tov mAnBuoud TV Todldv, Kol TO TPOGOOKILO
emPioong to 1900 éptave petd Plag Emg Ta 50 £, ofjuepa to TPOsdOKIHo emPimwong
Eemepva Ta 80 € pe pkpég amokiicelg ava yopo. H avantuén tov Bloemomuov

ka1 ¢ Biloteyvoroyiag cuvéBaiiav Betikd oty avénon tov mpocsddkiov {ong

100 om, 0.319
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KATOOEIKVOOVTOG OTL 1 ovOpmTdTTO 0Tl EMEPYOUEVE €T PpioKeETON UTPOCTE GE L
HeYAAN mpdrkAnon oty Olayeipton Tov vrepatovofiov atdpmv. H véa ameid mov
drapaiveratl elvar TAEOV Ta YPOVIN KoL EKQVAIGTIKG VOOTLLOTO, KO LAAGTO. EKEIVA TTOV
Exovv NmoTePN HopP1]. Ot TapdyovTeg KIvdUVOL OGS TO KATVIGUA, 1] TOYLGOPKia, Ot
KaKEG ouvOnKeg dtaimwong, Kot 1 YoUNAN KOWVOVIKOOIKOVOLKT KATAGTACT], OPOVV MG
emrayLvTéG oty e£EMEN g YNpavons. Emiong n mpowpn cvvtaioddtnon eaiveton
Vo (€L APVNTIKY CLGYETION LE TNV vonTiky Asttovpyio. H eypryopon tov atdpov Kot
N OECUEVOT OTNV TAPOYWYN TPOCTOTELOVV TNV VONTIKN TOv Katdotoon. Me 1o
TEPAGLLO TOV ETMOV VILAPYOVV 0AAAYEG TOGO GE GMUATIKO, YUYOAOYIKO KOl YVOOTIKO
eninedo. TToAAég and T1g copatikés achiveleg £xovv MG KOPLO YOPAKTNPIGTIKO TNV
exonAmon katabiwync. Emiong n epedvion veupoekpuAIGTIKOV VOSUATOV OT®S 1
avota kot 1 ouvnBéotepn popen g n voécsog Alzheimer n onoia £xet VToVAN Evapén
Kot Badpiaio amodlopydvmon TV AEITOVPYIKOV KOl TOV YVOOTIKOV KOVOTATOV TOL
avOpOmTOoV.

TiBevtan kaipra nOwd Inuoata, tepl g dtoyeiplong TV avolK®V Kot Tov peyEfoug
NG QVTOVOULOG TOVG GTNV ANYN T®V OmoPAcE®V, Tov oyeTilovian pe TNV vOGo, oAAd
Kot tnv mopeia Tov Biov Tovg. Emiong o Bavatog eyeipel n01kodg TpofAnHaticong g
TPOG TNV TPOCHOTIKT OAOKANP®GT TOL ATOLOL Kot TNV HeEAAOVTIKY avurap&io and v
okomid tov mponynBévtog PBiov. Tarti eni g ovsiag N oplotiky oTéPnon tov Piov
elvan exeivn mov mpoodidel peArovikd omalia otov Bavato. H d0poion ayobov kon
amolovcemv Bewpeitoan Pefaing o kATt KOAd 0ALd dev mpocdidel alio oty (on
kaBavt. O Plog €xer nbwd Papog xor a&lo mpotictwg mpocwmomayng. HOum
Bapumnta €xel amAmdg Kou pOVO TO TOAUNUO TOV TAEW0L Kol Ofl TO OMOTEAEGHO
avtod. Méca oty mopeia Tov Biov Tov 0 KAOEVAS OLAPUOPPAOVEL TOV E0VTO TOL KOl
péco omd TIG EMAOYEG KOl TIS TPOSTADEIEG TOV AVOSVETAL TO TPOGMOTO TOV. TNV
Nown ocvlnmon M évvola Tov mpoowmov £xel Pfoapdvovca cnuacio Kot arevbivvetal
0TO ATOMO OV €lvOl OV LE AOYIKN QOPENS SIKOIMUAT®V Kol VIoxpe®oewV. Emi g
ovciag otnv onuoscio Tov Tpoowrov Ppioketal Ko 1 NOKN TPAEN.

To mog eepdpacTe 6TOVS GALOVG Kol TG OLOYEPLOUOCTE TOV VITOKEEVIKO LOG
YVOUOVO Y10 VoL TPAEOVIE NOKE, PLOVO Ao TNV OTTIKN NG TPAENG Uopel va yivel N
€VVOL0AOYNON TOL TPOG®OTOV. To ov dNAadn mov €xel aicOnon eovtov, oyedtdlel Tov
Bio tov avactoydletal Tig mpdEelg Tov kot PEpet Nk evBHvN Y1 awtéc. To Tpdowmo
duvatal v EYEL QVTEG TIG KOVOTNTES AKOUN KL OTOV TIG £XEL OMOAEGEL TPOCWPIVA 1|

dwmavtds. H a&lompéneia tov avBpdmov wg mpocdnov gival gkeivn mov Tov Kdvet
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a&o oePfacpov. Amotedel v uoévn oo mov elval £yyevng, QVTOTEANG KOl ATOALTY).
Exetvo mov amodidel v a&lonpéneia otov dvBpwmo givor 11 EALOYN KAvOTTO TOV Kot
Tov Kab1o1d &0 oePacpod. O dvBpwomog pumopel va VITAPYEL LOVO MG VTOGKOTOG Kot
TOTE HOVO MG LEGO Y10 TOV VITOKELUEVIKO YVOUOVO TG TAdE 1} TG Ogiva BEANoNG. v
0éa O0TL o1 avBpwmot gival eAevBepotl pumopovdv uoévo vo aroeacifovv molol Gkomol
etvarl opBoi v i Tpaéelc toug. Totl 1 €vvola g edevBepiog pe v vouoAoyikn
woyv odnyel otnv ovtovopio. AAwote M avtovouios ®g oavtovopobecio eivar m
oLLE®OVN pe Tov N6 vopo erevbepia. H avtovopio dev onuaivel atopikn ékepaocn
onpaiver avtovopoBesio. Aniadn ot VTOKEWEVIKOL YVOUOVES TOL KOOEVOS Yo va
00N yNoovv 610 NOK®Og Tpdrtey Ba Tpémel va 1oyvovy kaboikd. Mdvo gdv 1oybovv
amd TNV OKOTA OA®V, ®C (QPOPEMV OIKOUMUATOV Kol VITOYPEDGE®V, WOVO TOTE
umopoOue  vo  ovoeepopacte o€ MOwEG mpAEElS. Xuvem®g ol TPAEES OV
avTILETOTILOVY TOVS AAAOVG avBpOTOVG G amAd péca yopic va Tovg avayvopilovv
OC OVTOGKOTOVG dgv Umopovv va etvor nwég mpagerc. Orot ov dvBpwmor eivar
oLVVOp00ETEG TV VOU®V TIov 1oyvovy Kabolkd kot e&ottiog g cvvvopobecsiag 1
KavOTNTO TOVG Vo TPATTOVY MOk £xetl anapaPioctn a&io. H apyn tov oePacpod g
avOpomvng  aflompéncloc, omoxkAgiel  omowadnmote  popen  eEomdrtnong Ko
katavaykoaopov. [pdéeig mov otpiloviol o VIOKEWEVIKEG apyEG OV UTOPOLV VL
oyvovV KaboAkd kol 0ev amotelobv NOEG Tpasels, yoti o AAAog vBpwmog, dev
dvvaTol vo cLVOLVEGEL, Ogv Umopel va mEL vor 1 Oyt oty €EomATnon Kot TOV
e€avaykacuo.

Edv dev vdpyel cuvaivesn tov TpocdmTov TOTE OTOL0ONTOTE TPUKTIKY EQOPUOLeTaL
TpocPariel TV gyyevn a&ila Tov avOp®TOL, MG TPOCSOTOV, dNAAOT ™G NBKoV GvTog,
petotpémovrag tov o omAd péco. ' avtd n ocvvaiveon tov mpocdmov Bewpeitan
NOwog Ogpiry), axdun Kol oto. GTOMO. HE ovommpieg M GTOLG MAKIOUEVOLG Kot
YEVIKOTEPAL GE OCOVG TiBevtal oV Kotnyopio TV gumobmv opddwv. Mmopel va
HOTOUDVOVY TNV EUREPIKN TOLG KOVOTNTO Vo OETOLV KOl VO TPOYLOTOTOI0UV
oKOTOVG OTOVOUD, OPEIAOVIE OU®G Vo avayvopicovpue v avlpomvn aéio Tovg
ogfouevol v «uope» tovg. Ta ndikd dvta tovtilovior peta&d Tovg Kot amodideTot
0 oefacpudc Tov €vOg TPOg Tov GAAO avayvopilovtag v avOpdTIVY LOPPN TOVC,
oniadn to Tpdsmmo TovG. Edv kdmotog dvOpmmoc mhoyel amd £vo VELPOEKPVMOTIKO
voonuo M Ho S10VONTIKY LOTEPNON OVTO 0ev dAAALEL TO YEYOVOS OTL QPEPEL TNV
avOpomvn W0 TTa. ZUVEm®G Ol GAAOL dgV UTOPOLV va Tov petayepiloviot

epyodretaxkd. O ogfacpodg otV TPocOTKOTNTA TOV KOOEVOS omontel PEPUVO TMV
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ocuvOnkdv vmoapEng tov. O oefacpdg g Ndikng eovong tov dvBpwmov amottel
oePacpd kot g Proroyikng tov evone. H Proroyikn Con tov avBpodmov eivon
adtaydplotn and v Ny Tov vrdéctacn. To NOwd 6plo ™g TapéuPfoong Tpog Tov
dvBpomo Pploketoar otov oefacpd g mpocomikoéTnTog Tov. O cefacuds oty
avOpomvn axepaldtnTo BepeMdveTon oty apotPaic avayvopion Tov tpoconmy. H
¥PNomM OA®V TV VEwV Tpoceyyicewv TG Blroteyvoroyiog kot twv Bloemomumv éxet
®¢ O0po 10V ogfacud Tov Kbikod Status tov avOpdmov ¢ €AAoyov OVTOG pE
KOVOTITO OVOGTOYAGHOD Kol QVTOVPYLOG.

Ot avBpomot gtvar ovta pe Proroykn Kot N0k vTOGTAGT, TOAAEG POPES PLA0O0EOVV
Vo KatapEpovy kATt Tov dradpapatifel onuavtikd poAo otnv mopeia Tov Piov TovC.
Tig 10éec mov €yovv ot dvBpomor mepi Tov ev (v T1g emaveéetalovy HOVO o€
TEPWTAOGELS TOL cLUPaivovv dpapatikd yeyovota. OAol mpofaivovy og evépyeleg mov
N eumepio Tovg eivar guyapiotn. H vmopén kdmowwv dvelpestv gumelpidv dgv
kafiotd v (o1 YEPOTEPN, M OVEKTIKOTNTO TOL OvOpOTOVL GE KATL 0dLVNPO
e€aptdTor amd TNV XPOVIKN TOL JIPKEW Kot movel pe TNy owkomn tov. [ToAAol
eMAEYOLV va dtdyouv To PBilo Tov Ywpic evaAlayég evd GALOL EMOIOKOVY VO TOV
dyovv pe TPOmO TEPLGGHTEPO OvaoTOXaoTiKO. H dudkpion petald amhov kot
KPUTIK®V GUUPEPOVIOV KPIvETOL amapaitnTn, Yo TV Katavonon tov Temoldncemv
ToV KaBevHg, ONAadN Yol TOV TPOTO TOL TPETEL VO AVTILETMOTILOVTOL 01 dvOpmot.
Otav enépyetal to yNpog Kot dtopaiveror 1 teAevtoio Tpaén g {ong Tov avlpmmov
1o1E glvan Tpaykd va v avoroyiletor ¢ pa «kevn {on» xopig tinote mov vo Tov
Kéver mepneavo. [Nati o avBpwmog wg ov pe AoyIKY| EMOUDKEL EKTOG TOV PLOUATIKOV
CLUPEPOVTOV KOl TO KPITIKE GUUEEPOVTO TTOL 00NYOVV GTINV OAOKANPMON €VOG
aképaiov Piov. H axepardtto 0V Plov givonr cuvdedepévn pe v a&lompEmeLa.
Soupdadrer dittdg oy alloddynon tov Pilov, yuori o Plog dev exepdlel amhdg TIg
EMAOYEG AALA TIG TEMOONGELG KOt TIG OEGUEVTELS TOVL AvOpOTOL.

[ToAAég popég o1 emhoyég pog ivar TposmTOTayds mTpoPfAnuatikés. Ot KatdoTacselg
™G TANPOVG €EAPTNONG, TY. Ol KAMVIPELS SLcOANVOUEVOL 060EVEIS, Yloo OPIGHEVOLG
etvar ava&lonpeneic. Ilpotipodv va dudyovv 1o Pio TOLG TANPOVLS VONUOTOC
emiéyovrog v ovomop&io and v eEdpton. H dBpoton dexoetidv yio ToAA0VG
avOpdOTOoLG deV glval aPKET, €6V GLVLTAPYOLY TPOPANUOTA KOl AOVVOLIES TTOL TOVG
kafiotovv e€aptnuévoue. '’ avtd kot BELovy o Bavatog tovg va emPefaidver Tig
a&ieg mov ot 10101 Bewpovv onuavtikég otnv {on tove. Ot amdyelg mepi Tov aAnBovg
CLUPEPOVTOG TOL aoBevi mowkilovy. Opwmg Koveilg dev emBupel vo OAOKANPOCEL TOV
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Bio Tov 6¢ ACLUP®VIO TPOS TOV YOPAKTPO TOV. MTopel 0 TPOTOG VO SLUPEPEL OULMG
avtd e€aptdton amd T0 TOG eKAAUPAVEL 0 KOOEVOS TO KPITIKGL GLUEEPOVTIO KO TNV
aKEPUOTNTO TOV Pilov TOV. ZTIG TEPUMTOCELS TOV OVIATOV VOSNUATOV OPIoUEVOL
dvBpomol oTEPOVVTIOL TNG KAVOTNTA 0VTOTPOSIOPIoHoD. Opmg wg éAloya ovia
Exouv a&lompémeln, aKOUN KL oV TPOGMOPIVE 1 SLOAVTOC TNV £X0VV OMOAECEL. YO TO
npicpa ¢ aglompénelag £xovv 10 1010 dkaimpa TapPoyNs ePoviidag T166o omd Tovg
01KeIOVG TOVG OGO KL Ao TO KPATOC.

H 1o10p1xn avadpopr] katadetkviel 0Tt ot NMAKIOUEVOL Otd TNV apyotdTNTO NTaV AEI0L
g kot ogfacpod. H mpocspopd tovg eotidletor OG0 €vidg TV TANUGIOV NG
OWKOYEVELDG OGO KOl TG KOWwVioG YeEVIKOTEPO. XMUEPO  VTAPYEL EVTOVN
JpoPOTOiNGCT TNG SOUNG TNG OIKOYEVELNG KOl TTOALES POPES Ol NAKI®UEVOL TiBevTOn
010 eploplo. Av kou otnpilovy vVAIKE Kot cuvonsOnpatikd v otkoyEvelo, LTopoHv
VO TPOCOEPOLY KOl GTO EVPVTEPO KOWMOVIKO TAaicl0. Avtég ot mpooeyyicelg
JTNPOVV TO EVOLIPEPOV TOVG KOl ALEAVOLV TNV OVTOEKTIUNOT TOVS. APKETA GLYVA
0T0 GUYYPOVO KOGHO Ol NAKIopévol vimBouv amokoppévol kot {ouv G€ LOVOUEAN
vowkokvptd. H adwapopio mov Pidvouv TOvg KAVEL VO OTOGVUPOVIOL KOL VoL
acBdvovtal évtova ToV KOWOVIKO OTOKAEGUO. YTOAPYOLV TEPUTTOCELS TOV Ol
NMKIOUEVOL aVTILETOTILOVY KOTOAGTACELS KOKOTOINGT), TOPOUEANONS Kot EAAEYNG
oLuvTPoPIKOTNTOGS. AtwsBdvovtor 01t mepvovv o€ OgvTEPN poipa Ko yivovion
dvoPdotakto Bépoc.

H eicaymyn toug ekovoia 1 pn oto ynpokopeio mpocsdidet dyyog emiteivel TV povasid
Kot 1oodvvopel pe eykatdreyn. Oupwg katd Bacet 0 pOAOS TOV KOWOVIKGOV OOU®OV
TPEMEL vaL elvat 11 KOWoVIKT €vtagn Kot Oyl 1 amopudveoon Kot 1 teptdwplomoinon.

H pedétm SHARE «koatédeile onuoviikd omoTeAéOUATO TOV TOPOUUETPOV OV
OLVTEAODV GTNV OLKOYEVEWNKYT] CLVOYN, TNV aAAniofonbeia kol v @povtida Twv
nukiopévov. To peyoddtepo tocootd TV NAUKIOUEVOV dlapévouy povot (62%) evad
oéyovron Ponfela amd T OO TOLVG O MOC00TO (47%). Xtnv 10 pEAETN
Swpaivetor 01t o1 MMKiopévol TV NOTIOV YOphV EXovV YEPOTEPT (QULGIKN
katdotoon ov kot 1 EAAGSa Ppioketon aioBntd oe koivtepn 0éon. 'Eva peilov
Mmua mov  avadvetar sivor - etdyewe. Epeoavifetor caedg mo évtovn ot
VOIKOKVP1E Tov €xovv uovo cuvtallovyovs. H cvykatoiknom pe ta moudid eivon éva
and to TEAoOTEPA PETPOL TPOGTACiaG otnV peyaAn nikio. Exeivol mov {ovv povol
avTILETOTILOVV EvTOVOTEPO TPOPANLUATO GTHV TPOCPOCT GTIC LANPETiES VYELNg OAAA
Kot otV mepifodyn, Aoy® TV SVoYEPEIDV GTNV UETOKIVION KOl TIG KOOMUEPIVES
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dpacTNPOTNTEG OV Elval amoOppola NG povoykotntas. Ot nAkiopévol taitepa
HETA TNV ovvtaElodoTnon vidbBovv mAéov g amdpayor g (mng kot ydvovv v
oyvpn B€om ov giyov oto TapeABov. Kamotol emidéyovv va Aappdvovy ppovtida amd
TIG OVOIKTEG KOWmVIKEG dopés omwg too K.H.®.H 1 ta K.A.ILH gvd dAlot emthéyouv
®G Ao avAyKNG TNV WOPLULATIKY GPOVTIOA.

Ta  ynpoxopeion oaviKoOLV oTNV  1WOPLUATIKY GPOVTION, YL TOAAOVG OLOVES
avaAdpBovoy Ty @povtido TOV NAIKIOUEVOV TOV 1] OIKOYEVEWN 0dLVOTOLGE VO
napéxet. [ToAAEG QopEC ot 10101 01 NMKIOUEVOL EXOVV OC TPOTIUNTEN AV TV KOT
oikov @povtida. Opiopévor oikotr gvynpiag pumopodv va TpoceEpovy BoAmmpn AOY®
™G OXEOINONG TOVG, EVA GE OAAES TEPIMTAOGELG M PPOVTid etvan ampdownn. ZvviBwg
avtd cvppaivel 6ToVg oikovg guynpiag mov dtabétovy TOAAEG KAlves. To {RTnua g
dpovig M Oyl o€ éva ynpokopeio kat 1 amodoyn TG WPLUOTIKAG PPOVTIONS amd To
nAukwpévo dropa avtikatontpilel TG TPOGAOKIES, TIC AVAYKES KOl TV KavOTNTO
TPOCAPLOYNS TOL Kabevog Eeywpiotd. H eicaywyn toug o€ éva un owkeilo meptPdiiov
onuaivel aAdayn Tov Kadnuepvav tovg cuvnleidv Kol TNV THPNCN OLPOPETIKOV
npoypaupatog. To onuoviikdétepo Opmg eivar 6t yavetow 1 TpoTOofovAic Kol 1
duvatdHTTo AMYNS amoPidcemv Tov agopov v (o1 tovc. H @povtida tovg eivon
GUVOAIKT] KO TOPOKAUTTOVTOL 01 TPOSMTIKEG embupieg Kot avaykes. H amokon| amd
™V KowvoVvikn {on enteivel Ty amopdvoon Kot TV KatddAlnym mov o0t 1 GAA®G
elvatl ovyvn og avTég TIC NAMKIOKES opadeg TANBvopov. TToAAEG popég oTa TapaTdvem
oLUPAaAAEL TO YEYOVOG OTL TO Ynpokoueio PBpioketor pokpld and v mpdTePN otkia
TOVG KOl QVTO dVoYEPAIVEL TIG EMOKEYELS TV TodL®Y Tovg. H 1dpuvpatonoinon eivan
po €vvolo ToA0 Baptd kot emPANTIKY YTt ogv onuoaivel pdvo v petakivinon oaAld
Ko TNV Tpocappoyn o€ éva EEvo mepiBdiiov. Eva ynpokopeio Bempeitan emruynuévo
Otav 1 POVTION OV TOPEYEL Elval EENTOUIKEVUEVT, TPOCPEPEL AVOKOVPLGT], dLOTNPEL
TNV TO0TOTNTO TOV KAOE 0TOHOV Kol 001 YEl OTNV KOW®VIKN £vTaén TV NAIKIOUEVOY
YOPIg Vo EMTEIVEL TOV KOWWOVIKO OTOKAEICUO. AAAMOTE Ol TEPIGOOTEPES UEAETEG
KOTOOEIKVOOVY OTL 1 IKOVOTOINoN TOV NMMKIOUEVOV ond TNV @POVTido Tov
Aoppdvovv givor ca@dg peyaAdtepn o€ mocootd mov ayyilet to (81,5%) Otav
Bpiokovtot dimha otov/ otnv cbluyo tovg. Ot mpooeyyicels omnv epovtioa aAldlovv
vl 01KoyEVELn, Kotvavia Kot yopo. Ot avaykes Tov NAMKIoUEVeV avédvovtal kadmg
avéavetal Kol 10 mTpocdoKipo emPioons. Oupmg mopapéver ida n nOwn aéio Tov
avOpOTOL MG OV pE KAVOTNTO OVOsTOYOoHoD Kot avtovpyiog. H adlompémeia tov

NMKIOUEVOV ®G TPOCHTOV OTMG Kot OA®V TV GAA®V avOpdrwv tifetot ent TdmnTog
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Kol KaBopilel 10 TG 0PeIAOVIE VAL TOVG PEPOUACTE YMPIG VO TOVS YPNCULOTOLOVUE
®¢ amAd péoa yo avboipeteg Kot OKOMUES TPAEEC TOL TPOGPAAOLY TNV
avBpomdTa 610 TPOCOMTO MHAG Kol 6T0 TMPOc®TO KABe dAlov pe To 10w
yopokmnplotikd. O dvBpomrog coppova pe v Kavtiovy n0wn tpocéyyion vrapyet
UOVO G OVTOOKOTOC G OV oL Wmopel va awTovouobetel kol ouyypoOvmg vo
VTOKVTITEL GTOLG VOUOVE TTOV O 10106 dnutovpyel pe v 10€a ot etvan ehevBepog. To
TPOCHOTO TEPLOPIEL TOVG VTOKEEVIKOVS YVOUOVEG TNG OéAnong emiéyovtag va
TPATTEL PEGO OO VOLOVS TOV UTOPOVV VO KABOAMKEVTOOV Kot Vo 1oYhovV amd TNV
okomd 6Awv. H avBpomdtto mopovstaletor g avIKeeVIKOG 6KOTOG GUVETHMS O
dvBpomog €xel amdAvtn a&lo Kot ot TPAEELS Tov Ogv mpémel va mnydlovv amd v
eumepia. O1 SOTLTIOCELG TNG KOTNYOPIKNG TPOGTUKTIKNG OTOKAEIOVY TNV avapedn
OTOL0VONTTOTE GLUPEPOVTOG. AVTN 1| TPOSTUKTIKY TPOSTALEL TOV AVOP®TO VO TPATTEL
NOwé ¢ xaboiikdc vopoBétng. T'oti n elevbepia eivar n ovpuEwvN pe tov NBWo
vopo gievbepia. H avtovopio g avtovopobesia givar 1o Begpédio g a&lonpéneiag
oL QPEPOLY UOVO TOL OVTa HE AOYIKY.. AAA0oGTE M amopdpidAn aio mov €xel o
dvBpomoc eivar ekeivn mov tov TPocdidel o MOkdc vopoc. Kabe dvBpomoc €xet
aloon 7y apoPaio ocefacpd and tovg dAlovg avBpdmovg. AkOun Kol ot
nAMkiopévol ot ortoiot tiBevtan otTig evmadeig opddeg PEPoLV TV avBpdOTIVY 1B1OTNTO
Kol Yoo To Adyo avtd eivar ovta pe aglompénela Kot UTopovVv va VTdpyovy HOVo mg
«OWTOGKOTO» Kot TOTE LOVO MG «UEGO Yo TOV avbaipeto yvdpova g 0EAnoG.
4.1.6 Ev kataxieion: Xyeowalovrag yia tnv Tpitn nhkia

H poxpolwio og cvvdvacud pe v ko vysio potdlel va odnyet oe pia kotvovpla
enoyn. Tnv petd v ocvvta&lodotnon emoyn OTMC AmOKAAEITOL «TEPi000G HETE TNV
ovvta&lodotony. H avénuévn e€dptnon and tovg dAlovg dev mpémetl va Bempeiton
®¢ £€va, oNUAdL TOL TEAOVG NG EvePYoD (NG TV NAKIOUEVOV 1| TO TEPAGLO GE Lol
adpatn ypopuun. Ot nAkiopévol Ba Tpénet vor LTopovV va, TEPLYPAYOVV TIG SIKES TOVG
avlykKeg Kou TIG eumelpiec, mpoteivovtag ADGES Y TNV 1Kovomoinomn Ttomv
TPOPANUATOV TOVS KOU TPOTOVG OEOTOINGNG TOV YVAOCEWV, TOV EUTEPUDY KOl
lotikomtog tovg. O TI1.O.Y. oty evpomaikny moltiky yio. v vyeio, «Health
2020», emonuaivel ™V avAayKn E€TOVOTPOGOIOPICUOD TOV VANPECIOV VYELNS, ME
eMikeEVIpO TIG avOpomiveg avaykes. Me tov tpdmo avtd ot vanpecieg mov Oa
napéyovior Ba elvol TEPIGGOTEPO OMOTEAECUATIKEG KOl KOWWOVIKA o@éMpes. H
Evpornaikn Emtponn avoaeéper 6t1 - mpdsPaocn o€ vanpecieg vyeiag vyning
TOOTNTOG EIVOL LOL GTIUOVTIKT] TTTUYT] TNG KOWVMVIKNG TPOGTAGiaS Ol 0moio Umopet vo
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SLVUPEALEL BTNV AVATTLEN YOPIG ATOKAEIGHOVE. AVTOG ivat Kot 0 KUPLOTEPOG GTOYOG
¢ otpotnyikng ™c E.E vy v avantoén e Evpanng to 2020. 101

H emoyn avtn diver evkoupieg yio v avamtuén Kovovpylov evoloeepdviwy, yio Tnv
evepyd GLUUETOYY| TOCO TOV NAKIOUEVOV, OGO KOl TNG OIKOYEVELD KO TNG EVPVTEPNG
kowwvioag. Ta dtapop@ovduevo, LOVTEAN TOAMTICUOD GE GUVOVACUO LE TIC YEMYPOUPIKEG
OAAaYEG Kol TO auENUEVO Ayxog NG kabnuepvotntoag £xovv OAO Kol TEPIGGOTEPO
APVNTIKEG EMMTAOCELG GTNV GLVOYN TNG KOwmviag kol TV dounq ¢ owkoyévelag. O
aVTIKTUTTOG OA®MV OVTOV (QOVEPMOVETAL OTO YEYOVOG TNG OTOUOVMOONG KOl TOV
AmOKAEIGHOV TV NAMKiwpéveov. Olo kot peyokdver o opBudg eketvav mov Covv
povol. Optopéveg owoyéveleg ovayvopiloov v €vBbvn, mov €xovv yw To
nAKiopéve,  pHEAN  tovg, kKot mpoomafodlv Vo TPOCEEPOLV  TAL  UEYLOTO GTNV
KOALTEPELGN TV SLVONK®OV (ONG TOVG. AAAES OIKOYEVELES AOVVOTOVY VO ETOUIGTOVV
avt v guBvvn. Katd cvvéneio emPaiietor  kowovia va Topéyet TNV VTOoTNPEN
nov mapadootokd Ba kdAvrte n otkoyévewn. Ta voonievtikd 1dpdpata ennpealovton
amd Tov avEavOopevo aplipd TV VIEPNAIK®VY, OV avappdvovy pe Bpadhtepovg
pLOLOLE, AOY®D NG COUOTIKAG advvapiog, ™ Hovaslds, TG KatdOiyme Kot tov
AoV TpoPANUATOV cuumEpAaUPavOLEVEOVY Kol TV Yyoylatpikav. H enintoon ota
YNPLTPIKE TUNHLOTO OVOUEVETOL QVENIEVN YioTl TO ¥4 TOV KAVOV KOADTTOVTIOL Oto
acBeveic avo tov 75 etov. Ot vanpeciec vyelag TPEMEL VO GLVOLOGTOVV UE TIC
AVAYKES TOV NMKIOUEVOV TOV TOPOVGIAL0VY CUUTTOUOTO LE KIVOUVO VO, KOTOGTOOV
«adovapow. Ot véeg texvoroyleg EMTPEMOVY GTOVS AVOPMOTOVS VO TAPAUEVOLY GTA
OTHTIO. TOVG, UEUDVOVTOG TNV avAYKN Yo dtoplovy 6€ oikovg gvynpiag. Me kaAdtepo
GUVTOVIGHO TNG TOPEYOUEVNG PPOVTIONG Omd TIC LINPEGIES VYElOG Kot TIC LANPEGiES
vrootpigng e€acpariletan koivtepn [pwtofaduia @povrida Yyeiog ( [1.D.Y), pe
GUVTOUN TOPALOVT] GTO VOGOKOUELD Kot TaydTEPN avAKTNoN TG aveEaptnoiog.

Yg yopeg Omwg M Aavie kot n Zoundia, 1 EPAPUOYT| TPOANTTIKOV KOT O1KOV
EMOKEYEWV, 00NYNOAV OTNV UEI®ON TNG AVAYKT Yol VOCOKOUELOKT TTepiBaiym Ko
avafoAn g eloaywyng o€ oikovg evynpiag. Xt Biévvn, ot nlkiouévor mov
OWUEVOVY GE TPOCTUTEVOUEVIG HOPPNG KaTOwkieg, av AOY® KdAmowag acBévelng
xdoovv v avefopnoion TOLG, €KTOC NG VLYEWVOUKNG mepiBaiyng, TOovg
eEaocpaiiletar kot £vo GHVOAO VINPECIAV ATOKATAGTACTG, LE OTOYO TNV EMGTPOPN

otV ave&aptntn dwPiwon oto onitt. H mpoaymyn ko n wpoctacio g vysiog tov

101 Pucoatakn A, Toovpdg A. Ot pvbot g tpitng niikiog 6.40
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NAKIOUEVOV, 0AAG Ko 1) peTdfaon o€ o Kowvovio 6tov ot avOpomotl aveEapTnTmMG
nAkiog Ba eivan og Béomn va aglomocovy TIg SLVATOTNTEG TOVS, amattel dpdomn TOG0
0 OTOMKO 00O KOl G€ GLAAOYWKO emimedo. Xe aTouKO emimedo, TV vwoBETHON
OWOTAOV GLUTEPLPOPOV OTWG T.Y VYIEWVAOV OSlOTPOPIKGOV GLVNOEIDY, ACKNOoNG,
SlT)PNoN  OPACTNPIOTHTOV KOl KOWOVIKOD KOKAOL @IA®V Kol OCLYYEVOV. Xg
OVALOYIKO ETMEdO TPOOITEG VANPESIEC vYelog, KATAAANAQ OpYOVOUEVES KOl
SUOPQOUEVES OTIG avaykeg TV NAKopévey. Eniong avaykaio cuvOnkn eivar n
omopén ™G amoutovpévng otPENG Oyt UOVO TV NMAMKIOUEVEOV OAAE Kol TV
(QPOVIIGTAOV TOVG.
Oleg o1 véeg moMTiKEG £xouv ¢ Pactkd cvotatikd TNV cvveyllopevn epovtido amd
v yévvnon tov avOpdmov £mg Kot to Bavato. Bacwod ototyeio tov véwv poviédmy
@povtidag glvar 1 amoudKpLuVen amd To WPVUATIKO HoVvTELD, (YNPOKOUEiD, YNPLOTPIKA
vocokoueia), e 660 o duvatdv  AyOTeEPO €EEIOIKEVUEVES VINPEGIEG KOl KTNPLoL
dtvovtog €peacm oty mopoyn VInpecudv otnv  Kadnuepiv (on péco oty
kowodtta. Evidg g E.E emdidkeror n avantuén peoAIoTIKOV HOVIEA®V Yol TNV
ONUIOVPYIDL TPOOTTIKAOV YLl TOVG MAMKIOUEVOLS, YPNUOTOS0TOVVTOL 1OTPIKA Kot
KOW®VIKA o010 Kot EpaprOLETal Lo TOMTIKY KATA TV O10KPIGEMV.
"Hom éyxel Eexivnoel n €paploy] T@V VEOV LOVTEA®V EVOALAKTIKOV OOU®OV PPOVTIONG
TOV NMKIOUEVOV LE TOIKIAOVG OPOVG Kol OVOUAGIEG OTTMG:
e I'npdokw oto onitt (Aging in Place)
e Ymnpeoieg Yyeiog oto Zmitt kou tnv Kowodtnrta (Assisted Living Facilities)
o Kévtpa Hueprioag @povrtidag (Day Care Centres)
e Eykatactdoceic Miktov Xpnoewv ( Mixed Use Facilities)
e Ouadikn katowio, Xvykatoiknon HAkiopévov (Senior Housing, Adapted
Home, Group Home)
e Karowia yo gvoikovg moAlmv yevedv (Multigenerational Habitats)
e TlIpootatevuévn katowkio (Nursing Flats and Homes)
o Kowomrteg ave&dpmtmg OSwPioong (Active Adults Communities &
Independent Living Units)
o Kowotmreg IMapoyng Awapkovg ®povridag Hukiwpévov (Continuing Care
Retirement Communities-CCRC, Life Care Community)
e Eykataotdoec yio Hukiopévoug ocvvdedepéves ue Noookoueio ( Respite

Care Facilities, Skilled Nursing Facilities)
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o Impuotpikéc povéoeg

e  Movadeg yuo Alzheimer

e Hospices
H dwgpopetikdmta o1 €yKATOOTACES €xel ¢ Kvpilopyo onueio tov Pabuod
e€APTNONG TOL NAIKIOUEVOL. AVTO OV dHVOTUL TAVTOTE VO EMTEVYOEL, e OmOTEAEG LA
OT1G OOUEC OV Elvorl TIOYUEVEG Y10 VOL OEYOVTOL ATOLO YPIg TpoPApaTa £ApTNONG,
TOALEC OpEG Vo Prho&evouvtol Kot eCaptnuéva dtopo. Avtd onuovpyel peyaio
npoPAnuata oty dayeipion TOV NMKIOUEVOV TOV SOUEVOLY G 0VTH KaBmG 6T
TAEICTOV TOV TEPMTAOCEWV Ol SOUEG YL VO AEITOLPYHNOOVY OUASOTOLOVLY TOVG
@uo&evodpevoug pe Paomn to Asrtovpykd tovg meplexdpevo. Xanv EAAGSa €xet
Eexwvnoetl ko Aettovpyel to mpdypappo «Bonbela 6to omity 10 onmoio otnv ovoia
TPOCPEPEL KAT' O1KOV LANPECIES VYEING EMIMKOVTAG TNV EPAPUOYT TNG TOALTIKNG
«I'mpdox® 610 omiTw.
H «ovykatoliknon kot katowio yio gvoikovg mOAAGV yevedv» Oa Aéyape OtL
epappoletor kol otnv EAAGSa vtd 10 mpicpa TG cLYKATOIKNONG TOV NAKIOUEVOD LE
TOL TEKVO, TOV GE OWTOVOLT KATOIKIO E101KA SLUHOPPOUEVT) SITAC GTIV KVPLOL O1Ki0, TOV
TEKVOV TOV. O1 «EYKOTACTAGELS LIKTMV ¥PNoE®VY» avartoydnkav yio v evldppuvon
NG GLUUETOYNS TOV NMKIOUEVOV oty kadnuepwvn (o dote va cuveyicovv va
vioBouvv evepyol mohiteg. Ymootnpiletal eniong 61t ot nMkiopévol mpénet va, {ovv
KOVTO G€ EUTOPIKA KEVTPO, E0TIATOPLO, YIATPOVS, TPATElES MOOTE VO TAPOKIVOOVTOL VO,
ovppetéyovv. Emiong vmoompiletatl n w0éa va dtapévouy Kovid o€ oyoreion dGTE Vo
UTOPOVV VoL dEXOVTAL TNV GLVIPOPLY TOV VEDMV avOpOTMOV Kot TOAAEG POPEG EvavTl
apopng. [poteiverar de 0TL £va KTpro Tpmdnv oyoieiov, Tpdmelag 1 vocokopeiov Ba
UTOPOVGE VO TPOCOPUOCTEL OTIC OVAYKES €VOG KOWMVIKOD YOpAKTNPA KTipiov
VINPECUDV Y10 NATKIOUEVOLG,.
Yvyva mpoteivovol Ta pkpd dapepicpoto «Studiosy. O kabe nAikitopévog eépetl TNV
OIK| TOV EMIMAMOT KOl TO VOIKOKLPLO TOV TANPAOVOVTOG £VO EVOIKIO KL O)l KATO10
OVTITIHO ovA MEEPO OpoviS. Ymapyel 1 dvvotdtto HETOQOPES oty TOAN, 1
TOPOYN VINPECIHOV TPOCOTIKOD KOUUMTH, Voonievty, watpov K.o. Kdabe studio eivor
eCOMMOUEVO e KATOAANAO TPOCMOTIKO KOl VAIKO EKTOKTNG OvVAYKNG KaBdG Kol pe
TPOCHOTIKO CGTAPIENG GLVOVALOVTOG TNV TOPOYN OCPUAENG LE TNV OLKOYEVELOKN
BoArtopn. Ot «kowvoTNTEG Yoo GLVTOEOLYOVS» eivar uépn avd Tov KOGHO 7oL

EAKDOVY Y10 KOTACTOON TOLG NAKIOUEVOLS. TNV AUEPIKT VTTAPYEL TOIKIAIQ ETAOYDV
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oTI¢ amokolovueveg «sunbelt areas» oe meproyéc omwe n PAOpvTo To Mavydtov Kot 1
Xapdn. Mo kowvotnrta oo fiov gpovtidag KaAvTTeEl OA0 TO €0POG TOV AVOYKDOV GE
Katowkio kKot kabnuepwvn Ponbela otovg nAkiopévovs. H cuvimapén dtapopetikmv
TOPOYOV emTPpENEL TNV UETAPaon amd 10 éva €idog epovtidag oto dAro. Emiong
dtvetar m duvOTOTNTO GTOVE GLVIPOPOVS TOV NAKIOUEVOV-achevdY va Bplokovtal
StmAa Tovg akou” K1 av ¥pelaloviot SPOoPETIKN GPOVTIOa.

H «pootatevpévn katowkion vrapyel oe moALd pépn oty Evponn kot Apepikn pe
OLPOPETIKEG OVOUOGIEC avAAOYO TO EMIMESD TOPOYOV VINPeS®V vyeiog. Ot
nAukwpévol Louv pe oxetikn avegopmnoio 6e EUAKO gnontevdpevo mepariov Kot
duvatdmta petakivnong. To mpofAnua mov vdpyel ota oynuate ovtd givar 6Tt dgv
TOPEYETOL GUVEXELNL TNV €EEWOIKEVIEVN TTEPIBOAYT GE TPOKVTTTOLGA OVAYKT). AVTI 1M
TPOGEYYIoN TElVEL Vo HETAPAAAETOL GNUEPO. XTI VANPEGIES VYEING OTO OTiTL Ko TNV
kowotnto (Assisted Living Facilities) mapéyetoan og 24wpn Pdon mapakorlovdnon
oo PPOVTIGTEG GE OKIKO TepPariov. Aapupdvovv owiakn PBondeta yevikdtepa Kot
Bonbeta TNV atopKn VYEVT, KO TIG LETOKIVICELC.

Ta «Kévtpa Huepnowog ®@poviidac» amotelhobv Ui GYETIKG OUKOVOUIKT OOUT)|.
[Mopéyetor povo nuepnotla ePovtidn Kol 01 NAMKIOUEVOL EMGTPEPOLY TO BpAdv GTo
onitt Tovg. Ta Kévipa avTd TapEYOLV Yuyayyie, avATavoT Kol avanticeovV 0EGELS
neplopiopévng omacydinonc. Asttovpyovv ta avrictoyo K.H.O.H ko K.A.IT.LH otnv
EXLGdo.

Ot «vOGOKOUEWKOD TOTOL EYKOTUGTAGEIS» Yo MAKIOUEVOLG €YOLV VIO TNV
apLodOTNTO TOLG TNV TTEPiBodyn ekelvav OV dev pumopohv va, avtoeEuanpeTnOovy.
O nAkiopévol —acBeveic mhoyovv amd VooHoTa oL ¥PNLOVY GLYVES EMCKEWYELS Kot
QPoVTIOn omd EEEIOIKEVUEVO 10TPIKO KOl VOONAELTIKO Tpocwmikd. XvvnBileton ta
KTHpo avTd vo, eivor dimha o voookopeia. Ta Aeyopevo Respite Care Facilities ivon
eykataotdoels vy dwpovry Ppayxeiog owdpkelas.  Ilapdupoleg pe ekeiveg mov
TOPEYOVIOL OE UEYOADTEPEG EYKATOOTAGELS YO TIS OWKOYEVEIEC TOL  (NTOovV
avakovelon amd v epovtida evoc acbevi pe voco Alzheimer. Ttmv EAAGda
napopoto poro dadpapatifovv o Oepansvtiplo Xpdviwv [Habncewv.

Ot «ynploTptKés YoyloTpkég LOVASES) EVTIAGGOVTOL GTO TANIGLOL TNG TOALTIKNG Yo
mv yoywkn vyela. Ztv EAAGOa dev eivor avoamtuypéveg pHOVo oG YnpLoTpIKES
HOVAOES, AL EVTACCOVTIOL GTO €VPVTEPO TTANIGLO T®V YuyIKA acBevov, Kl €d® Oa
Aéyape 0Tl To «®gpamevtnpro. Xpoviov tafncemvy dadpapotilovv Kamowo poro

a0l voonAevovv Kot acBevelg e TéTolo Voo LoTa.

103



O1 «E&eidikevpéveg povadeg voonieiog» yio acbeveic pe dvota ko Alzheimer. Xty
EMéda n Etapeio Alzheimer AOnvav, pe v vrootpién tov Yrmovpyeiov Yyeiog
kot Kowwvikng AAnAeyydng, t ovyypnuotoddton e Evponaikng ‘Evoong kot
™ ovvepyacioa Tov Afuov, Asttovpyst téooepo Kévipa Huépag yo dtopo pe
Gvorg, 102103
O1 «Movadeg Tapnyopntikng ®povridac» (Hospices) mpoceépovy e€eidikevpuévn
epovtida og acbevelg TEAKOD 6TOSIOL TOGO GE CMUATIKO KOl YUYOAOYIKO OGO Kol OE
KOwovikd eninedo. Ot Tapoy€g Toug apopovy TV TEPiBodyn e0OTEPIKMOV AGHEVOV,
™V nuepnota epovtida Kot v 24wpn Pondeia oto onitt. Zv AyyAiia and to 1999
onpovpyndnkav 340 Hospices, evdd otnv Apepikn oM omd 1o 1981 o apBudg toug
etaver to 1.145. H Tlolovia dwbéter move amd 200 povadeg @povtidog Kot
Hospices. Ztnv Avotpoiio kot tov Kavadd emiong Aettovpyovv Hospices. Evod oto
Naipoumt g Kévvag kot oty Taifdv and 1o 1999 frav otdyoc o Kabe moAtteio va
dnuovpynOei éva Hospice.

v EAGda dev €xovv emapkag avamtuydel té€totov gidovg dopés.

Y10 Ebvio Xyéoio Apdong yia to Kaprxivo 2008-2012 avapépetor petald aAlov, pe
Bacel v vrovpykn amoepoon Y4a/ok.1620/2/07,19-12-2007, n Aertovpyio TtV
veplotdpevov atpeiov moévov kot n dnuovpyia vémv. H idpvon kot Asttovpyio
povadwv Iapoyng Avaxoveiotikng [Hapnyopntikng @povridag Xpoviwg Iacydvrov
oto Onpodcla voookopeio Ko 1 Asttovpyio Eevaveov Noonievtikng Ppovridag ko
Avokovpiotikng Ayoyng AcBevov Tedikov Xtadiov (AYS/B o0wk.89126, OEKB’
1534/17.08.2007). Entiong o010 1610 6Y£0610 avapEPETaL 1) SNUIOVPYio VINPESIOV «KaT’
oikov voonA&iag» Yo 10TpOVOSNAEVTIKNY TTapakoAovON o Kot ppovtida aclevdv 6To
owelo mepParrov tovg, cvpemva pe to apbpo 28 tov N. 2071/1992 won té€hog
TAOTIKY] Agrtovpyios 5 povadwv Kot otkov voonAeiog o610 mAoiclo Aettovpyiog
IMNUOGLOV VOGN AELTIK®OV 10pVvpdTmv. Ta meptocodtepa €€’ avTdV dgv VAOTOMONKAY.
‘Epevvec o ydpeg He OPYOVOUEVEG VINPECIEG TAPNYOPNTIKNG PPOVTIONS EXovV
Katadeigel OTL o1 TEPLGGATEPOL 060eVEIS e Kapkivo TEAIKOV 6Tadiov Tov lonyOnkav
o010 voocokopeio dev &ypnlov AQueong Voookopelnkng mopéupacns. Xtnv AyyAia
avagépetor 6Tt gdv amd tovg 126.000 acBevelg mov mebaivovv amd kapkivo
ypnopomoovoav 4,1 nuépeg Katd HEGo Gpo TO YPOVO TIC LINPECIEG TOPTYOPNTIKNG

QPOVTIONG avTi TIG VOGOKOUEWNKES, Ba eiyav kO0TOC 010 Xvotnuo Yyeiog xkoatd 14,5

102 BaBoan @. Tyedratovrag yuo Tovg nhkiopévoug University Studio Press @eoo/vikn 2002 66.11-22
193 https://alzheimerathens.gr/kentra-imeras-gia-atoma-me-ania/
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exat. AMpeg Ayotepo. Opme o onuavTikoTtepo ivar 6t ot id101 o1 0.60eveic TPOTIHOVY
v Kat’ oikov epovtida Tov TtéAovg Lmng o6& T0GooTd dve tov 60% Kot aVTOg O
TPOTOG VOONAELNG GUVAOEL e TNV OTEAEVOEPMON TOV VOGOKOUEIOKDY KAVOV, TNV
Helmon Tov ¥POVOL AVOLOVIG KOl TOV KOGTOVG VOGNAEING OTTMG TPOOVUPEPOLLE.
H «xot’ olkov voonkelo emdudkel vo TPOGEEPEL  EEATOUIKEVUEVT])  QPOVTION
YPNOUOTOIOVTOS TOVG Olbéotuovg mOpovg OAAE Kot TIG OLVOTOTNTEC TOL
NMKIOUEVOL 1| TOL acbev) Kot Tng owoyévela Tov. Eival po evoALOKTIKY] Hopon
nepiBodlymc mov opeidetal 6e dLAPOPOVG TaPAYOVTES OTTMG:
. Tnv adénon tov nhkiopévov mov xpHiovy eEATOUIKEVUEVNG EPOVTIONG AOY®
g kaBov TG NAKiag aAAL Kot TV XpOVIOV TPORANUATOV TOL GUVLTAPYOLV.
ii.  Tnv ovvtopgvon oV ¥POHVOL TOPOUOVIG OTO VOGOKOUELD KOl TOV TEPLOPIOUO
TOV KOGTOVS VOGAELNG.
iii.  Tnv duvototnta cvvéyiong tng OBepameiog M ™G @POVTIdNG ©6TO O1KED
O1KOYEVELNKO TTEPBAALOV.
Yopeova pe tov Apepucdviko latpikd XOAAoyo : «H kat’ oikov voonieio omotelel 10
o0VOAO TV OpPacTHPLOTHTWYV — OOV 1 QPOVTIOn. Kol 1 BOepamevtiky mpooeEyyion
LETAPEPOVTAL TTOV OIKOYEVEIOKO TEPIPAILOV UE OVTIKEWUEVIKO GKOTO THV OLOTHPNOH,
TNV TPOAYWYN Kal THY OTOKOTAOTOON THS VYyelag twv macyoviwvy. H xat’ oikov
voonieia dlvel v dvvatodtnta ota dropa vo. ovénoovy to eminedo aveoptnoiog
ToVg, TePLOPiloviag oTo EAYIOTO TIG OVOUEVEIC EMOPAcES TG avamnpiog 1 ™G
appaootiag. H cvveylldpevn gpovtida vyelag eivar 10 Pacikodtepo ototyeio g Kat’
olkov voomnieiog. Aebvog eivor éva €100 TPOCPEPOUEVOV  VANPECIDOV OV
opyavovetol, mopéxetal kot aflodoyeital kvupiowg omd VOONAELTIKO TPOCOTIKO,
avéroyo pe v avdykn kot to TpofAnua vysiog tov avBpomov. Ipodmodicelc ya
™V €Qaproyn TG Kot oikov voonieiog Bempodvion 1 cuvaiveon kot 1 cuvepyacio
TOV owepdmou.104
O I1.0.Y opilel v Kot okov VoonAgia e GKOTO TNV TPOAYMYTN TNV OTOKATAGTOON
Kol v owatnpnon ¢ evekiag tov avhpomov. Iepthappdvel de v @povtida Yo
évav a&lompenn Odvarto. H ta&vounon avaeépetot oe:
e [lpoAnmtikn kot otkov voonAeia

e Ogpameio AMTOKATAGTACTG YPOVIOS TACYOVI®OV

14K vprakidov O. E. Kowotikii NoonAevtiky , Agotepn Exdoon Adiva 1997
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o Tlopnyopntik] - AvoKovQloTikn @povtido oe acbevelc teEMkoy oTadiov
SLPOP®Y VOGTLATWV.

H ybpaén g otpatnyikng vysiog otoyedel o1y OVILETOMION TOV aclevdv pe
alonpénelo, oefoacpud Kot TV Onpovpyion KAHOTOG EUTIGTOGUVNG TPOS TOVG
emayyeApatieg vyelag. InUovikn kot ovaykoio kpivetor 1 €Eac@AAIon TG GOOTNG
TANPOPOPNONG Kol TOV  KATAAANA®V  Ogpomevtikdv  emAoyodv. [TapdAinia
AVTILETOTILOVTOL OAEC Ol SLUOTACELS TOV EMMTOGEMY TNG VOGOV (COUOTIKES, YUYIKES,
TVELUATIKEG Kot KOWOVIKEG). To Pacikdtepo OAwV gival 1 e£0c@AMON TG GLVEXELNG
otV epovtida kot v Oepameio. Otav éva Zvommua Yyeiog dev pumopel va mapéyet
foon Pacel TOV VEICTAUEVOV KATAGTACEDV L0G VOGOV TEAKOD 6Tadiov T0TE 0peilel
VoL TOPEYEL:

e  KotdAnAn dtoyveotikn Kot Oepamevtikng Tpocéyyion

e Aopég mapnyopntikng Bepaneiog oe OAa T enineda voonieiog

e Awypovikn voonieia oe OAeg T1g fabuidec mepiBoaiymg

o Efuopdlon SleMOTNUOVIKNG ORAd0S VYEiog

o [IpoAnyn kan drayeipion kpicewv

*  Z®OOTH TANPOEOPNGN Kot GLUPOVAEVTIKY] VTOGTNPIEN

o Tlapoyn mpoypoppdT®V EKTOidELONG

o A&womoinon «déBe mpoopopdc Odmwg mpoypdupata £8ehoviiopov, Awpntéc,

Exxinoia, Tomwn Avtodioiknon.

H peBodoroyia mov Ba axorovbeiton Oa mpéner mpwtictwg va opilel Tov mAnbBuouod
avaeopds, Pdoel ToV avayk®V Tov, OCTE VO VIAPYEL CMGTOS TPOYPOUUUOTIGUOG,
ovvepyocio, ETAVELEYXOG KOl ETOVOTPOGOIOPIGUOC. LTV OPKELD TOV TEAELTOIOV
xpovov g Long tov achevodv TeEMKOV oTadiov vmhpyovv TOKIAES AmOYELS
avaQOPIKE He TNV @poviido Kot Tig emBopieg 1060 TV WiV 060 Kol TOV
oKoyevelokoy tovg meplPdAiovtog. Ot mopduetpol mov ennpealovy TIG OmOPAGELS
ToV¢ oyetilovton pe:

e  Yoiotauevn voco

o  Babuo eléyyov cvuntopdtov

o Xpovikn andctact and 1o TEA0G (NG

e  Ayyog 13{0V Kot OIKOYEVELNG

e  dvlo, nAikia
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o Kodotog voonieiog(edv KoOADTTETOL KO KOTA TOGOV ad TO, AGPAAGTIKG TOVG
Topeia)

e Owoyevelakn kataotaomn (Eyyopot, Gyopot)

e Endpkelo kKot StobecdTNTO LINPECIOV VYELNG 68 OAN Ta EMimEdD voonAeiog

*  YAKOTEYVIKY] DVTTOOOUY| GTO OTiTL
Ot Baocwég apyég mov Ooémovv v Ilapnyopntikn - AvaKovQloTIK Kot' Oikov
@povtida emiong otnpilovtal 6€ TAPAUETPOVS OTMC:

o  KoabBopiopd minbucpod acbevov

o  KaBopiopd enayyeipotiov vysiog

e Exnaidevon enayyelpatidv vyeiog

e Awakivnom mAnpoeopiag oYeTIKNG [e Tov aclevn péow g képtag acfevoig

e  Opydvoon dktHov TAEIOTPIKNG

o AwBeclOTNTO POPUAKEVTIKNG OYMYNG

e  AwbBeodoTTo SIKTOOL WYLYOAOYIKNG KOl €OKNG  @povTidag(yuyoldyoc,

KOW®VIKOG AE1TOVPYOS, PLGL0DEPATEVTNC)

o EfacpdMon petagopds achevodg Kot opddog vyeiog

e 24 @pn KAALYN TNG PPOVTIONG

e IIAnpopopnon

e A&onoinon eBehovimv

o 'Eleyyog moidtnrog Kot Katoypaens amoteLecUATOV
Mw mpotn mpoomdBeio €xer yiver amd v lepd Mntpoémoin Mecoyaiog &
Aowpe®TIKNG Yo TNV dNUovpyioe Hovadag avakovPloTikig @povtidas. [TapdAinia
Aertovpyel MO Kat’ oikov moapnyopntikny epoviida kobmg kot Kévipo Hueproiog
®povtidag kot Atacyoinong. Oleg o1 vnpecieg Tpocepépoviar dmwpedy. O Eevdvog
mg «CAAIAAIAYY amotelel tov mpdto Ko povadkd Eevovo (Hospice) oty
EMéda. AmevBOvetar o acBevelg pe kapkivo mov Slapévouy otny upiTePN TEPLOYN
mg Attikng. Ot aoBeveic mopakorovBodvtor amd Alemotnuovikn Opddo mov
amotedeiton  oamd  eEgdikevpévo  latpukd, Noonlevtikd Kot GAAO  TPOSOMIKO
TPOCPEPOVTOS OVOKOVPLOT), 0Ly KOl TVEVULOTIKY GTHPEN. 105
H mpdtaom g kat’ oikov mapnyopntiknig epoviidag Bempeiton mAéov emPBePAnuévn

pe Bacet TG amdyelS Kol TG avaykes TV acevav g eninedo avw tov 60%-75%.

19 http://www.galilee.gr/nea-ekdiloseis/16-arthra/225-enimerotiko
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XMV yoOpo HoG TApOAN TNV VOpoAoyio TOv TEPIAAUPAVEL TNV OVOYVAOPLIOT KOl
avamtoén ¢ kot oikov mapnyopntikng ¢@povtidag N.2071/92 apbpa 28-30,
N.2519/97 éapbpo 21, N.2899/2001 map.3 dpbpo 1, N.3106/03 mop.p2 dapbpo 7,
®EK323/2004, ®EK 213/2005, EOviko Zyéd10 Apdong ya tov Kapkivo (5% d&ovog
dpdiong) dev LIAPYEL EMAPKNG OVATTLEN TNG KT OUKOV TOPNYOPNTIKNG PPOVTIONG.
Nuepa Aertovpyovv ota mAaicto Tov EOvikov Zvotuartog Yyeiog vanpeocieg kat’
oikov voonieiog ota Nocokopeio Meta&d, Ay. Avapydpwv, Apdupag, EEX, Kévtpo
Yyetoc Kvuvovpiag-Apyoridoc, Aypotiké lotpeio Ay. Ocoddpov-Kophog. 000

H avdykn evog otpatnywov oyedacpod eivon impa peiovog onpaciog. Ot moAiteg
oAV TOV NMAKIOV Oa TPENEL VoL KATOVONGOLV QT TV avaykn Kot vo. odnynBodv
OTNV MY ATOPAGEMY TOCO GE TPOCMTIKO OGO KOl GE GLAAOYIKO EMIMEDO.

H &foocpdhon emapkodc €1G0OMUATOS Kot KOTAAANA®V cuvinkov epovtidag. H
amoeLYY TV dlukpicemv Ady® mAkioc, M Tapoyn AcEAAOVG TEPPAALOVTOG Kot
Kartowkiog Kabmg kol gvkalpiec Yo cuvey avtodluyeipion kol ekmaidevon kpivovtan
amopoitntes. Ot avTIANYELS Yo TNV YNPOVeT TPETEL v, dALAEOVY Kot avTtd pmopel v
pépet va emrevyfel povo péca amd v mopoyn OoSOTICTOV TANPOPOPIOV, TNV
ekmaidevon kol Vv Pedtioon TOV VEIGTAREVOV cUVONK®OV GE OAo TO. EM{MEDD TOV
aPOPOVV TOVG NAKIOUEVOUG. 108

Onoc avépepe Kar o peydroc @uiocogog TTAatwv, 427-347 n.X, «Apyq MUIoL
navtocy. Evedmiotovpe oty amoapyn &vOog AOUTPov UEAAOVTOG oV mopeiot TG
QPOVTIONG TOV NMKIOUEVOV LE GEPAGUO GTNV 0ELOTPETELD TOVS MG «TPOCOTMOVY, Ol
omoiotl aKOuUN KL oV aViKOLV OTIS Agyoueves gumafelg opdades dev movovy va eivat

avBpwmot, SNradn N 6vTa, POPElg SIKAIOUATOV KOl VITOYPEDCEMV.

1% Oxford Handbook OF Palliative Care, Second Edition ,2009

107 EXnvuc Etarpeio TTapnyopntikng kot Zoprntopotikig Opovtidag Kapkivorabov kot Mn
AcbBevav 2010,12:1-7

108 on, 66.48-9
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