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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Σύμφωνα με τις νέες νομοθεσίες τα παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες τείνουν να σταματήσουν να «κατηγοριοποιούνται» και να φοιτούν σε ειδικά σχολεία, 

η τακτική που υιοθετείται στην Ειδική Αγωγή είναι η ισότιμη συμμετοχή όλων των μαθητών 

στην εκπαιδευτική διαδικασία και η συνεκπαίδευση παιδιών με και χωρίς αναπηρία ή / και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Τις τελευταίες δεκαετίες οι συζητήσεις και οι προβληματισμοί 

των ερευνητών έχουν επικεντρωθεί στις αντιλήψεις εκπαιδευτικών, μαθητών και γονέων 

παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες απέναντι στο θεσμό της 

συνεκπαίδευσης. Οι αντιλήψεις και στάσεις των γονέων παιδιών τυπικής ανάπτυξης έχουν 

ερευνηθεί σε μικρότερο βαθμό. Σκοπός αυτής της έρευνας ήταν να διερευνήσει τις αντιλήψεις 

των γονέων παιδιών τυπικής ανάπτυξης που φοιτούν σε νηπιαγωγείο και δημοτικό σχολείο 

σχετικά με την συνεκπαίδευση παιδιών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες στο γενικό σχολείο. Στην έρευνα συμμετείχαν 127 γονείς παιδιών τυπικής ανάπτυξης 

που φοιτούν στο νηπιαγωγείο και στο δημοτικό σχολείο του Νομού Ηρακλείου. Η έρευνα 

διεξήχθη με ερωτηματολόγιο το οποίο δομήθηκε σε δυο ενότητες, η πρώτη ενότητα αφορά τα 

δημογραφικά στοιχεία των συμμετεχόντων και η δεύτερη ενότητα αποτελείται από δυο 

κλίμακες Likert πέντε βαθμίδων α) την κλίμακα των Stoiber, Gettinger, & Goetz (1998), My 

thinking about inclusion -   Η σκέψη μου για την συνεκπαίδευση (MTAI ) β) Και την κλίμακα 

που δημιουργήθηκε από τους Μπεζεβέγκης, Καλαντζή & Ζώνιου – Σιδερή (1995). Τα 

αποτελέσματα της έρευνας έδειξαν ότι οι γονείς παιδιών τυπικής ανάπτυξης είχαν συνολικά 

θετική στάση απέναντι στην εφαρμογή της συνεκπαίδευσης και θα επιδίωκαν οποιαδήποτε 

αλληλεπίδραση με παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες τόσο για τους 

ίδιους όσο και για τα παιδιά τους. Ενώ σε σχέση με τα δημογραφικά στοιχεία δεν σημειώθηκαν 

διαφορές στην αντίληψη των γονέων ανάλογα με το φύλο, την ηλικία, το μορφωτικό επίπεδο 

ή τον τόπο κατοικίας. 

Λέξεις – Κλειδιά: Συνεκπαίδευση, Ειδική Αγωγή, γονείς παιδιών τυπικής ανάπτυξης, 

παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 
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Αbstract 

According to the new legislation, children with disabilities and/or special educational 

needs are no longer categorized and sent to special schools, the strategy adopted in Special 

Education is the equal participation of all the students in the educational process, and the 

inclusive education of children with and without disability and/or special educational needs. In 

recent decades, the discussions and concerns of researchers have focused on the perceptions of 

teachers, students and parents of children with disabilities and/or special educational needs 

towards the institution of inclusive education. The perceptions and attitudes of parents of 

typically developing children have been researched to a lesser extent. The purpose of this 

research was to investigate the perceptions of parents of typically developing children attending 

kindergarten and elementary school regarding the inclusive education of children with and 

without disabilities and/or special educational needs in general school. One hundred and 

twenty-seven parents of children with typical development who attend a kindergarten and 

primary school in the Prefecture of Heraklion participated in the research. The research was 

conducted with a questionnaire that was structured in two sections, the first section concerns 

the demographic data of the participants and the second section consists of two five-point Likert 

scales a) the scale of Stoiber, Gettinger, & Goetz (1998), My thinking about inclusion (MTAI) 

b) And the scale created by Bezevegis, Kalantzis & Zoniou – Sideri (1995). The results of the 

survey showed that parents of children with typical development had an overall positive attitude 

towards the implementation of inclusive education and would seek any interaction with children 

with disabilities and/or special educational needs both for themselves and for their children. 

While in relation to the demographic data, no differences were noted in the parents' perception 

regarding to gender, age, educational level or place of residence. 

 

Key Words: Inclusive Education, Special Education, parents of children with typical 

development, children with disabilities and/or special educational needs. 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Για πολλά χρόνια οι άνθρωποι με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

αντιμετώπιζαν την περιθωριοποίηση, την απομόνωση και τις διακρίσεις σε όλα τα επίπεδα της 

ζωής τους, σε γνωστικό, κοινωνικό και οικονομικό επίπεδο. Πολλά παιδιά με αναπηρία ή / και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες δεν είχαν την δυνατότητα να αποκομίσουν τα οφέλη της 

εκπαιδευτικής διαδικασίας καθώς λόγω της «προβληματικής» κατάστασής τους είτε φοιτούσαν 

σε ειδικά ιδρύματα είτε απλά έμεναν απομονωμένα στο σπίτι και αποκομμένα από τον 

κοινωνικό περίγυρο. 

Αποτελεί ανθρώπινο δικαίωμα να έχουν όλοι οι άνθρωποι ίσες ευκαιρίες στην μόρφωση 

και στην κοινωνική τους ανάπτυξη, και παρόλο που οι παρεχόμενες εκπαιδευτικές ευκαιρίες 

έχουν αυξηθεί, εξακολουθεί να υπάρχει εκπαιδευτική ανισότητα, ιδιαίτερα στα παιδιά με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (Αγγελίδης, 2011). Η ελλιπής πληροφόρηση 

και η άγνοια των δυσκολιών και των αναγκών των παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες, δημιουργεί τις προκαταλήψεις, τις αρνητικές στάσεις και την 

περιθωριοποίηση (Κυπριωτάκης, 1995). Συνέπεια της άγνοιας είναι να οδηγηθούν αυτά τα 

παιδιά στο ειδικό σχολείο (Κυπριωτάκης, 1995· Σούλης, 2002). Μέσα σε ένα ειδικό σχολείο 

το παιδί με αναπηρία ή  / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες θα συναναστραφεί με άτομα που 

έχουν ίδιες διαταραχές με αυτό και θα μιμηθεί συμπεριφορές των παιδιών της ομάδας του 

(Κυπριωτάκης, 1995 · Σούλης, 2008). Η εν λόγω κατάσταση δυσκολεύει την εξέλιξη των 

παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, καθώς εντείνει τα προβλήματα και 

τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν και δυσχεραίνει την γνωστική, κοινωνική και 

συναισθηματική τους ανάπτυξη (Κυπριωτάκης, 1995).   

Η καθιέρωση νομοθετικών ρυθμίσεων στη χώρα μας, που επιτρέπουν την φοίτηση 

παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στο γενικό σχολείο, δεν αποτελεί 

ένα σύγχρονο γεγονός (Σούλης, 2008). Φαίνεται ότι από το 1981, όπου έγινε η πρώτη 

νομοθετική προσπάθεια, μέχρι σήμερα , έχει υπάρξει μεγάλη βελτίωση και βήματα προόδου 

σχετικά με την εκπαίδευση και τις διακρίσεις απέναντι στα άτομα με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες (Σούλης, 2008). Ο 20ος αιώνας υπήρξε θεμελιώδης για την ειδική αγωγή 

καθώς η διαφορετικότητα έπαψε πια να είναι κάτι το τρομακτικό, οι συζητήσεις περί ισότητας 

στην εκπαίδευση έγιναν εντονότερες και όλοι γονείς, εκπαιδευτικοί και διάφοροι φορείς 

έκαναν λόγο για ένα καινούριο σχολείο που θα δέχεται όλα τα παιδιά, που θα κατανοεί όλες 

τις ανάγκες και τις ιδιαιτερότητές τους και θα τα βοηθάει να κατακτήσουν γνώσεις και 
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δεξιότητες με βάση τις δικές τους δυνατότητες (Τάφα, 1997).  Όλα τα παιδιά με και χωρίς 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες διαφέρουν μεταξύ τους και θα πρέπει να έχουν 

ίσες ευκαιρίες μάθησης που ταιριάζουν στις ικανότητες και τις δεξιότητές τους (Μιχαηλίδης, 

2009). Για να μπορέσει να υπάρξει αυτή η ισότητα ευκαιριών θα πρέπει για τα παιδιά με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες να εφαρμοστεί μια πρακτική που να τους 

επιτρέπει πλήρη πρόσβαση στην γνώση και την κοινωνική ανάπτυξη (Μιχαηλίδης, 2009). 

Γι’ αυτό το λόγο τις τελευταίες δεκαετίες έχουν ενταθεί οι προσπάθειες για παροχή 

ίσων ευκαιριών και παρατηρείται μια αλλαγή στη φιλοσοφία που αφορά την εκπαίδευση 

παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και μια στροφή προς την 

συνεκπαίδευση (Αγγελίδης, 2011· Σούλης, 2002). Η εφαρμογή ενός προγράμματος 

συνεκπαίδευσης είναι μια σύγχρονη προσπάθεια να διορθωθούν λάθη και παραλείψεις του 

εκπαιδευτικού συστήματος απέναντι σε κάποιες ομάδες μαθητών όπως είναι οι μαθητές με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (Σούλης, 2002). 

Η ερμηνεία του όρου συνεκπαίδευση έχει δημιουργήσει ασάφειες και σύγχυση, είναι 

ένα πολύπλοκο ζήτημα που προκαλεί έντονες συζητήσεις τόσο στην κοινωνία όσο και στην 

εκπαιδευτική κοινότητα (Αγγελίδης, 2011). Στην Ελλάδα έχει γίνει έντονη συζήτηση σχετικά 

με τη μετάφραση του όρου inclusive education, κάποιοι την μεταφράζουν ως συμπερίληψη 

(Αγγελίδης, 2011), ως συνεκπαίδευση (Τάφα, 1997) και άλλοι ως παιδαγωγική της ένταξης 

(Σούλης, 2002). Σε αυτήν εδώ την εργασία επιλέγουμε να χρησιμοποιούμε τον όρο 

συνεκπαίδευση για να περιγράψουμε την από κοινού σχολική ζωή παιδιών με ή χωρίς αναπηρία 

ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

Το θέμα της συνεκπαίδευσης θεωρείται πλέον πολύ σημαντικό και πολλοί ειδικοί 

προτείνουν τρόπους εφαρμογής του μοντέλου της συνεκπαίδευσης, εντοπίζουν φραγμούς που 

εμποδίζουν την ανάπτυξη του μοντέλου στην γενική τάξη ή παρουσιάζουν κάποιους 

παράγοντες που οδηγούν στην περιθωριοποίηση των παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες και τέλος προωθούν τη συζήτηση γύρω από το θέμα των ίσων ευκαιριών 

στην εκπαίδευση (Αγγελίδης, 2011). 

Η ιδέα της συνεκπαίδευσης βασίζεται στο δικαίωμα κάθε μαθητή με ή χωρίς αναπηρία 

ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, να αποτελεί ενεργό μέλος της σχολικής κοινότητας το 

οποίο το αντιμετωπίζουν με σεβασμό, συμμετέχει ενεργά και ισάξια σε όλες τις σχολικές 

διαδικασίες και το εκπαιδευτικό σύστημα προσαρμόζεται με τέτοιο τρόπο ώστε να 

ανταποκρίνεται στις ανάγκες του κάθε μαθητή (Αγγελίδης, 2011· Sakellariou, Strati, 
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Anagnostopoulou, & Sarris, 2019). Για να είναι εφικτό όμως αυτό δεν αρκεί η αλλαγή του 

εκπαιδευτικού συστήματος, αλλά η καλλιέργεια και η αλλαγή κουλτούρας όλης της κοινότητας 

(Μιχαηλίδης, 2009· Σούλης, 2008). Μέσω της εφαρμογής της συνεκπαίδευσης στις τάξεις του 

γενικού σχολείου θα καταφέρουν οι μαθητές με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

να ενταχθούν ομαλά τόσο στην σχολική ζωή, όσο και στους επαγγελματικούς χώρους 

μετέπειτα αλλά και στην κοινωνική ζωή γενικότερα (Σούλης, 2002). 

Χρειάστηκαν πολλές μελέτες κοινωνικές και εκπαιδευτικές και μεγάλη και συνεχείς 

ευαισθητοποίηση του κοινωνικού συνόλου, του σχολείου και της οικογένειας, για να μπορέσει 

να θεωρηθεί σύγχρονη εκπαιδευτική τάση η συνύπαρξη παιδιών με και χωρίς αναπηρία ή / και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες μέσα στην τάξη του γενικού σχολείου και η εφαρμογή 

προγραμμάτων συνεκπαίδευσης (Μιχαηλίδης, 2009· Σούλης, 2008). Η διερεύνηση των 

αναγκών, των δυσκολιών και των ικανοτήτων των παιδιών με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

θα αποτελέσουν τις βασικές προϋποθέσεις της συνεκπαίδευσης (Μιχαηλίδης, 2009). Η 

συνεκπαίδευση είναι το πρώτο βήμα της μελλοντικής κοινωνικής ενσωμάτωσης των παιδιών 

με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες γι’ αυτό η στήριξή της από όλους του φορείς 

είναι απαραίτητη καθώς εφαρμόζει τεχνικές που αποτρέπουν τον αποκλεισμό, τις διακρίσεις 

και την περιθωριοποίηση και βοηθάει στην κοινωνικοποίηση και την αποδοχή της ετερότητας 

(Κυπριωτάκης, 2001). 

Οι παράγοντες που αποτελούν τις βασικές παραμέτρους για την συνεκπαίδευση παιδιών 

με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες είναι ο εκπαιδευτικός, το 

αναλυτικό πρόγραμμα του σχολείου, οι γονείς των μαθητών, η επιστημονική προσέγγιση, από 

την μεριά του εκπαιδευτικού, της προσωπικότητας και των αναγκών των μαθητών και το 

ευρύτερο κοινωνικό πλαίσιο (Μιχαηλίδης, 2009). Γι’ αυτό βασικό μέλημα του εκπαιδευτικού 

συστήματος θα πρέπει να είναι η σωστή επιμόρφωση όλου του εκπαιδευτικού προσωπικού που 

υπάρχει σε μια σχολική μονάδα και η κατάλληλη ενημέρωση και στήριξη των γονέων και της 

κοινωνίας γενικότερα για τα άτομα με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, ώστε 

να πάψουν να υπάρχουν οι προκαταλήψεις και οι ανισότητες (Σούλη, 2002). 

Η συνεκπαίδευση αποτελεί μια καινοτόμο πρακτική που θα βοηθήσει στην δημιουργία 

ενός εκπαιδευτικού συστήματος που θα βασίζεται στην ισοτιμία, στον σεβασμό, την 

αλληλοκατανόηση και την αποδοχή του άλλου ανεξαρτήτως φύλου, εθνικότητας, ψυχικής ή 

σωματικής ικανότητας και κοινωνικοοικονομικής κατάστασης. Βασίζεται στο δικαίωμα κάθε 
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παιδιού με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες να είναι μέρος της 

σχολικής αλλά και της ευρύτερης κοινότητας όπου ζει. 

Η παρούσα εργασία δομήθηκε σε δυο μέρη, το πρώτο αναφέρεται στο θεωρητικό 

πλαίσιο για το υπό μελέτη θέμα και το δεύτερο είναι το ερευνητικό μέρος. 

Το θεωρητικό μέρος αποτελείται από δυο κεφάλαια, στο πρώτο κεφάλαιο αναλύεται ο 

ορισμός της Ειδικής Αγωγής και γίνεται ανασκόπηση της νομοθεσίας στην Ελλάδα, από τη 

δεκαετία του ’70 μέχρι σήμερα με την ψήφιση του νόμου 4547/2018. Το δεύτερο κεφάλαιο 

αναφέρεται στην έννοια της συνεκπαίδευσης, γίνεται αποσαφήνιση του όρου Συνεκπαίδευση 

και αναλύονται οι βασικές προϋποθέσεις που πρέπει να υπάρχουν ώστε να εφαρμοστεί 

αποτελεσματικά σε όλες τις βαθμίδες του γενικού σχολείου, τα οφέλη που αποκομίζουν όλα τα 

παιδιά με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, στον σημαντικό ρόλο που 

έχει ο /η εκπαιδευτικός για την σωστή εφαρμογή της και η ανάγκη συνεχούς επιμόρφωσης  και 

τέλος παρουσιάστηκαν οι αντιλήψεις και οι παράγοντες, που ενδεχομένως να τις επηρεάσουν, 

των γονέων μαθητών τυπικής ανάπτυξης απέναντι στην συνεκπαίδευση, όπως αυτές 

προέκυψαν μέσα από την βιβλιογραφική ανασκόπηση διάφορων ερευνών που μελετήθηκαν. 

Τέλος, γίνεται αναφορά στη σημασία της παρούσας έρευνας  και στη παρουσίαση του σκοπού 

και των υποθέσεων της. 

Το δεύτερο μέρος της εργασίας αποτελείται από τρία κεφάλαια όπου παρουσιάζονται 

τα στάδια που ακολουθήθηκαν για την ολοκλήρωση της έρευνας. Στο πρώτο κεφάλαιο γίνεται 

αναφορά στο δείγμα, στον τρόπο συλλογής των δεδομένων της έρευνας και ολοκληρώνεται με 

το σχεδιασμό και τη διαδικασία διεξαγωγής της ανάλυσης τους. Το δεύτερο κεφάλαιο αφορά 

στην ανάλυση των αποτελεσμάτων,  την παρουσίασή τους και την σύγκριση με προηγούμενες 

έρευνες όπως προαναφέρθηκε κατά την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας. Τέλος, το τρίτο 

κεφάλαιο αφορά την παρουσίαση των συμπερασμάτων που προέκυψαν, των περιορισμών που 

υπήρξαν κατά τη διεξαγωγή της έρευνας ενώ γίνονται μελλοντικές προτάσεις για περαιτέρω 

διερεύνηση του θέματος σε ερευνητικές προσπάθειες. 

Η εργασία ολοκληρώνεται με την παράθεση των βιβλιογραφικών αναφορών που 

αξιοποιήθηκαν και το παράρτημα το οποίο περιέχει το ερωτηματολόγιο που χρησιμοποιήθηκε 

για την διεξαγωγή της έρευνας. 
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ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 

1.ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Ο όρος Ειδική Αγωγή έχει ένα μεγάλο παρελθόν, καθώς κάθε κοινωνία με βάση την 

κουλτούρα της αντιμετώπιζε με το δικό της τρόπο την διαφορετικότητα και τα άτομα με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (Μιχαηλίδης, 2009). Παλιότερα η Ειδική 

Αγωγή αναφερόταν στα παιδιά που είχαν κυρίως συναισθηματικές, αισθητηριακές, σωματικές 

ή νοητικές δυσκολίες και έπρεπε να φοιτούν σε συγκεκριμένα ιδρύματα, μέσα σε όχι και τις 

καλύτερες συνθήκες διαβίωσης, και να παρακολουθούν συγκεκριμένα εκπαιδευτικά 

προγράμματα (Saleh, 1997). Τη δεκαετία του ’60 άρχισαν οι πρώτες αντιδράσεις από 

διάφορους φορείς και γονείς παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες , για 

τον όρο μειονεξίες που χρησιμοποιούσαν για τις δυσκολίες που αντιμετώπιζαν τα παιδιά, οι 

αντιδράσεις αυτές βασίστηκαν στη θεωρία ότι οι οποιεσδήποτε δυσκολίες που αντιμετωπίζει 

ένα παιδί οφειλόταν τόσο σε βιολογικούς και κάποιους εξωτερικούς παράγοντες (φτώχεια, 

κακό οικογενειακό περιβάλλον κ.α.) όσο και από το ίδιο το σχολείο που ενδεχομένως εφάρμοζε 

ακατάλληλες εκπαιδευτικές τεχνικές για τα παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες (Saleh, 1997).  

Ο τομέας της ειδικής αγωγής αρχίζει να αναπτύσσεται στην Ελλάδα περίπου στην 

δεκαετία του ’70 (Μπάρδης, 1995). Την εποχή εκείνη ιδρύονται τα πρώτα δημόσια Ειδικά 

Σχολεία και ψηφίζεται ο πρώτος νόμος για την νομοθετική καθιέρωση της Ειδικής Αγωγής στο 

εκπαιδευτικό σύστημα (Μπάρδης, 1995). Μέχρι τότε υπήρχε έντονος ο κοινωνικός και 

εκπαιδευτικός διαχωρισμός για τα άτομα με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, 

τα οποία έμπαιναν στο περιθώριο ή σε ιδρύματα εκτός του κοινωνικού τους περίγυρου 

(Kaltsouni, 2021). Το 1981 ψηφίστηκε ο πρώτος αυτοτελής νόμος για την Ειδική Αγωγή 

Ν.1143/81, όπου εξαιτίας του οι μαθητές με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

άρχισαν να αποτελούν αντικείμενο μεγαλύτερης προσοχής από τη μεριά του κράτους (Σούλης, 

2002· Tafa & Manolitsis, 2003). Ωστόσο αυτός ο νόμος δέχτηκε πολύ αρνητική κριτική από 

τους ειδικούς γιατί διαχώριζε την ειδική από την γενική εκπαίδευση ενισχύοντας τον κοινωνική 

απομόνωση των μαθητών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες ταξινομώντας 

τους μαθητές σε δώδεκα κατηγορίες ανάλογα με την αναπηρία τους ή τις ιδιαιτερότητές τους 

(Σούλης, 2002). Ουσιαστικά, ενίσχυσε την αντίληψη του διαχωρισμού της γενικής από την 

ειδική αγωγή και διατήρησε το θεσμό των Ειδικών Σχολείων (Kaltsouni, 2021).  
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Αποτέλεσμα της αρνητικής κριτικής του Ν. 1143/81 ήταν η αναθεώρηση και η ψήφιση 

νέου νόμου Ν. 1566/ 85 στον οποίο ενσωματώθηκε ειδικό κεφάλαιο για τη νομοθεσία της 

Ειδικής Αγωγής (Ν.1566/ 1985 · Σούλης, 2002). Με το νόμο αυτό παύει να μπαίνει στο 

περιθώριο η Ειδική Αγωγή, τονίζεται η κοινωνική και σχολική ενσωμάτωση και αποδοχή των 

παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες , η ανάπτυξη κοινωνικών και 

γνωστικών δεξιοτήτων των παιδιών και η μετέπειτα ένταξή τους στη κοινωνία και στην ενεργό 

ζωή με σεβασμό στην αξιοπρέπεια του κάθε ατόμου (Ν. 1566/1985). 

Δεκαπέντε χρόνια αργότερα και αφού βρέθηκαν αδυναμίες στον προηγούμενο νόμο 

ψηφίζεται καινούριος νόμος Ν. 2817/ 2000. Σύμφωνα με τον νέο νόμο, μεταξύ άλλων,  

επανακαθορίζονται όροι της Ειδικής Αγωγής και ενισχύεται η σχολική ένταξη παιδιών με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες από πολύ νωρίς (Ν. 2817/ 2000). Από την 

ηλικία των τεσσάρων ετών, θεσπίζεται ο σχεδιασμός και η ανάπτυξη εξειδικευμένων 

προγραμμάτων για παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες που πρέπει να 

υπάρχουν στο γενικό αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών, ορίζονται οι προϋποθέσεις για το πότε 

ένα παιδί δεν μπορεί να φοιτήσει σε σχολείο γενικής παιδείας ανάλογα με τη σοβαρότητα της 

αναπηρίας του, εισήγαγε το θεσμό του εκπαιδευτικού Ειδικής Αγωγής όπου θα μπορεί να 

πηγαίνει σε διάφορα σχολεία γενικής παιδείας και να βρίσκεται μέσα στην γενική τάξη μαζί με 

το μαθητή με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και τέλος εφάρμοσε 

προγράμματα δημιουργικών δραστηριοτήτων χωρίς αποκλεισμούς για παιδιά προσχολικής 

ηλικίας και εφήβους (Ν. 2817/ 2000).    

Η προσπάθεια για την βελτίωση ολοένα και περισσότερο της παρεχόμενης εκπαίδευσης 

στους μαθητές με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες οδήγησε το 2008 στη ψήφιση 

του νόμου Ν. 3699 / 2008 ο οποίος ορίζει την Ειδική Αγωγή ως το σύνολο των εκπαιδευτικών 

υπηρεσιών που προσφέρει η πολιτεία στους μαθητές με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες και κατοχυρώνει την Ειδική Αγωγή ως αναπόσπαστο κομμάτι της δημόσιας και 

δωρεάν υποχρεωτικής παιδείας (Ν. 3699 / 2008). Σύμφωνα με τον νόμο αυτό, βασικός στόχος 

της Ειδικής Αγωγής είναι να παρέχει σε όλους τους μαθητές με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες ίσες ευκαιρίες για συμμετοχή και συνεισφορά στα κοινωνικά δρώμενα, 

στην εκπαίδευση και στην κοινωνική και επαγγελματική ένταξη (Ν. 3699 / 2008). Μαθητές με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες θεωρούνται όσοι παρουσιάζουν ή έχουν 

παρουσιάσει σημαντικές μαθησιακές δυσκολίες για όλη ή κάποια περίοδο της σχολικής τους 

ζωής, λόγω αισθητηριακών, νοητικών, γνωστικών, αναπτυξιακών, ψυχιατρικών προβλημάτων 

και νευροψυχολογικές διαταραχές και επίσης όσοι μαθητές παρουσιάζουν σύνθετες γνωστικές, 
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συναισθηματικές και κοινωνικές δυσκολίες, παιδική παραβατικότητα λόγω κακοποίησης, 

γονικής αμέλειας ή λόγω ενδοοικογενειακής βίας, καθώς και μαθητές που παρουσιάζουν 

περισσότερες νοητικές ικανότητες και ταλέντα που ξεπερνούν τις προσδοκίες με βάση την 

ηλικιακή τους ομάδα (Ν. 3699/ 2008). 

Λίγα χρόνια αργότερα ψηφίζεται ο νόμος 4547/2018 ο οποίος φέρει σημαντικές 

μεταρρυθμίσεις για την οργάνωση και τη λειτουργία των υποστηρικτικών δομών της ειδικής 

αγωγής στην πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια εκπαίδευση. Μετονομάζει τα Κέντρα 

Διαφοροδιάγνωσης Διάγνωσης και Υποστήριξης (Κ.Ε.Δ.Δ.Υ.) σε Κέντρα Εκπαιδευτικής και 

Συµβουλευτικής Υποστήριξης (Κ.Ε.Σ.Υ.), τα οποία σε σχέση με το παρελθόν δίνουν 

μεγαλύτερη βαρύτητα στην συμβουλευτική και τον επαγγελματικό προσανατολισμό (Ν. 4547/ 

2018). Βασικός ρόλος των Κ.Ε.Σ.Υ. αποτελεί η υποστήριξη των σχολικών μονάδων 

προκειμένου να διασφαλίζεται η ισότιμη πρόσβαση των μαθητών στην εκπαίδευση αλλά και η 

ψυχοκοινωνική τους ανάπτυξη και πρόοδος (Ν. 4547/ 2018). Κάνει αναφορά στην 

συνεκπαίδευση παιδιών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στα 

γενικά σχολεία και προτείνει την εφαρμογή ειδικών εκπαιδευτικών προγραμμάτων, ανάλογα 

με τις αναπηρίες ή /και τις ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες των μαθητών, για όσο χρονικό 

διάστημα είναι αναγκαίο ή και για ολόκληρη τη διάρκεια της σχολικής ζωής τους (Ν. 4547/ 

2018). Προκειμένου να υπάρχει ισότιμη μεταχείριση, αξιολόγηση, παιδαγωγική και 

ψυχολογική υποστήριξη όλων των μαθητών παρέχει προγράμματα συστηματικής παρέμβασης 

όπως εργοθεραπεία, λογοθεραπεία, και φυσιοθεραπεία (Ν. 4547/ 2018). Εμπλέκει ενεργά τους 

γονείς σε όλες τις αποφάσεις και αξιολογήσεις που έχουν σχέση με την ανάπτυξη και εξέλιξη 

του παιδιού τους (Ν. 4547/ 2018). Τονίζει την πρώϊμη παρέμβαση και επιδιώκει οι μαθητές με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στο πλαίσιο της προσχολικής, πρωτοβάθμιας 

και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης να αναπτύξουν την προσωπικότητα τους και να καταστούν 

όσο γίνεται πιο ικανοί για αυτόνομη και αξιοπρεπεί συμμετοχή στην μελλοντική οικογενειακή, 

επαγγελματική, κοινωνική και πολιτισμική ζωή (Ν. 4547/ 2018). 

Σύμφωνα με τις σύγχρονες κοινωνικές και εκπαιδευτικές τάσεις, ένα παιδί με αναπηρία 

ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες θα πρέπει να αντιμετωπίζεται με διακριτικότητα, ισότητα, 

σεβασμό, ευθύνη και κατανόηση (Νικόδημος, 1995). Μέσα σε ένα σχολείο για όλους θα πρέπει 

το παιδί να νιώθει ασφάλεια και σιγουριά χωρίς περιθωριοποιήσεις και διακρίσεις, να νιώσει 

σίγουρο για τον εαυτό του ώστε να αποκτήσει όλα τα εφόδια και να γίνει μελλοντικά ένας 

ελεύθερος, υπεύθυνος, και δημιουργικός πολίτης (Μιχαηλίδης, 2009· Νικόδημος, 1995). 
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 Με τις αναθεωρήσεις των νόμων για την Ειδική Αγωγή έγινε μεγάλη βελτίωση στον 

τρόπο αντιμετώπισης της διαφορετικότητας στην εκπαίδευση (Pappas, Papoutsi, & Drigas, 

2018). Η ένταξη των μαθητών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες  στα γενικά 

σχολεία και η εξειδίκευση των εκπαιδευτικών σε θέματα Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης 

αποτελούν σημαντικά βήματα προόδου, παρόλα αυτά όμως δεν έχουν αναπτυχθεί ακόμα 

κατάλληλα εκπαιδευτικά προγράμματα που να ανταποκρίνονται στις ανάγκες των μαθητών με 

αποτέλεσμα να αμφισβητείται  η ισότιμη πρόσβαση στην εκπαίδευση (Pappas et al, 2018· 

Sakellariou et al., 2019). Είναι λοιπόν σημαντικό να ενταθούν οι προσπάθειες ώστε να βρεθούν 

οι κατάλληλες τεχνικές που θα εξασφαλίσουν την ισότιμη πρόσβαση στην εκπαίδευση για 

όλους (Κυπριωτάκης, 2001). Στην Ελλάδα αλλά και σε άλλες χώρες,  έχει επικρατήσει η άποψη 

ότι η καταλληλότερη εκπαιδευτική διαδικασία είναι η τεχνική της συνεκπαίδευσης μαθητών 

με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στο γενικό σχολείο (Kaltsouni, 

2021· Κυπριωτάκης, 2001). 
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2. ΣΥΝΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2.1 ΑΠΟΣΑΦΗΝΙΣΗ ΤΟΥ ΟΡΟΥ ΣΥΝΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Τα τελευταία χρόνια έχουν υπάρξει πολλές προσπάθειες σε διάφορες χώρες ώστε να 

εφαρμοστεί η ισότητα των ευκαιριών στην εκπαίδευση και είναι ευρέως αναγνωρισμένο ότι η 

συνύπαρξη παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες σε εκπαιδευτικά 

προγράμματα μαζί με παιδιά τυπικής ανάπτυξης στην τάξη γενικού σχολείου είναι η καλύτερη 

διδακτική πρακτική καθώς και πολλοί γονείς έχουν υποστηρίξει έντονα το δικαίωμα των 

παιδιών τους να φοιτούν στην γενική τάξη (Kalyva, Georgiadi, & Tsakiris, 2007). Τέτοιες 

πρωτοβουλίες ενισχύθηκαν από τα Ηνωμένα Έθνη και από την UNESCO τη δεκαετία του ’90 

με τον όρο inclusive education (Αγγελίδης, 2011). Η UNESCO υποστηρίζει ότι για να μπορέσει 

να επιτευχθεί ο στόχος Εκπαίδευση για Όλους θα πρέπει όλη η φιλοσοφία της εκπαίδευσης να 

βασίζεται στο μοντέλο και την έννοια της συνεκπαίδευσης (Αγγελίδης, 2011). Ο δρόμος προς 

αυτή τη κατεύθυνση άνοιξε από τη Διακήρυξη της Σαλαμάνκα από το 1944 βάση της οποίας 

τα σχολεία που λειτουργούν ακολουθώντας τη φιλοσοφία της συνεκπαίδευσης καταπολεμούν  

τις διακρίσεις, παρέχουν ουσιαστικότερη μάθηση σε όλους ανεξαιρέτως τους μαθητές, 

δημιουργούν φιλόξενες τάξεις για όλα τα παιδιά και βελτιώνουν το επίπεδο διδασκαλίας 

(Ainscow, 2005· Τάφα, 1997). Με τη διακήρυξη της Σαλαμάνκας τονίστηκε η σημασία της 

ισότητας στην εκπαίδευση και δόθηκε προτεραιότητα στην εφαρμογή της τεχνικής της 

συνεκπαίδευσης με σκοπό να εξαλειφθεί η περιθωριοποίηση και η απομόνωση των παιδιών με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (Αγγελίδης, 2011). 

Ο όρος συνεκπαίδευση σχετίζεται με την προσπάθεια υπέρβασης των εμποδίων στα 

οποία οφείλονται οι προκαταλήψεις και η περιθωριοποίηση όλων των παιδιών στην κοινωνία 

και στην εκπαιδευτική διαδικασία , ανεξάρτητα από το φύλο τους, την εθνικότητά τους, το 

κοινωνικό τους υπόβαθρο και τις ιδιαιτερότητές τους (Αγγελίδης, 2011). Αποτελεί μια 

ολόκληρη φιλοσοφία της εκπαίδευσης με παιδαγωγικές, κοινωνικές, ηθικές και πολιτικές 

προεκτάσεις και δεν αποτελεί απλά μια παιδαγωγική πρακτική (Ματσαγγούρας, 2008). Αφορά 

τόσο την τοποθέτηση ενός ατόμου με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες μέσα σε 

οργανωμένο περιβάλλον του γενικού σχολείου όσο και την ενεργητική συμμετοχή του σε όλες 

τις δραστηριότητες της σχολικής ζωής (Αγγελίδης, 2011· Μιχαηλίδης, 2009). Συνεκπαίδευση, 

σημαίνει αλληλεπίδραση και ανάπτυξη κοινωνικών σχέσεων σε όλα τα μέλη της ομάδας μιας 

τάξης και όχι απλά η προσαρμογή και η αφομοίωση του ενός (Κυπριωτάκης, 2001). 
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Η συνεκπαίδευση επιχειρεί να αλλάξει θεσμούς και να άρει προκαταλήψεις οι οποίες 

θα εμποδίσουν κάθε προσπάθεια των παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες να συμμετέχουν στα εκπαιδευτικά και κοινωνικά αγαθά, διαμορφώνει ένα κοινό 

σύνολο αντιλήψεων, ιδεολογιών και συμπεριφορών όλων των εμπλεκομένων στην 

εκπαιδευτική διαδικασία και δημιουργεί τις κατάλληλες συνθήκες ώστε όλα τα παιδιά με και 

χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες μελλοντικά να συμμετέχουν ισότιμα στην 

εκπαίδευση και στα κοινωνικά δρώμενα (Σούλης, 2002, 2010). Στόχος της συνεκπαίδευσης 

είναι να βοηθήσει τα παιδιά να διαμορφώσουν μια υγιή εικόνα για τον εαυτό τους, να 

αναπτύξουν την προσωπικότητά τους, να ωριμάσουν συναισθηματικά, να ασκήσουν τις 

αισθητηριακές και αντιληπτικές ικανότητες και να ενταχθούν ομαλά σε ένα κατάλληλα 

οργανωμένο σχολικό περιβάλλον έτσι ώστε να μπορούν ευχάριστα να αναπτύξουν γνωστικές 

και κοινωνικές δεξιότητες (Αγγελίδης, 2010· Μιχαηλίδης, 2009). Ένας από τους βασικούς 

σκοπούς της συγκεκριμένης πρακτικής είναι να προβληματίσει και να βοηθήσει τόσο τους 

εκπαιδευτικούς όσο και τους γονείς και τους μαθητές και το ευρύτερο κοινωνικό σύνολο, να 

κατανοήσουν καλύτερα την έννοια και την σπουδαιότητα της συνεκπαίδευσης και την ανάγκη 

άμεσης εφαρμογής της στο γενικό σχολείο (Μιχαηλίδης, 2009). 

Βασική αρχή της συνεκπαίδευσης είναι το δικαίωμα όλων των παιδιών για μόρφωση 

σε γενικά σχολεία μαζί με τους συνομηλίκους τους (Αγγελίδης, 2011 · Γενά, 1997).  Αν αυτό 

δεν επιτύχει σημαίνει ότι κάποιος τομέας στο εκπαιδευτικό πλαίσιο (αναλυτικό πρόγραμμα, 

μέθοδος διδασκαλίας) δεν λειτούργησε σωστά και όχι ότι φταίει ο μαθητής και οι ανάγκες του 

(Αγγελίδης, 2011). Βασική προϋπόθεση της συνεκπαίδευσης είναι να προσαρμόζεται το 

εκπαιδευτικό σύστημα στις ανάγκες του μαθητή και όχι ο μαθητής στο εκπαιδευτικό σύστημα, 

να επιδιώκεται η συμμετοχή των μαθητών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

σε όλες τις εκπαιδευτικές και κοινωνικές δραστηριότητες που συμμετέχουν οι συμμαθητές του, 

και όχι απλά να γίνει η τοποθέτησή τους μέσα σε μια τάξη γενικού σχολείου (Αγγελίδης, 2011· 

Γενά, 1997).    

Η έννοια της συνεκπαίδευσης στο πλαίσιο της Ειδικής Αγωγής και εκπαίδευσης 

φαίνεται να χρησιμοποιείται ως παιδαγωγικό, διοικητικό και κοινωνικό ζήτημα (Σούλης, 

2008). Σύμφωνα με τον Σούλη (2008) είναι παιδαγωγικό ζήτημα γιατί σχετίζεται με όλες 

εκείνες τις κατάλληλες παιδαγωγικές μεθόδους και πρακτικές που θα βοηθήσουν τους μαθητές 

με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες να φοιτήσουν στο γενικό σχολείο. 

Διοικητικό θέμα γιατί θα πρέπει να αλλάξει ριζικά το εκπαιδευτικό σύστημα και η οργάνωση 

του σχολείου ώστε να επιτευχθεί η από κοινού εκπαίδευση μαθητών με και χωρίς αναπηρία ή/ 
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και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και τέλος κοινωνικό γιατί θα πρέπει να γίνει αλλαγή στην 

κουλτούρα και στον τρόπο αντιμετώπισης των μαθητών με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες από το ευρύτερο κοινωνικό σύνολο (Σούλης, 2008). 

Βασικός παράγοντας για την μελλοντική κοινωνική ενσωμάτωση και ομαλή συνύπαρξη 

των παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες είναι η συνεκπαίδευση και ο 

ρόλος του σχολείου σε αυτό είναι πολύ σημαντικός (Kaltsouni, 2021 · Κυπριωτάκης, 2001). 

Μέσα στο σχολείο με την κοινή εκπαίδευση μαθητών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες, αποβάλλονται προκαταλήψεις και στερεότυπα, προάγεται η 

αλληλοκατανόηση, δεν υπάρχει περιθωριοποίηση και απομόνωση, οι μαθητές συμμετέχουν 

ισάξια με τους συνομηλίκους τους σε όλες τις δραστηριότητες, στις γιορτές, στα παιχνίδια 

ακόμα και στους «καβγάδες» που μπορεί να προκύψουν (Κυπριωτάκης, 2001). Τα παιδιά μέσα 

στο γενικό σχολείο συμμετέχουν σε διαδικασίες που θα αντιμετωπίσουν μετέπειτα σαν ενεργοί 

πολίτες στην κοινωνία, έρχονται σε επαφή με την κοινωνική και πολιτιστική πραγματικότητα 

της περιοχής που ζουν (Κυπριωτάκης, 2001).  

Η ανομοιογένεια μιας τάξης αποτελεί τον κανόνα της συνεκπαίδευσης, κάθε μαθητής 

ανεξαιρέτως έχει δικαίωμα στη μάθηση που παρέχεται στη γενική τάξη (Roll, 1997 · Σούλης, 

2008). Τα προγράμματα συνεκπαίδευσης παιδιών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες είναι επιτυχημένα μόνο όταν καταφέρουν να δημιουργήσουν 

ουσιαστικές φιλίες μεταξύ των μαθητών, να αυξήσουν δηλαδή τις κοινωνικές σχέσεις μεταξύ 

όλων των μαθητών και ταυτόχρονα να περιορίσουν τα φαινόμενα της απομόνωσης και των 

διακρίσεων (Roll, 1997). 

Η συνεκπαίδευση αναφέρεται στη ριζική αναδιοργάνωση του σχολείου, στον 

σχεδιασμό και στην υιοθέτηση καινούριων μεθόδων, στα αναλυτικά προγράμματα και στους 

τρόπους με τους οποίους θα οργανωθεί η μαθησιακή διαδικασία ώστε να απευθύνεται στις 

ικανότητες όλων ανεξαιρέτως των μαθητών αλλά και του καθένα ξεχωριστά (Αγγελίδης, 2011 

· Σούλης, 2008). 

Η Τάφα (1997) στο βιβλίο της αναφέρει τρείς λόγους γιατί το εκπαιδευτικό σύστημα 

πρέπει να σταματήσει να προωθεί την ένταξη και να δώσει έμφαση στην εφαρμογή της 

συνεκπαίδευσης στο γενικό σχολείο. Αρχικά γιατί η συνεκπαίδευση εξ ορισμού δηλώνει αυτό 

που έχουν ανάγκη όλοι οι μαθητές με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, 

να συνυπάρχουν, να αλληλεπιδρούν και να αναπτύσσουν φιλικές σχέσεις στο ίδιο σχολείο και 

στην ίδια τάξη με τους συνομηλίκους τους (Τάφα, 1997). Δεύτερον γιατί αντίθετα από τον 
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ορισμό της συνεκπαίδευσης, ο όρος ένταξη σημαίνει ότι απλά τοποθετούμε και εντάσσουμε 

έναν μαθητή σε ένα σχολείο που ενδεχομένως πριν δεν γινόταν δεκτός και είχε αποκλειστεί, 

ενώ η συνεκπαίδευση προϋποθέτει την ριζική αλλαγή και αναμόρφωση του σχολείου και της 

εκπαιδευτικής διαδικασίας ώστε να μπορεί να ικανοποιήσει αποτελεσματικά τις ανάγκες όλων 

των μαθητών (Τάφα, 1997). Και τέλος σε ένα σχολείο που εφαρμόζεται η συνεκπαίδευση  

επιδιώκεται η υποστήριξη όλων όσων εμπλέκονται στην μαθησιακή διαδικασία, όχι μόνο των 

μαθητών αλλά και όλου του εκπαιδευτικού προσωπικού ώστε να νιώθουν όλοι ασφάλεια, 

σιγουριά, και αυτοπεποίθηση με σκοπό την επίτευξη των στόχων μέσα σε ένα οικείο και φιλικό 

περιβάλλον χωρίς αποκλεισμούς (Τάφα, 1997). Όταν ένα σχολείο εφαρμόζει ένα πρόγραμμα 

συνεκπαίδευσης δεν αναφέρεται μόνο απλά στην συνύπαρξη μαθητών με και χωρίς αναπηρία 

ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, ή στη λειτουργία διαφορετικών τύπων εκπαίδευσης, η 

συνεκπαίδευση αποτελεί μια δυναμική λειτουργία με εκπαιδευτικές και κοινωνικές 

προεκτάσεις (Σούλης, 2008). 

Στα σχολεία συνεκπαίδευσης η διαφορετικότητα καλωσορίζεται και αντιμετωπίζεται 

ως πηγή μάθησης και όχι σαν πρόβλημα για το οποίο πρέπει να βρεθεί η λύση (Αγγελίδης, 

2011). Το σημαντικότερο όμως είναι ότι η εφαρμογή της συνεκπαίδευσης είναι μια συνεχής 

διαδικασία που εξελίσσεται και όχι ένα στάδιο το οποίο πασχίζουμε να φτάσουμε και μετά την 

ολοκλήρωσή του δεν υπάρχει πια (Αγγελίδης, 2011). 

 

2.2 ΒΑΣΙΚΕΣ ΠΡΟΥΠΟΘΕΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ 

ΣΥΝΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Η συνεκπαίδευση πρέπει να εφαρμόζεται από πολύ νωρίς, από τις πρώτες επαφές του 

παιδιού με το σχολείο γι’ αυτό είναι σημαντικός ο ρόλος του νηπιαγωγείου (Κυπριωτάκης, 

1995). Η συνύπαρξη των παιδιών στην τάξη του νηπιαγωγείου αποτελεί την βασική 

προϋπόθεση για την επιτυχία ενός προγράμματος συνεκπαίδευσης (Κυπριωτάκης, 1995). Σε 

μια τάξη νηπιαγωγείου μέσα από τις συνεχής αλληλεπιδράσεις αρχίζει να αναπτύσσεται η 

ευαισθητοποίηση, ο σεβασμός, η αλληλοκατανόηση, η ισότητα και η αποδοχή του άλλου όπως 

ακριβώς είναι, με αποτέλεσμα να εξαφανίζονται οι προκαταλήψεις (Κυπριωτάκης, 1995). Η 

πρώιμη εφαρμογή της συνεκπαίδευσης είναι πολύ σημαντική γιατί τα μικρά παιδιά θα 

αποδεχτούν ευκολότερα  και θα αλληλεπιδράσουν γρηγορότερα με το συμμαθητή τους με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες χωρίς να περιθωριοποιούν ή να εκφράζουν 

αρνητικά συναισθήματα (Αμπαρτζάκη & Κυπριωτάκη, 2010· Kaltsouni, 2021). Το 
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σημαντικότερο είναι ότι η πρώιμη εφαρμογή της συνεκπαίδευσης μέσα στο φιλικό περιβάλλον 

του νηπιαγωγείου θα προετοιμάσει πιο αποτελεσματικά τα παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες για την μελλοντική τους αυτονομία σε άλλες βαθμίδες εκπαίδευσης ή 

ακόμα και στην κοινωνία (Kaltsouni, 2021· Σούλης, 2010). 

Η τεχνική της συνεκπαίδευσης εφαρμόζεται με την σύνδεση της γενικής και της ειδικής 

εκπαίδευσης (Μιχαηλίδης, 2009). Σημαντικοί παράγοντες στην εφαρμογή της συνεκπαίδευσης 

είναι α) τα άτομα που εμπλέκονται στην εκπαιδευτική διαδικασία, όπως οι δάσκαλοι, γονείς 

και μαθητές, β) τα εκάστοτε εκπαιδευτικά μοντέλα που εφαρμόζουν στα σχολεία, γ) το 

διδακτικό υλικό, δ) το κλίμα της σχολικής τάξης, ε) η υλικοτεχνική και κτιριακή υποδομή και 

στ) η τοπική αυτοδιοίκηση (Μιχαηλίδης, 2009).  Η όλη δομή της σχολικής μονάδας τόσο από 

την υλικοτεχνική υποδομή όσο και από το εκπαιδευτικό προσωπικό και τους γονείς, αποτελεί 

βασικό παράγοντα της επιτυχημένης υλοποίησης της πρακτικής της συνεκπαίδευσης 

(Μιχαηλίδης, 2009).  

Μια από τις βασικές προϋποθέσεις της συνεκπαίδευσης είναι η ριζική αναδιοργάνωση 

του σχολείου, ο σχεδιασμός και η υιοθέτηση καινούριων μεθόδων οι οποίες να 

ανταποκρίνονται στις ικανότητες, τις ανάγκες και την εκπαίδευση όλων ανεξαιρέτως των 

μαθητών (Σούλης, 2008). 

Η επιτυχία της συνεκπαίδευσης πρέπει να βασίζεται σε κάποιες βασικές προϋποθέσεις:  

1) Η εξατομίκευση της διδασκαλίας και η βιωματική της προσέγγιση. Το αναλυτικό 

πρόγραμμα θα πρέπει να προσαρμόζεται με τις ανάγκες του κάθε μαθητή και να τροποποιείται 

ανάλογα με την πρόοδο που παρουσιάζει (Γενά, 1997· Μιχαηλίδης, 2009) . Ένα πρόγραμμα 

συνεκπαίδευσης δεν έχει συγκεκριμένες οδηγίες που εκτελούνται παντού με τον ίδιο τρόπο, 

αναφέρεται σε διαφορετικές συνθήκες και δεδομένα και είναι ευέλικτο ώστε να προσαρμόζεται 

στις εκάστοτε ανάγκες του συνόλου της τάξης (Κυπριωτάκης, 2001). Σύμφωνα με τον Σούλη 

(2008) ένα αναλυτικό πρόγραμμα συνεκπαίδευσης για να είναι αποτελεσματικό θα πρέπει να 

περιλαμβάνει συγκεκριμένους και εξατομικευμένους στόχους ώστε να μπορεί ο εκπαιδευτικός 

να ανταποκρίνεται ευκολότερα στις ανάγκες όλων των μαθητών του με και χωρίς αναπηρία ή/ 

και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Να είναι σχεδιασμένο με τέτοιο τρόπο ώστε να παρέχει 

στους μαθητές δραστηριότητες που ανταποκρίνονται στις ανάγκες και στον ατομικό ρυθμό 

μάθησης, δεν θα πρέπει να περιορίζεται στην μετάδοση της γνώσης και στην κάλυψη του 

προγράμματος σπουδών , αλλά να έχει δραστηριότητες που θα επιτρέπουν σε όλους τους 

μαθητές να αναπτύξουν κοινωνικές και γνωστικές δεξιότητες (Kaltsouni, 2021· Σούλης, 2008). 
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Μια επιτυχημένη πρακτική συνεκπαίδευσης παιδιών με αναπηρία  ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες με παιδιά τυπικής ανάπτυξης προϋποθέτει να υπάρχει μια διδακτική μεθοδολογία η 

οποία θα διευκολύνει το κοινό μάθημα των μαθητών και ταυτόχρονα θα υποστηρίζει τις 

ικανότητες του κάθε μαθητή (Σούλης, 2002). Θα πρέπει να παρέχονται όλα τα κατάλληλα 

εκπαιδευτικά μέσα τα οποία θα ανταποκρίνονται σε όλες τις γνωστικές ικανότητες και θα 

λαμβάνουν υπόψιν τις αδυναμίες του κάθε μαθητή με ή χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες (Σούλης, 2002).   

2) Η συμμετοχή ενός μαθητή με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες σε μια 

τάξη που εφαρμόζεται η συνεκπαίδευση θα πρέπει να γίνεται σταδιακά και όχι βεβιασμένα, 

καθότι οι απότομες αλλαγές μπορεί να έχουν αρνητικές συνέπειες (Γενά, 1997· Κυπριωτάκης, 

2001)  

3) Να εφαρμόζονται μέθοδοι αξιολόγησης (Σούλης, 2008).  Η συχνή αξιολόγηση της 

εκπαιδευτικής διαδικασίας και των αποτελεσμάτων της είναι σημαντική γιατί βοηθάει στην 

καλύτερη κατανόηση του παιδιού ώστε να μπορούν να αναπροσαρμόζονται οι εκπαιδευτικοί 

στόχοι στις ανάγκες του συνόλου των μαθητών (Σούλης, 2010). Αυτό προϋποθέτει την άψογη 

συνεργασία μεταξύ των εκπαιδευτικών γενικής και ειδικής αγωγής ώστε να αποφασίζουν από 

κοινού την αναπροσαρμογή των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων και στόχων (Γενά, 1997· 

Μιχαηλίδης, 2009). Όλες οι μέθοδοι αξιολόγησης που θα χρησιμοποιηθούν θα πρέπει να μην 

βασίζονται στις παραδοσιακές τεχνικές, να προσαρμόζονται και να τροποποιούνται όπου 

χρειάζεται και να είναι απαλλαγμένες από χαρακτηριστικά που προωθούν ενδεχομένως τον 

διαχωρισμό (Kaltsouni, 2021· Σούλης, 2010). Οι γονείς θα πρέπει να συμμετέχουν ενεργά στη 

διαδικασία της αξιολόγησης, ειδικά οι γονείς παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες, γιατί παρέχουν απαραίτητες πληροφορίες για την εξέλιξη του παιδιού και την 

αναπτυξιακή του πορεία εκτός του σχολικού πλαισίου (Αμπαρτζάκη & Κυπριωτάκη, 2010· 

Σούλης, 2010). Βέβαια εξίσου σημαντική είναι και η αυτοαξιολόγηση των εκπαιδευτικών 

καθώς θα μπορούν να κρίνουν αν οι εκπαιδευτικές τεχνικές και δραστηριότητες που 

εφαρμόζουν είναι κατάλληλες για την ομάδα της τάξης τους και αν ικανοποιούν τις ανάγκες 

και τις ιδιαιτερότητες των μαθητών τους (Αμπαρτζάκη & Κυπριωτάκη, 2010· Σούλης, 2010).   

4) Σωστή οργάνωση της σχολικής και κοινωνικής ζωής (Μιχαηλίδης, 2009). Μια 

σημαντική προϋπόθεση είναι να γίνεται κατάλληλη αξιοποίηση όλων των τεχνικών μέσων και 

του ανθρώπινου δυναμικού που υπάρχει στο σχολείο (εκπαιδευτικοί, γονείς, κοινότητα) ώστε 

να εφαρμόζονται με επιτυχία όλες οι διδακτικές τεχνικές της συνεκπαίδευσης (Ainscow, 2000).  



 Σελίδα 19 από 82 

Χισκάκη Γεωργία                                                                                                            Μεταπτυχιακή διατριβή   

Μέσα από την αξιοποίηση και την οργάνωση της σχολικής ζωής θα προετοιμάζεται κάθε 

μαθητής για ουσιαστική ενσωμάτωση στην τάξη και μετέπειτα στην κοινωνία σαν λειτουργικός 

ενήλικας, και όχι απλά να συνυπάρχει με τους συνομηλίκους (Μιχαηλίδης, 2009).  

5) Σημαντική προϋπόθεση για την επιτυχή εφαρμογή της συνεκπαίδευσης είναι οι ίδιοι 

οι εκπαιδευτικοί. Ο σχεδιασμός και η υλοποίηση ενός προγράμματος συνεκπαίδευσης θα 

πρέπει να βασίζονται στην προϋπάρχουσα γνώση, στα βιώματα και στις διδακτικές μεθόδους 

των εκπαιδευτικών, ώστε οι εκάστοτε τεχνικές και μέθοδοι που χρησιμοποιούν σε μια τάξη να 

μπορούν να μετασχηματιστούν σε αποτελεσματικές τεχνικές συνεκπαίδευσης (Ainscow, 2000, 

2005). Η συνεχής επιμόρφωση και κατάρτιση θα τους βοηθήσουν να αποκτήσουν όλα εκείνα 

τα γνωστικά και ψυχολογικά εφόδια που χρειάζονται ώστε να δημιουργήσουν με επιτυχία ένα 

πρόγραμμα συνεκπαίδευσης (Σούλης, 2002).  

6) Η καλή συνεργασία με τους γονείς. Από την αρχή θα πρέπει να υπάρχει σωστή 

στήριξη και συνεργασία με τους γονείς γιατί είναι αυτοί που θα παρέχουν όλες τις πληροφορίες 

που χρειάζεται για την καλύτερη κατανόηση των ιδιαιτεροτήτων των μαθητών (Γενά, 1997· 

Μιχαηλίδης, 2009). 

7) Η προσωπική ικανοποίηση όλων των παιδιών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες, για την κοινωνική και γνωστικής τους εξέλιξη (Μιχαηλίδης, 2009). 

Μέσα στην τάξη που εφαρμόζεται η συνεκπαίδευση θα πρέπει να υπάρχει ένα φιλικό, ευνοϊκό 

και ενθαρρυντικό κλίμα, να ενθαρρύνεται η ανάπτυξη κοινωνικών σχέσεων και 

αλληλεπιδράσεων με τους συνομηλίκους ώστε να νιώθουν τα παιδιά αυτοπεποίθηση, ασφάλεια 

και σιγουριά για τις ικανότητες τους  και να συμμετέχουν πιο ενεργά σε όλες τις 

δραστηριότητες της εκπαιδευτικής διαδικασίας (Αμπαρτζάκη & Κυπριωτάκη, 2010· Σούλης, 

2008).  

Η συμμετοχή όλων όσων εμπλέκονται στην διαδικασία της συνεκπαίδευσης είναι 

επιβεβλημένη, η ευθύνη της εφαρμογής της συνεκπαίδευσης δεν θα πρέπει να αποτελεί 

αποκλειστική ευθύνη του ειδικού παιδαγωγού, αλλά θα πρέπει να αντιμετωπίζεται ως κοινός 

στόχος για όλους εκπαιδευτικούς, γονείς και κοινωνικό σύνολο (Σούλης, 2008 · Wang, 2009).  

Ενώ όμως η φιλοσοφία και οι γενικοί σκοποί της συνεκπαίδευσης είναι αποδεκτοί από 

όλους τους ειδικούς, τα παιδιά, γονείς και εκπαιδευτικούς και παρόλο που έχουν διευκρινιστεί 

οι προϋποθέσεις για την αποτελεσματική εφαρμογή της, η δυνατότητα υλοποίησης και οι 

διαδικασίες εφαρμογής της συναντάνε κάποιες δυσκολίες (Μπάρδης, 1995). Η έλλειψη 

υλικοτεχνικής υποδομής και το μέγεθος της τάξης είναι δυο πολύ βασικοί παράγοντες που θα 
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δημιουργήσουν εμπόδια στον εκπαιδευτικό να υλοποιήσει ένα πρόγραμμα συνεκπαίδευσης 

βασισμένο στις ανάγκες των παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

(Kokaridas, Patsiaouras, Vlachaki, & Zournatzi 2008· Μπάρδης, 1995) Εξίσου σημαντικός 

παράγοντας δυσκολίας υλοποίησης της συνεκπαίδευσης  είναι η ανεπάρκεια εκπαιδευτικού 

χρόνου και η επιμόρφωση των εκπαιδευτικών, οι εκπαιδευτικοί στα γενικά σχολεία δεν έχουν 

αποκτήσει την κατάλληλη επιμόρφωση και εμπειρία ώστε να μπορούν να οργανώσουν και να 

υλοποιήσουν ένα πρόγραμμα συνεκπαίδευσης μέσα στην τάξη τους (Αγαλιώτης, 2002· 

Μπάρδης, 1995). Δεν είναι κατάλληλα ενημερωμένοι γύρω από τις ανάγκες των παιδιών με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και τις περισσότερες φορές δεν ξέρουν πώς να 

τα αντιμετωπίσουν και να τα προσεγγίσουν (Αγαλιώτης, 2002· Kokaridas, et al., 2008 · 

Μπάρδης, 1995). Κι αυτό έχει ως συνέπεια κάποιες φορές να αντιμετωπίζουν αρνητικά και με 

απροθυμία και δισταγμό το ενδεχόμενο ενός προγράμματος συνεκπαίδευσης στην τάξη τους 

(Μπάρδης, 1995).  

Τέλος, η προκατάληψη και οι αμφιβολίες των γονέων αποτελούν μια από τις βασικές 

δυσκολίες της συνεκπαίδευσης, η ευαισθητοποίηση πάνω σε θέματα ειδικής αγωγής είναι κάτι 

που βασανίζει όλο το κοινωνικό σύνολο (Αγαλιώτης, 2002· Kokaridas, et al., 200 · Μπάρδης, 

1995). Γονείς παιδιών τυπικής ανάπτυξης δεν δέχονται να συστεγάζεται ένα ειδικό σχολείο στο 

σχολείο του παιδιού τους ή να υπάρχει ένα παιδί με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες στην τάξη του παιδιού τους, γιατί θεωρούν ότι δεν υπάρχουν τα κατάλληλα 

εκπαιδευτικά προγράμματα ή η κατάλληλη κατάρτιση των εκπαιδευτικών ώστε να μπορεί το 

σχολείο να λειτουργήσει αποτελεσματικά για όλα τα παιδιά (Αγαλιώτης, 2002· Kokaridas et 

al., 2008 ). Επίσης ακόμα και να γίνουν αποδεχτές οι δομές ειδικής αγωγής ή τα ίδια τα παιδιά 

με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες αντιμετωπίζονται με οίκτο και με ένα 

αίσθημα φιλανθρωπίας και όχι με αισθήματα σεβασμού και ισότητας, κάτι το οποίο είναι 

ακριβώς αντίθετο από την φιλοσοφία της συνεκπαίδευσης (Μπάρδης, 1995).    

Η άρνηση των γονέων για την συνεκπαίδευση οφείλεται σε διάφορους λόγους (Σούλης, 

2008). Αρχικά πολλοί γονείς θεωρούν ότι δεν χρειάζεται να εμπλέκονται στην μαθησιακή 

διαδικασία, ότι δεν είναι μέσα στις υποχρεώσεις τους σαν γονείς, επίσης υπάρχουν γονείς οι 

οποίοι για ψυχολογικούς  και κοινωνικοοικονομικούς λόγους αποφεύγουν την εμπλοκή τους 

με τη σχολική διαδικασία και απλά η συνεργασία τους με το σχολείο μένει μόνο στην 

ενημέρωση της προόδου του παιδιού τους (Kokaridas et al., 2008· Σούλης, 2008). Αυτό έχει 

σαν αποτέλεσμα να μην θέλουν να εφαρμόζεται οποιαδήποτε καινούρια και διαφορετική 

πρακτική στο σχολείο (Μιχαηλίδης, 2009· Σούλης, 2008).  
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Ακόμα και οι γονείς των παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

μπορούν να επηρεάσουν την ανάπτυξη και επιτυχημένη υλοποίηση ενός προγράμματος 

συνεκπαίδευσης (Μπάρδης, 1995). Τις περισσότερες φορές παρουσιάζουν άρνηση στο να 

αποδεχτούν το πρόβλημα του παιδιού τους, με αποτέλεσμα αυτό να δυσχεραίνει κάθε 

προσπάθεια υλοποίησης οποιουδήποτε προγράμματος (Μπάρδης, 1995· Σούλης, 2008). Ακόμα 

και όταν αποδεχτούν κάποια στιγμή το πρόβλημα του παιδιού τους, αλλάζει ριζικά η ψυχολογία 

τους βασανίζονται, έχουν τύψεις και απαιτούν από τον εκπαιδευτικό να μάθει στο παιδί τους 

πράγματα τα οποία δεν ανταποκρίνονται στις πραγματικές ανάγκες του παιδιού τους 

(Μπάρδης, 1995). 

2.3 ΜΟΝΤΕΛΑ ΣΥΝΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Τα παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες αναπτύσσουν γνωστικές 

και κοινωνικές δεξιότητες όταν φοιτούν με τους συνομηλίκους τους στη γενική τάξη 

(Μπάρδης, 1995). Αν ένα πρόγραμμα συνεκπαίδευσης οργανωθεί σωστά με το κατάλληλο 

υλικοτεχνικό εξοπλισμό θα ωφελήσει τόσο τα παιδιά με αναπηρίες ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες όσο και τα παιδιά τυπικής ανάπτυξης  (Μπάρδης, 1995).  Η αποτελεσματικότητα της 

πρακτικής της συνεκπαίδευσης προϋποθέτει κάποιες αλλαγές, αρχικά θα πρέπει να γίνει μια 

ριζική αλλαγή σε όλο το εκπαιδευτικό σύστημα και στα αναλυτικά προγράμματα σπουδών, 

έπειτα τόσο οι εκπαιδευτικοί και οι μαθητές όσο και οι γονείς και η ίδια η κοινωνία, θα πρέπει 

να συμμετέχουν περισσότερο και δραστικότερα στην εκπαιδευτική διαδικασία και στη σχολική 

ζωή (Σούλης, 2002). 

Ο Αγγελίδης (2011) στο βιβλίο του προτείνει δυο μοντέλα συνεκπαίδευσης τα οποία 

θα βοηθήσουν στον καλύτερο σχεδιασμό και οργάνωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας. Αρχικά 

κάνει λόγο για την πλήρη συνεκπαίδευση των μαθητών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες στη τάξη του γενικού σχολείου με Παράλληλη Στήριξη από τον / την 

εκπαιδευτικό ειδικής αγωγής μέσα στην τάξη, ουσιαστικά τονίζει την συνύπαρξη και 

συνεργασία και των δυο εκπαιδευτικών μέσα στην τάξη, και δεύτερον με τη μερική 

συνεκπαίδευση των μαθητών μέσα στη γενική τάξη και τη παράλληλη εποπτεία των μαθητών 

με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες σε τμήμα ένταξης είτε εντός του σχολείου, 

είτε ακόμα και μέσω ενισχυτικής διδασκαλίας (Αγγελίδης, 2011). 

Έχουν επίσης δημιουργηθεί και κάποια μοντέλα συνεκπαίδευσης τα οποία μπορούν να 

εφαρμοστούν σαν σχέδια διδασκαλίας, προκειμένου να αξιοποιηθούν κατάλληλα σε μια τάξη 

συνεκπαίδευσης (Σούλης, 2008). 
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1) «Κοινωνία της μάθησης» Community for Learning 

Είναι ένα πρόγραμμα το οποίο έχει σαν βασική επιδίωξη τη συνεκπαίδευση μαθητών 

με και χωρίς αναπηρία ή και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (Σούλης, 2008 · Wang, Rubenstein, 

Reynolds, 1985). Στοχεύει στη διασφάλιση των κατάλληλων συνθηκών μάθησης όλων των 

μαθητών και για να το επιτύχει αυτό επιδιώκει την συνεργασία του σχολείου με την οικογένεια 

και την ευρύτερο κοινωνικό σύνολο (Σούλης, 2008· Wang et al., 1985). Περιλαμβάνει 

μεθόδους και στρατηγικές για όλα τα γνωστικά αντικείμενα, αξιοποιεί όλα τα υλικοτεχνικά 

μέσα, φροντίζει για την κατάλληλη επιμόρφωση των εκπαιδευτικών ώστε να μπορούν να 

εφαρμόσουν το πρόγραμμα με επιτυχία και διασφαλίζει την άμεση εμπλοκή της οικογένειας 

και την κοινότητας (Σούλης, 2008· Wang et al., 1985).    

Εφαρμόζεται σε δυο στάδια, αρχικά γίνεται η αξιολόγηση των εκπαιδευτικών αναγκών 

ώστε να φτιαχτούν οι κατάλληλες εκπαιδευτικές δραστηριότητες. Στο στάδιο αυτό 

συμμετέχουν όλοι, οι εκπαιδευτικοί γενικής και ειδικής αγωγής, ο διευθυντής της σχολικής 

μονάδας, κάποιοι εξειδικευμένοι επαγγελματίες που ενδεχομένως να υπάρχουν στο σχολείο 

π.χ. σχολικοί ψυχολόγοι, οι γονείς και η κοινότητα (Wang et al., 1985). Και στο δεύτερο στάδιο 

είναι ο σχεδιασμός και ο τρόπος υλοποίησης του προγράμματος, συγκεκριμένα επιλέγονται οι 

διδακτικές μέθοδοι που θα εφαρμοστούν, συζητείται και αποφασίζεται το περιεχόμενο των 

γνωστικών αντικειμένων, καθορίζονται οι ρόλοι που θα έχουν οι εκπαιδευτικοί και το υπόλοιπο 

προσωπικό της σχολικής μονάδας και τέλος οργανώνεται το πλαίσιο εμπλοκής και 

συνεργασίας με τους γονείς και την ευρύτερη κοινότητα (Σούλης, 2008· Wang et al., 1985).  

2) «Προσαρμοσμένα Περιβάλλοντα Μάθησης» Adaptive Learning 

Environments Model - ALEM 

Το μοντέλο αυτό αφορά κυρίως μαθητές νηπιαγωγείου και δημοτικού και επιδιώκει να 

βοηθήσει κάθε μαθητή με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες να 

ανακαλύψει τον τρόπο «πως να μαθαίνει» με βάση τον δικό του προσωπικό ρυθμό και τις δικές 

του δυνατότητες (Σούλης, 2008· Wang et al., 1985).  

Μέσα από την αξιοποίηση ευέλικτων διδακτικών τεχνικών θα επιτευχθεί η ολόπλευρη 

ανάπτυξη των μαθητών, γνωστικά, συναισθηματικά και κοινωνικά και οι μαθητές θα 

αναπτύξουν ένα συναίσθημα υπευθυνότητας απέναντι στην μάθηση(Σούλης, 2008 · Wang et 

al., 1985). Η προσέγγιση των γνωστικών αντικειμένων γίνεται με βάση τον ατομικό ρυθμό του 

κάθε μαθητή, βασική προϋπόθεση του προγράμματος είναι η αλληλεπίδραση του 

εκπαιδευτικού με όλους τους μαθητές (Σούλης, 2008· Wang et al., 1985).  
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Βασική προϋπόθεση της επιτυχίας του μοντέλου αυτού είναι η συνεργασία και εμπλοκή 

των γονέων στην εκπαιδευτική διαδικασία και η συνεχής επιμόρφωση των εκπαιδευτικών έτσι 

ώστε μαθαίνοντας συνεχώς καινοτόμους τρόπους αξιολόγησης και εκπαιδευτικών τεχνικών να 

μπορούν να αντιμετωπίζουν αποτελεσματικότερα οποιαδήποτε δυσκολία προκύψει μέσα στην 

τάξη κατά την ανάπτυξη της εκπαιδευτικής διαδικασίας. (Σούλης, 2008· Wang et al., 1985). 

Ο τρόπος εφαρμογής του μοντέλου γίνεται ως εξής : Οι μαθητές με και χωρίς αναπηρία 

ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες εργάζονται σε διάφορες γωνιές της τάξης είτε μόνοι τους, 

είτε σε ομάδες και ο εκπαιδευτικός κινείται ανάμεσά τους προσφέροντας βοήθεια όπου 

χρειάζεται ή παρέχοντας ενθάρρυνση και υποστήριξη (Σούλης, 2008· Wang et al., 1985).  

Εφαρμόζεται πολύ συχνά η αλληλοδιδακτική μέθοδος , όπου οι δυνατοί μαθητές βοηθάνε 

αυτούς που δυσκολεύονται σε κάποιο γνωστικό τομέα (Σούλης, 2008· Wang et al., 1985).   

3) «Αρχάριοι  και προχωρημένοι μαθητές- Ρίζες και Φτερά» Roots & 

Wings 

Το μοντέλο αυτό απευθύνεται σε όλους τους μαθητές από την τάξη του προνηπίου μέχρι 

την έκτη τάξη του δημοτικού. Ουσιαστικά είναι ένα υποστηρικτικό πρόγραμμα που έχει σαν 

σκοπό να προσφέρει στους μαθητές όλα εκείνα τα εφόδια ώστε μέσα από την ανακαλυπτική 

μάθηση να αναπτύξουν γνωστικές δεξιότητες, την δυνατότητα να επιλύουν προβλήματα και 

την καλλιέργεια της κριτικής σκέψης (Slavin & Madden, 2000· Σούλης, 2008). Χωρίζεται σε 

δυο μέρη, στο πρώτο μέρος  (Αρχάριοι μαθητές - Ρίζες – Roots) οι μαθητές θα αναπτύξουν τις 

βασικές γνωστικές δεξιότητες που θα οδηγήσουν σταδιακά στην σχολική επιτυχία ενώ σκοπός 

του δεύτερου μέρους (Προχωρημένοι μαθητές – Wings) είναι η ενδυνάμωση της διάθεσης και 

των κινήτρων για μάθηση και ανάπτυξη ανώτερων γνωστικών δεξιοτήτων  (Slavin & Madden, 

2000· Σούλης, 2008). 

Το μοντέλο αυτό χρησιμοποιεί διάφορες διδακτικές μεθόδους, όπως η συνεργατική και 

βιωματική μάθηση, εξατομικευμένη διδασκαλία και η βασικότερη όλων είναι η ανάθεση 

ομαδικών εργασιών στους μαθητές ώστε να τους δοθεί η ευκαιρία να αλληλεπιδράσουν, να 

συνεργαστούν μεταξύ τους και να αποκτήσουν το αίσθημα της συλλογικής ευθύνης (Slavin & 

Madden, 200 · Σούλης, 2008). 

Παρέχει ιδιαίτερη μέριμνα και υποστήριξη της οικογένειας των μαθητών ιδιαίτερα 

αυτών που προέρχονται από ευπαθή περιβάλλοντα και των μαθητών με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες, ώστε να εξασφαλιστεί μια αποδοτική συνεργασία και εμπλοκή των 
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γονέων στην εκπαιδευτική διαδικασία και στην σχολική ζωή συμβάλλοντας έτσι στην σχολική 

επιτυχία (Slavin & Madden, 2000· Σούλης, 2008). 

Θεωρεί ότι οι μαθητές με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες δεν πρέπει να 

παραπέμπονται στα ειδικά σχολεία αλλά να παραμένουν στην τάξη του γενικού σχολείου και 

μέσα από εξειδικευμένες διδακτικές παρεμβάσεις να συνεκπαιδεύονται με τους συνομηλίκους 

τους (Slavin & Madden, 2000·  Σούλης, 2008). 

4) Το μοντέλο Τάξη μέσα στην Τάξη (Class Within A Class Model) 

Κεντρικός στόχος του μοντέλου είναι η συνεκπαίδευση παιδιών με ή χωρίς αναπηρία 

ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες μέσα στη γενική τάξη (Σούλης, 2008). Βασικός σκοπός 

του είναι να έχουν όλοι οι μαθητές ισότιμες ευκαιρίες για μάθηση αλλάζοντας μόνο τον τρόπο 

της εκπαιδευτικής διαδικασίας και όχι το περιεχόμενο της γνώσης (Σούλης, 2008). 

Κατά την εφαρμογή του μοντέλου μέσα στην τάξη συνυπάρχουν ο εκπαιδευτικός 

γενικής και ο εκπαιδευτικός ειδικής αγωγής (Σούλης, 2008). Ο εκπαιδευτικός γενικής αγωγής 

διδάσκει στους μαθητές τυπικής ανάπτυξης ένα γνωστικό αντικείμενο και ταυτόχρονα ο 

εκπαιδευτικός της ειδικής αγωγής διδάσκει το ίδιο γνωστικό αντικείμενο προσαρμοσμένο στις 

δυνατότητες των παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (Σούλης, 2008).  

Ιδιαίτερο χαρακτηριστικό του προγράμματος είναι η αξιολόγηση των όλων των 

μαθητών, η οποία πραγματοποιείται σε διαφορετικές χρονικές στιγμές και σε διαφορετικές 

γνωστικές και κοινωνικές δεξιότητες (Σούλης, 2008). Αξιολογούνται οι μαθητές τυπικής 

ανάπτυξης για να εκτιμηθεί η πρόοδος που έχουν σημειώσει και οι μαθητές με αναπηρία ή / 

και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες για να διαπιστωθούν οι αδυναμίες και οι δεξιότητες που 

έχουν κατακτήσει ώστε να προσαρμοστεί κατάλληλα η εκπαιδευτική διαδικασία και οι στόχοι 

του μαθήματος (Σούλης, 2008).  

5) 20/ 20 Ανάλυση: Ένα εργαλείο παιδαγωγικής αξιολόγησης και 

σχεδιασμού διδασκαλίας (20/20 Analysis: A Tool for Instructional Planning). 

Το μοντέλο αυτό αναφέρεται κυρίως στους μαθητές που η σχολική τους επίδοση 

ανήκει στο χαμηλότερο ή στο υψηλότερο επίπεδο απόδοσης, γιατί θεωρεί ότι αυτές οι 

κατηγορίες μαθητών δεν έχουν την υποστήριξη που χρειάζονται από το κλασσικό 

εκπαιδευτικό σύστημα ενός γενικού σχολείου (Reynolds & Zetlin, 1993· Σούλης, 2008). 

Βασικός σκοπός του είναι η αναζήτηση και εξεύρεση των κατάλληλων διδακτικών 
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τεχνικών ούτως ώστε κάθε μαθητής να φτάνει στο ανώτερο δυνατό των δυνατοτήτων του 

και να μπορεί  να το ξεπεράσει (Reynolds & Zetlin, 1993· Σούλης, 2008). 

Ουσιαστικά είναι ένα καινοτόμο εργαλείο παιδαγωγικής αξιολόγησης και 

εκπαιδευτικού σχεδιασμού σε σχέση με την ανίχνευση των αναγκών και της επίδοσης των 

μαθητών μιας τάξης ή ενός σχολείου πάνω σε συγκεκριμένα γνωστικά αντικείμενα 

(Reynolds & Zetlin, 1993· Σούλης, 2008). Μέσα από αυτήν την καταγραφή των δεδομένων 

αποσκοπεί να καταδείξει την αποτελεσματικότητα του εκάστοτε σχολείου και να 

καταγράψει τις εκπαιδευτικές ανάγκες των μαθητών του ώστε να παρέχει την κατάλληλη 

εκπαιδευτική εξειδίκευση στους μαθητές που τη χρειάζονται (Reynolds & Zetlin, 1993· 

Σούλης, 2008). 

Η εφαρμογή του μοντέλου αυτού γίνεται σε δυο στάδια: Στο πρώτο στάδιο γίνεται 

η παιδαγωγική αξιολόγηση ώστε να εντοπιστούν οι δυνατότητες και οι ανάγκες των 

μαθητών και να ληφθούν οι κατάλληλες αποφάσεις για την εφαρμογή της σωστής 

εκπαιδευτικής τεχνικής (Reynolds & Zetlin, 1993· Σούλης, 2008). Στην εφαρμογή της 

συνεκπαίδευσης είναι πολύ σημαντική η παιδαγωγική αξιολόγηση καθώς θα ανιχνεύσει 

όλες τις διαφορετικές ανάγκες που παρουσιάζει το σύνολο των μαθητών μιας 

ανομοιογενούς τάξης (Reynolds & Zetlin, 1993· Σούλης, 2008). Στη δεύτερη φάση 

αναλύονται τα αποτελέσματα της παιδαγωγικής αξιολόγησης της πρώτης φάσης και 

επαναπροσδιορίζονται οι διδακτικές τεχνικές και παρεμβάσεις έτσι ώστε να παρέχονται σε 

όλους ανεξαιρέτως τους μαθητές η κατάλληλη παιδαγωγική προσέγγιση (Reynolds & 

Zetlin, 1993· Σούλης, 2008). 

 

2.4 ΟΦΕΛΗ ΤΗΣ ΣΥΝΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Τα παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες ως αυριανοί ενήλικες θα 

ζήσουν μέσα σε μια κοινωνία, η εφαρμογή της συνεκπαίδευσης είναι η προσομοίωση αυτής 

της κοινωνικής συνύπαρξης (Μιχαηλίδης, 2009). Ο χώρος της γενικής τάξης είναι ο χώρος που 

το παιδί θα αλληλεπιδράσει με άλλους, θα κοινωνικοποιηθεί και θα αναπτύξει όλες αυτές τις 

δεξιότητες που θα τον βοηθήσουν μετέπειτα στην κοινωνική του ενσωμάτωση (Μιχαηλίδης, 

2009). 

Ιδιαίτερα σημαντικό ρόλο στη ζωή τους ειδικά για τα παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες αποτελεί η κοινωνικοποίηση με τους συνομηλίκους (Σούλης, 2010). 
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Όταν η συνεκπαίδευση εφαρμόζεται από την προσχολική εκπαίδευση ,το σχολικό περιβάλλον 

γνωρίζει από πολύ νωρίς τις ιδιαιτερότητες και τις ανάγκες των παιδιών με αναπηρία ή / και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες με αποτέλεσμα να μπορεί να βοηθήσει σωστά από την αρχή τους 

μαθητές αυτούς και επιπρόσθετα οι ίδιοι οι μαθητές με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες μαθαίνουν από πολύ νωρίς να αντιμετωπίζουν τα προβλήματά τους μέσα στο 

περιβάλλον της γενικής τάξης (Κυπριωτάκης, 2001). Τα παιδιά προσχολικής εκπαίδευσης δεν 

έχουν αναπτύξει έντονα ακόμα τα κοινωνικά στερεότυπα γι’ αυτό το λόγο η συνεκπαίδευση 

στο νηπιαγωγείο αυξάνει την αποδοχή των παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες από τους συνομηλίκους τους τόσο κατά την διάρκεια του σχολείου αλλά και μετέπειτα 

στην ενήλικη ζωή (Soponaru, Paduraru, Dumbrava, Starica & Iorga, 2016). Η συνεκπαίδευση 

την περίοδο της προσχολικής εκπαίδευσης διαδραματίζει σημαντικό ρόλο καθώς συμβάλλει 

στην ανάπτυξη κοινωνικών και πολιτιστικών συμπεριφορών οι οποίες θα βοηθήσουν το παιδί 

να αναπτύξουν συναισθήματα αποδοχής και σεβασμού της διαφορετικότητας όποια κι αν είναι 

αυτή, ώστε σαν ενήλικας μετά να διαμορφώνει πλαίσια κοινωνικής συνύπαρξης με όλους 

(Soponaru, et al., 2016· Σούλης, 2010). 

Η εφαρμογή της συνεκπαίδευσης στην γενική τάξη αποφέρει πολλά οφέλη σε όλα τα 

παιδιά με και χωρίς αναπηρία ή / και εκπαιδευτικές ανάγκες καθώς αυξάνει την ποιότητα της 

εκπαίδευσης, βελτιώνει τις διαπροσωπικές σχέσεις και ενισχύει την συνεργασία, την 

αλληλοαποδοχή και τον σεβασμό (Μιχαηλίδης, 2009). Εξαλείφει τις διακρίσεις και την 

ταμπελοποίηση των μαθητών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, δημιουργεί 

κλίμα σεβασμού αποδοχής και κατανόησης της διαφορετικότητας, εντοπίζει τα τυχόν 

προβλήματα όλων των μαθητών και βοηθάει στην επίλυσή τους, ώστε να μην υπάρχουν 

επιπτώσεις στην σχολική επίδοση, την γλωσσική επικοινωνία και την κοινωνική συμπεριφορά 

(Κυπριωτάκης, 2001). 

Η συνύπαρξη και συνεκπαίδευση των παιδιών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες θα ωφελήσει σε πολλά επίπεδα τα παιδιά τυπικής ανάπτυξης καθώς 

μέσα από την αλληλεπίδρασή τους με τα παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες θα διευρύνουν τις γνώσεις τους για τους ανθρώπους, θα κατανοήσουν καλύτερα τις 

έννοιες αποκλεισμός και διαφορετικότητα, και θα αναπτύξουν συναισθήματα ενσυναίσθησης, 

σεβασμού, αλληλοαποδοχής και αλληλεγγύης για τον άλλο (Μπεζεβέγκης κ. συν., 1995). Τα 

παιδιά τυπικής ανάπτυξης που φοιτούν σε μια τάξη συνεκπαίδευσης αποκτούν αυτοαντίληψη, 

κατανοούν το εύρος της διαφορετικότητας, το οποίο θα συναντήσουν και εκτός σχολικού 

πλαισίου, και το αντιμετωπίζουν με σεβασμό και καμιά φορά με θαυμασμό, βελτιώνουν τις 
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κοινωνικές τους δεξιότητες, απορρίπτουν απαξιωτικές συμπεριφορές και αναπτύσσουν 

συνεργατικές και υποστηρικτικές σχέσεις (Μιχαηλίδης, 2009· Σούλης, 2002). Η σχέση που θα 

αναπτύξουν μέσα στη σχολική τάξη με τα παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες δεν είναι αποτέλεσμα οίκτου και φιλανθρωπίας αλλά απόρροια της κατανόησης και 

αναγνώρισης της διαφορετικότητας του συμμαθητή τους (Σούλης, 2002· Wang, 2009). 

Μέσα σε ένα ανομοιογενές περιβάλλον όπως αυτό της γενικής τάξης οι μαθητές με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες θα γνωρίσουν καλύτερα τον εαυτό τους και θα  

διαπιστώσουν γρηγορότερα τις αδυναμίες τους με αποτέλεσμα να μπορέσουν ευκολότερα να 

θελήσουν να τις αντιμετωπίσουν, συγκριτικά με το υπερπροστατευτικό περιβάλλον της ειδικής 

τάξης ή του ειδικού σχολείου (Κυπριωτάκης, 2001). Τα παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες μέσα από την αλληλεπίδραση με τους συνομηλίκους θα αναπτύξουν 

φιλικές σχέσεις, θα διευρύνουν τις γνώσεις τους για την ζωή και θα αποκτήσουν 

αυτοπεποίθηση και εμπιστοσύνη, εφόδια που θα τα βοηθήσουν στη μελλοντική κοινωνική ζωή 

τους (Κυπριωτάκης, 1995· Μπεζεβέγκης κ. συν., 1995). 

Ο Μπάρδης (1995) τονίζει ότι η φοίτηση παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες σε ειδικά σχολεία κρύβει περισσότερους κινδύνους παρά οφέλη, γιατί 

στις ειδικές τάξεις ο αριθμός μαθητών είναι μειωμένος , οι δραστηριότητες είναι ατομικές και 

οι απαιτήσεις του δασκάλου, τις περισσότερες φορές ,είναι περιορισμένες, αυτό έχει ως 

συνέπεια να διευρύνονται οι διαφορές μεταξύ των παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες και των παιδιών τυπικής ανάπτυξης (Μπάρδης, 1995). Η τάξη σε ένα 

ειδικό σχολείο δεν προσφέρει την αλληλεπίδραση μεταξύ των παιδιών με και χωρίς αναπηρία 

ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες με αποτέλεσμα να καλλιεργείται ευκολότερα η 

προκατάληψη, η περιφρόνηση και η μη αποδοχή των παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες (Μπάρδης, 1995).  

Σε μια τάξη μαθητών που παρουσιάζουν τις ίδιες δυσκολίες, παρόμοιες προϋποθέσεις 

μάθησης και χρησιμοποιούν τους ίδιους τρόπους επίλυσης προβλημάτων ελαχιστοποιούνται, 

έως εξαφανίζονται, τα διάφορα ερεθίσματα μάθησης που προσφέρει μια ομάδα μαθητών με 

και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (Σούλης, 2002). Η από κοινού 

μάθηση μαθητών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες βοηθάει τα 

παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες να μπορέσουν να κατακτήσουν νέες 

δεξιότητες και κίνητρα για μάθηση, να αντιμετωπίζουν καταστάσεις με βάση τις δικές τους 

δυνατότητες, να εξισορροπούν τις αδυναμίες τους, να αξιοποιούν στο μέγιστο τις ικανότητές 
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τους για σχολική επίδοση, να διεκδικούν, να λύνουν αποτελεσματικότερα τα διάφορα 

προβλήματα, να αποβάλλουν το αίσθημα κατωτερότητας, να συνεργάζονται, να 

αλληλεπιδρούν και να αποκτούν ένα θετικό αίσθημα για την ζωή (Αμπαρτζάκη & Κυπριωτάκη, 

2010· Σούλης, 2002).  

Όλοι οι μαθητές μιας τάξης συνεκπαίδευσης μαθαίνουν να σέβονται, να επικοινωνούν, 

και να αφουγκράζονται τις ανάγκες του άλλου, ώστε σαν μελλοντικοί ενήλικες να μπορούν να 

συμβάλλουν θετικά στην διαμόρφωση μιας ισότιμης κοινωνίας (Σούλης, 2008).  

Η εφαρμογή της συνεκπαίδευσης προωθεί την φιλοσοφία της αποδοχής της 

διαφορετικότητας, της ομαλής εκπαιδευτικής και κοινωνικής ένταξης, τόσο στους γονείς και 

τους εκπαιδευτικούς όσο και στο ευρύτερο κοινωνικό περιβάλλον και προετοιμάζει το παιδί να 

εξελιχθεί σε λειτουργικό ενήλικα σε μια κοινωνία χωρίς διακρίσεις (Soponaru et al., 2016). 

 

2.5 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΤΗΝ ΣΥΝΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Η πρακτική της συνεκπαίδευσης αποτελεί για το ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα μια 

σύγχρονη πρόταση που δημιουργεί στον εκπαιδευτικό ανασφάλεια για τις ικανότητες του 

απέναντι σε αυτή τη καινοτόμο πρακτική (Μιχαηλίδης, 2009· Σούλης, 2008). Οι διδακτικές 

τεχνικές που χρησιμοποιεί ο εκπαιδευτικός αφορούν μια ομάδα ομοιογενή με παιδιά τυπικής 

ανάπτυξης και οι στόχοι που θέτει αφορούν όλη την ομάδα, η συνεκπαίδευση όμως για να 

εφαρμοστεί σωστά χρειάζεται διαφοροποιημένη διδασκαλία και ξεχωριστούς στόχους για κάθε 

μαθητή (Σούλης, 2008). Επίσης ο εκπαιδευτικός είναι αυτός που θα φροντίσει να υπάρχει μέσα 

στη τάξη ένα κλίμα ισότητας χωρίς προκαταλήψεις απέναντι στα παιδιά με αναπηρία ή / και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (Μιχαηλίδης, 2009). Όλα αυτά είναι αρκετά αγχωτικά για έναν 

εκπαιδευτικό που δεν γνωρίζει ακριβώς την έννοια και τη σπουδαιότητα της συνεκπαίδευσης 

(Σούλης, 2008).  

Καμία εκπαιδευτική αλλαγή δεν μπορεί να γίνει μέσα σε μία σχολική τάξη χωρίς τη 

συναίνεση και τη συνεργασία του εκπαιδευτικού (Σούλης, 2008). Ο ρόλος του εκπαιδευτικού 

στην συνεκπαίδευση είναι πολύ σημαντικός γιατί είναι αυτός που μπορεί να επηρεάσει μια 

ολόκληρη εκπαιδευτική κοινότητα και να προωθήσει την εφαρμογή της πρακτικής της 

συνεκπαίδευσης (Σούλης, 2008). 

Κατά την εφαρμογή της συνεκπαίδευσης ο ρόλος του εκπαιδευτικού πρέπει να είναι 

παρωθητικός, συμβουλευτικός, καθοδηγητικός, κοινωνικός και συνεργατικός και να διαθέτει 
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την κατάλληλη πίστη για αυτό που κάνει (Μιχαηλίδης, 2009). Πρέπει να ανιχνεύει τις 

εκπαιδευτικές ιδιαιτερότητες του κάθε παιδιού, και να το βοηθήσει να αναπτύξει την 

δημιουργική και κριτική του σκέψη (Αμπαρτζάκη & Κυπριωτάκη, 2010· Μιχαηλίδης, 2009). 

Με λίγα λόγια, μέσα από προσεγγίσεις που βασίζονται στις εκπαιδευτικές ανάγκες του κάθε 

μαθητή, πρέπει να μάθει στο μαθητή «πώς να μαθαίνει» (Μιχαηλίδης, 2009).  

Οι προσδοκίες που έχουν οι εκπαιδευτικοί για τους μαθητές τους θα πρέπει να είναι 

ανάλογες με την προσωπικότητα και τις ικανότητες και τις ιδιαιτερότητες του κάθε μαθητή 

(Μιχαηλίδης, 2009). Οι μαθητές με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

προέρχονται από διαφορετικές κουλτούρες και κοινωνικά περιβάλλοντα, κουβαλάνε 

διαφορετικές εμπειρίες τις οποίες δεν γίνεται να αφήσουν απέξω από τη σχολική τάξη 

(Μιχαηλίδης, 2009). Θα πρέπει ο εκπαιδευτικός να λαμβάνει υπόψη του αυτές τις εμπειρίες και 

να φροντίσει να υπάρχει ένα περιβάλλον που να αναγνωρίζει και να σέβεται τα χαρακτηριστικά 

του κάθε παιδιού ώστε να βρίσκει ενδιαφέρον στις δραστηριότητες που αναπτύσσονται 

(Αμπαρτζάκη & Κυπριωτάκη, 2010· Σούλης, 2002).  

Για να μπορέσει να είναι αποδοτική η εφαρμογή της συνεκπαίδευσης θα πρέπει ο 

εκπαιδευτικός σύμφωνα με την Ainscow (1997) να βασιστεί σε τρείς παράγοντες: Αρχικά θα 

πρέπει να οργανώσει τις εκπαιδευτικές δραστηριότητες με τέτοιο τρόπο ώστε να είναι 

ελκυστικές για όλη την τάξη. Δεύτερον να αξιοποιεί όλες τις φυσικές πηγές που θα τον 

βοηθήσουν στην οργάνωση των κατάλληλων δραστηριοτήτων, και οι πηγές αυτές δεν είναι 

άλλες από τους ίδιους τους μαθητές (Ainscow, 1997). Οι μαθητές αποτελούν μια πλούσια πηγή 

εμπειριών, γνώσεων, συναισθημάτων, τα οποία ο εκπαιδευτικός θα πρέπει να χρησιμοποιήσει 

για να οργανώσει και να εφαρμόσει τις κατάλληλες δραστηριότητες για όλη την τάξη 

(Ainscow, 1997). Και τρίτον ο εκπαιδευτικός θα πρέπει να είναι ευέλικτος και να χρησιμοποιεί 

πολύ τον αυτοσχεδιασμό ώστε να μπορεί να τροποποιεί τις δραστηριότητες την ώρα που 

εξελίσσονται ανάλογα με τις ανάγκες και τα ενδιαφέροντα του συνόλου της τάξης (Ainscow, 

1997).  

Για την αποτελεσματική συνεκπαίδευση είναι πολύ σημαντικό ο εκπαιδευτικός να 

καταφέρει να αντιληφθεί αρκετά νωρίς τις ανάγκες και τις ιδιαιτερότητες όλων των μαθητών 

της τάξης συνεκπαίδευσης, να δημιουργήσει ένα κατάλληλο και φιλικό περιβάλλον που θα 

ευνοήσει την ατομική και ομαδική εργασία, να έχει μια καλή συνεργασία με το υπόλοιπο 

εκπαιδευτικό προσωπικό αλλά και με εκπαιδευτικούς άλλων σχολείων ώστε να μπορούν να 

μοιραστούν εμπειρίες και ανησυχίες, να κάνει αξιολόγηση του έργου του αλλά και της 



 Σελίδα 30 από 82 

Χισκάκη Γεωργία                                                                                                            Μεταπτυχιακή διατριβή   

επίδοσης όλων των παιδιών,  να στηρίξει την ανάπτυξη φιλικών σχέσεων μεταξύ των μαθητών 

της τάξης και να ανοίξει την τάξη στην ευρύτερη κοινωνία φέροντας σε επαφή το σχολείο με 

τους γονείς και φορείς της ευρύτερης κοινότητας (Αμπαρτζάκη & Κυπριωτάκη, 2010· 

Κυπριωτάκης, 2001).  

Είναι σημαντικό να υπάρχει το κατάλληλο αναλυτικό και ωρολόγιο πρόγραμμα 

δραστηριοτήτων και η κατάλληλη επιμόρφωση στην εκπαιδευτική κοινότητα για το θέμα της 

συνεκπαίδευσης ώστε να αποκτήσουν όλα εκείνα τα γνωστικά και ψυχολογικά εφόδια που 

χρειάζονται για να δημιουργήσουν με επιτυχία το κατάλληλο πρόγραμμα συνεκπαίδευσης 

(Ματσαγγούρας, 2008 · Σούλης, 2002). Βασικό μέλημα του εκπαιδευτικού είναι να σχεδιάσει 

ένα πρόγραμμα δραστηριοτήτων που να ανταποκρίνεται στις ανάγκες όλων ανεξαιρέτως των 

μαθητών και να προωθεί την ενεργή συμμετοχή τους, να παρέχει συμβουλές όπου χρειάζεται, 

να προτείνει τρόπους επίλυσης προβλημάτων και να επιδιώκει τη στενή συνεργασία με τους 

γονείς (Κυπριωτάκης, 2001· Σούλης, 2002). Οι γονείς πρέπει να ενημερώνονται για το πλαίσιο 

σχεδιασμού και εφαρμογής της συνεκπαίδευσης , να συμφωνούν με τους στόχους και να 

συμμετέχουν ενεργά, ούτως ώστε να εξαλειφθεί ο κίνδυνος δημιουργίας προκαταλήψεων και 

άρνησης εφαρμογής του προγράμματος συνεκπαίδευσης (Σούλης, 2002). 

Η εφαρμογή της συνεκπαίδευσης δεν απευθύνεται μόνο σε συγκεκριμένες ομάδες 

μαθητών αλλά σε όλους όσους εμπλέκονται στην εκπαιδευτική διαδικασία, μαθητές, 

εκπαιδευτικούς, γονείς κ.λ.π. (Αγγελίδης, 2011· Σούλης, 2002). Τα σχολεία πρέπει να 

διαμορφώσουν την εκπαιδευτική διαδικασία ώστε να αυξήσουν τις ικανότητές τους να 

μπορούν να ανταποκριθούν σε όλους τους εμπλεκόμενους, οπότε κατά συνέπεια και οι 

εκπαιδευτικοί πρέπει να τροποποιήσουν τις εκπαιδευτικές πρακτικές έτσι ώστε να μπορούν να 

διδάσκουν αποτελεσματικά τους μαθητές αλλά και να συνεργάζονται με τους γονείς και την 

κοινωνία (Αγγελίδης, 2011· Σούλης, 2002). 

Ένα σωστά σχεδιασμένο αναλυτικό πρόγραμμα, η κατάλληλη κατάρτιση στην Ειδική 

Αγωγή, η καλή συνεργασία όλων όσων εμπλέκονται με την εκπαιδευτική διαδικασία, είναι 

παράγοντες που επηρεάζουν την αυτοπεποίθηση του εκπαιδευτικού και διαμορφώνουν θετικές 

στάσεις προς την συνεκπαίδευση (Pappas et al., 2018).  

Το σημαντικότερο κομμάτι στην πρακτική της συνεκπαίδευσης μέσα στη σχολική τάξη, 

είναι να μπορέσει ο εκπαιδευτικός να κατανοήσει τις δικές του ανάγκες πριν ακόμα ξεκινήσει 

να την εφαρμόζει (Μιχαηλίδης, 2009). Γιατί η υπομονή και η ψυχολογική δύναμη του 

εκπαιδευτικού είναι ο θεμέλιος λίθος για την δημιουργία της αλληλοαπόδοχής και σχέσεων 
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αλληλεπίδρασης μεταξύ των μαθητών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες (Μιχαηλίδης, 2009). 

Ουσιαστικά δεν έχει τόση σημασία ο χώρος που φοιτούν τα παιδιά αλλά ο τρόπος που 

θα διαλέξει ο εκπαιδευτικός να εφαρμόσει την εκπαιδευτική διαδικασία και οι συνθήκες που 

θα διαμορφώσει ώστε να μπορέσει να αναπτυχθεί αποτελεσματικά ένα πρόγραμμα 

συνεκπαίδευσης (Krantz,1997).  

 

2.6 ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΥΝΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Η οικογένεια ασκεί τεράστια επίδραση στη διαμόρφωση της προσωπικότητας ενός 

παιδιού με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (Κυπριωτάκη, 

Φραγγογιάννη, & Μανωλίτσης, 2010 · Μιχαηλίδης 2009). Γι’ αυτό το λόγο τα σχολεία 

οφείλουν να συνεργάζονται με τους γονείς των παιδιών και να τους παρέχουν την κατάλληλη 

επιμόρφωση και συμβουλευτική ώστε να μην παρεμποδίζεται η αποτελεσματικότητα των 

εκπαιδευτικών προγραμμάτων ειδικής αγωγής και η εφαρμογή της συνεκπαίδευσης 

(Μιχαηλίδης, 2009). Η ειδική εκπαίδευση έχει τονίσει την σημασία της συνεργασίας 

οικογένειας- σχολείου και της συμβουλευτικής των γονέων σε σχέση με εκπαιδευτικά θέματα, 

όπως επίσης έχει ενθαρρύνει την ενεργή συμμετοχή των γονέων στην εκπαίδευση των παιδιών 

τους (Μιχαηλίδης, 2009). 

Ο ρόλος των γονέων των παιδιών τυπικής ανάπτυξης στην εφαρμογή της 

συνεκπαίδευσης είναι πολύ σημαντικός γιατί αποτελεί έναν από τους βασικούς παράγοντες 

επιτυχίας της σχολικής διαδικασίας και συμβάλλει θετικά στην σχολική απόδοση των μαθητών 

και ιδιαίτερα των μαθητών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, η συμπεριφορά 

τους και οι αντιλήψεις τους αποτελούν πρότυπο για τα παιδιά τους, εμπλέκονται άμεσα καμιά 

φορά και έμμεσα σε ότι αφορά το παιδί τους και τη σχολική του ζωή (Μπεζεβέγκης κ. συν., 

1995 · Σούλης, 2008). 

Οι γονείς είναι αυτοί που γνωρίζουν καλύτερα τις ανάγκες και τις ιδιαιτερότητες των 

παιδιών και θα προσφέρουν ότι πληροφορίες χρειάζονται για την καλύτερη κατανόηση της 

προσωπικότητας τους και διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στην κοινωνικοποίηση των παιδιών 

τους, μέσω των αντιλήψεων και των απόψεων απέναντι στην διαφορετικότητα (Σούλης, 2008· 

Vlachou, Karadimou, & Koutsogeorgou 2016). Γι’ αυτό η συνεργασία και η συμμετοχή των 

γονέων στην μαθησιακή διαδικασία, είτε ως ατομική πρωτοβουλία, είτε ως παρέμβαση του 
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συλλόγου γονέων και κηδεμόνων, είναι επιτακτική καθώς θα βοηθήσουν θετικά στη 

διαμόρφωση των κατάλληλων συνθηκών για μια επιτυχημένη συνεκπαίδευση (Σούλης, 2008). 

Η συνεκπαίδευση όπως αναφέρθηκε και προηγουμένως, πρέπει να εφαρμόζεται από 

πολύ νωρίς, από την προσχολική ηλικία, και αυτό σημαίνει ότι και η εμπλοκή των γονέων 

πρέπει να ξεκινάει από την ηλικία αυτή (Τάφα, 1997). Η συνεργασία των γονιών με τον /την 

εκπαιδευτικό του νηπιαγωγείου είναι απαραίτητη γιατί βοηθάει τόσο τους εκπαιδευτικούς και 

τα παιδιά όσο και τους ίδιους τους γονείς (Κυπριωτάκη κ. συν., 2010· Τάφα, 1997). Οι 

εκπαιδευτικοί μαθαίνουν από τους γονείς τις ιδιαιτερότητες, τις ανάγκες του παιδιού, τους 

φόβους και τις επιθυμίες των γονέων σε σχέση με το παιδί τους, οπότε φτιάχνουν το κατάλληλο 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα για τα παιδιά και παρέχουν την κατάλληλη στήριξη στους γονείς 

(Τάφα, 1997). Οι γονείς από την άλλη, μέσα από την εμπλοκή και τη συνεργασία τους με το 

νηπιαγωγείο μαθαίνουν καινούριες τεχνικές και στρατηγικές που μπορούν να εφαρμόζουν στο 

σπίτι ώστε να μπορούν να αντιμετωπίζουν καλύτερα τις ανάγκες του παιδιού τους (Τάφα, 

1997).  

Οι ίδιοι γονείς πρέπει να δραστηριοποιηθούν για να εφαρμοστεί η συνεκπαίδευση και 

ως μια κοινωνική ομάδα μπορούν να ασκήσουν πίεση σε διάφορους φορείς και να ζητήσουν 

τροποποιήσεις στο σχολικό περιβάλλον και στις διδακτικές προσεγγίσεις (Σούλης, 2008· 

Vlachou et. al., 2016). Η συναναστροφή και εκτός σχολείου του παιδιού τους με ένα 

συμμαθητή ή φίλο με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες είναι πολύ σημαντική 

για την αποτελεσματικότητα της συνεκπαίδευσης αλλά και για την ανάπτυξη σεβασμού και 

αισθήματος ισότητας απέναντι στην διαφορετικότητα, δεν πρέπει να ξεχνάνε άλλωστε ότι αυτοί 

είναι υπεύθυνοι για την αυτοπραγμάτωση των παιδιών τους (Σούλης, 2008).  

Μόλις τα τελευταία χρόνια οι αντιλήψεις των γονέων απέναντι στην συνεκπαίδευση 

παιδιών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στο γενικό σχολείο άρχισε 

να αποτελεί αντικείμενο μελέτης, οι De Boer, Pijl και Minnaert (2010) πραγματοποίησαν μια 

βιβλιογραφική ανασκόπηση 10 μελετών σχετικά με τις αντιλήψεις των γονέων. Οι πέντε 

έρευνες αφορούσαν γονείς παιδιών τυπικής ανάπτυξης και οι άλλες πέντε γονείς παιδιών με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι οι πλειοψηφία 

των γονιών είχε θετική στάση απέναντι στην συνεκπαίδευση και επίσης διέκριναν κάποιους 

παράγοντες που ενδεχομένως επηρεάζουν τις αντιλήψεις των γονιών, όπως είναι η ηλικία, το 

φύλο των γονέων, η κοινωνικοοικονομική κατάσταση, το μορφωτικό επίπεδο, και η εμπειρία 
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συναναστροφής ή όχι με άτομο με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στο 

περιβάλλον τους (De Boer et al., 2010). 

Η διαπίστωση των De Boer, et al. (2010) για τις θετικές στάσεις των γονέων απέναντι 

στην συνεκπαίδευση είχε ήδη ερευνηθεί στην έρευνα των Tafa και Manolitsis (2003) οι οποίοι 

μελέτησαν τις αντιλήψεις 290 γονέων παιδιών τυπικής ανάπτυξης προσχολικής ηλικίας και 

διαπίστωσαν ότι οι γονείς τυπικά αναπτυσσόμενων παιδιών ήταν αρκετά θετικοί απέναντι στην 

εφαρμογή της συνεκπαίδευσης και εξέφρασαν μόνο κάποιες αμφιβολίες όταν το παιδί τους 

βρισκόταν σε μια τάξη με παιδιά που παρουσίαζαν κάποια σοβαρά ψυχικά προβλήματα ή 

προβλήματα συμπεριφοράς. Θετικές αντιλήψεις απέναντι στην συνεκπαίδευση και στα ίσα 

δικαιώματα απέναντι στη μάθηση, αλλά με επιφυλάξεις εντόπισαν οι Κατσιγιάννη και Κρίβας 

(2007) στην έρευνά τους, όπου διαπίστωσαν ότι ενώ οι γονείς υποστηρίζουν την 

συνεκπαίδευση διατηρούν επιφυλάξεις απέναντι στον τρόπο εφαρμογής της και στην 

κατάλληλη κατάρτιση των εκπαιδευτικών.   

Οι Soponaru , Paduraru , Dumbrava, Starica και Iorga, (2016) στην μελέτη τους 

διαπίστωσαν παρόμοια αποτελέσματα με τις προηγούμενες έρευνες, οι γονείς είχαν πολύ 

θετικές στάσεις και αντιλήψεις απέναντι στην συνεκπαίδευση και στα παιδιά με αναπηρία ή / 

και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες , αλλά εξέφραζαν προβληματισμούς και ενδοιασμούς στην 

εφαρμογή της γιατί αρχικά δεν είχαν την κατάλληλη ενημέρωση για αυτό το ζήτημα και επίσης 

θεωρούσαν ότι οι εκπαιδευτικοί δεν ήταν κατάλληλα καταρτισμένοι να αντιμετωπίσουν μια 

τέτοια κατάσταση.  

Σε αντίθεση όμως με τους Tafa & Manolitsis και Κατσιγιάννη & Κρίβας, οι Kalyva, 

Georgiadi και Tsakiris (2007) διαπίστωσαν ότι οι γονείς παιδιών τυπικής ανάπτυξης είναι 

αρκετά θετικοί απέναντι στην εφαρμογή της συνεκπαίδευσης και μάλιστα θεωρούν ότι η 

υλοποίησή της θα έχει θετικές συνέπειες σε όλα τα παιδιά με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες. Παρόμοια αποτελέσματα εντοπίστηκαν σε μια παλιότερη μελέτη των 

Rafferty, Boettcher και Griffin, (2001) όπου οι γονείς εξέφρασαν θετικές απόψεις απέναντι 

στην συνεκπαίδευση και τα αποτελέσματά της, και μάλιστα πίστευαν ότι θα είναι πολύ 

ωφέλιμη σε όλα τα παιδιά καθώς θα βοηθήσει τα τυπικώς αναπτυσσόμενα παιδιά να 

αναπτύξουν ευαισθησία προς τους άλλους και κατανόηση απέναντι στην διαφορετικότητα και 

τα παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες θα συμμετέχουν σε περισσότερες 

δραστηριότητες και θα προετοιμαστούν καλύτερα για τον πραγματικό κόσμο. 
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Θετικές αντιλήψεις απέναντι στη συνεκπαίδευση και τα αποτελέσματά της διατύπωσαν 

στην έρευνά τους οι Stahmer, Carter, Baker και Miwa (2003) οι οποίοι σύγκριναν τις απόψεις 

γονέων που τα παιδιά τους φοιτούσαν σε μια τάξη συνεκπαίδευσης και γονέων που τα παιδιά 

φοιτούσαν σε γενική τάξη, τα αποτελέσματα έδειξαν ότι τα παιδιά και από τις δυο ομάδες είχαν 

την ίδια γλωσσική και κοινωνική ανάπτυξη , γεγονός που αποδεικνύει ότι δεν συνέβαλλε 

αρνητικά η φοίτηση του παιδιού σε τμήμα συνεκπαίδευσης, τέλος, τόνισαν ότι τα παιδιά του 

προγράμματος συνεκπαίδευσης ανέπτυξαν συμπεριφορές αλληλεπίδρασης, κατανόησης και 

σεβασμού απέναντι στους συμμαθητές τους με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

Ίδια αποτελέσματα  διαπιστώθηκαν και στην μελέτη των Peck, Staub, Gallucci και Schwartz, 

(2004) οι γονείς παιδιών τυπικής ανάπτυξης εξέφρασαν θετική στάση στη φοίτηση του παιδιού 

τους σε μια τάξη συνεκπαίδευσης και τόνισαν ότι η σχολική πρόοδο των παιδιών δεν 

επηρεάστηκε καθόλου από τη συμμετοχή ενός παιδιού με σοβαρές αναπηρίες στη σχολική 

διαδικασία, αντιθέτως το συναισθηματικό κλίμα της τάξης είχε βελτιωθεί και τα παιδιά 

ανέπτυξαν συναισθήματα εκτίμησης, σεβασμού και αποδοχής.   

Οι Kokaridas, Patsiaouras, Vlachaki και Zournatzi, (2008) διεξήγαγαν μια έρευνα για 

την συνεκπαίδευση σε γονείς παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, τα 

αποτελέσματα έδειξαν ότι οι γονείς αντιμετωπίζουν την εφαρμογή της συνεκπαίδευσης με 

μεγάλη αισιοδοξία για το μέλλον των παιδιών τους καθώς θεωρούν ότι θα ωφεληθούν γνωστικά 

και κοινωνικά και θεωρούν ότι οι εκπαιδευτικοί του γενικού σχολείου μπορούν να 

ανταπεξέλθουν σε οτιδήποτε προκύψει κατά τη διάρκεια της εκπαιδευτικής διαδικασίας. 

Άλλη μια έρευνα που αποδεικνύει τις θετικές αντιλήψεις των γονέων παιδιών τυπικής 

ανάπτυξης απέναντι στη συνεκπαίδευση είναι των Vlachou, Karadimou και Koutsogeorgou, 

(2016) όπου διαπιστώθηκε ότι η πλειοψηφία των γονέων δήλωσε ότι η εφαρμογή της 

συνεκπαίδευσης στην γενική τάξη ωφελεί σε διάφορους τομείς όλους τους μαθητές με και 

χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και χαρακτηριστικά είπαν ότι τα παιδιά 

τυπικής ανάπτυξης έμαθαν να αλληλεπιδρούν και να επικοινωνούν μαζί τους μέσα από μια 

άλλη γλώσσα (δηλαδή την νοηματική). 

Οι De Boer και συνεργάτες (2010) στην έρευνά τους διαπίστωσαν ότι ένας παράγοντας 

που επηρέασε την αντίληψη των γονιών απέναντι στην συνεκπαίδευση ήταν η εμπειρία των 

γονιών με άτομα με αναπηρία ή και με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Αυτό το εύρημα 

επιβεβαιώνουν στην έρευνά τους και οι Kalyva και Agaliotis (2009) όπου στα αποτελέσματα 
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καταδείχθηκε ότι οι γονείς που είχαν εμπειρία αλληλεπίδρασης με άτομο με αναπηρία ή / και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες εμφάνιζαν πιο θετικές στάσεις απέναντι στην ένταξη.  

Οι Μπεζεβέγκης, Καλαντζή & Ζώνιου – Σιδέρη (1995) σε έρευνα που 

πραγματοποίησαν διαπίστωσαν ότι οι γονείς είχαν θετική διάθεση για προσωπική 

αλληλεπίδραση με ένα παιδί με αναπηρία ή και με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και 

εξέφρασαν τις επιφυλάξεις τους για το αν θα επιτρέψουν να αλληλεπιδράσει το παιδί τους με 

αυτό, ωστόσο το φύλο και το μορφωτικό επίπεδο των γονέων δεν φαίνεται να επηρέασε την 

αντίληψή τους. Αντίθετα αποτελέσματα έδειξε η έρευνα των Ρούσου, Συριοπούλου-Δελλή και 

Αγαλιώτης (2016) όπου διαπιστώθηκε ότι το μορφωτικό επίπεδο και ο τόπος κατοικίας 

αποτέλεσαν παράγοντες που επηρέασαν την αντίληψη των γονέων παιδιών τυπικής ανάπτυξης. 

Συγκεκριμένα οι γονείς που έμεναν στην πόλη και είχαν υψηλό μορφωτικό επίπεδο τάχθηκαν 

περισσότερο υπέρ της συνεκπαίδευσης και της αλληλεπίδρασης των παιδιών τους με παιδιά με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες εντός και εκτός σχολικού πλαισίου, σε σχέση 

με τους γονείς χαμηλότερου μορφωτικού επιπέδου που έμεναν σε αγροτική περιοχή (Ρούσου, 

Συριοπούλου-Δελλή,  & Αγαλιώτης, 2016).  

Οι Kalyva, Georgiadi και Tsakiris (2007) στην έρευνά της σε 338 Έλληνες γονείς 

διαπίστωσε ότι η θετική στάση των γονέων δεν επηρεάστηκε από την ηλικία και το μορφωτικό 

επίπεδο, ωστόσο διαφορετικά αποτελέσματα κατέδειξε το φύλο των γονέων καθώς οι πατέρες 

είχαν πιο θετικές στάσεις απέναντι στην συνεκπαίδευση από ότι οι μητέρες και γενικά έδειξαν 

μεγαλύτερη προθυμία να γίνουν φίλοι με γονείς ενός παιδιού με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες. Παρόμοια αποτελέσματα φάνηκαν και στην έρευνα των Tafa και 

Manolitsis (2003) όπου το μορφωτικό επίπεδο των πατέρων δεν επηρέασε τις αντιλήψεις τους 

απέναντι στην συνεκπαίδευση σε σχέση με τις μητέρες όπου υπήρχε σημαντική διαφορά 

μεταξύ των μητέρων με υψηλό και χαμηλό μορφωτικό επίπεδο σε σχέση με την συνεκπαίδευση 

παιδιών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Όσο μεγαλύτερο ήταν 

το μορφωτικό επίπεδο των μητέρων τόσο λιγότερες ανησυχίες εξέφραζαν σχετικά με την 

συνεκπαίδευση (Tafa & Manolitsis, 2003). Το μορφωτικό και το κοινωνικοοικονομικό επίπεδο 

των γονέων αποτέλεσε σημαντικό παράγοντα στις αντιλήψεις των γονέων στην έρευνα των 

Stoiber, Gettinger και Goetz, (1998), οι γονείς με χαμηλότερο εισόδημα και μορφωτικό επίπεδο 

είχαν λιγότερο θετικές πεποιθήσεις σχετικά με την συνεκπαίδευση ενώ ο τόπος κατοικίας ή 

ηλικία των γονιών δεν επηρέασε καθόλου τις πεποιθήσεις τους. 
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Είναι πολύ σημαντικό για μια επιτυχημένη εφαρμογή της συνεκπαίδευσης να υπάρχει 

άριστη συνεργασία της σχολικής μονάδας με την οικογένεια των μαθητών με και χωρίς 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, γιατί θα βοηθήσει τα παιδιά μέσα σε ένα κλίμα 

εμπιστοσύνης και αμοιβαίου σεβασμού να αναπτύξουν τις δεξιότητες και τις γνώσεις που 

βασίζονται πάνω στη δική τους προσωπικότητα και τις δικές τους ανάγκες (Kalyva et al., 2007· 

Τάφα, 1997). 

Υπάρχουν γονείς παιδιών τυπικής ανάπτυξης που πιστεύουν ότι τα παιδιά τους μπορούν 

να ωφεληθούν τόσο κοινωνικά όσο και γνωστικά από τη συμμετοχή τους σε ένα πρόγραμμα 

συνεκπαίδευσης, υπάρχουν ωστόσο και γονείς που πιστεύουν το ακριβώς αντίθετο (Kalyva et 

al., 2007, 2009). Υποστηρίζουν ότι τα παιδιά τυπικής ανάπτυξης θα νιώθουν πλήξη μέσα στην 

τάξη καθώς θα παρακολουθούν ένα εκπαιδευτικό πρόγραμμα χαμηλών προσδοκιών που δεν 

ανταποκρίνεται στο επίπεδο τους και ότι δεν θα υπάρχει η πρέπουσα προσοχή από τη μεριά 

του εκπαιδευτικού γιατί εκείνος / η θα πρέπει να αφιερώνει παραπάνω χρόνο στο να πειθαρχεί 

και να διαχειρίζεται τα παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (Kalyva et 

al., 2007, 2009). 

Ωστόσο, σύμφωνα με τους Kalyva et al., (2007) και Μιχαηλίδη (2009), παρόλο που 

αναγνωρίζεται διεθνώς η επίδραση των γονέων στη διαμόρφωση της προσωπικότητάς και των 

αντιλήψεων των παιδιών τους απέναντι στη διαφορετικότητα και τα παιδιά με αναπηρία ή / και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, έχουν εκπονηθεί ελάχιστες μελέτες για τις αντιλήψεις των 

γονέων παιδιών τυπικής ανάπτυξης. 

2.7 ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

Η νομοθεσία που αναφέρεται στην εκπαίδευση παιδιών με αναπηρία ή και με ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες φαίνεται ότι αντιμετωπίζει θετικά την πρακτική της συνεκπαίδευσης 

(Σούλης, 2008). Πρακτικά φαίνεται όμως ότι υπάρχουν δυσκολίες στην εφαρμογή της, υπάρχει 

δηλαδή μια διάσταση στο θεσμικό πλαίσιο και στην πράξη (Σούλης, 2008). Η εφαρμογή της, 

και πόσο μάλλον, η αποτελεσματική εφαρμογή της εξαρτάται από πολλούς παράγοντες και 

ένας από αυτούς είναι και η στάση των γονέων μαθητών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες, και η στάση αυτή επηρεάζεται από πολλούς παράγοντες όπως είναι οι 

προσωπικές εμπειρίες, τα δημογραφικά χαρακτηριστικά και τα κοινωνικοοικονομικά πλαίσια 

(Kalyva et.al., 2007 · Σούλης, 2008). Οι γονείς μέσα από τις δικές τους εμπειρίες της σχολικής 

ζωής ενδεχομένως να ήταν επηρεασμένοι από τα κοινωνικά περιβάλλοντα της εποχής, κατά 

συνέπεια τις πεποιθήσεις αυτές άθελα ή ηθελημένα τις μεταφέρουν και στα δικά τους παιδιά 
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(Μιχαηλίδης, 2009). Αυτό έχει σαν αποτέλεσμα να δημιουργούνται βασικά προβλήματα τόσο 

στην ειδική αγωγή όσο και στην συνεκπαίδευση (Μιχαηλίδης, 2009). 

Στην παραπάνω κατεύθυνση το κλειδί για την επιτυχία αυτού του εγχειρήματος ή το 

μεγαλύτερο εμπόδιο είναι οι γονείς των μαθητών. Οι αντιλήψεις που έχουν οι ίδιοι επηρεάζει 

τη συμπεριφορά τους απέναντι στο μαθητή και ιδιαίτερα των παιδιών τυπικής ανάπτυξης. Γι’ 

αυτό το λόγο θα πρέπει να διερευνηθούν οι αιτίες που εμποδίζουν την εφαρμογή της 

συνεκπαίδευσης στο γενικό σχολείο (Σούλης, 2008). 

Σκοπός λοιπόν, της παρούσας έρευνας είναι να διερευνήσει τις αντιλήψεις των γονέων 

παιδιών τυπικής ανάπτυξης που φοιτούν σε νηπιαγωγείο και δημοτικό σχολείο σχετικά με την 

συνεκπαίδευση παιδιών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στο 

γενικό σχολείο. Συγκεκριμένα θα διερευνηθεί εάν οι αντιλήψεις των γονέων τυπικά 

αναπτυσσόμενων παιδιών απέναντι στην συνεκπαίδευση, ποικίλλουν ανάλογα με το φύλο τους, 

την ηλικία, το μορφωτικό τους επίπεδο, τον τόπο κατοικίας, την βαθμίδα εκπαίδευσης των 

παιδιών τους και τον βαθμό επαφής τους με άτομα με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

Συνεπώς οι υποθέσεις της έρευνας διαμορφώνονται ως εξής: 

1)  Οι αντιλήψεις των γονέων μαθητών νηπιαγωγείου και δημοτικού σχολείου τυπικής 

ανάπτυξης, απέναντι στην συνεκπαίδευση παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες στο γενικό σχολείο είναι θετικές. 

2) Τα δημογραφικά στοιχεία των γονέων (φύλο, ηλικία, μορφωτικό επίπεδο, τόπος 

κατοικίας) επηρεάζουν τις αντιλήψεις τους απέναντι στην συνεκπαίδευση. 

3) Οι αντιλήψεις απέναντι στην συνεκπαίδευση, των γονέων παιδιών τυπικής 

ανάπτυξης προσχολικής ηλικίας διαφέρουν από τις αντιλήψεις των γονέων τυπικής 

ανάπτυξης που φοιτούν στο δημοτικό σχολείο. 

4) Η εμπειρία / συναναστροφή των γονέων με παιδί με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες εντός και εκτός σχολικού περιβάλλοντος, επηρεάζει τις 

αντιλήψεις τους απέναντι στην συνεκπαίδευση. 

5) Οι αντιλήψεις των γονέων για την συνεκπαίδευση σχετίζονται με την στάση και την 

αλληλεπίδραση των ίδιων και των παιδιών τους απέναντι στα παιδιά με αναπηρία ή 

/ και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 

3.ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

Σκοπός της παρούσας έρευνας, όπως έχει ήδη αναφερθεί,  είναι να διερευνήσει τις 

απόψεις των γονέων σχετικά με την συνεκπαίδευση. Η μεθοδολογική προσέγγιση που 

ακολουθήθηκε ήταν αυτή της ποσοτικής.   

Χαρακτηριστικό της ποσοτικής έρευνας, είναι πως, μέσω αυτής, περιγράφεται ένα 

ερευνητικό πρόβλημα και διερευνάται η σχέση μεταξύ μεταβλητών (Newby, 2019· 

Παπαναστασίου, 2005). Στην ποσοτική έρευνα, ο σκοπός, τα ερωτήματα και οι υποθέσεις, που 

θέτει ο ερευνητής, είναι συγκεκριμένα και περιορισμένα (Newby, 2019· Παπαναστασίου, 

2005).  Το δείγμα της είναι αρκετά μεγάλο και από τους συμμετέχοντες συλλέγονται δεδομένα 

με τη χρήση διαφόρων εργαλείων (Newby, 2019· Παπαναστασίου, 2005).  Με τη βοήθεια της 

ποσοτικής έρευνας αναλύονται τάσεις, συγκρίνονται ομάδες, συσχετίζονται μεταβλητές και 

ερμηνεύονται τα αποτελέσματα που προκύπτουν συγκρίνοντάς τα με εκείνα από έρευνες που 

έχουν προηγηθεί (Παπαναστασίου, 2005). Τα συμπεράσματα της έρευνας δίνουν πληροφορίες 

για την άποψη που έχουν οι συμμετέχοντες σε αυτήν σχετικά με το ζήτημα που ερευνά όπως 

επίσης και το εύρος των απόψεών τους (Newby, 2019· Παπαναστασίου, 2005).  

Λαμβάνοντας υπόψιν τα χαρακτηριστικά της ποσοτικής έρευνας, τη δυνατότητα 

συλλογής δεδομένων από ένα αρκετά μεγάλο αριθμό συμμετεχόντων και το γεγονός πως οι 

σχετικές με το θέμα της παρούσας ερευνητικής προσπάθειας έρευνες ακολούθησαν τη 

συγκεκριμένη μέθοδο διεξαγωγής θεωρήθηκε πως ο τρόπος αυτός είναι ο πλέον κατάλληλος 

και ασφαλής ώστε να απαντηθούν οι υποθέσεις της έρευνας που έχουν τεθεί. 

 

3.1 ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 

Οι συμμετέχοντες στην παρούσα μελέτη ήταν 127 Έλληνες γονείς παιδιών τυπικής 

ανάπτυξης που φοιτούν στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση εκ των οποίων οι 113 (89%) ήταν 

γυναίκες και 14 (11%) άντρες. Η πλειοψηφία των συμμετεχόντων 61 άτομα (48%)  ήταν 

ηλικίας 30- 40 ετών, ενώ 57 άτομα (44%) ανήκαν στην ηλικιακή ομάδα των 40 – 50, μετά 

ακολουθεί η ηλικιακή ομάδα των 20 – 30 ετών στην οποία ανήκαν 8 άτομα του δείγματος 

(6,3%) ενώ 1 άτομο απάντησε ότι ανήκει στην ηλικιακή ομάδα των 50 και άνω. Η πλειοψηφία 

των συμμετεχόντων 62,2% είναι απόφοιτοι Πανεπιστημίου και ακολουθούν σε φθίνουσα 
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διάταξη οι απόφοιτοι Ανωτέρας Τεχνικής Σχολής (18.9%), Λυκείου (17,3%), Γυμνασίου 

(1,6%) και δεν δήλωσε κανείς ότι είναι απόφοιτος / η μόνο Δημοτικού (πίνακας 3.1). 

Πίνακας 3.1: Κατανομή του δείγματος ως προς το φύλο , την ηλικία και, το επίπεδο εκπαίδευσης 

τους. 

 

  

Φύλο  

  Ν  Ποσοστό (%)  

 

Άντρας   

 

14 

 

11,0  

Γυναίκα  113 89,0 

  

Ηλικία  

  Ν  Ποσοστό (%)  

 

20-30 

30-40  

 

8 

61 

 

6,3 

48,0 

40-50  57  44,9 

50 και άνω  1 0,8 

 

Επίπεδο Εκπαίδευσης  

       Ν  Ποσοστό (%)  

 

Απόφοιτος Γυμνασίου  

 

     2  

 

1,6 

Απόφοιτος Λυκείου       22  17,3  

Απόφοιτος Ανωτέρας Τεχνικής Σχολής       24 18,9  

Απόφοιτος Πανεπιστημίου         79 62,2  

 

Σύμφωνα με τον πίνακα 3.2 το δείγμα είναι ισόποσα μοιρασμένο ως προς τον τόπο 

κατοικίας τους στις αγροτικές και ημιαστικές περιοχές (27,6% και για τις δύο κατηγορίες, 

αντίστοιχα) ενώ λίγο μικρότερο από το μισό δείγμα μένει σε αστική περιοχή (44,9%). Στον ίδιο 

πίνακα, παρατηρείται ότι η πλειοψηφία δηλώνει μεσαίο εισόδημα (77,2%) ενώ ακολουθούν το 
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χαμηλό και τέλος, το υψηλό εισόδημα (σε ποσοστά 18,9% και 3,1%) ενώ ένα άτομο δήλωσε 

ότι δεν έχει καθόλου εισόδημα. 

Πίνακας 3.2: Κατανομή του δείγματος ως προς την περιοχή κατοικίας και της 

κοινωνικοοικονομικής κατάστασης τους. 

 

Περιοχή κατοικίας  

  Ν  Ποσοστό (%)  

 

Αγροτική 

 

35 

 

27,6  

Ημιαστική  

Αστική 

35 

57 

27,6 

44,9 

  

Κοινωνικοοικονομική κατάσταση  

  Ν  Ποσοστό (%)  

 

Καθόλου εισόδημα 

Χαμηλό εισόδημα 

 

1 

24 

 

0,8 

18,9 

Μεσαίο εισόδημα 98  77,2 

Υψηλό εισόδημα 4 3,1 

 

Με βάση τον Πίνακα 3.3, η πλειοψηφία των γονέων έχει ένα με δύο παιδιά (55,1% και 

37,8%, αντίστοιχα) ενώ τέσσερα άτομα απάντησαν ότι είτε δεν έχουν καθόλου παιδιά είτε 

έχουν 3 παιδιά και ένας γονέας ότι έχει πέντε παιδιά. Επιπλέον, σε ποσοστό 64,6% τα παιδιά 

τους φοιτούν στο δημοτικό ενώ σε 35,4% ποσοστό τα παιδιά τους φοιτούν στο νηπιαγωγείο. 

Πίνακας 3.3: Κατανομή του δείγματος ως προς τον αριθμό παιδιών με φοίτηση σε πρωτοβάθμια 

βαθμίδα εκπαίδευσης και του σχολείου φοίτησης τους 

 

Αριθμός παιδιών που φοιτούν σε πρωτοβάθμια  

  Ν  Ποσοστό (%)  

 

0 

 

4 

 

3,1  

1 70 55,1 
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2 

3 

5  

48 

4 

1 

37,8 

3,1 

0,8 

  

Βαθμίδα φοίτησης των παιδιών τους 

  Ν  Ποσοστό (%)  

 

Δημοτικό 

Νηπιαγωγείο 

 

82 

45 

 

64,6 

35,4 

 

Τέλος, με βάση τον Πίνακα 3.4 που μελετάει δημογραφικά στοιχεία άμεσα 

συσχετισμένα με το επίκεντρο της έρευνας μας, το 90,6% αποκρίθηκε ότι έχει έρθει σε επαφή 

με άτομο με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

 

Πίνακας 3.4: Κατανομή του δείγματος ως προς το αν έχουν ή όχι γνωριμία με άτομο με ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες 

 

Γνωριμία με άτομο με αναπηρία ή 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες  

  Ν  Ποσοστό (%)  

 

ΝΑΙ 

ΟΧΙ 

 

115 

12 

 

90,6 

9,4  

 

Για να είναι εφικτή η γενίκευση των αποτελεσμάτων της έρευνας, επιλέχθηκε το δείγμα 

μέσω της μη τυχαιοποιημένης δειγματοληπτικής τεχνικής (Newby, 2019) ώστε όλες οι 

παρατηρήσεις του δείγματος (γονείς) να μοιράζονται το κοινό χαρακτηριστικό τους το οποίο 

είναι ότι έχουν όλοι τους παιδί τυπικής ανάπτυξης που φοιτά στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση 

(Δημοτικό σχολείο ή Νηπιαγωγείο). 

3.2 ΜΕΣΑ ΚΑΙ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 
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Μέσο συλλογής δεδομένων για την παρούσα έρευνα αποτέλεσε το ερωτηματολόγιο. Το 

ερωτηματολόγιο αποτελεί το κατεξοχήν μέσο συλλογής δεδομένων στις κοινωνικές και 

παιδαγωγικές επιστήμες , το οποίο παραδίδεται και συμπληρώνεται από τους συμμετέχοντες 

χωρίς να είναι υποχρεωτική η παρουσία του ερευνητή (Newby, 2019· Παπαναστασίου, 2005).  

Η συλλογή των δεδομένων μέσω ηλεκτρονικού ερωτηματολογίου μορφής Google 

forms ξεκίνησε τον Μάϊο και ολοκληρώθηκε τον Ιούνιο 2022. Κάθε ερωτώμενος με πρόσβαση 

στο διαδίκτυο είχε την δυνατότητα να απαντήσει το ερωτηματολόγιο μεταξύ του παραπάνω 

χρονικού διαστήματος. Σε κάθε ενότητα του ερωτηματολογίου δίνονταν σαφείς οδηγίες ως 

προς το περιεχόμενο και το σκοπό των ερωτήσεων καθώς και οδηγίες για συμπλήρωση τους. 

Εξίσου σημαντικό χαρακτηριστικό του εργαλείου μέτρησης που χρησιμοποιήθηκε είναι η 

κατοχύρωση της ανωνυμίας τους καθώς οι ερωτώμενοι αποκρίνονται διαφωνώντας / 

συμφωνώντας ή ουδέτερα χωρίς να νιώθουν ότι λογοκρίνονται (Newby, 2019· Ρούσος & 

Τσαούσης, 2020). Αφού τελείωσε το χρονικό διάστημα συλλογής των απαντήσεων, 

καταχωρήθηκαν οι αντίστοιχες αποκρίσεις στο IBM SPSS 21 (Γναρδέλλης, 2013) το οποίο 

αποτελεί το στατιστικό λογισμικό που θα χρησιμοποιήθηκε για την ποσοτική ανάλυση των 

δεδομένων μας. 

Το ερωτηματολόγιο χωρίζεται σε δυο ενότητες, η πρώτη ενότητα αφορά τα 

δημογραφικά στοιχεία των συμμετεχόντων, συγκεκριμένα περιλαμβάνει 10 ερωτήσεις 

δημογραφικού τύπου, στις οποίες οι συμμετέχοντες κλήθηκαν να συμπληρώσουν προσωπικά 

στοιχεία όπως φύλο, ηλικία, μορφωτικό επίπεδο, κοινωνικοοικονομική κατάσταση, αριθμός 

παιδιών που φοιτούν στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση κ.α. Παράλληλα ερωτήθηκαν αν 

γνωρίζουν ή όχι κάποιο άτομο με αναπηρία ή και με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

Η δεύτερη ενότητα αποτελείται από δυο κλίμακες Likert πέντε βαθμίδων: 

1. Την κλίμακα My thinking about inclusion (MTAI)-Η σκέψη μου για την 

συνεκπαίδευση (Stoiber et al., 1998). 

2. Και την κλίμακα που κατασκευάσθηκε από τους Μπεζεβέγκης, Καλαντζή & Ζώνιου – 

Σιδέρη (1997) με σκοπό να διερευνηθούν τομείς όπως η στάση των γονέων απέναντι σε 

παιδιά με αναπηρία ή και με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες καθώς και η προσωπική 

τους εμπλοκή και διάθεση ώστε να υπάρξει αλληλεπίδραση τόσο των ίδιων όσο και των 

παιδιών τους με κάποιο παιδί με αναπηρία ή ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

(Μπεζεβέγκης, Καλαντζή, & Zώνιου – Σιδέρη, 1997).  
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Για λόγους συντομίας, η πρώτη κλίμακα θα αναφέρεται στο εξής ως “Σκέψεις των 

γονέων για την συνεκπαίδευση” ενώ η δεύτερη ως “Στάση και εμπλοκή των γονέων ως 

προς την αλληλεπίδραση με παιδιά με αναπηρία ή και με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες” 

 Κάθε κλίμακα αποτελείται από ερωτήσεις διαβάθμισης πέντε επιπέδων κλίμακας 

Likert που ποσοτικοποιούν την στάση του δείγματος σχετικά με τον βαθμό διαφωνίας ή 

συμφωνίας τους (Newby, 2019· Ρούσος & Τσαούσης, 2020). Τα πέντε επίπεδα διαβάθμισης 

κλίμακας Likert είναι τα εξής: 1: “Διαφωνώ Απόλυτα”, 2: “Διαφωνώ”, 3: “Δεν είμαι βέβαιος”, 

4: “Συμφωνώ”, 5: “Συμφωνώ Απόλυτα”. 

Αξίζει να αναφερθεί το βασικό χαρακτηριστικό της αξιοπιστίας των ερωτηματολογίων, 

πιο συγκεκριμένα, σε κάθε άξονα μπορεί να μετρηθεί η αξιοπιστία του μέσω του συντελεστή 

εσωτερικής συνοχής Cronbach alpha (Newby, 2019) . Η αξιοπιστία κάθε ενότητας διασφαλίζει 

ότι οι προτάσεις τις, μετρούν με συνέπεια και ακρίβεια την έννοια που ερευνάται στην 

αντίστοιχη κλίμακα. Για παράδειγμα στον πρώτο άξονα μετριέται η μεταβλητή  που αφορά τις 

σκέψεις των γονέων ως προς το καθεστώς της συνεκπαίδευσης. Τιμές του δείκτη αξιοπιστίας 

μεγαλύτερες του 0,7 υποδηλώνουν υψηλή αξιοπιστία της κλίμακας. 

Α) Σκέψεις των γονέων για την συνεκπαίδευση 

Η κλίμακα αυτή αποτελείται από 28 ερωτήσεις που σχετίζονται με τις σκέψεις των 

γονέων αυτών για το καθεστώς συνεκπαίδευσης μεταξύ μαθητών τυπικής ανάπτυξης και 

μαθητών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Η κλίμακα αυτή ουσιαστικά 

ποσοτικοποιεί τον βαθμό αποδοχής των γονέων ως προς το καθεστώς της συνεκπαίδευσης. Για 

την διευκόλυνση της εννοιολογικής κατανόησης του περιεχομένου της συγκεκριμένης 

κλίμακας, ενδεικτικές προτάσεις αποτελούν οι εξής: “20. Οι μαθητές / τριες με αναπηρία ή/ και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες σε αίθουσες συνεκπαίδευσης, αναπτύσσουν καλύτερη αντίληψη 

του εαυτού τους από ό,τι σε μια ειδική τάξη.” και “21. Η πρόκληση μιας τάξης γενικής 

εκπαίδευσης προωθεί την ακαδημαϊκή ανάπτυξη σε μαθητές / τριες με αναπηρία ή/και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες.”. Παρόλο που οι προτάσεις θεωρούνται ως εργαλείο μέτρησης της 

θετικής στάσης των γονέων ως προς την συνεκπαίδευση όταν απαντάνε υψηλές βαθμολογίες 

(4 ή 5 σύμφωνα με την κλίμακα Likert εδώ), διαπιστώθηκε ότι σε κάποιες εξ αυτών οι 

απαντήσεις υψηλού βαθμού υποδηλώνουν ουσιαστικά διαφωνία αντί συμφωνίας. Για να 

υπάρχει μια ενιαία εννοιολογική κατεύθυνση όλων των προτάσεων της κλίμακας αυτής, έγινε  

κωδικοποίηση μέσω αντιστροφής (Newby, 2019 · Ρούσος & Τσαούσης, 2020) των 

απαντήσεων ώστε οι απαντήσεις υψηλής βαθμίδας (4,5) να αντιπροσωπεύουν την συμφωνία 
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τους ως προς την συνεκπαίδευση ενώ οι αντίστοιχες της χαμηλής βαθμίδας (1,2) να αφορούν 

την διαφωνία τους ως προς την συνεκπαίδευση. Οι προτάσεις αυτές που έγινε η συγκεκριμένη 

κωδικοποίηση είναι οι προτάσεις 2, 3, 7, 8, 9, 14, 15, 19, 22, 23, 24, 25, 26 (παράρτημα) της 

συγκεκριμένης κλίμακας. 

Έπειτα από την εφαρμογή της τεχνικής της αντίστροφης κωδικοποίησης, υλοποιήθηκε 

ο υπολογισμός της αξιοπιστίας των ερωτήσεων της συγκεκριμένης κλίμακας  που είναι α = 

0,889 το οποίο δηλώνει υψηλή αξιοπιστία (α>0,70).  

Β ) Στάση και εμπλοκή των γονέων ως προς την αλληλεπίδραση με παιδιά με αναπηρία ή 

/ και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

Η κλίμακα αυτή αποτελείται από 8 ερωτήσεις που σχετίζονται με διερεύνηση τομέων 

όπως η στάση των γονέων απέναντι σε παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες καθώς και διερεύνηση της προσωπικής τους εμπλοκής για να επιτύχουν 

αλληλεπίδραση τόσο των ίδιων όσο και των παιδιών τους με κάποιο παιδί με αναπηρία ή / και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Ουσιαστικά η κλίμακα αυτή ποσοτικοποιεί τον βαθμό της 

θετικής τους στάσης ως προς τα παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Για 

την διευκόλυνση της εννοιολογικής κατανόησης του περιεχομένου της συγκεκριμένης 

κλίμακας, ενδεικτικές προτάσεις αποτελούν οι εξής: “ 29. Θα επέτρεπα στο παιδί μου να 

καθίσει στο ίδιο θρανίο με έναν / μια μαθητή / τρια με αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες.” και “32. Θα προσκαλούσα έναν/μια μαθητή /τρια με αναπηρία ή/ και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες στο σπίτι μου.”. Στη συγκεκριμένη κλίμακα δεν χρειάστηκε η 

διαδικασία της αντίστροφης κωδικοποίησης καθώς σε όλες τις προτάσεις οι υψηλού βαθμού 

απαντήσεις υποδήλωναν συμφωνία ενώ αντίστοιχα οι χαμηλού βαθμού απαντήσεις  

υποδήλωναν διαφωνία.  

Η αξιοπιστία της συγκεκριμένης κλίμακας  είναι α = 0,876 το οποίο δηλώνει υψηλή 

αξιοπιστία (α>0,70).  

3.3 ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΠΟΣΟΤΙΚΗΣ 

ΑΝΑΛΥΣΗΣ 

Κάθε κλίμακα του ερευνητικού εργαλείου μέτρησης (ερωτηματολόγιο) αποτελείται 

από προτάσεις των οποίων οι αντίστοιχες απαντήσεις των γονέων είναι κατηγορικές διατάξιμες 

μεταβλητές πέντε επιπέδων (πενταβάθμια κλίμακα Likert). Η ιδιότητα της διαταξιμότητας 

οφείλεται στο γεγονός πως όσο υψηλότερου βαθμού είναι η απάντηση τόσο περισσότερο 
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υποδηλώνεται η συμφωνία των ερωτηθέντων ως προς το περιεχόμενο της πρότασης (Newby, 

2019 · Ρούσος & Τσαούσης, 2020).  

Εξαιτίας της μεγάλης διάστασης προτάσεων που υπάρχουν σε κάθε κλίμακα, είναι 

δύσκολο να δοθεί μία γενικευμένη ερμηνεία των αποτελεσμάτων και κατά συνέπεια, μία πιο 

γενικευμένη απάντηση σε κάθε ερευνητική υπόθεση. Δεδομένου ότι η αξιοπιστία της κάθε 

κλίμακας (από τις δύο στο σύνολο) μετρήθηκε ήδη παραπάνω δείχνοντας νοηματική συνοχή 

των απαντήσεων στις προτάσεις της κάθε κλίμακας, αντίστοιχα, δίνει τη δυνατότητα να 

πραγματοποιηθεί άθροιση των απαντήσεων κάθε ερωτώμενου της κάθε κλίμακας ξεχωριστά 

και έπειτα να διαιρεθεί αυτή η άθροιση με το αντίστοιχο πλήθος προτάσεων της κάθε κλίμακας, 

ώστε να βγουν ενιαία αποτελέσματα και συμπεράσματα για τους σκοπούς της ερευνητικής 

εργασίας. Αναλυτικότερα, στην 1η κλίμακα του ερωτηματολογίου υλοποιήθηκε άθροιση των 

απαντήσεων στις 28 προτάσεις της κλίμακας και έπειτα διαιρέσαμε με το πλήθος των 

προτάσεων (28 προτάσεις στην 1η κλίμακα) ώστε να εξαχθεί ο μέσος όρος των απαντήσεων 

κάθε κλίμακας. Αυτός ο μέσος όρος αποτελεί μία συνεχή αριθμητική μεταβλητή που θα 

αντιπροσωπεύει ουσιαστικά τις απαντήσεις του δείγματος ως προς την κάθε κλίμακα, 

αντίστοιχα. 

Η ίδια ακριβώς διαδικασία υλοποιήθηκε και στην 2η κλίμακα καθώς υπολογίστηκε και 

εκεί η άθροιση των απαντήσεων των ερωτώμενων στις 8 προτάσεις της και έπειτα διαιρέσαμε 

με το πλήθος των απαντήσεων ώστε να εξάγουμε την συνεχή μεταβλητή του μέσου των 

απαντήσεων της 2ης κλίμακας.  

Οι συνεχείς μεταβλητές που προέκυψαν ως οι μέσοι όροι των αντίστοιχων απαντήσεων 

τους σε κάθε πρόταση της κάθε κλίμακας ξεχωριστά είναι οι εξής: Α) “σκέψεις των γονέων για 

την συνεκπαίδευση” και Β) “στάση και αλληλεπίδραση των γονέων και των παιδιών τους 

απέναντι στα παιδιά με αναπηρία ή και με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες”.  Οι δύο μεταβλητές 

αυτές αποτελούν τις κύριες μεταβλητές της έρευνας αυτής ενώ τα δημογραφικά 

χαρακτηριστικά αποτελούν τις δευτερεύουσες μεταβλητές, αντίστοιχα. Με αυτόν τον τρόπο, 

κάθε μία από τις δύο συνεχείς μεταβλητές (όσες και οι κλίμακες) θα χρησιμοποιηθούν για τις 

ανάγκες διεξαγωγής συμπερασμάτων πάνω στα ερευνητικά ερωτήματα που τέθηκαν στην 

έρευνα αυτή. 

Για την διεξαγωγή συμπερασμάτων στις υποθέσεις της έρευνας, υλοποιήθηκε η 

μέθοδος της ποσοτικής ανάλυσης δεδομένων όπως διάφορες τεχνικές μονομεταβλητής 
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(περιγραφικής στατιστικής) και διμεταβλητής ανάλυσης (Newby, 2019 · Ρούσος & Τσαούσης, 

2020). 

Με την χρήση της περιγραφικής στατιστικής βρέθηκαν χρήσιμα ο μέσος όρος (Μ.Ο.) 

και η τυπική απόκλιση (Τ.Α.) για τις κύριες μεταβλητές και κυρίως για την μεταβλητή Α 

(“σκέψεις των γονέων για την συνεκπαίδευση”) που αποτελεί και αντικείμενο μελέτης της 

πρώτης ερευνητικής υπόθεσης. Όσο μεγαλύτερη είναι η τυπική απόκλιση τόσο μεγαλύτερη 

είναι και η αβεβαιότητα που παρατηρείται στο δείγμα ως προς τις απαντήσεις / τιμές της κάθε 

μεταβλητής. 

Στη συνέχεια, για την περαιτέρω διερεύνηση των σχέσεων των δύο κύριων μεταβλητών 

Α και Β με τις δημογραφικές μεταβλητές (δεύτερη, τρίτη και τέταρτη ερευνητική υπόθεση 

αντίστοιχα), καθώς και για την διερεύνηση της μεταξύ τους σχέσης (πέμπτη ερευνητική 

υπόθεση), πραγματοποιήθηκε υλοποίηση τεχνικών διμεταβλητής ανάλυσης. Σε κάθε τεχνική 

διμεταβλητής ανάλυσης υλοποιήθηκε και ο αντίστοιχος έλεγχος στατιστικών υποθέσεων (Η0, 

Η1) ώστε να αποσαφηνιστεί μέσω της χρήσης του p – value αν απορρίπτεται ή όχι η αντίστοιχη 

μηδενική υπόθεση. Κριτήριο για το αν θα απορριφθεί ή όχι η μηδενική υπόθεση κάθε ελέγχου 

είναι η τιμή του p – value και το επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας είναι α= 0,05 (5%), έτσι 

αν το p – value είναι μικρότερο 5% τότε απορρίπτεται η μηδενική υπόθεση (Newby, 2019 · 

Ρούσος & Τσαούσης, 2020). 

Για να διαπιστωθούν οι διαφορές των μεταβλητών Α και Β ως προς τις κατηγορίες 

κάποιων κατηγορικών μεταβλητών όπως τα δημογραφικά στοιχεία, που είναι το επίκεντρο 

αρκετών ερευνητικών ερωτημάτων, εφαρμόστηκαν έλεγχοι υπόθεσης των Independent 

Samples T- Test και ανάλυσης διασποράς One -Way Anova. Μέσω του ελέγχου υπόθεσης 

Independent Samples T- Test έγινε διερεύνηση της ύπαρξης ή μη στατιστικά σημαντικών 

διαφορών των μέσων όρων της κύριας μεταβλητής Α ως προς τα δυο επίπεδα μιας ανεξάρτητης 

μεταβλητής (π.χ. της βαθμίδας φοίτησης των παιδιών, νηπιαγωγείο ή δημοτικό σχολείο). Για 

την κατάλληλη εφαρμογή του παραμετρικού ελέγχου, πρέπει αρχικά να πληρείται η 

κανονικότητα στην κατανομή της κύριας μεταβλητής ή εναλλακτικά το δείγμα να είναι 

ικανοποιητικά μεγάλο ανά κατηγορία της ανεξάρτητης μεταβλητής δηλαδή n1, n2,>30 

(Ρούσσος, Π., & Τσαούσης, Γ., 2020). Η υπόθεση της κανονικότητας μπορεί να ελεγχθεί με 

διάφορους τρόπους όπως μέσω οπτικοποίησης χρησιμοποιώντας τα ιστογράμματα τους με την 

αντίστοιχη καμπύλη της κανονικής τους κατανομής καθώς και μέσα από τα Q-q γραφήματα 

(Newby, 2019 · Ρούσος & Τσαούσης, 2020). Επίσης είναι απαραίτητη η πληρότητα της 
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υπόθεσης ισότητας των διασπορών μέσω του Levene’s test όπου η μηδενική υπόθεση υποθέτει 

την ύπαρξη ομοιογένειας της κύριας μεταβλητής μεταξύ των δύο επιπέδων της κατηγορικής 

μεταβλητής. Ωστόσο, αν απορριφθεί η μηδενική υπόθεση στο Levene’s test δίνει τη 

δυνατότητα να πραγματοποιηθεί το T-test βασισμένοι στην αντίστοιχη τιμή του όταν δεν 

υπάρχει ομοιογένεια διασπορών. Αφού εξετάστηκαν και οι δύο προϋποθέσεις , υλοποιήθηκε ο 

έλεγχος Independent Samples T-test.  Με τον έλεγχο υπόθεσης ανάλυσης διασπορών One -

Way Anova, έγινε διερεύνηση της ύπαρξης ή μη στατιστικά σημαντικών διαφορών των μέσων 

όρων των μεταβλητών ως προς μια κατηγορική μεταβλητή με παραπάνω από δυο επίπεδα (π.χ. 

η ηλικιακή ομάδα των γονέων έχει τέσσερις κατηγορίες). Εδώ οι αναγκαίες υποθέσεις αυτού 

του παραμετρικού κριτηρίου είναι οι προϋποθέσεις του Independent Samples T-test. Ο 

συγκεκριμένος έλεγχος υπόθεσης έχει ως μηδενική υπόθεση Η0 την ισότητα των μέσων της 

συνεχούς μεταβλητής μεταξύ όλων των επιπέδων της κατηγορικής μεταβλητής ενώ η 

ενναλακτική υπόθεση Η1 υποστηρίζει ότι τουλάχιστον μεταξύ δύο επιπέδων οι μέσοι της 

συνεχούς διαφέρουν σημαντικά.   

Τέλος μέσω του δείκτη γραμμικής συσχέτισης r του Pearson εξετάστηκε το πως 

σχετίζονται γραμμικά οι κύριες μεταβλητές μεταξύ τους, που αποτελεί και το ερώτημα της 

πέμπτης ερευνητικής υπόθεσης της παρούσας έρευνας. Ο δείκτης αυτός κυμαίνεται από -1 έως 

1 όπου η χαμηλότερη τιμή -1 δηλώνει απόλυτα αρνητική γραμμική συσχέτιση ενώ η 

μεγαλύτερη απόλυτα θετική συσχέτιση (Newby, 2019 · Ρούσος & Τσαούσης, 2020). Οι 

μεγαλύτερες κατά απόλυτες τιμές του συντελεστή υποδηλώνουν υψηλού βαθμού συσχετίσεις. 

Απαραίτητη προϋπόθεση αυτού του ελέγχου υπόθεσης που συνοδεύει τον δείκτη Pearson 

(δηλαδή το Pearson test) είναι η κανονικότητα των δύο μεταβλητών ή εναλλακτικά το δείγμα 

να είναι, για κάθε κύρια μεταβλητή από τις δύο εξεταζόμενες ως προς την συσχέτιση , >50. Ο 

αντίστοιχος έλεγχος υπόθεσης Pearson χρησιμοποιείται για να εξεταστεί το κατά πόσο 

απορρίπτεται ή όχι η μηδενική υπόθεση όπου η μηδενική υπόθεση στον συγκεκριμένο έλεγχο 

αφορά την μη ύπαρξη στατιστικά σημαντικής συσχέτισης (r=0) ενώ η εναλλακτική υπόθεση 

την ύπαρξη στατιστικά σημαντικής συσχέτισης (r>0 ή r<0) (Newby, 2019 · Ρούσος & 

Τσαούσης, 2020). 
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4. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

Στο κεφάλαιο αυτό, γίνεται καταγραφή των αποτελεσμάτων της στατιστικής ανάλυσης 

που υλοποιήθηκε για να απαντηθούν μια προς μια οι ερευνητικές υποθέσεις. Το κύριο 

ενδιαφέρον βρίσκεται στην μελέτη των δύο κύριων συνεχών μεταβλητών “σκέψεις των γονέων 

για την συνεκπαίδευση” και “στάση και αλληλεπίδραση των γονέων και των παιδιών τους με 

τα παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες” τόσο ως προς τις ίδιες τις 

μεταβλητές όσο και στην σχέση αυτών με άλλα δημογραφικά χαρακτηριστικά καθώς και 

μεταξύ τους. 

Ένα από τα κύρια χαρακτηριστικά που μελετήθηκε στην έρευνα αυτή είναι κατά πόσο 

συμφωνούν ή διαφωνούν οι γονείς ως προς την συνεκπαίδευση παιδιών τυπικής ανάπτυξης και 

παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Με βάση το Γράφημα 4.1.1, 

παρατηρούμε ότι ο μέσος όρος των γονέων απάντησε ότι συμφωνεί με την συνεκπαίδευση με 

το μεγαλύτερο δείγμα να έχει απαντήσει είτε ότι δεν είναι βέβαιοι είτε ότι συμφωνούν 

(Μ.Ο.=3,49, Τ.Α.=0,389). Γενικά, όσον αφορά τη πρώτη υπόθεση της έρευνας, διαπιστώνεται 

ότι η πλειοψηφία κυμαίνεται προς την συμφωνία με αρκετούς να απαντούν ουδέτερα και 

ελάχιστοι απάντησαν ότι διαφωνούν (είτε λίγο είτε απόλυτα) και ότι συμφωνούν απόλυτα.  

Γράφημα 4.1.1: Διάγραμμα συχνοτήτων με την αντίστοιχη καμπύλη κανονικής κατανομής για την 

μεταβλητή που εκφράζει τις σκέψεις των γονέων για την συνεκπαίδευση. 
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Όσον αφορά την στάση τους και την εμπλοκή των γονέων καθώς και των παιδιών τους 

με παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, οι περισσότεροι απάντησαν ότι 

συμφωνούν απόλυτα εκφράζοντας με αυτόν τον τρόπο την θέληση τους για να συμμετέχουν 

τόσο οι ίδιοι όσο και τα παιδιά τους σε κοινές δραστηριότητες με παιδιά με αναπηρία ή / και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (Μ.Ο.=4,54, Τ.Α.=0,433). Με βάση τα περιγραφικά μέτρα που 

αποτυπώνονται στο Γράφημα 4.1.2, διαπιστώνεται ότι στο μεγαλύτερο ποσοστό το δείγμα 

έδειξε σε αυτή την μεταβλητή ότι κυμαίνεται μεταξύ των απαντήσεων συμφωνώ και συμφωνώ 

απόλυτα με κάποιες ελάχιστες παρατηρήσεις να εκφράζουν ουδετερότητα. 

Γράφημα 4.1.2: Διάγραμμα συχνοτήτων με την αντίστοιχη καμπύλη κανονικής κατανομής 

για την μεταβλητή που εκφράζει στάση και την εμπλοκή των γονέων και των παιδιών τους 

απέναντι σε παιδιά με αναπηρία. 
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Για να μελετηθεί η σχέση αυτών των κύριων μεταβλητών τόσο μεταξύ τους καθώς και με 

άλλες μεταβλητές όπως δημογραφικά χαρακτηριστικά, είναι χρήσιμο να παρατηρηθεί αν 

πληρείται η κανονικότητα τους δηλαδή αν ακολουθούν την κανονική κατανομή καθώς οι 

περισσότεροι παραμετρικοί έλεγχοι έχουν ως απαραίτητη προϋπόθεση την κανονικότητα ή 

εναλλακτικά το μεγάλο μέγεθος δείγματος ανά κατηγορία της κατηγορικής μεταβλητής στις 

οποίες εξετάζονται διαφορές των μέσων των κύριων μεταβλητών (Newby, 2019 · Ρούσος & 

Τσαούσης, 2020). 

Παρατηρώντας τα Γραφήματα 4.1.3, 4.1.4, η μεταβλητή Α των σκέψεων των γονέων για το 

καθεστώς της συνεκπαίδευσης τείνει με βάση το αντίστοιχο Q-q γράφημα να ακολουθεί την 

κανονική κατανομή σε μεγάλο βαθμό καθώς παρατηρείται ότι οι παρατηρούμενες τιμές 

βρίσκονται κατά μήκος της γραμμής. Ενώ η κανονικότητα δεν πληρείται σε σημαντικό βαθμό 

για την μεταβλητή Β που μετράει την στάση και εμπλοκή των γονέων με παιδιά με αναπηρία 

ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Ωστόσο, εξαιτίας του μεγέθους δείγματος (n=127 

παρατηρήσεις), μπορούμε να προχωρήσουμε στην μελέτη γραμμικής συσχέτισης κατά Pearson 

της κύριας μεταβλητής Β με την Α (πέμπτη ερευνητική υπόθεση). 

Γράφημα 4.1.3: Διάγραμμα κανονικότητας (Q-Q Plot) για την μεταβλητή που εκφράζει 

τις σκέψεις των γονέων για την συνεκπαίδευση. 
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Γράφημα 4.1.4: Διάγραμμα κανονικότητας (Q-Q Plot) για την μεταβλητή που εκφράζει 

στάση και την εμπλοκή των γονέων και των παιδιών τους απέναντι σε παιδιά με αναπηρία ή και 

με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 
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Η δεύτερη υπόθεση της έρευνας αφορά το πως επηρεάζουν τα δημογραφικά στοιχεία 

των γονέων την αντίληψή τους για την συνεκπαίδευση, τα δημογραφικά χαρακτηριστικά που 

μελετήθηκε η επιρροή τους στις απόψεις τους για την συνεκπαίδευση είναι τα εξής: i) φύλο, ii) 

ηλικιακή ομάδα, iii) μορφωτικό επίπεδο και iv) τόπος διαμονής τους. 

Για το φύλο, με βάση τον Πίνακα 4.2.1 διαπιστώνεται αρχικά ότι δεν απορρίπτεται η 

μηδενική υπόθεση της ισότητας των διασπορών με βάση το Levene’s test (Levene’s  

statistic=1,294, p-value=0,257>0,05) και έτσι μπορεί να υλοποιηθεί ο έλεγχος ισότητας των 

μέσων υποθέτοντας ίσες διασπορές. Με βάση το Independent Samples T-test που υλοποιήθηκε 

για την κύρια μεταβλητή Α ως προς τα ανεξάρτητα δείγματα των δύο φύλων διαπιστώνουμε 

ότι δεν απορρίπτεται η μηδενική υπόθεση της ισότητας μεταξύ των δύο φύλων (t=0,647, 

β.ε.=125, p-value=0,519>0,05) άρα δεν παρατηρούνται στατιστικά σημαντικές διαφορές 

μεταξύ των δύο φύλων ως προς τις σκέψεις τους για την συνεκπαίδευση. 

 

Πίνακας 4.2.1: Σύγκριση των μέσων των απαντήσεων ως προς τις σκέψεις των γονέων για την 

συνεκπαίδευση (κύρια μεταβλητή Α) ανά φύλο μέσω του Independent Samples T-test. 

 Άνδρας Γυναίκα   
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 Μ.Ο. Τ.Α. Μ.Ο. Τ.Α. Levene’s 

statistic 

t 

(β.ε.=125) 

Σκέψεις των γονέων για την 

συνεκπαίδευση 

3,43 0,32 3,50 0,40 1,295 

(0,257) 

0,647 

(0,519) 

       

Σημείωση. Εντός των παρενθέσεων είναι η αντίστοιχη τιμή p-value του αντίστοιχου ελέγχου 

υπόθεσης.  

 *p<0,05 **p<0,01***p<0,001 

Για την ηλικία, με βάση τον Πίνακα 4.2.2, πραγματοποιήθηκε η ανάλυση διασποράς 

μέσω του ελέγχου One-way Anova καθώς η κατηγορική μεταβλητή της ηλικιακής ομάδας είναι 

παραπάνω των δύο επιπέδων και διαπιστώθηκε ότι δεν απορρίπτεται η μηδενική υπόθεση της 

ισότητας των μέσων μεταξύ όλων των επιπέδων της κατηγορικής μεταβλητής της ηλικιακής 

ομάδας (F=0,295, p-value=0,828>0,05) υποδηλώνοντας με αυτόν τον τρόπο ότι οι απόψεις των 

γονέων για την συνεκπαίδευση δεν διαφέρουν σημαντικά ανά ηλικιακή ομάδα που ανήκουν. Η 

υπόθεση ομοιογένειας διασπορών των μέσων της κύριας μεταβλητής Α ανά ηλικιακή ομάδα 

πληρείται (Levene’s statistic=1,577, p-value=0,211). Ωστόσο, για την σωστότερη ερμηνεία 

των αποτελεσμάτων είναι σημαντικό να αναφέρουμε ότι η μοναδική παρατήρηση που ανήκει 

στην κατηγορία 50 ετών και άνω θα έπρεπε να μην συμπεριληφθεί για αυτή την ανάλυση γιατί 

δεν είναι αρκετό το μέγεθος δείγματος σε αυτή την κατηγορία και κατά συνέπεια, τα 

αποτελέσματα ενδέχεται να είναι διαφορετικά χωρίς αυτή την κατηγορία. Για τον λόγο αυτό, 

παραλήφθηκε αυτή η παρατήρηση και υλοποιήθηκε ξανά η ανάλυση αυτή. Για λόγους 

συντομίας παραλείπεται ο αντίστοιχος πίνακας. Ωστόσο, τα αποτελέσματα είχαν την ίδια 

κατεύθυνση καθώς πάλι κατέληξαν στη μη απόρριψη της μηδενικής υπόθεσης (F=0,252, p-

value=0,777>0,05). Επιπλέον, μέσω των περιγραφικών μέτρων της μέσης τιμής και της τυπικής 

απόκλισης στο Πίνακα 4.2.2, οι μέσοι όροι καθώς και οι τυπικές αποκλίσεις δεν διαφέρουν 

σημαντικά ανά δείγμα ηλικιακής ομάδας για να έχουμε στατιστικά σημαντικές διαφορές ως 

προς τις απόψεις τους. 
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Πίνακας 4.2.2: Σύγκριση των μέσων των απαντήσεων ως προς τις σκέψεις των γονέων 

για την συνεκπαίδευση (κύρια μεταβλητή Α) ανά ηλικιακή ομάδα μέσω του One-way Anova test. 

 20-30 

 

30-40 40-50  50 και πάνω F 

 Μ.Ο. Τ.Α. Μ.Ο. Τ.Α. Μ.Ο. Τ.Α.  Μ.Ο. Τ.Α.  

Σκέψεις των 

γονέων για την 

συνεκπαίδευση 

3,41 0,22 3,51 0.37 3,49 0,43  3,25 - 0,295 

(0,828) 

Σημείωση. Εντός των παρενθέσεων είναι η αντίστοιχη τιμή p-value του αντίστοιχου ελέγχου 

υπόθεσης.  

 *p<0,05 **p<0,01***p<0,001 

 

Όσον αφορά την ανάλυση των απόψεων για την συνεκπαίδευση ως προς το μορφωτικό 

επίπεδο των γονέων, τα αποτελέσματα αποτυπώνονται στον Πίνακα 4.2.3. Με βάση τον 

Πίνακα 4.2.3, καταλήγουμε στο συμπέρασμα ότι δεν απορρίπτεται η μηδενική υπόθεση στον 

έλεγχο One-way Anova της ισότητας της μέσης στάσης των γονέων ως προς τα διάφορα 

μορφωτικά επίπεδα (F=1,421, p-value=0,240>0,05), γεγονός που συνεπάγεται ότι δεν υπάρχει 

στατιστικά σημαντική διαφορά της στάσης των γονέων για την συνεκπαίδευση στα 

διαφορετικά μορφωτικά επίπεδα που κατέχουν. Πάλι η ομοιογένεια της διασποράς πληρείται 

εδώ με βάση τον έλεγχο Levene (Levene’s statistic=1,177, p-value=0,321). Ωστόσο, ξανά σε 

αυτή την ανάλυση, οι απόφοιτοι Γυμνασίου είναι μόνο δύο γονείς και αυτό ίσως ενδέχεται να 

επηρεάσει την γενίκευση των συμπερασμάτων μας. Για τον λόγο αυτό όπως και στην σύγκριση 

των μέσων ανά ηλικιακή ομάδα, υλοποιήθηκε ξανά η ανάλυση αυτή, παραλείποντας από το 

δείγμα αυτές τις δύο παρατηρήσεις, διαπιστώθηκε το ίδιο συμπέρασμα (F=1,376, p-

value=0,257>0,05) δηλαδή δεν παρατηρείται στατιστικά σημαντική διαφορά της στάσης των 

γονέων για το καθεστώς αυτό μεταξύ των διαφορετικών βαθμίδων εκπαίδευσης από τις οποίες 

προέρχεται το μορφωτικό επίπεδο  τους. Επιπλέον, μέσω των περιγραφικών μέτρων της μέσης 

τιμής και της τυπικής απόκλισης στο Πίνακα 4.2.3, παρατηρείται μη σημαντική διαφορά στα 

δείγματα ανά μορφωτικό επίπεδο. 
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Πίνακας 4.2.3 Σύγκριση των μέσων των απαντήσεων ως προς τις σκέψεις των γονέων για την 

συνεκπαίδευση (κύρια μεταβλητή Α) ανά μορφωτικό επίπεδο μέσω του One-way Anova test. 

  Απόφοιτος/η 

Γυμνασίου 

 

Απόφοιτος/η 

Λυκείου 

Απόφοιτος/η 

Ανωτέρας 

Τεχνικής 

Σχολής 

Απόφοιτος/η 

Πανεπιστημίου 

F 

  Μ.Ο. Τ.Α. Μ.Ο. Τ.Α. Μ.Ο. Τ.Α. Μ.Ο. Τ.Α.  

Σκέψεις των 

γονέων για την 

συνεκπαίδευση 

 3,16 0,13 3,47 0,45 3,39 0,45 3,54 0,35 1,421 

(0,240) 

Σημείωση. Εντός των παρενθέσεων είναι η αντίστοιχη τιμή p-value του αντίστοιχου ελέγχου 

υπόθεσης.  

 *p<0,05 **p<0,01***p<0,001 

Τέλος, για την τελευταία σύγκριση των μέσων της κύριας μεταβλητής Α της στάσης 

των γονέων για την συνεκπαίδευση ως προς τον τόπο κατοικίας των γονέων, στον Πίνακα 4.2.4. 

παρατίθενται τα αποτελέσματα της σύγκρισης αυτής. Αναλυτικότερα, παρατηρείται ότι δεν 

απορρίπτεται ξανά η μηδενική υπόθεση που υποδηλώνει ουσιαστικά ότι η στάση των γονέων 

για την συνεκπαίδευση δεν διαφέρει σημαντικά ανά τόπο κατοικίας (F=0,394, p-

value=0,675>0,05). Η μηδενική υπόθεσης της ισότητας των διασπορών δεν απορρίπτεται άρα 

όλες οι προϋποθέσεις και εδώ πληρούνται (Levene’s statistic=1,662, p-value=0,194) όπως και 

στις προηγούμενες συγκρίσεις. 

Πίνακας 4.2.4: Σύγκριση των μέσων των απαντήσεων ως προς τις σκέψεις των γονέων για την 

συνεκπαίδευση (κύρια μεταβλητή Α)ανa τόπο κατοικίας μέσω του One – way Anova test. 

 Aγροτική 

 

Ημιαστική Αστική  F 

 Μ.Ο. Τ.Α. Μ.Ο. Τ.Α. Μ.Ο. Τ.Α.   

Σκέψεις των 

γονέων για την 

συνεκπαίδευση 

3,45 0,33 3,49 0,41 3,52 0,41  0,394 

(0,675) 

Σημείωση. Εντός των παρενθέσεων είναι η αντίστοιχη τιμή p-value του αντίστοιχου ελέγχου 

υπόθεσης.  
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 *p<0,05 **p<0,01***p<0,001. 

 Γίνεται κατανοητό ότι ανεξάρτητα από τον τόπο διαμονής των γονέων που συμμετείχαν 

στην έρευνα, δηλαδή είτε διαμένουν σε αγροτική, είτε σε ημιαστική είτε σε αστική περιοχή, το 

υψηλό μορφωτικό επίπεδο της πλειοψηφίας αυτών επηρεάζει την θετική στάση που έχουν ως 

προς την συνεκπαίδευση. Σε ανάλογο συμπέρασμα, μας οδηγεί και το φύλο, το οποίο όπως 

προέκυψε δεν φαίνεται να επηρεάζει τις απόψεις τους. Συνεπώς, η μόρφωση των γονέων τείνει 

να λειτουργεί αντισταθμιστικά ως προς τις παλιότερες αντιλήψεις που έχουν καταγραφεί σε 

έρευνες πριν τα σχολεία ξεκινήσουν να εφαρμόζουν την συνεκπαίδευση στη γενική τάξη.  

Έχοντας ήδη εξάγει κάποια χρήσιμα συμπεράσματα που αφορούν τις στάσεις των γονέων για 

την συνεκπαίδευση ως προς το φύλο, την ηλικιακή ομάδα, το μορφωτικό επίπεδο και τον τόπο 

κατοικίας, σημαντικό κρίνεται να εξεταστεί και η διαφοροποίηση των στάσεων των γονέων 

ανάλογα με την φοίτηση του παιδιού τους στο νηπιαγωγείο ή στο δημοτικό σχολείο.  Για να 

απαντήσουμε στη τρίτη υπόθεση της έρευνας, θα προχωρήσουμε σε έλεγχο Independent 

Samples T-test καθώς η κατηγορική μεταβλητή της φοίτησης των παιδιών τους είναι δύο 

επιπέδων (1ο επίπεδο είναι το νηπιαγωγείο και το 2ο είναι το δημοτικό σχολείο). Με βάση τον 

Πίνακα 4.2.5, οι σκέψεις των γονέων για την συνεκπαίδευση δεν διαφέρουν σημαντικά μεταξύ 

αυτών που έχουν παιδιά που φοιτούν σε νηπιαγωγείο και αυτών που τα παιδιά τους είναι στο 

δημοτικό σχολείο (t=0,287, β.ε.=125, p-value=0,774>0,05) δηλαδή δεν απορρίπτεται η 

μηδενική υπόθεση της ισότητας των μέσων της μεταβλητής Α των σκέψεων για την 

συνεκπαίδευση ως προς την κατηγορική μεταβλητή δύο επιπέδων που αφορά την βαθμίδα 

φοίτησης των  παιδιών τους, δεδομένης της συνθήκης μη απόρριψης της μηδενικής υπόθεσης 

της ισότητας των διασπορών μέσω του Levene’s test (F=0,069, p-value=0,793). 

Πίνακας 4.2.5: Σύγκριση των μέσων των απαντήσεων ως προς τις σκέψεις των γονέων για την 

συνεκπαίδευση (κύρια μεταβλητή Α)  ανά βαθμίδα φοίτησης των παιδιών τους μέσω του 

Independent Samples T-test. 

 

 Φοίτηση σε 

Νηπιαγωγείο 

Φοίτηση σε 

Δημοτικό 

Σχολείο 

  

 Μ.Ο. Τ.Α. Μ.Ο. Τ.Α. Levene’s 

statistic 

t 

(β.ε.=125) 
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Σκέψεις των γονέων για 

την συνεκπαίδευση 

3,51 0,38 3,48 0,39 0,069 

(0,793) 

0,287 

(0,774) 

       

Σημείωση. Εντός των παρενθέσεων είναι η αντίστοιχη τιμή p-value του αντίστοιχου ελέγχου 

υπόθεσης.  *p<0,05 **p<0,01***p<0,001 

Όσον αφορά τη τέταρτη υπόθεση της έρευνας στην οποία ερευνάται αν η εμπειρία / 

συναναστροφή των γονέων παιδιών τυπικής ανάπτυξης με παιδί με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες εντός και εκτός σχολικού περιβάλλοντος, επηρεάζει τις αντιλήψεις τους 

απέναντι στην συνεκπαίδευση, η ανάλυση θα γίνει μέσω του παραμετρικού ελέγχου 

Independent Samples T-test. Πιο συγκεκριμένα, με βάση τον Πίνακα 4.2.6, παρατηρείται ότι 

απορρίπτεται η μηδενική υπόθεση της ισότητας των μέσων της μεταβλητής Α  που αφορά τις 

σκέψεις των γονέων για τη συνεκπαίδευση μεταξύ αυτών των γονέων που συναναστρέφονται 

και αυτών των γονέων που δεν συναναστρέφονται με παιδί με αναπηρία (t=-1,984, β.ε.=125, 

p-value=0,049<0,05), δεδομένης της μη απόρριψης της ισότητας των διασπορών μεταξύ των 

δύο δειγμάτων (F=1,849, p-value=0,176>0,05). Τα αποτελέσματα του ελέγχου αυτού πρακτικά 

σημαίνουν ότι οι σκέψεις των γονέων για την συνεκπαίδευση διαφέρουν στατιστικά σημαντικά 

καθώς οι γονείς που έχουν εμπειρία γνωριμίας με παιδί με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες απάντησαν κατά μέσο όρο ότι συμφωνούν με την συνεκπαίδευση έναντι 

αυτών που δεν έχουν εμπειρία γνωριμίας με αντίστοιχο παιδί που κατά μέσο όρο απάντησαν 

ουδέτερα ως προς το καθεστώς της συνεκπαίδευσης (Μ.Ο.=3,51, Τ.Α.=0, 39 έναντι 

Μ.Ο.=3,28, Τ.Α.=0,28, αντίστοιχα). 

Από όσα έχουν προαναφερθεί παρατηρείται  ότι η ουδέτερη στάση των γονέων ως προς 

τη συνεκπαίδευση επηρεάζεται σημαντικά από την έλλειψη συναναστροφής με άτομα με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Οι γονείς που είχαν προσωπική εμπειρία ήταν 

στο σύνολο τους θετικοί, γεγονός που ενισχύει όσα υποστηρίχθηκαν και από τις θεωρίες που 

οδήγησαν στην εκπαιδευτική μεταρρύθμιση της συνεκπαίδευσης (Σούλης, 2002), όπου 

τονίστηκε ότι ο διαχωρισμός των μαθητών τυπικής ανάπτυξης και των μαθητών με αναπηρίες 

ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες οδηγεί σε κοινωνικό αποκλεισμό και απομόνωση. Από 

την παρούσα έρευνα φαίνεται ότι ο κοινωνικός αποκλεισμός των παιδιών με αναπηρία ή / και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες δημιουργούν μια αποξένωση που λειτουργεί κατασταλτικά στην 

ανάπτυξη και εξέλιξη των αντιλήψεων σχετικά με τη συνεκπαίδευση.  
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Πίνακας 4.2.6: Σύγκριση των μέσων των απαντήσεων ως προς τις σκέψεις των γονέων 

για την συνεκπαίδευση (κύρια μεταβλητή Α) μεταξύ αυτών που συναναστρέφονται και αυτών που 

δεν συναναστρέφονται με παιδί με αναπηρία ή και με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες μέσω του 

Independent Samples T-test. 

 

 ΟΧΙ ΝΑΙ   

 Μ.Ο. Τ.Α. Μ.Ο. Τ.Α. Levene’s 

F 

t 

(β.ε.=125) 

Σκέψεις των γονέων για την 

συνεκπαίδευση 

3,28 0,28 3,57 0,39 1,849 

(0,176) 

-1,984 

(0,049) 

       

Σημείωση. Εντός των παρενθέσεων είναι η αντίστοιχη τιμή p-value του αντίστοιχου ελέγχου 

υπόθεσης.  

 *p<0,05 **p<0,01***p<0,001 

Τέλος, για τη πέμπτη ερευνητική υπόθεση που αφορά το κατά πόσο και με τι τρόπο 

συσχετίζονται οι σκέψεις των γονέων για τη συνεκπαίδευση (κύρια μεταβλητή Α) με την 

στάση-εμπλοκή των ίδιων και των παιδιών τους απέναντι σε παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες (κύρια μεταβλητή Β), θα εφαρμοστεί ο έλεγχος γραμμικής συσχέτισης 

κατά Pearson. Αναλυτικότερα, η ανάλυση είχε ως αποτέλεσμα την ύπαρξη στατιστικά 

σημαντικής θετικής γραμμικής συσχέτισης μεταξύ των δύο κύριων μεταβλητών αυτών 

(r=0,476, p-value<0,001) το οποίο σημαίνει ότι οι σκέψεις των γονέων για τη συνεκπαίδευση 

κυμαίνονται προς την ίδια κατεύθυνση με την στάση τους απέναντι σε παιδί με αναπηρία ή / 

και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, δηλαδή οι μεταβλητές Α και Β που αντιπροσωπεύουν τις 

κλίμακες του ερωτηματολογίου αντίστοιχα, έχουν θετική συσχέτιση μεταξύ τους δηλαδή όσο 

περισσότερο συμφωνούν στην συνεκπαίδευση τόσο περισσότερο σύμφωνη στάση και 

αλληλεπίδραση έχουν οι ίδιοι και τα παιδιά τους με παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές  

εκπαιδευτικές ανάγκες, και το αντίστροφο. 

Πίνακας --: Πίνακας συσχετίσεων Pearson μεταξύ της κύριας μεταβλητής Α της στάσης των 

γονέων και της κύριας μεταβλητής Β της εμπλοκής των γονέων 

 Εμπλοκή των γονέων (Κύρια μεταβλητή Β) 
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Στάση των 

γονέων (Κύρια 

μεταβλητή Α) 

 

0,476 

(<0,001) *** 

  Σημείωση. Εντός των παρενθέσεων είναι η αντίστοιχη τιμή p-value του αντίστοιχου 

ελέγχου υπόθεσης.  

 *p<0,05 **p<0,01***p<0,001 

Τέλος, διαπιστώθηκε ότι στη τελευταία ερευνητική υπόθεση οι δηλώσεις των 

συμμετεχόντων στην έρευνα είναι αληθείς, εφόσον οι απόψεις που είχαν στην τέταρτη 

ερευνητική υπόθεση δεν διαφοροποίησαν την στάση που υποστήριξαν ότι θα είχαν ως προς 

την αλληλεπίδραση των παιδιών τους με άλλα παιδιά με αναπηρίες ή / και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες.  
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5. ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Η παρούσα έρευνα διερεύνησε τις αντιλήψεις των γονέων τυπικά αναπτυσσόμενων 

παιδιών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης (νηπιαγωγείο και δημοτικό σχολείο), απέναντι στην 

συνεκπαίδευση παιδιών με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στο 

γενικό σχολείο. Ειδικότερα, εξετάστηκαν οι αντιλήψεις των γονέων και αν αυτές επηρεάζονται 

από τα δημογραφικά τους στοιχεία, το σχολείο που φοιτούν τα παιδιά τους και την εμπειρία / 

συναναστροφή τους με παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

Από τα αποτελέσματα προκύπτει ότι η πλειοψηφία των γονέων στο πρώτο ερευνητικό 

ερώτημα απάντησε ότι συμφωνεί με την εφαρμογή της συνεκπαίδευσης παρόλα αυτά υπήρξε 

ένα σημαντικό ποσοστό που δήλωσε ότι ήταν ουδέτεροι και ελάχιστο ποσοστό ότι διαφωνούν. 

Το αποτέλεσμα αυτό συμφωνεί με τις έρευνες των Tafa και Manolitsis (2003), των 

Κατσιγιάννη και Κρίβας (2007) και των Soponaru και συνεργατών (2016) οι οποίοι 

διαπίστωσαν ότι αν και οι γονείς αντιμετώπιζαν θετικά την εφαρμογή της συνεκπαίδευσης 

παρόλα αυτά υπήρχε ένα κομμάτι του πληθυσμού του δείγματος που εξέφραζε ανησυχίες και 

ενδοιασμούς. Το αποτέλεσμα αυτό οφειλόταν ίσως στο γεγονός ότι οι γονείς δεν είναι αρκετά 

ενημερωμένοι για την εφαρμογή της συνεκπαίδευσης και κυρίως για την ειδική αγωγή και 

θεωρούν ότι το Ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα και οι εκπαιδευτικοί δεν είναι κατάλληλα 

καταρτισμένοι να την διαχειριστούν αποτελεσματικά προς όφελος του συνόλου των μαθητών 

(Κατσιγιάννη & Κρίβας 2007· Tafa & Manolitsis 2003).  

Αντίθετα, όμως από τη διαπίστωση της παρούσας  έρευνας,  είναι τα αποτελέσματα των 

ερευνών των Kalyva, Georgiadi & Tsakiris (2007), Rafferty, Boettcher & Griffin, (2001) και 

Stahmer et al., (2003) οι οποίοι στις μελέτες τους διαπίστωσαν πέραν της θετικής στάσης των 

γονέων απέναντι στην συνεκπαίδευση, τόνισαν επίσης και τα οφέλη που θα αποκομίσουν όλα 

τα παιδιά με και χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στο γνωστικό, κοινωνικό 

και συναισθηματικό τομέα. Σε ανάλογα αποτελέσματα κατέληξαν και οι Peck et al., (2004), 

Kokaridas et al., (2008), και  Vlachou et al., (2016) στις έρευνες των οποίων οι γονείς φαίνεται 

να πιστεύουν ότι η συνεκπαίδευση δεν εμποδίζει την σχολική επίδοση των παιδιών, αντιθέτως 

τα βοηθάει να αναπτυχθούν σε πολλούς τομείς. Συγκεκριμένα στην έρευνα των Vlachou και 

συνεργατών (2016) οι γονείς επεσήμαναν ότι τα παιδιά τυπικής ανάπτυξης ωφελήθηκαν 

σημαντικά από το πρόγραμμα συνεκπαίδευσης που συμμετείχαν, αναπτύσσοντας μάλιστα και 

νέους τρόπους επικοινωνίας ώστε να μπορέσουν να αλληλεπιδράσουν με τους συνομηλίκους 

τους με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές, όπως αυτός της νοηματικής γλώσσας. 
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Η δεύτερη ερευνητική υπόθεση εξέτασε τον βαθμό που το φύλο, η ηλικία, το 

μορφωτικό επίπεδο και ο τόπος κατοικίας επηρεάζουν τις αντιλήψεις των γονέων απέναντι 

στην συνεκπαίδευση. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι οι συγκεκριμένοι δημογραφικοί 

παράγοντες δεν επηρεάζουν ιδιαίτερα τις αντιλήψεις των γονέων, καθώς το μεγαλύτερο 

ποσοστό εξέφρασε θετική γνώμη απέναντι στην εφαρμογή της συνεκπαίδευσης. Παρόλο που 

τα ποσοστά συμμετοχής των γυναικών ήταν μεγαλύτερα από των αντρών και το μορφωτικό 

επίπεδο ήταν κυρίως τριτοβάθμιας εκπαίδευσης φαίνεται ότι οι αντιλήψεις των συμμετεχόντων 

δεν αποτέλεσαν σημαντικό παράγοντα διαφοράς σε σχέση με την έρευνα των Kalyva et al., 

(2007). Αναλυτικότερα, οι Kalyva και συνεργάτες (2007) διαπίστωσαν ότι το φύλο των γονέων 

επηρεάζει στη διαμόρφωση των στάσεων τους. Συγκεκριμένα, οι πατέρες είχαν πιο θετικές 

στάσεις για την συνεκπαίδευση σε σχέση με τις μητέρες και έδειξαν περισσότερο θετική 

διάθεση να αλληλεπιδράσουν με παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Το 

ίδιο κατέδειξαν και οι Tafa και Manolitsis (2003) στην έρευνά τους όπου το μορφωτικό επίπεδο 

των μητέρων επηρέασε τις αντιλήψεις τους σε σχέση με το μορφωτικό επίπεδο των πατέρων. 

Το μορφωτικό επίπεδο φαίνεται ότι επηρέασε τις αντιλήψεις των γονιών σε αντίθεση με την 

παρούσα έρευνα, και στην έρευνα των Stoiber και συνεργατών (1998) όπου οι γονείς με χαμηλό 

μορφωτικό επίπεδο είχαν λιγότερο θετικές πεποιθήσεις για την συνεκπαίδευση παιδιών με και 

χωρίς αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Παρόμοια αποτελέσματα έδειξε και η 

έρευνα των Ρούσου, Συριοπούλου-Δελλή και Αγαλιώτη (2016) όπου διαπιστώθηκε ότι το 

μορφωτικό επίπεδο  αλλά και ο τόπος κατοικίας αποτέλεσαν παράγοντες που επηρέασαν την 

αντίληψη των γονέων παιδιών τυπικής ανάπτυξης, συγκεκριμένα οι γονείς που έμεναν στην 

πόλη και είχαν υψηλό μορφωτικό επίπεδο τάχθηκαν περισσότερο υπέρ της συνεκπαίδευσης σε 

σχέση με τους γονείς χαμηλότερου μορφωτικού επιπέδου που έμεναν σε κάποια αγροτική 

περιοχή.  

Το παραπάνω συμπέρασμα των Ρούσου και συνεργατών (2016), έρχεται σε αντίθεση 

με τα αποτελέσματα της εν λόγω έρευνας όπου αποδείχθηκε ότι από τους 127 συμμετέχοντες, 

οι οποίοι ήταν ισόποσα διαμοιρασμένοι σε αγροτικές, ημιαστικές και αστικές περιοχές, ήταν 

στο σύνολο τους θετικοί στην συνεκπαίδευση στο γενικό σχολείο. Επομένως, πιθανόν το 

μορφωτικό επίπεδο να είναι εκείνο που συμβάλλει καταλυτικά στην τελική στάση ενός γονέα 

εάν λάβουμε υπόψη ότι στην έρευνα το συνολικό δείγμα, πέραν 2 μεμονωμένων περιπτώσεων 

που δήλωσαν ουδέτεροι, όλοι είχαν υψηλό μορφωτικό επίπεδο. Αναλυτικότερα, στην παρούσα 

έρευνα το μορφωτικό επίπεδο φάνηκε πως δεν επηρεάζει σημαντικά τις αντιλήψεις εν αντιθέσει 

με την έρευνα των Ρούσου και συνεργατών (2016), γεγονός που τελικά μπορεί να σχετίζεται 
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με την ομοιογένεια τους δείγματος ως προς τον συγκεκριμένο παράγοντα και όχι πραγματικά 

με την συνάφεια του στις στάσεις ως προς την συνεκπαίδευση.  

Η τρίτη ερευνητική υπόθεση, αν το σχολείο που φοιτούν τα παιδιά (νηπιαγωγείο ή 

δημοτικό) επηρεάζει τις αντιλήψεις των γονέων, φαίνεται να μην αποτελεί εξίσου σημαντικό 

παράγοντα, όπως τα προηγούμενα δημογραφικά στοιχεία, που θα διαφοροποιήσει τις στάσεις 

των γονέων απέναντι στην συνεκπαίδευση. Δεν έχουν αναφερθεί έρευνες που να επαληθεύουν 

αυτό το εύρημα ωστόσο το αποτέλεσμα μπορεί να οφείλεται στο γεγονός ότι οι περισσότεροι 

γονείς δήλωσαν ότι έχουν παιδιά δημοτικού σχολείου. 

Στη τέταρτη ερευνητική υπόθεση εξετάζεται κατά πόσο η εμπειρία / συναναστροφή των 

γονέων με παιδί με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες επηρεάζει τις αντιλήψεις 

τους απέναντι στην συνεκπαίδευση. Το συμπέρασμα, είναι ότι οι στάσεις των γονέων που είχαν 

κάποια εμπειρία αλληλεπίδρασης και συναναστροφής με παιδί με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες είναι θετική απέναντι στην εφαρμογή της συνεκπαίδευσης ενώ αντίθετα 

αυτοί που δεν είχαν κάποια συναναστροφή / αλληλεπίδραση με παιδί με αναπηρία ή / και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες είχαν ουδέτερη στάση, δεν συμφωνούσαν αλλά ούτε και 

διαφωνούσαν. Το εύρημα αυτό επιβεβαιώνουν και οι έρευνες των De Boer και συνεργατών 

(2010), όπως  και των Kalyva και Agaliotis (2009) οι οποίοι διαπίστωσαν ότι ένας παράγοντας 

που επηρεάζει την στάση των γονιών απέναντι στην συνεκπαίδευση είναι η εμπειρία που έχουν 

με ένα άτομο με αναπηρία ή/ και με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες.  

Τέλος, η πέμπτη ερευνητική υπόθεση εξετάζει αν η αντίληψη των γονέων σχετίζεται με 

την εμπλοκή και αλληλεπίδραση των ίδιων και των παιδιών τους με παιδιά με αναπηρία ή / και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Τα αποτελέσματα αυτού του ερωτήματος, τα οποία αποτελούν 

ίσως και το σημαντικότερο εύρημα την έρευνας, έδειξαν ότι όσο περισσότερο συμφωνούν οι 

γονείς με την συνεκπαίδευση τόσο περισσότερη αλληλεπίδραση θέλουν να έχουν οι ίδιοι και 

τα παιδιά τους με παιδιά με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, και το αντίστροφο 

όσο περισσότερο διαφωνούν τόσο εκδηλώνουν αρνητική στάση απέναντι στην φιλοσοφία της 

συνεκπαίδευσης. Το εύρημα αυτό δεν συμφωνεί με την έρευνα των Μπεζεβέγκης, Καλαντζή 

& Ζώνιου – Σιδέρη (1995) όπου οι γονείς ενώ δήλωσαν ότι έχουν θετική στάση απέναντι στην 

συνεκπαίδευση, δεν ήταν σίγουροι εάν ήθελαν να έχει το παιδί τους συναναστροφές με παιδί 

με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, γιατί φοβόντουσαν μήπως το παιδί τους 

αναπτύξει αρνητικές συμπεριφορές μιμούμενο το παιδί με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες. Το παραπάνω γεγονός, όπως επισημάνθηκε και στα αποτελέσματα της 
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έρευνας διασφαλίζει ότι οι συμμετέχοντες απάντησαν ειλικρινά και έδειξαν σταθερότητα στις 

προσωπικές απόψεις εφόσον οι δηλώσεις τους με την εκτιμώμενη διάθεση τους να 

αλληλεπιδράσουν οι ίδιοι ή / και τα παιδιά με μαθητές με αναπηρίες ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες είναι θετικές. 

Συμπερασματικά, αυτό που διαπιστώθηκε είναι ότι τα δημογραφικά στοιχεία των 

γονιών και το σχολείο που φοιτούν τα παιδιά δεν αποτέλεσαν παράγοντα που θα μπορούσε να 

επηρεάσει τις αντιλήψεις των γονέων στη συγκεκριμένη έρευνα. Όπως διαπιστώθηκε το 

μορφωτικό επίπεδο στην εν λόγω εργασία δεν επηρέασε τις στάσεις των γονέων ενώ σε άλλες 

έρευνες η αρνητική στάση τους ταυτίστηκε με το χαμηλό μορφωτικό επίπεδο. Είναι γεγονός, 

ότι ένα βασικό συμπέρασμα που αφορά στα δημογραφικά στοιχεία οφείλει να αντιμετωπιστεί 

με επιφυλακτικότητα ως προς το στοιχείο του μορφωτικού επιπέδου των γονέων εφόσον οι 125 

από τους 127 συμμετέχοντες ήταν απόφοιτοι τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. 

Σε αντίθεση με τα δημογραφικά στοιχεία,  η εμπειρία που έχουν οι γονείς με κάποιο 

άτομο / παιδί με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες αποτέλεσε έναν σημαντικό 

παράγοντα διαμόρφωσης θετικής στάσης στην συνεκπαίδευση. Αυτό το συμπέρασμα συνάδει 

απόλυτα με την γενικότερη θεώρηση της ίδιας της συνεκπαίδευσης και του Αναλυτικού 

Προγράμματος Σπουδών που τονίζει ότι η συναναστροφή των μαθητών τυπικής ανάπτυξης με 

μαθητές που έχουν αναπηρίες ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες αναμένεται να μειώσει τις 

προκαταλήψεις και την απομόνωση των διαφορετικών ομάδων αργότερα. Έτσι λοιπόν και οι 

γονείς που έχουν συναναστραφεί άτομα με αναπηρία ή/ και εκπαιδευτικές ανάγκες έρχονται να 

επιβεβαιώσουν μέσα από τη προσωπική τους εμπειρία την παραπάνω θέση. Οι άνθρωποι έχουν 

αντιλήψεις για πράγματα που δεν γνωρίζουν και στην προσπάθεια τους να τα εξηγήσουν και 

να τα κατανοήσουν πολλές φορές διαμορφώνουν λανθασμένα συμπεράσματα για ότι είναι 

διαφορετικό, γι’ αυτό πρέπει να τονιστεί η αξία που έχει η εφαρμογή της συνεκπαίδευσης στο 

σχολείο ώστε να αντικατασταθούν αυτές οι απόψεις και αντιλήψεις με σωστές.  

Η συσχέτιση της αντίληψης της συνεκπαίδευσης με την αλληλεπίδραση των ίδιων και 

των παιδιών τους με ένα άτομο με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, είναι εξίσου 

ένας πολύ σημαντικός παράγοντας γιατί όπως φάνηκε από έρευνες που αναφέρθηκαν 

παραπάνω, πολλοί γονείς έχουν θετική άποψη για την θεωρία της συνεκπαίδευσης αλλά στην 

πράξη τους είναι δύσκολο να το διαχειριστούν, οπότε εκδηλώνουν επιφυλακτικές 

συμπεριφορές όταν έρχονται αντιμέτωποι με ένα παιδί / άτομο με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες τόσο για τους ίδιους όσο και για το παιδί τους. Το παρόν, έρχεται να 



 Σελίδα 64 από 82 

Χισκάκη Γεωργία                                                                                                            Μεταπτυχιακή διατριβή   

ενισχύσει ακόμη περισσότερο της προηγούμενη άποψη. Η αξία της συνεκπαίδευσης, αυτής 

καθ’ αυτής έγκειται στο γεγονός ότι βασικός στόχος του σχολείου είναι να προετοιμάσει το 

σύνολο των μαθητών ώστε να έχουν ουσιαστικό και ενεργό ρόλο στη κοινωνία. Αυτό 

συνεπάγεται, ότι όλοι οι μαθητές πρέπει να μπορούν να φοιτήσουν στο σχολείο της γειτονίας 

τους εφόσον θα αποτελέσουν τους αυριανούς πολίτες του ίδιου κοινωνικού περίγυρου. Το 

εκπαιδευτικό σύστημα ως βασικός μεταρρυθμιστικός παράγοντας έρχεται να εκπαιδεύσει όλα 

τα παιδιά στην διαχείριση του διαφορετικού και στην αποδοχή του, ώστε να εξαλειφθούν 

περιπτώσεις όπως αυτές των συμμετεχόντων στην παρούσα έρευνα, οι οποίοι αν και επιθυμούν 

την επαφή με τα άτομα με αναπηρίες ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες δεν γνωρίζουν τον 

τρόπο να το διαχειριστούν. 

Αυτό που πρέπει να γίνει αντιληπτό από τους γονείς είναι αρχικά η αξία του ρόλου τους. 

Ότι ουσιαστικά οι πυλώνες της εκπαίδευσης και κάθε εκπαιδευτικής μεταρρύθμισης είναι 

πρωτίστως οι μαθητές, έπειτα οι εκπαιδευτικοί αλλά και οι ίδιοι οι γονείς, οι οποίοι έχουν όλοι 

ισότιμο ρόλο και βάρος ευθύνης για την σωστή και αποτελεσματική λειτουργία ενός σχολείου 

χωρίς περιορισμούς που σέβεται και αναγνωρίζει την διαφορετικότητα όποια κι αν είναι αυτή 

(Μιχαηλίδης, 2009 · Σούλης, 2002). Άλλωστε, αποτελεί πραγματικότητα ότι ο καθένας είναι 

διαφορετικός ως προς κάτι που τον χαρακτηρίζει. Επομένως, η συνεργασία, η ενημέρωση και 

η υποστήριξη τόσο των εκπαιδευτικών όσο και των γονέων είναι απαραίτητη ώστε να 

διαμορφώσει το κατάλληλο έδαφος για την αποτελεσματικότερη εφαρμογή του θεσμού της 

συνεκπαίδευσης. Οι στάσεις των εκπαιδευτικών και των γονέων θα αναδιαμορφώσουν την 

υπάρχουσα κουλτούρα και θα θέσουν τις βάσεις για την αντικατάσταση παγιωμένων 

αντιλήψεων και προκαταλήψεων απέναντι στη διαφορετικότητα.  

Στην πορεία προς την απάντηση των ερευνητικών ερωτημάτων της έρευνας αυτής, 

παρουσιάστηκαν διάφοροι περιορισμοί που παίζουν ρόλο στην εξαγωγή γενικευμένων 

συμπερασμάτων.  

 Κατά την αναζήτηση ερευνών υπήρξε μεγάλη δυσκολία στην εύρεση ερευνών που 

έχουν γίνει σε Ελληνικό πληθυσμό, καθώς οι στάσεις των γονέων παιδιών τυπικής 

ανάπτυξης απέναντι στην συνεκπαίδευση είναι ελάχιστες, οπότε η άντληση στοιχείων 

έγινε από έρευνες που έχουν γίνει σε διεθνές επίπεδο. 

 Το δείγμα της έρευνας (127 γονείς) είναι ικανοποιητικό αλλά προέρχεται από μια μόνο 

περιοχή της Ελλάδας (Κρήτη)  γεγονός που μπορεί να επηρεάσει τα αποτελέσματα και 
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πιθανόν να μην είναι αντιπροσωπευτικό όλων των Ελλήνων γονέων τυπικά 

αναπτυσσόμενων παιδιών. 

 Ο τρόπος διεξαγωγής της έρευνας αποτελεί έναν ακόμα περιορισμό, καθώς 

συμπληρώνοντάς το ερωτηματολόγιο ηλεκτρονικά μέσω Google forms, δεν μπορεί να 

εξακριβωθεί αν οι γονείς είναι όντως γονείς παιδιών τυπικής ανάπτυξης, ή δεν μπορεί 

να αντιληφθεί ο ερευνητής αν οι απαντήσεις είναι ειλικρινείς και αντιπροσωπεύουν 

όντως τις πραγματικές αντιλήψεις τους για την συνεκπαίδευση και τα παιδιά με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

 Οι γονείς ενδεχομένως να μην γνώριζαν ακριβώς την έννοια της συνεκπαίδευσης και οι 

απαντήσεις τους να μην αντιπροσωπεύουν ακριβώς την φιλοσοφία της. 

 Τα αποτελέσματα που συλλέχθηκαν από την έρευνα αφορούσαν τις αντιλήψεις των 

συμμετεχόντων τη δεδομένη χρονική στιγμή. 

   Η έρευνα αναφερόταν γενικά στα παιδιά με αναπηρία ή και με ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες, οι γονείς όμως μπορεί να απάντησαν έχοντας στο μυαλό τους μόνο μια 

συγκεκριμένη περίπτωση παιδιών (όπως για παράδειγμα μόνο παιδιά με αυτισμό ή 

ΔΕΠΥ από το σύνολο των περιπτώσεων που αναφέρονται στη βιβλιογραφία) τα οποία 

πιθανόν να γνώριζαν προσωπικά και αυτό να επηρέασε την απάντησή τους. 

Η συνεκπαίδευση είναι μια συνεχή διαδικασία χωρίς οριστικό τέλος, που 

προσανατολίζεται στην ποιοτική αναβάθμιση της εκπαίδευσης, μέσω της οποίας κάθε μαθητής 

θα αναπτύξει στο μέγιστο τις δυνατότητες του, επίσης προσπαθεί να επιτύχει τους στόχους της 

προϋποθέτοντας τη δέσμευση όλων όσων εμπλέκονται στην εκπαιδευτική διαδικασία για τη 

δημιουργία μιας σχολικής κοινότητας χωρίς αποκλεισμούς και διακρίσεις (Σούλης, 2008). 

Γι’ αυτό το λόγο υπάρχει ανάγκη για συνεχή έρευνα τόσο σε γονείς, όσο και σε 

εκπαιδευτικούς και μαθητές. Από την άποψη των μαθητών κάποιες μελλοντικές προεκτάσεις 

για έρευνα θα μπορούσαν να γίνουν για την διερεύνηση των στάσεων και την αλληλεπίδραση 

μεταξύ των τυπικά αναπτυσσόμενων μαθητών και των παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες ώστε να κατανοηθούν καλύτερα οι προϋποθέσεις που δημιουργούν 

αυτή την αλληλεπίδραση. Θα μπορούσε να γίνει και το αντίστροφο, να μελετηθούν οι 

αντιλήψεις των παιδιών με αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες απέναντι στην 

συνεκπαίδευση με τους τυπικά αναπτυσσόμενους συνομηλίκους τους. Αυτές οι διερευνήσεις 

μπορούν να επεκταθούν και σε άλλες βαθμίδες εκπαίδευσης όχι μόνο στην πρωτοβάθμια, ώστε 

να διαπιστωθεί πως αντιμετωπίζει η κάθε ηλικία την διαφορετικότητα και την συνεκπαίδευση. 
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Οι μελέτες που αφορούν εκπαιδευτικούς είναι περισσότερες σε σχέση με τους γονείς 

και τους μαθητές, ωστόσο μελλοντικά θα μπορούσε να διερευνηθούν τα αποτελέσματα 

κάποιων πιλοτικών εκπαιδευτικών προγραμμάτων που ενδεχομένως χρησιμοποιούν οι 

εκπαιδευτικοί στην τάξη τους, εφαρμόζοντας κάποιο πρόγραμμα συνεκπαίδευσης. 

Είναι εξίσου σημαντική όμως και η συνεχής έρευνα των γονέων και σε άλλες 

γεωγραφικές περιοχές της Ελλάδας η οποία θα μπορεί να μελετάει τις επιπτώσεις που έχουν 

στο παιδί οι αντιλήψεις των γονιών απέναντι στη συνεκπαίδευση ή ακόμα και στα παιδιά με 

αναπηρία ή / και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Τέλος, ως συνέχεια της παρούσας έρευνας θα 

είχε ενδιαφέρον να γίνει μια αποτίμηση της προθυμίας των γονέων να εμπλακούν ενεργά στην 

διαδικασία της υλοποίησης ενός προγράμματος συνεκπαίδευσης και κατά συνέπεια να γίνει 

και μια καταγραφή των κινήτρων που λειτουργούν ενθαρρυντικά ώστε να εμπλακούν ενεργά 

σε ένα τέτοιο εγχείρημα.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 

Οι αντιλήψεις γονέων μαθητών / τριών Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης τυπικής 

ανάπτυξης απέναντι στην συνεκπαίδευση μαθητών / τριών με και χωρίς αναπηρία ή/και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στο γενικό σχολείο. 

 

Αγαπητοί γονείς, 

Ονομάζομαι Γεωργία Χισκάκη, είμαι νηπιαγωγός και φοιτώ στο πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών «Αναπτυξιακή Ψυχολογία και Παιδαγωγικές Εφαρμογές» του Παιδαγωγικού Τμήματος 

Προσχολικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Κρήτης. Το ερωτηματολόγιο που ακολουθεί 

αναφέρεται σε μια έρευνα που διεξάγεται στο πλαίσιο εκπόνησης της διπλωματικής μου εργασίας. 

Απευθύνεται σε γονείς παιδιών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης και διερευνά τις αντιλήψεις των γονέων 

απέναντι στην συνεκπαίδευση μαθητών με και χωρίς αναπηρία ή /και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

μέσα στην τάξη του γενικού σχολείου. Η συμμετοχή σας σε αυτή την έρευνα είναι εθελοντική και η 

συμπλήρωση του ερωτηματολογίου γίνεται ανώνυμα. Έχετε το δικαίωμα να αποσυρθείτε ανά πάσα 

στιγμή, όποτε εσείς το θελήσετε. Ο χρόνος που θα χρειαστείτε για την συμπλήρωσή του 

ερωτηματολογίου είναι δέκα λεπτά. Η συμμετοχή σας και η ειλικρίνεια στις απαντήσεις σας είναι πολύ 

σημαντική για την ολοκλήρωση της έρευνας και την εγκυρότητα των αποτελεσμάτων. Για την καλύτερη 

διεξαγωγή της έρευνας είναι σημαντικό να απαντήσετε σε όλες τις ερωτήσεις. Για περισσότερες 

διευκρινήσεις ή ερωτήσεις σχετικά με την έρευνα είμαι στη διάθεσή σας. Σας ευχαριστώ πολύ .Email 

επικοινωνίας: ghiskaki@gmail.com 

 

ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

1. Φύλο  
o Άνδρας 

o Γυναίκα 

 
2.Ηλικιακή ομάδα γονέα 

 

o 20- 30 

o 30- 40 

o 40 – 50 

o 50 και πάνω 

 

 

 
3.Γραμματικές γνώσεις γονέα 

mailto:ghiskaki@gmail.com
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o Απόφοιτος /η δημοτικού 

o Απόφοιτος/η Γυμνασίου 

o Απόφοιτος/η Λυκείου 

o Απόφοιτος/η Ανωτέρας Τεχνικής Σχολής 

o Απόφοιτος/η Πανεπιστημίου 

 

4.Περιοχή κατοικίας γονέα 

o Αστική 

o Ημιαστική 

o Αγροτική 

 

5. Κοινωνικοοικονομική κατάσταση γονέα 

o Χαμηλό εισόδημα 

o Μεσαίο εισόδημα 

o Υψηλό εισόδημα 

 

6.Αριθμός παιδιών οικογένειας που φοιτούν στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. 

………………………………………………………………… 

 

7.Σχολείο που φοιτούν τα παιδιά 

o Δημοτικό 

o Νηπιαγωγείο 

 

8.Γνωρίζετε κάποιο άτομο με αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες; 

o ΝΑΙ 

o ΟΧΙ 

 

9.Εάν ναι, το άτομο αυτό είναι: 

o Φίλος/η 

o Συγγενής 

o Συνάδελφος 

o Γνωστός/ή 

 

10.Πόσο συχνά συναντάτε το άτομο αυτό; 

o Καθημερινά 

o Αρκετά συχνά 

o Συχνά 
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o Σπάνια 

 

Παρακαλώ, επιλέξτε την απάντηση που σας εκφράζει 

 

1. Οι μαθητές / τριες με αναπηρία ή και με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες έχουν το 

δικαίωμα να εκπαιδεύονται στην ίδια τάξη με τους τυπικά αναπτυσσόμενους μαθητές / 

τριες. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

2.Η συνεκπαίδευση ΔΕΝ είναι επιθυμητή πρακτική για την εκπαίδευση των τυπικά 

αναπτυσσόμενων μαθητών / τριών. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

3.Είναι δύσκολο να διατηρηθεί η τάξη σε μια σχολική αίθουσα, που περιλαμβάνει ένα 

μείγμα μαθητών / τριών με αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και τυπικά 

αναπτυσσόμενων μαθητών / τριών. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

4.Οι μαθητές / τριες με αναπηρία ή /και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες πρέπει να έχουν 

κάθε ευκαιρία να λειτουργήσουν σε μια ολοκληρωμένη τάξη. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

5.Η συνεκπαίδευση μπορεί να είναι επωφελής για γονείς μαθητών / τριώνμε αναπηρία 

ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 
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o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

6.Οι γονείς μαθητών / τριων με αναπηρία ή και με ειδικές εκπαιδευτικέςανάγκες 

προτιμούν να φοιτά το παιδί τους σε μια τάξη χωρίς αποκλεισμούς 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

7.Οι περισσότεροι εκπαιδευτικοί ειδικής αγωγής δεν διαθέτουν κατάλληλη βάση 

γνώσεων για την αποτελεσματική εκπαίδευση των τυπικά αναπτυσσόμενων μαθητών / τριών. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

 

8. Οι ατομικές ανάγκες των μαθητών / τριών με αναπηρία ή/ και ειδικέςεκπαιδευτικές 

ανάγκες ΔΕΝ ΜΠΟΡΟΥΝ να αντιμετωπιστούν επαρκώς απόέναν / μια εκπαιδευτικό γενικής 

εκπαίδευσης. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

9. Πρέπει να μάθουμε περισσότερα για τις επιπτώσεις των τάξεων συνεκπαίδευσης 

προτού πραγματοποιηθούν οι τάξεις συνεκπαίδευσης σε μεγάλη κλίμακα. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

10. Ο καλύτερος τρόπος για να αρχίσετε να εκπαιδεύετε τους μαθητές /τριες σε 

περιβάλλον χωρίς αποκλεισμούς είναι απλώς να το κάνετε. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 
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11. Οι περισσότερα μαθητές / τριες με αναπηρία ή/και με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

συμπεριφέρονται καλά στις τάξεις της γενικής εκπαίδευσης. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

12. Είναι εφικτή η διδασκαλία μαθητών / τριών με μέτριες ικανότητες καιειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες στην ίδια τάξη. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

13. Η συνεκπαίδευση είναι κοινωνικά επωφελής για μαθητές / τριες με αναπηρία ή/και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

14. Οι μαθητές / τριες με αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες πιθανότατα θα 

αναπτύξουν ακαδημαϊκές δεξιότητες πιο γρήγορα σε μια ειδική, ξεχωριστή τάξη παρά σε μια 

τάξη γενικής παιδείας. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

15. Οι μαθητές / τριες με αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, είναι πιθανό 

να απομονωθούν από τυπικά αναπτυσσόμενους μαθητές / τριεςσε τάξεις χωρίς αποκλεισμούς. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 
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16. Η παρουσία μαθητών / τριών με αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

προωθεί την αποδοχή των ατομικών διαφορών από την πλευρά των τυπικά αναπτυσσόμενων 

μαθητών / τριών 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

17. Η συνεκπαίδευση προάγει την κοινωνική ανεξαρτησία των μαθητών /τριών με 

αναπηρία ή/ και με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

18. Η συνεκπαίδευση προάγει την αυτοεκτίμηση στους μαθητές / τριες με αναπηρία ή/ 

και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

19. Οι μαθητές / τριες με αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες είναι πιθανό 

να εκδηλώνουν πιο απαιτητικές συμπεριφορές σε ένα ολοκληρωμένο περιβάλλον τάξης. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

20. Οι μαθητές / τριες με αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες σε αίθουσες 

συνεκπαίδευσης, αναπτύσσουν καλύτερη αντίληψη του εαυτού τους από ό,τι σε μια ειδική 

τάξη. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 
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 21. Η πρόκληση μιας τάξης γενικής εκπαίδευσης προωθεί την ακαδημαϊκή  ανάπτυξη 

σε μαθητές / τριες με αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

22. Η απομόνωση σε ειδική τάξη ΔΕΝ έχει αρνητική επίδραση στην κοινωνική και 

συναισθηματική ανάπτυξη των μαθητών / τριών με αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες πριν από το γυμνάσιο. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

23. Οι τυπικά αναπτυσσόμενοι/ες μαθητές / τριες σε τάξεις συνεκπαίδευσης, είναι πιο 

πιθανό να εκδηλώσουν προκλητικές συμπεριφορές που μαθαίνονται από μαθητές / τριες με 

αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

24. Οι μαθητές / τριες με αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες μονοπωλούν 

τον χρόνο των εκπαιδευτικών. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

25. Οι συμπεριφορές των μαθητών / τριών με αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες απαιτούν σημαντικά περισσότερη προσοχή από τον /την εκπαιδευτικό από εκείνες των 

τυπικά αναπτυσσόμενων μαθητών /τριών. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 
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26. Οι γονείς μαθητών / τριων με αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

απαιτούν περισσότερες υποστηρικτικές υπηρεσίες από τους εκπαιδευτικούς, σε σχέση με τους 

γονείς τυπικά αναπτυσσόμενων μαθητών/ τριών. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

27. Οι γονείς μαθητών / τριών με αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες δεν 

παρουσιάζουν μεγαλύτερη πρόκληση για τον / την εκπαιδευτικό στην τάξη από ό,τι οι γονείς 

ενός / μιας μαθητή/ τριας τυπικής ανάπτυξης. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

28. Μια καλή προσέγγιση για τη διαχείριση μαθημάτων σε τάξεις συνεκπαίδευσης είναι 

να υπάρχει ένας / μια εκπαιδευτικός ειδικής αγωγής υπεύθυνος για την καθοδήγηση των 

μαθητών / τριών με αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

29. Θα επέτρεπα στο παιδί μου να καθίσει στο ίδιο θρανίο με έναν / μια μαθητή / τρια 

με αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

30. Θα επέτρεπα στο παιδί μου να παίζει στα διαλείμματα με έναν/μια μαθητή / τρια με 

αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 
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o Συμφωνώ απόλυτα 

 

31. Θα επέτρεπα στο παιδί μου να γίνει φίλος/η με έναν/μια μαθητή /τρια με αναπηρία 

ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, εκτός σχολείου. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

32. Θα προσκαλούσα έναν/μια μαθητή /τρια με αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες στο σπίτι μου. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

33. Θα φιλοξενούσα για λίγες ώρες έναν /μια μαθητή / τρια με αναπηρία ή/και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες, στο σπίτι μου. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

34. Θα προσκαλούσα έναν/μια μαθητή / τρια με αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες να διανυκτερεύσει στο σπίτι μου. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 

35. Θα γινόμουν φίλος/η με τους γονείς ενός παιδιού με αναπηρία ή/ και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες. 

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 
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36. Θα συνέβαλα στη συγκέντρωση χρημάτων για τη στήριξη ενός/μιας μαθητή /τριας 

με αναπηρία ή/ και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες.  

o Διαφωνώ απόλυτα 

o Διαφωνώ 

o Δεν είμαι βέβαιος/η 

o Συμφωνώ 

o Συμφωνώ απόλυτα 

 




