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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Η παρούσα διπλωματική εργασία παρουσιάζει τις απόψεις και τις πρακτικές γονέων σχετικά 

με την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών προσχολικής ηλικίας. Αρχικά, γίνεται 

βιβλιογραφική ανασκόπηση σχετικά με το θέμα αυτό. Πιο συγκεκριμένα, αναλύεται η σημασία 

της ανάπτυξης του λεξιλογίου των παιδιών προσχολικής ηλικίας,  καθώς και η σύνδεση που 

έχει με την καθημερινότητα των παιδιών, γίνεται αναφορά και στα είδη του λεξιλογίου. Είναι 

πολύ σημαντικό να κατανοηθούν αυτοί οι όροι, καθώς είναι σημαντικοί παράγοντες που 

σχετίζονται με την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών. Επίσης, παρουσιάζονται οι 

παράγοντες που επηρεάζουν την ανάπτυξη του λεξιλογίου, δηλαδή της οικογένειας, των 

εκπαιδευτικών προσχολικής εκπαίδευσης και της συνεργασίας αυτών. 

Η έρευνα που πραγματοποιήθηκε ήταν ποσοτικής φύσεως, είχε σκοπό να ερευνήσει τις απόψεις 

και τις πρακτικές των γονέων σχετικά με την ανάπτυξη του λεξιλογίου τους. Έγινε με τη 

βοήθεια ενός ερωτηματολογίου, το οποίο κατασκευάστηκε από την ερευνήτρια. Το δείγμα 

αποτελούσαν 60 γονείς, οι οποίοι είχαν παιδιά προσχολικής ηλικίας, τα οποία φοιτούσαν σε 

νηπιαγωγείο κατά το ακαδημαϊκό έτος 2022 – 2023. 

Τα αποτελέσματα της έρευνας έδειξαν, ότι  οι γονείς θεωρούν αρκετά σημαντική την ανάπτυξη 

του λεξιλογίου των παιδιών προκειμένου να κατακτήσουν τον προφορικό και τον γραπτό λόγο. 

Οι πρακτικές και τα υλικά που χρησιμοποιούν είναι αρκετά, ώστε να βοηθήσουν τα παιδιά τους 

να αναπτύξουν το λεξιλόγιό τους. 

Μεγαλύτερο ποσοστό από το δείγμα της εργασίας ήταν οι μητέρες των παιδιών, καλό θα ήταν 

σε μελλοντικές έρευνες να εξεταστεί η επίδραση που έχουν οι πατεράδες στην ενίσχυση του 

λεξιλογίου των παιδιών τους. Επιπρόσθετα, καλό θα ήταν να ερευνηθεί ξανά το παρόν θέμα με 

μεγαλύτερο δείγμα γονέων. 
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SUMMARY 

This thesis presents the opinions and practices of parents regarding the development of the 

vocabulary of preschool children. In the beginning, a bibliographic review is carried out on this 

topic. More specifically, the importance of the development of preschool children’s vocabulary 

is analyzed, as well as the connection it has with the children’s daily life, reference is also made 

to the types of vocabulary. It’s very important to understand these terms as they are important 

factors related to children’s vocabulary development. Additionally, the factors influencing the 

development of vocabulary are presented, that is, the family, preschool teachers and their 

cooperation.  

The research carried out was quantitative in nature, intended to investigate the views and 

practices of parents regarding the development of their vocabulary. The research tool used was 

a questionnaire created by the researcher. The sample consisted of 60 parents, who had 

preschool children, who attended kindergarten in the academic year 2022 – 2023.   

The results of the research showed that parents consider the development of children’s 

vocabulary quite important in order to master the spoken and written language. The practices 

and materials they use are enough to help their children develop their vocabulary.    

A large percentage of the study sample was the children’s mothers. It would be advisable in the 

future, to examine the effect that fathers do have on enhancing their children’s vocabulary as 

well. In addition, it would be good to re-investigate this issue with a larger sample of parents.  
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ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

 

Με την ολοκλήρωση της παρούσας εργασίας, εκπληρώνεται ένας προσωπικός στόχος «Η 

ολοκλήρωση του μεταπτυχιακού», που μέσα από αρκετές δυσκολίες και διάφορα απρόβλεπτα 

γεγονότα, επιτέλους κατάφερα να κλείσω αυτόν τον κύκλο. Θα ήθελα να ευχαριστήσω όλους 

τους γονείς που δέχτηκαν να συμμετέχουν στην έρευνα, τις νηπιαγωγούς που βοήθησαν ώστε 

να βρεθεί το δείγμα της έρευνας. Επίσης θα ήθελα ευχαριστήσω την επιβλέπουσα καθηγήτριά 

μου, για τη στήριξή της σε όλο αυτό το ταξίδι, καθώς ήταν πάντα διαθέσιμη και πρόθυμη σε 

οτιδήποτε και αν χρειαζόμουν και χρειάζομαι. Τέλος, ένα μεγάλο ευχαριστώ σε όλη μου την 

οικογένεια που πάντα μου δίνει δύναμη να συνεχίζω και να πετυχαίνω όλους μου στους 

στόχους!  
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Όλα τα παιδιά, ακόμα και όταν είναι μικρά, ακούν και κατανοούν τις λέξεις, όσες περισσότερες 

μαθαίνουν, τόσο πιο καλά επικοινωνούν. Με τον εμπλουτισμό του λεξιλογίου τους, μπορούν 

και κατανοούν καλύτερα τις εκφράσεις της καθημερινότητάς τους καθώς και τις άγνωστες 

λέξεις που μπορεί να υπάρχουν σε αυτήν (Μητσιάκη, 2014).  

Μέσα από τη μελέτη της βιβλιογραφίας, έχει φανεί πόσο σημαντικό ρόλο κατέχει το λεξιλόγιο 

στην ακαδημαϊκή ζωή των παιδιών, ιδιαίτερα η ηλικία της προσχολικής εκπαίδευσης έχει 

σημαντικές επιπτώσεις  στη μετάβαση των παιδιών από το νηπιαγωγείο στο δημοτικό σχολείο. 

Μια από αυτές τις επιπτώσεις, είναι και η ανάπτυξη του λεξιλογίου, που είναι επίκεντρο της 

παρούσας εργασίας. Με βάση αυτό, έγινε η έρευνα της παρούσας εργασίας,  που σκοπό είχε 

να μελετήσει τις απόψεις και τις πρακτικές των γονέων σχετικά με την ανάπτυξη του λεξιλογίου 

των παιδιών τους.  

Πριν από την υλοποίηση της έρευνας έγινε η μελέτη της βιβλιογραφία σχετικά με την ανάπτυξη 

του λεξιλογίου των παιδιών προσχολικής ηλικίας. Κρίθηκε λοιπόν αναγκαίο, αρχικά να 

μελετηθεί το λεξιλόγιο και η γλωσσική ανάπτυξη των παιδιών αυτών και σε συνέχεια πως 

επηρεάζεται από γονείς, εκπαιδευτικούς καθώς και την επίδραση που έχει η συνεργασία αυτών 

των δύο.  

Πιο συγκεκριμένα η παρούσα διπλωματική εργασία αποτελείται από τέσσερα κεφάλαια. Στο 

1ο  αναλύονται  έννοιες που αφορούν το λεξιλόγιο, σχετικά με τη σημασία της ανάπτυξης του 

λεξιλογίου των παιδιών προσχολικής ηλικίας, τα είδη του λεξιλογίου καθώς και τη γλωσσική 

ανάπτυξη των παιδιών προσχολικής ηλικίας. Ένα κεφάλαιο πολύ βασικό, που μας δίνει πολύ-

τιμες πληροφορίες για το λεξιλόγιο των παιδιών αυτών.  

 Στη συνέχεια, στο 2ο κεφάλαιο, αναφέρονται οι παράγοντες που επηρεάζουν την 

ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών προσχολικής ηλικίας, όπως είναι η οικογένεια, οι 

παιδαγωγοί προσχολικής εκπαίδευσης καθώς και η συνεργασία σχολείου – οικογένειας. Όλα 

αυτά, επηρεάζουν την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών προσχολικής ηλικίας. Πιο 
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συγκεκριμένα όπως αναφέρει ο Δερβίσης (1998) κάθε παιδαγωγός έχει αρκετές ευθύνες 

απέναντι στα παιδιά, μια από αυτές είναι να εφαρμόσει δραστηριότητες γλωσσικού 

περιεχομένου, για να αναπτύξει το λεξιλόγιο των παιδιών, ώστε το κάθε παιδί ξεχωριστά να 

εξελίσσει το λεξιλόγιό του, το οποίο είναι ένας σημαντικός μηχανισμός του προφορικού και 

του γραπτού λόγου, επιπρόσθετα όπως αναφέρει και ο Aibaiz (2021), ο βαθμός στον οποίο οι 

γονείς, φτιάχνουν και προσαρμόζουν γλωσσικές δραστηριότητες  για τα παιδιά, με βάση τις 

γνωστικές και συναισθηματικές ανάγκες τους, με τον τρόπο αυτό τα βοηθήσουν να αναπτύξουν 

το λεξιλόγιό τους.  

Στο 3ο κεφάλαιο αναφέρονται έρευνες σχετικά με την αναγκαιότητα της συγκεκριμένης έρευ-

νας,  στο 4ο, περιγράφεται  η μεθοδολογία της παρούσας ερευνητικής εργασίας,  ο σκοπός, τα 

ερευνητικά ερωτήματα, το ερευνητικό εργαλείο που χρησιμοποιήθηκε καθώς η μέθοδος συλ-

λογής των δεδομένων. Στο 5ο κεφάλαιο, γίνεται η παρουσίαση των αποτελεσμάτων όπως προ-

έκυψαν μετά από την κωδικοποίηση των απαντήσεων που έδωσαν οι γονείς.. Στο κεφάλαιο 6, 

γίνεται η συζήτηση των αποτελεσμάτων με κριτικό τρόπο καθώς και στα συμπεράσματα που 

καταλήγουμε. Στο κεφάλαιο 7, αναφέρονται οι  περιορισμοί της έρευνες καθώς και προτάσεις 

για περεταίρω έρευνα. Στη συνέχεια ακολουθούν η βιβλιογραφία και το παράρτημα.  
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ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ – ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ 

ΗΛΙΚΙΑΣ 

1.1  Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΤΟΥ ΛΕΞΙΛΟΓΙΟΥ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 

ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 

Αρχικά θα λέγαμε πως το λεξιλόγιο συνδέεται με την καθημερινότητα των παιδιών, καθώς 

αποτελεί τη γλωσσική αναπαράσταση του κόσμου, των γνώσεων και των εμπειριών του κάθε 

παιδιού ξεχωριστά (Οικονομίδης, 2003).  

Όταν αναφερόμαστε στον όρο «λεξιλόγιο», συνήθως γίνεται αναφορά στο σύνολο των 

λέξεων που διαθέτει ένα άτομο ή μια ομάδα ατόμων (Οικονομίδης,2003). Τα  μικρά παιδιά, 

κατά τη διάρκεια των πρώτων ετών της ζωής τους, ανάλογα με τα ερεθίσματα  και την ποιότητα 

των αναγνωστικών εμπειριών που έχουν στο οικογενειακό τους περιβάλλον, αρχίζουν και 

αναπτύσσουν ένα φάσμα αναγνωστικών ερεθισμάτων και με τον τρόπο αυτό αρχίζουν και 

κατανοούν την έννοια του γραπτού καθώς και του προφορικού ( Τάφα, 2011).  Όπως αναφέρει 

η Τάφα (2011), τα παιδιά είναι  απαραίτητο να εμπλακούν σε δραστηριότητες οι οποίες θα τους 

δώσουν μηνύματα, τα οποία θα τα βοηθήσουν να κατανοήσουν πώς λειτουργεί ο γραπτός και 

ο προφορικός λόγος καθώς και να καταλάβουν τι κάνουν οι ενήλικοι όταν διαβάζουν 

(Οικονομίδης, 2003).  

Το λεξιλόγιο, συνδέεται με την προγενέστερη γνώση των παιδιών με βάση τις εμπειρίες 

τους, πράγμα το οποίο επηρεάζει το μέγεθος του λεξιλογίου που έχουν αποκτήσει , είτε να 

εξελίσσεται με πιο γρήγορο ρυθμό, ή το αντίθετο να εξελίσσεται με πιο αργό ρυθμό 

(Οικονομίδης, 2003). Αν ένα άτομο έχει ευρύ λεξιλόγιο, τόσο πιο εύκολο του είναι να 

κατακτήσει νέες άγνωστες λέξεις, καθώς όταν το λεξιλόγιο ενός ατόμου είναι πλούσιο αυτό 

έχει επιπτώσεις στη μετέπειτα ακαδημαϊκή του πορεία, πιο συγκεκριμένα βοηθάει στην 

καλύτερη κατανόηση των κειμένων, γεγονός που έχει ως αποτέλεσμα την κατανόηση 
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άγνωστων λέξεων μέσα από τα συμφραζόμενα ενός κειμένου, βέβαια, η καλλιέργεια του 

λεξιλογίου αυξάνεται περισσότερο όταν το άτομο εκτίθεται σε ερεθίσματα ακρόασης ή 

ανάγνωσης (Οικονομίδης, 2003).  Καθώς τα παιδιά εξοικειώνονται με τον προφορικό λόγο, η 

ακρίβεια και η ευστοχία στην επιλογή των λέξεων βελτιώνονται όσο περνάει ο χρόνος και ο 

λόγος τους σχεδόν μοιάζει με τον λόγο των ενηλίκων (Τάφα, 2011). 

Όμως, το λεξιλόγιο δεν περιορίζεται σε έναν κατάλογο λεξικών μονάδων, αλλά 

ταυτόχρονα διέπεται από γενικές αρχές, στις οποίες βασίζεται η δομή και λειτουργεία του, 

αρχές που ακόμα και υποσυνείδητα εφαρμόζονται όχι μόνο από τους απλούς ακροατές, αλλά 

και από τους δημιουργούς των νέων λεξικών μονάδων ( Οικονομίδης, 2003). Σύμφωνα με τον 

Οικονομίδη (2003), όσο πιο ευρύ είναι το λεξιλόγιο  ενός παιδιού, σε θέση ακροατή ή 

αναγνώστη, τόσο πιο εύκολα μπορεί να καταλάβει τη σημασία νέων άγνωστων λέξεων, φυσικά 

όμως αυτό εξαρτάται από το περιβάλλον του παιδιού, με άλλα λόγια θα λέγαμε πως είναι μια 

διαδικασία αμφίδρομη, καθώς όσο περισσότερα είναι τα ερεθίσματα είτε ακρόασης είτε 

ανάγνωσης, τόσο περισσότερες δυνατότητες έχει το άτομο για να αναπτύξει το λεξιλόγιό του. 

Η σημασία της ανάπτυξης του λεξιλογίου στα παιδιά προσχολικής ηλικίας είναι 

καθοριστικής σημασίας καθώς όπως υποστηρίζει ο Vermeer (1992), όλα τα άτομα 

ανεξαρτήτου ηλικίας διαμορφώνουν τον κόσμο και τον εαυτό τους μέσα από τις λέξεις, τις 

γνώσεις και τις αντιλήψεις που σχηματίζουν. Όσον αφορά τα παιδιά προσχολικής ηλικίας, όπου 

είναι και το επίκεντρο θέμα της παρούσας εργασίας, φαίνεται πως η ενίσχυση του λεξιλογίου 

σε αυτή την ηλικία, τα βοηθάει μεταβαίνοντας στο δημοτικό σχολείο, να έχουν ενισχύσει το 

λεξιλόγιό τους, καθώς και να ξεκινήσουν από ισότιμες λεξιλογικές βάσεις (Μητσιάκη, 2014). 

Πιο συγκεκριμένα, για να μπορέσουν να μάθουν να γράφουν και να διαβάσουν, πρώτα 

από όλα πρέπει να γίνουν ικανά να συλλογίζονται στις λειτουργίες της γλώσσας που ομιλούν, 

είναι πάρα πολύ βασικό, να αρχίσουν να αντιλαμβάνονται πως λειτουργεί ο προφορικός λόγος, 

ο οποίος αποτελείται από γλωσσικές μονάδες, δηλαδή τις λέξεις , όπου η κάθε μια μπορεί να 

έχει περισσότερες από μία έννοιες, πράγμα που άμεσα συνδέεται με το κατανόηση του 

λεξιλογίου (Τάφα, 2011). Όταν ένα παιδί, φτάσει στο σημείο να κατανοεί τις λέξεις που ακούει 

μέσα στον προφορικό λόγο, διευκολύνεται στο να κατανοήσει πως ο προφορικός λόγος μαζί 

με τον γραπτό συνδέονται (Τάφα, 2011).  

Σύμφωνα με τους Diamond & Gutlohn, 2006 (όπως αναφέρεται σε Χλαπάνα, 2016), τα 

παιδιά γίνονται ικανά να κατακτήσουν ένα εύρος λεξιλογίου, έμμεσα μέσα στο πλαίσιο αυτών 

που ακούν, παρατηρούν, βιώνουν και διαβάζουν είτε μέσα στο σχολικό είτε στο κοινωνικό τους 
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περιβάλλον. Η γλώσσα,  αποτελεί το πιο σημαντικό όργανο για την επικοινωνία των ανθρώπων 

μέσω του λεξιλογίου, που ένας τομέας της γλώσσας, ο οποίος παίζει πολύ σημαντικό ρόλο, 

καθώς έχει μεγάλη βαρύτητα στη γλωσσική επικοινωνία των ανθρώπων (Rahn, 2023). Καθώς, 

όπως αναφέρει ο Οικονομίδης (2003), για να υπάρξει γνώση του λεξιλογίου μιας γλώσσας θα 

πρέπει οι ομιλητές της να επικοινωνούν αποτελεσματικά, έτσι ώστε η ευρύτερη και βαθύτερη  

γνώση του λεξιλογίου να διευκολύνει τον ακροατή/αναγνώστη να καταλάβει καλύτερα το 

μήνυμα που ακούει.  

Το λεξιλόγιο ενός ατόμου είναι δύσκολο να διαιρεθεί, για λόγους μεθοδολογικούς οι 

οποίοι έχουν σχέση με τις ανάγκες της γλωσσικής διδασκαλίας, καθώς και της μελέτης της 

γλωσσικής κατάκτησης (Οικονομίδης, 2003). Όταν ένα παιδί φτάσει στην ηλικία των δύο ετών 

το λεξιλόγιό του συνοδεύεται από μια αναδιοργάνωση του συστήματος παραγωγής, δηλαδή οι 

αναπαραστάσεις των λέξεων, οι οποίες περιέχουν πληροφορίες που σχετίζονται με 

φωνολογικές αντιθέσεις και τη φωνοτακτική τους οργάνωση (Dickinson, 2010).  Η γνώση και 

ο εμπλουτισμός του λεξιλογίου είναι ένα κρίσιμο θεμέλιο για τη μεταγενέστερη κατανόηση της 

ανάγνωσης, καθώς βοηθάει τους αναγνώστες να κατανοήσουν αυτό που διαβάζουν (Rahn, 

2023).  

Παρατηρείται πως τα άτομα που έχουν πιο εμπλουτισμένο λεξιλόγιο μεταγενέστερα 

γίνονται πιο καλοί αναγνώστες και αναπτύσσουν καλύτερες δεξιότητες κατανόησης, αντίθετα, 

άτομα με περιορισμένες γνώσεις λεξιλογίου φαίνεται να αντιμετωπίζουν δυσκολίες στο να 

καταλάβουν αυτό που διαβάζουν (Stanovich, 1986). Η γνώση και ο εμπλουτισμός του 

λεξιλογίου είναι ένα κρίσιμο θεμέλιο για τη μεταγενέστερη κατανόηση της ανάγνωσης, καθώς 

βοηθάει τα παιδιά να κατανοήσουν αυτό που διαβάζουν (Rahn, 2023). Όπως υποστηρίζει ο 

Dickinson (2019) τα παιδιά με ισχυρότερη αρχική γνώση λεξιλογίου αποκομίζουν μεγαλύτερα 

κέρδη από εκείνα με πιο περιορισμένη γνώση λέξεων. 

1.2 ΤΑ ΕΙΔΗ ΤΟΥ ΛΕΞΙΛΟΓΙΟΥ 

Το λεξιλόγιο διακρίνεται σε  δύο τύπους, οι οποίοι διαμορφώνονται ανάλογα με τη 

χρήση του. Οι τύποι αυτοί, είναι το παραγωγικό και το δεκτικό λεξιλόγιο. Όπως αναφέρεται σε 

Οικονομίδης (2003), ένα άτομο για να κατακτήσει μια λέξη μπαίνει σε μια διαδικασία πολλών 

συνεχόμενων σταδίων και δε χαρακτηρίζεται από την άμεση μετάβαση από την άγνοια στη 

γνώση της λέξης (Hatch et al, 1995).  Η διάκριση που υπάρχει ανάμεσα στο παραγωγικό και 

στο δεκτικό λεξιλόγιο δεν περιγράφει κάποια διχοτόμηση του λεξιλογίου αλλά μια συνεχόμενη 

γνώση των λέξεων (Οικονομίδης, 2003).  
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Πιο συγκεκριμένα, το παραγωγικό λεξιλόγιο ή αλλιώς ενεργητικό λεξιλόγιο, αφορά το 

σύνολο των λέξεων που χρησιμοποιεί ένα άτομο, έτσι ώστε να  κωδικοποιεί τα μηνύματα που 

εκπέμπει στην προφορική ή γραπτή επικοινωνία του με άλλα άτομα.  Στην κατηγορία αυτή, 

εντάσσεται και το βασικό λεξιλόγιο, δηλαδή το σύνολο των λέξεων που μπορούν να 

εξυπηρετήσουν τις αμεσότερες επικοινωνιακές ανάγκες του ατόμου (Οικονομίδης,2003). Ο 

όρος αυτός αφορά, το λεξιλόγιο μιας συγκεκριμένης γλώσσας το οποίο χρησιμοποιείται 

συχνότερα  από τους ομιλητές της, λέξεις οι οποίες έχουν μεγαλύτερη συχνότητα χρήσης ( 

Βουγιούκα, 1990).  

Επίσης, όπως υποστηρίζει ο Deighton (1971), το παραγωγικό λεξιλόγιο αλλάζει 

αναλόγως με τον τρόπο που χρησιμοποιείται, δηλαδή χωρίζεται σε προφορικό και γραπτό 

λεξιλόγιο. Όσον αφορά το προφορικό, έχει να κάνει με το σύνολο των λέξεων που χρησιμοποιεί 

το άτομο στον προφορικό του λόγο, που εδώ, το λεξιλόγιο δεν  έχει σταθερό αριθμό λέξεων 

καθώς επηρεάζεται και από εξωγλωσσικούς παράγοντες που χρησιμοποιούνται στον 

προφορικό λόγο (Deighton, 1971).Το γραπτό λεξιλόγιο, είναι το σύνολο των λέξεων που 

χρησιμοποιεί ένα άτομο στον γραπτό λόγο (Deighton ,1971). Η διαφορά εδώ είναι, πως όταν 

ένα άτομο γράφει, έχει μεγαλύτερη άνεση χρόνου σε σχέση με τον προφορικό λόγο, πράγμα 

που του δίνει τη δυνατότητα να λαμβάνει υπόψιν του καλύτερα τις εξωγλωσσικές συνθήκες 

επικοινωνίας και έτσι, να προσαρμόζει καλύτερα το λεξιλόγιό του στον γραπτό λόγο, έτσι ώστε 

να φαίνεται πλουσιότερο σε σύγκριση με τον προφορικό λόγο. (Deighton,1971).  

Ένα άτομο, για να μπορέσει να εντάξει λέξεις στο παραγωγικό του λεξιλόγιο, πρέπει 

να μπορεί να προφέρει καθώς και να γράφει σωστά τη συγκεκριμένη λέξη, να τη χρησιμοποιεί 

σωστά και σε διαφορετικά πλαίσια που αφορούν τα κείμενα,  ώστε να μπορεί να αποδώσει μια 

από τις σημασίες της, να παράγει αντίθετα, συνώνυμα της λέξης και παράγωγα αυτής και τέλος 

να τη χρησιμοποιεί σε κατάλληλες επικοινωνιακές συνθήκες (Οικονομίδης, 2003). 

Στη δεύτερη κατηγορία, στο δεκτικό ή αλλιώς παθητικό λεξιλόγιο, το άτομο γνωρίζει 

μια ποικιλία λέξεων, ώστε να μπορέσει να αποκωδικοποιήσει τα μηνύματα που δέχεται στην 

προφορική ή γραπτή επικοινωνία του με άλλα άτομα της ίδιας γλώσσας, πιο συγκεκριμένα, το 

δεκτικό λεξιλόγιο αφορά το σύνολο των λέξεων που κατανοεί ένα άτομο (Hartmanh, 1998). 

Έτσι για να μπορέσει να εντάξει μια λέξη στο δεκτικό του λεξιλόγιο, τότε το άτομο αυτό μπορεί 

να αναγνωρίζει τον ακουστικό και τον γραπτό τύπο της λέξης καθώς και ότι η λέξη αυτή, 

αποτελείται από διάφορα μορφήματα, κατανοεί την έννοια της λέξης μέσα στα κείμενα που τη 

συναντάει, γνωρίζει τις λέξεις που σχετίζονται με τη συγκεκριμένη έννοια, μπορεί να κρίνει αν 
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η λέξη χρησιμοποιείται σωστά μέσα στο κείμενο και ξέρει άλλες συνώνυμες που συνδυάζονται 

με τη συγκεκριμένη στη δημιουργία πολυλεκτικών λεξικών μονάδων (Nation, 2001).  

 

 

1.3 ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ ΠΑΙΔΙΩΝ 

ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 

          Από τη στιγμή της γέννησης, τα παιδιά κατακτούν τη γλώσσα μέσα στο περιβάλλον όπου 

ζουν (Τάφα, 2011). Όσο σημαντική θωρείται η συμβολή της μίμησης, τόσο σημαντική 

θεωρείται και η επίδραση του γλωσσικού περιβάλλοντος στην ανάπτυξη της γλωσσικής 

ανάπτυξης του παιδιού και του εκφραστικού τρόπου του, πιο συγκεκριμένα, ο κώδικας 

επικοινωνίας που έχουν οι γονείς με τα παιδιά τους, ο οποίος προφανώς αποτελείται από 

παραγλωσσικά στοιχεία πχ τόνος και ρυθμός φωνής, εκφραστικές κινήσεις κλπ 

(Αναγνωστόπουλος, 1998). Εδώ, σημαντικό είναι να αναφερθεί πως η μεγαλύτερη ευθύνη 

καταλογίζεται στη μητέρα, καθώς χαρακτηρίζεται ως «Πρώτος δάσκαλος της γλώσσας», 

καθώς το παιδί μαθαίνει μέσο των ερεθισμάτων που δέχεται από εκείνη (Αναγνωστόπουλος, 

1998). Καθώς όπως αναφέρει και η Νήμα (2004) η γλωσσική ανάπτυξη των παιδιών ξεκινάει 

σε πρώιμη ηλικία και έτσι γίνονται κυρίαρχοι της γλώσσας, με τη διαρκή χρήση της ομιλίας 

(Νήμα, 2004).  

Με τον τρόπο αυτό, το παιδί μπορεί να δηλώσει ανάγκες και ελλείψεις, να επηρεάσει τη 

συμπεριφορά των άλλων, να χαρακτηρίσει αντικείμενα καθώς και να έρθει σε επαφή με 

πρόσωπα του περιβάλλοντός του, έτσι αρχίζει τη διαδικασία της επικοινωνίας, πιο 

συγκεκριμένα, μέχρι και την ηλικία εισόδου στο δημοτικό σχολείο, η γλωσσική ανάπτυξη 

πραγματοποιείται με μη συνειδητές διαδικασίες μάθησης και γνωστικής δράσης ( Νάμα, 2004).  

Συμπληρωματικά θα λέγαμε πως η περίοδος γλωσσικής ανάπτυξης των παιδιών ξεκινάει 

από την ηλικία των 12 μηνών, από τότε έως και την ηλικία των 36 μηνών, θεωρείται μια 

περίοδος κρίσιμη, καθώς υπάρχει ασυγχρονία ανάμεσα στην κατανόηση και την παραγωγή, 

δηλαδή από το φαινόμενο της έκρηξης του λεξιλογίου σε επίπεδο εσωτερικής οργάνωσης, 

πράγμα το οποίο τα βοηθάει να φτιάξουν μέσα στο μυαλό τους λεξιλογικές κατηγορίες (Rahn, 

2023). Πιο συγκεκριμένα, η παραγωγή των λέξεων ξεκινάει στην ηλικία των 11-13 μηνών, οι 

λέξεις αυτές με βάση τη βιβλιογραφία ονομάζονται συμβατικές, λέξεις, οι οποίες αυξάνονται 

πολύ αργά έως και το 2ο έτος, όπου τότε αρχίζει η επιτάχυνσή τους (Michele, 2019).  Επίσης 
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όπως υποστηρίζει ο Chomsky (1960) από βρέφη, όλα τα μωρά του κόσμου, αρχίζουν τη 

διαδικασία της ομιλίας, η διαδικασία αυτή ξεκινάει με την παραγωγή ήχων, που στη φάση των 

βρεφών, αυτό που γίνεται είναι η έκφραση των συναισθημάτων τους (Cole & Cole, 2001). Έως 

και την ηλικία των 12 μηνών, φαίνεται να υπάρχει μια διαδικασία παραγωγής ήχων με σκοπό 

την πρόβλεψη, την καθοδήγηση και της ενεργοποίησης της δράσης και του συναισθήματος, με 

την πάροδο του χρόνου ως τα 2 έτη, τα παιδιά είναι σε θέση να χρησιμοποιήσουν λέξεις, οι 

οποίες συνδέονται με πράξεις και επίσης, μπορούν να ονομάσουν αντικείμενα 

(Chomsky,1960). Μεγάλο αναπτυξιακό άλμα, αλλιώς θα το λέγαμε σημείο καμπής, είναι η 

ηλικία μεταξύ των 4 με 5 ετών, στη φάση αυτή τα παιδιά, καταφέρνουν σύντομα  να μάθουν 

βασικές φωνολογικές, μορφολογικές, συντακτικές και σημασιολογικές έννοιες, χωρίς ιδιαίτερο 

κόπο ή εξαιτίας κάποιον ερεθισμάτων και έτσι λοιπόν τα νήπια πλέον, είναι σε θέση να κάνουν 

χρήση μεγάλο αριθμό λέξεων (Cole &Cole, 2001). 

    

Όπως υποστηρίζει και η Ράλλη (2009) η γλωσσική ανάπτυξη  αποτελείται από 3 όρους: 

1)Τη γλώσσα, 2)την ομιλία και 3) την επικοινωνία. Τα παιδιά, από τη γέννηση καταφέρνουν 

και επικοινωνούν, η επικοινωνία λοιπόν, είναι μια εσωτερική  δύναμη, η οποία με τη σειρά της 

ωθεί στη διερεύνηση επικοινωνιακών γλωσσικών ερεθισμάτων (Βέρδη, 2022). Τα παιδιά 

γίνονται σιγά - σιγά κυρίαρχοι της γλώσσας με τη διαρκή χρήση της ομιλίας, που με τη χρήση 

της γλώσσας και της ομιλίας, το παιδί μπορεί να δηλώσει ανάγκες και ελλείψεις, να επηρεάσει 

τη συμπεριφορά των άλλων, να χαρακτηρίσει αντικείμενα καθώς και να έρθει σε επαφή με 

πρόσωπα του περιβάλλοντός του, δηλαδή με τον τρόπο αυτό, αρχίζει τη διαδικασία της 

επικοινωνίας (Βέρδη, 2022). Πιο συγκεκριμένα, μέχρι και την ηλικία εισόδου στο δημοτικό 

σχολείο, η γλωσσική ανάπτυξη πραγματοποιείται με μη συνειδητές διαδικασίες μάθησης και 

γνωστικής δράσης ( Νάμα, 2004).  

Τα παιδιά,  κατά την περίοδο της προσχολικής ηλικίας, αφομοιώνουν τους κανόνες που 

διέπουν τα τέσσερα βασικά στοιχεία της μητρικής τους γλώσσας καθώς τα εφαρμόζουν και 

στον προφορικό τους λόγο, πιο συγκεκριμένα τα τέσσερα δομικά στοιχεία που υπάρχουν σε 

κάθε ομιλούμενη γλώσσα είναι: α)Το φωνολογικό, το οποίο αναφέρεται στα φωνήματα. Πιο 

συγκεκριμένα, τα φωνήματα αυτά, περιλαμβάνουν τις λέξεις, τους κανόνες οι οποίοι αποτελούν 

τη βάση για τη δομή, την κατανομή και την ακολουθία φωνημάτων (τόσο στην προφορά όσο 

και στο σχηματισμό των συλλαβών (Ράλλη, 2019). β) Το συντακτικό, το οποίο αναφέρεται 

στους κανόνες που καθορίζουν τη σειρά και τη λειτουργία των λέξεων (Τάφα, 2011). Στη 
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σύνταξη γενικότερα οι λέξεις μπορούν να συνδυαστούν με τέτοιο τρόπο ώστε να σχηματίζουν 

προτάσεις με γραμματικά σωστό τρόπο ( Ράλλη, 2019). γ) Το σημασιολογικό, το οποίο έχει να 

κάνει με το εννοιολογικό περιεχόμενο των προτάσεων (Τάφα, 2011). Η σημασιολογία, 

ασχολείται κυρίως με τις έννοιες που εκφράζονται μέσω των λέξεων και των φράσεων (Ράλλη, 

2019). Δ)Το πραγματολογικό, το οποίο αναφέρεται στους κανόνες χρήσης της γλώσσας ( 

Βοσνιάδου, 1995). Πιο συγκεκριμένα, όπως αναφέρεται σε Ράλλη (2019), η πραγματολογία 

έχει να κάνει με τον τρόπο που οι άνθρωποι επιλέγουν να επικοινωνήσουν μεταξύ τους. Για 

παράδειγμα τα μικρά παιδιά, θα μιλήσουν με διαφορετικό τρόπο στους γονείς τους ή στα οικεία 

τους πρόσωπα και  με άλλο τρόπο θα επιλέξουν να επικοινωνήσουν με τους φίλους τους ή στη 

δασκάλα του σχολείου τους.  

Όπως υποστηρίζει ο Δερβίσης (1998) η βίωση της γλωσσικής πράξης συμβάλλει 

καθοριστικά στη γλωσσική ανάπτυξη των παιδιών. H ομιλία όπως αναφέρεται σε Νήμα (2004), 

είναι ένα χαρακτηριστικό των ανθρώπων, όπου μέσω αυτής επιτυγχάνεται η ανθρώπινη 

επικοινωνία. και με έναν πιο γενικό ορισμό, η επικοινωνία, θα λέγαμε πως είναι ένας 

παράγοντας ανάπτυξης στις σχέσεις του ατόμου με το περιβάλλον του και η κατάκτηση  της 

γλώσσας είναι μια διαδικασία αρκετά σημαντική, όπου αποτελείται από την επαφή και την 

επικοινωνία του περιβάλλοντος του παιδιού. 

Οι παιδαγωγοί προσχολικής και σχολικής ηλικίας προσπαθούν οι μαθητές τους να 

αναπτύξουν τη γλωσσική τους ανάπτυξη και μέσω της διδασκαλίας τους να αναπτύξουν τη 

γλωσσική τους καλλιέργεια (Οικονομίδης, 2003). Πιο συγκεκριμένα, στην προσχολική ηλικία, 

ένας παράμετρος της γλωσσικής ανάπτυξης είναι και το μέγεθος λεξιλογίου που έχει ένα παιδί, 

δηλαδή, το σύνολο των λέξεων που μπορεί το παιδί να χρησιμοποιεί στον προφορικό του λόγο 

και έτσι να χαρακτηριστεί ως φτωχό ή πλούσιο το λεξιλόγιο του (Οικονομίδης 2003).   
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ 

ΛΕΞΙΛΟΓΙΟΥ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 

2.1 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ 

Το οικογενειακό περιβάλλον είναι το πρωταρχικό σχολείο των παιδιών και οι γονείς οι 

πρώτοι δάσκαλοι τους (Morrow, 1995), γεγονός το οποίο καθιστά τον ρόλο της οικογένειας 

υπερβολικά σημαντικό στην ακαδημαϊκή εξέλιξη των παιδιών (Τάφα, 2011). 

Η συμβολή της οικογένειας στην ανάπτυξη του λεξιλογίου είναι πολύ σημαντική και η 

αλληλεπίδραση που έχουν οι γονείς με τα παιδιά τους στην καθημερινή τους ζωή, είναι ένας 

παράγοντας, βασικός, ο οποίος συμβάλλει στην ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών όλων 

των ηλικιών (Hoff, 2003). Οι περισσότεροι γονείς, με βάση τη συμπεριφορά τους, οργανώνουν 

ένα ασφαλές ή και μη ασφαλές οικογενειακό περιβάλλον (Erickson, 1950). Όταν δέχονται τα 

παιδιά τους όπως είναι και τους παρέχουν συναισθηματική υποστήριξη (ζεστασιά, αποδοχή και 

ενθάρρυνση για τη ζωή ), με αυτόν τον τρόπο τα αντιμετωπίζουν ως μοναδικά άτομα, πράγμα 

πολύ σημαντικό για τη σχέση γονέα – παιδιού (Erickson 1950).  Επιπρόσθετα όταν οι ίδιοι οι 

έχουν πλούσιο λεξιλόγιο, τότε δίνουν στα παιδιά τους ποικίλα ερεθίσματα σχετικά με την 

ανάπτυξη του λεξιλογίου τους (Aibaiz, 2021).  

  Όπως υποστηρίζει ο  Αibaiz (2021), o βαθμός στον οποίο οι γονείς, προσαρμόζουν 

γλωσσικές δραστηριότητες  για τα παιδιά, με βάση τις γνωστικές και συναισθηματικές ανάγκες 

τους, με τον τρόπο αυτό τα βοηθήσουν να αναπτύξουν το λεξιλόγιό τους. Σύμφωνα με 

Αναγνωστόπουλος (1998)  όταν οι γονείς ενδιαφέρονται να οργανώσουν διάφορες 

δραστηριότητες προφορικού και γραπτού λόγου, με τον τρόπο αυτό επιδρούν στην ανάπτυξη 

του προφορικού λόγου, καθώς και στην ανάπτυξη του λεξιλογίου τους, ταυτόχρονα επιδρούν 

και σε δεξιότητες σχετικές με τον γραπτό λόγο. Όταν  Όπως αναφέρει ο Dickinson (2007), το 

πρώιμο λεξιλόγιο, το οποίο είναι πολύ σημαντικό στην ανάπτυξη του λεξιλογίου του παιδιού,  

είναι ένας ισχυρός προγνωστικός παράγοντας της ικανότητας των παιδιών για την ανάγνωση 

και τη γραφή, ο οποίος σχετίζεται με μια επιτυχημένη σχολική σταδιοδρομία (Rowe,2012).  

Επιπρόσθετα, όταν ο γονέας οργανώνει δραστηριότητες  σχετικές με την ανάπτυξη του 

λεξιλογίου στο παιδί (και ιδιαίτερα αν είναι σε προσχολική ηλικία) όπως είναι η ανάγνωση 
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ιστοριών, είναι άλλος ένας τρόπος που, η  αλληλεπίδραση γονέα – παιδιού στον οικιακό 

περιβάλλοντα χώρο, ενισχύει την ανάπτυξη του λεξιλογίου (Rowe, 2012).  

Έτσι,  δημιουργούν μια σχέση γονέα – παιδιού (Aibaiz, 2021),  η οποία όπως λέει και 

o Landry (2006) είναι η βάση για να μάθουν τα παιδιά να αλληλοεπιδρούν και έτσι 

αναπτύσσουν κοινωνικές και γνωστικές ικανότητες. Ένας τρόπος ο οποίος βοηθάει τους γονείς 

να βοηθήσουν τα παιδιά προσχολικής ηλικίας στην ανάπτυξη του λεξιλογίου τους,  είναι να 

εμπλουτίσoυν τον χώρο όπου κάνουν  τις δραστηριότητες πχ με υλικά της τεχνολογίας 

(Marakas, 2013).  

Όταν αναφερόμαστε στον ρόλο της οικογένειας στην ανάπτυξη του λεξιλογίου των 

παιδιών προσχολικής ηλικίας, αλλιώς θα λέγαμε «Ο ρόλος του οικογενειακού αλφαβητισμού» 

ή αλλιώς του οικογενειακού γραμματισμού που όπως αναφέρεται από τους Γιαννουσά και 

Καρδάση (2007) μπορεί να πάρει πολλές μορφές. Μπορεί να περιλαμβάνει την ανάγνωση 

εντύπων, τη γραφή διάφορων ειδών κειμένου καθώς και την πρόσβαση του παιδιού σε υλικά, 

τα οποία θα έχουν σκοπό τη γραφή και τη ζωγραφική καθώς και την επαφή των παιδιών με 

βιβλία (Γιαννουσά και Καρδάση, 2007). Ο οικογενειακός γραμματισμός,  αφορά τις πρακτικές 

μεταξύ όχι μόνο των γονέων – παιδιών, αλλά  μεταξύ όλων των μελών της κάθε οικογένειας 

σχετικά με τις δραστηριότητες – πρακτικές στην ανάγνωση και τη γραφή, οι οποίες έχουν 

άμεση σχέση και με την ανάπτυξη του λεξιλογίου (Harrison, 1995). 

Όπως αναφέρεται σε Marakas (2013), διάφορες έρευνες έχουν δείξει πως οι 

δραστηριότητες γραμματισμού που υποστηρίζονται από την τεχνολογία, για παράδειγμα 

αυτόματο διάβασμα παραμυθιού από τάμπλετ ή το κινητό, οπτικές, ακουστικές, και διάφορες 

άλλες δραστηριότητες με κείμενα βοηθούν στην ανάπτυξη του λεξιλογίου. Η αυτόματη 

αφήγηση έχει αρκετά πλεονεκτήματα στη διαδικασία της μάθησης, καθώς διευκολύνει τους 

γονείς ώστε η συμπεριφορά τους να έχει εναλλαγές και τα παιδιά να μη βαριούνται 

(Aibaiz,2021). Στο χώρο του σπιτιού λοιπόν, η αυτόματη αφήγηση μπορεί να χρησιμοποιηθεί 

ως μια δραστηριότητα για να κάνουν γονείς και παιδιά μαζί πχ κοινή ανάγνωση, όμως καλό θα 

είναι, να εφαρμόζεται με προσοχή γιατί ίσως υπάρξει κίνδυνος εθισμού (Marakas et al, 2013).  

Παράλληλα απαιτεί από τους γονείς να έχουν διάφορες γνώσεις πληροφορικής ώστε να 

μπορέσουν να χρησιμοποιήσουν τις τεχνολογικά αυτές εκπαιδευτικές δραστηριότητες, όπου 

εδώ οι εκπαιδευτικοί παίζουν πολύ σημαντικό ρόλο για να τους βοηθήσουν στο πως να τις 

χρησιμοποιήσουν κλπ ( Aibaiz, 2021). 
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 Επίσης, είναι αρκετά σημαντικό οι γονείς να κάνουν συζήτηση μαζί με τα παιδιά τους 

σχετικά με τα υλικά που αφορούν τον γραπτό λόγο, τα οποία υπάρχουν στο οικογενειακό 

περιβάλλον τους, υλικά που επηρεάζουν την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών (Kao, 

2009).Έτσι,  τα παιδιά κατανοούν καλύτερα τον τρόπο που λειτουργεί ο γραπτός λόγος και 

κατά συνέπεια και ο προφορικός (Τάφα, 2011) . Όπως αναφέρεται σε Cunningham (1997) όλα 

ξεκινούν όταν οι γονείς αρχίζουν να διαβάζουν στα παιδιά τους, αυτές οι πρώιμες εμπειρίες 

ανάγνωσης, και κατά συνέπεια ανάπτυξης λεξιλογίου, των παιδιών είναι η βάση τους για τη 

μεταγενέστερη ανάπτυξή τους (Cunningham, 1997). Η οικογένεια έχει πολύ σημαντικό ρόλο 

στη διαμόρφωση εμπειριών των παιδιών και τα βοηθάει να ανθίζουν στο μέλλον τους (Kao, 

2009) 

Ένα παιδί προσχολικής ηλικίας μιμείται, δηλαδή επαναλαμβάνει πράξεις, λέξεις ή και 

ολόκληρα εκφραστικά σύνολα που πηγάζουν από το οικογενειακό περιβάλλον, δηλαδή αφού  

πρώτα επεξεργαστεί ορισμένα στοιχεία που ακούει και βλέπει στη συνέχεια αναδομεί βάση 

των δικών του γλωσσικών και συντακτικών κανόνων και τελικά αυτό που το  παιδί μιμείται 

και επαναλαμβάνει είναι μια μικρότερη πρόταση που ονομάζεται ¨Τηλεγραφική ομιλία¨   

(Πρόποδας, 1996). Όπως υποστηρίζει η Ναμά (2004), τα παιδιά μαθαίνουν μια συγκεκριμένη 

γλώσσα και τη μιλούν, με τους συγκεκριμένους κανόνες της και με το συγκεκριμένο λεξιλόγιο, 

διότι μιμούνται τη γλώσσα η οποία ομιλείται στο οικογενειακό τους περιβάλλον.  

Όπως αναφέρει η Epstein (2019), οι πρώιμες εμπειρίες γραμματισμού των παιδιών 

έχουν αποτέλεσμα καλύτερων επιδόσεων στη  μετέπειτα μαθησιακή πορεία τους, πιο 

συγκεκριμένα σε τομείς όπως το λεξιλόγιο, η γνώση των συμβάσεων του γραπτού λόγου και 

στη φωνολογική επίγνωση.  Όπως αναφέρει η Τάφα (2011),  σχεδόν όλες οι οικογένειες κάνουν 

κάποιες πρακτικές μαζί με τα παιδιά τους από τη στιγμή της γέννησης, οι οποίες συμβάλλουν 

στην ανάδυση της γραφής και της ανάγνωσης  και γενικότερα του γραμματισμού, όπως η 

ανάγνωση ενός βιβλίου,  πρακτικές όπου προσφέρουν στα παιδιά αναγνωστικές εμπειρίες. Ο 

γραμματισμός των παιδιών, ξεκινά με τη γέννηση και περιλαμβάνει εμπειρίες που λαμβάνουν 

χώρα στο οικογενειακό αλλά και στο ευρύτερο κοινωνικό περιβάλλον (Saracho, 2002). Όταν 

αναφερόμαστε στον όρο γραμματιμσμό και στη συγκεκριμένη περίπτωση στον αναδυόμενο 

γραμματισμό, εννοούμε όλες τις στάσεις, τις γνώσεις καθώς και της δεξιότητες που σχετίζονται 

με την αποκωδικοποίηση του γραπτού λόγου και την κατανόηση του νοήματος, καθώς και την 

παραγωγή κωδικοποιημένων  μηνυμάτων κατά την περίοδο της προσχολικής ηλικίας 

(Στελλάκης, 2007).  
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Τέλος, θα λέγαμε πως η  ανάπτυξη της ανάγνωσης και της γραφής, συνεπώς και του  

λεξιλογίου, ξεκινά από την οικογένεια. Όσο οι γονείς, καθώς και τα υπόλοιπα μέλη της 

οικογένειας ασχολούνται, φροντίζουν και ενδιαφέρονται για την πρόοδο των παιδιών η 

ανάγνωση, η γραφή και το λεξιλόγιο  επιταχύνονται ( Τάφα , 2011). Είναι σημαντικό επίσης 

να αναφερθεί, πως οι περισσότεροι γονείς στην καθημερινότητά τους δε διαφαίνονται ιδιαίτερα 

προσεκτικοί όταν προσπαθούν να προσαρμόσουν τη γλώσσα τους στη γλωσσική αντιληπτική 

δυνατότητα των παιδιών ( Δερβίσης, 1998). Δηλαδή, οι γονείς έχουν την τάση να μιμούνται 

τον παιδικό λόγο, επειδή θεωρούν πως με αυτόν τον τρόπο θα γίνουν περισσότερο κατανοητοί 

στα παιδιά και θα τα προσεγγίσουν ( Bernstein, 1971).  

 

2.2. ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Ο ρόλος του σχολείου και πιο συγκεκριμένα ο ρόλος του/της νηπιαγωγού είναι 

καθοριστικής σημασίας, ο κάθε παιδαγωγός, έχει αρκετές ευθύνες απέναντι στα παιδιά, μια 

από αυτές είναι να εφαρμόσει δραστηριότητες γλωσσικού περιεχομένου, για να αναπτύξει το 

λεξιλόγιο των παιδιών, ώστε το κάθε παιδί ξεχωριστά να εξελίσσει το λεξιλόγιό του, το οποίο 

είναι ένας σημαντικός μηχανισμός του προφορικού και του γραπτού λόγου (Δερβίσης, 1998).  

Είναι αρκετά σημαντικό, οι εκπαιδευτικοί της πρώιμης, της προσχολικής και σχολικής 

ηλικίας να έχουν στη διάθεσή τους τα κατάλληλα εκπαιδευτικά εργαλεία που χρειάζονται και 

απαιτούνται για τη διδασκαλία του λεξιλογίου στα παιδιά (Schachter, 2019). Επίσης, καλό είναι 

να εμπλέκουν τα παιδιά σε ουσιαστικές και ενδιαφέροντες συζητήσεις, με σκοπό να διδάσκουν 

σκόπιμα ένα εμπλουτισμένο λεξιλόγιο, καθώς με αυτόν τον τρόπο εξασφαλίζουν την 

ακαδημαϊκή επιτυχία των παιδιών (Rahn, 2023).  

Πιο συγκεκριμένα, θα λέγαμε πως ο/η νηπιαγωγός και γενικότερα ο κάθε 

εκπαιδευτικός, θα πρέπει να φτιάξει την κατάλληλη παιδαγωγική ατμόσφαιρα, έτσι ώστε να 

κεντρίσει το ενδιαφέρον των παιδιών και κατά συνέπεια, να ενεργοποιήσει τη γλωσσική τους 

λειτουργία (Δερβίσης, 1998). Αυτά όλα, μπορεί να τα πετύχει μέσα από δραστηριότητες 

γλωσσικές, με τραγούδια και ποιήματα, για να διδάξει αποτελεσματικά το λεξιλόγιο, ένας από 

τους τρόπους θα μπορούσε να είναι να ενσωματώσει ευκαιρίες για εκμάθηση καινούριων 

λέξεων κατά τη διάρκεια των δραστηριοτήτων αυτών (Δερβίσης,1998). Η παρέμβαση βάση 

δραστηριοτήτων αποτελεί μια διδακτική προσέγγιση στην οποία οι νηπιαγωγοί,  

ενσωματώνουν τη διδασκαλία καινούριων λέξεων στη ρουτίνα της τάξης (Johnson, 2015).  
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Επίσης, οι δραστηριότητες που μπορεί να προγραμματίσει ο/η νηπιαγωγός μπορούν να 

λάβουν χώρα είτε στον χώρο του νηπιαγωγείου είτε έξω από  αυτό, μπορούν να έχουν τη μορφή 

εκδρομών όπως επίσκεψη σε ένα μανάβικο, ζαχαροπλαστείο, με σκοπό τα παιδιά να 

αποκτήσουν ερεθίσματα ώστε να παρατηρήσουν, να συζητήσουν τις απόψεις τους και να 

εκφράσουν απορίες (Αργυρή,2002). Η συμμετοχή των παιδιών σε αυτές τις δραστηριότητες, 

τους δίνουν ερεθίσματα για συζητήσεις, όπου είναι ένας σημαντικός τρόπος για την ανάπτυξη 

του λεξιλογίου  (Roskos, 2009). Όλα αυτά είναι εξίσου σημαντικά για να εξελίξουν τα παιδιά 

το λεξιλόγιό τους, το οποίο με αυτό τον τρόπο εμπλουτίζεται ώστε να αφομοιωθούν σωστά 

έννοιες όπου ίσως έως τώρα ή δεν υπήρχαν είτε ήταν λανθασμένες (Αργύρη, 2002). 

      Όπως αναφέρεται σε Neuman (1999) ολοι οι δάσκαλοι του γραμματισμού έχουν ευθύνη 

για την ενίσχυση όλων των δεξιοτήτων γραμματισμού των παιδιών έτσι ώστε να χτίσουν 

γέφυρες που τα βοηθούν να κατανοήσουν το πώς να συμπεριφέρονται με τον έντυπο λόγο και 

να τα κατευθύνουν προς νέες γλωσσικές δυνατότητες. Τα παιδιά έρχονται στο σχολείο καλά 

ικανά να σκεφτούν για τον κόσμο σε καταστάσεις που έχουν ανθρώπινο νόημα για αυτά, αυτό 

που πρέπει να μάθουν να κάνουν στο σχολείο και στο νηπιαγωγείο, είναι να σκέφτονται και να 

συλλογίζονται στο πως να χρησιμοποιούν σωστά τα συστήματα συμβόλων (τα γράμματα) και 

να ασχολούνται με αναπαραστάσεις του κόσμου (Neuman,1999). 

  Όταν τα παιδιά εισέρχονται στο νηπιαγωγείο, δε γνωρίζουν τη σημασία των συμβόλων που 

απαρτίζουν τη γλώσσα, αλλά πειραματίζονται με λέξεις, ανακαλύπτουν νέες τις οποίες 

χρησιμοποιούν με τρόπο όπου εξυπηρετεί τις δικές τους ανάγκες στη διαδικασία της 

επικοινωνίας (Αργύρη,2002). Η ανάγνωση των ιστοριών στη σχολική τάξη προσφέρει το 

κατάλληλο πλαίσιο διδασκαλίας ώστε οι εκπαιδευτικοί να κάνουν πράξη, τις  τεχνικές που 

βοηθούν  στην ανάπτυξη του λεξιλογίου μονόγλωσσων και όχι μόνο παιδιών (Diamond & 

Gutlohn, 2006).  

Πιο συγκεκριμένα, όπως αναφέρεται σε Collins, et al (2010) έρευνες έχουν δείξει ότι 

μονόγλωσσα καθώς και δίγλωσσα παιδιά κατακτούν την έννοια άγνωστων λέξεων ενός 

κειμένου όταν ο εκπαιδευτικός κατά την ανάγνωση μιας  ιστορίας παρέχει πλούσιες 

επεξηγήσεις οι οποίες αφορούν στον ορισμό της λέξης, στην υπόδειξη της αναπαράστασης της 

λέξης στην εικονογράφηση του βιβλίου, στη σύνδεση της επιλεγμένης λέξης µε άλλες 

συνώνυμές ή και αντίθετες λέξεις, στην αναπαράσταση της σημασίας της λέξης µε ανάλογες 

χειρονομίες και εκφράσεις προσώπου, και στην παρουσίαση της λέξης σε προτάσεις 

διαφορετικές από εκείνες του βιβλίου. Αυτές οι μορφές επεξήγησης, βοηθούν τα παιδιά να 
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σχηματίσουν µία πρώτη αναπαράσταση σχετικά µε τη σημασία των λέξεων (Collins, 2010). Οι 

αλληλεπισράσεις  εκπαιδευτικών-παιδιών κατά τη διάρκεια του ελεύθερου παιχνιδιού και της 

ανάγνωσης βιβλίων συνδέονται με τον εμπλουτισμό στην παραγωγή και κατανόηση της 

γλώσσας των παιδιών (Bauer, Booth et al (2018). Όπως υποστηρίζει η Snow (1993), μια 

ποιοτική συζήτηση γύρω από το θέμα των βιβλίων, είναι ένας τρόπος ώστε τα παιδιά να 

εξοικειωθούν με το λεξιλόγιο και στην κατανόηση των λεξικών καθώς και γραμματικών 

στρατηγικών .  

 Επίσης, ο/η νηπιαγωγός όπως αναφέρεται σε Αναγνωστόπουλος (1998), αποτελεί γλωσσικό 

πρότυπο για τα παιδιά, είναι πολύ σημαντικό λοιπόν  να χρησιμοποιεί τη γλώσσα σωστά και 

να έχει καλλιεργημένο και εμπλουτισμένο λεξιλόγιο, πάντα προσαρμοσμένο στο επίπεδο όπου 

βρίσκονται τα παιδιά (Αργύρη,2002).Φυσικά και το σχολικό περιβάλλον και το κλίμα που 

επικρατεί μέσα στη σχολική αίθουσα βοηθάει το παιδί να χαλαρώσει και να αισθανθεί άνετα 

και όμορφα, που αυτό σκοπό έχει να βοηθήσει τα παιδιά να νιώσουν εμπιστοσύνη και πως 

αποτελούν  μέλος μιας ομάδας όπου το σέβονται και το ακούν ( Αργύρη, 2002). 

 

   Τέλος, οι εκπαιδευτικοί κάποιες φορές δυσκολεύονται στο να εμπλέξουν τα παιδιά σε 

συζητήσεις, αυτό οφείλεται στις πολλές ευθύνες που έχουν για τη λειτουργία της τάξης ( Rahn, 

2023). Όπως αναφέρεται σε Brown (2013), κάποιοι εκπαιδευτικοί που εργάζονται στο Head 

Start, το οποίο είναι ένα ομοσπονδιακό χρηματοδοτούμενο πρόγραμμα που εξυπηρετεί γονείς 

χαμηλού εισοδήματος, οι δάσκαλοι αισθάνονται μεγάλη πίεση στο να επικεντρωθούν στις 

δεξιότητες ετοιμότητας του νηπιαγωγείου, το οποίο συμπεριλαμβάνει τα αποτελέσματα του 

αλφαβητισμού με αποτέλεσμα να ξοδεύουν λιγότερο χρόνο στον εμπλουτισμένο και πλούσιο 

διάλογο με τα παιδιά. Επίσης, οι εκπαιδευτικοί, μέσα από την επικοινωνία με τους γονείς 

μπορούν να καταλάβουν πιο εύκολα τις ανάγκες των παιδιών, να βελτιώσουν τη συνεργασία 

σχολείου οικογένειας καθώς και να ενισχυθεί η αποτελεσματικότητα καθώς και η 

αυτοεκτίμηση των ίδιων των εκπαιδευτικών (Abouchaar, 2018). Ένα θέμα το οποίο αναλύεται 

στο επόμενο υποκεφάλαιο.  

Ολοκληρώνοντας το υποκεφάλαιο αυτό, σημαντικό είναι να αναφερθεί πως όπως υποστηρίζει 

ο Newman et al, (2014), έρευνες οι οποίες εξετάζουν στις απόψεις εκπαιδευτικών στην 

ανάπτυξη του λεξιλογίου παιδιών προσχολικής ηλικίας, έχουν δείξει ότι όταν ένα παιδί 

προσχολικής ηλικίας μεγαλώνει σε ένα περιβάλλον το οποίο είναι γλωσσικά εμπλουτισμένο, 

με τον τρόπο αυτό τα παιδιά ενισχύουν το επίπεδο του λεξιλογίου τους. Επιπρόσθετα, για να 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S088520062100154X?via%3Dihub#bib0005
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είναι αποτελεσματική η διδασκαλία του λεξιλογίου, οι πρακτικές των νηπιαγωγών θα πρέπει 

να αναφέρονται στην εστιασμένη διδασκαλία (Nation,2001). Η διδασκαλία αυτή εστιάζει σε 

στρατηγικές  για τη ενίσχυση του λεξιλογίου των παιδιών (Αντωνίου, 2008).  

 

2.3 ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΣΧΟΛΕΙΟΥ – ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ 

ΛΕΞΙΛΟΓΙΟΥ ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 

Οι γονείς θεωρούνται οι πρώτοι δάσκαλοι των παιδιών τους, το σχολείο όμως τους δίνει 

την ευκαιρία να συμμετέχουν και να ακούγεται η γνώμη τους στις σχολικές αποφάσεις ( Epstein 

et al, 2009). Οι απόψεις των εκπαιδευτικών επηρεάζουν τη διαδικασία της μάθησης δηλαδή, οι 

προσωπικές εμπειρίες και πεποιθήσεις τους κατά τη διάρκεια της διδακτικής διαδικασίας 

επηρεάζουν σε σημαντικό βαθμό τις μελλοντικές διδακτικές συμπεριφορές τους  σχετικά με 

την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών προσχολικής ηλικίας (Turner,2009). Όπως αναφέρει 

και η Epstein (2001), όταν η οικογένεια συμμετέχει στα προγράμματα του σχολείου, οι 

εκπαιδευτικοί με αυτόν τον τρόπο μαθαίνουν και γνωρίζουν καλύτερα τους μαθητές τους, 

γεγονός που βελτιώνει την ποιότητα της εκπαίδευσης και οδηγεί σε καλύτερα αποτελέσματα 

για τα παιδιά και τις οικογένειες τους.  

Όπως υποστηρίζουν οι Swan & Sara (2017), όταν οι εκπαιδευτικοί επιδιώκουν τρόπους 

συνεργασίας με τις οικογένειες και εκείνες ανταποκρίνονται θετικά, αυτό έχει πολλά οφέλη για 

τη μαθησιακή εξέλιξη των παιδιών καθώς και στην ανάπτυξη του λεξιλογίου τους. Οι 

εκπαιδευτικοί, μέσα από την επικοινωνία με τους γονείς μπορούν να καταλάβουν πιο εύκολα 

τις ανάγκες των παιδιών, να βελτιώσουν τη συνεργασία σχολείου οικογένειας καθώς και να 

ενισχυθεί η αποτελεσματικότητα καθώς και η αυτοεκτίμηση των ίδιων των εκπαιδευτικών 

(Abouchaar, 2018). Επίσης, οι συζητήσεις των γονέων και των νηπιαγωγών έχουν στόχο να 

καλυτερέψουν τις γλωσσικές δυσχέρειες των παιδιών που αναδύονται στα πλαίσια του 

σχολείου όπου με αυτόν τον τρόπο οι γονείς προβληματίζονται για το ζήτημα της προφορικής 

έκφρασης των παιδιών τους και να λάβουν δράση για να το βελτιώσουν (Αργύρη, 2002).  

Επιπλέον, o Kreider (2002) υποστηρίζει πως όταν οι γονείς συμμετέχουν στην 

εκπαίδευση των παιδιών τους στο χώρο του νηπιαγωγείου με αυτό τον τρόπο τα βοηθούν να 

μεταβούν και να προσαρμοστούν  πιο εύκολα στο δημοτικό σχολείο. Οι αλληλεπιδράσεις 

οικογένειας – σχολείου, αναλόγως με το πόσο θετικές είναι, μπορούν να επηρεάσουν τις 

μελλοντικές αλληλεπιδράσεις των παιδιών κατά τη διάρκεια των σχολικών ετών (Albaiz, 

2021).  Σύμφωνα με την Τάφα (2011), το νηπιαγωγείο δίνει μεγάλη σημασία στη συνεργασία 
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μεταξύ νηπιαγωγείου – οικογένειας, πιο συγκεκριμένα, ο/η νηπιαγωγός προσπαθεί να βρίσκει 

τρόπους να παροτρύνει τους γονείς να συμμετέχουν ενεργά σε δραστηριότητες που αφορούν 

τον γραμματισμό και την ανάπτυξη λεξιλογίου. Δραστηριότητες, οι οποίες έχουν νόημα για τα 

παιδιά να σκέφτονται σχετικά με τον γραπτό λόγο και να συμμετέχουν ενεργά στο πρόγραμμα 

της δανειστικής βιβλιοθήκης του νηπιαγωγείου (Δαφέρμου, 2006). 

 Ένας τρόπος ώστε το λεξιλόγιο των παιδιών να μπορέσει να αναπτυχθεί είναι μέσα από 

προγράμματα οικογενειακού αλφαβητισμού, τα οποία λαμβάνουν μέρος στον χώρο του 

νηπιαγωγείου (Aibeiz, 2021). Πιο συγκεκριμένα, τα προγράμματα αυτά, στόχο έχουν την 

εκπαίδευση των γονέων ώστε να βοηθήσουν τα παιδιά τους να αυξήσουν το λεξιλόγιό τους 

(Aibaiz, 2021). Τα προγράμματα οικογενειακού αλφαβητισμού ενισχύουν την ανάπτυξη 

λεξιλογίου των παιδιών και εκπαιδεύουν τους γονείς να έχουν την κατάλληλη συμπεριφορά 

ώστε  να αλληλοεπιδρούν με τα παιδιά και να ενισχύσουν το λεξιλόγιο των παιδιών μέσα από 

δραστηριότητες γλωσσικού γραμματισμού, η συμμετοχή των γονέων σε αυτά τα προγράμματα 

επιδρούν θετικά στην ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών τους καθώς τα βοηθούν να 

ξεκινήσουν καλύτερα την επίσημη εκπαίδευσή τους στο δημοτικό σχολείο, λαμβάνοντας 

υπόψιν πόσο ουσιαστικό ρόλο έχει η ενίσχυση και ο εμπλουτισμός του λεξιλογίου των παιδιών 

για την εκμάθηση της ανάγνωσης και της γραφής αργότερα στην ακαδημαϊκή τους πορεία 

(Aibaiz,2021) Πιο συγκεκριμένα, στα προγράμματα αυτά οι γονείς μαθαίνουν, το πως να 

οργανώνουν δραστηριότητες κατάλληλες, όπως είναι το διάβασμα βιβλίων, τη χρησιμοποίηση 

κατάλληλων υλικών χειροτεχνίας, παιχνίδια ρόλων, εκπαιδευτικά και μη παιχνίδια (Hannon, 

2003). Επίσης όπως αναφέρει ο Hannon (2003), τέτοιου είδους προγράμματα θα μπορούσαν 

να χαρακτηρισθούν ως προγράμματα για τη διδασκαλία του γραμματισμού και την ανάπτυξη 

του λεξιλογίου μέσω των οικογενειακών σχέσεων του μαθητή, καθώς και τη συνεργασία 

σχολείου- - οικογένειας (Aibeiz, 2021). Σε αυτό θα μπορούσε να βοηθήσει η παρατήρηση των 

γονέων προς τους δασκάλους πχ να τους παρατηρούν πώς διαβάζουν παραμύθια, γεγονός που 

θα βοηθούσε τους γονείς να δημιουργήσουν μια νοητική αναπαράσταση της σωστής 

συμπεριφοράς που θα πρέπει να έχουν  (Bandura,1971). Επιπρόσθετα, τα προγράμματα 

οικογενειακού γραμματισμού επισκοπούν στο να κάνουν θετικές και μόνιμες αλλαγές στη 

ρουτίνα της οικογενειακής ζωής που στόχο έχουν τη μακροπρόθεσμη ανάπτυξη του λεξιλογίου, 

που αυτό επιτυγχάνεται με τη συνεργασία σχολείου - οικογένειας  (Van Streense,2011). 

Τέλος, όπως δηλώνει ο Catothers (2019), αρκετοί μαθητές χρειάζονται επιπλέον χρόνο 

μετά το σχολείο για να ενισχύσουν τη μάθηση. Όπως αναφέρθηκε και παραπάνω, η απόκτηση 

θετικών συνεργασιών σχολείου – οικογένειας ενισχύει τη μάθηση των μαθητών, ειδικά εκείνων 
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που προέρχονται από χαμηλά κοινωνοικονομικά στρώματα (Leddy, 2019). Επίσης οι Ice et al 

(2018) σε δημοσιευμένο άρθρο τους, συμβουλεύουν πρώτα την κοινότητα και σε συνέχεια τους 

νηπιαγωγούς, να δώσουν βάση ώστε να επενδύσουν σε προγράμματα οικογενειακού 

αλφαβητισμού για τους γονείς που έχουν παιδιά προσχολικής ηλικίας. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 :ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ  

 

Σκοπός της παρούσας ποσοτική έρευνας είναι η διερεύνηση των απόψεων και των 

πρακτικών γονέων που έχουν παιδιά προσχολικής ηλικίας, σχετικά με την ανάπτυξη του 

λεξιλογίου τους.  Πιο συγκεκριμένα το θέμα αυτό επιλέχτηκε μετά από ενδιαφέρον της 

ερευνήτριας. Στο κεφάλαιο αυτό, θα αναφερθούν κάποιες έρευνες οι οποίες είναι σχετικές με 

το θέμα της παρούσας διπλωματικής εργασίας. Η έρευνα αυτή ευελπιστεί έστω και λίγο να 

εμπλουτίσει τη βιβλιογραφία πάνω σε αυτό το θέμα.  

Αρχικά θα αναφερθούμε στην έρευνα που πραγματοποιήθηκε από τους Aibaiz et al 

(2020) στην πόλη Ριάντ της Σαουδικής Αραβίας, εξετάστηκαν οι απόψεις των νηπιαγωγών 

σχετικά με τη σημασία της χρήσης των σχολικών, οικογενειακών και κοινοτικών συνεργασιών 

(SFCP, ορισμός σύμφωνα με τον Epstein), πιο συγκεκριμένα οι ερευνητές με βάση αυτό το 

μοντέλο διερεύνησαν τους ρόλους του νηπιαγωγού, της οικογένειας καθώς και της 

υποστήριξης της κοινότητας για τις γονικές δεξιότητες, την αμφίδρομη επικοινωνία, τον 

εθελοντισμό, τη μάθηση στο σπίτι, τη λήψη αποφάσεων και τέλος τη συνεργασία με την 

κοινότητα. Το δείγμα αποτελούταν από 266 νηπιαγωγούς, οι οποίοι συμπλήρωσαν 39 

ερωτήσεις σχετικά με τις απόψεις τους και τη χρήση έξι γενικών πρακτικών σε μια αραβική 

έκδοση του Μέτρου Σχολικών, Οικογενειακών και  Κοινοτικών Συνεργασιών. Από την 

ανάλυση των δεδομένων, φάνηκε πως δεν υπήρχαν σημαντικές συσχετίσεις για την εμπειρία 

των εκπαιδευτικών ή τους κοινονικοοικονομικούς παράγοντες όσον αφορά τις απόψεις τους ή 

της χρήσης των SFCP. Σχετικά με τις πρακτικές των εκπαιδευτικών, φάνηκε πως 

περιλαμβάνουν την εκπαίδευση των γονέων, τη βοήθεια στην υποστήριξη της μάθησης στο 

σπίτι, καθώς και την προώθηση της συνεχούς επικοινωνίας. Οι εκπαιδευτικοί πίστευαν ότι και 

οι έξι πρακτικές ήταν σημαντικές, αλλά σε διαφορετικό βαθμό η κάθε μία. Τα αποτελέσματα 

έδειξαν πως η εφαρμογή SFCP δεν ήταν τόσο συνηθισμένη όσο θα έπρεπε. Η πιο συχνή 

εφαρμόσιμη πρακτική ήταν πως οι νηπιαγωγοί μπορούσαν να βοηθήσουν τις οικογένειες να 

αναπτύξουν ικανότητες ώστε να βοηθήσουν τα παιδιά τους να μαθαίνουν το σπίτι. Όπως 

φάνηκε, μέχρι και αυτό το στοιχείο οι περισσότεροι νηπιαγωγοί ασχολήθηκαν μια φορά τον 
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χρόνο ή ποτέ. Οι μισοί ή περισσότεροι από τους εκπαιδευτικούς  δεν ασχολήθηκαν ποτέ με τον 

εθελοντισμό ή με τη συνεργασία με την κοινότητα. Περίπου τα δύο τρίτα των εκπαιδευτικών 

δεν συμμετείχαν ποτέ στη λήψη αποφάσεων μαζί με τις οικογένειες των παιδιών (Aibaiz, 2021) 

Επιπρόσθετα, σε μια άλλη έρευνα που πραγματοποιήθηκε το 2011 από τους Kreider et 

al και Timmons & Pelletier (2015), διερευνήθηκαν τα στοιχεία τα οποία κάνουν το περιβάλλον 

της οικογένειας να είναι υποστηρικτικό για τον γραμματισμό των παιδιών, με βάση τα 

αποτελέσματα αυτής της έρευνας, στοιχεία τα οποία βοηθούν τα παιδιά στο πλαίσιο του 

οικογενειακού περιβάλλοντος είναι το διάβασμα βιβλίων που κάνουν οι γονείς μαζί με τα 

παιδιά τους, ο αριθμός των βιβλίων που έχουν τα παιδιά στο χώρο του σπιτιού, οι επισκέψεις 

που κάνουν από κοινού σε χώρο της βιβλιοθήκης καθώς και το αν βλέπουν τα παιδιά τους 

γονείς να διαβάζουν πχ εφημερίδα, περιοδικά κλπ.   

 Όπως αναφέρεται σε Σινάκου (2018) σε έρευνα που πραγματοποιήθηκε το 2014 από 

τις Καρδάση και Μελεσανάκη, ερευνήθηκαν οι απόψεις των γονέων για τη σημασία του 

γραμματισμού σχετικά με το πόσο μπορούν να προβλέψουν την ανάπτυξη του πρώιμου 

γραμματισμού, με βάση τα αποτελέσματα φάνηκε πως ο τρόπος διαμόρφωσης του 

οικογενειακού περιβάλλοντος από τους γονείς επηρεάζει σε πολύ μεγαλύτερο βαθμό την 

ανάπτυξη του λόγου των παιδιών σε σχέση με τη στάση που έχουν οι ίδιοι απέναντι στον 

γραμματισμό των παιδιών τους. 

Σε μια άλλη έρευνα που πραγματοποιήθηκε τον Σεπτέμβριο του 2020 από τη Σινάκου, 

η οποία ερεύνησε τι είδους πρακτικές γραμματισμού πραγματοποιούνται στο οικογενειακό 

περιβάλλον για παιδιά ηλικίας 3 – 6 ετών, για ποιους λόγους χρησιμοποιούν και εφαρμόζουν 

οι γονείς τις συγκεκριμένες πρακτικές, το δείγμα αποτελούνταν από 101  γονείς οι οποίοι είχαν 

παιδιά 3 – 6 ετών, οι οποίοι συμπλήρωσαν ηλεκτρονικά ερωτηματολόγιο το οποίο αποτελούταν 

από 87 ερωτήσεις, με βάση τα αποτελέσματα, φάνηκε πως οι γονείς χρησιμοποιούν διάφορες 

πρακτικές γραφής και ανάγνωσης όπου ο στόχος τους φάνηκε πως ήταν να μάθουν τα παιδιά 

να αξιοποιούν τον χρόνο τους δημιουργικά, ενώ για κάποιους άλλους (οι οποίοι ήταν οι 

περισσότεροι) τις χρησιμοποιούν για να παίξουν με τα νήπια ή επειδή τα νήπια δείχνουν 

ενδιαφέρον για τη χρήση της γραφής και της ανάγνωσης (Σινάκου, 2020).  Επίσης, κάτι 

τελευταίο που φάνηκε στην έρευνα αυτή είναι ότι η ηλικία, το μορφωτικό επίπεδο και το φύλο 

των γονέων και η ηλικία των παιδιών επηρεάζουν την επίδραση στις επιλογές που έκαναν οι 

γονείς (Σινάκου, 2020) 
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Σε μια άλλη μελέτη που πραγματοποιήθηκε το από τους Ingle Molegnaar et al (2019),   

στη Φιλανδία, εξετάστηκαν οι επιπτώσεις ενός προγράμματος οικογενειακού γραμματισμού 

που περιελάμβανε την ενεργή μάθηση κατά τη διάρκεια συναντήσεων σε ομάδα γονέων (AL) 

και τεχνολογικά ενισχυμένη μάθηση με υποστήριξη αλληλεπίδρασης σε πραγματικό χρόνο 

(TL) για τη βελτίωση και την ανάπτυξη λεξιλογίου παιδιών που φοιτούν σε νηπιαγωγείο. Το 

δείγμα αποτελούσαν πολύγλωσσοι, πολυπολιτισμικοί, χαμηλού και υψηλού μορφωτικού 

επιπέδου γονείς. Η ομάδα των γονέων που συμμετείχαν, ανταποκρίθηκαν θετικά στο 

πρόγραμμα του οικογενειακού αλφαβητισμού, όσον αφορά την ανάπτυξη του ειδικού 

προγράμματος σπουδών, όσο και στη γενική ανάπτυξη του λεξιλογίου. Όσα από τα παιδιά 

συμμετείχαν στις συναντήσεις των ομάδων των γονέων, είχαν καλύτερη ανάπτυξη δεκτικού 

λεξιλογίου σε σύγκριση με τα παιδιά της ομάδας ελέγχου, τα οποία συμμετείχαν μονάχα σε 

πρόγραμμα προσχολικής ηλικίας. Πιο συγκεκριμένα, τα παιδιά που συμμετείχαν,  

κατανοούσαν το λεξιλόγιο που χρησιμοποιούταν μέσα και έξω από το πρόγραμμα, αλλά όπως 

φάνηκε δεν ήταν ακόμα έτοιμα να χρησιμοποιήσουν ενεργά το λεξιλόγιο που αναφέρεται στο 

αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών. Όσον αφορά το παραγωγικό λεξιλόγιο, δεν παρατηρήθηκε 

καμία διαφορά μεταξύ των παιδιών των ομάδων. Με βάση τα αποτελέσματα, όσον αφορά τον 

οικογενειακό αλφαβητισμό, συμπεριλαμβανομένης και της ενισχυμένης μάθησης, δε βρέθηκαν 

στοιχεία για τα οφέλη που προσφέρουν στο γενικό λεξιλόγιο των παιδιών. Αλλά αντίθετα 

δείχνουν πόσο ισχυρή είναι η συμμετοχή των γονέων σε προγράμματα του σχολείου καθώς 

βοηθούν τα παιδιά στην ανάπτυξη του δεκτικού λεξιλογίου τους.  

Το 2008, πραγματοποιήθηκε άλλη μια έρευνα από τους Conlon & Andrews σε παιδιά 

νηπιακής ηλικίας. Αξιολογήθηκε η συχνότητα ανάγνωσης βιβλίων από τους γονείς στα παιδιά, 

η διδασκαλία των γραμμάτων, η μάθηση καινούριων λέξεων και η διδασκαλία γραφής του 

ονόματός των παιδιών. Στα αποτελέσματα φάνηκε πως  η διδασκαλία γραμμάτων και λέξεων 

δεν εξαρτάται από δραστηριότητες πχ ανάγνωση πρώτων γραμμάτων των λέξεων ή ανάγνωση 

μικρών λέξεων και συλλαβισμός. Παρόλα αυτά, φάνηκε πως οι πρακτικές αυτές που 

λαμβάνουν χώρα στα πλαίσια του οικογενειακού περιβάλλοντος έχουν σχέση με την ανάπτυξη 

του γραμματισμού και της ανάπτυξης της γλώσσας (Conlon, 2008).  

  Όπως αναφέρεται σε Τάφα (2011) η Durkin (1961), σε έρευνα που είχε κάνει σε παιδιά 

προσχολικής ηλικίας όπου δεν είχαν φοιτήσει ακόμα στο σχολείο, τα οποία έμεναν στην 

Καλιφόρνια, αφού τα εξέτασε παρατήρησε πως μπορούσαν να διαβάσουν τουλάχιστον 

δεκαοκτώ λέξεις από έναν κατάλογο. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι οι γονείς  αυτών των 

παιδιών, στην πλειοψηφία τους, ήταν άνθρωποι οι οποίοι πίστευαν πως η ανάγνωση και η 



31 

 

γραφή ήταν και δική τους δουλειά πέρα από υπόθεση των δασκάλων και των νηπιαγωγών. Σε 

όλες τις απορίες που τυχόν είχαν τα παιδιά, οι γονείς εκείνοι απαντούσαν πρόθυμα και χωρίς 

κριτικό λόγο, σε ερωτήσεις των παιδιών  που μπορεί να αφορούσαν τα βιβλία, τις εφημερίδες 

ή τις επιγραφές στον περιβάλλοντα χώρο και διέθεταν όσο χρόνο χρειαζόταν για να τους 

διαβάσουν ιστορίες και αναγνώσματα. Τα περισσότερα παιδιά από αυτά είχαν μεγαλύτερα 

αδέρφια, η επίδραση των οποίων αποδείχθηκε ιδιαίτερα καθοριστική. Όπως ανέφεραν τα ίδια 

τα παιδιά, όταν έπαιζαν μαζί με τα μεγαλύτερα τους αδέρφια, εκείνα τους δίδασκαν αρκετές 

τεχνικές ανάγνωσης, έτσι ώστε  να έχουν αποκτήσει εμπειρίες από την αλληλεπίδραση τους με 

τα μεγαλύτερα αδέρφια τους. 

Σε άλλη μια μελέτη που έκανε η Τάφα (2009), όπου συμμετείχαν δεκατρία  παιδιά 

προσχολικής ηλικίας τα οποία κατά την έναρξη της σχολικής χρονιάς γνώριζαν όχι μόνο να 

διαβάζουν αλλά και να κατανοούν όσα διάβαζαν. Τα παιδιά αυτά, όπως φάνηκε, είχαν 

υποστήριξη από το οικογενειακό τους περιβάλλον και χρησιμοποιούσαν καθημερινά στον 

οικογενειακό περιβάλλοντα χώρο τους τον γραπτό λόγο με διάφορους τρόπους. Οι γονείς 

αυτών των παιδιών δήλωσαν πως καθημερινά οι ίδιοι ή τα άλλα μέλη της οικογένειας διάβαζαν 

βιβλία με ιστορίες και παραμύθια στα παιδιά. Επίσης ανέφεραν, πως τα παιδιά 

παρακολουθούσαν τα μεγαλύτερα αδέρφια τους κατά την καθημερινή μελέτη των μαθημάτων 

του σχολείου τους ( Tafa & Manolitsis, 2008).  

Από την παραπάνω βιβλιογραφική ανασκόπηση, φαίνεται πως οι απόψεις και οι 

πρακτικές γονέων που έχουν παιδιά προσχολικής σχετικά με την ανάπτυξη του λεξιλογίου τους,  

χρειάζεται παραπάνω μελέτη και έρευνα. Πάνω σε αυτό βασίζεται και η αναγκαιότητα της 

συγκεκριμένης έρευνας. Επίσης, το δείγμα της παρούσας έρευνας είναι αρκετά μικρό και τα 

αποτελέσματα είναι δύσκολο να γενικευτούν.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ 

4.1 ΣΚΟΠΟΣ – ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ – ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ ΕΡΕΥΝΑΣ  

 

 ΣΚΟΠΟΣ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 Σκοπός της παρούσας διπλωματικής εργασίας είναι να ερευνηθούν οι απόψεις και οι πρακτικές 

των γονέων που έχουν παιδιά προσχολικής ηλικίας 4-6 ετών,  τα οποία φοιτούσαν σε 

νηπιαγωγείο κατά το ακαδημαϊκό έτος 2022-2023, σχετικά με την ανάπτυξη του λεξιλογίου 

τους. Πιο συγκεκριμένα, σχετικά με τις απόψεις θα ερευνηθεί πόσο σημαντική θεωρούν ότι 

είναι η σημασία της ανάπτυξης του λεξιλογίου των παιδιών καθώς και ποιος είναι ο ρόλος του 

νηπιαγωγείου και της οικογένειας σχετικά με την ανάπτυξη του λεξιλογίου. Όσον αφορά τις 

πρακτικές, θα ερευνηθεί τι πρακτικές χρησιμοποιούν και με ποια συχνότητα σχετικά με την 

ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών τους, καθώς και ποια μέσα/υλικά χρησιμοποιούν.  

Τα ερευνητικά ερωτήματα της συγκεκριμένης εργασίας είναι τα εξής:  

1. Ποιες είναι οι απόψεις των γονέων σχετικά με τη σημασία της ανάπτυξης του 

λεξιλογίου των παιδιών προσχολικής ηλικίας;  

2. Ποιες πρακτικές χρησιμοποιούν οι γονείς και με ποια συχνότητα για την ανάπτυξη του 

λεξιλογίου των παιδιών προσχολικής ηλικίας;  

3. Ποιες είναι οι απόψεις των γονέων σχετικά με τον ρόλο της οικογένειας και τον ρόλο 

του νηπιαγωγείου για την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών προσχολικής ηλικίας; 

4.2 ΔΕΙΓΜΑ ΕΡΕΥΝΑΣ   

Η παρούσα ποσοτική έρευνα έγινε με τη βοήθεια ενός ερωτηματολογίου, το οποίο σχεδιάστηκε 

για την υλοποίηση της παρούσας έρευνας. Το δείγμα της έρευνας αφορούσε 60 γονείς (είτε τον 

πατέρα είτε τη μητέρα ή και τους δύο ή τον κηδεμόνα) οι οποίοι είχαν παιδιά προσχολικής 

ηλικίας 4 – 6 ετών, τα οποία φοιτούσαν σε νηπιαγωγείο κατά το ακαδημαϊκό έτος 2022-2023. 

Αν το παιδί τους ήταν στην ηλικία που ζητάει το ερωτηματολόγιο αλλά δε φοιτούσε, οι 

απαντήσεις ήταν άκυρες για τη διεξαγωγή της έρευνας.  Η αναζήτηση του συγκεκριμένου 
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δείγματος έγινε με τη βολική δειγματοληψία, τη δειγματοληψία της χιονοστιβάδας (snowing 

sambling). Πιο συγκεκριμένα, το ερωτηματολόγιο στάλθηκε μέσω email, vider και facebook 

σε γνωστά πρόσωπα, τα οποία πληρούσαν τις προϋποθέσεις για τη συμπλήρωση του και στη 

συνέχεια τα άτομα αυτά προώθησαν το ερωτηματολόγιο και σε άλλα άτομα. 

 

4.3 ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΜΕΣΟ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 Τον Μάρτιο του 2023 σχεδιάστηκε το ερωτηματολόγιο από την ερευνήτρια με σκοπό 

να δοθεί το συντομότερο δυνατόν στους γονείς. Το ερωτηματολόγιο στάλθηκε από την ίδια, σε 

γνωστούς γονείς, οι οποίοι πληρούσαν τις προϋποθέσεις για τη διεξαγωγή της έρευνας, μέσω 

εφαρμογών όπως είναι το Facebook, το vider και το email. Τους ζητήθηκε να προωθήσουν το 

ερωτηματολόγιο και σε άλλους γονείς οι οποίοι θα βοηθούσαν ώστε να φτάσει το δείγμα σε 

έναν επαρκή αριθμό ερωτώμενων. 

 Τον Ιούνιο του 2023, το δείγμα είχε φτάσει μόνο στους 25 γονείς, οπότε υπήρξε μια 

μικρή αναβολή έως και τον Σεπτέμβριο του 2023, όπου  με το άνοιγμα των σχολείων θα γινόταν 

επίσκεψη σε ένα γνωστό νηπιαγωγείο, ώστε να μεσολαβήσει να βρεθούν και οι υπόλοιποι 

γονείς.  Καθ΄ όλη τη διαδικασία και τη δυσκολία που  υπήρξε σχετικά με την εύρεση του 

δείγματος, τον Σεπτέμβριο, οι νηπιαγωγοί βοήθησαν την ερευνήτρια ώστε να έρθει σε επαφή 

με όσους περισσότερους γονείς μπορούσαν. Πιο συγκεκριμένα, μετά από ενημέρωση από τις 

νηπιαγωγούς στους γονείς, δόθηκαν τα mail τους στην ερευνήτρια και έτσι στάλθηκε το 

ηλεκτρονικό ερωτηματολόγιο. Μέχρι κ  αι τον Δεκέμβριο του 2023, η παρούσα έρευνα έφτασε 

σε συνολικό αριθμό δείγματος τα 60 άτομα.   

 Τον Ιανουάριο του 2024, εφόσον είχε φτάσει σε επαρκή αριθμό το δείγμα, τα δεδομένα 

καταχωρήθηκαν στον ηλεκτρονικό υπολογιστή και πιο συγκεκριμένα στο στατιστικό 

πρόγραμμα SPSS όπου ξεκίνησαν και οι αναλύσεις.  

ΜΕΣΟ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

Οι συμμετέχοντες της έρευνας κλήθηκαν να απαντήσουν στο ερωτηματολόγιο, το οποίο 

αποτελείται από 6 κλίμακες. Στην αρχή του ερωτηματολογίου, υπάρχει ένα εισαγωγικό κείμενο 

το οποίο επεξηγεί την ταυτότητα της ερευνήτριας και τους στόχος/σκοπούς του 

ερωτηματολογίου καθώς και την τήρηση της ανωνυμότητας των ατόμων που συμπληρώνουν 

το ερωτηματολόγιο.  
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Στη συνέχεια, ακολουθεί η 1η κλίμακα η οποία αποτελείται από προσωπικές ερωτήσεις που 

αφορούν τον ερωτώμενο. Πριν ξεκινήσουν οι ερωτήσεις υπάρχει μια ερώτηση σχετικά με το 

αν συναίνει να συμμετέχει στην έρευνα, η οποία είναι απαραίτητη και υποχρεωτική στο να 

απαντήσει το άτομο ΝΑΙ, ώστε να συνεχίσει στη συμπλήρωση του. Κατόπιν,  υπάρχει ερώτηση 

στο αν είναι η μητέρα, ο πατέρας ή κηδεμόνας και το επίπεδο εκπαίδευσης. Ακολουθούν, τα 

στοιχεία του παιδιού, πιο συγκεκριμένα η ηλικία, αν φοιτά σε ιδιωτικό ή δημόσιο νηπιαγωγείο 

και αν το παρακολουθεί κάποιος ειδικός παιδαγωγός κλπ. 

 Στην 2η κλίμακα, ακολουθούν 6 ερωτήσεις που αφορούν τις απόψεις των γονέων σχετικά για 

τη σημασία της ανάπτυξης του λεξιλογίου. Οι απαντήσεις των συγκεκριμένων ερωτήσεων είναι 

πολλαπλής επιλογής με απαντήσεις καθόλου, λίγο, αρκετά, πολύ, πάρα πολύ. Ειδικότερα, οι 

ερωτήσεις είναι: Πόσο σημαντικό θεωρείτε τον εμπλουτισμό του λεξιλογίου των παιδιών σας; 

Πόσο σημαντική θεωρείτε τη διδασκαλία του λεξιλογίου στα παιδιά προσχολικής ηλικίας; 

Πόσο θεωρείτε ότι η ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών, συνδέεται με την ικανότητά τους 

να κατανοούν τα κείμενα που ακούν ή διαβάζουν; Πόσο θεωρείται ότι το λεξιλόγιο συνδέεται 

με την ικανότητα των παιδιών να αφηγούνται ιστορίες; Κατά πόσο θεωρείτε ότι το λεξιλόγιο 

συνδέεται με την ανάπτυξη της γραφής στα παιδιά; Κατά πόσο θεωρείτε ότι το λεξιλόγιο 

συνδέεται με την ανάπτυξη του προφορικού λόγου των παιδιών;  

Στην 3η κλίμακα ακολουθούν 11 ερωτήσεις σχετικά με τις πρακτικές που ακολουθούν οι γονείς 

για την ανάπτυξη του λεξιλογίου. Ειδικότερα, οι ερωτήσεις είναι: Πόσο συχνά χρησιμοποιείτε 

την ανάγνωση ιστοριών ως πρακτική για να μάθει καινούριες λέξεις το παιδί σας; Πόσο συχνά 

εξηγείτε στο παιδί σας καινούριες λέξεις;  Πόσο συχνά παρουσιάζετε στα παιδιά διαφορετικές 

προτάσεις που περιέχουν άγνωστες λέξεις; Πόσο συχνά διατυπώνετε ερωτήσεις που βοηθούν 

το παιδί να συνδέσει τη σημασία της λέξης που μάθατε με τις προγενέστερές τους γνώσεις και 

εμπειρίες; Πόσο συχνά διατυπώνετε ερωτήσεις που βοηθούν το παιδί να συνδέσει τη σημασία 

της λέξης που μαθαίνετε με τις πληροφορίες του κειμένου που διαβάζετε ή του θέματος που 

αναλύετε; Πόσο συχνά ενθαρρύνετε το παιδί να αν διηγηθεί την ιστορία που  του  διαβάσατε 

με σκοπό να χρησιμοποιήσει τις λέξεις που μάθατε;  Πόσο συχνά επαναλαμβάνετε την 

ανάγνωση της ίδιας ιστορίας ως πρακτική για να εμπεδώσει το παιδί τη σημασία των λέξεων 

που μάθατε; Πόσο συχνά μαθαίνετε στο παιδί σας να βρίσκει λέξεις, οι οποίες 

ομοιοκαταληκτούν με μία άλλη λέξη (πχ του λέτε ¨ για να βρούμε λέξεις που να τελειώνουν 

όπως η λέξη λεμόνι και  να αναμένετε να απαντήσει με ομοιοκατάληκτες λέξεις όπως πεπόνι, 

τιμόνι κ.α) ; Πόσο συχνά τραγουδάτε με το παιδί σας παιδικά τραγούδια ; Πόσο συχνά 

εμπλέκετε το παιδί σε παιχνίδια ρόλων ώστε να εμπεδώσει τη σημασία των λέξεων ή της λέξης 
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που μάθατε; Πόσο συχνά χρησιμοποιείτε το παιχνίδι, ως εργαλείο για την ανάπτυξη του 

λεξιλογίου του παιδιού σας;  

Στην κλίμακα 4, αναφέρονται μια σειρά από πρακτικές που οι γονείς καλούνται να απαντήσουν 

πόσο συχνά τις κάνουν μαζί με το παιδί. Εδώ ερωτώνται 7 ερωτήσεις, οι οποίες είναι: Κατά 

πόσο συχνά λέτε στα παιδιά σας συνώνυμες ή αντίθετες λέξεις ή/και σας λένε εκείνα τις λέξεις 

αυτές; Πόσο συχνά δίνετε στα παιδιά παραδείγματα για λέξεις ή πόσο συχνά σας λένε εκείνα; 

Πόσο συχνά δείχνετε στα παιδιά μια εικόνα ή ένα αντικείμενο για να τους εξηγήσετε κάτι ή 

/και το κάνουν τα ίδια; Πόσο συχνά ζητάτε από τα παιδιά να δώσουν τον ορισμό μιας λέξης 

ή/και τους δίνετε εσείς τον ορισμό; Πόσο συχνά ενθαρρύνετε τα παιδιά να μιμηθούν τη 

σημασία μιας λέξης που τους μαθαίνετε με κατάλληλες χειρονομίες και εκφράσεις προσώπου 

ή / και σας το ζητούν εκείνα να το κάνετε; Πόσο συχνά ζητάτε από το παιδί σας να διαβάσετε 

μαζί παιδικά βιβλία ή σας το ζητάει εκείνο; Πόσο συχνά ζητάτε από το παιδί σας να βρίσκει 

λέξεις, οι οποίες αρχίζουν με τον ίδιο ήχο που αρχίζει μια άλλη λέξη ή σας το ζητάει το ίδιο 

(πχ του λέτε ή σας λέει να βρείτε λέξεις που αρχίζουν με το ήχο θα πχ θάλασσα, θάμνος).   

Στην κλίμακα 5, αναφέρονται κάποιες απόψεις σχετικά με το ρόλο της οικογένειας και του 

νηπιαγωγείου. Σχετικά με το ρόλο της οικογένειας, οι γονείς απάντησαν τις 4 αυτές ερωτήσεις 

σχετικά με το πόσο συμφωνούν ή όχι. Οι ερωτήσεις είναι οι εξής: Ο ρόλος της οικογένειας 

είναι να βοηθάει τα παιδιά να μάθουν να χρησιμοποιούν κατάλληλα λέξεις και εκφράσεις. Η 

οικογένεια συμβάλλει σημαντικά στην ανάπτυξη της ανάγνωσης. Η οικογένεια συμβάλλει 

σημαντικά στην ανάπτυξη της γραφής. Το οικογενειακό περιβάλλον χρειάζεται να λειτουργεί 

ως πρότυπο, να δημιουργεί ευκαιρίες για γραφή και ανάγνωση, να ενθαρρύνει καθώς και να 

επιβραβεύει τα παιδιά σε κάθε τους προσπάθεια. Σχετικά με το ρόλο του νηπιαγωγείου, οι 

γονείς απάντησαν σε 3 ερωτήσεις οι οποίες είναι: Κατά πόσο θεωρείτε ότι ο χρόνος που 

περνούν οι μαθητές στο εκπαιδευτικό περιβάλλον συνεισφέρει στη γλωσσική τους ανάπτυξη; 

Κατά πόσο θεωρείτε ότι το νηπιαγωγείο πρέπει να χρησιμοποιεί οργανωμένες δραστηριότητες 

και με ποικίλα παιδαγωγικά υλικά έτσι ώστε τα παιδιά να αναπτύξουν τον προφορικό και τον 

γραπτό τους λόφο; Και, κατά πόσο θεωρείτε ότι ένας από τους ρόλους του νηπιαγωγείου είναι 

να βοηθάει και να συμβουλεύει τους γονείς ώστε να δημιουργούν ένα θετικό κλίμα στο σπίτι 

απέναντι στην ανάγνωση και τη γραφή;  

Στην 6η και τελευταία κλίμακα αναφέρονται σε μορφή πίνακα κάποια υλικά, τα οποία οι γονείς 

επέλεξαν το πόσο συχνά τα χρησιμοποιούν με τα παιδιά τους. Οι απαντήσεις ήταν πολλαπλής 

επιλογής με επιλογές όπως: Καθόλου, Συχνά, Πολύ Συχνά, Συνέχεια. Τα υλικά που 
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αναφέρονται είναι τα εξής: Γραφική ύλη (Μολύβια, στυλό, μαρκαδόροι),Έντυπα περιοδικά/ 

εφημερίδες ενηλίκων, τηλεόραση, ηλεκτρονικός υπολογιστής, τάμπλετ, κινητό, εκπαιδευτικό 

υλικό με τα γράμματα της άλφαβητα, cd με παραμύθια ή ιστορίες, παιδικά πληροφοριακά 

βιβλία( βιβλία πχ για τα ζώα κ.α, παιδικές εγκυκλοπαίδειες ή παραμύθια), σημειωματάρια, 

τετράδια/φυλλάδια για τη γραφή γραμμάτων, εικόνες διαφόρων στοιχείων με λέξης, πίνακας 

γράφω – σβήνω, λεξικό για παιδιά, λεξικό για ενήλικες. Και στο τέλος υπάρχει μια ανοιχτή 

ερώτηση, όπου οι γονείς μπορούν να συμπληρώσουν οτιδήποτε θεωρούν σημαντικό σχετικά 

με την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών, όπου ίσως να μην αναφέρθηκε στις ερωτήσεις 

του ερωτηματολογίου.  

Ο ηλεκτρονικός σύνδεσμος  του ερωτηματολογίου είναι:  

https://forms.gle/S4iHqoFXA7rtkj4Q8 

 

4.4 ΜΕΘΟΔΟΣ ΑΝΑΛΥΣΗΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

Για να απαντηθούν τα ερευνητικά ερωτήματα της παρούσας Διπλωματικής εργασίας 

χρησιμοποιήθηκε η ποσοτική μέθοδος έρευνας, η οποία αναφέρεται στη συστηματική 

διερεύνηση φαινομένων όπου γίνονται με στατιστικές μεθόδους και αριθμητικά δεδομένα 

(Lewis, 2007). Στην ποσοτική έρευνα, είναι πολύ σημαντικό ο ερευνητής να μην έχει 

προκαταλήψεις στο συγκεκριμένο θέμα που ερευνά και να είναι σε θέση να δείξει 

ουδετερότητα και αμεροληψία (Patton,2002). Όπως υποστηρίζει ο Campbell (2001), μέσω της 

ποσοτικής έρευνας ο ερευνητής μπορεί και συλλέγει δεδομένα που εστιάζουν σε συγκεκριμένες 

μετρήσεις σε σχέση με το θέμα που ερευνάται. Η συλλογή των πληροφοριών γίνεται με 

ερωτηματολόγια, κλίμακες κλπ. Στόχος των ποσοτικών ερευνών είναι η μέτρηση 

συγκεκριμένων μεταβλητών που υπάρχουν μέσα στα ερευνητικά ερωτήματα (Lewis, 2007).  

Αρχικά, δημιουργούνται υποθέσεις της έρευνας και στη συνέχεια γίνεται η στατιστική ανάλυση 

των ευρημάτων ώστε μέσω των αποτελεσμάτων να γίνει υποστήριξη ή απόρριψη της αρχικής 

ή των αρχικών υποθέσεων (Patton, 2002).  

Η ποιοτική έρευνα δεν επιλέχτηκε καθώς δεν εξυπηρετούσε τις ανάγκες της συγκεκριμένης 

εργασίας καθώς τα ερευνητικά ερωτήματα ήταν ποσοτικής φύσεως, επίσης η ποιοτική έρευνα 

διερευνά σε βάθος αντιλήψεις, αναπαραστάσεις, στάσεις και συμπεριφορές ατόμων και στόχο 

έχει την ολιστική κατανόηση μιας κατάστασης ( Lewis,2007) και τοποθετεί τον ερευνητή στον 

κόσμο του συμμετέχοντα ( Chase,2005). Ενώ η παρούσα εργασία στόχο είχε να ερευνήσει τι 

απόψεις και τις πρακτικές γονέων που αφορούν την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών τους. 

https://forms.gle/S4iHqoFXA7rtkj4Q8
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Αντίθετα λοιπόν, οι ποιοτικές έρευνες επιδιώκουν να δώσουν φωνή σε έννοιες πιο σύνθετες, οι 

οποίες σχετίζονται με τις εμπειρίες των ανθρώπων και τις πραγματικότητές τους (Winddle, 

2006). Σε αυτές τις έρευνες τα στοιχεία παράγονται μέσω επαφής των ατόμων, του ερευνητή 

και του συνεντευξιαζόμενου, η συνέντευξη γίνεται συνήθως σε περιβάλλον οικείο για τον 

συνεντευξιαζόμενο ο οποίος ενθαρρύνεται να πει την ιστορία του, ώστε ο ερευνητής να 

κατανοήσει τη συγκεκριμένη προσωπική εμπειρία του μέσω της ανάλυσης των πλούσιων σε 

βάθος δεδομένων που παράγει αυτή η ερευνητική μέθοδος (Chase, 2005). Συνήθως η ποιοτική 

έρευνα είναι χρήσιμη όταν ο ποσοτικός έλεγχος δεν μπορεί να συλλέξει επαρκείς λεπτομέρειες 

σχετικά με την προσωπικές εμπειρίες ατόμων (Windle,2006). Οι ποσοτικές μέθοδοι δεν 

εμβαθύνουν επαρκώς ώστε να διερευνήσουν την εμπειρία που βιώνεται από τους 

συμμετέχοντες (Broussard, 2006)  

Έτσι λοιπόν δημιουργήθηκε ένα ερωτηματολόγιο, το οποίο αναλύεται σε προηγούμενο 

υποκεφάλαιο του κεφαλαίου αυτού, ώστε η ερευνήτρια να καταφέρει να απαντήσει τα 

ερευνητικά ερωτήματα της παρούσας εργασίας.  

Για την ανάλυση των δεδομένων χρησιμοποιήθηκε η μέθοδος ανάλυσης με βάση το στατιστικό 

πρόγραμμα  IBM SPSS Statistics.  Με βάση αυτό, πραγματοποιήθηκαν όλες οι στατιστικές 

αναλύσεις των δεδομένων που είχαν συγκεντρωθεί, προκειμένου να απαντηθούν τα ερευνητικά 

ερωτήματα. 

 

 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

5.1 ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  ΤΟΥ ΔΕΙΓΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

ΚΛΙΜΑΚΑ 1: Προσωπικές Πληροφορίες Ερωτώμενων και παιδιών 

ΓΡΑΦΗΜΑ 1: Χαρακτηριστικά δείγματος 
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Στον παραπάνω πίνακα παρουσιάζονται τα χαρακτηριστικά του φύλου από τα άτομα που 

συμπλήρωσαν το ερωτηματολόγιο. Τα 53 από τα άτομα αυτά ήταν οι μητέρες, 5 οι πατεράδες 

και 2 άτομα αποτελούσαν τους κηδεμόνες.  

 

 

Πίνακας 1: Επίπεδο Εκπαίδευσης 

 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Απόφοιτη ΑΕΙ 1 1,7 1,7 1,7 

Απόφοιτος  

μεταδευτεροβάθμιας 

Σχολής ( πχ ΙΕΚ, 

Κέντρο Ελεύθερων Σ 

13 21,7 21,7 23,3 

Απόφοιτος Α.Ε.Ι 15 25,0 25,0 48,3 
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Απόφοιτος Γυμνασίου 3 5,0 5,0 53,3 

Απόφοιτος Λυκείου 7 11,7 11,7 65,0 

Απόφοιτος πρώην Τ.Ε.Ι  

ή Ανώτερης Τεχνικής 

Σχολής 

11 18,3 18,3 83,3 

Κάτοχος 

Μεταπτυχιακού ή 

Διδακτορικού 

Διπλώματος 

10 16,7 16,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 

Στον πίνακα 1, αναφέρεται το επίπεδο εκπαίδευσης των ερωτώμενων. Πιο συγκεκριμένα, 

πράγμα σημαντικό το οποίο δεν αναφέρεται στον πίνακα, κανένας από τους ερωτώμενους δεν 

ήταν απόφοιτος δημοτικού σχολείου. Όπως φαίνεται και στον πίνακα, 16 άτομα από το δείγμα 

ήταν απόφοιτοι ΑΕΙ δηλαδή αντιπροσωπεύουν το 26,7% του δείγματος, 13 από αυτούς ήταν 

απόφοιτοι μεταδευτεροβάθμιας εκπαίδευσης δηλαδή το 21,7 %, απόφοιτοι πρώην ΤΕΙ ήταν 11 

δηλαδή το 18,3 %, απόφοιτοι λυκείου ήταν 7 δηλαδή το 11,7%, 3 ήταν απόφοιτοι γυμνασίου 

και οι 10 από όλο το δείγμα  ήταν κάτοχοι μεταπτυχιακού ή διδακτορικού διπλώματος με 

ποσοστό 16,7%.  

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΠΑΙΔΙΟΥ 

 

Γράφημα 2: Τύπος Νηπιαγωγείου 
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Το παραπάνω γράφημα αναφέρεται στην ερώτηση του ερωτηματολογίου αν τα παιδιά φοιτούν 

σε δημόσιο ή ιδιωτικό νηπιαγωγείο. Το 90 % από αυτά φοιτούν σε δημόσιο και μόλις το 10 % 

φοιτούν σε ιδιωτικό νηπιαγωγείο.   

 

Γράφημα 3: Ηλικία_ Παιδιού 
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Εδώ οι γονείς ρωτήθηκαν για την ηλικία του παιδιού, όπου όπως φαίνεται τα περισσότερα 

παιδιά ανήκαν στην ηλικία των 4- 5 με ποσοστό 51,7% σε σχέση με τα παιδιά στην ηλικία 4-5  

όπου ήταν σε ποσοστό 48,3%.  
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Γράφημα 4 : Χαρακτηρισμός Λεξιλογίου παιδιού  

 

 

 

 

 

Παραπάνω αναφέρεται η 6η ερώτηση του ερωτηματολογίου η οποία ρωτά τους γονείς πώς θα 

χαρακτήριζαν το λεξιλόγιο των παιδιών. Οι 43 από αυτούς δηλαδή το 71,7% θεωρούν καλό το 

λεξιλόγιό των παιδιών τους, οι 14 το θεωρούν μέτριο δηλαδή το 23,3 %. Οι υπόλοιποι επέλεξαν 

την επιλογή άλλο. Πιο συγκεκριμένα οι απαντήσεις που έδωσαν ήταν οι εξής: Οι δύο είπαν 

πολύ καλό και η άλλη απάντηση ήταν  ¨Σαν παιδί που ανήκει στο φάσμα του αυτισμού, θα 

έλεγα πως τώρα ξεκλειδώνει¨, αυτοί οι τρεις γονείς αποτελούσαν το 5,1% του γενικού 

δείγματος.  
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Γράφημα 5:  Ειδικός παιδαγωγός 

 

 

 

 

 

Η ερώτηση 7 του ερωτηματολογίου αναφερόταν στο αν παρακολουθεί κάποιος ειδικός 

παιδαγωγός το παιδί. Οι 13 από τους γονείς εδώ επέλεξαν την απάντηση ναι, αποτελούσαν το 

21,7 %, οι 45 όπου ήταν και οι περισσότεροι με ποσοστό 75%, επέλεξαν την επιλογή όχι. Οι 

υπόλοιποι γονείς επέλεξαν την επιλογή άλλο και έδωσαν απαντήσεις λογοθεραπευτής και 

εργοθεραπευτής.  

 

 

 

 

 



44 

 

ΚΛΙΜΑΚΑ 2: ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΟΝΕΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

ΤΟΥ ΛΕΞΙΛΟΓΙΟΥ 

 

 

Γράφημα 6: Απόψεις γονέων για τον εμπλουτισμό του λεξιλογίου 

των παιδιών 

 

 

 

 

        Η συγκεκριμένη ερώτηση αφορά το πόσο σημαντικό θεωρούν οι γονείς τον εμπλουτισμό 

του λεξιλογίου των παιδιών. Οι 30 από αυτούς με ποσοστό 50 % απάντησαν πάρα πολύ, ο 21 

με ποσοστό 35% αρκετά και οι υπόλοιποι με 15% έδωσαν την απάντηση πολύ.  

 

 

Γράφημα 7 : Απόψεις γονέων για τη διδασκαλία του λεξιλογίου 
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Η ερώτηση 9 του ερωτηματολογίου είναι σχετικά με το πόσο σημαντική θεωρούν οι γονείς τη 

διδασκαλία του λεξιλογίου στα παιδιά προσχολικής ηλικίας. Όπως φαίνεται γράφημα 7 ,  οι 

περισσότεροι γονείς συγκεκριμένα οι 26, με ποσοστό 43,3% έδωσαν την απάντηση πάρα πολύ, 

οι 16 έδωσαν την απάντηση αρκετά με ποσοστό 26,7%, επίσης οι 16 έδωσαν την απάντηση 

πολύ με το ίδιο ποσοστό και οι υπόλοιποι 2 με ποσοστό 3,3 % έδωσαν την απάντηση λίγο. 

 

Γράφημα 8: Απόψεις γονέων σχετικά με την ανάπτυξη λεξιλογίου 

και σύνδεση με την ικανότητά τους να κατανοούν κείμενα που ακούν 

ή διαβάζουν 
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Το γράφημα 8 αντιπροσωπεύει την ερώτηση 10 του ερωτηματολογίου. Η ερώτηση είναι η εξής:  

Πόσο θεωρείτε ότι η ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών, συνδέετε με την ικανότητά τους 

να κατανοούν τα κείμενα που ακούν ή διαβάζουν; Όπως φαίνεται παραπάνω, οι περισσότεροι 

γονείς  έδωσαν την απάντηση πάρα πολύ, συγκεκριμένα οι 29 από αυτούς με ποσοστό 48,3%, 

οι 18 επέλεξαν αρκετά σε ποσοστό 30%, οι 10 επέλεξαν την απάντηση πολύ, με ποσοστό 

16,7%, οι 2 επέλεξαν την επιλογή 2 με ποσοστό 3,3% και ένας από τους γονείς επέλεξε την 

επιλογή λίγο και με το χαμηλότερο ποσοστό  1 γονέας επέλεξε την επιλογή καθόλου, με 

ποσοστό 1,7%. 
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Γράφημα 9 : Απόψεις γονέων σχετικά με το αν το λεξιλόγιο 

συνδέεται με την ικανότητα των παιδιών να αφηγούνται ιστορίες  

 

 

 

 

Το παραπάνω Γράφημα αναφέρεται η 11η  ερώτηση,  η οποία τους ρωτάει αν θεωρούν ότι το 

λεξιλόγιο συνδέεται με την ικανότητα των παιδιών να αφηγούνται ιστορίες. Αναλυτικότερα,  

οι περισσότεροι από τους γονείς απάντησαν πάρα πολύ, οι 16 αρκετά, οι 10 πολύ και οι 

υπόλοιποι 7 απάντησαν την επιλογή λίγο 

Γράφημα 10 : Γράφημα 10: Απόψεις γονέων σχετικά με αν το 

λεξιλόγιο συνδέεται με την ανάπτυξη της γραφής στα παιδιά 
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Στο γράφημα 10,  φαίνονται οι απαντήσεις της ερώτησης 12. Εδώ, οι γονείς ρωτήθηκαν κατά 

πόσο θεωρούν ότι το λεξιλόγιο συνδέεται με την ανάπτυξη της γραφής στα παιδιά. Πιο 

αναλυτικά,  οι 28 με ποσοστό 46,6% απάντησαν πάρα πολύ, οι 16 απάντησαν αρκετά, οι 5 

απάντησαν λίγο και 1 από τους γονείς έδωσε την κατώτερη απάντηση λίγο.  
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Γράφημα 11: Απόψεις γονέων σχετικά με αν το λεξιλόγιο συνδέεται με την ανάπτυξη του 

προφορικού λόγου των παιδιών 

 

 

 

 

 

 

 Η ερώτηση 13 αφορά την τελευταία ερώτηση της κλίμακας αυτής, Συγκεκριμένα η 

ερώτηση ήταν «Κατά πόσο θεωρείτε ότι το λεξιλόγιο συνδέεται με την ανάπτυξη του 

προφορικού λόγου των παιδιών;».  

 

 

ΚΛΙΜΑΚΑ 3: ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΓΟΝΕΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΤΥΞΗ ΤΟΥ 

ΛΕΞΙΛΟΓΙΟΥ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 
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Γράφημα 12: Συχνότητα ανάγνωσης ιστοριών από τους γονείς με σκοπό να μάθουν τα παιδιά 

καινούριες λέξεις  

 

 

 

 

 

 

 

Το γράφημα 12, αναφέρονται τα αποτελέσματα της ερώτησης σχετικά με το πόσο συχνά 

χρησιμοποιούν οι γονείς την ανάγνωση ιστοριών ως πρακτική για να μάθουν καινούριες λέξεις 

τα παιδιά.  

 

 

 

 

Γράφημα 13: Πόσο συχνά οι γονείς εξηγούν καινούριες λέξεις στα παιδιά 
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Εδώ αναφέρονται τα αποτελέσματα της 2ης ερώτησης από τη συγκεκριμένη κλίμακα. Η 

ερώτηση είναι «Πόσο συχνά εξηγείτε στο παιδί σας καινούριες λέξεις;».  
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Γράφημα 14: Πόσο συχνά οι γονείς παρουσιάζουν στα παιδιά 

διαφορετικές  προτάσεις  με άγνωστες λέξεις 

 

 

 

 

 

 Στο γράφημα 14, αναφέρονται τα αποτελέσματα της 3ης ερώτησης, η οποία είναι « 

Πόσο συχνά παρουσιάζετε στα παιδιά διαφορετικές προτάσεις που περιέχουν άγνωστες 

λέξεις;».  
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Γράφημα 15: Πόσο συχνά διατυπώνουν οι γονείς ερωτήσεις ώστε το 

παιδί να συνδέσει τη σημασία της με προγενέστερες γνώσεις 

 

 

 Στο γράφημα 15, αναφέρονται τα αποτελέσματα της 4η ερώτησης της συγκεκριμένης 

κλίμακας. Η ερώτηση είναι η εξής «Πόσο συχνά διατυπώνετε ερωτήσεις που βοηθούν το παιδί 

να συνδέσει τη σημασία της λέξης που μάθατε με τις προγενέστερές του γνώσεις και 

εμπειρίες;» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γράφημα 16: Πόσο συχνά οι γονείς κάνουν ερωτήσεις ώστε να βοηθήσουν το παιδί να 

συνδέσει τη σημασία μιας λέξης με πληροφορίες ενός κειμένου 
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 Στο γράφημα 16,  αναφέρονται τα αποτελέσματα της 5ης ερώτησης. Η οποία είναι 

«Πόσο συχνά διατυπώνετε ερωτήσεις που βοηθούν το παιδί να συνδέσει τη σημασία της λέξης 

που μαθαίνετε με τις πληροφορίες του κειμένου που του διαβάζετε ή του θέματος που 

αναλύετε;».  

 

Γράφημα 17: Πόσο συχνά ενθαρρύνουν οι γονείς τα παιδιά να αναδιηγηθούν μια ιστορία 

με καινούριες λέξεις 
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Παραπάνω φαίνονται τα αποτελέσματα της ερώτησης «Πόσο συχνά ενθαρρύνετε το παιδί να 

αναδιηγηθεί την ιστορία που του διαβάσατε με σκοπό να χρησιμοποιήσει τι λέξεις που 

μάθατε;» 

Πίνακας 2: Πόσο συχνά οι γονείς κάνουν ανάγνωση μιας ίδιας ιστορίας 

ώστε το παιδί να εμπεδώσει καινούριες λέξεις 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

1     

ΜΕΡΙΚΕΣ 

ΦΟΡΕΣ 

13 21,6 21,6 21,7 

ΠΟΛΥ ΣΥΧΝΑ 14 23,3 23,3 45,0 

ΠΟΤΕ 1 1,7 1,7 46,7 

ΣΠΑΝΙΑ 7 11,7 11,7 58,3 
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ΣΥΧΝΑ 25 41,7 41,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 

 Στον πίνακα 2 αναφέρονται τα αποτελέσματα της  20ης ερώτησης «Πόσο συχνά 

επαναλαμβάνετε την ανάγνωση της ίδιας ιστορίας ως πρακτική για να εμπεδώσει το παιδί τη 

σημασία των λέξεων που μάθατε;». Όπως φαίνεται οι περισσότεροι από τους γονείς αρκετά 

συχνά ακολουθούν αυτή την πρακτική  ενώ ένας από αυτούς σπάνια την εφαρμόζει.  

 

 

 

Γράφημα 18: Πόσο συχνά οι γονείς ζητούν από τα παιδιά να βρουν λέξεις οι 

οποίες ομοιοκαταληκτούν με μια άλλη 

 

 

 

 

Το παραπάνω γράφημα,  παρουσιάζει τα αποτελέσματα των απαντήσεων της 21ης  ερώτησης 

«Πόσο συχνά μαθαίνετε στο παιδί σας να βρίσκει λέξεις, οι οποίες ομοιοκαταληκτούν με μια 
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άλλη λέξη (πχ του λέτε :¨για να βρούμε λέξεις που να τελειώνουν όπως η λέξη λεμόνι ¨ και να 

αναμένετε να απαντήσει με ομοιοκατάληκτες λέξεις όπως πεπόνι,, τιμόνι κα ;)».  

 

Γράφημα 19: Πόσο συχνά τραγουδούν οι γονείς παιδικά τραγούδια μαζί 

με τα παιδιά 

 

 

 

 

 Το γράφημα 19,  αναφέρεται στην 22η ερώτηση, η οποία ρωτά τους γονείς πόσο συχνά 

τραγουδούν παιδικά τραγούδια με τα παιδιά τους. Οι 18 από αυτούς απάντησαν μερικές φορές, 

οι 12 πολύ συχνά, οι 4 ποτέ, οι 9 σπάνια και οι 17 από αυτούς συχνά.  
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Γράφημα 20: Πόσο συχνά οι γονείς εμπλέκουν τα παιδιά σε παιχνίδια 

ρόλων ώστε να εμπεδώσουν τις λέξεις που έμαθαν 

 

 

Παραπάνω αναφέρεται στην προ τελευταία ερώτηση της κλίμακας αυτής. Πιο συγκεκριμένα 

οι γονείς ερωτώνται αν εμπλέκουν και πόσο συχνά τα παιδιά σε παιχνίδια ρόλων ώστε να 

εμπεδώσουν τη σημασία των λέξεων που έμαθαν.   
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Γράφημα 21: Πόσο συχνά χρησιμοποιούν οι γονείς το παιχνίδι για την 

ανάπτυξη του λεξιλογίου 

 

 

 

 

 

Η 24η ερώτηση, αποτελεί την τελευταία της κλίμακας αυτής. Η ερώτηση αυτή είναι η εξής: 

Πόσο συχνά χρησιμοποιείτε το παιχνίδι, ως εργαλείο για την ανάπτυξη του λεξιλογίου του 

παιδιού σας;  Πιο συγκεκριμένα, οι 12 απάντησαν μερικές φορές, οι 17 πολύ συχνά, οι 2 ποτέ, 

οι 8 σπάνια, οι 21 συχνά.  

 

 

ΚΛΙΜΑΚΑ 4: ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΑΝΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΜΙΑ ΣΕΙΡΑ ΑΠΟ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΘΑ 

ΗΘΕΛΑ ΝΑ ΑΠΑΝΤΗΣΕΤΕ ΚΑΤΑ ΠΟΣΟ ΣΥΧΝΑ ΤΙΣ ΚΑΝΕΤΕ ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟ 

ΠΑΙΔΙ ΣΑΣ 
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Γράφημα 22: Πόσο συχνά λένε οι γονείς και τα παιδιά 

συνώνυμες/αντίθετες λέξεις 

 

 

 

 

 

Η 1η ερώτηση της 4ης κλίμακας, ρωτά τους γονείς κατά πόσο συχνά λένε στα παιδιά συνώνυμες 

ή αντίθετες λέξεις ή/ και τους λένε τα παιδιά τις έξεις αυτές. Όπως φαίνεται, οι 10 από αυτούς 

απάντησαν μερικές φορές, οι 20 πολύ συχνά, οι 8 σπάνια και οι 22 συχνά.  

 

 

 

 

 

Γράφημα 23: Πόσο συχνά χρησιμοποιούν γονείς και παιδιά 

παραδείγματα 
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Το γράφημα 23, δείχνει τα αποτελέσματα της 2ης ερώτησης της 4ης κλίμακας. Εδώ οι γονείς 

ερωτώνται κατά πόσο συχνά δίνουν στα παιδιά παραδείγματα για λέξεις ή και πόσο συχνά το 

κάνουν αυτό τα παιδιά στους γονείς.  
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Γράφημα 24: Πόσο συχνά γονείς και παιδιά βλέπουν εικόνες ώστε να 

εξηγήσουν κάτι 

 

 

 

 

 

Το γράφημα 24, παρουσιάζει τα αποτελέσματα της 3ης ερώτησης η οποία ρωτά τους γονείς 

πόσο συχνά δείχνουν στα παιδιά μια εικόνα ή ένα αντικείμενο για να τους εξηγήσουν κάτι ή 

και το ζητούν αυτό τα παιδιά από τους γονείς. Όπως φαίνεται στον πίνακα οι περισσότεροι από 

αυτούς εκτελούν πολύ συχνά αυτή την πρακτική ενώ μόλις 2 από αυτούς ποτέ δεν κάνουν τη 

δραστηριότητα αυτή.  
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Γράφημα 25: Πόσο συχνά γονείς και παιδιά δίνουν ορισμό λέξεων 

 

 

 

 

  

 Το γράφημα 25, παρουσιάζει τα αποτελέσματα της 4ης ερώτησης, η οποία ρωτά τους 

γονείς πόσο συχνά ζητούν από τα παιδιά να δώσουν τον ορισμό μιας λέξεις ή / και τους δίνουν 

εκείνοι τον ορισμό.  

 

 

 

Γράφημα 26: Πόσο συχνά γονείς και παιδιά μιμούνται τις καινούριες 

λέξεις που έμαθαν με χειρονομίες ή εκφράσεις προσώπου 
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Γράφημα, 26, παρουσιάζει τις απαντήσεις που έδωσαν οι γονείς στην 5η ερώτηση αυτής της 

κλίμακας. Εδώ, οι γονείς ρωτήθηκαν πόσο συχνά ενθαρρύνουν τα παιδιά να μιμηθούν τη 

σημασία μιας λέξης που τους έμαθαν με κατάλληλες χειρονομίες και εκφράσεις προσώπου ή 

και τους το ζητούν τα παιδιά να το κάνουν αυτό.  

 

Γράφημα, 27 : Πόσο συχνά γονείς και παιδιά διαβάζουν βιβλία 
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Το γράφημα 27, παρουσιάζει τα αποτελέσματα της 6ης και προ τελευταίας ερώτησης αυτής της 

κλίμακας. Εδώ οι γονείς ερωτώνται κατά πόσο συχνά ζητούν ή και τους το  ζητάει το ίδιο το 

παιδί να διαβάσουν μαζί παιδικά βιβλία. 

 

 

Πίνακας 3: Πόσο συχνά γονείς και παιδιά βρίσκουν λέξεις που αρχίζουν 

με τον ίδιο ήχο 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

     

ΛΙΓΟ 3 5 5 5,0 

ΜΕΡΙΚΕΣ 

ΦΟΡΕΣ 

8 13,3 13,3 18,3 

ΠΑΡΑ ΠΟΛΥ 32 53,3 53,3 71,7 

ΠΟΛΥ 17 28,3 28,3 100,0 
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Total 60 100,0 100,0  

 

Στον πίνακα 3, παρουσιάζονται τα αποτελέσματα της 7ης και τελευταίας ερώτησης αυτής της 

κλίμακας, όπου οι γονείς ερωτώνται κατά πόσο συχνά ζητούν από το παιδί να βρίσκει λέξεις 

οι οποίες αρχίζουν με τον ίδιο ήχο που αρχίζει μία άλλη λέξη ή το ζητάει το ίδιο το παιδί από 

τον γονέα ( πχ τους λένε ή τους λέει να βρουν λέξεις που αρχίζουν με τον ήχο θα πχ θάλασσα, 

θάμνος κλπ). 

 

ΚΛΙΜΑΚΑ 5: ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΟΝΕΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΡΟΛΟ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΙΝΕΙΑΣ 

ΚΑΙ ΤΟΥ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟΥ 

ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΡΟΛΟ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ: 

 

Πίνακας 4: Απόψεις γονέων σχετικά με το πόσο θεωρούν πως η 

οικογένεια είναι να βοηθάει τα παιδιά να μάθουν να χρησιμοποιούν 

κατάλληλα λέξεις και εκφράσεις 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

     

ΛΙΓΟ 4 6,7 6,7 6,7 

ΜΕΡΙΚΕΣ 

ΦΟΡΕΣ 

7 11,7 11,7 18,3 

ΠΑΡΑ ΠΟΛΥ 30 50,0 50,0 68,3 

ΠΟΛΥ 19 31,7 31,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 

Στον πίνακα 4,  φαίνονται οι απαντήσεις στην ερώτηση αν ο ρόλος της οικογένειας είναι να 

βοηθάει τα παιδιά να μάθουν να χρησιμοποιούν κατάλληλα λέξεις και εκφράσεις.  

Πίνακας 5: Απόψεις γονέων σχετικά με το πόσο θεωρούν πως η 

οικογένεια συμβάλλει σημαντικά στην  ανάπτυξη της ανάγνωσης 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid      
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ΛΙΓΟ 6 10 10 10,0 

ΜΕΡΙΚΕΣ 

ΦΟΡΕΣ 

9 15,0 15,0 25,0 

ΠΑΡΑ ΠΟΛΥ 28 46,7 46,7 71,7 

ΠΟΛΥ 17 28,3 28,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 

 

Η ερώτηση 34, της οποίας οι απαντήσεις φαίνονται στον πίνακα 5, ρωτά τους γονείς κατά πόσο 

πιστεύουν πως η οικογένεια συμβάλλει στην ανάπτυξη της ανάγνωσης. 

 

Πίνακας 6: Οικογένεια ανάπτυξη γραφής.  

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

     

ΛΙΓΟ 4 6,7 6,7 6,7 

ΜΕΡΙΚΕΣ 

ΦΟΡΕΣ 

4 6,7 6,7 13,3 

ΠΑΡΑ ΠΟΛΥ 41 68,3 68,3 81,7 

ΠΟΛΥ 11 18,3 18,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 

 

Στην ερώτηση 35, όπου τα αποτελέσματά της φαίνονται στον πίνακα 6, οι γονείς ρωτήθηκαν 

κατά πόσο πιστεύουν πως η οικογένεια συμβάλλει σημαντικά στην ανάπτυξη της γραφής. 

 

Πίνακας 7: Απόψεις γονέων σχετικά με πόσο θεωρούν πως το 

οικογενειακό περιβάλλον λειτουργεί ως πρότυπο στην  ανάγνωση 

και τη γραφή 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 
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Valid 

     

ΑΡΚΕΤΑ 13 21,7 21,7 21,7 

ΛΙΓΟ 3 5,0 5,0 26,7 

ΠΑΡΑ 

ΠΟΛΥ 

31 51,7 51,7 78,3 

ΠΟΛΥ 13 21,7 21,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

  

Στον πίνακα 7  φαίνονται οι απαντήσεις των γονέων οι οποίοι ρωτήθηκαν κατά πόσο θεωρούν 

πως το οικογενειακό περιβάλλον χρειάζεται να λειτουργεί ως πρότυπο, να δημιουργεί 

ευκαιρίες για γραφή και ανάγνωση, να ενθαρρύνει καθώς και να επιβραβεύει τα παιδιά σε κάθε 

τους προσπάθεια.  

 

 

 

ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΡΟΛΟ ΤΟΥ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟΥ:   

 

 

Πίνακας 8: Απόψεις γονέων σχετικά με το κατά πόσο θεωρούν πως ο 

χρόνος που περνούν οι μαθητές στο εκπαιδευτικό περιβάλλον 

συνεισφέρει στη γλωσσική τους ανάπτυξη ώστε να αναπτυχθεί ο 

προφορικός και ο γραπτός λόγος των παιδιών 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

     

ΑΡΚΕΤΑ 6 10,0 10,0 10,0 

ΚΑΘΟΛΟ

Υ 

1 1,7 1,7 11,7 

ΛΙΓΟ 3 5,0 5,0 16,7 

ΠΑΡΑ 

ΠΟΛΥ 

39 65,0 65,0 81,7 

ΠΟΛΥ 11 18,3 18,3 100,0 



69 

 

Total 60 100,0 100,0  

 

Η 1η ερώτηση για το ρόλο του νηπιαγωγείου ρωτά τους γονείς κατά πόσο θεωρούν ότι ο χρόνος 

που περνούν οι μαθητές στο εκπαιδευτικό περιβάλλον συνεισφέρει στη γλωσσική τους 

ανάπτυξη. Τα αποτελέσματα φαίνονται στον πίνακα 8, όπου οι περισσότεροι γονείς με ποσοστό 

65%, θεωρούν πως νηπιαγωγείο συμβάλλει στη γλωσσική ανάπτυξη των παιδιών του, ενώ 

μόλις ένας από αυτούς θεωρούν καθόλου.  

 

Πίνακας 9: Απόψεις γονέων σχετικά με το κατά πόσο θεωρούν πως 

το Νηπιαγωγείο πρέπει να χρησιμοποιεί οργανωμένες 

δραστηριότητες 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

     

ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

17 28,3 28,3 28,3 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 33 55,0 55,0 83,3 

ΣΥΧΝΑ 10 16,7 16,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

Στον πίνακα 9 φαίνονται τα αποτελέσματα της ερώτησης 39, της για το ρόλο του 

νηπιαγωγείου. Εδώ οι γονείς ερωτώνται κατά πόσο θεωρούν ότι το νηπιαγωγείο πρέπει να 

χρησιμοποιεί οργανωμένες δραστηριότητες και με ποικίλα παιδαγωγικά υλικά έτσι ώστε τα 

παιδιά να αναπτύξουν τον προφορικό και γραπτό τους λόγο. 

 

 

Πίνακας 10: Απόψεις γονέων σχετικά πως ένας από τους ρόλους του 

νηπιαγωγείου είναι να βοηθάει και να συμβουλεύει τους γονείς ώστε 

να δημιουργούν ένα θετικό κλίμα στο σπίτι απέναντι στην ανάγνωση 

και τη γραφή 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid      
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ΚΑΘΟΛΟΥ 19 31,7 31,7 31,7 

ΑΡΚΕΤΑ 7 11,7 11,7 43,3 

ΠΟΛΥ 12 20,0 20,0 63,3 

ΠΑΡΑ 

ΠΟΛΥ 

22 36,7 36,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 

Εδώ οι γονείς ρωτήθηκαν κατά πόσο θεωρούν ότι ένας από τους ρόλους του νηπιαγωγείου είναι 

να βοηθάει και να συμβουλεύει τους γονείς ώστε να δημιουργούν ένα θετικό κλίμα στο σπίτι 

απέναντι στην ανάγνωση και τη γραφή.  

 

 

 

ΚΛΙΜΑΚΑ 7:ΥΛΙΚΑ 

 

 

Πίνακας 11: Συχνότητα χρήσης της γραφικής ύλης 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

16 26,7 26,7 26,7 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 33 55,0 55,0 81,7 

ΣΥΧΝΑ 11 18,3 18,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 Στον πίνακα 11 αναφέρονται οι απαντήσεις που έδωσαν οι γονείς σχετικά με το πόσο 

χρησιμοποιούν γραφική ύλη.   

 

Πίνακας 12: Συχνότητα χρήσης των  έντυπων 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ΚΑΘΟΛΟΥ 18 30,0 30,0 30,0 
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ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

7 11,7 11,7 41,7 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 13 21,7 21,7 63,3 

ΣΥΧΝΑ 22 36,7 36,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 

 Παραπάνω αναφέρονται οι απαντήσεις σχετικά με το πόσο οι γονείς χρησιμοποιούν 

έντυπα.  

Πίνακας 13: Συχνότητα χρήσης του υπολογιστή 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

ΚΑΘΟΛΟΥ 23 38,3 38,3 38,3 

ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

8 13,3 13,3 51,7 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 10 16,7 16,7 68,3 

ΣΥΧΝΑ 19 31,7 31,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

Στον παραπάνω πίνακα αναφέρονται οι απαντήσεις των γονέων σχετικά με το πόσο 

χρησιμοποιούν τον υπολογιστή.  

 

Πίνακας 14: Συχνότητα χρήσης του τάμπλετ 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

ΚΑΘΟΛΟΥ 25 41,7 41,7 41,7 

ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

6 10,0 10,0 51,7 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 9 15,0 15,0 66,7 

ΣΥΧΝΑ 20 33,3 33,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 Στον πίνακα 14 αναφέρονται οι απαντήσεις σχετικά με το πόσο χρησιμοποιούν το 

τάπλετ 
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Πίνακας 15: Συχνότητα χρήσης του κινητού 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

ΚΑΘΟΛΟΥ 15 25,0 25,0 25,0 

ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

13 21,7 21,7 46,7 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 12 20,0 20,0 66,7 

ΣΥΧΝΑ 20 33,3 33,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

Παραπάνω αναφέρονται οι απαντήσεις των γονέων σχετικά με το πόσο χρησιμοποιούν το 

κινητό.  

 

 

 

 

 

Πίνακας 16: Συχνότητα χρήσης εκπαιδευτικού υλικού με γράμματα 

της αλφαβήτας 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

ΚΑΘΟΛΟΥ 7 11,7 11,7 11,7 

ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

26 43,3 43,3 55,0 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 18 30,0 30,0 85,0 

ΣΥΧΝΑ 9 15,0 15,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 

Ο παραπάνω πίνακας αναφέρεται στη συχνότητα που οι γονείς χρησιμοποιούν εκπαιδευτικό 

υλικό με τα γράμματα της άλφα – βήτα.  
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Πίνακας 17: Συχνότητα χρήσης CD με παραμύθια ή ιστορίες 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

ΚΑΘΟΛΟΥ 18 30,0 30,0 30,0 

ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

16 26,7 26,7 56,7 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 10 16,7 16,7 73,3 

ΣΥΧΝΑ 16 26,7 26,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 

 Παραπάνω παρουσιάζονται οι απαντήσεις που έδωσαν οι γονείς σχετικά με το πόσο 

συχνά χρησιμοποιούν CD με παραμύθια ή ιστορίες. 

Πίνακας 18: Συχνότητα χρήσης παιδικών πληροφοριακών 

παιχνιδιών 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

ΚΑΘΟΛΟΥ 4 6,7 6,7 6,7 

ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

16 26,7 26,7 33,3 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 32 53,3 53,3 86,7 

ΣΥΧΝΑ 8 13,3 13,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

Ο πίνακας 18 αναφέρεται σχετικά με το πόσο συχνά οι γονείς χρησιμοποιούν παιδιά 

πληροφοριακά βιβλία (βιβλία πχ για ζώα, παιδικές εγκυκλοπαίδειες ή παραμύθια).  
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Πίνακας 19: Συχνότητα χρήσης φυλλαδίων/τετραδίων για τη γραφή 

γραμμάτων 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

ΚΑΘΟΛΟΥ 2 3,3 3,3 3,3 

ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

23 38,3 38,3 41,7 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 24 40,0 40,0 81,7 

ΣΥΧΝΑ 11 18,3 18,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 Παραπάνω αναφέρονται οι απαντήσεις των γονιών σχετικά με το πόσο συχνά 

χρησιμοποιούν σημειωματάρια, τετράδια/ φυλλάδια για τη γραφή γραμμάτων.  

Πίνακας 20: Συχνότητα χρήσης εικόνων 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

ΚΑΘΟΛΟΥ 3 5,0 5,0 5,0 

ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

19 31,7 31,7 36,7 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 27 45,0 45,0 81,7 

ΣΥΧΝΑ 11 18,3 18,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 Στον πίνακα 20αναφέρονται οι απαντήσεις σχετικά με την επιλογή «Εικόνες διαφόρων 

στοιχείων με λέξεις».  

 

Πίνακας 21: Συχνότητα χρήσης πίνακα γράφω – σβήνω 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ΚΑΘΟΛΟΥ 6 10,0 10,0 10,0 
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ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

16 26,7 26,7 36,7 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 25 41,7 41,7 78,3 

ΣΥΧΝΑ 13 21,7 21,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 Παραπάνω αναφέρονται οι απαντήσεις που έδωσαν οι γονείς σχετικά με το αν 

χρησιμοποιούν πίνακα στην καθημερινότητά τους με τα παιδιά.   

 

Πίνακας 22: Συχνότητα Χρήσης  Λεξικού για παιδιά   

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

ΚΑΘΟΛΟΥ 19 31,7 31,7 31,7 

ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

14 23,3 23,3 55,0 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 12 20,0 20,0 75,0 

ΣΥΧΝΑ 15 25,0 25,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

Ο πίνακας 22 αναφέρεται στην επιλογή της κλίμακας αυτής αν οι γονείς  χρησιμοποιούν λεξικό 

για παιδιά.  

Πίνακας 23: Συχνότητα χρήσης Λεξικού για ενήλικες 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

ΚΑΘΟΛΟΥ 23 38,3 38,3 38,3 

ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 

14 23,3 23,3 61,7 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 10 16,7 16,7 78,3 

ΣΥΧΝΑ 13 21,7 21,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 Ο πίνακας 23, αναφέρεται στην τελευταία επιλογή της κλίμακας αυτής, σχετικά με το 

αν οι γονείς χρησιμοποιούν λεξικό για ενήλικες.  
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ΠΙΝΑΚΑΣ 24:. Ανοιχτή_ερώτηση 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Εκδρομές 1 1,7 14,3 14,3 

Θεωρω την επαφη των 

παιδιων με το λογο ειναι 

πολυ σημαντικη απο τη 

1 1,7 14,3 28,6 

Κουκλες 1 1,7 14,3 42,9 

Μιλαγα παντα στα 

παιδια μου σα να 

απευθύνομαι σε 

ενήλικες. Χρησιμ 

1 1,7 14,3 57,1 

Να του εξηγούνται 

λέξεις 

1 1,7 14,3 71,4 

Παζλ με εικόνες 

πραγμάτων κ ζωων με 

συλλαβισμό λέξεων ή κ 

χωρίς. 

1 1,7 14,3 85,7 

Τα βίντεο και τα 

ντοκιμαντέρ. Μια 

εικόνα χίλιες λέξεις. 

1 1,7 14,3 100,0 

Total 7 11,7 100,0  

Missing System 53 88,3   

Total 60 100,0   

 

 

Όπως φαίνεται στον παραπάνω πίνακα οι 7 από τους 60 γονείς απάντησαν στην τελευταία 

ερώτηση του ερωτηματολογίου, η οποία αναφέρει: « Εδώ μπορείτε να συμπληρώσετε 

οτιδήποτε θεωρείτε σημαντικό σχετικά με την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών, όπου 

μπορεί να μην αναφέρθηκε στις παραπάνω ερωτήσεις». Παρακάτω αναφέρονται πιο 

συγκεντρωμένα οι απαντήσεις των γονέων:  όπως φαίνεται και στον πίνακα ο πρώτος γονέας 

ανέφερε πως  
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• Θεωρεί την επαφή των παιδιών με το λόγο πολύ σημαντική από την πρώτη 

ημέρα της γέννησής τους, η ανάγνωση παραμυθιών είναι αναπόσπαστο κομμάτι 

της σωστής ανατροφής των παιδιών από κάθε άποψη. 

• Μίλαγα πάντα στα παιδιά μου σα να απευθύνομαι σε ενήλικες. 

Χρησιμοποιούσα λεξιλόγιό ενηλίκων και έτσι έμαθαν και εκείνα να μιλούν με 

τον ίδιο τρόπο.  

• Κούκλες. 

• Να του εξηγούνται λέξεις. 

• παζλ με εικόνες πραγμάτων και ζώων  με συλλαβισμό λέξεων ή και χωρίς 

• Εκδρομές. 

• Τα βίντεο και τα ντοκιμαντέρ. Μια εικόνα χίλιες λέξεις. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6: ΣΥΖΗΤΗΣΗ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

6.1 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

 Συνοψίζοντας, η παρούσα διπλωματική εργασία διερεύνησε τις απόψεις και τις πρακτι-

κές γονέων σχετικά με την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών προσχολικής ηλικίας. Με 

βάση τα αποτελέσματα που παρουσιάστηκαν παραπάνω μπορούμε να προβούμε σε κάποιες 

συμπερασματικές παρατηρήσεις.  

Η οικογένεια και σε περισσότερο βαθμό οι γονείς έχουν μεγάλη επίδραση πάνω στα 

παιδιά τους, όπως φάνηκε από τα παραπάνω αποτελέσματα όσο οι απόψεις όσο και οι πρακτι-

κές των γονέων του δείγματος της παρούσας εργασίας έχουν στόχο να ενισχύσουν το λεξιλόγιο 

των παιδιών. Πιο συγκεκριμένα, τα αποτελέσματα έρχονται σε συμφωνία με τα αποτελέσματα 

των Timmons & Palletier (2015), όπου εκείνοι είχαν ερευνήσει τα στοιχεία που υπάρχουν στο 

οικογενειακό περιβάλλον που το κάνουν να είναι υποστηρικτικό προς τα παιδιά, πχ στην ανά-

πτυξη του λεξιλογίου τους και του γραμματισμού. Όπως φάνηκε και στην παρούσα έρευνα οι 

περισσότεροι γονείς χρησιμοποιούν υλικά τα οποία συμβάλλουν στην ανάπτυξη του λεξιλογίου 

των παιδιών, έτσι και στην έρευνα των Timmons & Palletier αναφέρεται πως τα υλικά αυτά 

ενισχύουν το λεξιλόγιο και τον γραμματισμό των παιδιών.  

Το 2008 η έρευνα των Conlon & Andrew η οποία αφορούσε παιδιά νηπιακής ηλικίας, 

αξιολογήθηκε η συχνότητα ανάγνωσης βιβλίων από τους γονείς, η διδασκαλία των γραμμάτων 

και η διδασκαλία της γραφής του ονόματος του παιδιού, στην έρευνα αυτή φάνηκε πως η δι-

δασκαλία γραμμάτων και λέξεων δεν εξαρτάται από δραστηριότητες πχ ανάγνωση πρώτων 

γραμμάτων των λέξεων ή ανάγνωση μικρών λέξεων και συλλαβισμού. Παρόλα αυτά, φάνηκε 

πως οι πρακτικές αυτές που λαμβάνουν χώρα στα πλαίσια του οικογενειακού περιβάλλοντος 

έχουν σχέση με την ανάπτυξη του γραμματισμού και της ανάπτυξης της γλώσσας (Conlon, 

2008),  όπως και στη δικιά μας έρευνα φάνηκε πως οι πρακτικές των γονέων ενισχύσουν την 

ανάπτυξη της γλώσσας και του λεξιλογίου.  

Τέλος, ελπίζουμε η έρευνα αυτή να συνέβαλε, έστω και λίγο, στον εμπλουτισμό των 

ερευνών που έχουν να κάνουν με τις απόψεις και τις πρακτικές των γονέων πάνω στον τομέα 

της ενίσχυσης  του λεξιλογίου. 

 

6.2 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

 Όπως είχε αναφερθεί και παραπάνω στο θεωρητικό μέρος της παρούσας εργασίας, οι 

πρώιμες εμπειρίες που έχουν τα παιδιά είναι η βάση τους για τη μεταγενέστερη ανάπτυξή τους 

(Cunningham, 1997), πιο συγκεκριμένα όπως φάνηκε στα αποτελέσματα της έρευνας αυτής οι 
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περισσότεροι γονείς φαίνεται πως κάνουν διάφορες πρακτικές με τα παιδιά τους για την ανά-

πτυξη του λεξιλογίου τους και οι απόψεις τους για τον τομέα αυτό είναι στα υψηλότερα επί-

πεδα. 

 Όσον αφορά το 1ο ερευνητικό ερώτημα της έρευνας αυτής, το οποίο είναι «Ποιες είναι 

οι απόψεις των γονέων σχετικά με τη σημασία της ανάπτυξης του λεξιλογίου των παιδιών προ-

σχολικής ηλικίας;», με βάση πάντα τις απαντήσεις των γονέων φάνηκε πως οι περισσότεροι 

από αυτούς θεωρούν αρκετά σημαντική την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών τους καθώς 

και τη διδασκαλία αυτού. Επιπρόσθετα, οι περισσότεροι συνδέουν τον εμπλουτισμό του λεξι-

λογίου με την ικανότητά των παιδιών  να κατανοούν τα κείμενα που τους διαβάζουν ή που 

διαβάζουν εκείνα μόνα τους. Επίσης, θεωρούν πάρα πολύ σημαντικό το ότι ο εμπλουτισμός 

του λεξιλογίου συνδέεται με την ικανότητα των παιδιών να αφηγούνται ιστορίες καθώς και ότι 

το λεξιλόγιο συνδέεται με την ανάπτυξη της γραφής και του προφορικού λόγου τους. Εδώ φαί-

νεται πόσο σημαντικός είναι ο ρόλος της οικογένειας στη διαμόρφωση εμπειριών των παιδιών, 

όπου στην ουσία βοηθάει τα παιδιά να ανθίζουν στο μέλλον τους (Kao,2009).  

Όσον αφορά το 2ο ερευνητικό ερώτημα της έρευνας αυτής, το οποίο είναι: « Ποιες πρακτικές 

χρησιμοποιούν οι γονείς και με ποια συχνότητα για την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών 

προσχολικής ηλικίας;», φάνηκε πως οι περισσότεροι από τους γονείς χρησιμοποιούν συχνά την 

ανάγνωση ιστοριών ως πρακτική για να μάθει το παιδί τους καινούριες λέξεις, οι περισσότεροι 

εξηγούν στο παιδί τους καινούριες λέξεις και τα βοηθούν να αναδιηγηθούν μια ιστορία που 

διάβασαν με σκοπό να χρησιμοποιήσουν τις νέες λέξεις που έμαθαν,  ενώ κάποιοι από αυτούς 

παρουσιάζουν στα παιδιά τους διαφορετικές προτάσεις που περιέχουν άγνωστες λέξεις. Επί-

σης, φάνηκε πως χρησιμοποιούν ξανά και ξανά την ανάγνωση μιας ιστορίας ή παραμυθιού που 

είχαν διαβάσει στο παρελθόν, ώστε το παιδί να εμπεδώσει τη σημασία των καινούριων λέξεων. 

Όσον αφορά την ομοιοκαταληξία, αρκετοί από τους γονείς τη χρησιμοποιούν. Οι μισοί τρα-

γουδούν με τα παιδιά τους παιδικά τραγούδια πολύ συχνά και τέλος αρκετοί χρησιμοποιούν το 

παιχνίδι ως εργαλείο για την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών τους.          

Λιγότεροι από τους μισούς γονείς χρησιμοποιούν μερικές φορές στο λόγο τους αντίθετες λέξεις 

ή λένε τα ίδια τα παιδιά τις λέξεις αυτές, χρησιμοποιούν συχνά παραδείγματα εκείνοι ή τα 

παιδιά στο λόγο τους, επιπρόσθετα μερικές φορές ζητούν εκείνοι ή τα παιδιά τον ορισμό μιας 

λέξης, ενώ πολύ συχνά ενθαρρύνουν τα παιδιά να μιμηθούν τη σημασία μια λέξης με κατάλ-

ληλες χειρονομίες και εκφράσεις. Ακόμα, οι περισσότεροι από αυτούς συχνά βοηθούν το παιδί 

να συνδέσει την έννοια μιας λέξης με προγενέστερες γνώσεις καθώς και τα βοηθούν να συνδέ-

σουν τη έννοια αυτή με τις πληροφορίες ενός κειμένου ή ενός θέματος που αναλύουν. Σε αυτό 
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το σημείο όπως αναφέρει και ο Aibaiz (2021), όσο οι γονείς προσαρμόζουν γλωσσικές δρα-

στηριότητες για τα παιδιά τους, με τον τρόπο αυτό τα βοηθούν να αναπτύξουν το λεξιλόγιό 

τους.  Επίσης, αρκετοί από τους γονείς ζητούν από το παιδί να διαβάσουν παιδικά βιβλία ή/ και 

τους το ζητάει το ίδιο και τέλος μερικές φορές ζητούν ή ζητάει το παιδί να βρουν λέξεις που 

αρχίζουν από τον ίδιο ήχο. Με βάση τα αποτελέσματα φάνηκε πως οι πιο πολλοί χρησιμοποι-

ούν συνέχεια γραφική ύλη, παιδικά πληροφοριακά παιχνίδια, εικόνες διαφόρων στοιχείων με 

λέξεις, πίνακα γράφω – σβήνω και σημειωματάρια, πολύ συχνά χρησιμοποιούν εκπαιδευτικά 

υλικά με γράμματα της άλφαβητα, συχνά χρησιμοποιούν έντυπα περιοδικά/εφημερίδες, τηλε-

όραση ή τάμπλετ και το περισσότερο δείγμα δε χρησιμοποιεί ηλεκτρονικό υπολογιστή, κινητό, 

cd, λεξικό για παιδιά και ενήλικες. Τα παραπάνω αποτελέσματα συνδέονται και με τα όσα 

υποστηρίζει ο Αναγνωατόπουλος (1998), ο  οποίος αναφέρει πως όταν οι γονείς ενδιαφέρονται 

να κάνουν δραστηριότητες προφορικού και γραπτού λόγου με αυτόν τον τρόπο επιδρούν στην 

ανάπτυξη του προφορικού λόγου των παιδιών. Πριν περάσουμε στο 3ο ερευνητικό ερώτημα, 

σημαντικό είναι να αναφερθεί πως με βάση τη βιβλιογραφική ανασκόπηση της παρούσας ερ-

γασίας και τα αποτελέσματα της έρευνας αυτής, φάνηκε πως όταν οι γονείς κάνουν δραστη-

ριότητες μαζί με τα παιδιά, όπως υποστηρίζει και ο Aibaiz (2021) με τον τρόπο αυτό δημιουρ-

γούν μια υγιή σχέση γονέα και παιδιού, επίσης με αυτόν τον τρόπο τα  παιδιά μαθαίνουν να 

αλληλοεπιδρούν και μαθαίνουν να αναπτύσσουν κοινωνικές και γνωστικές ικανότητες.  

 Όσον αφορά το 3ο ερευνητικό ερώτημα, το οποίο είναι: « Ποιες είναι οι απόψεις των 

γονέων σχετικά με τον ρόλο της οικογένειας και του νηπιαγωγείου;» Όσον αφορά τον ρόλο της 

οικογένειας, παραπάνω από το μισό δείγμα της παρούσας εργασίας, θεωρεί πως η οικογένεια 

συμβάλλει στο  να βοηθάει τα παιδιά να μάθουν να χρησιμοποιούν κατάλληλα λέξεις και εκ-

φράσεις, πως συμβάλλει σημαντικά στην ανάπτυξη της γραφής και της ανάγνωσης και τέλος 

πως το οικογενειακό περιβάλλον λειτουργεί ως πρότυπο ώστε να δημιουργεί ευκαιρίες για 

γραφή, ανάγνωση καθώς και να ενθαρρύνει τα παιδιά σε κάθε τους προσπάθεια.  

Όσον αφορά το ρόλο του νηπιαγωγείου, επίσης παραπάνω από το μισό δείγμα συμφωνεί πάρα 

πολύ  πως ο χρόνος που περνούν οι μαθητές στο νηπιαγωγείο συνεισφέρει στη γλωσσική τους 

ανάπτυξη και πως ο ρόλος του νηπιαγωγείου είναι να χρησιμοποιεί οργανωμένες δραστηριό-

τητες ( με ποικίλα παιδαγωγικά υλικά), ώστε να αναπτύξουν τα παιδιά τον προφορικό και τον 

γραπτό τους λόγο. Και τέλος, θεωρούν πως ένας πολύ σημαντικός ρόλος του νηπιαγωγείου 

είναι να χρησιμοποιεί οργανωμένες δραστηριότητες και με ποικίλα παιδαγωγικά υλικά ώστε 

τα παιδιά να αναπτύξουν τον προφορικό και τον γραπτό τους λόγο.    
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ  7: ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΠΑΡΕΤΑΙΡΩ 

ΕΡΕΥΝΑ ΚΑΙ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΕΣ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 

   

7.1 ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΕΡΕΥ-

ΝΕΣ 

Αρχικά ένας μεγάλος περιορισμός της έρευνας αυτής ήταν η απειρία της ερευνήτριας στη διε-

ξαγωγή της έρευνας. Επίσης, ένας μεγάλος περιορισμός της έρευνας αυτής ήταν πως τα ερω-

τηματολόγια στάλθηκαν μέσω ίντερνετ στους γονείς, οπότε δεν υπήρχε καθόλου αλληλεπί-

δραση μαζί τους. Θα ήταν αρκετά ενδιαφέρον να υπήρχε μια γνωριμία μαζί.  

 

7.2 ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΕΣ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 

Μετά την ερμηνεία των αποτελεσμάτων της έρευνας αυτής δημιουργήθηκαν κάποια ερωτή-

ματα, τα οποία θα μπορούσαν να προσφέρουν σημαντικές πληροφορίες στη μελλοντική βιβλιο-

γραφία.  

Αρχικά, θα μπορούσε να συσχετιστεί η επίδραση του φύλου των γονέων σχετικά με την ανά-

πτυξη του λεξιλογίου των παιδιών καθώς και πως επηρεάζουν τον εμπλουτισμό του λεξιλογίου 

τους. Επιπρόσθετα, θα μπορούσε το επίπεδο εκπαίδευσης των γονέων να συσχετιστεί σχετικά 

με το πόσο επηρεάζει την ανάπτυξη του λεξιλογίου των παιδιών στην ηλικία αυτή.  

Τέλος, η παρούσα έρευνα ευελπιστεί να συνέβαλε ως έναν βαθμό στην κάλυψη του ερευνητι-

κού κενού όσον αφορά τις απόψεις και τις πρακτικές γονέων σχετικά με την ανάπτυξη του 

λεξιλογίου παιδιών προσχολικής ηλικίας, όμως καλό θα ήταν να υπάρξουν και επόμενες έρευ-

νες πάνω σε αυτό ώστε να σχηματιστεί μια πιο ολοκληρωμένη εικόνα και η βιβλιογραφία πάνω 

σε αυτόν τον τομέα να εμπλουτιστεί.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ: 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΕΡΕΥΝΑΣ  

ΑΠΟΨΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΓΟΝΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΛΕΞΙΛΟΓΙΟΥ 

ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ( 4-6 ΕΤΩΝ).  

Αγαπητοί Γονείς, 

      Σας ευχαριστώ που δεχτήκατε να συμμετάσχετε στην παρούσα έρευνα. Η έρευνα αυτή 

διεξάγεται στο πλαίσιο υλοποίησης της διπλωματικής μου εργασίας για την ολοκλήρωση των 

μεταπτυχιακών σπουδών μου, στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα με τίτλο: «ΠΜΣ στις Επιστήμες 

της Αγωγής: Παιδαγωγική και Διδακτική Πράξη»,  του πανεπιστημίου Κρήτης.. 

         Ο σκοπός της έρευνας είναι να διερευνηθούν οι απόψεις και οι πρακτικές γονέων και 

κηδεμόνων,  σχετικά με την ανάπτυξη του λεξιλογίου. που έχουν παιδιά προσχολικής ηλικίας 

(4- 6 ετών), τα οποία φοιτούσαν στο νηπιαγωγείο κατά το ακαδημαϊκό έτος 2022 – 2023.  Η 

γνώμη σας είναι πολύ σημαντική. Στις ερωτήσεις δεν υπάρχουν σωστές και λάθος απαντήσεις, 

κάθε άποψη είναι σεβαστή. 

       Η συμμετοχή σας στην έρευνα είναι προαιρετική και μπορείτε να  αποχωρήσετε οποιασ-

δήποτε στιγμή από την συμπλήρωση του ερωτηματολογίου. Εάν διακόψετε το ερωτηματολόγιο 

πριν ολοκληρωθεί, οι απαντήσεις σας δε θα αποθηκευτούν. Μόλις ολοκληρώσετε και αποστεί-

λετε το ερωτηματολόγιο, δεν μπορείτε να επιστρέψετε στο ερωτηματολόγιο για να αλλάξετε 

τις απαντήσεις σας. 

Οι απαντήσεις στις ερωτήσεις είναι απόλυτα εμπιστευτικές και σας βεβαιώνω ότι θα εξασφα-

λιστεί η ανωνυμία σας, δε θα σας ζητηθεί καμία πληροφορία η οποία θα επέτρεπε την ταυτο-

ποίησή σας. 

      Θα σας παρακαλούσα να μεταβιβάσετε το σύνδεσμο για αυτό το ηλεκτρονικό ερωτηματο-

λόγιο σε οποιοδήποτε άλλο άτομο θεωρείτε ότι θα μπορούσε να συμμετέχει στη συγκεκριμένη 

έρευνα ( γονείς ή κηδεμόνες με παιδιά ηλικίας 4-6 ετών). Για οποιαδήποτε ερώτηση, θα μπο-

ρούσατε να επικοινωνήσετε μαζί μου στο email που αναγράφεται παρακάτω. 

Σας ευχαριστώ εκ των προτέρων για τον χρόνο σας, για τη συνεργασία σας και για τη συμμε-

τοχή σας στο ερωτηματολόγιο. 

Με εκτίμηση, 

Ιωάννα Καλλιτσουνάκη. 

Email: iwannakall.96@gmail.com 

 

mailto:iwannakall.96@gmail.com
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Είμαι άνω των 18 και επιθυμώ να συμμετέχω σε αυτή την έρευνα και να συμπληρώσω το 

ερωτηματολόγιο 

__ ΕΠΙΘΥΜΩ 

 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΠΑΡΑΚΑΛΩ ΣΥΠΛΗΡΩΣΤΕ ΤΟ ΦΥΛΟ ΣΑΣ 

 _____ ο πατέρας του παιδιού  

_____ η μητέρα του παιδιού 

_____ άλλος κηδεμόνας  

Συμπληρώστε το υψηλότερο επίπεδο εκπαίδευσης που έχετε ολοκληρώσει  

___ Απόφοιτος Δημοτικού Σχολείου ή φοίτηση σε μερικές τάξεις του Δ.Σ. 

 ___ Απόφοιτος Γυμνασίου 

 ___ Απόφοιτος Λυκείου 

 ___ Απόφοιτος μεταδευτεροβάθμιας Σχολής (π.χ. ΙΕΚ, Κέντρο Ελευθέρων Σπουδών) 

___ Απόφοιτος πρώην Τ.Ε.Ι. ή Ανώτερης Τεχνικής Σχολής 

 ___ Απόφοιτος Α.Ε.Ι. 

___ Κάτοχος Μεταπτυχιακού ή Διδακτορικού Διπλώματος 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΠΑΙΔΙ 

Ποια είναι η ηλικία του παιδιού σας; 

__ 4-5 

__ 5-6 

Το παιδί σας φοιτά σε: 
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__ Δημόσιο Νηπιαγωγείο 

__ Ιδιωτικό Νηπιαγωγείο 

Πώς θα χαρακτηρίζατε το λεξιλόγιο του παιδιού σας;  

__ Καλό  

__ Μέτριο  

__ Κακό  

__ Άλλο 

Παρακολουθεί κάποιος ειδικός παιδαγωγός το παιδί 

__ ΝΑΙ 

__ ΟΧΙ 

ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΟΝΕΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΛΕΞΙΛΟΓΙΟΥ 

ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ.  

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΚΑΘΟΛΟΥ 

0 

ΛΙΓΟ  

1 

ΑΡΚΕΤΑ 

2 

ΠΟΛΥ  

3 

ΠΑΡΑ 

ΠΟΛΥ  

4  

1.Πόσο σημαντικό θεωρείτε τον 

εμπλουτισμό του λεξιλογίου των παιδιών;  

     

2. Πόσο σημαντική θεωρείτε τη 

διδασκαλία του λεξιλογίου στα παιδιά 

προσχολικής ηλικίας; 

 

     

3. Πόσο θεωρείτε ότι η ανάπτυξη του 

λεξιλογίου των παιδιών, συνδέεται με την 

ικανότητα τους να κατανοούν τα κείμενα 

που ακούν ή διαβάζουν; 

     

4. Πόσο θεωρείτε ότι το λεξιλόγιο 

συνδέεται με την ικανότητα των παιδιών 

να αφηγούνται ιστορίες; 
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5. Κατά πόσο θεωρείτε ότι το λεξιλόγιο 

συνδέεται με την ανάπτυξη της γραφής 

στα παιδιά; 

     

6. Κατά πόσο θεωρείτε ότι το λεξιλόγιο 

συνδέεται με την ανάπτυξη του 

προφορικού λόγου των παιδιών; 

     

 ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΓΟΝΕΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΛΕΞΙΛΟΓΙΟΥ ΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ  

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ  ΠΟΤΕ 

0 

ΣΠΑΝΙΑ 

1 

ΜΕΡΙΚΕΣ 

ΦΟΡΕΣ 

2 

ΣΥΧΝΑ 

3 

ΠΑΡΑ 

ΣΥΧΝΑ  

4  

1.Πόσο συχνά 

χρησιμοποιείτε την 

ανάγνωση ιστοριών ως 

πρακτική για να μάθει 

καινούργιες λέξεις το παιδί 

σας ; 

     

2. Πόσο συχνά εξηγείτε στο 

παιδί σας καινούργιες 

λέξεις; 

     

3.Πόσο συχνά 

παρουσιάζετε στα παιδιά 

διαφορετικές προτάσεις 

που περιέχουν άγνωστες 

λέξεις; 

     

4. Πόσο συχνά διατυπώνετε 

ερωτήσεις που βοηθούν το 

παιδί να συνδέσει τη 

σημασία της λέξης που 

μάθατε με τις 

προγενέστερές του  γνώσεις 

και εμπειρίες ; 
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5. Πόσο συχνά διατυπώνετε 

ερωτήσεις που βοηθούν το 

παιδί να συνδέσει τη 

σημασία της λέξης που 

μαθαίνετε με τις 

πληροφορίες του κειμένου 

που του διαβάζετε ή του 

θέματος που αναλύετε; 

     

6. Πόσο συχνά ενθαρρύνετε 

το παιδί  να αναδιηγηθεί  

την ιστορία που του 

διαβάσατε με σκοπό να 

χρησιμοποιήσει τις λέξεις 

που μάθατε; 

     

7. Πόσο συχνά 

επαναλαμβάνετε την 

ανάγνωση της ίδιας 

ιστορίας ως πρακτική για 

να εμπεδώσει το παιδί τη 

σημασία των λέξεων που 

μάθατε; 

     

8. Πόσο συχνά μαθαίνετε 

στο παιδί σας να βρίσκει 

λέξεις, οι οποίες 

ομοιοκαταληκτούν με μία 

άλλη λέξη (π.χ. του λέτε: 

“για να βρούμε λέξεις που 

να τελειώνουν όπως η λέξη 

λεμόνι” και να αναμένετε 

να απαντήσει με 

ομοιοκατάληκτες λέξεις 

όπως: πεπόνι, τιμόνι κ.ά.); 
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9. Πόσο συχνά τραγουδάτε 

με το παιδί σας παιδικά 

τραγούδια; 

     

10. Πόσα συχνά εμπλέκετε 

το παιδί σε παιχνίδια ρόλων 

ώστε να εμπεδώσει τη 

σημασία των λέξεων ή της 

λέξης που μάθατε ; 

     

11. Πόσο συχνά 

χρησιμοποιείτε το παιχνίδι, 

ως εργαλείο για την 

ανάπτυξη του λεξιλογίου 

του παιδιού σας; 

     

 

Παρακάτω αναφέρονται μια σειρά από πρακτικές και θα ήθελα να απαντήσετε κατά πόσο 

συχνά τις κάνετε μαζί με το παιδί σας.  

 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΠΟΤΕ 

0 

ΣΠΑΝΙΑ 

1 

ΜΕΡΙΚΕΣ 

ΦΟΡΕΣ 

2 

ΣΥΧΝΑ 

3 

ΠΟΛΥ 

ΠΟΛΥ 

4 

1. Κατά πόσο συχνά λέτε στα 

παιδιά συνώνυμες ή αντίθετες 

λέξεις ή/και σας λένε εκείνα τις 

λέξεις αυτές; 

     

2. Πόσο συχνά δίνετε στα 

παιδιά παραδείγματα για λέξεις 

ή πόσο συχνά σας λένε εκείνα; 

     

3. Πόσο συχνά δείχνετε στα 

παιδιά μια εικόνα ή ένα 

αντικείμενο για να τους 

εξηγήσετε κάτι ή/και το κάνουν 

τα ίδια; 
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4. Πόσο συχνά ζητάτε από τα 

παιδιά να δώσουν τον ορισμό 

μιας λέξης ή/και τους δίνετε 

εσείς τον ορισμό; 

     

5. Πόσο συχνά ενθαρρύνετε τα 

παιδιά να μιμηθούν τη σημασία 

μιας  λέξης που τους μαθαίνετε 

με κατάλληλες χειρονομίες  και 

εκφράσεις προσώπου ή/και σας 

το ζητούν εκείνα να το κάνετε; 

     

6. Πόσο συχνά ζητάτε εσείς 

από το παιδί σας να διαβάσετε 

μαζί παιδικά βιβλία ή σας το 

ζητάει εκείνο; 

     

7. Πόσο συχνά ζητάτε από το 

παιδί σας να βρίσκει λέξεις, οι 

οποίες αρχίζουν με τον ίδιο ήχο 

που αρχίζει μία άλλη λέξη ή 

σας το ζητάει το ίδιο ( πχ του 

λέτε ή σας λέει να βρείτε λέξεις 

που αρχίζουν με τον ήχο θα πχ 

θάλασσα, θάμνος ) 

     

Παρακάτω αναφέρονται μερικές απόψεις σχετικά με το ρόλο της οικογένειας και του 

νηπιαγωγείου. Παρακαλώ απαντήστε πόσο συμφωνείτε ή όχι σχετικά με αυτές. 

ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΟΝΕΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΡΟΛΟ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ 

 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΚΑΘΟΛΟΥ ΛΙΓΟ ΜΕΡΙΚΕΣ 

ΦΟΡΕΣ  

ΠΟΛΥ  ΠΑΡΑ 

ΠΟΛΥ 

1 Ο ρόλος της 

οικογένειας 

είναι να 

βοηθάει τα 
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παιδιά να 

μάθουν να 

χρησιμοποιούν 

κατάλληλα 

λέξεις και 

εκφράσεις. 

2 Η οικογένεια 

συμβάλει σημαντικά 

στην ανάπτυξη της 

ανάγνωσης. 

     

3. Η οικογένεια 

συμβάλει σημαντικά 

στην ανάπτυξη της 

γραφής. 

     

4. Το οικογενειακό 

περιβάλλον χρειάζεται 

να λειτουργεί ως 

πρότυπο, να 

δημιουργεί ευκαιρίες 

για γραφή και 

ανάγνωση, να 

ενθαρρύνει καθώς και 

να επιβραβεύει τα 

παιδιά σε κάθε τους 

προσπάθεια. 

     

 

ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΟΝΕΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΡΟΛΟ ΤΟΥ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟΥ 

 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΚΑΘΟΛΟΥ ΛΙΓΟ ΑΡΚΕΤΑ  ΠΟΛΥ  ΠΑΡΑ 

ΠΟΛΥ 

1. Κατά πόσο 

θεωρείτε ότι ο 

     



93 

 

χρόνος που 

περνούν οι 

μαθητές στο 

εκπαιδευτικό 

περιβάλλον 

συνεισφέρει 

στη γλωσσική 

τους ανάπτυξη; 

2. Κατά πόσο 

θεωρείτε ότι το 

νηπιαγωγείο 

πρέπει να 

χρησιμοποιεί 

οργανωμένες 

δραστηριότητες  

και με ποικίλα 

παιδαγωγικά 

υλικά έτσι ώστε 

τα παιδιά να 

αναπτύξουν τον 

προφορικό και 

τον γραπτό 

τους λόγο ; 

     

3. Κατά πόσο 

θεωρείτε ότι 

ένας από τους 

ρόλους του 

νηπιαγωγείου 

είναι να 

βοηθάει και να 

συμβουλεύει 

τους γονείς 

ώστε να 
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δημιουργούν 

ένα θετικό 

κλίμα στο σπίτι 

απέναντι στην 

ανάγνωση και 

τη γραφή; 

Παρακάτω αναφέρονται κάποια υλικά. Παρακαλώ συμπληρώστε πόσο συχνά τα 

χρησιμοποιείτε μαζί με το παιδί σας.  

ΥΛΙΚΑ ΚΑΘΟΛΟΥ  

1 

ΣΥΧΝΑ  

2 

ΠΟΛΥ 

ΣΥΧΝΑ 3 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ 

4 

Γραφική ύλη (μολύβια/ 

στυλό/μαρκαδόροι) 

    

Έντυπα περιοδικά/ 

εφημερίδες ενηλίκων 

    

Τηλεόραση     

Ηλεκτρονικός Υπολογιστής 

 

    

Τάμπλετ     

Κινητό     

Εκπαιδευτικό Υλικό με τα 

γράμματα της αλφαβήτας 

 

    

CD με παραμύθια ή ιστορίες 

 

    

Παιδικά πληροφοριακά βι-

βλία (βιβλία πχ για τα ζώα 

κ.α., παιδικές εγκυκλοπαί-

δειες ή παραμύθια) 

 

    

Σημειωματάρια, τετράδια/ 

φυλλάδια για τη γραφή 

γραμμάτων 
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Εικόνες διαφόρων στοι-

χείων με λέξεις 

 

Πίνακας "γράφω - σβήνω¨ 

 

    

Λεξικό για παιδιά 

 

    

Λεξικό για ενήλικες 

 

    

Εδώ μπορείτε να συμπληρώσετε οτιδήποτε θεωρείτε σημαντικό σχετικά με την ανάπτυξη του 

λεξιλογίου των παιδιών, όπου μπορεί να μην αναφέρθηκε στις παραπάνω ερωτήσεις. 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

_________________________________ 
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