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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

 Η παρούσα διδακτορική διατριβή εκπονήθηκε στο Εργαστήριο Αναπτυξιακής, 

Πειραµατικής και Γνωστικής Ψυχολογίας, του Τµήµατος Ψυχολογίας της Σχολής 

Κοινωνικών Επιστηµών του Πανεπιστηµίου Κρήτης και στηρίχτηκε οικονοµικά από τη 

χορηγία υποτροφίας του Ιδρύµατος Κρατικών Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ.). Πολλοί ήταν οι 

άνθρωποι που µε βοήθησαν από την αρχή µέχρι το τέλος της εκπόνησης της διατριβής και 

στους οποίους χρωστώ ευγνωµοσύνη. Η εµπειρία µου µαζί τους αλλά προπάντων µε τα 

βρέφη ήταν πολύπλοκα εποικοδοµητική, παρά τις επίπονες προσπάθειες που απαιτεί µία 

πειραµατική εργασία µε νεαρά βρέφη. Η επιστηµονική διερεύνηση ενός θέµατος µέσα στα 

πλαίσια της βρεφικής αναπτυξιακής ψυχολογίας ήταν µία πρόκληση, η δε εµπειρία της 

έρευνας και της συγγραφής της διατριβής, παρά τις αντικειµενικές δυσκολίες της, µε 

ωρίµασε ως άνθρωπο και ως επιστήµονα. 

 Ευχαριστώ τον επόπτη της διατριβής Αναπληρωτή Καθηγητή Εξελικτικής 

Ψυχολογίας του Τµήµατος Ψυχολογίας του Παν/µίου Κρήτης, κο Γιάννη Κουγιουµουτζάκη, 

που µε υποµονή και επιµονή µε βοήθησε να εµβαθύνω στην ανάπτυξη του βρεφικού νου, να 

µελετήσω µε αυστηρά πειραµατικό τρόπο τα βρέφη ως πρόσωπα, στηρίζοντας σοβαρά και 

επί της ουσίας κάθε µου βήµα κατά την εκπόνηση της διατριβής. Ευχαριστώ την 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πειραµατικής Ψυχολογίας του Παντείου Παν/µίου και µέλος της 

Τριµελούς Συµβουλευτικής Επιτροπής, κα Θεώνη Βελλή, για τις καίριες και σηµαντικές 

παρατηρήσεις της σε θέµατα µεθοδολογίας της έρευνας, και για τη συνεχή ηθική της 

υποστήριξη. Ευχαριστώ επίσης τον Επίκουρο Καθηγητή Παιδαγωγικής Ψυχολογίας του 

Τµήµατος Ψυχολογίας του Παν/µίου Κρήτης και µέλος της Τριµελούς Συµβουλευτικής 

Επιτροπής, κο Μάριο Πουρκό, για το συνεχές ενδιαφέρον του, τις παρατηρήσεις του και την 

ηθική του υποστήριξη. Ευχαριστώ θερµά τον ∆ρ Στατιστικής και διδάσκοντα του Τµήµατος 

Ψυχολογίας του Παν/µίου Κρήτης, κο Βασίλη Βασδέκη, που µε υπευθυνότητα και υποµονή 

µε βοήθησε στη στατιστική ανάλυση της έρευνας, προτείνοντας αξιόπιστους τρόπους 

ανάλυσης. Ακόµη, ευχαριστώ πολύ τον Καθηγητή Γενετικής Ψυχολογίας του Παιδαγωγικού 

Τµήµατος του Παν/µίου Κύπρου, µέλος της Τριµελούς Συµβουλευτικής Επιτροπής κατά τα 

δύο πρώτα χρόνια της εκπόνησης της διατριβής, κο Ανδρέα ∆ηµητρίου, για τις συµβουλές 

και τη στήριξή του. Ευχαριστώ επίσης, την κα Bronwen Burford (Τµήµα Ψυχολογίας, 

Παν/µιο Εδιµβούργου), που µου παρεχώρησε την άδεια να χρησιµοποιήσω το υπολογιστικό 

πρόγραµµα µικροανάλυσης Logger για την καταγραφή και ανάλυση των βρεφικών 

συµπεριφορών.    

 Ευχαριστώ ακόµη θερµά για τα σχόλια, τις παρατηρήσεις και την ειδική 

βιβλιογραφία που µου σύστησαν τους καθηγητές Ψυχολογίας Colwyn Trevarthen (Παν/µιο 
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Εδιµβούργου), Lynne Murray (Παν/µιο Reading), George Butterworth (Παν/µιο Sussex), 

Peter Hobson (Κλινική Tavistoc Λονδίνου, UCL) και Ulric Neisser (Παν/µιο Cornell).  

Ευχαριστώ θερµά τα βρέφη και τους γονείς τους που έλαβαν µέρος στην έρευνα - 

ειδικά τα βρέφη για την υποµονή τους και για τα όσα µε δίδαξαν. Χωρίς τη συµµετοχή τους, 

η παρούσα εργασία θα ήταν αδύνατη. Θερµές ευχαριστίες στον µαιευτήρα κο Γιάννη 

Κουδουναράκη, το προσωπικό και τους µαιευτήρες του Ιατρικού Κέντρου Ρεθύµνου, το 

νοσηλευτικό προσωπικό και τους παιδιάτρους του Γενικού Νοµαρχιακού Νοσοκοµείου 

Ρεθύµνου, καθώς και τους υπεύθυνους του Βρεφονηπιακού Σταθµού “Φτερουγίσµατα”, που 

πρόθυµα έσπευσαν να βοηθήσουν στην προσπάθεια συλλογής των δεδοµένων.      

 Ένα µεγάλο ευχαριστώ αποτείνω στους προπτυχιακούς φοιτητές του Τµήµατος 

Ψυχολογίας του Παν/µίου Κρήτης, Ευστράτιο Τσουκάρη, Μαρία Πατεράκη, Πηγή Kλάδη 

και Κορνηλία Χατζηνικολάου που µε βοήθησαν στο έργο της εισαγωγής των δεδοµένων στο 

στατιστικό πακέτο SPSS (Statistical Package for Social Sciences), διαθέτοντας τον ελεύθερό 

τους χρόνο οικειοθελώς και χωρίς αµοιβή. Ένα µεγάλο ευχαριστώ εκφράζω και στα µέλη της 

ερευνητικής οµάδας του Εργαστηρίου Αναπτυξιακής, Πειραµατικής και Γνωστικής 

Ψυχολογίας, στους άξιους συναδέλφους και πραγµατικούς φίλους µου, υποψήφιους 

διδάκτορες Ευστάθιο Παπασταθόπουλο, Θεανώ Κοκκινάκη, Μαριαλένα Σεµιτέκολο, Κάτια 

Μαζοκοπάκη και Έλενα Βιταλάκη, που µε στήριξαν ηθικά, αλλά και ερευνητικά και 

µοιράστηκαν µαζί µου τις όµορφες και δυσάρεστες στιγµές µου. Ιδιαίτερες ευχαριστίες στη 

Θεανώ Κοκκινάκη που µε δίδαξε τη χρήση του προγράµµατος µικροανάλυσης Logger. 

 Για την τεχνική τους κάλυψη σε θέµατα που αφορούν στην προετοιµασία του  

πειραµατικού υλικού που χρησιµοποιήθηκε στην έρευνα, ευχαριστώ την κα Σουζάνα 

Έξιγκερ (ιατρική φωτογράφο του ΠΕΠΑΓΝΗ), τον κο Μιχάλη Γερµανό (ηχολήπτη), τον ∆ρ 

Ψυχολογίας κο Πέτρο Ρούσσο και τον κο Χριστόφορο ∆ουλγέρη. 

 Οι γονείς µου, Σοφία και Νίκος, και ο αδερφός µου ∆ηµήτρης, στάθηκαν στο πλευρό 

µου από την αρχή µέχρι το τέλος της προσπάθειάς µου, και οµολογώ πως χωρίς την ηθική, 

συναισθηµατική και οικονοµική τους συµπαράσταση, αυτή η προσπάθεια δεν θα 

ολοκληρωνόταν.  

       

    

 

 

    Βασιλική Τσούρτου 

         Ρέθυµνο 1998 
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ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΤΟΥ ΟΠΤΙΚΟ-

ΑΚΟΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗ ΒΡΕΦΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 Η έρευνα πάνω στη δια-αισθητηριακή αντίληψη των βρεφών (Meltzoff & 

Borton, 1979, Spelke & Owsley, 1979) έχει αποδείξει τη λειτουργία µηχανισµών 

τέτοιων όπως του δια-αισθητηριακού συντονισµού οπτικών και ακουστικών, αλλά και 

οπτικών και απτικών ή κιναισθητικών ερεθισµάτων. To βρέφος θεωρείται στις µέρες 

µας ως µία οργανωµένη ολότητα, ως πρόσωπο που παρουσιάζει εµπρόθετες 

συµπεριφορές, προικισµένο µε δια-αισθητηριακές αντιληπτικές ικανότητες, παρούσες 

ήδη στη γέννηση (Kugiumutzakis, 1985, Meltzoff & Moore, 1977). 

 Στην παρούσα συγχρονική πειραµατική µελέτη, 78 βρέφη ηλικίας 5, 7 και 9 

µηνών, αγόρια και κορίτσια, παρακολούθησαν 28 ζεύγη δισδιάστατων έγχρωµων 

εικόνων οικείων αντικειµένων και δύο προσώπων, της µητέρας και µίας ξένης 

γυναίκας. Τα ερεθίσµατα σε κάθε δοκιµή διέφεραν µεταξύ τους ως προς το πλήθος 

τους. Σε κάθε δοκιµή, ένας, δύο ή τρεις ήχοι συνόδευαν τα οπτικά ερεθίσµατα, που 

προβάλλονταν στους αριθµητικούς συνδυασµούς 1 - 2, 1 - 3 ή 2 - 3 αντικειµένων. Σε 

µία πειραµατική συνθήκη, τα ερεθίσµατα ήταν εικόνες όµοιων αντικειµένων, ενώ σε 

µία άλλη πειραµατική συνθήκη τα οπτικά ερεθίσµατα αναπαριστούσαν ανόµοια 

αντικείµενα. Και στις δύο συνθήκες ακούγονταν µουσικά ηχητικά ερεθίσµατα. Σε δύο 

άλλες πειραµατικές συνθήκες, προβάλλονταν είτε αντικείµενα και το πρόσωπο της 

µητέρας, είτε αντικείµενα και το πρόσωπο µίας ξένης γυναίκας, που συνοδεύονταν 

αντίστοιχα, είτε από µουσικούς ήχους και τη φωνή της µητέρας, είτε από µουσικούς 

ήχους και τη φωνή της ξένης γυναίκας.  

 Η αξιολόγηση της βρεφικής ικανότητας για αντίληψη των αριθµητικών 

αντιστοιχιών µεταξύ οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων πραγµατοποιήθηκε 

µετρώντας τη διάρκεια προσοχής προς το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό 

ερέθισµα, αµέσως µετά το ηχητικό ερέθισµα. Η ανίχνευση της αριθµητικής οπτικο-

ακουστικής αντιστοιχίας (όπου το βρέφος µετά π.χ. τους 2 ήχους, προσέχει το οπτικό 

ερέθισµα µε τα 2 αντικείµενα) βρέθηκε να είναι λειτουργική στην πρώιµη ηλικία των 

5 µηνών, αφού η µικροανάλυση του βρεφικού προτιµησιακού κοιτάγµατος απέδειξε 

την ύπαρξη δια-αισθητηριακής αντίληψης της αριθµητικής ισοδυναµίας. Η επιτυχία 

στο συγκεκριµένο έργο διαφέρει ανάλογα µε την ηλικία, το φύλο, και τη συνθήκη, 

καθώς και ανάλογα µε τις ποιοτικές και ποσοτικές ιδιότητες των οπτικών και 
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ακουστικών ερεθισµάτων. Ειδικότερα, στην παρούσα µελέτη, οι παράγοντες που 

επηρέασαν τη συγκεκριµένη βρεφική απόδοση ήταν: α) ο αριθµητικός συνδυασµός 

των προβαλλόµενων οπτικών ερεθισµάτων (1-2 / 1-3 / 2-3), β) ο πληθικός αριθµός 

των ηχητικών ερεθισµάτων (1, 2, 3 ήχοι), γ) η ποιότητα του ηχητικού ερεθίσµατος 

(πιάνο, φωνή µητέρας, φωνή ξένης) και δ) η ποιότητα των οπτικο-ακουστικών 

ερεθισµάτων έτσι όπως διαφοροποιούνται κατά συνθήκη (π.χ. όµοια προβαλλόµενα 

οπτικά ερεθίσµατα και µουσικοί ήχοι, ή ανόµοια αντικείµενα - πρόσωπο µητέρας και 

ήχος πιάνου ή φωνή µητέρας).   

 Πιο συγκεκριµένα, όσον αφορά στα ποσοστά εµφάνισης επιτυχίας 

διασυντονισµού στο σύνολο των µικροαναλυµένων βρεφικών συµπεριφορών (Ν= 

1206), η επιτυχία διασυντονισµού ανέρχεται στο 58 %. Στους 5 µήνες, τα βρέφη είναι 

ικανά να ανιχνεύουν την αριθµητική αντιστοιχία µεταξύ οπτικών και ακουστικών 

ερεθισµάτων, και στους 7 και 9 µήνες, παρατηρείται σχετική αύξηση εµφάνισης 

αυτής της ικανότητας. Τα κορίτσια εµφανίζουν περισσότερες επιτυχίες από τα αγόρια. 

Όταν προβάλλονται οπτικά ερεθίσµατα που αναπαριστούν ανόµοια αντικείµενα και 

ακούγονται µουσικοί ήχοι, στο συγκεκριµένο έργο του διαντιληπτικού συντονισµού, 

φαίνεται ότι δυσχεραίνεται η ανίχνευση της αριθµητικής σταθεράς. Παρατηρείται 

επίσης σχετική αύξηση των επιτυχιών, όταν προβάλλονται πρόσωπα και ακούγεται 

φωνή. Φαίνεται ότι τα κορίτσια επιτυγχάνουν περισσότερο στις συνθήκες µε τα 

πρόσωπα και τη φωνή, ενώ τα αγόρια στη συνθήκη µε τα  όµοια αντικείµενα και τους 

µουσικούς ήχους. 

 Όσον αφορά στους µέσους χρόνους της τάσης επιτυχίας διασυντονισµού, 

φαίνεται ότι, στο συγκεκριµένο πειραµατικό έργο, η διάρκεια της βρεφικής προσοχής 

προς το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα επηρεάζεται από την ηλικία 

και το φύλο των βρεφών, καθώς και από την ποιότητα και την ποσότητα των οπτικο-

ακουστικών ερεθισµάτων. Η τάση αποτυχίας διασυντονισµού είναι πιο έντονη στους 

5 µήνες. Τα αγόρια αναπτύσσουν αργότερα απ’ ό,τι τα κορίτσια την ικανότητα 

διασυντονισµού των αριθµητικών αντιστοιχιών. Η ανοµοιογένεια των οπτικών 

ερεθισµάτων δυσχεραίνει το έργο της ανίχνευσης της διαντιληπτικής σταθεράς. Τα 

βρέφη φαίνονται ικανά να διακρίνουν τα “πολλά” από τα “λίγα” ερεθίσµατα, 

συντονίζοντας τις δια-αισθητηριακές πληροφορίες. Το πρόσωπο, ως ελκυστικό 

ερέθισµα, φαίνεται να αποσπά τη βρεφική προσοχή από τη διαντιληπτική ανίχνευση 

της αριθµητικής αντιστοιχίας. Οι ποσοτικοί και ποιοτικοί παράγοντες 
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διαφοροποίησης των οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων διαδρούν, επηρεάζοντας έτσι 

την απόδοση των βρεφών στο συγκεκριµένο έργο του διασυντονισµού αριθµητικών 

αντιστοιχιών.   
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EXPERIMENTAL STUDY OF THE DEVELOPMENT OF VISUAL-

AUDITORY COORDINATION IN INFANCY 

 

ABSTRACT 

 

Research on infant inter-modal perception (Meltzoff & Borton, 1979, Spelke 

& Owsley, 1979) has proved the function of mechanisms such as inter-sensory 

coordination of visual and auditory, as well as visual and haptic or kinaesthetic 

stimuli. Nowadays, the infant is considered as an organized entity, a person showing 

off intentional behaviors and being endowed with inter-modal perceptual abilities, 

present even at birth (Kugiumutzakis, 1985, Meltzoff & Moore, 1977). 

 In the present cross-sectional experimental study 78 infants, aged 5, 7 and 9 

months old, boys and girls, attended to 28 pairs of two-dimensional colour pictures of 

familiar objects and two persons, one of the mother and another of a stranger woman. 

The stimuli in each trial differed in numerosity. In each trial, one, two or three sounds 

accompanied the visual stimuli, projected in numerical combinations of 1 - 2, 1 - 3 or 

2 - 3 items. In one experimental condition the stimuli were images of identical objects, 

while in another experimental condition the stimuli were different objects. In both 

conditions, piano sounds were heard. In two other conditions, either objects and the 

image of mother’s face or objects and the image of a stranger woman’s face were 

projected, respectively accompanied by either musical sounds and the mother’s voice 

or by musical sounds and the stranger’s voice.  

The assessment of infant’s ability to perceive the numerical correspondences 

across visual and auditory stimuli was achieved by measuring the duration of attention 

toward the corresponding visual stimulus just after the sound was played. Detection of 

visual-auditory numerical correspondences (when for example, the infant, after the 2 

sounds, attends to the visual stimulus with the 2 objects) was found to be functioning 

at the early age of 5 months, since infants’ micro-analyzed preferential looking proved 

the existence of intermodal perception of numercal equivalence. The success in the 

particular task varied according to age, gender, and condition, as well as according to 

qualitative and quantitative properties of the visual and auditory stimuli. More 

specifically, in the present study, the factors that influenced infant’ s performance are: 

a) numerical combination of the projected visual stimuli (1-2 / 1-3 / 2-3), b) 
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numerosity of auditory stimuli (1, 2, 3 sounds), c) quality of auditory stimuli (piano 

sound, voice of the mother, or voice of a stranger woman) and d) quality of visual-

auditory stimuli differentiating across the experimental conditions (e.g. identical 

projected visual stimuli - music sounds or different objects - mother’s face and music 

sound or mother’s voice).  

More specifically, concerning the percentages of intermodal success in the 

total of the microanalyzed infant behaviors (Ν= 1206), success appears at 58%. At the 

age of 5 months, infants are able to detect the numerical correspondence between 

visual and auditory stimuli, and at the age of 7 and 9 months, one can observe a 

relative increase of the appearance of the particular ability. Girls present more 

successes than boys do. When images of different objects are projected, and when 

musical sounds are heard, in the present intermodal coordination task, it appears that 

detection of numerical constancy across the visual-auditory stimuli is hindered. 

Moreover, a slight increase of successes is observed in the conditions where the face 

and voice are part of the visual and auditory stimuli respectively. It appears, that girls 

succeed more often at the conditions with the face and voice, whereas, boys succeed 

more often in the condition with identical objects and musical sounds. 

As far as the mean time of tendency of intermodal success is concerned, it 

appears that in the particular experimental task, duration of infant attention towards 

the numerically corresponding to the sound visual stimulus, is affected by the infant 

age and gender, as well as by the quality and quantity of visual-auditory stimuli. The 

tendency of failure is more intense at the age of 5 months. Boys develop the ability of 

intermodal numerical matching at a later stage (7-9 months), than girls do (5 months). 

Projection of different visual stimuli hinders the performance of detection of inter-

sensory numerical matching. Nevertheless, infants seem to be able to discriminate 

between “many” and “few” stimuli, by coordinating inter-sensory information. The 

face, as more attractive stimulus, appears to abstract infant attention from the 

detection of numerical correspondence. It seems that quantitative and qualitative 

factors varying across the visual-auditory stimuli, interact, consequently affecting the 

infant performance at the particular numerical correspondence coordination task.                 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

   

 Τα τελευταία 25 χρόνια το ανθρώπινο βρέφος δεν θεωρείται πλέον “µωρό”, 

αλλά µία βιολογικά, ψυχολογικά και κοινωνικά οργανωµένη ολότητα που 

αλληλεπιδρά µε το περιβάλλον µέσω ενός έµφυτου εξοπλισµού (κινητικού, 

αντιληπτικού, γνωστικού, συγκινησιακού και επικοινωνιακού τύπου), ο οποίος στην 

πορεία του χρόνου αναπτύσσεται λόγω της συνεχούς διάδρασης της εµπειρίας µε τους 

γενετικούς παράγοντες. Η αντιληπτική ικανότητα των βρεφών θεωρείται από τους 

σύγχρονους αναπτυξιακούς ψυχολόγους ως µία δραστήρια και ενεργός διαδικασία 

πρόσληψης των πληροφοριών από τα περιβάλλοντα πρόσωπα και αντικείµενα, αλλά 

και από το ίδιο το κινούµενο / ακίνητο σώµα του παιδιού. 

 Τα βρέφη είναι δυνατόν να κάνουν προβλεπτικές κινήσεις µατιών, να 

κατευθύνουν εµπρόθετα τις κινήσεις των µατιών τους, να κατευθύνουν γρήγορα την 

προσοχή τους αλλού και όλα αυτά τα επιτεύγµατα γίνονται όλο και πιο εµφανή, 

καθώς ο εγκεφαλικός φλοιός και το σύστηµα της οπτικά κατευθυνόµενης προσοχής 

αναπτύσσονται (Jones, 1981). Μία από τις αντιληπτικές ικανότητες των βρεφών είναι 

και ο διασυντονισµός των αντιληπτικών συστηµάτων.  

Ως δια-αισθητηριακός συντονισµός ορίζεται η ικανότητα ανίχνευσης 

αντιστοιχιών µεταξύ ερεθισµάτων που προέρχονται από διαφορετικές αισθήσεις 

(Jones, 1981). Η εν λόγω αντιληπτική ικανότητα, δηλαδή η ικανότητα συντονισµού 

των πληροφοριών που προέρχονται από δύο διαφορετικές αισθήσεις, χαρακτηρίζεται 

ακόµη και ως δια-αισθητηριακή µεταβίβαση. Για παράδειγµα, ως δια-αισθητηριακή 

µεταβίβαση χαρακτηρίζεται το ταίριασµα του σχήµατος του στόµατος µε τον ήχο που 

εκφωνείται (Bee, 1992). Επίσης, ο δια-αισθητηριακός συντονισµός µπορεί να αφορά 

στη µεταβίβαση µίας πληροφορίας από µία αίσθηση σε µία άλλη, η οποία όµως 

µεταβίβαση γίνεται σε διαφορετική χρονική στιγµή. Ένα αντίστοιχο παράδειγµα είναι 

η οπτική αναγνώριση ενός αντικειµένου, το οποίο σε προηγούµενη χρονική στιγµή 

είχε εξερευνηθεί µόνο µε την αφή.   

Στα πλαίσια του εµπειρισµού, τα αντιληπτικά συστήµατα αναδύονται και 

αναπτύσσονται µέσα από την αισθητηριακή εµπειρία και τη µάθηση. Σύµφωνα µε τον 

James (1890/1950), το βρέφος, µετά τη γέννησή του, βρίσκεται σε χαώδη κατάσταση, 

η δε πρώτη αίσθηση των πραγµάτων χαρακτηρίζεται ως συγκεχυµένη, στα πλαίσια 

µίας επικάλυψης των αισθητηριακών δεδοµένων. Η εµπειρία είναι αυτή που 
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διαχωρίζει τα γεγονότα σύµφωνα µε το διαφορετικό ποιοτικό τους περιεχόµενο. Ο 

Darwin (1859) αντίθετα, είχε υποστηρίξει ότι τα ανθρώπινα βρέφη έχουν κάποιες 

έµφυτες ικανότητες και έδωσε ιδιαίτερη έµφαση στην προσαρµοστικότητα των 

βρεφών στο περιβάλλον. Σύµφωνα µε τη θεώρηση των έµφυτων ικανοτήτων 

(nativism), οι αντιληπτικοί µηχανισµοί είναι έµφυτοι και οι αισθήσεις είναι 

λειτουργικές ήδη από τη γέννηση.  

To 1952 o Michael Wertheimer παρατήρησε ότι το παιδί του, µισή ώρα µετά 

τη γέννησή του, έστρεψε τα µάτια του προς την πηγή ενός απαλού ήχου. 

Συστηµατικότερη παρατήρηση εκ µέρους του Wertheimer της συµπεριφοράς ενός 

βρέφους, οκτώ λεπτά µετά τη γέννησή του, απέδειξε την ύπαρξη της έµφυτης 

ικανότητας του νεογέννητου να ψάχνει οπτικά την πηγή ενός απαλού ήχου που 

ακούγεται κοντά στο ένα του αυτί. Ο Wertheimer (1961) θεωρεί ότι η ικανότητα δια-

αισθητηριακής αντίληψης του χώρου είναι έµφυτη, σε αντίθεση µε την άποψη των 

εµπειριστών (π.χ. των Berkeley και Hebb, βλ. σχ. Wertheimer, 1961) ότι η δια-

αισθητηριακή αντίληψη είναι προϊόν µίας µακρόχρονης διαδικασίας µάθησης. 

Σύγχρονα ερευνητικά ευρήµατα ενισχύουν µία εµφυτοκρατική θεώρηση των πρώιµων 

βρεφικών αντιληπτικών ικανοτήτων (βλ. σχ. Butterworth 1981, DeCasper 1992, 

Kagan 1971, Κugiumutzakis 1983, 1985, Meltzoff & Moore 1977, Pick 1986).       

Μία άλλη αντιπαράθεση στο χώρο της αντίληψης αφορά στη διάκριση των 

θεωριών του Εµπλουτισµού (Enrichment Theories) όπου συγκαταλέγεται και η 

θεωρία του Piaget, από τις θεωρίες της ∆ιαφοροποίησης (Differentiation Theories) 

όπως η θεωρία του Gibson. Οι πρώτες θεωρίες κάνουν λόγο για σταδιακή ανάπτυξη 

των αισθήσεων µε καταληκτικό σηµείο τον δια-συντονισµό των αντιληπτικών 

συστηµάτων. Οι θεωρίες της διαφοροποίησης, αντίθετα,  υποστηρίζουν ότι ο 

διασυντονισµός των αντιληπτικών συστηµάτων είναι η αφετηρία, µε καταληκτικό 

σηµείο της ανάπτυξης την διαφοροποίηση των αντιληπτικών συστηµάτων.  

Σύγχρονα ερευνητικά ευρήµατα ενισχύουν την ορθότητα της θεωρίας της 

διαφοροποίησης (βλ. σχ. Spelke & Owsley, 1979, Lewkovicz, 1992) σύµφωνα µε την 

οποία, ο δια-αισθητηριακός συντονισµός υφίσταται ήδη στη γέννηση και τα 

αισθητηριακά δεδοµένα είναι πλούσια σε πληροφορίες και όχι χωρίς νόηµα. Ως εκ 

τούτου, οι εκάστοτε αισθητηριακές πληροφορίες δεν είναι ανάγκη να υφίστανται 

συνεχείς επεξεργασίες ούτε να εντάσσονται σε προηγούµενα σχήµατα. Το βρέφος 
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είναι εξαρχής ικανό να διακρίνει κάποιες σταθερές, όπως το µέγεθος, το σχήµα, το 

χρώµα, τον αριθµό κ.λ.π.  

Σύµφωνα µε την ψυχο-βιολογική προσέγγιση των Atkinson & Braddick 

(1982) η ευαισθησία των βρεφών στην ποιότητα των αισθητηριακών πληροφοριών 

κατά τη γέννηση, διαφέρει από τον ένα αισθητηριακό τρόπο στον άλλο (cross-modal 

perception) ενώ µε την ηλικία, εκδηλώνονται διαδράσεις µεταξύ των αντιληπτικών 

συστηµάτων (inter-modal perception). Τα κύρια σηµεία της ψυχο-βιολογικής αυτής 

προσέγγισης που αφορούν στην πρώιµη βρεφική αντίληψη είναι τα εξής: α) στους 

πρώτους µήνες τα βρέφη έχουν την ικανότητα να προσλαµβάνουν πληροφορίες από 

τον υλικό και κοινωνικό κόσµο γύρω τους, β) τα κίνητρα - συναισθήµατα - 

συγκινήσεις είναι καθοριστικές πλευρές του βασικού προσαρµοστικού συστήµατος 

ανταπόκρισης στα εξωτερικά ερεθίσµατα, γ) υπάρχει µία έµφυτη προδιάθεση για 

αντίληψη της ανθρώπινης φωνής και του ανθρώπινου προσώπου και δ) τα βρέφη 

είναι από πολύ νωρίς ικανά να πραγµατοποιούν δια-αισθητηριακούς συντονισµούς 

(Atkinson & Braddick, 1982).  

Πειράµατα από το χώρο της µίµησης έχουν δείξει ότι τα βρέφη, αµέσως µετά 

τον τοκετό, εκτός από τη µιµητική ικανότητα, διαθέτουν και µία ικανότητα οπτικο-

ακουστικού και οπτικο-ιδιοδεκτικού συντονισµού (Kugiumutzakis, 1985, 1993, 

Maratos, 1982, Meltzoff & Moore, 1977). O Bower (1974) κάνει λόγο για ενδογενείς 

υπερ-τροπικές αναπαραστάσεις, καθώς οπτικές, ιδιοδεκτικές (proprioceptive) και 

κινητικές πληροφορίες ελέγχονται από κοινού από ένα κεντρικό σύστηµα που 

ενοποιεί τις διάφορες αισθήσεις. Κατά τον Neisser (1976) η ανίχνευση της 

πληροφορίας διεξάγεται πέρα και πάνω από συγκεκριµένους αισθητηριακούς 

τρόπους, γεγονός που τον κάνει να ισχυριστεί ότι η αντίληψη είναι α-τροπική (a-

modal perception). 

 Στην παρούσα έρευνα δεν µελετήθηκε το πρόβληµα της γένεσης και της 

ανάδυσης του οπτικο-ακουστικού συντονισµού, αφού η έρευνα των τελευταίων 25 

χρόνων έδειξε ότι η συγκεκριµένη ικανότητα είναι λειτουργική αµέσως µετά τη 

γέννηση (βλ. σχ. Kugiumutzakis 1998, Meltzoff & Moore 1977, Neisser 1993, Stern 

1985, Trevarthen, 1993). Στόχος της παρούσας συγχρονικής πειραµατικής µελέτης 

είναι η διερεύνηση της ανάπτυξης του οπτικο-ακουστικού συντονισµού σε βρέφη 5 έως 

9 µηνών. Πιο συγκεκριµένα, διερευνάται η βρεφική ικανότητα οπτικο-ακουστικής 

ανίχνευσης αριθµητικών αντιστοιχιών.  
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 Τα ερωτήµατα που ερευνώνται στην παρούσα µελέτη αφορούν στην ανάπτυξη 

του φαινοµένου του διασυντονισµού της αριθµητικής ισοδυναµίας ανάµεσα σε 

ακουστικά και οπτικά ερεθίσµατα, στις διαφοροποιήσεις που χαρακτηρίζουν τη 

συγκεκριµένη διαντιληπτική ικανότητα κατά φύλο και ηλικία, και σε ορισµένους 

παράγοντες που ελέγχονται πειραµατικά προκειµένου να βρεθεί ο ρόλος που παίζουν 

στη διαµόρφωση ή όχι συνθηκών που εµπλέκονται στην εµφάνιση, εξασθένιση ή 

ενίσχυση της συγκεκριµένης αντιληπτικής ικανότητας. Τέτοιοι παράγοντες είναι η 

οµοιογένεια ή ανοµοιογένεια των οπτικών ερεθισµάτων, η ποιότητα των ηχητικών και 

οπτικών ερεθισµάτων καθώς και ο αριθµητικός συνδυασµός προβολής των οπτικών 

ερεθισµάτων, και η ποσότητα των ηχητικών ερεθισµάτων. 

 Στο Α΄ Μέρος της παρούσας µελέτης γίνεται αναφορά σε ψυχολογικές 

προσεγγίσεις αλλά και σε ερευνητικά δεδοµένα που αφορούν στην πρώιµη βρεφική 

διαντιληπτική ικανότητα, στην αντίληψη και τη διάκριση του πληθικού αριθµού.  

Στο Β΄ Μέρος γίνεται περιγραφή της µεθόδου µελέτης του διασυντονισµού των 

αριθµητικών αντιστοιχιών, δηλαδή περιγράφονται οι υποθέσεις, ο πειραµατικός 

σχεδιασµός, οι πειραµατικές συνθήκες, το είδος της µικροανάλυσης και οι 

µεταβλητές ανάλυσης, το µοντέλο στατιστικής ανάλυσης που χρησιµοποιηθήκε, τα 

αποτελέσµατα και τα αντίστοιχα συµπεράσµατα.  

 Στο πρώτο υποκεφάλαιο του 1ου κεφαλαίου του Α΄ Μέρους, γίνεται µία 

σύντοµη αναφορά στη Μορφολογική Ψυχολογία και ιδιαίτερα στο πώς οργανώνουν 

τα βρέφη τα αισθητηριακά δεδοµένα. Σύµφωνα µε την Gestalt, οι αισθήσεις δεν 

διαχωρίζονται αρχικά από την αντίληψη, σε αντίθεση µε την άποψη που είχε 

υποστηριχτεί από προηγούµενους θεωρητικούς, ότι δηλαδή οι αισθήσεις προηγούνται 

της αντίληψης. Για τους ψυχολόγους της Gestalt, αφενός το βρέφος είναι εξαρχής 

ικανό να οργανώνει τα αισθητηριακά δεδοµένα σύµφωνα µε τους νόµους της “καλής 

µορφής”, αφετέρου, το βρέφος τείνει να διασυντονίζει τις αισθητηριακές του 

εµπειρίες (Koffka 1965). Σε αντίθεση µε τη θεωρία της Σύνδεσης και γενικότερα τον 

εµπειρισµό, η Gestalt θέτει ως προϋπόθεση της αντιληπτικής ικανότητας την ύπαρξη 

καθορισµένων - ενδογενών - δοµών (νόµων οργάνωσης).  

Στο δεύτερο υποκεφάλαιο του 1ου κεφαλαίου του Α΄ Μέρους, γίνεται 

αναφορά στη θεωρία του Piaget και ιδιαίτερα παρατίθενται τα σηµεία της πιαζεϊκής 

θεώρησης που εστιάζονται στο διασυντονισµό των αισθησιο-κινητικών σχηµάτων και 

στην πρώιµη βρεφική αντίληψη. Η γενετική ψυχολογία του Piaget δέχεται κάποια 



 

 

17 

17 

σηµεία της Μορφολογικής Ψυχολογίας, καθώς υπάρχει µία εννοιακή σχέση ανάµεσα 

στη “µορφή” της Gestalt και το “σχήµα” του Piaget. Ωστόσο, ο Piaget διαφοροποιεί 

εντελώς το αντιληπτικό από το ευρύτερο γνωστικό σύστηµα, θεωρώντας την 

αντίληψη ξέχωρη από την ανάπτυξη της νοηµοσύνης. Ο Piaget κάνει λόγο για 

διασυντονισµό όχι των αντιληπτικών δεδοµένων, αλλά των  αισθησιο-κινητικών 

“σχηµάτων”. 

 Τέλος, στο τρίτο υποκεφάλαιο του 1ου κεφαλαίου του Α΄ Μέρους, γίνεται 

αναφορά στην οικολογική προσέγγιση της αντίληψης (Gibson, 1966). Ο Gibson, σε 

αντίθεση µε την Gestalt, κάνει λόγο για τις φυσικές ιδιότητες που παρέχονται στο 

βρέφος ως πληροφορίες διαθέσιµες στα ίδια τα αντικείµενα του περιβάλλοντος 

(affordances) και τις οποίες το βρέφος αντιλαµβάνεται άµεσα και α-τροπικά. O 

Gibson, σε αντίθεση µε την Gestalt, δεν κάνει λόγο για έµφυτες δοµές, αλλά για µία 

άµεση και ενεργητική αντίληψη, η οποία είναι παρούσα ήδη στη γέννηση - έµφυτη 

ικανότητα αντίληψης των προσφορών του περιβάλλοντος. Το βρέφος σταδιακά 

µαθαίνει να διαφοροποιεί τις αντιλήψεις του. Έτσι εισάγεται η θεωρία της 

∆ιαφοροποίησης (Differentiation Theory) στην ψυχολογία της αντίληψης, η οποία 

έρχεται σε αντίθεση µε την άποψη του Piaget ότι αρχικά οι αισθήσεις είναι 

διαφοροποιηµένες και σταδιακά ενοποιούνται (Enrichment Theory). 

 Στο 2ο Κεφάλαιο του Α΄ Μέρους, γίνεται αναφορά σε σύγχρονα θεωρητικά 

και εµπειρικά δεδοµένα που αφορούν στον διασυντονισµό των αντιληπτικών 

συστηµάτων κατά την πρώιµη βρεφική ηλικία. Πιο συγκεκριµένα, παρουσιάζονται 

προσεγγίσεις της βρεφικής αντίληψης του ανθρώπινου προσώπου και της φωνής, 

καθώς και των αντικειµένων είτε σε τρισδιάστατη είτε σε δισδιάστατη µορφή. 

Αναφέρονται ικανότητες διασυντονισµού των βρεφών από το χώρο της µίµησης, αλλά 

και από το χώρο των πειραµατικών µελετών που βασίζονται στη µέθοδο της 

εξοικείωσης, του προτιµησιακού κοιτάγµατος και άλλων σύγχρονων τεχνικών. 

Επίσης, γίνεται αναφορά και σε πειραµατικά δεδοµένα που αφορούν και σε άλλα 

αντιληπτικά συστήµατα εκτός από την όραση και την ακοή (π.χ. απτικο-κινητικοί 

συντονισµοί κ.λ.π.). 

 Στο 3ο Κεφάλαιο του Α΄ Μέρους, γίνεται αναφορά στην αντίληψη των 

αριθµητικών σταθερών κατά την πρώιµη βρεφική ηλικία. Παρουσιάζονται οι 

ικανότητες των βρεφών να αντιλαµβάνονται το πλήθος µικρών αριθµητικών συνόλων 

και γίνεται σύντοµη αναφορά στην ανάπτυξη της έννοιας του αριθµού κατά τη 
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βρεφική και νηπιακή ηλικία, τόσο κατά την προσέγγιση του Piaget, όσο και κατά την 

προσέγγιση σύγχρονων γνωστικών και αναπτυξιακών ψυχολόγων. Τέλος 

παρουσιάζονται ορισµένα πειραµατικά δεδοµένα που αφορούν στον διασυντονισµό 

αριθµητικών αντιστοιχιών. 

 Στο 4ο Κεφάλαιο του Α΄ Μέρους, συνοψίζονται τα κυριότερα σηµεία που 

παρουσιάστηκαν στα προηγούµενα κεφάλαια και αφορούν στην ανάπτυξη της 

βρεφικής αντίληψης, στους διαντιληπτικούς συντονισµούς και στην αντίληψη του 

αριθµού και περιγράφονται οι στόχοι, καθώς και οι υποθέσεις της παρούσας µελέτης.  

 Στο 5ο Κεφάλαιο του Β΄ Μέρους, γίνεται αναφορά στη µέθοδο της παρούσας 

έρευνας, στο σχεδιασµό και τις πειραµατικές συνθήκες, καθώς και στο στατιστικό 

µοντέλο που χρησιµοποιήθηκε προκειµένου να διερευνηθεί η ανάπτυξη του οπτικο-

ακουστικού συντονισµού των αριθµητικών αντιστοιχιών στους 5, 7 και 9 µήνες της 

βρεφικής ηλικίας. Η µέτρηση του διασυντονισµού στηρίχτηκε στη µικροανάλυση του 

προτιµησιακού κοιτάγµατος των βρεφών, µε τη χρήση του προγράµµατος Logger 

(Burford 1988, Macleod, Morse & Burford 1993). Αναλύθηκαν οι χρόνοι της 

διάρκειας της προσοχής των βρεφών προς το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό 

ερέθισµα µέσω µοντέλων γραµµικής τάσης (GLIM - Generalized Linear Interactive 

Modeling) και µέσω απλών (µονόδροµων) αναλύσεων διακύµανσης (one-way 

ANOVA) και ελέγχων t για ανεξάρτητους πληθυσµούς (independent samples t-test), 

χρησιµοποιώντας το στατιστικό πακέτο SPSS (Statistical Package for Social 

Sciences).  

Τέλος, στο 6ο Κεφάλαιο του Β΄ Μέρους, παρατίθενται τα αποτέλεσµατα της 

στατιστικής ανάλυσης, έχοντας θεωρήσει ως επιτυχία διασυντονισµού τη βρεφική 

αντίδραση, κατά την οποία το βρέφος, αµέσως µετά τον ήχο, κοιτούσε προς το 

αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα  Ως επεξηγηµατικές µεταβλητές 

θεωρήθηκαν το φύλο, η ηλικία, και η συνθήκη (όµοια αντικείµενα # ανόµοια 

αντικείµενα και πρόσωπο # αντικείµενα). Ως παράγοντες εντός των συνθηκών που 

πιθανόν να παίζουν κάποιο ρόλο στη συγκεκριµένη βρεφική απόδοση διερευνήθηκαν 

οι ακόλουθες ανεξάρτητες µεταβλητές: α) ποιότητα οπτικών ερεθισµάτων, β) 

ποιότητα ηχητικών ερεθισµάτων, γ) ποσότητα ηχητικών ερεθισµάτων και δ) 

αριθµητικός συνδυασµός οπτικών ερεθισµάτων.  

Στο 7ο Κεφάλαιο του Β΄ Μέρους, παρουσιάζονται τα συµπεράσµατα που 

προκύπτουν από την παραπάνω στατιστική ανάλυση, τα οποία συνοψίζονται στα εξής 
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ευρήµατα: α) υπάρχουν διαφορές ως προς την τάση επιτυχίας του διασυντονισµού 

κατά φύλο, ηλικία και συνθήκη, β) ο οπτικο-ακουστικός συντονισµός αριθµητικών 

αντιστοιχιών είναι ένα πολύπλοκο και πολυδιάστατο αντιληπτικό φαινόµενο που 

επηρεάζεται τόσο από τον πληθικό αριθµό των οπτικών ερεθισµάτων σε συνδυασµό 

µε την ποσότητα των ακουστικών ερεθισµάτων, όσο και από την ποιότητα των 

οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων, και γ) υπάρχουν συγκεκριµένες 

αλληλεπιδράσεις µεταξύ των παραπάνω παραγόντων, γεγονός που δείχνει ότι το 

βρέφος οργανώνει τις αισθητηριακές πληροφορίες λαµβάνοντας συνδιαστικά υπόψη 

του τις ιδιότητες εκείνες των οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων που συµβάλλουν 

στην όσο το δυνατό πιο οικονοµική αντίληψη και οργάνωση του περιβάλλοντος.   
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ΜΕΡΟΣ Α΄ 

  

 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ    

ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΤΟΥ ∆ΙΑ-ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΑΚΟΥ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥ 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ 

Η ΘΕΩΡΗΣΗ ΤΩΝ ∆ΙΑ-ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΑΚΩΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΩΝ ΣΥΜΦΩΝΑ 

ΜΕ ΤΙΣ ΘΕΩΡΙΕΣ ΤΗΣ ΜΟΡΦΗΣ, ΤΟΥ PIAGET ΚΑΙ ΤΟΥ GIBSON 

 

 Το πρόβληµα του δια-αισθητηριακού συντονισµού, που εντάσσεται στη 

γενικότερη προβληµατική της αντίληψης και του τρόπου πρόσληψης των 

πληροφοριών που προέρχονται από την εµπειρία του ανθρώπου τόσο µε το σώµα του 

όσο και µε τα περιβάλλοντα αντικείµενα - πρόσωπα, έχει απασχολήσει τα τελευταία 

χρόνια τόσο τους γνωστικούς όσο και τους αναπτυξιακούς ψυχολόγους. Η ικανότητα 

της ταυτόχρονης αντίληψης ενός αντικειµένου, προσώπου ή συµβάντος µέσω 

διαφορετικών αισθητηριακών τρόπων ή αντιληπτικών συστηµάτων καλείται “δια-

αισθητηριακή αντίληψη” (Jones, 1981, Bremner, 1988/1994). Ο συντονισµός των 

αισθήσεων φαίνεται ότι είναι µία πρώιµη ικανότητα των βρεφών, η οποία σχετίζεται 

άµεσα µε την προσαρµογή τους στο χώρο και στο χρόνο. Η διαντιληπτική ικανότητα 

αφορά και στον τρόπο που συντονίζονται οι διάφορες αισθήσεις µεταξύ τους, 

προκειµένου  ο παρατηρητής να λαµβάνει υπόψη του ταυτόχρονα τα δεδοµένα που 

παρέχονται από διαφορετικές αισθητηριακές πηγές. Εποµένως, ο διαντιληπτικός 

συντονισµός, τουλάχιστον στα πρώτα βήµατα της βρεφικής ανάπτυξης, προσφέρει στο 

άτοµο τη δυνατότητα επιλογής και οργάνωσης των αισθητηριακών δεδοµένων, 

καθιστώντας την αντίληψη µία ολιστική διαδικασία πρόσληψης πληροφοριών, παρά 

µία αναλυτική θέαση ή κατάτµηση της πραγµατικότητας. 

Ο εµπειρισµός και ο συνειρµισµός, θεωρητικά ρεύµατα που έδωσαν ιδιαίτερη 

έµφαση σ’ αυτήν καθεαυτή την ανθρώπινη συµπεριφορά, την περιέγραψαν µε όρους 

εµπειριοκρατικούς και την ερµήνευσαν κάτω από το πρίσµα του τύπου “ερέθισµα ⇒ 

αντίδραση”, θεωρώντας τον οργανισµό εξαρτώµενο από την προηγούµενη εµπειρία 

και παθητικό δέκτη των περιβαλλοντικών ερεθισµών. Ενάντια στον εµπειρισµό και 

τον συνειρµισµό, η θεωρία της Μορφής (Gestalt) προτείνει µία νέα θεώρηση και 

προβληµατική: υπάρχουν νόµοι οργάνωσης που καθοδηγούν την αντιληπτική 

δραστηριότητα του υποκειµένου, το οποίο έχει την τάση να αντιλαµβάνεται 

ευκολότερα τις “καλές” µορφές. Κάτω από αυτήν την προοπτική, η σχέση 

οργανισµού - περιβάλλοντος θεωρείται πλέον σχέση αλληλεπίδρασης και ο ρόλος του 

υποκειµένου γίνεται πιο ενεργητικός. Ο Piaget, δεχόµενος κάποιες αρχές της 

Μορφολογικής Ψυχολογίας και απορρίπτοντας κάποιες άλλες, προτείνει µία 
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αναπτυξιακή προοπτική στην ερµηνεία της λειτουργίας του αντιληπτικού και 

γνωστικού συστήµατος γενικότερα: ο οργανισµός δεν είναι δέσµιος κάποιων έµφυτων 

οργανωτικών νόµων αντίληψης, αλλά σταδιακά κατακτά τη γνώση για τον κόσµο 

µέσα από µετασχηµατισµούς, αφοµοιωτικές και συµµορφωτικές διεργασίες, σε µία 

συνεχή τάση προσαρµογής στο περιβάλλον. Η οικολογική προσέγγιση του Gibson 

προτείνει µία άµεση αντίληψη, αδιαµεσολάβητη από οργανωτικούς νόµους, σχήµατα 

ή αναπαραστάσεις, θεωρώντας τον οργανισµό ικανό να αντιλαµβάνεται τις 

“προσφορές” (affordances) του περιβάλλοντος, δηλαδή εκείνες τις γεµάτες νόηµα 

ιδιότητες που ενυπάρχουν στα πράγµατα του φυσικού κόσµου και παρέχονται άµεσα 

στον παρατηρητή.  

 Στο παρόν κεφάλαιο θα αναφερθούµε στην ανάδυση και την ανάπτυξη του 

διαντιληπτικού συντονισµού κατά τη βρεφική ηλικία, σύµφωνα µε τις θεωρητικές 

προσεγγίσεις της Ψυχολογίας της Μορφής, του Piaget και του Gibson, παραθέτοντας 

και το γενικότερο θεωρητικό πλαίσιο των τριών θεωριών ως προς την ανάπτυξη της 

αντίληψης. H αναφορά στις τρεις παραπάνω θεωρητικές τάσεις κρίθηκε απαραίτητη, 

καθώς η παρούσα µελέτη, που αναφέρεται στην αντιληπτική λειτουργία έτσι όπως 

παρουσιάζεται κατά τη βρεφική ηλικία, στοχεύει στο να συνδυάσει θεωρητικές 

προσεγγίσεις που έχουν αντέξει στο χρόνο, µε νέα ερευνητικά δεδοµένα που αρκετά 

συχνά προέρχονται από το υπόβαθρο των παραπάνω θεωριών.   
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1.1. Η θεωρία της Gestalt  και οι δια-αισθητηριακοί συντονισµοί 

 Η επίδραση της θεωρίας της Μορφής (Gestalt) στην αναπτυξιακή ψυχολογία 

είναι τεράστια, γεγονός που µαρτυρείται από την ευρεία χρήση της στο έργο των 

Piaget (1936/1977) και Vygotsky (1962) αλλά και στη σύγχρονη ερευνητική τάση 

µελέτης των βρεφών µε τους γονείς ως δυάδες ή τριάδες (Stern 1985, Trevarthen 

1977), δηλαδή ως λειτουργικά σύνολα παρά ως αποµονωµένα άτοµα. Τα τελευταία 

25 χρόνια οι νατουραλιστικές και πολλές πειραµατικές µελέτες στο χώρο της 

βρεφικής ψυχολογίας µελετούν, όσο είναι ηθικά και πρακτικά επιτρεπτό, τα 

υποκείµενα (βρέφη και γονείς) σε πλαίσια “όλου”, µεθοδολογική προσέγγιση που 

προσέφερε πολλά αποτελέσµατα στο γνωστικό αυτό πεδίο (βλ. σχ. Butterworth & 

Harris 1994, Kugiumutzakis 1993, Nadel & Camaioni 1993, Πουρκός 1997, Shaffer 

1977, Stern 1985, Trevarthen 1992). 

 ∆ηµιουργοί της θεωρίας της Μορφής θεωρούνται οι Max Wertheimer (1880-

1943), Wolfgang Kοehler (1887-1967), Kurt Koffka (1886-1941) και Kurt Lewin 

(1880-1947). Οι θεωρητικοί αυτής της σχολής υποστήριξαν ότι, αν και η ψυχολογική 

εµπειρία προέρχεται από τα επί µέρους αισθητηριακά δεδοµένα, αυτή καθεαυτή η 

ψυχολογική εµπειρία ως όλον είναι τελικά διαφορετική από τα στοιχεία της. Ο 

οργανισµός πρόσθετε κάτι στην εµπειρία, κάτι πέρα των αισθητηριακών δεδοµένων, 

κι αυτό το κάτι ήταν η µορφή και µάλιστα η οργανωµένη µορφή, η gestalt. Σύµφωνα 

µε την παραπάνω θέση, δεν αντιλαµβανόµαστε αποµονωµένα ερεθίσµατα, αλλά 

ερεθίσµατα µέσα σε νοηµατοδοτηµένα σύνολα. 

 Ενάντια στην αναγωγιστική τακτική των στρουκτουραλιστών της εποχής 

(Wundt, Tichener, κ.α.), που διαίρεσαν τη σκέψη και τη συνείδηση σε ιδέες, και 

ενάντια στο συνειρµισµό και το συµπεριφορισµό της εποχής (Watson, κ.α.), που 

σκοποθέτησαν τη µελέτη των επιµέρους ερεθισµάτων και αντιδράσεων, προκειµένου 

να ερµηνεύσουν την ανθρώπινη συµπεριφορά, οι θεωρητικοί της Μορφής πρότειναν 

τη µελέτη της οργάνωσης των συµβάντων που βρίσκονται µέσα στο αντιληπτικό 

πεδίο ενός ατόµου. Η έννοια του πεδίου για τους θεωρητικούς της Μορφής - έννοια 

που δανείστηκαν από τη φυσική - σηµαίνει ένα δυναµικό, αλληλεπιδρόν σύστηµα, 

µέσα στο οποίο εντάσσεται και η ανθρώπινη συµπεριφορά που ανά πάσα στιγµή 

επηρεάζεται από τα επιµέρους ψυχολογικά γεγονότα (φυσικές ανάγκες και ορµές, 

µνήµες, τοποθεσία στο φυσικό χώρο, παρουσία άλλων ανθρώπων, κ.λ.π.). 
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1.1.1. Γενική περιγραφή της θεωρίας της Gestalt ως προς τη σχέση αντίληψης -      

          συµπεριφοράς - νόησης 

 Η αντίληψη έχει πρωταρχικό ρόλο στη θεωρία της Μορφής, καθώς ό,τι 

αποθηκεύεται στη µνήµη είναι ίχνη αντιληπτικών συµβάντων, και ο τρόπος που το 

άτοµο αντιλαµβάνεται την όποια κατάσταση ή το όποιο πρόβληµα, έχει καθοριστική 

σηµασία για τον τρόπο αντιµετώπισης της κατάστασης ή της επίλυσης του 

προβλήµατος (Bower, 1993). Οι θεωρητικοί της Μορφής επικέντρωσαν τη µελέτη 

τους στον τρόπο της αντιληπτικής οργάνωσης, εντοπίζοντας νόµους, σύµφωνα µε 

τους οποίους το άτοµο οµαδοποιεί συγκεκριµένα ερεθίσµατα, και στη συνέχεια, δοµεί 

και ερµηνεύει το αντιληπτικό πεδίο.  

Για τους θεωρητικούς της Μορφής η φύση της αντίληψης είναι ολιστική: από 

τα πράγµατα αναδύεται µία ποιότητα / ιδιότητα, έτσι που τα µέρη του 

αντιλαµβανόµενου “όλου” µπορεί ακόµη και να χάσουν κάποιες ιδιότητες, 

αποκτώντας µία νέα ιδιότητα που καθορίζεται από τη µορφή του συνολικού 

σχήµατος. Τέτοια παραδείγµατα είναι η µελωδία, το Φι- φαινόµενο (φαινοµενική 

κίνηση) ή η σύνθεση του νερού: τα επιµέρους συνθετικά εξαρτώνται από τις σχέσεις 

τους µε το σύστηµα ως σύνολο, µέσα στο οποίο λειτουργούν. Πρόκειται για µία 

διαδικασία που καθορίζεται από το πλαίσιο λειτουργίας των επιµέρους συστατικών. 

Η ολιστική θεωρία της Μορφής είναι περισσότερο νατουραλιστική και εκτιµητική, 

παρά αναλυτική. Η γνώση αρκετών λέξεων δεν είναι ικανή για την παραγωγή ενός 

ποιήµατος. Έτσι και η προηγούµενη γνώση ή εµπειρία δεν αρκεί για την επίλυση ενός 

προβλήµατος, αλλά θα πρέπει να λάβουµε υπόψη µας και την οργάνωση της όποιας 

αντιληπτικής εµπειρίας. 

Η θεωρία της Μορφής προσπαθεί να ερµηνεύσει την φαινοµενολογική 

εµπειρία, καθώς ο αισθητηριακός ερεθισµός µεσολαβείται και ρυθµίζεται από τους 

νόµους της οργάνωσης. Ο ανθρώπινος εγκέφαλος αποκτά πιο ενεργητικό ρόλο, καθώς 

επιδρά στην εισερχόµενη αισθητηριακή πληροφορία, νοηµατοδοτώντας την και 

οργανώνοντάς την. Η τάση της διαίρεσης του αντιληπτικού µας πεδίου σε 

νοηµατοδοτηµένες µονάδες είναι έµφυτη για τους θεωρητικούς της Μορφής:  

      “υπάρχει µία τάση για κάθε ψυχολογικό γεγονός να είναι νοηµατοδοτηµένο,         

        ολοκληρωµένο και απλό” (Koffka, 1935, σελ. 110).  

 

Υπάρχουν αντιληπτικές σταθερές, και αυτό που παραµένει σταθερό είναι το νόηµα 

ενός αντικειµένου.  
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       “Ο εγκέφαλος αντισταθµίζει τις αλλαγές στην οπτική εικόνα, δηµιουργώντας έτσι                 

        αντιληπτική σταθερότητα” (Κοµίλη, 1981, σελ. 68).  

 

Το νόηµα έχει άµεση σχέση µε την “καλή µορφή”, η οποία καθορίζεται από 

αντιληπτικούς νόµους ή αρχές οργάνωσης. Η σχέση µορφής - φόντου, η αρχή της 

συνέχειας, της εγγύτητας, της συµπεριεκτικότητας, της οµοιότητας, της κοινής µοίρας 

(ή κίνησης) και του εγκλεισµού είναι µερικές από τις αντιληπτικές αρχές οι οποίες 

µελετήθηκαν από τους θεωρητικούς της Gestalt. 

   Σύµφωνα µε την αρχή της σχέσης µορφής - φόντου, η προσοχή εστιάζεται 

στη µορφή, ενώ το φόντο είναι πιο οµοιεγενές και διάχυτο, παρέχοντας έτσι το 

υπόβαθρο για την εµφάνιση της µορφής. Καθώς ένα πράγµα αναδύεται από το 

υπόβαθρό του, αποκτά εσωτερική διάρθρωση - και αυτό αποκαλείται ποιότητα / 

ιδιότητα - χωρίς να χάνει τίποτε από την ολότητά του. Τα επιµέρους στοιχεία που 

φαίνονται να ρέουν στην ίδια κατεύθυνση ή να ακολουθούν το ίδιο σχήµα, γίνονται 

αντιληπτά ως µία µορφή, σύµφωνα µε την αρχή της καλής συνέχειας. Ερεθίσµατα 

που βρίσκονται κοντά το ένα στο άλλο, τείνουν να οµαδοποιούνται στο αντιληπτικό 

πεδίο, σύµφωνα µε την αρχή της εγγύτητας. Η µορφή που είναι πιο πιθανό να γίνει 

αντιληπτή, είναι εκείνη που περιλαµβάνει τον µεγαλύτερο αριθµό ερεθισµάτων, ενώ 

τα ερεθίσµατα που παρουσιάζουν οµοιότητες µεταξύ τους τείνουν να γίνονται 

αντιληπτά ως µία ενιαία µορφή. Επιµέρους ερεθίσµατα οµαδοποιούνται εάν κινούνται 

ταυτόχρονα ή κατά παρόµοιο τρόπο και ρυθµό. Τέλος, υπάρχει η έµφυτη τάση να 

συµπληρώνουµε εκείνες τις µορφές που φαίνονται ατελείς.  

“Η αισθητηριακή οργάνωση έχει την έννοια της ανακατασκευής των  

αποµονωµένων όψεων των φυσικών καταστάσεων σε λειτουργικά σύνολα”  

(Koehler, 1947/1975, σελ. 95).  

 

Η όλη συµπεριφορά του ανθρώπου καθορίζεται από τον τρόπο αντίληψης των 

φυσικών καταστάσεων και η αντίληψη έχει άµεση σχέση µε την νοηµοσύνη. Όταν 

ένας οργανισµός αντιµετωπίζει ένα πρόβληµα, δηµιουργείται µία έλλειψη γνωστικής 

ισορροπίας που συνεχίζεται µέχρι τη λύση του προβλήµατος. Για τους θεωρητικούς 

της Μορφής, υπάρχει ένας ισοµορφισµός ανάµεσα στην ψυχολογική εµπειρία και τις 

διαδικασίες του εγκεφάλου, και όχι απλά ένας ψυχοφυσικός παραλληλισµός, τον 

οποίο πρότειναν οι στρουκτουραλιστές, θεωρώντας ότι τα περιεχόµενα του νου ή της 

συνείδησης ποικίλουν ανάλογα µε τη λειτουργία της αισθητηριακής εµπειρίας. Η 

διαταραχή της γνωστικής ισορροπίας λειτουργεί ως κίνητρο που οδηγεί τον 
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οργανισµό σε δράση προκειµένου να ανακτήσει την ισορροπία στο νοητικό του 

σύστηµα (Koehler, 1947/1975, Koffka, 1924/1965). 

 

1.1.2. Η βρεφική ανάπτυξη σύµφωνα µε τη Μορφολογική Ψυχολογία 

 Η ύπαρξη οπτικού πεδίου και η οργάνωση των οπτικών ερεθισµάτων 

ανεξάρτητα από τη γνώση ή την προηγούµενη εµπειρία υποδηλώνει, σύµφωνα µε τη 

µορφολογική θεώρηση, ότι η αντιληπτική οργάνωση λειτουργεί όχι µόνο στους 

ενήλικες, αλλά και στα βρέφη. Παρόλα αυτά, το βρέφος δεν θεωρείται µία 

µικρογραφία του ενήλικα. Σε αντίθεση µε τους ενήλικες, η πρώιµη παιδική ηλικία 

παρουσιάζει έναν ισοµορφισµό, δηλαδή οι αισθητηριακοί τρόποι χρησιµοποιούνται 

παράλληλα ή ταυτόχρονα και στην ίδια ένταση, ενώ οι ενήλικες οργανώνουν τις 

εµπειρίες µε κάποια ανισοτροπία, για παράδειγµα οργανώνουν πιο αποτελεσµατικά 

τις ποιότητες που αφορούν το οπτικό πεδίο (Koehler, 1947/1975). 

 Η ανάπτυξη δεν είναι µόνο αποτέλεσµα ωρίµανσης, αλλά και µάθησης, και 

στηρίζεται πάνω σε ατοµικές κατακτήσεις. Ωστόσο, υπάρχει µία έµφυτη προδιάθεση 

για µαθησιακή ικανότητα. Χαρακτηριστικό της ανάπτυξης είναι η πλαστικότητα: οι 

έµφυτες προδιαθέσεις δεν καθορίζουν εξ ολοκλήρου τις συµπεριφορές που θα 

εµφανιστούν, καθώς αυτές υπόκεινται σε τροποποιήσεις από την ίδια τη 

δραστηριότητα του ατόµου (Koffka, 1924/1965). Σε αντίθεση µε την πιαζεϊκή 

θεώρηση της ανάπτυξης, οι θεωρητικοί της Μορφής προτείνουν ότι δεν υπάρχει µία 

γενική σειρά οντογένεσης, καθώς αµέσως µετά τη γέννηση, η ανάπτυξη των 

διαφόρων αισθήσεων είναι τόσο πολύπλοκη, έτσι ώστε µία αίσθηση µπορεί να 

ανταλλάξει τον πρωταρχικό της ρόλο µε µία άλλη αίσθηση. Για τους ψυχολόγους της 

Μορφής, στη συµπεριφορά που προκαλείται από τον αισθητηριακό ερεθισµό, 

ενυπάρχει µία αντίστοιχη “εσωτερική” εµπειρία, δηλαδή ένα είδος συνείδησης. Το 

ερώτηµα που πρέπει να τεθεί δεν είναι, εποµένως, αν τα βρέφη έχουν συνείδηση, 

αλλά ποιες µορφές εµπειρίας βιώνουν: 

         “Έχει συχνά θεωρηθεί ότι θα πρέπει να αρνηθούµε την ύπαρξη συνείδησης στο  

νεογέννητο βρέφος, βασιζόµενοι στην υπόθεση ότι (κατά την νεογνική 

περίοδο) το βρέφος είναι ένα καθαρά παλαιο-εγκεφαλικό ον. Εάν αυτό ίσχυε, 

το νεογέννητο δεν θα µπορούσε να έχει καθόλου εµπειρίες…Αλλά δεν είναι 

αναγκαίο να αρνηθούµε κάποια µορφή συνείδησης ήδη στη γέννηση. Ενάντια 

στην υπόθεση µίας αρχής χωρίς την παρουσία συνείδησης µπορούν να 

αναφερθούν τόσο οι πρώιµες εκφραστικές κινήσεις όσο και η έκφραση που 

αναδύεται από τα χαρακτηριστικά του βρέφους…ήδη από την πρώτη µέρα, 
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µία έκφραση που δηλώνει ευχαρίστηση µπορεί να διαφοροποιηθεί από µία 

έκφραση που δείχνει δυσαρέσκεια.” (Koffka, 1924/1965, σελ. 140 - η έµφαση 

είναι της συγγραφέως). 

 

Εφόσον ο Koffka (1924/1965) δέχεται την ύπαρξη κάποιας µορφής 

συνείδησης ήδη στη γέννηση, συµπεραίνουµε ότι για τους θεωρητικούς της Gestalt, η 

διάκριση µεταξύ υποκειµένου και αντικειµένου δεν είναι επίκτητη, αλλά υπάρχει ως 

πρωταρχικό φαινόµενο στο βρεφικό νου. Η Gestalt δεν συµφωνεί µε την παλαιότερη 

άποψη ότι το παιδί δέχεται χωριστούς ερεθισµούς και µε την πείρα µαθαίνει ύστερα 

να τους οργανώνει σε ενότητες. Αντίθετα, προτείνει ότι το βρέφος αντιδρά σε 

σύνολα: το βρέφος, από τον δεύτερο κιόλας µήνα, αντιδρά σε ανθρώπινα πρόσωπα, 

στην έκφρασή τους και όχι σε µεµονωµένα χαρακτηριστικά και δεν µένει αδιάφορο 

στο χαµόγελο της µητέρας του. Το βρέφος αναγνωρίζει το πρόσωπο της µητέρας 

µόλις από τον 2ο µήνα. Φιλικά προσκείµενα πρόσωπα ή θυµωµένα πρόσωπα 

αποτελούν για το βρέφος νοηµατοδοτηµένα όλα και όχι απλές κατανοµές φωτός και 

σκιάς. Φαινόµενα τέτοια, όπως η "φιλικότητα" ή "εχθρικότητα" είναι πολύ 

πρωτόγονα, δεν δοµούνται από την εµπειρία. 

“∆εν βλέπει στο πρόσωπο χωριστά χρώµατα, κάτι πιο φωτεινό εδώ, κάτι πιο 

σκοτεινό εκεί - δηλαδή ένα χάος χωρίς τάξη-, αλλά ζει κάτι οργανωµένο που 

προβάλλει από το γύρω βάθος και γίνεται το κέντρο στη συνείδησή του µε 

ορισµένες ποιότητες” (Κoffka, 1935/1962, σελ. 145 - η έµφαση είναι της 

συγγραφέως).  

 

Από τα παραπάνω γίνεται φανερό ότι για τους ψυχολόγους της Μορφής, το βρέφος, 

ήδη από τον δεύτερο µήνα, έχει την ικανότητα να οργανώνει τις εµπειρίες του από το 

φυσικό και κοινωνικό του περιβάλλον και να αντιλαµβάνεται τις ποιότητες των 

αντικειµένων, που απαρτίζουν τα πρώτα περιεχόµενα της συνείδησής του. 

Για τους ψυχολόγους της Gestalt, το πρόβληµα της ίδιας της ανάπτυξης είναι 

πολύ µεγαλύτερης σηµασίας από τα λεπτοµερή γεγονότα της συµπεριφοράς (Κοffka., 

1962). Ιδιαίτερα το ανθρώπινο πρόσωπο, καθώς και η ανθρώπινη φωνή, ερεθίσµατα 

µάλλον πολύπλοκα, πυροδοτούν τις έντονες αντιδράσεις και ξυπνούν το ενδιαφέρον 

του βρέφους. Στον 1ο µήνα, το βρέφος φωνάζει όταν ακούει κάποιο άλλο βρέφος να 

φωνάζει. Στο 2ο µήνα, τα βρέφη χαµογελούν στο άκουσµα µίας ανθρώπινης φωνής. 

Ανάµεσα στον 4ο και 5ο µήνα η αντίδραση διαφοροποιείται, καθώς χαµογελούν στο 

άκουσµα φιλικής οµιλίας και κλαίνε στο άκουσµα θυµωµένων λόγων. Προοδευτικά, 
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η νόηση διαφοροποιείται και η στάση του παιδιού διαφέρει απέναντι σε πρόσωπα που 

γνωρίζει και απέναντι σε αγνώστους (Koffka, 1962). 

 Η αισθητηριακή οργάνωση εµφανίζεται ως πρωταρχικό γεγονός που γεννιέται 

από τις στοιχειώδεις δυναµικές του νευρικού συστήµατος. Εποµένως, η αισθητηριακή 

οργάνωση δεν έχει να κάνει µε ανώτερες νοητικές διεργασίες, άρα είναι εφικτή ήδη 

από τη βρεφική φάση της ανάπτυξης. Υπάρχουν τρόποι συµπεριφοράς που 

κληρονοµούνται, όπως κληρονοµική είναι η προδιάθεση για µάθηση, και κάθε 

προδιάθεση καθορίζεται από τους αρµούς σύνδεσης ανάµεσα στους νευρώνες 

(Koffka, 1935). To βρέφος έχει συνείδηση µόλις γεννιέται, διαφορετικά δεν θα 

µπορούσε να έχει καθόλου εµπειρίες.  

“Οι συγκινησιακές εκφράσεις (όπως οι µορφασµοί του προσώπου που 

δηλώνουν ευχαρίστηση ή δυσαρέσκεια), ενδεικτικές της ύπαρξης συνείδησης, 

εµφανίζονται ήδη από την πρώτη µέρα της ζωής του βρέφους” (σελ. 136)…Το 

βρέφος κινείται κάθε φορά που εξωτερικά ερεθίσµατα έρχονται σε επαφή µε 

τις αισθήσεις του, δηλαδή κάθε φορά που διαταράσσεται η ισορροπία της 

κατάστασής του…Από ένα ακαθόριστο και διάχυτο υπόβαθρο αναδύεται ένα 

πιο καθορισµένο και σαφές φαινόµενο, µία ποιότητα…Μιλάµε για τις απαρχές 

της συνείδησης…Εποµένως, τα πρώτα φαινόµενα είναι ποιότητες ή µορφές 

πάνω σε ένα φόντο…Εάν θέλουµε να ανακατασκευάσουµε το φαινοµενικό 

ισοδύναµο της αντικειµενικής συµπεριφοράς, θα πρέπει να θεωρήσουµε τη 

βρεφική κατάσταση ως ένα όλο” (Κoffka, 1935, σελ. 145- η έµφαση είναι της 

συγγραφέως).  

 

Σύµφωνα µε τη θεωρία της Μορφής, ακόµη και τα πιο πρωτόγονα φαινόµενα είναι 

σχηµατικά. Εξάλλου, µορφή ή gestalt σηµαίνει την συνύπαρξη τέτοιων φαινοµένων, 

κατά τα οποία, κάθε µέλος / συστατικό ενός όλου σχετίζεται άµεσα µε το άλλο, χωρίς 

να χάνει την ιδιοµορφία του, και ταυτόχρονα, το “όλο” είναι κάτι παραπάνω από την 

απλή άθροιση όλων των στοιχείων που το συναποτελούν. 

 Σύµφωνα µε τον Κoffka (1935), υπάρχουν τέσσερα επίπεδα νοητικής 

ανάπτυξης: 

• η ανάπτυξη των κινητικών φαινοµένων (π.χ. άδραγµα και µετακίνηση), 

• η ανάπτυξη των αισθητηριακών εµπειριών, όπως και η πολλαπλότητα και 

πολυπλοκότητα του περιβάλλοντος πρέπει να τεθούν υπό τον έλεγχο του παιδιού, 

• η ανάπτυξη του συντονισµού κινητικών και αισθητηριακών πράξεων, αφού το 

παιδί πρέπει να ελέγξει κινητικά κάτι που προσλαµβάνει µε τις αισθήσεις του και 

το αντίστροφο - πρόκειται για ένα σύστηµα δια-συνδέσεων, στα πλαίσια του 

οποίου κινητικές και αισθητηριακές διαδικασίες δεν είναι ανεξάρτητες µεταξύ τους 
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και κάθε κίνηση σηµατοδοτεί µία νέα αισθητηριακή ώθηση στα εγκεφαλικά 

κέντρα, που µε τη σειρά της συµβάλλει στην κινητική ώθηση, 

• η ανάπτυξη διαµεσολαβητικών φαινοµένων ανάµεσα στον αισθητηριακό ερεθισµό 

και τη συµπεριφορική αντίδραση. Πρόκειται για φαινόµενα που µας αποδεσµεύουν 

από το άµεσο περιβάλλον. Εδώ επίσης, εντάσσεται ο ρόλος της εκπαίδευσης, της 

ηθικής και της νοητικής ανάπτυξης, ρόλο που συµπληρώνουν η ωρίµανση και η 

µάθηση. 

 Για τους θεωρητικούς της Μορφής, τα αντιληπτικά φαινόµενα διαφέρουν από 

τα οργανικά αισθήµατα. Οι βρεφικές αισθησιο-κινητικές ικανότητες εκφράζουν τον 

συντονισµό των εξωτερικών και των εσωτερικών µορφών συµπεριφοράς, στα πλαίσια 

µίας σχέσης αλληλεξάρτησης των δύο αυτών µορφών, αλλά   

“στα αρχικά στάδια της βρεφικής αντίληψης, η κίνηση θεωρείται προϋπόθεση 

της αντίληψης” (Koffka, 1935, σελ. 335).  

 

Εξάλλου, ήδη κατά τη βρεφική ηλικία, ο νους νοηµατοδοτεί τα εξωτερικά 

ερεθίσµατα, και όσο περισσότερο νόηµα έχει µία πράξη, τόσο πιο εύκολα τη µιµείται 

το βρέφος:  

“η σχηµατική αντίληψη της µορφής οδηγεί το βρέφος στη µίµηση µίας 

κίνησης…το πρότυπο απλά κάνει δυνατή την ανάδυση της σωστής 

αντιληπτικής µορφής και την ώθηση για µίµηση…(εποµένως) το κίνητρο 

γεννιέται από το ενδιαφέρον αλλά και από την άµεση σύλληψη της 

αντιληπτικής µορφής” (Κοffka, 1935, σελ. 355).  

 

Η ανάπτυξη, σύµφωνα µε τους θεωρητικούς της Gestalt, έχει προσθετικό χαρακτήρα, 

καθώς, κάθε παλιά κατάκτηση διατηρείται και εµπλουτίζεται από κάθε καινούρια 

κατάκτηση. Από αυτή την άποψη, η µορφολογική θεωρία περί της αντίληψης 

εντάσσεται στις θεωρίες του Εµπλουτισµού (Enrichment  Theories). 

 Σύµφωνα µε τον Κoffka (1965, σελ. 145-160), τα επιχειρήµατα για την 

ύπαρξη µορφολογικού χαρακτήρα των πρώτων αισθητηριακών φαινοµένων είναι τα 

ακόλουθα: 

1. λίγα είναι τα κίνητρα που µπορούν να ωθήσουν το βρέφος στην πράξη, καθώς οι 

εγωϊκές επιθυµίες, οι ανάγκες, αλλά και οι δυνατότητες για δράση βρίσκονται ακόµη 

υπό ανάπτυξη, 

2. δεν είναι τα απλά ερεθίσµατα που ξυπνούν το ενδιαφέρον του βρέφους (σε 

αντίθεση µε τη θεωρία του αρχικού χάους), αλλά αυτά που έχουν πολύπλοκη δοµή 

και τα κινούµενα περισσότερο από τα στατικά αντικείµενα. Σύµφωνα µε τον Koffka 
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(1965), τα πειράµατα του Katz (1912) πάνω στην αφή έδειξαν ότι οι κινούµενες 

µορφές προηγούνται αντιληπτικά και προτιµώνται από τις στατικές µορφές, και 

3.  η µορφή και το βάθος είναι φαινοµενικά αδιαχώριστα. Μέρος του κόσµου, λοιπόν, 

είναι διαφοροποιηµένο και εµφανίζεται ως ποιότητα, ενώ αυτό που υπολείπεται 

µπορεί ακόµη να εµφανίζεται ως οµοιόµορφο υπόβαθρο, παρόλο που στην 

πραγµατικότητα είναι εξαιρετικά πολύπλοκο.  

 Οι οργανωτικοί νόµοι έχουν διαχρονικό χαρακτήρα, δεν υφίστανται αλλαγές 

στα διάφορα στάδια της ανάπτυξης, πράγµα που διασφαλίζει τη συνεχή τους 

λειτουργία. Η "οργάνωση", ως µορφολογικός όρος, συνδυάζει σε µία ολότητα τόσο 

την "λειτουργία" όσο και τη "δοµή". Η νοηµοσύνη έχει τις απαρχές της στην 

προοπτική της τροποποίησης του αντιληπτικού πεδίου, στην µετακίνηση από τη 

λιγότερο καλή δοµή στην καλύτερη οργάνωση της ίδιας δοµής. Οι απαρχές της 

συνείδησης συµπίπτουν µε τις πρώτες εµπειρίες των ποιοτήτων, των µορφών πάνω σε 

ένα υπόβαθρο (background).  

“Οι πρώτες και απλούστερες νοητικές δοµές είναι οι µορφές” (Koffka, 1965, 

σελ. 146). 

  

Εποµένως, τα πρωταρχικά αντιληπτικά φαινόµενα έχουν µορφή. Οδηγούν είτε σε 

"επαρκή" είτε σε "ανεπαρκή" σύνολα-δοµές (π.χ. εάν το γάλα δεν έχει τη σωστή 

θερµοκρασία, το βρέφος θα το απορρίψει). Από την αρχή της ζωής, η εµπειρία 

διέπεται από µία ορισµένη τάξη. Αυτή η θέση αντιδιαστέλλεται προς την άποψη που 

είχε οδηγήσει στην εσφαλµένη διαπίστωση ότι το νεογέννητο δεν είναι παρά µία 

συγχέουσα µάζα από ξεχωριστές αισθήσεις. Σύµφωνα µε αυτήν την άποψη, η 

αίσθηση της όρασης, για παράδειγµα, θα φαινόταν ότι παρέχει στο βρέφος µία χαώδη 

µάζα χρωµατικών και αχρωµατικών εντυπώσεων. Οι αισθήσεις -ως πολύ απλές 

νοητικές µονάδες- αναδύονται µέσα από τους ερεθισµούς, και στη συνέχεια, απ' αυτές 

τις αισθήσεις πηγάζει κάθε είδος εµπειρίας µέσω της διαδικασίας της σύνδεσης. 

Σύµφωνα µε τη θεωρία της Μορφής, η ίδια η συµπεριφορά του παιδιού δεν ενισχύει 

αυτή την υπόθεση. 

Σχετικά µε την προηγούµενη εµπειρία, οι θεωρητικοί της Gestalt δέχονται ότι 

η µορφή βοηθά στην οργάνωση, όταν η οµάδα των ερεθισµών είναι ρευστή. Όπου 

όµως οι αντικειµενικοί όροι είναι σταθεροί, η περασµένη εντύπωση δεν αλλάζει 

εύκολα την τωρινή. Η επανάληψη µπορεί να αλλάξει την αντίληψη, αλλά µεγαλύτερη 
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σηµασία έχει η διάθεση και έπειτα η οργάνωση στην τωρινή εντύπωση. Οι µορφές 

είναι άµεσα δεδοµένα στη συνείδηση, είναι αρχικά ψυχικά φαινόµενα και στην οπτική 

και στην ακουστική και στην απτική αντίληψη (Koehler, 1947 / 1975). 

 Τα βρέφη λίγων µηνών δείχνουν µία αξιοσηµείωτη διατήρηση του µεγέθους: 

Ένα εκπαιδευµένο βρέφος 11 µηνών µπορεί να διαλέγει το πιο µεγάλο από δύο 

κουτιά. Όταν το µεγάλο κουτί αποµακρύνεται σε απόσταση κατά την οποία το είδωλο 

στον αµφιβληστροειδή είναι µικρότερο σε σχέση µε το είδωλο του µικρότερου αλλά 

πιο κοντινού κουτιού, το βρέφος επιλέγει πάλι το ίδιο κουτί, δηλαδή το µεγαλύτερο 

(Κoffka, 1962, σελ. 88). Κάτι τέτοιο αποδεικνύει ότι το βρέφος διαθέτει µία επαρκή 

νοηµοσύνη, που όµως δεν εξηγείται ούτε από τη θεωρία της σύνδεσης και της 

προηγούµενης εµπειρίας ούτε από τη θεωρία της ερµηνείας και του νοήµατος. Η 

Gestalt διακρίνει την εµπειρία ως µία εσωτερική κατάσταση µίας διαδικασίας: ένα 

ερέθισµα που παράγει το ίδιο αποτέλεσµα αρκετές φορές δεν µπορεί να αναπαράγει 

το ίδιο αποτέλεσµα κάτω από οποιαδήποτε συνθήκη (Koffka, 1962). 

 

1.1.3. Μορφολογική Ψυχολογία και δια-αισθητηριακοί συντονισµοί 

Το θέµα του διαντιληπτικού συντονισµού δεν απασχόλησε ιδιαίτερα τους 

θεωρητικούς της Gestalt. Θεωρούσαν δεδοµένο ότι οι αισθήσεις είναι αρχικά 

συντονισµένες µεταξύ τους, χωρίς να χρειάζεται απόδειξη της ύπαρξης του 

συγκεκριµένου φαινοµένου, οι δε απόψεις τους για τον διαντιληπτικό συντονισµό 

είναι διάσπαρτες στα έργα τους. Η Μορφολογική Ψυχολογία υποστηρίζει ότι η 

οργάνωση των αισθητηριακών ερεθισµών σε σύνολα προσοµοιάζει µε την οργάνωση 

του νευρικού συστήµατος. Η αισθητηριακή εµπειρία είναι ένα ψυχολογικό γεγονός, 

είναι οργάνωση στο χώρο και στο χρόνο. Η οργάνωση των χρονικών αισθήσεων σε 

σύνολα υπακούει στους ίδιους νόµους οργάνωσης των οπτικο-χωρικών 

αισθητηριακών εµπειριών. Για παράδειγµα, η γειτνίαση των ήχων δηµιουργεί ηχητικά 

σύνολα στο χρόνο και ερεθίσµατα που επαναλαµβάνονται µε ρυθµό τείνουν να 

γίνονται αντιληπτά ως αισθητηριακές ολότητες (Koehler, 1947/1975). Στην ίδια 

οργάνωση εµπίπτουν εξάλλου και οι κινητικές και ιδιοδεκτικές / κιναισθητικές 

εµπειρίες, όπως οι κινήσεις των µατιών. 

 Για τους θεωρητικούς της Gestalt, ως "µορφή" χαρακτηρίζεται ένα 

λειτουργικό σύνολο, µία συγκεκριµένη ολότητα µέσα σε ένα αισθητηριακό πεδίο. Τα 

αισθητηριακά / αντιληπτικά πεδία έχουν µετατοπιστικό  χαρακτήρα. Oι ποιότητες της 
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µορφής αφορούν σε ακουστικές, οπτικές και άλλες ιδιότητες των οργανωµένων 

γεγονότων (Koehler, 1975). H εµπειρία δεν εξηγεί γιατί βλέπουµε ένα γραµµικό 

σχήµα έτσι όπως το βλέπουµε, όµως οι άµεσες δυνάµεις της οργάνωσης της 

αντιληπτικής εµπειρίας θα πρέπει να είναι η πραγµατική αιτία του φαινοµένου. Το 

γενικό πλαίσιο της αντίληψης είναι υπερ-αισθητηριακό (super-sensory), υπό την 

έννοια ότι οφείλει την ύπαρξή του στην δυνάµει συµβολή όλων των αισθήσεων 

(Koffka, 1935). Κάθε αντιληπτική οργάνωση είναι εφικτή µέσα σε ένα πλαίσιο και οι 

κύριες κατευθύνσεις του πεδίου συνιστούν το πλαίσιο, το οποίο διέπεται από 

ορισµένες σταθερές, όπως είναι η διατήρηση του µεγέθους, του σχήµατος κ.λ.π. 

Bασική αρχή της Gestalt είναι ότι πρέπει να µελετάµε όχι τοπικούς χωριστούς 

ερεθισµούς, αλλά πρέπει να συν-εξετάζουµε και να συν-εκτιµούµε και ό,τι υπάρχει 

γύρω από αυτούς τους ερεθισµούς, δηλαδή το πλαίσιο µέσα στο οποίο εµφανίζονται. 

Η θεώρηση, εποµένως, της Gestalt είναι ολιστική, µελετά το "όλον", το σύνολο και 

όχι τα χωριστά µέρη του συνόλου. 

Από τα παραπάνω γίνεται φανερό ότι οι θεωρητικοί της Μορφής δέχονται την 

ύπαρξη του διασυντονισµού των αντιληπτικών συστηµάτων ήδη κατά την πρώιµη 

βρεφική ηλικία. Πιο συγκεκριµένα, o Koffka (1935/1962) προτείνει ότι υπάρχει ένα 

ενιαίο αντιληπτικό πεδίο, ένας ενιαίος αντιληπτικός χώρος: 

“εάν ο οπτικός, απτικός και ακουστικός χώρος ήταν τρία διαφορετικά πεδία, 

που σχετίζονταν µεταξύ τους απλά και µόνο από την εµπειρία, µία διαδοχική 

παρουσίαση π.χ. φωτός και ήχου δεν θα οδηγούσε στην εντύπωση της 

κίνησης, καθώς, σύµφωνα µε τη θεωρία µας, αυτή η εντύπωση υποδηλώνει ότι 

µία και µόνη ψυχοφυσική διαδικασία διέπει τον ένα και µοναδικό χώρο” 

(Koffka 1935/1962, σελ. 303).  

 

 

1.1.4. Περίληψη - συζήτηση  

 Οι νόµοι της οργάνωσης που διέπουν τις σχέσεις µέσα στο οπτικό πεδίο είναι 

οι νόµοι ενός εξισορροπητικού συστήµατος. Οι νόµοι, δηλαδή, ελέγχουν το νευρικό 

ερεθισµό που εκλύεται από τον τρόπο αντίληψης των εξωτερικών αντικειµένων, τα 

οποία είναι συνδεδεµένα σε ένα κλειστό κύκλωµα που αγκαλιάζει ταυτόχρονα τον 

οργανισµό και το περιβάλλον.  

 Αυτή η νέα προοπτική που εισάγεται µέσα από τη θεωρία της Μορφής, 

επαναφέρει την αντίληψη στο προσκήνιο της ψυχολογικής έρευνας, αποκαθιστώντας 

το ρόλο των αισθήσεων και τη σχέση αίσθησης - αντίληψης - νόησης - συµπεριφοράς. 
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Ούτε η αισθησιοκρατία, ούτε η νοησιαρχία µπορούν να ερµηνεύσουν τον τρόπο 

αντίληψης των πραγµάτων. Η Μορφολογική Ψυχολογία προτείνει µία εκτιµητική 

προσέγγιση του τρόπου λειτουργίας της αντίληψης, µία ολιστική, συνθετική και 

νατιβιστική προσέγγιση που θέλει τον οργανισµό να ελέγχει τους αισθητηριακούς 

ερεθισµούς, µέσω έµφυτων νόµων οργάνωσής τους που ενυπάρχουν στον οργανισµό. 

Αυτοί οι νόµοι οργάνωσης αφορούν όχι µόνο στην αντίληψη, αλλά και στη µάθηση 

και στη µνήµη. Η “καλή µορφή” ορίζεται ως εκείνη η µορφή που είναι καλύτερα 

οργανωµένη και άρα ευκολότερα αντιληπτή.  

 Πέρα από τα όρια της αντίληψης, η εµπειρία της κατανόησης είναι 

αποτέλεσµα ειδικών δυνάµεων που προσκρούουν πάνω στον οργανισµό, γεγονός που 

υποδηλώνει, για τους θεωρητικούς της Μορφής, ότι η προηγούµενη εµπειρία δεν 

είναι ικανή και αναγκαία συνθήκη προκειµένου να επιτευχθεί µία νέα αντίληψη ή 

µάθηση (Koffka, 1935/1962). Τα αντιληπτικά φαινόµενα δεν ταυτίζονται µε τα 

οργανικά αισθήµατα, αλλά ούτε και µε αυτά καθεαυτά τα περιεχόµενα της σκέψης. Οι 

αισθησιο-κινητικές κατακτήσεις του παιδιού εκφράζουν τον συντονισµό εξωτερικών 

και εσωτερικών µορφών συµπεριφοράς και απεικονίζουν τη σχέση αλληλεπίδρασης 

κινητικών και αισθητηριακών διαδικασιών. Ωστόσο, για τους θεωρητικούς της 

Μορφής, η κίνηση θεωρείται προϋπόθεση της αντίληψης στα πρωταρχικά βήµατα της 

βρεφικής ανάπτυξης. 

 Στην οπτική αντίληψη κυριαρχούν κάποια φαινόµενα που δείχνουν µία 

ασυµφωνία ανάµεσα στον ερεθισµό (το είδωλο στον αµφιβληστροειδή) και στο 

αίσθηµα (την τελική ψυχική εµπειρία). Τέτοια φαινόµενα είναι το σταθερό φυσικό 

µέγεθος, σχήµα, χρώµα κ.λ.π..  

 Βέβαια, αυτά τα φαινόµενα απασχόλησαν παλαιότερα τους ψυχολόγους 

ερευνητές που ξεκινούσαν µε δεδοµένα από το χώρο της φυσιολογίας και της 

γεωµετρικής οπτικής. Σε ψυχολογικό επίπεδο, τέτοια αντιληπτικά φαινόµενα 

ερµηνεύονταν βάσει της εµπειρικής θεωρίας της Σύνδεσης, ως αποτέλεσµα της 

προηγούµενης συσσωρευµένης εµπειρίας -για παράδειγµα, µαθαίνουµε ότι το 

φαινοµενικό µέγεθος δεν είναι ίσο µε το "πραγµατικό".  

 Η Gestalt, αντίθετα, έρχεται να προσδιορίσει το ίδιο φαινόµενο από άλλη 

οπτική γωνία, νατιβιστική, θέτοντας ως προϋπόθεση της αντιληπτικής ικανότητας την 

ύπαρξη καθορισµένων -ενδογενών- νόµων, βάσει των οποίων οι άνθρωποι (αλλά και 

κάποια ζώα) τείνουν να αντιλαµβάνονται τα πράγµατα. Οι ψυχολόγοι της Gestalt 
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θεωρούν ότι η αισθητηριακή οργάνωση είναι πιο ικανή να µας δώσει µία πλήρη 

εικόνα του κόσµου απ' ό,τι τα κύµατα του φωτός, παρόλο που αυτά είναι τα µόνα 

µηνύµατα που έρχονται σε µας από τα αντικείµενα, και παρόλο που η αισθητηριακή 

οργάνωση συµβαίνει αµέσως µετά την άφιξη αυτών των κυµάτων (Κoehler, 1970). 

 Oι θεωρητικοί της Gestalt δεν υποτιµούν τη βιολογική αξία της αισθητηριακής 

οργάνωσης. Παρ' όλα αυτά, έρχονται σε αντίθεση µε τους συµπεριφοριστές που 

προτείνουν το σχήµα "ερέθισµα - αντίδραση". Οι ψυχολόγοι της Gestalt προτείνουν 

το σχήµα: "µορφή ερεθισµού - οργάνωση - αντίδραση στο προϊόν της οργάνωσης” 

(Κoehler, 1970). 

 Ως προς το ειδικότερο θέµα του διαντιληπτικού συντονισµού, οι θεωρητικοί 

της Μορφής προτείνουν ότι αρχικά οι αισθήσεις είναι συντονισµένες, καθώς υπάρχει 

ένα ενιαίο αντιληπτικό πεδίο, µέσα στο οποίο δεν διαχωρίζεται ο οπτικός από τον 

ακουστικό ή τον απτικό χώρο, καθώς ο χώρος είναι ένας, εποµένως και τα 

αντιληπτικά συστήµατα συνδέονται µεταξύ τους προκειµένου να οργανώσουν τον 

έναν αυτό χώρο. Τα βρέφη είναι ικανά να οργανώνουν τις πληροφορίες που δέχονται 

ταυτόχρονα από διαφορετικές αισθητηριακές οδούς µε τρόπο που να αντιλαµβάνονται 

ολιστικά µία µορφή, είτε αυτή είναι αντικείµενο είτε είναι πρόσωπο είτε είναι κάποιο 

συµβάν ή σύνολο ερεθισµών. 

 

 

 

1.2. Η θεωρία του Piaget για τους αισθησιο-κινητικούς συντονισµούς 

Στη θεωρία του Piaget, το βρέφος θεωρείται ως οργανισµός που προοδευτικά 

κατασκευάζει όλο και πιο σύνθετα αισθησιο-κινητικά σχήµατα που στηρίζονται στην 

ίδια τη δράση. Σύµφωνα µε τον Piaget (1936/1952), το καταληκτικό σηµείο αυτής της 

κατασκευαστικής διαδικασίας χαρακτηρίζεται από την ανάδυση της νοητικής 

δραστηριότητας που διαχωρίζεται από την πράξη, δηλαδή από την αναπαραστατική 

δραστηριότητα (βλ. στο Bremner, 1994, σελ. 121). 

 Σε αντίθεση µε τη θεωρία της Μορφής, ο Piaget δεν δέχεται ως πρωταρχική 

νοητική διεργασία την αντίληψη, αλλά κάνει λόγο για αισθησιο-κινητικά σχήµατα, 

των οποίων ο συντονισµός οδηγεί σε πιο πολύπλοκα αισθησιο-κινητικά σχήµατα, και 

τέλος, στις πρώτες νοητικές δοµές. Ως σχήµα, ο Piaget (1936/1952) ορίζει την 

οργανωµένη ολότητα, την αισθησιο-κινητική δοµή που προηγείται των εννοιών. Το 
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σχήµα µπορεί να θεωρηθεί ως το κινητικό αντίστοιχο της δραστηριότητας του 

λογικού συστήµατος των τάξεων και των σχέσεων (βλ. σχ. Μαράτου, 1987, σελ. 125). 

Το ενδιαφέρον του Piaget δεν επικεντρώνεται στους νόµους οργάνωσης και 

στον τρόπο λειτουργίας της αντίληψης, αλλά στην αναπτυξιακή πορεία των 

γνωστικών ικανοτήτων που διαµορφώνονται µέσα από τη δυναµική της 

αλληλεξάρτησης µεταξύ οργανισµού και περιβάλλοντος. Η αναπτυξιακή προοπτική 

που εισάγει ο Piaget καθιστά τη θεωρία του λειτουργική ως τις µέρες µας, παρόλο 

που κάποια σηµεία της έχουν αµφισβητηθεί από τους σύγχρονους αναπτυξιακούς 

ψυχολόγους. 

 H Γενετική Επιστηµολογία του Piaget εστιάζεται στην εξισορρόπηση ανάµεσα 

στο υποκείµενο και στο αντικείµενο, στην άποψη ότι η νοητική ανάπτυξη διέπεται 

από µία συνεχή δραστηριότητα που στοχεύει στο να εξισορροπήσει τις 

συµµορφωτικές και αφοµοιωτικές διαδικασίες, αλλά και τις επιρροές του κοινωνικού 

και φυσικού περιβάλλοντος µε την ανάγκη του οργανισµού να διατηρήσει τα δοµικά 

του στοιχεία (Πιαζέ 1979, Phillips 1969).  

 Στο επόµενο υποκεφάλαιο θα αναφερθούµε εν συντοµία στα κυριότερα 

σηµεία της πιαζεϊκής θεωρίας που αφορούν στη βρεφική ανάπτυξη, ειδικότερα στην 

αντίληψη, καθώς και στη σχέση αντίληψης - νόησης.  

 

 

1.2.1. Βασικά σηµεία της θεωρίας του Piaget για τη βρεφική ανάπτυξη 

Ορµώµενος από τη θεωρία της βιολογικής σχετικότητας, ο Piaget υποστηρίζει 

ότι ο οργανισµός δέχεται συνεχώς τους περιβαλλοντικούς ερεθισµούς κατά τρόπο όχι 

τυχαίο ούτε παθητικό, αλλά σταδιακά διαφοροποιεί τα αντανακλαστικά του και 

δηµιουργεί γνωστικές δοµές (βλ. σχ. Κουγιουµουτζάκης, 1996). Ο οργανισµός δεν 

θεωρείται πλέον ως παθητικός δέκτης των περιβαλλοντικών ερεθισµών. Από την 

παραπάνω σχέση οργανισµού - περιβάλλοντος, ο Piaget διαµορφώνει την ψυχολογική 

αναπτυξιακή θεωρία του, την οποία στηρίζει στους θεµέλιους λίθους της οργάνωσης, 

προσαρµογής, εξισορρόπησης, των έµφυτων λειτουργικών σταθερών της αφοµοίωσης 

και της συµµόρφωσης και της δόµησης των σχηµάτων και των γνωστικών δοµών. 

 Η ψυχολογική ανάπτυξη, όπως και η οργανική, σύµφωνα µε τον Piaget (1968), 

συνίσταται σε µία δραστηριότητα που κατευθύνεται προς µία ισορροπία. H νοητική 

ανάπτυξη είναι µία συνεχής κατασκευή η οποία υπόκειται σε δοµές και λειτουργίες. 
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Οι δοµές µεταβάλλονται, ενώ οι λειτουργίες είναι πιο σταθερές. Σε κάθε αναπτυξιακό 

επίπεδο, η δράση προϋποθέτει την ύπαρξη µίας φυσιολογικής, συναισθηµατικής ή 

νοητικής ανάγκης, η οποία αποτελεί και το κίνητρο για την ανοικοδόµηση της 

συµπεριφοράς και της σκέψης. Οι µεταβαλλόµενες δοµές είναι οι οργανωτικές 

µορφές της νοητικής δραστηριότητας. Σε κάθε δεδοµένη στιγµή, η ισορροπία της 

δράσης διαταράσσεται είτε από εξωτερικούς είτε από εσωτερικούς παράγοντες, και 

κάθε νέα συµπεριφορά στοχεύει τόσο στην αποκατάσταση της ισορροπίας όσο και 

στην κατάκτηση µίας νέας πιο σταθερής ισορροπίας. Η προσαρµογή στην 

πραγµατικότητα συνίσταται σε δύο εξισορροπητικές διαδικασίες: α) στην αφοµοίωση, 

δηλαδή την ενσωµάτωση των εξωτερικών αντικειµένων στα ήδη διαµορφωµένα 

σχήµατα και β) στη συµµόρφωση αυτών των σχηµάτων στα εξωτερικά αντικείµενα 

και απαιτήσεις.  

 Η ανάπτυξη, κατά την πιαζεϊκή θεώρηση, ακολουθεί κάποια γενικά στάδια 

που ανταποκρίνονται σε συγκεκριµένες χρονικές περιόδους, και τα στάδια αυτά 

καθορίζονται από ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του τρόπου µε τον οποίο, µε το πέρασµα 

της ηλικίας και τη βελτίωση των δοµών, το παιδί ανταποκρίνεται στο συνεχώς 

µεταβαλλόµενο περιβάλλον του. Έτσι, από τη γέννηση ως τους 18 µήνες, το βρέφος 

ανταποκρίνεται στο περιβάλλον µε αισθησιο-κινητικές αντιδράσεις (αισθησιο-

κινητικά σχήµατα). Από τους 18 µήνες ως τα 6 χρόνια της ηλικίας του το παιδί δρα 

και δια-δρά µε το περιβάλλον του κατά τρόπο προ-λειτουργικό. Σ’ αυτό το στάδιο 

αναδύονται και αναπτύσσονται οι εσωτερικές αναπαραστάσεις (νοερές εικόνες). Στο 

αµέσως επόµενο στάδιο (6-12 χρόνων) κυριαρχούν οι συγκεκριµένοι λειτουργικοί 

συλλογισµοί (αφηρηµένα σχήµατα), ενώ στο τελευταίο στάδιο της ανάπτυξης (12 

χρονών και εξής) κυριαρχεί η τυπική λογική.   

 Η βρεφική περίοδος, δηλαδή η περίοδος της αισθησιο-κινητικής νοηµοσύνης 

διαιρείται σε έξι υποστάδια (Piaget, 1968):  

α) 0 - 1 µήνες: το στάδιο των αντανακλαστικών αντιδράσεων που είναι γενετικά 

προκαθορισµένες - σ’ αυτό το στάδιο δεν υπάρχει διαχωρισµός µεταξύ εαυτού και 

αντικειµένων ούτε εαυτού - άλλου. 

β) 1 - 4 µήνες: το στάδιο των πρωτογενών κυκλικών αντιδράσεων. Η σύγχυση εαυτού 

- άλλου εξακολουθεί να υφίσταται, ωστόσο τώρα ξεκινούν οι πρώτες αποκτηµένες 

προσαρµογές, δηλαδή τα πρώτα οργανωµένα αντιληπτικά παράγωγα. Σ’ αυτό το 
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στάδιο, το βρέφος επιχειρεί να αναπαράγει µε το σώµα του κινήσεις που του 

προκαλούν ευχαρίστηση και ενδιαφέρον. Αντιπροσωπευτικό παράδειγµα τέτοιων 

πρωτογενών κυκλικών αντιδράσεων είναι το αισθησιο-κινητικό σχήµα του 

πιπιλίσµατος. 

γ) 4 - 8 µήνες: το στάδιο των δευτερογενών κυκλικών αντιδράσεων, όπου 

εµφανίζονται οι πρώτες διαδικασίες που στοχεύουν στη διατήρηση των ευχάριστων 

εξωτερικών γεγονότων. Μία δευτερογενής κυκλική αντίδραση είναι, για παράδειγµα, 

η εµπρόθετη τάση του βρέφους να χτυπά ένα κινητό αντικείµενο, προκειµένου να 

παράγει την κίνησή του. Τώρα το βρέφος αρχίζει σταδιακά να διαφοροποιεί τα µέσα 

από το σκοπό της δράσης του, αρχίζοντας να “κατανοεί” ότι η ίδια η δράση του έχει  

εξωτερικά αποτελέσµατα. Σ’ αυτό το στάδιο αναδύονται και οι πρώτοι αισθησιο-

κινητικοί συντονισµοί, σε συνδυασµό µε την κατάκτηση της έννοιας του 

αντικειµένου. 

δ) 8 - 12 µήνες: το στάδιο του συντονισµού των δευτερογενών σχηµάτων και η 

εφαρµογή τους σε νέες καταστάσεις. Οι πράξεις συνδυάζονται προκειµένου να 

επιτευχθεί ένας στόχος. Σ’ αυτό το στάδιο εµφανίζονται οι πρώτες εκφάνσεις / 

πρόδροµοι της νοητικής αναπαράστασης, αφού τα βρέφη αυτής της περιόδου 

µπορούν να καταλάβουν την διατήρηση των αντικειµένων πίσω από ένα κάλυµα. 

Ωστόσο, δεν πρόκειται για πραγµατικές αναπαραστάσεις, καθώς αυτές είναι ακόµη 

άρρηκτα δεµένες µε την δραστηριότητα των βρεφών στο εδώ και στο τώρα. Σ’ αυτό 

το στάδιο πραγµατοποιούνται και οι κατεξοχήν δια - αισθητηριακοί συντονισµοί, 

αφού τώρα είναι δυνατή και η µίµηση των εκφράσεων του προσώπου. 

ε) 12 - 18 µήνες: το στάδιο των τριτογενών κυκλικών αντιδράσεων και της 

ανακάλυψης νέων τρόπων µέσω ενεργητικού πειραµατισµού. Τα βρέφη δοκιµάζουν 

νέους τρόπους δράσης πάνω στα αντικείµενα, µέσα από τη µέθοδο της δοκιµής και 

της πλάνης περισσότερο, παρά µέσα από την αυθόρµητη ενόραση. Σ’ αυτό το στάδιο, 

πρωτοεµφανίζεται και η ικανότητα της µίµησης στην απουσία του µοντέλου. 

στ) 18 - 24 µήνες: το στάδιο των απαρχών της αναπαραστατικής σκέψης, όπου το 

βρέφος εφευρίσκει νέους τρόπους δράσης µέσω νοερών συνδυασµών. 

Κατά τον πρώτο µήνα της βρεφικής ανάπτυξης, ο Piaget θεωρεί ότι η 

εµφάνιση των αντανακλαστικών υποδηλώνει µία γνήσια δραστηριότητα, µία πρόωρη 

αισθησιο-κινητική αφοµοίωση. Αρχικά, το βρέφος δεν µπορεί ακόµη να ξεχωρίσει 

τον εαυτό από τον υπόλοιπο κόσµο. Μεταξύ των 3 και 6 µηνών, το βρέφος τείνει να 
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πιάνει µε τα χέρια του ό,τι βλέπει. Αυτή η ικανότητα του αδράγµατος και στη 

συνέχεια της µεταχείρισης των αντικειµένων (γύρω στους 4,5 µήνες) διευρύνει το 

δυναµικό του βρέφους για απόκτηση νέων συνηθειών. Έτσι, σταδιακά, µέσα από τη 

διαφοροποίηση κυκλικών αντιδράσεων, αναπτύσσονται τα αισθησιο-κινητικά 

σχήµατα, που εκφράζουν την πρακτική νοηµοσύνη, δηλαδή τα σχήµατα δράσης. 

Προς το τέλος του πρώτου έτους, µέσα από το συντονισµό των αισθησιο-κινητικών 

σχηµάτων, το µέσο συσχετίζεται µε έναν προκαθορισµένο στόχο, οπότε και 

επιτυγχάνεται ο διαχωρισµός εαυτού - άλλου.  

Το βρέφος της αισθησιο-κινητικής περιόδου δεν διαθέτει αναπαραστατική 

νοηµοσύνη, δηλαδή, σύµφωνα µε τον Piaget, δεν διαθέτει σκέψεις ή συναισθήµατα 

που συνδέονται µε παραστάσεις οι οποίες να του επιτρέπουν να ανακαλεί στη µνήµη 

του πρόσωπα ή πράγµατα απόντα. ∆ιαθέτει όµως µία πραξιακή νοηµοσύνη, ένα 

πολύπλοκο σύστηµα αφοµοιωτικών σχηµάτων που απορρέει από τον συντονισµό 

αντίληψης και κίνησης. 

 Το πρώτο αισθησιο-κινητικό σχήµα που αποκτά το παιδί έχει τον χαρακτήρα 

της κυκλικής αντίδρασης. Αυτή η αντίδραση ορίζεται ως η αποκτηµένη λειτουργική 

άσκηση η οποία επιµηκύνει την άσκηση των αντανακλαστικών και έχει ως 

αποτέλεσµα την ενδυνάµωση και διατήρηση του αισθησιο-κινητικού συνόλου µέσω 

νέων αποτελεσµάτων. Κατά συνέπεια, οι κυκλικές αντιδράσεις αποτελούν το 

κεντρικό σηµείο αναφοράς των δύο βασικών µηχανισµών της διατήρησης της 

ισορροπίας στην ανάπτυξη: της αφοµοίωσης και της συµµόρφωσης. 

 Απόρροια των παραπάνω µηχανισµών είναι η αντικειµενικοποίηση των 

αισθητηριακών αντιληπτικών δεδοµένων. Πιο συγκεκριµένα, στην περίπτωση της 

οπτικής αντίληψης, από την αρχική κατάσταση της χρήσης της όρασης για την όραση, 

έχουµε τη µετάβαση σε ένα ανώτερο επίπεδο, κατά το οποίο το βρέφος πια κοιτά για 

να αφοµοιώσει τα ορατά αντικείµενα σε περιορισµένης εµβέλειας σχήµατα.  

 Βασική έννοια κατά την αισθησιο-κινητική ανάπτυξη είναι το σχήµα, που 

ορίζεται ως οργανωµένο σύνολο αντιδράσεων το οποίο δύναται να µεταφερθεί από τη 

µία κατάσταση στην άλλη. Το σχήµα είναι καταρχήν ένα πρόγραµµα δράσης που 

µπορεί να επαναλαµβάνεται κάθε φορά που ενεργοποιείται από τις συνθήκες σε 

σχέση µε τις οποίες δηµιουργήθηκε. Κατά δεύτερο λόγο, το σχήµα είναι µία 

γενικεύσιµη οντότητα αφού µπορεί να αφαιρεθεί από τις αρχικές συνθήκες υπό τις 

οποίες λειτουργούσε, για να εφαρµοστεί σε νέες συνθήκες. Τέλος, τα σχήµατα 
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συντονίζονται µε άλλα  σε ευρύτερα συστήµατα, όπως το σχήµα του 

προσανατολισµού προς την πηγή των οπτικών ερεθισµών συντονίζεται µε το σχήµα 

του πιασίµατος κι έτσι δηµιουργείται το ευρύτερο σχήµα που επιτρέπει το χειρισµό 

των αντικειµένων (Piaget, 1936/1977, βλ. επίσης ∆ηµητρίου, 1993, Μαράτου, 1987). 

 Σύµφωνα µε τον Piaget, κατά τη νεογνική και τη βρεφική περίοδο (1-24 

µήνες), παρατηρούµε µία καταπληκτική νοητική ανάπτυξη, καθώς το βρέφος 

κατακτά, διαµέσου αντιληπτικών και κινητικών δραστηριοτήτων το πρακτικό σύµπαν. 

Τα αντανακλαστικά του πρώτου µήνα υποδηλώνουν µία αυθόρµητη συµπεριφορά 

που συνίσταται σε αισθησιοκινητικούς συντονισµούς οι οποίοι αντιστοιχούν σε 

ενστικτώδεις ανάγκες. Κατά τον δεύτερο µήνα, η άσκηση των αντανακλαστικών 

γεννά τις συνήθειες και τα πρώτα οργανωµένα παράγωγα της αντίληψης, αλλά 

εµφανίζονται και νέες συµπεριφορές, όπως αυτή κατά την οποία το βρέφος γυρνά το 

κεφάλι του προς την πηγή του ήχου. Ένα βασικό αντανακλαστικό σχήµα, το 

πιπίλισµα, συστηµατικοποιείται, συντονίζεται και γενικεύεται. Στην πέµπτη 

εβδοµάδα, εµφανίζεται το χαµόγελο, το οποίο υποδηλώνει µία αναγνώριση 

ορισµένων προσώπων, όχι όµως και την ικανότητα διάκρισης εαυτού - άλλου. Κατά 

τον τρίτο µήνα, αποκτιέται το βασικό σχήµα του αδράγµατος.  

 Η πρακτική νοηµοσύνη στηρίζεται στα αντιληπτικά παράγωγα και στις 

κινήσεις, δηλαδή στα σχήµατα δράσης. Εξάλλου, ό,τι γίνεται αντιληπτό 

επικεντρώνεται στην ίδια τη δραστηριότητα του βρέφους, εξαιτίας της αρχικής 

έλλειψης της διαφοροποίησης εαυτού - άλλου. Στα δύο πρώτα χρόνια της ζωής, το 

βρέφος κατασκευάζει τις κατηγορίες (πραξιακές και όχι εννοιακές) του αντικειµένου, 

του χώρου, της αιτιότητας και του χρόνου. Και οι 4 κατηγορίες χαρακτηρίζονται από 

τα εξής: α) πρόκειται για σχήµατα πραξιακά, β) ο χρόνος και η αιτιότητα έχουν µία 

µαγικο-φαινοµενιστική χροιά και γ) διέπονται από τον εγω-κεντρισµό της ίδιας της 

δράσης του βρέφους. Η πρώτη ένδειξη της πρωτο-λογικής σκέψης εµφανίζεται στην 

περίοδο της αισθησιο-κινητικής ανάπτυξης, όταν το βρέφος προβλέπει µία πράξη και 

κατανοεί τις σχέσεις µεταξύ των πράξεων, πολύ πριν την εµφάνιση της γλώσσας και 

των µορφών της προτασιακής σκέψης (Piaget, 1947/1950). 

1.2.2. Η θεώρηση του Piaget για τη σχέση αντίληψης - νόησης 

Σε αντίθεση µε τη γραµµική θεώρηση της σχέσης ανάµεσα σε αντίληψη και 

νοηµοσύνη που υποστηρίζουν οι θεωρητικοί της Gestalt, ο Piaget (1967) υποστηρίζει 
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µία ερµηνεία που στηρίζεται στη διάδραση των αντιληπτικών και των νοητικών 

δοµών, ξεπερνώντας έτσι την πόλωση µεταξύ αισθησιοκρατίας και νοησιαρχίας.  

 Για τον Piaget (1967), εξαρχής ο αισθησιο-κινητικός µηχανισµός ξεπερνά τα 

όρια της αντίληψης. Σε αντίθεση µε την θεωρία της Μορφής, που προτείνει ότι η 

νόηση δοµείται στη βάση των αντιληπτικών µορφών, ο Piaget, υποστηρίζει ότι οι 

έννοιες δεν προέρχονται από τις αντιλήψεις, αλλά από τις αναπαραστάσεις που 

προέρχονται από την αισθησιο-κινητική δράση του βρέφους κατά τους πρώτους 18 

µήνες της ανάπτυξής του. Η µη υπαγωγή της έννοιας σε µία αντιληπτική δοµή 

ενισχύεται, σύµφωνα µε τον Piaget, από το επιχείρηµα ότι µε την πάροδο της ηλικίας, 

η αντίληψη µειονεκτεί, ενώ η έννοια αναπτύσσεται. Σε µία δεύτερη αναπτυξιακή 

φάση (µεταξύ του δεύτερου και τρίτου έτους της βρεφικής ανάπτυξης), ο 

σχηµατισµός των αντιλήψεων προηγείται από το σχηµατισµό των αντίστοιχων 

εννοιών, που πλέον συνίστανται σε αναπαραστατικά σχήµατα. Σε ένα τρίτο στάδιο 

(µεταξύ του τετάρτου και έκτου έτους), υπάρχει µερικός ισοµορφισµός ανάµεσα στο 

σχηµατισµό αντιλήψεων και στο σχηµατισµό εννοιών, έτσι που η αντίληψη 

προεικονίζει την έννοια. Τέλος, σε ένα τέταρτο στάδιο (από την ηλικία των 6 ετών και 

εξής), παρατηρείται µία παλινδροµική ενέργεια από τη νοηµοσύνη στην αντίληψη, 

έτσι ώστε οι νοητικές ενέργειες επενεργούν πάνω στην αντίληψη. 

 Σύµφωνα µε την πιαζεϊκή θεώρηση, οι αντιληπτικές δοµές είναι µη 

αντιστρέψιµες, ενώ οι νοητικές δοµές, αν και αυτές είναι συνολικές δοµές, µπορούν 

να αντιστραφούν (το +ν εξουδετερώνεται από το -ν). Εξάλλου, η αντιληπτική δοµή 

δεν είναι προσθετική σύνθεση, ενώ η νοητική δοµή είναι αυστηρά προσθετική (2+2 = 

ακριβώς 4, όχι περίπου). Εποµένως, σύµφωνα µε τον Piaget, ακόµη κι αν οι προ-

λογικές σκέψεις παρουσιάζουν κάποιες ενδιάµεσες καταστάσεις που θυµίζουν τις 

αντιληπτικές µορφές, υπάρχει σαφής διαχωρισµός προσανατολισµού των 

αντιληπτικών και των νοητικών δοµών. 

 Οι αισθησιο-κινητικές αντιδράσεις, κατά τον Piaget, έχουν γνωστικό 

χαρακτήρα και δεν έχουν άµεση σχέση µε τις αντιληπτικές µορφές. Τα αρχικά 

σχήµατα, που είναι συναρµογές ρυθµών, προοδευτικά διαφοροποιούνται µέσω 

ρυθµιστικών διορθώσεων και ο συντονισµός των σχηµάτων έχει ως αποτέλεσµα τη 

δηµιουργία των εννοιών της  διατήρησης και της µονιµότητας του αντικειµένου, οι 

οποίες ουσιαστικά ολοκληρώνονται µε την εµφάνιση της ικανότητας σχηµατισµού 

αναπαραστάσεων. Τα αισθησιο-κινητικά σχήµατα αποτελούν την πηγή των 
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µεταγενέστερων ενεργειών της σκέψης, εποµένως η νοηµοσύνη ξεκινά από την 

πράξη, µέσα από την ενεργό και συστηµατική αφοµοίωση, όχι από την αντίληψη. Η 

αντίληψη αποτελεί µία ιδιαίτερη έκφανση της αισθησιο-κινητικής δραστηριότητας, 

αλλά δεν είναι η πρωταρχική πηγή ανάδυσης της νοηµοσύνης. 

 Σύµφωνα µε τον Piaget (1947/1950), η γνώση δεν προέρχεται ποτέ από µόνη 

την αίσθηση, αλλά από αυτό που η δράση προσθέτει στα αισθητηριακά δεδοµένα. Οι 

αντιλήψεις - του µόνιµου αντικειµένου, του  χώρου, του χρόνου, της αιτιότητας, της 

ταχύτητας κ.λ.π.- δεν είναι απλές οργανώσεις, αλλά πολύπλοκες διεργασίες και 

µαρτυρούν ήδη µία προ-λογική ή προ-συµπερασµατική οργάνωση, έτσι που οι 

δραστηριότητες αυτές να προεικονίζουν, κατά µία έννοια, τις δραστηριότητες της 

ίδιας της νόησης (Πιαζέ, 1981).  

“Υπάρχει µία γενετική σχέση ανάµεσα στην έννοια και τον αισθησιο-κινητικό 

µηχανισµό, ο οποίος παίζει ήδη κάποιο ρόλο στην οργάνωση των αντιλήψεων” 

(Πιαζέ, 1981, σελ. 85).   

  

 Ο Piaget, σε αντίθεση µε την κλασική ψυχολογία - η οποία διαφοροποιεί τις 

αισθήσεις από τις αντιλήψεις - υποστηρίζει ότι η αντίληψη υπάρχει εξαρχής ως 

ολότητα και ότι τα αισθήµατα είναι δοµηµένα και όχι δοµικά στοιχεία. 

Συλλαµβάνουµε εξαρχής ένα ερέθισµα ως οργανωµένο όλο και στη συνέχεια 

περνούµε στην ανάλυση των επιµέρους λεπτοµερειών. Θα έπρεπε συνεπώς, να µιλάµε 

για αντιληπτική και όχι για αισθητηριακή προέλευση της γνώσης, καθώς η αντίληψη 

δεν αποτελείται από µεµονωµένα αισθήµατα, αλλά από µία άµεση σύνθεσή τους 

(Πιαζέ, 1981).  

 H νόηση αναπτύσσεται µέσα από µετασχηµατισµούς και οι νοητικές 

διεργασίες είναι πράξεις εσωτερικευµένες και συντονισµένες σε συνολικές δοµές. Το 

“σχήµα” δεν προέρχεται από την αισθητηριακή αντίληψη, αλλά είναι το άµεσο 

αποτέλεσµα της γενίκευσης των ίδιων των ενεργειών και όχι της πρόσληψης των 

αισθητηριακών δεδοµένων. Η έννοια είναι πιο πλούσια από την αισθητηριακή 

αντίληψη, αφού α) ο ρόλος της έννοιας δεν συνίσταται απλώς στο να µεταφράζει τα 

δεδοµένα της αντίληψης, αλλά, κυρίως, στο να διορθώνει, αντικαθιστώντας για 

παράδειγµα, το προσεγγιστικό συνεχές της αντίληψης µε ένα ακριβές συνεχές και β) ο 

εννοιακός χώρος είναι ουσιαστικά διεργασιακός, καθώς εισάγει συστήµατα 

µετασχηµατισµών εκεί όπου η αισθητηριακή αντίληψη περιορίζεται σε στατικές 

δοµές, αλλά 
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“οι µετασχηµατισµοί αυτοί έχουν την πηγή τους στη δράση και όχι στις 

αντιλήψεις αυτές καθεαυτές” (Πιαζέ, 1981, σελ. 73). 

 

Συµπερασµατικά, σύµφωνα µε τη θεώρηση του Piaget για τη βρεφική 

ανάπτυξη, αρχικά παρατηρούµε τη σταδιακή µετάβαση από την πραξιακή νοηµοσύνη 

των αντανακλαστικών και των πρώτων κυκλικών αντιδράσεων µε χρήση των σηµείων 

αναγνώρισης (signals και signs), στην αναπαραστατική νοηµοσύνη που σηµατοδοτεί 

τη χρήση των συµβόλων και των αναπαραστάσεων. 

 

 

 

 

1.2.3. Η πιαζεϊκή θεώρηση για την ανάπτυξη της αντίληψης και των δια-

αισθητηριακών συντονισµών 

Η ανάπτυξη των βρεφικών αντιλήψεων 

 Η πραγµατικότητα, σύµφωνα µε τον Piaget (1979), συνίσταται από 

καταστάσεις και µετασχηµατισµούς. Σε ψυχολογικό επίπεδο, οι καταστάσεις 

αντιπροσωπεύουν τη µορφολογική άποψη των γνωστικών λειτουργιών, ενώ οι 

µετασχηµατισµοί αποτελούν την ενεργητική άποψη των γνωστικών λειτουργιών. Στη 

µορφολογική άποψη συµπεριλαµβάνονται οι λειτουργίες της αντίληψης, της µίµησης, 

των νοερών εικόνων και της γλώσσας. Στην ενεργητική άποψη συµπεριλαµβάνονται 

τα αισθησιο-κινητικά σχήµατα, οι εσωτερικευµένες νοητικές ενέργειες και οι λογικές 

πράξεις (βλ. σχ. ∆ηµητρίου, 1993).   

Σύµφωνα µε τον Piaget, το παιδί δηµιουργεί ενεργά (πραξιακά) τη γνώση, 

µέσα από εποικοδοµητικές διεργασίες µε τις οποίες είναι από τη φύση του 

προικισµένο (βλ. σχ. Beilin, 1995). O Piaget µιλά για ανάγκη του παιδιού να κοιτά. 

Έτσι, µόλις η µατιά είναι ικανή να ακολουθήσει ένα κινούµενο σηµείο, η χρήση 

αυτής της µατιάς επαρκεί για να δώσει µία αξία στα αντικείµενα που µπορεί το παιδί 

να παρακολουθήσει µε τα µάτια του. Αλλά, αυτή η αξία που αποδίδεται στα 

αντικείµενα δεν έχει να κάνει µε κάποιο νόηµα των πραγµάτων. Σταδιακά, αυτή η 

αντίληψη γίνεται αναγνώριση και οργάνωση του νοήµατος των αντικειµένων. 

Οι αντιληπτικές δραστηριότητες καταλήγουν σε νέες δοµήσεις. Η πιο απλή 

αντιληπτική δραστηριότητα είναι η ανίχνευση (exploration), που αποτελεί προέκταση 
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(λιγότερο ή περισσότερο συστηµατική) των επικεντρώσεων στα διάφορα µέρη της 

µορφής που αντιλαµβάνεται το υποκείµενο (Piaget, 1969). Πριν από την ανίχνευση, η 

αρχική θέαση της µορφής µπορεί να θεωρηθεί ως αντιληπτική δραστηριότητα και 

ταυτόχρονα, ως ένδειξη του επιπέδου ανάπτυξης της αντιληπτικής δραστηριότητας 

του υποκειµένου. 

 Το βρέφος προσηλώνει το βλέµµα του εν µέρει κατά τρόπο τυχαίο στη µορφή 

που αντιλαµβάνεται, ενώ ένας ενήλικας θα διαλέξει το σηµείο όπου θα επικεντρώσει 

το βλέµµα του, προκειµένου να προσλάβει το µέγιστο των πληροφοριών. Εποµένως, 

σε οποιοδήποτε στάδιο της ανάπτυξης, η ανιχνευτική δραστηριότητα κατευθύνει τις 

κινήσεις του βλέµµατος και τις επιλογές των στάσεων ή των επικεντρώσεων, κατά 

την εξέταση της υπό αντίληψη µορφής.  

Η αντιληπτική ικανότητα κατά τη βρεφική ηλικία προσδιορίζεται από τα 

αισθησιο-κινητικά σχήµατα. Η αλληλεπίδραση ανάµεσα στην αντιληπτική 

σταθερότητα της µορφής και στο αισθησιο-κινητικό σχήµα της µονιµότητας του 

αντικειµένου αρχίζει να κατακτάται γύρω στους 8 µήνες. Ωστόσο, γύρω στους 6 

µήνες, εµφανίζεται η σταθερότητα των µεγεθών και πολύ πιο πριν (γύρω στους 4,5 

µήνες) εµφανίζεται ο συντονισµός της όρασης και της σύλληψης ενός αντικειµένου. 

Από τα παραπάνω γίνεται φανερό, ότι κατά την πιαζεϊκή θεώρηση, η αισθησιο-

κινητική ανάπτυξη επιβάλλει µία αµοιβαία σχέση ανάµεσα στον οπτικό αντιληπτικό 

µηχανισµό και τον απτικο-κιναισθητικό / ιδιοδεκτικό µηχανισµό. Κατά ανάλογο 

τρόπο, η µονιµότητα του αντικειµένου δεν είναι αποτέλεσµα µίας αντιληπτικής 

ικανότητας, αλλά απόρροια του συντονισµού των αισθησιο-κινητικών σχηµάτων που 

προσδιορίζουν την αντιληπτική ικανότητα. 

Από τα παραπάνω γίνεται φανερό ότι, σύµφωνα µε τον Piaget, δεν είναι η 

αντίληψη που προηγείται των αισθησιο-κινητικών σχηµάτων, αλλά είναι τα ίδια τα 

αισθησιο-κινητικά σχήµατα που αλληλεπιδρούν µε την αντίληψη και συντονίζονται 

µεταξύ τους και συµβάλλουν στην κατανόηση του κόσµου. Εποµένως, µπορεί κανείς 

να συµπεράνει ότι η αντιληπτική ικανότητα αυξάνεται όσο καλύτερος γίνεται και ο 

συντονισµός των αισθησιο-κινητικών σχηµάτων.  

Σε αντίθεση µε τις οπτικές αντιληπτικές δραστηριότητες, οι άµεσες οπτικές 

εντυπώσεις ή εντυπώσεις οπτικής συγκέντρωσης, κατά τις οποίες δεν προϋποτίθεται 

βλεµµατική µετατόπιση - ανίχνευση δηλαδή µέσω µετακινήσεων του βλέµµατος - 

παραµένουν ποιοτικά ίδιες σε κάθε ηλικία και παρέχουν αντιλήψεις κατά προσέγγιση 
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τέλειες, και εν µέρει παραµορφωτικές. Όσον αφορά στην ανάπτυξη της οπτικής 

αντιληπτικής δραστηριότητας, η εξερεύνηση των σχηµατικών απεικονίσεων των 

οπτικών ερεθισµάτων, µέσα από  συστηµατικές µετακινήσεις του βλέµµατος και των 

σηµείων προσήλωσής του, εξελίσσεται προοδευτικά µε το χρόνο. Τα σηµεία 

προσήλωσης των παιδιών είναι λιγότερο συναρµοσµένα και κατανέµονται σε µία πιο 

ευρεία περιοχή. Οι σκόπιµες κινήσεις του βλέµµατος είναι λιγότερο συχνές στα µικρά 

παιδιά. Τέλος, τα µεγαλύτερα παιδιά βλέπουν µε πιο ενεργό τρόπο και κατευθύνουν 

την διερεύνηση µε κάποια στρατηγική. Η δυνατότητα επιλογής της κατεύθυνσης της 

αντιληπτικής προσοχής προσδιορίζεται, σύµφωνα µε τον Piaget, γύρω στα 7 χρόνια, 

οπότε οι λογικο-µαθηµατικές δοµές συντελούν στο να “προγραµµατιστούν” οι 

αντιληπτικές πληροφορίες. Αυτό, ωστόσο, δεν σηµαίνει ότι τότε η νοηµοσύνη 

αντικαθιστά την αντίληψη (Piaget, 1969). 

 

Η Ανάπτυξη των ∆ια-αισθητηριακών Συντονισµών 

 Από µόνη της µία αισθητηριακή εικόνα δεν επαρκεί για να γίνει η αναγνώριση 

ενός ερεθίσµατος ως εξωτερικού αντικειµένου. Είναι πολύ σηµαντικό το ότι τα 

οπτικά σχήµατα πρέπει να συντονιστούν µε άλλα σχήµατα, όπως αυτά της αφής, της 

ακοής ή του πιπιλίσµατος, προκειµένου αυτά τα οπτικά σχήµατα να οργανωθούν ως 

µέρος ενός εξωτερικού συνόλου -µίας εξωτερικής πραγµατικότητας που υφίσταται 

τους νόµους της ολικής δοµής. Είναι αυτή ακριβώς η ένταξη των αισθησιο-κινητικών 

σχηµάτων στην υπερ-δοµή µίας ολότητας που τους δίνει µία αντικειµενική 

ταυτότητα. Εκείνο που πρέπει να σηµειωθεί εδώ είναι ότι ο Piaget (1936/1977, 1969) 

κάνει λόγο για συντονισµό σχηµάτων και όχι αισθήσεων ή αντιλήψεων. 

 Από τα παραπάνω, γίνεται φανερό ότι από τους ενδο-αισθητηριακούς 

συντονισµούς γίνεται η µετάβαση στους δια-αισθητηριακούς συντονισµούς, δηλαδή 

στους συντονισµούς ανάµεσα στις αισθήσεις. Κατά τη διάρκεια του πρώτου µήνα της 

ζωής του, το βρέφος προσλαµβάνει µεµονωµένα αισθητηριακά ερεθίσµατα, χωρίς να 

τα συντονίζει µεταξύ τους. Στο τέλος του δεύτερου µήνα, το βρέφος αποκτά τις 

πρώτες προσαρµογές σχετικά µε την ακοή, οπότε και εµφανίζεται εκ µέρους του 

βρέφους µία πρώτη προσπάθεια να στρέψει την προσοχή του προς εκείνον που 

µιλάει, ή προς την πηγή που παράγει έναν ήχο. Ωστόσο, αυτή η βρεφική συµπεριφορά 

δεν υποδηλώνει ακόµη, σύµφωνα µε τον Piaget, έναν συντονισµό του ακουστικού και 

του οπτικού συστήµατος. Στα τέλη του τρίτου µήνα, πετυγχάνεται ο συντονισµός της 
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φωνής µε την οπτική εικόνα του προσώπου. Στα µέσα του τέταρτου µήνα, σύµφωνα 

µε τον Piaget, εµφανίζονται οι πρώτοι οπτικο-ακουστικοί και οπτικο-απτικοί 

συντονισµοί. Τέλος,γύρω στους 8 µήνες, το βρέφος κοιτάει προς µία κατεύθυνση 

προκειµένου να πράξει (Piaget, 1936/1977). 

O δια-αισθητηριακός συντονισµός ανάµεσα σε δύο διαφορετικά σχήµατα, π.χ. 

ανάµεσα στην όραση και την ακοή, δεν είναι απλώς µία αφοµοίωση ή σύνδεση, αλλά 

µάλλον µία αµοιβαία εξισορρόπηση µεταξύ δύο ήδη υπαρχόντων σχηµάτων. Η 

τοποθέτηση, εκ µέρους του Piaget, των δια-αισθητηριακών συντονισµών στο τέλος 

του όγδοου µήνα της ζωής του βρέφους σχετίζεται µε την συνεµφάνιση τριών 

µεταβλητών εκείνης της περιόδου. Μέσα στο γενικότερο πλαίσιο των εµπρόθετων 

(σκόπιµων) προσαρµογών αυτής της ηλικίας, η εµφάνιση των αισθητηριακών δια-

συντονισµών καθορίζεται από την ανάδυση των προδρόµων της αναπαράστασης, από 

τη συνειδητότητα της επιθυµίας και από την εµφάνιση ενός αριθµού 

διαµεσολαβητικών στοιχείων που εµπλέκονται ανάµεσα στο ερέθισµα που ωθεί στην 

πράξη και στο αποτέλεσµα αυτής της πράξης που παύει πια να είναι άµεσο (Piaget, 

1936/1977).  

Για τον Piaget (1968), υπάρχουν τόσοι χώροι όσα είναι και τα αισθητηριακά 

πεδία, που αρχικά είναι ασυντόνιστα µεταξύ τους. Προοδευτικά, και µόνο στο τέλος 

του δεύτερου χρόνου, κατακτιέται µία αίσθηση ενός ενιαίου χώρου, που περικλείει 

όλους τους επιµέρους χώρους (οπτικούς, απτικούς, ακουστικούς κ.λ.π.). Η 

επεξεργασία του χώρου πετυγχάνεται µέσω του συντονισµού των κινήσεων. Η 

αντίληψη γενικότερα, σύµφωνα µε τον Piaget, είναι ενεργητική και όχι παθητική 

πρόσληψη των αισθητηριακών δεδοµένων. Ο διαντιληπτικός συντονισµός των 

ετερογενών µορφών του χώρου (π.χ. του χώρου του στόµατος και του χώρου της 

αφής) που προοδευτικά συντελείται, παραµένει περιορισµένος όσο το παιδί δεν 

µπορεί να κάνει τη διάκριση µεταξύ σωµατικών και εξωτερικών αλλαγών και µεταξύ 

των αλλαγών θέσεως ή µετατόπισης που συνθέτουν το χώρo. 

Ο Piaget τοποθετεί τους πρώτους διασυντονισµούς στο τέλος του δεύτερου 

σταδίου της αισθησιο-κινητικής περιόδου (γύρω στους 4 µήνες), όπου κυριαρχούν οι 

δια-συντονισµοί µεταξύ σχηµάτων. Πιο συγκεκριµένα, ο Piaget παρατηρεί τη 

συνύπαρξη κινήσεων της γλώσσας και των άλλων µερών του σώµατος ταυτόχρονα µε 

το αντανακλαστικό του πιπιλίσµατος. Κατά τον 3ο ή 4ο µήνα εγκαθίσταται ο 

συντονισµός χεριού - στόµατος. Το βρέφος µπορεί επίσης να προβλέπει κάποιες 
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πράξεις που θα ακολουθήσουν. Για παράδειγµα, εκδηλώνει κινήσεις που σχετίζονται 

µε το πιπίλισµα, αµέσως µόλις το τοποθετήσουν στη συνήθη θέση για να δεχτεί 

τροφή. Αλλά τέτοιες κινήσεις εκδηλώνει και στην παρουσία οπτικών "σηµάτων". 

 Όσον αφορά την οπτική αντίληψη του βρέφους, σ' αυτό το στάδιο έχουµε 

πολύπλοκους διασυντονισµούς µεταξύ του δραστήριου κοιτάγµατος και άλλων 

σχηµάτων -ακοής, αφής, αρπάγµατος, κρατήµατος κ.λ.π. Η λειτουργική οπτική 

αφοµοίωση γρήγορα γενικεύεται -όλο και περισσότερα διαφορετικά αντικείµενα 

εµπεριέχονται στο οπτικό σχήµα. Αργότερα, το βρέφος εκδηλώνει και αναγνωριστική 

αφοµοίωση, καθώς εµφανίζεται να χαµογελά στην παρουσία οικείων αντικειµένων 

που του προκαλούν ευχαρίστηση -βέβαια, το γέλιο θα πάρει αργότερα τη µορφή της 

κοινωνικής ανταπόκρισης. 

 Κατά τον Piaget (1936/1977), η κατασκευή ενός γνωστικού κόσµου σταθερών 

εξωτερικών αντικειµένων απαιτεί την αφοµοίωση των πραγµάτων όχι σε ένα σχήµα 

αλλά σε ένα δίκτυο δια-συντονισµένων σχηµάτων. Σ' αυτούς τους δια-συντονισµούς 

εντάσσονται και οι σχέσεις που δηµιουργούνται ανάµεσα στην όραση και την ακοή ή 

ανάµεσα στην ακοή και τη φωνοποίηση. ∆εν πρόκειται για απλές συνδέσεις µεταξύ 

αυτών των σχηµάτων, αλλά για αµοιβαίες αφοµοιώσεις ενός σχήµατος από ένα άλλο. 

 Ωστόσο, πρέπει να τονίσουµε ότι, στα πλαίσια της θεωρίας του Piaget, οι δια-

συντονισµοί αφορούν στα αισθησιο-κινητικά σχήµατα, πράγµα που υπονοεί ότι, κατά 

τους 4 πρώτους µήνες της βρεφικής ανάπτυξης, δεν µπορούµε να πούµε ότι το βρέφος 

γυρνάει το κεφάλι του προς την πηγή ενός ήχου για να δει το αντικείµενο που παράγει 

αυτόν τον ήχο. Ο Piaget υποστηρίζει ότι απλά το σχήµα της ακοής ερεθίζει, ανακινεί 

άλλα σχήµατα. 

 Όσον αφορά στο απτικό σχήµα (άγγιγµα), το βρέφος αρχικά είναι 

εφοδιασµένο µε ένα αδιαφοροποίητο και αυτόµατο αντανακλαστικό, που στη 

συνέχεια, λόγω της εµπειρίας, διαφοροποιείται και γενικεύεται, κατά τρόπο που 

αποκτά το χαρακτήρα µίας πραγµατικής κυκλικής αντίδρασης. Ειδικότερα, οι δια-

συντονισµοί αφής και όρασης έλκουν το βρέφος έξω από τον εγωκεντρισµό της 

πρώιµης νεογνικής ηλικίας (Piaget, 1936/1977). 

Οι διασυντονισµοί, κατά τον Piaget, που εµφανίζονται στο τέλος του δεύτερου 

και στις αρχές του τρίτου σταδίου της αισθησιο-κινητικής ανάπτυξης (4, 5 µήνες), 

καθώς τότε το βρέφος έχει αποκτήσει ορισµένες κινητικές συνήθειες (λειτουργικές ή 

αναπαραγωγικές) που οδηγούν σε χειρισµό του περιβάλλοντος, έχουν άµεση σχέση 
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µε τις δευτερογενείς κυκλικές αντιδράσεις. Ένα δεύτερο χαρακτηριστικό αυτού του 

σταδίου είναι η πρωτοεµφανιζόµενη εµπροθεσιµότητα ή ο προσανατολισµός προς 

έναν στόχο. Το βρέφος τώρα εκδηλώνει µία αλλο-κεντρική συµπεριφορά, 

προσανατολισµένη πέρα από τα όρια του εαυτού. Αυτή η αλλαγή έχει τις απαρχές της 

στην ανάπτυξη κινητικών δραστηριοτήτων που καθοδηγούνται από την όραση -

πράγµα που καλείται δια-συντονισµός χεριού-µατιού. Σ' αυτό το στάδιο ο Piaget 

(1936/1977) κάνει λόγο για προωτοεµφανιζόµενη "ευφυή" συµπεριφορά. Ειδικότερα, 

το βρέφος αρχίζει να επαναλαµβάνει µία αντίδρασή του προκειµένου να διατηρήσει 

το θέαµα ενδιαφερόντων συµβάντων, που λαµβάνουν χώρα ακόµη και σε απόσταση. 

Ο συντονισµός των δευτερογενών σχηµάτων και η εφαρµογή τους σε νέες 

καταστάσεις είναι τα κύρια χαρακτηριστικά του τέταρτου σταδίου της 

αισθησιοκινητικής περιόδου (8 - 12 µήνες), στο οποίο µπορούµε να µιλήσουµε για 

πραγµατικούς διασυντονισµούς δύο ή περισσότερων ανεξαρτήτων σχηµάτων που 

αποτελούν µία καινούρια ολότητα, στα πλαίσια της οποίας, το ένα σχήµα χρησιµεύει 

ως εργαλείο και το άλλο ως στόχος. Έτσι, είναι φανερό το εµπρόθετο στοιχείο της 

βρεφικής συµπεριφοράς. Το βρέφος µπορεί τώρα να προσπερνά ένα εµπόδιο 

προκειµένου να φτάσει ένα επιθυµητό αντικείµενο. Η υποταγή των µέσων σε µία 

εµπρόθετη δραστηριότητα µε σαφείς στόχους (µελλοντικούς και πιθανούς 

περισσότερο, παρά άµεσους και παρόντες) είναι χαρακτηριστικό της ευφυούς 

νοηµοσύνης, µε την εκδήλωση µίας συµπεριφοράς χωρο-χρονικά προσδιορισµένης. 

Στην προσπάθειά του να αντικειµενικοποιήσει την πραγµατικότητα, το βρέφος µπορεί 

τώρα, για πρώτη φορά, να προσδίνει σχέσεις ανάµεσα στα διάφορα αντικείµενα, να 

ανταποκρίνεται σε σηµεία ή σήµατα, να προβλέπει γεγονότα ανεξάρτητα από την ίδια 

την πράξη και να διαχωρίζει τα αντικείµενα από την ίδια του τη συµπεριφορά (Piaget, 

1936/1977). 

Οι τριτογενείς κυκλικές αντιδράσεις του πέµπτου σταδίου της αισθησιο-

κινητικής περιόδου (12 - 18 µήνες) εστιάζονται στην εξερεύνηση των αντικειµένων 

και στον πειραµατισµό πάνω σε νέους τρόπους προκειµένου να επιτευχθεί ένας 

στόχος. Στο έκτο στάδιο της αισθησιο-κινητικής περιόδου (18-24 µήνες), το βρέφος 

εφευρίσκει νέους τρόπους χειρισµού των πραγµάτων µέσα από εσωτερικούς, νοερούς 

συντονισµούς και όχι µέσα από τυχαίους έµπρακτους συνδυασµούς. Ο Piaget κάνει 

τώρα λόγο για τον σηµαντικό ρόλο της µίµησης στη γένεση των αναπαραστάσεων -

καθώς θεωρεί τη µίµηση ως έµπρακτη αναπαράσταση που οδηγεί στις νοερές 
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αναπαραστάσεις. Μέσω των συµβολικών εικόνων το παιδί µπορεί πια να αναπαριστά 

γεγονότα που δεν εµπίπτουν (στο εδώ και στο τώρα) στο αντιληπτικό του πεδίο. Πριν 

την απόκτηση της γλώσσας, το παιδί διαθέτει ένα δυναµικό κινητικών και εικονικών 

συµβολικών σχηµάτων που του επιτρέπουν έναν (έστω περιορισµένο) εσωτερικό 

χειρισµό της πραγµατικότητας. 

Συµπερασµατικά, µπορούµε να πούµε ότι, σύµφωνα µε τον Piaget, τα 

αισθησιο-κινητικά σχήµατα συντονίζονται µεταξύ τους προοδευτικά. Τα αισθησιο-

κινητικά σχήµατα είναι εκείνα που αρχικά είναι διαχωρισµένα και όχι αυτές 

καθεαυτές οι αισθήσεις (Bremner, 1994). Ο αρχικός διαχωρισµός αφορά στα σχήµατα 

που κατασκευάζει το βρέφος προκειµένου να ερµηνεύσει τα αισθητηριακά δεδοµένα: 

“το παιδί προσπαθεί να δει αυτό που ακούει, επειδή κάθε σχήµα αφοµοίωσης 

αποσκοπεί στο να περικλείει όλο το σύµπαν” (Piaget, 1954, σελ. 8). 

 

 

1.2.4. Περίληψη - συζήτηση 

 Η πραξιακή νοηµοσύνη της βρεφικής περιόδου στηρίζεται στα αντιληπτικά 

παράγωγα και στις κινήσεις, δηλαδή στα σχήµατα δράσης. Τα αντανακλαστικά του 

πρώτου µήνα υποδηλώνουν µία αυθόρµητη συµπεριφορά που συνίσταται από 

αισθησιο-κινητικούς συντονισµούς, οι οποίοι αντιστοιχούν σε ενστικτώδεις ανάγκες. 

Κατά τον δεύτερο µήνα, η άσκηση των αντανακλαστικών γεννά τις συνήθειες και τα 

πρώτα οργανωµένα παράγωγα της αντίληψης, αλλά εµφανίζονται και νέες 

συµπεριφορές, όπως αυτή κατά την οποία το βρέφος γυρνά το κεφάλι του προς την 

πηγή του ήχου. Ένα βασικό αντανακλαστικό σχήµα, το πιπίλισµα, 

συστηµατικοποιείται, συντονίζεται και γενικεύεται. Κατά την πέµπτη εβδοµάδα, 

εµφανίζεται το χαµόγελο, το οποίο υποδηλώνει µία αναγνώριση ορισµένων 

προσώπων, όχι όµως και την ικανότητα διάκρισης εαυτού - άλλου. Κατά τον τρίτο 

µήνα, αποκτιέται το βασικό σχήµα του αδράγµατος.  

 Οι λειτουργικές ανάγκες του βρέφους, που καθορίζονται από το µηχανισµό 

της εξισορρόπησης, καταλήγουν στις αισθητηριακές αντιδράσεις του είδους των δια-

συντονισµών. Για το ίδιο το βρέφος, το πρόσωπο δεν έχει ακόµη την ιδιότητα ενός 

αντικειµένου που είναι η αιτία παραγωγής της φωνής. Η µίµηση των ήχων, στην 

αρχή, είναι απλά µία σύγχυση της φωνής του ίδιου του βρέφους µε τη φωνή κάποιου 

άλλου -άποψη που συµµεριζόταν και ο James (1890/1950) και που υποδηλώνει τη µη 

διάκριση εαυτού - άλλου. Είναι φανερό ότι ο Piaget συντάσσεται µε τους 
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θεωρητικούς που υιοθετούν την άποψη του βρεφικού εγωκεντρισµού που έχει τις 

ρίζες του στην έννοια του αρχικού α-δυαδισµού (βλ. σχ. Κugiumutzakis, 1985, 1993). 

Αρχικά, σύµφωνα µε τον Piaget, τα αισθητηριακά σχήµατα είναι 

διαφοροποιηµένα µεταξύ τους. Στο τρίτο στάδιο (4 - 8 µήνες) της αισθησιο-κινητικής 

περιόδου πραγµατοποιείται ο διασυντονισµός των αισθησιο-κινητικών σχηµάτων. Σ' 

αυτήν τη φάση, το βρέφος µπορεί να προβλέψει ένα αποτέλεσµα, καθώς χειρίζεται 

συγκεκριµένες ενδείξεις -γεγονός που σηµατοδοτεί τoυς αισθησιο-κινητικούς 

προδρόµους της συµβολικής (προ-λεκτικής) σκέψης. Στην ίδια ηλικιακή φάση της 

ανάπτυξης αναδύονται οι πρώτες κυριολεκτικά ευφυείς µορφές συµπεριφοράς, µέσα 

από αλληλεξαρτώµενους µετασχηµατισµούς. Ειδικότερα, ο διαχωρισµός των µέσων 

από τον τελικό στόχο χαρακτηρίζει αυτήν τη σηµαντική περίοδο, κατά την οποία, ο 

συντονισµός ανάµεσα σε µία ευδιάκριτα διαφοροποιηµένη πράξη που λειτουργεί ως 

µέσον και στην τελική πράξη, έχει ως αποτέλεσµα την ικανότητα του βρέφους να 

εµπλέκεται ενεργώς σε µία νέα κατάσταση που έχει ένα συγκεκριµένο στόχο. Το 

παιδί µπορεί τώρα πια να επαληθεύει τις ίδιες του τις πράξεις µέσω των επιτυχών 

αποτελεσµάτων τους (και όχι ακόµα µέσω της αλήθειας). Η οργάνωση και η 

ενδογενής προσαρµογή χαρακτηρίζει τόσο το εσωτερικό κάθε σχήµατος, όσο και τις 

σχέσεις των σχηµάτων µεταξύ τους. Αυτός ο δια-συντονισµός των σχηµάτων 

αποτελεί, κατά τον Piaget, βασικό συστατικό κάθε ευφυούς δράσης. 

Τα στάδια της πιαζεϊκής ανάπτυξης είναι, στην καλύτερη περίπτωση, πρόχειροι 

µέσοι όροι (Flavell, 1970). Κατά τη διάρκεια της αισθησιο-κινητικής περιόδου, το 

βρέφος, αρχικά υποταγµένο στα αντανακλαστικά και στην αδιαφοροποίητη 

κατάσταση εαυτού - κόσµου, σταδιακά οργανώνει τις αισθησιο-κινητικές πράξεις του 

απέναντι στο άµεσο περιβάλλον του. Παρ' όλα αυτά, η οργάνωση αυτή γίνεται σε 

πρακτικό επίπεδο, υπό την έννοια ότι συνίσταται σε απλές αντιληπτικές και κινητικές 

παρεµβάσεις στα πράγµατα και όχι σε συµβολικούς χειρισµούς των πραγµάτων. 

 Στα δύο πρώτα στάδια (των αντανακλαστικών και των στοιχειωδών 

συνηθειών) δεν µπορούµε να µιλήσουµε για έναν χώρο κοινό στα διάφορα 

αντιληπτικά συστήµατα, εφόσον υπάρχουν τόσοι χώροι, όλοι µεταξύ τους 

ετερογενείς, όσα και αντιληπτικά πεδία, ποιοτικά διακρίσιµα µεταξύ τους (οπτικό, 

απτικό, στοµατικό, ακουστικό κ.λ.π.). Μόνο κατά τη διάρκεια του 3ου σταδίου (από 

τον 4ο µήνα και µετά), η αµοιβαία αφοµοίωση αυτών των διαφορετικών χώρων 

γίνεται συστηµατική, αρχικά εξαιτίας του δια-συντονισµού της όρασης µε το άδραγµα 
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(απτική επαφή). Με την προοδευτική ανάπτυξη αυτών των διασυντονισµών, δεν 

µιλάµε πια για έναν α-δυαδικό κόσµο, αλλά για µία αποκέντρωση του βρέφους, που 

έχει τη συν-αίσθηση ότι το σώµα βρίσκεται ως ένα ξεχωριστό στοιχείο ανάµεσα σε 

άλλα, στα πλαίσια ενός συστήµατος µετατοπίσεων που το καθιστούν ικανό να κάνει 

τη διάκριση ανάµεσα στις δικές του κινήσεις και σε εκείνες των αντικειµένων (Piaget, 

1947/1950). 

Χάρη σε µία αδιάκοπη συνέχεια αφοµοιωτικών ενεργειών κατά τα διάφορα 

στάδια, είναι δυνατόν, στα σχήµατα των αισθησιο-κινητικών ενεργειών, να 

πραγµατοποιούνται εκείνοι οι νέοι συνδυασµοί και εκείνες οι εσωτερικεύσεις που 

κάνουν τελικά δυνατή την άµεση κατανόηση της λύσης των προβληµάτων. Το 

σύστηµα των αφοµοιωτικών αισθησιο-κινητικών σχηµάτων και η συµµόρφωσή τους 

καταλήγουν σε ένα είδος “λογικής της πράξης”, σύµφωνα µε την οποία το παιδί είναι 

ικανό να ανιχνεύει τις σχέσεις και τις αντιστοιχίες των αντικειµένων, να κάνει 

συνδυασµούς, και να συγκροτεί ενότητες των πραγµάτων, οι οποίες αποτελούν την 

υποδοµή των µελλοντικών ενεργειών της σκέψης. 

Κατά τη διάρκεια των 18 πρώτων µηνών, συντελείται ένα είδος γενικής 

αποκέντρωσης από το εγώ, έτσι που το παιδί καταλήγει να τοποθετεί τον εαυτό του 

ως ένα ξεχωριστό αντικείµενο ανάµεσα στα άλλα, σε ένα σύµπαν σχηµατισµένο από 

µόνιµα αντικείµενα, οργανωµένο στο χώρο και στο χρόνο, ένα σύµπαν που αποτελεί 

την έδρα της αιτιότητας που βρίσκει την εκτατική της έκφραση και ταυτόχρονα 

αντικειµενικοποιείται στα ίδια τα πράγµατα. Γύρω στους 4,5 µήνες, κατά τον Piaget, 

ο συντονισµός που πραγµατοποιείται µεταξύ οράσεως και αδράγµατος αντικειµένων 

αποτελεί το κατώφλι της νοηµοσύνης, ενώ γύρω στους 8 µήνες το βρέφος είναι ικανό 

να πραγµατοποιεί γνήσιους αντιληπτικούς συντονισµούς µέσα από ήδη 

διαµορφωµένα σχήµατα. 

Η προοπτική που αναδύεται µέσα από την πιαζεϊκή θεώρηση της ανάπτυξης 

των αντιληπτικών συστηµάτων και των διαντιληπτικών συντονισµών είναι αυτή του 

εµπλουτισµού. Κατά τον Piaget (1947/1950),  αρχικά το βρέφος βιώνει 

διαφοροποιηµένα και ανεξάρτητα µεταξύ τους αντιληπτικά πεδία. Κάθε νέα 

κατάκτηση προστίθεται στην παλαιότερη και εµπλουτίζει την εµπειρία του βρέφους, 

το οποίο σταδιακά συντονίζει τα διάφορα αντιληπτικά πεδία σε έναν ενιαίο χώρο, 

όπως ακριβώς συντονίζει τα διάφορα αισθησιο-κινητικά σχήµατα τα οποία θα 

οδηγήσουν στην αναπαραστατική σκέψη. Ο πιαζεϊκός στρουκτουραλισµός αποδίδει 
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στον ανθρώπινο οργανισµό έναν ενεργητικό και ρυθµιστικό ρόλο απέναντι σε ένα 

περιβάλλον το οποίο σταδιακά κατανοεί και τιθασεύει µέσα από τις διπολικές 

λειτουργικές σταθερές της συµµόρφωσης και της αφοµοίωσης. 

 

 

1.3. Η θεώρηση του Gibson για την ανάπτυξη των αντιληπτικών συστηµάτων 

Στις απαρχές της καριέρας του, o Gibson µελέτησε το πρόβληµα της 

συσχέτισης της συµπεριφοράς µε την ανατοµία και τις νευρολογικές δοµές. Ως τότε 

τα πειραµατικά και θεωρητικά δεδοµένα στηρίζονταν στη φυσιολογία. Ο Gibson 

υποστήριξε, βασιζόµενος στην πειραµατική ψυχολογία του ανθρώπου, ότι οι 

συνδέσεις µεταξύ αισθητηριακών και κινητικών διαδικασιών, και η σχέση αυτών µε 

τη συνείδηση, δεν ήταν συνδέσεις µεταξύ ειδικών ερεθισµάτων και ειδικών 

αντιδράσεων ή συνειδητών φαινοµένων, αλλά συνδέσεις µεταξύ των συστηµατικών 

διαφορών σε ένα ολικό πεδίο ερεθισµάτων και των συστηµατικών διαφορών σε ένα 

πολύπλοκο κινητικό αποτέλεσµα ή στη συνείδηση (ή και στα δύο). Η εµπειρία µπορεί 

να αλλάξει αυτούς τους συσχετισµούς, αλλά όχι και τη γενικότερη σχέση (Reed, 

1988). 

Αρχικά ο Gibson µελέτησε τις σχέσεις ανάµεσα στις αισθήσεις (συνείδηση 

υποκειµενικών ποιοτήτων) και στις αντιλήψεις (συνείδηση αντικειµενικών 

ποιοτήτων). Η φιλοσοφική του θέση ήταν µία προσπάθεια να µετριάσει τις διαφορές 

ανάµεσα στον υποκειµενισµό (που αντιπροσωπευόταν από την Gestalt) και στον 

αντικειµενισµό (που αντιπροσωπευόταν από τον µπιχεβιορισµό). Παράλληλα, 

ενδιαφέρθηκε να ασχοληθεί και µε το κοινωνικό πλαίσιο της ανθρώπινης δράσης. 

Τελικά, σύµφωνα µε τον Gibson, τόσο η φαινοµενολογία όσο και ο 

συµπεριφορισµός διέπονται από τον ίδιο περιορισµό: και οι δύο τάσεις θεωρούν ότι ο  

εαυτός παρεµβαίνει, ως απλός παρατηρητής, στην αιτιακή αλυσίδα του φυσικού 

κόσµου. Ο εαυτός δηλαδή, αντιδρά στα φυσικά πράγµατα, είτε άµεσα (όπως στην 

περίπτωση των αυτόµατων αντανακλαστικών αντιδράσεων) είτε µε τη µεσολάβηση 

µίας νοερής αναπαράστασης της φυσικής κατάστασης. Ο εαυτός δεν ενεργεί, εκτός 

και αν αναπαραχθούν συµπεριφορικές συνήθειες, δυνάµεις εγγενείς της Gestalt, ή 

γνωστικοί κανόνες και αναπαραστάσεις για σχέδια δράσης, άποψη που δεν 

συµµερίζεται διόλου ο Gibson, ο οποίος θεώρησε ότι έπρεπε επιτέλους να υπερβεί το 
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δυϊσµό νου-σώµατος που τόσο είχε ανακόψει την ανάπτυξη όλων των µορφών της 

ψυχολογίας. 

Σε αντίθεση µε την πιαζεϊκή θεώρηση, ο Gibson προτείνει ότι δεν υφίσταται 

λόγος να ερµηνεύονται οι αντιλήψεις, αφού η ίδια η αντίληψη παρέχει αντικειµενική 

πληροφορία για τον κόσµο (Bremner, 1994). Βασιζόµενος στην παραπάνω θέση, o 

Gibson υπερβαίνει το πρόβληµα αίσθησης - αντίληψης, αλλά και αντίληψης - νόησης, 

θεωρώντας ότι δεν χρειάζονται αναπαραστάσεις που να ερµηνεύουν τα αντιληπτικά 

δεδοµένα, γιατί αυτά από µόνα τους παρέχουν τις απαραίτητες πληροφορίες για την 

κατανόηση του κόσµου: 

“Η αντίληψη του περιβάλλοντος και η κατανόησή του διαφέρουν ως προς το 

βαθµό, αλλά όχι ως προς το είδος. Το ένα είναι η συνέχεια του άλλου” 

(Gibson, 1979, σελ. 258) 

 

 Έτσι, ο Gibson (1979) εισάγει στο χώρο της ψυχολογίας την έννοια της 

άµεσης - µη αναπαραστατικής - αντίληψης, καθώς και την έννοια της οικολογικής 

προσέγγισης της αντιληπτικής λειτουργίας. 

 

1.3.1. Η οικολογική θεώρηση της αντίληψης 

 Σε αντίθεση µε τη γνωστική προσέγγιση της επεξεργασίας των πληροφοριών, 

ο Gibson (1969) υποστηρίζει ότι η αντίληψη δεν αρχίζει µε το είδωλο που 

σχηµατίζεται πάνω στον αµφιβληστροειδή, αλλά µε το φως που αντανακλάται από τα 

αντικείµενα, διαθέσιµο σε οποιοδήποτε σηµείο στο χώρο. Οι πολύπλοκες δοµικές 

ιδιότητες αυτού του οπτικού τόξου καθορίζονται από την εκάστοτε φύση και θέση 

των αντικειµένων. Όταν ο παρατηρητής ή ένα αντικείµενο κινείται, ορισµένα 

ανώτερης τάξης χαρακτηριστικά του οπτικού τόξου παραµένουν αµετάβλητα, ενώ 

άλλα αλλάζουν, και αυτές οι σταθερές (τα αµετάβλητα δηλαδή χαρακτηριστικά) µέσα 

στο χρόνο προσδιορίζουν τη δοµή του περιβάλλοντος µε ακόµη µεγαλύτερη ακρίβεια. 

Ο παρατηρητής µπορεί να χρειάζεται να ψάξει γι' αυτές τις σταθερές -πληροφορίες-, 

αλλά δεν χρειάζεται να τις επεξεργαστεί, διότι οι πληροφορίες έχουν από µόνες τους 

νόηµα. 

 Η ψυχοφυσική θεώρηση του Gibson για την όραση (αλλά και για την 

αντίληψη γενικότερα) ήταν µόνο µία απόπειρα να συµβιβάσει τη δική του οπτική µε 

την έως τότε καθιερωµένη (δεκαετία του 1950). Ωστόσο, στα επόµενα δώδεκα 

χρόνια, ο ίδιος ο Gibson αρνήθηκε τη λειτουργικότητα ενός ψυχοφυσικού µοντέλου 
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και, εγκαταλείποντας την ίδια του την οπτική, υιοθέτησε µία νέα αντιληπτική θεωρία, 

την οποία θεµελίωσε πάνω στην οικολογική πληροφορία για την αντίληψη και 

εισήγαγε την έννοια των εύστοχων αντιληπτικών συστηµάτων που είναι ικανά να 

συλλέξουν αυτήν την πληροφορία. 

Η όραση, σύµφωνα µε τον Gibson (1969), δεν είναι µία απλή αντιγραφή του 

ειδώλου στον αµφιβληστροειδή -όπως υποστήριζε η γνωστική ψυχολογία βασιζόµενη 

στα ευρήµατα της φυσιολογίας-, αλλά ένας συσχετισµός εξαιρετικά αφηρηµένων 

ερεθισµών στο οπτικό τόξο (optic array), το οποίο δεν είναι καν η εικόνα στον 

αµφιβληστροειδή, αλλά το τόξο (περιοχή) των δυνητικών ερεθισµών που επιτρέπουν 

στον παρατηρητή να σχηµατίσει ένα είδωλο στον αµφιβληστροειδή.  

Η αντίληψη στην θεωρία του Gibson είναι µία µορφή δραστηριότητας, µε τη 

διαφορά ότι οι αντιληπτικές δραστηριότητες δεν τροποποιούν το περιβάλλον, σε 

αντίθεση µε τις κινητικές δραστηριότητες. Η αντίληψη είναι διερευνητική και όχι 

παθητική υποδοχή πληροφοριών. Σκοπός της αντίληψης είναι να λάβει καθαρές 

πληροφορίες από την πληθώρα των δυνητικών ερεθισµών. Εποµένως, η αντίληψη 

είναι επιλεκτική, αφού ανιχνεύει πληροφορίες και ποιότητες - αξίες των πραγµάτων 

εκείνων που έχουµε ανάγκη. Η ευαισθησία του παρατηρητή απέναντι σ’ αυτές τις 

πληροφορίες βελτιώνεται µέσω της ωρίµανσης, της εµπειρίας και της εκπαίδευσης. 

Οι αισθήσεις λειτουργούν ως αντιληπτικά συστήµατα. Το περιβάλλον 

θεωρείται από τον Gibson ως πηγή ερεθισµών. Γίνεται λόγος για αντιληπτικά 

συστήµατα που προσδιορίζονται από το είδος της πληροφορίας που ανιχνεύουν, σε 

αντίθεση µε τα αισθητηριακά συστήµατα που προσδιορίζονται από τους τρόπους 

υποδοχής των ερεθισµάτων και από τις εγκεφαλικές καταστάσεις στις οποίες 

καταλήγουν. Η οικολογική πληροφορία είναι µία προσφορά (affordance) και δεν 

πρέπει να συγχέεται µε την τεχνητά προβαλλοµένη οπτική πληροφορία. Με τον όρο 

“προσφορά” (Gibson, 1979) εννοείται η πληροφορία εκείνη που προσφέρεται, 

διατίθεται, παρέχεται στον οργανισµό από το ίδιο το περιβάλλον. Ο οργανισµός 

αντιλαµβάνεται αυτή την πληροφορία άµεσα και χωρίς τη διαµεσολάβηση 

αναπαραστάσεων.  

 Τι απαιτείται, εποµένως, για να έχουµε αντίληψη; Πρώτον, ένα περιβάλλον για 

να αντιληφθούµε. ∆εύτερον, ένας ερεθισµός ο οποίος παρέχει µία πληροφορία. 

Τρίτον, ένας προσανατολισµένος παρατηρητής, µε ενεργά λειτουργικά αντιληπτικά 

συστήµατα για ανίχνευση χρήσιµων πληροφοριών. Η αντίληψη είναι µία διαδικασία 
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που υπονοεί την ύπαρξη κινήτρων για διερεύνηση και διατήρηση επαφής µε το 

περιβάλλον. Με τον όρο περιβάλλον, ο Gibson εννοεί το γεωλογικό περιβάλλον, µέσα 

στο οποίο υπάρχουν τα αντικείµενα που διαθέτουν πληροφορίες και ο εαυτός εκείνου 

που παρατηρεί. Η αντίληψη του εξωτερικού κόσµου συνοδεύεται από την αντίληψη 

του εαυτού - συν-αντίληψη εαυτού και κόσµου (Gibson, 1979). Η αντίληψη είναι 

άµεση. Ο παρατηρητής δεν χρειάζεται να κατασκευάσει αναπαραστάσεις των 

πραγµάτων ή να συνδέσει αισθήσεις µεταξύ τους, αλλά πρέπει να µάθει να κάνει 

χρήση των πληροφοριών που είναι διαθέσιµες στα φυσικά αντικείµενα, πρόσωπα ή 

γεγονότα (Michaels & Carello, 1981). Παρ' όλα αυτά, ο Gibson δέχεται ότι η 

λειτουργία των συµβόλων (εικόνες, διαγράµµατα, χειρονοµίες, λέξεις κ.λ.π.) βοηθά 

στην οργάνωση της αντίληψης και την ικανότητα για πρόβλεψη και επικοινωνία, 

µέσω κωδικοποιηµένης πληροφορίας. Η αντίληψη είναι κυκλική διαδικασία: το 

σύστηµα [µάτι-κεφάλι-εγκέφαλος-σώµα] καταγράφει τις σταθερές µέσα στη δοµή του 

διάχυτου στο περιβάλλον φωτός. Η οικολογική θεωρία επικεντρώνεται κυρίως στην 

οπτική αντίληψη και ιδιαίτερα στο φως που συνεχώς αντανακλάται στον 

περιβάλλοντα χώρο (Gibson, 1979). 

 

1.3.2. H θεώρηση του Gibson για την ανάπτυξη των αντιληπτικών συστηµάτων 

και τους διαντιληπτικούς συντονισµούς 

 Σε αντίθεση µε την κονστρουκτιβιστική θεώρηση του Piaget, ο Gibson (1979) 

υποστηρίζει ότι τα βρέφη δεν χρειάζεται να κατασκευάζουν έννοιες προκειµένου να 

κατανοήσουν αντικειµενικά τον κόσµο. Η αντίληψη είναι εξαρχής αντικειµενική και η 

ανάπτυξη είναι θέµα προοδευτικής απόσπασης των πληροφοριών µέσω µίας 

αυξανόµενης διαφοροποίησης των περιβαλλοντικών δοµών (Gibson, 1977). Η 

ανάπτυξη της αντίληψης συνίσταται στη βελτίωση της ικανότητας για διάκριση των 

διαφορετικών ποιοτήτων που υπάρχουν στα πράγµατα. Η αντίληψη αναπτύσσεται 

εξαιτίας µίας προοδευτικά πιο εξειδικευµένης και διαφοροποιηµένης ικανότητας για 

αντίληψη των αντικειµένων ως µοναδικών πραγµάτων. Η πρόοδος της µάθησης 

γίνεται από το αόριστο στο συγκεκριµένο, και όχι από την αίσθηση στην αντίληψη. 

∆εν µαθαίνουµε να έχουµε αντιλήψεις, αλλά να τις διαφοροποιούµε, γεγονός που 

αποτελεί τον πυρήνα της θεωρίας της ∆ιαφοροποίησης. Η προοδευτική 

διαφοροποίηση, σύµφωνα µε την Eleanor Gibson (1991), πραγµατοποιείται στη βάση 

εκείνων των πληροφοριών (“προσφορών”) που ειδικεύουν τις ιδιότητες του κόσµου 
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και που έχουν κάποιο νόηµα. Για τον Gibson, η “προσφορά” είναι µία από τις πρώτες 

πλευρές του περιβάλλοντος που γίνονται αντιληπτές. 

 Στη θεώρηση του Gibson, η εξερευνητική δράση της αντίληψης αποτελεί τον 

κύριο µηχανισµό της αντιληπτικής ανάπτυξης. Η Eleanor Gibson (1982) χρησιµοποιεί 

την έννοια της “προσφοράς” στη µελέτη της αντιληπτικής ανάπτυξης των βρεφών. 

Υποστηρίζει ότι οι προσφορές είναι από τις πρώτες ιδιότητες του περιβάλλοντος που 

διαφοροποιούνται στην αντιληπτική ανάπτυξη. Αφενός, η “προσφορά” καθορίζεται 

από τη σχέση των φυσικών χαρακτηριστικών του περιβάλλοντος και των φυσικών 

χαρακτηριστικών του οργανισµού, αφετέρου, εξαρτάται και από τη σχέση των 

ιδιοτήτων του περιβάλλοντος και των δυνατοτήτων του οργανισµού. Για παράδειγµα, 

τα βρέφη µπορούν να διακρίνουν την “προσφορά” των επιφανειών σε σχέση µε τη 

δική τους δυνατότητα µετακίνησης. Επιπλέον, η αντιληπτική ανάπτυξη των βρεφών 

συνεπάγεται την προοδευτική αύξηση της διάκρισης και του εντοπισµού των 

ιδιοτήτων του περιβάλλοντος που έχουν νόηµα. Η ιδέα της αναζήτησης του νοήµατος 

στην αντίληψη, σχετίζεται άµεσα µε την ιδέα ότι υπάρχει ένα εγγενές κίνητρο για 

σαφή αντίληψη. Η βρεφική αντίληψη αναπτύσσεται χωρίς την απαραίτητη 

προϋπόθεση της ύπαρξης µίας εξωτερικής ενίσχυσης µε την έννοια της ικανοποίησης 

κάποιας ανάγκης ή ενόρµησης. Η αντίληψη είναι µία ενεργητική διαδικασία, κατά την 

οποία το ίδιο το άτοµο ανακαλύπτει το νόηµα που υπάρχει στα αντικείµενα.  

 Ως ενεργός διαδικασία, η αντίληψη αναπτύσσεται στη βάση µίας 

προοδευτικής διαφοροποίησης, κατά την οποία οι εξερευνητικές διεργασίες των 

αισθητηρίων οργάνων προσαρµόζονται µέσω των µηχανισµών της προσοχής. Η 

αντίληψη είναι µία επιλεκτική διαδικασία. Προοδευτικά, τα βρέφη τείνουν να 

επιλέγουν, βάσει των προσφορών, εκείνες τις ιδιότητες του περιβάλλοντος που έχουν 

νόηµα. Η ανάπτυξη προχωρά από τις εµπειρίες που φανερώνουν έναν ολικό 

προσανατολισµό των αισθητηριακών υποδοχών προς εµπειρίες πιο διαφοροποιηµένες 

(Gibson, 1969). 

 Πειράµατα που έχουν διεξαχθεί σχετικά µε την αντίληψη των επιφανειών 

αλλά και του χώρου (το γυάλινο πάτωµα, ο οπτικός γκρεµός, το παραµορφωµένο 

δωµάτιο, το περιστρεφόµενο τραπεζοειδές παράθυρο κ.λ.π.) έχουν δείξει ότι α) τα 

αντιληπτικά συστήµατα συντονίζονται µεταξύ τους και β) η ιδιοδεκτική αντίληψη 

συνοδεύει την ετερο-δεκτική αντίληψη. Η όραση, η ακοή, η αφή, κ.λ.π. δεν είναι 

ξεχωριστά κανάλια µίας αίσθησης, αλλά συστήµατα αντιληπτικά. Βλέπουµε µε τα 
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µάτια που βρίσκονται πάνω στο κεφάλι που βρίσκεται πάνω στο σώµα που στέκεται 

στο έδαφος. ∆εν υπάρχει µία τοπολογία της αντίληψης, καθώς οι αντιληπτικές 

ικανότητες δεν βρίσκονται σε ανατοµικά µέρη του σώµατος, αλλά σε λειτουργικά 

συστήµατα (Gibson, 1979). 

 Από τα παραπάνω γίνεται φανερό ότι η θέση του Gibson για τον συντονισµό 

των αντιληπτικών συστηµάτων καθορίζεται από τη γενικότερη θεώρηση ότι η 

ανάπτυξη της αντίληψης διαφοροποιείται σταδιακά. Η Gibson (Gibson & Walker, 

1984) παρατήρησε ότι βρέφη 12 µηνών έχουν µία ευαισθησία στην οπτική-απτική 

αντιστοιχία. Τα βρέφη προτιµούσαν να κοιτούν περισσότερο το φιλµάκι που έδειχνε 

το αντικείµενο που είχαν πιάσει µε τα χέρια τους στο σκοτάδι. Η εξερευνητική απτική 

δραστηριότητα έδωσε στα βρέφη τη δυνατότητα να αποκτήσουν πληροφορίες σχετικά 

µε το πώς διαφέρουν τα αντικείµενα µεταξύ τους. Αυτές ακριβώς οι πληροφορίες 

επηρέασαν την επακόλουθη οπτική συµπεριφορά τους. Ένα άλλο πείραµα έδειξε ότι 

τα  βρέφη, ήδη από την ηλικία του ενός µηνός, είναι ευαίσθητα στην αντιστοιχία ενός 

απτικά εύκαµπτου αντικειµένου µε ένα οπτικά κινούµενο αντικείµενο (Gibson & 

Walk, 1960).   

Ο δια-συντονισµός των αντιληπτικών συστηµάτων φαίνεται να είναι 

λειτουργικός ήδη από τη γέννηση, γεγονός που ενισχύει την άποψη ότι τα βρέφη 

δείχνουν ευαισθησία στις ιδιότητες εκείνες του περιβάλλοντος που έχουν νόηµα. Τα 

βρέφη µπορούν να διακρίνουν την αντιστοιχία της διττής (ταυτόχρονης) παρουσίασης 

των ερεθισµάτων, εάν αυτά προέρχονται από ένα πραγµατικό συµβάν µε διττή 

πληροφόρηση, αλλά όχι σαν αποτέλεσµα µίας κάποιας αυθαίρετης σύνδεσης ή 

σύµπτωσης άσχετων µε τις δύο αισθητηριακές µορφές συµβάντων. Ωστόσο, η Gibson 

δεν ερµηνεύει τις παραπάνω δια-αντιληπτικές ικανότητες των βρεφών µε όρους 

“έµφυτων” γνωστικών διαδικασιών (όπως κάνουν άλλοι σύγχρονοι ερευνητές όπως οι  

Spelke, Baillargeon κλπ), αλλά µε αντιληπτικούς όρους, µιλώντας για ανακάλυψη των 

περιβαλλοντικών προσφορών. Έτσι η έµφαση µετατοπίζεται σε εκείνα τα 

χαρακτηριστικά του περιβάλλοντος που έχουν νόηµα. 

 

 

 

1.3.3. Περίληψη - συζήτηση  
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 Το πώς συνδέονται τα φυσικά φαινόµενα µε τα νοητικά δεν απασχόλησε τον 

Gibson µε την έννοια που είχε απασχολήσει τους προηγούµενους ερευνητές. 

Πρότεινε να ξεπεραστεί αυτό το αδιέξοδο στρέφοντας τη µελέτη στο πώς η αντίληψη 

µας βοηθά να διατηρούµε επαφή µε την πραγµατικότητα, όχι µόνο ως απλή 

ανταπόκριση στο φυσικό κόσµο, ή ως νοητική ερµηνεία των αποτελεσµάτων που έχει 

ο κόσµος πάνω µας, αλλά ως συνείδηση του γεµάτου νόηµα περιβάλλοντος στο οποίο 

ζούµε. 

 Ο Gibson, παρόλο που είχε επηρεαστεί τόσο από τον συµπεριφορισµό, όσο 

και από την Gestalt, δεν εµπλέχτηκε στη µεταξύ τους αντιπαλότητα όσον αφορά στη 

φυσική ερµηνεία (behaviorism) ή την διανοητική ερµηνεία (Gestalt) της 

συµπεριφοράς. Ο Gibson επέµενε συνεχώς στο ότι η αντίληψη ενώνει τη 

συµπεριφορά και την εµπειρία σε µία λειτουργική πράξη. 

 Ο Gibson προτείνει µία αναθεώρηση της άποψης ότι οι αισθήσεις οδηγούν 

στην αντίληψη. Σύµφωνα µε την άποψή του, αισθήσεις και αντιλήψεις είναι 

εναλλακτικοί τρόποι εµπειρίας, καθώς και οι δύο είναι λειτουργίες του ερεθισµού, ο 

οποίος δεν χρειάζεται να υποστεί περαιτέρω νοερές τροποποιήσεις. Ο Gibson 

αντικαθιστά την έννοια των οπτικών αισθήσεων µε την έννοια του οπτικού πεδίου 

(visual field). Εκείνο που τον ενδιαφέρει δεν είναι το ποιοι µηχανισµοί καθιστούν τα 

µη επαρκή “εισιόντα” (inputs) σε αντιλήψεις, αλλά ποιες µεταβλητές των 

ερεθισµάτων προσδιορίζουν αντίστοιχες αντιλήψεις.  

 Επιπλέον, ο ίδιος κάνει λόγο για πραγµατική / φυσική (literal) και σχηµατική 

αντίληψη. Πρόκειται για έναν διαχωρισµό µεθοδολογικής σκοπιµότητας, σύµφωνα µε 

την οποία οι πειραµατικοί ψυχολόγοι σχεδιάζουν τα πειράµατά τους. Όταν το πείραµα 

διεξάγεται έτσι ώστε το υποκείµενο να µπορεί να αντιλαµβάνεται αβίαστα τα 

ερεθίσµατα, δηλαδή όπως στο φυσικό του περιβάλλον, τότε µιλάµε για κυριολεκτική 

αντίληψη. Στην αντίθετη περίπτωση, όπως όταν τα ερεθίσµατα είναι διφορούµενα ή ο 

χρόνος προβολής τους ελάχιστος, έχουµε σχηµατική αντίληψη. Κάποιες αντιλήψεις 

που αφορούν στα αντικείµενα του φυσικού περιβάλλοντος µπορεί να είναι έµφυτες, 

πράγµα που δεν συµβαίνει µε την σχηµατική αντίληψη η οποία µαθαίνεται. Για 

παράδειγµα, τα βρέφη µπορεί να µην βλέπουν στο χαµογελαστό πρόσωπο µόνο µία 

συγκεκριµένη µορφή, αλλά ένα φιλικό πρόσωπο, οπότε µπορούµε να µιλήσουµε για 

πιθανή ύπαρξη έµφυτης αντιληπτικής ικανότητας για πρόσληψη του νοήµατος που 

ενυπάρχει στο -και προσφέρεται από- το χαµογελαστό πρόσωπο. 
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 Αντί της διχοτόµησης έµφυτου - επίκτητου, η θεωρία της διαφοροποίησης που 

εντάσσεται στο γενικότερο πλαίσιο της άµεσης αντίληψης και της οικολογικής 

θεωρίας του Gibson (1969), προτείνει την α-τροπική αντίληψη, σύµφωνα µε την 

οποία ο δια-αισθητηριακός συντονισµός είναι η αφετηρία της µάθησης και όχι το 

καταληκτικό της σηµείο. Οι διάφορες αισθήσεις είναι συντονισµένες σε διαφορετικές 

κλίµακες της διαθέσιµης ενέργειας, αλλά µπορούν να δώσουν ισοδύναµη 

πληροφορία. Κάθε µία από τις αισθήσεις έχει εξειδικευµένες λειτουργίες. Ωστόσο, 

υπάρχουν πληροφορίες που είναι κοινές σε διαφορετικές αισθήσεις, όπως είναι οι 

διάφορες µορφές ρυθµού που µπορούν να γίνουν αντιληπτές τόσο οπτικά όσο και 

ακουστικά. 

 Τα αντιληπτικά συστήµατα αναπτύσσονται έτσι ώστε να θέτουν το βρέφος σε 

άµεση επαφή µε τον πραγµατικό κόσµο. Έτσι, τα βρέφη µπορούν να αντιλαµβάνονται 

τα πράγµατα προτού γίνουν ικανά να ενεργήσουν πάνω σ’ αυτά. Ο χώρος, για τα 

βρέφη, αναπαρίσταται ως ένας συντονισµένος αντιληπτικο-κινητικός χώρος, όπου οι 

διάφορες αισθήσεις είναι ισοδύναµες. Η ανάπτυξη της αντίληψης, σύµφωνα µε τον 

Gibson (1979), υφίσταται µία προοδευτική διαφοροποίηση µε στόχο τη διάκριση των 

εµπειριών µέσω διαφορετικών αντιληπτικών συστηµάτων. 

 Οι πρώιµες οπτικές προτιµήσεις των βρεφών θεωρούνται από τον Gibson 

(1979) ως αποτέλεσµα της ικανότητας κατεύθυνσης της βρεφικής προσοχής προς 

εκείνα τα σχήµατα που παρέχουν τον καλύτερο δυνατό ερεθισµό για την ανάπτυξη 

του οπτικού τους συστήµατος. Έτσι η σχέση οργανισµού - περιβάλλοντος δεν είναι 

µονόδροµη, αφού εκείνες οι ανώτερες ιδιότητες των πραγµάτων (που ο Gibson 

ονόµασε “προσφορές”) έχουν κάποιο νόηµα µόνο σε σχέση µε τα ιδιαίτερα 

χαρακτηριστικά και τις συνήθειες του οργανισµού που τις αντιλαµβάνεται (Bremner, 

1994). Aυτές οι προσφορές είναι άµεσα αντιληπτές και η αντίληψη θα πρέπει να 

θεωρείται ως µία δυναµική διαδικασία που συµβαίνει στο χρόνο: 

“ο Gibson απορρίπτει την άποψη ότι οι στατικές εικόνες του 

αµφιβληστροειδούς αποτελούν τη βάση της αντίληψης” (Bremner, 1994, σελ. 

260).   

 

Η θεωρία του Gibson εισάγει µία νέα προοπτική στο ερώτηµα της ύπαρξης ή 

όχι µίας στοιχειώδους εικόνας του εαυτού κατά τη βρεφική ηλικία. Σύµφωνα µε τον  

Neisser (1991),  υπάρχουν πέντε είδη εαυτού στα διάφορα αναπτυξιακά στάδια, χωρίς 

αυτό να σηµαίνει ότι το κάθε είδος παύει να υφίσταται σε ένα επόµενο στάδιο, καθώς 
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ο εαυτός βιώνεται σε ένα διαρκές συνεχές. Συγκεκριµένα, ο Neisser (1991), 

βασιζόµενος στην οικολογική θεωρία του Gibson (1969), στη θεωρία της 

διυποκειµενικότητας του Trevarthen (1977) και στη δική του γνωστική θεωρία 

(Neisser, 1976), υποστηρίζει ότι οι αρχικές γνώσεις µας για τον εαυτό 

προσδιορίζονται από την πληροφορία που παρέχει ο οπτικός ρους κατά τη διάρκεια 

της κίνησής µας, γι’ αυτό και ονοµάζει το σύνολο των στοιχείων αυτών οικολογικό 

εαυτό. Αλλά πληροφορίες για τον εαυτό απορρέουν και από την κοινωνική 

αλληλεπίδραση, και το σύνολο αυτών των στοιχείων οδηγούν στην ανάδυση του 

διαπροσωπικού εαυτού, ο οποίος, όπως και ο οικολογικός εαυτός, γίνεται άµεσα 

αντιληπτός από τις πληροφορίες που παρέχονται από το περιβάλλον 

(Kουγιουµουτζάκης, 1997, Neisser, 1991). Τέλος, ο Neisser (1991) κάνει λόγο για τον 

εννοιακό εαυτό, τον εκτεταµένο (µνηµονικό) και τον ιδιωτικό εαυτό, οι οποίοι 

βασίζονται στους άµεσα αντιληπτούς, αδιαµεσολάβητους από αναπαραστάσεις 

οικολογικό και διαπροσωπικό εαυτό (βλ. σχ. Κουγιουµουτζάκης, 1997). 

  

 

1.4. Περίληψη - συζήτηση: οµοιότητες και διαφορές µεταξύ των θεωριών της 

Μορφής, του Piaget  και του Gibson 

 Στο παρόν κεφάλαιο συζητήθηκαν οι προσεγγίσεις της θεωρίας της Μορφής, 

του Piaget και του Gibson για την ανάδυση και την ανάπτυξη του διαντιληπτικού 

συντονισµού κατά τη βρεφική ηλικία. Παρά τις διαφορές τους, και οι τρεις θεωρίες 

έχουν δώσει νέα ερευνητικά ευρήµατα στη γνωστική ψυχολογία και ειδικότερα στο 

χώρο της ανάπτυξης των γνωστικών λειτουργιών. Η θεωρία της Μορφής, καθώς και η 

οικολογική προσέγγιση του Gibson, δίνουν βάρος στη λειτουργία των αντιληπτικών 

συστηµάτων, ενώ η γενετική προσέγγιση του Piaget τονίζει την επίδραση της 

νοητικής στην αντιληπτική ανάπτυξη, στην οποία προσδίδει δευτερεύοντα ρόλο. Από 

την άλλη µεριά, ο Piaget δίνει έµφαση στην ανάπτυξη της νόησης, ενώ οι θεωρίες της 

Gestalt και του Gibson προσπαθούν να κατανοήσουν την αντίληψη είτε µέσω νόµων 

οργάνωσης, είτε µέσω ενός άµεσου αντιληπτικού µηχανισµού αντίστοιχα. 

 Σύµφωνα µε την θεωρία της Σύνδεσης, η παρούσα οργάνωση των 

πληροφοριών εξαρτάται από την προηγούµενη εµπειρία. Η Σχολή του 

Συµπεριφορισµού αναλύει αυτήν καθεαυτή τη συµπεριφορά κάτω από το πρίσµα της 

σχέσης ερεθίσµατος - αντίδρασης. Με την είσοδο της Gestalt, η συµπεριφορά του 
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ατόµου ερµηνεύεται ως όλον και η µελέτη πλέον εστιάζεται στα νοηµατοδοτηµένα 

συµβάντα που οργανώνονται βάσει αντιληπτικών νόµων. Ενάντια στην αναγωγιστική 

τακτική των στρουκτουραλιστών της εποχής (Wundt, Tichener, κ.α.), που διαίρεσαν 

τη σκέψη και τη συνείδηση σε ιδέες, και ενάντια στο συνειρµισµό και τον 

συµπεριφορισµό της εποχής (Watson, κ.α.), που σκοποθέτησαν τη µελέτη των 

επιµέρους ερεθισµάτων και αντιδράσεων, προκειµένου να ερµηνεύσουν την 

ανθρώπινη συµπεριφορά, οι θεωρητικοί της Μορφής πρότειναν µία θεωρία ολιστική 

και νατιβιστική για την αντίληψη, δανειζόµενοι από τη φυσική τον όρο “πεδίο” για να 

δηλώσουν τις δυναµικές αλληλεξαρτήσεις και σχέσεις ανάµεσα στα µέρη ενός 

συστήµατος που ως τέτοιο µπορεί να θεωρηθεί η ανθρώπινη συµπεριφορά.  

 Ο Piaget µιλά επίσης για συστήµατα και σχέσεις, διαδικασίες και λειτουργίες, 

συµπεριφορές που αφοµοιώνονται µέσα από µία διεργασία προσαρµοστική και µέσα 

από συνεχείς µετασχηµατισµούς των ήδη αποκτηµένων αισθησιο-κινητικών 

σχηµάτων και στη συνέχεια των γνωστικών δοµών. Στη Γενετική Θεωρία του Piaget 

δεν γίνεται λόγος για έµφυτους οργανωτικούς νόµους, αλλά για “σχήµατα” που το 

ίδιο το άτοµο κατακτά σταδιακά. Ο ανθρώπινος οργανισµός θεωρείται έτσι ως 

ενεργός δράστης και όχι ως παθητικός δέκτης των περιβαλλοντικών ερεθισµών. Οι 

σχέσεις οργανισµού - περιβάλλοντος επαναπροσδιορίζονται στα πλαίσια της 

δυναµικής µίας αλληλο-συµπλήρωσης. Η βελτίωση της αντίληψης, σύµφωνα µε την 

πιαζεϊκή θεώρηση, συνίσταται  

“σε έναν προ-συµπερασµό και όχι σε ένα απλό αποτέλεσµα πεδίου” (Πιαζέ, 

1981, σελ. 89).  

 

Αντίθετα, σύµφωνα µε τη θεώρηση του Gibson, η βελτίωση της αντίληψης 

συνίσταται στη βελτίωση του τρόπου ανίχνευσης των “προσφορών”. Ο Gibson κάνει 

λόγο για “προσφορές”, ιδιότητες που ενυπάρχουν στα αντικείµενα που µας 

περιβάλλουν, αλλά η αντίληψη, αδιαµεσολάβητη από αναπαραστάσεις, σχήµατα ή 

νόµους οργάνωσης, καθορίζεται από τον εν κινήσει οργανισµό. Σύµφωνα µε την 

οικολογική θεώρηση του Gibson, στόχος της ανθρώπινης δραστηριότητας είναι η 

ανίχνευση εκείνων των ιδιοτήτων που έχουν νόηµα για τον ίδιο τον άνθρωπο. Έτσι, 

στη θεωρία του Gibson, η σχέση αντικειµενικού - υποκειµενικού γίνεται 

συµπληρωµατική και όχι ανταγωνιστική.  

Έµφυτες ή όχι, εµπρόθετες ή ακούσιες, έλλογες ή χωρίς νοητική επεξεργασία, 

άµεσες ή αναπαραστατικές, οι αντιληπτικές ικανότητες αποτελούν το επίκεντρο της 
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σύγχρονης γνωστικής ψυχολογίας και οι αναπτυξιακοί ψυχολόγοι οφείλουν να 

µελετήσουν την ανάδυση και ανάπτυξη αυτών των γνωστικών λειτουργιών, 

ξεκινώντας από τα στοιχεία που έχουν προσφέρει οι τρεις παραπάνω θεωρητικές 

προσεγγίσεις, καθώς η αναγνώριση της προσφοράς τους ανοίγει νέους δρόµους στους 

σύγχρονους ερευνητές.   

  Προτού ιδρυθεί η Σχολή του Βερολίνου, που υπήρξε η αφετηρία της 

Μορφολογικής Ψυχολογίας, υπήρχε η τάση από τους ψυχολόγους να θεωρούν ότι οι 

αισθήσεις προηγούνται της αντίληψης. Με την εισαγωγή της µορφολογικής 

θεώρησης των αντιληπτικών ποιοτήτων ως "όλων", η άποψη αυτή αντιστράφηκε: οι 

αισθήσεις δεν θεωρούνται πλέον προϋπάρχοντα και ανεξάρτητα στοιχεία της 

αντίληψης, και η ολική δοµή δεν θεωρείται πλέον ως αποτέλεσµα µίας σύνθεσης, 

αλλά ως αρχικό δεδοµένο. Έτσι, η ερµηνεία της νοηµοσύνης αρχίζει πλέον µε τις 

αντιληπτικές δοµές.  

 Οι θεωρητικοί της Gestalt δεν υποτιµούν τη βιολογική αξία της αισθητηριακής 

οργάνωσης. Ωστόσο, έρχονται σε αντίθεση µε τους συµπεριφοριστές που προτείνουν 

το σχήµα “ερέθισµα → αντίδραση”, καθώς οι ψυχολόγοι της Μορφής προτείνουν το 

σχήµα “µορφή ερεθισµού → οργάνωση → αντίδραση στο προϊόν της οργάνωσης” 

(Koehler, 1970). 

 Ο Piaget (1947/1950) προτείνει µία διαφορετική προσέγγιση της αντίληψης, 

που συνδυάζει κάποιες µορφολογικές αρχές, αλλά αποµακρύνεται από την παραδοχή 

της φυσικής ύπαρξης των προκαθορισµένων νόµων οργάνωσης. Συγκεκριµένα, 

σύµφωνα µε τον Piaget, η αντίληψη δεν είναι ούτε µία σύνθεση στοιχείων ούτε ένα 

οργανωµένο “όλο”, αλλά ένα σύστηµα σχέσεων, µέσα στο οποίο κάθε σχέση είναι 

ένα “όλο”, αλλά το πλήρες σύνολο δεν µπορεί να αναλυθεί. Ο Piaget συµφωνεί µε 

τους θεωρητικούς της Gestalt στα εξής σηµεία: α) όπως η Μορφολογική Ψυχολογία 

προτάσσει τη “µορφή” ως ολοκληρωµένη δοµή, έτσι και η Γενετική Ψυχολογία 

προτάσσει το “σχήµα”, β) και οι δύο θεωρίες προσπαθούν να βρουν τις ρίζες των 

νοητικών δοµών στις βιολογικές διαδικασίες, θεωρηµένες ως συστήµατα σχέσεων και 

όχι ως µεµονωµένων δυνάµεων.  

Η αποδοχή εκ µέρους των ψυχολόγων της Gestalt "φυσικών" νόµων 

οργάνωσης υποδηλώνει και την αποδοχή της συνέχειας των νόµων σε όλα τα στάδια 

της ανάπτυξης. O Piaget (1947/1950) υποστηρίζει ότι οι νόµοι έχουν µία γένεση και 

µία ανάπτυξη, ενώ οι θεωρητικοί της Gestalt υποστηρίζουν ότι οι νόµοι αυτοί είναι 



 

 

62 

62 

σταθερά χαρακτηριστικά του νευρικού συστήµατος. Πειράµατα που έχουν διεξαχθεί 

µε στόχο τη διερεύνηση της ύπαρξης ή όχι αυτής της συνέχειας κατά τη διάρκεια της 

βρεφικής ανάπτυξης, απέδειξαν ότι δεν µπορούµε να µιλάµε για συνέχεια αυτών των 

νόµων καθόλη την ανάπτυξη, γεγονός που ενισχύεται και από το συχνό κατά τη 

διάρκεια της βρεφικής ανάπτυξης φαινόµενο της εµφάνισης, “εξαφάνισης” και 

επανεµφάνισης µίας συµπεριφοράς ή µίας ικανότητας (Butterworth, 1989).  

Σύµφωνα µε τη θεώρηση του Piaget (1947/1950), οι πολύπλοκες δοµές θα 

πρέπει να θεωρηθούν ως προϊόντα µίας προοδευτικής κατασκευής που αναδύεται όχι 

από συνθέσεις, αλλά από προσαρµοστικές διαφοροποιήσεις και συνδυασµένες 

αφοµοιώσεις. Εποµένως, η αντίληψη συνδέεται άµεσα µε µία δραστήρια νοηµοσύνη 

και όχι µε το παιχνίδι ανάµεσα σε προ-εγκατεστηµένες δοµές, που υποδηλώνουν την 

ύπαρξη αυτόµατων µηχανισµών µίας παθητικής αντίληψης. 

 

Αντίληψη και Νόηση 

Ο Piaget δέχεται ότι η αντίληψη είναι υποδεέστερη της νοηµοσύνης και ότι 

αντίληψη και νοηµοσύνη είναι δύο διαφορετικά συστήµατα, οι δε ψυχολόγοι της 

Μορφής δέχονται ότι η αντίληψη είναι πρωταρχική και ότι η νοηµοσύνη υπόκειται 

στους ίδιους νόµους στους οποίους υπόκειται και η αντίληψη. Στο έργο του 

“Psychology of Intelligence” (Piaget, 1947/1950, σελ. 53), ο Piaget θέτει το ερώτηµα 

της σχέσης µεταξύ νοηµοσύνης και αντίληψης και αποφαίνεται ότι  

“Η αντίληψη είναι άµεση, χωρίς ενδιάµεσα, επαφή µε τα πράγµατα, είναι 

γνώµη, ενώ η νοηµοσύνη είναι γνώση που αποκτιέται µέσω διαδικασιών” 

(Piaget, 1947/1950, σελ. 53).  

 

Για τους θεωρητικούς της Μορφολογικής Ψυχολογίας, οι νοητικές δοµές είναι 

προϋπάρχουσες, κοινές στην αντίληψη και στη σκέψη. Η αντίληψη διέπεται από 

νόµους πολύπλοκης δόµησης. Αντίθετα, στη Γενετική Ψυχολογία, καθοριστικό ρόλο 

στην αντίληψη έχουν τα σχήµατα, που το ένα πηγάζει από το άλλο µε διαδοχικές 

διαφοροποιήσεις και απαρτιώσεις και που συµµορφώνονται αδιάκοπα στις νέες 

καταστάσεις. 

Οι θεωρητικοί της Gestalt προτείνουν ότι υπάρχει µία συνέχεια ανάµεσα στις 

αντιληπτικές και τις νοητικές δοµές. Ο Piaget δεν δέχεται ότι η νοηµοσύνη αναδύεται 

από την αντίληψη. Κάνει λόγο για δύο τελείως ανόµοιες λειτουργίες: η µεν αντίληψη 

είναι σχετική, πιθανολογική, µη αντιστρέψιµη, παραµορφωτική και υποκειµενική, η 
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δε νόηση είναι σχετική αλλά καθορισµένη, αντιστρέψιµη και αντικειµενική 

διεργασία. Κατά τον Piaget (1952), η αντιληπτική δραστηριότητα συναντά τη νόηση 

µόλις απαλλαγεί από τη συγκέντρωση πάνω στο άµεσο και πραγµατικό αντικείµενο, 

µέσω των χωρο-χρονικών µεταθέσεων και της γενικεύουσας αφοµοίωσης. O Piaget 

δέχεται τη θέση της Gestalt περί αντιληπτικής ολότητας, αλλά τονίζει την 

αναπτυξιακή και ενεργητική φύση της αντίληψης, δεχόµενος ότι η αισθησιο-κινητική 

νοηµοσύνη έχει άµεση σχέση µε την αντιληπτική δραστηριότητα, καθώς οι 

αντιληπτικές ρυθµίσεις προετοιµάζουν τη διεργασιακή φάση εισάγοντας περισσότερη 

κινητικότητα στους αισθησιο-κινητικούς µηχανισµούς.    

 Άλλα σηµεία διαφοροποίησης της πιαζεϊκής από τη µορφολογική θεώρηση 

είναι τα εξής: α) ο Piaget δεν σταµατάει στις δοµές, αλλά προχωράει στις διαδικασίες 

προκειµένου να ερµηνεύσει την γνωστική ανάπτυξη. β) ο Piaget τείνει να θεωρεί τη 

γενίκευση του "σχήµατος" σε ευρύτερες εφαρµογές βασικό µηχανισµό της ανάπτυξης 

και γ) ο Piaget υποστηρίζει ότι ο αυτόµατος µηχανισµός των "µορφών" θα πρέπει να 

αντικατασταθεί από µία πιο ενεργή δράση της νοηµοσύνης.  

Μία ουσιαστική διαφορά µεταξύ της µορφολογικής και της πιαζεϊκής 

θεώρησης είναι τέλος, ότι ενώ ο Piaget πρεσβεύει τον αρχικό α-δυαδισµό - 

συνεχίζοντας την παράδοση του φροϋδικού ναρκισσισµού, και θεωρώντας ότι, κατά 

τη διάρκεια του πρώτου χρόνου της ζωής του, το βρέφος δεν διαθέτει καµία αυτο-

συνειδησία και κανένα διαχωριστικό όριο ανάµεσα στα εσωτερικά βιώµατα και την 

εξωτερική πραγµατικότητα -, οι θεωρητικοί της Gestalt κάνουν λόγο για µία εξαρχής 

δυαδική σχέση στα πλαίσια της δυναµικής ενός συστήµατος, όπου η βρεφική 

συµπεριφορά µπορεί να εκτιµηθεί µόνο µέσα στο όλο πλαίσιο της σχέσης του µε το 

γύρω περιβάλλον, άψυχο και έµψυχο. 

 

Η Ανάπτυξη της Αντίληψης 

 Εάν η Gestalt -καθαρά νατιβιστική (µη εµπειρική) θεωρία- πρεσβεύει ότι οι 

αυτο-ρυθµιστικές οργανώσεις των αντιληπτικών δοµών διέπουν την αντίληψη, τότε 

ποιος είναι ο ρόλος της ανάπτυξης και της µάθησης στα πλαίσια µίας τέτοιας 

θεώρησης;  

Ο Κoffka (1924) υποστηρίζει ότι η ανάπτυξη είναι µία διαδικασία διάρθρωσης 

και διαφοροποίησης των αρχικών εµπειριών του οπτικού κόσµου, εµπειριών που είναι 

πρωτόγονες και διάχυτες µορφές. Το βρέφος δεν βοµβαρδίζεται απλά από 
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ερεθίσµατα, αλλά διακρίνει και διαφοροποιεί, κατά κάποιο τρόπο, τα ερεθίσµατα (π.χ. 

διάκριση ανθρώπινης φωνής). Ο Koffka απορρίπτει τη µέθοδο της δοκιµής-και-της-

πλάνης και τις µηχανιστικές ερµηνείες της µάθησης. Η µάθηση πετυχαίνεται όταν το 

αντιληπτικό πεδίο υφίσταται µία ξαφνική και ριζική αλλαγή, όταν το αντιληπτικό 

πεδίο αναδιοργανώνεται. Αντίθετα, η E. Gibson (1969) ερµηνεύει τη µάθηση όχι ως 

αλλαγή στο αντικείµενο της αντίληψης, αλλά ως ανίχνευση µίας ιδιότητας του 

αντικειµένου που είχε µείνει απαρατήρητη σε προηγούµενο στάδιο. 

Πειράµατα µε βρέφη έχουν δείξει ότι, ήδη από την πρώιµη αυτή φάση της 

ανάπτυξης, η αντίληψη οργανώνεται σε ενότητες, πράγµα που υποστηρίζει και η 

Gestalt. Oι Coren, Ward, & Porac (1979) αναφέρουν χαρακτηριστικά ένα πείραµα µε 

νεογέννητα που κοιτούσαν ζεύγη ερεθισµάτων. Η µέθοδος που χρησιµοποιήθηκε 

ήταν αυτή του προτιµησιακού κοιτάγµατος, δηλαδή η προτίµηση των βρεφών για ένα 

ερέθισµα αξιολογήθηκε βάσει του χρόνου που κοιτούσε αυτό το ερέθισµα. Το 

πείραµα έδειξε ότι τα νεογέννητα τείνουν να διακρίνουν οργανωµένα σύνολα και να 

προτιµούν ορισµένες ποιότητες από άλλες, δεδοµένο που εν µέρει ενισχύει την άποψη 

της Gestalt σχετικά µε την ύπαρξη ενδογενών νόµων στην αντίληψη. Γενικά, τα 

βρέφη προτιµούν περισσότερο ερεθίσµατα που παρουσιάζουν µία µέτρια 

πολυπλοκότητα σε σχέση µε τα πολύ απλά ή τα πολύ σύνθετα σχήµατα. Πιο 

συγκεκριµένα, το πείραµα έδειξε ότι τα βρέφη προτιµούν περισσότερο την παρουσία 

σχήµατος, τη µεγάλη αντίθεση στη φωτεινότητα, το µεγαλύτερο µέγεθος και τον 

µεγαλύτερο αριθµό, καθώς και τις καµπύλες σε σχέση µε τις ευθείες.  

 Σε αντίθεση µε την άποψη των θεωρητικών της Gestalt, ότι η αντίληψη 

κυριαρχείται από έµφυτους οργανωτικούς νόµους, ο Piaget προτείνει ότι η βρεφική 

αντίληψη οικοδοµείται µέσω της ανάπτυξης των αισθησιο-κινητικών σχηµάτων 

δράσης του ίδιου του βρέφους. Η αντίληψη αναπτύσσεται από τις άµεσες εντυπώσεις 

σε ολοένα και πιο συστηµατικές δραστηριότητες ανίχνευσης των αισθητηριακών 

πληροφοριών.   

∆ια-αισθητηριακοί Συντονισµοί 

Για τους θεωρητικούς της Gestalt, υπάρχει ένας ενιαίος αντιληπτικός χώρος, 

µέσα στον οποίο δεν υπάρχουν µεµονωµένες αισθητηριακές πληροφορίες, αλλά 

λειτουργικά σύνολα µε συγκεκριµένη µορφή, η οποία καθορίζεται από την οργάνωση 

και την ταυτόχρονη συµβολή διαφορετικών αισθητηριακών ερεθισµών.   
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Σύµφωνα µε τον Piaget, από τη γέννηση ως και το τέλος του πρώτου µήνα της 

ζωής του βρέφους, κυριαρχούν τα αντανακλαστικά. Κατά τον δεύτερο µήνα, το 

βρέφος προσανατολίζει τις αντιδράσεις του προς τον ήχο και το φως και παρουσιάζει 

µία πρόδροµη ικανότητα για συντονισµό των κινήσεων χεριού και στόµατος κατά το 

πιπίλισµα. Ωστόσο, οι πραγµατικοί διασυντονισµοί των αισθησιο-κινητικών 

σχηµάτων εµφανίζονται γύρω στον τέταρτο µήνα, οπότε, αν και οι πράξεις του έχουν 

ακόµη ως επίκεντρο το σώµα του, η συµπεριφορά του αρχίζει να επικεντρώνεται και 

στα εξωτερικά αντικείµενα µε την εµφάνιση της µίµησης. Έως τον έκτο µήνα έχει πια 

κατακτήσει τον συντονισµό όρασης και αδράγµατος, αρχίζει να εµφανίζει µία 

εµπρόθετη συµπεριφορά και ανακαλύπτει τις σχέσεις µέσων και σκοπών. Από τον 

όγδοο µήνα και µετά αρχίζει να παρουσιάζει δια-συντονισµούς των διαφόρων 

αισθησιο-κινητικών σχηµάτων, καθώς όλες οι δια-αισθητηριακοί οδοί εστιάζουν σε 

ένα και µόνο αντικείµενο. Τέλος, προς το τέλος του πρώτου χρόνου κατορθώνεται η 

διάκριση εαυτού - άλλου (Piaget, 1969). 

Σύµφωνα µε τη θεώρηση του Piaget για τους συντονισµούς των αντιληπτικών 

συστηµάτων, διαπιστώνουµε ότι η αισθησιο-κινητική αφοµοίωση πραγµατώνεται µε 

σχήµατα που αποκτούν όλο και µεγαλύτερη κινητικότητα και περισσότερο 

εκτεταµένη εφαρµογή. Το αισθησιοκινητικό σχήµα απαρτιώνει τα αντιληπτικά 

σχήµατα και αυτά που οφείλονται στη δράση της έξης.  Όσον αφορά στους δια-

αισθητηριακούς συντονισµούς, που ο Piaget θεωρούσε ότι εµφανίζονται κατά το 3ο 

και 4ο στάδιο της αισθησιο-κινητικής ανάπτυξης (δηλαδή γύρω στους 4-8 µήνες), 

σύγχρονα πειραµατικά δεδοµένα (Μaratos 1982, Meltzoff & Borton 1979, Spelke, 

Starkey & Gelman, 1983) έχουν δείξει πως το βρέφος είναι ικανό (ίσως και γενετικά 

προικισµένο) να συντονίζει τα διάφορα αντιληπτικά συστήµατα πολύ πιο νωρίς. Κατά 

τον Κουγιουµουτζάκη (1985, 1988, 1992), η µίµηση αποδεικνύει το έµφυτο του δια-

αισθητηριακού συντονισµού, και συγκεκριµένα του οπτικο-ιδιοδεκτικού και του 

οπτικο-φωνητικού συντονισµού που εµφανίζεται ήδη αµέσως µετά τη γέννηση. Η 

Μαράτου (1992) υποστηρίζει ότι οι πρώτοι αισθητηριο-κινητικοί συντονισµοί 

εµφανίζονται κατά τον 1° µήνα της ανάπτυξης. 

Είναι οι δια-συντονισµοί επίκτητοι, δηλαδή προϊόντα µάθησης, ή έµφυτοι; Ο 

Bower (1974) απαντά ότι αρχικά οι αισθήσεις είναι ενοποιηµένες. Αυτή η ενότητα 

είναι ενδογενής στη δοµή του νευρικού συστήµατος. Ωστόσο, η αρχική δια-

αισθητηριακή αυτή αντίληψη των βρεφών, στη συνέχεια (µετά τους 6 µήνες) τείνει να 
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διαφοροποιηθεί, καθώς τώρα τα βρέφη µπορούν να διακρίνουν την όραση από την 

αφή ως ξεχωριστούς αισθητηριακούς τρόπους αντίληψης. Οι περισσότεροι σύγχρονοι 

αναπτυξιακοί ψυχολόγοι υποστηρίζουν ότι η ικανότητα για διαντιληπτικούς 

συντονισµούς είναι έµφυτη (Butterworth & Harris, 1994, Kugiumutzakis, 1985, Stern, 

1985), αν και το θέµα της ανάπτυξης των διαντιληπτικών συντονισµών δεν έχει 

µελετηθεί συστηµατικά από τους παραπάνω. 

 Ο Piaget (1954) θεωρούσε ότι στην αρχή τα αισθητηριακά κανάλια δρουν 

ανεξάρτητα το ένα από το άλλο. Προκειµένου να υπάρξει µετάδοση µίας 

πληροφορίας από µία αίσθηση σε µία άλλη, θα πρέπει αυτά τα αρχικώς ανεξάρτητα 

αισθητηριακά κανάλια να συντονιστούν µεταξύ τους. Μεταξύ του τρίτου και έκτου 

µήνα της ανάπτυξης, το βρέφος αρχίζει να πιάνει αυτό που βλέπει, να φέρνει µπροστά 

στα µάτια του ό,τι αγγίζει, “να συντονίζει το οπτικό του σύµπαν µε το απτικό του 

σύµπαν” (Piaget, 1954, σελ. 13). Ωστόσο, µόνο γύρω στους 8 µήνες το βρέφος µπορεί 

να µεταδώσει αυτή τη συντονισµένη πληροφορία από τη µία αίσθηση στην άλλη. Η 

άποψη του Piaget για τους δια-αισθητηριακούς συντονισµούς δεν ενισχύεται από 

σύγχρονες έρευνες, που αναδεικνύουν την έµφυτη ικανότητα της ανίχνευσης των 

ισοδυναµιών που ενυπάρχουν στις πληροφορίες οι οποίες προσλαµβάνονται από 

διαφορετικές αισθητηριακές οδούς (βλ. σχ. Butterworth 1981). 

 

Η Προσφορά των Gibsons 

 Αντί της διχοτόµησης έµφυτου - επίκτητου, ο Bower (1974) προτείνει µία 

προσέγγιση διαφοροποίησης, που πλησιάζει τη θεώρηση του Gibson (1969) σχετικά 

µε την α-τροπική αντίληψη: ο δια-αισθητηριακός συντονισµός είναι η αφετηρία της 

µάθησης και όχι το καταληκτικό σηµείο. Η ανάπτυξη προχωρά από τις εµπειρίες που 

φανερώνουν έναν ολικό προσανατολισµό των αισθητηριακών υποδοχών προς 

εµπειρίες πιο διαφοροποιηµένες. Τα αντικείµενα δεν είναι µόνο ορατά ή µόνο 

ακροάσιµα ή µόνο απτά από τα βρέφη, αλλά ανιχνεύσιµα µε όλες τις αισθήσεις. Τα 

βρέφη αντιλαµβάνονται περισσότερες πληροφορίες απ' όσες µπορούν να 

χρησιµοποιήσουν.  

Συµπερασµατικά, µπορούµε να πούµε ότι η Γενετική Θεωρία του Piaget δεν 

αντικρούει, αλλά προχωρά πέρα από τις µορφές της Gestalt. Ο Piaget υποστήριζε ότι 

αυτό που πρέπει να γίνει είναι να αντικατασταθεί ο απριορισµός της Gestalt µε µία 

γενετική σχετικότητα. Σύµφωνα µε τον Piaget (1952), οι αντιληπτικές δοµές 
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υπόκεινται στη γενικότερη πορεία της ανάπτυξης, οι µορφές ή τα σχήµατα δεν είναι 

στατικά, αλλά κινητά, δυναµικά και ιστορικώς εξαρτηµένα σχήµατα. Στη Γενετική 

Ψυχολογία του Piaget η αντίληψη είναι µία συµµόρφωση των σχηµάτων που για την 

κατασκευή τους χρειάστηκε µία συστηµατική δουλειά της αφοµοίωσης και της 

οργάνωσης. Εποµένως, δεν υπάρχει δυνατότητα για µία άµεση αντίληψη, άποψη που, 

όµως, αντικρούεται από τον Gibson. 

Οι θεωρητικοί της Μορφής υποστηρίζουν ότι οι οπτικές αντιληπτικές 

δραστηριότητες είναι το αποτέλεσµα µίας απλής επέκτασης ή προσαρµοστικότητας 

των άµεσων οπτικών εντυπώσεων. Ο Piaget (1952) υποστηρίζει ότι οι άµεσες οπτικές 

εντυπώσεις µοιάζουν σαν τοπικά κατάλοιπα των οπτικών αντιληπτικών 

δραστηριοτήτων, καθώς οι συσχετίσεις ή συγκρίσεις γίνονται από τις πρώτες κιόλας 

εβδοµάδες. Σύµφωνα µε τη θεώρηση του Gibson (1969), οι άµεσες αντιληπτικές 

εντυπώσεις και οι οπτικές αντιληπτικές δραστηριότητες λειτουργούν σε δύο 

διαφορετικά αλλά συµπληρωµατικά επίπεδα. Εξάλλου, ο Gibson κάνει λόγο για 

άµεση αντίληψη, λειτουργική εξαρχής στη ζωή του ανθρώπου και αδιαµεσολάβητη 

από νόµους, σχήµατα ή αναπαραστάσεις. 

Ο Gibson, όπως και οι θεωρητικοί της Gestalt και ο Piaget, αντιτίθεται στον 

συµπεριφορισµό, τον συνειρµισµό και τη νοησιαρχία, αλλά ταυτόχρονα διαφοροποιεί 

τη θέση του από την Gestalt, καθώς δεν αποδέχεται την ύπαρξη εγγενών νόµων 

οργάνωσης, αλλά και από τον Piaget, καθώς δεν αποδέχεται τη µεσολάβηση της 

αισθησιο-κινητικής νοηµοσύνης στην αντίληψη. Στόχος της αντιληπτικής 

δραστηριότητας, σύµφωνα µε τον Gibson, είναι η ανίχνευση εκείνων των ιδιοτήτων 

που έχουν νόηµα. Αν για τον Piaget, κάθε συµπεριφορά - ακόµη και η αντιληπτική 

δράση - παρακινείται από κάποια φυσιολογική ή άλλη ανάγκη διατήρησης µίας 

ισορροπίας, για τους Gibsons, η αναζήτηση  νοήµατος ή πληροφοριών στα 

ερεθίσµατα δεν απαιτεί εξωτερική ενίσχυση ή εξωγενή γνώση των αποτελεσµάτων, 

καθώς υποστηρίζει ότι υπάρχει ένα εγγενές κίνητρο για σαφή αντίληψη (Pick, 1986). 

Εξάλλου, αυτό που χρειάζεται για την βελτίωση της αντίληψης είναι µόνο η απλή 

παρατήρηση των ερεθισµάτων. 

“Όλοι οι προηγούµενοι θεωρητικοί της αντίληψης συµφωνούσαν ότι τα 

ερεθίσµατα που προσκρούουν στα αισθητηριακά µας συστήµατα είναι πολύ 

φτωχά για να αιτιολογήσουν τον πλούτο και την ορθότητα της αντίληψής µας” 

(Pick, 1995, σελ. 527). 
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Σύµφωνα µε τη συνειρµική ψυχολογία, τα αισθητηριακά ερεθίσµατα εµπλουτίζονται 

από τους συνειρµούς προκειµένου να δώσουν µία ολοκληρωµένη αντίληψη. Η Gestalt 

έδωσε µία λύση βάσει της έµφυτης οργάνωσης του εγκεφάλου. Οι Gibsons για πρώτη 

φορά κάνουν λόγο για πλούσια ερεθίσµατα τα οποία παρέχουν εκείνες τις 

πληροφορίες που επαρκούν για να έχουµε µία ολοκληρωµένη αντίληψη. Σύµφωνα µε 

την γκιµπσονική θεώρηση, η ανάπτυξη της αντίληψης συνίσταται στην ικανότητα 

διάκρισης ή διαφοροποίησης ολοένα και περισσότερων πλευρών και 

χαρακτηριστικών των πολύπλοκων ερεθισµάτων που µας περιβάλλουν. 

 Η έννοια της διαφοροποίησης αντανακλά το βασικό µηχανισµό της άµεσης 

αντίληψης, σύµφωνα µε την οικολογική προσέγγιση τoυ Gibson. Η έννοια της 

ικανότητας για διάκριση και διαφοροποίηση των χαρακτηριστικών των ερεθισµάτων 

αντιτίθεται προς τις παραδοσιακές θεωρίες του εµπλουτισµού. Στην οικολογική 

προσέγγιση του Gibson η αντίληψη επανακτά τον θεµελιακό της ρόλο στον τρόπο 

κατάκτησης της γνώσης. Η προοδευτική διαφοροποίηση αφορά σε εκείνες τις 

πληροφορίες που εξειδικεύουν και νοηµατοδοτούν τις ιδιότητες των ερεθισµάτων 

(Gibson, 1991). Η ανάπτυξη της διαφοροποίησης έχει ως άµεσο αποτέλεσµα τη 

βελτίωση της αντίληψης, η οποία συντελείται µέσω των εξερευνητικών προσαρµογών 

των αισθητηρίων οργάνων και των περιφερειακών µηχανισµών προσοχής. 

Ειδικότερα για τους διαντιληπτικούς συντονισµούς, η θέση του Piaget 

εντάσσεται στη γενικότερη οµάδα των θεωριών του Εµπλουτισµού (Enrichment 

Theories), ενώ η θέση του Gibson εντάσσεται στην οµάδα των θεωριών της 

∆ιαφοροποίησης (Differentiation / IntegrationTheory). Σύµφωνα µε τις θεωρίες του 

Εµπλουτισµού, τα αντιληπτικά συστήµατα είναι αρχικά διαχωρισµένα και σταδιακά 

συντονίζονται µεταξύ τους, ενώ σύµφωνα µε τη θεωρία της ∆ιαφοροποίησης, τα 

αντιληπτικά συστήµατα είναι εξαρχής συντονισµένα και σταδιακά διαφοροποιούνται. 

Οι θεωρητικοί της Gestalt δεν παίρνουν σαφή θέση απέναντι στο υπό µελέτη 

φαινόµενο, φαίνεται όµως, ότι η θέση τους προσεγγίζει την θεωρία της 

∆ιαφοροποίησης, µε τη διαφορά ότι η δια-αισθητηριακή αντίληψη, για τους 

θεωρητικούς της Μορφής, είναι έµφυτη ικανότητα και αναπτύσσεται ελάχιστα µε την 

πάροδο του χρόνου. 

Για πολλά χρόνια η έρευνα της αντίληψης των βρεφών περιορίστηκε σε 

ψυχοφυσικές αισθητηριακές διαστάσεις των ερεθισµάτων (φωτεινότητα, περίγραµµα, 

απόχρωση κ.λ.π.). Σπάνιες ήταν οι µελέτες πολύπλοκων δισδιάστατων σχηµάτων ή 
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των αντικειµένουν που έχουν νόηµα, όπως τα ανθρώπινα πρόσωπα. Το πειραµατικό 

σκηνικό όµως αλλάζει από τα τέλη της δεκαετίας του 1970. Οι ερευνητές διαφωνούν 

πλέον στην ερµηνεία. Η Ε. Gibson προτιµά να ερµηνεύει τα δεδοµένα βάσει 

αντιληπτικών όρων, όπως είναι η “ανακάλυψη της προσφοράς”. Άλλοι (Baillargeon, 

1986, Spelke, 1988) προτιµούν να ερµηνεύουν τα αποτελέσµατα που αφορούν σε 

πρώιµες βρεφικές ικανότητες, βάσει έµφυτων “ανώτερων” γνωστικών διεργασιών. Η 

άποψη της Gibson ότι η αντίληψη και η αντιληπτική δραστηριότητα είναι σηµαντικές 

πλευρές της γνωστικής ανάπτυξης προσπερνά το κενό που είχε δηµιουργηθεί 

ανάµεσα στη νόηση και την πράξη. Το θεωρητικό πλαίσιο των Gibsons, που δίδει 

έµφαση στην ενεργό αντίληψη των ιδιοτήτων που προσφέρονται από τα ίδια τα 

πράγµατα και που έχουν νόηµα, προσφέρει νέες προοπτικές στη σύγχρονη γνωστική 

και αναπτυξιακή ψυχολογία. Ο Neisser υποστηρίζει:  

“…η παραδειγµατική θεωρία στην οικολογική ψυχολογία είναι η ανάλυση της 

οπτικής αντίληψης του Gibson (1979). Κανονικά, η Οικολογική Προσέγγιση 

στην οπτική αντίληψη δεν ξεκινά µε το µάτι. Αρχίζει µε την περιγραφή του 

περιβάλλοντος, καθώς θέτει τρία βασικά ερωτήµατα 1) τα αντικείµενα της 

αντίληψης: τι είδους πράγµατα αντιλαµβανόµαστε στην πραγµατικότητα; 2) το 

µέσον: ποια πληροφορία εξειδικεύει αυτά τα πράγµατα στα άτοµα που τα 

αντιλαµβάνονται; και 3) τελικά, πώς αυτοί που αντιλαµβάνονται συλλέγουν 

αυτή την πληροφορία;” (Neisser, 1997, σελ.97). 

 

Συχνά ο άνθρωπος περιβάλλεται από πολλές δυνατότητες λήψης πληροφοριών, και 

εκείνο που χρειάζεται είναι η ενηµερότητα για τις πληροφορίες αυτές. Το οπτικό 

σύστηµα, σύµφωνα µε τον Gibson (1969), έχει εξελιχθεί προκειµένου να µπορούµε 

να αντιλαµβανόµαστε τις “προσφορές”. Συνεχώς περιβαλλόµαστε από ένα διάχυτο 

οπτικό τόξο, 

“το άπειρο σύνολο κάθε σηµείου στο οποίο αντανακλάται το εισερχόµενο φως 

από κοντινές επιφάνειες, και στο οποίο σύνολο όλα τα σηµεία συνδέονται 

µεταξύ τους µε οπτικές δοµές” (Neisser, 1997, σελ. 99). 

 

Μία ιδιαίτερα σηµαντική πληροφορία στο οπτικό τόξο είναι ο οπτικός ρους: κάθε 

αλλαγή της κίνησης του παρατηρητή σε σχέση µε µία επιφάνεια παρέχει πληροφρία 

για την κίνηση του εαυτού. Η έννοια του οικολογικού εαυτού συνίσταται στο ότι 

“βλέπουµε τον εαυτό µας να κινείται µέσα στο περιβάλλον…αλλά δεν είναι 

µόνο οπτικός, έχουµε σώµατα όπως και µάτια” (Neisser, 1997, σελ. 99). 

 

Στο ερώτηµα πώς ο παρατηρητής συλλέγει µία πληροφορία την οποία προσφέρει το 

οπτικό τόξο, την απάντηση θα µπορούσαν να τη δώσουν οι νευροεπιστήµονες. 
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Πάντως, η ευασθησία του παρατηρητή στον οπτικό ρου αρχίζει πολύ νωρίς, ίσως στη 

γέννηση, γεγονός που υποδηλώνει την ύπαρξη εαυτού ήδη στη γέννηση 

(Kugiumutzakis, 1985, 1993, 1997, Neisser, 1988, Trevarthen, 1993).  

 Η Οικολογική Προσέγγιση του Gibson (1969) επηρέασε σηµαντικά τους 

σύγχρονους γνωστικούς ψυχολόγους. Η θεώρηση που προτείνεται από τον Gibson 

είναι η άµεση αντίληψη, ωστόσο οι υποστηρικτές αυτής της άποψης σήµερα δεν 

αρνούνται την αναπαραστατική διαµεσολάβηση. Οι νοερές εικόνες δεν απασχόλησαν 

τον Gibson, γιατί βασίζονται κυρίως σε πληροφορία στον εγκέφαλο, παρά στο ίδιο το 

οπτικό τόξο: 

“έχοντας αντιληφθεί τη διάταξη του περιβάλλοντος, είµαι ικανός και να το 

θυµηθώ, καθώς (αυτόµατα) δηµιουργώ µία χωρική εικόνα - µία τµηµατική 

νοερή αναπαράσταση του µόλις αντιληφθέντος χώρου και των προσφορών 

του…Οι νοερές εικόνες λίγο ως πολύ αναδύονται από την αντιληπτική 

εµπειρία - κάποιες από αυτές κατασκευάζονται πιο ελεύθερα. Αυτές οι εικόνες 

σχετίζονται µεταξύ τους, οργανώνονται και συνδέονται και έτσι δηµιουργούν 

έναν γνωστικό χάρτη…Όπως και στην αντίληψη, έτσι και η νοερή απεικόνιση 

ενός περιβάλλοντος περιέχει τη θέση ενός αναπαριστώµενου εαυτού µε µία 

ιδιαίτερη προοπτική” (Neisser, 1997, σελ. 101). 

 

Οι περισσότερες θεωρίες για την αντιληπτική διαδικασία (Gestalt, Θεωρία της 

Σύνδεσης, Γνωστική Θεωρία κ.λ.π.) έχουν κάτι κοινό: θεωρούν δεδοµένη την 

ασυµφωνία µεταξύ αίσθησης και αντίληψης, κατά τρόπο που η αντίληψη να 

αναπτύσσεται συµπληρωµατικά, ερµηνευτικά ή οργανωτικά. Αντίθετα, η άµεση 

αντίληψη όπως προτάθηκε από τους Gibsons (1955) αναπτύσσεται µέσα από την 

σχέση οργανισµού - περιβάλλοντος, καθώς υπάρχει µία αντιστοιχία ανάµεσα στον 

ερεθισµό και την αντίληψη. Ο οργανισµός ενεργεί και εξερευνά το περιβάλλον ήδη 

από τη γέννηση, µέσα από τον συντονισµό των διαφόρων αντιληπτικών συστηµάτων 

(Gibson, 1987).  

 Παρ' όλη την ισχύ των απόψεων του Gibson µέχρι σήµερα, κάποιες πλευρές 

παραµένουν ελλειπείς: ποια είναι η διαδικασία του ταιριάσµατος των διαφόρων 

αντιληπτικών συστηµάτων; Τι είδους γνωστική δοµή απαιτεί η αντίληψη; Πώς 

ερµηνεύονται οι ατοµικές διαφορές στην αντίληψη; Με ποια κριτήρια επιλέγουµε να 

βλέπουµε; Πώς εξηγούνται φαινόµενα όπως οι οπτικές πλάνες; Ποιες είναι οι 

γνωστικές δοµές που διαθέτει ενδογενώς το πρόσωπο που αντιλαµβάνεται και µε ποιο 

τρόπο αυτές οι δοµές αλλάζουν ή προσαρµόζονται σε νέες καταστάσεις; 
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Παρά την ανάγκη για απάντηση των παραπάνω ερωτηµάτων, ανάγκη που 

οδηγεί τους σύγχρονους ερευνητές προς αναζήτηση νέων µεθόδων µελέτης των 

σηµαντικών αναπτυξιακών όψεων της αντίληψης,  η προσφορά του Gibson στο 

σύγχρονο τρόπο σκέψης είναι αναµφισβήτητη. Ο βασικός άξονας της θεωρίας του 

Gibson είναι ότι ο οργανισµός είναι συντονισµένος και διαδρά µε το περιβάλλον, όχι 

κατά τρόπο συµπεριφοριστικό, αλλά µέσω της άµεσης πρόσληψης των πλούσιων 

πληροφοριών που υπάρχουν στα αντικείµενα. Η διαφορά ανάµεσα σε έναν απλό 

παρατηρητή και έναν επιδέξιο δεν είναι ότι ο δεύτερος επεξεργάζεται καλύτερα µία 

πληροφορία από ό,τι ο πρώτος, αλλά ότι είναι ικανός να προσλάβει περισσότερες 

πληροφορίες από ένα ερέθισµα.  

Oι αισθήσεις, σύµφωνα µε τον Gibson (1979), θα πρέπει να θεωρηθούν ως 

ενεργητικά, εξερευνητικά και συνδεόµενα µεταξύ τους συστήµατα, παρά ως παθητικά 

κανάλια που αποκλείουν το ένα το άλλο. Οι αισθήσεις εξυπηρετούν στην πρόσληψη 

της διαθέσιµης πληροφορίας (βλ. σχ. Costall, 1981). ∆ιαφορετικά συστήµατα 

υποδοχέων µπορούν να συλλέξουν την ίδια πληροφορία: 

“Το βρέφος παρατηρεί πρώτα την διαθέσιµη πληροφορία που ενυπάρχει σε  

ένα αντικείµενο. Το νόηµα γίνεται αντιληπτό από το βρέφος, πριν εκείνο να 

δει την ύλη, την επιφάνεια, το χρώµα και το σχήµα ως τέτοια” (βλ. Gibson,  

1977, σελ. 134). 

 

Η προοπτική που εισάγεται από τη θεωρία του Gibson είναι να θεωρηθεί ο 

οργανισµός όχι ως υφιστάµενος έναν συνεχή καταιγισµό ερεθισµάτων, αλλά µάλλον 

ως συντονισµένος (attuned) στις ιδιότητες του περιβάλλοντος που παρέχονται 

αντικειµενικά, προσδιορίζονται µε ακρίβεια και γίνονται αντιληπτές στην πραγµατική 

τους διάσταση (Neisser, 1976). Aντί να ψάχνουµε για εσωτερικούς νοητικούς 

µηχανισµούς, ο Gibson προτείνει να περιγράψουµε µε ακρίβεια την πληροφορία που 

ενυπάρχει ήδη στο περιβάλλον. Παρόλα αυτά, οι σύγχρονοι γνωστικοί ψυχολόγοι 

παραδέχονται τα όρια της ερµηνευτικής ισχύος της θεωρίας του Gibson. Για 

παράδειγµα, ο Neisser (1976) δέχεται την έννοια του γνωστικού σχήµατος, 

περιορίζοντας έτσι την δύναµη της άµεσης και αδιαµεσολάβητης από 

αναπαραστάσεις αντίληψη. Εξάλλου, άλλοι ερευνητές κάνουν λόγο για ένα 

µεσολαβητικό αναπαραστατικό σύστηµα που ενοποιεί τις διαφορετικές 

αισθητηριακές οδούς (βλ. σχ. Meltzoff, 1981) ή δέχονται την ύπαρξη µίας α-τροπικής 
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(ή υπερ-τροπικής) αναπαράστασης η οποία ευθύνεται για τους διαντιληπτικούς 

συντονισµούς (βλ. σχ. Bower, 1974). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ∆ΕΥΤΕΡΟ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ ΓΙΑ 

ΤΟΥΣ ∆ΙΑ-ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΑΚΟΥΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΒΡΕΦΙΚΗ 

ΗΛΙΚΙΑ 

 

“Αίσθηση είναι εκείνο που δέχεται τη µορφή του αισθητού χωρίς την ύλη. Κανένα από 

τα αισθητά δεν είναι µονάδα, αλλά είναι αναγκαία η ύπαρξη µίας ενότητας. Η ψυχή 

αισθάνεται τα πράγµατα συγχρόνως σε µία και την αυτή λειτουργία, αλλά όχι µε την ίδια 
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σχέση. ∆εν είναι δυνατό να αισθανόµεθα δύο συγχρόνως πράγµατα µε µία 

αίσθηση”(Αριστοτέλης, Περί αισθήσεων και αισθητών, Κεφ. 7, 447α). 

 

∆εν θα ήταν ίσως άστοχο να υποστηρίξουµε ότι το βρέφος “γνωρίζει” µε την 

έννοια της αναγνώρισης και της πρόβλεψης ή της προσδοκίας γνωστών αντικειµένων 

και γεγονότων, ή ότι “σκέφτεται” µε την έννοια ότι συµπεριφέρεται προς τα 

αντικείµενα (χρησιµοποιώντας το στόµα, τα χέρια, τα µάτια και τα άλλα αισθησιο-

κινητικά εργαλεία) κατά τρόπο οργανωµένο και µε στόχο την προσαρµογή του στο 

γύρω του περιβάλλον. Πρόκειται για µία “πραξιακή γνώση”, όπως την χαρακτηρίζει ο 

Flavell (1977, σελ.16). Το βρέφος έχει την προδιάθεση να δίνει προσοχή σε γεγονότα 

που διακρίνονται από µεγάλο βαθµό αλλαγής στα φυσικά τους χαρακτηριστικά. 

Ερεθίσµατα που κινούνται ή έχουν εναλλαγές φωτός-σκιάς είναι πιο πιθανό να 

τραβήξουν και να κρατήσουν την προσοχή του βρέφους (Κagan, 1970). Σύµφωνα µε 

την Gibson (1969), η ανάπτυξη της αντίληψης συνδέεται άµεσα µε την ανάπτυξη της 

επιλεκτικής προσοχής. Η µέτρηση της αντιληπτικής προσοχής στα βρέφη γίνεται µε 

πέντε κυρίως δείκτες: τα οπτικά σχήµατα, τα σχήµατα πιπιλίσµατος και τους 

καρδιακούς παλµούς, το προτιµησιακό κοίταγµα καθώς και το βαθµό εξοικείωσης 

προς ένα επαναλαµβανόµενο ερέθισµα (Kagan, 1970). 

 Η απλούστερη τεχνική µέτρησης της βρεφικής προσοχής είναι το να 

παρουσιάσουµε στο βρέφος ένα και µοναδικό ερέθισµα και στη συνέχεια να 

συγκριθεί η συµπεριφορά του στην απουσία του ερεθίσµατος (Campos & Haith, 

1975). Το προτιµησιακό κοίταγµα (στην ταυτόχρονη παρουσίαση δύο ερεθισµάτων) 

µας δείχνει πώς το αντιληπτικό σύστηµα του βρέφους διακρίνει ή ξεχωρίζει τα 

πράγµατα ή τα γεγονότα. Ένας οργανισµός δεν θα µπορούσε συστηµατικά να 

προσέχει περισσότερο ένα αντικείµενο από ένα άλλο, εκτός και εάν µπορεί τελικά να 

διακρίνει το ένα αντικείµενο από το άλλο, δηλαδή να ξεχωρίσει τις διαφορές ή τις 

οµοιότητες των δύο αντικειµένων. Κατά δεύτερο λόγο, το προτιµησιακό κοίταγµα 

µας πληροφορεί για την ίδια την προτίµηση του βρέφους, δηλαδή κατά πόσον υπάρχει 

µία προδιάθεση εκ µέρους του βρέφους να στρέφει την προσοχή του σε ορισµένα 

ερεθίσµατα και ποια είναι εκείνα τα ψυχολογικά συστήµατα που επηρεάζουν τελικά 

την όποια επιλογή του (Flavell, 1977). 

 Όσον αφορά στην οπτική αντίληψη των βρεφών, ο Bronson (1974) έχει 

προτείνει µία αναπτυξιακή υπόθεση που διακρίνει ανάµεσα σε ένα οπτικό σύστηµα 
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που πληροφορεί το βρέφος για το πού βρίσκεται στο χώρο ένα ορατό αντικείµενο και 

το οποίο σύστηµα είναι παλαιότερο φυλογενετικά από το σύστηµα που πληροφορεί 

το βρέφος για το τι είναι αυτό το αντικείµενο. Αρχικά το οπτικό σύστηµα του 

βρέφους είναι ανώριµο και ατελές. Με την πάροδο όµως του χρόνου, ήδη στους 

πρώτους µήνες της ζωής του, η οπτική του ανάλυση γίνεται όλο και πιο ευαίσθητη 

στα ερεθίσµατα.  

“Σιγά σιγά µπορεί να κατευθύνει το βλέµµα του, µε βάση τη θέλησή του και 

την µνήµη που έχει ήδη αποκτήσει για τα οπτικά γεγονότα και να ερευνήσει 

όλα τα διαφορετικά συστατικά µίας ολότητας ή ενός πολύπλοκου σχήµατος” 

(Flavell 1977, σελ. 162). 

 

 Ένα από τα ερεθίσµατα που προκαλούν περισσότερο την προσοχή του βρέφους είναι 

το ανθρώπινο πρόσωπο για το οποίο αρχικά είχε προταθεί η υπόθεση µίας εγγενούς 

προδιάθεσης για προτίµηση του προσώπου σε σχέση µε άλλα οπτικά ερεθίσµατα. 

Παρόλα αυτά, φαίνεται ότι το πρόσωπο προσελκύει τη βρεφική προσοχή εξαιτίας της 

έντονης κινητικότητάς του και του αντιληπτικού πλαισίου του, χωρίς να αποκλείουµε 

και την εξάρτηση αυτής της προτίµησης από ψυχοκοινωνικούς παράγοντες 

προσκόλλησης και κοινωνικής αντίληψης. 

 Όσον αφορά στην ακουστική αντίληψη των βρεφών, οι έρευνες 

επικεντρώνονται περισσότερο στον συντονισµό της µε την όραση. Φαίνεται ότι η 

ακοή παίζει έναν βοηθητικό ρόλο για τον οπτικό εντοπισµό αντικειµένων και 

γεγονότων στο χώρο (McGurk & Lewis, 1974). Ιδιαίτερη σηµασία έχει η αναγνώριση 

της φωνής της µητέρας και η διάκρισή της από τη φωνή µίας ξένης γυναίκας 

(Horowitz, 1974). Ο DeCasper (1992) απέδειξε ότι οι προγεννητικές εµπειρίες  

βρεφών, στα οποία, πριν τον τοκετό, η µητέρα απήγγειλε σε τακτά χρονικά 

διαστήµατα ένα συγκεκριµένο κείµενο, έπαιξαν καθοριστικό ρόλο στην µετά τον 

τοκετό αναγνώριση του ίδιου κειµένου, καθώς τα βρέφη έδειξαν προτίµηση για το 

οικείο κείµενο και την οικεία µητρική φωνή, αλλά όχι για το µη οικείο κείµενο και τη 

φωνή της ξένης γυναίκας. Επίσης, εκπληκτικά είναι τα ευρήµατα σχετικά µε την 

αντιληπτική διάκριση των ήχων όπως /πα/ και /µπα/ (Εimas, 1974). Οι διαφορές των 

ήχων αυτών είναι καθαρά ποσοτικές, συνεχείς. Παρόλα αυτά, τα νεογέννητα βρέφη 

µπορούν να κάνουν αυτή τη διάκριση. 

Πρόσφατες πειραµατικές µελέτες αποδεικνύουν ότι τα βρέφη έχουν 

οργανωµένες γνωστικές ικανότητες. Βρέφη ηλικίας µόλις λίγων λεπτών 
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προσαρµόζουν τη στάση του σώµατός τους και τις καταστάσεις εγρήγορσης για να 

ταιριάξουν µε τις κινήσεις προσώπων και αντικειµένων που βρίσκονται µακριά από 

το σώµα τους, µπορούν να ανιχνεύσουν σχήµατα και να κάνουν αντιληπτικές 

διακρίσεις, καθώς και να εγγράψουν το χρόνο και το χώρο ενός συµβάντος, και τέλος 

µπορούν να προσαρµόζονται , µε συντονισµένες κινήσεις, στο χώρο, στο χρόνο και 

στη φύση των γεγονότων που έχουν σηµασία γι’ αυτά (Bremner, 1994). 

 Ένας βασικός παράγοντας που επηρεάζει την προσοχή του βρέφους είναι η 

νοερή αναπαράσταση της εµπειρίας , ή αλλιώς το σχήµα, δηλαδή η αφαίρεση ενός 

αισθητηριακού γεγονότος, η οποία διατηρεί τα χωρικά ή χρονικά στοιχεία του 

γεγονότος. Εποµένως, το σχήµα µπορεί να θεωρηθεί ως µία λειτουργική ιδιότητα του 

νου που επιτρέπει σε έναν οργανισµό να αναγνωρίζει και να ανασύρει (ανακαλεί) 

πληροφορίες. Γεγονότα που ταιριάζουν λιγότερο µε ένα σχήµα, έχουν την τάση να 

προσελκύουν την προσοχή του βρέφους περισσότερο από εκείνα τα γεγονότα που 

έχουν περισσότερες οµοιότητες µε το σχήµα. Ωστόσο, γεγονότα που διαφέρουν πάρα 

πολύ από το σχήµα δεν τραβούν την προσοχή του αναλόγως (Kagan, 1984).  

Ένας άλλος παράγοντας που επηρεάζει την προσοχή του βρέφους σε 

αντιληπτικά ερεθίσµατα, είναι η γνωστική δοµή που χρησιµοποιεί για να µετατρέψει 

ένα σχήµα ή για να προσαρµόσει ένα ερέθισµα στο σχήµα (Kagan, 1984). 

Συµπερασµατικά, θα µπορούσαµε να πούµε ότι ένα ερέθισµα που χαρακτηρίζεται από 

εναλλαγές στα φυσικά του χαρακτηριστικά, που διαφέρει σε κάποια στοιχεία του από 

το σχήµα και που ενεργοποιεί πολλές υποθέσεις, αναµένεται να προκαλέσει 

µεγαλύτερο χρόνο  προσήλωσης.  

Στο παρόν κεφάλαιο θα αναφερθούµε στους τρόπους µελέτης της βρεφικής 

αντίληψης, στα θεωρητικά και ερευνητικά δεδοµένα που αφορούν στους 

διαντιληπτικούς συντονισµούς κατά τη βρεφική ηλικία και ειδικότερα στα ευρήµατα 

που αφορούν στους οπτικο-ακουστικούς και οπτικο-απτικούς συντονισµούς, καθώς 

και στην αντίληψη του ανθρώπινου προσώπου και της φωνής. 

 

 

2.1. Σύγχρονες θεωρητικές προσεγγίσεις και µέθοδοι µελέτης της βρεφικής 

αντίληψης 

Στο πρώτο κεφάλαιο της παρούσας µελέτης, έγινε αναφορά στις θεωρίες της 

Gestalt, του Piaget και του Gibson ως προς τις αντιληπτικές ικανότητες των βρεφών 
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και την ανάπτυξή τους. Και οι τρεις θεωρίες επηρέασαν κατά ένα µεγάλο βαθµό, αν 

και µε διαφορετικό τρόπο, τους σύγχρονους θεωρητικούς και ερευνητές της 

αντίληψης. Η αντίληψη θεωρείται πλέον ως ενεργητική, διερευνητική και ορµώµενη 

από κίνητρα διαδικασία, παρούσα ήδη στη γέννηση (Gibson, 1987). Πριν το βρέφος 

µπορέσει να κινηθεί αυτόνοµα, η χωροχρονική πληροφορία της κίνησης είναι βασικό 

συστατικό εκείνου που το βρέφος συλλέγει στην οπτική αντίληψη (Campos & Haith, 

1975, Butterworth & Harris, 1994). H αντιληπτική σταθερότητα των διαφόρων 

ποιοτήτων των αντικειµένων υπάρχει στο βρεφικό ρεπερτόριο ήδη πριν την 

εκδήλωση των κινητικών ικανοτήτων της προσέγγισης, του αδράγµατος ή του 

χειρισµού των αντικειµένων (Kellman, 1984). H αντίληψη των σταθερών ποιοτήτων 

των αντικειµένων εξαρτάται από το πλαίσιο µέσα στο οποίο προβάλλονται (Gibson, 

1987). Tα βρέφη είναι ικανά ήδη στους 3 µήνες να ανιχνεύουν αντιληπτικές δοµές 

(Kellman & Spelke, 1983). 

To ερώτηµα παραµένει αν αυτές οι αντιληπτικές δοµές ανιχνεύονται άµεσα 

(άµεση αντίληψη κατά Gibson), ή αν µεσολαβούν αρχές οργάνωσης ή νόµοι που είτε 

είναι έµφυτοι είτε είναι απόρροια της εξέλιξης των αντιληπτικών συστηµάτων 

(θεωρία της Gestalt), ή αν τέλος, τα βρέφη προοδευτικά κατασκευάζουν σχήµατα που 

τους επιτρέπουν να οργανώνουν τον κόσµο (πιαζεϊκή θεώρηση).  

Η µελέτη του τρόπου ανάπτυξης των βρεφικών αντιλήψεων µπορεί ίσως να 

διεισδύσει στο παραπάνω ερώτηµα. Το βέβαιο, πάντως, είναι ότι οι σύγχρονοι 

θεωρητικοί δέχονται ότι η βρεφική αντίληψη είναι δια-αισθητηριακά συντονισµένη 

(Butterworth & Harris, 1994). Ο Piaget (1968) είχε προτείνει την άποψη ότι 

προοδευτικά κατασκευάζονται αισθησιο-κινητικά σχήµατα µέσω της αφοµοίωσης και 

της συµµόρφωσης, αλλά τα σχήµατα αυτά ήταν µονοτροπικά, δηλαδή αφορούσαν 

µόνο µία αισθητηριακή οδό, δηλαδή αρχικά τα σχήµατα ήταν µόνο οπτικά, ή µόνο 

απτικά ή µόνο ακουστικά κ.λ.π. Μόνο σε ένα επόµενο στάδιο της αισθησιο-κινητικής 

περιόδου µπορούσε το βρέφος να συντονίσει τα διαφορετικά µεταξύ τους 

µονοτροπικά σχήµατα για να κατασκευάσει µία δια-αισθητηριακή αντίληψη ενός 

αντικειµένου, που θα µπορούσε ταυτόχρονα να γίνει ορατό, ακουστό, απτό και γενικά 

αισθητό. Ωστόσο, σύγχρονα ερευνητικά ευρήµατα που αφορούν στη βρεφική 

αντίληψη έχουν δείξει ότι η δια-τροπική ενότητα της αντίληψης εκδηλώνεται πολύ 

πριν από τους 4-8 µήνες. 
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Θεωρητικές προσεγγίσεις της µελέτης του διασυντονισµού 

Η δια-αισθητηριακή αντίληψη ορίζεται ως η ικανότητα µεταφοράς µίας 

πληροφορίας από τον ένα αισθητηριακό τρόπο σε κάποιον άλλο (Κουγιουµουτζάκης, 

1998). Κατά τους Meltzoff & Moore (1977), φαίνεται να υπάρχει µία ικανότητα 

µετάφρασης που ενοποιεί τους διαφορετικούς αισθητηριακούς τρόπους, ένα 

µεταφραστικό σύστηµα των αισθητηριακών πληροφοριών υπό τη µορφή µίας υπερ-

αισθητηριακής αναπαράστασης. Τα αντιληπτικά συστήµατα λειτουργούν έτσι ώστε 

να µπορούν να ανιχνεύονται οι αντιστοιχίες και ισοδυναµίες που υπάρχουν µεταξύ 

των διαφορετικών αισθητηριακών πληροφοριών.  

Αλλά ποια είναι η σχέση ανάµεσα στις αισθήσεις και τα αντιληπτικά 

συστήµατα; Στο παραπάνω ερώτηµα επικεντρώνεται και µία από τις αντιπαραθέσεις 

δύο κύριων φιλοσοφικών ρευµάτων που άγγιξαν και την ψυχολογία. Πρόκειται για τη 

διχοτόµηση εµπειρισµού και νατιβισµού. Οι εµπειριστές υποστηρίζουν ότι τα 

αντιληπτικά συστήµατα προέρχονται από τα αισθητηριακά, ότι οι αισθήσεις είναι 

αρχικά συγκεχυµένες, δίχως λειτουργικότητα, και ότι η ανάπτυξη των αντιληπτικών 

συστηµάτων είναι θέµα µάθησης και εµπειρίας. Αντίθετα, οι νατιβιστές υποστηρίζουν 

το έµφυτο των αντιληπτικών µηχανισµών και ότι οι αισθήσεις είναι λειτουργικές ήδη 

από τη γέννηση. 

 Μία άλλη αντιπαράθεση στο χώρο της αντίληψης αφορά στη διάκριση των 

θεωριών του εµπλουτισµού (Enrichment Theories), όπου συγκαταλέγεται και η 

πιαζεϊκή θεωρία, από τις θεωρίες της διαφοροποίησης (Enrichment Theories), όπως η 

θεωρία του Gibson. Οι πρώτες θεωρίες κάνουν λόγο για σταδιακή ανάπτυξη των 

αισθήσεων µε καταληκτικό σηµείο τον δια-συντονισµό των αντιληπτικών 

συστηµάτων. Αντίθετα, οι θεωρίες της διαφοροποίησης υποστηρίζουν ότι ο δια-

συντονισµός είναι η αφετηρία, ενώ το καταληκτικό σηµείο της ανάπτυξης είναι η 

διαφοροποίηση των αντιληπτικών συστηµάτων. 

 Σύµφωνα µε τη θεωρία του Εµπλουτισµού, µέσω εµπειρίας, οι πληροφορίες 

προστίθενται σταδιακά στο ήδη υπάρχον “σχήµα” ενός αντικειµένου, και το σχήµα 

επιδέχεται συνεχείς επεξεργασίες. Οι αισθήσεις που λαµβάνονται από ένα ερέθισµα 

είναι χωρίς νόηµα, εκτός και αν τροποποιηθούν και εµπλουτιστούν από πληροφορίες 

που προέρχονται από άλλα σχήµατα (Piaget, 1947/1950). Σε αντίθεση µε την 

προηγούµενη θεωρία, η θεωρία της ∆ιαφοροποίησης δίνει έµφαση στο γεγονός ότι τα 

αισθητηριακά δεδοµένα είναι πλούσια σε πληροφορίες και όχι χωρίς νόηµα 
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(οικολογική θεωρία του Gibson / άµεση αντίληψη). Σύµφωνα µε αυτή τη θεωρία, δεν 

είναι ανάγκη να υφίστανται οι συνεχείς επεξεργασίες που προτείνει ο Piaget, ούτε 

εντάσσονται οι εκάστοτε πληροφορίες σε προηγούµενα σχήµατα. Το βρέφος είναι 

εξαρχής ικανό να διακρίνει κάποιες σταθερές, δηλαδή ιδιότητες ή σχέσεις 

αντικειµένων που δεν αλλάζουν ανάλογα µε τις συνθήκες -όπως το µέγεθος, το 

σχήµα, το χρώµα, κ.λ.π. 

Σύµφωνα µε τα γνωστικο-εξελικτικά µοντέλα ανάπτυξης, το σχήµα (schema) 

είναι η γνωστική δοµή που καθιστά δυνατή την εµφάνιση και ανάπτυξη των 

οργανωµένων µορφών συµπεριφοράς. Κατά συνέπεια, τα σχήµατα αποτελούν 

αφοµοιωτικές ενδογενείς γνωστικο-δοµικές µονάδες (Flavell, 1977). Σύµφωνα µε τον 

Kagan (1971), το βρέφος έχει την προδιάθεση να στρέφει την προσοχή του σε 

γεγονότα που διαθέτουν ένα µεγάλο φάσµα αλλαγών στα φυσικά  χαρακτηρηστικά 

τους. 

Πειράµατα που έχουν γίνει µε βρέφη µόλις µίας ηµέρας µετά τη γέννησή τους 

(Bower, 1974), µε ταυτόχρονη προβολή δύο διαφορετικών ερεθισµάτων στα οποία 

διαπιστώθηκε ανταπόκριση των βρεφών, µας ωθούν να υποθέσουµε ότι τα βρέφη 

είναι ικανά να διακρίνουν, να αναγνωρίζουν και να ανιχνεύουν τη σχέση ανάµεσα στα 

δύο ερεθίσµατα. Το εύρηµα αυτό αποτελεί επιχείρηµα υπέρ της έµφυτης ικανότητας 

για αντιληπτική διάκριση και αναγνώριση. 

Aπό τα πειράµατα που έχουν διεξαχθεί στο χώρο της µίµησης, συνάγουµε 

συµπεράσµατα για τις ικανότητες των βρεφών όσον αφορά τους δια-αντιληπτικούς 

συντονισµούς, καθώς τα βρέφη “εκτελούν” (κινητικό σύστηµα) -αναπαράγουν- 

πρότυπα οπτικά, ακουστικά και κινητικά. 

“Γι’ αυτήν την επίδοση, απαιτείται από το βρέφος µία σειρά πολύπλοκων 

διαδικασιών: α) να αντιληφθεί µε σαφήνεια τα πρότυπα, β) να διακρίνει τον 

εαυτό από τον άλλο ως δύο ξεχωριστά πρόσωπα που αλληλεπιδρούν, γ) να 

αναγνωρίσει τον ισοµορφισµό ανάµεσα στο δικό του κιναισθητικά γνώριµο 

στόµα και το στόµα του µοντέλου που βλέπει, δ) να ανιχνεύσει τα κίνητρα 

αυτού που αλληλεπιδρά µαζί του και ε) να αισθανθεί κάτι που θα το 

παρακινήσει να µιµηθεί το πρότυπο” (Kugiumutzakis, 1995, σελ. 12 - η 

έµφαση είναι της συγγραφέως). 

 

Ο διασυντονισµός ιδιοδεκτικών και ετεροδεκτικών αισθητηριακών τρόπων είναι 

προϋπόθεση για µία τέτοια πολυσύνθετη συµπεριφορά.  
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Σύµφωνα µε την Μορφολογική Ψυχολογία (Gestalt), το βρέφος διαθέτει 

έµφυτες τάσεις µε τις οποίες µπορεί να αναγνωρίζει την καλή µορφή, να 

αντιλαµβάνεται τις µορφές ως ολότητες και το µόνο που πρέπει να µάθει είναι η 

σηµασία αυτών των µορφών - στην ίδια κατεύθυνση κινούνται και οι Michotte και 

Bower (Cohen & Salapatek, 1975).  

Οι Gibsons παρατηρούν ότι είναι δύσκολο να πει κανείς τι είναι έµφυτο και τι 

πρέπει να µάθει το βρέφος. Αφενός, η αντίληψη είναι µία άµεση ικανότητα που δεν 

χρειάζεται εµπειρία. Αφετέρου, η αντίληψη π.χ. του βάθους µπορεί να είναι έµφυτη 

και άµεση, αλλά µπορεί να απαιτείται τρισδιάστατη πληροφορία, που αποκτάται µέσω 

µίας διαδικασίας ανίχνευσης και σύγκρισης (βλ. σχ. Παρασκευόπουλος 1985, τόµος 

1).  

Ο Neisser (1967) παίρνει επίσης µία ενδιάµεση θέση στο ζήτηµα του τι είναι 

έµφυτο και τι όχι, εισάγοντας την έννοια των "ανιχνευτών χαρακτηρηστικών" 

(features detectors). Στο µοντέλο του προτείνεται µία τέτοια αντιληπτική µάθηση που 

επιτρέπει την παρεµβολή -στην άµεση οπτική αντίληψη- ενός αυξανόµενου αριθµού 

ιεραρχικά οργανωµένων λειτουργικών παραγόντων.    

Η άποψη του James (1890/1950), ότι τα βρέφη βρίσκονται σε πλήρη σύγχυση 

ως προς το περιβάλλον τους και τον κόσµο, έχει πια ξεπεραστεί. Τα νεογέννητα δεν 

είναι ούτε "τυφλά" ούτε ένας "άγραφος πίνακας" περιµένοντας απλά τις οπτικές 

εµπειρίες για να έχουν µία συγκεχυµένη κατανόηση του οπτικού κόσµου. Μέχρι την 

ηλικία των 2 έως και 4 µηνών η βρεφική αντίληψη γίνεται ολοένα και περισσότερο 

µία γνωστικά οργανωµένη δραστηριότητα. Οι µορφές γίνονται αντιληπτές ως 

οργανωµένα σύνολα. Τα βρέφη αρχίζουν να ανταποκρίνονται στη σχέση µεταξύ των 

στοιχείων και όχι απλά στα στοιχεία ως µεµονωµένες και ανεξάρτητες µονάδες. 

Γύρω στους 4 µε 5 µήνες, τα βρέφη αναγνωρίζουν πλέον τα πρόσωπα, πράγµα 

που οδηγεί στην υπόθεση ότι, ήδη σ' αυτήν την πρώιµη ηλικία, τα βρέφη µπορούν να 

αναπαριστούν νοερώς το πρόσωπο στην απουσία αυτού του προσώπου (Osofsky, 

1979). Με βάση τα παραπάνω δεδοµένα, ούτε ένας αυστηρός εµπειρισµός ούτε µία 

αυστηρή εµφυτοκρατική θεωρία έχει ορθή θέση στην προσέγγιση της πρώιµης 

ανάπτυξης των γνωστικών λειτουργιών του βρέφους. 

Όσο νωρίς στη ζωή και να εµφανίζονται αντιληπτικές δεξιότητες, η ικανότητα 

πάλι βασίζεται σε κάποια εµπειρία. Από την άλλη µεριά, όσο αργά και να 

εµφανίζονται αυτές οι αντιληπτικές δεξιότητες, δεν µπορεί ποτέ να αποδειχθεί ότι 
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µόνο η εµπειρία οδήγησε σ' αυτήν την εµφάνιση (Bornstein et al., 1981). Τίθεται έτσι 

το ερώτηµα "πώς κατανοούµε και µαθαίνουµε χωρίς µία προϋπάρχουσα γνώση;" 

(Mckenzie, Day & Ihsen, 1984). Σύµφωνα µε την αριστοτελική άποψη, η απάντηση 

που θα µπορούσε να δοθεί είναι η εξής: οι άνθρωποι έχουν ένα έµφυτο δυναµικό για 

γνώση. Η ωρίµανση συνοδεύεται από την εκδίπλωση ή την πραγµατοποίηση αυτού 

του εκ γενετής υπάρχοντος δυναµικού.  

Οι αναπτυξιακές αλλαγές στην αντίληψη µπορούν να καθορίζονται από 

νευρική και ανατοµική ή αισθητηριακή ωρίµανση, από βελτίωση της προσοχής, από 

αλλαγές των κινήτρων ή από βελτιωµένη επίδοση σε κάποιο έργο και τέλος, από την 

εµπειρία. Η διάδραση φύσης και ανατροφής είναι παρούσα σε κάθε αναπτυξιακό 

τοµέα (Bornstein et al., 1981).       

Σύγχρονα ερευνητικά ευρήµατα µάλλον ενισχύουν µία θεώρηση της 

αντίληψης µε καταληκτικό σηµείο τη διαφοροποίηση των αντιληπτικών συστηµάτων. 

Ενδεικτικά αναφέρω το πείραµα κατά το οποίο βρέφη 15 εβδοµάδων ψάχνουν µε τα 

µάτια για έναν γονιό που ακούγεται να µιλά, ακόµη και όταν καµία χωροχρονική 

πληροφορία δεν συγχρονίζει το πρόσωπο µε τη φωνή (Spelke & Owsley, 1979). 

Βρέφη 8 µηνών συντονίζουν οπτικά ερεθίσµατα µε τον ήχο που ακούγεται κάθε φορά 

που αλλάζει η φορά της κίνησης των οπτικών ερεθισµάτων (Lewkovicz, 1992). 

Στα πλαίσια της γνωστικής προσέγγισης, γίνεται µία προσπάθεια να 

περιγραφεί ο εγκέφαλος σε ένα γνωστικό επίπεδο, στη διάδρασή του µε τον έξω 

κόσµο. Ενώ οι συµπεριφοριστές εστιάζουν τη µελέτη τους στο βρεφικό νου ως ένα 

αδόµητο άγραφο πίνακα, οι γνωστικοί ψυχολόγοι τείνουν να παρατηρήσουν το 

βρεφικό νου στο πλαίσιο των έµφυτων, αδιαχώριστων και εξειδικευµένων 

µηχανισµών. Η ισορροπία µεταξύ έµφυτων και µαθηµένων συµπεριφορών και η 

διερεύνηση ενός κατάλληλου πλαισίου αναφοράς απασχολούν κυρίως τους 

γνωστικούς ψυχολόγους που µελετούν την ανάπτυξη. Ένας βασικός λόγος που τους 

αποτρέπει από µία συµπεριφοριστική µελέτη είναι οι καµπύλες ανάπτυξης τύπου ∪ ή 

∩. Συγκεκριµένα, το βρέφος εµφανίζει µία συµπεριφορά σε µία δεδοµένη χρονική 

περίοδο, η οποία στη συνέχεια “εξαφανίζεται” για να εκδηλωθεί ξανά σε κατοπινό 

στάδιο της ανάπτυξης ή, στην περίπτωση του αντεστραµµένου U, δεν εµφανίζεται µία 

συµπεριφορά, στη συνέχεια εµφανίζεται και µετά η συµπεριφορά βαίνει φθίνουσα.  

Στα πλαίσια της ψυχο-βιολογικής προσέγγισης, µελέτες του εγκεφαλικού 

φλοιού του ανθρώπινου νεογέννητου έχουν δείξει ότι τα διάφορα αισθητηριακά 
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συστήµατα διαφέρουν µεταξύ τους τόσο κατά τη γέννηση όσο και κατά τη 

µεταγεννητική τους ανάπτυξη (βλ. σχ. Σαββάκη, 1989). Κατά τη γέννηση, σωµατο-

αισθητηριακά και ακουστικά δίκτυα-πλέγµατα (networks) εµφανίζονται πιο 

αναπτυγµένα απ’ ό,τι το οπτικό σύστηµα (Attkinson & Braddick, 1982). Στη 

συνέχεια, όµως, το οπτικό σύστηµα αναπτύσσεται πιο γρήγορα, µε αποτέλεσµα την 

εκδήλωση πολύπλοκων οπτικών ικανοτήτων κατά τους πρώτους µήνες της ζωής. 

∆εδοµένης της ύπαρξης τέτοιων δια-αισθητηριακών διαφορών, η ευαισθησία των 

βρεφών στην ποιότητα του αισθητηριακού περιβάλλοντος κατά τη γέννηση θα πρέπει 

να διαφέρει από τον ένα αισθητηριακό τρόπο στον άλλο, ενώ µε την ηλικία, θα πρέπει 

να εκδηλώνονται αλληλεπιδράσεις µεταξύ των αντιληπτικών συστηµάτων. 

Πειράµατα της Spelke (1976) πάνω στις οπτικο-ακουστικές αντιστοιχίες που 

πραγµατοποιούν βρέφη λίγων εβδοµάδων οδηγούν στο ελάχιστο συµπέρασµα ότι τα 

βρέφη διαθέτουν µία δοµή συνδέσεων που συν-ενώνει τάξεις µίας ακολουθίας 

ερεθισµάτων δύο αισθητηριακών τρόπων. Μία τέτοια δοµή µπορεί να θεωρηθεί ως το 

θεµέλιο µίας αναπαράστασης των εξωτερικών γεγονότων που προχωρεί πέρα από την 

απλή καταγραφή συγκεκριµένων αισθητηριακών ιδιοτήτων. 

Το βρέφος φαίνεται ικανό να διακρίνει το χώρο γύρω από το σώµα του και το 

χώρο του ίδιου του σώµατός του. Η παραπάνω διαπίστωση υποδηλώνει ότι ο χώρος 

πρέπει να αναπαρίσταται ψυχολογικά όχι µόνο ως πλαίσιο για αντιληπτά αντικείµενα 

ή γεγονότα, αλλά και ως πλαίσιο µέσα στο οποίο σχεδιάζονται και εκτελούνται 

πράξεις. Αυτή η κεντρική αναπαράσταση του χώρου δια-συνδέει διαφορετικά µεταξύ 

τους αντιληπτικά συστήµατα (Kugiumutzakis, 1985, 1993, Trevarthen, 1992a,b). 

 Ο Bower (1974), κάνει λόγο για ενδογενείς υπερ-τροπικές (αισθητηριακές) 

αναπαραστάσεις, αφού οπτικές, ιδιοδεκτικές και κινητικές πληροφορίες ελέγχονται 

από κοινού, δηλαδή από ένα κεντρικό σύστηµα που ενοποιεί τις διάφορες αισθήσεις. 

Το συµπέρασµα που προκύπτει από τα παραπάνω είναι ότι η αντιληπτική ανάπτυξη 

δεν έχει να κάνει µε τον σχηµατισµό αντιστοιχιών µεταξύ των αρχικά µη 

συνδεόµενων αισθητηριακών τρόπων, αλλά µάλλον αφορά στην αναγνώριση 

διακεκριµένων µεταξύ τους τρόπων, στα πλαίσια ενός συστήµατος στο οποίο αυτοί οι 

αισθητηριακοί τρόποι είναι αρχικά µη διαφοροποιηµένοι.  

 Τα βρέφη, κατά τους πρώτους µήνες της ζωής τους, αναπτύσσουν δοµές 

ελέγχου µε στόχο την εξερεύνηση του οπτικού κόσµου, δοµές που δεν είναι µόνο 

νευρολογικές, αλλά είναι και ψυχολογικές, π.χ. µετά τον 4° µήνα, τα βρέφη αποκτούν 
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πια την ικανότητα για λειτουργικούς συντονισµούς και εµπρόθετα κατευθυνόµενες 

κινήσεις (Case 1985), αν και ορισµένοι ερευνητές (Kugiumutzakis 1985) 

υποστηρίζουν την εµφάνιση εµπρόθετων πολύπλοκων συµπεριφορών αµέσως µετά τη 

γέννηση. 

 Aρχικά, ακόµη και στην εµβρυϊκή φάση, υπάρχει αδιαφοροποίητη γενική 

ανταποκρισιµότητα στους ερεθισµούς, στη συνέχεια, κατά τη νεογνική περίοδο, 

παρατηρούµε µία επιλεκτική ανταπόκριση στις διαφορές των ερεθισµών, γεγονός που 

καταδεικνύεται ολοφάνερα στη νεογνική µίµηση (Kugiumutzakis 1985). Το βρέφος 

είναι ήδη ικανό να αφαιρεί τις αµετάβλητες ποιότητες των ερεθισµών. Η αντιληπτική 

µάθηση προηγείται των σταθερών αναπαραστάσεων των πραγµάτων, των σχηµάτων 

και των ακολουθιών (Gibson 1975). 

“Ο οπτικο-ακουστικός συντονισµός των βρεφών, και πιο συγκεκριµένα, η 

ικανότητά τους να εντοπίζουν την οπτική πηγή της φωνής πρέπει να είναι ο 

πρόδροµος της αντίληψης της οµιλίας” (Butterworth & Harris, 1994, σελ. 73).  

 

Είναι φανερό ότι οι δια-συντονισµοί των αντιληπτικών συστηµάτων είναι µία από τις 

πρωτογενείς εκείνες διαδικασίες που προεικάζουν τη γνωστική και κοινωνική 

ανάπτυξη του παιδιού. Όπως σε όλες τις αντιληπτικές αλλαγές, έτσι και η καµπύλη 

της ανάπτυξης των διασυντονισµών έχει τη µορφή U, ή τη µορφή αντεστραµµένου U.  

“Οι σύµφυτοι µε τη γέννηση συντονισµοί διαρκούν περίπου τους δύο πρώτους 

µήνες, έπειτα µέχρι τον 5° µήνα, οι κινήσεις των µατιών προς την πηγή ενός 

ήχου, είναι πιο σπάνιες, και στη συνέχεια έχουµε την επανεµφάνισή τους” 

(Butterworth & Harris 1994, σελ. 71). 

 Οι αναπτυξιακές αυξο-µειώσεις των αισθησιο-κινητικών ικανοτήτων των 

βρεφών, και άρα και των δια-αισθητηριακών συντονισµών, ίσως να οφείλονται στην 

ύπαρξη ενός κεντρικού (αισθησιο-κινητικού) µηχανισµού ο οποίος αλλάζει ως προς 

τη σύνθεση των στοιχείων του αλλά και ως προς τις µεταξύ τους διασυνδέσεις ή στο 

ότι τα αισθητηριακά κανάλια χάνουν τη λειτουργικότητά τους και αντικαθίστανται 

από άλλα αισθητηριακά κανάλια που αναδύουν την ίδια αντίδραση, ή ακόµη στην 

ύπαρξη δύο νευρικών µηχανισµών που αναπτύσσονται δρώντας ανταγωνιστικά (και 

ορισµένες φορές συµπληρωµατικά) ο ένας προς τον άλλο (βλ. σχ. Kugiumutzakis 

1983, 1985).  

Συµπερασµατικά, µπορούµε να ξεχωρίσουµε τρία επίπεδα ανάπτυξης των 

έµφυτων διασυντονισµών: α) µία πληροφορία ενός αντιληπτικού συστήµατος παρέχει 
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κατευθυντήρια πληροφορία για τους υποδοχείς ενός άλλου αντιληπτικού συστήµατος 

β) µία πληροφορία σε ένα αντιληπτικό σύστηµα οδηγεί σε προσδοκία 

ανατροφοδότησης σε ένα άλλο αντιληπτικό σύστηµα, και γ) ένα αντιληπτικό σύστηµα 

οδηγεί σε προβλέψεις για ένα συγκεκριµένο τύπο ανατροφοδότησης σε ένα άλλο 

αντιληπτικό σύστηµα (Harris, 1975). 

 

Μέθοδοι µελέτης της βρεφικής αντίληψης και των διασυντονισµών 

Ο Fantz (1961), χρησιµοποιώντας την τεχνική του προτιµησιακού 

κοιτάγµατος, βρήκε ότι πολύ νωρίς -ήδη στον πρώτο µήνα της βρεφικής ηλικίας- το 

βρέφος είναι ικανό για διάκριση της µορφής και του σχήµατος και ότι υπάρχει µία 

εγγενής προτίµηση για πολύπλοκα -σε σχέση µε τα απλά- ερεθίσµατα, όπως και ότι τα 

βρέφη προτιµούν τα τρισδιάστατα -σε σχέση µε τα δισδιάστατα- ερεθίσµατα 

(McGurk, 1974). Σύµφωνα µε την αντιληπτική-γνωστική ερµηνεία για την προτίµηση 

της πολυπλοκότητας, η πιο σηµαντική διάσταση που υπόκειται στην προτίµηση της 

πολυπλοκότητας είναι το ποσό πληροφοριών που περιέχεται σε ένα ερέθισµα και 

έτσι, τα πιο πολύπλοκα ερεθίσµατα περιέχουν περισσότερα στοιχεία και άρα, 

περισσότερες πληροφορίες προς επεξεργασία (Οsofsky, 1979). Ο Fantz (1961) 

παρατήρησε επίσης ότι υπάρχει µία έµφυτη προτίµηση για το ανθρώπινο πρόσωπο 

ήδη από τη γέννηση έως τους 6 µήνες της βρεφικής ζωής. Σύµφωνα µε τον Gibson 

(1969), µία σηµαντική µετάβαση στην αντίληψη του προσώπου συµβαίνει στους 4 

µήνες, οπότε τα βρέφη αρχίζουν να παρατηρούν αµετάβλητες σχέσεις ανάµεσα στα 

χαρακτηριστικά του προσώπου, στις οποίες δίνουν µεγαλύτερη προσοχή απ’ ό,τι στα 

µεµονωµένα χαρακτηριστικά του προσώπου. Ωστόσο, η µέθοδος του προτιµησιακού 

κοιτάγµατος αποδίδει αξιόπιστα αποτελέσµατα µόνο όταν υπάρχουν σηµαντικές 

διαφορές στη διάρκεια των προσηλώσεων πάνω στα δύο ταυτοχρόνως προβαλλόµενα 

ερεθίσµατα (McGurk, 1974).  

Το γεγονός ότι τα βρέφη κοιτούν περισσότερο το δεξί ή το αριστερό ερέθισµα 

µπορεί να µην σηµαίνει ότι όντως προτιµούν το ένα από τα δύο ερεθίσµατα επειδή 

διακρίνουν κάποιες διαφορές ανάµεσα σ’ αυτά, αλλά η µεγαλύτερη διάρκεια 

προσήλωσης µπορεί απλά να σηµαίνει ότι τα βρέφη έχουν την τάση να κοιτούν 

περισσότερο προς τη δεξιά ή την αριστερή µεριά. Ο συνήθης έλεγχος είναι να 

παρουσιάζεται το κάθε ερέθισµα δύο φορές, µε αντίστροφη θέση σε κάθε 

παρουσίαση. Oι Cohen & Salapatek (1975) πρότειναν επίσης να µετριέται όχι µόνο η 
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διάρκεια της προσήλωσης της προσοχής, αλλά και το ποσό του κοιτάγµατος προς το 

ένα και το άλλο ερέθισµα, έτσι ώστε να διαφοροποιείται το άδραγµα της προσοχής 

από τη διαδικασία της διατήρησης της προσοχής. Εξάλλου, µία άλλη τεχνική 

προτίµησης που χρησιµοποιείται είναι το διαφοροποιηµένο χαµόγελο προς τα 

ερεθίσµατα, ειδικά στις µελέτες για την βρεφική αντίληψη του προσώπου (Οsofsky, 

1979).  

Μία άλλη τεχνική είναι η µέτρηση αντίδρασης του οπτοκινητικού νυσταγµού 

(optokinetic nystagmus response). Πρόκειται για ένα αντανακλαστικό, κατά το οποίο, 

όταν το βρέφος ακολουθεί µε το βλέµµα του ένα κινούµενο και επαναλαµβανόµενο 

ερέθισµα, παρατηρούµε µία σύντοµη προσήλωση, στη συνέχεια µία µικρή κίνηση των 

µατιών και τέλος, µία επιστροφή στην αρχική κατάσταση του οπτικού συστήµατος 

(Osofsky, 1979). 

  Μία άλλη διαδικασία µέτρησης της προσοχής του βρέφους είναι το 

παράδειγµα της µαταίωσης της προσδοκίας (violation of expectancy paradigm- Lewis 

& Goldberg, 1969): εξαιτίας της επαναλαµβανόµενης έκθεσης σε ένα συνεχές 

ερέθισµα, κάποια κεντρική αναπαράσταση ή ένα σχήµα θα πρέπει να εγκαθίσταται, 

µε τέτοιο τρόπο, ώστε η οπτική προσήλωση (προσοχή) µειώνεται όσο υπάρχει 

συµφωνία ανάµεσα στο εξωτερικό γεγονός και την εσωτερική αναπαράσταση. Η 

οπτική προσοχή είναι µία λειτουργία του ποσού της δραστηριότητας των νευρόνων 

που προκύπτει από την αλληλεπίδραση του ερεθισµού του πλαισίου και των 

χαρακτηριστικών του πεδίου που δέχεται τον ερεθισµό (Osofsky, 1979). 

Στον 5° µήνα τα βρέφη µπορούν ήδη να αφαιρούν (να διακρίνουν, να 

αποσπούν και να αποµονώνουν αντιληπτικά) τα αµετάβλητα (σταθερά) 

χαρακτηριστικά ή τις σχέσεις ανάµεσα στα χαρακτηριστικά των ερεθισµάτων 

(Osofsky, 1979). Από τους πρώτους κιόλας µήνες της ανάπτυξής τους, σύµφωνα µε 

τους Butterworth & Harris (1994), τα βρέφη είναι ικανά να αντιλαµβάνονται α) τη 

διατήρηση του αντικειµένου (σχήµατος, µεγέθους, χρώµατος, φωτεινότητας) παρά τις 

αλλαγές στη θέση του αντικειµένου, β) τη διατήρηση της θέσης του αντικειµένου 

παρά τις κινήσεις του ίδιου του παρατηρητή και γ) τη διατήρηση του αντικειµένου 

παρά την εξαφάνισή του. 

Η ίδια η φύση των ερεθισµάτων είναι καθοριστική για την αντιληπτική 

προσοχή των βρεφών. Τα ερεθίσµατα από τα οποία απουσιάζει κάποιο νόηµα είναι 

αυθαίρετα και οι όποιες αλλαγές στα φυσικά τους χαρακτηριστικά δεν θα µπορούσαν 
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να τραβήξουν αρκετά την προσοχή του βρέφους, καθώς η ασυµφωνία τους προς το 

σχήµα -την εσωτερική αναπαράσταση- δεν θα ήταν και τόσο σηµαντική. Αντίθετα, 

µία αλλαγή στο νόηµα ενός ερεθίσµατος προφανώς απαιτεί πιο εκτεταµένη γνωστική 

αναδόµηση εκ µέρους του παρατηρητή.  

Κάποιες µελέτες που αφορούν στην αντίληψη των βρεφών ρίχνουν φως και 

στην αναγνωριστική µνήµη των βρεφών. Ειδικότερα, η ανταπόκριση των βρεφών σε 

ερεθίσµατα που τους είναι οικεία, φανερώνει ότι έχουν κάποια µνήµη γι’ αυτά τα 

ερεθίσµατα και προϋποθέτει ότι τα βρέφη κωδικοποιούν και αποθηκεύουν 

πληροφορίες κατά τη διάρκεια της περιόδου εξοικείωσης που προηγείται µίας 

δοκιµασίας. Άρα, η ίδια διαδικασία που µας δείχνει τι µπορεί να διακρίνει ένα 

βρέφος, µας δείχνει και το τι µπορεί να θυµηθεί (Osofsky, 1979). Η διαφορά ανάµεσα 

στην απλή οπτική διάκριση και στην ανώτερη αντιληπτική διαδικασία βρίσκεται στο 

ότι η αντίληψη απαιτεί την οργάνωση των αισθητηριακών πληροφοριών σε ακέραιες 

ολότητες, καθώς και έναν αναπτυγµένο µηχανισµό αποθήκευσης και ανάσυρσης 

πληροφοριών που υποβοηθά τη σύγκριση. Εποµένως, η ικανότητα για διάκριση των 

ερεθισµάτων ίσως είναι µία αναγκαία συνθήκη για την αντίληψη, αλλά όχι και 

επαρκής (Osofsky, 1979). 

Ότι η κίνηση είναι αναγκαία αλλά όχι και ικανή συνθήκη για τη γνώση των 

ιδιοτήτων των αντικειµένων έχει πια αποδειχθεί από διάφορα πειράµατα 

διαντιληπτικού συντονισµού και χειρισµού αντικειµένων από βρέφη που ούτε καν 

µπορούν να µπουσουλίσουν. Ενδεικτικά αναφέρω τη µελέτη των Bower, Broughton 

& Moore (1970) µε βρέφη 6 έως 21 ηµερών που µπορούν να προσλάβουν την οπτική 

πληροφορία ότι ένα αντικείµενο πρόκειται να πέσει πάνω τους, οπότε κάνουν 

κινήσεις αποφυγής, και το πείραµα των Meltzoff & Borton (1979) µε βρέφη 29 

ηµερών που προτιµούν να κοιτούν πιπίλες που έχουν προηγουµένως πιπιλίσει χωρίς 

να τις έχουν δει. Τα παραπάνω πειραµατικά ευρήµατα φανερώνουν ότι τα βρέφη είναι 

ικανά να αναγνωρίσουν την ισοδυναµία πληροφοριών που προσλαµβάνουν από 

διαφορετικά αντιληπτικά συστήµατα (Butterworth & Harris, 1994). 

Σε ένα πείραµα του McGurk (1974) βρέφη 30 έως 50 ηµερών φαίνεται να 

συντονίζουν σε έναν ενιαίο οπτικο-ακουστικό χώρο τη θέαση του προσώπου και την 

ακρόαση της φωνής της µητέρας τους. Ανάµεσα στη µητέρα και τα βρέφη υπήρχε µία 

γυάλινη οθόνη. Τα βρέφη µπορούσαν να βλέπουν τη µητέρα τους µέσα απ’ αυτή την 

οθόνη και να ακούν τη φωνή της από µεγάφωνα που βρίσκονταν δεξιά και αριστερά 
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της οθόνης. Βρέθηκε ότι όταν τα βρέφη άκουγαν τη φωνή της µητέρας τους 

στερεοφωνικά, δηλαδή σαν να ερχόταν η φωνή της κατευθείαν από µπροστά, ήταν 

ήρεµα, ενώ όταν η φωνή της ακουγόταν είτε από το δεξιό είτε από το αριστερό 

µεγάφωνο (δηλαδή µονοφωνικά), τα βρέφη έδειχναν µία αντίδραση άγχους (βλ. σχ. 

Lewis & Rosenblum, 1978). Τα παραπάνω αποτελέσµατα δείχνουν ότι ήδη από τον 

πρώτο µήνα της ζωής τους τα βρέφη είναι ικανά να συντονίσουν την όραση και την 

ακοή που προέρχονται από την ίδια πηγή ερεθισµού -πράγµα που έρχεται σε αντίθεση 

µε την πρόταση του Piaget (1952) ότι τα βρέφη αποκτούν αυτή την ικανότητα µετά 

τον 4ο µήνα. 

 Έχει επίσης παρατηρηθεί ότι η οπτική εµπειρία ενός αντικειµένου δηµιουργεί 

κάποιες προσδοκίες στα βρέφη σχετικά µε τις απτικές ποιότητες του αντικειµένου. 

Συγκεκριµένα, ο Bower (1974) διεξήγαγε ένα πείραµα µε βρέφη λίγων µόλις ηµερών 

τα οποία έβλεπαν πραγµατικά και “παραπλανητικά” αντικείµενα µε τα οποία 

µπορούσαν να έρθουν και σε απτική επαφή. Όταν τα βρέφη έπιαναν τα πραγµατικά 

αντικείµενα έδειχναν χαρούµενα, ενώ όταν επιχειρούσαν να πιάσουν τα µη 

πραγµατικά αντικείµενα (αυτά δηλαδή που προκαλούσαν µία οπτική πλάνη, αλλά 

στην ουσία δεν είχαν καµία υπαρκτή υφή), τα βρέφη εκδήλωναν άγχος. 

 Μαγνητοσκοπήσεις βρεφών, που προσανατολίζουν το βλέµµα τους και 

ακολουθούν µε τα µάτια τους αντικείµενα, αποκαλύπτουν ότι οι κινήσεις αδράγµατος 

µε το χέρι είναι ενδογενώς συντονισµένες µε το οπτικό χωρο-χρονικό πεδίο, γεγονός 

που φανερώνει µία πιθανή βάση για συνειδητούς και εµπρόθετους χειρισµούς των 

αντικειµένων που εκτίθενται έξω από το σώµα του βρέφους (Butterworth & Harris, 

1994, Trevarthen, 1977). 

 Οι αντιδράσεις στην αντίληψη των προσώπων είναι οι πιο αξιοσηµείωτες. 

Σχεδόν αυτόµατα και ταυτόχρονα µε τη θέαση και την ακρόαση της φωνής της 

µητέρας τους, τα βρέφη, ήδη αµέσως µετά τη γέννηση, δείχνουν να αντιδρούν µε 

όλους τους αισθητηριακούς τρόπους, καθώς οι κινήσεις των µατιών, των χεριών, της 

κεφαλής, των αυτιών, αλλά και όλου του σώµατος, προσανατολίζονται προς το 

κοινωνικό αυτό ερέθισµα, σαν να εµπλέκεται καθολικά ένα συντονισµένο εκφραστικό 

σύστηµα στον εγκέφαλο. Καθώς τα αντικείµενα στο φυσικό περιβάλλον προσφέρουν 

πληροφορίες θέασης, αφής και ακοής, η αντίληψή τους είναι πολυαισθητηριακή και 

διασυντονισµένη µεταξύ των διαφόρων αισθητηριακών τρόπων (Bornstein et al., 

1981, Trevarthen, 1992 a, b). 
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2.2. Πειραµατικά δεδοµένα για τους διασυντονισµούς κατά τη βρεφική ηλικία 

 Τα βρέφη κατέχουν µία δοµή συνδέσεων που ενώνει κατηγορίες ερεθισµών σε 

δύο ή περισσότερους αισθητηριακούς τρόπους. Αυτή η δυνατότητα αποτελεί και το 

θεµέλιο της αναπαράστασης των εξωτερικών γεγονότων, του χώρου που περιβάλλει 

το σώµα του βρέφους, αλλά και του ίδιου του σώµατός του (Spelke, 1976). Mία 

αντίδραση προσανατολισµού, ακόµη κι όταν αυτή αφορά την κίνηση µόνο των 

µατιών (και όχι του κεφαλιού), δείχνει ότι υπάρχει αντιστοιχία µεταξύ µίας 

ακουστικής αισθητηριακής διάστασης και µίας αντίδρασης που οργανώνεται χωρικά. 

Από την πλευρά της ψυχοβιολογίας, πιστεύεται ότι υπάρχει µία νευρική 

αναπαράσταση του χώρου (στον άνω εγκέφαλο) που είναι κοινή για τον οπτικό, 

ακουστικό και απτικό αισθητηριακό τρόπο. Αυτή η κεντρική αναπαράσταση του 

χώρου συνδέει τους διάφορους αισθητηριακούς τρόπους (Spelke, 1976). 

 H σύνδεση των αισθητηριακών εισερχοµένων µέσω µίας κοινής 

αναπαράστασης µαρτυρείται και µέσα από την ικανότητα των βρεφών για µίµηση. 

Κατά τους Meltzoff & Moore (1977), τα βρέφη κατέχουν µία “υπερ-τροπική” 

αναπαράσταση, στην οποία πληροφορίες οπτικού, ακουστικού, ιδιοαντιληπτικού και 

κινητικού τύπου ενώνονται, έτσι ώστε τα βρέφη δεν διαφοροποιούν µεταξύ τους τις 

διαφορετικές αισθητηριακές οδούς. Συνεπώς, η ανάπτυξη της αντίληψης δεν αφορά 

το σχηµατισµό αντιστοιχιών ανάµεσα σε αρχικά ασύνδετους αισθητηριακούς 

τρόπους, αλλά αφορά την αναγνώριση διακριτών τρόπων µέσα σε ένα σύστηµα όπου 

αρχικά είναι αδιαφοροποίητοι (Bower, 1974). 

 Το σχήµα, ο χρόνος και η ένταση µπορούν να γίνουν αντιληπτές ως ιδιότητες 

µε υπερ-αισθητηριακό τρόπο. Σύµφωνα µε τον Stern (1985) η ενότητα των 

αισθήσεων έχει ως αποτέλεσµα την ανάδυση του εαυτού. Οι ικανότητες για 

αναγνώριση των δια-αισθητηριακών αντιστοιχιών που οδηγούν σε µία ενιαία 

αντίληψη του κόσµου είναι οι ίδιες ικανότητες που επιτρέπουν στη µητέρα και στο 

βρέφος να εµπλακούν σε έναν συγκινησιακό συντονισµό και να πετύχουν τη 

συναισθηµατική δι-υποκειµενικότητα (Trevarthen, 1977). Μία σειρά από τέτοιες 

ικανότητες είναι οι εξής: α) ο δια-συντονισµός ανάµεσα σε απτικά και οπτικά 

ερεθίσµατα σε βρέφη τριών εβδοµάδων (Meltzoff & Borton, 1979), β) ο οπτικο-

ακουστικός συντονισµός της διάρκειας, του ρυθµού, και γενικότερα των χρονικών 
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σχηµάτων (Lewkovicz 1996) και γ) το ταίριασµα µεταξύ της κίνησης των χειλιών και 

του ήχου της οµιλίας (Mendelson & Haith, 1976). Tα πειράµατα πάνω στη µίµηση 

(Kugiumutzakis, 1985, Maratos, 1973, Μeltzoff & Moore, 1977), κατά τα οποία, 

βρέφη µόλις λίγων λεπτών, ωρών ή ηµερών µιµούνται το άνοιγµα του στόµατος ή την 

προβολή της γλώσσας δείχνουν ότι υπάρχει συντονισµός ανάµεσα στον οπτικό 

αισθητηριακό τρόπο και στην αντίληψη του ίδιου του εαυτού (ιδιοδεκτική αντίληψη).  

“Η ατροπική αντίληψη είναι εγγενής ικανότητα -δεν προέρχεται από την 

εµπειρία” (Stern 1985, σ. 51).  

 

Εξάλλου, η αντίληψη της βιολογικής κίνησης από βρέφη 4 µηνών είναι ένα 

παράδειγµα συντονισµού της ιδιο-αντίληψης και της όρασης (βλ. σχ. Fox, 1981 και 

Fox & McDaniel, 1982). Τα βρέφη προτίµησαν να κοιτούν ένα σχήµα από φωτεινά 

σηµεία που κινούνταν στο σκοτάδι µε τέτοιο τρόπο που αντικατόπτριζε ανθρώπινη 

φιγούρα που έτρεχε. 

Η κωδικοποίηση µίας πληροφορίας σε α-τροπική αναπαράσταση προϋποθέτει 

την αντίληψη α-τροπικών ιδιοτήτων, την αφαιρετική αναπαράσταση αυτών των 

ιδιοτήτων και τη µετάθεσή τους σε άλλους αισθητηριακούς τρόπους. Η α-τροπική 

αντίληψη βοηθά το βρέφος να απαρτιώσει εν δυνάµει διάφορες εµπειρίες του εαυτού, 

του άλλου  και του κόσµου, και να οργανώσει αυτές τις εµπειρίες.  

 Σύµφωνα µε την οικολογική προσέγγιση της θεωρίας του αντιληπτικού 

πεδίου, η αντίληψη είναι άµεση, ενεργητική και διερευνητική διαδικασία ακόµη και 

τις πρώτες µέρες µετά τη γέννηση. H Gibson (1987) υποστηρίζει ότι α) η αντίληψη 

κατευθύνεται από εξωτερικούς παράγοντες προς τις πηγές των ερεθισµών, β) η 

βρεφική αντίληψη εξαρτάται από τις πληροφορίες που παρέχονται από την κίνηση, γ) 

η αντίληψη είναι τρισδιάστατη, δ) η αντιληπτική διατήρηση και σταθερότητα 

διαφόρων ιδιοτήτων των πραγµάτων υπάρχει πριν την δυνατότητα των βρεφών για 

απτική εξερεύνηση των αντικειµένων, ε)  η αντίληψη των αντικειµένων στα βρέφη 

δεν περιορίζεται σε µεµονωµένα αισθητηριακά συστήµατα, αλλά σε συντονισµούς 

αυτών των συστηµάτων, δηλαδή σε δια-τροπικούς συντονισµούς, στ) η αντίληψη 

διέπεται από δοµή, οι ενέργειες που συντονίζονται αντιληπτικά δεν είναι 

ανακλαστικές ή µηχανικές αλυσίδες του συµπεριφορικού τύπου “ερέθισµα-

αντίδραση”, αλλά είναι οργανωµένες και εκούσιες, και υπόκεινται σε συνεχείς 

αλλαγές, αναλόγως µε το περιβαλλοντικό πλαίσιο και ζ) η απόδοση-συµπεριφορά 
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διαµορφώνεται στη βάση της αλλαγής των πληροφοριών που ενυπάρχουν στο 

περιβάλλον και προσφέρονται άµεσα στον παρατηρητή (affordances).   

 Συνοψίζοντας τις παραπάνω ερευνητικές και θεωρητικές τάσεις, η δια-

αισθητηριακή αντίληψη σχετίζεται µε την εξερευνητική διαδικασία της ανίχνευσης 

των αµετάβλητων ιδιοτήτων των πραγµάτων, ιδιοτήτων που προέρχονται από 

διάφορες αισθητηριακές οδούς. Άσχετα από τις διαφορές που φαίνεται να υπάρχουν 

µεταξύ της άµεσης αντίληψης του Gibson και της αναπαραστατικής αντίληψης, και οι 

δύο θεωρητικές προσεγγίσεις δέχονται την ύπαρξη του δια-αισθητηριακού 

συντονισµού πολύ νωρίς, αν όχι στη γέννηση. 

 

2.2.1.Οπτικο-ακουστικοί συντονισµοί 

Νεότερες έρευνες πάνω στον οπτικο-ακουστικό συντονισµό έχουν επιβεβαιώσει το 

εύρηµα του Wertheimer (1961), ότι ήδη αµέσως µετά τη γέννηση, τα βρέφη 

προσανατολίζουν τα µάτια προς την πηγή ενός ήχου. Οι Butterworth & Castillo 

(1976) έδειξαν ότι τα βρέφη αντιδρούν µε κινήσεις µατιών και κεφαλής που 

δηλώνουν αποφυγή από ένα πολύ δυνατό ακουστικό ερέθισµα. Οι ίδιοι ερευνητές 

(Castillo & Butterworth, 1981) έδειξαν ότι τα βρέφη κοιτούν συχνότερα ένα σηµείο 

όταν αυτό βρίσκεται στην ίδια µεριά µε την πηγή ενός ήχου. Εποµένως, ήδη από τη 

γέννηση, η όραση υποβοηθά την ακοή, προκειµένου να εντοπιστεί η πηγή του ήχου. 

Για τη µελέτη της οπτικο-ακουστικής αντίληψης έχουν χρησιµοποιηθεί οι εξής 

µέθοδοι:  

• µέθοδος δια-αισθητηριακής προτίµησης (Spelke, 1976): ερεθίσµατα οπτικά και 

ακουστικά προβάλλονται ταυτόχρονα και το προτιµησιακό κοίταγµα των βρεφών 

στο οπτικό ερέθισµα που ταιριάζει µε το ακουστικό, δείχνει την ικανότητά τους για 

δια-αισθητηριακό συντονισµό, 

• διαδικασία σύγκρουσης (Bower, Broughton & Moore, 1970): τα βρέφη δείχνουν 

να   

δυσανασχετούν σε καταστάσεις όπου το οπτικό ερέθισµα βρίσκεται σε ασυµφωνία    

ή αρρυθµία µε το ακουστικό ερέθισµα, και 

• µέθοδος δια-αισθητηριακής µάθησης (Bahrick, 1988): τα βρέφη είτε “ερευνούν” 

οπτικά ένα ερέθισµα, είτε “εκπαιδεύονται” στην αναγνώριση κάποιου ερεθίσµατος 

και στη συνέχεια αξιολογείται η προσήλωση της προσοχής τους.  
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Στην ίδια κατεύθυνση µε τον Bahrick, η Spelke (1976) µελέτησε τη σχέση 

αντίληψης και µάθησης των οπτικο-ακουστικών γεγονότων. Τα βρέφη 

εξοικειώθηκαν µε µαγνητοσκοπηµένα και ηχογραφηµένα γεγονότα: όταν το βλέµµα 

τους κατευθυνόταν στο ενδιάµεσο των δύο ταινιών (που προς το παρόν δεν είχαν 

ήχο), ένα σύντοµο ξέσπασµα ήχου, σύµφωνου µε το ένα από τα δύο οπτικά γεγονότα,  

παιζόταν. Τα υποκείµενα επέδειξαν προτιµησιακό κοίταγµα στο σύµφωνο µε τον ήχο 

οπτικό γεγονός, πράγµα που υποδηλώνει ότι προηγήθηκε ένα είδος δια-

αισθητηριακής µάθησης εκ µέρους των βρεφών. Ειδικότερα, τα αποτελέσµατα του 

πειράµατος έδειξαν ότι τα βρέφη: 

• είναι ευαίσθητα στη χρονική δοµή της οπτικής και της ακουστικής πληροφορίας, 

• είναι ικανά να αποκτήσουν γνώση των γεγονότων που έχουν µία τέτοια δοµή, και 

• µπορούν να κάνουν δια-αισθητηριακή διερεύνηση ενός αντιληπτού γεγονότος 

Για τη µελέτη οπτικο-ακουστικών αντιστοιχιών σε χρονική βάση, ο 

Lewkovicz (1992) διεξήγαγε 3 πειράµατα µε βρέφη 4 και 8 µηνών. Στο πρώτο 

πείραµα, τα ερεθίσµατα ήταν ζεύγη οπτικών ερεθισµάτων προβαλλόµενων από 

ηλεκτρονικό υπολογιστή κινούµενων σε διαφορετικές ταχύτητες, ενώ ένας ήχος 

παραγόταν κάθε φορά που ένα από τα οπτικά ερεθίσµατα παρουσίαζε αντιστροφή 

της φοράς της κίνησής του. Τα βρέφη απέτυχαν να δείξουν δια-αισθητηριακή 

αντίληψη. Για τις ανάγκες διερεύνησης των αιτίων αυτής της αποτυχίας των 

βρεφών, ο ερευνητής διεξήγαγε ένα πείραµα εξοικείωσης σε ένα κάθε φορά οπτικό 

ερέθισµα και έναν ήχο που παραγόταν όταν το οπτικό ερέθισµα άλλαζε την φορά 

της κίνησής του. Στη συνέχεια, τα βρέφη υποβάλλονταν σε µία δοκιµή όπου ο ήχος 

δεν ήταν πλέον συγχρονισµένος µε την αντιστροφή της φοράς του οπτικού 

ερεθίσµατος και σε µία δοκιµή όπου δεν παραγόταν καθόλου ήχος. Τα 

αποτελέσµατα, όσον αφορά τα βρέφη 4 µηνών, έδειξαν περιορισµένα στοιχεία για 

διάκριση της αλλαγής της χρονικής σχέσης ανάµεσα στα οπτικά και ακουστικά 

ερεθίσµατα, ενώ δεν διαπιστώθηκε καµία διάκριση όταν απουσίαζε τελείως ο ήχος. 

Αντίθετα, τα βρέφη 8 µηνών έδειξαν να διακρίνουν αυτή τη χρονική σχέση. Για να 

απαντηθεί το ερώτηµα αν οι διαφορές ανάµεσα στις ταχύτητες της κίνησης των 

οπτικών ερεθισµάτων εµπόδισαν τα βρέφη από το να “πετύχουν” στο πρώτο 

πείραµα, ο ερευνητής διεξήγαγε ένα τρίτο πείραµα, ελέγχοντας την τεχνική της 

προτίµησης σε ζεύγη. Τα δύο οπτικά ερεθίσµατα κινούνταν τώρα µε την ίδια 

ταχύτητα, αλλά όχι ταυτόχρονα. Ο ήχος συγχρονιζόταν µε την αντιστροφή της 
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φοράς του ενός µόνο οπτικού ερεθίσµατος. Τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι και οι δύο 

ηλικιακές οµάδες “πέτυχαν” να ταιριάξουν δια-αισθητηριακά τα ερεθίσµατα, καθώς 

κοίταξαν περισσότερο στο ερέθισµα του οποίου η αντιστροφή αντιστοιχούσε στον 

ήχο. 

Οι ηλικιακές διαφορές σε χρονικά τροποποιηµένα οπτικά σχήµατα 

µελετήθηκαν σε βρέφη 6 και 12 εβδοµάδων (Balaban & Dannemiller, 1992). Στις 

12 εβδοµάδες, η οπτική προσήλωση αυξανόταν µε την αύξηση της ταχύτητας που 

προβάλλονταν τα ερεθίσµατα στη συνθήκη της αστραπιαίας προβολής, αλλά και οι 

καρδιακοί ρυθµοί µειώνονταν σ’ αυτή τη συνθήκη σε σχέση µε τη συνθήκη όπου τα 

οπτικά ερεθίσµατα ήταν συνεχή. Τα βρέφη των 6 εβδοµάδων δεν παρουσίασαν 

διαφορά ως προς την οπτική τους προσήλωση και τους καρδιακούς ρυθµούς 

ανάλογα µε την ταχύτητα των προβαλλόµενων ερεθισµάτων και τη συνέχεια / 

ασυνέχεια της προβολής των οπτικών ερεθισµάτων.  

Ο οπτικο-ακουστικός συντονισµός προσώπου και φωνής συνδέεται άµεσα µε 

την αντίληψη της οµιλίας. Ένα σχετικό αντιπροσωπευτικό πείραµα 

πραγµατοποιήθηκε µε βρέφη 2,5 µηνών στις εξής συνθήκες (Field et al., 1979): 

• πρόσωπο και φωνή στην ίδια θέση, 

• πρόσωπο και φωνή σε διαφορετικές θέσεις, 

• πρόσωπο χωρίς φωνή, και 

• φωνή χωρίς πρόσωπο 

∆εν βρέθηκαν διαφορές ανάµεσα στις δύο πρώτες συνθήκες. Στην 4η συνθήκη 

διαπιστώθηκε συντονισµός των κινήσεων κεφαλιού και µατιών προς την πηγή του 

ήχου. Στις τρεις πρώτες συνθήκες, τα υποκείµενα αρχικά προσανατολίζονταν προς 

το πρόσωπο. Από τα παραπάνω φαίνεται ότι η αντίληψη της οµιλίας είναι οπτικο-

ακουστική.  

Σε ένα πείραµα των Kuhl & Meltzoff (1982), βρέφη 4 µηνών έκαναν την 

οπτικο-ακουστική διάκριση µεταξύ των δύο φωνηέντων /ι/ και /α/ που προφέρονταν 

από δύο µαγνητοσκοπηµένα πρόσωπα. Τα πρόσωπα προβάλλονταν ταυτόχρονα και 

το καθένα έδειχνε να προφέρει ένα από τα δύο φωνήεντα, αλλά ο ήχος που 

ακουγόταν ήταν είτε /ι/ είτε /α/. Τα βρέφη κοιτούσαν περισσότερο το πρόσωπο 

εκείνο που παρήγαγε το φωνήεν που ακουγόταν. 

 Μία άλλη διάσταση της δια-αισθητηριακής αντίληψης της οµιλίας 

αναδεικνύεται από το χώρο της µελέτης της βρεφικής µίµησης (βλ. σχ. 
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Kugiumutzakis 1985, 1993, Meltzoff & Moore 1983). Συγκεκριµένα, τα νεογέννητα 

µιµούνται επιλεκτικά την προβολή της γλώσσας, το σφίξιµο των χειλιών και το 

άνοιγµα του στόµατος, γεγονός που ίσως να είναι ο πρόδροµος της βρεφικής  

ικανότητας για αντίληψη της ανθρώπινης οµιλίας. Είναι φανερό ότι προϋπόθεση της 

επιλεκτικής αυτής µίµησης είναι ο δια-αισθητηριακός συντονισµός µεταξύ 

ιδιοδεκτικών κιναισθητικών, ακουστικών και οπτικών πληροφοριών.    

Σε ένα πείραµα που µελετούσε τον οπτικο-ακουστικό συντονισµό 

αριθµητικών αντιστοιχιών, σε βρέφη 7 µηνών, οι Spelke, Gelman & Gallistel (1983) 

βρήκαν ότι τα βρέφη είναι ικανά να ανιχνεύουν την αριθµητική σταθερά ανάµεσα 

σε ακουστικά και οπτικά ερεθίσµατα, όταν προβάλλονται µικρά αριθµητικά σύνολα. 

Στην ικανότητα των βρεφών για διαντιληπτική ανίχνευση της αριθµητικής σταθεράς 

θα αναφερθούµε και στο επόµενο κεφάλαιο που αφορά στις αριθµητικές ικανότητες 

των βρεφών, καθώς αυτή ακριβώς η βρεφική ικανότητα αποτελεί και το βασικό 

αντικείµενο διερεύνησης της παρούσας µελέτης. 

Συνοψίζοντας, τα κυριότερα σηµεία που αφορούν στους οπτικο-ακουστικούς 

συντονισµούς, κατά τη βρεφική ηλικία, είναι τα εξής: 

• Τα νεογέννητα είναι ευαίσθητα στη χωρική ιδιότητα του ήχου και γενικά, ο ήχος 

επηρεάζει την οπτική εξερευνητική συµπεριφορά ακόµη και στη γέννηση. 

• Στους 2 µήνες, τα βρέφη δείχνουν να αγχώνονται όταν η φωνή και η εικόνα του 

προσώπου δεν συµπίπτουν χωρικά.  

• Η χωρική ασυµφωνία ενός ήχου και ενός αντικειµένου οδηγούν σε αυξηµένες 

κινήσεις του κορµού και των άκρων του σώµατος, ενώ ο χωρικός 

επαναπροσδιορισµός του ήχου στη θέση εµφάνισης του αντικειµένου παράγει 

καθησυχασµό των βρεφών 4-5 µηνών.  

• Βρέφη 6 µηνών εµφανίζουν κατάλληλο συντονισµό κεφαλιού-µατιών προς την 

πηγή ενός ήχου.  

• Σε βρέφη 8 µηνών, επανάληψη του κοιτάγµατος προς το οπτικό ερέθισµα 

παράγεται είτε µε την αφαίρεση είτε µε την εισαγωγή ενός ήχου. 

Οι πιθανές ερµηνείες των παραπάνω βρεφικών ικανοτήτων είναι οι εξής: 

1. Τα βρέφη είτε συντονίζουν τις πληροφορίες που επεξεργάζονται µέσω 

διαφορετικών αισθητηριακών τρόπων είτε συντονίζουν την ίδια τη διαδικασία 

επεξεργασίας των διαφόρων αισθητηριακών τρόπων (Mendelson & Haith, 1976).  
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2. Σε αντίθεση µε την άποψη των Mendelson & Haith (1976), ο Gibson (1979) 

προτείνει ότι, κατά την δια-αισθητηριακή αντίληψη, δεν µεσολαβεί κάποια 

επεξεργασία των αισθητηριακών πληροφοριών, αλλά ότι η αντίληψη των οπτικο-

ακουστικών αντιστοιχιών είναι άµεση. 

Είτε δεχθούµε την άποψη ότι τα βρέφη επεξεργάζονται τα δια-αισθητηριακά 

ερεθίσµατα, είτε δεχθούµε τη θέση ότι η δια-αισθητηριακή αντίληψη των βρεφών 

είναι άµεση, το βέβαιο είναι ότι τα βρέφη είναι ικανά να ανιχνεύουν τις χωρο-

χρονικές, αλλά και ποιοτικές αντιστοιχίες µεταξύ ακουστικών και οπτικών 

ερεθισµάτων και, όπως φαίνεται από τη µελέτη των Spelke, Gelman & Gallistel 

(1983), τα βρέφη είναι ικανά να ανιχνεύουν ακόµη και τις ποσοτικές αντιστοιχίες 

µεταξύ ακουστικών και οπτικών ερεθισµάτων (βλ. παρακάτω). Τέλος, τα βρέφη 

είναι ευαίσθητα στις κοινές ρυθµικές ιδιότητες των οπτικο-ακουστικών συµβάντων 

(Spelke, Born & Chu, 1983). Φαίνεται ότι η αντίληψη των γεγονότων δεν είναι 

απόρροια της επεξεργασίας µίας εξειδικευµένης αισθητηριακής πληροφορίας. 

Αντίθετα, φαίνεται ότι η αντίληψη των γεγονότων χαρακτηρίζεται από τη συλλογή 

πληροφοριών που προέρχονται από διαφορετικά αισθητηριακά κανάλια, καθένα 

από τα οποία αναφέρεται στην ίδια εξωτερική πραγµατικότητα.  

 

2.2.2.Οπτικο-απτικοί συντονισµοί 

Η πιο συνήθης µέθοδος µελέτης του οπτικο-απτικού συντονισµού είναι ο 

σχεδιασµός δια-αισθητηριακής µετατόπισης (Meltzoff & Borton, 1979): τα βρέφη 

επεξεργάζονται, για παράδειγµα, απτικά ένα ερέθισµα και στη συνέχεια, καλούνται 

να αναγνωρίσουν το ίδιο ερέθισµα οπτικά 

Οι  δια-αισθητηριακές προβλέψεις δίνουν τη δυνατότητα για προσαρµοστικές 

και οικονοµικές διαδράσεις µε τα αντικείµενα (Bushnell & Weinberger, 1987). 

Όταν τα βρέφη καλούνται να ταιριάξουν την όραση µε την αφή και το αντικείµενο 

που ψηλάφησαν σε ένα συγκεκριµένο σηµείο ήταν διαφορετικό από αυτό που είχαν 

δει εκεί, τότε εκδηλώνουν έκπληξη και συµπεριφορές γνωστικής ασυµφωνίας. 

Ακόµη και τα ενός µηνός βρέφη εκδηλώνουν οπτικο-απτικό ταίριασµα (Meltzoff & 

Borton, 1979). Αυτή η ικανότητα των βρεφών δεν θα πρέπει να θεωρηθεί ως απλή 

ικανότητα µετάφρασης µίας οπτικής πληροφορίας σε απτική, αλλά θα πρέπει να 

αντιµετωπιστεί ως µία αντιληπτική δραστηριότητα που ενσωµατώνει µία τέτοια 

ικανότητα (Gibson & Walker, 1984). Πιο συγκεκριµένα,  
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• η υφή ενός αντικειµένου µπορεί να αποτελεί τη βάση για ένα δια-αισθητηριακό 

ταίριασµα εκ µέρους των βρεφών, 

• τα βρέφη είναι ικανά, κάτω από ορισµένες συνθήκες, να αντιληφθούν την 

πληροφορία του σχήµατος µέσω διαφορετικών αισθητηριακών τρόπων, και 

• η οπτική εξερεύνηση ενός αντικειµένου παρέχει µία ενιαία εικόνα που 

“αποθηκεύεται” και κατευθύνει την εξερεύνηση διά χειρός. 

Από τα παραπάνω προκύπτει ότι η οπτική πληροφορία καθορίζει τις 

παραµέτρους για απτική εξερεύνηση. Η οπτική κυριαρχία αφορά στο ότι αυτό που 

βλέπουν τα βρέφη καθορίζει το τι πρόκειται να εξερευνήσουν και µε τα χέρια. 

Αλλά συµβαίνει και το αντίστροφο: η απτική εµπειρία ενός αντικειµένου βοηθά 

στην περαιτέρω οπτική αναγνώρισή του. Η ανίχνευση των αµετάβλητων 

χαρακτηριστικών του σχήµατος µέσω διαφορετικών αισθητηριακών τρόπων είναι 

θεµελιώδες χαρακτηριστικό του αντιληπτικού συστήµατος (Meltzoff & Borton, 

1979). Η διαπίστωση της ύπαρξης αυτής της ικανότητας σε βρέφη µόλις 29 

ηµερών, υποδηλώνει ότι µάλλον είναι διαθέσιµη ήδη από τη γέννηση, παρά ότι 

αποκτιέται µε την εµπειρία. Στο πείραµα των Meltzoff & Borton (1979) τα βρέφη 

προτίµησαν να κοιτούν την πιπίλα που έµοιαζε περισσότερο µε την πιπίλα που 

είχαν προηγουµένως θηλάσει µε το στόµα τους. 

Φαίνεται ότι, στα αρχικά στάδια της ανάπτυξης, η όραση και η ακοή δρούν 

συµπληρωµατικά, σε αντίθεση µε την άποψη του Piaget (1936/1977) ότι η αφή 

διδάσκει την όραση (βλ. σχ. Butterworth & Harris, 1994). Σε ένα πείραµα του 

Bower (1971), τα βρέφη αντιλαµβάνονται ένα εικονικό αντικείµενο ως στερεό: σε 

µία πρώτη δοκιµασία, ο ερευνητής µελέτησε τον οπτικό και απτικό έλεγχο ενός 

αντικειµένου αναλύοντας την προβλεπτική τοποθέτηση του χεριού και την 

αποτελεσµατικότητα του αδράγµατος. Σε µία δεύτερη δοκιµασία, ο ερευνητής 

παρήγαγε µία καθαρά οπτική παρουσίαση, χρησιµοποιώντας ένα εικονικό 

αντικείµενο που δηµιούργησαν µέσω στερεοσκοπικής διαδικασίας. Έτσι 

δηµιούργησε µία σύγκρουση ανάµεσα στην όραση και την αφή. Τα βρέφη 

παρουσίασαν συµπεριφορές µαταίωσης και δάκρυα όταν προσπάθησαν να 

αγγίξουν το εικονικό αντικείµενο. 

H άποψη του Piaget (1954), ότι η αφή καθοδηγεί την όραση, δεν ισχύει πάντα, 

όπως φαίνεται και από τις µελέτες µε βρέφη που έχουν γεννηθεί χωρίς χέρια ή 

πόδια, οι οποίες έχουν δείξει ότι τα βρέφη εκδηλώνουν µία οµαλή νοητική 
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ανάπτυξη, παρόλο που δεν είχαν την ευκαιρία να διαδράσουν φυσικά µε τα 

αντικείµενα (DeCarie, 1969). Οι Bower, Broughton & Moore (1970) παρουσίασαν 

σε βρέφη µόλις 6 - 20 ηµερών αντικείµενα που κινούνταν µε ταχύτητα προς τα 

πρόσωπά τους. Τα βρέφη έστρεφαν το κεφάλι τους προς τα πάνω και µακριά από 

το προβαλλόµενο αντικείµενο. Σε µία παρόµοια έρευνα, οι Ball & Tronick (1971) 

επιβεβαίωσαν το εύρηµα ότι τα βρέφη αντιδρούν µε κινήσεις αποφυγής σε 

ερεθίσµατα που φαίνονται σαν να πρόκειται να συγκρουστούν.  

Σε µία µελέτη που αφορά στον οπτικο-απτικό συντονισµό βρεφών 12 µηνών, 

οι Rose, Gottfried & Bridger (1981) έδειξαν ότι τα βρέφη διαφοροποίησαν το 

καινούριο από το ήδη γνωστό αντικείµενο µε απτική εξερεύνηση του αντικειµένου 

µετά από 60 δευτερόλεπτα είτε οπτικής είτε απτικής εξοικείωσης. Τα βρέφη 

αφιέρωσαν περισσότερο χρόνο στην εξερεύνηση των καινούριων σχηµάτων σε σχέση 

µε τα οικεία. Σε µία άλλη έρευνα, η Baillergeon (1991), χρησιµοποιώντας την τεχνική 

του “κρυµµένου κουτιού”, απέδειξε ότι τα βρέφη 3,5 µηνών αντιλαµβάνονται ότι ένα 

στερεό αντικείµενο δεν µπορεί να κινηθεί στο χώρο που κατέχεται ήδη από ένα άλλο 

αντικείµενο. Με τη µέθοδο της εξοικείωσης, η Baillergeon (1991), έδειξε ότι, όταν τα 

βρέφη αντιλαµβάνονται κάτι ως µη δυνατό, δείχνουν να εκπλήσσονται και κοιτούν 

περισσότερο χρόνο αυτό το παράδοξο ερέθισµα. Από τα παραπάνω ευρήµατα 

φαίνεται ότι τα βρέφη δεν χρειάζονται εκτεταµένη απτική εµπειρία, προκειµένου να 

αντιληφθούν οπτικά βασικές ιδιότητες της ύλης, ούτε εκτεταµένη οπτική εµπειρία για 

να αντιληφθούν απτικά την υφή των αντικειµένων. 

 

2.2.3.Η αντίληψη του ανθρώπινου προσώπου και της φωνής 

Για την προτίµηση του ανθρώπινου προσώπου και της ανθρώπινης φωνής από 

τα βρέφη έχουν διατυπωθεί δύο υποθέσεις: α) η κοινωνική υπόθεση υποστηρίζει ότι 

τα βρέφη προτιµούν να κοιτούν προσωπόµορφα ερεθίσµατα, επειδή έχουν την 

προδιάθεση να προτιµούν κοινωνικά ερεθίσµατα, ενώ β) η αισθητηριακή υπόθεση 

υποστηρίζει ότι τα βρέφη προτιµούν να κοιτούν ανθρωπόµορφα ερεθίσµατα, επειδή 

αυτά περιέχουν φυσικές ιδιότητες όπως χαµηλή χωρική συχνότητα, υψηλή αντίθεση 

(contrast) και οι οποίες είναι συµµετρικά διεταγµένες (Kleiner & Banks, 1987).  

Σύµφωνα µε την πρώτη υπόθεση, τα νεογνά προτιµούν τα ανθρωπόµορφα 

ερεθίσµατα στη βάση της ενέργειας του ερεθίσµατος, ενώ σύµφωνα µε τη δεύτερη 

υπόθεση, από τον δεύτερο µήνα της ανάπτυξης, οι προτιµήσεις των βρεφών 
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στηρίζονται στη δοµή του ερεθίσµατος. Συµπερασµατικά, τα βρέφη, µε το πέρασµα 

του χρόνου, φαίνεται ότι προτιµούν τις δοµικές πλευρές των προσωπόµορφων 

ερεθισµάτων, πράγµα που συνδυάζεται και µε την αυξανόµενη ευαισθητοποίηση ή 

εξοικείωση σε ερεθίσµατα που εµπεριέχουν κάποιο νόηµα. 

 Οι πιθανές ερµηνείες για τα παραπάνω φαινόµενα είναι οι εξής: 

• τα ανθρωπόµορφα σχήµατα δεν ενέχουν καµία ιδιαίτερη σηµασία για τα 

νεογέννητα, όµως στους 2-3 µήνες, τα πρόσωπα αποκτούν µία ιδιαίτερη 

σηµασία που οφείλεται στη συσσώρευση της εµπειρίας ή στην ωρίµανση 

των µηχανισµών εκείνων που ανιχνεύουν τις συγκεκριµένες ιδιότητες του 

προσώπου και επιστρατεύουν συµπεριφορές προσοχής προς αυτά, και 

• η αλλαγή της προτίµησης από τη γέννηση ως τους δύο µήνες ίσως να 

οφείλεται στη συνέπεια της αυξανόµενης ικανότητας των βρεφών για 

ανταπόκριση στη δοµή των ερεθισµάτων και όχι στις ιδιότητες του 

ανθρώπινου προσώπου. 

Οι µετρήσεις συµπεριφοράς σε τέτοιου είδους έρευνες, δηλαδή σε έρευνες που 

αφορούν στην προτίµηση ανθρωπόµορφων ερεθισµάτων εκ µέρους των βρεφών, 

περικλείουν, εκτός από το προτιµησιακό κοίταγµα, και αντιδράσεις όπως το 

χαµόγελο, το κλάµα, τις φωνοποιήσεις και το γέλιο (Ηοrowitz, 1974). Μερικές 

παρατηρήσεις όσον αφορά στη διάκριση κοινωνικών ερεθισµάτων είναι οι εξής: 

• η διαστολή της κόρης των µατιών του βρέφους είναι µεγαλύτερη στην 

ασπρόµαυρη φωτογραφία ενός ξένου προσώπου απ’ ό,τι στην ασπρόµαυρη 

φωτογραφία του προσώπου της µητέρας του βρέφους, 

• στα βρέφη 2 και 3 µηνών παρατηρείται µεγαλύτερο ποσοστό στροφών της 

κεφαλής στη θέα του προσώπου και στο άκουσµα της φωνής µίας ξένης 

γυναίκας απ’ ό,τι της µητέρας των βρεφών, και 

• στους 4 µήνες τα βρέφη γελούν περισσότερο στο πρόσωπο και στη φωνή της 

µητέρας τους παρά σε µία ξένη. 

Οι παραπάνω παρατηρήσεις δείχνουν ότι ενώ στο ερέθισµα της µητέρας κυριαρχεί 

η διάσταση της εξοικείωσης, στο ερέθισµα (ακουστικό ή οπτικό) µίας ξένης 

γυναίκας κυριαρχεί η διάσταση του καινούριου, µη οικείου ερεθίσµατος (Horowitz, 

1974). 

 Βρέφη µόλις 10 εβδοµάδων κάνουν τη διάκριση ανάµεσα σε φωτογραφίες δύο 

κοινωνικών ερεθισµάτων, του προσώπου της µητέρας και µίας ξένης γυναίκας, 
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συνοδευόµενες από τις αντίστοιχες φωνές (Ηοrowitz, 1974). Ωστόσο, τα ίδια βρέφη 

δεν µπόρεσαν να κάνουν αυτή τη διάκριση στη συνθήκη όπου απουσίαζαν τα 

ακουστικά ερεθίσµατα, µε κάποιες εξαιρέσεις που δείχνουν όµως ότι µπορούµε να 

µιλάµε για ατοµικές διαφορές σ’ αυτή τη βρεφική ικανότητα. 

 Αναφορικά µε την γνωστική ικανότητα κοινωνικής αντίληψης των βρεφών οι 

Sherrod (1981) υποστηρίζουν ότι τα φυσικά χαρακτηριστικά των ανθρώπων 

προκαλούν στρατηγικές προσοχής, τις οποίες τα βρέφη επιστρατεύουν στις αρχικές 

επαφές τους µε το περιβάλλον και διευκολύνουν την ανάπτυξη αυτών των 

στρατηγικών σε περισσότερο ώριµες και προσαρµοστικές συµπεριφορές διάδρασης 

µε τον κόσµο.  

 Από την πλευρά της οικολογικής θεώρησης, το πρόσωπο παρουσιάζει ένα 

τόξο φυσικών ιδιοτήτων όπως αντίθεση, πλαίσιο, καµπυλότητα, κίνηση, χρώµα και 

λαµπρότητα. Η ποικιλία των πληροφοριών που είναι δυναµικά διαθέσιµες στα 

βρέφη είναι πιο σηµαντική από το επίπεδο οργάνωσης, είτε πρόκειται για 

αισθητηριακή λειτουργία, είτε για γνωστική ικανότητα ή συµπεριφορική αντίδραση 

(Bower, 1974). Η διάταξη των µατιών, της µύτης και του στόµατος (δηλαδή των 

αποκλειστικών εκείνων χαρακτηριστικών του προσώπου), ίσως είναι η πρωταρχική 

διαφοροποίηση ανάµεσα στα κοινωνιικά και µη ερεθίσµατα (Sherrod, 1981). 

 Συνοπτικά, τα βρέφη όλων των ηλικιών προτιµούν τα κοινωνικά περισσότερο 

από τα µη κοινωνικά ερεθίσµατα. Στους 2 µήνες, προτιµούν τα πρόσωπα από τις 

αναπαραστάσεις των προσώπων, στους 3 µήνες τα έµψυχα περισσότερο από τα 

άψυχα πρόσωπα, στους 5 µήνες προτιµούν τα οικεία από τα άγνωστα πρόσωπα, και 

στους 6 µήνες τα κανονικά από τα διαστρεβλωµένα ή παραποιηµένα πρόσωπα, 

καθώς και τα σωστά προσανατολισµένα στο χώρο από εκείνα που είναι διεταγµένα 

κατά τρόπο µη ορθά προσανατολισµένο (Sherrod, 1981).    

 Όσον αφορά στη µεθοδολογία, για τη µέτρηση της προσοχής των βρεφών οι 

ενδείξεις αντίδρασης που χρησιµοποιούνται είναι η οπτική προσήλωση, το 

χαµόγελο, η στροφή της κεφαλής, ο καρδιακός ρυθµός, η προβολή της γλώσσας και 

γενικές κινήσεις του σώµατος. 

Υπάρχουν διάφοροι µεθοδολογικοί τρόποι προκειµένου να ελεγχθεί η οπτική 

προσοχή των βρεφών στα πρόσωπα. Ένας τρόπος είναι να αλλαχθεί η µορφή του 

προσώπου και µετά να αξιολογηθεί η ικανότητα του βρέφους να διακρίνει το 

ερέθισµα του κανονικού προσώπου από το αλλαγµένο, ή την προτίµηση του 
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βρέφους για ένα από τα δύο ερεθίσµατα. Ένας δεύτερος τρόπος είναι να 

αξιολογηθεί η ικανότητα του βρέφους να αναγνωρίσει την αµετάβλητη ιδιότητα 

ενός ερεθίσµατος σε σχέση µε τις µεταβλητές του ερεθίσµατος, διαµέσου της 

µεθόδου της εξοικείωσης. Για παράδειγµα, τα βρέφη δείχνουν να κοιτούν, µετά από 

εξοικείωση, λιγότερο τη φωτογραφία ενός καινούριου προσώπου, όχι όµως και τη 

φωτογραφία ενός προσώπου στην περίπτωση που πριν είχαν εξοικειωθεί στο να 

κοιτούν το ίδιο ζωντανό πρόσωπο (Sherrod, 1981). 

 Για την αναγνώριση συγκεκριµένων προσώπων, µία ερµηνεία δίνεται από το 

σύστηµα επεξεργασίας πληροφοριών. Σύµφωνα µε αυτή την ερµηνεία, η 

αναγνώριση ειδικών προσώπων βασίζεται στην αποθηκευµένη γνώση για αυτά τα 

πρόσωπα, στην ενεργό µνήµη, στο αντιληπτικό σύστηµα, στο σύστηµα 

ανταπόκρισης και στον έλεγχο του συστήµατος και των στόχων του συστήµατος. Η 

αναγνώριση είναι το ταίριασµα ενός ενεργού αντιληπτικού ίχνους µε ένα 

αποθηκευµένο µνηµονικό ίχνος. Συνεπώς, έχουµε δύο είδη αναγνώρισης: την 

αναγνώριση ενός συµβάντος, όπου το βρέφος αναγνωρίζει ότι κάτι έχει συµβεί πριν, 

-έτσι στην κατευθυνόµενη προσοχή, τα βρέφη κοιτούν περισσότερο τα καινούρια 

(µη οικεία) ερεθίσµατα- και η αναγνώριση ότι δύο πράγµατα ανήκουν στην ίδια 

κατηγορία -πράγµα που εξηγεί βρεφικές ικανότητες όπως την αναγνώριση 

σχηµάτων ή την κατηγοριοποίηση. Στην παραπάνω διάκριση αναφέρονταν και οι 

Piaget & Inhelder (1973), όταν έκαναν λόγο για την µνηµονική αναγνώριση σε 

σχέση µε την αναγνωριστική αφοµοίωση. 

 Τα πρόσωπα ως πηγή γνώσης παρέχουν αντιληπτικές πληροφορίες, καθώς 

έχουν οπτικές ιδιότητες, και ενδογενείς πληροφορίες, αφού τα πρόσωπα είναι 

πολύπλοκα, πολυ-αισθητηριακά ερεθίσµατα µε πολύπλοκα χρονικά σχήµατα 

συµπεριφοράς. Ήδη στην 6η µέρα της ζωής τους τα βρέφη αναγνωρίζουν κάποιες 

αντιληπτικές όψεις της µητέρας, ικανότητα που αποτελεί τον πρόδροµο κοινωνικά 

σηµαντικών µορφών αναγνώρισης που θα συµβούν αργότερα (Butterworth & 

Harris, 1994). 

 Νατουραλιστικές µελέτες αλλά και πειραµατικά δεδοµένα “αποκαλύπτουν” 

την ικανότητα διάκρισης εκ µέρους των βρεφών της µητέρας τους από µία ξένη 

γυναίκα. Ένας τρόπος να παρατηρήσουµε το φαινόµενο είναι να παρουσιάσουµε 

στα βρέφη και τα δύο ερεθίσµατα και να αντιπαραθέσουµε τις αντιδράσεις τους στα 
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δύο ερεθίσµατα (είτε ταυτόχρονα είτε διαδοχικά προβαλλόµενα). Προϋπόθεση, 

βέβαια, είναι να ελέγξουµε τη σειρά και τη θέση των δύο ερεθισµάτων.  

Η προβολή φωτογραφιών, δηλαδή αναπαραστάσεων του προσώπου εισάγει 

ένα βήµα αφαίρεσης ανάµεσα στη γνώση του βρέφους και τα ερεθίσµατα, πράγµα 

για το οποίο τα µεγαλύτερα βρέφη έχουν µία ετοιµότητα, όχι όµως και τα νεότερα. 

Όσον αφορά στη διάκριση της µητέρας στη βάση της φωνής, έχει αποδειχθεί ότι η 

φωνή της µητέρας είναι πιο αποτελεσµατική στο να προκαλέσει χαµόγελο σε βρέφη 

5 εβδοµάδων (Maurer & Salapatek, 1976). 

Ο Wolff (1973) παρατηρεί ελάττωση του χαµόγελου προς τους ξένους στους 

4,5 µήνες. Οι Spelke & Owsley (1979) παρατηρούν ότι στους 4 µήνες τα βρέφη 

κοιτούν µακριά από αυτόν που µιλάει είτε πρόκειται για τη µητέρα είτε πρόκειται 

για µία ξένη γυναίκα, και ότι επίσης στους 4 µήνες τα βρέφη δείχνουν προτίµηση 

για τον γονέα (µητέρα ή πατέρα) που µιλάει είτε στην πραγµατική χωρο-χρονική 

διάσταση είτε µαγνητοφωνηµένα. 

Άραγε, είναι µόνο γνωστικοί οι παράγοντες που επηρεάζουν την αντιληπτική 

διάκριση των βρεφών; Εντυπωσιακό είναι το πείραµα µε βρέφη δύο εβδοµάδων που 

κοιτούν τα εξής ερεθίσµατα (Maurer & Salapatek, 1976):  

1. πρόσωπο µητέρας χωρίς φωνή,  

2. πρόσωπο ξένης γυναίκας χωρίς φωνή,  

3. πρόσωπο µητέρας που µιλά στο βρέφος,  

4. πρόσωπο ξένης που µιλά στο βρέφος,  

5. πρόσωπο µητέρας µε φωνή ξένης και  

6. πρόσωπο ξένης µε φωνή µητέρας. 

Το βρέφος κοιτά περισσότερο το σιωπηλό πρόσωπο της µητέρας (συνθήκη 1) 

και τη µητέρα του όταν του µιλά (συνθήκη 3). Αντίθετα µε αυτά τα δύο ελκυστικά 

ερεθίσµατα, τα βρέφη αντέδρασαν µε αποστροφή στα υπόλοιπα και ιδιαίτερα σε αυτά 

όπου υπήρχε ασυµφωνία. Ένα γενικό συµπέρασµα που προκύπτει απ' αυτήν την 

έρευνα, είναι ότι τα βρέφη µπορούν να αναγνωρίσουν ένα πρόσωπο και µία φωνή 

ταυτόχρονα. Αυτή, αλλά και άλλες ικανότητες των βρεφών δεν µπορούν να 

ερµηνευτούν βάσει της θεωρίας της επεξεργασίας των πληροφοριών που προτείνει ότι 

τα βρέφη αρχικά αντιδρούν σε πολύ απλά χαρακτηριστικά και ότι σταδιακά 

επεξεργάζονται το σύνολο των χαρακτηριστικών έως ότου εγγραφούν όλες οι 

πληροφορίες. Πέρα από γνωστικούς παράγοντες, τα κίνητρα που οδηγούν τα βρέφη 
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στην εκδήλωση µίας συµπεριφοράς αντί µίας άλλης θα πρέπει να συνδέονται άµεσα 

µε το ενδιαφέρον και την ευχαρίστηση που υπάρχουν ενδογενώς για κάποια 

αντικείµενα ή γεγονότα. 

Η επιλεκτική διαµόρφωση µίας συµπεριφοράς όπως είναι το χαµόγελο, µέσα 

από την εµπειρία µε άλλα πρόσωπα, υποδηλώνει όχι µόνο ότι τα πρόσωπα 

διακρίνονται από εκείνα τα ερεθίσµατα που δεν είναι πρόσωπα, αλλά ότι τα 

πρόσωπα ως ερεθίσµατα τελικά αντιµετωπίζονται από τα βρέφη ως µία ξεχωριστή 

κατηγορία µε λειτουργική σηµασία. Ήδη στους 4 µήνες, µπορούµε να µιλάµε για 

µία “έννοια” του προσώπου στα βρέφη, και όπως υποστηρίζει ο Bowlby (1969) τα 

κοινωνικά ερεθίσµατα τείνουν να ελέγξουν την ανάδυση του βαβίσµατος ή 

ψελλίσµατος (προγλωσσικών µηνυµάτων) και την λήξη του κλάµατος ως τρόπου 

δηλωτικού των αναγκών ή επιθυµιών του βρέφους. 

Σε ένα πείραµα της Spelke (1979), βρέφη 4 µηνών παρακολούθησαν δύο 

ταινίες που προβάλλονταν η µία δίπλα στην άλλη. Στη µία ταινία προβαλλόταν ένα 

πρόσωπο που µιλούσε και ακουγόταν ο ήχος της φωνής του συγχρονισµένος µε την 

οµιλία του. Στην άλλη ταινία προβάλλονταν άψυχα αντικείµενα που κινούνταν και 

ακούγονταν ήχοι από κρουστά. Ο ήχος ακουγόταν µέσω ενός µεγαφώνου που 

βρισκόταν είτε δίπλα στη δεύτερη ταινία είτε ανάµεσα στις δύο ταινίες. Η υπόθεση 

ήταν ότι µετά το άκουσµα της φωνής, τα βρέφη θα κοιτούσαν περισσότερο το 

πρόσωπο, ενώ µετά το άκουσµα των κρουστών, θα κοιτούσαν περισσότερο τα άψυχα 

αντικείµενα. Το αποτέλεσµα αυτού του πειράµατος ήταν ότι τα βρέφη κοιτούσαν το 

πρόσωπο περισσότερο όταν ο χωρικός διαχωρισµός φωνής και προσώπου ήταν 

µικρός παρά όταν ήταν µεγάλος. ∆ηλαδή, η αύξηση του προτιµησιακού κοιτάγµατος 

των βρεφών σηµειώθηκε όταν τα οπτικά ερεθίσµατα γειτνίαζαν περισσότερο µε τα 

ακουστικά ερεθίσµατα. 

Σε ένα άλλο πείραµα (Spelke & Owsley, 1979), τα βρέφη έτειναν να κοιτούν 

περισσότερο στη µητέρα όταν άκουγαν τη φωνή της, παρά όταν άκουγαν τη φωνή 

ενός άλλου προσώπου. Τα βρέφη φαίνεται ότι είναι ικανά να ανακαλύπτουν ότι µία 

φωνή προσδιορίζει ένα συγκεκριµένο ορατό πρόσωπο, ανιχνεύοντας τη χωρική 

κατεύθυνση του προσώπου και της φωνής. 

Η αντίληψη του προσώπου από τα βρέφη συνοψίζεται στα εξής σηµεία: 

• Οπτικο-ακουστική αντίληψη των προσώπων: Τα βρέφη φαίνεται ότι κατέχουν εκ 

γενετής ή ότι αναπτύσσουν πολύ γρήγορα αξιοσηµείωτες ικανότητες να 



 

 

101 

101 

αντιλαµβάνονται τις πράξεις και τις εκφράσεις των άλλων προσώπων. Πιο 

συγκεκριµένα, τα βρέφη έχουν την ικανότητα να εκδηλώνουν προσοχή σε ένα 

πρόσωπο κοιτώντας το και ακούγοντάς το την ίδια στιγµή. Αντιλαµβάνονται ότι 

το πρόσωπο που βλέπουν είναι ταυτόχρονα και πηγή ενός ανάλογου σχήµατος 

οµιλίας (Spelke & Cortelyou, 1981). Όταν ένα βρέφος ανιχνεύει µία φωνή, είναι 

πιθανό να προσπαθήσει να ψάξει επιλεκτικά για ένα πρόσωπο, αγνοώντας άλλα 

ερεθίσµατα που είναι ορατά στον ίδιο χώρο και χρόνο.  

• Η φωνή και οι παρόµοιοι ήχοι είναι τα πιο αποτελεσµατικά ακουστικά γεγονότα 

που προσελκύουν το ενδιαφέρον των νεογέννητων. Επίσης, ένα αληθινό, 

έµψυχο πρόσωπο αναδύει έντονο ενδιαφέρον και προκαλεί προσπάθειες για 

επικοινωνία ήδη από τους 2 µήνες (Trevarthen, 1977). 

• Βρέφη 3 έως 6 µηνών είναι ευαίσθητα στο ρυθµό και τη συχνότητα µίας 

ακουλουθίας λόγου / οµιλίας (Kessen, Levine & Wendrich 1979), ενώ βρέφη 

ενός µηνός ανταποκρίνονται στην τονικότητα της οµιλίας (Mehler et al. 1978). 

Εξάλλου, βρέφη 2 µηνών ανιχνεύουν τη δοµή και το ρυθµό της οµιλίας µέσα 

στο χρόνο (Horowitz 1974), ενώ βρέφη 9 µηνών είναι ευαίσθητα στο 

συναισθηµατικό τόνο της οµιλίας (Lieberman et al., 1957). 

• Όσον αφορά στην πρόσωπο µε πρόσωπο επικοινωνία, βρέφη 2 µηνών 

προσδοκούν ότι ένα ορατό πρόσωπο θα επικοινωνήσει µαζί τους, γεγονός που 

φαίνεται από το ότι τα βρέφη ενοχλούνται από την παρουσία ενός στατικού 

προσώπου ή ενός προσώπου που ξαφνικά παύει να ανταποκρίνεται στην 

επικοινωνία τους (Brazelton et al. 1974, Trevarthen 1992a). Σε βρέφη που ενώ η 

µητέρα τους είχε οπτική επαφή µαζί τους αλλά ξαφνικά έστρεψαν την προσοχή 

τους σε έναν άλλο ενήλικα, παρατηρήθηκαν σηµάδια άγχους (Trevarthen, 1977). 

• Πειράµατα από το χώρο της µίµησης έδειξαν ότι τα βρέφη είναι ικανά, χωρίς 

εξάσκηση, να διακρίνουν και να µιµηθούν ορισµένες εκφράσεις του προσώπου, 

όπως των χειλιών, της γλώσσας, των µατιών και του στόµατος (Κugiumutzakis, 

1985, Maratos, 1982, Meltzoff & Moore, 1977). Τα παραπάνω ευρήµατα 

υποδηλώνουν ότι τα βρέφη είναι ευαίσθητα σε µερικές χωρο-χρονικές 

πληροφορίες διαθέσιµες στις ανθρώπινες εκφράσεις και εκφωνήσεις. 

  

Η αρχική προτίµηση του πραγµατικού προσώπου της µητέρας από νεογέννητα 

45 ωρών (Field, 1982), υποδηλώνει µάλλον ότι η διάκριση και αντίληψη των 
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προσώπων είναι αναγκαία προϋπόθεση για την κοινωνική ανάπτυξη των βρεφών. 

Αλλά και τα πειράµατα στο χώρο της ακουστικής διάκρισης και αντίληψης της 

ανθρώπινης φωνής (π.χ. βρέφη 3 ηµερών προτιµούν τη φωνή της µητέρας στο 

πείραµα των DeCasper & Fifer, 1980) υποδηλώνουν ότι τα βρέφη είναι ικανά ήδη από 

τη γέννηση να κωδικοποιούν κάποια φωνητικά στοιχεία. Επίσης εκπληκτικά είναι τα 

ευρήµατα των DeCasper & Spence (1986) που ενθάρρυναν τις µητέρες να 

απαγγέλλουν κατά τη διάρκεια της εγκυµοσύνης και λίγο πριν τον τοκετό 

συγκεκριµένα κείµενα: µετά τη γέννησή τους, τα βρέφη προτιµούσαν να ακούν το 

κείµενο που τους είχε διαβάσει η µητέρα τους όσο ήταν έµβρυα, από το να ακούν ένα 

άγνωστο κείµενο. Φαίνεται, λοιπόν, ότι τα βρέφη είναι ικανά να κωδικοποιούν και 

κάποια στοιχεία που αφορούν στην οµιλία και να διακρίνουν το λόγο στη βάση ίσως 

προσωδιακών χαρακτηριστικών. Εξάλλου, τα βρέφη είναι ιδιαίτερα ευαίσθητα στη 

“αυθόρµητη - διαισθητική µητρική οµιλία” (Trevarthen, 1992a), η οποία διακρίνεται 

από συγκεκριµένο χρωµατικό τονισµό και κυµατισµό της φωνής και από ιδιαίτερο 

ρυθµό. Από τα παραπάνω γίνεται φανερό ότι η ικανότητα της αντίληψης του 

ανθρώπινου προσώπου και της φωνής λειτουργεί ως προϋπόθεση για την κοινωνική 

αλλά και για τη γνωστική ανάπτυξη των βρεφών.    

  

2. 3. Περίληψη - συζήτηση 

 Τα αντιληπτικά συστήµατα των βρεφών αναπτύσσονται µε πολύ γρήγορους 

ρυθµούς και ήδη στους 4 µήνες, οι αντιληπτικές τους ικανότητες είναι αρκετά 

εξελιγµένες. Η µελέτη της βρεφικής αντίληψης έχει κυρίως στηριχτεί στην τεχνική 

του προτιµησιακού κοιτάγµατος. Ωστόσο, αυτή η τεχνική παράγει συντηρητικές 

εκτιµήσεις της βρεφικής αντίληψης, καθώς ένα βρέφος µπορεί να κάνει διάκριση 

µεταξύ δύο ταυτόχρονα προβαλλόµενων ερεθισµάτων, χωρίς όµως να δείξει 

απαραίτητα κάποια οπτική προτίµηση για το ένα από αυτά (Βremner, 1994). Παρόλα 

αυτά, το µεγάλο πλεονέκτηµα αυτής της τεχνικής είναι ότι, µετρώντας την προτίµηση, 

ξεπερνούµε τα όρια της αντίληψης και αποκτούµε πληροφορίες ως προς το είδος των 

ερεθισµάτων που είναι σηµαντικά για τα βρέφη στις διάφορες ηλικιακές φάσεις της 

ανάπτυξής τους. Εποµένως, η τεχνική του προτιµησιακού κοιτάγµατος δίνει έµφαση 

στη λειτουργική σηµασία της βρεφικής προτίµησης. Φαίνεται ότι τα βρέφη δείχνουν 

οπτική προτίµηση για τα ερεθίσµατα εκείνα που τους παρέχουν τον µεγαλύτερο 
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δυνατό ερεθισµό και που ανιχνεύονται από το οπτικό τους σύστηµα µε µεγαλύτερη 

ετοιµότητα (Moντέλο Ανάλυσης Γραµµικών Συστηµάτων - Banks & Ginsburg, 1983). 

 Μία άλλη µέθοδος µελέτης της βρεφικής αντίληψης είναι η τεχνική της 

εξοικείωσης που παράγει ενδείξεις τόσο για την αντιληπτική µάθηση όσο και για 

τη µνηµονική ικανότητα. Εάν τα βρέφη κοιτούν λιγότερο σε ένα ερέθισµα όσο 

επαναλαµβάνεται στο χρόνο, αυτό υποδηλώνει ότι εξοικειώνονται µε αυτό το 

ερέθισµα και η εξοικείωση ενέχει την έννοια της πρόσληψης και αποθήκευσης των 

πληροφοριών. Όταν προβάλλεται ένα καινούριο ερέθισµα, η µη εξοικείωση των 

βρεφών µε αυτό έχει ως αποτέλεσµα να κοιτούν περισσότερο το καινούριο 

ερέθισµα. Γύρω στους 3 µήνες, τα βρέφη έχουν την ικανότητα να κωδικοποιούν 

στη µνήµη τις ιδιότητες µίας ποικιλίας ερεθισµάτων, ακόµη και όταν η παρουσίαση 

αυτών των ερεθισµάτων διαρκεί λιγότερο από 20 δευτερόλεπτα (Bremner, 1994). 

Ωστόσο, τo θέµα της µνηµονικής ικανότητας των βρεφών δεν θα µας απασχολήσει 

στην παρούσα πειραµατική µελέτη, καθώς η τεχνική µελέτης της βρεφικής 

αντίληψης που ακολουθείται είναι η µέθοδος του προτιµησιακού κοιτάγµατος. 

 Τα πειράµατα από το χώρο της µίµησης έχουν ενισχύσει την άποψη ότι τα 

βρέφη είναι ικανά για διαντιληπτικούς συντονισµούς. H πιαζεϊκή άποψη σχετικά µε 

τη µίµηση είχε µάλλον υποτιµήσει τις βρεφικές ικανότητες, καθώς τοποθετούσε 

την αρχή της πραγµατικής µίµησης στο τέταρτο στάδιο της αισθησιο-κινητικής 

περιόδου (8 - 12 µήνες). Η Μαράτου (1982) και οι Meltzoff & Moore (1977, 1983) 

βρήκαν επεισόδια µιµήσεων εκφράσεων του προσώπου αλλά και χειρονοµιών σε 

βρέφη µόλις 2 - 3 εβδοµάδων, αλλά και σε βρέφη τριών ηµερών. Ο Κugiumutzakis 

(1985) βρήκε µιµήσεις εκφράσεων του προσώπου αλλά και φωνοποιήσεων σε 

βρέφη 10 - 45 λεπτών µετά τον τοκετό. Η Legerstee (1990) βρήκε ότι τα βρέφη 4 

µηνών µιµούνται ήχους φωνηέντων µόνο όταν ακούν τον ήχο και ταυτόχρονα 

βλέπουν και το µοντέλο που τους παράγει. Οι φωνητικές µιµήσεις θεωρούνται 

πλέον ως οι γνωστικοί πρόδροµοι της γλωσσικής κατάκτησης (Bremner, 1994). 

“Η πρώιµη νεογνική µίµηση αντανακλά µία διαδικασία ενεργητικής 

διαντιληπτικής χαρτογράφησης, κατά την οποία τα βρέφη χρησιµοποιούν τις 

αντιστοιχίες µεταξύ οπτικά και ιδιοδεκτικά αντιλαµβανόµενων σωµατικών 

µετασχηµατισµών ως τη βάση για την οργάνωση των αντιδράσεών τους. Η 

µίµηση επίσης µεσολαβείται από µία εσωτερικευµένη αναπαράσταση της 

δράσης του άλλου” (Meltzoff & Moore, 1985, σελ. 153).    
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Από τα παραπάνω γίνεται φανερό ότι η πρώιµη αντίληψη των βρεφών είναι 

υπερ-τροπική, δηλαδή ο διαντιληπτικός συντονισµός αφορά όλες τις αισθήσεις κατά 

τρόπο που τελικά, η αντίληψη ξεπερνά τα στενά όρια της αίσθησης. Η δια-

αισθητηριακή αντίληψη δεν είναι αναπαραστατική µε την έννοια της νοερής 

εικόνας, αλλά µε την έννοια της πολυ-τροπικής και υπερ - αισθητηριακής 

περιγραφής των γεγονότων στα οποία τα βρέφη αντιστοιχούν τις ίδιες τους τις 

πράξεις (Bower, 1971). Tην παραπάνω άποψη δέχεται και ο Bremner (1994), ο 

οποίος σηµειώνει χαρακτηριστικά:   

“οι βρεφικές αναπαραστάσεις ίσως να είναι απλά η καταγραφή της σχέσης 

µεταξύ ενός συγκεκριµένου αντιληπτικού σχήµατος και ενός συγκεκριµένου 

σχήµατος δράσης, και όλα τα υπόλοιπα να εξηγούνται από την α-τροπική 

φύση (δηλαδή τους διαντιληπτικούς συντονισµούς) της πρώιµης αντίληψης” 

(Bremner, 1994, σελ. 175). 

 

Πειραµατικά δεδοµένα έχουν δείξει ότι, µέσω της δια-αισθητηριακής 

αντίληψης, τα βρέφη έχουν συγκεκριµένες αισθήσεις του εαυτού (π.χ. οικολογικό, 

διαπροσωπικό εαυτό κ.λ.π. - βλ. σχ. Neisser 1991, Stern 1985). Εξάλλου, τα βρέφη 

είναι ικανά να ανιχνεύουν την αµετάβλητη δια-αισθητηριακή σχέση ανάµεσα στην 

ιδιοδεκτική κιναισθητική πληροφορία και στην οπτική προβολή της ίδιας τους της 

κίνησης (Bahrick & Watson, 1985). Τέλος, βρέφη 10 µηνών φαίνεται να έχουν 

συνείδηση του οπτικού εαυτού του φύλου τους: όταν προβλήθηκαν φωτογραφίες 

ενός αρσενικού και ενός θηλυκού βρέφους, τα βρέφη προτίµησαν να κοιτούν 

περισσότερο τη φωτογραφία του βρέφους που είχε το ίδιο φύλο µε αυτά (Lewis & 

Brooks-Gunn, 1979). 

Τα βρέφη µπορούν να αναγνωρίσουν το πρόσωπο της µητέρας τους µέσα στις 

πρώτες κιόλας µέρες της ζωής τους. Ο Butterworth (1992) υποστηρίζει ότι η 

αντίληψη ίσως είναι µέρος της ανάπτυξης της γνωστικής διαδικασίας, και άρα ο 

διαχωρισµός ανάµεσα σε αισθητηριακή αντίληψη και γνωστική διεργασία ίσως να 

είναι αδόκιµος. Η αντίληψη φυσικών και κοινωνικών γεγονότων, η πρώιµη 

αντίληψη του προσώπου, η αντίληψη της σταθερότητας του αντικειµένου και η 

αναφορική επικοινωνία στα βρέφη συνηγορούν για τον παραπάνω ισχυρισµό. 

“Στο φυσικό περιβάλλον της καθηµερινής ζωής, τα βρέφη αντιλαµβάνονται τα 

πρόσωπα δια-τροπικά” (Bremner, 1994, σελ. 185). 

Βρέφη 16 εβδοµάδων µπορούν να ταιριάζουν τη φωνή µε τις κινήσεις των µυών του 

προσώπου (Spelke & Cortelyou, 1981). Τα βρέφη προτιµούν να κοιτούν περισσότερο 
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στη µητέρα ή στον πατέρα ανάλογα µε το αν ακούγεται η φωνή του ενός ή του άλλου 

(Spelke & Owsley, 1979). Επιπλέον, µελέτες διαντιληπτικού συντονισµού παρέχουν 

πιο ισχυρές ενδείξεις για διάκριση προσώπων µέσα στις πρώτες κιόλας 12 εβδοµάδες 

(Zucker, 1985). Εξάλλου, η διάκριση της µητέρας από ξένους γίνεται από τα νεογνά 

και στη βάση της όσφρησης (Macfarlane, 1975), αλλά και του τρόπου µε τον οποίο 

µεταχειρίζονται τα νεογνά (Gekoski et al., 1983). 

 Συνοψίζοντας, όσον αφορά στη δια-αισθητηριακή αντίληψη του προσώπου 

και της φωνής, προκύπτουν τα εξής συµπεράσµατα: 

• τα νεαρά βρέφη είναι ικανά να εντοπίζουν ένα πρόσωπο όταν ακούνε τη φωνή του, 

γεγονός που είναι πιθανόν να υποδηλώνει µία έµφυτη τάση για χωρικό συντονισµό 

µεταξύ οπτικής και ακουστικής αντίληψης του προσώπου (Spelke & Cortelyou, 

1981), 

• γύρω στον 4ο µήνα, τα βρέφη είναι ικανά να διακρίνουν αν ένα πρόσωπο που 

βλέπουν είναι η πηγή της φωνής, γεγονός που υποδηλώνει ότι τα βρέφη 

αντιλαµβάνονται τη συγχρονία µεταξύ του προσώπου και της φωνής, 

συντονίζοντας χωρο-χρονικά τα δύο ερεθίσµατα (Butterworth & Harris, 1994) και 

• γύρω στον 4ο µήνα, υπάρχουν εδείξεις ότι τα βρέφη αρχίζουν να έχουν 

συγκεκριµένες προσδοκίες για το ταίριασµα µίας φωνής µε ένα πρόσωπο (π.χ. της 

αρσενικής φωνής µε το πρόσωπο του πατέρα και της θηλυκής φωνής µε το 

πρόσωπο της µητέρας - βλ. σχ. Spelke & Owsley, 1979). 

To γενικό συµπέρασµα που προκύπτει ως προς τους δια-αισθητηριακούς 

συντονισµούς κατά την πρώιµη βρεφική ηλικία, είναι ότι καµία αίσθηση δεν είναι πιο 

σηµαντική από µία άλλη, άποψη που έρχεται σε αντίθεση µε τη θέση του Piaget 

(1954), ότι για παράδειγµα, η αφή καθοδηγεί την όραση. Οι διαφορετικές αισθήσεις 

είναι συντονισµένες, κατά τρόπο που µπορούν να προσφέρουν ισοδύναµη 

πληροφορία για το ίδιο εξωτερικό γεγονός, ή κατά τρόπο που µπορούν να 

ανιχνεύσουν αντιστοιχίες µεταξύ δύο διαφορετικών αισθητηριακών πληροφοριών 

(Butterworth & Harris, 1994). Υπάρχει πληροφορία κοινή για τις διαφορετικές 

αισθήσεις, όπως είναι τα ρυθµικά σχήµατα που γίνονται αντιληπτά από το µάτι και 

από το αυτί. Επιπλέον, τα αντιληπτικά συστήµατα έχουν εξελιχθεί έτσι ώστε να 

θέτουν το βρέφος σε άµεση επαφή µε τον κόσµο. Τα βρέφη µπορούν να αντιληφθούν 

τον κόσµο, προτού γίνουν ικανά να δράσουν πάνω σ’ αυτόν (Gibson, 1966).  

  



 

 

106 

106 

 

 

 



 

 

107 

107 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ 

Η ΑΝΤΙΛΗΨΗ ΤΟΥ ΑΡΙΘΜΟΥ ΣΤΑ ΒΡΕΦΗ 

 

 Όσον αφορά στην ανάπτυξη της έννοιας των αριθµών και της αρίθµησης, ο 

Κοffka (1965) κάνει αναφορά στον Wertheimer, ο οποίος διακρίνει τους αριθµούς 

στις εξής δύο κύριες κατηγορίες: στους αριθµούς της κοινής λογικής (των βρεφών και 

των πρωτόγονων ανθρώπων) και στους αριθµούς των µαθηµατικών. Επίσης, κάνει 

λόγο για προ-αριθµητικές κατασκευές, εννοώντας µε αυτόν τον όρο  την εξάρτηση 

των αριθµών από τα ίδια τα πράγµατα. Το µέτρηµα µεταβιβάζεται σε οποιαδήποτε 

αντικείµενα, αλλά η σειρά, η οµαδοποίηση, οι φυσικές σχέσεις των µελών εξαρτώνται 

σε µεγάλο βαθµό από τις "προ-αριθµητικές κατασκευές". Για παράδειγµα, ένα ζεύγος 

γίνεται κατανοητό όχι ως "δύο ίσα πράγµατα", αλλά ως "πράγµατα που ανήκουν µαζί" 

(π.χ. άντρας-σύζυγος). Το ίδιο ισχύει και για οµάδες τριών µελών: π.χ. 2 δέντρα και 

ένα τρίτο που βρίσκεται πιο µακριά από τα άλλα δύο, δεν θα θεωρηθούν αυτόµατα ως 

µία τριάδα. 

 Οι "προ-αριθµητικές κατασκευές" έχουν διαφορετικά χαρακτηριστικά από 

τους αριθµούς. Κάθε ζεύγος αντιστοιχεί σε µία διαφορετική µορφή - σε έναν 

διαφορετικό σχηµατισµό - του "δύο". Όταν ένα παιδί έχει µάθει τη δυάδα των µήλων, 

για παράδειγµα, αυτό δεν σηµαίνει ότι µπορεί να µεταφέρει αυτή τη σχέση σε ζεύγη 

διαφορετικής σύστασης. 

“Πολύ πριν τη χρήση των πρώτων αριθµητικών λέξεων, οι προ-αριθµητικές 

κατασκευές παίζουν σηµαντικό ρόλο” (Koffka, 1965, σελ. 364).  

 

Για παράδειγµα, όταν ένα παιδί παίζει µε δύο ή τρία αντικείµενα της ίδιας τάξης, π.χ. 

κέρµατα, εάν του αποσπάσουµε την προσοχή και αφαιρέσουµε το ένα, τότε η απουσία 

θα του γίνει αισθητή, ακόµη κι αν αλλάξει η σειρά των δύο άλλων. Ωστόσο, η 

αφαίρεση από ένα µεγαλύτερο σύνολο αντικειµένων δεν θα ήταν το ίδιο εύκολα 

παρατηρήσιµη (Koffka, 1965). 

 Ο σχηµατισµός φυσικών συνόλων προηγείται αναπτυξιακά από την αρίθµηση 

/ µέτρηση. Η αρίθµηση είναι µία ικανότητα που εµφανίζεται γύρω στους 12 -13 

µήνες, οπότε το βρέφος µετρά ως εξής: ένα (µήλο), άλλο ένα, ακόµη ένα, κι άλλο ένα 

κ.λ.π. Η φράση "άλλο ένα" που περιγράφει µία σειριακή διάταξη των πραγµάτων 

αποτελεί το πρώτο βήµα που οδηγεί στην αρίθµηση και στην έννοια των αριθµών. 
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Εξάλλου, η ίδια η σκέψη αφορά κυρίως τα πραγµατικά αντικείµενα. Η απελευθέρωση 

από την πραγµατικότητα (που είναι προϊόν του δικού µας πολιτισµού) είναι κάτι -

αφύσικο για το παιδί- που κατακτά µε πολλή προσπάθεια σε λίγο χρόνο, πράγµα που 

αποτελεί το βασικό έργο του παιδαγωγού (Βοσνιάδου, 1992). 

 Από τα παραπάνω σηµεία της µορφολογικής θεώρησης για την ανάπτυξη της 

αντίληψης του αριθµού, φαίνεται ότι βασικό ρόλο για την κατάκτηση της έννοιας του 

αριθµού παίζει η αρίθµηση, στην οποία δόθηκε ιδιαίτερη έµφαση και από 

µεταγενέστερους ψυχολόγους. Εξάλλου, µία πρώτη θεωρητική προσέγγιση της 

αριθµητικής ικανότητας σε παιδιά προσχολικής ηλικίας αφορά στο τι δεν µπορεί να 

κάνει το παιδί. Μία τέτοια θεώρηση -µε κυριότερο εκπρόσωπό της τον Piaget- 

κυριάρχησε για αρκετά χρόνια στον τοµέα της έρευνας πάνω στις αριθµητικές 

ικανότητες παιδιών προσχολικής ηλικίας, µε τις ανάλογες παιδαγωγικές προεκτάσεις. 

Αναφέρω µερικά παραδείγµατα: α) τα παιδιά ηλικίας κάτω των 7 ετών δεν µπορούν 

να διατηρήσουν την αριθµητική ποσότητα, ούτε µπορούν να ταξινοµήσουν τα 

αντικείµενα ιεραρχικά (Piaget & Inhelder, 1964), β) οι αριθµητικές αναφορές µικρών 

παιδιών είναι εγωκεντρικές, δηλαδή αναπαριστούν ιδιοσυγκρασιακές αντιδράσεις 

προς το αντικείµενο (Glucksberg, Krauss & Weisberg, 1966), γ) τα παιδιά 

προσχολικής ηλικίας δεν µπορούν να κατανοήσουν τις σχέσεις µέρους - όλου (Elkind, 

Koegler & Go, 1964), και δ) δεν µπορούν να αγνοήσουν τις µη σχετικές µε τον 

αριθµό πληροφορίες (Flavell, 1970).  

 Η παραπάνω θεώρηση, ωστόσο, ενέχει τον κίνδυνο να υποπέσει ο ερευνητής 

σε µία θεωρητική προκατάληψη, καθώς όταν ξεκινά από τις ανικανότητες του µικρού 

παιδιού, εύκολα µπορεί να υποθέσει ότι το παιδί της προσχολικής ηλικίας δεν 

διαθέτει γνωστικά σχήµατα ή µηχανισµούς επεξεργασίας των αριθµητικών συνόλων 

(Gelman & Galistell, 1978). Εξάλλου, όταν το µεγαλύτερο παιδί θεωρείται ως 

πρότυπο για την αριθµητική ικανότητα, εκείνο που ενδιαφέρει είναι το αποτέλεσµα 

µίας διαδικασίας. Ωστόσο, εκείνο που πραγµατικά θα πρέπει να ενδιαφέρει τους 

ερευνητές είναι η ίδια η διαδικασία της ανάπτυξης της αριθµητικής -και κάθε άλλης 

γνωστικής- ικανότητας (Beilin, 1971). Στο παρόν κεφάλαιο θα δοθεί έµφαση στο τι 

µπορεί να κάνει το µικρό παιδί - ήδη από την βρεφική ηλικία - όσον αφορά στην 

αριθµητική ικανότητα. Θα γίνει µία σύντοµη αναφορά στην πιαζεϊκή θεώρηση του 

αριθµού, στη συνέχεια θα αναφερθούµε σε νεότερες προσεγγίσεις και τέλος, θα 

επικεντρωθούµε στις αριθµητικές ικανότητες των βρεφών.   
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3.1. Η προσέγγιση του Piaget για την ανάπτυξη της αριθµητικής ικανότητας 

Όσον αφορά στην απόκτηση της έννοιας του αριθµού, ο Piaget ανάγει τη 

λογική του αριθµού στη νοητική εσωτερίκευση της πράξης και αποδεικνύει ότι ο 

αριθµός δεν είναι αναγώγιµος βάσει των ορισµών του συνόλου ή της λογικής των 

τάξεων, αλλά πρέπει να έχει ως επακόλουθο την απαρτίωση της λογικής της τάξης και 

της σειροθέτησης (Piaget, 1969). Σύµφωνα µε την πιαζεϊκή θεώρηση η έννοια του 

αριθµού δεν ανάγεται στην αντιληπτική εµπειρία, αλλά η έννοια του αριθµού 

κατασκευάζεται, 

“δεν στηρίζεται ούτε σε ένα εξωλογικό µηχανισµό (π.χ. ενόραση), ούτε στην 

καθαρή λογική, αλλά σε µία διεργασιακή σύνθεση της οποίας τα στοιχεία είναι 

λογικά”  (Πιαζέ, 1981, σελ. 43). 

  

Η απαρχή της απόκτησης της έννοιας του αριθµού για τον Piaget (1969) είναι 

η αντιστρεψιµότητα της οµάδας των πρακτικών µετατοπίσεων ή των έµπρακτων 

αφοµοιωτικών µεταθέσεων - απαρχή που συµπίπτει µε την έναρξη της περιόδου της 

συγκεκριµένης σκέψης (ηλικία των 7 ετών).  

“Η κεντρική έννοια του ψυχολογικού είναι η δοµή της οµάδας, µε τις ιδιότητες 

της σύνθεσης, της συµπλεκτικότητας, της ταυτότητας, και της 

αντιστρεψιµότητας. Η λογική των τάξεων και των σχέσεων ενσωµατώνεται 

στην κατανόηση της φύσης των αριθµών, η οποία απαρτιώνει τις λογικές 

αυτές σε ένα ενιαίο σύστηµα που αντικατοπτρίζεται στους απόλυτους και 

τακτικούς αριθµούς” (Beilin 1995, σελ. 145-146).  

 

Για τον Piaget, η απόκτηση της έννοιας του αριθµού δεν είναι µόνο απόρροια 

της διδασκαλίας. Το παιδί αναπτύσσει την έννοια του αριθµού µόνο του, µε 

ανεξάρτητους και αυθόρµητους πειραµατισµούς (Piaget, 1952). Ωστόσο, παρόλο που 

το παιδί της προσχολικής ηλικίας γνωρίζει τα ονόµατα των αριθµών, δεν έχει ακόµη 

συλλάβει την ουσιαστική έννοια του αριθµού, δηλαδή το ότι ο αριθµός διατηρείται, 

ανεξάρτητα από τη διάταξη των αντικειµένων στο χώρο. Από την άλλη µεριά, ένα 

παιδί που µόλις µπαίνει στη σχολική ηλικία, δίνει συχνά την εντύπωση ότι έχει 

αναπτύξει αυθόρµητα την έννοια του αριθµού, παρόλο που ίσως ακόµη δεν έχει 

διδαχθεί να µετρά. Τα παιδιά αρχικά δεν κάνουν τη διάκριση ανάµεσα στον πληθικό 

και τον τακτικό αριθµό. Εξάλλου, η έννοια του πληθικού αριθµού αυτή καθεαυτή 

προϋποθέτει µία σχέση σειράς -τάξης. Ο µόνος τρόπος διάκρισης µίας µονάδας από 

µία άλλη είναι να θεωρηθεί η µία πριν ή µετά την άλλη στο χρόνο και στο χώρο, 
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θεώρηση που ανάγει στη σειρά της αρίθµησης (Piaget, 1952). Η πιαζεϊκή 

αναπαράσταση του χώρου, εξάλλου, δηλαδή ο συντονισµός των προοπτικών, είναι µία 

καθαρά µαθηµατική έννοια, και από επιστηµολογική άποψη, τα παιδιά ακολουθούν -

στην ανάπτυξη της µαθηµατικής έννοιας του χώρου- µία πορεία ακριβώς αντίστροφη 

από αυτήν που ακολούθησε η επιστήµη: ξεκινώντας από τον τοπολογικό χώρο, 

κατανοούν τον προβολικό και τελικά, τον ευκλείδιο (γεωµετρικό) χώρο. 

 Η δυσκολία των µικρών παιδιών δεν βρίσκεται στην αναπαράσταση του 

στατικού αριθµού αντικειµένων, αλλά στην αναπαράσταση των µεταβολών 

(Βοσνιάδου, 1992). Σύµφωνα µε τον Piaget, ένα βρέφος κάτω των 6 µηνών δεν θα 

ψάξει αντικείµενα που ενώ πριν ήταν ορατά, στη συνέχεια βρίσκονται κρυµµένα πίσω 

από ένα πανί. Το παιδί µπορεί να εστιάσει την προσοχή του µόνο στο σύνολο, ή µόνο 

στο υποσύνολο, χωρίς να συλλαµβάνει τη σχέση µέρους - όλου. Ένα άλλο 

παράδειγµα της ανικανότητας αναπαράστασης των µεταβολών και συµµεταβολών 

είναι το ότι το παιδί θεωρεί ότι η αλλαγή του µήκους της σειράς αλλάζει και τον 

πληθικό της αριθµό. Με άλλα λόγια, το παιδί δεν διαθέτει ακόµη την συµπερίληψη σε 

οµάδα αλλά ούτε και την διατήρηση του αριθµού.  

 Κατά τους Piaget & Inhelder (1978), το παιδί αρχικά έχει µία γενική ιδέα για 

την ποσότητα, προτού φτάσει στο σηµείο να κατασκευάσει διαφοροποιηµένες 

ποσότητες. Η σφαιρική αυτή έννοια της ποσότητας στηρίζεται στην αρχή της µη-

διατήρησης, σε ένα στάδιο που ακόµη το παιδί δεν µπορεί να συλλάβει την έννοια 

των µετασχηµατισµών. Στη συνέχεια, µε την ανάπτυξη της αυτορρύθµισης, και κάτω 

από την επιρροή των κοινωνικών σχέσεων και της εµπειρίας, συντελείται η γένεση 

εκείνων των δοµών που χαρακτηρίζουν το σύνολο της γνωστικής λειτουργίας. Η 

ανάπτυξη της έννοιας του αριθµού ακολουθεί την ίδια πορεία που ακολουθεί και η 

ανάπτυξη των λογικών δοµών. Έτσι, αρχικά το παιδί διατρέχει ένα προ-αριθµητικό 

στάδιο, που είναι ταυτόχρονα διαισθητικό και εγωκεντρικό, ενώ σταδιακά αναπτύσσει 

την αριθµητική λογική (γύρω στα 6 χρόνια) µέσα από τη σύνθεση της συµπερίληψης 

και της τάξης, χωρίς να έχει ακόµη φτάσει στην έννοια της διατήρησης των αριθµών, 

και τέλος, γύρω στα 7-8 χρόνια, το παιδί αναπτύσσει την έννοια της διατήρησης των 

φυσικών ποσοτήτων (Piaget & Szeminska, 1941/1964). 

 Ο Piaget µελέτησε την ανάπτυξη των συνεχών και των ασυνεχών ποσοτήτων 

µέσα από ηµι-πειραµατικές προσεγγίσεις (ο πειραµατιστής παρουσιάζει λεκτικά ένα 

έργο στο παιδί κι εκείνο καλείται να λύσει το έργο) και παρατήρηση. Όσον αφορά 
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στη µελέτη της διατήρησης των συνεχών ποσοτήτων, χρησιµοποίησε το πείραµα των 

δοχείων µε το υγρό, και όρισε ως διατήρηση την εξής αρχή:  

“η κατάκτηση της έννοιας του συνόλου προϋποθέτει την κατανόηση ότι το 

σύνολο παραµένει αµετάβλητο, όποιες κι αν είναι οι αλλαγές που 

εφαρµόζονται στις σχέσεις των συστατικών-µερών του συνόλου” (Piaget & 

Szeminska 1941/1964, σελ. 19).  

 

Σε ένα πρώτο στάδιο της αριθµητικής ανάπτυξης, το παιδί (4-5½ ετών) πιστεύει ότι η 

ποσότητα του υγρού διαφέρει ανάλογα µε τη µορφή και τις διαστάσεις του δοχείου 

στο οποίο µεταφέρεται, χωρίς να κατανοεί το αµετάβλητο της ποσότητας. Με άλλα 

λόγια, το παιδί είναι ακόµη δέσµιο των αντιληπτικών σχέσεων (Piaget & Szeminska 

1941/1964). Σε ένα ενδιάµεσο µεταβατικό στάδιο (6-6½  χρονών), το παιδί δίνει 

σωστές απαντήσεις, αλλά ξαναπέφτει στην αρχή της µη-διατήρησης όταν οι διαφορές 

ανάµεσα στα δοχεία -ως προς τις διαστάσεις τους- είναι µεγάλες. Τέλος, σε ένα τρίτο 

στάδιο (6½ - 7 χρονών), το παιδί φθάνει στην κατάκτηση της έννοιας της διατήρησης 

της ποσότητας. 

Όσον αφορά στη διατήρηση ασυνεχών ποσοτήτων, ο Piaget, ακολουθώντας 

παρόµοια µεθοδολογία, αλλά χρησιµοποιώντας αυτή τη φορά κόκκινες και πράσινες 

χάντρες που σχηµατίζουν διαφορετικά µήκη σειρών µε διαφορετική πυκνότητα κάθε 

φορά, απέδειξε ότι το παιδί ακολουθεί επίσης µία πορεία ανάλογη µε αυτήν της 

ανάπτυξης των συνεχών ποσοτήτων. Μόνο στο τρίτο στάδιο (7- 8 ετών), το παιδί 

καταφέρνει να συντονίσει τις σχέσεις ανάµεσα στα µέρη και στο όλο και να 

αντιστοιχίσει τα δύο σύνολα ένα προς ένα, λαµβάνοντας υπόψη µόνο την αριθµητική 

ιδιότητα των συνόλων (Piaget & Szeminska, 1941/1964). Σε ένα άλλο πείραµα, ο 

Piaget ερεύνησε την έννοια της ισοδυναµίας δύο συνόλων, χρησιµοποιώντας 

αντίστοιχο αριθµό ποτηριών και µπουκαλιών, λουλουδιών και βάζων, αυγών και 

αυγοθηκών. Στη σύγκριση των δύο συνόλων, άλλοτε υπήρχε λεκτική αρίθµηση των 

στοιχείων εκ µέρους του παιδιού και άλλοτε όχι, µε σκοπό τη διερεύνηση του  

“µέχρι πού το παιδί µπορεί να µετρήσει χωρίς δυσκολία” (Piaget & Szeminska 

1941/1964, σελ. 82),  

προκειµένου έτσι να ελεγχθεί η παρέµβαση της ικανότητας λεκτικής αρίθµησης 

(Piaget & Szeminska 1941/1964). Η αυθόρµητη αντιστοίχηση των δύο συνόλων εκ 

µέρους του παιδιού θεωρήθηκε ως απόδειξη της κατανόησης της έννοιας του 

πληθικού αριθµού (τρίτο στάδιο: 7 χρονών περίπου). 



 

 

112 

112 

Σε µία τρίτη πειραµατική προσέγγιση του αριθµού, οι Piaget & Szeminska 

(1941/1964) µελέτησαν την επίδραση της µορφής στη διατήρηση του αριθµού κάτω 

από τις εξής συνθήκες: παρουσίασαν στο παιδί α) σχήµατα (αποτελούµενα από 

κουµπιά) “κακής” µορφής, β) σχήµατα “καλής” µορφής αλλά όχι κλειστά, γ) σχήµατα 

κλειστά αλλά χωρίς να καθορίζονται από τον αριθµό των στοιχείων, δ) σχήµατα 

κλειστά εξαρτώµενα από τον αριθµό των στοιχείων και ε) σχήµατα τα οποία 

καθορίζονταν από τον αριθµό των στοιχείων αλλά η µορφή των οποίων ήταν πιο 

πολύπλοκη και µη οικεία στο παιδί. Και για τις 5 κατηγορίες σχηµάτων τα 

αποτελέσµατα ήταν τα εξής: στην ηλικία των 4-5 ετών (πρώτο στάδιο), τα παιδιά 

προέβαιναν σε µία σφαιρική ποιοτική σύγκριση χωρίς προσπάθεια ποσοτικοποίησης, 

γεγονός που ερµηνεύτηκε ως κυριαρχία της µορφής του σχήµατος. Σε ένα ενδιάµεσο 

στάδιο (5-6 ετών), τα παιδιά προέβαιναν σε µία ακριβή εκτίµηση και αντιστοίχηση ένα 

προς ένα των σχηµάτων, αλλά δεν διατηρούσαν τον αριθµό όταν άλλαζε το σχήµα. 

Τέλος, σε ένα τρίτο στάδιο (7 ετών περίπου), τα παιδιά αντιστοιχούσαν επακριβώς τα 

σχήµατα, έχοντας κατακτήσει την έννοια της διαρκούς ισοδυναµίας. ∆ιαπιστώθηκε  

παρόµοια πορεία γνωστικής ανάπτυξης και σε άλλα αριθµητικά έργα που 

παρουσιάστηκαν σε παιδιά προσχολικής και σχολικής ηλικίας, όπως σε έργα 

σειροθέτησης, ποιοτικής σχέσης ανάµεσα σε γεωµετρικά σχήµατα, σε έργα 

αντιστοιχίας τάξεων και οµάδων και σε έργα προσθετικών και πολλαπλασιαστικών 

συνθέσεων. 

Από τα παραπάνω παραδείγµατα, γίνεται φανερό ότι, σύµφωνα µε την 

πιαζεϊκή θεώρηση, αρχικά το παιδί συγκρίνει µε συνολικό τρόπο, χωρίς να µπορεί να 

αντιστοιχεί ένα προς ένα τα στοιχεία. Όταν κατακτήσει την ένα προς ένα αντιστοιχία, 

δεν µπορεί παρόλα αυτά να συλλάβει την αντιστοιχία όταν αλλάζει το µήκος της 

σειράς. Τελικά, το παιδί -µετά από µία ενδιάµεση φάση αµφιταλάντευσης ανάµεσα 

στη διατήρηση και τη µη-διατήρηση- αποδεσµεύεται από την αντίληψη κι αρχίζει να 

κάνει τους πρώτους συλλογισµούς (Πανοπούλου-Μαράτου, 1987). Για τον ίδιο τον 

Piaget (1979),  

“οι λογικές δοµές και ιδιαίτερα η µεταβατικότητα δεν οδηγούν παρά σε 

περιορισµένη εκµάθηση, που συνίσταται κυρίως στην αυθόρµητη και 

εσωτερική οργάνωση των εµπειρικών δεδοµένων…Οι δοµές δεν είναι µόνο 

προϊόν εκµάθησης, αλλά και µίας εσωτερικής διαδικασίας 

εξισορρόπησης…Οι ρίζες της λογικής τοποθετούνται όχι αποκλειστικά στη 

γλώσσα, αλλά στο συντονισµό των πράξεων…Το αντικείµενο δεν γίνεται 
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γνωστό παρά µόνο στο µέτρο που το υποκείµενο επιδρά πάνω του ενεργητικά” 

(Piaget, 1979, σελ. 110). 

Συµπερασµατικά, η ποσοτικοποίηση των συγκεκριµένων νοητικών διεργασιών 

συνοψίζεται στις παρακάτω διαδικασίες (Piaget 1970): αφαίρεση από τις ποιότητες, 

παρέµβαση της σειράς - τάξης, και συµπερίληψη σε οµάδες (το 1 στο 1+1, το 1+1 στο 

1+1+1 κ.λ.π.). Οι τάξεις και οι αριθµοί δεν θα µπορούσαν να κατασκευαστούν παρά 

µόνο µε τη σύνδεση των χωρο-χρονικών σειρών που ενυπάρχουν στα αντικείµενα και 

στις αιτιακές τους σχέσεις. Οι παράγοντες που επηρεάζουν την ανάπτυξη αυτών των 

συνδέσεων είναι η ωρίµανση, η εµπειρία, η δράση του κοινωνικού περιβάλλοντος και 

η διαδικασία της αυτορρύθµισης. Το παιδί, για να εντάξει τα πράγµατα στις µεταξύ 

τους σχέσεις, πρέπει να τα ξεχωρίσει προκειµένου να τα τακτοποιήσει, και αυτός ο 

διπλός παράγοντας της αποσύνδεσης και της σειριακής διάταξης είναι το προµήνυµα 

των πρώτων στοιχειωδών γνώσεων για τον αριθµό (Piaget 1952). Κατά τον Piaget 

(1970), κατά τη διάρκεια των πρώτων µηνών της ζωής του, το βρέφος δεν 

αντιλαµβάνεται µόνιµα αντικείµενα, µόνο αντιληπτικές εικόνες που εµφανίζονται, 

εξαφανίζονται και, µερικές φορές, επανεµφανίζονται.  

Ωστόσο, στο έργο του “The Origin of Intelligence in the Child” (1952, σελ. 

270-271) ο Piaget αναφέρει ένα παράδειγµα µίµησης εκ µέρους του Laurent (9 

µηνών) µίας σειράς φωνοποιήσεων του πατέρα του (του ίδιου του Piaget): όταν ο P. 

λέει “παπα- παπα”, ο L. φωνοποιεί “απαπα”, ενώ όταν ο P. λέει “παπα παπα παπα”, ο 

L. φωνοποιεί “παπαπαπα”. Τα πρώτα αριθµητικά σχήµατα είναι ευκίνητα όσον αφορά 

στην αφοµοίωση, η οποία προϋποθέτει την επανάληψη, την αναγνώριση και την 

γενίκευση, ενώ η προσαρµογή απαιτεί ενεργητικό πειραµατισµό. Ο ίδιος ο Piaget 

ερµηνεύει το µιµητικό συµβάν (αλληλεπίδραση ανάµεσα στον ίδιο και στο γιο του) ως 

σφαιρική εκτίµηση, εκ µέρους του εννιάµηνου βρέφους, του αριθµού των συλλαβών. 

Παραδέχεται ότι το 2 γίνεται εύκολα διακριτό από το 3, 4, 5 τα οποία βιώνονται ως 

“πολλά”. Η ερµηνεία του Piaget γι’ αυτό το µιµητικό “αριθµητικό” συµβάν εστιάζεται 

στο ότι το βρέφος, µέσω κιναισθητικών, χωρικών και χρονικών σχέσεων, θέτει σε 

τάξη τα ερεθίσµατα, προκειµένου να τα οργανώσει. Κι αυτή ακριβώς η αποσύνδεση 

και σειροθέτηση των επιµέρους στοιχείων είναι, σύµφωνα µε τον Piaget, η απαρχή 

της κατάκτησης της έννοιας του αριθµού. Ωστόσο, το παραπάνω περιστατικό είναι 

δυνατόν -θεωρηµένο από άλλη οπτική γωνία και ερµηνευτική- να αναγάγει σε πιο 
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σύγχρονες ιδέες περί του αριθµού, όπως αυτήν της αυτόµατης -άµεσης, µη λεκτικής- 

αρίθµησης (subitizing).  

           

 3.2. Σύγχρονες ψυχολογικές θεωρήσεις της κατάκτησης της έννοιας του αριθµού 

 Βασική αρχή για την κατάκτηση της έννοιας του αριθµού θεωρήθηκε από τον 

Piaget η αρχή της διατήρησης της ποσότητας. Ωστόσο, η µη διατήρηση της 

ποσότητας µπορεί να σηµαίνει ότι α) τα παιδιά της προσχολικής ηλικίας δεν 

καταλαβαίνουν ποσοτικές έννοιες όπως “το ίδιο”, “περισσότερο”, “λιγότερο”, β) 

δίδουν προσοχή στη λάθος διάσταση της ποσότητας (π.χ. στο µήκος της σειράς και 

όχι στα αντικείµενα της σειράς), γ) δεν κατανοούν την αντιστρεψιµότητα, δ) δεν 

µπορούν να µετρούν (τουλάχιστον όχι µε τον συµβατικό τρόπο των ενηλίκων), ή ε) 

δεν έχουν µία γενική ποσοτική εµπειρία (Gelman & Gallistel, 1978). Η ποικιλία των 

παραπάνω υποθέσεων καθιστά φανερό ότι οι ερευνητές θα πρέπει να λάβουν υπόψη 

τους όχι το τι δεν µπορούν να κάνουν τα µικρά παιδιά ως προς τα αριθµητικά έργα, 

αλλά πώς αντιλαµβάνονται και πώς κατακτούν τον αριθµό. Προς αυτή την 

κατεύθυνση έχουν στραφεί οι περισσότεροι σύγχρονοι ερευνητές που ενδιαφέρονται 

για την γνωστική ανάπτυξη. Σύµφωνα µε τον ∆ηµητρίου (1993),  

“όλες οι διαστάσεις της ανάπτυξης είναι καταρχήν τουλάχιστον ισοδύναµες ως 

άξονες οργάνωσης της αναπτυσσόµενης νοηµοσύνης” (∆ηµητρίου, 1993, σελ. 

282).  

Ο ίδιος ερευνητής προάγει την πολυδιάστατη λειτουργία του ανθρώπινου γνωστικού 

συστήµατος, το οποίο κατασκευάζει νέες γνωστικές δοµές, µέσω της αλληλεπίδρασής 

του µε τον κόσµο. 

 Από τη µία µεριά, οι µελέτες εξάσκησης της προσοχής (Gelman, 1969) 

δηµιουργούν µία σύγκρουση ανάµεσα σε αντιληπτικές και ποσοτικές νύξεις. Ο 

διαχωρισµός, για παράδειγµα, του µήκους µίας σειράς (αντιληπτικό ερέθισµα) και του 

αριθµού των αντικειµένων της σειράς (αριθµητικό ερέθισµα) µπορεί να δώσει πιο 

σαφή εικόνα της καθαρά αριθµητικής ικανότητας των παιδιών της προσχολικής 

ηλικίας. Σύµφωνα µε τη θεωρία της Σύνδεσης, αποτέλεσµα της όποιας εκµάθησης 

είναι η απλή σύνδεση ενός εισερχόµενου ερεθίσµατος µε ένα άλλο. Σήµερα 

αποτέλεσµα της µάθησης θεωρείται κάτι παραπάνω από µία απλή σύνδεση: ο 

οργανισµός διαδρά µε το περιβάλλον, υπό την έννοια ότι θα πρέπει να υπάρχει µία 

δοµή που αφοµοιώνει την εµπειρία που προέρχεται από την µάθηση.  
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Από την άλλη µεριά, οι θεωρίες των σταδίων, οι θεωρίες της ωρίµανσης και οι 

αναπτυξιακές θεωρίες παρέχουν στους σύγχρονους ερευνητές της γνωστικής 

ανάπτυξης εναλλακτικές υποθέσεις για περαιτέρω προσεγγίσεις των θεµάτων που 

αφορούν σε γνωστικές ικανότητες. 

 Ενώ, σύµφωνα µε τον Piaget, τα παιδιά της προσχολικής ηλικίας 

αποτυγχάνουν να θεωρήσουν την ποσότητα ως αµετάβλητη ιδιότητα και να την 

ξεχωρίσουν από µετασχηµατισµούς µη ποσοτικούς, η Gelman (1969) απέδειξε ότι η 

εξάσκηση της προσοχής παιδιών προσχολικής ηλικίας µπορεί να αποκαλύψει µία 

προϋπάρχουσα ικανότητα ή ένα προϋπάρχον εννοιακό σχήµα όσον αφορά στον 

αριθµό. Ανάλογα αποτελέσµατα έχουν έρθει στο φως αναφορικά µε την έννοια της 

µεταβατικότητας: οι Bryant & Trabasso (1971) απέδειξαν ότι η αποτυχία των παιδιών 

-πριν την είσοδό τους στο σχολείο- σε αριθµητικά έργα µεταβατικότητας δεν έγκειται 

στην ανικανότητά τους να προσθέτουν µε λογικό τρόπο σχέσεις αντικειµένων (άποψη 

που είχε υποστηριχθεί από τον Piaget), αλλά στις µνηµονικές απαιτήσεις τέτοιων 

έργων. Η άποψη αυτή ενισχύεται από το γεγονός ότι, όταν τα παιδιά καθοδηγούνται 

να σχηµατίσουν κατηγορίες -οργανώνοντας, έτσι, τα αντικείµενα- τα αποτελέσµατα 

είναι πολύ καλύτερα. Βελτίωση των αποτελεσµάτων παρουσιάζεται, εξάλλου, και 

στις περιπτώσεις που τα παιδιά καθοδηγούνται να δώσουν νόηµα στα ερεθίσµατα 

(Luria, 1961). 

 Στο επίµαχο ερώτηµα “τι µπορούν να κάνουν τα παιδιά;” οι ψυχογλωσσολόγοι 

προτάσσουν το ότι η γλωσσική επάρκεια απαιτεί το αξίωµα ενός περίπλοκου τυπικού 

προτύπου, που προϋποθέτει την ικανότητα ταξινόµησης των µερών του λόγου και την 

χρήση µετασχηµατιστικών κανόνων (Fodor, 1972). Εξάλλου, οι αναπτυξιακοί 

ψυχολόγοι προτείνουν ότι τα νεαρά βρέφη είναι ικανά να ανιχνεύουν αντιληπτικές 

σταθερές (Bower, 1971), να αντιλαµβάνονται τα φωνήµατα (Eimas, 1974), και να 

αναγνωρίζουν πρόσωπα (Gibson, 1969). Τότε, ποιες είναι οι δυσκολίες που µπορεί να 

αντιµετωπίζουν τα µικρά παιδιά ώστε η απόδοσή τους να διαφέρει σε κάποια σηµεία 

από εκείνη των µεγαλύτερων παιδιών ή των ενήλικων; Σε έργα εκµάθησης της 

διάκρισης µεταξύ διαφορετικών αντικειµένων, η παρουσία άσχετων πληροφοριών 

φαίνεται να εµποδίζει τα παιδιά από το να συγκεντρωθούν στη σχετική πληροφορία 

(Gibson, 1969). Σε µία µελέτη µνηµονικής ικανότητας (Gelman & Gallistel 1978), 

όταν ένα παιδί 2½ ετών είδε κάποια παιχνίδια, είπε αυθόρµητα “θα παίξω µε τα 

κόκκινα”, κι άρχισε να επιλέγει τα κόκκινα. Όταν όµως, του ζητήθηκε από τον 
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πειραµατιστή να “βάλει µαζί τα παιχνίδια που ταιριάζουν”, το παιδί έδειξε να µην 

καταλαβαίνει. Αµέσως πριν, το παιδί είχε δείξει αυθόρµητα ότι ήταν ικανό να 

ταξινοµήσει το υλικό. Παρόλα αυτά, στην πειραµατική κατάσταση αντέδρασε µε µία 

συµπεριφορά που συχνά ερµηνεύεται ως ανικανότητα για ταξινόµηση. Από το 

παραπάνω παράδειγµα, φαίνεται ότι το παιδί θα πρέπει να εµπλέκεται στην 

πειραµατική διαδικασία σαν αυτή να ήταν ένα παιχνίδι (ευχάριστο για το ίδιο) και ότι 

ο πειραµατιστής θα πρέπει να χρησιµοποιεί µία γλώσσα απόλυτα κατανοητή από το 

ίδιο το παιδί. Οι παραπάνω µεθοδολογικές συνθήκες µπορούν να διαφοροποιήσουν 

τις ικανότητες από τις µη ικανότητες των παιδιών -ιδιαίτερα στις ηλικίες όπου η 

γλώσσα ακόµη δεν έχει κατακτηθεί- και να αποτρέψουν τον πειραµατιστή από 

ερµηνείες που θα αντικατοπτρίζουν απλά και µόνο σφάλµατα µεθοδολογικά. 

 Η ύπαρξη αριθµητικών εννοιών σε παιδιά προσχολικής ηλικίας είναι πλέον 

ένα αναµφισβήτητο εύρηµα για τους γνωστικούς και αναπτυξιακούς ψυχολόγους. Οι 

ανικανότητες -ή καλύτερα, οι ελλιπείς ικανότητες- στον τοµέα αυτό αποδίδονται στο 

γεγονός ότι µέρος της γνωστικής ανάπτυξης περικλείει την απόκτηση ή την γενίκευση 

αντιληπτικών στρατηγικών εκ µέρους των παιδιών (Mehler & Bever, 1967), 

στρατηγικών που συγκρούονται µε τις ήδη υπάρχουσες. Η έρευνα της Gelman (1972) 

µε τρίχρονα παιδιά έδειξε ότι διαθέτουν ακριβή αριθµητική αναπαράσταση µικρών 

ποσοτικά συνόλων. Το µοντέλο ανάπτυξης αριθµητικών ικανοτήτων που προτείνουν 

οι Gelman και Gallistel (1978) στηρίζεται στην αρχή ότι τα παιδιά διαθέτουν δύο 

συστήµατα επεξεργασίας του αριθµού: το σύστηµα των εκτιµητών (estimators) και το 

σύστηµα των τελεστών (operators). Το πρώτο σύστηµα, οι εκτιµητές, αφορά στις 

διαδικασίες εκείνες που συµβάλλουν στον σχηµατισµό της αναπαράστασης µίας 

συγκεκριµένης αριθµητικής διάταξης, ενώ οι τελεστές αφορούν στις διαδικασίες 

εκείνες που προσδιορίζουν τα αποτελέσµατα των χειρισµών των ποσοτικών συνόλων 

κατά ποικίλους τρόπους. Επιπλέον, οι πρώτες διαδικασίες αφορούν στην αφαιρετική 

αντίληψη της αριθµητικής σταθεράς, ενώ οι δεύτερες διαδικασίες αφορούν στις αρχές 

λογικής επεξεργασίας του αριθµού.  

Είναι γεγονός ότι παιδιά 2 χρόνων µπορούν να προσδιορίσουν την αριθµητική 

αξία ενός προβαλλόµενου συνόλου ερεθισµάτων και να αγνοήσουν τις µη 

αριθµητικές ιδιότητες, όπως το µήκος, την πυκνότητα, τον τύπο των αντικειµένων, το 

χρώµα ή την µετατόπισή τους στο χώρο. Το µοντέλο που προτείνουν οι Gelman & 

Gallistel (1978) αφορά στην αρίθµηση, την οποία θεωρούν ως απαρχή της κατάκησης 
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της έννοιας του αριθµού. Ωστόσο, άλλοι ερευνητές (π.χ. Antell & Keating, 1983) 

αµφισβητούν την αρίθµηση ως αξιωµατική αρχή της κατάκτησης της έννοιας του 

αριθµού, καθώς πολύ πριν µπορέσουν τα παιδιά να µάθουν να µετρούν, είναι ικανά να 

αντιλαµβάνονται άµεσα και σφαιρικά τα µικρά αριθµητικά σύνολα. Όµως, η  

αριθµητική ικανότητα της µέτρησης υπάρχει µόνο για τις µικρές ποσότητες, 

ανεξάρτητα από την οµοιογένεια ή όχι των ερεθισµάτων. 

 “Un, deux, trois, beaucoup…” -ένα, δύο, τρία, πολλά- ονοµάστηκε το 

παραπάνω φαινόµενο που διαπιστώθηκε από πολύ νωρίς (Descoeudres, 1921). Οι 

στρατηγικές των παιδιών προσχολικής ηλικίας για τα προβλήµατα που 

περιλαµβάνουν µικρούς αριθµούς είναι οι ακόλουθες: είτε ονοµατίζουν απλώς την 

τελική ποσότητα, είτε µετρούν µέχρι τον τελικό αριθµό, σαν να είχαν κατασκευάσει 

κάποιο είδος εικονικής αναπαράστασης των αντικειµένων. Στα προβλήµατα µε 

µεγάλους αριθµούς φαίνεται να χρησιµοποιούν την απαρίθµηση από την αρχική 

ποσότητα. Εξάλλου, σε τέτοιου είδους προβλήµατα (µε µεγάλες αριθµητικές 

ποσότητες) τα παιδιά προσχολικής ηλικίας φαίνεται να έχουν µεγαλύτερες δυσκολίες 

όταν τα ερεθίσµατα είναι ετερογενή, προφανώς επειδή τέτοια ερεθίσµατα ενέχουν 

περισσότερες άσχετες προς τον αριθµό πληροφορίες, που µπορούν να αποσπάσουν 

την προσοχή.  Τέλος, µία τρίτη στρατηγική είναι η άµεση οπτική εικόνα -subitizing- 

(Klahr & Wallace, 1976), δηλαδή η κατονοµασία του πληθικού αριθµού µίας µικρής 

οµάδας µε µία άµεση διαδικασία οπτικής αντίληψης (Neisser, 1966). 

 Αυτή ακριβώς η ικανότητα για άµεση µη λεκτική αριθµητική αναπαράσταση 

µικρών αριθµητικών συνόλων, χωρίς απαρίθµηση των επιµέρους στοιχείων, έρχεται 

να αµφισβητήσει τη θέση των Gelman & Gallistel (1978), ότι δηλαδή η αυθόρµητη 

απαρίθµηση είναι µία συµπεριφορά που εκδηλώνεται γύρω στα 2½ χρόνια της ζωής 

του βρέφους και προϋποθέτει την ανάπτυξη της έννοιας του αριθµού. Το µοντέλο 

απαρίθµησης των Gelman & Gallistel (1978) στηρίζεται και στα εξής δια-πολιτισµικά 

δεδοµένα: α) πολλές αφρικανικές κοινωνίες χρησιµοποιούν χειρονοµίες των 

δακτύλων και των χεριών για να αναπαραστήσουν διαφορετικά µεγέθη συνόλων β) οι 

αριθµητικές λέξεις δεν είναι αναγκαίο να προκύπτουν από ένα δεκαδικό σύστηµα και 

γ) µία εσφαλµένη απάντηση σε ερώτηση αριθµητικής φύσεως µπορεί να 

καταστρατηγεί απλώς κάποια ταµπού ή κοινωνικές απαγορεύσεις -ο Piaget (1928) 

σηµειώνει ότι τα παιδιά, για παράδειγµα, δεν µετρούν τους εαυτούς τους! Από τα 

παραπάνω προκύπτει ότι δεν υπάρχει λόγος να απαιτούµε από ένα παιδί να 
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χρησιµοποιεί συµβατές αριθµητικές λέξεις στη συµβατή σειρά.- οι Gelman και 

Gallistel (1978) διαχωρίζουν τα µη λεκτικά αριθµητικά σήµατα (numerons) από τις 

λέξεις απαρίθµησης (numerlogs). 

 To παραπάνω µοντέλο απαρίθµησης των Gelman & Gallistel (1978) 

περιγράφει πέντε βασικές αρχές για το πώς µετρούν τα παιδιά και για το τι µετρούν. Η 

αρχή της αρίθµησης ένα-προς-ένα των στοιχείων ενός αριθµητικού συνόλου 

αναφέρεται στο πώς µετράµε και στο ότι κάθε στοιχείο το µετράµε µία και µόνο 

φορά. Η αρχή της σταθερής σειράς επίσης αναφέρεται στο πώς µετράµε, όπως και η 

αρχή της πληθικότητας, σύµφωνα µε την οποία, ο τελικός αριθµός σε µία σειρά έχει 

µία ιδιαίτερη σηµασία, καθώς καθορίζει την ιδιότητα ενός συνόλου αντικειµένων ως 

όλου. Τέλος, η αφαιρετική αρχή και η αρχή της άσχετης µε τον πληθικό αριθµό σειράς 

απαρίθµησης αφορούν στο τι µπορούµε να µετρούµε. Η αρχή της αφαίρεσης 

αναφέρεται στην ικανότητα να ταξινοµούµε τον κόσµο σε πράγµατα και µη πράγµατα 

και απορρέει από την ικανότητα να ξεχωρίζουµε τη µορφή από το βάθος, ενώ η αρχή 

της άσχετης σειράς, πρεσβεύει ότι δεν έχει σηµασία από πού θα ξεκινήσει κανείς να 

µετρά, αρκεί να τηρήσει τις τέσσερις υπόλοιπες αρχές (Gelman & Gallistel 1978). 

 Φαίνεται ότι τα παιδιά νηπιακής και προσχολικής ηλικίας δεν θέτουν όρια στο 

τι µπορούν και τι δεν µπορούν να µετρήσουν, µε συνέπεια να µπορούν να µετρούν 

ακόµη και δισδιάστατα ερεθίσµατα (Gelman & Tucker, 1975).  

“Η ανάπτυξη της αριθµητικής ικανότητας και η εξοικείωση µε την ρουτίνα της 

απαρίθµησης συνιστούν µία γραµµή ανάπτυξης…Η ύπαρξη ενός σχήµατος 

που παρακινεί για απαρίθµηση των αντικειµένων µέσα στο χώρο αποτελεί 

προϋπόθεση της  αριθµητικής ανάπτυξης…Τα παιδιά δηµιουργούν τους 

δικούς τους αριθµητικούς κωδικούς, αυτο-διορθώνονται και εξασκούνται 

αυθόρµητα” (Gelman & Gallistel 1978, σελ. 245).  

 

Η παραπάνω άποψη έρχεται σε αντίθεση µε αυτήν του Piaget (1952), κατά την οποία, 

τα παιδιά εξασκούν τα ήδη κατακτηµένα σχήµατα. Για τους Gelman και Gallistel 

(1978), το σχήµα της απαρίθµησης χρησιµεύει ως πηγή αναφοράς και αυτο-

αξιολόγησης εκ µέρους του παιδιού της ίδιας του της συµπεριφοράς απαρίθµησης. 

Την ίδια γραµµή ακολουθούν και άλλοι σύγχρονοι ερευνητές που ξεκινούν από την 

ικανότητα αρίθµησης των µικρών παιδιών, για να καταλήξουν στη διερεύνηση της 

εννοιακής γνώσης τους για τον αριθµό (Sophian, 1992).  

 Ο Piaget πίστευε ότι τα παιδιά δεν κατακτούν µία εννοιακή γνώση για τον 

αριθµό πριν από την περίοδο των συγκεκριµένων λειτουργιών, δηλαδή πολύ πριν 
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µάθουν να µετρούν. Αντίθετα, οι σύγχρονοι ερευνητές πιστεύουν ότι οι δεξιότητες 

αρίθµησης συχνά έπονται της κατανόησης του αριθµού. Η δεξιότητα αρίθµησης ίσως 

να απαρτιώνεται αργότερα, αφού τα παιδιά έχουν αναπτύξει µία αναπαράσταση της 

έννοιας του πληθικού αριθµού (Sophian, 1987). Ακόµη και πριν µάθουν να µετρούν, 

τα παιδιά χρησιµοποιούν αριθµητικές λέξεις για να περιγράψουν συλλογές 

αντικειµένων. Ο Piaget ενδιαφερόταν για τη λογική του αριθµού και όχι για την 

αντίληψη του αριθµού - συνεπώς δεν παραδεχόταν ότι η απλή ικανότητα της 

µέτρησης θα µπορούσε να οδηγήσει ένα παιδί στη γνώση του αριθµού (Rieunaud, 

1989). Για τον Piaget, η ρουτίνα της αρίθµησης επιβάλλεται από το κοινωνικό 

περιβάλλον, είναι µία διαδικασία συµβατική και αυθαίρετη και σχετίζεται άµεσα 

µάλλον µε την δεξιότητα της αποµνηµόνευσης παρά µε την αριθµητική ικανότητα. 

Για τους σύγχρονους ερευνητές,  

“αυτή η µη συνειδητή δεξιότητα της αρίθµησης αποτελεί το θεµελιώδες λογικό 

έρεισµα ενάντια στις παγίδες της αντίληψης (Rieunaud 1989, σελ. 40),  

 

Μετρώντας, το παιδί κάνει χρήση µίας γλώσσας, έχει συνείδηση του πραγµατικού 

µετρούµενου αντικειµένου και ενεργεί µέσα στο χρόνο. Αποµένει να ερευνήσουµε 

ποια είναι η φύση αυτής της γλώσσας, τι είδους αναπαράσταση της πραγµατικότητας 

δηµιουργεί και ποια χρονικότητα στηρίζει αυτή τη δράση. Ο Rieunaud (1989, σελ. 

57) προτείνει ότι  

“η γλώσσα της αρίθµησης κατά την προσχολική ηλικία είναι µία γλώσσα 

πράξεων, ότι η αντίστοιχη αναπαράσταση της πραγµατικότητας είναι η 

εσωτερίκευση αυτών των πράξεων και ότι η χρονικότητα αυτής της δράσης 

ταυτίζεται µε την διαδοχή των αριθµών στο χώρο και στο χρόνο -πρόκειται για 

µία µνήµη (χρονική αναπαράσταση) προσανατολισµένη προς το µέλλον και 

όχι προς το παρελθόν, µε άλλα λόγια γι’ αυτό που ονοµάζουµε µνήµη 

εργασίας (working memory)” (Rieunaud, 1989, σελ. 57).  

 

Εξάλλου, ο Rieunaud (1989) προεκτείνει αυτήν τη θεώρηση εµπλουτίζοντάς την από 

την ψυχαναλυτική θεωρία: η γλώσσα της αρίθµησης είναι και στήριγµα του 

φανταστικού και των συναισθηµάτων. Οι αριθµοί από µόνοι τους έχουν µία δύναµη: 

1= αρχικός αδυαδισµός, 2= δυαδισµός (εσύ και εγώ), 3 = το οιδιπόδειο τρίγωνο 

(µητέρα-πατέρας-παιδί). Κάτω από την ψυχαναλυτική οπτική, το παιδί που 

ετοιµάζεται να µετρήσει, ανακατασκευάζει τη δυναµική εικόνα του σώµατός του 

(Schilder 1950/1968), και ανάλογα µε τις προηγούµενες εµπειρίες του θα επιλέξει 

µόνο τα µάτια του για να αντιληφθεί, ή θα χρησιµοποιήσει και τα δάκτυλά του για να 
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διακρίνει καθώς και τα χέρια του για να αγγίξει (= δια-αισθητηριακή αντίληψη του 

αριθµού). Το φανταστικό είναι ο τρόπος που αφοµοιώνουµε τον κόσµο. Μ’ αυτήν την 

έννοια, κάθε αντικείµενο, που µετρά ένα παιδί, δεν µπορεί παρά να είναι ευχάριστο ή 

δυσάρεστο για το ίδιο το παιδί. 

 Συνοψίζοντας, µπορούµε να πούµε ότι το παιδί, πριν την εισαγωγή του στο 

σχολείο, είναι ήδη έτοιµο να αναπαραστήσει την αριθµητική αξία ενός συνόλου 

αντικειµένων ή εικόνων, έξω από το πλαίσιο των συµβατικών αριθµητικών λέξεων. Η 

άποψη ότι αρχικά το παιδί διαθέτει µία άµεση ολιστική αντίληψη (Gibson, 1969) µίας 

συγκεκριµένης διάταξης αντικειµένων ή εικόνων στο χώρο, αντίληψη που του δίδει 

τη δυνατότητα να διακρίνει την αριθµητική σταθερά ενός ερεθίσµατος, είναι αρκετά 

δελεαστική, αλλά θα πρέπει να υπάρξει περαιτέρω έρευνα για την εξακρίβωση της 

λειτουργίας της. Παρόλα αυτά, η δεξιότητα της αρίθµησης (counting) υπάρχει 

διαθέσιµη στο γνωστικό ρεπερτόριο του παιδιού από πολύ νωρίς ως 

κοινωνικοπολιτισµική “κατασκευή” που προέρχεται από τη γονεϊκή διδασκαλία 

(Gelman, 1978). Τα παιδιά προσχολικής ηλικίας συναντούν αριθµητικές λέξεις και 

αριθµητικές ακολουθίες σε νανουρίσµατα, τραγούδια, συζητήσεις και παιχνίδια, αλλά 

και σε καθηµερινές κοινωνικές καταστάσεις, καθώς οι ενήλικες συχνά προσφέρουν 

την ευκαιρία στα µικρά παιδιά να κάνουν χρήση των αριθµών (Meadows, 1993).  

Υπάρχει άραγε κάποια κεντρική αριθµητική δοµή που αναπτύσσεται και 

ευθύνεται για την επιτυχή απόδοση σε αριθµητικά έργα; Μερικοί ερευνητές απαντούν 

καταφατικά σ’ αυτό το ερώτηµα (Okamoto & Case, 1996): όχι µόνο τα παιδιά 

διαθέτουν ένα εννοιακό σύστηµα για την κατανόηση των αριθµών, που είναι ανάλογο 

µίας “νοερής αριθµητικής γραµµής”, αλλά και αυτό το νοητικό σχήµα -άρρηκτα 

δεµένο µε την δεξιότητα της αρίθµησης που είναι ιδιοσυγκρασιακή και όχι 

συµβατική- παρέχει τις βάσεις για ένα σύστηµα διπλής λειτουργίας, µίας 

διαδικαστικής και µίας εννοιακής. Η προσέγγιση του Siegler (1981), που την 

αποκαλεί “Προσέγγιση Εκτίµησης Κανόνων” (Rule Assessment Approach), παρέχει 

µία εναλλακτική υπόθεση, παρόµοια µε αυτήν της κεντρικής εννοιακής δοµής. 

Αρχικά, τα παιδιά λαµβάνουν υπόψη τους µία µόνο διάσταση, στη συνέχεια, σε µία 

µεταβατική φάση, επικεντρώνουν την προσοχή τους σε δύο σηµαντικές διαστάσεις 

και αργότερα, συνδυάζουν αυτές τις δύο διαστάσεις για τη λύση των προβληµάτων. Η 

παραπάνω νεο-πιαζεϊκή θεώρηση δίνει έµφαση στη σταδιακή υποταγή των 

αντιληπτικών διαδικασιών στους λογικούς µετασχηµατισµούς. Πολύ πριν µάθει το 
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παιδί την αφαίρεση και την πρόσθεση, είναι σε θέση να “πιστεύει” ότι κάτι αξίζει τον 

κόπο να ποσοτικοποιηθεί και να συγκριθεί ποσοτικά µε κάτι άλλο, ακόµη είναι σε 

θέση να χρησιµοποιεί κάποιους µετασχηµατισµούς (όπως είναι η αφαίρεση και η 

πρόσθεση), χωρίς ακόµη να καταλαβαίνει απόλυτα τη σηµασία τους. Σύµφωνα µε τον 

∆ηµητρίου (1993),  

“κάθε ποσότητα αποτελείται από άλλες ποσότητες και υπάρχει ως ποσότητα 

µόνο σε σχέση µε άλλες ποσότητες. Το ποσοτικό εξειδικευµένο δοµικό 

σύστηµα, δηλαδή το σύστηµα που είναι εξειδικευµένο στην επεξεργασία των 

ποσοτικών δοµών και σχέσεων, οικοδοµεί τις ποσοτικές σχέσεις ανάµεσα σε 

στοιχειά που διακυµαίνονται κατά µήκος µίας ή περισσότερων διαστάσεων ή 

τις σχέσεις ανάµεσα στις ίδιες τις διαστάσεις” (∆ηµητρίου, 1993, σελ. 289).  

 

Οι παραπάνω ικανότητες δίνουν τη δυνατόητα στο άτοµο να αντιληφθεί την 

πραγµατικότητα ως σύνθεση συναθροίσεων των επιµέρους στοιχείων ενός συνόλου,  

χωρίς να εµπλέκονται σ’ αυτήν την αντίληψη κάποιες ποιοτικές ιδιότητες των 

στοιχείων (∆ηµητρίου 1993). Σ’ αυτό ακριβώς το σηµείο της νεο-πιαζεϊκής θεωρίας 

του ∆ηµητρίου, τίθεται η εξής ερώτηση: µήπως η ανίχνευση ποσοτικών σχέσεων 

είναι απλώς µία ανίχνευση µίας διαφορετικής ποιοτικής διάστασης που είναι ο 

αριθµός, ή µε άλλα λόγια, µήπως ο αριθµός γίνεται αντιληπτός ως µία ποιοτική 

σταθερά, όπως είναι το σχήµα, το χρώµα, ή το µέγεθος µίας εικόνας ή ενός 

αντικειµένου; Ειδάλλως, θα πρέπει να γνωρίζουµε ποια λειτουργικότητα εξυπηρετεί η 

αντίληψη του αριθµού ως µίας - ξέχωρης από άλλες ποιοτικές διαστάσεις - ποσοτικής 

διάστασης. Ο ∆ηµητρίου θεωρεί ότι  

“ο θεµέλιος λίθος του ποσοτικού Ε∆ΟΣ (εξειδικευµένου δοµικού συστήµατος) 

είναι οι τέσσερις πράξεις της αριθµητικής,…ενέργειες που αποκαθαίρουν τα 

στοιχεία της πραγµατικότητας από τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά τους, 

µετασχηµατίζοντάς τα σε ισοδύναµες αριθµήσιµες µονάδες” (∆ηµητρίου 

1993, σελ. 300), 

 

µέσω του διασυντονισµού βασικών ικανοτήτων ποσοτικοποίησης.       

Ίσως ο συνδυασµός της νεο-πιαζεϊκής θεώρησης µε τη γνωστική θεωρία 

επεξεργασίας πληροφοριών, τη θεωρία της µάθησης και την κοινωνικο-ιστορική 

θεωρία θα µπορούσε να δώσει κάποιες συνθετικές εξηγήσεις για την µικρο-δοµή των 

κεντρικών εννοιακών δοµών που διαθέτουν τα παιδιά στον τοµέα του αριθµού 

(Okamoto & Case, 1996), υπό την έννοια ότι οι γνωστικές δοµές αποκτώνται µε 

τρόπο που εξαρτάται άµεσα από την ειδική εµπειρία, την κοινωνική αλληλεπίδραση 

και την ανάπτυξη των λογικών δοµών. Κατά ανάλογο τρόπο που ο Chomsky (1969) 
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είχε µιλήσει για έµφυτο νευρολογικό σύστηµα υπεύθυνο για τη γλωσσική κατάκτηση, 

θα µπορούσαµε να υποθέσουµε την ύπαρξη ενός έµφυτου προγραµµατισµού των 

βρεφών να δίνουν προσοχή σε συγκεκριµένα χαρακτηριστικά του περιβάλλοντος, 

σύµφωνα µε συντονισµένες δοµές που σταδιακά αναπτύσσονται σε πιο οργανωµένα 

και περίπλοκα συστήµατα (Spelke, 1988). 

 

3.3. Η αντίληψη του αριθµού στα βρέφη: νέα ερευνητικά δεδοµένα και 

θεωρητικές προσεγγίσεις 

 Είδαµε στο προηγούµενο υποκεφάλαιο ότι τα παιδιά της προσχολικής ηλικίας 

διαθέτουν αρκετές δεξιότητες για την κατάκτηση της έννοιας του αριθµού. Αποµένει 

να δούµε τι µπορούν να κάνουν τα βρέφη αναφορικά µε τον αριθµό. Πραγµατικά, τα 

ερευνητικά δεδοµένα στον τοµέα αυτό είναι αποκαλυπτικά αλλά και προκλητικά. 

Ήδη στους 24 µήνες της ζωής τους, τα βρέφη ανακαλύπτουν µόνα τους τη 

στρατηγική της απαρίθµησης και έχουν µία θεµελιώδη ικανότητα πρόσθεσης και 

αφαίρεσης (Fuson, 1988). Η δυσκολία σ’ αυτές τις µικρές ηλικίες έγκειται µάλλον 

στο να προχωρήσουν πέρα από τις συγκεκριµένες εµπειρίες. Νήπια 2½ ετών 

χρησιµοποιούν τα δάκτυλά τους για να αναπαραστήσουν τα κρυµµένα αντικείµενα, 

άλλα αριθµούν φωναχτά, είτε επειδή φαντάζονται τα αντικείµενα, είτε επειδή 

καταφεύγουν απευθείας σε µία ακολουθία αριθµητικών λέξεων (Starkey & Gelman, 

1982). Η χρήση των δακτύλων για την αναπαράσταση µη ορατών αντικειµένων είναι 

µία τακτική που χρησιµοποιείται από τα παιδιά κατά τρόπο αυθόρµητο, πράγµα που 

συντελεί σε µία υποτυπώδη σύνδεση του αφηρηµένου µε το συγκεκριµένο. To 

κριτήριο για να κατέχει κανείς µία έννοια δεν είναι το να µπορεί να την ονοµάσει, 

αλλά το να συµπεριφέρεται µε τρόπο που να υποδηλώνει ότι µπορεί να ταξινοµεί νέα 

δεδοµένα σύµφωνα µε τις οµοιότητες που σχηµατίζουν αυτή την έννοια.  

Ο ∆ηµητρίου (1993) τοποθετεί τα πρώτα ποσοτικά σχήµατα στα δύο πρώτα 

έτη της ζωής του βρέφους, ενώ την κατανόηση των βασικών αρχών αρίθµησης την 

τοποθετεί στα 3-4 έτης της ζωής του νηπίου, καθώς τότε το νήπιο αρχίζει να κατανοεί 

την ένα-προς-ένα αντιστοιχία των αριθµητικών συνόλων. Σ’ αυτό το σηµείο 

συµφωνεί µε την άποψη του Piaget, καθώς υποστηρίζει ότι το άτοµο γίνεται ικανό να 

συγκρατεί την αντίδραση σε µία συγκεκριµένη αναπαράσταση µέχρι να σχεδιαστεί η 

αντίδραση σε µία άλλη αναπαράσταση. Πριν από την ηλικία των τριών ετών, το παιδί 

ενεργεί µε αναφορά σε µία µόνο ποιότητα ή διάσταση (∆ηµητρίου 1993).     
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 Οι έρευνες των Starkey & Cooper (1980), βασιζόµενες στη µεθοδολογία της 

εξοικείωσης, µελέτησαν την αντίληψη της αριθµητικής σταθεράς που καθορίζει το 

αριθµητικό µέγεθος µίας συλλογής αντικειµένων (numerosity) -σε βρέφη 4 - 18 

µηνών. [Η τεχνική της εξοικείωσης της οπτικής προσήλωσης στα νεογέννητα έχει 

δείξει ότι η προσοχή µειώνεται όσο αυξάνονται οι δοκιµές, αλλά αυξάνει όταν 

εισάγεται ένα καινούριο -µη οικείο- ερέθισµα. Αυτό το φαινόµενο υποδηλώνει ότι τα 

βρέφη διαθέτουν ικανότητες κάποιου είδους πρωτογενούς αποµνηµόνευσης.] Τα 

βρέφη εξοικειώθηκαν µε την παρουσίαση στατικών ερεθισµάτων από µικρές 

συλλογές στοιχείων (1- 4 αντικειµένων), και στη συνέχεια, τους προβλήθηκαν 

καινούριες συλλογές αντικειµένων είτε µεγαλύτερες είτε µικρότερες σε αριθµητικό 

µέγεθος (οι συλλογές διέφεραν ως προς το χρώµα, την πυκνότητα, τη διάταξη ή το 

πλαίσιο των στοιχείων). Τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι τα βρέφη, ήδη στους 4 µήνες, 

µπορούν να κάνουν τη διάκριση µικρών σε αριθµητικό µέγεθος συλλογών 

αντικειµένων. 

 Το ερώτηµα που προκύπτει από τις παραπάνω έρευνες είναι το εξής: ποια 

είναι η πληροφορία που παρέχει τη δυνατότητα στα βρέφη να αποσπάσουν την 

αριθµητική σταθερά και πώς ανιχνεύεται αυτή η πληροφορία; 

 ∆ύο είναι οι πιθανές εξηγήσεις στο παραπάνω ερώτηµα. Αφενός, µπορεί 

κανείς να υποθέσει ότι η συγκεκριµένη διάταξη κάθε αριθµητικού συνόλου παρέχει 

τη βασική πληροφορία της αριθµητικής σταθεράς -για παράδειγµα, η αριθµητική 

σταθερά “δύο” µπορεί να γίνει αντιληπτή ως γραµµή, η αριθµητική σταθερά “τρία” 

µπορεί να γίνει αντιληπτή ως τρίγωνο. Αυτή η εξήγηση, όµως, θεωρείται εσφαλµένη, 

καθώς όταν αλλάζει η χωρική διάταξη, τα βρέφη συνεχίζουν να αντιλαµβάνονται την 

αριθµητική σταθερά. Αφετέρου, µία εναλλακτική εξήγηση έχει προταθεί από τις 

Starkey & Gelman (1982), σύµφωνα µε την οποία, η αντίληψη της αριθµητικής 

σταθεράς στην πρώιµη βρεφική ηλικία µπορεί να αντικατοπτρίζει κάποια θεµελιώδη -

αν και υποτυπώδη- µορφή αρίθµησης (counting). Η αντίληψη της αριθµητικής 

σταθεράς απαιτεί τουλάχιστον τη διάκριση µετρήσιµων µονάδων, δηλαδή 

αντικειµένων ή επιφανειών που κατέχουν τις ιδιότητες της ενότητας και της 

οριακότητας.   

 Προκειµένου να διερευνηθεί η υπόθεση ότι τα αριθµητικά σύνολα µπορούν να 

γίνονται αντιληπτά από τα βρέφη ως µονάδες µε διακριτά όρια, οι van Loosbroek & 

Smitsman (1990) διεξήγαγαν µία έρευνα στην οποία προβλήθηκαν κινούµενα 
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ερεθίσµατα, καθώς αυτά µπορεί να καθορίζουν δυναµικά σχήµατα ανάµεσα στα 

στοιχεία, σχήµατα που µερικές φορές γίνονται εύκολα αντιληπτά από τα βρέφη. 

Εξάλλου, η κίνηση ενός αντικειµένου που υφίσταται µερική (τµηµατική) αναστροφή, 

παρέχει οπτική πληροφορία στα βρέφη σχετικά µε την ιδιότητα του αντικειµένου ως 

µονάδας. Στην έρευνα αυτή διερευνήθηκε η υπόθεση ότι τα βρέφη (ηλικίας 5, 8 και 

13 µηνών) αντιλαµβάνονται την αριθµητική σταθερά µέσω διατάξεων συνεχώς 

κινούµενων αντικειµένων. Τα προβαλλόµενα κινούµενα ερεθίσµατα (αφηρηµένα 

τετράγωνα σχήµατα που προβάλλονταν σε ασπρόµαυρη οθόνη τηλεόρασης) άλλαζαν 

µόνο ως προς την αριθµητική τους ιδιότητα και µετρήθηκε η διάρκεια προσοχής των 

βρεφών στα καινούρια ερεθίσµατα που προβάλλονταν µετά από µία φάση 

εξοικείωσης.  

Τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι α) τα βρέφη µπορούν να εξάγουν την 

αριθµητική σταθερά κινούµενων αντικειµένων µε µικρό αριθµητικό µέγεθος, γεγονός 

που υποδηλώνει ότι είναι πιο πιθανό η διάκριση ξεχωριστών µονάδων -παρά η 

αντίληψη του σχήµατος- να αποτελεί τη βάση της αντίληψης του αριθµού, β) η 

αριθµητική αντίληψη δεν φαίνεται να υπάρχει σθεναρά πριν τους 5 µήνες -εκτός και 

αν κάτι τέτοιο είναι απλά απόρροια της πειραµατικής διαδικασίας, καθώς δεν ήταν 

προσαρµοσµένη στις αντιληπτικές ικανότητες των πεντάµηνων βρεφών, και γ) ενώ 

στους 8 µήνες η διάκριση της αριθµητικής σταθεράς φθάνει στο αποκορύφωµά της, 

στους 13 µήνες τα βρέφη παρουσίασαν µία µικρή κάµψη ως προς την αριθµητική 

αντίληψη -γεγονός που µπορεί να απορρέει από την προβληµατική διαδικασία 

εξοικείωσης που φαίνεται να παρουσιάζουν τα µεγαλύτερα βρέφη, καθώς είναι πιο 

κινητικά και ανήσυχα και συνεπώς, φθάνουν στο κριτήριο της εξοικείωσης αργότερα 

απ’ ό,τι τα πιο νεαρά βρέφη.  

 Τα προαναφερθέντα αποτελέσµατα ενισχύουν την άποψη των Gelman, 

Starkey & Spelke (1983), ότι δηλαδή η αντίληψη της αριθµητικής σταθεράς µπορεί να 

κατανοηθεί ως µία διαδικασία οπτικής εξερεύνησης που είναι περιορισµένη ως προς 

το εύρος των στοιχείων που µπορούν να ανιχνευθούν. Όπως και η αρίθµηση, έτσι και 

η αντίληψη της αριθµητικής σταθεράς ενέχει κάποιο είδος αντιληπτικής ακολουθίας 

(tagging), στο βαθµό που ένα βρέφος διερευνά τη σταθερότητα της αριθµητικής 

σταθεράς µέσα στο χρόνο. Επιπλέον, σύµφωνα µε τη θεωρία της άµεσης αντίληψης, η 

οπτική διερεύνηση των ποσοτήτων προσοµοιάζει µε την απόσπαση µίας πληροφορίας 

που καθορίζει ότι µία συγκεκριµένη αριθµητική σταθερά ενός συνόλου αντικειµένων 
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παραµένει διαρκής στο χώρο και στο χρόνο (Gibson, 1979). Με άλλα λόγια, µέσω της 

αντίληψης, τα βρέφη αποκτούν τη “γνώση” για το πόσα πράγµατα υπάρχουν, παρά τις 

όποιες τρέχουσες αλλαγές στη θέση και την διάταξη των πραγµάτων. 

 Τα αποτελέσµατα που αφορούν στις αριθµητικές ικανότητες των βρεφών -

αναφορικά µε την αντίληψη µικρών αριθµητικών συνόλων- φαίνεται να έχουν έναν 

οικουµενικό χαρακτήρα, καθώς παρόµοια ευρήµατα έχουν διαπιστωθεί σε µία 

ποικιλία κοινωνικο-πολιτισµικών πλαισίων (Starkey, 1992). Εκείνο που φαίνεται να 

διαφοροποιείται ανάµεσα στους σύγχρονους ερευνητές είναι η αντίστοιχη ερµηνεία 

αυτών των ευρηµάτων. 

 

 

 

 

3.4. Περίληψη - συζήτηση 

Στην προηγούµενη ενότητα αναπτύχθηκε η θέση των Gallistel & Gelman 

(1991), ότι η βρεφική αριθµητική ικανότητα είναι µία διαδικασία προ-λεκτικής 

αρίθµησης. Ο αντίλογος έρχεται να δώσει έµφαση σε µία αναλογική αναπαράσταση 

µικρών αριθµητικών συνόλων, καθώς τα βρέφη είναι ικανά να κάνουν συγκρίσεις 

ανάµεσα σε αριθµητικές σταθερές συνόλων (Starkey, 1992). Η διαδικασία της προ-

λεκτικής αρίθµησης φαίνεται έτσι να µην παίζει πρωτεύοντα ρόλο στην αντίληψη του 

αριθµού από τα βρέφη. Αντίθετα, η άµεση αντίληψη µίας αριθµητικής σταθεράς 

φαίνεται να είναι ήδη παρούσα στη βρεφική ηλικία (Ηughes, 1986).  

“Ο άµεσος οπτικός επιµερισµός µικρών αριθµητικών συνόλων πιθανόν να µην 

είναι µία πρωτόγονη µορφή αντίληψης του αριθµού, αλλά µία πρώιµη 

ικανότητα οµαδοποίησης και οργάνωσης των ερεθισµάτων, που αναπτυξιακά, 

εξελίσσεται στην ικανότητα της αρίθµησης” (Gelman & Gallistel, 1978, σελ. 

244). 

Προκειµένου να διερευνηθεί η υπόθεση ότι τα βρέφη (24-42 µηνών) αυθόρµητα 

σχηµατίζουν µία αναπαράσταση της αριθµητικής σταθεράς ενός συνόλου 

αντικειµένων, την οποία αναπαράσταση χρησιµοποιούν για να ψάξουν για το ίδιο 

σύνολο όταν δεν είναι πια σε άµεση θέα, η Starkey (1992) χρησιµοποίησε την τεχνική 

του “κουτιού µε τα κρυµµένα αντικείµενα”, που είχε προτείνει αρχικά ο Piaget 

(1954). Αξιολογήθηκαν οι εξής µεταβλητές: α) ο αριθµός των δοκιµών του βρέφους 

προκειµένου να βρει το κρυµµένο αντικείµενο, β) η διάρκεια των χρονικών 
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διαστηµάτων που µεσολαβούσαν ανάµεσα στις δοκιµές κατά τη φάση 

επανακατασκευής του αρχικού συνόλου αντικειµένων και γ) οι φωνοποιήσεις καθώς 

και η λεκτική συµπεριφορά του βρέφους. Τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι ακόµη και τα 

πιο νεαρά βρέφη έδωσαν σωστές λύσεις. Το επίπεδο της επίδοσης ήταν µεγαλύτερο 

για τα µικρά αριθµητικά σύνολα (1, 2 ή 3 αντικείµενα). Σχεδόν πάντα τα βρέφη 

έλυναν τα προβλήµατα σιωπηλά και χωρίς κινητικές συµπεριφορές και χωρίς λεκτική 

απαρίθµηση. ∆ύο τυπικά λάθη σηµειώθηκαν µεταξύ των υποκειµένων: είτε έψαχναν 

µία σταθερή αριθµητική ποσότητα είτε ακολουθούσαν µία εξαντλητική µορφή 

εξερεύνησης (έψαχναν µέχρι να εξαντλήσουν κάθε περιθώριο). Τα βρέφη που 

υπέστησαν µία θετική επανατροφοδότηση είχαν καλύτερη επίδοση στα προβλήµατα 

µε µεγάλα αριθµητικά σύνολα. Η οµοιογένεια ή ετερογένεια των αντικειµένων δεν 

έπαιξε σηµαντικό ρόλο στα αποτελέσµατα που αφορούσαν τα προβλήµατα µε τα 

µεγάλα αριθµητικά σύνολα.  

 Τα παραπάνω ευρήµατα ενισχύουν την άποψη ότι τα βρέφη σχηµατίζουν 

αυθόρµητα µία αναπαράσταση της αριθµητικής σταθεράς, την οποία συγκρατούν στη 

µνήµη τους για κάποια δευτερόλεπτα και την χρησιµοποιούν για να κατασκευάσουν 

εκ νέου το αρχικό αριθµητικό σύνολο. Επιπλέον, φαίνεται ότι τα βρέφη 

“προσδοκούσαν” ότι η χωρική µετατόπιση δεν θα επηρέαζε την αριθµητική σταθερά 

του συνόλου, καθώς όταν δεν κατάφερναν να βρουν ένα δεύτερο αντικείµενο µέσα 

στο κουτί, πολύ συχνά αλληλεπιδρούσαν κοινωνικά µε τον πειραµατιστή, σαν να 

περίµεναν µία εξήγηση απ’ αυτόν. Το συµπέρασµα από όλα αυτά τα ευρήµατα - σε 

αντίθεση µε το µοντέλο αρίθµησης των Gelman & Gallistel (1978)- είναι ότι 

προϋπάρχει στα βρέφη µία “λογική” που είναι σχετική µε την αντίληψη του αριθµού 

και προηγείται της λεκτικής αρίθµησης. Επίσης, αυτή η αριθµητική ικανότητα 

φαίνεται να είναι ανεξάρτητη από την κοινωνική εµπειρία, καθώς συχνά οι γονείς 

έδειχναν να απορούν µε τις ικανότητες των παιδιών τους.  

 Μία πιθανή ερµηνεία της αριθµητικής ικανότητας σε τόσο µικρές ηλικίες είναι 

η υπόθεση ότι τα βρέφη παρατηρούν κανονικότητες στο καθηµερινό φυσικό τους 

περιβάλλον (Harris, 1985). Ωστόσο, οι εµπειρίες των βρεφών από µόνες τους δεν 

επαρκούν για να εξηγηθεί το πώς τέτοιες εµπειρίες οργανώνονται από τα βρέφη. Μία 

εναλλακτική υπόθεση είναι ότι τα βρέφη διαθέτουν κάποιο είδος νοητικής 

αναπαράστασης (νοερής εικόνας -imagery), µία προ-διεργασία κινητικής νοερής 

εικόνας που αποτελεί τη βάση των πρώιµων βρεφικών ικανοτήτων για αριθµητική 
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“λογική” (Kosslyn, Margolis, Barrett, Goldknopf & Daly, 1990). Ωστόσο, δεν 

πρόκειται απλά για µία αποµνηµόνευση του αριθµητικού συνόλου, αλλά µάλλον για 

µία πρώιµη αριθµητική ικανότητα (Starkey, 1992). 

 Στην ίδια κατεύθυνση προσανατολίζεται και η έρευνα των Starkey, Spelke & 

Gelman (1983), η οποία δείχνει ότι βρέφη 7 µηνών ταιριάζουν τον αριθµό 

δισδιάστατων αντικειµένων που προβάλλονται στο χώρο µε τον αριθµό των ήχων που 

ακούγονται σε µία χρονική ακολουθία, εύρηµα που υποδηλώνει την ικανότητα των 

βρεφών να ανιχνεύουν την αριθµητική πληροφορία µέσω του συντονισµού δύο 

αντιληπτικών συστηµάτων (=δια-αισθητηριακή αντίληψη της αριθµητικής σταθεράς). 

Φαίνεται, εποµένως, ότι ο αριθµός είναι ένας “φυσικός τοµέας βρεφικής ικανότητας” 

(Starkey & Cooper, 1980). Τα βρέφη δεν θεωρούνται πλέον ως παθητικοί δέκτες 

αισθητηριακών πληροφοριών, αλλά ως ενεργητικοί και οργανωµένοι επεξεργαστές 

πληροφοριών (Antell & Keating, 1983). Η οργάνωση των πληροφοριών -και κατά 

προέκταση, η γνωστική ανάπτυξη- συνίσταται στην ικανότητα ανίχνευσης των 

αµετάβλητων χαρακτηριστικών σε ένα συνεχώς µεταβαλλόµενο περιβάλλον (Gibson, 

1969).  

Από τα παραπάνω προκύπτει ότι, αν ισχύει το συνεχές της γνωστικής 

ανάπτυξης, τότε οι ικανότητες ανίχνευσης της αριθµητικής σταθεράς θα πρέπει να 

είναι παρούσες ήδη στη γέννηση -ενδεχοµένως, σε µία κάπως πιο υποτυπώδη µορφή. 

Αυτή την υπόθεση διερεύνησαν οι Αntell & Keating (1983) σε µία έρευνα µε 40 

νεογνά, στα οποία έδειξαν -αρχικά σε µία φάση εξοικείωσης- κατά ζεύγη οκτώ 

άσπρες κάρτες µε µαύρες κουκίδες που διέφεραν ως προς τον αριθµό (η αριθµητική 

σταθερά - στη φάση της αξιολόγησης- διέφερε ως εξής: 2 - 3 / 3 - 2 και 4 - 6 / 6 - 4). 

Τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι τα νεογέννητα είναι ικανά να ανιχνεύουν την 

αριθµητική σταθερά σε µικρά αριθµητικά σύνολα. Βρέθηκαν διαφορές ανάµεσα στα 

δύο φύλα (τα κορίτσια υπερείχαν των αγοριών στο συγκεκριµένο έργο) ως προς το 

χρόνο εξοικείωσης και φάνηκε ότι η οπτική επεξεργασία πληροφοριών µπορεί να 

επηρεαστεί ακόµη και από την ιατρική περίθαλψη της µητέρας, τα δύο τελευταία, 

όµως, ευρήµατα χρειάζονται περαιτέρω ανάλυση για εξακρίβωση. Ανάλογες 

διαφορές ως προς το φύλο έχουν βρεθεί στη διάκριση οµοιογενών ερεθισµάτων, όπου 

υπερέχουν τα κορίτσια, ενώ στη διάκριση ετερογενών ερεθισµάτων υπερέχουν τα 

αγόρια (Strauss & Curtis, 1981). Το γεγονός ότι σε προηγούµενη αξιολόγηση, τα 

νεογέννητα δεν έδειξαν κάποια προτίµηση για οποιοδήποτε ερέθισµα,  υποδηλώνει 
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ότι αφενός δεν είχαν κάποια προτίµηση για την φωτεινότητα των ερεθισµάτων ή για 

κάποια άλλη -άσχετη προς τον αριθµό µεταβλητή-, αφετέρου δεν πρόκειται για µία 

απλή διάκριση βασισµένη σε κάποιον έµφυτο προγραµµατισµένο (pre-wired) 

µηχανισµό αντίδρασης, αλλά πιθανώς πρόκειται για µία ενεργητική ικανότητα 

οργάνωσης του περιβάλλοντος. Η αριθµητική σταθερά φαίνεται να είναι µία από τις 

πολλές σταθερές που µπορούν να ανιχνεύσουν τα βρέφη.  

Η παραπάνω θεώρηση προάγει την αντιληπτική διάκριση της αριθµητικής 

σταθεράς µικρών αριθµητικών συνόλων εκ µέρους των βρεφών, σε αντίθεση µε την 

άποψη ότι η πρώιµη αριθµητική ικανότητα είναι µάλλον γνωστικής -παρά 

αντιληπτικής- φύσεως, πράγµα που ενισχύεται και από το εύρηµα της δι-αντιληπτικής 

(cross-modal) ανίχνευσης της αριθµητικής σταθεράς. Ο Resnick (1989) προτείνει ότι 

οι πρώιµες ικανότητες των βρεφών για αντίληψη της αριθµητικής σταθεράς είναι µία 

προ-λεκτική ικανότητα, που επιτρέπει στα βρέφη να συγκρίνουν ποσοτικά τα 

αντικείµενα µεταξύ τους. Με την κατάκτηση της γλώσσας, δύο είδη επιπρόσθετης 

γνώσης αναπτύσσονται: α) µία ποικιλία πρωτο-ποσοτικών όρων και εννοιών που 

εκφράζουν την ποσότητα χωρίς αριθµητική ακρίβεια και β) η αριθµητική  

ποσοτικοποίηση, µε τη δεξιότητα της αρίθµησης ως το βασικό µηχανισµό αυτής της 

ποσοτικοποίησης. Ένα τέτοιο µοντέλο, που εκκινεί από την υπόθεση του δοµισµού 

(consructivism), προάγει τη θέση ότι η µαθηµατική γνώση -όπως κάθε άλλη γνώση- 

δεν αφοµοιώνεται άµεσα, αλλά δοµείται / κατασκευάζεται από το κάθε άτοµο 

χωριστά. Ένα τέτοιο µοντέλο αρχικά εµπνέεται από τη γενετική θεωρία του Piaget, 

ωστόσο, δεν υπονοεί ούτε µία σταδιο-κρατική θεώρηση ούτε τον λογικό 

ντετερµινισµό της ορθόδοξης πιαζεϊκής θεωρίας (Resnick, 1989). 

Η άποψη ότι η αντίληψη του πληθικού αριθµού είναι µία έµφυτη ικανότητα 

(Starkey, Spelke & Gelman, 1983) δεν φαίνεται να είναι επαρκής, αφού η έννοια του 

πληθικού αριθµού ενέχει την έννοια της αναπαράστασης, η οποία, ως γνωστική δοµή, 

δεν είναι παρά µία αναπτυξιακή κατασκευή. Εκείνο για το οποίο ίσως µπορούµε να 

µιλήσουµε µε νατιβιστικούς όρους είναι οι διαδικασίες οργάνωσης των αριθµητικών 

σταθερών. Ίσως θα πρέπει να θεωρήσουµε ότι οι τρόποι οργάνωσης της 

πραγµατικότητας στηρίζονται σε κάποιες έµφυτες δοµές, των οποίων όµως η φύση 

και λειτουργία δεν έχουν εξακριβωθεί. Είναι γεγονός ότι βρέφη µόλις 14 µηνών 

µπορούν να αναπαραστήσουν τον αριθµό και να επενεργήσουν νοερά πάνω σ’ αυτήν 

την αναπαράσταση (Sophian, 1992). Αυτό που έχει αριθµητικό νόηµα για τα παιδιά 
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είναι η αλληλεπίδρασή τους µε σύνολα αντικειµένων που υπάρχουν στον κόσµο. 

Σταδιακά, δηλαδή µε την κατάκτηση της γλώσσας και την εισαγωγή των παιδιών στο 

σχολείο, αυτή η προσκόλληση στην αντίληψη της πραγµατικότητας χάνεται, για να 

πάρει τη θέση της, λίγο αργότερα, η αφαιρετική σκέψη.     
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΥ ΜΕΡΟΥΣ ΚΑΙ ΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΑΣ 

ΜΕΛΕΤΗΣ 

 

Πειράµατα πάνω στη δια-αισθητηριακή αντίληψη (Kuhl & Meltzoff 1982, 

Spelke, 1979) έχουν δείξει ότι οι µηχανισµοί συντονισµού οπτικών και ακουστικών, ή 

οπτικών και απτικών, ή ιδιοδεκτικών και οπτικών πληροφοριών είναι λειτουργικοί 

κατά την πρώιµη βρεφική ηλικία. Το βρέφος θεωρείται πλέον ως οργανωµένη 

ολότητα µε διαντιληπτικές ικανότητες παρούσες ήδη στη γέννηση. Στην παρούσα 

µελέτη, ο οπτικο-ακουστικός συντονισµός εξετάζεται στη βάση των αριθµητικών 

αντιστοιχιών και εισάγει στην έρευνα την προοπτική µίας αντίληψης, που άµεσα και 

υπερ-τροπικά, λαµβάνει υπόψη της επιλεκτικά εκείνες τις ιδιότητες των οπτικών και 

ακουστικών ερεθισµάτων που λειτουργούν έτσι ώστε το υποκείµενο να µπορεί να 

οργανώνει τον κόσµο γύρω του κατά τον πιο οικονοµικό τρόπο (Gibson, 1987).  

Στην παρούσα µελέτη, µετρώντας το προτιµησιακό κοίταγµα των βρεφών σε 

τρεις διαφορετικές ηλικίες (5, 7 και 9 µηνών), και ορίζοντας την επιτυχία 

διασυντονισµού ως το κοίταγµα προς το αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα αµέσως 

µετά το πέρας του ηχητικού ερεθίσµατος, εξετάζεται η αναπτυξιακή πορεία του 

φαινοµένου και διερευνώνται πιθανές διαφορές στην τάση επιτυχίας κατά φύλο. 

Παράλληλα, ανιχνεύονται οι παράγοντες εκείνοι που ενδεχοµένως επηρεάζουν τον 

διαντιληπτικό συντονισµό, αλλά και διαδρούν µεταξύ τους: α) ο αριθµητικός 

συνδυασµός των οπτικών ερεθισµάτων, β) η ποσότητα των ηχητικών ερεθισµάτων, γ) 

η ποιότητα των ηχητικών ερεθισµάτων και δ) η ποιότητα των οπτικών ερεθισµάτων. 

Τέλος, η παρούσα µελέτη επιχειρεί να ανιχνεύσει την πιθανή ύπαρξη διαφορών στην 

τάση επιτυχίας του διαντιληπτικού συντονισµού αριθµητικών αντιστοιχιών ανάµεσα 

σε ερεθίσµατα που απεικονίζουν αντικείµενα και σε ερεθίσµατα που απεικονίζουν 

πρόσωπα.  
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4.1. Περίληψη της τρέχουσας γνώσης και κενά στο πρόβληµα του 

διαντιληπτικού συντονισµού κατά τη βρεφική ηλικία 

 Σύµφωνα µε τη Μορφολογική Ψυχολογία (Gestalt), οι ιδιότητες της µορφής 

αφορούν σε ακουστικές, οπτικές και άλλες ιδιότηρες των οργανωµένων συνόλων 

(Koehler, 1947/1975). Το γενικότερο πλαίσιο της αντίληψης είναι υπερ-

αισθητηριακό, υπό την έννοια ότι οφείλει την ύπαρξή του στη συµβολή όλων των 

αισθήσεων (Κoffka, 1935). Λίγες εβδοµάδες µετά τη γέννηση, η ανάπτυξη των 

διαφορετικών αισθήσεων είναι τόσο πολύπλοκη, ώστε µία αίσθηση µπορεί να 

παραχωρεί τη θέση της σε µία άλλη αρκετές φορές. Για την Gestalt, στην αρχή οι 

αισθήσεις είναι ενοποιηµένες και σιγά σιγά διαφοροποιούνται, άποψη που έρχεται σε 

αντίθεση µε την πιαζεϊκή θεώρηση για την αισθητηριακή αντίληψη. Ο Piaget δεν 

αποδέχεται τα αντιληπτικά συστήµατα ως µέρος των γνωστικών διαδικασιών και, σε 

αντίθεση µε την Gestalt, υποστηρίζει ότι στην αρχή οι αισθήσεις είναι 

διαφοροποιηµένες και σιγά σιγά ενοποιούνται (Piaget, 1947/1950). Εξάλλου, ο Piaget 

αρκέστηκε στο να µελετήσει τον διασυντονισµό των αισθησιο-κινητικών σχηµάτων, 

τα οποία ενώ αρχικά είναι ασυντόνιστα, γύρω στους 4,5 µήνες αρχίζουν να 

συντονίζονται µεταξύ τους µέσω των προσαρµοστικών λειτουργιών της αφοµοίωσης 

και της συµµόρφωσης.  

 Σύµφωνα µε την οικολογική προσέγγιση της αντίληψης, η αντίληψη είναι 

άµεση, ενεργητική και διερευνητική ήδη από τη γέννηση και η αντίληψη των 

αντικειµένων / εικόνων από τα βρέφη δεν συµβαίνει µέσω µεµονωµένων 

αισθητηριακών συστηµάτων, αλλά µέσω των διαντιληπτικών συστηµάτων (Gibson, 

1966, Gibson, 1987). Ειδικότερα, η δια-αισθητηριακή αντίληψη βρίσκεται στην 

προβληµατική της ανίχνευσης των αµετάβλητων ιδιοτήτων των αντικειµένων, 

ιδιοτήτων που προέρχονται από διαφορετικές αισθητηριακές οδούς. Ο Bower (1971) 

προτείνει µία προσέγγιση που έχει ως αφετηρία την οικολογική θεώρηση του Gibson 

σχετικά µε την α-τροπική αντίληψη: ο δια-αισθητηριακός συντονισµός είναι το σηµείο 

εκκίνησης της ανάπτυξης της αντίληψης και όχι το καταληκτικό της σηµείο. Ήδη από 

τη γέννηση, τα βρέφη είναι ικανά να συντονίζουν τα οπτικά και τα ακουστικά 

ερεθίσµατα που προέρχονται από την ίδια πηγή ερεθισµού - άποψη που έρχεται σε 

αντίθεση µε τη θέση του Piaget (1952), ότι τα βρέφη αποκτούν αυτή την ικανότητα 

γύρω στον 4ο µήνα. 
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 Τα πειράµατα της µίµησης δείχνουν ότι τα βρέφη είναι ικανά για 

διαντιληπτικούς συντονισµούς, καθώς “εκτελούν” (αναπαράγουν) πρότυπα οπτικά, 

ακουστικά ή κινητικά. Γι’ αυτή την επίδοση απαιτείται από το βρέφος µία σειρά 

πολύπλοκων διαδικασιών: α) να αντιληφθεί µε σαφήνεια τα πρότυπα, β) να διακρίνει 

τον εαυτό από τον άλλο, γ) να αναγνωρίσει τον ισοµορφισµό των µιµούµενων 

προτύπων, δ) να ανιχνεύσει τα κίνητρα εκείνου που αλληλεπιδρά µαζί του και ε) να 

αισθανθεί κάτι που θα το παρακινήσει να µιµηθεί το πρότυπο. 

“Ο διασυντονισµός ιδιοδεκτικών, εξωδεκτικών και ετεροδεκτικών 

αισθητηριακών τρόπων είναι προϋπόθεση για µία τέτοια πολυσύνθετη 

συµπεριφορά” (Kugiumutzakis, 1995, σελ. 12). 

 

Ο διαντιληπτικός συντονισµός κατά τη βρεφική ηλικία θεωρείται πλέον 

αδιαµφισβήτητη ικανότητα που εξυπηρετεί όχι µόνο τη λειτουργικότητα των 

αισθήσεων, αλλά και την καλύτερη αντιληπτική οργάνωση των αισθητηριακών 

πληροφοριών. Η ύπαρξη διασυντονισµού οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων σε 

βρέφη ηλικίας 3 εβδοµάδων (Meltzoff & Borton, 1979), ο οπτικο-ακουστικός 

συντονισµός της διάρκειας, του ρυθµού, και γενικότερα των χρονικών σχηµάτων 

(Lewkovicz 1996), τα πειράµατα πάνω στη µίµηση βρεφών µόλις λίγων λεπτών ή 

ωρών (Kugiumutzakis, 1985, Meltzoff & Moore, 1977), όπου τα βρέφη µιµούνται το 

άνοιγµα του στόµατος ή την προβολή της γλώσσας και το ανοιγόκλεισµα των µατιών, 

καθώς και κάποιους ήχους φωνηέντων, γεγονός που υποδηλώνει ότι υπάρχει 

συντονισµός ανάµεσα στο οπτικό σύστηµα και στην ιδιοδεκτική αντίληψη (=αντίληψη 

του εαυτού), είναι µερικά µόνο παραδείγµατα που καταδεικνύουν την ύπαρξη της 

πρώιµης διαντιληπτικής ικανότητας των νεαρών βρεφών.    

 Όσον αφορά στην αντίληψη του προσώπου και της φωνής, έχουν διατυπωθεί 

δύο υποθέσεις που εξηγούν για ποιο λόγο αυτά τα δύο ανθρώπινα ερεθίσµατα είναι 

πιο ελκυστικά σε σχέση µε τα αντικείµενα: η κοινωνική υπόθεση, δηλαδή ότι τα 

βρέφη προτιµούν να κοιτούν προσωπόµορφα ερεθίσµατα, επειδή έχουν την 

προδιάθεση να προτιµούν τα κοινωνικά ερεθίσµατα, και η αισθητηριακή υπόθεση, 

δηλαδή ότι τα βρέφη προτιµούν να κοιτούν τα ανθρωπόµορφα ερεθίσµατα, επειδή 

αυτά έχουν φυσικές ιδιότητες (όπως υψηλή αντίθεση και συµµετρικότητα) που 

ελκύουν τη βρεφική προσοχή (Kleiner & Banks, 1987). O Νeisser (1997) προτείνει 

ότι ίσως το πρώιµο ενδιαφέρον των βρεφών για τα πρόσωπα να σχετίζεται άµεσα µε 
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µία έµφυτη ετοιµότητα για σύναψη συναισθηµατικών, διυποκειµενικών σχέσεων 

(Κουγιουµουτζάκης, 1997). Εξάλλου, ο Bremner (1994) υποστηρίζει ότι  

“η πρώιµη βρεφική προτίµηση για τα πρόσωπα είναι µία προσαρµοστική 

προδιάθεση που αποσκοπεί στη µάθηση σχετικά µε τον άνθρωπο” (Bremner, 

1994, σελ. 65).  

 

Τα νεογέννητα προτιµούν να κοιτούν το πρόσωπο της µητέρας τους ακόµη και όταν 

τα ερεθίσµατα είναι εικόνες που παράγονται µέσω υπολογιστή (Walton, Bower & 

Bower, 1992). Βρέφη τριών µηνών εξοικειώνονται µε πιο γρήγορους ρυθµούς σε 

δυναµικά φωτεινά ερεθίσµατα τα οποία αντιστοιχούν σε ένα ανθρώπινο σώµα που 

βρίσκεται σε κίνηση, παρά στα ίδια φωτεινά ερεθίσµατα που όµως δεν αντιστοιχούν 

σε ανθρώπινο σώµα εν κινήσει (Bertenhal, Proffitt, Kramer & Spetner, 1987). 

Eξάλλου, το εύρηµα ότι, κατά την πρώιµη βρεφική ηλικία, η διάκριση των προσώπων 

διευκολύνεται από την δια-αισθητηριακή αντίληψή τους (Zucker, 1985), ικανότητα 

που ενισχύεται από την καθηµερινή εµπειρία των βρεφών στο φυσικό τους 

περιβάλλον, είναι ενδεικτικό του ότι η αντιληπτική προτίµηση για τα ανθρωπόµορφα 

ερεθίσµατα είναι αναγκαία προϋπόθεση της βρεφικής κοινωνικής ανάπτυξης. 

 Ένα πρόβληµα που αντιµετωπίζεται από τους ερευνητές του διαντιληπτικού 

συντονισµού, αλλά και της βρεφικής αντίληψης γενικότερα, αφορά στη µεθοδολογία. 

Το προτιµησιακό κοίταγµα είναι µία τεχνική που χρησιµοποιείται προκειµένου να 

διαπιστωθεί κατά πόσον ένα βρέφος κάνει τη διάκριση ανάµεσα σε δύο ερεθίσµατα 

που παρουσιάζονται ταυτόχρονα. Ωστόσο, αυτή η τεχνική είναι συντηρητική, καθώς 

ένα βρέφος µπορεί να κάνει τη διάκριση ανάµεσα σε δύο ερεθίσµατα, αλλά χωρίς να 

προτιµά το ένα ερέθισµα περισσότερο από το άλλο. Η τεχνική της εξοικείωσης 

στηρίζεται στην αρχή ότι η προσοχή του βρέφους µειώνεται µε την εξοικείωσή του µε 

ένα ερέθισµα, αλλά αυξάνεται µε την προβολή ενός καινούριου, µη οικείου 

ερεθίσµατος. Σ’ αυτή την τεχνική, όµως, εµπλέκεται και η µνηµονική ικανότητα των 

βρεφών σε βαθµό που να δυσκολεύει το έργο της ανίχνευσης της αντιληπτικής 

λειτουργίας αυτής καθεαυτής. Ίσως ένας συνδυασµός αυτών των δύο τεχνικών θα 

µπορούσε να δώσει πιο αξιόπιστα αποτελέσµατα για τον τρόπο αντίληψης των 

βρεφών.      

Ένα δεύτερο πρόβληµα προκύπτει από την ίδια την πειραµατική / 

εργαστηριακή φύση των εν λόγω µελετών. Η κριτική έρχεται από τους υποστηρικτές 

της οικολογικής προσέγγισης που προτείνουν τις νατουραλιστικές µελέτες ως µόνο 
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αξιόπιστο τρόπο έρευνας ενός γνωστικού ή άλλου ψυχολογικού φαινοµένου σε 

πραγµατική βάση. Ωστόσο, τα ευρήµατα της πειραµατικής βρεφικής ψυχολογίας 

φέρνουν στο φως κάποιες πρώιµες ικανότητες των βρεφών, διερευνώντας τους 

παράγοντες εκείνους που ενδεχοµένως εµπλέκονται σε γνωστικές λειτουργίες, όπως 

είναι η εστιασµένη προσοχή, η αντίληψη και η µνήµη. Αυτά τα ευρήµατα θα 

µπορούσαν στη συνέχεια να αξιοποιηθούν σε νατουραλιστικές µελέτες, προκειµένου 

να διερευνηθεί η εκδήλωση και ανάπτυξη των ικανοτήτων των βρεφών µέσα στο 

φυσικό και κοινωνικό τους πλαίσιο.  

 

4.2. Περίληψη της τρέχουσας γνώσης και κενά στο πρόβληµα της αντίληψης του 

αριθµού 

Στην παρούσα µελέτη, διερευνάται ο διαντιληπτικός συντονισµός αριθµητικών 

αντιστοιχιών. Σύµφωνα µε τον Piaget (1969), ο αριθµός συνεπάγεται την απαρτίωση 

της λογικής της τάξης και της σειροθέτησης. Το παιδί αναπτύσσει την έννοια των 

απόλυτων και τακτικών αριθµών µέσα από αυθόρµητους πειραµατισµούς, πριν ακόµη 

αρχίσει η συστηµατική διδασκαλία εκ µέρους των ενηλίκων (Piaget, 1952). Ωστόσο, 

για τον Piaget, τα παιδιά της προσχολικής ηλικίας δεν έχουν ακόµη κατανοήσει την 

ουσιαστική έννοια του αριθµού που είναι η διατήρηση, ούτε µπορούν να κάνουν τη 

διάκριση ανάµεσα στον πληθικό αριθµό και τον τακτικό αριθµό.  

Η δυσκολία των µικρών παιδιών δεν βρίσκεται στην αναπαράσταση του 

στατικού αριθµού αντικειµένων, αλλά στην αναπαράσταση των µεταβολών 

(Βοσνιάδου, 1992). Η  διατήρηση των φυσικών ποσοτήτων δεν πραγµατώνεται παρά 

µόνο στην ηλικία των 7-8 ετών (Piaget & Szeminska, 1941 / 1964). Ένα βρέφος κάτω 

των 6 µηνών, δεν θα ψάξει αντικείµενα που ενώ πριν ήταν ορατά, στη συνέχεια 

βρίσκονται κρυµµένα πίσω από ένα πανί. Το παιδί δεν µπορεί να αναπαραστήσει τις 

µεταβολές, καθώς θεωρεί για παράδειγµα ότι η αλλαγή του µήκους της σειράς 

αλλάζει και τον πληθικό της αριθµό. Γύρω στα 3-4 χρόνια, το παιδί κατακτά την 

έννοια της ένα-προς-ένα αντιστοιχίας, αλλά γίνεται δέσµιο αυτής της αντιστοιχίας, 

ενώ πριν από αυτή την ηλικία, το παιδί ενεργεί µε αναφορά σε µία µόνο ποιότητα ή 

διάσταση (∆ηµητρίου, 1993). Κατά τον Piaget (1970), στους πρώτους µήνες της ζωής 

του, το βρέφος δεν αντιλαµβάνεται µόνιµα αντικείµενα. Ωστόσο, ο ίδιος ο ερευνητής 

(Piaget, 1952) ερµηνεύει ένα φωνητικό µιµητικό συµβάν, που εκδήλωσε ο γιος του 
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στους 9 µήνες, ως σφαιρική εκτίµηση του αριθµού των συλλαβών και παραδέχεται 

ότι το 2 γίνεται εύκολα διακριτό από το 3,4,5, τα οποία βιώνονται ως πολλά. 

Οι σύγχρονοι ερευνητές ονοµάζουν το παραπάνω φαινόµενο “επιµεριστική 

αρίθµηση” (subitizing), δηλαδή αυτόµατη, άµεση, µη λεκτική αντίληψη του αριθµού 

(Klahr & Wallace, 1976). Οι σύγχρονες µελέτες πάνω στην κατάκτηση και την 

ανάπτυξη της έννοιας του αριθµού αφορούν όχι στο τι δεν µπορεί να κάνει το παιδί, 

αλλά στο τι µπορεί να κάνει. Σύµφωνα µε την Gelman (1969), η εξάσκηση της 

προσοχής µπορεί να αποκαλύψει µία προϋπάρχουσα ικανότητα ή ένα προϋπάρχον 

εννοιακό σχήµα, όσον αφορά στον αριθµό, σε παιδιά προσχολικής ηλικίας. Η 

αποτυχία σε αριθµητικά έργα µπορεί να οφείλεται είτε σε µνηµονικές απαιτήσεις των 

ίδιων των έργων είτε στην απουσία νοήµατος ή οργάνωσης των ερεθισµάτων, είτε 

στην παρουσία άσχετων πληροφοριών που αποσπούν την προσοχή των παιδιών. Σε 

αντίθεση µε τις θεωρίες που προϋποθέτουν την ύπαρξη µίας ικανότητας αρίθµησης 

προκειµένου το παιδί να κατακτήσει την έννοια του αριθµού (Gelman, 1972, Piaget, 

1952), κάποιες άλλες θεωρίες προτείνουν ότι η κατανόηση του αριθµού προηγείται 

της ικανότητας της αρίθµησης (Sophian, 1987). Ενδέχεται µία άλλη στρατηγική 

αρίθµησης, η άµεση οπτική εκτίµηση του πληθικού αριθµού (Klahr & Wallace, 1976, 

Neisser, 1966), να ευθύνεται για τις πρώιµες αριθµητικές ικανότητες των µικρών 

παιδιών.  

Σύγχρονα ερευνητικά δεδοµένα υποστηρίζουν την ύπαρξη πρώιµων 

αριθµητικών ικανοτήτων στα βρέφη. Βρέφη 4 - 18 µηνών µπορούν να διακρίνουν 

µικρά σε αριθµητικό µέγεθος σύνολα αντικειµένων, αντιλαµβανόµενα κατά κάποιο 

τρόπο την πληθικότητα των αντικειµένων (Starkey & Cooper, 1980). Μία ερµηνεία 

για το ποια είναι η πληροφορία που παρέχει τη δυνατότητα στα βρέφη να αποσπούν 

την αριθµητική σταθερά είναι η συγκεκριµένη διάταξη: το 2 γίνεται αντιληπτό ως 

γραµµή, ενώ το 3 γίνεται αντιληπτό ως τρίγωνο, κ.ο.κ. Αυτό όµως δεν αρκεί, γιατί 

όταν αλλάζει η χωρική διάταξη, τα βρέφη εξακολουθούν να αντιλαµβάνονται την 

αριθµητική σταθερά. Η Gelman (1972) έχει προτείνει ότι η αντίληψη της αριθµητικής 

σταθεράς µπορεί να αντικατοπτρίζει κάποια θεµελιώδη (αν και υποτυπώδη) µορφή 

αρίθµησης. Οι Loosbroek & Smitsman (1990) προτείνουν ότι τα αριθµητικά σύνολα 

µπορούν να γίνουν αντιληπτά από τα βρέφη ως µονάδες µε διακριτά όρια, δηλαδή ως 

αντικείµενα / επιφάνειες που κατέχουν τις ιδιότητες της ενότητας και της 

οριακότητας. Οι Starkey, Spelke & Gelman (1983) διαπίστωσαν την ύπαρξη οπτικο-
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ακουστικού συντονισµού αριθµητικών αντιστοιχιών µικρών αριθµητικών συνόλων 

ήδη σε βρέφη 7 µηνών. 

Τα παραπάνω ευρήµατα υποδηλώνουν την ύπαρξη µίας πρώιµης ενεργητικής 

ικανότητας οργάνωσης του περιβάλλοντος από τα βρέφη. Εξάλλου, η ετερογένεια των 

ερεθισµάτων δεν επηρεάζει τα αποτελέσµατα που αφορούν σε προβλήµατα µε µεγάλα 

αριθµητικά σύνολα (Starkey, 1992). Oι Gelman & Tucker (1975) έδειξαν ότι τα 

βρέφη µπορούν να διακρίνουν το πληθικό µέγεθος ακόµη και δισδιάστατων 

ερεθισµάτων.  

H ικανότητα ανίχνευσης της αριθµητικής σταθεράς από τα βρέφη υποδηλώνει 

ότι τα βρέφη αφαιρούν τις άσχετες µε τον αριθµό πληροφορίες (σχήµα, χρώµα, 

µέγεθος, φωτεινότητα κ.λ.π. των ερεθισµάτων) προκειµένου να αποσπάσουν την 

αριθµητική σταθερά. Η αντίληψη του αριθµού είναι είτε άµεση και σφαιρική, είτε 

αναπαραστατική. Αν δεχτούµε το δεύτερο, παραµένει ακόµη άγνωστη η φύση της 

πρώιµης βρεφικής αριθµητικής αναπαράστασης και οι έρευνες θα πρέπει να 

επικεντρωθούν στην ένα-προς-ένα αντιστοιχία των στοιχείων ενός αριθµητικού 

συνόλου. Αν όµως, δεχτούµε ότι η αντίληψη του αριθµού είναι σφαιρική, άµεση και 

ολιστική, και ότι ο αριθµός δεν είναι µία λογική κατασκευή, αλλά ενυπάρχει στο 

φυσικό περιβάλλον, οι έρευνες θα πρέπει να επικεντρωθούν στο ποια ερεθίσµατα 

είναι µετρήσιµα από τα βρέφη και ποια είναι η λειτουργική σηµασία αυτών των 

µετρήσιµων ερεθισµάτων. Τα βρέφη µπορούν να αποσπάσουν την αριθµητική 

σταθερά µικρών αριθµητικά συνόλων και να διακρίνουν τα πολλά από τα λίγα 

ερεθίσµατα. Παραµένει να ερευνηθεί αν τα βρέφη είναι ικανά να αντιληφθούν τόσο 

τις απόλυτες όσο και τις σχετικές ποσότητες, και κατά πόσο αυτή η πρώιµη 

αντιληπτική ικανότητα των βρεφών σχετίζεται µε την κατάκτηση της έννοιας του 

αριθµού στην παιδική ηλικία. Οι νατουραλιστικές µελέτες ίσως έχουν τη δυνατότητα 

να διαφωτίσουν το θέµα της ανάπτυξης της αντίληψης του αριθµού στο φυσικό 

περιβάλλον της καθηµερινής ζωής, όπου ο αριθµός κάθε άλλο παρά απουσιάζει. Έτσι 

θα προσδιοριστεί και η λειτουργική σηµασία που έχει η αντίληψη του αριθµού στην 

πρώιµη βρεφική ηλικία. Τέλος, θα πρέπει να ερευνηθεί και το αν η αντίληψη του 

αριθµού σχετίζεται και µε άλλες παραµέτρους των ερεθισµάτων, και ιδιαίτερα µε την 

αντίληψη των χωρο-χρονικών σχηµάτων.  
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4.3. Στόχοι της παρούσας µελέτης και υποθέσεις της πειραµατικής έρευνας 

 Οι Starkey, Spelke & Gelman (1983) µελέτησαν το φαινόµενου του 

διασυντονισµού των αριθµητικών αντιστοιχιών σε βρέφη ηλικίας 7 µηνών, 

χρησιµοποιώντας την τεχνική του προτιµησιακού κοιτάγµατος των βρεφών προς 

δισδιάστατα οπτικά ερεθίσµατα που απεικόνιζαν φυσικά αντικείµενα, και µετρώντας 

τη συχνότητα εµφάνισης του διασυντονισµού και τη διάρκεια της βρεφικής 

αντίδρασης αµέσως µετά από το άκουσµα ενός µουσικού  ήχου. Τα αποτελέσµατα 

έδειξαν ότι τα βρέφη είναι ικανά, ήδη σ’ αυτή την πρώιµη ηλικία, να ανιχνεύουν την 

διαντιληπτική σταθερά των αριθµητικών αντιστοιχιών µικρών αριθµητικά συνόλων.  

Στην παρούσα συγχρονική πειραµατική µελέτη, ο οπτικο-ακουστικός 

συντονισµός διερευνάται αναπτυξιακά, δηλαδή στο ίδιο πειραµατικό έργο 

συµµετέχουν βρέφη τριών διαφορετικών ηλικιακών οµάδων (5, 7 και 9 µηνών). Τα 

οπτικά ερεθίσµατα είναι δισδιάστατες έγχρωµες εικόνες που απεικονίζουν οικεία στο 

βρέφος αντικείµενα και πρόσωπα. Τα ηχητικά ερεθίσµατα είναι µουσικοί ήχοι και η 

ανθρώπινη φωνή. Η αντιληπτική σταθερά που τα βρέφη καλούνται να ανιχνεύσουν 

είναι η αριθµητική αντιστοιχία ανάµεσα στα οπτικά και τα ακουστικά ερεθίσµατα. Το 

προτιµησιακό κοίταγµα των βρεφών καταγράφεται και αναλύεται µε τρόπο που να 

υποδεικνύονται τάσεις επιτυχίας ή αποτυχίας του διασυντονισµού.  

Βασικός στόχος της παρούσας µελέτης είναι η διερεύνηση πιθανών διαφορών 

στην τάση επιτυχίας ή αποτυχίας του διασυντονισµού κατά ηλικία και φύλο. 

Παράλληλα, διερευνώνται κάποιοι ειδικοί παράγοντες που πιθανόν να παίζουν ρόλο 

στην τάση επιτυχίας ή αποτυχίας της ανίχνευσης της αντιληπτικής σταθεράς µέσω 

του οπτικού και του ακουστικού συστήµατος: α) οµοιογένεια / ετερογένεια των 

ερεθισµάτων, β) απεικόνιση αντικειµένων / απεικόνιση προσώπων, γ) ποιοτική 

συµφωνία (αντιστοιχία) ηχητικού και οπτικού ερεθίσµατος, δ) ποσοτικός συνδυασµός 

των οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων. 

Η ύπαρξη οπτικο-ακουστικού συντονισµού αριθµητικών αντιστοιχιών 

συνίσταται στην εξής κύρια υπόθεση της παρούσας µελέτης: αµέσως µετά το ηχητικό 

ερέθισµα, το βρέφος κοιτά περισσότερο προς το αντίστοιχο αριθµητικά οπτικό 

ερέθισµα. ∆ηλαδή, αν µετά τον ένα ήχο ΛΑ, το βρέφος κοιτά προς το οπτικό 

ερέθισµα που περιλαµβάνει ένα αντικείµενο, τότε µπορούµε να µιλάµε για 

διαντιληπτικό συντονισµό της αριθµητικής αντιστοιχίας. Γι’ αυτόν ακριβώς το λόγο, 

στη στατιστική ανάλυση, ως εξαρτηµένη µεταβλητή χρησιµοποιήθηκε η διάρκεια του 
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βρεφικού προτιµησιακού κοιτάγµατος αµέσως µετά τον ήχο, και συγκεκριµένα οι  

χρόνοι (σε δευτερόλεπτα) της τάσης οπτικής προτίµησης των βρεφών στο αριθµητικά 

αντίστοιχο ή στο µη αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα.  

Τα βασικά ερωτήµατα της παρούσας µελέτης είναι τα εξής:  

α)  παρατηρείται το φαινόµενο του διαντιληπτικού συντονισµού αριθµητικών   

αντιστοιχιών ήδη στον πέµπτο µήνα της βρεφικής ηλικίας και πώς µεταβάλλεται  

στο χρόνο η συγκεκριµένη βρεφική ικανότητα;  

β)  υπάρχουν διαφορές µεταξύ των δύο φύλων ή όχι;  

γ)  ποιοι παράγοντες επηρεάζουν την εµφάνιση της τάσης επιτυχίας ή  αποτυχίας του  

     διασυντονισµού αριθµητικών αντιστοιχιών;  

δ)  µπορούµε να µιλάµε για αλληλεπιδράσεις τέτοιων παραγόντων µεταξύ τους αλλά   

     και µε την ηλικία και το φύλο; 

Ειδικότερα, οι υποθέσεις της έρευνας είναι: 

• Η ετερογένεια των αντικειµένων (οπτικών ερεθισµάτων) αναµένεται να κάνει πιο 

δύσκολο το έργο του διασυντονισµού αριθµητικών αντιστοιχιών, καθώς 

εµπλέκονται περισσότερες διαφοροποιήσεις ανάµεσα στα ερεθίσµατα, γεγονός που 

πιθανώς να αποσπά την προσοχή των βρεφών από την αριθµητική σταθερά. Έτσι, 

αναµένονται µικρότεροι µέσοι χρόνοι προτιµησιακού κοιτάγµατος προς το 

αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα, όταν τα δύο προβαλλόµενα 

ταυτόχρονα οπτικά ερεθίσµατα είναι διαφορετικά. Επίσης αναµένεται ότι οι 

διαφορές στους µέσους χρόνους τάσης επιτυχίας θα αλληλεπιδρούν µε τη 

µεταβλητή της ηλικίας. Πιο συγκεκριµένα, τα µεγαλύτερα βρέφη ίσως τείνουν να 

επιτυγχάνουν περισσότερο από τα µικρότερα βρέφη όταν τα οπτικά ερεθίσµατα 

είναι ετερογενή. 

• ∆ιαφορές στην τάση επιτυχίας του διασυντονισµού αναµένονται και µεταξύ των 

δοκιµών όπου προβάλλονται αντικείµενα και των δοκιµών όπου προβάλλονται 

πρόσωπα. Πιο συγκεκριµένα, αναµένονται µικρότεροι χρόνοι τάσης επιτυχίας του 

διασυντονισµού στις συνθήκες µε τα πρόσωπα, καθώς το πρόσωπο, ως κοινωνικό 

ερέθισµα, θεωρείται περισσότερο ελκυστικό σε σχέση µε τα αντικείµενα, γεγονός 

που ίσως αποσπά τα βρέφη από την ανίχνευση της αριθµητικής σταθεράς. Επίσης, 

στην τάση επιτυχίας ή αποτυχίας ως προς τον παράγοντα αντικείµενα - πρόσωπα, 

αναµένονται και επιδράσεις της ηλικίας, καθώς έχει παρατηρηθεί ότι, ενώ τα 
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µικρότερα βρέφη προτιµούν περισσότερο να κοιτούν τα πρόσωπα, µε την πάροδο 

της ηλικίας, η προσοχή τους στρέφεται και προς τα µη κοινωνικά ερεθίσµατα. 

• ∆ιαφορές αναµένονται και µεταξύ της συνθήκης όπου προβάλλεται το πρόσωπο 

της µητέρας και της συνθήκης όπου προβάλλεται το πρόσωπο µίας ξένης γυναίκας, 

καθώς το πρόσωπο της µητέρας µπορεί να θεωρηθεί ως πιο οικείο από το πρόσωπο 

της ξένης ελκύοντας έτσι την προσοχή των βρεφών, ή αντίστροφα, το πρόσωπο 

της ξένης ως ένα καινοφανές ερέθισµα µπορεί να προκαλέσει περισσότερο την 

προσοχή των πιο νεαρών βρεφών.  

• Στο σύνολο των δεδοµένων, αναµένονται διαφορές ως προς την ποιότητα του 

ηχητικού ερεθίσµατος, καθώς η φωνή µπορεί να λειτουργήσει πιο καταλυτικά από 

έναν ουδέτερο ήχο, όπως είναι µία µουσική νότα. Στην περίπτωση που το ηχητικό 

ερέθισµα είναι φωνή, αναµένεται ότι τα βρέφη θα επικεντρώνονται στην ανίχνευση 

της ποιοτικής αντιστοιχίας των οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων, και όχι στην 

ανίχνευση της ποσοτικής αντιστοιχίας, και άρα θα εµφανίζεται µικρότερη τάση 

επιτυχίας διασυντονισµού της αριθµητικής σταθεράς. 

• Αναµένονται διαφορές στην τάση επιτυχίας ή αποτυχίας του διασυντονισµού της 

αριθµητικής αντιστοιχίας µεταξύ των διαφόρων επιπέδων του αριθµητικού 

συνδυασµού των οπτικών ερεθισµάτων, για παράδειγµα, ίσως είναι πιο εύκολο για 

τα µικρότερα βρέφη να ανιχνεύσουν την αριθµητική σταθερά όταν προβάλλονται 1 

- 3 οπτικά ερεθίσµατα, παρά όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα. 
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Β΄ ΜΕΡΟΣ  

 

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ  

ΤΟΥ ΟΠΤΙΚΟ-ΑΚΟΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥ 

ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΩΝ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΩΝ 

 ΑΠΟ ΤΟΝ 5ο ΩΣ ΤΟΝ 9ο ΜΗΝΑ 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΕΜΠΤΟ 

ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ 

5.1.Υποκείµενα 

 Στην παρούσα συγχρονική πειραµατική έρευνα µελετήθηκε το φαινόµενο του 

δια-αντιληπτικού συντονισµού σε 78 υγιή βρέφη (αγόρια και κορίτσια, πρωτότοκα 

που γεννήθηκαν µε φυσιολογικό τοκετό) ηλικίας 5, 7, και 9 µηνών.  

Πριν από την κύρια µελέτη έγινε µελέτη-πιλότος, στην οποία συµµετείχαν 20 

βρέφη, 11 αγόρια και 9 κορίτσια, ηλικίας 3 µηνών (Ν αγοριών = 3, Ν κοριτσιών = 2), 

5 µηνών (Ν αγοριών= 2, Ν κοριτσιών= 3), 7 µηνών (Ν αγοριών= 3, Ν κοριτσιών= 2) 

και 9 µηνών (Ν αγοριών = 3, Ν κοριτσιών= 2). Η µελέτη-πιλότος έδειξε ότι η φύση 

του πειραµατικού έργου παρουσίαζε δυσχέρειες για τα βρέφη ηλικίας 3 µηνών, 

εξαιτίας της δυσκολίας αυτόνοµης στήριξης της κεφαλής και εστίασης της προσοχής 

στα δισδιάστατα οπτικά ερεθίσµατα που προβάλλονταν στο δεξιό και αριστερό µέρος 

του οπτικού τους πεδίου. Γι’ αυτό το λόγο, στην κύρια µελέτη εξετάστηκαν βρέφη 

από 5 µηνών και πάνω.   

Από τα 140 βρέφη που προσήλθαν µε τις µητέρες τους στο εργαστήριο, τα 62 

δεν παρακολούθησαν όλες τις πειραµατικές δοκιµές λόγω α) ανησυχίας και κλάµατος 

(Ν= 21), β) νύστας (Ν= 21) και γ) µη συνεργασίας ή παρεµβατικής συµπεριφοράς της 

µητέρας (Ν= 20). Οι συµπεριφορές των παραπάνω 62 βρεφών δεν αναλύθηκαν. Στον 

παρακάτω πίνακα παρουσιάζεται η κατανοµή του δείγµατος της κύριας µελέτης κατά 

ηλικία και φύλο. 

 

 ΑΓΟΡΙΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ ΣΥΝΟΛΟ 

5 ΜΗΝΩΝ 13 17 30 

7 ΜΗΝΩΝ 12 12 24 

9 ΜΗΝΩΝ 13 11 24 

ΣΥΝΟΛΟ 38 40 78 

Πίνακας 1. Κατανοµή δείγµατος κύριας µελέτης κατά φύλο και ηλικία 

 

Η εύρεση των υποκειµένων πραγµατοποιήθηκε σε συνεργασία µε παιδιάτρους, 

µαιευτήρες, καθώς και µε τη βοήθεια του προσωπικού του Γενικού Νοµαρχιακού 

Νοσοκοµείου Ρεθύµνης, του Ιατρικού Κέντρου Ρεθύµνου και ενός βρεφονηπιακού 

σταθµού του Ρεθύµνου. Αρχικά στάλθηκε µία επιστολή προς τους γονείς, στην οποία 
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γινόταν αναφορά στην παρούσα µελέτη και τους καλούσε να συµµετάσχουν µε τα 

βρέφη τους (βλ. Παράρτηµα, Επιστολή προς Γονείς, σελ. 255-256). Στη συνέχεια, η 

ερευνήτρια επισκεπτόταν τους γονείς που είχαν δεχτεί να συµµετάσχουν στην έρευνα, 

προκειµένου να συζητηθεί άµεσα το θέµα της έρευνας, αλλά και για πειραµατικούς 

λόγους. Μία εβδοµάδα πριν έρθει το βρέφος µε τη µητέρα του στο εργαστήριο, 

γίνονταν φωτογράφιση του προσώπου της µητέρας και ηχογράφηση της φωνής της, 

προκειµένου να ετοιµαστούν τα “σλάιντς” και η κασέτα µε τη φωνή της µητέρας. Η 

συµµετοχή στην πειραµατική µελέτη προϋπέθετε την από κοινού συµφωνία των 

γονέων, οι οποίοι υπέγραφαν µία βεβαίωση, πριν την συµµετοχή του βρέφους τους 

στο πειραµατικό έργο (βλ. Παράρτηµα, σελ. Βεβαίωση Συµµετοχής, σελ. 257). 

Τα βρέφη που συµµετείχαν στην έρευνα, κατά την επίσκεψή τους στο 

Εργαστήριο, είχαν πάρει το γεύµα τους, είχαν κοιµηθεί και γενικά, η φυσιολογική 

τους  κατάσταση συνείδησης  (Prechtl & Ο’ Brien, 1982) ήταν αυτή της ήρεµης 

εγρήγορσης (κατάσταση 3), δηλαδή, κατά την παραµονή τους στο πειραµατικό 

δωµάτιο, είχαν ανοικτά µάτια, κανονική αναπνοή, περιορισµένες κινήσεις σώµατος 

και λίγες φωνοποιήσεις, µε εξαίρεση τα 62 βρέφη που λόγω νύστας, κλάµµατος και 

κινήσεων αποστροφής δεν µπόρεσαν να αρχίσουν ή να τελειώσουν το έργο - γεγονός 

που δείχνει τη δυσκολία των πειραµατικών µελετών κατά τη βρεφική ηλικία. 

 

5.2. Ερεθίσµατα και πειραµατικός σχεδιασµός 

Η έρευνα διεξήχθη στο πειραµατικό δωµάτιο του Εργαστηρίου Αναπτυξιακής 

Πειραµατικής και Γνωστικής Ψυχολογίας του Τµήµατος Ψυχολογίας του 

Πανεπιστηµίου Κρήτης (βλ. Παράρτηµα, Εικόνα 1, σελ. 251). Το βρέφος, κατά τη 

διάρκεια της πειραµατικής διαδικασίας, καθόταν στα γόνατα της µητέρας του.  

Τα οπτικά ερεθίσµατα (28 ζεύγη εικόνων) προβάλλονταν σε έναν λευκό τοίχο 

µπροστά από το βρέφος και µέσα στο οπτικό του πεδίο, σε απόσταση 3 µέτρων από 

τη θέση του βρέφους και σε ύψος γωνίας  45 ° από την ευθεία του οπτικού πεδίου του 

βρέφους. Η µεταξύ των προβαλλόµενων ερεθισµάτων απόσταση ήταν 20 εκατοστά 

του µέτρου. Οι διαφάνειες (σε µπλε φόντο και διαστάσεων 108 x 80 εκατοστά του 

µέτρου) προβάλλονταν µέσω δύο προβολέων “σλάιντ”, που είχαν ρυθµιστεί να 

προβάλλουν ταυτόχρονα τα ερεθίσµατα δεξιά και αριστερά στην οθόνη. 

Οι διαστάσεις των αντικειµένων µέσα στο προβαλλόµενο πλαίσιο του κάθε 

“σλάιντ” ήταν ίσες, το δε χρώµα τους ήταν λευκό και κίτρινο. Τα ερεθίσµατα µέσα 
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στο πλαίσιο κάθε “σλάιντ” προβάλλονταν σε αριθµητικούς συνδυασµούς 1 - 2, 1 - 3 ή  

2 - 3.  Σε κάθε δοκιµή άλλαζε η διάταξη των αντικειµένων µέσα στο πλαίσιο του 

“σλάιντ”, αλλά και η θέση προβολής, ως προς το δεξί / αριστερό οπτικό πεδίο του 

βρέφους. Τα ηχητικά ερεθίσµατα -ήχοι πιάνου στο τονικό ύψος της νότας ΛΑ και 

µαγνητοφωνηµένη φωνή της µητέρας και της ξένης γυναίκας, οι οποίες πρόφεραν τη 

νότα ΛΑ- ακούγονταν µέσω δύο ηχείων δεξιά και αριστερά του βρέφους τα οποία 

ήταν κρυµµένα από το οπτικό πεδίο του βρέφους.  

Τόσο το µουσικό όργανο που παρήγαγε τη νότα ΛΑ, όσο και το κασετόφωνο 

που αναπαρήγαγε τη µαγνητοφωνηµένη φωνή της µητέρας και της ξένης γυναίκας, 

καθώς και οι προβολείς των “σλάιντς”, βρίσκονταν πίσω από το πειραµατικό 

δωµάτιο, σε έναν χώρο διαµορφωµένο για τις ανάγκες του πειράµατος, προκειµένου 

να διασφαλιστεί η απαιτούµενη ησυχία στο πειραµατικό δωµάτιο, έτσι ώστε να µην 

αποσπάται η προσοχή του βρέφους. Τα δύο δωµάτια χωρίζονταν από έναν µονόδροµο 

καθρέφτη. Η ερευνήτρια, που χειριζόταν το αρµόνιο και το κασετόφωνο,  µε τους δύο 

βοηθούς, που χειρίζονταν τους προβολείς “σλάιντ”, βρίσκονταν στο πίσω δωµάτιο, 

πίσω από τον µονόδροµο καθρέφτη, µέσω του οποίου µπορούσαν να παρακολουθούν 

την όλη πειραµατική διαδικασία και τις αντιδράσεις της µητέρας και του βρέφους. Η 

πειραµατική διαδικασία καταγραφόταν µε µία κάµερα - καλυµµένη µε ένα πανί, εκτός 

από το σηµείο του φακού- που βρισκόταν µπροστά από το βρέφος και στο ύψος των 

µατιών του, προκειµένου να αναλυθεί το προτιµησιακό του κοίταγµα. Ο φωτισµός 

του δωµατίου ήταν πολύ χαµηλός -ένας ρυθµιζόµενος προβολέας πάνω από τα 

ερεθίσµατα, στην οροφή του δωµατίου, παρείχε ένα αµυδρό φως, προκειµένου να 

φαίνονται οι αντιδράσεις του βρέφους στην κάµερα.  

Τα “σλάιντς” είχαν γίνει µέσω υπολογιστή (Photo-Shop, 7.0), προκειµένου να 

διασφαλιστεί η σταθερή απόσταση των ερεθισµάτων µέσα στο “σλάιντ”, η σταθερή 

φωτεινότητα των ερεθισµάτων, αλλά και προκειµένου να διαµορφωθεί κατάλληλα η 

διάταξη των ερεθισµάτων µέσα στο πλαίσιο των “σλάιντς”. Η αναπαραγωγή του ήχου 

της φωνής της µητέρας αλλά και της ξένης έγινε επίσης µέσω υπολογιστή, 

προκειµένου να ελεγχθεί η διάρκεια, αλλά και ο σταθερός ρυθµός των ήχων του 

ηχητικού ερεθίσµατος, που ήταν πάντα στο τονικό ύψος της νότας ΛΑ. 

 

Οδηγίες προς τη µητέρα: Πριν από την πειραµατική διαδικασία, παρακαλούσαµε τη 

µητέρα να προσπαθεί να είναι φυσική προς το βρέφος της, κατά την ώρα του 
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πειράµατος, χωρίς να επεµβαίνει στη διαδικασία, δηλαδή χωρίς να του αποσπά την 

προσοχή και χωρίς να του υποδεικνύει σε ποιο “σλάιντ” να κοιτά. Επίσης, την 

παρακαλούσαµε να επέµβει µόνο όταν το βρέφος ήταν ανήσυχο και να σταµατήσει 

την πειραµατική διαδικασία, στην περίπτωση που το βρέφος άρχιζε να κλαίει. 

 

5.3. Πειραµατικές συνθήκες και µικροανάλυση της βρεφικής συµπεριφοράς  

Η διερεύνηση του οπτικο-ακουστικού συντονισµού στις τρεις ηλικιακές 

οµάδες του δείγµατος έγινε σε τέσσερις πειραµατικές συνθήκες, στις οποίες έγιναν 28 

δοκιµές, δηλαδή προβλήθηκαν 28 ζεύγη οπτικών ερεθισµάτων. Σε κάθε δοκιµή 

προβάλλονταν ένα ζεύγος οπτικών ερεθισµάτων, ένα στο δεξί και ένα στο αριστερό 

µέρος του οπτικού πεδίου του βρέφους (βλ. Παράρτηµα, Εικόνα 2, 3 και 4, σελ. 252 - 

254). Ανάµεσα σε κάθε συνθήκη µεσολαβούσε χρόνος 5 δευτερολέπτων. Ανάµεσα σε 

κάθε δοκιµή µεσολαβούσε διάστηµα ενός δευτερολέπτου. Η διάρκεια προβολής των 

οπτικών ερεθισµάτων σε κάθε δοκιµή ήταν περίπου 12 δευτερόλεπτα. 

 Στη συνθήκη 1 υπήρχαν 6 δοκιµές. Σε κάθε δοκιµή παρουσιάζονταν ένα 

ερέθισµα (“σλάιντ”) στο δεξιό οπτικό πεδίο του βρέφους και ένα άλλο στο αριστερό 

οπτικό πεδίο. Τα αντικείµενα που προβάλλονταν στα δύο “σλάιντ” κάθε δοκιµής ήταν 

όµοια. Ο πληθικός αριθµός των προβαλλόµενων δεξιά και αριστερά ερεθισµάτων 

ήταν διαφορετικός, πχ. στο δεξιό οπτικό πεδίο προβάλλονταν µία κουδουνίστρα και 

στο αριστερό δύο κουδουνίστρες, κοκ. (βλ. Πίν. 2).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΣΥΝΘΗΚΗ 1η 

  Οπτικά ερεθίσµατα    Ηχητικά ρεθίσµατα 

   Θέση 

 Αριστερό   ∆εξί 
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        κουδουνίστρες 

1.      ∗∗∗∗             ∗∗∗∗ ∗∗∗∗   LA  

--------------------------------------------------------------------------------------- 

       κουδουνίστρες 

2.      ∗∗∗∗ ∗∗∗∗   ∗∗∗∗    LA   

   

--------------------------------------------------------------------------------------- 

        µπαλάκια 

3.      ∗∗∗∗    ∗∗∗∗    LA LA LA 

     ∗∗∗∗ 

     ∗∗∗∗ 

--------------------------------------------------------------------------------------- 

   µπαλάκια 

4.      ∗∗∗∗        LA LA LA  

        ∗∗∗∗    ∗∗∗∗     

        ∗∗∗∗ 

---------------------------------------------------------------------------------------         

   χτένια 

5. ∗∗∗∗ ∗∗∗∗  ∗∗∗∗     LA LA  

     ∗∗∗∗ 

      ∗∗∗∗    

--------------------------------------------------------------------------------------- 

   χτένια 

6. ∗∗∗∗     ∗∗∗∗ ∗∗∗∗   LA LA  

  ∗∗∗∗ 

  ∗∗∗∗ 

Πίνακας 2. Συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι)  

Τέσσερα δευτερόλεπτα µετά την έναρξη προβολής των οπτικών ερεθισµάτων 

ακούγονταν: 

- είτε 1 ηχητικό ερέθισµα (νότα ΛΑ, διάρκειας 2 δευτερολέπτων) 

- είτε 2 ηχητικά ερεθίσµατα (ΛΑ-ΛΑ, διάρκειας 3 δευτερολέπτων) 
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- είτε 3 ηχητικά ερεθίσµατα (ΛΑ-ΛΑ-ΛΑ, διάρκειας 3 δευτερολέπτων) 

Στις περιπτώσεις των δύο και τριών ήχων, ο ρυθµός ήταν σταθερός (µε ελάχιστη παύση  

ανάµεσα στις νότες - staccato), η δε ένταση του ήχου ήταν µέτρια και σταθερή, όπως και 

η τονικότητα. 

0΄΄                                      4΄΄                           7΄΄                                        12΄΄ 

 

      οπτικά ερεθίσµατα 

        οπτικά και  

ηχητικά ερεθίσµατα 

 

        οπτικά ερεθίσµατα 

Πίνακας 3. ∆ιάρκεια οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων (= 12 δευτερόλεπτα) 

  

 Η διάρκεια της ταυτόχρονης παρουσίασης των οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων  

(δηλαδή η διάρκεια του ηχητικού ερεθίσµατος) επιλέχθηκε να είναι το πολύ τρία δευτερόλεπτα,  

επειδή αυτή η διάρκεια έχει βρεθεί (Pöppel, 1994) ότι είναι η βέλτιστη για τέτοιου είδους  

διαντιληπτικά έργα, ενώ µετά από αυτό το χρονικό διάστηµα, η οπτική και ακουστική πληροφορία  

παύει να γίνεται αντιληπτή ως ενιαία µονάδα. 

 

 Στη συνθήκη 2 υπήρχαν επίσης 6 δοκιµές. Σε κάθε δοκιµή παρουσιάζονταν στο βρέφος ένα  

ερέθισµα στο δεξί και ένα στο αριστερό µέρος του οπτικού του πεδίου.Τα αντικείµενα µέσα 

στο κάθε “σλάιντ” ήταν ανόµοια. Οι αριθµοί των προβαλλόµενων δεξιά και αριστερά ερεθισµά- 

των ήταν διαφορετικοί, πχ. στο δεξί προβάλλονταν ένα µπαλάκι και στο αριστερό δύο κουδου- 

νίστρες, κοκ. (βλ. Πίν. 4). Τα ηχητικά ερεθίσµατα ήταν ίδια µε εκείνα της συνθήκης 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΣΥΝΘΗΚΗ 2η 

 

  Οπτικά ερεθίσµατα     Ηχητικά ερεθίσµατα 

   Θέση 

 Αριστερό   ∆εξί 

 

1.      ∗∗∗∗             ∗∗∗∗ ∗∗∗∗    LA 
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 µπαλάκι      κουδουνίστρες 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

2.      ∗∗∗∗ ∗∗∗∗   ∗∗∗∗     LA  

 

     κουδουνίστρες   µπαλάκι 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

3.      ∗∗∗∗    ∗∗∗∗     LA LA LA 

     ∗∗∗∗ 

     ∗∗∗∗ 

 µπαλάκι      κουδουνίστρες 

----------------------------------------------------------------------------------------- 

4.      ∗∗∗∗         LA LA LA 

        ∗∗∗∗    ∗∗∗∗     

        ∗∗∗∗ 

    κουδουνίστρες   µπαλάκι 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

5. ∗∗∗∗     ∗∗∗∗    LA LA 

  ∗∗∗∗ 

   ∗∗∗∗   ∗∗∗∗ 

 χτένια    κουτάλια 

----------------------------------------------------------------------------------------- 

6. ∗∗∗∗   ∗∗∗∗      LA LA 

     ∗∗∗∗ 

 ∗∗∗∗     ∗∗∗∗    

 κουτάλια   χτένια 

 

Πίνακας 4. Συνθήκη 2: ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι. 

 

Στη συνθήκη 3 υπήρχαν 8 δοκιµές. Σε κάθε δοκιµή παρουσιάζονταν ένα 

ερέθισµα (“σλάιντ”) στο δεξί και ένα στο αριστερό οπτικό πεδίο του βρέφους. Στη 

συνθήκη αυτή παρουσιάστηκαν εικόνες διαφορετικών αντικειµένων και η εικόνα του 

προσώπου της µητέρας. Οι αριθµοί των προβαλλόµενων δεξιά και αριστερά 

ερεθισµάτων ήταν διαφορετικοί. Πάντα στο ένα µισό του οπτικού πεδίου (δεξιό ή 

αριστερό) παρουσιάζονταν η εικόνα του προσώπου της µητέρας και στο άλλο µισό 

ένα, δύο ή τρία αντικείµενα (είτε κουδουνίστρες, είτε µπαλάκια, είτε χτένια, είτε 

κουτάλια). Στις τέσσερις πρώτες δοκιµές (βλ. Πίν. 5), τα ηχητικά ερεθίσµατα ήταν 

ήχοι πιάνου (µία, δύο ή τρεις νότες ΛΑ), και στις υπόλοιπες η φωνή της µητέρας να 

προφέρει τον ίδιο µε το πιάνο ήχο (ΛΑ, ΛΑ-ΛΑ, ΛΑ-ΛΑ-ΛΑ). 

ΣΥΝΘΗΚΗ 3η 

 ΟΠΤΙΚΑ ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΑ                  ΗΧΗΤΙΚΑ ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΑ 

   Θέση 
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 Αριστερό   ∆εξί    ΗΧΟΙ ΠΙΑΝΟΥ 

1.  

 ∗∗∗∗    ∗∗∗∗ ∗∗∗∗   LA 

  

 MHTEΡA    κουδουνίστρες 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

2.      ∗∗∗∗ ∗∗∗∗    ∗∗∗∗   LA  

 

 κουδουνίστρες  ΜΗΤΕΡΑ 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

3.      ∗∗∗∗    ∗∗∗∗    LA LA  

     ∗∗∗∗ 

 MHTEΡA    µπαλάκια 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

4.      ∗∗∗∗     ∗∗∗∗   LA LA LA 

        ∗∗∗∗         

        ∗∗∗∗ 

 µπαλάκια   ΜΗΤΕΡΑ 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

5. 

 ∗∗∗∗            ∗∗∗∗ ∗∗∗∗          ΦΩΝΗ ΜΗΤΕΡΑΣ 

             (ΛΑ)  

 ΜΗΤΕΡΑ   µπαλάκια 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

6.                  ΦΩΝΗ ΜΗΤΕΡΑΣ 

 ∗∗∗∗ ∗∗∗∗    ∗∗∗∗                  (ΛΑ) (ΛΑ)  

 

 κουδουνίστρες  ΜΗΤΕΡΑ 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

7. ∗∗∗∗    ∗∗∗∗             ΦΩΝΗ ΜΗΤΕΡΑΣ 

     ∗∗∗∗       (ΛΑ) (ΛΑ) (ΛΑ) 

     ∗∗∗∗ 

 ΜΗΤΕΡΑ   χτένια 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

8. ∗∗∗∗    ∗∗∗∗             ΦΩΝΗ ΜΗΤΕΡΑΣ 

 ∗∗∗∗                          (ΛΑ)  

 ∗∗∗∗  

 κουτάλια   ΜΗΤΕΡΑ    

Πίνακας 5. Συνθήκη 3: αντικείµενα - πρόσωπο µητέρας και µουσικοί ήχοι - φωνή 

µητέρας 

Στη συνθήκη 4 υπήρχαν επίσης 8 δοκιµές (βλ. Πίν. 6). Σε κάθε δοκιµή 

παρουσιάζονταν ένα ερέθισµα (“σλάιντ”) στο δεξί και ένα στο αριστερό οπτικό πεδίο 

του βρέφους. Στη συνθήκη αυτή παρουσιάστηκαν εικόνες αντικειµένων και η εικόνα 

του προσώπου µίας ξένης γυναίκας. Οι αριθµοί των προβαλλόµενων δεξιά και 

αριστερά ερεθισµάτων ήταν διαφορετικοί. Πάντα στο ένα µισό του οπτικού πεδίου 

(δεξιό ή αριστερό) παρουσιάζονταν η εικόνα του προσώπου της ξένης και στο άλλο 
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µισό ένα, δύο ή τρία αντικείµενα (είτε κουδουνίστρες, είτε µπαλάκια, είτε χτένια, 

είτε κουτάλια). Στις τέσσερις πρώτες δοκιµές τα ηχητικά ερεθίσµατα ήταν ήχοι 

πιάνου (µία, δύο ή τρεις νότες ΛΑ), και στις υπόλοιπες η φωνή της ξένης να 

προφέρει τον ίδιο µε το πιάνο ήχο (ΛΑ, ΛΑ-ΛΑ, ΛΑ-ΛΑ-ΛΑ) 
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ΣΥΝΘΗΚΗ 4η 

 ΟΠΤΙΚΑ ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΑ         ΗΧΗΤΙΚΑ ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΑ 

   ΘΕΣΗ    

 ΑΡΙΣΤΕΡΟ   ∆ΕΞΙ    ΗΧΟΙ ΠΙΑΝΟΥ 

1.  ∗∗∗∗    ∗∗∗∗ ∗∗∗∗   LA  

  

 πρόσωπο ξένης γυναίκας κουδουνίστρες 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

2.      ∗∗∗∗ ∗∗∗∗    ∗∗∗∗   LA  

 

 κουδουνίστρες  ΞΕΝΗ    

------------------------------------------------------------------------------------------ 

3.      ∗∗∗∗    ∗∗∗∗    LA LA 

     ∗∗∗∗ 

      

 ΞΕΝΗ    µπαλάκια  

------------------------------------------------------------------------------------------ 

4.         ∗∗∗∗     ∗∗∗∗             LA LA LA 

               ∗∗∗∗         

                 ∗∗∗∗ 

 µπαλάκια   ΞΕΝΗ 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

5. 

 ∗∗∗∗            ∗∗∗∗ ∗∗∗∗   ΦΩΝΗ ΞΕΝΗΣ  

         (ΛΑ)  

 ΞΕΝΗ    µπαλάκια 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

6.         ΦΩΝΗ ΞΕΝΗΣ  

 ∗∗∗∗ ∗∗∗∗    ∗∗∗∗   (ΛΑ) (ΛΑ)  

 

 κουδουνίστρες  ΞΕΝΗ 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

7. ∗∗∗∗     ∗∗∗∗   ΦΩΝΗ ΞΕΝΗΣ

      ∗∗∗∗   (ΛΑ) (ΛΑ) (ΛΑ) 

      ∗∗∗∗ 

 ΞΕΝΗ    χτένια 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

8.  ∗∗∗∗     ∗∗∗∗    ΦΩΝΗ ΞΕΝΗΣ 

    ∗∗∗∗        (ΛΑ)  

                        ∗∗∗∗  

 κουτάλια   ΞΕΝΗ    

 

Πίνακας 6. Συνθήκη 4: αντικείµενα - πρόσωπο ξένης και µουσικοί ήχοι - φωνή ξένης 

Για λόγους αντιστάθµισης, στα µισά βρέφη παρουσιάστηκαν πρώτα οι 

συνθήκες µε τα αντικείµενα και τους µουσικούς ήχους και µετά οι συνθήκες µε τα 

πρόσωπα και τη φωνή (σειρά συνθηκών: 1-2-3-4), ενώ στα άλλα µισά βρέφη 
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παρουσιάστηκαν πρώτα οι συνθήκες µε τα πρόσωπα και τη φωνή και µετά οι 

συνθήκες µε τα αντικείµενα και τους µουσικούς ήχους (σειρά συνθηκών: 3-4-1-2).  

 

Μικροανάλυση της βρεφικής συµπεριφοράς 

Ο διασυντονισµός µετρήθηκε µε βάση το εξής κριτήριο: επιτυχία οπτικο-

ακουστικού συντονισµού θεωρήθηκε η κατάσταση, όπου το βρέφος, µετά το ηχητικό 

ερέθισµα (ένα, δύο ή τρεις ήχους), προτιµά να κοιτά στο αριθµητικά αντίστοιχο του 

ήχου οπτικό ερέθισµα. Ως αποτυχία οπτικο-ακουστικού συντονισµού θεωρήθηκε η 

κατάσταση κατά την οποία, αµέσως µετά το ηχητικό ερέθισµα, το βρέφος κοιτά στο 

µη αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα. Πιο συγκεκριµένα, στην επιτυχία 

διασυντονισµού, το βρέφος, για παράδειγµα: 

*  µετά τον ένα ήχο, κοιτά στο οπτικό ερέθισµα µε το ένα αντικείµενο, 

*  µετά τους δύο ήχους, κοιτά στο οπτικό ερέθισµα µε τα δύο αντικείµενα, και 

*  µετά τους τρεις ήχους, κοιτά στο οπτικό ερέθισµα µε τα τρία αντικείµενα. 

Αντίστοιχα παραδείγµατα αποτυχίας διασυντονισµού έχουµε όταν το βρέφος: 

*  µετά τον ένα ήχο, κοιτά στο οπτικό ερέθισµα µε τα δύο αντικείµενα, 

*  µετά τους δύο ήχους, κοιτά στο οπτικό ερέθισµα µε το ένα αντικείµενο, και 

*  µετά τους τρεις ήχους, κοιτά στο οπτικό ερέθισµα µε το ένα αντικείµενο. 

Η διάρκεια του προτιµησιακού κοιτάγµατος των βρεφών µετρήθηκε σε 

δευτερόλεπτα.  Η πειραµατική διαδικασία καταγράφηκε σε βιντεοκασέτες. Οι 

βρεφικές αντιδράσεις αναλύθηκαν µε το πρόγραµµα µικροανάλυσης Logger, του 

Τµήµατος Ψυχολογίας του Πανεπιστηµίου του Εδιµβούργου (Burford, 1988). Το 

συγκεκριµένο πρόγραµµα αναλύει -µέσω υπολογιστή που συνδέεται µε το βίντεο- τη 

συµπεριφορά σε εικοστά πέµπτα του δευτερολέπτου. Στη συνέχεια, οι χρόνοι αυτοί 

µετατράπηκαν σε δευτερόλεπτα µέσω του προγράµµατος Excel, οπότε και 

εισήχθησαν στο στατιστικό πακέτο SPSS (Statistical Package for Social Sciences), 

προκειµένου να γίνει η στατιστική ανάλυση. Η εισαγωγή των δεδοµένων έγινε από 

τρεις ανεξάρτητους µε την έρευνα βοηθούς, προπτυχιακούς φοιτητές.  

 

 



 

 

152 

152 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΚΤΟ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

6.1. Μεταβλητές 

H µικροανάλυση των βρεφικών συµπεριφορών εστιάστηκε στην καταγραφή 

των χρόνων του προτιµησιακού κοιτάγµατος πριν, κατά τη διάρκεια, και µετά τον 

ήχο, προς τις εξής κατευθύνσεις:  

� κοίταγµα στο δεξί “σλάιντ”, 

� κοίταγµα στο αριστερό “σλάιντ”,  

� κοίταγµα εκτός των “σλάιντς” (π.χ. πάνω, κάτω, στο περιβάλλον δεξιά, στο   

περιβάλλον αριστερά, στη µητέρα, στο σώµα, στην κάµερα κ.λ.π.).  

Ως επιτυχία ορίστηκε το κοίταγµα προς το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου 

οπτικό ερέθισµα (δεξί ή αριστερό “σλάιντ”), αµέσως µετά το πέρας του ηχητικού 

ερεθίσµατος, ενώ ως αποτυχία ορίστηκε το κοίταγµα είτε στο αναντίστοιχο του ήχου 

οπτικό ερέθισµα είτε προς άλλες κατευθύνσεις εκτός των ερεθισµάτων. 

Εξαρτηµένη µεταβλητή θεωρήθηκε η διάρκεια της βρεφικής προσοχής 

(προτιµησιακό κοίταγµα) σε δευτερόλεπτα. Ανεξάρτητες µεταβλητές ήταν το φύλο, η 

ηλικία και η συνθήκη. Η µεταβλητή ηλικία έχει τρεις τιµές: 5, 7 και 9 (µήνες), ενώ η 

µεταβλητή συνθήκη έχει 4 τιµές:  

Συνθήκη  1= όµοια αντικείµενα και ήχος πιάνου,  

Συνθήκη  2= ανόµοια αντικείµενα και ήχος πιάνου,  

Συνθήκη 3= πρόσωπο µητέρας και αντικείµενα / ήχος πιάνου και φωνή µητέρας, 

Συνθήκη  4= πρόσωπο ξένης γυναίκας και αντικείµενα / ήχος πιάνου και φωνή ξένης   

          γυναίκας. 

Παράγοντες που διερευνήθηκαν εντός των τεσσάρων συνθηκών ήταν: 

� ο αριθµητικός συνδυασµός των οπτικών ερεθισµάτων,  

� ο αριθµός του ηχητικού ερεθίσµατος, και 

� η ποιότητα του ηχητικού ερεθίσµατος 

Η εντός των συνθηκών ανάλυση αφορά στις εξής µεταβλητές:  

α) αριθµός ηχητικού ερεθίσµατος, µε τρεις τιµές:  

     ένας ήχος 

     δύο ήχοι 

     τρεις ήχοι  
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β) αριθµητικός συνδυασµός των προβαλλόµενων οπτικών ερεθισµάτων µε τρεις 

τιµές:  

     1-2 οπτικά ερεθίσµατα   

     1-3 οπτικά ερεθίσµατα   

     2-3 οπτικά ερεθίσµατα  

γ) η ποιότητα του ηχητικού ερεθίσµατος µε τρεις τιµές: 

     πιάνο  

     φωνή µητέρας   

     φωνή ξένης  

 

 

6.2. Στατιστικό Μοντέλο 

Στην παρούσα ανάλυση έχουµε ορίσει την επιτυχία ως την περίπτωση όπου 

αµέσως µετά το ηχητικό ερέθισµα, το βρέφος κοιτά προς το αντίστοιχο αριθµητικά 

οπτικό ερέθισµα. Η ανάλυση βασίστηκε στους χρόνους διάρκειας της βρεφικής 

προσοχής προς τα οπτικά ερεθίσµατα. Ο χρόνος επιτυχίας ορίστηκε ως ο συνολικός 

χρόνος της διάρκειας προσοχής του βρέφους προς το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου 

οπτικό ερέθισµα, αµέσως µετά το άκουσµα του ηχητικού ερεθίσµατος. Αντίστοιχα, ο 

χρόνος αποτυχίας ορίστηκε ως ο συνολικός χρόνος της διάρκειας της βρεφικής 

προσοχής προς το αριθµητικά µη αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα ή προς κάποια 

άλλη κατεύθυνση.  

Ως εξαρτηµένη µεταβλητή θεωρήθηκε η µεταβλητή που ορίζεται από τη 

διαφορά των χρόνων αποτυχίας από τους χρόνους επιτυχίας. Η διαφορά αυτή µπορεί 

να δώσει ένα µέτρο της τάσης επιτυχίας ή αποτυχίας και γι’ αυτόν το λόγο, 

προτιµήθηκε από το να αναλυθούν οι δύο αυτοί χρόνοι χωριστά. Εξάλλου, όπως 

δείχνει και το σχήµα 1 (βλ. παρακάτω), το ιστόγραµµα αυτής της µεταβλητής δείχνει 

ότι µε µεγάλη προσέγγιση ακολουθεί κανονική κατανοµή (Μέσος Όρος= 0,2, Τυπική 

Απόκλιση= 1,81 και Ν= 1612). 
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∆ιαφορές χρόνων αποτυχίας από χρόνους επιτυχίας
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Σχήµα 1. Ιστόγραµµα της τάσης επιτυχίας του διασυντονισµού. 

 

Ως δυνατές επεξηγηµατικές / ανεξάρτητες µεταβλητές θεωρήσαµε:  

α) τη συνθήκη (όµοια αντικείµενα / ανόµοια αντικείµενα / πρόσωπο µητέρας-

αντικείµενα / πρόσωπο ξένης γυναίκας - αντικείµενα),  

β) τον αριθµητικό συνδυασµό των οπτικών ερεθισµάτων, δηλαδή τον 

ποσοτικό συνδυασµό των οπτικών ερεθισµάτων (ανά ζεύγος “σλάιντ”) ως προς τον 

πληθικό τους αριθµό (1 - 2 / 1 - 3 / 2 - 3),  

γ) την ποιότητα του ηχητικού ερεθίσµατος (µουσικοί ήχοι πιάνου / φωνή 

µητέρας / φωνή ξένης),  

δ) την ποσότητα του ηχητικού ερεθίσµατος (ένας ήχος / δύο ήχοι / τρεις ήχοι),  

ε) την ηλικία (5, 7, 9 µήνες) και  

στ) το φύλο (αγόρια / κορίτσια).  

 

Επειδή τα µεγέθη των δειγµάτων διέφεραν στους διάφορους παράγοντες, 

προτιµήθηκε η ανάλυση των δεδοµένων µε το στατιστικό πακέτο GLIM (Generalized 

Linear Interactive Modeling), και προσαρµόστηκαν γενικευµένα γραµµικά µοντέλα 

(McCullagh & Nelder, 1989), προκειµένου να διερευνηθούν χρήσιµες 

αλληλεπιδράσεις που επηρεάζουν τα αποτελέσµατα. Οι επεξηγηµατικές µεταβλητές 

α) - δ) (βλ. παραπάνω), αφορούν σε µετρήσεις εντός των υποκειµένων, κάτι το οποίο 

µπορεί να θεωρηθεί ότι προκαλεί συσχετίσεις ανάµεσα σε αυτές τις παρατηρήσιµες 

συµπεριφορές οπτικής προτίµησης. Η υπόθεση που ισχύει για ολόκληρη την ανάλυση 

είναι ότι οι συσχετίσεις αυτές είναι ίδιες (µοντέλα οµοιόµορφης συνδιασποράς). Έτσι, 
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υποθέσαµε ότι µεταξύ των µεταβλητών που προσδιορίζονται από τις συνθήκες 

υπάρχει οµοιόµορφη συνδιασπορά. Για την πληρέστερη περιγραφή των στατιστικά 

σηµαντικών αλληλεπιδράσεων χρησιµοποιήθηκαν απλές αναλύσεις διασποράς (one-

way ANOVA) και έλεγχοι t για ανεξάρτητα δείγµατα, µέσω του στατιστικού πακέτου 

SPSS Έκδοσης 6.1. (Statistical Package for Social Sciences- Version 6.1). 

  

Έλεγχος Αξιοπιστίας: Ένας ανεξάρτητος παρατηρητής, ο οποίος δεν εγνώριζε 

πού θα έπρεπε να κοιτάει το βρέφος, εκπαιδεύτηκε στο πρόγραµµα µικροανάλυσης 

Logger, και στη συνέχεια ανέλυσε τις βιντεοσκοπηµένες συµπεριφορές που 

κατεγράφησαν σε 7 βρέφη (περίπου 10%) από το σύνολο του δείγµατος (Ν= 78). 

Αναλύθηκαν οι χρόνοι του προτιµησιακού κοιτάγµατος των βρεφών µε την ίδια 

διαδικασία που ακολουθήθηκε και στην αρχική ανάλυση. Η ανάλυση αξιοπιστίας 

έγινε ως προς τη διάρκεια της βρεφικής προσοχής προς το δεξί ή το αριστερό 

ερέθισµα αµέσως µετά το πέρας του ηχητικού ερεθίσµατος.  

Τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι οι χρόνοι της αρχικής ανάλυσης δεν διέφεραν 

από τους χρόνους της δεύτερης ανάλυσης που πραγµατοποιήθηκε από τον 

ανεξάρτητο µε την έρευνα παρατηρητή (έλεγχος t για ανεξάρτητους πληθυσµούς, t= -

0,2 και p= 0,84). Συγκεκριµένα, στο σύνολο των αναλυµένων βρεφικών 

συµπεριφορών (Ν= 120), όπου έγινε η ανάλυση αξιοπιστίας, βρέθηκαν τα εξής: 

       αρχική ανάλυση  ανάλυση ανεξάρτητου παρατηρητή 

Μέσος χρόνος τάσης επιτυχίας      0,17    0,25  

Πίνακας 7. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας της αρχικής ανάλυσης και της ανάλυσης του 

ανεξάρτητου παρατηρητή  

Η συσχέτιση µεταξύ των δύο παρατηρητών είναι ιδιαίτερα έντονη (βλ. σχ. MacRae, 

1994): Pearson r= 0,94, p<0.001, (N=120 µετρήσεις ανά παρατηρητή). Ο συντελεστής 

παλινδρόµησης µεταξύ των δύο παρατηρητών πλησιάζει την ιδεατή τιµή 1 (β=0,96, 

τυπικό σφάλµα (se)=0,032, p<0,001). Αυτό το σηµαίνει ότι οι διασπορές των 

µετρήσεων των δύο παρατηρητών είναι όµοιες. Η σταθερά του γραµµικού µοντέλου 

είναι στατιστικά 0 (constant=-0,06, se= 0,09, p > 0,05). Το σχήµα που ακολουθεί 

(σχήµα 2) αναπαριστά τη συσχέτιση µεταξύ των δύο παρατηρητών. 
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Σχήµα 2. Γραφική παράσταση (διάγραµµα σκεδασµού) της θετικής συνάφειας µεταξύ των 

µετρήσεων των δύο παρατηρητών (οι άξονες αναφέρονται στους µέσους χρόνους της τάσης 

επιτυχίας που έδωσε ο κάθε παρατηρητής). 

 Η γραφική παράσταση στο σχήµα 2, αλλά και ο συντελεστής παλινδρόµησης 

(β= 0,96), δείχνουν ότι οι διασπορές µέτρησης των δύο παρατηρητών είναι σχεδόν 

όµοιες. Πιο συγκεκριµένα, φαίνεται ότι οι δύο παρατηρητές συµφωνούν ως προς τον 

τρόπο µικροανάλυσης του προτιµησιακού κοιτάγµατος των βρεφών, γεγονός που 

µπορεί να οφείλεται και στην προσεκτική µικρο-ανάλυση των δύο κριτών και στην 

ακρίβεια µέτρησης του χρόνου που προσφέρει το πρόγραµµα µικρο-ανάλυσης 

Logger. 

 Πριν παρουσιαστούν τα αποτελέσµατα των αναλύσεων που βασίζονται στους 

χρόνους της τάσης επιτυχίας του διασυντονισµού, θα παρατεθούν κάποιες βασικές 

αναλύσεις των ποσοστών εµφάνισης του διασυντονισµού. Η σειρά της ανάλυσης που 

ακολουθεί έχει ως εξής:  

� Ανάλυση των ποσοστών οπτικής προτίµησης και απουσίας οπτικής προτίµησης 

των προβαλλόµενων ερεθισµάτων (υποκεφ. 6.3.1). 

� Ανάλυση των ποσοστών εµφάνισης του διαντιληπτικού συντονισµού των 

αριθµητικών αντιστοιχιών (υποκεφ. 6.3.2). 

 

6.3. Αναλύσεις ως προς τα ποσοστά εµφάνισης του βρεφικού προτιµησιακού 

κοιτάγµατος και ως προς τα ποσοστά εµφάνισης του διασυντονισµού των 

αριθµητικών αντιστοιχιών 

 Στην παρούσα µελέτη θα θεωρήσουµε τον διασυντονισµό ως το προτιµησιακό 

κοίταγµα του βρέφους προς το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα. Στο 
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σύνολο των παρατηρήσεων / βρεφικών αντιδράσεων, που καταγράφησαν αµέσως 

µετά τον ήχο (Ν= 1612) βρέθηκαν:  

α) 697 επιτυχίες διασυντονισµού, δηλαδή αντιδράσεις κατά τις οποίες  

τα βρέφη κοιτούν το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα 

(43,2%) 

β) 509 αποτυχίες διασυντονισµού, δηλαδή αντιδράσεις κατά τις οποίες 

τα βρέφη κοιτούν το αριθµητικά µη αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα 

(31,6%) και  

γ) 406 άλλες αντιδράσεις, κατά τις οποίες τα βρέφη, µετά τον ήχο, δεν 

κοιτούν στα οπτικά ερεθίσµατα που προβάλλονται στο οπτικό τους πεδίο, 

αλλά προς άλλες κατευθύνσεις, όπως προς το σώµα τους, προς τη µητέρα 

τους, προς το περιβάλλον δεξιά ή αριστερά, πάνω ή κάτω από τα ερεθίσµατα, 

ή δεν κοιτούν πουθενά (25,2%). Αυτές οι συµπεριφορές υποδηλώνουν την 

έλλειψη προτίµησης για το ένα ή το άλλο οπτικό ερέθισµα, και άρα δεν 

δείχνουν βέβαια την επιτυχία ή την αποτυχία ως προς τον διασυντονισµό, 

αλλά υποδεικνύουν την τάση των βρεφών να µην κοιτούν τα οπτικά 

ερεθίσµατα, τάση που µπορεί να οφείλεται σε απουσία ενδιαφέροντος προς τα 

ερεθίσµατα, σε στιγµιαία κούραση, σε διακύµανση της διάθεσης των βρεφών 

κ.λ.π. Σε προγενέστερες σχετικές µελέτες δεν έχουν καταγραφεί και αναλυθεί 

οι “άλλες αντιδράσεις” (δηλαδή οι συµπεριφορές, κατά τις οποίες η βρεφική 

προσοχή δεν στρέφεται προς τα ερεθίσµατα, αλλά προς άλλες κατευθύνσεις), 

και όπως φαίνεται από το ποσοστό εµφάνισής τους (25%) στην παρούσα 

έρευνα, συνιστούν το 1/ 4 της βρεφικής συµπεριφοράς στο συγκεκριµένο 

πειραµατικό έργο.    

 

6.3.1. Ανάλυση των ποσοστών οπτικής προτίµησης και απουσίας οπτικής προτίµησης  

Στη συνέχεια, θα αναλυθούν τα ποσοστά εµφάνισης της τάσης προτίµησης 

των βρεφών για το ένα ή το άλλο ερέθισµα (περίπτωση α και β, Ν=1206), σε σχέση 

µε τα ποσοστά εµφάνισης της τάσης µη προτίµησης των βρεφών για το ένα ή το άλλο 

ερέθισµα (περίπτωση γ, Ν=406), κατά ηλικία, φύλο και συνθήκη, προκειµένου να 

προσδιοριστεί αν υπάρχει κάποια σχέση της απουσίας προτιµησιακού κοιτάγµατος µε 

τους εν λόγω παράγοντες. 
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Όταν αναλύθηκε η µεταβλητή “τάση οπτικής προτίµησης / έλλειψη οπτικής  

προτίµησης” για τα ερεθίσµατα κατά ηλικία, βρέθηκε ότι τα ποσοστά εµφάνισης ή 

απουσίας συγκεκριµένη προτίµησης για τα ερεθίσµατα διαφέρουν κατά ηλικία (χ²= 

19,02, p<0,001). Στον πίνακα 8 παρουσιάζονται τα ποσοστά εµφάνισης οπτικής 

προτίµησης και µη οπτικής προτίµησης για τα ερεθίσµατα κατά ηλικία. 

      5 µήνες  7 µήνες  9 µήνες      Ν 

Προτίµηση     450 (71,2%) 416 (81,7%)  340 (72,2%)  1206 

Μη προτίµηση  182 (28,8%) 93 (18,3%)  131 (27,8%)  406 

Ν          632   509   471   1612 

Πίν. 8. Ποσοστά προτίµησης και µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα, κατά ηλικία 

 

Από τον παραπάνω πίνακα, φαίνεται ότι στους 7 µήνες, τα βρέφη τείνουν να δείχνουν 

εντονότερη οπτική προτίµηση για τα ερεθίσµατα. Η επίδραση της ηλικίας 

περιγράφεται στο διάγραµµα που ακολουθεί (σχήµα 3). 
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Σχήµα 3. Ποσοστά απουσίας προτίµησης και προτίµησης για ένα από τα δύο ερεθίσµατα, 

κατά ηλικία 

 Από το παραπάνω σχήµα, φαίνεται ότι στους 7 µήνες η τάση για µη 

συγκεκριµένη προτίµηση του ενός από τα δύο οπτικά ερεθίσµατα µειώνεται, ενώ 

στους 9 µήνες, αυξάνεται και πάλι. Φαίνεται ότι στους 7 µήνες υπάρχει µία σαφής 

αύξηση της τάσης οπτικής προτίµησης προς το δεξιό ή το αριστερό ερέθισµα, 

δηλαδή, στο συγκεκριµένο δείγµα, στον 7ο µήνα η τάση προσοχής, εστίασης και 

ενδιαφέροντος στα προβαλλόµενα οπτικά ερεθίσµατα αυξάνεται.  

 Όταν αναλύθηκε η µεταβλητή προτίµησης και µη προτίµησης για τα 

ερεθίσµατα κατά φύλο (βλ. παρακάτω, πίν. 9), δεν βρέθηκαν στατιστικά σηµαντικές 

διαφορές στα ποσοστά εµφάνισης των δύο τάσεων (χ²=2,24, p= 0,13). 
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   Αγόρια  Κορίτσια   Ν 

Προτίµηση  628 (76,4%)  578 (73,2%)   1206  

Μη προτίµηση  194 (23,6%)  212 (26,8%)   406 

Ν   822   790    1612 

Πίν. 9. Ποσοστά προτίµησης και µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα κατά φύλο 

  

Από τον παραπάνω πίνακα, φαίνεται ότι τα ποσοστά εµφάνισης προτίµησης και µη 

προτίµησης για τα ερεθίσµατα δεν διαφέρουν κατά φύλο. Τόσο τα αγόρια όσο και τα 

κορίτσια του συγκεκριµένου δείγµατος δείχνουν περισσότερο ενδιαφέρον παρά 

“αδιαφορία” για τα ερεθίσµατα. 

 Όταν αναλύθηκαν τα ποσοστά προτίµησης και µη προτίµησης των βρεφών για 

τα ερεθίσµατα κατά συνθήκη (βλ. πίν. 10), βρέθηκαν στατιστικά σηµαντικές διαφορές 

(χ²= 35,36, p<0,001).  

   Συνθήκη 1 Συνθήκη 2 Συνθήκη 3 Συνθήκη 4 

Προτίµηση  244 (68%) 247 (72,2%) 328 (72,2%) 387 (84,7%)  1206 

Μη προτίµηση 115 (32%) 95 (27,8%) 126 (27,8%) 70 (15,3%)      406 

   359  342  454  457           1612 

Πίν. 10. Ποσοστά προτίµησης και µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα κατά συνθήκη 

 

Από τον παραπάνω πίνακα, φαίνεται ότι η χαµηλότερη τάση προτίµησης για τα 

ερεθίσµατα εµφανίζεται στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), ενώ η 

εντονότερη τάση προτίµησης για τα ερεθίσµατα εµφανίζεται στη συνθήκη 4 

(πρόσωπο και φωνή ξένης). Στο διάγραµµα που ακολουθεί (σχήµα 4), περιγράφεται η 

επίδραση της συνθήκης.  
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Σχήµα 4. Ποσοστά απουσίας προτίµησης και προτίµησης για ένα από τα δύο ερεθίσµατα, 

κατά συνθήκη 

 Από το παραπάνω σχήµα φαίνεται ότι η απουσία οπτικής προτίµησης (32%) 

για το ένα από τα δύο ερεθίσµατα είναι αυξηµένη στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα 

και µουσικοί ήχοι), και µειώνεται (15%) στη συνθήκη 4 (πρόσωπο και φωνή ξένης), 

όπου το ενδιαφέρον των βρεφών για τα ερεθίσµατα κορυφώνεται.  

Στον πίνακα που ακολουθεί (βλ. πίν. 11), παρουσιάζονται τα ποσοστά 

προτίµησης και µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα για κάθε συνδυασµό επιπέδων 

συνθήκης, ηλικίας και φύλου. 

 

  Συνθήκη 1 Συνθήκη 2 Συνθήκη 3 Συνθήκη 4 

  ΕΡΕΘ  ΑΛΛΟΥ ΕΡΕΘ  ΑΛΛΟΥ ΕΡΕΘ  ΑΛΛΟΥ ΕΡΕΘ  ΑΛΛΟΥ 

ΑΓΟΡΙΑ 5 µήνες 46,7        53,3 78,3        21,7 69,3        30,7 83          17 

 7  77,8        22,2 83,3        16,7 82,8        17,2 82,8       17,2 

 9  77,3        22,7 69,7        30,3 78,1        21,9 85,9       14,1 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 5 µήνες 61,5        38,5 68,2        31,8 69,5        30,5 84,5       15,5 

 7  70,7        29,3 78,6        21,4 75           25 96,3       3,7 

 9  76,2        23,8 50           50 60,3        39,7 73,4       26,6 

Πίν. 11. Ποσοστά προτιµησιακού κοιτάγµατος προς τα ερεθίσµατα (ΕΡΕΘ) και απουσίας 

προτιµησιακού κοιτάγµατος προς τα ερεθίσµατα (ΑΛΛΟΥ), κατά συνθήκη, φύλο και ηλικία. 

 

 Στον παραπάνω πίνακα παρουσιάζονται τα ποσοστά % του προτιµησιακού 

κοιτάγµατος των βρεφών προς τα ερεθίσµατα ή προς άλλες κατευθύνσεις, δεδοµένου 

ότι ένα υποκείµενο παρακολουθεί τα ερεθίσµατα σε µία από τις τέσσερις συνθήκες, 

είναι αγόρι ή κορίτσι, και είναι 5 ή 7 ή 9 µηνών. Φαίνεται να επιβεβαιώνονται τα 

ποσοστά εµφάνισης προτίµησης και µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα, όπως 
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παρουσιάστηκαν στους πίνακες 8, 9 και 10. Συγκεκριµένα, στη συνθήκη 1 (όµοια 

αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), τα αγόρια στους 5 µήνες τείνουν να δείχνουν χαµηλή 

προτίµηση για ένα από τα δύο ερεθίσµατα, σε σχέση µε τους 7 και 9 µήνες (χ²= 18,37, 

p<0,001). Στις συνθήκες 2, 3 και 4, τα ποσοστά προτίµησης των αγοριών για τα 

ερεθίσµατα δεν διαφέρουν κατά ηλικία. Στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και 

µουσικοί ήχοι) και στη συνθήκη 4 (πρόσωπο και φωνή ξένης), τα κορίτσια δείχνουν 

εντονότερη προτίµηση για τα ερεθίσµατα στους 7 µήνες (p=0,02 και p<0,001 

αντίστοιχα). Στις υπόλοιπες συνθήκες, τα ποσοστά εµφάνισης προτίµησης και µη 

προτίµησης των κοριτσιών δεν διαφέρουν κατά ηλικία. Αν δούµε τον πίνακα 11 

συγκριτικά, µπορούµε να πούµε ότι τόσο τα κορίτσια όσο και τα αγόρια 

παρουσιάζουν µεγαλύτερη “αδιαφορία” προς τα ερεθίσµατα στη συνθήκη 1 (όµοια 

αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), ενώ το προτιµησιακό κοίταγµα προς τα ερεθίσµατα 

αυξάνεται στη συνθήκη 4 (πρόσωπο και φωνή ξένης). Συνολικά επίσης φαίνεται ότι  

στους 7 µήνες, η τάση συγκεκριµένης προτίµησης για το ένα από τα δύο ερεθίσµατα 

είναι εντονότερη σε σχέση µε τους 5 και 9 µήνες. 

Η ανάλυση λογιστικής παλινδρόµησης (logistic regression) της µεταβλητής 

προτίµηση / “αδιαφορία” προς τα ερεθίσµατα κατά ηλικία, φύλο και συνθήκη, έδωσε 

τις εξής αλληλεπιδράσεις: α) αλληλεπίδραση ηλικίας και συνθήκης (p=0,01) και β) 

αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου (p=0,03). Έτσι επιβεβαιώνονται τα αποτελέσµατα 

που παρουσιάζονται στον πίνακα 11. Στους πίνακες 12 και 13 παρουσιάζονται µε τη 

σειρά τα αποτελέσµατα που αφορούν στις αλληλεπιδράσεις ηλικίας και συνθήκης, και 

ηλικίας και φύλου αντίστοιχα. 

 

                ΣΥΝΘΗΚΗ 1  ΣΥΝΘΗΚΗ 2         ΣΥΝΘΗΚΗ 3        ΣΥΝΘΗΚΗ 4 

      ΕΡΕΘ     ΑΛΛΟΥ    ΕΡΕΘ    ΑΛΛΟΥ    ΕΡΕΘ   ΑΛΛΟΥ     ΕΡΕΘ   ΑΛΛΟΥ 

5 µήνες 

7 µήνες 

9 µήνες 

  55,1        44,9 

  75,2        24,8 

  76,9        23,1 

73             27 

81,5          18,5 

62             38 

69,4         30,6 

78,5         21,5 

69,3         30,7 

83,8        16,2 

90,3        9,7 

79,7        20,3 

Πίν. 12. Ποσοστά προτίµησης και απουσίας προτίµησης για κάποιο ερέθισµα, κατά ηλικία 

και συνθήκη. 

 

Από τον παραπάνω πίνακα φαίνεται η αλληλεπίδραση ηλικίας και συνθήκης (p=0,01). 

Στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), η τάση απουσίας 
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συγκεκριµένης προτίµησης για το ένα από τα δύο ερεθίσµατα είναι µεγαλύτερη στους 

5 µήνες, ενώ στους 7 και 9 µήνες τα βρέφη τείνουν να παρουσιάζουν µειωµένη 

“αδιαφορία” προς τα ερεθίσµατα (p<0,001). Στις άλλες συνθήκες επικρατεί η ίδια 

τάση, δηλαδή η “αδιαφορία” µειώνεται στους 7 µήνες, µε τη διαφορά ότι στους 9 

µήνες αυξάνεται και πάλι (συνθήκη 2 -ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι :  

p<0,01, συνθήκη 3 -πρόσωπο και φωνή µητέρας: p>0,05 και συνθήκη 4 -πρόσωπο και 

φωνή ξένης: p=0,05). Η επίδραση της συνθήκης είναι επίσης φανερή, αφού στη 

συνθήκη 4 (πρόσωπο και φωνή ξένης) παρουσιάζονται τα χαµηλότερα ποσοστά 

“αδιαφορίας” (δηλαδή απουσίας συγκεκριµένης προτίµησης προς τα ερεθίσµατα). 

Στα διαγράµµατα που ακολουθούν (σχήµα 5, 6 και 7) παρουσιάζονται οι στατιστικά 

σηµαντικές  αλληλεπιδράσεις (συνθήκες 1, 2 και 4 αντίστοιχα). 

  

Ποσοστά προτίµησης και µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα

στη συνθήκη 1
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Σχήµα 5. Ποσοστά απουσίας προτίµησης και προτίµησης για ένα από τα δύο ερεθίσµατα στη 

συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), κατά ηλικία. 

 

Από το παραπάνω σχήµα, φαίνεται ότι η τάση απουσίας προτίµησης για ένα από τα 

δύο ερεθίσµατα στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), είναι 

αυξηµένη στους 5 µήνες ενώ στους 7 και 9 µήνες µειώνεται σηµαντικά.  
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Σχήµα 6. Ποσοστά απουσίας προτίµησης και προτίµησης για ένα από τα δύο ερεθίσµατα στη 

συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), κατά ηλικία 

Από το παραπάνω σχήµα, φαίνεται ότι στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και 

µουσικοί ήχοι), η τάση απουσίας συγκεκριµένης προτίµησης προς τα ερεθίσµατα 

µειώνεται στους 7 µήνες, και αυξάνεται πάλι στους 9 µήνες. 

Ποσοστά % προτίµησης και µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα

στη συνθήκη 4 (πρόσωπο και φωνή ξένης)
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Σχήµα 7. Ποσοστά απουσίας προτίµησης και προτίµησης για ένα από τα δύο ερεθίσµατα στη 

συνθήκη 4 (πρόσωπο και φωνή ξένης), κατά ηλικία 

Από το παραπάνω σχήµα, φαίνεται ότι στη συνθήκη 4 (πρόσωπο και φωνή ξένης), η 

τάση απουσίας προτίµησης για ένα από τα δύο ερεθίσµατα µειώνεται στους 7 µήνες, 

αλλά αυξάνεται στους 9 µήνες. 

 

 Στη συνέχεια παρουσιάζονται τα αποτελέσµατα της ανάλυσης της λογιστικής 

παλινδρόµησης κατά ηλικία και φύλο.    

                             ΑΓΟΡΙΑ          ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

     Προτίµηση    Μη προτίµηση       Προτίµηση    Μη προτίµηση 

5 µήνες 70,6  29,4   71,7  28,3 
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7 µήνες 81,6  18,4   81,9  18,1 

9 µήνες 77,7  22,3   65,4  34,6 

Πίν. 13. Ποσοστά προτίµησης και µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα κατά ηλικία και φύλο 

Από τον παραπάνω πίνακα φαίνεται η αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου (p=0,03). 

Συγκεκριµένα, τα αγόρια εµφανίζουν µείωση της τάσης απουσίας προτίµησης προς τα 

ερεθίσµατα στους 7 µήνες και σταθεροποίηση της τάσης στους 9 µήνες (χ²=9,70, p= 

0,008). Τα κορίτσια εµφανίζουν επίσης µείωση της µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα 

στους 7 µήνες, αλλά στους 9 µήνες εµφανίζουν αύξηση της τάσης για µη 

συγκεκριµένη προτίµηση των ερεθισµάτων (χ²= 12,26, p< 0,001).    

Ποσοστά % προτίµησης και µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα κατά

στα αγόρια
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Σχήµα 8. Ποσοστά απουσίας προτίµησης και προτίµησης των αγοριών για ένα από τα δύο 

ερεθίσµατα, κατά ηλικία 

Από το παραπάνω σχήµα, φαίνεται ότι τα αγόρια στους 7 µήνες, παρουσιάζουν 

µείωση της τάσης για µη συγκεκριµένη προτίµηση του ενός από τα δύο ερεθίσµατα, η 

οποία στη συνέχεια (9 µήνες) σταθεροποιείται.  
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Σχήµα 9. Ποσοστά απουσίας προτίµησης και προτίµησης των κοριτσιών για ένα από τα δύο 

ερεθίσµατα, κατά ηλικία 



 

 

165 

165 

Από το παραπάνω σχήµα, φαίνεται ότι τα κορίτσια στους 7 µήνες εµφανίζουν µείωση 

της τάσης για µη συγκεκριµένη προτίµηση του ενός από τα δύο ερεθίσµατα, ενώ 

στους 9 µήνες, αυτή η τάση αυξάνεται και πάλι. 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Όσον αφορά στις συµπεριφορές που δεν υποδηλώνουν επιτυχία ή αποτυχία 

διασυντονισµού, αλλά µία τάση “αδιαφορίας” προς τα ερεθίσµατα ή οπτικής 

προτίµησης κάποιου συγκεκριµένου ερεθίσµατος (Ν=1612), η ανάλυση έδειξε ότι: 

1. Τα χαµηλότερα ποσοστά απουσίας προτίµησης για το ένα από τα δύο ερεθίσµατα 

παρουσιάζονται στους 7 µήνες (βλ. πίν. 8 και σχήµα 3). Φαίνεται ότι στους 7 µήνες 

το προτιµησιακό κοίταγµα των βρεφών προς τα ερεθίσµατα αυξάνεται σε σχέση µε 

τους 5 και 9 µήνες. 

2. Στη συνθήκη 4 (πρόσωπο και φωνή ξένης γυναίκας), εµφανίζονται τα χαµηλότερα 

ποσοστά αδιαφορίας (απουσίας προτίµησης) για το ένα από τα δύο ερεθίσµατα, 

ενώ στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι) εµφανίζονται τα 

υψηλότερα ποσοστά αδιαφορίας (απουσίας προτίµησης) για το ένα από τα δύο 

ερεθίσµατα (βλ. πίν. 10 και σχήµα 4). Φαίνεται ότι τα ερεθίσµατα της συνθήκης 1 

δεν παρουσιάζουν ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τα βρέφη, σε σχέση µε τη συνθήκη 4, 

όπου το πρόσωπο και η φωνή της ξένης έλκουν περισσότερο τη βρεφική προσοχή. 

3. Στη συνθήκη 1, η απουσία προτίµησης µειώνεται στους 7 µήνες και στη συνέχεια, 

παραµένει σταθερή (βλ. πίν. 12). Στις υπόλοιπες συνθήκες η τάση είναι η ίδια, 

καθώς η απουσία προτίµησης µειώνεται στους 7 µήνες, αλλά στους 9 µήνες, 

αυξάνεται και πάλι (βλ. πίν. 12).  

4.  Τα αγόρια εµφανίζουν χαµηλότερη απουσία προτίµησης στους 7 µήνες, και στη  

     συνέχεια (9 µήνες), αυτή η τάση σταθεροποιείται (βλ. πίν. 13 και σχήµα 8). Τα    

     κορίτσια επίσης εµφανίζουν µείωση της απουσίας προτίµησης στους 7 µήνες, 

αλλά  

     στους 9 µήνες, η τάση για µη συγκεκριµένη προτίµηση του ενός από τα δύο  

     ερεθίσµατα αυξάνεται και πάλι (βλ. πίν.  13 και σχήµα 9). 

 

 

6.3.2. Ανάλυση των ποσοστών εµφάνισης του διασυντονισµού των αριθµητικών 

αντιστοιχιών 



 

 

166 

166 

Στη συνέχεια αναλύονται τα ποσοστά εµφάνισης επιτυχίας και αποτυχίας 

διασυντονισµού, δηλαδή τα ποσοστά εµφάνισης των συµπεριφορών που δηλώνουν 

µία συγκεκριµένη προτίµηση των βρεφών προς το ένα ή το άλλο ερέθισµα, κατά 

ηλικία, φύλο και συνθήκη. Τα ποσοστά επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού (βλ. 

σελ. 158, περιπτώσεις α και β, Ν= 1206), όταν αναλύονται χωρίς να ληφθούν υπόψη 

οι συµπεριφορές που δεν υποδηλώνουν κάποια προτίµηση προς το ένα ή το άλλο 

οπτικό ερέθισµα (περίπτωση γ, Ν=406), γίνονται 58% και 42% αντίστοιχα (βλ. σχήµα 

10). 
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Σχήµα 10. Ποσοστά απουσίας και εµφάνισης διασυντονισµού στο σύνολο των βρεφικών 

αντιδράσεων (Ν= 1206) που παρατηρήθηκαν αµέσως µετά τον ήχο, ανεξάρτητα από ηλικία, 

φύλο και συνθήκες. 

 

Από το παραπάνω διάγραµµα φαίνεται ότι τα βρέφη, αµέσως µετά τον ήχο, 

και ανεξάρτητα από ηλικία, φύλο και συνθήκη, τείνουν να προτιµούν να κοιτούν το 

αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα. 

Ο παρακάτω πίνακας (βλ. πίν. 14) αναπαριστά την κατανοµή των ποσοστών 

εµφάνισης επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού, δεδοµένου ότι ένα υποκείµενο 

είναι ή 5 ή 7 ή 9 µηνών, είναι ή αγόρι ή κορίτσι και παρακολουθεί τα ερεθίσµατα µίας 

από τις τέσσερις συνθήκες, αµέσως µετά το ηχητικό ερέθισµα (Ν= 1206).  

  ΣΥΝΘΗΚΗ 1 ΣΥΝΘΗΚΗ 2 ΣΥΝΘΗΚΗ 3 ΣΥΝΘΗΚΗ 4 

           ΗΛΙΚΙΑ (µήνες) ΕΠΙΤ    ΑΠΌΤ ΕΠΙΤ   ΑΠΟΤ ΕΠΙΤ   ΑΠΟΤ ΕΠΙΤ  ΑΠΌΤ 

 5 39,3      60,7 46,8      53,2 47,5      52,5 53,4      46,6 

ΑΓΟΡΙΑ 7 67,9      32,1 60         40 50,9      49,1 52,8      47,2 

 9 68,6      31,4 41,3      58,7 52         48 54,5      45,5 

 5 56,3      43,8 55,6      44,4 65,2      34,8 63,4      36,6 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 7 55,2      44,8 48,5      51,5 66,7      33,3 61         39 

 9 68,8      31,3 57,1      42,9 60,5      39,5 78,7      21,3 
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Πίνακας 14 Ποσοστά επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού, κατά φύλο, ηλικία και 

συνθήκη. 

 Από τον παραπάνω πίνακα φαίνεται ότι, στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα 

και µουσικοί ήχοι), τα ποσοστά εµφάνισης επιτυχίας και αποτυχίας των αγοριών 

διαφέρουν κατά ηλικία (χ²= 7,91, p= 0,019). Πιο συγκεκριµένα, στη συνθήκη 1, τα 

αγόρια στους 5 µήνες, εµφανίζουν περισσότερες αποτυχίες διασυντονισµού ενώ στην 

ίδια συνθήκη στους 7 και 9 µήνες εµφανίζουν περισσότερες επιτυχίες διασυντονισµού. 

Στις υπόλοιπες συνθήκες δεν βρέθηκαν στατιστικά σηµαντικές διαφορές ανάµεσα στα 

ποσοστά εµφάνισης επιτυχίας και αποτυχίας των αγοριών κατά ηλικία. Ωστόσο, 

φαίνεται ότι στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), τα αγόρια 

εµφανίζουν περισσότερες επιτυχίες στους 7 µήνες σε σχέση µε τους 5 και 9 µήνες 

(χ²= 3,78, p= 0,15). Στη συνθήκη 3 (πρόσωπο και φωνή µητέρας), τα αγόρια στους 5 

µήνες εµφανίζουν περισσότερες αποτυχίες διασυντονισµού, ενώ στους 7 και 9 µήνες, 

εµφανίζουν περισσότερες επιτυχίες διασυντονισµού (χ²=0,24, p= 0,88). Στη συνθήκη 

4 (πρόσωπο και φωνή ξένης), τα αγόρια σε όλες τις ηλικίες εµφανίζουν περισσότερες 

επιτυχίες παρά αποτυχίες διασυντονισµού (χ²= 0,03, p= 0,98). 

Αντίθετα µε τα αγόρια, τα κορίτσια, όπως φαίνεται από τον παραπάνω πίνακα 

(βλ. πίν. 14), εµφανίζουν µία πιο σταθερή στο χρόνο ικανότητα διασυντονισµού, 

καθώς σε καµία συνθήκη δεν βρέθηκαν διαφορές των ποσοστών επιτυχίας και 

αποτυχίας διασυντονισµού κατά ηλικία. Ειδικότερα, στη συνθήκη µε τα όµοια 

αντικείµενα και τους µουσικούς ήχους (συνθήκη 1), τα κορίτσια εµφανίζουν άνοδο 

των ποσοστών επιτυχίας διασυντονισµού στους 9 µήνες (χ²= 1,57, p= 0,45). Στη 

συνθήκη µε τα ανόµοια αντικείµενα και τους µουσικούς ήχους (συνθήκη 2), τα 

κορίτσια εµφανίζουν ελαφρώς λιγότερες επιτυχίες διασυντονισµού στους 7 µήνες, 

(χ²= 0,52, p= 0,77). Στη συνθήκη µε το πρόσωπο και τη φωνή της µητέρας (συνθήκη 

3), παρατηρείται µία ελαφριά πτώση του ποσοστού επιτυχίας διασυντονισµού στους 9 

µήνες (χ²= 0,40, p= 0,82). Τέλος, στη συνθήκη µε το πρόσωπο και τη φωνή της ξένης 

(συνθήκη 4), παρατηρείται µία αύξηση του ποσοστού εµφάνισης επιτυχίας 

διασυντονισµού στους 9 µήνες (χ²= 4,48, p= 0,11).  

 Οι παρακάτω πίνακες (βλ. πίν. 15, 16 και 17) και τα αντίστοιχα διαγράµµατα 

(βλ. σχήµα 11, 12 και 13) περιγράφουν µε τη σειρά την κατανοµή των επιτυχιών και 

των αποτυχιών διασυντονισµού χωριστά κατά ηλικία, φύλο και συνθήκη. 
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 ΕΠΙΤΥΧΙΑ 

διασυντονισµού 

ΑΠΟΤΥΧΙΑ 

διασυντονισµού 

ΣΥΝΟΛΟ 

5 ΜΗΝΕΣ 248 (55%)  202 (45%)  450  (37,3%) 

7 ΜΗΝΕΣ 245 (59%) 171 (41%) 416  (34,5%) 

9 ΜΗΝΕΣ 204 (60%) 136 (40%) 340  (28,2%) 

ΣΥΝΟΛΟ 697 (57,8%) 509 (42,2%) 1206 (100%) 

Πίνακας 15. Κατανοµή ποσοστών και συχνοτήτων επιτυχιών και αποτυχιών διασυντονισµού 

κατά ηλικία. 
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Σχήµα 11. Ποσοστά επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού κατά ηλικία. 

Από τον παραπάνω πίνακα και το αντίστοιχο διάγραµµα φαίνεται ότι σε όλες 

τις ηλικίες, οι επιτυχίες διασυντονισµού είναι περισσότερες από τις αποτυχίες. Τα 

ποσοστά επιτυχίας διασυντονισµού δεν διαφέρουν στατιστικώς κατά ηλικία (χ² = 2,21, 

p= 0,33), παρόλο που φαίνεται ότι στους 5 µήνες εµφανίζονται λιγότερες επιτυχίες 

διασυντονισµού σε σχέση µε εκείνες των 7 και 9 µηνών.  

Ο πίνακας που ακολουθεί (βλ. πίν. 16), καθώς και το αντίστοιχο διάγραµµα 

(βλ. σχήµα 12), αναπαριστούν τα ποσοστά εµφάνισης επιτυχίας και αποτυχίας κατά 

φύλο.  

 ΕΠΙΤΥΧΙΑ ΑΠΟΤΥΧΙΑ ΣΥΝΟΛΟ 

ΑΓΟΡΙΑ 337 (54%) 291 (46%) 628 (52,1%) 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 360 (62%) 218 (38%) 578 (47,9%) 

ΣΥΝΟΛΟ 697 (57,8%) 509 (42,2%) 1206  

Πίνακας 16. Κατανοµή ποσοστών και συχνοτήτων επιτυχιών και αποτυχιών διασυντονισµού 

κατά φύλο. 
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Σχήµα 12. Ποσοστά επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού κατά φύλο. 

 Tόσο τα αγόρια όσο και τα κορίτσια του δείγµατός µας εµφανίζουν 

περισσότερες επιτυχίες διασυντονισµού παρά αποτυχίες. Ωστόσο, τα κορίτσια 

φαίνεται να εµφανίζουν περισσότερες επιτυχίες οπτικο-ακουστικού συντονισµού των 

αριθµητικών αντιστοιχιών σε σχέση µε τα αγόρια (χ² = 9,17, p= 0,002). 

Στη συνέχεια παρατίθενται τα ποσοστά κατανοµής επιτυχίας και αποτυχίας 

διασυντονισµού κατά συνθήκη. 

 ΕΠΙΤΥΧΙΑ ΑΠΟΤΥΧΙΑ ΣΥΝΟΛΟ 

ΣΥΝΘΗΚΗ 1 149 (61%) 95 (39%) 244  (20,2%) 

ΣΥΝΘΗΚΗ 2 127 (51%) 120 (49%) 247  (20,5%) 

ΣΥΝΘΗΚΗ 3 188 (57%) 140 (43%) 328  (27,2%) 

ΣΥΝΘΗΚΗ 4 233 (60%) 154 (40%) 387  (32,1%) 

ΣΥΝΟΛΟ 697 (57,8%) 509 (42,2%) 1206  

Πίνακας 17. Κατανοµή ποσοστών και συχνοτήτων επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού 

κατά συνθήκη 

  

Συνθήκη

       4       3       2       1

Π
οσ
οσ
τά

 %

70

60

50

40

30

αποτυχία

επιτυχία

60
57

51

61

40
43

49

39

 

Σχήµα 13. Ποσοστά επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού κατά συνθήκη. 
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Από τον πίνακα 17 και το αντίστοιχο διάγραµµα (σχήµα 13), φαίνεται ότι σε 

όλες τις συνθήκες οι επιτυχίες διασυντονισµού είναι περισσότερες από τις αποτυχίες 

(χ² = 6,14, p= 0,10).  

Η ανάλυση λογιστικής παλινδρόµησης (logistic regression) της επιτυχίας και 

αποτυχίας µε επεξηγηµατικές µεταβλητές το φύλο, την ηλικία, τη συνθήκη και όλες 

τις µεταξύ τους αλληλεπιδράσεις, επιβεβαίωσε τα παραπάνω αποτελέσµατα (βλ. πίν. 

15, 16 και 17), δίνοντας στατιστικώς σηµαντική µόνο την επίδραση του φύλου (p= 

0,002). Τα κορίτσια εµφανίζουν γενικά περισσότερες επιτυχίες από τα αγόρια (62 % 

τα κορίτσια έναντι 54% των αγοριών). 

Τέλος, η σειρά παρουσίασης των συνθηκών δεν φαίνεται να επηρέασε 

στατιστικώς σηµαντικά την εµφάνιση επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού στο 

σύνολο του δείγµατος (Ν= 1206 παρατηρήσεις), καθώς, όπως φαίνεται και στον 

πίνακα που ακολουθεί, η στατιστική ανάλυση δεν έδειξε διαφορές των ποσοστών 

κατά σειρά παρουσίασης (χ²= 0,06, p= 0,80). 

ΣΕΙΡΑ 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ 

 

ΑΠΟΤΥΧΙΑ 

 

ΕΠΙΤΥΧΙΑ 

 

Συνολ. Ποσοστά 

1-2-3-4 * 42,6% 57,4% 52 

  3-4-1-2 ** 41,9% 58,1% 48 

Συνολ. Ποσοστά 42,2 57,8 100 

Πίνακας 18 . Ποσοστά επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού κατά σειρά παρουσίασης 

των συνθηκών 

* 1-2-3-4: τα βρέφη παρακολούθησαν πρώτα τις συνθήκες µε τα αντικείµενα και τους 

µουσικούς ήχους και µετά τις συνθήκες µε τα πρόσωπα / αντικείµενα και τη φωνή / 

µουσικούς ήχους. 

**3-4-1-2: τα βρέφη παρακολούθησαν πρώτα τις συνθήκες µε τα πρόσωπα / αντικείµενα και 

τη φωνή / µουσικούς ήχους και µετά τις συνθήκες µε τα αντίκειµενα και τους µουσικούς 

ήχους. 

 

Από τα παραπάνω φαίνεται ότι τα βρέφη εµφάνισαν περίπου το ίδιο ποσοστό 

επιτυχίας διασυντονισµού, αλλά και αποτυχίας διασυντονισµού είτε είδαν πρώτα τα 

αντικείµενα, είτε είδαν πρώτα τα πρόσωπα.   

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ  
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α) Όταν αναλύθηκαν µόνο οι επιτυχίες και οι αποτυχίες ως προς τον διασυντονισµό 

(δηλαδή όταν τα βρέφη επιλέγουν να κοιτάξουν το ένα από τα δύο ερεθίσµατα) και 

ανεξάρτητα από ηλικία, φύλο και συνθήκη (Ν= 1206), παρατηρήθηκαν περισσότερες 

επιτυχηµένες παρά αποτυχηµένες αντιδράσεις ως προς τον διασυντονισµό (βλ. σχήµα 

10), δηλαδή µετά το ηχητικό ερέθισµα, τα βρέφη προτίµησαν πιο συχνά να κοιτούν το 

αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα. 

β) Τα ποσοστά επιτυχίας και αποτυχίας του διασυντονισµού δεν διέφεραν µεταξύ των 

5, 7 και 9 µηνών, παρόλο που φαίνεται ότι όσο µεγαλώνουν, τα βρέφη τείνουν να  

 

 

προτιµούν να κοιτούν συχνότερα το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό 

ερέθισµα, παρά το µη αντίστοιχο (βλ. Πιν. 15 και σχήµα 11).  

γ) Τα κορίτσια εµφανίζουν περισσότερες επιτυχίες οπτικο-ακουστικού συντονισµού σε 

σχέση µε τα αγόρια (βλ. Πίν. 16 και σχήµα 12). 

δ) Τα ποσοστά επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού δεν διαφέρουν µεταξύ των 

συνθηκών (βλ. Πίν. 17), καθώς στο σύνολο των δεδοµένων, φαίνεται ότι οι επιτυχίες 

διασυντονισµού είναι περισσότερες από τις αποτυχίες σε όλες τις συνθήκες (βλ. σχ. 

13). 

ε) Στη συνθήκη µε τα όµοια αντικείµενα και τους µουσικούς ήχους (συνθήκη 1), τα 

αγόρια εµφανίζουν περισσότερες αποτυχίες διασυντονισµού στους 5 µήνες, παρά 

στους 7 και 9 µήνες, οπότε εµφανίζουν περισσότερες επιτυχίες διασυντονισµού (βλ. 

Πίν. 14). Παρόλο που η ανάλυση λογιστικής παλινδρόµησης δεν έδειξε στατιστικά 

σηµαντικές διαφορές ανάµεσα στα ποσοστά που αφορούν στις υπόλοιπες τρεις 

συνθήκες, κατά ηλικία και φύλο, µία γενικότερη παρατήρηση του πίνακα 14 

υποδεικνύει ότι:  

1)  στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), τόσο τα αγόρια 

όσο και τα κορίτσια, εµφανίζουν σχετικώς χαµηλότερα ποσοστά επιτυχίας 

διασυντονισµού, γεγονός που πιθανόν να υποδηλώνει ότι η ανοµοιογένεια 

των οπτικών ερεθισµάτων στη συνθήκη 2 δυσχεραίνει το συγκεκριµένο 

έργο του διαντιληπτικού συντονισµού αριθµητικών αντιστοιχιών από 

βρέφη 5 έως 9 µηνών,  

2)  ενώ στους 5 µήνες, τα αγόρια φαίνεται να εµφανίζουν σχετικώς υψηλότερα 

ποσοστά επιτυχίας στις συνθήκες 3 και 4 (πρόσωπο και φωνή), στους 7 και 
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9 µήνες φαίνεται να εµφανίζουν σχετικώς υψηλότερα ποσοστά στις 

συνθήκες 1 και 2 (αντικείµενα και µουσικοί ήχοι) και  

3)  φαίνεται ότι τα κορίτσια εµφανίζουν σχετικώς υψηλότερα ποσοστά 

επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες όπου προβάλλονται πρόσωπα και 

ακούγεται φωνή (συνθήκες 3 και 4).  

 

ΣΥΝΟΨΗ  

 Η µέχρι στιγµής ανάλυση, η οποία βασίστηκε στα ποσοστά (οπτικής 

προτίµησης # “αδιαφορίας” και επιτυχίας # αποτυχίας διασυντονισµού) έδειξε ότι: 

� οι επιτυχίες οπτικο-ακουστικού συντονισµού (43,2%) είναι περισσότερες από τις 

αποτυχίες (31,6%) και από τη βρεφική “αδιαφορία” (25,2%) προς τα 

προβαλλόµενα ερεθίσµατα, 

� στους 7 µήνες τα βρέφη και των δύο φύλων παρουσίασαν τα µεγαλύτερα ποσοστά 

οπτικής προτίµησης, συγκριτικά µε εκείνα των 5 και 9 µηνών. Στους 9 µήνες όµως 

τα αγόρια τείνουν να σταθεροποιούν την οπτική προτίµηση και την “αδιαφορία” 

ενώ τα κορίτσια τείνουν να µειώνουν την οπτική προτίµηση και να αυξάνουν την 

“αδιαφορία”. Στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι) 

παρουσιάστηκε η µικρότερη και στη συνθήκη 4 (αντικείµενα και πρόσωπο ξένης 

γυναίκας / µουσικοί ήχοι και φωνή ξένης) η µεγαλύτερη οπτική προτίµηση,  

� στο σύνολο του δείγµατος σε όλες τις ηλικίες τα βρέφη είχαν περισσότερες 

επιτυχίες (58%) οπτικο-ακουστικού συντονισµού παρά αποτυχίες (42%), µε την 

επιτυχία να βαίνει αύξουσα µε την αύξηση της ηλικίας (αν και η διαφορά των 

ποσοστών επιτυχίας κατά ηλικία δεν είναι στατιστικά σηµαντική), και 

� τα κορίτσια εµφανίζουν περισσότερες επιτυχίες διασυντονισµού σε σχέση µε τα 

αγόρια (p < 0,01) και µόνο στους 5 µήνες, στη συνθήκη 1, τα αγόρια εµφάνισαν 

περισσότερες αποτυχίες παρά επιτυχίες διασυντονισµού (p < 0,05).  

 

6.4. Αποτελέσµατα ως προς τη διάρκεια του προτιµησιακού κοιτάγµατος των 

βρεφών: Ανάλυση των δεδοµένων στις οµάδες συνθηκών 1-2 και 3-4 

Στις αναλύσεις που ακολουθούν (Ν=1612), ως εξαρτηµένη µεταβλητή 

θεωρήθηκε η µεταβλητή που ορίζεται από τη διαφορά των χρόνων αποτυχίας από το 

χρόνο επιτυχίας διασυντονισµού. Η διαφορά αυτή µπορεί να δώσει ένα µέτρο της 

τάσης επιτυχίας ή αποτυχίας του διασυντονισµού και προτιµήθηκε από το να 
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αναλυθούν οι δύο αυτοί χρόνοι ξεχωριστά. Εξάλλου, το ιστόγραµµα της τάσης 

επιτυχίας φαίνεται να παρουσιάζει µία συµµετρική κατανοµή (βλ. παραπάνω, σχήµα 

1, σελ. 155). Εποµένως, σε κάθε ανάλυση, η εξαρτηµένη µεταβλητή -η οποία θα 

εκφράζεται σε µέσους χρόνους (δευτερόλεπτα)- θα είναι η τάση επιτυχίας 

διασυντονισµού (θετικό πρόσηµο), δηλαδή η τάση προτιµησιακού κοιτάγµατος των 

βρεφών προς το αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα, ή αποτυχίας διασυντονισµού 

(αρνητικό πρόσηµο), δηλαδή η τάση προτιµησιακού κοιτάγµατος των βρεφών προς το 

αναντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα. Όταν ο χρόνος ισούται µε µηδέν, τούτο 

σηµαίνει ότι τα βρέφη δεν δείχνουν συγκεκριµένη προτίµηση προς το ένα ή το άλλο 

οπτικό ερέθισµα, είτε επειδή κοιτούν τον ίδιο χρόνο το αντίστοιχο και το µη 

αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα (οι χρόνοι αυτοί αναφέρονται στο σύνολο των 

βρεφικών συµπεριφορών που εκφράζουν επιτυχία ή αποτυχία, Ν=1206), είτε επειδή 

δεν κοιτούν καθόλου στα οπτικά ερεθίσµατα (Ν=406). 

Η τάση επιτυχίας του διασυντονισµού αναλύθηκε ως προς διαφορετικές 

επεξηγηµατικές µεταβλητές. Ως τέτοιες θεωρήσαµε:  

α) τις συνθήκες (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι, ανόµοια αντικείµενα και 

µουσικοί ήχοι, πρόσωπο µητέρας -αντικείµενα και µουσικοί ήχοι - φωνή µητέρας, και 

πρόσωπο ξένης - αντικείµενα και φωνή ξένης - µουσικοί ήχοι),  

β) την ποσοτική περιγραφή των οπτικών ερεθισµάτων που έβλεπαν τα βρέφη (1-2 

αντικείµενα, 1-3 αντικείµενα και 2-3 αντικείµενα),  

γ) τον αριθµό των ήχων που άκουγαν τα βρέφη (1 ήχος, 2 ήχοι και 3 ήχοι),  

δ) την ποιότητα των ήχων (πιάνο στις συνθήκες 1 & 2, και πιάνο,  φωνή µητέρας και 

φωνή ξένης στις συνθήκες 3 & 4),  

ε) την ηλικία (5, 7 και 9 µήνες) και  

στ) το φύλο των βρεφών.  

Η ανάλυση έδειξε έντονη οµοιογένεια µεταξύ των τεσσάρων συνθηκών 

(Fmax=2,5, α=1%, κρίσιµη τιµή=1,00). Μεταξύ των συνθηκών 1 και 2 υπήρχε 

οµοιογένεια (F= 1,1, α=5%, κρίσιµη τιµή=1,22). Το ίδιο εµφανίστηκε και µεταξύ των 

συνθηκών 3 και 4 (F=1,2 α=5%, κρίσιµη τιµή=1,26). 

Για την ανάλυση της οµοιογένειας στους συνδυασµούς επιπέδων διαφόρων 

παραγόντων µέσα στις συνθήκες 1-2 και 3-4 αντίστοιχα χρησιµοποιήθηκε ο έλεγχος 

C του Cohran (Kirk, 1982) µε επίπεδο σηµαντικότητας α=1%. Παρουσιάστηκε µόνο 

µία περίπτωση ανοµοιογένειας στις συνθήκες 1-2, όταν τα υποκείµενα βλέπουν 1 - 2 
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οπτικά ερεθίσµατα (C=0,23, κρίσιµη τιµή 0,22). Η ανοµοιογένεια αυτή οφείλεται σε 

µία τυχαία υψηλή τιµή της τάσης επιτυχίας και έτσι αποφασίστηκε να αγνοηθεί. Η 

τιµή ωστόσο συµπεριελήφθη στην ανάλυση. Μετά από αυτά τα αποτελέσµατα, 

αποφασίστηκε να γίνουν προκαταρκτικές αναλύσεις µέσα στις οµάδες συνθηκών 1-2 

και 3-4 χωριστά.  Έτσι, στην οµάδα συνθηκών 1 & 2 (αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), 

βρέθηκε αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου (p= 0,01), ενώ στην οµάδα συνθηκών 3 & 

4 (πρόσωπο και φωνή) δεν βρέθηκε αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου (p=0,69). Στον 

παρακάτω πίνακα παρουσιάζονται οι µέσοι χρόνοι της τάσης επιτυχίας 

διασυντονισµού, καθώς και οι στατιστικές σηµαντικότητες της αλληλεπίδρασης κατά 

οµάδα συνθηκών, ηλικία και φύλο. 

    ΗΛΙΚΙΑ (ΜΗΝΕΣ)    

ΣΥΝΘΗΚΕΣ 1 - 2   5   7  9         p  

ΑΓΟΡΙΑ   -0,192   0,341  0,222      0,01* 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ     0,284   0,093  0,090       

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ΣΥΝΘΗΚΕΣ 3 - 4  

ΑΓΟΡΙΑ    0,003  -0,001  0,119      0,69 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ    0,427   0,545  0,362 

Πίνακας 19. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού για τις συνθήκες 1 - 2 και 3 - 4, 

κατά ηλικία και φύλο. 

 

Από τον παραπάνω πίνακα, φαίνεται ότι στις συνθήκες 1 & 2 (αντικείµενα και 

µουσικοί ήχοι), τα αγόρια εµφανίζουν µία αύξουσα τάση επιτυχίας διασυντονισµού 

από τους 5 στους 7 µήνες, ενώ τα κορίτσια εµφανίζουν µία φθίνουσα τάση επιτυχίας 

διασυντονισµού από τους 5 στους 7 µήνες. Στις συνθήκες 3 & 4, δεν φαίνονται να 

υπάρχουν διαφορές στους µέσους χρόνους της τάσης επιτυχίας ως προς την ηλικία. 

Μία γενική εικόνα που δίνει ο πίνακας 19 είναι ότι τα αγόρια στους 7 και 9 µήνες 

τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο στις συνθήκες µε τα αντικείµενα και τους 

µουσικούς ήχους (συνθήκες 1 & 2), παρά στις συνθήκες µε το πρόσωπο και τη φωνή 

(συνθήκες 3 & 4), ενώ τα κορίτσια όλων των ηλικιών τείνουν να επιτυγχάνουν 

περισσότερο στις συνθήκες µε το πρόσωπο και τη φωνή (συνθήκες 3 & 4), παρά στις 

συνθήκες µε τα αντικείµενα και τους µουσικούς ήχους (συνθήκες 1 & 2).  

Το σχήµα που ακολουθεί αναπαριστά την αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου 

στις συνθήκες 1 & 2 (αντικείµενα και µουσικοί ήχοι). 
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Σχήµα 14. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας στις συνθήκες 1 & 2 κατά ηλικία και φύλο.  

 

Από τον πίνακα 19 και το σχήµα 14, φαίνεται ότι στις συνθήκες µε τα 

αντικείµενα και τους µουσικούς ήχους (συνθήκες 1 & 2), υπάρχει αλληλεπίδραση 

µεταξύ του φύλου και της ηλικίας (p=0,01). Αυτή η αλληλεπίδραση εξηγείται από το 

ότι στους 5 µήνες, οι µέσοι χρόνοι διαφέρουν κατά φύλο (έλεγχος t για ανεξάρτητους 

πληθυσµούς: t= -2,77, p= 0,006). Επίσης, οι µέσοι χρόνοι των αγοριών διαφέρουν 

κατά ηλικία (one - way ANOVA, F= 5,019, p= 0,007). Ενώ τα αγόρια στους 5 µήνες 

τείνουν να αποτυγχάνουν, δηλαδή κοιτούν περισσότερο χρόνο το µη αντίστοιχο του 

ήχου οπτικό ερέθισµα, στους 7 και 9 µήνες, τείνουν να επιτυγχάνουν, δηλαδή να 

κοιτούν περισσότερο χρόνο το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα, και 

µάλιστα περισσότερο από τα κορίτσια.  

Στις συνθήκες µε τα πρόσωπα και τη φωνή (βλ. παραπάνω, πίνακα 19), τα 

κορίτσια σε όλες τις ηλικίες κοιτούν περισσότερο από τα αγόρια το αριθµητικά 

αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα (one-way ANOVA, F= 8,54, p= 0,004).  

Όταν αναλύσαµε χωριστά τα δεδοµένα της οµάδας συνθηκών 1 & 2, και της 

οµάδας συνθηκών 3 & 4, κατά ηλικία, φύλο και αριθµητικό συνδυασµό οπτικών 

ερεθισµάτων, βρέθηκαν τα εξής:  

α) στις συνθήκες 1 & 2, όταν τα βρέφη κοιτούσαν 1-2 αντικείµενα, δεν υπήρχε 

αλληλεπίδραση µεταξύ ηλικίας και φύλου (p= 0,18), όταν κοιτούσαν 1-3 αντικείµενα 

(βλ. παρακάτω, σχήµα 15), υπήρχε αλληλεπίδραση µεταξύ ηλικίας και φύλου (p< 

0,001), ενώ όταν κοιτούσαν 2-3 αντικείµενα δεν υπήρχε αλληλεπίδραση (p= 0,90)  

β) στις συνθήκες 3 & 4, ο αριθµητικός συνδυασµός των οπτικών ερεθισµάτων 

δεν φαίνεται να αλληλεπιδρά µε την ηλικία και το φύλο.  
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Στον πίνακα 20 (βλ. παρακάτω), αναπαριστώνται οι µέσοι χρόνοι της τάσης 

επιτυχίας του διασυντονισµού, κατά οµάδα συνθηκών, αριθµητικό συνδυασµό 

οπτικών ερεθισµάτων, ηλικία και φύλο. 

     5 ΜΗΝΕΣ    7 ΜΗΝΕΣ      9 ΜΗΝΕΣ 

ΣΥΝΘΗΚΕΣ  ΑΓΟΡΙΑ  ΚΟΡΙΤΣΙΑ      ΑΓΟΡΙΑ   ΚΟΡΙΤΣΙΑ      ΑΓΟΡΙΑ  ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

1-2 1 - 2    -0,38          -0,08          0,24  0,10   0,73      0,16  

1 - 3    -0,14           0,76          0,68  0,01   0,19      0,09     

2 - 3    -0,06           0,17          0,11  0,18  -0,26      0,02 

 

3-4 1 - 2    -0,27          0,33          0,27  0,87   0,07      0,36 

1 - 3     0,28          0,53         -0,27  0,22   0,17      0,36 

Πίνακας 20. Μέσοι χρόνοι επιτυχίας στις συνθήκες 3 και 4, κατά αριθµητικό συνδυασµό 

οπτικών ερεθισµάτων, ηλικία και φύλο. 

 

Από τον παραπάνω πίνακα, φαίνεται ότι στις συνθήκες 1 & 2, όταν 

προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα, οι µέσοι χρόνοι της τάσης επιτυχίας των 

αγοριών διαφέρουν κατά ηλικία (one-way ANOVA, F= 4,76, p= 0,01). Συγκεκριµένα, 

φαίνεται ότι η τάση επιτυχίας διασυντονισµού των αγοριών αυξάνεται µε την πάροδο 

της ηλικίας. Επίσης, στις συνθήκες 1 & 2, όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά 

ερεθίσµατα, οι µέσοι χρόνοι της τάσης επιτυχίας των αγοριών διαφέρουν κατά ηλικία 

(one-way ANOVA, F= 5,38, p= 0,006). Συγκεκριµένα, η τάση επιτυχίας αυξάνεται 

σηµαντικά στους 7 µήνες. Τέλος, όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, οι 

µέσοι χρόνοι της τάσης επιτυχίας των κοριτσιών διαφέρουν κατά ηλικία (one-way 

ANOVA, F= 3,40, p= 0,04). Συγκεκριµένα, η τάση επιτυχίας των κοριτσιών είναι 

αυξηµένη στους 5 µήνες, σε σχέση µε τους 7 και 9 µήνες. Επίσης, όταν προβάλλονται 

1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, στις συνθήκες 1 & 2 (αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), στους 

5 µήνες, τα κορίτσια τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια (έλεγχος t 

για ανεξάρτητους πληθυσµούς, t= -3,03, p=0,003), ενώ στους 7 µήνες, τα αγόρια 

τείνουν να εµφανίζουν µεγαλύτερη τάση επιτυχίας σε σχέση µε τα κορίτσια (έλεγχος t 

για ανεξάρτητους πληθυσµούς, t= 2,07, p= 0,042). Το σχήµα που ακολουθεί 

αναπαριστά την αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου (p<0,001) στις συνθήκες 1 & 2, 

όταν προβάλλονται 1-3 οπτικά ερεθίσµατα. 
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Σχήµα 15. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 1 & 2, όταν 

προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, κατά ηλικία και φύλο 

 

Από το παραπάνω σχήµα φαίνεται ότι, όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά 

ερεθίσµατα, στις συνθήκες 1 & 2 (αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), στους 5 µήνες, τα 

κορίτσια τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια (p=0,003), ενώ στους 7 

µήνες, τα αγόρια τείνουν να εµφανίζουν µεγαλύτερη τάση επιτυχίας σε σχέση µε τα 

κορίτσια (p= 0,042). Στους 9 µήνες, τόσο τα αγόρια όσο και τα κορίτσια τείνουν να 

εµφανίζουν µειωµένη τάση επιτυχίας. 

Κατόπιν αυτών των προκαταρκτικών αναλύσεων φαίνεται ότι πρέπει να 

αναµένουµε την ύπαρξη αλληλεπιδράσεων ηλικίας και φύλου µέσα σε διαφορετικές  

συνθήκες και µέσα σε διαφορετικά επίπεδα της µεταβλητής “αριθµητικός 

συνδυασµός οπτικών ερεθισµάτων”. 

Όταν αναλύσαµε µαζί τα δεδοµένα των δύο οµάδων συνθηκών, κατά ηλικία, 

φύλο και ποσότητα του ηχητικού ερεθίσµατος, η ποσότητα του ήχου δεν φάνηκε να 

αλληλεπιδρά µε την ηλικία και το φύλο. 

Για τα δεδοµένα των συνθηκών 3 και 4 (πρόσωπο και φωνή), αναλύσαµε τον 

παράγοντα “ποιότητα ηχητικού ερεθίσµατος” µε την ηλικία και το φύλο. Φαίνεται ότι 

δεν υπάρχει τέτοια αλληλεπίδραση (p=0,33). Ωστόσο, όταν ακούγεται πιάνο, υπάρχει 

οριακή αλληλεπίδραση (p=0,06), ενώ όταν ακούγονται οι φωνές της µητέρας ή της 

ξένης, η αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου είναι στατιστικώς ασήµαντη (p=0,78 και 

p=0,48 αντίστοιχα). Στη συνέχεια (βλ. πίνακα 21) παρουσιάζονται οι µέσοι χρόνοι της 

τάσης επιτυχίας διασυντονισµού για τα δεδοµένα των συνθηκών 3 & 4, όταν το 

ηχητικό ερέθισµα είναι ήχος πιάνου, κατά ηλικία και φύλο. 
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ΣΥΝΘΗΚΕΣ 3 & 4    ΑΓΟΡΙΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ p   

ΗΧΟΣ ΠΙΑΝΟΥ  5 ΜΗΝΕΣ -0,06  0,53  0,049 * 

    7 ΜΗΝΕΣ  0,006  0,32  0,31  

    9 ΜΗΝΕΣ  0,19  0,29  0,66  

Πίνακας 21. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας στις συνθήκες 3 και 4, όταν ακούγεται ήχος 

πιάνου κατά ηλικία και φύλο 

Όπως φαίνεται και στον παραπάνω πίνακα, ο µέσος χρόνος της τάσης 

επιτυχίας των κοριτσιών στις συνθήκες 3 & 4, όταν ακούγεται ήχος πιάνου, είναι 

µεγαλύτερος από τον µέσο χρόνο των αγοριών (έλεγχος Τ για ανεξάρτητους 

πληθυσµούς, t=-1,99, p=0,049). 
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Σχήµα 16. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 3 & 4, όταν 

ακούγεται ήχος πιάνου, κατά ηλικία και φύλο 

Από το παραπάνω σχήµα φαίνεται ότι η οριακή αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου 

(p=0,06) στις συνθήκες 3 & 4, όταν ακούγεται ήχος πιάνου, εξηγείται από το ότι 

στους 5 µήνες, η τάση επιτυχίας των κοριτσιών είναι µεγαλύτερη από την τάση 

επιτυχίας των αγοριών (p=0,049). 

 Τέλος, δεν βρέθηκαν διαφορές στους µέσους χρόνους της τάσης επιτυχίας 

διασυντονισµού κατά σειρά παρουσίασης των συνθηκών (βλ. πίν. 22).  

Σειρά παρουσίασης συνθηκών Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας  

1-2-3-4 0,20  

3-4-1-2 0,21 

Πίνακας 22. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού κατά σειρά παρουσίασης των 

συνθηκών. 

Από τον παραπάνω πίνακα φαίνεται ότι τα βρέφη κοιτούσαν περίπου τον ίδιο χρόνο 

το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα (έλεγχος Τ για ανεξάρτητους 

πληθυσµούς: t= -0,12 και p= 0,91), είτε παρακολούθησαν πρώτα τις συνθήκες µε τα 
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αντικείµενα και τους µουσικούς ήχους (σειρά παρουσίασης συνθηκών= 1-2-3-4), είτε 

παρακολούθησαν πρώτα τις συνθήκες µε τα πρόσωπα και τη φωνή (σειρά 

παρουσίασης συνθηκών= 3-4-1-2). 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΣΤΙΣ ∆ΥΟ ΟΜΑ∆ΕΣ ΣΥΝΘΗΚΩΝ 

Συνοπτικά, οι ως τώρα αναλύσεις ως προς τους µέσους χρόνους της τάσης 

επιτυχίας διασυντονισµού στο σύνολο των δεδοµένων των δύο οµάδων συνθηκών, 

έχουν δείξει ότι: 

α) Στις συνθήκες 1 & 2 (αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), τα αγόρια εµφανίζουν 

µεγαλύτερη τάση επιτυχίας από ό,τι τα κορίτσια στους 7 και 9 µήνες. Τα αγόρια 

παρουσιάζουν µία αύξουσα τάση επιτυχίας στο χρόνο, ενώ τα κορίτσια, αν και 

υπερτερούν των αγοριών στους 5 µήνες, µε την πάροδο της ηλικίας, εµφανίζουν 

µείωση της τάσης επιτυχίας διασυντονισµού. Στις συνθήκες 3 & 4 (πρόσωπο και 

φωνή - αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), σε όλες τις ηλικίες, τα κορίτσια υπερτερούν 

των αγοριών (βλ. πίν. 19 και σχήµα 14). 

β) Στις συνθήκες 1 & 2, όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα, οι µέσοι χρόνοι 

της τάσης επιτυχίας των αγοριών αυξάνονται µε την ηλικία (βλ. πίν. 20). Όταν 

προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, παρατηρείται µία αύξηση των µέσων χρόνων 

της τάσης επιτυχίας των αγοριών στους 7 µήνες, κατά τρόπο που η καµπύλη 

ανάπτυξης της συγκεκριµένης διαντιληπτικής ικανότητας των αγοριών να έχει τη 

µορφή αντεστραµµένου U (βλ. σχήµα 15). Όταν προβάλλονται 1-3 οπτικά 

ερεθίσµατα, οι µέσοι χρόνοι των κοριτσιών τείνουν να µειώνονται µε την πάροδο της  

ηλικίας (βλ. σχήµα 15). Επίσης, στους 5 µήνες τα κορίτσια φαίνεται να υπερτερούν 

των αγοριών, ενώ στους 7 µήνες, τα αγόρια υπερέχουν των κοριτσιών ως προς την 

τάση επιτυχίας του διασυντονισµού (βλ. σχήµα 15). Στις συνθήκες 3 & 4, για κάθε 

επίπεδο αριθµητικού συνδυασµού των προβαλλόµενων οπτικών ερεθισµάτων, και σε 

όλες τις ηλικίες, οι µέσοι χρόνοι της τάσης επιτυχίας των κοριτσιών φαίνεται να είναι 

µεγαλύτεροι από τους µέσους χρόνους της τάσης επιτυχίας των αγοριών (βλ. πίν. 20). 

γ) Στις συνθήκες 3 & 4, όταν ακούγεται ήχος πιάνου, φαίνεται ότι τα κορίτσια τείνουν 

να επιτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια στους 5 µήνες (βλ. πίν. 21 και σχήµα 

16). 

Συµπερασµατικά, οι παραπάνω προκαταρκτικές αναλύσεις µας δίνουν τη 

γενικότερη εικόνα, ότι θα πρέπει να αναµένουµε διαφορετικές αλληλεπιδράσεις 
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µεταξύ των διαφορετικών επιπέδων των παραγόντων και µεταξύ ηλικίας και φύλου 

µέσα σε κάθε συνθήκη. Παράγοντες όπως, η ποιότητα των οπτικών ερεθισµάτων 

(πρόσωπα ή αντικείµενα), η ποιότητα των ηχητικών ερεθισµάτων (µουσικοί ήχοι ή 

φωνή), η ποσότητα των οπτικών ερεθισµάτων (1-2, 1-3, ή 2-3), καθώς και η ποσότητα 

των ηχητικών ερεθισµάτων (ένας ήχος, δύο ή τρεις ήχοι) φαίνεται να επηρεάζουν 

διαφορετικά, αλλά και αλληλεπιδρώντας µεταξύ τους, την απόδοση των βρεφών στο 

συγκεκριµένο διαντιληπτικό έργο.  

Επιπλέον, αναδεικνύονται κάποιες αναπτυξιακές διαφοροποιήσεις της τάσης 

επιτυχίας διασυντονισµού ως προς το φύλο. Συνήθως, τα κορίτσια διαθέτουν τη 

διαντιληπτική ικανότητα ανίχνευσης της αριθµητικής σταθεράς πιο νωρίς απ’ ό,τι τα 

αγόρια, στη συνέχεια όµως, τα αγόρια τείνουν να παρουσιάζουν αύξηση αυτής της 

ικανότητας. Ωστόσο, η καµπύλες ανάπτυξης της συγκεκριµένης ικανότητας στο 

χρόνο φαίνεται να έχουν άλλοτε τη µορφή U και άλλοτε τη µορφή αντεστραµµένου 

U, φαινόµενο που παρατηρείται συχνά στην ανάπτυξη των βρεφικών συµπεριφορών 

(βλ. σχ. Kugiumutzakis 1983, 1985, και Butterworth & Harris 1994).       

 Στα υποκεφάλαια που ακολουθούν θα αναλύσουµε τα δεδοµένα χωριστά για 

τις συνθήκες 1 & 2 (υποκεφ. 6.4.1) και χωριστά για τις συνθήκες 3 & 4 (υποκεφ. 

6.4.2). 

 

6.4.1. Αναλύσεις στο σύνολο των δεδοµένων των συνθηκών 1 και 2 (αντικείµενα 

και µουσικοί ήχοι)  

Η υπόδειξη αλληλεπίδρασης στην οποία µετέχει και η µεταβλητή “συνθήκη” 

(ποιότητα οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων) µας οδήγησε στο να εξετάσουµε τις 

συνθήκες 1-2 και 3-4 χωριστά. Επίσης, εξαιτίας του ότι οι µεταβλητές “αριθµός 

ήχων” και “ποσότητα οπτικών ερεθισµάτων” κρύβονται η µία πίσω από την άλλη, 

δηλαδή δρουν ταυτόχρονα, οπότε και οι επιδράσεις τους δεν µπορούν να 

εµφανιστούν, αποφασίστηκε να εξεταστούν υποπληθυσµοί των δεδοµένων, ώστε να 

διαπιστωθούν ευκολότερα οι επιδράσεις των µεταβλητών.  

• Ανάλυση των δεδοµένων των συνθηκών 1 & 2, όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά 

ερεθίσµατα 

Βρέθηκε οριακή στατιστικώς σηµαντική αλληλεπίδραση µεταξύ συνθήκης και 

ηλικίας (p= 0,06). Ο πίνακας 23 και το σχήµα 17 περιγράφουν τους µέσους χρόνους 

της τάσης επιτυχίας διασυντονισµού κατά συνθήκη και ηλικία. 
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 5 ΜΗΝΕΣ 7 ΜΗΝΕΣ 9 ΜΗΝΕΣ p τιµές 

ΣΥΝΘΗΚΗ 1 -0,091 0,108 0,990 0,005 * 

ΣΥΝΘΗΚΗ 2 -0,348 0,273 0,033 0,12 

Πίνακας 23. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού κατά συνθήκη και ηλικία. 

 

1 - 2 Οπτικά Ερεθίσµατα

Ηλικία (µήνες)

975
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έσ
ο
ι 
χ
ρ
ό
νο
ι 
τά
σ
η
ς 
επ
ιτ
υ
χ
ία
ς 1,2

1,0

,8

,6

,4

,2

,0

-,2

-,4
-,6

συνθήκη 1

συνθήκη 2

 

Σχήµα 17. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 1 & 2, κατά ηλικία 

και συνθήκη, όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα. 

 Η οριακή αλληλεπίδραση (p=0,06) ηλικίας και συνθήκης (βλ. πίν. 23 και σχ. 

17) εξηγείται από το ότι στους 9 µήνες οι µέσοι χρόνοι διαφέρουν κατά συνθήκη (t= 

2,29, p= 0,025). Επίσης, στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), 

διαφέρουν οι µέσοι χρόνοι κατά ηλικία (p= 0,005), ενώ στη συνθήκη 2 (ανόµοια 

αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), οι µέσοι χρόνοι δεν διαφέρουν κατά ηλικία (p= 0,12). 

Φαίνεται δηλαδή, ότι όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα, στη συνθήκη 1 

(όµοια αντικείµενα) τα βρέφη τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο στους 9 µήνες, 

ενώ στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα), τα βρέφη τείνουν να επιτυγχάνουν 

περισσότερο στους 7 µήνες. Γενικά, φαίνεται ότι η ανοµοιογένεια των οπτικών 

ερεθισµάτων κάνει πιο δύσκολο το έργο της ανίχνευσης της αριθµητικής σταθεράς 

µεταξύ οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων, ιδιαίτερα στους 5 µήνες, όπου 

φαίνεται να υπάρχει τάση αποτυχίας διασυντονισµού. 
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• Ανάλυση των δεδοµένων των συνθηκών 1 & 2, όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά 

ερεθίσµατα 

 Όταν αναλύθηκαν τα δεδοµένα των συνθηκών 1 & 2, όταν προβάλλονται 1 - 3 

οπτικά ερεθίσµατας, βρέθηκε ότι η στατιστικώς ασήµαντη αλληλεπίδραση (p=0,11) 

µεταξύ συνθήκης, ποσότητας ηχητικού ερεθίσµατος, ηλικίας και φύλου τείνει να γίνει 

στατιστικά σηµαντική όταν ενώνονται οι ηλικίες των 7 και 9 µηνών σε µία κατηγορία 

(p=0,04). Στον παρακάτω πίνακα αναφέρονται οι µέσοι χρόνοι που σηµειώθηκαν 

κατά ηλικία και φύλο, καθώς και οι στατιστικές σηµαντικότητες της αλληλεπίδρασης 

ηλικίας και φύλου, σε κάθε δυνατό συνδυασµό των παραγόντων της συνθήκης και της 

ποσότητας του ηχητικού ερεθίσµατος. 

  1 - 3 Ο.Ε.   5 ΜΗΝΕΣ 7 - 9 ΜΗΝΕΣ  p τιµές 

ΣΥΝΘΗΚΗ 1 

ΕΝΑΣ ΗΧΟΣ 

ΑΓΟΡΙΑ 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

-0,224 

 0,822 

 0,534 

-0,386 

0,005 * 

ΣΥΝΘΗΚΗ 2 

ΕΝΑΣ ΗΧΟΣ 

ΑΓΟΡΙΑ 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

 0,068 

 0,449 

 0,160 

0,151 

0,55 

ΣΥΝΘΗΚΗ 1 

ΤΡΕΙΣ ΗΧΟΙ 

ΑΓΟΡΙΑ 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

 0,024 

 0,506 

 0,358 

 0,057 

0,27 

ΣΥΝΘΗΚΗ 2 

ΤΡΕΙΣ ΗΧΟΙ 

ΑΓΟΡΙΑ 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

-0,436 

 1,284 

 0,707 

 0,357 

0,01 * 

Πίνακας 24. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας, κατά συνθήκη, ποσότητα ηχητικού ερεθίσµατος, 

ηλικία και φύλο. 

 Από τα δεδοµένα του παραπάνω πίνακα, φαίνεται ότι η τετραπλή 

αλληλεπίδραση των µεταβλητών εξηγείται από τις αλληλεπιδράσεις ηλικίας και 

φύλου στους υποπληθυσµούς των δεδοµένων που ορίζονται από τα εξής επίπεδα 

µεταβλητών: συνθήκη 1 - ένας ήχος, και συνθήκη 2 - τρεις ήχοι  (p= 0,005 και p= 

0,01 αντίστοιχα). Mία γενική εικόνα που µας δίνει ο πίνακας 24 είναι ότι τα αγόρια 

εµφανίζουν µία αυξηµένη τάση επιτυχίας στους 7 και 9 µήνες, σε σχέση µε τους 5 

µήνες, ενώ τα κορίτσια εµφανίζουν µία φθίνουσα τάση επιτυχίας µε την πάροδο της 

ηλικίας. Τα διαγράµµατα που ακολουθούν (σχήµα 18 και σχήµα 19) περιγράφουν τις 

παραπάνω αλληλεπιδράσεις. 
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Τάση επιτυχίας στη συνθήκη 1

όταν προβάλλονται 1-3 Ο.Ε. και ακούγεται ένας ήχος

Hλικία (µήνες)

7 - 95

M
έσ
ο
ι 
χ
ρό
ν
ο
ι 
τά
σ
η
ς 
επ
ιτ
υ
χί
α
ς 1,5

1,0

,5

0,0

-,5

-1,0

       αγόρια

       κορίτσια

 

Σχήµα 18. Τάση επιτυχίας διασυντονισµού στη συνθήκη 1 όταν ακούγεται ένας ήχος και 

προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, κατά ηλικία και φύλο. 

 Η αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου στη συνθήκη 1, όταν ακούγεται ένας 

ήχος και προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα (βλ. σχήµα 18), εξηγείται από το ότι 

στους 7 και 9 µήνες, οι µέσοι χρόνοι διαφέρουν κατά φύλο (t= 2,69, p= 0,011), ενώ 

στους 5 µήνες, η διαφορά στους µέσους χρόνους κατά φύλο δεν είναι στατιστικά 

σηµαντική (t= -1,59, p= 0,13). Επίσης, τα αγόρια εµφανίζουν µία αύξουσα τάση 

επιτυχίας όσο αυξάνεται η ηλικία (t= -1,84, p=0,07), ενώ τα κορίτσια, αν και στους 5 

µήνες τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια, στους 7 και 9 µήνες, 

τείνουν να αποτυγχάνουν (t=2,17, p= 0,04). Φαίνεται ότι, ενώ τα αγόρια εµφανίζουν 

αυξηµένους χρόνους επιτυχίας διασυντονισµού µε την πάροδο της ηλικίας, τα 

κορίτσια εµφανίζουν φθίνουσα τάση επιτυχίας µε την πάροδο της ηλικίας. 
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Το σχήµα που ακολουθεί αναπαριστά τους µέσους χρόνους της τάσης 

επιτυχίας στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), όταν ακούγονται 3 

ήχοι και προβάλλονται 1 -3 οπτικά ερεθίσµατα, κατά ηλικία και φύλο (βλ. παραπάνω, 

πίν. 24). 

Τάση επιτυχίας στη συνθήκη 2

όταν προβάλλονται 1 - 3 Ο.Ε. και ακούγονται τρεις ήχοι

Ηλικία (µήνες)

7 - 95

M
έσ
ο
ι 
χ
ρό
νο
ι 
τά
σ
η
ς 
επ
ιτ
υχ
ία
ς 2,0

1,5

1,0

,5

0,0

-,5

-1,0

       αγόρια

       κορίτσια

 

Σχήµα 19. Τάση επιτυχίας διασυντονισµού κατά ηλικία και φύλο, στη συνθήκη 2, όταν 

ακούγονται 3 ήχοι και προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα. 

 Η αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου στη συνθήκη 2, όταν ακούγονται τρεις 

ήχοι και προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα (βλ. σχήµα 19), εξηγείται από το ότι 

οι µέσοι χρόνοι των αγοριών διαφέρουν κατά ηλικία (t=-2,22, p= 0,034), ενώ οι µέσοι 

χρόνοι των κοριτσιών δεν διαφέρουν κατά ηλικία (t=1,52, p=0,14). Επίσης, στους 5 

µήνες, οι µέσοι χρόνοι διαφέρουν κατά φύλο (t=-2,56, p= 0,02), ενώ στους 7 και 9 

µήνες, οι µέσοι χρόνοι δεν διαφέρουν στατιστικώς σηµαντικά κατά φύλο (t= 0,76, 

p=0,45). Φαίνεται ότι και σ’ αυτή την περίπτωση, ενώ τα αγόρια παρουσιάζουν 

αύξηση της τάσης επιτυχίας διασυντονισµού µε την πάροδο της ηλικίας, τα κορίτσια 

παρουσιάζουν φθίνουσα τάση επιτυχίας διασυντονισµού µε την πάροδο της ηλικίας. 

• Όταν προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα 

Όταν αναλύθηκαν τα δεδοµένα των συνθηκών 1 & 2, όταν προβάλλονται 2 - 3 

οπτικά ερεθίσµατα, βρέθηκε οριακή αλληλεπίδραση ηλικίας και συνθήκης (p= 0,07). 

Στον παρακάτω πίνακα αναφέρονται οι µέσοι χρόνοι της τάσης επιτυχίας 

διασυντονισµού στις συνθήκες 1 και 2, κατά ηλικία. 

5 ΜΗΝΕΣ 7 ΜΗΝΕΣ 9 ΜΗΝΕΣ p τιµές 

ΣΥΝΘΗΚΗ 1 0,087   0,296   0,374  0,76 

ΣΥΝΘΗΚΗ 2 0,050  -0,039  -0,679  0,09  

Πίνακας 25. Μέσοι χρόνοι κατά συνθήκη και ηλικία, όταν προβάλλονται 2 - 3 οπτικά 

ερεθίσµατα. 
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Από τον παραπάνω πίνακα φαίνεται ότι στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και 

µουσικοί ήχοι), όταν προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, η τάση επιτυχίας 

αυξάνεται µε την πάροδο της ηλικίας. Αντίθετα, στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα 

και µουσικοί ήχοι), η τάση επιτυχίας µειώνεται µε την πάροδο της ηλικίας. Φαίνεται 

ότι η οµοιογένεια των οπτικών ερεθισµάτων διευκολύνει την ανίχνευση της 

αριθµητικής σταθεράς, και µάλιστα, η τάση επιτυχίας αυξάνεται µε την πάροδο της 

ηλικίας. Φαίνεται επίσης ότι η ανοµοιογένεια των οπτικών ερεθισµάτων δυσχεραίνει 

την ανίχνευση της αριθµητικής αντιστοιχίας των οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων 

στα µεγαλύτερα βρέφη, καθώς η προσοχή τους επικεντρώνεται ίσως περισσότερο 

στην ποιοτική διαφοροποίηση των ερεθισµάτων. Το σχήµα που ακολουθεί 

αναπαριστά την οριακή αλληλεπίδραση ηλικίας και συνθήκης όταν προβάλλονται 2-3 

οπτικά ερεθίσµατα στις συνθήκες 1 και 2. 

       συνθήκη 1

       συνθήκη 2

Τάση επιτυχίας στις συνθήκες 1& 2

όταν προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα

Ηλικία (µήνες)
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Σχήµα 20. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 1 & 2, όταν 

προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, κατά ηλικία και συνθήκη 

Όπως φαίνεται και από το σχήµα 20, οι µέσοι χρόνοι της τάσης επιτυχίας 

διασυντονισµού στη συνθήκη µε τα ανόµοια αντικείµενα και τους µουσικούς ήχους 

(συνθήκη 2) δεν διαφέρουν κατά ηλικία (one-way ANOVA, F= 2,43, p= 0,09), 

φαίνεται ωστόσο, ότι µε την πάροδο της ηλικίας µειώνεται η τάση επιτυχίας 

διασυντονισµού. Στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), οι µέσοι 

χρόνοι δεν διαφέρουν κατά ηλικία (one-way ANOVA, F= 0,59, p= 0,55). Επίσης, 

στους 9 µήνες, οι µέσοι χρόνοι διαφέρουν κατά συνθήκη (έλεγχος t για ανεξάρτητους 

πληθυσµούς, t= 3,29, p= 0,002), καθώς η τάση επιτυχίας είναι µεγαλύτερη στη 

συνθήκη µε τα όµοια αντικείµενα (συνθήκη 1), παρά στη συνθήκη µε τα ανόµοια 

αντικείµενα (συνθήκη 2). Στους 5 και στους 7 µήνες οι µέσοι χρόνοι δεν διαφέρουν 
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κατά συνθήκη (p=0,91 και p=0,25 αντίστοιχα). Από τον πίνακα 25 και το σχήµα 20, 

φαίνεται ότι όταν προβάλλονται 2-3 οπτικά ερεθίσµατα, η ανίχνευση της αριθµητικής 

σταθεράς ανάµεσα σε οπτικά και ακουστικά ερεθίσµατα διευκολύνεται όταν τα 

οπτικά ερεθίσµατα είναι όµοια.  

 

• Όταν ακούγεται ένας ήχος 

Στις συνθήκες µε τα αντικείµενα και τους µουσικούς ήχους (συνθήκες 1 & 2), 

όταν το ηχητικό ερέθισµα είναι ένας ήχος, η τετραπλή αλληλεπίδραση συνθήκης, 

αριθµητικού συνδυασµού οπτικών ερεθισµάτων, ηλικίας και φύλου (p=0,13) γίνεται 

στατιστικά σηµαντική, όταν ενώνονται οι ηλικίες των 5 και 7 µηνών σε µία κατηγορία 

(p=0,04). Στον παρακάτω πίνακα αναφέρονται οι µέσοι χρόνοι, καθώς και οι 

στατιστικές σηµαντικότητες για την αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου για κάθε 

συνδυασµό συνθήκης και ποσότητας προβαλλόµενων οπτικών ερεθισµάτων, όταν 

ακούγεται ένας ήχος. 

  5 - 7 ΜΗΝΕΣ 9 ΜΗΝΕΣ  p  

ΣΥΝΘΗΚΗ 1 

1 - 2 Ο.Ε. 

ΑΓΟΡΙΑ 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

 0,155 

-0,194 

 1,393 

 0,897 

0,92 

ΣΥΝΘΗΚΗ 2 

1 - 2 Ο.Ε. 

ΑΓΟΡΙΑ 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

-0,171 

-0,001 

 0,865 

-0,823 

0,02 * 

ΣΥΝΘΗΚΗ 1 

1 - 3 Ο.Ε.  

ΑΓΟΡΙΑ 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

 0,064 

 0,284 

 0,785 

-0,057 

0,16 

ΣΥΝΘΗΚΗ 2 

1 - 3 Ο.Ε. 

ΑΓΟΡΙΑ 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

 0,307 

 0,268 

-0,204 

 0,320 

0,40 

Πίνακας 26. Μέσοι χρόνοι όταν ακούγεται ένας ήχος, κατά συνθήκη, αριθµητικό συνδυασµό 

οπτικών ερεθισµάτων, ηλικία και φύλο. 

  Από τον παραπάνω πίνακα φαίνεται ότι τόσο τα αγόρια, όσο και τα κορίτσια 

εµφανίζουν αύξηση της τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στην κατηγορία των 9 

µηνών, όταν προβάλλονται 1 - 2  όµοια οπτικά ερεθίσµατα (συνθήκη 1) και ακούγεται 

ένας ήχος. Ωστόσο, όταν προβάλλονται 1 - 2 ανόµοια οπτικά ερεθίσµατα (συνθήκη 2) 

και ακούγεται ένας ήχος, αλλά και όταν προβάλλονται 1 - 3 όµοια οπτικά ερεθίσµατα 

(συνθήκη 1) και ακούγεται ένας ήχος, στους 9 µήνες τα αγόρια εµφανίζουν αύξηση 

της τάσης επιτυχίας, ενώ τα κορίτσια εµφανίζουν φθίνουσα τάση επιτυχίας. Τέλος, 

όταν προβάλλονται 1-3 ανόµοια οπτικά ερεθίσµατα (συνθήκη 2), και ακούγεται ένας 
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ήχος, στους 9 µήνες, τα αγόρια παρουσιάζουν φθίνουσα τάση επιτυχίας ενώ τα 

κορίτσια εµφανίζουν ελαφριά αύξηση της τάσης επιτυχίας διασυντονισµού.  

 H τετραπλή αλληλεπίδραση που φαίνεται να υπάρχει µεταξύ συνθήκης, 

αριθµητικού συνδυασµού οπτικών ερεθισµάτων, ηλικίας και φύλου, όταν ακούγεται 

ένας ήχος και οι ηλικίες των 5 και 7 µηνών ενώνονται σε µία κατηγορία (p=0,04), 

εξηγείται από το ότι στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), όταν 

ακούγεται ένας ήχος και προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα (βλ. παραπάνω, πίν. 

26), στους 9 µήνες τα αγόρια εµφανίζουν αυξηµένη τάση επιτυχίας του 

διασυντονισµού σε σχέση µε τα κορίτσια (t= 2,64, p= 0,018).  Το σχήµα που 

ακολουθεί αναπαριστά την αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου (p= 0,018) στη 

συνθήκη 2, όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται ένας ήχος.      

 

Συνθήκη 2: 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα

και ένας ήχος

Ηλικία (µήνες)

95 - 7

Μ
έσ
οι

 χ
ρ
όν
ο
ι 
τά
σ
η
ς 
επ
ιτ
υχ
ία
ς 1,0

,5

0,0

-,5

-1,0

       αγόρια

       κορίτσια

 

Σχήµα 21. Τάση επιτυχίας / αποτυχίας στη συνθήκη 2, όταν ακούγεται ένας ήχος και 

προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα. 

 Από τον πίνακα 26 και το σχήµα 21 φαίνεται ότι όταν προβάλλονται 1-2 

ανόµοια οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται ένας ήχος, τα αγόρια παρουσιάζουν 

αύξηση της τάσης επιτυχίας µε την πάροδο της ηλικίας, ενώ τα κορίτσια εµφανίζουν 

φθίνουσα τάση επιτυχίας στο χρόνο. 

 

• Όταν ακούγονται δύο ήχοι, υπάρχει αλληλεπίδραση ανάµεσα στη συνθήκη και 

στην ηλικία, όταν οι 5 και 7 µήνες ενώνονται σε µία κατηγορία (p= 0,05). Στον 

πίνακα που ακολουθεί (βλ. πίν. 27), αναφέρονται οι µέσοι χρόνοι επιτυχίας και οι 

στατιστικές σηµαντικότητες που εξηγούν την παραπάνω αλληλεπίδραση 

 

      5 - 7 ΜΗΝΕΣ 9 ΜΗΝΕΣ p τιµές 
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ΣΥΝΘΗΚΗ 1     0,083   0,446  0,21 

ΣΥΝΘΗΚΗ 2    -0,069  -0,450  0,16 

Πίνακας 27. Mέσοι χρόνοι της τάσης επιτυχίας του διασυντονισµού κατά ηλικία και συνθήκη, 

όταν ακούγονται δύο ήχοι.  

Από τον πίνακα 21, φαίνεται ότι στους 9 µήνες, όταν ακούγονται δύο ήχοι, οι 

µέσοι χρόνοι διαφέρουν κατά συνθήκη (t=2,78, p= 0,007). Στην οµαδοποιηµένη 

κατηγορία των 5 και 7 µηνών, οι διαφορές στους µέσους χρόνους κατά συνθήκη δεν 

είναι στατιστικά σηµαντικές (t=0,72, p=0,47). Επίσης, στη συνθήκη 2 (ανόµοια 

αντικείµενα και µουσικοί ήχοι) οι µέσοι χρόνοι δεν διαφέρουν κατά ηλικία (t=1,43, 

p=0,16), ενώ ούτε στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), οι διαφορές 

στους µέσους κατά ηλικία, δεν είναι στατιστικά σηµαντικές (t=-1,31, p=0,19).  

       συνθήκη 1

       συνθήκη 2

Συνθήκες 1 & 2 - ∆ύο ήχοι
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Σχήµα 22. Τάση επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 1 & 2, κατά ηλικία και 

συνθήκη, όταν ακούγονται δύο ήχοι 

 Στο σχήµα 22 φαίνεται ότι όταν προβάλλονται όµοια αντικείµενα και 

ακούγονται δύο ήχοι (συνθήκη 1), οι µέσοι χρόνοι της τάσης επιτυχίας του 

διασυντονισµού αυξάνονται µε την πάροδο της ηλικίας, ενώ όταν προβάλλονται 

ανόµοια αντικείµενα και ακούγονται δύο ήχοι (συνθήκη 2), η τάση επιτυχίας 

µειώνεται µε την πάροδο της ηλικίας. Όταν ακούγονται δύο ήχοι, στους 9 µήνες η 

τάση επιτυχίας µειώνεται σηµαντικά (βλ. σχήµα 22), όταν τα οπτικά ερεθίσµατα είναι 

ανόµοια (συνθήκη 2). 

 

• Όταν ακούγονται τρεις ήχοι στις συνθήκες 1 και 2 (βλ. πίν. 28 και 29 

αντίστοιχα), δύο  αλληλεπιδράσεις φάνηκαν στατιστικά σηµαντικές: α) ηλικίας και 

φύλου (p= 0,025), και β) συνθήκης και αριθµητικού συνδυασµού οπτικών 

ερεθισµάτων (p= 0,06 -οριακό). Οι πίνακες 28 και 29 περιγράφουν µε τη σειρά 
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τους µέσους χρόνους τάσης επιτυχίας διασυντονισµού κατά ηλικία και φύλο, και 

κατά συνθήκη και αριθµητικό συνδυασµό. 

 

      ΣΥΝΘΗΚΕΣ 1 & 2 - ΤΡΕΙΣ ΗΧΟΙ 

 5 ΜΗΝΕΣ 7 ΜΗΝΕΣ 9 ΜΗΝΕΣ p τιµές 

ΑΓΟΡΙΑ -0,162  0,652  0,045  0,005 * 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ   0,598  0,160  0,050  0,31 

Πίνακας 28. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας / αποτυχίας, όταν ακούγονται τρεις ήχοι, στις 

συνθήκες 1 και 2, κατά ηλικία και φύλο. 

Από τον παραπάνω πίνακα φαίνεται ότι όταν ακούγονται τρεις ήχοι, στις συνθήκες 1 

& 2 (αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), οι µέσοι χρόνοι των αγοριών διαφέρουν κατά 

ηλικία (one-way ANOVA, F=5,63, p=0,005). Επίσης, στους 5 µήνες, οι µέσοι χρόνοι 

διαφέρουν κατά φύλο (t= -2,19, p= 0,031). To σχήµα που ακολουθεί αναπαριστά την 

αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου στις συνθήκες 1 & 2, όταν ακούγονται τρεις ήχοι. 

       αγόρια

       κορίτσια
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Σχήµα 23. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας στις συνθήκες 1 και 2, όταν ακούγονται τρεις ήχοι, 

κατά ηλικία και φύλο 

Από το σχήµα 23 φαίνεται ότι στους 5 µήνες τα κορίτσια υπερτερούν των αγοριών, 

ενώ στους 7 µήνες τα αγόρια υπερέχουν των κοριτσιών. Τα αγόρια εµφανίζουν την 

µεγαλύτερη τάση επιτυχίας στους 7 µήνες, ενώ τα κορίτσια στους 5 µήνες. Φαίνεται 

ότι η καµπύλη ανάπτυξης των αγοριών ακολουθεί µορφή αντεστραµµένου U, ενώ στα 

κορίτσια η τάση επιτυχίας διασυντονισµού ακολουθεί φθίνουσα πορεία, µε την 

πάροδο της ηλικίας. 

 Στον πίνακα 29 περιγράφονται οι µέσοι χρόνοι της τάσης επιτυχίας 

διασυντονισµού κατά συνθήκη και αριθµητικό συνδυασµό οπτικών ερεθισµάτων. 
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1 - 3 ΟΠΤΙΚΑ  2 - 3 ΟΠΤΙΚΑ 

   ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΑ ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΑ p τιµές 

ΣΥΝΘΗΚΗ 1  0,264    0,330  0,79   

ΣΥΝΘΗΚΗ 2   0,532   -0,103  0,041 * 

Πίνακας 29. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας / αποτυχίας όταν ακούγονται τρεις ήχοι, κατά 

συνθήκη και αριθµητικό συνδυασµό οπτικών ερεθισµάτων. 

Η οριακή αλληλεπίδραση συνθήκης και αριθµητικού συνδυασµού οπτικών 

ερεθισµάτων (p=0,06) εξηγείται από το ότι στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα), 

όταν ακούγονται τρεις ήχοι, οι µέσοι χρόνοι διαφέρουν κατά επίπεδο αριθµητικού 

συνδυασµού οπτικών ερεθισµάτων (t= 2,01, p= 0,041). Συγκεκριµένα, στη συνθήκη 

µε τα ανόµοια αντικείµενα (συνθήκη 2), όταν ακούγονται τρεις ήχοι και 

προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, τα βρέφη τείνουν να επιτυγχάνουν λιγότερο 

ως προς την διαντιληπτική ανίχνευση της αριθµητικής σταθεράς, σε σχέση µε τις 

περιπτώσεις όπου προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα. To σχήµα 24 (βλ. 

παρακάτω) αναπαριστά τους µέσους χρόνους της τάσης επιτυχίας του 

διασυντονισµού στις συνθήκες 1 & 2, όταν ακούγονται τρεις ήχοι, κατά συνθήκη και 

αριθµητικό συνδυασµό οπτικών ερεθισµάτων. 

Τάση επιτυχίας όταν ακούγονται τρεις ήχοι

συνθήκη 2συνθήκη 1
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Αρ. συνδυασµός Ο.Ε.

       1 - 3

       2 - 3

 

Σχήµα 24. Οριακή αλληλεπίδραση (p=0,06) µεταξύ συνθήκης και αριθµητικού συνδυασµού 

οπτικών ερεθισµάτων στις συνθήκες 1 & 2, όταν ακούγονται τρεις ήχοι. 

Από το παραπάνω σχήµα φαίνεται ότι στη συνθήκη µε τα ανόµοια αντικείµενα, η 

τάση επιτυχίας είναι σηµαντικά αυξηµένη όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά 

ερεθίσµατα, παρά όταν προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα. 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
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 Συνοπτικά, τα ευρήµατα που αφορούν στις αναλύσεις των δεδοµένων των 

συνθηκών 1 & 2, είναι τα εξής: 

α) Όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα, και στις δύο συνθήκες, τα βρέφη των 

5 µηνών αποτυγχάνουν ως προς τον διασυντονισµό, ενώ τα βρέφη των 7 µηνών 

εµφανίζουν µία περιορισµένη τάση επιτυχίας διασυντονισµού (βλ. πίν. 23). Στη 

συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), τα βρέφη των 9 µηνών εµφανίζουν 

µία αυξηµένη τάση επιτυχίας διασυντονισµού, συγκριτικά µε τα βρέφη των 5 και 7 

µηνών στην ίδια συνθήκη και συγκριτικά µε τα βρέφη των 9 µηνών στη συνθήκη 2 

(βλ. σχήµα 17). Φαίνεται ότι η ετερογένεια των οπτικών ερεθισµάτων (συνθήκη 2) 

δυσχεραίνει το έργο του διαντιληπτικού συντονισµού της αριθµητικής αντιστοιχίας. 

γ) Όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται ένας ήχος (βλ. πίν. 24), 

στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), τα κορίτσια υπερτερούν των 

αγοριών στους 5 µήνες, αλλά στους 7 και 9 µήνες (οµαδοποιηµένη κατηγορία της 

µεταβλητής ηλικίας), τα αγόρια εµφανίζουν αύξηση της τάσης επιτυχίας 

διασυντονισµού (βλ. σχήµα 18). Στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί 

ήχοι), όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγονται τρεις ήχοι (βλ. πίν. 

24), πάλι τα αγόρια, ενώ στους 5 µήνες αποτυγχάνουν, εµφανίζουν αυξηµένη 

ικανότητα διασυντονισµού στους 7 και 9 µήνες, υπερτερώντας των κοριτσιών (βλ. 

σχήµα 19). 

δ) Όταν προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, το έργο του διαντιληπτικού 

συντονισµού των αριθµητικών αντιστοιχιών δυσχεραίνεται περισσότερο, όταν τα 

οπτικά ερεθίσµατα είναι ανόµοια (βλ. πίν. 25). Επίσης, ενώ στη συνθήκη 1 (όµοια 

αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), εµφανίζεται αύξηση της τάσης επιτυχίας 

διασυντονισµού µε την πάροδο της ηλικίας, στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και 

µουσικοί ήχοι) η τάση επιτυχίας φαίνεται να µειώνεται στο χρόνο (βλ. σχήµα 20). 

Φαίνεται δηλαδή ότι, όταν προβάλλονται ανόµοια αντικείµενα, µε την πάροδο της 

ηλικίας, τα βρέφη ανιχνεύουν περισσότερο τις ποιοτικές διαφοροποιήσεις των 

οπτικών ερεθισµάτων, παρά την διαντιληπτική αντιστοιχία των οπτικο-ακουστικών 

ερεθισµάτων. 

ε) Όταν ακούγεται ένας ήχος και προβάλλονται 1 - 2 ανόµοια οπτικά ερεθίσµατα 

(συνθήκη 2), τα αγόρια, ενώ αποτυγχάνουν στους 5 µήνες, στους 9 µήνες τείνουν να 

επιτυγχάνουν, σε αντίθεση µε τα κορίτσια που, µε την πάροδο της ηλικίας, τείνουν να 

αποτυγχάνουν (βλ. πίν. 26 και σχήµα 21). Φαίνεται ότι τα αγόρια είναι πιο ικανά 
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στους 9 µήνες να ανιχνεύουν την αριθµητική αντιστοιχία µεταξύ οπτικο-ακουστικών 

ερεθισµάτων, αγνοώντας την ετερογένεια των οπτικών ερεθισµάτων και διακρίνοντας 

τη σχετική ποσότητα που αντιστοιχεί σε “λίγα” ερεθίσµατα (αφού προτιµούν να 

κοιτούν περισσότερο χρόνο το ένα οπτικό ερέθισµα όταν ακούγεται ένας ήχος). 

ζ) Όταν ακούγονται δύο ήχοι, στη µεν συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα) εµφανίζεται 

τάση επιτυχίας διασυντονισµού, στη δε συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα) εµφανίζεται 

τάση αποτυχίας (βλ. πίν. 27 και σχήµα 22).  

η) Όταν ακούγονται τρεις ήχοι, στις συνθήκες 1 & 2, τα κορίτσια υπερτερούν των 

αγοριών στους 5 µήνες, ενώ στους 7 µήνες, τα αγόρια υπερτερούν των κοριτσιών (βλ. 

πίν. 28 και σχήµα 23). Επίσης, στη συνθήκη µε τα ανόµοια αντικείµενα (συνθήκη 2), 

όταν ακούγονται τρεις ήχοι και προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, τα βρέφη 

τείνουν να αποτυγχάνουν ως προς τον διασυντονισµό (βλ. πίν. 29 και σχήµα 24).  

 

6.4.2 Αναλύσεις των δεδοµένων στις συνθήκες 3 και 4 (προβάλλονται 

αντικείµενα - πρόσωπα και ακούγονται µουσικοί ήχοι - φωνή) 

• Όταν προβάλλονται 1 -2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται ήχος πιάνου, 

βρέθηκε απλή επίδραση του φύλου των βρεφών. 

  

   ΑΓΟΡΙΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ  p  

Μέσοι χρόνοι  -0,08  0,49   0,034 * 

Πίνακας 30. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας στις συνθήκες 3 & 4, όταν προβάλλονται 1 - 2 

οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται ένας ήχος 

Φαίνεται ότι τα κορίτσια τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια στην 

ανίχνευση του διαντιληπτικού συντονισµού, όταν ακούγεται ήχος πιάνου και 

προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα.  

 

• Όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται η φωνή της 

µητέρας, υπάρχουν απλές επιδράσεις της ποσότητας του ηχητικού ερεθίσµατος 

(t=2,19, p= 0,031) και της ηλικίας (F= 4,03, p= 0,02). 

ΣΥΝΘΗΚΗ 3  

1 - 2 Ο.Ε.ΚΑΙ ΦΩΝΗ ΜΗΤΕΡΑΣ      ΕΝΑΣ ΗΧΟΣ      ∆ΥΟ ΗΧΟΙ  

        0,740   -0,143         p= 0,031* 
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Πίνακας 31. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού, όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά 

ερεθίσµατα και ακούγεται η φωνή της µητέρας (συνθήκη 3), κατά ποσότητα ηχητικού 

ερεθίσµατος 

 

    ΣΥΝΘΗΚΗ 3  

1 - 2 Ο.Ε. ΚΑΙ ΦΩΝΗ ΜΗΤΕΡΑΣ 5 MHNEΣ 7 ΜΗΝΕΣ 9 ΜΗΝΕΣ 

-0,263  1,082  0,225     p= 0,02 * 

Πίνακας 32. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού, όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά 

ερεθίσµατα και ακούγεται η φωνή της µητέρας (συνθήκη 3), κατά ηλικία  

 Στη συνθήκη 3, όταν ακούγεται ένας ήχος της φωνής της µητέρας, και 

προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα, τα βρέφη του δείγµατός µας τείνουν να 

επιτυγχάνουν, δηλαδή να κοιτούν περισσότερο το πρόσωπο της µητέρας, ενώ όταν 

ακούγονται δύο ήχοι της φωνής της µητέρας, τα βρέφη τείνουν να αποτυγχάνουν, 

δηλαδή εξακολουθούν να κοιτούν περισσότερο το πρόσωπο της µητέρας, παρά το 

ερέθισµα µε τα δύο αντικείµενα (βλ. πίν. 31). Σε συνδυασµό µε το γεγονός ότι στη 

συνθήκη 3 σε όλες τις δοκιµές το ερέθισµα µε πληθικό αριθµό ένα είναι το πρόσωπο 

της µητέρας, ενώ το ερέθισµα µε πληθικό αριθµό δύο είναι τα αντικείµενα, το 

παραπάνω εύρηµα (βλ. πίν. 31) δείχνει καθαρά την οπτική προτίµηση των βρεφών για 

το πρόσωπο της µητέρας, καθώς είτε ακούν έναν ήχο της φωνής της µητέρας, είτε 

ακούν δύο ήχους της φωνής της µητέρας, τα βρέφη κοιτούν περισσότερο χρόνο το 

πρόσωπο. Φαίνεται ότι το πρόσωπο ως οπτικό ερέθισµα, σε συνδυασµό µε τη φωνή, 

έλκει το ενδιαφέρον των βρεφών, αποσπώντας την προσοχή τους από την ανίχνευση 

της διαντιληπτικής αριθµητικής αντιστοιχίας. Επίσης, στη συνθήκη 3, όταν ακούγεται 

η φωνή της µητέρας, ανεξάρτητα από την ποσότητα του ηχητικού ερεθίσµατος, τα 

βρέφη τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο στους 7 µήνες (βλ. πίν. 32). 

 

• Όταν ακούγεται η φωνή της ξένης γυναίκας και προβάλλονται 1 - 2 οπτικά 

ερεθίσµατα, υπάρχει απλή επίδραση της ποσότητας του ηχητικού ερεθίσµατος 

(t=3,40, p= 0,001). 
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   ΣΥΝΘΗΚΗ 4 

1 - 2 Ο.Ε. Ένας ήχος ξένης ∆ύο ήχοι ξένης 

Μέσοι χρόνοι  1,020   -0,365  p=0,001 

Πίνακας 33. Mέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού, όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά 

ερεθίσµατα και ακούγεται η φωνή της ξένης (συνθήκη 4) 

 

Όταν στη συνθήκη 4 προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα, η τάση επιτυχίας 

διασυντονισµού είναι µεγαλύτερη όταν ακούγεται ένας ήχος της φωνής της ξένης 

γυναίκας. Το παραπάνω εύρηµα δείχνει ότι το πρόσωπο της ξένης έχει την ίδια 

επίδραση µε το πρόσωπο της µητέρας (βλ. σχόλια του πίνακα 31), δηλαδή τα βρέφη 

προτιµούν να κοιτούν περισσότερο χρόνο το πρόσωπο της ξένης γυναίκας, είτε 

ακούγεται ένας ήχος είτε ακούγονται δύο ήχοι της φωνής της ξένης. 

• Όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, και ακούγεται πιάνο ή φωνή 

µητέρας, δεν υπάρχουν επιδράσεις, ενώ όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά 

ερεθίσµατα και ακούγεται φωνή ξένης, βρέθηκε οριακή αλληλεπίδραση φύλου 

και ποσότητας ηχητικού ερεθίσµατος (p= 0,068). Στον πίνακα 34 αναφέρονται οι 

µέσοι χρόνοι της τάσης επιτυχίας του διασυντονισµού κατά ποσότητα ηχητικού 

ερεθίσµατος και φύλο. 

           ΣΥΝΘΗΚΗ 4 

  1 - 3 Οπτικά Ερεθίσµατα και Φωνή Ξένης 

   ΑΓΟΡΙΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ  p τιµές 

ΕΝΑΣ ΗΧΟΣ -0,102   0,855   0,055 * οριακό 

ΤΡΕΙΣ ΗΧΟΙ  -0,372  -0,956   0,35 

Πίνακας 34. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας όταν ακούγεται η φωνή της ξένης και 

προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, κατά ποσότητα ηχητικού ερεθίσµατος και φύλο 

 

Από τον παραπάνω πίνακα φαίνεται ότι η αλληλεπίδραση ποσότητας ήχων και 

φύλου εξηγείται από το ότι όταν ακούγεται ένας ήχος, οι µέσοι χρόνοι διαφέρουν 

οριακά κατά φύλο (t= -1,96, p= 0,055), και οι µέσοι χρόνοι των κοριτσιών διαφέρουν 

κατά ποσότητα ηχητικού ερεθίσµατος (t=3,10, p= 0,003). Στο σχήµα 25 φαίνεται η  

οριακή αλληλεπίδραση ποσότητας ήχων και φύλου. 
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Τάση επιτυχίας όταν ακούγεται φωνή ξένης και

προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα

τρεις ήχοιένας ήχος

M
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ι 
χ
ρ
ό
ν
ο
ι

1,0
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0,0

-,5
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       αγόρια

       κορίτσια

 

Σχήµα 25. Τάση επιτυχίας / αποτυχίας διασυντονισµού στη συνθήκη 4, όταν ακούγεται φωνή 

ξένης και προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα.  

 Από το παραπάνω σχήµα φαίνεται ότι όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά 

ερεθίσµατα στη συνθήκη 4, και ακούγεται ένας ήχος της φωνής της ξένης, τα κορίτσια 

τείνουν να επιτυγχάνουν ενώ τα αγόρια τείνουν να αποτυγχάνουν. Επίσης, όταν 

ακούγονται τρεις ήχοι της φωνής της ξένης, τόσο τα αγόρια, όσο και τα κορίτσια, 

τείνουν να αποτυγχάνουν ως προς τον διασυντονισµό, αλλά τα κορίτσια εµφανίζουν 

µεγαλύτερη τάση αποτυχίας από ό,τι τα αγόρια.  

 

• Όταν ακούγεται ένας ήχος πιάνου, ένας ήχος φωνής µητέρας ή ένας ήχος 

φωνής ξένης, δεν βρέθηκαν επιδράσεις ούτε αλληλεπιδράσεις µεταξύ των 

παραγόντων (βλ. πίν. 35). Για δύο ήχους πιάνου βρέθηκε επίδραση του φύλου 

των βρεφών (p= 0,03), καθώς τα κορίτσια κοιτούν περισσότερο χρόνο το 

αντίστοιχο ερέθισµα (δύο αντικείµενα) απ’ ό, τι τα αγόρια (βλ. πίν. 36) . Για δύο 

ήχους φωνής µητέρας βρέθηκε επίδραση ηλικίας (p= 0,045), καθώς τα βρέφη 

τείνουν να επιτυγχάνουν ως προς τον διασυντονισµό µόνο στους 7 µήνες (βλ. πίν. 

37). Για δύο ήχους φωνής ξένης δεν βρέθηκαν επιδράσεις. Για τρεις ήχους 

πιάνου, βρέθηκε επίδραση συνθήκης (p= 0,01), καθώς τα βρέφη τείνουν να 

επιτυγχάνουν περισσότερο στη συνθήκη 4 (πρόσωπο και φωνή ξένης), παρά στη 

συνθήκη 3 (πρόσωπο και φωνή µητέρας) [βλ. πίν. 38]. Για τρεις ήχους φωνής 

µητέρας δεν βρέθηκαν επιδράσεις και για τρεις ήχους φωνής ξένης βρέθηκε 

οριακή επίδραση ηλικίας (p= 0,08), καθώς τα βρέφη τείνουν να επιτυγχάνουν 

περισσότερο στους 9 µήνες (βλ. πίν. 39). 
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    ΣΥΝΘΗΚΕΣ 3 & 4 

ΕΝΑΣ ΗΧΟΣ ΠΙΑΝΟΥ     0,518  

ΕΝΑΣ ΗΧΟΣ ΦΩΝΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ   0,896 

ΕΝΑΣ ΗΧΟΣ ΦΩΝΗΣ ΞΕΝΗΣ    0,880 

Πίνακας 35. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 3 & 4, όταν 

ακούγεται ένας ήχος, κατά ποιότητα ηχητικού ερεθίσµατος 

Στις συνθήκες 3 & 4, δεν βρέθηκε επίδραση της ποιότητας του ηχητικού ερεθίσµατος 

όταν ακούγεται ένας ήχος (F= 1,22, p= 0,29). 

 

         ΣΥΝΘΗΚΕΣ 3 & 4 

    ΑΓΟΡΙΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ p 

∆ΥΟ ΗΧΟΙ ΠΙΑΝΟΥ -0,352  0,456  0,03 * 

Πίνακας 36. Μέσοι χρόνοι της τάσης επιτυχίας του διασυντονισµού στις συνθήκες 3 & 4, 

όταν ακούγονται δύο ήχοι πιάνου, κατά φύλο 

Βρέθηκε επίδραση του φύλου (t= -2,20, p=  0,03). Τα κορίτσια τείνουν να 

επιτυγχάνουν περισσότερο απ’ ό,τι τα αγόρια, όταν ακούγονται δύο ήχοι πιάνου στις 

συνθήκες 3 & 4. 

      ΣΥΝΘΗΚΗ 3 

     5 ΜΗΝΕΣ   7 ΜΗΝΕΣ   9 ΜΗΝΕΣ     p  

∆ΥΟ ΗΧΟΙ ΦΩΝΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ -0,741          0,744      -0,280        0,045 * 

Πίνακας 37. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας στη συνθήκη 3, όταν ακούγονται δύο ήχοι φωνής 

της µητέρας, κατά ηλικία 

Από τον παραπάνω πίνακα, φαίνεται ότι όταν ακούγονται δύο ήχοι φωνής 

µητέρας τα βρέφη επιτυγχάνουν περισσότερο στους 7 µήνες (F= 3,284, p=0,045). 

Ξανά, η καµπύλη ανάπτυξης της ικανότητας του διασυντονισµού φαίνεται να είναι 

της µορφής αντεστραµµένου U. 

       ΣΥΝΘΗΚΗ 3      ΣΥΝΘΗΚΗ 4  p 

ΤΡΕΙΣ ΗΧΟΙ ΠΙΑΝΟΥ -0,277   0,361   0,02 *  

Πίνακας 38. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας στις συνθήκες 3 & 4, όταν ακούγονται τρεις ήχοι 

πιάνου, κατά συνθήκη 

Φαίνεται ότι η τάση επιτυχίας διασυντονισµού, όταν ακούγονται τρεις ήχοι 

πιάνου στις συνθήκες 3 & 4, είναι µεγαλύτερη στη συνθήκη 4, όπου προβάλλεται το 

πρόσωπο της ξένης γυναίκας (t=-2,33, p=0,02). Φαίνεται ότι το πρόσωπο της µητέρας 
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έλκει την προσοχή των βρεφών µε αποτέλεσµα να δυσχεραίνεται περισσότερο το 

έργο του διαντιληπτικού συντονισµού της αριθµητικής αντιστοιχίας στη συνθήκη 3. 

Αντίθετα, στη συνθήκη 4 (πρόσωπο ξένης) οι τρεις ήχοι πιάνου, διευκολύνουν τα 

βρέφη να ανιχνεύσουν το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα, δηλαδή 

τα τρία αντικείµενα. Φαίνεται δηλαδή ότι στη συνθήκη 4 η ποσότητα του ηχητικού 

ερεθίσµατος (τρεις ήχοι) έλκει περισσότερο και αποσπά τη βρεφική προσοχή από το 

πρόσωπο της ξένης, διευκολύνοντας έτσι το έργο της ανίχνευσης της οπτικο-

ακουστικής αριθµητικής αντιστοιχίας.   

       ΣΥΝΘΗΚΗ 4 

     5 ΜΗΝΕΣ 7 ΜΗΝΕΣ 9 ΜΗΝΕΣ p 

ΤΡΕΙΣ ΗΧΟΙ ΦΩΝΗΣ ΞΕΝΗΣ -0,598  -1,664  0,313  0,07 

Πίνακας 39. Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας στη συνθήκη 4, όταν ακούγονται τρεις ήχοι της 

φωνής της ξένης γυναίκας, κατά ηλικία 

Όταν ακούγονται τρεις ήχοι φωνής ξένης στη συνθήκη 4, βρέθηκε οριακή επίδραση 

της ηλικίας (F=2,728, p=0,07). Στη συγκεκριµένη συνθήκη φαίνεται ότι η τάση 

επιτυχίας διασυντονισµού αυξάνεται στους 9 µήνες, ίσως επειδή σ’ αυτή την ηλικία, 

το πρόσωπο της ξένης γυναίκας παύει να είναι τόσο ελκυστικό ερέθισµα (βλ. σχ. 

Butterworth & Harris 1994, Sroufe & Watters 1977, Zelazo 1982).    

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Οι αναλύσεις των δεδοµένων των συνθηκών 3 & 4 έδειξαν τα εξής: 

α) Όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται πιάνο, τα κορίτσια 

επιτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια (βλ. πίν. 30). Όταν προβάλλονται 1 - 2 

οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται η φωνή της µητέρας (συνθήκη 3), η επιτυχία 

διασυντονισµού τείνει να είναι µεγαλύτερη στους 7 µήνες (βλ. πίν. 32). Επίσης, όταν 

προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα, σε όλες τις ηλικίες η επιτυχία αυξάνεται όταν 

η µητέρα προφέρει έναν ήχο, ενώ όταν η µητέρα προφέρει δύο ήχους, τα βρέφη 

αποτυγχάνουν ως προς τον διασυντονισµό (βλ. πίν. 31). Όταν προβάλλονται 1 - 2 

οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται η φωνή της ξένης (συνθήκη 4), και πάλι η επιτυχία 

αυξάνεται όταν ακούγεται ένας ήχος, παρά όταν ακούγονται δύο ήχοι, οπότε τα βρέφη 

τείνουν να αποτυγχάνουν (βλ. πίν. 33). Φαίνεται ότι το πρόσωπο και η φωνή έλκουν 

την προσοχή των βρεφών, δυσχεραίνοντας έτσι την ανίχνευση της αριθµητικής 

αντιστοιχίας µεταξύ των οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων (βλ. πίν. 32 και πίν. 33). 
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β) Όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, και ακούγεται η φωνή της ξένης 

γυναίκας, τόσο τα αγόρια όσο και τα κορίτσια τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο, 

όταν η ξένη προφέρει έναν ήχο (βλ. πίν. 34 και σχήµα 25). Επίσης, φαίνεται ότι τα 

αγόρια επιτυγχάνουν περισσότερο από τα κορίτσια όταν ακούγονται τρεις ήχοι φωνής 

της ξένης γυναίκας, ενώ τα κορίτσια τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο από τα 

αγόρια όταν ακούγεται ένας ήχος φωνής της ξένης γυναίκας.  

γ) Όταν ακούγονται δύο ήχοι πιάνου, τα κορίτσια επιτυγχάνουν περισσότερο από τα 

αγόρια (βλ. πίν. 36). Όταν ακούγονται δύο ήχοι φωνής µητέρας (συνθήκη 3), επιτυχία 

διασυντονισµού παρατηρείται µόνο στους 7 µήνες (βλ. πίν. 37). Όταν ακούγονται 

τρεις ήχοι πιάνου (βλ. πίν. 38), τα βρέφη τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο στη 

συνθήκη 4 (πρόσωπο και φωνή ξένης). Όταν ακούγονται τρεις ήχοι φωνής ξένης 

(συνθήκη 4), τα βρέφη τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο στους 9 µήνες (βλ. πίν. 

39). 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΒ∆ΟΜΟ 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

 

7.1. Συµπεράσµατα που αφορούν στο προτιµησιακό κοίταγµα των βρεφών 

 Στο σύνολο των βρεφικών συµπεριφορών (Ν=1612), εµφανίζεται µία τάση 

οπτικής προτίµησης του δεξιού ή του αριστερού ερεθίσµατος (75%), η ανάλυση της 

οποίας µπορεί να δώσει τη γενική τάση επιτυχίας ή αποτυχίας ως προς τον οπτικο-

ακουστικό συντονισµό, και µία τάση µη συγκεκριµένης προτίµησης για κάποιο 

ερέθισµα (25%), της οποίας η ανάλυση µπορεί να µας δώσει τη γενική εικόνα της 

“αδιαφορίας” των βρεφών προς τα πειραµατικά ερεθίσµατα. Η ανάλυση των δύο 

παραπάνω τάσεων κατά ηλικία, φύλο και συνθήκη έδωσε τα εξής αποτελέσµατα: 

α) Η τάση προτίµησης / “αδιαφορίας” για τα ερεθίσµατα επηρεάζεται από την ηλικία 

των βρεφών. Τα χαµηλότερα ποσοστά της τάσης “αδιαφορίας” παρουσιάζονται στους 

7 µήνες (βλ. πίν. 8 και σχήµα 3). Φαίνεται ότι στους 7 µήνες, τα βρέφη µπορούν να 

συγκεντρωθούν περισσότερο χρόνο στα συγκεκριµένα πειραµατικά ερεθίσµατα, ενώ 

στους 5 µήνες, το ενδιαφέρον τους για τα ερεθίσµατα είναι λιγότερο έντονο. 

β) Η τάση µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα επηρεάζεται από την πειραµατική 

συνθήκη, δηλαδή από την ποιότητα των οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων. Έτσι, στη 

συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), εµφανίζεται η µεγαλύτερη τάση µη 

συγκεκριµένης προτίµησης για το ένα ή το άλλο ερέθισµα, ενώ στη συνθήκη 4 

(πρόσωπο και φωνή ξένης), εµφανίζεται η χαµηλότερη τάση µη προτίµησης για τα 

ερεθίσµατα (βλ. πίν. 10 και σχήµα 4). Φαίνεται ότι τα όµοια αντικείµενα και οι 

µουσικοί ήχοι έλκουν λιγότερο τη βρεφική προσοχή, ενώ το πρόσωπο και η φωνή της 

ξένης γυναίκας, ως µη οικεία και ως κοινωνικά ερεθίσµατα, είναι πιο ελκυστικά 

ερεθίσµατα για τα βρέφη 5 έως 9 µηνών. 

γ) Στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), η αδιαφορία προς τα 

ερεθίσµατα ελαττώνεται στους 7 µήνες και µετά παραµένει σταθερή (βλ. πίν.12 και 

σχήµα 5). Στις υπόλοιπες συνθήκες η πορεία είναι η ίδια, δηλαδή στους 7 µήνες, η 

αδιαφορία προς τα ερεθίσµατα µειώνεται, αλλά στους 9 µήνες αυξάνεται ξανά (βλ. 

πίν. 12 και σχήµα 6 και 7).  

Μία πιθανή ερµηνεία των παραπάνω ευρηµάτων είναι ότι τα βρέφη 5 µηνών 

δεν µπορούν να συγκεντρωθούν εύκολα στα ερεθίσµατα. Στους 7 µήνες, είναι 

πιθανόν το ενδιαφέρον των βρεφών να έλκεται περισσότερο από τα συγκεκριµένα 



 

 

200 

200 

οπτικο-ακουστικά ερεθίσµατα. Στους 9 µήνες, ίσως τα βρέφη να εξοικειώνονται πιο 

γρήγορα µε τα ερεθίσµατα, γι’ αυτό και εµφανίζεται υψηλότερη τάση αδιαφορίας 

προς τα ερεθίσµατα.      

δ) Τα αγόρια εµφανίζουν µείωση της τάσης αδιαφορίας προς τα ερεθίσµατα στους 7 

µήνες, και στη συνέχεια αυτή η τάση σταθεροποιείται (βλ. πίν. 13 και σχήµα 8), ενώ 

τα κορίτσια εµφανίζουν µείωση της τάσης αδιαφορίας προς τα ερεθίσµατα στους 7 

µήνες, αλλά στη συνέχεια (9 µήνες), αυτή η τάση αυξάνεται και πάλι (βλ. πίν. 13 και 

σχήµα 9). Είναι πιθανόν τα κορίτσια 9 µηνών να εξοικειώνονται πιο γρήγορα µε  τα 

ερεθίσµατα, σε σχέση µε τα αγόρια 9 µηνών. 

 Συνοπτικά, η ανάλυση των δεδοµένων έδειξε ότι το 75% των βρεφικών 

αντιδράσεων επικεντρώθηκαν στα οπτικο-ακουστικά ερεθίσµατα και το 25% ήταν 

“αδιάφορες”. Στους 7 µήνες τα βρέφη και των δύο φύλων παρουσίασαν τη µέγιστη 

προσοχή στα ερεθίσµατα και άρα την ελάχιστη “αδιαφορία”. Στους 9 µήνες τα µεν 

αγόρια του δείγµατός µας σταθεροποίησαν την τάση οπτικής προτίµησης και 

“αδιαφορίας”, τα δε κορίτσια µείωσαν την οπτική προτίµηση και αύξησαν την 

“αδιαφορία”. Στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι) παρουσιάστηκε η 

µικρότερη οπτική προτίµηση και στη συνθήκη 4 (πρόσωπο ξένης - αντικείµενα και 

φωνή ξένης - µουσικοί ήχοι) η µεγαλύτερη.  

 Μία πιθανή ερµηνεία των παραπάνω αποτελεσµάτων θα µπορούσε να είναι 

ότι: 

� Τα πειραµατικά ερεθίσµατα λειτούργησαν ως προς τον έλεγχο των υποθέσεων της 

έρευνας, αφού το 75% των βρεφικών αντιδράσεων επιλεκτικά στράφηκαν προς το 

δεξιό ή το αριστερό οπτικό ερέθισµα µετά τον ήχο. 

� Το γεγονός ότι τα πειραµατικά ερεθίσµατα οδήγησαν το 25% των βρεφικών 

αντιδράσεων σε “αδιαφορία” δείχνει ότι ο οπτικο-ακουστικός συντονισµός δεν 

είναι λειτουργικός συνεχώς αλλά εξαρτάται από την ηλικία του βρέφους (στους 7 

µήνες εµφανίστηκε η µέγιστη προσοχή και η ελάχιστη “αδιαφορία”), από το φύλο 

(στους 9 µήνες τα κορίτσια έδειξαν περισσότερη “αδιαφορία” ενώ τα αγόρια 

σταθεροποίησαν την τάση “αδιαφορίας”), και από τις συνθήκες (στη συνθήκη 4 

βρέθηκε η µέγιστη οπτική προτίµηση και στη συνθήκη 1 η ελάχιστη). Υποθέτουµε 

ότι η λειτουργικότητα του οπτικο-ακουστικού συντονισµού εξαρτάται επίσης και 

από άλλους παράγοντες, όπως τη διακύµανση της διάθεσης και των 

συναισθηµάτων των βρεφών κατά τη διάρκεια του πειραµατικού έργου (για 
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παράδειγµα, από το αρχικό δείγµα µας 21 βρέφη λόγω νύστας και 21 βρέφη λόγω 

ανησυχίας και κλάµµατος δεν µπόρεσαν να αρχίσουν ή να τελειώσουν την 

πειραµατική εξέταση -βλ. σελ. 142). Επίσης η έλλειψη ενδιαφέροντος προς τα 

ερεθίσµατα µπορεί να οφείλεται στο ότι κάποιο άλλο έµψυχο και τρισδιάστατο 

πρόσωπο (π.χ. η µητέρα στο πειραµατικό δωµάτιο που κρατά το βρέφος στα 

γόνατά της) ή άλλο ερέθισµα ή ακόµη και το ίδιο το σώµα του παιδιού µπορεί να 

έλκουν την προσοχή του και έτσι να αδιαφορεί για τα πειραµατικά ερεθίσµατα. 

� Η ανάπτυξη του οπτικο-ακουστικού συντονισµού θα πρέπει στο µέλλον να 

µελετηθεί διαχρονικά και ταυτόχρονα µε την “αδιαφορία” των βρεφών σε 

συγκεκριµένες συνθήκες, προκειµένου να αποκτήσουµε περισσότερη γνώση της 

αναπτυξιακής τους πορείας κατά τα βρεφικά χρόνια σε πειραµατικά και 

νατουραλιστικά πλαίσια. Στο βαθµό που γνωρίζουµε, η µελέτη της ανάπτυξης του 

οπτικο-ακουστικού συντονισµού ταυτόχρονα µε την πορεία ανάπτυξης της 

αδιαφορίας δεν έχει επιχειρηθεί σε σχετικές µελέτες και τα ευρήµατα της 

παρούσας µελέτης υποδεικνύουν την πολυπλοκότητα του βρεφικού αντιληπτικού, 

κινητικού, γνωστικού, κοινωνικού και συγκινησιακού συστήµατος.  

 

7.2. Γενικά συµπεράσµατα περί του διασυντονισµού αριθµητικών αντιστοιχιών 

 Η µέθοδος µέτρησης της επιτυχίας του διασυντονισµού στην παρούσα µελέτη 

παρέχει τη δυνατότητα µίας συνθετικής αλλά και αναλυτικής προσέγγισης του 

φαινοµένου της δια-αισθητηριακής αντίληψης αριθµητικών αντιστοιχιών στα βρέφη. 

Αφενός, η µέτρηση των ποσοστών επιτυχίας και αποτυχίας κατά συνθήκη, ηλικία και 

φύλο, αφορά σε µία πρώτη καταγραφή της εν λόγω βρεφικής ικανότητας, ανεξάρτητα 

από παράγοντες που µπορεί να εµπλέκονται στην εµφάνιση ή την απουσία αυτής της 

ικανότητας. Αφετέρου, η ανάλυση των χρόνων της τάσης επιτυχίας διασυντονισµού 

(δηλαδή της διαφοράς των χρόνων αποτυχίας από τους χρόνους επιτυχίας) παρέχει τη 

δυνατότητα στον ερευνητή να χειριστεί κατά τρόπο έγκυρο και αξιόπιστο τη µέτρηση 

της βρεφικής προσοχής προς τα οπτικο-ακουστικά ερεθίσµατα, καθώς λαµβάνονται 

υπόψη όλες οι βρεφικές συµπεριφορές που υποδηλώνουν την εµφάνιση ή την 

απουσία προτιµησιακού κοιτάγµατος σε ένα από τα δύο ερεθίσµατα. Τέλος, 

ανιχνεύονται συγκεκριµένοι παράγοντες που επηρεάζουν την τάση επιτυχίας 

διασυντονισµού στο συγκεκριµένο διαντιληπτικό έργο ανίχνευσης της αριθµητικής 

σταθεράς ανάµεσα σε οπτικά και ακουστικά ερεθίσµατα. Έτσι, ο ερευνητής έχει τη 
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δυνατότητα να ελέγξει τις πιθανές αλληλεπιδράσεις µεταξύ των διαφορετικών 

παραγόντων, µέσα σε κάθε συνθήκη. Τέτοιοι παράγοντες είναι η ποσότητα των 

οπτικών ερεθισµάτων, η ποσότητα των ηχητικών ερεθισµάτων, η ποιότητα των 

ηχητικών ερεθισµάτων, και η ποιότητα των οπτικών ερεθισµάτων. Τα ευρήµατα της 

παρούσας έρευνας:  

α) επιβεβαιώνουν την ύπαρξη της ικανότητας για διαντιληπτική ανίχνευση της 

αριθµητικής σταθεράς µεταξύ οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων από τον 5ο έως 

τον 9ο µήνα της βρεφικής ανάπτυξης, και παρέχουν τη δυνατότητα µίας 

αναπτυξιακής θεώρησης του φαινοµένου της δια-αισθητηριακής αντίληψης, 

β) υποδεικνύουν διαφορετικές τάσεις επιτυχίας κατά φύλο, 

γ) προσδιορίζουν συγκεκριµένες επιδράσεις - και αλληλεπιδράσεις µεταξύ - των 

ποσοτικών και ποιοτικών παραγόντων που εµπλέκονται στη δια-αισθητηριακή 

ανίχνευση της αριθµητικής σταθεράς, και 

δ) διαφωτίζουν τη συσχέτιση των παραπάνω παραγόντων µε την ηλικία και το φύλο 

των βρεφών.     

 

7.2.1. Συµπεράσµατα ως προς τα ποσοστά εµφάνισης του διασυντονισµού 

Στο συγκεκριµένο δείγµα (Ν=1206 - όταν δεν λαµβάνονται υπόψη οι 

συµπεριφορές που δεν σχετίζονται µε τον διασυντονισµό) ανεξάρτητα από ηλικία, 

φύλο και συνθήκη, τα βρέφη φαίνεται να προτιµούν να κοιτούν το αριθµητικά 

αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα σε ποσοστό 58% (βλ. σχήµα 10). To παραπάνω 

εύρηµα επιβεβαιώνει το εύρηµα των Spelke, Gelman & Gallistel (1983) για την 

ικανότητα διαντιληπτικής ανίχνευσης βρεφών 7 µηνών, αλλά η παρούσα έρευνα 

προσδιορίζει την εµφάνιση της συγκεκριµένης ικανότητας σε µία πιο πρώιµη ηλικία. 

Ήδη στους 5 µήνες, η διαντιληπτική ικανότητα φαίνεται να υπερισχύει της αποτυχίας 

διασυντονισµού, ενώ στους 7 και 9 µήνες, η εµφάνιση επιτυχίας διασυντονισµού 

παρουσιάζει µικρή αύξηση (βλ. πίν. 15 και σχήµα 11). Φαίνεται ότι η αναπτυξιακή 

περίοδος από τον 5ο έως τον 9ο µήνα, είναι µία περίοδος σχετικής σταθερότητας µε 

αύξουσα πορεία ως προς την εµφάνιση επιτυχιών διασυντονισµού, χωρίς ιδιαίτερες 

εξάρσεις του φαινοµένου στο συγκεκριµένο χρονικό διάστηµα (βλ. σχ. Bee 1992, 

Butterworth  & Harris 1994).  

Παρόλο που σ’ αυτή την πρώιµη ηλικία ελάχιστες είναι οι έρευνες που έχουν 

βρει διαφορές στην απόδοση των βρεφών ως προς το φύλο, η παρούσα έρευνα δείχνει 
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ότι είναι πιθανό να υφίστανται τέτοιου είδους διαφορές, επιβεβαιώνοντας το εύρηµα 

των Antell & Keating (1983). Συγκεκριµένα, στο σύνολο του δείγµατός µας 

(Ν=1206), τα κορίτσια εµφανίζουν περισσότερες επιτυχίες οπτικο-ακουστικού 

συντονισµού από τα αγόρια (βλ. πίν. 16 και σχήµα 12).  

Στο δείγµα µας δεν βρέθηκαν στατιστικά σηµαντικές διαφορές των ποσοστών 

εµφάνισης επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού κατά συνθήκη (βλ. πίν. 17 και 

σχήµα 13). Φαίνεται ωστόσο, ότι ο παράγοντας συνθήκη έπαιξε ρόλο στη συχνότητα 

εµφάνισης επιτυχίας διασυντονισµού, όταν αναλύθηκαν τα ποσοστά εµφάνισης 

διασυντονισµού κατά ηλικία και φύλο (βλ. πίν. 14). Συγκεκριµένα, στη συνθήκη 1 

(όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι) ενώ τα αγόρια τείνουν να αποτυγχάνουν στους 

5 µήνες, στους 7 και 9 µήνες τείνουν να επιτυγχάνουν, και µάλιστα, στους 7 µήνες, 

τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο από τα κορίτσια. Πάντως, τα κορίτσια φαίνεται 

να διαθέτουν τη συγκεκριµένη διαντιλητπική ικανότητα πιο νωρίς απ’ ό,τι τα αγόρια, 

δηλαδή στους 5 µήνες, στη συνέχεια όµως (7 και 9 µήνες) τα αγόρια αναπτύσσουν 

αυτή την ικανότητα περίπου στον ίδιο βαθµό µε τα κορίτσια.  

Στις υπόλοιπες συνθήκες δεν βρέθηκαν στατιστικά σηµαντικές διαφορές ως 

προς την ηλικία και το φύλο. Φαίνεται δηλαδή ότι στις συνθήκες 2, 3 και 4 η 

διαντιληπτική ικανότητα ανίχνευσης των αριθµητικών αντιστοιχιών τόσο των 

αγοριών όσο και των κοριτσιών είναι σχετικά σταθερή στο χρόνο. Μία 

προσεκτικότερη µατιά του πίνακα 14 µαρτυρεί ότι στη συνθήκη 2 (ανόµοια 

αντικείµενα και µουσικοί ήχοι) η ανοµοιογένεια των οπτικών ερεθισµάτων 

δυσχεραίνει κατά κάποιο τρόπο την ανίχνευση της αριθµητικής αντιστοιχίας µεταξύ 

οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων. Τέλος, φαίνεται ότι τα κορίτσια τείνουν να 

επιτυγχάνουν περισσότερο στις συνθήκες µε τα πρόσωπα και τη φωνή (συνθήκες 3 & 

4) παρά στις συνθήκες µε τα αντικείµενα και τους µουσικούς ήχους (συνθήκες 1 & 2). 

Συνοπτικά, η ικανότητα των βρεφών σε ποσοστό 58% να ανακαλύπτουν 

οπτικά το αντίστοιχο του ήχου προβαλλόµενο ερέθισµα δείχνει ότι ο οπτικο-

ακουστικός συντονισµός είναι λειτουργικός κατά τον 5ο µήνα και αυξάνει 

σταθεροποιούµενος στο χρόνο. Στο βαθµό που γνωρίζουµε δεν υπάρχουν σχετικές 

µελέτες οπτικο-ακουστικού συντονισµού που να έχουν εστιάσει την ανάλυση σε 

διαφορές φύλου και σε διαφορές αντίδρασης σε διαφορετικές συνθήκες. Τα 

παραπάνω ευρήµατα υποστηρίζουν την υπόθεση ότι τα κορίτσια είναι από τον 5ο 

µήνα πιο ώριµα / πιο έτοιµα για διαντιληπτικούς συντονισµούς οπτικο-ακουστικού 
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τύπου απ’ ό,τι τα αγόρια. Επίσης, όταν τα ερεθίσµατα είναι κοινωνικά (συνθήκες 3 & 

4), τα κορίτσια έχουν περισσότερες επιτυχίες από τα αγόρια, ενώ τόσο τα κορίτσια 

όσο και τα αγόρια δυσκολεύονται περισσότερο όταν τα οπτικά ερεθίσµατα είναι 

ανόµοια αντικείµενα (συνθήκη 2). Τέλος στο δείγµα µας, το όριο των 7 µηνών 

φαίνεται ότι είναι χρόνος - καµπή για τον οπτικο-ακουστικό συντονισµό των 

αριθµητικών αντιστοιχιών και για τα δύο φύλα, αφού στο χρονικό αυτό σηµείο 

υπάρχει αύξηση της εµφάνισης διασυντονισµού στα αγόρια και µείωση στα κορίτσια 

- εύρηµα που επίσης δείχνει ότι τα κορίτσια αναπτύσσουν πιο νωρίς από τα αγόρια τη 

συγκεκριµένη ικανότητα και στη συνέχεια η κατακτηµένη ικανότητα τείνει να 

µειώνεται. Σύµφωνα µε τους περισσότερους ειδικούς, αυτές οι αυξοµειώσεις που 

παρατηρούνται σε διάφορες αισθησιο-κινητικές και γνωστικές ικανότητες είναι 

εποικοδοµητικές και εξυπηρετούν την ανάπτυξη (βλ. σχ. Kugiumutzakis, 1983, 1985). 

Μέχρι στιγµής, η έλλειψη µίας σαφούς ολοκληρωµένης γνώσης για την ανάπτυξη του 

ανθρώπινου εγκεφάλου καθιστά δύσκολη την όποια προσπάθεια εύρεσης των 

σχέσεων που πιθανόν να υφίστανται µεταξύ των συµπεριφορικών αλλαγών και των 

διαδικασιών ωρίµανσης του εγκεφάλου. 

  

7.2.2. Συµπεράσµατα ως προς τους χρόνους της τάσης επιτυχίας του διασυντονισµού 

στις δύο οµάδες συνθηκών (1-2 και 3-4) 

 H διάρκεια της βρεφικής προσοχής προς τα ερεθίσµατα δείχνει το 

προτιµησιακό κοίταγµα των βρεφών προς το αριθµητικά αντίστοιχο ή µη αντίστοιχο 

του ήχου οπτικό ερέθισµα. Χρησιµοποιώντας την διαφορά των χρόνων αποτυχίας από 

τους χρόνους επιτυχίας, έχουµε µία γενική εικόνα της τάσης επιτυχίας 

διασυντονισµού. Αυτή η τάση αναλύθηκε κατά ηλικία, φύλο και παράγοντα εντός των 

συνθηκών. Αρχικά, οµαδοποιήσαµε τις συνθήκες σε δύο κατηγορίες, προκειµένου να 

ερευνήσουµε τις πιθανές διαφοροποιήσεις της τάσης επιτυχίας ως προς την ποιότητα 

των προβαλλόµενων οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων. Στην οµάδα συνθηκών 1 

& 2, τα οπτικά ερεθίσµατα είναι αντικείµενα και τα ακουστικά ερεθίσµατα είναι 

µουσικοί ήχοι. Στην οµάδα συνθηκών 3 & 4, τα οπτικά ερεθίσµατα είναι πρόσωπο και 

αντικείµενα και τα ακουστικά ερεθίσµατα είναι φωνή και µουσικοί ήχοι.  

Στις συνθήκες 1 & 2 (αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), φαίνεται να υπάρχει 

αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου, ενώ στις συνθήκες 3 & 4 (πρόσωπα και φωνή), η 

ηλικία και το φύλο δεν αλληλεπιδρούν (βλ. πίν. 19). Συγκεκριµένα, στις συνθήκες 1 
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& 2, τα αγόρια αυξάνουν την τάση επιτυχίας διασυντονισµού στους 7 και 9 µήνες, 

ενώ τα κορίτσια, αν και επιτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια στους 5 µήνες, 

στους 7 και 9 µήνες, τείνουν να εµφανίζουν µείωση της τάσης επιτυχίας. Το 

παραπάνω εύρηµα υποδηλώνει ότι τα κορίτσια διαθέτουν µία πρώιµη ικανότητα 

διασυντονισµού στους 5 µήνες, σε σχέση µε τα αγόρια, στη συνέχεια όµως, τα αγόρια 

τείνουν να προσεγγίσουν και ορισµένες φορές να ξεπεράσουν το επίπεδο της 

ικανότητας του οπτικο-ακουστικού συντονισµού των κοριτσιών.  

Στις συνθήκες µε τα πρόσωπα (συνθήκες 3 & 4), από τον 5ο έως και τον 9ο 

µήνα, τα κορίτσια εµφανίζουν µεγαλύτερη τάση επιτυχίας από τα αγόρια. Αυτό το 

εύρηµα υποδηλώνει ότι η προσοχή των αγοριών έλκεται περισσότερο από το 

πρόσωπο, µε αποτέλεσµα την µείωση του ενδιαφέροντος για την ανίχνευση της 

αριθµητικής σταθεράς. Επίσης, τα κορίτσια τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο 

στις συνθήκες µε τα πρόσωπα παρά στις συνθήκες µε τα αντικείµενα, ενώ στα αγόρια 

δεν φαίνεται να παίζει ρόλο η συνθήκη, καθώς η διάρκεια προσοχής τους προς το 

αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα είναι σχεδόν ίση στις δύο οµάδες 

συνθηκών. 

 Από τις αρχικές αναλύσεις των δεδοµένων των δύο οµάδων συνθηκών, 

φάνηκε ότι ο παράγοντας αριθµητικός συνδυασµός οπτικών ερεθισµάτων 

αλληλεπιδρά µε την ηλικία και το φύλο στις συνθήκες 1 & 2, ενώ στις συνθήκες 3 & 

4, φαίνεται να υπάρχει απλή επίδραση φύλου σε κάθε επίπεδο του αριθµητικού 

συνδυασµού των οπτικών ερεθισµάτων (βλ. πίν. 20). Συγκεκριµένα, στις συνθήκες 1 

& 2, όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα, οι µέσοι χρόνοι των αγοριών 

αυξάνονται µε την πάροδο της ηλικίας, και ενώ στους 5 µήνες, τα αγόρια τείνουν να 

αποτυγχάνουν, στους 7 και 9 µήνες, τείνουν να επιτυγχάνουν, και µάλιστα 

περισσότερο από τα κορίτσια. Όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, µε την 

πάροδο της ηλικίας, τα αγόρια παρουσιάζουν αύξηση της τάσης επιτυχίας ενώ τα 

κορίτσια παρουσιάζουν µείωση της τάσης επιτυχίας διασυντονισµού (βλ. σχήµα 15). 

Όταν προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, σε όλες τις ηλικίες, τα κορίτσια 

εµφανίζουν µεγαλύτερη τάση επιτυχίας απ’ ό,τι τα αγόρια. Αν δούµε συγκριτικά τον 

πίνακα 20, φαίνεται ότι τα αγόρια στους 5 µήνες, γενικώς τείνουν να αποτυγχάνουν, 

στους 7 µήνες τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά 

ερεθίσµατα, και στους 9 µήνες, τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο όταν 

προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα. Τα κορίτσια στους 5 µήνες εµφανίζουν 
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µεγαλύτερη τάση επιτυχίας όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, στους 7 

µήνες δεν φαίνεται να παίζει κάποιο ρόλο ο αριθµητικός συνδυασµός των οπτικών 

ερεθισµάτων, ενώ στους 9 µήνες, τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο όταν 

προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα. Τέλος, στις συνθήκες 3 & 4 (βλ. πίν. 20), τα 

κορίτσια σε όλες τις ηλικίες, και σε κάθε επίπεδο αριθµητικού συνδυασµού οπτικών 

ερεθισµάτων, φαίνεται ότι επιτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια.   

 Από τις αρχικές αναλύσεις φάνηκε επίσης, ότι ούτε η ποσότητα ούτε η 

ποιότητα του ηχητικού ερεθίσµατος δεν αλληλεπιδρά µε την ηλικία και το φύλο. 

Ωστόσο, φαίνεται ότι όταν ακούγεται ήχος πιάνου στις συνθήκες 3 & 4, στους 5 

µήνες, τα κορίτσια κοιτούν περισσότερο χρόνο το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου 

οπτικό ερέθισµα, σε σχέση µε τα αγόρια (βλ. πίν. 21 και σχήµα 16). 

Συνοπτικά, φαίνεται ότι στις συνθήκες µε τα αντικείµενα και τους µουσικούς 

ήχους (συνθήκες 1 & 2) τα κορίτσια στους 5 µήνες είναι πιο ώριµα να ανιχνεύσουν 

την οπτικο-ακουστική αριθµητική αντιστοιχία απ’ ό,τι τα αγόρια, στη συνέχεια όµως 

(δηλαδή στους 7 και 9 µήνες), τα αγόρια αναπτύσσουν την διαντιληπτική ικανότητα 

εξίσου µε (ή και περισσότερο από) τα κορίτσια. Αυτό το εύρηµα επιβεβαιώνει τα 

προηγούµενα σχετικά ευρήµατα που βασίζονταν στα ποσοστά εµφάνισης επιτυχίας 

του διασυντονισµού (βλ. σελ. 205), ότι δηλαδή τα κορίτσια διαθέτουν την ικανότητα 

οπτικο-ακουστικού συντονισµού των αριθµητικών αντιστοιχιών σε µία πιο πρώιµη 

ηλικία απ’ ό,τι τα αγόρια. Επίσης στις συνθήκες µε τα πρόσωπα και τη φωνή 

(συνθήκες 3 & 4) τα κορίτσια φαίνεται ότι είναι πιο ικανά να ανιχνεύσουν την 

αριθµητική αντιστοιχία από ό,τι τα αγόρια και µάλιστα τα κορίτσια τείνουν να 

επιτυγχάνουν περισσότερο όταν τα προβαλλόµενα ερεθίσµατα είναι κοινωνικά 

(συνθήκες 3 & 4) παρά όταν είναι αντικείµενα (συνθήκες 1 & 2).  

Στο συγκεκριµένο πειραµατικό έργο ο αριθµητικός συνδυασµός των οπτικών 

ερεθισµάτων φαίνεται να έπαιξε ρόλο στην ανίχνευση της αριθµητικής αντιστοιχίας 

µεταξύ οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων στις συνθήκες 1 & 2 (αντικείµενα και 

µουσικοί ήχοι), αλλά όχι στις συνθήκες 3 & 4 (πρόσωπο και φωνή), όπου τα κορίτσια 

φαίνεται να επιτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια σε όλες τις ηλικίες και 

ανεξάρτητα από επίπεδο αριθµητικού συνδυασµού των προβαλλόµενων οπτικών 

ερεθισµάτων. Έτσι στις συνθήκες 1 & 2: 

� όταν προβάλλονταν 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα βρέθηκε αποτυχία διασυντονισµού 

στα αγόρια των 5 µηνών και επιτυχία διασυντονισµού µε αύξουσα πορεία στα 
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αγόρια των 7 και 9 µηνών, ενώ τα κορίτσια εµφάνισαν µικρή τάση αποτυχίας 

στους 5 µήνες και στους 7 και 9 µήνες παρουσίασαν µικρή αλλά σταθερή επιτυχία 

διασυντονισµού, 

� όταν προβάλλονταν 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα τα αγόρια εµφάνισαν αύξηση της 

ικανότητας διασυντονισµού µε την αύξηση της ηλικίας, ενώ τα κορίτσια 

εµφάνισαν µείωση της ικανότητας διασυντονισµού µε την αύξηση της ηλικίας, και 

� όταν προβάλλονταν 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, σε όλες τις ηλικίες, τα κορίτσια 

εµφάνισαν µεγαλύτερη τάση επιτυχίας διασυντονισµού απ’ ό,τι τα αγόρια. Επίσης, 

όταν προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα τα αγόρια τείνουν να επιτυγχάνουν 

περισσότερο στους 7 µήνες, ενώ τα κορίτσια εµφανίζουν µία πιο σταθερή επίδοση 

στο χρόνο (βλ. πίν. 20).   

 

7.  3. Συµπεράσµατα περί του διασυντονισµού αριθµητικών αντιστοιχιών εντός 

των συνθηκών 

Συνθήκες 1 & 2 - αντικείµενα και µουσικοί ήχοι 

Η εικόνα των γενικών αρχικών αναλύσεων υποδηλώνει ότι υπάρχουν 

διαφορετικές αλληλεπιδράσεις µεταξύ των διαφορετικών παραγόντων και µεταξύ της 

ηλικίας και του φύλου, µέσα σε κάθε συνθήκη. Οι αναλύσεις για κάθε επίπεδο 

αριθµητικού συνδυασµού οπτικών ερεθισµάτων και ποσότητας του ηχητικού 

ερεθίσµατος έδειξαν τα εξής:  

α) Όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα, βρέθηκε αλληλεπίδραση µεταξύ 

συνθήκης και ηλικίας (βλ. πίν. 23 και σχήµα 17). Στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα 

και µουσικοί ήχοι), στους 9 µήνες, η τάση επιτυχίας διασυντονισµού αυξάνεται σε 

σχέση µε τις προηγούµενες ηλικίες. Φαίνεται ότι η οµοιογένεια των οπτικών 

ερεθισµάτων διευκολύνει το έργο του διαντιληπτικού συντονισµού στην ηλικία των 9 

µηνών. Αντίθετα, στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), 

παρουσιάζεται µείωση της τάσης επιτυχίας διασυντονισµού. Φαίνεται ότι η ανίχνευση 

των ποιοτικών διαφορών των οπτικών ερεθισµάτων αποσπά την προσοχή των βρεφών 

από την ανίχνευση της αριθµητικής αντιστοιχίας µεταξύ οπτικών και ακουστικών 

ερεθισµάτων. Μία άλλη εξήγηση θα µπορούσε να είναι το ότι τα βρέφη χρειάζονται 

περισσότερο χρόνο για να επεξεργαστούν τα ανόµοια αντικείµενα (συνθήκη 2), µε 

αποτέλεσµα στους 9 µήνες να επιτυγχάνουν ελάχιστα στην ανίχνευση του 

αντίστοιχου προς τον ήχο οπτικού ερεθίσµατος.  
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Όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, τόσο στη συνθήκη 1 (όµοια 

αντικείµενα), όσο και στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα), τα αγόρια τείνουν να 

παρουσιάζουν αύξηση της τάσης επιτυχίας όσο αυξάνεται η ηλικία, ενώ τα κορίτσια 

τείνουν να αποτυγχάνουν στους 7 και 9 µήνες (βλ. πίν. 24). Φαίνεται δηλαδή, ότι τα 

κορίτσια εµφανίζουν µία πιο ώριµη ικανότητα διασυντονισµού στους 5 µήνες, ενώ τα 

αγόρια τείνουν να αναπτύσσουν αυτή την ικανότητα στους 7 και 9 µήνες.  

Επίσης, όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, βρέθηκε ότι η ποσότητα 

του ηχητικού ερεθίσµατος αλληλεπιδρά µε την ηλικία, το φύλο και τη συνθήκη, όταν 

ενώνονται οι κατηγορίες των 7 και 9 µηνών σε µία ευρύτερη ηλικιακή οµάδα (βλ. πίν. 

24). Συγκεκριµένα, όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται ένας 

ήχος, στη συνθήκη 1 (βλ. σχήµα 18), τα κορίτσια υπερτερούν των αγοριών στους 5 

µήνες, αλλά στους 7 - 9 µήνες, τα αγόρια υπερτερούν των κοριτσιών. Στη συνθήκη 2, 

όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγονται τρεις ήχοι (βλ. σχήµα 

19), ξανά στους 5 µήνες τα αγόρια εµφανίζουν µειωµένη τάση επιτυχίας του 

διασυντονισµού, ενώ στους 7-9 µήνες, εµφανίζουν αύξηση της τάσης επιτυχίας, σε 

αντίθεση µε τα κορίτσια, που ενώ επιτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια στους 5 

µήνες, στους 7-9 µήνες τείνουν να παρουσιάζουν µείωση της τάσης επιτυχίας.  

 Ένα γενικό συµπέρασµα που µπορούµε να εξάγουµε από τα παραπάνω 

ευρήµατα, είναι ότι ο πληθικός αριθµός των οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων 

αλληλεπιδρά µε την οµοιογένεια ή την ανοµοιογένεια των οπτικών ερεθισµάτων. 

Συγκεκριµένα, φαίνεται ότι τα αγόρια των 7-9 µηνών, στη συνθήκη 1 (όµοια 

αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), εµφανίζουν µεγαλύτερη τάση επιτυχίας για τα “λίγα” 

οπτικά ερεθίσµατα, δηλαδή όταν προβάλλονται 1-3 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται 

ένας ήχος, ενώ στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), η τάση 

επιτυχίας αυξάνεται για τα “πολλά” οπτικά ερεθίσµατα, δηλαδή όταν προβάλλονται 1-

3 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγονται τρεις ήχοι. Κάτι ανάλογο συµβαίνει και για τα 

κορίτσια των 5 µηνών: στη συνθήκη 1, η τάση επιτυχίας διασυντονισµού είναι 

µεγαλύτερη για τα λίγα οπτικά ερεθίσµατα, ενώ στη συνθήκη 2, η τάση επιτυχίας 

διασυντονισµού είναι µεγαλύτερη για τα πολλά οπτικά ερεθίσµατα. Αυτό µπορεί να  

σηµαίνει, ότι όταν τα οπτικά ερεθίσµατα είναι ανόµοια (συνθήκη 2), ο 

διασυντονισµός της αριθµητικής αντιστοιχίας των οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων 

διευκολύνεται όσο αυξάνεται ο πληθικός αριθµός της αριθµητικής σταθεράς. Όταν 
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προβάλλονται 1 - 3 ανόµοια αντικείµενα και ακούγονται τρεις ήχοι, είναι πιο εύκολο 

για τα βρέφη να συγκεντρωθούν στην αριθµητική αντιστοιχία, αγνοώντας ίσως τις 

ποιοτικές διαφορές των οπτικών ερεθισµάτων, καθώς το ενδιαφέρον τους έλκεται από 

τους τρεις ήχους. Αυτό δεν συµβαίνει όταν ακούγεται ένας ήχος και προβάλλονται 1 - 

3 ανόµοια οπτικά ερεθίσµατα, καθώς φαίνεται ότι ο ένας ήχος δεν είναι ίσως αρκετός 

να προσελκύσει τη βρεφική προσοχή προκειµένου να ανιχνεύσουν την αριθµητική 

αντιστοιχία των οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων.      

    

Όταν προβάλλονται 2 - 3 ανόµοια οπτικά ερεθίσµατα (συνθήκη 2), εµφανίζεται 

τάση αποτυχίας, η οποία αυξάνεται µε την ηλικία (βλ. πίν. 25 και σχήµα 20). Ήδη η 

ανοµοιογένεια των οπτικών ερεθισµάτων, από µόνη της, δυσχεραίνει το έργο του 

διαντιληπτικού συντονισµού. Αυτή η δυσκολία εντείνεται όταν προβάλλονται 

ταυτόχρονα 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, καθώς η διαφορά στην πληθικότητα των 

ερεθισµάτων είναι δυσδιάκριτη. Αντίθετα, όταν προβάλλονται 2 - 3 όµοια 

αντικείµενα (συνθήκη 1), οι µέσοι χρόνοι του προτιµησιακού κοιτάγµατος για το 

αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα είναι µεγαλύτεροι και σχετικά σταθεροί µε την 

πάροδο της ηλικίας, πράγµα που σηµαίνει ότι παρόλο που η διάκριση του 2 και του 3 

είναι δύσκολη, το γεγονός ότι τα οπτικά ερεθίσµατα είναι όµοια, δίνει τη δυνατότητα 

στα βρέφη να επεξεργαστούν πιο εύκολα την αριθµητική ισοδυναµία ήχου και 

εικόνας, χωρίς να αποσπάται η προσοχή τους και από άλλες διαφοροποιήσεις των 

οπτικών ερεθισµάτων.  

Η τάση αποτυχίας διασυντονισµού στη συνθήκη µε τα ανόµοια αντικείµενα 

όταν προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, τάση που αυξάνεται µε την ηλικία, 

εξηγείται εν µέρει από το ότι όσο µεγαλώνουν τα βρέφη, λαµβάνουν υπόψη τους όλο 

και περισσότερες ποιοτικές πληροφορίες από τα αισθητηριακά δεδοµένα. Η βρεφική 

αντίληψη, από άµεση και ολιστική αρχικά, στη συνέχεια τείνει να διαφοροποιεί τα 

αισθητηριακά δεδοµένα και επιλεκτικά να επικεντρώνει την προσοχή σ’ εκείνες τις 

ιδιότητες των πραγµάτων που αποκτούν ιδιαίτερο νόηµα για κάθε χρονική στιγµή της 

βρεφικής ανάπτυξης. Στους 5 µήνες, σχεδόν εµφανίζεται απουσία τάσης επιτυχίας ή 

αποτυχίας, γεγονός που µπορεί να σηµαίνει ότι τα βρέφη κοιτούν το ίδιο τόσο το 

αντίστοιχο όσο και το µη αντίστοιχο οπτικό ερέθισµα, χωρίς να κάνουν τη διάκριση 

µίας αριθµητικής σταθεράς ανάµεσα στον ήχο και την εικόνα. Όσο µεγαλώνουν, τα 
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βρέφη αφιερώνουν περισσότερο χρόνο στην επεξεργασία πληροφοριών που 

προέρχονται από διαφορετικές αισθητηριακές οδούς.   

 

β) Όταν ακούγεται ένας ήχος φαίνεται να υπάρχει αλληλεπίδραση µεταξύ του 

αριθµητικού συνδυασµού οπτικών ερεθισµάτων, της ηλικίας και του φύλου, όταν οι 

ηλικίες των 5 & 7 µηνών οµαδοποιούνται σε µία κατηγορία (βλ. πίν. 26). 

Συγκεκριµένα, όταν ακούγεται ένας ήχος και προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα, 

στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσκοί ήχοι), τόσο τα αγόρια όσο και τα 

κορίτσια τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο στους 9 µήνες (βλ. πίν. 26), ενώ στη 

συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), στους 9 µήνες, τα αγόρια 

επιτυγχάνουν περισσότερο, ενώ τα κορίτσια τείνουν να αποτυγχάνουν (βλ. σχήµα 21). 

Αν δούµε τον πίνακα 26 συγκριτικά, φαίνεται ότι στη συνθήκη 1, τα αγόρια 

επιτυγχάνουν περισσότερο στους 9 µήνες, όταν ακούγεται ένας ήχος και 

προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, ενώ τα κορίτσια επιτυγχάνουν περισσότερο 

στους 9 µήνες, όταν ακούγεται ένας ήχος και προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα. 

Αντίθετα, στη συνθήκη 2, τα αγόρια τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο στους 9 

µήνες, όταν ακούγεται ένας ήχος και προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα, ενώ τα 

κορίτσια τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο όταν ακούγεται ένας ήχος και 

προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα. 

 

Όταν ακούγονται δύο ήχοι, όταν ενώνονται και πάλι οι κατηγορίες των 5 & 7 µηνών 

σε µία ευρύτερη οµάδα, στη συνθήκη 1, τα βρέφη τείνουν να επιτυγχάνουν 

περισσότερο µε την πάροδο της ηλικίας, ενώ στη συνθήκη 2, όσο µεγαλώνουν, τα 

βρέφη τείνουν να εµφανίζουν µείωση της τάσης επιτυχίας διασυντονισµού (βλ. πίν. 

27 και σχήµα 22).   

 

Όταν ακούγονται τρεις ήχοι, στους 5 µήνες, τα κορίτσια εµφανίζουν µεγαλύτερη 

τάση επιτυχίας διασυντονισµού σε σχέση µε τα αγόρια, ενώ στους 7 µήνες, τα αγόρια 

εµφανίζουν αύξηση της τάσης επιτυχίας διασυντονισµού, και µάλιστα περισσότερο 

από τα κορίτσια (βλ. πίν.28 και σχήµα 23). Επίσης, όταν ακούγονται τρεις ήχοι, στη 

συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), η επιτυχία διασυντονισµού είναι 

περίπου ίδια τόσο όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, όσο όταν 

προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα (βλ. πίν. 29). Αντίθετα, στη συνθήκη 2 
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(ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), η τάση επιτυχίας είναι πολύ µεγαλύτερη 

όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα (βλ. πίν. 29 και σχήµα 24). Φαίνεται ότι 

όταν προβάλλονται 2 - 3 ανόµοια οπτικά ερεθίσµατα, η διαντιληπτική ανίχνευση της 

αριθµητικής σταθεράς δυσχεραίνεται από τη δυσκολία διάκρισης του 2 από το 3, σε 

συνδυασµό µε την ανοµοιογένεια των οπτικών ερεθισµάτων, η οποία ωθεί την 

προσοχή των βρεφών προς την ανίχνευση µάλλον ποιοτικών παρά ποσοτικών 

διαφορών µεταξύ των οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων.     

 Συνοπτικά όσον αφορά στις αναλύσεις των δεδοµένων των συνθηκών 1 & 2 

(αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), βρέθηκαν τα εξής: 

� ο αριθµητικός συνδυασµός των προβαλλόµενων οπτικών ερεθισµάτων επηρεάζει 

διαφορετικά την απόδοση των βρεφών στην ανίχνευση της οπτικο-ακουστικής 

αριθµητικής αντιστοιχίας στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι) 

και στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι). Έτσι, όταν 

προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα στη συνθήκη 1, εµφανίζεται αύξηση της 

επιτυχίας διασυντονισµού µε την αύξηση της ηλικίας, ενώ στη συνθήκη 2 

εµφανίζεται αύξηση επιτυχίας στους 7 µήνες και µείωση στους 9 µήνες. Όταν 

προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα και στις δύο συνθήκες τα αγόρια τείνουν να 

επιτυγχάνουν περισσότερο µε την αύξηση της ηλικίας, ενώ τα κορίτσια τείνουν να 

αποτυγχάνουν στους 7 και 9 µήνες. Επίσης, όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά 

ερεθίσµατα, τα αγόρια των 7 - 9 µηνών, στη συνθήκη 1 επιτυγχάνουν περισσότερο 

όταν ακούγεται ένας ήχος, δηλαδή τείνουν να διακρίνουν περισσότερο την 

αριθµητική αντιστοιχία όταν τα οπτικο-ακουστικά ερεθίσµατα έχουν τον 

µικρότερο πληθικό αριθµό (“λίγα”), ενώ στη συνθήκη 2 επιτυγχάνουν περισσότερο 

όταν ακούγονται τρεις ήχοι, δηλαδή τείνουν να διακρίνουν περισσότερο την 

αριθµητική αντιστοιχία όταν τα οπτικο-ακουστικά ερεθίσµατα έχουν τον 

µεγαλύτερο πληθικό αριθµό (“πολλά”). Ανάλογη τάση εµφανίζεται και στα 

κορίτσια των 5 µηνών, γεγονός που επιβεβαιώνει για ακόµη µία φορά ότι τα 

κορίτσια διαθέτουν τη συγκεκριµένη ικανότητα ανίχνευσης της οπτικο-ακουστικής 

αριθµητικής αντιστοιχίας σε µία πιο πρώιµη ηλικία απ’ ό,τι τα αγόρια. Τέλος, όταν 

προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, εµφανίζεται τάση αποτυχίας στη συνθήκη 

2, τάση που αυξάνεται µε την ηλικία, ενώ στη συνθήκη 1 εµφανίζεται µικρή και 

σταθερή στο χρόνο τάση επιτυχίας. 
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� Όταν ακούγεται ένας ήχος και προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα στη 

συνθήκη 1 τα βρέφη και των δύο φύλων επιτυγχάνουν περισσότερο στους 9 µήνες, 

ενώ στη συνθήκη 2 τα κορίτσια στους 9 µήνες τείνουν να αποτυγχάνουν. Όταν 

ακούγονται δύο ήχοι, τα βρέφη και των δύο φύλων στη συνθήκη 1 τείνουν να 

επιτυγχάνουν περισσότερο στους 9 µήνες, ενώ στη συνθήκη 2 τείνουν να 

επιτυγχάνουν περισσότερο στους 5-7 µήνες. Τέλος όταν ακούγονται τρεις ήχοι, τα 

κορίτσια εµφανίζουν µείωση της τάσης επιτυχίας διασυντονισµού όσο αυξάνεται η 

ηλικία, ενώ τα αγόρια εµφανίζουν αύξηση της τάσης επιτυχίας µε την αύξηση της 

ηλικίας. Επίσης όταν ακούγονται τρεις ήχοι, στη συνθήκη 2  η τάση επιτυχίας είναι 

µεγαλύτερη όταν προβάλλονται 1 - 3 ανόµοια οπτικά ερεθίσµατα παρά όταν 

προβάλλονται 2 - 3 ανόµοια οπτικά ερεθίσµατα. 

     

Συνθήκες 3 & 4 - αντικείµενα και πρόσωπα / µουσικοί ήχοι και φωνή 

 Στις συνθήκες 3 & 4, εκτός από τους παράγοντες “αριθµητικός συνδυασµός 

των οπτικών ερεθισµάτων” και “ποσότητα των ηχητικών ερεθισµάτων”, εµπλέκεται 

και ο παράγοντας “ποιότητα των ηχητικών ερεθισµάτων”. Επίσης, η ποιοτική 

διαφοροποίηση των οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων των συνθηκών 3 & 4 έγκειται 

στο ότι στη συνθήκη 3 προβάλλεται το πρόσωπο της µητέρας και ακούγεται η φωνή 

της µητέρας, ενώ στη συνθήκη 4 προβάλλεται το πρόσωπο µίας ξένης γυναίκας και 

ακούγεται η φωνή της. 

 Στις συνθήκες 3 & 4, τα κορίτσια σε όλες τις ηλικίες κοιτούν περισσότερο 

χρόνο το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα, σε σχέση µε τα αγόρια 

(βλ. πίν. 20). Ειδικότερα, στις αναλύσεις κατά επίπεδο αριθµητικού συνδυασµού, 

ποσότητας ηχητικού ερεθίσµατος και ποιότητας ηχητικού ερεθίσµατος 

παρατηρήθηκαν τα εξής: 

α) Όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται ήχος πιάνου, τα 

κορίτσια εµφανίζουν µεγαλύτερη τάση επιτυχίας διασυντονισµού σε σχέση µε τα 

αγόρια (βλ. πίν. 30). Όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται η 

φωνή της µητέρας (συνθήκη 3), η επιτυχία διασυντονισµού αυξάνεται όταν ακούγεται 

ένας ήχος, ενώ όταν ακούγονται δύο ήχοι φωνής της µητέρας, τα βρέφη τείνουν να 

αποτυγχάνουν (βλ. πίν. 31). Αυτό σηµαίνει ότι η επιτυχία διασυντονισµού σχετίζεται 

µε το προτιµησιακό κοίταγµα των βρεφών προς το πρόσωπο της µητέρας, καθώς 

στους δύο ήχους, τα βρέφη εξακολουθούν να δείχνουν οπτική προτίµηση για το 
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πρόσωπο της µητέρας, αποτυγχάνοντας έτσι να ανιχνεύσουν την αριθµητική 

αντιστοιχία. Επίσης, όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται η 

φωνή της µητέρας (συνθήκη 3), στους 5 µήνες τα βρέφη τείνουν να αποτυγχάνουν, 

ενώ η επιτυχία διασυντονισµού αυξάνεται στους 7 µήνες (βλ. πίν. 32). Όταν 

προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται η φωνή της ξένης γυναίκας 

(συνθήκη 4), ξανά η επιτυχία αυξάνεται όταν ακούγεται ένας ήχος φωνής της ξένης, 

ενώ όταν ακούγονται δύο ήχοι φωνής της ξένης, τα βρέφη τείνουν να αποτυγχάνουν 

(βλ. πίν. 33). Φαίνεται ότι το πρόσωπο είναι πιο ελκυστικό ερέθισµα από τα 

αντικείµενα, και αποσπά την βρεφική προσοχή από την διαντιληπτική ανίχνευση της 

αριθµητικής σταθεράς. 

β) Όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, δεν βρέθηκαν διαφορές στους 

µέσους χρόνους της τάσης επιτυχίας όταν ακούγεται πιάνο ή η φωνή της µητέρας. 

Ωστόσο, όταν ακούγεται η φωνή της ξένης, τόσο τα αγόρια όσο και τα κορίτσια 

τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο όταν ακούγεται ένας ήχος της φωνής της ξένης 

(βλ. πίν. 34 και σχήµα 25). Επίσης, φαίνεται ότι τα αγόρια επιτυγχάνουν περισσότερο 

από τα κορίτσια όταν ακούγονται τρεις ήχοι φωνής ξένης, ενώ τα κορίτσια 

υπερτερούν των αγοριών όταν ακούγεται ένας ήχος φωνής ξένης (βλ. σχήµα 25). 

∆ηλαδή φαίνεται ότι για τα κορίτσια, το πρόσωπο της ξένης γυναίκας είναι πιο 

ελκυστικό ερέθισµα, γι’ αυτό και αποτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια, όταν 

ακούγονται τρεις ήχοι. 

γ) Όταν ακούγεται ένας ήχος πιάνου, ένας ήχος φωνής µητέρας ή ένας ήχος φωνής 

ξένης (βλ. πίν. 35), δεν βρέθηκαν διαφορές στους µέσους χρόνους της τάσης 

επιτυχίας διασυντονισµού κατά αριθµητικό συνδυασµό οπτικών ερεθισµάτων, ηλικία 

και φύλο. Ωστόσο, όταν ακούγονται δύο ήχοι πιάνου, τα κορίτσια τείνουν να 

επιτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια (βλ. πίν. 36). Φαίνεται, λοιπόν, ότι οι δύο 

ήχοι πιάνου, διευκολύνουν τα κορίτσια στο να συγκεντρωθούν στην διαντιληπτική 

ανίχνευση της αριθµητικής αντιστοιχίας. Όταν ακούγονται δύο ήχοι φωνής µητέρας 

(συνθήκη 3), επιτυχία διασυντονισµού παρατηρείται µόνο στους 7 µήνες (βλ. πίν. 37). 

Η καµπύλη της ανάπτυξης της ικανότητας του διασυντονισµού στο συγκεκριµένο 

υποσύνολο των δεδοµένων, φαίνεται να έχει τη µορφή αντεστραµµένου U, φαινόµενο 

που συναντάται συχνά στη βρεφική ανάπτυξη (βλ. σχ. Butterworth & Harris, 1994). 

Ίσως στους 5 και στους 9 µήνες, το πρόσωπο της µητέρας να είναι πιο ελκυστικό 

ερέθισµα, ενώ στους 7 µήνες, είναι πιθανό τα βρέφη να ενδιαφέρονται περισσότερο 
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για την ανίχνευση της αριθµητικής αντιστοιχίας µεταξύ οπτικών και ακουστικών 

ερεθισµάτων. Όταν ακούγονται τρεις ήχοι πιάνου (βλ. πίν. 38), τα βρέφη τείνουν να 

επιτυγχάνουν περισσότερο στη συνθήκη 4 (πρόσωπο και φωνή ξένης). Φαίνεται ότι, 

όταν προβάλλεται το πρόσωπο της ξένης, οι τρεις ήχοι πιάνου βοηθούν τα βρέφη να 

συγκεντρωθούν στην ανίχνευση της αριθµητικής σταθεράς, καθώς το ενδιαφέρον 

τους για το πρόσωπο της ξένης µειώνεται. Αντίθετα, το πρόσωπο της µητέρας 

εξακολουθεί να είναι πιο ελκυστικό, όταν ακούγονται τρεις ήχοι πιάνου. Τέλος, όταν 

ακούγονται τρεις ήχοι φωνής ξένης (συνθήκη 4), τα βρέφη τείνουν να επιτυγχάνουν 

περισσότερο στους 9 µήνες (βλ. πίν. 39). Αυτό µπορεί να συµβαίνει είτε επειδή στους 

9 µήνες, το πρόσωπο της ξένης γυναίκας ίσως παύει να είναι τόσο ελκυστικό, είτε 

επειδή σ’ αυτή την ηλικία, τα βρέφη τείνουν να ενδιαφέρονται περισσότερο για την 

ανίχνευση της αριθµητικής σταθεράς. 

 Συνοπτικά όσον αφορά στην ανάλυση των δεδοµένων των συνθηκών 3 & 4 

βρέθηκαν τα εξής: 

� το πρόσωπο, σε συνδυασµό µε τη φωνή, ως κοινωνικό ερέθισµα είναι πιο 

ελκυστικό από τα αντικείµενα, γεγονός που καθιστά δύσκολη την ανίχνευση της 

αριθµητικής αντιστοιχίας των οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων. Για παράδειγµα, 

όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται ένας ήχος φωνής 

µητέρας (συνθήκη 3) τα βρέφη τείνουν να επιτυγχάνουν ενώ όταν ακούγονται δύο 

ήχοι φωνής µητέρας τα βρέφη τείνουν να αποτυγχάνουν, αφού εξακολουθούν να 

κοιτούν το πρόσωπο της µητέρας, αγνοώντας έτσι την αριθµητική αντιστοιχία των 

οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων 

� όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται ήχος πιάνου, τα 

κορίτσια επιτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια. Επίσης όταν προβάλλονται 1 - 

2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται η φωνή της µητέρας, τα βρέφη τείνουν να 

αποτυγχάνουν στους 5 µήνες και να επιτυγχάνουν στους 7 µήνες 

� όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται η φωνή της ξένης 

γυναίκας (συνθήκη 4) η επιτυχία είναι µεγαλύτερη όταν ακούγεται ένας ήχος 

� όταν ακούγονται δύο ήχοι πιάνου τα κορίτσια επιτυγχάνουν περισσότερο από τα 

αγόρια. Όταν ακούγονται δύο ήχοι φωνής της µητέρας τα βρέφη τείνουν να 

επιτυγχάνουν στους 7 µήνες. Όταν ακούγονται τρεις ήχοι πιάνου η τάση επιτυχίας 

είναι µεγαλύτερη στη συνθήκη 4 (πρόσωπο ξένης), παρά στη συνθήκη 3 (πρόσωπο 
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µητέρας). Τέλος, όταν ακούγονται τρεις ήχοι φωνής της ξένης γυναίκας (συνθήκη 

4), τα βρέφη τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο στους 9 µήνες.  

  

7.4. Περίληψη - συζήτηση 

Αντίληψη και δια-αισθητηριακοί συντονισµοί κατά τη βρεφική ανάπτυξη 

Ο Slobin (1985) κάνει λόγο για έµφυτες “λειτουργικές αρχές” αντίληψης. Ο 

Haith (1980) δέχεται την ύπαρξη εγγενών κανόνων οπτικής προσοχής. Οι 

εµφυτοκρατικές θεωρίες για την αντίληψη δίνουν έµφαση στις πρώιµες βρεφικές 

αντιληπτικές ικανότητες, ξαναφέρνοντας έτσι στο προσκήνιο τις απόψεις των 

θεωρητικών της Gestalt, περιορίζοντας την ισχύ της κονστρουκτιβιστικής θεωρίας 

του Piaget, και εισάγοντας στην έρευνα για τη βρεφική αντίληψη την προοπτική ενός 

εξαρχής προικισµένου βρέφους που δυνάµει ξεδιπλώνει τις γενετικά  

προκαθορισµένες ικανότητές του. Οι ηθολόγοι κάνουν λόγο για µία κρίσιµη περίοδο, 

κατά την οποία µία συµπεριφορά, αν ενισχυθεί, θα εκδιπλωθεί, ειδάλλως όχι (βλ. σχ. 

Bee 1992). Ο Bowlby (1980) κάνει λόγο για εσωτερικά µοντέλα ερµηνείας της 

εµπειρίας. Η οικολογική προοπτική (Bronfenbremner, 1979) δίνει έµφαση στην 

πολυπλοκότητα του κοινωνικού περιβάλλοντος. Το δίληµµα έµφυτου-επίκτητου της 

συµπεριφοράς διαπερνά σχεδόν κάθε θεωρητική και ερευνητική προσέγγιση των 

σύγχρονων αναπτυξιακών ψυχολόγων. Οι βιολογικές θεωρίες µελετούν τις ατοµικές 

διαφορές αλλά και τις κοινές τάσεις που διέπουν την ανάπτυξη. Οι θεωρίες της 

µάθησης δίνουν έµφαση στη µοντελοποίηση και διαµόρφωση της συµπεριφοράς. Οι 

γνωστικο-αναπτυξιακές θεωρίες προτάσσουν την εσωτερική επεξεργασία της 

εµπειρίας από το ίδιο το παιδί. 

 Η Gibson (1969) προτείνει µία εναλλακτική θεωρία στο πρόβληµα έµφυτου-

επίκτητου και µία εναλλακτική θέση ως προς τη φύση της ανάπτυξης της αντίληψης: 

θα πρέπει να ψάχνουµε για συστηµατικά σχήµατα ή για τις διαστάσεις των αλλαγών 

στις αντιληπτικές δεξιότητες ή στρατηγικές. Η αντιληπτική δραστηριότητα είναι 

εµπρόθετη. Υπάρχουν κανόνες και στρατηγικές ακόµη και στην πρώιµη νεογνική 

αντιληπτική δραστηριότητα, αλλά αυτοί οι κανόνες είναι εύκαµπτοι, εύπλαστοι στο 

χρόνο, καθώς γίνονται ολοένα και πιο εµπρόθετοι και συνεχώς προσαρµόζονται 

ανάλογα µε τις εκάστοτε καταστάσεις. 

 Από την αρχή της ανάπτυξης, τα βρέφη οργανώνουν τις εµπειρίες τους σε 

προσδοκίες ή σχήµατα, που βοηθούν τα βρέφη να διακρίνουν τα οικεία από τα µη 
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οικεία ερεθίσµατα. Από τις πρώτες κιόλας εβδοµάδες, τα βρέφη φαίνονται ικανά να 

αρχίζουν να σχηµατοποιούν συνδετικούς κρίκους µεταξύ των συµβάντων. Τα 

νεογέννητα έχουν την ικανότητα να µειώνουν την ένταση της ανταπόκρισης σε ένα 

ερέθισµα, φαινόµενο που καλείται “εξοικείωση” (Lipsitt, 1982). Για να είναι 

λειτουργική όµως αυτή η ικανότητα, το νεογέννητο θα πρέπει να µπορεί να 

“αναγνωρίζει” τις οικείες εµπειρίες, δηλαδή να έχει αναπτύξει κάποιου είδους σχήµα,  

η “προσωπική ιστορία” του οποίου αρχίζει πολύ νωρίς στη ζωή (βλ. σχ. Πετρουλάκη 

1997). 

 Ωστόσο, τα σύγχρονα ερευνητικά δεδοµένα δεν ενισχύουν την άποψη µίας 

σχηµατικής µάθησης, αλλά αναδεικνύουν την πρώιµη αντιληπτική ικανότητα των 

βρεφών. Σύµφωνα µε τον Kagan (1971), τα βρέφη δεν χρειάζεται να διδαχθούν για το 

πού θα πρέπει να στρέψουν την προσοχή τους. Ήδη κατά τη γέννηση, τα βρέφη 

εµφανίζουν πρώιµες αισθητηριακές ικανότητες. Στον 2ο µήνα η προσοχή στρέφεται 

από το πλαίσιο στις λεπτοµέρειες. Στον 4ο µήνα η ικανότητα της δια-αισθητηριακής 

µετάδοσης της πληροφορίας είναι ήδη αρκετά ώριµη. Τα βρέφη είναι ήδη αρκετά 

ώριµα να συγκεντρώνονται σε ένα ενδιαφέρον ερέθισµα. 

 Αντίθετα µε την άποψη του Piaget (1954), ο οποίος υποστήριζε ότι η 

ενοποίηση ή η µετάδοση της δια-αισθητηριακής πληροφορίας δεν είναι δυνατή παρά 

προς το τέλος του πρώτου χρόνου (8ο µήνα και µετά), οι σύγχρονοι ερευνητές έχουν 

αποδείξει ότι η ικανότητα δια-αισθητηριακού συντονισµού είναι λειτουργική ήδη στη 

γέννηση (βλ. σχ. Kugiumutzakis 1983, Meltzoff & Moore 1979).  

 Η έννοια των “προσφορών”, που οι σύγχρονοι ψυχολόγοι δανείζονται από την 

οικολογική θεώρηση του Gibson (1969), υποδηλώνει ότι τα βρέφη αντιλαµβάνονται 

εξαρχής το νόηµα µίας αισθητηριακής πληροφορίας. Τα βρέφη, αµέσως µετά τη 

γέννηση, δίνουν προσοχή όχι απλά σε ειδικές ιδιότητες ενός ερεθίσµατος, αλλά στο 

υπο-κείµενο σχήµα της πληροφορίας που ενυπάρχει σ’ αυτό το ερέθισµα (Pick, 

1986). Με την ηλικία, τα βρέφη τείνουν να αγνοούν την άσχετη πληροφορία, 

κατακτώντας έτσι τις αντιληπτικές σταθερές, και αναπτύσσοντας την προσοχή τους 

έτσι ώστε να αποσπάται από ολοένα και λιγότερο άσχετες πληροφορίες. Τα 

νεογέννητα δίνουν προσοχή σε λιγότερες ποιότητες των ερεθισµάτων (π.χ. στις άκρες 

των αντικειµένων ή στην κίνηση) απ’ ό,τι τα µεγαλύτερα σε ηλικία βρέφη, τα οποία 

δίνουν προσοχή σε περισσότερες διαστάσεις ενός ερεθίσµατος (π.χ. στο χρώµα, στο 

σχήµα, στη υφή ή στην ευκαµψία). Τα βρέφη λειτουργούν στη βάση αφηρηµένων 
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αντιληπτικών αρχών (Bower, 1971). Με το χρόνο ωστόσο, η αντιληπτική πληροφορία 

γίνεται ολοένα και πιο εξειδικευµένη και διαφοροποιηµένη. 

 Τα πειράµατα από το χώρο της µίµησης έχουν δείξει ότι η µιµητική 

δραστηριότητα διαµεσολαβείται από ένα αναπαραστατικό σχήµα που ενοποιεί 

διαφορετικές αισθητηριακές οδούς. Κατά τους Meltzoff (1981) και Bower (1993) 

αυτό το αναπαραστατικό σχήµα είναι υπερ-τροπικό, δηλαδή δεν προσδιορίζεται από 

µία συγκεκριµένη αισθητηριακή οδό. Σύµφωνα µε τον Neisser (1976) πρόκειται για 

µία α-τροπική αναπαράσταση που συντονίζει τις διαφορετικές αισθητηριακές 

πληροφορίες. Αν εξαρχής η διαντιληπτική ικανότητα είναι λειτουργική, τότε αυτό που 

διαφοροποιείται αναπτυξιακά αφορά σε ατοµικές διαφορές που σχετίζονται µε τον 

βαθµό ωρίµανσης της συγκεκριµένης ικανότητας, την ταχύτητα και την 

αποτελεσµατικότητα στην απόδοση, αλλά και το γνωστικό στυλ. Σύµφωνα µε τον 

Kagan (1971) άλλα βρέφη είναι πιο παρορµητικά και διαισθητικά, ενώ άλλα έχουν 

ένα πιο αναλυτικό και στοχαστικό στυλ. Ο Ruff (1990) υποστηρίζει ότι ο βαθµός της 

παρατεταµένης προσοχής και της προσήλωσης, κατά την πρώιµη αναπτυξιακή φάση, 

σχετίζεται σηµαντικά µε το κατοπινό γνωστικό στυλ.    

 

Σύνοψη των συµπερασµάτων της παρούσας έρευνας 

 Οι αριθµητικές ικανότητες των βρεφών µπορούν να µελετηθούν αφενός υπό 

το πρίσµα κεντρικών διαδικασιών επεξεργασίας της αριθµητικής σταθεράς (Starkey, 

Spelke & Gelman 1990), αφετέρου υπό το πρίσµα του λεγόµενου οπτικού 

επιµερισµού (visual subitizing) και της σχηµατικής/µορφολογικής (configural) 

πληροφορίας (Mix, Levine & Huttenlocher, 1997). Στην πρώτη περίπτωση, 

αποδίδεται στα βρέφη η έµφυτη ικανότητα της ένα-προς-ένα αντιστοιχίας και της 

αφαιρετικής επεξεργασίας. ∆ηλαδή, τα βρέφη, µέσω της ένα-προς-ένα αντιστοιχίας, 

είναι ικανά να ανιχνεύουν την αριθµητική ισοδυναµία, στη βάση µίας ακριβούς, 

ατροπικής αναπαράστασης του αριθµού. Στη δεύτερη περίπτωση, αποδίδεται στα 

βρέφη µία ικανότητα άµεσης και ολιστικής αντίληψης, που αναδύεται από την 

ικανότητα ανίχνευσης αριθµητικών αντιστοιχιών στη βάση προσεγγιστικών 

αναπαραστάσεων της σχετικής ποσότητας. ∆ηλαδή, ο οπτικο-ακουστικός συντονισµός 

αριθµητικών αντιστοιχιών θα µπορούσε να είναι της µορφής “περισσότεροι ήχοι 

αντιστοιχούν σε περισσότερα οπτικά ερεθίσµατα”. 
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 Τα βρέφη, προφανώς, είναι ευαίσθητα στη χρονικότητα των ακουστικών 

ερεθισµάτων, βάσει της οποίας ανιχνεύουν την πληθικότητα ή την αριθµητική 

σταθερά των ακουστικών ερεθισµάτων. Από την άλλη µεριά, τα βρέφη φαίνεται ότι 

µπορούν να ανιχνεύουν την αριθµητική σταθερά οπτικών ερεθισµάτων στη βάση 

αλλαγών του µεγέθους ή της διάταξης των οπτικών συνόλων (Antell & Keating, 

1983). Φαίνεται ότι είναι πιο δύσκολο για τα βρέφη να οµαδοποιούν ήχους σε σύνολα 

που µπορούν να εκτιµηθούν αριθµητικά. Από τα παραπάνω είναι φανερό ότι ο 

διαντιληπτικός συντονισµός ευνοεί την ανίχνευση µίας αριθµητικής ισοδυναµίας 

περισσότερο από ό,τι η αντίληψη µίας αριθµητικής σταθεράς στα πλαίσια µίας µόνο 

αισθητηριακής οδού. 

 Η αντίληψη του αριθµού δεν είναι υπόθεση επεξεργασίας µίας µόνο 

διάστασης, αλλά υπόθεση επεξεργασίας ποικίλλων ιδιοτήτων και διαστάσεων του 

ερεθίσµατος. Ο αριθµός δεν µπορεί να θεωρηθεί - τουλάχιστον στην αρχή της 

βρεφικής ανάπτυξης - ως µία ιδιότητα ξεκοµµένη από τις υπόλοιπες ιδιότητες των 

αντικειµένων - προσώπων ως εικόνων. Η παραπάνω θέση συγκλίνει προς αυτήν που 

προτείνει ότι ο αριθµός είναι µία αντιληπτική σταθερά που ανιχνεύεται κατά τρόπο 

ανάλογο µε εκείνον της ανίχνευσης των ποιοτικών σταθερών (σχήµα, µέγεθος κ.λ.π.). 

Φαίνεται ότι η άµεση, σφαιρική αντίληψη µίας αριθµητικής σταθεράς είναι ήδη 

παρούσα στη γέννηση και µάλιστα η φύση αυτής της ικανότητας είναι διαντιληπτική. 

Η ανίχνευση αριθµητικών αντιστοιχιών από τα βρέφη, δεν σχετίζεται άµεσα 

µε τις λεκτικές και πολιτισµικές ιδιότητες του συστήµατος µέτρησης. Πρόκειται 

περισσότερο για µία αφαιρετική, ολιστική και άµεση αναπαράσταση της σχετικής 

ποσότητας των ερεθισµάτων. Η παρούσα έρευνα έδειξε ότι υπάρχουν κάποιοι 

επιµέρους παράγοντες που διευκολύνουν ή δυσχεραίνουν το έργο του διαντιληπτικού 

συντονισµού αριθµητικών αντιστοιχιών. Τέτοιοι παράγοντες είναι: ο αριθµός των 

ήχων, η ποιότητα των ήχων, η σχετική ποσότητα των οπτικών ερεθισµάτων και η 

ποιότητα αυτών.  

Η παρούσα µελέτη έδειξε ότι, αφενός η ανίχνευση µίας αριθµητικής 

ισοδυναµίας ανάµεσα σε ακουστικά και οπτικά ερεθίσµατα, είναι προσεγγιστική, υπό 

την έννοια ότι η ανίχνευση της αριθµητικής σταθεράς πραγµατοποιείται στη βάση της 

σχετικής ποσότητας των οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων. Αφετέρου, η 

ανίχνευση της αριθµητικής ισοδυναµίας αποδείχτηκε ότι είναι α-τροπική, υπό την 

έννοια ότι η ποσότητα του ήχου συχνά κατευθύνει την αντιληπτική προσοχή των 
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βρεφών προς την αντίστοιχη ποσότητα των οπτικών ερεθισµάτων. Συνεπώς, τα 

αποτελέσµατα της παρούσας έρευνας υποδεικνύουν την υιοθέτηση µίας 

συνδυαστικής θεώρησης του διαντιληπτικού συντονισµού των αριθµητικών 

αντιστοιχιών. Η αναγνώριση της αριθµητικής ισοδυναµίας κατά µήκος διαφορετικών 

αισθητηριακών τρόπων ή αντιληπτικών συστηµάτων εµπεριέχει την αξιολόγηση εκ 

µέρους των βρεφών µίας αφηρηµένης σχέσης µεταξύ των οπτικο-ακουστικών 

συνόλων. 

 Η αρίθµηση δεν µπορεί να θεωρηθεί ως η αρχική βάση για την ανάπτυξη της 

αριθµητικής έννοιας, τουλάχιστον όχι µε τη στενή έννοια της αρίθµησης ως λεκτικής 

µέτρησης. Φαίνεται ότι τα βρέφη και τα νήπια µπορούν να ποσοτικοποιούν ή να 

“κατανοούν” κάποιες υποτυπώδεις ποσοτικές σχέσεις, πριν ακόµη µπορέσουν να 

µετρήσουν 1, 2, 3…, δηλαδή πριν την κατανόηση του απόλυτου και τακτικού 

αριθµού. Τα παιδιά, ήδη από τη βρεφική ηλικία, φαίνεται να αντιλαµβάνονται τον 

σχετικό αριθµό (πολλά / λίγα) ή να διακρίνουν δύο µικρά αριθµητικά σύνολα που 

διαφέρουν ως προς την πληθικότητά τους. Το ανθρώπινο γνωστικό σύστηµα είναι 

πολυδιάστατο, όπως ακριβώς και η οργάνωση του κόσµου από τα βρέφη. 

Σύµφωνα µε τα ευρήµατα της παρούσας έρευνας η διάκριση της αντιληπτικής 

σταθεράς ανιχνεύεται ευκολότερα όταν ο πληθικός αριθµός των ερεθισµάτων 

διαφέρει κατά δύο µονάδες. Η διάκριση του ένα από τα πολλά φαίνεται ότι είναι πιο 

εύκολη από τη διάκριση του δύο από το τρία. Εποµένως, το δια-αισθητηριακό 

ταίριασµα ήχου - εικόνας δεν γίνεται στη βάση µίας ένα - προς - ένα αντιστοιχίας, αλλά 

στη βάση της ολιστικής, άµεσης αντίληψης της σχετικής ποσότητας (πολλά # λίγα), της 

οποίας η διάκριση -στην παρούσα έρευνα- βρέθηκε ότι είναι πιο εύκολη στην περίπτωση 

προβολής 1 - 3 οπτικών ερεθισµάτων όταν ακούγονται τρεις ήχοι.  

Η άποψη ότι η δια-αισθητηριακή αντίληψη του αριθµού από νεαρά βρέφη δεν 

γίνεται στη βάση µίας ένα-προς-ένα αντιστοιχίας, αλλά στη βάση µίας προσεγγιστικής 

αντίληψης της σχετικής ποσότητας των οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων 

επιβεβαιώνεται και από τη σχετική έρευνα των Mix, Levine & Huttenlocher (1997) µε 

βρέφη 6 - 8 µηνών, τα οποία παρακολούθησαν οπτικά ερεθίσµατα που αποτελούνταν 

από δύο ή τρεις µαύρες κουκίδες και συνοδεύονταν από δύο ή τρεις ήχους. Ωστόσο οι 

παραπάνω ερευνητές δεν επιβεβαίωσαν τα ευρήµατα των Starkey, Spelke & Gelman 

(1990) ως προς την ικανότητα διασυντονισµού των αριθµητικών αντιστοιχιών, καθώς 

το προτιµησιακό κοίταγµα των βρεφών της συγκεκριµένης έρευνας κατευθυνόταν 
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περισσότερο προς το µη αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα, όταν η χρονική 

διάρκεια του ακουστικού ερεθίσµατος διατηρούνταν σταθερή κατά µήκος των 

δοκιµών. Κατά την άποψή µου, η διαφορετικότητα των ευρηµάτων στις δύο 

παραπάνω µελέτες -των Starkey, Spelke & Gelman (1990) και των Mix, Levine & 

Huttenlocher (1997)- απορρέει από τη διαφορετική µεθοδολογική προσέγγιση των 

δύο ερευνών. Αφενός στην έρευνα της παρούσας διατριβής, παρόλο που η διάρκεια 

των ηχητικών ερεθισµάτων διατηρήθηκε σταθερή, επιβεβαιώθηκε το εύρηµα των 

Starkey, Spelke & Gelman (1990), ότι τα βρέφη 5 - 9 µηνών είναι ικανά να 

ανιχνεύουν δια-αισθητηριακά την αριθµητική αντιστοιχία. Αφετέρου η παρούσα 

έρευνα υπέδειξε µία επίδραση της σχετικής ποσότητας των οπτικο-ακουστικών 

ερεθισµάτων, εύρηµα που επιβεβαιώνει την άποψη των Mix, Levine & Huttenlocher 

(1997) ότι η αριθµητική αντίληψη των βρεφών ηλικίας 5 - 9 µηνών στηρίζεται στην 

προσεγγιστική και ολιστική αντίληψη της σχετικής ποσότητας, παρά σε µία ένα-προς-

ένα αντιστοιχία των οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων.    

Επίσης στην παρούσα έρευνα η οµοιογένεια των οπτικών ερεθισµάτων 

διευκολύνει την αντίληψη της αριθµητικής ισοδυναµίας ανάµεσα σε ακουστικά και 

οπτικά ερεθίσµατα. Σύµφωνα µε τη θεωρία της Gestalt τα ερεθίσµατα που 

παρουσιάζουν οµοιότητες τείνουν να γίνονται αντιληπτά ως µία ενιαία µορφή 

(Koehler, 1947/1975). Η παραπάνω θέση ίσως να ερµηνεύει εν µέρει το εύρηµα της 

παρούσας έρευνας σχετικά µε την οµοιοµορφία των οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων. 

Συγκεκριµένα στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι) τα βρέφη 

αντιλαµβάνονται ίσως ότι η διαφοροποίηση των οπτικών ερεθισµάτων είναι ποσοτική 

και όχι ποιοτική. Αυτή η οπτική πληροφορία ίσως διευκολύνει τα βρέφη να 

ανιχνεύσουν την ποσοτική αντιστοιχία µεταξύ οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων 

και να αντιληφθούν για παράδειγµα το ένα µπαλάκι και τον ένα ήχο ως µία οπτικο-

ακουστική πληροφορία στη βάση της κοινής αριθµητικής σταθεράς.  

Τέλος, το πρόσωπο και η φωνή φαίνεται ότι αποσπούν την βρεφική προσοχή 

από την ανίχνευση της αριθµητικής σταθεράς. Το παραπάνω εύρηµα σχετίζεται µε 

την ιδιαιτερότητα του ανθρώπινου προσώπου και της φωνής να προσελκύουν την 

βρεφική προσοχή (Johnson & Morton, 1991). Μάλιστα, αυτό συµβαίνει περισσότερο 

όταν το πρόσωπο είναι αυτό της µητέρας, παρά όταν είναι µίας ξένης γυναίκας. 

Οι διασυντονισµοί µεταξύ όρασης και ακοής αλλάζουν στο χρόνο. Η 

ανάπτυξη της διαντιληπτικής ικανότητας είναι µία µάλλον πολύπλοκη διαδικασία 
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κατά τους πρώτους 5 µήνες (Butterworth & Harris, 1994). Οι έµφυτοι διασυντονισµοί 

διαρκούν µέσα στους δύο πρώτους µήνες, στη συνέχεια οι κινήσεις των µατιών προς 

τον ήχο εµφανίζονται µε αυξανόµενη δυσκολία, µέχρι τους 5 µήνες, οπότε ο 

διασυντονισµός αναδύεται ξανά. Η ανάπτυξη δεν είναι γραµµική, αλλά 

χαρακτηρίζεται από αναδιοργανώσεις των υπο-συστηµάτων που συναποτελούν εκείνο 

το σύστηµα που θα ωθήσει σε νέες ικανότητες.  

Η παρούσα µελέτη διερευνά τον διασυντονισµό ακριβώς από την ηλικία όπου 

ξαναεµφανίζεται, µέχρι και τους 9 µήνες. Τα ευρήµατα της παρούσας έρευνας 

δείχνουν ότι η τάση επιτυχίας διασυντονισµού δεν είναι πάντα γραµµική στο χρόνο, 

αλλά παρουσιάζει διακυµάνσεις ως προς την ηλικία. Συγκεκριµένα, η ηλικία των 7 

µηνών είναι πιθανόν να οριοθετεί µία µεταβατική περίοδο, οπότε είτε ο 

διασυντονισµός αυξάνεται πολύ περισσότερο µέχρι τους 9 µήνες, είτε µειώνεται, 

ανάλογα µε το φύλο των βρεφών, αλλά και ανάλογα µε τον συνδυασµό των ποιοτικών 

και ποσοτικών ιδιοτήτων των οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων. Το εύρηµα για 

παράδειγµα, ότι άλλοτε υπάρχει µία σταθερή τάση επιτυχίας από τους 5 στους 7 

µήνες, και άλλοτε υπάρχει µία σταθερή τάση επιτυχίας από τους 7 έως τους 9 µήνες 

(βλ. πίν. 26, 27 και πίν. 24 αντίστοιχα), υποδηλώνει ότι η ηλικία των 7 µηνών θα 

πρέπει να αποτελεί µία µεταβατική περίοδο στην ανάπτυξη του οπτικο-ακουστικού 

συντονισµού αριθµητικών αντιστοιχιών. Η διαδικασία ανάπτυξης συνίσταται σε 

περιόδους γρήγορης αύξησης που συχνά συνοδεύεται από διακοπή της συνέχειας ή 

από διατάραξη ισορροπιών, και σε περιόδους σχετικής ηρεµίας ή σταθεροποίησης 

που εναλλάσσονται διαδοχικά µε τις περιόδους όπου συµβαίνουν ραγδαίες και 

απότοµες αλλαγές (βλ. σχ. Bee 1992, Butterworth 1981). Ένας εγγενής µηχανισµός 

ωρίµανσης σε συνδυασµό µε το µηχανισµό της διοχέτευσης (canalization), ίσως να 

ευθύνεται για τη µορφή της βρεφικής ανάπτυξης, η οποία χαρακτηρίζεται 

περισσότερο από διαδοχικές συνέχειες και ακολουθίες, παρά από στάδια (Butterworth 

& Harris 1994).   

Οι παλινδροµήσεις και οι αυξοµειώσεις κατά τη βρεφική ανάπτυξη µίας 

δεξιότητας ή συµπεριφοράς µπορεί να αντικατοπτρίζουν: α) αλλαγές στο νευρικό 

δίκτυο, β) γνωστικές αλλαγές που επηρεάζονται από περιβαλλοντικούς παράγοντες, γ) 

µία αυξανόµενη ικανότητα για επεξεργασία της εσωτερικής δοµής ενός τοµέα της 

συµπεριφοράς, και δ) ειδικές προσπάθειες του υποκειµένου να αποκτήσει µία 
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καινούρια δεξιότητα ή επιστηµονική γνώση, οι οποίες προσπάθειες επηρεάζονται εν 

µέρει και από οικο-πολιτισµικές µεταβλητές (βλ. σχ. Kugiumutzakis 1983, 1985).     

 Ο διαντιληπτικός συντονισµός αριθµητικών αντιστοιχιών όχι µόνο 

αναπτύσσεται µε διάφορες διακυµάνσεις στο χρόνο, αλλά και διαφοροποιείται κατά 

φύλο. Στο δείγµα µας τα κορίτσια επιτυγχάνουν περισσότερο από τα αγόρια, εύρηµα 

που επιβεβαιώνει τη σχετική έρευνα των Antell & Keating (1983), όπου τα κορίτσια 

επεξεργάζονταν οπτικώς τα αριθµητικά σύνολα περισσότερο από τα αγόρια. Τα 

κορίτσια, εξάλλου, φαίνεται να  πλεονεκτούν σε ποσοτικά έργα στα πρώτα σχολικά 

χρόνια. Οι αιτίες εστιάζονται τόσο στο κοινωνικό (εµπειρίες, προσδοκίες και ρόλοι) 

όσο και στο βιολογικό επίπεδο, καθώς υπάρχουν διαφυλικές διαφορές στο µέγεθος ή 

το σχήµα ιδιαίτερων νευρικών δοµών στον εγκέφαλο (Ευκλείδη, 1997). Αναπτυξιακά, 

φαίνεται ότι στους 7 µήνες η διαντιληπτική ικανότητα των αριθµητικών αντιστοιχιών 

κορυφώνεται τόσο στα αγόρια όσο και στα κορίτσια, ενώ στους 9 µήνες, 

παρατηρείται µία µικρή κάµψη που ίσως να οφείλεται στην πιο γρήγορη εξοικείωση 

που επέρχεται όσο µεγαλώνουν τα βρέφη, καθώς είναι πιο κινητικά και ανήσυχα (βλ. 

επίσης Loosbroek & Smitsman, 1990). Αποµένει να ερευνηθεί αν το συγκεκριµένο 

αντιληπτικό έργο µπορεί να ανιχνευθεί και σε ηλικίες µικρότερες των 5 µηνών και 

ποιοι είναι εκείνοι οι παράγοντες που καθορίζουν την αναπτυξιακή πορεία της 

συγκεκριµένης ικανότητας.  

Η αντίληψη του αριθµού στα βρέφη 5 έως 9 µηνών δεν µπορεί παρά να 

θεωρηθεί ως µία προ-λεκτική, α-τροπική ικανότητα που στην πορεία της ανάπτυξης, 

µέσω της εµπειρίας αλλά και της ωρίµανσης, διαφοροποιείται στα πλαίσια του 

γλωσσικού συµβολισµού και των αυθαίρετων κοινωνικών συµβάσεων. Έµφυτη ή όχι, 

αυτή η πρώιµη βρεφική ικανότητα συνιστά ακόµη µία απόδειξη του ότι τα βρέφη 

είναι ικανά να οργανώνουν τον κόσµο σε δοµές - σύνολα προκειµένου να 

“κατανοήσουν” τον κόσµο µε τον πιο οικονοµικό τρόπο, δίνοντας νόηµα ακόµη και 

σε ασύνδετα µεταξύ τους ερεθίσµατα, χρησιµοποιώντας τις ιδιότητες εκείνες των 

αντικειµένων που είναι πιο λειτουργικές και υπόκεινται στους νόµους µίας χρονικής 

και χωρικής σταθερότητας µέσα σε έναν κόσµο που συνεχώς αλλάζει.  

Είτε τα αντιληπτικά συστήµατα των βρεφών άµεσα επιλέγουν τις διαθέσιµες 

στο περιβάλλον πληροφορίες στο πλαίσιο µίας δυναµικής σχέσης δρώντος 

(οργανισµού) και περιβάλλοντος, χωρίς τη µεσολάβηση µνηµονικών 

αναπαραστάσεων (Gibson, 1988), είτε τα βρέφη είναι εξαρχής προικισµένα να 
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επεξεργάζονται και να αποθηκεύουν αφηρηµένες πληροφορίες για τα αντικείµενα 

(Meltzoff & Borton, 1979) το συµπέρασµα παραµένει το ίδιο: αυτό που αναπτύσσεται 

στον πρώτο χρόνο της ζωής, δεν είναι διαφοροποιηµένα αισθητηριακά συστήµατα, 

αλλά ο από κοινού συντονισµός αντιληπτικών συστηµάτων που λειτουργούν 

συµπληρωµατικά και α-τροπικά.     

Τα βρέφη αντιδρούν επιλεκτικά στα εξωτερικά συµβάντα, τείνοντας να 

οργανώσουν τον κόσµο, µέσα από σταθερές, οι οποίες, αφού αναγνωριστούν, 

απαρτιώνουν την εµπειρία (Κουγιουµουτζάκης, 1998), λαµβάνοντας υπόψη - και 

επηρεαζόµενα από - τα εκάστοτε πλαίσια (Πουρκός, 1997). Η εκδήλωση προσοχής 

είναι µία εµπρόθετη συµπεριφορά που συνοδεύει (ως απαραίτητη προϋπόθεση) την 

όποια βρεφική δράση, στην προκειµένη περίπτωση τον διαντιληπτικό συντονισµό των 

αριθµητικών αντιστοιχιών. Το βρέφος δεν κείται παθητικά απέναντι στα ερεθίσµατα 

που του προβάλλουµε, αλλά δρα ως ενεργητικός θεατής και ακροατής που, επιλεκτικά 

και εµπρόθετα, δίδει µεγαλύτερη ή µικρότερη προσοχή στα ερεθίσµατα.  

Συνοψίζοντας τα ευρήµατα της παρούσας έρευνας, καταλήγουµε στα εξής 

συµπεράσµατα: 

• Ο διαντιληπτικός συντονισµός των αριθµητικών αντιστοιχιών είναι λειτουργικός 

ήδη στους 5 µήνες. Στους 7 µήνες παρατηρείται µία ελαφριά αύξηση της 

ικανότητας για ανίχνευση της οπτικο-ακουστικής αριθµητικής αντιστοιχίας, και η 

συγκεκριµένη ικανότητα  σταθεροποιείται στους 9 µήνες. 

• Τα κορίτσια, ενώ στους 5 µήνες συνήθως υπερτερούν των αγοριών ως προς τη 

συγκεκριµένη ικανότητα της ανίχνευσης της αριθµητικής αντιστοιχίας ανάµεσα σε 

ακουστικά και οπτικά ερεθίσµατα, εµφανίζουν µία µειωµένη τάση επιτυχίας σε 

µεγαλύτερες ηλικίες. Αντίστροφα, ενώ τα αγόρια στους 5 µήνες εµφανίζουν 

µειωµένη τάση επιτυχίας, στους 7 και 9 µήνες τείνουν να επιτυγχάνουν, και 

µάλιστα σε βαθµό µεγαλύτερο από τα κορίτσια. Επίσης, τα κορίτσια τείνουν να 

κοιτούν περισσότερο χρόνο το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα 

στις συνθήκες µε τα πρόσωπα και τη φωνή, παρά στις συνθήκες µε τα αντικείµενα 

και τους µουσικούς ήχους. Αντίθετα, τα αγόρια τείνουν να κοιτούν περισσότερο 

χρόνο το αριθµητικά αντίστοιχο του ήχου οπτικό ερέθισµα στις συνθήκες µε τα 

αντικείµενα και τους µουσικούς ήχους, παρά στις συνθήκες µε τα πρόσωπα και τη 

φωνή. Η παρούσα έρευνα επιβεβαιώνει τα ευρήµατα των σχετικών µελετών των 

Antell & Keating (1983) και των Mix, Levine & Huttenlocher (1997) ότι τα 
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κορίτσια ανιχνεύουν ευκολότερα την αριθµητική αντιστοιχία των οπτικο-

ακουστικών ερεθισµάτων απ’ ό,τι τα αγόρια, αλλά υποδεικνύει και την 

αλληλεπίδραση ηλικίας και φύλου, αφού η αναπτυξιακή πορεία της διαντιληπτικής 

ικανότητας των κοριτσιών παρουσιάζει µικρή µείωση ή σταθεροποίηση στο χρόνο, 

ενώ η δια-αισθητηριακή αντίληψη των αριθµητικών αντιστοιχιών των αγοριών 

τείνει να αυξάνεται µε την πάροδο της ηλικίας.   

• Ο διαντιληπτικός συντονισµός αριθµητικών αντιστοιχιών είναι ένα πολύπλοκο 

φαινόµενο, που επηρεάζεται από πολλούς παράγοντες που αλληλεπιδρούν µεταξύ 

τους. Έτσι, η οµοιοµορφία των οπτικών ερεθισµάτων (συνθήκη 1) φαίνεται να 

διευκολύνει την ανίχνευση της αντιληπτικής σταθεράς, ενώ η ανοµοιοµορφία των 

οπτικών ερεθισµάτων (συνθήκη 2) φαίνεται να δυσχεραίνει τη συγκεκριµένη 

ικανότητα. Επίσης, τα ανθρωπόµορφα / κοινωνικά ερεθίσµατα φαίνεται ότι έλκουν 

τόσο πολύ το ενδιαφέρον των βρεφών, που τελικά η προσοχή τους αποσπάται από 

την αριθµητική σταθερά (συνθήκες 3 & 4). Η λειτουργική σηµασία του προσώπου 

στην πρώιµη βρεφική ηλικία φαίνεται να υπερνικά τη λειτουργική σηµασία του 

αριθµού. Ειδικότερα, η εξοικείωση µε τη φωνή της µητέρας τους, βοηθά τα βρέφη 

να ανιχνεύσουν την αριθµητική σταθερά ανάµεσα στα οπτικο-ακουστικά 

ερεθίσµατα. Στους 5 και 7 µήνες το πρόσωπο και η φωνή της ξένης, ως µη οικεία 

ερεθίσµατα, προσελκύουν περισσότερο τη βρεφική προσοχή, µε αποτέλεσµα να 

δυσχεραίνεται το έργο του διαντιληπτικού συντονισµού, ενώ στους 9 µήνες τα 

βρέφη τείνουν να επιτυγχάνουν περισσότερο ως προς τον διασυντονισµό δίνοντας 

µεγαλύτερη σηµασία στην ανίχνευση της αριθµητικής αντιστοιχίας µεταξύ 

οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων, παρά στο πρόσωπο της ξένης γυναίκας. 

Εξάλλου, η φωνή της µητέρας µπορεί να ενισχύει την τάση του βρέφους προς την 

ανίχνευση µίας αριθµητικής σταθεράς, αν θεωρηθεί ότι η φωνή παίζει το ρόλο ενός 

κοινωνικού σήµατος που βοηθά στην “επίγνωση” των αντιληπτικών νύξεων 

(Vygotsky, 1962). Η ποιότητα του οπτικού ερεθίσµατος φαίνεται ότι αλληλεπιδρά 

µε την ποιότητα του ηχητικού ερεθίσµατος στην ανίχνευση της διαντιληπτικής 

αριθµητικής αντιστοιχίας. 

• Η ποσότητα του ηχητικού ερεθίσµατος αλληλεπιδρά µε την ποσότητα του οπτικού 

ερεθίσµατος, κατά τρόπο που ο ένας παράγοντας βρίσκεται µέσα στον άλλο, χωρίς 

τελικά να µπορούµε να συνάγουµε κάποιο βέβαιο συµπέρασµα για το πώς αυτοί οι 

δύο παράγοντες λειτουργούν συνδυαστικά. Για παράδειγµα, φαίνεται ότι ο ένας 
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ήχος διευκολύνει την ανίχνευση της αριθµητικής σταθεράς, όταν προβάλλονται 1- 

3 οπτικά ερεθίσµατα, αλλά όχι και όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα. 

Επίσης, στις συνθήκες 3 & 4 (πρόσωπο και φωνή), όταν αυξάνεται ο πληθικός 

αριθµός του ηχητικού ερεθίσµατος (τρεις ήχοι έναντι ενός ήχου) διευκολύνεται η 

ανίχνευση της αριθµητικής αντιστοιχίας. 

• Όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα το έργο του διαντιληπτικού 

συντονισµού διευκολύνεται, σε αντίθεση µε την περίπτωση όπου προβάλλονται 2 - 

3 οπτικά ερεθίσµατα, εύρηµα που είναι αναµενόµενο, καθώς ο πληθικός αριθµός 

“τρία” είναι πιο ευδιάκριτος από τον πληθικό αριθµό “ένα”, ενώ η διάκριση του 

“δύο” από το “τρία” φαίνεται να είναι δυσκολότερη, ειδικά όταν τα προβαλλόµενα 

οπτικά ερεθίσµατα είναι ανόµοια αντικείµενα (συνθήκη 2), αφού η ταυτόχρονη 

προβολή 2 - 3 οπτικών ερεθισµάτων που απεικονίζουν ανόµοια αντικείµενα, 

δυσχεραίνει την ανίχνευση της αριθµητικής αντιστοιχίας στο παρόν διαντιληπτικό 

έργο. 
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Προτάσεις για περαιτέρω έρευνα και συζήτηση 

Από τα αποτελέσµατα της συγκεκριµένης έρευνας προέκυψαν κάποια 

µεθοδολογικά και θεωρητικά ερωτήµατα που αξίζει να απαντηθούν σε µελλοντικές 

έρευνες: 

α) γιατί, παράλληλα µε την τάση επιτυχίας των βρεφών ως προς τον διαντιληπτικό 

συντονισµό, στο σύνολο των βρεφικών συµπεριφορών (Ν=1612), εµφανίζεται και µία 

τάση (25 %, Ν= 406) έλλειψης ενδιαφέροντος για το ένα ή το άλλο ερέθισµα, γεγονός 

που υποδηλώνει την απουσία διασυντονισµού σ’ αυτές τις περιπτώσεις και ποιοι είναι 

οι ειδικοί παράγοντες που επηρεάζουν αυτή την τάση; 

β) ποιος είναι ο ρόλος του ήχου στη διαντιληπτική ανίχνευση της αριθµητικής 

σταθεράς; Το ερώτηµα αυτό θα µπορούσε να απαντηθεί αν συγκρίνονταν οι µέσοι 

χρόνοι του βρεφικού προτιµησιακού κοιτάγµατος προς τα ερεθίσµατα πριν και µετά 

τον ήχο,  

γ) τι συµβαίνει ως προς τον διαντιληπτικό συντονισµό αριθµητικών αντιστοιχιών σε 

τρισδιάστατα ή κινούµενα ερεθίσµατα; Θα παρατηρηθεί άραγε αυξηµένη ικανότητα 

σε σχέση µε την ανίχνευση της αντιληπτικής σταθεράς σε δισδιάστατα ερεθίσµατα; 

δ) πώς διαφοροποιείται η πρώιµη βρεφική αριθµητική ικανότητα όταν 

παρουσιάζονται µεγαλύτερα αριθµητικά σύνολα σε διάφορους συνδυασµούς 

ταυτόχρονης προβολής (π.χ. 1 - 5 οπτικά ερεθίσµατα ή 3 - 6 οπτικά ερεθίσµατα);  

ε) η φυσική παρουσία της µητέρας στο πειραµατικό δωµάτιο και η ταυτόχρονη 

προβολή της φωτογραφίας του προσώπου της µητέρας µήπως προκάλεσε στο βρέφος 

µία γνωστική ασυµφωνία, σε βαθµό που να κοιτά περισσότερο το πρόσωπο της 

µητέρας, προκειµένου να “λύσει” αυτή τη γνωστική ασυµφωνία; - ωστόσο, η 

απάντηση σ’ αυτό το ερώτηµα θα µπορούσε ήδη να δοθεί από την παρούσα έρευνα, 

αφού δεν βρέθηκαν στατιστικά σηµαντικές διαφορές ως προς τους µέσους χρόνους 

του προτιµησιακού κοιτάγµατος µεταξύ της συνθήκης µε το πρόσωπο της µητέρας 

και της συνθήκης µε το πρόσωπο της ξένης γυναίκας. Παρόλα αυτά, η φυσική 

παρουσία της µητέρας στο πειραµατικό δωµάτιο παραµένει ένα ελκυστικό ερέθισµα 

για τα βρέφη, στην παρουσία του οποίου ίσως οφείλονται και πολλές από τις “άλλες 

αντιδράσεις” (25% του συνόλου των βρεφικών αντιδράσεων) οι οποίες δηλώνουν µία 

“αδιαφορία” προς τα προβαλλόµενα πειραµατικά ερεθίσµατα,  
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στ) θα πρέπει να σχεδιαστεί ένας τρόπος ανάλυσης - στη βάση µίας διαχρονικής 

µελέτης - που να µπορεί να δίνει µία σαφή εικόνα των αυξοµειώσεων της 

συγκεκριµένης διαντιληπτικής ικανότητας στο χρόνο, 

ζ) σε µία περαιτέρω ενδεχοµένως έρευνα πάνω στον διαντιληπτικό συντονισµό κατά 

τη βρεφική ηλικία, ίσως θα ήταν διαφωτιστική η ταυτόχρονη ανάλυση των 

συναισθηµάτων που συνοδεύουν τη βρεφική απόδοση στο συγκεκριµένο αντιληπτικό 

έργο. Η µελέτη θα µπορούσε να επικεντρωθεί στο αν τα συναισθήµατα αποτελούν 

κίνητρα για αντιληπτική δράση. Στο βαθµό που τα βρέφη επιθυµούν ή δύνανται, 

εµπλέκονται σε µία διαδικασία, κατά την οποία οι αντιδράσεις τους δεν αφορούν 

µόνο στην αντίληψη ή στη διάκριση ορισµένων ερεθισµάτων, αλλά και κοινωνούν 

κάποια συναισθήµατα που συνοδεύουν τη βρεφική συµπεριφορά -στην προκειµένη 

περίπτωση, το προτιµησιακό κοίταγµα και την προσοχή των βρεφών προς τα 

ερεθίσµατα. Τα συναισθήµατα, ως µία υπερ-τροπική διάσταση της συµπεριφοράς των 

βρεφών, είναι δυνατόν να αναλυθούν στη βάση των εκφράσεων του προσώπου και 

των αντίστοιχων φωνοποιήσεων (Izard, 1978) και 

η) ποια είναι η σχέση της πρώιµης ικανότητας δια-αισθητηριακής ανίχνευσης της 

αριθµητικής σταθεράς µε την αντίληψη του αριθµού σε παιδιά µεγαλύτερης ηλικίας; 

Μία διαχρονική έρευνα σε βρέφη ηλικίας άνω των 9 µηνών, θα µπορούσε ίσως να 

δώσει εκείνες τις πληροφορίες για την αριθµητική αντίληψη των βρεφών αλλά και 

την ανάπτυξη ή εξαφάνιση της ικανότητας για δια-αισθητηριακούς συντονισµούς 

αριθµητικών αντιστοιχιών, µε την προοπτική τόσο της πρόβλεψης µίας περαιτέρω 

µαθηµατικής ικανότητας σε παιδιά προσχολικής και σχολικής ηλικίας, όσο και της 

κατανόησης της συγκεκριµένης λειτουργίας και της ανάπτυξής της στο χρόνο.  

Σύµφωνα µε τους θεωρητικούς της Μορφής η αντιληπτική οργάνωση είναι 

λειτουργική όχι µόνο στους ενήλικες αλλά και στα βρέφη, αφού η οργάνωση των 

οπτικών ερεθισµάτων είναι ανεξάρτητη από την προηγούµενη εµπειρία και γνώση. Το 

βρέφος βιώνει εξαρχής “κάτι οργανωµένο”, κάτι που προβάλλει από το φόντο έχοντας 

συγκεκριµένη µορφή και ορισµένες ποιότητες (Koffka, 1935/1962). Κατά τους 

θεωρητικούς της Μορφής ήδη στη βρεφική ηλικία υπάρχει ένας ενιαίος αντιληπτικός 

χώρος (Koffka, 1935/1962), γεγονός που υποδηλώνει την ύπαρξη διασυντονισµών 

µεταξύ των αντιληπτικών συστηµάτων. Ωστόσο για τους θεωρητικούς της Gestalt οι 

νόµοι οργάνωσης είναι διαχρονικοί, δεν υφίστανται αλλαγές στα διάφορα στάδια της 

ανάπτυξης, γεγονός που αµφισβητείται από τα ευρήµατα των σύγχρονων 
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αναπτυξιακών ερευνών, συµπεριλαµβανοµένης και της παρούσας µελέτης. Οι 

έµφυτοι νόµοι οργάνωσης που προτείνονται από τη Μορφολογική Ψυχολογία παρά 

την προσφορά τους στη Γνωστική Ψυχολογία δεν είναι εντελώς επαρκείς για να 

εξηγήσουν την ενεργητική αντίληψη των βρεφών και το εύρος της επιλεκτικότητάς 

τους.  

Ο γνωστικός κονστρουκτιβισµός του Piaget φαίνεται ότι δεν µπορεί να 

ερµηνεύσει τις πρώιµες βρεφικές διαντιληπτικές ικανότητες, αφού το βρέφος 

σύµφωνα µε τον Piaget (1936/1952) προοδευτικά κατασκευάζει όλο και πιο σύνθετα 

αισθησιο-κινητικά σχήµατα που στηρίζονται στην ίδια τη δράση. Η ανάδυση της 

διαντιληπτικής ικανότητας σύµφωνα µε τον Piaget γίνεται µεταξύ του τρίτου και 

τέταρτου σταδίου της αισθησιο-κινητικής ανάπτυξης (4ο - 8ο µήνα), ενώ οι 

σύγχρονες αναπτυξιακές έρευνες έχουν δείξει ότι ορισµένοι δια-αισθητηριακοί 

συντονισµοί είναι έµφυτοι, η ανάπτυξη των οποίων δεν προϋποθέτει αισθησιο-

κινητική δράση. Ο Piaget (1979) δέχεται την ύπαρξη έµφυτων λειτουργικών 

σταθερών οικοδόµησης της γνώσης (οργάνωση, αφοµοίωση και συµµόρφωση), αλλά 

όχι και την ικανότητα του παιδιού να αντιλαµβάνεται εξαρχής το νόηµα των 

αντικειµένων. Επιπλέον η θεωρία του δεν µπορεί να ερµηνεύσει τα ευρήµατα της 

παρούσας µελέτης - διαφορές φύλου, ηλικίας και συνθήκης κατά ποσοτικό ή ποιοτικό 

παράγοντα διαφοροποίησης των οπτικο-ακουστικών ερεθισµάτων - ούτε την 

αναπτυξιακή αλλαγή που παρατηρήθηκε στην απόδοση των βρεφών του δείγµατός 

µας κατά τον 7ο µήνα.  

Αντίθετα, η οικολογική προσέγγιση του Gibson, που προτάσσει την άµεση 

σχέση της δράσης µε την αντίληψη, φαίνεται πιο επαρκής να περιγράψει και να 

ερµηνεύσει την πρώιµη βρεφική συµπεριφορά, αν συνδυαστεί µε µία θεωρία που θα 

περικλείει και την προοπτική µίας πρώιµης - υπερτροπικής κατά Βower (1971) ή 

σχηµατικής κατά Neisser (1976) - αναπαράστασης που διασυνδέει τα διάφορα 

αντιληπτικά συστήµατα. Σύµφωνα µε τον Gibson (1969) τα αντιληπτικά συστήµατα 

είναι ικανά να συλλέγουν τις “προσφορές”, εκείνες δηλαδή τις οικολογικές και 

γεµάτες νόηµα πληροφορίες που ενυπάρχουν στα πράγµατα. Τα βρέφη δεν µαθαίνουν 

να αντιλαµβάνονται, αλλά προοδευτικά διαφοροποιούν ολοένα και περισσότερο τις 

αντιληπτικές πληροφορίες. Η Gibson (1982) δίνει έµφαση όχι στις έµφυτες γνωστικές 

διαδικασίες αλλά στην αντιληπτική ανίχνευση των περιβαλλοντικών “προσφορών”.  
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Η αντίληψη του αριθµού στα βρέφη είναι πιθανόν να σχετίζεται µε την πρώιµη 

ικανότητα αντιληπτικής διάκρισης και αφαίρεσης των αµετάβλητων χαρακτηριστικών 

ή των σχέσεων ανάµεσα στα χαρακτηριστικά των ερεθισµάτων (Bower 1993, Osofsky 

1979). Η οπτικο-ακουστική αντίληψη των αριθµητικών αντιστοιχιών είτε συµβαίνει 

σε επίπεδο απλής οπτικής διάκρισης είτε αποτελεί µία ανώτερη αντιληπτική 

διαδικασία αναδύεται πολύ νωρίς στη βρεφική ηλικία. Η αντίληψη του αριθµού 

προηγείται της ικανότητας για µέτρηση και αρίθµηση (Koffka 1924 / 1965). Η 

πρώιµη οπτικο-ακουστική αντίληψη του αριθµού ίσως να οφείλεται στη βρεφική 

ικανότητα για άµεση οπτική αντίληψη µικρών αριθµητικών συνόλων, που ίσως 

εντάσσεται στην ευρύτερη βρεφική ικανότητα οµαδοποίησης και οργάνωσης των 

ερεθισµάτων (Gelman & Gallistel, 1978).  

Στην παρούσα µελέτη του οπτικο-ακουστικού συντονισµού αριθµητικών 

αντιστοιχιών σε βρέφη 5 έως 9 µηνών βρέθηκε ότι η συγκεκριµένη διαντιληπτική 

ικανότητα είναι λειτουργική, πολύπλοκη, εξελισσόµενη στο χρόνο και 

διαφοροποιούµενη κατά φύλο. Η ποσότητα και η ποιότητα των οπτικο-ακουστικών 

ερεθισµάτων φαίνεται να διαπλέκονται και να επηρεάζουν ποικιλόµορφα τη βρεφική 

απόδοση στο συγκεκριµένο πειραµατικό έργο. Κάποιες αρχικές υποθέσεις 

επιβεβαιώθηκαν από τα ευρήµατα ενώ κάποιες άλλες όχι. Συγκεκριµένα, 

επιβεβαιώθηκε ότι:  

� στο σύνολο του δείγµατος στους 5 µήνες η ικανότητα διαντιληπτικής ανίχνευσης 

της αριθµητικής σταθεράς είναι λειτουργική, στους 7 µήνες εµφανίζεται αύξηση 

της επιτυχίας του διασυντονισµού και στους 9 µήνες η συγκεκριµένη ικανότητα 

σταθεροποιείται, 

� η ικανότητα οπτικο-ακουστικού συντονισµού αριθµητικών αντιστοιχιών φαίνεται 

να διαφοροποιείται ως προς το φύλο: τα αγόρια στους 5 µήνες συνήθως 

αποτυγχάνουν ενώ στη συνέχεια (7 και 9 µήνες) αυξάνουν την ικανότητα για 

διασυντονισµό και τα κορίτσια στους 5 µήνες τείνουν να είναι πιο ικανά από τα 

αγόρια να συντονίζουν οπτικο-ακουστικά τις αριθµητικές αντιστοιχίες ενώ στη 

συνέχεια συνήθως παρουσιάζουν µείωση ή σταθεροποίηση της συγκεκριµένης 

ικανότητας, 

� η ανοµοιοµορφία των προβαλλόµενων αντικειµένων δυσχεραίνει την ικανότητα 

του οπτικο-ακουστικού συντονισµού των αριθµητικών αντιστοιχιών, 
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� τα κοινωνικά ερεθίσµατα (πρόσωπο-φωνή) έλκουν περισσότερο τη βρεφική 

προσοχή µε αποτέλεσµα να δυσχεραίνεται η ανίχνευση της αριθµητικής 

αντιστοιχίας µεταξύ οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων, και 

� η ταυτόχρονη προβολή ερεθισµάτων µε ευδιάκριτο πληθικό αριθµό διευκολύνει 

την οπτικο-ακουστική ανίχνευση της αριθµητικής αντιστοιχίας, για παράδειγµα η 

επιτυχία διασυντονισµού είναι µεγαλύτερη όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά 

ερεθίσµατα, παρά όταν προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα. 

 Τα ευρήµατα της παρούσας έρευνας δεν επιβεβαίωσαν την υπόθεση ότι η 

ποιότητα του ήχου επηρεάζει την απόδοση των βρεφών στο συγκεκριµένο 

πειραµατικό έργο, µε εξαίρεση κάποιες υποσυνθήκες. Για παράδειγµα, βρέθηκαν 

κάποιες διαφοροποιήσεις στην απόδοση των βρεφών όταν ακούγεται ήχος πιάνου και 

προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα, όπου τα κορίτσια τείνουν να επιτυγχάνουν 

περισσότερο από τα αγόρια. Επίσης δεν επιβεβαιώθηκε η υπόθεση ότι το πρόσωπο 

της µητέρας θα επηρέαζε (στατιστικώς σηµαντικά) διαφορετικά τη βρεφική απόδοση 

σε σχέση µε το πρόσωπο της ξένης γυναίκας. Φαίνεται ότι το πρόσωπο και στις δύο 

συνθήκες ήταν πιο ελκυστικό ερέθισµα απ’ ό,τι τα αντικείµενα.     

Τα ευρήµατα της παρούσας µελέτης ενισχύουν την άποψη ότι η βρεφική 

αντίληψη είναι δια-αισθητηριακή, άµεση και ολιστική, χωρίς αυτό να σηµαίνει ότι δεν 

είναι αναπαραστατική. Το γεγονός ότι το βρέφος µπορεί να αφαιρεί κάποιες 

ποιότητες των ερεθισµάτων προκειµένου να ανιχνεύει µία αντιληπτική σταθερά -στη 

συγκεκριµένη έρευνα, την αριθµητική σταθερά- ανάµεσα σε ακουστικά και οπτικά 

ερεθίσµατα υποδηλώνει ότι το αντιληπτικό σύστηµα του βρέφους δεν είναι παθητικό 

απέναντι στα περιβαλλοντικά ερεθίσµατα. Η πρώιµη αντίληψη ανιχνεύει τις 

αφηρηµένες χωρο-χρονικές µεταβάσεις που παρέχουν µία συνεκτική εµπειρία για τα 

πρόσωπα και τα πράγµατα (Butterworth, 1993), αν και ευρήµατα από τον ερευνητικό 

χώρο της επικοινωνιακής ικανότητας των νεαρών βρεφών δείχνουν µε σαφήνεια, ότι 

στις επαφές τους µε τρισδιάστατα αντικείµενα και πρόσωπα, τα νεαρά βρέφη 

προτιµούν τα πρόσωπα (βλ. σχ. Trevarthen 1997). 

Το βρέφος αντιλαµβάνεται ενεργητικά τον κόσµο, είναι ικανό να ανιχνεύει την 

τάξη, τις αµετάβλητες ιδιότητες και τις λειτουργικές σηµασίες των προσώπων και των 

αντικειµένων, έτσι ώστε να οργανώνει τις πληροφορίες που δέχεται, κατά τον πιο 

οικονοµικό τρόπο. Η θεώρηση για την εξαρχής νοηµατοδοτηµένη αντίληψη (Gibson 

1979) σε συνδιασµό µε ορισµένες αρχές της θέωρησης της Gestalt (Koehler 1970, 
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Koffka 1962, 1965) για την αντίληψη κατά τη βρεφική ηλικία, µαζί µε µία σύγχρονη 

θεωρία για τη φύση και τη συµβολή της αναπαράστασης και των συναισθηµάτων 

στην ανάπτυξη της αντίληψης (βλ. σχ. Neisser 1991, 1993, Trevarthen 1997) θα 

µπορούσε ίσως να αποτελέσει ένα νέο συνεκτικό θεωρητικό µοντέλο για την εξαρχής 

σύµπραξη του αντιληπτικού µε το κινητικό, το γνωστικό και το συγκινησιακό 

σύστηµα. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

 

• Πειραµατικό δωµάτιο 

• Ερεθίσµατα 

• Επιστολή προς γονείς 

• Βεβαίωση συµµετοχής στην έρευνα 

• Κατάλογος πινάκων 

• Κατάλογος σχηµάτων 

• Κατάλογος εικόνων 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Εικόνα 1. Απεικόνιση Πειραµατικού ∆ωµατίου

1 Ηχεία 7 Προβολείς “Σλάιντς”

2 Οπτικά Ερεθίσµατα (“σλάιντς”) 8 Αρµόνιο

3 Κάµερα 9 Μαγνητόφωνο

4 Βρέφος 10 Ερευνήτρια

5 Μητέρα 11 Βοηθοί

6 Μονόδροµος Καθρέφτης
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ΣΥΝΘΗΚΗ 1 (ΟΜΟΙΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΚΑΙ ΜΟΥΣΙΚΟΙ ΗΧΟΙ) 

                  ΟΠΤΙΚΑ ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΑ         ∆ΟΚΙΜΕΣ 

  

   1 

 

         2             

               

      3 

 

 

Εικόνα 2. Παραδείγµατα από τα Οπτικά Ερεθίσµατα της Συνθήκης 1 (στη συνθήκη 1 

έγιναν 6 δοκιµές και σε κάθε δοκιµή το ηχητικό ερέθισµα ήταν ένας, δύο ή τρεις ήχοι) 
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ΣΥΝΘΗΚΗ 2 - ΑΝΟΜΟΙΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΚΑΙ ΜΟΥΣΙΚΟΙ ΗΧΟΙ 

                                 ΟΠΤΙΚΑ ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΑ    ∆ΟΚΙΜΕΣ  

          1  

           

 

            2 

 

 

          3 

 

 

 

 

Εικόνα 3. Παραδείγµατα από τα Οπτικά Ερεθίσµατα της Συνθήκης 2 (στη συνθήκη 2 

έγιναν 6 δοκιµές και το ηχητικό ερέθισµα ήταν ένας, δύο ή τρεις ήχοι πιάνου). 
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ΣΥΝΘΗΚΗ 3 -ΠΡΟΣΩΠΟ ΜΗΤΕΡΑΣ & ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ - ΦΩΝΗ 

ΜΗΤΕΡΑΣ & ΜΟΥΣΙΚΟΙ ΗΧΟΙ 

         ΟΠΤΙΚΑ ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΑ    ∆ΟΚΙΜΕΣ 

   1 

    2 

 

ΣΥΝΘΗΚΗ 4 - ΠΡΟΣΩΠΟ ΞΕΝΗΣ & ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ - ΦΩΝΗ ΞΕΝΗΣ & 

ΜΟΥΣΙΚΟΙ ΗΧΟΙ 

     ΟΠΤΙΚΑ ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΑ    ∆ΟΚΙΜΕΣ 

   1 

   2 

Εικόνα 4. Παραδείγµατα από τα Οπτικά Ερεθίσµατα των Συνθηκών 3 & 4 (στις 

συνθήκες 3 και 4 έγιναν από 8 δοκιµές στην κάθε συνθήκη -στις µισές δοκιµές της 

κάθε συνθήκης ακουγόταν ο ήχος του πιάνου και στις άλλες µισές ακουγόταν η φωνή 

της µητέρας ή της ξένης γυναίκας και σε κάθε δοκιµή ακουγόταν 1, 2 ή 3 ήχοι).   
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ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ, ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗΣ  

ΚΑΙ ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

Σήφη Βλαστού 26, 74100 Ρέθυµνο 

τηλ. 25595 

        Ηµεροµηνία…/….199. 

Αγαπητή κυρία και κύριε………………………….. 

 στα πλαίσια των ερευνητικών δραστηριοτήτων µας πρόκειται να µελετήσουµε 

σε βρέφη ηλικίας 5 έως 9 µηνών την αντιληπτική τους ικανότητα (οπτικο-ακουστικό 

συντονισµό). Η εργασία αυτή γίνεται από την υπογράφουσα και εποπτεύεται από τον 

Αναπληρωτή Καθηγητή Αναπτυξιακής Ψυχολογίας κύριο Γιάννη Κουγιουµουτζάκη. 

 Αν ενδιαφέρεστε να εξεταστεί το βρέφος σας µία φορά, µεταξύ του πέµπτου 

και ενάτου µηνός, σας ενηµερώνουµε για τα ακόλουθα: 

1.  Η εξέταση διαρκεί 10 περίπου λεπτά. Παρουσία σας, προβάλλουµε στον τοίχο 

ορισµένες διαφάνειες / φωτογραφίες που απεικονίζουν γνωστά αντικείµενα (π.χ. 

µία κουδουνίστρα, ένα µπαλάκι κ.λ.π), αλλά και το πρόσωπο της µητέρας του 

βρέφους και το πρόσωπο µίας ξένης γυναίκας. Παράλληλα, το παιδί σας ακούει 

έναν, δύο ή τρεις ήχους πιάνου αλλά και ανθρώπινης φωνής, και παρατηρούµε τις 

οπτικές προτιµήσεις του. 

2.  Η µελέτη πληρεί όλες τις ηθικές δεσµεύσεις της αυστηρής επιστηµονικής έρευνας. 

∆ηλαδή, το µαγνητοσκοπηµένο υλικό από τις αντιδράσεις των βρεφών θα 

χρησιµοποιηθεί µόνο για εκπαιδευτικούς και ερευνητικούς σκοπούς, είναι 

απόρρητο, δηλαδή πουθενά δεν θα αναφέρεται το όνοµα και το επίθετο του 

παιδιού και τα ερεθίσµατα παρουσιάζονται µπροστά στους γονείς. Επίσης, οι 

γονείς έχουν δικαίωµα να σταµατήσουν οποιαδήποτε στιγµή την εξέταση, αν 

νοµίζουν ότι το βρέφος τους δεν θέλει να συνεργαστεί. Αν τα βρέφη κοιµούνται, 

νυστάζουν, ή κάνουν κινήσεις αποστροφής, δεν θα εξετάζονται, σεβόµενοι 

απόλυτα το βρέφος ως πρόσωπο και όχι ως µωρό. 

3.  Μία εβδοµάδα πριν την εξέταση, θα σας επισκεφθώ στο σπίτι σας για να 

φωτογραφίσω το πρόσωπο της µητέρας που θα δείξουµε στο βρέφος κατά την 

εξέταση και θα κλείσουµε ραντεβού για να φέρετε το παιδί στο Εργαστήριό µας, 
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στην οδό Σήφη Βλαστού 26, Ελιδάκι, απέναντι από τον Κήπο της πόλεως του 

Ρεθύµνου. 

4.  Ο αριθµός των βρεφών που θα εξετάσουµε είναι περιορισµένος και οι γονείς των 

βρεφών που θα λάβουν µέρος στη µελέτη µπορούν να ζητήσουν από τον υπεύθυνο 

του ερευνητικού προγράµµατος Αναπληρωτή Καθηγητή Ψυχολογίας κύριο Γ. 

Κουγιουµουτζάκη δωρεάν συµβουλές για την ψυχολογική ανάπτυξη του βρέφους 

κατά τα δύο πρώτα χρόνια της ζωής του. Επίσης, οι γονείς θα ενηµερώνονται 

τακτικά για τις διαλέξεις του Εργαστηρίου µας, που γίνονται στο Ρέθυµνο, σχετικά 

µε την ψυχολογική ανάπτυξη του ανθρώπου.  

 Εάν πραγµατικά ενδιαφέρεστε, παρακαλώ τηλεφωνήστε στα ακόλουθα 

τηλέφωνα: 28104 ή 25595 ή 24070 (εσωτερικό 292) στην κυρία Βασιλική Τσούρτου 

ή στον κύριο Γιάννη Κουγιουµουτζάκη. 

 Πέρα από την απόφασή σας να συνεργαστούµε, σας ευχαριστώ που 

µελετήσατε προσεκτικά την παρούσα επιστολή και σας εύχοµαι µία χαρούµενη 

µητρότητα και πατρότητα, στο δε βρέφος σας µία υγιή και χαρούµενη ανάπτυξη 

κοντά σας. 

 

 

         Με τιµή 

   

 

        Βασιλική Τσούρτου 

       Υποψήφια ∆ιδάκτωρ Ψυχολογίας 

        Τµήµα Ψυχολογίας 

       Σχολή Κοινωνικών Επιστηµών

             Πανεπιστήµιο Κρήτης 
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ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ, ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗΣ  

ΚΑΙ ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

Σήφη Βλαστού 26, 74100 Ρέθυµνο 

τηλ. 25595 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 ∆έχοµαι να λάβει το παιδί µου µέρος σε έρευνα που διεξάγεται από τους 

υπεύθυνους και συνεργάτες του Εργαστηρίου Αναπτυξιακής, Πειραµατικής και 

Γνωστικής Ψυχολογίας του Τµήµατος Ψυχολογίας του Πανεπιστηµίου Κρήτης, υπό 

τον όρο ότι µπορώ να διακόψω τη συµµετοχή του παιδιού µου στη µελέτη ανά πάσα 

στιγµή και ότι, εφόσον το θελήσω, θα είναι στη διάθεσή µου τα στοιχεία και όλες οι 

πληροφορίες που αφορούν στο σχεδιασµό, στη λογική και στα αποτελέσµατα της 

έρευνας, µετά την αποπεράτωσή της. 

 

 

Ηµεροµηνία…/…/199 

 

Όνοµα του πατέρα / της µητέρας του βρέφους………………………………………… 

 

Υπογραφή του γονέα…………………………………………………………………… 

   

 

Τίτλος Έρευνας: Οπτικο-ακουστικός συντονισµός αριθµητικών αντιστοιχιών  

κατά την πρώιµη βρεφική ηλικία 

Επόπτης Έρευνας:  Γιάννης Κουγιουµουτζάκης 

Υπεύθυνη Έρευνας: Β. Τσούρτου 

 

 

 

 



 

 

8 

8 

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΠΙΝΑΚΩΝ 

Πίνακας 1 Κατανοµή δείγµατος κύριας µελέτης κατά φύλο και ηλικία     

Πίνακας 2 Συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι)    

Πίνακας 3  ∆ιάρκεια οπτικών και ακουστικών ερεθισµάτων    

Πίνακας 4 Συνθήκη 2 - ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι          

Πίνακας 5 Συνθήκη 3 - αντικείµενα - πρόσωπο µητέρας και µουσκιοί ήχοι  

φωνή µητέρας                

Πίνακας 6 Συνθήκη 4 - αντικείµενα - πρόσωπο ξένης και µουσικοί ήχοι  

  φωνή ξένης                

Πίνακας 7 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας της αρχικής ανάλυσης και της ανάλυσης  

του ανεξάρτητου παρατηρητή      

Πίνακας 8 Ποσοστά προτίµησης και µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα, κατά  

ηλικία          

Πίνακας 9 Ποσοστά προτίµησης και µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα, κατά  

φύλο          

Πίνακας 10 Ποσοστά προτίµησης και µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα, κατά  

συνθήκη         

Πίνακας 11 Ποσοστά προτιµησιακού κοιτάγµατος προς τα ερεθίσµατα (ΕΡΕΘ)  

και απουσίας προτιµησιακού κοιτάγµατος προς τα ερεθίσµατα 

(ΑΛΛΟΥ), κατά συνθήκη, φύλο και ηλικία     

Πίνακας 12 Ποσοστά προτίµησης και απουσίας προτίµησης για κάποιο  

ερέθισµα, κατά ηλικία και συνθήκη      

Πίνακας 13 Ποσοστά προτίµησης και µη προτίµησης για τα ερεθίσµατα κατά  

ηλικία και φύλο        

Πίνακας 14 Ποσοστά επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού κατά φύλο,  

ηλικία και συνθήκη        

Πίνακας 15 Κατανοµή ποσοστών και συχνοτήτων επιτυχίας και αποτυχίας  

διασυντονισµού κατά ηλικία       

Πϊνακας 16 Κατανοµή ποσοστών και συχνοτήτων επιτυχίας και αποτυχίας  

διασυντονισµού κατά φύλο       

Πίνακας 17 Κατανοµή ποσοστών και συχνοτήτων επιτυχίας και αποτυχίας  

διασυντονισµού κατά συνθήκη      

Πίνακας 18 Ποσοστά επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού κατά σειρά  
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παρουσίασης των συνθηκών       

Πίνακας 19 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 1-2 και  

3-4, κατά ηλικία και φύλο       

Πίνακας 20 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 1-2 & 3- 

4, κατά αριθµητικό συνδυασµό οπτικών ερεθισµάτων,  

ηλικία και φύλο        

Πίνακας 21 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 3 & 4,  

όταν ακούγεται ήχος πιάνου, κατά ηλικία και φύλο    

Πίνακας 22 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού κατά σειρά  

παρουσίασης των συνθηκών      

Πίνακας 23 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού κατά συνθήκη και  

ηλικία, στις συνθήκες 1 - 2       

Πίνακας 24 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού, κατά συνθήκη, 

ποσότητα ηχητικού ερεθίσµατος, ηλικία και φύλο,  

στις συνθήκες 1 - 2        

Πίνακας 25 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 1-2,  

κατά ηλικία και συνθήκη, όταν προβάλλονται 2 - 3 οπτικά  

ερεθίσµατα         

Πίνακας 26 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 1-2,  

όταν ακούγεται ένας ήχος, κατά συνθήκη, αριθµητικό συνδυασµό 

οπτικών ερεθισµάτων, ηλικία και φύλο     

Πίνακας 27 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού κατά ηλικία και 

συνθήκη, όταν ακούγονται δύο ήχοι, στις συνθήκες 1-2   

Πίνακας 28 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού, όταν ακούγονται τρεις  

ήχοι στις συνθήκες 1-2, κατά ηλικία και φύλο    

Πίνακας 29 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού, όταν ακούγονται τρεις  

ήχοι, στις συνθήκες 1-2, κατά αριθµητικό συνδυασµό οπτικών 

ερεθισµάτων και συνθήκη       

Πίνακας 30 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 3-4,  

όταν προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται  

ένας ήχος         

Πίνακας 31 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού όταν προβάλλονται  

1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται η φωνή της µητέρας  
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(συνθήκη 3), κατά ποσότητα ηχητικού ερεθίσµατος   

Πίνακας 32 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού όταν προβάλλονται  

1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται η φωνή της µητέρας  

(συνθήκη 3), κατά ηλικία       

Πίνακας 33 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού, όταν προβάλλονται  

1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα και ακούγεται η φωνή της ξένης  

(συνθήκη 4)         

Πίνακας 34 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού, όταν ακούγεται  

η φωνή της ξένης (συνθήκη 4) και προβάλλονται 1 - 3 οπτικά 

ερεθίσµατα, κατά ποσότητα ηχητικού ερεθίσµατος και φύλο  

Πίνακας 35 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 3-4,  

όταν ακούγεται ένας ήχος, κατά ποιότητα ηχητικού ερεθίσµατος  

Πίνακας 36 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 3-4, 

  όταν ακούγονται δύο ήχοι πιάνου, κατά φύλο    

Πίνακας 37 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στη συνθήκη 3,  

όταν ακούγονται δύο ήχοι της φωνής της µητέρας, κατά ηλικία  

Πίνακας 38 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 3-4, 

  όταν ακούγονται τρεις ήχοι πιάνου, κατά συνθήκη    

Πίνακας 39 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στη συνθήκη 4, όταν 

  ακούγονται τρεις ήχοι της φωνής της ξένης γυναίκας,  

κατά ηλικία         
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΧΗΜΑΤΩΝ 

Σχήµα 1 Ιστόγραµµα της τάσης επιτυχίας του διασυντονισµού   

Σχήµα 2 Γραφική παράσταση (διάγραµµα σκεδασµού) της θετικής συνάφειας  

µεταξύ των µετρήσεων των δύο παρατηρητών    

Σχήµα 3 Ποσοστά απουσίας προτίµησης και προτίµησης για ένα από τα δύο  

ερεθίσµατα, κατά ηλικία       

Σχήµα 4 Ποσοστά απουσίας προτίµησης και προτίµησης για ένα από τα δύο  

ερεθίσµατα, κατά συνθήκη       

Σχήµα 5 Ποσοστά απουσίας προτίµησης και προτίµησης για ένα από τα δύο  

ερεθίσµατα, στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), 

κατά ηλικία         

Σχήµα 6  Ποσοστά απουσίας προτίµησης και προτίµησης για ένα από τα δύο  

ερεθίσµατα, στη συνθήκη 2 (ανόµοια αντικείµενα και µουσικοί ήχοι), 

κατά ηλικία         

Σχήµα 7 Ποσοστά απουσίας προτίµησης και προτίµησης για ένα από τα δύο  

ερεθίσµατα, στη συνθήκη 4 (πρόσωπο και φωνή ξένης),  

κατά ηλικία         

Σχήµα 8 Ποσοστά προτίµησης και µη προτίµησης για ένα από τα δύο  

ερεθίσµατα των αγοριών, κατά ηλικία     

Σχήµα 9 Ποσοστά προτίµησης και µη προτίµησης για ένα από τα δύο  

ερεθίσµατα των κοριτσιών, κατά ηλικία     

Σχήµα 10 Ποσοστά απουσίας και εµφάνισης διασυντονισµού στο  

σύνολο των βρεφικών αντιδράσεων (Ν=1206), που παρατηρήθηκαν 

αµέσως µετά τον ήχο, ανεξάρτητα από ηλικία, φύλο  

και συνθήκες         

Σχήµα 11 Ποσοστά επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού κατά ηλικία  

Σχήµα 12  Ποσοστά επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού κατά φύλο  

Σχήµα 13 Ποσοστά επιτυχίας και αποτυχίας διασυντονισµού κατά 

συνθήκη         

Σχήµα 14 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 

1 & 2 κατά ηλικία και φύλο       

Σχήµα 15 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 1 & 2, 

  όταν προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, κατά ηλικία  
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και φύλο         

Σχήµα 16 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 

  3 & 4, κατά ηλικία και φύλο, όταν ακούγεται ήχος πιάνου   

Σχήµα 17 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 

  1 & 2, κατά ηλικία και συνθήκη, όταν προβάλλονται 1-2 οπτικά  

ερεθίσµατα         

Σχήµα 18 Τάση επιτυχίας διασυντονισµού στη συνθήκη 1 (όµοια αντικείµενα 

  και µουσικοί ήχοι), όταν ακούγεται ένας ήχος και προβάλλονται 

  1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, κατά ηλικία και φύλο    

Σχήµα 19 Τάση επιτυχίας διασυντονισµού κατά ηλικία και φύλο, στη  

συνθήκη 2, όταν ακούγονται τρεις ήχοι και προβάλλονται 1 - 3  

οπτικά ερεθίσµατα        

Σχήµα 20 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες  

1 & 2, όταν προβάλλονται 2 - 3 οπτικά ερεθίσµατα, κατά  

ηλικία και συνθήκη        

Σχήµα 21 Τάση επιτυχίας διασυντονισµού στη συνθήκη 2, όταν ακούγεται  

  ένας ήχος και προβάλλονται 1 - 2 οπτικά ερεθίσµατα   

Σχήµα 22 Τάση επιτυχίας διασυντονισµού στις συνθήκες 1 & 2, κατά 

  ηλικία και συνθήκη, όταν ακούγονται δύο ήχοι    

Σχήµα 23 Μέσοι χρόνοι τάσης επιτυχίας στις συνθήκες 1 & 2, όταν  

ακούγονται τρεις ήχοι, κατά ηλικία και φύλο    

Σχήµα 24 Οριακή αλληλεπίδραση (p=0,06) µεταξύ συνθήκης και αριθµητικού 

  συνδυασµού οπτικών ερεθισµάτων στις συνθήκες 1 & 2, όταν 

  ακούγονται τρεις ήχοι       

Σχήµα 25 Τάση επιτυχίας διασυντονισµού στη συνθήκη 4 (πρόσωπο και  

  φωνή ξένης), όταν ακούγεται η φωνή της ξένης γυναίκας και  

  προβάλλονται 1 - 3 οπτικά ερεθίσµατα     

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΕΙΚΟΝΩΝ 

Εικόνα 1 Απεικόνιση πειραµατικού δωµατίου       

Εικόνα 2 Ερεθίσµατα στη Συνθήκη 1        

Εικόνα 3 Ερεθίσµατα στη Συνθήκη 2        

Εικόνα 4 Ερεθίσµατα στις Συνθήκες 3 & 4       


