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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

Ε ι σ α γ ω γ ή  Η αυξανόμενη επίπτωση των περιστατικών ένοπλης βίας αποτελεί 

φαινόμενο με ισχυρή τεκμηρίωση διεθνώς, όπως προκύπτει από σχετικές 

επιστημονικές μελέτες και ετήσιες εκθέσεις του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας. Στην 

Ευρώπη ειδικότερα εκτιμήθηκε ότι για το έτος 2012 3,8/100.000 άτομα έχασαν τη ζωή 

τους σε περιστατικά ανθρωποκτονίας με πυροβόλα όπλα, ενώ στην Ελλάδα το έτος 

2014 το 32,0% του συνόλου των καταγεγραμμένων συμβαμάτων αφορούσε πυροβόλα 

όπλα. Στην περιφερειακή ενότητα της Κρήτης αναδρομική μελέτη αποκάλυψε ότι η 

χρήση πυροβόλων όπλων για τέλεση αυτοχειρίας αφορούσε 1,3/100.000 κατοίκους. Η 

εκτεταμένη οπλοκατοχή αποτελεί ιδιαίτερο γνώρισμα της περιοχής και περιλαμβάνει 

τόσο τα νόμιμα όσο και τα παράνομα όπλα, διαπίστωση που οδηγεί στην ερευνητική 

υπόθεση του αυξημένου φορτίου σχετικών συμβαμάτων, αυτοχειριών, 

ανθρωποκτονιών και ατυχηματικών πράξεων στην Κρήτη. 

Σ κ ο π ό ς  Σκοπό της παρούσας μελέτης αποτελεί η διερεύνηση των τραυματισμών 

και των θανατηφόρων κακώσεων που πραγματοποιήθηκαν με τη χρήση πυροβόλων 

όπλων στην Κρήτη κατά το χρονικό διάστημα 1990-2019. Παράλληλα με την εκτίμηση 

των κοινωνικών διαστάσεων του υπό εξέταση φαινομένου, επιδίωξη αποτελεί και η 

επισήμανση ιδιαίτερων γνωρισμάτων των επιμέρους συμβαμάτων ένοπλης βίας. Η 

ανάλυση των αποτελεσμάτων θα οδηγήσει στην πληρέστερη κατανόηση του 

φαινομένου και των αιτίων όξυνσής του αλλά και θα αποκαλύψει πεδία και τρόπους 

παρέμβασης για τον περιορισμό του. 

Μ ε θ ο δ ο λ ο γ ί α  Πραγματοποιήθηκε αναδρομική μελέτη καταγραφής κατά την 

οποία μελετήθηκαν τα αρχεία του Εργαστηρίου Ιατροδικαστικών Επιστημών του 

Πα.Γ.Ν.Η. και της Ιατροδικαστικής Υπηρεσίας Κρήτης για τον εντοπισμό συμβαμάτων 

ένοπλης βίας, αυτοχειριών, ανθρωποκτονιών και ατυχημάτων κατά το χρονικό 

διάστημα 1990-2019. Από το σύνολο του διαθέσιμου αρχειακού υλικού καταγράφηκαν 

τα περιστατικά, τραυματισμοί και θανατηφόρες κακώσεις, που έλαβαν χώρα στην 

περιφέρεια Κρήτης κατά το ως άνω χρονικό διάστημα με τη χρήση πυροβόλων όπλων 

και εκρηκτικών μηχανισμών. Οι πληροφορίες, που περιλάμβαναν μεταξύ άλλων 

δημογραφικά στοιχεία, το έτος, το είδος, το κίνητρο και τον τόπο του συμβάματος, το 

είδος του όπλου, την απόσταση βολής και το ανατομικό σύστημα πλήξης, 

καταχωρήθηκαν σε φόρμα καταγραφής και στη συνέχεια υποβλήθηκαν σε στατιστική 

επεξεργασία με τη χρήση του στατιστικού προγράμματος SPSS 26. 
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Α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  Καταγράφηκαν 824 περιπτώσεις ένοπλων συμβαμάτων στα 

οποία εμπλέκονταν άνδρες σε ποσοστό 90,54% και γυναίκες σε ποσοστό 9,46%. Ο 

μέσος όρος ηλικίας των αυτόχειρων ήταν τα 51.1 έτη, για τις αντίστοιχες απόπειρες τα 

41.5 έτη, για τις ανθρωποκτονίες τα 43.4 έτη ενώ ο μέσος όρος για τις απόπειρες 

ανθρωποκτονίας και τα ατυχήματα κυμάνθηκε στα 37 έτη (p<0.001). Η πλειοψηφία 

των περιστατικών πραγματοποιήθηκε στο νομό Ηρακλείου (42,35%), ωστόσο 

μεγαλύτερη ήταν η επίπτωση των αυτοχειριών στο νομό Χανίων (52,5%) (p<0.001). 

Οι ανθρωποκτονίες πραγματοποιήθηκαν κυρίως σε εξωτερικούς χώρους (33,3%) και 

δευτερευόντως σε οικίες (27,8%), τα ατυχήματα σε εξωτερικούς χώρους (69,8%) και 

οι αυτοχειρίες στην πλειοψηφία τους πραγματοποιήθηκαν σε οικίες (56,3%) και 

λιγότερο σε εξωτερικούς χώρους (21,3%) (p<0.001). Για την τέλεση αυτοχειριών 

χρησιμοποιήθηκαν κυρίως μακρύκαννα κυνηγετικά (57,2%) και για τις 

ανθρωποκτονίες κυρίως βραχύκαννα πυροβόλα (58,5%) (p<0.001). Η κεφαλή 

αποτέλεσε θέση εκλογής για τους αυτόχειρες (81,5%) ενώ οι ανατομικές θέσεις του 

θώρακα (29,9%) και της κοιλίας (21,7%) συνδέθηκαν με περιστατικά 

ανθρωποκτονιών. Πλήξη της κεφαλής συνδέθηκε με πτωχή πρόγνωση (83,5%) όπως 

και αντίστοιχος τραυματισμός του θώρακα (66,8%) (p<0.001). Ως κύριο αίτιο 

πρόκλησης ανθρωποκτονιών αναγνωρίστηκαν οι διαπληκτισμοί (81,8%) ενώ για τα 

ατυχήματα οι άσκοποι πυροβολισμοί (60,0%) και η αμέλεια (36,4%). 

Σ υ μ π ε ρ ά σ μ α τ α  Το ανδρικό φύλο αποδείχτηκε περισσότερο ευάλωτο σε 

συμβάματα ένοπλης βίας, ιδιαίτερα οι ηλικίες από τα 37 έως και τα 51 έτη. Συχνότερη 

ήταν η επίπτωση των αυτοχειριών ενώ διαπιστώθηκε στατιστικά σημαντική συσχέτιση 

μεταξύ των διαφορετικών ειδών συμβαμάτων και των χώρων πραγματοποίησης αυτών, 

των πυροβόλων όπλων που κατά περίπτωση χρησιμοποιήθηκαν και των ανατομικών 

θέσεων που επελέγησαν ως στόχοι. Η πλειοψηφία των ατυχηματικών πράξεων 

προέκυψε από την πρακτική των άσκοπων πυροβολισμών ενώ για τις ανθρωποκτονίες 

ενοχοποιήθηκαν κυρίως οι διαπληκτισμοί. Η επικράτηση των βραχύκαννων 

πυροβόλων όπλων αποτελεί ένδειξη αύξησης παράνομης δραστηριότητας στην 

περιφερειακή ενότητα της Κρήτης. Απαιτείται η συνισταμένη δράση φορέων της 

πολιτείας με σκοπό τη μείωση των περιστατικών ένοπλης βίας που υπονομεύουν την 

υγεία και την ασφάλεια των κατοίκων και οδηγούν σε επιβάρυνση των υγειονομικών 

δομών της Κρήτης. 
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ABSTRACT  
 

B a c k g r o u n d  The increasing incidence of firearm violence is well documented 

globally according to World Health Organization’s annual reports. In Europe in 2012 

3,8 per 100.000 individuals were victims of homicides by firearms, whereas in Greece 

in 2014 32,0% of the recorded deaths were related to fatal wounds attributed to firearms 

i. e. homicides, suicides and accidents. In the region of Crete, a retrospective study 

revealed a rate of 1,3 suicidal deaths by firearms per 100.000 individuals. Extensive 

gun ownership is a prominent feature of the island of Crete regarding both legal and 

illegal firearms, thus leading to the present study’s hypothesis of the anticipated 

increased incidence of firearm injuries and deaths in the above-mentioned region. 

O b j e c t i v e  This study aims to estimate the incidents of injuries and deaths by 

firearms in Crete between 1990-2019. Moreover, the study aspires to describe the 

distinctive characteristics of each category of incidents i. e. homicides, suicides and 

accidents. A better understanding of prevalence of injuries and deaths by firearms in 

Crete and the causes accountable for the recorded rise of firearm violence may lead to 

effective interventions and the implementation of preventive initiatives. 

M e t h o d s  A retrospective study was undertaken during which records between 1990 

and 2019 of the Department of Forensic Sciences of the Faculty of Medicine of the 

University of Crete and the Department of Justice of the region were reviewed. 

Information regarding injuries and deaths by firearms and explosives was extracted and 

registered into a computerized database. A large number of variables including 

demographic information, sex and age of the victim, manner of death (homicide, 

suicide, accidental), year and scene of death, type of weapon used, number of shots, 

range of fire, anatomical distribution of entrance sites and motives of violent acts were 

recorded. SPSS 26 was used for the statistical analysis. 

R e s u l t s  This study included 824 forensic reports of injuries and deaths by firearms 

with males constituting the vast majority of the victims (90,54%). The average age of 

suicide victims was 51.1 years, of homicide victims 43.4 years and that of victims of 

accidents 37 years (p<0.001). The majority of firearm incidents was recorded in the 

prefecture of Heraklion (42,35%) whereas in the prefecture of Chania suicides were by 

far the most common manner of death (52,5%) (p<0.001). Homicides mainly occurred 

outdoors (33,3%) and in household (27,8%), accidents were more likely to occur 

outdoors (69,8%) while for more than half of the suicidal acts household was recorded 
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as the scene of death (56,3%) followed by outdoor spaces (21,3%) (p<0.001). Shotguns 

were found to be specific to suicides (57,2%) and handguns to homicides respectively 

(58,5%) (p<0.001). In cases of suicide entry wounds were primarily located on the head 

(81,5%) while in cases of homicide chest (29,9%) and abdomen (21,7%) constituted 

the predominant target points. In addition, injury of the head (83,5%) and the chest 

(66,8%) was more likely to be fatal (p<0.001). Apparent motives which prompted most 

of homicides were disputes (81,8%), while random shooting (60,0%) and negligence 

(36,4%) accounted for most of the accidents. 

C o n c l u s i o n  Males proved to be more vulnerable than females to firearm violence, 

with age ranging from 37 to 51 years. Suicides constituted the most common firearm-

related manner of death. In addition, there were significant differences for homicides, 

suicides and accidents regarding scene, weapon used and wound location. Most 

accidents occurred due to random shooting while homicides were triggered mostly by 

personal disputes. Prevalence of short-barreled guns indicates an increase in illegal gun 

ownesrhip in the region of Crete. Preventive strategies and restriction measures are 

needed in order to decrease firearm-related injuries and deaths in Crete and secure 

population’s health and safety. 
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 Ἔστι μοι πλοῦτος μέγας δόρυ και ξίφος 

καὶ τὸ καλὸν λαισήιον, πρόβλημα χρωτός. 

Τούτῳ γὰρ ἀρῶ, τούτῳ θερίζω, 

τούτῳ πατέω τὸν ἁδὺν οἶνον ἀπ ’ ἀμπέλω, 

τούτῳ δεσπότας μνοίας κέκλημαι. 

Τοὶ δὲ μὴ τολμῶντ’ ἔχειν δόρυ καὶ ξίφος 

καὶ τὸ καλὸν λαισήιον, πρόβλημα χρωτός, 

πάντες γόνυ πεπτηῶτες ἐμὸν κυνέοντι, δεσπόταν 

καὶ μέγαν βασιλῆα φωνέοντες. 

 

‘Υβρίας ὁ Κρής, Σκόλιον, 7ος αιώνας π. Χ. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πλούτος μου μεγάλος το δόρυ και το ξίφος 

και η δυνατή ασπίδα, προστασία του κορμιού. 

Με τούτο οργώνω, με τούτο θερίζω, 

με τούτο από τ’ αμπέλι το γλυκό κρασί πατώ, 

χάρη σε τούτο δεσπότη με προσαγορεύουν. 

Όσοι δεν έχουν δόρυ και ξίφος 

και ασπίδα δυνατή, προστασία του κορμιού 

όλοι αυτοί εμπρός μου σκύβουν, δεσπότη 

και μέγα βασιλέα με γνωρίζουν. 

 
μετάφραση: Καρακωνσταντάκης Γεώργιος 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 

Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας (Π.Ο.Υ.) οι ατυχηματικές 

κακώσεις, ανεξαρτήτως του μέσου πρόκλησης αυτών, αποτελούν παγκόσμιο 

πρόβλημα, υπονομεύοντας την υγεία και την ασφάλεια των ατόμων. Υπολογίζεται ότι 

καθημερινά πραγματοποιούνται περίπου 14.000 θανατηφόροι τραυματισμοί 

οφειλόμενοι σε τροχαία δυστυχήματα, αυτοχειρίες, ανθρωποκτονίες, πτώσεις, 

εγκαύματα, πνιγμούς, πολεμικές συγκρούσεις και δηλητηριάσεις, ενώ σε ετήσια βάση 

ο σχετικός απολογισμός καταγράφει 5.000.000 ανθρώπινες απώλειες (1) Η 

προσπέλαση της διεθνούς επιστημονικής βιβλιογραφίας αναδεικνύει τα συμβάματα 

τροχαίων δυστυχημάτων, αυτοχειριών και ανθρωποκτονιών ως τα πλέον συνήθη και 

οξέα καθώς αποτελούν αθροιστικά το 50% των ατυχηματικών περιστατικών (1). Η 

επισταμένη μελέτη των συμβαμάτων αυτοχειριών και ανθρωποκτονιών οδηγεί στη 

διαπίστωση ότι η πρόκληση αυτών ως αποτέλεσμα ένοπλης βίας συνιστά φαινόμενο 

με διεθνείς, ολοένα αυξανόμενες διαστάσεις. Πράγματι, το 43% των ανθρωποκτονιών 

που πραγματοποιούνται ετησίως-περίπου 200.000 άτομα-αφορά σε παιδιά και νέους 

ηλικίας 10 έως 29 ετών ενώ παράλληλα υπογραμμίζεται από τον Π.Ο.Υ. η ανησυχητική 

διαπίστωση της δολοφονίας 500 νέων σε καθημερινή βάση (2). Έρευνα 195 χωρών από 

όλες τις ηπείρους κατά το χρονικό διάστημα 1990-2016 κατέγραψε 251.000 θανάτους 

από πυροβόλα όπλα και, παρόλο που διαπιστώνει μείωση του αριθμού των σχετικών 

συμβαμάτων, επισημαίνει ότι αυτό δεν αφορά τις χώρες συνολικά αλλά υπάρχουν 

διαφοροποιήσεις σχετιζόμενες με το συγκεκριμένο κάθε φορά εθνικό πλαίσιο και τα 

ιδιαίτερα γνωρίσματά του (3). Αναφορικά με το θέμα της αυτοχειρίας σε ετήσια έκθεσή 

του ο Π.Ο.Υ. αναγνωρίζει ως ευάλωτη την ηλικιακή ομάδα των νέων 15 έως 29 ετών 

για την οποία η ως άνω πρακτική αναγνωρίζεται ως δεύτερη αιτία θανάτου (1,4)̇͘͘͘͘  

παράλληλα, τα ποσοστά αυτοχειριών αποδεικνύονται ιδιαίτερα αυξημένα στις χώρες 

της ανατολικής Ευρώπης (5), συνιστώντας πολυδιάστατο φαινόμενο που επιδρά ως 

κοινωνική τροχοπέδη. Μέσα στο πλαίσιο αυτό, από το οποίο δεν εξαιρείται ο ελληνικός 

χώρος, εγείρεται ειδικότερο ενδιαφέρον για την πραγματική διάσταση του φαινομένου 

της ένοπλης βίας στην Κρήτη, γεωγραφικό διαμέρισμα με κραταιά παράδοση στη 

χρήση όπλων και αντίστοιχα πλούσιο ιστορικό καταγραφής σχετικών συμβαμάτων. Το 

ερευνητικό αυτό κενό θα επιχειρήσει να καλύψει η παρούσα διπλωματική εργασία. 
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Σε κάθε περίπτωση, οι πραγματικές διαστάσεις του φαινομένου αυτού καθίσταται 

περισσότερο εύληπτες κατά τη μελέτη και ανάλυση των πληροφοριών που προσπορίζει 

η διεθνής βιβλιογραφία από διαφορετικά εθνικά πλαίσια. Ο στόχος αυτός υπηρετείται 

από το Πρώτο Κεφάλαιο όπου παρατίθενται ερευνητικά δεδομένα σχετικά με τα 

περιστατικά ένοπλης βίας, όπως αυτά καταγράφονται από ερευνητές επιμέρους χωρών, 

καθώς και αιτιολογικοί παράγοντες πρόκλησης των περιστατικών αυτών. 

Στο Δεύτερο Κεφάλαιο καταβάλλεται προσπάθεια ανάλυσης των ειδικότερων 

χαρακτηριστικών των φαινομένων ένοπλης βίας με σκοπό την εις βάθος ανάλυσή τους. 

Στο κεφάλαιο αυτό ο αναγνώστης θα κατατοπιστεί αναφορικά με τα δημογραφικά 

στοιχεία των θυμάτων αλλά και θα εξοικειωθεί με ειδικότερες πληροφορίες όπως τα 

είδη ένοπλης βίας, τα μέσα πρόκλησης αυτών, την απόσταση βολής και τα 

αποτελέσματα των τοξικολογικών εξετάσεων μεταξύ άλλων, στοιχεία που συμβάλλουν 

στην πληρέστερη κατανόηση του φαινομένου που μελετάται. 

Το νομοθετικό πλαίσιο που ρυθμίζει θέματα οπλοκατοχής και οπλοχρησίας στην 

Ελλάδα, καθώς και ο υπομνηματισμός της διαθέσιμης βιβλιογραφίας που αφορά στην 

ελληνική πραγματικότητα αποτελούν τη θεματική του Τρίτου Κεφαλαίου. Παράλληλα, 

εξετάζεται η περιφερειακή ενότητα της Κρήτης ως γεωγραφικό πλαίσιο με ιδιαίτερα 

χαρακτηριστικά που ευνοούν την εκδήλωση ένοπλης βίας. 

Στο Τέταρτο Κεφάλαιο παρατίθενται ο σκοπός, τα ερευνητικά ερωτήματα και η 

στατιστική μεθοδολογία που ακολουθήθηκε για την εκπόνηση της παρούσας εργασίας 

ενώ παράλληλα αναφέρονται και τα σχετικά με τη δεοντολογία και τη διασφάλιση της 

έρευνας δεδομένα. 

Τα αποτελέσματα της παρούσας μελέτης αναπτύσσονται στο Πέμπτο Κεφάλαιο 

και η σύγκριση αυτών με τα αντίστοιχα της διεθνούς επιστημονικής βιβλιογραφίας 

επιχειρείται στο αμέσως ακόλουθο, το Έκτο Κεφάλαιο, το οποίο περατώνεται με 

αναφορές σχετικά με τους περιορισμούς και τις προοπτικές εξέλιξης της έρευνας. 

Τη διπλωματική εργασία συμπληρώνουν η παράθεση της ερευνητικής 

Βιβλιογραφίας καθώς και του Παραρτήματος όπου καταγράφεται αναλυτικά ο 

επικαιροποιημένος κατάλογος των νόμιμων και απαγορευμένων πυροβόλων όπλων 

στην Ελλάδα. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ 

ΒΙΑΙΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΥΡΟΒΟΛΑ ΟΠΛΑ. ΑΝΙΧΝΕΥΟΝΤΑΣ ΤΗ 

ΔΙΕΘΝΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 
 

1.1 Πυροβόλα όπλα και βίαια συμβάματα διεθνώς 

1.1.1 Αμερική 
Στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής το θέμα των πυροβόλων όπλων αποκτά 

εκρηκτικές διαστάσεις και αναδεικνύεται σε μείζον κοινωνικό πρόβλημα. Αυτό 

τουλάχιστον προκύπτει από τη συρροή ανάλογων συμβαμάτων, ανθρωποκτονιών και 

αυτοχειριών, φαινόμενο που κινητοποίησε ερευνητές στην κατεύθυνση της ανάλυσης 

και της ερμηνείας του. Πράγματι, οι θάνατοι παίδων και νέων ενηλίκων ως αποτέλεσμα 

πλήξης από πυροβόλα όπλα είναι συχνοί (6,7) και αναγνωρίζονται ως η δεύτερη αιτία 

θανάτου για τη χώρα αυτή (8). Δημοσιευμένες μελέτες αναγνωρίζουν την εκτεταμένη 

οπλοκατοχή που χαρακτηρίζει τις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής ως παράγοντα 

κινδύνου για εκδήλωση συμβαμάτων σχετιζόμενων με πυροβόλα όπλα, κυρίως 

αυτοχειριών (9–11), ιδιαίτερα δε νέων ηλικίας μικρότερης των 21 ετών (12). Η θετική 

διασύνδεση ευχερούς πρόσβασης σε όπλα και αυξημένων δεικτών φαινομένων 

κοινωνικής παθογένειας πιστοποιείται και από το γεγονός ότι στη χώρα η χρήση 

πυροβόλου αποτελεί την τρίτη επικρατέστερη μέθοδο τέλεσης αυτοχειρίας (13). Σε 

κάθε περίπτωση το πρόβλημα είναι σύνθετο και πολυδιάστατο˙ αν και ευνοείται σε 

μεγάλο βαθμό από την ευρεία οπλοκατοχή, ωστόσο επιτείνεται περαιτέρω λόγω της 

συνταγματικής ισχύος νόμων State Your Ground (S.Y.G.) (14), νόμων δηλαδή που 

αναγνωρίζουν το δικαίωμα αυτοπροστασίας μέσω χρήσης όπλων έναντι 

επιχειρούμενων εγκληματικών-ή εκλαμβανόμενων ως τέτοιων-πράξεων, οδηγώντας 

κατ’ αυτόν τον τρόπο σε αύξηση σχετικών θανάτων ή δυνητικά θανατηφόρων 

κακώσεων. Ενδεικτικά αναφέρεται ότι στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής 

καταγράφονται 300 περιπτώσεις πυροβολισμών ημερησίως με αποτέλεσμα τον θάνατο 

40.000 ατόμων σε ετήσια βάση, εκ των οποίων 17.000 προέρχονται από την ηλικιακή 

κατηγορία των παιδιών και των εφήβων (15). Σύμφωνα με την ίδια μελέτη, ο αριθμός 

των καταγεγραμμένων όπλων ανέρχεται σε 300 εκατομμύρια, ενώ 4,6 εκατομμύρια 

ανήλικοι εκτίθενται καθημερινά σε αφύλακτο οπλισμό. Εντύπωση προκαλεί η 

διαπίστωση ότι κατά το χρονικό διάστημα 1968-2011 καταγράφηκαν στη χώρα 14 

εκατομμύρια νεκροί ως απόρροια τραυματισμού από πυροβόλο όπλο, ενώ ο 

αντίστοιχος αριθμός νεκρών από πολεμικές επιχειρήσεις συνδυαστικά κατά το ίδιο 
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χρονικό διάστημα ανήλθε σε 12 εκατομμύρια. Στα παραπάνω πρέπει να προστεθεί και 

το υψηλό οικονομικό κόστος που προκύπτει για τον κρατικό προϋπολογισμό και 

ανέρχεται σε 2.8 δις $ για το έτος 2019 αλλά και το υπέρμετρα μεγαλύτερο κοινωνικό 

κόστος λόγω των προκαλούμενων μόνιμων αναπηριών ή ανικανότητας προς εργασία 

που εκτινάσσουν τις δαπάνες στα 174 δις $ κατ’ έτος (15). Ολοκληρώνοντας την 

αναφορά στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής είναι ανάγκη να επισημανθεί ότι τα 

σχετιζόμενα με πυροβόλα όπλα περιστατικά ίσως είναι περισσότερα, ωστόσο δεν 

καταγράφονται ως τέτοια λόγω αδυναμίας αναγνώρισής τους από το υγειονομικό 

προσωπικό ή την εσφαλμένη κατάταξή τους στην κατηγορία των ατυχηματικών 

πράξεων (16). 

Πίνακας 1. Μελέτες Ηνωμένων Πολιτειών Αμερικής, Καναδά 

Μελέτη Χρονική περίοδος 

Ευρήματα 

σχετικά με 

πυροβόλα 

Πολιτείες 

Dahlberg LL et al. 

2004 (11) 

1999 National 

Mortality 

Followback Survey 

1539 νεκροί ≥15 

ετών 
49 Πολιτείες 

Prahlow JA et al. 

2016 (7) 
1996-2016 13 παιδιά 

Β. Καρολίνα, Τέξας, 

Ιντιάνα, Μίσιγκαν 

Wright M et al. 

2008 (12) 
1997-1999 336 νέοι <21 ετών 

18 Πολιτείες 

N.V.D.R.S. 

Winfield RD 

2019 (15) 
1999-2017 

400.000 ανά έτος 

17.000 παιδιά 
50  Πολιτείες 

Choi N et al. 

2017 (10) 
2005-2014 

3116 νέοι <21 

ετών 
Καλιφόρνια 

Knopov A et al. 

2019 (9) 
2005-2015 2,6-15,2/100.000 50  Πολιτείες 

Cox C et al. 

2019 (17) 
2006-2013 

Συμβάματα: 

44 παιδιά/100.000 

επείγοντα 

περιστατικά 

Καναδάς 

Gomez D et al. 

2020 (18) 
2002-2016 

Συμβάματα: 6483 

42,3% 

θανατηφόρα 

Οντάριο, Καναδάς 

 

Στη Βόρεια Αμερική, ο Καναδάς δε διαφοροποιείται από το όμορο κράτος των 

Ηνωμένων Πολιτειών σε ό,τι αφορά τον συσχετισμό πυροβόλων όπλων και 

αυτοχειρίας: έρευνα του 1994 κατέγραψε 64 ανάλογες περιπτώσεις, από τις οποίες η 

συντριπτική πλειοψηφία (57,7%) αφορούσε σε νέους ηλικίας μικρότερης των είκοσι 

ετών (19), ενώ οι Cox et al. διαπίστωσαν ότι την περίοδο 2006-2013 τα ποσοστά 

τραυματισμών ανηλίκων παρέμειναν σταθερά, δηλαδή 44/100.000 περιπτώσεις σε 



25 
 

κέντρα επειγόντων (17). Τέλος, μελέτη του 2020 υπογραμμίζει το υψηλό ποσοστό 

θανατηφόρων τραυματισμών στο Οντάριο για το χρονικό διάστημα 2002-2016, το 

οποίο εκτιμάται σε 42,3% επί συνόλου 6483 συμβαμάτων με πυροβόλα όπλα (18). 

Η εκτεταμένη οπλοκατοχή αποτελεί κοινωνικό πρόβλημα και στη Νότιο Αμερική. 

Ενδεικτικό είναι το γεγονός ότι η Κολομβία, αναγνωρίζοντας τον ρόλο που 

διαδραματίζουν τα όπλα στην αύξηση των δεικτών θνησιμότητας, προχώρησε στην 

απόλυτη απαγόρευσή τους σε συγκεκριμένες επαρχίες με αναδιαμόρφωση της σχετικής 

νομοθεσίας, με αποτέλεσμα το χρονικό διάστημα 2008-2016 να επιτευχθεί συνολική 

μείωση των συμβαμάτων κατά 22,3% (20). 

 

1.1.2 Ασία 
Στο γεωγραφικό πεδίο της Άπω Ανατολής ο μελετητής διαπιστώνει τον 

περιορισμό ή και την πλήρη σχεδόν απουσία συμβαμάτων σχετιζόμενων με πυροβόλα 

όπλα. Πράγματι, στην Ιαπωνία κατά το έτος 2015 καταγράφηκε μία μόνο ανάλογη 

περίπτωση, ως αποτέλεσμα της αυστηροποίησης της σχετικής νομοθεσίας που 

επιτρέπει τη χρήση οπλισμού μόνο για θήρευση (21). Σπάνιες είναι και οι περιπτώσεις 

αυτοχειρίας με χρήση όπλου, περιοριζόμενες σε ποσοστό 0,2% έναντι της 

παραδοσιακής και περισσότερο διαδεδομένης μεθόδου της αγχόνης (22). 

Στην Κίνα τα πράγματα δε διαφοροποιούνται ιδιαίτερα: τα πυροβόλα όπλα 

χρησιμοποιούνται για τέλεση αυτοχειρίας σε πολύ μικρό ποσοστό (0,7%) και ακόμη 

πιο σπάνια για πρόκληση ανθρωποκτονίας (0,5%) (23). 

Περισσότερο διαδεδομένες φαίνονται οι ως άνω πρακτικές στο εθνικό πλαίσιο της 

Ινδίας. Η καταγραφή σχετικών περιστατικών κατά τη διάρκεια είκοσι ετών (1980-

2000) αποκάλυψε ότι αυτά αφορούν κυρίως ανθρωποκτονίες και σε μικρότερο βαθμό 

σκοπούμενους αυτοτραυματισμούς (24). Ίδια εικόνα προκύπτει και από πρόσθετη 

μελέτη των ετών 2008-2010, με τις περιπτώσεις θανάτων από πυροβόλα-κυρίως 

ανθρωποκτονίες και σε μικρότερο βαθμό αυτοχειρίες ή ατυχήματα-να ανέρχονται στο 

2,09% των μη φυσικών θανάτων που καταγράφηκαν την τριετία αυτή στη χώρα (25). 

Σε κάθε περίπτωση ο αριθμός των περιστατικών δεν είναι μεγάλος σε συνάρτηση με 

τον πληθυσμό της χώρας, στοιχείο που οδηγεί στην υποψία της ελλιπούς καταγραφής 

ανάλογων υποθέσεων. 

Η ένοπλη βία αποτελεί κοινωνικό πρόβλημα και για το κράτος της Ταϊλάνδης˙ η 

καταγραφή ανάλογων συμβαμάτων κατά τη διάρκεια τεσσάρων ετών (1983-1986) 
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κατέδειξε ότι αυτά αφορούσαν κυρίως ανθρωποκτονίες σε ποσοστό 54,4% και 

δευτερευόντως σε αυτοχειρίες σε ποσοστό 45,6% (26). 

Η χρήση αεροβόλων ανακύπτει ως φαινόμενο που θορυβεί τους ερευνητές στο 

χώρο της αραβικής χερσονήσου και στην Τουρκία. Στην πρώτη περίπτωση, στη 

Σαουδική Αραβία καταγράφεται στη βιβλιογραφία η ανησυχία για τη χρήση αυτών των 

όπλων που αν και θεωρούνται ακίνδυνα είναι εν δυνάμει θανατηφόρα (27). Η ίδια 

διαπίστωση επισημαίνεται και από τούρκους ερευνητές οι οποίοι εκτιμούν ότι ομάδα 

υψηλού κινδύνου αποτελούν οι νέοι (28), ενώ διαφορετική δημοσίευση υπογραμμίζει 

ότι η μεγάλη διακίνηση αεροβόλων όπλων, όπως τουλάχιστον προκύπτει από τις 

ετήσιες πωλήσεις που ανέρχονται σε 2,5 εκατομμύρια, αποτελεί στοιχείο ανησυχητικό 

και προοιωνίζεται αύξηση στο μέλλον ανάλογων τραυματισμών (29). 

 

 

Πίνακας 2. Μελέτες Ασίας 

Μελέτη Χρονική περίοδος 

Ευρήματα 

σχετικά με 

πυροβόλα 

Χώρα 

Singh BP 

2016 (24) 

 
1980-2000 

Ατυχήματα: 

130 τραυματισμοί 

9 

αυτοτραυματισμοί 

Ινδία 

Ojima T et al. 

2004 (22) 

 
1999 

31.413 ΑΥΤΧ 

0,2% με χρήση 

πυροβόλου 
Ιαπωνία 

He M et al. 

2015 (23) 

 
2000-2009 

2.696 ΑΝΘΡ 

0,7% με πυροβόλο 

429 αυτοχειρίες 

0,5% με πυροβόλο 

Σαγκάη, Κίνα 

Aslan S et al. 

2006 (29) 

 
2006 

2,5 εκατομμύρια 

πωλήσεις 

αεροβόλων/έτος 

Τουρκία 

Kumar A et al. 

2015 (25) 
2008-2010 

66 μη φυσικοί 

θάνατοι 2,09% με 

πυροβόλο 

Κανμπούρ, Ινδία 

Naomi A et al. 

2015 (21) 
2015 

1 ΑΤΥΧ από 

κυνηγετικό 
Ιαπωνία 

ΑΥΤΧ=αυτοχειρίες, ΑΝΘΡ=ανθρωποκτονίες, ΑΤΥΧ=ατύχημα 
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1.1.3 Ευρώπη 
Στον ευρωπαϊκό χώρο τα περιστατικά ένοπλης βίας αναδεικνύονται σε διακρατικό 

φαινόμενο που προβληματίζει την επιστημονική κοινότητα. Είναι χαρακτηριστικό ότι 

ο Π.Ο.Υ. σε έκθεση του έτους 2006 εκτιμά το ποσοστό των θανάτων που επέρχονται 

ως αποτέλεσμα άσκησης βίας στο 32% του συνόλου των καταγραφών, ποσοστό στα 

πλαίσια του οποίου υπάγονται και θάνατοι από χρήση πυροβόλων όπλων (30). Στην 

ίδια έρευνα καταγράφεται υψηλό φορτίο κρουσμάτων ένοπλης βίας στις χώρες της 

ανατολικής Ευρώπης μεταξύ των οποίων η Λιθουανία με 41,1 περιπτώσεις ανά 

100.000 κατοίκους, η Σοβιετική Ένωση με 33,8 ανά 100.000 και η Λευκορωσία με 

33,5 ανά 100.000. Η παραπάνω διαπίστωση επικυρώνεται και από νεότερη έκθεση του 

2012 του ίδιου Οργανισμού, σύμφωνα με την οποία οι χώρες της ανατολικής Ευρώπης 

παρουσιάζουν τα υψηλότερα ποσοστά αυτοχειρίας διεθνώς (5). Στην Ευρώπη το 2012 

σημειώθηκαν 10.277 ανθρωποκτονίες με χρήση πυροβόλων όπλων, δηλαδή 3,8 άτομα 

ανά 100.000 κατοίκους ενώ το ίδιο έτος στην ανατολική Μεσόγειο έφτασαν τις 38.447, 

με τη σχετική αναλογία να διαμορφώνεται σε 70 άτομα ανά 100.000 κατοίκους (2). 

Στη Σουηδία οι αυστηρές νομοθετικές ρυθμίσεις που προβλέπουν την απαγόρευση 

κατοχής και χρήσης όπλων και τη χορήγηση σχετικής άδειας μόνο μετά από 

σχολαστικό έλεγχο του αιτούντος είχαν σαν αποτέλεσμα τη διατήρηση του αριθμού 

περιστατικών ένοπλης βίας στο εξαιρετικά χαμηλό επίπεδο των 0,074 ανά 100.000 

κατοίκους˙ κατά το χρονικό διάστημα 1970-1982 από τα 111 καταγεγραμμένα 

περιστατικά το 71,1% αφορούσε σε ατυχήματα σχετιζόμενα με πρακτικές θήρευσης 

και μόλις το 20% αφορούσε σε περιπτώσεις αυτοχειρίας (31). Εξαίρεση από το 

νομοθετικό πλαίσιο που ρυθμίζει ζητήματα οπλοκατοχής και οπλοχρησίας αποτελούν 

τα αεροβόλα όπλα, η πρόσβαση στα οποία είναι ελεύθερη (32). Στο διάνυσμα του 

χρόνου η εικόνα της χώρας διαφοροποιήθηκε: μελέτη που δημοσιοποιήθηκε το 1997 

και αφορούσε στην καταγραφή θανάτων από πυροβόλα κατέγραψε 288 συμβάματα με 

διαπιστωμένη αύξηση των αυτοχειριών (213) και των ανθρωποκτονιών (54) με 

ταυτόχρονη μείωση του αριθμού των ατυχημάτων (33). Η φθίνουσα πορεία της χώρας 

στον τομέα της ασφάλειας από την ένοπλη βία διαπιστώνεται σε δημοσίευση του έτους 

1999, σύμφωνα με την οποία επί συνόλου 296 υποθέσεων 251 αφορούσαν σε 

αυτοχειρίες και 45 σε ανθρωποκτονίες (34) ενώ και αποτελέσματα μελέτης της 

περιόδου 1996-2015 συνηγορούν στη διαπίστωση αυτή, αναφέροντας ότι ο κίνδυνος 

για τους άνδρες ηλικίας 15-29 ετών για εμπλοκή σε θανατηφόρα ή δυνητικά 

θανατηφόρα συμβάματα με πυροβόλα όπλα τα τελευταία είκοσι χρόνια αυξήθηκε κατά  
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Πίνακας 3. Μελέτες Ευρώπης 

Μελέτη Χρονική περίοδος 

Ευρήματα 

σχετικά με 

πυροβόλα 

Χώρα 

W.H.O. 

2006 (30) 
2002 

Συμβάματα: 

41,1/100.000 

33,8/100.000 

33,5/100.000 

 

Λιθουανία 

Σοβ. Ένωση 

Λευκορωσία 
Örnehult L and 

Eriksson A 

1987 (35) 

1970-1982 

Συμβάματα: 111 

71,1% θήρευση 

20% ΑΥΤΧ 
Σουηδία 

Karlsson T 

1999 (34) 
1983-1992 

Συμβάματα: 296 

251 ΑΥΤΧ 

45 ΑΝΘΡ 

Σουηδία 

Sturup J et al. 

2019 (36) 
1996-2015 

Συμβάματα 

θανατηφόρα ή μη: 

5πλάσιος κίνδυνος 

για άνδρες 15-29 

ετών 

Σουηδία 

Hart Hansen JP 

1974 (37) 
1957-1966 

534 ΑΥΤΧ 

45 ΑΝΘΡ 
Δανία 

Thomsen JL and 

Albrektsen SB (38) 
1984-1987 

Συμβάματα: 276 

80% ΑΥΤΧ 
Δανία 

Karger B et al. 

1996 (39) 
1961-1992 

Συμβάματα: 257 

77% τρίτο άτομο 

23% ΑΤΥΧ 

Γερμανία 

Karger B et al. 

2002 (40) 
1967-1992 

284 ΑΥΤΧ 

293 ΑΝΘΡ 
Γερμανία 

de la Grandmaison 

et al. 2008 (41) 
1996-2005 

72 ΑΥΤΧ 

60 ΑΝΘΡ 
Γαλλία 

Balestra S 

2018 (42) 
1995-2004 

Μείωση 1000 

όπλων/100.000 

κατοίκους 

οδήγησε σε -9% 

ΑΥΤΧ 

Ελβετία 

Instituto 

Anatómico Forense 

de Madrid (43) 
2008-2014 

Συμβάματα: 

5% ΑΥΤΧ 

19% ΑΝΘΡ 

Ισπανία 

Solarino et al. 

2007 (44) 
1988-2003 

634 ΑΝΘΡ 
Μπάρι, Ιταλία 

Verzeletti et al. 

2009 (45) 
1994-2006 

Συμβάματα: 164 

60,4% ΑΥΤΧ 

35,9% ΑΝΘΡ 

Μπρέσια, Ιταλία 

ΑΥΤΧ=αυτοχειρίες, ΑΝΘΡ=ανθρωποκτονίες, ΑΤΥΧ=ατυχήματα 

πέντε φορές (36). Χαρακτηριστική των διαστάσεων που έχει λάβει το φαινόμενο της 

ένοπλης βίας στη Σουηδία είναι η μελέτη του Khoshnood σύμφωνα με τη οποία, κατά 
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τη διετία 2016-2017, καταγράφηκαν στη χώρα περισσότερα περιστατικά σε σύγκριση 

με τα υπόλοιπα σκανδιναβικά κράτη (46). 

Ο ευρωπαϊκός βορράς φαίνεται να ακολουθεί κοινές πρακτικές αναφορικά με τη 

θέσπιση αυστηρών νομικών κανόνων με σκοπό τη ρύθμιση των προϋποθέσεων 

οπλοχρησίας. Όπως στη Σουηδία έτσι και στη Δανία η απόκτηση και χρήση οπλισμού 

δεν είναι ευχερής, με αποτέλεσμα τα σχετικά συμβάματα κατά την περίοδο 1957-1966 

να ανέρχονται σε 5,9% και 18,6% όλων των καταγεγραμμένων αυτοχειριών και 

ανθρωποκτονιών αντίστοιχα (37). Ωστόσο, με την πάροδο των ετών αποδείχτηκε 

ιδιαίτερα ανησυχητικό για τη χώρα το φαινόμενο των αυτοχειριών: κατά την περίοδο 

1984-1987 σημειώθηκε αύξηση αυτών αποτελώντας το 80% των 276 αναφερόμενων 

περιστατικών (38). 

Στη Γερμανία, μελέτη των ετών 1961-1992 αποκάλυψε 257 καταγραφές 

ατυχημάτων οφειλόμενων σε πυροβόλα, εκ των οποίων το 77% χαρακτηρίστηκε μη 

σκοπούμενη βλάβη από τρίτο πρόσωπο και το 23% ατύχημα (39), ενώ νεότερη 

δημοσίευση του έτους 2002 που αφορά περίπου την ίδια χρονική περίοδο (1967-1997) 

αποκαλύπτει διπλάσιο αριθμό περιστατικών, δηλαδή 577, 284 αυτοχειρίες και 293 

ανθρωποκτονίες (40), αποδεικνύοντας κατ’ αυτόν τον τρόπο αστοχίες ή παραλείψεις 

στις σχετικές καταγραφές του παρελθόντος. 

Αντίθετη εικόνα καταγράφει η Γαλλία κατά την εξέταση των ετών 1996-2005, 

οπότε η χρήση πυροβόλων αναφέρεται σε μόνο 132 περιπτώσεις, πιο συγκεκριμένα 72 

αυτοχειρίες και 60 ανθρωποκτονίες (41), ενώ στο Ηνωμένο Βασίλειο μείζον πρόβλημα 

αποδεικνύονται τα αεροβόλα όπλα˙ σύμφωνα με σχετική δημοσίευση του 2006 η 

εύκολη απόκτησή τους μέσω διαδικτύου και η τελειοποίηση της διατρητικής τους 

ικανότητας τα καθιστούν επικίνδυνο μέσο πρόκλησης βλαβών (47). 

Ο αυξημένος αριθμός αυτοχειριών, ως αποτέλεσμα υψηλής διαθεσιμότητας και 

εύκολης πρόσβασης σε όπλα, κινητοποίησε τις αρμόδιες αρχές στην Ελβετία στην 

κατεύθυνση της προσπάθειας μερικού αφοπλισμού του πληθυσμού. Το εγχείρημα, που 

βασίστηκε κυρίως σε φορολογικές επιβαρύνσεις των κατόχων όπλων, απέδωσε 

ενθαρρυντικά αποτελέσματα με τη μείωση του αριθμού σχετικών περιστατικών (42). 

Στο χώρο της Μεσογείου τα δεδομένα της επιστημονικής έρευνας είναι 

ετερόκλητα. Ενώ στην Ισπανία η χρήση πυροβόλων για πρόκληση αυτοχειριών και 

ανθρωποκτονιών περιορίζεται σε 5% και 19% των περιπτώσεων αντίστοιχα καθώς 

προτιμώνται παραδοσιακότερες μέθοδοι (43), στην Ιταλία η κατάσταση 

διαφοροποιείται˙ στην πρωτεύουσα της Απουλίας, το Μπάρι, αναφέρθηκαν 717 
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συμβάματα με χρήση πυροβόλων το χρονικό διάστημα 1988-2003, ανθρωποκτονίες 

στη συντριπτική τους πλειοψηφία (634), απόρροια κυρίως της υψηλής 

εγκληματικότητας που μαστίζει τη συγκεκριμένη περιοχή (44). Περισσότερο 

μετριοπαθή στοιχεία προσπορίζει μελέτη των ετών 1994-2006 για την περιοχή 

Μπρέσια, καταγράφοντας περιορισμένο αριθμό περιστατικών (164), μόλις 12,6 ανά 

έτος (45). 

 

 
Εικόνα 1 Παγκόσμιος χάρτης οπλοκατοχής 2007. Small Arm Survey 2007 by the Graduate Institute of International 
and Development Studies in Geneva1 
 

 
Εικόνα 2 Παγκόσμιος Χάρτης οπλοκατοχής 2012. The Guardian (2012 data) 20182 

 
1 https://commons.wikimedia.org/wiki/File:World_map_of_civilian_gun_ownership.svg 
2 https://www.vox.com/2014/6/11/5797892/us-world-firearm-ownership-map 

Όπλα/100 

άτομα 

Όπλα/100 

άτομα 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:World_map_of_civilian_gun_ownership.svg
https://www.vox.com/2014/6/11/5797892/us-world-firearm-ownership-map
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Ο ερανισμός και η παράθεση όλων των παραπάνω στοιχείων από διαφορετικά 

γεωγραφικά πλαίσια και η μελέτη των παραπάνω χαρτών καταδεικνύουν με τον πλέον 

κατηγορηματικό τρόπο ότι το φαινόμενο της ένοπλης βίας συνιστά πρόβλημα διεθνές. 

Ανεξάρτητα από τις κατά τόπους διαφοροποιήσεις ή ιδιαιτερότητες που αφορούν στα 

αίτια και στις μορφές εκδήλωσης, βέβαιο είναι ότι το φαινόμενο υπονομεύει όχι μόνο 

την επίτευξη της ατομικής ευημερίας των ατόμων αλλά και την ευρύτερη κοινωνική 

πρόοδο του έθνους στο οποίο αυτά ανήκουν. 

 

1.2    Αιτιολογικοί παράγοντες βίαιων συμβαμάτων 
Οι αιτιολογικοί παράγοντες που συνδέονται με την εκδήλωση ένοπλης βίας είναι 

δυνατόν να κατηγοριοποιηθούν σε δύο ειδικότερες ομάδες, ανάλογα με το αν 

συνδέονται με κοινωνικές συνθήκες ή ατομικές προδιαθέσεις που επικρατούν και 

συμβάλλουν στην πραγματοποίηση ανάλογων περιστατικών. Η μελέτη της 

επιστημονικής βιβλιογραφίας αναφορικά με το ρόλο των κοινωνικών συνθηκών δε 

φείδεται πληροφορικών˙ πράγματι, είναι ισχυρά τεκμηριωμένη η σύνδεση 

συμβαμάτων πυροβόλων όπλων με καταγεγραμμένα υψηλά ποσοστά οπλοκατοχής 

(15,30). Ενδεικτικό παράδειγμα χώρας που συχνά υπομνηματίζεται από μελέτες είναι 

εκείνο των Ηνωμένων Πολιτειών Αμερικής όπου η ελαστική νομοθεσία και η πώληση 

όπλων σε άτομα χωρίς προηγούμενο έλεγχό τους φαίνεται να λειτουργούν ως εκλυτικοί 

παράγοντες (48). Οι Dahlberg et al. σε μελέτη τους το 2004 διαπίστωσαν ότι η 

παρουσία οπλισμού εντός οικίας συνιστούσε παράγοντα κινδύνου για ανθρωποκτονίες 

και αυτοχειρίες στη χώρα (11), στοιχείο που επιβεβαιώνεται και από διαφορετική 

μελέτη των Knopov et al. του έτους 2019 τουλάχιστον ως προς τις αυτοχειρίες νέων 

ηλικίας 10 έως 19 ετών (9). Ως πρόσθετοι παράγοντες κοινωνικής φύσης αναφέρονται 

η επικράτηση προκαταλήψεων και στερεοτύπων (15,30), η βίωση πολεμικών 

συγκρούσεων και καταστροφών (4) καθώς και η ποιότητα των παρεχόμενων 

υγειονομικών υπηρεσιών˙ η τελευταία περίπτωση αναφέρεται στη μη προσφορά της 

απαραίτητης συμβουλευτικής υποστήριξης από το υγειονομικό προσωπικό σε ασθενείς 

επιρρεπείς σε χρήση ένοπλης βίας είτε λόγω έλλειψης χρόνου ή γνώσης είτε λόγω της 

ισχύουσας σε κάποιες χώρες νομοθεσίας (49). 

Εξίσου ισχυροί και καταλυτικοί για την ενεργοποίηση συμπεριφορών που οδηγούν 

σε ένοπλη βία είναι και οι ατομικοί παράγοντες. Σε αυτούς η βιβλιογραφία 

συμπεριλαμβάνει την κατάχρηση αλκοόλ (4,48), την ελλιπή κοινωνικοποίηση (30), το 

χρόνιο πόνο ως απόρροια νοσημάτων, τις οικονομικές δυσκολίες καθώς και τα ψυχικά 
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νοσήματα (4). Αναφορικά με τους ψυχικά πάσχοντες τα ερευνητικά δεδομένα είναι 

μάλλον ετερόκλητα: ενώ στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής στο National Violent 

Death Reporting System (N.V.D.R.S.) οι ψυχικά ασθενείς αυτόχειρες κάτω των 21 

ετών φαίνεται να αποτελούν την εξαίρεση και όχι τον κανόνα (10), στην Ιταλία το 

65,5% του συνόλου των αυτοχειριών αφορούσε άτομα καταθλιπτικά και το 1,5% 

αφορούσε σε άλλες ψυχιατρικές εκδηλώσεις (44). Στην ίδια έρευνα του 2007 στην 

Ιταλία ως πρόσθετοι ατομικοί παράγοντες υπεύθυνοι για την εκδήλωση ένοπλων 

συμβαμάτων αναγνωρίζονται οι συναισθηματικές παρορμήσεις, κυρίως σε 

περιπτώσεις αυτοχειριών (6,5%) και σε μικρότερο βαθμό σε εκείνες των 

ανθρωποκτονιών (2%), ενώ στις τελευταίες κατατάσσεται και η προσπάθεια αποφυγής 

σύλληψης από τις διωκτικές αρχές (4,5%) στο πλαίσιο της καταστολής εγκληματικών 

δράσεων (44). Ιδιάζουσα κατηγορία αποτελούν τα ατυχήματα κατά τη διάρκεια 

θήρευσης. Σχετική μελέτη στη Γερμανία κατέδειξε ότι στην περίπτωση αυτή οι 

ατομικοί παράγοντες σχετίζονται κυρίως με στιγμιαία σφάλματα όπως ο κακός 

χειρισμός του όπλου, η απροσεξία και η εκ παραδρομής εκτίμηση ατόμου ως 

θηράματος (39). 

Ολοκληρώνοντας την παρούσα ενότητα είναι αναγκαίο να επισημανθεί ότι οι 

ένοπλες εκδηλώσεις σπανιότερα οφείλονται στη μονοσήμαντη επίδραση ατομικών ή 

κοινωνικών παραγόντων. Η επέλευσή τους προκύπτει ως απότοκο αθροιστικής δράσης 

των ως άνω περιγραφόμενων αιτίων, στο βαθμό που οι κοινωνικές συνιστώσες και τα 

ατομικά γνωρίσματα βρίσκονται σε απόλυτη συνάφεια και επηρεάζονται αμφιμερώς, 

με αποτέλεσμα οποιαδήποτε σχεδιαζόμενη προσπάθεια μονομερούς ανάσχεσης του 

σύνθετου προβλήματος που τα πυροβόλα όπλα συνιστούν να είναι εκ προοιμίου 

αναποτελεσματική. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΔΕΥΤΕΡΟ 

ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΟΤΕΡΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 

ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ 
 

Η κατανόηση και ερμηνεία των περιπτώσεων ένοπλης άσκησης βίας 

προϋποθέτουν την προηγούμενη ανάλυση των ιδιαίτερων γνωρισμάτων τους. Σε αυτή 

την κατεύθυνση θα παρατεθούν βιβλιογραφικά τεκμήρια που αφορούν στο φύλο, στην 

ηλικία των εμπλεκομένων σε ανάλογες υποθέσεις καθώς και στις κοινωνικο-

οικονομικές τους ιδιαιτερότητες˙ επιπροσθέτως θα υπομνηματιστούν βιβλιογραφικές 

αναφορές ως προς το είδος των συμβαμάτων, το είδος των χρησιμοποιούμενων όπλων, 

την απόσταση βολής, τις συνηθέστερες ανατομικές θέσεις τραυματισμών καθώς και τα 

αποτελέσματα των τοξικολογικών εξετάσεων θυμάτων από πυροβόλα όπλα. 

2.1 Δημογραφικά στοιχεία 

2.1.1    Φύλο 
Το ανδρικό φύλο φαίνεται να συνιστά παράγοντα κινδύνου για εμπλοκή σε 

περιστατικά βίας, ανεξαρτήτως του μέσου πραγμάτωσής της σε κάθε εθνικό πλαίσιο. 

Ο Π.Ο.Υ. επισημαίνει ότι τέσσερις στους πέντε νεκρούς σε περιπτώσεις 

ανθρωποκτονίας είναι άνδρες (1), εκτίμηση με την οποία συνάδουν και αντίστοιχες 

δημοσιεύσεις στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής (2,13). Στην ίδια χώρα το ανδρικό 

φύλο διαδραματίζει πρωταγωνιστικό ρόλο και στα περιστατικά ένοπλης βίας (50), 

φαινόμενο που δε διαφοροποιείται στον ευρωπαϊκό χώρο, με τους άνδρες να αποτελούν 

την πλειοψηφία των εμπλεκομένων σε ένοπλες δραστηριότητες, είτε ως θύτες είτε ως 

θύματα (30). Στην Ισπανία, την Ιταλία και τη Γερμανία τα στοιχεία είναι απόλυτα 

σαφή: στην πρώτη χώρα οι περισσότεροι αυτόχειρες είναι άνδρες (51), οι Ιταλοί 

αποτελούν το 93% των εμπλεκομένων σε ένοπλη βία (44), ενώ το ποσοστό αυτό για 

τους Γερμανούς κυμαίνεται σε 73,7% για τις ανθρωποκτονίες και σε 89,4% για τις 

αυτοχειρίες (40). 

 

2.1.2    Κοινωνικο-οικονομικές ιδιαιτερότητες 
Η προσπέλαση της σχετικής βιβλιογραφίας αποκαλύπτει ότι τα φαινόμενα 

ένοπλης βίας διασυνδέονται με συγκεκριμένα κοινωνικά και οικονομικά 

χαρακτηριστικά. Στα πλαίσια αυτά διαπιστώνεται ότι στις Ηνωμένες Πολιτείες 

Αμερικής η ανάμειξη σε ανάλογα συμβάματα είναι πιθανότερη για τους 

αφροαμερικανούς (15,52), ενώ η πρακτική της αυτοχειρίας παρουσιάζει έξαρση σε 
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αγροτικές κυρίως περιοχές (48). Το οικονομικό επίπεδο κάθε κράτους ως δηλωτικό του 

επιπέδου ποιότητας ζωής φαίνεται να διαδραματίζει σημαίνοντα ρόλο˙ πράγματι, τα 

κατώτερου και μέσου εισοδήματος κράτη καταγράφουν το 90% των εκδηλώσεων 

ένοπλης βίας (1), ενώ άλλη δημοσίευση διαπιστώνει ότι οι κάτοικοι των χωρών αυτών 

διατρέχουν δεκατέσσερις φορές μεγαλύτερο κίνδυνο να εμπλακούν σε ανάλογα 

περιστατικά, σε σύγκριση με κατοίκους οικονομικά ανεπτυγμένων χωρών (30). Η 

διασύνδεση των διαθέσιμων οικονομικών πόρων με την ένοπλη εγκληματικότητα 

τεκμηριώθηκε και σε έρευνα του 2006, όπου οι Walker et al. διαπίστωσαν στο Σικάγο 

των Ηνωμένων Πολιτειών Αμερικής τη θετική συσχέτιση χαμηλού βιοτικού επιπέδου 

με υψηλά ποσοστά ανθρωποκτονιών (53) ˙πράγματι, οι οικονομικές ανισότητες 

ευθύνονται για την άνιση πρόσβαση σε υπηρεσίες και αγαθά, η έλλειψη των οποίων 

οδηγεί αναπόδραστα σε αύξηση παραβατικών συμπεριφορών. Ολοκληρώνοντας, το 

ιστορικό εγκλεισμού σε σωφρονιστικά καταστήματα και η υπαγωγή σε κοινωνική 

μειονότητα στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής αποτελούν κακούς προγνωστικούς 

δείκτες για εμπλοκή σε περιστατικά ένοπλης βίας (54). 

 

2.1.3    Ηλικία 
Η επαφή με πυροβόλα όπλα και οι συνέπειες αυτών δεν περιορίζονται σε 

συγκεκριμένες ηλικιακές ομάδες αλλά αφορούν εξίσου παιδιά και ενήλικες. Ενδεικτικό 

είναι ότι στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής, στην εθνική βάση N.V.D.R.S., 

καταγράφηκαν 3116 υποθέσεις σχετιζόμενες με πυροβόλα την περίοδο 2005-2014 με 

θύματα νέους κάτω των 21 ετών (10). Αντίστοιχα συμπεράσματα προσπορίζουν 

διαφορετικές μελέτες στην ίδια χώρα: σε διάστημα 11 ετών 898 νέοι κάτω των 18 

έχασαν τη ζωή τους εξαιτίας ένοπλης βίας (55) ενώ ο αριθμός για το διάστημα 2001-

2016 ανέρχεται σε 358 και αφορά σε παιδιά έως 15 ετών (56). Ανάλογες διαπιστώσεις 

προκύπτουν από σχετικές έρευνες (6,9,57), αναδεικνύοντας τα όπλα στη δεύτερη θέση 

των παραγόντων διακινδύνευσης της ανθρώπινης ζωής (8). Σε ό,τι αφορά τους 

ενήλικες, οι παραγωγικές ηλικίες αποδεικνύονται περισσότερο ευάλωτες. Στη Σουηδία, 

ο μέσος όρος ηλικίας των θυμάτων ήταν τα 27 έτη (31), στη Γερμανία η πλειοψηφία 

των θυμάτων ήταν κάτω των 40 ετών (39), ενώ στην Ιταλία ο μέσος όρος ηλικίας των 

ανδρών σε υποθέσεις ανθρωποκτονίας και αυτοχειρίας εκτιμήθηκε σε 27,4 και 40,3 έτη 

αντιστοίχως (44). Τέλος, παλαιότερη μελέτη στη Δανία κατέδειξε ότι το 60% των 

ανθρωποκτονιών αφορούσε σε νέους κάτω των 29 ετών, με το αντίστοιχο ποσοστό για 

τις αυτοχειρίες να ανέρχεται σε 63,6% για άτομα κάτω των 49 ετών (37). 
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2.2 Χαρακτηριστικά συμβαμάτων με πυροβόλα όπλα 

2.2.1    Είδη συμβαμάτων 
Τα περιστατικά που σχετίζονται με πυροβόλα όπλα περιλαμβάνουν τις επιμέρους 

κατηγορίες των αυτοχειριών, των ανθρωποκτονιών και των ατυχημάτων. Οι πρώτες 

αναδεικνύονται σε μείζον πρόβλημα σύμφωνα με τον Π.Ο.Υ. στις αγροτικές περιοχές 

(30), διαπίστωση που επιβεβαιώνεται και στην Ελλάδα από παλαιότερη μελέτη (58). Η 

άμεση διαθεσιμότητα και η ευχερής πρόσβαση σε οπλισμό συσχετίζεται θετικά με 

περιστατικά θανάτων από σκοπούμενο αυτοτραυματισμό, όπως τουλάχιστον 

προκύπτει από διεθνή μελέτη είκοσι χωρών (59) αλλά και από ανάλογα στατιστικά 

στοιχεία χωρών με αυξημένα ποσοστά οπλοκατοχής όπως η Ελβετία (42) και οι 

Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής (9,12)˙ στην τελευταία χώρα, πρόσφατη μελέτη του 

2020 κατέδειξε ότι οι αυτοχειρίες πραγματοποιούνται οκτώ φορές συχνότερα με χρήση 

όπλου συγκριτικά με άλλες 22 ανεπτυγμένες χώρες (60). 

Η εξέταση των ανθρωποκτονιών φανερώνει ότι αποτελούν την πλειοψηφία των 

περιστατικών που εμπίπτουν στη θεματική της παρούσας μελέτης για το χρονικό 

διάστημα 1990-2016˙ επιπρόσθετα, υπερτερούν των λοιπών συμβαμάτων σε χώρες 

όπως η Ιταλία (44) και η Τουρκία (61) σύμφωνα με την εξέταση των σχετικών 

καταγραφών για τις χρονικές περιόδους 1988-2003 και 1999-2003 αντιστοίχως. 

Ολοκληρώνοντας με τα ατυχηματικά συμβάντα, αυτά φαίνεται να αφορούν τόσο 

τα παιδιά όσο και τους ενήλικες. Αναφορικά με τα παιδιά τα ερευνητικά δεδομένα είναι 

μάλλον αντιφατικά: έρευνα του 2016 στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής εκτιμά ότι οι 

ανήλικοι κινδυνεύουν σε μικρότερο βαθμό από ατυχηματικές βολές (7) ενώ νεότερη 

του 2018 αναφέρει τραυματισμούς και θανάτους του παιδικού πληθυσμού σε ποσοστό 

48,9%, πάντα ως αποτέλεσμα ατυχήματος (56). Συχνές είναι οι καταγραφές αυτού του 

είδους σε χώρες όπως η Σουηδία, η Γερμανία και η Ινδία στα πλαίσια πρακτικών 

θήρευσης (24,32,39). 

 

2.2.2    Είδος όπλων 
Η χρήση καραμπίνας για την τέλεση βίαιων πράξεων φαίνεται να αποτελεί 

προτιμώμενη πρακτική σε αγροτικές περιοχές των Ηνωμένων Πολιτειών Αμερικής 

(48). Επαρκώς τεκμηριωμένη είναι η συσχέτιση αυτού του είδους πυροβόλου με 

περιστατικά αυτοχειρίας˙ τούτο προκύπτει από διεθνή μελέτη του 2016 από την 

Ισπανία, σύμφωνα με την οποία οι αυτόχειρες χρησιμοποιούν κυρίως καραμπίνες ενώ 
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σε περιπτώσεις ανθρωποκτονιών διαπιστώνεται η συχνότερη χρήση βραχύκαννων 

πυροβόλων όπλων (51) αλλά και από αντίστοιχη έρευνα του έτους 1994 στον Καναδά, 

όπου σε 64 περιπτώσεις αυτοχειριών το 60,9% τελέστηκε με καραμπίνες και μόλις το 

31,3% με τυφέκια (19). Επιπρόσθετα, σε χώρες όπως η Γερμανία και η Ινδία 

ατυχηματικές πράξεις στα πλαίσια θήρευσης συνδέονται με χρήση μακρύκαννων 

όπλων, με τα τυφέκια να κατέχουν τη δεύτερη θέση ως μέσο πρόκλησης τραυματισμών 

και θανάτων (24,39). Στη Δανία και στη Γαλλία τέλος, όπως μαρτυρείται από μελέτες 

των ετών 1974 και 2008 αντίστοιχα, οι καραμπίνες αποτελούν το συχνότερο μέσο 

ένοπλης βίας, ανεξαρτήτως του είδους αυτής (37,41). 

Οι περιπτώσεις των συμβάντων που αναφέρονται σε παιδιά φαίνονται να 

διαφοροποιούνται, τουλάχιστον στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής: καταγραφές των 

ετών 2001-2016 κατέδειξαν ότι οι παιδικοί πληθυσμοί κινδυνεύουν από 

τραυματισμούς βραχύκαννων όπλων σε ποσοστό 38,3% και δευτερευόντως από 

αεροβόλα σε ποσοστό 25,1% (56). Τα βραχύκαννα πυροβόλα όπλα αποτελούν τα 

ευρύτερα χρησιμοποιούμενα όπλα στην Ιταλία, όπως αποδεικνύεται από σχετικές 

μελέτες κατά τα έτη 2007 (44) και 2009 (45), διαπίστωση που αφορά εξίσου τη 

Γερμανία για μη ατυχηματικά συμβάντα (40) και την Τουρκία (61). 

Παράλληλα, η χρήση αεροβόλων αναδεικνύεται σε πρόσθετο παράγοντα 

πρόκλησης τραυματισμών στην Τουρκία σύμφωνα με μελέτες των ετών 2006 (29) και 

2016 (28), ενώ το ίδιο θέμα ανακύπτει στον ευρωπαϊκό χώρο, με το Ηνωμένο Βασίλειο 

να προχωρά το 2006 σε δημοσίευση ανάλογου προβληματισμού (47). 

Ολοκληρώνοντας την αναφορά στα είδη όπλων που χρησιμοποιούνται σε 

σκοπούμενες ή μη βίαιες πράξεις, απαραίτητη είναι και η αναφορά στη, σπανιότερη 

οπωσδήποτε, χρήση αυτοσχέδιων όπλων. Αυτά φαίνεται ότι απασχολούν τις αρμόδιες 

αρχές στην Ινδία, όπου σε αναδρομική μελέτη που δημοσιεύτηκε το 2015 το ποσοστό 

χρήσης τους ανήλθε σε ποσοστό 87,87% σε 66 καταγεγραμμένες υποθέσεις για τα έτη 

2008-2010 (25). 

 

2.2.3    Ανατομικές θέσεις τραυματισμών 
Αναφορικά με το θέμα της διασύνδεσης ένοπλων περιστατικών με την πλήξη 

συγκεκριμένων ανατομικών περιοχών η διεθνής βιβλιογραφία είναι κατηγορηματική 

διαπιστώνοντας ότι η πλειοψηφία των αυτοχειριών πραγματοποιείται με τρώση της 

κεφαλής. Η ως άνω διαπίστωση φαίνεται ότι συνιστά διαχρονική πραγματικότητα. 

Επιβεβαιώνεται από μελέτη στη Δανία το έτος 1974 όπου και καταγράφηκε τρώση της 
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κεφαλής στο 82% των αυτοχειριών (37), στον Καναδά και στη Σουηδία το 1994 (19) 

και το 1997 (33) αντίστοιχα αλλά και στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής σύμφωνα με 

σχετική δημοσίευση του 2013 (62). Συμπληρωματικά, οι αυτόχειρες φέρονται να 

επιλέγουν ως στόχο την ευρύτερη περιοχή του προσώπου (50), ενώ οι Fernández et al. 

απέδειξαν ότι η εύρεση ενδοστοματικών τρώσεων είναι δηλωτική αυτοχειρίας (51), σε 

τέτοιο βαθμό μάλιστα ώστε στη Σουηδία να αναπτυχθεί-με τη βοήθεια πρόσθετων 

τεκμηρίων-διαγνωστικό εργαλείο διαφοροδιάγνωσης μεταξύ αμφισβητούμενων 

περιστατικών ανθρωποκτονίας και αυτοχειρίας (34). Οι ατυχηματικές πράξεις 

παρουσιάζουν μεγαλύτερο εύρος αναφορικά με τις ανατομικές θέσεις πλήξης. Στη 

Σουηδία οι τελευταίες περιλαμβάνουν την κεφαλή και το θώρακα με μικρότερη 

συμμετοχή του τραχήλου, της κοιλίας και των άκρων (31) ενώ στην Ινδία τα ατυχήματα 

κατά τη θήρευση περιορίζονται στην κεφαλή και στο θώρακα σύμφωνα με δημοσίευση 

του Singh (24). Οι Karger et al. τέλος, αναφέρουν τραυματισμούς των οφθαλμών σε 

ποσοστό 22% επί συνόλου 257 ατυχημάτων που έλαβαν χώρα κατά τη διάρκεια 

θήρευσης (39). 

Ευρύτερο πεδίο ανατομικών πλήξεων διαπιστώνεται σε ό,τι αφορά παιδικούς 

πληθυσμούς, τόσο σε σκοπούμενες όσο και σε ατυχηματικές πράξεις. Οι Davis et al. 

αναφέρουν την κοιλία, τη ράχη και την πύελο ως συνήθεις θέσεις εντοπισμού βλαβών 

(57) ενώ οι Brewer et al. το πιο πρόσφατο 2018 διαφοροποιούνται σε μεγάλο βαθμό 

καταγράφοντας την κεφαλή, το πρόσωπο, τον τράχηλο και τη ράχη (56). 

Ολοκληρώνοντας, οι ανθρωποκτονίες φαίνεται να μην ακολουθούν 

στερεοτυπικούς κανόνες, πιθανότατα λόγω των αντιδράσεων και της προβαλλόμενης 

αντίστασης των θυμάτων. Συνήθως αφορούν σε πολλαπλές πλήξεις (63) με συμμετοχή 

περισσότερων ανατομικών συστημάτων σύμφωνα με σχετική έρευνα στις Ηνωμένες 

Πολιτείες Αμερικής (62). Στην Ιταλία το 2007 τα ανάλογα καταγεγραμμένα 

συμβάματα αναφέρονται στην κεφαλή, στο θώρακα και στην κοιλία σε ποσοστά που 

κυμαίνονται σε 23,6%, 20,9% και 10,6% (44), ενώ οι Kristoffersen et al. το 2014 

διαπίστωσαν πλήξη της κεφαλής, του τραχήλου και του θώρακα, με τα αντίστοιχα 

ποσοστά να διαμορφώνονται σε 33%, 18% και 13% (64). 

 

2.2.4    Απόσταση βολής 
Το σημείο εκκίνησης βολίδας εξερχομένης από κάννη πυροβόλου όπλου σε 

σχέση με τη θέση εισόδου αυτής στο ανθρώπινο σώμα συνιστά την απόσταση βολής, 

μέγεθος που απασχολεί συστηματικά τους ιατροδικαστές και τους ερευνητές 
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βαλλιστικής σε περιπτώσεις ένοπλης βίας. Η απόσταση αυτή χαρακτηρίζεται εξ επαφής 

όταν η κάννη του πυροβόλου βρίσκεται σε απόλυτη ή χαλαρή επαφή με το δέρμα, 

βραχεία όταν το διανυόμενο διάστημα κυμαίνεται από 5 έως 70 περίπου 

εκατοστόμετρα ενώ χαρακτηρίζεται ως μακρινή όταν υπερβαίνει το όριο των 70 

εκατοστόμετρων (65). Αναφορικά με το θέμα αυτό η μελέτη της διεθνούς 

βιβλιογραφίας δεν κρύβει ιδιαίτερες εκπλήξεις˙ είναι πράγματι κοινή η διαπίστωση ότι 

η πλειοψηφία των αυτοχειριών πραγματοποιείται με βολές εξ επαφής, παρόλο που τα 

επιμέρους ποσοστά υπόκεινται σε διαφοροποιήσεις: στις Ηνωμένες Πολιτείας 

Αμερικής οι Cina et al. κατέγραψαν βολές εξ επαφής σε ποσοστό 97% των αυτοχειριών 

(66), ανάλογα αποτελέσματα προσπόρισε έρευνα του έτους 2013 στην ίδια χώρα με το 

ποσοστό να κυμαίνεται στο 96% (62), ενώ στην Τουρκία και στη Γαλλία τα αντίστοιχα 

ποσοστά διαμορφώνονται στο 91,3% (61) και στο 59,3% (41). Η μόνη χώρα όπου 

διαπιστώνεται εμφανής διαφοροποίηση είναι η Γερμανία με τις εξ επαφής αυτοχειρίες 

να αποτελούν το 41,8% και τις αντίστοιχες από βραχεία απόσταση να ανέρχονται στο 

47,4% του συνόλου των συμβαμάτων αυτών (40). 

Στις ανθρωποκτονίες, κατά τεκμήριο, η απόσταση βολής είναι μεγαλύτερη από 

εκείνη της απόλυτης επαφής (67). Ενδεικτικά στη Σουηδία ο Druid αναφέρει βραχεία 

απόσταση μόνο για το ένα τρίτο των καταγεγραμμένων ανθρωποκτονιών (33) και στη 

Γερμανία δημοσίευση του 2002 διαπιστώνει τέλεση ανθρωποκτονίας από μεγάλη 

απόσταση στο 77,6% των περιπτώσεων (40). Στα ίδια πλαίσια κινείται μελέτη που 

εκπονήθηκε στην Τουρκία, με το αντίστοιχο ποσοστό να διαμορφώνεται στο 73,3% 

(61). 

Ιδιάζουσα κατηγορία αποδεικνύονται οι ατυχηματικές πράξεις καθώς, λόγω της 

φύσης τους, δεν υπόκεινται σε σταθερότυπους αναφορικά με την απόσταση βολής. Ενώ 

στη Γερμανία οι Karger et al. διαπίστωσαν ότι ανάλογα συμβάντα προκύπτουν με 

απόσταση βολής μεγαλύτερη των πέντε μέτρων (39), στη Σουηδία παρατηρείται 

αρκετά συχνά μικρή απόσταση (31) και στην Τουρκία οι μεγάλες αποστάσεις 

αποτελούν το 40% του συνόλου των ατυχηματικών τραυματισμών (61). 

 

2.2.5    Στοιχεία τοξικολογικών εξετάσεων 
Η εκδήλωση φαινομένων ένοπλης βίας συχνά διασυνδέεται με τη χρήση 

συγκεκριμένων ψυχοτρόπων ουσιών, ο εντοπισμός και η αναγνώριση των οποίων 

πραγματοποιείται κατά τη διενέργεια τοξικολογικών εξετάσεων. Σε δύο εκθέσεις του 

έτους 2014 ο Π.Ο.Υ. επισημαίνει την αιτιώδη εξάρτηση αυτοχειριών από την 
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κατανάλωση αλκοόλ (4) καθώς και από τη χρήση ναρκωτικών ουσιών (1), ενώ τρίτη 

έκθεση του ίδιου έτους εκτιμά ότι η υιοθέτηση πρακτικών τοξικοεξάρτησης προκύπτει 

και ως απόρροια μετατραυματικού στρες οφειλόμενου σε περιστατικά ένοπλης βίας 

(2). 

Πολύ καλά τεκμηριωμένη βιβλιογραφικά είναι η συσχέτιση αυτοχειριών και 

αιθανόλης˙ στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής μελέτη του 1999 κατέδειξε ότι η 

συγκεκριμένη ουσία ανιχνεύτηκε στο 47% ανάλογων περιπτώσεων (66), στη Σουηδία 

το ποσοστό διαμορφώνεται στο 36% για την περίοδο 1981-1990 (33) ενώ στη 

Νορβηγία το 2014 διαπιστώθηκε ότι σε σύνολο 196 περιπτώσεων 55 άνδρες και 22 

γυναίκες αυτόχειρες προέβησαν σε κατανάλωση αλκοόλ (64). Οπωσδήποτε η αιθανόλη 

ανευρίσκεται και σε περιστατικά ανθρωποκτονίας όπως μαρτυρείται από δημοσιεύσεις 

στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής (54), στην Ιταλία (45) και στη Σουηδία (33). 

Οι βενζοδιαζεπίνες, σύμφωνα με μελέτη του 2020 στις Ηνωμένες Πολιτείες 

Αμερικής, ανευρίσκονται στο 23,3% των περιπτώσεων αυτοχειρίας (50) ενώ από 

κοινού με την τετραϋδροκανναβινόλη (THC) εντοπίστηκαν συχνότερα από άλλες 

ουσίες σε νορβηγική μελέτη του 2014 (64). Η τετραϋδροκανναβινόλη και η κοκαΐνη 

ανιχνεύτηκαν στο 43% των περιπτώσεων ανθρωποκτονιών και στο 24% των 

περιπτώσεων αυτοχειριών το 1999 στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής (66). 

Ολοκληρώνοντας, στην ίδια χώρα τεκμηριώθηκε η χρήση οπιοειδών ως παράγοντας 

κινδύνου για εμπλοκή σε συμβάματα με πυροβόλα όπλα (54) ενώ παράλληλα η χρήση 

ευρέος φάσματος ψυχοτρόπων ουσιών που περιλαμβάνει αιθανόλη, βενζοδιαζεπίνες, 

οπιοειδή και αντικαταθλιπτικά συνδέεται στενά με ριψοκίνδυνες πρακτικές τύπου 

«ρώσικης ρουλέτας» (68). 

 

2.2.6    Χώροι πραγματοποίησης συμβαμάτων 
Η έρευνα των χώρων όπου καταγράφονται περιστατικά ένοπλης βίας φανερώνει 

την ύπαρξη ποικίλων τέτοιων θέσεων καθώς και την επικράτηση στερεοτυπικών 

δεδομένων. Πράγματι, οι αυτοκτονίες παρατηρούνται συχνότερα σε αγροτικές 

περιοχές σύμφωνα με σχετικές διεθνείς αναφορές (30) και πιο συγκεκριμένα 

πραγματοποιούνται εντός οικίας˙ ενδεικτικά παρατίθενται σχετικές μελέτες στην 

Τουρκία, όπου το 60,4% των καταγεγραμμένων αυτοχειριών τελέστηκε σε οικίες (61), 

αλλά και στη Σουηδία (33). Οι οικίες αποτελούν θέσεις εκλογής και στην Ιταλία για το 

53,3% όλων των ένοπλων συμβαμάτων (45), ποσοστό που για την περίπτωση των 

ανθρωποκτονιών στη Νορβηγία ανέρχεται στο εντυπωσιακό 76% (64). Σταθερά 
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επαναλαμβανόμενη προκύπτει να είναι και η διασύνδεση των τραυματισμών παιδιών 

με τις οικογενειακές εστίες στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής (56). 

Τα ατυχήματα φαίνεται να εκδηλώνονται πιο συχνά σε χώρους εξωτερικούς. Στη 

Σουηδία 47 από τα 79 καταγεγραμμένα ατυχήματα σχετίζονται με δραστηριότητες 

θήρευσης (31) και στην Ινδία ανάλογα συμβάματα λαμβάνουν χώρα σε δασικές 

εκτάσεις, σε αγρούς αλλά και σε οικίες (24). 

Ολοκληρώνοντας την ενότητα με τις θέσεις πραγματοποίησης συμβάντων με 

πυροβόλα όπλα, διαπιστώνεται ότι αυτές, εκτός των όσων παρατέθηκαν ανωτέρω, 

περιλαμβάνουν οχήματα, εργασιακούς χώρους και χώρους ψυχαγωγίας. Τα πρώτα 

καταγράφονται συχνότερα στην Ιταλία ως χώροι τέλεσης εγκλήματος (45) συγκριτικά 

με την Τουρκία όπου το 5,5% και το 4,2% των ανθρωποκτονιών διαπράττονται σε 

εργασιακούς χώρους και χώρους διασκέδασης, με τα αντίστοιχα ποσοστά των 

αυτοχειριών στις ίδιες θέσεις να κυμαίνονται στο 3,7% και 4,32% (61). 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ 

ΠΥΡΟΒΟΛΑ ΟΠΛΑ: ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΚΑΙ ΜΕΛΕΤΕΣ. 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
 

3.1 Νομοθετικό πλαίσιο 
Τα θέματα που αφορούν συνολικά την κατασκευή, εμπορία, κατοχή, διακίνηση 

και χρήση των πυροβόλων όπλων στην Ελλάδα ρυθμίζονται από το σχετικό νομοθετικό 

πλαίσιο όπως ισχύει σήμερα μετά από τροποποιήσεις, συμπληρώσεις ή 

αντικαταστάσεις επιμέρους εδαφίων. Πιο συγκεκριμένα, με τον υπ. αρίθμ. Νόμο 2168 

του 1993 (69) ο νομοθέτης αρχικά προσδιορίζει και αναλύει με σαφήνεια την έννοια 

του όρου «όπλο» προχωρώντας σε διάκριση των επιμέρους ειδών οπλισμού, αναφέρει 

τους περιορισμούς εισαγωγής από το εξωτερικό καθώς και τις προϋποθέσεις εξαγωγής 

ή επανεξαγωγής και διαμετακόμισής τους. Στη συνέχεια περιγράφει τα ισχύοντα για 

την κατασκευή όπλων στο εσωτερικό της χώρας, για την εμπορία, διάθεση και 

διακίνησή τους με ειδική αναφορά στα κυνηγετικά όπλα και προβλέπει την υπό 

προϋποθέσεις παρουσία όπλων σε πλοία και αεροσκάφη. Στο Άρθρο 10 περιγράφεται 

η κατ’ αρχήν ρητή απαγόρευση οπλοφορίας, με αναφορά των περιπτώσεων που 

συνιστούν εξαίρεση όπως η επίτευξη ατομικής ασφάλειας, η προστασία προσώπων ή 

αγαθών και η χρήση όπλων στο πλαίσιο του αθλήματος της σκοποβολής. Στο Άρθρο 

12 αναφέρεται η απαγόρευση των άσκοπων πυροβολισμών και προβλέπονται σχετικές 

ποινές που αυτοί επισύρουν ενώ, τέλος, στο Άρθρο 18 καταγράφονται οι προϋποθέσεις, 

τα δικαιολογητικά και η διαδικασία χορήγησης αδειών οπλοφορίας καθώς και η 

ανάκληση αυτών. 

Με τον υπ. αρίθμ. Νόμο 3009/2/23α του επόμενου έτους (70) 

συγκεκριμενοποιούνται στο Άρθρο 2 τα απαιτούμενα δικαιολογητικά για την έκδοση 

άδειας κατασκευής και πώλησης όπλων και εκρηκτικών υλών καθώς και τα αντίστοιχα 

δικαιολογητικά για την έκδοση άδειας οπλοφορίας, ενώ τροποποιήσεις των Άρθρων 1 

έως 8 με τη μορφή είτε συμπλήρωσης είτε αντικατάστασής τους εισάγονται στον Νόμο 

υπ. αρίθμ. 3944 του έτους 2011 (71). 

Στο Φ.Ε.Κ. με αριθμό φύλλου 2889 του 2015 (72) εισάγονται συμπληρωματικά 

διευκρινιστικά στοιχεία που αφορούν στα δικαιολογητικά και στη διαδικασία έκδοσης 

αδειών πυροβόλων όπλων. Αξιοσημείωτη είναι η αυστηροποίηση και ο 

εξορθολογισμός της διαδικασίας, καθώς η απόκτηση σχετικής άδειας προϋποθέτει 

επιτυχή εξέταση τόσο σε θεωρητικές όσο και σε πρακτικές δοκιμασίες. Τέλος, με τον 
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πρόσφατο Νόμο υπ. αρίθμ. 4678 του 2020 (73) εισάγονται αφενός τροποποιήσεις προς 

ρύθμιση θεμάτων σχετικών με όπλα, πυρομαχικά και εκρηκτικές ύλες και αφετέρου 

διατάξεις με σκοπό την εναρμόνιση της ελληνικής νομοθεσίας με την Οδηγία (ΕΕ) 

2017/853 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 17ης Μαΐου 2017, 

πάντα αναφορικά με θέματα πυροβόλων όπλων. Ο Νόμος αυτός εκδόθηκε στο υπ. 

αρίθμ. Α΄ 70/20/03.2020 Φ.Ε.Κ. όπου και καταγράφονται σε αναλυτικούς πίνακες τα 

απαγορευμένα και τα επιτρεπόμενα στον ελληνικό χώρο όπλα και πυρομαχικά. Οι 

αναλυτικοί αυτοί πίνακες παρατίθενται στο Παράτημα της παρούσας μελέτης. 

 

3.2 Συμβάματα με πυροβόλα όπλα στην Ελλάδα 
Η μελέτη της περιορισμένης βιβλιογραφίας που αφορά στην καταγραφή και 

μελέτη περιστατικών με πυροβόλα όπλα στον ελληνικό χώρο προσφέρει φειδωλά 

αποτελέσματα. Εικόνα για τις περιπτώσεις αυτοχειρίας προσφέρουν μελέτες των ετών 

1986 και 2010 από την Αχαΐα και την Κρήτη αντίστοιχα˙ η παλαιότερη από αυτές 

διαπιστώνει εκτεταμένες αυτοχειρίες ανδρών σε αγροτικές κυρίως περιοχές (58), 

γεγονός που θα πρέπει ίσως να ερμηνευθεί στη βάση της εύκολης πρόσβασης σε 

κυνηγετικά όπλα όσων διαμένουν σε ανάλογα περιβάλλοντα. Η μελέτη που αφορά 

στην Κρήτη υπογραμμίζει τη διαδεδομένη οπλοκατοχή στο νησί και εκτιμά ότι κατά 

τη χρονική περίοδο 1999-2007 σημειώθηκαν μόλις 1,3 αυτοχειρίες ανά 100.000 

κατοίκους (74). Περισσότερες πληροφορίες για τις αυτοκτονίες στην Ελλάδα 

προσφέρει σχετική έκθεση του Π.Ο.Υ. το 2014, με τον αριθμό αυτών να υπολογίζεται 

σε 548 για το έτος 2012 εκ των οποίων 449 αφορούν άνδρες και μόλις 99 αφορούν 

γυναίκες, ηλικίας 15-29 ετών (4). Το ίδιο έτος άλλη έκθεση του Π.Ο.Υ. αναφέρεται 

στις ανθρωποκτονίες στη χώρα τις οποίες αποτιμά σε 180 ανά 100.000 κατοίκους, από 

τις οποίες το 32% πραγματοποιήθηκε με χρήση πυροβόλου εις βάρος κυρίως ανδρών 

(2). Πρόσφατη δημοσίευση των Naghavi et al. το 2018 διαπιστώνει ότι τα ποσοστά 

θανάτων από πυροβόλα όπλα παραμένουν σταθερά στο διάνυσμα του χρόνου, καθώς 

αυτά ανέρχονταν σε 174 το 1990, δηλαδή 1,6 ανά 100.000 κατοίκους, και σε 166 το 

2016, δηλαδή 1,3 ανά 100.000 κατοίκους (3). 

 

3.3 Συμβάματα με πυροβόλα όπλα στην Κρήτη 
Η γεωγραφική ενότητα της Κρήτης, παρά την περιορισμένη παρουσία της στα 

βιβλιογραφικά δεδομένα ως χώρος εκδήλωσης ένοπλης βίας, παρουσιάζει μεγάλα 

ποσοστά οπλοκατοχής, φαινόμενο με διαχρονικά αυξητική τάση. Χαρακτηριστικό 
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είναι ότι το έτος 2014 οι νόμιμες άδειες οπλοκατοχής ανέρχονταν σε 1.500 και τα 

παράνομα όπλα υπολογίζονταν σε περίπου 250.000 (75) ενώ τρία χρόνια αργότερα, το 

2017 τα αντίστοιχα μεγέθη εκτοξεύτηκαν, εκτιμώμενα σε 5.000 για τις νόμιμες άδειες 

και σε περίπου 1.000.000 για τις περιπτώσεις παράνομης οπλοκατοχής (76). Το 

φαινόμενο αυτό συχνά συσχετίζεται με το ιστορικό υπόβαθρο του νησιού και τη 

γεωγραφική του διαμόρφωση, παράγοντες που ωστόσο δεν επαρκούν για να 

ερμηνεύσουν τη γιγάντωσή του στη σύγχρονη εποχή. Πράγματι, η προνομιακή 

γεωστρατηγική θέση της Κρήτης στη Μεσόγειο την κατέστησε πεδίο διεκδίκησης και 

πολεμικών συγκρούσεων σε ποικίλες ιστορικές περιόδους (76), με απόρροια τη 

βαθμιαία καλλιέργεια και επίταση του ανυπότακτου, φιλοπόλεμου χαρακτήρα των 

κατοίκων του νησιού. Ωστόσο, στη σύγχρονη εποχή οι παράγοντες που οδηγούν σε 

αυξημένη οπλοκατοχή πολύ λιγότερο σχετίζονται με τα ιδανικά του ένδοξου 

παρελθόντος: η αυξημένη καλλιέργεια και εμπορία ινδικής κάνναβης, η ανάδυση νέων 

μορφών οργανωμένου εγκλήματος όπως η παροχή προστασίας, η παράνομη διακίνηση 

ανθρώπων και όπλων από την Τουρκία και τη βόρεια Αφρική (76) αλλά και η ανοχή 

της Πολιτείας σε φαινόμενα επικράτησης εθιμικού δικαίου (75) είχαν σαν αποτέλεσμα 

την αύξηση των κρουσμάτων ένοπλης βίας στη σύγχρονη Κρήτη, όπως αυτά 

αποτυπώνονται σε ποικίλες κοινωνικές εκφάνσεις. Όλα τα παραπάνω τεκμήρια 

υπογραμμίζουν την ανάγκη να μελετηθεί περαιτέρω το φαινόμενο της ένοπλης βίας 

στη συγκεκριμένη γεωγραφική ενότητα η οποία συνιστά κατ’ αυτόν τον τρόπο πεδίο 

ιδιαίτερου ερευνητικού ενδιαφέροντος. 
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[…] Τὴν γὰρ τῆς χώρας πάσης Κρήτης φύσιν ὁρᾶτε ὡς οὐκ 

ἔστιν, καθάπερ ἡ τῶν Θετταλῶν πεδιάς […] Ἐλαφρὰ δὴ τὰ ὅπλα 

ἀναγκαῖον ἐν τῷ τοιούτῳ κεκτῆσθαι καὶ μὴ βάρος ἔχοντα θεῖν˙ 

τῶν δὴ τόξων και τοξευμάτων ἡ κουφότης ἁρμόττειν δοκεῖ. 

Ταῦτ’ οὖν πρὸς πόλεμον ἡμῖν ἅπαντα ἐξύρτηται […] 

Πλάτων, Νόμοι, 625 d 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[…] Γιατί βλέπετε ότι η εδαφική σύσταση όλης της Κρήτης δεν 

είναι πεδινή, όπως εκείνης των Θεσσαλών […] Είναι αναγκαίο 

σε τέτοιου είδους έδαφος να έχεις όπλα ελαφριά και ανάλαφρος 

να μπορείς να τρέχεις̇ 

φαίνεται ότι ταιριάζει (εδώ) η ελαφρότητα του τόξου και της 

σαΐτας. 

Όλα αυτά, λοιπόν, μας προετοιμάζουν για τη μάχη […] 
 

μετάφραση: Καρακωνσταντάκης Γεώργιος 
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ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ 

ΣΚΟΠΟΣ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ-ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
 

4.1 Σκοπός και ερευνητική υπόθεση 
Σκοπός της παρούσας αναδρομικής μελέτης παρατήρησης είναι η διερεύνηση του 

συνολικού αριθμού των τραυματισμών και των θανατηφόρων κακώσεων που 

αποδίδονται στη χρήση πυροβόλων όπλων στην Κρήτη κατά το χρονικό διάστημα 

1990-2019. Η ερευνητική υπόθεση που αναμένεται να επικυρωθεί από τα πορίσματα 

της έρευνας έγκειται στη διαπίστωση αυξημένου φορτίου συμβαμάτων, 

ανθρωποκτονιών, αυτοχειριών και ατυχημάτων, ως δηλωτικού του οξέος κοινωνικού 

προβλήματος και την υγειονομικής επιβάρυνσης που προκύπτουν από την αλόγιστη 

χρήση πυροβόλων όπλων στην περιφερειακή ενότητα της Κρήτης. 

Η σκοπιμότητα της ερευνητικής μελέτης δε θα πρέπει να ερμηνεύεται 

αποκλειστικά στο πλαίσιο θεωρητικού ενδιαφέροντος και παράθεσης στατιστικών 

τεκμηρίων˙ αντίθετα, φιλοδοξεί να παράσχει πορίσματα η ανάλυση των οποίων θα 

αποκαλύψει τις πραγματικές διαστάσεις των περιστατικών ένοπλης βίας στην Κρήτη 

καθώς και τα ειδικότερα χαρακτηριστικά τους. Η διαπίστωση των παραπάνω θα 

επενεργήσει διττά στην κατεύθυνση ανάσχεσης του φαινομένου. Αφενός θα 

αποτελέσει το έναυσμα για αναδιάρθρωση του νομικού πλαισίου που ρυθμίζει θέματα 

οπλοκατοχής και οπλοχρησίας και αφετέρου θα επιτρέψει στην επιστημονική 

κοινότητα την επισήμανση παραγόντων κινδύνου προκειμένου οι στοχευμένες 

παρεμβάσεις την νομοθετικής εξουσίας να είναι καίριες και αποτελεσματικές. 

 

4.2 Ερευνητικά ερωτήματα 
Τα επιμέρους ερευνητικά ερωτήματα που αναμένεται να απαντηθούν από τη 

διεξαγόμενη μελέτη αναφέρονται στο ρόλο που διαδραματίζει το φύλο σε συμβάματα 

με πυροβόλα όπλα, η ηλικιακή κατανομή των θυμάτων, το είδος των πυροβόλων που 

χρησιμοποιήθηκαν και ο αριθμός βολών αυτών, η απόσταση πλήξης και το είδος των 

τραυμάτων, τα ευρήματα των τοξικολογικών αναλύσεων καθώς και η έκβαση των 

περιστατικών. Παράλληλα, πρόσθετα ερωτήματα σχετίζονται με το κίνητρο της βίας, 

τον γεωγραφικό εντοπισμό τον ένοπλων εκδηλώσεων καθώς και τον αριθμό των 

καταγραφών τους στο διάνυσμα του χρόνου. 
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4.3 Είδος μελέτης και Μεθοδολογία 
Πραγματοποιήθηκε αναδρομική μελέτη ανασκόπησης με την προσπέλαση των 

αρχείων του Εργαστηρίου Ιατροδικαστικών Επιστημών στο Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Ηρακλείου (Πα.Γ.Ν.Η.) και της Ιατροδικαστικής Υπηρεσίας Κρήτης. Για 

τη διενέργεια αυτής δεν απαιτήθηκαν κλινικές ή εργαστηριακές εξετάσεις και δεν 

προέκυψε οποιαδήποτε οικονομική επιβάρυνση των φορέων που χορήγησαν την άδεια 

μελέτης. Κατά την ανασκόπηση των δεδομένων εντοπίστηκαν περιπτώσεις 

τραυματισμών και θανάτων στην περιφερειακή ενότητα της Κρήτης κατά το χρονικό 

διάστημα 1990-2019 με αποκλειστικό κριτήριο την πρόκληση αυτών με χρήση 

πυροβόλων όπλων, εξαιρώντας τις περιπτώσεις χρήσης νυσσόντων ή τεμνόντων 

οργάνων. Στις περιπτώσεις θυμάτων για τα οποία συντάχθηκαν ιατροδικαστικά 

πορίσματα αρχικά για σωματική βλάβη και στη συνέχεια για νεκροψία-νεκροτομή, 

καταχωρήθηκαν μόνο τα δεδομένα της νεκροψίας-νεκροτομής ως τελικής έκβασης του 

περιστατικού. Καταγραφές συμβαμάτων που αφορούσαν εκρηκτικούς μηχανισμούς 

συμπεριλήφθηκαν στη μελέτη καθώς ο μηχανισμός πυροδότησής τους και τα 

αποτελέσματα της πλήξης προσιδιάζουν με τα αντίστοιχα των πυροβόλων όπλων. 

Τέλος, εξαιρέθηκαν από τη μελέτη τα περιστατικά πυροβόλων όπλων που 

διακομίστηκαν σε δομές υγείας της Κρήτης από διαφορετικές περιφερειακές ενότητες. 

Τα στοιχεία των φακέλων που πληρούσαν τα κριτήρια για ένταξη στη θεματική 

της παρούσας μελέτης καταχωρήθηκαν σε βάση δεδομένων που διαμορφώθηκε προς 

τούτο σε εφαρμογή υπολογιστικών φύλλων (Excel), αποτελούμενη από πεδία 

εισαγωγής καταγραφών αντίστοιχα των ερευνητικών ερωτημάτων. Πιο συγκεκριμένα, 

τα πεδία αυτά περιλάμβαναν το φύλο, την ηλικία και την εθνικότητα των θυμάτων, τον 

νομό, τον ακριβή τόπο, τον μήνα και το έτος πραγματοποίησης των συμβαμάτων, το 

είδος αυτών και τα κίνητρά τους. Επιπρόσθετα, καταγράφηκαν η τελική έκβαση των 

θυμάτων, οι επιβαρυντικοί παράγοντες στις περιπτώσεις αυτοχειρίας καθώς και τα 

ευρήματα των τοξικολογικών εξετάσεων. Τέλος, καταχωρήθηκαν το είδος των 

πυροβόλων, η απόσταση πλήξης, ο αριθμός των βολών και οι ανατομικές θέσεις 

τραυματισμών. 

 

4.4 Στατιστική ανάλυση 
Πραγματοποιήθηκε στατιστική ανάλυση των δεδομένων με  χρήση του 

στατιστικού πακέτου SPSS 26. Οι ποσοτικές μεταβλητές με κανονική κατανομή 

περιγράφονται με τη μέση τιμή και σταθερή απόκλιση (mean ± Standard Deviation) 
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και οι μη κανονικής κατανομής με τη διάμεση τιμή και διατεταρτημοριακό εύρος 

(median, IQR 25-75%). Οι απόλυτες (n) και σχετικές (%) συχνότητες 

χρησιμοποιούνται για την περιγραφή των ποιοτικών μεταβλητών. Για τη σύγκριση 

ποσοτικών μεταβλητών χρησιμοποιήθηκαν δοκιμασίες t-test και ANOVA 

(παραμετρικές), Mann-Whitney και Kruskal-Wallis (μη παραμετρικές), ενώ για 

ποιοτικές μεταβλητές η δοκιμασία x2 διορθωμένη κατά Fisher (Fisher exact test). Ο 

δείκτης συσχέτισης Pearson χρησιμοποιήθηκε να ερευνήσει το βαθμό επίδρασης 

αλλαγών μιας μεταβλητής σε μία άλλη. Το επίπεδο της στατιστικής σημαντικότητας 

σε όλες τις περιπτώσεις ορίστηκε σε τιμή κριτηρίου p μικρότερη του 0.05. 

 

4.5 Δεοντολογία και Διασφάλιση έρευνας 
Η παρούσα μελέτη δεσμεύεται από τους κανόνες βιοηθικής και δεοντολογίας 

έναντι της επεξεργασίας δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα. Υπό αυτό το πρίσμα οι 

καταγραφές στη βάση δεδομένων είναι ανώνυμες και δεν περιλαμβάνουν προσωπικά 

στοιχεία, δηλωτικά της ταυτότητας φυσικών προσώπων. Η συλλογή 

πραγματοποιήθηκε αποκλειστικά στους χώρους τήρησης του αρχειακού υλικού υπό 

την καθοδήγηση και επίβλεψη της τριμελούς επιτροπής. Σε κάθε περίπτωση τηρήθηκε 

το απόρρητο των πληροφοριών ως ευαίσθητων προσωπικών δεδομένων σε όλα τα 

στάδια της έρευνας, ενώ στα τελικά αποτελέσματα δεν αναφέρεται οποιαδήποτε ειδική 

πληροφορία που θα μπορούσε να συσχετιστεί με φυσικά πρόσωπα. 

Επιπρόσθετα, η έρευνα πραγματοποιήθηκε σύμφωνα με τον Κανονισμό (Ε.Ε.) 

2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 

για την προστασία των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα. Σύμφωνα με αυτόν 

προβλέπεται τήρηση της νομιμότητας, της αντικειμενικότητας και της διαφάνειας της 

έρευνας, ο περιορισμός του σκοπού αυτής, η ελαχιστοποίηση των δεδομένων, η 

ακρίβεια, ο περιορισμός του χρόνου αποθήκευσης δεδομένων και τέλος η ακεραιότητα 

και η εμπιστευτικότητα (77). Πρόκειται για τις Αρχές του Άρθρου 5 που 

αναπτύσσονται στο Κεφάλαιο II του ως άνω αναφερόμενου Κανονισμού με τις οποίες 

η παρούσα μελέτη συμμορφώθηκε πλήρως. 

Η πρόσβαση στο αρχειακό υλικό κατέστη δυνατή μετά από την κατάθεση 

σχετικών αιτημάτων στις αρμόδιες υπηρεσίες και την ακόλουθη παραχώρηση αδειών 

μελέτης, καταγραφής και χρήσης δεδομένων από τα περιστατικά που υπάγονταν στη 

θεματική της ερευνητικής εργασίας. Για την εξασφάλιση έγκρισης διεξαγωγής της 

έρευνας κατατέθηκε σχετικό αίτημα στην Επιτροπή Βιοηθικής και Δεοντολογίας του 
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Πα.Γ.Ν.Η. Η ερευνητική πρόταση έγινε δεκτή από την Επιτροπή και επικυρώθηκε με 

την υπ. αρίθμ 884 εγκριτική απόφαση, σύμφωνα με το Πρακτικό Συνεδρίασης της 

27/21-10-2020. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΕΜΠΤΟ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
 

Στη μελέτη συμπεριλήφθηκαν 824 περιστατικά σχετιζόμενα με πυροβόλα όπλα, 

αυτοχειρίες, ανθρωποκτονίες και ατυχήματα που πραγματοποιήθηκαν στην 

περιφερειακή ενότητα της Κρήτης κατά το χρονικό διάστημα 1990-2019. Τα βασικά 

περιγραφικά στατιστικά στοιχεία της έρευνας παρουσιάζονται στον Πίνακα 4. Τα 

θύματα ήταν άνδρες σε ποσοστό 90,54% και γυναίκες σε ποσοστό 9,46%. Ο νομός 

Ηρακλείου παρουσιάζει αθροιστικά τα περισσότερα συμβάματα (42,35%) ενώ οι νομοί 

Χανίων και Ρεθύμνης εμφανίζουν μικρή απόκλιση μεταξύ τους στα αντίστοιχα 

ποσοστά (24,51% και 24,02%). Οι αυτοχειρίες αποτελούν τα κυριότερα περιστατικά 

που καταγράφονται στην έρευνα (32,16%) ενώ τα ευρύτερα χρησιμοποιούμενα 

πυροβόλα είναι τα βραχύκαννα (πιστόλια) σε ποσοστό 53,27% και τα μακρύκαννα 

κυνηγετικά σε ποσοστό 39,19%. 

Πίνακας 4. Περιγραφικά στατιστικά στοιχεία μελέτης 

ΦΥΛΟ Ν % 

Άνδρες 746 90,54 

Γυναίκες   78   9,46 

ΝΟΜΟΣ Ν % 

Χανιά 208 24,51 

Ρέθυμνο 198 24,02 

Ηράκλειο 349 42,35 

Λασίθι   51   6,18 

Δεν αναφέρεται   18   2,18 

ΕΙΔΟΣ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ Ν % 

Αυτοκτονία 266 32,16 

Απόπειρα αυτοκτονίας     6   0,72 

Ανθρωποκτονία 136   16,5 

Απόπειρα ανθρωποκτονίας 144 17,47 

Ατύχημα  72   8,73 

Δεν αναφέρεται 201 24,39 

ΕΚΒΑΣΗ Ν % 

Θάνατος 445 54,01 

Επιβίωση 379 45,99 

ΕΙΔΟΣ ΟΠΛΟΥ Ν % 

Κυνηγετικό 323 39,19 

Πιστόλι 439 53,27 

Πολεμικό  42  5,09 

Αεροβόλο   5   0,6 

Εκρηκτικός μηχανισμός 12 1,45 

Δεν αναφέρεται   3 0,36 
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5.1 Έτη και συμβάματα 
Στις Εικόνες 3 και 4 απεικονίζονται αντίστοιχα οι ετήσιες καταγραφές των 

περιστατικών ένοπλης βίας καθώς και η τελική έκβαση αυτών από το 1990 έως το 

2019. Η δεκαετία 1990-1999 παρουσιάζει το μεγαλύτερο φορτίο περιστατικών, 

συνολικά 338. Μετά από μια δεκαετία μικρής ύφεσης με 217 περιστατικά, το 

φαινόμενο παρουσιάζει νέα έξαρση τη δεκαετία 2010-2019 καταγράφοντας 269 

σχετικές περιπτώσεις. 

 

Εικόνα 3. Γραφική αναπαράσταση της καταγραφής περιστατικών ένοπλης βίας ανά έτος 

 

 

Εικόνα 4. Γραφική αναπαράσταση της καταγραφής έκβασης περιστατικών ένοπλης βίας ανά έτος 
 

Αναφορικά με την τελική έκβαση των περιστατικών επισημαίνεται ότι υπήρξε 

σημαντική συσχέτιση αυτών με τα έτη εκδήλωσής τους (p<0.05). Για την πρώτη 

δεκαετία της μελέτης οι επιβιώσεις και οι θάνατοι βρίσκονται σε σχετική αναλογία με 

165 και 173 περιπτώσεις αντίστοιχα, εικόνα που επαναλαμβάνεται και για την 

τελευταία δεκαετία με 131 επιβιώσεις και 138 θανάτους. Αντίθετα, διαφορετική εικόνα 
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προκύπτει από την δεκαετία 2000-2009 όπου οι καταγράφηκαν 134 θάνατοι έναντι 83 

επιβιώσεων. 

 

5.2 Ηλικία 
Τα περισσότερα περιστατικά ένοπλης βίας ανεξάρτητα από τη φύση αυτών 

αφορούν τις ηλικιακές ομάδες των 21-30 ετών (22,13%), 31-40 ετών (20,25%) και 41-

50 ετών (16,88%). Ενδιαφέρον παρουσιάζουν και οι περιπτώσεις με θύματα ακραίων 

ηλικιών˙ η μελέτη κατέγραψε 7 θύματα ηλικίας ίσης ή μικρότερης των 10 ετών και 27 

θύματα προχωρημένης ηλικίας, από 81 έως 91 ετών. Οι σχετικές καταγραφές 

απεικονίζονται στην Εικόνα 5.  

Η ηλικιακή κατανομή των θυμάτων διέφερε σημαντικά μεταξύ του είδους βίαιων 

συμβαμάτων (p<0.001). Οι αυτοκτονίες πραγματοποιούνται από άτομα άνω των 50 

ετών σε αντίθεση με αντίστοιχες απόπειρες που φαίνεται να αφορούν άτομα νεότερα 

κατά μια δεκαετία περίπου (Εικόνα 6). Ο μέσος όρος των θυμάτων ανθρωποκτονίας 

κυμαίνεται στα 44 έτη ενώ τα ατυχηματικά περιστατικά επισυμβαίνουν κατά τεκμήριο 

σε άτομα που διανύουν την τέταρτη δεκαετία της ζωής τους. 

 

 

 

Εικόνα 5. Ιστόγραμμα ηλικιακής κατανομής αριθμού συμβαμάτων  
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Εικόνα 6. Κατανομή ηλικιών ανά είδος συμβάματος. 

 

5.3 Φύλο 
Σημαντική διαφοροποίηση καταγράφηκε μεταξύ του φύλου και του είδους των 

βίαιων περιστατικών (p=0.00). Στον Πίνακα 6 φαίνεται ότι οι άνδρες είναι περισσότερο 

πιθανό να τελέσουν αυτοχειρίες (46,0%) και να εμπλακούν σε απόπειρες 

ανθρωποκτονίας (23,9%) συγκριτικά με τις γυναίκες (8,8% και 14,0%). Ταυτόχρονα, 

 

Πίνακας 6. Συχνότητα συμβαμάτων κατανεμημένη ανά φύλο 

 ΦΥΛΟ 

ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ ΑΝΔΡΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 

n % n % 

Σύνολο 565 100 57 100 

Αυτοκτονίες 260 46,0     5   8,8 

Απόπειρες αυτοκτονίας      6   1,1     0   0,0 

Ανθρωποκτονία 106 18,8   30 52,6 

Απόπειρες ανθρωποκτονίας 135 23,9     8 14,0 

Ατύχημα   58 10,3   14 24,6 

Pearson Chi-Square 55.9 P-value <0,001 

 

το ποσοστό ανθρωποκτονιών που αφορά στο γυναικείο φύλο και ανέρχεται στο 52,6% 

παρουσιάζει ενδιαφέρον, συγκρινόμενο με το αναλογικά μικρότερο ανδρικό που 
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εκτιμάται σε 18,8% και αποδεικνύει ότι το γυναικείο φύλο είναι ευάλωτο σε 

περιστατικά σκοπούμενων επιθέσεων με πυροβόλα όπλα. Το κίνητρο ανθρωποκτονίας 

ή απόπειρας δεν διέφερε σημαντικά μεταξύ των δυο φύλων (p=0,096) με μια τάση 

συχνότερων περιστατικών οφειλόμενων σε διαπληκτισμό στους άνδρες και σε άσκοπο 

πυροβολισμό στις γυναίκες. 

 

5.4 Νομός 
Η μελέτη της γεωγραφικής κατανομής των περιστατικών ένοπλης βίας 

αποκαλύπτει την ύπαρξη σημαντικής στατιστικής συσχέτισης ανάμεσα στο νομό και 

στα είδη των συμβαμάτων (p<0.001). Ο νομός Ηρακλείου παρουσιάζει όχι μόνο 

αθροιστικά αλλά και ανά είδος συμβάντος τα περισσότερα περιστατικά, με την 

εξαίρεση των αυτοχειριών όπου ο νομός Χανίων κατέχει την πρώτη θέση με 94 

καταγραφές (52,5%). Περιορισμένα κρούσματα ένοπλης βίας παρουσιάζει ο νομός 

Λασιθίου όπου και καταγράφηκαν 43 περιστατικά, εκ των οποίων οι αυτοχειρίες 

αποτελούν το 62,8%. Οι αυτοχειρίες αποτελούν το συχνότερο περιστατικό ένοπλης 

βίας και στο νομό Ρεθύμνης καθώς καταγράφονται σε ποσοστό 40,5%. Τα σχετικά 

δεδομένα παρατίθενται στον Πίνακα 7. 

 

 

Εικόνα 6. Γραφική αναπαράσταση διερεύνησης σχέσης μεταξύ νομών και είδους συμβαμάτων 



58 
 

Πίνακας 7. Συσχέτιση συμβαμάτων και Νομών 

 ΝΟΜΟΙ 

ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ ΧΑΝΙΑ ΡΕΘΥΜΝΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΛΑΣΙΘΙ 

n % n % n % n % 

Σύνολο 179 100 126 100 273 100 43 100 

Αυτοκτονίες 94 52,5 51 40,5 91 33,3 27 62,8 

Απόπειρες 

αυτοκτονίας 
  0   0,0   3   2,4   3   1,1   0   0,0 

Ανθρωποκτονία 46 25,7 31 24,6 51 18,7   8 18,6 

Απόπειρα 

ανθρωποκτονίας 
28 15,6 29 23,0     83 30,4   4    9,3 

Ατύχημα  11   6,1     12   9,5  45 16,5    4    9,3 

Pearson Chi-

Square 

p-value <0,001 

 

 

5.5 Τόπος πραγματοποίησης 
Όσον αφορά τη συσχέτιση είδους συμβαμάτων και τόπων πραγματοποίησης 

αυτών η μελέτη κατέδειξε στατιστικά σημαντικά αποτελέσματα (p<0.001), όπως 

φαίνεται στον Πίνακα 8. Οι αυτοκτονίες επισυμβαίνουν σε μεγαλύτερο βαθμό εντός 

οικιών με το αντίστοιχο ποσοστό να κυμαίνεται στο 56,3% και δευτερευόντως σε 

εξωτερικούς χώρους σε ποσοστό 21,3%. Αντίθετα, ήταν λιγότερο πιθανό να 

εκδηλωθούν σε εργασιακούς χώρους ή εντός οχημάτων (4,6% και 3,0% αντίστοιχα), 

ενώ παρά τη μοναδική καταγραφή της αξιοσημείωτη είναι η περίπτωση τέλεση 

αυτοχειρίας εντός ταφικού ορύγματος (Εικόνα 8). Σε εξωτερικούς χώρους και εντός 

οικιών ήταν περισσότερο πιθανό να πραγματοποιηθούν ανθρωποκτονίες (33,3% και 

27,8% αντίστοιχα), ενώ τα ατυχήματα, όπως προκύπτει από τα αντίστοιχα ποσοστά, 

πραγματοποιήθηκαν κυρίως σε εξωτερικούς χώρους (69,8%) και σπανιότερα σε 

εργασιακούς χώρους (2,3%) ή οχήματα (2,3%). 
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 ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ 

ΤΟΠΟΣ ΑΥΤΟΚΤΟΝΊΕΣ ΑΠΟΠΕΙΡΕΣ ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΑΣ ΑΝΘΡΩΠΟΚΤΟΝΙΕΣ ΑΠΟΠΕΙΡΕΣ ΑΝΘΡΩΠΟΚΤΟΝΙΑΣ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ 

n % n % n % n % n % 

Οικία 111 56,3 1  50 15 27,8  3  4,2  4 9,3 

Εξωτερικός 

χώρος οικίας 
18 9,1 0  0,0  5 17,9  2  7,1  3 10,7 

Εσωτερικός 

εκτός οικίας 
9 4,6 1 50,0  2  3,7  1 1,4  2 4,7 

Εξωτερικός 42 21,3 0  0,0 18 33,3 39 54,2 30 69,8 

Όχημα 6 3,0 0  0,0  7 13,0  5  6,9  1 2,3 

Εργασιακός 9 4,6 0  0,0  5  9,3 10 13,9  1 2,3 

Χώρος 

διασκέδασης 
0 0,0 0  0,0  1  1,9 12 16,7  2 4,7 

Στρατόπεδο 1 0,5 0  0,0  1  1,9  0  0,0  0 0,0 

Τάφος 1 0,5 0  0,0  0 0,0  0  0,0  0 0,0 

N 197 100 2 100 54 100 72 100 43 100 

Πίνακας 8. Συσχέτιση συμβαμάτων και τόπων πραγματοποίησης 
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Εικόνα 7. Γραφική αναπαράσταση διερεύνησης σχέσης μεταξύ τόπου και είδους συμβάντος 

 

5.6 Είδος όπλων  
Σύμφωνα με τα ευρήματα της έρευνας που παρατίθενται στον Πίνακα 9 τα 

κυνηγετικά και τα βραχύκαννα πυροβόλα αποτελούν τα συνηθέστερα μέσα τέλεσης 

βίαιων πράξεων. Από το σύνολο των καταγεγραμμένων αυτοχειριών η πλειοψηφία 

συντελέστηκε με χρήση κυνηγετικού όπλου (57,2%) και δευτερευόντως με τη χρήση 

βραχύκαννου πυροβόλου (36,9%). Η χρήση πολεμικών τυφεκίων, αεροβόλων και 

εκρηκτικών μηχανισμών παρουσιάζεται ιδιαίτερα περιορισμένη. 

Πίνακας 9. Συσχέτιση συμβαμάτων και είδους όπλων 

ΕΙΔΟΣ ΟΠΛΟΥ 

ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ 
ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΕΣ ΑΝΘΡΩΠΟΚΤΟΝΙΕΣ 
n % n % 

Σύνολο 271 100 349 100 

Κυνηγετικό 155 57,2 108 30,9 

Πιστόλι 100 36,9 204 58,5 

Πολεμικό   13  4,8   23  6,6 

Αεροβόλο     2  0,7     3  0,9 

Εκρηκτικός μηχανισμός     1  0,4   11  3,2 

Pearson Chi-Square 46,2 p-value <0,001 
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Αντίθετη εικόνα προκύπτει για τις ανθρωποκτονίες για την τέλεση των οποίων η 

χρήση βραχύκαννων όπλων ήταν περισσότερο πιθανή (58,5%) συγκριτικά με τη χρήση 

κυνηγετικών μακρύκαννων πυροβόλων (30,9%). Η χρήση των υπόλοιπων ειδών 

πυροβόλων αποτέλεσε εξαίρεση (Εικόνα 9). Σε κάθε περίπτωση τα αποτελέσματα 

καταδεικνύουν σημαντική διαφορά μεταξύ είδους συμβαμάτων και είδους πυροβόλων 

όπλων (p<0.001). 

 

 

Εικόνα 8. Γραφική αναπαράσταση διερεύνησης σχέσης μεταξύ όπλου και είδους συμβαμάτων 

 

 

5.7 Απόσταση πλήξης 
Σύμφωνα με τα δεδομένα που παρατίθενται υπάρχει απόλυτη συσχέτιση μεταξύ 

είδους συμβαμάτων και απόστασης πλήξης με τις αυτοκτονίες να πραγματοποιούνται 

με εξ επαφής βολή στη συντριπτική τους πλειοψηφία (93,3%). Οι ανθρωποκτονίες, 

αντίθετα, πραγματοποιούνται κατά τεκμήριο από μεγάλη απόσταση (72,7%), πολύ 

σπανιότερα από μικρή απόσταση (14,5%) ή εξ επαφής (9,7%) ενώ η συνύπαρξη 

διαφορετικών αποστάσεων που υποδηλώνει πολλαπλές βολές αποτελεί μάλλον 

εξαίρεση (p<0.000). 
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5.8 Αριθμός βολών 
Οι αυτοκτονίες προκύπτουν, στη συντριπτική τους πλειοψηφία που αγγίζει το 

98,5%, ως αποτέλεσμα μιας ρίψης πυροβόλου όπλου. Στην περίπτωση των 

ανθρωποκτονιών και πάλι η μεμονωμένη βολή αποτελεί το συνηθέστερο εύρημα αλλά 

σε ποσοστό 66,1% (p<0.000), με μεγάλη διαφορά από την αμέσως επόμενη καταγραφή 

των δύο βολών, εύρημα με μόλις 43 αναφορές (13,1%). Η συχνότητα παρατήρησης 

περισσότερων των δύο βολών παρουσιάζει βαθμιαία ελάττωση και καταλήγει σε 

ποσοστό 0,3% για την περίπτωση πολυάριθμων βολών. 

 

5.9 Ανατομικές θέσεις πλήξης 
Η συσχέτιση της πλήξης συγκεκριμένων ανατομικών σημείων και είδους βίαιου 

συμβάματος κατέδειξε ότι οι αυτοκτονίες πραγματοποιήθηκαν κατά κύριο λόγο με 

βολή επί της κεφαλής σε ποσοστό 81,5%. Ο τράχηλος, ο θώρακας και η κοιλία δεν 

αποτελούν θέσης εκλογής για όσους επιχειρούν αυτοχειρία, όπως φαίνεται από τα 

ποσοστά, 10,0%, 14,0% και 6,3% αντιστοίχως. Αντίθετα, ισχυρή συσχέτιση 

ανευρίσκεται ανάμεσα στις ανθρωποκτονίες και στην πλήξη θώρακα (29,9%) και 

κοιλίας (21,7%) ενώ διαχρονικά σημαντικά μικρότερη καταγράφεται η πιθανότητα 

πλήξης της κεφαλής στις ανθρωποκτονίες (30,2%, p<0.001) (Εικόνα 10). 

Πίνακας 12. Συσχέτιση συμβαμάτων και ανατομικών σημείων πλήξης 

ΠΛΗΞΗ 

ΑΝΑΤΟΜΙΚΩΝ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 

ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ 
ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΕΣ ΑΝΘΡΩΠΟΚΤΟΝΙΕΣ 
n % n % 

Κεφαλή  221  81,5  106 30,2 

Τράχηλος   27  10,0   34   9,7 

Θώρακας   38 14,0 105 29,9 

Κοιλία  17   6,3  76 21,7 

Πύελος    0  0,0   26   7,4 

Οσφύς    0    0,0   10   2,8 

Ράχη    0  0,0  26   7,4 

Άνω δεξί άκρο    1  0,4   54 15,4 

Άνω αριστερό άκρο    1    0,4   59 16,8 

Κάτω δεξί άκρο    0  0,0   79 22,5 

Κάτω αριστερό άκρο    0  0,0  97 27,6 

 

Η διαφοροποίηση αυτή μεταξύ των διαφορετικών ανατομικών συστημάτων πλήξης 

πιστοποιείται στις περιπτώσεις αυτοκτονίας και ανθρωποκτονίας. Παράλληλα, η 

συμμετοχή της κοιλίας, της πυέλου και της ράχης σε τραυματισμό με πυροβόλο όπλο 
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συσχετίστηκε ισχυρά με πράξεις ανθρωποκτονίας (p<0.001) ενώ οριακή είναι η 

συσχέτιση αυτών με πλήξη της οσφύος (p<0.005). Τέλος, παρατηρήθηκε στατιστικά 

σημαντική διαφορά όσον αφορά την πλήξη των άνω και κάτω άκρων, η οποία σε κάθε 

περίπτωση φαίνεται να προκύπτει στο πλαίσιο πολλαπλών βολών εις βάρος θυμάτων 

ανθρωποκτονίας. Τα ως άνω αποτελέσματα παρατίθενται στον Πίνακα 12. 

 

Εικόνα 10. Διαχρονική συσχέτιση θέσεων πλήξης και είδους βίαιου συμβάματος 

 

5.10 Τελική έκβαση συμβαμάτων 
Η επιβίωση θύματος πυροβόλου όπλου ή ο θάνατός του αποδεικνύεται ότι 

εξαρτώνται από το ανατομικό σημείο που θα πληγεί σε κάθε περίπτωση (Εικόνα 11). 

Στατιστικά σημαντικές συσχετίσεις προς την κατεύθυνση του θανάτου προέκυψαν για 

τα σημεία της κεφαλής και του θώρακα (p<0.001). Πράγματι, όπως φαίνεται στον 

Πίνακα 13, στην πρώτη περίπτωση ο θάνατος επήλθε σε 303 περιπτώσεις (83,5%) 

έναντι 60 επιβιώσεων (16,5%) ενώ στη δεύτερη 123 (66,8%) θύματα κατέληξαν και 61 

(33,2%) επιβίωσαν. Για τα ανατομικά συστήματα της κοιλίας, της πυέλου, της οσφύος 

και της ράχης δεν προέκυψαν στατιστικά σημαντικές διαφορές μεταξύ θανάτων και 

επιβιωσάντων. Αντίθετα, ισχυρά θετική αποδείχτηκε η συσχέτιση τραυματισμού των 

άκρων και επιβίωσης, κυρίως για το άνω αριστερό άκρο και αμφότερα τα κάτω άκρα 

(p<0.001) και δευτερευόντως για το άνω δεξί άκρο (p=0.002). Ο τραυματισμός 

διαφορετικών ανατομικών συστημάτων μεταξύ των δύο φύλων δε διέφερε σημαντικά. 
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Πίνακας 13. Συσχέτιση πλήξης ανατομικού συστήματος και τελικής έκβασης 

ΠΛΗΞΗ 

ΑΝΑΤΟΜΙΚΩΝ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 

ΕΚΒΑΣΗ  

ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΘΑΝΑΤΟΣ  

n % n % N 

Κεφαλή   60 16,5 303 83,5 363 

Τράχηλος   24 32,4   50 67,6  74 

Θώρακας   61 33,2 123 66,8 184 

Κοιλία   48 41,7   67 58,3 115 

Πύελος   18 60,0  12 40,0  30 

Οσφύς   10 71,4   4 28,6  14 

Ράχη   15 53,6 13 46,4  28 

Άνω δεξί άκρο   49 62,0 30 38,0  79 

Άνω αριστερό άκρο   56 70,0 24 30,0  80 

Κάτω δεξί άκρο 106 83,5 21 16,5 127 

Κάτω αριστερό άκρο 127 86,4 20 13,6 147 

 

 

 

 

 

Εικόνα 11. Κατανομή θέσεων πλήξης πυροβόλου όπλου ανά κατηγορία έκβασης του συμβάντος 
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5.11 Κίνητρα συμβαμάτων 
Σημαντικά διέφεραν τα κίνητρα μεταξύ των ανθρωποκτονιών, της απόπειρας 

ανθρωποκτονιών και των ατυχημάτων (p<0.001). Στη συντριπτική πλειοψηφία 

ανθρωποκτονιών και απόπειρας τέλεσής τους κίνητρο στάθηκε ο διαπληκτισμός των 

εμπλεκομένων σε ποσοστό 81,8% και 75,0% αντίστοιχα (Πίνακας 14). 

Συναισθηματικοί λόγοι σχετιζόμενοι με ερωτική αντιζηλία αναγνωρίζονται ως δεύτερη 

αλλά οπωσδήποτε περιορισμένη αιτία ανθρωποκτόνου ενέργειας (18,2%) ενώ 8 

περιπτώσεις ληστείας κατέληξαν σε απόπειρα ανθρωποκτονίας (18,2%). 

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζουν τα ατυχήματα που στη μεγάλη πλειοψηφία 

τους, συγκεκριμένα 33 περιπτώσεις (60,0%), προκλήθηκαν από την πρακτική των 

άσκοπων πυροβολισμών, φαινόμενο ενδημικό στην περιφερειακή ενότητα της Κρήτης 

(Εικόνα 12). Ως δεύτερη σοβαρή αιτία πρόκλησης ατυχημάτων αναγνωρίζεται η 

αμέλεια, εξαιτίας της οποίας εκδηλώθηκαν 20 τραυματισμοί με το αντίστοιχο ποσοστό 

να διαμορφώνεται στα 36,4%. 

 

Πίνακας 14. Συσχέτιση είδους και κινήτρων συμβαμάτων 

ΚΙΝΗΤΡΟ 

ΣΥΜΒΑΝΤΟΣ 

ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ 

ΑΝΘΡΩΠΟΚΤΟΝΙΕΣ 
ΑΠΟΠΕΙΡΕΣ 

ΑΝΘΡΩΠΟΚΤΟΝΙΑΣ 
ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ 

n % n % n % 

Σύνολο 11 100 44 100 55 100 

Διαπληκτισμός 9 81,8 33 75,0 0   0,0 

Άσκοπος 

πυροβολισμός 
0   0,0 0   0,0 33 60,0 

Εξ αμελείας 0   0,0 0   0,0 20 36,4 

Ληστεία 0   0,0 8 18,2   0   0,0 

Ερωτική 

αντιζηλία 
2 18,2 0   0,0   0   0,0 

Καταστολή 

εγκλήματος 
0   0,0 3   6,8   1   1,8 

Αποφυγή 

εκρηκτικών 
0   0,0 0   0,0   1   1,8 

Pearson Chi-

Square 159 
p-value <0,001 
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Εικόνα 9. Γραφική αναπαράσταση διερεύνησης σχέσης μεταξύ κινήτρων και είδους συμβαμάτων 

 

5.12 Επιβαρυντικοί παράγοντες αυτοχειρίας 
Οι επιβαρυντικοί παράγοντες που οδήγησαν στην προσπάθεια, επιτυχή ή όχι, 

τέλεσης αυτοχειρίας παρατίθενται στο Πίνακα 15. Είναι αναγκαίο να επισημανθεί ότι 

πρόκειται για ένα μέρος μόνο των σχετικών με τα δυο συγκεκριμένα συμβάματα 

δεδομένων, καθώς για τις λοιπές περιπτώσεις δεν υπήρξαν ανάλογες καταχωρίσεις 

Πίνακας 15. Επιβαρυντικοί παράγοντες αυτοχειρίας 

ΕΠΙΒΑΡΥΝΤΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 

ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ 

ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΕΣ 
ΑΠΟΠΕΙΡΕΣ 

ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΑΣ 
n % n % 

Απώλεια προσφιλούς 

προσώπου 
  1  2,3 0     0,0 

Ψυχολογικά προβλήματα   1  2,3 0     0,0 

Οικογενειακά 

προβλήματα 
  4  9,1 1 100,0 

Προβλήματα υγείας 29 65,9 0     0,0 

Οικονομικά προβλήματα   2  4,5 0     0,0 

Ερωτική απογοήτευση   2  4,5 0     0,0 

Τέλεση εγκλήματος   2  4,5 0     0,0 

Αλκοολισμός   1  2,3 0     0,0 

Ναρκωτικές ουσίες   1  2,3 0     0,0 

Προβλήματα 

οικογενειακά/ οικονομικά 
  1  2,3 0     0,0 

N 44 100 1   100 
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επιβαρυντικών παραγόντων. Διαπιστώνεται ότι σε 29 περιπτώσεις (65,9%) τα θύματα 

προέβησαν σε αυτοκτονία υπό την πίεση προβλημάτων υγείας ενώ τα οικογενειακά 

προβλήματα (9,1%), τα αντίστοιχα οικονομικά (4,5%), λόγοι συναισθηματικοί (4,5%) 

και η τέλεση εγκληματικών ενεργειών (4,5%) ενοχοποιούνται σε πολύ μικρότερο 

βαθμό (Εικόνα 13). Σε κάθε περίπτωση τα αποτελέσματα δεν έδωσαν στατιστικά 

ισχυρές συσχετίσεις μεταξύ των μελετώμενων μεταβλητών (p>0.05). 

 

 

 

 

Εικόνα 13. Καταγεγραμμένοι επιβαρυντικοί παράγοντες επιβαρυντικοί αυτοκτονίας 

 

 

 

5.13 Τοξικολογικές εξετάσεις 
Η διενέργεια τοξικολογικών εξετάσεων σε αυτόχειρες και θύματα 

ανθρωποκτονιών δεν παρουσιάζει στατιστικά ισχυρές συσχετίσεις λόγω της απουσίας 

μεγάλου μέρους των αντίστοιχων αποτελεσμάτων. Μόνο σε 90 περιπτώσεις 

αυτοκτονιών και ανθρωποκτονιών προέκυψαν τοξικολογικά πορίσματα αποκαλυπτικά 

της παρουσίας συγκεκριμένων τοξικών ουσιών. 
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Πίνακας 16. Συμβάματα και ευρήματα τοξικολογικής εξέτασης 

ΤΟΞΙΚΕΣ ΟΥΣΙΕΣ 

ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ 

ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΕΣ ΑΝΘΡΩΠΟΚΤΟΝΙΕΣ 

n % n % 

Αιθανόλη 54 80,6 22 95,7 

Ναρκωτικά   4 6,0   1   4,3 

Φάρμακα   2 3,0   0   0,0 

Αιθανόλη, ναρκωτικά   2 3,0   0   0,0 

Αιθανόλη, φάρμακα   3 3,3   0   0,0 

Αιθανόλη, ναρκωτικά, 

φάρμακα 
  2 3,0   0   0,0 

N 67 100 23 100 

 

Όπως φαίνεται στον Πίνακα 16 σε 54 περιπτώσεις αυτοχειρίας (80,6%) 

ανιχνεύτηκε αιθανόλη, σε 4 θύματα (6,0%) αναγνωρίστηκαν ναρκωτικές ουσίες ενώ 

μόνο σε 2 (3,0%) βεβαιώθηκε η παρουσία φαρμακευτικών ουσιών. Η αθροιστική 

δράση των παραπάνω ουσιών αναγνωρίστηκε σε ποσοστό 3,0% και 3,3%. Αναφορικά 

με τις ανθρωποκτονίες διαπιστώθηκε σε 22 περιπτώσεις (95,7%) η παρουσία 

αιθανόλης και μόλις σε 1 θύμα (4,3%) απομονώθηκαν ναρκωτικές ουσίες. 

Στις περιπτώσεις αυτοχειριών η ποσότητα αιθανόλης κυμάνθηκε στα 0,60 g/L, σε 

περιστατικά αυτοκτονιών σε επίπεδα 0,80 g/L και σε υψηλότερες συγκεντρώσεις 1,20 

g/L σε περιπτώσεις ατυχηματικών πράξεων. 

 

5.14 Φάρμακα και Ναρκωτικά 
Κατά αναλογία με τα προηγούμενα πορίσματα των τοξικολογικών εξετάσεων, 

στατιστική συσχέτιση αυτοκτονιών και ανθρωποκτονιών με ναρκωτικές και 

φαρμακευτικές ουσίες δεν είναι δυνατόν να παρατηρηθεί λόγω του μικρού αριθμού 

σχετικών διαθέσιμων αποτελεσμάτων, μόλις 9 για τις ναρκωτικές ουσίες και 6 για τις 

φαρμακευτικές. Κανναβινόλες ανιχνεύτηκαν σε 3 θύματα αυτοκτονιών και σε 1 θύμα 

ανθρωποκτονίας, ενώ αποκλειστικά οπιούχα ή οπιούχα συνδυαστικά με κανναβινόλες 

ανιχνεύτηκαν σε 4 και 1 αυτόχειρες αντίστοιχα. Τέλος, σε 1 περίπτωση ανιχνεύτηκαν 

αντικαταθλιπτικά, σε 3 βενζοδιαζεπίνες και σε 2 περιπτώσεις μαρτυρείται αθροιστική 

δράση των παραπάνω ουσιών. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΚΤΟ 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ 
 

Η μελέτη αποκάλυψε την παρουσία υψηλού φορτίου περιστατικών ένοπλης βίας 

στην περιφερειακή ενότητα της Κρήτης κατά το χρονικό διάστημα 1990-2019. Ο 

αριθμός των περιστατικών παρέμεινε σταθερός για την πρώτη (338) και την τρίτη (269) 

δεκαετία της έρευνας, ενώ παρουσιάζει μικρή μείωση την περίοδο 2000-2009 (217). 

Ιδιαίτερα ευάλωτη αποδεικνύεται η ηλικιακή ομάδα των 21-30 ετών με ποσοστό 

εμπλοκής σε συμβάματα πυροβόλων όπλων 22,13% καθώς και η αντίστοιχη των 31-

40 ετών με ποσοστό 20,25%. Η ηλικιακή ομάδα των 41-50 ετών ακολουθεί με ποσοστό 

που κυμαίνεται σε 16,8%. Το ανδρικό φύλο συνιστά παράγοντα κινδύνου για κάθε 

είδους περιστατικό ένοπλης βίας, ενώ το γυναικείο φύλο εμπλέκεται ειδικότερα σε 

σκοπούμενες ανθρωποκτόνες ενέργειες σε ποσοστό 52,6%. Αναφορικά με τη 

γεωγραφική κατανομή των περιστατικών, ο νομός Ηρακλείου συγκεντρώνει 

αθροιστικά τον μεγαλύτερο αριθμό αυτών, ωστόσο επισημαίνεται η συχνότερη 

καταγραφή αυτοχειριών στο νομό Χανίων (52,5%) συγκριτικά με τον πρώτο (33,3%). 

Το είδος αυτό των περιστατικών υπερισχύει και στους υπόλοιπους νομούς της Κρήτης, 

εκτιμώμενο σε 40,5% για το νομό Ρεθύμνης και σε 62,8% για το νομό Λασιθίου, με 

την επισήμανση ωστόσο ότι στον τελευταίο το σύνολο των περιστατικών σε χρονικό 

διάστημα 30 ετών ανήλθε σε μόλις 43. Παράλληλα, διαπιστώθηκε η συσχέτιση 

συμβαμάτων και τόπου εκδήλωσης αυτών, με τις αυτοχειρίες και τις ανθρωποκτονίες 

να επισυμβαίνουν κατά κύριο λόγο σε οικίες (56,3% και 27,8% αντίστοιχα) και 

εξωτερικούς χώρους (21,3% και 33,3% αντίστοιχα) και τα ατυχήματα να 

πραγματοποιούνται κυρίως σε χώρους εξωτερικούς (69,8%). Η μελέτη των όπλων ως 

μέσων τέλεσης βίαιων ενεργειών κατέδειξε την επικράτηση των μακρύκαννων 

κυνηγετικών σε περιπτώσεις αυτοχειριών (57,2%) και την αντίστοιχη των 

βραχύκαννων πυροβόλων σε περιπτώσεις ανθρωποκτονιών (58,5%), με την 

ταυτόχρονη περιορισμένη παρουσία τυφεκίων, αεροβόλων και εκρηκτικών 

μηχανισμών. Παράλληλα, ισχυρή συσχέτιση εντοπίστηκε ανάμεσα στο είδος των 

συμβαμάτων και την απόσταση πλήξης καθώς η εξ επαφής βολή φαίνεται να αφορά 

κυρίως αυτοχειρίες (93,3%) ενώ η βολή από μεγάλη απόσταση τεκμηριώνεται συνήθως 

σε ανθρωποκτονίες (72,7%). Η εξέταση του αριθμού των βολών κατέδειξε ότι αυτός 

συνδέεται στενά με το είδος των βίαιων περιστατικών καθώς οι μεμονωμένες πλήξεις 

είναι δηλωτικές αυτοχειρίας σε ποσοστό 98,5%, αναλογία που διαμορφώνεται σε 
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66,1% για ανθρωποκτονίες, για τις οποίες δεύτερη βολή καταγράφεται μόνο στο 13,1% 

των περιπτώσεων. Ισχυρή συσχέτιση διαπιστώθηκε και ως προς το ανατομικό σύστημα 

πλήξης σε συνάρτηση με το είδος του περιστατικού: στο  81,5% των αυτοχειριών ως 

θέση πλήξης καταγράφηκε η κεφαλή ενώ για τις ανθρωποκτονίες θέσεις εκλογής είναι 

επίσης η κεφαλή αλλά και ο θώρακας και η κοιλία, σε ποσοστά που κυμαίνονται σε 

30,2%, 29,9% και 21,7% αντίστοιχα. Η τελική έκβαση των περιστατικών συνδέεται 

άμεσα με το πληττόμενο ανατομικό σύστημα˙ η πλήξη της κεφαλής και του θώρακα 

αποτελούν θανατηφόρα συμβάματα στο 83,5% και στο 66,8% των περιπτώσεων, 

αντίθετα οι τραυματισμοί των άνω και κάτω άκρων συνδέονται με υψηλά ποσοστά 

επιβίωσης, από 62,0% μέχρι και 86,4%. Οι διαπληκτισμοί αποτελούν το συνηθέστερο 

κίνητρο για άσκηση ένοπλης βίας τόσο για τις ανθρωποκτονίες (81,8%) όσο και για τις 

απόπειρες αυτών (75,0%), με τα συναισθηματικά κίνητρα που σχετίζονται με ερωτική 

αντιζηλία να καταλαμβάνουν τη δεύτερη θέση (18,2%). Τα ατυχήματα αποδίδονται 

στην πρακτική των άσκοπων πυροβολισμών σε μεγάλο βαθμό (60,0%) και 

δευτερευόντως σε ανθρώπινη αμέλεια (36,4%). Όσον αφορά στους επιβαρυντικούς 

παράγοντες κατά την τέλεση αυτοχειρίας τα προβλήματα υγείας αναφέρονται στο 

65,9% των περιπτώσεων, ενώ σε μικρότερο βαθμό συμμετέχουν παράγοντες όπως οι 

οικογενειακές προστριβές, οι οικονομικές δυσχέρειες και η τέλεση εγκληματικών 

πράξεων, χωρίς ωστόσο να προκύπτουν από την έρευνα στατιστικά ισχυρές 

συσχετίσεις. Αντίστοιχη απουσία στατιστικής σπουδαιότητας παρατηρείται και σε ό,τι 

αφορά τα αποτελέσματα των τοξικολογικών εξετάσεων. Η αιθανόλη αποτελεί το 

συχνότερο εύρημα στις αυτοχειρίες (80,6%) και στις ανθρωποκτονίες (95,7%) και 

σπανιότερο τα ναρκωτικά (6,0%) και οι φαρμακευτικές ουσίες (3,0%) για τις 

περιπτώσεις αυτοχειρίας. Η ποσότητα αιθανόλης που ανιχνεύτηκε στους αυτόχειρες 

κατά μέσο όρο ανερχόταν σε 0,60 g/L, στις ανθρωποκτονίες υπολογίστηκε σε 0,80 g/L 

και οι υψηλότερες τιμές προσδιορίστηκαν κατά τις ατυχηματικές πράξεις σε 1,20 g/L 

κατά μέσο όρο. Τέλος η ανίχνευση ναρκωτικών και φαρμακευτικών ουσιών έδωσε 

ευάριθμα αποτελέσματα. Στην πρώτη περίπτωση προσδιορίστηκαν σε 3 περιπτώσεις 

κανναβινόλες και σε 4 οπιούχα, στη δεύτερη περίπτωση αναγνωρίστηκε η παρουσία 

αντικαταθλιπτικών και βενζοδιαζεπινών σε 1 και 3 αντίστοιχα αυτόχειρες ενώ σε 2 

περιστατικά ανιχνεύτηκε αθροιστική δράση των παραπάνω φαρμακευτικών ουσιών. 

Η περιφερειακή ενότητα της Κρήτης αποτελεί ιδιάζουσα περίπτωση λόγω της 

ευρείας, γενικευμένης οπλοκατοχής των κατοίκων της, φαινόμενο που συσχετίζεται 

άμεσα με την εκδήλωση περιστατικών ένοπλης βίας. Προηγούμενες ερευνητικές 
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προσπάθειες επικεντρώθηκαν στη μελέτη ενός μόνο είδους συμβαμάτων και για 

περιορισμένο χρονικό διάστημα. Η παρούσα εργασία, αντίθετα, προχώρησε σε 

αποδελτίωση αρχείων 29 ετών καταγράφοντας όλα τα είδη ένοπλης βίας. Παράλληλα, 

για πρώτη φορά αναζητήθηκε και καταχωρήθηκε ένα ευρύ φάσμα δεδομένων που 

περιλάμβανε το φύλο των εμπλεκομένων, τους χώρους και τα κίνητρα των 

συμβαμάτων, τα αποτελέσματα των τοξικολογικών εξετάσεων καθώς και τα είδη των 

κατά περίπτωση χρησιμοποιούμενων όπλων. Τέλος, καταγράφηκαν στοιχεία 

αναφορικά με τα ανατομικά συστήματα πλήξης και την απόσταση βολής. Συνδυαστικά 

όλες οι παραπάνω πληροφορίες οδήγησαν στη διαμόρφωση μιας πρωτότυπης βάσης 

δεδομένων στις αναφορές της οποίας είναι δυνατόν να ανιχνευτούν συσχετίσεις και 

παράγοντες κινδύνου, στοιχεία που υπογραμμίζουν τη βαρύτητα της παρούσας μελέτης 

μέσα από την πληρέστερη ανάλυση και ερμηνεία του φαινομένου της ένοπλης βίας 

στην Κρήτη. 

 

6.1 Ηλικία 
Ο μέσος όρος ηλικίας για τους αυτόχειρες της έρευνας ήταν τα 51,1 έτη ενώ για 

τις ανθρωποκτονίες κυμάνθηκε στα 43,4 έτη και για τις ατυχηματικές πράξεις στα 37. 

Ανάλογη εικόνα παραδίδεται και από την προσπέλαση της βιβλιογραφίας με 

διαφοροποίηση μόνο του μέσου όρου ηλικίας ανά είδος συμβάματος. Στην Ιταλία, 

δημοσίευση του 2007 αναφέρει τα 27,4 έτη ως μέσο όρο για τις ανθρωποκτονίες και 

τα 40,3 για τις αυτοχειρίες (44). Οι αριθμοί αυτοί αναπροσαρμόζονται σε νεότερη 

έρευνα του 2009 καταγράφοντας τα 37,9 έτη ως μέσο όρο ανθρωποκτονιών, τα 47,2 

για τις αυτοχειρίες και τα 47,5 για τα ατυχήματα (45). Στις Ηνωμένες Πολιτείες 

Αμερικής ιδιαίτερα αυξημένος κρίνεται ο ετήσιος αριθμός των 17.000 παιδιών και 

εφήβων που προχωρούν σε πράξεις αυτοχειρίας (15), ενώ πιο συγκεκριμένα 3117 

νεαρά άτομα ηλικίας κάτω των 15 ετών αυτοκτόνησαν το χρονικό διάστημα 2005-2014 

στην ίδια χώρα (10). Η εικόνα αυτή της νεανικής αυτοχειρίας δεν βρίσκει ανάλογες 

μαρτυρίες στην παρούσα μελέτη. 

 

6.2 Φύλο 
Τα αποτελέσματα της παρούσας μελέτης συμφωνούν σε μεγάλο βαθμό με τα 

αντίστοιχα της διεθνούς επιστημονικής βιβλιογραφίας αναφορικά με το φύλο των 

εμπλεκομένων σε συμβάματα με πυροβόλα όπλα. Οι άνδρες αποδεικνύονται 

περισσότερο ευάλωτοι ανεξαρτήτων εθνικού πλαισίου˙ στις Ηνωμένες Πολιτείες 
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Αμερικής εκτιμάται ότι οι αυτόχειρες και τα θύματα δυστυχημάτων προέρχονται στην 

πλειοψηφία τους από το ανδρικό φύλο (14,48) ενώ οι Marschall et al. υπερθεματίζουν 

αναγνωρίζοντας στην έρευνά τους ένα εξαιρετικά υψηλό ποσοστό ανδρών της τάξης 

του 90,8% (50). Από τη διαπίστωση αυτή φαίνεται ότι δεν εξαιρούνται και οι πιο μικρές 

ηλικίες αφού έρευνα του 2018 επισημαίνει ότι σχετικοί τραυματισμοί παίδων αφορούν 

νεαρά αγόρια σε ποσοστό 81,6% (56). Η εικόνα δε διαφοροποιείται στον ευρωπαϊκό 

χώρο: από τα 717 αναφερόμενα συμβάντα κατά το χρονικό διάστημα 1988-2003 στην 

Ιταλία, στο 93,0% καταγράφονται άνδρες ως θύματα (44) ενώ στην Κρήτη έρευνα των 

Kastanaki et al. διαπίστωσε την πλειοψηφία ανδρών σε πράξεις αυτοχειρίας (74). Στη 

Νορβηγία οι καταγραφές των ετών 1985-2009 κατέδειξαν βέβαια την υπερίσχυση του 

ανδρικού φύλου με ποσοστό 58,0% σε ανθρωποκτονίες με πυροβόλα όπλα, ωστόσο 

υπογράμμισαν τη μεταβολή αυτής της εικόνας κατά τα έτη 1995 και εξής με τη 

σταδιακή αύξηση θυμάτων προερχόμενων από το γυναικείο φύλο (64). 

 

6.3 Είδη συμβαμάτων 
Στην περιφερειακή ενότητα της Κρήτης κατά το υπό διερεύνηση χρονικό διάστημα 

καταγράφηκαν ένοπλες εκδηλώσεις βίας σε περίπου ανάλογα ποσοστά, δηλαδή 

αυτοχειρίες στο 32,16% των περιπτώσεων και αθροιστικά ανθρωποκτονίες και 

απόπειρες αυτών στο 33,97% των συμβαμάτων. Παρόμοια εικόνα μαρτυρείται διεθνώς 

από ανάλογες μελέτες στη Γερμανία και στη Γαλλία˙ η πρώτη επί συνόλου 577 

περιστατικών κατέγραψε 284 αυτοχειρίες και 293 ανθρωποκτονίες (40) και η δεύτερη 

ανέφερε για το χρονικό διάστημα 1996-2005 οριακά περισσότερες αυτοχειρίες, 72, 

έναντι 60 ανθρωποκτονιών (41). Διαφοροποίηση παρουσιάζεται στη Σουηδία με τις 

αυτοχειρίες να αποτελούν το κύριο φαινόμενο ένοπλης βίας με 251 καταγραφές, 

σύμφωνα με σχετική δημοσίευση, έναντι 45 ανθρωποκτονιών (34) αλλά και στην 

Ιταλία όπου για το χρονικό διάστημα 1994-2006 αναφέρθηκαν 60,4% αυτοχειρίες, 

35,9% ανθρωποκτονίες και 3,7% ατυχήματα (45). Λίγο παλαιότερη δημοσίευση του 

έτους 2007 για την ίδια χώρα αποστασιοποιείται πλήρως από τα ως άνω ερευνητικά 

πορίσματα καταγράφοντας 634 ανθρωποκτονίες και μόλις 82 αυτοχειρίες και 1 

ατύχημα για την περίοδο 1988-2003 (44). Τέλος, ειδικά για την ηλικιακή ομάδα των 

ατόμων κάτω των 15 ετών στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής, οι απόπειρες 

αυτοκτονίας και τα ατυχήματα αποτελούν τις πιο συχνές εκδηλώσεις με εμπλοκή 

πυροβόλων όπλων (56). 
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6.4 Τόπος συμβάντος 
Ο τόπος πραγματοποίησης περιστατικού ένοπλης βίας συσχετίστηκε στενά με το 

είδος αυτού στην παρούσα μελέτη: οι αυτοχειρίες επισυμβαίνουν εντός οικίας σε 

ποσοστό 56,3%, οι ανθρωποκτονίες και τα ατυχήματα σε εξωτερικούς κυρίως χώρους 

σε ποσοστό 33,3% και 69,8% αντιστοίχως. Αντίθετα, στη Σουηδία το 76,0% των 

ανθρωποκτονιών καταγράφεται εντός οικιών (64), στην Τουρκία επισημαίνεται ο ίδιος 

σταθερότυπος σε ό,τι αφορά τις ανθρωποκτονίες με διαφοροποίηση της ποσόστωσης 

στα 48,1% παρόλο που και εδώ οι αυτοχειρίες πραγματοποιούνται κυρίως σε οικίες σε 

ποσοστό 60,4% (61), ενώ στην Ιταλία η πλειοψηφία των συμβαμάτων (56,3%), 

ανεξάρτητα από το είδος τους, καταγράφεται σε οικίες (45). Για την Ινδία o Singh 

αναφέρει σε δημοσίευσή του την επικράτηση των εξωτερικών χώρων ως πλαισίων 

εκδήλωσης ατυχημάτων (24). Ολοκληρώνοντας, στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής 

δυο μελέτης συνηγορούν υπέρ της επικράτησης των οικιών ως συνηθέστερων χώρων 

τέλεσης ένοπλων περιστατικών: οι Dahlberg et al. διαπίστωσαν ότι τόσο η πλειοψηφία 

των αυτοχειριών όσο και των ανθρωποκτονιών εκδηλώνεται σε ανάλογα πλαίσια (11) 

ενώ οι Brewer et al. εκτίμησαν ότι, ειδικότερα για ανήλικους ηλικίας μικρότερης των 

15 ετών, σε οικία καταγράφεται το 64,0% των σκοπούμενων ή ατυχηματικών πράξεων 

με πυροβόλα όπλα (56). 

 

6.5 Είδος πυροβόλων 
Η εξέταση του είδους των πυροβόλων όπλων που χρησιμοποιούνται σε 

διαφορετικά συμβάματα συσχέτισε τις αυτοχειρίες με μακρύκαννα πυροβόλα (57,2%) 

και σε μικρότερο βαθμό με βραχύκαννα (36,9%), ενώ αντίθετη ήταν η εικόνα για τις 

ανθρωποκτονίες με την πλειοψηφία αυτών να πραγματοποιείται με χρήση 

βραχύκαννων πυροβόλων (58,5%) και δευτερευόντως με χρήση κυνηγετικών (30,9%). 

Τα δεδομένα αυτά συνάδουν με παλαιότερη μελέτη του 2010 για την Κρήτη, σύμφωνα 

με την οποία οι αυτόχειρες στρέφονται στη χρήση μακρύκαννων κυνηγετικών για την 

επιτέλεση του σκοπού τους (74), γεγονός που συσχετίζεται προφανώς με τις γεωργικές 

και κτηνοτροφικές δραστηριότητες του πρωτογενούς τομέα παραγωγής που συνιστούν 

τη βάση της παραδοσιακής οικονομίας του νησιού. Παρόμοια αποτελέσματα 

αναφέρονται στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής για περιοχές αγροτικής οικονομίας 

όπως το Maryland (48) αλλά και στον Καναδά όπου ο Avis διαπίστωσε τον 

πρωταγωνιστικό ρόλο των μακρύκαννων κυνηγετικών πυροβόλων σε περιπτώσεις 
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αυτοχειριών (60,9%), σε αντίθεση με τα τυφέκια (31,3%) και τα βραχύκαννα πυροβόλα 

(5,0%) (19). Διαφοροποίηση παρουσιάζεται στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής για τα 

παιδιά κάτω των 15 ετών σύμφωνα με δημοσίευση του 2018, για τους οποίους τόσο οι 

σκοπούμενοι τραυματισμοί όσο και οι μη σκοπούμενες ατυχηματικές βλάβες 

αποδίδονται σε ποσοστό 38,3% σε βραχύκαννα πυροβόλα, κατά 25,1% σε αεροβόλα 

και μόλις σε 12,6% αθροιστικά σε μακρύκαννα, κυνηγετικά και τυφέκια (56). Η εικόνα 

των τραυματισμών από αεροβόλα στα επίπεδα που μαρτυρούνται στην Τουρκία, 

δηλαδή 12,9/100.000 κατοίκους (29), δεν ανταποκρίνεται στην ελληνική 

πραγματικότητα. Στη Γερμανία σε κυνηγετικά όπλα αποδίδονται ατυχηματικά 

συμβάντα σε ποσοστό 63,0%, εύρημα εύλογο καθώς πρόκειται για ατυχήματα κατά τη 

διάρκεια θήρευσης, και μόλις σε ποσοστό 3,0% και 2,5% σε τυφέκια και βραχύκαννα 

πυροβόλα αντίστοιχα (39). Διαφορετική εικόνα μαρτυρείται από έρευνες αυτοχειριών 

και ανθρωποκτονιών στην ίδια χώρα, όπου τα βραχύκαννα πυροβόλα αποτελούν όπλα 

εκλογής στην πλειονότητα των περιπτώσεων (40) διαπίστωση που φαίνεται να ισχύει 

και για την Ιταλία όπου δυο έρευνες των ετών 2007 και 2009 πιστοποιούν την 

επικράτηση βραχύκαννων πυροβόλων σε συμβάματα ένοπλης βίας, ανεξαρτήτως του 

είδους αυτών (44,45). Εντελώς διακριτή περίπτωση αποτελεί η Ινδία με τα παράνομα 

αυτοσχέδια όπλα να καταγράφονται ως μέσα πρόκλησης τραυματισμών στο 87,87% 

των περιπτώσεων (25). 

 

6.6 Αριθμός βολών 
Η προσπέλαση της διεθνούς βιβλιογραφίας αναφορικά με το θέμα του αριθμού 

των βολών ανά είδος συμβάματος παρουσιάζει αποτελέσματα με τα οποία μόνο εν 

μέρει συμφωνεί η παρούσα μελέτη. Κατά την τελευταία διαπιστώθηκε ότι οι 

αυτοχειρίες προκύπτουν ως απόρροια μεμονωμένης βολής σε ποσοστό 98,5% με το 

αντίστοιχο ποσοστό για τις ανθρωποκτονίες να κυμαίνεται στο 66,1%. Με το πόρισμα 

αυτό συμφωνεί έρευνα του 2002 στη Γερμανία όπου η μεμονωμένη βολή αποτελεί το 

κύριο εύρημα ανεξαρτήτως είδους συμβάματος (40) αλλά και αντίστοιχη στη Γαλλία 

του 2008 με τις ανθρωποκτονίες να προκαλούνται από 1 βολή στο 48,3% των 

περιπτώσεων, ποσοστό που για τις αυτοχειρίες ανέρχεται στο 90,2% (41). Αντίθετα, 

στην Ιταλία οι Solarino et al. αναφέρουν πολλαπλές πλήξεις σε ανθρωποκτονίες στο 

65,2% των ανθρωποκτονιών παρόλο που συμφωνούν με τη μεμονωμένη βολή στο 

95,1% των αυτοχειριών (44). Άλλη έρευνα του 2009 στην ίδια χώρα εκτιμά ότι η 

καταγραφή πολλαπλών πλήξεων αφορά σε ποσοστό 57,9% ανθρωποκτονίες και πολύ 
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λιγότερο αυτοχειρίες, σε ποσοστό μόλις 6,0% (45). Η ίδια διαπίστωση επικυρώνεται, 

τέλος, και από τον σκανδιναβικό βορρά με τη Σουηδία να καταγράφει πολλαπλές 

πλήξεις στην πλειοψηφία (57,0%0 των περιπτώσεων ανθρωποκτονίας (33). 

 

6.7 Απόσταση πλήξης 
Η απόσταση πλήξης σε συνάρτηση με το είδος των βίαιων περιστατικών αποτελεί 

πεδίο ετερόκλητων ευρημάτων. Στην παρούσα μελέτη διαπιστώθηκε η 

πραγματοποίηση αυτοχειριών με εξ επαφής βολές στη συντριπτική τους πλειοψηφία 

(93,3%) και η τέλεση ανθρωποκτονιών κατά κύριο λόγο από μεγάλη απόσταση 

(72,7%), ευρήματα που συμφωνούν με αντίστοιχες έρευνες των Ηνωμένων Πολιτειών 

Αμερικής και της Τουρκίας. Στην πρώτη χώρα δυο διαφορετικές μελέτης των ετών 

1999 και 2013 υπογραμμίζουν τα υψηλά ποσοστά εξ επαφής πλήξης σε περιστατικά 

αυτοχειρίας, 97,0% και 96,0% αντιστοίχως, όμως μόνο η δεύτερη συμφωνεί με τα 

υψηλά ποσοστά μεγάλης απόστασης πλήξης σε περιπτώσεις ανθρωποκτονιών (62,66). 

Στην Τουρκία τα πορίσματα είναι ίδια με μόνη διαφοροποίηση την αναφερόμενη 

ποσόστωση που κυμαίνεται σε 91,3% για τις εξ επαφής αυτοχειρίες και σε 73,3% για 

τις ανθρωποκτονίες από μεγάλη απόσταση (61). Αντίθετα, διαφορετική εικόνα 

παρουσιάζεται από γαλλική μελέτη του 2008, όπου οι de la Grandmaison et al. 

αναφέρουν εξ επαφής αυτοχειρία μόνο στο 59,3% των περιπτώσεων και μικρή 

απόσταση σε περιστατικά ανθρωποκτονιών σε ποσοστό 41,2% (41) ενώ στη Γερμανία 

τα αριθμητικά δεδομένα είναι ακόμη πιο συντηρητικά, εκτιμώντας σε 41,8% τις 

αυτοχειρίες εξ επαφής (40). Τέλος, στη Σουηδία μαρτυρείται μικρή απόσταση για το 

1/3 των 54 καταγεγραμμένων ανθρωποκτονιών σε διάστημα 10 ετών (33). 

 

6.8 Ανατομικές θέσεις πλήξης 
Η μελέτη της επιστημονικής βιβλιογραφίας αναφορικά με τις θέσεις πλήξης σε 

περιστατικά ένοπλης βίας δεν κρύβει εκπλήξεις. Η πλειονότητα των αυτοχειριών 

συνδέεται με πλήξης της κεφαλής (19,33) αλλά και της ευρύτερης περιοχής του 

προσώπου (50). Σε ανηλίκους κάτω των 15 ετών οι ανατομικές περιοχές του τραχήλου 

και της ράχης συμπληρώνουν την κεφαλή ως οι επικρατέστερες θέσεις πλήξης (56). 

Πολύ υψηλά ποσοστά κακώσεων κεφαλής σε αυτοχειρίες καταγράφουν επίσης χώρες 

όπως η Ιταλία (67,4%) και η Γαλλία (85,0%), ενώ για τις ανθρωποκτονίες η πρώτη 

αναφέρει πλήξη κεφαλής και θώρακα σε ποσοστά 23,6% και 20,9% αντίστοιχα (44) 

και η δεύτερη 35,0% για τα ίδια ανατομικά συστήματα (41). Ιδιαίτερη περίπτωση στη 
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Γερμανία αποτελούν τα ατυχηματικά συμβάντα τα οποία αφορούν τους οφθαλμούς σε 

ποσοστό 22,0% (39). 

 

6.9 Κίνητρο συμβαμάτων 
Οι ανθρωποκτονίες στην παρούσα έρευνα αποδόθηκαν στην πλειονότητά τους σε 

διαπληκτισμούς (81,8%) και δευτερευόντως σε συναισθηματικές παρορμήσεις 

(18,2%). Οι αυτοχειρίες συσχετίστηκαν με προβλήματα υγείας (65,9%) ενώ τα 

ατυχήματα προκλήθηκαν ως απόρροια άσκοπων πυροβολισμών (60,0%) και αμέλειας 

των χειριστών πυροβόλων όπλων (36,4%). Διαφορετική εικόνα παραδίδεται από 

μελέτη του έτους 2007 στην Ιταλία όπου οι ανθρωποκτονίες αποδόθηκαν κατά 75,0% 

σε εγκληματικές ενέργειες, κατά 4,5% σε προσπάθειες αποφυγής σύλληψης και μόλις 

κατά 2,0% σε συναισθηματικά αίτια. Για τις αυτοχειρίες οι ψυχικές νόσοι αποτέλεσαν 

το κύριο έναυσμα στο 65,5% των περιπτώσεων, η βίωση ασθένειας οδήγησε σε 

αυτοχειρία το 8,0% των περιστατικών και οι συναισθηματικοί λόγοι ενοχοποιήθηκαν 

σε ποσοστό 6,5% (44). Για τα ατυχήματα η βιβλιογραφία δεν παραδίδει καμία αναφορά 

άσκοπων πυροβολισμών, καθιστώντας το φαινόμενο αυτό χαρακτηριστική 

ιδιαιτερότητα της μελετώμενης περιφερειακής ενότητας. Στη Γερμανία οι 

ατυχηματικές πράξεις αποδίδονται κυρίως σε κακό χειρισμό όπλων (37,0%) και 

δευτερευόντως σε αμέλεια (24,1%) (39). Τέλος, στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής 

διαπιστώνεται η στενή διασύνδεση ψυχικών νοσημάτων και τέλεσης αυτοχειριών σε 

μελέτη του έτους 2017 (10). 

 

6.10 Τοξικολογικές εξετάσεις 
Η ανάλυση των τοξικολογικών εξετάσεων της παρούσας αναδρομικής μελέτης δεν 

κατέδειξε στατιστικά ισχυρές συσχετίσεις λόγω της απουσίας μεγάλου μέρους των 

τοξικολογικών αναλύσεων που ζητήθηκαν κατά την ιατροδικαστική εκτίμηση. Σε κάθε 

περίπτωση αιθανόλη ανιχνεύτηκε σε 54 αυτόχειρες ενώ κανναβινόλες και 

βενζοδιαζεπίνες αποτέλεσαν σπάνια ευρήματα τόσο σε αυτοχειρίες όσο και σε 

ανθρωποκτονίες. Τα τοξικολογικά πορίσματα διεθνών μελετών είναι περισσότερο 

αποκαλυπτικά. Αιθανόλη προσδιορίστηκε στο 36,0% των αυτοχειριών και στο 33,0% 

των ανθρωποκτονιών στη Σουηδία, ενώ περιπτώσεις εντοπισμού αμφεταμινών, 

κοκαΐνης και κανναβινολών αποτελούσαν εξαιρέσεις (33). Στην Τουρκία, επί συνόλου 

494 συμβαμάτων ένοπλης βίας σημειώθηκαν μόνο 31 περιπτώσεις θυμάτων υπό την 

επήρεια αιθανόλης (61). Η χρήση οπιοειδών από τους εμπλεκόμενος σε περιστατικά 
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ένοπλης βίας στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής ανήλθε σε ποσοστό 31,3% μεταξύ 

386 καταγραφών (54)˙ νεότερη έρευνα του 2020 συσχετίζει έντονα τις αυτοχειρίες με 

χρήση ψυχοτρόπων ουσιών, καταγράφοντας βενζοδιαζεπίνες σε ποσοστό 23,3% και 

αθροιστικής δράσης αιθανόλης και ναρκωτικών στο 33,0% των περιπτώσεων (50). 

Τέλος, η χρήση βενζοδιαζεπινών στη Νορβηγία καταγράφηκε σε 45 από συνολικά 196 

ανθρωποκτονίες με ταυτόχρονη αναφορά χρήσης οπιοειδών σε 7 περιπτώσεις (64). 
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Περιορισμοί μελέτης 
 

Η αναδρομική φύση της μελέτης που διεξήχθη θέτει συγκεκριμένους περιορισμούς 

στα πορίσματα που προέκυψαν. Αρχικά, επισημαίνεται η πιθανότητα μη αναφοράς 

συμβαμάτων σχετικών με τη θεματική της μελέτης λόγω απουσίας σχετικών 

καταχωρήσεων ή απώλειας αυτών κατά την ανασκόπηση του αρχειακού υλικού, 

γεγονός δηλωτικό της υποεκτίμησης του φαινομένου. Επιπρόσθετα, διαπιστώθηκε η 

απουσία στοιχείων από ιατροδικαστικές αναφορές και από τις αστυνομικές 

παραγγελίες για διενέργεια ιατροδικαστικών εξετάσεων, οφειλόμενη είτε σε αστοχία 

είτε σε εφαρμογή διαφορετικού πρωτοκόλλου αναφοράς συμβαμάτων. Τέλος, 

επισημαίνεται η ελλιπής συμπλήρωση στη βάση καταχώρησης δεδομένων των πεδίων 

που σχετίζονται με τα αποτελέσματα των τοξικολογικών εξετάσεων, καθώς μεγάλο 

μέρος του σχετικού αρχείου της Ιατροδικαστικής Υπηρεσίας Κρήτης δεν ήταν 

διαθέσιμο προς αποδελτίωση. 
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Προοπτική εξέλιξη της μελέτης 
 

Η παρούσα μελέτη επιχείρησε να καλύψει το γνωστικό κενό αναφορικά με το ρόλο 

που διαδραματίζουν τα πυροβόλα όπλα ως παράγοντες κινδύνου για τον πληθυσμό της 

Κρήτης, θέμα για το οποίο δεν υπάρχουν επαρκή στοιχεία στη σχετική βιβλιογραφία. 

Οι διαπιστώσεις θα μπορούσαν να χρησιμοποιηθούν ως σημείο αναφοράς από 

μελλοντικές έρευνες με την ίδια θεματική που θα οδηγήσουν σε περαιτέρω ανάλυση 

και πληρέστερη κατανόηση του φαινομένου αξιοποιώντας τα σχετικά πορίσματα. 

Ταυτόχρονα, η καθιέρωση συγκεκριμένης μεθόδου καταγραφής αναφοράς 

συμβαμάτων από όλους τους εμπλεκόμενους φορείς, ανάγκη που διαπιστώθηκε κατά 

την ερευνητική προσπάθεια, θα επιτρέψει την εις βάθος έρευνα του αρχειακού υλικού 

προάγοντας την επιστημονική παρατήρηση. Η ανάδειξη, τέλος, από την έρευνα των 

κύριων σημείων επιστημονικού προβληματισμού αποτελεί ταυτόχρονα πρόταση 

επίλυσης του φαινομένου της ένοπλης βίας μέσα από στοχευμένες παρεμβάσεις. Η 

αποτελεσματικότητα των τελευταίων θα επιβεβαιωθεί σε μικρότερο ή μεγαλύτερο 

βαθμό από μελλοντικά ερευνητικά εγχειρήματα με ανάλογο περιεχόμενο. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΒΔΟΜΟ 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
 

Τα περιστατικά ένοπλης βίας στην Κρήτη συνιστούν μείζον, διογκούμενο 

πρόβλημα με αρνητικές επιδράσεις τόσο στην ασφάλεια και την υγεία των κατοίκων 

του νησιού όσο και στο ίδιο το υγειονομικό σύστημα με την επιβάρυνση αυτού. 

Σύμφωνα με την παρούσα έρευνα διαπιστώθηκε μεγάλος αριθμός σχετικών 

συμβαμάτων κατά το χρονικό διάστημα 29 ετών με θύματα προερχόμενα κατά τη 

συντριπτική τους πλειοψηφία από τον ανδρικό πληθυσμό ενώ το γυναικείο φύλο, όπου 

ενεπλάκη, ήταν κατά κύριο λόγο ευάλωτο σε ανθρωποκτονίες. Η τέλεση αυτοχειρίας 

καταγράφηκε ως πιο κοινή πράξη ένοπλης βίας σε όλους τους νομούς της Κρήτης. Το 

Ηράκλειο συγκέντρωσε αθροιστικά τα περισσότερα περιστατικά πυροβόλων όπλων, 

με τους νομούς Χανίων και Ρεθύμνης να έπονται παρουσιάζοντας μεταξύ τους μικρή 

διαφοροποίηση στο συνολικό αριθμό των συμβαμάτων. Ο μέσος όρος ηλικίας των 

ατόμων που προχώρησαν σε αυτοχειρία ήταν λίγο μεγαλύτερος των 50 ετών, οι 

απόπειρες αφορούσαν άτομα νεότερα κατά μια δεκαετία περίπου, ενώ ο μέσος όρος 

ηλικίας για τα θύματα ανθρωποκτονίας ήταν 43,4 έτη, αριθμός που για τις 

ατυχηματικές πράξεις προσδιορίστηκε στα 37 έτη. Παρά τη σπανιότερη καταγραφή 

τους προέκυψαν από την έρευνα και ακραίες ηλικίες, μικρότερες των 10 και 

μεγαλύτερες των 80 ετών. Ξεκάθαρη συσχέτιση σημειώθηκε μεταξύ του είδους των 

περιστατικών και των χώρων πραγματοποίησής τους, με τις αυτοχειρίες να 

εκδηλώνονται κυρίως εντός οικιών και τις ανθρωποκτονίες όπως και τα ατυχήματα σε 

εξωτερικούς χώρους κατά κύριο λόγο. Τα μακρύκαννα κυνηγετικά όπλα 

χρησιμοποιήθηκαν στην πλειονότητα των περιπτώσεων τέλεσης αυτοχειρίας ενώ τα 

βραχύκαννα πυροβόλα διασυνδέθηκαν κυρίως με συμβάματα ανθρωποκτονιών. 

Επιπρόσθετα, στενή συσχέτιση καταγράφηκε μεταξύ αριθμού βολών, απόστασης 

πλήξης και είδους περιστατικών˙ τόσο οι αυτοχειρίες όσο και οι ανθρωποκτονίες 

προκύπτουν ως αποτέλεσμα μεμονωμένης βολίδας όπλου, ωστόσο οι πρώτες 

πραγματοποιούνται με βολές εξ επαφής ενώ οι τελευταίες από μεγάλη συνήθως 

απόσταση. Ανατομικό σημείο εκλογής για τους αυτόχειρες είναι η κεφαλή λόγω του 

άμεσα καταστρεπτικού αποτελέσματος που επιφέρει ανάλογη βολή. Για τις 

ανθρωποκτονίες καταγράφεται μεγαλύτερο εύρος ανατομικών θέσεων που 

περιλαμβάνουν, πέραν της κεφαλής, τον θώρακα και την κοιλία. Αναφορικά με τα 

κίνητρα διάπραξης συμβαμάτων με πυροβόλα όπλα η έρευνα κατέδειξε τα προβλήματα 
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υγείας ως κύριο παράγοντας επιτέλεσης αυτοχειρίας και τους διαπληκτισμούς ως 

βασική αιτία πρόκλησης ανθρωποκτόνου ενέργειας. Ιδιαίτερης σημασίας εύρημα 

αποτελούν οι άσκοποι πυροβολισμοί, πρακτική ευρέως ακολουθούμενη στην 

περιφερειακή ενότητα Κρήτης ως μέσο επίδειξης και συναισθηματικής εκτόνωσης, η 

οποία αποδείχτηκε κύριο αίτιο πρόκλησης ατυχηματικών τραυματισμών και θανάτων. 

Τέλος, τα διαθέσιμα αποτελέσματα των τοξικολογικών εξετάσεων καταγράφουν την 

παρουσία αιθανόλης ως επιδραστικού παράγοντα στην εκδήλωση ένοπλης βίας. 

Η πραγμάτευση του φαινομένου μέσα από τη μελέτη των τεκμηρίων της παρούσας 

μελέτης δημιουργεί εύλογη ανησυχία για τους κινδύνους υγείας και ασφάλειας που 

προκύπτουν για τον πληθυσμό της Κρήτης. Η διαδεδομένη οπλοκατοχή, η επικράτηση 

ακόμη και σήμερα αρχών εθιμικού δικαίου, η ανοχή και κάποτε η ολιγωρία των 

θεσμικών αρχών αποτελούν αγκυλώσεις που υπονομεύουν οποιαδήποτε προσπάθεια 

περιορισμού του φαινομένου. Ταυτόχρονα, η ευρεία χρήση βραχύκαννων πυροβόλων 

που ανέδειξε η μελέτη συνηγορεί υπέρ της διαπίστωσης αυξημένης εγκληματικότητας, 

η οποία συνακόλουθα επιτείνει ένα ήδη οξύ κοινωνικό πρόβλημα. 

Στην κατεύθυνση της επίτευξης αλλαγών προτείνεται ως αναγκαία η συνδυασμένη 

δράση νομοθετικών, διωκτικών και υγειονομικών αρχών. Η προσπάθεια αφοπλισμού 

δεν μπορεί παρά να ερείδεται σε νέες, αυστηρότερες νομοθετικές ρυθμίσεις η 

απαρέγκλιτη εφαρμογή των οποίων εναπόκειται στις αρχές ασφαλείας. Παράλληλα, η 

πλήρης καταγραφή και άμεση αναφορά περιστατικών ένοπλης βίας από τους 

υγειονομικούς αλλά και η αρτιότερη εκπαίδευσή τους στην αναγνώριση και 

αντιμετώπιση τραυμάτων από πυροβόλα όπλα θα επιτρέψει την έγκαιρη παρέμβαση 

των αρμόδιων αρχών της Πολιτείας αλλά και θα προάγει την υγεία και την ασφάλεια 

των κατοίκων μέσα από την παροχή υψηλής ποιότητας εξειδικευμένων υπηρεσιών 

υγείας. Η μακροπρόθεσμη αναμόρφωση στάσεων και αντιλήψεων του νεανικού 

πληθυσμού μέσα από την καλλιέργεια αισθήματος κοινωνικής ευθύνης σε όλες τις 

βαθμίδες Εκπαίδευσης, αίτημα διαχρονικό και πάντα επίκαιρο, αναμένει τους 

οραματιστές της. 
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