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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Η έννοια και η εικόνα του Θεού συνιστούν ένα θέμα, που έχει απασχολήσει 

πληθώρα επιστημόνων ανά τον κόσμο τις τελευταίες δεκαετίες. Μάλιστα, το 

ενδιαφέρον σχετικά με τον τρόπο αντίληψης του Θεού εστιάζεται στην προσχολική 

αλλά και παιδική ηλικία.   

Σκοπός της παρούσας ποιοτικής μελέτης ήταν η διερεύνηση του τρόπου αντίληψης 

του Θεού από παιδιά, που φοιτούν στο Νηπιαγωγείο και στην Ε’ τάξη του Δημοτικού 

Σχολείου. Το δείγμα της έρευνας αποτέλεσαν 80 παιδιά (αγόρια – κορίτσια), κάτοικοι 

των πόλεων του Άργους (Ν. Αργολίδας) και του Ρεθύμνου (Ν. Ρεθύμνης). Για τη 

διεξαγωγή της έρευνας χρησιμοποιήθηκαν συνδυαστικά το παιδικό ιχνογράφημα και 

η ημιδομημένη συνέντευξη παράγοντας ιδιαίτερα καρποφόρα αποτελέσματα. Για την 

επεξεργασία και την ανάλυση των ευρημάτων υιοθετήθηκε η θεματική ανάλυση 

αξιοποιώντας τους άξονες – θέματα, που εντοπίστηκαν στα αναπαραστατικά παιδικά 

σχέδια.  

Σύμφωνα με τα αποτελέσματα, η πλειοψηφία των παιδιών και στις δύο ηλικιακές 

φάσεις τείνει να αντιλαμβάνεται το Θεό ανθρωπόμορφα. Πιο συγκεκριμένα, τα παιδιά 

φαντάζονται ένα Θεό αρσενικού φύλου, που προστατεύει τους ανθρώπους και μένει 

στον ουρανό. Η ιδέα αυτή, ωστόσο, φαίνεται, πως φθίνει στα σχέδια των μαθητών/ 

μαθητριών του Δημοτικού Σχολείου. Η ύπαρξη πιο αφαιρετικών απεικονίσεων και η 

προσθήκη φυσικών και θρησκευτικών συμβόλων σε μεγαλύτερο ποσοστό στις 

αναπαραστάσεις των ηλικιακά μεγαλύτερων συμμετεχόντων υποδεικνύει πως η 

σκέψη των παιδιών, καθώς αυτά μεγαλώνουν, υφίσταται αλλαγές.  

Βάσει των αναπαραστατικών επιλογών του δείγματος των παιδιών στο σύνολό 

τους διαγράφηκε καθαρά πως οι παιδικές αντιλήψεις διαφοροποιούνται και 

εξελίσσονται ανάλογα με τα δεχόμενα ερεθίσματα, τις βιωμένες εμπειρίες, το βαθμό 

αλληλεπίδρασης με τα διάφορα περιβάλλοντα, και, τέλος, την ηλικία των 

υποκειμένων σε συνάρτηση με την αναπτυξιακή τους ωρίμανση.  

 

Λέξεις – κλειδιά: μαθητές Νηπιαγωγείου (νήπια), μαθητές Δημοτικού Σχολείου, 

παιδικές αντιλήψεις περί Θεού, αναπαραστάσεις Θεού, εικόνες του Θεού, κατανόηση 

Θεού, χαρακτηριστικά του Θεού, Νηπιαγωγείο, Δημοτικό Σχολείο 
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ABSTRACT  

The concept and image of God is a topic that has occupied a multitude of scientists 

around the world in recent decades. In fact, the interest in the way God is perceived 

has been focused on both early childhood and childhood. In fact, interest in the way 

God is perceived has been focused on early and middle childhood. 

The purpose of this qualitative study was to investigate the way children, who 

attend Kindergarten and the 5th grade of Primary School, perceive God. The sample 

of the study consisted of 80 children (boys and girls), residents of the cities of Argos 

(Prefecture of Argolida) and Rethymnon (Prefecture of Rethymnon). For conducting 

the survey, the child's drawing and the semi-structured interview were used in 

combination, producing very productive results. For the processing and analysis of the 

findings, thematic analysis was adopted utilizing the axes - themes, identified in the 

representational children's drawings. 

According to the results, the majority of children in both age phases tend to 

perceive God anthropomorphically. More specifically, children imagine a male God 

who protects people and lives in heaven. This idea, however, seems to be declining in 

the plans of primary school students. The existence of more abstract depictions and 

the inclusion of natural and religious symbols in a greater proportion in the 

representations of older participants suggests that children's thinking undergoes 

changes as they grow older. 

Based on the representational choices of the children's sample as a whole, it was 

clearly shown that children's perceptions are differentiated and evolve depending on 

the stimuli received, the lived experiences, the degree of interaction with the various 

environments, and, finally, the age of the subjects in relation to their developmental 

maturation. 

 

 

 

 

 

Key-words: kindergarten students (infants), primary school students, children's 

perceptions of God, representations of God, images of God, understanding of God, 

God's characteristics 
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ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

Η έννοια, η εικόνα του Θεού και η σημασία τους είναι ζητήματα, που δεν έπαψαν 

ποτέ να απασχολούν τον άνθρωπο εξάπτοντας την περιέργεια αλλά και τη φαντασία 

του. Το θεϊκό στοιχείο συνιστά ένα θεμελιώδες κεφάλαιο, που αφορά κάθε κοινωνία 

γενικότερα αλλά και κάθε ανθρώπινο όν ανεξαρτήτως ηλικίας ειδικότερα. Η 

πολυπλοκότητα του περιεχομένου της έννοιας αυτής, το εκ βαθέων ενδιαφέρον της 

μεταπτυχιακής φοιτήτριας να εξερευνεί ολοένα και περισσότερες πτυχές της 

πραγματικότητας του παιδικού κόσμου και, τέλος, οι βαθύτατα θρησκευτικές 

προσωπικές πεποιθήσεις της αποτέλεσαν το βασικό κίνητρο για την ανάληψη 

περάτωσης της εργασίας αυτής.   

Στο σημείο αυτό, θα ήθελα να εκφράσω τις ευχαριστίες μου στον επιβλέποντα 

καθηγητή μου, κο Κυριάκο Σταυριανό, ο οποίος μου έδωσε τη δυνατότητα να 

εκπονήσω τη συγκεκριμένη εργασία. Επιπλέον, οφείλω να εκφράσω τη βαθύτατη 

ευγνωμοσύνη μου στο Πανεπιστήμιο Κρήτης και συγκεκριμένα στο Παιδαγωγικό 

Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, που μου προσέφεραν τη δυνατότητα να 

διεκδικήσω τη συμμετοχή μου στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Επιστήμες 

της Αγωγής: Θεωρία και Εφαρμογές» χωρίς τέλη φοίτησης. 

Ένα θερμό ευχαριστώ επιθυμώ, επίσης, να εκφράσω σε όλο το εκπαιδευτικό σώμα 

των τεσσάρων σχολείων, τους γονείς/ κηδεμόνες, και φυσικά τα παιδιά – 

συμμετέχοντες στο ερευνητικό μου εγχείρημα, που ανταποκρίθηκαν πρόθυμα στην 

πρόσκλησή μου να λάβουν μέρος σε αυτό και στάθηκαν πολύτιμοι αρωγοί κατά τη 

διαδικασία υλοποίησής του. Δε θα μπορούσα φυσικά να μην κάνω ειδική μνεία στην 

οικογένειά μου, τα μέλη της οποίας με στήριζαν με κάθε τρόπο καθ’ όλη τη διάρκεια 

των σπουδών μου, συμβάλλοντας ουσιαστικά στην επίτευξη των στόχων μου και την 

πραγματοποίηση των ονείρων μου. Σε αυτούς αφιερώνεται η εργασία αυτή. 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Από τον κατάλογο των υλοποιήσιμων έως σήμερα ερευνών, που έχουν μελετήσει 

τις αντιλήψεις των παιδιών για το Θεό, βρέθηκε ότι διαφοροποιείται ο τρόπος, που 

αντιλαμβάνεται κανείς το Θεό ανάλογα με την ηλικία και τις εμπειρίες (Dessart, 

2019‧ Elkind & Elkind, 1962‧ Goldman, 1964‧ Harms, 1944‧ Nunn, 1957‧ 

Πνευματικός, 1993‧ Vianello, 1980‧ κ.ά.), που έχει κατά τη διάρκεια της ζωής του, 

καθώς ο ανθρωπομορφισμός αναδεικνύεται ως το βασικότερο όλων χαρακτηριστικό 

της πλειοψηφίας (Barrett, Newman & Richert, 2003‧ Coles, 1990‧ Goldman, 1964‧ 

Hakomaa, 1981‧ Hanisch, 1996‧ Hood, Hill & Spilka, 2018‧ Keskitalo, 1987‧ 

Tamminen, 1991‧ κ.ά.). Μολονότι το περιεχόμενο και η μεθοδολογία των 

ερευνητικών μελετών, που έχουν υλοποιηθεί λαμβάνοντας ως δείγμα παιδιά, 

ποικίλλει, οι περισσότερες έρευνες επικεντρώνονται στη διερεύνηση μίας μόνο 

πτυχής κάθε φορά του θέματος αυτού.  

Το κενό της έρευνας και τις διάφορες ελλείψεις σχετικά με την έννοια και την 

εικόνα του Θεού στον Ορθόδοξο Χριστιανικό χώρο της Ελλάδας ανέλαβε να καλύψει 

η παρούσα διπλωματική εργασία εμπλουτίζοντας τις επιστημονικές ερευνητικές 

αναφορές της βιβλιογραφίας. Με τον όρο έννοια και εικόνα του Θεού εννοείται ο 

τρόπος, με τον οποίο αντιλαμβάνονται τα παιδιά νηπιακής και μέσης παιδικής ηλικίας 

το Θεό. Με άλλα λόγια, ενδιαφερόμαστε για τις ιδέες των υποκειμένων του δείγματος 

σχετικά με τα διάφορα πιθανά χαρακτηριστικά της συμπεριφοράς Του, της εμφάνισής 

Του, των χαρακτηριστικών Του και όλων εκείνων των στοιχείων, που ενδεχομένως 

Τον περιβάλλουν (λ.χ. ο τόπος κατοικίας Του, κ.ά.). 

Ειδικότερα, μέσα από την ποιοτική αυτή μελέτη διερευνήθηκε εάν τα παιδιά 

αντιλαμβάνονται το Θεό αποκλειστικά ανθρωπομορφικά, αν οι απόψεις τους και ο 

τρόπος αναπαράστασής τους υφίστανται αλλαγές (προσθήκες-αφαιρέσεις) και, τέλος, 

εάν η σκέψη τους σε συνδυασμό με τις ερμηνευτικές και νοηματικές της αποχρώσεις 

ακολουθεί εξελικτική πορεία μεταβαίνοντας από κάτι συγκεκριμένο προς κάτι πιο 

αφηρημένο και πνευματικό.  

Η μελέτη αυτή αποτελείται από δύο μέρη. Το πρώτο Γενικό Μέρος περιλαμβάνει 

τρία κεφάλαια, σε καθένα από τα οποία πραγματεύεται και αναλύεται μία ξεχωριστή 

πτυχή του θέματος. Στο πρώτο κεφάλαιο γίνεται αναφορά στην ανάπτυξη αφενός της 

ηθικότητας και αφετέρου της θρησκευτικότητας βάσει των θεωρητικών θέσεων, που 

έχουν ανά τα χρόνια εκφραστεί. Επίσης, ξεχωριστή μνεία γίνεται στις θεωρίες 
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(Γνωστική Θεωρία, Θεωρία του Δεσμού της Προσκόλλησης και Υπόθεση της 

Ετοιμότητας), οι οποίες με διαφορετικές ερμηνευτικές εκδοχές πλαισιώνουν 

θεωρητικά τον τρόπο, τον χρόνο και το λόγο, που το άτομο αναπτύσσεται ηθικά και 

θρησκευτικά. Το τρίτο υποκεφάλαιο του κεφαλαίου αυτού προβάλλει τη σύνδεση και 

τη συσχέτιση μεταξύ των δύο παραπάνω πλευρών της ανάπτυξης ενός παιδιού.  

Το δεύτερο κεφάλαιο αφιερώνεται στην έκθεση των στοιχείων και των 

παραγόντων εκείνων, που φαίνεται βάσει της βιβλιογραφίας και των ευρημάτων της 

παρούσας έρευνας πως επηρεάζουν ως ένα βαθμό τη διαμόρφωση των παιδικών 

αντιλήψεων. Συγκεκριμένα, η αναφορά συμπεριλαμβάνει το φύλο και την ηλικία ως 

ζωτικής σημασίας στοιχεία για την ανάπτυξη της παιδικής σκέψης συνυπολογίζοντας 

παράλληλα τον καίριο ρόλο του οικογενειακού, του σχολικού –κι ευρύτερα 

κοινωνικού–, και του λατρευτικού – εκκλησιαστικού περιβάλλοντος καθ’ όλη τη 

διάρκεια διαμόρφωσής της.    

Το Γενικό Μέρος ολοκληρώνεται με την ενδελεχή ανασκόπηση της ήδη 

υπάρχουσας βιβλιογραφίας, όσον αφορά τις έρευνες, που έχουν διεξαχθεί σχετικά με 

τις αντιλήψεις των παιδιών για το Θεό και τον τρόπο, με τον οποίο αυτές 

διαμορφώνονται. Τα υπόλοιπα τμήματα της εργασίας αυτής ανήκουν στο Ειδικό 

Μέρος.  

Πιο ειδικά, το τέταρτο κεφάλαιο αφορά στη μεθοδολογία της ερευνητικής μελέτης, 

που διεξήχθη. Μέσα από το σύνολο οκτώ ενοτήτων και εννέα υποενοτήτων 

προσδιορίζονται με σαφήνεια τα βασικά στοιχεία της έρευνας, όπως το θέμα, τα 

ερευνητικά ερωτήματα, το δείγμα των συμμετεχόντων, τα μεθοδολογικά εργαλεία, τα 

μέτρα εξασφάλισης εγκυρότητας, οι περιορισμοί, η διαδικασία διεξαγωγής της 

μελέτης, η μέθοδος ανάλυσης των δεδομένων και, τέλος, η τήρηση μιας σειράς 

δεοντολογικών κανόνων.  

Το πέμπτο κεφάλαιο περιλαμβάνει τα αποτελέσματα, όπως αυτά προέκυψαν από 

τη διεξαγωγή της έρευνας. Για την ακρίβεια, αναλύονται τα δεδομένα από κάθε 

σχολείο αφενός ξεχωριστά και αφετέρου συγκεντρωτικά σε υποενότητες 

πραγματοποιώντας συγκρίσεις μεταξύ των δύο Νηπιαγωγείων, των δύο Δημοτικών 

αλλά και Νηπιαγωγείου και Δημοτικού Σχολείου. Κατακλείδα αυτού του κεφαλαίου 

αποτελεί η ενότητα της συζήτησης, όπου γίνεται ανακεφαλαίωση των 

αποτελεσμάτων της παρούσας μελέτης και συσχέτιση με τα αποτελέσματα 

προγενέστερων ερευνών αλλά και θεωριών.  
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Τέλος, η διπλωματική αυτή εργασία ολοκληρώνεται με τη σύνοψη των 

συμπερασμάτων λαμβάνοντας υπόψη όλα τα παραπάνω στοιχεία. Αμέσως μετά 

παρατίθενται η λίστα βιβλιογραφικών αναφορών και το παράρτημα με τα 

ιχνογραφήματα των υποκειμένων και τα αναγκαία για τη συμμετοχή τους στην 

έρευνα έντυπα συναίνεσης.    
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 

ΟΙ ΘΕΩΡΙΕΣ ΠΕΡΙ ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΗΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 

1.1. Η ανάπτυξη της ηθικότητας στο παιδί 

Η Ηθική είναι ένα ζήτημα, που κατά καιρούς έχει απασχολήσει πολλούς 

επιστημονικούς κλάδους. Αξιολογεί τις ανθρώπινες πράξεις και συμπεριφορές, καθώς 

και τις συνέπειές τους στο βίο των μελών της κοινωνίας (Κρασανάκης, 2010). Ο όρος 

αυτός ταυτίζεται με τον όρο «ηθικότητα» μελετώντας κατά πόσο και εάν πλησιάζει ο 

τρόπος ζωής κάθε ατόμου στις ιδιότητες τις ηθικής (Δραγώνα – Μονάχου, 1991).  

Η ηθικότητα αντανακλά τους διάφορους ηθικούς κανόνες, που διέπουν τον τρόπο 

ζωής των ανθρώπων (Κακαβούλης, 1994). Αποτελώντας ένα σύστημα ηθικών 

κατευθυντήριων νορμών, αρχών και αξιών, το οποίο διέπεται από γνωρίσματα 

αυτονομίας και αντικειμενικότητας, η Ηθική διακρίνεται σε «αυτόνομη ηθική» και σε 

«ετερόνομη ηθική» (Δραγώνα – Μονάχου, 1991).  

Οι δύο αξιοσημείωτες θέσεις, που έχουν διατυπωθεί σχετικά με την ηθικότητα, 

είναι η ατομοκρατική, η οποία υποστηρίζει πως η ηθική στοχεύει στην 

αυτοπραγμάτωση του ανθρώπου, και η κοινωνιοκρατική, η οποία διατείνεται πως 

επιδιώκει την κοινή συνύπαρξη και εξυπηρέτηση του όλου (Μάνος, 1978). 

Ποικιλία θεωρητικών απόψεων έχουν εκφραστεί από αρχαιοτάτων χρόνων σχετικά 

με την πηγή και την εμφάνιση της ηθικότητας στο άτομο, την οριοθέτηση της έννοιας 

αυτής, τον καθορισμό αφενός της αγωγής και αφετέρου της συμπεριφοράς στα 

πλαίσια της ηθικής, τη σύνδεση ανάμεσα στη θρησκεία και την ηθική, κ.ά. Οι πολλές 

και διαφορετικές αυτές γνώμες, που εκφράστηκαν σε βάθος χρόνου από τους 

μελετητές, ταξινομούνται σε δύο βασικά στρατόπεδα. Σε αυτούς, που διατείνονται, 

πως η ηθική συνιστά χαρακτηριστικό, το οποίο φέρει ο άνθρωπος εγγενώς, και σε 

αυτούς, οι οποίοι ως υπέρμαχοι του βιώματος υποστηρίζουν πως η ηθική 

αναπτύσσεται σταδιακά με την πάροδο του χρόνου. Όσον αφορά την πρώτη 

κατεύθυνση, ο άνθρωπος φύσει ηθικός διαθέτει την ικανότητα να αναγνωρίσει και να 

επιλέξει το καλό και το δίκαιο (Δεληκωνσταντής, 1990).  

Αντίθετα, η δεύτερη κατεύθυνση υποστηρίζει ότι η ηθική συνιστά επακόλουθο 

των εμπειριών του ατόμου και αναπτύσσεται προοδευτικά μέσα από τις επιρροές του 

περιβάλλοντος χώρου, όπου αυτό ζει (Δεληκωνσταντής, 1990). Ειδικότερα, η 
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ηθικότητα είναι αποκλειστικά προϊόν περιβαλλοντικών επιρροών και κατακτάται από 

τα παιδιά μέσα από εκπαιδευτικές ή/και μιμητικές διαδικασίες (Κακαβούλης, 1994). 

Με την παραπάνω άποψη συνάδει η ηθική ερμηνεία του Χριστιανισμού, σύμφωνα με 

την οποία το άτομο, εφόσον είναι πλασμένο «κατ’ εικόνα Θεού», δύναται με την 

αγωγή και τη θεία δύναμη κι ενέργεια να οδηγηθεί στην ηθική του αυτοπραγμάτωση 

(Δεληκωνσταντής, 1990). 

Επιπλέον, πληθώρα απόψεων εντοπίζεται αναφορικά με την έμφυτη ροπή του 

ανθρώπου προς την ηθική. Πρώτη αξίζει να αναφερθεί η άποψη της χριστιανικής 

ορθόδοξης διδασκαλίας, η οποία βάσει του προπατορικού αμαρτήματος ορίζει, πως 

το άτομο εκ γενετής τάσσεται προς το κακό, δηλαδή την αμαρτία (Ματσαγγούρας, 

2000). Από την άλλη, τα κείμενα της Παλαιάς Διαθήκης ορίζουν τον άνθρωπο ως 

πλάσμα «κατ΄ εικόνα και ομοίωσιν» Θεού. Στηριζόμενοι σε αυτή την άποψη οι 

Πατέρες της Εκκλησίας συνηγορούν πως κάθε ανθρώπινο όν διαθέτει όμοια 

χαρακτηριστικά και αρετές με αυτές του Θεού κι επομένως μπορεί να αναιρέσει το 

προπατορικό αμάρτημα μέσω των δικών του ενάρετων πράξεων (Κακαβούλης, 

1994).  

Το πολυδιάστατο αυτό ηθικό ζήτημα απασχόλησε πρώτα τους μελετητές του 

φιλοσοφικού κλάδου, οι οποίοι διαφώτισαν επαρκώς κάθε πτυχή του θέματος αυτού. 

Πρωτεργάτης όλων, ο Σωκράτης, έδωσε έμφαση στον άνθρωπο και συγκεκριμένα 

στις ηθικές του ανησυχίες και προβληματισμούς. Χάρη σ’ αυτόν δημιουργήθηκε μια 

νέα επιστήμη, η Ηθική, η οποία θεωρείται «πρακτική επιστήμη» από την εποχή του 

Αριστοτέλη κι έπειτα. Σύμφωνα με τους δύο στυλοβάτες της φιλοσοφίας, η επιστήμη 

της Ηθικής στοχεύοντας στην αγαθότητα του ατόμου εξετάζει τις νόρμες, οι οποίες 

λειτουργούν ως ρυθμιστές της σωστής συμπεριφοράς απέναντι στην κοινωνία αλλά 

και μεταξύ των μελών. Γνώμονα αποτελούν πάντα οι αξίες, που θέτει κάθε κοινωνία, 

ως μέτρο πρωτίστως διάκρισης των κακών και άδικων έναντι των καλών και δίκαιων 

πράξεων, και δευτερευόντως αξιολόγησης της ηθικότητας ή αντίστοιχα της 

ανηθικότητας του εκάστοτε ατόμου (Κρασανάκης, 2010, 27).   

Κατά τον φιλόσοφο J. J. Rousseau (1712-1778) το άτομο έχει εκ γενετής τα 

στοιχεία εκείνα, που το οδηγούν να πράξει το καλό και να νοιάζεται για τους γύρω 

του. Σε αντιδιαστολή με την παραπάνω άποψη βρίσκεται η θέση του φιλόσοφου J. 

Locke (1632-1704), ο οποίος πιστεύει πως το άτομο γεννιέται «tabula rasa», ως μία 

λευκή κόλλα δηλαδή πάνω στην οποία καταγράφονται όλες οι εμπειρίες, που αποκτά 

ο άνθρωπος μέσω του περιβάλλοντός του (Κακαβούλης, 1994). 
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Τέλος, ο φιλόσοφος I. Kant (1785-1852) υπερασπίζεται την ύπαρξη μιας εγγενούς 

ηθικής συνείδησης στο άτομο. Μολονότι αναγνωρίζει πως μοναδικός τρόπος για την 

επίλυση κάθε σύγκρουσης ανάμεσα στα κίνητρα του ανθρώπου είναι η λογική, 

αναφέρει πως η κινητήρια δύναμή του ενέχει τόσο αλτρουιστικά όσο και εγωιστικά 

παράλληλα χαρακτηριστικά. Κατ’ ουσία, ο Kant υποστηρίζει πως ηθικό είναι το 

άτομο, που ενεργεί έντιμα, δίκαια και με σεβασμό προς το πρόσωπο του άλλου. Η 

φιλοσοφική αυτή θεώρηση αγγίζει τις νεότερες περί ηθικής απόψεις του J. Piaget  

(1933) και του L. Kohlberg (1976) βάσει των εμπειρικών μελετών τους 

(Κακαβούλης, 1994). 

Τους φιλοσόφους ακολούθησαν επιστήμονες από τον κλάδο της Ψυχολογίας 

(Κρασανάκης, 2010). Σύμφωνα με τις ψυχολογικές θεωρητικές και εμπειρικές 

ερευνητικές μελέτες διατυπώνονται τρεις κατηγορίες: «οι θεωρίες των εξελικτικών 

σταδίων», «οι θεωρίες της εσωτερίκευσης των ηθικών αρχών» και «οι κοινωνικές 

θεωρίες της ηθικής ανάπτυξης» (Κακαβούλης, 1994).  

Ναυαρχίδες, όσον αφορά τα εξελικτικά στάδια, αποτελούν οι θεωρίες δύο 

κορυφαίων ψυχολόγων. Ο J. Piaget και ο L. Kohlberg ανέπτυξαν μια σειρά 

εξελικτικών σταδίων σχετικά με την ανάπτυξη της ηθικής στο άτομο κάθε ένα από τα 

οποία αναλογεί στο βαθμό, που έχει επέλθει σύμφωνα με την ηλικία του η γνωστική 

του ανάπτυξη και ωρίμανση (Κακαβούλης, 1994).  

Η καινοτομία, χάρη στην οποία ο Γάλλος ψυχολόγος Jean Piaget θεωρήθηκε 

πρωτεργάτης στον τομέα της ηθικής ανάπτυξης, ήταν η μελέτη της γνωστικής 

πλευράς της ηθικότητας του παιδιού. Στρέφοντας το ενδιαφέρον του στον τρόπο, με 

τον οποίο τα παιδιά λαμβάνουν υπόψη τους τούς προς τήρηση κανονισμούς και 

ευθύνες, περιόρισε την έρευνά του σε μαθητές και μαθήτριες Νηπιαγωγείου και 

Δημοτικού σχολείου. Για τη διεξαγωγή της μελέτης ο ερευνητής αφενός 

παρατηρούσε συστηματικά το δείγμα του και αφετέρου καλούσε σε συνέντευξη κάθε 

παιδί ξεχωριστά (Κακαβούλης, 1994). 

Ολοκληρώνοντας την παραπάνω έρευνα ο Piaget αποφάσισε να διεισδύσει ακόμα 

βαθύτερα στον τομέα αυτό διερευνώντας τις αρχές, που κατευθύνουν την παιδική 

κρίση να διακρίνει μια καλή από μια κακή πράξη. Για την αναζήτηση των κριτηρίων 

αυτών ο εξελικτικός ψυχολόγος καλούσε τα παιδιά να παρακολουθήσουν σύντομες 

ιστορίες και αναλογιζόμενα το περιεχόμενό τους να κρίνουν συγκεκριμένα γεγονότα 

(Κακαβούλης, 1994). 
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Ο Piaget ανάμεσα στους ηθικούς κανόνες στάθηκε σε τρεις αρνητικές όψεις της 

ηθικής συμπεριφοράς, την αταξία, την κλοπή και το ψέμα (Κακαβούλης, 1994). Ο 

Piaget ταυτίζει την έννοια της ηθικής με το σεβασμό στους κανόνες, που 

κατευθύνουν κάθε σχέση μεταξύ των προσώπων ενός συνόλου. Έτσι, επεσήμανε την 

ύπαρξη δύο μορφών σεβασμού – ηθικής (Ματσαγγούρας, 2000), το «μονόπλευρο 

σεβασμό» (επίδειξη σεβασμού προς τους ηλικιακά μεγαλύτερους), μέσω του οποίου 

αναδύεται η «ετερόνομη ηθική» (ανάπτυξη της αίσθησης για υποχρεωτική υπακοή) 

και τον «αμοιβαίο σεβασμό» (ισόβαθμος σεβασμός στις ανθρώπινες σχέσεις 

ανεξαρτήτως ηλικίας), από τον οποίο προάγεται η «αυτόνομη ηθική» (δικαιοσύνη 

μεταξύ ίσων) (Κακαβούλης, 1994, 61). 

Μέσα από τις παραπάνω αρνητικές αυτές εκφάνσεις (αταξία, κλοπή, ψέμα) ήθελε 

να εξετάσει και να προβάλλει τον τρόπο, που αναδύεται το αίσθημα της ευθύνης (το 

ενδιαφέρον εστιάζεται στη συνεργασία, οπότε και η τιμωρία πρέπει να εστιάζεται στη 

συνειδητοποίηση των ευθυνών του ατόμου απέναντι στους άλλους), της δίκαιης 

ανταπόδοσης (μολονότι αρχικά όλες οι παραβάσεις τιμωρούνται ομοίως λόγω της 

ετερόνομης ηθικής, προχωρώντας σταδιακά προς την αυτόνομη λαμβάνονται υπόψη 

τα ατομικά γνωρίσματα πριν την επιβολή ποινής), της φυσικής δικαιοσύνης (η παιδική 

πίστη περί της ύπαρξης μιας κρυφής συμφωνίας στη φύση για την αυτόματη επιβολή 

τιμωρίας σε κάθε κακή πράξη) και της ισότητας (ανάδυση της ισονομίας και 

αντιστοίχιση παράβασης – τιμωρίας οδεύοντας προς την ωριμότητα) (Κακαβούλης, 

1994, 63-67). 

Μέσα από τις πειραματικές αυτές μελέτες σχετικά με την ομαδική ευθύνη, τη 

δίκαιη ανταπόδοση, τη φυσική δικαιοσύνη και την ισότητα ο Piaget διέκρινε τρία 

διαδοχικά στάδια μέσω των οποίων πραγματοποιείται η ανάπτυξη της έννοιας της 

δικαιοσύνης στην παιδική σκέψη. Το πρώτο στάδιο συνίσταται από παιδιά ηλικίας έξι 

έως εννιά χρονών, η πλειοψηφία των οποίων ενστερνίζεται την ανταποδοτική 

δικαιοσύνη, κατά την οποία η τιμωρία πρέπει να είναι ακόλουθο όλων των 

παραβάσεων. Τα παιδιά μεταξύ εννέα και δώδεκα χρονών αποδίδουν ιδιαίτερη 

σημασία στην πλήρη ισότητα απέναντι σε κάθε μέλος της κοινωνικής ομάδας, και 

τέλος τα παιδιά του ηλικιακού φάσματος από 12 μέχρι 14 ετών επικεντρώνονται σε 

μια ισότητα αναλογική, βάσει της οποίας η κάθε παράβαση πρέπει να τιμωρείται 

ανάλογα με τα χαρακτηριστικά του εκάστοτε παραβάτη, η κάθε περίπτωση δηλαδή 

είναι μοναδική (Κακαβούλης, 1994).       
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Από την άλλη πλευρά ο Lawrence Kohlberg (1927-1987) χρησιμοποιώντας ως 

ερευνητικό εργαλείο την ατομική συνέντευξη ζητούσε από τα υποκείμενα του 

δείγματός του να απαντήσουν σχετικά με κάποια ηθικά διλήμματα, που ο ίδιος έθετε 

μέσα από τη διήγηση υποθετικών ιστοριών. Αυτό, που διερευνούσε, ήταν η λογική, 

που ακολουθούσε το άτομο μέχρι να αποφασίσει τι έπρεπε να πράξει το υποκείμενο 

της ιστορίας και για ποιο λόγο, έναντι του περιεχομένου της απάντησης 

(Κακαβούλης, 1994).   

Μέσα από αυτή τη διαδικασία ο Kohlberg οδηγήθηκε στη δημιουργία της 

σταθερής συνέντευξης ηθικών κρίσεων. Η νέα αυτή μέθοδος συνιστά έναν 

κατευθυνόμενο κι ελεγχόμενο διάλογο μεταξύ μελετητή και συμμετέχοντα 

αναφορικά με τρία διλήμματα ηθικής. Η κουβέντα ολοκληρώνεται, όταν ο μελετητής 

εκτιμά μέσα από τις απαντήσεις του υποκειμένου σχετικά με τα διλήμματα το στάδιο 

της ηθικής, όπου είναι. Ο Kohlberg πιστεύει πως όλοι παγκοσμίως οι άνθρωποι 

απαντούν στα περί ηθικής διλήμματα ακολουθώντας ίδιες κατηγορίες ηθικών 

σκέψεων και στοχασμών. Ειδικότερα κάνει λόγο για τα κριτήρια (οι αρχές βάσει των 

οποίων ο άνθρωπος επιλέγει, κρίνει και συμπεριφέρεται ηθικά), τα στοιχεία ηθικής 

ενέργειας (η εκτίμηση της ηθικότητας κάθε συμμετέχοντα σύμφωνα με τις αποκρίσεις 

του) και τα αξιολογικά στοιχεία (κάθε κινητήρια δύναμη, βαθύτερος λόγος και 

φιλοσοφία που προάγει τις ορθές και ηθικές αποφάσεις, επιλογές και πράξεις) 

(Κακαβούλης, 1994, 84-85).   

Ο Kohlberg επισημαίνει τη σημαντικότητα των παραπάνω κατηγοριών σκέψης 

σύμφωνα με τις οποίες αξιολογούνται οι απαντήσεις των συμμετεχόντων και 

καθορίζονται τα έξι στάδια, κατά τα οποία αναπτύσσεται ηθικά το άτομο. 

Λαμβάνοντας υπόψη τα παραπάνω θεωρητικά και ερευνητικά του ευρήματα ο 

Kohlberg κατέληξε στη δημιουργία ενός εξελικτικού μοντέλου περιγράφοντας τον 

τρόπο ανάπτυξης της ηθικής. Το σχήμα αυτό συνίσταται από το προσυμβατικό, το 

συμβατικό και το μετασυμβατικό επίπεδο καθένα εκ των οποίων διαχωρίζεται σε δύο 

στάδια. Τα ζεύγη σταδίων σε κάθε επίπεδο αντιστοιχούν σε ένα ανώτερο και ένα 

κατώτερο τύπο σκέψης (Κακαβούλης, 1994, 93).  

Το προσυμβατικό επίπεδο είναι το πρώτο επίπεδο ηθικής σκέψης και 

αντιπροσωπεύεται από την ετερόνομη ηθική (καθορισμός ηθικής από το περιβάλλον). 

Τα στάδια, που περιλαμβάνονται σε αυτό, επικεντρώνονται στην «τιμωρία και την 

υπακοή» (Στάδιο 1) και στην «απλή ευχαρίστηση» (Στάδιο 2). Το πρώτο στάδιο 

αφορά στα παιδιά νηπιακής ηλικίας, η συμπεριφορά των οποίων καθορίζεται από 
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τους γονείς, τους εκπαιδευτικούς ή/και τους Σημαντικούς Άλλους. Στη σκέψη των 

νηπίων εδρεύει ο εγωκεντρισμός, οπότε αξιολογώντας κάθε πράξη βάσει του 

αποτελέσματος (τιμωρία - ποινή ή επιβράβευση - αμοιβή) επιδιώκουν να πράττουν 

προς όφελός τους. Στο δεύτερο στάδιο τα παιδιά κυρίως της σχολικής ηλικίας 

ενδιαφέρονται για τα συναισθήματα, που αφυπνίζονται, και για τους ανθρώπους γύρω 

τους με μοναδικό όμως σκοπό να ικανοποιούνται τα δικά τους θέλω. Στο στάδιο αυτό 

δίνεται έμφαση στην τήρηση κανόνων και περιορισμών, στη συνεργασία με άτομα 

ίδιας ηλικίας και στην προσμονή πάντα κάποιου ανταλλάγματος (Κακαβούλης, 1994, 

93-94). 

Το συμβατικό επίπεδο προσδιορίζεται βάσει της συμβατικής ηθικής. Εν ολίγοις, 

παιδιά εφηβικής ηλικίας αλλά και ενήλικοι είτε ασπάζονται τους κανόνες της 

κοινωνίας και αλληλεπιδρούν με βάση αμοιβαία συμβόλαια – συμβάσεις, είτε 

λειτουργούν εντελώς αντίθετα. Στο στάδιο της διαπροσωπικής συμφωνίας, τονίζεται η 

πρακτική αμοιβαιότητας της ηθικής συμπεριφοράς, κατά την οποία «όπως θέλετε να 

σας συμπεριφέρονται οι άλλοι, έτσι κι εσείς να συμπεριφέρεστε προς αυτούς». Εδώ οι 

άνθρωποι θεωρούν ότι μία σύμβαση ανάμεσα σε δύο άτομα είναι σημαντικότερη από 

την επιδίωξη του προσωπικού τους συμφέροντος, υπακούν στο κοινωνικά ορθό και 

στους νόμους, συμμερίζονται την κατάσταση που βρίσκεται κάποιος άλλος, 

αναγνωρίζουν τις ευθύνες τους κι εκτελούν τις υποχρεώσεις. Στο τέταρτο στάδιο, που 

αφορά στη «διατήρηση κοινωνικής ευνομίας», δίνεται μεγάλη βαρύτητα στον κανόνα, 

το νόμο και το καθήκον εστιάζοντας στην τήρησή τους, με στόχο τη διατήρηση της 

κοινωνικής ευδαιμονίας και την αποφυγή της αταξίας (Κακαβούλης, 1994, 95-97).  

Στο μετασυμβατικό επίπεδο φθάνουν ελάχιστοι μόνο ενήλικες, καθώς προϋποθέτει 

τη μετάβαση στο στάδιο της αφηρημένης τυπικής σκέψης, όσον αφορά τη γνωστική 

ανάπτυξη (Κακαβούλης, 1994, 87). Εδώ όλοι οι άνθρωποι στηρίζονται στην 

αμοιβαιότητα και συμπεριφέρονται σύμφωνα με τις θεμελιακές αξίες της κοινωνικής 

δικαιοσύνης, καθώς επικρατεί η αυτόνομη ηθική. Στο πέμπτο στάδιο, του κοινωνικού 

συμβολαίου, βασική επιδίωξη αποτελεί η ισορροπία και η ευστάθεια μεταξύ των 

μελών της κοινωνίας. Τα δύο αυτά χαρακτηριστικά συμβάλλουν στη διαφύλαξη των 

ατομικών ανθρωπίνων δικαιωμάτων, τα οποία συνιστούν στη συγκεκριμένη φάση την 

έννοια της ηθικής. Το έκτο στάδιο, που αφορά στις «εσωτερικευμένες πανανθρώπινες 

ηθικές αρχές» συνιστά κατά τον Kohlberg την κορυφή στην πυραμίδα της ηθικής 

σκέψης. Με κριτήριο τις παγκόσμιες ηθικές αρχές και αξίες κρίνεται εδώ κάθε 

ανθρώπινη πράξη, η οποία συνειδητά επιλέγεται να συμφωνεί ή να διαφωνεί με τις 
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νόρμες της κοινωνίας. Ο κάθε άνθρωπος χαίρει εκτίμησης και σεβασμού από το 

κοινωνικό σύνολο, χωρίς να λαμβάνονται υπόψη οι απόψεις και τα γνωρίσματα, που 

έχει (Κακαβούλης, 1994, 98-99).  

Στο συγκεκριμένο αυτό στάδιο καταφέρνει ένας πολύ μικρός αριθμός ανθρώπων 

να φτάσει κι αυτό οφείλεται στα βαθιά ριζωμένα θρησκευτικά τους πιστεύω. 

Μάλιστα, ο ίδιος ο Kohlberg αναγνώρισε έπειτα από μια σειρά ερευνών πως το 

στάδιο αυτό είναι περισσότερο θεωρητικό και αφηρημένο. Παρά τη διαπίστωση αυτή 

ο Αμερικανός ψυχολόγος πρόσθεσε κι ένα έβδομο στάδιο, στο οποίο συνυπάρχουν η 

συμβατική ηθική με την πίστη και τις θρησκευτικές εμπειρίες (Κακαβούλης, 1994). 

Με εφαλτήριο το παραπάνω εύρημα οι νεότερες ερευνητικές μελέτες, που 

πραγματοποιήθηκαν, πιστοποίησαν τη σύνδεση ανάμεσα στη θρησκευτικότητα και 

την ηθική (Ματσαγγούρας, 2000). 

Καθοριστικό ρόλο στην ανάπτυξη της ηθικής παίζει η ανάληψη ρόλων κατά τη 

διάρκεια της ημέρας, καθώς το παιδί καλείται να αποφασίσει ή να εκθέσει τις απόψεις 

του σχετικά με ηθικούς προβληματισμούς. Σύγχυση προκαλείται από την πληθώρα 

διαφορετικών απόψεων, που το παιδί ακούει, με αποτέλεσμα κάθε φορά να πρέπει να 

συγκροτήσει εκ νέου τη σκέψη του προχωρώντας σε ένα νέο, ανώτερο επίπεδο. 

Δεδομένου ότι πρόκειται για μια διαδικασία συνεχώς εξελισσόμενη, ένα ηθικό 

ζήτημα δύναται να προσεγγίζεται από έναν άνθρωπο με τρόπο, που να μαρτυρά 

στοιχεία ενός επόμενου ανώτερου ή προηγούμενου κατώτερου σταδίου ανεξάρτητα 

από το στάδιο της ηθικής, στο οποίο ανήκει. Όλα τα παραπάνω στάδια 

παρατηρούνται σε μεγαλύτερο ή μικρότερο ποσοστό σε κάθε άτομο, πολιτισμό και 

κοινωνία (Κακαβούλης, 1994). 

Ολοκληρώνοντας την αναφορά στην πρώτη κατηγορία των ψυχολογικών θεωριών, 

τα εξελικτικά στάδια, σειρά έχουν οι θεωρίες της εσωτερίκευσης των ηθικών αρχών, 

πώς δηλαδή ο ψυχικός κόσμος (συνείδηση και κίνητρα) του κάθε ανθρώπου 

κατευθύνει τις ηθικές αποφάσεις και πράξεις του (Κακαβούλης, 1994). Στη δεύτερη 

αυτή κατηγορία ανήκει η ψυχαναλυτική θεωρία του S. Freud (1856-1939), του 

οποίου το ενδιαφέρον απορροφήθηκε από τη διερεύνηση των ηθικών 

συναισθημάτων. Τοποθετώντας στο μικροσκόπιο της έρευνάς του τις νευρώσεις η 

ηθική ξεκίνησε να συνιστά ψυχολογικό φαινόμενο (Κακαβούλης, 1994). Ειδικότερα, 

ο S. Freud διατεινόμενος πως η ηθικότητα αναδύεται ως ένα ενοχικό -για κάθε 

απαγορευμένη πράξη - συναίσθημα στο άτομο έδωσε μεγαλύτερη βαρύτητα στη 

φύση και την ανάδυση των συναισθημάτων αυτών. Είναι πάσης φύσεως γνωστή η 
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τριμερής διάκριση της ψυχής, που υποστηρίζει ο Freud. Ο λόγος γίνεται για το Εκείνο 

(αφορά καθαρά τα κίνητρα, τις βιολογικές βασικές ανάγκες του ατόμου και η δράση 

του βασίζεται ειδικά στο αίσθημα της ευχαρίστησης, που βιώνει αυτό μέσα απ’ την 

ικανοποίηση των παραπάνω), το Εγώ (περιέχονται σε αυτό οι ψυχικές λειτουργίες οι 

οποίες ως ρυθμιστές λειτουργούν συνδυαστικά αντισταθμίζοντας τα "θέλω" του 

Εκείνο και τα "πρέπει" του Υπερεγώ) και το Υπερεγώ (οι κανόνες, τους οποίους το 

άτομο απορροφά από τον κοινωνικό ιστό και ανάλογα διαμορφώνει τη συμπεριφορά 

του) (Κακαβούλης, 1994, 133). 

Κατά τον Freud η ηθική συνίσταται στο Υπερεγώ, όπου κάθε σκέψη και πράξη 

αξιολογείται με βάση τις νόρμες, τους περιορισμούς και τους νόμους, που τίθενται 

στο πλαίσιο της οικογένειας και ευρύτερα της κοινωνίας. Μάλιστα, όταν το Υπερεγώ 

έχει αναπτυχθεί αρκετά καλά, κρίνει και τιμωρεί πιο αυστηρά τις ηθικές παραβάσεις 

του Εγώ διεγείροντας ποικίλα συναισθήματα, όπως ενοχή, χαμηλή αυτοεκτίμηση και 

ντροπή (Κακαβούλης, 1994).    

Από την ηλικία των τριών έως επτά ετών αναδύεται για πρώτη φορά το ενοχικό 

συναίσθημα. Την περίοδο αυτή το παιδί βάσει της φροϋδικής θεωρίας αναπτύσσεται 

ψυχοσεξουαλικά και μεταβαίνοντας στο φαλλικό στάδιο συνειδητοποιεί σταδιακά το 

σύνολο των διαφορών μεταξύ ενός γυναικείου και ενός ανδρικού σώματος 

εκφράζοντας μια ιδιαίτερη προτίμηση προς τον γονιό του αντίθετου φύλου 

(Οιδιπόδειο σύμπλεγμα, σύμπλεγμα της Ηλέκτρας) (Κακαβούλης, 1994). 

Προς το τέλος του τρίτου αυτού σταδίου ψυχοσεξουαλικής ανάπτυξης το παιδί 

ασυνείδητα μέσω του Υπερεγώ αφομοιώνει τους κοινωνικούς κανόνες και 

περιορισμούς και ταυτίζεται με τον ομόφυλο γονέα επιδιώκοντας να αποκρούσει το 

φόβο του, να τιμωρηθεί, είτε τέλος να χάσει την πατερική ή αντίστοιχα τη μητερική 

αγάπη (Κακαβούλης, 1994). 

Οι διαδικασίες αυτές, όπως αναφέρθηκαν παραπάνω, συμβάλλουν στη δόμηση του 

Υπερεγώ, που συγκροτείται από το ιδανικό εγώ (το παιδί αυτοαξιολογείται βάσει των 

προτύπων, που μιμείται ή/και ταυτίζεται, λόγου χάρη τους γονείς) και από τη 

συνείδηση (είναι υπεύθυνη για το Εγώ κρίνοντας τη δράση και τη σκέψη του ατόμου, 

το οποίο τιμωρεί, όταν παρεκκλίνει). Βάσει του φροϋδικού ψυχαναλυτικού μοντέλου 

το παιδί αναπτύσσεται ηθικά, όταν αναδύεται και σταδιακά ανεγείρεται το Υπερεγώ. 

Η διαδικασία ανοικοδόμησής του ολοκληρώνεται σε εξαιρετικά μεγάλο βαθμό κατά 

την ηλικία των πέντε έως έξι ετών, ενώ τελειοποιείται παίρνοντας την οριστική του 
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μορφή στη μέση παιδική ηλικία γύρω στον όγδοο ή ένατο χρόνο ζωής (Κακαβούλης, 

1994, 136). 

Το κολοσσιαίο έργο, που οικοδόμησε ο Freud διαφωτίζοντας πτυχές της ηθικής 

ανάπτυξης, της προσωπικότητας και της ανθρώπινης ψυχής δέχθηκε ισχυρή κριτική 

από μεταγενέστερους θεωρητικούς ψυχαναλυτές, στους οποίους ανήκουν ο C. Jung, ο 

A. Adler, ο E. Erikson, κ.ά. (Κακαβούλης, 1994).  

Η πρώτη διαφωνία έχει να κάνει με το αίσθημα της ενοχής. Θεωρούν ότι το 

αίσθημα αυτό προκύπτει μέσα από τη συνείδηση του ατόμου όχι ως αποτέλεσμα για 

την εχθρότητά του έναντι των γονιών του, αλλά ως "ποινή" για μια "ανήθικη" πράξη 

του. Η δεύτερη διαφωνία αφορά στον τρόπο και τη σημασία της τιμωρίας στην 

περίπτωση που το παιδί κάνει κάτι κακό εναντίον κάποιου. Όταν το παιδί τιμωρείται 

από τους γονείς, για να πειθαρχήσει ηθικά, τότε αυτό θα βιώσει πολύ λιγότερο το 

αίσθημα της ενοχής, ενώ συζητώντας επαγωγικά μαζί τους το παιδί ευαισθητοποιείται 

περισσότερο και αντιλαμβάνεται καλύτερα την ηθική διάσταση των πραγμάτων 

(Κακαβούλης, 1994).  

Η τρίτη διαφωνία αφορά στο αίσθημα της ενοχής, η οποία προέρχεται από την 

ηθική συνείδηση και δεν είναι αποτέλεσμα του φόβου. Η τέταρτη έχει να κάνει με τον 

στενό προσδιορισμό των κινήτρων, βάσει των οποίων το άτομο συμπεριφέρεται 

ηθικά, ως ενοχικό συναίσθημα, άποψη που δεν επιβεβαιώνουν οι πιο σύγχρονες 

μελέτες. Σε αυτό το σημείο αξίζει να αναφερθεί η βιοκινητική θεωρία του Erik 

Erikson, η οποία αποτελεί συνονθύλευμα φροϋδικών αλλά και άλλων σύγχρονων 

απόψεων (Κακαβούλης, 1994). 

Η θεωρία αυτή του Erikson αποσκοπεί στη θετική πλευρά του Υπερεγώ 

υποστηρίζοντας πως η διαφυλική του σύγκρουση συνιστά την πρώτη ένδειξη για 

αυτενέργεια και αυτοβουλία. Μάλιστα, διατείνεται πως το άτομο διαμορφώνει την 

ηθική του ταυτότητα και συνείδηση σε όλο το μήκος της ζωής του και δεν σταματά 

στους πρόποδες της σχολικής του ηλικίας σύμφωνα με τον Freud. Η δόμηση του 

ψυχισμού, της προσωπικότητας και των βασικών της συστατικών (εμπιστοσύνη, 

αυτενέργεια, ευρηματικότητα, φιλεργία), καθώς και της ταυτότητας του Εγώ του 

ατόμου σύμφωνα με τον Erikson αναπτύσσονται σταδιακά κατά τη διάρκεια της ζωής 

του θεμελιώνοντας παράλληλα ηθικά τη συνείδηση και τη συμπεριφορά του 

(Κακαβούλης, 1994, 140).  

Η πέμπτη αφορά την ηθική του παιδιού, η οποία δεν αναπτύσσεται μόνο χάρη 

στους γονείς του και τους τρόπους επιβολής της πειθαρχίας, όπως υποστήριζε ο 
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Freud. Οι σύγχρονες μελέτες προχωρούν τη φροϋδική σκέψη προσθέτοντας ως 

παράγοντες την προσωπικότητα του παιδιού και κυρίως το δεσμό ανάμεσα σε γονείς 

και παιδιά. Τέλος, σχετικά με την προέλευση και την εξέλιξη της ηθικής του ατόμου 

οι σύγχρονοι θεωρητικοί, μεταξύ αυτών και ο Erikson, αναδεικνύουν τη συνεργασία 

μεταξύ του Εγώ και του Υπερεγώ απορρίπτοντας την περί Οιδιπόδειου συμπλέγματος 

θεωρία. Ως εκ τούτου, στη συμπεριφορά σημαντικό ρόλο παίζει η εσωτερίκευση του 

Υπερεγώ και η ρυθμιστική δύναμη του Εγώ. Η παραπάνω θέση δε συνιστά τη 

μοναδική διαφορά μεταξύ των δύο ψυχολόγων, καθώς ο Erikson -εν αντιθέσει με τον 

Freud- συμπεριέλαβε ως παράγοντα εξάρτησης της ανάπτυξης της ηθικής τις 

γνωστικές ικανότητες των παιδιών (Κακαβούλης, 1994). 

Επόμενη σημαντική θεωρία είναι αυτή της κοινωνικής μάθησης, η οποία 

επικεντρώνεται στις μεθόδους και τα μέσα δόμησης της ηθικής συμπεριφοράς του 

ατόμου. Η θεωρία αυτή αφοσιώνεται στην πρακτική πλευρά της ηθικής μελετώντας 

τα όρια της κοινωνίας και τις ασκούμενες εξαιτίας διάφορων διαδικασιών επιδράσεις 

στο παιδί (Bandura, 1977‧ Hoffman, 1981). Τρίτη στη σειρά είναι η θεωρία των 

προσωπικών βουλητικών ιδιοτήτων, μέσω της οποίας η αφομοίωση της ηθικότητας 

και η απόδοσή της στη συμπεριφορά του ανθρώπου επεξηγείται από αυτόν ως ιδίωμα 

της προσωπικότητάς του και όχι ως κάτι, που επιβάλλεται αναγκαστικά εξαιτίας των 

κοινωνικών κανόνων (Lepper, 1983‧ Dienstbier, 1984, όπ. παρ. στο Κακαβούλης, 

1994, 31). 

Ακολουθεί η γνωστικο-εξελικτική θεωρία, η οποία επικεντρώνεται περισσότερο 

στη γνωστική πλευρά της ηθικότητας. Εδώ υποστηρίζεται η επιστράτευση γνωστικών 

λειτουργιών και η εξέλιξη της ηθικής σκέψης με στόχο την εσωτερίκευση των νέων 

ηθικών δεδομένων στις ήδη υπάρχουσες γνωστικές βάσεις. Μέσα από αυτή τη 

διεργασία το άτομο, ως αποδέκτης νέων ηθικών γνώσεων, μεταβαίνει σε ανώτερο 

στάδιο, επομένως και επίπεδο, καθώς οδεύει προς την αυτονομία και τον πλήρη 

ενστερνισμό των ηθικών αξιών (Piaget,1932‧ Kohlberg, 1976).  

Τέλος, η κοινωνικό-ηθική θεωρία από τη σκοπιά της Κοινωνιολογίας τονίζει τη 

σπουδαιότητα του ρόλου των ηθικών αρχών στη διατήρηση της κοινωνικής νηνεμίας. 

Η κατάσταση αυτή συνιστά έναν επιτεύξιμο υπό προϋποθέσεις στόχο, καθώς οι 

άνθρωποι θα πρέπει αφενός να οικειοποιούνται ως δικό τους κάθε σκοπό της 

κοινωνίας και αφετέρου τροποποιώντας κάθε κοινωνική νόρμα σε ηθική να την 

ασπάζονται (Milgram, 1963). 
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Επιπλέον, δίνεται μεγάλη έμφαση στην ύπαρξη προτύπων ηθικότητας στο οικείο 

περιβάλλον κάθε παιδιού, καθώς ενισχύει σε εξαιρετικό βαθμό την κοινωνική 

συμπεριφορά (Κακαβούλης, 1994). Όπως γίνεται αντιληπτό, πολυάριθμες θεωρίες 

διαφορετικών κατευθύνσεων από τον χώρο της Ψυχολογίας ασχολούνται με την 

ερμηνεία της ηθικής ανάπτυξης στο άτομο. Παρά ταύτα, ουδεμία εξ’ αυτών δεν 

καθίσταται ικανή σε τέτοιο βαθμό, ώστε να αποδώσει με ακρίβεια την έννοια και το 

περιεχόμενο της ηθικής ανάπτυξης (Κρασανάκης, 2010). 

Αυτό συμβαίνει, γιατί η κάθε μια εντρυφά σε διαφορετική πλευρά της ηθικής από 

ετερογενείς σκοπιές, με αποτέλεσμα ο συνδυασμός τους να συνιστά την πιο 

ολοκληρωμένη ερμηνευτική απόδοση της ανάπτυξής της. Όλες οι παραπάνω θεωρίες 

βλέπουν την ηθικότητα ως ψυχολογικό φαινόμενο. Βέβαια, έχουν σημειωθεί και 

μελέτες, οι οποίες ιχνηλατούν λεπτομερώς τις βιολογικές ρίζες της ηθικότητας στην 

ανθρώπινη ύπαρξη (Κακαβούλης, 1994). 

Πιο συγκεκριμένα, αισθητή έκανε την παρουσία της στον ερευνητικό χώρο η 

επιστήμη της Βιοκοινωνιολογίας, καθώς από το 1960 έως και το 1970 εκφράστηκε 

μια σειρά θεωριών σχετικά με τη συμπεριφορά και την κοινωνικοποίηση του ατόμου. 

Οι θεωρητικές αυτές θέσεις υποστήριξαν πως τα ηθικά στοιχεία, όπως η συνεργασία, 

η παροχή βοήθειας προς το συνάνθρωπο και άλλες θετικές κοινωνικές εκδηλώσεις, 

στη συμπεριφορά κάθε ατόμου έχουν βιολογική προέλευση και κληρονομούνται 

μέσω των γονιδίων από γενιά σε γενιά. Οι απόψεις αυτές βασίστηκαν σε ορισμένες 

έρευνες, στις οποίες καταγράφηκαν και μελετήθηκαν όμοια με τα παραπάνω ηθικά 

στοιχεία στη συμπεριφορά των ζώων διακυβεύοντας ακόμα και την ίδια τους τη ζωή, 

για να βοηθήσουν ομοειδή τους (Κακαβούλης, 1994). 

Λαμβάνοντας υπόψη τα παραπάνω ερευνητικά δεδομένα μια ομάδα κοινωνικών 

ανθρωπολόγων είκασε πως η πρώιμη ανάδυση της θετικής κοινωνικής συμπεριφοράς 

στο παιδί οφείλεται σε προκαθορισμένες από το γενετικό κώδικα βιολογικές 

λειτουργίες. Μολονότι η παραπάνω προσέγγιση θα μπορούσε να ενέχει μια δόση 

επιστημονικής αλήθειας, τα ερευνητικά δεδομένα δεν επαρκούν, για να την 

επιβεβαιώσουν απόλυτα  (Κακαβούλης, 1994). 

Η παρουσίαση των ερευνών σχετικά με την ηθική ολοκληρώνεται με την αναφορά 

στις μελέτες της παιδικής ηθικότητας, εκ των οποίων ορισμένες ανήκουν στον W. 

Damon (1977) (η άνθιση της ηθικής σκέψης των παιδιών σε σχέση με τη 

δικαιοσύνη), στην N. Eisenberg (1982) (η ανάπτυξη του παιδικού συλλογισμού για 

την αλτρουιστική συμπεριφορά) και τον R. Selman (1980) (η σύλληψη και η 
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διαμόρφωση της έννοιας σε συνδυασμό με τα υπόλοιπα άτομα του περιβάλλοντος) 

(Κακαβούλης, 1994, 177). 

Ο William Damon παρουσιάζοντας ηθικά διλήμματα μέσω ιστοριών κατέληξε σε 

τρεις διαφορετικές έννοιες της ηθικής σκέψης των παιδιών. Αυτές είναι η δικαιοσύνη 

(διερευνάται ο τρόπος με τον οποίο τα παιδιά διαχειρίζονται καταστάσεις, που 

σχετίζονται με τη μοιρασιά και την εμπιστοσύνη στους άλλους), η αυθεντία 

(μελετώνται θέματα ισχύς και πειθαρχίας) και η ευθύνη (ερευνούνται ζητήματα 

ενοχής, καθηκόντων και δίκαιης ανταπόδοσης) (Κακαβούλης, 1994, 182-183). 

Λαμβάνοντας υπόψη τις αποκρίσεις των συνεντευξιαζόμενων παιδιών σχετικά με 

τη δίκαιη διανομή (δίκαιος διαχωρισμός πραγμάτων) ο Damon κατέληξε πως η  

παιδική ηθική σκέψη διαχωρίζεται σε έξι επίπεδα. Το Επίπεδο 0-Α αφορά παιδιά έως 

τεσσάρων ετών. Χαρακτηριστικό αποτελεί η εγωκεντρική σκέψη, η απαίτηση για 

λήψη μεγαλύτερων αποδοχών (αμοιβών) συγκριτικά με την προσφορά τους και η 

αποτυχία στοιχειώδους επιχειρηματολογίας για ό,τι διεκδικούν επιβεβαιώνοντας 

αντίθετα κάθε επιθυμία τους. Εν ολίγοις παρατηρείται σύγχυση μεταξύ δίκαιης 

διανομής και ατομικής επιθυμίας. Στο Επίπεδο 0-Β, δηλαδή κατά τον τέταρτο με 

πέμπτο χρόνο ζωής τα παιδιά μολονότι επιλέγουν ακόμα βάσει των επιθυμιών τους, 

είναι σε θέση να εξηγήσουν τους λόγους, για τους οποίους θέλουν κάτι, καθώς η 

ανάδυση επιχειρημάτων είναι τώρα πιο εύκολη. Αποτέλεσμα αυτής της 

διαφοροποίησης συνιστά η σύγχυση ανάμεσα στη δίκαιη διανομή και σε αυτό που 

φαινομενικά είναι "καλό" να συμβεί (Κακαβούλης, 1994, 183). 

Στο Επίπεδο 1-Α, τα πεντάχρονα αντιλαμβάνονται σταδιακά την ιδέα της 

αντικειμενικής μοιρασιάς αξιώνοντας όμως να λάβουν όλα τα άτομα της ομάδας την 

ίδια ακριβώς απολαβή - επιβράβευση άσχετα με την προσφορά του κάθε μέλους. Ως 

εκ τούτου η σύγχυση εδώ έγκειται μεταξύ της δίκαιης κατανομής και της πλήρους 

ισότητας. Στο Επίπεδο 1-Β, όταν τα παιδιά είναι 6-7 χρονών, θεωρούν πιο δίκαιο το 

κάθε μέλος της ομάδας να αμείβεται ανάλογα με την προσφορά του. Επιζητούν, 

δηλαδή, με αδιάλλακτα και μονοδιάστατα επιχειρήματα να επιβραβεύεται δίκαια η 

πραγματική αξία του ατόμου και η αμοιβή να μην είναι ανεξαιρέτως ίση για όλους. 

Από αυτό ακριβώς το σημείο προέρχεται η σύγχυση του παιδιού (Κακαβούλης, 1994, 

184). 

Στο Επίπεδο 2-Α, μπαίνοντας στην ηλικία των 8 ετών, η παιδική διανεμητική 

σκέψη προχωράει ένα βήμα παραπέρα, καθώς τα παιδιά αναφέρουν διάφορα 

κριτήρια, όπως την ίση μεταχείριση, την αληθινή αξία και τις προσωπικές ανάγκες 
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του καθένα, υποδεικνύοντας έτσι την αμοιβή, που πρέπει να λάβει το εκάστοτε μέλος. 

Κατά αυτόν τον τρόπο προάγεται η αντίληψη πως όλα τα μέλη δύνανται να 

εκφράζουν πληθώρα έλλογων, αν και διαφορετικών, επιχειρημάτων σχετικά με την 

κρίση τους για τη μοιρασιά της αμοιβής. Η σύγχυση σε αυτό το επίπεδο έγκειται 

μεταξύ του δίκαιου διαμοιρασμού και του ποσοτικού συμβιβασμού, στον οποίο 

στηρίζει το παιδί τις απόψεις του (Κακαβούλης, 1994, 185).  

Στο Επίπεδο 2-Β, από την ηλικία των 8 και έπειτα, κάθε παιδί αντιλαμβάνεται 

καλύτερα τις επιδιώξεις και την αιτιολόγηση, που κάθε μέλος της ομάδας σκόπιμα 

χρησιμοποιεί. Σε αυτό το επίπεδο ναι μεν επιδιώκεται η δίκαιη μοιρασιά, αλλά 

λαμβάνονται ταυτόχρονα υπόψη οι ανάγκες και το πλαίσιο ζωής κάθε μέλους 

ξεχωριστά. Ως εκ τούτου, διαφαίνεται πιο έντονα η αρχή της δικαιοσύνης 

ταυτιζόμενη με τη συλλογική ευημερία, καθώς στο στόχαστρο μπαίνουν τώρα όλα τα 

άτομα ως ομάδα, οι φιλικές και αλληλέγγυες μεταξύ τους σχέσεις και η υλοποίηση 

πιο πολύ αμοιβαίων – κοινών παρά ατομικών στόχων (Κακαβούλης, 1994, 185). 

Η πιο διακεκριμένη μελέτη περί της γνωστικής όψης της θετικής κοινωνικής 

συμπεριφοράς ανήκει στην Nancy Eisenberg. Η ψυχολόγος ακολουθώντας ίδιο 

μεθοδολογικό μοτίβο, αυτό της παρουσίασης ηθικών διλημμάτων μέσω ιστοριών, 

θέλησε να εξετάσει πώς αναπτύσσεται η ηθική σκέψη στα παιδιά σε συνδυασμό με 

την ύπαρξη και εκδήλωση αλτρουιστικών στοιχείων στη συμπεριφορά τους. Ως 

αλτρουιστική χαρακτηρίζεται η συμπεριφορά αυτού, που πράττει προς όφελος 

κάποιου άλλου και όχι δικό του (βλ. Trivers, 1971). Λαμβάνοντας υπόψη τις 

απαντήσεις όλων των παιδιών του δείγματος (Νηπιαγωγείο έως και Λύκειο) 

επεσήμανε πως η ανάπτυξη κι εξέλιξη της παιδικής σκέψης σε σχέση με την 

αλτρουιστική συμπεριφορά ακολουθεί 6 διαδοχικά στάδια (Κακαβούλης, 1994).  

Στο Επίπεδο 1, που σχετίζεται με την «προσωπική ευχαρίστηση-συμφέρον», 

εντοπίζονται συνήθως παιδιά νηπιακής αλλά και πρώτης παιδικής ηλικίας, τα οποία 

πράττουν κυρίως προς ιδίων όφελος. Ειδικότερα, μέσα από την εκτέλεση κάθε καλής 

πράξης το παιδί αποσκοπεί περισσότερο στην κάλυψη των δικών του αναγκών, 

καθώς η προσωπική ωφέλεια αποτελεί κριτήριο για την παροχή βοήθειας. Στο 

Επίπεδο 2, της «ικανοποίησης των αναγκών των άλλων», ανήκει η πλειοψηφία των 

παιδιών του Δημοτικού και ένας μικρός αριθμός νηπίων. Εδώ, μολονότι, το 

ενδιαφέρον απορροφάται από κάθε είδους ανάγκη του άλλου, δε διαφαίνεται 

ξεκάθαρα το κίνητρο (ενσυναίσθηση, ενοχικά συναισθήματα ή ενστικτώδης 

συμπάθεια) για την παροχή βοήθειας. Στο Επίπεδο 3, το οποίο σχετίζεται με 
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«στερεότυπα – επιβράβευση» συγκαταλέγονται παιδιά, που φοιτούν στο Δημοτικό και 

ορισμένα στο Γυμνάσιο. Εδώ, η αμοιβή και τα στερεότυπα μοντέλα καλών - κακών 

συνιστούν κριτήρια για την αξιολόγηση μιας συμπεριφοράς (Κακαβούλης, 1994, 

190).  

Στο Επίπεδο 4, της «αυθόρμητης συμπάθειας», δίνεται προβάδισμα στην αμοιβαία 

αλληλοκατανόηση και ανάπτυξη θετικών συναισθημάτων μεταξύ λίγων τελειόφοιτων 

του Δημοτικού και ως επί τω πλείστον μαθητών των δύο εκπαιδευτικών μονάδων 

(Γυμνάσιο, Λύκειο) της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. Το Επίπεδο 5, που αφορά την 

«αρχή της εσωτερίκευσης αξιών» διακρίνεται από μεταβατικότητα, η οποία 

χαρακτηρίζει μία μικρή μερίδα τελειόφοιτων της Δευτεροβάθμιας και λίγους 

ενήλικους. Τα άτομα αυτά κρίνουν την ηθική συμπεριφορά βάσει των προσωπικών 

τους αξιών και δεσμεύσεων. Παρά ταύτα δεν έχουν ενστερνιστεί πλήρως τις αξίες και 

τα πιστεύω τους, παραμένουν ακόμη όλα ρευστά. Το Επίπεδο 6 των «έντονα 

εσωτερικευμένων αξιών» απευθύνεται ξεκάθαρα στον κόσμο των ενηλίκων, οι οποίοι 

σκεπτόμενοι τα ανθρώπινα δικαιώματα και ιδεώδη, την αξιοπρέπεια και το σεβασμό 

προσφέρουν τη βοήθειά τους στο συνάνθρωπο (Κακαβούλης, 1994, 190). 

Τέλος, μέσω των διλημμάτων της Eisenberg ανακαλύφθηκε η «αυθόρμητη 

συμπάθεια». Με τη νέα αυτή μορφή ηθικής σκέψης το άτομο επιδιώκει και πράττει 

σύμφωνα με το καλό του συνανθρώπου του. Μέσα λοιπόν από αυτή την εξελικτική 

διαδρομή της Eisenberg περί αλτρουιστικών χαρακτηριστικών, που σταδιακά 

αναδύονται στη σκέψη των παιδιών, φαίνεται να υπάρχει πλήρης συσχέτιση των 

επιπέδων αυτών με την κατηγοριοποίηση της θεωρίας του Kohlberg περί ηθικής 

ανάπτυξης σε στάδια, όπως αναφέρθηκε παραπάνω (επίπεδο 1 - στάδιο 2, επίπεδο 2 - 

στάδιο 3, επίπεδο 5 και 6 - στάδιο 4 και 6) (Κακαβούλης, 1994, 189). 

Ένα κεφαλαιώδες στοιχείο, που εμπερικλείεται στα στάδια ανάπτυξης της 

ηθικότητας, συνιστά η λεγόμενη «κοινωνική προοπτική», δηλαδή το πώς ο κάθε 

άνθρωπος ξεχωριστά συνδέει την ιδέα, που διατηρεί στο μυαλό του σχετικά με τη 

θέση του μέσα στην κοινωνία, με το σύνολο των ηθικών κριτικών του απόψεων. 

Επισταμένη μελέτη περί των αναπτυξιακών επιπέδων της κοινωνικής προοπτικής 

πραγματοποιήθηκε από τον ψυχολόγο Robert Selman (1976), ο οποίος αποκάλυψε 

συσχέτιση ανάμεσα στα επίπεδα αυτά και τα στάδια ηθικής του Kohlberg. Στη μελέτη 

του R. Selman οι συμμετέχοντες καλούνταν να απαντήσουν ορισμένες ερωτήσεις, οι 

οποίες αφορούσαν τις σκέψεις, τα συναισθήματα του πρωταγωνιστή και τη λύση στο 

δίλημμα της σύντομης ιστορίας. Το ενδιαφέρον του ερευνητή απορροφήθηκε 
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αποκλειστικά από το πώς σκέφτονται τα παιδιά, για να δώσουν τελικά λύση στα 

διλήμματα και όχι από την έκβαση αυτών (Κακαβούλης, 1994).  

Ορμώμενος από τα αποτελέσματα των ερευνών του ο Selman κατέληξε πως ένα 

παιδί συνειδητοποιεί τον εαυτό του, αλλά και την προοπτική του άλλου, εξελικτικά 

ακολουθώντας ένα συγκεκριμένο μοτίβο. Με βάση αυτό τα παιδιά στο Επίπεδο 0 

(βρεφική ηλικία) μολονότι κατανοούν ότι συνιστούν υπαρκτές οντότητες, δεν 

μπορούν ακόμα να συλλάβουν και να ξεχωρίσουν μία ένδειξη φυσικής 

συμπεριφοράς, όπως είναι τα κλάματα, από το συναίσθημα (λ.χ. στεναχώρια), που 

εκδηλώνει. Στο Επίπεδο 1 (νηπιακή ηλικία) τα παιδιά διαφοροποιούν τις σκέψεις από 

τις συμπεριφορικές εκφράσεις, έχουν την πεποίθηση ότι η σκέψη καθοδηγεί την 

πράξη. Επομένως, πιστεύεται πως οποιοδήποτε συναίσθημα ή λογισμός εκφράζεται 

κι εξωτερικεύεται μέσω της λεκτικής και έμπρακτης συμπεριφοράς του 

(Κακαβούλης, 1994, 193). 

Στο Επίπεδο 2 (παιδική ηλικία) τα παιδιά κατανοούν πως μπορεί να υπάρχει 

διαφοροποίηση μεταξύ των συναισθημάτων, που τρέφει ένας άνθρωπος, και του 

τρόπου, με τον οποίο ο ίδιος συμπεριφέρεται, όταν αλληλεπιδρά με άλλα όντα. Το 

άτομο μπορεί να διαφυλάξει κρυφό το συναισθηματικό του κόσμου σε τρίτους, όχι 

όμως από τον ίδιο του τον εαυτό. Στο Επίπεδο 3, κατά την προ-εφηβεία, τα παιδιά 

διανύουν μία μεταβατική περίοδο, κατά την οποία προσπαθούν να "οικοδομήσουν" 

την προσωπικότητά τους. Είναι πεπεισμένοι, πως ο ενδότερος κόσμος κάθε 

προσωπικότητας μπορεί να αξιολογηθεί από το ίδιο το άτομο. Στο Επίπεδο 4 οι 

έφηβοι πλέον θεωρούν ότι ορισμένες όψεις της προσωπικότητας βρίσκονται στην 

περιοχή του υποσυνειδήτου κι αυτός είναι ο λόγος, που ο εαυτός τους δε γίνεται 

απόλυτα κατανοητός (Κακαβούλης, 1994, 193). 

Η εξελικτική πυραμίδα επιπέδων του Selman εκθέτει κυρίως το πλήθος των 

σκέψεων και γνώσεων, που διατηρεί κάθε παιδί, όχι όσον αφορά τη συμπεριφορά 

του, αλλά τον ίδιο του τον εαυτό. Τέλος, ομοίως με τον Kohlberg, και ο Selman 

διατείνεται πως τα στάδια είναι καθολικά παγκοσμίως ανεξάρτητα από τυχόν 

κοινωνικές και πολιτισμικές διαφορές, η ανάπτυξή τους συνδέεται με την εξέλιξη των 

παιδιών σε επίπεδο γνώσεων και ικανοτήτων, καθώς η διαδοχή τους, όπως άλλωστε 

και αυτά τα ίδια, παραμένει αμετάβλητη (Κακαβούλης, 1994).  

Ανακεφαλαιώνοντας τις θεωρίες, που διατυπώθηκαν παραπάνω σχετικά με τις 

ρίζες της ηθικότητας, κρίνεται σκόπιμο να τονισθεί αφενός ότι πρόκειται για εγγενές 

χαρακτηριστικό και αφετέρου ότι συνιστά απόσταγμα όχι μόνο των περιβαλλοντικών 
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επιρροών της ζωής του ατόμου αλλά και της γέννησης και της σύλληψης κάθε 

ανεξαιρέτως ηθικής αρχής κι αξίας. Αναγνωρίζοντας πως πρόκειται για ένα ιδιαίτερα 

πολύπλοκο ψυχολογικό ζήτημα, που βασίζεται σε ένα νοούμενο τρίπτυχο – 

συναίσθημα, συμπεριφορά, νόηση – υπογραμμίζεται πως καμία από τις παραπάνω 

θεωρητικές θέσεις δεν αρκεί, για να το προσδιορίσει ως φαινόμενο. Μονάχα ο 

συνδυασμός όλων αυτών μπορεί να ερμηνεύσει την έννοια της ηθικής, καθώς και 

τους παράγοντες, που συμβάλλουν στην ανάδυσή της στην παιδική και εφηβική 

σκέψη, συμπεριφορά και συνείδηση (Κακαβούλης, 1994).  
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1.2. Η ανάπτυξη της θρησκευτικότητας στο παιδί 

Φυσικά δε θα μπορούσε να παραλειφθεί η αναφορά σε ένα από τα πιο θεμελιώδη 

κεφάλαια της ανθρώπινης ζωής, τη Θρησκεία. Ο όρος Θρησκεία εμπερικλείει όλους 

τους πιθανούς τρόπους, με τους οποίους μπορεί να εκφράσει ένας άνθρωπος τη 

θρησκευτικότητά του. Έτσι, ανά διαστήματα η ουσία της ερμηνεύθηκε 

ποικιλοτρόπως. Βάσει της θρησκευτικής ορθολογιστικής πλευράς, την οποία 

εκπροσωπεί ο Leibniz, η «Θρησκεία είναι το σύνολο των μεταφυσικών αληθειών». Η 

φιλοσοφική αυτή άποψη ορίζει τη θρησκεία συμβολικά ως την οδό μέσω της οποίας 

φανερώνονται οι φιλοσοφικές αλήθειες, καθώς τείνει περισσότερο προς την 

ανίχνευση των ιδεών του μεταφυσικού κόσμου. Η δεύτερη εκδοχή ανήκει στον 

γερμανό φιλόσοφο Kant. Ο ίδιος θεωρεί ότι ο άνθρωπος εν γένει κουβαλά μέσα του 

την ηθική, η οποία τον ωθεί να κάνει ηθικές πράξεις. Αποτέλεσμα αυτού, όπως 

υποστηρίζει, είναι η ανάγκη του ατόμου να πιστεύει σε ένα Ανώτατο Όν 

(Κακαβούλης, 1994, 263).   

Τρίτον, ο φιλόσοφος Schleiermacher διατύπωσε την άποψη ότι η Θρησκεία 

εκδηλώνεται ως συναίσθημα, το οποίο παρέχει γνώσεις σχετικά με τη μεταφυσική 

διάσταση. Έτσι, το άτομο συνειδητοποιεί ότι ως όν εξαρτάται απόλυτα από ένα 

υπέρτατο όν, με το οποίο συνδέεται στενά. Η σχέση αυτή συνίσταται και 

αναπτύσσεται μέσα από το θρησκευτικό δέος, το σεβασμό που νιώθει ο άνθρωπος να 

τον διαπερνά, όταν γίνεται μάρτυρας σε γεγονότα, που ξεπερνώντας το όριο των 

ανθρώπινων δυνατοτήτων ακτινοβολούν αγιοσύνη. Η ευσέβεια αυτή εξωτερικεύεται 

με την αφοσίωση και τη λατρεία προς το πρόσωπό Του. Από την άλλη, ο 

Schleiermacher κάνει λόγο για ισοτιμία μεταξύ φιλοσοφίας, ηθικής και θρησκείας 

(Κακαβούλης, 1994). 

Σύμφωνα με την τελευταία ερμηνεία η θρησκεία λογίζεται ως η ενορατική οδός 

μέσα από την οποία ο άνθρωπος έρχεται σε επαφή με τη μεταφυσική διάσταση της 

αποκάλυψης του Θεού. Προάγοντας την παραπάνω θέση η διδασκαλία του 

Ορθόδοξου Χριστιανικού δόγματος υποστηρίζει πως ο Θεός ως δημιουργός αποτελεί 

πηγή – αφετηρία του θρησκευτικού φαινομένου, της αναζήτησης δηλαδή του 

ανθρώπου πέρα από τα στενά όρια του θεατού κόσμου με στόχο να φτάσει κοντά 

Του. Είναι μία αυθύπαρκτη πραγματικότητα και δύναμη, η οποία γεννά και τη σχέση 

του ανθρώπου προς αυτή. Ως εκ τούτου, ο πιστός μέσω της θρησκευτικότητάς του 
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επαφίεται και συνδέεται με το Θεό δεχόμενος τον αποκεκαλυμμένο λόγο Του ως 

αληθινό, πραγματικό γεγονός (Κακαβούλης, 1994).   

Λαμβάνοντας υπόψη την ποικιλία των θεωρητικών ερμηνειών σχετικά με τη 

θρησκεία αξίζει να αναφερθεί ένας ακόμη ορισμός, βάσει του οποίου «Θρησκεία είναι 

η κίνηση της ψυχής προς το Θεό, με την αποδοχή του θείου λόγου, είναι το σύνολο των 

θρησκευτικών πράξεων με τις οποίες ο άνθρωπος έρχεται σε συνάφεια προς τη 

θρησκευτική αλήθεια» (Γεωργούλης, 1975, 25). Από αυτή την άποψη η 

θρησκευτικότητα χαρακτηρίζεται ως διμερής, αφενός η θρησκευτική εμπειρία του 

ανθρώπου σε κάθε τομέα της ζωής του (συναισθηματικό, γνωστικό, κ.ά.) και 

αφετέρου η αγάπη του Θεού προς αυτόν (Κακαβούλης, 1994). 

Ο όρος «θρησκευτικότητα» αναφέρεται σε όλες τις ψυχικές και πνευματικές 

ενέργειες, μέσω των οποίων ενώνεται το άτομο με την πηγή της αλήθειας, δηλαδή 

τον ίδιο το Θεό. Η θρησκευτικότητα ενυπάρχει στη φύση των ανθρώπων και η βίωσή 

της συνίσταται ως μια ενδότερη -ξεχωριστή για τον καθένα- διεργασία. Στα ιδιαίτερα 

χαρακτηριστικά στοιχεία της θρησκευτικής εμπειρίας συμπεριλαμβάνονται πρώτον η 

επαφή του ατόμου με μια εξωκοσμική πραγματικότητα, δεύτερον η ερμηνεία του 

Θεού ως πηγή ζωής και τέλος τα συναισθήματα και οι πράξεις του ανθρώπου ως 

προσπάθεια να ξεπεράσει τη συμβατότητα του κόσμου και να ενωθεί με το Θεό 

αποδεχόμενος την αγάπη Του (Γεωργούλης, 1975, 55-56). 

Η θρησκευτικότητα πηγάζει από την ανθρώπινη φύση, η οποία σύμφωνα με την 

Παλαιά Διαθήκη ορίζεται "κατ' εικόνα και ομοίωσιν του Θεού". Η ερμηνεία του 

Άγιου Ιωάννη του Χρυσόστομου, όσον αφορά την παραπάνω διατύπωση, αποδίδει το 

"κατ' εικόνα" της φύσης του ανθρώπου στη λογική, την ευσυνειδησία και το ελεύθερο 

πνεύμα, το οποίο επιδιώκει την "καθ' ομοίωσιν" με το Θεό ως προς την αγαθοσύνη 

και την αγιοσύνη (Κακαβούλης, 1994).  

Πληθώρα απόψεων έχει εκφρασθεί σχετικά με την προέλευση της 

θρησκευτικότητας στον άνθρωπο. Εξ’ αυτών, ορισμένες τονίζουν την επίδραση του 

περιβάλλοντος, ενώ κάποιες άλλες επισημαίνουν τον καίριο ρόλο της 

κληρονομικότητας (Κρασανάκης, 2010). Οι ιστορικό-κοινωνιολογικές θέσεις 

αποδίδουν την ανάδυση της θρησκευτικότητας αφενός στην επιθυμία του ατόμου για 

ικανοποίηση των πνευματικών του αναγκών και αφετέρου σε έναν μύχιο φόβο για τα 

επιζήμια φυσικά φαινόμενα. Το αίσθημα αυτό μεταλλάσσεται σταδιακά σε σεβασμό 

και απόλυτη προσήλωση στο πρόσωπο του Θεού, όσο το άτομο γνωρίζει το 

κοινωνικό-πολιτιστικό προφίλ της ζωής. Η επιστήμη της Βιολογίας ισχυρίζεται πως ο 
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άνθρωπος φέρει εγγενώς το χαρακτηριστικό της θρησκευτικότητας. Με εφαλτήριο 

την παραπάνω άποψη ο Μ. Γερουλάνος (1949) διατείνεται πως σκοπός του 

θρησκευτικού συναισθήματος είναι να εξοικειωθεί και να εναρμονισθεί ο άνθρωπος 

με το συμπαντικό πλαίσιο (Κακαβούλης, 1994).   

Από την άλλη ο κλάδος της Ψυχολογίας ανάγει τη θρησκευτικότητα σε συστατικό 

της προσωπικότητας και του χαρακτήρα του ατόμου (Μακράκης, 1993). 

Επισημαίνεται, λοιπόν, πως η θρησκευτική εμπειρία προέρχεται από τη διάθεση, που 

φέρει εγγενώς το άτομο, να κοινωνεί με τους γύρω του. Έτσι, η φύση του Θεού 

γίνεται αντιληπτή μέσα από τις γνώσεις και την εμπειρία, που αποκτά ο άνθρωπος 

από τις σχέσεις του, και όχι από την εμβάθυνση σε ιδέες μεταφυσικές (Κακαβούλης, 

1994). 

Σύμφωνα με έναν ψυχολόγο της θρησκείας, τον G. S. Spinks (1963), οι άνθρωποι 

συνιστούν θρησκευτικά όντα. Η θρησκευτική εμπειρία αναπτύσσεται αφενός ως μία 

σχέση ανάμεικτων συναισθημάτων (λ.χ. φόβος, ευσέβεια, πίστη, κ.ά.) και αφετέρου 

ως απόκριση προς την αποκάλυψη του Θεού. Ως ένα βαθμό συμφωνεί με την 

παραπάνω άποψη και ο Ιερός Αυγουστίνος, ο οποίος διακρίνει δύο όψεις του 

θρησκευτικού βιώματος. Ειδικότερα, διατείνεται πως ο άνθρωπος νιώθει ναι μεν 

τρόμο, καθώς αντιλαμβάνεται τις διαφορές μεταξύ εκείνου και του Θεού, αλλά και 

αγάπη για όσα κοινά στοιχεία τούς ενώνουν (Μακράκης, 1993).  

 Ο C. Jung (1972) ισχυρίζεται ότι η κατάσταση των ασθενών του αποτελεί 

συνέπεια της α-θρησκευτικότητας ή της απομάκρυνσης του ατόμου από αυτήν, όσο ο 

G. W. Allport (1960) τονίζει την αξία του θρησκευτικού συναισθήματος 

επισημαίνοντας πως ο άνθρωπος ανορθώνεται πνευματικά. Ως ιδιαίτερα σημαντικό 

χαρακτηρίζει, επίσης, ο εκπαιδευτικός R. Huber (1959) το θρησκευτικό βίωμα, καθώς 

αυτό, που το κάνει να ξεχωρίζει από κάθε άλλο συναίσθημα, είναι η συμβολή του 

στην ανύψωση της ανθρώπινης ύπαρξης (Κακαβούλης, 1994). Επιπλέον ο B. Maslow 

(1970) αναγνωρίζει τη σημασία της θρησκευτικότητας ως το πιο σημαντικό βίωμα 

στη ζωή του ανθρώπου, μέσα από το οποίο το άτομο πετυχαίνει την τελείωσή του.  

Ο E. Erikson (1958) τονίζοντας την οικουμενικότητα του θρησκευτικού βιώματος 

θεωρεί πως «θρησκευτικότητα είναι οτιδήποτε το άτομο νιώθει βαθιά μέσα του ως 

αληθινό, έστω και εάν δεν είναι δυνατόν να το περιγράψει. Η θρησκεία μεταφράζει σε 

λέξεις, εικόνες και κώδικες το άγνωστο, που περιβάλλει τον άνθρωπο και το φως, που 

τον διαπερνά πέρα από την ερημιά και την προκατάληψη» (Κακαβούλης, 1994, 259). 

Την κοινωνική πλευρά της θρησκευτικότητας αναδεικνύει ο E. Fromm (1974) 
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διατεινόμενος πως αποτελεί το σπουδαιότερο χαρακτηριστικό της αγάπης αναφορικά 

με το ανθρώπινο όν (Nelson, 2009). Ο V. Frankl (1980) σύμφωνος με τη φροϋδική 

ερμηνεία περί των καταπιεσμένων παρορμητικών ενεργειών του ασυνειδήτου 

ενσωματώνει σε αυτό το σύνολο των χαρακτηριστικών της προσωπικότητας του 

ατόμου, τα οποία αποτελούν το «πνευματικό ασυνείδητο». Τμήμα αυτού αποτελεί το 

«υπερβατικό ασυνείδητο» ή αλλιώς η «ασυνείδητη θρησκευτικότητα». Ως εκ τούτου ο 

Frankl οδηγείται στη δημιουργία του όρου «Θεός του ασυνειδήτου», πιστεύοντας πως 

κάθε άνθρωπος βιώνει διαφορετικά τη θρησκευτικότητα και τη θρησκεία, όταν 

έρχεται σε επαφή με το Θεό (Frankl, 1980, 59-68, όπ. παρ. στο Κακαβούλης, 1994, 

261‧ Γιούλτσης, 1984, 119-121).  

Σε αντιδιαστολή με την παραπάνω προσέγγιση τίθεται η οπτική πως η 

θρησκευτικότητα συνιστά πολιτισμικό απόσταγμα των ανθρώπων. Έτσι, ο ψυχολόγος 

W. James (1902) υποστηρίζει ότι ο φόβος, η αγάπη, ο σεβασμός, κ.ά., αποτελούν 

κοινά συναισθήματα, τα οποία νιώθει το άτομο, οδεύοντας προς τη θρησκευτικότητα. 

Ο S. Freud (1964) από την άλλη καταλήγει πως οποιοδήποτε θρησκευτικό 

συναίσθημα είναι απόρροια των καταπιεσμένων ορμών κι ενστίκτων, που ελλοχεύουν 

στην περιοχή του ασυνειδήτου. Συνεπώς, η θρησκευτικότητα αποτελεί εξιδανίκευση 

κάθε ανθρώπινου απωθημένου κι επιθυμίας (Nelson, 2009). Τέλος, γνωστή είναι η 

φροϋδική άποψη βάσει της οποίας το σύνολο των ηθικών, θρησκευτικών, κοινωνικών 

και καλλιτεχνικών αρχών συνυπάρχει στο οιδιπόδειο σύμπλεγμα (Κακαβούλης, 

1994). 

Στις μέρες μας κυριαρχεί η άποψη ότι ο άνθρωπος στρέφεται εκ φύσεως προς τη 

θρησκευτικότητα σε μια προσπάθεια να ενωθεί με το μεταφυσικό κόσμο. Έτσι, κάθε 

άτομο επαφίεται με τη θρησκευτικότητα με το δικό του προσωπικό τρόπο. Η 

μοναδικότητα έγκειται στον τρόπο, που ο καθένας εκφράζει τη θρησκευτικότητά του, 

στο βαθμό, που επηρεάζεται από αυτή, και στην ένταση, με την οποία θρησκεύει 

(Κακαβούλης, 1994).  

Η ανάπτυξη της θρησκευτικότητας κατά τη βρεφική και προσχολική περίοδο 

περικλείει τρία θεμελιώδη πεδία. Πρώτο είναι το γνωστικό, που αφορά στις 

διανοητικές και τις σχετικές με τη μάθηση ικανότητες του ανθρώπου ως προϋπόθεση 

για την κατανόηση της θρησκευτικής ουσίας και ιδέας.1 Ακολουθεί το 

συναισθηματικό πεδίο, στο οποίο ανήκει το σύνολο των ενδότερων βιωμάτων και 

                                                             
1 Σχετικά με τη συμβολή του γνωστικού τομέα στην ανάπτυξη της θρησκευτικότητας βλ. 1.2.1. Η 

Γνωστική Θεωρία. 
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συναισθημάτων, που τρέφει το παιδί σε σχέση με τη γνώση, που απορροφά. 

Τελευταίο είναι το πεδίο, που αφορά στη συμπεριφορά του θρησκευόμενου ατόμου, 

στον τρόπο δηλαδή με τον οποίο εκδηλώνεται κάθε θρησκευτική του εμπειρία 

(Κακαβούλης, 1994). 

Βέβαια, τα πολύ μικρά παιδιά αδυνατούν να προσεγγίσουν εμπειρικά τη 

θρησκευτικότητα και να αντιληφθούν έννοιες θρησκευτικές για δύο λόγους. Αφενός 

λόγω της πολυπλοκότητάς της και αφετέρου λόγω της  ηλικίας τους, καθώς δεν έχουν 

αναπτυχθεί σε επαρκή βαθμό οι γνωστικές τους λειτουργίες. Αντίθετα, σύμφωνα με 

τα ερευνητικά αποτελέσματα η ανάπτυξη των κοινωνικών πτυχών του εαυτού, των 

συναισθημάτων και των ηθικών αξιών στο παιδί συντελείται ήδη από τη βρεφική 

ηλικιακή περίοδο, κατά την οποία η εκδήλωση και η προαγωγή του θρησκευτικού 

στοιχείου προετοιμάζεται. Μάλιστα, κατά τα δύο πρώτα έτη ζωής το παιδί 

αναπτύσσει βάσει της ποιότητας της σχέσης του με τη μητέρα, τον πατέρα ή κάποιο 

άλλο σημαντικό πρόσωπο έναν δεσμό προσκόλλησης2. Πρόκειται για μια πολύ 

ουσιώδη σύνδεση, κατά την οποία αναπτύσσεται η εμπιστοσύνη κι η αίσθηση της 

προστασίας, καθώς σταδιακά το παιδί αυτονομείται συναισθηματικά (Κακαβούλης, 

1994).  

Ο Erik Erikson (1975) μέσα από τη βιοκοινωνική του θεωρία προσπαθεί να 

αποδώσει τις αναπτυξιακές ή αλλιώς μεταβατικές κρίσεις. Τονίζει, πως η ανάπτυξη 

της στοιχειώδους εμπιστοσύνης ή αντίστοιχα της έλλειψής της κατά τον πρώτο 

χρόνο, η ανεξαρτητοποίηση του παιδιού σε συναισθηματικό επίπεδο ή αντίθετα η 

ύπαρξη αβεβαιότητας και αμφισβητήσεων κατά το δεύτερο χρόνο, και τέλος, η 

δημιουργική σκέψη και αυτοβουλία ή η ενοχική διάθεση κατά τον τρίτο χρόνο 

βρίσκονται σε σχέση πλήρους εξάρτησης από τη λύση των προαναφερθέντων 

κρίσεων. Λαμβάνοντας υπόψη την παραπάνω ταξινόμηση πολλοί επιστήμονες 

χαρακτηρίζουν τη θεωρία του Erikson ως σημείο καμπής για τον εντοπισμό των 

πρώιμων σπόρων της θρησκευτικής ανάπτυξης (Elias, 1979, 29-46). Ο 

Γερμανοαμερικανός αναπτυξιακός ψυχολόγος και ψυχαναλυτής επισημαίνει τον 

καίριο ρόλο της θρησκευτικότητας σε όλες ανεξαιρέτως τις κρίσεις, από τις οποίες 

διέρχεται ο άνθρωπος διαμορφώνοντας την προσωπικότητά του, καθώς τα 

θρησκευτικά στοιχεία εκδηλώνονται μέσα από κάθε πτυχή της ανθρώπινης 

υπόστασης συμπεριλαμβανομένων και των συναισθημάτων.  

                                                             
2 Σχετικά με τη θεωρία της προσκόλλησης βλ. 1.2.2. Η Θεωρία του Δεσμού της Προσκόλλησης. 
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Λαμβάνοντας υπόψη τις παραπάνω αναφορές γίνεται αντιληπτό πως πληθώρα μη 

συνειδητών  αναπτυξιακών διαδικασιών (λόγου χάρη η ακολουθία του σαραντισμού, 

το βάπτισμα, η συμμετοχή στις εκκλησιαστικές τελετές, οι θρησκευτικές χειρονομίες 

και εκφράσεις, κ.ά.) πραγματοποιείται από τη στιγμή της γέννησης του παιδιού έως 

και τον τρίτο χρόνο ζωής του προϊδεάζοντας την ανάδυση συνειδητών πλέον 

θρησκευτικών στοιχείων. Κατά την περίοδο αυτή το παιδί δεν έχει ακριβή αντίληψη 

και συναίσθηση των θρησκευτικών ενεργειών, τις οποίες πράττει ή στις οποίες 

συμμετέχει μιμούμενο μέσω της παρατήρησης τους ανθρώπους του περιβάλλοντός 

του (κοινωνική μάθηση). Η ανάδυση της θρησκευτικότητας στην ηλικία αυτή 

συνδέεται άρρηκτα με όλες τις εκφάνσεις της ψυχολογικής ανάπτυξης ακολουθώντας 

όμοιες διεργασίες με αυτές της ενεργητικής αλληλεπίδρασης του παιδιού σε 

αισθησιοκινητικό επίπεδο (Κακαβούλης, 1994).  

Το γεγονός, ότι μετά το πέρασμα του τρίτου χρόνου το παιδί αναπτύσσεται 

σταδιακά σε επίπεδο κοινωνικοσυναισθηματικό και γνωστικό, αυξάνεται η 

περιέργειά του και πληθαίνουν οι εμπειρίες του, καθίσταται αρωγός στην ολοένα και 

μεγαλύτερη κατανόηση και τη θετική του αντίδραση έναντι των θρησκευτικών 

ενεργειών. Καθώς αναπτύσσεται η συμβολική σκέψη στην ηλικιακή αυτή φάση το 

παιδί καθίσταται ικανό να μεταδίδει και να αποδίδει μέσω της ζωγραφικής, της 

υπόδησης ρόλων και του παιχνιδιού στοιχεία και ιδέες θρησκευτικού περιεχομένου. 

Χαρακτηριστικό των παιδικών συλλογισμών στη νηπιακή ηλικία βάσει των 

πιαζετικών δεδομένων είναι ο ανθρωπομορφισμός κι ο ανιμισμός, η λογική της 

σκοπιμότητας και της δημιουργίας (Κακαβούλης, 1994, 266). 

Πιο συγκεκριμένα, η φαντασία του παιδιού "οργιάζει" απελευθερωμένη από κάθε 

λογικό περιορισμό. Έτσι, πολύ απλά και φυσικά παρουσιάζει άψυχα όντα, άυλες 

ιδέες και φαινόμενα φυσικά να τρέφουν συναισθήματα, να έχουν συνείδηση, να 

κινούνται, να επιδιώκουν, κ.ά., προσδίδοντάς τους ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά. 

Εδώ θα πρέπει να αναφερθεί πως η ανάπτυξη της νόησης των παιδιών συντελείται σε 

τέσσερα στάδια. Ως αρχή, τα παιδιά έως τα πρώτα πέντε έτη τους θεωρούν ότι είναι 

ευσυνείδητο καθετί που βρίσκεται σε δράση ή ενεργεί. Δεύτερον, μεταξύ πέμπτου κι 

έκτου έτους ζωής η δυνατότητα της συνείδησης περιορίζεται μόνο στα κινήσει 

αντικείμενα. Τρίτον, τα επτάχρονα και οκτάχρονα παιδιά προβαίνουν στο διαχωρισμό 

των κινήσεων σε «αυτοκίνηση» ή «ετεροκίνηση» ανάλογα με την προέλευσή τους 

προσδίδοντας ευσυνειδησία μόνο στα αντικείμενα της πρώτης περίπτωσης. Τέταρτον, 

από το όγδοο έτος ζωής και έπειτα, τα παιδιά αντιλαμβάνονται πως μόνο τα έμβια 
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όντα, σε αντιδιαστολή με ό,τι έχει υλική και μόνο υπόσταση, φέρουν ψυχή και 

συνείδηση (Περσελής, 2007, 68).  

Συμπληρωματικά στο φαινόμενο του ανιμισμού λειτουργεί η «τεχνητή αντίληψη», 

που εξελικτικά ακολουθεί. Πιο αναλυτικά, βάσει του «αρτιφισιαλισμού» 

(artificialism) τα παιδιά από την ηλικία των πέντε έως και το ενδέκατο έτος ζωής τους 

υποστηρίζουν ότι πληθώρα αντικειμένων, και δη φυσικών φαινομένων, είναι 

ανθρώπινο δημιούργημα εξυπηρετώντας συγκεκριμένους σκοπούς. Η παιδική αυτή 

αντίληψη δε συγκλίνει με την άποψη της ύπαρξης φυσικών δυνάμεων ως δημιουργοί 

κάθε φυσικού φαινομένου, που υποστηρίζουν οι άνθρωποι μεγαλύτερης ηλικίας 

(Περσελής, 2007, 68). Τα παραπάνω συμβάλλουν στην κατανόηση σε γνωστικό 

επίπεδο κάθε θρησκευτικής ιδέας κι έννοιας από τα παιδιά (Κακαβούλης, 1994).  

Μάλιστα, όσον αφορά τη θρησκεία, ο J. Piaget (1929, 1930) μελετώντας τον 

τρόπο, με τον οποίο η παιδική ανιμιστική σκέψη αντιλαμβάνεται τέτοιου είδους 

έννοιες, καταλήγει πως τα παιδιά αφενός ερμηνεύουν καθετί ως προϊόν δημιουργίας 

και αφετέρου αποδίδουν στην ύπαρξή του συγκεκριμένη σκοπιμότητα. Στην παιδική 

σκέψη τη θέση του δημιουργού καταλαμβάνει είτε ο πανίσχυρος Θεός είτε ο 

προικισμένος με θεϊκά χαρακτηριστικά άνθρωπος. Πιο συγκεκριμένα, ο Γάλλος 

ψυχολόγος όρισε μια σειρά τριών σταδίων από τα οποία περνά το παιδί 

προσπαθώντας να ερμηνεύσει τη δημιουργία του ήλιου, της σελήνης, των ποταμιών, 

του ουρανού, των σύννεφων και της καταιγίδας.  

Το πρώτο στάδιο αφορά στη «μυθολογική δημιουργικότητα», βάσει της οποίας 

παιδιά από τον τέταρτο έως τον έβδομο χρόνο πιστεύουν πως όλα τα παραπάνω 

δημιουργήθηκαν από τον Θεό ή τον άνθρωπο. Στο δεύτερο στάδιο, την «τεχνική 

δημιουργικότητα» τα παιδιά από τα επτά έως τα δέκα τους επιδιώκουν να 

ερμηνεύσουν τη λογική της δημιουργίας συνδυαστικά, ως φυσική ή/και ως τεχνητή. 

Από την ηλικία των δέκα ετών κι έπειτα (τρίτο στάδιο), ανακαλείται πλήρως από την 

παιδική σκέψη η ανθρώπινη ή θεϊκή παρέμβαση σχετικά με τη δημιουργία των 

φυσικών συνθηκών και πραγμάτων και αντικαθίσταται από τους νόμους της φύσης. 

Έτσι, ο Piaget συμπεραίνει πως είναι πολύτιμη η φυσική αυτή ροπή του παιδιού να 

αντιλαμβάνεται τον κόσμο ως προϊόν δημιουργικής δραστηριότητας σε συνδυασμό 

με την άμεση προσέγγιση της έννοιας και της ιδέας του Θεού από το παιδί ως 

ευκαιρία για την εκκίνηση της θρησκευτικής εκπαίδευσης (Κακαβούλης, 1994, 267). 

Άλλωστε τα ήδη αναπτυγμένα σε κοινωνικό και συναισθηματικό επίπεδο νήπια 

μπορούν έχοντας πλήρη συνείδηση να λάβουν μέρος σε δραστηριότητες ή τελετές 



28 
 

θρησκευτικού περιεχομένου στο σχολείο, στο σπίτι ή στην εκκλησία. Επιπροσθέτως, 

οι ερευνητικές μελέτες των Piaget (1932), Damon (1977), Hoffman (1977) και 

Eisenberg (1982) σχετικά με την ανάπτυξη της ηθικότητας εκθέτουν ένα σύνολο 

στοιχείων (ενσυναίσθηση και κοινωνική προοπτική, αντίληψη κανονισμών και 

ηθικών ιδεών, κ.ά.), στο οποίο μπορεί να βασιστεί η αγωγή της θρησκευτικότητας και 

η ενίσχυση της ανάπτυξής της στο παιδί. Συνεπώς, το παιδί προσχολικής ηλικίας 

έχοντας αναπτυχθεί ως ένα βαθμό σε επίπεδο κοινωνικο-συναισθηματικό, γνωστικό 

και ηθικό, φαίνεται πως είναι πρώιμα «έτοιμο»3 να αναπτύξει και τη θρησκευτική του 

πλευρά (Κακαβούλης, 1994).   

Κατά την παιδική ηλικιακή περίοδο, από τα έξι έως και τα δώδεκα έτη, το παιδί 

παρουσιάζει μεγαλύτερη ωριμότητα, όσον αφορά την κατανόηση θρησκευτικών 

πραγμάτων και την απόκτηση σχετικών βιωμάτων ανεξάρτητα από το περιβάλλον 

προέλευσή τους (οικογένεια, εκκλησία, σχολείο, κ.ά.). Σύμφωνα με την πιαζετική 

άποψη οι γνωστικές διεργασίες του παιδιού ολοκληρώνοντας την εσωτερικευμένη 

νοητική αναπαράσταση των πραγμάτων από το «στάδιο της προ-λογικής σκέψης» 

περνούν στο «στάδιο της συγκεκριμένης λογικής σκέψης», το οποίο καθορίζεται από 

λογικούς κανόνες. Παρά τη μετάβαση αυτή σε προχωρημένο στάδιο, τα παιδιά στην 

αρχή του Δημοτικού αδυνατούν ακόμη να αντιληφθούν το πραγματικό περιεχόμενο 

των θρησκευτικών ιδεών, καθώς πρόκειται για έννοιες ως επί τω πλείστον 

συμβολικές και αφηρημένες (Κακαβούλης, 1994, 269). 

Η συμμετοχή στα θρησκευτικά γεγονότα γίνεται μέσω της μίμησης, η οποία 

ενδεχομένως διαβιβάζει πληθώρα συναισθημάτων, όπως ευσέβεια, προσήλωση, δέος 

ή εξάρτηση, κ.ά., από το μιμούμενο-πρότυπο προς τον μιμητή. Δεδομένου ότι η 

έννοια του Θεού παραμένει ακόμα ελλιπής στην παιδική σκέψη, ο Θεός ορίζεται 

ανθρωπομορφικά προσομοιάζοντας οπτικά σε μεγάλο βαθμό με την εμφάνιση των 

ανθρώπων, αν και διαφοροποιείται όσον αφορά στη δύναμη, την εξουσία ή άλλες 

ιδιότητες. Καθοριστικό ρόλο διαδραματίζει το οικείο περιβάλλον του παιδιού, 

σύμφωνα με το οποίο πραγματοποιείται στο παιδί η ανάπτυξη αντίστοιχων 

πρακτικών, σχέσεων, συνηθειών και συναισθημάτων σχετικά με την ιδέα του Θεού 

(Allport, 1960).  

Σταδιακά το παιδί οικοδομεί το θρησκευτικό του μοτίβο πεποιθήσεων πρωτίστως 

βάσει των απαντήσεων, που λαμβάνει στις υπερφυσικές του ερωτήσεις σχετικά με τη 

                                                             
3 Σχετικά με τη Θεωρία περί Ετοιμότητας βλ. 1.2.3. Η Υπόθεση της Ετοιμότητας.  
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θεϊκή υπόσταση, την ύπαρξη ανθρώπων και ζώων, το θάνατο, κλπ, και 

δευτερευόντως βάσει της φαντασίας του, η οποία καλύπτει το κενό των αναπάντητων 

ερωτημάτων (Κακαβούλης, 1994). 

Η τριβή με τα περί θρησκείας θέματα στο πλαίσιο της αγωγής ξεκινά από το μέσο 

της παιδικής ηλικίας. Γύρω στον έβδομο-όγδοο χρόνο το παιδί παρουσιάζει 

μεγαλύτερη ετοιμότητα, όσον αφορά στην κατανόηση των εννοιών, των 

συμβολισμών, των χειρονομιών και των λεκτικών εκφράσεων, καθώς και στην 

συμμετοχή σε θρησκευτικές τελετές. Παρά ταύτα, το παιδί λόγω της περιορισμένης 

ακόμη σκέψης του δεν είναι σε θέση να αποκρυπτογραφήσει και να αντιληφθεί 

πλήρως έννοιες εξαιρετικά δυσνόητες και σύνθετες, οπότε κάθε τέτοια επίμονη 

προσπάθεια επιφέρει αντίθετα από τα επιθυμητά αποτελέσματα. Αντίθετα, το παιδί 

προσεγγίζει τις πιο απλές και σαφείς ιδέες, που μπορεί ευκολότερα να κατανοήσει 

ικανοποιώντας τη γνωστική του περιέργεια και κάθε είδους ανάγκη. Τέλος, 

αναφορικά με τη συγκεκριμένη ηλικιακή περίοδο ως σημαντικός παράγοντας 

επιρροής αναδεικνύεται η συμμετοχή των παιδιών με βιωματικό τρόπο στα 

εκκλησιαστικά μυστήρια και τις θρησκευτικές διαδικασίες λατρείας (Κογκούλης, 

1980).  

Φτάνοντας στην ηλικία των δώδεκα χρόνων το παιδί μεταβαίνοντας στο «στάδιο 

των λογικών – αφαιρετικών ενεργειών» είναι σε θέση να απαντήσει σε υποθετικά 

ζητήματα, να διαχειριστεί διλήμματα, να επεξεργαστεί αφηρημένες ιδέες και να 

αντιληφθεί καλύτερα πολύπλοκες έννοιες (λ.χ. θρησκευτικές). Επιπροσθέτως, η 

επαφή του παιδιού με το πρόσωπο του Θεού δεν επισυμβαίνει πλέον μέσω 

κοινωνικών ή μιμητικών πρακτικών προτύπων, αλλά άμεσα και συνειδητά μέσα από 

τη δημιουργία μιας προσωπικής - ανεξάρτητης σχέσης μαζί Του. Ο έφηβος μέσω της 

προσευχής του εξομολογείται προσωπικά του βιώματα, την ευγνωμοσύνη του και 

τους φόβους του, ζητά τη βοήθεια του Θεού, καθώς ο συναισθηματικός του κόσμος 

είναι πλέον πιο διευρυμένος και περίπλοκος (Κακαβούλης, 1994, 273).  

Οι νέοι στην εφηβική ηλικία εμφανίζουν μία τάση να ασκούν κριτική και να 

επεξεργάζονται ξανά τις θρησκευτικές και ηθικές γνώσεις, που έχουν έως εκείνη την 

ηλικία απορροφήσει. Το σύνολο των εσωτερικών αυτών διεργασιών αποτελεί απαρχή 

της αληθινής, βαθιάς θρησκευτικότητας του ατόμου αποτελώντας ως ελεύθερη και 

συνειδητή πλέον επιλογή τη βάση για τη δόμηση της πίστης του. Αποτέλεσμα της 

κριτικής αυτής διάθεσης συνιστά είτε η επανεξέταση των κεκτημένων γνώσεων – 

πληροφοριών κι η απόκτηση μιας βαθύτερης θρησκευτικής εμπειρίας, είτε η 
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απορρόφηση από άλλα ενδιαφέροντα κι ενασχολήσεις και ως εκ τούτου την 

απομάκρυνσή του από τη θρησκεία, είτε τέλος την πλήρη απόρριψη κάθε 

θρησκευτικής ιδέας ως παράλογη πεποίθηση, που δεν συνταιριάζει με τον τρόπο ζωής 

του εφήβου (Κακαβούλης, 1994).  

Έτσι, ο νέος βιώνοντας μια κρίση αμφιβολιών υποβάλλει σε λογικές και 

ρεαλιστικές διεργασίες κάθε θρησκευτική έννοια, η οποία όμως δεν πρέπει να 

εξετάζεται μονόπλευρα μέσω της λογικής σκέψης, αλλά σε κάθε περίπτωση να 

λαμβάνονται υπόψη η πίστη και άλλοι μεταφυσικοί παράγοντες (Κακαβούλης, 1994). 

Ακόμα κι αν φαίνεται παράλογο, είναι επιθυμητή η ύπαρξη αμφιβολιών και η 

καταβολή προσπαθειών για τη διευθέτησή τους, καθώς αποτελούν τη δίοδο, μέσω της 

οποίας η πίστη μεστώνει (Μελανίτης, 1972). 

Η διαδικασία για την ωρίμανση της πίστης διαρκεί περίπου μέχρι το τριακοστό 

έτος της ηλικίας του ατόμου. Έως τότε οι νέοι έχουν ενστερνιστεί τις δογματικές 

αλήθειες της Χριστιανικής διδασκαλίας και ακολουθούν σε μεγαλύτερο ή μικρότερο 

βαθμό τις θρησκευτικές επιταγές. Βέβαια, η αποδέσμευση από κάθε αμφιβολία δεν 

επιτυγχάνεται από όλους τους εφήβους, συνεπώς η μερίδα αυτή των ανθρώπων 

αρνούνται (άθεοι) ή αγνοούν εντελώς (αγνωστικιστές) την ύπαρξη του Θεού4 

(Μάνος, 1986). 

Κατά τον Erikson σημαντικό σταθμό κατά τη θρησκευτική ανάπτυξη παίζει και η 

κρίση της ψυχολογικής ταυτότητας του Εγώ, την οποία βιώνουν οι έφηβοι. Για τη 

διαμόρφωση της ατομικής αυτής ταυτότητας ο κάθε νέος θα πρέπει ως ένα σημείο να 

αντιληφθεί την προσωπικότητα, τις εσωτερικές του ανάγκες κι επιθυμίες, καθώς και 

τα βήματα της διαδρομής του από το παρελθόν έως το παρόν. Η ψυχολογική αυτή 

ταυτότητα περικλείει την ψυχή, τις επιδιώξεις, τους στόχους, το ρόλο και τον 

προσανατολισμό του εφήβου με στόχο την αυτοπραγμάτωση. Σύμφωνα με τον 

αναπτυξιακό ψυχολόγο και ψυχαναλυτή στην περίπτωση, που η έμφυτη ροπή του 

νέου προς τα ιδεώδη δε βρει την απαραίτητη ανταπόκριση, τότε θα αναδυθεί μία 

ανίσχυρη κι εγωκεντρική όψη του εφηβικού εαυτού. Ομολογουμένως, η θρησκεία 

συνιστά βασικό παράγοντα στη διαμόρφωση της ταυτότητας του Εγώ κάθε παιδιού 

παρέχοντας, όποτε είναι αναγκαίο, υποστήριξη και κίνητρα και κατευθύνοντας 

έμμεσα τον θρησκευόμενο άνθρωπο στην εξισορρόπηση του εσώτερου πνευματικού 

του κόσμου. Ως στόχος της διδασκαλίας και της ανάπτυξης της θρησκευτικότητας 

                                                             
4 Για περισσότερες πληροφορίες περί αθεϊσμού και αγνωστικισμού βλ. Γιούλτσης, Β. Τ. (1984). 

Κοινωνιολογία του αθεϊσμού: θεματικά όρια και προβλήματα. Θεσσαλονίκη: Πουρναράς.   
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τίθεται ο πιστός να συλλάβει τις αλήθειες της εκάστοτε θρησκείας και να αποκτήσει, 

όσο το δυνατόν, πιο ολοκληρωμένες εμπειρίες θρησκευτικού περιεχομένου 

(Κακαβούλης, 1994).   

Σε αυτό το σημείο αξίζει να αναφερθεί η απόπειρα του Allport να αποδώσει τα 

χαρακτηριστικά της «ώριμης θρησκευτικότητας». Πρώτον, για να θεωρηθεί 

κεκτημένο του ανθρώπου η θρησκευτική ωριμότητα υφίσταται ένα σύνολο αλλαγών, 

πριν λάβει την τελική της μορφή. Από την αφέλεια και την ευπιστία της προσχολικής 

και παιδικής ηλικίας η θρησκευτικότητα μεταβαίνει στην κριτική διάθεση και τις 

αμφιβολίες της εφηβείας, για να οδηγηθεί τελικά στην πιο ώριμη έκφανσή της, η 

οποία συμπεριλαμβάνει όλες τις πλευρές του ψυχικού κόσμου του ανθρώπου 

(Κακαβούλης, 1994, 279). Δεύτερον, η θρησκευτική ωριμότητα διακρίνεται για τη 

δυναμικότητά της, η οποία διαφαίνεται στην ικανότητα του ανθρώπου να 

χαλιναγωγεί κάθε πράξη ή/και εκδήλωση συμπεριφοράς του ορίζοντας θρησκευτικό 

πρόσημο σε καθεμία από αυτές.  

Τρίτον, η θρησκευτική ωριμότητα διαγράφει μια προκαθορισμένη, στερεή 

κατεύθυνση, προς την οποία η πίστη καθοδηγεί τον πιστό. Οι πράξεις και οι 

πεποιθήσεις του θρησκευτικά ώριμου ανθρώπου φαίνεται πως ταυτίζονται, αν και η 

σύνδεση μεταξύ θρησκείας και ηθικής είναι εξαιρετικά πολύπλοκη. Τέταρτον, η 

θρησκευτική ωριμότητα συνίσταται από ένα αδιάσπαστο σύνολο πνευματικών και 

ιδιοσυγκρασιακών ιδιοτήτων. Η φιλοσοφία του Allport (1954) τονίζει την 

αναγκαιότητα ύπαρξης μιας αδιαίρετης κι ευσυνείδητης ιδεολογίας στη ζωή του 

ανθρώπου, η οποία σε διαφορετική περίπτωση θα βρίσκεται σε αστάθεια 

(Κακαβούλης, 1994).  

Πέμπτον, το άτομο φτάνοντας μέσω της πίστης του στην ώριμη θρησκευτικότητα 

οδηγείται παράλληλα στην αυτοπραγμάτωσή του. Ο πνευματικά ολοκληρωμένος 

άνθρωπος αντιλαμβάνεται ότι η ανθρώπινη συμπεριφορά δέχεται επιρροές από 

πληθώρα παραγόντων κι ως εκ τούτου μπορεί να αμυνθεί ενάντια στο κακό. Το έκτο 

και τελευταίο χαρακτηριστικό αποτελεί η ευρηματικότητα, η οποία συνιστά 

γνώρισμα της ώριμης πίστης. Σύμφωνα με την άποψη του Allport (1950) το 

θρησκευτικά ώριμο άτομο δεν εφησυχάζει, αλλά αντίθετα διαρκώς σκεπτόμενο 

αναζητεί έγκυρες απαντήσεις και λύσεις στους προβληματισμούς, που αναφύονται 

(Κακαβούλης, 1994).  

Ανακεφαλαιώνοντας, η άποψη πως η ανάπτυξη της θρησκευτικότητας συνιστά 

εγγενή ροπή του παιδιού να έρθει σε επαφή με το Θεό αναφέρεται από πολλούς 
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υποστηρικτές. Η θέση τους αυτή στηρίζεται στην περιέργεια και το ενδιαφέρον των 

παιδιών αναφορικά με την προέλευση της ύπαρξης και των στοιχείων του κόσμου. Η 

αρχική ανθρωπόμορφη απόδοση της εξωτερικής εμφάνισης του Θεού ως υπέρτατη 

μεταφυσική αλήθεια συνιστά πεποίθηση, που με το πέρασμα του χρόνου εξελίσσεται 

σε κατανόηση, γνώση, βίωμα και τέλος βαθιά θρησκευτική πίστη. Η εξελικτική αυτή 

διαδικασία, από την αρχική πρώιμη έως την τελική ώριμη έκφανση της 

θρησκευτικότητας, συγκροτεί ένα σύνολο εμπειριών, οι οποίες αποτελούν βασικό 

παράγοντα επιρροής σε κάθε βήμα της ζωής του ανθρώπου (Κρασανάκης, 43). 
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1.2.1. Η Γνωστική Θεωρία  

Θεμελιωτής της Γνωστικής Θεωρίας είναι ο Jean Piaget (1896-1980) 

υποστηρίζοντας πως οι γνωστικές ικανότητες των παιδιών αποτελούν τη βάση, επάνω 

στην οποία ξεκινά σταδιακά ανάλογα με την ηλικία τους η κατασκευή των 

αναπαραστάσεων του κόσμου γύρω τους. Τα παιδιά, λοιπόν, ξεκινούν να πλάθουν 

αναπαραστάσεις αρχικά για τον κόσμο και έπειτα για τον Θεό. Ο Piaget μάλιστα 

διατείνεται, πως οι αναπαραστάσεις των παιδιών είναι πολύ κοντά στις απόψεις των 

γονιών τους, επομένως ο Θεός εμφανίζεται μέσα στη σκέψη των παιδιών ως πατέρας, 

που ενδιαφέρεται για την κάλυψη των πνευματικών τους αναγκών και έχει 

υπερφυσικές ιδιότητες (Richert & Barrett, 2005).  

Από την ονομασία της θεωρίας μπορεί κανείς εύκολα να αντιληφθεί ποιά είναι η 

κύρια άποψη, που εκπροσωπεί. Η «Γνωστική Θεωρία» ή αλλιώς «Cognitive Theory» 

στηρίζεται στις γνωστικές ικανότητες των παιδιών και στις νοητικές τους διεργασίες, 

σύμφωνα με τις οποίες τα παιδιά κατασκευάζουν τα νοητικά τους μοντέλα και τις 

αναπαραστάσεις, όσον αφορά τον κόσμο γύρω τους (Feldman, 2011). Εν ολίγοις, 

δίνεται έμφαση στην άποψη των παιδιών για τον δημιουργό του κόσμου (είναι 

ανθρώπινη δημιουργία ή ο Θεός είναι ο δημιουργός του;), στον τρόπο, με τον οποίο 

κατανοούν τον κόσμο γύρω τους, καθώς επίσης και στον τρόπο, με τον οποίο έχουν 

αναπτύξει τις θρησκευτικές τους αντιλήψεις.  

Όσον αφορά τις αντιλήψεις των παιδιών για την θρησκεία και το πώς αυτές 

δημιουργούνται, ο Piaget διατείνεται μέσω της θεωρίας του, πως κυριαρχούν δύο 

απόψεις. Αρχικά, παιδιά έως επτά ετών ή ηλικιακά μικρότερα πιστεύουν ότι όλα 

τριγύρω τους είναι ανθρώπινα δημιουργήματα. Οπότε και η δημιουργία του κόσμου 

αποδίδεται ως μια τεχνητή κατασκευή από ανθρώπους. Επιπλέον, παιδιά αυτού του 

ηλικιακού εύρους θεωρούν, ότι οι γονείς τους ειδικά, αλλά και όλοι οι ενήλικες 

γενικότερα, έχουν υπερφυσικές ιδιότητες και χάρη σε αυτές είναι παντοδύναμοι και 

παντογνώστες (Richert & Barrett, 2005).  

Συνεπώς, οι έννοιες, που αναπτύσσουν τα παιδιά για τον Θεό, είναι συνήθως 

ανθρωπόμορφες, δεδομένου ότι βασίζονται στον τρόπο, με τον οποίο κατανοούν 

αρχικά το ανθρώπινο είδος (Barrett & Richert, 2003). Ωστόσο, όσο τα παιδιά 

μεταβαίνουν σε επόμενα γνωστικά στάδια (αισθησιοκινητικό  προεννοιολογικό – 

προσυλλογιστικό  στάδιο συγκεκριμένων λογικών πράξεων  στάδιο τυπικών 

αφαιρετικών πράξεων), βαθμιαία απαλλάσσονται και οι έννοιες του Θεού από 
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ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά, καθώς εξελίσσονται οι εσωτερικές νοητικές τους 

διεργασίες δίνοντας πλέον διαφορετική γνωστική ερμηνεία (Μαριδάκη-Κασσωτάκη, 

1999, 12-19). 

Συγκεκριμένα ο Piaget (1929, όπ. αναφ. στο Richert & Barrett, 2005) υποστηρίζει, 

πως τα παιδιά ξεκινούν να σχηματίζουν πιο αφηρημένες έννοιες για τον Θεό, όταν 

μεταβαίνουν στο στάδιο των τυπικών λογικών – αφαιρετικών ενεργειών περίπου σε 

ηλικία 12 – 13 ετών (αρχή εφηβείας). Τότε, παρατηρείται μείωση των 

ανθρωπομορφικών στοιχείων στο Θεό, καθώς τα παιδιά προσδίδουν άλλα στοιχεία, 

όπως για παράδειγμα σύμβολα (π.χ. σταυρός), ενώ, όσο προχωρά η ανάπτυξή τους, ο 

Θεός εκλαμβάνεται ως μια πιο αφηρημένη έννοια (πνεύμα) αφενός με υπερφυσικές 

δυνάμεις (αιώνιος, παντοδύναμος, παντογνώστης, κ.ά.) και αφετέρου με ανθρώπινες 

ιδιότητες (π.χ. σκέφτεται όπως οι άνθρωποι, έχει συναισθήματα, κλπ.) (Μαριδάκη-

Κασσωτάκη, 1999).  

Βέβαια, η χρονική διάρκεια, που απαιτείται, για να εξελιχθεί στα διάφορα στάδια η 

σκέψη του κάθε παιδιού αναφέρεται ενδεικτικά παραπάνω, καθώς ενδέχεται να 

υπάρξουν αλλαγές. Οι διαφοροποιήσεις αυτές σαφώς οφείλονται στα εκ γενετής 

ατομικά χαρακτηριστικά, στα οποία έγκειται η μοναδικότητα κάθε ανθρώπου, καθώς 

και στα πολυποίκιλα περιβαλλοντικά ερεθίσματα, που το άτομο δέχεται από τη 

βρεφική του κιόλας ηλικία (Μαριδάκη-Κασσωτάκη, 1999). Ο ιδιαίτερος ρόλος, τον 

οποίο παίζει στη γνωστική θεωρία ο παράγοντας της ηλικίας σχετικά με την 

ανάπτυξη των ικανοτήτων της παιδικής σκέψης και τη μετεξέλιξή τους σε πιο 

αφαιρετική κι αφηρημένη, υποδεικνύει τη βαθμιαία πρόοδο κι αύξηση της χρήσης 

συμβολικών στοιχείων (Ladd, Mclntosh & Spilka, 1998).   

Συνοψίζοντας, η Γνωστική Θεωρία τονίζει το ρόλο των νοητικών διεργασιών και 

της γνωστικής ανάπτυξης στην αντίληψη του Θεού, καθώς, όσο το παιδί προχωρά 

αναπτυξιακά, τόσο πιο αφηρημένα αντιλαμβάνεται την έννοια και την εικόνα του 

Θεού.   
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1.2.2. Η Θεωρία του Δεσμού της Προσκόλλησης 

Η ανάπτυξη της «Θεωρίας της Προσκόλλησης» («The Attachment Theory») 

στηρίχθηκε στη Θεωρία της Κλασικής Ψυχαναλυτικής Ανάπτυξης (Freud, 1913) και τη 

Θεωρία των Αντικειμενικών Σχέσεων (Bowlby, 1969‧ Rizzuto, 1979), οι οποίες 

αποτέλεσαν τη βάση για περαιτέρω μελέτη των Ψυχολόγων της Θρησκείας σχετικά 

με τις αντιλήψεις των παιδιών για τον Θεό (Counted, 2015). Κύριος υποστηρικτής της 

Θεωρίας της Προσκόλλησης είναι ο John Bowlby (1969, όπ. παρ. Bayramoglu, 

Harma, & Yilmaz, 2018), ο οποίος σε συνεργασία με την Mary Ainsworth τονίζει, ότι 

αναπτύσσεται ένας πολύ σημαντικός για την ολιστική ανάπτυξη δεσμός μεταξύ του 

βρέφους και του γονέα, που το φροντίζει. Συγκεκριμένα, ο Bowlby επικεντρώθηκε ως 

επί τω πλείστον στη μητρική φιγούρα έναντι της πατρικής επισημαίνοντας πως ο 

ρόλος της είναι πιο καίριος και πρωταγωνιστικός στη ζωή του βρέφους (Bretherton, 

1995, όπ. παρ. στο Κουγιουμουτζάκης, 1995).   

Ως θεμελιώδης αρχή της προσκόλλησης συνίσταται το γεγονός ότι κάθε βρέφος 

διάκειται φύσει σε ένα σύστημα βιολογικών, ψυχολογικών και κοινωνικών 

παραγόντων, όπου επαφίεται αδιάκοπα με τον γονέα ή τον φροντιστή - Σημαντικό 

Άλλον (Paloutzian, 1996). Η Θεωρία της Προσκόλλησης ασχολείται με αυτόν 

ακριβώς τον πρώιμο δεσμό υποστηρίζοντας πως το βρέφος βάσει αυτού θα αναπτύξει 

είτε ασφαλείς είτε ανασφαλείς σχέσεις προσκόλλησης με το άτομο αυτό.  

Καθοριστικό παράγοντα για το πρώτο είδος σχέσης αποτελεί ο ρόλος του 

προσώπου, με το οποίο προσκολλάται το παιδί. Ο άνθρωπος αυτός αποτελεί αφενός 

κρησφύγετο, στο οποίο το παιδί προστρέχει, όταν νιώθει ανασφάλεια ή έχει ανάγκη 

για παρηγοριά και θαλπωρή, και αφετέρου άσυλο, από το οποίο μπορεί 

προστατευμένο από κάθε πιθανό κίνδυνο να διερευνήσει τον κόσμο γύρω του 

(Paloutzian, 1996). Έτσι, αναπτύσσεται μεταξύ των δύο μια «ασφαλής σχέση». Με 

τον όρο αυτό εννοείται η οικοδόμηση μιας σχέσης εμπιστοσύνης με θετικά 

συναισθήματα, όπου ο γονέας παρουσιάζεται ως «καταφύγιο» για οποιαδήποτε 

αγχώδη ή δυσάρεστη κατάσταση, που βιώνει το παιδί. Για τη δημιουργία ενός τέτοιου 

στέρεου δεσμού πρωτεύοντα ρόλο διαδραματίζει κατά κύριο λόγο η ποιότητα της 

αλληλεπιδραστικής αμφίδρομης διαδικασίας μεταξύ των δύο προσώπων έναντι της 

ποσότητας (Holmes, 2009, 176).  

Αντίθετα, ο όρος «ανασφαλής σχέση» δηλώνει μια παθητική σχέση με αρνητικά 

συναισθήματα, όπου το παιδί δυσκολεύεται στην επικοινωνία του με τους 
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Σημαντικούς Άλλους, δεν παίρνει πρωτοβουλίες και δεν εξερευνά το περιβάλλον του. 

Ο δεσμός, που θα δημιουργηθεί, εξαρτάται από τη φιγούρα προσκόλλησης (Nelson, 

2009, 249). Ωστόσο, οποιαδήποτε από τις δύο σχέσεις κι αν αναπτυχθεί, θα 

σχετίζεται με τη μετέπειτα προσωπική, κοινωνική, γνωστική και συναισθηματική 

ανάπτυξη του παιδιού. Η θεωρητική αυτή προσέγγιση συνιστά μία ιδιαίτερα 

σημαντική δίοδο, μέσω της οποίας μπορεί να αποσαφηνιστεί η συναισθηματική 

σύνδεση του παιδιού με την οικογένειά του, καθώς και η επιρροή, που αυτός ο 

δεσμός ασκεί, στην ανάπτυξη της θρησκευτικότητάς του (Paloutzian, 1996).   

Με βάση τη Θεωρία της Προσκόλλησης, λοιπόν, υποστηρίζεται πως το παιδί θα 

αναπτύξει παρόμοια σχέση (ασφαλή ή ανασφαλή) με τον Θεό σύμφωνα με τα 

εσωτερικά μοντέλα και τις νοητικές αναπαραστάσεις, που έχει αναπτύξει για τον 

εαυτό του ή/και τους γύρω του κατά τη διάρκεια της οικοδόμησης του δεσμού του με 

τον έναν ή και τους δύο γονείς. Η συσχέτιση μεταξύ προσκόλλησης και θρησκευτικής 

συμπεριφοράς σημειώνεται και από τον Lee A. Kirkpatrick (1999), ο οποίος 

παρατηρεί ότι θεμελιώδης αρχή στον Χριστιανισμό, αλλά και σε όλες τις 

μονοθεϊστικές θρησκείες ανεξαιρέτως, αποτελεί η πίστη των θρησκευόμενων 

ανθρώπων σε έναν μοναδικό Θεό. Έτσι, και το πρόσωπο του Θεού λειτουργεί 

σύμφωνα με τη θεωρία της προσκόλλησης ως καταφύγιο, όπως ακριβώς δηλαδή 

συνδέεται με το βρέφος και ο γονέας ή ο φροντιστής. Διατηρώντας οι πιστοί μια 

εξατομικευμένη, αλληλεπιδραστική σύνδεση με τον Θεό επαφίενται μαζί Του δια της 

προσευχής.  

Ουσιαστικά, τα συναισθήματα της λατρείας, της ασφάλειας και της εμπιστοσύνης, 

που αναδύονται μέσα από την πίστη κατά την ένωση με τον Θεό, προσεγγίζουν 

σχεδόν πανομοιότυπα το δεσμό προσκόλλησης ανάμεσα σε ένα βρέφος και το γονιό 

του, ο οποίος σταδιακά ξεθωριάζει, καθώς το παιδί μεγαλώνει και αυτονομείται. 

Μάλιστα, όσον αφορά ειδικά την Χριστιανική Θρησκεία, ο Kirkpatrick επισημαίνει, 

πως οι πιστοί προσκολλούνται στον θεάνθρωπο Ιησού Χριστό, καθώς είναι η 

κεντρική φιγούρα στα θρησκευτικά κείμενα, και εκλαμβάνουν τον αθέατο Θεό πιο 

αποστασιοποιημένα (Kirkpatrick, 1999).  

Η εφαρμογή της θεωρίας της προσκόλλησης από πληθώρα εμπειρικών ερευνών 

της Ψυχολογίας της Θρησκείας υπέδειξε πως στην περίπτωση της ασφαλούς σχέσης 

προσκόλλησης παιδιού – γονέα ο Θεός εκλαμβάνεται ως καλός, στοργικός και με 

συναισθήματα αγάπης προς το παιδί, ενώ σε μια ανασφαλή σχέση ο Θεός 

παρουσιάζεται ως τιμωρός, κακός και αρνητικά διακείμενος προς το παιδί (βλ. 
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Kirkpatrick, 1998‧ Kirkpatrick & Shaver, 1992‧ Reinert & Edwards, 2009). Το 

εκφοβιστικό προφίλ του Θεού ως τιμωρού είναι σύνηθες σε πλήθος θρησκειών, όπως 

άλλωστε και η αρχή στα Βιβλικά κείμενα, πως κάθε παράβαση τιμωρείται. Πιο 

συγκεκριμένα, στον Χριστιανισμό οι πιστοί πορεύονται σύμφωνα με το Λόγο του 

Θεού. Ειδάλλως, πιστεύουν, ότι θα τιμωρηθούν για την αμαρτία τους, όσο βρίσκονται 

εν ζωή, ή αντίστοιχα θα οδηγηθούν μετά θάνατον στις κάτω πύλες της κολάσεως. 

Βέβαια, ακόμα και στις περιπτώσεις, που ορισμένοι χριστιανοί δεν ασπάζονται τις 

παραπάνω πεποιθήσεις, τείνουν να χαρακτηρίζουν κάθε γεγονός στη ζωή τους ως 

επακόλουθο της κακής ή αντίστοιχα της καλής τους συμπεριφοράς προς το Θεό 

(Johnson, 2006). 

Αυτά τα μοτίβα προσκόλλησης, που αναπτύσσονται κατά την παιδική ηλικία, 

συνοδεύουν τον άνθρωπο σε όλη τη διάρκεια της ενήλικης ζωής του συνιστώντας 

στοιχεία της θρησκευτικότητάς τους. Επομένως, η εμφάνιση οποιασδήποτε 

απρόσμενης μεταβολής στις θρησκευτικές πεποιθήσεις των ατόμων, που είχαν βιώσει 

ανασφαλείς σχέσεις προσκόλλησης κατά την εφηβική τους ηλικία, φαίνεται πως είναι 

αναμενόμενη. Αντίθετα, δεν παρατηρούνται συχνά μεταστροφές στα θρησκευτικά 

πιστεύω των ανθρώπων, που ανέπτυξαν μια ασφαλή σχέση με τον γονέα ή τον 

φροντιστή τους, ενώ, αν αυτές επέλθουν, συντελούνται σαφώς πιο βαθμιαία 

(Granqvist, 2003).  

Μία ακόμα εκδοχή σχετικά με τον τρόπο, που η ασφαλής ή ανασφαλής σχέση 

προσκόλλησης βρέφους – φροντιστή επηρεάζει τη μετέπειτα θρησκευτικότητα του 

ατόμου, έχει δοθεί και από τον L. Kirkpatrick. Ειδικότερα, ο συγγραφέας 

συγκεντρώνοντας όλες τις σχετικές με το θέμα αυτό απόψεις των ερευνητών 

κατέληξε πως υπάρχουν δύο βασικές κατευθύνσεις, η «υπόθεση της αντιστοιχίας» και 

η «υπόθεση της αντιστάθμισης». Κατά την πρώτη υπόθεση υποστηρίζεται πως ο 

δεσμός «αγάπης» του ανθρώπου με το πρόσωπο του Θεού μοιάζει και οφείλεται στην 

ασφαλή σχέση, που ανέπτυξε ο πρώτος ως βρέφος με τον φροντιστή του (Kirkpatrick, 

1999, 809).  

Η δεύτερη υπόθεση εκτιμά, ότι τα άτομα με ανασφαλή προσκόλληση στο 

παρελθόν καθώς και οξείες εκδηλώσεις συναισθηματικών εξάρσεων, πιθανότατα να 

αναζητήσουν ένα άλλο πρότυπο προσκόλλησης, φιλικό και συνετό, επιδιώκοντας να 

αντισταθμίσουν την πρώιμη σχέση με τη δημιουργία ενός άλλου πιο διαδραστικού 

δεσμού. Τα αδέρφια, κοντινοί συγγενείς, φίλοι, δάσκαλοι, κ.ά., είναι μόνο μερικά 

ενδεικτικά πρόσωπα, που θα μπορούσαν να επιλεγούν ως υποκατάστατα για την 
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ανάπτυξη μιας βέλτιστης σχέσης. Φυσικά, η αναρίθμητη αυτή λίστα προτύπων, 

μεταξύ των προαναφερθέντων, δεν είναι παράλογο να συμπεριλαμβάνει και τον Θεό, 

δεδομένου μάλιστα ότι πρόκειται για μια φιγούρα με μεταφυσικές ιδιότητες και 

χαρακτηριστικά, που σίγουρα μπορούν να αποτελέσουν τη βάση για την ανάπτυξη 

μιας ασφαλούς σχέσης (Kirkpatrick, 1999).     

Ολοκληρώνοντας, η αντίληψη του παιδιού για τον Θεό από τη σκοπιά της 

προσκόλλησης διαμορφώνεται ασυνείδητα στη βάση του δεσμού, που έχει 

δημιουργηθεί με τον γονέα, ασκώντας θετική ή αντίστοιχα αρνητική επίδραση στην 

"οικοδόμηση" των μοντέλων του βρέφους (Counted, 2015).  
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1.2.3. Η Υπόθεση της Ετοιμότητας  

Η τρίτη θεωρία αμφισβητεί τον ανθρωπομορφισμό, ο οποίος αποτελεί κύριο 

χαρακτηριστικό στοιχείο των προηγούμενων θεωριών απορρίπτοντας εντελώς την 

άποψη, ότι τα παιδιά αντιλαμβάνονται τον Θεό ως γονέα ή υπεράνθρωπο, που ζει 

στον ουρανό. Αντιθέτως, οι J. L. Barrett και R. A. Richert (2003) εισάγουν μία νέα 

υπόθεση ως προς τον τρόπο κατανόησης του Θεού, ο οποίος αντίκειται στην άποψη 

ότι τα παιδιά πρώτα αντιλαμβάνονται το ανθρώπινο είδος κι έπειτα με παρόμοιο 

τρόπο προχωρούν στην κατανόηση του Θεού.  

Ειδικότερα, η «Υπόθεση της Ετοιμότητας» ή αλλιώς «The Case of Readiness» 

υποστηρίζει, ότι τα παιδιά διαθέτουν ένα γνωστικό εξοπλισμό, χάρη στον οποίο 

μπορούν να αναπτύξουν τις έννοιες του Θεού ανεξάρτητα από τις έννοιες των 

ανθρώπων. Η Υπόθεση της Ετοιμότητας κινείται στο πλαίσιο της «Θεωρίας του 

Νου», η οποία ως γνωστικό σύστημα επιδιώκει να κατανοηθεί ο ανθρώπινος νους 

(Barrett & Richert, 2003, 301).  

Μόλις κατακτηθεί η Θεωρία του Νου, το παιδί θα αποκτήσει τη δυνατότητα να 

ερμηνεύει τόσο τη δική του σκέψη και συμπεριφορά, όσο και των άλλων. 

Υποστηρίζεται, λοιπόν, ότι τα παιδιά χάρη στον ευέλικτο γνωστικό μηχανισμό, που 

διαθέτουν, μπορούν να κατανοήσουν κάθε όν και ως εκ τούτου να σχηματίσουν τις 

δικές τους αναπαραστάσεις για το Θεό, καθώς και να Του προσδώσουν ιδιότητες 

μεταφυσικές, που οι άνθρωποι δεν έχουν (Barrett & Richert, 2003).  

Τα παραπάνω δεδομένα προκύπτουν από πλήθος ερευνών, ανάμεσα στις οποίες 

συγκαταλέγεται και η έρευνα των Justin L. Barrett, Rebekah A. Richert και Amanda 

Driesegna (2001, 55-57), οι οποίοι χρησιμοποιώντας το «κουτί του λανθασμένου 

περιεχομένου» διεξήγαγαν έρευνα, το δείγμα της οποίας αποτελούσαν παιδιά ηλικίας 

πέντε χρονών. Πιο συγκεκριμένα, ο ερευνητής παρουσίαζε στα παιδιά ένα κουτί από 

μπισκότα και τα ρωτούσε τι πιστεύουν, ότι υπάρχει μέσα. Έπειτα, αποκρινόταν, πως 

έχει μέσα πέτρες και το ξαναέκλεινε. Στη συνέχεια, ρωτούσε τα παιδιά σε πρώτη 

φάση τι πιστεύουν ότι θα απαντούσε η μητέρα τους ότι περιέχει μέσα το κουτί και σε 

δεύτερη φάση έκανε την ίδια ερώτηση, αλλά αυτή τη φορά για τον Θεό. Τα παιδιά 

εκτιμούσαν, πως ο Θεός έχει υπερφυσικές ιδιότητες και περισσότερη γνώση, οπότε 

θα ήξερε ότι το κουτί έχει μέσα πέτρες σε αντίθεση με τους ανθρώπους, οι οποίοι θα 

απαντούσαν, πως το περιεχόμενο του κουτιού θα ήταν μπισκότα.  
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Φαίνεται, επομένως, η ευελιξία του μηχανισμού, καθώς τα παιδιά αντιλαμβάνονται 

τον Θεό με συγκεκριμένο τρόπο και του προσδίδουν υπερφυσικές δυνάμεις και 

ιδιότητες, ενώ μια διαφορετική παιδική σκέψη αποτελεί εξαίρεση στον γενικό αυτό 

κανόνα, ο οποίος αφορά τον τρόπο, με τον οποίο όλα τα παιδιά αντιλαμβάνονται την 

έννοια του Θεού (Barrett, Richert & Driesegna, 2001‧ Barrett & Richert, 2003).   

Λαμβάνοντας υπόψη όλα τα παραπάνω γίνεται αντιληπτό ότι η Υπόθεση της 

Ετοιμότητας και η Γνωστική Θεωρία παρουσιάζουν ομοιότητες σε κάποια σημεία, 

καθώς και οι δύο υποστηρίζουν την ύπαρξη μηχανισμών, οι οποίοι εξοπλίζουν 

γνωστικά τα παιδιά και ως εκ τούτου λειτουργούν υποστηρικτικά στην διαμόρφωση 

των θρησκευτικών τους αντιλήψεων. Ωστόσο, βασική διαφοροποίηση μεταξύ τους 

αποτελεί η ανθρωπομορφική κατά τον Piaget αντίληψη των παιδιών για τον Θεό, ενώ 

κατά την Υπόθεση της Ετοιμότητας τα παιδιά ξεχωρίζουν εξ’ αρχής τον Θεό από 

τους ανθρώπους προσδίδοντάς του υπερφυσικές ιδιότητες (Richert & Barrett, 2005). 
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1.3. Η σύνδεση των δύο τομέων ανάπτυξης του παιδιού 

Η ανάπτυξη της ηθικότητας σχετίζεται στενά με την ανάπτυξη της 

θρησκευτικότητας. Σε προγενέστερη εργασία ο καθηγητής Δ.  Μωραΐτης (1935) 

προσεγγίζει τις δύο αυτές αναπτυξιακές περιοχές και διαπλάθει ένα ιδιάζον τμήμα 

στο πεδίο της Θεολογικής επιστήμης. Βέβαια, έχει υποστηριχθεί και η εκ διαμέτρου 

διαφορετική γνώμη, βάσει της οποίας δεν υπάρχει καμία απολύτως συσχέτιση και 

σύνδεση ανάμεσα στη θρησκευτικότητα και την ηθικότητα.  

Η συγκεκριμένη θεώρηση έχει ως σημείο εκκίνησης τη Σωκρατική εκδοχή, βάσει 

της οποίας η έννοια της αρετής είναι στην ουσία της γνωστική. Η αρετή αποκτάται 

δηλαδή μέσω των γνώσεων. Ο Σωκράτης διατεινόταν πως κάθε μέλος της κοινωνίας 

ρέπει προς το καλό και το αγαθό. Οι μειοψηφικές περιπτώσεις, που δε συνέβαινε 

αυτό, οφείλονταν σε ελλιπείς ή ανύπαρκτες γνώσεις των ανθρώπων περί της ουσίας 

του αγαθού. Σύμφωνα με τον Αθηναίο φιλόσοφο η γνώση, που μπορεί να κατακτήσει 

κανείς μέσω της διδασκαλίας, είναι η δύναμη στο χέρι του ανθρώπου να διακρίνει το 

καλό από το κακό και να επιδιώκει να πράττει το αγαθό (Κακαβούλης, 1994). 

Κατά τα νεότερα χρόνια, όπου αναγνωρίσθηκε η αυτοτέλεια και η λογική ως 

χαρακτηριστικά κάθε ατόμου, αναδύθηκε η πεποίθηση περί της αυτονομίας και 

ανεξαρτησίας της ηθικής από κάθε θρησκευτική επιρροή. Ειδικότερα, γύρω στον 

δέκατο έκτο αιώνα ορισμένοι λαμβάνοντας υπόψη τις Αριστοτελικές θεωρήσεις περί 

ηθικής επεδίωξαν τη δημιουργία ενός ηθικά αυτόνομου συστήματος, το οποίο θα 

συμμορφωνόταν με τις επιταγές της Χριστιανοσύνης. Ωστόσο, μία μερίδα άλλων 

ανθρώπων ανέπτυξε ένα εξίσου αυτόνομο από άποψη ηθικής σύστημα, ως βάση του 

οποίου όμως τίθεται η συνειδησιακή φωνή του ανθρώπου ως προς την εκτέλεση των 

επιβαλλόμενων καθηκόντων του. 

Μέσα στα επόμενα χρόνια, έως τον δέκατο ένατο αιώνα, η ανάπτυξη «εμπειρικών 

ηθικών συστημάτων» αποσυνέδεσε πλήρως την ανάπτυξη των δύο πλευρών 

αποδίδοντας την ανάδυση της ηθικής στα εσωτερικά κίνητρα κάθε συμπεριφοράς. 

Συνεπώς, η αγωγή της ηθικότητας στηριζόταν στη μετάδοση και την αφομοίωση 

κανόνων αποκλειστικά και μόνο ηθικής εξαιρώντας κάθε θρησκευτικό στοιχείο 

(Κακαβούλης, 1994, 285). Στο διχασμό αυτόν ανήγαγαν ουσιαστικά και την όξυνση 

του δυτικού κόσμου κατά τον εικοστό αιώνα με αποκορύφωμα την εκδήλωση 

πολέμων και την ανάδειξη της υλικοτεχνικής έναντι της πνευματικής ανάπτυξης ως 

υπέρτατο αγαθό (Γεωργούλης, 1976).  
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Την περίοδο αυτή καταγράφεται η κατάπτωση της ανθρώπινης συνείδησης με 

στοιχεία ηθικά. Έτσι, η Παιδαγωγική Επιστήμη με κύριο εκπρόσωπο τον F. Foerster 

(1869-1966) σημείωσε αλλαγή στην πορεία της. Ο γερμανικής καταγωγής 

παιδαγωγός, ο οποίος, μολονότι στην αρχή υπερασπιζόταν την απαλοιφή κάθε 

θρησκευτικού στοιχείου από την ηθική αγωγή λόγω των βαθύτατων επιρροών, που 

είχε δεχθεί από τις κοινωνικές εξελίξεις, αλλά και την πορεία του πατέρα του ως 

υπέρμαχου της ηθικής αυτονομίας, η στάση του άλλαξε εξ’ ολοκλήρου. Έπειτα από 

πληθώρα μελετών πάνω στο θέμα αναγνώρισε πως είναι αδύνατο να υπάρξει ηθική 

αγωγή, εάν αυτή δε βασίζεται στη θρησκευτική, και ειδικότερα τη Χριστιανική, πίστη 

(Γεωργούλης, 1976).  

Την παραπάνω άποψη ενστερνίζονται, όσοι υποστηρίζουν την Χριστιανική 

Παιδαγωγική, η οποία αναγνωρίζει την ύπαρξη θρησκευτικών στοιχείων στην αγωγή 

του παιδιού ως θεμελιώδη παράγοντα στη ζωή του. Επιπλέον, τονίζεται πως στην 

περίπτωση, που η αγωγή δεν έχει θρησκευτικό χαρακτήρα ή τάσσεται ενάντια στη 

θρησκεία, τότε πρόκειται για ατελής μορφή αγωγής (Κοροντζής, 1961, Θεοδώρου, 

1988).  

Πρωτίστως, η συσχέτιση μεταξύ των δύο αυτών αναπτυξιακών πλευρών 

διαφαίνεται καθαρά μέσα από τη λεπτομερή εξέταση του περιεχομένου τους. Στον 

τομέα της Ηθικής συγκαταλέγονται δύο αντίθετες μεταξύ τους έννοιες, αφενός το 

αγαθό και αφετέρου το κακό. Ομοίως, η διάκριση αυτή εντοπίζεται και στη σφαίρα 

της θρησκείας. Στη μία άκρη υπάρχει κάθε είδους μορφή του κακού, το οποίο 

συνιστά συνέπεια του πρώτου αμαρτήματος των ανθρώπων (προπατορικό αμάρτημα), 

ενώ στην απέναντι όχθη βρίσκεται ο Θεός ως υπέρτατο ηθικό αγαθό στο πλάι των 

ανθρώπων. Κάθε κακό αφανίζεται εξ’ ολοκλήρου από την ανθρώπινη ψυχή μόνο 

μέσα από τη βαθιά θρησκευτική πίστη (Κακαβούλης, 1994). 

Εδώ αξίζει να αναφερθεί, πως ως θεμέλιο, πάνω στο οποίο θα βασιστεί η ανάπτυξη 

όχι μόνο της ηθικότητας αλλά και άλλων πλευρών του ανθρώπου, ορίζονται από 

πλήθος φιλοσοφικών ομάδων ορισμένες θρησκευτικές αρχές και αξίες. Η υπόσταση 

και η έννοια του προσώπου του Θεού ερμηνεύονται ως η υπέρτατη πνευματική και 

οντολογική πραγματικότητα χάρη στην οποία υπάρχουν ηθικοί κώδικες κι αρχές και 

υφίστανται αξιολογήσεις προσώπων, πράξεων, καταστάσεων – φαινομένων 

(Κακαβούλης, 1994).  

Μάλιστα, στην ανάδειξη της συσχέτισης ανάμεσα στη Θρησκεία και την Ηθική 

συμβάλλουν στοιχεία και γεγονότα από το ιστορικό παρελθόν. Ήδη κατά τους 
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αρχαίους χρόνους η ηθική συσχετιζόταν άρρηκτα με τη θρησκευτικότητα, δεδομένου 

ότι οι ηθικές νόρμες της κοινωνίας ταυτίζονταν με τις επιταγές της Θρησκείας. Η 

τήρησή τους είχε δεσμευτικό χαρακτήρα και συγκαταλεγόταν στα καθηκοντολόγιο 

των ανθρώπων (Κακαβούλης, 1994). Βάσει των ομηρικών διηγήσεων η ηθικότητα 

τότε βρισκόταν υπό θεϊκή προστασία, καθώς οι θεοί επιτηρούσαν διαρκώς την ηθική 

ανθρώπινη συμπεριφορά. Σύμφωνα με την Παλαιά Διαθήκη οι Δέκα ηθικές Εντολές 

υπαγορεύτηκαν ως νόμοι από τον ίδιο το Θεό στο Μωυσή, όπως αυτοπροσώπως 

εξομολογείται δίνοντας τις πέτρινες πλάκες στους Εβραίους πολίτες.  

Πράγματι, στη μονοθεϊστική Χριστιανική θρησκεία οι δύο αυτές μεριές του 

ανθρώπου θεωρούνται ταυτόσημες, καθώς η ηθική βρίσκεται σε σχέση εξάρτησης 

από τη θρησκεία με τους κανόνες, που αφορούν στην πρώτη να καθορίζονται απ’ τις 

συμβάσεις της δεύτερης, ενώ η καταπάτησή τους να εκλαμβάνεται ως έλλειψη 

σεβασμού προς το θείο, ανηθικότητα και αμάρτημα. Η συμπεριφορά του 

θρησκευόμενου ανθρώπου ορίζεται από την ηθική, όπως αυτή προσδιορίζεται από τη 

διδασκαλία του Ιησού Χριστού και την αλήθεια των χριστιανικών, εκκλησιαστικών 

Ευαγγελίων. Εν ολίγοις, η ανθρώπινη πίστη συνιστά προϊόν γνωστικών και ηθικών 

διεργασιών. Πιο συγκεκριμένα, η έννοια και η αξία της ηθικότητας πέρα από τη 

διδασκαλία των ευαγγελικών κειμένων απορρέει και από τα πατερικά κείμενα της 

Ορθόδοξης Εκκλησίας. Επιπροσθέτως, βασική προϋπόθεση της ηθικής αποτελεί η 

υπόσταση κι η παρουσία του Θεού αντλώντας το περιεχόμενό της από τα θεία 

(Κακαβούλης, 1994). 

Πληθώρα θεωρητικών ερευνών από τον κλάδο της Θεολογίας έχουν καταλήξει 

πως οι θεμελιώδεις αρχές του Χριστιανισμού συνιστούν παράλληλα πηγή προέλευσης 

της ηθικότητας, δεδομένου ότι η πίστη συμβάλλει, αν όχι εξ’ ολοκλήρου αποτελεί, 

στη βίωση μιας ηθικής ζωής. Λαμβάνοντας υπόψη το βαθμό των δυσκολιών, που 

αντιμετωπίζει το άτομο, έως ότου να φτάσει στην αρετή, η αγωγή της Χριστιανικής 

αλήθειας προάγεται και μέσω εμπειρικών καταστάσεων και πράξεων (λόγου χάρη 

μέσω της προσευχής) (Κογκούλης, 1980).  

Πέραν των προαναφερθέντων, ζωτικής σημασίας σχετικά με τη σχέση της 

ηθικότητας με τη θρησκευτικότητα είναι κι η άποψη των επιστημόνων της 

Ψυχολογίας, οι οποίοι υποστηρίζουν πως η διδασκαλία των θρησκευτικών αρχών 

συνεισφέρει χωρίς καμία απολύτως αμφιβολία να αναδυθούν και να δομηθούν 

συνειδήσεις και συμπεριφορές σύμφωνες με τα βασικά στοιχεία της ηθικής 

(Κακαβούλης, 1994). Ως εκ τούτου, από κοινού ασκούν επιρροές καθ’ όλη την 
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ανάπτυξη της ψυχικής ευημερίας του ατόμου (Κρασανάκης, 2010). Πιο 

συγκεκριμένα, βάσει νεότερων ψυχολογικών εργασιών η θρησκευτικότητα αναδύεται 

από τη νηπιακή ηλικιακή περίοδο και βαθμιαία μεταβάλλεται κι εξελίσσεται, καθώς 

το παιδί μεταβαίνοντας στην εφηβεία και αργότερα στην ενηλικίωσή του οδηγείται  

πια στην πληρέστερη και πιο ώριμη έκφανση της πίστης του (Κακαβούλης, 1994).     

Ωστόσο, η παραπάνω θεώρηση είναι υποθετική, εφόσον δεν έχει διαπιστωθεί 

μέσω εμπειρικών ερευνών, λόγω του επιπέδου δυσκολίας να αποκλεισθούν η 

θρησκευτικότητα και η ηθικότητα από το σύνολο των υπολοίπων παραγόντων. Όπως 

υποστήριζε άλλωστε και ο C. Jung, τόσο η θρησκευτικότητα όσο και η ηθική 

συνιστούν ακρογωνιαίους λίθους της δόμησης του ψυχικού κόσμου, της σύνθεσης 

της προσωπικότητας και του χαρακτήρα του ανθρώπου (Κρασανάκης, 2010). Παρά 

ταύτα, ευρήματα διαφόρων ερευνών, παλαιότερων αλλά και πιο σύγχρονων, 

πιστοποιούν την ύπαρξη ενός γόρδιου δεσμού ανάμεσα στην εκπαίδευση της 

θρησκευτικότητας και την ανάπτυξη της ηθικότητας (Κακαβούλης, 1994).  

Δε θα συνιστούσε υπερβολή, αν κάποιος χαρακτήριζε την ηθική ως «γεωμετρικό 

τόπο», όπου ο άνθρωπος ανταμώνεται με την κοινωνία (Damon, 1995, 12), καθώς η 

ίδια άποψη θα μπορούσε να αφορά και στη θρησκευτικότητα. Μάλιστα, γύρω στα 

τέλη του δεκάτου ενάτου αιώνα και στο ξεκίνημα του εικοστού, κυριαρχούσε έντονα 

η άποψη πως πρόκειται για δύο έννοιες τετμημένες με τέτοιο τρόπο, που οι πράξεις 

ενός θρησκόληπτου ανθρώπου να μοιάζουν, και μάλιστα σε σημείο ταύτισης, με τις 

αρχές της ηθικής (Περσελής, 1997).    

Αναμφισβήτητα, η διαφοροποίηση μεταξύ των δύο εννοιών, της ηθικής εξέλιξης 

και της καλλιέργειας της θρησκευτικότητας, έγκειται στην ουσία της πρώτης, που 

έχει επίκεντρο τον κόσμο και την κοινωνία, και στον στόχο της δεύτερης, που είναι η 

πνευματική ολοκλήρωση του ανθρώπου απαλλασσόμενου από δεινά και ο δρόμος 

προς την αγιοσύνη. Βέβαια, ακόμη και υπό αυτό το πρίσμα, πάλι αναδεικνύεται μία 

υποτυπώδης σύνδεση μεταξύ τους (Κρασανάκης, 2010). Μολονότι ο ρόλος της 

θρησκευτικότητας και η βαθιά αληθινή πίστη αναδεικνύονται ως ζωτικής σημασίας 

για την ανάπτυξη κι εξέλιξη της ηθικότητας στο άτομο, παρατηρούνται ταυτόχρονα 

στην κοινωνία και σύμφωνες με τον ηθικό κώδικα συμπεριφορές από άθρησκους. Η 

παραπάνω διαπίστωση οδηγεί στο συμπέρασμα πως η συμμόρφωση με τις επιταγές 

της ηθικής δεν προϋποθέτει οπωσδήποτε θρησκευτική πίστη, απλά στις περιπτώσεις 

εκείνες, που υπάρχει, λειτουργεί υποστηρικτικά ενισχύοντας σε μεγαλύτερο βαθμό 

την εκδήλωση ηθικών συμπεριφορών (Κακαβούλης, 1994). 
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Όπως διαφαίνεται βάσει των παραπάνω, η θρησκευτικότητα επιδρά με τρόπο 

θετικό (Κρασανάκης, 2010), καθώς δεν αποσκοπεί στην εφαρμογή των περί ηθικής 

νορμών. Όταν ένα άτομο είναι θρησκευόμενο, τότε οφείλει να είναι ταυτόχρονα και 

ηθικό. Ωστόσο το αντίστροφο δεν είναι υποχρεωτικό. Η βασική συμβολή της 

θρησκείας, όσον αφορά την ανάδυση της ηθικότητας στον άνθρωπο, έγκειται στη 

δύναμή της να διαπλάθει ηθικούς χαρακτήρες χάρη στη χρονικά εκτεταμένη παγίωση 

πρότυπων ηθικών προσώπων και πράξεων (Shoben, 1963, 145, όπ. παρ. στο 

Κακαβούλης, 1994).  

Την παραπάνω άποψη υποστηρίζει και ο Γ. Κρασανάκης τονίζοντας αφενός την -

προγενέστερη της ηθικής- θρησκευτική ανάπτυξη και αφετέρου τη συνεισφορά της 

στην ανέλιξη της πρώτης (2010). Μάλιστα, υποστηρίζεται πως η πορεία από τη 

θρησκευτικότητα προς την ηθικότητα συντελείται πιο αβίαστα και συγκαταβατικά, 

δεδομένου ότι η σπουδαιότητα ενός ηθικού μοτίβου κρίνεται από την έμπρακτη 

καθοδήγηση της ζωής του ανθρώπου.  

Η αντίθετη από την προαναφερθείσα φορά της αναπτυξιακής πορείας δύναται να 

απομακρύνει το άτομο από τους κόλπους της θρησκείας εξαιτίας της αγωγής 

τυπικών, μονότονων και άχαρων ηθικών κανόνων συμπεριφοράς. Ήδη από πολύ 

νωρίς ο Kohlberg κατατάσσοντας τη θρησκευτικότητα ως τμήμα της ηθικής 

δημιούργησε μαζί με τον Clark Power ένα μοντέλο επτά σταδίων -ομόλογων των 

σταδίων ανάπτυξης της γνωστικής ηθικής- σύμφωνα με το οποίο αναπτύσσονται τα 

θρησκευτικά πιστεύω του ανθρώπου (Kohlberg, 1984, 340-344, όπ. παρ. στο 

Κακαβούλης, 1994, 292). 

Στο αρχικό στάδιο ο Θεός εκλαμβάνεται από το θρησκευόμενο παιδί ως 

δημιουργός κάθε έμψυχης ή άψυχης ύπαρξης, καθώς του αποδίδονται υπεράνθρωπα 

χαρακτηριστικά και ιδιότητες, όπως δύναμη - ισχύς, εξουσία, κ.ά. Ομοίως, η 

ανάπτυξη της ηθικότητάς του στηρίζεται στην υποχρεωτική συμμόρφωση και 

πειθαρχία προς τους ηλικιακά μεγαλύτερους. Στο δεύτερο στάδιο το παιδί οδηγείται 

μέσω της πίστης του στο συμπέρασμα, πως κάθε σχέση και αλληλεπίδραση μεταξύ 

ατόμων ή του πιστού και του Θεού μέσω της προσευχής διέπεται από δικαιοσύνη, 

αμεροληψία και αμοιβαία ανταποδοτικότητα, αρχές στις οποίες στηρίζεται και η 

ανάπτυξη της παιδικής ηθικής σκέψης (Κακαβούλης, 1994‧ Paloutzian, 1996).  

Στο τρίτο στάδιο το παιδί προσδίδοντας ιδιαίτερη σημασία στην αξία της 

αμοιβαίας εμπιστοσύνης επιδιώκει να πραγματοποιήσει επάξια εις πέρας κάθε 

επιθυμία των σημαντικών ανθρώπων της ζωής του, όπως για παράδειγμα των 
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οικογενειακών ή των φιλικών του προσώπων. Ομοίως, μεταξύ Θεού και ανθρώπου 

αναπτύσσεται μια σχέση εμπιστοσύνης με οδηγό τη βαθιά και αληθινή πίστη προς 

Αυτόν. Βάσει του τέταρτου σταδίου βασικό μέλημα της ηθικής σκέψης είναι να 

επικρατήσει η αρμονία στην κοινωνία. Αντιστοίχως, το άτομο κατευθύνεται μέσα από 

την πίστη του, ώστε να αποδεχτεί την ανωτερότητα και τη νομοθετική ισχύ του Θεού 

αποβάλλοντας τα ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά από την εικόνα Του (Κακαβούλης, 

1994‧ Paloutzian, 1996).  

Στο πέμπτο στάδιο η ηθική σκέψη ανάγει το σεβασμό των δικαιωμάτων του 

συνόλου των ανθρώπων ως θεμελιώδη προϋπόθεση για την ύπαρξη δικαιοσύνης 

εντός της κοινωνίας, καθώς βάσει της θρησκευτικότητας κάθε μορφή ηθικά 

αυτόνομης συμπεριφοράς ικανοποιεί τον Θεό. Στο προτελευταίο στάδιο το ηθικά 

σκεπτόμενο άτομο αντιλαμβάνεται τελικά την ύπαρξη μιας οικουμενικής ηθικής 

διάστασης, η οποία εμπερικλείει ως θεμελιώδες χαρακτηριστικό τη θρησκευτική 

συνείδηση και πίστη. Τέλος, στο έβδομο στάδιο, η ανάπτυξη των δύο πλευρών του 

ανθρώπου συμπίπτει, καθώς η θρησκευτικότητα του ατόμου έχει πλέον ωριμάσει 

πλήρως (Κακαβούλης, 1994‧ Paloutzian, 1996). 

Ο Kohlberg (1984, 336-337), επίσης, τονίζει την αναγκαιότητα της εξελικτικής 

ανάπτυξης της ηθικής διάστασης του ανθρώπου, διευκρινίζοντας όμως, πως δεν είναι 

αρκετή για να στηρίξει παράλληλα την προοδευτική ανέλιξη της θρησκευτικής 

πίστης, η οποία εκλαμβάνεται ως η πιο ύψιστη αξία στη ζωή του ατόμου 

(Κακαβούλης, 1994). Μολονότι η επίλυση των περί ηθικής διλημμάτων από το πρώτο 

έως το πέμπτο στάδιο μπορεί να έχει είτε ηθική είτε θρησκευτική προέλευση, η 

απάντηση στο δίλημμα του έκτου σταδίου δεν μπορεί να είναι μονόπλευρη. Βάσει της 

θεωρητικής προσέγγισης του Kohlberg η θρησκευτικότητα συνιστά θεμέλιο αυτού 

του επιπέδου. Μάλιστα, ο συνδυασμός των δύο αυτών πλευρών της ανάπτυξης του 

ανθρώπου είναι υποχρεωτικός και στο έβδομο στάδιο, καθώς το περιεχόμενο των 

απαντήσεων των διλημμάτων προέρχεται εμπειρικά από την εκ βάθος σύνδεση του 

πιστού με το πρόσωπο του Θεού και αποδίδεται με έννοιες θρησκευτικές (Kohlberg, 

1984, 114-115, όπ. παρ. στο Κακαβούλης, 1994). 

Η θρησκευτικότητα συνιστά αφενός σημαντικό χαρακτηριστικό της 

προσωπικότητας των ανθρώπων και αφετέρου οικουμενικό γεγονός, που εμφανίζεται 

σε όλους τους πολιτισμούς και τις κοινωνίες από την αρχή του κόσμου. Οι διάφοροι 

τρόποι, που οι άνθρωποι εκφράζουν το θρησκευτικό τους αίσθημα συνιστούν τη 

θρησκεία. Από το πλήθος ερμηνειών, που έχουν εξαχθεί αναφορικά με την έννοια της 
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θρησκείας, η πιο ολοκληρωμένη μεταφράζει ως θρησκεία τις θρησκευτικές ενέργειες, 

που λειτουργούν ως συνδετικός κρίκος μεταξύ του ατόμου και του Θεού, και ανήκει 

στον Ορθόδοξο Χριστιανισμό. Αναφορικά με τη συσχέτιση ανάμεσα στην ηθική και 

τη θρησκευτικότητα η διδασκαλία της Χριστιανικής Ορθοδοξίας προβάλλει την 

άποψη πως η αφετηρία, η ενδυνάμωση και η εμφύσηση της ηθικής των ανθρώπων 

προέρχεται από τη βίωση της θρησκευτικότητας και τη βαθιά πίστη (Κακαβούλης, 

1994, 294).  

Συγκεκριμένα, στην κατά βάση χριστιανική ορθόδοξη κοινωνία της Ελλάδας η 

θρησκεία έχοντας μεγάλη ηθική ισχύ ασκεί ουσιαστική επιρροή και κατευθύνει μέσα 

από τη διδασκαλία της τις ανθρώπινες πράξεις προς το δρόμο της ηθικής 

(Κρασανάκης, 2010). Η σύνδεση μεταξύ θρησκευτικής και ηθικής έννοιας συμβάλλει 

θετικά στην επαφή κι ένωση του ανθρώπου με το πρόσωπο του Θεού, καθώς μέσα 

από αυτή τη σχέση θα μπορέσει ο πρώτος να μάθει για την ίδια του την ανθρώπινη 

ύπαρξη και φύση. Το πρόσωπο του ανθρώπου στον ηθικό Χριστιανισμό είναι πνεύμα 

ελεύθερο πλασμένο «κατ’ εικόνα και καθ’ ομοίωσιν Του» (Μαντζαρίδης, 2000). 

Μάλιστα, σύμφωνα με τις διατάξεις του Συντάγματος του Ελληνικού κράτους 

(άρθρο 16 παράγραφος 2)5 μέσω παντός είδους εκπαίδευσης και τρόπου μόρφωσης 

και καλλιέργειας των παιδιών θα πρέπει οπωσδήποτε να διαχέονται ηθικές αρχές και 

να επιδιώκεται η ανάπτυξη μιας συνείδησης θρησκευτικά ενεργής για κάθε νεανική 

ψυχή. Βάσει των παραπάνω, υπογραμμίζεται η σπουδαιότητα και το τεράστιο έργο 

των δύο αυτών θεμελιωδών εννοιών στη διάπλαση ανεξάρτητων, υπεύθυνων, ηθικών, 

ακριβοδίκαιων, καλοκάγαθων κι ευσεβών νέων (Κρασανάκης, 2010).  

Ως βάση αυτής της προϋπόθεσης τίθεται το σύνολο των ευρημάτων πολλών 

ψυχολογικών ερευνών σχετικά με τη σύσταση της ανθρώπινης ύπαρξης και την 

ανάπτυξη της ηθικότητας και της θρησκευτικότητας (Κρασανάκης, 2010). Η 

νομοθετική τους ένταξη στο σύστημα της παιδείας της χώρας καθιστά ξεκάθαρη την 

υποχρεωτικότητα της υποστήριξης της ανάπτυξης της ηθικής και θρησκευτικής 

πλευράς κάθε μέλους της κοινωνίας.  

 

 

                                                             
5 «H παιδεία αποτελεί βασική αποστολή του Kράτους και έχει σκοπό την ηθική, πνευματική, 

επαγγελματική και φυσική αγωγή των Eλλήνων, την ανάπτυξη της εθνικής και θρησκευτικής συνείδησης 

και τη διάπλασή τους σε ελεύθερους και υπεύθυνους πολίτες.» 

(https://www.hellenicparliament.gr/Vouli-ton-Ellinon/To-Politevma/Syntagma/article-16/)   

https://www.hellenicparliament.gr/Vouli-ton-Ellinon/To-Politevma/Syntagma/article-16/
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2  

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗΣ ΤΗΣ 

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ 

2.1.  Η ηλικία και το φύλο ως συνιστώσες του τρόπου αντίληψης του 

Θεού 

Σημείο εκκίνησης των ερευνών σχετικά με την αντίληψη της έννοιας του Θεού 

στην παιδική κι εφηβική σκέψη συνιστούν οι αρχές του προηγούμενου αιώνα, αν και  

η διεξαγωγή τους συνέβαινε σποράδην και συγκυριακά χωρίς ενότητα κι ακολουθία 

στο σύνολο των θεμάτων. Η βασική τους ιδέα είναι να αναζητηθούν και να 

καταγραφούν οι διαφορετικές ιδέες των παιδιών –έναντι των ενηλίκων –  αναφορικά 

με την έννοια του Θεού, καθώς και η εύρεση της συσχέτισης της θεότητας με το 

πρότυπο του ιδανικού γονέα. Μολονότι εντοπίζονται πολλές διαφοροποιήσεις στη 

λήψη του συνόλου του δείγματος και στον τρόπο προσέγγισης της εκάστοτε μελέτης, 

εντούτοις υπάρχει ομοιογένεια, όσον αφορά την ενσωμάτωση του ηλικιακού 

παράγοντα (Pnevmatikos, 2002). 

Η ηλικία αναδεικνύεται ως μία υψίστης σημασίας παράμετρος για τη διάπλαση 

τόσο της θεϊκής όσο και της γονικής εικόνας του ατόμου. Ουσιαστικά, η πλειοψηφία 

των αναφορών εστιάζει στις διαφορές, που υφίστανται λόγω της ηλικίας (Heller, 

1986). Σύμφωνα με τη βιβλιογραφία τα στοιχεία, τα οποία επηρεάζουν την αντίληψη 

των παιδιών, είναι η ηλικία και το φύλο. Ο ρόλος του φύλου συνίσταται από 

πληθώρα βιολογικών, πολιτισμικών, γνωστικών και εγωκεντρικών στοιχείων (Block, 

1973). Φαίνεται από διάφορες έρευνες, που έχουν πραγματοποιηθεί, πως ανάλογα με 

το φύλο (αρσενικό ή θηλυκό) εκλαμβάνεται διαφορετικά ο Θεός, ενώ σημαντικό 

ρόλο παίζει και η ηλικία, καθώς σε κάθε ηλικιακή φάση παρατηρούνται ποικίλες 

αναπτυξιακές διεργασίες (de Roos, Iedema, Miedema, 2003).  

Πιο συγκεκριμένα, κατά τον Κογκούλη (1995) ο τρόπος, με τον οποίο το άτομο 

αντιλαμβάνεται το Θεό, βρίσκεται σε συνάρτηση με την ηλικιακή περίοδο, που 

διανύει, δεδομένου ότι αναπτύσσονται οι γνωστικές του ικανότητες και προστίθενται 

νέα δεδομένα στα νοητικά του μοντέλα - αναπαραστάσεις. Κατά την πρώιμη παιδική 

ηλικία αναβλύζει φυσικά η περιέργεια των παιδιών και γεννιέται η ανάγκη να 

γνωρίσουν τον κόσμο, τους ανθρώπους, τα ζώα, κ.ά., καθώς και τη θρησκεία σχετικά 
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με την οποία παρουσιάζεται συχνά εμφανή απουσία πληροφοριών (Heller, 1986). 

Τότε, εμφανίζεται κατά τον Αρίστο Α. Ασπιώτη (1962) η μεταφυσική περιέργεια των 

παιδιών, καθώς γεννιούνται ερωτήματα σχετικά με το δημιουργό του κόσμου και της 

ζωής δημιουργώντας τη βάση για την ανάπτυξη της έννοιας του Θεού, η οποία με το 

πέρασμα των χρόνων προσδιορίζεται διαφορετικά, πλουτίζει γνωστικά και 

μεταβάλλεται.   

Χαρακτηριστικό παράδειγμα της επιρροής, που ασκεί η ηλικία στη διαμόρφωση 

των αντιλήψεων των παιδιών για τον Θεό, αποτελεί η προσέγγιση, που 

πραγματοποίησε ο Goldman (1977, όπ. παρ. στο Κογκούλης, 1995) σύμφωνα με την 

οποία τα παιδιά κατά την πρώιμη παιδική ηλικία αποδίδουν θεϊκές ιδιότητες στους 

γονείς τους και γενικότερα στους ενήλικες. Έτσι, ο Θεός εκλαμβάνεται ως μια 

πατρική φιγούρα με ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά, ενώ η Αγία Γραφή αποτελεί ένα 

μαγικό βιβλίο. Σύμφωνα με την έρευνα του Harms (1944) αυτό το «στάδιο 

παραμυθιού» με την έλευση των χρόνων μεταλλάσσεται κι εξελίσσεται κατά τη μέση 

παιδική ηλικία σε ένα «ρεαλιστικό στάδιο», καθώς οι προηγούμενες πεποιθήσεις 

επανεξετάζονται κι αναθεωρούνται. Και εδώ εξακολουθούν να υπάρχουν, αλλά με 

μικρότερη συχνότητα εμφάνισης, τα ανθρωπομορφικά στοιχεία στη μορφή του Θεού, 

ο οποίος έχει ανθρώπινα συναισθήματα, αλλά και υπερφυσικές δυνάμεις, η μορφή 

του αποδίδεται με διάφορα θρησκευτικά στοιχεία, ενώ συχνά παρατηρείται σύγχυση 

μεταξύ των προσώπων του Θεού και του Ιησού Χριστού. Επίσης, υπάρχει αύξηση 

των προσευχών, των οποίων συνήθως το περιεχόμενο αποτελούν εγωκεντρικές 

επιθυμίες των παιδιών (Pnevmatikos, 2002).  

Λίγο πριν την είσοδο των παιδιών στην εφηβεία η ανθρωπόμορφη φιγούρα του 

Θεού έχει αρχίσει να εγκαταλείπεται πιο έντονα και να αντικαθιστάται από έναν 

υπερφυσικό χαρακτήρα και χριστιανικά σύμβολα έως την είσοδο στην εφηβεία, όπου 

τα παιδιά μεταβαίνοντας στο «ατομικιστικό στάδιο» σχηματίζουν πιο εναλλακτικές 

και σύνθετες αναπαραστάσεις του Θεού. Τα παιδιά σε αυτή την ηλικία, και καθώς 

οδεύουν προς την ενηλικίωση, αντιλαμβάνονται πιο αφηρημένα το Θεό ως πνεύμα, 

ενώ τη θέση του εγωκεντρισμού στις προσευχές καταλαμβάνουν οι ευαισθησίες τους 

(Pnevmatikos, 2002). Η Ana Maria Rizzuto (1979) χαρακτηρίζει τους πνευματικούς 

αγώνες του ηλικιακού αυτού φάσματος ως "μάχη", η οποία ξεκινά συσχετίζοντας την 

απόδοση της εικόνας του Θεού με την εκδήλωση προσπαθειών για μεγαλύτερη 

ανεξαρτησία (Heller, 1986).     
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Επομένως, η αντίληψη των παιδιών για το Θεό επηρεάζεται ανάλογα με το εύρος 

της ηλικίας τους, καθώς όσο μεγαλώνουν, αλλάζουν και εμπλουτίζονται οι γνωστικές 

τους ικανότητες. Αντιπροσωπευτικότερα για την υποστήριξη των παραπάνω 

στοιχείων είναι τα αποτελέσματα της έρευνας του Pnevmatikos (2002) σχετικά με την 

κατοικία του Θεού. Τα ευρήματα, που προέκυψαν, ανέδειξαν σαφή επιρροή της 

ηλικίας στη διαμόρφωση των αντιλήψεων των παιδιών, τα οποία, καθώς μεγαλώνουν, 

μετασχηματίζουν τις ιδέες τους. Στην περίπτωση αυτή, τα ηλικιακά μικρότερα παιδιά 

του δείγματος αντιλαμβάνονταν τον Θεό ως έναν πραγματικό άνθρωπο, ο οποίος 

κατοικεί σε ένα όμοιο με το δικό τους σπίτι ή στην εκκλησία.  

Η ιδέα αυτή εξελισσόταν στα επόμενα εμπλουτισμένα με ποικίλους συμβολισμούς 

σχέδια, όπου ο Θεός συνιστά την ψυχή ενός όντος και μένει σε ένα ‘πνευματικό’ 

σπίτι από σύννεφα (λ.χ. τον παράδεισο). Τέλος, η υλική βάσει των ηλικιακά 

μικρότερων κατοικία του Θεού αναπαραστάθηκε από την ομάδα των μεγαλύτερων ως 

ένα σύνολο θετικών ιδιοτήτων, καθώς ο Θεός εκλαμβάνεται ως το υπέρτατο όλων 

πνεύμα. Βάσει των παραπάνω ερευνητικών αποτελεσμάτων φαίνεται πως 

επιβεβαιώνεται η ύπαρξη εννοιολογικών αλλαγών (Pnevmatikos, 2002). 

Διαφορές, όσον αφορά τις θρησκευτικές αντιλήψεις, εμφανίζονται και μεταξύ των 

δύο φύλων, αλλά στα δεδομένα των συμμετεχόντων/ συμμετεχουσών μεγαλύτερου 

ηλικιακού φάσματος. Οι ολιγάριθμες έρευνες, που έχουν πραγματοποιηθεί με σκοπό 

τη μελέτη του φύλου ως στοιχείο διαμόρφωσης της θρησκευτικής αντίληψης, δεν 

αφορούν ως επί τω πλείστον τα παιδιά, αλλά περιορίζονται στη διερεύνηση των 

αντιλήψεων των ενηλίκων. Μάλιστα, οι Ladd, Mclntosh και Spilka (1998) 

διατείνονται πως τα παιδιά νεαρής ηλικίας δεν είναι σε θέση να κατανοήσουν 

επαρκώς το θέμα και να προσδιορίσουν το φύλο του Θεού, εν αντιθέσει με 

μεγαλύτερα ηλικιακά παιδιά, τα οποία ανεξάρτητα από το δικό τους φύλο είτε 

προσδίδουν στο Θεό ανδρικά χαρακτηριστικά, είτε σε πιο μεγάλο ηλικιακό φάσμα 

τον απεικονίζουν πιο ουδέτερο, είτε τέλος φροντίζουν να απουσιάζει πλήρως το 

στοιχείο του φύλου.   

Συγκεκριμένα, σύμφωνα με έρευνες, που έχουν πραγματοποιηθεί σε ενήλικες, 

φαίνεται, πως ο γυναικείος πληθυσμός είναι πιο θρησκευόμενος έναντι του ανδρικού. 

Συνεπώς, τείνουν να χτίζουν μία σχέση με έντονο το αίσθημα της εμπιστοσύνης προς 

τον Θεό, να του προσδίδουν εμφανώς δύναμη και να τον παρουσιάζουν με ανδρική 

μορφή. Επιπλέον, οι γυναίκες είναι πιο αφοσιωμένες στο Θεό, καθώς νιώθουν 

ασφάλεια και σιγουριά τόσο για τη φύση Του όσο και για τους σκοπούς Του. Φυσικά 
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τα παραπάνω δεν αφορούσαν τον ανδρικό πληθυσμό, όπου ο Θεός εμφανιζόταν 

κυρίως ουδέτερος χωρίς να υπερτερεί κάποιο από τα δύο φύλα. Οι άνδρες 

διαθέτοντας μια αίσθηση εξουσίας δεν παρουσιάζουν τόσο υψηλά ποσοστά 

θρησκευτικότητας, καθώς η θρησκεία δε φαίνεται να λειτουργεί τόσο κανονιστικά 

στη ζωή τους (Ladd et al., 1998).  

Λαμβάνοντας υπόψη τα παραπάνω ίσως μπορεί κανείς να εικάσει, ότι αντίστοιχες 

αντιλήψεις ενδέχεται να έχουν και τα παιδιά ανάλογα με το φύλο τους. Εν πάση 

περιπτώσει, οι αναπαραστάσεις του Θεού διαμορφώνονται και προσδιορίζονται 

συχνά βάσει του φύλου, καθώς πολύ σπάνια αποδίδεται η ανθρωπόμορφη εικόνα του 

Θεού με θηλυκά χαρακτηριστικά από αγόρια συμμετέχοντες, τα οποία έχουν την 

τάση να φαντάζονται τον Θεό ως άνδρα με υπερφυσικές δυνάμεις ή σε θέσεις 

εξουσίας, παραδείγματος χάριν ως βασιλιά. Από την άλλη, ένα σεβαστό ποσοστό 

συμμετεχουσών φαντάζονται συχνά το Θεό ως νεράιδα, ως πριγκίπισσα ή ως Θεά.  

Συμπερασματικά, τα διάφορα ηλικιακά επίπεδα, από την προσχολική ηλικία έως 

και την ενηλικίωση, αντικατοπτρίζουν ένα συνονθύλευμα παραγόντων κι 

ερεθισμάτων, που επηρεάζουν σε βάθος και μετασχηματίζουν τις αντιλήψεις των 

παιδιών για την έννοια και την εικόνα του Θεού. Βέβαια, δεν υπάρχουν αναφορές, 

που να αναδεικνύουν το φύλο ως αμετάβλητο δείκτη διαμόρφωσης των παιδικών 

αντιλήψεων περί της έννοιας του Θεού.  
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2.2. Οι βασικότεροι συντελεστές στη διάπλαση των θρησκευτικών 

πεποιθήσεων του αναπτυσσόμενου ανθρώπου  

Η διαμόρφωση της αντίληψης των παιδιών για τον Θεό σίγουρα δέχεται επιρροές 

από διάφορες παραμέτρους. Το περιβάλλον των παιδιών επιδρά άμεσα στην ακμή ή 

αντίθετα την παρακμή της θρησκευτικότητας τους (Paloutzian, 1996). Οι παράγοντες, 

που τείνουν να επηρεάζουν τη διαμόρφωση της αντίληψης των παιδιών για τον Θεό 

σύμφωνα με τη μελέτη των βιβλιογραφικών δεδομένων από την Cornwall (1988), 

είναι η οικογένεια του παιδιού, η επαφή με την Εκκλησία και η εκδήλωση της 

λατρείας – πίστης του βάσει της Θρησκείας του, η εκπαίδευση και η συναναστροφή 

του με συνομηλίκους στα πλαίσια του σχολείου. Στην παραπάνω ομαδοποίηση 

προσυπογράφουν μερικά χρόνια αργότερα ο Erikson (1992) και ο Κουκουνάρας - 

Λιάγκης (2014) επισημαίνοντας τον σπουδαίο και καθοριστικό ρόλο της οικογένειας, 

της Εκκλησίας και της εκπαίδευσης. 

Τη μεγαλύτερη και πιο ισχυρή επίδραση στην ανάπτυξη του θρησκευτικού 

συναισθήματος των παιδιών ασκούν οι γονείς. Ωστόσο, η μετάβαση στο χώρο του 

σχολείου, η άμεση αλληλεπίδραση και κοινωνικοποίηση με διαφορετικούς ηλικιακά, 

πολιτισμικά, ιδεολογικά, κ.ά., ανθρώπους, καθώς επίσης και οι κατευθυντήριες 

γραμμές του διδακτικού προγράμματος κλονίζουν ορισμένες φορές τα θεμέλια, που 

ανεγέρθηκαν στο περιβάλλον της οικογένειας, καλλιεργώντας απόψεις και στάσεις 

για κάθε θρησκεία γενικά. Βέβαια, σε εξαιρετικά σημαντικό βαθμό φαίνεται πως 

επηρεάζει τη θρησκευτικότητα των παιδιών και ο χώρος της Εκκλησίας μέσα από την 

πραγματοποίηση ποικίλων τελετών και μυστηρίων αποτελώντας εξίσου ένα μέσο 

θρησκευτικής κοινωνικοποίησης (Hyde, 1990). 

Συνεπώς, κάθε περιβάλλον, μέσα στο οποίο συσσωρεύονται αναρίθμητες 

συνιστώσες, συμβάλλει σημαντικά ασκώντας ασυνείδητες ή συνειδητές επιρροές, οι 

οποίες αναπτύσσουν και εν τέλει διαπλάθουν την ώριμη μορφή της θρησκευτικής 

συνείδησης και συμπεριφοράς των παιδιών. Η τελική αυτή έκφανση της 

θρησκευτικότητας αποτελείται από πληθώρα κινήτρων, ενδιαφερόντων, προσωπικών 

προτεραιοτήτων και προτιμήσεων, κλπ, όπως αυτά αναγεννιούνται μέσα από την 

αλληλεπίδραση των παιδιών –κι αργότερα των εφήβων– με αξίες, απόψεις, συμβάντα 

και στερεότυπα, καθώς εξελίσσονται με το πέρασμα των χρόνων.  
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2.2.1. Το περιβάλλον της οικογένειας  

Τα παιδιά προσλαμβάνουν την περιρρέουσα ατμόσφαιρα, που έχει δημιουργήσει 

μια ομάδα από μεταβλητές στο περιβάλλον τους. Μολαταύτα, την πιο καθοριστική 

παράμετρο συνιστά η οικογένεια. Ο θεσμός της οικογένειας ως το βασικότερο και πιο 

πολυσχιδές περιβάλλον ανάπτυξης, μέσα στο οποίο αναπτύσσεται ολόπλευρα ένα 

παιδί, ασκεί τη μεγαλύτερη επιρροή κατά τη διαμόρφωση του χαρακτήρα και της 

προσωπικότητας του παιδιού (Boyatzis, Dollahite, & Marks, 2006). Η ασυνείδητη 

αφομοίωση των αρχών, των πεποιθήσεων, των συνηθειών και των παραδόσεων στα 

πλαίσια της οικογένειας συμβάλλουν καθοριστικά στην οικοδόμηση της 

προσωπικότητας και του εσώτερου εαυτού του παιδιού. Γίνονται κτήμα του 

ανεξάρτητα από την ωφελιμιστική ή αντίθετα επιβλαβή τους επίδραση στη νεανική 

ψυχή (Ασπιώτη, 1962).  

Από το πλήθος των παραμέτρων, που ασκούν –συνειδητές ή μη– επιρροές, οι 

γονείς συνιστούν την πιο σημαντική λόγω της εξαιρετικά μεγάλης απήχησής τους 

στην ανάπτυξη της θρησκευτικότητας του παιδιού τους καθ’ όλη τη διάρκεια της 

ζωής του, από τη στιγμή της γέννησης μέχρι και την ενηλικίωση (Boyatzis, 2005). 

Πιο ισχυρή αναδεικνύεται βέβαια η γονική επιρροή κατά τη βρεφική, προσχολική και 

παιδική ηλικία του παιδιού, καθώς συχνά παρατηρείται σταδιακή εξασθένισή της από 

τις αρχές κιόλας της εφηβικής περιόδου. Η μείωση του βαθμού της επίδρασης αυτής 

γιγαντώνεται ακόμα περισσότερο, όταν το μέχρι πρότινος παιδί ενηλικιωθεί (Spilka, 

Hood, Hunsberger, & Gorsuch, 2003).     

Το οικογενειακό περιβάλλον ως θεμελιώδης συντελεστής της ανάπτυξης της 

θρησκευτικότητας και της ηθικότητας του παιδιού αποτελεί ένα πλαίσιο, μέσα στο 

οποίο πραγματοποιούνται άμεσα και έμμεσα αλληλεπιδράσεις μεταξύ των μελών του. 

Αυτός ακριβώς είναι και ο λόγος, για τον οποίο οι ερευνητές έχουν επικεντρώσει το 

ενδιαφέρον τους να αποκαλύψουν τις πολύπλοκες και βαθύτερες αλληλεπιδράσεις, 

που συντελούνται μέσα σε αυτό (Κακαβούλης, 1994). Μάλιστα, σύμφωνα με την 

άποψη της Whiting (1980) οι γονείς επιλέγουν τις εμπειρίες και τα περιβάλλοντα, στα 

οποία επιθυμούν να εκτεθούν τα παιδιά τους.  

Οι σχέσεις, που αναπτύσσονται μέσα από την οικογενειακή αλληλεπίδραση, 

θεωρούνται ότι αποτελούν τη βάση για την όλη ψυχολογική και ηθική ανάπτυξη και 

αγωγή του παιδιού (Regnerus, 2003). Βάσει των ερευνών τις πιο κύριες εκφάνσεις για 

την ύπαρξη ουσιαστικής επίδρασης στο πλαίσιο της οικογένειας αποτελούν το 
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συναισθηματικό κλίμα, οι τεχνικές ανατροφής, η θρησκευτική συμπεριφορά των 

γονιών και η συμμετοχή όλων των μελών σε δραστηριότητες θρησκευτικού 

περιεχομένου. Οι παραπάνω παράγοντες συνιστούν προγνωστικούς δείκτες και 

κίνητρα της θρησκευτικής ανάπτυξης των παιδιών, ενώ η εκδήλωση ψυχρών 

συναισθηματικών αλληλεπιδράσεων, η αυταρχικότητα, η υπέρ του δέοντος 

πειθαρχία, η έλλειψη διαλόγου κι επιχειρηματολογίας, οι διαφορετικές θρησκευτικές 

πεποιθήσεις μεταξύ των δύο γονέων, η αδιαφορία απέναντι σε κάθε θρησκευτική 

ενέργεια και συμμετοχή σε τελετή, κ.ά., συμβάλλουν ανασταλτικά στην ανάπτυξη της 

θρησκευτικότητας. Ειδικότερα, μεταξύ των επιπτώσεων συγκαταλέγονται η ανάδυση 

αμφιβολιών, που τελικά εξελίσσονται σε άρνηση ή απόρριψη της θρησκευτικής 

πίστης, η δυσκολία στη μετάδοση των οικογενειακών αξιών και αρχών, ένας 

επιβλαβής αντίκτυπος στην πνευματική ευμάρεια του παιδιού και μια πιθανή 

εμφάνιση θεμάτων ψυχικής υγείας (Nelson, 2009). 

Συμπληρωματικά προς τα παραπάνω, ο Κουκουνάρας – Λιάγκης (2014) 

επισημαίνει την ύπαρξη τριών όψεων της οικογένειας, οι οποίες συμβάλλουν 

σημαντικά στη διαδικασία δημιουργίας και διάπλασης της θρησκευτικής ταυτότητας 

του παιδιού και αργότερα του ενήλικα. Ο λόγος γίνεται για τη θρησκευτικότητα των 

γονέων, τα ερεθίσματα και τις πεποιθήσεις, με τα οποία επαφίενται από πολύ πρώιμη 

ηλικία τα παιδιά, την κατάσταση των μελών της οικογένειας σε επίπεδο βιοτικό, 

οικονομικό, μορφωτικό και κοινωνικό, και τέλος, την ασφάλεια και την αμετάβλητη 

ισορροπία στην ενδοοικογενειακή ατμόσφαιρα, που διαδραματίζουν σπουδαίο ρόλο 

στη διαμόρφωση θετικών ή αντίστοιχα αρνητικών θρησκευτικών αντιλήψεων στην 

παιδική σκέψη. 

Επομένως, η εξουσία των άμεσων κι έμμεσων επιδράσεων της οικογένειας ως 

προς τον σχηματισμό της αναπαράστασης της υπόστασης του Θεού από το παιδί είναι 

καταλυτική όχι μόνο για την ηλικιακή περίοδο, που επισυμβαίνει, αλλά και εφόρου 

ζωής. Σαφώς, ο αντίκτυπος των πολυπληθών οικογενειακών επιρροών, στις οποίες 

εκτίθενται οι νέοι, φανερώνεται μέσα από τη συμπεριφορά, τις απόψεις και τις 

πράξεις των παιδιών (Heller, 1986). Στο ίδιο συμπέρασμα καταλήγουν και οι έρευνες 

των επιστημόνων της Ψυχολογίας. 

Συγκεκριμένα, ο Freud υπογραμμίζει, πως οτιδήποτε σχετίζεται με την οικογένεια  

και ειδικά το πρόσωπο του πατέρα, με το οποίο ταυτίζεται συχνά ο Θεός, ασκεί 

επιδράσεις στη θρησκευτική συνείδηση, καθώς είναι αναγκαία για το παιδί η ύπαρξη 

του πατέρα –άρα και του Θεού– μέσα στο πλαίσιο της οικογένειας. Ο Carl G. Jung 
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(1875-1961) μολονότι συμμερίζεται μονομερώς τη φροϋδική άποψη αναφορικά με 

την επιρροή της αναπαράστασης της έννοιας του Θεού από την εικόνα της πατρικής 

φιγούρας, επισημαίνει ότι στο πρόσωπο του πατέρα αντανακλάται η συναισθηματική 

σχέση του παιδιού και με τους δύο γονείς του. Από την άλλη, ο Alfred Adler (1870-

1937) δεν υποστηρίζει την εξομοίωση του θεϊκού προσώπου με τον πατέρα ή τη 

μητέρα, αλλά με τον ύψιστο βαθμό τελειότητας, όπως αυτός ορίζεται από τους γονείς 

και ειδικότερα από τη μητέρα (McIntosh & Spilka, 1995).  

Ο Lev Vygotsky (1896-1934) αναγνωρίζει ότι οι γονείς κι ευρύτερα τα μέλη της 

οικογένειας είναι σε σημαντικό ποσοστό υπεύθυνοι για την ανάπτυξη της 

πνευματικής πλευράς του παιδιού (Vygotsky, 1997), ενώ ο Erik H. Erikson (1902-

1994) σημειώνει πως το έναυσμα για την ανάπτυξη της θρησκευτικότητας στο παιδί 

προέρχεται από το σύνολο των θρησκευτικών εθιμοτυπικών συνηθειών και 

συμπεριφορών του οικογενειακού περιβάλλοντος (McIntosh & Spilka, 1995).  

Μάλιστα, σε έρευνά του ο David Heller (1986) σχετικά με τις ιδέες των παιδιών 

για τον Θεό κατέληξε πως ακόμα και τα ηλικιωμένα πρόσωπα  της οικογένειας (λ.χ. 

γιαγιά, παππούς) συντείνουν στη διαμόρφωση των νοητικών μοντέλων και των 

αντιλήψεων των μικρών παιδιών για τον Θεό. Ως εκ τούτου πρέπει σε οποιαδήποτε 

έρευνα να εξετάζεται ο αντίκτυπος των θρησκευτικών πεποιθήσεων των γονέων, 

καθώς και γενικότερα του κοινωνικού περιβάλλοντος του παιδιού (Richert et al., 

2016), δεδομένου ότι οι έννοιες του Θεού αναπτύσσονται με τη βοήθεια της 

πολιτιστικής μάθησης.  

Επίσης, όπως επεσήμανε ο Bronfenbrenner (1988, όπ. παρ. στο Richert, et. al., 

2016) οι θρησκευτικές πεποιθήσεις των γονιών μεταδίδονται είτε άμεσα μέσα από 

την υλοποίηση διάφορων θρησκευτικών πρακτικών ή δραστηριοτήτων στα παιδιά 

(π.χ. σταυρός, προσευχή, εκκλησιασμός, Θεία Κοινωνία, νηστεία, κ.ά.) είτε πιο 

έμμεσα (π.χ. παρατηρώντας το πώς μιλά η μητέρα ή ο πατέρας για τον Θεό ή πώς 

απευθύνεται σε Αυτόν μέσω της προσευχής της/ του). Τα παιδιά βιώνουν επίσης την 

έννοια και αποκτούν την ιδέα του Θεού σε ειδικές τυποποιημένες θρησκευτικές 

περιστάσεις. Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί η έκθεση σε επίσημες 

θρησκευτικές τελετές (γάμος, βάπτιση) (Κουκουνάρας – Λιάγκης, 2014). 

Ολοκληρώνοντας την παρούσα αναφορά, θα πρέπει να επισημανθεί ξανά πως τα 

πρότυπα της οικογένειας συνιστούν εμφανώς τον πιο σημαντικό συντελεστή στην 

ανάπτυξη της θρησκευτικότητας, αλλά και κάθε πλευράς του παιδιού ανεξαιρέτως 

(Τσιτσίγκος, 2017). Είναι το περιβάλλον, εντός του οποίου πραγματώνεται η 
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καλλιέργεια του πνεύματος και η διαμόρφωση της σκέψης, της συνείδησης και της 

πίστης των νεαρών ηλικιακά ατόμων. Φυσικά, πέρα από το θεσμό της οικογένειας, 

στην ομάδα των παραγόντων συγκαταλέγονται κι άλλοι παρόμοιας δράσης.  
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2.2.2. Το σχολικό πλαίσιο και ο ρόλος της εκπαίδευσης  

Πέρα από τις επιρροές, που ασκεί το οικογενειακό περιβάλλον στο παιδί, καθώς 

αυτό μεγαλώνοντας διαμορφώνει τις αντιλήψεις του περί του Θεού, πρέπει να 

λαμβάνεται υπόψη και το εκπαιδευτικό περιβάλλον, στο οποίο μεταβαίνει σε μικρή 

και ιδιαίτερα ευαίσθητη ηλικία (de Roos, et al., 2003). Αν και οι απόψεις των 

θεωρητικών για την ανάπτυξη αφενός της ηθικής και αφετέρου της θρησκευτικής 

πλευράς του ατόμου ποικίλουν, παρατηρείται ένα κοινό σημείο αναφοράς. Η 

ομοφωνία τους αφορά στις πολύτιμες για την ανάπτυξη του παιδιού διεργασίες 

αλληλεπίδρασης του ίδιου με τα περιβαλλοντικά ερεθίσματα, στα οποία εκτίθεται 

(Κακαβούλης, 1994).  

Το σχολείο ως ένα συμπυκνωμένο αντίγραφο της κοινωνίας επηρεάζει έμμεσα και 

άμεσα τον υπό ανάπτυξη άνθρωπο, καθώς περνά μέσα σ’ αυτό ένα μεγάλο μέρος της 

ημέρας του (Bee, 1992). Ακόμα και σε εποχές, κατά τις οποίες η φοίτηση στο σχολείο 

δεν ήταν υποχρεωτική, το περιβάλλον του παιδιού μεριμνούσε για τη θρησκευτική κι 

ως εκ τούτου ηθική αγωγή του παιδιού. Μολονότι τα χρόνια αυτά έχουν παρέλθει προ 

πολλού κι η εκπαίδευση σήμερα είναι υποχρεωτική, η ανάπτυξη των δύο αυτών 

εννοιών μέσω της διδασκαλίας παραμένει βασική επιδίωξη στα πλαίσια της 

εκπαίδευσης (Ματσαγγούρας, 2000). 

Στο χώρο του σχολείου η ποικιλία διδακτικής θεματολογίας, συζητήσεων, 

προβληματισμών και δραστηριοτήτων, που πραγματοποιούνται, επιδιώκουν την 

τριβή των παιδιών με πανανθρώπινες αξίες και αρχές, με στόχο την εξασφάλιση μιας 

ποιοτικής και αρμονικής συνύπαρξης των ανθρώπων μέσα στην κοινωνία. Η συνεχής 

αυτή επαφή από την πρώιμη έως και την πιο ώριμη ηλικία αποβλέπει στην 

κατανόηση και τη νοηματοδότηση των πιθανόν μέχρι πρότινος άγνωστων πτυχών της 

ζωής εκ μέρους του συνόλου των παιδιών (Κογκούλης, 2002).  

Κάθε νέα ανακάλυψη βοηθά την ανάπτυξη τόσο της ηθικότητας και της 

θρησκευτικότητας του παιδιού, όσο και των υπόλοιπων αναπτυξιακών πλευρών του. 

Η ανάπτυξη και η σταδιακή διαμόρφωση της ηθικής συμπεριφοράς και συνείδησης, 

καθώς και του θρησκευτικού συναισθήματος αποτελούν βασικό σταθμό της 

εκπαίδευσης (Dewey, 1964). Η επίτευξη του σκοπού αυτού επιχειρείται είτε με τη 

διδασκαλία ξεχωριστού ειδικού μαθήματος είτε ευκαιριακά διαθεματικής 

προσέγγισης στα πλαίσια των μαθημάτων του αναλυτικού προγράμματος κάθε 

σχολικής βαθμίδας (Ρεράκης, 2010).   
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Τα πορίσματα μιας σειράς πολυάριθμων ανά τα χρόνια ερευνών επαληθεύουν την 

άποψη ότι το σχολείο είναι ένας ακόμη θεμελιώδης παράγοντας στην ανάπτυξη και 

τη διαμόρφωση των ηθικών και θρησκευτικών στοιχείων της προσωπικότητας κάθε 

παιδιού (de Roos, Iedema, & Miedema, 2001). Φυσικά, το σχολείο ως όλον αποτελεί 

απόρροια της συνάρτησης ενός συνόλου μεταβλητών, στην ομάδα των οποίων 

εντοπίζονται η άμεση και έμμεση διδασκαλία διαφόρων αντικειμένων – μαθημάτων 

βάσει του εκάστοτε αναλυτικού προγράμματος, η συνεργασία και το κλίμα μεταξύ 

διδάσκοντα/ διδάσκουσας και διδασκόμενων, η συμμετοχή των μαθητών/ μαθητριών 

στις ποικίλες δραστηριότητες και δράσεις της σχολικής κοινότητας, κ.ά. 

(Κακαβούλης, 1994). 

Ένα από τα διδακτικά αντικείμενα, που διδάσκονται στα πλαίσια του 

εκπαιδευτικού προγράμματος στο Δημοτικό σχολείο, είναι το μάθημα των 

Θρησκευτικών. Η Γ’ τάξη Δημοτικού είναι ο επίσημος σταθμός έναρξης της 

θρησκευτικής αγωγής με τη μορφή τυποποιημένου μαθήματος, αν και η διδασκαλία 

θεμάτων, αξιών και συμβόλων της θρησκευτικής παράδοσης ως διδακτικό 

αντικείμενο πραγματοποιείται ήδη στο Νηπιαγωγείο, όπως ορίζει το Διαθεματικό 

Ενιαίο Πλαίσιο Προγραμμάτων Σπουδών.6 

Σαφώς, η διδασκαλία του μαθήματος αυτού ως ένα μέρος από το όλον της αγωγής 

καθίσταται έργο πολύπλοκο κι απαιτητικό λόγω της ανάμειξης πολλών συντελεστών 

σε σχέση πάντα με τη γενικότερη κατάσταση κάθε κοινωνίας (πολιτισμός, πολιτική, 

θρησκεία, οικονομία, εκπαίδευση, πνευματικό και διανοητικό επίπεδο). Όπως 

υποστηρίζει ο Χρήστος Βασιλόπουλος (1987, 33), με τον όρο ‘θρησκευτική αγωγή’ 

εννοείται η στηριγμένη σε ψυχοπαιδαγωγικά και θεολογικά θεμέλια επιστήμη, η 

οποία θέτει ως βασικό της στόχο να ερευνήσει και να μελετήσει σε βάθος κάθε 

αυθόρμητη και παρορμητική πτυχή της θρησκευτικότητας κατά την παιδική ηλικία.  

Οι σχεδιασμοί, τα προγράμματα και οι διδακτικοί στόχοι του αντικειμένου αυτού 

καθορίζονται πάντα σύμφωνα με το σύνολο των δεδομένων κάθε κοινωνικής δομής. 

Περισσότερο αναγκαίος από ποτέ καθίσταται στις μέρες μας ο προσδιορισμός αυτός, 

καθώς πλήθος αλλόθρησκων, άθρησκων, αγνωστικιστών, και σπάνια ομόθρησκων, 

μεταναστών προσέρχεται στον Ελλαδικό χώρο, αλλά και σε ευρύτερα κράτη της 

                                                             
6 Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τις ικανότητες, τους στόχους, το περιεχόμενο των 

δραστηριοτήτων και τις θρησκευτικές έννοιες, που επιδιώκεται να προσεγγιστούν βλ. Δ.Ε.Π.Π.Σ., 

Παιδί και Περιβάλλον: Πρόγραμμα Σχεδιασμού και Ανάπτυξης Δραστηριοτήτων Μελέτης 

Περιβάλλοντος, Ανθρωπογενές περιβάλλον και αλληλεπίδραση, 601.               
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Ευρώπης. Ωστόσο, ποικιλομορφία σχετικά με τις θρησκευτικές πεποιθήσεις 

παρατηρείται και στη μειοψηφία των ιθαγενών της Ελλάδας, επομένως και στον 

τρόπο διδασκαλίας της επίσημης θρησκείας, η οποία συνδέεται εις βάθος με τον 

πολιτισμό και την ιστορία της χώρας (Καραμούζης, 2015).     

Σήμερα η διδασκαλία του μαθήματος των θρησκευτικών πραγματώνεται με 

πληθώρα τρόπων σε μια άλλοτε επιτυχή και άλλοτε ανεπιτυχή προσπάθεια 

αναπροσαρμογής στα νέα δεδομένα του πλέον πολυπολιτισμικού, επομένως και 

‘πολυθρησκευτικού’ κοινωνικού περιβάλλοντος (Καραμούζης, 2015). Βάσει των 

ερευνητικών δεδομένων ο πολυπαραγοντικός θεσμός του σχολείου συμβάλλει αρχικά 

στην απόκτηση νέων σχετικών με τη θρησκεία γνώσεων ή τον εμπλουτισμό των ήδη 

υπαρχόντων και δευτερευόντως στην ανάπτυξη και τη διαμόρφωση συμπεριφορών 

και δεξιοτήτων, στοιχεία που θα μπορούσαν σίγουρα να ευνοήσουν και να προάγουν 

τη μύηση του παιδιού στους κόλπους της Εκκλησίας (Κουκουνάρας – Λιάγκης, 

2014).        

Σαφώς υψηλή επιρροή φαίνεται να ασκεί στη διαμόρφωση των αντιλήψεων του 

παιδιού και η καθημερινή αλληλεπίδραση με τον παιδαγωγό ιδιαίτερα στην 

Πρωτοβάθμια εκπαίδευση, όπου δεν υφίσταται η εναλλαγή εκπαιδευτικών σύμφωνα 

με το εκπαιδευτικό ωρολόγιο πρόγραμμα ανωτέρων βαθμίδων. Στο εκπαιδευτικό 

περιβάλλον τα παιδιά έρχονται σε επαφή με νέες γνώσεις, που εκθέτει ο 

εκπαιδευτικός με ποικίλους τρόπους ακολουθώντας συγκεκριμένη κάθε φορά 

στοχοθεσία. Κάθε παιδί έχοντας δημιουργήσει ήδη μία γνωστική βάση από την 

οικογένειά του φιλτράρει τις νέες γνώσεις και διαμορφώνει με πιο γερά θεμέλια τις 

θρησκευτικές αλλά και ηθικές του αντιλήψεις (Erikson, 1992).  

Ο εκπαιδευτικός χτίζοντας διαπροσωπικούς δεσμούς με τους μικρούς μαθητές 

συνιστά πρότυπο μίμησης για αυτούς, καθώς και θεμελιώδη λίθο στο χώρο του 

σχολείου για την καλλιέργεια της πνευματικής, της ηθικής και της θρησκευτικής 

πλευράς των παιδιών, η βάση των οποίων έχει ήδη αναπτυχθεί στο οικογενειακό 

πλαίσιο (Linney and Seidam, 1989). Ειδικά, όσον  αφορά τη θρησκευτική αγωγή, τα 

προσχολικά ιδρύματα με τρόπο αναπαραστατικό και παιγνιώδη προσφέρουν ποικίλα 

ερεθίσματα και γνώσεις από την Ορθόδοξη Χριστιανική παράδοση κάνοντας 

ιδιαίτερη μνεία σε κάθε θρησκευτικό γεγονός και τις εθιμοτυπικές του τελετές (π.χ. η 

γέννηση του Ιησού Χριστού, η γιορτή του Πάσχα, ο Ευαγγελισμός της Θεοτόκου, η 

ονομαστική εορτή ενός παιδιού και η σύνδεση με τα ονόματα Αγίων και Μαρτύρων 

και την εργοβιογραφία τους, κ.ά.) κατά τη διάρκεια του σχολικού έτους ενισχύοντας 
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με αυτόν τον τρόπο σε σημαντικό βαθμό το έργο, που έχουν ξεκινήσει οι γονείς σε 

μικρότερη ηλικία στο σπίτι. Θεμελιώδης μεταβλητή θεωρείται στο σχολικό 

μικρόκοσμο και η θρησκευτική κοινωνικοποίηση των παιδιών, η ανάπτυξη της 

οποίας βασίζεται στο ψυχολογικό κλίμα και τη διαπροσωπική σχέση εμπιστοσύνης 

ανάμεσα σε μαθητές/ μαθήτριες και παιδαγωγό (Κογκούλης, 2003). 

Τη σημασία για τη διαμόρφωση των αντιλήψεων των παιδιών για τον Θεό της 

θρησκευτικής κοινωνικοποίησης τόσο στο οικογενειακό όσο και στο σχολικό 

περιβάλλον αναγνωρίζει και η de Roos (2006). Ο βαθμός επιρροής της οικογένειας 

σταδιακά μειώνεται ή/ και απλώς παραγκωνίζεται, καθώς πλέον αναδεικνύεται πιο 

ενδιαφέρον και σημαντικός ο ρόλος των συνομηλίκων ασκώντας εξίσου ισχυρές και 

καθοριστικές για την ανάπτυξη όλων των μελών κάθε ομάδας επιδράσεις (McIntosh 

& Spilka, 1995).  

Τα παιδιά στο σχολικό πλαίσιο έχουν τη δυνατότητα να αλληλεπιδρούν με άτομα 

της ίδια ηλικίας και πιθανόν ιδιοσυγκρασίας, να ανταλλάσσουν απόψεις, ιδέες και 

γνώσεις, να συμφωνούν και να διαφωνούν επιχειρηματολογώντας σχηματίζοντας νέες 

εννοιολογικές βάσεις. Την παραπάνω άποψη επιβεβαιώνουν και οι μελέτες των 

Thomas και Cornwall (1990), οι οποίοι καταλήγουν πως η αλληλεπίδραση με τους 

συνομηλίκους κατά την παιδική και κυρίως εφηβική ηλικιακή περίοδο ασκεί σε 

εξαιρετικά υψηλό βαθμό επιρροές στην αναπτυσσόμενη ηθικοθρησκευτική πλευρά 

του παιδιού.  

Μάλιστα, οι θρησκευτικές πεποιθήσεις επηρεάζουν ορισμένες φορές σημαντικά 

στο χώρο του σχολείου τη σύναψη κοινωνικών δεσμών ή τη συμμετοχή σε μια παρέα 

συμμαθητών. Η παραπάνω διαπίστωση φαίνεται να αποτελεί κριτήριο κυρίως στις 

εκπαιδευτικές μονάδες της Πρωτοβάθμιας (Νηπιαγωγείο και Δημοτικό), καθώς η 

προσωπική ταυτότητα κάθε παιδιού φυλάσσεται ανώνυμη και άδηλη σε μεγαλύτερη 

ηλικία. Παρά ταύτα, δεν υπάρχει πληθώρα ευρημάτων, που να πιστοποιεί την ύπαρξη 

συνεπειών στη θρησκευτικότητα (αύξηση ή μείωση της πίστης) των νεαρών παιδιών 

κι εφήβων ως επακόλουθο της αλληλεπίδρασης με τους συνομηλίκους, ενώ οι 

μελέτες, που έχουν πραγματοποιηθεί, δεν μπορούν να αποτελέσουν οικουμενικό 

συμπέρασμα, εφόσον δε διεξάγονται σε παγκόσμιο επίπεδο και δε 

συμπεριλαμβάνονται στις παραμέτρους όλες οι θρησκείες. Βέβαια, δεν αποκλείεται η 

ανάπτυξη διαπροσωπικών σχέσεων μεταξύ παιδιών με διαφορετικές θρησκευτικές 

πεποιθήσεις σε οποιαδήποτε ηλικία στο σχολικό περιβάλλον, δεδομένου ότι υπάρχει 
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πάντα το ενδεχόμενο απόλυτης αποδοχής και σεβασμού της διαφορετικότητας του 

άλλου ανεξάρτητα από την έκφανσή της (Κουκουνάρας – Λιάγκης, 2014). 

Ανακεφαλαιώνοντας, η συμβολή του σχολικού περιβάλλοντος ως μικρογραφία της 

κοινωνίας είναι εξαιρετικά σημαντική, καθώς επηρεάζει σε μεγάλο βαθμό και με 

ποικίλα μέσα και μεθόδους την πολύπλευρη ανάπτυξη κάθε παιδιού (Κακαβούλης, 

1994). Ως καθοριστικός παράγοντας για τη σμίλευση των ακατέργαστων μέχρι 

πρότινος πλευρών της παιδικής προσωπικότητας το σχολείο αναλαμβάνει να 

καθοδηγήσει το παιδί από το κατώτερο στο ανώτερο ηθικό επίπεδο και ακολούθως 

στην καλλιέργεια και τη σταδιακή εξέλιξη της ετερόνομης σε αυτόνομη ηθική 

συνείδηση, σκέψη και συμπεριφορά (Ματσαγγούρας, 2000).  

Πέρα από τους ηθικούς σκοπούς, αξίζει να αναφερθεί πως η θρησκεία ως σύστημα 

συνιστούσε ανέκαθεν έναν από τους κεντρικότερους άξονες κάθε κοινωνίας 

γενικότερα, αλλά και κάθε ανθρώπινης ύπαρξης ειδικότερα. Η μακραίωνη αυτή 

πορεία και τα ανεξίτηλα σημάδια επιρροής στον εκάστοτε πολιτισμό, τις τέχνες, την 

ιστορία, την πολιτική, την κοινωνία, κ.ά. άλλωστε, προσθέτουν στο μάθημα των 

θρησκευτικών έναν επιπλέον βαρυσήμαντο λόγο ενισχυτικό της διδασκαλίας του. 

Επιπλέον, η προσπάθεια μετατροπής σε ένα προσιτό και δεκτικό στη 

διαφορετικότητα στυλ θρησκευτικής αγωγής συντελεί ποικιλοτρόπως στην ανάπτυξη 

της θρησκευτικότητας των παιδιών υλοποιώντας παράλληλα μια σειρά από 

διαθεματικούς –πέρα από τους θρησκευτικούς– στόχους του αναλυτικού 

προγράμματος (Καραμούζης, 2015).  
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2.2.3. Ο θεσμός της Εκκλησίας και η θρησκευτική λατρεία   

Υψίστης σημασίας θεωρείται και ο παράγοντας της Εκκλησίας και κάθε 

λατρευτικής δραστηριότητας, καθώς η ανάπτυξη της θρησκευτικότητας δε 

συντελείται εξαίφνης, αλλά εξελικτικά μέσα στο χρόνο υφισταμένη πληθώρα 

αλλαγών ανάλογα με τα περιβαλλοντικά ερεθίσματα, που δέχεται καθ’ όλη τη 

διάρκεια της ζωής του ο άνθρωπος (Ασπιώτης, 1962). Έτσι, ο εκκλησιαστικός χώρος 

αναδεικνύεται ως ένας από τους βασικούς συντελεστές επίδρασης στην ανάπτυξη του 

παιδιού (Κουκουνάρας – Λιάγκης, 2014).  

Μολονότι ο αριθμός των ερευνών, που έχουν πραγματοποιηθεί μέχρι σήμερα 

σχετικά με τον εκκλησιαστικό παράγοντα, είναι ανεπαρκής, αξίζει να γίνει αναφορά 

στο ρόλο και την επιρροή της Εκκλησίας όχι μόνο ως προς την ανάπτυξη της 

θρησκευτικής ταυτότητας των παιδιών, αλλά ακόμα και ως προς την κατασκευή της 

ιστορικής, πολιτισμικής και πολιτιστικής δομής της ίδιας της κοινωνίας. Η 

αλληλεπίδραση με τη διαδικασία, τα συναισθήματα, οι σχέσεις με το πρόσωπο του 

Θεού και τους εκπροσώπους Του, οι σκέψεις, κ.ά., που αναπτύσσονται και 

διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια κάποιας θρησκευτικής τελετής ή μυστηρίου (π.χ. ο 

εκκλησιασμός, η λήψη της Θείας Κοινωνίας, το βάπτισμα, κ.ά.) αποτελούν βασικές 

παραμέτρους της ηθικής και θρησκευτικής πορείας του παιδιού (Κουκουνάρας – 

Λιάγκης, 2014). 

Η Εκκλησία θα μπορούσε να θεωρηθεί ένα μεγάλο θερμοκήπιο, στο εσωτερικό 

του οποίου τα παιδιά ως μικροί «σπόροι» αναπτύσσονται, καλλιεργούνται και 

ωριμάζουν με αγάπη και ιδιαίτερη ευλάβεια. Συνιστά, περισσότερο από κάθε άλλο, 

μέσο ανάπτυξης και διαμόρφωσης του θρησκευτικού συναισθήματος του παιδιού     

(Περσελής, 1997). Εξαρχής απώτερος στόχος της είναι η ενθάρρυνση και η 

υποστήριξη της ανάπτυξης της ορθόδοξης πίστης και του χριστιανικού 

συναισθήματος ανεξάρτητα από το πολιτισμικό πλαίσιο, στο οποίο ανήκει ή από το 

οποίο προέρχεται κάθε λαός, που τη συγκροτεί στο πέρασμα των χρόνων.  

Ταυτόχρονα, η Εκκλησία λειτουργώντας ως συνεκτικός μεταξύ των ποικίλων 

πολιτισμών κρίκος εξυπηρετεί και υποβοηθά τοιουτοτρόπως την ένταξη κάθε ατόμου 

σε όλα τα επίπεδα και τις εκφάνσεις της ζωής (Πορτελάνος, 1999). 

Η αληθινή αγωγή της θρησκευτικότητας προέρχεται μέσα από το χώρο της 

Εκκλησίας και συγκεκριμένα μέσω των διαφόρων τελετουργικών και λατρευτικών 

διαδικασιών, κάθε πράξης ή έργου με ποιμαντικό περιεχόμενο και σκοπό και τη 
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συστηματική διδασκαλία των δογμάτων του Χριστιανισμού (κατήχηση) (Ράντζου, 

2012). Ερχόμενο το παιδί από μικρή ηλικία σε επαφή με τα παραπάνω στοιχεία 

ξεκινά να ανακαλύπτει το Θεό ακόμα κι αν δεν αντιλαμβάνεται πλήρως τις έννοιες, 

τα σύμβολα και τις μυστηριακές διαδικασίες (λ.χ. προσευχή, νηστεία), στα οποία 

θεωρητικά ή εμπειρικά μυείται. Από μέσα του αναβλύζουν συναισθήματα δέους, 

σεβασμού, θαυμασμού, αγάπης, κ.ά., στο άκουσμα της ιστορίας του Ιησού Χριστού 

και των ιερών χριστιανικών κειμένων. Όλα μαζί κινητοποιούν το ενδιαφέρον του 

μικρού παιδιού και διαμορφώνουν την εικόνα ενός Θεού προστατευτικού, τρυφερού, 

ευσπλαχνικού κι ευαίσθητου. Παράλληλα καλλιεργούν και καθοδηγούν πνευματικά –

και όχι μόνο– τον αναπτυσσόμενο άνθρωπο μέσω μιας καθολικής θρησκευτικής 

διαπαιδαγώγησης στηριζόμενη σε πλαίσια ελεύθερης βούλησης (Κογκούλης, 1985). 

Σύμφωνα με όσα προαναφέρθηκαν, καθίσταται απόλυτα κατανοητό πως η 

παράδοση της Ορθόδοξης Χριστιανοσύνης αναπτύσσει μία προσωπική ηθική, τα 

θεμέλια της οποίας αποτελούν οικουμενικές αρχές, όπως η αγάπη, η φιλοστοργία, η 

ειρήνη, η αγαθοεργία κι η παροχή βοήθειας στο συνάνθρωπο. Το ήθος αυτό βοηθά το 

παιδί να συνειδητοποιήσει ότι πρέπει να επιδεικνύει σεβασμό και εκτίμηση στον 

εαυτό του αλλά και σε κάθε έμψυχο ή άψυχο οργανισμό γενικά (Μαντζαρίδης, 1994). 

Μολοταύτα, δεδομένου ότι κάθε Θρησκεία ενέχει διαφοροποιήσεις, κρίνεται 

σκόπιμο να μελετάται κάθε είδος και τα χαρακτηριστικά ή/και οι περιορισμοί αυτού 

ξεχωριστά. Αντιπροσωπευτικό παράδειγμα της παραπάνω άποψης αποτελεί η 

απόδοση του Θεού με ανθρωπομορφικά στοιχεία. Στον Χριστιανισμό τα νεαρά 

παιδιά, όπως αποδεικνύουν διάφορες έρευνες, τείνουν να λατρεύουν το Θεό ως 

Θεάνθρωπο, Του αποδίδουν δηλαδή τόσο θεϊκές (π.χ. παντογνώστης, πανταχού 

παρών, παντοδύναμος, αέναος, κ.ά.), όσο και ανθρώπινες ιδιότητες (π.χ. είναι καλός 

ή τιμωρός, έχει ανθρώπινα συναισθήματα, έχει φίλους, έχει σπίτι, κ.ά.). Μάλιστα, η 

ιδέα αυτή συναντάται στα Ιουδαϊκά κείμενα, όπου αναφέρεται ότι ο Θεός έπλασε κατ’ 

εικόνα Του τον άνθρωπο (Nelson, 2009). 

Αυτή η τάση, ωστόσο, δεν παρατηρείται σε άλλες θρησκείες, όπως για παράδειγμα 

στον μουσουλμανισμό, όπου τα παιδιά σύμφωνα με τους Richert, Saide, Lesage και 

Shaman (2016) δεν προσδίδουν ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά στον Αλλάχ. Οι 

διαφορές μεταξύ των θρησκευτικών ομάδων αντικατοπτρίζουν τις επιρροές, που 

δέχονται τα παιδιά κάθε ομάδας. Για παράδειγμα, δεδομένου ότι στον Ιουδαϊσμό 

απαγορεύεται η απεικόνιση του Θεού, δεν μπορούν να παρατηρηθούν στοιχεία 

ανθρωπομορφισμού, όπως γίνεται στον Χριστιανισμό (Nyhof & Johnson, 2017). 
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Συνεπώς, η απόδοση οποιωνδήποτε χαρακτηριστικών στην εικόνα του Θεού μπορεί 

να ποικίλλει ανάλογα με την εκάστοτε θρησκευτική και πολιτισμική επιρροή του 

ατόμου. 

Συγκεκριμένα η λατρευτική ζωή της Ορθόδοξης Χριστιανικής Θρησκείας φέρει 

ανά τους αιώνες μεγάλο πλούτο παράδοσης και μακράς ιστορίας (Nelson, 2009). Το 

μήνυμα της Χριστιανοσύνης, που μεταφέρεται στις νεανικές ψυχές, εμπερικλείει και 

συμβάλλει στην εξάπλωση της ανιδιοτελούς αγάπης των προσώπων της Αγίας 

Τριάδος, του Πατήρ, του Υιού και του Αγίου Πνεύματος. Οι υποστάσεις αυτές 

αδιαίρετες και ομοούσιες αποτελούν τον Τριαδικό Θεό, δηλαδή την ουσία του 

συναισθήματος της αγάπης. Είναι ο άξονας, που προσανατολίζει και καθοδηγεί το 

παιδί ειδικά αλλά και την κοινωνία γενικά προς τη θέωση και την ολοκλήρωση 

(Δαμασκηνός, 1985). Σε κάθε περίπτωση, βέβαια, θα πρέπει να αναφαίνεται ο 

πολιτισμικός χαρακτήρας του μηνύματος χωρίς ωστόσο να μεταβάλλεται ή να 

παραποιείται το χριστιανικό του περιεχόμενο (Δεληκωνσταντής, 2005). 

Ολοκληρώνοντας την αναφορά σχετικά με την Εκκλησία και τις διάφορες 

λατρευτικές εκδηλώσεις ως παράγοντα επιρροής και διαμόρφωσης της θρησκευτικής 

ανάπτυξης κάθε παιδιού – μέλους ενός κοινωνικού συνόλου θα πρέπει να τονισθεί η 

πληθώρα των ωφελειών του εκκλησιασμού και όλων των δραστηριοτήτων εν γένει, 

καθώς στο σύνολό τους συνιστούν μία θεωρητικά και εμπειρικά πλήρη θρησκευτική 

αγωγή. 

Εν κατακλείδι, αξίζει να επισημανθεί, πως οι πρώιμες επιρροές από το 

οικογενειακό, το σχολικό και το εκκλησιαστικό – λατρευτικό περιβάλλον 

αναδεικνύονται καθοριστικότερες για τη θρησκευτική ανάπτυξη του παιδιού 

συγκριτικά με οποιαδήποτε άλλη παράμετρο συνυπολογίζοντας πάντα το πρώιμο 

ηλικιακό στάδιο, στο οποίο βρίσκεται κάθε παιδί, όταν αλληλεπιδρά έμμεσα ή άμεσα 

με τις προαναφερθείσες ομάδες (Sherkat, 2003). 

 

 

 

 

 

 

 

 



65 
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 

Ανασκόπηση των βιβλιογραφικών ερευνητικών δεδομένων  

3.1. Καταγραφή παλαιότερων ερευνητικών έργων  

Σκόπιμο κρίνεται να κάνουμε μια αναδρομή στις έρευνες, που έχουν ήδη διεξαχθεί 

κατά το παρελθόν. Ως επί τω πλείστον φαίνεται, πως έχουν πραγματοποιηθεί αρκετές 

έρευνες, οι οποίες μελέτησαν με διαφορετικούς τρόπους συγκεκριμένα θέματα σε 

σχέση με την αντίληψη των παιδιών για τον Θεό, όπως την αναπαράσταση του Θεού 

με ανθρωπομορφικά χαρακτηριστικά, την απόδοση υπερφυσικών δυνάμεων και 

ικανοτήτων (π.χ. παντοδύναμος - ισχυρός, αιώνιος, παντογνώστης, κ.ά.), τη θέση και 

το σπίτι του Θεού (π.χ. στον ουρανό, στα σύννεφα, στην εκκλησία, κ.ά.) καθώς και το 

φύλο, που προσδίδουν τα παιδιά στο Θεό. Ο μεγάλος αριθμός των ερευνών, αλλά και 

η ποικιλία των θεμάτων, με τα οποία έχουν ασχοληθεί οι ερευνητές διάφορων κλάδων 

(από την επιστήμη της Ψυχολογίας, της Θρησκειολογίας, της Παιδαγωγικής, κ.ά.), 

αφορούν τη γενικότερη σχέση των παιδιών με το Θεό και αναδεικνύουν τη 

σοβαρότητα του θέματος και την επιρροή, που έχει το θέμα αυτό πάνω στην παιδική 

και εφηβική σκέψη και ζωή. 

Μάλιστα, το γεγονός, ότι η πρώτη έρευνα ξεκίνησε το 1932 και τέτοιου είδους 

έρευνες πραγματοποιούνται μέχρι σήμερα, φανερώνει τη διαχρονικότητα, που 

παρουσιάζει το θέμα του Θεού στις αντιλήψεις των παιδιών. Τα στοιχεία, που κάνουν 

όλες αυτές τις έρευνες ξεχωριστές και άξιες προσοχής, είναι κάθε φορά οι νέοι 

παράγοντες και μεταβλητές, οι οποίοι συνεκτιμώνται, ώστε να εξαχθούν τα 

αποτελέσματα των ερευνών και να απαντηθούν τα ερευνητικά ερωτήματα κι οι 

υποθέσεις, που οι ερευνητές έχουν θέσει. Ζωτικής σημασίας είναι και το εργαλείο, με 

το οποίο ο/η εκάστοτε ερευνητής/ ερευνήτρια αναλύει τη σχέση ανάμεσα στη 

θρησκεία και στα παιδιά ή/και τους εφήβους από διάφορες οπτικές γωνίες με σκοπό 

την εξαγωγή πλούσιων και αξιόλογων συμπερασμάτων. Είναι γεγονός, πως το 

συγκεκριμένο θέμα δεν παρουσιάζει μόνο μία διαχρονικότητα, αλλά και μία 

πολυπολιτισμικότητα, που υπερβαίνει τα στενά, τοπικά, γεωγραφικά όρια.   

Αναλυτικά, ο Piaget (1932, όπ. αναφ. στο Tamminen, Vianello, Jaspard & Ratcliff, 

1988) ήταν ο πρώτος, που μελέτησε τις παιδικές αντιλήψεις σε θέματα δικαιοσύνης 

με βάση το θρησκευτικό υπόβαθρο. Η έρευνά του απευθύνθηκε σε παιδιά ηλικίας 6 

έως 12 χρόνων χρησιμοποιώντας μια ιστορία για δύο παιδιά, που έκλεψαν μερικά 
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μήλα. Η ιστορία έλεγε, πως μετά την κλοπή, το ένα παιδί πιάστηκε. Το δεύτερο 

δραπέτευσε, αλλά στο δρόμο για το σπίτι έπεσε στον ποταμό. Στο τέλος αυτής της 

ιστορίας ο ερευνητής ρώτησε τα παιδιά, αν πιστεύουν ότι το δεύτερο παιδί θα 

έπεφτε στο νερό, εάν δεν είχε κλέψει τα μήλα. Βάσει των αποτελεσμάτων το 86% 

των εξάχρονων παιδιών συνδύασε την πτώση στον ποταμό με την κλοπή των 

μήλων υποδεικνύοντας απώλεια της πίστης στην επικείμενη δικαιοσύνη, ποσοστό 

το οποίο μειώθηκε σε 34% στα παιδιά των 11 και 12 ετών (Vianello, Tamminen, 

Ratcliff, 2009). 

Ύστερα από πενήντα χρόνια την αρχική αυτή έρευνα ο Piaget και οι 

συνάδελφοί του διεξήγαγαν αρκετές μελέτες με διαφορετικά αποτελέσματα. 

Συγκεκριμένα, σε τρεις από τις τέσσερις αυτές μελέτες κατέληξαν, πως το 

ποσοστό των παιδιών ηλικίας 6 ετών, που πίστευαν στην άμεση δικαιοσύνη, είχε 

μειωθεί από 14% έως 17%, ενώ σε άλλη μελέτη άγγιζε το 55%, ποσοστό αρκετά 

μικρότερο από το 86% του Piaget. Το ποσοστό των παιδιών ηλικίας 7 και 8 ετών, 

που πίστευαν στην άμεση δικαιοσύνη, ήταν 19% έως 58%, σε αντίθεση με τη 

αρχική διαπίστωση του Piaget, που έφτανε το 73%. Παρά ταύτα δε βρέθηκαν 

μεγάλες διαφορές για τα παιδιά ηλικίας 9 και 10 ετών. Ακόμη, σε ποσοστό 50% 

έως 64% τα εντεκάχρονα και δωδεκάχρονα παιδιά πίστευαν στην άμεση 

δικαιοσύνη, σε αντίθεση με το 34% των παιδιών, που συμπεριέλαβε στις μελέτες 

του ο Piaget. Συνεπώς, η αναπτυξιακή εξέλιξη, για την οποία έκανε λόγο ο Piaget, 

έλειπε παντελώς (Vianello et al., 2009). 

Πιθανόν, αυτές οι διαφορές στα αποτελέσματα να οφείλονταν στο ερευνητικό 

εργαλείο της ημιτελούς ιστορίας, που απέτυχε να μετρήσει ακριβώς τα δεδομένα, 

για τα οποία προοριζόταν. Δηλαδή, στην ιστορία για το παιδί, που πέφτει στο 

ποτάμι, ο ερευνητής έκανε την ερώτηση «Τι πιστεύετε γι’ αυτό; Εάν δεν είχε κλέψει 

τα μήλα και είχε διασχίσει την ανασφαλή γέφυρα πάνω από το ποτάμι, νομίζετε ότι 

θα είχε πέσει στο νερό σε κάθε περίπτωση;» Κατά αυτόν τον τρόπο συνδύαζε την 

κλοπή και την πτώση, γεγονός που προϋπέθετε ένα είδος αιτιώδους σχέσης 

(Vianello et al., 2009). 

Στη μελέτη των Vianello και Marin αρκετά χρόνια αργότερα, το 1989, 

συμμετείχαν περισσότερα από 1.400 παιδιά ηλικίας 4 έως 14 ετών από την Ιταλία. 

Σε κάθε ηλικιακό εύρος τα παιδιά ήταν πιθανόν να πιστεύουν στην 

αντισταθμιστική δικαιοσύνη και όχι στην τιμωρητική. Αυτό φαινόταν έντονα στις 

ηλικίες από 6 έως 9 και από 11 έως 14 ετών. Έτσι λοιπόν, όταν ο ερευνητής 
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ανέφερε την ιστορία του Piaget χωρίς την αρνητική συνέπεια για το δεύτερο παιδί, το 

πλήθος των παιδιών δεν της έδωσε ένα τιμωρητικό τέλος, όπως στην αρχική ιστορία. 

Αντίθετα, βρέθηκαν τα ίδια αποτελέσματα με τις εξισωτικές ιστορίες δικαιοσύνης, 

όπου ο κύριος χαρακτήρας ανταμείβεται (Vianello et al., 2009). 

Συνεπώς, τα αποτελέσματα της έρευνας (Vianello και Marin, 1989) εντόπισαν ότι 

η αιτιώδης σχέση είναι προφανής ήδη από την ηλικία των τεσσάρων ή πέντε ετών και 

έχει αναπτυχθεί αρκετά έως την ηλικία των έξι. Τα παιδιά δεν πίστευαν ότι οι κακές 

πράξεις τιμωρούνται πάντα ή πως οι καλές ενέργειες ανταμείβονται πάντα. 

Καταλάβαιναν ακόμη, ότι οι άνθρωποι, που κάνουν καλό, δέχονται έγκριση ή 

ανταμοιβή, μόνο όταν συνειδητοποιούν, ότι εκείνοι που κάνουν καλές πράξεις μπορεί 

να αισθάνονται εσωτερική ικανοποίηση ως αποτέλεσμα των πράξεων τους, ή 

τιμωρούνται, εάν οι πράξεις το απαιτούν (Vianello et al., 2009). 

Η επόμενη έρευνα, που πραγματοποιήθηκε, ήταν αυτή του Harms (1944, όπ. παρ. 

Baring, 2012) ο οποίος απευθύνθηκε σε παιδιά μεγάλου ηλικιακού φάσματος (από 3 

έως 18 ετών) και ανέδειξε τη ρεαλιστική πλευρά, που έχουν τα παιδιά, κυρίως στις 

ηλικιακές ομάδες 7-12 ετών, για την εικόνα του Θεού. Αναλυτικότερα, πήρε 

συνέντευξη από περισσότερα από 4.800 παιδιά των ΗΠΑ, από τα οποία ζήτησε 

μάλιστα να αναπαραστήσουν, όπως φαντάζονται, το Θεό διατεινόμενος πως οι 

πραγματικές παιδικές ιδέες δεν αποκαλύπτονται εξ’ ολοκλήρου από τη λεκτική 

έκφραση. Ολοκληρώνοντας την ερευνητική αυτή διαδικασία ο Harms βρήκε ότι μέχρι 

τα 6 τους χρόνια τα παιδιά έχουν το Θεό στο μυαλό τους σαν φαντασία και παραμύθι, 

ενώ αργότερα, στην ηλικία των 7-12 ετών γίνεται πιο ρεαλιστικός. Ωστόσο, κατά την 

περίοδο της εφηβείας ο Θεός γίνεται αντιληπτός μέσα από ένα μη συμβατικό 

συμβολισμό, καθώς στα σχέδια των εφήβων παρουσιάζονταν σύμβολα όπως ο 

σταυρός.   

Πιο συγκεκριμένα, ο Harms κατέληξε στο συμπέρασμα ότι υπάρχουν τρία στάδια 

σχετικά με την ανάπτυξη των εννοιών, που έχουν τα παιδιά για το Θεό. Το πρώτο 

είναι το στάδιο του παραμυθιού (από 3 έως 6 ετών), όπου τα παιδιά αναγνωρίζουν 

ελάχιστες διαφορές ανάμεσα στους παραμυθικούς χαρακτήρες και το Θεό. Το 

ρεαλιστικό στάδιο αφορά παιδιά ηλικίας 6 έως 11 ετών), καθώς λόγω της διεύρυνσης 

της γνωστικής τους ικανότητας τα παιδιά εκλαμβάνουν το Θεό ως κάτι περισσότερο 

ανθρώπινο και συγκεκριμένο, ενώ χρησιμοποιούν θρησκευτικά σύμβολα με απλότητα 

και άνεση. Το τρίτο στάδιο, που αφορά την εφηβεία, είναι το ατομικιστικό. Σε αυτό, 

οι έφηβοι δε στηρίζονται μόνο σε σύμβολα θρησκευτικότητας, αλλά πλαισιώνοντας 
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εξατομικευμένα πια την έννοια του Θεού αναπτύσσουν ποικίλες διαφορετικές 

αντιλήψεις (Spilka et al., 2003, 88).  

Την ίδια ακριβώς περίοδο, οι Kuhlen και Arnold (1944, όπ. παρ. Levenson, 

Aldwin, & D’ Mello, 2005), εντόπισαν σε ένα δείγμα Αμερικανών ηλικίας 12 έως 

18 ετών ότι τα μεγαλύτερα ηλικιακά παιδιά ήταν πιθανότερο να διατυπώσουν την 

περιέργειά τους παρά την απόλυτη πίστη τους για τις θρησκευτικές πεποιθήσεις. 

Μία δεκαετία σχεδόν μετά, την άνοιξη του 1957, ο Clyde Nunn (1957) 

πραγματοποίησε έρευνα συλλέγοντας δεδομένα στο Nashville (Tennessee) με έδρα 

την κομητεία Ντέιβιντσον. Η μέθοδος, που χρησιμοποιήθηκε, ήταν σύντομα 

ερωτηματολόγια, που περιείχαν ερωτήσεις για τα δεδομένα της οικογένειας ως ένα 

είδος ιστορικού σε περίπου 18.000 μαθητές της έκτης έως της δωδέκατης τάξης. 

Έπειτα, βάσει των απαντήσεων επιλέχθηκαν οικογένειες, που πληρούσαν 

συγκεκριμένα κριτήρια, όπως μόνο δύο παιδιά,  και τα δύο παιδιά να μένουν στο 

σπίτι, και οι δύο φυσικοί γονείς να ζουν στο σπίτι, να μη διαμένουν άλλοι ενήλικες 

στο σπίτι, τα παιδιά να μην είναι δίδυμα και οι οικογένειες να είναι λευκές. Στο 

τέλος το δείγμα αποτέλεσαν 440 κατάλληλες οικογένειες.  

Στην επόμενη φάση, χορηγήθηκαν ερωτηματολόγια από τους υπευθύνους στα 

τέσσερα μέλη της κάθε οικογένειας, δηλαδή στους γονείς και τα δύο παιδιά τους. 

Από τις 440 κατάλληλες οικογένειες, μόνο οι 367 συμπλήρωσαν το 

ερωτηματολόγιο. Μέσα από τις απαντήσεις τους οι οικογένειες 

κατηγοριοποιήθηκαν με κριτήριο την οικονομική τους κατάσταση, τη σχέση 

ανάμεσα στο γονέα και το παιδί και τέλος τον τύπο του οικογενειακού ελέγχου. 

Στη τελευταία περίπτωση εντάσσονταν 4 υποκατηγορίες ανάλογα με το ποιος από 

τους δύο γονείς (μητέρα, πατέρας, και οι δύο, κανένας από τους δύο) εκφοβίζουν 

τα παιδιά τους. Ο εκφοβισμός σχετίζεται με τη συμπεριφορά των παιδιών, καθώς 

ακόλουθο μιας κακής συμπεριφοράς αποτελεί η τιμωρία του Θεού. Οι απαντήσεις 

των μεγαλύτερων παιδιών λειτούργησαν ως επιβεβαίωση της υπόθεσης σε σχέση 

με τα μικρότερα. Ανάμεσα σε όλες τις παραμέτρους συνυπολογίστηκαν φυσικά 

και οι θρησκευτικές πεποιθήσεις των γονέων (Nunn, 1957). 

Τα αποτελέσματα της έρευνας έδειξαν πως η πίστη των παιδιών στο Θεό 

συνδέεται με το φόβο, που νιώθουν για κάποια ενδεχόμενη θεϊκή τιμωρία, και την 

υπακοή τους απέναντι στους γονείς τους. Ακόμη, η επίκληση της τεχνικής της 

συμμαχίας των γονέων με το Θεό λειτουργεί ενισχυτικά αυξάνοντας τη δύναμή 

τους. Αντίθετα, οι γονείς επικαλούμενοι έναν εξωτερικό παράγοντα (το Θεό), για 
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να συνετίσουν τα παιδιά τους, νιώθουν περιορισμένοι και ανίσχυροι, παρόλο που η 

αποτελεσματική αυτή επίκληση τούς βολεύει, καθώς καλύπτουν τη δική τους 

αναποτελεσματικότητα προς τα παιδιά. Επιπλέον, οι γονείς στην προσπάθειά τους να 

ελέγξουν τα παιδιά τους δυσκολεύονται να ισχυροποιήσουν την εξουσία τους, καθώς 

βρίσκονται σε  κατάσταση οικειότητας. Η όλη αυτή τακτική λειτουργεί στο στάδιο 

ανάπτυξης, κατά το οποίο τα παιδιά, προσπαθώντας να ανεξαρτητοποιηθούν, 

αμφισβητούν ή επαναστατούν ενάντια στους κανόνες των γονιών (Nunn, 1957).  

Έτσι, πολλές φορές, οι γονείς ανάλογα με τη συμπεριφορά των παιδιών 

ενστερνίζονται την εξωτερική βοήθεια επικαλούμενοι το Θεό. Το παιδί από τη μεριά 

του, όταν κάνει μία άσχημη πράξη ή έχει μία άσχημη συμπεριφορά, αψηφά τόσο τους 

γονείς όσο και το Θεό. Στην περίπτωση, που ο γονέας νιώθει ανίσχυρος και 

αναποτελεσματικός, τότε η σχέση με το Θεό και η επίκλησή του τού παρέχει δύναμη 

και τον βοηθά στην ανατροφή του παιδιού και στην ενδυνάμωση των σχέσεων της 

οικογένειας. Άρα, η ανάπτυξη της θρησκευτικότητας λειτουργεί ως κριτήριο 

συμμόρφωσης για το παιδί και εξωτερικού ελέγχου για τον γονέα. Εντούτοις, όλη 

αυτή η διαδικασία δε θα μπορούσε να λειτουργήσει ως μορφή εσωτερίκευσης των 

θρησκευτικών αξιών, δεδομένου ότι συνιστά ένα σύστημα ποινών και ανταμοιβών 

στις επιθυμητές συμπεριφορές και όχι έναυσμα για εμπέδωση αξιών (Nunn, 1957).  

Με βάση το κριτήριο του μυστηρίου και της μαγείας οι Godin και Marthe (1960 

όπ. παρ. Vianello et al., 2009) διαπίστωσαν ότι η πλειοψηφία των παιδιών κάτω των 8 

χρονών έχουν την γνώμη ότι τα μυστήρια λειτουργούν αποτελεσματικά ανεξάρτητα 

από τη συμπεριφορά, που έχει το συμμετέχον άτομο. Η άποψη αυτή στηρίζεται στην 

πεποίθησή τους ότι τα μυστήρια είναι μαγικά. Η αντίληψη αυτή βέβαια τείνει να 

απαλείφεται μεταξύ 8 και 11 ετών, αν και υπάρχουν δεκατετράχρονοι, οι οποίοι 

συνεχίζουν να κάνουν τέτοιου είδους σχετικές με τη μαγική προοπτική σκέψεις.  

Με βάση αυτήν την έρευνα οι Vergote (1966) και οι Dumoulin and Jaspard (1973 

όπ. παρ. Vianello et al., 2009) τόνισαν ότι οι μαγικές ιδιότητες βοηθούν στην 

καλύτερη κατανόηση τόσο των τελετουργιών όσο και του δόγματος από τα παιδιά. 

Κατά τον ίδιο τρόπο, οι προσευχές συνιστώντας ένα στερεοτυπικό άκαμπτο λεκτικό 

μοτίβο λειτουργούν ως μαγικό συστατικό για τα παιδιά.   

     Την περίοδο του 1960 αναπτύχθηκε ενδιαφέρον και για την εφηβική ηλικία, 

καθώς οι Elkind και Elkind (1962, όπ. παρ. στο Nelson, 2009) πραγματοποιώντας 

έρευνα σε γυμνάσια σχολεία υποστήριξαν πως οι έφηβοι βίωναν τακτικά 

θρησκευτικές εμπειρίες, εκ των οποίων άλλες λειτουργούσαν ενισχυτικά κι άλλες 
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έθεταν υπό δοκιμασία την πίστη. Μάλιστα, κατά τον ψυχολόγο G. Stanley Hall 

(όπ.παρ. Nelson, 2009, 260) η εφηβεία συνιστά μία ζωτικής σημασίας περίοδο για 

την ανάπτυξη της πνευματικότητας και της θρησκευτικότητας των παιδιών.  

Στη συνέχεια, ο Ottersen (1962, όπ. παρ. Tamminen, Vianello, Jaspard, Ratcliff, 

1988) σε έρευνά του συνέδεσε τη θρησκευτικότητα με την οικογένεια, 

διαπιστώνοντας ότι τα παιδιά, που προέρχονται από θρησκευτικά σπίτια, έχουν μία 

τρομακτική έννοια για το Θεό και δε βλέπουν θετικά την εικόνα Του. Την ιδέα 

αυτή επιβεβαίωσε και ο Tamminen (1986), αρκετά χρόνια μετά, αφού κατέληξε 

ότι η έννοια του Θεού κατά τα προσχολικά χρόνια των παιδιών εμπεριέχει στοιχεία 

τιμωρίας και αγάπης. Στο ίδιο συμπέρασμα οδηγήθηκε και ο Kjellgren (1987), 

καθώς στην έρευνά του τα σχέδια των παιδιών περιελάμβαναν εικόνες φόβου 

(Tamminen et al., 1988). 

Από την άλλη μεριά, στη δική του μελέτη ο Goldman (1964, όπ. αναφ. 

Tamminen et al., 1988‧ Vianello et al., 2009), ανακάλυψε ότι μέχρι την ηλικία των 

10-11 ετών τα παιδιά διατηρούν μια ανθρωπόμορφη ιδέα για το Θεό, η οποία όμως 

μεταξύ του ενδέκατου και δωδέκατου χρόνου ζωής του παιδιού αλλάζει και 

αποκτά μία έννοια συμβολική. Έτσι, αρχίζουν να μιλούν για το Θεό, τον οποίο 

αντιλαμβάνονται ως άντρα με ανθρώπινες συνέπειες και φυσικές προεκτάσεις. 

Ήδη, βέβαια, μερικά χρόνια νωρίτερα, το 1959, ο Godin και ο Van Roey σε 

έρευνά τους είχαν διαπιστώσει ότι τα παιδιά εξέφραζαν την παντοδυναμία και την 

προστασία του Θεού πιο εγωκεντρικά. Διέκριναν, επίσης, τον συναισθηματικό και 

τον ευφάνταστο ανθρωπομορφισμό. Στην πρώτη περίπτωση τα παιδιά τείνουν να 

βλέπουν στο Θεό τη σχέση, που έχουν με τους γονείς, ενώ στη δεύτερη ο Θεός 

παρουσιάζεται με ανθρωπόμορφα βάσει της παιδικής φαντασίας στοιχεία 

(Vianello et al., 2009).  

Σύμφωνα με αυτά τα δεδομένα ο Goldman (1964, όπ. παρ. Richert & Barrett, 

2005), διέκρινε τον ανθρωπομορφισμό σε δύο μορφές. Στην πρώτη περίπτωση, τα 

παιδιά παρουσιάζουν το Θεό μόνο με ανθρώπινους όρους, ενώ στη δεύτερη 

περίπτωση παρουσιάζουν το Θεό ως ένα στοιχείο ανώτερο του ανθρώπου. Ο 

ερευνητής μάλιστα υποστήριξε ότι τα παιδιά αντιλαμβάνονται πρώτα τα 

ανθρώπινα στοιχεία και στη συνέχεια τα ανάγουν σε θεϊκά. Με βάση τη θεωρία 

αυτή τα παιδιά υπερβάλλουν στην αναλογία των ανθρώπινων χαρακτηριστικών, 

που πρέπει να προσδώσουν στο Θεό, ενώ μεγαλώνοντας ηλικιακά τη 

μεταβάλλουν.  
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Σε παρόμοια συμπεράσματα κατέληξε και ο Horberg (1967, όπ. παρ. στο 

Tamminen et al., 1988) ο οποίος παρατήρησε ότι στην έρευνά του το 95% των 

παιδιών του δείγματός του αναπαράστησαν το Θεό ως ανθρωπόμορφη φιγούρα. Στα 

ίδια σχεδόν συμπεράσματα κατέληξε και ο Hakomaa (1981), καθώς μία μερίδα 

παιδιών ηλικίας 4 έως 6 ετών από τους συμμετέχοντες προσέδωσαν ξεκάθαρα μόνο 

ανδρικά χαρακτηριστικά στην εικόνα του Θεού τονίζοντας την ύπαρξη του Θεού 

παντού. Όλες οι έρευνες αυτές συμφωνούσαν με τη θεωρία του Piaget (1926), κατά 

την οποία τα παιδιά προσχολικής ηλικίας θεωρούν ότι τα πάντα έχουν δημιουργηθεί 

από το Θεό, ο οποίος είναι ένας «ειδικός άνθρωπος» (Tamminen et al., 1988, 65).    

Έχουν πραγματοποιηθεί πολλές έρευνες σε διάφορες χώρες, μεταξύ των οποίων 

ανήκουν η έρευνα του Arago-Mitjans το 1965 στην Ισπανία, η έρευνα του Klink το 

1970 στις Κάτω Χώρες και η έρευνα του Wurth το 1961 στην Αυστρία, που 

φανέρωσαν την παντοδυναμία του Θεού μέσα από μία διαδικασία ανταμοιβών, την 

οποία αναλαμβάνουν να φέρουν εις πέρας θρησκευτικά πρόσωπα, όπως ο Ιησούς ή ο 

Άγιος Βασίλης, ανάλογα με τη συμπεριφορά των παιδιών (όπ. παρ. Tamminen et al., 

1988).  

Ο Deconchy (1965, όπ. παρ. στο Spilka et al., 2003) διεξήγαγε στη Γαλλία μια 

μελέτη σχετικά με την ανάπτυξη των εννοιών του Θεού σε παιδιά ηλικίας επτά ετών 

και άνω. Ο ερευνητής ζήτησε από καθολικά παιδιά και εφήβους μεταξύ του 

ηλικιακού φάσματος από 7 έως 16 ετών να εκφραστούν με ελεύθερο τρόπο στο 

άκουσμα λέξεων, όπως «Θεός». Με βάση τις απαντήσεις, που δόθηκαν, οδηγήθηκε 

στο συμπέρασμα ότι η ανάπτυξη των εννοιών του Θεού επισυμβαίνει σε τρία στάδια, 

που αφορούν σε θέματα της απόδοσης, της εξατομίκευσης και της εσωτερίκευσης.  

Συγκεκριμένα, τα παιδιά ηλικίας 7-8 έως 11 ετών μιλούσαν κυρίως για 

«αποδοτικά» θέματα, βάσει των οποίων ως Θεός θεωρούνταν ένα πλήθος από 

χαρακτηριστικά, που σχετίζονταν με τα θρησκευτικά γεγονότα, όπως για παράδειγμα 

συμβάντα από τη ζωή του Ιησού. Οι σκέψεις των παιδιών μεταξύ 11 και 14 ετών 

δίνουν έμφαση σε θέματα «προσωποποίησης», με αποτέλεσμα ο Θεός να 

παρουσιάζεται με γονικά στοιχεία και να χαρακτηρίζεται με όρους 

ανθρωπομορφικούς, όπως «καλός», «δυνατός». Τέλος, τα δεκατετράχρονα παιδιά 

εστιάζουν σε θέματα «εσωτερίκευσης». Κατά την ηλικία αυτή χάνονται τα 

ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά του Θεού, καθώς οι έννοιες γίνονται πιο 

αφηρημένες, δεδομένου ότι στρέφονται προς τη δημιουργία σχέσεων με τον Θεό (λ.χ. 

σχέσεις αγάπης κι εμπιστοσύνης, κ.ά.) (Spilka et al., 2003). 
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Σε παρόμοια συμπεράσματα οδηγήθηκαν οι Braido και Sarti (1967) και η Sarti 

(1968, 1970), οι οποίοι ερευνώντας καθολικά και μουσουλμανικά παιδιά 

κατέληξαν πως το χαρακτηριστικό, που προσιδιάζει πιο κοντά στο Θεό, είναι ο 

δημιουργός. Η παραπάνω διαπίστωση είχε αναφερθεί τρία χρόνια νωρίτερα, το 

1964, και στη μελέτη του Deconchy με δείγμα οκτάχρονα και δεκάχρονα παιδιά. 

Τέλος, βρέθηκε ότι ο δεσμός ανάμεσα στο Θεό ως δημιουργός και τα φυσικά 

φαινόμενα είναι πιο δυνατός στα παιδιά ηλικίας 9 έως 11 ετών (Vianello et al., 

2009). 

Λίγο αργότερα, ο Haavisto (1969, όπ. παρ. Tamminen et al., 1988), παρατήρησε 

ότι τα παιδιά ηλικίας 4 χρονών δυσκολεύονταν να δώσουν απάντηση για το πώς 

μοιάζει ο Θεός. Μεταξύ των αποκρίσεων υπήρχαν απαντήσεις, στις οποίες ο Θεός 

χαρακτηριζόταν ως φωτεινός, καλός και ευγενής, ενώ σε άλλες ήταν αόρατος. 

Παρά ταύτα, οι περιγραφές των εξάχρονων παιδιών ήταν κυρίως ανθρωπόμορφες.  

Στον αντίποδα των προαναφερθέντων αποτελεσμάτων βρίσκεται η έρευνα του 

Keskitalo (1987, όπ. παρ. Tamminen et al., 1988), ο οποίος απέδειξε ότι τα παιδιά 

ηλικίας 4 χρονών φαντάζονται το Θεό μόνο με ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά, 

ενώ πεντάχρονα και εξάχρονα παιδιά προσδίδουν στο Θεό τόσο ανθρωπόμορφα 

όσο και υπεράνθρωπα χαρακτηριστικά. Ο ίδιος ερευνητής σε ερώτησή του προς 

τους/τις συμμετέχοντες/συμμετέχουσες σχετικά με το πώς αισθάνονται, όταν 

σκέφτονται το Θεό, έλαβε θετική απάντηση από το 75% του δείγματος, ουδέτερη 

από το 10% και αρνητική από το 10%. Μάλιστα, το 80% των παιδιών πιστεύουν 

ότι ο Θεός βρίσκεται κοντά τους δίνοντας πολλές και διαφορετικές απαντήσεις για 

το πως το καταφέρνει αυτό. Η έκφραση μιας ολοένα και αυξανόμενης θετικής 

στάσης προς το Θεό αποδείχτηκε από πληθώρα άλλων ερευνών, όπως  Horberg 

(1967), Helohonka (1973), Helve (1977), Hakomaa (1981) και Massinen (1981).  

Ο Pitts (1976, όπ. παρ. Boyatzis, 2005) πραγματοποίησε την έρευνα του λίγα 

χρόνια μετά αλλάζοντας μεταβλητή και παίρνοντας ως δείγμα παιδιά ηλικίας 6 έως 

10 χρόνων από οικογένειες με διαφορετικό θρησκευτικό υπόβαθρο. Για την 

εμπεριστατωμένη διερεύνηση του θέματος αυτού ο ερευνητής χρησιμοποίησε 

πολλά εργαλεία, όπως τις παιδικές ζωγραφιές για την αναπαράσταση του Θεού, 

συνεντεύξεις με παιδιά και τη συμπλήρωση ερωτηματολογίων για τους γονείς. Ο 

Pitts κατέληξε στο συμπέρασμα ότι το θρησκευτικό οικογενειακό υπόβαθρο 

επηρεάζει τις θεϊκές έννοιες.  
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Την ίδια περίοδο πραγματοποιήθηκε και μία μελέτη των Vianello, Carrajo και Lis 

το 1978 κάνοντας χρήση της σημασιολογικής διαφορικής τεχνικής. Πιο αναλυτικά,  

οι ερευνητές έκαναν μία σύγκριση μεταξύ των παιδιών, που μεγάλωναν με τους 

γονείς τους, και αυτών, που για διαφόρους λόγους μεγάλωναν σε ιδρύματα και δομές. 

Βρήκαν ότι αυτοί, που βρίσκονταν σε ειδικές δομές φροντίδας, είχαν μια λιγότερο 

θετική εικόνα του πατέρα, της μητέρας, του δασκάλου τους και του Θεού. Έτσι, 

οδηγήθηκαν στο συμπέρασμα, ότι η έννοια του Θεού επηρεάζεται άμεσα και με 

τρόπο θετικό ή αρνητικό από τους γονείς απορρίπτοντας την άποψη ότι τα παιδιά 

εξιδανικεύουν το Θεό, για να αντισταθμίσουν τις ελλείψεις που νιώθουν για τους 

γονείς τους (Vianello et al., 2009). 

Ο Potvin (1977) παίρνοντας ως δείγμα έφηβους από τις ΗΠΑ συμπέρανε ότι το 

45% των συμμετεχόντων πίστευαν ότι ο Θεός αγαπούσε και τιμωρούσε από αγάπη, 

ενώ το 19% θεωρούσε ότι λειτουργούσε από αγάπη και όχι με τιμωρητική διάθεση. Ο 

συνδυασμός αυτών των δύο ήταν σπάνιος, δεδομένου ότι στους εφήβους οι 

περιπτώσεις θρησκευτικής εμπειρίας εμφανίζονται διαφορετικά ανάλογα και με το 

θρήσκευμά τους. Μάλιστα, οι Elkind και Elkind (1962) βρήκαν πως από τη μία τα 

κορίτσια ενδυναμώνουν πιο συχνά την εμπειρία τους με το Θεό, όταν είναι ανήσυχα ή 

φοβισμένα, ενώ από την άλλη τα αγόρια ενισχύουν τη θρησκευτική τους εμπειρία πιο 

συχνά μέσω της προσευχής τους ή με τις καλές και ηθικές τους πράξεις (Nelson, 

2009). 

Το θέμα της έννοιας του ανθρωπομορφισμού του Θεού από την πλευρά των 

παιδιών συνέχισε να απασχολεί τους ερευνητές. Έτσι, σε ιταλική μελέτη του ο 

Vianello (1980, όπ. παρ. Tamminen, et al., 1988) ανάμεσα σε δείγμα 137 παιδιών 

καθολικών πεποιθήσεων βρήκε πως το 8% των παιδιών ηλικίας 4 χρόνων και το 33% 

των παιδιών ηλικίας 5 χρονών προσέδωσαν στο Θεό στοιχεία παντοδυναμίας. Η 

πλειοψηφία των παιδιών σκέφτηκαν το Θεό ως άνθρωπο, τον παρουσίασαν σαν τον 

εαυτό τους και τον σκέφτηκαν με ανθρώπινα εμφανισιακά χαρακτηριστικά. Για 

παράδειγμα, φαντάστηκαν πως ο Θεός δεν έχει άσπρη γενειάδα, αλλά έχει μακριά 

μαλλιά.  

Το περίεργο στην έρευνα του Vianello ήταν πως τα παιδιά απέδωσαν στο Θεό 

υπερφυσικές δυνάμεις, τις οποίες όμως, όπως υποστήριξαν, μπορούσε να 

χρησιμοποιήσει σε συγκεκριμένες περιπτώσεις. Για παράδειγμα, χάρη στις δυνάμεις 

του ο Θεός μπορούσε να σώσει έναν άνθρωπο από πνιγμό, αλλά δεν μπορούσε να τον 

σώσει από αεροπορικό δυστύχημα. Επιπλέον, ο ερευνητής παρατήρησε πως μέχρι την 
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ηλικία των 6 χρονών υπερισχύει η εντύπωση για την παντοδυναμία του Θεού. 

Μάλιστα, τα δεδομένα της έρευνας έδειξαν πως τα παιδιά μικρότερης ηλικίας 

εντυπωσιάζονται και συγκινούνται από τον Ιησού και την ιστορία του πιστεύοντας 

ότι ζει στον ουρανό, παρ’ όλο που ξέρουν ότι πέθανε κατά τη σταύρωση 

(Tamminen et al., 1988).  

Επιπροσθέτως, ο Vianello (1980, όπ. παρ. Vianello, et al., 2009), επισήμανε ότι 

τα παιδιά 6 ή 7 χρονών φαντάζονταν το Θεό ως γίγαντα ή αόρατο άνθρωπο, ενώ 

στις ηλικίες των 10 και 11 ετών προσέδιδαν λιγότερα ανθρωπομορφικά στοιχεία 

στο Θεό. Από την ηλικία των 8 ετών παρατηρήθηκε μια αύξηση στον αριθμό των 

παιδιών, που αντιλαμβάνονταν το Θεό ως πνεύμα. Αυτό αποδείχθηκε από 

διάφορες απόψεις των συμμετεχόντων, όπως λόγου χάρη «είναι κάπως διαφανής», 

«δεν μπορείς να τον δεις, αλλά είναι παρών σε πολλά μέρη», «είναι φυσιολογικός 

όταν εμφανίζεται», «μπορεί να είναι στο σχολείο». Τα δεκάχρονα και εντεκάχρονα 

παιδιά υποστήριξαν ότι ο Θεός είναι αόρατος και είναι πάντα κοντά στον 

άνθρωπο, αφού βρίσκεται μέσα του ή στην ψυχή του. 

Στο σημείο αυτό θα πρέπει να αναφερθεί πως υπήρχαν απαντήσεις παιδιών, που 

έβλεπαν το Θεό ως ευγενή, ασφαλή και στοργικό, ενώ άλλες τον αναδείκνυαν ως 

αυστηρό, τρομακτικό ή τιμωρητικό, όπως αποδείχθηκε και αργότερα, το 2003, στη 

μελέτη των de Roos et al. Τα παιδιά, που αναφέρθηκαν σε έναν στοργικό Θεό 

εντοπίζονται στις ηλικίες μεταξύ 12 έως και 15 ετών. Ακόμη, ο ερευνητής 

συμπέρανε ότι τα παιδιά ηλικίας από 11 ετών και πάνω δεν πιστεύουν στην άμεση 

παρέμβαση του Θεού ή στη χρήση θαυμάτων για προστασία (όπ. παρ. Vianello et 

al., 2009). 

Μάλιστα, ο Vianello, για να καταλήξει στα συμπεράσματά του, 

πραγματοποίησε τη μελέτη του χρησιμοποιώντας ένα μεγάλο αριθμό παιδιών από 

την Ιταλία σε διάρκεια 20 χρόνων μέσα από κλινικές συνεντεύξεις, σχεδόν όμοιες 

με αυτές του Piaget, διαγνωστικού χαρακτήρα, που βοηθούν στην κατανόηση της 

γνωστικής λειτουργίας των παιδιών, αλλά και μέσω ιστοριών για τα παιδιά στην 

προσχολική ηλικία (Tamminen et al., 1988).   

Στη συνέχεια, το 1984 οι Vianello και Netti προέβησαν σε μια μελέτη στην 

παιδική και προεφηβική ηλικία, για να εξετάσουν πώς τα γενικά χαρακτηριστικά 

της προσωπικότητας σε αυτήν την ηλικία σχετίζονται με τη θρησκεία του παιδιού. 

Ανέδειξαν πώς αυτά τα χαρακτηριστικά βοηθούν στην επίλυση των διαφορών 

μεταξύ του καθημερινού κόσμου και του Θεού (Vianello, et al., 2009).  
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Το δείγμα αποτελούσαν 96 Ιταλοί Καθολικοί, ηλικίας από 12 έως 14 ετών. Τα 

μεθοδολογικά εργαλεία αποτέλεσαν η προβολική διαδικασία «Rorschach», που 

σχετίζονται με την εικόνα ακολουθώντας ένα πλαίσιο απαντήσεων ελεύθερου 

συνειρμού και ερωτήσεων, και μία ημιδομημένη συνέντευξη σαν αυτές, που 

χρησιμοποιούσε στην έρευνά του ο Piaget, όπου η ιστορία εξελίσσεται ανάλογα με 

τις απαντήσεις των παιδιών σχετικά με τις διάφορες πτυχές της θρησκευτικότητας. Η 

επιλογή και η βαθμολόγηση των χαρακτηριστικών της προσωπικότητας 

πραγματώθηκε σύμφωνα με τεχνικές, που χρησιμοποίησαν οι Dreger (1952, 1958), 

Klopfer (1968), Wurston (1970) και πολλοί άλλοι. Η βαθμολόγηση των απαντήσεων 

ανατέθηκε σε δέκα ειδικούς στον κλάδο της Αναπτυξιακής Ψυχολογίας, καθώς κάθε 

πρωτόκολλο αξιολογήθηκε από 4 κριτές. Έπειτα, συνδυάστηκαν τα χαρακτηριστικά 

της προσωπικότητας και οι βαθμοί των θρησκευτικών πεποιθήσεων (p<.01) 

(Vianello, et al., 2009). 

Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι τα παιδιά ηλικίας 12 χρόνων αντιλαμβάνονταν  μια 

σειρά από θρησκευτικά στοιχεία, όπως τη μαγική σκέψη, την πίστη ότι η θρησκεία 

καλυτερεύει τις σχέσεις των ανθρώπων, την αποδοχή του Θεού ως προστάτη και 

κριτή, την πίστη ότι ο Θεός συμμετέχει στη λύση ηθικών συγκρούσεων και τη 

δημιουργία μιας προσωπικής σχέσης με το Θεό. Μετά τα δεκατρία τους χρόνια οι 

νέοι αποδέχονται τη μαγική σκέψη λιγότερο. Στην ηλικιακή αυτή κατηγορία βρέθηκε 

το χαρακτηριστικό της «συμμόρφωσης» βάσει του οποίου τα παιδιά αποδέχονται το 

Θεό ως κριτή. Στη συνέχεια, στην περίπτωση των παιδιών ηλικίας 14 ετών 

εκδηλώνεται έντονα μια επικριτική στάση προς τη θρησκεία. Η κριτική αυτή 

σχετίζεται με την αυτονομία, τη σχέση που δημιουργείται με τους γονείς και την 

κοινωνική ένταξη. Επομένως, η κριτική στάση απέναντι στη θρησκεία εξαρτάται 

τόσο από πνευματικούς όσο και από κοινωνικούς παράγοντες καθώς και από την 

αντίληψη ότι η θρησκεία ενδυναμώνει τις ανθρώπινες σχέσεις (Vianello, et al., 2009). 

Ο Clavier σημείωσε ότι μέχρι την ηλικία των 8 ετών τα παιδιά αντιλαμβάνονται το 

Θεό ως άνθρωπο, ενώ από 8 έως 12 ετών η απόδοση ανθρωπομορφικών στοιχείων 

μετριάζεται, μολονότι συνεχίζουν να θεωρούν το Θεό ως άνθρωπο, αλλά διαφορετικό 

από όλους τους υπόλοιπους (Vianello, et al., 2009). Η Shelly (1982, όπ. παρ. 

Tamminen, et al., 1988) σε μία ομαδική έρευνα ζήτησε από παιδιά ηλικίας 3 έως 5 

χρονών να σχεδιάσουν μία εικόνα για το Θεό. Ένα ποσοστό ύψους 12% από το 

δείγμα των συμμετεχόντων αναπαράστησαν σχέδια, που σχετίζονταν με το θάνατο.  
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Στη συνέχεια, ο Cavellett (1983, όπ. παρ. Πνευματικός & Μακρής, 2011) 

παρατήρησε ότι τα παιδιά έχουν μία φυσική αίσθηση, όταν αναφέρονται στο Θεό, 

και δε χρησιμοποιούν απλώς τον ανθρωπισμό. Μάλιστα, υπάρχουν μελέτες, όπως 

αυτή του Nye το 1981 (όπ. παρ. Baring, 2012), που έχουν φέρει στην επιφάνεια τη 

συσχέτιση ανάμεσα στην πνευματική ωριμότητα του παιδιού με τις έννοιες του 

Θεού. Οι Richert και Barrett (2003) επικαλούμενοι τη θεωρία της ετοιμότητας 

δέχθηκαν ότι τα παιδιά κατέχουν μία σειρά από προαπαιτούμενες δεξιότητες, ένα 

γνωστικό μηχανισμό δηλαδή, που αποτελεί τη βάση της κατανόησής τους για τις 

θεϊκές αντιλήψεις τους και την απόδοση υπερφυσικών δυνάμεων χάρη στις οποίες 

Αυτός ξεχωρίζει από τον άνθρωπο. 

Ως μεταβλητές λειτουργούν και τα διάφορα είδη θρησκειών, που σε συνάρτησή 

τους με τις απόψεις των παιδιών μπορούν να οδηγήσουν σε αξιόλογα και χρήσιμα 

αποτελέσματα. Σε μελέτη του ο Heller (1986, όπ. παρ. Tamminen et al., 1988) 

χρησιμοποιώντας παιδιά, που ανήκαν σε οικογένειες με πεποιθήσεις Καθολικών, 

Εβραίων, Βαπτιστών και Ινδουιστών θρησκειών της περιοχής του Μίσιγκαν 

διαπίστωσε έλλειψη πληροφοριών σχετικά με τη θρησκεία σε παιδιά ηλικίας 4 έως 

6 ετών. Μολονότι τα παιδιά ήταν σε θέση να αντιληφθούν τις θρησκευτικές 

έννοιες, δεν μπορούσαν να τις επικαλεστούν στην μνήμη τους. Παρά ταύτα, 

συνδύαζαν την έννοια του Θεού με τη διασκέδαση και το παιχνίδι. Έτσι, ο Θεός 

προβαλλόταν είτε ως καλός, είτε ως κακός, είτε ως συνδυασμός των παραπάνω 

χαρακτηριστικών. 

Σύμφωνα με τα παραπάνω ο Heller κατέληξε πως οι καλές και οι κακές εικόνες 

από τις γονικές εμπειρίες προβάλλονταν στο Θεό επισημαίνοντας μάλιστα πως 

στην περίπτωση των παιδιών με ινδουιστικές πεποιθήσεις προβάλλονταν 

διαφορετικοί Θεοί με πολυποίκιλες λειτουργίες και φύσεις (Boyatzis, 2005). 

Εμβαθύνοντας ακόμα περισσότερο, ο Kirkpatrick (1986, όπ. παρ. Baring, 

2012), ασχολήθηκε με το περιβάλλον, στο οποίο αναπτύσσεται το παιδί. 

Θεωρούσε ότι η αίσθηση ενός προστατευμένου και ασφαλούς περιβάλλοντος 

επηρεάζει θετικά την εικόνα, που θα διαμορφώσει ένα παιδί για το Θεό. Στην ίδια 

διαπίστωση κατέληξαν και οι Spilka et al. (2003) θεωρώντας ότι τα παιδιά, που 

έχουν μεγαλώσει μέσα σε ένα θρησκευτικό περιβάλλον από τη βρεφική τους 

ηλικία, καθορίζονται ψυχοβιολογικά από αυτό. Αυτό συμβαίνει, καθώς οι 

μεγαλύτεροι ως καθοδηγητές έχουν ήδη αναπτύξει έναντι των μικρότερων έντονες 

θρησκευτικές πεποιθήσεις.  
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Ο Gomez (1986) προχώρησε την έρευνα ένα βήμα παραπέρα εστιάζοντας στη 

σχέση μεταξύ παιδιών και γονέων. Επισήμανε ότι στις Φιλιππίνες τα παιδιά 

συσχετίζουν την έννοια του Θεού με αυτήν του πατέρα, καθώς ο τελευταίος έχει 

σημαντική παρουσία στη ζωή του παιδιού. Παρόλα αυτά σημαντική είναι και η 

μητρική επιρροή (Women and Gende Institude [WGI] 2004), καθώς οι μητέρες 

συμμετέχουν άμεσα στο μεγάλωμα των παιδιών τους, και μάλιστα περισσότερο από 

τους πατεράδες (Baring, 2012). Σε αυτό το σημείο ταιριάζει απόλυτα η άποψη του 

Freud πως η αντίληψη ενός παιδιού για το Θεό μοιάζει με την ιδέα του πατέρα. Στον 

αντίποδα της γνώμης αυτής βρίσκεται η άποψη του Jung, ο οποίος διατείνεται πως η 

εικόνα ενός παιδιού για το Θεό τείνει να είναι παρόμοια με την ιδέα της μητρικής 

φιγούρας (Vianello, et al., 2009). 

Την αμέσως επόμενη χρονιά, το 1987 δηλαδή, πραγματοποιήθηκε μια ακόμα 

έρευνα εστιάζοντας στη γονική επιρροή. Ο Erikson και η H. Kivnick (1987, όπ. παρ. 

Wulff, 1997) μελέτησαν τα παιδιά 29 οικογενειών παρακολουθώντας τα για 

περισσότερες από πέντε δεκαετίες στο Ινστιτούτο Ανθρώπινης Ανάπτυξης του 

Πανεπιστημίου της Καλιφόρνια στο Μπέρκλεϋ. Τα παιδιά όλων των οικογενειών 

κατά τη διάρκεια όλων αυτών των ετών είχαν λάβει μέρος σε πολλές συνεντεύξεις. 

Τα αποτελέσματα της μελέτης αυτής έδειξαν ότι η πλειοψηφία των συμμετεχόντων 

αντιλαμβανόταν την θρησκευτική τους πίστη ως πηγή, από την οποία έπαιρναν 

δύναμη κι ελπίδα πιστεύοντας πως αυτή καθόριζε τις αποφάσεις της ζωής τους. 

Επίσης, έκριναν ως άκρως σημαντικό να παρακολουθήσουν τα παιδιά και τα εγγόνια 

τους θρησκευτικές εκκλησιαστικές τελετουργίες, ακόμη και στην περίπτωση που οι 

ίδιοι δεν το έκαναν. Μια πιθανή εξήγηση είναι πως ίσως ένιωθαν ότι η παρεύρεση 

στην εκκλησία σε συνδυασμό με την πίστη, τις δεσμεύσεις και τις αξίες, θα 

προστατεύονταν κάπως οι οικογένειές τους από κάθε κίνδυνο. Από την άλλη, όσοι 

δεν παρακολουθούσαν πλέον τις θρησκευτικές λειτουργίες, πίστευαν ότι η ώριμη 

ηλικία τους συνιστά καλή δικαιολογία, για να αιτιολογήσουν την απομάκρυνσή τους, 

εξομοιώνοντάς τη με μια πρώτη έκφραση αναζήτησης.  

Το ενδιαφέρον για τις παιδικές θρησκευτικές αντιλήψεις όχι μόνο συνεχίστηκε, 

αλλά αυξήθηκε κατά τις επόμενες δεκαετίες. Πιο συγκεκριμένα, σε έρευνά του το 

1990 ο Coles (όπ. παρ. Günther – Heimbrock, 1999), ως αναλυτής και βοηθός του E. 

Erikson στο Χάρβαρντ διερεύνησε τις αντιλήψεις και τις πεποιθήσεις χριστιανών, 

εβραίων, μουσουλμάνων και αγνωστικιστών παιδιών ηλικίας 6 έως 13 ετών. Ο Coles 

κάνοντας χρήση των μεθοδολογικών εργαλείων του σχεδίου και της συνέντευξης 
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συμπέρανε ότι η διαδικασία της ζωγραφικής αποτελεί μία εσωτερική ανάγκη 

έκφρασης, στην οποία δε χωρούν οι λεκτικές εξηγήσεις. Επίσης, τα παιδιά δεν 

ενδιαφέρονται για το θρησκευτικό περιεχόμενο ή την έννοια του Θεού, αλλά 

αντιθέτως νοιάζονται περισσότερο για την ύπαρξη μιας πνευματικότητας, όπως 

διαπιστώθηκε από την ποικιλομορφία των σχεδίων, που αποτυπώθηκαν από τα 

παιδιά. Χαρακτηριστικό παράδειγμα της μελέτης του αποτέλεσε ένα δωδεκάχρονο 

αγόρι, ο Martin, ηλικίας 12 χρόνων, ο οποίος αρνήθηκε να απαντήσει λεκτικά στις 

ερωτήσεις του ερευνητή, καθώς προτίμησε με εμφανή χαρά να επιδοθεί στη 

ζωγραφική, με σκοπό να δώσει απαντήσεις  στα ερωτήματα, που του είχαν τεθεί. 

Έναν χρόνο αργότερα ο Tamminen (1991, όπ. παρ. Vianello, et al., 2009) 

απευθυνόμενος σε παιδιά και εφήβους στη Φινλανδία οργάνωσε μέσα από 

δομημένα ερωτήματα σχετικά με το Θεό, μη δομημένες μεθόδους, όπως η 

συμπλήρωση προτάσεων ή η ολοκλήρωση προτάσεων (π.χ. «όταν σκέφτομαι τον 

Θεό…» ή «κατά τη γνώμη μου ο Θεός είναι…»), μια έκθεση για το θέμα «πώς 

μοιάζει ο Θεός» και οκτώ προβαλλόμενες φωτογραφίες. Ειδικότερα, μία από τις 

φωτογραφίες έδειχνε ένα κορίτσι ή ένα αγόρι, ανάλογα με τον συμμετέχοντα, που 

βρισκόταν σε φάση στοχασμού συνοδευόμενη από την αντίστοιχη περιγραφική 

λεζάντα, όπου δινόταν το όνομα του παιδιού και η σημείωση ότι σκέπτεται το Θεό 

και τον Χριστό αφήνοντας κενή τη συνέχεια της πρότασης για το τί πιστεύουν οι 

ερωτηθέντες ότι σκέπτεται το παιδί (π.χ. «Αυτό το κορίτσι είναι η Κάριν. Κάθεται 

και σκέφτεται τον Θεό και τον Ιησού. Σκέφτεται …».) Ακόμη, ο ερευνητής για την 

αξιολόγηση των απαντήσεων χρησιμοποίησε διάφορα εργαλεία μέτρησης 

συμπεριλαμβανομένης και της σημασιολογικής διαφορικής κλίμακας, η οποία 

αποτελείται από δύο πόλους διαφορετικής σημασίας με κλιμακούμενες 

διαβαθμίσεις.  

Βάσει των αποτελεσμάτων τα παιδιά αντιμετώπιζαν το Θεό ως μία έννοια, που 

αποπνέει ευγένεια, στοργή και ασφάλεια, ενώ σε λίγες μόνο περιπτώσεις έκαναν 

λόγο για ένα «πρόσωπο» αυστηρό, τρομακτικό, που τιμωρεί. Κυρίως στις ηλικίες 

από 12 έως 15 ετών τα παιδιά θεωρούσαν το Θεό αυστηρό και τρομακτικό, 

αντίληψη η οποία αλλάζει στις επόμενες ηλικιακές βαθμίδες. Οι θετικές 

περιγραφές, που προσιδιάζουν στην έννοια του Θεού, σχετίζονται με τη θετική 

σχέση, που έχουν με τους γονείς τους, ενώ η αμφισβήτηση που γεννάται για την 

ύπαρξη του Θεού έχει να κάνει με μεγαλύτερες ηλικιακά ομάδες (Vianello, et al., 

2009). 
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Ο ίδιος ερευνητής το 1994 ξεκίνησε την έρευνά του με αφορμή μια μελέτη του το 

1974. Αρχικά απευθύνθηκε σε ένα δείγμα αποτελούμενο από 1.588 παιδιά και 

έφηβους ηλικίας 7 έως 20 ετών. Το αρχικό αυτό δείγμα είχε φροντίσει να αποτελείται 

από ίσο αριθμό αγοριών και κοριτσιών λουθηρανικών πεποιθήσεων. Τα δεδομένα 

συλλέχθηκαν έπειτα από 2 χρόνια από 277 άτομα, που έμειναν από το πρώτο αρχικό 

δείγμα, ενώ το 1980 συγκεντρώθηκε ένα τελικό διαχρονικό δείγμα δεδομένων από 60 

παιδιά εξ’ αυτών, που είχαν συμμετάσχει στο πρώτο και δεύτερο στάδιο. Ακόμη, σε 

τρίτο στάδιο μελετήθηκαν τα 242 παιδιά (της τρίτης φάσης) για λόγους σύγκρισης. 

Τελικά, το 1986 με σκοπό την διεύρυνση των αρχικών μελετών του πραγματοποίησε 

μια έρευνα, στην οποία πήραν μέρος 1176 μαθητές. Τα δεδομένα συγκεντρώθηκαν 

μέσα από ερωτηματολόγια, που είχαν απαντήσει μαθητές ακόμα και της πέμπτης 

τάξης, που παρουσίαζαν δυσκολία στη γραπτή έκφραση. Αυτό δημιούργησε φόβο, 

αφού θα μπορούσε ενδεχομένως να θέσει σε κίνδυνο τα ευρήματα. Ερωτηματολόγια 

χορηγήθηκαν ακόμα και στους μικρότερους ηλικιακά μαθητές (Spilka et al., 2003). 

Οι ερωτήσεις που έχρηζαν απάντησης ήταν λόγου χάρη «Έχετε νιώσει κατά 

καιρούς ότι ο Θεός είναι ιδιαίτερα κοντά σας;» και «Θα θέλατε να μου πείτε γι' αυτό, 

πότε και σε ποιες καταστάσεις;» Τα αποτελέσματα των απαντήσεων έδειξαν ότι το 

10% έως 16% των πιο μικρών μαθητών ανέφεραν ότι δεν είχαν νιώσει ιδιαίτερα 

κοντά στον Θεό, ενώ η ίδια άποψη αλλά σε ποσοστό 53% υποστηρίχτηκε από παιδιά 

ηλικίας 17 έως 20 ετών. Με άλλα λόγια, τα μεγαλύτερα παιδιά και οι έφηβοι ήταν 

λιγότερο πιθανό να αναφέρουν θρησκευτικές εμπειρίες, που αφορούσαν στην 

εγγύτητα με τον Θεό. Μολονότι, οι θρησκευτικές εμπειρίες στην παιδική ηλικία 

αφορούσαν κυρίως τις καθημερινές καταστάσεις, ενώ στην προεφηβική και εφηβική 

ηλικία σχετίζονταν με εκκλησιαστικές. Επιπλέον, όσον αφορά τις ηλικίες 7 έως 11 

ετών η σχέση με τον Θεό ήταν πιο πιθανό να συνδεθεί με καταστάσεις, που 

παρέπεμπαν σε μοναξιά, φόβο ή/και κάποιου είδους έκτακτη ανάγκη (Spilka et al., 

2003).  

Οι ίδιες εμπειρίες ειπώθηκαν και από εντεκάχρονα και δεκατριάχρονα παιδιά 

συνδέοντας την εγγύτητα με το Θεό σε σχέση με το θάνατο, τη μοναξιά, την 

προσευχή και τη σκέψη. Ακόμη, το δείγμα ηλικίας 13 έως 15 ετών ανέφερε διάφορες 

θρησκευτικές αμφισβητήσεις, όπως για παράδειγμα την ύπαρξη και την αξιοπιστία 

του Θεού, καθώς και την αποτελεσματικότητα της προσευχής. Από την άλλη μεριά, 

οι θρησκευτικές εμπειρίες των μαθητών μεταξύ 15 έως 20 ετών είχαν μία τάση να 

περιλαμβάνουν θέματα προσωπικής ταυτότητας και υπαρξιακά αφηρημένα 
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ερωτήματα, όπως είναι το νόημα της ζωής και του θανάτου. Τελικά, η έρευνά του 

φανέρωσε μια αναπτυξιακή κλίμακα, που σχετίζεται με την ηλικία και οδηγείται 

από το συγκεκριμένο, ξεχωριστό και εξωτερικό προς το πιο αφηρημένο, γενικό και 

εσωτερικευμένο στις μεγαλύτερες ηλικίες (Spilka et al., 2003). 

Εντούτοις, διαπιστώθηκε ότι οι εικόνες του Θεού, που προέκυψαν, διέφεραν και 

σχετίζονταν με τα μέτρα, που χρησιμοποιήθηκαν. Για παράδειγμα, ενώ στις 

εναλλακτικές απαντήσεις θεωρείται πολύ σημαντική η επίδραση του Θεού στους 

ανθρώπους, η οποία τους κάνει να είναι καλοί μεταξύ τους, δεν ήταν μια 

απάντηση, που αναφέρθηκε συχνά στις συμπληρωματικές προτάσεις ή στα δοκίμια 

(Tamminen, 1991). Η έρευνα αυτή, ενώ δεν είχε αυτοσκοπό να αναλυθεί ως μία 

γνωστική αναπτυξιακή θεωρία της θρησκευτικής ανάπτυξης, όπως αυτής του 

Piaget, παρόλα αυτά ενίσχυσε την άποψη ότι υπάρχει μια αναπτυξιακή ακολουθία 

σε σχέση με τις θρησκευτικές εμπειρίες. Τα αποτελέσματά της είναι συνεπή με την 

προσέγγιση αυτή, ιδιαίτερα στο σημείο της μετάβασης από τη συγκεκριμένη στην 

αφηρημένη σκέψη, όσον αφορά τη θρησκεία, καθώς περνούν τα παιδιά στην 

εφηβεία (Spilka et al., 2003). 

Μνεία αξίζει να γίνει σε ακόμα μία έρευνα, η οποία έλαβε υπόψη της και τον 

αντίκτυπο, που μπορεί να έχουν οι κοινωνικές και οικονομικές διαφορές των 

οικογενειών -και επομένως των παιδιών- κατά την ανάπτυξη της 

θρησκευτικότητας. Ο Πνευματικός το 1993 διεξήγαγε έρευνα σε 425 παιδιά 

Δημοτικού (Γ΄ και Ε΄ τάξης) και Γυμνασίου (Α΄ και Γ΄ τάξης), τα οποία 

προέρχονταν από διαφορετικά κοινωνικά και οικονομικά στρώματα ανάλογα με 

την περιοχή, που διέμεναν, δεδομένου ότι το δείγμα συγκεντρώθηκε από διάφορες 

περιοχές της Θεσσαλονίκης (Σταυρούπολη, Τούμπα, Θέρμη και Ανατολικό 

Τομέα), η έρευνα διεξήχθη σε δύο φάσεις. Στόχο της έρευνας συνιστούσε η 

διερεύνηση του θέματος της θρησκευτικής σκέψης στα παιδιά καθώς και η 

εξέταση του ερωτήματος αν αυτή εξαρτάται από μεταβλητές.  

Η παραπάνω έρευνα χωρίστηκε σε δύο φάσεις. Για την υλοποίηση της 

ερευνητικής διαδικασίας χρησιμοποιήθηκαν θρησκευτικά έργα και δύο εργαλεία, 

αφενός η συνέντευξη με γνωστικό και θρησκευτικό αντικείμενο και αφετέρου τα 

ερωτηματολόγια σχετικά με το κάθε αντικείμενο (Πνευματικός, 1993, 

διδακτορικό, σελ. 73, 77-82). Τα αποτελέσματα έδειξαν πως η ανάπτυξη της 

θρησκευτικής σκέψης πραγματοποιείται με συστηματικό τρόπο ακολουθώντας την 

ανάπτυξη των ικανοτήτων και πως η πρώτη εξελίσσεται ιεραρχικά λαμβάνοντας 
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υπόψη την κοινωνικοοικονομική και θρησκευτική κατάσταση των συμμετεχόντων 

(Πνευματικός, 1993). Το παραπάνω συμπέρασμα προσιδιάζει με την άποψη των 

Maton και Pargament (1987, όπ. παρ. Pargament, 1999), οι οποίοι διατείνονταν πως 

οι θρησκευτικές εκκλησίες είναι πηγές υποστήριξης για τα άτομα από όλα 

ανεξαιρέτως τα κοινωνικά στρώματα. 

Βέβαια η πλειοψηφία των ερευνών, που έχουν διεξαχθεί, μελέτησε τον 

ανθρωπομορφισμό, χαρακτηριστικά του οποίου τείνουν να αποδίδουν τα νεότερα 

ηλικιακά παιδιά στο Θεό. Όπως είχε τονίσει άλλωστε και ο Guthrie (1993, όπ. παρ. 

Barrett & Keil, 1996, 222) «ο ανθρωπομορφισμός είναι αναπόσπαστο κομμάτι της 

θρησκευτικής σκέψης». Ακόμη, στο άρθρο του με τίτλο «Old God to new children» ο 

T. Bucher το 1994 ανέλυσε την έρευνα, που πραγματοποίησε σε δύο μεγάλες πόλεις, 

τη Βιέννη και τη Λουκέρνη, παίρνοντας ως δείγμα 343 παιδιά από 7 έως 12 ετών. Ο 

ερευνητής ζήτησε από τους συμμετέχοντες και τις συμμετέχουσες να σχεδιάσουν 

αυθόρμητα την εικόνα του Θεού. Κατά τον ίδιο τρόπο και ο Hanisch έναν χρόνο 

αργότερα, το 1995,  συγκέντρωσε 1.471 σχέδια και 1.187 φωτογραφίες (Günther – 

Heimbrock, 1999). 

Απώτερος στόχος και των δύο μελετών ήταν να ερευνήσουν τις ποικίλες και 

διαφορετικές λεπτομέρειες των παιδικών δημιουργημάτων. Εν ολίγοις οι μελετητές 

ενδιαφέρονταν να παρατηρήσουν κατά πόσο η ζωγραφισμένη θεϊκή εικόνα μοιάζει με 

άνθρωπο, με τι φύλο και σε ποια συναισθηματική κατάσταση παρουσιάζεται, πόσο 

αφηρημένα ή συγκεκριμένα αποτυπώνεται το κάθε σχέδιο (Günther – Heimbrock, 

1999).  

Τα κοινά σημεία μεταξύ των δύο αυτών ερευνών (Bucher, 1994, και Hanisch, 

1995) εντοπίζονται στις παιδικές ζωγραφιές των ηλικιακών ομάδων 7 έως 13 ετών και 

7 έως 16 ετών αντίστοιχα. Συγκεκριμένα, οι ερευνητές οδηγήθηκαν στο συμπέρασμα, 

πως τα παιδιά μικρότερης ηλικίας προσδίδουν περισσότερα ανθρωπομορφικά στοιχεία 

στην αποτύπωση της εικόνας του Θεού στα σχέδια τους. Ωστόσο, η απόδοση του 

ανθρωπομορφισμού φαίνεται να μειώνεται στα σχέδια των μεγαλύτερων ηλικιακά 

παιδιών, καθώς τα σχέδια τους γίνονται πιο αφηρημένα εμπεριέχοντας περισσότερα 

σύμβολα. Τέλος, συμφώνησαν ομόφωνα ότι με βάση την ανάλυση των εικόνων τα 

παιδιά φτιάχνουν μια πιο συγκεκριμένη μορφή, που προσιδιάζει κι ανταποκρίνεται 

στην πραγματική ζωή, καθώς δίνουν στο Θεό μία μορφή πιο ανθρωπομορφική. 

Ακόμη, υποστήριξαν ότι τα παιδιά αλλάζουν τον τρόπο απεικόνισης του Θεού, καθώς 
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μεγαλώνουν, μετατρέποντας τα απλά μορφικά σχήματα σε πιο αφηρημένες μορφές 

(Günther – Heimbrock, 1999).   

Αντίθετα, σε έρευνά τους οι Janssen, de Hart και Gerardts την ίδια χρονιά 

(1994) (Spilka et al., 2003) χρησιμοποιώντας ερωτήσεις ανοιχτού τύπου σχετικά 

με το Θεό σε Ολλανδούς μαθητές της δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης συμπέραναν 

πως οι αντιλήψεις μεταξύ του δείγματος για το Θεό ήταν περίπλοκες και δύσκολα 

μπορούσαν να εξαχθούν αποτελέσματα. Ακόμη, αν και υπήρχαν ενδείξεις, που 

αποδείκνυαν την αφηρημένη σκέψη των Ολλανδών μαθητών, οι ερευνητές 

τόνισαν ότι δεν υπήρχαν αποδείξεις, πως προήλθαν από μια αναπτυξιακή 

διαδικασία. Το παραπάνω συμπέρασμα είναι λογικό, καθώς μια αναπτυξιακή 

διαδικασία δύσκολα δύναται να αποδειχθεί σε μια μελέτη, η οποία απευθύνεται σε 

μία μόνο συγκεκριμένη ηλικιακή ομάδα. 

Ωστόσο, πέραν της μεθόδου της ζωγραφικής, οι αντιλήψεις των παιδιών για τον 

Θεό έχουν διερευνηθεί και με άλλους τρόπους, όπως για παράδειγμα με την 

ανάγνωση ιστοριών (Barrett & Keil, 1996), με τη μορφή συνέντευξης 

(Πνευματικός & Μακρής, 2011), με την δημιουργία κολάζ με πλήθος υλικών 

έπειτα από παρακολούθηση σχετικών θρησκευτικών μαθημάτων (Kaiser & Riegel, 

2020), μέσω πολλαπλών εργασιών με ποικίλα επίπεδα ερωτήσεων (Richert et al., 

2016), και τέλος, με τον συνδυασμό συνέντευξης και συμπλήρωσης 

ερωτηματολογίου από τους συμμετέχοντες (de Roos, 2006), κ.ά. 

Μία αξιοπρόσεκτη έρευνα πραγματοποιήθηκε επίσης το 1994 από τον μελετητή 

Rodney Bassett, ο οποίος  όμως ασχολήθηκε με τις αντιλήψεις, που διαμορφώνουν 

ενήλικα άτομα ήπιας, μέτριας και σοβαρής νοητικής καθυστέρησης, για τον Θεό. 

Η υπόθεση της έρευνας υποστήριζε πως όσοι έχουν ήπια μορφή καθυστέρησης, θα 

διάλεγαν τις εικόνες, που περιείχαν στοιχεία πιο αφηρημένης σκέψης, ως αυτές 

που τους θύμιζαν το Θεό. Αναλυτικότερα, οι συμμετέχοντες παρατηρώντας 15 

εικόνες (π.χ. βασιλιάς σε θρόνο, γενειοφόρος άνδρας, άγγελος, μητέρα που κρατά 

ένα μωρό, μια καρδιά, η Βίβλος, σταυροί σε ένα λόφο) καλούνταν να διαλέξουν 

ελεύθερα αυτές, που ήθελαν (Paloutzian, 1996).  

Βάσει των αποτελεσμάτων, οι ενήλικες με σοβαρή μορφή καθυστέρησης 

επέλεγαν εικόνες, οι οποίες εμπεριείχαν σκηνές με ανθρώπους, ως πιο 

αντιπροσωπευτική απεικόνιση του Θεού. Εντούτοις, τα άτομα με ήπια μορφή 

καθυστέρησης επέλεγαν μία ποικιλία εικόνων, στις οποίες συνυπήρχαν σύμβολα 

και άνθρωποι. Τα παραπάνω ευρήματα προσιδιάζουν σε ένα γνωστικό μοντέλο 
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ανάπτυξης, καθώς τα στάδια της θρησκευτικής ανάπτυξης ταιριάζουν και απόλυτα με 

τα γενικά στάδια της γνωστικής ανάπτυξης. Συνεπώς, η θρησκευτικότητα των 

παιδιών αναπτύσσεται με διαφορετικό τρόπο περνώντας από το ασαφές στο 

συγκεκριμένο και αφηρημένο, καθώς κάθε στάδιο είναι εννοιολογικά πιο περίπλοκο 

(Paloutzian, 1996).  

Οι Justin L. Barrett και Frank C. Keil το 1996 πραγματοποίησαν μία έρευνα με 

δείγμα 52 εθελοντές απόφοιτους ή προπτυχιακούς φοιτητές ηλικίας 17 ετών και 

πάνω. Ο μέσος όρος ηλικίας όλων των παιδιών ήταν τα είκοσι έτη, ενώ το 

μεγαλύτερο ποσοστό των συμμετεχόντων ήταν γένους θηλυκού. Η έρευνα 

στηρίχθηκε πάνω σε ένα ερωτηματολόγιο, το οποίο περιελάμβανε 18 θέματα σχετικά 

με τις πεποιθήσεις των νέων για το Θεό μαζί με ερωτήσεις πολλαπλών επιλογών και 

ερωτήσεις σύντομης απάντησης «ναι ή όχι»  (Barrett & Keil, 1996, 224-225). Στα 

θέματα αυτά έπρεπε να δώσουν απαντήσεις σχετικά με τη θρησκευτικότητά τους και 

τα χαρακτηριστικά, που πίστευαν, πως έχει ο Θεός. Το δείγμα των συμμετεχόντων 

χαρακτηριζόταν από πολυθρησκευτικότητα, καθώς υπήρχαν συμμετέχοντες, που 

πίστευαν στο χριστιανισμό, στον καθολικισμό, στον προτεσταντισμό, στον 

ιουδαϊσμό, στον ινδουισμό, στο βουδισμό ή στον μπαχραϊσμό. 

Πιο αναλυτικά, οι ερωτήσεις διερευνούσαν αν ο Θεός έχει τη δυνατότητα να 

γνωρίζει τι σκέπτεται ο καθένας, εάν γνωρίζει τα πάντα, εάν μπορεί να αισθάνεται, 

εάν αντιδρά  στα ερεθίσματα, εάν υπάρχει ένα συγκεκριμένος τόπος, όπου κατοικεί, 

και εάν κατά τη διάδρασή του με άλλα αντικείμενα μπορεί να αλλάζει υπόσταση. 

Έπειτα οι συμμετέχοντες άκουσαν 8 σύντομες αφηγήσεις από μια κασέτα. Μεταξύ 

των ηχητικών ντοκουμέντων υπήρχαν παύσεις, ώστε τα άτομα να δίνουν τις 

απαντήσεις τους. Το πρόβλημα στη συγκεκριμένη έρευνα εντοπιζόταν στη 

διαφορετικότητα των θρησκευτικών πεποιθήσεων, αφού αυτό οδηγούσε σε μία 

πληθώρα από ποικίλες απαντήσεις στα θρησκευτικά ερωτήματα λόγω του μικρού 

αριθμού του δείγματος. Τα αποτελέσματα οδήγησαν τους ερευνητές στο συμπέρασμα 

πως τα άτομα έχουν αναπτύξει δύο παράλληλες έννοιες του Θεού, οι οποίες 

χρησιμοποιούνται σε διαφορετικά πλαίσια και λειτουργούν ασυμβίβαστα (Barrett & 

Keil, 1996).  

Την ίδια δεκαετία το ενδιαφέρον εντάθηκε. Συγκεκριμένα, ο Petrovich το 1997  

διεξήγαγε έρευνα σε παιδικό σταθμό, η οποία αφορούσε την άποψη των παιδιών για 

τον δημιουργό του κόσμου (φυτά, ζώα, ουρανός, γη, κ.ά.). Ζητούσε από κάθε παιδί 

ξεχωριστά να διαλέξει έναν δημιουργό μεταξύ του Θεού, του ανθρώπου ή μία 
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άγνωστης δύναμης, που τους έδινε. Με άλλα λόγια, ζήτησε από τους 

συμμετέχοντες να προσδιορίσουν την προέλευση των φυτών, των ζώων, του 

ουρανού, της γης και των βράχων διαλέγοντας μία απάντηση ανάμεσα σε τρεις 

διαφορετικές επιλογές (Richert & Barrett, 2005). Βάσει των αποτελεσμάτων οι 

απαντήσεις των παιδιών συνέπιπταν σε μεγάλο ποσοστό ορίζοντας ως πιθανό 

δημιουργό του κόσμου τον Θεό. Η επιλογή αυτή των παιδιών προσχολικής ηλικίας 

δείχνει πως αποδίδουν σαφώς μεγαλύτερη δύναμη στο Θεό εν αντιθέσει με τους 

ανθρώπους. Τα παιδιά υπέδειξαν σε μεγάλο ποσοστό το Θεό ως υπεύθυνο της 

δημιουργίας του κόσμου, καθώς του απέδωσαν κάθε ευθύνη. 

 Η Ana-Maria Rizzuto (1974, 1979, 1992, όπ. παρ. Wulff, 1997) μελετώντας 20 

συμμετέχοντες χριστιανών και εβραϊκών πεποιθήσεων μέσα από ερωτηματολόγια, 

συνεντεύξεις και σχέδια του Θεού και των οικογενειών τους δε βρήκε 

κάποιον/κάποια εκ του δείγματος, που να έχει αναπαραστήσει το Θεό σύμφωνα με 

τις επιδράσεις ενός γονικού ειδώλου. Η εικόνα του Θεού είχε διαμορφωθεί από 

την εικόνα, που είχαν σχηματίσει τα παιδιά στη φαντασία τους επηρεασμένα από 

τον τρόπο, που οι γονείς αντιμετώπιζαν το Θεό, είτε θετικά, είτε με φόβο. Έτσι, η 

ερευνήτρια κατέληξε στο συμπέρασμα πως οι αντιλήψεις των παιδιών για το 

πρόσωπο, που αντιπροσωπεύει το Θεό, εκπέμπουν τη σχέση μεταξύ των παιδιών 

με τους γονείς και τους δασκάλους.  

Ειδικότερα, ο Θεός έχει τη θέση του παντοτινού γονέα όλων των ανθρώπων, 

καθώς λογίζεται είτε ως ικανός να καλύψει όλες τις ανάγκες και να αγαπά 

παρέχοντας παρηγοριά και προστασία, είτε ως ανάξιος να παράσχει τους 

αναγκαίους πόρους στη δυστυχισμένη ζωή κάποιου. Η ερευνήτρια (1979, 1998) 

μελέτησε επίσης το λόγο, που κάποιος απορρίπτει το Θεό, και έδωσε ενδείξεις για 

τη σημασία των σχέσεων των αντικειμένων στον σχηματισμό των εννοιών του 

Θεού. Συμφωνώντας με τον Freud πίστευε, ότι τα παιδιά μαθαίνουν μέσα από την 

εμπειρία, αν μπορούν ή όχι να εμπιστεύονται το Θεό, τονίζοντας πως οι γονείς, οι 

δάσκαλοι, οι Σημαντικοί Άλλοι, καθώς και τα πράγματα επιδρούν στη 

διαμόρφωση των αντιλήψεων των παιδιών για τα θρησκευτικά θέματα (Bellous, de 

Roos, & Summey, 2004).  

Τη σημαντική θέση, που κατέχουν οι γονείς, ανέδειξε μία ακόμα έρευνα των 

Dickie, Eschleman, Merasco, Shepard, Vander Wilt και Johnson (1997), που 

πραγματοποίησαν σε παιδιά ηλικίας 4 έως 11 ετών συμπεραίνοντας πως η 

ανατροφή του πατέρα ήταν πιο σημαντική για την αντίληψη του Θεού, ενώ η 
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παροχή δύναμης και στήριξης από πλευράς της μητέρας ενίσχυε τα παιδιά να 

αντιληφθούν το Θεό ως ισχυρό. Μάλιστα, οι Hertel και Donahue (1995) διαπίστωσαν 

μία μεγαλύτερη επιρροή των μητέρων στη θρησκευτικότητα των εφήβων (Levenson, 

Aldwin, & D’ Mello, 2005). 

Ένα χρόνο αργότερα, οι Ladd, Mclntosh και Spilka (1998) ασχολήθηκαν με τις 

απόψεις των παιδιών σχετικά με το φύλο του Θεού. Έτσι, βασιζόμενοι στη μέθοδο 

του σχεδίου πραγματοποίησαν έρευνα, το δείγμα της οποίας αποτελούσαν 968 παιδιά 

ηλικίας 3 έως 18 ετών (με μέσο όρο τα 9,6 χρόνια) από οκτώ χριστιανικές ομάδες 

στις Ηνωμένες Πολιτείες. Τα κορίτσια αποτελούσαν το 55% του δείγματος. Οι 

ερευνητές ζήτησαν από τα παιδιά αρχικά να αναπαραστήσουν σε μια ζωγραφιά το 

Θεό, όπως τον έχουν στο μυαλό τους και δευτερευόντως να εξηγήσουν εν συντομία 

τη ζωγραφιά τους, με σκοπό να αποφευχθούν ενδεχόμενα ερμηνευτικά λάθη. 

 Ολοκληρώνοντας την έρευνα η εξαγωγή των αποτελεσμάτων αφορούσε το φύλο, 

που απέδωσαν τα παιδιά στον Θεό, και τα σύμβολα, που σχεδίασαν στις ζωγραφιές 

τους. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι τα παιδιά στην πλειοψηφία τους πιστεύουν, ότι ο 

Θεός είναι αρσενικού φύλου. Συγκεκριμένα, το ποσοστό των παιδιών, που ερμήνευαν 

τον Θεό ως άνδρα ανερχόταν σε 55,7%. Εξίσου υψηλό ήταν και το ποσοστό των 

παιδιών (37,5%), που υποστήριζαν την ουδετερότητα ως φύλο του Θεού έναντι του 

χαμηλού ποσοστού (6,8%) των απεικονίσεων του Θεού ως θηλυκό φύλο (Ladd et al., 

1998).  

Όσον αφορά την ύπαρξη συμβόλων στις παιδικές ζωγραφιές, αυτά παρατηρήθηκαν 

μόνο στα σχέδια των μεγαλύτερων ηλικιακά συμμετεχόντων (άνω των επτά ετών). Σε 

γενικές γραμμές οι μελετητές οδηγήθηκαν στο συμπέρασμα πως οι έννοιες του Θεού 

αναπτύχθηκαν σχεδόν πανομοιότυπα μεταξύ των χριστιανικών πεποιθήσεων και σε 

συμφωνία με την Πιαζετική θεωρία (Spilka et al., 2003), καθώς την ανοδική πορεία 

της ηλικίας των παιδιών ακολουθούσε μία ολοφάνερη αύξηση της παρουσίας 

διαφόρων συμβόλων στα σχέδια των παιδιών. Δεν παρατηρήθηκε συναφής σχέση και 

συνοχή μεταξύ των μεταβλητών της ηλικίας και της σχέσης απέναντι στο Θεό με τα 

σύμβολα, που χρησιμοποιούσαν, για να αποτυπώσουν το φύλο του Θεού (Ladd et al., 

1998).  

Από την έρευνά τους οι Ladd, Mclntosh και Spilka (1998) εξετάζοντας 

σχολαστικά το φύλο, που προσδίδουν τα παιδιά στο Θεό στις διάφορες ηλικίες 

οδηγήθηκαν σε ποικίλα συμπεράσματα για κάθε ηλικιακή κατηγορία. Ειδικότερα, τα 

πολύ μικρά παιδιά ηλικίας 3 έως 6 ετών δεν αντιλαμβάνονται πλήρως τις βιολογικές 
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και σημασιολογικές διαφορές μεταξύ των φύλων, εν αντιθέσει με τα παιδιά της 

δημοτικής ηλικίας από 7 έως 11 χρονών, που έχουν την τάση να χρησιμοποιούν το 

φύλο ως χαρακτηριστικό (αρσενικό, θηλυκό ή ουδέτερο) με σκοπό να το 

διαφοροποιήσουν από τα άλλα δύο γένη. Τέλος, τα μεγαλύτερα παιδιά του 

δείγματος, ηλικίας 12 έως 18 χρονών, μπορούν να διαχειριστούν τις διαφορές με 

μεγαλύτερη άνεση (Κακάνη, 2019).  

Τα ευρήματα της μελέτης αυτής, ωστόσο, φάνηκε πως δεν συμφωνούν με τα 

δεδομένα, που έφερε στο φως μια παλαιότερη έρευνα. Πιο συγκεκριμένα, στον 

αντίποδα των αποτελεσμάτων της μελέτης των Ladd et al. (1998) βρίσκονται τα 

αποτελέσματα της έρευνας του Hakomaa (1981), καθώς τα συμμετέχοντα παιδιά 

αντιλαμβάνονταν το Θεό ως δημιουργό του κόσμου δίνοντάς του χαρακτηρισμούς, 

που προσιδίαζαν στο ανδρικό φύλο καθορίζοντας έτσι το αρσενικό ως κυρίαρχο 

γένος (Tamminen et al., 1988). 

Από την άλλη, οι Gunnoe, Hetherington και Reiss (1999, όπ. παρ. Nelson, 

2009) έδωσαν βάση στη σημασία των γονικών φιγούρων σε σχέση με τη 

θρησκευτικότητα. Μελετώντας περισσότερες από 400 οικογένειες διαπίστωσαν ότι 

η μητρική και η πατρική θρησκευτικότητα επηρεάζουν την ανατροφή των παιδιών, 

η οποία καθορίζει κατά κάποιο τρόπο τη θρησκευτικότητά τους κατά την 

ενηλικίωση. Μάλιστα, υπάρχουν έρευνες, οι οποίες υποστηρίζουν ότι οι 

αντιλήψεις των παιδιών σχετικά με τη διαμόρφωση των θρησκευτικών τους 

πεποιθήσεων διαμορφώνονται κυρίως από το θρησκευτικό περιβάλλον μέσα στο 

οποίο έχουν μεγαλώσει, παρά από τις επιρροές που έχουν δεχθεί από τις απόψεις 

και τις συμπεριφορές των γονέων τους (Bao, Whitbeck, Hoyt, & Conger, 1999‧ 

Okagaki, & Bevis, 1999, όπ. παρ. Boyatzis, 2005). 

Παρά την ενδελεχή μέχρι στιγμής διερεύνηση διαφόρων παραγόντων σχετικά 

με τον τρόπο, που τα παιδιά αντιλαμβάνονται το Θεό, το θέμα αυτό 

εξακολουθούσε να έχει εξαιρετική απήχηση στα ερευνητικά ενδιαφέροντα των 

μελετητών. Έτσι, το 2001 ο Evans εξετάζοντας τις απόψεις των παιδιών για τη 

δημιουργία του κόσμου διαπίστωσε πως η πλειονότητα των παιδιών ηλικίας 5 έως 

8 χρονών αναφέρθηκε στον τρόπο δημιουργίας του φυσικού κόσμου κάνοντας 

λόγο για μια είτε προσωπική δημιουργική, είτε εξελικτική, είτε τεχνική είτε 

αυτοδημιούργητη προέλευση χωρίς να συσχετίζουν τις απαντήσεις τους με 

θρησκευτικό υπόβαθρο (Barrett & Richert, 2005). 
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Κατά το ίδιο χρονικό διάστημα, η ομάδα της de Roos (Bellous et al., 2004) 

συνεργάστηκε με μια μερίδα γονέων, που ήταν μη εκκλησιαστικοί, ανοιχτοί και 

φιλελεύθεροι χριστιανοί. Η έρευνα ξεκίνησε με την ένδειξη, ότι η σχέση μητέρας - 

παιδιού μπορεί να είναι σημαντική για τη διαμόρφωση των παιδικών εννοιών περί 

Θεού, καθώς οι έννοιες της μητέρας επιδρούν στις απόψεις των παιδιών. Κατά 

αντιστοιχία, λοιπόν, όταν οι μητέρες εκλάμβαναν το Θεό ως φίλο, τότε και τα παιδιά 

τους αντιμετώπιζαν το Θεό ως πατέρα ή αγαπημένο φίλο.  

Μάλιστα, η ίδια έρευνα ανακάλυψε πως οι θεϊκές έννοιες των εκπαιδευτικών 

επηρέαζαν τις απαντήσεις των νεαρότερων παιδιών σε ερωτήσεις ανοιχτού τύπου για 

τον Θεό. Όταν, δηλαδή, οι δάσκαλοι, που πρέσβευαν χριστιανικές πεποιθήσεις και 

ήταν πιο ανοιχτοί βίωναν την ιδέα του Θεού ως ένα πρόσωπο αγαπητό, όπως ο 

πατέρας ή ο φίλος. Σε αυτήν την περίπτωση οι μαθητές τους αντανακλούσαν στο Θεό 

τα θετικά συναισθήματα, που εκλάμβαναν από τους δασκάλους τους, δίνοντας 

περιγραφές του Θεού με βιβλικές λέξεις και ιστορίες.  

Τα αποτελέσματα της έρευνας (Bellous et al., 2004) έδειξαν ότι τα παιδιά δέχονται 

μόνο γνώσεις από τους γονείς και τους δασκάλους τους, χωρίς να λογαριάζεται η 

σχέση, που έχουν με το εξωτερικό περιβάλλον και τα σημαντικά πρόσωπα, 

μαθαίνοντας για ένα Θεό δυνατό, ικανό να συμμορφώνεται και καθοδηγητικό. Όμως, 

οι γνώσεις αυτές δεν μετουσιώνονται σε συναισθηματικές αξίες, δημιουργώντας έναν 

οικείο, προσωπικό δεσμό με το Θεό. Αυτό φαίνεται και από το γεγονός ότι τα παιδιά, 

που δεν είχαν καλές σχέσεις με τους δασκάλους τους, εκλάμβαναν το Θεό ως καλό, 

φίλο τους και ως κάποιον που τα αγαπά και θα τα κάνει ευτυχισμένα. Ως εκ τούτου, 

φαίνεται πως δε συνδέονταν συναισθηματικά μαζί του, απλά του απέδιδαν ιδιότητες 

με βάση τις γνώσεις που είχαν γι’ αυτόν.  

Επιπλέον, οι προβληματικές σχέσεις, που μπορεί να είχαν τα παιδιά με τους γονείς, 

εξισορροπούνταν, όταν το παιδί ανέπτυσσε σχέσεις με άλλα άτομα του 

περιβάλλοντός του, δημιουργώντας έτσι μία καλή σχέση με το Θεό. Με άλλα λόγια, 

το παιδί που δεν είχε καλές σχέσεις με τους γονείς του, αλλά η σχέση του με το 

δάσκαλό του ήταν καλή, τότε αυτή επιδρούσε θετικά στην αντίληψη του παιδιού για 

το Θεό, θεωρώντας τον ως στοργικό και ευγενικό φίλο. Στην περίπτωση, που οι 

γονείς και οι δάσκαλοι μιλούσαν και επευφημούσαν τη σημασία των τυπικών στόχων 

της θρησκευτικής εκπαίδευσης, τα παιδιά εκλάμβαναν το Θεό ένα πρόσωπο αγαπητό, 

δυνατό και καθοδηγητικό. Ένα ακόμη στοιχείο, που έγινε φανερό, ήταν ότι οι 
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θρησκευτικές πεποιθήσεις των δασκάλων διαμόρφωναν και επηρέαζαν τις σκέψεις 

των παιδιών για το Θεό (Bellous et al., 2004).  

Όσον αφορά τις αντιλήψεις μόνο των γονέων και την επιρροή, που ασκούν 

αυτοί στα παιδιά, στην έρευνα των Hertel και Donahue το 1995 (όπ. παρ. de Roos, 

Iedema, & Miedema, 2004) με δείγμα συμμετεχόντων με χριστιανικές ορθόδοξες 

πεποιθήσεις φάνηκε ότι, όταν οι μητέρες τρέφουν μια πιο στοργική ιδέα για το 

Θεό, τότε και τα παιδιά τους, αν και βρίσκονται στην προσχολική ηλικία, 

αισθάνονται το Θεό ως ισχυρό, στοργικό και καθοδηγητικό. 

Οι παρακάτω έρευνες αναδεικνύουν μία διαφορετική αντιμετώπιση του ίδιου 

θέματος, καθώς ο Hyde (1990) έχει ήδη διαπιστώσει ότι η θρησκευτικότητα των 

παιδιών προάγεται πιο έντονα από τους γονείς παρά από τα σχολεία. Εντούτοις, σε 

έρευνα των Boersma το 1998 και των Dijkstra, Dronkers και Hofman το 1997 

βρέθηκε ότι πολλοί γονείς αναθέτουν την ευθύνη της θρησκευτικής εκπαίδευσης 

των παιδιών τους στους δασκάλους (de Roos et.al., 2001).  

Μία ακόμα έρευνα, αυτή των de Roos, Miedema και Iedema το 2001 είχε ως 

στόχο τη διερεύνηση των απόψεων των παιδιών για το Θεό και τη σχέση τους με 

τον παιδαγωγό. Για το σκοπό αυτό, μελετήθηκαν 72 παιδιά (36 αγόρια και 36 

κορίτσια από έξι διαφορετικές τάξεις) μαθητές και μαθήτριες δύο διαφορετικών 

σχολείων (ένα δημόσιο και ένα προτεσταντικό) στο Nijmegen χρησιμοποιώντας 

ένα ερωτηματολόγιο και μια ημιτελή ιστορία με μία κούκλα (de Roos et.al., 2001).  

Τα αποτελέσματα της έρευνας κατέληξαν πως η εικόνα, που έχει σχηματίσει το 

παιδί για το γονέα, θα συμπίπτει με την εικόνα, που θα αναπτύξει για το Θεό. 

Έτσι, όσο πιο θετικά αντιλαμβάνεται τον εαυτό του μέσα σε ένα κλίμα αγάπης, 

στοργής και φροντίδας, τόσο πιο θετικά θα αντιληφθεί και την έννοια του Θεού 

βιώνοντας τα ίδια συναισθήματα. Σε διαφορετική περίπτωση, το παιδί έχοντας μια 

αρνητική εικόνα για τον εαυτό του, θα διαμορφώσει μια εξίσου αρνητική εικόνα 

για το Θεό νιώθοντας τον απόμακρο, απορριπτικό και θυμωμένο. Ομοίως, σε 

μεγάλο βαθμό θα επηρεάσει τη διαμόρφωση της θεϊκής εικόνας και η σχέση, που 

έχει οικοδομήσει το παιδί με το δάσκαλο. Συνεπώς, όσο πιο θετική είναι η σχέση 

μεταξύ γονέα ή δασκάλου και παιδιού, τόσο πιο ευμενής και θερμή θα είναι η 

εικόνα του παιδιού για το Θεό (de Roos et.al., 2001).  

Τονίζεται, βέβαια, πως προϋπόθεση για την ύπαρξη μιας καλής σχέσης μεταξύ 

δασκάλου και παιδιού είναι η ύπαρξη μιας ήδη υπάρχουσας θετικής σχέσης γονέα-

παιδιού. Βάσει των αποτελεσμάτων το πρώτο είδος σχέσης λειτουργεί 
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προγνωστικά για την ποιότητα της θεϊκής εικόνας, που θα σχηματίσει το παιδί, 

γεγονός που δεν υφίσταται στο δεύτερο. Η διαπίστωση αυτή ενδεχομένως να 

οφείλεται στις θρησκευτικές πεποιθήσεις του δείγματος, την περί θρησκείας 

μόρφωση και ποικιλία διαφόρων άλλων μεταβλητών (de Roos et.al., 2001). Έτσι, η 

επιρροή της σχέσης μεταξύ παιδιού και δασκάλου συνέχιζε να απασχολεί τους 

ερευνητές.  

Η de Roos σε μελέτη της το 2006 στηριζόμενη στη μελέτη, που είχε 

πραγματοποιηθεί το 2001, προχώρησε σε δεύτερη μελέτη απευθυνόμενη σε 198 

διαφορετικών θρησκευτικών πεποιθήσεων παιδιά προσχολικής ηλικίας, τους γονείς 

και τους δασκάλους τους μέσα από μια ξεχωριστή για κάθε παιδί συνέντευξη 

διάρκειας 45 λεπτών. Στην αρχή τα παιδιά σχεδίασαν μία εικόνα για το Θεό, με στόχο 

να ξεκινήσει μία συζήτηση και να δημιουργηθεί μία εξοικείωση μεταξύ του παιδιού 

και της πειραματίστριας. Στη συνέχεια, ακολούθησαν ανοιχτού τύπου ερωτήσεις, 

όπως στη Μελέτη 1 (de Roos et al., 2001). Συμπληρώθηκαν οι κλίμακες για τις 

έννοιες του εαυτού τους και των υπολοίπων και το δομημένο ερωτηματολόγιο των 23 

χαρακτηριστικών, που μπορεί να έχει ο Θεός. Έτσι, προσεγγίστηκαν οι 

αναπαραστάσεις για το επίπεδο προσκόλλησης μεταξύ μητέρας και παιδιού (de Roos, 

2006).   

Η διαφορά ανάμεσα στα ίδια ερωτηματολόγια των δύο μελετών είναι ότι στη 

δεύτερη περίπτωση οι κλίμακες ήταν πέντε αντί για δύο, γεγονός που έδειξε ότι τα 

παιδιά μπορούν να κατανοήσουν διαφορετικά την έννοια του Θεού με τα 

χαρακτηριστικά του, στοιχείο που οφείλεται και στην πιο ανεπτυγμένη 

θρησκευτικότητα των γονέων. Σύμφωνα με τα αποτελέσματα αποδείχτηκε ότι η 

θρησκευτική κοινωνικοποίηση των παιδιών συμβάλλει στην ανάπτυξη εννοιών για το 

Θεό και πως οι σχέσεις των παιδιών με τους φροντιστές επηρεάζουν και τις σχέσεις – 

απόψεις τους για το Θεό. Διαπιστώθηκε επίσης, ότι στις περιπτώσεις, που οι γονείς 

χρησιμοποιούσαν αυστηρές τεχνικές ανατροφής των παιδιών τους, αυτά θεωρούσαν 

το Θεό ως θυμωμένο, τιμωρητικό και ισχυρό. Δε φάνηκε να είναι σημαντική η σχέση 

ανάμεσα στη θρησκευτική εκπαίδευση και στην έννοια των χαρακτηριστικών του 

Θεού (de Roos, 2006). 

Οι μελετητές Joyce E. Bellous, Simone A. de Roos και William Summey (όπ. παρ. 

Ratcliff, 2004) έθεσαν ως ερευνητική υπόθεση πώς οι έννοιες του εαυτού και του 

Θεού φανερώνονται μέσα από διαδικασίες προσκόλλησης, οι οποίες αποτελούν 

βασικό στοιχείο της βρεφικής και παιδικής ηλικίας. Επιπλέον, ανέδειξαν τις 
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συνδέσεις ανάμεσα τις σκέψεις, που είχαν οι νέοι για τον εαυτό τους, για τους 

άλλους και για τον Θεό. Ειδικότερα, μέσα από την έρευνά τους η Simone de Roos 

και οι συνεργάτες της λαμβάνοντας υπόψη τους τη θεωρία της προσκόλλησης 

στόχευαν να ελέγξουν τις συνέπειες αφενός της ποιότητας των αλληλεπιδράσεων 

μεταξύ γονέα/δασκάλου και μικρών παιδιών, και αφετέρου τις συνέπειες της 

θρησκευτικής κοινωνικοποίησης στη θρησκευτικότητα των παιδιών. Το δείγμα της 

έρευνας αποτελούσαν παιδιά νηπιαγωγείου από άθρησκες (μη πιστές) οικογένειες, 

των οποίων οι μητέρες ήταν αγνωστικιστές, ενώ οι δάσκαλοι ήταν θρησκευόμενοι.   

Οι λόγοι επιλογής παιδιών αυτής της ηλικίας ήταν πως οι έννοιες του Θεού 

εισάγονται νωρίς στη ζωή του ατόμου, τα παιδιά προσχολικής ηλικίας περνούν 

αρκετό χρόνο με τους γονείς και τους δασκάλους τους, καθώς επίσης η είσοδος 

στα προσχολικά ιδρύματα είναι μια σημαντική φάση στη ζωή το παιδιού. Έτσι, οι 

ερευνητές υπέθεταν πως η γνώμη των ανθρώπων για το Θεό είναι αντίστοιχη με 

τις εικόνες, που έχουν διαμορφώσει σχετικά με τις σχέσεις γονέα και παιδιού και 

δευτερευόντως πως η ασφαλής παιδική προσκόλληση επιδρά στις έννοιες του 

Θεού μέσα από τη διαδικασία της κοινωνικοποίησης (Bellous et al., 2004). Τα 

αποτελέσματα της παραπάνω έρευνας έδειξαν μια αντιστοιχία μεταξύ της καλής 

σχέσης δασκάλου και παιδιού και μεταξύ του Θεού και των εννοιών των παιδιών. 

Με λίγα λόγια, η καλή σχέση φροντιστή και παιδιού κατηύθυνε τα παιδιά στην 

υιοθεσία των πεποιθήσεων, που έτρεφαν οι φροντιστές τους. 

Η έρευνα των Barrett, Richert και Driesenga (2001) εστίασε σε νέου είδους 

υποθέσεις. Ειδικότερα, οι ερευνητές εμφανίζοντας ένα κουτί από κράκερ, «το κουτί 

του λανθασμένου περιεχομένου», ζητούσαν από τα παιδιά προσχολικής ηλικίας (3 

έως 6 ετών) να εικάσουν το περιεχόμενό του. Αφού έδειχναν στα παιδιά, πως το 

κουτί περιείχε πέτρες, το έκλειναν ξανά και τα ρωτούσαν αρχικά τι πιστεύουν ότι 

θα αποκρινόταν η μητέρα τους στην ίδια ερώτηση και δευτερευόντως αν ο Θεός θα 

γνώριζε το περιεχόμενό του και ποια θα ήταν η απάντησή του (πέτρες ή 

μπισκότα). Η πλειοψηφία των παιδιών εκτιμούσε, πως ο Θεός έχοντας 

περισσότερη γνώση (παντογνώστης) και υπερφυσικές ιδιότητες (πανταχού παρών) 

θα γνώριζε την αλήθεια (μέσα στο κουτί βρίσκονται πέτρες) και δε θα ξεγελιόταν, 

όπως θα συνέβαινε με τους ανθρώπους, οι οποίοι θα απαντούσαν λανθασμένα 

μπισκότα.  

Στην περίπτωση των παιδιών ηλικίας μικρότερης των 5 χρονών οι αντιλήψεις 

τους ακόμα και για το Θεό ήταν λανθασμένες. Οι απαντήσεις των μεγαλύτερων 
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παιδιών (ηλικίας 5 και 6 χρόνων) έδειξαν ότι οι απόψεις τους για άλλα θέματα ήταν 

λανθασμένες, όμως δε συνέβαινε το ίδιο για την πίστη τους στο Θεό και τη δύναμή 

του. Στα παιδιά ηλικίας 5 και 6 χρόνων η πεποίθησή τους σε αυτό, που έβλεπαν, και 

σε αυτό, που πίστευαν, δεν άλλαζε, παρέμενε σταθερή. Η ανθρώπινη πίστη 

δοκιμαζόταν, ενώ η πίστη τους στο Θεό ήταν σταθερή και ακριβής (Richert & 

Barrett, 2009).  

Έτσι, οι Richert και Barrett (2003) κατέληξαν στο συμπέρασμα πως τα παιδιά 

μπορούν να είναι γνωστικά εξοπλισμένα από μικρά και να αναπτύσσουν την έννοια 

του Θεού διαφορετικά από αυτήν του ανθρώπου (Richert & Barrett, 2009). Συνεπώς, 

τα παιδιά τείνουν να προσδίδουν υπερφυσικές ικανότητες και ιδιότητες στον Θεό 

(π.χ. παντογνώστης, ισχυρός – παντοδύναμος, αέναος, πανταχού παρών, κ.ά.) έναντι 

των ανθρώπων, οι οποίοι δεν φαίνεται από τις απαντήσεις των παιδιών να έχουν 

υπερφυσικές ιδιότητες.  

Τα αποτελέσματα της προαναφερθείσας έρευνας ευθυγραμμίζονται με τα  

αποτελέσματα των ερευνών των Makris και Pnevmatikos (2007, όπ. παρ. 

Πνευματικός & Μακρής, 2011), οι οποίοι βρήκαν ότι τα παιδιά κάτω των 5 ετών 

θεωρούν το Θεό παντογνώστη, αλλά και άνθρωπο ταυτόχρονα. Δέκα χρόνια 

αργότερα, το 2017, η έρευνα των Nyhof και Johnson επιβεβαίωσε τα ίδια 

αποτελέσματα, καθώς τα παιδιά του δείγματος απέδωσαν εξίσου σε μεγάλο ποσοστό 

υπερφυσικές ιδιότητες στον Θεό.  

Ο Hanish το 2002 πρόσθεσε στη βιβλιογραφία ένα ακόμη στοιχείο. Αναλυτικά, 

εστίασε σε ηλικίες παιδιών 7 έως 16 ετών γερμανικής καταγωγής και διαφορετικών 

θρησκευτικών περιβαλλόντων, όσα δηλαδή μεγάλωσαν στο θρησκευτικό περιβάλλον 

της Δυτικής Γερμανίας και όσα μεγάλωσαν στο περιβάλλον της Ανατολικής 

Γερμανίας. Συμπέρανε λοιπόν ότι τα παιδιά από 10 ετών και πάνω επηρεάζονται 

λιγότερο από τους γονείς σχετικά με το θείο, καθώς ξεκινούν σταδιακά να ωριμάζουν 

πνευματικά, όσον αφορά τις αντιλήψεις τους για τον ανθρωπομορφισμό του Θεού 

(Baring, 2012). 

Την ίδια χρονική περίοδο οι Georg Hilger και Anja Dregelyi (2002) μελετώντας 

300 παιδικά σχέδια κατέληξαν πως οι ζωές και οι τυπικές αντιλήψεις των κοριτσιών 

και των αγοριών διαμορφώνουν κι επηρεάζουν τα μοτίβα, που αυτά διαμορφώνουν 

για το Θεό. Τα αγόρια χρησιμοποιούσαν κυρίως μοτίβα, όπως αυτοκίνητα, κάστρα, 

πύργους, ανδρικές φιγούρες και ιππότες, ενώ τα κορίτσια έβλεπαν το Θεό κυρίως 

μέσα από τη φύση, τον ήλιο, τα λουλούδια, τα πουλιά, το ουράνιο τόξο. Σε παρόμοια 
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συμπεράσματα κατέληξαν μέσα από τις μελέτες τους και οι Szagun (2011), 

Wiedmaier (2008) και Bosefeldt (2010) (Keiser & Riegel, 2020). 

Πέραν των προαναφερθέντων, μία ακόμα παράμετρος, που απασχόλησε τους 

μελετητές, είναι το σπίτι του Θεού. Ο Pnevmatikos (2002) διεξήγαγε μια έρευνα 

στο Λουξεμβούργο με μαθητές, που φοιτούσαν σε αγγλικά καθολικά ή 

ελληνορθόδοξα δημοτικά σχολεία. Οι συμμετέχοντες καλούνταν να επιλέξουν 

μεταξύ της διδασκαλίας της Θρησκείας τους ή της ηθικής τους εκπαίδευσης. Ο 

ερευνητής ζήτησε από τα παιδιά να σχεδιάσουν σε μία λευκή κόλλα Α4 το σπίτι 

του Θεού. Αφού συλλέχθηκαν όλα τα σχέδια, ταξινομήθηκαν σε δέκα 

διαφορετικές κατηγορίες. Οι ζωγραφιές των παιδιών απεικόνιζαν ένα πραγματικό 

σπίτι, έναν κήπο ή έναν στάβλο (επιρροή από την ιστορία του Ιησού Χριστού), είτε 

μία εκκλησία. Επίσης, σύνηθες σχέδιο των παιδιών αποτελούσε η απεικόνιση του 

δικού τους σπιτιού στο κάτω μέρος της σελίδας, καθώς στο επάνω μέρος της 

ζωγράφιζαν σύννεφα και ανάμεσά τους ένα άλλο σπίτι ή μία εκκλησία ως κατοικία 

του Θεού, ή έναν κήπο ως απεικόνιση του παραδείσου με διάφορα στοιχεία 

συμβολισμού, όπως για παράδειγμα αγγέλους. 

Επιπλέον, υπήρχαν και σχέδια, στα οποία τα σύννεφα ως οικεία του Θεού ήταν 

επιφορτισμένα με ιδιότητες και συναισθήματα ως επί τω πλείστον θετικά (π.χ. 

αγάπη, καλοσύνη, ευημερία, κ.ά.), καθώς κατά την άποψη ορισμένων παιδιών, 

όπου υπήρχαν τέτοιες ιδιότητες θα μπορούσε να ζει ο Θεός, ενώ δεν έλειπαν και 

απεικονίσεις αστεριών, του σύμπαντος και των πλανητών. Τα σχέδια, που έκαναν 

τα παιδιά, παρέπεμπαν στην εμπειρία τους βάσει του κοινωνικού και του 

θρησκευτικού τους περιβάλλοντος (π.χ. ένα αληθινό σπίτι, μία εκκλησία, ένα 

σύννεφο, κ.ά.). Τα μικρότερα παιδιά λαμβάνοντας υπόψη, ότι έφτιαχναν ένα σπίτι 

δίπλα στο δικό τους, φαίνεται πως εκλάμβαναν την ιδέα του Θεού σαν έναν 

άνθρωπο, που κατοικεί στη γη (Pnevmatikos, 2002).  

Τα πορίσματα της παραπάνω έρευνας συγκλίνουν ως ένα σημείο με την άποψη 

του Carey (1985), ο οποίος υποστήριζε ότι “οι Θεοί διαφοροποιούνται σε αυτούς, 

που ζουν στη γη, και σε όσους ζουν στον παράδεισο” (Pnevmatikos, 2002, 100). 

Τέλος, τα αποτελέσματα της έρευνας υπέδειξαν ξεκάθαρα και τις αναπτυξιακές 

αλλαγές των παιδιών δίνοντας μία υποκειμενική οντολογία στην έννοια του Θεού 

είτε ως ανθρώπου, είτε ως ψυχής που ζει στον ουρανό, είτε ως πνευματική 

οντότητα, είτε ως ένα καλό πνεύμα (Leuba, 1917‧ Pnevmatikos, 2002).  
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Σύμφωνα με τη μελέτη των Giminez, Guerrero και Harris (2003) η ηλικία των 

παιδιών, τόσο περισσότερο αυτά προσδίδουν στοιχεία ανθρώπινα, που σχετίζονται 

και βασίζονται στη θνησιμότητα. Τα παιδιά υποδείκνυαν στοιχεία για τη θνησιμότητα 

του Θεού, όμως δεν έδιναν τα αντίστοιχα στοιχεία στους φίλους τους. Οι ερευνητές 

οδηγήθηκαν στο συμπέρασμα πως τα παιδιά έως την ηλικία των 7 ή 8 χρόνων 

απέδιδαν στο Θεό ανθρώπινα χαρακτηριστικά (Richert & Barrett, 2005). 

Την ίδια περίοδο, μία ομάδα άλλων ερευνητών εξέτασε τη σημασία και την 

επιρροή του γονικού παράγοντα στη διαμόρφωση της έννοιας του Θεού στα παιδιά. 

Πιο συγκεκριμένα, οι Boyatzis και Jancki (2003) ζήτησαν από μία μερίδα παιδιών 

ηλικίας 3 έως 12 ετών, μέλη χριστιανικών οικογενειών, να συμμετάσχουν σε μία 

έρευνα για την επικοινωνία μεταξύ γονέα και παιδιού σχετικά με τα θρησκευτικά και 

πνευματικά ζητήματα. Τα δεδομένα πάρθηκαν σε δύο διαφορετικές χρονικές 

περιόδους με απόσταση μεταξύ τους δύο μηνών. Σκοπός ήταν να αξιολογηθεί η 

συχνότητα, η δομή και το περιεχόμενο των συνομιλιών για τα θρησκευτικά θέματα 

ανάμεσα στους συμμετέχοντες. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι η επικοινωνία ανάμεσα 

στο γονέα και το παιδί αλληλοεπηρεαζόταν μέσα σε ένα κλίμα ανταλλαγής απόψεων. 

Οι γονείς τους έκαναν περισσότερες ερωτήσεις από αυτές, που περιείχε το τεστ, 

χωρίς να μοιράζονται και να εκφέρουν τις δικές τους απόψεις και ιδέες (Boyatzis, 

2005). 

Καινοτομία στον τομέα της έρευνας μεταξύ όλων αυτών των μελετών, που είχαν 

ως τότε υλοποιηθεί, αποτέλεσε ένα άλλο πείραμα, που έκανε η ομάδα του Barrett το 

2003 λαμβάνοντας ως δείγμα παιδιά ηλικίας 3 έως 7 χρόνων. Η καινοτομία υφίσταται 

στο εργαλείο, που χρησιμοποιήθηκε κατά τη διεξαγωγή της έρευνας. Για πρώτη 

φορά, λοιπόν, προβλήθηκαν σε μία οπτική οθόνη που παρουσίαζε άγνωστα σύμβολα. 

Εν συνεχεία, τα παιδιά ρωτήθηκαν για την σημασία αυτών των συμβόλων και τους 

ζητήθηκε να μαντέψουν, ποιο από τα τρία πρόσωπα, η μητέρα, ένας σκύλος ή ο Θεός, 

θα κατανοούσε τι δείχνουν. Τα μικρότερης ηλικίας παιδιά ανέφεραν, ότι όλοι θα 

κατανοούσαν τι απεικονιζόταν στην οθόνη, ενώ τα παιδιά μεγαλύτερης ηλικίας 

απάντησαν ότι η μητέρα και ο σκύλος δε θα κατανοούσαν πλήρως τι δείχνει η οθόνη, 

σε αντίθεση με το Θεό. Αυτό επιβεβαίωσε τις υποθέσεις κατά τις οποίες τα μικρά 

παιδιά δε διακρίνουν διαφορετικά στοιχεία στο Θεό από τους υπολοίπους, ενώ τα 

μεγαλύτερα παιδιά διαχωρίζουν τη θέση του Θεού (Richert & Barrett, 2005). 

Το 2004 οι Knight et al. συμπέραναν πως τα παιδιά διαφοροποιούν το μυαλό, που 

διαθέτει ο Θεός, από αυτό, που διαθέτει ο άνθρωπος. Αυτή η διαπίστωση φαίνεται 
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πως έχει άμεσες συνέπειες στον τρόπο, με τον οποίο τα παιδιά αναπτύσσουν τις 

ιδέες πάνω σε αυτό το θέμα. Εδώ αξίζει να σημειωθεί, πως, για να ερευνηθεί το 

θέμα του Θεού στην παιδική ηλικία, θα πρέπει να θεωρηθεί ως δεδομένο ότι τα 

παιδιά αναπτύσσουν κάποιες ιδέες για το Θεό χωρίς να πιστεύουν πράγματι σε ένα 

Θεό (Richert et al., 2016). 

Πληθώρα ερευνών, όπως των Barrett, Newman, και Richert (2003) και των 

Barrett, Richert και Driesenga (2001) έχουν καταλήξει μέσα από συνεντεύξεις με 

παιδιά στο συμπέρασμα πως τα παιδιά έχουν την ικανότητα να κατανοούν αρχικά 

το Θεό με ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά και έπειτα να μεταβαίνουν στην 

κατανόηση του ανθρώπινου νου ως δείγμα της αντιπροσωπευτικής φύσης του 

(Richert & Barrett, 2005).  

Ακολούθως, σε έρευνα των Richert και Barrett (2005), που πραγματοποιήθηκε 

σε 39 παιδιά ηλικίας 3 έως 7 ετών αμερικανικής καταγωγής, μέλη 

προτεσταντικών, χριστιανικών, λουθηρανικών και πρεσβυτεριανών θρησκειών, 

επιβεβαιώνεται το γεγονός ότι τα μικρά παιδιά ξεχωρίζουν την υπόσταση του 

Θεού από αυτήν του ανθρώπου, παρόλο που συγχέουν ορισμένα στοιχεία της 

ανθρώπινης φύσης στην έννοια του Θεού.  

Πιο αναλυτικά, τα παιδιά χωρίστηκαν ανάλογα με την ηλικία τους σε τρεις 

ομάδες. Τα υλικά, που τους δόθηκαν, ήταν ένας αετός, μία αλεπού, ένας σκύλος, 

ένας πίθηκος και μία κούκλα με το όνομα Maggie. Το πείραμα σχετιζόταν με όλες 

τις αισθήσεις. Λεπτομερέστερα, στην πρώτη φάση, την οπτική, το παιδί έπρεπε να 

σταθεί μπροστά σε έναν τοίχο, στην αρχή πολύ μακριά και έπειτα πιο κοντά, και 

να κοιτάει ένα κομμάτι κίτρινο χαρτί στον απέναντι τοίχο. Στο επάνω μέρος του 

ήταν σχεδιασμένο ένα χαμογελαστό πρόσωπο, που δε φαινόταν. Το παιδί έπρεπε 

να απαντήσει με βάση τη δική του εντύπωση για το τί πιστεύει, ότι κάνει το κάθε 

αντικείμενο, που του είχαν δείξει και στη συνέχεια να απαντήσει τι νόμιζε ότι θα 

απαντούσαν οι άλλοι συμμετέχοντες, βάζοντας πάλι τα στοιχεία στη σειρά 

σύμφωνα με τη δική του γνώμη. 

Στη συνέχεια, στο στάδιο της ακοής, το παιδί άκουγε ένα τραγούδι μακριά από 

το μαγνητόφωνο και απαντώντας στην αρχική ερώτηση στην ερώτηση «τι ακούς;» 

πλησίαζε το μαγνητόφωνο και καλούνταν να απαντήσει ξανά στην ίδια ερώτηση. 

Στο τελευταίο στάδιο, την περίπτωση της όσφρησης, το παιδί τοποθετημένο σε 

μακρινή απόσταση από το δοχείο με το φυστικοβούτυρο καλούνταν να απαντήσει 

στην ερώτηση «τι κάνεις;» και έπειτα πλησιάζοντας να αναγνωρίσει τη μυρωδιά 
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απαντώντας στην ερώτηση «τι μυρίζετε;». Τα αποτελέσματα έδειξαν, ότι τα παιδιά 

συνδέουν τις αισθήσεις με τα αντίστοιχα διακριτά χαρακτηριστικά των ζώων και 

πιστεύουν πως ο Θεός έχει ανθρωπομορφικά χαρακτηριστικά, γιατί ανταποκρίνεται 

στις αισθήσεις (Richert & Barrett, 2009, 283, 287-289, 293). 

Επιπροσθέτως, πέραν των ήδη αναφερόμενων υπάρχουν μελέτες, όπως των 

Barrett, Newman, και Richert το 2003, των Barrett, Richert και Driesenga το 2001, 

των Richert και Barrett το 2005, των Wigger, Paxson και Ryan το 2013, στις οποίες οι 

έννοιες για το Θεό συγκρίνονται και αναλύονται με βάση τον τρόπο, που τις 

εκλαμβάνει ένα παιδικό μυαλό και τον τρόπο, που τις αντιλαμβάνεται ο νους ενός 

μεγαλύτερου σε ηλικία ατόμου χρησιμοποιώντας ως μέθοδο τη θεωρία του νου. Όπως 

έχουν επισημάνει, τα παιδιά σπάνια αποδίδουν συναισθήματα, επιθυμίες και 

πεποιθήσεις στο Θεό και αυτό αναδεικνύει ότι, καθώς μεγαλώνουν τα παιδιά, αυτές 

οι αντιλήψεις αλλάζουν και βελτιώνονται. Οι έρευνες υλοποιήθηκαν σε παιδιά 

αμερικανικής προέλευσης και καταγωγής Μάγια (Kinght, Sousa, Barrett, & Atran 

2004) με προτεσταντικά πιστεύω (Richert et al., 2016).  

Επιπλέον, άλλες έρευνες με δείγμα Ισπανικά παιδιά από σχολές θρησκευτικού ή 

κοσμικού χαρακτήρα (Giménez-Dası, Guerrero, & Harris, 2005), ελληνορθόδοξων 

πεποιθήσεων παιδιά (Makris & Pnevmatikos, 2007), παιδιά από αμερικανικά κοσμικά 

ή προτεσταντικά σχολεία (Lane, Wellman, & Evans, 2010, 2012) και παιδιά 

αυστριακών καθολικών σχολείων (Kiessling & Perner, 2014) διαπίστωσαν ότι σε 

συγκεκριμένη χρονική περίοδο τα παιδιά προσχολικής ηλικίας προσδίδουν 

ανθρώπινους περιορισμούς στο μυαλό του Θεού (Richert et al., 2016). 

Το ίδιο αποτέλεσμα εξάχθηκε και από την έρευνα των Πνευματικού και Μακρή το 

2011, όπου συμμετείχαν 120 παιδιά και έφηβοι 8, 10, 12 και 14 ετών από δημοτικά 

και γυμνάσια, που βρίσκονταν στη Μακεδονία. Το δείγμα ήταν χωρισμένο σε 4 

ομάδες και σε αντιστοιχία τα αγόρια και τα κορίτσια. Μάλιστα, ο αριθμός των 

παιδιών, που προέρχονταν από κατώτερα κοινωνικοοικονομικά στρώματα, ήταν σε 

συνάρτηση με τον αριθμό των συμμετεχόντων από τις ανώτερες κοινωνικές και 

οικονομικές τάξεις. Η διαδικασία της έρευνας ξεκινούσε με μια ημιδομημένη 

συνέντευξη (από 35 έως 40 λεπτά) με ερωτήσεις, που σχετίζονταν με τις 

αναπαραστάσεις των θρησκευτικών εννοιών. Οι ερωτήσεις αφορούσαν τον Θεό και 

τις καθημερινές Του συνήθειες και ανάγκες (Πνευματικός & Μακρής, 2011).  

Τα αποτελέσματα υπέδειξαν την προσπάθεια των παιδιών να ορίσουν την έννοια 

«Θεός» και την προσπάθειά τους να ενσωματώσουν μέσα σε αυτήν την έννοια 
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πληροφορίες, που έχουν εξαχθεί από άλλα νοητικά μοντέλα. Μολονότι, ένα μικρό 

ποσοστό του δείγματος αποτελούμενο από τα παιδιά 12 και 14 χρονών απάντησε 

ότι ο Θεός δεν έχει βιολογικές ανάγκες, όπως έχουν οι έμβιοι οργανισμοί, τα 

μικρότερα παιδιά σύμφωνα με τις απαντήσεις τους αναγνώριζαν τέτοιες ανάγκες 

στο Θεό προσδίδοντάς του ανθρώπινα χαρακτηριστικά (Πνευματικός & Μακρής, 

2011). 

Απεναντίας, οι Lane et al. το 2012 βρήκαν ότι τα παιδιά, που φοιτούν σε 

θρησκευτικά σχολεία, τείνουν να έχουν ψευδείς πεποιθήσεις για το Θεό, ενώ τα 

παιδιά, που δεν φοιτούν σε παρόμοια ιδρύματα, πιθανότατα θα αποδώσουν σε 

στατιστικά σημαντικό χαμηλότερο ποσοστό ψευδείς έννοιες προς το Θεό (Richert 

et al., 2016). 

Ακολούθως την ίδια χρονιά σημαντικές έρευνες εστίασαν και στη σημασία των 

γονέων και του οικογενειακού περιβάλλοντος σε σχέση με το παιδί και την 

ανάπτυξη της θρησκευτικότητάς του. Αναλυτικότερα, ο Baring (2012) εστίασε τη 

μελέτη του σε συνολικά 241 μαθητές και μαθήτριες της Ε΄ τάξης (ο αριθμός των 

κοριτσιών υπερίσχυε από αυτόν των αγοριών) τριών δημοτικών σχολείων στην 

περιοχή Metro Manila. Τα προς διερεύνηση ζητήματα της μελέτης ήταν η εικόνα, 

που έχουν τα παιδιά για το Θεό και τους γονείς, η σχέση μεταξύ των δύο εικόνων, 

οι εμπειρίες των παιδιών με τους γονείς καθώς και οι επιρροές, που δέχονται οι 

πρώτη από τους δεύτερους, και τέλος οι διαφορετικές αντιλήψεις αγοριών και 

κοριτσιών επάνω σε συγκεκριμένες θρησκευτικές εμπειρίες (Baring, 2012).  

Η έρευνα επικεντρώθηκε στην εξαγωγή συμπερασμάτων εστιασμένων στην 

κλίμακα βαθμού, και όχι στην ηλικιακή ομάδα, με στόχο τη διασφάλιση 

προοπτικών για μελλοντικές παρεμβάσεις. Τα ευρήματα χρησιμοποιήθηκαν, για να 

δημιουργήσουν ένα όργανο με δύο μέρη: μία κλίμακα με επτά στοιχεία πολλαπλής 

επιλογής για τη θεϊκή εικόνα και τις γονικές αντιλήψεις και την κλίμακα Likert με 

πέντε στοιχεία για την περιγραφή του ρόλου του Θεού στη ζωή τους. Οι μαθητές 

στις απαντήσεις τους φάνηκε να δυσκολεύονται να δώσουν στο Θεό 

χαρακτηριστικά, που προσιδιάζουν στον πατέρα, λόγω των μεταξύ τους 

βιολογικών σχέσεων (Baring, 2012). 

Οι ερευνητές ολοκληρώνοντας την έρευνα οδηγήθηκαν στο συμπέρασμα πως η 

γονική παρουσία προσέδωσε θετική επιρροή στις πεποιθήσεις των παιδιών για το 

θρησκευτικό ρόλο των γονέων και τη θέση του παιδιού στη ζωή τους. Επιπλέον, 

αποδείχθηκε πως οι προσωπικές εμπειρίες των παιδιών με τους γονείς είναι 
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ανεξάρτητες μεταβλητές από το πώς βλέπουν το Θεό. Τα παιδιά αποδίδουν μία 

λειτουργική εικόνα στους γονείς και μία θετική προσωπική εντύπωση στο Θεό. 

Ωστόσο, τα αποτελέσματα έδειξαν πως πολλά παιδιά φαντάζονται το Θεό ως μια 

ανθρωπομορφική φιγούρα, εντύπωση που τους ακολουθεί και στην ενήλικη ζωή 

(Baring, 2012).  

Πολλές έρευνες έχουν αποδείξει, ότι τα άτομα, που προέρχονται από ένα ψυχρό ή 

αυταρχικό σε συναισθηματικό επίπεδο οικογενειακό περιβάλλον εκδηλώνουν 

συναισθήματα άγχους και απομάκρυνσης από το Θεό (Schottenbauer et al., 2004‧ 

Kirkpatrick & Shaver, 1992‧ Beck, 2006‧ McDonald, Beck, Allison, & Norsworthy, 

2005‧ Oliver & Paul, 1995). Επίσης, σχετικά με τις περιπτώσεις, που τα παιδιά, 

αγόρια ή κορίτσια, είναι μεγαλύτερης ηλικίας ή οι γονείς τους δεν έχουν ιδιαίτερη 

σχέση με τα θρησκευτικά ζητήματα ή το Θεό, τότε σύμφωνα με τον Eshleman et al. 

(1999) τα παιδιά αυτά αντιλαμβάνονται το Θεό μέσα από προβληματισμούς και 

αρνητικές καταστάσεις (Nelson, 2009).  

Αναμφίβολα, οι γονείς συνιστούν καταλυτικό συντελεστή στην ανάπτυξη των 

θρησκευτικών πεποιθήσεων των νεαρότερων παιδιών και των εφήβων (Boyatzis, όπ. 

παρ. Κουκουνάρας – Λιάγκης, 2014). Η παραπάνω διαπίστωση μάλιστα 

επιβεβαιώνεται ήδη αρκετά χρόνια παλαιότερα και από την έρευνα του Erikson 

(1992), ο οποίος βρήκε ότι η συμμετοχή των παιδιών στη λατρεία των γονέων 

λειτουργεί αποτελεσματικά σε σχέση με την απλή θρησκευτικότητα.  

Από το 1988 σε μελέτη, που πραγματοποιήθηκε σε 437 παιδιά ηλικίας 6 έως 14 

ετών από τους Tamminen, Vianello, Jaspard και Ratcliff (1988) ερευνήθηκε η σχέση 

ανάμεσα στην έννοια του Θεού και τις γονικές αντιλήψεις. Κάνοντας σύγκριση με τα 

πιαζετικά δεδομένα βρήκαν πως η εικόνα του Θεού προσιδιάζει λιγότερο προς τη 

μητέρα και περισσότερο προς τον πατέρα για παιδιά και των δύο φύλων. Μάλιστα, 

αποδείχθηκε πως τα εννιάχρονα και τα δεκάχρονα παιδιά συσχετίζουν ως επί τω 

πλείστον το Θεό με τον πατέρα.  

Σύμφωνα με τους de Roos (2001), Hertel και  Donahue (1995) και Nelsen et al. 

(1977) υπήρξε ταύτιση των αντιλήψεων της μητέρας με τη γνώμη του παιδιού 

σχετικά με την αποδοχή ή την απόρριψη του Θεού. Συγκεκριμένα, η ομάδα του de 

Roos et al. (2001) βρήκε πως, όταν οι μητέρες αντιλαμβάνονταν το Θεό ως φίλο, τότε 

τα παιδιά τον θεωρούσαν ως πατέρα ή αγαπημένο φίλο. Μάλιστα, βάση των 

αποτελεσμάτων φάνηκε πως η ιδέα των παιδιών για ένα Θεό αγάπης ήταν πιο έντονη 

από την έννοια της τιμωρίας. Επίσης, αναδείχθηκε πως η κοινωνικοποίηση των 
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παιδιών αφενός στο σχολικό κι αφετέρου στο οικογενειακό περιβάλλον 

διαδραματίζει αξιοσημείωτο ρόλο στην κατασκευή των ιδεών και των 

αναπαραστάσεων των παιδιών για το Θεό (de Roos, 2006).  

Μάλιστα, τα αποτελέσματα μιας έρευνας, που πραγματοποιήθηκε κατά το 

χρονικό διάστημα 2006 έως 2010 χρησιμοποιώντας ως δείγμα 356 νέους, 

ανέδειξαν ότι οι νέοι θρησκεύουν, αλλά δεν πιστεύουν. Στον αντίποδα των 

συμπερασμάτων της παραπάνω μελέτης βρίσκονται τα αποτελέσματα της έρευνας 

του Νίκου Δεμερτζή, ο οποίος βρήκε την ανάγκη των νέων να πιστεύουν 

(Κουκουνάρας – Λιάγκης, 2014).  

Σαφώς, όσον αφορά τις λίγο μεγαλύτερες ηλικίες των εφήβων – νέων, έχουν 

υπάρξει μελέτες (Benson P. L., Yeager P. K., Wood M. J., Guerra M. J., & Manno 

B. V., 1986, και Francis L. J., Robbins M., ap Sion T., Lewis C. A., & Barnes L. 

P., 2007), οι οποίες εξέτασαν την επιρροή της θρησκευτικότητας του σχολείου. 

Συγκεκριμένα, τα αποτελέσματα έχουν δείξει ότι τα σχολεία, που προσφέρουν 

ακαδημαϊκές και θρησκευτικές γνώσεις παράλληλα, έχουν καλύτερα 

αποτελέσματα στη διαμόρφωση της ταυτότητας των νέων (Κουκουνάρας – 

Λιάγκης, 2014).  

Μάλιστα, ο Κουκουνάρας – Λιάγκης (2011) βρήκε ότι οι νέοι από 15 ετών και 

πάνω θεωρούν το σχολείο ως κύρια πηγή πληροφόρησης για τη θρησκεία μετά την 

οικογένειά τους (Κουκουνάρας – Λιάγκης, 2014). Μάλιστα, ο ερευνητής 

αναφέρει, ότι στο χώρο του σχολείου ο σχηματισμός των παρεών και των ομάδων 

των παιδιών επιδιώκεται και πραγματοποιείται με βάση την ομοιότητα στο 

θρήσκευμα (Κουκουνάρας – Λιάγκης, 2009). Στα παραπάνω ευρήματα κατέληξε 

και ο Schwartz (2006), ο οποίος βάσει της έρευνάς του με δείγμα 3.000 

χριστιανούς/-ές δεκαέξι ετών ανέφερε πως στο θέμα της πίστης οι νέοι 

επηρεάζονται περισσότερο από τους φίλους τους παρά από την οικογένειά τους. 

Τα παραπάνω δεδομένα οδηγούν στη διαπίστωση, πως η φιλία διαδραματίζει έναν 

άκρως σημαντικό και καθοριστικό ρόλο στη ζωή των εφήβων.  

Άλλες πρόσφατες μελέτες, όπως αυτή των B. S. Kelley και L. Miller το 2007, 

των T. A. Wills, A. M. Yaeger και J. M. Sandy το 2003 και των S. Rostosky, F. 

Danner και E. Riggle το 2007, ερευνώντας ως δείγμα 615 εφήβους κατέληξαν πως 

οι θρησκευτικές εμπειρίες επηρεάζουν την αίσθηση της ικανοποίησης της ζωής, 

καθώς η θρησκευτικότητα επιδρά με αρνητικό τρόπο στις επιπτώσεις του στρες 
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οδηγώντας στην εκδήλωση επικίνδυνων συμπεριφορών (π.χ. χρήση ναρκωτικών 

ουσιών) (Κουκουνάρας – Λιάγκης, 2014). 

Επιπροσθέτως, η μελέτη των Reinert και Edwards το 2014 σε 223 φοιτητές ενός 

Πανεπιστημίου του Midwestern, η πλειοψηφία των οποίων ήταν γυναίκες, ανέδειξε 

ότι υπάρχουν διαφορετικές απόψεις μεταξύ των δύο φύλων στη διαμόρφωση των 

εννοιών τους για το Θεό. Σχετικά με την καταγωγή, οι περισσότεροι ήταν Καυκάσιοι, 

ακολούθησαν οι Αφροαμερικανοί, οι Ισπανόφωνοι, οι Ασιάτες και οι Νησιώτες του 

Ειρηνικού, οι οποίοι κατά κύριο λόγο ήταν Προτεστάντες, Καθολικοί και ένα μικρό 

ποσοστό αλλόθρησκοι ή άθεοι. Η διαδικασία υλοποιήθηκε μέσα από διάφορες 

δραστηριότητες, καθώς για τη μέτρηση των εννοιών του Θεού επιλέχθηκε η Loving 

and Controlling God Scales των Benson και Spilka (1973) και η Distant God scale, 

που είχαν δημιουργήσει οι Kirkpatrick and Shaver το 1990 (Reinert & Edwards, 

2014, 3).  

Εν κατακλείδι, οι ερευνητές οδηγήθηκαν στο συμπέρασμα πως οι γυναίκες έχουν 

μία σταθερή αίσθηση της ταυτότητας του εαυτού τους, ενώ οι άντρες βασίζονται 

περισσότερο στις εξωτερικές τους σχέσεις, δηλαδή στη σχέση τους με τους γονείς. 

Επιπλέον, εντοπίστηκε πως, όσο πιο απόμακρη είναι η σχέση των αρρένων 

συμμετεχόντων με τους γονείς τους, και κυρίως τον πατέρα, τότε τόσο πιο απόμακρο 

νιώθουν το Θεό. Κάτι αντίστοιχο συμβαίνει και με τις φοιτήτριες, οι οποίες νιώθουν 

απόμακρο το Θεό, εάν η σχέση τους με τη μητέρα τους είναι αποστασιοποιημένη και 

αδιάφορη. Συνεπώς, η θρησκευτική δυναμική εξαρτάται και επηρεάζεται από τη 

δυναμική των φυλετικών χαρακτηριστικών (Reinert & Edwards, 2014).    

Τρία χρόνια πριν τη νέα δεκαετία, το 2017, οι Richert, Saide, Lesage και Shaman 

πραγματοποίησαν μία διαχρονική μελέτη για τη θρησκευτική γνώση, στην οποία 

συμμετείχαν 272 παιδιά και γονείς από την περιοχή της Νότιας Καλιφόρνιας. Το 

φύλο και η ηλικία δε διέφεραν στις ομάδες του δείγματος. Η μέθοδος, που 

χρησιμοποιήθηκε, ήταν η συνέντευξη στα παιδιά και η συμπλήρωση ενός 

ερωτηματολογίου στους ενήλικες. Τόσο οι γονείς όσο και τα παιδιά ανταμείφθηκαν 

για τη συμμετοχή τους, καθώς οι ενήλικες πληρώθηκαν, ενώ οι ανήλικοι έλαβαν ένα 

δώρο. 

Η παρουσίαση της ερευνητικής διαδικασίας πραγματοποιήθηκε από δύο 

άγνωστους στους συμμετέχοντες ερευνητές και ήταν χωρισμένη σε χρονικά στάδια 

και τις αντίστοιχες ενέργειες, που έπρεπε να κάνουν. Οι γονείς συμμετείχαν 

αξιολογώντας τη συμμετοχή των παιδιών στις θρησκευτικές πρακτικές. Τα 
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αποτελέσματα της μελέτης έδειξαν ότι τα παιδιά αρχίζουν να διαφοροποιούν το 

μυαλό του Θεού από τα ανθρώπινα μυαλά κατά το πέρασμα των προσχολικών 

χρόνων (Richert et al., 2017).  

Ωστόσο, μεγάλη διαφορά υπήρχε στα παιδιά με μουσουλμανικές πεποιθήσεις, 

τα οποία διαφοροποιούσαν σε μεγαλύτερο ποσοστό το νου του Θεού από αυτόν 

των ανθρώπων, ενώ στο τέλος βρίσκονταν τα παιδιά χωρίς θρησκευτικό 

προσανατολισμό, τα οποία αντιμετώπιζαν με παρόμοιο τρόπο τους ανθρώπους και 

το Θεό. Αξίζει να αναφερθεί, πως τα παιδιά έτειναν περισσότερο προς τη 

διαφοροποίηση μεταξύ Θεού και ανθρώπου, όταν οι γονείς τους είχαν λιγότερη 

ευελιξία στις απόψεις τους. Τέλος, φάνηκε πως ο θρησκευτικός λόγος και οι 

πρακτικές στο σπίτι αποτελούσαν την πρωταρχική επιρροή στα παιδιά πριν από τις 

έννοιες του Θεού (Richert et al, 2017). 

Το ίδιο έτος πραγματοποιήθηκε μία ακόμα έρευνα από τους Nyhof και Johnson 

(2017), η οποία απαρτιζόταν από δύο διαφορετικές μελέτες (Μελέτη 1 και Μελέτη 

2). Στη διαδικασία συμμετείχαν 84 παιδιά προσχολικής και σχολικής ηλικίας και 

32 ενήλικες. Στη Μελέτη 1 συμμετείχαν 32 παιδιά και 16 ενήλικες προερχόμενοι 

από τη Βόρεια Γιούτα, όπου κυριαρχεί ο Μορμοτισμός, ενώ τα 52 παιδιά και οι 16 

ενήλικες ανήκαν στη Δυτική Πενσυλβάνια, όπου υπερισχύει ο χριστιανισμός. 

Στην αρχή ο ερευνητής έκανε μία δοκιμή ρωτώντας τα παιδιά, εάν γνώριζαν το 

Θεό. Στη συνέχεια, τους δόθηκαν 4 διαφορετικές εργασίες. Στην πρώτη, ο 

ερευνητής επιδόθηκε σε μία διαδικασία ψευδούς πεποίθησης δίνοντας στα παιδιά 

ένα κουτί δημητριακών, το οποίο όμως περιείχε μπογιές. Ομοίως, κατά το στάδιο 

της εργασίας, που αφορούσε την αντίληψη περιελάμβανε, δόθηκε μία κούπα 

ταξιδίου με καπάκι και σπίρτα αυτοκινήτου μέσα. Κατά το στάδιο της εργασίας 

της άυλης σημασίας δόθηκε στα παιδιά ένα κουτί, που περιείχε ένα μπλοκ μέσα. 

Σε όλες τις περιπτώσεις οι συμμετέχοντες καλούνταν να σκεφτούν και να 

απαντήσουν τι φαντάζονταν, ότι υπήρχε στο εσωτερικό του κάθε αντικειμένου, 

κάθε απάντηση λάμβανε ως βαθμό το 1 ή το 0 (Nyhof & Johnson, 2017). 

Σύμφωνα με τα αποτελέσματα υπήρξε αισθητή διαφορά μεταξύ των εξάχρονων 

και των ενηλίκων ως προς την απόδοση φυσικών και υπερφυσικών 

χαρακτηριστικών στο Θεό, καθώς οι μικρότεροι ηλικιακά συμμετέχοντες 

προσέδιδαν περισσότερες υπερφυσικές ικανότητες στο πρόσωπό Του. Ειδικότερα, 

η Μελέτη 1 υπέδειξε πως η διαφοροποιημένη εικόνα των εννοιών του Θεού από 
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την πλευρά των παιδιών εξαρτάται σε κάποιο βαθμό από την ηλικία και το 

θρησκευτικό υπόβαθρο (Nyhof & Johnson, 2017).  

Η Μελέτη 2 απευθύνθηκε σε ένα πληθυσμό παιδιών, που φοιτούσαν σε ισλαμικά 

και καθολικά σχολεία στη Yogyakarta της Ινδονησίας, όπου κυρίαρχη θρησκεία είναι 

ο μουσουλμανισμός. Στη Μελέτη αυτή συμμετείχαν 72 παιδιά χωρισμένα σε 2 

ομάδες με βάση την ηλικία. Τα 37 παιδιά προέρχονταν από ισλαμικά σχολεία και τα 

35 από καθολικά. Η διαδικασία πραγματοποιήθηκε μέσω συνέντευξης από ένα ντόπιο 

ομιλητή δίνοντας στα παιδιά τις μεταβλητές της Μελέτης 1, μόνο που αντί για κουτί 

δημητριακών δόθηκε κουτί κινητού τηλεφώνου. Οι απαντήσεις κωδικοποιήθηκαν σε 

ένα σύστημα, όπου 0=δεν ξέρω, 1=φυσικό, 2=υπερφυσικό (Nyhof & Johnson, 2017).  

Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι οι τετράχρονοι μαθητές ανεξαρτήτως της 

κουλτούρας, με την οποία είχαν μεγαλώσει, αναγνώριζαν τους υπερφυσικούς 

παράγοντες και τους ξεχώριζαν από τους φυσικούς. Ωστόσο, στη Μελέτη 2 οι 

απαντήσεις διέφεραν ανάμεσα στις θρησκευτικές ομάδες. Οι διαφορές αυτές, κατά 

την άποψη του Nyhof, φανερώνουν τη διαφορετική επιρροή της θρησκείας, όσον 

αφορά τις έννοιες, που σχηματίζουν τα παιδιά για το Θεό, χωρίς όμως να είναι 

φανερός ο λόγος ύπαρξής τους. Το μόνο, που φάνηκε ξεκάθαρα, είναι πως η 

κοινωνική μάθηση παίζει ρόλο στις παιδικές έννοιες για το Θεό. Πάντως τα 

τετράχρονα παιδιά διέκριναν τις εξαιρετικές δυνάμεις του Θεού, ενώ αποδείχθηκε 

πως οι διακρίσεις για τις αντιλήψεις σχετικά με το Θεό άλλαζαν, όσο τα παιδιά 

μεγάλωναν (Nyhof & Johnson, 2017). 

Κατά τον Dessart (2019) πρέπει να γίνει διάκριση ανάμεσα στην εικόνα και την 

έννοια του Θεού, καθώς σύμφωνα με τους Günther - Heimbrock (1999) αυτό, που 

κάθε παιδί μεταφράζει στο μυαλό του ως Θεό, είναι κάτι το υποκειμενικό. Τα παιδιά 

στα σχέδιά τους λειτουργούν δεχόμενα επιρροές είτε από ψυχικές είτε από νοητικές 

διεργασίες (Dessart, 2019). 

Ειδικότερα, ο Dessart (2019) διεξήγαγε μία έρευνα, στην οποία συμμετείχαν 

γαλλόφωνα παιδιά από τη μεσαία τάξη της Ελβετίας ηλικίας 5 έως 17 ετών. Οι 

συμμετέχοντες, που φοιτούσαν σε κανονικά και θρησκευτικά σχολεία, καλούνταν να 

ζωγραφίσουν το Θεό και έπειτα να περιγράψουν τη ζωγραφιά τους. Τα παιδιά ήταν 

χωρισμένα σε μικρές ομάδες των 10 περίπου ατόμων και βρίσκονταν στον ίδιο χώρο 

με το δάσκαλο. Το σύνολο αφορούσε 532 παιδικές ζωγραφιές του Θεού και 

ολοκληρώθηκε μέσα από 6 ποιοτικές συνεντεύξεις στη γαλλόφωνη Ελβετία. Τα 
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δεδομένα της έρευνας συλλέχτηκαν κατά το 2015 και 2016, ενώ οι ληφθείσες 

μεταβλητές ήταν η ηλικία, το φύλο και η εκπαίδευση.  

Από τα αποτελέσματα της παραπάνω έρευνας προέκυψε πως τα παιδιά 

αποτυπώνουν στα σχέδιά τους μία ανθρώπινη, και ταυτόχρονα μη, υπόσταση του 

Θεού. Πιο συγκεκριμένα, τα παιδιά χρησιμοποίησαν σε ποσοστό 94,5% (466 

παιδιά σε σύνολο 493) ανθρωπομορφικά στοιχεία για την απεικόνιση του Θεού. 

Σύμφωνα με τον ερευνητή τα οφέλη της μεθόδου των σχεδίων εντοπίζονται στην 

άνεση, που νιώθουν τα παιδιά με τη συγκεκριμένη δραστηριότητα (ζωγραφική), 

καθώς εκφράζονται πιο ελεύθερα, ενώ η σύγκριση μεταξύ των σκέψεων τους 

μπορεί να γίνει ευκολότερα συγκρίνοντας σχέδια παρά λεκτικές εκφράσεις 

(Dessart, 2019). Η παραπάνω διαπίστωση είχε ήδη σημειωθεί και από τους 

Thomas και Silk το 1997, οι οποίοι κατέληξαν πως τα παιδιά μέσω των σχεδίων 

εκφράζουν τα συναισθήματά τους (Κακάνη, 2019).  

Τέλος, ο Dessart (2019) συμπέρανε πως, όσο τα παιδιά μεγαλώνουν και 

δέχονται περισσότερες επιρροές από το εξωτερικό τους περιβάλλον, τόσο 

αυξάνονται οι γνωστικές ικανότητές τους για την αντίληψη του Θεού. Ακολούθως, 

αποδείχθηκε ότι η θρησκευτική εκπαίδευση έχει μικρή επιρροή στα παιδιά και 

στον τρόπο, που αυτά αναπαριστούν το Θεό στις ζωγραφιές τους. 

Την ίδια περίπου χρονική περίοδο, συγκεκριμένα  από το Νοέμβριο του 2018 

έως τον Ιανουάριο του 2019, η Κακάνη (2019) διεξήγαγε μία έρευνα 

χρησιμοποιώντας ως εργαλείο επίσης τα σχέδια ζωγραφικής. Στην έρευνά της 

έλαβαν μέρος 34 κορίτσια και 41 αγόρια χριστιανοί ορθόδοξοι ηλικίας 5 έως 13 

χρόνων, που φοιτούσαν σε δημόσια νηπιαγωγεία του Βόλου και δημοτικά σχολεία 

της Κατερίνης.  

Το ζητούμενο της έρευνας αυτής ήταν αρχικά ζωγραφίζοντας σε μια λευκή 

κόλλα το Θεό να περιγράψουν γραπτά ή προφορικά (ανάλογα με την ηλικία τους) 

τη ζωγραφιά τους και δευτερευόντως να συμπληρώσουν ένα ερωτηματολόγιο. Οι 

ερευνητικοί στόχοι αφορούσαν τον τρόπο, που τα παιδιά αναπαριστούν το Θεό σε 

κάθε ηλικία, τα χαρακτηριστικά, ανθρωπόμορφα ή μη, που του προσδίδουν, τα 

χριστιανικά σύμβολα, που σχεδιάζουν στο χαρτί τους, και τα στοιχεία, που 

πλαισιώνουν τη μορφή του Θεού. Με βάση τα αποτελέσματα της έρευνας 66 

παιδιά ζωγράφισαν το Θεό με ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά, καθώς η φιγούρα 

του βρισκόταν στο κέντρο της κόλλας Α4 και ήταν η μεγαλύτερη, όταν υπήρχαν 

κι άλλες. Μελετώντας και συγκρίνοντας τα διαφορετικά χαρακτηριστικά, που 
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βρήκε η ερευνήτρια σε κάθε σχέδιο κατά ηλικία, χώρισε τα παιδιά σε τρεις ηλικιακές 

ομάδες (Κακάνη, 2019).  

Αναλυτικότερα, η πλειοψηφία των παιδιών (66 παιδιά) ζωγράφισαν το Θεό με 

ανθρώπινη μορφή και φωτοστέφανο, ενώ όρισαν ως τόπο κατοικίας Του τον ουρανό. 

Τα παιδιά έφτιαχναν πρώτα την ανθρώπινη φιγούρα στο κέντρο της λευκής σελίδας 

και μετά την εμπλούτιζαν. Μάλιστα, σε πολλές ζωγραφιές υπήρχαν λουλούδια, 

δέντρα, ζωηρά χρώματα, καθώς και σύμβολα ή στοιχεία εξουσίας. Όσον αφορά τα 

φυσικά χαρακτηριστικά, σε παρόμοια συμπεράσματα είχαν καταλήξει και οι 

μελετητές Konyushkova, Arvanitopoulos, Susstrunk, Robert και Brandt το 2014, 

καθώς παρατήρησαν ότι τα παιδιά σχεδίαζαν το Θεό στο κέντρο της σελίδας με 

πράσινο και κίτρινο χρώμα υποδεικνύοντας ότι ζει σε κάποιο άλλο μέρος από εκείνο 

των ανθρώπων και συνδέεται με τη φύση και το φως.  

Τέλος, βάσει των σχεδίων, τα μικρότερα παιδιά ταύτιζαν συχνότερα το Θεό με τον 

Χριστό και ζωγράφιζαν περισσότερα ανθρωπομορφικά στοιχεία σε αντίθεση με τα 

μεγαλύτερα, που αποτύπωναν πιο αφηρημένα σχέδια και περισσότερα χριστιανικά 

σύμβολα. Η Κακάνη (2019) οδηγήθηκε στο συμπέρασμα πως τα παιδιά 

δυσκολεύτηκαν να αποτυπώσουν στο χαρτί την έννοια του Θεού ως αφηρημένη 

αναδεικνύοντας τις αναπτυξιακές τους διαφορές. Μάλιστα, οι τεχνικές των παιδιών 

έδειξαν ότι, όσο μεγαλώνουν, τόσο αλλάζουν και εξελίσσονται, χωρίς όμως να 

υπάρχει μία σταθερή αναπτυξιακή πορεία.    

Ένα χρόνο αργότερα, το 2020, οι Keiser και Riegel διεξήγαγαν έρευνα με δείγμα 

51 παιδιά, τα οποία πήγαιναν σε γερμανικά θρησκευτικά δημοτικά σχολεία. Κατά τη 

διαδικασία της έρευνας τα παιδιά έπρεπε να παρακολουθήσουν μία σειρά από τρία 

μαθήματα διάρκειας ενενήντα λεπτών και έπειτα καλούνταν να φτιάξουν ένα κολάζ 

από μια μεγάλη ποικιλία υλικών, με σκοπό να εκφράσουν την ιδέα τους για το Θεό. 

Τα αποτελέσματα της έρευνας έδειξαν ότι οι απόψεις των παιδιών εξαρτώνται και 

επηρεάζονται φανερά από τις στερεοτυπικές διαφυλικές αντιλήψεις. Πιο 

συγκεκριμένα, τα αγόρια με σκοπό να εκφράσουν τις αντιλήψεις τους για το Θεό 

αρέσκονταν να χρησιμοποιούν τεχνητά αντικείμενα, ενώ τα κορίτσια επέλεγαν ως επί 

τω πλείστον φυσικά μοτίβα.  

Ομοίως, παρατηρήθηκαν διαφορές και ως προς την επιλογή των υλικών, που 

χρησιμοποίησαν τα παιδιά στα σχέδιά τους. Η Rostock (2006, 2011) παρατήρησε ότι 

τα κορίτσια χρησιμοποιούσαν μαλακότερα υλικά έναντι των σκληρών, που 

προτιμούσαν τα αγόρια. Επιπροσθέτως, σε πολλά σχέδια το σπίτι του Θεού ήταν 
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ζωγραφισμένο στον ουρανό (Leuba, 1917), ανάμεσα στα σύννεφα ή κοντά στον 

ήλιο, ενώ σε άλλες ζωγραφιές τα νεαρότερα παιδιά υποδείκνυαν σπίτια ή 

εκκλησίες ως κατοικία του Θεού (Keiser & Riegel, 2020). 

Παρά την πληθώρα των ήδη υπαρχουσών μελετών, το ζήτημα των αντιλήψεων 

των παιδιών και των εφήβων πάνω στα θέματα για το Θεό παραμένει ακόμη 

ελλιπές, ενώ το γεγονός, πως στο προσκήνιο κάθε έρευνας βρίσκεται η παιδική και 

εφηβική ηλικία, το καθιστά ένα θέμα, που χρήζει ιδιαίτερης αντιμετώπισης. Είναι 

σαφές, πως πρόκειται για μία εξαρτώμενη ηλικία, που επηρεάζεται εύκολα από 

εσωτερικούς και εξωτερικούς παράγοντες, καθώς θεωρούν τα πάντα ανάλογα του 

κόσμου τους. Έτσι, υπάρχουν πολλοί παράμετροι και μεταβλητές, που πρέπει, 

συνδυαστικά ή μη, να ερευνηθούν περαιτέρω και να αναλυθούν διεξοδικά 

παρουσιάζοντας σύγχρονα και ολοκληρωμένα αποτελέσματα.   
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ  

4.1. Το θέμα της έρευνας 

Η παρούσα ερευνητική εργασία προέκυψε μέσα από ευρεία αναζήτηση κι 

εκτεταμένη μελέτη επάνω στις παιδικές αντιλήψεις για το Θεό. Μολονότι οι 

αντιλήψεις των παιδιών περί Θεού συνιστούν ένα θέμα, που έχει μελετηθεί αρκετά τις 

τελευταίες δεκαετίες σε παγκόσμιο επίπεδο, διαπιστώνεται πως ο κατάλογος των 

ερευνών παραμένει ακόμη ελλιπής στον Ελλαδικό χώρο. Μάλιστα, η διαπίστωση 

αυτή διακρίνεται εντονότερα, όσον αφορά την προσχολική ηλικία.  

Στο σημείο αυτό αξίζει να σημειωθεί, πως από τη μεθοδολογία και τα 

αποτελέσματα των ερευνών δεν παρατηρείται μεγάλη ποικιλία σχετικά με τα 

χαρακτηριστικά του εκάστοτε δείγματος (λ.χ. διαφορετική ηλικία, τόπος διαμονής ή 

καταγωγής, κ.ά.), η οποία βέβαια παρουσιάζεται πιο ευδιάκριτα στα αποτελέσματα. 

Εκτός τούτου, συνοψίζοντας τις υλοποιημένες μέχρι σήμερα ερευνητικές μελέτες, 

επισημαίνεται πως το θέμα της έννοιας και της εικόνας του Θεού δεν προσεγγίζεται 

ολιστικά.  

Αντίθετα με όσα προαναφέρθηκαν, η παρούσα ερευνητική μελέτη επεδίωξε να 

καλύψει ταυτόχρονα, όσο το δυνατόν περισσότερες πτυχές (εικόνα, έννοια, 

συναισθήματα, κατοικία, φύλο, κ.ά.) σχετικά με το πώς αντιλαμβάνονται τα νήπια και 

τα εντεκάχρονα παιδιά της Ε’ τάξης του Δημοτικού Σχολείου τον Θεό ξεχωριστά για 

καθεμιά από τις ηλικιακές περιόδους, αλλά και για τις δύο διαφορετικές πόλεις της 

χώρας αναζητώντας παράλληλα τις απαραίτητες (ηλικιακές και γεωγραφικές) 

συγκρίσεις. Μέσα λοιπόν από την ερευνητική αυτή μελέτη επιδιώκεται ο 

εμπλουτισμός της ελληνικής βιβλιογραφίας και η επικαιροποίηση των υπαρχόντων 

ελληνικών, αλλά και διεθνών, ερευνητικών δεδομένων.  

Για την προσέγγιση του θέματος της παρούσας εργασίας και τη διεκπεραίωσή του 

τέθηκε σε εφαρμογή ένας ποιοτικός διερευνητικός σχεδιασμός. Ο στόχος του 

σχεδιασμού αυτού ήταν η διερεύνηση του τρόπου αντίληψης των παιδιών του 

Νηπιαγωγείου και της Ε’ τάξης του Δημοτικού Σχολείου αντίστοιχα σχετικά με το 

Θεό. Συγκεκριμένα, ο σκοπός της μελέτης αυτής ήταν να ερευνήσει ποια 

χαρακτηριστικά προσδίδουν τα παιδιά στον Θεό και τις αλλαγές, που αυτά τα 

στοιχεία υφίστανται διαχρονικά.  
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4.2. Τα ερωτήματα της έρευνας  

Τα ερωτήματα, που τέθηκαν προς διερεύνηση στο συγκεκριμένο ερευνητικό έργο, 

ήταν τρία σε αριθμό:  

 Πρώτον, σκέφτονται και αντιλαμβάνονται όλα τα παιδιά, ανεξαρτήτως 

ηλικίας, το Θεό με ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά;  

 Δεύτερον, τα εντεκάχρονα παιδιά της Ε’ τάξης του Δημοτικού Σχολείου 

εμπλουτίζουν με διάφορα θρησκευτικά ή φυσικά σύμβολα (π.χ. σταυρός, 

φωτοστέφανο, κεραυνός, κ.ά.) τις ζωγραφιές τους έναντι των ηλικιακά 

μικρότερων συμμετεχόντων; 

 Τρίτον, διαφοροποιείται ο τρόπος σκέψης και οι αντιλήψεις των παιδιών 

σχετικά με το Θεό μέσα από την αλληλεπίδρασή τους με πολυποίκιλες 

επιρροές (λ.χ. κοινωνικός περίγυρος, συναναστροφές, κ.ά.) και ερεθίσματα 

(π.χ. διδασκαλία σχολικών μαθημάτων), όσο αυξάνεται η ηλικία τους; 

 

4.3. Δείγμα συμμετεχόντων  

Το δείγμα της έρευνας αποτέλεσε ένα σύνολο 80 παιδιών, το οποίο επιλέχθηκε 

σύμφωνα με την Απλή Τυχαία Δειγματοληψία στις πόλεις, όπου η ερευνήτρια 

δραστηριοποιούνταν. Η επιλογή των σχολείων, που συμμετείχαν στην έρευνα αυτή, 

ήταν τυχαία. Βασικός στόχος της παραπάνω απόφασης ήταν η αποτροπή κάθε 

ενδεχόμενης μεροληπτικής ή προκατειλημμένης επιλογής και η εξασφάλιση ενός 

αντιπροσωπευτικού του πληθυσμού των παιδιών ηλικίας δείγματος, για τα οποία 

σχεδιάστηκε και στα οποία απευθύνθηκε η έρευνα αυτή. Επιπροσθέτως, συνέβαλε 

σημαντικά η ευκαιρία της δυνατότητας εξοικονόμησης χρόνου και χαμηλότερου 

κόστους, και φυσικά η παροχή της όσο το δυνατόν ευκολότερης – έπειτα από δύο 

συνεχόμενα έτη τηλεκπαίδευσης λόγω πανδημίας – πρόσβασης στα εκπαιδευτικά 

ιδρύματα.  

Ως κριτήριο επιλογής του μεγέθους των συμμετεχόντων για κάθε σχολείο, κατά 

μέσο όρο 20 δηλαδή, τέθηκε η σημερινή πραγματικότητα, δεδομένου ότι οι τάξεις 

πλέον φιλοξενούν ετησίως έναν υπέρογκο αριθμό παιδιών, ο οποίος πολλές φορές 

τυγχάνει να ξεπερνά ακόμα και τον προαναφερθέντα. Επιπλέον, το μέγεθος του 

δείγματος προσδιορίστηκε με τέτοιο τρόπο, ώστε να μειωθούν οι πιθανότητες να 

προκύψει οποιοδήποτε σφάλμα ή ένδειξη έλλειψης αξιοπιστίας, καθώς και να 
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αυξηθεί ο βαθμός αντιπροσωπευτικότητας για κάθε ομάδα - σχολείο (τάξη 

Νηπιαγωγείου/ Δημοτικού) των δύο πόλεων διευκολύνοντας τη διαδικασία της 

σύγκρισης μεταξύ τους.     

Τα υποκείμενα, που συμμετείχαν στην επιτόπια αυτή έρευνα, ήταν παιδιά 

προσχολικής (6 ετών) και σχολικής ηλικίας (11 ετών). Το δείγμα απάρτισαν συνολικά 

80 σε αριθμό παιδιά, τα οποία φοιτούσαν σε δημόσια σχολεία, εφόσον εκπαιδευτικοί, 

παιδιά και γονείς ανταποκρίθηκαν θετικά στην πρόταση για συμμετοχή στη 

διερεύνηση του συγκεκριμένου θέματος. Το ηλικιακό εύρος των παιδιών του 

δείγματος επιλέχθηκε και οριοθετήθηκε σκόπιμα. Αφενός, για να διερευνηθεί ο 

τρόπος, με τον οποίο γίνεται αντιληπτός ο Θεός σε δύο ξεχωριστούς σταθμούς της 

παιδικής ηλικίας, και αφετέρου, για να εξετασθεί, εάν εξελικτικά, καθώς μεγαλώνουν 

(διαφορά 5 ετών μεταξύ των δύο ομάδων), επέρχονται, και σε ποιο βαθμό, αλλαγές 

στη σκέψη και στον τρόπο αντίληψης των παιδιών όντας ένα βήμα πριν τη μετάβασή 

τους στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση.  

Τέλος, το πεδίο της μελέτης αποτέλεσαν αφενός ένα Νηπιαγωγείο και ένα 

Δημοτικό σχολείο στην πόλη του Άργους του νομού Αργολίδας της Πελοποννήσου 

και αφετέρου ένα ίδιο ζεύγος σχολείων (Νηπιαγωγείο και Δημοτικό) στο κέντρο της 

πόλης του Ρεθύμνου του νομού Ρεθύμνης της Κρήτης αντίστοιχα. Σε κάθε τμήμα 

υπήρχαν 20 παιδιά. Η επιλογή στρατηγικής δειγματοληψίας από διαφορετικά σχολεία 

δύο διαφορετικών πόλεων της Ελλάδας βοήθησε στη σύγκριση των ληφθέντων 

δεδομένων και τον εντοπισμό ομοιοτήτων και διαφορών στα σχέδια και τις απόψεις 

των παιδιών. 

 

4.4. Μεθοδολογική προσέγγιση έρευνας 

Η παρούσα εργασία συνιστά μια ποιοτική μελέτη, η οποία διερευνά τον τρόπο, με 

τον οποίο τα παιδιά αντιλαμβάνονται τον Θεό κατά τη νηπιακή και παιδική τους 

ηλικία. Η προσέγγιση του θέματος ποσοτικά απορρίφθηκε, καθώς η έρευνα δεν 

αποσκοπούσε αφενός στην ποσοτικοποίηση ή/ και τη γενίκευση των ευρημάτων για 

το σύνολο του κοινωνικού συνόλου και αφετέρου στην αιτιολογική απόδοση κι 

επεξήγηση των αποτελεσμάτων. Κατ’ ακολουθία, η ποιοτική προσέγγιση επικράτησε 

ως η καταλληλότερη –έναντι της ποσοτικής– μέθοδος, διότι επρόκειτο για μια μελέτη 

κοινωνική, που αποσκοπούσε να εξετάσει το «πώς» εκλαμβάνεται, (ανα)παράγεται 

και εξελίσσεται η έννοια του Θεού στη σκέψη των νεότερων αυτών δρώντων μελών 
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της σύγχρονης κοινωνίας. Μάλιστα, η επιλεγείσα αυτή μέθοδος κρίθηκε ιδανική για 

την απάντηση και την τεκμηρίωση των ερευνητικών ερωτημάτων της εργασίας. 

 

4.4.1. Ποιοτική μελέτη και μέτρα εξασφάλισης εγκυρότητας  

Η παρούσα έρευνα επικεντρώθηκε στην κατανόηση της αντίληψης των νηπίων 

σχετικά με την έννοια και τα χαρακτηριστικά της εικόνας του Θεού. Η προσέγγιση 

του θέματος αυτού έγινε μέσω της ποιοτικής μεθόδου αφενός με την ανάλυση των 

ιχνογραφημάτων των παιδιών και αφετέρου μέσω σύντομων συνεντεύξεων μαζί τους. 

Η συγκεκριμένη μέθοδος επιλέχθηκε, διότι πρωτεύον μέλημα της έρευνας ήταν να 

δοθεί μεγάλη βαρύτητα στην υποκειμενικότητα των συμμετεχόντων κατά τη 

διαδικασία παραγωγής και συλλογής των δεδομένων και όχι να δοθεί έμφαση σε ένα 

τελικό ποσοτικοποιημένο αποτέλεσμα.  

Σημαντική προϋπόθεση για τη βέλτιστη μελέτη του συγκεκριμένου θέματος ήταν 

να αφουγκραστούμε τη φωνή κάθε υποκειμένου ανεξάρτητα από τον τρόπο έκφρασής 

της. Για τον παραπάνω σκοπό λαμβάνονταν σαφώς υπόψη καθ’ όλη τη διάρκεια της 

διαδικασίας οι ποικίλες αντιδράσεις, οι διάφορες εκφράσεις και κινήσεις καθώς και οι 

απαντήσεις των παιδιών. 

Επιπλέον, καθοριστικής σημασίας ρόλο για την επιλογή της ποιοτικής μεθόδου σε 

αυτή τη μελέτη διαδραμάτισε μεταξύ άλλων και η θέση της Marecek (2003, όπ. αναφ. 

στο Ίσαρη & Πουρκός, 2015, 40), καθώς μέσω της διερεύνησης αυτής το κέντρο 

βάρους για την παραγωγή και τη συλλογή των δεδομένων της έρευνας κατανέμεται 

αφενός στα βιώματα και τις εμπειρίες των συμμετεχόντων και αφετέρου στην ίδια τη 

δράση τους σε συγκεκριμένο χωροχρονικό και κοινωνικό πλαίσιο.  

Θα πρέπει, επίσης, να διευκρινιστεί πως η επιλογή του αριθμού των 

συμμετεχόντων καλύπτει ακριβώς τις ανάγκες της μελέτης αυτής, δεδομένου ότι ως 

απώτερος στόχος δεν τίθεται η γενίκευση και η κατανομή των αποτελεσμάτων σε 

έναν ευρύτερο πληθυσμό, αλλά η μελέτη του συγκεκριμένου δείγματος. Σαφώς, ένα 

ιδιαίτερα σημαντικό ζήτημα σε κάθε ποιοτική έρευνα συνιστά η εγκυρότητα και η 

αξιοπιστία της μελέτης, καθώς όσο αυξάνεται η εγκυρότητά τόσο ενισχύεται και η 

βαρύτητα των αποτελεσμάτων. Για τον παραπάνω λόγο επιχειρήθηκε η σωστή και 

λογική αλληλουχία των βημάτων για τη διεξαγωγή της έρευνας, η ορθή 

κωδικοποίηση των πληροφοριών και η πλήρης κατανόησή τους διασφαλίζοντας κατά 
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αυτόν τον τρόπο την αξιοπιστία και τη φερεγγυότητα των αποτελεσμάτων και 

ελαχιστοποιώντας παράλληλα πιθανά σφάλματα και παραλείψεις (Γαλάνης, 2018).  

Τέλος, καθ’ όλη τη διάρκεια της ερευνητικής διαδικασίας η ερευνήτρια ήταν σε 

εγρήγορση αναζητώντας δεδομένα, που θα πλουτίσουν την ανάλυση των ευρημάτων 

της σε μια επαναλαμβανόμενη προσπάθεια αποκωδικοποίησης των εμφανών, και μη, 

σκέψεων, νοημάτων και ιδεών των παιδιών. Τα δεδομένα, που συλλέχθηκαν, 

αναλύθηκαν και ερμηνεύθηκαν αρχικά από τα ίδια τα παιδιά κατά τη διάρκεια της 

ημιδομημένης συνέντευξης. Δευτερευόντως προσεγγίστηκαν και μέσα από τη ναι μεν 

υποκειμενική, αλλά συνάμα κατά το δυνατόν ρεαλιστική οπτική γωνία της 

ερευνήτριας, η οποία χάρη στην εμπειρία της ασκώντας το επάγγελμα της/του 

νηπιαγωγού, λειτούργησε αμερόληπτα και στοχαστικά.  

 

4.5. Ερευνητικά εργαλεία παραγωγής και συλλογής δεδομένων 

Μια ποιοτική μελέτη μολονότι σχεδιάζεται και απευθύνεται συνήθως σε ένα μικρό 

αριθμητικά δείγμα ή ακόμα και σε ένα μεμονωμένο άτομο ή περίπτωση, απαιτεί τη 

συλλογή πολλαπλών και ποικίλων ερευνητικών δεδομένων. Συνεπώς, τα ευρήματα 

μπορεί να είναι οπτικά, λεκτικά, κινητικά, κ.ά. προσφέροντας στην ερευνήτρια/ στον 

ερευνητή πληθώρα πληροφοριών προς ανάλυση πολλών και διαφορετικών πτυχών 

του υπό διερεύνηση θέματος (Ίσαρη & Πουρκός, 2015). 

Γι’ αυτόν το λόγο κρίθηκε ως απαραίτητος και πλέον ωφέλιμος για τη 

συγκεκριμένη μελέτη ο συνδυασμός δύο διαφορετικών ερευνητικών μεθόδων για την 

παραγωγή και τη συλλογή των δεδομένων. Μάλιστα, κατά Clark και Moss (2010) ο 

συνδυασμός αυτός ονομάζεται «μέθοδος του Μωσαϊκού» σύμφωνα με την οποία 

χρησιμοποιούνται συνδυαστικά τεχνικές προσεγγίζοντας το υπό μελέτη θέμα αφενός 

οπτικά και αφετέρου λεκτικά (Μπιρμπίλη, Παπανδρέου, Γρηγοριάδης, & Ιππέκη, 

2014, 31-32). Οι φάσεις της παρούσας μελέτης πραγματοποιήθηκαν η μία αμέσως 

μετά την άλλη με την εναλλαγή της ερευνητικής μεθόδου.   

 

4.5.1. Τεκμήρια (Ιχνογραφήματα) 

Δεδομένου ότι ο Θεός αποτελεί μια αφηρημένη και πολύπλοκη έννοια, καθίσταται 

ακόμα δυσκολότερο το έργο των παιδιών να εκφραστούν λεκτικά και να 

διατυπώσουν τις απόψεις τους με ενάργεια ειδικά σε τόσο ευαίσθητες ηλικίες. Έτσι, 
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λαμβάνοντας σοβαρά υπόψη την άποψη των Dove, Everett και Preece (1999), πως η 

ζωγραφική συνιστά ένα εναλλακτικό μέσο έκφρασης του εσωτερικού κόσμου κάθε 

παιδιού, που δυσκολεύεται να εκφραστεί λεκτικά, αποφασίσαμε πως θα 

προσεγγίσουμε το θέμα της έρευνάς της συνδυάζοντας δύο ερευνητικά εργαλεία.  

Το ενδιαφέρον εστιάστηκε κυρίως στην ανάλυση του περιεχομένου των τεκμηρίων 

(παιδικές ζωγραφιές) και τη βοήθεια των ίδιων των νηπίων, τα οποία μετά την 

ολοκλήρωση του σχεδίου τους επεξήγησαν και ανέλυσαν περαιτέρω, όσα 

ζωγράφισαν. Έχει παρατηρηθεί, πως αναδύεται πιο εύκολα η σκέψη, μια ιδέα ή ένα 

συναίσθημα των παιδιών, εάν πρωτύτερα τους δοθεί η ευκαιρία να την σχεδιάσουν σε 

χαρτί (Bonoti & Misailidi, 2006). Η παραπάνω άποψη φαίνεται να ισχύει ιδιαίτερα 

για παιδιά νεαρής ηλικίας, τα οποία εκφράζονται πιο εύκολα με τη ζωγραφική παρά 

με το λόγο. Σημαντική παράμετρος για την επιλογή του εργαλείου αυτού υπήρξε η 

εξοικείωση και η αφοσίωση, που επιδεικνύουν τα παιδιά στα έργα τους, όταν 

καταπιάνονται με τη ζωγραφική.  

Αναντίρρητα, αποτελεί μια δραστηριότητα, η οποία ανταποκρίνεται στις ανάγκες 

κάθε παιδιού διευκολύνοντας την προβολή των ιδεών και των αντιλήψεων. Είναι ένα 

απλό, οικείο και αγαπημένο μέσο ελεύθερης έκφρασης και αποτύπωσης των σκέψεων 

των παιδιών κάθε ηλικίας. Οι πιθανές διαφορετικές ιδέες μεταξύ των νηπίων του 

δείγματος σχετικά με το αν φαντάζονται το Θεό με ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά 

είναι το αποτέλεσμα μιας προσωπικής διαδικασίας οικοδόμησης της γνώσης, που 

δείχνει, ότι τα παιδιά οικοδομούν τα νοήματά τους, βασιζόμενα κυρίως στις δικές 

τους εμπειρίες και στα άμεσα προσλαμβανόμενα από το περιβάλλον τους αντιληπτικά 

δεδομένα (Καμπεζά, 2003).  

Πρόκειται για μια τεχνική, που παρέχει τη δυνατότητα στον ερευνητή να 

εκμαιεύσει ακριβείς πληροφορίες με αβίαστο και φυσικό τρόπο. Μάλιστα, σε μελέτη 

των Butler, Gross και Hayne (1995) διαπιστώθηκε πως παιδιά ηλικίας πέντε και έξι 

ετών όχι μόνο απέδωσαν πιο ολοκληρωμένες και ακριβείς απαντήσεις μέσω των 

εικαστικών τους σχεδίων και των προφορικών τους έπειτα αναλύσεων, αλλά με τη 

λεκτική τους ερμηνεία εμπλούτισαν την έρευνα με περισσότερες λεπτομέρειες για τα 

στοιχεία, που είχαν σχεδιάσει. Πέραν αυτού, εντύπωση προκάλεσε στους ερευνητές 

το γεγονός, πως τα παιδιά πρόσθεσαν, λεκτικά, ακόμα και στοιχεία, που δεν είχαν 

ζωγραφίσει καν.  

Τέλος, σε μεταγενέστερη έρευνα των Gross και Hayne (1998) αποδείχθηκε πως τα 

παιδιά του δείγματος έδιναν περισσότερες και πιο λεπτομερείς πληροφορίες σχετικά 
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με τις εμπειρίες τους, όταν καλούνταν να ζωγραφίσουν και αργότερα να μιλήσουν για 

αυτές σε αντίθεση με τις περιπτώσεις, που τα παιδιά συμμετείχαν μόνο προφορικά 

(Bruck, Melnyk, & Ceci, 2000).  

 

4.5.2. Ημιδομημένες Συνεντεύξεις  

Ζωτικής σημασίας ζητούμενο σε μια μελέτη αποτελεί η απόκτηση όσο το δυνατόν 

περισσότερων πληροφοριών για το υπό διερεύνηση θέμα. Η επίτευξη αυτού του 

στόχου μπορεί να πραγματοποιηθεί υπό την προϋπόθεση ότι η ερευνήτρια/ ο 

ερευνητής παραμένοντας καθ’ όλη την ερευνητική διαδικασία διαλλακτική/ -ός σε 

καινούριες απόψεις και ιδέες θα προσπαθεί να κρίνει και να επιλέγει τις καλύτερες 

προς χρήση μεθόδους, με σκοπό να εκμαιεύσει πληθώρα πληροφοριών από τα 

υποκείμενα της μελέτης.  

Η παραπάνω επιδίωξη οδήγησε την ερευνήτρια της παρούσας μελέτης να επιλέξει 

να χρησιμοποιήσει και μία δεύτερη –συμπληρωματική της πρώτης– μέθοδο, την 

Ημιδομημένη ή Ημικατευθυνόμενη Συνέντευξη, η οποία σύμφωνα με τους A. Fontana 

και J. H. Frey (2000) συνιστά ένα από τα πιο ισχυρά μέσα, για να μπορέσει κανείς να 

καταλάβει σε βάθος έναν άνθρωπο. Ειδικότερα, η ημιδομημένη συνέντευξη (Semi-

structured or Semi-directed Interview) αποτελεί έναν τύπο συνέντευξης, ο οποίος 

περιέχει ελάχιστες συγκεκριμένες ερωτήσεις βάσει των οποίων η ερευνήτρια/ ο 

ερευνητής θα καθοδηγήσει ως ένα βαθμό την/ τον συνεντευξιαζόμενη/ -ο. Ο 

κατευθυντήριος αυτός χάρτης ελαχίστων ερωτήσεων είναι σκόπιμος, καθώς 

επιχειρείται οι συμμετέχουσες/ -οντες να εκφραστούν επί του θέματος ελεύθερα 

χωρίς κανέναν περιορισμό.  

Ιδιαίτερα σημαντικό πλεονέκτημα στην ημιδομημένη ποιοτική συνέντευξη, καθώς 

και ο σπουδαιότερος λόγος επιλογής της ως εργαλείο στη μελέτη αυτή, αποτελεί κατά 

Mason (2009) και Robson (2007) η δυνατότητα να προκύψουν και να αναδυθούν 

μέσω του λόγου του υποκειμένου του δείγματος νέα –σχετικά με το υπό εξέταση– 

θέματα (οτιδήποτε ήθελε να αναφέρει κάποιο παιδί, όπως για παράδειγμα την 

κατοικία του Θεού, τα συναισθήματά του, κ.ά.). Φυσικά, η ερευνήτρια έχοντας πάντα 

κατά νου αφενός τον ερευνητικό της σχεδιασμό και αφετέρου την αλληλεπίδραση με 

τις/ τους συμμετέχουσες/ -οντες ήταν καθ’ όλη τη διάρκεια της ερευνητικής 

διαδικασίας προετοιμασμένη κατάλληλα για τυχόν διαφοροποιήσεις ή προσθήκες.  
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Εξάλλου, η συλλογή ερευνητικών δεδομένων μέσω της συνέντευξης αποτελεί ένα 

σύνηθες εργαλείο στο χώρο των ποιοτικών ερευνών (Ίσαρη & Πουρκός, 2015). Η 

ερευνήτρια μέσα από τη μέθοδο της συνέντευξης αποσκοπούσε στην αξιοποίηση της 

δυνατότητας αυτής, να διερευνήσει δηλαδή περαιτέρω τις πεποιθήσεις και τα 

βιώματα των υποκειμένων. 

Οι ερωτήσεις, που εν προκειμένω τέθηκαν, ήταν ως επί τω πλείστον 

διευκρινιστικές και εστίαζαν στην επεξήγηση των απεικονιζόμενων σχεδίων της κάθε 

ζωγραφιάς. Ωστόσο, γινόταν και πιο ειδική αναφορά και ανάλυση, όταν το επέτρεπε 

ο/ η συνεντευξιαζόμενος/ -η μέσα από την έκφραση συναφών αιχμών στις 

προσωπικές του/ της απόψεις. Σαφώς, μέσα στα πλαίσια της ημιδομημένης 

συνέντευξης οι απαντήσεις και τα σχόλια κάθε παιδιού καταγράφονταν σε ένα φύλλο 

χαρτί. Κάθε φύλλο είχε επάνω του το όνομα του παιδιού και ένα μοναδικό αριθμό, 

ίδιον με αυτόν, που η ερευνήτρια έγραφε στο πίσω μέρος κάθε ζωγραφιάς για την 

αποφυγή οποιουδήποτε λάθους ή πιθανής σύγχυσης. 

 

4.5.3. Μέτρα Εξασφάλισης Εγκυρότητας  

Τα δεδομένα της μελέτης αυτής συλλέχθηκαν από τα σχέδια των παιδιών και τις 

ημιδομημένες συνεντεύξεις μαζί τους. Θέτοντας υπό τη διαδικασία της 

τριγωνοποίησης (triangulation) τα ευρήματα και τις μεθόδους εξασφαλίστηκε η 

εγκυρότητα των ιδεών, των νοημάτων και των ερμηνειών των παιδιών του δείγματος 

για το θέμα της έρευνας, όσον αφορά τόσο τα τεκμήρια όσο και τις συνεντεύξεις.  

Θα πρέπει, επίσης, να σημειωθεί, πως η επιλογή του εργαλείου της ζωγραφικής 

ήταν σκόπιμη, δεδομένου ότι εξαλείφει οποιαδήποτε επιρροή μπορεί να ασκήσει η 

ερευνήτρια εκούσια ή ακούσια στην/ στον συμμετέχουσα/ -οντα προσφέροντας 

ακόμα πιο έμπιστα και φερέγγυα αποτελέσματα.  

 

4.5.4. Περιορισμοί Έρευνας 

Κατά τον Smith (1999) ο κόσμος των παιδιών παρά την πλούσια βιβλιογραφία και 

αρθρογραφία παραμένει πάντα ανεξερεύνητος και εντυπωσιακός (Μπιρμπίλη, 

Παπανδρέου, Γρηγοριάδης, & Ιππέκη, 2014). Επομένως, ο μόνος τρόπος, για να 

γνωρίσει κανείς ένα παιδί, είναι να αφουγκραστεί πολύ προσεκτικά τις σκέψεις του. 

Βέβαια, χαρακτηριστικά γνωρίσματα της πολύ ευαίσθητης αυτής ηλικίας αποτελούν 

η αδυναμία συγκέντρωσης για μεγάλο χρονικό διάστημα, η αδιαφορία για 
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οποιοδήποτε αντικείμενο χωρίς παιγνιώδη μορφή ή μη προσανατολισμένο στα 

ενδιαφέροντα του παιδιού, ο μονολεκτικός λόγος και οι επιρροές μεταξύ των 

συμμετεχόντων, εφόσον πρόκειται για μια ομάδα παιδιών, που είναι σε καθημερινή 

επαφή και αλληλεπίδραση.  

Παρά ταύτα, όλοι οι παραπάνω περιορισμοί μειώθηκαν ή ενδεχομένως και να 

εξαλείφθηκαν, καθώς επεδίωξε να γνωρίσει τους συμμετέχοντες τους δείγματός της, 

ήλθε σε επαφή μαζί τους περνώντας ποιοτικό χρόνο, ενδιαφέρθηκε να μάθει 

καλύτερα τα παιδιά, τα οποία κλήθηκαν να δραστηριοποιηθούν σε ένα πολύ γνώριμο 

αντικείμενο, και τέλος, διαθέτει ένα καλό γνωστικό υπόβαθρο σχετικά με τα 

αναπτυξιακά χαρακτηριστικά της ηλικίας, την οποία μελέτησε. Έτσι, κατάφερε να 

ελαχιστοποιήσει σε μεγάλο βαθμό τους περιορισμούς, που πιθανώς υποκρύπτουν οι 

μέθοδοι συλλογής των ερευνητικών πληροφοριών. 

     

4.6. Διαδικασία διεξαγωγής της έρευνας 

Η συγκεκριμένη μελέτη τέθηκε σε εφαρμογή στα μέσα Μαΐου του 2022 και 

διήρκησε ένα περίπου μήνα έως τα μέσα Ιουνίου της ίδιας χρονιάς. Η έρευνα 

σχεδιάστηκε από την ερευνήτρια με τέτοιο τρόπο, ώστε να αποφέρει όσο το δυνατόν 

πιο καρποφόρα αποτελέσματα στη μελέτη του θέματος αυτού. Η ερευνητική 

προσέγγιση, που ακολουθήθηκε, παίρνοντας άδεια διεξαγωγής από τη Συνέλευση 

Επιτροπής του Πανεπιστημίου πραγματοποίησε ως πρώτο βήμα την επικοινωνία με 

διάφορους φορείς για την εύρεση των τεσσάρων σχολείων στις δύο πόλεις, όπου 

πραγματοποιήθηκε, το Άργος και το Ρέθυμνο.  

Η αναζήτηση κι η εύρεση των συμμετεχόντων πραγματοποιήθηκαν από την 

ερευνήτρια, η οποία ως επικεφαλής της έρευνας πιστοποιώντας την ερευνητική της 

ιδιότητα και τη μεταπτυχιακή της ταυτότητα επισκεπτόταν τα σχολεία βάσει 

ραντεβού με τους διευθυντές παρέχοντας τις απαραίτητες για τη διεκπεραίωση της 

μελέτης αυτής πληροφορίες, με στόχο αρχικά την ενημέρωση και δευτερευόντως την 

κινητοποίηση του ενδιαφέροντός τους. Μετά την ανεύρεση των υποκειμένων του 

δείγματος, οι σχολικές διευθύνσεις έλαβαν και σε έντυπη μορφή όλα τα σχετικά –με 

το περιεχόμενο, το σκοπό, τη χρονική διάρκεια, τον τρόπο συμμετοχής των παιδιών, 

τα εργαλεία και τη μέθοδο διεξαγωγής της έρευνας– έγγραφα διασφαλίζοντας με 

αυτόν τον τρόπο την πλήρη κατανόηση της διαδικασίας και εξασφαλίζοντας την 

εύρυθμη λειτουργία πριν από την έναρξή της.  
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Στη συνέχεια, κρίθηκε αναγκαία και ουσιαστική για την έρευνα πρωτίστως η 

έγκριση των εκπαιδευτικών και των διευθυντών των σχολικών τμημάτων, και 

δευτερευόντως η συναίνεση των γονέων και των παιδιών, οι οποίοι εγγράφως μέσω 

ενός ενημερωτικού εντύπου έδωσαν τη συγκατάθεσή τους.  

Όλοι οι πιθανοί κίνδυνοι αναλύθηκαν και συζητήθηκαν εκτενώς, καθώς και τα 

μελλοντικά οφέλη από την εξαγωγή των αποτελεσμάτων της έρευνας. Θα πρέπει να 

τονισθεί, πως επισημάνθηκε η δυνατότητα οικειοθελούς αποχώρησης ανά πάσα 

στιγμή χωρίς καμία απολύτως επιβάρυνση ή συνέπεια. Παρακάτω παρατίθενται 

αναλυτικά πληροφορίες σχετικά με τη διαδικασία, που ακολουθήθηκε, και τα 

εργαλεία, που χρησιμοποιήθηκαν. 

 

4.6.1. Επαφή με συμμετέχοντες     

Ως απαραίτητη προϋπόθεση για την υλοποίηση της έρευνας αυτής τέθηκε η 

γνωριμία με τα παιδιά, που αποτέλεσαν το δείγμα της, ενώ αμέσως επόμενος στόχος 

ήταν η εξοικείωση μεταξύ αυτών και της ερευνήτριας, καθώς η δημιουργία μιας 

σχέσης εμπιστοσύνης είναι πολύ σημαντική στην παιδική ηλικία. Άλλωστε, η 

εμπλοκή της ερευνήτριας, καθώς και η αλληλεπίδρασή της με τους/τις 

συμμετέχοντες/ -ουσες, δεν ερμηνεύονται ως παράγοντας αλλοίωσης ή παραποίησης. 

Τουναντίον, κρίνονται απαραίτητα στα πλαίσια διεξαγωγής μιας ποιοτικής 

ερευνητικής προσέγγισης. Για την επίτευξη των παραπάνω στόχων, λοιπόν, η 

ερευνήτρια επισκέφτηκε τα τέσσερα σχολεία (Νηπιαγωγείο & Δημοτικό Άγους και 

Νηπιαγωγείο & Δημοτικό Ρεθύμνου), για να γνωριστεί με τα παιδιά και τους 

εκπαιδευτικούς.  

Κατά την πρώτη τους αυτή επαφή, η οποία πραγματοποιήθηκε σε ξεχωριστή 

ημερομηνία για κάθε σχολείο στα μέσα του Μάη, και με τη σύμφωνη συγκατάθεση 

των διευθυντών, των δασκάλων, των νηπιαγωγών και των γονιών, παρότρυνε τα 

παιδιά και των δύο ηλικιών να παίξουν ένα παιχνίδι γνωριμίας, με σκοπό η πρώτη 

αυτή προσέγγιση να πραγματοποιηθεί όσο το δυνατόν πιο ευχάριστα και ανέμελα. 

Βασική επιδίωξή της ήταν η δημιουργία ενός κλίματος εμπιστοσύνης και η ανάπτυξη 

μιας οικείας ατμόσφαιρας ανάμεσα σε αυτήν και τα παιδιά, δεδομένου ότι το παιχνίδι 

είναι μια προσφιλής και ιδιαίτερα αγαπητή δραστηριότητα τόσο για τα παιδιά 

προσχολικής όσο και μέσης παιδικής ηλικίας. Μέσα από την επίτευξη της παραπάνω 

επιδίωξης θα επιτυγχανόταν η άμεση αλληλεπίδραση με τους συμμετέχοντες και η 
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καλλιέργεια της βέλτιστης δυνατής συνεννόησης και συνεργασίας μεταξύ 

ερευνήτριας και υποκειμένων την ημέρα εφαρμογής του ερευνητικού σχεδιασμού. 

Μετά την πρώτη αυτή γνωριμία με τα παιδιά και τους εκπαιδευτικούς η 

ερευνήτρια δεν πραγματοποίησε άλλη επίσκεψη στους τέσσερις σχολικούς χώρους 

επιθυμώντας να διατηρήσει την αντικειμενική της ταυτότητα και να αποφύγει την 

οποιαδήποτε –έστω και έμμεση– πιθανή προκατάληψη απέναντι στα παιδιά.   

 

4.6.2. Τα τεκμήρια (ιχνογραφήματα παιδιών) 

Ύστερα από την επαφή με όλους τους συντελεστές κάθε σχολικού περιβάλλοντος 

και έπειτα από συνεννόηση με τους διευθυντές, τις δασκάλες και τις νηπιαγωγούς για 

την ημέρα και την ώρα διεξαγωγής της ερευνητικής μελέτης πραγματοποιήθηκε η εν 

λόγω επίσκεψη. Τα Ρεθεμνιώτικα σχολεία δέχθηκαν την ερευνήτρια τις τελευταίες 

μέρες του Μάη, ενώ οι επισκέψεις στα σχολεία του Άργους έγιναν τις πρώτες μέρες 

του Ιουνίου. 

Η ερευνήτρια επισκέφτηκε τα σχολεία και καθισμένη κοντά στα παιδιά εξήγησε, 

πως στα πλαίσια εκπόνησης της διπλωματικής της εργασίας για την ολοκλήρωση των 

μεταπτυχιακών της σπουδών υλοποιεί την παρούσα έρευνα. Ολοκληρώνοντας την 

αναφορά αυτή ρώτησε ξανά τα παιδιά, αν ήθελαν να της προσφέρουν τη βοήθειά 

τους. Εν συνεχεία, υπενθυμίζοντας το περιεχόμενο και το σκοπό της έρευνας ανέλυσε 

ποιο ακριβώς ήταν το ζητούμενο και το έργο, που καλούνταν να φέρουν εις πέρας τα 

παιδιά. Ειδικότερα, εξήγησε το πλαίσιο της μελέτης αυτής παρέχοντας με απλό και 

κατανοητό τρόπο όλες τις πληροφορίες, που απαιτούνταν, και ανταποκρίθηκε σε 

κάθε ερώτηση, που της απευθύνθηκε λύνοντας όλες τις απορίες των παιδιών.  

Αφού επεξηγήθηκαν όλα αναλυτικά και δόθηκαν οι απαιτούμενες οδηγίες, 

ζητήθηκε σε πρώτη φάση από τα παιδιά του Νηπιαγωγείου και του Δημοτικού να 

ζωγραφίσουν σε ένα λευκό χαρτί Α4, που τους δόθηκε, τον Θεό, όπως ακριβώς τον 

φαντάζονται, ενώ επισημάνθηκε πως δεν υπάρχουν σωστές και λάθος ιδέες ή 

αναπαραστάσεις. Συγκεκριμένα η προτροπή δόθηκε πριν ζωγραφίσουν και ήταν η 

εξής: «Ζωγραφίστε τον Θεό, όπως ακριβώς Τον φαντάζεται ο καθένας και η καθεμία 

από εσάς». Ο διαθέσιμος χρόνος ολοκλήρωσης του σχεδίου τους ήταν δεκαπέντε 

λεπτά. Επιπλέον, κατά τη διάρκεια της σχεδίασης του ιχνογραφήματος η ερευνήτρια 

τόνιζε, όποτε κρινόταν απαραίτητο, πως έπρεπε να τηρείται ‘σιγή ιχθύος’ και κάθε 

σχέδιο να είναι μοναδικό και αντιπροσωπευτικό των προσωπικών ιδεών του/της 
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εκάστοτε δημιουργού. Οι οδηγίες ήταν σαφείς και ίδιες για όλα τα παιδιά και στα 

τέσσερα σχολεία, που έλαβε χώρα η έρευνα.  

Οι μικροί καλλιτέχνες/ μικρές καλλιτέχνησες αφέθηκαν τελείως ελεύθεροι/ -ες να 

χρησιμοποιήσουν οποιοδήποτε διαθέσιμο υλικό ήθελαν για τη ζωγραφιά τους 

(μαρκαδόρους, μολύβια, στυλό, κ.ά.). Φυσικά πρέπει να αναφερθεί πως, έπειτα από 

τις προτροπές της ερευνήτριας, κάθε παιδί δούλεψε μόνο του ατομικά αποτυπώνοντας 

στο λευκό χαρτί τις δικές του/της προσωπικές απόψεις. Ύστερα από την ολοκλήρωση 

του έργου τους η διαδικασία συνεχίστηκε με τη δεύτερη φάση της έρευνας, η οποία 

βασισμένη στα τεκμήρια (παιδικά ιχνογραφήματα) προσεγγίστηκε με ένα άλλο 

εργαλείο.  

 

4.6.3. Η ημιδομημένη συνέντευξη  

Ολοκληρώνοντας τα παιδιά τα σχέδιά τους ακολουθούσε μια ανοιχτού τύπου 

συζήτηση μεταξύ της ερευνήτριας και ενός κάθε φορά παιδιού. Στις αίθουσες των 

Δημοτικών σχολείων η συνέντευξη πραγματοποιούνταν στην έδρα με δύο 

αναπαυτικές καρέκλες, ενώ στα Προσχολικά εκπαιδευτικά ιδρύματα θεωρήθηκε 

καταλληλότερη η γωνιά της βιβλιοθήκης, καθώς αποτελούσε την πιο ήσυχη και 

αναπαυτική γωνιά της τάξης.  

Η διάρκεια της διαδικασίας της ημιδομημένης συνέντευξης με κάθε παιδί 

κυμαινόταν από πέντε έως δέκα περίπου λεπτά. Η επιλογή του συγκεκριμένου είδους 

συνέντευξης ήταν σκόπιμη, δεδομένου ότι η έρευνα είχε στόχο να αφεθούν ελεύθερα 

τα παιδιά να εκφράσουν τις ιδέες τους και να αποδώσουν πρώτα στο χαρτί μέσω της 

ζωγραφικής και έπειτα λεκτικά τις σκέψεις τους. Εξάλλου, το θέμα του Θεού 

αποτελεί ένα ιδιαίτερα ευαίσθητο ζήτημα, το οποίο πιθανόν να δυσκόλευε τα νήπια 

να εκφραστούν εντελώς αυθαίρετα χωρίς οδηγίες και κατευθύνσεις από την 

ερευνήτρια. 

Ωστόσο, αυτή η παράμετρος αντισταθμίστηκε με την προτροπή να έχουν κάτι δικό 

τους χειροπιαστό στα χέρια τους, ένα δικό τους δημιούργημα, το οποίο θα έπρεπε 

απλά να ερμηνεύσουν ως δημιουργοί. Ειδικότερα, τα παιδιά παροτρύνονταν να 

περιγράψουν τη ζωγραφιά τους και να αποσαφηνίσουν κατά το δυνατό καλύτερα την 

σκέψη τους σχετικά με την αντίληψή τους για την έννοια και την εικόνα του Θεού 

προσφέροντας κατά αυτόν τον τρόπο ουσιαστική βοήθεια στην αποκωδικοποίηση 

των ιχνογραφημάτων και την αποφυγή εσφαλμένων ερμηνειών. Φυσικά, όταν ο 
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συμμετέχων/ η συμμετέχουσα το επέτρεπε, η συζήτηση εξελισσόταν κι εκτός των 

αναπαριστάμενων σχεδίων. 

Τα παιδιά αναλύοντας περιγραφικά τις ζωγραφιές τους μιλούσαν με μεγαλύτερη 

άνεση κοιτώντας το έργο τους, καθώς στην πλειοψηφία των περιπτώσεων επέκτειναν 

ένα βήμα παραπέρα τη σκέψη τους χωρίς κανέναν περιορισμό ή κατευθυντήρια 

γραμμή προσθέτοντας στις αναφορές τους περισσότερα –από τα εικονιζόμενα– 

στοιχεία. Εκτός τούτου, δεν ήταν λίγες οι φορές, που τα παιδιά εκμεταλλευόμενα την 

ελευθερία λόγου, που τους έδινε το είδος της συνέντευξης, αιτιολογούσαν κατά τη 

διάρκεια της συνέντευξης τις αναπαραστάσεις τους στηρίζοντας με επιχειρήματα, που 

άπτονταν άλλοτε στη φαντασία τους κι άλλοτε σε παραδόσεις, ιστορίες, νουθετήσεις, 

κείμενα ιερών βιβλίων, κλπ, τις ιδέες τους και τις έως τότε διαμορφωμένες απόψεις 

τους. Τέλος, σε εξαιρετικά ελάχιστες περιπτώσεις, η ερευνήτρια χρειάστηκε να κάνει 

επιπρόσθετες ερωτήσεις σχετικά με την επιλογή του χρώματος ή κάποιου 

χαρακτηριστικού (π.χ. την ενδυμασία του Θεού με μανδύα και σανδάλια ή την 

ύπαρξη συμβόλων όπως φωτοστέφανο ή κεραυνών).     

 

4.6.4. Επικοινωνία μεταξύ ερευνητή και συμμετεχόντων  

Η αποτελεσματικότητα της επικοινωνίας μεταξύ της ερευνήτριας και των 

υποκειμένων του δείγματος εξασφαλίστηκε από την αρχή της διαδικασίας. Η 

ερευνήτρια μέσα από την προσωπική της εμπειρία ως νηπιαγωγός με παιδιά 

προσχολικής αλλά και σχολικής ηλικίας γνώριζε πολύ καλά τη σημαντικότητα της 

δημιουργίας ενός κλίματος εμπιστοσύνης για τα παιδιά και μιας συνεργατικής 

διάθεσης στο πλαίσιο της έρευνας.  

Για τον παραπάνω λόγο στην πρώτη συνάντηση η γνωριμία με τα παιδιά    

πραγματοποιήθηκε με παιγνιώδη τρόπο, με σκοπό να αφεθούν ελεύθερα τα παιδιά και 

να νιώσουν άνεση με την ερευνήτρια. Εφόσον η πολύωρη αυτή γνωριμία στέφθηκε 

με επιτυχία, η ερευνήτρια συμφώνησε την ημερομηνία εφαρμογής του ερευνητικού 

σχεδιασμού με τα διευθύνοντα πρόσωπα.   

Η επικοινωνία και η σχέση ανάμεσα στην ερευνήτρια και τα υποκείμενα της 

έρευνας εξελίχθηκαν με πολύ ομαλό και ευχάριστο, και από τις δύο πλευρές, τρόπο 

μέχρι το τέλος της διαδικασίας. Μάλιστα, ακόμα και έπειτα από την ολοκλήρωση της 

μελέτης η ερευνήτρια συνέχισε, πάντα με τη συγκατάθεση του εκπαιδευτικού 

προσωπικού και των διευθυντών, να επισκέπτεται τα παιδιά τόσο του Νηπιαγωγείου 
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όσο και του Δημοτικού σχολείου προσφέροντας τη βοήθειά της στις πρόβες της 

παράστασης για την καλοκαιρινή γιορτή πριν τη λήξη του σχολικού έτους.    

  

4.7. Μέθοδος ανάλυσης δεδομένων 

Η συγκεκριμένη έρευνα μελέτησε τον τρόπο, με τον οποίο παιδιά 6 και 11 ετών 

συλλαμβάνουν και αντιλαμβάνονται την έννοια του Θεού. Η ποιοτική ανάλυση των 

δεδομένων της ερευνητικής αυτής μελέτης πραγματοποιήθηκε βάσει της Επαγωγικής 

Μεθόδου (Inductive Method), επιτρέποντας στα εμπειρικά ευρήματα να κατευθύνουν 

και να υποδείξουν την πιο ασφαλή και κατάλληλη ποιοτική μέθοδο (Γαλάνης, 2018). 

Μολονότι στη συγκεκριμένη μέθοδο έχει σημειωθεί η χρήση πληθώρας 

προσεγγίσεων, στην παρούσα ερευνητική εργασία επιλέχθηκε ως καταλληλότερη 

μεταξύ αυτών η Θεματική Ανάλυση (Thematic Analysis).  

Πιο συγκεκριμένα, μέσα από την παραγωγή και τη συλλογή των δεδομένων της 

έρευνας προέκυψαν ορισμένα επαναλαμβανόμενα στην πλειοψηφία των 

ιχνογραφημάτων στοιχεία, στα οποία, όπως αποδείχθηκε, εστίασε ιδιαίτερα το 

ενδιαφέρον του το δείγμα των συμμετεχόντων και συμμετεχουσών. Ύστερα από τον 

εντοπισμό τους, τα στοιχεία αυτά κωδικοποιήθηκαν με βάση κάποιους άξονες. 

Συνοψίζοντας τις αναφορές των παιδιών οι άξονες αφορούν : 

1. στην ύπαρξη, ή μη, ανθρωπόμορφων χαρακτηριστικών στην αναπαράσταση 

της εικόνας του Θεού (μέγεθος, χαρακτηριστικά προσώπου και σώματος, 

ρουχισμός, κ.ά.),  

2. σε θέματα, που εκφράζουν, δύναμη ή εξουσία (π.χ. κεραυνός, που συμβολίζει 

την απόλυτη δύναμη του Θεού του Ολύμπου, του Δία, κ.ά.),  

3. σε θέματα προστασίας – αγάπης – συμπόνιας – ειρήνης (π.χ. σχέδια σε σχήμα 

καρδιάς ή απεικόνιση περιστεριού, κ.ά.),  

4. σε θέματα σχετικά με την απεικόνιση της κατοικίας του Θεού (κάτι 

προσδιορίσιμο π.χ. σπίτι, εκκλησία, κ.ά., ή απροσδιόριστο και ασαφές π.χ. 

σύννεφα, φύση, κ.ά.)  

5. σε θέματα, που αντανακλούν στοιχεία από τον κόσμο της φύσης (π.χ. ήλιος, 

ουρανός, λουλούδια, ουράνιο τόξο, κ.ά.) 

6. σε θέματα, που προσιδιάζουν σε σύμβολα της Ορθόδοξης Χριστιανικής 

Θρησκείας (π.χ. σταυρό, φωτοστέφανο, ιερά βιβλία, άμφια, κ.ά.) 
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Φυσικά, δόθηκε έμφαση και καταγράφηκε το φύλο της φιγούρας (αρσενικό, 

θηλυκό) όλων των αναπαραστάσεων. Στη συνέχεια, τα παιδικά ιχνογραφήματα 

εξετάστηκαν λεπτομερώς και με μεγάλη προσοχή από την ερευνήτρια λαμβάνοντας 

υπόψη κάθε πληροφορία και λεπτομέρεια, που είχε καταγραφεί από τις απαντήσεις 

των παιδιών κατά τη διάρκεια της συνέντευξης. Όλα μαζί τα στοιχεία συνέβαλαν στη 

δημιουργία μιας μακροσκελούς και αρκετά εκτενούς ανάλυσης. 

Ολοκληρώνοντας την ανάλυση των σχεδίων κάθε σχολείου χωριστά, προχώρησε 

στη σύγκριση μεταξύ των ιχνογραφημάτων των ιδρυμάτων Προσχολικής 

(Νηπιαγωγείο Άργους – Νηπιαγωγείο Ρεθύμνου) και αυτών της Δημοτικής 

Εκπαίδευσης (Δημοτικό Άργους – Δημοτικό Ρεθύμνου) των δύο διαφορετικών 

πόλεων. Έπειτα, ομαδοποίησε τα δεδομένα από τα δύο Νηπιαγωγεία και αντίστοιχα 

από τα δύο Δημοτικά και τα συνέκρινε μεταξύ τους (Νηπιαγωγείο ≠ Δημοτικό) για 

τον εντοπισμό διαφορών ή/ και ομοιοτήτων λόγω ηλικίας.     

   

4.8. Ηθικές και δεοντολογικές διαστάσεις της έρευνας  

Σε κάθε ερευνητική διαδικασία πρέπει να εφαρμόζεται η ηθική της δεοντολογίας, 

καθώς και να λαμβάνονται σοβαρά υπόψη και να συνυπολογίζονται οι αρχές, που τη 

διέπουν. Η δεοντολογία χαρακτηρίζεται ως μια ιδιαίτερα περίπλοκη και πολυσχιδής 

διαδικασία, δεδομένου ότι συνιστά ένα πολυπαραγοντικό φαινόμενο (Ίσαρη & 

Πουρκός, 2015). Συνεπώς, η ερευνήτρια είχε κατά νου αφενός τις δικές της απόψεις 

και αξίες και αφετέρου τις αρχές των ιδρυμάτων, που απευθύνθηκε, και του 

πανεπιστημιακού οργανισμού, που είναι μέλος. Σε κάθε διαφορετική περίπτωση 

δήλωσε υπεύθυνα, πως θα αντιμετωπίσει τις ανάλογες συνέπειες του νόμου.  

Για το λόγο αυτόν η ερευνήτρια με σεβασμό προς το χώρο και τους ανθρώπους 

του ζήτησε την άδεια όλων των άμεσα και έμμεσα ενδιαφερόμενων πριν την είσοδό 

της σε κάθε σχολικό περιβάλλον. Επιπλέον, συνέθεσε και κατέθεσε τον αναλυτικό 

σχεδιασμό της έρευνάς της, τον οποίο παρουσίασε στους εκπαιδευτικούς των 

τμημάτων των σχολείων και τους διευθυντές. Σαφώς είχε πρωτίστως λάβει έγκριση 

από την Επιτροπή Δεοντολογίας του Πανεπιστημίου. Τόσο οι εκπαιδευτικοί, όσο οι 

γονείς και τα παιδιά ενημερώθηκαν προφορικά αλλά και γραπτά σχετικά με το θέμα 

της έρευνας και τη διαδικασία, που θα ακολουθούνταν. Εν συνεχεία, διαβεβαιώθηκαν 

για την τήρηση της ανωνυμίας των παιδιών, αλλά και τη διαχείριση των προσωπικών 

τους δεδομένων με απόλυτη εχεμύθεια και εμπιστευτικότητα.  
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Επιπλέον, η ερευνήτρια εγγυήθηκε στους γονείς, πως τα παιδιά θα 

αντιμετωπιστούν με ευγένεια ως οντότητες και όχι ως αντικείμενα προς διερεύνηση. 

Φυσικά, γνωστοποιήθηκε σε μαθητές/ μαθήτριες, κηδεμόνες και εκπαιδευτικούς ο 

τρόπος, με τον οποίο θα παραχθούν τα αποτελέσματα της έρευνας, δηλαδή με τη 

διαδικασία του ιχνογραφήματος και την ανάλυση των παιδικών αναπαραστάσεων 

μέσω της ημιδομημένης συνέντευξης, με σκοπό να εξασφαλιστεί η σύμφωνη γνώμη 

τους. Επιπροσθέτως, διασαφηνίστηκε ότι η συλλογή και η επεξεργασία των 

δεδομένων θα αφορούν αποκλειστικά και μόνο τους σκοπούς της έρευνας, πως όλα 

τα ευρήματα θα διαφυλαχθούν με κάθε ευσυνειδησία και εμπιστευτικότητα και πως 

δε θα γίνει ουδεμία αναφορά στην έκθεση των αποτελεσμάτων της παρούσας 

εργασίας, που να διευκολύνει την αναγνώριση των προσώπων του δείγματος. 

Ύστερα από την παροχή εκτενούς πληροφόρησης για το περιεχόμενο και το σκοπό 

της έρευνας, καθώς και την επίλυση τυχόν αποριών σχετικά με τη διεξαγωγή της, 

αφενός οι διευθυντές και οι εκπαιδευτικοί επέτρεψαν κι αφετέρου οι κηδεμόνες 

επιβεβαίωσαν την ελεύθερη συμμετοχή των παιδιών στο σχετικό έντυπο εξασφάλισης 

συναίνεσης (βλ. Παράρτημα, Έντυπο για γονείς, σ. 169). Φυσικά, προηγουμένως 

διαβεβαιώθηκαν όλοι, πως οι συμμετέχοντες μπορούν να αποχωρήσουν οποιαδήποτε 

στιγμή από την ερευνητική διαδικασία χωρίς ουδεμία συνέπεια. Τέλος, συναινετικό 

έντυπο δημιουργήθηκε για τις συμμετέχουσες/ τους συμμετέχοντες, το οποίο 

υπογράφηκε από τα ίδια τα παιδιά (βλ. Παράρτημα, Έντυπο για παιδιά 

Νηπιαγωγείου, σ. 171, Έντυπο για παιδιά Δημοτικού, σ. 172).    
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

5.1. Αποτελέσματα 

5.1.1. Δεδομένα Νηπιαγωγείου Νομού Αργολίδας 

Εξετάζοντας τα σχέδια των νηπίων του νομού Αργολίδας παρατηρείται ότι στο 

σύνολό τους τα παιδιά απεικονίζουν τη μορφή του Θεού στο χαρτί με ανθρωπόμορφα 

χαρακτηριστικά. Πιο συγκεκριμένα, ο Θεός στις περισσότερες ζωγραφιές 

παρουσιάζεται με μια μορφή ανδρική, η οποία κατά κύριο λόγο αντιπροσωπεύει ένα 

αγόρι. Ωστόσο, το 25% των παιδιών προτίμησε να απεικονίσει τον Θεό με μια 

γυναικεία φιγούρα σχεδιάζοντας αντίστοιχα ένα κορίτσι. Αντίθετα, στη μοναδική 

εκείνη περίπτωση, που έχει επιλεγεί διαφορετική, από την ανθρωπόμορφη, 

προσέγγιση ο Θεός αναπαρίσταται ως ένας χαμογελαστός ήλιος [βλ. Εικόνα 1]. 

 

Όσον αφορά το μέγεθος της ανθρωπόμορφης εικόνας του Θεού, φαίνεται πως αυτό 

ποικίλλει. Έτσι, στην πλειοψηφία των ζωγραφιών η θεϊκή φιγούρα είναι αρκετά 

ευμεγέθης καταλαμβάνοντας μεγάλη έκταση του φύλλου [βλ. Εικόνα 2]. Βέβαια, 

υπάρχουν και ορισμένες ολιγάριθμες περιπτώσεις, στις οποίες ο Θεός παρουσιάζεται 

μικρόσωμος. Ως επί τω πλείστον, η μορφή Tου βρίσκεται στο κέντρο της λευκής 

κόλλας [βλ. Εικόνα 3]. Εξαίρεση αποτελεί μια και μόνο ζωγραφιά, στην οποία ο Θεός 

εντοπίζεται στο επάνω δεξί μέρος του φύλλου την ώρα, που ανεβαίνει προς τον 

ουρανό.  

Εκτός τούτου, η τελευταία αυτή περίπτωση είναι μοναδική στη συγκεκριμένη 

ομάδα παιδιών για έναν ακόμα λόγο. Από όλο το δείγμα των συμμετεχόντων το 

Η απόδοση της εικόνας του Θεού

Αγόρι

Κορίτσι

Χριστός

Ήλιος
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συγκεκριμένο παιδί ταυτίζει το Θεό με τον Χριστό, όταν καλείται κατά την 

ημιδομημένη συνέντευξη να περιγράψει ποιο πρόσωπο αντιπροσωπεύει η φιγούρα, 

που ζωγράφισε. Λαμβάνοντας υπόψη το σχέδιο, αλλά και την άποψη του παιδιού 

αυτού, διαγράφονται καθαρά οι επιδράσεις από την ιστορία της Σταύρωσης του 

Ιησού, σύμφωνα με την οποία η μορφή εγκαταλείπει το σταυρό και αναδύεται στους 

ουρανούς [βλ. Εικόνα 4]. 

Συνήθως η φιγούρα, που σχεδιάζεται προκειμένου να αποδώσει τη μορφή του 

Θεού, είναι άκαμπτη και συμπαγής. Το σώμα, δηλαδή, αποτελείται από γραμμές, οι 

οποίες αναπαριστούν τα πόδια και τα χέρια της φιγούρας [βλ. Εικόνα 5]. Αν και σε 

ελάχιστες μόνο περιπτώσεις έχουν σχεδιαστεί ρούχα, αυτές έχουν ιδιαίτερο 

ενδιαφέρον ως προς το συνδυασμό φύλου και ενδυμασίας. Οι γυναικείες μορφές 

φορούν μόνο φόρεμα, ενώ στις ανδρικές δεν παρουσιάζεται ξεκάθαρα ο ρουχισμός 

τους [βλ. Εικόνα 6]. Παρά ταύτα, ανεξάρτητα από το φύλο, σε όλες σχεδόν τις 

περιπτώσεις, η ανθρωπόμορφη φιγούρα του Θεού έχει μαλλιά στο κεφάλι. 

Επιπροσθέτως, πρόκειται για μονοχρωματικές μορφές [βλ. Εικόνα 7]. Στις 

περισσότερες ζωγραφιές, τα χρώματα, που χρησιμοποιούνται είναι έντονα. 

Ενδεικτικά, ορισμένα από τα χρώματα, που έχουν επιλεγεί, είναι το κόκκινο, το 

πράσινο, το λαχανί, το μπλε, το καφέ και το κίτρινο. Μεγαλύτερη ποικιλία, όσον 

αφορά τις χρωματικές επιλογές, παρατηρείται μόνο στην περίπτωση, όπου έχουν 

σχεδιαστεί τα ρούχα του Θεού, προσδίδοντας έτσι μεγαλύτερη ζωντάνια στις μορφές.  

Επιπλέον, σε ορισμένες περιπτώσεις τα παιδιά προχωρούν και στην περιγραφή των 

συναισθημάτων του αγοριού. Συγκεκριμένα, ο Θεός παρουσιάζεται ως χαρούμενος, 

συναίσθημα που φαίνεται από το πλατύ χαμόγελο, που έχουν σχεδιάσει στο πρόσωπό 

Του [βλ. Εικόνα 8]. Σε γενικές γραμμές οι συμμετέχοντες αρκούνται στη σχεδίαση 

χαρακτηριστικών, που αφενός εξυπηρετούν κάποιο σκοπό, όπως συνέβη με το 

χαμόγελο, και αφετέρου θεωρούνται βασικά για την όσο το δυνατόν πλησιέστερη 

προς την πραγματικότητα απόδοση της ανθρωπόμορφης φιγούρας (μάτια και μύτη), 

ενώ ορισμένα άλλα, ίσως δευτερεύουσας σημασίας, απουσιάζουν εντελώς 

(βλεφαρίδες, φρύδια, μάγουλα) [βλ. Εικόνα 9].  

Βάσει των σχεδίων δε διακρίνονται θέματα, που αφορούν στις ιδιότητες της 

δύναμης και της εξουσίας, ή αντίστοιχα σε ενδείξεις αγάπης. Πιο συγκεκριμένα, αν 

και δεν υπάρχει κάποιο στοιχείο ή σύμβολο δηλωτικό της δύναμης του Θεού, 

αναφέρεται από ένα παιδί ως χαρακτηριστικό Του κατά τη διάρκεια της 

ημιδομημένης συνέντευξης. Σύμφωνα με την άποψη της εξάχρονης Μαρίνας ο Θεός 
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«είναι πάρα πολύ δυνατός. Τόσο, που μερικές φορές κουνάει τις πέτρες και γίνεται 

σεισμός στη γη» [βλ. Εικόνα 10].  

Αντίθετα, το μοτίβο της προστασίας του Θεού απέναντι στους ανθρώπους 

υποστηρίζεται προφορικά ή/και εμφανίζεται στις ζωγραφιές συχνότερα και πιο 

συγκεκριμένα σε ποσοστό, που αγγίζει το 30%. Μερικά παιδιά εκφράζοντας τις 

σκέψεις τους αναφέρουν, πως ο Θεός «έχει κατέβει στη γη για να βοηθήσει τους 

ανθρώπους», «προστατεύει τους ανθρώπους, που έχουν πεθάνει», «προσέχει την 

οικογένεια μου» ή τέλος «περπατάει ανάμεσα στους ανθρώπους και προσέχει τους 

φίλους μου» [βλ. Εικόνα 11]. Μόνο δύο περιπτώσεις συνδυάζουν και τους δύο 

τρόπους για την ανάδειξη του θέματος αυτού. Στη μία ζωγραφιά η φιγούρα του Θεού 

περιστοιχίζεται δεξιά και αριστερά από ανθρώπους κι αυτό συμβαίνει «για να είναι 

κοντά τους» [βλ. Εικόνα 12], ενώ στην άλλη ο Θεός στέκεται πίσω από την εξάχρονη 

Πίστη και την προσέχει [βλ. Εικόνα 13].  

Σημαντικός είναι ο αριθμός των παιδιών, τα οποία συμπεριέλαβαν στα σχέδιά τους 

την κατοικία του Θεού. Από τη συχνότητα απεικόνισής της αποδεικνύεται πως είναι 

ένας αρκετά αγαπητός άξονας για την παιδική σκέψη. Ομοφωνία παρατηρείται 

λοιπόν, όσον αφορά αυτό το θέμα, καθώς η συντριπτική πλειοψηφία των παιδιών 

επιλέγει να ορίσει ως τόπο κατοικίας του Θεού τον ουρανό και τα σύννεφα. Για την 

απόδοση του ουρανού επιλέγεται το γαλάζιο ή μπλε χρώμα και η ύπαρξη ορισμένων 

φυσικών στοιχείων, όπως του ήλιου ή του ουράνιου τόξου [βλ. Εικόνα 14].  

Μολονότι είναι αρκετά περιορισμένες οι περιπτώσεις, κατά τις οποίες επιλέγεται 

κάτι διαφορετικό από τον ουρανό, προκειμένου να αποδοθεί η κατοικία του Θεού, το 

15% του συνόλου των παιδιών διατείνεται πως ο Θεός «βρίσκεται παντού», «είναι και 

στη γη και στον ουρανό», «ζει στη φύση» [βλ. Εικόνα 15] ή «μένει μέσα στην 

εκκλησία» [βλ. Εικόνα 16].  

Έπειτα, η ύπαρξη των στοιχείων της φύσης αποτελεί ένα θέμα, το οποίο 

εμφανίζεται με μέτρια συχνότητα, καθώς περίπου τα μισά από τα παιδιά αυτά 

επιλέγουν να εντάξουν στοιχεία του φυσικού κόσμου στις ζωγραφιές τους. Ωστόσο, 

αξίζει να παρατηρηθεί, πως υπάρχουν ορισμένα πλούσια σε φυσικά χαρακτηριστικά 

σχέδια, καθώς περιλαμβάνουν περισσότερα του ενός στοιχεία. Τα πιο δημοφιλή και 

συχνά εντασσόμενα στα παιδικά σχέδια φυσικά στοιχεία συνιστούν τα δέντρα, τα 

λουλούδια, ο ήλιος, τα σύννεφα και ο ουρανός [βλ. Εικόνα 17]. Σαφώς υπάρχουν 

αναφορές στα παραπάνω στοιχεία και κατά τη διάρκεια της ατομικής συνέντευξης 

υποστηρίζοντας πως ο Θεός «αγαπάει πολύ τα δέντρα» και «του αρέσει πολύ να 
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μυρίζει τα λουλούδια» [βλ. Εικόνα 18]. Μάλιστα, στις περιπτώσεις, που απεικονίζεται 

ο ήλιος, τότε αυτός είναι χαμογελαστός. Σπανιότερα κάνουν την εμφάνισή τους 

στοιχεία, όπως η βροχή ή το ουράνιο τόξο [βλ. Εικόνα 1, Εικόνα 14].  

Σύμφωνα με τα ερευνητικά δεδομένα της ομάδας αυτής φαίνεται πως η απεικόνιση 

χριστιανικών συμβόλων δε συναντάται με μεγάλη συχνότητα. Για την ακρίβεια, ο 

αριθμός των παιδιών, που εντάσσουν κάποιο χριστιανικό σύμβολο στις ζωγραφιές 

τους αφορά λιγότερο από το ήμισυ του συνόλου. Μάλιστα, δεν παρατηρείται ποικιλία 

στη σχεδίαση αυτών, δεδομένου ότι τα μοναδικά χριστιανικά σύμβολα, που 

εντοπίζονται, είναι το φωτοστέφανο και ο σταυρός. Το φωτοστέφανο βρίσκεται 

πάντα στο κεφάλι της θεϊκής φιγούρας και το χρώμα του είναι κίτρινο. Μοναδική 

εξαίρεση αποτελεί μία ζωγραφιά, όπου το φωτοστέφανο περικλείει περιμετρικά το 

Θεό [βλ. Εικόνα 19]. Από την άλλη, ο σταυρός κάνει την εμφάνισή του με ποικίλους 

τρόπους. Είτε ο Θεός κρατά στα χέρια Του έναν σταυρό, είτε πρόκειται για τον 

γιγάντιο σταυρό, επάνω στον οποίο σταυρώθηκε ο Χριστός, είτε σχεδιασμένος σε 

διάφορα σημεία στολίζει τα ρούχα της ανθρωπόμορφης φιγούρας του Θεού [βλ. 

Εικόνα 20].  
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5.1.2. Δεδομένα Νηπιαγωγείου Νομού Ρεθύμνης 

Λαμβάνοντας υπόψη τα ερευνητικά δεδομένα, τα οποία συλλέχθηκαν σε ένα 

Νηπιαγωγείο του νομού Ρεθύμνης στην Κρήτη, γίνεται αμέσως αντιληπτό πως 

κυριαρχεί η ανθρωπόμορφη εικόνα του Θεού. Η συντριπτική πλειοψηφία των 

σχεδίων προβάλλει τον Θεό με ανδρική μορφή παρουσιάζοντάς Τον ως νεαρό αγόρι. 

Αξίζει να αναφερθεί, πως σε ορισμένα σχέδια η ανθρωπόμορφη προσέγγιση του Θεού 

συνοδεύεται από μια γυναικεία φιγούρα, η οποία αποτελεί τη σύντροφό Του [βλ. 

Εικόνα 21]. Παρά ταύτα, σε ορισμένες, αν και ελάχιστες, περιπτώσεις, ο Θεός 

αποδίδεται με γυναικεία μορφή. Μάλιστα, σε κάποια σχέδια το νεαρό αυτό κορίτσι 

συμβολίζει μια πριγκίπισσα ή κάποια θεά [βλ. Εικόνα 22].   

Επιπροσθέτως, διακρίνεται, αν και σε πολύ χαμηλό ποσοστό, το φαινόμενο της 

ταύτισης του Θεού με τον Χριστό, η απεικόνιση του οποίου πραγματοποιείται ξανά 

με ανθρωπόμορφα στοιχεία. Στις δύο περιπτώσεις η ταύτιση αυτή δε γίνεται 

αντιληπτή εξ’ αρχής βάσει των οπτικών δεδομένων, όμως ορίζεται με σαφήνεια κατά 

τη διαδικασία της συνέντευξης [βλ. Εικόνα 27, Εικόνα 39]. Στην τρίτη, πρόκειται για 

συνδυασμό μεταξύ των δύο εργαλείων, καθώς αφενός εικονίζεται ο Θεός να πεθαίνει 

πάνω στο σταυρό, όπως διαδραματίζεται στην ιστορία του Ιησού, και αφετέρου το 

παιδί αναφέρεται στον Χριστό, όταν καλείται να επονομάσει τη φιγούρα, που 

ζωγράφισε [βλ. Εικόνα 38]. Και τα τρία αυτά σχέδια, όσον αφορά την εικόνα του 

Θεού-Χριστού, παρουσιάζονται με ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά. Τέλος, σε μια 

ζωγραφιά αποτυπώνεται η σκηνή του Μυστικού Δείπνου, στην οποία παρά το 

γεγονός ότι συμμετείχε ο Χριστός, το παιδί δεν ταυτίζει τα δύο πρόσωπα στην 

περιγραφή του [βλ. Εικόνα 23].  

Επιπλέον, μοναδική ανάμεσα στο σύνολο των σχεδίων αυτών είναι μία ζωγραφιά, 

στην οποία ο Θεός δεν εμφανίζεται με ανθρώπινη μορφή. Αντί αυτής, η εικόνα Του 

δεν καθορίζεται με συγκεκριμένο τρόπο στη ζωγραφιά, δεδομένου ότι κατά την 

άποψη της εξάχρονης Γεωργίας η παρουσία Του «βρίσκεται σε όλο το χαρτί γύρω από 

τον άγγελο, γιατί ο Θεός είναι η φύση» [βλ. Εικόνα 24]. 

Στο σημείο αυτό αξίζει να σημειωθεί, πως σε κάποιες ζωγραφιές τα παιδιά 

προχωρούν και στην απόδοση συναισθημάτων στη μορφή, που αντιπροσωπεύει τον 

Θεό. Συνήθως η θεϊκή φιγούρα εμφανίζεται χαρούμενη έχοντας στο πρόσωπό της 

ζωγραφισμένο ένα χαμόγελο. Ωστόσο, κατά την περιγραφή ενός σχεδίου το παιδί-

ζωγράφος αναφέρει πως «ο Θεός νιώθει φόβο, γιατί ντρέπεται», αν και δε συναντάται 
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κάποιο συγκεκριμένο χαρακτηριστικό στη ζωγραφιά του [βλ. Εικόνα 25]. Μολονότι 

στα περισσότερα σχέδια, είναι λεπτομερώς σχεδιασμένα τα βασικά χαρακτηριστικά 

του προσώπου του Θεού (μάτια, μύτη, στόμα), εξαίρεση αποτελεί μία ζωγραφιά, στην 

οποία η ανθρωπόμορφη φιγούρα έχει στόμα και μύτη, αλλά δεν έχει μάτια. Αν και 

διευκρινίζεται κατά τη διάρκεια της συνέντευξης η λεπτομέρεια αυτή, δεν 

αποσαφηνίζεται ο λόγος της μη ύπαρξης των οφθαλμών [βλ. Εικόνα 26].  

Άξιο αναφοράς είναι, επίσης, και το μέγεθος, το οποίο διαθέτει η μορφή του Θεού 

στις εν λόγω ζωγραφιές. Εδώ, στις περισσότερες περιπτώσεις, το μέγεθος της θεϊκής 

μορφής είναι τεράστιο καταλαμβάνοντας σημαντικά μεγάλο μέρος της σελίδας [βλ. 

Εικόνα 27]. Ελάχιστες είναι οι περιπτώσεις, όπου η ανθρωπόμορφη φιγούρα 

εμφανίζεται με μικρότερες διαστάσεις. Σχεδόν σε όλα τα σχέδια η μορφή του Θεού 

παρουσιάζεται στο κέντρο της σελίδας, ενώ σπανιότερα εντοπίζεται σε κάποια άκρη 

της λευκής κόλλας. 

Εξετάζοντας σχολαστικά όλες τις ζωγραφιές παρατηρείται ότι η πλειοψηφία των 

θεϊκών μορφών δε συνίσταται από απλοϊκές γραμμές, οι οποίες καθορίζουν τα 

διάφορα μέλη του σώματος. Αντίθετα, διακρίνονται διάφορες λεπτομέρειες 

σχεδιασμένες επάνω στα ρούχα τους. Η ενδυμασία εξαρτάται ξανά από το φύλο της 

φιγούρας του Θεού, καθώς οι αρσενικές φιγούρες εμφανίζονται με παντελόνι και 

μπλούζα, ενώ οι θηλυκές φορούν φόρεμα [βλ. Εικόνα 28]. Επιπλέον, σε ποσοστό 

20% ο Θεός απεικονίζεται έχοντας φτερά στην πλάτη [βλ. Εικόνα 21, Εικόνα 22, 

Εικόνα 29, Εικόνα 34]. 

Αναφορικά με τα χρώματα, που χρησιμοποιούνται στα σχέδια αυτά, παρατηρείται 

μια πολύ μεγάλη ποικιλία, καθώς οι επιλογές των παιδιών διαγράφουν μια κλίση προς 

τις έντονες αποχρώσεις. Εκτός τούτου, σχεδόν σε όλα τα σχέδια η μορφή του Θεού 

χαρακτηρίζεται από πολυχρωμία [βλ. Εικόνα 22, Εικόνα 28, Εικόνα 35, Εικόνα 40]. 

Ενδεικτικά, μερικά από τα χρώματα, που εντοπίζονται, είναι το μπλε, το κόκκινο, το 

μαύρο, το καφέ, το γκρι, το μωβ, το κίτρινο και το πορτοκαλί. 

Τα θέματα δύναμης και εξουσίας διακρίνονται στο ¼ του συνόλου των ζωγραφιών 

των παιδιών του δείγματος. Τα στοιχεία, που φανερώνουν δύναμη ή/και εξουσία, 

είναι ένα ή περισσότερα του ενός σκήπτρα, τα οποία εμφανίζεται να κρατάει στα 

χέρια του μόνο ο Θεός, δεδομένου ότι «τέτοια δεν κρατάνε οι άνθρωποι» [βλ. Εικόνα 

30]. Το συνήθως κίτρινο στέμμα στο κεφάλι της θεϊκής φιγούρας και η τοποθέτησή 

της σε θρόνο παραπέμπουν σε τέτοιου είδους ιδιότητες εξουσίας, αλλά και 

ανωτερότητας έναντι των ανθρώπινων όντων [βλ. Εικόνα 31]. Η υπεροχή του Θεού 
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διακρίνεται σε μία ακόμη ζωγραφιά, καθώς δίπλα στον Θεό-βασιλιά είναι 

ζωγραφισμένη μια μονόχρωμη γκρι φιγούρα, η οποία σύμφωνα με την περιγραφή του 

εξάχρονου Αλέξανδρου συνιστά τον ιππότη Του [βλ. Εικόνα 23]. Επίσης, σε δύο 

παιδικά σχέδια διακρίνονται εμφανώς χαρακτηριστικά παρμένα από την αρχαία 

ελληνική μυθολογία. Τέτοια είναι ο κεραυνός και η ασπίδα τοποθετημένα στα χέρια 

του Θεού παραπέμποντας κατά αυτόν τον τρόπο στην απόλυτη ηγεμονία και ισχύ του 

αρχαίου Θεού Δία στο βουνό του Ολύμπου, διότι βάσει των περιγραφών «είναι πολύ 

δυνατός» [βλ. Εικόνα 32]. 

Όσον αφορά το θέμα της προστασίας, αυτό εμφανίζεται μόνο σε ένα σχέδιο. 

Σύμφωνα με την περιγραφή της εξάχρονης Ιωάννας ο Θεός έχει υπό την προστασία 

του ένα παιδί, το οποίο «προσέχει από ψηλά» [βλ. Εικόνα 33]. Από την άλλη πλευρά, 

εντοπίζεται σε περισσότερες ζωγραφιές το θέμα της αγάπης, την οποία εδώ ο Θεός 

προσφέρει κατ’ αποκλειστικότητα σε έναν μόνο άνθρωπο και όχι ευρύτερα σε όλο 

τον κόσμο. Πρόκειται για τη συντροφική - συζυγική αγάπη, καθώς στο πλάι της 

θεϊκής ανθρωπόμορφης φιγούρας στέκεται μία εξίσου ανθρωπόμορφη υπόσταση με 

θηλυκά χαρακτηριστικά [βλ. Εικόνα 21, Εικόνα 28]. Βάσει των απαντήσεων των 

παιδιών η ύπαρξη αυτή συνιστά είτε «τη θεά Του με την οποία είναι παντρεμένοι και 

ζουν χαρούμενοι», είτε «τη γυναίκα Του που ζουν μαζί χαρούμενοι» είτε τέλος «τη 

"δεύτερη" γυναίκα, που παντρεύτηκε ο Θεός, αφού πρώτα άφησε την πρώτη κακιά Του 

γυναίκα, με την οποία μάλωνε συνέχεια» [βλ. Εικόνα 34]. 

Ένα συχνά εμφανιζόμενο θέμα στις ζωγραφιές των συμμετεχόντων αποτελεί η 

κατοικία του Θεού. Η πλειοψηφία του δείγματος σχεδόν ομόφωνα υποστηρίζει πως 

«το σπίτι του Θεού είναι στον ουρανό» ή/και πως «ο Θεός μένει στα σύννεφα». 

Ωστόσο, υπήρξαν και άλλες, διαφορετικές απόψεις σχετικά με την κατοικία του 

Θεού, οι οποίες εκφράστηκαν κυρίως μέσα από τη διαδικασία της συνέντευξης.  

 

Οι απόψεις για την κατοικία του Θεού

Ουρανός

Σπίτι

Βασίλειο

Ουρανός και γη
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Ειδικότερα, ορισμένα παιδιά υποστήριξαν ότι ο  Θεός «μένει και στη γη, και στον 

ουρανό και στα αστέρια» [βλ. Εικόνα 35], «μένει στο σπίτι Του όπως κι εμείς», «μένει 

στον ουρανό αλλά ακουμπάει και το χορτάρι» [βλ. Εικόνα 36], «μένει στον ουρανό και 

στην εξοχή» και τέλος «ζει στο βασίλειό Του» [βλ. Εικόνα 23].  

Σε αντίθεση με το δημοφιλές θέμα της κατοικίας του Θεού, η φύση δεν έχει την 

ίδια δημοτικότητα, καθώς είναι ολιγάριθμα τα παιδιά, που συμπεριλαμβάνουν 

στοιχεία της φύσης στις ζωγραφιές τους. Ωστόσο, όπου ενυπάρχουν φυσικά στοιχεία, 

αυτά είναι λουλούδια, ο ήλιος, μια πεταλούδα, βροχή - καταιγίδα και το ουράνιο τόξο 

[βλ. Εικόνα 37, Εικόνα 25]. Αξίζει εδώ να σημειωθεί, ότι στις λίγες ζωγραφιές, που 

τα παιδιά επιλέγουν το θέμα αυτό, το κάνουν συνδυαστικά ζωγραφίζοντας 

περισσότερα του ενός χαρακτηριστικά του.  

Ο τελευταίος υπό εξέταση άξονας αφορά τα χριστιανικά σύμβολα. Ομοίως, δεν 

παρατηρείται μεγάλη συχνότητα στην απεικόνιση θρησκευτικών στοιχείων. Παρά 

ταύτα, σε ορισμένες ζωγραφιές διακρίνεται το σύμβολο του σταυρού, ο οποίος είτε 

βρίσκεται στο κεφάλι του Θεού, είτε Αυτός τον κρατά στο ένα ή και στα δύο χέρια 

Του, είτε είναι ζωγραφισμένος επάνω στα ρούχα Του, είτε τέλος καταλαμβάνει όλη 

την έκταση του φύλλου αναπαριστώντας τον πελώριο σταυρό, όπου σταυρώθηκε ο 

Ιησούς [βλ. Εικόνα 38]. Επιπλέον, σε κάποια σχέδια εντοπίζεται το φωτοστέφανο, το 

οποίο φαίνεται να φορά ο ίδιος ο Θεός [βλ. Εικόνα 39].  

Τέλος, ένα εξίσου πολύ σημαντικό στοιχείο, το οποίο παρατηρείται μόνο στη 

ζωγραφιά ενός εξάχρονου κοριτσιού, της Ελευθερίας, είναι ένα ολόλευκο περιστέρι. 

Το περιστέρι ως σύμβολο συνδέεται συνειρμικά με την έννοια της ειρήνης και της 

αγνότητας, ενώ σύμφωνα με την χριστιανική θρησκεία συμβολίζει το Άγιο Πνεύμα 

[βλ. Εικόνα 40].  
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5.1.3. Σύγκριση δεδομένων Νηπιαγωγείων  

Μια και η έρευνα πραγματοποιήθηκε σε δύο διαφορετικά σχολεία προσχολικής 

εκπαίδευσης διαφορετικών νομών αξίζει να πραγματοποιηθεί σύγκριση μεταξύ των 

αποτελεσμάτων τους αναφορικά με τους πέντε βασικούς άξονες, γύρω από τους 

οποίους αναλύθηκαν τα δεδομένα παραπάνω.  

Αρχικά, παρατηρώντας τα σχέδια των συμμετεχόντων του δείγματος υπάρχει 

απόλυτη ταύτιση μεταξύ των δύο περιπτώσεων, όσον αφορά την απεικόνιση του 

Θεού. Πιο συγκεκριμένα, όλα τα παιδιά σε ποσοστό 95% προσδίδουν με απλό τρόπο 

ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά στη μορφή του Θεού. Και στα δύο σχολεία ο Θεός 

παρουσιάζεται επιπλέον με γυναικεία μορφή έναντι της συνηθέστερης ανδρικής. 

Ωστόσο, η διαφορά εδώ έγκειται στο γεγονός, πως τα παιδιά του Νομού Ρεθύμνης 

παρουσιάζουν μεγαλύτερη ποικιλία ως προς την απόδοση της εικόνας του Θεού εν 

συγκρίσει με τα παιδιά του Νομού Αργολίδας.  

Μεταξύ των δύο σχολείων μόνο στον πρώτο νομό συναντάται ένα σχέδιο, όπου η 

μορφή του Θεού απουσιάζει παντελώς από το πλαίσιο της κόλλας. Είναι το πρώτο 

σχέδιο, στο οποίο προσεγγίζεται ο Θεός χωρίς συγκεκριμένη μορφή. Επίσης, μόνο 

στο σχολείο του δεύτερου νομού εντοπίζεται ένα παιδί, το οποίο φαντάζεται τον Θεό 

με τη μορφή ενός ήλιου. Βάσει των δεδομένων και των δύο δειγμάτων η θεϊκή μορφή 

βρίσκεται συνήθως στο κέντρο της σελίδας και είναι αρκετά ευμεγέθης. Θα πρέπει 

βέβαια να σημειωθεί ότι η μορφή του Θεού αποδίδεται πιο απλοϊκά από τα παιδιά του 

Νηπιαγωγείου της Αργολίδας χωρίς πολλές λεπτομέρειες ή ποικιλία χρωμάτων, 

συγκριτικά με τα παιδιά του Ρεθύμνου, των οποίων τα σχέδια είναι πιο λεπτομερή και 

πολύχρωμα.  

Μολονότι στοιχεία δύναμης και εξουσίας συναντώνται στο Νηπιαγωγείο της 

Αργολίδας σε ποσοστό 5%, δε συμβαίνει το ίδιο και στο Νηπιαγωγείο του Ρεθύμνου, 

όπου το ποσοστό ύπαρξης τέτοιων συμβόλων ανέρχεται σε 25%, ενώ παρατηρείται 

και μεγαλύτερη ποικιλία (σκήπτρο, κεραυνός, στέμμα, ιππότης). Παρά τη διαφορά 

μεταξύ των δύο σχολείων φαίνεται πως τα παιδιά σε γενικές γραμμές δε σχεδίασαν με 

μεγάλη συχνότητα στοιχεία αυτού του θέματος.  

Όσον αφορά τις έννοιες της αγάπης και της προστασίας, αυτές βάσει των 

δεδομένων εντοπίζονται σε μεγαλύτερο βαθμό (30%) στο πρώτο Νηπιαγωγείο 

συγκριτικά με το Ρεθεμνιώτικο σχολείο (15%). Βέβαια, η διαφορά μεταξύ των 

σαράντα παιδιών του δείγματος δεν έγκειται μόνο στη συχνότητα ένταξης τέτοιων 
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θεμάτων, αλλά και ως προς το πρόσωπο στο οποίο εκφράζονται τέτοιου είδους 

αισθήματα. Πιο συγκεκριμένα, τα παιδιά του Νηπιαγωγείου της Αργολίδας δίνουν 

έμφαση στην αγάπη και την προστασία του Θεού προς όλους τους ανθρώπους 

γενικότερα ανεξαρτήτως ηλικίας, φύλου ή συγγένειας. Αντίθετα, η προσέγγιση των 

παιδιών του Νηπιαγωγείου του Ρεθύμνου είναι τελείως διαφορετική, καθώς το 

ενδιαφέρον τους στρέφεται γύρω από τη συντροφικότητα. Έτσι, ο Θεός εμφανίζεται 

να διατηρεί ένα δεσμό ή να είναι παντρεμένος με μια γυναίκα, θεά ως επί τω 

πλείστον, μεταξύ των οποίων ρέει άπλετη αγάπη και χαρά.  

Εν αντιθέσει με τα χαμηλά ποσοστά του προηγούμενου θέματος, η κατοικία του 

Θεού αναδεικνύεται ως ένα από τα πιο αγαπητά θέματα του συνόλου των παιδιών. 

Για την ακρίβεια, τα παιδιά ζωγράφισαν σχεδόν με την ίδια συχνότητα το σπίτι του 

Θεού, σε ποσοστό 80% και αντίστοιχα 70%. Και στις δύο περιπτώσεις, την κατοικία 

του Θεού αποτελούν κυρίως ο ουρανός και τα σύννεφα ή συνδυαστικά ο ουρανός και 

η γη. Ωστόσο, ορισμένα νήπια της Αργολίδας συμπεριλαμβάνουν ως εναλλακτική 

κατοικία την εκκλησία, ενώ κάποια νήπια του Ρεθύμνου εμφανίζουν μεγαλύτερη 

ποικιλία τοποθετώντας τον Θεό είτε σε κάποιο δικό Του σπίτι είτε ενθρονισμένο σε 

κάποιο βασίλειο.    

Μια σχετική απόκλιση παρατηρείται αναφορικά με τα θέματα, που αφορούν στον 

φυσικό κόσμο, καθώς αποδείχθηκε μέτριας δημοφιλίας άξονας. Η συγκεκριμένη 

κατηγορία συναντάται σε ποσοστό 45% στις ζωγραφιές των συμμετεχόντων της 

Αργολίδας, ενώ το ποσοστό εντοπισμού τέτοιων στοιχείων μειώνεται σε 25% στα 

παιδικά σχέδια του Ρεθύμνου. Τα στοιχεία, που σχεδιάστηκαν από τα νήπια και των 

δύο σχολείων, κινούνται σχετικά στο ίδιο μήκος κύματος. Επομένως, η φύση 

αποδίδεται στις ζωγραφιές των παιδιών με την απεικόνιση κυρίως ήλιου, βροχής, 

ουράνιου τόξου, γρασιδιού, λουλουδιών και δέντρων.  

Το τελευταίο υπό εξέταση μοτίβο είναι η ύπαρξη ή μη χριστιανικών συμβόλων. 

Εξετάζοντας τα ερευνητικά δεδομένα γίνεται αντιληπτό πως τέτοια στοιχεία 

εμφανίζονται στα σχέδια των παιδιών του νομού Αργολίδας με μέτρια συχνότητα 

(40%), αλλά αντίστοιχα χαμηλή για εκείνα του Ρεθύμνου (30%). Βέβαια, παρά την 

ποσοστιαία αυτή διαφορά, μεγαλύτερη ποικιλία εντοπίζεται στα σχέδια της δεύτερης 

ομάδας.  

Συγκεκριμένα, τα νήπια της Αργολίδας ζωγραφίζουν το σύμβολο του σταυρού σε 

διάφορες εκδοχές και το φωτοστέφανο συνήθως στο κεφάλι της θεϊκής φιγούρας. 

Από την άλλη μεριά, τα παιδιά του Ρεθύμνου, εκτός από τα δύο προαναφερθέντα 
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χριστιανικά σύμβολα, σχεδιάζουν επιπλέον τη μορφή αγγέλων. Μάλιστα, στην ομάδα 

αυτή εντύπωση προκαλεί η απεικόνιση ενός περιστεριού σε μια παιδική ζωγραφιά ως 

σύμβολο της Αγίας Τριάδος κατά τη χριστιανική θρησκεία.  

Λαμβάνοντας υπόψη αφενός όλα ανεξαιρέτως τα σχέδια των παιδιών από τα δύο 

Νηπιαγωγεία των διαφορετικών αυτών νομών και αφετέρου τις ομοιότητες αλλά και 

τις διαφορές, όπου αυτές εντοπίζονται, γίνεται αντιληπτό πως δεν υπάρχει σημαντική 

διαφοροποίηση στην απόδοση της εικόνας του Θεού μεταξύ των παιδιών του 

δείγματος. Η πλειοψηφία των συμμετεχόντων και των δύο ομάδων αντιλαμβάνεται 

τον Θεό κυρίως με ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά. Οι ιδέες τους τείνουν να 

συγκλίνουν στην απεικόνιση ενός νεαρού αγοριού, που μένει στον ουρανό.  

Σε γενικές γραμμές, όπως παρουσιάζεται και παρακάτω στο γράφημα, τα παιδιά 

του Νηπιαγωγείου στο Νομό Ρεθύμνου ζωγραφίζουν σε μικρότερο ποσοστό στοιχεία 

της φύσης, χριστιανικά σύμβολα, την κατοικία του Θεού και θέματα, που 

παραπέμπουν σε αισθήματα αγάπης – προστασίας συγκριτικά με τα νήπια του 

Αργολικού Νομού. Ωστόσο, διακρίνεται μια ποσοστιαία υπεροχή στα σχέδια των 

νηπίων του νησιού, όσον αφορά την απεικόνιση θεμάτων εξουσίας και δύναμης.     
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5.1.4. Δεδομένα Δημοτικού Σχολείου Νομού Αργολίδας 

Ομοίως με παραπάνω, η ανάλυση των σχεδίων των μαθητών και μαθητριών του 

Δημοτικού Σχολείου του Νομού Αργολίδας στηρίζεται στους πέντε υπό εξέταση 

άξονες. Αφετηρία, λοιπόν, αποτελεί ο τρόπος απόδοσης του Θεού και το κατά πόσο 

προτιμάται από τα παιδιά η ανθρωπόμορφη εκδοχή εμφάνισής Του. Πράγματι, τα 

παιδιά σχεδόν στο σύνολό τους επιλέγουν να απεικονίσουν τον Θεό με 

ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά δημιουργώντας μια εικόνα, που ως ένα βαθμό 

προσιδιάζει σε αυτή του ανθρώπου. Για την ακρίβεια, ο Θεός εμφανίζεται ως μια 

ανδρική φιγούρα στις περισσότερες ζωγραφιές, αντίληψη που επιβεβαιώνεται και από 

τις περιγραφές των παιδιών κατά τη διάρκεια της συνέντευξης.   

Ωστόσο, αξίζει να αναφερθεί πως σε κάποιες περιπτώσεις ο Θεός ταυτίζεται με 

τον Ιησού Χριστό, καθώς ορισμένα σχέδια παραπέμπουν σαφέστατα στην ιστορία της 

Σταύρωσής Του (αγκάθινο στεφάνι στο κεφάλι, διάταξη σώματος επάνω στο σταυρό, 

καρφιά στα χέρια και τα πόδια, αίμα σε διάφορα σημεία, η προσφορά ξυδιού έναντι 

νερού από τους στρατιώτες, οι λόγχες που Τον σημαδεύουν, η μητέρα Του, Παναγία, 

με δάκρυα στα μάτια θρηνεί τον υιό της, δυνατή βροχή πέφτει από τον μουντό και 

συννεφιασμένο ουρανό) [βλ. Εικόνα 41].  

Εντύπωση προκαλεί ένα σχέδιο, στο οποίο σύμφωνα με την περιγραφή του 

εντεκάχρονου ζωγράφου «ο Θεός δεν εμφανίζεται πουθενά». Έτσι, ο νεαρός 

Παναγιώτης αποφασίζει να ζωγραφίσει τον Ιησού, ο οποίος «είναι ο γιος του Θεού» 

[βλ. Εικόνα 42] . 

Επιπροσθέτως, ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζουν οι περιγραφές των παιδιών 

αναφορικά με τη συναισθηματική κατάσταση της μορφής, που αντιπροσωπεύει τον 

Θεό. Σε γενικές γραμμές, είναι λίγες οι περιπτώσεις, που απεικονίζονται 

συναισθήματα στην εν λόγω μορφή, όμως τα παιδιά αναφέρουν προφορικά κατά τη 

διάρκεια της συνέντευξης πληθώρα συναισθημάτων. Ειδικότερα, άλλοτε 

υποστηρίζεται, πως ο Θεός νιώθει χαρούμενος, και άλλοτε λυπημένος είτε λόγω της 

Σταύρωσης του Χριστού είτε λόγω των άσχημων καταστάσεων, που συμβαίνουν 

στον κόσμο των ανθρώπων. Εκτός από αυτά, άλλα παιδιά πιστεύουν πως «είναι 

σοβαρός», τρέφει «ανάμεικτα συναισθήματα χαράς και λύπης», ενώ ορισμένα θεωρούν 

πως είναι "συναισθηματικά ουδέτερος", «δε νιώθει τίποτα» δηλαδή.  

Το μέγεθος της θεϊκής φιγούρας ποικίλλει. Υπάρχουν περιπτώσεις, όπου η μορφή 

του Θεού έχει τεράστιο ή σχετικά μεγάλο μέγεθος καταλαμβάνοντας σημαντική 
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έκταση της σελίδας, ενώ σε ορισμένες δεν απεικονίζεται το σώμα Του [βλ. Εικόνα 

42, Εικόνα 60]. Μάλιστα, θα πρέπει να αναφερθεί, πως στο σχέδιο, όπου υπάρχουν κι 

άλλες φιγούρες (π.χ. ανθρώπων), αυτές εμφανίζονται μικρότερων διαστάσεων από τη 

μορφή του Θεού αναδεικνύοντας έτσι μια υπεροχή έναντι αυτών [βλ. Εικόνα 43]. Ως 

προς τη θέση, που έχει η θεϊκή αναπαράσταση στο χαρτί, αυτή πάντα βρίσκεται στο 

κέντρο κατέχοντας κεντρική θέση στη σελίδα. 

Επιπροσθέτως, η μορφή του Θεού στα περισσότερα σχέδια αποδίδεται με 

πληθώρα λεπτομερειών, τόσο ως προς τα χαρακτηριστικά του προσώπου, όσο και ως 

προς τα μέλη του σώματος. Διακρίνεται εύκολα στις ζωγραφιές αυτής της ομάδας ότι 

οι φιγούρες είναι σχεδιασμένες με μεγάλη ακρίβεια και ιδιαίτερη προσοχή [βλ. 

Εικόνα 44]. Μάλιστα, σε ορισμένες περιπτώσεις η εικόνα του Θεού προσιδιάζει σε 

μεγάλο βαθμό στην εικόνα του Ιησού Χριστού [βλ. Εικόνα 45]. Ακόμα και σε σχέδια, 

που δεν αναφέρεται ταύτιση μεταξύ Πατέρα και Υιού, παρατηρούνται αρκετές 

ομοιότητες. Όσον αφορά την ενδυμασία της ανθρωπόμορφης θεϊκής φιγούρας, η 

πλειοψηφία των παιδιών φαίνεται πως επιλέγει να απεικονίσει το Θεό με άμφια, «τα 

ρούχα των Αγίων», που παραπέμπουν κυρίως στην ενδυμασία των Αγίων, όπως αυτή 

παρουσιάζεται στις εικόνες της εκκλησίας [βλ. Εικόνα 45]. Πολύ σπάνια η μορφή 

εμφανίζεται να φοράει παντελόνι και μπλούζα. Τέλος, ορισμένοι μαθητές έχουν 

ζωγραφίσει φτερά στην πλάτη του Θεού [βλ. Εικόνα 46].  

Σε γενικές γραμμές οι μαθητές της Ε’ τάξης του Δημοτικού δεν χρησιμοποιούν 

έντονα χρώματα στην αναπαράσταση της εικόνας του Θεού, καθώς η πλειοψηφία των 

σχεδίων έχει δημιουργηθεί μόνο με μολύβι  ή/και ξυλομπογιές, προσφέροντας ένα 

αποτέλεσμα σε ήπιους χρωματικούς τόνους [βλ. Εικόνα 47]. Ενδεικτικά, μερικά από 

τα χρώματα, που εμφανίζονται, είναι το κίτρινο, το καφέ, το μαύρο, το πράσινο και το 

γαλάζιο. 

Αναφορικά με τα θέματα εξουσίας και δύναμης, δε φαίνεται να εντάσσονται σε 

μεγάλο βαθμό στις παιδικές ζωγραφιές. Πιο συγκεκριμένα, μόνο στο 20% των 

σχεδίων αναπαρίστανται στοιχεία, που δηλώνουν είτε εξουσία είτε ισχύ ως ιδιότητες 

του Θεού. Τέτοια δηλωτικά σύμβολα συνιστούν οι κεραυνοί [βλ. Εικόνα 48], το 

στέμμα στο κεφάλι της μορφής [βλ. Εικόνα 49], καθώς και η υδρόγειος σφαίρα [βλ. 

Εικόνα 41] στα χέρια του Θεού υποδεικνύοντας κυριαρχία και παντοδυναμία έναντι 

κάθε άλλης ύπαρξης. Η απεικόνιση του ήλιου και του φεγγαριού δεξιά και αντίστοιχα 

αριστερά από τη θεϊκή μορφή (συνύπαρξη ημέρας και νύχτας) υποδηλώνει τον πλήρη 

έλεγχο και την αυτοκρατορία στα χέρια του Θεού [βλ. Εικόνα 50].  
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Επίσης περιορισμένη σε ποσοστό 20% είναι η συχνότητα εμφάνισης θεμάτων 

προστασίας και αγάπης. Για την ακρίβεια, οι παραπάνω έννοιες εκδηλώνονται είτε με 

την παρουσία του Θεού να «προστατεύει τους ηλικιωμένους ανθρώπους και να 

κρατάει μακριά το κακό» [βλ. Εικόνα 43] ή «να προσέχει τον παππού και τη γιαγιά, 

που είναι άγγελοι και βρίσκονται κοντά Του στον ουρανό» [βλ. Εικόνα 51], είτε με την 

παραίνεσή Του μέσω των αγγέλων προς τους ανθρώπους στη γη «να σταματήσουν 

τους πολέμους και θα ανταμειφθούν» [βλ. Εικόνα 52]. Σύμφωνα με τα παραπάνω 

μπορεί κανείς να αντιληφθεί πως τα παιδιά έχουν δεχτεί επιρροές από το 

οικογενειακό και κοινωνικό τους περιβάλλον (π.χ. αντιλήψεις όπως "η γιαγιά πήγε 

κοντά στο Θεό" ή "ο παππούς έγινε άγγελος", κ.ά.), αλλά και ευρύτερα από τις 

εξελίξεις, όπως αυτές διαδραματίζονται στο παγκόσμιο στερέωμα (π.χ. πόλεμος 

Ρωσίας – Ουκρανίας, αλλά και μεταξύ άλλων χωρών). 

Το ενδιαφέρον για την κατοικία του Θεού παραμένει αμείωτο και για τους 

εντεκάχρονους μαθητές, καθώς σε πολυάριθμα σχέδια αποτυπώνεται το μέρος, όπου 

μένει ο Θεός, ενώ σε μερικά που δεν απεικονίζεται, τότε αυτό προσδιορίζεται 

προφορικά κατά τη συνέντευξη.  

 

Οι απόψεις των παιδιών ποικίλουν, ωστόσο η επικρατέστερη είναι ο ουρανός και 

τα σύννεφα. Τα υπόλοιπα παιδιά του δείγματος πιστεύουν ότι το σπίτι του Θεού είναι 

στον Παράδεισο [βλ. Εικόνα 51, Εικόνα 53], στην Ιερουσαλήμ, στην εκκλησία, σε 

κάποιο κάστρο [βλ. Εικόνα 46], στον Τίμιο Σταυρό [βλ. Εικόνα 54] ή συνδυαστικά 

και στον ουρανό και στη γη.    

Βάσει των ευρημάτων φαίνεται πως ένα μικρό ποσοστό του συνόλου των παιδιών 

έχει σχεδιάσει στοιχεία της φύσης στη ζωγραφιά του, καθώς τα περισσότερα 

Οι απόψεις για την κατοικία του Θεού

Ουρανός 

Τίμιος Σταυρός

Εκκλησία

Ιερουσαλήμ

Ουρανός και γη

Παράδεισος
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αρκούνται στην απόδοση της εικόνας του Θεού. Ειδικότερα, τα χαρακτηριστικά του 

φυσικού κόσμου, που απεικονίζονται σε μια μερίδα σχεδίων, είναι ο ήλιος, δέντρα 

και λουλούδια, γρασίδι και η βροχή [βλ. Εικόνα 50, Εικόνα 55]. 

Σε αντίθεση με τα στοιχεία της φύσης, τα χριστιανικά σύμβολα φαίνεται πως 

απεικονίζονται με μεγαλύτερη συχνότητα. Έτσι, ο αριθμός των παιδιών, που 

προτιμούν να εντάξουν στην ζωγραφιά τους κάποιο στοιχείο θρησκευτικότητας, μόνο 

αμελητέος δεν είναι.  

 

Τα σύμβολα, που παρατηρούνται πιο συχνά στις ζωγραφιές των παιδιών είναι ο 

σταυρός και το φωτοστέφανο [βλ. Εικόνα 44]. Ο σταυρός είτε σχηματίζεται με το 

σώμα της ανθρωπόμορφης θεϊκής φιγούρας [βλ. Εικόνα 48], είτε βρίσκεται ακριβώς 

επάνω από το κεφάλι της, είτε τον κρατά στα χέρια Του ο Θεός [βλ. Εικόνα 56], είτε 

είναι σχεδιασμένος επάνω στα ρούχα Του, ή τέλος, παρουσιάζεται ευμεγέθης σε μια 

κορυφή ενός βουνού [βλ. Εικόνα 54]. Πέρα από αυτά, σε ορισμένες ζωγραφιές 

απεικονίζονται ένας ή περισσότεροι άγγελοι, κάποιο θρησκευτικό βιβλίο ή κατά 

άλλους πιο συγκεκριμένα το Ευαγγέλιο [βλ. Εικόνα 39, Εικόνα 42], ενώ σε μία μόνο 

περίπτωση αναπαρίσταται με τη μορφή περιστεριού το Άγιο Πνεύμα [βλ. Εικόνα 58].   

 

 

  

Η ύπαρξη χριστιανικών συμβόλων

Φωτοστέφανο Σταυρός Άγγελοι Εκκλησιαστικό βιβλίο Άγιο Πνεύμα
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5.1.5. Δεδομένα Δημοτικού Σχολείου Νομού Ρεθύμνης 

Μελετώντας τα σχέδια των παιδιών της Ε’ τάξης του Δημοτικού σχολείου στο 

νομό Ρεθύμνης γίνεται αντιληπτό πως η πλειοψηφία του δείγματος αναπαριστά τον 

Θεό με ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά. Έτσι, η εικόνα του Θεού στις περισσότερες 

περιπτώσεις προσιδιάζει σε μεγάλο βαθμό στην εξωτερική εμφάνιση του ανθρώπου. 

Μάλιστα, η πλειοψηφία των συμμετεχόντων υποστηρίζει πως ο Θεός είναι ένα αγόρι, 

ενώ μία ομάδα παιδιών ταυτίζει τον Θεό με τον Ιησού Χριστό. Ένα από τα παιδιά, 

που ταυτίζει τον Θεό με τον Χριστό, διευκρινίζει πως «ο Θεός είναι ο Χριστός, που 

έγινε πνεύμα μετά το θάνατό του». Θα πρέπει να αναφερθεί ότι μονάχα ένα παιδί 

αντιλαμβάνεται τον Θεό ως τον Θεό του Ολύμπου, Δία, αν και σ’ αυτήν την 

περίπτωση απεικονίζεται με ανθρωπόμορφα στοιχεία. Αξιοσημείωτο είναι πως 

μεταξύ του συνόλου των σχεδίων δεν εντοπίζεται καμία ζωγραφιά, στην οποία ο 

Θεός να αντιλαμβάνεται με γυναικεία μορφή ή να αναφέρεται αντίστοιχα κατά τη 

διάρκεια της συνέντευξης.  

Όσον αφορά το μέγεθος των μορφών, αυτό ποικίλει ανάλογα με τον τρόπο, που 

αυτή αποδίδεται. Σχετικά με την ανθρωπόμορφη εικόνα Του υπάρχουν σχέδια, στα 

οποία η θεϊκή μορφή καταλαμβάνει ολόκληρη την έκταση της λευκής κόλλας [βλ. 

Εικόνα 61, Εικόνα 62], ενώ σε άλλα είτε είναι αρκετά ευμεγέθης είτε αντίστοιχα 

μικρότερων διαστάσεων.  

Σε αυτό το σημείο πρέπει να αναφερθεί, πως οι ανθρωπόμορφες φιγούρες, που 

αναπαριστούν τον Θεό, είναι περίτεχνα σχεδιασμένες. Τα διάφορα χαρακτηριστικά 

του προσώπου, αλλά και του σώματος σχεδόν κάθε μορφής είναι αρκετά λεπτομερή 

και ευκρινή, ενώ σε μερικά σχέδια προσιδιάζουν αρκετά στην όψη του Χριστού [βλ. 

Εικόνα 63]. Όσον αφορά τα ρούχα, που οι ανθρωπόμορφες θεϊκές φιγούρες φορούν, 

παρατηρείται μεγάλη ποικιλία. Η πιο συνήθης επιλογή είναι ένα παντελόνι και μια 

μπλούζα, ενώ ορισμένες φιγούρες παρουσιάζονται με άμφια, που μοιάζουν πολύ με 

εκείνα του Χριστού και των Αγίων, όπως Αυτοί απεικονίζονται στις εικόνες της 

εκκλησίας [βλ. Εικόνα 62]. Στην περίπτωση, που ο Θεός ταυτίζεται με τον Δία, τότε 

η ενδυμασία Του θυμίζει ρούχο αρχαιοελληνικού τύπου ή ακόμα και πανοπλία [βλ. 

Εικόνα 61]. Επίσης, στις θεϊκές φιγούρες, όπως αυτές έχουν σχεδιαστεί από τους 

συμμετέχοντες, δεν διακρίνονται φτερά στην πλάτη τους, παρά μόνο σε μία μονάχα 

[βλ. Εικόνα 64].  
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Επιπροσθέτως, τα παιδιά του δείγματος δεν αποδίδουν ούτε προφορικά κατά τη 

διάρκεια της συνέντευξης ούτε όμως και μέσα από τα σχέδια τους οποιοδήποτε 

χαρακτηριστικό για το συναισθηματικό κόσμο του Θεού. Στις λίγες περιπτώσεις, 

όμως, που οι συμμετέχοντες αναφέρουν προφορικά πληροφορίες για το θέμα αυτό, 

διατείνονται πως ο Θεός «είναι χαρούμενος, που η φύση είναι ανθισμένη» [βλ. Εικόνα 

66], «νιώθει φυλακισμένος και βασανισμένος επειδή τον πήγαν στη σταύρωση» [βλ. 

Εικόνα 74], «είναι ο Χριστός που μετά το θάνατό του κοιτάει τον ουρανό και τα μάτια 

του δακρύζουν αίμα» [βλ. Εικόνα 67] ή «είναι νευριασμένος αλλά δεν ξέρει γιατί, 

νιώθει οργισμένος» [βλ. Εικόνα 61].   

Εκτός από την ανθρωπόμορφη απόδοση της εικόνας του Θεού, ορισμένα παιδιά 

αντιλαμβάνονται με τελείως διαφορετικό τρόπο τον Θεό. Έτσι, υπάρχουν σχέδια, στα 

οποία η έννοια του Θεού προσεγγίζεται πιο αφηρημένα. 

 

Σε αυτές τις περιπτώσεις ο Θεός αναπαρίσταται είτε ως «η εκκλησία, τα αγγελάκια 

και ο ουρανός» [βλ. Εικόνα 68], είτε ως «πνεύμα, κάτι αόρατο που είναι παντού» [βλ. 

Εικόνα 69], είτε ως «ήλιος που φυσάει και διώχνει τα σύννεφα και όλες τις συμφορές» 

[βλ. Εικόνα 70], είτε ως «το ηλιοβασίλεμα και η παγκόσμια ειρήνη» [βλ. Εικόνα 71], 

είτε, τέλος, συμβολίζει «όλα τα υπέροχα αγαθά, που έχουμε και απολαμβάνουμε, οι 

φίλοι μας, η οικογένειά μας, το σπίτι μας, η ύπαρξη» (το σύμπαν, η φωτιά, το φαγητό, 

το νερό, η φύση), που προσφέρονται σήμερα απλόχερα στους ανθρώπους) [βλ. 

Εικόνα 72].   

Στις ζωγραφιές των παιδιών του δείγματος διακρίνονται πολλά και ιδιαιτέρως 

έντονα χρώματα, καθώς σε κανένα σχέδιο δεν χρησιμοποιείται αποκλειστικά μόνο 

μολύβι. Ειδικότερα, τα χρώματα, που εντοπίζονται με μεγαλύτερη συχνότητα, είναι 

Η απόδοση της εικόνας του Θεού

Αγόρι Χριστός Δίας Αφηρημένη ένοια



138 
 

το κίτρινο, το γαλάζιο, το πράσινο, το πορτοκαλί, το γκρι, το κόκκινο, το καφέ και το 

μαύρο.  

Επιπλέον, στα σχέδια των εντεκάχρονων παρουσιάζονται συγκεκριμένα θέματα 

εξουσίας και δύναμης σε σχετικά χαμηλή συχνότητα εμφάνισης αγγίζοντας το 35%. 

Ειδικότερα, τα στοιχεία, που φανερώνουν δύναμη ή/και εξουσία, είναι το συνήθως 

κίτρινο στέμμα [βλ. Εικόνα 61] ή η κορώνα [βλ. Εικόνα 63], που φοράει ο Θεός στο 

κεφάλι του υποδεικνύοντας την απόλυτη ηγεμονία του, και «ο αετός στο ένα χέρι του, 

που του δίνει δύναμη, ενώ στο άλλο χέρι κρατάει ένα σκήπτρο με ένα πράσινο φίδι και 

μία μπλε σφαίρα. Το πράσινο και το μπλε είναι όλη η γη και δίπλα του έχει ένα δράκο, 

που του δίνει δύναμη» δηλώνοντας τον πλήρη έλεγχο του φυσικού και του 

ανθρώπινου κόσμου [βλ. Εικόνα 72], δεδομένου ότι «ο Θεός τα γνωρίζει όλα». Το 

μοτίβο, που συναντάται περισσότερο είναι ο κεραυνός ή/και η βροχή, καθώς 

πληθώρα παιδικών απόψεων υποστηρίζει πως ο Θεός «προκαλεί τα σύννεφα και ρίχνει 

κεραυνούς» [βλ. Εικόνα 68, Εικόνα 73], «ρίχνει τον κεραυνό και τη βροχή επειδή τον 

πήγαν στη σταύρωση» [βλ. Εικόνα 74] ή «είναι τόσο δυνατός που μπορεί και φτιάχνει 

ντόνατς και τα ψήνει με κεραυνό» [βλ. Εικόνα 64], ενώ φαίνεται πως στα χέρια Του 

έχει τον απόλυτο έλεγχο ακόμα και στην εναλλαγή ημέρας και νύχτας [βλ. Εικόνα 

65]. 

Αναφορικά με τα θέματα της αγάπης και της προστασίας, αυτά διακρίνονται στις 

ζωγραφιές των παιδιών σε ποσοστό 20% με δύο τρόπους. Στην πρώτη περίπτωση η 

ανθρωπόμορφη θεϊκή φιγούρα εμφανίζεται στον ουρανό (ψηλά στο επάνω μέρος της 

κόλλας) από όπου «προσφέρει σε όλους τους ανθρώπους αγάπη και ελευθερία, όπως 

στο ανθρωπάκι, που βρίσκεται κάτω στη γη» [βλ. Εικόνα 75]. Στη δεύτερη περίπτωση, 

η αγάπη του Θεού προς τους ανθρώπους εκφράζεται μέσα από τη σχεδίαση μορφών 

σε σχήμα καρδιάς. Ειδικότερα, είτε ο Θεός «έχει για σώμα του μια καρδιά, για να δίνει 

αγάπη και ζωή στους ανθρώπους, και από κάτω υπάρχει μια πύλη, που φανερώνει τη 

ζωή» [βλ. Εικόνα 76], είτε έχει στα χέρια του δυο καρδιές «καθώς στέλνει αγάπη και 

βοήθεια στους ανθρώπους» [βλ. Εικόνα 65], είτε τέλος «κρατά στο ένα χέρι του μια 

καρδιά και στο άλλο ένα πουλάκι, προσφέροντας αγάπη και αντίστοιχα ελευθερία στους 

ανθρώπους» [βλ. Εικόνα 74].   

Όσον αφορά την απεικόνιση ή την προφορική διευκρίνιση σχετικά με την κατοικία 

του Θεού, οι μαθητές/ μαθήτριες, που επέλεξαν να συμπεριλάβουν στις ζωγραφιές 

τους το συγκεκριμένο θέμα ανέρχονται ακριβώς στο μισό του συνολικού αριθμού του 
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δείγματος. Σημαντικό είναι πως ανάμεσα στις απαντήσεις, που δίνονται, υπάρχει 

ποικιλία απόψεων με επικρατέστερη βέβαια αυτήν του ουρανού και των σύννεφων.   

Άλλες, εξίσου ενδιαφέρουσες, ιδέες των παιδιών παρουσιάζουν προφορικά ή 

οπτικά τον Θεό να κατοικεί είτε στον Όλυμπο, είτε στην εκκλησία «που τη σκέφτεται 

συχνά» [βλ. Εικόνα 74], είτε να «κρατάει μαγκούρα και να περπατάει σε όλη τη γη» 

[βλ. Εικόνα 77], είτε τέλος να «μένει έξω από τη γη σε διαφορετικό πλανήτη, όπου τα 

αστέρια είναι κόκκινα» [βλ. Εικόνα 78]. 

Ομοίως, το ½ των μαθητών και των μαθητριών του Δημοτικού Σχολείου επιλέγει 

να απεικονίσει στοιχεία από το φυσικό κόσμο. Συγκεκριμένα, τα παιδιά απεικονίζουν 

στα σχέδιά τους ως επί τω πλείστον έναν ήλιο, ο οποίος «Του κάνει παρέα», γρασίδι, 

δέντρα και λουλούδια, «που με την άνθισή τους Του δίνουν χαρά» [βλ. Εικόνα 65], 

θάλασσα [βλ. Εικόνα 68], καθώς και λίμνη, στην οποία «παίζουν κοντά Του δύο 

παιδιά» [βλ. Εικόνα 79].  

Ενδεχομένως, το λόγο, που δε ζωγραφίζουν περισσότερα παιδιά στα σχέδιά τους 

χαρακτηριστικά του φυσικού κόσμου ή την κατοικία του Θεού, να συνιστά το 

γεγονός ότι αφοσιώνονται στο να αποτυπώσουν όσο το δυνατόν πληρέστερα την 

εικόνα του Θεού, ιδίως στις περιπτώσεις, που αυτή είναι ανθρωπόμορφη.  

Τέλος, ο αριθμός των συμμετεχόντων/ συμμετεχουσών, που απεικονίζουν ένα ή 

περισσότερα θρησκευτικά σύμβολα, ξεπερνά το ήμισυ του συνόλου. Το σύμβολο, 

που συναντάται με τη μεγαλύτερη συχνότητα στις ζωγραφιές των παιδιών, είναι το 

φωτοστέφανο.  

 

 

Η ύπαρξη χριστιανικών συμβόλων

Φωτοστέφανο Σταυρός Εκκλησιαστικό βιβλίο Άγιο Πνεύμα
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Ως επί τω πλείστον εμφανίζεται με κίτρινο χρώμα τοποθετημένο επάνω στο 

κεφάλι της ανθρωπόμορφης θεϊκής φιγούρας, καθώς βάσει ενός εντεκάχρονου 

αγοριού, του Σταύρου, «κάνει τον Θεό να λάμπει» [βλ. Εικόνα 79]. Εκτός από το 

φωτοστέφανο [βλ. Εικόνα 64, Εικόνα 73, Εικόνα 77, Εικόνα 74, Εικόνα 65], στα 

παιδικά σχέδια εντοπίζεται και ο σταυρός σε διαφορετικές θέσεις και μεγέθη. Άλλοτε 

είναι επάνω ακριβώς από το κεφάλι Του και άλλοτε είναι σχεδιασμένο επάνω στο 

φωτοστέφανο [βλ. Εικόνα 76, Εικόνα 62] ή στα ρούχα, που φοράει [βλ. Εικόνα 62, 

Εικόνα 74, Εικόνα 78]. Μεταξύ αυτών σε ορισμένα σχέδια υπάρχει, συνδυαστικά ή 

μη, κάποιο εκκλησιαστικό βιβλίο [βλ. Εικόνα 78, Εικόνα 63]. Με βάση τις 

περιγραφές των παιδιών πρόκειται για κάποιο «εκκλησιαστικό βιβλίο», την Παλαιά 

Διαθήκη ή, τέλος, τη Βίβλο χάρη στην οποία «γνωρίζει τα πάντα». Ολοκληρώνοντας, 

σε δύο σχέδια εμφανίζεται ένα ολόλευκο περιστέρι [βλ. Εικόνα 72, Εικόνα 77]. 

Σύμφωνα με την άποψή τους, ο Θεός «κοντά του έχει το Άγιο Πνεύμα με τη μορφή 

περιστεριού». 
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5.1.6. Σύγκριση δεδομένων Δημοτικών Σχολείων 

Ολοκληρώνοντας την ανάλυση των δεδομένων ξεχωριστά για κάθε Δημοτικό 

σχολείο αξίζει να γίνει μια σύγκριση μεταξύ των αποτελεσμάτων. Ως προς την 

αντίληψη του Θεού ανθρωπομορφικά, τα παιδιά του Δημοτικού σχολείου του 

Αργολικού Νομού αποδίδουν ανδρικά ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά στον Θεό σε 

ποσοστό 95%. Από την άλλη πλευρά, στο Δημοτικό Σχολείο του Νομού Ρεθύμνης το 

75% των παιδιών σχεδιάζει τον Θεό ανθρωπόμορφα σε αντίθεση με το υπόλοιπο 25% 

των μαθητών, οι οποίοι επιλέγουν εναλλακτικούς, και συγκεκριμένα πιο 

αφηρημένους, τρόπους προσέγγισης της θεϊκής εικόνας. Το σύνολο των 

ανθρωπομορφικών φιγούρων αναπαριστά ένα Θεό "αρσενικού γένους". Στο σημείο 

αυτό πρέπει να αναφερθεί, ωστόσο, ότι και στα δύο σχολεία εντοπίζονται σχέδια, στα 

οποία το πρόσωπο του Θεού ταυτίζεται με τον Ιησού Χριστό. Μοναδική εξαίρεση 

αποτελούν ορισμένα σχέδια των Ρεθεμνιωτών μαθητών/ μαθητριών, στα οποία ο 

Θεός ταυτίζεται με τον Θεό του Ολύμπου, Δία.  

Ως προς τα γενικά χαρακτηριστικά των θεϊκών ανθρωπομορφικών φιγούρων, 

αυτές αποτυπώνονται πιο λεπτομερώς στις ζωγραφιές των παιδιών του Ρεθύμνου 

παρουσιάζοντας μεγαλύτερη ποικιλία στο μέγεθος, τους χρωματικούς συνδυασμούς 

και τον ρουχισμό συγκριτικά με τα σχέδια των μαθητών και μαθητριών της 

Αργολίδας, όπου οι μορφές στις περισσότερες σχεδόν περιπτώσεις ήταν μεσαίου ή 

μεγάλου μεγέθους και φορούν κυρίως άμφια όμοια με αυτά των Αγίων.  

Επιπλέον, το 20% των παιδιών του Αργολικού νομού προσθέτουν στις ζωγραφιές 

τους σύμβολα εξουσίας ή/και δύναμης, τα οποία αναπαριστούν μια υδρόγειο σφαίρα, 

κεραυνούς και ένα στέμμα. Μάλιστα, η ύπαρξη του ήλιου και του φεγγαριού 

αριστερά και δεξιά από τον Θεό είναι επίσης δηλωτικά της θεϊκής εξουσίας. Ωστόσο, 

το ποσοστό αυτό ανεβαίνει, όσον αφορά τα παιδικά σχέδια, που προέρχονται από το 

Ρέθυμνο, αγγίζοντας το 35%. Πέρα από τα προαναφερθέντα, εδώ εντοπίζονται ακόμη 

ως συμβολισμοί το σκήπτρο, αλλά και όπλα.  

Το θέμα, το οποίο εντοπίζεται σε ιδιαίτερα χαμηλή συχνότητα (ποσοστό 20%) 

ομοίως και για τα δύο σχολεία, είναι αυτό της αγάπης και της προστασίας. Κοινή 

αντίληψη όλων των παιδιών του δείγματος είναι ότι ο Θεός κοιτάζει και προστατεύει 

όλους τους ανθρώπους. Η διαφορά εδώ έγκειται στον τρόπο, με τον οποίο ο άξονας 

αυτός αποδίδεται στις ζωγραφιές κάθε ομάδας, δεδομένου ότι μόνο ορισμένοι 
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μαθητές/ μαθήτριες του Ρεθύμνου αποτυπώνουν το θέμα αυτό με σύμβολα σε σχήμα 

καρδιάς. 

Το θέμα του σπιτιού του Θεού αποδείχθηκε πως ενδιαφέρει αρκετά τα 

εντεκάχρονα παιδιά. Συγκεκριμένα, από το Δημοτικό σχολείο της Αργολίδας το 80% 

των παιδιών επιλέγει να αποτυπώσει το μέρος, όπου μένει ο Θεός, έναντι του 50% 

των μαθητών του Δημοτικού σχολείου του Ρεθύμνου. Σύμφωνα με τα οπτικά, αλλά 

και τα προφορικά δεδομένα, η πλειοψηφία των συμμετεχόντων των δύο ομάδων 

υποστηρίζει ότι ο Θεός μένει στον ουρανό. Επίσης, ως κοινή -αλλά σε μικρότερη 

φυσικά συχνότητα- απάντηση των δύο ομάδων σχετικά με το θέμα αυτό εντοπίζεται ο 

χώρος της εκκλησίας.  

Παρά ταύτα, η πρώτη ομάδα παρουσιάζει μεγαλύτερη ποικιλία ως προς τις 

αντιλήψεις, που εκθέτει, συμπεριλαμβάνοντας επίσης ως κατοικία του Θεού την 

Ιερουσαλήμ, τον Παράδεισο, τον Τίμιο Σταυρό, και τον συνδυασμό ουρανού και γης. 

Αντίθετα, ορισμένοι συμμετέχοντες από το Δημοτικό σχολείο του Ρεθύμνου 

εντάσσουν το βουνό του Ολύμπου ως σπίτι του Θεού, άποψη που εκλείπει από την 

πρώτη ομάδα. 

Αναφορικά με τον φυσικό κόσμο μόνο το 30% των μαθητών από την Αργολίδα 

σχεδιάζει τέτοιου είδους στοιχεία. Αντίθετα, οι μισοί μαθητές από το δείγμα του 

Ρεθύμνου (50%) ζωγραφίζουν ένα ή περισσότερα του ενός φυσικά στοιχεία. Παρά 

την ποσοστιαία αυτή διαφορά, τα παιδιά ζωγραφίζουν ως επί τω πλείστον όμοια 

χαρακτηριστικά από το φυσικό περιβάλλον (λουλούδια, γρασίδι, ήλιος) εκτός από τις 

σταγόνες της βροχής, τη λίμνη και τη θάλασσα, που ενσωματώνονται μόνο σε σχέδια 

του νομού Ρεθύμνου.   

Τέλος, όσον αφορά τα χριστιανικά σύμβολα, φαίνεται, πως περισσότεροι από τους 

μισούς συμμετέχοντες σε κάθε σχολείο αποτυπώνουν κάποιο στοιχείο 

χαρακτηριστικό της χριστιανικής θρησκείας. Για την ακρίβεια, το 70% των Αργείων 

μαθητών και μαθητριών ζωγραφίζει σύμβολα, όπως το φωτοστέφανο, το σταυρό, 

κάποιο θρησκευτικό βιβλίο, αγγέλους ή το Άγιο Πνεύμα με τη μορφή περιστεριού. 

Από την άλλη μεριά, από το σύνολο των Ρεθεμνιωτών του δείγματος μόνο το 55% 

απεικονίζει παρόμοια με τα προαναφερθέντα σύμβολα, με μοναδική εξαίρεση την 

απουσία των αγγελικών μορφών.  

Λαμβάνοντας υπόψη όλα τα παραπάνω παρατηρείται πως είναι υψηλότερο το 

ποσοστό των μαθητών και μαθητριών του Δημοτικού Σχολείου της Αργολίδας, οι 

οποίοι αντιλαμβάνονται τον Θεό με ανθρωπομορφικά χαρακτηριστικά, σχεδιάζουν 
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κάποιο χριστιανικό σύμβολο στη ζωγραφιά τους ή/και απεικονίζουν ή αναφέρουν 

κατά τη διάρκεια της συνέντευξης την άποψή τους σχετικά με την κατοικία του Θεού. 

Αντίθετα, περισσότεροι -συγκριτικά με την προηγούμενη ομάδα- συμμετέχοντες από 

το Δημοτικό σχολείο του Ρεθύμνου ζωγραφίζουν στοιχεία της φύσης και σύμβολα 

δηλωτικά της εξουσίας και της δύναμης ως ιδιότητες του Θεού. Ολοκληρώνοντας, 

αξίζει να σημειωθεί, πως στο σύνολο των σχεδίων της δεύτερης ομάδας παρατηρείται 

γενικά μικρότερη ομοιογένεια και περισσότερη ποικιλία ως προς τον τρόπο, που τα 

παιδιά αποδίδουν καθένα από τα θέματα, που προαναφέρθηκαν.   

 

 

ΓΡΑΦΗΜΑ 2 
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5.1.7. Συγκριτική αποτίμηση δεδομένων Νηπιαγωγείου και Δημοτικού Σχολείου 

Ζωτικής σημασίας, πριν ολοκληρωθεί η αναφορά στα δεδομένα, που προέκυψαν 

από την έρευνα, καθίσταται η σύγκριση των δύο σχολικών βαθμίδων εξετάζοντας 

ομοιότητες ή/και διαφορές στον τρόπο, με τον οποίο τα παιδιά προσχολικής ηλικίας 

και οι μαθητές του Δημοτικού σχολείου αντιλαμβάνονται το Θεό. Σε αυτό το σημείο, 

απαραίτητη είναι η αναδιατύπωση των ερωτημάτων της εμπειρικής αυτής μελέτης, 

καθώς αφορούν και τις δύο ομάδες. Τα ερωτήματα είναι :   

 Σκέφτονται και αντιλαμβάνονται όλα τα παιδιά, ανεξαρτήτως ηλικίας, το Θεό 

με ανθρωπόμορφα χαρακτηριστικά;  

 Τα εντεκάχρονα παιδιά της Ε’ τάξης του Δημοτικού Σχολείου εμπλουτίζουν με 

διάφορα θρησκευτικά ή φυσικά σύμβολα (π.χ. σταυρός, φωτοστέφανο, 

κεραυνός, κ.ά.) τις ζωγραφιές τους έναντι των ηλικιακά μικρότερων 

συμμετεχόντων; 

 Διαφοροποιείται ο τρόπος σκέψης και οι αντιλήψεις των παιδιών σχετικά με το 

Θεό μέσα από την αλληλεπίδρασή τους με πολυποίκιλες επιρροές (λ.χ. 

κοινωνικός περίγυρος, συναναστροφές, κ.ά.) και ερεθίσματα (π.χ. διδασκαλία 

σχολικών μαθημάτων), όσο αυξάνεται η ηλικία τους; 

Ως προς το πρώτο ερώτημα, βάσει των ευρημάτων παρατηρείται, πως πράγματι η 

συντριπτική πλειοψηφία των παιδιών αντιλαμβάνεται τον Θεό με ανθρωπόμορφα 

χαρακτηριστικά. Ενώ η μορφή παραμένει η ίδια, ορισμένες φορές το πρόσωπο 

ποικίλει. Έτσι, πολλές φορές ο Θεός μπορεί να ταυτίζεται με κάποια άλλη μορφή από 

τη Θρησκεία του Χριστιανισμού ή την αρχαία Ελληνική μυθολογία, η οποία 

απεικονίζεται εξίσου ανθρωπομορφικά. Αναφορές σχετικά με τα συναισθήματα, που 

μπορεί να νιώθει ο Θεός, κάνουν οι συμμετέχοντες και των δύο ηλικιών. Να 

σημειωθεί επίσης, ότι στην πλειοψηφία των σχεδίων και των δύο ομάδων, 

Νηπιαγωγείου και Δημοτικού, η θεϊκή μορφή καταλαμβάνει κεντρική θέση στη 

σελίδα, καθώς βρίσκεται στο μέσο αυτής. Στις περισσότερες των περιπτώσεων είναι 

αρκετά ευμεγέθης και τα χρώματα, τα οποία χρησιμοποιούνται, είναι σε γενικές 

γραμμές αρκετά φωτεινά και έντονα. 

Συγκριτικά με τις ζωγραφιές των εντεκάχρονων, τα σχέδια των παιδιών 

προσχολικής ηλικίας είναι περισσότερο απλοϊκά, καθώς συνήθως αποτελούνται από 

ευθείες γραμμές χωρίς να αποδίδονται πολλές επιμέρους λεπτομέρειες. Μάλιστα, σε 

ορισμένες ζωγραφιές απουσιάζουν από τη μορφή του Θεού ακόμα και τα μαλλιά. 
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Αντιθέτως, τα σχέδια των μαθητών του Δημοτικού είναι αρκετά πιο περιγραφικά και 

αριστοτεχνικά. Η μορφή έχει κανονικό σώμα, πλήρως διακριτά χαρακτηριστικά 

προσώπου, ενώ σε όλες σχεδόν τις περιπτώσεις απεικονίζεται ενδυμασία και 

συγκεκριμένα άμφια. Ομοίως, ρούχα παρατηρούνται και στις φιγούρες των νηπίων, 

είναι όμως σπάνια η απεικόνιση των αμφίων.   

Όσον αφορά το δεύτερο ερώτημα σχετικά με τη συχνότερη ύπαρξη συμβόλων στις 

ζωγραφιές των μαθητών του Δημοτικού σχολείου συγκριτικά με τα παιδιά 

προσχολικής ηλικίας, αυτή πράγματι επιβεβαιώθηκε. Λαμβάνοντας υπόψη τα 

ποσοστά, που προαναφέρθηκαν, παρατηρείται πως τα παιδιά του Νηπιαγωγείου δε 

ζωγραφίζουν σε πάρα πολύ μεγάλο βαθμό τα χριστιανικά σύμβολα ή στοιχεία της 

φύσης. Στα σχέδιά τους αποτυπώνεται κυρίως η μορφή του Θεού αυτή καθ’ αυτή 

απορροφώντας μάλλον όλο το ενδιαφέρον τους. Από την άλλη παρατηρούμε πως 

επιλέγουν αρκετά συχνά να συμπεριλάβουν στις ζωγραφιές τους το μέρος εκείνο, που 

αποτελεί την κατοικία του Θεού. 

Αναφορικά με τα παιδιά του Δημοτικού σχολείου, οι ζωγραφιές τους έχουν ως 

σημείο αναφοράς τους τον Θεό, καθώς επικεντρώνονται στην απόδοση της εικόνας 

Του, όμως δε μένουν μόνο σ’ αυτό. Αντίθετα, εμπλουτίζουν τις εικόνες τους με 

πληθώρα άλλων στοιχείων, ενώ σε ορισμένα από αυτά τα παιδιά επιλέγουν να 

εκφραστούν συμπληρωματικά και με τον γραπτό λόγο. Το θέμα της κατοικίας του 

Θεού είναι ένα από τα κυρίαρχα κι εδώ, όπως επίσης παρατηρούνται σε σχετικά 

υψηλό ποσοστό διάφορα στοιχεία της φύσης, σύμβολα αγάπης - προστασίας ή 

δύναμης – εξουσίας.  

Επιπλέον, στις ζωγραφιές των εντεκάχρονων μαθητών και μαθητριών 

απεικονίζονται με μεγάλη συχνότητα χριστιανικά σύμβολα. Επίσης, σε ορισμένα 

σχέδια της ομάδας αυτής γίνονται εύκολα αντιληπτές οι επιρροές των παιδιών, που 

σχετίζονται τόσο με την αρχαία ελληνική μυθολογία, όσο και με τη χριστιανική 

θρησκεία, καθώς εντοπίζονται στοιχεία (λ.χ. Άγιο Πνεύμα ή οι Αρχάγγελοι Μιχαήλ 

και Γαβριήλ κοντά στο Θεό), που δε συμπεριλαμβάνονται στις ζωγραφιές των 

νηπίων. Οι προσθήκες αυτές κατά πάσα πιθανότητα είναι απόρροια της γνωστικής 

τους ανάπτυξης, καθώς στην Ε’ τάξη του Δημοτικού εντάσσεται η διδασκαλία των 

μαθημάτων της Ιστορίας και των Θρησκευτικών στο ωρολόγιο πρόγραμμα.     

Βέβαια, αξίζει να σημειωθεί, πως δεν ήταν αμελητέος ο αριθμός των νηπίων, τα 

οποία επέλεξαν να απεικονίσουν τοιουτοτρόπως τα προαναφερθέντα θέματα 

εμπλουτίζοντας τις ζωγραφιές τους. Λαμβάνοντας υπόψη τις αναφορές και τις 
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αναλύσεις παραπάνω, διαπιστώνεται πως παρά τη μικρή τους ηλικία εξίσου τα παιδιά 

του Νηπιαγωγείου αποδίδουν ιδιότητες εξουσίας και δύναμης ή αγάπης και 

προστασίας στον Θεό, εντάσσουν στοιχεία της φύσης και απεικονίζουν χριστιανικά 

σύμβολα στα σχέδιά τους, αλλά σε στατιστικά μικρότερη συχνότητα συγκριτικά με 

τα ηλικιακά μεγαλύτερα παιδιά.  

Τέλος, η ερευνήτρια έθεσε ως ερώτημα αν μέσα από τη συλλογή των ευρημάτων 

της έρευνας θα αναδειχθεί μια διαφοροποίηση ως προς τον τρόπο αντίληψης και 

σκέψης των παιδιών για τον Θεό ένεκα της ηλικιακής διαφοράς των συμμετεχόντων. 

Ομολογουμένως, παρατηρούμε πως όσο τα παιδιά μεγαλώνουν, η αντίληψή τους 

γίνεται συνθετότερη και παρουσιάζει μεγαλύτερη ποικιλία ως προς την απόδοση της 

εικόνας και της έννοιας του Θεού. Τα παιδιά κατά την προσχολική ηλικία 

αντιλαμβάνονται τον Θεό με έναν πιο απλοϊκό και ίσως συγκεκριμένο τρόπο.  

Για την ακρίβεια, ο Θεός έχει κατά κύριο λόγο ανθρωπόμορφη μορφή, καθώς είναι 

συνήθως αρσενικού και σπανιότερα θηλυκού γένους. Σύμφωνα με τις απεικονίσεις, 

αλλά και τις αποκρίσεις τους κατά τη διάρκεια της συνέντευξης, οι αντιλήψεις τους 

είναι κάπως επιφανειακές και δε συνδέονται με βαθύτερες ή πιο αφηρημένες έννοιες. 

Γεγονός, βέβαια, που εξηγείται απόλυτα αφενός από την τρυφερή και νεανική τους 

ηλικία και αφετέρου από την πολύ πρώιμη σχέση τους με τη θρησκεία και την 

πραγματικότητα της κοινωνίας.  

Από την άλλη πλευρά, τα παιδιά του Δημοτικού σχολείου έχουν ήδη δημιουργήσει 

και καλλιεργήσει μια αντίληψη σχετικά με τον Θεό, η οποία διαφέρει σημαντικά από 

εκείνη των παιδιών της προσχολικής ηλικίας. Οι εντεκάχρονοι μαθητές/ μαθήτριες 

της Ε’ τάξης του Δημοτικού ναι μεν αντιλαμβάνονται την εικόνα Του ανθρωπόμορφα 

αποδίδοντάς την μόνο με αρσενικά και καθόλου θηλυκά χαρακτηριστικά, όμως 

φαίνεται να συλλαμβάνουν τον Θεό και με έναν τρόπο περισσότερο πνευματικό. 

Μάλιστα, κάποιες φορές ταυτίζουν το πρόσωπό του με έννοιες πιο αφηρημένες. 

Θεωρούν, δηλαδή πως ο Θεός είναι το ίδιο το σύμπαν, η οικογένεια, οι φίλοι ή τα 

αγαθά (τροφή, η παραγωγή θερμότητας, το φως, οποιαδήποτε μορφή ύπαρξης), που 

περιβάλλουν αυτόν τον κόσμο, ένα πνεύμα, ένα ηλιοβασίλεμα ή η παγκόσμια ειρήνη.  

Ολοκληρώνοντας σε αυτό το σημείο την ανάλυση και τη σύγκριση των δεδομένων 

της εμπειρικής αυτής έρευνας και λαμβάνοντας υπόψη τόσο τα σχέδια ζωγραφικής 

όλων των συμμετεχόντων, καθώς και τις σχετικές απόψεις-διευκρινίσεις τους, όπως 

αυτές εκφράστηκαν λεκτικά κατά τη διάρκεια της ημιδομημένης συνέντευξης, 
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καθίσταται σαφές, πως τα ερωτήματα της μελέτης επιβεβαιώνονται αναμφισβήτητα 

θετικά, όπως αποδεικνύεται βάσει των παραπάνω.  
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5.2. Συζήτηση  

Σκοπός της μελέτης αυτής ήταν η διερεύνηση του τρόπου, με τον οποίο τα παιδιά 

6 ετών, που φοιτούν στο Νηπιαγωγείο, και 11 ετών, μαθητές/ μαθήτριες του 

Δημοτικού Σχολείου, αντιλαμβάνονται το Θεό. Λαμβάνοντας, λοιπόν, υπόψη τα 

αποτελέσματα της έρευνας, όπως αυτά αναφέρθηκαν παραπάνω, αποδεικνύεται, πως 

η πλειοψηφία των παιδιών, ανεξαρτήτως ηλικίας, αντιλαμβάνεται το Θεό 

ανθρωπομορφικά. Το εύρημα αυτό φαίνεται, πως βρίσκεται σε αντιστοιχία με τη 

θέση του Piaget (1932), πως ο ανθρωπομορφισμός αποτελεί χαρακτηριστικό της 

σκέψης των παιδιών, το οποίο εξασθενεί σταδιακά με την είσοδό τους στην εφηβεία 

γύρω στο 12ο – 13ο έτος της ηλικίας τους («στάδιο των λογικών – αφαιρετικών 

ενεργειών»).   

Ειδικότερα, οι αναπαραστάσεις του Θεού στην πλειοψηφία των σχεδίων των δύο 

ηλικιακών ομάδων παρέπεμπαν σε εξωτερικά χαρακτηριστικά ανθρώπου αρσενικού 

γένους. Στα ίδια αποτελέσματα κατέληξαν μέσα από τις έρευνές τους ο Goldman το 

1964 και οι Hood et al. το 2018. Οι περιπτώσεις, όπου ο Θεός απεικονιζόταν με 

γυναικεία εμφάνιση, ήταν εξαιρετικά ελάχιστες, ενώ αξίζει να αναφερθεί πως τα έργα 

αυτά ανήκαν μόνο σε κορίτσια νηπιακής ηλικίας, όπως ακριβώς και σε πολυάριθμες 

άλλες μελέτες (Bucher,1994˙ Coles,1990˙ Hanisch,1996˙ Ladd et al., 1998˙ 

Tamminen,1991).   

Ωστόσο, παρατηρήθηκε πως, όσο αυξάνεται η ηλικία, διαφοροποιείται ο τρόπος 

αντίληψής τους, επισήμανση που έκανε και ο Goldman (1964). Η βαθμιαία πρόοδος 

κι αύξηση της χρήσης των συμβόλων και των χριστιανικών στοιχείων 

χαρακτηριστικών της θρησκείας τους (Ορθόδοξος Χριστιανισμός), επιβεβαιώνει τον 

ιδιαίτερο ρόλο του ηλικιακού παράγοντα αναφορικά με την ανάπτυξη των 

ικανοτήτων της παιδικής σκέψης και τη μετεξέλιξή τους σε πιο αφαιρετικό επίπεδο, 

όπως υποδεικνύει η Γνωστική Θεωρία.  

Στη μεγαλύτερη ηλικία ο Θεός παύει να αναπαρίσταται ως ένα χαμογελαστό 

άλλοτε μικρόσωμο κι άλλοτε μεγαλόσωμο αγόρι, όπως συμβαίνει με τις 

αναπαραστάσεις των παιδιών του Νηπιαγωγείου. Η ανθρωπόμορφη απεικόνιση του 

Θεού από τα νήπια έχει εντοπισθεί από ένα αξιόλογο σύνολο ερευνητών, στους 

οποίους συγκαταλέγονται οι Barrett, Newman και Richert (2003), Dessart (2019), 

Haavisto (1969), Hakomaa (1981), Horberg (1967), Giminez, Guerrero και Harris 

(2003) και Keskitalo (1987). Τα νήπια τείνουν συχνά να κωδικοποιούν σύμφωνα με 
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τα δικά τους χαρακτηριστικά οτιδήποτε άγνωστο (αντικείμενο, έννοια, ιδέα, κ.ά.) 

στην προσπάθειά τους να το γνωρίσουν και να δημιουργήσουν ένα πλαίσιο 

πληροφοριών γύρω από αυτό, τάση που αποδεικνύεται και από τις έρευνες των 

Thomson-Saxton (1966) και Vianello (1980). 

Ακόμα, οι ζωγραφιές των ηλικιακά μεγαλύτερων μαθητών εμπλουτίστηκαν με 

διάφορα σύμβολα δημιουργώντας έναν χάρτη αξόνων βάσει του οποίου 

πραγματοποιήθηκε η ανάλυση των δεδομένων. Ναι μεν η μορφή του Θεού είναι 

εκείνη, που κατείχε τον κεντρικό ρόλο, αλλά παρατηρήθηκαν ή καταγράφηκαν κατά 

τη συνέντευξη πολλά ακόμα στοιχεία, τα οποία συμπλήρωναν τη μορφή 

ολοκληρώνοντας το περιεχόμενο και το νόημα του σχεδίου. Το γεγονός, ότι δεν 

στέκονται μόνο στην αναπαράσταση του ζητούμενου, αλλά προσθέτουν και άλλα 

σχετικά με αυτό στοιχεία, όπως συμβαίνει και στις έρευνες του Harms (1944) και των 

Ladd, Mclntosh και Spilka (1998), ίσως συνιστά απόρροια των επιρροών, στις οποίες 

εκτίθενται. Οι αναπαραστάσεις αυτές έρχονται σε αντίθεση με τα ιχνογραφήματα των 

νηπίων, όπου το ενδιαφέρον στράφηκε σχεδόν αποκλειστικά γύρω από τη φιγούρα 

του Θεού συμπεριλαμβάνοντας ορισμένες φορές ελάχιστες και κυρίως απλοϊκές 

προσθήκες. Η διαφοροποίηση αυτή συναντάται και στις έρευνες των Bucher (1994) 

και Hanisch (1995). 

Βάσει των αποτελεσμάτων, οι διαφορετικές αναπαραστάσεις και απόψεις των 

παιδιών μεγαλύτερης ηλικίας, οφείλονται ενδεχομένως στο γεγονός, ότι τα άτομα της 

ηλικιακής αυτής ομάδας εκτίθενται σε ένα πιο διευρυμένο περιβάλλον, συμπέρασμα 

στο οποίο οδηγήθηκε και ο Dessart το 2019. Ως εκ τούτου, δέχονται πολυποίκιλες 

επιρροές και πολυάριθμα ερεθίσματα από το οικογενειακό, το πολιτισμικό και το 

σχολικό τους περιβάλλον μέσω της διδασκαλίας συναφών με το θέμα αντικειμένων.  

Ωστόσο, μολονότι οι μαθητές/ μαθήτριες της Ε’ τάξης του Δημοτικού Σχολείου 

διδάσκονται το μάθημα των Θρησκευτικών στο πλαίσιο του σχολικού τους 

προγράμματος, εντοπίστηκε σε μεγάλο ποσοστό ταύτιση μεταξύ Θεού και Ιησού 

Χριστού στη σκέψη των παιδιών αυτής της ηλικίας. Αντίθετα προς τα παραπάνω, η 

Κακάνη το 2019 συνέλεξε τέτοιου είδους αντιλήψεις από τους νεότερους 

συμμετέχοντες της έρευνάς της. Παρ’ όλα αυτά, οι ελάχιστες απεικονίσεις στα σχέδια 

των παιδιών νηπιακής ηλικίας ήταν αρκετά πρωτότυπες, καθώς περιείχαν τη σκηνή 

της σταύρωσης και τη σκηνή του Μυστικού Δείπνου. Η προέλευση των στοιχείων 

αυτών φυσικά μπορεί να ποικίλει (π.χ. ερέθισμα από την προσέγγιση της ιστορίας του 

Ιησού στα πλαίσια του Αναλυτικού Προγράμματος στο Νηπιαγωγείο, από τις εικόνες 
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του εσωτερικού χώρου της εκκλησίας ή του σπιτιού, συμμετοχή σε διδασκαλία 

κατήχησης, εθιμοτυπικές και θρησκευτικές συνήθειες, όπως προσευχή, στο 

περιβάλλον της οικογένειας, κ.ά.).    

Σαφώς, πέρα από τη σημαντική επιρροή της εβδομαδιαίας αυτής τριβής στην 

αντίληψη της θεϊκής εικόνας και έννοιας, καθοριστικής σημασίας αναδεικνύεται και 

το διαπροσωπικό αλλά και ευρύτερα παγκόσμιο κοινωνικό στερέωμα (λ.χ. αναφορά 

στον πόλεμο Ουκρανίας – Ρωσίας ως μείζον θέμα επικαιρότητας κατά το διάστημα 

διεξαγωγής της έρευνας). Εξίσου σημαντικό ρόλο διαδραματίζουν, επίσης, όπως 

αναδεικνύεται ήδη από το 1993 σε έρευνα του Πνευματικού, και οι συντελεσμένες 

μεταξύ των πέντε αυτών ετών, από την ηλικία των 5 έως την ηλικία των 11 χρόνων, 

αναπτυξιακές αλλαγές, που φαίνεται στο μεσοδιάστημα να έχουν ήδη χαράξει μια 

στοιχειώδη εξελικτική και κατευθυνόμενη προς την ωριμότητα πορεία.  

Συνεπώς, αρχίζουν να αντιλαμβάνονται και να νοηματοδοτούν διαφορετικά 

ορισμένες έννοιες, όπως εν προκειμένω αυτή του Θεού, σε αντίθεση με τα ηλικιακά 

μικρότερα υποκείμενα, οι αντιλήψεις των οποίων συμφωνούν με τη θεωρία του 

Piaget (1926), πως ο Θεός είναι ένας «ειδικός άνθρωπος» ή αλλιώς υπεράνθρωπος 

βάσει των ευρημάτων της Keskitalo (1987), των Tamminen, Vianello, Jaspard, 

Ratcliff (1988) και της Petrovich (1997). Τα παιδιά μέσης παιδικής ηλικίας του 

δείγματος της έρευνας φάνηκε, πως συνδέουν το Θεό και με άλλες πιο σύνθετες και 

αφηρημένες έννοιες (Vianello, 1980). Μεταξύ των επιλογών τους βρέθηκαν η 

παγκόσμια ειρήνη, τα υλικά και άυλα αγαθά, η ίδια η ζωή, το σύμπαν, η οικογένεια, 

οι φίλοι, το φαγητό, η φύση, και άλλα σημαντικά στοιχεία, που περιβάλλουν τον 

κόσμο γύρω μας.  

Το εύρημα αυτό καταρρίπτει ως ένα βαθμό το ηλικιακό εύρος της θεωρίας του 

«αρτιφισιαλισμού» (artificialism), καθώς τόσο τα νήπια όσο και ορισμένα 

εντεκάχρονα υποκείμενα του δείγματος κατανοούν, πως η ύπαρξη αντικειμένων ή 

φαινομένων δεν είναι ανθρώπινο δημιούργημα, αποτέλεσμα που ομοίως εξάγεται από 

το δείγμα των Richert και Barrett το 2005 και Richert, Saide, Lesage και Shaman το 

2017. Αυτά είτε είναι αποτέλεσμα θεϊκής δημιουργίας –ο Θεός δηλαδή αναγνωρίζεται 

ως δημιουργός– (Braido & Sarti, 1967‧ Deconchy, 1964‧ Petrovich, 1997‧  Sarti, 

1968-1970), είτε εναλλακτικά συνιστούν τον ίδιο το Θεό. Αντίθετα -με τα παραπάνω- 

αποτελέσματα εξήγαγε το 2001 ο Evans, καθώς ο Θεός δεν αναφέρθηκε ως απάντηση 

των παιδιών στον προβληματισμό περί της δημιουργίας του φυσικού κόσμου.  
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Η παραπάνω διαπίστωση φαίνεται, επίσης, να βρίσκει αντίκρισμα στη Θεωρία της 

Ετοιμότητας, σύμφωνα με την οποία τα παιδιά κατακτώντας τη Θεωρία του Νου και 

χάρη στον ήδη υπάρχων ευέλικτο γνωστικό μηχανισμό διαφοροποιούν τους 

ανθρώπους από το Θεό, στον οποίο προσδίδουν μεταφυσικές ιδιότητες, που κάθε 

άλλο όν δε δύναται να έχει (ομοίως στους Richert & Barrett, 2003).  

Επιπλέον, τα μεταφυσικά χαρακτηριστικά δύναμης και εξουσίας, που προσέδωσαν 

από κοινού τα εξάχρονα και εντεκάχρονα παιδιά στο Θεό, ταιριάζουν με τα 

αποτελέσματα μιας σειράς ερευνών (Godin & Van το 1959, Barrett et al. το 2001, 

Richert & Barrett το 2003, Nyhof & Johnson το 2017), καθώς και με όσα ορίζουν οι 

Kohlberg και Power ως χαρακτηριστικά του πρώτου σταδίου ανάπτυξης της 

γνωστικής ηθικής και συνάμα θρησκευτικής ανάπτυξης του ατόμου. Μάλιστα, 

ορισμένα άλλα δεδομένα αντιστοιχούν σε στοιχεία επόμενων –από το μοντέλο των 

επτά– σταδίων (δίκαιος, δοτικός και ανταποδοτικός Θεός, επικράτηση κοινωνικής 

αρμονίας και ειρήνης, κ.ά.), όπως αποδεικνύουν και πορίσματα προηγούμενων 

ερευνών (Arago-Mitjans, 1965, Ισπανία‧ Klink, 1970, Κάτω Χώρες‧ Wurth, 1961, 

Αυστρία).   

Ένας επαρκής αριθμός από το σύνολο των συμμετεχόντων ανεξαρτήτως ηλικίας 

απεικόνισε στα σχέδια ή προσέθεσε κατά τη συνέντευξη στοιχεία αγάπης και 

προστασίας ως χαρακτηριστικά του Θεού προς τους ανθρώπους γενικότερα, αλλά και 

ειδικότερα. Συγκεκριμένα, υποστηρίχθηκε πως ο Θεός προστατεύει όχι μόνο μέλη 

από το οικογενειακό και φιλικό περιβάλλον των παιδιών, αλλά και όλον τον κόσμο. 

Το συναίσθημα της αγάπης του Θεού σε ορισμένες περιπτώσεις διοχετεύεται στη 

φύση απεικονίζοντας στοιχεία από τον φυσικό κόσμο, ενώ σε άλλες προσφέρεται 

κατ’ αποκλειστικότητα, όχι ευρύτερα σε όλο τον κόσμο, αλλά συγκεκριμένα σε έναν 

μόνο άνθρωπο, τη σύντροφο - σύζυγό του, δεδομένο που δεν ανευρίσκεται στα 

αποτελέσματα προηγούμενων ερευνών. Αντίθετα με την παρούσα έρευνα, στις 

μελέτες των de Roos et al., 2003, του Potvin (1977) και του Tamminen (1986) τα 

παιδιά προσχολικής ηλικίας προσέδωσαν στο Θεό, πέρα από το συναίσθημα της 

αγάπης, και τιμωρητική διάθεση (Θεός τιμωρός). 

Λιγότερες ήταν οι προσθήκες στοιχείων του φυσικού κόσμου, που παρατηρήθηκαν 

στα σχέδια των παιδιών προσχολικής ηλικίας, σε αντιδιαστολή με τις ζωγραφιές των 

μισών περίπου εντεκάχρονων μαθητών του δείγματος, οι οποίοι ενέταξαν ένα, ή 

περισσότερα του ενός, φυσικά στοιχεία (λουλούδια, γρασίδι, ήλιος, βροχή, λίμνη και 

θάλασσα) γύρω από το Θεό, όπως στις μελέτες των Konyushkova, Arvanitopoulos, 
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Susstrunk, Robert και Brandt το 2014 και των Keiser και Riegel το 2020. Στην 

παρούσα έρευνα η προσθήκη αυτών αποτελούσε ιδέα και των δύο φύλων του 

δείγματος, εν αντιθέσει με τα αποτελέσματα των G. Hilger και A. Dregelyi (2002), 

όπου η ένταξη χαρακτηριστικών του φυσικού κόσμου πραγματοποιήθηκε σε 

μεγαλύτερο βαθμό ή σχεδόν αποκλειστικά από τα κορίτσια.   

Το θέμα, όμως, που κέντρισε το ενδιαφέρον της πλειοψηφίας των υποκειμένων, 

ήταν η κατοικία του Θεού, με δημοφιλέστερη απάντηση πρωτίστως τον ουρανό και 

δευτερευόντως την εκκλησία. Τα ευρήματα αυτά, τα οποία αναδείχθηκαν και στις 

έρευνες της Rostock (2006, 2011) και της Κακάνη (2019) ενδεχομένως να 

προκύπτουν από την επαφή των παιδιών με ένα πλαίσιο πληροφοριών και 

ερεθισμάτων από το κοινωνικό και θρησκευτικό τους περιβάλλον. Εκτός αυτού, η 

αναφορά από την πλευρά των νηπίων της ιδέας να μένει σε κάποιο δικό Του σπίτι ή 

σε ένα θρόνο κάποιου βασιλείου ενισχύει την άποψη, ότι αντιλαμβάνονται τον Θεό 

ως άνθρωπο και οι αναπαραστάσεις του νου τους είναι αποκύημα της φαντασίας 

τους.  

Βέβαια, οι ιδέες των ηλικιακά μεγαλύτερων παιδιών περιείχαν μεγαλύτερη 

ποικιλία συμπεριλαμβάνοντας –εκτός των προαναφερθέντων– το συνδυασμό 

ουρανού και γης, την Ιερουσαλήμ, τον Παράδεισο, τον Τίμιο Σταυρό και το βουνό 

του Ολύμπου. Παρόμοια αποτελέσματα προέκυψαν και το 2002 από την έρευνα του 

Pnevmatikos. Οι εναλλακτικές αυτές ιδέες ίσως συνιστούν αποτέλεσμα της 

διδασκαλίας του μαθήματος των Θρησκευτικών και της Μυθολογίας ως κομμάτι της 

Ιστορίας στα πλαίσια της σχολικής εκπαίδευσης.  

Συγκεκριμένα, τα παιδιά μέσης παιδικής ηλικίας έχοντας πλέον αποκτήσει κάποιες 

βασικές γνώσεις είναι ως έναν βαθμό εξοικειωμένα τόσο με τη Χριστιανική 

Ορθόδοξη Θρησκεία, όσο και με την Αρχαία Ελληνική Ιστορία και Μυθολογία. 

Επομένως, δεν προκαλεί εντύπωση η επιλογή να συμπεριλάβουν στις ζωγραφιές τους 

θέματα και μορφές, οι οποίες ανήκουν στις δύο παραπάνω κατηγορίες, ή ακόμα και 

να αναγνωρίσουν και να κατονομάσουν το Θεό, που δημιούργησαν, Δία βασιλιά των 

Θεών του Ολύμπου, όπως συμβαίνει και στη μελέτη της Κακάνη (2019).  

Φυσικά, ενδέχεται η ύπαρξη τέτοιων στοιχείων να είναι αποτέλεσμα σύγχυσης στη 

σκέψη των μαθητών εξαιτίας των ακόμα ακατέργαστων και αφιλτράριστων μέχρι 

εκείνη τη στιγμή πληροφοριών. Ανεξάρτητα από το λόγο ύπαρξης, τέτοια 

χαρακτηριστικά δεν παρουσιάζονται στα σχέδια των μαθητών του Νηπιαγωγείου, 
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πράγμα αναμενόμενο λόγω του νεαρού της ηλικίας τους και των διαφορετικών σε 

περιεχόμενο ερεθισμάτων, με τα οποία αλληλεπιδρούν.  

Ολοκληρώνοντας, διαγράφεται καθαρά στην παραπάνω ερμηνεία και αξιολόγηση 

των δεδομένων, που συλλέχθηκαν κατά τη διεξαγωγή της ερευνητικής διαδικασίας, 

πως το σύνολο των ερευνητικών ερωτημάτων της μελέτης αυτής επιβεβαιώνεται 

επαληθεύοντας τις σκέψεις της ερευνήτριας.  

Σε αυτό το σημείο, αξίζει να γίνει μνεία αφενός στους περιορισμούς και αφετέρου 

στα δυνατά σημεία της παρούσας ερευνητικής μελέτης. Ένα από τα δυνατά της 

σημεία αποτελεί η συλλογή των υποκειμένων της έρευνας, δεδομένου ότι το μεγάλο 

σε αριθμό αυτό δείγμα συγκεντρώθηκε από τέσσερα σχολεία Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης. Επιπλέον, σημαντική παράμετρο συνιστούν οι γεωγραφικές 

συντεταγμένες των σχολείων αυτών, καθώς το δείγμα προερχόταν από δύο 

διαφορετικές αστικές περιοχές, παρόμοιου όμως πληθυσμού (‘μικρές – κλειστές 

πόλεις’). Ίσως, σε αυτό οφείλεται η μεγάλη παραγωγή και συλλογή δεδομένων, η 

οποία ενδεχομένως να διέφερε, αν οι συμμετέχοντες/ συμμετέχουσες προέρχονταν 

από κάποια μεγαλούπολη.   

Επιπλέον, δεν υπήρχε μεγάλος βαθμός ετερογένειας μεταξύ των παιδιών, καθώς 

βρίσκονταν σε συγκεκριμένους ηλικιακούς σταθμούς (6 και 11 χρονών) και είχαν το 

ίδιο θρήσκευμα. Εκτός αυτού, ο συνδυασμός των δύο ερευνητικών εργαλείων 

(ιχνογράφημα και ημιδομημένη συνέντευξη) λειτούργησε υποστηρικτικά και για τις 

δύο ομάδες. Αναγνωρίζοντας την υποβόσκουσα αδυναμία των παιδιών προσχολικής 

ηλικίας να εκφράσουν προφορικά τις σκέψεις και τις ιδέες τους με ακρίβεια και 

σαφήνεια, η επιλογή του ιχνογραφήματος τα βοήθησε, ώστε να νιώσουν μεγαλύτερη 

ελευθερία και να δείξουν περισσότερη εμπιστοσύνη στον εαυτό τους για την 

περάτωση του έργου τους.  

Μάλιστα, το γεγονός, ότι κρατούσαν στα χέρια τους ένα δικό τους έργο, και η 

διαβεβαίωση, πως δεν υπάρχει σωστή ή λάθος απάντηση, αναπτέρωσε ακόμα 

περισσότερο το ηθικό τους αυξάνοντας την αυτοπεποίθησή τους, ειδικά στην 

περίπτωση των εντεκάχρονων παιδιών, τα οποία εκδήλωσαν σε μεγαλύτερο βαθμό το 

αίσθημα της ντροπής, αλλά και της ανησυχίας μην τυχόν και δεχθούν αρνητικά 

σχόλια ή κριτική από τους συμμαθητές/ συμμαθήτριές τους.  

Μολαταύτα, η έρευνα ενέχει και κάποιους περιορισμούς. Ο σημαντικότερος όλων 

ήταν η αμηχανία των παιδιών στην αρχή της διαδικασίας, δεδομένου ότι, εξαιτίας της 

συνεχόμενης για δύο κατά σειρά έτη τηλεκπαίδευσης και του υποχρεωτικού 
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εγκλεισμού στο σπίτι (καραντίνα) εν μέσω πανδημίας (Covid-19), εξάχρονοι και 

εντεκάχρονοι έχασαν κάθε οικειότητα με τις επισκέψεις άλλων πέραν του 

εκπαιδευτικού δυναμικού του σχολείου ανθρώπων. Ενδεχομένως, λοιπόν, να μην 

εκφράστηκαν, όσο αυθόρμητα κι ελεύθερα θα εκφράζονταν προ κορωνοϊού.  

Τέλος, ένας ακόμη περιορισμός προστέθηκε με την άρνηση ορισμένων σχολικών 

μονάδων να λάβουν μέρος στην ερευνητική διαδικασία επισημαίνοντας, πως το θέμα 

της μελέτης προσεγγίζει έναν ιδιαίτερα ευαίσθητο τομέα της ζωής των ανθρώπων, τη 

Θρησκεία. Έτσι, εκδηλώνοντας φόβο και νευρικότητα για επερχόμενη αναστάτωση 

της καλής συνεργασίας μεταξύ των φορέων του σχολείου και των γονέων ή ακόμα 

και της εύρυθμης λειτουργίας του γενικά, η πρόταση για συμμετοχή στην παρούσα 

έρευνα δέχθηκε σημαντική απόρριψη. 
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

Η παρούσα ερευνητική μελέτη αξιοποιώντας το θεωρητικό πλαίσιο, όπως έχει ανά 

τα χρόνια αναπτυχθεί, σε συνδυασμό με τα αποτελέσματα των υλοποιήσιμων μέχρι 

σήμερα ερευνών και τα ευρήματα από τη διεξαγωγή μιας εκτενούς έρευνας σε παιδιά 

6 και 11 ετών από δύο διαφορετικές κοινωνίες της Ελλάδας κατά τον 21ο αιώνα, 

προσφέρει μια ολοκληρωμένη και ξεκάθαρη εικόνα για τον τρόπο, που 

αντιλαμβάνονται τα παιδιά την έννοια του Θεού, και τους παράγοντες, που 

συμβάλλουν στην ανάπτυξη και την εξέλιξη της θρησκευτικής τους σκέψης.    

Έχοντας πραγματοποιήσει τη συλλογή και την ανάλυση των ερευνητικών 

δεδομένων, όπως αυτά προέκυψαν από την εφαρμογή δύο διαφορετικών 

μεθοδολογικών εργαλείων, το παιδικό ιχνογράφημα και την ημιδομημένη 

συνέντευξη, σε μαθητές προσχολικής (6 ετών) και δημοτικής (11 ετών) εκπαίδευσης, 

διαπιστώθηκε η ύπαρξη τόσο ομοιοτήτων, όσο και διαφορών, τοποθετώντας θετικό 

πρόσημο στα υπό εξέταση ερωτήματα της μελέτης. Επομένως, ο συνδυασμός των δύο 

μεθοδολογικών εργαλείων αποδείχθηκε ιδιαίτερα αποτελεσματικός.  

Ειδικότερα, τα έργα και οι εκφρασμένες κατά τη διάρκεια της συνέντευξης 

απόψεις των υποκειμένων του δείγματος δημιουργούν έναν άξονα κοινών ιδεών, οι 

οποίες πλειοψηφικά περιστρέφονται γύρω από τη μορφή και τις ιδιότητες των 

ανθρώπων δίνοντας θετική απάντηση στο πρώτο ερώτημα της έρευνας. Μολονότι η 

ανθρωπομορφική απεικόνιση του Θεού διατηρείται στα παιδικά σχέδια, πιο 

ανεπιτήδευτα από τους νεαρότερους και πιο περίτεχνα από τους μεγαλύτερους, αυτό, 

που διαφοροποιείται σε ορισμένες ζωγραφιές των εντεκάχρονων παιδιών, είναι το 

πρόσωπό Του. Άλλοτε παρουσιάζεται ως ο Δίας, ο Θεός του Ολύμπου, σύμφωνα με 

την αρχαία Ελληνική Μυθολογία, κι άλλοτε ταυτίζεται με κάποια μορφή από την 

ιστορία του Χριστιανισμού.  

Αναφορικά με την ύπαρξη συμβόλων, αυτά πραγματικά εντοπίζονται σε 

μεγαλύτερο βαθμό στα ιχνογραφήματα των μαθητών του Δημοτικού σχολείου 

συγκριτικά με τα σχέδια των παιδιών του Νηπιαγωγείου. Από αυτά τα στοιχεία, 

εξαιρείται η αναπαράσταση του θέματος της κατοικίας του Θεού, καθώς, όπως 

αποδείχθηκε, ενδιαφέρει πολύ και τις δύο ομάδες. Από τις αναπαραστατικές επιλογές 

του δείγματος των νηπίων στο σύνολό τους διαγράφεται καθαρά η αφοσίωσή τους 

στην απόδοση της καθεαυτής φιγούρας του Θεού, με αποτέλεσμα την έκπτωση του 

ενδιαφέροντός τους στη σχεδίαση επιπρόσθετων θρησκευτικών ή φυσικών στοιχείων.  
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Εντελώς διαφορετικά λειτουργούν οι εντεκάχρονοι/ -ες συμμετέχοντες και 

συμμετέχουσες, καθώς πέρα από την απόδοση της εικόνας Του, επέλεξαν να 

εμπλουτίσουν τα σχέδια τους με πληθώρα άλλων χριστιανικών, αλλά και φυσικών 

στοιχείων. Αντίστοιχα αυξημένος ήταν και ο αριθμός των ιχνογραφημάτων των 

μεγαλύτερων ηλικιακά παιδιών, τα οποία συμπεριέλαβαν σύμβολα, που προσέδιδαν 

στο Θεό ιδιότητες δύναμης κι εξουσίας, καθώς και συναισθήματα αγάπης και 

προστασίας προς τους άλλους.  

Βέβαια, με βάση τις αναφορές και τις αναλύσεις, που πραγματοποιήθηκαν σε 

προηγούμενο κεφάλαιο, διαπιστώνεται πως παρά τη μικρή τους ηλικία τα παιδιά του 

Νηπιαγωγείου αποδίδουν εξίσου ιδιότητες εξουσίας και δύναμης ή αγάπης και 

προστασίας στο Θεό, εντάσσουν στοιχεία της φύσης και απεικονίζουν χριστιανικά 

σύμβολα στα σχέδιά τους, αλλά σε στατιστικά μικρότερη συχνότητα συγκριτικά με 

τα ηλικιακά μεγαλύτερα παιδιά. Εν ολίγοις, σύμφωνα με τα αποτελέσματα, 

αποδείχθηκε πως φυσικό επακόλουθο της ηλικιακής ανέλιξης των παιδιών συνιστά 

ολοφάνερα η ταυτόχρονη αύξηση της αναπαράστασης διαφόρων συμβόλων στα 

εικαστικά τους έργα. 

Τέλος, τα αποτελέσματα από τη συλλογή, την επεξεργασία και την ανάλυση των 

ευρημάτων της μελέτης, εντόπισαν και ανέδειξαν ορισμένες βασικές διαφορές, που 

αφορούν στον τρόπο, με τον οποίο αντιλαμβάνονται οι δύο ηλικιακές ομάδες την 

έννοια και την εικόνα του Θεού, καθώς επίσης και στον τρόπο απόδοσής τους μέσω 

της ζωγραφικής. Ειδικότερα, επισημάνθηκε βάσει των ευρημάτων πως τα παιδιά, που 

βρίσκονται ένα βήμα πριν την είσοδο στην εφηβεία, αναπτύσσουν ποικίλες και 

πολυπλοκότερες συνδέσεις σχετικά με την έννοια και την εικόνα Του, καθώς η σκέψη 

τους γίνεται πιο σύνθετη, σε αντίθεση με τον απλοϊκότερο και ίσως πιο συγκεκριμένο 

τρόπο αντίληψης, που εκδηλώνουν τα παιδιά στην ευαίσθητη αυτή ηλικία.   

Εν κατακλείδι, αναδεικνύεται μια αναπτυξιακή πορεία κι εξέλιξη στον τρόπο, με 

τον οποίο τα παιδιά αντιλαμβάνονται τον Θεό. Με αφετηρία την απεικόνιση του 

Θεού με ανθρώπινα χαρακτηριστικά και συνήθως με ανδρική μορφή, η αντίληψή 

τους σταδιακά οδηγείται σε πιο αφηρημένα και πνευματικά μονοπάτια επηρεασμένη 

από ένα σύνολο παραγόντων. Λαμβάνοντας υπόψη τα παραπάνω, διαπιστώνεται, πως 

τα παιδιά μεγαλώνοντας οικοδομούν σταδιακά το θρησκευτικό τους μοτίβο 

πεποιθήσεων προβαίνοντας σε πολυπλοκότερες εννοιολογικές συνδέσεις. 

Η έρευνα αυτή, ενώ δεν είχε αυτοσκοπό να αναλυθεί ως μία γνωστική 

αναπτυξιακή θεωρία της θρησκευτικής ανάπτυξης, όπως αυτής του Piaget, παρ’ 
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όλα αυτά ενίσχυσε την άποψη ότι υπάρχει μια αναπτυξιακή ακολουθία σε σχέση με 

τις θρησκευτικές εμπειρίες και σκέψεις. Τα αποτελέσματά της είναι συνεπή με την 

προσέγγιση αυτή, ιδιαίτερα στο σημείο της μετάβασης από τη συγκεκριμένη στην 

αφηρημένη σκέψη, όσον αφορά τη θρησκεία, καθώς περνούν τα παιδιά στην εφηβεία. 

Για το λόγο αυτό θα αποτελούσε κίνητρο για τους ερευνητές η περαιτέρω μελέτη 

του θέματος, με σκοπό να διερευνηθεί πιο επισταμένα, μέσα από μια μακροχρόνια 

έρευνα ποιες αλλαγές πραγματοποιούνται στην περί Θεού αντίληψή τους ανά έτος 

λαμβάνοντας υπόψη όλες τις παραμέτρους και τα περιβαλλοντικά ερεθίσματα, που 

δέχονται, ή αφετέρου η επαναδιερεύνηση του τρόπου αναπαράστασης κι αντίληψης 

των ίδιων υποκειμένων του δείγματος ύστερα από πέντε χρόνια ή/ και μετά την 

ενηλικίωσή τους.  

Επιπλέον, δεδομένου ότι τα ιχνογραφήματα, που παρουσίαζαν το Θεό με 

γυναικεία εμφάνιση, ήταν ελάχιστα, και, μάλιστα, ανήκαν σε κάποιο κορίτσι έξι 

ετών, αναδεικνύει την ηλικία και το φύλο των συμμετεχόντων σε συνδυασμό με το 

φύλο αναπαράστασης της εικόνας του Θεού ως εξίσου σημαντικές μεταβλητές για 

περαιτέρω διαφυλική έρευνα στο μέλλον. Ελκυστική θα μπορούσε επίσης να 

χαρακτηρισθεί η εστίαση στο φύλο των συμμετεχόντων, στο φύλο αναπαράστασης 

του Θεού και παράλληλα στο ρόλο και τα χαρακτηριστικά της ελληνικής γλώσσας 

και την άμεση ή έμμεση επίδραση αυτών στον καθορισμό του φύλου του Θεού (ο 

Θεός: οριστικό άρθρο ‘ο’ αρσενικού γένους, κατάληξη –ος αρσενικού γένους) 

εξετάζοντας αν και σε ποιο βαθμό επηρεάζουν ή προκαθορίζουν η δομή και οι 

κανόνες της ελληνικής γραμματικής την απόδοση φύλου και χαρακτηριστικών του 

Θεού.  

Ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα θα ήταν η διερεύνηση του τρόπου αντίληψης του Θεού σε 

συνδυασμό με το εσώτερο νόημα, που κατέχει η Θρησκεία για κάθε παιδί, 

συνυπολογίζοντας βεβαίως τις διαφοροποιήσεις, που επισυμβαίνουν κατά τη διάρκεια 

της θρησκευτικής ανάπτυξης από την παιδική ηλικία έως την ενήλικη ζωή. Το ίδιο 

σημαντική θα ήταν και μία μελέτη σε μεγαλύτερη ηλικιακή ή/και συνδυαστικά 

γεωγραφική κλίμακα με βάση τους ίδιους παράγοντες και μεταβλητές.  

Τέλος, δεδομένης της πολυπολιτισμικότητας κι επομένως της 

πολυθρησκευτικότητας, δύο φαινόμενα που χαρακτηρίζουν σήμερα σε μεγάλο βαθμό 

το ελληνικό αλλά και άλλα ευρωπαϊκά κράτη, καθώς και τις τάξεις κάθε 

εκπαιδευτικής βαθμίδας, θα ήταν εξαιρετικά ενδιαφέρον να προσεγγιστούν 

μελλοντικά τα ίδια ερευνητικά ερωτήματα δίνοντας έμφαση στον τρόπο αντίληψης 
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του Θεού μέσα από μια συγκριτική μελέτη, το δείγμα της οποίας θα συνίσταται από 

(αλλόθρησκα) παιδιά, που θα πρεσβεύουν διαφορετικά θρησκεύματα. Ως μεταβλητή 

σε αυτήν την περίπτωση θα μπορούσε να οριστεί και ο τόπος διαμονής (π.χ. οικισμός, 

χωριό, κωμόπολη, πόλη, νησί, κ.ο.κ.), καθώς και ο τόπος καταγωγής (γεωγραφικός 

διαχωρισμός). 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

1. ΕΝΤΥΠΑ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗΣ  

 Έντυπο για γονείς  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΑΓΩΓΗΣ  

ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 

 

Αγαπητοί γονείς και κηδεμόνες,  

υπό την αιγίδα του Πανεπιστημίου Κρήτης και στα πλαίσια του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών "Επιστήμες της Αγωγής: Θεωρία και Εφαρμογές" με 

ειδίκευση στις «Ανθρωπιστικές Επιστήμες στην Εκπαίδευση» πραγματοποιούμε μία 

έρευνα σχετικά με τον τρόπο αντίληψης του Θεού από παιδιά προσχολικής (6 ετών) 

και δημοτικής ηλικίας (11 ετών). Οι συμμετέχοντες/ συμμετέχουσες θα κληθούν να 

ζωγραφίσουν σε ένα λευκό χαρτί Α4 τον Θεό, όπως ακριβώς Τον φαντάζονται. Στη 

συνέχεια, θα ζητηθεί να περιγράψουν λεπτομερώς κατά τη διάρκεια μιας ημι-

δομημένης συνέντευξης τα σχέδιά τους για την αποφυγή πιθανών παρερμηνειών. Ο 

εκτιμώμενος χρόνος υλοποίησης και των δύο σκελών της έρευνας υπολογίζεται στα 

εξήντα λεπτά, ενώ η διαδικασία για την επίτευξή τους θα διεκπεραιωθεί παρουσία 

του/της υπεύθυνου/ -ης εκπαιδευτικού εντός της εκάστοτε σχολικής τάξης. Η 

συλλογή και η επεξεργασία βάσει της ποιοτικής ανάλυσης των αμφότερων 
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ερευνητικών δεδομένων, που θα συγκεντρωθούν, θα πραγματοποιηθούν με πλήρη 

εχεμύθεια από τη φοιτήτρια του προγράμματος, Κατερίνα Σταυροπούλου, υπό την 

καθοδήγηση του επιβλέποντα καθηγητή Κυριάκου Σταυριανού.  

Πιστεύουμε, πως η συμβολή των νηπίων στην παρούσα έρευνα είναι ιδιαίτερα 

σημαντική. Η μελέτη αυτή θα βοηθήσει τους κηδεμόνες να αποκομίσουν πληθώρα 

πληροφοριών σχετικά με τις απόψεις και τις ιδέες, που έχουν τα νήπια για το 

συγκεκριμένο θέμα. Η απόκτηση μιας σφαιρικής εικόνας σχετικά με την αντίληψη 

των παιδιών για το Θεό θα προσφέρει τη δυνατότητα στους γονείς να διαχειριστούν 

με μεγαλύτερη ευκολία παρόμοια θρησκευτικά θέματα, ενώ είναι μια πολύ καλή 

ευκαιρία να γνωρίσουν περαιτέρω τη σκέψη και τη φαντασία των παιδιών τους.  

Δευτερευόντως, τα αποτελέσματα, που θα παραχθούν, θα βοηθήσουν στον 

εμπλουτισμό της βιβλιογραφίας σχετικά με το υπό μελέτη θέμα και θα συνεισφέρουν 

σημαντικά στην προώθηση της γνώσης για τις αντιλήψεις των παιδιών σχετικά με την 

εικόνα, που έχουν διαμορφώσει στο μυαλό τους για το Θεό. 

Δεν υπάρχει κάποιος γνωστός κίνδυνος για τα παιδιά λόγω της συμμετοχής τους, 

ενώ δεν αναμένεται καμία οικονομική επιβάρυνση τόσο για τους γονείς και τους 

κηδεμόνες όσο και για τα παιδιά. Επιπλέον, σας διαβεβαιώνουμε πως θα τηρηθούν οι 

αρχές της δεοντολογίας της έρευνας και θα εξασφαλιστεί η ανωνυμία των 

προσωπικών στοιχείων κάθε παιδιού. Η συμμετοχή στην έρευνα είναι σαφώς 

εθελοντική και άκρως εμπιστευτική, καθώς η αποχώρηση από αυτήν μπορεί να γίνει 

οποιαδήποτε στιγμή χωρίς καμία επίπτωση. Σε κάθε περίπτωση, σας παρακαλούμε να 

συμπληρώσετε το παρόν έντυπο εκφράζοντας τη συμφωνία ή τη διαφωνία σας 

σχετικά με τη συμμετοχή του παιδιού σας στη συγκεκριμένη μελέτη. 

Σας ευχαριστούμε πολύ εκ των προτέρων και σας εγγυόμαστε την αμέριστη 

ευσυνειδησία εκ μέρους μας στην εκτέλεση της όλης διαδικασίας. Για οποιαδήποτε 

απορία, μη διστάσετε να επικοινωνήσετε μαζί μας στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

aikaterinistavro@gmail.com .  

 

 

Επιθυμώ / Δεν επιθυμώ τη συμμετοχή του παιδιού μου στην παρούσα έρευνα. 

 

Ο/ Η κηδεμόνας του/ της ……………..  

(συμπλήρωση μόνο του ονόματος)   

mailto:aikaterinistavro@gmail.com
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 Έντυπο για παιδιά Νηπιαγωγείου 

Θέλεις να  

και να   

         

 

 

 

 

ΌΌννοομμαα::    
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 Έντυπο για παιδιά Δημοτικού 

 

 

Όνομα: _____________ 

 

 

 

 

 

ΝΑΙ ΟΧΙ 

Κύκλωσε την απάντηση, που σε αντιπροσωπεύει! 

Σ’ ευχαριστώ πολύ !  
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2.  ΙΧΝΟΓΡΑΦΗΜΑΤΑ ΠΑΙΔΙΩΝ 

 ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΝΟΜΟΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνα 1, Κατερίνα, 6 ετών  

Εικόνα 2, Τάσος, 6 ετών   
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Εικόνα 3, Νίκος, 6 ετών  

Εικόνα 4, Κωνσταντίνος, 6 ετών  
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Εικόνα 5, Ζωή, 6 ετών  

Εικόνα 6, Μαρία, 6 ετών  
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Εικόνα 7, Χρήστος, 6 ετών   

Εικόνα 8, Κατερίνα, 6 ετών  
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Εικόνα 9, Γιώργος, 6 ετών   

Εικόνα 10, Μαρίνα, 6 ετών  
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Εικόνα 11, Ντένις, 6 ετών   

Εικόνα 12, Γιώργος, 6 ετών   
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Εικόνα 13, Πίστη, 6 ετών   

Εικόνα 14, Μιχαέλα, 6 ετών  
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Εικόνα 16, Κωνσταντίνα, 6 ετών   

Εικόνα 15, Φένια, 6 ετών   
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Εικόνα 17, Σπύρος, 6 ετών   

Εικόνα 18, Γαλήνη, 6 ετών   
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Εικόνα 19, Άγγελος, 6 ετών   

Εικόνα 20, Σέργιος, 6 ετών  
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 ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΝΟΜΟΥ ΡΕΘΥΜΝΗΣ 

 

 

 

 

Εικόνα 21, Μαρία, 6 ετών   

Εικόνα 22, Μαρία Ίρις, 6 ετών   
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Εικόνα 23, Αλέξανδρος, 6 ετών   

Εικόνα 24, Γεωργία, 6 ετών   
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Εικόνα 25, Λυδία, 6 ετών   

Εικόνα 26, Αριστοτέλης, 6 ετών  
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Εικόνα 27, Μανόλης, 6 ετών   

Εικόνα 28, Γιωλένα, 6 ετών   
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Εικόνα 29, Άννα Μαρία, 6 ετών   

Εικόνα 30, Στέλιος, 6 ετών   
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Εικόνα 31, Οδυσσέας, 6 ετών  

Εικόνα 32, Αθηνά, 6 ετών   
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Εικόνα 33, Ιωάννα, 6 ετών   

Εικόνα 34, Δανάη, 6 ετών   
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Εικόνα 35, Ηρακλής, 6 ετών  

Εικόνα 36, Κωνσταντίνος, 6 ετών   
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Εικόνα 37, Ειρήνη, 6 ετών   

Εικόνα 38, Μαρία, 6 ετών  
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 Εικόνα 39, Δημήτρης, 6 ετών   

Εικόνα 40, Ελευθερία, 6 ετών   
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 ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΝΟΜΟΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ 

Εικόνα 41, Χριστίνα, 11 ετών   

Εικόνα 42, Παναγιώτης, 11 ετών   
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Εικόνα 43, Οξάνα, 11 ετών   

Εικόνα 44, Αδριανή, 11 ετών   
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Εικόνα 45, Χρήστος, 11 ετών   

Εικόνα 46, Χρήστος, 11 ετών   
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Εικόνα 47, Μαριγώ, 11 ετών   

Εικόνα 48, Γκάμπριελ, 11 ετών   
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Εικόνα 49, Ματέο, 11 ετών   

Εικόνα 50, Χρύσα, 11 ετών   
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Εικόνα 51, Δήμητρα, 11 ετών   

Εικόνα 52, Ματίας, 11 ετών   



201 
 

 

Εικόνα 53, Ελένη, 11 ετών   

Εικόνα 54, Γιώργος, 11 ετών   
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Εικόνα 55, Νεφέλη, 11 ετών   

Εικόνα 56, Μιχαέλα, 11 ετών   
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Εικόνα 57, Έλλη, 11 ετών   

Εικόνα 58, Αναστάσης, 11 ετών   
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Εικόνα 59, Κώστας, 11 ετών   

Εικόνα 60, Άγγελος, 11 ετών   
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 ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΝΟΜΟΥ ΡΕΘΥΜΝΗΣ 

 

 

 

Εικόνα 61, Μανώλης, 11 ετών   

Εικόνα 62, Αργυρή, 11 ετών   
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Εικόνα 63, Μαρίνα, 11 ετών   

Εικόνα 64, Ελένη, 11 ετών   
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Εικόνα 65, Αγγελική, 11 ετών   

Εικόνα 66, Αλέξανδρος, 11 ετών   
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Εικόνα 67, Βενέλα, 11 ετών   

Εικόνα 68, Μάρκος, 11 ετών   
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Εικόνα 69, Ανθή, 11 ετών   

Εικόνα 70, Μανωλία, 11 ετών   
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Εικόνα 71, Αναστασία, 11 ετών   

Εικόνα 72, Πέτρος, 11 ετών   



211 
 

 

Εικόνα 73, Γιώργος, 11 ετών   

Εικόνα 74, Μανωλία, 11 ετών   



212 
 

 

Εικόνα 75, Ελευθερία, 11 ετών   

Εικόνα 76, Μαργαρίτα, 11 ετών   
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Εικόνα 77, Ραφαήλ, 11 ετών   

Εικόνα 78, Μελίνα, 11 ετών   



214 
 

 

Εικόνα 79, Σταύρος, 11 ετών   

Εικόνα 80, Νίκη, 11 ετών   
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