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HEPIAHYH AIIIAQMATIKHYX EPI'AXIAX

Ta televtaio ypovia ovayvopileTor 1 EMTOKTIKN OVAYKN TG OvATTLENG NG
evouvaioOnonc. O 6pog evovvaicOnon oavaeépetor oty KavotnTo T0V avOpOTOL VO
aoHavetar copmOvia Yo TNV EUTEPIN EVOC GAAOV 0TOHOV KOOMDG EMIONG KOl GTY| YVOGTIKY|
KavOTNTA VO, KATOVOEL ToL cuvoucOfpata Kot va AapBavel T vontikn onttiky tov dAiov. H
avamtuén kol M KoaAMEPYELDL NG evovvaicOnong oto mAaiclo g ekmaidevong stvan
ONUOVTIKY KOODS M eveLVOIGONUATIKY 1KOVOTNTO GUVOEETAL LE DYNAOTEPT IKOVOTOINGN
and t (o).

H mapovoa perétn éxer o¢ Pacikd otdxo va depevuvioel v evovvaicOnon oe
padntéc/tpleg kar tn dvvatdTNTo KOAMEPYEWNS Kol gvioyvon ™G HEoa omd EKAOTIKES
YUYOTOOOYOYIKES OPOACTNPIOTNTEC. LUYKEKPIUEVA 1] EPELVO EMOIDKEL VO LEAETNOEL TO
BaBud otov omoio pmopobv ol HOONTEG/TPLEG VO KOTAVONGOVV TIC OKEWYES KOl TO
ocuvalcOnuota tov GAlev atopwv. To dstypo g €pevvag amoteAeitonr amd oyT®
padntéc/tpleg, €61 Kot €XTA £TOV NG OELTEPNG TAENG dNUOTIKOV (TéooEPa KOpiTalo Kot
té60epo. ayopla), MOV EOTovV o€ £vo. dMUOTIKO oyoAieio Tov Hpaxieiov. EmmAéov
GUUUETEYOVV OV0 eKTAdEVTIKOT TpwTORAbLIag exmaidgvong mTov yvmpilovv ta Toudld péca
amd to pafnuoTo Tov S1AcKoUV.

H dswdwacio g cvAdoyng kot g avdivong dedouévov PacileTor oTnV mTO10TIKN
pebodoroyia TG £pEVVOC-OpACNC GE GLUVOLAGHO LE EBVOYPAPIKES TOPOUTNPNOELS, KAVIKEG
OLVEVTEVEELS, EPOTNUATOAOYI0, TYVOYPOPIKE £pya Kol €pya epunveiog ewoévov. H OAn
dwdkacio g épgvuvag amotereiton amd Tpelg acelc: (1) mpo-mapepPatikn acn Katd TV
omoia dlepevvaTol To eninedo evovvaicOnong towv pobntov/ipiov, (2) mapepPatikn edon
Katd TV omoia yivovion o1 TapeUPaTIKES, EKACTIKEG YOXOTOONYMYIKES dPACTNPIOTNTES,
OV GTOYXEVOLV GTNV KOAALEPYELD KO EVIGYLON TNG EVovvaicinong tov padnTov/Tplov Kot
(3) peto-mapeppatikn eaon, 6mov diepevvatol TAAL TO Mimedo TG evovvaicOnong twv
nadnTOv/Tp1ov Kot o Pabuog emidpaong tov mapepPloewy.

H ovlhoyn epevvntikmdv dedopévav Ba tpaypotomoindel kotd to gapvd eEdunvo tov
2023. v O0An d0dKacio TG EpEVvaC, 1 EPELVNTPIN EYEL PPOVTICEL Kol OEGUEVETAL VO
TNPNOEL TANPN EUTICTEVTIKOTNTA Y10 OAEG TIS TTANPoopieg mov Ba oamoktnBodv amd ta
VTOKEINEVA £TCL MOTE AVTEC VO UV UTOPOVV VO, 001 YOOV GTNV TOAVTOTOINGT TOVG EKTOG
Ko ov To i1 To embupovv.

AéEec-khewdw: EvouvaicOnon, Ewoaotikég opactmpiotreg, [ootkég pébodor épevvag,
"Epevva-dpdon, ixvoypaenua

10



ABSTRACT OF MASTER OF ARTS THESIS
TITLED

Cultivating empathy in 6-7-year-old primary school children
through visual psychopedagogical activities: A case study of a
school group of pupils through the spirit of action research

In recent years, the urgent need to develop empathy has been recognised. Empathy
refers to a person's ability to feel compassion for another person's experience and the
cognitive ability to understand emotions and take the other person's mental perspective.
Developing and cultivating empathy in the context of education is essential, as empathic
competence is associated with higher life satisfaction.

The main objective of this study is to investigate empathy in students and the
possibility of cultivating and enhancing it through art-based psycho-educational activities.
Specifically, the research aims to study the extent to which students can understand the
thoughts and emotions of other people. The research sample consists of eight six- and seven-
year-old pupils (four girls and four boys) in the second-grade primary school in Heraklion.
In addition, two primary school teachers who know the children through the classes they
teach are also involved.

The data collection and analysis is based on the qualitative research methodology
combined with ethnographic observations, clinical interviews, questionnaires, tracing and
image interpretation projects. The whole research process consists of three phases: (1) the
pre-intervention phase, in which the pupils' empathy level is measured; (2) the intervention
phase, in which the visual psycho-pedagogical activities are carried out, aims to cultivate
and enhance the pupils' empathy; (3) the post-intervention phase, in which the level of
empathy of the pupils are again studied with the degree of impact of the interventions.

Research data collection will take place during the spring semester of 2023.
Throughout the study process, the researcher has taken care and is committed to maintaining
complete confidentiality for all information obtained from the participants so that it cannot
lead to their identification unless they wish to do so.

Key words: Empathy, Visual activities, Qualitative Research Methods, Action-research,
Drawing
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EIZAT'QI'H

H mopovca epyocio €xel okomd vo PEAETAGEL TN SLVATOTNTO KOAAMEPYEWS TNG
evouvaiocOnong oe pontéc, péca amd TNV EQAPUOYN KOAAMTEXVIK®OV OpaCGTNPLOTT®OV, GTO
mAaictlo tov padnuotog twv Ewaotikov.

H gpyacio amoteleiton amd tpia dwakprrd pépn. To Bempnrikd, 6to omoio avapépetal
Tl glvol YvooTO HEYPL ONUEPO, TO EPELVNTIKO, GTO OMOI0 TEPLYPAPETOL O EPELVNTIKOG
OYEOOGLOG KOl TO LEPOGC LLE T ATOTEAEGLLOTO, TNG EPEVVOLC.

210 BewpnTikd péEPOG, e To omoio ekvder 1 epyacio, mapovcialovrol Oempieg yia
Vv gvovvaicnomn Kot pedetdtor o pOAOG TG otV ekmaidevon. To Bewpntikd pépog g
epyaciog amoteAeitonl amd mévte KepdAoa.

210 TPMOTO KEPAANLO YIVETOL 0L IGTOPIKY] AvVOOPOUT| TNG EvouvaicOnong dnwg v
TPOGEYYIGOV Ol HEAETNTEG OO O1APOPOVS EMOTNUOVIKOVS KAAdovS. [lapovoidletar n
nopeio Tov dEypaye N €vvola amd v Asntikny dvocopia oto yopo ¢ Pvyoroyiag.
Eriong meprypdpovion ta €idn ™¢ evovvaichnong (Yvootikn kot cuvolsOnpatikn) Kot
avaeEPOVTOL TOPERPEPEc évvoleg O eivar 1 ocvpmdbewr kot 1 ovumoévia. TEAoG
aVOPEPOVTOL TO, EPYOAEID TTOV YPNGILOTOOVVTIOL OO TOVG EPEVVNTEG YO TN WETPNON NG
evouvaioOnong oe eviiMkeg Ko Todtd.

21 GLVEYELD, GTO JEVTEPO KEPAAOLO TOPOVGLALOVTOL 01 YLYOAOYIKEG Bempieg Yo
mv evouvvaicOnomn kor eetdletar o pdAog g otnv yuyobepamevtikyy oyéon. [veton
avapopd otn epoddiky Bemdpnon kot mapovoidlovrar andyeg tov Freud, Tov Winnicott
kot Tov Kohut. Eniong meprypdeetot 1 évvolo vo 1o Tpicpo Thg TpocOTOKEVIPIKAG KO TG
Buopatikne Oempiag. Xt ocvvéyewn yiveton poe ovoaeopd otn Oetikn emidpoon TG
evovvaioOnong ot Bepamevtikn amoteiespatikdtro. TéAog mapovoidlovtal ot mBaveg
APVNTIKEG EMMTAOGELS TNG EVOLVAIGHN NG 01 0ToieC aPopovV Kupiwg To dyyog, TV KOT®oN
KOl T YLYOAOYIKN Ttieo.

To tpito ke@dAao apopd v avamTuén ¢ evevvaicOnong otov dvBpwmo. Apyika
avaQEPETOL 0 POAOG TNG EVOLVAICHNGNG GTO YLYOGLVAIGHNUATIKO TPOPIA TV TOOLUDY. XN
OLVEYELN TOPOVGLALETOL O TPOTOC LE TOV OTTO10 EKONAMVETAL 1] EVouvaicOnon og Kabe nAkio
KO OVOPEPOVTAL T GTAON OVATTVEN GOUPMVA e TOV YuyoAdyo Martin L. Hoffman . Téhog
yivetal pio TpoomdOela S1EPEVVIONG TOV TOPAYOVIMOV TOV EXNPEALOVY TNV OVATTLEN TNG
OTm¢ glvorn Yo Topdoely o 1 NAKIA, TO GUAO KOl 1) EKTAIOELOT).

210 TETAPTO KEPAANLO TEPLYPAPETAL O POAOG TNG TEXVNG KOl TOV EIKOCTIKOV GTNV
eknaidevon). Eniong avapépovtal ta 0pEAN IOV TPOKHTTOVY Od TNV S1000KAMA TV TEXVAOV
OTNV KOW®VIKO-GLVOICONUATIKY] avATTUEN TOV TodudV. TN GLUVEXELW YIVETOL avapopd
oTNV EMOPACT TOV £YEL N AVATTLEN TNG EVOLVAIGON OGNS 6TV EKTAIOEVGT KOl GUYKEKPIUEVAL
otV eMBETIKN cLUTEPLPOPE TV padntdv. TéAog peketdton 1 SuvatdHTNTO KOAAMEPYELD TG
gvouvaicOnong HEcm KOAMTEYVIKOV OpacTNPlOTTOV Kol Topovctdloviatl To. 0QEAT OV
TPOKVLTTTOVV Ot TN e TIKN S1dacKaAaL.

210 TeAeLTA0 KEPAANLO TOV BePNTIKOD HEPOLG TTapOoVGIlovTal S18popeg EPEVVES
o1 omoieg €yovv HEAETAGEL TO POAO NG TEYVNG KOl TNG EKTOUOELONG OTNV avATTLEN TNG
evouvaicOnong. [a kébe épevva vdpyovv TANPOPopieg Yo To GKomd, TO delypa Kot Ta
OmOTEAEGLOTA TNG. AVOQEPOVTOL HEAETEG TTOL QPOPOVV KLPIMG Todld Kot €PNPovg Kot
TaPoLGLALOVTAL TO GUUTEPAGLLOATO TOV TPOEKLYOV KATE TNV EPAPULOYY| dPACTIPOTHTOV
téyvne. O kOplog OKOMAG TV EPELVAOV NTAV VO UEAETGOLV TNV EMIOPACT TV
dpactnpomtov mov Pacilovtor ce d1dpopeg HOPEEG TEXVNG (EKAOTIK®V, HOVGIKNG,
VIOKPLTIKNG, TOINONG) OTNV KOW®VIKO-GUVAULGONLOTIKT avATTUEN TV HoONTOV.

210 0€0TEPO HEPOC TPALYLOTOTOIEITOL EKTEVIC OVOPOPE GTOV EPEVLVNTIKO GYESOTUO
Kot Tapovctalovtal ot 6ToYoL, To delyla, 0 YMPOG Kot 0 XpOvog delaymyng g EPELVOLC.
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Emiong avaeépetan n dadikocio kot ta gpyaieion HETPNONG TOL YPNCWOTOMONKAY GTN
OCULYKEKPIULEV HEAETT).

Apykd 610 £BOONO KEPAAOIO AVOPEPETOL O TPOTOG TLALOYNG OEAOUEVMVY TTOL ALPOPdL
TIG GULVEVTEVEEIS EKTTOOELTIKAOV Kot pontdv, 10 1yvoypdonuo PAcel €KOVOV Kol TO
EPOTNUATOAOYIO EVOLVAICONTIKNG CLUTEPLPOPAS. ZTN GLVEXELD TEPLYPAPOVTAL Ol EPTA
YOYOTOd Ay ®YIKEG TOPEUPACELS Kol TOPOLGIALOVTOL Ol GTOYOL KAOE dpacTnPLOTNTAS EVRD
napatifevtor o1 avtioToy e EIKOVES TOV YpNooTomOnkay oty épgvva. TEAog avapépeTan
N dwdwkacio TG Epevvag PETA TS mapeUPAcelg 1 omoia TePAapPAvVEL TIC GLVEVTEVEELS, TO
EPMOTNUATOAOYIO KOl TOL LYVOYPUPTLOTO TOV HLoONTAOV.

210 Tpito puéPog mapovctdleTon N wopeio Kot To ATOTEAEGULOTA TG EPELVOS. APYIKA
0T0 07000 KEPAANIO YIVETOL L0 OVOAVTIKY] TEPLYPOPT] TOL YUYOGLVOLGONUOTIKOV TPOPIA
TOV pontov kot tapovstdleTar n emidoon Tovg oTa dapopa €101 ™ evouvaicOnong.
Avoapépovtal TANPOPOPIES Yo TN YVOOTIKN Kol cuvolsOnuatiky evovvaicOnon, ywo
duafeon Ponbetag kon yioo T cvumdvia kdBe padnt. Emiong avapépovror otoyeio Tov
YOPOKTNPOA, OCYOMES, GYEGEIS e GUUUAONTEG Ko TPOTOL GUUTEPLPOPAS GTO GYOAELD.

210 évoto KeQAAao meptypdpovion 0Aeg ol mapepuPdoelg kibe o Eexymplotd Kot
aVOPEPOVTOL TANPOPOPIES Y10 TN CLUTEPLPOPA KL TIS AVTIOPACELS TV HadNTOV Katd TV
epapuoyn Tov opactnptiteov. To kepdiowo meptlouPdvel emiong eotoypagieg mov
anewoviCovv Epya TV padntdv to omoia yvav Katd T O16pKELN TV OPACTNPLOTHTOV.

To dékato KEQAAOLO APOPE TNV TOPOLGINGT TOV YVYOEVGLVOUSONTIKOV TPOPIA TV
padntov Omme dtupopeadnkay petd T mapepPacelc. Evromilovion dtapopéc oto Kabe
Tl Kot YiveTal cOYKPLoT HE TV TPO-TapEUPATIKY] GAoT).

To evtékato ke@Aiolo a@opd ™ oL{NTNON TOV GLUTEPUCUATOV TNG £PELVOC.
Avapépetonr 0 Pabuoc kotd Tov omoio €MNPEACTNKE 1] YVOOTIKY KOl 1] CUVOICONUOTIKY|
evovvaicOnon kabmg emiong Kot 1 GCLUTEPLPOPA TOV UAONTOV HETE TIG YUYOTOOAYWYIKEG
napeUPAcELS.

H epyocio ohoxinpovetor pe TO dMOEKOTO KEPAANIO GTO OMOI0 AVAPEPOVTOL
{ntpoTo TOL APOPOVV TOVG MEPLOPICUOVS Kot TNV adlomotio TG £peuvag Kot yivovton
TPOTACELS YioL UEANOVTIKEG HEAETEG Ol omoieg OB aoyoAnBovv pe TV avaTTLENG NG
evouvaicOnone HEcH EIKOCTIKMV.

H epyacia avt mpaypoatomomdnke vnd v enifieyn tov k. Mdapov Ilovpkov,
Koabnynt tov [Moawdaywykod Tunpatog [pooyoiumng Exnaidocvong e ZyoAng Emomuov
Ayoyng tov Iavemomuiov Kpnng, tov omoio Ba 0o va evyopiotnom Bepud yio tnv
kaBodnynon kai v moAvTn Ponbela Tov pov mpocépepe o€ kKAOe GTAGIO AVTOV TOV
eyyxepnuotoc. Eniong 66hm va euyapiotnom tovg ekmandevtikovg lodvva kot Baoiin yuo
ONUOVTIKT] GULVEIGPOPA TOVG GTN] GLAAOYN TMOV OESOUEVOV TNG TAPOVGUS EPYOCIOGC.
Evyapiotieg opeilw oy owoyéveln o yuo T CLUTAPAGTAGT Kot TNV vBdppuven Tov
pov mpocépepe. Idwitepa gvuyapiotd® tOov oOluYd pov kabdg Ywpic ™ Wuyxoloykn
VROGTNHPIEN Kot TV apéptotn Pondeld Tov og EMGTNUOVIKAE Kot SodkaoTiKA {nThpota 1
TpoypLaTonoinon ¢ mapovoos epyaciag oev Ba Mrav epwktr. Télog Ba Mbesha va
EVYOPLOTHCO T TOdLG LoV Acnpévia Kot @odwpn mov pov divovv Eumvevon kKot Kivntpo
va cvveyilo.
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MEPOX 1

OEQPHTIKO MEPOX
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KE®AAAIO 1

H évvowo ¢ eveuvaicOnong

1.1. Evoayoyn

[Tapd to paxpoypdVIo evaPEPOV Yia TV evavvaicOnon, ot epeuvntég eEakorovfovv
Vo £(0VV KOTO1EG O1P®VIEG GYETIKA LE TO TL cuVioTd TV €vvola. Opiopévor opilovv v
evouvaioOnon g t cuvvaicOnuatikny andkpion oto cuvalcOnuate Tov dAAOL 1 ®¢ TV
Katavonon g youyikng kotdotaong tov (Preston 2002). Ot teptocdteEPOl GLUEMVOHY OTL TN
evouvaioOnon pmopel vo dwywprotel oe dvo peydrec kotnyopies. Tn yvootikn
evouvaioOnon, m omoia agopd TV wKovoOTNTA TOL VO ovTlouBdvetolr Kdmowog Ta
cuvalcOnuota €vog atdpov kot T cvvolcOnuoatiky evouvvaicOnon, m omoia apopd
depyacieg Omwg ivol N TPOCOTIKY| aywvia Yio TG SVCKOAES Kot Ta, TPOPAN|LLaTO TOL GAAOV.
210 TPOTO KEQAANO YIVETOL U0 1GTOPIKY avadpouUn TG evouvaicOnong kot po
aviivon tov 6pov OTMG aVTOS SHOoPPOONKE 0T Topeian TV YPOHVOV. TN GLVEXELN
avapEpovTal EVVoleC Tov oyetiCovtal Le TNV evevvaicOnon kot Tapovctdlovtol To epyareio
pétrpnom me.

1.2. IeTopwki) avadpopr)

H evovvaicOnon Oewpeitar pio kowvovikny de&ota 1 omoio amotelel Pacikd
otoyEio TV dtmpocomK®V oxécemv. Elval pia évvola 1 omoia £xel peketn0el Katd Koplo
AOYo omd TV emoTNUN TNG YuYoAoYyiag av Kot ot pileg g @aiveTon va Ppiokoviol otnv
aoOnTIKY Priocoeia.

Tnv évvoila g evovvaictnong tpocéyyicav ot Apyaiot EAANveG kot cuykekpipuéva
0 ZoKPANG 0 0moi0g £lvar 0 TPMOTOG 0 0TO10G OlEPEHYNGE TNV EVOLVALGONTIKT SEKTIKOTNTO
ot dwvBpamivn katavonon. H evouvaicOnon anotérece Pacikd otoryeio TG LOEVTIKNG
puebooov katd TV omoic. 0 PAOGOEOC BETOVIOG EPMTINCES OTOV GUVOUIANTY] TOL
npoonafovoe va tov Pondnoel vo katavonoetl Tov ovtd tov (Xtéhog Bippiddxng, 2000).
Kotd t obpkea Tov epOTACEOY 0 ZOKPATNG TPOCIOKOVCE Vo YiveEL 0 KaOpEPTNG TOV
CUVOLIANTY TOV, £TG1 MOTE VO UmopEcel vo, eEdyel cuumepdcpata OTtmg 1 poio eEdyet to
VEOYVO OO TO YUVAIKELO GOLLO.

O Apwototéng mpooéyyse v €vvown TG gvovvaicOnong otav avéAlvce Ta
ocuvatshnpato Tov Pudvel o Beatng Kotd T dudpkela ¢ Tpaymdiog (Augusto Boal, 1979).
Yoppova pe tov Aplototédn, ot Beatéc Kotd T SdpKel €vOG €PYOV GUUUETEXOLV
ocuvasOnuoTikd 6to dpOUEVO KOt TOVTILOVIOL HE TOV TPOTAYMVIOTY], LE OMOTEAEGLLO VO
aisBdvovtor oo kot aymvia yo v tHym T0v. Me v N vikn tov Tpaykod Npwa Kot
HE TNV omoKaTAcTOOoN TG MOWNG TAENG épxetan “n KABupoic” Kol To KOO TEAK(
avakoveiletot Kot npepel YuyiKa.

Katd m 61dpkewa g dexaetiog Tov 1970 onpovpyndnke peydio evdopépov yio
™V evouvaicOnon kol dNUOGIELTNKAV OpPKETEG UEAETEC OTOV KAADO NG AVOTTLELOKNG
YPoyoroyioc. Emg exetvn v emoymn vampyov 0pioHEVES AVOPOPES TNV GLYKEKPLEVT Evvola
xopic OU®S Vo JweoiveTol KATMOW OCLOYETION He TNV emruynuévn  €kPaocrm g
yuyobepamneiog.

ZHUEPO O EPEVLVNTES CLUPOVOVV GTO OTL VITAPYOLY TOAAEG O1OGTAGELS TG £VVOLOG
Kot avayvopilovy 10 koBopoTikd NG POAO GE OAPOPOVS EMPEPOVS KAAGOVG TNG
youyoroyiog. Zoppova pe tovg Dill koar Hill, n evovvaicOnon €xer pelemBel g
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KaBoPIoTIKOG TAPAYOVTAG AATPOVICHOD Kol KOWWOVIKNG Kpiong evd amoteAet tn Pdorn Kabe
avOpodTvng aAAnAeniopaong (Xtodkikag, 2004).

1.3. H évvola kan opropog

Tov 6po “Empathy” oto. AyyAikd TOV GUVOVTALE Y10 TPDTN POpd oTIC apyég Tov 20%°
aIOVO KOl TPOEPYETOL amd TNV eAMANVIKY AEEN eumdBeia (ev + mabog). Enuepa o 6pog
EUTAOELLL £YEL OPVNTIKO TTEPLEYOUEVO EMOUEVMG Oev amodidel pe axpifea tn onuacio g
ayyAunc AéEng “empathy”. H AéEn epmdBeta ota apyoio EAANVIKG TOPOTEUTEL GTOV TOOO
KoL TNV £VTOVN GLYKIVNOT VO 0T VEX EAANVIKA TanTileTon e T évTovn avTurdfeio Kot To
e06vo (Mmoumvintng, 1998). O Bpetavog yoyordyoc Edward Tichener to 1915
YPNOOTOINGE TOV ayyAIKO Opo “empathy” avapepOUEVOG GTNV IKOVOTNTO TOV avOp®OTOUL
va aeBdvetor T devn Katdotaon £vOg aTOUoL Ywpig Op®S va tavtiletal amdAlvta e To
ovvaicOnpotd tov dAlov (Goleman , 2011).

O ayyAkog Opog “empathy” ypnowyomoleiton g HETAPPACT TOV YEPLOAVIKOV
“Einfohlung”. H yeppovikr AéEn “Einfulung” amoteAeiton and 1o mpdbepa ein to omoio
onuaivel ‘evtdg’ kot to priua fiihlen to omoio onuaiver ‘acBdvopar’. O dpog apykd
YPNOOTOMONKE GTOV YOPO TNG MoONTIKNG KOl OvAPEPITAY OTNV GLVOIGOMNLOTIKY|
enidpaon mov ackel To Epyo téxvNg oto Beatn. OvGLUGTIKA APOPOVSE T dVVOTOTNTO TOV
Oeot| va cuvasOdvetor Kot va ekAappdvel To vonua kot To cuvaicOnuo Tov anoppéet omd
éva. €pyo TEYVNG. LN cvvExEln 0 Opog petapépnke amd tov 'epuavd youyordyo Theodor
Lipps (1851-1914) oto x®po TG YuyoAoyiag avapepOUEVOS TAEOV GTIV EVouvaicOnon amod
avBpowmo og dvBpwmo.

Optopévol perettéc vmoomnpilovv 0Tt M evovvaicOnon eivor éva amd ta
devtepoyevn ocvvarstuata 6mmg Yoo mopdoetypo n vipormn kKou n {RAsw. TTapdiinia
vdpyel kaim dmoyn 6T Oev glval cuvaicOnua pe v akpiPn Evvoia Tov Opov AAAN aToTEAET
ddwkacio 1 omoia TpoimoHETEL TNV VITOPEN SLAPOPWV IKOVOTHTOV (OTMG 1) AVTIANYN Ko 1
EKppaon cvvosOnudTmv) Kot ekQepAleTol HEC® TPAEEMV TOV £XOVV GKOTO TNV TOPYopLd
€VOG aTOLOL 0 0moiog PpiokeTal o€ avayK.

O yuyoloyog Alfred Adler avayvdpioe 10 poro ¢ evovvaicOnong 1060 otig (g
TV avBpdnwv 660 kot 6t cvuPovievtikn yuyobepaneia. Iepéypaye v Evvola g v
KOvOTNTO TOV OTOHOV Vo, PAETEL e T LATLOL VO OKOVEL LLE TOL OVTLA KOl VO oloBavesat pe
™V Kopdid Tov dAlov atdpov. (Clark, 2016).

O Lipps épepe v évvolo TV evouvaicOnong oto KEVIPO TG PIA0GOPING TOV
KOWOVIKOV Kol avOpOTIGTIKOV EMGTNUOV. AGYOANONKE e TNV vvola Yo TPMOT POPA GTO
BBArio Tov pe titho “AGONTIKN TOVL YOPOL KL YEMUETPIKO-OTTIKES YELOAIGONGES” OOV
vrootpile 6Tl VPOV Tpia TEdIM YVAOONS: TA TPAYHATA, O EXVTOG Kol 01 GAAoL. Emiong
BepoVoE OTL VTAPYOVV TPELG TNYES YVOGELS: 1 AVTIANYT LECH TV aicOncemV, 1 evodTEP
avtiAnym kot n evovvaicOnon (Einfohlung) (Xotlnvikoidov, 2016). O Lipps meptypdost
mv evoovvaicOnon ocav o ecmtepiky] coppetoyn o Eévec euneipieg (Edith Stein, 1989).
Yrnootmpile 6t 0tav €va dtopo Asttovpyel pe Paon v evovvaicOnorn evepyomoovval
€0MTEPIKEG dlepyacieg avtioToryeg Ue eketveg mov cvpPaivouv 610 avOpdOTIVO GO dTaV
GUUUETEYEL GE OPACTNPLOTNTES TOL TTEPLEYOLV Kivnon. ZUpewva pe T Bempia Tov, To dropo
TEPVOEL OO o SdKacio TadTIONG HECH MG ECMOTEPIKNG Hipmong kot vioBetel
COUOTIKN GTAGT, TIG EKPPAGEIS TPOGAOTOL KL TIG YEWPOVOUIES TOL avBpDTOL TOL TTapaTHPEl
(Wispe, 1987). O Lipps avépepe 10 mapddetypo Tov akpoPatn yio va TeptypayeL auth v
acvveidn ddkacio g evovvaicOnong. ‘Eleye mog 0tav €vag Beatng mapatnpet Evav
axpofatn o omoiog ooppomel ot péon evog SakTLAIOL TOL KPEUETOL omd TO TOPdvi
aic0dvetal cav va givar o 1010¢ pHésa o aVTO.
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Youpwvo pe tov Daniel Goleman n evevvaicOnon amotelel éva Paoikd Koppdtt Tng
CLVOLGOMUOTIKNAG VOMUOGUVNG Kot TNV 0pilel ¢ TNV KATOVON O TV cuvalsOnudtmv Kot
TV okéyenv TV aAlwov (Goleman, 1998). Bcwpel 611 1 evovvaicOnomn kabmg eniong Ko n
aVTOPPUOUIGT, OTOTEAOVV KOWMOVIKEG KOVOTNTEC Ol Omoieg mpodyovv TV dnuiovpyio
IKOVOTIOMTIKOV KOW®VIKO-cuvatsOnuatikov oyécemv (Goleman, 2011).

H Molkioon-AoiCov vrmootnpiler 6tt n  evovvaicOnon mpoimobéter v
cuvaloOnuotiky ocvppetoy kot Bewpel Ot givor 1 wovotnto guPioons. Xvykekpipuéva
avaeépel: «EvovvaicOnon eivor n wavotta g euPioong (epPfud = Lo év tvy) g
KOTAGTAONG TOV GAAOL, elval M KOVOTNTO TNG KOTOVONGONG KOl TOL HOPAGLOTOS TMV
GLYKIVIIGEMV, TOV GKEYEWDV KOl TNG CLUTEPLPOPAS TOV GAAOL atdpovy (MaAkiowon-Aoilov,
2003)

O J. Decety ka1 ko Moriguchi ava@épouvv 4Tt To GLGTOTIKG TOV AAANAOETIOPOVV Kot
elvarl vrevOovva yua TN onpovpyia g epmelpiog g evovvaiodnong sivat:

* 1 cvvousOnuaTIK cVVOALXYN Kol 1) ONpoLVPYin KOOV Propdtmv

® 1 TPOCWPIVI TAVTION UE Pacikn TpodmdOeon Tov Gaer| dyWPICUO HE TOV GAAOV
YOPIg Vo LITAPYEL GVYYLOT

e 1 mvevpatiky] gveMéioa Tov atdpov va avtilouBdvetor kot va vioBetel v
VTOKEEVIKY] TPOOTTIKT) TOV AAAOV.

® 01 KOTAAANAEG puOoTIKEG dradikacieg mov dwympilovv ta cuvolcOnuata ToL
eavtov and tov dlhov (Decety, Moriguchi 2007)

1.4. Tapepepeis £vvoreg

H evouvaicOnomn eivar pio gvpémg 0100ed0uévn €vvolo 11 omoior TOAAEC QOpPEG
ovyyéetar pe dAhovg 6povg. O teprocoTepot Bempnrikoi Tposmabovv va ) dtakpivovy and
GAAEG €vvoleg OTTmG elval 1) GLUTADELD 1) O OIKTOG EVAD GTO YMPO TNG YLYOAOYING GUVIEETL
ocuvnlmg pe Toug unNxaviopovg auuvog 6mmg etvar M TtawTion Kot 1 Tpofoir. To kowod
YOPOKTNPLOTIKO OA®V TOV TOPATAVED EVVOIDV £ivol OTL EUTEPLEYOLY TO €0MOTEPIKO Pimpa
Vo atoUWV.

Ot Bohart kot Greenberg oto PipAio tovg «Empathy reconsidered» evtomilouvv
d1apopec TTLYES TG evavvaictnong. Oewpolv OTL N £vvola dev TaVTILETOL e EKETvN NG
ovumadelog KaOm¢ ta GuvosOaTe TOL GVUTAOMV EVOEYOUEVOS VO TANGLALOVY eKElva TNG
OLUTOVIOG KAVOVTOC TOV U OVTIKEWEVIKO OMEVOVTL GTOV GAAOV.  ZOUQ®VO UE TOVG
oLYYPOUQPELG M evovvaicOnomn dvvoton va givar €va HEGO YVMOONG 1 TOPOTPNONG KOOMG
emiong kot (o Propatikny avtiAnyn g eunepiog tov aiiov (Bohart & Greenberg, 1997).

H evovvaicOnon tic mepiocodtepeg @opéc eivar dVoKoAO va doymplotel omd
‘ovumdBeta’. Otav éva dropo Acttovpyel pe evovvaicOnon £xet Ty IKOvOTNTO VO KATOVOET
™V gumepio 10V GAAov atopov Palovtag tov gavtd Tov ot Béom tov. H cvundbeio amd
™V GAAN opiletarl g M Katavonon g eunelpiog mov Provel Evag dAlog dvBpwmog ywpig
opwc ™ Puwpotikny  cvppetoyn oe avth. Exepdletor pe cvuvousHnuoto cuumodvieg kot
Mmmonc. H ovundBeia eivar cuvogacuévn pe tov oikto, yeyovog mov 0ev 1oyVEL Yo TNV
evovvaicOnon (Ehmann, 1971). Otov évag mapatmpntig PAETEL O0TL évo Toudi KIvOLVEDEL VaL
TEGEL KL VO KTUTNGEL, acBdvetar avnovyia. ZTig TEPUTTMOGELS TG GLUTAOELNS GLVLTTAPYEL
TO €VOLQEPOV KOl 1] PpovTida Yo To dALo Tpocwno. Avtifeta, n evovvaicOnon cuvdéeTat
pe v o) mopathpnon axkopa kot v adwpopio (Darwall, 1998). Emutiéov to dropo
oV eOAveToL cLUTAOELD EPUEVEL GTA OKA TOL GLVALGHN AT To. 0TToio TOALEG POPES etvar

TOAD £VTOVQ, LLE OTOTELEGLLOL VOL OVTATOKPIVETOL G LIKpOTEPO Pabd atov aidov (Goldstein
& Michaels, 1985).
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1.5."Evvoieg mov oyetiCovror peg tnv eveuvvaicOnon

2myv PBiproypagio cuvaviaue ddeopeg €vvoleg mov oyetiCovtor dupeco pe v
evouvaicOnon 0nwg ivot 1 EVOLVOICONUOTIKY avnovyio, Kot 1 ovEANYY| TPOOTTIKNC.

Xm olOyypovn KOWMVIKN Wyuxoloyie, o Opog evovvausOntikn ovnovyio
YpPNooTOMmONKE Vo TEPLYPAYEL TNV CLVOICONUOTIKY]  omTOKPIo] TOL OTOPOVL  GTA
ocuvaloOnuota tov aAlov. H evovvaioOntikny avnovyio oeopd tnv cvvoucOnpotikn
avtidpaor mov TPoKoAEiTOL o€ £va dTopo amd Ta cuvasOpaTa TOoV PLdVeEL KATO10¢ AAAOG.
To dropo pe evovvorsOnuatikr avnovyio Brovel Tapod oo cuvaicHnuaTe e TOV GAAOV EVOD
TV TOYPOVA evolopépeTon Kot votdletal yio ekeivov (Decety, 2011).

H avainyn mpoorntikng eivor n wavotnta. tov atdpov vo avayvopilelt kot va
Katoavoel o cuvoroOnuata tov dArov. Eva dtopo mov urnopei va avtiAnget m d1opopetik|
TPOOTTIKY €tvan o mhavo va cePaotel TIC 10101TEPOTNTES TOV GAAOV, Vo pmel ot BEom Tov
Kol va mpoo@épel ) Ponbewd touv. H avdinyn mpoomtikng PBonbder ot peimwon tov
dtevéEewv, oy KoA ovvepyocsio kot otn Peitioon TV STPOCOTIKOV CYEGEDV
(Gallinsky, 2005).

1.6. MItvyég TS evevvaicOnong

H Karla McLaren, gpevvitpia otov topéa tov Kowvovikov Emetudv dtakpiver €€
TAeVpEG TG evovvaicOnong (McLaren, 2013).

H npd toyn etvan n ‘pet@doomn cvvastnudrov’. H covasOnuatikn petddoon
etvat éva Pacikd otoryeio g evevvaicOnomng kot apopd T HETAPOPA TWV GLVOICONUATOV
amd 10 éva dtopo oto aAro. H duvatdotnrta va Aettovpyodpe pe evovvaicOnom e€aptdTo
amd TV KavoTnTd pog va avayvopilovue kot vo potpalouacte cuvoicOniuato pe to dAlo
dTopa.

H devtepn mroyn eivon n ‘evouvvaicOntikn axpifela’ Ko apopd v wKovoTnTo
aVOYVOPIoNG TNG CLVAICHNUOTIKNG KOTAGTOONG, TOV CKEYEMY Kol TOV TPOGHEGE®Y  TOL
dAAov atdpov. IlpovimdBeon yio v evovvausOntikn okpifela elvar n enlyvoon tov
TPOCHOTIKMOV GLVUGONUATOV. TG TEPIMTMOGELS TOL £VOL ATOUO SVGKOAEVETAL VO OVTIANQOET
0. cvvaucHNuaTd Tov, VIdpPYEl TOAVOTNTO VO TAPEPUNVEDGEL TIG OVTIOPACELS KOl TO
ocuvalcOnuata ToV GAAOV.

H tpitm mroyn etvar m ‘pvOuion towv cvvosOnudtov’. Ilpodmdbeon yio v
evovvaicOnon eivou n avdmtuén g IKavoTNTog KATOVOTONS Kot pOOUONG TV TPOCOTIKAOV
cuvasOnuatov. Avtd givarl amopoitnto £T61 OCTE TO GTOUO VO UTOPEGEL VO TPOCPEPEL
BonBela otov aAAov ympic va tapacvpbel and ta dikd tov cuvarsOfuata.

H tétapm mruyn etvor n “Aqym tpoontikng’. Avt n 6e&otnta Bonbdaet to dropo va
umel ot B€om 0V AAAOV £TOL OGTE VO KATOAGPEL TL ooBAveTOl Kot Tt €Yel avaykn Kabe
GTLYuUN.

H népnt nroym eivan 1o “evotapépov yio tovg dAlovs’. Otav éva dropo Aettovpyel
pe evovvaicOnon pmopel kot avayvopilel to cuvorsOfuoto tov Kot £T61 avamTHGGEL
evolpépov Y tov dArov. H evouvaicOnon mpowbei v cuvaisOnuotikn cdvdeon kot
exopaletar pe ™ epovtida kot T fondela Tpog tov cuvdvOpwmo.

H tehevtaio mroyn etvoar m ‘cvvaicOnuotiky) déopevon’.  Avti m mAgvpd g
evouvaicOnong cuvdvdlel v KavOTNTA TOL ATOLOL Vo ccBdveTon Kot vo ovayvepilet pe
axpifela ta cuvarsOnpata Tov GAAOV, AAUPBEVOVTOC VITOWLY OTOKAEIGTIKG TIG TPOCMOTIKES
0V avaykes. To dtopo cvvasOaveTat Kot apovykpdleTot Tig emBLLiEG Kal TIC TPOGOOKiEg
TOV GAAOL ATOLOV pe 6KOTd va, Tov Pondncet ywpig va avalntd tpocmmikd 6QeA0G.
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1.7. Eidn evovuvaicOnong yvooetiki)-cuvarocOnpotiki

Optopévol gpevvntéc vmootnpilovv Ot 1 evovvaicOnon eivor Bopukn eved GAiot
Bewpovv 611 givarl Tpwtictwg Yvwotiky. Eniong vmdpyel pio opdda epguvnt®dv ot omoiot
avayvopilovv 0Tt 1 evovvaicOnon sivar dAdote Bopikn Kot GALOTE YVOOTIKY avadAoyo e
mv mepiotaon. EmumAéov vmapyelt n dmoyn 6t 1 evouvaicOnon umopel va €xel tpeig
dwotdoels. Tn yvootikn, ™ cvvousOnpatikr Kot v enkotvaviokn (Moaiwkuwon-Aoilov,
2008).

SOUPOVA LE TIG GUYYPOVES EPEVLVEG I EVouvaicOnon amoTeAeital omd pid YVOOTIKY
Kol pio cuvooOnuatikn didotacn. TOoo 1 yvootikiy 660 Kot 1] GuVOICONUATIKY d1ioTooN
npowBolv kol vrootnpilovy ™V évvola g cvumdviag Tpog tovg dAlovg (Kaukiainen,
1999).

1.7.1. I'vootikn dwdotacn

H evouvaicOnomn ovvoéetal pe optopéves YVOOTIKES 1010TNTEG. ZOUPOVO LE TNV
Rosalind Dymond 1 evovvaicOnon eival po yvootiky kavotta n oroia Ponbdet tov
dvBpmmo Vo avayveopicel TNV YuyoAoyikn katdotaon tov aAlov atopov (Hoyat, 2007). H
YVOOTIKN evouvaioOnon ocvvdéetoan pe v Bewpioc Tov vov 1 omoio avaEEPETOL GTNV
wKavoTnTa Tov AVOpdTOV Va avTihapPavetal, va avayvopilel Kot vo KoTavoel avtd mov
okéPTETAL £Vag AAAOG GvOpmTOC.

Me tov 0po yvootikny evovvaicOnon (cognitive empathy) avoeepouacte oty
KovOTNTA KOTOVONoNG TG WYLYIKNG KOTAGTOONS TOL GAAOL. ZTIG TEPUITMOELS OVTEC TO
ATOMO aVTIACUPAVETAL TIC OLTIEG TTOV TPOKAAEGAY OVTA TOL GLVAICONLATA GTOV GLVAVOPWOTO
(Davis, 1983). O 6pog ypnoomombnke yio tpmdtn opd amd tov Gerald. Gladstein to 1983
KOl TEPLEYPOAPE TN «OLOVONTIKN OVAANYN TOL POAOL M TNG OTTIKNG €VOC GAAOV ATOUOLY
(Changming, 1996). H yvwotikn evouvaicbnon OvclOoTIKA 0@opa TNV IKOVOTNTO
KATOVONGONG NG EUTEPLOG EVOG AAAOD ATOLOV YWPIG VO VTTEPYEL CUVOICONUATIKY EUTAOKT).
To dtopo omAadn umopel va aviiinebel 0Tt kdmolog sivar OAMppévog ywpilg Opwg va
emnpedleton 0 1610¢ cuVUGONUATIKA.

Youpwvo pe tov Davis pmopodue va dtakpivovue 0o SGTACEIS TG YVMOOTIKNAG
gvouvaicOnong: v eovtacio Kot TNV KoTovOonon TPOOTTIKNIG Tov GAAov. Me tov 6po
QOVTOGio OVOPEPONKE GTIV TKOVOTNTO TOV OTOLOL Vo PLdVEL cuVOLGHNUATO ETNPEACUEVOG
amd MNPWEG TOVIOV 1 A0YOTEXVIK®OV £pywv. Oco avapopd TV KotavOnoT TPOOTTIKNG
OVOPEPETOL GTNV ATOOOYN TOL OLPOPETIKOV TPOTOV GKEYNS VOGS ATOLOV UTOivVOVTOS GTN
Béon Tov dAlov (Henry, 1996).

H yvootkn evouvaicbnon agopd emiong v ovayvdpion Kot omodoyn Tmv
AVTUMYEWDV KOl GTACEDV TOV £X0VV 01 AvOP®TOL 0md AAAOVS TOMTIGLOVG LE OLOPOPETIKT)
KovAtovpa. H avémtuén g yvootikng evovvaictnong mpowdet tnv moMticuk eniyvoon
n omoia amotelel v Pdon ywo Vv emitevén MOG EMTLYNUEVNIG OOTOMTIGHUIKNG
emkowvaviog (Maiwiwon-AoiCov, 2008).

1.7.2. ZvvoroOnpatiki] ovaotacn

Apketol gpevvnTég H10THIWGOV TNV ATOYT] TOVS Y10 TN GLVOIGONUATIKY d186TAoT
¢ evovvaicOnong. O Jean Decety, avayvdpice v evouvaicOnon og Ui VITOKEWEVIKN
eumelpio 6mov dvo Atopo asOavovTot To 1810 Ywpic TOALEG Popéc va yiveton d1dkpilon o€
Toov avikovy ta cuvancOnuata (Decety, 2004).

H ovvawebnuotikny evovvaicOnon (emotional empathy) ocuvvoéetor pe v
ocuvoeOnUoTIK ovTidpaoT TOL ATOHOL GTO GLVALGHNUATA TOV GAAOV. ZVOUE®OVO LLE TOV
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Gladstein n ocvvaisOnuatikny evovvaicdnon agopd ™V andkpion 610 GAAO  ATOMO
ekppalovtag to 610 cuvaicOnua pe ekeivov (Changming ,1996).

O Davis evtomioe 6vo SWOTACES NG GLVACHNUATIKAG evovvaicOnong: Tto
EVOLVOLCONTIKO EVIAPEPOV KOl TNV TPOCHOTIKY dvceopia. Me tov 6po evouvaicOnuatikd
EVOLPEPOV  AVAPEPETOL OTNV  TACT TOL OTtOHOL Vo oucHdveTon GuUTOVIOL YL TO
cuvasOnpota Tov Ghdov. H tpocwmikn ducpopia apopd Ty oTevoy®plo Kot 1o Gyyog mov
dNuovpyovvtol o€ KATOWV YTt Tov ennpedlovy to cuvasOnuata Tov GAAOL G€ PEYEAO
Babud mov dev pumopel va eréyEet Tov ganto tov (Henry, 1996).

1.7.3. lleprocoTepes OL10.6TATELS

XOoupova pe 018popovg epevvntég 1 evouvaicOnon éxel meplocoOTEPEG OO OLO
dwotdoeic. o mapaderypa o Carl Rogers Oempei 6t 1 evovvaicOnon arnoteAeiton and tpia
otoyeia. To Bupkd, 1o yvmotikd kat 1o enkovoviako (Rogers, 1957).

Awpopeg peréteg cvumepaivovv 6t 1 evovvaicOnon meptlappdvel TG0 YvoOOTIKA
600 Kot Bopikd otoryeia. To ToAVOAGTOTO AVTO LOVTELD OmOTEAEGE Ao Yo T OMuovpyia
oG KMpokog pétpnong g evovvaiodnong omd tov Mark Davis. H hipaxo pétpnong
amoteleitol omd TPELS VTOKMUOKEG: TNV  OVAANYY TPOOTMTIKNG, TN (QOVINGio, TO
evouvalenTikd evolapépov Kot Ty atouikn dvoeopio (Davis, 1996).

1.8. Epyaleia pétpnong g evevvaicOnong

A6 ) dekaetio Tov 1940 o1 gpeuvNTEG £YOVV YPNOUOTOMGEL SAPOPES KAILOKES
pétpnong g evovvaicnong. Ta péoa tov 2000 amdva o1 KApokeg pétpnong Paciotnkay
og peyaro Pabud otic yvooTikéC npooeyyioelg Ommg yio mapaderypa givar to ‘Diplomacy
Test of Empathic Ability’ (Kerr, 1960) ka1 to ‘Hogan's Empathy Scale’ (Hogan,1969).

Ta mapoadoclokd epyoreion p€rpnong g evovvaicOnong £€xovv ™ Hopoen
epOTNUATOAOYIOV TO 0moio pmopel vo amevBovetar oe Bepamevpévong, Bepamevté Ko
TapatNPNTEG TG Oepamevtikng dwdkocioc. Xe oplopéveg KAIHaKeS MHETPNONG 1M
evouvaicOnon avtipeTomileTol ¢ YVOOTIKY, 0& AALEC OC CLVAICONUOTIKY VD o€ GAAEG
avayvopiloviot Kot 01 V0 JCTAGELS.

H pétpnon ¢ evovvaicOnong emnpedotnke dueca omd v avamtvoén g
KOWMVIKNG KOl YVOOTIKNG vevpoemiomuns. Tn dekoetio tov 1990 de€dyOnrov moAAég
VEVPO-OTMEIKOVIOTIKEG KOl YVYO-(PLGIOAOYIKEG UEAETEG KOTA TIC OTOIEG YPMOIUOTOONKaY
aEovikol TOHOYPAPOL KoL UNYOVALLOTE LETPNONG TNS AYOYOTNTOG TOV OEPUATOS KOt TOV
Kapdokoy puBuod. Me 1 ypfion 0EOVIKOV TOUOYPAP®V Ol EMGTHUOVEG UTOPOLV Vo
EVTOTIGOLV TaL apvNTIKA Kot Ta BTk cuvaicsHnuata otov avBpomivo gyképaro. Emmiéov
UTOPOVV VO OvvVELTOUV HOTifo cuvausOnuaTkod GuvToVIcHOD HeTaEDd dvo avOpOTWV.
[Mopatmpeitar dnAadn mn tavtdypovn evepyomoinon cvvarcOnudtov covundviog Kot
gvouvaicOnong otovg eykepdaiovg tov ocvupeteyoviov (Povossivov X., KovBapdxn ‘E.,
2017).

H xhipaxa Barrett-Lennard Relationship Inventory — Empathy Understanding tov
Barrett-Lennard (1962) ntav pio amd T TPOTEG TOL YPNGYOTOONKAV Yo TNV HETPNON
¢ evouvaicOnong. H kAipoka omotedeiton amd dekaéél epmtioetg kot a&loAoyel ta emineda
Bepamevtikng evouvaicOnong.

H «\ipoka tov Hogan (Hogan Empathy Scale, HES, 1969) amoteleitoar and 39
epotoelg Kot aglohoyel ™V yVootiky] evevvaictnon. Ot amavtioelg £xouv T Hopoen
owotov/ AdBovg kot 1 péyo Padporoyio vmodnAdvel vynAdTepa enimeda evovvaicOnomng.

H xAhMpoko tov Mehrabrian wkou Epstein (Questionnaire Measure of Emotional
Empathy, QMEE, 1972) a&wloyel omokAelotikd v cuvoucOnuatiky evovvaicOnon.
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Apywcd BewpnOnke 6t agopd Vv Ekepoon g cvumnddelog eved apydtepa o Mehrabian
EKOLYYPOVICE TO €PYOAElo OVTO, ONUIOVPYDOVTOG 0L TO  1GOPPOTNUEVT  KAIpOKOL
cuvasOnpotikng vonuocsuvng, tnv Balanced Emotional Empathy Scale (BEES).

H Mpoka tov Davis (Interpersonal Reactivity Index, IRI, 1980) a&ioloyel tovg
dapopeTikog Tapdyovtes g evouvaicnong. H kiipaxa ypnoipomroteiton yuo T pétpnon
TOV YVOOTIKOV KOl TOV CLVAUIGONUOTIKOV Tapayoviov kKot Oewpeitol katdAAnio epyaieio
pETPMNOMG TOGO Y10 TOVG eVAMKEG 060 Kot Yo Tovg eprifove. O IRI givon éva pétpo avtd-
avapopAac oL omoTeEAEITOL OO TECGEPLS VITOKAIOKES ENTA GTOLEIOV (ANYN TPOOTTIKNG,
eovtacio, cvvaicOnua, mpocwmikny dvoeopia), kabepio omd TIc omoiec aflomolel pia
Eexympilot ddotaomn g evouvaicOnone. H kAipoxa evouvaioOntikng avnovyiog a&loroyet
Vv 1aomn vo awcBdvetor Kaveic evolapépov yioo dAAa dropoa (my "Xvyva AvTdpon yio Toug
avOp®OTOVG OV JEV £YOVV TO TPAYLOATO TOL EXM EYAD'"), EVAO 1 KAIHOKO ANYNS TPOOTTIKAOV
pétpav agloroyel tnv tdon va eEeTdlel KOVEIG TO TPAYLOTA OTO TNV OTTIKT YOVIiO TOV OAA®V
(mty "Mepicég popég mpoomadd vo KataldPfw KaAdTepA TOVS PIAOVE LoV Kot GovTAlopan TG
OKEPTOVTOL Y10, TOL TPAypaTa').

Ot Jolliffe kou Farrington (2006) oyxediaocav v khipoaka BES (Basic Empathy Scale)
N omoia e€etdlet 1o Padud katavonong twv acOnudtmv tov dAlov atopov. H kiipoka oot
e€etdlet Kot Tig dvo TTVYEG TNG EVauvaioOnong kot ropel va eQaprocTel 68 EVIIMKOVS EVD
VIapyEL Ko €KS0yN M omoia amevBHvetal oe ep1oug.

H wMpaxo tov Vossen, Piotrowski xot Valkenburg (Adolescent Measure of
Empathy and Sympathy, AMES, 2015) a&oAoyel tpeig mruyég g evovvaiodnong, v
cuvaloONUOTIKN TNV YVOOTIKY Ko TV cvurddeta. [lepihapfavel epotoelg o1 omoieg eivon
Eexabapa STLTOUEVES, TECOEPLS OMO TIG OTOIEC LETPOVV TNV YVOOTIKN gvovvaicOnon,
TEGOEPIC TNV GLVUGONUATIKY Kol TEooEPLg TNV cvumdbeio. Mropel va ypnotporombet oe
o8 Ao TNV NAKio TOV 0YTd, o€ €PNPOVE ALY Kol GE EVIAKEG.

To Epotuatordyro EvovvaicOnong tov Topovio (TEQ) avamtoyOnke amd tovg
gpevvntég R. Nathan Spreng, Margaret C. McKinnon, Raymond A. Mar, ka1 Brian Levine.
H ovyxkekpyévn kAipoko agopd ™ cuvaioOnuatiky vonuooHvn Kot £xel emdei&etl 1oyvpn
eykupomta Ko aflomotio. IlepilopPdver dekol €pOTACES KOl Ol  OMOVTNOELS
opadomoovVTOL o€ £EL KAt yOpiEs.

To Multifaceted Empathy Test (MET) eivou éva gpyokeio pétpnong mov cuvovalet
pueBOo0Lg aVTO-avapopds pe HeBddoVg avTikeleviKng nétpnong. H kiipaxa a&loloyel pe
OVTIKEWWEVIKO TPOTO TN YVOOTIKN O100TOCT EVE 1 cuvalcOnuotikn ddotacn agloloysiton
pe ) uéBodo e o TO-avapopdac.

To 2012 avantdydnke o The Kids' Empathic Development Scale (KEDS) o6 toug
Reid, C., Davis, H., Horlin, C., Anderson, M., Baughman, N. koax Campbell, C. H kAipoxo
YPNOWOTOLEITOL Yo T HETPNOT TNG EvouvaicOnong o€ modid oty NAic Tov dSNUOTIKOD
oyoAeiov kot e£eTalel TIG TPELS OUGTACELS TG EVoLvaicOnong (YvmoTikKn, cuvaisOn ok,

GUUTEPUPOPTKN)
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KE®AAAIO 2
H évvowa ¢ evovvaicOnong otnv yuyoroyia

2.1. Ewcayoy

H évvowr g evouvaicOnong peiemOnke apywkd oto mAaicio g AeOntikng
dlocopiog AOY® TOL EVOLLPEPOVTOG TOV EPELVNTMOV GYETIKG LE TNV EMOPACN TOV
cuvalcOnuatov evog mapatnpnt o€ &va €pyo téxvne. Amd Tig apyés tov 20°° awdva 1
evouvaicOnon k€poioe 10 evOPEPOV TOV HEAETNTOV NG emotnung ¢ Puyoroyiag. Ot
YUYOAOYOL LEAETNGAVY TNV £VVOLd Kol OLEPPEVGAY TOV POAO TNG 6T BepamevtiKn dodkacia.
210 ke@dAalo ovtd moapovcualovior Bewpieg yio v evovvaicOnon o100 YOPO NG
yuyoroyiag. Emiong avapépovior ot apvntikég mAevpég TG evouvaicOnong mov agopovv
Kuplmg TEPMTMOOELS PN dtayeipiong dyyovg Kot yoyikng eEovbévmonc.

2.2. Poyoroyikég Oempicg yia TV evevvaicOnon

Ta tedevtaio ypdvia 1 évvola g evovvaicOnong amacyoAel Tovg epevvnTég Kabhg
TPOGTOHOVV Vo, avaKOADYOLY TOVG TPOTOVG LLE TOVG omoiovg pmopet va a&tomombel otnv
yuyoBepamneia. O mepiocdTEPOL avayvopilovy tov poA0 NG 6T dNUovPyio Hog KOANG
OepamevTikng cvppoyiog £T01 OOTE 0 TEAATNG VA £(EL TO KAAVTEPA SOLVATA OTOTEAECLLATA.

Ol ocvoumePIPOPIOTEG  YPNOUOTOOVV  OTPOATNYIKEG YL Vo Tpowbnoovv 10
evouvaloOntikd oéoo xatd ™ Oepameio tov (evyapuodv. Avtictoryd ot yvmoTtikoi
Oepamevtéc aflomoinoav v evovvaicOnon g epyoreio yw TNV 0KOOOUNON TNG
OepamevTikng oyéonc.

2.2.1. ®poiown Oedpnon Yo TV EvevvaicOnon

O Freud apywkd avéeepe v évvola g evovvaicOnong oto Pifiio tov “Jokes and
Their Relation to the Unconscious”. O i610¢ vmoothpi&e OTL 0 TPOTOG Yo VO SLOKPIVEL
KAmowog TN owpopd petalh evog aoTelovL KOl UG OQEAOVC TopaTnpNnong Eival va
KOTOVONGEL TOVG GTOYOVG TOV OANTY APOV TPOTA TOTOOETNOEL TOV EAVTO TOV UECH OTN
KaTaoTaot Tov dAlov (XatinvikoAdov, 2016).

I tov Freud ntov ToAd onpovtiki 1 6x£61 ToV YoyavolvTh LE ToV aoBevi Tov Kot
nioteve OTL M evouvaicOnon NTav amapaitnTo oToKElo Yo TV EMTVYIN TG WYVYAVAAVTIKNG
Bepaneioc. Oempovoe 611 1 evovvaicOnomn Aettovpyet fondntikd Yo Tov yoyavaivt yorl
1OV enTpEnel va €yl faBOTEPN YVAOOT TNG YLXOAOYIKNG KATAGTAONG TOL GALOL amd 6,1 £xEl
gkelvog yia tov 1010 Tov Tov €avTd. Eviovtolg vrootnpile 0Tt 1) S10pOpETIKY KOLATOVPA KO
TO O10POPETIKO KOW®VIKO eminedo dev Ponbave omnv kaAlépyeia ¢ evovvaicOnong. O
i010¢ avépepe 0T duokoAevdTay va Pudoel evovvaicOnon pe dropa to omoia dev MOV
KaAMepynpéva 1 NTov veapng nAkiog yrati dev giye ™ duvatdtnta va TpoPAiet T voNnTiky
TOV KOTAOTAGT G€ EKEIVOVS KoL Vo, avTiAngBel v dikn Tovg poontiky (Freud,1921). Katd
OULVETELD TOTEVE OTL €vaL ATOHO TV 6€ BEGT GLUTAGYEL LOVO e avOPDOTOVS TOL Ho1GlovV
pe exeivo M| TovAdyoTOV pE dTopa OV HOPalovTal TO 1010 TOMTIGTIKO, KOWMVIKO Kot
avontu&loKo eminedo.

O Freud 6pile v evouvvaicOnon ©g HipnNon TV TopaTNPOIL®Y EVEPYEIDV EVOG
dALov atdpov 1 omoia 00N yel € VONTIKY TOVTIOT, TPowO®VTOS TN Pidon KoV oKEYEWDY
Kot cvuvooOnudtov. ‘Exet katoAnéet oty aroyn 0Tt 1 evovvaicOnon dev pag divel amhmg
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™ JVVATOHTNTO VAL OVTIANPOOVE TIC CLUVEIONTES OKEWYELS Kal To cuvalsOpata evog GAAOL
ATOUOV OAAG LLOG EMITPETEL VAL KOTOVOTGOVLLE TIG TAEVPES OO TO AGLVEIONTO TOV.

O Ayylog yoyovaivtig Donald Winnicott fjtav 0 mp®dTog mov eviomce Ty tKovoTnTo!
va. voldlesatr yio Toug GdAAOVG otn oxéom UNTEPUS-PpEépovg. Avépepe 0Tl T0 PpEPog
enpaviel detypata evouvaictnong apéows HOAS apyicel va avTIAAUPAVETOL TOV EXVTO TOV
EexwP1oTA Omd TNV UNTEPO TOV.

O Apgpwavog yoyovarvtig Heinz Kohut emmpeacpévog kot exeivog amd 1t
@poboKn Bewpia Opioe v evouvaicOnon o¢ v KavOTNTA TOV ATOUOL VO CKEPTETAL KoL
va aeBdvetor Tov ecTEPKO KOGHO TOV dAAoL. [l To AOY0 awTd TNV Bewpoice ypMGIHo
HEGO YO TNV OVAYVOPICT] TOV GLVOICONUATOV TOL OVOALOUEVOL Omd TOV OVAALTN
(Kohut,1984). Xto apBpo tov pe titho ’Introspection, Empathy, and Psychoanalysis®’
avépepe OTL M evovvaicOnomn avantiGeETOL HEGH TNG EVOOGKOTNONG TOV EUTEIPIOV KOTE
Vv omoia. umopovue vo avTiAneBodue mog aichhveton £vo ATOHO GE TOPOUOLN YUYIKY
katdotaon (Kohut, 1959). Evtovtoig tovile 10 yeYovOg OTL dEV TPETEL VOL TNV GUYYXEOVUE UE
™mv ayann ko v kehoovvn (Hakansson, 2003).

2.2.2. H gvevuvaicOnon péca amé T tpocmmokevipikn Oempia

Ao 10 0e0TEPO GO TOL 200V CUOVA Ol EPELVNTEC PEAETNGOV TNV EvouvaicOnon
e€etalovtac TV oxéon NG LE TNV AATPOVIOTIKN Kot TV emBeTikny cvpnepipopd. O Carl
Rogers avdamtuée tig dwéc tov epunveieg ywoo ) Agrtovpyion TG evovvaicOnong o
Oepamevtikn drdikacio pEcH amd T0 TPIGHO TG TPOCOTOKEVTPIKNG TPOCEYYIONG.

H npdt avagopd tov Rogers omv evovvaicnon ntav péca and to Piiio tov
“Counseling and Psychotherapy¢’ (Rogers, 1942). O Rogers avépepe OTL 1] AOTEAECUATIKN
OUUPOVAEVTIKY EMITLYYAVETAL OTAV ONUIOVPYEITAL L OVEKTIKT o)éorm mov Ponbdel tov
TEAATN VO KOTOVOTOEL KOl Vo, amodeyTel Tov eovtd Tov. H evouvaicOnomn emrpénet v mAnpn
KaTovonon Kot amd v mAsvpd tov Bepameuty. O Rogers mioteve 611 1 evovvaicOnon
EMTPENEL GTOV OEPOTEVT] VO INUOVPYNGEL TIG KATAAANAEG CLVONKEG GTIG OTTOIEG O TEAATNG
Oo pumopéoel apykd Vo amoGaPNVIGEL TIC EUTEIPIEC TOV KO GTI] GUVEXELNL VO OOOEYTEL TN
dldyvmon €161 ®oTe va, BgpamevTel.

O Rogers d1atunmoe v dmoyn 6Tt HEGM TNG EVOLVOIGONONG TO ATOLO EIGEPYETOL GTO
WO1OTIKO YDOPO TOV AALOVL Kol Brdvel TPOS®PIVA TNV 10100 KATACTAOT e ekelvov. Me autd
TOV TPOTO UETATPEMETOL GE TOPATNPNTH TG LONG TOV GALOVL YEYOVHG oL TOV Ponbdel va
avOADOEL KO VO KATAVOTNOEL TIG OKEWELS Ko To. suvaucOnuata tov (Rogers, 1980).

2.2.3. H gvovuvaicOnon cvpgova pe ) fropotikn Oempia

O1 6swpnticoi Leslie Greenberg xat Robert Elliott giyov avayvmpicet tnv Asttovpyio
™mg evouvvaicOnong péca omv OBepamevtikny dwdikacio kot vroomplov 0Tt oyetileTan
dpeco pe MV KOTOVONGCT TOV £6MTEPIKOV KOGUOL TOL GAAOL HECH TNG QOVTAGLOKNG
gloyopnong oty gumnepio tov. O Bepamevtng oty ovsia mpoomabel va Tpoceyyicel Ta
cuvatsOnpato Tov GALOL PEcH oG Propatikhg dudikaciog (Ztokikag, 2004).

Ou Greenber, Rice kot Elliot dwkpivouv dvo Paocwés apyéc: v oapyn g
EVOLVOICONTIKNG EVOPUOVIONG Kol TNV apyn TS evovvalsOntikng emkowoviog. H
CLVOLGOMUOTIKY EVOPUOVIOT| ETTVYYAVETOL OTOV O BEPATELTNG TAPATNPEL TPOCEKTIKG TIC
avapopES Tov Bepamevévov TPosTaddOVTAG VoL KOTAVOTOEL TIG EUTEPIES Kol TO Pudpotd
tov. H gvouvausOnuotikn enucotvaovio agopd tnv tpocnddeio Tov Bepamentn v LETOQEPEL
010 Bepamevpévo v TpdHeon Tov va Tov Kataddfet kot va Tov amodeytel (Xtorikag, 2004).

O Greet Vanaerschot gvtomioe v cuoyétion Tov Pidpotog pe v eveuvvaictnon oto
Oepanevticd mAaiclo. ZOpevae pe Tov 1010 ta cOUPOAX TOV ¥PNCOTOiEL O TEAATNG UE
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OKOTO v EKQPACEL TIG OKEYELG TOL OAANAOETOPOVY pe awTd mov Piridvel o Bepamevtic.
Méowm g oAnAenidpacng exttvyydvetal | evovvalsOnuoatiky dadikacio. O Vanaerschot
avépepe 0TL 0 Bepamevtng Tpémetl va eEeTAlEL S10pKAOG TNV EMLOPAOT) TOL EXOLV T AEYOUEVQL
oV Oepamevpévon o€ eKEiVOV £T0L MOTE VO UTOPEGEL VO OEL TOL TPAYUOTO HECOH OO Lol
OPOPETIKN OTTIKN Yovio kol va mpo@épel T Ponbewa tov péco oe éva mAaiclo
evovvaicOnong (Vanaerschot, 1997).

2.2.4. OgpamevTIKi] ENidPaoN TG EVEULVAiIcONONG

H mowotun oyéon peta&d Bepamevt kou Oepamevdpevou givor éva amd ta Pacikotepa
ovotatikd yuo T Oetikn éxPaom g Oepaneiag. H evovvaicOnomn coppdirer otn onpovpyio
TOV KATOIAANA®V GUVONK®V £T61 OGTE VoL LTOPEGEL 0 BEPATEVOUEVOG VO EKQPOCTEL OE Eval
mAaic1o oTNPIENG Kot 0modoyNS.

[ToAMég peréteg €xovv avadeitelr v Oetikn emidpaocn g evovvaicOnong ot
Oepamevtikn anoteleopaTikOTNTA. ZOUEoVo. pe Ty Warner évo dtopo mov dev €xet funoet
Vv gvovvaicOnon ot Tadik] Tov nAKio uropel va avartdéet 1o 1010 evouvoisOnUaTiK
KovOTNTO GV dEYTEL TNV KATOAANAN avtipetodnion and tov Oepamevt (Warner, 1996).

‘Eva and 1o Bacikd Betikd g evovvaicOnong eivol 0Tt o Bepamevdpevog acOdveton
™ otyovpid 0Tt To PLopotd tov yivovion avtiinmtd and tov dAlov. EmmAéov 1o Blopa tov
acBevovg yivetar o vroeeptd yuuti o Begpamevtng mpoomadel va umel otn BEom Tov ywpPig
duabeon kprtikne. H amodoyn tov Bepamevty Ponbdel Tov acbevn va amodeytel Kot ekeivog
TIG OPVNTIKEG TOV TAEVPES. Alveton M evkaipiot 6Tov OepamELOUEVO VO ANGEL YO TIC
KATOOTAGELS TOV Blrdvel Kot £T61 UTOPEL VL 0mOGaPNVIcEL TOLG AGYOLG Y10 TOVS 0TTOT0VG £)EL
Bpebel o avtd 0 onueio.

Baowm mpobimdOeon yio ) dnuovpyio PoG omoTEAECUATIKNG OEpAmMEVTIKNG OYXEOMG
elvar M evepyntikn axkpdaon Tov Ogpamevtny. H mpooektikn mapakorovdnon twv
TANPOPOPLOV amd TOV Yuyobepamevty BETeL T PAon Yoo TNV EVEPYNTIKY OKPONGT KO TNV
evouvaioOnon. Ze po €pevva mov €ywve to 2000 01 GLUUETEXOVTEG Ol OTTOIEC NTOV TEVTE
yovaikeg SNAmcav 0Tt 1] evouvalsOnTikn) akpoaotn Tov Bepamevtn fToy oAy fondntikng yo
NV €VOOOKOMNON TOV €0VTOV TOVEC KOL TNV OVOKAALYN KOl OVOYVOPLIOYT CGTOLEImV NG
npocomikotTnTa Toug (Myers, 2000).

2.3. Apgrheyépevog porog g evevvaicOnong

[Topdrio mov M evovvaicOnom mopéyel epeavy oQéAN TOG0 6€ ATOUIKO OGO Kot
KOWOVIKO €MNEd0 O OPICUEVEG TEPUTTMOELS TPOKOAEL OPVNTIKEG EMATOOCELS OCTOV
evouvaeOnUaTikd. ZOUeova pe S1ipopes LeAETEG OTAV Eva ATopo TtapakolovBel Kamoov o
omoiog Ppiokeronr oe pwe dOoKoAn katdotoon pmopel va emnpeactel apvnrkd. H
CLVOLGONULOTIKT] GUUUETOYN OE Lo SLGAPESTN KATACTOCT UTOPEL VO TPOKAAEGEL APV TIKEL
cuvasOnpoto mov mMOAAES QopEg Oev etvar evkoAd dwxelpioae, Mo vynAn ekoNAwon
evouvaicOnong umopel va odnynoetl og Gyyog, KOTMo™ akOe Kot KoTdOAnyn €101KE OTIC
TeEPMTAOGEL oV dgv €xel eEacpalotel n aglomotio Tov dAlov atdpov (Konrath &
Grynberg, 2013).

2.3.1. Zovopopo erayyeipatikig e£0v0évoong kol eveuvaicOnon

H evovvaicOnon amotelel po 6e&ota 1 onoio Bempeitor amapaitnn yio Tovg
emayyeApatieg mov acyorovvtar e tov avBpwmo. Ta dtopa ta omoio epydlovtal o€ TopElg
otomnoiot oyetiovtat pe TV TPocPopd, OTMS £ivat 01 yloTpoi, o1 YuYoAdYoL Kot 01 dtKN YO oL,
OLYVA LTOPEPOVY ATd GLVOLCONUATIKY KOO 1) 0TToio TPOKAAEiTAL ATd TNV TPOoTAOELNL
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T0VG va kataAdfovv, va cuvarsbovhodv kat va fondncovy tovg drlovg (Figley, 1995). Ot
epyalOlEVOL GE OLTOVE TOVG TOUEIS TOPOLGIALOVY CLYVOTEPO. TO GULVOPOUO TG
emoyyeARATIKNG €€0V0EVOONC eV QaiveTol TOAAEG POPES VAL LITOPEPOVY ATTO KOTAOAYT).
‘Exer mapampnBet 011 éva peydho mOGOGTO KOWMOVIK®V AETOVPYADV KOl ETOYYEALATIOV
vyelog Prdvovv cuyvd, AOYo NG QUONG TG EPYACING TOVG, £VTOVN dLGPOpPia, Gyyog Kot
tapayn (Adams, 2006).

2.3.2. Kata0lwyn kon gvevvaicOnon

H xatdOlyn anotedrel éva mpoPfAnpa vyeiog To omoio emnpedletl Tov TpOTO GKEYNG
Kol Aertovpyiag Tov avOp®OTOV PEGH GTO EVPVTEPO KOWMVIKO TAAIG10. Aldpopeg peAéTeg
vrootnpilovv 0tL N evovvaicOnon evoeyopévag vo cvoyetiletarl pe v kotdOiwym. Otav
&va, ATOHO OVTILETOTICEL Pe EvouvaicOnom Tig oTeEVAY®PES KOTAGTACELS TOV GAADV Umopel
va katoAnéel va ouoBavetar o i1010¢ Avmmuévog. H évtovn Ohiyn pmopel va avénoet tov
kivdvvo gpedviong Katabntikov copntopdtov. Tao armotedéopato piog PeETo-avaAvLoNg
oYeTIKNG pe avtd to Bpa €deigav OtL M KaTAOAym €xel oy€on pe TNV cLVOLGHNUATIKY
evouvaicOnon evod dev Ppédnie onpavtiky cuoyEtion HeTadD TG YVOOTIKNG EvouvaicOnong
Kol TOV KOToOMTTIKOV copntopdtov. Emmiéov paivetar 0Tt 0 mapdyovtoag nAkio moilet
OoNUOVTIKO poOr0. XOpeovo pe TN peta-aviAvon mn - €£0pTNoN  GLVUGOMNUATIKNG
evouvaioOnong kot katadAnyng Nrav o peyorvtepo Pabuo oe epnPovg amd 4Tl 6 EVAAIKEC.
Ot égpnPot Prdvouy moAD €VToveg 0PUOVIKEG KOl GUVOLCONUATIKES EVOALAYES KOl Y10l TO AOYO
aVTO N AVOTTTVYUEVT evauvaicOnom evoEyeTon Vo TPOKAAECEL AVEEEAEYKTO GTPEC TO OTOT0
umopel vor avénocet to Kivouvo gppaviong kotabiyng (Zhigiang ect, 2021).

2.3.3. EvouvaiocOnon kot vrokeipevikotnTo,

e YEVIKES YPOUUEG 01 TEPIOCOTEPOL AvOpmTOL OV acBivovtal evouvaicOnon yio ta
dropa mov dmpaay o mopdvourn mpdén kot xpnlovv Tipwpiog. e OpIoUEVES HEAETEC
AVOQEPETOL TO YEYOVOG OTL VO TOGOGTO TV aVOPOTOV TEIVOLV VO AVATTTUGGOVV aGHNLOTOL
CLUTOVIOG Y10, GTOMO TO. OTOi0 OPATTOVY EYKANUOTE, OTTMG ivor Yio TopAderyo ot
Blootés. Xe pia Epevuva Tov £YIVE G POITNTEG SLOMICTOONKE OTL 01 AVOPEC AVaTTHGGOVY GE
peyaAvtepo Pabud evovvaicdnon mpog tov Praoctn oe avtifeon pe Tig yovaikes. Xy idwo
€PEVVOL O1 YOVOUKEG OVAQEPAY TO GLYVA CLVOIGHNUATO CLUTOVING KO KOTAVON oG Yl TO
Bopata (Smith & Frieze, 2003). e pio GAAN pekétn oty omoia e&gtdotnke 1 evouvaiodnon
TPo¢ To BvpaTa Kot Tovg dpdotes Pracudv SlamcT®ONKE OTL GTO EYKANLOTO GTO OO0 TO
Bopa NTav avopac, ot cuppeTéyovteg Evimbay mo cvyvd gvovvaicOnon yw T yuvaika-
dpdotn. Avtd cuvéPaive GTIG TEPIMTAOGELS OOV Ol GLUUETEXOVTES OEV glyav dtampdEet ot
0101 oefovolkn| eniBeon oe kdmowov dAlov. Avtifeta Ol CUUUETEXOVTEG Ol OTOiol NTAV
oeovarikol mapafdreg kdmoa otrypn otn {mN ToVvs, EpPdvicay pHeyaAdTepn evovvaictnon
YL Tovg Avdpeg Pactég oe GLYKPLION Le Tovg vTdAomovg (Osman, 2011). H épguva avt
VIOJEKVOEL OTL TTOPAYOVTES OGS TO PVAO, Ol TPOCMMIKEG eumelpieg kabmg emiong Ko
PO PO GTEPEATVTIOL LTOPOVV VAL EXNPEAGOVV TO EMIMESO EVaLVAIGONGNG TPOG TOVS GALOVG
avOpOTOVG, e AMOTELECLO OPICUEVES POPEG VO UNV VITAPYEL OVTIKEWEVIKN Kol dikoun
Kpion.

2.3.4. EvouvaicOnon Kol Kowvovikd oTtepedTUNTa
Ot dvBpwmot teivovy va punv Aettovpyolv pe evouvaictnomn ce exeivoug mov Bewpovv

o1t etvar B AdBog. Zoppwva pe Tovg EMOTAUOVEG 0vTd cupPaivel Yot 0Tav KAmolog
Bewpet 6T e€amatnOnke N adknONKe amwd TV GVUTEPLPOPA TOV GALOL aTOHOL, TOTE E0TIALEL
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010 OO TOv cvvaicOnuo Kot oev evilPEPETaL Yoo TO GAAOV. Avtd 1oYVEL KoLl OTIG
TEPIMTAOGELG OOV 01 Katnyopieg mov Papaivovv tov dArov, sivar afdoyiec. Me avtdv tov
TPOTO SNUIOVPYOVVTOL GTEPEOTLTOL Y10 EVOV GTOUO 1 Y10L 1o OLAd0 OTOU®Y, T OOl Etvat
dvokoro va  katappipBovv. TloAkéc @opég To HEAN HOGC KOWMVIKNG OMAdag
avTipetoniloviot ard Tovug AALOVG Le AMydTep evauvaicOnom aveEapTnta amd TNV ATOUIKY|
Tovg ovumeprpopd (Breithaupt, 2019).
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KE®AAAIO 3

H avamtoén ¢ eveuvvaicOnong

3.1. Ewayoy

Onwg gldape ota mponyodueva Kepdioia 1 evevvaicOnon amotelel Eva yoyorloykd
Kivntpo Yo va BonBncovpe toug GAAovg dtav Bpickovtal og pia SuoKoAn katdotaot. Eival
Ho 1KavOTNTA TOL 0POPE £VOL CNUAVTIKO HEPOG TNG KOWMVIKNG Kol GLVOIGOMUOTIKG
avamTuEng eva eaivetol 0Tt EnNpedletl APEGH TN CLUTEPLPOPA TOV ATOUOV TPOG TOVG AAAOVG
KOl TNV TO10TNTO TOV KOWVOVIK®OV TOL 6YEGE®V. To Ke@AAao avtd EEKVAEL TEPTYPAPOVTOG
10 pOAO ™G evovvaicOnong 610 YuyocuvalsONUaTIKO TPOPIA TOV oDV, XTN GLVEXELL
mapovctdletal 0 pOAOS NG evovvaicOnong oe kdbe nAucio Ko eEetdlovTat o1 TapdyovTeS ot
omoiotl emnpedlovv Vv avamrtuén c.

3.2. O p6ihog TG eveuVaichN 6N 6TO YuY0oLVILGONNOTIKO TPOPIL TOV TALILOV

O tpdTot Bempnrikol iyav v dmoyn 6Tt Ta PIKPE Toud1d TV TOAD EYOKEVTIPIKA
Kol 0gv glyav TV KavoTnTa vo fudcovv evevvaicnon. Qotdco, éva TAN00c amd peAéteg
Eyovv amodeifel 0Tl To MOAD pIKpd modld  ep@oviCouv por mOKIAl  TEpITAOK®V
CLUTEPIPOPOV OV GYETICOVTOL [E TNV EvavvaicOnon.

Ot avantuélokol YoyoAOYoL Kot 01 VEVPOETIGTHLOVES Bempobv OTL 1| evovvaicnon
OLVOEETOL OTEVA e TNV avATTLEN TV BacIKOV dOUMV TOL €0vTOV Kol vrootnpilovy OTL
oyetileton pe Vv wavoétnTo cvvtovicpol cuvvoicOnuatwv (Stern, 2000). H éldetyn g
evouvaioOnong £xel CLOYETIOTEL e L0 GEPA YUYOTOOOAOYIKMOV KOTACTACEWMV, OTMOS £ivat
0 VOPKIGOIGHAG, N avTIKOWoVIKY olatapayr] mpocwmikdtntag (Kohut, 1972) o dideg
naboloyiec Omwe 0 avtiondc ko N oyloepévela (Stanghinelli and Ballerini, 2007).

O yuyavoivtig Theodor Reik (1949) avayvopilel t€ocepic Evvoleg mTov EUTAEKOVTOL
otV evouvaiodnon (Decety and Jackson. 2004).

e v tavtion (identification): tnv €otioon TG TPOGOYNG Kt TNV TAVTION UE £va GANO

TPOCMTO

e v evomudtmon (incorporation): 1o Plopa g eumelpiog Tov GAAOV ATOUOV

e Vv avm)ymon (reverberation): TV avayvoplon TPOCOTIKOV GCLUVUCONUATOV TNV
eumelpio Tov GAAOL ATOUOV

e anoovdeon (detachment): v katavonon ™¢ EExOPIOTAG TAVTOTNTOG KoL T

SIKPIoT TOV OVO ATOU®V.

H evovvaicOnon €xet ouvoebel pe ) peiwon tov dyyovg kot v avénomn g eveiog
1000 ota modld 660 kar otovg evidikeg (Neff & McGehee, 2009). Emiong ot epguvntég
€YoV eVTOTGEL TNV OYECM TOL €xel M ovATTLEN NG evovvaicOnong pe v KaAvTepm
TPOGOAPLOYN TOV TOWUDV 6TV TAEN evd £xel Tapatnpnbel o Teplopioidsg TV EMBETIKOV
ovunepipopdv (Lenzi, 2014). Mg tov 1pémo owtd mpowbeitar 1 cuvepyatiky nabnon Ko m
avantuén dwmpoconik®v cyécewv. EmmAéov 1 kahAiEpyea g evevvaicOnong Bonbdet

oTn UEI®ON TOV TPOKOTOANYEDV Kol otV amodoyr] ¢ dwgopetikotntag (Behrends
2012).

3.3. EvovuvaicOnon ko nikio

Ynrdpyovv dudpopes peréteg mov vrootnpilovv 06Tt 1 evouvaicOnon avantdicceTol
Katd v Komon kot edpordveton ot peténerra {on. Mapdiinia vrdpyet n droyn ot 1
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evouvaicOnon mpodmobEitel cuVGONUOTIKY Kot VONTIKH opipavor). Opiopévol EMGTIIOVESG
Bewpov 6Tt To TG AOYO TOL EYWKEVIPIGUOV TOVS OV UTOPOVV VO EKPPAGOVV
npoypatikyy evovvaicOnon (Freud 1958). Qotdc0 onuepa yvopilovpe 6TL 1 mopeia g
evouvaioOnong ovpPadifer pe v avantuén Ko Kotavonon tov cuvalsOnuatov evog
OTOHOV.

H exdniwon g evovvaicOnong exdnAdvetor Told vopig, and ) Ppepikn niwio
KOl OVOTTTOGGETOL UE TNV TAPOodo Tov ¥pdvov. O Tpdmog pe Tov omoio M evovvaicOnon
aAAGCer pe TV nAkio oyetileTon pe PloAoyKovs Kot YuyoKoOwmvVIKovs mopdyovTes.

3.3.1. EvovuvaicOnon mpiv T yévvnon

SOUPOVA HE TNV EMGTNHUN TNG TPOYEVVNTIKNG YuyoAoyiag to EuPpvo pmopei va
awoBavOel Ta cuvaioOuota g UNTéPag Tov, va GLAAAPEL TIG OKEYEIS TG OAAA KoL Vol
avTiAneOel v otdon mov £xetl anévovti Tov, av eivon Oetikn N amoppurtiky (Mapr), 2004).
Ta cvvaicOuota g untépag Exovv dueon emppon oto EuPpvo. ‘Etotr mapatnpeiton yio
TOPAOELYLLOL TG OTOV 1) UNTEPX EIVOL AVOCTATOUEVT] QVEAVOVTOL 01 TaAUOT TOV gUPpvov.

H Alessandra Piontelli diepedvnoe xatd mdc0 ot eUPPLOKEG GLUTEPIPOPES TOV
SHUOV TTapaTnPOVVTAL KoL LETA TN YEVVNOT). AlomicTmwaoe OTL 1) 10 (pOPOTOINGT TOV ENVTOV
amd Tovg AAAovg apyilel Yopw oto tpito Tpipumvo g komong (Piontelli 1992). Emuriéov 1
CLUTEPIPOPE TTOV EKINADVEL Eva didupo EUPpvo péca oty unTpa, n omoio umopel va etvon
elte kN M Kanwg o Plon (amdtopeg KIVIGEIS Kol KAWTOEG), oLyVa Topotnpeiton Kot
petd ) yévvnon. Zopeova pe v Piontelli ot didvpot gaivetorl va avanticeouy pio vynan
apotPaio evaiohncio Ko Katavonon 1 onoio Eekvagl pésa otn WTpa Kot cuveyilel otnv
eEountpia (on (Piontelli, 2002).

3.3.2. Exkonlmon g evouvaicOnong otn Ppe@iki] Kot Tordki nikia

"Exovv 01e€aybel moAAEg Epguveg OV HEAETOVV TIG EVOLVOLGONTIKES AVTIOPACELS TOV
Bpepdv. ZOUQmOVO UE TO EVPNUATO, TO VEOYEVVNTO OMO TI TPMTEC MPES YEVVNONG
EKONA®VOVV avTIOPAGELS SVoPOPIaG 6T KAAL AAA®V veoyvav. Ta veoyva eiyov mo Evtovn
avtidopacn oto KAQUo GAAov Bpépovg amd OTL lyav oe Ghlo epebiocpata, oe GAAOVC
BopvPovg Ko otn olwnn (Martin & Clark 1982).

To @ovopeEVO TOL OVTIOPACTIKOD KAGUOTOS OVAPEPETOL MG CLVAICONUOTIKN
poéAvvon (emotional contagion) kot oev TawTileTon amdAvta pe TV evovvaicOnon ywo to
Adyo 0Tl T0 Bpépog dev yvmpilel Tic cuvOnKes mov mpokalohV T cuvalcHNUATe TOL
A o(ITammd, 2013). Katd to @owvodpevo g cuvasOnuatikng poéAvveng o avlpadmivog
eYKEPOAOG aVOADEL TIG EKPPAGELS, TIG KIVIGELS, T1 (GMVT] KO T LN AEKTIKO UNVOLATO TOV
aAAov kot émerto too ppeitan. (Hatfield, Cacioppo, Rapson, 1993). H cuvoicOnuatikn
puoivvon amoterel ovslaoTikd va Koppdtt g evovvaictnone. Oco to moudi peyaiovet,
aVanmTOGGEL TV IKOVOTNTO VO, AVTOTOKPIVETOL PlE GLVEIONON GTA GuVALGONLOTA TOV GALOV.

Ta Bpéen dev etvan kavd vo 610pOPOTOGOVY TOV €0VTO TOVS OO TOVS AAAOLC.
Otav Bpebobv pe dropa mov Pidvovv apvntikd cuvorsOniuata, exnpedlovior amd avtd Kot
TPooTafovV v HEWWGOLV TN O1KkN Tovg aymvia. To Bpépoc, amd Tovg TPAOTOLG UVES TNG
Cong avonTuGGEL 1I6YVPO GLVAIGHNUATIKO O0EGUO e TO dtopo ov to Ppovtilel. O Edward
Tronick to 1975 die&nyaye éva meipopa (the still face experiment) yo va peketroet mv
aAAnieniopacn untépas-Ppépovc. Xto melpapa avtd, untépa Kot Ppéeog apykd mailovv
Kot yeAoOv. X1 ocvvéxeln  untépa yopilet 10 mpdosmmd ¢ o GAAN TAevpd Kol EmEiTa
kottder Eova 1o moudl €yoviag mALov €va TANPOS aVEKPPACTO TPOcmmo. To Ppépog
BAémovTog auTv T CLUTEPIPOPE cuveiLel va YEALEL, ATAMVEL TA XEPLO TOV TPOCSTAODVTOG
va TpooeyyioeL T UNTEPa ToV. MOAG GUVEIONTOTOWOEL OTL 1] UNTEPQ OEV AVTATOKPIVETAL
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tote apyilel va khaiel. Otav 1 untépo aAraEel Ekppaon katl YeAAGEL 610 PpE@og, exeivo
aAMGCEL QUECHOG GLUTEPIPOPA, oTapatdel To KAaua kot yeidel Eava (Tronick, 2013). To
YEYOVOG avTd dNA®VEL OTL T BPEPN 0md TOAD Kpn NAKio pmopovv va KotaAdfouv mote
évag eviAKog gtvar yapodpevog Kot puOpilovy tn cuumeppopd Tovg 6To GLVAUIGONUOTIKA
O HOTO TOV GAAOV.

AT Vv nAkio Tov 600 €TOV To TOLY EKONADVOVY GUUTEPLPOPES TTOV LLOPTVPOVV
evouvaicOnon. Ze autd 10 6TAd10 cuvteleital dlapopomoinon amd Tov AoV Kot £TCL T
Toudd apyilovv Vo avamTdGGouV EVOOPEPOV Y10, TO, cuvalcOnpota tov dArov (McDonald,
2011). "Etot mopatnpodpe 0Tt otav BAETOVV KATO10V Vo EKONADVEL apyNTika cuvoicHnpata
TPOSTaHOVV VL TOV ATOGTAGOLV TNV TPOGOYT, VO TOV TOPTYOPTIGOLV AEKTIKA KOl VO TOV
ovppoviéyovuv (Zahn-Waxler «.d., 1992).

Ymv mpooyoAkn miikio (4-5 etdv) To modd €£yovv avamtHEEl YAWOGIKEG
wKavOTNTEG, YEYOVOG OV GLUPBAAEL Kol otV ovAmTLEN TG YVOOTIKNG gvovuvaicOnong.
Emniéov to madid mopovctdlovv evolopépov yiol 10 GUUPBOAIKO Kol QOVTACTIKO Totyviol
Kot pabaivouv va yepiCovral ta cuvaucHpatd tovg mapatnpmdvtag Tovg dAlovg (Gottman,
2011).

Ao 1 Ppepikn nAikia Eog ™ péomn moudikn nAkio cvvtereitan paydaio avamtuén
g evouvaioOnone. Qo160 evolaPEéPov maPovotdlel 10 yeyovdg OTL OPIGUEVA TTod1dL
exkOnAmvouv vyniotepo Pabud evovvaicOnong kot GAia Atyotepo. Mo €pgvva mov
depedivnoe v evouvaicOnon ota madd oe 01dpopeg NAkieg (4 ¢ 20 etadv) £0€1Ee OTL T
OO0 LE OVOTTTUYUEVT EvouvaicOnon mapovstalovy v tdomn Yo forfeia o KaOe nAkio
(Eisenberg, 1999). ®aivetor vo vadpyovy ATOUIKEG SLOPOPES OTIS CLUTEPLPOPES TOV
Tad1mV oV oyetilovtot pe v evouvaictnon amd v Tpod1un Todkn nAtKio.

3.3.3. Ztaodro avantoéng g eveuvaicOnong

Zoupwvo pe tov Augpkovo yoyordyo Martin L. Hoffman n eveuvaicOnon arnoteAet
pe EueuTn wKavotnto 1 omoio. PEATIOVETONL KoL KOAAEPYEiTal KATA TN OlGpKeELD NG
avantuéng tov madlov. Malota avayvmpilel tévie otddia ovamtvéng. O Hoffman Oswpei
011 kéBe oTAd10 €lvar Eexmplotod Kot 1O Tondl KabdG pmaivel and 10 éva 6Tddlo 610 GALO
KOTOKTO, po kovovpyla yvoortikh ikavotnta (Cole & Cole, 2001).

e To mpmd1o 6TAG10 TNG «KABOAKNG EVaLVaicOnong» epeavileTon Katd T d1dpKELD TOL
TpOTOV £T0VC. To PBpépoc, o€ 0 TO TO GTAGI0 GTO AKOVGILA TOV KAALOTOG EVOC AAAOL
Bpépoug Eekvaet va khaietl ko ekeivo (Sagi, A., & Hoffman, M., 1976). To yeyovog
oVTO HLOPTLUPA PO ELEVT CLVUICONUOTIKY AVTOATOKPIoT Kot Loipacua pe éva dALo
dTopo. XT0vg TPAOTOVG UNVES TS (oNS Tov T0 Bpépog dev pmopel va daympicet Tov
€anTd 10V amd TOvg GAAovG. [Vpw otov ékto pnva to Ppépog apyiler ko
avtihappévetatl 0Tt eivar £va Egxmplotd ATONO Kol GTOUATAEL VO EKONADVEL QVTH TNV
avtiopaon.

e To oTAd0 TNG «EYOKEVIPIKNG EVOLVOICONTIKNG CTEVOYXDPOG) 0QOPE Tadld mov
€yovv mepacel Tov TpAOTO ¥Ppdvo ™S LonNg Tovg. LT0 0TAd VT TO Tt dTOV
OKOVGEL KOO0 dTopo Vo KAOIEL UTOPEL VO KOTOVOTOEL TO TG GOAvVETOL, OAAL
avTd OV TOV AMACYOAEL glval mwg Ba LEUDGEL TO GyYOG Kol T1 dLGPOPIC TOV TOL
TPOKOAEL TO YEYOVOG aVTO YWPIG Vo Oeiyvel TPOYLOTIKO EVOLNPEPOV YO, TOV
Aoy OoVTa.

o To 014d10 TG «O10VEL EYOKEVIPIKNG EVOLVALGONTIKNG GTEVOYDPIG» apyilel amd To
dgutePo £€10G NG MAKiaG Tov TSV, Xe avty TV NAkio To woudl pmopel va
avtomokpldel ota cvuvocOuaTe TOV GAA®V 0AAL TALOV €XEL TNV KAVOTNTO VO
dwywpicetl Tov 0vTO TOL AO T ATOLA TOL TEPPAAAOVTOG TOV YMOPIG VO GUYYEEL TNV
CLVOLGONUOTIKT TOL KATACTOON LE TNV 01K TovG. Emiong exdnAdvel ) di1dbeon va
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napdoyel Bondeta kKot avakoHEon otov TOVO T0V GAAOVL. OVCIUGTIKA AVaTTOCCEL
éva TPOTO EMKOWVMVING VIOBETMVTAG KATA KATO10 TPOTO TO POAO TNG UNTEPOS TOV 1|
omoio Tov Ponddet 6tav ekeivo €xel kamoto TpdPAnua (Hoffman, 1975).

e To 616510 TG «PAaANB0oVg evouvaicOnoney avaepépeTat 6e ool amd To deVTEPO
€m¢ 10 Tpito £10¢. To mandi oty nhikia avt propet va pret otn B€om Tov AoV Kot
étol Otav PAEmel éva dALo moudl va Khadel, avalntd KatdAAniec AVoES Yoo va
KOTOTpaiveL TOV TOVO TOV.

e To emduevo eivol to oTdd0 NG «Evovvaichnong mépa amd v Guecn cLVONKN»
(ITaxma B, 2022). Ze avtd 10 0TAd10 T0 ToNdl £(EL KATAKTAGEL LEYOADTEPO EAEYYO
o1 (PNOM NG YAD®GGAS Kol TV GLUPBOA®V. ‘Exel v kavdtnta vo KaTovonceL T
cuvalcOnuota Tov GAL®V Kol vo Pudcet pe EUPESO TPOTO TNV evouvaicinon pHEcw
OTOPUOY OKOHO KOl Yoo dtopa mov dev givon moapdviec. EmumAéov 1o mondi
avtilapBdvetar 60Tt To. cuvalcHuoaTa TOV AAOYV uTopovV va dnpiovpyndodv amd
evputepeg eumelpiec. To modl oe avtég TIC nlkieg pmopel vo ekdNADOCEL
evouvaicOnon yio dropa mov Ppickovtal 6€ EVAAMTEG KOWOVIKEG OUADES EVD GLUYVEL
TaPOVCIALEL EVOLOPEPOV Y10 KOWVAOVIKG CNTLATO KOl KOTOGTAGELS TOV TPOKAAOVY
dvoapeato cuVOICONUTA OTMG EIVAL 1] PTAOYEL, 1 OPPDOTLA, 01 KATACTPOPES KOL 1)
Bia.

3.4. Mapayovteg mov emnpealovy Ty avantoén g evevvaicOnong

H avantoén g evovvaicOnong e€aptdrot amd 1dpopouvs Tapdyovtes Ommg eivot To
@OAO, N NAkia, 1 exmaidgvor KabMOG emiong Kol 1 1O100VYKPOGio. ZOUP®VA e EPEVVEC, M
oyéom mov £xeL 1 UNTEPQ LE TO PPEPOC KOTA TOLG TPMTOVG UNves TG Cong tov Tailel ToAD
SVUTOVTIKO pOAO otV avdamtuén g evovvaicOnone. Ta Ppéen mov peyakdvovv péoa o€
éva TAaiclo evovvaicOnong acfdvovion acpaieln Kot £Youv HeyoADTEPEG TOAVOTNTES VL
avamTOEOLY TNV 1IKOVOTNTO, OVTATOKPIONG OTIG avAaykeS TV GAwV (Mapkodnuntpaxn,
2012). Emmléov M KOW®OVIKO-OIKOVOUIKT] KOTAOTOON UTOPEl vo. ennpedosl 1o Poadud
evovvaicnong tov ke atopov (Wagers, 2019).

3.4.1. " Ep@utn-emiktnn

H evovvaicOnon copemva pe Toug emoTpoveg umopet va lvatl Epeun 1 exikTnT.
®o umopovoape vo movue OtL M mopeion TG evouvvaicnong kabopileton amd TNV
aAAnioenidpaon emiktnToOV Kol EPELTEV Tapayoviav. To owoyevelnkod mepiBaiiov, ot
TPOCOTIKES KOl KOWWOVIKEG OYEoel; Kabdg €miong Kot TO OTOUKE YOPOKTNPIGTIKA
kaBopilovv 1o enimedo evouvaicOnong tov Kabe avBpadmov.

Méypt mpoceata ot emotipoves Bempodoav 6Tl 1 evovvaicOnon evromiletor 6t0
dropo amd Vv nhkia Tov dmoeka unvov omd o onpeio dmov apyilel va avtiiapupdveral
oV €00Td T0V. O YuYoAOYyoL TGTELAV OTL VIO VO UTOPECEL €vOL ATOUO Vo avTIAneOel ta
cuvasOpoto Kémoov GAAOL aTtOHOL TPEMEL apyKd va. gival oe BEon va KaTavonceEL Ta
Od Tov cuVAIGHN T KO ETEITA VO TAL EPUNVEDGEL KOl TO 10 ®PIcEL. QGTOGO VIAPYEL M
dmoym Ot ta Bpéen Tapovctdlovv pa Hopen evevvaicOnong amd ) ogvtepn pépa g Long
toug kaBmg €xel mopatnpndel 6TL dtav éva Ppéeog axoboel To KAAUO KAmoloh GAAOV
Bpépovg tOte apyiletl va khaiet ko avtd (Martin and Clark, 1982).

Yoppova pe poe véa épevva 1 omoilo peEAénoe tov poAo TV YoVIdiov oTnv
avOpdTIVN cuumEPPopd KaTEANEE OTL Ta Yovida mailovv pkpd GAAa Ol opeANTEO pOAO
otV evovvaicOnon (Warrier, 2018). Ztn perétn coppeteiyav 46,861 dropa (22,318 avdpeg,
24,543 yovaikeg). Ot cvppetéyovteg Edmaav deiypo 6aAov €161 dote va pedetndei to dna
TOVG EVA ATAVINGAV GE £VOL EPOTNIATOAOYIO TO 0To10 HETPAEL TO Babud g evouvaicnon
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toug. Ta amotedéopata tng Epevvag £0eiEav OTL 11 evouvaicOnon evog atdHov opeileTan
KOTO 0EKOL TIG EKATO GE YEVETIKOVG TOPAYOVTES KL EVEVIVTIQ TIG EKATO GE 1) YEVETIKOVC.
Eniong damotmbnie 61t o1 yovaikes mapovsialovy peyarvtepo fabud evovvaicnong and
TOVG AVOPES YMPIG OUMS AVTO VO, GUVOEETAL LE dLaPopES oTo dna oALd paiveTol vo opeiletan
TEPLGGOTEPO GTOV TPOTO OVOTPOPNG KOOGS £TIONG KOl GE KOWVOVIKOVG TAPAYOVTEG,.

Ot xowvmvikol yuxoAdyor eviomiovv éva emiKTNTO YOPOKTNPA GTNV Evovvaicinon
KOl GUULEOVOVV 61O OTL €ivon o ikovotnta 1 omoior umopel va kaAiiepynetl péow g
eKTaidgVoNG. ZOUPOVO LUE EPEVVEG O VTTOGTNPIKTIKOS TPOTOG LLE TOV OO0 HEYOADVOLV 01
yoveig Ta madid Tovg cuuPdaiel oty avantuén g evovvaictnone. H oyéon petald g
VTOGTNPIKTIKNG OTACNC TOV YOVE®MV Kol TNG avATTLENG TG £vouvaictnong tov moididv
Baciletow otn Bewpio ™ KowvmVIKNG pdOnone ocdupova pe v omoio M pabnotoxn
ovumeplpopd emnpedletor and nepiParlovioroyikovg mapdyovieg (Miklikowska, 2011).

3.4.2. Hhukia

"Evag mapdyovtag mov ennpedlet ta enineda ¢ evovvaicOnong eivor n niucio. Kabe
dtopo eKkPpalet pe O10PoPETIKO TPOTO TNV EVELVAIGHN O™ GTNV TOUdTKN 0O OTL GTNV EVIAIKT
Con tov. Ot gpeuvnTéG OEV UTOPOVV VO TTOLV HE GLYOLPLE Y10 TO OV Ol JPOPES AVTEG
opeilovtal amoKAEICTIKA 6T ddkacio mpipavong N emnpedlovtal og peydio Padbud amod
) ddkacio TG Labnong.

Amd moAD pikpn nAkio to PpEen EKONADVOLY GULUTEPUPOPES TTOV LOPTVPOVV
evouvaioOnon. Oco 1o modl HeYOADVEL KOl OVOTTUGGETOL VONTIKGE LITOPEL VO KOTOVOT|GEL
KaAVTEPA TO cLVOLGONUATA TOL dALOV Ko Tpoomabel va fpel TpOTOVE va Tov fondncel. Ao
™V NMKio TOV €QTE £XEL TNV IKOVOTNTA VO, EKONADGCEL Ol LOVO GLVOICONUOTIKY dAAG Kot
YVOOTIKN evouvaicOnon.

M épegvva m omoio dtepedhivnoe Yoo TEGGEPO. CLVATTA €T TNV AvATTULEN TNG
evouvaionong epnPov (283 ayopua, 214 kopitoln) S0mICTOGE OTL 1| YVOOTIKY KOl M
ocvvalcOnpotiki-6vuikn evovvaiodnon avédavovtor 6co to dropo peyarmver (Van der
Graaff, 2014). Mo GAAn épevva n omoio €iye didpkeia dwdeka ypdvio (1994-2004) wan
UEAETNGE TIG SLOYPOVIKES KO OLOTOUIKES CLGYETIOELS TNG NAKIOG pe TNV EvouvaicOnon iye
apueueydpeva amoteAécpato. Evo  dwmotobnke 0Tt ot nAKiopévolr onueiwcav
younAdtepn Pabuoroyio amd GALOVE VEOTEPOVG EVIIAIKES, O1 SLOYPOVIKES OVOADGELS €010V
ot N peimon g evevvaicOnong dev avnke va oyetiletar pe v nhikio (Grihn, 2008).

3.4.3. ®vlro

O tpomog pe Tov omoio £va dtopo dayelpileTon Kot EKONADVEL T0 GuValGOpaTd TOV
KkaBdg emiomng Kot 1 Téon tov va Tpoceépet fonbeta oe dGoVG £xovv avdykn, eEaptdtot o
Kdmolo Pobud kot amd 1o VAo tov. [ToAAég épevveg mov a@opovV TV gvovvaicOnon
evTOTi{OVV SPOPES AVALESH GTO OLVO PUAN EVD Ol TEPICCOTEPEG GLUPWVOVV GTO OTL OL
yovaikeg teivouv va givorl o evovvaicOntikég and tovg dvipes. ‘Eva epodtnpo mov €xet
OTOGYOATGEL TOVG EMGTIOVES EIVOL Y100 TO OV 01 O10POPEG VTES Exovv Prodoyikn Paon M
0QEIAOVTOL GTIC KOWVMVIKES TPOGIOKIES Y10l TIG KOTOOEKTES) CLUTEPLPOPES KABE PVAOV.

H avéntoén g evouvvaicOnong ota kopitowr oyetiCetor pe t dadikocio
KOW®VIKOTOINONG KOl TOVTIGNG LE TNV UNTEPA TNG, KATL TOV deV GupPaivel ota ayoplo o€
oxéon pe tov matépa tovs (Molwidon-AoiCov, 2008). Ot dvtpeg yevikd Bempovvral
Myotepo cuvasOnuoTikol evéd ot yovaikes o gvaicOnteg kot tepuromrikéc. EmmAéov ot
YOVOIKEG POIVETOL VO EXOVV TNV KOVOTNTA Vo avayveopilovv mo ypryopa TiG Sdpopes
EKQPAGELG TPoc®TOV amd OtL o1 avdpeg (Alaerts, 2011).
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Optopéveg peréteg éxovv e€etdoet T dopopEég OV TOPOVSIAloVY TOL VAN OTN
CLUTEPLPOPE oo TN Ppeeikn NAkic. ZOueova e po avaokonnon ta ONAvkd veoyvd oe
oLYKpLoN e T apoeviKd cuvnBilovv va Khaive TePIocOTEPO OTAV aKOVVE Eva GALO PBpépog
va kAaiet (Alexander and Wilcox, 2012). Ta kopitoio eniong mapovclalovy nepiocotepn
OTITIKY] EMOPN Kol givor o mOavO vor GLYKEVTIPOVOLV T0 PAEUI TOVG o€ TpoOcmTa. Ta
YOPOKTNPLOTIKE avTd mov evtomiloviot meptosotepo ota OnAvka PBpéen, mpowbBodv v
KOW@VIKN pddnon kot amoteAovv ) Pdon yo v ovantvén g evovvaicOnong ot
ueténerto (o1 (Leonardo, 2014).

To kopitola kaBmg peyordvovy @aivetal va mopovstdlovv peyardtepo Padud
evouvaiocOnong and ta aydplo. Xe po LEAETN OV £YIVE GE OO TEVTE LE EVVIA ETOV GTNV
omoio TpoPAnOnke éva Pivteo pe dtopa mov glyav vrootel GoPapd aTvyNUATA, TO KOPITGLOL
ekdNAwoay meptocdTePT cuumddeto Kol aywvio and to ayopuo (Eisenberg, 1991). Xe o
A épevva oe moudd 10-13 etov Swomictmbnke OTL T KOpitow £Q0vV UEYOADTEP
KATOVONGN TOV GUVAUICONUATOV Kol TOV TPOBECEDY TOV TPOTAYOVIGTOV UG 16TOPLOG
(Bosacki kot Wilde Astington, 1999).

Ot d10popég oL Exovv Ta POAN 6TV gvovvaicOnon eaiverot va devphvovtal oTnv
epnPeia. Ze po pedétn mov £ywve e pabnTég yopuvaciov to kopitolo onueimcay LeyaADTEPN
BaBuoroyio 0TOV cLUTANPOGOV TEGGEPO €pOTNUATOAdY evovvaicOnong (Davis kot
Franzoi, 1991). Evdagépov mapovotdlel eniong to yeyovog 0TL ta Kopitola 0G0 UeYOADVOLY
ONUEIDOVOVY aENGT TNG EVOLVULGONTIKNG TOVS IKAVOTNTAG TOGO G TPOG TO. aydplo OGO Kot
pog To. A kopitowa. Ta aydpla amd v AN, eaiveton va Tapovctdlovy avénon tov
Badpob ™ evovvaicOnong wg tpog ta kopitotla Kot Oyt Yo To dTopo Tov 10100 OA0V. AVTEC
01 JLPOPEG OTNV evoLVaicON o™ 6€ GUVAPTNOT LE TO PVAO EVIEYOUEVMG VA oxeTilovVTOL pe
mmuato mov agopovv to Levydpopo (Olweus kot Endresen, 1998).

SOUPOVA e TOAAEG EPEVLVEG O1 SLPOPES TMV OLO PVA®YV PAIVETOL VO LEYOADVOLV
pe Vv mapodo g nAkiag. Ot yovaikeg o€ oyéon He TOLS AVTPES PuOVOLYV UEYOAVTEPT
ocuvaloOnuotikny petadoon otav mopéyovv Ponbela oe KAmowov PILo TOVG OV £XEL AVAYKN
(Magen ko1 Konasewich, 2011). O tpoémog pe tov omoio mpocpépovy ) Ponbela emiong
napovotdlel kdmoteg dwpopés. Ov avtpeg ocvvnbwg Ponboldv ce KOTOGTACES VYNAOD
KvdhvVoL OOV givor omapoitnTn N COUATIKN avToyn (Y vo oTtpdEovy Eva anToKiviTO) EVHD
ol yvvaikeg Tapéyovy Bondeta og KaTaoTAGES YoOUNA0D KivdOvov (my dwped povywv) (Erdle,
1992).

3.4.4. Iowoovykpaoia

H wioovykpacia givar éva Broroyikd kabopiopévo ecmtepikd ototyeio Tov atdpov
10 omoio eKEPAleTal PECH GLUTEPPOPAOV KOl CLUVUICONUOTIKOV OvIWOPACEOV amd T
Bpepikn kot v mpdu Toudikr nikio (Goldsmith, 1987). H evovvaicbnon eaivetat vo
ouvodetal pe OeTikéG KOWMVIKEG GUUTEPLPOPEG OMMG Elval M TPOCAPUOCTIKOTNTO, 1)
ouvepyaTIKOTNTA Kot 1 Yevvailodmpio (Malkidon-Aoilov, 2003).

2Opeova 1e S1IPoPES EPEVLVES T TAUdLE LLE VIPOTAAT 1010GVYKPAGio Tapovstalovy
pewwpévo Babud evovvaicdnong. O Findlay kot cuvepydteg tov o€ pia £pguva mov Ekavay
dwmictwooy 0Tl To TOWW TPOGYOAMKNG NAKiaG e LYNAN evouvaicOnon Ntav Atydtepo
mhovo va a&loloynbovv wg viporard (Findlay LC, 2006).

H Kochanska (1997) vrootnpilel 6011 1 Wdo6vykpacio propel va exnpedost v
avamtuén g cuveidnong N omoio oyetiletonl Ue TIC KOWWOVIKEG CUUTEPUPOPES KOl TNV
evouvaicOnon. Zopeovae pe v dw n Bepun oxéon untépag modod cLpPdiel otV
avATTLEN TNG CLVEIINONS TOV TOLDY TTOL OEV Etvar VIPoTaAd. AvTtd mov dumicTwaoe eniong
etvar 0Tl 6T GLVESTOAUEVA OO O TOPAyovTaS 0 omoiog Ponbdel oty avdmtuén g
ovveidonong, eivan n o untpcn teapyio (Kochanska,1997).
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Ye po GAn épevva otnv omoia cvppeteiyov modd dvo €TV edvnke OTL T
ovveotoAuévo vimor dgv onpeiooay vymid Pobud evevvaicOnong (Young SK, 1999).
Opoimg o€ o épevvo 6NV OO0 CLUUETELYAY KOPITOLo Ao Eva £G dV0 TMV Ppednke OTL
VIapyeL Gueon oyxéon petald ovacToANg Kot petwuévng evevvaicnong (Van der Mark,
2002). Mia e&nynon o€ owtd Ba umopodoe vo amoteLel TO YEYOVOG TTMG T, VIPOTOA o014
Aertovpyohv pe Myodtepn evevvaicOnon and v avdykn tovg va Ee@uyovy and 1o Gyyog Tov
dnuovpyet N otevoympo Kot To TpOPANLHa Tov GALOV.

3.4.5. Owoyevelok6 mepifpariov

To owoyevelokd mAaiclo @aivetor emiong va emnpealet v avdmtuén g
evouvaioOnone. O 1poémoc pe tov omoio ek@pdlovv ot yoveic To cvvolcOMUaTd TOVG
oxetiletor pe MV KOW®VIKO-cuvoloOnuatiky ovartuén tov modwwyv. Méco oto
OTKOYEVELNKO TAAIC10 T TR pLoBoivouy var ETKovovoHv, vo voldlovtot 1o Toug GAAOVS
Kol va popdlovtor epmelpieg Kot GuvousOniuata.

H yvyoldyog Diana Blumberg Baumrind vroompi&e 6t vdpyovv dvo Pacikég
dloTdoelg g Yoveikng coumepipopds. H mpdtn didotaon eivar n vrootpién, n omoia
yopaxtpileton and Leotaoid, amodoyn kot aviamokpion. H debtepn elvan o éleyyog kot
EUTEPLEXEL  OWOTNPOTNTO KOl TILOPNTIKOTNTO. BAcel outdv TV  YOPOKTNPIOTIKOV
TPOKVTTOVV TEGGEPLS TUTOL AGKNGNG TOV YOVEIKOD PpOAOVL: O QUTOPYIKOS, O OVEKTIKOG, O
dnuokpatikoc kot o adtdpopog (Maccoby, 1983). O avtapyikdg yovéag aockel eEovoia ota
OO0 KO OonTel TNV VTOKOY Kol TNV CLUUUOPP®OT). O avekTiKOG Yovéag dev emParet
Kavoveg kat dgv cuvnBilel va Bétel 0pla o GVUTEPIPOPE TOV Tod10V. O INUOKPUTIKOG
yovéag €ENyel oTa TOdLA TOVG OIKOYEVEINKOVG KOVOVES, To. evOappPOVEL VO EKPPAGOVV TNV
avtifeon tovg Ko mapéyel vynid Pabud aveCopmoiag. TéAoc o ad1dPopog Yovéag
OAANAOETOPA eAdloTOL pE TO TOdl Tov Kot yapokmnpiletar amd youniov Pabuod
vrootnPEn Kot EAeYYO.

H evouvaiocOnon «oAlepyeiton opyikd péco otnv  owkoyévelr. H  yovikn
oLVUTEPIPOPE EMMPEGLEL AETH TOV TPOTO [LE TO 0010 Bl AEITOVPYNGEL TO TOdT GTIV EVIAIKN
Con tov. To owkoyevelokd mePPAAAov OV YopokTNPIleTOl amd LYNMAN OVTATOKPIoN
evBappivel T avantuén evovvaicOnong ota modid. Ot yoveig mov dnpuovpyovv pia (eotm
K01 VITOGTNPIKTIKT GYEGT EVOAPPOUVOLV TIC EVOLVOICONTIKEC CLUTEPIPOPES TWV TAOLDV TOVG
(Zahn-Waxler & Radke-Yarrow, 1990). Ztic owoyéveleg 6mov ot yoveic cuvndilovv va
exQpalovv Betikd cuvoicOnuata To TOdLd EKONAMVOLY BETIKT KOVOVIKT CUUTEPLPOPA KO
avortiocovy kovmvikég de&iotnreg (Eisenberg, 2003). Avtifeta to moudid pe oavtapyikode
yoveig paiveror va Tapovotdlovv dvokoiio 610 va mhpovv TPOTOPOVAIES, etvat AtydTEPO
avBopuNTO KoL dEV £YOVV aAVOTTLYHEVES KOaviKES tkovotnteg (Lightwood, 2014).

3.4.5. Exnaiogvon

2oppova pe Epeuves ot LYNAEG aKaONUIKES EMOO0ES GYeTIlovVTOoL Le T EMimEda
evouvaicOnong. M pekétn n onoia apopovoe eottntég latpikng dwumictwaoe Ot T dTo o,
7OV glyov KAADTEPES KOO LATKES EMOOGELS Etvar o TBavo va givor o eveuvaicOntot pe
OVOTTTUYIEVT] TNV IKAVOTNTA KATOVONONG TNG TPOOTTIKNG Tov GAAov atopov (Omayma,
2015). Ta gvpruatd pog aAAng épevvag emPePainoay anTd TO GUUTEPOCLLO SLUTIGTAOVOVTOG
6Tt M Pabporoyion evovvaicOnong NTav oNUOVTIKE LYNAGTEPT) GTOVG GLUUETEXOVTEG LE
vynAég Pabuoroyiec ota pobnuota. EmmAéov, ot axadnuaikés emitvyieg Mrav évog
ONUOVTIKOG TPOYVOOTIKOG Topdyovtag evovvaichnong Omm¢ emiong NTtov 10 €mimedo
EKTOIOEVONG TOV YOVEMV KOl TO HNVIKi0 0KoYeVELOKO Tovg eicoonua (Nazir M., 2021).
Qo61660, 0VTA TaL VP LT EPYoVToL G€ avtiBeom pe T PPAoypaeia Yo TV evevvaicOnon
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HeTagD TV PortNnTOV 10TPIKNG 6ToL 0 Hojat kol o1 GuVEPYATES TOL OV PPNKOV GNUOVTIKY
oxéon petald g evovvaicOnong kot g anddoons 610 TECT £loay®wyng oto latpkd
KoAréyro (MCAT) ko otig E€etdoeig latpikng Adetoddtnong tov HITA (Hojat., 2002).
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KE®AAAIO 4

Exnaidogvon, t&xvn kot evevvaicOnon: O porog Tov
EIKUOTIKOV

4.1. Eweayoym

H 61daockalrio tov texvav epappoletal oty eknaidcvon péco amd to podnuote Tov
EIKOOTIKAV, TNG HOVGIKNG, TNG BeaTpiknig aywyns g eLGIKNG aymyng KTA. O1 otdy0l TG
OWACKOALNG TOV TEYVAOV €ivol 1 oVATTLEN KPITIKNG IKOVOTNTOC, 1 oloONTIK KOAAEPYELN
KOt 1) Katdktnon keAleyvikov deélotitov tov pabntov (Denac, 2014). Exiong péoa amd
™y €YV To oo YOV TNV gukopio vo eKPploovy eAevBepa TIG CKEWYELS KO TO
ocuvalcONUOTE TOVG VO HECH KAAMTEYXVIKOV OPOaCTNPLOTTOV OVVITAL VO KOAAMEPYGOVV
KOW®VIKO-cLuvousOnuatikég 6e&l0tnreg. 10 kePdrato avtd Bo mapovoiactel o pOAOG NG
TEXVNG KOL TOV EKACTIKAOV OTNV EKTAIOELOT Kot B avarvBel 1) ewidpaomn TV KOAMTEYVIK®OV
SPACTNPOTATOV KOt TNG oeONTIKNG d1dacKaAiog oTnV avantuén g evouvaictnong tov
nadnTov.

4.2. H 1éyvn otV ekmaidogvon

H téxvn and v apyn e avOpodmvng 1otopiog, amoTéAese £va ONUOVTIKO KOUUATL
ot {on tov atdpov. Méow ™C TEQVNG 0 GvOpwTOg €xel TN SLVOTOTNTO VO EKPPACEL
oLVVOICONUOTO Kol OKEWELS KO VO EMKOWVOVIGEL LE TOVG AAlovs. H téyvn Bewpeiton 0TL
OTOALAGGEL TOV AvOpOTO ad TNV £VTaon Kol WTOpEl v AEITOVPYNGEL KATATPODVTIKG GTOV
TOVO TNG YUYNC.

O Vygotsky avayvopioe v Proroyikn a&io g t€xvng Bempmdviog 6Tl HEG® TV
TEYVAOV 01 AvOP®TOL IKOVOTO100V aVAYKEC 1] O1EYEPGELS 01 0TTOieg AMOY® KATOI®WV CLVONKOV
dev umdpecav va mpaypatonombovv. Emmiéov Oewpet 6T1 1 1€V Bonbael Tov dvBpwmo va
VIEPVIKNOEL TA TAON TOL Kol VO KOTAKTOEL TV E0MTEPIKT 160ppoTia. Ommg onuetdVveL 0
010¢ «IIpopavmg M Téxvn elval YuyoAoykd pécov mov eEacPoAilel TV 16oppomia TOLv
opyaviopov pe 1o mepidrlov o kpioipec otryués g Come pag» (Vygotsky, 1973).

Ta opéln mov mpokOmTOLV OmMd TNV JWUCKOAlL TOV TEYVOV €ivol TOALL Kot
onuoavtikd. Ot dpactnpomreg t€(vNng TPoBohv T OMOVPYIKN/KPITIKY CKEYN Kol TN
noAvacOnMploky eneepyacia Tov dedopévmv. Ot pabntéc eE0IKEUDVOVTAL GTO VO, KAVOLV
vroBécelg kot va PBpiockovy evarAakTikéG AVGELS 68 TPOPANUATIKEG KATAGTACEL, KOOMG
emiong Kot og BEpata vrapElakng evong. EmmAéov o1 dpactmpiotnteg t€xvng fonbovv oty
01K0dOUNoN €VOG €VVOIKOD TS Y®YIKOU KAIHOTOG T0 0moio mpowBel T OALOKTIKN
ocu{nmon petaéd tov podntodv ko B€tel Tig PAcE Yo TV SWITUTMOON KOl OVAALGON
nudtov Tov aeopovV TN dNUOKPATIO, TN SIKOLOGUVY, TOV OTOUIKO TPOGOOPIGHO KOt TN
oLALOYIKY EAeVOEPiaL.

Ot ekmodevTiKol EVIAOOOVTOS TIG TEYVEG OTIC OWOKTIKEG EVOTNTES EVIGYLOLV TN
ONUoLPYIKOTNTA TOV pabNTdV, 0&hvouy T @avtacio Tovg Kot dtvovv ) duvatdtnta vo
avamtHEOLV de&10TNTES Kol IkavOTNTES (X10MmpdTOVAOG, 2015). H didackario mov Paciletar
oV ootk mpokaAel gvydploTa cLVOIGOHUATE GTOVG HOONTEG KOl 1) EKTOLOEVTIKN
dwadkacio yivetar mo dwokedactikn (Sotiropoulou-Zormpala, 2012).

opeova pe tov Elliot Eisner ot téyveg mapéyovv ota moudld eumelpieg Kot vonpato
TPO®ODVTOG TNV AVATTLEN TNG OKEYNG. ZVYKEKPIUEVQ, OVOTTUGGOVV IKAVOTNTEG OVTIANYNG
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pHéo®  SdPacTIKOV dpactnplothtev uddnong. Emiong avomtdcocovv kpitikn Kot
OLVOVACTIKY GKEYT LLE TNV EVEPYOTOINGT d0POpOV KEVTP®V TOL eyKe@alov (Baker, 2013).

Ou 1é€yveg €yovv emavelnuuéva cvoyetiotel pe T PeAtioon TOV KOW®VIKGOV
de€lomtov. Mia epevvntikny cvAhoyr mov onpoocteddnke amnd v Arts Education
Partnership (AEP), e&étace 62 pedéteg yioo TNV KOAMTEYVIKY EKTOIOELON KOl SATICTMOGE
ONUOVTIKES OYEGELS UETOED TNG UAONONG TOV TEYVOV Kl TOV YVOOTIKAOV KavoTHTOV. Ot
UEAETEG JOMIOTOOOV EMIONG GUVOEGES HETAED TOV KOAMTEXVIKOV EUTEPIOV KOl TOV
VTOKEIUEVOV KIVATPOV Y10, OKOONUOIKY €mTELEN Kol TNV ETOIKOOOUNTIKY] KOW®MVIKY
ovumepipopd (Brouillette 2010).

H mpo®Bnon g Kowvmviko-cuvalcOnpatikng avantuéng oty Tpoiun eKmaidevon
umopel va Bewpnbetl wg (nmua wwoédtag. o va €rovv 6Aa tor Toudd icec mBavoTNTEG
emtuyiog 610 ONUOTIKO OYOAEl0, Ol EKTOOEVTIKOT TTPEMEL v £xoVV T gpYareia Yoo val
Bonbncovv 6A0VG TOVE LABNTEG VO OVOTTOEOVY KOVOVIKEG-CUVOGONULATIKES IKAVOTNTES, TIG
omoieC OPIGUEVOL TOOLA UTOPEL var UV Elyov TV gvKoupios Vo AmoOKTGOVY TPV amd TNV
€160006 T0VG 6T0 VNTAY®YEi0. Ot TéYvES TAPEYOLV TO KATAAANAO TTEDI0 Yo TV KOAMEPYELQ
QLTOV TOV IKOVOTHT®V.

Ta wodd deiyvouy yaio evolaPEPOV Yo TIS TEYVES, Ol 0Toieg apEyovV ApBoveg
evkapieg v 1 Piwon Betikdv cvvastnudrov. H evaoydinon pe v téyvn umopet va
ONUOVPYNGEL TOV KATAAANAO YDPO OTO TOOLA OGYETWS TOV VRTOPAOPOL TOVG MOTE VA
LETOQEPOLVV TIC EUTEIPIEG TOVS GTNV TAEY, EVIGYVOVTOS TNV aicOnom TG SPOPETIKOTNTOG,
¢ Kavomoinong kot g vaepnedvelag (Allen, 1992). Eniong, n copfoin g téxvng elvait
OTNUOVTIKTY KoL Y10l T TTOdLd e Lafnolokeég SVOKOMES KOOGS 1 €V OLVALLEL EMLTVY IO TOVG GE
Kamow Téxvn Ba evicyvoel Ta BeTikd cuvolcOqpata.

Ye o €pevva Tov £ywve o€ éva oyoieio Tov Kavadd damotdbnke 1 enidopaocn g
OWACKOAOG HECH TOV TEYVOV GTOVS HOONTEC G GLVOICONUOTIKO, YVOOTIKO Kot MoiKd
EMIMEDD. ZOUPOVO LE TOL AMOTEAEGLOTA TNG EPELVOG KATA TN Od0cKaAio LEC® TEYVNG Ol
nadntég eaivetor vo glvol mO TPOGEXTIKOL KO MO EMUEAELS eV TapatnpnONKe mOG
Bovpodvron mo gdkora 6Tt pobaivouv. YmMpée (o oTaTIOTIKA oNUavTIKY PeAtioon twv
EMOOCEMV TOV HoONTOV 08 YAMOOIKEG Kal pobnuoatikég aoknoels. Emiong éva peydio
n0coct0 padntov (78%) e&éppace v embopioc va ovénbovv oto oyoieio ot
dpacTnpromreg mov mepauPavay kivinon. Méow g téxvng ot pabntég elyav ™
dVVOTOTNTO VO EKQPACOLY TO GLUVAICHNUOTO TOVG KOl Vo EKQPUCTOVV HECH Kivnomg
(Smithrim, 2005).

‘Eva Boactkd yopaktnpiotikd e t€YVvNe otV €Kmoidevon eivor OTL EUTEPLEYEL TO
ototyeio Tov mayvidov. To moyvidl mailel kaBopioTikd pOAO GTN COUOTIKT, TIV KOW®VIKN
KO TN YVOOTIKY avantuén evog mad1ov. To modid avtAobv yopd péca amd dpactnploTnTeg
TEYVNG EVO HaBaivouv e Eva euyapLoTo Kot Totyviddn TpOmo cuvovalovTag T YVAGoT UE T
yoyayoyio. H a&omoinon tov otoyeiov tov moyvidiov oTnv €KTOOELTIKY Ol0dKOcioL
dvvartor va Bondnoet to modi vo SLUHOPPADOCEL GTAGELS KOl OVTIAMYELS, VO, KOTOKTNOEL
YVOOELS, va dlapopedcet afieg kat va, dtoyelptotel v towtdotntd tov (ITovprdg, 2009).

H é\dewym d10ackoriog Tov teqvdv 610 INUoTKO oYoAieio £xet Bécel oe Kivouvo TNV
emPioon kot v vyeio TG devTEPOPaBLLOG KaAMTEYVIKNG ekmaidgvons. Otav ot padntég
@TéVOUV GTO YUUVAGLO Kol AVKED PE EAAYIOTN eumelpio 1 EVOPEPOV YOl TIG TEXVES, TO
TPOYPAUHOTO TE(VOV TNG OeLTEPOPABLING EKTOIOEVONG AVOTOPEVKTO SVGKOAEVOVTOL.
Kémow tavemotua 6rmg 1o [avemompio g Kaieodpviog kot to Tlohteokd amortodv
oo TOVG HOBNTES va £X0VV éval £T0C O1000KAMAG TV TEYVOV [e Bdon To TpOTLTA Yo TNV
E160Y®YN. AVTO TO KPP0 EXEL AMOTPEYEL TOV HOPOUCUO TOV KAAMTEYVIKOV TUNUATOV TOV
Akeiov, aAld Ta (oVTovE KOAMTEYVIKA TPOYPAULOTE TEPIAAUPAVOLY TEPIGGOTEPA OO TNV
emovolopPoavopevn dwackoiio podnuatov apyukov emmédov. o 10 Adyo avtd, ot
OB AGKOVTEG KOAMTEXVES TOV KAAAEPYOVV OO TO ONUOTIKO TO EVOLOLPEPOV TOV LOONTAOV Y1l
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TG TéYvEG ovuPfdrlovy KaboploTikd otn dnpoocto KoAltteyvikn ekroaidevon (Brouillette,
2010).

210 Tapad0c1oKO GYOAEID SIVETOL TPOTEPALOTNTA GTIV VONOT| EVA 1 YVAOOT TanTIETON
pe v emotun. To vonouopyikd d0oKOAAOKEVTIPIKO HOVTEALD TMV TPOYPULUUATOV GTOVOMYV
dev mopéyel 6to pabnt v evkopio va epmiaxel evepyd o daudikacio tng paddnong kot
VO TPOCEYYIGEL TN YVOON HE TOV d1KO TOV VTOKEWEVIKO TpOTo. EmmAéov 1 kuplapyio Tov
CUUTEPLPOPICUOD GTO EKTAUEVTIKO GVGTNUA EMPAAEL TPOKAOOPIOUEVES EPUNVEIES TIG
omoieg mpémel vo vioBetnoet kpita o padntc. H evoopdtwon tov teyvov otny Kmaidgvuon
KOAEITOL VO OVTILETOTIGEL OVTA TOL EUTOSI0. KO VO, SNUIOVPYNOEL Eva TEPIPAAAOV OTTOV O
paOntg Oa pmopei vo vonpatodotiosl Thve ot S18acKO eV OEHOTA GUVIEOVTAG T YVAOOT
LLE TIC TPOCMOTIKES TOL EUTELPiEG Kol PudpaTa.

4.3. O poLog TOV EIKAGTIKAV GTV EKTAIOEVO)

Ot eIKOOTIKEG TEXVES EIVOL EVOOUATOUEVEG GTNV KOONUEPVOTNTA TOVL AVOPOTOL Kot
arotelobv Pacikd koppdtt Tov Kébe moMticpov. O dpog "Ewaotikdg" mpoépyetat amd to
piua "ewalm", mov onuaivel kave vrobéoels, pavrdlopot kot mAdOw ewdves. O dpog
"Téyvec" mpoépyeton amod 1o "tikTm", dONANOT YeVVOD, dnuovpy®. Etopéveg ota mhaictlo tov
Ewaotikdov Texvaov o omuiovpydg ovomapiotd OUOIOUOTO Kol EKOVEC Omd TNV
TPOYLOTIKOTNTO 1 TN PavTacio divovtag popen og d1dpopa VAkd (MayovAidtng, 2014) 1o
Tedio TOV “EIKACTIKOV TEYVAOV” meptAapBdvoviorl Kupiwg 1 {oypoaeikn, N XUPOKTIKY KOl 1
YAUTTIKY. XTO YOPO TOV EIKOCTIK®OV EVIACCOVIOL €MIONG Kol GAAEg TEYvEG OTMS, M
QOTOYpPAQia, 1 TEYVN TOV PIVTEO Kol TOL KOMKS

2N (OPO LOG TO EIKOCTIKA O10A0KOVTOL 0€ OAES TIC TAEELG TOV ONUOTIKOD Kol OO TO
2007 &yovv evtoyBei ko PAa ta omoio apopovV TO CLYKEKPIUEVO HABN 0L ZOUQOVO [1E
TO TPOYPOLLON GTOVOMV 01 YEVIKOL 6TOYO0L TOV pabnpatoc eival va Bondnoet Toug pabntég
Vo, TopATNPOvV, VO EPUNVEVOVY Kol VO &LOTO10VV TIC IKOVOTNTEG TOVS YPTCLOTOUDVTOS TO
KataAAn Ao vakd. Eniong oto pddnuo tov eiostik®v ot pabntég Epyovionl 6e Enagn Ue
SAPOPES TEYVIKEG £TOL DOTE VO LTOPECOVV VO, EKPPACOVYV dNUOVPYIKE TIG OKEYELS KoL TOL
ocvvalcOnuotd tove. I'vopilovv dtdonuovg kaAMtéyveg kot pobaivovov yioo v T€QVN
dapopwv moMtiopmv. ‘Evog e&icov onuavtikdg 6komog Tov pabdnuotog etvar 1 tpodonon
NG GLVEPYUGTOG KOt TNG Amod0YNG TNG SLPOPETIKOTNTAGS.

Ot téyveg pumopel va mapéyovv €va uEco pe 10 omoio ta mwoudwd givor og Béom va
ekppaoovv N va eneéepyoaotodv apvntikd cvvarcOnuata (De Petrillo, 2005). To moudid pe
apvnTikn o0wdbeon mapovciocav Peitiowon tov Bupov YPNOWOTOIDOVTINS TNV TEXVN NG
Loypapikng ®ote va ektoveobodv 1 va anocmactoby. 'ETol Hécm TV EKOCTIKOV TEYVOV
dtvetan n duvotdtnTa oTo TOdL Vo EEMEPAGOVV TIG EMITTMOGELS TOL GyYOVG oL GYeTilovTan
LLE OPVNTIKES KATOOTAGELS TOV Pudvouy otr {mn Tovg.

Ta 0@éAn amd 10 PAdNUE TOV EKOCTIKAOV 0POPOVY TOAAOVS dOPOPETIKOVS TOUEIS
ooumepMaUPAVOIEVS TG TPOMONONG TV JEEI0TATOV OV ATOLTOVVTOL GTN) UETEMELTA
OYOMKN Kol HETAGYOMKN ekmaidoevon. Ot pobntés mov  O10AcKOVIOL EKOCTIKA
TaPoLGLALOVY KOADTEPT] YUK VYEWL, LYMAOTEPES AKOONUOIKES EMOOCELS KOl KOADTEPN
CLUTEPLUPOPE GTO YDPO TOV GYOAEIOV.

Ta ewootikd ommv ekmaidevon Ponbodv oty avamtuén ™G okéyng Kot g
avTiAnyng, otV KOAAEPYELD TOV AGONGE®V Kol GTNV EVIGYVON NG ONUOVPYIKNG OVTO-
ékppoong Tov modwv. EmmAéov mpowBobv Ty evepyNTIKN GULUUETOYYN] TOV HoOnTOV
AertovpymvTog mg KivnTpo yuo pdonon.

Méoa and to pdbnuo Tov EIKACTIKOV To TAdd aroKToOV To KATOAANAL epyoAeia
MOTE Vo epunveELGOVY KABE £pyo T€vNG. H maudaymykn adio Tov eIKOCTIKGOV EYKELTAL GTO
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YEYOVOG OTL HEG® TOL HOBNUATOC TPOoWOEiTAL 1| GLYKPOTNOT UG KPLTIKNG KOl EPEVVNTIKNG
oTAoNG ATEVOVTL 6TNV TEXVN Kot Kat’ enéktacn otny idta ) {on (McEvilley, 1993).
2Ooppove pe YyoyoAdyovg, modaymyols Kot KOAAMTEXVEG, 1 Toudikn Coypaeikn
amoTEAEL O OTOKAAVTITIKY SPOCTNPIOTNTO 1] OTTOL0L PAVEPADOVEL TOV TPOTTO LE TOV OTO10 TOL
Toudd Prodovovv tov kOGO kat Tov €antd tovg (Milner, 1998). Méoa amd o eKOGTIKA
dtvetar M evkopio otovg paONTEC Vo €EEPELVIIGOVY TNV TPOCOTIKOTNTO TOVLG, VO
AVOKOADYOVV Kol VA SILILOPOOGOVY TIG TEMOONGEIS TOVS. EmmAéov péoa amd KaAlTeyvikég
dpAcTNPOTNTEG UTOPOVV VO EKPPAGOLVV TIG TEMOONGELS KOl TIG OKEYELS TOVG GTOVG AALOVG
ne éva onuovpykd tpémo. ‘Etot PAETOVY TV ONTIKY YoVio TOV GAA®V LE OTOTEAEGHLA VO
avamTOLoooLV cuvalsOfuata Tov Bacifoviotl 6TV Katavonon Kot Ty evevvaicOnon.

4.4. O polog TG evevvaicOnong oty eknaidocvon

H evouvaioOnon €xet Betucn emidpaon otovg pobntés, Toug eKmadeLTIKONS T
dwaockaAio kKot 1o yevikotepo kKAipa ¢ 1aéng (Cooper, 2010). Zoppwva pe tovg Mehrabian
ka1 Young 1 evouvaicOnon sivor amapaitnn tOc0 yio Toug yoveic 060 kot yia KaOe dvOpwmo
mov gpyaleton poli pe ta moudid. Ot ekmondevtikoi pe ovoamtuyuévn eveuvaiocdnon tpowbovv
NV aVATTLEN 1oYLPOTEPOV KIVATPOV Yo TOVS Ladntés, ototyeio mov emnpedletl BeTikd T1g
emdooelg Tovg ota padnuata (Cooper, 2004).

O Apgpikavog yoyorodyog John M. Gottman bswpei 011 1 evovvaicOnon péca oto
TAOIG10 TNG OKOYEVELNG €ivan 1 KOTAGTOGT GTNV OTOilo Ol YOVEIS KOTOVOOUV TOV TPOTO
oKEYNG TOV AV uraivovtog otn Béon tove. EmimAéov vmootpiletl 0t1 1 evovvaicOnon
amotelel TV PACT) TNG ATOTEAEGLLATIKTG OO0y DYNONS Y10 TO AOYO OTL TAPEYEL OTO TOUdL
0e&10TNTEG TOV TO 00N YOVV GTNV GYOAIKN KOl GTNV TPOocmOTIKN Tovg emituyia (Gottman,
2011).

Ye (o €épevva oLV £YIvE 0€ OOl TEUTTNG Kot EKTNG ONUOTIKOD Ppébnke 0TL N
avamtuypévn evovvaictnon oyetileton pe t dwyeipion Oopod kol v emBetikn
CLUTEPIPOPE OVALESH GTOVG HOONTEG. ZOUQOVO LE TO OTOTEAECUOTO TNG £PELVAG Ol
naOnTéG pe vyYNnA cvvVUGONUATIKY] EvouvaicOnon eMAEYOVV GLYVOTEPO OATPOVIGTIKEG
CLUTEPIPOPEG KOl ovalnTOLV TNV KOWMVIKN LTOGTNPIEN VA QaiveTol Vo unv viobetodv
eMOETIKEG OTACEIS OMEVAVTL 6TOVE GLUONTEG Tovg (Bdoiov, 2020).

To moudd ot mpo-vnmakn MAIKio TePvovv UHeEYdAO HEPOC TOL YPOVOL TOVG ME
dpacTNPOTNTEG TOL TOVS Bonbdve va ekepalovy To cuvalsHNUATA TOVG OT®G 1 LWYPAPIKT,
N HOVLOIKY] TO TPayoLdl Kot 10 Oeatpikd moryviol. MOAG To Toudld mTAvVE GTO ONUOTIKO
OTOUOTAVE VO 00YOAOVVTOL UE OVTOVS TOLG TOUEIS KOl EMKEVIPAOVOVTOL GTNV OMOKTNGT
akadnpaikov yvooewv (Elkind, 1986). Ot td&eig tov vimoymyeiov potdlovv TALov pe Tig
TPOTEG TAEES TOL ONUOTIKOV, KABMG divouv EUEACT OTNV TLTIKY OVAYVEOON Kol T
pofnpatikn dwackaiio ovti yo To moyviol Kot v Kowwvikomoinon. Kabog tpoodgvovv
amo TaEN oe TaEN ot gukatpieg Yo TNV AVATTLEN TG POVTAGING TOV OOV LELDVOVTOL
GMNUOVTIKA.

H eotinon o11g akadnpaikég emdOGELg UTOPEL VAL EMPEPEL APVNTIKEG EMTTMOGCELS GTNV
cuvasOnuotikn avantuén tov toawdwwy Atyn tpocoyn £xet 0obel oTig MBAVEG EMNTMOGELS
LTS NG MHOVOTAELPNG OKOONUAIKNG €0TIONONG OTNV KOW®MVIKY KOl GLUVOICONUOTIKY
avlmtuén, ev pépel Aoy g pHokpdypovng memoibnong Ot To pkpd mwoudd etvon
EYOKEVIPIKA Kol G €K TOVTOV gV ypelalovtarl moAA aAinAeniopacn. Qotdc0 N €pevva
&xel amooeifet, OTL Ta TAd8 TPOGYOAMKNG NAKING dEV Etvat eymKeVTIpIKA, avtifeta, delyvouv
LEYAAO €VOLOQEPOV Y10 TIC TEMOONGEIS TOV GAA®V Kol Y10 TO TAG ALTEG Ol TEMOONGELS
oLYKPIVOVTOL LLE TIG OIKEG TOVG.

Ortav ta mwodd etavouy 610 vnmaywysio, govv noN yiver ewdikol ot yprHon Kot
epunveia g Kowmvikng ocvykpiong. O Denham dwamictmoe 611 Ta pukpd Toudid mov givat
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ovvolsOnpotikd 0&udepkn| HTopoHV va dSNUOVPYAGOLY TO EMTUYNUEVES oyéoelc (Denham,
1998). Opoimg, Toudd oV PLOVOVY UEYOADTEPT ATTOSOYN OTO TOLG GLVOUNAIKOVG TEIVOLV
va €ouvv kaAvTePN O1d0eon vo TAVE GYOAEID KOL VO GUUUETEXOVV OTIG OMOOIKES
dpactmpromreg (Buhs, 2001).

Ta televtaia ypdvia apyilel TAEOV TOYKOGUIMG VO YIVETAL OVTIANTTA 1 onpacio g
KOW®VIKNG Kol GLVOGONUATIKNG LEONoNG 0TNV OOTEAEGLATIKOTNTOS TNG EKTOOEVTIKNG
dwdwkacioc. H kowvmvikn kot cuvousnuotikn pdbnon eivar modd onpavtikny 510t fondaet
TNV GLVOEST TNG OKAONUOIKNG YVOoNG He 0e&l0TNTEC TOV APOPOVV TNV KATAVONGT KOl TN
dwyeipion tov cuvastnudtov tpombovtoc Ty avartuén e evevvaicOnong. Xe avtn
Baon 1 cvvaicOnUaTIKN EKTAIOEVOT EVIGYVEL TN SIOAKTIKY IKOVOTNTO TOV GYOAEIOV.

4.5. H koA Mépyera g eveuvaieOnong péoom téyvng

H evaoydinon pe tic téyvec mpowbel v KOwwviky), cvvousOnuatikn Kot
axaonuaikny pddnon (Kozol, 2005). Ot gpeuvntég £(ovv EVIOTICEL TN GTEV] GYECT UETOED
evouvaicnong kat dnpovpywdtrag (Carlozzi., 1995). Mo cvykekpiéva, o Carlozzi
puilnce yio v cvvoeon HETAED TNG ONUIOVPYIKOTNTOS KOl TNG IKOVOTNTOG OVTIANYNG TV
ocuvalcOnuatov tov GAwv. Q¢ ek tovTov, Bempel onuoviikd vo evoopatwdel 6Tto
EKTTOOEVTIKO TTPOYPOLLO CTOVIMV 1| KOAMEPYEWD TNG evovvaicOnong £Tol doTe To ool
HEGA OO KOAMTEYVIKEG OPACTNPIOTNTEG VO EXOVV TNV ELKOIPIO VO EKPPACTOVV ONLLLOVPYIKA
Kol Vo, avamtOEouy To 0OVGLUCTIKEG OYE0ELS, GEPOUEVOL TN SLOPOPETIKOTNTA

Méow g exmaidgvong cuvasOnUdT®Y TOL EIVOL GLVVEAGEVT LLE TNV KOAATEYVIKT
eKmaidgvon, To MO UTOPOVV VO OIKOOOUNGOVV VYIES GLVOESES UETOED TOV
CLVOICONUATOV, TOV YVOOEDV KOl TOV EVEPYEIDV MOTE VO OTOKTIOOLV TO EPYOAEIN TNG
uédbnone kol ekmaidgvong  EYOVTOC  EQOPUOYY] OE  KATOOTAGES, 7TOL TPOKAAOVV
ocvvaloOnuatikéc Tpokinoels. Emmiéov, ot dnpiovpykéc téyveg Umopel va S1ELKOAHVOLV TN
KaTovonon kot T pOOUIST TOV GLUVAICHNUOTOG. TN HOVGIKT, Y10 TOPASELYHO, TO TOOL
pafoivouv 0Tt To SIAPOPO. TPAYOVILOL TPOKAAOVV SPOPETIKE GLVOIGONLOTO KO [LITOPOVV
VO TOL YPNOCLLOTOTCOVV Y10, Vo, tALAEOVY TNV TPOTEPT d100EGN TOVC.

O eumAoVTIOUOG TOV EKTTOLOELTIKOD TPOYPAUUATOS TOV UOONTOV UE TIG TEYVEG
OmOTEAEL 1Ol LOKPOYPOVT EKTTOOEVTIKT] GTPAUTNYIKT] TOV UTOPEL VOL OPEAGEL TV KOTVOVIKO-
cuvalcOnuotikn etopudTTa Yo pabnon. H kadlrteyvikn ekmaidevon pmopet va mpodyet tv
oLVVOICONUOTIKY EMAPKELD LEGH TN TPOKANONG DETIK®V cuVIIGONUATOV 6TO OO Kot
HEG® TOV EAEYYOV TMV OPVNTIKOV GUVAICONUATOV.

On peréreg detyvovv Ot ta poyphppato wov Pacilovior oTig Téxves pmopei vo eivarn
Wwitepo AmOTEAECUATIKA Yo TNV KOAAMEPYEWL TG evouvaicOnong. Ta padnpata t€xvng
gtvat ToAD gvuydpioTa Yo TOVg LaBNTEG Kol £TGL PTOPOVV VO ATTOTEAEGOVY TOAVTILO LECH
Yo TNV avamtuéng g evevvaictnong.

4.6. AroOnTiki] oo oKaAio Kol EvouvaicOnon

H évvowa g evouvaicOnong mponAfe and v acOntikn tov 190v cdva, 6mov
Bewpnnke g e&Nynon vy v aceOntikn eunepio. H dmoyn 6t n awsbntikn epmepio
ouvoéetal dueco pe v gvovvaicnon ekeppdotnke apywd and tov I'eppovd rhdcoeo
Robert Vischer. O Vischer 16vice v onpocio Tov cuvoilcOnpatog Kot e eovtaciog otnv
Katavonon g T€(vng v LIooTNPEe OTL M ooONTIKn eumelpion TPokOTTEL OMd TNV
wKovotnTo ToVv Beat vo cuvausOdvetar kot vo avtidappavetot Eva dAkho dropo (Vischer,
1873).

KéBe épyo té€xvng €xel v 1010 T VO dNovpyet Evioveg eumelpieg otov Bearr. H
0éaom evog mivaka 1 yYAumtoh Tpokaiel cuvousOpata v o Beatng TOALES POPES ExeL TNV
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aicOnon 6t Provel Kataotdoslg mov Tyalovy péca amd To £pyo. Amd TO TOPOUTAVED
dwpaiverar 6T 1 coOnTikn epmelpio popdletor pia ko Pdon pe v evevvaicOnon.

O Theodor Lipps, vroompi&e 611 «n evouvvaicOnon Oo kdéver katavontn tnv
aisOntikn amorovony (Lipps, 1900) kabotdvioag £161 Ty evovvaicnon to £60pog Tavm
010 omoio Oa mpémel va Pacileton n meBapyio TS youyoroykng acdntikng. Ot Croizer kot
Greenhalgh (1992) cupninpdvovtog tnv aroyn tov Lipps vrootpi&av dtin eveuvaicdnon
Oa énpeme va Aettovpyel o¢ Bactkn apyn TS YLXOAOYIKNG oleONTIKNG.

O Dufrenne oto £pyo tov ’The Phenomenology of Aesthetic Experience’ avagépet
éva €100¢ avTOVAKANGNG TOL LG KAVEL VO TPOGKOAANBOVE GTO aVTIKEIPEVO TEYVNG Kol £TGL
KATOAYOUUE VO Exovpe cuvousOnpata yo ekeivo evad TapaAinia Brovovpe v ocOnTikn
eunepia. To meprypdpel ¢ otoYacHd Kotd Tov omoio 0 Ot VTOTAGOETOL GTO £pYO
TEYVNG, EMTPEMOVTAG £TCL GTO £PY0 VO OMOKAAVYEL 6TO dtopo 10 vonua tov (Dufrenne,
1973). Ot Freedberg kot Gallese peAétnoov tnv oxéon g eveuvaicOnong LE TIG EIKUOTIKEG
TéYves. LOppava pe 1 Bewpla Toug 0tav évag Beatng PAémel Eva €pyo TtéxvNg owTOUOTO
TaLTICeTAL LE TIG COUATIKEG KIVIOELS Kol TO, CLVAIGON AT TOV oTOH®V Tov arekoviovtal
otov mivaka. O Dewey ko o Kant Beopnoe 611 n aucntikn €xel dpeon oyxéon pe v
kafnuepvodm o TV avOpdTev kabng faciletol 6to Plopa cuvaicOnudtov amdéiovong Kot
SVGOPECKELNG KOl OTNV AVTIANYT TOV OHOPPOL Kot ToL doynuov. Katd cuvéneia otav to
o018 TPOGTOHOVV VO aIT0dMCOVY VOO 6€ €va yeyovog ivar mBavov vo frdcovy v
aonTikn eumepio péow BeTik®V Kol apvnTikdv olctntikeov kpicewv (Caiman,, &
Jakobson, 2019).

O Elliot Eisner avépepe 0Tl 01 KOAMTEYVES AEITOLPYOVV MG KOVOTPOVKTIPIOTES yoti
dtvouv pope1 otn Yvoorn HESO amd ooONTIKEG EMAOYEG Kot ONOVPYOVV aloONTIKES
eunepieg péca amd to €pyo tovc. Baoel avtov o Eisner vmootnpiler 0Tt N aoOntikn
dwaockaAio Oa mpémet va eival 6to Tupnva ¢ eknaidevons. OLol Tpémel va Lmopovv va
oLVOETOVY TTO10TIKO T)X0, EKOVA, KEIUEVO K.AT. TPOKEWEVOL VO LETOOMCOLY TIG W0EEC OE
dAAovg, OTmG avtioToro kdvouv ot Betikol emoTiHOovES Ko Onpiovpyovv Bewpieg (Eisner,
1985).

H eotiaon otov opBoAoyIGHO HEIDGVEL GTO ATONO TNV IKOVOTNTO VO, BUDVEL TOV KOGLO
pe ovolaoTiKd TPOTo. Avti N amo&évmon GLUPAAEL TNV OmTOGHVOEGT TOV ATOUOV Oltd TO
nepPdAiov kol omd tov cvvavOpmmo. H aioOntikn eumepio amotedel 10 péco yu va
vrepviknOei avtn 1 amoovvdeon (Dewey, 1998).

XTI TEPWTMOOELG OOV M TEYVN Aetovpyel wg medio aohnTiKng S1dacKaAiog TO
daockopevo Bépa avtipeTomileTon MG aoOnNTIKO epEbicpa pécsm Tov omoiov givorl mOavod
va apoyBovv asOnticd Epya. v ocOnTikn dwackoiio epappolovtor Kupimg NyMTKES,
KIVWNTIKES, BeaTpikés, €KOOTIKES Kol AOYOTEXVIKEG dpactnprotntes. Ot dpactnplotnreg
oyetiCovtan pe oA medio TéEXVNG, EVTACCOVTAL GTO TAAIGLO TNG YEVIKNG EKTAIOELONG KO
£YOVV GTOYO TN ONUIOVPYIKTH TPOGEYYIoT TV SOACKOUEVOV HodnudTov (Z®TnpomtovAov-
Zopumard, 2020).

Ta opéAn mov mpokdmToLV amd TN aucOnrtikny dwackaiio cvoyetilovior pe v
AVATTLEN LYNADV SIOVONTIK®V AELTOVPYIDV OTIMG: 1] TOPATPNCN, 1 EKOPOCT), | OTOKPIOT,
0 OPOUOTICHOG, M €EepebvNON, N EMEKTACT, 1N EVACYOANGN, 1 EMIUOVY, 1 ETOUOTNTA, 1)
£peon, M KatavoONnomn TOL KOGUOL T®MV TEXVAOV KOl O YEPIGUOG ocHNTIKOV VAKOV
(Zompomovrov-Zopumard, 2020).

H owoBntkn dwaokaAio ofvel otovg pabntég v evkaipio vo evepyovv
YPNOWOTOLDVTOG EAELOEPAL TV QavTacio TPo®ODVTAG TNV EVEPYT] GUUUETOYN TOVS GTO
dwaokduevo Bépa. Ot dpactnpotnTeg acOnTikng d1dacKkoriog dev £xovv MG KVPLO GTOHYO
™V Topaymy] oawentikov épyov. O pobntmge evBapplivetar vo ekppdacel elevBépa v
TPOCMOTIKN TOL epunveia 610 kiBe aoONTKO £péBiopa (ZOTNPOTOVAOD OTMG AVOPEPETOL
oto [Tovpxo, 2009,22)
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H owobnrikny Beopio dHvator va evioyvoet ) dwackaiio Tng evovvaicOnong
eumhovtilovrtag Tig S10aKTiKéG Tpaktikés. H aisntikn didackaiio propei va cuppdret otnv
avdmtuoén g evouvvaictnong Pacilopevn o€ PLOUOTIKEG, GUUUETOYIKES, EKTOULOEVTIKEG
texvikéc. H avantuén g onoOnrikng propel va emrevyfel pécm asntikdv eunepiodv mov
TPOcQEPEL M aAANAeTiOpacn pe €pya Tté€xvng kabmg emiong Kot 1 01 1 KOAMTEYVIKN
dnuovpyia v pobntov.
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KE®AAAIO 5

"Epeuveg oyeTIKA pg TNV €vouvaicOnon, Tnv téyvn Ko v
EKTTAIOEVON

5.1. Evoayoyn

Ta televtaio ypdvia €xet yivel aviiAnmt) N onupacio g YPNoNG KOAMTEXVIK®OV
dpacTNPOTNTOV YIo. TNV AUEST TPOo®ONGN NG evovvaicOnong Kot v éupecn tpomdnon
GAAOV KOWVOVIKO-GUVOICONUOTIKOV JeE10TNTOV 0ToV AvBpwmo. Av kot 1 ekmaidguon pe
EMIKEVTPO TNV evovvaicOnon pmopet va AdPetl ddpopec HOPPES, OTWS Yo TOPASELY O TOL
mayvidw poAwv, ot moapepfPdoelg mov Pacilovior oty TEYVN OmMOTEAOLV Mo 10aiTEPA
vrooyouevn nEBodo Yo TNV KOAAEPYELD TNG EVoLVaicOnong ota Tandtd. 1o KEPAAU0 aVTO
napovotdlovtol To gupnuato omd pHeEAETEG Ol Oomoieg Olepgvuvolv TNV EMiOpOOT
TPOYPOUUUATOV BAGIGUEVOV GTNV TEYVY, OTNV EVGLVaAIcHNoN Tadidv Kot eprwv.

5.2. Avantoén g eveuvaicOnons péc® KOAMTE(VIKOV dpacTPLOTTOV

H mo mpdopatn pHeAET OLGYETIONG TNG EKMAIOELONG TMOV TEYVOV UE TNV
evovvaioOnon onupooctevtnke 10 2021 otic HITA and tv Laura J. Morizio kot cuv. Mia
opdda TEVTE TodIDOV NAIKiog TéEvTe £0¢ £E1 €TMV oTPATOAOYNONKE MDOTE VO GUUUETAGYEL GE
éva eEmoyoMko mpoypappa (Morizio , 2010).

A6 TOVC CUUUETEYOVTEG TAL HVO TOOLA M TOV ayOpla Kot ToL Tpio Kopitoto. Ot QUAETIKEG
Kol €0VIKEG TOVTOTNTEG TOV HEADV TNG Opddag mepdpPavay Actdtes, Aativovg, Mavpoug,
Méco-AvatoAitec kot moAv@uAetikovc. Ta vAma kol T wodd TG TPAOTNG TAENG TOV
ONUOTIKOD 7oL evidyOnKav ot1o TPOYpOUUR etyav T OvvatdTNTO Vo EMAEEOLV TIG
dpacTnPOTTEG TOL BEAOLV VAL TOPAKOAOVONGOVY CLUTEPIAOUPAVOLEVOV TWV TEYVDV, TNG
EMIOTNUNG KOl TNG TEYVOLOYIOG.

INo va e€etaotel 1o amotéleopa TG d0acKaAiog TG TEXVNG OtV evouvaicOnomn, ot
oLUUETEYOVTEG a&loAoyNONKay pe Pdomn to dOeiktn evovvaicOnong yo modid Kot epnPovug
(IECA). To IECA eivon pio ouvévtevnén mov amoteleiton amd 22 otolyeion Ko HETpd Tnv
evouvaicOnon pe Pdon 1 atopikés avtdpdoelg oe Kadnuepvég Kataotdoes. To IECA
xopnyNONKe omd TOVG EMKEPAANG TOV OUAOWV TOGO TPV OGO Kot Letd v mopépupaon. H
xprion tov IECA €yel emkvpwbel og detypata npdtov taéewv onpotikot (Bryant, 1982).
EmumAéov, 1o IECA @aivetar tog dev emnpedletar amd 1o eOAo. Kot ta 22 oroyyeia tov IECA
Babuoroyodvton pe Phomn 1o vor | tOo Oyt kol mepAapPavouv otoyeio e oavtioTpoen
Babuordynon. M ocbdvBetn Pobporoyia mov kvpaivetor amd 0 (younidtepn odvvotn
Babuoroyion evovvaicOnong) éog 1 (vymAdtepn ovvar) Pabuporoyic evovvaicOnomng)
onuovpyeiton pe PAon t0 HEGO OPO TOV TIUAOV TOV ATOVINGEWV Y10, OAEG TIG EPMTNOEL,.
EmumAéov, n dpeon a&ordynon counepipopds (DBR) ypnoipomomOnke og epyoieio yuo
péTpnon g evouvvaichnong kot g amodKTNoNG GAL®Y KOW®VIKOV-GUVOLGOTLATIKOV
deClomtwv. To DBR amotekeiton amd oOviopeg al0AOYNOE TNG  KOW®OVIKO-
ocuvasOnUoTIKNG  Agttovpylog Kol TNG GCULUTEPIPOPES TV TV UHECH  AUECOV
TopaTNPNoE®V Agttovpykd kabopiopévav coprepipopav. H ypnoonoinorn tov DBR oto
TA0G10 VO TaKETOL TaPEUPaoNS EYEL 0mOdEiEEL OTL VTTOCYETAL TNV OWVENGT TNG KATAAANANG
CLUUTEPLPOPEG TV oSOV oty Ta&N Kot pmopel va ypnoomombet yioo wondid omd to
NIy Yyeio Kot Tive.
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Kabe évromo mepiéyet o kKApoka pe Evieka tunpata (aptdunpéva g tosostd o
xpovov amd 10 0 éog 0 100 og dwotquate tov 10 povadwv) mov opileTton og TPELG
no1oTkég eptypapés (1) 0% tov ypdvou (kabdrov), (2) 50% tov ypodvov (Aiyo) kai (3) 100%
oV ¥poOvoL (mavta), kaB®dG Kol TopadeiypoTo cVUTEPIPOPAS (Y. okpdaom, emideldn
EVOLLPEPOVTOG Y10 TOVG BAAOVG, GLVEPYAGTO KO EMKOVAOVIO LLE TO LEAN TNG OLAOOS, COGTY
aVayvVOPIoN Kol KOTAAANAN avtidpacn ota cuvolcHnuato Tov GAAoV, avtictaon oty
OKOTOAANAT KOWMVIKY TECT KTA. XINV TEPITTMOOTN TNG GLYKEKPIUEVNG OLEPEVVITIKNG
HEAETNG, O1 CLUTEPLPOPES oV ypnopomomOnkayv oto DBR petprifnkav cdppova pe to
Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning: Social Awareness and
Relationship Skills (CASEL) kot mepiddpfovayv: avtoyvecio, avtodiayeipion, vredbovn
MyM amopace®mv Kot evouvoicOnt cuumeprpopd.

Agdopévng g LiKpnS NAKIOG TV Tod1dV KoL TG E0TINGNG TNV TOPOYT KOWVOVIKOV-
ocuvaloONUOTIKOV dEE0TATOV, 1 EPELVNTIKT Opdda £0E0E avAdTATO OPLO EYYPOUPTS TO TEVTE
oo Oomwg ovoaeépope. Ot mpoteg Té00EPl OMOdIKEG ocvvedpies (Pacikn @don)
nepAApPavay TNV EVaoYOANCT e AmAG KOAMTEYVIKA £Epya Kot TIG ETakOA0veg cuiNTNGELS
OYETIKA LE TNV TEYVN TTOL TTapN oM.

H ¢don mapéuPaong avadibpbpove tic Pacikéc ovvedpieg mov Paciloviav o€
ocv(nmoelg kol amoteAovvtay oamd mEvie ovvedpies. Katd 1tn owbpxkeln g @aong
TapEUPAONG, Ol ETIKEPAANG TOV OUAO®V XPNCYOTOIMGAV PNTY| S1O0CKOAMO GLUTEPLPOPAG,
ocvumepLOUPaVOUEVOV TOLVIOIDOV pOA®V, Yo va d10AEoVV KAOE GLUUTEPLPOPA-GTOYO TOV
EMKEVTPOVOTOV GTNV avATTLEN EvouvaicOnong.

21 ovvéyela, Ta Toudld coppeteiyay oe 15-20 Aemtd KaAMTEYVIKNG OpacTNPLOTNTOG
n/xon dnuovpyioc. Ot KaAMTeXVIKEG dpaoctnprotnteg TeEpMappovay {oypaPiky|, YALTTIKY,
YOPO, LOVGIKT, POTOYPOPi0, KOAAL Kot ox£010. META TNV KAAMTEYVIKN 0pacTnP1OTNTO 1)/Kot
™ Onpovpyia, ta TS GUUUETEIYAY 0€ cLINTNOELS TOV KOBOOYOVOE O EMKEPUANG TNG
opdd0G (EKTOOEVUEVOG EPELVNTIG OOAKTOPIKOD EMTEOOV). AVTEC 01 GLINTNOELS Elyav G
otox0 va avamtiéovv Tig 0e&l0TNTEC aKPOAONG KOl TNV OOMPOCHOTIKY] KATAVONON TV
TALOIDV, TOPEYOVTAS evKapieg eEAoKNoNG.

To amoteléopota TG LEAETNC OV £0€150V KATTO1 O10pOPd GTNV EvauvaicOnon 0mwg
avtn petpdror amo tov ogiktn IECA. Avtibétwg pe Bdorn to DBR cuvoiikd gavnke avénon
MG evovvaicOnong petd v exkmaidgvon pe 1§ téyves. EEatopkevpéva coppmva pe to
dedopéva DBR, 1o mpmdto mondi mapovcioce o pikpn ovénorn mg evovvaictnong og
ocuvaptnomn g mopéupacnc, pe pa péon avénon g Paduoroynuévng evovvaicnong amnd
30% katd ™ dgpkela TG apykng Katdotaong o€ 38% Katd tn ddpkelo TG Tapéupfaong.
Ta 6edopéva DBR 10V dg0tEpOL TOd100 £de1&av emiong avénom g evovvaicnong amod o
péon Pabuoroyio oty apywn tiun 50% oe po péon T 66% xad' OAn ™ ddpkel NG
eaong tapépupaongs. To péoo eminedo evouvaicOnong tov tpitov mand1o0v avénbnke petd v
nopéppacn ond 56,7% o 62% covppwva pe to dedopéva DBR. e avtiBeomn to dedopéva
DBR 1ov tétaptov madot £6eiEav peimon g evovvaicOnong petd v napépPocn Kabmg
0 apYKOc pésog 0poc Pobuoroyiag 57,5% éEptace oto 46% Kotd TNV SAPKEWL TNG
ekmaidevong. Av Kot 01 TocooTIoieg aVENCGES NTAY WKPEG, LE TV TAPOd0 ToL YpdVoL, M
AVATTLEN KOWVOVIKO-CLVOICONUATIKOV eS0T TOV avapévetat vo, avéndel kabdg ta modd
epappolovv avtéc T 0el0tnTeg otov mMpaypoTkd KoOcpo. Emumdéov, ta cuykekpéva
OMOTEAEGLOTO TNG HEAETNG 10MG VTOJEWVOOUV OTL Ol KOW®VIKO-CLUVOLGONUOTIKEG
0eE10TNTEG dEV AVOTTVCCOVTOL LELOVOLEVQ.

5.3. "Epgvva Y10 TNV EMPPOT TOV TE(VOV GTNV KOIVOVIKO-cuvareOnpatikny avértoén
TOLOLAV

Mia evowpépovoa mooTik HeEAETN aloAdYNoE TNV EMPPON TOV TE(VAOV GTNV
KOW®VIKO-cuvarsOnpatikny avantuén tov tudwy onpotikov. H alohdynon éywve péow
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OULVEVTEDEEMV TIOL  OPOPOVGAV TOVG OWOACKOVTEG Kol TLTIKG vanpée €va oLOTNUA
Babpovounong (Brouillette L, 2010).

Ot ddokarot g peAétng Bedpnoav O6tL To. epyactiplo BedTpov Kot Yopol €xovv
Wwitepn o&io ot0 va fondnoovv to Toudd vo PEATIOGOLV Kol VO KOTOVOGOLV TIG
avTOPAcES TV ALV avOpOT®V, TIG cLVUGONUATIKEG eKQPAGELS, Kot TS Tpdcels. Me
GAAo MOyl TO EPYOCTNPLOL TV GLYKEKPIUEVOV TEYVOV QAvNKe TS PeATidvouv v
evouvaicnon Tov pobntdv, cOUE®VA LE TIG GUVEVTELEELS TOV SUOKAAMY.

To 6¢pehog yiveton akdun peEYaALTEPO KOOMG €ival YVOOTO TG HE TNV TAPOSO TOV
YPOVOL, "M KOWV®OVIKY] KO YVOGTIKN KOTovON o™ CUUPBAAAOVY GTNV KOWV®VIKT EXAPKELL, GTNV
dlmpocomikn gvaichncio kol TNV nlyvoon 10V TAOG 0 €0VTOG pag oyetiCetar pe Al
dropa Kol opadeg o€ £vo cLVOETO KOVIKO KOGHO".

Xe avut) ™ UEAETN, OOTOGO, Ol OVOPOPES TOV EKTOOEVTIKMV Y10, TNV KOW®VIKO-
cuvaloOnuoTiKny avamTuEn 0ev NTAV IGOUEPDG KATAVEUNIEVEG GE OAEG TIC KOAMTEYVIKEG
edkod™TES. T 1oyvpdTepa amoteréopaTa oxeTiloVIay LE TN GLUUUETOYN OTN ONUIOVPYIKY|
Beatpikn aywyn Ko o€ pikpotepo Pabud otov xopo.

5.4."Epevva peg T yp1on tov npoypappatos Kaleidoscope

Mio evolapépovoa PeEAETN dlepedvnoe TV TOAVOTNTA AVATTLENG TNG KOIWVMOVIKO-
CLVOLCONUOTIKNG ETOOTNTOS Y10, LAONOM HEC® TOV KAAMTEXVIKOV TPOYPOUUUATIGHLOD GTO
ynmoyoyeio Tov povckov oyoieiov Settlemen (Brown, 2013).

H perém avt mepredappave 205 modid ek twv omoiwv ta 174 mapoakoAiovbncav 1o
Settlement Music School's Kaleidoscope Preschool kat ta 31 10 cvykpitikd vnmaywyeio
nov Nrav pkpdtepo. Kot ota d0o vnmaymyeio, ot cvvevievéels 600nkay mepinov oto 85%
amo TG froroykég untépeg v todudv, oto 10% and toug froroyikovg matépes Kot 6to 5%
amo dAAovg PloAoykovg cvyyeveic. Amo ta madid, to 48% nNtav yvvaikeg kot to 75% Mo
Aoppo-Apepwcavoi, 0 10% Adatwoapepwcdvovlonavopmvor, 10 10% Acidteg kot to 5%
KavkdorovEvporaior Apepikavoi. H péon nlkio tov moduwv frav téooepa £ Kot 600
pnves. Ot mAnpoeopieg GYETIKA e TO EIGOOMILA TG OKOYEVELNS aVEDEIENY TS TO 65% TmV
OKOYEVELOV NTOV QOTOYES Kot t0 90% nMtav youniold €1600MUATOG, HE TNV ovoroyio
€1000MNUOTOC TTPOC TIG OVAYKEG VoL lval 000 PopEC LKpOTEPT otd TO Op1o NG PTMYEnS. H
KOTAYPOOn ElYE TEGOEPEILS CUVIGTMOES,

H npd ™) cvvict®ca tepthapufove pio apyikn cuVEVTELEN LE TOVS PPOVTIOTEG, 1) OTIOiaL
oeénydn oto vnmoywyeio amd ekmadevpEvoug Ponbovc €pevvag, Yoo T GLAAOYN
onuoypagikav mAnpogopiwv. H degbtepn meplapfave alloddynon TovV AEKTIKOV
wKovottev T0v Toudov. H tpitn cvvictdoa mepihapfove epoTNUATOAOYIO GYETIKA LE TN
pOOon TV ocvvacHudtov TV TUduwV oL CLUTANPOONKav oveEdptnTo  amd
EKTAOEVTIKOVG oTo. vnmiaywyeio. H tétaptn cuvictdoa mephdupove mopatnpioelg tomv
covaenudtov TV TOWWWV 6TV TOEN, TOV GLUTANPOONKAY OT0 EKTOUOEVUEVOLS
EPEVVNTEC.

O éheyyog pOBuong TV cuvaicOnudtov £yve pe v xpnon tov Emotion Regulation
Checklist (ERC) (Shields, 1997) 6nov petpnnkav ta BeTikd kot apvnticd cvuvoicHnpota
oV Tond10v. H vroxdipoka g Betikng puduong tov cuvasnudtov £xel oktd ctotyeio
nov a&oroyovv v evovvaicOnon. Ta otoyeia Tov detyparog eivar: "Exel evovvaicOnon
TPOc Tovg GAAOVG" Kot "Agiyvelr evolapépov Otav ot dAAOl eivar avooTatOUEVOl 1)
amoyontevpévol'. H  vmokAipoaxke opvntikrg  dvopObuone TtV cuvausOnudtov
nepopPaver 16  otoyyeion mov  eotilovv 6T CLVUCOMUOTIKY — aoTAfEW, TNV
AVTOPACTIKOTNTA KOL TNV €VIaoN TV opvnTikedv ocvvaisOnudtov. To ototeio tov
detypatog eivan "Iapovoidlel gvpeieg evarrayéc g 0160eonc", "Amoyontevetan bkoia"
kot "Avtoanokpivetar Bupopévo ot Béomion opiwv omd Tovg eviikeg'.
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To oamotedéopoata g peAétng €0elov TG 1 EVOOUATOON KOAMTEYVIKOV
TPOYPOUUATOV o)eTioTmke pe v ovénon tov Oetikdv cuvausnuitov O6mmg To
EVOLAPEPOV, 1] EVTVYIOL KOL 1] LITEPNPAVELD, KOl LE LEYOADTEPT aVATTLEN ot pOOLON TV
ocuvaeONUATOV 68 GAOVG TOVS TOUELS KATA TN S1APKELN TNG GYOMKNG YPOVIAG. ATO TNV GAAN
deV QAVNKE CNUOVTIKN HeElmon TV apvnTikdv cuvastnudtov. H tpoobnon tov Oetikav
oLVOGONUATOV 6TO GYOAEI0 KoL 1) O1KOOOUNOT €VOG GLUVOAOL JEEIOTHTMV Yo TN PpVOUIOT
TOV CLVOICONUATOV €Vl EMITAKTIKY OVAYKN Y10 TO HKPE Toudld TOV TPOEPYOVTOL OO
OIKOYEVELEG e YOUNAO €1000MUa KOODG avIETOTILOVY KIVOUVOLG Kol TPOPANUATO TOV
aPOPOVY TOVG KOWVMOVIKO-GUVALGHNLOTIKOVG KO OKOONLLOTKOVG TOUEIC.

5.5. Enidpaon wpoypappatrog MindUP oty gvovvaicOnon

H povadkn toyaomompévn HEAETN TOV O1EPEVLVNGE TNV EMIOPAUGCT] EVOS TPOYPALLLOTOG
exmaidgvong oe Proroykd emimedo €ywve to 2015 amd v Kimberly A.. To delypa g
peAéng ooumeptédafe 99 pantéc tetdpng Ko mEUmTNG onmuotikov, 9 -11 grov mov
TPOEPYOVTAY OO OIKOYEVEIEG IE EIGOOMNUO KOVTE 6T0 péso e1fotlo Tov Koavadd (Kimberly,
2015).

Metd ™ cvAhoyn TV BactkdV dedOUEV®V, EYIVE 1 TLXOOTOINGN HE Piyn KEPUATOG
mov avéBeoe 600 and Tig TEaEPIS aifovoeg 61000KAATNG VO AABOVV TO TPOYPULLLO CTOVOMV
MindUP ko 600 va AdBovv to mpdypappo omovdmv e mepipipelag "business as usual
(BAU).

To mpdypoppo MindUP. eivanr éva amdhd ot dwoyeipion eKmTodevtikd cOGTHO
KowmVviko-cuvaloOnuatikng avantoéng (SEL) mov PBociletor oty evouveldntotnta Kot
amoteleiton and 12 pobnuata mov dwdokovion wepimov pio opd v efoopdoa, pe Kabe
puéOnuo va owapkel 40-50 Aertd. To mpdypappo omovddv mepAapPavel pabnpato wov
TPOAYOLV TIC EKTEAECTIKEG Aettovpyieg Kot TV avtoppvuion (my voepn 6GpPNoN, voepn
YELGLYVOGIN), TNV KOW®VIKO-cLUVAICONUOTIKY KoTavonon (T ypnon g Aoyoteyviag yuo
mv mpodbnon twv defottewv evovvaicOnong) kot T Oetiky 0160eon (my expdOnon
a1o1000&iag ko eEdoknon g evyvopocivig). EmumAéov, to mpdypappa omovdmv MindUP
TEPAOUPAVEL LOONUATO TTOV TEPLEYOVV TNV EKTEAECT] TPAEEMV KAAOGUVNG O €VOG Y10 TOV
GAAOV KOl TN CLAAOYIKY] GUUUETOYN OE OPOocTNPOTNTEG EKUAONONG LANPECLOV OTNV
KOWOTNTO. AVTEG 01 OPOAGTNPLOTITES AITOGKOTOVV GTNV OAANYT) TOL TTEPIPAAAOVTOC TG TAENG
HE £UQOOT OTN QPOVTION, OTN CLVEPYACIH KOl GTNV Katavonon Tov GAAOV, doTe v
onuovpynBet éva Betikd mepiBdArov. 1o povtédo mapéuPaocng tov MindUP ot pabnrtég
KaAoOvToL KOmoteg Popég va {wypagicovy pa 1KOvVa TOV €0VTOV TOVG Kot GAA®V aTOU®V
TOV Y10 TOPAdELy o avaiapPavouy pio dpdon 1 va oxedldcovy Tpaels KaAoovvng mov Ba
ékovav péca og pia efdopdoa.

To mpoypappa BAU mepihappdvel éva chHvoro TPOcooKI®dV Yo TNV avATTLEN TMV
pontov oe téooeplg Pacikés Katnyopies: (o) CLVEICEOPA GTNV TAEN KOl TN GYOAKY|
Kowotnta (my, vmevBuvdtmra Yy TV SWUOPE®CYT] TOV QLGIKOV Kol KOW®VIKOD
nepPaiiov), (B) enthvon mpoPAnpdtov pe eipnvikods TPOTOVGS (T XPNOT| ATOTEAEGLOTIKOV
Bnudrov kot oTpatTyIKOV enilvong TpoANUAT®V), (V) EKTIUNGT TG SPOPETIKOTNTAS KOt
vrepdomion Tov avlporivoav dwoiopudtov (y olkom Kot pe 6EPAGUO AVTILETMOTION TOV
A oV, enideldn aicOnong ndwkng) kot (3) AoKNGN ONUOKPOTIKGV SIKAOUATOV Kot E06uVAOV
(T YvdoM TOV SIKOOUATOV KoL avAANYN dpdong).

To Wwitepa KovotOpHo TG HEAETNG NTOV M UETPNON TOV EMTEd®V KOPTLOANG OF
delypa GlEAoV TPEIS POPEG TNV MNUEPA (TPOIVO, TPOYEVHOTIKO KoLl OTOYEVHOTIVO) TPV KOl
HETd TV gpapproyn ¢ ekmaidevong. Ot ekmadevuTikol TPOTOTOINCAY TO TPOYPOLLLOL TNG
TAENG TOVG KOl AMEKAEIGOV KAOE COUATIKN dpacTNPOTNTA KOl AW TPOPNG TIC NUEPES TNG
GLALOYNG KOPTILOANG DOTE VO, Unv EMNPeAcToVV Ta detypota. H Aqymn ftav oyetikd gdikoAn
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kaOdc o padnmg épale éva odovtotpikd Pappdxt oto otdépa Tov Yo Eva Aemtd. To mo
dvokolo onueio Mtav M otyun g TomobEong Tov Papfakiod 6To COANVAPLO KOOMG
EMPETE TOL TOOIA VO POPEGOLV YAVTIAL MGTE Vo unv empoAivvOel. Eniong agoloynonke ko
N enidoomn oto podnpoTIKd

H a&oldynon tov exteleoTik®V AEITOLPYUOV KOl TNG evouvaicOnong €ywve pe
¥pNoM ToL TTpoypaupatog g etalpeiog Neurobehavioral Systems (Berkeley, CA) kot tov
deiktn IRI (Davis, 1983), avtictouya.

Ot avoAVGELS TOV amoTEAEGHATOV £de1E0V OTL, o€ avtifeon pe Ta Toudid TG OpAdog
BAU, 10 mowdwr g opddoag MindUP mopovosiacav onuaviikyy Peitioon otnv
evouvaioOnon. Emiong m avdlvon €oeige pia tdomn mpog vynAdtepovg Pabupovc ota
padnpotikd 6to T€A0G ToV £T0VG Yo To Todld oto MindUP mpdypappo oe oyéon pe ta
oo oto BAU. Téhog agloonueioto NTav 10 Yeyovog tmg To modid e opadag MindUP
mapovciocay VYNAOGTEPES TIUEG TPOIVIG KOPTILOANG HETE TNV EKTOUOEVOT GE GYECT UE TO
maowd g BAU.

Avti 1 peAé etvar omd Tig Alyeg mov Exovv €EETACEL TNV AMOTEAECUATIKOTNTA EVOG
npoypappotog SEL  yio moudid  ypnolpomoumviog  pol  GEPO om0 YVOOTIKOVG-
GLUTEPLPOPTIKOVS, VELPOPLGIOAOYIKOVS KOl YVYOAOYIKOVG OEIKTEG Omd TOALATAES TNYEG. Tau
EVPNUATO KATAGEIKVDOVV OTL 1] TAPOYN EKTOUOELONG TN TPOGOYNG TOL VOU GTO OO, GE
ovvdvacud pe gukapieg yo eEdoknon g aetodoéiag, TG EVYVOROGUVNG, TS OVOANYNMG
TPOOTTIKNG KOl TNG KAAOGVLVNG TPOG TOVG AAAOLG pmopel Oxt udvo va BeEATIOCEL TIC
YVOOTIKES 0eE10TNTEG AAAG KO VO 0ONYNGEL GE CNUAVTIKEG AVENCELS GTNV KOWMVIKT] KO
oLVOICONUOTIKY EMAPKELD KOL TNV EVNUEPIO GTO TPOYUOTIKO TEPPAAAOV TOV KOVOVIKADV
TaEemV TOV ONUOTIKOV.

5.6. Mpoypappa ekrnaidcvong teyvov “National Arts and Youth Demonstration
Project”

AMI pio ONUOVTIKY TO0TIKN HEAETN OlEpevVIIOE 32 VEOLG TTOV GUUUETEIYAYV o€ €val
dwpedv  eEMOYOMKO TPOYpappo  ekmaidevone texvav, “National Arts and Youth
Demonstration Project” (NAYDP). Ta moudid mov ovppeteiyav ftav 9-15 etov ko
TPOEPYOVTAY OO OIKOYEVELEC LE YaUNAO e1600Mua. (Wright, 2013).

To mpoypappa mephdupove 90 Aemtd ekmaidevong 000 @opég v gfdopdda yo
ocvvoAka 9 punves. H xopa téxvn mov ypnowomomOnke oto NAYDP frav to 0€atpo adrid
KO O1 OTTIKEG TEYVEG KO O1 TEXVEG TOAVUECDV.

To oedopéva amd TG cvvevtevielg onuovpyndnkav pe ™ péBodo g HOKPAS
ovvévtevéng (LIM). H LIM givon o emayoykn Kot upetikry péBodog mov avamtvydnke
a6 tov McCracken (1988). H cuvévteuén Eekivovoe pe OnUoypapikés mAnpogopieg OTmg
N nAxkia, 1 UAN Kot 0 GOAO Kot GLUVENILE e TPOTAGELS dlEPEHVNONG.

‘Eva Egyoprotd Bépa mov evtomictnke otovg véoug amd tnv €lotdpnon TV Mo
aopvnuovevtov ottypdv tov NAYDP ftav ot de&idtrec mov améktnoav. Ot véot
TPOGOOPIGOV OITEPA TNV AVATTUEN GLYKEKPUEVOV OeEI0TATOV, OTWG 1 KOTAGKELN
paokag, 0 0VToGYESICUOG 0TO TAAIGIO VO GEVAPIOV, 1| GLYYPAPT] KOl T) VITOKPLTIKY).

Opiopéveg BeTikég emOPAGEIS TOV TPOYPAULATOS NTAV 1) ONpovpyio GAiag e Tovg
cuvouniikovg. Emiong, ot véor mpoodtdpioav 6Tt £ytvay mo amodekTol Tapd TIG doPOPES
petalld tov cuvouniikov katd ) Sdpkeld Tov mpoypdupoatoc. Eva axoun onpovtkd
“TPOGOV” OV OMEKTNOAY O1 EKTAUOEVOUEVOL TTAV 1) EBEAOVTIKY] TOVG GUUUETOYN GE SLAPOPES
eEmoyoMkég aBANTIKEG OUAdES, OYOMKEG AETYES, OpAdES aKTIoTOV KTA. OGOV apopd v
EMIAVOT GLYKPOVCEWMV LLE TOVS GLVOUNAKOVG, 1] CUVIPITTIKY TAELOYNOI0 TOV VEQV AVEQEPE
0Tl ¢ amotéAecpa TG cvppeToyr Tovg oto NAYDP, fitav oe Béon va cuintioouvv Tig
PO pég ToVg Tapd Vo TPofovv TNV YPNoN COUATIKNG 1| AEKTIKNG Plag. Avtd To gvpnua
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avapépbnke emiong OTL a@opovoe Kol OEHOTO GUYKPOLONG WE TOLG YOVEIS Kol TOLG
kaOnyntés. Kavévog cuppetéymv dev avépepe UmAoK e T0 VOUO, EKTOG Omd LEPTKOVS TOV
elyov ox€celg Le CLVOUNATIKOVG IOV ly0V EUTAOKEL [LE TOV [LE TO VOLLO.

To mo evivmoooKd evpNU TNG UEAETNG NTOV TG Ol EVIVAMGELS TOV VEQV
dttnpnOnkav ya 5 xpdvia, yeyovog mov vrosTnpilel T LaKpPoPLOTNTO TOV ATOTEAEGUATOV
TOV TPOYPAUUATOS. AVTH TO TOWOTIKA OESOUEVO EIVOL CUOVTIKA Y10l TV KATOVONGN TNG
SUOPPOTIKNG dtadikaciog mov Ponbdast otny adénon ¢ GLVOUGONUOTIKAG KOVOTNTOG
ot oxéoelc. H dmuovpyio opddag HESH GVOIKTOV Kol EUTICTEVLTIKMV GYECEWDV, 1|
onuovpyia evdg evBoppuvikod mePPAALOVTOg Kot 1 dluc@dAlon ¢ TpodcsPacng oTo
TPOYPOLLO OTOTELEGAY TOVS OAOKANPOUEVOVG TAPAYOVTEG TOV TPOMONCAV TIC TTLYES TV
PILOKOIVOVIK®OV OEEIOTNTOV TOV TPOYPAUILATOG.

5.7. Evioyvon g eveuvaicOneg péocm TG VTOKPLTIKING

Ou Goldstein ka1 Winner peiétnoav katd TOGOV 1 EKTAIOELOT GTNV VTOKPITIKY|
EUTAEKETOL ATIOOMG GTNV EVIGYLOTN TNG EvovvaicOnong kot g “Oempioag Tov vou” ot péon
ook, Ko eonPikn nikio. Emumiéov pe tov oyedloacpd pog 0evtepng HeAETNG,
dlepedlivnoay TOVG TPOTOVE HE TOVG OTOIOLG OOACKETOL 1 LTOKPITIKY, MOTE Va Yivel
KOTOVONTO TAG 1 EKTOIOELON GTNV LIOKPITIKY UITOPEL VO EVIOYVOEL QVTES TIC 0eE10TNTEC,
(Goldstein, 2012).

Ot cuppETEYOVTEG TNG TPMTNG EpELVOG NTOV 35 TodLd dSNUOTIKOL GYoAeiov nAkiag 7-
11 etdv ex Tov omoiwv ta 14 ftav aydpwa kot ta 21 kopitoia. H cvykekpyévn opdoa
OOV CLUUETEYE G HOOMUOTA VTOKPITIKNG LETA TO GYoAeio. EmutAéov 40 mondid niciog
8-11 et®v ek TV omoimv Ta 19 NTav aydpla Ko ta 21 kopitola GLUUETELYOY 08 EEMOYOMKA
pafNpoTo 01000KAAOG EIKACTIKMV TEYVOV.

Ooco avagopd v evevvaicnon, petprdnke péow tov deiktn evovvaicOnong yu ta
oo (Bryant, 1982), o omoiog a&oloyel 10 Pabud otov omoio to moudld £yovv puio
TAVTOYPOVY] GLVOICONUATIKY aVTIOPOUCT OTN GLVOICHNUOTIKY KOTAGTOOT KATOWL GAAOV.
EmnmAéov v v mapovca perétn omuiovpyndnke 1o teot “Fiction Emotion-Matching
task”, 6mov TapovGLALoVTaY GTOVE CUUUETEYOVTEG TEGGEPO ATOCTAGLATO TUVIDV OLAPKELNG
30 devteporémT®V, GTA OMOINL O KVUPLOG YOPOKTNPOS Evimbe elte OMym eite @ofo. Ot
CLUUETEYOVTEG KANONKaY Vo avayvopicovv Ta cuvarstiuata tov yopaktipa ("[Towo eivon
T0 KUP0 cvvaicOnua Tov vidwbel To aydpt oe ot TV Tovia;'") Kot vo Tpocdlopicovy Ta
dwkd Tovg cvvaustnuata ("Tloo Ntav to d1kd Gag cvvaichnua Kabng TapakorovbBovoate
avtn TV Tovia;'").

Metd v ekmaidogvon (10 pnveg) n opdda TS LIOKPITIKNG TAPOLGINGE HEYOADTEP
Beitiowon oy a&loddynon g eveuvaicOnong amd v opdda eA&yyov. Ed® va avagpépovpie
€V cuVTOUi0 TS TO IO VIO TG VITOKPLTIKNG TEPIAAUPOVAV OLTOGYEICLLOVG LE BAoT TOV
XAPOKTNPA (T.Y., Eva LEAOG NG TAENG EMPETE VO LAVTIEYEL TOV YOPAKTI PO TOV LTOOVOVTIOV
A o LEAN TNG TAENG), COUATIKES AOKNOELS (T.Y., Tpoomdbela va cuykevipwOel OAN N TaEN
o€ £va LKPO TETPAYMVO TOV YMPOV), AEKTIKA Toyvidw (.. ypryopn UETAO0GN AEKTIKMV
NYOV KOl YEPOVOMDV), aokNoelg mapompnons (m.y., Pdlovrag tovg pabntég va
TopATNPOVV 0 €voc Tov GAAOV, Vo KOta&ouv oAAOD kot vo aAAGEovV 000 GOUOTIKE
YOUPOKTNPIGTIKA, OTMG TO VO AVGOLV TO KOPAOOVL TOLG Kot Vo yupicovv Ticm Kot vo
povtéyouv Tt giye oAAGEEL), aVTOCYKEOAGHOVG (Y. Ol HaONTEG VO KATOOKELAGOUV Ui
UNYOVY KOUUATI-KOUUATL e TO COMO TOVS, akoAovBoluevn amd o cu{tnon yuw
Aerrovpyio TG unyavig).

Yvunepacpatikd 10 pniveg ekmaidevong HoONTOV OMUOTIKOD OTNV  VLIOKPITIKN
0dMnyovv oty avénomn g Pabporoyiog g avtd-aEloroyodevng evouvaictnong, oAAd oyt
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™mg “Oewpiag Tov vou”. Emiong ta madid a&loAdyncov tov €0wtd ToVG OG TEPIGGOTEPO
evouvaloOnTkd mapd Tov OTL dev eiyav AdPet Kapio pnt ekmaidevon oty evevvaicOnon.

Ot ovppetéyovteg oty devtepn épevva tv Goldstein kou Winner fjtav 28 podntég
youvaciov, nakiag 13-16 etdv (n.ol4.4) ek tov omoiwv ot evwid ftav Gvdpeg Kot ot 19
YOVOiKeG, e KOTOL0 TPONYOVUEVT EUTELPIO. TNV VTOKPITIKY 0PI 0oTOG0 va £xel AaPet
Kaveic vynAng évtaong (9 mdpeg v efdopdda) exmaidevon.

Ot podntéc éywvav dextol o avtd To AVKewn gite HEC® aKPOUONS (VTOKPITIKY Kol
HOVGIKT) €lte pHEC® YopToPLAaKioV (ewKaoTikég TEYXVES). Ot “nBomotol” kou ot padntég
eAEyyoL ov dev NTav “nbomorol” EhaPav to id10 eminedo exmaidevong.

H evouvaicOnon petpndnke péow tng Basic Empathy Scale yuo epnfovug (Jolliffe,
2006). Ot 11 evOtnTeC GYETIKA LE OTOIEC O1 GLUUETEYOVTES EMPETE VO KATOTACOLV TOV EAVTO
ToVg TEpAapPavay epotioelg 0nws: "Ta cuvastuata Tov eidov pov dev pe ennpedlovv
moA" kot "Otav elpon pe évav @ido mov givor Avmpévog yo ki, cuvnbmg asBdvopon
Aommpévog”.

To teot “Fiction Emotion-Matching task”, 6mov mepieypdonke ot mpdTn HEAET
TPOGAPUOCTNKE UE TNV YPNOT KATOAANA®VY Bivieo Yoo auT| TNV NAKLOKT ORAdW, ToL 0TToio
nwpoépyovtal amd 10 Love Story, to Dawson's Creek, Kramer v. Kramer kot The Laramie
Project.

Toa amoteAéopato g peAéng €0€iov g ot podntég yovuvaciov mov Eaafov
exmaidgvom VTOKPITIKNG PaBHOAdYNGAV TOVG E0VTOVE TOVG MG EYOVTIES OPLOKE LYNAITEPQL
emimedn evovvaicOnong oe oyéon Ue EKEIVOVE TOV GLUUETEYOV GTNV OUAdO TTOV OEV NTOV
nbomotoil. Katd ™ odpkeia tov 10 unvov ekmoidevong 6ty LIOKPITIKY ol padntég
a&loAOYNoaY TOVG £0VTOVE TOVG G OPLUKE O EVOLVOIGONTIKOVS TAPA TO YEYOVOS OTL dEV
EhoPav Kapio pntn ekmaidgvon oy evevvaicOnon.

Ot nBomotoi pabaivovv va avtikatortpilovv tovg GAAOVE, TO. CLVAIGHNUOTE TOVG
(evouvaicOnon) kot va avtovokAobv avutd mov okéeTovion kol aiohdvovtor ot dALot
(“Bewpia Tov vov”). To maryviol pOA®Y TEPA ad TV TPOYUN TodKN NAKia propel vo etvan
g 080¢ pécm TG omoiag ot AvOpmmol avamticGouV EVIGYVUEVT evouvaicOnon kot
OTOKTOVUV UEYOADTEPT S10PATIKOTITO GTIC TEMOONGELS KOt TAL GLVOUGHNUATA TOV GAAWDV.

5.8. 'Epevva mov &€etdler v emidpoon NG EVUOCYOANGCINS HE TN HOVGIKY] OTNV
gvouvaicOnon

H perémn g Tal-Chen Rabinowitch &fétace moudid dnpotikod Kot GLYKEKPIUEVAL
JlEPELYNGE TNV EMPPON TNG EVOTYOANCNS LLE TNV HOVGIKN GE OUASES, GTNV EVIoYLON NG
ocvvasOnuotikng evevvaiodnong. 52 Ioudw (28 kopitoia, 24 ayopwa) pe p.o 10.3 étn (8-
11) and técoepa dnpotikd oyoreio tov Hvopévov Bacideiov coppeteiyav o o perétn
duwpkelag evoc €tovg (Rabinowitch, 2012). H mieiovomnta tov mowdwwv (67%) émanle
TOVAIYIOTOV EVA LOVGIKO Opyavo (CLUUTEPIAAUPBOVOUEVTS TG POVNIC) KATA TN O1dpKELD TNG
perétng. H ovvBeon tov opddwv Hovctkng kot EAEYX0V, OGOV apopd T0 LOVGKO VITOPabpo,
NTOV GTATICTIKA ad1dpopn).

To modd mpaypatonoinoay o GePE SOKIAGLOY GTNV Pyl Kol 6TO TEAOG NG
HEAETNG Yoo Vo a&loAOYNGOVY TNV KAVOTNTO EVOLVOIGONoNS KOOMOG Kol T AEKTIKY TOVG
wavotra. H ovvasOnuotikr] evovvaicOnon afoloyndnke pe wm ypnon Tpudv
avedpmmrov pétpov. Ta dvo mpodto pétpo, Matched Faces wkou Index of Empathy,
TPOYULATOTOWONKOV GTNV apyn Kot 610 TEA0G TG peaétng. To tpito pérpo, Task "Memory",
avanmtOoyOnKe Katd T dtdpKeln TG O1e€aym®YNG TG LEAETNG KoL, OG EK TOVTOV, EKTEAECTNKE
puévo oto TéA0G TG HEAETNC.

¥t0 mloiclo g HEAETNG, avamTOyOnke v €0IKA TPOGOPUOGUEVO TPOYPOLLLLOL
évtaéng tov pontdv oe povoikég opdoeg (MGI). To MGI eivan éva mpwtdTLTO TPHYpOULa,
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070 07010 TO TOUdLA EKTEAOVV SLAPOPEG LOVGIKEG EPYOGIES LLE TN LOPON TPOKAOOPIGUEV®V
povoik®v moyviduwy. Ta moyvidio avtd oyxedidotnkay Yo vo evOappOvouy GUYKEKPIUEVA
oTolyEl0l PE TNV HOVGIKT OPAdIKY aAANAETIOpacT, (TT.Y. cuVay®YN, wunon, sveléia), Kot
EMKEVTPOONKAV O0TIS aAANAETIOpaoelg pnetald onTov kot GAAwY. Eival onuavtikd oti ta
LOVOIKA oy vidle OgV amatovsoy armd To TOldld Vo £(0VV GLVEONTOTOGEL KAmolo p1TY|
ddKacior Evouvaicnong Kot oYedIGTNKAV Y10 VO EGTIGCOVY TV TPOGOYN TOV TOUIUDY
oTN JOIKAGT0 TNG HOVOIKNG Kol ONUIOVPYIKAG EUTAOKNG HETAED TOVG GTO TTAGIGIO TMOV
JOPACTIKOV TEPLOPICUDOV TOV KA Toryvidov. Avtd To HOVOIKA Touyvidlo fTay OAa
AELITOVPYIKEG EQAPUOYEG TV HOLGIKMOV GTOWEI®Y 7oL Tpodyovv TNV gvovvaicOnon
(EPMCs), ta omoio mpotdbnkay vo S1ETOVV Kot Vo SIEDKOADVOLV TIG OAANAETIOPOGTIKES
dlepyaoieg TG SWTOKEEVIKOTNTAG Kol TG EvouvaicOnonc.

Ta amoteréopata yuo kéOe éva amd ta pétpa g evovvaiodnong frav ta €ENG:

a) e 1o “Matched Faces” dev @dvnke kAmoOw ONUOVTIKY] EmOpaCT TOV
mpoypappotoc MIG e oyéon pe Tic opddes EAEYYOV.

B) Ta tov deiktn evovvaicOnong eavnke TwG HOVO Ol GUUUETEYOVTEG OTIS OUAOES
HOVGIKNG Pedtiooay onpovtikd ™ fabpoioyio Toug amd v apyn MG To TEAOG TNG LEAETNG.

v) T to “Memory” task | péon Padporoyio TV TOUOIDOV TOV LOVGTIKOV OLAO®V N TOV
ONUOVTIKA VYNAOTEPN amd T péon Pabuoroyic TV moddV TV Opddw®V €AEYYOL.
Agdopévov 6t 1 gpyacio "Mviung" avamtoydnke povo mpog 1o TEAOG TG MEAETNG, OEV
VINPYOV OTOTEAEGUOTOL Y10l OVTO TO HETPO ATt TNV OPYT TS LEAETNG KOl CLVETIMG OEV NTAV
EQIKTN 1 oVYKPLon pe TS Pabporoyiec TV oudd®v TPy amd T HEAETN N TIS AAAOYEG OTIC
BaBuoroyieg petd T peAén.

H mpoctnkn evog povoukod mpoypappotos opodikng EKTOiOEVONES GTOL VITAPYOVTOL
HaBMUOTO TOL EVIAGGOVTAL GTO TPOYPOLULO CTOVIMV EVOC GYOAEIOV UTopel va ypnoipedoet
OTNV EMEKTOCT TOV KOWOVIKOV-GLUVOIGONUATIKOV 0AANAETIOPAGE®Y Kol 0TV avATTLEN TNG
ocuvaloOnuotikng evaicOneciog.. Extdg and v evyapiotnon mov mpocepépet kat tnv mhovn
OLVUPOAN 0T YA®GGOIKY, HOOMUATIKY] Kol YEVIKOTEPN OKOOMUOIKY €mIO00TN, 1 HOLGIKN
umopel va gtvar guepyetiky] mpowbavtag v evovvaicOnon wwaitepa dtav Provetor mg
OUOOIKT) CAANAETIOpOON.

5.9. Evioyvon g evevvaicOnong péocom g moinong

H moinon wg péco ekmaidevong tng evovvaicnong ypnoyomombnke oamd tnv
@euoroyo Nancy Gorell. H Nancy Gorell 6vtog 30 ypdvia ekmondevtikoc mpocnabnce vo
amovVIAoEL 6€ €va omd onuavtikotepa (ntpata mg avOpomvng vropéne. Iog propovpe
VO KOTOVONGOVUE TOLG OAAOVG, TG UTOPOVUE Vo UTOLUE otnv 0éom tov GAA@V
(Gorrell ,2000).

To peydro otoiynua yo v Nancy Gorell fjtav mog Oo pmopovoe Evog ekmadevtikds
va 0104Eel v evovvaicOnom kot oyt va Knpoutet Yo v evovvaicOnon. Kanow otiyun
TPoéPare 0TOVG HOONTEG TNG O LEYAAN APIGO TOV AVATOPIGTOVCE TN GLYKEVIPMOOT TV
EBpaiov oto ykéto tng Bapoofiag (1943) pe 1o moinua tov Peter Fischl tvnopévo amod
kdtw. O Fischl ftav éva moudi mov peydimoe katd tn ddpkela Tov OAOKOVTONATOS. ZTOL
dekatpio Tov €11 POPOLGE TO AGTEPL TOL AaPid GTO KEQPAAL TOVL Kol VTEGTH TOVG GKANPOVG
avtiefpaikovc vopouc.

O1 pabntég dxovoav Tt cuvERN apov o Fischl éypawye to moinpa kot 6N GLVE ELD TOVS
TPOTAONKE VO YPAWOLV TO KO TOVS Toinpa Yo to pikpd [odwvo aydpt 1 yio 0moovonmoTe
oV EOTOYPOOia Le AEova TIg akOAOVOES EPOTNOEIS:

- Av umopovoarte va pidoete oto pikpo ToAwvo aydpt, Tt Ba Adyare;

- Av umopovoate vo LACETE GE OTOI0VONTTOTE G POTOYPaPia...Tt Ba Adyarts;
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- Av pmopoHeoTe Vo, POVTACTEITE OTO0INTOTE Amd To ATOUA VO IAGEL, TL VOpILEeTE OTL
Oa EAeye;

- Xe po véo ogAlda Tov MUEPOAOYIOL caG, YPAWTE OTOOONTOTE TOINUA TOV VO
avtikatortpilel TV TpoPoin aLTHG TG POTOYPAPIaG.

To onuavtikd yeyovog mOv TPOEKLYE GE TPATN AT lval Twg o1 padNTég aoyETOg
TOV EMITEIOV TOVE KOL TOV TKOVOTHT®V TOVG GTNV TOINoT|, AvTOmokpiOnKay pe moAd peyain
mpoBupia. Ipowtapyikods okomds g kabnynTprog frav ot padntég vo apovyKpasTovy N
dvvaun Tov momudtov, "va iAoy 6to Tvevpa" kKot va mpofinuatictovy. Kabmng ot
padntég Oa ypapovv ta mompata, 8o ToVg ATOKAADTTOVTOL MPIUES YVAGELS Y10 T GUOT) TNG
YeEVOKTOVIOG, TNV 7o aKpaio popen| Piloc, eved wotdco o avEavovtot To KpITikd Kot (oTikng
oNUOGIOG EPOTALATO Y10, TN LETEMELTO LEAETY).

Y& avtob ToL €100V M Moinom, o moTNg "WAdEl" og €pya TEYVNG, YALTTIKNG Ko
QOTOYpOPiag. Ze ot TV "opAia', o oG "E1GEPYETOL GTO TVELLLO KOl GTO GLVOicON o
TV AAM@V". Avt 1 "€l60d0¢" gival ovslacTiKa 1 evovvaicOnon.

2T1C EMOUEVEG OOOKTIKEG PEG avatédnke otovg podntég va yacovv o Pipiodnkeg,
BAla potoypapiog Kot epnuepides, KOOMOS Kot o€ Lovoeia Kat pvnueio KAmolo Epyo téxvng
N eotoypapiag mov va tovg emnpealel Pabid dote va ypayovv éva moinua Kot vo To
TOPOVCIACOVV GTNV TAEN.

Toa mompota mov Onmuovpyncav ot uadntés amd 10 paKpOHTVOO  pdOnua
napakoAovOnong emPePfaidvovv ™ dSHvauUN TS TOINONE VOl EXITPETEL GTOV TOMNTI KOl TOV
avayvootn va "eicélBovv 6to £00¢0c" ™ avBpdmivng dvoTtuyiag, TOL TOVOL KOl TNG
OAly”NG, dtevpivovtag Tov KOKAO NG evouvaicOnomg mov pog GuvoEel GAOVC.

Ot pontéc avtamokpifnray oe Eva evph PAGHA EPYOV TEYVNG, YALTTAOV, LVTLEI®V Kol
QoTOYpaPLOV. Mio patntpia Bretvapélikng xoataymyng eméieée va "e1céA0el og avtd TO
£00(0¢" KaBmg CLVEDETE TNV TPOCMTIKN-OIKOYEVEINKT TNG 10TOpia LEGH O TO TOINMUA TNG
oL ameLOVVETAL OTN POTOYPOPio EVOG VEAPOD KOPITGLov amtd T0 Bletvap mov tpéyet petd
and v piyn vordip. ‘Eva aAlo kopitol enéleée va "elcélBel 010 £00p0g" Kabhg €ide o
QOTOYpAPio EVOG Kpaviov Bappévov oto yopa o€ £va dpBpo tov meprodikov Time yio tov
nolepo oto Kooovpomédio. Xmpig apgiBorio, n eotoypagio Tov pikpov IToAwvod ayoptov
ka1 M avtidopaon tov Peter Fischl e avtv dyyiav Tic KapdiEg Kot Tig Yuyés Twv Lodntov,
mapayovtag Oyt uoévo piun, coPoapn kol evouvalcOnTiky moinom, oAAG Kot pio
LETOLOPPMTIKT GLVEIONON 7OV eivar o1 Piov.

To amoteAéopato VTG TNG £PELVOC KOl TOV TPOPANUATIGHOV OTOJEKVOOVTOL
W010UTEPO TOPAYOYIKA, KOONDS 01 EKQPOUCTIKES AMOVTNCEL TOV LodnT®OV Toug fonbodv va
€16€A00VV, VO 0pIGOVV KO VO VOTTTOEOLV EVOL TPOYPOLLLLOL GTTOVIMV Y10 TNV EPNVN UE TNV
OVGLICTIKT] AVATTUEN OAMV TV TTLY®V TNG EvovvaicOnong.

5.10. "Epevveg o€ £pnpovg pe emOBeTiK) oopmeprpopd

5.10.1. Emodpaceic mog mopéppfacns 6tnv emMOETIKOTNTA KO TNV EV6LvaicOnon Tov
gpnpov

Mia épgvva 6oL apopoVce TV TEXVT Kot TV eveuvaicOnon éywve oty lomavio 6mov
ocvumepiérafPe 590 epnPoug (321 kopitoia kot 269 ayopia), nhkiog katd p.o 13.83 £ (11-
17). Metd amnd toyoromoinon 361 paOntéc érafav  ekmaidevon cLVOIGOHNUATIKNG
vonpoovvns (INTEMO) eved ot vdrourot 229 Guvéxicay tnv Kovovikr Tous eknaidevomn. To
npoypappe  ekmaidevong INTEMO mepihauPave 12 pobnpato Sdpkewog 1 dpog,
Katavepnuéva og €1 pNnveg pe cuvoakn ddpketa dvo etov (Castillo, 2013).

H oa&oAdynon g evouvaicOnong éywve pe Pdon tov Oeiktn O0mpOCOTIKNG
aviwpaotikdotrag (IRI, Davis, 1983). O deiktng IRI “perpder” v evovvaicOnon
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ToALSIGTOTA, TEPIAAUPAVOVTOS 28 EPOTNAGEIS IE OKEAN OV OLPOPOVV TNV YVMOOTIKN Kot
cuvasOnpotikn evevvaicOnon. Ot dVo Yvootikég KApakeg Tov eEetdlet elvar  vioBEnon
NG MPOOTTIKNG, M omoia a&loAoyel v tdon vioBéong ¢ dmoyng Tov GAA®VY, Kot 1
eavtocio, 1 omoio a&loAoYel TNV TAGT VO LETAPEPETAL KAVEIG LE PAVTOGIN GE PAVTAGTIKOVGS
YOPOKTAPEG Kot vo Puovel ta cvvarsOfpata. Ot Vo cvvoroOnuatikég KAipakeg glvar n
gvouvalcOntikn avnovyia, n omoia LETPE To GLVUICONHOTA CLUTAOELNG Kot EVOLPEPOVTOG
Y TOVG GAAOVLG, Kol M TPOCHOTIKY aywvia, 1 omoio peTpd to cuvausHniuata edfov,
avnovyiag kot SueEOPIaG KATA TNV TOPAKOAOVONGN TV APVNTIKOV EUTEIPLOV TOV GAAOV.
O mpotapykds otdyoc Tov mpoypaupatog INTEMO ftav n evioyvon tov akoAovbmv
KOVOTNTOV GUVOICONUATIKNG VOTLOGOVIG:
1) axpiPfg avtiAnym, a&loAdynon Kot EKQPact) TV cuvalsOnudToy,
2) emiyvoon TOV cLVOIGOUATOV Kot IKOvOTNTO Tapay®myNg cuvoloOnuatoy yio
O1EVKOAVVOT TNG OKEYNMG
3) katavonon tev cvvalstnudtev, cvumeplopufovouévng g KavOTNTOG Vo To
yopoktnpilovv pe éva TAoVo10 GuVOITONUATIKO AeEIAOY10,
4) pvOuon tov ocvvacOnudtev Yoo TV TPOOONoN TG GLVOICONUOTIKAG Kot
TVELLLOTIKNG AVATTTUENG.

Oco avagopd Vv OpactnpldtnTo. oL amockonel otn PeAtiomon g axpiovg
avTiAnyng towv cvvaustnudtov Tov 1oV Kol TV GAA®V, 1 omoia ovopaleton "udvieye
7mo10¢", o1 HafNTEG KOAOUVIOL VO €PYNOTOUV GE OUAOES YO VO OVOYVOPIGOLV To
ocvvaloOnuota wov amewkovilovtol o€ oLYKEKPUEVEG €KOVEG KOl Yoo va Pyddlovv
ovumepdopaTo TV o VTOOETIKA CevAplO. ZTIS GLUTANPOUOATIKEG OPUCTNPLOTNTEG
nepthapPavovtor Hetalld ALY ePapUOYES TNG TEXVNG OTTWG: BEaTpo, avBpdmva YALTTTA Kot
povoikn. Ot padntéc Kahovvtar vo GVAAEEOLY ekOVES, ToTi, EONCELS, ApHpa K.AT. OV
AVTITPOCHOTEHOVY GLVOLGHN LATA TTOV TPOTYOLUEVAG avadETovTol o€ KAOE opdoa. Otouddeg
UTopoHV Vo ONUIOVPYNCOVV £pYa TEXVNG, GEVAPLL 1) EPNUEPIOEG oTO oToia 0 KAOE nabnTmg
Oo  dfvel TO TWOPAdEYHO  CLYKEKPYWEVOV  ovvooOnudtov  eEnyovtog Tog  To
avtimpoownevovy. To uddnuo avtd olokinpovetor pe pol oL{TNON GLYKEKPIUEVOV
ocuvOnuatOV cvvosOnuatikng Ekepoone mov oyetiloviol pe To TANPES QACHO TMV
ocuvalcONUATOV.

Tnv t€xvn Vv cvvavidpe eniong otov Tpito 6toY0 10V TPoypaupatoc INTEMO, oty
Katovonon Tev  cvvoonudtwv, ocvumeplrappfoavouévng g KOVOTNTAG VoL TO
yopoktpilovv pe éva TAovc1o cuvalsOnuatikd AeENoy10. O ekmodeLTNC TaPoVGLaleL Eva
peydAo dyko cuvaicOnuotikod AeEIMoyiov cOUP®VA [E ETTE CLVOIGONUATIKEG KOTAOTACELS
(.. evtuyio, OATYM, OPoC, Bupdg, andia kot viponn). Ot podntéc Tpénel va avtictotyicovy
K60e cuvarsOnuatikn AEEN avdioya pe Tn onuacio TG otV KATGAANAN cuVOGONULOTIK
“owoyéveln”’. Emmiéov, otovg pobntég oivovtar dapopetikés cvvoioOnuatikés AEEELS
avéAroya pe v nAkio tovg (Y. mepnedavia, evoyn, (A0, amoyonTELST, TEPLEPYELN K.AT.)
Kot KaAoHVTaL Vo SNUOVPYHGOLV Lol Tovio, LIKPoU UNKOLS, £va oinua 1 £va A0yoTEXVIKO
£pyo Kot va eENynoovy yati o1 yapoaKTNpeS TG 1otopiog asBdvovtat £Tot, Tmg eEgAicoovTon
10 cLVOGOHaTE TOVG, TG drakpivovTal Ta amAd and To cLVOETA GLVOLGOHATO Kot TMG
TAPOLGLALOVTOL Ol GUVETELEG TMV GLYKEKPIUEVOV GLVOICONUATOV.

Téhog vy v pOBuion tev cvvacHNudTOv Kot Yoo TNV TPo®ONon NG
CLUVOLGOMUOTIKNG KOl TVELHOTIKNG avanTuéng pmopel va ypnopomomBei n té€yvn ne v
popen Pivreo. Xtovg pabntéc avarifetarl éva cuvaicOnua kot tovg {nteitan vo oKEPTOVLV
KOTOGTACEL TOV TOVG £XOVV KAVEL VO VIOGOLV KOAG KOl VO GTLELOCOVY TTOEG GTPOTNYIKES
£YOUV YPNOIUOTOMGCEL YOl VO HEIDCOVY, VO OTOPLYOLV 1 VO aVENCOLY OVTE TO.
cuvatsOfpata. Xtn cvvéyetn, Toug {nTeitan va TPosaprOCOVY TIS GTPUTNYIKEG pUOLIONG GE
TEGGEPA TETOPTNUOPLL TOV AmoTEAOVVTAL OO 0V0 dEoves. O mpdTog dlovag mepthapfPavet
TNV OVTILETOMIOT KOL TNV OTOPLYN EVO O OEVTEPOS TIC CKEWYELS KoL TNV GUUTEPIPOPA. X1
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OULVEYELL, COUTANPOUOTIKE TapaTiBevTon OAEG 01 10€€G KOt GLENTOVVTOL Ol ATOTELEGLLATIKES
oTPATNYIKEG POOIONG CUUPOVO HE JPOPETIKEG KOTOOTAGES KOl YOPOUKTAPEG TOV
aVaTOPIoTAVTOL GE S1APOPEG TAVIEG 1) G€ TTayVidlo pOAMV.

To amotedéopota TG HEAETNG €010V TPMTOV TMG Ol PaOUOAOYIEG TTOV APOPOVV TIG
(QOVTOGIOGES TOV OVOPAV, HEWMONKOV HETE TNV eKmaidgvon Yeyovdg TOv GLVADEL UE
oTOlKEl0 TOV VTTOONADMVOLY OTL 1 SIACTOOT TNG PAVTACIOONG OXETICETAL e TNV KOWVOVIKY|
dvciertovpyia (T.Y. GLGTOAT, LOVOELL, KOWVOVIKO GyYOG Kot Ploeg cuUTEPIPOPES). AshTEPOV
QAVNKE TMOG EVIGYVONKE TO EVOLVOITONTIKO EVOAPEPOV, pia SeE1OTNTA OV GYETICETOL GTEVE
HE PILOKOIVOVIKT Kol AATPOVICTIKT CUUTEPLPOPA. TEAOG, Helmae TV TPOGMTIKY dvGPopia,
pio O1oTOON OV €YEL CLOYETIGTEL OPVNTIKA UE TNV TPO-KOW®VIKY cvurepipopd. Oco
avapopd TIG YVOOTIKEG TTVYEG TG EvovvaioOnong dev edvnKe KAmowo dopopd HETE TNV
exmaidgvon. Eniong dev pdvnke dopopd o1 KOTELES, YEYOVOG OV EPUNVEVETOL OO TNV
VYNAN EMIO0CT TOVG OTIG SOKIHAGIES TNG EvavvaicOnong mpv TV Evapén g eKmaidgvong

5.10.2. Toyoromoumpuévn perétn o€ Kopitola pe EMOETIKN cupmEPLYOPA

AMN pio TUYOMOTONUEVT] UEAETN OlEPEVVNCE TIG EMOPACELS €VOG TPOYPAULOTOS
KOTAPTIONG TOL APOPOVCE TNV GCLVUGONUATIKY Kol YVOOTIKY evouvaicOnon oe 24 £onPec
pe emBetikn ovuneprpopd (Pecukonis, 1990).

Katd v didpxea tov mpoypdupatog ot Komées Ppickoviav oe €va idpvua oto
mAaiclo TG depevvnong kot amokatdotaons. H péon nikia tov xoprtoidv ftav 15.5 €t
(14 -17) ko 6Aeg NTOV OO OIKOYEVELEG LLE YOUNAT — LECT] KOVMVIKO-O1KOVO LUKT] KOTAGTAOT).
To 50% tv vrokepévov kpibnke e mapafatikn copmeprpopd. ['a to 42% tov Koprtoudv
oplotnke emraxtikn N eniPreyn, evad to veorowmo 8% avayvopiotnke og “aveééleykto”. O
deikng vonuoovvig tov eprPfov ftov euotoloykoc. H embBeticdmrta opiotnke pe faon
TECGEPA KPLTN PO CLUTEPUPOPAG:

o) COUOTIKN emMOeTIKOTNTA,

B) adkooAdyNTN AEKTIKT EMOETIKOTNTO,

Y) TEPUPPOVION TOV SIKOIOUATOV TV GAL®Y Kot

0) EMOPN WE TIC VOUIKES apyEC 1 TIG 0PYES AvAIKWV.

[N v évtaén evog koptolov oty peAétn téinke wg mpoamottovpevn cuvOnKn N
TOPOVGIa TOV TPIOV amd TO TEGOEPN KPLTNPLOL ETOETIKOTNTOG.

Metd v évtaén oty perétn ot 24 £pnPeg alohoyndnkay mg mpog v evovvaicnon
pe Pdon v xkipoke tov Hogan ypnoipomouwwvtoc tqv mo ocvvioun €kdoon pe 39
gpotmoes. (Hogan, 1969). Emumiéov ypnowomomnke n wAiipoxo tov Mehrabian xot
Epstein mov a&loroyel tv cuvarsOnpatikny evovvaicdnon (Mehrabian, 1972).

Ext6g and v evouvaicOnon ota kopitoia atoroymnie kot o Baburoc avantuéng tov
“ey®”. H avayvopion tov Babupod aviamtuéng g TpocomkdTNTog Vol TOAD GNUAVTIKY
KaOdc w¢ Proroykn vedBeon ta vokeipeva pe peyardTepn avdmtuoén NTav mo mbavd va
emmeeAnBodv and éva mpdypappa ekraidevong g evovvaicdnong. ‘Etot Oa pmopovoe va
e€etaotel KoTd OGO M eEEMKTIKY| O1OIKAGIO TNG TPOCHOMIKOTNTOG OMOTEAEL EMOPACTIKO
TapAyovTa Yo TNV avantuén g evoovvaictnong. g ek to0ToL T Kopitola eEETAGTNKAY €K
TOV TPOTEPMOV KOl LE TNV YPNoN TS KMUaKag avamtuéng tov “ey®” tov Loevinger kot
Wessler (Loevinger, J. (1976). Ego development. San Francisco: Jossey-Bass). ['ia v
TuYooToinon popdotnkay ot 12 Efnoeeg pe v vymiotepn fadroroyio otnv dokyacio TV
Loevinger kot Wessler kot avtictorya ot 12 éonfeg pe v yopunidtepn Babuoroyio. Etoin
opdda Tov “melpduatog”’ Kot 1 opdda EAEYxov dev Ba diEpepav 6o avagopd to Pabud
avdntuéng Tov “ey®”. To mpoypappa tepihdpupave téocepelg ocvvedpieg 90 Aentmdv pe Paon
TOVG TOPAKAT® AEoVeC:

1) dibxpion exnpeacpo,
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2) avainym poéAoV,
3) cuVVCONUATIKY AVTIOTOiYIOT Kot
4) avdlvon coupaviov.

Katd ) dudpkela kabe pog omd tic 1€00ep1c ovvedpieg, dvdtav Eueacn 6To €va
d&ova tov povtélov. H mpdodoc and ) pia cvvedpio omnv endpevn e&aptiotay omd tnv
KOTAKTNGON TOV JE0TNTOV TOV TOPOLGLAGTNKAV 6TV mponyovpevn. Katd m dudpkela
Kd@0e cuvedpiag, ot évvoleg Tapovctdlovtay HEGM OTTIKAOV, OKOVGTIKOV 1)/Kol KIVOloONTIKOV
TOPUOELYLATOV TPOKEEVOD VoL eVIGYLOEL 1 avTiAny, N KOTavONoN Kot 1] OAOKAN PG TV
EVVOL®MV 0o To vToKeipeva. Metd amd Kabe ekmoudevtikny cvvedpia, YvoTaV [0 OHOOIKY|
cvuvoyn kot cu{ntnon acte va Bondnbodv ol cuppeTEyovies, ekppalovtag TPoPopikd 6Ga
elyav pdbel. Or aoknoelg PvteookomOnKay Kol avomTopAyovIoy AEITOVPYDOVIOG MG TNYN
avaTPOPOdOTNONG,.

H mpod™ ovvedpia oamockomovoe oto vo Ponbncer ta kopitoww vo evromilovv
oLVOICONUOTIKES KATOOTACELS OTOVG GAAOVLG. XTO TAQICIO TNG OMTIKNG Agltovpyiog,
nmOnke amd To vrokeileva va avayvopicovy dPopeS cLVAIGHNUOTIKES KATAGTAGELS TOV
oyxetilovtor pe v €KEPOCT TOV TPOCHOTOV, Ol OMOIEC TMAPOVCIACTNKAY LE TN HOPON|
dwpaveldv. Katd tn d1dpkelo TG OTTIKNG Kol 0KOVGTIKNG AEITOVPYIOG, 01 OIPAVEIES AVTES
mapovoidomkoy poli pe payvnrookommupéveg cvvopidies. H omtikn, axovotiky] Kot
KivooOn ik Asttovpyio weptAdpfovay v avomapactacn pOA®V VoS EVPE0S PAGUATOC
KOWOVIKOV OAANAETIOPACEDV OO TO VITOKEILEVA

H de0tepn cvvedpia acyoindnke pe ) Pertioon TovV KAvOTHTOV aVAANYNG POA®Y
and tic épnPec. Ta vroxeipevo vroPANONKAY 6TV drdikacio vo PavTacTovy MG Oa Tovg
QovoTaY 0 KOGUOG amd d1apopes onTIKEG Yovies. I'a mapdderypa, twg Ba Evimbay av nTav
véeg yway1does. EmmAéov, ténkav pHetapopikéc ep@toelg mov oyeTilovion (e ONUOVTIKA
dwmpocomikd nmuato 6mwg «Ilog Ba Mrav n {on cov av Noactay ONPLOdAUACTNG
Movtapi®v Tov omoiov ta Aovtdpia dev Ba dovyav;» Ta kopitola coppetelyav eniong otnv
KOTOOKELT €VOC YLY0dpauatog otV aifovco Tov dikaotnpiov KOTd T0 0TOl0 o Veapn
KoméEAQ Kot yopnOnke yo enifeon kol KAOTY| KaTaoTNHOTOG. META amd £vo GUYKEKPIUEVO
YPOVIKO O1AGTN A, TO OPAO OTANATOVGE Kot 01 “nBomotol” avtdiialoy pOAOG.

H tpit ocvvedpia PonOnoce ta vmokeipeva vo HOPAGOVY Kol VO OVTIGTOTYICOLV TIG
CLVOICONUOTIKES OVTIOPACELS TV GAA®V PEC® NG avAANYNG poiwv. Katd ) didpkeia
OLTNG NG cLVEDPLNG, Ta LITOKEIEVA EKTEOMKAY G€ cuvalcONUOTIKA d1EYEpTIKG EpediouaTa
HEC® TV aoONTPLoKOV 00®MV. Metd TIc mapovotdoels, (nonke and Ta VToKeipeva va
TPOGO10picovLY TN GLVUGONUATIKY KaTAoTaon TV GAA®V, Vo avaAdfovy to poAo TOV
dAlov, va ovayvopicovv T d1K1| TOVS GLVAIGHNUATIKY OVTIOPOCT) GTO TOPATIPOVUEVO
YEYOVOGS KOl VO GLYKPIVOLV OTEG TIG AVTIOPAGELG.

H televtaio cvvedpia evooudtmaoe Tig 0£E10TNTES TOL ATOKTHONKOV GTIC TPELS TPMTES
LLE TNV OVOATTTUEN OVTIKEEVIKMV S1OOTKOGUDY Y10 TNV TOPUTIPTOT) KoL TV £EQYmYN THovV®V
OLTIOV GUUTEPLPOPDV KOl CLVOICONUATIKOV KOTAGTAGE®V OV mapovstactnray. Katd
OWIPKEIDL OVTAOV TMOV OCKNOEMV, Ol OTEPEOTLMIKEG LTOBEcES Kot To AovOaouéva
CLUTEPACLLATO APLPIENTHONKAY Kot TpOTOTOmOnKav.

Ev cuveyela ta kopitola enava&roloyndnkav wg tpog v evovvaicdnon pe Paon tic
KMpoxeg tov o) Hogan kot B) Mehrabian koau Epstein. H emava&iohdynon €ywve 10
ePdopadeg petd v mpd KoTaypan. Ta amoteléopato g peAétng Nrav evlappuvtikd
060 avaeopd TV cLVAUGONUOTIKY gvouvaicOnon KaBMG PAvnKe WG 6 MPEG GLVOMKNG
exkmaidevong NTav OPKETES, KATL TOV OEV AVNKE YOl TV YVOOTIKY evovvaicOnon. Emiong
dev emPePfordOnke n Proroyikn vdbeon TS 0 peyaldTEPOG Pabudg avdmTuEng Tov “eYd”
Ba &xel peyaAdtepnm emidopacn oty ovénomn g evouvvaicnone. Ot meplopicpol g
CLYKEKPIUEVNC LEAETNG TV O LIKPOG aptBLOC TV NPV KOt 1] TOPOVGIO GUYKEKPUEV®V
JTOPOYDV TOV APOPOVV TNV EMOETIKY — TAPAPATIKY] GUUTEPLPOPAL.
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5.11. "Epgvva 6€ mo1d1d 6T0 QUG TOV CVTIGHOV

O wyuyordyoc Begeer to 2011 de€nyaye o peAETn oy omoict 01 GUUUETEYOVTES
Nrav 40 moudd pe ovtiopd, nikiag 8-13 gtwv (Begeer, 2011). Kpumpua évtaéng frav n
KMVIKT] J10yv®Oon 6TO0 QAGHO TOV OVTIoHoV (auTicpdg, cvvopopo Asperger 1 didyvtn
avamTLEIKN dtaTapayn- un Tpocdtoptlopevn kot n fabporoyia IQ evtdg tov puetoloyikon
€0povg (dve tov 70), 6Tmg petpndnkav pe T cOvIoun €k600M NG OAAAVIIKNG KAMpOKOG
vonuoovvng Wechsler yio maidid (De Kort et al. 2002).

Ot ovppetéyovteg pe owTIoHO oTpatoAoYNONKay oamd £vo aKadNUAKO KEVTPO
TOOKTG Kot EPNPIKNG YuYLITPIKNG 6T0 AUGTEPVTOL Kot 1 01dyvewon Toug Paciotnke oTig
aEloA0YNoELS €VOG TTAOOYLYINTPOV Kol KOATOW®V WYOYOAOY®V KOl EKTOOELTIK®V. H
“Bepameio” twv mouddv mepleddfave Eva Bepamevtikd mpodypappo pe 16 efdopadioieg
ovvedpieg O1dpketag mepimov 1,5 dpag 1 kabepia, ol omoieg Tapéyovtal o€ mEVTE 1| €L TOUOL
TAVTOYPOVO, TTOV OV OEPEPAV NMKIIKA TEPIGGOTEPO O TPl £TN.

Olec o1 ovvedpieg emomtedoviar amd MGTOTOMUEVOVS Oepamevtés, evd KGO
terevtaio 15 Aemtd, ta modid GuVOSEVLOVTAL OO TOVS YOVEIG TOVG, 01 0OTTOT01 EVILEPDVOVTIL
YL T GLVAVINOT KOl Yo TIC €PYOCieg TG emOuevnS ovvavtnone. EmmAéov, ot yoveig
TapakoAovLBoOV unvioieg EKTOOEVOELS, OOV EVIUEPMDVOVIOL Y10, TO TEPLEXOUEVO TNG
EKTAIOELOTG KOL Y10 TNV TPOOOO TV TOILDY TOVS EVA TOPAAANAL TOLS TPOTEIVOVTAL TPOTOL
YL TV avAmTLEN TG KOWVMVIKTG VONOTG HECH TOLYVISUDY KO TOPOUVO1dV.

Ot dounpéveg ovvedpiec KATh GEPA EMKEVIPDOVOVTOL OAO KOl TEPICCOTEPO GTT| YPNON
TV de&loTtev TG “Oempiag Tov vou”, aeov apyikd emonuavioiv de€10tnTeg, OTMOC M
aKpOOoT) T®V GAL®V, 1 YVOPia, N avtiinyn ko 1 pipnon. Ta modid emkevipodvovTol ot
Spopa HETOED (PAVTOCING KOl TPAYUATIKOTNTOS, OTNV EKUAONOoN ™S a&0AOYNoNG UG
KOWMVIKNG KATAGTOONG KOl GTNV avayvVOPIoT TOV TPoHEice®V Kol TV cuvausOnudtov Tov
GAMOV 0T TG gvtvyiag, Tov Bupod, Tov EOPoL Kol TG AVTNG. TN GLVEXELN, diveTal
TPOGOYN OE GTOYEIMOELS 0eE10TNTEG TNG “Dempiog TOv VOU”, OTTOC 1) TOTOOETNON TOV EQVTOV
LG OTIC OKEWELS KOl To. cuvaloOnuota Tov dAAOV (CLAAOYICUOG VONTIKNG KOTAGTUONG
TpOTG TdENG). EmumAéov, dieyelpetan 1 yprion ¢ govtaciog kol To Todld eEaocKovvTon
otV KaTovonon tev ooteicpudv. Ot dpactnplotteg yivovioar SVoKOAOTEPES KOOMDG
TPOY®PA 1 EKTTAIOELO).

Ta modd toyoomomOnkayv ce Vo opadeg twv 20 atduwv. H pia rafe v
Oepamevtikn TapépPaon (teot Bewpiog TOL VOU) Evd N AAAN UINKE G€ pia AMoTo OVOUOVTG.

Ot ovppetéyoviec alwroynbnkav pe v ypnon ¢ kiipokag LEAS-C
(cvvaoOnuatiky) entyvoon ywo mwoudld). Téhog 1o moudd aforoynOnkav yioo v
evouvaicOnon pe Pdon tov deiktn mov mepéypaye o Bryant 1o 1982. O cvykexpiuévog
delktng evouvaicOnong yio mondid ko pnPoug Hetpd v evovvaicOnomn oe modid nikiog
¢E1L ETOV KL AVM, 6TOYEVOVTOS GE SLAPOPES GLVALGONUOTIKEG avTdpacels. [leptiapfavel 10
dyotopkd otoryeia, 6Tmg "Me otevaywpel va BAET® éva aydpt mov dev pmopel va Ppet
Kavévav pe tov omoio va pmopel vo maifel" kot eAdyyeton pe KoAn oaSlomoTtio Kot
gyKvpoTTO.

I Tovg yoveic 060MKe T0 EpOTNUATOAIYIO KOWMOVIKNG CUUTEPIPOPAS TMV TOIUDV
(CSBQ) mov amoteleitor amd 49 evOtnTES, TOV APOPOVV TIS TaPUKAT® £E1 KT yOpiEs:

1) ocvumeppopd Kol GLVOIGONUATE OV OEV €IVOL GUVTOVIGUEVO GTIV KOWMOVIKN
KOTAGTOO,

2) UEIMUEVEG KOWVMVIKEG ETOPES KOl KOWVOVIKG EVOLOPEPOVTAL,

3) mpoPAuata TPOocavUTOAMGHOD 6TO XPOVO, TOV TOTO 1| 6T dPacTnPLoTNTa,

4) SvoKOAlEG GTNV KATAVONGT KOWVMVIKOV TANPOPOPIADV,

5) ©TEPEOTLMIKY GLUTEPLPOPA,
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6) @oPoc kot avtictacn oTic OAAUYES.

OrvynAotepeg Pabporoyiec VITOINADVOLY TEPIGGOTEPO TPOPANUATIKY] GUUTEPLPOPA.
AvTto 10 EpOTNUOTOAOYI0 £xEl amode el OTL pmopel var Kaver d1dkpion PeTOED TOV TOOUDY
HE TLTIKY] avAmTLEN Kol oVT®OV oL PPIicKOVTOL 6TO PAGUA TOV OUTIGHOV, £XOVTOG KOAY|
gykvpdTTO Kol a10moTio.

H a&lohdynon éywve €51 ko 12 Boopddeg petd to téAog g ekmaidevong. Avtd mov
eavnke Ntav wog 1 Oepameian NTOV AMOTEAECUOTIKY] OTIC EVVOIOAOYIKES OeEOTNTEG TG
Ocwpiog Tov Nov Kot 6TV KaTovonon 6OVOETOV cuvasONUATOVY, AL dev £0e1&e emidpaon
otV &vouvvaicinon 1 ommv avoQePOUEVT] OO TOVS YOVEIC KOWMVIKY] GLUTEPIPOPE.
[Tapopoimg Kot 1 GLYKEKPIUEVT TUYOOTONUEVT] HEAETN EXEL OPKETOVG TEPLOPICHOVG OTMG
TO HEYAAO NAKIOKO €DPOC, O HKPOS aPOUOC TOV TOUOIDV KoL 1) TOPOLGIO SLOTAPOYDV TOV
EVIAGGOVTOL GTO EVPVTEPO PAGLLO TOV QL TIGHOD.
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MEPOX 11

EINNIXTHMOAOTI'TKO-ME®OAOAOI'TKO
MEPOX
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KE®AAAIO 6

O moroTIKES néEB0OOL TOV YpnorpoTo)OnKay oty
Epevva

6.1. Ewcayoy

Xe avtd 10 KEPAAMO Ba mTopovslasTovV ot pEBodotl Tov ypnoipomomdnkay yo ™
dte&aymyn g £pevvag. TNV Tapovca LEAETN Yo TNV KAAMEPYELD TNG EVoLVaicOnong HEC®
EIKOOTIKAV, EMAEYTNKE M YPNOTN TNG TOTIKNG HeBOSOVL. ZvyKeKpéva, 1 £PELVO. TOL
ypPNopoTomOnke Nrav 1 LEAETN TEPIMTOONG HEGH 0d TO TVED O TNG EpEvvag-opdonc. [a
TN GLAAOYY TV dedopEVAV alomomOnKay mol0TIKE epyareio OTMC &ivor 1 NOOUNUEVN
oLVEVTELEN KOl TO 1YVOYPAPNUO Kol TOGOTIKA epyaAeio OTmE eivarl 10 £POTNUATOAOYIO
EVOLVAICONTIKNG CLUTEPLPOPAGS.

6.2. M£000601 To10TIKI|G £pEVVvog

H mowtikn €pesvva ypnopomoleiton Kupimg OTIS KOWMOVIKEG EMIOTAUES OTMG T
yuyoloyia, T Kowwvioloyio kot v avOpomoroyio. Xkomdg g elval mn Koatavonon
KOWMOVIK®OV QOIVOUEVODV HEGO O6TO (QULOIKO Tovg mepPaiiov. H mowtikn €pevva oe
OVTIOWOTOAN] LE TNV TOGOTIKY, TPOYLOTOTOEITOL YMPIG TN XPNON APOUNTIKOV dEO0UEV®V,
o€ eleyyOueveg ouVONKeG Kol €0TIALEL GTO VOMUO KO OYL GTI) CUUTEPLPOPH TOV ATOUWOV
(Toapn & IMovprog 2015).

O 1é00epic Pactkég TOLOTIKEG TPOGEYYIoELS Etvan 1] pavopevoloyia, 1 eBvoypapia, M
OepeMopévn Bempio Ko 1 HEAETN TEPIMTOONG. XKOMOG TG TOWTIKNG £PELVAG v 1
KOTOVONON MG OCLUYKEKPWEVNG KOTAGTOONG KOU Oyl 1 EMUPOVEIONKT TEPTYPAPN
YOPOKTNPLOTIKOV €VOC HEYOAOL Oetypatog mAnBuouod. o 10 A0Yo avTd Ol TOLOTIKEG
peAETEC €xovv oLVNOME AyOTEPOVS GUUUETEXOVTEG OO OTL 01 TOGOTIKEC. To pikpd deiypo
EMTPENEL GTOV gpevvnTn vo udber Aemtopépeleg yio kdbe ovppetéyovia. O gpevvnig
EMOIDKEL VO KOTOVONGEL TS 01 GLUUETEXOVTEG OVTAOVV VOO, ATt TO TTEPIPAAAOV TOVG Ko
TG OVTO £YEL OVTIKTVTTO GTI] GLUTEPIPOPA TOVG,.

‘Evo amd to mAeovekTnaTo THG TO0TIKNG £PEVVOG £fvar 0Tt T Bépata Tov peleTmvTon
pumopovv va. a&oroynBovv ce Pdbog kor pe Aemtopépete. Ta dedopéva mov mpoKHTTOLY
eCaptodvror queca and v avOpomvn gunepio Kot T0 TAiclo g £pguvag dvvaTat va
avaBewpnBel avdroya e TIC VEEG TANPOPOPIEG TOL TPOKVTTOLV.

6.3. Merétn mepinToonc

H pelétm mg mepintoong ta&vopeiton otic molotikég epevvntikég pebddovg. Avtn n
EPELVNTIKY] OTPATNYIKN YPNOWOTOIEITOL 0 TOAAL gpevuvnTikd medlo Omwg eivar 1
KOwmvioAoyia, n owovopia kot 1 eknaidevon. H AéEn «mepintoon» avoaeépetar oe va
dropo, po opdda, éva Bespod M Eva yeyovac. To yapaktnpiotikd g cuykekpévng pebddov
etval 0Tl EMKEVIPOVETAL GE L0 GUYKEKPIUEVT] TTEPITTMON VO AopPavetor vdyn Kot To
TAaic1d G.

Katd ™ pdon tov gpeuvntikov oyedtacon aroeaciletar Tt Ba diepguvnOet, yio mowo
oKomd ko o givan To kprtipla. Le To omoia o kpBel ) emruyio g £pguvag. Yapyovv
dupopot Tomor perétn g mepintwone. H pepovopévn pelém mg nepintoong kotd v
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omoia yivetar ava@opd pOvo ce €vo TpOcwno. To GUVOAO UEUOVOUEVOV UEAETMOV TNG
TePITTOONG OMOV UEAETATOL O OpAd0 OTOU®V pHe KOwd yopaxktnplotikd. H perét
KOWOTNTAS, 1 010l H1EpeVVA POCIKES TTVYEG KO GLYKEKPIUEVO {NTHLOTO LG KOVOTNTOG.
Emriong vdpyel n peAétn kotvovikng opddag, ot LEAETES 0PYAVICU®V Kol 0V KOOGS Kot
01 HeAETEC YeyovOTOV, oYécemV kot pOAwv (Robson, 2007).

Mo ™ 6VALOYT SESOUEVMV GTI GLYKEKPLULEVT] EPELVNTIKN GTPAUTNYIKY a&l0TO0VVTOL
dwpopa gpyoreion O elvar M oLVEVTELEN, Ol OUAOEG €o0TiOONG, TO TEPAUATO T
TOPOUTAPNON KOl TO EPOTNUATOAOY0. MEGH NG TPIY®VIKOTOINGNG OOV O EPELVNTNG
ypnowomotel ToAAamAEg peBOS0VE GLAAOYNG dESOUEV@Y, EVICYDETOL 1 EYKLPATNTO TOV
EVPNUATOV TNG EPELVAG.

6.4. H peBodoroyio g épevvas-opdong

H épevva dpdong Eexivnoe v mpdtn petamoiepikn tepiodo (Yopw oto 1940) péoa
and 1o épyo tov Kurt Lewin ko ypnoywomomnke wvpimg otn Propnyovikn €pgvva.
Apyotepa a&lomombnke oty ekmaidevon wg éva epyaieio Bertimong. (Glesne C., 2018).

Ymv €pevva dpdong apykd o epevvntng Tpoodopilel To (nnua to omoio BEAEL va
dtepevvnoet ko Bétet ta epevvnTikd epotiuota. Exiong opilel ta dropa mov Oa epmiakodv
kaBmg emiong 10 ¥POVo Kot TO0 Y®PO JEEAYDYNS. XPNOWOTOUDVTOG d1dpopeg HeBOd0LVg
oLALEYEL Ta Oedopéva Kot Ta avalvel. ' Enetta evtomilel ta onpeio mov yxpnlovv aAloyn kotd
TNV ATOYT| TOV. XT1 GLVEXELN TapakoAoVOET T Topeia TG aALyNG EVED 6TO TEAOG a&loAoYel
T1G O10POPEC.

To Baocikd yapakTploTiKO NG £pevvog dpdong elval 6Tl 6€ aTO TO €100¢ £pevvag
vIdpyel Aueon oovvoeon g Bewpia kol TG TPAENG. TNV TEPITTO®ON TNG EKTOOEVTIKNG
£PEVVOG-OPAONC, O EKTOOEVTIKOG YpNoIonolel T Bewpia Ko onpildpevog oty gumelpio
oV avalNnTd TOVG TPOTOVG Kol TO. LESH Y10 VO BEATIOCEL TN dpACT TOV.

H £épevva dpaong opyoavovetal Bacetl 1 otoyaotikn oadikacio. Emtpénel otovg
EKTOOEVTIKOVG-EPEVVNTES OPYIKA VO EPUNVEVCOVV TO YEYOVOTO, KOL OTY] GLVEYEW VO
alomomoovv Vv gumelpios Tov améktnoay dokipdloviag 1 Oewpia oty mpdén. Tovg
dtvetar n SvvaTOHTNTA VO TOPEUPOLY GTNV EKTOOEVTIKT SLOOIKOGIN KOl VO, EUTAOVTIGOVV TN
Oewpio péoa og éva TAOIGI0 KPLTIKOD GTOYOGUOD.

AMO £€vo YOPOKTNPIOTIKO TNG CLYKEKPWEVNC €PELVOG €lval O GLUUETOYIKOG Kol
OUVEPYOTIKOG TNG YOPOKTNPOC. X& OVTO TO €l00C £PEVVAG Ol GUUUETEYOVTIEC OEV
avtipetoniloviol cav avTikeipeva aAld evOappHVOVTOL VO AETTOVPYOVGOVV GE GUVEPYOTIKEG
OpAOES e AMOTEAEGLOL VAL YIVOVTOL GUVTEAEGTES TNG OAAYNG Kot TNG PeAtiong.

O McKerman (1996) dwkpivel Tpelg popeég g €pguvag-opdong Pacel Tov Tpudv
KOPLOV avOpOTIGTIKOV EVOLQEPOVTIOV: TO TEXVIKO, TO TPUKTIKO KO TO YEPUPETIKO. ZTNV
TEYVIKT £PEVLVA OPAONG O EPEVVITIG PEPEL TAL EPMTNLLATA KOl GKOTOG TOV €fvait 0 EAeYY0G TNG
OTOTEAEGULOTIKOTNTOS TOV TPAKTIK®OV OV SOKIHALoVTaL. XTNV TPOKTIKY £pevva dpdomng
ATMTEPOS GKOMOG TOL EPELVNTY £IVOL 1] AVATTLEN TPOUKTIKNG YVAONG 1) OO0 EMLTVYYAVETOL
péEGA ard TO GTOYAGHO KOt TO GLVEYN SIAOY0. T XEWPAPETIKY| Epguva dpaong e€etdlovton
KOW®VIKES GUVONKES Kol EMOIDKOVTOL LEYAADTEPEG OAAAYEG TOV UTOPEL VAL ApOPOVY dOUEG
10V 6YoAKoV Becpov kot eknaidevong (Katcapot 2010).

6.5. H pé@odog tng svvévrenéng

H mowotikr cuvévievén amotelel €va amd ta mo dwdedopéva epyareion GLAAOYNG
OedOUEVMV OTIC TOIOTIKEG EPEVVEG TV KOWMVIKOV emiotnudv. H ypnopdmra g
oLYKEKPIUEVNC HEBOSOV TPoHTOBETEL KOAT TPOETOLAGTN KO AETTOUEPT] GYESOGUO OO TOV

gpeuvnTy. O peketntig Tpv eMAEEEL TV GLYKEKPEVT LEB0JO opeilet va avapwtnOel Tovg
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AOYOLG Yo TOVG 0Oi0VG BEAEL VO XPNOLOTOMGEL TNV TTOWOTIKY GVVEVTELEN Kot Vo AdPet
VITOYN TOV OTL TPEMEL VoL ONUIOVPYNCEL L0, SLOOPACTIKY] GYECT LLE TOVG CUUUETEYOVTES Y10l
Vo umopEcet vo. £yl a&lOmIoTO ATOTEAECUATO.

Ot Tpelg TOMOL TV TMOOTIKMY GLVEVTELEEWV €lvarl 1 NUOOUNUEVT CUVEVTEVEN €1C
BaBoc, n un dounpévn cuvévtevén katl n TANP®G dOUNUEVT. ZTNV NUIOOUNUEVT] GLVEVTELEN
0 gpevvnTng Umopel va TPocapUOlEL TO EPAOTILOTA OVAAOYO LLE TOV GUUUETEXOVTO KOl VO
TOPOAEITEL 1] VO TPOGHETEL VEQ EpOTNUATA OV XPEOOTEL YOPIg va AapPavel vwOyn Tov
oepd. H pun dopnpévn cuvévtevén dev amoteleital omd GUYKEKPUEVES EpMTNCELS OAAL divel
OTOV GLUUETEYOVTO TNV duvatdTTO Vo ToTobeTel Eva Bépa pe Toug dkovg Tov dpovg. H
TAMNPOG OOUNUEVT] GLVEVTEVEN OMOTEAEITOL OO AVGTNPA TPOKAOOPIGUEVES EPMTNGELS LE
OLYKEKPIEVN GEPA. AVTOG 0 TOTOG GLVEVTEVENG Oev PonBdiel oty epufdbuvon Tov Bepdtwv
KO Y10, TO AOY0 avTd OV TNV EMAEYOLY LY VA 6TV TtotoTikn £pevva (Toapn, TTovprdg2015).

Y€ YEVIKEG YPOUUES TO TAEOVEKTILLOTOL TG TOLOTIKNG GLVEVTELENG €lval OTL EMTPETEL
OTOV €peLVNTN TNV AemTopepY] depedvnon tov Oegpdtov. Tov divel ™ dvvatdnTa va
avadeiEel TIC OKEWYELS KOl TIG OMOYELS TV GUUUETEXOVT®MV GEPOUEVOS TNV TOALTAOKOTNTO
oL yopakTnpilel TV avOp®OTIVY GLUTEPLPOPA.

6.6. To yvoypaopnuo g epyaieio TOLOTIKNG EpEVVOG

To yvoypaenua givar éva gvpémg d100e00UEVO epYOAEI0 GLAAOYNG OEOOUEVOV CE
épevveg mov apopovv 1 Yuyoroyia kol tnv Exmaidgvon. H yprion tov dpyioe oto téin
oV 19 audvo Kot amoTeLEl Lol GLYVY ETAOYN OTIG LEAETEG OTTIOL Ol GLUUETEXOVTES Elva
Tod14.

Epunvebovtag to tyvoypaenuo o epeuvntig WITopel Vo avTANGEL TANPOPOPIES Y1 TIG
VONTIKESG IKAVOTNTES, Y10 TIG GKEWYELS KO TAL cLVALSHNHoTo TV GVUUETEXOVTOV. H avaAvon
TOV 1VOYPOPTLLOTOG TTPOGPEPEL GTOV EPELVNTI TANPOPOPIES YU TIC EUTELPIEG, TO frdpaTa,
TIG OTACEIS Kol TG omdyelg tovg ota odpopa {ntiuoto. o v avaivon tov
YyvoypapnUaTOV vIdpyovy mévie Paocikég mpooeyyioels. H avamtuéiokn-yuyoloykn, n
YUYOVOAVTIKT, 1 01GONTIKT, 1] YVOOTIKN KOl 01 GUVOLOUCTIKEG-CTUEIMTIKEG TPOGEYYICELG.
(ITovpkdg, 2015).

[ToAloil yuyoAdyol kot GIAOGOEOL LEAETNGOV TO TOUOIKO 1YVOYPAPN L0 KOl aVETTVEAY
Oeswpiec yio tov TpOmO avdAlvong tov. Apyikd ot madkég Lwypagléc Oewpoldviav
povtlovpeg Kat 0ev elyav KOO0 PpOAO GTO YMPO NG £PEVVOC. APYOTEPO CLYKEVIPOGCAY TO
EVOLPEP®V TOV EPELVNTAOV YOIl Bepn|ONKe OTL LTOPOVV VO OTOKAAVWYOLV LE LN AEKTIKO
TPOTO, TIC TPOOECELS KOl TIC WOEEG TV ONLUOVPYDV.

2opeova pe ™ Jacqueline Goodnow to modkd yyvoypdonua amotereiton amd potifa
T omoia cuvdvdalovtol Kabe Popd amd to madl Kot dnpovpyodv £va cbvoro. O Gunther
Kress ka1 0 Theo Van Leeuwen vmootnpiktég tng KOW®VIKNG GNUELMTIKNG AVaPEPOLY OTL
OT®G M YPUUUOTIKY TNG YADCGCOG TEPTYPAPEL TOV TPOTO LE TOV OO0 GLVOEOVTOL O AEEELS
Y0 VO GYNULOTICOVY PPAGELS £TGL KOL 1 YPOLLUATIKY TOV OTTIKOD GYEIUGLOD OVOAVEL TIC
ontikég ovvBéaels. (Kress & Leeuwen, 2006).

INa va emrevydei n alomotio g épevvag 0 LEAETNTAG OPEiAEL VO unv YpNGLOTOTEL
10 YVOYPAPNLLO G TO LOVO pYOLEi0 GLAAOYNG OEOOUEVOV ALY VO TO GUVOLALEL e GAALL.
EwdAioc vdpyet o kivouvog dte&oywyng Un £YKupov omoTEAECUATMV.

6.7. Epotnpatoioyro avtoavagpopag

To epOTUOTOAOYIO OVTOOVOPOPES YPNOWOTOLEITAL GLYVOL GE £PELVEG OTNV
Yuyoroyidh Kot OTNV €KTOUOEVON YL VO GLAAEXTOVLV TANPOPOPIEG OYETIKA HE TO
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yoyosuvalsOnpatikd mpoeil tov cvppetexdviov. Kabe dropo mov maipver pépog otnv
EPELVO KOAEITOL VO OTOVTI|GEL € GUYKEKPIUEVEG EPWTNGELS PACEL TNG EUTELPIN TOVG.

To kp1o mAeovékTNU TOV EpOTNUATOAOYIOV Elvat 6Tt amoTeAET Evav EDKOAO Kol OTA
TPOTO GLAAOYNG dedopévmv. Mmopel va copuminpwbel oe popen ocvvévievéne eite
OVTOTPOCHONTMG €ITE TNAEQPOVIKA €vdd TOAAEC Qopég dwutifetan ko mAektpovikd. 'Etot
ovAAEyovTal dedopéva amd peydro delypa atop®v aveaptnTo Tn YEWYPAEIKN Tovg 0o,
1E oA KO0TOG. AALO £va TAEOVEKTN LA TNG GLYKEKPLLEVNC HEBOSOV givat OTL EmTpETOLY
1 oLAAOYY dedopévav mov oyeTilovTal PE CLUTEPIPOPES Ol OTTOlEG deV ivar e0KOAO Vo
napatnpeNnovV duesa yioti apopohv TPOCSHOTIKEG Kol I01WTIKEG GUVNHDELEC.

‘Eva and 1o {nmquoata mov tifeviar 660 avoa@opd to pOTNUATOAdYIR &ivor 1
a&lomotio Ko eyKupoTNTO TOV O£00UEVMVY. Mo mopdpetpog n omoia pmopel vo ennpedost
1 01Eay YT TOV GUUTEPACUATOV EIVOL 1] OIATVTTOGCT TOV EPOTNCEMV. O EPELYNTNG TPETEL
Vo EMALYEL TIG KOTAAANAEG AEEEIS €TGL OOTE O GLUUETEXOVTOG VO €ivol KOVOG VO TIG
avTiAneOel avdroya v nAkio TOV Kot TO YVOOTIKO TOL EMINESO.

AALO £va 6TOYELD TOV UITOPEL VO EMNPEAGEL TNV EYKLPOTNTA TOV OMOTEAECUATOV £Vl
01 YeLTIKEG amavTioels. O epeLVNTNG TPEMEL VO, EYEL VTTOYT TOL TS GLYVE 01 GUUUETEXOVTEG
KpOPoLV optopéveS Popég TNV aAnBela Kot ToPoLGIALovY dEGOUEVE TTOV OEV 1IGYVOLV YT
ate0avovtor vrporn N ounyovie (Demetriou, Ozer & Essau, 2015). Avtod to @awvouevo
umopel va pewwbel 6tav dtac@ariletor 1 EUTICTEVTIKOTNTO TOV OEOOUEVOV Kol 1) TANPNG
AVOVLLIAL.

‘Eva Ao {mnua mov ypnlel mpocoyns eivor 1 €ivot 1 TOMTIGUIKN TPOGAPLOYT TOV
epOTNUATOAOYI0V. OTOV 0 gpeLVNTAG YPNOUOTOIEL EVaL £TOHO EPOTNUATOAIYIO ATt GAAN
Yopo dev apkel vo petoppalel to kelpevo aAAd opeilel va mpocapuolel TIG EPMTNGELS
avOAOYO e TOVG GLUPETEXOVTEG. Ot EpOTNOELS TPEMEL VO S0 pemBobV KoTAAANAO €Tt
®ote vo AapuPdvouv vtoYn To TOAMTICHKO TEPPAAAOV TG YDOPOAS TOL omevBivovTon
(Beaton,2000). H odwmoMticpikn mpocapuoyn evog EEVOYAMOoOL  £pOTNUATOAOYIOV
eEaopaMlel peyaADTEPT EYKLPOTNTA GTNV £PEVLVOL.
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KE®AAAIO 7/
EpeovnTiKog 6)£010010¢

7.1. Evoayoym

210 KeQAAa0 mov akoAovfel mapovoidlovial, TO EPELYNTIKE EPOTNUATO, O
EPELVNTIKOG GYEOOGHAG, Ol oTOYO0L, TO Oelypa, 0 TOMOG Kol O XPOVOG TNG EPELVOLC..
Avaépeton 1 dodtKacio TG £peVVoC Kot TEPLYPAPOVTOL OAEC Ol dPOCTNPLOTNTEG TMV
napeppdoewv. Eniong mapovoidlovtal ta gpguvntikd epyaieio mov aglomomdnkav otnv
TPOTOPEUPOTIKNY Kot 6T PETOTAPEUPATIKY Ao

7.2. Ztoyo1 NG £peuvag

O Poaowdg otdyog g epyaciog elvar vo OlEPELVAGEL TNV  1KOVOTNTA NG
gvouvaicOnong katl tnv SuvaTOTNTA AVATTLENG TNG o€ HaBNTEG devTéPOg TAENG dNUOTIKOD
HEca amd EIKACTIKEG OPACTNPIOTNTEG. ZVYKEKPIUEVA 1] £PEVVO. EMOIDKEL VO OTTOVTI|GEL OTA
aKOAOVOO EPELVNTIKA EPMOTNLOTAL

1) Xe mow Pobud pmopodv ot padnTég vo KOTOVONGOLV TIC OKEWES Kol T
cuvalcOuota Tov GALOV aTOU®V;

2) Xg moto Pabud ot podNTEG UIOPOVV VUL GUUTACYOVY KOl VO GLUTOPOOTOO0DV o€
KATO10 GAAO ATOLO;

3) 'Eyxovv d1dBeon o1 pabntéc va mpocs@épovv T Pondetd Tovg o€ OTO10V EYEL OVAYKN;

4) Xe oo Pabud umopovv ot dpacTNPOTNTEG TEXVNG VO Bondncovy Tovg pabntéc ot
dlyeipion tov cvuvasOnuUdTOV TOVG;

5) Xg moo Pobud pmopodv ot dpactnplomrec va Pondnocovv oty KoAVTEPN
oLVEPYUGIN Kol ETKOWVMOVIO LETAED TOV HadNTOV;

6) Ymapyet n dvvatdtnTo KOAMEPYELNS TG evovuvaictnong Tmv Hobntodv pHécwm evog
€101K0V TTPOYPAUUATOC S10ACKOAING TOV EKACTIKOV KOl G€ TO10 Padud;

7.3. To dgiypo

Agtlypo g épevvag arotédesov ot padntéc evog tupatog g B’ 1aéng dnpotikov
tov Hpoaxieiov oto onoio gpydlopan g ekmandentikdg Kot £xo avoAdfel to padbnua tov
Ewoaotikov. Apyd o tunpa giye 6éka moudid oAAG kaTd T O1dpKeLR TOV £TOVS SEKOYOV
T Ovo. TeMKd To T SpopPOONKE pe OKT® HaBNTES 01 0Toiol OmMOTEAEGAY TO OEty Ll
™mg épevvac. Ot pabntég Nrav téooepa kopitola kot téacepa ayopa, £ptd etdv. Ola ta
ond1d givar amd v EALGda ko Kotowkovv povia oe éva opevd ymptd tov Hparkieiov.

Apywd Inmbnke m &dew amd Tov devbuvty] tov oyoieiov kol Emerta £ywve
OGULVEVVONOT| LE TN d00KAAN TOL TUNUATOG Yo TN Oe&aywyn tng €psuvag. Ot yoveic tov
LoONTOV  EVNUEPOONKAY EYYPAG®OS YO TOVG GKOTOVG TNG €PELVOG Kot £0MGOV TN
oLYKOTAOEST TOVG.

7.4. X®pog Kar ypovog TG £pevvag
H épevva eiye dubpkelo €pTd pNves Kot TPOyHOTOTOMONKE GTOVG YMPOLS TOV

dnpotikov oyolreiov. To Aeképuppro tov 2022 yve o SOKILACTIKY £PELVA GE OLO HOBNTESG
(éva kopitol Kot éva aydpt) €161 OGTE VO SOUOPP®OOVY KOTAAANAL TO. GTASLO TNG £PEVLVAG.
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H mpomapepupatikr edon £ywve tov Lavovdplo. Ot cuvevtedEelg pe Toug padnTéc Kot Toug
EKTOOEVTIKOVG £yvay e ToV KABe Eva Egxmpiotd Enerta amd cuvevvonon. Ot mapepuPacelg
viomomOnkav and tov Pefpovapiov £mg tov Ampiln tov 2023 oty aibovca Tov oyoAeiov,
o kabe efdopdda. Kabe mapéuPoaon sixe Sidpked dvo S1O0KTIKEG Mpeg. Metd TIg
napepPaocelg akolovonce 1 petomapepfatikn eaon 1 oroia £ywve 1o Mdawo-Iovvio Tov id10v
£TOVG.

7.5. M£00d0o¢ TG épevvag

H ovAhoyn kot n avdivon tov dedopéveov PacioTnke oTNV TOIOTIKN Kol TOCOTIKN
npocéyywon. Ta epyadeia mov a&omombnioyv yo ™ CLAAOYN TOV OEOOUEVEOV MTOV M
ouvévtevén kot to yvoypdoenuo. EmmAéov yopnymbnke epotnuotordylo eveuvousOnTikng
ovunepipopds. Ot pébodot avtoi ypnoipomomdnkay 6To TPMOTO KOl GTO TEAELTOIO GTAO10
g épevvag. Katd ) dudpketo g Epevvag vAomomOnkay eptd mopepPAcels Le dS1APOPES
EIKOOTIKEG OPUCTNPLOTNTES O OTOTEG ElYaV 0TOYO TNV KOAMEPYELR TNG EVouvaicOnong twv
padntov.

7.6. Awwdwkaciao épeuvag

7.6.1. MpodT™ Qdon ™G £pevveg: ALNOIKAGIO TG £PEVVOG HETA TIS YVYOTALOUYOYIKES
nopepfaoers

7.6.1.1. MMapatipnon

To mp®dTO 0TAOI0 TEPIAAUPAVEL TIG EVEPYELEC TTOV EYIVOV TPV OO TIG TOOUYMDYIKES
napeupdoels. X mpdT) @Aon Pplokopacte pECH oV TAEN KOl TOPATNPOVLE TN
ovumEPIPOPd TV Taddv. O gpevvntig Tpoomabel Vo OPUOPPOGEL oL EIKOVO Y10l TO
YOPOKTAPO TOV KAOE TAd100 TOPUTNPOVTOG TIG AVTIOPACELS TOV PEoa otV TAEN aAAd Kot
ota oAeippata. To otoyeio Tov GLAAEYOVTOL KATOYpAPOVTAL.

7.6.1.2. Huuoopnpévn 6uvEVTELEN NE EKTULOEVTIKOVGS TG TAENS

> ovvéyxeln akolovBohv cu{NTNCEIS e EKTOOEVTIKOVS TOV TUNUOTOS (OUGKAAM
EMMNVIKOV Kol 0ACKOAO QUOIKNG AYWYNG) GLAAEYOVTOC TANPOPOPIES Y10 TI GLUTEPLPOPA
TOV podntov péoa oty Taén Katd t odpkew tov padnudtov. H cuvévievén pe toug
EKTAOEVTIKOVS apopd 0 KABe moudl Egxwpiotd. Ot epmmoelg akoiovBodv éva Pacikd
okehetd yoplg dpmg va givor avompd mpokabopiopéveg evd mpootiBevtor kKot GAAES
aVAAOYO LLE TIG OTOVTIGELS TMV EKTOUOEVTIKAOV. XTOYOS TOV EPOTNGEWMV vl va avadeyBovv
ototyela ™G mpocmmKATNTAG TOV KAOE pabnth Kot va amokaAv@Bovv to TpoPAnpate Tov
EYOVV TPOKVYEL GTIC OUTPOCOTIKES TOV CYEGELG.

Ot Baoikéc epotoelg etvat:
1) Tiyvepileg yio to owoyevelnkd tepidiiov Tov TS0V,
2) Tlog Ba TePEYPAPES TO YOPUKTIPO. TOV;
3) Oa 10 YapakTNPILEG EOMOTPEPES N EEMOTPEPEG;
4) Oewpeic 6T £xel SVoKOALN GTO VoL EKPPALEL TOL GLVALGONLOTOL TOV;
5) Asiyvel va umopet va el Tov ELeYY0 TOV cuvalsOnudtmv Tov;
6) Mildel yio TG gumelpieg Ko Ta GuVoLGOMuATd ToV;
7) Tiovumeprpopd EYeL LLE TOVG CLUUAONTEG TOL PEGH OTNV TAEN;
8) Mmopei va dnpovpyet evkora QIAieg;
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9) Aciyvel evdlopépov yio Toug cuppadnTég Tov;

10) Mropeti va Aettovpynoet og pio opudada;

11) AxoAovBel tovg kavoveg péca oty Taén;

12) Tlwg cvumeplpépetar 6To SALEIpOTO,

13) "Eyel ekdnAmdoel emBTIKY GUUTEPLPOPA;

14) "Eyel k@mo10 xopaktnpioTikd mov dnuovpyel dvokolieg péoao 1 EEm omd v Taén;

15) Otav kdmotog padntng avtipetonilel évo mpdpinua eivar tpdOvpoc va fondnost,

16) "Eyeig mopotnpnoetl tov tpdmo pe to 0moio copmnepipépetal ota {oa;

17) Oswpeic O6TL €yel KAmO0 YopakTNPoTikd mov ailel vo mpocéé® Katd TV
napEupaon;

7.6.1.3. Epotnpotoroyio EveuvorcOnTIKNG COPTEPLPOPAS

‘Eneita divetan otovg pabntéc éva epotuatoddylo to omoio peTpdel ta Tpia €idn
evouvaioOnonc. To epotnuotordylo avtd mepiéyel 12 epoTNOELS Kol GUUTANPOVETAL OO
tovg dvg tovg podntés. e v pétpnon g evouvvaicOnong ypnoyomomOnkoy
gpomoelg and ™ KAipako Adolescent Measure of Empathy and Sympathy (AMES)
(Vossen, 2015). Ot gpotoeilg petpoiv Tn cuumdOela, T YVOOTIKN Kol TNV GUVOIGOUOTIKY
evouvaioOnon. Ov amavtioeglg divovton pe ™ popen mevrafaduiag kAipokag 6mov 10 1 =
moté Ko to 5 = mévta (PA. mapaptnua 1).

7.6.1.4. Hudopnpuévny ovvévrevén mpog podntég

INveton o cvvévtevén pe toug pHonTéc £Tol MOTE Vo amokKaALEBoLV oTotyeia TG
TPOCHOTIKOTNTOS KOl TNG CLUTEPUPOPAS TMV TOILUDV.
Ot Bacikéc epotoelg etvat:
1) Tioov apécel vo KAveLS otov eAeDBePO ¥pOVO GoV;
2) 'Eyxeic ¢ilovg;
3) Kaveig mapéa pe 6Aa ta moudid ed® 610 GYOAEI0;
4) Xov apéoet vo fondac toug dGArovg;
5) 'Eyxelc kGmolo katokido;
6) Xov apioet va ppovtilelg To (oo,
7) Tieofdoot mepiocdTepo;
8) Ortav évag @iloc o0V gival ADTNUEVOS GTEVAYMPIEGOL KOL EGV;
9) Ouudvelg evkola;
10) MoA®VELG cUYVA pE TOVG GIAOVG GOV;

7.6.1.5. Iyvoypaonpa kot 6uvévtevén ané Toug padntég

21 ouvéyela Tapovstalovpe ota Tondld d1lPopes EIKOVEG 01 0moieg delyvouy dTopa
7OV ovTILETOTLOoVV Kamo10 TpdPAnpa. Ta madid kehovvtor vo emAéEovy o ewova (eik. 1)
Kot va {oypaeicovuy Tov €0VTO TOVG GOV NPMO TS 16TOPIOG KOl VO TOPOoLGLIcovy Tt Ha
gKovay Yo vo, 0GovV AV0T| 6To TPOPANLA. ZTN GUVEYELN O EPEVVNTNG KAVEL EPMTNCELS GTOL
Tod1d oyeTkd pe v Loypapld Tovg.
H nudopnuévn osuvévtevén mov axorovbnoe petd amod tic {oypapiég mepteAdfave Tig
axOAovOeg EpOTNOELS.
1) TiPAémers oy ekodva;
2) Toc aobdavetor o gwcovilouevog;
3) Tivopileig 0t1 okéQpreTay;
4) Tlepéypaye pov ) {oypoaeid Gov.
5) Me mowovg gicon padi;
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6) Toc aobdaveoar,
7) Toc vouilelg 01t acBdvovtot ta. GAAa dtopa wov £xelg Coypagioet;
8) Av provcav o1 Npweg Tt Oo Edeye 0 évag oTov GANO;

Ewéval. Ewoveg yio yyvoypaernpa.

7.6.2. Agvtepn @aon g épevvas: Poyomardaymyikég mapeppdoserg

>m ovvéxeln TapovoldleTal 0  OYeSICHOG TV €QTA  TapeuPdoewv  mov
dtevepynnkav katd T OdpKel NG £pELVOS. AvoeEpoviol ol dpacTnploTeg Kbe
napEUPaong, ot oTOYo1 Kot 1 dtadikasio Tov akoAovononke.

7.6.2.1. 1n mopéupfacn- Avayvopien covorcOnpatov
Apactnprotnta 1: I'vopipio pe tTa covaisOjpata

2KOTOG TNG TPATNG dpacTnproTnToS eivart va pdbovv ta mondid va Eexwpilovv kat va
ovopdalovv ta dtdpopo cuvarsHnuata. Avto Ba tovg fondncel va Katavorcovy Ty £vvolo
¢ evovvaicOnong v omoia Ba Guvavtcovy oTIg EnOEVES TAPEUPAGELC.

Apywcd avagépoovpe ota ool 6t o (uAncov e Yo To cuvorsHnpata. Eekivape pe
EPMTNCELS MOTE VO, OLEPEVVICOVLE O cuvarsOfaTa Yvopilovv.

O1 epmTNOEIS TOV KAVOLLE GTO TOUdLAL ETVOL:

1. Tiompaiver n AéEn cvvaicOnpua;

2. Tlow cvvausOnpota yvopilets;

3. Tlwg pmopodpe va yopicovpe ta cuvarsOnuata;

4. Tlow cuvarsOnpata yopaktnpilovpe SLGAPEGTA KO O ELYAPIOTO,

211 cLVEXELN TPOTEIVOVLE VO KOTNYOPLOTOCOVY T GUVALIGHNLATA GE EVYAPIGTO Kot
dvodpeota. Xyedalovpe oTov Tivaka 0V0 KOKAOVS. AVOQEPOVLE GTO TOOH TS GTOV Vol
KOKA0 B Balovpe Ta gvyaploTa GLVOICHNLATO Kot GTOV GALOV Ta duodpesTa. ZNTAE Ao
K60e moudl va avaeépel éva cvvaicOnua yapoktnpilovtds to dvGAPESTO 1| EVYXAPICTO.
AKoAOVB®G avaypdeovpE TNV OmAVTNOT TOL TAO0D GTOV KUKAO TMV EVXAPIGTOV 1|
dvuodpectmv cuvaictnudtov. Xto onueio ovtd TPoomadovLE VO KATAGTHGOVE KOTOVONTO
07O TTOdT TG KATOLES OMOVTHGELS LTOPOVV VO LITOVV KOl 6TOVS S0 KOKAOLS KaBdg Kamoto
cuvausOnpoto propel va elvat 0poHEVEG POPES EVYAPLOTA KOl AALEG SVCAPESTA.
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‘Emerta yiveton pia oulfitnon yuo m ¥pnooOTNTO Kot AELTOVPYIi TOV CLVUIGONUATOV
ot Lon pog. Ot epmTNoELg TOL KAVOLUE GTO TodLA Elvat:
1. Eivou ypnowa ta cvvoicOnuarto; o too Adyo;
2. Tlow cvvaicOnua mpotipdg Ko yioti.
3. Av Ba pmopovoeg va eapavioelg éva cuvaicOnua yo mdvia oo o Tay Kot yloTl.
4. Xg 11 pog Pondave ta ducdpecta cuvaicHNuaTa;

Apactnprotnto 2: ECoikeimon pe Tic évvoleg mov apopovv cuvailsonuato

Avapépovpe ota Toudld 0Tt Kabe avOpwmog propet va aicBaviel ToAAE dtapopeTIKd
ocuvawcOnuota péoa oe pia pépa. ‘Emerta kdvoope Tig £N¢ EpmTNOELS OTO ToUdLA:
1. Avépepe tpio cuvaioOnuoata mov acBdvOnkeg 1o Xafparokdproko
2. Avépepe tpla cvvoucOnuoto mov ocOavinkeg onuepo amd TNV GTIYUNR 7OV
Evmvnoeg.

21 ouvéyela Tapovstdlovpe ota Toudid Tov TPpoyd TV cuvaistnudtov (s 2). 1o
KEVTPO TOL TPOYOL TTapovstdlovtal ePTd Pacikd cuvarsOnuata: o eOPog, n aydnn, n xopd,
N ac@diewn, N EkTANEN, N OAlyn k1 o Bopds. Kdébe éva amd avtd ta cuvoioOnquata £xet
VTOKOTNYOPIEG O1 0TTO1EG AVayPAPOVTOL YOP® OTd TOV KUKAO.

[Tapovcidlovpe tov KOKAO OTO. OO KOl TOUG TPOTEIVOLUE VO GKEPTOVV TTMG
ocvvdéovtar Ta Jeopo cvvorcOnuata. o mwopddetypa TOVG OVOPEPOLUE TMG TO
cvvaicOnuo g ayanng cOULP®VA LE TOV TPOYO GYETILETUL e TOL GLVOICON LT TG YOAVIG,
G GTOPYNG, TOV £PMTA, TNG ATOO0YNS Kot TG £yyvtntas. Potdaue ta madd av yvopilovv
™ onuacio Tov AEEemv Kot divoupe KATO10Vg OPIGUOVG,.

Ymv ovvéxew ntape amd To Toudld vo TIAEOLY EPTE OUAOES cLVAIGONUATOV.
I'papovpe otov mivaxa ta eptd cuvarsOnuata eoOPoc, aydmn, yopd, aceaieln, EKTANEN,
OAY”, Bupog Kot KAt amd KaBe cuvaicHno oNUEOVOLLLE TO10 GLVOICON AT £XOVV KOWVA
yopaxktnplotikd. o mapdderypo n OAyn umaiver oty d opdda pe v 0dvvn, Vv
GTEVO(MPLOL KOL TNV TTIKPOL.

Ewodva 2. Tpoydg cuvaicOnudatmv.

65



"Emerta toug mpoteivovpe va ONIIovpyncovy to TAavnTaplo TV cuvalsnudtov. To
TAOVNTAPLO TV cuvalsOnudTov eitvat éva KoALAL To omoio amoteleitotl omd éva YopTOVL GTO
omoio Ta oudid Bo KOAAGOVY TAAVATEG 0POD TPMTA TOVS GYEIIACOVY KOl XPMUATIGOVV.

Apykd o éva yaptovi S0X60ex ta madd Coypagilovv Evav ovpavo e UITAE YPOLLAL.
2y ouvvéyeln To ool KOAOULVTOL Vo GYESICOLV KOl VO YPOUATICOVV TAUVITEG-
ocuvaloOnuota oe po KOAAo A4. KaBe mhavitng mpémet va €€l TO YPOUO KOL TO G TOV
Toupldletl oto kabe cuvaicOnua mov aviurpocwnevet. [ Tapadetypa o mhavig-Bopog o
UTTOPOVGE Vo, €ival atyunpog Kot KOKKIVOG. TN cuveyela kabe mondil kel kot KoAAAEL TO
TAGVIATI TOL GTO YOPTOVL Kot £TGL ONUOVPYEITOL TO TAAVNTAPLO TOV GLVOLSONUATOV. XTO
TéA0¢ cu{ntdpe pe ta Toudld yio TNV ERPAVION TOL KAOE TAAVNTN Kol TOV pOAO TOL KAOE
ocvvaicOnuotog ot {on pHog.

7.6.2.2. 2n napépPacn- 'Exepacn covarcOnpdrov
Apactnprotnto 1: MMopatipnon ekQpacewv

YKomOG VNG NG OpactnpldTTag Eivar va Bondoet To Tadid vo TapaTnpiGovy Tig
OAAOYEG TOL SNUIOLPYOVVTOL GTO TPOCMTO KOl GTO COUN avdAoya Le To cuvaicOnua. o
70 AOYO0 aVTO TOPOVSIALOVUE GTO TOdLE POTOYPAPiES OTIS OMOoieg ametkovilovTol TPOGMTO
HE TOAAG O10popeTIKA cuvolsOfpata. Tovg TPOTPETOVIE VA TOPATNPICOVY TMG AAAALOVY
01 EKQPAGELS TOV TPOGHOTOV, TO YN0 TOV HOTIDV, TO CTOUO KL 1] KATeHOLVOT TV pPLuILDY
aviroya pe To cvvaicOnua tov exepalel. Tovg Kdvovue epwToelg OTMG:

T mapatnpeic oV ekova,

[Mog eivon n éxkppacn Tov TPOGOTOV;

[Mwg givon o patio, too epHO1E Kot TO0 6TOU,
[Towo cvvaicOnua vopilel 6t amewovilerat;

Apactnprotnta 2: Zoypo@ikn aretkoviorn cuvarcOnuatov

2KOTOG NG OpacTNPOTNTOS EIVOL Vo UTOPECOVY TO, TOOLL Vo EE0IKEIWOOVV pE TIg
AéEelc mov apopov Ta cuvalcHuota. XNV dpacTnPOTNTA aVTN Bo TAPUTNPNCOVY TIC
EKPPAGELS TOL ONUIOVPYOVVTAL GTO TPOCHOTO VOGS ATOLOV avAAOYa TO cuvaicOnua kot Ba
wpoomadncovy va Tic {oypoaeicovv.

[Ipotetvovpe vor KGvouve i KOTOGKELY] OV TNV OVOUALOVLUE "TO POAOL T®V
cuvasOnuatov”. 1o porot ta modd Ba oxed1dcovy avOp®OTIVEG PLYOVPES 01 0TTOiEg EXOVV
dupopa cuvarsOnuoata. Tovg divovpe ¥pOUATIOTA XOPTOVIO, YPOUATO, YOAIOL Kot KOAACL.
Ta moudd oyedalovv kot ypopatiCovy TpdcOTA LE SPOPETIKE cuvarlcOnpata: Yopac,
AOmg, Bopov, eoPov, EkmAnéng kot amdiag. ‘Eneita ta koAAdve og éva khkAo 0 omoiog Exet
070 KEVTIPO TOL éva OeikTn . 1N cuvéyela Tovg {nrtdpe va tonobetoovv 10 deiktn og €va
cuvaicOnuo Kot vo tposmafncovy va 1o 0e1E0vv KAvovTag TIC GUYKEKPILEVES EKPPACELS e
70 TPOGMOTO KL TO GAOO TOVG.

7.6.2.3. 3n napéppoaon - Avaivon cvvarcOnpatov
Y KOTOG dpacTnNpPLOTNTUS: AVAAVGT EVVOLAOYV

H dpaocmpidomra éxel 6100 vo epmiovtioet 0 Ae&IAOY10 TOV TOWOUDV KOl VO TOVG
QEPEL OE EMAPT e EVVOLES TTOV 0LPOPOVV S18popa GLVOICHN LATO.
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Apyucd {ntape amd o Tondid var fLog avoaeEpovy oo cuvorstfpata yvopiovv. Xty
OGULVEYELD TOVG OVOPEPOVIE OTL KATO10 cLVULSONUATO Lotdlovy pe GAA Kot TTOAAES POPES
évag dvBpmmoc pmopet va Exel TOALG cuvaisOHnpata Tavtdypova Kot iowg va unv EEpet Twg
ovopdlovtat.

[Ipoteivovpe oto moudd va Safdoovpe €va Pipiio pe titho «To tepatdxt twv
ypoudtovy. To BifAio avtd pkdel yuoo To cvvolcOnuato Kot T cLVOEEL pe dtdpopa
XPOUATO. XTN cLVEXELN cuinTdpe Pe To Toud1d Yo TO GVVOIGHNUATO TTOV TOVG TPOKAAEL TO
Ké0e ypopo Kot oyoAldlovpe Twg TapovslacTnKay 6to PiAio.

‘Enerta mpoteivovpe ota moudid vo emAééovv €va cuvaicOnuo. Xt cuvéreln Tovg
{ntdpe va 10 oxed1AC0VY GE HOPEN TEPOTOG KO VAL TO YPMUATICOVV LE SLAPOPO. YPDLOTO
£TG1 OOTE VA AVTITPOCMTEVEL TO GVYKEKPIUEVO cuvaicOnua. Tovg divovpe éva Aevkd yopti
Kol T0 OmAwvovpe t€oceplg popés. EEmtepikd ta mandd {wypagilovv pia popen cov
tepotdxl. Otav EedmAdcsovy To yapti Onpiovpyeital Evag emmAL0V Y®Pog OTOV 6yed1dlovV
TO GTOWO TOV TEPATOC,

"Exovpe ypdyet og yoptaxio 014popa cuvoicOnuato: otyouvpid, opyn, TPOUOS amodoyn
KTA. KdOe moudi mpoomadel va tapraet tig AEEES e TO TEPATAKL TOV.

Zntaue amd to Todld Vo, KOAANGoLY Tave otn {oypaeld TOVG TO YOPTAKIO LE TO
cvvalcOnuota wov tapralovv 6to cuvaicOnua mov £xovv. [a mapddetypa To TepaTdKt TNG
aydmng 6tov avoiel 10 otOpa TOv KPVPEL TV oTopyn Kou v amodoyn. Kdabe moudi
TAPOVCIALEL TO KTEPATAKLY TOV GTOVS LIOAOITOVS KOl OVOPEPEL TEPUTTOCELS OTIS OTOIES
Budvoupe owtd 10 GLVOiIGON L.

7.6.2.4. 4n mwopépPaocn - I'vopruio pe Tnv évvora g evovvaicOnong
Apactnprotnta 1: Avaivon g évvolag eveuvaicOnong

Apykd ypdoovpe otov mivaka v AEEN evouvaicOnon kot potdhpe To Toudld av TV
&xovv axkovoel. Tovg {ntaue va kavovuv vmobécelg yio o Tt onuoaivel. Ot epoTNCELS TOL
Kévovpe glvat:

Tivopuileig 0t onuaivel n AEEN evovvaicOnon;

[Toteg AéEelg cov Bupiley;

Otav kdmolog £yl evovvaictnomn tmg eEPETOL GTOVE AALOVG;

2NV GLVEYELN OETYVOVLE GTO TOOLA Lol 0pica 1 OOl apOPA TNV EveuvaicOnon kot
TOVG e€Nyod e PE amAd A0y GE TL avaPEpeTaL 1 Evvold. (EKOVa 2)

ApaotnprotnTo 2: AvalTnoen GOUTEPLYOPAOV TOV GVVIEOVTUL PE T1) EVELVaicOnon

211 0pacTNPOTNTA QLTI TA TALOE KOAOVVTOL VO (VOKAADYOLV TOVS TPOTOVS LLE TOVG
omoiovg pmopel kdmolog vo eKPpacel evouvaicnon oe kdmowov diiov. Tovg {nthpe va
OKEPTOVV TOL PUATO TOL GLVOEOVTOL PE TNV evovvaicOnom omwg: vowlopat, epovtilo,
BonBdaw, vrootnpilw, evBappive kot cEPopat. Emiong tovg {ntdipe vo oke@tovv o pritota
OV OEV APIVOLV YMOPO Y. TNV €voLVaicHNoTn OTMG amoppinT®, Kopoidev®, adlopopo,
EYKOTOAEIM®, GTOYOTOID Kol VOTIU®. O EKTOOEVTIKOG YPAPEL TO PLLOLTO TTOV OVOPEPOVV
To. OOl oToV Tivoka. Xto onueio avtd eEnyovue Tig £vvoleg kot divovpe mapadeiypata
€161 doTE To Tod1d va eEoketmBovv pe Tig AEEELS Ko va. ndBovv TV onpacio Tovg.

21 ocvvéyela toug mpoteivovpe va etidEovpe éva KoAAAL. To koAl Ba ameikovilet
po Adpvn pe dvo Patpaydkioa. To moudi Bo (oypagicet éva Patpoydit kot Bo To KOAANGEL
OTNV AV aploTEP] YOVia TNG KOAANG Kot To AAAO Batpaydkt oty Katw 6e&id yovia. Méoa
ot Mpvn 1o mondi Ba koAnoel emiong vovpapa Kot Aoviovdla mov éxel Loypapicel. Ze
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KaOe voupapo Kot AovAovdt Ba ypawyet Eva pnua (epovtilw, vrootnpilo, vordlopol KTA)
(e 3).

Orav telelidoovv pe 10 KOAALAL TpEmel va oxed1dcovV Eva dSPOLO Y10 VO GUVOVTIGEL TO
éva Patpdyt To GALo. [ va To GUVOVTIGEL TPETEL VO KTTATHOER GTO, VOVQOPA TTOV YPAPOLY
115 AéEelc mov cuvvdovtatl pe v evevvaiocdnon (voldlopat, epovtilm, Pondawm) Kot va
amo@vyel Ta dALo. To moudl Tpémel va evoEL Pe P YO To. voOeapa Yo vo dgi&el To
dpdo Tov 0dMYel 6TV EvouvaicOnon.

TI EINAI

ENZYNAIZOHZH?

— (H evouvaioBnan pag PonBae

va karaAapaivoupe ka

va umoaTnpifoupe kaAiTepa

o £vac Tov dAhov.

r_E\n:l.v\mit:vﬂr\m'| eival

n IkavéTnra va aicBaveoai
autd aroBaveral Evag ahhog.
KaraAapaivw Tov méve oou
kan eipai e3W yia eoéva.

To va éxeig evouvaioBnon 1
kamoleg wopég eivai SOokroho.
Xperaletar S0vaun kai Koupdyio
yia va aioBavBeic Ta ouvaigBrpara
Tou dhAou.

Kard kdmoio Tpémo pmwopolpe va molpe
6T n evouvaioBnon eivai pia

YTIEPAYNAMH

Tlou xdvel Tov kéopo KaAlTepol

A¢ Tnv amokThgoupel!

( TMéaa auvmuﬂﬁuu'rg
v

Ewcova 3. Apica pe minpopopieg yio v evevvaictnon.
7.6.2.5. Sn mapéuPacn - Karirépyero g ontikig yoviog
Apactnprotnta 1: Kollépyero TG oATIKNG YOVIOS

Apywd mpoomabovpe vo €ENYNGOLUE GTO OO TNV £VVOll TNG OMTIKNG Y®VIOG.
Oétovpe oTa TG EPMTNHGELS OTMGS Y10l TOPBAOETYLLOL:

1) Nopilete 6t1 arcbdavovtor 6Aot pe Tov 610 TpOTO;
2) IKeQTOUAOTE OMOL UE TOV 1010 TPOTO;
3) BMAémovpe 6hot Ta TPAYUOT LE TOV 1510 TPOTO;

Y1 ovvéyeta deiyvovpe oto Toudid Epyo téxvng tov Giuseppe Arcimboldo, (swova 4).
Zntape omd T ToUdLd VoL ToL TOPATPNGOLY Kot va. To. 6xoAdsovv. To €pyo avtd aAldlet
popen avdioya pe tov TpdTO OV TO Kottdpe. Me apopur| to £pyo culntdile T0 YeYovos 0T
VILAPYOVV TOAAEG OPOPETIKEG OMTIKES Kot kGBe AvOpwmdg pmopel va €xel Tov d1kd TOL
TpOTO OV PAEMEL TAL TPdyHaTa. TN GLVEKELN TpoTEivov e 6T Tandld va (wypapicovv pio
ewova 0mov Ba aAAdCel popen avdAoya LE TOV TPOTO OV TNV KOITALLE.
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Ewova 4. Tlivakag Coypagpikng, Giuseppe Arcimboldo, KaAdOt pe ppovta, 1590.
Apactnprotnta 2: MaOaivovpe T @paon «puroive 6t 0£on 10V AAAov»

Avagpépoope ota modld mo¢ kdbe Evag etvar OPOPETIKOG KO TG Yo Vo
KatoAdPovpe T VidBel KAmo10g TpEmel vo, UTopovUE Vo utovpe otn 0éom tov. ulintdpue
pe ta Toudld yuo v Ekppacn “Mmoive 6to TamovTtelo Tov GALOL” Kol TOPOTPOUVOVLE TO.
OO0 VO LIANGOVY  Y1dL TIC POPES TOL EVIMGOV OTL unKay ot 0éon tov dAlov.

21 cuvEYEL SIVOVUE OTA TTOOLA L0l EIKOVAL LE TO GYEAL0 VO TOTOVTO10V (€1K.5) Ko
TOVG TPOTEIVOVE VO OYESIAICOVV HECH GE WTO GTolXElR Yo TOV €0vTO TOVG. T TOd1d O
oxedalovV o€ KAOE TUNO TOV TOTOVTCIOV OTATMVTOG OTIC EPMTICELG:

T o€ Tpopdlel meprocoTEPO;

T o€ Khvel yopoduevo;

Tv og vevprdlet;

Xe T eloon KaAOG;

T 6€ Khvel v ovnoLYES;

T o€ xKaGvel va yeAdS;
Otav telerdcovy OAeg 01 Loypaplés, KaOe moudi mapovctdletl to £pyo péoa otny Téén
Kol GLENTALLE Y10l TIG OPOLOTNTEG KL TIC O10POPEG TOVG.

ogakrwdE

Ta IOV TOLX OV

1.Tu o€ TpOp&leL TEPLOGOTEPO ?
2. T o€ KGVEL XapoUpevVo?

3. Tuoe vevpraler?

4. e TLeloot KAAOG?

5.Ti 0€ K&veL v avnouxeig?

6. TLoE KGVEL va YEAGG?

Ewova 5. Zyédio mamovtolon.

69



7.6.2.6. 6 mapépPacn - Karhépysro g copmwoviog
Apastnprotnra 1: KaAMEpyero TS cCVPTOVIG

Apywd potaue oo moudd av yvopifouv to unyavnuo axtivov X. ‘Emetto touvg
e€nyove OTL PE TO UNYAVNHO OVTO GOPMOVOLUE TO avOP®OTIVO COUO Y. Vo SOVUE TO
E0MTEPIKO TOV. TN cvvéYen {nthpe and To Todld Vo GXESIACOVV L0 OKTIVOYPOPio OTTOV
Ba epeaviCetan To meplypappd evog cdpUaTog Kot pésa Oa ansikovilovion ta cuvosOnpato
OV TPOKOAAOVVTOL GTOV GAAOV OVOAOYO TNV GLUUTEPLPOPE LOC. TNV LK OKTIVOYPOPioL ToL
oo Bo Coypapicovv 10 €6MTEPIKO TOL OTOHOL OV O&YeTol Ponbela kot 6t GAANV
eketvov mov £xel mAnymOei (g1 6). X cvvéyeto cv{nTape LE To TodLd Yo T0, GLVOIGHH T
TOL ONOVPYOVVTOL GE KATO10V 0TV 0&xeTan fondeta Kot cuumdvia.

ApaotnprotTnte 2: £kQpoct Kol KoAMépyewn OeTik@v  ocvvoroOnpdtov ko
aAiiniofon0siog

Xopilovpe to modd e 0vo opddes. Atvovpe o KaBe opdoa técoepa Palakia pe
TAaoTEAVEG € dLapopa ypdpato (UTAE, KOKKIVO Kitpvo, KOKKIVO, Tpdoivo). Kabe opdoa
o eTuiaéel o avBpdTIV] Gryovpa YPNCIUOTOIDOVTOG TIG TAOGTEAIVEG. XTN UL OHAOO
opilovpe oG vrevBvvo Tov Al Kot oty GAAN Tov A2. Ot 0vo paNnTEG cLYVAE ONADVOVY OTL
aoBavovtol Twg dev Toug Ponbodv ot dAlol. Av opiotovv mg vevBuvol Ba aicBovOoiv
HEYOADTEPN OITOdOYN OO TNV ORAd. ZnTApe amd To Todld Vo OVATOPACTHICOVY UE TIG
mAaoteriveg O1dpopa Betikd cvuvarsOuata. Xt cuvéxeln TPOTEIVOLUE GTO TTOMdd Vo
avtoArla&ovv cuvaicOnuata. H po opdda otorilel n gryovpa e dAANG eryovpag pe to
ocuvalcOnuota mov dnuovpynoe. ‘Emeita o vrevBouvog g kdbe opddag mapovsialel v
@Lyovpa TNG OHASNS TOV GTOVG VITOAOITOVG Kot OA0L pali oyoAalovv Kot cuintodv yia ta
£pya TOVG,.

AKTINOIPAZIA AKTINOIPAZIA
ENZYNAIZOHZHZ ENZYNAIZOHZHZ
TMwe poialel and péoa TMwg poialel and péoa
autoég mou EXOUHE mAnywoel? auTog mou Exoupe PondBnoel?

Ewova 6. Aktivoypagio evevvaicOnong.

7.6.27 Tn Hopéppacn - Avantoln oariniocefacpod kKor  amodoyns o1n
owaQopeTikOTNTO
Apastnprotnta 1: EvareOntomoinon 6to patoiopnd Kot T S10QOPETIKOTNTO

O¢tovpe TPOPANUATIGHOVG Kot GLENTANE LE T OO Yio TV VVOL0 TOV POTGIGLOV
Kot g Olapopetikdtrag. AwPalovpe 10 Piio «Agukn kot podpn GOKOAGTO» NG
IMoAdvtag Toopdvn-T'ewpyladn.

211 GLVEYELN KAVOVLE EPMTNGELS OTTMGC:
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T1 onuaivel dStapopeTikdTnTa;

[To61e KAmo10g Aépe OTL givat S10POPETIKAC;

"Exerg arc0avOel moté ot drapépelg og kdrt;

Tt cvvaicOnua cov TpokaAetl vt N KatdoToom;

T elvan patoiopog;

"Exeig Buncet €60 1| kKGmo10g ¢ihog Gov patciouod;
>t ovvéxela {ntape amd toug padnTéc vo oxedlcovy o€ Eva yopTi pio eryovpa M
omoia Tapovotdletl £va ATopo T 0010 PudVeL TOV PATOIGHO AOY® KATO10V YOPUKTNPIGTIKOV
Tov. 'Enetta pe avtég TIg IkOVES QTIAYVOVLE [0 OHOOIKY apica 1) 0Toio avaQEPETOL OTNV
160TNTO KO 6TO OAANAOGERAGUO.

Apaoctnprotnte 2: Avamton oriinroocefoopod kor amodoyns, KOAAMEPYELD TOV
KAVHKEIY» GE M0 Opdoo.

[Mapovcidlovpe otovg pobntég agicec otr omoieg avagépoviar otnv @uMa, TNV
aAAnioPondeta kot ekppdlovy punvopata evavtia 6tov potoicpd. Hopatnpovue v ewdva
KOl OVOPOTIOUOGTE Y10l TO VOO TNG (E1K 7). OETOVHE EPOTLLOTO GTO TOILA OTTMG:

o Timopatnpeite oy eKdvVa

o Tivopilete 60T1 BéAel va pog el 0 ONUIOVPYOS NG apicag

e ’'Eyxete aucOavOei kdmoleg popéc 6Tt dapépete and Tovg GALOVG
e Tlwg Ba coc pavdtav av 6Aot o1 dvBpwmot oy 110t

‘Eneita mpoteivovpe ota moudid va @otidEovv g opodikn oeico pe 0épa
povadtkdtnta. Atvoope oto ool Eva Aevko xapti To 0moio €xel 10 TEPlypAUUa omd Eval
Koppdtt malA . Xt ovvéye (ntdue omd ta mondd va {oypoeicovy Ot Tovg ekepalet
EMAEYOVTOC TO YPOUOTO TOL TOVG OPECOVV. Xt OYE0 TO ool mpoomabodv va
OTOTLIMCOVY OAQ TOL GTOLYEID EKEIVOL TOV TOVG OAPOPOTOIOVV OO TOVG AAAOVLS KOl TOVG
Kvouv HoVadIKoVS. XN cLVEXELD OAN TOL KOUUATIO TOV TalA EVOVOVTOL KOt ONUIOVPYOLV
€va, OO KO KOAAAL TOV TOpOVGIALEL TNV KOWVOTNTO TNG TAENS TOVC.

Ewova 7. Apica yio ) dtopopeTikdnTa.
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7.6.3 Tpitn @aon ¢ épevvas: AladKooio TG £PEVVOG HETA TIS YUYOTULOOYOYIKES
nopepPaocers

7.6.3.1 Huwdopnpévn 6uvévtenén mpog Tovg EKTULOEVTIKOVS TG TAENS

Metd 11¢ Tapepaoelg TpayratomomOnKoy cuVEVTEDEELS E TOVG EKTALOEVTIKOVS KOl

ol Pacikég epmTNoES NTAV:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

"Eyete mopatnpnoetl Kamota aAAayr] 6T GUUTEPLPOPE TOL HOONTN;

[Mwg etvon n copmepipopd tov péoa oty Téén;

[Mwg eivon n oxéon T0L pE TOVG GLUUAONTES;

Mmnopei va cuvepyaotel kalvtepa pali Toug;

Mmropei va Katovonoet KoADTEPO To GuVOICONLOTA TOV GAADV;

Kéver tpoondBeieg va pmet otn B€om 100 aALoV;

Emnpealetor 6tav copPet kbt péco oty téén 1 datnpet v yoypaipio Tov;
[Mapatnpeite kKamoa Pertimon oto Ae&hdyd Tov 6€ GYéomn e Ta cuvalsHnuoTa;

7.6.3.2 Iyvoyypdonpa kot ovvévrenén tTov padntov

[Tapovcidlovpe otovg pobntég ewkdveg avtiotoyyeg He aVTEC mov deiEape otV

npomapepPotikny @daon (e.8) war tovg {ntape va emdé€ovv pio and avtéc. Tovg
TPOTEIVOLLE VO GXEOACOVY TOV EQVTO TOVG GOV va tav Tapdy oto yeyovds. 'Emetta toug
KAVOLE TIG AKOAOVOEC EpOTNOELS:

T PAémerc otig ewcova,

[Mwg aebdverar o avOpwmog mov anekovileTon;

Tvvopilelg 0t oképteTan,

T1 Ba £kaveg av fjoovy TapdV 6TO YEYOVOC;

[Tepéypaye pov m Coypapid cov.

Ti cuvaicOnpota £xeic;

[Twg vopuilelg 6Tt ocuoBavovton Ta Gl dropa mov £xelg Lwypapioset;
Av pdovoav o1 pweg Tt Ba Edeye o évag oTov GAAOV;

Av 0o aAlaleg kTt T1 O oy,

Ewova 8. Ewdveg a-€ yio tyvoypaonpuo.
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7.6.3.3. Epotnpotoroyio eveuvarcOnTikig ava@opdc mpog pnodntéc

210 6Té010 oTo diveTar Eava 6TOVG LOONTES TO EPOTNUOTOAGYIO TOV ATAVTNOAY TPV
and Tig TapeUPACELS £TCL OOTE VO EVIOTIGTOVY TUXOV O10POPEC.
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AIIOTEAEXMATA THX EPEYNAX
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KE®AAAIO 8
To yoyosovvorcOnuatikd Tpo@ilh TOV podnTav

8.1. Ewcayoy

Xe o0T0 T0 KEPAANO Tapovcidloviar ot mAnpogopieg vy kébe padnt. Apyud
AVaPEPOVTUL TOL YVYOEVGLVOLGONUATIKA TPOPIA TV HoONTOV OTOC dNUovpynOnkay amd
CLVALOYN TV TANPOPOPUDY TOL GLAAEYOMKaV otnv mpomapepPatiky @domn. Emerta
TEPLYPAPOVTAL OAES Ol OPUCTNPLOTNTES TOV TOPEUPAce®V Kol ekBETovTal oTolyeion g
CLUTEPIPOPAG TOV KAOE pabntn Katd TNV VAOTOINGN TOVG.

8.2. YuyoevouvailsOntiké mpo@ik Tov Al
8.2.1. 'evikd oToyyeio

O Al elvar éva ayopt entd ypovodv kol pobntig g 0evTépas TAENS ONUOTIKOV
oyoAieiov. Tlpoépyetar amd po owoyévela n omoio €xer mévte uéAn. Exer o pikpdtepn
adepen Kot Evay KpoTEPO adepPd. O TATEPOG TOL EIVOL AGTVVOIKOS KoL 1) UNTEPO TOV OEV
epyaletat. Zovv o€ éva opevd yopld tov Hpaxieiov pe Alyovg xatoikovg. 'Exovv pétplo
owovoulkd emimedo. O Al éxel moALOVS (pilovg TOVG 0moiovg cLVAVTA KaOnUEPIVA Kot
nailovv pali praia Kot kovnyntd. Etvar péhog pog abAntikng opndodas. X1o oyoAeio kdmoteg
QopéG elvar apnpnuévoc, yeyovog mov Tov dVoKoAeVEL ota padnuota. H daokdia tov
avapEPEL OTL Etval aviGLYOG Kol OVGKOAEVETOL VO KOAOVOTNGEL TOVG KOVOVEC.

8.2.2. WvuyoevouvalcOnTika otovyeia

O Al etvar KOvoVIKOS, SUVOIKOG LE TTOAAN EVEPYELN. XTO GYOAEID KAVEL TOPEQ LE
ola Ta Toud1d Ko omdvia £xel mpootpPEc pall toug. Omme avagpépetl 11 00oKAAN TOV givat
VIEPKIVITIKOG KO GLYVE OMOGTATAL 1) TPOGOYN TOL péca otny Tdén. Elvat Alyo apnpnuévog
Kol OLUGKOAEVETOL VO, OTTOVTIOEL OTIC EPMOTNOELS KAToleg Popéc. H untépa avapépet 611 dtav
dwPdlet o pobnpaTo Gmitt YAvEL EDKOAN TNV TPOGOYN TOV Kol OEV EIVOL CUYKEVIPOUEVOC.
Me 1o dAha moudd pmopel va cvvepyootel, Asrtovpyel kodd péca oe pio opdoa oAl
KATO1Eg POPES PEPETAL TOPOPUNTIKA Kot dgV akoAovBel Tovug Kavoves. Eyet expn&etg Bupo,
otav otevayopétal aviwpdet Evrova. Otav Kt Tov kdvet yapovuevo Ba mavnyvpicet, Oa
oovael Bo avéPel mivo 6t KapékAa Kot o avasTaTOoEL OAN TV TAEN.

O KaBNYNTG PLGIKNG AYWOYNG AVAPEPEL CYETIKA LE TNV TEPinTmon tov Al:

og 0o mepréypageg Tov Al; Iow yopaktnprotikd Oempeic 6TL Tov Egmpilovv;

- O A. &yel évtovn mpoconikodtTa, O0tav Ppioketar péca oty opdada Egxmpilet, pe v évvola
ot Bo wAnoel cuveydg Bo metaytel, Oa mapel TpmToPfoviieg, dev eivar To mondi Tov KBTI
o€ [0 YOVId Kot TEPLEVEL VO TOVL LIANGELS, Bo cov [Ancel TpdTog. o cov amsvdivel to
AOyo, Bo oe dukdyel mohAég @opég va dgifgl v mapovoia tov.(Al.1.2.,Hudounuévn
GULVEVTELEN EKTOUOELTIKOD QUOIKNG aywyns, Ep. 2).

IMotederg 6T AerTovpyel KOG 6TV OPGOW;

- Kotrta, yoipetor va givar pe dAiovg, dev Bélel va Aettovpyel PHOVOG TOV, TOL OPEGEL VO,
ocuvepyaletal, OPmG TOAAEG POPEC SVOKOAEDETAL. AEV TOV ALPTVEL O TAPOPUNTICUOS TOV KOL 1|
avaykn Tov va €gel cuveymg v mpocoyn. Paivetal va avalntd cuveydc v Tpocoyn OG0
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TOL d0OKAAOL 0G0 kol TV Towwdv. (Al.1.2.,Hudounuévn ocuvévtenén ekmoudeutikon
puouwng ayoyng, Ep. 2).

8.2.3. Eion evovvaicOnong

8.2.3.1. I'vmotikn evevvaicOnon: Katavonon cvvarcOnpatov

O Al ¢aivetor va pmopel vo Katovonoel to. cuvaicOnuate tov GAlov Bacel Tov
EKQPPAcE®MV. AVaQEPEL YOPAKTNPIOTIKA TN cuvévTevEn pali tov:

Otav o Tig givar oTevaympnuévog €6V T0 Kotorofaivels; MATOS TIG GTEVAY®PNGEL
KOO0V KOl OEV TO TIS KUTUAGPEL;

- Oyt 10 xoTorofaive.

ag To katorapaivers;

- To BAénm mov givorl oTevaymPMNUEVOS.

Th £xer ONAao1;

- Aev tov mailovv

Ko 1t kadvey; g kaBeton;

- Movtpopévog. (Al.3., Hudounuévn cuvévievén ue to podnt Ep. 20-23).

H daokdia Ttov ovaeéper OTL €xel KAmOlEG OVOKOAEG OTNV OlOTLTIMOT TMOV
cuvaloOnuatov aAld Bempel 6TL umopel va KOTaVONGEL TIG EVVOILES.
H 10 avaeépet:

‘Oco ava@opd to ovvarsOnpuatd Tov TL vopilels; "Eyxel 0vokorio 6T0 Vo TO EKQPAGEL;

- @éhel va, To, EKQPACEL OAAG TIC POPES Oeiyvel va, duakoreheTl otV dtothnwon. Daivetor va
€xet €va, 01K TOL TPOTO EKPPOONG.

H dvokorio EKQPaog TPOKVTTEL 00 L0 YEVIKOTEPT] OVGKOAIN TOV PAIVETOL VO EYEL KL
oTo podpoto;

Daiverar va avtpetonilel TpOPANUO 6TV GLYKEVTIP®OT aALd Oyt otV Kotavonon. (Al.2.,
Huudopnpévn ovvévievén pe to podn/tpua, Ep. 7-8).

8.2.3.1.1. Katavonon covaisOnuatmv facel epunveiog etkévov

Amd 11¢ amavinoelg tov Al @aivetor vo avteTomilel Kamoleg dLVOKOAEG oTnV
aVOYVOPIoT] TOV GUVAICONUATOV Kot €V O1VEL TPOGOY OTA TPOCHOTO, TOV EIKOVAOV. ZE TIG
TIg ewoveg pmopel va katordfet 0Tt €va dtopo etvor Avmmuévo GAAa dev pumopet va
avayvopicel dAlo cuvarsOfpate. v ewova e T Todld TOV YEAAVE KOt KOPOIOELOVY
éva ayopl oev pmopet vo vmoBécet Tic okéyelg Kot to cuvarsOnuoata tig. Tic paiveTon var punv
pmopet vo katohdpel 1o Adyo Yo TV 0Toio EVEPYOUV LLE QVTOV TOV TPOTO.

TNV €1K6va oV dgiyvel éva Tadi KTVANUEVO ATAVTINGE:
1. Tv vopiers 6T 0160aveTON TO TOLOT;
- Abm.
2. Iog 10 kaTarofeg;
- Tt mdvet to oS TOL.
3. Kon a6 11 dAdro;
- Eivon otevayopnpévo, kot eym £y TECEL 0o TO TOONANTO o LéPa Tov T ya POATaL.

TNV EIKOVO TOV OELYVEL T TALOLE VO KOPOIOEVOLY £va ayopr:
1. T BrAénerg ot S1k6Va;
- [Toudud mov yeAdve.
2. Ko T GAho;
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- Timota dAo.

3. llog aoBavovtar Ta TS GQVTAS
- Aev E€po.

4. To ayopr mov Khaiclr To frémerc;

- Nau.

5. Tvvopilerg 6TL avoOdaveTon;

- Avm.

2y eiKova pe to Olppévo okvro anmdvnoe:
1. Tvrapatnpeic oty €IKOVA;
- 'Eva oxvAdkt.
2. T1 KGvEL TO GKVAAKL;
- Khaiet
3. T'wti vopilels 6T Khaiey;
- Eivat Avmnpévo.
4. I'ori;
- Aev Epw.

TNV EIKOVO PE TO TOLOLE TTOV TCUKAOVOVTUL UTAVTI|GE:
1. Ty KGvoVV TO. TELOLA GTNV KOV
- Moimvouv.
2. Tvvopilers 6T vimOovuv;
- Adm.
3. Avmn; T Gido;
- Aev Eépo.
4. T'wti poldvovy dpaye;
- [l toaxovovral.
5. I'ie oo AOYy0 A&
- ['wti o T1c Y ye 6T0 GYoAEio KO LETA TPE TO T VidL Kail To OEAE O TIG.

TNV EIKOVO PE TO KOPITOL PE TIC MATEPITOES UMAVTIGE:
1. T BrAémerg o1V €1KéVa;
- [Toudud mov mailovv.
2. Tv é))ro;
- Timota dAro.
3. To kopitol to prénerg; T kaver;
- Agv Epo.
4. INarti dgv mailel ko aVTO;
- el dev pmopet.
5. TINoTi;
- Etvon ppoworo.
6. T1v vopileig 6T vimdOey;
- Abdm.

8.2.3.1.2. Avayvopion o14Qopmv 10V covalsOnpdtmv

H nepintoon tov Al avayvepiler ta Pacwkd cvvarcOnpoate Ghio dvokoAeveToL
OPIGUEVEG POPES VAL OVOUACEL KATTOW. XTIG EPMTNGELS OV TOV £YVAV T OTTAVINGT MTOV
névta xopd 1 AOm.

Otav o drhog ceivar otevoyopnuévoeg €6V 10 KotoloPaivelg; MAmog &g
OTEVOYMPICEL KATOLOV KL OEV TO £xE15 KATALGPEL;

- Oyt 10 xoTorofaive.

®g 10 katarafaiverc;
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- To BAénm mov eivotl oTevaymPMNUEVOGS.

Th &xer ONAad;

- Agv tov Tailovv.

Ko 11 ka@vey; log kaBeton;

- Movtpopévog. (Al.3., Hudounuévn covévievén pe to pobnty, Ep. 20-23).

Mog aweBdaveTor 10 KOpitol TOV OV TO TAioLV;

- Avm.

TINori;

- Toti dev €xel mopéa. (Al.4., Araviioelg Bdoel epunveiog eidvav, Ewova 5, Ep. 4-5).

8.2.3.1.3. Katavénon Kivijtpov

H mepintoon 100 Al mapovoidler dvokoAa otnv KoTtavOnomn KhATpOV. XTI
EPMTNGELS TOV TOL £YVOV SUCKOAEVETOL VO OTAVINGEL GTO TL OKEPTETAL O AAAOG. Av PBpebet
AVTILETOTOG PE VoL YEYOVOS OTTOV KATO10G YAELALEL Eva AAAO ATOpO OV pumopel va vtoBéoet
TOVG AOYOUG Y10 TOVG OTTOTOVG PEPETAL LLE VTOV TPOTO.

T vopilelg 611 OKEPTETUL TO TALOAKL TTOV TO KOPOIdEVOVY Y1aTi QOopdsel yvord;
- Avm.

T oké@TeTON KO AvTTdTon;

- Ot etvan otevaympnuévo.

Anhaon;

- O@¢ékel va Khaiet.

INoti vo kKhényer;

- Agv Eépw.(Al 4., Anavtioelg Bdoel epunveiog eidvav, Ewova 2, Ep. 7-9).

SOUPOVA KOl LE TO dACKAAO PUGIKNG oy®myNs 0 Al opiopéveg popég paivetal OTL 0gV
UTOpEL VO KOTAVONGEL TO KIvITPOL TV GAL®DV Toudidv. Avaeépel 0Tt ival ETIKEVTPOUEVOG
oTo OKd TOv cuvalcHNUaTa Kot dgv Ogiyvel TN 01a0eon va. ovOAOYIGTEL TL GKEPTOVTOL Ol
GAAOL.

Nopilewg 6T propei pmer 6t 0éon TOV GAlov;

- Nopifo mwg cvvnbmg etvar emkevipmpévog ota dikd Tov cvvoucsHNUATe KATL TOV TOV
eumodilel iowg va der mwg oképrtovrar ot didot. (Al.1.2., Hudounuévn ovvévievnén
EKTOOEVTIKOD PLGIKNG ay®yns, Ep. 9).

8.2.3.1.4. Avéinyn npoonTikng

O Al avryetonilel dSuokoAia oto va umel 6t Béon TV GAA®V Kol vo KataAdPet T
O Toug mpoontiky. Otav det £va mandl pe Kivntikd tpofAanuata propel va KataddPet T
ac0dvetarl aAdd 0ev pumopel va vtoBEGEL TIG GKEWYELS TOV.

g vopileig 6TL arcOdveTon éva TOIdL TOV OEV UTOPEL VO TEPTATIGEL;

- Ot dev tpéyet.

Kot vopileig 6T oké@reTan;

- Ot etvon Avmmpévog.

Eov 11 00 01600avoc0ouv av 11600V TPAVUATICREVOS KOL OEV NTOPOVCES VU TIEELS;
- Abm

O1 gilor 6ov 11 B0 EvimBay Yo oéva;

- Timota.(Al.4., Anavtioeig Baoet epunveiag ewdvov, Ewova 5, Ep. 5-13).

8.2.3.2. ZvvanoOnpatikn eveuvaicOnon
O Al @aivetar va d100étel cuvousOnuotikn evovvaicOnon. Otav BAEnel kdmowov va
Aomdrton aicBdvetar cuyva Kot eketvog ta 0o cuvansOfuata. Av det Eva moudl mov Exet
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YTUToEL ONAdVEL 0Tt Bo AvnBel Ko eketvog, emiong dtav KAmowog asbdvetor ducdpecta
YTl ToV Kopoidevovy emnpedleTon Kt aVTOG GLVOLGONLOTIKA.

T aw60aveTon To TOdi TOV £6TAUGE TO TOOL TOV;
- Avm.(Al.4., Anavmiocelg Baoet epunveiog ewovav, Ewova 1, Ep. 1).

Av fjeovv pali Tov T vopileg 6t 0o awcBavocovv;
- Oa Amopovv kal eyd. Kot eyd éyo méoel amd To TOONAOTO Kot TOVECH KOl UETH
éihorya.(Al.4., Anaviioelc Bdoet epunveiog ewovov, Ewdva 5, Ep. 11).

Otav kopoidedovy Tovg PIAOLE TOV KATOLES POPES AVTTATOL.

T vopilelg 611 01600 veETAL KATOL0G OTOV TOV KOPOIOEVOLV;

- Ztevoywplétot.

Eo¥ mog vouw0seig 6tav yivetar avto;

- Avzapon ko ey®. Tov I tov kopoidedel n M. kat o I'. ékharye.

Kot €60 11 ékaveg;

- To gina ot dookdAa. (Al.4., Anaviioelg Pdoetl epunveiag swovov, Ewova 2, Ep. 6-12).

8.2.3.2.1. ZuvareOnpatikn evevvaicOnon oc oyéon pe to {oa

O Al @aiveratl va €yel cuvaioOnuotikn evevvaicOnon yo ta {da Kot OnAmverl 6Tt Ta
ayanael. Tov apécel va Toug Tpospépet fondeia ki £yl éva GKOAO GTO OTiTL.
O pobntng avaeépet:

Ta {oaxia Ta fon0dag kdmoreg popéc;

- Naw.

"Eyeig pondnoer kamouo;

- Agv €y dg1 TOTE.

"Eyeig €1 kavéva Lodxt Tov va gival TpavpoTicpuévo;
- 'Exo ox1, ) kupio pog €ide kot £pepe eayntod va eaeL.
Eov &yeic ponOoer kémworo {oaxu;

- MéAov.

Ta ayandg navrog;

- No 1 popd pov giye eépet mpoyBég pall to oxvro, Zovlob 1o Aéve. (Al.3., Hudounpuévn
ouvvévtevén pe to podnt, Ep. 7-11).

Ewova 9. Iyvoypdonua Al.
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T éxerg Coypagioer;

- Epéva ko to oxvidxt.

T dAdo;

-'Exo xdvel Ko 1o onitt pov.

INoti Coypagreeg To omitt 6ov;

- Eida 10 oxvAdkt kot to mpa. vo mape poli oto omitt. (Al.S., Amavticelg BPAcEL tyyvoypo@ikon
épyov, Ep. 1-3).

®awvopevoroyiky] avdivon: Xto tyvoypaenuo tov pobnt) (ewk.9) dwkpivovror mévie
otoyeio. 1o apltoTePO TUNUA TNG EKOVOG Tapovotdletal £va TPpaoivo omitt pe povpn dpta
Kol KOkKivn okem). To omitt amewcovileTon apliotepd 6T0 KAT® HEPOG TNG KOAANG Kot OeEL
TOL VIAPYEL PoL TPAGIYT EOPUOL TNG OTOlaG TO oYU €lval oYedOV GTPOYYLAD. X10 0ell
TUN O TNG EKOVOG PAETOLUE Eval peyaho povpo opBoymvio kot de&ld amd avTd o Lopen 1
omoio Bupiler Lo pe téocepa modw Ko ovpd. H popon €xet pikpd péyebog ko eivat povpo
YPOUA. ATAG amd T popen dtakpivetor pa avlpadmivn eryovpa 1 omoia £xel Eva GTPOYYLAD
KEPAAL, TETPAYWOVO GO, dVO YEPLL Ko dVO OO To Tpdo®TO givar YapUOYEAATTO Kot OV
dlakpivovtol AETTOUEPELES OTMOG LOAALL, OVTLA Kot GAAQ YOPOKTNPICTIKA TOV LAPTUPOVV TO
@OAo. H oryovpa €xel pavpo ypodpa oe OAN v €ktaon e evo Eeympilel  teTpdywvn
empdvela n ool gfvot KOKKIVT.

Eppnvevtikn avédivon: O pobntg oto yvoypdonpo £xel 6xed146€L TOV £0VTO TOL 6TO dEET
TUNH TG €KOVaGS. AlmAa Tov givor évag oKOAOG Kot SITA0 6TO GKOAO Uio TOPTO LOOPOL
ypopoatos. O pobntg (oypdeice emiong to omitt tov. O pabntig avaeéper 6Tl €xel
Coypapicel TOo YeEYOVOS OOV HETE AO Ll GLVAVTNON OV El)E HE VO 0OECTOTO GKLAL Kol
10 mNpe poli Tov Kol TO TYE GTO GTITL TOL Y10, VO. TO PPOVTIGEL.

8.2.3.2.2. EvovvorcOnpatikn avnovyio

O Al dev deiyvel evovvoaroOnuotiky avnovyio o peydio Paduod. Aev tapaletal dtav KAmolog
etvat avaotatopévog. AnAdver 0Tt 0tav KAmolog d€xetal entfect) o yeyovos avtod dev tov emnpedlet
Kot pmopel var KpatioeL TNV yoypattio Tov.

Orav préners éva mardi va Tov KTVTTAVE TOG dloBdvecan;

- Adm.

Mrnopeig va npepoeis petd;

- Nou.

Mrnopeig va Tov fonOoeig 1] eical ToAD cTEVAYOPNNEVOC;

- Mmop.

g £0VV YTV GEL E6EVO. KATOW0. POPa;

- Oyu.(A1.4., Atavtioelg Baoel epunveiog eikovov, Ewova 4, Ep. 5-8).

8.2.4. Ilpoopopd PonOsrog

O Al éyer moAoVg @ilovg kan delyvel 0Tl €yl dubeon va cuvepydaletal Kot va
TPoceEPEL fonfeta. TOUQMVA LLE TOVS EKTAUOEVTIKOVG TNG TAENS eivar €val dToo oL TaipVel
TP®TOPOLAiEg Kol gival amd ToLS TPDOTOVS oL B Tpoomadnoel v Ppet por Ao dtav
npokOyeL kdmoo TpdPAnua. Otav kdmorog {noet kdtt Bo Tpoceepbel va Tov Pondnoet.
Av kdmo10g yio mapaderypa (nmoet pia yopa, £vo LoAvPt Ba onkwOel amd ™ B€om tov Kot
Ba el va tov 10 ddoel. H dookdAia Tov avapépel GYETIKA:

Oupdoal KGO0 TEPLGTATIKO G6TO 0m0i0 TPpocTdOnos va fondijcel kdmoro Grhio GTopo;
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- Agv Bopdpon kdtt oAAG yevikd Otav dnpiovpyeitoar kamowo Bépa péca oty TAEN WY,
HOAGDVOVY Kamowo Tondld mpoomabel vo vrepacmiotel ekeivov mov Oempel 6Tl €xel diklo.
(A1.1.1.,Hudounuévn ovvévtevén dackarag, Ep. 12).

O 340KaAOG PUOTKNG AYWYNG OVOPEPEL CYETIKAL:

‘Otav kdmorog TpavpatileTonr Tmg avTopd; Oa Pondios;
- Ziyovpa. O A. Ba givarl amd Toug Tpd@TOLE TOL Oa TPEEEL, Vo, poel Tt Emabe kot BEPara va
npocmadnoel vo Ppet pa Adon.(Al.1.2., Hudounuévn cuvévienén ekmoidevtikod QUOIKNIG

ayayne, Ep. 10).
O Al avagépet:

Xpe1doTNKE KATOW POPE VO GLVEPYUGTEIS 6€ KATOWH EPYOCia;

- N, éyovpe kdvet pio. opdda €dm.

Yov apéoel va fondag;

- Nou mpoyféc uactay pali pue tov I, tnv X. dev Boudpon pe motoug nuactay.
Eocéva 60v Gpece TOV 1160.6TAV PL0 OUAO0;

- Nou.

20V 0pECEL OV 1160V pia opada; H pimrmg 6ov apécel va 00vAevelg
KOATEPU POVOS GOV;

- Oy dev pov opéoet.

T 60V apécel TEPLEcOTEPO POVOS GOV 1] UE TOPEQ;

- Me napéa.(Al.3., Hudounuévn cuvévievén pe o padn, Ep. 29-33).

8.2.5. Anoteréopata amé To EPOTNNATOAGYIO EVELVALGONTIKIG OVTOOVAPOPES

Amd 10 gpOTNUOTOAOYI0 TPOoKOATEL OTL 0 pabntng moapovoualel peydro Padbud
YVOOTIKNG evovvaicOnong.  ZOpeovo HE TIG OMOVINCEL, TOVTO KOToAMPoivel TmG
awoBavovtor ot dGAAoL akdue Kot TPy Tov 1o avoeépovv. O puabntg mdvro pmopei va
KATOAGPBEL v KATO10G KAVEL TOV YOPOVUEVO OAAE otV TpaypatikdtnTa dev gival. Emiong
otav €vag @idog tov gival Bopouévog ko mpoomabel vo 10 KpOYEL €kelvog mAvTO TO
avTiAapPavetat.

2OUPOVA e TIC omavINOES 0 Lodng mapovstalel vynAd Padud cuvarcOnuaTIKIG
gvouvaioOnong yoti n andvtnon oTig TPES Omo TIG TEGGEPIS EPMTNCEIS NTOV «KTTAVTOY.
AMdhwoe 0Tt mhvta Avmdton 6TV Evag IAoG Tov gival Avnuévog Kot Thvto ofdton Ot
dgt éva eido tov @ofiopévo. Eniong étav yopw tov gival Kamolog veupikog tov ennpedlet.
Qo1660 MAwoe 6TLTOTE dev Bupdvel Ko eketvog dtav det Eva eido Tov va givar Bupopévog.

O pobnmg mhvta ocBéveton cuumOVia Yo TOVG PIAOVG TOV OTaV gfvart AvTnuévot Kot
oLYVA VOALETOL Y10 TOVG APPOGTOVG Kat Yo To TANympéva {da. Evtontolg dnidvel mwg
noté dev acBdveral cuundvia yio eketvov Tov adikeitot.

8.2.6. ZvvonTikd cvpnepdopata

I'vootikn evovvaicOnoen: O Al katavoei ta cuvoucOuoTd TV GAA®V amd TIg
EKQPUCELS TOV TPOCHTWOV TOVS OAAL SVGKOAEVETAL VAL OVOLLAGEL GuvalcOnpata OTav PAETEL
ewoveg pe mpdcomna. Emiong €xel kdmowa duckoAlo otV KOTovONon KWWNTPOV Kol OEV
pmopet mavta va vroBécet Tt oképTeTan Kamolog dAroc. Paivetan va lvar EMKEVTPOUEVOC
0€ OVTA TOV CKEPTETOL Kol AoBAVETOL O 15106 Kot OgVv delyvel EvOlPEPOV GTIC GKEYELS TMV
GAL®V aTtOp®V.

XovaoOnpatikny evevvaicOnen: O Al oaivetor va Swbétel cvvoioOpaTiK
evouvaicOnon. Eivatl mapopuntikdg kot Asttovpyel e to cvvaicOnuo ahid Kdmoleg popég
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JVOKOAEVETOL VAL GLYKPATNHGEL TOV BUUO KoL Tr AT TOL OTOV OTOYONTEVETAL TT.Y. OTOV YAVEL
oTo oy VidLa.

Yopmovia: ‘Eyxet didbeon va cuvepydletar kot va Tpoc@épet fondeta kot gaivetal va
€xel ovumoévia Yoo GAlo drtopo. Xvumdoyel Otav KATO0G TPOLUATIOTEL 1| €xEl KATO10
TPOPANpa Kot givot TavTa TPOOBVUOG VO TPOSPEPEL KON Kot OTaV dgv Tov {nTndel.

8.2.7. Z1oyor yuyomadayoYIK®V Topepfacemv yro v nepintwon tov Al

ZOUQOVOL LLE TO TOPATAVE 1) LEYOADTEPT] dSVGKOAID TOV avTipeTonileto Al apopd v
EMewym ovykévipoong. Emiong gaivetar va €yt advvapio va akolovdnocet oonyieg. Etvan
EMIKEVIPOUEVOG GTO OUKA TOL GLVALGHNUOTO Kol OPIGUEVES POPES PatveTon OTL deV AapPavet
oy TG emboupieg twv AAAwv. Evo €xel ) 6160eom va Ponbder kot va cuvepyaleton pe
TOVG GAAOVG M TOPOPUNTIKOTNTO TOV OEV TOV OPNVEL ZVYVA YAVEL TOV EAEYXO KOL OEV
EMIKEVIPMVETOL GTOV GTOYO TOV £xEL BEGEL. L KAMO1EG TEPMTMOELS £XEL Egomdopata Bupon
Kol ovTopa EVIova OTav KATL OEV TOV OPECEL.

Méoa and T1g youyomadaywyikes mapeppdoeig o Al pmopel va pdbet va avayvopilet
To. cuvaloOnuatd tov, vo ta ovopdalel Ko va To Kotavoel. Avtd Bo tov Ponbnoet va
KatoAdPer Tt vidBel ko vo amoktinoel avtoéleyyo. Etor Ba pmopel va cuvepydleton
KaAVTEpa pall Toug Ko vo AE1Tovpyet 6€ pia opada.

Eniong eaiverat va éxet pia Suokoiio otnv avayvapion cuvosinudtov tov dAlov
amd TIG EKPPACELS TOL TPOGMTOV TOVS. Méoa amd TG Yuyomadaywykés mapepupdoelg o
UTOPECEL VO TAVTICEL TOL GCUVAIGHNUOTO [LE TN OTAGCT] COUNTOG KO TIG EKPPACELS TPOTDIOV.
"Etotl B pmopéoet va €xel KaAdTEPN EMKOWVOVIO LLE TOVG GAAOVE, KOTAVOMVTOS O EDKOAM
Ta cuvousOUATA ToVg, £YovTag peyalbtepn mbavoTnTa Vo Tovg Bondnoet.

8.3. YuyoevouvarocOnTiké mpo@il A2
8.3.1. I'evikd cTovyeio

O A2 givar éva ayopt eptd ypovav kot (el og Eva Popvo ymptd tov Hpakieiov. ‘Eyxet
po kpotepn adepen. O motépog etvar 1W1MTIKOG VIAAANAOG Kot 1) UNTéPa OV epyaleTat.
210V elevBepo xpOVo TOv €xel TOAEG EMOYOMKES dpacTNPLOTNTEG OTTMG vt 0 YopdS, N
Coypagikn, TO UTOE Kol 1] LOVGIKN.

210 podnuoatoa etvon pETplog AAL £xel apKeTEG IKOVOTNTEG. Tov apécouv Ta TOAD TO
LLOOMLLOTIKG KOL 1) YOLUVOGTIKY).

8.3.2. YvyoevouvareOntikd crovyeia

O A2 éyet yevikd dvvapko yapaxtpa, sivar o§00vpoc kot evepébiotoc. Epmiéketon
oLYVA GE KAVYAdES Kat dev akolovBel Tovg Kavoveg TG0 pHéca 060 Kot £ amd TV Ta&N.
Optopéveg popéc @Tavel 6to onuelo Vo EKONAMCEL EYMICTIKN GLUTEPIPOPE KATL TOV
emnpedlet 11 GYECELS TOV e T AAAOL TTOIEL.

2Opeova e v daokdAa Tov Ogv EYEl TOAD KOAN EMKOW®VIO LE TOVG GLUUAONTES
oV Kot 0gv Agrtovpyel kaAd otnv opdoa. Evtovtolg cuyvd exepdlet Tqv avdaykn tov vo
TPOCEYYIGEL TOVG GAAOVLG KAVOVTAG TOvg aotela, Opwg dev Ppiokel v avticToym
avTOmTOKPLON.

Eyxet v avayxn va yivetal to d1kd Tov Kot 6tav dgv yivovton Ta Tpdyato 0Tms BEAEL
avTdpdetl évrova, KAAIEL Kot amopovAVETOL amd TV opdda. @Ehet va givol kaAdTEPOS amd
TOVG AAAOVG KOl 0TV OgV TOL TO avayvopilovy aicBdvetor 0Tt adikeital. Av Bewpnoet 6Tt
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dgv Ba Ta KOTaPEPEL GE KATL OEV OGYOAEITOL 1) TAL TALPOTAEL EVKOAN. OEAel OTL EEKIVAEL VO TO
OAOKANPAOVEL KO VAL TO KAVEL TEAELOL.
O 340KAAOG PUGIKNG AYWOYNG AVOPEPEL:

T €15 va pov meg Yo tov A2; T yapoKTploTiKa £xel;

- O A2 yevikOTepa, €xel £va TOAD EYMIGTIKO YOPOKTNPA oV BEAEL va TpaPdel Tnv mpocoyn
ovveydc. Agv €xel otoryeio NyeTikd anid 0EXeL va, delyvel oTovg AALOLG OTL 0VTOG Eival KATL
KoAOTEPO. ATOKOAEL TOV €0VTO TOL Y10 TWOPAOELYUO OC «.....0» Kot Oyt A2. Zmv
TPOYUATIKOTNTO Oev €xel BEPata TIG dSuvATOTNTEG TOV £XOLV GAAN TOUdLO GTO KOUUATL TOV
Toyvidlo0. Adikel emiong gvkoAia oAAG OTav adikeitan avTdpd L tov yeipioto Tpdmo... Ba
KAGyet Bo OyeL, Bo KpLeTel Tiow 0o To GYoAEio. o TAEL KO TPOG TO ATAYOPEVUEVO. .. OEV
0KOVEL TOTE 0o Aoy,

AvTI0pagL Kot dgv aKkoveL Kavoveg; Kdavel ta o1kd Tov;

- Avtidpael, khaigl, otV opdda dev GUUUETEXEL YEVIKOTEPO. AVO oTIC 0éka @opéc Oa
npocmodnoel vo, kdvel KAt koAvtepo. [ToAAéG @opéc ta mapatder apéownc. o va
OAOKANPOGEL Eva Tatyvidl cwotd Oa etvar ExmAnén.

Ka0e popd mov kavere padnpo 0o Oyl £TE1dN YA VEL 1] ETELON OEV TO KATAPEPVEL;

- Ko va, ta. kotagépet og kdOe adiio mov Oa yivel pe 1o mapopikpd o Kotnyopnoel Kamolov
ka1 Oo avtidpaoet, Oo Khaietl Kot o coppadntig tov Oa avapotiétal Tt £yve. [lpokaiei peydin
avatopoyn. (A2.1.2., Huibounuévn ocuvévtenén ekmotdevtikod Quotkng aymyng, Ep.1-3).

8.3.3. Eion evovvaicOnong
8.3.3.1. I'vmoTtiki] evevvaicOnon : Katavonon cuvareOnpatov

O A2 @aivetol Toc 0gv Umopel E0KOAN VO KOTOVONGEL TAG GLVOICONLATO TOV GAA®YV.
Eivar cuveydg emikevipopévog otov €00TO TOV KOl OEV OEYVEL EVOLAPEPOV Y10 TOVG YOP®
TOV. Zoumeplpépetor Piota, cvyvad YTLTAEL TOVG GLUUOONTEC TOL Kol Oev UTOPEl va
KatohdPel T acBdvovtar ekelvol yio ovTo.

O 1d10¢ avapépet:

O peyairot dgv o€ B€hovv 1| Kor oL cuppadntég cov;

- Kot Ta 900

"Eye1g polacel moté pe Toug pilovg £60;

- Mepwég popég

Mepkéc popéc pordvels... £xete mailel ko EVLo morlhéc popéc;
- Nat

Kot g0 €15 yTomiost kdmwowov;

- Nat

Ko néveos;

- E, oy ko odp.

Ecéva ot £yovv yruommoey;

- [ToAAéc popéc...

MoiArég @opécs;; Or @ilol 60V 6€ YTUMAVE 1 T TALOLE TOV OEV OF
Kavovuv mapéa;

- Kat ot dvo.

Kot ta 690... ko1 TAS Vid e 0Tav 68 YTLTAVE;S

-Abm

'Orav yTondg T0vg GALOVG €60 TAG VIMOEICS;

- Ko Aomn kot yopd.

Nww0gig ko Aiyo yopd €..., yioti vid e yopd;

- [ati étot katadaPaivel To pddnud tov.

A, vopilelg 611 dpa yTomoslg Tov drhiov 0o kKataraper To padnpa Tov;
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- No

Ko o katoraPaiver T vopileic;

- Nat...

AALG MomaTor oD ko 0o oTEVOY@PLETAL, £TOL OEV Eivan;

Eee vau (A2.3., Hudopunuévn cvvévievén ue o padnen, Ep. 11-23).

Orav Bpioketar pe Tovg GAAL OO cLYVA Oev Katalafaivel TOS Vo cuumepipepet.
Agv pmopet va avtiinebet av kamolog aichavetal evoyAnon pe ovtd mov Kavel. Osmpet OTL
Olot tpémet va tavtilovtal pe eKetvov.

Ot ekmoudevtikol avaeEépovy 0Tt 01 GLUHAONTEG TOL EVOYAODVTOL GUYVA OO TNV
GUUTEPIPOPEL TOV.

TINoti moAddég @opég oL AAAOL T6ATICOVTAL PE BVTO TTOV KAVEL;

- Nau xéver aoteio to, omoia dev gival mavta aoteio. 'Etol npocmadnoape kot pe dAlo moudud
wote vo, katorofaivovve ta Opla Tov GAAOV, TOTE YeEAdEL Kot TOHTE Oyl TOTE YOUPETAL UE TO
oy vidr Tote dyt... O A2 dev 1o éxel Ppet axopa avto. (A2.1.1., Hudounuévn cvvévtenén ue
daokara, Ep.S).

8.3.3.1.1. Katavénon scovarcOnuarov pacsr epunveiog setkovov

O A2 gaiveton 611 pmopel va KataddPel To cuvoicOnuata twv avlpoOTmV 6e pio
EIKOVA. Avayvadpiloe 10 cuvaicOnua g AVTNG 6To KTLANUEVO Todl Ko o€ ekelvo Tov Pladvel
TO YAELOUGLO.

2NV €IKOVA OV O€iYVEL £va TOLOL KTLVANUEVO ATAVTIGE:
1.I'o eg pov TOPO €0M 6TNV EWKOVA, Eva TL PAETELS;
-'Eva yromnpévo maddkt
2. Ko v vim0ey;
- [Tovo.
3.Tv GAho ovvaicOnpa £xer;
- Abm

. 2TV €1K6Va oV OgiyVEL TO TULOLE VO KOPoIdevovy éva ayopt:
1.LEO® otV g1kdévo. TL AEve 6T0 TOOAKL;
- Ot popdiet yoaid.
2. Ko 1o kopoidevovve; Ko g vidBovv avtd 1o mardwa dpaye;
- Kopoidia
3.Ti ovvaicOnpa viodey;
- Admm

Yy eikéva pe 10 Ohppévo okvro amdvinoce:
1.Aowwov £0® 0VTO TO GKVAAKL;
- Atyo AOm.
2.Tori dpaye;
- [Tl pdAiov 1o mopdnoay.

2NV £1KOVO IE TO TOLOLE TOV TCAKMVOVTUL ATAVTIOE:
1. Ty vioBovv £6® Ta TOIOGKIO;
- Qoo
2.INoti;
- [t Tov kopdidevav pe To apKovdaKt

2NV €1IKOVO PE TO KOPITOL UE TIC TATEPITCES UMAVTI|OE:
To Towdaxe L aicOdvovron ;
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- Edd yopovpueva, €dd Avmmuéva
INoti apaye;
- Twati dev pmopel va mai&et.

8.3.3.1.2. Avayvopion d14Qopmv 10OV cuvalsOnudtmv

O A2 pmopet va avtiinedel ta Pacikd cuvousOnuata xapd, Aorr, Bopd. Eniong av

ovuPel kdt og kdmoov Ba katodapel 6Tt acBdvetal aoynud aAld dev EEpet val TEL TO1O0
akpPag cvvaicOnuo vidbet. Av €yel mpokaléoel o 010G Eva apvntikd cvvaicOnua oe
KOO0V, OPIGUEVEG POPES PaiveTaLl OTL OEV UITOPEL 1) OEV TOV EVOLOPEPEL VAL AVOYVOPICEL TO
ocuvaicOnuo owtd oTOV GAAOV.

8.3.3.1.3. Katavénon kKivijtpov

O A2 deiyvel mwg dev katovoel ta Kivntpa tov dAlov. ®ofdrtol Twg ot dAAotl Tov

ad1KOVV Kol 0V OVTIMUPBAVETOL TS O TPOTOG TOL TOV PEPOVTAL GUYVA OPEILETOL GTNV OKN
TOV GUUTEPIPOPAL.

O 340oKOAOG PUOIKNG AYWOYNG AVOPEPEL:

ZEa@vikd onradn pmropei va apyicel vo QmVAaleL;

- Nou, vo

To kavel Kol 6€ péva, dgv ival OEpa padpatoc;

- Nat éym evtomticel Tavm tov Kamowo ototyeia. .. ival evé€antog mdpa ToAd. H mpoondadeia
elvar pio AEEN mov dev v aicBdvetal, to 1010 Kot v opadikotnta. H emikotvavio pe tovg
SLUUOONTEG TOL €ivol EVIEADC TUTIKN. AEV UTOP® VO TM WS €IVl KOKOTPOUIPETOG QALY
TOALEC POpEC 00MYeiTal TNV TeEpBmplomoinot. Aev 1o katadafaivel oAl lval amdpporla TG
GLUTEPIPOPAS TOV Vo, BELEL va, TpafdeL cuvEXDS TV TPOGOYN.

Mrmaivel o€ éva @OOA0 KOKAO Kol TO EOVOKAVEL;

- Not to Eovakdvet.

Or érhot dgv Tov voroyilovv;

- Oy ot dGAhot dev Ba otnpryBovv mhve tov.(A2.1.2.,Hudopnpévn ocuvévieuén ekmoidevticon

pooumg ayog, Ep.5,8)

8.3.3.1.4. Avainyn TpoonTIKiG

O A2 @aivetatl 0Tt 0ev umaivel cuyva otn 0éon v dAL®V Kol dev pmopel KaTaAdPet

™ O tovg mpoontikn. Otav ot cuppedntés tov Avmovvtar 1 Bvudvovy ekeivog dev
aoyoAeitan kaBOAoL e TO YEYOVOGS Kot delyveL va UV avTIAAUBAVETOL TL GKEPTOVTOL.

O 10106 avaépet:

Eov &ye1c Kopoidéyel ToTé Kavévav;

- Nt

owdv £xerc Kopoidéyer;

- Mia popd tov Al

Kol nag évimosc;

- Aoteia

AoTteia EVIOGEG... 05 va To EavaKavEl OUMG; OEV TO PETAVIMOEC;
- Ege var (A2.3., Hudopnpuévn cvvévievén pe to podnm, Ep. 21-28).

8.3.3.2. ZvvasOnpatikn gveovaicOnon A2

O A2 paivertar 0Tt dev €xet peydro Babpd evovvaicOnong. Otav epot el oniodvetl 6Tt

Avmdton 6tov ot eidot Tov gival Avmpévol. Evtovtolg avtipetonilel moArd mpoPinpata
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CLUTEPLPOPEG KATL TTOVL TOV EUTOSILEL GTNV £KPPOGCT] TS GLVAICONUATIKNG EVOLVAIcONGTG.
Daiverarl ad1apopog Kot oTavio EKONADVEL BTIKG CLVAUIGONHOTA GTOVG YOP® TOV.

Kafe popd mov kavere padnpo 0o @OyeL xe1dn Yavel 1] ETELON OEV TO KATAPEPVEL;

- Ko va, ta kotagépet og kaOe adikio mov Oa yivel pe to mapapikpd Ba Katnyopnoel KAmolov
ka1 Bo avtidpacet, Oo kKhaiel kot o cvupadntng Tov Ha avapotiétal Tt £yve. [lpokaiel peydin
OVOTOP YY)

AnNAadn ogv cvvepyaleTal Kol poA@veL yopig Aoyo;

- Not avev Adyov kot ortiog, oo Eve Tupnvikd PANLO TTOV UToPEl VoL GKAGEL 0vE TAGO GTIYUY).
(A2.1.2., Hudounpévn cuvévtevén ekmaildeutikod Quoikig aywyns, Ep.3,4)

8.3.3.2.1. ZuvaroOnpatikn evevvaicOnon os oyéon pe ta {Oo

Agv &xer1duaitepn oyxéon pe ta Loa. Xe 06eg cuinmoelg Eyvav péca otny Taén yio ta
KaToKiowW dev £J€1EE EvTovo evolapEpov. AvEpepe OTL TaAdTEPX glyov £va oKOAO 0 0moiog
néBave. v epdTON av £yl fondnoel kdmow otryun ot Lon tov éva {Oo 1N amdvinon
NTaV APVNTIKY.

8.3.3.2.2. EvouvaicOnpatiki] avnovyio

O A2 mapovoialel pkpd Pabud evovvarsOnuotikng ovnovyiog. Animvel 6TL dgv
emmpedleton cvyvd amd Ta cuvoustuata TV AAA®V. Otav eofdtot Kamolog oev aichavetan
Kol ekeivog 10 1010. Emiong 6tav del kdmowov va khaist dev Pudvel kot ekeivog avtioToryo
ocuvaicOnua.

O pabntng avaeépet:

‘Otav eopn0dsi kamorog @pilog cov Qofacal Kt 6V;

- ...08ev Eépw

@ofacor kaTL TPAOTO 06 OLO 0TO POVOS GOV, TL Pofacal;

- To okotddt kot dev BEA® vo T® 10 GANO...

Mnyv zteig To dArhro.. kon av Qofdatar kamorog Ghrog o Pofilel kan ecéva 1] dev 6g voraler;
- T

‘Otav @ofn0si kdmorog oe emnpealer; Anhaon meg 6T KAmolog PoPaTar TOVS CKVLOVG 6V
0a emnpeaocteic 1 ¢ og mepdler.. Aev pofdoar Timoto Kot €60...

- Agv poPapat. Atyeg popég

‘O1av kdmowog kKhaiel O&Lelg va KLaWELS KL €005

-Op

Apa kKdmorog yehder 6ov £PYETOL VO YELAGELS KOL GV;

- Ko @opd var. (A2.3., Hudopnuévn cuvévtevén pe to pobn, Ep. 31-36)

8.3.4. Ilpoopopd PonOsrog

O A2 dev deiyvel d1dBeom va mpocspépetl forifeto 6Tovg dALOVG. Ot eKTodeLTIKOL TOV
avépepay OTL Ogv umopel va Ae1Tovpynoet o€ ol opdda Kot dgv PonBdet tovg dAlovg dtav
VILAPYEL AVALYKT).

O padnmg avaeépet:

Av Ka4mowo mwowddaxt £xer kdmwowo wpofinua 6a Bondijoer 1 givor 6TovV KOGHO TOV TMO
001apopo;

- Oy, dev etvor modd Pondntikoc, dev Bo Pondncet t0c0, Ox1 yioti dev BELeL, aAld vopilom ot
dev Tov evolpépet 16c0. (A2.1.1., Hudounuévn ocuvévievén pe daokdra, Ep.8).
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Orav {nmOnke amd tov A2 va (oypagicel Tog Bo Aettovpyovoe eqv EBAene Eva mondi
70 01010 £YEL KTV GEL TEPTOVTAS Ao TO TOONANTO eKElvog BEAnce va {wypagicel Tov eavTd
TOV ¢ KTVIMUEVO. Agv €0€1&e d1abeon va Bondnoet to kTumuévo modi Al £Baie tov
eavtd tov 611 B€om Tov BvpaToC.

Ixvoypaonpo pe agoppn v ewkova 1 (Ilepintwon A2)
1.Th égeg Loypagicer €00 ntépa. T oypagrosc;

- Agv Boudpon

2. T givar avtdg, [orog gival £6®, Bupdoar;

- O Apng xon Nikog

3.Kat 11 £xe1c Kavel 0 mépa;

- TTov e giyav ompméet

4.I1ov og eiyav onpaiey; Ilowog o€ £ompmEE;

- O Nikog ka1 0 Apng

5.Ka1 wowog gicat £60; Avtdg pe 1o pmie; T viwm0seig €60 épa;
- [Tov K\aic...

6. Khoig;Xe giyov onpmEer ko EKhonyeg;

- Nat

7.Ka1 €00 o1 vrérouror 1L vimBovve ov o€ E6TpmEay;
- Xapda.

g &

Ewova 10. Ixvoypaonuo A2

@ arvopevoroyikny avdaivon: Xto tyvoypaenuae tov podnt) (eik.10) dwkpivovror tpeic
LopOES o€ dompo povto. Agld stvan pa avBpdmvn Kabiotn eryovpa pe yoldlio povya. H
popen €xet patio e Avmnuévn Ekepaon kot yoAdlwo pdyovia. Zto de&l Tunpa e oeAidag
ATOTLTTAOVOVTOL dVO OPpBleg avOPOTIVES LOPPES e Lavpa povya 1 (a dimha oty GAAY. Ot
LOPOES Exovv O KoL XEPLL KOt £Vl GTPAUUEVES TPOG TNV Ko Pryovpa. XT0 TPOGMTO
dwakpivovtol 0vo pdtio Kot eoivetol 0Tt yeAdve. ATO TIG TPEIG LOPPES AEITOVY AETTOUEPELES
OT®G VT, AOUOC, dAKTLAM, poAld. TTdveo and Tig dvo Opbieg Pryovpeg To TOUdT Exet
o(€018.GEL JVO GLVVEPAKLO LEGO GTO OO0 OVOLYPAPOVTOL 01 GUAAAPES «yoryo.

Eppnvevtikn avaiven: To yvoypaenua €ywve pe apopun v ewova 1 1 onoia deiyvet Eva
nondi to omoio €xel mEoel amd To TOdNAATO Ko £xel ktumnoel. H odnyla mov 606nke otov A2
ntav va {oypapicel tov €0vtd T0V ©G PEPOS g ewovag. O A2 dev ocvunepiédafe 10
TANYOUEVO Todl GTO YVOYPAPT LA TOV. BEANGE VO AEIKOVIGEL £val YEYOVOG OV giye Prdoet
OOV OVO CLUHEONTES TOL TOV YAELOGOV KOl TOV KTUINGAV. ZOYPAPIGE TOV E0VTO TOV GTO
Katw apotepd tunpa ¢ oedidag. Elvan meopévog kdto kot kiaict. ‘Exel oxedidoet éva
OAMppévo otopa Kot 0dKpLO KAT® oo To pLdtio. XTo de€i TUnpa TG oeAldag £xel oYEOAOEL
TOVG OLO cVUPAONTEG TOV. Dopdve GKOLPOYPWLLO POVYEL, CTEKOVTOL OPBLOL, KOt dEl)VOLV TOV
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A2. Ta dvo moudid Exovv onpmdet tov A2 kot yehdve. O A2 dnddvel 6Tt cusBaveTon AOm
YL TO YEYOVOG eV TaL HLO TALOE sOavovTaL Yo pa.

8.3.5. Amoteréonato amd TO EPOTNUATOLOYLO EVELVILGONTIKNG AVTOUVAPOPAS

ATd 10 €pOTUOTOAOYI0 TTPOKVTTEL OTL O pabNTAG dev Tapovstalel peydro Paduod
YVOOTIKNG evouvaictnone. ZOHQOVO HE TIC OmavINCELS TOTE 0ev KotoAafaivel mmg
aoBavovrtar ot GArot. Emiong ondavia katahafaiver 0Tt kdmolog eivan Qupmpévog av tov to
KPOYEL KO TOTE OEV OVTIAAUPBAVETOL OV KATO10G TPOGTOLELTOL TOV YOPOVUEVO AALA OEV gvar.

O A2 mopovoidler pecaio Pabud ocvvoioOnuatikng evovvaicOnong. Amd TIg
OTTOVTNGELS GCUUTEPAIVOVUE OTL LEPIKEG POPES AvThTOL OTAV £V PIAOG TOL Eivart AVTTNUEVOC
Kol poPatat otav det éva eido tov poPiouévo. Emiong dnAwce ott moté dev Bupmverl 6tav
det évav ¢ido Tov Bupopévo. Qotdco mhvta yivetal vevpikdg 6Tav yOpw Tov ot dALOL efvat
vevpikot.

O A2 ovyvé cucBavetar coumdvia yio Tovg eiAovg tov dtav givol Avnuévot Kot Téva
volaleton v tor mAnyouévo (oa. Emiong onAdvel 0Tt HEPIKES POPES AVIICLYEL Y10 TOVG
aPPMOCTOVG Kol TOTE dEV OGOAVETAL GLUTOVIN, Y10 EKEIVOV TOVL OdIKEITAL.

8.3.6. XuvonrTika cvpnepdopata

I'vootikn] eveuvvaicOnen: O A2 oaiveton 6Tt 0ev umopel vo KOTOVONGEL TO
ocuvaloOnuotd tov dAAwv. Emmiéov paivetal va £xel Kamoleg SLoKOMEG TNV Katavonon
KNTp®V. Zuyva Bubileton ota d1kd TOL GLVUIGOLLOTO KO OEV EVOLUPEPETOL Y10 TIG OKEYELG
TOV YOP® TOVL.

YovalsOnpatiky evovvaioOnon: O A2 dev dowbéter vynAn cvvosOnuaTikn
evovvaioOnon. Zravio popaletor o id1o cuvousOfpata e Tovg GALOVC.

Yopumovia: AvTILETOTILEL 0pKETEC OVOGKOMES OTNV CLVEPYACIN LE TOVG GLUUAONTEG
TOL Kol oTdvio ovTidoppdvetor 0Tt Kamoog ypetdleton Bondewa. Emiong oelyvel va unv tov
EVOLUPEPEL EAV KATO10G TANYDOVETOL OTO TNV GUUTEPLPOPE TOV.

8.3.7. XToy01 TOV YuYOoTULO0YOYIKOV TUPERPAGE®V Y0 TV TEPITTMOGT TOV A2

XOoupova pe to mopamaveo o Al ovtipetoniler opopévec OdvokoAieg otnv
CLUTEPIPOPE TOV. AEV UTOPEL VoL AEITOVPYNGEL KOAG GTNV OpLada, deV akoAovBEel T 001 yieg
KOl TOVG KOVOVEG Kol KAEIVETOL GLY VA 6TOV £0VTO TOV. AloBdvetal cuyva OTL adiKeiTol Kot
Béler va vrtepEyel. Avalntd v Tpocoyn TV yOp® ToL Kot dtav dev maipvel avtd mov {ntaet
avtpdel évtova kot €xel Eeomdopata Bopov. atvetar Ot dev €yl avamTuypévn v
CLVOLGOMUOTIKTY KoL TNV YVOOTIKN gvouvaicOnon kot dev delyvel ) didbeom va Tpoceépet
BonBela otovg dAlovg.

Méoa and 11g mopeppdoeic Oo pabet va avayvopilel to cuvarcsHnuata tov Kot £Tot
Ka0e popd mov Bupdver Ba £xet 1o xpOVo va okePtel TOG va avtidpdost. Emiong Ba éxet v
gukapio Vo KoTovonoel 0Tt KAmolog Umopet va £xel dtopopeTikd cuvoicsHnpato and ekeivov
Kot B avTiAneBel 611 1 svumepLPopd Tov pmopet va ennpedlel KATOOV OPVNTIKAL.

O mapeppdoeic Ba Tov deiEovv T onuacio Kot 1o TpOTo pe Tov 0moio pmopel Kémo1og
va mpocpépel Ponbewn. Emiong Oa svacOnromombel oe Oépota mov agopodv 1
PO PETIKOTNTO KOl TOV EKQOPIGUO LE OMOTEAEGLOL VO, LEUDGEL EVOEXOUEVAS TV EMOETIKY
GLUTEPLPOPEL TOV.
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8.4. YuyoevouvailsOntikd mpo@ik Tov A3
8.4.1. I'evikd oToyysio

O A3 glvar éva ayopt @td ypovav Kot £xel o peyolutepn adeper|. O matépag Tov
OOYOAEITOL [LE TNV KTNVOTPOPI KO 1] UNTEPA TOV Eival 101WTIKN VTAAANAOG.

210 oyoAeio mpoomabel apkeTd, aALG Exel KAmOlEG SVoKOMES e To Ae&AdY10 Kot TO
OLVTOKTIKO TOV. Eivar moAd kaAdg ota afAnuata Kot Tov opécel ToAd 10 pddnuo g
YOUVOGTIKNG,.

Ytov ghevbepo ypdvo tov mailel nAekTPoVIKA Tatyvidta, mailel pe Tovg Pilovg Tov Kot
KAveL LoONUATO TOAEUIKADV TEXVOV.

8.4.2. YvyoevouvvoreOntikd ctovysia

O A3 £yel évrovn mpocomkotnta. Eivol opiAnTtikdg kot Kovmvikog evd Tov apEcel
va  pafaiver kowvovpywr mpdypato kot vo mewpoapatiCetor. Eivor evBovoudong ko
TapopuUNTIKOC. Tov apécel va GUVAVOGSTPEPETAL e TOVS AAAOVG KOl EXEL TOAAOVG PIAOVC.
Otav éxer avtiBen amoym v ekepalel kol v vrootnpilel pe Bappoc, yeyovog mov
ONovpyel EVIAGEIS OPIOUEVEG POPES.

O 340KaAOG PUOIKNG AYWOYNG AVOPEPEL:

T €15 va, pov mels yo. Tov A3;

- O A3 yevikdtepo GLUUETEYEL 0TI OANTIKEG Opactnprotntes. To mnyaivel ToAd kald. Tov
apEoel 1 TPOTIA Kal ekel Eyovpe TpoPfAnuata. Av vikdel OAa givar kadd. Tov PAErm EEpet Tu
onpoivel tpoorndOela. Eivar donyaouévog yio tnv vikn, dpmg dev yvaopilel Tt glvai n fTa. .. KOTL
ov dgv OfyeTol Kol PETd @evyel amd 1o uddnuo kiaiyovrag. .(A3.1.2.,Hpudounuévn
GLVEVTELEN EKTUOELTIKOD PUGIKNG aymYNs, Ep. 1).

8.4.3. Eion evevvaicOnong

8.4.3.1. I'vmotiki] evevvaicOnon: Karavonon cuvarcOnparov

Daivetor 6T dev €xel peYEAN evKOAld 6TO va. ovTIAUPAEVETOL TO. GLVOICON LT TOV
AoV, Avayvopilel 11 dvoAPESTEG KOTOOTACELS OAAD. Ogv pmopel vo ovopdoel To
ocvvaicOnuo mov acbdveton kdmolog. I'a mapdderypo dtav Kamolog ypewotel fonbeta Oa
TOV TNV TPOGPEPEL AKOLA KOt 0V €V UTOPEL VAL OVOLLAGEL TO GuvaicOnpa mov viddet.

O 10106 avaépet:

Kol wéa, ma yapd... 'Exeic dg1 kamorwo avOpomo va £yel avaykn... va gival Aomrnpévog...
KOTL VO TOV Agimen;

- Etya dg1 évav avBpwmo oto dpopo 0era va Tov dOo®m Ae@Td 0AAG 1) pLopd Hov glme OyL... Kol
YO...

Eov 110g)keg va Tov d®oe1g Ae@Tds

- Nat

T metevers arefavotay avtoc o avOpmmog mov ftav ekel wépa; Hrav yapovpevog 1 oxu;
T vopileig;

-Aev E€po .

'Otav Mrdtar kdmowog To Katarapaivers;

- Oyt... (A3.3. . Hudopunuévn ovvévtevén podnm, Ep. 16-18,22).

8.4.3.1.1. Katavénon cuvarcOnudarov pacsel eppunveiog etkovov

O A3 avayvopioe tov movo kot T OAiym otig ewdvec. Emiong avépepe kot 1o
ocuvaicOnuo g xopds. Ouwg eaivetar 01t €yel kdmow dvokoAio Kot dgv pmopel va
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kataAdPet Tt eivarl akpBag o cuvaicOnua. o Tapddetypa oty epdTNoN TL ducOdvovtol
T TonddKioL 1 oavTnon NTa YEAL.

1.X1tnv eikéva mov dgiyvel £va Todl KTVTNUEVO ATAVINOE:

1.Th BAémers otV g1klva £va;

- BMéno éva Touddkt mov Khaiel EnEdN YTOTNGE TO TOSL TOL OTOV EMEGE TO TOONAOTO GTO
YOVOTO TOV....0)1 £TEGE amd TO TOONANTO TOL Kol Y TOTNGE TO YOVATO TOV.

2.Ka1 11 vopiCers 0T vim0et;

- [16évo

3. Kou T GAho;

- OAlyn

2. v €1KOVO, TOL OELYVEL TA TALOLE VO, KOPOTOEVOLY £va aydpu:
1. Ztnv ewkdva 6v0 T fréTErs;

- Edd mépa eivar tpia Toudid mov kopoidevovy évo TauddKL Tov Tov Execav o, BiPpAio
2. Kot 11 Tov KGvouy Ta dAle TOOGKLK;

- MmovAwvyk

3. Kot 11 vio0gl To Tadaxt ovto;

- OAiym

4.Eve Ta dAlo ToddKuo TL vidmOovy;

- T'éha vimBovov...

5.Kdmowo ocvvaicOnpa;

- Kopoiodia

3. Ztnv eikovo pe to Oppévo 6kOAo andvrnos:
1.Z1tnv eikéva 4 11 o0l To okvidky; T vopileis;

- Movayo...

2.Toti apays;

- [l Toug méitnoe Tovg yoveic tov éva apdét.

4. XNV €1K0VO. PE TO TALOLE TOV TECUKOVOVTUL UTAVTICE:

1.LES® mépa 6tV 1kOVO. 5 TL KAVOLY TPOTO 0T6 OA0 TO TOLOAKLO;

- Nevpaopéva yioti Toak@vovTat Yo TNV KOOKAM.

2.Qpaia kou to. 2 givor Oopopéva;

- Nouw.

3. Ko 11 00 propovoav vo KEvouy Yo va Py HEIvEL £T61 1] KOTACTAON;

- Qo propodicay va popacTody TNV KoUKAM kol va ailetl pio oévag pio o dGAloc.

5. v £1k6va pe TO KOPITOL IE TIC TATEPITOES OMAVINGE:

1.Th Brémers oty eikova 6;

- Etvan 800 moudid mov maifovv kot éva Koprtodkt mov dev pmopei vo TaiEet yioti £yel omdoet
T0 AL NG Ko dgv umopel va tndnéet yroti dpa mndn&et Oa to Kavel xeypdtepa.

2. Km o1 Giror 1 vioBovv; Ta wowakia Ti vioBouvv; To koprtodkt TpdTo am’ 6o Tu
vim0s;

- Mova&ua

3.Movaga Tt Ghro;

- OAiyn

4. Ko 1o Ghrha Ta TorddxKia wov wailovv Tt vidmOouv;

- Xapad kat. ..

5. Ko éva drho cuvaiocOnpa wov dev EEperc mdg AéyeTar...

- Xopd kat...ukia.
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8.4.3.1.2. Avayvopion d14Qopmv 10OV cuvalsOnudtmv

O A3 gaivetar 0Tt dev pmopel va katovonoel Kamowo cuvaicOnuata. Aviihappdveton
av KAmo1log £xel koA M kakn 61d0eon G dev pmopel va ovopdoetl To cvvaicOnua. Otav
epoONKe TG cBavONKay opiopéva TPOCOMTO GE KATOIEG TEPMTMOELS AMAVINGE AEEELS
7oL deV 0PopovV cuvaicOnuo OTmg “eAia”, "yéAa” “kopoidia .

8.4.3.1.3. Katavénon kKivijtpov

Yuyva Bopdverl pe To GAAC Toudld Yol 0ev katalafoivel TIc oKEWELS Kat To KivTpd
tovg. Aglyvel va unv umopel va Egywpioet tig mpobéoelg Tov dALOL KTl TOL TOV 0ONYEL G
TapeENYNOELS.

H daokdaia tov avapépet:

TooavtileTor £0KoAw;

-Toavriletor var, vouilm dtov ftav Alyo mo pikpog Kal oTig apyég pog eiyxe 0éua pe tov Bopud
TOVL....oNKOONKe 0 A2 ko Tov dyyiEe Arydit yio, TAGKa Kol eKeivog dgv Ekhanye aAld Bdpmos
g0koAa...(A3.1.1,Hudounpuévn cuvévtevén dackdiag, Ep. 5).

8.4.3.1.4. Avainyn mpoonTiKNg

Opiopéveg @opéc delyvel va, UV Hmopel Voo KOTOVONGEL TN SLOPOPETIKT TPOOTTIKY].
AvokoAiebetan va umel otn 0éon tov AAAOL Ko va Ogl pe Tov TpOTO oL PAEmEL eKEIvVOC.
Eotidler molv ota 61kd Tov cuvaisOuato kot tpoomabel vo TeTVYEL aVTO OV BEAEL Y®Pig
va Aappdavel veoyn T avtiktomo Ba Exel VTO GTOV GAAOV.

Ot exmondevTikol avagépouv:

AVTIOpaEL E0KOANL;

- Avtidpdel aAld av Tov d00el 1 evkaipio og Eva mayvidl va KAEYEL Yo vo VIKNoEL, Ba To
Kével. Av avtiAneBel dpwg 0t ékdeye KAmolog dALOG avTidpdel Pe NOOIGTELDIT TPOTO.
(A3.1.2,Hudounpévn cuvévtevén dackdiov euoikng ayoyng Ep. 2).

"Tomg g pmwopei koL va, cuvepyacstel T060 oA pali Tovg, Vo TOVS TTEL AVTO TOL CKEPTETOL,
avT6 mov acbdaverar...

- Nou emiong o A3 eivar wyvpoyvopmv kot BéXeL vo mepdoel 10 dkd Tov, OAAG pE Evov
S10POPETIKO TPOTO, HE EYMIOTIKO TPOTO, oYL AOy® Nyetikod yopaktipa (A3.1.1,Hudopnuévn
ocuvévtevén dackdiag Ep. 4).

8.4.3.2. ZvvanoOnpatikn evevvaicOnon

Aglyver ovvaicOnpatikny eveuvaicnon yw toug eihovg kot v adepen tov. Opmg
etvar 0&OGOvHOG Ko cvyva KoTaAyel va yivetor Ploog. Av kol gUTAEKETOL GLYVO OE
KOVYAOEG GTI GLUVEYELL TO LETAVIMVEL Kol TpooTadel va Bpet pia Avor). Oa {nticel cuyvoun
kot Oa Tapadeytel ta AaON Tov. Otav toakmveTal pe TV adepen Tov acdvetar ToAd Bopd
oALG 01N cvvéyewn vidmBel OATyM Yy to yeyovos.  Avapépel 0Tt OTav Buudvel dgv TOV
EVOLPEPEL 0 AAAOG AL Kot BAB0G vordleTot TOAD Yo eketvov.

O 10106 avaeépet:

Eo0 &g porooel moté pe kamowov évrova; Na £xeig yromn0si;
Na &g yrommoey;

- Tnv adepen pov ToOAAES POPEG. ..

Tyv yromag; Tnv éxelg (Tom|0EL TOTE;

- Not mépa mohAég Popég. ..
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Ko mog vimdeig petds

- Otav pe yromdetl ey® vevptdlm mhpo ToAD Kot TNV GKOTMOVE® GTO UIToLVvidia.
Ko peta avt mog viodel apaye;

- OAiym

Eoéva og yTomael kopd gopas

- Mov &iye met kopid popa Twg Umopel va vevplicet pe GAoVG.

Eo¥ nog vimdeig; Metd amd avtod To Aoynpo Tpaype wov KAveis;

- Nuobw OAiym

Tote ywoti T0o KAvVElS;

- [Noti poAdvovpe kot 6tav LoA®VOLUE ELEVO, deV Ue vOolalet Timota... oAl voldlopot ToAd
YU ovThV.

Nowdleoat... ko £xeig fond ol TOTE KATOLOV TTOV £YEL YTUMNOEL;
-Muyp....(A3.3, Hudopnuévn covévtevén pabnty, Ep. 26-33).

8.4.3.2.1. ZvvaroOnpatikn evevvaicOnon os oyéon pe ta {Oo

"Exer ovdétepeg oyéoelc pe ta {oa. XTic cuintoeilg mov yvay Héca oTny Taén yo o
Lo €deiée pelmpévo evolapépov kot 0ev cvppeteiye. Evtovtolg dtav epotmbnke av Oa
BonBovoe éva tpavpaticpévo (Mo MNAMSE MG To £l KAVEL TOAAES popés. O maTépag TOv
&xel moAAd Cda Kot 0 A3 GUUUETEYEL EVEPYH OTNV PPOVTION TOVG.

8.4.3.2.2. EvouvaicOnpatiki] avnovyio

e yevikég ypappég dev emnpedleton amd To cuvalcOuoTo TV GAA®VY. Agv avtidpdel
éviova Kot 0gv épetan pe akpaio tpdémo. Eivor dvuvopukog Ko dgv mopacHpeTaL amd To
cuvalcOuota tov dAlov. O 1d10¢ avaeépet:

‘Otav @opatal kamorog pofdour kon €69; To katarapaivels TpaTa amwd 6ha dtav popfdtar
Kamolog;

- Not yuoti kével €tot...

Kot og enmnpealel avtd; Popfacar petd kon g60;
- Oxt...

Ec?¥ @opacar timota;

- ®ofdpon To TpEIrEp. ..

T gival avTo;

- [Tov delyvel oo youtube amd 1OV TOPAYWYOVG. ..
A moyviola NAEKTPOVIKA givan avTd;

- Not...

8.4.4. Ilpoopopd PonOsrog

O A3 exppalet v avaykn va Bonddel Ttoug GALOVS OTav £YOVV avVAYKN. Zvyva TNV
T4EN meprypapet 1otopieg Katd Tig omoieg fondnce kdmolov TpavUATICUEVO 1| £dMGE AePTA
o€ Kamowv mov ta giye avdykn. Emiong tov apéoet va vrepaonileror Tovg piAovg tov dtav
aduovvTat.

Ixvoypaonpa pe agoppi) v sikova (Ilepintwon A3)

1.Tv éyeg Coypagioer;

-"Exo kdvet éva Toauddkt mov KAaiel pLe Yool Tedn ot GAAOL TOV KOPOIdELOLV Y1a T YVOALL.
2. Ko €00 Aéer «Mav@din QUYETE», TL GNUOIVEL QLTO;

- Etvon évag Moavaing mov gival and avtd 1o oyoleio kot pe mpnlet

3.I1owog givor TeEMKA; AVTOS HE TO TPAGLVO, AVTOS IE TO POP;

- Nou.
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4. Ko T yiveron tehka; I'o Tepréypaye pov tnv €kova.

- Enedn etvan 610 ymdpo tov toug Aéet Uyete yati givat S1KOG LoV 0 YDPOG UIKPG. ..
5.E0® avTog OV KAGIEL TL KAVEL;

- KAaigtl ko avtoi ot 600 wéve vo tov fondncovv yuoti ival gilot Tov

&
=~ |
L «’ DA &
e d
B )
7 :
T
/. des
; )”4‘:' ‘A"’/ »l?/

Ewoéva 11 vaoypé;(pnpa A3

@ arvopevoroyikn avdivoen: 1o tyvoypaenua (ewk. 11) dwkpivovtar mévie avOpomveg
QLyovpeg 6To KEVTIPO TNG oeridag. [Tavm apiotepd To madi £xel oYEAGEL Eva KITpivo KOKAO
0 omoiog mepPdiietar and ypoupués Cik-Cok. Amd t0 oynuo Kot 10 ypopa Pydlovue to
CLUTEPACUE OTL TPOKELTAL Yoo NAMO. XTO aploTePd TUNUO TNG oeMOOG amekovileTon 1
LEYOADTEPN LOPPT) GE GYEOT LE TIG AALEC M OoToia £xEl KITPIVO KEPAAL e LEYAAD GTPOYYVLAN
pdtio ko OAppévn €keppaon. Daivetal vo eopdel povpo povyo Kol OV dlokpivovtol
AemTOUEPEIEG OTTOC OGKTULAO, OVTLA, HOAAMA. AlTAo TNV HOPEY LIAPYOVV TECCEPIC
UIKPOTEPEG PLYOVPEG M Wia Le Lo KEQAAL, 1) 0€0TEPT LE TOPTOKAAL, 1) TPITN LLE TPAGIVO KOl
N tétoptn pe moptokorl. Ot téocepic HopeEg €xovv pdtio, poiid Ko OAppévo Heoc.
Avéapeca oty peydAn oryobpa kol OTIG WKPEG VITAPYEL £Vag KOKAOG HEGO GTOV OO0
avaypaQeTOL 1 AEEN «UYETEN.

Eppnvevtikn avaivon: O A3 &yl Loypaeicel 6To aplotepd T TG ceAd0S éva ool
pe xitpvo Ke@AM to omoio Khaietl yti évag peyoAdTEPOG 0 MAKIOL TOV KOPOIdEVEL TOL
eopdet yvolid. To modi avtd mapovslaletal UTPOcTd 6TO KEVIPO NG GEAMOOG £l LKPO
péyebog ko pof ke@dit. Atmho 610 modi avarypaeeton n AEEn “evyete”. To peyaidtepo moudi
npoonadel va amopakpHvel To moudi pe ta yoald amd kel mov Ppioketon yori Bewpel 6T
TOV KOTOTOTA TO XDPo. Ae&d €xel oxedidoet Tpia madd e UTAE, TOPTOKAAL Kol TPAGIVO
kepdAl. Ta tplo mondd €xovv Bupdoel yorli Kamolog Kopoidevel tov @OIA0 TOVG KOt
npocnafovv va tov Pondncovy. 1o yvoypdonuo mapoatmpodue v tpddeon tov A3 va
npoceEpet fondeta og Eva pilo Tov oL adIKEITAL Kot OEXETAL EKPOPIGUO.
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8.4.5. Amoteréonato 0o TO EPOTNUATOLOYLO EVOLVILGONTIKNG QVTOOVOPOPAIGS:

O A3 gaivetar va unv éyet peydro Pabuod yvootikng evouvaictnong. Onmg paiveton
a0 TIG AOVINGELG TOV GTavVia avTIAapPBaveTal 6Tt Evog eilog Tov etvat Bupmpévog dtav dev
TOV TO OVOQEPEL KOL TOTE OV KATAAUPOIVEL TOTE KATO10G TPOCGTOLEITOL OTL EIVOL Y OPOVIEVOG.
[Topdia avtd dSNAmvel 6Tt TavVTo propel va KataAdPel mwg aicBdvovtal ot GAAOL ko Kot
av OEV TO TTOVV.

O A3 mapovoidletr younAd Pabud cvvoasOnuatikng evovvaicOnong ywoti moté dev
Boudvel kot ekeivog dtav évag @ilog Tov givar Bupmpévog kol moté dev eofdrtal dtav
KAmo10g @ofdrtal. Xmdvia yivetal vevpikog 6tav eivar ot dALol vevpikol Kot Alyec @opég
AvmdTon 6Tav €vag eihog Tov AvmdTot.

XOupova pe To epOTNUOTOAGYI0 0 A3 &xel vynAd Pabud coumoviag yoti cuyva
awohavetar coumdvia yuoo Toug GIAOVE, GLUTOVAEL OO0V OOIKEITOL KOl avVIoLYEL OTOV
Kkdmoog givon dppwortoc. Eniong mévta voidletan yio ta mAnyouéva {oa.

8.4.6. LuvonTIKG COUTTEPAOPHATA,

I'vootui) evevvaicOnon: Avtiloppdverot opiopéva cuvarlcsOnuoto GAAN GE KATO1Eg
nepumtOoelg ival pmepdepévoc. Xpewdletar fondeta yo va katardpel Tmog oacOdvetal Evag
GAAOG GvBpwTOG. AKOO Ko GTIG TEPIMTMGELS OOV £val cuvaicOnua eivon Eexdbapo pmopet
va, unv omavinoel cwotd. Eniong dvokoievetal va katahafaivel Tig okéyelg Kot ta kivtpd
TOV GAAOV.

YovarsOnpatiki eveovaicOnon: ‘Eyxel og éva fabuo cuvaisOnuatikn evovvaicinon
OU®G KATOWL YOPOKTNPIOTIKA TNG TPOCHOTIKOTNTAG TOL OTMG 1 EMOETIKOTNTO OEV TOV
QPNVOLV VO, TNV OVOTTTUEEL.

Yopmrovia: AGOAVETOL GLUTOVIO Y10 TOVS OPPDCTOVS KO TOLG TPOVUATIGUEVOLS KOl
npoomabel vo vITEPACTIOTEL OO0V QOIKEITAL.

8.4.7. Xtoy01 TOV YuYOoTOL00YOYIKOV TapERPace®v Yo Tov A3

A6 To Topamave eaivetol 6TLo A3 avTiueT®TILEL pKET OVOKOMO GTNV avayvVAPIoN
0PI HEVOV cuvalsONUdTov. O dpacTnploTnTEG £X0VV GTOYO VO EUTAOVLTICOVV TO AEEIAOY10
TOVL Kot va Tov fondncouvv va Katavonoel EVWoleg Tov oyeTiloviat [ie To GuvolcOfuaTa.

O A3 givor mopopuntikog Kot evBovsidons. Zvyva o TPOTOG LLE TOV OTO10 PEPETAL
evoyAet Tovg AAAovg kot odnyeitan oe Kawyddes. Emiong detyvel 011 dev pumopet vo pmet 61
Béom Tovg Ko va KoTtaAdPetl Tnv 1k Tovg mpoontiky. Mécsa and i mapepupdoeig Bo pdbet
YL To Opla oL €xel Kabe avBpwmog Kot B cuvednromooel Twg kibe Evag opeiletl va Ta
oéPetar.

A4.7. YoyoevouvalsOnTiko tpo@ii A4
8.5.1. I'evikd oToyyeio

O A4 givan éva aydpt e@td €TV Kot (L [LE TOVS YOVELG TOV KO TNV LEYOADTEPT| AOEPPY|
10V o€ éva Yopo Tov Hpaxdeiov. Ztov ghevbepo ypdvo tov mailel cuvnBwg péca 610 omitt
Kot Kémoleg pépeg TG €POOUAdNG KAVEL HOONUATO KPNTIKAOV YOP®V. XZLUE®OVE LE TN
d0OKAAN TOV £y KATOEG SVCKOAMES OTO LOONUOTA TIC OTTOTES OUMG £xEL EEMEPATEL KO TOPAL
éxel apketd KoAéG emddoelc. X210 oyoleio €xel Alyovg @idovg kou mailel pali Tovg ota
SwAAgipoTa.
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8.5.2. YvyoevouvorsOnTtko mpoil

O A4 givar yevikd gvaicOntog, E60GTPEPNG Kot KATOEG GTIYLES OTAVEL GTO OMUELO Vo
QEPETAL EYMIGTIKA. MOoA®dVEL cLYVA e To AAAL Toudid, Bupmvet pali Tovg Kot 0o LOVAOVETOL
amd v opdda. Oswpel 6TL 01 GAAOL TOV AOIKOVV Kot avTdpdel Eviova omvalovtag kot
KAhatyovtag. Avalntd tnv Tpocoyn Kot TV amodoyn aAld dev Ppiokel mavTo TV avaAoyn
AVTOTOKPLON.

H exnodevticoi Tov avagépovv:

Ko poiovel ovyva pe toug driovg;

-Maravel Tapa ToAd cuyva. [Tépvot elyope kot tepdotio 0ua yloti Edeye cuvéyeia Ot dev
tov mailovv, 0T1 dev Tov BEAOVV, OTL TOV KOPOidELOLV Yia To. dOVTIL TOV KTA. DETOC amd TV
apyn &yovue Pertimbel oe avtd okéyov to XploTovyevva Elyaue YpAWEL po KapTa, TU
KaTaPEPOUE KoL TL Oyl XT0 KaTapEpaue 0 [dpyoc Eyypaye TG KOTAPEPE VA KAVEL GIAOVC.
(A4.1.1.,Hudounpuévn ovvévtenén dackarag, Ep.3).

0 A4. llog cov @aivetal; Asttovpyei o€ pio opdoo;

-O A4 oo Eekivnpo g ypovidg enédelée otoryeio vtakong. Metd o TEpag dVo unvav ERyoie
GALOV YOPOKTN PO OTTOADTOC EYDIOTIKO KOl G€ KATL TOL gV TOV apéael Bo avTIdpacEL Aoy Lo
0o KAawyetl, Bo otavpmaoetl Ta xépto. Ba eOyeL pokpld, Bo BElel va tpaPréel v mpocoyn pov.
Eyd Oa tov o ot ypetdletor kol gkeivn v otiyun oev Oa yivel timota kot v GAAN pépa
umopel va épbet kat vo pov el "Kopie 1o, okEQTio, anTd Tov oL glmate Kot £Yvo KAADTEPO
ool "Opmg av maM cvuPet kdti Tov dev Tov apéoet N pia adikia Oa avtidpdosetl doynua., 0o
KAayet, Ba Lopiotel kot Ba pwvalet.

DPovaler; Apa avtiopder morlv évrova; Asv pmwopei va ogytel Tnv kprrikn; 'H va ydve;
Mimog Kot to 0005

-Agv 0V apécel va yavel oAAd Kvpimg dtav kdtl dev tov apéoetl tov Copilel mhpo TOAD
aoyétog tov av yovel. (A4.1.2. Hudopnpuévn cuvEVTELEn EKTOOEVTIKOD QLGIKNG OYWYNG,
Ep.1, 2).

Eniong gaiveton 0t1 £xel yoaunAn avtomenoibnorn. Axolovbei Tig 0dnyieg mov Tov
dtvovtal kot givor KoAGG 6e OTL Kavel 0AAG 0V TOV apEcEL va To emdekvveL. Otav Tov
emPpaPevelg aravtiel pe petpromdeio.

H daockdia tov avapépet:

"Eyet kan avtdg yopniy avtoremoifnon Adym Tov 6T deV £xEl Ko pihovg;

-Now ot vopilw 6tt v elye amd to vimo mov to woudid eivor Aiyo mo okAnpd, m
dpopeTikdTTa ToL.. Nopilm 611 Alyo otoyomomOnke. Towg évimbe £Tot amd pikpdg Kot tdpo
dvoKoAevETAL VO TO amoPdAet

NtpemoTav va el 611 gival koids. EY® tov poTtodoa sicor kadog kot pov £Aeye gee...
“Eyel va kdvet pe v avtonenoifnon tov mov givar akopa yapnAr. Me tov A4 duskolebtnka
mépo ToAD pe TV opBoypapia yroti giye 6To pLaAd Tov Eva povipo dyyos. Av Ba Ta TaeL KoAd
Yol VoL TAPEL AVTOKOAATTO KOIL TO £VOL KOIL TO GAAO. .. TOL e pOTOVoE KAOE AEEN TG YpdpeTa,
Kké0e pépa. (A4.1.1.,Hudounpuévn ovvévtevén dackdrag, Ep. 6,8).

8.5.3. Eion evovvaicOnong
8.5.3.2. I'vootikn evevvaicOnon: Katavonon covaisOnpatov
O A4 pmopel vo KOTOVONGEL TO. GUVAICONUATO TOV GAA®V aTOp®V. AvTIAaUBAaveTOl TOTE

Kdmolog etvar yapovpevog Bupmpévog | Avanuévog. Evtoutolg sival emkevipopévog oto d1kd Tov
cuvausOnpoto Kot eaivetat 0Tt deiyvel adlapopio Yo Tovg GAAOVC.
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8.5.3.1.1. Karavénon cuvarcOnudarov pacset stkévov

O A4 paiveton 011 KaTavoel To cuvalcOpoTe TOV ATOROV GE pa KOV AVEQEPE TO
cvvaicOnua g AONg, TS Xopds kot Tov Bupov ot kébe mepintmon.

2NV €IKOVa oL ogiyvel £va Todl KTUTNUEVO ATAVTINOE:
1.Th BAémers otV 1kéva €va;
- 'Evo moudi mov ytomnoe e 1o modnAato mov Exm Kavel Kol yo oty idta (oypapid
2. Kol €00 oty gikléva TL fAémers;
- 'Evo moudi mov ytomnoe novo tov yopig kavévag va tov fondnocet
3 Hrav pévog, yopic fondscia kot 11 vim0el Aeg mov ogv To fonBder kaverc;
- Abm

2NV EIKOVA TOV OELYVEL T TALOLE VO, KOPOTOEVOLY £va, aydpr:
1.Qpaia o€ avT TNV €1KOVO, TL TOPATIPEIS;
- Ta GAAG, TOUd18 TOV KOPOTOEVOLVY YTl POPAEL YDOAGKLO KoL TOV £pEav Ta PifAia KT,
2. Ko 11 vimBovv Ta wouond;
- Xapa
4. Kol T0o To1ddKL TL VIOOEL TOV TOV KOPOIdEVOLV;
- [Tapa wodd Bopud

3. Ztnv e1kovo pe To OMppévo oKOA0 ATAVTINGE:
1.Ed® 10 okvAdKkt T1 ViOEL mioTEVELS;

- Abm

2.Nori;

- [l dev €yet kovéva va mai&et.

TNV EIKOVA PE TO TOLOLE TOV TCAKAOVOVTOL UTAVTIOE:
1.To mo1daKwo £0M TL KAVOLVE;
- Ta mod Ko €66 TGOKOVOVTOL Yl [0, KOOKALL.
2. Ko tv vioOovv;
- Ziyovpa Bopod kot ot 2 aAidg av dev v mapel Kovévag Ba maifovv EVAo.
3.00 waifovv EHA0 av dev TNV TapeL 00TE 0 évag 00TE 0 drhog €5 Kan vimBovv gimeg
Oopé;
- Nou.

XINV €1KOVA PE TO KOPITOL NE TIC TATEPITOES UMAVINGE:

1.Ed® ta mauddxia 1L vicmOovv;

- BEdd ta mouddkio mailovv €va moryvidl kot avtd 10 mouddkt €0 Ogv pmopel va
TEPTATNOEL.

2.Agv pmopei va TEPTUTIOEL;

- Not ko o Toudid dev tov Aéve va maiovv éva monyvidl 0Aot poli....

3.Agv Léve va maiovv 6rot pali... v 6o propovoav va taitovv;

- 'Eva mayviol mov va cuintdve...Eva enttpamnélio.

8.5.3.1.2. Avayvopion d14Qopev 10V cuvalsOnpdtmv
Avayvopiler ta odpopa cvvarcOnpata. AviikopuPdvetor yio mopdaderypo mote

Kdmolog etvar  yopovuevog kol mOTE  otevoyopnuévos. Oupmg Otav  eumAékertal
cuvausOnuotikd pe kdmoov gaivetal 0Tt 0ev pumopel va vrobéoel akpPdg Tt aicBdvetat.
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"Exet v evtdnwon cuyva 0t dev Tov 0EAovV KTl oV dev 1oyveL ThvTa. Towg yiati TpoPdaiet
TOVG POPOVG KOL TNV OVACPAAELD, TOV GTOVG GALOLG.

8.5.3.2.3. Katavénon kivijtpov

O A4 ¢éyer o dvokoAio otnv kotavonomn kwnipov. Opiopéveg @opég Oev
KataAoPaivel TOTE KATO10¢ KAVEL TAAKO Kot TOTE PEPETOL UE LT ATOOEKTO TPOTO.
O 1d10¢ avaépet:

Yov apéoel va fondag;

- Oyt ko 1060 yuoti cuvéyelo o Zmopog pe mepalet...

Ere1on] o€ nelpdlet...aAlovg ogv Tovg Ponddc eav givar og 0VoKkoAn Oéon;
- Enedn pe ayomd pe nepdlet ovti vo pov kdvel aykolés.

INoti 10 Kdver ovTo AEc

- Agv E€pa... (A4.3., Hudounuévn cuvévtevén ue to ponm, Ep. 14-6).

8.5.3.1.4. Avainyn mpoonTiKig

daivetar 0TL OLGKOAEVETAL VO OVTANGEL TIG CKEYELS TOV GAL®V ATOU®V E01KA OTOV
eumAékovtal covaloOnuotikd pali Tov. Xvyva TEPYEVEL VO AEITOVPYNGOLV 01 AAAOL LLE TOV
TpOTo oL BEAEL ekelvog Kou Oev kaTaAafBaivel OTL pmopet va Exovv GAAN dmoyn.

H daokdia Tov avapépel oyeTikd.:

Mze Tovg dAlovg 0o ovvepyaoTtel; Av Tov Pdrerg £6v 00 cuvepyaoTel 1] 00 dvoKoAeVETIL;
-Avokoledeton oA, dvokohevetal yioti dev pmopel va ydvel, 0ev umopel vo yivel o
TapeENYNON aG TOVUE Kal va TN dwxelptotel. Tnv dAn eopd ftav pio opdda kat foere o
KaBévac vo Kével KATL Tov CLUEOVOLGUV OA0L OUmG NBELE Vo TO KAVEL LOVOC TOV, EKEIVOC
omoeAacice UOVOG TOL OTL 1 omdvinon 7PEMEL va glval ovt 7Tov Ba ypAyeL.. dgv
Sampaypatevotay. Oyt éxovpe peydro, xovpe Bépa pe v cvvepyacia pe tov A4, Bélet
dovAetd. (A4.1.1., Hudounpévn ocvvévtevén dackdiag, Ep. 10).

8.5.3.2. TvvaroOnpatikn evevvaicOnon

O A4 emmpedletor evkoda amd o cuvarsHnuata Tov dAAwv. Otoav Avmdtol o dALOG
B AomnBel ko ekeivog. 1o yvoypdenua mov Ekave £3e1Ee OTL éva Toudl €lde €vor ool
KTUTN VO, EKAaye Kot ekelvo yrati Avmmonke.

Ixvoypaonpa Bacer g ekdva 1

INa mteg pov 11 BrémELS 6TNY €1IKOVA £vas

- 'Eva moudi mov ytomnoe e to modnAoTo mov Exm Kdvel Kot eyd otny 1d1a Loypapid

Kot 11 ékaveg ot Loypagud;

- "Exava avtd 1o mondi mov €ide Tov ¢pilo tov va TEPTEL [LE TO TOdNANTO Ko TYe Ko forOnoe
Ko ApYLoE Ko EKAatye Kt ovtdg Yot Y TOMNGE

A xhaive kat o1 2 ywati ytomnoes o évag; Kay;

- Nau, ko tov gine «mdpe onitt toopo» Kot Tov Palel 6To TOdNANTO TOV Kot ToV dEVEL Pe Eval
ckowi omd Tiow Kot T yaveE OmitL.
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t7 K3

Ewoéva 12. Iyvoypdonuo A4

@ arvopevoroyikny avaivon: Xto yvoypdenuo tov padnt) (ewk.12) dwkpivovror dvo
avOpomveg eryovpeg Kot dvo ototyeion mov pordlovv pe mooniata. O pobntng dev Exet
YPNOOTOMGEL Ypdua kKot 1 {oypaeid givon actpopovpn. TOGo ot popeég 660 Kot To
moonAata xovv pkpo uEyefog. Ot Hopeég TapovetalovTon e KEQAAL, GO Kol TOd1. AgV
EXYOVV YEPLOL KO AETTOUEPEIEG OMMG HOAALY, OVTLA, OAKTVAN Kot potn. To mpdocwmmo Tmv
HOPO®V £XOVV VO pdTio Kot Eva YeAaoto otopa. ITdve and Tig pryovpeg £xel oYeIAGEL VO
KOKAOVG. ZTOV vy avaypAQETE 1| PACT| «TANE GTITL» Kol GTOV AAAOV 1N AEEN «vou.

Eppnvevtikn avaivon: O A4 Loypdeioe To ayopt ¢ eikdvag kat dimia Eva giho tov. To
ool €ide kTvmnuévo Tov iAo Tov Kot AvNONKeE 1060 TOAD TOV GPYIcE Vo KAl TNV
ocuvéyeln mpoonddnoe va tov Pondnocetl. ‘Edece 10 éva modoniato pe €va KOl KOl TOL
npotewve va mhve oniti. O A4 oyediace oo Vo ayopLa dAKPLO GTO LLATL Y10 Vo OEiEEL TNV
AOTN Tovg. TNy ekdva OpmG PAETOVHE OTL T AyOpla yopoyeAdve BELovTag va deiletl OTL
Eviooav yopobevol petd v Pondeta mov mpdspepe 0 Evag oTov GAAOV.

8.5.3.2.1. ZuvaroOnpatikn evovvaicOnon ce oyéon pe ta (oo A4

Daiveran 60Tt £yl avamTuypévn Ty evovvaicOnon oe oyéon e ta {da. Ankdvel 6t ta
ayamdet, To epovtiler 6tav pmopel ko Oa NBeke va €xel kdmoo katowidowo. Evtovtoig ot
yoveig Tov dev givat deKTIKOl 6T0 Vo VTApYoLVY (MDA GTO OTiTL.

O 10106 avapépet:

"Eyete kaTowiowa?

-'Eva oxoddxt @poio aAdd HeTd 0 PTopmTdg T £01MEE. .

YrevayopnOnkeg wov to £61me;

- Not....xon myo kon to Bprxa péso omv Bpoyn...(A4.3., Hudounuévn ovvévienén ue 1o

pobnt, Ep. 5-6).

8.5.3.2.2. EveuvarcOnpatiki avnovyio A4

Tapaletar edKoAa oTIC SVGKOAEG KOTAOTAGES. AvTdpdetl Evtova, Bupdvel kot yavel
TOAD GLYVA TOV EAEYYO.
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H daokdia tov avagépet:

0 A4 ntog givan

- AVGKOAELETOL TTOAD VO, JIOXEIPIOTEL L0l KOTAGTAGT OTAV VELPLALEL

N g

-OQa pwvaéel Bo toavtiotel, Oa KAayel, Bo whel ot yovid tov. “Eyod Eoavda pali cog dgv
aocyolobpol, oev Eavaépyoual, Ogv, Oev, Ogv... Ge OeDTEPO YPOVO, OV TMPEUNCEL KOl TO
ocv{ntoovpe Ba kataidPel To AdBog Tov kot Oa mel vai, evidel. AAMAG ™ oTiyur Tov eivat
oTNV évtaon Tov SVOKOAEVETOL TTApa. TOAD Vo To dtayeptotel. ...(A4.1.1., Hudounuévn
ovvévtevnén pe ) dookara, Ep. 1,2).

8.5.4. Ilpoopopd Po1)0srog

O A4 avtipetonilel Kamoleg OLOKOMEG GTNV cLVEPYAGia TOL [E TO GAAQ ATOMO KoL
dev givan Waitepa fondNTKOC. ZuyvA ATOUOVOVETAL KOl OEV OGYOAEITOL LE TL KAVOLV Ol
éArot.

O 346KaAOg PUOTKNG AYWOYNG AVOPEPEL:

5. Eival BonOntikoc 1 aoyoreital TEPLocoTEPO NE T OIKA TOV; Oa fondncel av KdTor0g
YXTUMOEL;

- Agiyvel adtapopia av kdmolog yrvmost. Agv Oa wdel va aoyoinOei, pmopel va to kavel 0épa
OAAG TTpaKTIKG 0V Oa fondnoet.

8.5.5. Amoteréopata amé To EPOTNNATOAGYIO EVEVVALGONTIKIG GVTOOVAPOPES

O A4 opaivetar va &xel peydio Padbud yvootikng evovvaicOnong. Anidvetr 6Tt ogv
YPEWALETOL VO TOV TTOVV 01 GAAOL TL acBAvovTaL Y10 Vo TO KataAdPel. vy vd avtihapfaveton
OTL KAmo10G d€V eivar apovuevog axkdpa kol av tpoomadel va to kpOyel. Mepikéc popéc,
emiong avtihapPavetal 6Tt Kamolog KpvPet to yeyovog 6Tt ivat Buuwpévoc.

O A4 mapovoraletl peydro Pabud cvvoicOnuatikng evovvaicinong. Iavra goPdrtot
otav évag @ilog vimbel @ofo yuoo kAt ko wavto Oopdvel dtav évag Oiloc tov etvan
Bvpopévoc. Eniong ovyvd aicbavetal Admn yloti kdmolog ¢idog Tov Avmdton dAAo Gmdvia
YIveTal veupikog 0tav KAmo10g 610 TePPAALOV glval VELPIKOC,.

2OUpova LE TO epOTNUATOAOYI0 0 A4 €yel pecaio PBabud coumoviag yoti omndvia
OVIIOLYEL Y100 TOVG APPMOTOVG Kot Alyeg Gopég voraletor Yo tor TAnYouéva {oo. Mepkég
QOpEG cuumovdel eketvov mov adikeitan Kot Tavta ceBaveTol GuuTOVIo OTav Evag EIA0G Tov
etvat Ahvmmpuévoc.

8.5.6. ZvvonTikd ovpunepdopata yia Tov A4

I'vootikn evevvaicOnon: O A4 xotavoel o cuvaeOuoTd TV GAL®V amd TV
ékppoomn tovg GAAa dev Ogiyvel evdlapépov yoo avtd. EmmAéov avtipetomniler kamowo
dvokoAio. otV KOTOVONGoN KWWATPOV Kot dgv avThapuPdvetor Tt ok€QTOVIol ot GAAOL
[Tepyiéverl amd tovg GALOVG va AE1TOVPYNGOLY OTIMG EKEIVOC.

XovaoOnpatikny evevvaicOnen: O A4 oaivetor vo dwbétel cvvoucONUATIKY
evovvaicOnomn. Avmdror 6tov Avmovvtot ot GArot. Emiong eaivetor 6t emmpedletan amd ta
cuvasOnpota v GAA®V.

Yopnovia: Otav kdmoog avtipetonicst va TpoPfAnua 8o tov GuUTOVEGEL GAAL dEV
exppalel v mpdBeom va Ponbnoet.
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8.5.7. Z1oy01 TOV Yoy oma1dayYIKAV TopeRPacemv yio tov A4

O A4 gaivetar 6Tt avtipetonilel opketéc OVOKOMES GTNV CLUTEPLPOPE TOV. Agv
umopet e0KOAN Vo KAVEL PIATEG Kot va cuvepyaoTel pe ta dAAa Tondid. Otav dev yivetol ovtod
nov BéAel avTdpdet Evtova, Bopdvel kot Kiaiet. Nopilel 6TL cuveydc 6Tl TOV 0dIKOVV Kot
dev TOV amodExovTal OTmG gival.

Me 1¢g mapepPdocig Oa  evoucOnromomBel oe Oépata mov  agopovv ™
SPOPETIKOTNTO. B0 UTOPESEL VO ATOdEXTEL TOV €0WTO TOL KOl VO OVOTTOEEL TNV
avtorenoidnon tov. Eniong Oa avayvopicet ta cuvoisOnpata tov kot €161 O pmopet vo ta
eléyEetl kaavtepa. Méoa and tic mapepPacelc Ba aviiinebet 6t kdbe Evog pmopel va €xet
™V OKN Tov dmoym Kol TS OkEG TOL TPOTNGES KATL mov Oa tov Ponbnoel oty
ouvepyasio Le TOVG GAAOVC.

8.6. YuyoevouvairsOntiké wpoeid K1
8.6.1. I'evikd oToyysio

H KI &ivon 7 ypovov kol mnyaivel otn dgvtépa tdén tov dnuotikod oyoieiov. O
TaTEPAG TNG Eivol VOO TIKOG Kol 1 untépa e 0ev epydletar. 'Exet dvo peyaivtepa adépoia,
éva, ayOptl TOL TNYOIVEL YOUVAGLO Kol £vo. Kopitol Tov mnyaivel Avkelo. Mévouv og éva
opewo ywp1d tov Hpaxieiov.

H K1 eivon éva cvveostaipévo moudi mov deiyvel peyddn evaiohnocio oto {da. X10
elevbepo ypovo g moailer pe Tg @ikeg g ot yewwovid. Av kol Oo MBele va
napakorovdnocet padnuota Coypagtkng 0ev maet Yot gV LIAPYEL KATOL0 EPYACTIPIO GTO
XOPLO.

8.6.2. WvuyoevouvalsOnTika otovyeia

H K1 &tvar vdkooun kot guyevikn. Xvvepydletal pe ta GAA0 Toudid, Xl aVTOEAEYYO
aKoAovBel Toug Kavovee kot givor mpdOuun va mpooepipel Pondela. ZvuemvA pE TOVG
EKTOOEVTIKOVG €fvort vaicOn Ko vipomoin. Mmopel va KAAWEL OTavV 0V £XEL KATAPEPEL
KATL Ko 0ev @aiveton va etvor Suvapukn. Xpetdletol va Ty TopaKveic yio vo ekONADGEL Ta
ocuvalcOnuotd tne.

H daokdia g avapépet:

og o TePLEYPAPES TO YOPUKTIPA TOV TALOLOV?

- Etvon éva ecmotpepéc mondi yevikd, PEPara avtd dev el emnpedost Tic piiieg . Kdvet pe
TOAAG Tond1d mapéa. Agv KaBetor pdvng e, €ivar TOAD PIAKN pe OAOLG. ZTNV apyi MTAV O
polepévn 660 avaeopd TNV EKONAMGCT T®V GLVAIGHNUAT®V TNG 1 VA TTEL TIG WOEEG TNG, TG TO.
népace 10 ZaPPatoxvploko, oAAE vouillm 660 mepvaeL 0 KOpAdG TO Eyovpe AVGEL Kol QVTO.
Exopaletar e€icov kadd 600 Kot 01 VITOAOUTOL.

Kaéver onlaon kavovikd @iriec?

- Not amhd gtvon Aiyo polepévn, vipoman.

I'evikd givon evaicOnto mondi pmopel va v mepdéet katt amAd mov dev Ba meipale  Kdamolo
Ao aArd Oy va To Tapet koTakapda. ‘Exet thyel va pov KAGweL Yo ToAD amid TpayuoTo.
[Mo mapdderypo pov €xet mel «A Kvpia 10 EEaca Vo TO KAVM anTo» Kol LETE KAAIEL

K\aier goxora?

- Not etvor Todd gvaicOntn o€ avtod to koppdtt. Tomg Bélet po dwaxeipion o€ avtd aAAd oyt
va. mpocéyovpe TG pAdpe ywo vo pnv zmepoaytel. (K1.1.1.,Hudopnpuévn ovvévtevén
daoxdrag, Ep. 2,3,11).
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O 340KAAOG PLGIKNG AYWOYNG AVOPEPEL:

Hog 00 mepréypageg v K1; Mmopeic va pov 7welg kKdAmowo otoyyeic. mov Tnyv
xopokTnpifovy;

- Eivon éva moudi yevikd iovyo, kdvel 60tt (ntdm kdbe gopd oTig aokNoelg OV €EL KOTOL0
Wwitepo BEua.

Kanow 0etika otoyycio mov £xeig oL,

- Etvon guyevikn, vrdicovn o6io ok. Ta mepiocdtepa madid 6tov tovg divelg odnyieg SvoKo
T1g axorovBobv. H K1 mavta Bo akodoel pe mpocoyn kot Ba kdvel ovtd mov O ww. ‘Exet
OVTOEAEYYO. AEV TOPAGVUPETOL OO TO T VIOl VoL KAVEL OTL TNG EpDeL.

Kanow apvntika mov £xev; ‘Exeig tapatnpioel kaT;

- Agv givat 1060 SuVaUIKT Iomc. Agv eKONADVEL aVTd IOV popel. OElel Alyo ompdEyo.
‘Otav ogv ekTELEL KATL 606TA TOG AVTIOPA; AéYeTON TNV TOPATIPNOT);

- Agv givan 1660 dekTIKT, Qaivetal va otevaymplétal otav v mapotnpeic. [ToAléc popég
oTopoTd vo tpoomabdel av vopicel otL dgv pmopel va kTt cwotd. (K1.1.2., Hudounuévn
oLvEvTELEN dAoKAAOG PLOIKNG aywyns, Ep. 1,2,5,6).

8.6.3. Eion evovvaicOnong
8.6.3.1. Katavonon ocvvaisOnuatmv: I'vootiki) evevvaicOnon

Mmropei va katoavonoetl To cuvaioOnuata Tov dAlov. Otav yio mopdostypa 1 adepen
¢ elvon otevayopnuévn ekeivn 10 katahofoaivel omd to yeyovog 0Tl PAETEL dAKpLO GTA
pdtio s. MdAota mpoomadel va g aAAAEEL T O100E0T TPOGPEPOVTAG TNG TOAL.

Ot amavtnoelg mov £dmoe etvat:

‘Otov To 00épPLa. 60V EIVAL OTEVEYOPTNUEVA TO KOTUAUPAIVELS;

- Now.

Mog To kataropaivers;

- To katohofoive yoti étpeav ddkpva otnv adepen pov kor g éptoéa toat. (K1.3.
Yvvévtevén pe K1, Ep.16,17)

8.6.3.1.1. Katavonon covaisOnuarov pacel etkovov

Kotavoel og yevikég ypappég ta mepiocdtepa cuvalchnuota étov PAETEL TIC EIKOVEG.
[Tapatnpel 11§ EKPPACELS TOV TPOCHTOL TOV ATOU®V Yo VO BYGAEL TO. GUUTEPACUOTE TNG.
Otav PAémet kdmowov va Khaiel avtihappdverat ot givanr Olppévog, 6tov kamowog Pyalet
YAOOGoO TOL KataAafoivel 0Tt KopoideVEL.

TNV €1KOva oV dgiyvel £va ToLdi KTUANUEVO ATAVTINGE:

T vopilelg 611 avoOaveTar To ayope;

- Abdm.

INari to Aeg;

- TNotl kpoatder To O3 Tov, PByaletr ddxpva. (K1.5Amavtioelg Pacel yvoypapikod €pyov,
Ewova 5, Ep. 1-2)

2NV gIKéva ov deiyvel Ta TOdLA VO KOPOIdEVLOVY Eva ayopL amdvinocs:
T prémers oty ekovVa 2;

- To xopitot Byalet ) YAdooo Tov Kol KATOW GAAN OO YEAAVE.

INari yelave;

- Agiyvouv 10 ayopt.

T Tovg QaiveTon aoTeio ALg;

- Agev E€pa.
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Nopileg 0T1 YELAVE Y10 KATOW0 AOYO;

-Tov xopoidehovv.

Ko tog vopileg 0ty arcOdaveTon;

-Khaiet.

Tvvoum0er;

- Avm. (K1.5Aravmoelg Baoet yyvoypagpikod épyov, Ewdva 2, Ep. 1-6)

2y elKova pe to Olppévo ok o amdvnoe:

T BAémErS TNV €1IKOVQ;

“Evo pikpd okvdakl.

Tv @lro Brémers;

-Muo otacpévn kapdia.

To okvAGKL TOG Eival TL TAPATNPELS;

-Agv glval yopoOUEVO, EYEL Ta TOSUPAKLL £TGL UTPOCTA
T arcBaveTan;

-[Tewdet

Tv érho;

-Mmopei vo tovaet yoti kamotog to ktumnoe. (K1.5Anavoelg Bdost tyvoypoeikov épyov,
Ewoéva 3, Ep. 1-5)

2NV €IKOVO Mg T TOLOWH TTOV TCAKAOVOVTOL ATAVTNOE:

INati Toox@vovTol To TOdL;

-["ati To ayopt BéAhet vo Tapetl v KobKAa.

T arcBaveTan;

-Oupuo.

wg To kataropec;

-Kowtder dypro. (K1.5Anaviioeig Paoet yyvoypogikod £pyov, Ewdva 4, Ep. 1-3)

TNV EIKOVO PE TO KOPITOL UE TIC TATEPITOES ATAVTIGE:

T Aémer otV €1IKOVA;

-Eva kopitot mov givat otevaympnuévo kat ta maidid mov mailovv 6to S1dAlea.
INarti eivan otevayopnpévo;

-I"oti dev yeldet

Tori;

-Toti dev et pidove. (K1.5Amavmoseig Bacet yyvoypagucov épyov, Euwdva 5, Ep. 1-3)

8.6.3.1.2 Avayvapion o16Qopmv EL0®V cuvalcinuatoy

Tig meprocoOTEPES POPES avayvmpilel Ta cvvoicOnpata tov dhiwv. [lapatnpel Tovg

dAlovg kot pmopel vo katordfer Tt acBdvovral. Avayvopilet o cuvarsOnuata g
povaétds Kot Tov evBouslacov.

H 10 avaeépet:

Mg vopileig 6TL acOaveTar kémorog 6tav dgv Tov mailovv,;

-AwcBdaveton povoéid.

Av Pper TeMKA vEOLG Pilovg;

-EvBovoiaoud. (K1.5Anovtioeig Bdoet yyvoypoeikod épyov, Ewova 2, Ep. 10-11)

8.6.3.1.3. Katavénon kivijtpov

H 110 avapépet 0T pmopei va KataAdPet Tig okéyelg kot o kivntpa Tov dAlov. Otav

TGOKMOVOVTOL 01 YOVELG ™G Tpoomadel vo fpel AVoN KoL Vo TOVG KAVEL VAL GTOUOTHGOVV TO
Koyda.
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Blémerc kopd gopa ™ popd Kot 1oV pmapmd vo pelovouy;

-No

Karorafaivers yroti paidvouy;

-No

INoti peiovoov? T vopile;

-Muo popd 1 oG, LoV Kot 0 PROUITiG Lov iy toakwBel kat Tovg iyo Ppet ™ Avon.
Eov;

-Nat

Mog;

-Tovg eima Tmg oV SOGOLVY Ta. YEPLOL Ko pie, oykodd 0o ta Avcovv ola. (K1.3. Zuvévtevén pe
K1, Ep.26-29)

8.6.3.1.4. Avainyn mpoonTiKNg

daivetar va pmopet va pmel ot Béon tov dAAOL Ko Vo KaTaAdPEl T O1KN TOLG
TPOOTTIKY). Mmopetl yio TapAdELY Lo VO KOTAVOT|GEL TIG GKEWYELG KO TOL GLVOISONaTa vOg
OTOLOV TTOL OVTILETMTILEL piat SuoKOAMa Kol Exel TN 01d0eom va Tov Bondnoet.

I ag vopilelg 611 a160aveTor Eva Todi 1OV OEV PTOPEL VO TEPTTATI|OEL,

-Avmm

Ko 11 vopiler 0T oké@reran;

-0t eivon povog ko dev éxel mapéa. Agv umopei va tpé€et onmg Aot Ovte vo kpupTel. Agv
wporafaivel.

INaoti dgv Tov Tailovv;

-@&hovv vo TpEYouV Kot 0TOG eV UTOPEL.

Eo? 11 00 ékaveg;

-Oa tov éheya va maifovope ahio maryvion(K1.5Amavincelg Pdost yvoypoaeikod £pyov,
Ewoéva 2, Ep. 4-7)

8.6.3.2. ZvvanoOnpatikn evevvaicOnon

Agtyver va €xel covaicOnuotikn evevvaictnon. Gvudvel 0tav Kamo1og Kopoidevet Eva
Ao dtopo kot Tpoomadel va tov kavel vo aucBavOel kaAvtepa.

Eov nog aic0dvecar étav kopoidegvovv v K1;

-Nevpralw. H daokdra Aéel va punv kopoidedovpe Kot Tovg 10 A oAAL avtol To Kivouv
EavaL.

2TEVOYMPLECHL OTAV OELS KATOLOV AVTTNUEVO;

-Noau.

Ko T kéveg;

-Tov Aéw va mai&ovpe. (K1.5Anavimoeig faoet yyvoypagukcod épyov, Ewova 2.Ep. 7-10)

8.6.3.2.1. ZvvanoOnpatikn evovvaicOnon og oyéon pe to oo

Agtyvel suvaicOnpatikn eveuvaicOnon v ta {oa Kot tng opécet va ta fonddet. Onwg
OnAdver n 0w Exel fondnoet kdmoteg Popég adécmoto (Ma TPOsPEPOVTAS VEPD.

Ta {odxwa Ta Tpocéyers;
-No
"Eyeig (oaxkio Kol To TPocEYELS;
-Noau.
T To0g KAVEL;
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-Ta tailm, Toug Balm vepd kot po opd Bprka £va yatdkl 6To dpOpo OTAV LoV Eime 1) Lol
vao Tao vo. Tapo youl. Eida éva Eamhopévo yatdkt 6to dpopo kat Tov £dmaa vepd. (K1.3.
Yuvévtevén pe K1, Ep. 20-22)

8.6.3.2.2. EvouvaicOnpatiki] avnovyio

H K1. deifyvel evovvarsOnuatikr] avnovyio. Avactatdvetal dtav Kamolog vevpldlel
Budver évrova cuvaicOnuoto.

‘Otav Brénerc KATOWOV VO TEAKAOVETOL TL VIO OIS

-Niobw Kot eyd vevplacuévn

Onwg 0tav PrEnes To Lodk TANyopévo Avtdoor, vevpldlels 6tav prémerg kdmorovg va
ROAGOVOLV;

-Naw. (K1.3. Zvvévtevnén ue K1, Ep. 23,24)

O 346KaAOg PUOIKNG AYWOYNG AVOPEPEL:

‘Otav kamowog poia@vel Kot givar Qopmpévog, enanpealetor? Oa vevpracer?

-Oa vevplacel kot o). Agv 0o, apyicel Tpd@TN GAAG av apyicovy Ta TodLd TG OUAdaG TG Vo
TopOToVIoOLVTAL Oo PITEL Kol avTH 6TO KALUAL.

Empealetoar onriaodn amwd Tovg drAiovg?

-E vou (K1.1.2.,Hudopnuévn cuvévievén dackdriov uoiknig aymyne, Ep.11,12).

8.6.4. IIpoopopa PonOsrag

"Exer 5160e0m va mpoopépet fonbeta oe cuyyeveig kan pikove. Tng apécel va Ppioket
Aoelc ko maipvet 1 101 TV TpotoPoviia. AnAdvet 0Tt el fondncel TV AdEPPN TG Kot
avtilapBavetal 6t n Tpdén ot v EKave yopovuevn. Emxiong £xel fondnocet kdmoto modi
HIKPpOTEPNG NMKIOG OTAY YPEIUCTNKE.

H podntpia avagépet:

Eov &ye1c vidoer £to yapodpeve), 6tav o fonbder kamowog;
-Me éyel fondnoel mapa TOAD 1 0dEPPY| LoV GTA LOBNUATIKA Kot £X® YopEl.
"Evioceg ol yopovpevy;
-Not
Eov &g ponOioel moté kdmorov;
-Nat
Apa &g pondicer kamowov £1o1; 'Evimesg yapodpevn ywati to fonidnosg €00 &;
-Naw
Iote?
-Ortav giyope el pe v popd pov otn @iin g eiye éva pikpd mouddxt kot v meipale €va
Koo monddkt ko EkAeyK1 Eyd mya kot to €610&a.
Omnéte v PoriOnoes va amairayel amé T0 KOKO TOLOGKL;
-Not Tov HopovAL

INati poiovovv; T vopileic;

-Muw popd 1 popd LoV Kot 0 PapmdG pov giyav toakmBel kot tovg giyo Bpet T Avon.
Ec0;

Now

ag;

-Tovg gina g av ddcovy Ta XEPL Kot o oyKoAld Ba To AVGouv OAd.

Mrnpéfo. Anraodn cov apécel va fon0dc Tovg driovg 6tav givar paiopévor,
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-Noat. Evtopeta&d otav eiyope £pbet oto omtitt avtd kot pov £fade 1 Hopd pHov to KpeRatt tnv
TPDTN PEPQ, OEV POPOVCE 0VTE TAVTOPAEG OVTE KUATGES, LOYKMOMKE TO peydAo TG SAKTLUAO
™¢ mya wéyo ko todn. (K1.3. Zvvévtevén pe K1, Ep. 2-6,27-30)

O 34oKAAOG PLGIKNG AYWOYNG AVOPEPEL:

‘Otav kamowog kKTumnosl TMG avTopd? Oa PonOioet;

-Na 6ov o dev €xel ToyeL dev Bupapan . I'evikd eivor Alyo vipomain dev EEpm katd OG0 Oa
0oyoAN0el pe Tov GALo, o AOYO VIPOTNG VoL UV TAEL VO, WANGEL GE KOTTOLOV TTOL £XEL TEGEL
KAt Yo Topaderypa. Av mave ot aAAol Bo et Kot odtn GAAa amd povn g dev EEpw av Ba
to kavel. (K1.1.1.,Hudounpévn cuvévtevén dackdiov euoikng aymyne, Ep. 13).

Ao 10 rvoypapnua mov ékove gaivetar n 01dbeomn ¢ va mpoceépel Pfonbela ota
dTopa TV EYOVV avayK.

T égerg Coypagiosn;

“Eyo {oypapicel gpnévo kot dimha 10 GAAO Kopitol pe o omaouévo modt. Tng Aém «Béleig va
nhpe POATOL GTNV QLA KoL EiE VoL,

ag vopileig mmg aredaveTal To Kopitor;

-Eivon yopoduevo yiati dev eivon povn, yiari nailovpe (K1.5, Anaviioeig dost 1yvoypoikon
épyov, Ep. 1,2)

Ewova 13. Iyvoypaonpa e K1.

®awvopevoroyiky] avdivon: Xto yvoypaenua (gik.13) daxpivoviar dvo avOpomiveg
QLyovpeg 6T0 KEVTPO NG oeMdag. H popon ota apiotepd £xet ke@dh, pdtio, otopa, Latio
pe Prepopideg kot Koeé poAMA. ATO TO HAKPOS TOV HOAMGBV Kot TG PAepapideg
ocvumepaivovpe 0Tt eivar kopitot. H poper| £xet d0o modia kot 000 xEpla Kot TopovstileTon
va gopdel kitpvo mavieAovi, kitpwvn —umAovlo kot kitpve moamovtow. AimAa g
angwkoviletat 1 de0TEPN Pryovpa 1 omoio £xel TOALN KOWE YOPOUKTNPIGTIKA LE TNV TPMT
Kot gaiveran 6Tt gfvon Ko gketvn kopitot. 'Eyxet kepdr, patwo pe Prepopideg, xopnoyelaoto
oTopo Kot Kopé  pakpld poAaiid. To dedtepo kopitotl mapovsidleton pe kitpvn pmiovlo n
omoia £yl TOPTOKOAL AemTopépeleg Kot Kitpvo mavteddvi. H popon gaivetar va popdet éva
kitpvo moamovTot 6to 0e&i TG OO Kat éval powpo oto aplotepd. Emiong oto apiotepd g
xépt dlakpivetar éva KiTpvo PokpOGTEVO avTIKeieVo Tov Bupilel kovtaptl. H éxppaon kot
TOV dVO KOPITGIDOV Eval YOPOVLEVT).

105



Eppnvevtikn avédivon: Xto yvoypaenuo n pobntplo avépepe 0Tt {wypdoioe tov €0vto
g pali pe v eidn mc. Ta 6vo kopitoia amekoviCovta To £va dimAa 6To GALO VO POPAVE
oxedov ta 1d1a povya. H pabntplo mapovcioce tov eavtd g pe omacpévo to 6e&i moot Kot
YL 70 A0Y0 ovTd Kpatdet pa moatepitoa. X {oypaeld g 1 pabnqtpla BEAeL va deilet g
OTL M OiAN g Vv Pondnce kot g Ekave TapEn VM EKEIVI €V LTOPOVGE VAL TEPTATNGEL
Kol va ToiEel Aoy tpavpatiopot. Onwmg avépepe 1 101a givor Kot 01 V0 TOAD YOPOVUEVEC.

8.6.5. Aoteréonato 0o TO EPOTNUATOALOYLO EVOLVALGONTIKNG QVTOAVOPOPAS

And 10 gpOTNUOTOAOYIO TpoKVOTTTEL OTL M| padnTpo mapovcsralel pecaio Paduod
YVOOTIKNG evouvaicOnone. ZOppova HE TIC OmOVTNOELS TG, oLYVE KotaAofoivel Tmg
aoBavovrar ot dArot. Emiong pmopet cuyvd vo Katadlapel av Kamolog KAVEL TOV YOPOVUEVO
oAAG oV TpaypaTikOTNTA OV €lval. Evtovtolg moté dev avtihapfavetar tmg awcOdvovo
ol GAAol av d0gv NG movv Tt vouwBouv evd 0tav €vag ¢ihog tng eivan Bupopévog kot
nmpoomabel va 1o KpOYEL omdvia To KoTaAafaivet.

Oco avapopd ™ cvvasOnuatikn evouvaicOnon onAdvel mmg movta Avmdtol OTov
Avmovvton o1 eidotl TG Qotdco onmdvia Bupmvel dtav kdmolog etvar Bopwpévog, eved ToTé
dev pofdror dtav poPovvtar o1 eilot ¢ kot 0ev emnpedleTon OTOV KATO10¢ 6TO TEPPAALOV
g elva vevupikog,.

Oco avagopd v cuoundvia ONA®VEL OTL TOTE deV GLUTOVEL Eva eilo NG moL givat
Avmnpévog aAld copmovel kdmowov dtav Tov eépovtat ddwka. Emiong cvuyvd volaleton yio ta
TANyopéva (oo Kot TavTo oehaveTal avnouyio Yo Toug ApPOGToug ovOpmTOG.

8.6.6. ZuvonTiKkG copmepacnoTa

I'vootui) evovvaicOnon

H K1 6wbéter yvootikn evevvaicOnon. Katavoei ta cuvaisOnuata, ta kivntpa Kot
TIG OKEYELS TOV GAAWDV ATOU®V. Avoyvmpilel To TEPIGGOTEPA GLVAIGHNLOTO KOl GTOV E0VTO
NG Kot 6To A GTouaL.

YovaireOnpatiki evevvaicOnon

H K1 @aivetat va dtabétel cuvaicOnuotiky evouvaicOnon mpog 6Aove. Xtevaywplétol
otav cvpPaivel KATL KaKO 6TOLG AAAOLG gite givan cuyyevelg eite givon gilotl Kot YvmoTOL.
Awbétel evouvorsOnpatiky] avnovyio Kot ennpedletol amd to cLVUGONUATO TOV GAAWDV.

Yopmovia

AweBavetar copmdvia yio tovg avBpdmovg Kot o {oa. Tng apéoel mold va Tpoceépet
BonBeta kot BEAeL va Bpiokel ADoeglg oo TpoPArLatd Touc.

8.6.7. Ztoyor TV Yyuyonadayoyikav napeppaceov yio tnv K1

H K1 6nwg gaiveton amd ta mopamdve €yl avamtuypévn evouvaicnon. Mropet va
KOTOVONGEL KOl VO, OVOLLAGEL apKeTE cuvansOnuata kot £xel avtoéleyyo. Exet dubeon va
npoceEpeL fondeta ko pmopet va cuvepyaotel e Toug GALOVGS.

Ot dvokoAieg mov avTETOTILEL APOPOVY KLPIMG TNV £KPPOCT TOV GLVOLGOMUATOV.
Eivonr vtpomaAr] kot moAAEg @opég dev Aéel awtd mov TV amacyoiel. Méca amd Tig
napepPacelg Bo UTOPEGEL VO KOTAVONGEL KOADTEPO TO, GLVOICONUATO TNG VIPOTNG, TOV
@OPov Kot g avacedielog Kot Ba propéoet va ta dlayeprotel. Ot dpactnpiotreg Ba tnv
BonBnoovv va katovoncel 0Tt Kot GAAol arcBdvovtal Ta 010 cuvousOpata Kot €16t Ha
pumopécel va oicBaviel peyodvtepn eievBepia kot ac@dAielo vo ek@pdoel avtd TOL
OKEPTETAL.
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To yeyovog OtL glvol €COOTPEPNG KATOEG POPES TNV OATOUOVAOVEL OTO TOVG
vroAoimovg. Agv aicBdvetor dveto Otav gival pe moOAAG dtopo mopd povo otav givol pe
ekelvoug mov yvopilel. Ot mapepPdoeic Oa v Pondicovy va KOTaVOnGEL KAAVTEPO TOV
€avtd ™G EVO B TNG dGoLV TNV gvKoupia vo nadel véoug Tpdmovg Ekppaong. Oa aicBovOet
peyoAvTEPN awtomenoifnon, Oa nabet Ty évvotla Tov GefAcHOV Kol TNG Amodoyng Kot £Tot
0o umopet va cuvepyaletal kot vo Aettovpyel e o opddo xwpig va vimbet ofo M ameinn.

8.7. WvuyoeveuvarocOntiko po@ik tng K2
8.7.1. I'evikd oToyyeio

H K2 givan éva kopitot epta ypovav kot et pe v adepen TG Kot TOVG YOVELG o€ £val
x®p1o 6to Hpdrxdelo. O matépag g eivar 01koddpog ko n popd e dev epyaletat.

Etvar koAr pobnrplo kon €xel moAAEg kavOTNTEG. ZNUEIDVEL KOAEG EMIOOCELS GTOV
aOANTIGHO Kot £xel Ko KOAMTEYVIKEG OeELOTNTEG.

"ExermoAhég pileg xon mailel pali tovg 610 omitt Kot 610 6YoAeio. Xtov eEAevBepo ypdvo
¢ PAEmEL TNAEOpaoN, Tailel pe Ta Ty vidwo TNG Kot T YOIVEL YOUVOGTHP10.

8.7.2. YvyoevouvvoreOntikd ctovycia

H K2 givar Kowvovikr|, KOAOTPOOIPETN, GLYKPOTNUEVT] KOl EVYEVIKT. ZUUTEPLPEPETAL
oOpo Ko £xel KAAEG oYEGES e OAOVG TOVG CLUUOONTEG TNG. AEV EUTAEKETOL GE KOWYAOES
Kol Otav dOnpovpyeiton Kamota dlapdym ekeivn elvon cvykpatnuévn Ko tpoomadel va AGeL
10 TPOPANLO e Yoypoio.

Opiopéveg popéc mapovotdlel nyetikés Taoelc. 'Eyel amoyn kot cuyvd eaiveton 0Tt
0éher va v emiPaiel otovg GAAOLG. Aev pTdvel Opmg oe akpaio onueio. XvpupiPdaleTon kot
Aertovpyel vIEP TOL KAAOD TNG OUADAG.

H daoxdia ¢ avaeépet:

H K2 nog Aertovpyel o€ o opaoa péoa;

-Etvan yevikd nyetikdg yopoktipoc, Aettovpyel péco otnv opdda, Béier vo avarapPvet
pOLovg o veHBLVOLG. AVTO TOAAEG POPEG TTAEL APVNTIKA YTl EXEL TNV YVOUT] TNG KOL 0VTO
dgv apéoel PUOIKA o€ OAOVG. .. glyaple KATL TETOLEG TPOGTPIPES, OAAA dev pévovpe eKel

"Eyel gtaogl og onpueio va poi®osl pe Toug dhiovg 1 givar gvyevikd tandi, katd Ta dila;
-Noa poioocet, vo toak®Bel yl... va DYADGCEL 0 £VaG VoL LYDOGEL KL 0 GAAOG TNV GOVY| VOl dALY
oyt vo o@tdoovv vo Ttook®Bodv kol va  pnv  pWAdve... to Ppiokelr petd 1O
Bpiorkovpe.(K2.1.1.,Hudopunpévn cvvévtevén dackdrag, Ep. 1,2).

O 040KAAOG PLOIKNG AYOYNG OVAPEPEL:

-Ilog Lertovpyei o€ pia opadae n K2; Mropei va Aettovpyiost pe Gilovg;

- H K2 eivor amd ta kopitoio mov £xovv nyetikd mpoeii, iomg To o nyetikd péca otny taén,
elval TAvTo KoAOTpooipetn pobnTple, VITOKOLEL G eVTOAES, BEAEL va vikdel aAld dev TO
maipvel Tooo aoynpa ov xdoet, Oa cuvepyaotel Yevikd.

- Av yaogl dnhaon ogv 0a otevaympnbsi, ogv B avTidpacel Eviova;

- Oy dev vmapyet kaxn avtidpaon, déxetor v ftta. Puowcd pe v vikn wavnyvpilet KOAOC.
-Eivan Aiyo nyetuci] mtapamdve; Mov 10 aviéQepe Kal 1) Sa6KALA TNG. ..

- 'Exer nyetikd mpoeih Opmg dev €xel avtiktuomo kafdg eival TAVIO YOUOYEAOOTH Kol
KOAOTPOOIPETT, Elval Eva VYIEG KOpiTot Kat ot e&10TNTEG TG o1 KivnTukég Bonfovv mhpa ol
o010 pddnua ™mg ovowng aymyne (K2.1.1.,Huwounpévn cuvévtevén dGoKOAOL QLGIKNG
ayoynge, Ep. 1-3).
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8.7.3. Eion evovvaicOnong
8.7.3.1. I'vmotikn evevvaicOnon: Katavéonon cuvarcOnparov

Exer yvootuc evovvaicOnon. Mropet va avtiinedel mote kamo1og yvootog 1 EEvog
&xel AOTN, xapd, evBovolaoud. Eeywpilel 10 kdbe cvvaicOnuo and TG EKPPACELS TOVG
COUOTOS KOl TOL TPOGHOTOV.

-Eov, 6Tav 0 dirog Bupmvel, To kKatahlafaivers;

- Nat...

-Ilog 10 KoTarofaivers;

- Eee kavel kart...

-Tv kaver onroon;

- Kétt kdvet...n ad0eAon Hov UE GPOYVEL...

-“Otav vio0gl A0, To Katalopaivels;

- Nou yari khaiet.(K2.3., Hudounpévn ocvvévtenén pabntploag Ep. 15-18).

8.7.3.1.1. Katavénon scovarcOnuatov pacsl epunveiog setkovov

Ye OAeg TG ekOveg KatdAafe 10 cuvaicOnua Tov atdpmv. Avépepe Tig AéEelg movo,
AOmn, yopd, pova&ld, vedpa. AvtihapPdveror to cuvVOIGOUOTO TOV ATOU®V OTd TIG
EKQPPAGELS TOV TPOSHOTOV Ko amd Pydlel copmepdopato amd Ta yeyovoTa Tov cupupaivouv.

Amavtioelg Baoet epunveiog eiévaov:

2NV €IKOVa oV OgiyveL £vo Todi KTuANUEVO ATTAVTI|GE:
1.Th pAémers oty €1KOVA $va;

-'Eva mod ki mov €nece e To TodNANTO Kol KAIEL.
2.l éxhanys;

- ['wtl ytomnoe

3. Kot 11 vioOer;

- [Tévo

XNV gIKéva mov deiyvel 1o TAdLA VO KOPOIdELOVY Eva aydpL:
1.ty ewkdva 2 11 BAémerc;

- Tpio mouddkio vo Kopoidebovy To TAdAKL TOL TOL Emecay To. BLila.
2. Ko e vio0er Aeg;

- Admm

3.Qpaio kol Ta GALO TO TEWOAKLY TL VIOOoLVE;

- Xapd

v eikéva pe To Ohppévo okdro andvnoe:
1.Ed® 10 6KVAGKL TL VI®OOEL;

- Mova&ud.

2.Noti;

- [wtt etvon povo tov.

2NV £1IKOVA IE TO TOLOLE TOV TECAKDOVOVTUL OTAVINGE:
1.Qpaia... €60 aVTA TO TEWOAKLY

Tooakavovtar.

2. Ko 11 vimOovv;

-Eivar vevpracpéva

INo ooy Loyo Aeg;

- [oti B€hovv ko Tar 2 pia KovKAa.
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211V EIKOVO NE TO KOPITOL UE TIS TATEPITOES ATAVTNGE:

1.2ty ekéva 5;

- To évo manddkt €xel omdoel To wOOL Kot PAETEL ToL GAAG TOLOAKLIO TTOV KAVOLY OKOIWVAKL KO
Béhet Ko avTo. ..

2.Qpaia...08keL Ko 0VTO VO KAVEL OKOIVAKL; AMAG V10T OEV KAVEL;

- [Tl éyel ombioel To TOSL TOV

3. Kot 11 awo0averan;

- AOT ko povaéid.

8.7.3.1.2. Avayvopion o14@opmv 100V cuvarcOnpatov K2

Mmnopei va avayvopicel ta mepiocdtepa cuvorcOniuata. Eviwapépetor yioo 10 mhg
awoBavetar o aAlog ko mpoomabel vo to AdPer voéyn . To Ae&hdyo g eivon
TEPLOPICUEVO AOY® NAKiag Kot dgv yvapilel v évvola 01pOpwv cuvaustnudtov. X1ig
EPMTNOEIS AVEPEPE LOVO TN Xapd, TN AV Ko Tov Tovo. Opmg pmopet vo ovtinedel tu
aoBavetar 0 AALOG Kol 0VTO PAIVETOL OO TIG TEPTYPAPES TNG.

8.7.3.1.3. Katavénon kKivijtpov

"Exet o pukpr| duokoAia 6to vo pmel ot 0€01m ToL AAAOL Kot va KataAdPel Ta Kivntpd
ToV. Agv pumopet vo avTiAne0el Tévta Y10t KAmTo10¢ GUUTEPUPEPETOL Y10, TAPAIELY O, AOTKAL
N emBetikd. Evtoutoig dev avtdpdel moté pe kakd tpdmo otav v adwovv. [Ipooradel va
Bpet ™ Adon pe ocvveon Kol AOYIKY.

8.7.3.1.4. Avainymn TpoonTIKig

Opopéveg @opéc mopacvpeTOL omd TNV TAGN NG v myesitor xKou @oaivetor OTL
OVOKOAEVETOL VO KOTAVONGEL TNV SOPOPETIKT) TPOOTTIKY KO VAL OEL TOL TPAYLOTA OO TN
oKoTmd EVOG GALOV.

H daokdia ¢ avagépetl oyeTikd:

-Anhadn To apvnTIKO pov givar 611 Tpoomadel icwg va emPindei oTovg drhlovg;

-Now BéPona gtvor kTt T0 0omoio 1o kdvel oD owBdpunta. Aegv glvar moudl mov Bérel va
delyvetat Ko va gfvo o apynydg pe v £vvolo Tov apynyov.

-ATAG €ygL Eviovn TPOSOTIKOTNTA. ..

-Tng PByaiver avBOpunta va nysitol t@v GAA®V.

-Ka a6 6711 heg fon0dser kiorog;

-Nat, vat.(K2.1.1.,Hudopnpévn ovvévienén daokdrag Ep. 7-9)

8.7.3.2. ZvvanoOnpatikn evevvaicOnon

"Exet avamtoypévn covausOnuotikn evouvaicOnon kot ciehdavetor AOmn 0tav Kimoo,
¢@iAn ™ adwceiton N givar OAppévn. Eniong aicBdvetor copmdvia yio Toug appdoTong Kot
TOVG AVOPAOTOVG TTOL £XOVV AVAYKT] AKOLA KOt oV OV TOVG Yvopilet.

-Otav Aondoo €00 o€ ayvoEi;

- Nat...

-Ma €60 Tijv AomGoan 6tav Avwaton;

- Nat ...0AA4 To monddit mov dev umopel va avefel tig oxdieg o fonbdo...

-Mzpapo cov!

- Ko 6tav yopioe omd Tig EMEG 0 TOTTOVG fTaY APPOOTOG LE TNV KApdld TOL, 0AAL THOpa eivat
KAT®G KOAVTEPO, KOL...

-Tovg Mvmdoar Tovg aPPOGTOVS;
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- Noi.(K2.3. , Hudopnuévn ovvévievén padntpuag Ep. 20-23).
8.7.3.2.1. ZvvanoOnpatikn evevvaicOnon cg oyéon pe to oo

H K2 ayamder modd ta {oa. Otav g diveton gukatpio ta fonbaet, Toug divel Tpogn
kot vepd. Emiong €xet katowidw omitt TG ko givat ekeivn mov to ppovtilet.

-Eov &ye1g Loa; Trvioa &xeis;

- Eiya mold évo okvldkt... kot Tdpa yEvvnee 1 0 6KOA0G TS E0dEpPNG Kot pag Edmae Eva
-Topa Tpocéyeic;

- Not 10 @povtilw, tov Pale o@ai kot to who Poita.(K2.3.,Huwdounuévn cuvévievnén
puabnploag Ep. 2-25).

-“Otov por@vete TL KAveTE Y0 va To Ppeite;

- Mov tpafdet ta poAMd...

-Eov ¢ Tpafdc Ta poiind;

-On

-Ilog vim0e1g 61OV HOADVELS HE TNV GOEAPT] GOV;

- XéMa

-H adgl@1] ocov 11 o vid0gl metevers; INoti 1o kKavey;

- Agv EEpm apob pe 6épvel.(K2.3. Hudopunuévn cuvévievén uabnpiag Ep. 11-14).

8.7.3.2.2. EvouvaicOnpatiki] avnovyio

Ye yeVIKEG YPOUUEG OEV OVOOTOTMOVETOL OKOWUO KOl OTIS KOTOOTAGELS TOV VITAPYEL
évtaon oev yavel tov éaeyyo. Otav kdmolog Buudvel kol avtidpdel Evrova ekeivn pévet
Yyoypoun Kou Asttovpyel pe npepio. Exiong 6tov @oPovvior ot GAAot dev ennpedleton Ko
dev TapacVPETOL.

-Otav gofdrar kamorog £6V pofacan;

O

-I"oti 1o Agg avTo;

-Xteg pmrke pio péMoca péca otny TaEn Kot Oha ta Toudid toiplav, eym ima oryd kot dvolEa
™mv kovptiva kot Eeuye..(K2.3., Huudopunpuévn ocuvévievén pabntpuog Ep. 36-37).

8.7.4. IIpooopa PonOsrag K2

H K2 moAd cuyvd mpocspépet ) Pondeta g otovg dAlovg. Eivar vrootnpiktiky Kot
Béler va gtvan otkona. H daokdra g meprypdoet mog n K2 Bonbdet tovg coppadntéc g
Otav €Yovv SVCKOMES 6T OB ULATO KOt TOVG.

Eav yperactei kamorog foi0sia Oa Tov fonOijos;

- No kot Oo o kdvet Kot Lovrn g Kot LEAoTo KoL GTIY Y| ENEDN TAV OTNV OUAOM [LE TOV
N, o0 omoiog eneld1| HOPAGTNKE KOL GTNV TPAOT YADGSA eV Elval TAVTO OAESG TIG DPEG OTNV
TAEN KOl KATO OTIYUN TOV €ime. .. kol pdaota givor kot Atyo mo {onpo modi, Alyo pe toug
Kavoveg dev To €xel va TNpel kot Tov giye mel kdmowa oty 6t N punpdfo mov giote Tapa ToAD
KaAOG onuepa ONAadY] To €Yl KOl OO POV TNG TO CTOEI0 Vo emauvel Kot Vo KOAVEL TOVG
dAdovg va vidBouv wpaia. (K2.1.1.,Hudopnpévn cuvévievén daokdrag, Ep. 6).

Orav ka1t cupPel Ba etvar amd tovg TpdTovg oL Bat TPEEEL VoL TpOospEpeL PonBeta 6TO
yvoyphonuo arewoviCetal Eva T€To10 YeYovog.
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Ixvoypaonpo pe agoppn v ewova 2 (llepintoon K2)
1.INo va pov wterg TL €15 Loypagiost £6m;
- 'Evo moudaxt mov €yetl mécel pe 1o modMAaTd Kot outd T ToddKt TagL va to fononoet.
2.Ec0 sicol ovTo TO TOOAKL;
- Nat
3. Eyeig PonOosl moté kamorov;
- Nat
4.200 apécel va. fonbdc drrovg;
- Nat
5.11owvg &xerc fondnoe;
- Ex® Ppondncet tov K4, v adeAen Lo Tov £TECE L€ TO TOONANTO. ..
6.Tv awoBaverar vopileig;
- [1évo
7. Kol perd otav pondag;
- Xapa

Ewova 14. Iyvoypaonua e K2.

®awvopevoroyiky] avdivon: Xto yvoypaonuo (gik.14) owxpivovtor tpio otoyeio.
Apiotepd amewoviletar pia ovOpdTIVY) HOPON HE KEPAAL, Yépo, ACUO, GO, TOJLO.
Dopdetl pmie povya, TPAGIVO TATOVTGIO Kot EYEl KaPE Kovtd poAid. To kepdr elvar pol
Kot £XEL OVO HATIO KO YEANGTO 6TOMO. AlmAa 6T popen ametkovilet pa yovaikeio eryovpo
pe kaeé poAlid ko pol eopepa. ‘Exet poxpd Aopo, pdtia pe Prepapideg Kot yopoyehaotd
otopa. Aplotepd aneikoviCeTor £va KOKKIVO OVTIKEILEVO e POSES TOV TPOPOVOS Etvat Eval
TodNAaTO.

Eppnvevtikn avéivon: H K2 enélete v ewcodva 1 oty onoia angikoviletal éva aydpt 1o
omoio &yel mécel KAl KTVmNoel Pe to modniato. To moudi etvan pévo, kdBetan dimha 6to
nodnAarto kot khaiel.. H pobntpia oyediace to aydpt pe ta id1a ke povya, KOOIGHEVO KAT®
0ALG yopoyehaotd. Z1o ekl Tunpa TG oeMdag £xel oyedldoeL TO TOONANTO. AVAUESH GTO
ayopt kot o TodNAaTo oyedioce Tov €antd g pe pol povya. H K2 6éince va deiéel oy
Coypapld g v mpobeon va Pondncet 10 aydpl. Ta dvo maudid sivor amewoviCovton
YOPOVUEVO KOt EDO1AOETAL.
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8.7.5. Amoteréonato 0 TO EPOTNUATOLOYLO EVOLVALGONTIKNG QVTOAVAPOPHS

H K2 and 11¢ anavtioglg mov £0moe 610 EPOTNUOTOAIYI0 Qaivetal va €xel pHeydio
Babud yvootikng evovvaicOnong. [lavra umopel va kotardfer twg aichavovtal ot GAlot
axopa kot 6tav dgv g 0 avoaeépovy. Otav évag eilog g kphyel To Buud Tov TEvTa TO
avthappdvetal. Eniong onimver 01t ovyvd kataAiafaivel 6Tl kdmolog deiyvel 6Tt givan
XOPOVUEVOG GALD dev tvar.

H K2 napovoialet pkpd Podud cvvarsOnuatikng evovvaicOnone. Anidvel 6tL moté
dev Bopdvel 0tav ot yopw g etvar Bupmpévor, moté dev eofdrot 6Tov ot GAlotl @ofovvtal
Kol ToT€ gV yiveTan vevpikn 6tav ot avBpwmotl oto mepaiiov g eivar. Evtovtoig dtav
évag pilog asOdvetor Aomn , AvmdTon Kou eketv.

XOopupova pe 1o gpotnuatordyo n K2 mavra voudber coumdvia yoo exeivoug mov
aoBavovtor AOmn, Yol Toug 0K UEVOLS ,TOVS APPADGTOVS KO TO TANY®UEVA (DO .

8.7.6. XuvonTikd cvpnepdopata

I'vootikn] evouvvaiocOnon: Avayvopiler to mepiocdtepa  cvvousHniuato Kot
avtilapBavetal Toc acdveton Kdmoog gite eivorl yvwotog eite EEvog. Opmg avtipetomilet
pio OVGKOMO GTO VoL OEYTEL TNV SLUPOPETIKY AITOWYN KO TPOOTTTIKT).

YovaisOnpatiki evevvaiocOnon: Aciyvel 6T éxel cuvaicOnuotikn evevvaicOnon kot
AvmdTon pe 1o THVo Tov GALOL gite etvon pilog g eite Oy L.

Yopmwovia: AoBdvetor copmovia Yo 6G0VG EYOVV aVAYKN, €Vl TPOLUATICUEVOL 1
adwovvrtat [Ipocpépet T Ponbela g 6TV Ypelaotel akodpo Kot av OV TG To {nTnoouv.

8.7.7. Ztoyol TV YuyomordayOyikov tapeppfaceov yio v K2

H K2 elvor éva kolompooipetn Kou €xel € YEVIKEG YPOUUES OVOTTUYUEVN
oLVOICONUOTIKY KOl YVOOTIKN evovvaicOnon. Tne apéoel va maipvel mpmtoPfoviieg kat va
Bonbder omowov ypelootel. O MYETIKOG YOPOKTNPOG TOL EKONAMVEL OPICUEVEG (POPES
ONovpyel KATOES EVIAGELS GTNV OUAO0 KOl TV ATOLaKpOVEL amd Tovg dALoVG. Towg dev
umopel va pmet edkoAa otn 0€om TV AAA®V Kol VoL KOTAAGPEL TN 01K TOLG TPOOTTIKN.

Ot dpaotnprotreg £yovv 6tOY0 va TV Pondnicovy va avtianedel 6t kdbe Evag elval
HOVAOTKOG Kot EXEL TIG OIKEG TOV OVAYKEG Kot OLOKOAEC. Agv oKEPTOVTAL OAOL UE TOV 1010
TPOTO KAt OV £YOVV OAOL TIG 016G IKAVOTNTEC. X L OUAO0 OO EYOVV {00 OTKOUMLOTOL Kot
opeilovpe va ceBopacte v KGO dmoyn aKOLo KOl oV 0EV GUUPOVOVLLE.

8.8. YuyoevouvaieOntiké wpoik K3
8.8.1. I'evika otovycia

H K3 givar 7 ypovdv Ko pévet e toug yovelg g ko v LKpoTePn adepPn TG €
éva opevod yopto tov Hpakeiov.

H K3 givar vrpomadr), euyevikn Kot GuvesTaApévr. Z1ov e e0Bepo xpdvo TG apécel
va mailer pe tig eikeg e ko va Loypapilet. ‘Eyxet épeon ota KoAAiteyvikd podfuoto Kot
oto afAnuota. Av Kot £xel TOAAEG IKOVOTNTES OEV NG OPECEL VL AVTOTPOPAAAETOL.

8.8.2. YvyoevouvareOntikd ctovycia

H K3 odppmva pe t dookdio etvor gvaicOntn, dikom kot kowvwvikr. Agttovpyel
KoAQ otV opdda Kot dgv dnpovpyel mpofAnpata oty Taén.
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H daokdia tng avaeépet:

H K3 axovel, akorov0el Tovg Kavoveg TOGS €iva;

-H K3 axolovbei tovg kavoveg, eivar gvaicOnto moudi kor ov KOmolo otTiyun adiknosl
OTEVOYOPLETAL YOpic Vo onuiovpynoel Bépa, ovte Ba kKAdwel aAld kotoroPaivelg OTL
ovvveplalet, dev g apéact n adikia, BEAeL va ivar dikar. .. kovmvikr Oo Edeya 0Tt eival Kot
av KAt dgv NG apéael Ba To EKQPAcEL GTOVS AAAOVG, TO eENYEL.

4. Kat apvntiké propeic vo meg Yo tnv K3 1 oy TNoti yevikd givor ko woid fmuov
TOVOV 0TMG LES KL OEV...

-Now dev eivan kot woid ovoyt n K3... kot k@t apvntiko... Oa ndera vo umopei va
vrepaocmileTol Alyo Topamive ToV E0VTO TG,

5. Towg @ofdrtar Aiyo va dwa@éper;

-Oy1 600 611 pofdrat, vouilm 6tt cuuPipaletorl wo oAy, dev Bo vrootnpi&et kATl oV OEAEL
Vo KAveL av ot GAAOL 0ev To BEA0VVY, Av KATL OV TNG 0pEael Ogv B aVTIOPAGEL VO TTEL KEYM OEV
70 KOvo» Ba givar o copPotikn. (K3.1.1.,Hudounuévn cuvévienén dackarag, Ep. 1, 4,5).

Etvan éva dropo 1o omoio dev paimvel cuyva pe e eideg e Avtd cvpPaivet icmg
vl dev etvar oA exdnAwtikn. TIoAAEC popég poPatal vo eKQPAGEL OVTO TOL CKEPTETOL
Kol Otay TEMKE EUTAOKEL 0€ KATO10 KOy OeV EEPEL TS VAL TO OLUXEIPIOTEL

H 10 onAovet:

-MoA®OVETE KATOLES POPEC;

-E é101 Kot €01,

-I"'a Torovg AoyovG;

-H papd pov dev BéAetl va Aépe oe GAlovc.

20610, Mg TIS PIAES 60V HOADVELS KOULE Popd;

-E xopd eopd

-Kal 6Tov HOADVELS OTEVUYOPLECOL;

-Nat

-Kat 11 Kavels Yo va, to fpeite; LkéEQPTEoCUL KATL TOV TPETEL VO KAVELS Y0 Vo TO. Ppeite;
-Agv E€po L va kavo. (K3.3., Hudounuévn cuvévievén pabntpuag, Ep. 4-9).

8.8.3. Eion evevvaicOnong: I'vootiki] eveuvaicOnon
8.8.3.1. Katavénon cvvorcOnudrov

H K3 ¢atvetor va €xet avamtuypévn yvootikn eveuvaicOnor. Mropel va katavoncet
T0. cuvausOnuota Tov dAdov. H i avaeépet 6TL pmopet va kKataddPel ta cuvarsOnpota
TV iAoV TG aKOpa Kot Otav gketvol Tpocmafov va TG Ta KpOWOoLV.

- Ortav givor kdmorog vevpraopévog 1o Kataropaivels;

-Etot kon €101

“Etov ko £101;

-Not 6tav givar o ['idpyog vevpraopévos to Katarafaive aAld avtdg pov Aéet 6Tt dev givat.
-A, €060 70 KOTOPAIVEIS OKONLO KOL OV OEV OTO TIEL €;

-Nat. (K3.3.,Hudounuévn cuvévtevén pabntpuog, Ep.29-31).

8.8.3.1.1. Karavénon cuvarcOnudarov pacsel etkovov

Ye Oheg TG ewoOveg umdpece vo katoddfel to. cvvarcsHniuoata tov otopwv. To
cuvasOpota Tov avayvoploe gtval n Oy, 1 otevaydpla, o Buudg Kot n yopd.
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TNV EIKOVO TOV OEiYVEL £VOL TOLOL KTUTNUEVO 0TAVTI|OE:

-Tv Brénerg oty €KOVA Evas

- Edd BAénm éva manddit Tov KAaigl EXEIdN YTOTNGE TO TOSL TOL OTAV EMEGE IE TO TOONANTO.
-Ko 11 vim0e;

- OAlyn

-Kat 11 drhho prémers eov;

- Zrevoyopa. (K3.5Anavinoeig facet yyvoypaeikod £pyov, Ewdva 1, Ep. 1-3)

2NV EIKOVA TOV OELYVEL T TALOLE VO, KOPOTOEVOLY £va, aydpr:

-E0® otnv gikdva 6v0 T AETTELS;

-Kanowo moudakio 1o Kopoidevovve ENEON Qopael Yool

-Katl 11 vido g1 To oo dk wov opast yoahd apoye;

- @Alyn Amn ko otevaympia (K3.5Amavinoelg Bacet yyvoypagikov £pyov, Ewova 2. .Ep. 1-
2)

2NV €IKOva pe 10 OMppévo 6KOLO aTAVTINOE:

-Qpaio €00 T0 CKVAIKL 6TNV E1KOVO, T VORILELS 6TL ViOs;

- NunbOet OAlym ko uoévo tov.

-INoti moeteveg 0T eivar Avnpévo Kat povo;

- Twati 0 1610k TNC TOL dev To BAEIC mia. (K3.5Amavincelg PAGEL yvoypagikod £pyov,
Ewoéva 3 .Ep. 1-2)

TNV EIKOVO PE TO TOLOLE TTOV TCUKMOVOVTUL UTAVTI|GE:

-Tv BAémerg oty £1Kéva 5

- Kémola mwodid toakdvovtat yio pio KOOKAQL.

-Katl 11 vid0Oovv Aeg To moddxio avTd;

- oo (K3.5Amavtioeig Bdoet tyyvoypapikov £pyov, Ewova 4 .Ep. 1-2)

TNV EIKOVO PE TO KOPITOL PUE TIC TATEPITOES UMAVTNGE:

-Tv Brénerg oy €1KOVQ;

- 'Eva xoprtodikt dev givar yapoduevo Kot gival otevoympnuévo mov dev pmopel va maiget
OKOWAKL EMEON £XEL OMAGEL TO TOOL TOV.

-Tv vopileig 6T i OeL;

- @Alyn kot Thpa TOAD GTEVAYDPLOL

-Ta a@iho Tordaxira mov ailovv 1L VidOovv;

- Xapa.

-INoti vioBovv yapd dpaye;

- [t pmopovve kan va maiEovv okovakt kot va tpéEovve. I't” autod glvar kot yapovueva.
-Tvvopileig; IN'a oo Adyo dev To mailovve;

- Tl éyer omdoel 1o mOdL Tov aAAG Ko yioti dev Béhovv. (K3.5Amavtioelg Pdost
yvoypa@ikov £pyov, Ewodva 5 .Ep. 1-5)

8.8 .3.1.2. Avayvapion 614Qopmv 16OV cuvartcOnpudTov

H K3 pmopet va kotardpetl ta cuvaicOnpata evog avBpdmov ce ol KOV, Kot 6TV
TPOAYLOTIKOTNTO OO TIG EKPPAGELS TOL TPOGAOTOV Kol TOV 6MUAToS. Daivetol Tog propel
va Egympicetl Ta dapopeTikd cuvaicOnuata pe gvkoiio. Eniong propet va vrobéoet to Adyo
Y. TOV 0moio Ta dTopa £(0VV TO GUYKEKPIUEVA GUVALGONLLOLTAL.

8.8 3.1.3. Katavénon kivijtpov
g YEVIKEG YPOUUEG UTOPEL VO KATOVONGEL To Kivntpa TV GAA®V otopwv. Otav
KAmO10G Y100 TOPAOELY L0 GUUTEPLPEPETAL LLE ATYNLLO TPOTO Propel vor KATaAdBel TOVG AOYOVG

oV PEPONKe £To1 akdpa Kot av 0ev cupEoVel pali Tov. Agiyvel tog uropel va eneEepyaoctel
T0L YEYOVOTO Ko aiveTot 0Tt KataAafaivel Tig TpoBEcelg Tmv GAA®V.
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8.8 3.1.4. Avéinyn mpoonTikng

H K3 ovyvd pnaiver ot 0€om tov dAlov Kot KotaAafaivel tn 61K1 TOL TPOOTTIKY).
Otav kdmolog eivon OAppévog yati £xet Eva TpoPAnua pmopel va Katavonoel Tog Vimoet.
2116 1KOVEG TTOV TNG 00N KAV UTOPEGE VO LITOOEGEL TIC GKEYELS TOV ATOLMV.

-Tvvopileig 6T1 Vil KGTor0G OV dEV PmOoPEl va maiteL;

- OAlyn kot Tapa, TOAD GTEVAYDPL.

-Ta drho Torddxkia Tov wailovy Tt vidmOovv;

- Xapda.

-INoti vioBovy yopd dpaye;

- ot propodve kot va mai&ovv oxowvakt kot vo tpéovve. I' avtd eivar kat yopodueva
(K3.5Anavtioelg Baoet tyvoypagpikov £pyov, Ewova 5 .Ep. 1-5)

8.8.3.2. ZvvaroOnpatikn eveuvaicOnon

Agtyver va €xet covarsOnuotikn evevvaictnon. Oupdvel 0Tav KEmo1og kopoidevel Eval
Ao dtopo kot tpoomadel va tov kavel vo aucBavOel kaAvtepa.

-“O1av Kopoidevovy éva TaLdi €6V oTEVOYOPLEcHL?

-Naut ko vevptélm

-“Otav o @idn cov Avmdtol yioti Ty Kopoidevovy TL KAvels;
-IIpoomafd vo TV KAvV® YopOVLEVT|

-Tv kavers omiaon;

-Ti 2w vo unv otevoympiétot Kot Tig AE® va maue o BoAta
(K3.3.,Hpudopnpévn ocvvévtevén pabntpog, Ep.32,36,37).

8.8.3.2.1. ZuvaisOnpatiki) evevvaicOnon o€ oyxéon pe ta (oo

Agtyvel cuvarsOnuotikn evovvaicOnon yo ta {da kot g apéoet va o fonddet. Tng
apEGEL Vo oL PPOVTILEL OU®G 1| UNTEPOL TNG OEV TNV APNVEL XTO 1YVOYPAPNLUO TTOV EKOVE
wpoPdirete n embopia ¢ va Tpocpépel Ponbela o€ Kamolo mAnyouévo {mo.

-Th éyeg Coypagioer;

- Epéva pe v popd pov kot éva 6KuAdKt

-Kon 11 kavers;

- [Tape Borta

-Meg 10 okvraxt av1é; Kot to mipeg pali oov; lodg viwbel To skviakL TOpa;
- Xapovpevo

-Ka oe1c;

- Xapovpuevot
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®arvopevoroyikn avdivon: Xto yvoypdonuo (eik.15) dakpivovror tpelg ryovpeg 6to
KEVTPO ™G 6eMOaG. Ot popPég TepPAALOVTOL OO TPEIS LOVPES YPOUUES GE GYNIOL KOPOLAG
01 0moieg PTAVOLV MG TO TAV® UEPOS TNG KOALNG. H Tpdn popon apiotepd etvan éva kope
Lo pe téooepa O, ALTIE Kot OVPA. XTO TPOCMOTO TOL {MOV £XEL GYEOAGEL LOTN, GTOLO
Kot patio pe Preeapideg. H pecaio popen eivor évag pio yovaikao pe pHokpld Kogé Lol
KOKKIVI UmAovla Kol KOKKIVOL TOTOVTOL0. XTO TPOGMTO TG YUVOIKOS OlaKpivovTol HATLo
pe Prepapidec, poTn, YOUOYEANCTO CTOMO KOl OVTIO e oKovAapikia. Aegld £xel oxeddoet
™ Tpitn popen M omoia eivarl pkpdtepn oe péyebog cuykprtikd pe Tt aiies. Eivon éva
Kopitol pe Kapé LoAAd To omoia ivart dgpéva 6To AL, povpn UrAovla kot pol eovoTa Kot
KOKKIVOL TOTOVTO10. £TO0 TPOGMTO TOL KOPITolo dlaKpivovior dvo pdtio pe Prepapidec,
pOTI Kot YOUOYELUGTO GTOLLO.

Eppnvevtikn avaivon: 1o tyvoypdonuo £xel oYESAGEL TN UNTEPO TNG KOL TOV EQVTO TNG.
H peydin popoen etvar n untépa kot n pikpotepn etvor o mwodi. Aimha Tovg ivor £vo GKLAGKL
10 omoio yperaletor epovtida. Ot Tpelg Toug Tave POATa Kot aicBavovTal Yo povUEVOL.

8.8.3.2.2. EvovvarcOnpatikn avnovyio

H K3. dev deiyver peydro Pabud evouvarsnuatiknig avnovyioc. Otav kdmolog xet
évtova cuvaicsOnpata oev avactatovetal. Kdbe popd mov onpovpyeitor évracn oty 1aén
ekelvn dev avtidpdet e vrovo tpodmo oA Tapapével peun. Otav Bopdoet kdmolog ekeivn
dev emmpedletor. [Mapapéver yoypoyn kon dev yavel moté tov EAeyyo. H idwo avapépet 0Tt
dev poPdtar Otav kdmoog ocBiveronr @OPo. Evrovtolg Avmdror Otav Kdamowog eivan
ALTNUEVOGS Ko YalpeTOL Kot EKEVN LE TN YOpA TOV GAL®V.

-Otav gofdrar kdmorog €60 Pofacar; Xe ennpealen;

-Ox

- Otav kamorog Avmdtar Avmaoa;

Now

- Otav yoipeTon €6V yoipecar;

Nou(K3.3.,Hudopnpévn cuvévtenén padntploag, Ep.32,36,37).
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8.8.4. Ilpoopopd Po)0srog

H K3 &ivar mpdOovun va Bondnoet 6tav ypelactel. TOUQ®VA e TOVG EKTOIOEVLTIKOVG
EVTOOOETOL TOAD KOAG HEGO GTNV OUAO0, UTOPEl Vo, cuvEPYAOTEL e TOVG GALOVG YOI va
onuovpyet mpoPAniuata. Eviovtolg etvar vipomodny Kot dgv maipvel mpmtofoviies. Oa
Bondnoet tovg dArovg pdvo av givor eidot TG 1 TG 10 {NTNCOoULV.

O d46KaAOG PUOTKNG AYWOYNG AVOPEPEL:

- Xg pio opdda 0o Aertovpynoel kKoid; Oa cvvepyaosTel PE TOVG GALOVG;

- Nou, vo

-Av ka1 vivel 0a pondnocer, 0o piinoey;

- Not O givor Tovto Koppdtt TG opddog.

“Eyg1g mopatnpfioset vo. poA®VEL TOTE PE TO AL KopiTtoro;

- Oy oev onuiovpyet wpoPinuo. (K3.1.2., Hudounuévn ouvvévievén SaoKAAOL QUGIKNG
ayoyns , Ep.5,6,7).

8.8.5. Amotehéonato 0o TO EPOTNUATOALOYLO EVELVALGONTIKNG QVTOOVOIPOPHS

H K3 ot1g epotoelg mov apopovv ) YVOoTIKY gvovvaicOnon arndvince 6tL mdvia
katohoPaivel ta cuvaioOuota Tov GBAL®V aveEdpTnTo av TG Ta avapEépouvy. AvtiBeta OTav
Kdmoog etvan Bupwpévog kot Tpoomabel va 1o kpuyer exeivn 0ev 0 voyaletol. Mepikég
QopéG avTidapBdvetol 6Tl KATO10G KAVEL TOV YOPOVLEVO OAAG OV Elval.

H K3 mapovoidler pecaio Pabud ocvvasOnuotikng evouvvaicOnone. Zmdvia
aoBavetan Avmn otav Ppioketar pali pe Evov Avmmuévo @ilo ¢ ko ToTe dev pofdton OTaV
elvarl mapéa pe Evav eofiopévo. Emdvio Boumvel 6Tav KOmo1og AAL0g Buumvel Kol cuyva
emmpedleton amd TN VELPIKOTNTO TWV YOP® TNC.

SOoppova pe Tig aravioelg e K3 cvyvd aicBdvetonr cuopmdvia yio KGmolov mov £xel
adwknOel kol mavta cvumovel Evav eido g mov givor Avmnuévoc. Emiong mévta avnovyet
Y10 TOVG APPOGTOVS AVOPOTOVS Kol To TANY®EVA (DL

8.8.6. LuvonTikd copmepacnoTa

I'vootiki evovvaicOnon

H K3 oaivetar 011 dwbéter peydro Podbud yvootikng evovvaiodnon. Mmopetl va
KOTOVONGEL T0. cLVOUGHNUATA TOV GAL®V ATOU®V aKOUO Kot 0TV eKEIVOL TPOGTOHOVV Vo
TO KPOYOLV.

XvvaroOnpatikn eveovaicOnon

H K3 éyet avomrtoypévn cvvasOnuotikn evouvvaicOnom. Avméror 6tov Avmdrton
Kamowog aAhog kot yaipetar otav eivon évag @ilog g yapovpevoc. Oco avagopd tnv
gvouvaoOnuatiky avnovyio eaivetor Ot dgv emnpedletar oe peydio Pobud omd To
cuvasOnpota v GAA®V.

Xopmovia

Yvumovel Tovg eilovg TG Kot TV 0pEGEL Va TPooPEPeL Bondeta 6e OTO10V YPELCTEL.

8.8.7. Ztoyor TV Yyuyomadayoyikav napeppaceov yio tnv K3

H K3 eivar éva moudl pe apketég wavotreg kot de€idotres. ‘Exet  duibeon va
ocuvepyaotel kat va fondnoet dmowov ypetaotel. Eivar dikoun kot cuykpotnuévn.

Opopéveg @opéc @aivetar 0Tt d1oTdlel vo ek@pAcEl aVTO MOV OKEPTETOL Agv
TPoPaAet TIC KavATNTEG TNG KOt GLVHBWE akoAovBel Tovg dAAoVG. Akdpa Ko av adkn el
dev vepaomiletar Tov gavtd e Emdéyet va amocvpbel. Ot dpactnprotreg £xovv 6tdHY0
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va v fondficovv va amokTieEl HeyaAvTEPT avtomenoidnon kot Odppog va TpoPaiel TIg
okéyelg G ®Oa yvopicel Ta cvvaicOuato kot o pdbet va dwyepileton koAvTepa TO
dryyog ko ™ vipomn. Emiong 0o pabet mmg eivar amodektd va S10pEPouLe amd Toug GAAOVG
Kot kéOe Evog givarl Lovadkoc.

8.9. YuyoevouvaisOntikd wpogil K4
8.9.1. I'evikd oToyysio

H K4 givan eptd ypovov kot whetl ogvtépa taén. O matépag eivar fookdg ko 1 untépa
g dev epyaletat.

210 ghevBepo xpOVO NG apécel va mailel pe Tig ilec g kan vo (oypaeilel. Emiong
napoakorlovBel padnuata yopov.

Y10 oyoielo €xer kdhmolec OvokoAiec oto padnupata. Opiopéveg @opég dev
OLUYKEVTPAOVETOL, OElyvel aenNPMUEVY] Kol OOCYOAEiTOl HE GAAOL TPAYHOTO KOl OV
napakolovBel To pdbnuo. Aev GUPUETEXEL OPKETE KOl SVCKOAEVETOL GTIC OIGKTCELS.

H daokdaia ¢ avapépetl oyeTikd:

Agv pmopel va ovykevTpoOsi;

-Agv pmopei va, yivel titoto va ovykevipwbei. Tovg phdo kot ypopotilet OAN nuépa Kot amd
¢€m. Agv eivan Bépa ov dev el Kovovee, aALd dev pumopel va cuykevTpwOel e timota.
Eival Alyo ot yopéva, apeg dpec.

-Eivar Ayo ota youéva kai eniong £xovpe Bépa otn 66unon tov Adyov. Agv Ba cov ETIAEEL
npodTacn mov va Pydlovv 6ieg o1 AéEeic vonua. (K4.1.1., Hpdopnpévn ocuveévtevén acKarag,
Ep. 3,4).

8.9.2. YvyoevouvalsOnTika otovyeia

H K4 givan éva pepo Ko KoAOTPpooipeTo KOPitol. Agv EUTAEKETOL OE KAVYAOES Kol
¢ apéact va Ponbdel toug dAlove. ‘Exetl kodéc oyxéoelg pe OAa to Tondid. To oyoAeia oev
TOOUKMOVETOL OYEOOV MOTE e TOVG GAAOVG Ko av adtknOel amocHpeTan Kot dev O1EKdIKEL TO
dikto tG. Xvvnbowg ota StAleipato KAvel mopéo Ue TPES SLUUAONTPEG T™¢ N Tailet
Kovnynto Le ta. ayopia e Tééng.

Yuvepyaletol KaAd TNV opdda Le TV £vvola OTL 0EV ONUIOVPYEL KATO10 TPOPAN L.
Agv 01ekd1IKEl TNV AMOKAEIGTIKOTNTO Kot O€V ovTayvileTon Tovg aAlovs. Elval dektikn Ko
evyevikn. Opiopéveg opéc paivetar 6Tt d1otdlel va mdpel mpwtoPoviies. Aelyvel cav va
NV €yel MOAD EUMIGTOGLVY| OTIG SLVANES TG Kol GoPdtor punv kéver AdBog. Zvuvnbmg
aKoAoLOEl TOVG GALOVG KoL dEV TPOPAAEL TIG 10€EG KO TIC CKEYELS TNG.

O 340KAAOG PLGIKNG AYWDYNG AVAPEPEL CYETIKAL:

-Av pmel otV opdda O cvvepyaotel pe Ta TndLd ) O£her va eivan apynyoc;

- e Kopio TepinTmon dev £xeL NYETIKO TPOPIA, GTNV OpHAdKOTNTA deV epavilel oTorygio Tov

TNV EVAOVOLV UE TOVG GAAOVG. .. Opal LE L0, OVOETEPOTNTO OALG OPal.

- Tnv £xe1c 081 va. poLOVEL TOTE pE TOVS GAAOVG;

- [ToAV omévia, omelpoehdyloTes oyipLayies, 0ev peavilel KATL TETOL0.

(K4.1.2., Hudounpévn cuvévtenén ekmoidevtikod uoikng aymyns, Ep. 2,3).

8.9.3. Eion evovvaicOnong K4
8.9.3.1. I'vwotikn gvevvaicOnon: Katavonon covaisOnpatov

H K4 opaiveton 011 €xet avantoypuévn yvootikn evovvaicnon. Koatarafaiver mote
Kdmo1og eivor Avmmpévog 1 yapodvuevos. Emiong katalafaivel mote kdmoog avtipetomilet
dvokoAieg kat yperaletan forOeta.
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H pobntpa avaeépet:

AMBgo; Ko mog 10 katdrofeg 6TL (peraletan fondera;
-Tov &lda
g vopilelg 611 évimoe;
-Xapda.
Ko étav vevpraler kamolog 10 katorofaiverc;

-No
g Tov katorapaivers;

-Kavel étot (okvPet kot kotrdel Bupmpéva)
‘Otav gival otevayOPNUEVOS TO KoToAoPaivers;

-Nat

‘Otav givar yapovpevoc;

-Nou yioti yehdet.

(K4.1.3.,Hudounuévn cvvévienén poabntpiog, Ep. 21-26).

8.9.3.1.1. Katavénon suvarcOnuarov pacse sitkovov K4

H K4 pmopei va katordpet ta cuvousOnpato tov atopmy otic Koves. AvEépepe OTL
10 KTLTNUEVO Odt Kabmg emiong kot 1o wadi e to YooAld acOdvetor otevaymplo. Xto
OO0 TOL KOPOIOELOVY aVaYVOPLoE TO cuvaicOnua g yopds. Emiong avayvopice to
ocvvaiocOnuo Tov Bupov GTa TAGIY TOV TCAKMOVOVTOL.

Anavtioeig pacsl EpuNveiag EIKOVOV:

2NV KOV TOL O€iyVveL £vo TOdl KTUTTNUEVO amtdvToE:
1.INo e pog 1L PAERELS 0€ GVT] TV EIKOVA;
-'Eva yromnpévo maddkt
2.Ka1 11 vio0gl 0vTo 10 YTUTNUEVO TALOAKL;
- [Tovo
3. Kot 11 GA)ro;
- Ztevoydpla

2TV EIKOVA TOV OELYVEL T TALOLE VO, KOPOIOEVOLVY éva ayopt:
1.Av16 €00 TéPa. T0 TULOAKL GTNV EIKOVE dVO TL ViwOEL dpaye;
- Ztevoydpla
2.INari apaye;
- [Tov 10 KOpOTIdEVOLV...
3.Twoti A&g va 70 KOPOIOEVLOVVE;
- [ ta yoad
4.Ta arho Torddxia 7L vidBovv dpaye mov To Kopoidevouv;
- Xapd

XNV eikova pe To Oappévo okOro amavrnce:
1.LEd® og avtijy TV KOV TL PAETEIC;
-'Eva oxcvio
2. Ko 11 £)€1 0 6KVAOG;
- Etvan otevaympnuévog
3.Twti vopileig 6T givan oTEvaypnuévoc;
- Emedn dev tov taiCovv;
4.Eme101] 0€v TOV TOICOUV... Ko TL vopilels 6TL vid0sey;
- Adm

TNV EIKOVO PE TO TOLOLE TOV TGUKAOVOVTUL UTAVTI|GE:
1.LEd® og avti) TNV £1KOVA;
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- Qupo...

2.I1owog vim0el Bupod; 11 PAéTEIS TPOTA TES POV,

- BAénmo 800 moudid Tov TeaKOVoVTaL Y10, ot KOOKAG TOL TNV TPAPave
3.I'we mowo Adyo meTevELS OTL TNV TPOPavE;

- Emetdn mv 0€hovv kot ot dvo

TNV EIKOVO PE TO KOPITOL PUE TIC TATEPITOES ATAVTIGE:
Qpaio ko 6 0VT TNV EKOVO TL PAETTELS;
- [Toaudakia wov wailovve kot £va givol GTEVOY®PTLEVO
Ko ywrti givar otevoyopnuévo dpaye;
Eme1dn éyel omdioet 1o 101 ToV Kot dEV Umopel vo TaiéeL.
Ko ti vio0sr Agg;
- ZTevaympio...
Kot 1 dAdro;
- Ko Aomm

8.9.3.1.2. Avayvopion o14@opmv 100V cuvarcOnpdtov K4

H K4 avayvopilel ta facikd cuvaicOnpoto A0, otevoymplo Kot yopd. Xe OAES TIg
EPMTNGELS 01 ATAVTNGELS APOPOoVV aTd Ta Pacikd cuvarcOnuata. Paiveton 611 dev yvopilet
TO0 TEPLEYOUEVO Ko TNV €vvolo GAA®V cuvalcONuUdTov OmMg Yo TOPAdEyHo O
evBovoilacdg, 1 AmoYONTELGT, 1| OPYY.

8.9.3.1.3. Katravonon kiviitpov K4

Mmnopei va kataAdPel Ta Kivitpa KATO00 akOUo Kol oV EKEIVY OEV GUUTEPIPEPETAL
TOTE e avTdVv ToV TpOTo. Otav epmTONKE oV £XEL KOPOIOEWEL KATO0V OMAVINGE WG OEV
10 €xel kavel. Evtovtolg pmopet vo KataAdPel Tog auty eVEPYELD TPOCPEPEL ELYOPICTNON
010 60t Ko Ao oTo Bvpa.

H 10 avageépet:

Ecéva ot £1ovv Kopoidéyel Toté Yo Kamolo Adyo;

-Op

"Eye1g kopoidéyel Toté Kavivay;

-Op

INati moetevelg 6T To TOddKI KOpoidevovve Ta GAha TaddKL, gite YaTi £L0UV Eva
0épna, gite ati...; [ wowo Adyo;

- Emedn dev tovg apéoet...

T dev Tovg apéoer Leg;

-Oy eme1dn tovg apéoet...

Tovg apéosel va Kopoidevovv; yaipovrar;

- Nat

Kot avti va kopoidedovue évo marddkl, TL pmopovps vo Kdvovpe; Av dgv pog apéocel
Kamowog a¢ TovpeE.

- Mrmopovpe va Aépe o1 SOVAELEG GOV dE LLOL OPEGOVVE.

Mmopovpe va TO TOOIE OTL KATL OEV PO OPECEL.. GALA VO PV TOV KOPOIOEVOVUE
-Nau(K4.1.3.,Hudopnpévn covvévievén padnrpiac, Ep. 6-12).

8.9.3.1.4. Avainyn npoontikng K4
H K4 ¢aiveton 6T1 umopet vo kotahdpet 0Tt vapyovv Kot dALEG amdyels. Zuviniwg

pdAioto Asttovpyet pe Paoet tovg dArove. Agv mpoBdAet tnv dmoymn g 6tav Ppicketan péca
TNV opdida Kot akoAovBel Tovg VTOAOTOVG.
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O 340KAAOG PUGIKNG AYWOYNG AVOPEPEL:

-Enmpealetar amé Toug GALOVS KOTH KATOW0 TPOTO;

- Avtiypapel pe €vav oudETEPO TPOTO, OEV UTAIVEL GTOV KOO VO TO OKEPTEL, PavTALETOL TMG
01 TOALOL KAVOLV TO GMOGTO.

Mmopeic vo. pov 7ES KATOL0 apvTIKA 7oV £YEIS TAPUTNPIOEL 6TO pNadNue 1 oTov
YOPAKTI PO TNG;

- Ievikotepar givar Movym, 6ev €xEl NEUICTEIDOIN YOPOKTAPA, dEV TPocTabel Vo OTOCTAGEL
Kdmolov TV Tpocoyn Kot Oa akoboel yevikd, dev Ba, kavet ta ducd tng. (K4.1.2.,Hudounuévn
GUVEVTELEN EKTAUOELTIKOD QVOIKNG aywyns, Ep. 5,6).

8.9.3.2. ZvvaroOnpatikng evevvaicOnon K4

"Exet avamtoypévn cuvoisOnuatikn evevvaicOnon. Evolagépetar yia toug dAdovg kot
nmpoomabdel va tovg svumapactadel. Aev TG apEcel va adikeiTol Kaveic Kot Ommg ONAMVEL
yoipetal pe ™ xopd Tov AAA®V Kot Avmdtot Pe T AV TOLG.

H 10 avaeépet:

‘Otav yoipeTorl KATo10g YOipECUL KOL E6V;

-Nat

‘Otov Aomdron;

-NoyK4.1.3.,Hudounpévn ovvévievén pabntpiog, Ep. 27,28).

8.9.3.2.1. LuvarsOnpatiki) evevvaicOnon oc oyxéon pe ta (oo

H K4 éyet peydn aydmn ota {oa. Ta gpovtilet kot o BonBdel Omote pmopet.
H 10 avaeépet:

-Ta ayordc Ta Codxua;

- Not moAv

-Ta @povrileis; £yerg fondoel ToTé KATOL0 LMAKL TOV OEV ELYE TL VA PAEL;

- Oyt adlé otovg yatovg po @opd eiya PdAier vepd Kot Tovg elyo metdéel €va kpéag.
(K4.1.3.,Hudopnuévn ovvévievén podntplag, Ep. 4,5).

)
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Ewova 16. Iyvoypaonua e K4.
D avopevoroyiki] avdivon: Z1o yvoypaenua (gik.16) dwaxpivovrorl t€ccepa cToryeio o€

YOAGL10 eOVTO. ZT0 KAT® 0plotepd T anekovitovtatl dvo popeéc. H mpmt sivor o
avOpdmvn yovaikeio gryovpa pe mhovoto Kapé poAld kot pol edpepa. ‘Eyxet yépro moéd10L
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Kot KEQPAAL, patid pe Preeapideg kot yopoyehaotd otopa. Aimho TG LIGAPYEL Lo Pryovpo.
nmov Ovpiler {wo. Eivar pol, €yet xoeé pokpid avtid kot ovpd. [Mave ot eryodpa
anewoviletat éva pol/kapé ototyeio o oynua kapdidc. Aegld 6to KdTm Pépog ametkoviletan
po pukpn koxkvn kopdd. Tlave apiotepd £xel Coypapioet Eva Kitptvo N0 pe TopToKaAl
oKTiVEC.

Eppnvevtikn avaivon: H K4 enéhele va (oypapicel kATt aptotepd 6TV Akpn TS KOALOG
OV €00Td NG Kot dimAa t0 pikpd okvro. H pabntplo mincicce to Avmnuévo oKOA0 Kot
0éAnoe va 1o fondncel mpocpépovtdg eat kot epovtida oto Tpavpa tov. H id1a dnimvet 6Tt
TOV GKOVTIGE TO TPpavue pe Papfdrt Kot 6Tn cuvEEW TO0 TPE OMITL TNG. TNV EKOVA
Tapovotdlel Tov eowTod NG gudtdbeto pe éva ATy yopdyeho. To yopodUeEVO YEYOVOG
dwdpapatiCetanr péco og £vo KOTayGAavo eOVTo evd dtakpivovpe otnv mdve 0eid yovia
g oeAidag Evav Aapmepd nAo. H kokkvn kapdid dnidvel v aydmn mov arcBdveton n K4
v ta (oo

8.9.3.2.2. EveuvarcOnpatikn avnovyio K4

Otav ovpPel kdmolo yeyovog emnpedletor g Eva fabpd opmg dev avtidpd Evrova. H
010 avagépel mmwg dtav vevpralel kKamolog o KataraPaivel Ko vevpldlel kot exeivn aAAd
deV KAVEL KATL Y10 QVTO.

-“O1av vevpralel kamoog To Katorapaivels;

-Nat ko vevptdlm Kot eYo.

Ko 1t kaveig;

-Timota

AgV avTI0pac;

-On

‘Otav gofdrtor kamolog pofacar;

-Afyo. (K4.3.,Hubdounuévn cvvévtenén pabnzpiog, Ep. 29-32).

8.9.4. Mpoogopa pondswoc K4

H K4 moAd cuyva mpoceépetl tnv fondetd tg 6toug GAAOVS AUESO, TPV KOO TG TO
{nmoovv . H i avagépet 011 €yl mpooépel ™ Pondeta g oe {da ko avOpdTOvE.
BonBdet tovg pidovg g aAld Kot Tovg ayvadotovg. Mo eopd Bornoe va mepdocet Eva
NMKIOUEVOG GTOV AEVAVTL SPOULO.

H daokdia g avagépet:

H K4, ndg 6ov @aivetal og pio opdoa;

- KoAompoaipern moAh, odte TOAD avouyt) OUTE KOl TOAD KAEWGTH. XtV oudda péca
Aerrovpyetl emiong pe 6motov ki av givar, 6vtag tapa oAb Pondntikn. Av kKdmolog &xet avaykn
OTWONTOTE  MWPOCPEPETOL  TOAD  TPW  TO0  OKEPTOOHV  GAA0  moudud  va  Tov
BonOnoet.(K4.1.1.,Hudopnuévn cuvévienén daokdrag Ep. 1).

H pobntpa meprypdoet £va yeyovdg 6mov fondnoce kdmotov:

-Av K@mwo10¢ YTV oL 1] KATL TAOEL €00 00 Tag va Pondioeic; Oa Tpékerc;

- No

-Xov apécsl va fon0ag onradn;

- Not

-Qpaio kol £e1g 0€L TOTE KATO0 TaddKL oV €xel éva mPOPinpa, vo pnv pmopel va
neprotioscy; Exaic fon0iost moté 1éT010 TONOGKL;
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-No

-Xov apécel va Ponbdc;

-No

-ITowov arrov £xeig PonOdios;

-[Iépaca évav mammod amévavtl 6To OpOUo

-AM0g10; Kol mog to katarapeg ot yperaletar fondera;
-Tov &ida(K4.3., Hudopunuévn cuvévievén padntprog, Ep. 16-21).

8.9.5. Zvumepaopata 06 T0 EPOTNUATOAGYLO EVEVVILGONTIKIG GVTOAVAPOPAS

H K4 gaiverot 611 £xervymAo Pabuo yvootikng evovvaicOnong. Mmopet va katoddpet
Ta cGuvooOHaTa TOV GAL®OV YOpig va TG TovV Tmg VidBovy kot dtav givor Bupopévotl dAla
10 KpvPovv exkeivn to avtihapPdavetal. Emiong mavta xoatoloPaivel 6tov  KAmO10G
TPOGTOLEITAL TOV YOPOVUEVO.

Ooco avaeopd t cuvarcsOnuotikn evevvaicOnon pepikés popég Bupmverl dtov KOmTo1og
etvar Qopopévog dAra moté dev emmpedletan OTav KAmo1og oPdrtal. Mepikég @opéc AvmdTon
otav PAEmeL Toug IAoVG TG ALTNUEVOLE Ko TEVTO YiveTal VELPIKT OTav o1 YOp® TNG
aoHavovtol veupikoTnTa.

H K4 o610 gpoxtnuatordyo dnAdvel 0Tt ansBiveTon Tavto GLUTOVIO Yo KATO10V Tov
Exel adkn el aAAG peptkég Popég LOVO cuumovel Evav @ido T mov givor Avnuévog. Emiong
avaQEPEL OTL TAVTO AVNOLYEL Y10 TOVG APPMCTOLG AVOPDOTOVG Kot T TANYOUEVE (DOl

8.9.6. LuvonTikd copmepacpOTA

I'vootikn) evouvvaiocOnon: H K4 €xet yvootwkn evovvaicOnon. Kotavoel ta
cuvalcOuota Tov GAL®V Kot ta Aapupdvel vToym g.

YovawsOnpatikn evevvaicOnon: H K4 6wbéter cuvoioOnuatiky evevvaiodnon.
Avmdtor 0Tav 0€l KATOOV AVTNUEVO Kol avnovyel Otav évag ¢iAog g £xel KAmO10
TPOPAN UL

Yopmovia: AcBavetal cuumdvia Yo To GTOMO TOL AOTKOVVTOL KOl Y10, EKEVOL TOV
avtipetonilovv pia duokoAio. Exepdlet tn d1d0eom g va mpocpépet forBeia 6Tovg pidovg
G, GTOVG OYVMGTOVG Kot 6Ta, LML

8.9.7. Ltoyor TV Yuyomordayoyik®v topeppfaccov yio K4

H K4 dwbétet yvootikn kot cuvaicOnpotikn evovvaictnon kot ceOdvetor copmodvia
v Tovg dArovs. ‘Eyxetl o dvokorio 6to va ovopdlel opiopuévo cvuvaisOnuata yti Adyo
nhiag oev €xet £pbet oe emaen pe kdmoleg £vvotes. Ot dpactnprottes Ba Asttovpyncovy
BonOntkd oto va ndbet va Eexwpilet Kot vo ovopdlel Kamolo cuvoicHN AT TOV TOPA OV
yvopilet.

Yoppova pe to maporndaveo n K4 opiopéves @opéc khetvetar otov eontd NG Ko
dwotdlel va mpoPdet T oréWeELg Kot TG 10€eG TNG. AkoAlovBel Tovg AAAOLS Kol eV TaipveL
npwtoPovAies. Méoa and Tig dpactnprottes Bo pnopéoet va avtiineOet 6t kdOe dvOpmmog
etvar dlapopetikdg Ko €xel Tig Owég tov mpotnoels. Eniong Ba paber mog dev sivon
OQEAMUO VO, VIPETETOL KATO0G Y10 TOV £0LTO TOL Kot Y10, To. BN Tov.
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KE®AAAIO 9

Amoteléopnatao amo TNV EQUproyYN TOV napeufacewv

9.1. Ewsayoy

Y10 Ke@AAawo ovtd Bo TaPoLCCTOLV OAEC Ol OpaCTNPOTNTEG TOV EQTA
napeppdocwv. Kabe dpactnpromra meptypaeetal avaAvTIKE Kol VTEAPYOLV Ol OVTICTOLYES
QOTOYPAPieg TOL TpaPnyTNKAY KOTE TN d1dpKeld TV TapepPacemy. Emiong avapépovtan
TANPOPOPIES TOV APOPOVV T1 GLUTEPIPOPA TOL KEOE LabnTr], T0 TOGOGTO GLUUETOYNG TOV
o€ aLTEG KaBmg EMIGNG KO TN GLVEPYOGIN TOV LE TOLG LTOAOITOVC.

9.2. Mpat yoyomardaywywn mapéupaocn: I'vopipio pe Ta covarcOpata

YKomdG TG TPAOTNG dpacTnprotTTag etvar va pdbouvv ta modd va Eeywpilovv kat va
ovopdlovv ta dtdpopa cuvarsOnuata. Avtd o toug fondncel va Katovoncovy Ty Evvola
¢ evouvaicOnong v omoia B0 GLVAVINGOVY GTIC ETOUEVES TOPEUPACELC.

Apykd eima ota woudd 6Tt Bo priAncovpe Yoo o cuvousOuata. Tovg potoa ov
yvopilovv Tt onuaivel n AéEn ovvaicOnua. O A3 mpe to Adyo kot gime T cvvaicOnuo
etvail n yopd Kou 1 AOzn. Etiong avépepe mmg 0tav kdmoog pag kopoidevel auclavouaote
Bvuo. H Al eine mog ovvaicOnua etvar Kou 1 yodvn Kot 6tov Ty podtnoo ov yvopilel
onuaivel avtn 1 AEEN eime 6T powalet pe v npepia Kot v yaAdpwon. Metd potnoo Kot
ToL GAAQL TTOOLA VOL IOV TOLV KAmola cuvoicOnpata wov yvopilovv ko 1 K2 gime ) yopd.
Tote 0 Al onKwoe to ¥€PL Tov Kou €ime Ko owtog ™ Yopd. H K3 eime m OAlyn kou n K4
avépepe Tov Boud.

211 GUVEXELN TOVE TPOTEIVOL VOL CKEPTOVV EVAV TPOTO VO YOPIGOVLE TOL GLVOLGO LT
o€ dvo opades. O A3 mpe I TPHOTOG TO0 AOYO Ko i VoL ToL YOPIGOVUE OYL GE dVO AAAY
0€ TPEIS OULAOES Yopd, A0, Bvud. ‘Exava Eavd v epdnon, andvinoe n K2 ko eime mwg
UTOPOVLLE VO YOPICOVUE GE OVO OUAOEG TNG YAPAS KOt TNG AVTNG. Zyediaca Ovo KHKAOVG
OTOV TIVOKO Kol OTOV €vav PAACUE TO €LYAPIOTO CLVOLGONUATO KOl GTOV GAAOV T
dvodpeota. Apykd eimo otov Al va emilééel £va cuvaiocOnua Kot va 1o BAAel 6TOV KOKAO
Le Ta evyaplota cvvorcOnuata. Exeivog gine tov Bopd, 6tav pdnoa av gival oiyovpog yio
TNV OAVTNoN 10V TeEAMKE dAAaEe yvoun kot eime g o Bupdg puraivetl ota dvsapeota. H K3
elme g n yoAnvn praivel ota uydpiota cuvarsOnuata. Tote o A3 avépepe To cuvaicOnuo
g €kmAnéne. Otav potnoa ce mola Katnyopio pmoivel  EKmAnén eketvog GLGKOAELTNKE
va anoavtiost. Toug avépepa 0Tt Kdmowo cuvarsOnpato propet va toauptdlovv Kot 6Tig 6vo
Katnyopieg ywti to 010 cuvaicOnuo GAAeg opéc ivar gvydploto ko dAAeS dLGAPESTO,
omwg gtvon 1 ékmAnén. H K4 gine mog éva taptt mov dopyavadvetat omd gilovg Kpued sival
po evyaplotn EKTAnEn.

‘Enerta toug pdnoo mow eivar 1o ayomnpévo tovg cvvaicOnua. H K4 eine v
yonvn, o A2 ko n K2 gimav v aydmn. Xy epdmon av 8élate va eapavicete Eva
ocuvaicOnua yo wévta oo Ba ftav n K4 ko np K2 andvinoav tov Bopo. O Al gine v
otevoyopla kot 1 K1 1o 6vpo tov o6Po. Tote 1oug gina mwg 660 dushpesta Kot ov givar Ta
ocuvawsOnpata etvon ypriowa. o wapaderypa yopig to eofo Ba BEtape moAAEG Popég Tov
€0VTO UaG o€ Kivouvo.

AoV cupedvnoay T OAa To cuvaisHnpata ivat xpnoa Tovg (RTNoA Vo LoV TovV
Tpio cuvaicOnpata Tov asdavinkay péca oto ZofPartokvplako. O Al pov mepiéypaye Eva
YEYOVOS TTOL £YIVE TPV UEPIKES HEPES GALDL OEV UTOPESE VAL OV TEL KATO10 cuVaicOnLa oL
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ac0dvOnke. H K2 avépepe to Bupd kot to eofo ko n K4 m yapd kot ) otevaympio. Ztnv
ouvéyela pov gimav Tpia cuvarsOfpata mov aehavinkav onpepa. O A3 gine yapd, AOTN Kot
evBovoaond. H K2 gine yopd. aydmm kot yodnqvn.

211 ovvéyeta Toug £6e1&a ToV KOKAO TV cuvalsOnpudtov kot toug e&nynoa 6Tt Kdmoo
cuvasOpota potalovv pe drAra. H aydmm yio mopdoetypo 6Tov KOKAO TV GUVOUGONUATOV
Bpioketat oty 10100 opdda pe v amodoyn kot v aAAnAeyyon. Tovg {ytnoa va kédvovope
Kot gpelg opadeg pe ta cvvaistnpata. ‘Eypayoa otov mtivaka to ptd cuvalstnuota eopog,
ayamn, xopd, acedieln, €kminén, OAlyn kot Ovpog kot Katw omd kdbe cvvaicOnuo
ONUEWDGOLLE Ol £YOVV KOWE yapaktnplotikd. O A3 gine Tmg 0 pOPog potalet pe tnv Aom.
H K4 gine 611 1 yopd pmroaivel oty 0o opdda pe v yoAnvn. O A4 £Baie v amodoyn ue
mv ayann. H K3 v vtponn pe v OAtyn. H K2 taipage ™ yopd xot v gvtoyio. H K4
elne mog N avnovyio powalet pe tov Bopd. O Ad v dwpbwaoe Aéyovtag OTL M avnovyio etvor
otV 010 opdda pe tov eoPo. H copndvia pnépdeye toug mepiocdtepovs. O Al avépepe 0Tt
N ovundvio. potdlet pe v EkmAnNEn Ko Enerta dAlace yvoun ko gine ) OAiym. O A4 gine
TEMKA 0T pumaivel oty 1010 Katnyopio pe v aydmn. 1o onueio avtd ddcape Eva opiopod
v v copnovia. H K3 gine 6t npepia praivel otnv opdoda g yoanvne. H oryovpid tovg
dvoKOAEYE Kol TEMKA TTAA 0 A4 KaTAQepPE Vo TNV TPoceYyioel Aéyovtag 0Tt HotdleL pe v
acparela. O Al mpoomadnoe va paviéyel e mota opdoo taptalel 1 opyn dAla £deiée OTL
dev umopel va katoddpet tnv Evvola. Apyikd gime OAIY™, petd ExmAnén kot petd yopd. O A2
anavinoe mmg n opyn powalet pe tov Bopod. H K3 éfade to dyyog pe v ac@dieia oty oo
opdda aArd n K1 v 610pOmoe Aéyovtag 6t Toupidlel mepiocotepo e Tov ofo. O A3 eine
011 0 TpOpOG eivan pali pe tov oPo. O A4 gine g 1 evoyn touptdlet pe v OAiym.

H endupevn opaocmnpiotta Ntav vo @TIAEOLHE TOV TAAVIATN TOV cvvosOnudtov
(ewc.17). EEnynoa oto moudid oo etvon ta VAIKE Ko Tt TPOKELTAL VoL TIAEOVUE UE OVTAL.
Ola o Tond1d evOoVCIAcTNKAY KOl GUUUETELYOV LE EVOLOQEPOV. APYIKA GE Eval YOPTOVL TA
oot Loypdeioay Evay ovpavd pe UTAE YPOUA. TNV GLVEYELWD ETEAECAV Eva GuVaicOT Lo
ka1 To oyediacav oto yapti. H odnyia ftav va oxed1dcouvv to TAAVITY TOVS POV CKEPTOVV
TO XPOUA KO TO GYNHe Tov Topldlel 610 kdbe cuvaicOnpa IOV AVTITPOGMTEVEL.

125



"Enerta k4B mandi mapovsiace to cuvaicOnud tov kot gire yio moo Adyo to {oypaeioe
pe avtov tov tpomo. O Al {wypdoioce v xapd kot Tov Bopd. Tn yopd v ameikoévice ¢
Kitpvn kapdid kot to Bupd tov {oypapice oTpoyyvAd Kot KOKKivo. Eine mog 1o KOKKIvo
ypopa tov Bopiler to Bopd. O A2 Loypaeice TV 0py1 KOKKIVY e Ladpa oTepd Kot OApEVO
otopa. Eine mowg v €kave kdéxkvn yati 1o ypopo ovtd tov Bopilet tov Bopd. H opyn €xet
QTEPA Yo vo. umopel va metdEel mpog tov Bupd. Emiong Loypdeioe pa yolalo popon pe
@tepA ko eime Ot glvar 0 Epotag. O A3 enélete va (oypapicetl Tov Bupd, Tov evBovclocud
Kot v Aomn. Olot ot mhavniteg Ntav otpoyyvAol e moAld ypopata. Eine mwg toug ékave
pe avtdév Tov Tpdmo yati dev gival kadog oty Loypagikn. O A4 {oypapice tov Bopd
ToAypwpo. Méca otov Buud éPare moAld ypoparto. Kédbe ypodpa Aéel 0t givor éva dArlo
ocvvaiocOnua. O Bouodg pésa Tov KpvPet Kot GALa cuvousOpato dmmg TNy AOTN Kot T OATY).
H K1 {oypaeioe Tqv A umie yuoti 0nog gine ta ddkpva £xovv avtd 1o ypodpo. H Admn
elvar otpoyyvAn Bupilovtag 1o oynue twv dakpdov Kot £xel Eva Ohppévo youdyeho. H K2
Loypapioe Tov £pwTa G€ GYNLLO KapO1dg Kot TO Yp®pa Tov enédele Ntav 10 KOKKvo. Emiong
Loypapioe v yopd o¢ kitpvn kapdid. Eine mmg 10 cvvaicOnpa tov épota potdlet pe mg
yopas. Efvor kot to dvo guydpiota kot yuoo to Ad0yo avtd emnédele 1o 1010 oynuo. H K3
Loypapioe v EKTANEN 6TPOYYVAN e TOAAG xpopata. Otav Ty poOTno ov Eivol ELYAPICTO
N dvceapeoto cuvaicOnua ekeivn avépepe OTL elya el péca oty 1aén Tponyovuévag. Eine
TG AAAEG POPES Etvar EVYAPLETO Kol AAAES 0L, Y10 TO AOYO aLTO EMEAEEE TOAAG SLOPOPETIKA
ypopata. Eniong éxave tv A yoraQo yroti to pAe g Bopilet ta ddxpova. H K4 éxave
H YpOUOTIOTY Kapold yio va dgiEel To cuvaicOnua e xapds. Eime mmg n xapd £xet moAld
ypopota yiorti potdlet pe tov evBovslacud.

9.2.1. Zopmepacporta

O A2 édeie peydho evBovolacud ce OAN ™ Odpkeln g mopéuPaonc. Hrtav
YOPOVUEVOG E0MOE TIG TEPLOGOTEPES CMOOTES ATAVTIOELS Ko £GE1VE EVOLPEPOV KAOE Popd
oL OgV YVOPLLE KATL ZTNV KOTAGKELT NTOV TPOGEXTIKOG Kol OAOKANp®oe TV {OYpopld
TOV. XTNV TOVTOUINO VA NTOV TOAD evepydg OPKETEC POPEC YPEWOTNKE VAL TOL KOV®
TapaTHPNON Yot onkovotay amd v 0€om Tov katl evoylovoe o dAAa Toudd. TIpoékvye
po Stopdym pe tov A2 ko tov A4 1 omoia dmMpknoe OAN TNV OPO Kol YPELIGTNKE TNV O1KN
LoV TTap€UPAoT) Y10 VO PEUTICOVV T OVO TOLOLAL.

O A3 ftav moAD evepydg o OAN TV O1001KaGTI0. ZUUUETEIYE O10PKDG KOl KOUTOES
QOpPEG OEKOTTE KOl TOLG GAAOVLG OTav Hhovoav. Molpdotnke eumelpieg Ko £0€1Ee va
Katovoel Tig Evvoleg. Kamoteg popéc dev amavtovoe cmotd aAAd 6T GLVEYELD KOTAAAPAIVE
10 AdB0g TOov. XTN SpacTNPOTNTA LE TOVG TAOVITES EVA otV opyn £0e1Ee OTL BEAeL val
GUUUETEYEL OTI CLVEXELN £XUGE TO EVOLAPEPOV TOV. OAOKANPOGE TNV £pYacia TOL PlaoTiKd
Ko LETA BpNKe piat GAAN acyoAia.

O A4 ovupeteiye oe 0An v dwpkewo. ‘Hrtav edotoyog kou eiye moArég 10éec. Xe
Kamoleg mepmtdcelg 010pBwve TOvg AAAOVLS Otav Ekavav AdBn. Davnke 6Tl pmopel va
KOTOVONGEL TANPOG TIG EVVOLEG TTOL ALPOPOVV TO GLVOICHNULATO. ZTT) OPAGTNPIOTNTA LE TOVG
TAVNTEG £0€1EE TOAD EVOLPEPOV Kol OGYOANONKE Le TPOcOoY. Z®YPAPICE TOV TAOVITN
TOV e AETTOUEPELN Kol KAOE GTOKELD TTOV £Kave glye Eva OKOTO.

H K1 dev ocvppeteiye apketd yoti movovoe 1 kothd tg. Oceg popéc v pdTNo KATL
andvinoe cmotd. 'Edeige va katovoel kKadd Tig £VVOlEC TOL 0POPOVV T GLVOLCHN LOTO Kot
dgv umepdevdtay Omme To AAAG TOdd. Xe 0PIGUEVEG TEPMTMOGELS dtOpBmve Kot Bonbovce
TOVG GALOVG. ZTNV dPACTNPLOTNTA LLE TOVS TAUVITEG £JE1EE EVOLAPEPOV KOL TPOGOYN.

H K2 onxmve cuveymg 10 ¥Ept TG Yo va amavinoel 6Tl epotoels .Otav patnoa
TG UTOPOVLLE VO SL(WPIGOVLLE TO, GLVOLGO LT Y TOY 1] WOV IOV OAVTNOE G dSVGAPETTAL
kot gvydpiota. Katavoovoe T epmtioelg Kot ftav €06ToyN. ZOypdoioe dvo gvxaploTa
oLVOLGOMLOTO Kot EYE EMYEPNUOTO Y10, TIS ETAOYES TTOV EKOVE GTO YPMLLOL KOL TO GYNLLOL.
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H K3 apywd £€0e1&e 011 dev BéAeL va aoyoAndel. Mihovoe pe tovg duthavoig g Kot
NTav aenPNUEVT. XT1 GUVEXELN AMEKTNOE EVOLOQEPOV, EKOVE EDGTOYEG TAPOUTNPNOELS KOl
£0€1&e OTL UIoPEl VoL KATAVONGEL EVVOLEG TOV 0pOPOVV TO. GuVOLSOaTa. T dpacTnploTnTa
LLE TOVG TAOVITEG OOXOANONKE TPOGEXTIKA LLE TO GYEAI0 TNG YWPIG VO ATOGTATOL 1] TPOGOYN|
™me. Zoypaeiloe v EkmAnén kot Pocioctnke oe oVt 7OV &iye OKOVOEL GTNV TPOTN
napéuPoact. Apa £6e1&e OTL TV CLYKEVTIPOUEVT Kot €lye KaTaAdPetl OTL elye emmOEL.

H K4 ftov apketd evepyn oe 6 An ) dwdikacio. Hrav mpdOvun va amavticel otig
EPMTNOEIS KOL VO [WANGEL Yo TAL OKA TNG cvuvaucOnuota. Avépepe TOAAG O1POPETIKA
ocvvacOnuota kot €0€1&e var katovoel TG €vvoleg. XOPOKTNPIOE TO. GLVOICONUATO ©C
EVYAPLOTO KO OVEPEPE KOl TOVG AOYOVE Y10 TOVG OTOI0VG EMEAEEE TAL CLYKEKPULEVA YPDLLOTOL.

9.3. Agbtepn yuyomtardayoyikn tapépfac: ‘Exepaon covaisOnpatov

YKomdg TV dpacTNPOTTOV TG d0euTeEpPNg TapiuPacng eivor va Pondnoetl tovg
HaONTEG VO EVTOTIGOVY KOl TTOPATNPTICOVV TIS EKPPAGELS TOV TPOGAOTOV KOl TH GTACT) TOV
ompatog avdioya pe to cvvaicOnua. Eniong to modid o propécovv va eokeimwboiv pe
T1G AEEEIC MOV 0LPopOVV T GLVALGHNUATA.

Apy1Kd TOVG EKOVOL OPIGUEVEG EPMTIOELS Y10 VO TOVG TPOIdEAS® Yo To Bpa mov Oa
ocv(ntovoape. Potnoa mog propovpe vo KatoAdpfoovpe to cuvousOfiupato vog avlpmmov
xopic va pog to mel. O A2 apéomg onKmoe To xEPt ko £0€15e evBovotacud yio 1o BEpa. X
EPMTNON amAvINGE OTL WTOPOVUE VA KoTaAdBove To. cuvalcHnuota evog avlpdmov amd
v €KQpoon Tov HoTIov Kol Tov gpudlov. H K2 sine nog ta suvoistnuata eaivovrol amd
Tov 1pdmo mov kdbeton kdmoog. H K1 xar n K4 coppodvnoay mog 1o cvuvousOnuato
QOivovTol 610 TPOGMOTO Kot 610 oTOUO. KBe avBpamov. 'Eneita toug (mnoa va pov mouvv
HEPIKE GLVOIGON LT TTOV PITOPOVV EVKOAN VAL ovayvopicovy o€ Eva mpdsmmo ko K1 eine
v npepia, n K2 v aydnn n K3 ) (eotacid, n K4 ™ yapd, o A2 10 dyyog kot tov épwrta,
0 A3 v Amm. O A4 dev £de1Ee kaBOLoL eVOLOQEPOV Kol OV BEANGE VO, OTAVINGEL GE KOA
epomon. O Al éheute ™) pépa ekeivn. Xtn ovvéyelo 6000nKe oto TAdd pio KOV 6TV
omoio TopovG1AlovTol TPOCMTO LE TOAAL d10(POPETIKA GuvolsOuata (k. 18).

Ewova 18. Exppdoeig cuovarsnudtov.
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Tovg eima vo mopatnpioovy TiG €IKOVEG KOt 0VV TG OAAALOVY Ol EKPPAGELS TOV
TPOCMOTOV, TO CYNLO TOV HOTUDV, TO GTOWO Kol 1] KATELOLVON TV EPLIOY AVAAOYQ LLE TO
ocuvaicOnuo mov exepdlel. T cuvéyeln Empene v TPlaEovv TIC €1KOVEG pe didpopa
ocuvawcOnpota mov tovg doOnkav. O A2 ocvpueteiye opkeTd, eixe evolaEépov Kot
TPOGTAONGE VO ATOVTNGEL OTIG TEPIGCOTEPES EPMTNCELS. AV UTOPEGE TAVTO VO LOVTEYEL
omoTA 0AAG MNTOV GLYKEVIPOUEVOG Ko KataddBatve ta AdOn tov. Emiong dtav kdmotog
paOTNoE TL onuoaivel N AEEN Ayyog ekelvog NTtav 0 HOVOG oL £dmwoe cwath andvinon. Eine
ot etvan éva cuvaicOnua wov potdlet pe tov eofo. 'Edwae kot éva mapadetypa Aéyovtog Ott
Kamowog ayyoveton 0tav khvel mtapéiaon. Emiong Bprke to cuvaicOnua e éxninéng kon
Bondnoe ta tad1d va kotardfovy T onpaivel n AéEn evoyr|. O A3 otnv apyr] SuGKOAEDTNKE
OAAG peTd €dmoe KAmOlEC cmMOTEG amavinoels. Bpnke to cvvaicOnua g mANENg Ko
OTAVTINGCE GMOOTE GTNV €KOVO OV £0€1ve £va mandl mov aichavetar avtonemoifnon po
évvola n omoia duokdAeye TOAD OAa ta woudwd. Emiong amdvince cwotd oty £ vo mov
£oeryve to cuvaioOnua g yapds. O Ad apywd £deiée v pdBeon tov va acyoAindel pe
mv dpactnprotra. Bprike mmwg n mpdtn ewdva delyvel 1o suvaicOnua tov Bupov. Hrov n
puovn amdvinon mov £0mce. XN CLVEXEW gime mmC dgv pmopel va kotaAdfel o GAAo
ocvvaloOnuota kot otapdtnoe va mapokoAovdel. ‘Edeyve 611 dev elye 6peln va pilnoet,
aropovodnke kot 0tav Tov amevbovva tov Aoyo Bouwve. H K1 €de1ée evdopépov yuo
dpactnprora. Bpnke to ocuvvaicOnuo ¢ omoyontevong kot tov moévov. H K2
wpocmafovoe vo Bpetl To GuvolcONUaTa 6TIG EIKOVES GALL TNV apyN £0MGE OPKETEG AGTOYES
OTTOVTNGELG. 2T CUVEXELN TV TLO GVYKEVTPOUEVT). ATAVINGE COGTA GTNV KOV OOV TO
ool aeBdveTon oPo Kot og eketvn dmov 1o Todt delyvel evolapépov. Bprke emiong kot
T0 ovvaicOnua ™G Kavomoinong. Xe OAES TIC TEPIMTMOGELS UTOPOVGE VO OIKAOAOYNGEL TV
anavtnon te. H K3 ocvppeteiye apketd ko katahofe apketd cuvoioOnuata. Avépepe OTL
10 TTondil otV ekdva oohaveTal PrepOeREVo. ATAvVINce €Xiong cmGTA Yol TO GLVOIGOT L
¢ MAewog, H K4 dvokoledtnke o€ kKdmoo cuvoncOnuato Opmg £0€1EE APKETO EVOLUPEPOV
Kol TPOSTaHoVoE va, KATOAAPEL OAES TIG £VVOIEG TTOL OV YVOPILE. Edmae Kat pepikég cmotég
aravtinoels. Bpnke to cuvaicOnuo g evoyng kot tng AOmng.

211 GLVEKELN TOVG TPOTEWVA VO PTIAEOVE TO POAOL TV cuvalcOnuatov (ek.19). Tovg
eEnynoa v ddikacio Kot Tovg E0waa VAKE. Ola To Tondid £6e1E0v TOAD EVOL0PEPOV Kot
evBovotacpod. Ta moudid (oypdeioav ta cuvaicOnua Kot 6T GLVEXELN TA KOAAGOUE GTO
poAdL. O oyedlaopog £yve e ™ Pondela Tov eIKOVOV TNG TPONYOVUEVNG OPACTNPIOTNTOC 1
omoio £0E(VE TIC EKPPACELS TOV TPOCOTOL G€ KAOE cuvaicOnpa.

0O A2 oyediace 10 cuvaiocOnua g otopyng kot g viponn|s. [ tnv otopyr| oyediace
£va TPOGMMO YOPOVUEVO Kot (oypapioe TEVTE KOKKIVES Kapd1Eg oto edvTo. o TNV vipom
Loyphoioe Eva TpdowTo ympic otopa pe yrpt pyovia. O A3 Loypdoioe 1o cuvaicOnpa tng
éxminéng. ‘Exave pia gryobpa xapovdpevn He avorytd yOUOYEAACTO GTOWO KOl CTKOUEVOL
répw. H Loypapid tov eiye Lonpd ypopato kot yordalio eoévto. H K3 {oypaeioe éva
TPOGOTO e KAEWOTE pdTior Ko TATO yapdyero yia va deiet To cuvaioOnua e npepioc. O
A4 Loypdoice v aydmn Kot EKove £va TPOGOTO YUPOVUEVO Kol YEAAUCTO. XTO (QOVTO
oyedlace éva potewvo kitpivo Nuo. H K2 ékave ™ ovundvwe. o to cvvaicOnpo avtd
oyedlace €va Avmnpévo mpdcomo pe odxpva ota pdtie. H K1 Loyphoioe v ayovia.
Yyedlooce éva kopitol pe ovolktd patio kot moyouévn ékeppacn. H K4 (oypdeice éva
TOAOYPOUO, YEAAGTO TPOCMOTO e PLEYOAO UTAE HATLO VO 0€iEeL TO cuVaicOnua TS YapdG.
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Ewova 19. To porot tov cvvaw@npdrmv.

Otav 0AOKANPOGANE TNV KATOUCKELT TPOTEWVO GTO TOOLA VO TOUEOVLE TOVTOIpLOL e
™ Ponbeix tov poroyod. Oia o moudd €0eav mOAD evdpépov Ko MOehav va
ovppetracyovv. E&&ppacav pe evBovoiaoud v embopio Tovg Kévovv TovTopipo Kot
tookwOMKav yio to mowog Oa Eekivnoel tpotog. Kdbe mondi onkwovotav pe m oepd 6pho
unpootd oty £0pa. TomoBetovoe To deikTn 6TO CLVAiIGONUA TOV NOEAE YWPiG Va To dei&et
oT0 GAAC TTOO1d. 2T GLVEYEWD TPOGTAOOVCE VO TO OVOTAPUGTOEL GTOVS GAAOVG UEC®
movtopipag. Otav Kamo1og ERploke T 6MOOTN ATAVTNOT £0E1VE TO POADL GE OAOVG Y10 VO TO
emPePardoet.

O A2 Eexivnoe mpmdTOg Kot d1dAeEe 10 cvvaicOnua g oTtopyns. AVGKOAELTNKE Vol
OVOTOPOCTHOEL TO GVYKekpIéEVo ocvvaicOnua. H K1 eine 611 tav 10 cuvaicOnuoa g
vipomng ko 1 K2 gime 611 eivar o Bopoc. O A4 mpocéyyice KaAd to cuvaicOnuo ovtd
Aéyovtag 0Tt givor 1 aydmn Kou n ovumdvia. TeMkd Koveic 0 KATAPEPE VO LOVTEYEL TO
ocuvaiocOnuo Kot Toug amokdAvya €y® OTL ivatl 1) oTopyn €ENYOVTOG TOVG TN ONUAGIN TNG
AéEnc. Otav kdmolog GAAoG ékove movtopipa o A2 €deyyve MOAD YOPOVUEVOS Kot
npoomofovoe va pavtéyel To GAAo. cvvaicOnupata. Ouwg Ntov moAd ovicLYog Kot
oNKOVOTOV cuveyms amd TN 0€om tov. [Ipoorabovoe va Kpuetel KAT® omd TV £0pa yio Vo
d€l 6TO POAOL TV GLVAICHNUATOV TO GVVAicON A ToV eiye eMAEEEL TO TONST TOL £KAVE TNV
maviopipa. Tov ékava moAAEG popéc cvotaom va Kabicel otn 0éom tov GAAa exeivog
ouvéyle. O A3 dudhee 10 ovvaicOnua ¢ EknAnéng. ‘Htav moAd KaAdg 6ToV TpOTO OV TO
AVOTOPECTNGE HECH TAVTOUILLOG TTOV OUECHS PPAKOV T AAAL TTOOLA TNV GMOGTI ATAVINGN.
H K3 éxave 10 cuvaicOnuo g npepiog pe emruyio Kot GAot BprKav TV 6T AmdvIno.
H K2 egnéhele 10 cvvaicOnpa g cupmdviog aAld SuGKOAEDTNKE VO TO avamapaosTtinoet. Ot
KIVIGELS TOV £KOVE TOPOATEUTOV TEPLIGGOTEPO 6T OAIYT, 6TN AVTN KoL 6TO POPO KO £TGL TA
dAho Todwd oev katdpepav va to PBpovv. O A4 emélee 10 cvvaicOnuo g oydmng.
[IpoomdOnoe va 1o deilel pe kivnoelg oAAd pmépdeye Ayo ta mondid. Zn GLVEXEWL UE T
O pov Pondeta 0 A2 pavteye 6t TV T cvvaicOnua avtd. Xto onueio avTd TPoEKLYE
po owpdym avapeca oto ovo modd. O A2 onkdbnke 6pbog ko aykdhace tov A4
BélovTag vo Kdvel ylovpop e apopun to cvvaicOnua g aydmns. O A4 Bbumce mold pe
avtd kot apyle va povalet. Ta dvo aydplo TAGTNKAY GTO XEPLL KOL TOVG YDPIoO AEYOVTOG
TOVG Vo NpeUcovV. ATd ™ otiyun avt o A4 eiye doynun duibeom kot dev Mbeke va
ooppetéyel oto moyvidt. H K4 avamapdommoe ) yopd Kot To modid KaTaeepay vo 1o
povtéyouv apéomc. Katd m didpkeia Tov moyvidlon frav moAd evepyn Kot LAVIEYE COGTA
yuo v Npepia kon ) OAiym. H K1 enéleEe ) OAiym kot €kave Ot ToV Avmnpévn ki EKAEYe.
To Toud1d katdpepav ypnyopa va povtéyouvv to cuvaicOnua. Otav to dAha ool kavay
TOVTOUINLO. GUUUETELYE GLVEXDG Kot LAVTEYE GMOTA TO cuvaicOnua g EkTAnéng kot g

XOPAG.
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9.3.1. Xvpmepacpota

O A2 éoeie peydro evBovoloopud oe OAn t duipkelo ¢ moapéupaong. Hrav
YAPOVUEVOG E0MGE TIC TEPICCOTEPES CMGTEG AMOVTNGOELG Kot £JELYVE EVOLOPEPOV KAOE PopdL
oL OeV YVOPLLE KATL ZTNV KOTAGKELT] MTOV TPOGEYTIKOG KOl OAOKANp®oE TV {OYpapld
TOV. XTNV TAVTOUiHO VM MTOV TOAD €VEPYOS, OPKETEG POPES YPEWICTNKE VO TOV KOAV®
Tapatpnon vyt onkovotay ond v 0€om Tov kot evoylovoe to aAla odwd. [poékvye
pa dtopdyn pe tov A2 ko tov A4 1 omoia dmpknoe OAN TV Opa Kot YPEEGTNKE TNV OKN
LoV TTopEUPaoN Y10 VO PEUNGOVY TO dVO ToNd1A.

O A3 ovppeteilye otig ocvinoelc kot €6eiée 01t katohafaivel Tig €vvoleg. Xt
dpactnprotra e TN Coypapikn dev iye moAd dpen OmS 0AOKAP®GE TO o£d10 Tov. Hrov
Myo PlooTtikdg kot 61 cuvEXELn aoYOANONKe pe KATL GAAO LEXPL VoL OAOKANPDOGOVV Kot Ol
Aot Tig Loypaglég Tovg. Avtd iomg opeidetan 6To Yeyovog 0Tt Bempel TG OV Exel TOAAEG
wKavoTNTEG 01N {OYPOPIKT| KOl Y10 TO AOY0 0VTO OV APIEPMDVEL OPKETO YPOVO GTO GYEOL0
TOV. 211 TOVTOpipo NTay evepydg Kot EDGTOYOG,.

O A4 apyikd coppeteiye otn culNTon 0ALL GTI CLVEXELDL £XACE TO EVOLOPEPOV TOV.
ANAowoe 0TL SuoKOAEVETOL KO Topdtnoe TV tpoonddetla . Otav mepdcape otn {OYPUPIKT|
€o0€1Ee 0TL Béhel va aoyonbel. Apiépmoe apketd ypdvo Kol OAOKANPWGE TO GYES0 TOV.
‘Edeyve yopovuevog kot Mele vo pov eénynoet pe Aemtouépern Tt Loypaeioe. Znv
TOVTOUpO NTaV AMyo amdpakpog kot adtdpopoc. Evtovtolg kdbe popd mov tov amevbuva 1o
AOyo amavtovoe cmotd. Otav onkmdnke yuo va kévet o i010¢ mavtopipo O0pmoe pe tov A2
KOl OEV OAMOOEYTNKE TO O0TEI0 TOV TOV €kave. ATO TO ONUED WTO amopoOvVOONKE Kot dgv
ovppeteiye Eova oTIG OPUSTNPLOTNTES.

H K1 &iye kaAn 0140eon o€ OAeC TIG OpacTNPOTNTESC. ZVUUETEIXE OTIC CLINTNOELG Kol
ot Loypapikn. v Taviopipa EPproke OAEC TIG AMOVTNOELS KOl WITOPOVGE VO €ENYNOEL TIG
évvoteg. Otav éxave m 10100 mOVTORipo KOTAPEPE Pe gukoAia va Oeiel ot Tandd To
ocvvaioOnuo mov enéiete.

H K2 &iye evduopépov Ko ftav GUYKEVTPOUEVT] 6 OAN TN d1dpKew. ZTnv (OYPOPIKT|
aoyoANOnke e MOAD TPocoyn. XNV TavVTOUipe TPOoomafoVsE Vo LOVIEYEL TIC COOTEG
OTTOVTNOELG KOl OKOLLOL KOL OV OEV TAV TTAVTO ED0TOYN £0€1yve va KataloPaivel ta AdOn tnc.
Otav ékave ekeivn Tavtopipa SOVGKOAEHTNKE VA OVOTAPUGTHOEL TO cuvaicOnua. PaiveTon
OTL £yEl pa LuKpn dLoKoAio pe TNV £vvola ov O1dAeEE N 0TToio NTOV 1) GLUTTOVIOL.

H K3 £&deiée 011 éxel kaTavonoel ta meplocotepa cuvalcOnuoto. Xtn (oypoaeikn
acyoANOnke pe evolpépov kot evhovotacud. Hrav mold koA otnv mavtopipa otav £6eiée
éva cuvaicOnua kol proépece OPKETES POPES VAL LAVTEYEL GOGTA Y10l TOVG GALOVG.

H K4 cvppeteiye mohd ot1g culntioeig kot ftav mo evepyn amod 6t dAhes popéc. Hrav
NPEUN KOl GUYKEVIPOUEVT. AKOLO KOL OTIG TEPUTTMGELS OOV GALN oS8 Tposmadovsov
VO NG ATOGTACOVY TO EVOLPEPOV ekelvn dev mapacvpoTav. Ddvnke OTL €lye KOTAVONGEL
TIG €VVOleg OV giyape cvl{ntoel oTnv mponyovuevn mapéuPacn kot £T6t €0ve OPKETES
CMOTEC AMOVTNGELS. XTIV TOVIOMHO NTtav €D6TOYN KOl UTOPEGE VO OVATOPAUCTNGEL LE
gvKoMa 10 cuvaicOnuo Tov enéiele.

9.4. Tpitn yvyontardayoyikn tapépufacn: Avéivon covalsOnpatov

Ot dpaotnprotnreg g Tpitng Tapépupacng £xovv otdyo vo eLTAoVTIGOVY T0 Ae&IhdY10
TV oV 660 avapopd ta cvvorcOnuata. Emiong Ponbdave to moudd va Eeywpicovv
dVoKoAEG EVVOleg Kot Vo, avTneBodv Tmg cuvogovTal To S1Ipopo GLVILGOHT LT

Apykd TOLG POTNGO OV LTOPOVV VO LOV TOVV PEPIKH cLVOGONHOTA TV Holdlovv
peta&d tovg. H K1 amdvinoe t yapd kot tov evBovsiacud kot o A2 gine ™ A0 Ko ™
OAlym. Zm ovvéyela Tovg mpoteva va dwfdcovpe to Pifiio pe titho  «To tepatdxt TV
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ypoudtovy. Toug eénynoa 6t to PiAio avTtd (AGEL Yo To. GUVOIGHN AT KOL TO GUVOEEL e
dwpopa ypouata. Tovg €deila Tig ewdveg tov PifAiov otov wivaxoe pe ™ Pondeia tov
npotléxtopa. OAa ta moudd €deiéov moAd evBovolooud kot NOsAav vo akoVCOVV TO
LTIV TTRIGIR

Otav teleimoa TV avAyvmoT T0ug pOTNGO Tt GLVEPRN oTov Npwa ¢ wtopioc. H K3
€l TOC TO TEPATAKL NTOV UTEPSEUEVO Y1 AVTO TO AOYO fTay ToAVYpmuo. Otav Eepmépdeye
Ta GLVOLGOMHLaTA TOL NTAV O NPERO. Me apopun aVTd TOVG Elal TOS TOAAES POPEG Umopel
va ooBovopacte €vo dueapecto cuvaictnuo Ommg eivar M Admn kot va vidBovpe
umepdepévol. Tovg pOTNGA VoL LOL TTOVV L0 GUUTEPLPOPE TTOL £XEL KATO10G TOL ocOdveTan
Momm. H K1 gine mog pmopet va ocBavetar kdmolog Amn kou va cvuneprpepbet Plona oe
Kkdmowo dAro mandi. "Eneita cuintmoape yuo 10 1660 onuavtikd givot vo avtidapuPovopocte
Kol Vo OloyepllOHaoTE To GLVOICONUOTO Hag, €01KA OTaV €ivol SVCAPESTA KOl VoL PNV
Eeomape 6TOVG AALOVG Yo va aucBavBovpe KaAVTEPQ.

21 ouvéxEw TOVG Hoipaca AEVKEC GEAIOEC TV OTIC OToieg MToV YPOUUEVO Eval
ocuvaicOnua. O A2 eixe ™ (Yrewa, o A3 ) yopd, o A4 ™ viponn, n K1 tov ¢ofo , n K2 v
npepia, n K3 mv éknAnén ko n K4 v aydnn. X dpaocmmpomta avt) kaOe moudi
Loypapioe To cuvaicOnua mov £ypage To YopTi g Tepatdkt. Eneira toug avépepa d1dpopa
Ao cuvouoOnuata OTmg M otyovpld, o evBovslaopnog, o eOGvog kTA. Elya ypdwyet ta
cuvalcOuota aVTd 6€ GTPOYYLAL Yoptakia. Ta moudd eméleyav to. cuvaucHNUATO TOL
ocvvdéovtal pe to ocvvaicOnuo mov (wypdeicav (my. 6molog £xel v (YAela Enpene va
emAEEEL TO YopTAKL TOL £ypae To POOVO). Tovg avépepa pe TN oelpd 10 Kabe cuvaicOnua,
tovg €€nyovoa TN onupacic ToLv Kol TOLG pOTovca av vopilovv OTL oyetileTon pe TO
ocvvaiocOnua mov &yovv. Tovg pdtoa av yvopilovv Tt onuaivel n AEEN €vOOLGLOGUOC.
Apxetd madwd oev yvoplov Tt onuoacio. O A2 gine 6t topraletl pe ) {fAela ko o A4 pe
™ vipomn. Mévo n Al andvinoe 6T1 6TV Kdmowog eival evBovGlaGHEVOS Etval YOPOVUEVOG.
"Etot0 A3 mov glye 10 cuvaicOnua g o pdc Tpe TO YOPTAKL TOL £YPUPE TOV EVOOLGLUGHO.
To emopevo cvvaicOnua Mrav n oryovpd. H K4 n omoia elye to cvvaicOnua g ayanng
enédele T oryovpld. AvEpepe OTL 1] aydmm cuvdéeton pe tn otyovpld. Emiong emédele v
otopyn kot v gutuyio. O eBOVog dvokdreye Toug padntéc. Kavéva moudi dev yvopile
onuacio g AEENG. Xpeldotnke va eEnynow v évvola Yo, va, uopécet o A2 o omoiog elye
10 cuvaicOnua g (Yretag va 1o emhééel. H K3 1 omoia elye 10 cuvaicOnua ng éknAnéng
enéhele 10 ovuvaicOnuo ™¢ amopiag Kot umopece vo eENyNoetl  onuocioo TS £Vvolog.
Eniong eméleée kar 10 Eqpviaopa . H taneivoon duvokdieye to modid yloti 0ev yvopioov
) onpocio . Tovg e€nynoa v évvota kat €161 0 A4 o omoiog giye TV vIpomn mnpe 10
yoptaxkt pe v taneivoon. Eniong mpe 10 yaptdxt pe v evoyn. H K1 n onoia iye 10
ocuvaicOnua Tov EOPov emérele v ayovio kot o dyyoc. ‘HEepe dheg Tic Evvoleg kan dev
ypewotnke PonBeta. H K2 1 onoia eiye v npepia enéhele v oryovpud.

"Enerta tovg e€nynoa nog Ba (oypagpicovv 1o tepatdkt oto yapti. Tovg eina mwg va
SmMADGOVV 10 YopTi £T01 OOTE Vo oynpatiCeTat To 6T TG Hope1g avotytod (gik. 20). Tovg
€050 EMLONG 00N YIEG TG VO KOAANGOLV TAL YOUPTAKLA LLE TAL GLVOLCON LLATO SITAQ 5T LOPPT).

O A2 pov gine 611 dvokoredeton Kot dev pmopei va kdver  Loypagid. Tov €dwoa
Kdmoteg 00Myieg kau Eekivnoe va Loypaeilel. X cuvéyeia dpyioe £va kavyd pe tov A3 yiati
dgv tov ddvelle ypopota. O A2 Bopmoe ToAD kol ONAwace Ot dev BELeL va cuveyioel TV
Loypagid Tov. Otav mpootabnca va Bpo po Aon oto Bépa ekeivog dev dAlale yvoun.
Enépeve 6ti1dev Béler va coppetéyet. Kabotav pe oxoppévo kepd oto Opavio kot ytumovoe
T TOJOL TOV Y10 VO TPOKOAAEGEL TNV TPOGOYN LOL. MEeTA amd apKeT OPO NPEUNGE ATO
névog Tov kot cuvéyoe T Loypaed tov. Mov gine n0ele va kabicel péoa oy Tdén oe 6o
10 JiAdewa yuoo va v tereidoel. O A3 Eekivnoe va Loypagilel dAlo to yeyovdg mov
npoékuye pe tov A2 tov enmpéace. ‘Exoce Aiyo ypovo OU®G GLYKEVTP®ONKE Yp1yopa Kot
oloxMpwce Vv {Oypaeld Tov Yopig kdmoo TpoPAnua. O A4 dev giye kain o1dbeon Kot
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ntav Alyo gvuepébiotog. Eine mwg tov evoylovv ta dALa Toudid Ko amopovodnke. Kdbioe
puoévog tov kol ONAwoe OtL dev Béhel va cvppetéyel. Tov mpdTEva vo MPEPNoEL Kol v
npoonadnoel va yarapmncel {oypaeilovtag. Telkd cvykevipoOnke otn (oypoapld Tov Kot
mv ohokMpwce. Ta téocepa Kopitolo acyolndnkov pe 1 dpacTnpOTNTA UE TOAD
evowapépov. H K1 dnAmoe 6Tt ™g apéoet moAd 1 cuykekpIévn dpactnploTnTo Kol TV
olokAMpwoe pe yopd. H K2 frav ko eketvn yapoduevn ko cvykevipopuévn. H K3 ftav
evBovolacuévn kat ele va pov deiyvel cuveymg v {oypaerd e. H K4 dnimoe 6t g
apEcel TOAD o cuvaicOnua mov glxe mov NTav M aydnn Kot eixe TOA yopd 660 Loypapile.

O)la ta Tand1d oAokANpwcav TG Loypaplég Toug Kot A0V Vol TIG TOPOVGIAcOVY LECH
ot TaéN. AfAwcav 6Tt BEAOVY va TIG TAPOVV OTITL TOVG Yo Vo TI OeiEOVV GTOVE YOVEIC
tovg. (ewc. 21-27)

9.4.1. Xopnepacporta

O A2 gvd apyika giye KaAn 01dBeomn, yio GAAN po popd LAAWMGE LE TOVG CLUUAONTES
TOL Kol Y10 apKeTN dpa NTav Bopopuévog kol Evimbe ot o1 dAlot dev tov BonBdve. Toug
KATNYOPOUsE Kot ONA®VE TG PTaive gkeivol mov dev {oypailel. Xpeldotnke apkeT OPO
va npepnoet Kot teAkd (tnoe va peivel péca oty tdén 6To SIGAAELLLO Y10 VO, OAOKAN PDOGEL
™ (oypagid Tov.

O A3 ftav yoAapdg kol cvuueTeiye evepyd otig cvintoels. 'Exave epwtoelg kot
TPOooTafoVcE Vo KOTAVONGeL OTL OV Yvapille. Xtn dpactnpotnta pe t {oypoaeikn nrav
BlaoTtikdg dAla oAoKANpwGE Ywpic Tapdamova ) (wypapld Tov.

O A4 dev elye kol owbeon ko dNMAwoe 6Tl BéAel vo kabicel povog tov. Xtig
ov{NToelg 0ev GLUUETELYE OPKETA KOl MAOVGE LOVO HETE ad TN S1KT) OV TPOTPOT OV Ko
Qoivetal OTL €Yel KOTAVONGEL TOAD KOAG TIC TEPICGOTEPES £VVOIEG TOL OPOPOVV TO
ocvvalcOnuota. Xt dpacmpomta pe ™ {oypapikn dev Nbeke va acyoAndel. Evd tov
apéoel ouvbmg va (oypagilel, ONAmoe 0Tl etvarl BLHOUEVOG Kot TPOTIUAEL VOL UMV KAVEL
tirota. Tehkd dAlace yvoun kot ohokAnpwce ™ (oypoaid Tov.

H K1 ftav moAd evepyn oe OAec T dpaotnprotntes. HEepe moAlég €vvoleg kat
BonBovoe kar Tovg dALovg va Tig katavoncovy. H dpactnpiotnta pe ™ (oypoaeikn g
Gpece aPKETA KO AoYOANONKE e TOAAN Yopd.

H K2 ftav Myo avactatoupévn ywri tg amoonovoe tnv mpocoyn o A2. Aev
OTOVTOVGE GE TOAAEG EPMTNGELS OAAG E0EYYVE VO KATAVOEL TIG £VVOlEG TOV GUINTOVGCOLLE.
2 Loypoapikn NToV YUPOOUEVN KOl GUYKEVIPOUEVT.

H K3 ftav ocvykevipopévn aArd dev coppeteiye apketd. Milovoe povo dtav g
angvBuva To Adyo. [lap' OA' avtd dev yperdotnke Bondeta e TIG EVVOLEG Kol GTO KOUATL TNG
Coypagikng €0e1Ee LeYOAO EVOLOPEPOV.

H K4 ftav mo cuykevipopévn og oyéon e aAieg eopéc. ' Hrav yapoduevn Kot @évrnie
OTL €Y€l KOTAVONGEL TIG MEPICCOTEPES EVVOIEG MOV aPOPoVY To. GuvousOnuota. Xt
dpaoctnprotta e ™ Loypagikn acyoAndnke pe evlovcacud kot £deryve 6TOVG AAAOVG LLE
TEPNPAVIL AVTO TOV EKOVE.
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Eucova 20. To tepatdkt tov cuvaisOnpatmy.

Ewova 21. Tepatdxt tov A3.

Ewova 22. Tepatdi g K4. ‘
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Ewdva 23. Tepataxt Tov A2.

Ewova 24. Tepatdit g K3.

Ewova 25. Tepatdixt tov A4.
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Ewdva 26. Tepataxt e K1.

lez‘{;(;-'

Ewdva 27. Tepataxt e K2.

9.5. Téraptn wyoyxommdaywykny moapéppaocn: I[vopipioc pe v évvorr NG
gvevvaicOnong

Ot dpaoctproTTeg TS TETAPTNG TapEUPacng Exovv 6TdOY0 Vo fondncovy ta Toudid va
KOTOVONGOLV TNV évvola g evovvaicOnong. Emmiéov fonbdve ta moudid va avakaidyouvv
ToleC GLUTEPLPOPEG LWBETEL Evag AvBpmmog dtav £xel avamtuyuévn eveovvaictnon.

Apywd potnoa ta ondld ov Exovv axovoel ) AEEN evouvaicOnon. H K4 gine nog
evovvaicOnon éxer évog avBpomog Otav pmopel va kotoAdPer mote kdmolog eivan
YAPOVUEVOG. ZT1 GLVEXELN TOVG pOTNGA oV 1 AEEN evauvaicOnon tovg Bupilet kdmoo GAAN
AéEN. O A2 gine mwg n evovvaicOnon tov Bopilet ™ AéEn cvvaicOnua. To vidoloura wodd
dev édmoav kamowa andvinon. O A4 éleute Ge aLTH TN GLVAVINGT).

"‘Enerta toug €0€1&a v ewdva 1 kot tovg e€fynoa pe amid Adywa v évvoln. Toug
elma. Tog M evovvaicOnon eivar  KavoOTNTO VO KOTOAABOIVOVIE TOVS GAAOVG KOl TOVG
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TPOTEVO, VO, GKEPTOVV TN CUUTEPLPOPE KATO0V aTOHOV 0 0To10g £xel evauvaichnon kot
kdmotov wov dev éxel. H K1 gine mog dtav kdmoiog £xel evovvaioOnon @épetat yAukd Kot
opopea 6tov GAAovV. Evd dtav kamotog dev £xetl evouvaicOnomn kopoidevet kot pEpetan BloaL.
O A2 gine Tog 0TOV KATMO10G £)XEL vovvaicOnon Ponbdet 6motov €xel avaykn aArd dtav dev
€xel, KAOToGEL PEPETOL AGYNMO Kot Taipver Ta Tpdypato Tov dAAwv. Tovg pdtnoa av Exouvv
aoBavOel kdmoo otryun 0Tt Kémolog Tovg PEPONKe ywpic evovvaioOnon. H K3 avépepe mag
po opd éva wondi g gime 0tTL etvan doynmun kou n K1 avépepe mog o oikn g, v
Katnyopnoe g eopact doynua povya. H K2 gine nwog o popd éva aydpt g podvase Kot
NV KOPOOEYE.

Me apopun v €OV TOVG OvEQEP OTL 01 AVOpTOL e evauvaicOnon TpopEpovy
Bonbewa Toug oToVg BALOVG. Pdtnoa av kamota otiypn £xovv deytel T Pondewa and dAro
dropo. H K1 kot n K2 dmyndnkav yeyovota 6mov kamotog tig fondnce. Tote o A2 avépepe
g avtd dev ovpPaivel moté og exeivov kot 6ot adlaopovy Otav £xel avaykn. O Al
dlpavnoe pe avtd Ko gime g kdmoa otiyun Pondnoe tov A2. Opmg 0 A2 enépeve mwg
aVTO OEV 10YVEL KO £TGL dNovpynonke €viaon avapesa ota 0vo ayoplo. XpeAoTNKE N
Ok oL TTapEUPaoT Yo Vo PEUTGOVV.

21 ovvEKEW TOVg €ima TG TOAAEG PopéG To va PBonddue Toug aAlovg ypetdletal
dovaun. Me apopun avtd n K2 ko n K4 mepiéypayayv yeyovota 6mov mpodoceepav Porfeta
o€ dALa dtopa. Tote o A3 gime mwg kdmoleg popég dtav PpickeTol UTPOGTE OO KATO0V
OV EYEL AVAYKT OGOAVETAL TS GTO LLOAO TOV SNUIOVPYEITON [0l KOAT KO L0l KOKT) GKEWYT).
H xaxn okéym apopd pio ecmTePIK) GmVN 1 0Toio ToV AEEL Vo unV TpocpEpet forfeta evd
N kaAn okéym tov cvpPovievel va Bonnoetl. H K1 mepiypaye pia mtapdpown epmeipio. Eime
TG KAmola otyun €ide éva xkrummuévo kopitol. Tote évimoe dtyacpévn, evod NMbeie va
Bonbnoet to Kopitol pia ecOTEPIKN POV TNG EAEYE v UV 10 Kavel katl va euyet. Eine mwg
aoBavinKe T 6To HLAAO TN dNovpPYNRONKAY dvo cuvvepdkia. To Eva v TapdTpLVE Vo
Bondnoet kat o dAAo va adaupoproct. Tekd dakovoe ™ eovi mov g éAeye va Pondnoet.
Otav v podtoa twg acBdvinke yio avtd exeivn eime g ydpnke molv. Eneita o A2 npe
TéA 10 AOY0 Ko gine TG ko ekeivog Exel Ppedel oe avtn ™ BEoN. Mia opd €ide Eva aydpt
10 omoio elye méoel KAT® KOTd TN JdpKeEl evog moryvidwov. O A2 BAEmovtog to ayodpt
avapominke av mpénel vo tov Pondnoet. TeAkd dkovce TV VN TOL TOV TPOTEIVE VL
adLPOPNCEL Kot £T0l EPUYE Kol TOV Aenoe kate. Otav tov podToa mmg ochavinke y
OVTO OV €iME TG EVIMOE MPOia Kot TS OeV T0 HETAVIOOE. TOTE TOV pdTNCoA TS Ba Evikwbe
exeivog av Ntav otn B€om tov ayopov. Exelvog eime mwg dev €xel avaykn tm Pondeta twv
GAADV Kot 0V TEGEL TPOTIUAEL VO, TAEL OTLTL TOL GEPVOVTOS TO GMLO TOV GTO £00.POG, TOPA
VO TOV GNKOGEL KATO10G AAAOG.

"‘Enerta toug mpodteva vo cu{ntoovpe yon to pripato to. omoio toupldlovy pe tnv
evouvaicOnon. Xyediaco dvo Aloteg otov Tivaka Kot OTn pio £ypoyo To. PILOTE TOV
topldlovv eved otnv GAAn O6co dev tauptdlovv. Apywkd eimape to prjuata to. omoio
tauptdlovv pe v evouvvaicOnon. H K1 gine 10 supumovd, n K4 10 ayamdo kot 1o céfopat.
O A3 7o evBappOve kot 0 A2 10 gpotevopal. Metd gimope ta ppota mov dev Toupldlovy
pe v evouvvaicOnon. H K2 eine 1o Bopdve, n K3 1o eykatoreinw, o A2 to anotd Kot to
VIOTIU® Kot 0 A3 10 eykotaieinw. O Al dgv gine KGmowo prHa Kot @AVNKE OTL dgv NTOV
GLYKEVIPOUEVOS GE QLT TOV AEYALLE.

AQOV KOTNYOPLOTOMGOLE TO PYUATO TOVG £ENYNCA TMOG VO PTIAEOVUE €V KOAAGL
(ew.35). Ta moowd evBovcudotnkov pe TNV 1W0E0 KO EKOVOV EPMTNCES WUE TOAAN
avumopovnoic. £to KoAAAL avTtd Tovg eina mwg Ba aneucovilovral dvo Patpoydkio HéEGo oe
po Afpvn ta onoio Bpickovton pakpild 1o éva and to dAro. ['a va cuvavtnBolv wpénet va
TATACOVY TAVE oTa vovpapa. Kédbe vovpapo ypdoet o AEEn. Opiopéva £xovv ta prpato
nov oyetiloviat pe TV evovvaicOnomn kot dAla ta pripaTo Tov dgv Toptalovy pe Ty £vvola.
Tovg poipaca to pmie xopToOVL Yoo T Apvn Kot PiKpoOg AEVKOVG YAPTIVOUG KOKAOVG HECH
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0TOVG 0To10VG Yphwave To pripota (epovtile, vrootpilw, vroTu®, votdlopat kTA.). Tovg
£0WaG0 00N Yieg TAOS VO oYXEdACOLVV T, PaTPoydKlo Kot TOVG €10 TAS VAL TO. KOAANIGOVV GTO
umie yaptovi. To éva Batpoydit To KOAANGOV GTNV TOVE® OPLoTEPT YOVia TG KOALOS Kol TO
Ao Batpoydkt otV KAt 0e€1d yovio. Méca otn Apvn kKOAANGOV To, prLoTe TOV gy
yphyel TAve ota voueapa Kot AovAovdia mov eiyav {oypaeicsl. O Al acyoiovviov
oLVEYMDG LE TOVG GVUUAONTES TOL Ko dev NBede va {oypapicel. ZnKmvoTtay amd T 0o Tov
Kot NTov aviovyos. O A2 kot o A3 kabdtav ato 110 Opavio, giyav kdmoteg dapwvies. O A3
Katnyopovoe tov A2 4Tl oV €maupve ta Tpdypata. Telkd to dvo aydplo Katdeepoy vo
npepnoovy kot va cvykevipmbovv. H K1, n K2, n K3 ko n K4 apoociodnkav ot oypapid
TOVG KOt TN OAOKANPOGOV Y®Pic SuoKOALa.

MoAg ohokAMpwGOV TO KOAAGL, TOLG TPOTEWVO VO, GKEPTOVV TMG UTOPEl vo
ocvvavtioel o €va Patpaydkt to aAro. o va cvvavinBovv mpémel 10 éva PBatpaydkt
Vo "TTNGEL GTO VOUQOPO TOV YPAPOVV TIG AEEEIC TOL GLVOLOVTAL LE TNV EvovvaicOnom
(vordlopan, epovtiCm, Ponbdw) kot va amoedyel ta dAla. Tovg gima va evodcovv pe pio
YPOUUT TOL VOUQapa Yia vo Onpiovpyndel o dpdpoc mov odnyel oty evouvaicOnon. H K3
0AOKANPpwoE TO0 KOAAL Kot Evwoe ocwotd Tig AEEELS Yo va oomyn0el o éva Patpaydkt 6To
Ao (ewc 32). O A2 evd @dvnke g £xel KATAAAPEL APKETA KOAL TIG EVVOLEC ONAMOE TG
dev BéAeL va oyedtdoel To 0pOpo. OMOKANP®OE TO KOALAL TOL AAAD OEV TOL APECE 1 10£0L VAL
emAégel T prpata Tov Touptdlovy pe v evovvaicnon. Telkd évwoe 0o To prjpLoTo Kot
oca tarpralovv 6ca givar avtifeta (e1k.29). H K4 £6e1&e peydio evolopépov, oboKANpmOoE
10 KoM ko évwoe cmotd ta prjpata (ek.30). H K1 loypagpioe to Patpoydkio kot to
voOQOPO LE TOAAY TTPOGOYN KO EVAOOGE TO, PIULATO Y10 VO GUVOVTINGEL TO £va To GAAO (E1K.
33). O Al dvokorevtnke apketd, (NTovce cuveyx®s fondeta Kot dev YPOUATIGE TO VOOPOPO
kot to Batpaydkia. Emiong dev kotdoepe va evdoel pdvog tov ta pipato (ek.28). H K2
oyedioce Kol YpOUATICE pe TOAA] TPOCOYT T PATPayAKlo, KOl TO. VOOQAPA. XT1 GUVEXELN
évowoe ocmotd to pipato (ek.34). O A3 frav Aydkt PlocTtikog GAADL KATAQEPE V.
0AOKANPOGEL TO KOAMAL Ko vor EMAEEEL TOL priHOTa TOL GYETILOVTOL PE TV EvavvaicOnon
€101 ®oTE 10 £va PatpoaydKt vo cuvavtioel To dAlo (ewc.31).

9.5.1. Zopmepaocporta

O Al oty mpdT™ dpacTNPOTNTA NTOV ASLAPOPOS Kol 0ev cvppetelye. Oceg popég
TOV POTNOO KATL PAVNKE OTL OEV NTOV CLYKEVIP®UEVOS. Otay cuinTioapE Y100 TOL PTLOTOL
oL TaPLalovy PE TNV evevvaicOnon dev €0moe KATOw OmAVINGT Kol NTAV aPTP1UEVOC,.
210 KOALAL SVGKOAEDTNKE GTO GYeEdAGUO KOt dgv UmOpece va evaoet to pripota. aiveron
TG £XEL OKOLO KATOEG SVOKOALEG LUE TIG EVVOLES.

O A2 omv TpdTN dpacTNPOTNTO CUUUETEIYE CLVEXDGS, NTAV YOPOVUEVOS KOl EOIVE
gbotoyeg amavinoelg. Mmopovce va Eeyoplost mow prjuoata  topalovv  pe NV
gvovvaicOnomn kot mow Oyt Katd ) didpkela Tov dpactnplot)tov eiye KAToeg TposTpPés
pe tov A3 aAdd dev xabnke o éeyyoc. Otav cul{nrovoape yuo t tpocpopd Bondetag pdvnke
OTL eBaveTan TG 01 AAAOL ad1apopoV Yo eketvov. [Tapdiinia Opwe SNAmce TmG Oev Exel
avaykn v Pondela Twv GAAOV Kot TPOTILAEL VoL TOL KAVEL OA LOVOS TOV. XNV TeEAevTain
JpACTNPLOTNTO OAOKANPMOGCE TO KOAAAL aALA OV NTAV SEKTIKOG GTO VO EVAGEL TO PTLLALTOL.
Evo éyel katavonocetl t1g €vvoleg yia Kamowo Adyo dgv NBeke va emdéEet Tar pripaTo. Tov
topldlovv pe v evouvaicOnon €161 dcte vo cuvavinBovv ta Svo PaTpaydKia.

O A3 oV mpd1n dpactnplotra cuppeteiye opketd kot £6eEe 0T Oeke va popaoctel
OKEG TOV gumelpieg. Xt dpacTnNPOTNTA He TOo KOAAAL dev elye kdmola dvokoAio. TéAewoe
o€ GUVTOUO XPoVIKO ddotnuo kot oev Loypdoioe pe Aemtopépeta. Opwe Evoce oot Ta

pruoTaL.
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H K1 ftav mold evepyn omv mpdtn dpactnpomra kot e&nyodoe otov GALOLG TIC
€VVOLEC TTOV aLPOPOVV Ta. cuvalcHuata. Mropovoe va Egxmpioet To pripota Tov touptdlovv
ne v evouvaicnon. 1o KoAAAL £0moe TOAAN TPOGOYN KOl EVMOGE GOGTA TAL PYLLATO.

H K2 popdotnke sumepieg édwoe mopadeiypoto kot ovupeteiye apketd. Otav
WANCOUE Yoo 0. cuvoloOnuato mov toplalovy pe T evovvaicOnon £dmoe £OGTOYEC
ATOVTAOELG. XTO KOAAAL KATAPEPE KOt EKEIVN VO EVAOCEL TAL PYULATO. GOCTA.

H K3 om npd™ dpactnpomta cuppeteiye apketd dAha @dvnke 0Tl £xel Kamoleg
dvoKoAieg otV Kotavonorn evvoldv. Emiong duckoAedtnke vo mEL TOW0 TO. PHUOTO TTOV
taptdlovv pe v evevvaictnon kot mowa 6yl H dpactnpromra pe 10 KoAAGE v fordnoe
VO KOTOVONGOEL KOADTEP TIS EVVOIEG. ZOYPAPIOE LE EVOIPEPOV KOl GLYKEVIPMOOT KoL
KOTAPEPE VO, EVTIOTIGEL TOL PYLLOLTA TTOL ToUPLALOVV [E TNV EvouvaicOno.

H K4 6t mpd 1 dpactnploTTo 0mdvTnce 6€ TOAAEG EPOTNGELS KOl AVEQPEPE PTLLATOL
oL ToPLalovy pe TV evevvaicOnon. e OAeG TIC SpacTNPIOTNTEG NTOV CLYKEVIPOUEVT KoL
TPOGEYTIKY. XTN dPACTNPOTNTA HE TO KOAAAL TpoOopepe Kot Tn Ponbela g oe 66OV
avTETOTLOV SVOKOAES.

Eucova 28 Kolral tov Al.
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Ewova 30. Kol g K4.
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Ewova 32. KoArdal g K3.
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Ewova 34. KoAral g K2.
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Ewova 35. Koatookevr) koldl omd uaéﬁrég
9.6. IIépmty Yoyxomadaymywkn tapippacn- Kaihépysro g ontikig yoviag

Apykd oo amd To Tond1d Vo oL TovV To ayamnpuévo toug abanua. O A2 pov gine
TG T0V apécel To moddapapo evd n K1, n K2, ko 1 K4 ginav 611 T00¢ apécel to POAET
211 GLVEKELD KAVOLLE pia cLEATNON Y TIG TPOTIUNGELS TOL KaBE Tad100. Amd T cvlntnon
Bynke to cvopmépacua Tmg KAOE £vag £xEl OLPOPETIKA YoUoTH Kol evolapépovta. Enetta
TPOGTOONCALE VO TPOCEYYIGOVE TNV £VVOLd. TNG OTTTIKNG YoVviag. Tovg pdtnoa av vouilovv
Twg 6A01 01 dvOpmmot BAETOLV Ta TPpAypaTa e Tov 1010 Tpdmo. H K1 gine mwg dev cupPaiver
OVTO KO OV £0MGCE Eva TOPAOEY LA AEYOVTOS TMG TO ALY VIO TOL APECOVY GE EKEIVI dEV
apEcovv KaBdAov ot iAn TNG.

Me agopun v t€xvn ToLg WANGA Yo T S0POPETIKN onTIKY Yovia. Tovg gima wwg
évag mivakog Loypaeikng yio Tapddety o pwopet va £xel ToALEg epunveies. 'Eva €pyo téyvng
umopel va TpokaAel O1(popa GLVOICON AT KO CKEWYELS OVAAOYO TV OTTIKY] YOV, TOV TOV
Osatn|. 'Emerta toug €0€1&a tov €pyo tov Giuseppe Arcimboldo to omoio amewcovilel éva
KaAdO pe epovta. Tovg Tpdteva va To TapaTnPGovY Kat va Lov ovv Tt PAEmovv. Ola ta
ond1d £0e1&av evolapépov kat apysav vo enegepyalovtat tov mivaka. O A2 onkmdnke amd
TNV KAPEKAQ TOV, TTYE KOVTA oty 000V Y100 Vo UTOPEGEL VO TAPATNPTGEL KOAVTEPQ TOV
nivaxa Coypapunc. Ta diia modd dvcavacyétmoav pe v kivion avtn) kot apylav va
ewvalovv. O A2 cuvéyioe va evoyrel To GAAa Tad1d £mg 6Tov Tov {NTNoa va Kabicetl oe pia
0éom mov dev ennpedlel TV OMTIKT TOV GAA®V Kol vaL LoV TTEL TL PAETEL TNV £1KOVA. AVEQEPE
o011 ooV mivako PAETEL Eva KOAAOL pe @povTa. Xnkddnke Eavd and T BEom Tov EcKvyE Kot
TpooTaOnce va 6L TNV elkdva avdmoda. Mov gime g £yl TV EVIVTTOOT OTL AV Yupicovue
ToVv mivaxo avdmoda oynuotilerorl éva avBponivo tpocwno. Ta dAla Todid ennpedoTnKay
amo TV okéyn Tov A2 kol onkdnkay 0pdia urpocTd GToV TVaKW, £TKVYAY £TGL DGTE VoL
UTOPEGOLV Vo doVV TNV €KOVa avamoda. Tovg gima mwg o A2 elye avaKaADWEL TO HUOTIKO
TOV KOAAMTEYVN 0 omoiog Tpootabnace va Eeyeddoet Tovg Beatég Loypapilovtag Eva €pyo To
omoio £xel 6VO SOPOPETIKEG EKOVEG avbAoya e TV onttikn Yovia. Tovg £deiéa 10 €pyo
avdmoda kol Tovg TpdTEVa va 0 mopatnpnoovv. H K3 eine mwg ta povta oynuatifovv
o avOpomvn popen. Olo o Todld EVILTOGIICTHKAY amd TO £PY0 KOl HOV EKOvVOY
EPMTNOELS Y10l TO TIVOKO KO TOV KAAMTEYVT).
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‘Enerta toug mpdtewva pe agopun to €pyo tov Arcimboldo vo dmpovpyncovv o
Loypagid m omoia Bo £yl dvo gkdveg avaroya v ontikn Yovia Tov Beatn. Tovg édmoa
pio Agvkn kKOAAA Kot OAa Ta Toudid £0e1&av d1dfecm va tpootabncovyv. Otav ohokAnpmcay
11§ {oypaeiéc kdbe Taudi mapovsiace T (wypaeld Tov Kot 01 VTTOAOITOL TPOSTAHOVLSAV VO
pavtéyouv Tt £xel Loypapicet.

O A3 Loyphoioe £va kaldOt To omoio av To yupioelg avamoda ameukovileTot Eva TEpag
(ew. 36). O A2 eime 6TL0eAe va. avTrypdyet akpimg to pyo téxvnc. Etot éxave Eva kaAdot
ue epovta to onoio oynuatiCel éva avipomivo tpdocwmno (gk.37). H K3 enéhele ko exeivn
va Kavelr éva KaAdOl pe @povta 1o omoio dtav 1o yupvag avamoda omewkoviletar Eva
npocmmo (k. 38). H K4 dev eiye kataldfet Tt axpifog énpene va kével. H K2 tpoceépOnke
va v Pondnoet. Tehkd n K4 Loypdoioe éva kaAdOt 1o omoio OTavV TO YUPVAS avATodo
amewoviCetar €va ovpdvio 1080 (e1k.39). H K2 loypdoice éva kardadl pe ppovta. Otav
yopvag avamoda T (oypapld amsikoviletal £va TPOCOTO e TOPTOKOAL UATIO, KOKKIVO
otopa kot pof paAid (ew.40). H K1 ékave éva kaAdOt 1o omoio eiye péoa éva peydio
KOKKIVO pOoVTO dv0 TopTokdAlo Kot £va ayAdodt. (e 41) Otav yupvac avamoda TV KO,
oOLPMVO LE TNV 1010, ametkovileTat Evag KOKKIVOG TYKOVIVOG UE UTAE TOTOVTO10, KOl KAPE
KaméLo.

Eucdva 36. Zaypogid tov A3. Ewoéva 37. Zoypapud tov A2.
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Ewova 38 Zoypaeprd e K3. Ewova 39. Zoypoagud g K4.

Ewodva 40. Zaoypagpua g K2. Ewoéva 41 Zoypaeuy g K1.

211 CULVEXELD TPOYWPTCALE GE o OpacTNPOTNTA oL €Yl oKomd va fondnoet ta
TOO8 VO EKPPACOVYV TO. GLVOLCHNUATO KOl TIC GKEYELS TOVG HEc® Lwypapikng. EmmAiéov
péca amd ™ OpacTNPOTNTE LTOPOVV VO, KATAAABOVV Ta KO oTotyeino Tov £xovv peta&d
ToVG KaBDG eMiong Ko TIC O10POPEG TOVG.

Apywcd Tovg gimape TG KAOe Evag eivorl S1POPETIKOS OULMS 01 TEPLGGOTEPOL EYOVV
Kowd ototyeia. Toug pdtnoa Tt S10popEg VoMoV GTO YUPAKTNPL TOVS GE GYECT] LLE TOVG
dAlovg. H K2 gine mwg £xel 010popeTikd YoUoTo 6Ta povya Kot ot mamovtote and v K4.
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O A2 gine mog mpotipdiet va PAETEL SopopeTIKES Tavieg amd Tov A3. X1 cLUVEXELN TOVG £l
TG 01 AVOPOTOL KATO1EG POPEG OEV CLUPMOVOVLE LE TOVG AAAOVG. GE OPIGUEVEG TEPUTTMOCEL
01 amOYELS KOt 0 TPOTOG TOV EPOVTAL Lag eaiveTar Ttapdéevoc. [a va katoddpove kdmoov
Kol vo propécovpe va tov Bondncovpe tpénel va pmodpe oty BEon tov. Avépepa emiong
™ Ppdon “unaive 6To ToToVTGL TOV GAAOV .

Tovg mpoTEva va wypagicovy o éva xapti T0 0moio £lye oxed1OGUEVO Vo TATOVTOTL,
mpdypata wov tovg @ofiovv, Tovg vevplalovy, TOVE OVNGLYOLV KOl TOLG KOAVOLV
yapovuevovs. Ora to moudd Loypaeioay to KO TOVG TOMOVTGL KOl GTN GLVEYEWL TO
napovciocav otnv TaEN kot ENynoav | {oypaptd tove. To momovTol NTav YOPICUEVO GE
€L TupaTo. XT0 TANIGLO pE TOV aptBpd €va ta Toudid (oypapicay avtd mov Tovg pofilet
nep1oc0tePo. O A3 {oypdoioe To GKOTASL GTO TUNLLOL TOV TATOVTGLOV TTOV APOP EKEIVO TTOV
tov Tpopdlet (e 42). To 1010 Loypapioe 1 K3 (eik. 44). Ta 6vo moudid avé@epay Tmg Eva
oKOTEWO dUATIO TOVG Tpopdalel mapa moiv. O A3 (wypdpioe 10 GYOAEl0 GTO dEVTEPO
TAIG10 Y10 VoL aelkovicel anTtd mov Tov Kavel yapoovpevo. To ido (oypaeioe ko K2. Xto
tpito Loypdpioe Eva TETPAOI0 YADMGGOS Yo Vo O€iEel avtd Tov ToV veupldlel meEPIGGATEPO.
Y10 tétopto Loypaeice To podnuoatikd yuo ocifel oe T givan kaAdg. To méumto mAaiclo
avaeépeTol o 0Tt TV TpoKaiel avnovyio. O A3 og avtd (wypdeioe T TPOTN HEPA GTO
oyoleio. e avtd cvppavnoe kot n K. Xto ékto {oypaeioe éva aoteio mpoOoOTO, avEQEPE
OTL VTO TTOV TOV KAVEL VO, YEAQ Elval | TapEa LLE TOLG PIAOVE TOV .

H K4 gine nog v tpopdletl to aipo kot (oypaeioe £vo HOTOUEVO XEPL GTO TPADTO
mAaic10. 210 de0TEPO {OYPAPIGE TOV E0VTO TNG UE TNV EAdEPEN TNG va Ttailovy Kot gime TG
elval kdtt mwov g diver peydAn yopd. Xto tpito (wypdeice avtd mov v Bvumvet
TEPLGGOTEPO. AvEPepe OTL TNV vevplaletl otav dev v mailovv. Xto tétapto (oypaeioe 6vo
OO0 VO YOPEVOVV Kol €lTe TG ivan KaAn oto yopo. Eine 611 v avnovyel o Kopovoiog
Kol TNG TPOKAAOVV YEA0 o1 KAOGovv (eik. 43). H K2 6mw¢ xon K3 Loypapioav kKAOovv Kot
avépepay MG ToVg Bewpotiv ToAD Tpopaktikove. H K3 {oypdoioe 6to devtepo miaicto tov
€aVTO NG UE TNV QIAN NG Kal €ime TG yaipetor ToAd 6tav mailovv ota dtAAeipato podi.
10 1pito MAaiclo (wypdeioe TOV €0VTO TNG VO TEOKAOVETAL e TNV OIAN TNG. £T0 TETOPTO
oyedioce Tov eavtd ¢ va Loypapilet. Xto méumto oyediace Eva AppmOTO TTondi Kot gime
TG TV TPOUELovV TOAD 01 apPAOGTIEG Kol 0 KOPovoids. TELOG avépepe T TNV KAVOLV Va.
veld ot pidor . H K2 avépepe mmg v vevpraletl 0tav v kopoidevovv. Emiong eine mwg
elval KoAn ota padnuota Kot tny Kavouy va yeAdEL o1 aoteleg Tavieg. Avtd mov v Tpopalet
elval o oelopdg Ko mpoomabnce va to {oypoeicel. O A2 GuUPOVNCE e OVTO Ko ITe TmG
ka1 eketvog €xel Loypagioetl to 1010 (e1k. 48). H K1 {wypdopioe Eva yovavOpwmo 610 debTepO
TAOIG10 Kot (ol LEAMGGO, GTO TPITO Kot €1 TS NG APECEL O YEWMVAS Kot TNV Tpopdlovv
To. £VTOUO. AVEQEPE OTL €Vl KOAY GTO UTOOLAVYK Kol TNV KAVEL va YEAJEL Ol AOTElES
ykpyatoes tov eikov g (k. 45). O A4 610 TpdTo TAico (OYpAPloe Eva TPOUAKTIKO
1épag (e1k.46). Avépepe OTL TOV KAVEL YOPOVLEVO 1) TTOPEN LLE TOVS PIAoVG TOV Ko vELPLalet
otav dev tov mailovv. Elvar koAdg 610 pmdoket, tov tpopdalet 0tav givar pdvog tov Ko
yelder pe otav mailel pe tov Eadeppo tov (ek.47). O A2 Loypapice €va Loumt 610 TAaiclo
éva 10 omoio avoeepdTav ot TPdypata mov Tov eoPilovy mepiocdtepo. Ta mpdypata mov
TOV KAVOLV YOpOVEVO Etvat Ta. dMP, TOV VELPLALEL VOL TOV GTTPMOYVOLV, Etvat KOAOG GTO YOpO
Ko yehdet e ta aoteio ovékdota (guk.48).
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Ewdva 42. Zoypagud tov A3.

Ewodva 43. Zaypapud g K4.

Ewova 44 Zoypoaeid g K3.
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o ,"‘ 1.T1 oe Tpopdle MEPLOCOHTEPO 7

2. Tioe kdvet xapovpevo?

~ 3.Tioe vevprale?

 4,.¥e Tt eloa kKaAdg?

. 5.Tioe kbvel va avnouxeic?
6. Tioe K&vel va YEAGG?

R

Ewcdva 46. Zoypapid g K1.

LTioe Tpopdler nepioodrepo 7

2. Ti oz kaver xapoipevo?
3. Ti o€ vev

4. Ze 11 gloa kaAdg?
5.Ti 0g kdvel va
6. Tt O£ Kavel va yehdc?

Ewova 47. Zaoypoaerd g A4.
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Ewova 48. Zcoyba(pld ™mg A2.

9.6.1. Lvpnepacporta

O A2 Mtav apketd evepydg oe OAn ™ Owpkew ™S mopEuPfoons. Xtn mpdT
dpacTNPOTNTA £0E1EE LEYAAO EVOLAPEPOV GTNV TAPOTIPNOT TOL £pYov TEYVNG. Ddvnie OTL
EXEL AVATTUYILEVT] OTLTIKN OVTIANYN V10Tl TOPATPNOE AETTOUEPELEG TOV O1 AAAOL OEV EidaV
Kol £000E EVOTOYEG ATAVTNOELS. 21NV {OYPAPIKN NTAV KO VT TH QOPE avi|GUYOG KoL OTaV
Tov gina va {oypapicel n Tpd@TN TOV OavTidpacn Nrav apvntiky. Eine mmg dev pmopet va 1o
Kavel Ko kpOQTNKE Tiom amd TNV viovAdma. Telkd olokAnpmoe v gpyacio Tov ympic
TPOPANUa. XN 0g0TEPN dPACTNPOTNTO GUUUETENE OPKETE Kol YapNnKe OTav £10e OTL Exel
Kowd otoryeia pe Toug dAlovc. H dpactnpiotnto avty eavnke ypnown yw tov A2 yoti
etval éva modi mov cuy v TopomToVIETAL TG 01 AAAOL dev ToV amodéyovtat. To yeyovag Ot
EXEL KOO YOPOKTNPIOTIKA LE TOVG GAAOVG OMUIOVPYNGE EVO KOADTEPO KAMUO HECH GTNV
TaEN.

O A3 7rav Ayo dxepoc exeivn v pépo. Eviovtolg ovpueteiye oe OAeg TIC
dpacTNPLOTNTEG KOl OAOKANPWOGE TIG (LOYPAPIES TOV. ZVVEPYASTNKE e ToV A2 Kol £T01 gV
onuovpynnke Eviaon peta&d toug OTMC cuuPaivel Guvnbwc. XN devTEPT dpacTNPIOTHTA
OULVELINTOTOINGE OTL ElYE OPKETAE KOWVA GTOLYEID LE T AALQ TTOd1 KATL TOL TOV YOPOTOINCE.

0O A4 éleme oty Tp®OTN dpootnprotnTa yiati nTav adddetoc. Hpbe otnv 14&n 6Ty
Kévape v 0evtepn dpaoctnpotnTa. Mov gine mwg mpotipdetl va kabicel pdvog tov Kot dev
Nnbeke va aocyorovvrtal to dAL Tondld pall Tov. Xty dgvtepn dpactnpdtnta dev PpnKe
Kdmota kowvd ototyeia pe Toug GALOVG.

H K1 £é6ei&e evoapépov yuo TIg dpactnploTNTeES Kol NTov opketd Bondntikn Kot
ovvepydown. ‘Hrav mapanpnrtikn kot £dmce MOALEG E0OTOYEG OMAVTNGCEL. 2T dgVTEPT
dpaoctnprotra Loypdeioe e TOAAN 0peén kot mapovciace to oyxédio e. Eviomice apketd
Kowd otoyeia pe v K2 wért mov v yapomoince. Ta dvo xopitcio cvifmoav yw ta
TPAYLOTO TTOV TOVS TPOKAAOVV POPO Kol LOPAGTIKAY TIG EUTEIPIES TOVG LEGO GTNV TOLN).

H K2 omv npdt dpactnpomra nopatipnoe to £pyo téyxvng kot £€0e1&e peydro
evowpépov. Elye moAlég 10éec €de1&e OTL €xel avénuévn mopatnpnTkdOTNTO. 2T devTEPT
JPACTNPLOTNTO OAOKANPMOGCE LE VITOUOVH TO GYESO TNG KOl LOPAGTNKE TIG CKEYELS TNG UE
XOPA LLE TO VTTOAOTOL TOUOLAL.

H K3 d6ev ftov moAAn evepyn omv mpdtn opactnpldtnto. Asv €3moe mOAAES
OTOVTAOES Kot OgV GULUUETElXE OTIS ovinmoels. Zn devtepn dpaoctnpotra £de1Ee
peyoAvtepo evolapépov. Daivetar 0tL g apéoct va {oypaeicetl kot HEco amd TO GYESI0 TNG
UTOPECEL VO EKPPAGEL TIC CKEWYELS TNG KoL VO TOPOVGLAGEL TOV €0TO TNG. Bpnke kowd

148



oTotyeln pe Toug GALOLG Kot GUUUETELYE GTIG GLINTNOELG TOV ALPOPOVCAY TO EVOLUPEPOVTOL
T0V KAOE éva.

H K4 omv apdm dpactnptotnTa 06V NTAV TOAD GUYKEVTIPOUEVN. AVGKOAEDTNKE VO
KataAdPet Tig 0dnyieg g Tpwtng {oypaeldc kot Roe ) fondela Tov cuppuadnTodv .
Telkd olokKANpwoe TO OYES0 NG KOl GLVEPYAOTNKE TOAD KOAL HE TOLG GAAOLG.
Mo1pdotnke Tig OKEYELG TNG KOl BP1IKE KOWA GTOLYEIN PE KATOL0 TTOUdLd.

9.7."Extn yuyomawdayoytkn tapépfacn- Karlépysia g oopmoviog

Apykd ocvintoape yio tig oktiveg X kot T Asrtovpyia Tovg oty wTpikr. Tovg
e€Nynoa OTL PHe TO PUNYAVNUIOL TG OKTIVOYPOPING GOPOVOVUE TO avOpOTIVO GO Yol VO
dOVUE TO E0MTEPIKO TOV. ZTN GLVEYELNL TOVS PAOTNCO OV UTOPOVV v VTOBECOVY TMG
aoBavetan kdmolog mov £xel mAnywBel cuvarsOnuoatikd. O A2 gine g ciyovpa aicBiveTon
AOTIN Ko UmopoVUE VO TO KOTOAGBOVUE av TPOGEEOVE TV EKPPACT] TOV TPOG®TO Tov. O
A4 egine g évog TAnyopévog dvBpomog acBdveton OAtyn. O A3 eine mwg aicBaveTon
OTOYONTEVOT). TNV £pAOTNON TwS cucHdveTon Kdmolog mov Eyovpe Pondnoeto Al eine mwg
awoBavetanr AOmn. O Al eaiveton g axodpo avipetonilel dSvokoiio 6to va vrobécel Ta
cuvaloOnuota tov ALV oTig dupopeg kataotdoels. H K4 eine mog otav Ponddpe
Kdmowov, ekeivog ocOavetal yopd.

21N ouvEyEln Hoipaca GTo TOdLd OO o POTOTLTO 6TV oToia amekovilovTot dHvo
neprypaupata avlpaomivov copatoc. Toug {ftnoa va {oypapicovv 6to Eva TepTypaLR TO
E0MTEPIKO TOV OTOHOV OV O€xeTal Pondeln Kot 6T0 GALO TO €0MTEPIKO €KEIVOVL TTOV £)EL
TANY®OEL.

O)la ta wondwd Eexivnoay va Loypapilovv pe peydan yopd. O A2 apyioe vo LoA®VEL
pe tov A4 yuri Bewpnoe mog Tov kopoidevel. Eine mog 0élel va kabicel povog tov kat dgv
0éher va ocoppetdoyel. Oon opa Loypapilov ol GALOL ekelvog KTVTOVGE VO TOO0L TOV Y10 VO
10 mpocEfovv. Ooeg PopEG Kat av TOV TPOTEWVA VO OKIUACEL EKEIVOG TV 0PV TIKOG,.

Otav to mao1d teAeiooay ) (Oypoaeld Tovg, TV TaPOoVGiocoyv 6Tovg LIdAoTovs. O
Al kot oto ovo meprypdupata enédeée o pHavpo ypouo (e1k49). 1o ntpmdTo oyediace Eva
YOPOVUEVO TPOGMTO LE YTEVIGUEVOL LAY KO 10 KOPOH GTO EGMTEPIKO TOV GCAOUOTOG. XTO
deVTEPO OYESTIOCE EVOL AVTNUEVO TTPOGMOTO UE OVOKOTEUEVO UOAMA . £TO EGOTEPIKO TOL
oyedlooE Uo OTOGUEVT KOPO1d Kot d1dpopa oynpata Kot Ypouués. O A3 ypoudtioe Kot Tig
dvo Pryovpeg pe umie ypopa (e1k.50). v tpdN oyedioce Eva yopoOUEVO TPOGHOTO Kot
por KOKKIVY Kopold 610 oTépvo. Ao amd TN gryovpa oyxediooe KopolEg Kot Eypoye
opbon «Evyopiotd mov pe maileten. X1 dedtepm eryovpa oyediace Eva Avmmuévo TpdcmmTo
Kot 0dKpva 6Ta patio. Xto 6tNhog oyedioce pio paylopévn KOKKvn Kapdwd. Atmha Eypoye
™ epdon «Aev pe mailovv, dev EEpm yuati.» Kot oyediace omacpéves kapdiEs. O A3 eine
¢ NOeAe va amoTLVROGEL TNV {OYPOELL TOV, TOGO ATOYONTEVUEVOS OGHAVETOL KATO10G
otav dev tov Tailovv ot dArotl. O A4 ypopdtice kot tig 6vo eryovpes kapé (ewk.51). H mpaon
Qryovpa YoLHOYEALEL KOl KPATAEL Lot KOKKIVT Kapdld o€ KAOe xEpLl. 10 €0TEPIKO NG EYEL
o(e018.6€1 KOKKIVES KOPOTES. XTO pOVTO dlakpivovpe Eva yaldlio ovpavd pe €va kitptvo fAto.
H de0tepn @ryovpa dev €xel 6TOHO. KOl KPOTAEL VO KAPIES TOV £XOVV YPDLO KOKKIVO KOl
pavpo. Tig 1d1eg Kapdiég £xel {oypopicel kol 610 e6mTEPIKO TOL copatos. O A4 fbeie va
deiEel mog povpiler n Kapdid kdmoov mov Exet adiknBel. O ovpavodg etvar ykpilog kot yopw
amo T eryovpa Exel oyedtdost otayoves Bpoyne. H K1 Xy mpdtn oryovpa Loyphoioe pmie
poAlé pof eopepa kot €vo pol eroyko ota paAlid. 'Exave yapoduevo mpdcomo Kot 6e OO
T0 cOU oYedlncE KAPOOVAEG. X1 deVTEPT PLyovpa YpwUATIcE pol poAld, UTAe OpPELO,
UmAe POYKO OTA LOAMG KOl OTOGUEVEG KAPOOVAEG 6TO e0mTEPIKO. Exave 10 mpdowmo g
QLyovPAG AVTNUEVO YEUATO JAKPLOL Y10l VO ATEWOVIoEL TO cuvaicOnua TG amoyonTeELoNg
(ew.52). H K2 ékave dvo 4popaTIGTEG GIYOVpec. LTV TPAOTN GYEOINGE [0l YOUOYEANCTY
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YOVOIKEID PLYyOVpO. e HOKPLE KaPE PLOAALY, TTOADYPOUN OVOTA Kot 1o, KOKKIVY Kopdld 6To
omboc. Z1o eoOvTo dlakpivovpe €va kitpvo NAo. Emiong €xet {oypapicetl por Avmmuévn
AVIPIKN PLyovpo 6€ Eva YKpL eOVTO. Xt0 oTH0og TG Pryovpas Exel oxedldost o padpn
kapdwd (ew. 53). H K3 oyedlace kot ekeivn piol ovTpiky Kot [o. YOVOIKEID @ryovpa.
Zoypaeioe T Yovoukeio gryovpa pe pokptd EovOa podiid, mokves Pre@apioeg kot Eva mAotd
YOLOYELD. XTO EGMOTEPIKO TNG OTMG KOl GTO POVTO oyedince aotépla kat kapdiEéc. H avrpikn
Qryovpa £xel oYedoTEL pe Avmnpévo mpdommo kot dakplo oto pdtia (k.54). H K3 eine
g 0éAel va dgifel ) OAlyn Tov Avipo oyedaloviag o CTOoUEVT Kapdld Kol TOAAG
OAppéva otopata oto eovto. H K4 ot mpd eryovpa oxedioce poakpid EavOd poild,
YOUPOVUEVO TPOCMMO KOl YPOUOTIGTO podyo. Xtn 0ehTepn @ryovpo oyediace pOvVo TO
TEPLYPOUUO TOV HOAMDY Kol XPOUATIOTO povyo. Xt0 Tpdowmo apykd {oypdpioe €va
Yoo YELO Kol amd v omd ovtd oyedioce pe Eva Avmmuévo otopa. Otav epmt)Onke, eime
TG opyKd pmepdevTnKe Kot Emerta 6tav katdlafe to AdBog g 0EAnce va 1o dopbdoet
(ewc.59).

ENZYNAIZOHZHZ NZYNAIZOHZHZ

Uwc l.lOl'ClZCI and péoa TMwe poialel and péoa
autoc mou Exouue BonBNOEI?  authde wou fvouns wAnvihias:?
Eucdva 49. Axtvoypaeio tov Al.
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Ewova 50. Aktvoypagio tov A3.

Ewova 51. Aktvoypagia tov A4.
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TMwe poialel and péoa Twe poialel and péoa
1T6C mou éxouue BonBhoel?  autée wou fvounis wAnviiae?

b o

Twe poialer and péoa TMwe poialer anod Wéoa
1UTéC moU Exouus BONBROEI?  autée mwou fvoulls wAnviioer?
Ewova 53. Aktwvoypagia g K2.
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TMwg poialer anod péoa . TMwce poialel and péoa

uUToC mou éxouue BonBRoel?  autde wou Avoulls wAnviias!?
Ewova 54. Axtvoypagia g K3.

TTwe poiaZer ané péoa TTwe poialel and péoa
JToC mou exouue DBonBnoeil? ALITAAL wenll SVAINIE ehnniirerD
Ewova 55. Aktvoypagia g K4.

211 ovvéyewn eima oTo TS VoL YOPIoTOLV G€ OVO opddeS. Tovg avépepa Ot Ba ToVg
dMom mAaoteAiveg kot kdOe opdda Bo PTIAEEL Lo avOp®OTTIVI Pryovpa TAV® GE £vaL YopTOVL.
2ty mpotn opdda rav o A2, o AS, n K2 ko K3. Zmnv dAAn opdda tav o Al, o A4, n
K1 ko n K4. O A2 gine nog dev 0éhet va cvppetéyetl kot Epuye amd v opdoa. Tov gima
TOG UTOPEL VO LOPAGEL EKEIVOG TO VAIKEL TNG KOTUCKEVNG GTNV OHAda Tov Kot ekeivol Oa
Tov fondncovv otnv vAomoinomn. To déytnke Kot kdbioe pe Tovg VOAOTOVS. OA TOL TS
™G OpAd0S cuvepydoTnKoy. ZTnv de0TEPT OUAd TA TSI OCYOANONKOV [LE EVOLOQEPOV.

153



[Mpoékvye o dopdyn pHeTa&d TOovg Yoti Kavévag dev Mbede vo @povticel yuo )
KaBaploTTO TNG EMPAvELNS epyaciag Tovs. Telkd mpoceépbnke n K1. O Al kdBe popd
7oV £€nePTE KAMO10 okoVTidl kKatw Eheye otnv K1 pe emtoktikd tpomo va 1o paléyet kit
7oL TV €Kave va Bupmaoet. Tote cupupovicay OAa ta Tadld Tog Tpénet Aot va fonbncouvv
oV KabaploTnTa.

H mpotm opdda dnuovpynce v oryovpa g (sk. 56). H opdda tovg nrov
AQOCIOUEVT) Kol KOTAPEPAY OAo To. Tadld vo cvuvepyactodv kodd. H debtepn opdoa
onuovpynoe v eryovpa ¢ (. 58). Emerta omd wdmoeg mpootpiég mov elyov
KOTAPEPOV Kol EKEIVOL VO GLVEPYAGTOVV KOl VO OOoAAOGOLV TNV cuvepyacio. MOAlg
oloKMpOoOV TG OQlyovpes, mpdtewvo o kdBe opdda  va  @TidEel pe  TIC
TAOOTEMVES “dwpaKia” Yoo TNV GAAN ouddo Ta omoia B T XPNOOTOGOVY Yo Vo
oToMooLvV T @ryovpa Tovc. Kdbe dwpdkt aviimpoowneel o evyevikny mpasén, éva yAuko
Adyo, éva guydpiloto cuvaicnua Tov potpaldpacte pe tovg dAlovs. To modid deytrkay pte
Yapd Kot Snpovpynoay ToAAG GTOAIdIA-OwpPAKia Yo TNV Gryovpa TG GAANG opddag. MoMg
TéAelmoay avtdAhaloy To SOPAKLo TOLS Kol OTOMGAV TIC Pryovpeg tovg (swk. 57, 59). H
drdkacio oty Yopomoince moAD Ta TodLd KOl OTOTEAEGE APOPUN YL VO [to. cu{pTnon
OV APOPOVGE TIG OTIYHES TOV oucHavOpaoTE OLOPPE OTOV Evag AVOPOTOG LG TPOGPEPEL
KTt To ool popdotnKay TG EUTEIPIEG TOVG KOl EITOV Y10l TOL AYATINUEVO TOVS ODPO. TTOV
EloPav Kot yro To suvorsOfpato mov Piooay.

W t')‘\ ’ p."
Ewova 56. dryovpa amd TAacTteLiv TpOTNG ORASOC.
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Ewova 58. d)tof)pa amno kacrstn ™G 0e0TEPNC OULADOG.
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Ewdva 59.@ryovpa 61’)rspng oG e To. GTOAISIO TG TPMOTNG OUASOC.
9.7.1. Lopmepacporta

O A1l detyver va éxetl kaTaAdfet TIC S10POPES OVALESH GTOL GLVOICON AT OV Kol EXEL
KOOl KATTO1EG TIG duokoAieg. Xpetdotnke Alyo Ponbeta yia va {oypapicet Tig V0o PLyoVPEC.
Eina omv K3 va tov fondncetl £1o1 dote vo umopéoet ko exeivny vo atcBavOel peyaidtepn
avtonemoinon. O Al avIWETOMOE TNV OPACTNPLOTNTO EMPAVEINKE KOl NTAV OPKETH
avuTtOpovoG.  Agv €BaAe ypdUATO , ¥PNOLOTOINCE HOVO TO UaOPO Kot EKove PlaoTikd
oxéow. XtV OUOOIKY] €pyacio apylkd OV MTAV CLVEPYACIIOG KOl TO GAAG ool
dvoavacyétoav. Katdeepav va cuvepyaostohyv HeTd omd culfitnon Kot cuvevvonon.

O A2 frav 1600 Bopopuévog mov dev aoYOANONKE HE TNV TPOTN OPacTNPLOTNTA.
[IpoomdOnoe va KAEWEL TNV TPOGOYN Atd TOVS AAAOVS KOt amrd HEVEL LLE TO VO Ao pLokpLVOel
amo v opddo. Kpvemke micom arnd ™ PAodnkn kot dev 0ede va acyoAndel pe timota.
Avto dAhae Otav Tov TPATEWVA VO GLVEPYOOTEL e TOVG GAAOVG. Tov gima mwg ot dAlot
ypewloviar ) Ponbeid TOL KOt TEMKA OLVEPYAoTNKE OpKeETO KOAQ. H dgvtepn
dpactnprotta tov fondnoe va evtaydeil otnv opdda kot va yivel mo amodeytods. O A2 sival
OPKETE KOAOS OTIG KOTAOKEVEG KO TO TOdLA TG OLASOS TOV YapnKay pe OTL ONUIOVPYNOE.

O A3 omv mpoOT JpACTNPOTNTA ONEKOVIGE To cvvalcHnuate TpocHETovTag
duwpopa ototyeion oto oyéd10. Efaie moAAd ypodpata oe KOs pryovpa Kot xpnopomoince
10 Ypanto Adyo. [Hapatnpnoe ta 6yédia TV GAL®VY Kol £Kave E0GTOYO GYOALN. ZTT) OLOOIKT
dpaoctnprotta dev cuppeteiye apketd. Hrov dKepog Kot omodLakpog.

O A4 and ™ Coypoeld ™ TP®OTNG dpacTNPOTTAS QoiveTol TG Umopel va
KOTOVONOEL TG ausBdveTat Kamolog mov £xel mAnywbei 1 £xel Bondnbel. Ilpoondbnoe va 1o
deier, Coypagiloviag kot t0 mEPPAAALOVIO YOPO NG OLYOVPOS. ZINV  OUHOOIKY
dpacTnpOTNTA NTOV EvEPYOHS KOt TOAD PononTikoc.

H K1 omv mpdt dpactmpidtnto Tpoctdbnce vo OmOTUTOCEL T0. cuvalsHnuata
TPOGHETOVTOG Kol SlokoSUNTIKG ototyeio. Av kot tng eiye e€nynoetl mog Ba oyeddost pio
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axtvoypagio ekeivn {OypAPIoE KOl POPEUOTO KO GTOAIIIN Y10 TOL LOAME GTIS PLYOVPES TG,
Katdpepe 6poc vo amekovioel cuvoicOnpato xopds Kol omoyonTeELONS GT PLYoVpa. TNG
delyvovtag TmG €xEl KOTOVONOEL TIG €VVOleG. XTnNV OMOdIKn Opaoctnpdotnta Mtav
ocuvepyaoun kot tpocépepe Ponbeta Otav g to {nrovcav.

H K2 pmopei va aviiinedel o aicBdvetar Evag dvBpwmog oTig d1apopeg cuvOnkeg
Kot auTd EAVNKE KOl oty Tp®Tn dpactpdtnta. Tng mpoteva va fondnoet tov Al yati
ekelvog eiye kdmoteg duokoAieg kot to d€xTNKe pe xopd. To yeyovog avtd eavnke Tmg TV
Bontnoe va acBavOel peyardtepn avtomenoibnon. Oco mapovsiolav ta Todd Ta oxédia
TOVG eKkelvn cvppeTeiye ot ovlTnomn Kot EAeye ™ YvouN ™S KATL TOL dgV TO GLVNBILEL.

H K3 éye1 xatavonoet 1o meptocdtepa cLVAIGHNLATO KOl 0VTO HITOPOVLE VO TO SOVLLE
OTO GY£010 TOL £KOVE GTNV TPMTN OPOUGTNPLOTNTO. XTH SEVTEPT OPUCTNPLOTNTO CUUUETEIXE
apKETA Ko fTay moAd cuvepydoun. H dpactnpiotra avty v Bondnce va tpoPdaietl tov
€aVTO NG Kol va, (Aol Yo Bropata Tov elye, kKdtt mov d1otdlel va Kavel cuvindmg.

H K4 omyv npdtn dpactnpiotta dev NTav ToAd GUYKEVTPOUEVT. Apyikd (oypapioe
Vo YapOVUEVES PLYOVPES Kat oTIg Ovo teputmoels. H K2 ¢ emonuave to AdBog g kot
exetvn ot ovvéyew dAlaée to oy€d e H devutepn dpaoctnprotta v Pordnce oto
KOUWATL TNG CLVEPYOTTOG KO TNG OITOS0YNG OO TOVG AAAOLG.

9.8."Epooun yuyomardaymyki tapippacn - Avartoén aiiniocefocpod Kol amwodoyng
OTIV OLOPOPETIKOTNTA

Evnuépoca ta mondid ot Oa dwapdoovpe éva mapapdt pe titho «Agvkn Ko povpn
cokoAdtay ¢ [oAdvtoc Toopdvn-T'empyldadn 10 omoio PIAGEL Yo THV OTOS0YY| Kol TO
patoiopd. Tovg pdNoa av £govv akovoel T AEEN patoiopdg kot av EEpouvv Tt onuaivel. H
K1 eine mog patoiotg eivor eketvog mov kopoidevel Tovg dAlovg. Tng (RTmoa va okeQTel
TOVG AOYOLG Y10 TOLG OTTOTOVG UTOPEL VAL PEPETOL KATO10G LE OVTOV TOV TPOTO. ATTAVTNOE TG
évag dvBpomog ouvnBilel va kopoidevel KAMO0V Yot £Yel SPOPETIKN EUPEVION omd
exetvov. O A3 eine g patoiopd pmopet va €xet €vag avOpmmoc oe ekeivovg mov €yovv
dapopeTikd ypopa dépuatoc. O A2 gine g patoiopd umopel va £xel Evag avOpomog ota
dTopO e OPOPETIKO PUAO. TN CLVEYEW WANGOUE YO TO POTCIGUO TOL Pldvouv ot
avBpomol yi ™ Opnokeion Tovg Yo T0 EOAO TOVG, TO YPMOUO TOV OEPUOTOS TOVS, TNV
OTKOVOUIKN TOVG KOTAGTAOT), TNV EEMTEPIKT] TOVG EULPAVION KOl TNV KATOY®YN TOVC.

21N GLVEKEWD TOVG TPOTEWVA Vo PTIACovpE pla apica oty omoio Kabe mondi Oa
OYEOLACEL L0 LOPON 1) 07Ol BEmPNTIKA SEYETOL TO PATCIGUO OO TOVG AALOVG. XE TPAGIVO
xaptOVL Ypawyape ) epdomn “Olot drtapopetikol kot OA01 {001” Kol KOAANGOLLE TIG PLYOVPES
nov Loypaeioay ta ol (k. 60). O Al eine nog dev OEhel va oyeddoet Kot amopovmOnke
a6 T0vg GAAove. Pdtnoa av BéAel kKamoog amd o modid va kabicel poali pe tov Al kot va
TOV dMGEL KAmoleg 10éeg Y T Loypaprd. IIpocepépbnke n K3 kot o A4. TIpdéteva oty K3
va et va Kabicer pali pe tov Al kan vo suinmoet t1g oxéyels g poli tov. To yeyovdg
avtd yapomoince tov Al kot To VO TOOLA AVTAAAAGSOV WOEESC KO GYESTATAV.

H K1 oyediace éva kopitol to omoio popdiet yvold kot éva aydpt 10 0moio £xEL 6TO
npocwno oV cmupdkia. Eine mwg éxel aoBovOel kan exetvn patoiopo yoti popdiet yvolid
Kot £l aKOVGEL ApvNTIKE oM Yo Evov eiho TG, YTl el GmTLUPAKIN Kot Yot TO AdYO
avtd oyediace avtég Tig pryovpes. H K2 éleine v nuépa g mapépnpaons. H K3 lLoypdoioe
éva kopitol e pokpld, moptokaAi poAlid. Avépepe mmg 10eie va Loypapiost £va modi amd
po GAAN yopa yoti £gel TopaTNPNOEL TOS TO ATOUA AVTA, GUYVE dEXOVTOL POTCIOTIKES
ocvumeprpopés. H K4 Loypdoioe kdmota (da To omoia £xovv opiopéves 1dontepotntes. Mo
TETAAOVON [E EVa OTEPO, 0L TAGYOATGO TOV OEV TETAEL, £VOL GIdL [LE TOAVYPOUO CAOLO.
Eine mwg 10ele va deiet pe avtd ta oyxédia ta dropa ta omoio Pudvovy 10 patciopd yoti
dwpépovy amd tovg dAhovs. O Al oyediace €va Atopo pe Wloitepa YOPAKTNPICTIKE GTO
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TPOSOTO Kol avEPepe TG NOede vo Loypagicel T, ATOUO TOL OTOUOVAVOVTOL OO TOVG
dAlovg AOY® NG eEMTEPIKNG TOVS ERPAVIoNS. O A2 oyedioce (o YPOUATIOTH ELyoLPO. e
TOAAA KEQAALOL KO TTOAAG YEPLo BEAOVTOC VO ATOTUTMGEL TAL ATOLLOL TO OTTOL0L SLAPEPOVY AT
Tovg dAhovg Ko otrypatifoviat. O A3 oyedilace pryohpeg ympic ¥€pa Yo Vo, 0mOoTUIMGCEL
ToV patciopd mov d&yovtot To dropa pe avormpio. O A4 oyedioce ryovpes pe taitepa
YOPOKTNPIGTIKA Y10, VO OTEIKOVIGEL TAL ATOUA a0 SLOPOPETIKEG KOVATOVPES Kol Opnokeiec.
MoMg ohoxkAnpwoay TV apica culntioape yuo v povadikdtnto ke avOpdmov Kot to
doumpaTa oL £xel va ekQpalel eErevBepa TIC 10€€G Kat TIG TEMOONGELG ToV. MAnoape Yo
v a&ia TG amodoyNg TNG SPOPETIKATNTAG KOl TOL GERACHOD TIC IOUTEPATNTAC TOV KAOE
aTOUOV.

TR

Eukovo, 60 ua&ucﬁ agica pe Bépa «Olot drapopetikoi, OG0t icow.

AoV pincape yo T SPOPETIKATNTO TOVG PAOTNGA OV £Y0VV oKEPTEL TG Ba MTay
0 koopog av 6Aot ot dvBpomor Nrav axpiPong dwot. H K1 eine mog dev Ba ftav kabOLov
gbkoAo yiati €161 dev Ba pmopovcape va Eexmpilovpe Tovg eiAovg pag amd Tovug dALOLS Kot
oMot Bo pmepdevopacte. ‘Emeito tovg €0eio v €wkoOva 2 Kol TOLG Elma vo TNV
napatnprcovy. O A3 gine mwg PAETEL Kdmoeg 1d1C LOPPES Kot KAmoleg AALES 01 0TOieS Etvan
oAy aoteiec. H K3 mapoamipnoe 611 ot movopotdTumes @ryobpeg €yovv OAgg tnv O
EKQPOOT) GTO TPOGMTO EVM 01 AAAES PaiveTal OTL £(0VV TOAAL O10.POPETIKE GuVaGONHaTaL.
O Al mapoatpnoe 0Tt KEOBe Pryovpa £XEL SIPOPETIKO GYNLLOL KOL XPDLLOL.

211 ovvéyeln Toug TPOTEWVA Vo PTIdEovLE TO TalA To ooio Ba amoteleiton amd TOAAG
KOUMLATLO KoL TO KAOE koppdtt o avimpocwnedel 1o Kabe modi g taéng. H dpastmpiotta
elye okomod va Pondncet Ta Toudtd vo arcBavBoiv pHEAOS oG opddag 0mov kdbe péEAOG elvan
dpopeTiKd aAld Exet ica dwandpato Kot a&ilel To oefacud amd tovg aAiovs. 'Edwoa ota
Toudld po Aevkr] KOAAo otnv omoia eivar oyedwopévo €va koppdtt molA. Kébe moudi
Loyphoioe péoa 610 KOUUATL OTL GTOLYEID OO TOV EAVTO TOV TOV YOPOKTNPILEL KOl TOV KAVEL
povadikd. Mmopovoe va (wypagicel To ayomnuévo Tov YPOUOTO, TNV OYOUmNUEVT) TOV
acyoMa kot 6Tt Bewpel 0L TOV avtimpoconevetl. Ta Todld oyxedlacav Kot YPOUATICOV TO
KOUPATL TOV LA OTtmg emBLIOVGOV Kot TN GUVEXELL Evacay OAa Ta Koppdtio (swova 61).
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H Kloyediace tov €0ntd NG Kot Tave évo ToAdpoUo ovpavio 1080 Béhovtag va
deiel v aydmn mov £xet Yo Ta dAlo péAN g téénc. H K2 oyediace tov gontd g ko
dtmha g éva kKaParéto kat £va mivako COypaEKnG Yo va 0EiEEL TNV aydm TG GTNVY TEXVN.
H K4 oyedince koopnuato to omoio ypopdrtics pe to ayommuéva g ypopata. O Al yéuoe
™V emeavelo, Tov walh pe ToAAEG TOADYpmES Kovkides. Eine mmg ta ypoduato dnidvovy
mv xopd mov asBdvetar dtav mailel pe toug eidovg tov. O A2 oyediace TeTpdywVa G
dpopa ypdOHOTH Kot gine mwg KAOe TETpAymVo dNAMVEL €va d®Po TOo 0moio BELEL var TO
PO PEPEL 5TOVS Pidovg Tov. O A3 oyediace Eva ToAYP®LIO 0VPEVIO TOLO KOt TOADYPMLUOVG
aptOpovg yuo vo, SNAMGEL TNV ayanr Tov ota padnuoatikd. O A4 oyediace dvo TOAYPOUES
EMPAVELEG TIC OTOTEG YPOUATICE LLE TO AYOTNUEVO TOV YPOLOTO Kot €ite 0Tt cupPoAilovy Ta
oLVOGOMLOTO TTOV £)EL Y10 TOVG GLUUAONTEG TOV. TN CUVEXELN EVOOAY TO KOUUATIO LETOED
ToVG Kot oToAoape 10 walh péca oty taén. Kdbe madi mapovoiace ) Loypagid tov Kot
e&Nynoe 6Tovg AAAOVG TO TEPLEYOUEVO TNC.

Ewova 61. Opadwd malk tov padntov.

9.8.1. Xvpnepaocpato
O Al apyd ftav opvnTiKodg Vo GUUIETAGYEL OTIG OpacTnpiotntes. Me tn fondeta g

K3 katdopepe va amoxtioet evolapépov kot 0peln vy ™ Loypapikny. H cuvepyosio avt
Bonnoe kot ta dvo modrd. H K3 aicBdvOnke ypnown kot évimoe peyoAdtepr eKTipnon yio
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oV €010 NG Kot 0 Al asBavOnie peyoldtepn amodoyn and Tovg GAAOVS Yiati cuvnBmg
viobel Tog ot GAAOL TOV VTOTWOVUV. XTn JgvTEPN dpacTnPOTNTa £de1Ee O OETIKA
cuvasOpata Tovug et Yo To GAAN TOdLY KATL TOV TOVG YOPOTOINCE.

O A2 Ntov apKeETA CLVEPYACWOS KOl €lxe €vOLQEPOV YO TIC OPACTNPLOTNTEG.
Soppeteiye otig cLINTNOELG Ko E0ELVE YOPOVUEVOGS. TN OEVTEPT dPACTNPOTNTA EMEAEEE
va {oypagicel kATt Yoo Tovg GAAOVS Kot Oyt Yo Tov €avTd Tov. Ta dwpdkia Tov oyedioce
Yopomoincayv to Todtd. Xe autr TV Topéppacn dev dnuovpynnkay evtdoelg petald Tov
o1V Kot 0 A2 ouoBavOnke meptocdTEPO amodeyTdHS and TOVg GALOVG.

O A3 &iye moAAd va ex@pdoet Yo T0 €pa TOV PATGIGHOD KOl HOPACTNKE TOAAESG
EUTEIPIEG PE TOVG GUUUAONTEG TOV. Xyediooe OPKETEG SLOPOPETIKES PLYOVPES e 1WaiTEPQL
YOPOKTNPICTIKA KOl TOVIGE TNV oNnuacio TG amodoyns amd tovg dAlovs. Eine mmg £yt det
OPKETES POPES VOL PEPOVTOL OE KATOOV [LE POTCIGUO Kot oLTO TOV EVOYAEL TOAV. X1 devTEP
dpacTNPOTNTA 6YEHI0GE KATL TOV OLPOPA TOV EAVTO TOL Kol cOavETOL TEPPOVOS Y10 AVTO
7oV giva 1 KOAN TOov €Mid0oN 6T OO UOTIK.

O A4 elye avagépel Tog cvyvd aicBiaveTon OTL 01 AAAOL TOV OO UOKPVVOLV KOl TOV
amopovavovy. Méoa amd Tig dpacTnplOTNTEG MANGE Y10 0VTO TO KOUUATL KoL dLTO TOV EKAVE
va ocBavOel peyalutepn avtomenoifnon. L1n oevtepn dpactnpotnTa £6€1ée pésa and 10
ox£010 TOL TO. BETIKA GLVAIGHNUOTO TTOL ATEYTNGE Y10 TOLG GLUUAONTES TOV.

H K1 om npdn dpactnpiotta piknoe yua tig otiypués mov £xel cavhei patsiopo.
H ocv{mon mv Bonbnoe va katardaPer v oo ¢ amodoyns kot tov cefacpod o1
SPOPETIKOTNTA. TN 0€VTEPT dpacTNPOTNTA Ko EKEtvn Bere va dei&el v aydmn kot Ta
Oetikd cvvarsOuata mov €yl yi Tovg vrdromove. E&ynoe mwg 10 ovpdvio t0&0 mov
Loypapioe ONA®OVEL TNV aydmn TG Yo TOLG GAAOVC.

H K3 omv npdtn dpactnpiotta, péco amd 1o o010 g £0€1Ee TV evausOnoio g
TPOG T ATopO IOV d€YoVTaL paTtolopd. Emiong 1o yeyovdg 0Tt forinoe tov Al 610 6%€610
G £dmoe yapd Kot TV EKave vo oicBavOel 6t elval yproun. X de0tepn dpacTnPlOTNTA
oyediooe tov eavtd ¢ va Loypagpiler B ovtag va deiletl 10 TaAévto ™ oty LoypaQik.
To yeyovdg 6T1 Por|Onoce kdmowov dALOV 610 GYE010 TNV EKave va. acBavBel meprpovn Kot
TOVOOE TNV AVTOEKTIUNGN TNG.

H K4 otv npdtn dpactnprotto Ekove TOAEG SIOPOPETIKEG PLYOVPES LE 10101TEPA
YOPOKTNPOTIKA. Pdvnke 0Tl €lvar TOAD oucOnromomuévn o€ BEpaTa TOV APOPOVY TNV
avoammpio Kot tnv EAAEyYM 6ePacoD TPOG T ATOUO LE COUATIKES SVOKOAMES. XN devTepn
dpaocTNPOTNTA oYESIOCE £V dMPO TO 0TTO10 NOEAE VO TO TPOCPEPEL GTOVG GLUUOONTEG TNG
exepalovroc Ta Oetikd cvvousOfuato mov acHdvonke yu eketvovg. H dpactmmpromra
Bonnoe va aicBavBel 6ot péAog ™G opddag Yeyovog mov @dvnke OTL TNV X0POToinsE.
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KE®AAAIO 10

YOUTEPAOCUATO TTOV APOPOVY TOVS HOONTES HETA TIC
nopeppaoseig

10.1. Evooyoyn

Xe avtd 10 KEPAANO O TAPOVSIAGTOVY TANPOPOPIES TOL APOPOVY TOVS HAONTES LE
Baon ta ocvumepdopato mov mpoékvyav peTd TG mapeuPdostg. Ot mAnpoopieg
GUAAEYTNKOV ATtO TIC GLVEVTEVEEIS TOV LOONTAOV KOL TOV EKTOLOEVTIKAOV, TA EPOTNUOTOAIYLN
EVOLVALCONTIKNG GLUTEPLPOPAS Kot Ta Lyvoypaerpata. Exiong avapépovtal ot ahlayég mov
EVTOTIOTIKOY G€ KAOe podntn petd t1ig mopepPdoerc.

10.2. YvyoevovvaroOntiké mpo@ii Al
10.2.1. YoyoeveuvarcOnTika otovycia

O Al eilvar évag pobntg o omoiog amd v apyn TG YPOVIAS avTILETOTLE KATOlEg
dvokorieg oto padnuota. H dackdAio tov elye avoaeépel mwg ATV avioLYOG Kol OgV
umopovoe va ovykevipwbBel evkola. Emiong ovyvéd avryetomiler dvokoriec otnv
ocvvepyasio Tov pe ta Ao Tondd. O podnmg egaxolovdel va Aettovpyel kotd avtd TOV
TPOTO PEGA GTNV TAEN.

H daokaia avapépet:

"Eyelc mopatpiost KATolo oAlayt] 6T COUTEPLPOPE TOV 0té To XPLoTOVYEVVA KoL PETA
OMAadn TAGS NTaV TPV Kol TOS givar TOpa; Il fTav T0TE Kor TAG gival TOpa;
-E&arohovBel va givan e€icov Lompdc doov apopd T CLUTEPLPOPA TOL KOl HECH GTNV TAEN
Kot €E® omd TNV TAEN. Avtd Tapatpnoa va ival 1 S1ICTAGT TNG TPOCOYNG TOV. XTNV apyn,
10 TonofeToho0 6TO OTL €lval vopic... umopel vo etvat £T61 Kol Gov YOPAKTAPOC. . .. TIoAAES
(QOPEG EVA TOL YIVOVTOL EPMTNCELS e GLUYKEKPIUEVO BEpa exetvog amavtdet... oyt AdBog...0ev
otvel AaBog amavtroelg divel tedeing doyetes anavtioels. AvTo Bepd TMG £xEL Vo KAVEL [LE
10 OTL gV aKOVEL gKetv TNV oTLyun) dev Sivel TNV TPOGOYY| TOV GTO VO AKOVGEL TNV EPATNON
Kot dtver pio amdvinon omAd ywo vo amavtioet. (Al.1.1., Hudopnuévn cvvévievén pe
daokdia Ep.1).

O 340KAAOG PUGIKTG AYMYNG AVOPEPEL:

"Eye1g 0€1 Kamolo, aAloy1] 6T] COUTEPLPOPA TOV OO TNV APy TNGS YPOVIHSS

- O Al éye kanwg EeBdppeye Eyve Alyo mo {onpdg dedopévou OTL €iacTe 6TO TEAOG NG
xpovids. Me PAénel mepiocdtepo cav @ilo Tapd cov dSAoKAAO.

‘Ocov agopd T ovpmeprpopd Tov pne Tovg GAlovg, 1 ovvepyacio Tov givar KaBo6Aov
BeiTiopévy M givan 6Tmg NTav tpv; Me Tovg drhhovg pmopei va cvvepyacTei;

- Xvveyiler va unv ocvvepydletor KoAd OT®G Kot TNV apyn TS XPOVIOG...Topovuctalel Kot
Kol NyeTkd otoryeio otV dpa ¢ yopvaotikig. (Al.1.2, Huwdounpuévn cvvévievén pe
ddaoKaAo Puoikng aymyns Ep.1,2).
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10.2.2. Eidon evevvaicOnong
10.2.2.1. I'vootikn evovvaicOnon: Katavénen sovarcOnpdrov

Ov exmodevtikoi vmoBétovv 0611 0 Al elval emKevipoUévog oTa OIKA  TOV
cuvasOnpota Kot delyvel TOAAES POPEC OTL OEV TOV OMAGYOAEL TL GKEPTOVTOL OL dALOL. AT
TG AAVTINGELG TOL QOiveTOL OTL OV PUTOPEL VoL avayvopicel To cuVosOHaTa TV GAA®V e
evkoMa. Optlopéveg Popég avtihapuPdvetarl 1o cuvaicOnuo aALd eV PTOPEl VO TEKUNPIDOGEL
TNV AAVTNOT] TOV.

‘Otav kdmorwog ogv maipvel av1d mov Béher katorafaivels TOg vimBer; Otav dniaon
Kdmorog 0£hel vo waper Eva o viol Kol TEMKGA OgvV TOV TO divouve, OEV T0 popdlovral
poli Tov TAOG Vim0l dpaye avtog EEpErs;

- Oa ToL TAPOVUE GALO EVOL AVTOKIVITAKL.

N aArd vt TOc Vim0e dpaye; Katarlofaivels mdg vimber avtdg wov dgv Tov divouy
avTo oV N0che;

- Avmm
Av 3€V 60V TTEL TOS VIMOEL £60 TO KOTUAUPAIvVELS;
- Nat

Mog to katolapaivers;

- [t etvon Avanpévog

‘Otav kdmowog ival Qupmpévog Kol gkeivog tpoomadel va 10 KPOWEL €60 NTOPEiS Vo, TO
KatoAdferc;

- Mppp van

g vo katorapaivels;

- To kp¥Pet...

To kpvpel, 0ALd €60 TOG TO KOTULOPOivELS;

- I'lati 1o PAéTo.

A7é oV 10 BAéTELC;

- Agv Epm (Al.3., Huwdounuévn cvvévtevén pe to pobnt Ep. 3-6, 12-15).

10.2.2.1.1. Katavénen covorcOnpatov facer epunveiog elkévov

[Ipwv 11 mopepPdocelc o Al SLGKOAELOTAV VO KOTOVONGEL TO. GLVOLSHNUATO TMOV
OTOL®V GE 0L EIKOVOL. ZTIG OTOVTNOELS TOV £0MGE LETA TIC TAPEUPACELS SOMIGTOVOVE OTL
avayvopilet Tt oobBavovtol To GTOH0 TOV EKOVOV GAAO CE OPICUEVEG TEPUTTMOELS
umepdevel Kamowo cuvalcHnuata Kot 0ev Umopel Vo SIKOLOAOYNGEL TNV AMAVINGT TOV LE
EMLYEPTLLATAL.

X1y €IKOva Tov deiyvel £va TPOVRATICNEVO TONdl amdvince:
1. T\ prémers £6;

- 'Eva mouddxt wov yronnoe

2. Ko 11 viw0gl, motedeic;

- Avmm

3. Kol 11 vio0gr Giro ektodg amd Aomn;

- Qoo

4. INoti;

- [t movder mapa mord. T éxet yrvomnoet ToAD.

2INV €1KOVOE TOV OELYVEL TA TOLOLE VO KOPOTOEVLOLY £va TONLOL:

1. Nu® 0zt Bopo yrwoti movael..Edm avto to koprroakt. T arweOdaverar; Ty moteves;
- AV k1 avtd

2. Il
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- Tl o xopoidevovve

3. Qpaio TePipeve... KoL qVTE TO TEOOAKLO TL A160aVOVTOL;

- Xapa

4. Ioi;

- [Tov gtvon povor Tovg...

5. Ko yoipopoote 6tav eipacte povol poc; Mmopei kon va, aipovtat... TL GAL0 nmopei vo.
vimOovv;

- E £ Aomn

6. Ko 207 Adyo...

- Agv yeldel oav TIC GAAES...kaL avTth wpémel vo mast uali vo fondnoei(Al.4., Atavioelg
Bacel epunveiag ewovov, Ewova 1, Ep. 1-6).

2TINV €IKOVO PE TOV TPOUVRATIGUEVO CKUAO OTAVTIOE:

1.To oxvAaKL aVTO TNV VIOOEL;

- A

2. Kou 11 GAlo;

- Tatl €yel yromnoel to modapakt kot dev umopel va kouvnoel(Al.4., Anaviioelg Pdost
epunveiog ewovav, Ewova 3, Ep. 1,2).

2TINV EIKOVO UE TO TALOLE TTOV TCUKAOVOVTUL OTTAVTNOE:
1.To roddKIa €6M TL ViddOovv;

- Qoupod

2. INati apays;

- [t toakdvovtat...

3. Kot worog £xgl 0iK10 moTedels;

- Ka o1 6vo

4. ITowavo? givar To mavyviol apays;

- Avtouvol

5. g To katoraPaiverc;

- Tti elvon d1kd Tov

6. Apa molog £xel diK10 amé TOVGg VO]

- Avtd...

7. Kou 11 oké@TeTan Aeg avToC;

- Na 10 dmoet kat va mdpet dAlo moryviouAl.4., Aravimoelg fdoet epunveiog euwcovov, Euodva
4, Ep. 1-7).

TNV €1KOVO, PE TO Y0Pl 67O APOEIOL0 OTAVTNOE:

1. AvTtd TO TOOGKL £0® T VIS

- Xapd

2. Av16 €00 mov kGOt 6710 KapoToaky; [ati eivan yapoduevo;
- [l 0e)ke va mai&el moddoparpo.

3. Ny, 0Ard wailer TeEMKA;

-Op

4. Apa 1L i Os;

-Abm

5. Kot ta gAla morddkia TL vimOovv;

- Xapa

6. Kai; EvBovoroopd;

- Nau(Al.4., Anavtioeig Baoet epunveiog ewdvov, Euwova 5, Ep. 1-6).

10.2.2.1.2. Avayvapion o1a@opmv €100V cuvalsOnuatov

O Al &EakorovBel va avayvopilel ta Pacwkd cuvarcOnuata. Opmg dev pmopei va
SLKpivel TiG S10popEG OPICUEVEOV GLVIICONUAT®V.
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H daokdia avapépel oyeTikd

Qpaia, TotevELg 0TL KOTOAMPAIVEL TO SL0POPETIKG cvvarsOpaTta; Mmopel va katalapfer
T1g O1e@opéc netald TV cuvalsOnuatov 1) sivar ta facikd yapd, Aomn, eopoc;

-Na Tig exppdoet oiyovpa Oxl. Evwod dev umopel va pidioet yo. tAnfdpa cuvoicOnudtov
Eexymplotdv. Ag Tovpe ™ Yopd, TOV EVOOLGIUGUO Kal £Vo, TOPATANG10 cuvaicOnua, 0o To Tel
OO YOpdL.

Na, vor 10 £ TopaTnP1cEL KoL £YO.

To id10 ko pe ta apvnTikd cvvaicOquarta.( (Al.1.1., Hudounpuévn ocvvévtevén pe dSackaia
Ep.8,9).

10.2.2.1.3. Katovonen Kivitpmy

O Al and v apyn mapovsiole dvokoiio oty Katavonon kwvntpov. Daiveton 0Tl
eEakoAovOel va dvusrkoreveTal va KOTAAGPEL TOLG AOYOVS Y10 TOVG OTOTOVE EYEL KATO10G 1oL
CLUTEPIPOPAL.

Ontwg tov Prénerg pmopel vo KatordPer To kKiviiTpo TOV GAAOV; ANAaoN] av KATOl0G
OKEQPTETAL, KAVEL KATL, nopel vo KaTaAdBel To AOYO0 Y10 TOV 071010 TO KAVEL;

Oy dev 10 ToTEH® OWTO.

Mével ota 01Kd T0oV; ONT®S TO OKEPTETUL EKEIVOC;

Not dev motedm 0T umopel va 4€l To® 0md aVTA TOL AEVE.

T oké@TovTat ol dilot, ag ToOpE... Ta kivTpd Tovg;

Oy, moted® 0TL dgv UMOPEL VO TO KAVEL 0VTO.

. (Al.1.1., Hudounuévn cuvévtevén pe daokdra, Ep. 4-6).

10.2.2.1.4. Avainyn ntpoomTIKIg

O Al ovveyilet va unv pmopel vo pmet ot 0€om 1ov AAA®v. ‘Exel kavet po pukpn
Beltioon Ao eaivetal OTL cLYVA 0ev TTapatnPel TIG GKEYELG KOl TO. CUVAICONUOTA TOV
GAAOV Ko Etvol ETIKEVTPOUEVOS 6TO O1KO TOL TPOTO BE0oN g TV TPAYUAT®V.

H daokdia tov avagépet:

Mével o11] 01KI8 TOV 0.C TOVLE KOTAGTAUOT).

-Nat

Topa pe v emkowvovia pe Tovg drlovg omwd 6T Katdrafa, £xel axépo dvokories, arid
Alyo Aiyo £xer PerTio0si €;

-Nopilw 6t tov &xet fondnoel ToAD 1 opdda Tov, yloti 0Ty KAVEL TPAYULOTH TO OO0 OEV
TOVG apEcoVV, T0. VINTAVE TOAD emopévmg Tov Ponbdel oto va KataAdPet Tt ékave kol iowg
va 1o aArGEet. Tlpoomabe...

[poomadei Mydxt va pnyv €ivar 1660 oVYKEVTPOUEVOS 6TO O1KE TOV cvvalcOpaTa Kol va
KOLTA KOl TOVG GAAOVG Alyo Tapamdve amd 6T 6Ty apyi);

-Na votdletat Alyo... Agv o PAET® OTL elval eYymIoTIKO, OTL dEV TOV EVOLOPEPEL O AALOG. NidBw
o TOAD OTL dgv pmopel va 1o avTiAneBel kKot va eepbel avaroya. Ag movpe &y® 6To LLOAO
LoV Kol GAAC TodLl TOL UTOP® VAL T OTL TO KAVOLV.

IMov eved katarafaivooy ag wodue OGS viddel 0 drhog kKot dgv Tovg vordlel. Avtdg oav
va pnv Katorapaivel kadorov...

-Zov va, unv otver Paon... dev EEpm... mvimg olyovpa dev to Bétm eywiotkd. (Al.1.1.,
Hudopnpévn ocuvévtevén pe daokdia, Ep. 11-13).

O 340KAAOG UGIKNG AYMYNG AVOPEPEL:

Av Kamowog £yl o10POPETIKY oy amd avTév, 0o KaTardfer y1a Toro AOyo oKEQTETON
£to; 'H éyer ) ducid Tov Loyiki] Ko KOAAGEL
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- Ta katodaPoivel oAAG 6TV OPO TNG YOUVOOTIKNG BEAEL VO KOADWEL TNV 31KT TOV OVAYKT Yio
dlokEdaoT).

7. Atyo 0.010Qopel Y10Ti CKEPTETUL TEPLGGOTEPO TOV EVTO TOV KL MG O TEPAOEL AVTOG
KOAG;

-Not (A1.1.2, Hudounuévn cuvévtenén pe dackaro guoikng ayoyng Ep.6,7).

10.2.2.2. ZovareOnpatiki evevvaicOnon

O Al dwBétel cuvouoOnuatiky vonuoovuvn aAld 0yt o€ peydro Badud. Anhavel Tmg
Aomatot 6T Kamowog £xet éva TpdPAnua. Evtontolg ot ekmatdentikol Tov £0uV Topatnpnoet
TG Ogv Qaivetar va emnpedletol cuvorsOnuatikd 6tov Kamolog eival Avmnuévog.

"Eyxeic mapatnpoel moté av £ival KAmolog AmRévog 1] 6TEVAYOPNREVOS dVTOS AvTtdTan,
ovundoyel poli Tov N gival ad1dQopog TPos aVTO;

- Tevikd ta avtipetonilel pe pio opyuotnTo Tepd Tov 0Tt givatl (onpo moidi, To TPOCTEPVAEL
(A1.1.2, Hudounuévn cuvévtenén pe Sackaio puotkng aywyng Ep.5).

‘Otav kKamolog gival Aornpévog, To PAETELS va TOV Avrtdtal; Zopumdcyel 1) eivarl ao1dpopog
Ko

Oyt 11aitepa O PAET® VO GOUTACKEL KoL LWAAGTO TTOALEG POPES BEV OV JivEL VO KATOAUP®
ot avtihoupavetol to cvvaicOnua tov dAlov modov. Exeivn ) otiyun umopei vo yeAdoel,
umopel va... Aev E€pm Ooy1 omd Kokio. Xav vo unv €xet avinebdel mog 0o mpémel va
ovumeppepbet avaroya. (Al.1.1., Hudounuévn cvvévtevén e dackdra, Ep. 7).

10.2.2.2.1. ZvvaroOnqpoatikn eveovvaicOnon oc oyéon pe ta Lo,

O Al mapovoidlet peydro Pabud cuvaichnuotiknig evovvaicOnong oe oyxéon pe ta
Coa. AvapEpelg cuyva TIg EUTEPIES TOV £XEL LE TO GKDAO TOL TOV 07010 aryamael TOAD. Aéet
ovyva epovTilel Kot TPOSPEPEL VEPO oTO AOECTOTA TNG YETOVIAS Tov. O nabntg eméleée
va. {oypagicel TNV EIKOVA TOV TOPOVGLALEL TO GKVAO OTTMG EKOVE KOl GTNV TPOTAPEUPATIKN
@AaoM, YEYovog mov emiPePaicdvel TV HeYAAn Tov aydmn ywo to {oal.

Ixvoypaonpa pe agoppi] v eikévae 3 (Ilepintwon Al)

1. Th loypagroeg €6®;

- To oKVAL TOL OyomOvGA.

2. Tv ékaves Yo va 10 fondoeig;

- Emedn 1o Aatpevm mord. Etvar n Kovéia.

3.’ Hrav yroanpévo;

-Nau.

4. Ty Tig ékaves Yo va v fonOiceic;

- Xapovpuevn. Tnv mya oto yatpd kot v fondnoa.
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Ewova 62' . Vvaoypd(pn po Al.

®arvopevoroyikn avdivon: Xto yyvoypdonua tov padnt (ew. 62) BAEmovpe o popen
mov Bopiler kamowo {Mo. 'Exel kepdh, moe1déc copa Kot T€ooepa modw. e Kabe mdOL el
oyxedrdoel Tpior SAKTLVAGL. To cOpa Kol T0 TPOCOMTO TS LOPPNG Eival KOPE. XT0 TPOGHOTO
dlakpivovpe 6vVo aVTIE Kot dVO HOVPO PLATIOL EVA GTO ToW UEPOS TOV GMUATOG O LoONTNG
&xel oyxedldoet o peydAn ovpd. H popen mapovcidletarl oto 6e&l tunua g kOAAAG péco
o€ Aevkd EOvTo. O padng £xel Payel To £60p0G Lo TPAGIVO YPOUA KOt EXEL YPAWYEL GTO
KAT® pnéPog TG oeridag T epaon «Tnv Aéve kavéray.

Eppnvevtikny avaivon: O padnmg (oypdeioe €va okvAo mov Aéyetar Kavéra. 'Eyxet
OYEOLICEL TOV AYOTNIEVO TOV GKVLAO 0 omoiog €lye Tpavpatiotel. Onwg avaeépetl o idog,
Bondnoe 10 KTLINEEVO GKVAL TyaivovTag To 610 Y1TpO. META amd ot TNV EVEPYELX, TO
oKVAL aioBavOnke peyddn yopd. Enélele va unv oyedidoel tov eantd tov ot {oypoagid,
OMUOVPYAOVTOG TO TOPTPETO TOL AYUTNUEVO TOV GKOAOV.

10.2.2.2.2. EvevvareOnpotikn aviovyio

O poOnmg eaivetatl 6TL dev €xel peydio Pabud evovvaustnuatikng avnovyiog. Otov
ovpuPet Eva yeyovog pEVEL yopoog ko oev emnpedletal. AvTto To avaeEpEL 0 1010 Kot TO
£XOVV TOPOTNPOEL KO O1 EKTALOEVTIKOL TG TAENC.

O 040KAAOC PLOIKNG AYOYNG OVAPEPEL GYETIKAL:

‘Otav coppaivel KATL Kol pEA@OVOVVE QVTOS PTOPEL va peivel yoypopog 1 ennpealetal
amo TOVG VITOAOITOVG; AN AV KATOL0S VEVPLATEL B0 vevpLdoel Kar anTdg 1) givar évag
avlpomog 0 omoiog oev emnpedleTar am’ TOVS AAAOVG;

-evikdg xovnyder 1o dikio, dev Kpatdel Kakio péca tov, dgv givor embeticos. Topa av
avTIOPACEL KATWOG GE TETOLEG TEPUTTMGELS TIGTEV® TO KAVEL acvvaicOnta.

Cevika tov Prémerc 6pwg yoyporpo 1 givar £To1 word 0EH0VHOg Kot vevpralet... apmaleTan
KTA.;

- [log to PAén®...tvor KATL TPOCOTKOD... APOPA TOV 110 TOV TOV €0VTO...0ev ennpedletal amd
Toug GAlovg kabBorov. (Al.1.2, Hudounuévn ocvvévievén pe 0GOKAAO (QUOIKNG OY®YNG
Ep.3.4).

H daokdia avaeépet:

Topa eanpealeror am’ Tovg driovg; Apa yivel kTt péoa oty Tdén Oa emnpeaotei, N
péver yoypaipoc; Av KAt yivel, av Kdmowog Bupdost molv, eanpealetol, Oopover kot
aVTOG 1 eivar Yoypoipog Kot ogv emnpealeTor Told amd avTo;s
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-Oy, dev enmpealetar.(Al.1.1., Hudounuévn ovvévtenén pe dackdia, Ep. 10).
10.2.3. lIpoc@opd BonBcrag

Etvon évag pabntg mov mpoceépet t Ponbeta toug otovg dAiovg. X1o uddnuo tov
EIKOOTIKAOV TOL 0PEGEL VO LOPALEL Ta VAIKA 6TOVG AAAOLS Kat VoL daveilel Toug cupUaONTES
ToV 0T Ypetdlovtal. H daockdia tov £yel mapatnpnoet 0Tt Exel po pukpn Pedtioon oto 0épa
NG GLVEPYUGIOG TOV HE TO GALD TOUdLAL.

H ovvepyaoio Tov gival KATOS KOADTEPT 06 OTL TOMOTEPO NE TOVG GAAOVG;

Nopilw ot givar kot otV opdda mov kdbetal Tod gival Tdpa £xovv fondncel ToAd Ta GAAQ
Tond1d, yoti €yovv peyoldteprn evovvaicOnon kai oev eivar kaboAov (onpd kal icwg €yel
Bonbnoel avtd aPKETE GTO VO, CLYKEVTPMOVETOL AEV TO £YOVUE KOTAPEPEL TEAEIDG OALG pio
LKpT| PEATIOON GTO KOUUATL TG GLVEPYAGIOG TOV e TOVG AAAOVG VTTAPYEL... MTopel va, mailet
poOLo Kot 1 opudda Tov. Aev EEp® Ge AAAN opddo Ommg Bo MTav. v oudda Tov gival Tdpa
Kkamog £xel Pondnoet. (Al.1.1.,Hudounuévn cvvévtenén daokarag, Ep. 3).

10.2.4. AroteréopOTO 06 TO EPOTNNOTOLOYIO EVELVULGONTIKIG AVTOUVAPOPAS

Ao 10 EpOTNUOTOAGYIO TTPOKLTTEL OTL O podNTG cvveyilel va €xel peydio Pabuo
YVOOTIKNG evouvaicOnone. Amd TG OmOVINGES, TOV GCULUTEPUIVOVUE TG TAVTO
katohofaivel mog acOdvovion ot GAAOL akdpa Ko av OV TOL TO avaPEPOLY. ANAMOE TG
HePIKEG Popéc KataraPaivel av Kamolog tpoonoteitan 6Tl givon yapovuevos. Emiong dtov
évag ¢ihoc tov elvar Bopopévog kol mpoomabel va to kpOyel ekeivog mhvio TO
avTiAapPavetat.

O pofntc oe avTd 10 EPOTNUATOAOYI0 QdvnKe OTL mopovctdlel pecaio Pabuo

cuvaloOnuatikng evovvaiodnone. ANlmaoe Ot pepikéc popég Avmdton 6tav £vag eiAog Tov
elval Avmnpévog kot omavio ofdrtatl otav det éva eido tov eofiopévo. Eniong étav yopw
TOV &lval KATO10G VEKPIKOG LEPIKES popég emnpedletat. Emiong dMAwaoe tmg cuyvd Bupmvel
Kol ekelvog 6tav ot Eva giko Tov va etvar Bopopévog.
O Babuodg cvopmoviag Tov pantm eaivetor 6Tt avénonKe. ZVUEOVA LE TIG ATOVTIOEL TOV
ThvTo acoBAVETOL CLUTOVIO Y10 TOLS PIAOLE TOV OTav givar Avanuévol Kot mavta voldleton
Y0l TOVG APPMOGTOVS KOt Yo To, TANYyopéva (a. Emiong ocvyvd aicbdvetoar cuopmodvia yio
exeivov mov adikeital.

10.2.5. Xoykpron pe v wpomapepfatikn épgova

O Al mapovcualer pikpn PeAdtioon oy  katavonon TV  cLVUGONUATOV.
Avtilapfavetot ta Bacikd cuvorsOfuato aAld 0ev PTOPEl VO TEKUNPLOGEL TIC ATOVINGELG
tov. Oco avagopd v cuvarsOnuatikn evovvaicdnon tapapével ota idwo enineda. Zvyva
etvat emkevIpoEVOg 6Ta O1KA TOL GuvatsOfpata kot dev ennpedleTol amd ToVg GAAOVG.

H ovvepyacsia tov pe toug suppadntés tov éxet fertimbel kan paiveton 6t apyilet kot
vroAoyilel TV yvoun ko Tig emBupieg Tovg. Zuyva eaivetol 6Tt GLUTOVEL TOVG GAAOLG KO
etvar TpoBupog va Bondnoet Omoov avtpetonilel Eva TpdPAnua. Eniong £xet avamtuypévn
evovvaicOnon oe oyéon e ta {oa.
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10.3. YvyoevouvaisOntiko wpo@ik A2
10.3.1. YvyoeveuvarcOnTika otovycio

O A2 apywa Mrav 0&EOOLVHOG Kol cLYVA cvupeTelre o€ kKavyades. Elxe Eeombdopota
Oopov kot aeBavotay adiknpévog Kol omopovopévoc. Emiong m emkowvmvio kKot 1M
oLVEPYOGIO TOVL e To GAAD Todld dev NTav KaAr. Metd Tig mapeuPacels pavnke 0Tt Exet
pa Bedtioon ot dwyeipion Tov cuvasOnudtov tov. Eival mo vropoveTikdg dev aviidpdet
1660 £vtova Kol deiyvel peyokvtepn 0160eon cuvepyoasiag e TOVS GLUUAONTES KOl TOVG
EKTIOOEVTIKOVC.

H daokdia Tov ava@épel GYETIKA e TNV CLUTEPLUPOPA TOV:

O£hm va pov TTES £AV £YEIS TAPATNPTCEL KATOLY, GAAGYT] GTT) CVUTEPLPOPA TOV.

- I'evikd 0 A2 givar éva moudi 606KOAO e T OpLd Tov. Ao TNV apyN TG YPOVIAS NTAV TOAD
OVTIOPAGTIKOG KO OPVNTIKOG. MEeTh Ta PprjKOpE... KAvaue pio Ko amd To. XPloTouYEVVA,
kot petd. Elye dvokoiieg kot pe to A o Toudid Aiyo £to1 610 va 0ebel, vo cuvepyaotel otV
opado. ITo modd MOere va yivel 1o d1k6 Tov. [Ipoomabovoe va diekdiknoel TPOTOVS KoL VL,
KaTaEPEL aVTO TOL N0eAE. AVTO £xEl PEPEL YEVIKG GVYKPOVGELS otV opdda. Agv BElovv va,
ovvepyalovtal poli Tov ywoti dev cuvepyaldtay KiL 0 1010 TOAD. XT0 KOUUATL OU®MC TO
pabnoiokod dev €xel Béua. Eival dpiotoc.

H ovvepyoaoio Tov fertidddnke o€ éva Padud pe Tovg dAlovg;

- BehtidOnke tdpa pog 1o téA0G NG Ypoviag Arydkt. Kdmov Pprike ta marhuatd tov yuoti
TEPAGE LU0 TEPTOO0 TTOV UTTOP® VoL T OTL NTAV GE GLYYLGN. AAAG Aiyo KOADTEPA TYE TTPOG
TO TEAOG TNG YPOVIAC.

Meimoe Tig €€dpoglg Tov Tov Bvpve Tov vevpiales;

- Ta Eeomdopota EAnEav apketd vopis. v apyn siyxe egdpoeic. Xty mopeia Ta Pprike, Ta
OloyEPIoTNKE. .

(A2.1.1., Hudounpévn ovvévtevén pe daockdia, Ep.1-3).

10.3.2. Eion evovvaicOnong
10.3.2.1. I'vootikn evovvaicOnon: Katavonon cvvorscOnudrov

O A2 &iye dvokorieg oV KOTOVONGN TOV GLVOICONUATOV. XNV Topeio PeATiOONKE.
Apyioe va mopatnpel TEPIGGATEPO TOVG AAAOVG Kot "E0€1EE LEYOADTEPO EVOLAPEPOV Y10, TOL
ovvaicOnuo tovg. Ot ekmardevtikol Tov Oewpovdv OTL okOpo Kot av avayvopilel to
cuvasOnpoto TV GAA®V 0plopéves Popég eatvetat OTL Ogv Ta AapBavel vTOYT ToV. AVTO
INpovpYyel EVTAGELS OTIG GYEGELS e TOVG GLUUAONTEG TOVL.

H ocvvepyoaoia Tov Bertiodnke ot éva fadpé pe Tovg driovg;

- BehtidOnke tdpa mpog 10 téhog g ypovidg Arydkt. Kdmov Bprike ta matipatd tov yuoti
TEPACE L0 TEPTOO0 TOV UTOP® VoL T OTL NTAYV GE GLYYLGT. AAAA Aiyo KOAVTEP TTYE TTPOG
10 T€A0G NG YPOVIAG.

Mzsimoz T e€apoelg Tov mov Bvpmve Tov vevpiale;

- Ta Egombopata EAnEov apretd vopic. Zmmv apyn eiyxe e&dpoeic. v mopeia ta Ppnke, Ta
Ol EPIOTNKE... OTNV cLVEPYAGTia [LE TOVG GALOLG glxe BENLATO TLO TOAD UTOPD VO T®.
IMotevers 6T katarafaiverl Ta covarcOjporte Tov driov; llog To prénes;

- Kot vor ko &yt... Ba tov éheya Aiyo avopyo cvvoicOnuatikd (A2.1.1., Hudounuévn
ouvévteuén pe daokdia, Ep.2,3,7).
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10.3.2.2. Katavénon cvvareOnpuatov pacel etkévov

O A2 gaivetar £xel v kavdTnTo VoL avTIAOUPAVETOL TO GLVOICON LATO TOV avOPpOT®OV GE
pa ikova. Mmopece vo avayvopicet Betikd kot apvnTikd cuvorlsHnuato Kot eavnKe mmg
umopel va vmoBécel Tic okéyelg ko T mpobéceg tov Kabe éva. Davnke OTL TapoTnpel
TEPLGGOTEPO TIG EKPPACELS TOV TPOGMITOL KOl TOV COUATOG KO £XEL O TAOVG10 AEEINOY10
o€ oyéon Ue ta cuvousOnuara.

TNV EIKOVA TTOV gl VEL VU TPAVPOTIOPEVO TOLOL ATAVTNGE:
T BAéEnELS 0€ AVTV TNV EIKOVA;
- Na givol yrommpuévo...
Kot 11 ai60dveTon;
- A
AlLo ovvaicOnpa mov pmopei va arcOaveTon;
- [Tévog
‘Otav kamowog a160dveTar Aomnuévos, Aomdool Kot £60;
- Nt (Amavtioeig A2 Baoel ewovog 1. Ep.1-4)

2NV EIKOVA TOV OETYVEL T TALOLE VO KOPOTOEVOLY £va TTONOL:
Ed® avT6 10 Koprrodxt T vouilels 6TL ao0dveTon;

- AV

Kot 11 a))o;

- Ztevoydplo

TINoti Aeg 0TL ViDO£L oTEVOYOPLO;

- [ati popdet yvoaild

Kot tov pépovtar aowa Aec; Otav o€ KATOL0 QEPOVTOL GOIKA E6V GTEVIYMPLEGUL;
- Nat

Kot 11 kéveig;

- [Ipoomafd kdrtt va Tov Kéve va yehdoet.

Mpooradeig vo Kaveig va YEAAGEL GVTOV TOL TOV PEPOVTOL AOKO;
-NawAravimoeig A2 Paoet ewcovag 2. Ep.1-6)

TNV £1KOVa pE TOV TPUVHATIGNEVO OKVLO antdvTnos:
‘Otav givar kdmorog TAnyopévos €60 T kavels; Tov Bon0ag kabo6rov;
- Not tov Bonfdo kot tov maipve omitt Lov, E01KE av Eivol GKOAAKL.
Ta ayamag mord Ta okvidkia; Kol avtd 1o okvrakt T1 vid0el motevels;
- IT6vo ka1 AV Kol oTEVAYDPLO.
AouTov €0 aVTO TO GKVAAKL;
- Atyo Aom.
TINati dpaye;
- [t pddhov to mapdtnoav. (Anavimoeilg A2 Pacet eikovag 3. Ep.1-4)

YTy £1kéva pe To TOLdLd TOV TECAKAVOVTOL OTAVTICE:

To wodaKLe TL aeOdvovton;

- Qoo

TINaoti io0eig 6TL aesOavovtar Oopo;

- [t toakdvovtot kot BEAovV va TAPOLY CLTO TO AVTOKIVITAKL.
Kot 11 00 propovee va yivey; T 0o propovoe va kKavouv;

- Na movv g O otopaticovy.

Extog amd to Oopd, Oopdoar kavéva airo ocvvaicOnpa; Iov propei va vidmdel kamorog
£tol mov poiover; Ty diro povdler pe Tov Oopd;

- Nevpa

Allo ovvaicOnpa;

- Ta E€yaoa... (Amavtioeig A2 Paoet eucovag 4. Ep.1-5)
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TNV €1KOVA pE 10 ayopr 6to apalioo awdavrnos:

Eo® avto To maodkt T1 vid0er;

- Ko A0z ko yapd

AvTl TAOG TO KaTolaPaivers;

- AT Yol €d® etvor Lovo Tov aAld kot xopd Yot BAEmet To dAha ov wailovve Kat yoipeTat.
KoAn okéyn! Zké@tnkes kot 10 £va Kot 10 GALo! Avtd T Aol €00 TOS VIMOoLVE;

- Tékewa

wg To katdrafec;

- Eivan yopodpeva! (Amavtioeig A2 Bdaoet ewovog 5. Ep.1-4)

10.3.2.1.2. Avoyvapion o1aQopmv €100V cuvalsOnuatoy

Xe OAn ™ ddpKew TOV TOPEUPACEDV PAVINKE OTL £XEL KATOVONGEL dAPopa €10M
cuvalcONUATOV Kol LTOPOVCE VAL TO AvayVOPIoEL OO TIG EKQPPAGELS TOV TPOTHTOV KoL TOV
OOUOTOC. XTI OPOCTNPLOTNTEG TAVTO Umopovoe va vrobécel to cvvaicOnuo tov kdde
OTOLOV KO VO, OIKOOAOYNOEL TNV amrdvTnon Tov pe emyepnpata. O A2 patvetatl 0Tt £xel v
wKavoTNTa Vo KatoAdfel To cuvausOnuata Tov dAlov akopo Kot dtov exeivog Tpoomadel va
ToL KPOYEL

O 1d10¢ avapépet:

Eo?¥ nog katarafaivers 6tL poPartan;

- Amé To paTI00 KOl TO GTO

Ki av tpoomadei va To kpOyel TS To Katahafaivelc; Amé To patt Tov TdiL;
- Nat

(A2.3., Hudopunuévn cuvévtevén pe to nadnt, Ep. 8,9).
10.3.2.1.3. Katavénen Kivijtpov

O A2 apyd pavnke 6Tt 0ev Katavoel To kivTpo TV GAL®V. MeTd TIg moperPAcels
£0€1Ee g Exel pa BeATiooN 6TO KOPUATL 0vTO. ATTO TNG OTOVTIOELS TTOV £0MCE PAVIKE OTL
umopel va. vmoBécel Tovg AOYOLG Y1O0. TOVG OTOIOVG KAMO0G £)XEL O GLYKEKPIUEVN
GLUTTEPLPOPAL.

O pabntng avaeépet:

INati vopilelg 611 KGO0l KOPOTHEVLOVY TOV AALOVGS;
- Tl €yovv drapopeTikn pEavion.
Kot gival avtog Adyog va 10 kK@vouv;
Oyt oALG cvTOOG TOVS POIVETOL ETOL....
TNati vopileig 61 fonBdaer kdmorog kamowov Giro; INati To KGvey;
- [oti otevoyopiétat...
INa oo Adyo kopoidevovpe Tovg GArovg;
- Tl kdwotog €xet KAt TOL dev €)El oYXEGOV KOVEVOS Kol TO KOPOIdEDOLV.
"Ey€l kaT1l 010.p0opeTIKG;
-Nat
Onag;
-Oopdel yoaMd, etvar moydg 1 €xel dAlo ypopa. (A2.3., Hudounpévn cvvévtevén pe to
paonty, Ep. 12-17).

10.3.2.1.4. AvéiAnyn TPoonTIKNG
O A2 dev deiyvel cuyva ) dudbeomn va pmetl ot Béon TV AA®V Kot vo Katoddpet T
O™ ToVG TPOONTIKT). Ot ekTandeVTIKOL BempoVv Tt Guveyilel va £xet pia SuoKoAia o oVTO

TO KOUUATL.
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Mg tovg dAhovg ovvepyaletar Aiyo kaivtepa M To i010; Ilog Tov PrERELS;

- Agv éyel mapéeg otabepég péoca oy taén. Xvvepyaletol o uropovoa vo TovpE To LIKPE
kopitoia... Ta ayopila pe kavéva dvo povo... Me tov M...Me tov I

Ni®0gL avTaymvieTIKA pe Tovg GAlovg;

“Towg vimBer 6TL Tov TPoKaAOHV Kot Eival EVEPENIGTOG G KATOLN TETOLO TPAYUATO.

Eav kamoog £xgl pa o10QopeTik dwoyn oo autov TNy 6éfetar 1] KOALGEL pE TN OKLd
TOVL;

- Qo éleyo OTL Kdvel To 01kd Tov. (A2.1.2., Hudounuévn cuvévtenén pue 6AGKOAO QUGIKNG
ayoyne, Ep.4,5,8).

O pobntig avaeépet:

T okéQPTETAL KATO10G TOV TOV KOPOTOEHOUV; Oyt TL a6 0avVETAL, TOIES EIVOL 01 CKEYELS TOV;
- Ot dev tov ayomobv kat dgv Tov BEhovv

Kot évag mov ogv pmopel vo. waigel yroti el Kivntika apofApota TL vo. oKEPTETUL;

- Ot dev pmopei va, maitet.

Kot 11 dAho oké@TeToL;

- Agv EEp® av OKEPTETAL OTL BEV TOV ayamovy oAAd EEpel OTL dev pmopei va givar ekel (610
oy vion)

(A2.3., Hudounpévn cuvévtevén ue to pobnm, Ep. 1-3).

10.3.2.2. ZovareOnpatiki evevvaicOnon

O A2 apyikd 0tL dev £0€1Ee peyaro Pabud cvvorsOnuatikig evovvaicOnong. v
mopeio ovTo Pavnke va adralel. Katd ) didpkela tov mopepfacemv fTov To SIoAAAKTIKOGC,
dev  avTIOPOLCE TOGO EYMIOTIKO Kol €0€18e v EVOLOPEPETAL TEPIGGOTEPO YO T
ouVaICONUOTA TOV GLUUOONTOV TOVL.

O 1d10¢ avapépet:

‘O7av givar KGmolog APpPOGTOS GTEVIYMPLECUL;
-Naw

Av k@morog givar Avanpévoc, Amdoot Kt €60;

- Nt

T a160avecal €60 6Tav KOPoidEVOLVY KATOLO0V:
-Admm

TNoti;

-[ati propet va Aéet 611 givat aduko.

"Eyel oopPel avtdé kdmora gopéd;

-Kdmoteg popéc.

Mze mowov;

- Aev Bopdpon Topa pe mowov (A2.3., Hudounuévn cuvévievén pe o pabnt, Ep. 4,5,18-21).

10.3.2.2.1. ZvvousOnpatiki) evevvaicOnon og oyxéon pe 1o Loa

[pwv tig mapepupdoeig edvnie OTL dev £xel AVATTLYUEVT] EVOLVAICONGN GE G0N LE TO
Coa. Katd ) o1dpketo tov mopeppdoemv autd dAloie. O A2 avépepe apKETES POPEG TOGO
10V opécel vo Ponddet kot va epovtilel Ta (Do KATL TOv HUTOPOVLE VO TO OLOKPIVOLUE KO
amd TO YVOYPAPN LA TOV.

Amavticelg 100 A2 pg aQopp] TO Lyvoypaenpna:
1. T égarg Loypagios;

-Epéva ko to oxvAdki;
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2.To pmde 11 €ivan

-O ovpavadg Kot 0 HA0G.

3.Tv Leg 610 6KVAGKL;

-Na €pBet omitt fLov va 10 YTpEy®.

4. T to éxaveg; To mypeg poali ocov;

-Nai.

5.Ayomag 1o GKUAGKLOS

-Nat

6.Exzic pon0iost kdmown oTiyun Kamoo;
-Nat

7.T1 €Kaveg, TOV £00GES TPOPT] KoL vEPD;
-No

Ewova 63. Ixvoypaonpa tov A2.

®avopevoroyiky] avdiven: Xto yvoypdonua tov pobnt) (ewk.63) dwkpivovpe dvo
LLOPOES 01 0TOiEG TOPOVGLALOVTOL TAV® GE L0 TPAGTVT] KO KOQE ETPAVELN. ZTO TV UEPOC
g kOAroG €xetl Loypagioet évav kitpvo NAo og umie ovpavd. Ot popeés ansikoviovron
010 KEVTPO NG Loypagikng empdvelog. Aegud ival pia Kapé Lopen e T€6oepa TOOL Ko
ovpd Ko aproTePE TS LVILAPYEL Lo avOpdTIVYH popen pe pmAe pmhovlo. H popoen €xet dvo
¥épa, dvo mOdL Ko Kapé mpocwmo. [Tave and t popen o pabntig £xet oyeddost éva
KUKAMKO oyfua Héoa 6to omoio £xel ypdyet T AEEN «Eha.

Eppnvevtikn avaivon: O podnmg enéleCe v ewdva Le TOV GKOAO Y100 TO LYVOYPAOT LA
TOV. ZOYPAPIGE TOV €0VTO TOV KOl TOV TANYOUEVO GKVAO G610 KEVTPO TG kOAAaG. O A2
TOPOVGINGE TOV €0TO TOV pe OAMPUUEVO TPOCMOTO Yo VoL OEIEEL TOL GLVALGOTLLOTA GVUTOVING
mov €xel ta {oa. Onwg avépepe o 1010¢ €ide éva KTumnpévo okOAO Kot BéAnce va tov
BonOnoet. Tov £€0ece e éva GKOWL KL TOV 001YNCE GTITL TOL VO TOV TPOGPEPEL TPOPT] KO
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vepo. O A2 édmwoe ypoua ot Loypagtd Tov ypouatiloviag KagE T0 YOI, TPAGIVO YPAGiot,
umhe ovpavo pe évav kitpvo nMo. Ta otoyeion avtd divouv o guddbetn voto ot
Coypaid Tov.

10.3.2.2.2. EvovvolsOnpotikn avijevyio A2

O A2 ocvveyiletl va €xel pkpo Pabuo evouvoiohnuotikng avnovyiog. O id0¢ OnAdvel
¢ dev emmpealetal 6tav kamowg Piovel éviova cuvarsOpota. Ot ekTadevTikol £xovy
TapatnPNoEL eniong 0Tt Otav cupfaivel Eva yeyovog Katd tn dldpKew ToV Hodpatog dgv
EUMAEKETAL GUVOALGOMLLATIKA OV OEV TOV QPOPEL.

O pobnig avaeépet:

Kot é6tav kamowog ivanr Qopopévog; Qupuavels ki £60; OTov KGmo10g eivor veEuplaopuévog
vevpralelg Kol €60 pneTd;
- To oxéptopan
‘Otav pofdrtor kdmworog og pofiler;
- Oy (A2.3., Hudounuévn ovvévtevén ue to podnty, Ep. 6,7).

O 3G0KOAOC PLGIKNG OYMYNG OVOPEPEL:

Av K@mo10g vevpraoel ekel 0o 30l kKol 0vT1og 6ToV KOPyd; O pord o] dgv exnpedleTon
a7t6 TOVG KOVYAOES;

-Av dgv 10 aQopd KTl dev KAVEL TiTOTA.

Eav xdmorog £xel pio d1a@opeTiky droyn amé avtév v cEPeTon 1] KOALGEL pE TN OKLA
TOV;

- OQa éheya OTL KAvel TO 01KO TOL(A2.1.2. , Hudopnpévn ouvEvievén eKmatdgvTKoD QLGIKNAG
ayoyng, Ep.7,8)

10.3.3. IIpoc@opd fonBcrag A2

O A2 nlovel 0tL Tov apécel va TpoopEpet T Pondeta Tov otovg dAlovs. Katd
dgpke Tov pobnuatog twv Ewoaotikdv kabe gopd mov kdmowog yperalotav PBondeia
TPOGPePOTAV e TPpoBupia. Oumg 1 dacKdAo TOL KOt O YOUVAGTNG OVOPEPOLYV TMOC OEV Etval
waitepa PonONTiKdG Kot TIC TEPIGSOTEPEC POPES OEV AGYOAEITOL OTAV KATL TPOKVWEL.

O 346KOAOC PLGIKNG OLYMYNG OVOPEPEL:

"Eyel Toyxer moté va fon0dsr, va tpocpiper ) Po)0id Tov av md0s1 kamorog katy; Mog
10V PAETTEICS

- 2uvnbog eival otov k6o Tov. Entd o1ig déka popég ivar otov KOGuo Tov. Tpelg oTic déKa
uropel va et Bo fondfcwm.

(A2.1.2., Hudopunpévn cuvévievuén pe dackdara, Ep.6).

H daokdaia avagépet:

Qpaio. Oempeic 0T av Kamwowog yperootei forOewa, TAEov Ba Tov Tpooeépel; Oa givan
amOPLaKPOC;

- Oy dev Ba v Ttpocpépet Wiaitepa Bewpd.

(A2.1.1., Hudopnpuévn cvvévievén pe dookaia, Ep.6).

10.3.4. Anoteréopata amd TO EPOTNNATOLOYLO EVEVVULGONTIKIG GVTOAVAPOPAS:
ATd 10 gpOTNUATOAGYI0 TTPOKVTTEL OTL O PaBUdC YVOOTIKNG gvouvaicnong tov
poont avénonke. O A2 dMiwoe 6tL cuyva KotohaPaivel Tog asBavovTar ot dAlol Kot

LEPIKES POPEG Pmopel vo. vToBEcEL OTL KATO10G €ival BLUMOUEVOS KOO KoLl OV EKEIVOG
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npoonadel va 10 kpoyel. Eviovtolg omdvia aviihopBavetot méte KAmMoog Tpocmoteitat Ot
elvat yapoovpevoc.

O Babudg cuvarsOnuatikig evevvaictnong tov pabntr exiong avénonke. O A2 cuyva
aic0dvetal A otav €vag eilog tov givatl Avmnuévog kot eofdtal 6tov o€l Eva iAo Tov
eofiopévo. Eniong ouyva Bopdvel 6tav det évav ¢gilo tov Bupmpévo kot mdvto ennpedletol
6TOV KATOo10G 6T0 TEPPAALOV TOV Eival VEVPIKOC.

O A2 mapovcialel kot 6€ ovTO T0 TE0T PEYEA0 Pabud coumodviag. ANA®cE Tmg Guyva
aoBavetar cupmovia Yo Tovg iAoV Tov dTav givot Avnuévot Kot Ttavta voldletan Yo To
minyopéva {oa. Eniong dMMiooe 6Tt cuyxva avnouyel Yoo Toug appdoTOvS Kot Yo EKEVOLg
TOV AOKOVVTOL.

10.3.5. Zoykpron pe v wpomapepfatikn épevva,

H yvootikm evovvaicOnom tov A2 eaivetan 61t éuetve ota 0w emineda. To Betcd
elvai, 0TL 01 evtdoelg e Tovg coppadntég £xovv peiwbet. ITAéov mpoomabel va katavoncet
Ta suvosOnpatd Tov dAlwv. Eniong eaiveton 6Tt éxet pia pukpn Bertioon oty Katovonon
KNTp®V. Agv gvoropépeton Ldvo yua ta dikd Tov cvuvoustnuato aAld apyilel va AapPdavet
oy TIC okéyels Ko Tig embopieg twv dAlov. H cvvaisOnuatikn evouvaicOnon tov A2
Nrav younAn. @aiveror 0Tt feAtidbnke Alyo petd tig mapepPaceic. Opmg axdpa £xel KAmoteg
OVOKOALEG OTNV EMKOVOVIN TOV IE TOVS AAAOLG Kol 010TALEL va 0ebel cuvansOnpatikd padi
tovc. H ovvepyaoia pe tovg coppadntég tov apyikd Nrav moAd dOVokoAn aArd £d0eile va
Beltiwveral 6to T€A0G. Opmg OTme Tapatnpov o1 ektadevtikoi 0 A2 cuveyilet va unv tvon
BonOntikdg pe Toug AAAOLG KOl OPIGUEVES POPEG POIVETOL TG AEITOVPYEL TOPOPUNTIKE KOl
EYOIOTIKA.

10.4 PvyoevouvarcOntiko mpo@id Tov A3

10.4.1 YvyoevouvarocOntikd otorycio

O A3 apyd (Tav opKeETA TOPOPUNTIKOG KO OPIGUEVES POPES SVOKOAEVOTOV VO BECEL
OploL GTOV €0VTO TOV. ZVYVA AEITOVPYOVGE AVIUYMVICTIKE YEYOVOG TOV EVOYAOVGE TOL AALNL
MO0l [e amoTéAECcUO Vo dnuovpyovtay evtdoelg petald tovg. [IAéov @aivetor OTL
npoomadel vo EAEYEEL TO TOPOPUNTICUO TOL KOl TO LPVNTIKA TOL GUVOLCONLOLTAL.

O1 eKmodeVTIKOL VOPEPOVY TYETIKAL:

"Eye1g o€l ahrayég oTov A3;

-"Exo de1 peydiec olhayés. Aev T mOpaTAEL TOTE OO TO ALY VIOl CUUUETEYEL LEXPL TO TELOG.
"Exet peyokmoet apketd kioAoc. Agv avtdpd moté. [Todd Betikéc aAhayés.

N, taldtepa pdrove cvvEyero pe Ta tadnd. Topa £govv permbei ol kavyadec;

- [Iépa mord, mapa mord. (A3.1.2,Hudopnpévn cvvévtevén dackdiov euoikng ayoyng Ep.
1,2).

O A3 &y kamoreg arrhayég 6TV GLUTEPLPOPE TOV;

- O A3 gyet pia dwpopd. Eyd katén&a 6t 10 oTotEio TOL YOPUKTAPO TOL Vol aVTOS O
ovBOPUNTIGHOG TOV Kot 1) TAPEUPOCT) TTOV EYEL YEVIKMG. XTNV 0pyl] OKEQTIKO UNTOG Evor Kot
pofnotlokr SvokoAio OAAG KOTOAY® OTL HOAROV dev glval Kot OTL AAG O YOPOKTPOG TOV
delyvel étot.

"Eyxew npepnoet Aiyo;

- 'Exel npepnoet apxetd. [Ipoorabei va to kovpavtdpel. [ToArég popég péca oty TaéEN TOV
&yo mel “Hpepobpe, otapdra, prdag oAn v opa’” kot Alyo 1o palevel. Av gixe duokoiia
pobnotlokn ag moovpe, dgv Bo umopovoe va mel téhog. Ocov apopd TN GOYKPOLOT UE TOVG
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dAdovg, exeivog vouilm OtTL €xel opyudoel apketd. Oa cvl{ntostl yo. vo To AVceL Agv Oa
toakwBel. (A3.1.1,Hudounuévn cvvévtevén saockdrag, Ep. 1,2).

10.4.2. Eion evevvaicOnong
10.4.2.1. T'vootikny evovvaicOnon: Katavénen covarcOnpdrov

XV apyn eavnke 0Tt avTLeTOTILEL OLGKOMES TNV KOTAVON OGN T®V GLVAIGONUATOV.
Metd 11 moapeppdoelg Beltiowdnke. Otov PAémel yoo mopdaderypo kdmoov mov givot
Bvpopévog 1 Avmmuévog pmopel va avtiAngei 1o cuvaicOnud tov and T EKPPAcELS TOV
TPOGAOTOV TOL KOl ATO TNV GLUTEPUPOPEL TOV.

O pobntg avapépel oxeTikd:

Mmopeig va katoidpelrg Tdg vidBovv oL arror av gival Aornpévog 1 OyL;

- Nat

A7 mov 10 KeTOrofaivers;

- [l Khaive ko elvon kKOKKLvoL.

Av 0pOG KATOL0G 0V G0V TEL TL VIMOEL, €6V TO KaTtolapaivels;

- Nat

A7 mov 10 KoTOLoPaivers;

- [t koxkwilel amd to Buud,

Mrpapo, évag Tpomog ivarl ovToc,

- Ko @edyer paxpid omd ta modid.(A3.3., Hudounpévn ouvvévrevén nobnt, Ep. 3,4,6,7,8).

10.4.2.1.1. Katavénon ocvvorcOnpdtov facel eikévov

O A3 @aiveton 611 pmopel va KataldPel to. GLVOGONUATO TOV ATOU®Y LG EIKOVOG
amd TNV EKEPOCN TOL TPOGMOTOV KOl OO T1 GTAGT COUATOS TOVG. ATO TIG QTOVTIGELS TOL
€0moe mPokLITEL OTL umopel va vmwobécel Tic okéyelg Ko ta kivintpa Tovg. Emiong
TPOoTAONGE Vo dMOEL ADGELS GTO TPOPANUOTO TOV OVTILETOTILOV TO ATOUO TOV EIKOVOV.

2INV €1KOVO, TOV OELYVEL £VO. TPOUVRATICREVO TOLOT ATTAVTINOE:

Edo népa 11 Prémars;

- BMéno éva yrommpévo mouudaxt.

Koat 11 vopileis 611 vid0eL avté To manddxr; Ilowo cvvaicOnpa;

- Abmn

Qpaia ko yroti meTevES 6TL VIDOEL AO7N;

- [l yromnoe... vidbet kot Tovo (A.3.4 Anavtioelg Bdoet epunveiog eucovog 1, Ep. 1-3)

2TINV E1KOVO, TOV OELYVEL T TALOLE VO KOPOTOEVLOVY £va, TONLDTL:
AvTO6 TO KOPiTol 6T dEVTEP EIKOVA TL VIDOEL;

- AOmn kot oTEVOYDPLOL

TINati dpaye;

- [l tov Kopoidevouve.

INoti moTtevEls 6TL TOV KOPOTOLVLOVVE;

- Toti €xet yvohud.

Ene161 @opd yooiid... Kot Kopoioghovpue avtovs mov QOPaAve Yoaiid;
- Oy, amhdg etvan SropopeTikol.

Ed® Ta koprtodxkio avtd Tt VidOovve;

- Xapd...

Xapd... Ko TL GAro Aeg;

- Movo yopd. (A.3.4 Anavtioeig Baoel epunveiog ewovag 2, Ep. 1-6)
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TNV €IKOVO PE TO KTUVANUEVO OKVAO OTAVTNOE:
AvT0 €00 T0 OKVAGKL, TU 016OaveTar; T vopileic;

- [1évo

TNoti;

- [t éomaoe 10 mOS TOV

Kol topa 1 00 0€rer va ToV KAVEL KATOW0G;

- Na 10 kével KaAd.

Qpaio ko petd 00 cTopaToEL VO £XEL TOVO.

-NauA.3.4 Anavtioelg Baoet epunveiog ewovag 3, Ep. 1-4)

TNV €IKOVO UE TO TALOLE TTOV TECUKAOVOVTUL OTTAVTNOE:

Ed® mépa to monddxio avta tL Kadvouv; INati pépovran £1o1;

- TookdvovTat

TINoti moeteveg 0TI TOOKAOVOVTOL;

- [0 0 apa&akt.

Kot mowavov metevelg 011 gival 1o apoidx;

- Etvol awto0...

&g To kKaTdhafec;

- Eme1dn 10 €yet mo kaAd eaivetot 611 to énaile Tiom kat gival 6uko.
Kot 11 ovvorsOnpata £xovv 10 moldodKio;

- Qoupd

Kot 11 00 propovoay va KAvouv Yo va, Py LoAovouv;

- Oo umopovcaV VO TOVV GLYVAOUN 0 €vag otov dAlov kot va 1o maiovve poli. (A.3.4
Amaviioelc Baoetl epunveiag ewoévog 4, Ep. 1-3)

TNV €1KOva PE TO Y0Pl 670 OPaSioo amavINoE:

Ed® T0 T01dGKL 0VTO T TIGTEVELS OTL VIDOEL;

- Avmm

TINoti apaye;

- [lati dev pmopet va Byet €€m vo Tai&etl umdia e To GAA TodLd.
AvTa T TOOAKLO OpeS TL VD O0LV;

- Xapa

Koat 11 0o propovce va yiver yia va airhaéer avtin kotdoTacn;
- Na punv &iye onacpuévo oot

Taopa mov To £xeL 6pmc 1L Ba propovoe va yivey;

- Qo pmopovoe va maigel pali Tovg. Ta modd va Tov metdve TV PUIdAo Kol VoL TV TAVEL
(A.3.4 Anavtioeig Pdoet epunveiog euovog 5, Ep. 1-5)

10.4.2.1.2. Avayvapion o1aQopmv €100V cuvarsOnuatov

Daiveror mog axdpa Xl SUGKOAIEG GTNV AVAYVOPLOT| OLOLPOPETIKAOV GLVOICONUAT®V.
Evo pmopel va avtiinefel 1o Bacikd cvuvasOnuota yapd, AVmn Opwmg dev pmopel vo
ovopotioel kdmoto dAla. Otav epomOnke yio ta cuvarsOpato S1dpopmv atdumy oe
eWOVEG T LOVA GuVOLCHNLLATO TTOV OvVEPEPE NTAY XOPA, Bupd, GTEVOYXDPLO.

10.4.2.1.3. Katavonoen Kivitpmv

2TV apym g XPOoVidS ot EKTadEVTIKOL elyav Tapatnpnoet 0Tt 0 A3 dev umopovoe va
avTneBel Tig okéyeLg Kot To KivnTpa Tov GAA®V Le anotélespa vo kowyadilel cuyvd poli
ToVG. AVTO GAAaEE o€ peydro Pabud oty mopeia.

H daokdia tov avaeépet:

3. Mropei va. avTiAn@0gi 10 510.p0pETIKO TPOTO SKEYNC;
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- Nat, égel v aicOnon avti... Kot ov KOTO0¢ KAVEL U0 GUUTEPLPOPA TOL TOV EVOYAEL OG
movpe Bo 1o KataAdfet kot Oa TPOoTUONGEL VO TO GTOLATHGEL

4. Katavoei to Kivntpa TOv dAhov

- Nou, voi

5. Av kédmowog pormogl péca oty 16N, 0o ernpeactel; Eanpedletar cvvarsOnpotika
a7l TIC EVTOVES KUTUOTAGELSS

- Nopilw mmg vat. Agv 1o deiyvel évtova. To vmoBétm yiati eival o MPIUOg GLVUICONUATIKA.
e éva Béatpo mov Mpbav kot pag £deiav yio ™ Pia, NTov €Keivog TOV OVTESPAGE TTO TOAD
amo Olo To Toudld Kot Eleye o movpe unv tov melpdlelg kot tétola. (A3.1.1,Hudounuévn
ovvévtevnén daokdrog, Ep. 3,4).

10.4.2.1.4. Avéinyn TPoOORTIKIG

O A3 apywd @owvotay 0Tl eV UTOPEl VO KOTOVONGEL TN OOPOPETIKN TPOOTTIKY).
[TAéov dev eotidlel ot O1KA TOV cLvaucHNUATO Kot pwopetl va pmel otn B€on Tov dAlov.
Av10 £xet BedTidoel TOAD TV cuvepPyacio TOL e To AAAN TOLOLEL.

O1 3A0KOAOG PUOTKNG AYWYNG AVOPEPEL:

Nopilewg 60T pmopei vo. katardpel Aiyo T 0£61 TOVS KO TN OIKIE TOVG TPOOTTIKI;

- Nau deiyver otoryeio ot apyilel va oxéptetar. I[Ipoomabdei va avtidnebei 1t yiverot tpydpm
tov. IIpoomafel vo avtiangbei mowo ival 1o dikao kot o cwotd. Eivar otoygio amd ta
ELQAVICE.

Kavel ticom kopd @opd yo 10 KaAd ToV dAhmv;

- Kéver vmoywpnoelg ywrti apyilet vo ypnowonotei v Aoyikn. (A3.1.2,Hudounpuévn
ouvévtevén dackdAov eLotkng aywyng, Ep. 3,6).

10.4.2.2. ZvvaieOnpatiki) evevvaicOnon

Agtyvel peyoddtepn ocvvaioOnuotikn evevvaicOnon yuo ta dtopa tov epPAAAovTog
tov. Qaiveror 6T1 vordletal ylo ekefvovg Kot umopel va potpaotel ta 010 cuvaicHnuoToL.
AweBdveton OAiym Otav Kdmowog eivorl ATNUEVOS KOl OTEVAXMOPLETAL OTOV KATO10G £XEL
Kémoto TpOPAN L.

O 1d10¢ avapépet:

‘O1av Kamolog givar Aotnpévog €60 6TEVAYMPLECUL 1] OEV GE EVOLLQPEPEL KOL TTOAD;

- Zrevoy®pLépon

INae oo drro Loyo pmopel va KopoidevEL KATOL0G;

- Tt elvon yovtpovia

Kat 710 avtod To Adyo propei va kopoidevel kdmworog... Eov 6pog av dg1g kamoov va to
Kaver auto 0o kopoidéyeis ko €690 1] ogv emnpedlesar amd Tovg dAlovg;

- Oa T0VC T CTOUATNOTE OAMDG Bo uTAEEETE e péva.

Av dMhad1] 6€ KATO10V PEPOVTAL (AOIKO, EGV CTEVAYOPLEGUL;

- Nt

Eév xdmowog givan dppmwoTtog, £vag @ilog 6ov, €60 otevaympirécan 1| oy;

- Zrevayoptépor yoti dev Bo tov dw.  (A3.3,Huwdopnpévn ovvévievén pobnt, Ep.
5,11,12,13,19).

10.4.2.2.1. TvvorsOnpatiki) evevvaicOnon og oyxéon pe 1o Loa

Apywcd pavnke 6TL dev €xetl Wwitepeg oxéoels pe to (da. Agv NTav ekONA®TIKOS Kot
dev avépepe 0TL TOL apéael va To epovtilet. Xt mopeia avtd aAlate. Ddvrnie 6TL TOV OPECEL
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va acyoAieiton pe ta (oo kot amolapupdvel TNy mapéa Toug. Av dgl £va TPAVHOTIGHEVO (DO
0o Ttpoomabnoel va 1o fondncel. AvTd 10 CLUTEPAIVOVLE OO TO LYVOYPAPNLLO TOV EKAVE.

2TIC EPWTNOELS TOV TOV EYIVOV Y10l TO YVOYPAPN LA TOL OTAVINGE:
T éyerg Coypagios;

- To orxvAdxt Kot epéva.

T kévelg 6T0 GKVAGKL;

- To yoidedm

T a160aveTon To GKVAGKL;

- Xapa

Ku 60 11 arc0aveoar.

-Xapd.

Kdamowo airo cvvaicOnpa;

- EvBovcloouo.

Th giye T0 6KVAGKL OVTO;

- Eiye xtumoet to modt Tov, 10 gixe ondosl.

Hog;

- Mropet va. To Titnoe KATo1o apdél.

Ta ayandg Ta okvridKio;

- Nou €xm éva oxvAdkt kot Kabe opd mov o tailm EpyeTal TAVE LoV Kol To X0idevw (A3.5
Amavtioelg Bacel yvoypaikov Epyov, Ep 1-8)

Ewova 64 .Ixyvoyphonpa tov A3.

®avopevoroyiky] avdiven: Xto yvoypdonuo tov pobnt (ewk.64) dakpivovpe dvo
LOPOES GTO KEVTPO NG KOAAAG. APtoTtepd £xel oYeO1AGEL Pio avOPAOTIVY] PLYyoVpO LLE KEPAAL,
oo ko yEpa. ‘Exet kovtd poAiid dvo avtid Kot yopoyeAaotd npécwno. Aegld amd v
avOpamvn popen £xel oxedidoet va (Mo, e Téacepa OO Kol OVPd. ZTO KEQAAL £XEL dVO
peydAo autid kot eoatvetor Ot yopoyeddel. O pobntg ONMoOvPYNoE U AGTPOLALPT
Coypagid kot dev emélele va TPocOEGEL XpOUO OVTE GTIC LOPPEG OVTE GTO PAVTO.

Eppnvevtikn avaivon: O pobntmg oyediace tov govtd tov pali pe vo TpovpaTiGUEVO
okOA0. To (o éxel omdoet To OO Ko £T61 0 padnTg BEANGE va to ppovticel. O1dvo pHopPég
mapovctaloviot evdlabeteg kot yopoyeLaoTéC. O okOAOG etval TOTOBETNUEVOS GTO KEVTPO
™G KOAAG Kot TTdvel to peyaldtepo pépog g Coypaplds. O padnmg oyedioce tov ovtd
Tov 0e€1d Kot paivetal 0Tl 1) Topéa Le ToV 6KOAO ToL TpokoAel OeTikd cuvarsOnpata. Ormg
avapépel acBdvetar yopd Kot evBovsloco.
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10.4.2.2.2. EvovvolsOnpotikny avioevyio

Eivon dvvapukdg yapaktipog kot dev emnpedlietar oe peydo Pabud and ta apvntikd
ocuvalcOnuota Tov dAlwv. Eivoar mepiocdtepo yoypoog ko cuykpatnuévos. Otav yia
mapadeypa £vag eiAog eofdtot Katt dev Oa emmpeaoctel kKot av ypelactel Oa Tov fondnost
kot Oa Tov otnpigel cuvaicHOnuUOTIKA.

Otav évag @ilog ooV gival vevploopévog pe £vav GAAOV €TELON KATL TOL £KOVE, €6V
EMNPEALESUL 1] OV GE EVOLOQPEPEL KL TOLD KL EloaL WYOYPALROG;

- Apo KAoiet... Av givar @iAog pov, adep@dg Lov M £40ep@og ov tov Ponbddm kot Aém oTov
GAdo otapdta.

Eo? yevika to oxvidkio ogv 1o popacar; ®ofdoar kdTL GAro;

- ®ofapot o, AWKOGKVA TOV TOPAATYO Vi SayKDGOVV.

Av Kdmorog pofdtor €6V pofdoar;

- Oyt av givar to d1K6 ov oKVAL..EpyeTatl mive pov (A3.3,Hudounuévn cuvévtevén pabne,
Ep.14,17,18)

10.4.3. IIpoc@opd fonOcrag

O A3 givar oA Bondntikdg Ko €xetl KoTtapEpel vo cuvepyaletol ToAD KOAG LLE TOVG
dAhovg. Eilvar olkonog, mpootatentikdg Kot KAvel oo Yoo to kKoAd g opdadag. Ot
EKTOOEVTIKOL avapEPovY 0TL 0 A3 £xel PeATimbel akdO O TEPIGGOTEPO GTO TEAOS TG XPOVIAC.
Evepyeil cuAloyika dev Aettovpyel atopikiotikd Kot 0Aot 0EAovv va givor pELOC TG opddog
TOVG,

O 340KOAOC PLGIKNG OLYMYNG OVOPEPEL:

IIpoceéper ™ Po1101a TOV AV YPELOGTEL 1] EIVOL ATOPROVOUEVOS GE GVTO TO KOUPGTL;

- [Ipocpépet

Kot ovvepyaletar pe Tovg Girovg;

- Apyiler ko cvvepyaletor pe toug GAhovs. Agv eevyel moté. Ildel 6mov elvar 1 opdda.
Yoppetéyel, éxet ovAroywomra. (A3.1.2,Hudopunpévn ovvévievén SaokdAov (@ULOIKNIG

ayoyfg, Ep. 4,5).
10.4.5. Aroteréopota 06 TO EPOTNUATOLOYLO EVOLVULCONTIKNG CVTOAVOQOPAS

O Babuog yvootikng evevvaicOnong tov A3 avéndnke petd tig mapepPdoeis. Anlmoe
o1l mhvta avtilapPaveTor Tog ochivoviar ot GAAOL axkdpa kol ov dgv o movv. Emiong
ovyva Kataiafaivel 0t Evag eilog tov givarl Bupmpévog akdOpa Kot av 0V TOV TO AVAPEPEL.
Evtovtoig ondvia katoraPaivel mdte kdmolog mpoosmoteitor 6Tt tvat YopoHUEVOG,.

Amd T1¢ amavinoelg goaivetor mmg 1 cvvaicOnpatiky evovvaicOnon tov A3 dev
avéNOnke og peydio Pabud. O pabntg MNMAwsce 0T Leptkés Popég Bupmvet dtav Evag eilog
Tov givarl Bupopévog Kot omdvio @ofdtat dtav kamolog eofdtat. Emiong omdvia yiveton
veupkdg otav gival ot dALol vevpikol Ko Alyeg popég Avmdrarl dtav £vag iAo Tov tvat
AT UEVOG.

O A3 ovveyilerva &xetvynio Babud copndviog. Zuyva oic0dvetol GLUTOVIA Y10 TOVGS
@iAOVG TOVL Kol avnoLYEL Yo TOVG APPOCTOVS Kol To TANYouéve (da. Emiong mavta
a1c0dvetal cuumdvio OTAV GUUTEPLPEPOVTUL GE KATOO0V AdIKAL

10.4.5. Zoykpion pe v wponmapepfatikn épevva

O A3 omv apyl ™G Ypovwis elxe KAOmMOlEG OVOKOAIEG OTNV Katavonomn TV
ocuvawcOnuatov. Metd tig mopeppdoslg @aiverar OTL M YVOOTIKY TOL €vouvoaicOnon
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BeltivOnke oe éva Pabud. TTAéov avtilapfaveTol To GLVOICONUATO KoL TIC GKEYELS TOV
dAov. Eniong pmopei va vrobéoetl tic mpobéoeig kot ta kivntpa kdmowov. Katdeepe va
OTOKTNOEL PEYOADTEPO EAEYYO KOl VO LEUDGEL TNV EMOETIKOTNTO TOV WE AMOTEALEGUA VO
Beltidoel ) cuvepyacio Tov pe Tovg GAAOVG. Agiyvel 0Tt Tpoomabel va katoldfer v
avtifetn dmoym Kot dgv emUEVEL 0TIV O1KN ToL 6Tay avTneBel 4Tt £yel adwko. Ot evtdoelg
KoL 01 Kawyadeg mov glye pe o GAla andid Exovv pewmbel apketd. [TAEov 6Tav mpokhyel o
dweovia, cvintdel meplocdTEPo Kot dgv avidpdel pe oapvntikd tpdmo. Emiong eivan
CLUTOVETIKOG Ko Bonbdet 6moov Exet avaykr).

10.5 YvoyoeveuvarcOntiké tpo@il Tov A4
10.5.1 PoyoevouvaicOntika ctoysio

O A4 ard v apyn ™G xpovids glye KAmTOES SVOKOMEG GTNV EMKOV®VID, TOV WE TO
Ao oudd. Efye évroveg avtidpdoelg , ytomovoe Bpavia, godvale kot pAovoe pe Goymuo
Tpomo. Metd T1g mapepfPdoeig £xel pia PeAtioon o€ avtd TO KOPUATL ZOUQ®VA HE TN
Jd0oKAAN TOV TO TEAELTAIO Koupd Qaivetor 0Tt €xel KatapEpel va eAEYEEL TO apVNTIKE TOV
cuvalcOnuota pe amotélecpo Asttovpyet kaAvtepa HEco TNV TAEN.

0 A4 éyel kapio Ogtikn aAdhoyn amtéd Ty apyr TS XPOVIAG;

- Ta éyel maer moAd kaAbtepa amd ™V opyn T™C XPOVIAS yuoti Ntav €va modi 1o omoio
avtdpovce ota wavta. Otav Tov evoyAovce Katl KAgidwve, pdvale, ytvmovoe Opavia,
povoe aoynuo... Metd tov Emapve Tapa TOAD ypOVO Y10l VO NPEUNCEL YIOTL TOV GTHVY £VTOoN
TOV KOl GTO VED PO TOL KOl LAALGTO LTOPM VoL T OTL TOVE TEAEVTOIOVE 2 UVEG €YD UTOPEl Kot
AydtepO €100 TN d10POPE GTI CLUTEPLPOPE TOV PEYPL TPOTIVOG LUANCA LLE TIV OLAO0, TOV Y1oTi
t0 Bewpovoa coPfapd mPOPANUa. AAAG Tov TeAevtaio kapd Ba T pnva vo pnv gipot
vepPorkn €xel mhel TAPA TOAD KOAVTEPQ, TPOSTOOEl AP TOAD VO TO KOVUOVTAPEL OAO
ovto. Nopilw 6t met kadvtepa. (A4.1.1. Hudounpévn ovvévievnén dackdrag, Ep.1).

10.5.2. Eion evovvaicOnong
10.5.2.1 I'vootikn evevvaicOnon: Katavonen covarcOnpatov

O A4 gaivetar 6Tt £Yel AVOTTLYUEVT YVOOTIKY evouvaicOnon. Mmopel va katoddpet
g VimBouv o1 GAAOL Kot avTIMAUPAVETOL TIG GKEYELG TOL GLVOEOVTAL LLE TOL GLVALCON LT
TOVG. AvTiAapavetor moTe KOmowog etvat Avmnpévog 1 Bupmpévos. Mropel va KataidPet to
cuvasOnpota Tov AL akdpa Kot av ekeivog mpoomadel va ta KpOyet .

O 10106 avaépet:

Kat 11 vopileis are0dverar avtd T0 TOOAKL TOV TO KOPOIOEVOLV;

- Abmn

Kot 1 oké@teTan;

- ®é)et va pOyeL and To oYoAElo Yo VO UMV TO KOPOIOEVOVVE.

Ta dhre To KOPLTGAKLH 7TOV TO KOPOIOEVOVV Y10 TOL0 AOYO TO KAVOLV; MOvo emeidn)
PopasgL youa;

- Tl dev oG apéoel va mailovv pe avTd TO TALdAKL

Kol €60 6tav kdmorog viddel éva cuvaiocOnpe, pmropeis vo To Katarapelg svkoro 1)
OVOGKOAEVEGUL;

- Evkoia 1o xotorafaive.

Eév xamolog dgv 60v 7L TL VIOOEL TO KaTaroPaivers;

- Nt

Am6 mov To KaTorafaivelc;
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- And ™ pdrca tov.

Ko to¢ 10 katoropaiverg amwd Tnv @dtoa Tov;

- Edv xdmotog pov zet pe kamoto tpomo yio wapadetypa “T'ein” to katodafaive 6Tt kit £mabe.
(A4.3., Hudounpévn cvvévtevén pe to podnt Ep. 2-5,7-9)

10.5.2.1.1. Katavonen covaicOnuatov fdosl eikovov A4

O A4 pmopel va avtiinedel ta cuvoarsOnuata Tov atopey o po ewova. [apatmpel
TIG EKPPACELS TOV TPOSMOTMV Kol T GTACT] TOL GOUATOS Kot Bydlel To GCLUTEPAGLATE TOV.
Eniong o€ kd0e mepintwon npoomadei va vmobécet Tic orEYELS Kt T KivTpa TOVG.

2TINV €IKOVO, TOV OELYVEL £VO TPOUVRATICREVO TOLOL ATTAVTINOE:
1. T prémerg €00;

- BMéno éva manddit mov ytomnoe kot Kiaiet.

2. Kon tv ovo0dveron;

- Ztevoydpio

3. Kot 11 GAho Agg;

- [1évo

4. Mrapapo. I'oti ytonnoe Aeg;

- Tl dev pdoeye

5.E0® wépa avTO TO KOPLTGAKL TL VIMOEL;

- @Aiym

6. Kou 1 aAlo;

- Zrevoydplo( Amavinoelg faocet epunveiag ewovag 1. Ep. 1-6)

TNV €IKOVO, TOV OELYVEL T TALOLE VO KOPOTOEVOLY £V, AALO TOND:
1. Tvvopilels 6TL 0160GVOVTOL O KOPLTGAKLY £0® TioCW;

- Xapd yati Kopoidevovve

2.Extdg am6 yapd, TL aAro pmopei vo viwBovv; T vopiles;

- Ayéimn.

3 Aydnn ywa wowo Adyo;

- [l Aéve eyd ayamdo Tig eiles pov yopic avtnv

4 Apaye vV avty T vioBovv; T cuvaicOnpa;

-Oupd
5.0vu6; 1 Kamoro drilo cuvaicOnpe mov givar avtifero g aydnng; Adragopia, ag Todpe
1 picoc.

- E oyt... (Amavioeig Pacet epunveiog ewdvag 2. Ep. 1-4)

2TV £1KOVA PE TOV TPAVUATIGUEVO OKVLO antdvTnoE:

1.Av76 To oKVAAKL 3D TL vOpilels 0T ViOEL;

- Abm ywti ytomnoe.

2 Ilog yronnoe; T vopileis;

- MéAAov étpeye Kot GKOVTAWE Kot YTOTNGE TO TOOOPAKL TOV.

3. Extog amd Aomn kdmowo diro ovvaicOnpa mov Ovpdcor va tapraler pe avtd To
ovvaicOnpa Tov okHA0V;

- Ztopyn

4.I1owog vi0eL oTopyN;

- Avtog mov o AvmdTon kot petd Oa to ppovtilel. (Amaviioelg fdoet epunveiog ewdvag 3. Ep.
1-4)

YNV £1K6vVa PE TO TOLOLE TOV TCAKAOVOVTUL OTAVTICE:
1.E6® avtd To morddkio TL oncOdavovtaoy;

- NuwBovv Bopo

2.Kau o1 6v0;
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- Nat, ywuti toak®dvovtat.

3. T'oTi AEC TEOKOVOVTOL;

-[a 10 apoédxt, molog Ba to maiel.

4. Kot worog £x€l 0iK10 ToTEVELS;

- Kavévag

5. Ko 11 00 prropovee va yivel Yo va Py T6OK®OVOVTAL;

- Qo umopodoay va Tovy oTapatote Ba to Tailelg ob Kot PETE 0 dAlog. (Amavinoelg Baoet
epunveiog ewovag 4. Ep. 1-5)

2NV €IKOva pe 1o Tordi oto apaliolo amavrnos:

1.Qpaio avTd T0 TOWWAKLY €O TL VIDOOUY oL TTailovy pe TNV pmwdio;

- Xopd yoti mailovv pe v umdio aAAd owtd 10 TonddKt 06 dev pmopetl vo, toifet.
2. Ko 11 00 prropovee va yivel Yo vo, allaEel N KaTdoTAGT;

-Oa umopoHoe va whel 6To YNTESO Kol Vo TAEOVV TUGOVAES.

3, Ko ti G)ho;

- Mropei vo, Gpidyvel Le TO KOPOTGAKL TOL TV UTAACL.

Qpaia wéa. (Anavoelg faoel epunveiog ewovog 5. Ep. 1-3)

10.5.2.1.2. Avayvapion o1aQopmv 16OV cuvalsOnuatTov

O A4 og 6An T dwpkela TV TapepPdoev £0e1&e OTL LTOPEL VO KATOVOT|OEL KOl TOL
OVOUAGEL SWPOPETIKG cuvolsOfuata. XTiC EPOTNOE TOL TOL £ywvav PAoel eOV®V
avépepe TOAG cuvalcOnuota Omwg: otevaydpla, OAlym, movo, Bopd, ctopyn, oydmn Ko
YopaL.

10.5.2.1.3. Katavénon Kivijtpov

O A4 opaivetar 6t1 umopel vo avtineBel ta kivnTpo Kot TG OKEYELS TOV GAA®V.
Evtovtoig cuyva deiyvel 0T1 duokoAeveTon va umel otn H€0m T0V dALOL.

Apyilel va katorafaiver Ta KivijTpa TV Ghlov; I'a oo Léyo @épeTal Kamowog pe Eva
OUYKEKPLREVO AGYO;

- Oeopd 6Tt Ta KataraPoaivel, aAld dev mapadéyetor 0Tl Ta KataAaPaivel yotl &xel TOAD
eyoopnd. Avtd mpoonabd Alyo va 1o KaALdpove Héca oty Tdén Le S1apopous TpOTOVS Kot
vouilm ot €xetl mhier apketd karvtepa. (A4.1.1., Hudopnuévn cvvévtevén dackdiag, Ep.2).

10.5.2.1.4. Avainyn TPooTTIKNG

O A4 dev pmopet va pmet ot 0éom tov GAlwv. Eivol omopovopévog kot delyvet va umv
eVOLPEPETAL YO TNV dtopopeTikn amoym. To yeyovdg avtd dmpovpyet cuyva TpoPAnuata
OTNV GLVEPYAGIO TOV LE TOVG LAONTEG KOl TOVG EKTALOEVTIKOVG.

H daocxdia tov avaeépet:

Eév kamowog okéQTeTol pe ow0@opeTIKO TPOTO, TOo Kotohufaiver; Edv kdamolog £xet
O10POPETIKG TPOTTO OKEYNG, £XEL Mo, GAAN yvoun v éve 0épa, avtég Tovg oéfetan 1)
EMPEVEL OTIV OIKT] TOV;

- Oyt ol ebxora. Méver apketd oto 6o Tov axopa. (A4.1.1. Hudounpévn cuvévievén
daokdarag, Ep.5)

O 340KAAOG PUGIKNG AYMYNG OVOPEPEL:

‘Exel amopovolel meprocoTepo; A6 TNV apyi] NTOV GTOROVOUEVOEG.. VOple OTL
0OIKEITAL... OTL dgV TOV OENOVLV...
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- 'Exet amopovmbei mepiocotepo. ‘Exel tpafnéel atnv dipn, €xel évo otoryeio 10101TeP OTNTOG
7ov 0gv oAANAoemdpa pe kavévay. Tlpoywpdel pe avtd. Tuvéyeln Ppiokel dtkatoAoyieg Kot
dgv Kkdvel timota.

Nar, arra ogv @aiveton va Tov mewpdlel avto; Kavel to ok tov mai

- Agv 10V gvoylel kaBolov. ‘Exel Bpebel o icoppornio péoa tov va, oméyel. Agv mpoomabet,
dev Tpoomabel Gov Aéel, molo gival To TEVOATL amd Tov KOp1o; O kOplog o mel owTo M eKeivo
OK...00 ¢¥yw.

Agv ovvepyaleTal pe Toug AAAOVGS;

- Oy, o1, Oy

MoA®VveL pg ToVG AALOVGSS

- MoAdvel, £xm WANGEL PE TNV SUOKAAC TOV 1 07010l KOl 0UTH CUUPMOVEL LIE AVTA TOL AEM Kl
ot ta PAEmel. To 6o Kaver péca otnv Taén kot dev £xel aAlayéc. 'Exel amopovmbel kot £yet
Bpel (o 1ooppomion €161 MGTE Vo Un ydoel Ko v Kowevikotnta oe éva fabud. Epéva
TPOCMOTIKAE 0T OEV e IKavomolel kaBOAov, ovTe Kat TN dackdAa Tov. AALG Ta. kKdvel OAo 6TO
eMdyioto duvatd.(A4.1.1., Hudounuévn cuvévtenén pe m dackara, Ep. 2-5).

10.5.2.2. ZvvareOnpatiki evevvaicOnon

H cvvasnuatikn evovvaicOnon tov A4 d6ev dArae o peydro Paduo. daiveton 0Tt

dev Pudvel cuyva ta id1o cuvousOuata pe Tovg GAAOLG avOpOTOVS. ATO Tl AEYOEVA TOV
pafnt ovumepdvoovpe 0t dev arcBdveton A Otav 0l kdmoov OAppévo Kol dev
OTEVOYMPLETOL OTOV KATO10G Eivan AppmOTOC N £XEL KATO10 TPOPAN L.

‘Otav €ideg 10V AAAov Aomnuévo, otevaympnOnkes kon e6v; 'H dev o€ mepdlel moiv;
- Agv pe mepalet
Eideg 6T Tav Avanuévog, Amdacat Kot €60 1 OyL;

- KaBorov.

Yrevayopiécor ov Kamowg ival dppmotoc. Av évag GvOpomog sival dppmoTtog
OTEVUYOPIECUL;

-On

INati; Aev o enmnpealer;
- Oyt (A4.3., Hudopunpévn oovvévtevén pe to podnt Ep. 6,12,14-17)

10.5.2.2.1. ZvvaroOnpatikn evevvaicOnon oc oyfon pe ta Loa.

O A4 evowpépetar yuo ta (oo kKot Tpoomabel va ta epovtilel. Xuyva toilel Ko divel

vepd OTOVG OBECTOTOVG GKVAOVG OV KUKAOQOPOVV GTO Y®Opo Tov oyYoieiov. O 1d10g
OVOPEPEL:

Einec av mpoonadei va kpdhyel avtd mov vidbel €60 To Katarapaivels amd Tnv EKQpaon).
Koat av éva okvrdkt gival oTevay@pnpévo Kol IMYOREVO 6TEVEY®PLEcHL KO.O6A0V;

- Oa épbet Kovtd pov.

Eo?v 00 mag opomg;

- Nat. (A4.3., Hudopnuévn cuvévtevnén pe to padnt, Ep. 14,15).

10.5.2.2.2. EvovvalsOnpatiki) aviovyio A4

O A4 oavooctot@vetonr kot topaletor edkola OtV KAmMOWG Pudver €viova

ocvvasOpato. [ToAAEC popéc dev KaTaPEPEL VO EAEYEEL TOL GLVOLGONLOLTOL TOV KOl OVTIOPAEL
évtova.

Ed® avtd ta mowdaxe givan vevpracspéva. ‘Otav kamworog vevpralel, veupralelg Kan £60;
Oa vevpialeg av 1joovy ekl pécas
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- E va, mévro.
Ko dpa kamorog vevpraler morv Ko Tpooma0el vo kKaveL yopo og exnpealel;
- Now mépa wod! (A4.3., Hudopnuévn cvvévtevén pe to pobnty, Ep. 11,18).

10.5.3. IIpoc@opad Por)0srog

Av Kdmoog tov (noet ™ Pondewa tov Ba to Kavel. Emiong 6tav ot 611 KAmO10¢
adwkeitor cvyvad mpoomabel va tov vrepacmiotel. Xt Yvoypdenuo tov PAETOLUE TMC
npoonddnce va fondnocet £va Toudi to omoio givatl oe avammpikd apaidlo Kot Tov TpdTEVvE
va mtaigel pali tov.

T Coypdgroeg pe Baon v ewova ;

- Zoypaeioo ta modid mov Exalov moddoeatpo. Kot éva moudi move o€ va KapoTtodKl Tov
TOL KOLITODGE KO PLETA TTYE KOVTA Kot TOVG €ime mmg OEAeL va Taiel kat ekeivo.
ITow givor To TOOGKL;

- Avtd mov kaBetat. H tpitn podda givon ) pmdda.

Eov mowog gicat;

- Avtdg dimha 6TO TOUdAKL.

Eov tov gavaieg va maiter;

-Nat (Artavtieels fdoet yvoypagukov épyov, Ep. 1-4)

Haitate 6Ahor poli prdros

-Nat

6. INati ogv éPadreg kKaBoiov YpOROTH;

- Mov apéoet 1 apnpnpévn Téxvn.

Ewova 65. Ixvoypaonuo tov A4.

®avopevoroyiki avarven: To oyédio ympiletar og dvo TuHaTe. Aplotepd o padnTc Exet
oxeduaoet po ovlpamvn eryovpa pe dvo xEpta Kot dvo moda 1 ontoia paiveror 0t kdOeton
o€ [ KApEKAD e OVO POdEC. ZTO KEVTPO TNG KOAAOG £xel oxedidoet Eva peydho opfoydvio
péca oto omoio €xel TomoBETNGEL MOAAEG OLYOVPES. TN MOV OPICTEPT] TAELPA TOV
opBoymviov mapatnpovpe Ot £xel oxedIdoeL Evav avOpwmo o onoiog KabeTon mhve og po
KOPEKAQ e OVO POOEC. XTO KEPAAL OLOUKPIVOVLE LATIO KO YOLLOYEAUGTO GTOUN EVM AgimOvV
Aemtopépeleg OT®G oA, povya, OAKTUAN KTA. AliTAa Tov vITdpyovV £EL LOPEES O1 OTolEg
EYOUV KEQUAL YOPIG YOUPOUKTNPICTIKG KOt TEVTE YPOUUES Yo GO, YEpo Kot mode. To
YyvoypAeM O Etvol AoTPOLOVPO KoL OV £YEL TOAAEG AETTOUEPELES.
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Eppunvevtikn avdiven: O A4 0éince va Coypagicel éva moudi to omoio kdOetar og
avamnpikd kapotodkl. O pabntig kdiese to moudi va TaiEel TOdOCPUPO LE KoL TNV ToPEn
TOV. AVTO 0 YeYOVOG oyediace o pabntg péoa oto opboydvio. To moudi pe 1o avommpikod
KOPOTGAKL OIVETOL OTL EIVOL YOPOVUEVO Y10TL 01 VTTOAOTOL TOV ATOJEXTNKAV KoL TOV ERaday
oV opdda toug. O panmg avéeepe 0t dev EPaie ypopota otn {OYPOELE TOL YTl TOL
OPEGEL 1| APNPNUEVT TEXVT.

10.5.4. Amotéleopa/oopmépacpa om0  TO  EPAOTNUATOAOYIO  gvevvalsOnTIKIg
avtoavapopag A4

O BaBudg yvootikng evevvaicOnong tov pabntg ivor ota id1a eminedo. ANA®GE TG
mhvto avTilapPavetal Tog ocdvovtat ot Ao Kot cuyva KataloPaivel mdte kdmolog eitvon
YOPOVUEVOG akdpa Kot av Tpoomtadel va to kpoyel. Emiong cvuyvd avtilapupdvetor dtav Evag
¢iAog tov Tpoomabel va kpOyel To Buud Tov.

H ocvvawsOnuatikn evovvaicOnon tov A4 eaivetar mog dev ennpedotnke amd Tig
TapeUPAoels. ZOUPOVA LE TIG OMAVINGES TOV £0GE 0 HaONTG LEPIKEG POPES PoPdTan
otav évag ¢eilog vidBer @ofo ywoo kATl kol whvta Bupmvel 0tav évag @ilog tov eivan
Bvpopévog. Emiong pepwcéc opég Avmdton 6tav o€l £va G0 TOL ADTNUEVO KOl GLYVA
vevpldlet 0Tav Kdmolog 6to TePPAAAOV Eivar VELPIKAG,.

O A4 ¢yet pecaio Babpd cuuUmOVIOG CLLEOVA LE TIC OTAVTIGELS TOV OTTMC PAVIKE Kot
P 11§ ToPEUPACELS. ATAVINGE TMG GTAVIO, AVI|GLYEL Y100 TOVS APPWSTOVS Kot MyeC QpopEg
voldleton yo ta mAnyouéva {oa. Mepikég popég cvpmovel exeivov mov adikeitol 1 etvon
Ao pévog.

10.5.5. Zvykpron pe v apomapepfatikny Epeova

O A4 elvar akOpo SOTAKTIKOG Kol Qaivetor OTL €xel apkeTéc avaoparetes. 'Eyet
KAVOTNTEG AAAL EVKOAN XAVEL TNV EUTICTOGVVI] GTOV E0VTO TOV. ZVYVEL OITOLOVAOVETOL YLOTL
vopilel 6Tt o1 dALol dev Tov déyovtol. Mrmopel va avtiinedel mowg vimBouv ot dAlol kot
umopel avayvopioet ta ddpopa €idn covarcOnudtov. Evtodtolg eaivetar 0Tt pepikég
QOpPEG 0eV MGBAVETOL CLUTOVIOL Y10 TOVS AAAOVG Kot Oev UOPEL va deYTEL TN SLOUPOPETIKN
dmoym. Eixe moAléc expnéelg Bupod aArd pe tov Kapod Katdpepe va eEAEYEEL TEPIGGOTEPO
TOL OPVNTIKE TOV GUVOLCONUOTA Kot 01 KOVYAOES e TOVG AAAOLG petdOnKay. Otov kdmotog
adweiton mpoonabel tov viepaomiotel. [Iposeépet ™ Pondea Tov 6Tav ToL {NTNBel dALL
dev maipvel eDKOAN TPMOTOPOVLALES.

10.6. YvyoevovvarsOntiké npo@ii Ty K1
10.6.1. YvyoeveuvarocOnTika otovygio

Amo v opyn TS xpovwds ot ekmodevtikoi glyov mapatnpnost 6Tt n Kl etvon éva
KOAOTPOOIPETO KOl €VYEVIKO KOPITGL T0 0moio Umopel va cuvepyaotel pe o GAAD TodLd.
Eniong eiyav avaeéper 6tL nrov Alyo vipomodn Kot gvaicOntm. Xe yevikég ypappég oev
nopatnpROnKay moAAES oAhayEC ot cvumePPopd TS Eviovtolg n dackdia tng Aéet Ot
TOPA EKPPALEL TO €OKOAN OVTO TOV OKEPTETOL, €ivol AYOTEPO VIPOTOAN KOl EAEYYEL
KaAvTEPA TOL cuvocONpatd e H daokdia g avapépet:
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IMeTeverg 0TL €1 KATOLM GALAYT] GTI] COUTEPLPOPA TG OO TNV UPyN] TS XPOVIIG; Ag
TOONE, oTNV 0Py 1NTAV AYGKL O VIPOTUAL], MO £6GTPEPNS. Topa givar Alyo mo
avoyt;

-Nat, 10 €ovpe aArdéer apketd Bo Eheya avtd To kopuudtt. Eivor éva mondi yevikd mold
€vaiicinTo TOL TO PiYVEL 0IG TOVUE GTO KAGLLO LLE TO TAPOUUIKPO... AVTO ExEl ThEL Alyo KaAdTEPQL.
Nai, To Ovpdpor oty apyn... Lpaic propel vo GUYKPATIGEL TOV £0VTO TG TEPLGGOTEPO;
-Naw, €yet maer kovtepa. Tomg v Ponbdet va cképtetal coPfapd Kot T GNUAGIA... TPV OV
a&loloyovoe TNV onuacio Tov kabeti Kot TNV otevaympovoe... 'Htav 6ha id1a kot 6g OAa
Khaipe og moope. Topa oxéptetatl Aiyo mapondvm 1oco cofapd eivatl ovtd mov TV Teipale.
Agv &povv Aelyel Ta KAGpaTo evieAdc. AAla eivar wo apaid. Aniadn otav Oa opiotel mhpa
7oAV Oa N 6 va otevoympnOel Yo va KAGWEL XV opyn MULOGTAV G OAd TO 1d10.

"Exel peyarvTepo avTOEAEYYO TIOTEVELS;

-Kémwg étot, vor kammg étot givat. (K1.1.1., Hudounuévn cuvévtevén dackdrag, Ep. 1-3).

O 3406KaAOC PLGIKNG OYMYNG OVOPEPEL:

“Hrav Mydxt e600TpeP]g, £161 gV givar; Kat ol gofiopévn kon Aiyo vipomain. Avto
70 £y€1 aAhaEEL Ka.O6Lov 1| eivar To i010; TV PAETELS Aiyo L0 dveTn;
-Av10 €yl EeKvIOEL KATTOC £T61 0AAG Tdpa TV PAET® Alyo T0 Averr, d€d0UEVOD OTL ExouV
TEPAGEL OPKETOL LNVES Kot QTdvovpe TPog T TEAOC. O YopakTApOS TG etval OT®S Kol TPLV.
(K1.1.2.,Hudounuévn cuvévtenén daockdiov uoikig aymyne , Ep. 2).

10.6.2. Eidon evevvaicOnong
10.6.2.1. I'vootikn evovvaiocOnon: Katavonon cvvorsOnpdrov

H K1 @dvnke amd v apyn 6Tt Wiropovoe VoL KATOVOTOEL TO GLVOLGONUATA TOV GAAWDV.
AVTO0 10 JOMIGTAOVOVE KOl A0 TIG TANPOPOPIEG TOV CLAAEYTNKOV UETA TIG TapEUPACELS.
Ot amavtnoelg mov £dmoe etvat:

IIpwv cov Tovv o1 Grrol TS VidBovv o0 propeig va To Katarapels;

-Nat

Koat 6Tav kavel To yapoovpevo, €60 10V Kataropaivels;

-Eyd tov kotaAafoive

og 10 katarapaiverc;

-Tov BAénm mov eivar €161 Ko KatahaPaive v otevaydpla Tov i tov Bopd mov €xet. (K1.3.
Yvvévtevén pe K1,Ep.2,11-12)

10.6.2.1.1. Katavénon cvvarcOnparov fdcel etkévov

H K1 pmopet va xotavoncet 1o cuvaicOnpa evog atdpov 0tav 1o PAENEL 68 KATOL
ewodva. Byaler coumepdacpota v too cuvoisHnuate tov GAAOV omd TIS EKPPAGELS TOV
TPOGAOTOV KOl T1 GTAGT] TOV GAOUOTOC.

XINV €1KOVOE TOV OELYVEL £VOL TPUVUATICPEVO TOLOL ATAVTNGE :
T prénerg e00;

-Eivon éva mouddkt pe yromnpévo modt kot kKiaiet.

Qpaia ko L vioder; Tr aeBdveron vopilels;

-Abmn

(K1.5Amavtoeig Bacet yyvoypapuov épyov, Euova 1 .Ep. 1-2)

2TINV €1KOVO TOV OELYVEL T TALOLG VO KOPOIOEVOLY £va ayOpL omavTnoE:
Ed® 11 ovppaiver;
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-Kétt monddkio kopoidevovv éva Toudi Tov Qopdael YuoAld Kot EXEWN eival Alyo mopamdvod
é&umvo Ko aisBdveton Aom.

Evo to alio Ttordaxkio L oncOdvovton;

-Ta Ao moddxio, owoBdvovior Boud ywti tookovoviolr (K1.5Amavtiocslg Pdoet
yvoypapkov épyov, Ewova 2.Ep. 1,2)

2TINV €1KOVO, PUE TO TPUVNUTIOUEVO GKUAO OAVTIOE:
Kot €00 o€ avtiiv TV €ikéva 11 PrETTELS;

“Evo okvAGKL pe KTUTNUEVO TTOOT

T viw0gL To KVAGKL;

-To oxvAdGKL vimBel Aomnuévo kat dgv €xEL TOVG EIAOLG TOV.
(K1.5Azmavtoeig Bacet tyvoypaeikov épyov, Euova 3.Ep. 1,2)

2INV €1KOVO UE TO TALOLE TTOV TECUKAOVOVTUL OTTAVTNOE:
Ed®; ko1 10Tl T6OKOVOVTUL;

-[ati 0€hovv To 1010 Ty Vid

T oké@TeTon 0 £vog Ko 0 AAAOG;

-Zképtetal o kabévag OTL To AVTOKIVNTAKL Eival KO TOV.

T awe0avovray;

-IToAv Bupo.

(K1.5Azmavtoeic Bdoel tyyvoypagpucov épyov, Ewova 4.Ep. 1-3)

TNV €1KOVA pE ayopl 6To dpasiolo amavnoe:

Kot €00 o€ avt) TV €1KéVO;

-BAémer ta mouddkio mov mailovv pmdia kot BEAetL k1 avtd vo maiget.
Kot 1t vio0gl 0vto 10 TOdAKL;

-Abm.

Kot to a o

-Xapd.

Eov 11 00 £éxaveg ot €61 TOVL;

- Qa potovoa av N0gle va TaiEove.

T ovvaicOnpa Oa giye ToTE;

-Oa acBavotav g dev etvar povo kot Ba yeAovoe.
(K1.5Aravtoeig Baoet tyvoypapuov épyov, Euwova 5. Ep. 1-5)

10.6.2.1.2. Avayvopion o14@popmv EL0®V cuvaleOnudtoy

H K1 pmopei va katavoroet ta cuvarsOnpata tov aGAiov. Metd tic tapeppdoetg £xet
eUmAOVTIcEL TO AEEILOYI0 TNG G OYEON e Ta cuvarsOnpata kot delyvel va avtilappavetot
TG S10POPES TOVG,.

H daokdaia avagépet:

Qpaia Ta cvvalcOjpate Tov dhrhov propei va ta kataraper; llog To fréneic.

-Noat, propet... Mmopei va exppdoet Kot to, d1kd TG pe dtapopeTikég AEels. Aev EEpo av etvat
eMedN TG EEPeL Kol TIg AEL EMEON TIC VIDODEL TPAYUATIKA... GAAG av TN poTHow® Ba el dvo
Tpio, cuvocHNUATE S1OPOPETIKA.

Kot katavoel Ta o10popeTikd covarcOnpota, moetedseic;

-Ta karavoet var. (K1.1.1.,Hpdounpévn ovvévtevén daokdiag, Ep. 4,5).

10.6.2.1.3. Katavonoen Kivitpmv

Méoca amd T mapeuPdoelg edvnke OTL cLYVA KOTOVOEL Ta KivnTpa Tov GAA®V.
Evtoutolg n daokdha g avépepe MG KATOEG POPES OVGKOAEVETOL GE QVTO TO KOUUATL
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ywti dev kdver Pabvtepeg okéyelg. Asrtovpyel avBopuntTa Ko iomg dgv pmaivel ot
dwdkacio vo oke@tel TNV artio Tov AEITovpyel KAmo10¢ e Evav TpOTo.
H daokdia avaeépet:

To kKiviyTpo TOV GAAOV TO. avTIAGUPAvETAL; AV KATOL0G KOVEL KATL Y10, KATO10 AOY0 gKeivn
UTOPEL VO TO KATAAGPEL TIGTEVELS 1] HEVEL OTIV SIKLA TNG OKEYN;

-Ta xivntpa T@V GAA®V... 'Etot kot étot.

"Etol étol &5

-Nouil®w o6t ywo voo movpe 0Tt éva modi T0 KAvel autd Bélel va €xel péoa Tov Kol Uid
EMPVAOKTIKOTNTO, [0 0EVTEPN OKEYT...Aev VOUIL® OTL £va amd T, TALO1E TOV KAVOLY TOAAEG
devtepeg oxéyelc. . (K1.1.1., Hudounuévn ovvévtevén dackdrag, Ep. 11,12).

10.6.2.1.4. Avainyn TPOOTTIKNG

H K1 pmopet va pumer ot 8€omn tov dAAov Kot va KataAdPetl tn 01K TOVG TPOOTTIKY].
Av10 cvoumepdvovpe ko petd Tic tapeppdoets. @aivetor 6t eivan og B€om va vrobEceL Tovg
AOYOVG Y10 TOVG OTTO10C PEPETOL KATTO10G GdIKa GE £vOV AAAOV KOl KOTAVOEL TaL GuVaICON Lot
KOl TIC OKEYELG TOL TOV ONUIOLPYOVVTOL.

H 10 avaeépet:

‘Otav o1 GAlol 6€ KATOWOV PEPOVTOL AOKA, KATUAUPAIVELS TL pTOPEL VO VIAGEL 0 VTOG TTOV
10V PEPONKav £tor; Ty vid0sL apays;

-Abm.

Kortolopaivels Yo oo Adyo viw0Oel A0, Yot vidm0er AOan Asg;

-I"ati propet va tov kopoideday 1 va ToV GTPOYVAY 7 VO TOV S1dyVOouV.

T awe0aveton;

-Abmm
Kot katalofaivers Ti okérteTon ekeivn T otiyp), E;
-Nat

(K1.3. Zovévtevén e K1,Ep.13-16)

10.6.2.2. ZovaieOnpatiki) evevvaicOnon

H K1 deiyver ot €xer peydro Pobud ocvvarsbnpatikng evouvvaicOnong. Eivai
BonOnrtikn Ko cuvepydoun Kot Amdtot 6Tov KAmotog aichaveton doynua 1 adikeitol. OElet
va TpoceépeL T Ponfeld g otovg avBpdmovg Kot ot {da mov £xovv avaykn. Avtd 1o
GLUTEPOIVOVLLE KOl OO TO LYVOYPAPT LA TTOL dNUOVPYNOE.

Iyxvoypaonpa pe apoppi Tig etkoveg 1 ko 2:

T éyerg Loypagioey;

“Eyo Loypagpicel 1o oxvAdkl Tov givar péca 610 kpePatdict Kot eUEvVa.

Tv GAho;

-To mouddxt mwov givo pdvo tov kot dev Exel mapéa. ‘Eyel ondoel o mddt Tov.
Eivar o€ avamrnpukd kapotodk;

-Not

Eov 11 kavels Yo va to fondiosic;

-ITad® xot Tov pkdm, Tov Aéw OtL Ba To Bonncw Kot av BEAeL va whpe BoATa.
Y10 okvAdKL T fonjOcia TpociPepEC;

-Tov €deca t0 KTLANUEVO YEPAKL.
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Ewdva 66, Iyvoypdonua g K1.

@ arvopevoroyikny avaiven: Xto yvoypdonuo (ek. 66) dwkpivovtor tpio. oToryEia.
AploTtepd £YEL OXEOAOEL LD AVOPOTIVI GLyovpal LE LOKPLA LOOPOL oA Kot Lo prdovlo
Kol TOVTEAOVL. XTa XEpla EXEL TPl SAKTLAM Ko popdiel mamovTotla. DPopdel Yool Kot etvon
YOUOYEANOTN. AlmAa TG amekovileTon 1 0e0TEPT PLyovPa 1) 07Ol TOPOVSIALETAL LECH OE
éva, KOKAO 0 omoiog eivan dtokoounuévog pe gx-Cok ypoupéc. H popen eaiveton ot eivon
Kkdmowo (o pe téooepa mOO Kol GTPOYYLAL avTid. ‘Exel kagé ypoduo Kot mopovstaleTot
yopoyeAaoto. ITavo 6eid n K1 €yel (oypapioet pio avBpdmvn eryovpa e YKPL povyo Kot
KOVTA 6youpd LoAMd. ‘Eyetl peydio otpoyyvdd patio kot dev Exet atopa. ITiocw amd ) popen
&xel oyedidoet £va peydio opboymvio to omoio £xel ypouotilel Kitpvo Kot KOKKIVO.

Eppnvevtikn avaivon: Zto yyvoypaenua n K1 enédele va oyxedidoet dvo eikdveg, tnv tpio
katl v mévie. ‘Exel {oypagicel Tov €0vtd TG 010 0€El TUNHOL TOL TYVOYPOUPTLATOS KO
eoatvetal 6Tt givor yopoyeAaoTn Kol 00180, Avépepe OTL eivan yopovuevn Yot fondnoe
éva, TPALUHOTICUEVO oyOpL Kol €va oKOAO 0 omoio¢ ktumnke amd kamowo apdaét. H K1
oyedlace T0 aydptl 6TO TAVD PEPOS NS GEADOS Kat glmte TmG TOL TPOTEWVE VO TAlEOLV Kot val
néve pa Borta. Emiong oyedloce 10 tpavpaticpévo okvlo HEcH v G€ Ve GTPOYYVAD
kpePati. H K1 eine nog tov £€6ece 10 MO Ko T0 fonOnoe va avappdoeL.

10.6.2.2.1. ZvvousOnpatiki) evevvaicOnon og oyxéon pe ta Loa

‘Exet ovvoioOnpuatikr] evovvaicOnon yw ta (do. Avtd ¢aivetor 1660 amd TO
yvoypaenuo g 660 Kol amd TG GLINTNOES HEGO OTNV TAEN. ZVVEXDG OVOPEPETAL GTO,
KOTOWKIOW TNG KOl TPOGPEPEL LE YAPA TPOPN KOL VEPO GTO AOEGTOTO GKVALYL TOV TEPVAVE
oLYVA OO TNV ALAN TOV GYoAEioV.
10.6.2.2.2. EvovvanoOnpatiki) avnovyio

H KI1. deiyver Mydtepo evovvaicOnpatikny avnovyio amd 0tL mpwv. Agv emnpedleton

1660 mOAD Otav kdmolog vevplalel N Puvvetl vtova cvvaicOnuata. Emiong pmopel kot
eAEYYEL KOADTEPQ TOL 01K TG GLVALGOTLLaTOL.
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H 3w avageépet:

Hapatipnca 6T 6to drdriepa 6Tv 1 M. gixe OBuopdoer ol £Ton givar;
-Nat yoti ydoope Kot gine Tog pToio £Yo.
Eov 0bpoosc;
-Oyt 0AAG dev BEA® vo. Lov AéeL TETOLA.
Tng to simec;
Not aArd exeivn cuveéyioe.
T ékavec;
‘Epuya ko émonéo pe tig oireg pov.  (K1.3. Zuvévtevén ue K1, Ep. 19-22)

H daokdia e avapépet:

Topo eav kATl Yiver ko kamowog eoPn0si, exnpedlerar | péver yoypoun; Anraon to
xaver av kat yiver évrova péoa oty taén; Eivar n oov g Aoyikig mov 0o peivel
yoypapn;

-Agv umop® va. Bupmbm KATL TOAD SVVOTO TOL VO TTM TOC AVTIOPOVGE, OEV HOG ExEL GLUPEL KATL
dNAadN TOAD GNUAVTIKO...0ANd...

I'evika givor yoypopn 1 ... ;

-Agv topaletar Wwitepo, OnAaon siyoue kamoleg ekpnéelg Bupod ag movue evog modton To
0m0i0 UITOP® Vo, T® OTL TAV TO 10 GOPAPO HOC....08V TNV €100 VO, KAVEL 1] VO TTEL KATL.

Agv givan a6 1o ol TOV B0 ETNPEASTOVY KOl B0 AVTIOPAGOVY KATMC,..

Oy (K1.1.1.,Hudounpévn cvvévrevén dackdrag, Ep. 7-9).

10.6.3. IIpoc@opd fonBcrog

H K1 amd v apyn g xpovidg £xel moAd KaAn cuvepyacio Le To GAAN ool .XT0
puétnuo tov Ewootikov popdletal to mpdyuatd g, fonddet oty Kabapldotto Kot ogv
onuovpyel moTE TPOPANUA oY opada tNG. Ot ddokaroi Tng avapépouvv Tmg ivarl Tpdhoun
Kol eVYeVIKN Kat fonbdel Tdvto OTo1oV XPECTEL.

O 34oKaAOG PUGIKNG AYOYTS AVAPEPEL

Bon0aet toug drhiovg av yperaotei;

-ITévta... etvon Bondnricy.

A v kamolog otevayopndsi o iin c... motevelg 0o Aonn0ei;
-Nat, etvat GupToVETIKY| TOAD

(K1.1.2.,Hpudopnuévn cuvévtenén daokaiov euotkig ayoyngs , Ep. 4,6).

10.6.4. Amoteréopata amé TO EPOTNNATOLOYLO EVELVULGONTIKIG AVTOUVAPOPAS

ATd 10 gpOTUOTOAOYI0 TPOoKOTTEL OTL 1 pabTTpLa Tapovstaletl peyardtepo Paduod
YVOOTIKNG evouvaicOnong and ott elxe mpv Tig mopeuPaoeis. TOUQmVa LLE TIG OTAVINGELS
™mge, mavta Katalafaivel Tmg aicOdvovtal 01 GAAOL AKOLL KL 0V OEV TNG TTOLV TL VO1DHoLV.
Eniong pmopel ocvyvd va katoddfet ov KGmowog mpoomoleitar 0Tt gival yopovUEVOS 1)
npoonadel vo KpOyeL To Bupd Tov.

H ocvvaisOnpatikny evouvvaicOnon g poabntplag dev dAraée oe peydio Paduo.
Amdvinoe Kot vt ™ Popd ¢ mhvo Avdtol Oty Avrodvot ot idot tng. Eine nog moté
dev Bupmvel 6tTav Kamoog gival Bupopévoc. Mepikés popéc pofdtor dtav eofovvrtal ot
@iho1 TG Ko emnpedletal o€ pKpo Pabpod 0tav Kamolog oto mepPdAlov TG etvat vevpikdg.

O Pabudg ocvundviog g podnTplog eaivetar 0T ovéNonke. XTI OMAVINGELS TTOV
£0woe ONAwoe OTL TavTa cupmovet Eva pilo g 6tav sivor Avnpévog 1 dtav adikeitan amd
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T0V¢ YOpw Tov. Emiong cuyvd votdleton Ko ausOdvetor avnovyia yio to mAnyopévo (oo Kot
Y10 TOVG APPMOCTOVG AVOPDTOVG,.

10.6.5. Zoykpron pe v wpomapepfatikn épevva

H K1 @dvnke 011 d100€te1 avamtuypévn yvooTikn Kot cuvaisOnpotikn evevvaicinon.
To 1010 cvumepavovpe OTL woyveL ko petd T1g mapepPdoes. Katavoel tig okéyelg kot to
Kivntpa TV dAL®V axoua kot 6ty dev cupemvel poali toug. [poonabet va Bondnocet dmotov
&xel avaykn kot Avmatot pe tov tovo tov. O fabuog cupmdvias Tov LeEYAAOS Kot TOPOUEVEL
70 1010 HETA TIG TOPEUPACELS.

Apywd glye Kamoleg SuokoMec oV Ekepaoct TV cuvalstnudtov. Htov vipomain
kol dflotale vo ek@pAcel TIG OKEWYES NG Kot va otnpiéel v dmoyn e Metd Tic
napepPdoelg gaivetonr 0Tl givor Ayo MO eKONAMTIKY KOl OEV VIPEMETOL VO TTEL VT TTOL
motevel. Emiong pmopet va dwyelprotel kKaAdtepa ta cuvousOnpato g kot 0ev ydvel
gvxola Tov éLeyyo. [lpoomabel va ekppdoet pe AEEelc avtd mov achavetar ko dev Eeomdet
o€ KAdpato 1060 cuyVvd.

10.7. YvyoevovvareOntiké mpo@ii tng K2
10.7.1. YvyoevouvoreOntikd ctorycio

H K2 givon kovovikn kot €xet ToALOVG GIAove. Emdvio, EUTAEKETOL GE KOVYAOES KO
mhvta givor BonOntikn pe tovg dArove. ‘Exet moAAég kavoTNTeG 0ALL OPIGHEVES POPES
napovoiole Nyetikég thoels. Avtd €xel Pertiobel oe peydio Bobud coppova e TOLg
dUoKAAOVG TNG.

H daokdia e avapépet:

H K2 ¢&ye1 kdmoleg arhayég ot ocopmeprpopd te; Kamown 0épata wov gixe 6vrog Aiyo
NYETIKN;

- 'Exel PBePaing eyd avtd 10 Myetikd mwov elxe kabmg eivar €vo oTolyelo TOL YOPAKTAPO TNG
oAra vopilm ot to €xel meprlopicel. Oh® vo o Ot dgv KAvel Vodei&elg étot 0Tt “o, avtd
pémel va. yivel étol” 1] va dopBdvel pe v évtaor mov d1dpbwve. Xta dwdeippota xolo-
GLYKPOVGELS EXEL OKOLLA TIG OTLOlEG dEV UTOP® Vo T OTL dtayelpiletan kat e TepdoTior EDKOALA.
Oélet dovAeld 6To KOpATL 0VTO Ao, XalO-ToAKMVETOL Y10 TPAYLOTO KOt OEV TO EYEL TOAD
®ote vo punv onupovpynoer Bépa... to kdver Bépa... K2.1.1.,Hudounuévn ocvvévievén
daokdiag, Ep. 1).

O 040KAAOG PLOIKNG AYOYNG OVAPEPEL:

AvTo mov giye maldtepa mov 10gle vo. givar TavTa apynyos... 10 peiwoce kaBorov 1 T0
io1o givay;

- 'Htav e mepiodog mov pawvotav Egkabapa 61t NTav mo ypryopn. Edwve mpocoyn otig
afANTIKEG OpaCTNPLOTNTEG Kol TO TPE Alyo mhve TG AAAG dgv eivar KATL TOV TPOKAAEGE
oAAOYEG PV TIKEC.

Agv 0éher mavto vo mysitoy, XéPeton T yvoun TtoOvV dAlov; Avtiloppavetor To
ovvaleOpata TOV GAloV;

- Oy, Oy, petd and avtd odNyNHOnKe o€ PLOLOAOYIKEG KATAGTACELS EVIEADG.
(K2.1.2.,Hpidounpévrn ouvévienén ddokarov uoikig aymyngs, Ep. 2,3).

10.7.2. Eidon evevvaicOnong

10.7.2.1. I'vooetikn evovvaicOnon: Karavénoen cuvarcOnpdarov

H yvootum mg evouvaicnon eivar avomtvypévn. Mmopel va avtiinefet 0ia ta
cuvasOpoto Kémwoov atdpov aKoOa Kot 0tav ekeivog tpoomafel va To KpOWEL
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H 3w avageépet:

Tuvopileic 611 oKEPTETAL E0M TO KOPITGAKL TTOL TO KOPoidevovv; Evag dvBpmmog wov Tov
KOPOoidgvouy T1 viw0et;

- Nuwbetl Aomn

Nt kol Tog awedaveran;

- Movaéia

Tng oeépovrar aowo onraon; Otav KAmOWg @EPETAL (OKO O©f KATOWLG £6V
OTEVUYOPIECUL;

- [ToAd

Hog To kKatalofaivels 0TI €ival oTEVUYOPNUEVOC;

- A6 10 TPpOGOTO TOVL.

AKOpa dNhadn Kor av dgv 670 deiyvel €6V TO KaTarofaiverc;

- Nat

I og To katarofaivers;

- Av xdBeton pdvo tov pmopei va. givat Avanuévo

Av K@0gTor povog Tov vroditerg 6TL givan Avanpévog €5 Ko av kdmowog mpoosmadei va
Kavel 611 givan yopodpevog, aird TeAKA o€V givan €6V TO KaTtolapaivels;

- Mmop® va Tov potioo.

Av 0€V TOV pOTNGELS TO KaTOAUPaivelS;

- Mepikéc popég var

(K2.3.,Huwsounuévn ovvévievén padntpuog Ep. 1,3,6,8-12).

10.7.2.1.1. Katavénon ocvvorcOnpdtov facer elkévov

Mmnopei va avayvopicel ta cuvousOfuato tov atopwv pog ewovoe. Iopatnpetl to
TPOGMOTO TO OCOUO KOl TIG EKQPACES TOV OTOU®V Kol pmopel vo vmobécel tnv
ocuvaloOnuatikn Toug Katdotaon. Eniong pmopet va fydiel copmepdopota yio Tic KEYELG
KOl T KIivNTpol TOLG.

2TV £1K6Va OV dgiyvelL éva TPAVRATIOREVO TOLOL antdvTnoE:

T prénerg ewkéva;

- BMéno éva mauddit mov €yl yTomnoel 610 yovato Tov.

Ko ti vopileig 611 vidr0e;

- [T6vo

Kot ti arro;

- Abmn

Kat a6 to drhia mov pdOape Oopdoar kavéva ovvaicOnpa; Iov powaler pe Adm... To
Oopdoar;

- Nt otevayopia kot OAiyn. (K2.4, Atavimoelg Bdoetl epunveiog ewodvog 1 Ep.1-4)

Yty eikéva wov deiyvel To TALdLd Vo KOPoTdgvovV Eva dAho Tadi:
To kopitor €0® mépa, T vopileis 6TL vidOe;

- NuwBet Aomn yoti ta dAha tonddkia dgv 1o maifovve

INati vopileig 611 dgv 10 ailovve;

- [t popdet yoad.

Kot y1a oo Grro Loyo; Yrapyer heg kamorog Girog Abyoc;

AVTA TO KOPLITGAKLO £0O Tio® TL vopilels 6T vidOovv;

- Nuwbovv yopd

Ko ti dA)ro;

- 'eldve etvan yapovpeva

INati vopilelg 611 To KOPOIdEVOLY , TL EiTTEC;

- Tt popaet yvad. (K2.4,Anavtioeig fdoet epunveiog siovog 2 Ep.1-6)
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TNV €IKOVO PE TOV TPUVRATIGUEVO OKVAO OTAVTI|GE:

AvT0 TO GKUVAAKL T VORILEIS TG VM OEL;

- Ab7n kot wovo kat povaéld

Movagia! Eivar povo tov €; T émaBe adpaye; T vopileg 6T £yive;
- To mdoe éva apdti...

Kot 1o mapdtnoe ki6hog;

- Na.

I'V avTo cival £Ton;

- Nat. (K2.4,Anavtioeig faoet epunveiog ekovag 3 Ep.1-4)

TNV €IKOVA NE TO, TOLOLE TTOV TCUKMOVOVTOL ATAVTIGE:
Qpaoio KoL 00 TU TOOAKLY, OVTA;

-Toaxdvovtot

I oo Adyo apays;

- [ To apadxo.

Anhaon;

- Toaxmvovtot yuo To opoEdKio...yio To Totog Ba o mhpet.
Kot owog 00 énpeme va To TaPEL KATA TNV YVOUT GOV;

- Kavévag

Kot 11 va yivey

- Qo énpeme va o ap|oet Kal va Tailovve pe v cepd

Mo 0 évag P 0 GALOG... KOAN 10€d... KoL 01 000 Tl cuvalsOpaTa £(ovv;
- Qoupod

Kémowo dAlo cuvaicOnpa wov Oopdacar;

- Zna(K2.4, Ataviioeic Baoetl epunvelag ewovog 4 Ep.1-7)

2NV €IKéva pe 10 ool 6to apaioro amavinos:

Ed® avTt6 10 monddx 11 vim0el, moteveis;

- NidbBe1 A1 mov dev umopet va mailet pe to dAho modid.

Evo ta dAlo ToddKLa;

- Xapa

INeti nailovve; Yo worwo Adyo vidBovv yapa;

-[ati mailovv kot giva Ohar padi

Kot 11 0 propovee va yiver yia va airdéer avti 1 KoTdotaon;
- AuTd T0 TS AKL VO TAVE GE QVTA TO TAUOAKLAL.

Kot gpa dgv 0€hovv T1 va kKévovuv;

-Av16 T0 TOUdAKL B TPEMEL VaL e Ko VoL Tovg {nThoEl va TaiEouy KAt GO Yo va givort OAal
padi. (K2.4,Anavtioeig faoet eppnveiog swcovag S Ep.1-5)

10.7.2.1.2. Avayvapion o1a@opmv €100V cuvarsOnuatov

Katd ™ odpkeln tov mopeppdoewv edvnke 01t pmopel va avayvopicer ToAAd
dwpopetikd cvvorcHuarta. Otav elde dropa oe S1Popeg GLVOLGONUATIKEG KOTAGTAGELS GE
EIKOVESG aVayVOPLoE TN Yopd, T NAewa, ) povaéid, T AVmn, Tov mévo. X1 dpacTnpLoTnT
ToVTOpIpag Tov Kévape péca oty Tdén ovépepe TOAAL cuvalcHnpaTe Kol LTOPOVGE VoL
e€nynoet v kdbe évvora.

10.7.2.1.3. Katavonoen Kivijtpmv
Mmnopet va kataddfet tn dtopopetikn droyn Kot va aviiinedel ta kivntpa tov GAlov.

Apycd NTOV OmOPPOENUEVT LE T OIKA TNG GLVOLGON AT KO LEPIKES POPES OVTIOPOVCE
EYOIOTIKA OAAG 0VTO PAvVIKE v aAAACEL pLe ToV Koup.
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H daokdia tng avaeépet:

MpoonaBei va prer oty B0 TOV AAA®V TEPLEGOTEPO ATTO OTL TTPLV;

- Nou tpoomafei.

Mmopei vo. katardpel Ta kKiviiTpa kKdmorov diiov; ' wo10 Loyo @épeTan £T01;
- Na.

5. Avt6 600 maeL To SwopOmver; Ilailer poio TOV peyal®VEL KIOAOGCS

- Nt étot motedm. (K2.1.1., Hudounuévn ovvévtenén dackdrag, Ep. 3-5).

10.7.2.1.4. Avéinymn TpoonTiIKg

H K2 gaiveton 611 pmopei va pmet otn B€om tov GAAoL kot vo kataAdPel tn O1Kn Tov
poonTikn). OTtav KAmo10g adtkeiton 1] TOV PEPOVTOL e AGYMNUO TPOTO Umopel va vitoBEcet
™ aucBdvetan kan Exel v mpdBeom va to fondnoet.

H 10 avagpépet

Ontmg éva ToddKL wov ogv 10 ntailovv; Ag TovuE 0VTé TO TOOAKL TOL Eival HOVO TOL TL
vid0ey; Tv oké@retar; Tic okéyelg Tov...

- TKéQTETOL OTL QT T, TOOLE TOL YapoyeAdv Kot Ttailovve Oa umopodoe va TaeL KL avTOg
OAAG dev pmopet. ..

Ed® avtd To maiddKia tov Kopoidcvovy yioti To kdvouv; Tr vopileirc; Iowog eivar o Adyoc;
Iépa. Tov 6TL POPaEL YOUAM... aALE TOL0G EiVAL 0 AOYOS TTOV TO KOPOIOELOVV;

- [ati pmopet avtéc va punv popdive yoalld Kot g GAANG TOL Ta POPAEL VO, LNV TNG TAVE Ko
dev v 0éhovv.(K2.3. Hidopnpuévn ovvévtevén nadntplag Ep. 4,5).

10.7.2.2. ZovaieOnpatiki) evevvaicOnon

Awbéter cuvoioOnuatikny evovvaiodnon. Zrevoympiétor 6tov KAmolog adtkeital Kot
npoomabdel va tov vepaocmiotel. Emiong 6tav ot gilot ¢ etvar Avamuévot 1 éxovv Kamo1o
TPOPANUa, AvTdTor Kot EKEtvn Kot OTOV KATO10G ApPOOTAIVEL GTEVOXWPIETOL.

H podntpia avagépet:

Tng o¢épovrtar dGowka oniadn; Otav kamowog @EépeTon AOWKA ©€ KAMOLOVS £6V
OTEVOYOPIEGAL;
- [ToAv
K1 6Tav givan 6tevayopnpévog oTEVaOpLEcal Kal ov;
- Nt
‘O7tav givar kdmowog dppwoTtog T drcOdvecan;
- Zrevayoprépoy K2.3 Huwopnuévn cuvévtenén pe podntpua Ep. 6,7,16)

10.7.2.2.1. ZvvousOnpatiki) evevvaicOnon og oyxéon pe 1o Loa

‘Exer mold koA oyéon pe ta {oa. Tng apéoet va ta ppovtilel kot av det kdmoo
00£0TOTO TOV TPOGPEPEL TPOPT KOl VEPO. XTO 1YVOYPAONUE TG £xel oxeO1ALEL TOV EQVTO
g va PonBdet éva tpavpaticpévo (mo.

AROVTNGES PE AQOopun TV EKOVA 3:

1.T'w va pov wweig Tt £xeig (oypagioey;

- Eyo gipon oot.

2. Tvkaveg;

- [IpoomaBd va 8w av £xel KTUMNGEL TO GKLAAKL Y10l VO, TO TAP®.
3.Tuv 7o ékaveg TeEMKA;
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- Tehwad to Tpa.

4. Ov kvKlol TL €ivon;

- Tov Aé® “0000"

5. Tv awe0aveoon;

- Abm

6.Ma @aivecor yapovpevn.

-Méoa, pov €y Aomn Kot EEm Exw yopd.

7.1og yiveTar avto;

- 'Exo AOmn kot y1oti T0 GKLAGKL £XEL KTUTNGEL Kot Xopd YTl oV TO TAP® OTiTL LoV Kal TO
epovticm Oa yivel Kodd.

™

- PR

Ewdva 67. Iyvoypaenua g K2.

@arvopevoroyikny avdivon: Xto yvoypdonuo (e1k.67) Odtakpivovpe o avOpdTIVN
@1yovpa 610 KEVTPO NG oeMoaG. ‘Exetl poaxpld kagpé poAlld Kot YopoyeEAUoTd TPOGHTO.
daiveton 0T opdet pol umrhovla, pmie Taviehdvi kot pol moamovtota. Ta yépla TG HOpPNG
elval avorytd mpog To TAVM. XT0 KAt 010 Tunua TG KOAAac n K2 éxetl oyedidoet pia
popoen pe patia ko Prepapidec. Etvar kaeé kat gaiveton 0Tt eivon EAmA®pIEVN 6TO TATOLA.
Agv &xel YOPOKTNPIOTIKG KO OEV LITOPOVUE VO SlaKpivovue GAAL GTOTXEIDL OIS YEPLOL KO
OO0

Eppnvevtikn avaivon: H K2 enéleée v ewcdva 3 n omoia ameucovilel £vo TpOOUATIGUEVO
okOro. H padntpa oypdoioe tov eavtd g pali pe to {wo. Onmg dniwoe, mAncioce tov
oKVOAO Kot Tpoomddnoe vo tov mapnyopnoet.'Enetta tov nfpe omitt g va tov gpovticel. H
pabntp oxediace tov €owtd NG yopovuevo. Eime mog acBdvetor Avmn yu tov
TPOVLOTIGUO TOL LMoV dAAL TaVTOYpOVa fval yapovpevn Yot Ba To epovticet kot Oa yivel
KOAQL.

10.7.2.2.2. EvovvolsOnpotikn aviyovyio

Ot exkmadevtikoi TG avapEpovv 0Tt tvar Yyoypaun kKot dgv Topaletotl OTav TPOKVYEL
[0 QVGAPEST KATAGTOOT TNV dpa Tov padnpatoc. Otav dnpovpyndet £vag kawyds dev
Ba Boudoel ko exelvn Onwg ékave maAadtepa, 0AAG Ba TpoomadoEL VO NPEUNCEL TOVG
CLUHOONTESG TNC.

O 340KAAOG PUGIKNG AYMYNG OVOPEPEL:
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H K2 &yer adrder; 'Exel KATL 0pvVNTIKO 6TY] GUUTEPLPOPE TNG;

- Oy WAGpe oot T oTiyun Yo pio padnTpia, 1 onoio £3€1&e GUUUETOYN OO TNV TPAOTI UEPQ
UEYPL Ko TNV TEAevTOiO. AEV AONGE TOTE TNV OLLASN KOl EYEL KOL L0 AOATTIKOTITO, YEVIKOTEPQL.
Eivar po pobntpia mv omoia 611 Spactnpiotnta Ha g PdAwm ta v Kavel kot pdcta Oa
Bpioketatl oe awtodg TOL KAVOLV TNV dtopopd. Eivatl embBount amd toug dAlovg kat £xet Eva
YOPOKTAPO, IOV ivor dikatog omdTe eivor OAN KOAG.

‘Otav onuovpyndei o Evraon 6Ny Opa Tov podfpatos eanpedleron;

-Zmv apyn frav mo emppemnc. Nevpwole, pavale otav kamowog pdrmve. Topa sival mo
Yoxpoun.

2T0VG KOwydoeg dgv TapaleTal onioon;

-Oyt kaBorov, Tpoomabel va npepnoet kot tovg aAlovg. (K2.1.2., Hudounuévn cuvévtenén
SdACKAAOL PLOIKNG aywyns, Ep. 1,5,6).

10.7.3. IIpoc@opd BonOsrag

Otav el kamolov avactatouévo 1 OApéEvo Tov potdet Tt £xetl ko Tpoomadel va tov
Kével va aucBavet kalvtepa. Eivar vrootnpiktikn ko voraletor ToAd Yo Toug eiAovg e,
Ot exmondevtikoi avaeépovv 0t n K3 apéowg mpocspépet ) fondetd g dtav yperootel.

H daokdia ¢ avapépet:

Mpoceéper foniBera 6Tovg GALOVGS OV YPENGTEL;

-Nai, va, To Kdvet... To Kdvel kot Ldvn g, Y®pIic va g 10 TOVLLE.
Eivor vrostnpikTiKi] pe Tovg oilovg mTe;

-Nat o\, mévta vrepacmileTor 6molov adikeital
(K2.1.1.,Hudounpévn ocvvévtevén daokdrac, Ep. 6,7).

10.7.4. AroteréopoTo 06 TO EPOTNUATOLOYLO EVOLVOLCONTIKNG CVTOAVOQOPAS

O Babuodg yvootikng evevvaicOnong g K2 eaivetor ott ivat vynAdg. Zoppova pe
TIG OMOVTNGEL TNG TAvTa Katodapaivel To cuvolcOnuaTo TV GAA®V oKOpO Kol OTaV 0gV
NG TO OVOPEPOLV. ZVYVA avTIlapPdveTon ToTe Evag eilog TG etvat Bupmpévog Kot LEPIKES
@opég Katorapaivel 6TL kKdmolog deiyvel OTL glval YopoOUEVOSG GAAL GTNV TPAYUATIKOTNTO
dev gtvar.

O Pabuoc cvvaicOnuatikng evovvaicinong g K2 mapovoidletl o pikpn avénon.
Yvyva Bopdvet dtav o1 yOp® TG elvar Bupopévor Ko pepikés opEs yivetal vevpikn 6tav ot
dvBpwmot 6To TEPPAAAOV TNG EYOVV VELPIKOTNTA. Zmhvia eoPdrtat OTav PAENEL TOVLS GAAOVG
@ofiopévoug kot TavTa Avtdatot OTav dgt £vo eiho TG AvTnuévo.

Ot anavioelg g K2 yuo v sopmovia givar ot idieg. Andvince nog ndvta oucOdvetan
oLUTOVIA Yo EKEIVOVS TOV cusBdvovTat AOTN, Yot TOVG AdKNUEVOVS ,TOVS APPADCTOVG KOl
To TANyouéva (oo .

10.7.5. Xoykpron pe wpomapepfatiki @aon

H yvootkn kot n ocvvasOnuotikn evovvaicOnon g K2 etvar avamtoypévn.
Katavoel 1o mepiocdTepa cvuvarsOuoato pmopel va eEnynoet g €évvotec. Emiong
ovuvasBdavetat o Susdpesta cuvasOuaTa TV AAAOY. Metd Tig Topepupdoseic paiveTat 6Tt
€VOlL TTO OEKTIKN OTNV SLPOPETIKT dmoyn kot tpoonttikt). Ilpocmabel va mepropicet tn tdom
va nysitor Ko dgv givor 1660 mapepuPatikny 6tovg AAAovS. ZuvepydleTor moAd KoAd Kot
eaiverol vo avTihapfaverol To Wloitepa YopaKTNPIoTIKA TOV KAOE mad100. Xuumovel Toug
AOTKNUEVOLS KoL AVTTATOL OGOVE AVTILETOTILOVY KATO10 TPOPAN L.
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10.8. YvyoevovvareOntiké npo@ii g K3
10.8.1. YoyoevouvarcOnTika otorycio.

H K3 e&ivar mpooappootikn) kot cuvepydoyun. Eivor copumovetikn, dikoun kot €xet
INUIOLPYNCEL PIMES pe OAo To Tad1d. ApyIKA NTOV OPKETA VIPOTOAY Kot diotale va mhpet
mpToPovAies. Oco mepvael o Koupdg yivetar mo ekdNA®TIKNY YeYovog mov 1t Bondnce otig
oY£0E1G TNG HE TOVG GALOVG.

O 346KOAOC PLGIKNG OYMYNG OVOPEPEL:

Nan, f)tav Alyo vTpomai] Kot 0€v 1)TaV T060 ekdNAmTIKY). 'Exel airdéer avTo;

-'Htav viporain. Kouid eopd, &yt téco cuyva f0eie va @iyel amd o padnua. AAAG TdAL Tov
tehevtaio kapd €deiEe otoyyeio TANPoVG TpocapuocTtikdTTag. To TeAevTaio d1AoTNUN HETH
to [1doya ag movpe.

I'eviké cvvepydleTal pe Toug GALOVGS;

- Zvvepyaletat, dgv Oa oméyeL.

Qpaio kot Aeg 0TL Mydkt gival o 0oppairia Kol 10 EKONAOTIKI;

- Nou givar, givon Aryaxt. (K3.1.2.,Hudounuévn cuvévtenén saokdilov ueiknig aywyng Ep. 1-
3).

10.8.2. Eion evevvaicOnong
10.8.2.1.1. I'vwotiki] evevvaicOnon: Katavonon cuvareOnparov

Mmropei va kataldfel to cuvosOnuata Tov avlpodrov Tov tepiBdiiovtoc e H idw
avaeépel 0TL 0Tav givor Kamolog Bupopévog 1 Avmnpévog to Katadofoivel akodpo Kot OTav
dEV NG TO AVOPEPOVV 1 10101.

"Eva ta1di 10V T0 Kopoidgvovy Ttmg vopilelg 6t1 vim0er;
- Zrevay®pia... AOm...

Eov pmopeic vo katarldfers mog vimbovov o1 drior;

- Nat...

Evkoio;

- Atyo.

Av k@morog gival Avanpévog To Katarapaivels;

- Nt

Eév givan vevpracpévog, To kotahafaivels;

- Nt

AKkOpo. Ki av 0gv 6TO TIEL;

- Nou.
‘Otav givar Aomnpévog Ko dgv 670 Afer;

- Eva.

(K3.3.,Hpsopnpévn cvvévtevén pabnrpuog, Ep.5,9,10,11,13-17).

10.8.2.1.1. Katavonon covaisOnpdtov fdoer eikovov

Mmnopet va katardpetl Ta cuvaicOnuata tov atopov pog ewovag. Eriong propel va
vroBécel TIC GKEWYELS Kat T KEvTpd TOLG.

2NV £1KOVA OV OEiYVEL £V TPUVRATICREVO TOLOL ATAVTIOE:
1. Tvore0aveTol 10 TOLOGKL;
- Avmm
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2. INoti awe0aveton £Tot;

- Emedn ytomnoe.

3. Ilog yrvnnose 11 vopileis;

- Nopilw énece pe modnAoTo Kot XTHRNcE.

4. II¢pa amé T Aomn, Oopdom kKavéva drAlo cuvaicOnpa mov pdbape, TOS vimOovyv;
- Zoumdvia

5. Zopmovia viw0er avto; [1oTe vidBovpe copmovia;

- Otov ayamape Kamwolov

6. Otav ayomape kdmowov ko Tpocstadovpe va Tov fondioovpe...

-Noat (A1.4. Anavtiocelg Bdoet epunveiog eucovog 1, Ep.1-6)

2NV €IKOVO TOV JEiYVEL TO TALOLE VO KOPOTdEVOLY £va, GALo a1 aTdvTNOE:
1.Av70 €0® TO TAIOAKL TL VIDOEL;

-ZTEVOYDpoL

2. INati vio0del otevaydpro;

- Ene1dn 10 xopoidevovv.

3.Ka1 ot GAAreg TL VimOovv;

- Xapa.

4. Tati vopileg 6T viwBovv yopd;

- Tloti tovg apéoetl va kopoidehovy

5. Extog a6 yopd Bvpdoar kamowo airo cuvaicOnpoe wov poralel pe ™ yopd;
Ta Eéyaoeg...

6. Taxpraler n evtoyio pe av1é oL dicBavovTOn GvTOL;

-Nai(Al.4. Amovtiocelg facel epunveiog ewcovag 2, Ep.1-6)

2NV EIKOVA PUE TOV TPUVRUTIGUEVO GKUAO UTAVTNGE:

1.AvT6 €00 T0 6KVAGKL TL vopilelg 611 vimOey;

- Appootio

2. Tvaiho;

- AVT...otEvaydplo

3. It apaye;

- [t yromnoav

4. llog yrvnnoe, 1L vopilels;

- Nopilw o6t mhleve pe €va oKLAAKL Kol B0pmoay Kot pHetd ¥Toumnoe 10 TOdL KoL Tov PprKe
évag avBpmmog kot tov EPare enideopo. (Al.4. Anavrioelg faoetl epunveiog ekodvag 3, Ep.1-
4)

2TV £IKOVA IE TO. TOLOLE TOV TCAKAOVOVTOL UTAVINOE:

1. E6® avtd Ta mroaddxe T vopilerg 6t arcOdavovron;

- Qoo

2. ' oo Adyo;

- [l toakdvovtay kot avtd 1o apaédrt To BEAEL Kot avTdg Kot auTdc.
3. Kot 11 00 prropovoe va yiver yio va arraéer avto;

- Na 10 potpaoctodve

4. AvTd £6® TO TOOLA TL ViMOoULV;

- At €dm; Yopa.

5. INari dpaye;

- [l mailovve;

6. Tv GAro ocvvaicOnpa Tapralel pe avtd Tov pdbaps;

- EvBovcuoopo(Al.4. Anaviioelg Baoet epunveiog ewcovag 4, Ep.1-6)

YTV £1K6Va PE TO TOdi 670 Opasioo anavinocs:
1.Av76 To mONdaKL TL VIOOEL GpayE;

- Nopilw otevaydpla

2. INori;
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- Tl dev pmopovoe va maiget

3. T1 0a pmopovoe va yivel Yo va arlhdsel avtd;

- Na tov pdovv va meprotdet Atyo...

4. Kv av dgv propei;

- Av étot yevvnonke;

5. Nou kou av 0gv pumopei... va, pnyv 10 woilovv noTe;

- Na mailovv dAro Tayvidwe tote. (Al.4. Atavmoelg Bdoet epunveiog euwovog 5, Ep.1-5)

10.8.2.1.2. Avayvapion o1aQopmv 10OV cuvaLsOnuaTOV

Avtihopfaveton ta 010popeTikd cuvaioOnuata gite Betikd eite apvnTiKd. XT1g EIKOVESG
oL NG dOOMKAY AVOYVOPLIGE TN GLUTOVI, TNV YAy, ToV EVOOVGIAGUO, TNV CTEVOXDPL,
t0 Bupo, TN AOTN KoL TN YOPd.

10.8.2.1.3. Katoavonen Kivitpmy

Mmnopei va kataAdPel Tig okéyelg kol o Kivitpa Tov GAA®V. AKOpO Kol av OgV
CLUQMVEL pE £val AToUOo Popel voL VTTOOEGEL Y10TL GUUTEPLPEPETAL UE AGYNMUO TPOTO.
H 10 avaeépet:

Kopoidocvovv Tovg drhovg... ' Exelc oke@tel moté ywati To kavovve; T vopileic;

- Nouifw 1o xdvouv yuo vo gtvar yapovpevot.

T okEQTOVTOL EKEIV TV OPO;

- Na 1o movve...

T va wovv;

- [ToA\oi Aéve 6tL ¢ movpe “’gloon yovtpdg™.

On6te 0£hovv KaTL TETO0 VO TO TOVV...['loTi dpmg dev Tov mailovv; T oyéon £xel av gival
XOVTPOGS 1| 0OVVUTOGS;

- Aev mepdlet eqv glvai yovipdc 1 adbvatoc aAAE avTEG etval Kavovikég Kot 0gv to BEAovV.
(K3.3.,Husopnpévn covévienén padntpuoc, Ep.1-4).

10.8.2.1.4. Avainyn mtpoomTIKIG

Otav kdmolog adikeiton kot ivor OAMpPPEVOG UTopel va KOTavonoel Twg ocHdveTat.
Mmnaivel ot Béom TV GAA®V Kol KataAloaivel T O1KY TOLG TPOOTTIKT).
H 10 avageépet:

Tl 6KEQPTETAL TNV OPA TOV TOV KOPOIOELOVY APAYE;
- Aoynuo Tpdypora...
Onoc;
- Na KAaiet og pa yovid.
Kot éva modi mwov givar £ror mwov €xer mpofiqpata ko dgv pmopei vo mailel.. Tu
OKEPTETAL EKEIVI] TNV OPU;
- Na eivar oto dopdtid tov khewopévo kol va kiaiel. (K3.3.,Hudounuévn ocuvévievuén
paontplog, Ep.6-8).

10.8.2.2. ZvvareOnpatiki evevvaicOnon
"Exet avantoypévn cuvoioOnpatikn evevvaicOnon. ZuvoasOdavetot to cuvaicOnpa tov
AoV ko1 mpoomabel va tovg Ponbnoel. Xtig epoToEl; mov NG £ywav Pdost Tov

YVOYPOONHOTOS TNG avEépepe TmG €10 éva kopitol to omoio MTav Avmnuévo yati to
Kopdwevav. Exeiv o mincioce kot to pdoe av givat kodd Kot av xpetdletor Bondeta.
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Anavtioeig Pacel etkovog 2:

1.Tv éxerg Loypagios;

- Ta técoepa Kopitoia g eKOvVag

2.Kot €60 oo sica;

- Aev glpon

3.Tv 0a éheyec 670 KOpiTOL TOL OIGOGVETAL AVTTY).

-Oa ¢ éleya gican kaAd; [Tog voimbeig;

4. Kot 00 £vimBe ToTE TO KOpiTOL;

- Xapa

5. T givar avtd mov £xeL 6T0 TPOSOTO;

- Z1oyOveg amd ddxkpual.

6. 1o Ghro Kopitora TL 0o £reyec;

- 011 10 KOpiTeL MGOAVETOL GTEVOXDPLO. KoL AVTN Kol OTL OEV KAVEL VO, KOPOIOEVOVLE Ta TOUILA.
7. Tov €0vT6 60V Y10Ti 08V TO LOYPAPLEES;

-[atl 6ev MOl va amoodom v Tpocoyn. (K3.5. Atavmoelg PAceL yvoypagikod £pyov)

Ewova 68. Ixyvoypaonpa g K3.

@ arvopevoroyiki avaiven: X1o yvoypaenuo (€1k.68) dakpivov e T€66EPIS Pryovpes. XTo
mhve aprotepd Tunua s oeridag n K3 éxet oxedidoet Tic tpelg eryodpeg ) (o dimho otnyv
GAAN. H mpdn £xet Kapé poxpld podiid, YopoyeAaotd TpOcOTO Kot popast umie pmAovla,
umie @ovota Kot mamovtold. Aimia g Ppioketor pia GAAN popen pe pol poAld, mpdovn
pumhovlo, KOKKIVO mavieAOvl kot Kitpwva moamovtow. Aimha amewoviletor GAAN o
yovaikeio eryovpa pe pHokpld KOKKvo, HoAAd, pof @dpepa kol Kitpvo mamovtole. Xtnyv
Kato 0e€1d yovia g kOALAG dlakpivovpe TNV T€TapTn eryovpa 1 omoia eaivetol 0Tt eivort
Aomnuévn kan €xet ddkpva oto patia. ‘Exet pokpld mpdova poAiid Kot gopdet pol podya
KOl TATOVTOLL.

Eppnvevtikn avaivon: H K3 oyedioce 1o té60epa kopitolo dnwg ameucovilovtol otnv
ewova oL g d0ONKe. 10 MAVED aploTePd TUNHO TS KOALOS (wypdoioe ta Tpia Kopitola
Ta omoio yeAdve Kot Oelyvouv pe amodokipacio to Kopitol pe ta yvoid. H pobntpua
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oyedlace 10 KopiTol pe To YVoAd 6To KAt o0&l Tunpa TG KOALOS pe dAKPLO GTO LTI
Avépepe g elvar ToA otevaympnuévn Yot v kopoidevouv tor dAda toudwd. H K3 dev
oyedlace Tov €anTd TG Yot Omwg gime dev BEANCE va Tpafnéetl v mpocoyn tov Beatn.
Ouwg av pmopoHoe va TeL KATL 6T0. KOpiToto Bo Tovg EAeye Vo unv KOopoidevovV Yol avTy|
N Tpa&n TANY®VEL TOLG GAAOVC.

8.10.2.2.1. ZvvauesOnpotikn gvevvaicOnon o€ oyxéon pe 1o Loa

Anhovel Tog ayoamdel oAy To {odKia Kot e apéoetl va ta gpovtilel. Otav g do0el
evkarpia Tovg divel vepd kot eaynto. ‘Exet mv mpdOeon va fondnocet aAld KAmoleg popég
untépa TG 0ev g divet v doeta.

H 10 avaeépet:

Eav og éva {oaxt ggpBoiv doka €6V TOG VO, TELS YIOTL TO KAVETE AVTO;
- Oy dev 10 Mé® Y10l Oev e aPNVEL 1] LOUE LoV

Opog to awcOdvecar;

- Nou pe Avmm. (K3.3., Hudounpévn cvvévtevén pobnplag, Ep.18,19).

10.8.2.2.2. EvovvolsOnpotikny avicvyio

Apykd dev pmopovoe va eAéyEel ta cuvonsOfpatd tg. Ennpealdtav and toug GAlovg
kol €xave 10 €heyyo. ‘Exe Pehtiwbel oe avtd to woppdtl. Eivar mo yoyxpoyn kot oev
tapaleton 6tav onuovpyeitar Eviaon péco otnv Taén. Otov KAmo10g ToUKMVETOL Yo
TOPAOELY L0 KPOTAEL TNV YUYPOUIN TNG Kol TPOCTOOEL VoL TOV NPEUNOEL.

H daokdaia e avapépet:

Eiye molhovg @ofovg ey® avTd KOTAAUPd... 16YVEL;

-'Exet axopa... avtd vopilm 6t givor Aiyo kahvtepa.

N, To KaAo6 gival 0TL TAEOV VI®MOEL TTL0 AVETO, GOV PUIVETOL KO EGEVA;

- Nou omv apyn &iye xétt ocvykpovoels kopitoiotikes, tdpa TG Bewpel yoléc ko dev
acyoAleital.

‘O1av cvppaiver kGt oty 148N, £vac kKovydg, Oa ennpeaoctei;

-Oyt péver woyporun ko av ypetootel Oa fonbnocetl tovg GALOLS Vo NPEUNGOLV.

Agv Ttapdleton ko ekeivn;

-Oyxt, ouvBog €xet avtoéreyyo. (K3.1.1. . Hudounpévn cuvévtevén dackdirag, Ep. 7,9-11)

10.8.3. lIpoc@opa fonBerag

Mrmnopel va ouvepyaotel mOAD KOAQ He TOLS GAAOVLG Kol givor mOAD PonOntiky).
Agrrovpyet opadkd Kot 0tav kmolog £xel kamowo tpoPAnua tpoonadel va tov Ppet Avon.
H daokdra avapépet 6T dtav £xel Suokories tpoomabel va Tig Eemepdoet Kot Tavta vo givart
npoBoun va Pondncet kot tovg dArovg va dopbdcovv Ta Aadn Tovg.

1. H K3 éye1 kamoieg alrhayég 6T COPTEPLYPOPA TNG;

- H K3, vopilw ot £yl opyudoet apketd. Epyaletarl mapa mold koid oty opdda, fonbaet,
dopBmvel cuvéyEla... kol dopBmvel, Oyt Le Tov doynio Tpdmo dropbmvel yroti EEpet Toto givat
T0 KOAVTEPO Kot TpooTadel va Pondncel dote va yivouy Kot ot GAAoL KaATEPOL. AgV TO KAVEL
onAadn oav vrodeEn.

2. Qpaia Tovg Pondasy, katarafaiver TOg vidmBovv moTedEIS;

- Nou (K3.1.1.,Hpdounuévn cvvévievén daockarag, Ep. 1,2)
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10.8.4. Amoteréopnota amé TO EPOTNNATOLOYLO EVELVULGONTIKIS AVTOUVAPOPAS

H yvootn evovvaicOnon g K3 ocbppova pe 1o epotuatordyo gival ota oo
emimedn. Xvyva pmopel va kataAdPel To cuvousOnuoTo TV GAAOV aveEaptnTa ov TG T
avaépovy. Mepikég opéc avtihappdavetar ToTte Kamolog sivar Bupmpévog oA to kKpH et
Kot TOTE KAVEL TOV YOPOVUEVO OAAG GTNV TPAYHOTIKOTNTO OV Eival.

H ovvaeOnuatikn evovvaioOnon g K3 €yet avénbel. Xdppwva pe 10
EPOTNUATOAOYI0 GLYVE aoBaveTanr AV dtav KAmTo10G GIA0G NG ivot Avnpévog kot yiveton
veupiKn 6Tav KAmo1og 6to mepPdAiov g £xel vevpwotnra. Emniong pepikég popéc pofdron
otav givar Tapéa pe Evav eofiopévo kot Bopmvel 6tav Kdmoog dAlog eivar Bopwpévog.

H K3 ovveyiler va mapovcidler peydro Pabud ocvumdviag. Iavta ocOdveron
ouumovia Yo kdmowov mov £xel adkn el 1 eivat Avnpévog. Emiong mwévta avnovyet yio toug
App®STOVG 0VOPMTOVG Kot ToL TANYOUEVE (DO

10.8.5. Zoykpron pe v wpomapepfatiki @don

H K3 omv apyn ¢ ypovidg Ntav apketd vipomadn ko diotale va deifel Tig
wKavotnteg G Metd i mapepPdoeig eivarl mo ekdNAOTIKY Kot dgv @oPdrtol v mel v
YVoun ™. Awbétel yvmoTikn Kol cuvousOnpatiky evevvaicdnon. Mmopet va katoavonoet
Olo T, GLVOICONUOTO Kol EKONADVEL TO EVOPEPOV TNG Yo OO0V AvTdTan 1 adiKeiToL.
Yvvepyaletol opKeETE KOAG HE TOLG GLUUOONTEG TG Kol 0ev Ylvel TOV EAeyyo OTaV
onuovpyeiton évraon péco otny Tdén. Eivoun Bondntucn ko 6EPeton v dopopeTIKn Amoyn).
Opiopéveg @opég aivetar 0Tt d1oTdlel vo vmootnpilel ™ yvoun g kol ocOdveTon
KaAvTEP dTav aKkoAoVOEl Tovg AAAOVS. Opmg 660 TEPVEEL 0 KapOS AmoKTAEL TEPIOTOTEPT
avtomemoidnon Kol moTevEL TEPIGGOTEPO OTOV €aLTO TNG. Daivetar OTL £yEl AMOKTINGCEL
TEPLOGGOTEPT EUMIGTOGVVI] GTOVLG MHOONTEG KOl GTOVG EKTAIOELTIKOVG KO AEITOLPYEL TO
avBOpUNTO GTO TYOMKO YD PO.

10.9. WvyoevovuvarsOntiko wpo@ii g K4
10.9.1. YvyoevouvoroOntikd ctovyscio

H K4 oty apym g xpovidc NTav Kupimg GLYKEVIPOUEVT 0T KA TNG cuvosOnpato
Kol Tav Atyo adidgopn Tpog toug dAAovs. Topa eival To cuvepydoun, o Bondntiky Kot
pmopet vo Ae1tovpynoel KAADTEPQ LEGH GE Lo OpLddaL.

O 040KAAOG PLOIKNG AYOYNG OVAPEPEL:

og ™ prénmerg TOpa oto TELOS TG Ypovidc; Exel alrdier og kGmowa onpeio;

- Etyope mer 6t yevikdtepa Ppiokerarl 6to d1k6 G KOGpo. Eyet deiler aAlayéc, Exelg dei&et
¢ KotoAoPaivel Alyo kamow mpdypata. ‘Enpene pdidlov va nepdoet to [lacya yio va yivet
avtd. ‘Exet dei&el mpoosappootikdtnta mAéov. Exel mov n enwowvwvio pov pali g dev ftav
KaAn kot oev N&epa av Ba £pBw o KovTd pe TV aBATpLe aVTH, TALOV Elval KOADTEPO.

Agv KheiveTal TOGO TOAD OTOV EXVTO TNG;

-Op

Apyiler kot ovvepydleTar pe Tovg GAlovg Aiyo KaAVTEP;

- Mnaiver péoa oty 10EN HAAAOV O KoAd, peyaidvel, mepvd o kapdc. Towg kdmoteg
Kataotdoels T Pondave pe to ypdvo.

Qpaia &g arrater Tpog TV BT KaTEVOULVON;

- Nat, van Oetcd (K4.1.2. , Hpudounpévn cuvévtevén 6acKaAo puoikig ayoyng , Ep. 1-4).
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10.9.2. Eion evevvaicOnong
10.9.2.1. T'vooetikn evovvaicOnon: Katavénen sovarcOnpdrov

‘Exet yvootikn evovvaicOnon ko propel va katordpet to cuvaicOnuoto tTov GAA®V
aKopo kol 0tav ekegivol mpoomabohv va 10 KpOYOLV TTAPUTNPDOVING TIG EKPPACELS TOV
TPOGAOTOV KO TOV COUATOS TOVG.

H 10 avaeépet:

Kortorapaivels éva maidodxt wov To Kopoiogvovy...; T areOdveTar ag woovpe Eva TarddKL
7OV TO KOPOIOEVOVVE;

- [Tovo ko Aom.

Tv1 00 popovee va yivel Yo vo, pun vid el £toy;

- Na otopat)covy 1o Toudid vo T0 Kopoidehovuy Kol Vo TTeL, 0gv |1 apéGEL Vo, LE KOPOTOEDETE
GTOLOTNOTE.

Kot g6V propeig vo kotardfers g vimbovv ol drlor;

- Nat

A7 mov 10 KoTOLUPaivers;

- Am6 10 otép0... ATTO TV £KQpOoT

Av 0€v 6TO TTEL KATOL0G 0TL VIMOEL £ToL; Av TpoomaOsi va to kpowyer; To katalapaivers;

- To xotodoPaive enedn 1o deiyvel KpLPA...0ev Aéel KATL.

(K4.1.3.,Hudounuévn cuvévtevén padntpiag, Ep. 1,2,6,7,10).

10.9.2.1.1. Katavénon ocvvorcOnpdtov facel elkévov

Eivar moAd mapatnpntiky Ko pumopel vo avayvopicel OAo o cuvalcOnuote Tov
avOpoTov otig ewdves. Emiong pmopel va vmobécet Tig okEYELS Ko T KIvTpa, TOVG.

Anavtioceig faogl epunveiog elkOvov:

2TV £1K6Va OV dgiyvelL Eva TPAVRATIOREVO TOLOL antdvTnoE:
T prénerg £00;

-'Eva Avmmpévo moudakt

Kot ywati wioteye 611 Khaiel;

- Eme1on éneoe amd to modnAaro.

Kot 11 vopileig 6TL ancOdveran;

- Abmn

To woonhato a@ov dev vrdpyel mov 10 PréEmars; To pavrdlecay;
- Nt (K4.4 Anavtioeig ewovag 1 Ep. 1-4)

2TV £1IKOVA TOV OEIYVEL TA TTOLOLE VA KOPOIOELOVY Vel (AAO TTONDL:
AvT6 TO TadaKL TL VORILES 0TI VidOgL;

- Abmn aoeBdveral, otevoydpo.

K1 avté 00 Ta Tpias

- Xapa

INoti aweBavovral avta €00 To Tpia Yopd;

- [l ta Kopoidevovv.

Kat 6Tav kopoidgvovpe Tov drhov arcOavopoote yopa;
- Nat...

Ev® o dllhog mov Tov Kopoidevovpue Tt aicOaveTaL;

- Avmn (K4.4 Anavtioetg swovog 2 Ep. 1-5)

TNV £1K6Va IE TO TPOUVRATIGUEVO GKUAO UTAVTINGE:
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Tv awe0aveTan o oxdrog;

- [1évo

TNl to Aeg;

- [t éomaoe 10 KOKKAAO TOV

Kot to¢ 1o kotaropes;

- Tl €xel Parer yalo

Kot vopileig 0t 10 (1O 08 évOg AvOpmTOg 0.g TovpE 1| pévog Tov;
- Ot 1o yTOTNOE €vag GvOpmTOG...
Ko awe0averon, gimeg Aomn;

- Oy movo

(K4.4 Anavtioeig ewovag 3 Ep. 1-4)

TNV €IKOVO Mg T TOLOLE TOV TCUKMOVOVTUL UTAVTIOE:

Ed® mépa avtd o 600 TOddKLo, TL 01o0avovToL;

- Ooupod

TINoti Aeg Oopo;

- Eneldn toakdvovtat.

Kot 1i 00 prropovcay va Kavouy Y10 vo, GTUNCTIGOVY VO, LOADVOUV;
- Na gtvon pio 0 évog pion o GAAog

(K4.4 Anavtioeig ewcovag 4 Ep. 1-3)

2NV €IKéva pe 10 Tondi oto apaioto amavinos:

Ko 100, v €00 00T TO TOOAKLY TL KAVOUV;

- [Mailovv kou to éva o piave.

Aaa! To piave; to mtapatipnoces! Ki avtd mov éneoe 11 im0l dpaye;

- Avmm

Ed® kTl dArho ov PAémerg kKdmworog GArhog va. vimOEL A0 ;

- Avtd ov dev pmopet va maitet.

T 00 propovee va yivel Yo va aALGEEL 0VTO;

- No mai&ovve Katt GAro ta modd ko va mai&el pali toue. (K4.4 Anavtioeig swovog S5 Ep.
1-4)

10.9.2.1.2. Avayvopion o1dpopov 10®OV cuvalcOnudtoy

Avayvopilel Ta facikd cuvorsOnuata yopa-Admn Opwmg oev £xel e€okelmbel e aAla.
2TIC EPOTNOELS TOV TNG EYVaY avEPEPE LOVO TN AOTT, TN oTEVOY®PLOL TO Buud Ko ™ Yopd.

10.9.2.1.3. Katavénen Kivijtpov

Mmnopet va KataAdPet ta kivnTpa evOS aTOLOV 0 0010 PEPETAL LE VAV TPOTO aKOLLOL
Kot 6tav 0ev cuppavel poli Tov. avtd o ototyeio v Ponddet otV GuvEPYAGia TNG e TOVG
dALovg.

H daokdia g avagépet:

'Otav k4t ovpfei, prénerc 61 kataroPaiver Tovg Ghlovg M pével oty dikid TG dmoyn
K01 671 O1K1A TG AOYIKN;

- Oy xataAiaPaiver.

Koatolafaiver Ta kivytpa TOV GALoV... Kol propei va katarlapel yioti kdmwowog @EpeTal
pe évav Tpomo;

- Nou motevm nog propet.

Bon0ast 1oug drhovg; Koatorapaiver ta dtagopa cvvarcOipata 6t 0 drlog givon
Avmnpévog, €ival opovUIEVOC;

- Nat, motevo mog ekeivn koidtepa to Kataeépvel. . (K4.1. 1., Hudounuévn cuvévtenén
daokarag Ep. 4-6)
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10.9.2.1.4. Avainyn TPOOTTIKNG

Mmnopei va katardpet tnv avtiBetn dmoyn kot tpoontikny. Mropel yio mtapdderypa vo
KaTaAdPeL yroti KAmo1og kopoidevel Tovg dAlovg akdpa kat av  dev copewvel poli tov.
Mmraivel ot B€om tov dAlov Ko kataAafaivel T acOdvetol KGO Popd.

H 10 avaeépet:

Qpaio propei va ToVG TO TEL OMA0O1] KOL YIOTI KATOL0G VO KOPOTdEVEL évay AvOpmTo;

- Emedn @opdet yoaid, kovtoaivet...

I'V avtovg T0Ug AdYovg Kopoidevovy ot GArol Tovg dAlovg Agc... Kot ywoti To kavouv;
Mrmopeic va katoidpeis;

- Emedn touc apéoet...

Iepvave kard, onraon; NiwOovv 6popea;

- Nou (K4.1.3.,Hudounuévn cuvévtevén nadntpuog, Ep. 3-5).

10.9.2.2. ZvvareOnpatiki evevvaicOnon

H K4 éyer ovvarcOnuotikn evouvvaicOnon kot evola@EpeETol Yo To GTOWUO TOV
nepPdAiovtoc g. Otav évog eidog g eivan Oappévog Ba oncBavOel kan exetvn AOm.
Emiong, 6mm¢ OnAdvel, otevaympléTon 0Tay GEPOVTIL GE KATOW0V AOTKAL.

‘Otav Kamowog 0gv ao0aveToL KoL, VIO Kot €60 TO 1010; XTevaymprécar poli Tov;
- Nat

MorAéc popéc;

- Nat

A, 0 Tpémog mov 10 Afer To KoToAoPaivels...EO0® TOpa ag modue mov 6€ aVTO TO TOLOAKL
oépovran aowka. 'Eyeig {oet va gEpovtar 6€ KATO0V GO1KA;

- Nat

Kot 1612 €00 oTevaympiécar 1 oy;

- Zrevoymplépon

Kot 11 kavelg; Agg k4Tt Yo va fondnicer ta taddxro;

- Oy dev Mo KaTt

‘Otav Aormdral Evag gihog 6oV AvTdool Kol £60;

- Nou (K4.1.3.,Hpdopnpévn cuvévtenén padntpuoc, Ep. 8-13,21).

10.9.2.2.1. ZvvousOnpatiki) evevvaicOnon og oyxéon pe 1o Loa

AwBétel cuvarsOnpatikn evevvaicOnon oe oxéon pe ta {da. ANAdVEL oG T aryomdet
Kot TG apécel va ta epovtilel. Zto yvoypdonud g, £xet Loypagicel Tov eavtd ™G Vo
npoceEpeL fondeta oe va Tpovpaticrévo (do.

TN weg pov 11 Loypagioes;

- 0TL TPV EVOL CKVAGKL Y10, VO TO KOV® KOAQ.
AvTi) €00 giom €60;

- Nt

Ta kéxKva wov {oypaeieeg TL givar;

- Afpora.

T Tov ékavec;

-To mpa omitt pov

Hog ao0avOnKec;
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-Xapa
To 6KVLGKL;
-To id10. (K4.5. Aravtoelg Pacel yvoypapikov £pyov, Ep. 1-6)

Ewova 69. Iyvoypaonpa pe apopun e K4.

®avopevoroyiky] avdivon: Xto yvoypaenua (ew. 69) dwxpivovpe dvo HOpPEES GTO
KEVTPO TG kOAAaG. H pia popen éxet pokpid LoAALd, YoLOoYEAOGTO TPOGMTO KL POPAEL UTAE
pmiovla kot kitpvo mavteAdvt. Aimia tng anewovileton po popen mov Bopilel kdmoo {o.
"Exet téooepa modwa kot dvo peydia avtid. [dveo oto éva mod n padntpla £yl Loypapicet
KOKKWVEC oTayOveg mov mapanéunovy o€ aipa. To {do Ommg kat 10 TpdS®MTO TG ovOpOTIVNG
popeng eltvar aomtpdpavpo ympic dria ypopata. H K4 enélele va ddoet Eppacn ota podya
NG LOPONG KOl GTO KOKKIVO L0l TOV POvETOL VoL TPEYEL ATt TO TTOdL TOL {MOV.

Eppnvevtikn avaivon: H K4 enélee Eavad v ewdva 1 omola ametkoviletl Eva mAnyopévo
oKOA0. Avépepe Tog (oypaeioe Tov eavtd G poli pe to okvro. H pobntpa prke to (oo
010 Opdpo kot BEAnce va tov mpooeyyicel. To (Mo €xel kOkKva onpddla oto Tdd OV
onAdvovy 10 aipa amd tov Tpovpaticpd tov. H K4 mincioce 1o oxvio 0éAnce va 1o
epovticel Tnyaivovtdg to onitt g H pabrpla etvor modd yapodpevn kéti mov pmopovpe
va dlakpivovpe amd To yopdyeELo oL £xEl GYEOAGEL GTO TPOGMOTO TG,

10.9.2.2.2. EvovvaisOnpotikn aviyovyio

Etvon yevikd wOypoyun kot dev ydvet tov €heyyo otig d0okoreg kataotdoels. Otav
Kamolog @idog ¢ aviyetonicer p dvokoAie Bo mpoomadncst va tov omnpifet
ocuvasOnuoTikd. XTI TEPUTTMGELS OV KAMO10¢ vevpldoer 11 Bupmoet ekeivn dev Oa
emnpeaoctel o peydlo Paduo.

‘Otav goPartar évag @irog oov Y10 KGO0 AGY0 poPdcar kot €603 X enmnpealer;
- Oy dev pe emnpedlel, oAAG Tov Ao va Eemepdoet Tov Ofo Tov.

Mpoonadeig va Tov fondnceig;

- Nat
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‘Otav kamowog €£xel woArhd vevpa ko wpoomadel va to piker Tave 6Tovg dAlovg, €6V
vevpraleg 1 Aeg ogv TEIPALEL;

- No

Av gival Y10, Koo AGY0 veuplaopévog £vag Pilog 6ov Aeg €00 poli Tov;

- E..vevpualo Aiyo(K4.1.3. , Hudounuévn cuvévievén pabnepiog, Ep. 16-18).

10.9.3. lIpoc@opd BonBsrag

Apywcd av kot glye kKaAég mpobéacelc NTav Alyo adidpopn mpog tovg dAlovs. ‘Enerta
£YIVE O KOWMVIKT KOl UTOPECE VO EKPPACEL LE PUEYOADTEPT EVKOAID TO EVOLOPEPOV TNG
TPOG TOVG GAAOVC. GLVEPYALETOL KOAL PLEGO GE 0L OLAdO KOl TPOGPEPEL TN PonBeld g
OTOV YPELOCTEL.

H daokdia ¢ avapépet:

TN v K4 Aéneig kdmoreg d10popég 6T GLUTEPLPOPA TNG OTO TNV aPYN TNGS YPOVIAGSS
-'Elvar yevikd eivou mo dpun cvvoioOnuatikd pmopel vo kotadldpet yioti ta kdvouv ot dArot
OVTA TOL AEyoUE TPV, ONADT OTL KAvoLV... Bonddet apketd péco oty Ta&n Kot T ool Le
dvokoiiec. ZvvatcOnpatikd sival o dpiun omd To, LTOAOITO TOUdLA.

Eival mo opun amé ta vrororwa worond....Kar £yl PeAtim0el Alyo ota mwpofinpotaxio
7oV giye, ToOL NTAV TOAD AN PNUEVY;

- On...

Oyt... T0 €€1 0VT6 aKkoOpa...Me Tovg AAlovg cuvepydleTal, fonddast, toc TV PALTELs;

- Mg tovg dAlovg cuvepyaletar vat, aArd vidbw dtt ovt M d1domacT Tov £YEL GTNV TPOGOYN
TNG OV GLVEXMG KOTAEL VO KOVEL 0t 0 Kol amd KEL TNV UETOPEPEL KOl GTOVG GAAOVG KOl
Ayo omGer ommv opdda. Oy O6umg va  OMovpynoel  TPOPANUOTH  TGOKMOV.
(K4.1.1.,Hpudounuévn ovvévtevén daokdrag Ep. 1-3).

10.9.4. AnoteréopoTa 06 TO EPOTNUATOLOYLO EVOLVULCONTIKNG AVTOAVOQOPAS

H K4 cvveyilet va éxer vymid Pabuod yvootikig evevvaicOnong. Anlmoe 0Tt cuyvd
katohofaivel To cuvousOuato TV GAA®V akdpo Kot 6tov ekeivol to KpvPovv. Emiong
wévto KotoAaBaivel dtav kKdmowog stvar BOupmpEVOS oAl To KPpUPEL 1 KAVEL TOV YOPOVUEVO
aALQ dev etvar.

H ocvvaisOnuatikr evovvaicOnon g K4 eaiveton 011 kopaivetol ota idlo enimeda.
SOUPOVE E TIS OMOVINGES TOL £0MOE UEPIKEC QPOPEC Buumvel OTav KAmO0G &ivan
Bvpopévos. Emiong pepikéc opég aucbdveton oo dtav PAErel kdmotov va gofdrtat. Otav
ol ¢@ihot g eivar Avmnuévotr cuyvd Avmdtor kot emnpedletar dtav ot YOpw NG £Yovv
VELPIKOTNTO.

H K4 ovveyiler va €xel peydio Babud oopmdviag. AfAooce nog mévto acOdveton
ooumovia Yo eketvov mov €xel adiknOel. Eniong ovyvé cvumovel évav @iko g mov sivor
Amnuévog. IIavta ooBdveror avnovylo yiw TOvg APP®OTOVS AVOPAOTOVS KOl TO.
TpovHOTIGUEVE (DA

10.9.5. Xbykpion pe mpomapepfatikny @don

H ovvasOnpotiky kot mn yvootikr] evovvaicOnon g K4  éyer avénbel.
Avtilapfavetot ta cvvoicHnpato Tov GAAoV kot cvurdoyet poali tovg. ‘Exet peyoldtepn
avtonemoifnom kot apyilel va motedel otTig wovoTnTég ™S. Agv diotdlel va el T Yvoun
™G Ko Vo eKQpacel ta cuvailcsOnpatd tg. [aipvel mpmtofoviieg kot dev poPdtat va Kavel
AGOn. Elvan evyevikn, oéfetan 1oug dALovg kot £xel dnpovpynoet ToAAES ehiec. Tng apéoet
va TpocPépetl TN Pondetd e Kot 0ev PEPETAL OVTAY®OVIOTIKA. Zuvepydletor pe to GAAQ
Toud1d Kot TG APECEL VoL AELTOVPYEL OLOOTKAL.
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KE®AAAIO 11

20VoY] OTOTEAECHATOV, GV TN G, CUUTEPACUATO,
11.1. Eweayoym

Xe o010 10 KEPAAoo Bo €£€TAGTOVV T OMOTEAEGUATO TOV TOIOTIKMOV OEOOUEVMV LE
Baon ta gpevvnTiKd epdTRUHOTA TOL TEOMKAV GTNV apyn ™S epyaciag. Ta counepdopata
TPOKVTTOVV A0 TNG TANPOPOPIES TOV CLAAEYOMKAY KOTd TN O1dpKEID TOV TPV GTAdIWV
NG TAPOVOAG EPEVVOAS KOL ALPOPOVV TN GLVOICONUATIKN KOl TN YVOOTIKY evouvaicOnon,
ocvunovio kaBmg kol otoryein TG TPOoOMKOTNTOS TV padntdv. X ocvvéyeln Oa
ov{ntBovV 01 TEPLOPIGHOTL KOl O1 TPOTAGELS YLOL TY GLVEXIOT] TNG EPELVOG GTO UEAAOV.

11.2. Zopmepdopata 6YETIKA HE TN YVOOTIKN EvouvaicOnon

H épevva mpoondOnoe va peretnoet 1o Pabud otov omoio o1 pabntéc frov wavol va
KOTOVONGOLV TO O10popeTIKA cuvarsOnuata. Eniong diepevvinke n katavonon Kivitpomv
Kol M aviAnym mpoontikns. [a 1o Adyo avtd viorombnkay dpacsTnPOTNTES, GTO OEVTEPO
0TAO10 NG £PEVVAG, 01 OTOTES ElYOV GKOTO TNV aVATTLEN TNG YVOGOTIKNG EvavvaicOnong tov
nafnTov.

v tpod TapéuPacn £yve mpoomadeia vo pdbouvv ol pabntéc va Eexmpilovv kot
va, ovoudlovy to O1pOoPETIKE cuvaloOnuata €161 OCTE Vo avTIANeOoHY v €vvola Tng
evovvaioOnonc. Emiong ot dpactnpiotreg eiyav okomd va Ponbncovv 1o modid vo
KOTOVONGOLV TG ovvoéovtol Ta Oldpopa cvuvarcsOnuato petad tovg. H devtepm
napéupaocn otdyxeve va Ponbnoer tovg poONTEC Vo TOPOTNPNCOLV TIC OAAAYEC TOV
OMUOVPYOLVTOL GTO TPOGMTO KOl GTO MU avdAioya pe 10 Kabe cvvaicOnua. Eniong ta
ool elyov TNV guKoipios Vo aVOTOPOGTIICOVY HECH TOVIOMpOG OeTikd Kol opvnTikd
ocvvalcOnuota. ‘Etor o pmopovoov va cuvdécovv 10 KaBe cuvaicOnuo pe aviictoryeg
exppacelg mpocdnov. H tpitn mapépPacn anrockomovoe oty EUTAOVTION TOL AeEIA0YIOV
TOV HoinNToOV, eved pEcHm TG (OYPUPIKNG OTEIKOVIONS TOV GUVOICONUATOV Ot padnTég
npoonmabncav vo eEoketmbobv pe T1g évvolec. H méumtn moapéupoon eiye oxomd va
TOPOVCIACEL 6T TOLOIE TNV £VVO1a TNG OTTIKYG Yovioc. Méoa amd v mapatinpnon mvakmv
COYPUQIKNG WANGOLLE Y10 TO SPOPETIKO TPOTO GKEYTG Kol OTTIKNG TOL KAOE OTOLOV Kot
T0. TOd1d ovopOTHONKAVY Yo ToV TpOTO e Tov omoio kb Beatng PAEmet Eva Epyo TEXVNG.

2mv npo-rapepuPatikny edon depguvinke o PabBudc yvootikng evouvaicOnong tov
pontov. Oavnke OTL oe YeVIKEG YPOPUES Ta Kopitowr €xovv peyolvtepo Pabupd
evouvaicOnong amod ta aydpilo. Olo ta Kopitowo eiyav peyaddtepn vkoiio 6TV Katavonon
TOV cuvausOnudtov eved OAa Ta ayopa elyav dvokorieg e avtd T0 Koppdtt. Oco avaeopd
™V avayvopion deopov €OV cvvaictnudtov, ot pool padntés pmopovoav va
ovopdoovv Afya povo cvvarsOupota. Ot vmorowmor  (évo aydpt Ko Tpio Kopitoin)
UTOPOVGOV VO, OvayVOPIGoUV TOAAG Ol0pOPETIKA cuvasOnuato Kot Ntav ce 0éon va
e&nynoovv v kdbe Evvora.

Ta meplocdtepa o AVIETOMCAY SVGKOAEG oTNV KATOVONGTN KWVNTPOV. Agv
LITOPOVGAV VO VTTOOEGOVV TIG GKEYELS Kot TIS TPoBEGELS KATO10L atdov. Mdvo dvo kopitoia
€010 g avTIAapPavovTol To KiviTpo TV GAA®V.

‘Eva dAho ototyeio g YVOOoTIKNG vouvaicOnong mov SuGKOAEYE TOVG HodNTES eivart
N avaAnyn TPOOTTIKNG. Ad 6GA0VG Tovg HaBNTéG Lovo Tpia Kopitola pavnke 6Tl Hmopovv
v KotoAdBouv to Tpaypato omd pio SpopETIKN antiky yovia. To vréiouma modid
£0e1av 0Tt SuoKOAEHOVTOL VL AVTIANPOOVV TN SLPOPETIKT TPOOTTIKY.
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Metd T11¢ mapepPdoelg to meEPLocOTEPA TOOE giyov PeAtioon oty Katavonon
cuvasOnpuatov. Movo Eva aydpt gavnKe 0Tt SUGKOAEVETAL VAL KOTOVOTGEL TOL GUVOLGONLLOTOL
TV GAA®V. Oco avagopd TV avoyvdplor dledpov cuvalcOnudtov dev vmpEay Heyareg
dpopéc. Movo éva ota T€ooepa TodLA OV SVCKOAEVOTAV GE OVTO TO KOUUATL GNUEIDCE
Beitioon. Ta vwérouro Toudid Epevoy ota 1ot emineda.

Ot teprocOTEPOL HOONTES PAVNKE OTL LITOPOVCAY VO KATOAGBOVY TIC GKEWYELS KoL Ta
Kivntpa TV GAAOV HETA TIg TapeuPacelc. Movo éva aydpt dev £0e1ée kdmota Pertioon. O
OLYKEKPIUEVOC LOONTAG elye OLOKOATLEG G OAOL TOL KOUUATIO TG YVOOTIKNG EVouvaicnonc.

Opiopéveg dapopéc onuetmdnkay Kot otnv avainym mpoontikne. Eva ayopt kot Eva
Kopitor @dvnke OtL dAAaEav TOV TPdTO TOL avTYETOTICOVY TOLg GAAOVLS. Metd TIg
napepPaoetg £6ei&av 0t £xovv T dbeon va umovv 611 BEom TV AA®V Kot va Katadldfouvv
™ O1KT) TOVG TPOOTTIKY|. Avo ayopla dev PAvNKE Vo AALALOVV GE OVTO TO KOUUATL EVD OL
vrdéAouTol pobNTéG Epevay 6to 1010 LYNAO eminedo MoV elyav Ko TP TIG TAPEUPACELS.

YOUTEPAGUATIKE ToL KOpitola Elyav 0 LVYNAY YVOOTIKT EvovuvaicOnon and ta aydplo
mpwv TG mapepPdoelg. Ot dvokoiieg mov avTETOTLOV NTOV KLPIWwg otV KoTavOnon
KWVITP®V Kol 6TV avAANYT Tpoontikng. 'Emetta amd tic mapeppdoeig 0Aa ta Kopitoia etyov
Beltioon ota koppdtio Tov dvokoievdtav. Ta mepiocoTepa aydpla eiyov Pertioon ot
YVOOTIKY evovvaicOnon (tpia ota téoocepa). Mdovo éva aydpt dev onueiwoe Kapio
a&loonpeimt aAloym.

11.3. Zopmepdopata oYeTIKA pHe TN 6uvolcOnpaTikn) evevvaicOnon

‘Evag amd tovg otodyove g €pevvag MTOV 1 avdmtuén g GuVOICOMUOTIKNG
evouvaioOnonc. Emiong otv mapepPdoseig otoyevav otn peimon g evouvoisOnUoTikng
avnovyiog tov podntav. Ot dpactproreg eiyav okond tov Pfondncovv tovg pabntég va
OTOKTIGOVY TOV EAEYYO TV CLVOLGONUATMOV TOVG £TGL MOTE VO WITOPOVV VO, AEITTOVPYGOVV
0T1G OVOKOAEG KATOOTAGELS.

Méoa amod T1g OpacTNPLOTNTES TNG TPOTNG TapEUPoNG 01 LoBNTEG avapoTHONKaY Yo
™ YPNOOTNTA TV cuvalsOnudtov ot {on Tov avlpdmov. Xtnv tpitn mapéuPacn ot
LaBnTéG ONUIOvPYNoAV Lo KATAGKELT) TV otoio TNV eumvedotnkay ord to Pipiio pe titho
«To tepatdxkt Tov ypoudtovy. To Piprio elye otdéyo va Pondnoer tovg pabntég va
avVOAOYIGTOUV TOV TPOTO [LE TOV OTOT0 HITOPEL KATO10G VAL SL0YEPIOTEL TOL GLVUGOTLOTO TOV.
2y t€taptn mopéufocn avalnTnooUe GCLUTEPIPOPES TOV 001YOUV 6TV evavvaictnon. H
dpaocTnPOTTE. LE TO KOALAL €lye o1dY0 Vo Pfondnoel Tovg LobnTég va avakaidyouy ta
pNHoTo TOov cvvdéovtal pe TNV evovvaicOnorn omwg eivar 10 Ponbaw, vowdlopar,
evoapépopat. Emiong amockomovoe va tovg fondfoet vo LolpacsTovV KOWEG EUmELpieg Kot
cuvawsOnuata. Xt 0e0TEPN OpacTNPOTNTA TNG TEUTTNG TOPEUPAONG LWANCOLE Yo T
SWPOPETIKOTNTA KOl OL HoBNTEG TOPOTPOVONKAV VO WANGOLV Yo TOVG POPOVG Kol TIG
avnovyieg tovc. H dpactnpromta oty omoia o1 pabntég oyediocay ta TamovToia Toug, iye
oKOTO VoL TOVG EEOIKEIDCEL e TN Ppdon “uraive o1 BEom Tov GAAOL".

[pwv 11g mapepPaceig Oha to Kopitoo eavnke OTL YOV AVOTTVYUEVT GLVOICONLATIKY|
gvouvaicOnon. Zopmdoyovy pe Tovg OIAOVLE TOVg Kot P To PHEAN TNG OWKOYEVELAS TOVG,.
Eniong aicBdvovtar copmdvia yuoo 1oug appdotovs. Avtd 0gv TO GLUVOVTIAUE GTO ayOpLa.
Mobévo éva ayopt amd To TECOEPO. TOPOLGINCE UEYAAO PobUd  cuVOIGOHMUOTIKNG
evevvaicnong mpwv tig TopeUPAcELS.

D)ot oyeddv o1 pabntég €de1&av avamtuypévn cuvarsOnuatikn evevvaicOnon yio to
Loa (extdg amd Eva aydpt). Avépepay 4Tt Ta oyamohv Kot Tovg apéaet va to povtilovv. Ta
Kopitola Qaivetal 6Tt VTEPEXOVY EAAPPDG KO GE VTO KOLLATL.

Oco avapopd ™ cvvoicOnuatiky avnovyic, dvo madd amd To oXT® Qaivetal OTL
dvokorevoviot va eAEYEOLV TO. GLVAIGHNLATE TOVG OTIS SVOKOAES KOTAOTAGES (éva aydpt
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kot éva kopitot). Ta meprocodTepa mandid dev ennpedlovrotl dtav BpicKovtal OVIIHETOTOL e
éva yeyovog. Otav yio mopdaderypo dnpovpyodviol kavyddes dev tapdlovial e peydlo
Babuo.

Metd 11 mopepPdoelg €QTa  OTOL OYTO OO  TOPOVGINGOV  OVOTTUYUEVT
ocuvalcOnuotikny evevvaicOnon. Xvundoyovv pe Tov¢ GIAOVG KOl PE TO ATOUO TOV £XOVV
avdykn. Movo éva ayopt eavnke 6Tt dev BeEATIOONKE 6€ QVTO TO KOUUATL.

Eniong mapoatmpovpe wdmoleg aAhayég otnv evovvousOnuatikn oavnovyio tov
poontov. To ntepiocdtepa Tondld petd Tic mopepPacelc pavnke 0Tt LropoHv va Tapapeivouy
YOYPOLLO 0TI SVOKOAES KATAGTACELS Kol Ogv emnpedlovTot amd T apvnTikd cuvailsOnpoto
TOV AV o€ T€T010 Pabud mov va unv umopovv va Asrtovpynoovv. ‘Eva ayopt mopépetve
ota 10w emimeda. To cvykekpylévo aydpt dev £d€1Ee PeAtioon o€ KavEVa KOUUATL TNG
cuvalcOnuatikng evovvaicOnonge.

11.4. Zopmepaopota oYETIKA pHE TNV TPOoSs@opd fonderag

H épevva perétoe ) tpodbeon tov pobntodv va mpocseépovv fondeio 6tovg GALOLG.
Ot dpaoctnprotteg elyov oxomod va fondncovy ta mtandd va pdbovv v atia tng Tpocopag
KOl TNG PPOVTIONG GE OVTOVG TOV £YOLV AVAYKT).

H Tpit mapépPaon €dwoe v evkaipio 6To TOOLA VO LUATICOVV Y10 TIC TEPITTMOGEL
mov Plwcav dvsdpecta Kot gvydpiota cuvorsOuata. Ot dpactnpldTTES ElYOV OKOTO VL
KEvouv Toug HaBNTéG Vo OKEPTOVV TN ONUAGIN TNG TPOCPOPAS LEGH OTNV KOwmvio. ZTnv
tétaptn mopépPacn ot pabntég mpoomdOnoav vo ovOKOADYOLV TOLG TPOTOLS LE TOVG
omoiovg Umopel KATO10¢ Vo EKQPAGEL To cuvOlcONUaTd Tov oe kdmowv dAlov. H €k
TopEUPAOT OMOCKOTOVGE OTNV KOAMEPYEIL TNG CLUTOVING Kol oAAnAofondewng. H
dpacCTNPIOTNTA LLE TO GYESOCUO TNG OKTIVOYPOQPIaG £dMOE TNV EVKAPIN GTOVG LadNTEG Vo
avapotBodv Tmg ocdavetal Kamolog mov AapPavel forfeta Kot povtida omd tov GAAOV.
H éBooun mapépupaon eixe okomd v avantuén tov aAAnAocsePaciod Kot TG amodoyns g
dtapopeTikOTTOC. [0 To AdY0 0wTd T TOdLE EPTIAEAY L OPLAOTKT] 0piGa 1) 07Ol GTOYEVE
Vo, TOLG EvocONToTOMoEL PE BERATO TOV CLPOPOVV TN PLALDL KOl T OUOOIKOTNTOL.

> wpo-mapeuPatikn eacn mopatnpnOnke 0Tl Ta TEPIGGOTEPA OO EIvar TPOOL LKL
va Tpopépouvv Pondeta 0tav toug (ntndel. Ta kopitola pdvnke 6TL OV TEPIGGHTEPO TOAVO
va. Bondnoovy kdmotov OTav Exel avaykn. Avo 6To 0YTd Aol (GO aydpla) SEV KATAPEPVAY
Vo, AEITOVPYNOOLY KOAG € o opdda kal ogv £€0e1&av o1dbeom va mpocpépovv PBondeia
GTOVG AAAOVG,.

Metd tig mapepfdoeic oxeddv Ola ta mtoudd iyav Peitioon o€ avTd TO KOUATL
Mobvo éva ayopt avnke 0Tt cuveyilel va unv evOlaQEPETOAL Y10 EKEIVOVG TOV OVTILETOTILOVY
éva mpofAnpa. To vwdroura modid jtav tpdhupa va epovticovy Evav avBpmmo 1 Eva (do
nov glye TpavUATIoTEL Kol va TPoc@EPoLV T Pondela Tovg 6€ KATOWV OV EYEL AVAYKN
Ko Kot av 0gv ToV Yvopilovv TpocOmiKd.

11.5. Zopumepdopata G6YETIKA PE GTOLYEID TOV YOUPOUKTHPE TOV HEONTAOV TOV AQOPOVV
Vv gvevvaicOnon

H épeuva pehétmoe kamola otoyyeio TG TPOCOMKOTNTOS TOV HobNTdV To ool
ouvoéovial He TV evovvaiocdnomn. Metd omd Tig mapepfacelg mopatnpndnke ot vnpée
Beltioon og KATOl0 YOPAKINPIGTIKE OPIGUEVOV LOONTOV.

‘Eva yapoktnpiotikd mov cuvdéetar pe v evovvaicOnon eivar n dwyeipion tov
cuvawsOnuatov. Ipw and 11¢ Tapeppdoeig mévte mandid (éva Kopitol Kot TEcoep aydpLaL)
elyav exkpn&etg Bupov Kot EKONA®VOY cLYVA EMBETIKY cuUTEPLPOPd. MeTd T1g TapepnPaoels
KoL 01 TEVTE LAONTEG PAVIKE OTLNTAV TTO GLYKPATNUEVOL Kol OEV €l EVTOVEG OVTIOPAGELS.
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Mmnopovoav vo eEAEYEOVY KAAVTEP TOL OPVNTIKA GLVOICHNUATO KOl £TGL 0L KOVYAOES E TOVG
dAlovg pewwbnkav. To Kopitol peiwoe TIG EYMIOTIKES OVTIOPAGELS KOt Qaivetal OTL pmopel
vo KOvel To® Yo 0 KoAO g opddac. Ta dvo aydpuo elyov pio pukpn Peitioon.
[MopatnpnOnke 6Tt lvan To Mpepa Kot deiyvovv peyolvtepn ddbeon cvuvepyacioc. Ta dAla
dvo aydpla Topovsiacay peydAn ailoyn. Exdniodvouv mo fmieg avidpdoelg amd otL mpv
KOl V0L TTO TTPOGEYTIKOTL GTN GLUTEPLPOPE TOVG TTPOG TOVG AAAOVG,.

Téooepa mard1d cuviBilav va Tapafralovy Tovg KovOVES KOt TOPOVGIOCOY EYMICTIKN
ovunepipopd. Ta tpia amd avtd Peitiddnkov ce oLTO TO KOUUATL KOU £YvaV TO
OULVEPYAGILO LLE OMOTEAEGLOL VOL AEITOVPYOVV KOADTEPQ LEGA G€ o opdda. O €vag ouveyilet
va €L TNV 10100 GUUTEPLPOPE KO OEV TOPOTNPNONKE KATOoto oAhoym).

Tpio Tod1d pavnkay 0TI NTOV OPKETA VIPOTAAX Kol Y0V SVGKOAIN GTO VAL EKPPAGOVY
Ta cvvousONUATA Tovg. AVTO TO XAPUKTNPICTIKO TO €Yoy LOVO TOL KOPITOLo TG EPELVOG.
Metd t1¢ mapepPaoelg Ta 6vo and to tpia Kopitola mapovsiocav peydin Beitioon. Hrov
O EKONAMTIKA KO UTOPOVCAY VO, EKPPAGOVY To GLVOICOUATE TOVS pe Atydtepo @Ofo.
Eniong propovcav va vrostnpifovv ) yvoun tovg pe peyolvtepo 0dppog. H adloyn avt
ouvdEdnke e v avénomn g avtorenoifnong tovg. Katd cuvénewa ywvav o kavd 6to
va, dNUovpyoHv PIAEG Kol oYECELS.

‘Eva dALo yoapaxtnpiotikd mov eumodiler v avdmrvuén g evovvaiodnong eival n
vrepPolikn| evoucncio kot N pEIUEVT IKOvOTNTO 6T dtayeipion tov dyyovs. 'Eva dtopo
7oL dev pmopet va eAéyEet 1o oo Tov advvatel va fondncel kdmoov mov £xel avaykn. Avo
Kopitola avTpetdmiov aut ) ovokoAio. To éva amd ta dvo dev £de1ée Kamoa Pedtimon.
To GALo Kopitol PETA TNG TOPEUPAGEIS PAVNKE VO EXEL LEYUAVTEPO OVTOEAEYYO. ZTAUATOE
va €ivoil GLYKEVIPOUEVT] LOVO GTa. S1K(L TG CLVOLGHN AT LE OTOTEAEC L, VOL LTTOPEL VL YiveL
7o PondnTiKN Kol TPOGTATEVTIKN GTOVS AAAOVG.

11.6. vvonTikd ocopmepacpoTa

SOUTEPAGUATIKA TPV TIC TOPEUPAGELS 1] GLVOICONUATIKY EvouvaicOnon Tov padntov
NTaV 6€ KAAVTEPO EMIMESO amd TN YVOOTIKY gvovvaicOnon. Metd tic mapeppdoelg 6Aa o
o018 EKTOC oo £va, elyov £0T® o pikpn PeAtioon otn cuvalcOnuotikn evevvaicnon.
21 YVOOTIKN gvovuvaicOnon moapatnpndnkay Beticéc aAlayéc oe OAa Ta modid. Movo Eva
modi elye pukpn Pertioon.

And v apyn mapotnpndnke OTL O TEPIOCGOTEPA TOUOLE ElYOV GLVOLGONUATIKA
evouvaiocOnon yia ta {oa. ‘Exovv v tdon va to gpovtilovv kot Avtovviot dtov To. S0vv
TpovpaTicpéVO. Movo éva ayopt apyikd ntav Alyo addeopo ywo ta {do oAl onueince
Beitioon petd tig mapepPaoces.

Ta kopitowa elyav peyardtepo Babud cuvaicOnuatikng evovvaicOnong amod ta aydpio
npwv TG mapepPacels. Eniong eiyov peyaidtepn mpobopio va mposeépovv ) Ponbeto tovg
o1ovg dAlovg. Ta meplosoTEP OyOpla PAVIKE OTL HEV £XOVV AVOTTTVLYLEVT GLVOLGOMUOTIKTY
evouvaicOnon kot dev cuvBilav va BonBodv dmotov elxe avdykn. Metd T mapepupdaoelg
napovciocav Pertioon og avtd T0 KOUUATL XxedOV Oha Pdvnke OTL dAlaEaY Kot dpyioay
va cuvoisBiavovtol Tovg dAlovg kat va fonbdve 6covg £xovv avdykn. Mdovo éva cuvéyioe
va £yl OLGKOALES GE AVTO TO KOUATL.

Ot mep1oc0TEPES OAAAYEG EVTOTHGTIKAY GTNV YVMOGTIKY €VvouvaicOnomn tov ayoplov.
Ta xopiton mopovoiccav peyoddtepo Pabud yvooTikng evovvaicOnong mpwv  Tig
napepPacels. Mmopobsav va avayvopicovy meplocoOTepa €N cvvoicONUdTOV Kol Vo
avtneBobv TG oxéyelg kot to kivntpa tov dAlov. Ta ayopuo elyov meplocoTepeg
dvokorieg oe awtd TO KOoppdtt. Metd T mapepPdaoeic povo €va aydpt dev TAPOLGINCE
peydAn oAloyn. Ot vmoérowmor poabntég PeiltidOnkav apketd oty Katovonon
oLVOGOMUATOV Kot KIVATP®V.
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Ola ta Kopitola £0e1&av peyordtepo Pabud cvumodviag 1060 mpy 060 Kol PETE TG
napepPaocels. Ta ayoplo Beltivdnkav oe pikpd Pabud ce avtd to koppdrl. Oco avagopd
M oLUTdVIL To KOPITolo Topovsiocoy Hia vIepoyn N omoia edvnke amd v apyn. Tao
ayopla glyov apyikd elyov SVOKOMES Kot KOTAPepay va PeATioBovv o pikpd Pabud petd
TG TopepUPdoerc.

TéNoc apKkeTég aAAAYEG TPOEKLYOV GE GTOLXEID TOVL YOPAKTPA OADV TOV HoONTOV
OV 0POPOVV TNV evovvaicOnomn. Ot duokorieg TV ayopudv HTOV KLPIS 6TOV TPOTO
CLUTEPLPOPEG, OTNV EMOETIKOTNTA Kot otV Topafiocn kavovev. Metd Tic mopeppacelc
napatnpiOnke onuavtikn Pertioon oxeddv oe Ola ta ayoplo. Emiong ta aydpla peiowoav
MV €YOWOTIKY 10V cvumeppopd. Oco avapopd ta Kopitold av Kol ELYEVIKA, NTAV
VIpoTaAd Kot elyov OVGKOAES v EKQEPAGOLY TIG oKEYELS TOVG. Emtiong tav evaicOnta kot
dgv  Umopovoav Vo SEPIGTOVY T cuvalcOnuato tovg. Metd Tig mapeppdoelg
wapatnpnOnke Ot elyav HEYOADTEPO QVTOEAEYYO KOl £TCL UTOPEGAV VO BEATUOCOVV TNV
EMKOVOVIO KO TN GLVEPYAGIO TOVG LLE TOVS AAAOVG,.
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KE®AAAIO 12

A&L0A0YN 01N KOl TEPLOPLGUOL TG EPEVVAS KOL TPOTAGELS
Y10, LEAAOVTIKT] £PEVVA,

H napovca epyacio amotehel pio peAETN TEPITTOONG TOL £XEL GKOTO VAL SIEPEVVNOEL
TO TOGOGTO GLVOLGHNUATIKNG KOl YVOOTIKNG gvouvaicOnong oyxtd padntov e B’ 1aéng
Anpotkov. Eniong éyive mpoondfeia kadMépyelag g evouvaicOnong pécm mtapepPacemv
o1 omoieg elyov ewaoTikd yopaxtnpa. ['a v épguva ypnoipomodnkay Kupimg moloTikol
pébodot yati BewpnOnke 0Tt givor KataAAnAOTEPOL Yoo TNV HEAETN €VOG TOGO GhvOETOL
(QOLVOLLEVOL TTOL 0POPE TNV ovOpOTIVY] GLUTEPLPOPAL.

H ypnowomra kabe £pevvag kobopiletar dueca oamd v allomotio Kow v
EYKVPOTNTO TOV SEGOUEVAOV OV TOPEXOVTOL GTOV avayvadoTn. [ T Katoyvp®on Tov
KOPOLG TNG CLYKEKPUEVNC Epevvag aglomoOnKay oTpatnyikéc o1 0moieg EacpaAilovy TV
eumotevopndT™TO. AVTo emtevyOnke Pacel Tov kKpumpiov tov Guba kot Lincoln yu v
eumotevopudTTO oG épevvag. Ta kpitnpla avtd ivon n alomotia, n petafipaciudmra,
N Paocotra kot N enPeParwoudtnta (Xacdavopa, 2003).

H a&lomotio g épevvag emredynke pe ) uébodo g Tprymvomoinong kotd v
omoio éva eovOpEVO HEAETATOL LEGH OO TOAAES TINYEG OEOOUEVAV ETGL DOTE O1 LETAPANTEG
va epunvedovot amd Tig dlapopetiké mpooeyyioels (Denzin, 1989). Ta epyaleio. GLAAOYNG
dedopévmv Tov ypnolpomomOnKay NTav 1 MNUOOUNKEV GUVEVTEVLEN TPOC TN SUCKAAN
EMMNVIK®OV, TOV 0AGKAAO QLGIKNG AY®YNG Kol TOVG LaBNTEG T MOTE VO Yivel dSluoTadpmon
TV TAnpogopldv. Emiong afomomnke to yvoypaenuo Kot T0 EPOTNUATOAOYIO 0VTO-
avVoPOPAaC.

‘Eva @Alo yeyovog mov evioyvoe v aflomiotio g épeuvag gival 0Tt ot pobntég
aoBavOnKav peydin aveon vo ekQepacovy eAeH0epa TIG GKEYELS KOl TOL CLVAIGONUOTAE TOVG
Y®PIg GLETOAN SOTL NTAY TOAD €COIKEIMUEVOL PE EKAOTIKEG dpaocTnplotntes. O1 pabntéc
CLUUETELAY TAVTO LE LEYAAN Xopd Kot EVOOVGLOGHO Kot OAN 1 dladiKasio Tav evydploT
KoL ONUIOVPYIKY.

Ta dvo kptiple mov 0a&lOAOYOVV TNV TOWOTNTO W0 TOWOTIKNG £pevvag etvarl 1
Bacyotnta kot 1 emiPeParwoipdtta. H Pacipodta ko n emPeforootudtnta e Epevvog
umopet vo eleyyBel and évo e&mtepkd mopatnpnt. Avtd dev NTav €PIKTO KaBDG dev
pumopovce va 000el Gdewr amd N O1evBuvvon 1ov oyoieiov. Eviovtoig m Pacipudtnta
eVioY0ONKe omd TN CLGTNUOATIKOTNTA KOl TI] GUVENEWN UE TNV omoio akolovnbnkav ta
peBodoroykd Prpata oe kdbe otdoo g Epevvac. Emiong o ovykekpyévn €pguva o
gpELVNTIG OLOPOUATICE TO POAO TOV €EMTEPIKOL TOPATNPNTY] KOL TOV GLVEVIELKTH. To
YEYOVOG OTL 0 EPELVNTIG NTAV Kol SUCKOAOG TV LoONTOV GUVEPAAE GTNV KOAT ETKOV@OViD
Kot 6T dnpovpyio pog oxéons PactGUEVNS GTIV OCPAUAELN KOL GTNV EUTIGTOGVVT).

Ao éva kpunplo mov eEaceoAilel v mowdtnTo NG €peuvag  eivar M
petafipacipomra. O 6pog petafifacipudtra avagépetor 6to Pabud katd Tov omoio ta
CUUTEPACLOTO LOG EPEVLVOG UTOPOVV VO YEVIKELTOVV GE LEYAAVTEPO GOVOAL OVTIGTOLY®V
nePTAOGEOV Le To detypa. Evac meplopiopdg g cuykekpipévng épevvog ntov 1o pnéyebog
10V Oetypotog. Ta amoTeAEoHATO TOL TPOEKLYAY OEV UTOPOVV VO YEVIKELTOVV GKPITO GTOV
veviKd mAnBvopd. Av kot to delypa oTig TOTIKEG Epguveg elvar cuvnBmg kPO, oTN
OLYKEKPIUEVN €pgvva Bo LTOPOVGE VoL NTOV LEYOADTEPO. APYIKA 1) EPELVA TYEOAGTNKE Y10l
eEPLOcOTEPO T OAAG AOY® peTa@opds Kamolwv padntov oe dAlo oyoieio to detypa
pewwdnke. Eviovtolg o pikpdg aptfpdg GOUUETEYOVTIWV EMTPETEL GTOV EPEVLVITI VO, YVOPICEL
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KOADTEPO, TOVG CUUUETEYOVTEG Kot TOV divel TN evkarpia va gpPabivel mepiocdtepo ota
0épato Tov TPOKHTTOVV KT TN S1dpKELD TG EPEVVAG.

Yto gpyoieion ovAAoyng dedopévov Bo umopovce mpootebel M MudOUMUEVN
oLVEVTEVEN TPOC TOVG Yovelc TV podntov. Avtd Oev Ntav emtedépo AOY® TV
TEPLOPICUDV OV TPOEKLYAV KATH TNV TEPI000 TNG TOVON OGS, LVUVETMDS Ol GUVAVTICELS UE
TOVG YOVEIC NTav SVGKOAO VAL TPAYLOTOTO 00V,

Oco avaeopd T0 £pOTNUATOAOYIO AVAPOPAS OMHOVPYNONKOV KATOlES dLGKOAIEG
oTNV GVUTAP®GST ToL. Ot pabNTég dev NTaV eEO0IKEIOUEVOL LE TN GVYKEKPIUEVT dladIKaciol
KoL opy K opvnOnkay va 1o copmAnpocovy. Xperdotnkay Bondeia yio va Kotavorncovy Tig
EPMTNOELS KO VO OTALVTCOVYV GTO GLYKEKPIUEVO €I00C TEDT.

"Evag dAAog mepropiopdg g épevvag ntav o ypovoc. Kabe mapéuPaon elxe duapkeio
dV0 JAKTIKES MPES AAME GE TOAAES TEPIMTMOELS YPEWCTNKE TAPATAV® YPOVOG. To YEYOVOg
OTL 01 JdpaoTNPOTNTEG £yvav oTO0 HAONUO TOV EKOCTIKOV TEPLOPIGE YPOVIKA TIG
napeppdoelg. Xoyvd énpene va aglomombel ypovoc amd GAlo pobnuoato TPAyHo Tov 0gv
Nrav wévta €Piktd KaBOTL 01 VIOYPEDGES TOV TodldV NTav avénuéves. 'Etotl kdmoteg
napeppdoetg Eywvay Prootikd Kot dev 060nKe N avdAoyn éktaon.

H épevva oto péddov Ba pmopovcoe va vAomombel oe mepiocdtepa moudid, o€
SPOPETIKES MAIKIES KoL var eE€TAGTOVV TO ATOTEAEGHATO TOV TopeUPAoemy Kabhg Tépa
Omd TO EPELVNTIKO EVOLPEPOV Ol EKACTIKEG OPACTNPIOTNTEG TAPOVCIALOVV OPKETA
EKTTOOEVTIKG OPEAN.
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EIIIAOI'OX

Avtikeipevo peAétng g mapovoag epyaciog amotédece m evouvvaicOnon kot 1M
duvatdHTNTO KOAMEPYELR TG, HECO amd EKOOTIKEG dpactnpoTTés. H evovvaicOnon sival
pe TOAVTAELPT KavOTNTAL 1| ool Agttovpyel g Paon yw v avdmtuén KowmviKo-
CLVALCONUOTIKOV IKAVOTHTOV OTTOG EVOL 1] ETKOVOVIO, 1| OLOOKOTNTO KOL 1] GUVEPYOTIKTY)|
naonon. Apopun yio I CLYKEKPIULEV EPELVO AMOTEAEGE 1) VTTOOEGT OTL M TEY VT dvvaTOL VO
JLEVPVVEL TNV KOWMOVIKN Kot TN cvuvailcOnpatikny pddnon tov modidv S0t Baciletor ot
ONovpykn Ko EAe0Bepn Ek@paon.

210 BewpnTikd pEPOg TG epyaciag dlepevvnOnke 1 €vvola tng gvouvaioOnong kot
&yve eavepd OTL TapAyovteg OTMS 1 NAKia, T0 EOAO Kot 1 W1ocvyKpacia exnpedlovv TV
avamtuén e Zoueovo pe épevveg Exel amodeyfel 6t m evovvaicOnon Ponda oty
KOAMEPYEW OEOTNTOV OV APOPOVY TNV KOWMOVIKOTNTO KOl AEITOVPYEL G 1GYLPOG
TPOGTATEVTIKOG TAPAYOVTAG EVAVTL EKONAMCENDV EMOETIKNG GLUTEPUPOPAS OO TOVG VEOUG.

210 gpeuvnTIKO UEPOC TOPOVCIACTNKAY TO, OMOTEAEGUOTA OTO TNV £PELVO OV
TpaypatoromOnke og oxt®d pnadntéc g B 1aéng evdg onpotikov oyoieiov g Kpng. Ot
napeuPdoelg mov Eywav kotd T Odpkeln g €pevvag oTOYELOV OTNV  EVIoYLOM
ovumeplpop®v mov oyetiCovror pe v evovvaicOnomn. Ot dpaoctnplotreg  eiyav
KOAMTEYVIKO YOpOKTNPO Kot DVAOTOMONKAY 61O TAOIGI0 TOL HOONUATOC TOV EIKOCTIKMV.
SOUPOVA LLE TO ATOTEAECUATO TNG EPELVOG TO TEPIGGOTEPA TANOIE PAVNKE Vo eMnpedlovTon
fetikd omd TIc mopepPacelc kot mapoatnpRONKaV SPOPEG GTNV GLUTEPLPOPA TOVC.
nueimdnke peimon otnv ekdAwon embetikdtTog eV avénnke 10 evovvousOnuatikd
evOLPEPOV Kot 1 TpodBeom Yo Tpocpopd fondetoc.

H téyvn amotelel éva HéGo vOOGKOTNONG, AVTOYVMOGIG Kot SNUOVPYIKNG EKPPACTG.
H pébnon péom téyvng umopel va 01eukoAVVEL TI O1001KOGIE OVATTVENG TOL TTOO10V
Bonbavtag 10 Vo avOKOAVYEL TOV €0VTO TOV KOl TOLG AAALOVS. Oa NTav ®EEAO TOGO Y1
TOVG HOONTEC OGO KOl Y10 TOVS EKTOOEVTIKOVG VO deEayBovv TeplocOTEPES EPEVVEG OL
omoieg e€etdlovv ToV TPOTO e TOV OTOT0 1 KOAATEYVIKT EKTOUOEVOT UITOPEL VO, EMOPACEL
Oetikd oV avATTLEN TOV KOIVOVIKO-GUVOIGONUOTIK®OV 0EEI0THTOV GTO TAdd £TCL DOTE
va, dnovpynBodv kot vo eQoproctohv 610 GYoieio mpoypaupota mov Pacilovtal otnv
TEYVT Ko 0T Propoatiky pdonon.
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ITAPAPTHMA 1

Epotnnatoroylo eveuvaloONTIKnS avTtoava@opdg yio
OO

movTo | ouyvd | pepkég pop| ombvia | TOTE

Mmropd gokola va. KaTaAdPm Tmg vidBovy ot GAA

Svumoved évav iAo Tov vidbel Avanuévog

Suyvd pmop® vo. KaToAdBo Tog vidBovy ot avipd
QKON KO TTPLV LLOV TTOVV TTAS VidOouv

AcOdavopol GUUTOVIN. OTAV GUUTEPIPEPOVTAL OE
KAmolov adiKa

Ortav évog pilog pov eivor Bupmpévog, vidmbom
Bopepévos Kt ey®

Nowalopat yio o Lo mov eivor TANyopéEva

Ortav évog eilog pov etvol ATnpévog, AvTapot Kt

Mmopd vo. kataAdPm tote Evag eikog/m eivarn
Bopepévog/n axdun Kot av mpoomabdel vo. To Kpoy

Ortav évog eilog pov eofdrat, @ofdapat Kt yd

Mrmop®d vo. KataAGPm TOTE KATO0G/ o KAVEL TOV
YOPOVUEVO/T], EVED GTNV TPOYLLOTIKOTNTA dEV Eival

Avnouy® yio GAAOVG avOpdTOVG TOL vl APPMC

Ortav ot GvBpmmot yopw pov givat vevpikoi, yivop
YD VELPIKOG

224



ITAPAPTHMA 2

Emotoi avalitnong £ykpiong amo Tovg YOVELS Yl TN
GUUUETOYN TOV TULOLOV TOVS OTNV £PEVLVA

Ayommrol yoveic,

Me v emotod) avth o fBeha vo cog EVUEPDO® OTL Evo UEPOC TOV WOOMNUATOV TOV
Ewootikdv eiye evtaybei oto mAaicio Metamtoylakov IIpoypdupatog tov IMovemomuiov
Pebouvov, kat {ntd v £yKpion Gog Yo T GUUUETOYT TOV TOUODY GO GE OTO TO TPOYPOLLLLLOL.

To 0o ™¢ LETATTUYIOKNG LoV gpYociag sival  avartuén g eveuvaictnong oto mood. H
evovvaicOnon gival n KavotnTe TOL ATOUOV Vo Umaivel otn Béom Tov GAAOVL, VO KOTOVOEL Kol va
avayvopilel To cuvalesHfuoTo Kot TIg OKEYELS EvOG AALOV aTopov. H avartuén e evouvaictnong
Beltidvel TIC KOW®VIKES deE10TNTES EVAD GUUPAAAEL OTN UEIMOT AVTIKOWOVIK®OV Kol EXOETIKOV
GUUTEPIPOPDV.

Kotd ™ 61dpketa g £peuvog £yvay SAQOopeS EIKOOTIKEG dpaotnpomtes. To dedopuéva g
épevvog eival EUMIOTELTIKG Kot Oa ypNoonotn0odv amoKAEIGTIKG 6T0 TAAIGIO TG LETOTTUYIOKNG
Hov gpyaciog.

Evyapiotd morv.

Me extipunon

TCavéxm Mapia

Exmooevtikoc Ekaotikmv

YIIEY®OYNH AHAQXH KHAEMONA

O M e ,TTOTEPOC/ UINTEPA/KNOEUOVACTOV/TNG
.......................................... TAPEY® T GLYKATAOEST LLOL Y10 TNV CLLETOYT] TOV TTOO10V LoV
TNV £pEVVO Y10 TNV EvouvaicOnon.

O ITAPEXQON TH XYTKATAGEXH
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