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1.ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 Σα ηειεπηαία ρξφληα έλα κεγάιν κέξνο ησλ εξεπλψλ έρεη επηθεληξσζεί ζηε κειέηε ησλ 

αιιαγψλ πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη ε ρξήζε πνιιψλ εζηζηηθψλ νπζηψλ πξηλ ηελ εγθπκνζχλε ζηελ 

πιαζηηθφηεηα θαη θαη’επέθηαζε ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ κειινληηθψλ γελεψλ. Η παξνχζα εξγαζία 

ζθνπφ έρεη λα εξεπλήζεη αλ ε ρνξήγεζε Γ
9
-THC ζε ζειπθνχο επίκπεο θαηά ηελ εθεβεία ηνπο κπνξεί 

λα πξνθαιέζεη δηαγελεαθέο επηδξάζεηο ζηηο θηλεηηθέο θαη εληζρπηηθέο ηδηφηεηεο ηεο Γ
9
-THC θαη ηεο 

ακθεηακίλεο. Γηα λα επηηεπρζεί απηφ, ζειπθνί Spargue Dawley επίκπεο έιαβαλ θαηά ηηο 

κεηαγελλεηηθέο εκέξεο 28-50 είηε Γ
9
-THC (0.1 θαη 1 mg/kg) είηε ην έθδνρν ηεο Γ

9
- THC (VEH) θαη 

θαηά ηηο κεηαγελλεηηθέο εκέξεο 65-69, ηνπνζεηήζεθαλ γηα δεπγάξσκα κε ειεχζεξα απφ ην θάξκαθν 

αξζεληθά. Δλ ζπλερεία νη αξζεληθνί απφγνλνη απηψλ ησλ ζειπθψλ ειέγζεθαλ ζε εηδηθνχο θισβνχο κε 

θσηνθχηηαξα γηα πηζαλέο αιιαγέο ζηελ θηλεηηθφηεηά ηνπο κε ηε ρνξήγεζε είηε Γ
9
- THC είηε 

ακθεηακίλεο, ελψ ειέγζεθαλ επίζεο γηα πηζαλέο αιιαγέο ζηηο εληζρπηηθέο ηδηφηεηεο ηεο  Γ
9
-THC θαη 

ηεο ακθεηακίλεο κε ην πξφηππν ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ. Σα απνηειέζκαηα απφ ηελ κειέηε 

ηεο θηλεηηθφηεηαο έδεημαλ αληηζηξνθή ηεο πξνθαινχκελεο απφ ηηο δφζεηο 0.5 θαη 1 mg/kg ηεο Γ
9
-

THC ππνθηλεηηθφηεηαο, νη νπνίεο πξνθάιεζαλ ππεξθηλεηηθφηεηα ζηνπο επίκεηο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο 

είραλ ιάβεη THC (0.1 θαη 1mg/kg). Σα απνηειέζκαηα απφ ηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ, έδεημαλ 

αλαζηνιή ηεο εληζρπηηθήο δξάζεο ηεο δφζεο 0.1 ηεο Γ
9
-THC ζηνπο επίκεηο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο 

είραλ ιάβεη Γ
9
-THC θαηά ηελ εθεβεία ηνπο. Δπίζεο φζνλ αθνξά ηελ ακθεηακίλε ηα απνηειέζκαηα 

έδεημαλ φηη ε εληζρπηηθή δξάζε πνπ έρεη ε ακθεηακίλε ζε δφζεηο 0.5 θαη 1 mg/kg, ήηαλ ζεκαληηθά 

κεησκέλε ζηνπο επίκεηο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζηελ Γ
9
-THC (0.1 θαη 1 mg/kg). 

πκπεξαζκαηηθά ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα πξνηείλνπλ φηη ε κεηξηθή έθζεζε ζηελ Γ
9
-THC κπνξεί 

λα πξνθαιέζεη δηαγελεαθέο επηδξάζεηο ζηνπο αξζεληθνχο απνγφλνπο, νη νπνίεο ζρεηίδνληαη κε 

αληηζηξνθή ηεο επίδξαζεο πνπ έρεη ε Γ
9
-THC ζηελ θηλεηηθφηεηα θαζψο θαη κε κείσζε ησλ 

εληζρπηηθψλ δξάζεσλ ηεο Γ
9
-THC θαη ηεο ακθεηακίλεο. Οπζηαζηηθά δειαδή ηα απνηειέζκαηά καο 

πξνηείλνπλ κεραληζκνχο, νη νπνίνη είλαη ζε ζέζε λα αληηζηξέςνπλ ηηο επηδξάζεηο ηεο Γ
9
-THC ζηελ 

θηλεηηθφηεηα, θαζψο θαη κεραληζκνχο πνπ εκπιέθνληαη ζηελ θαηαζηνιή ησλ εληζρπηηθψλ δξάζεσλ 

ηεο Γ
9
-THC θαη ηεο ακθεηακίλεο.  
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2.ΕΙΑΓΩΓΗ 

2.1. Ιςτορικό αναδρομό τησ εμφϊνιςησ και τησ χρόςησ τησ κϊνναβησ 

2.1.1. Πριν το χριςτιανιςμό 

 Η θάλλαβε ή καξηρνπάλα, πξνέξρεηαη απφ έλα θπηφ, ην νπνίν θχεηαη ζε ηξνπηθέο θαη 

ππνηξνπηθέο πεξηνρέο. Σν θπηφ απηφ πεξηιακβάλεη ηξεηο γλσζηέο πνηθηιίεο, νη νπνίεο είλαη ε Cannabis 

Sativa, ε Cannabis indica θαη ε Cannabis rudelaris, απφ ηηο νπνίεο ε πνηθηιία Cannabis indica 

ζεσξείηαη ε πινπζηφηεξε ζε δξαζηηθά ζπζηαηηθά, ελψ ε πην γλσζηή απφ απηέο είλαη ε πνηθηιία 

Cannabis sativa (Μαξζέινο, 2004). 

 Η Canabis sativa, είλαη αλάκεζα ζηα πξψηα θπηά πνπ θαιιηεξγήζεθαλ απφ ηνλ άλζξσπν. 

Αξραηνινγηθέο θαη ηζηνξηθέο πεγέο αλαθέξνπλ ηε ρξήζε ηεο θάλλαβεο γηα ηελ θαηαζθεπή ηλψλ γηα 

ξνχρα θαη ζρνηληά απφ ηνπο θηλέδνπο ην 4.000 π.Υ. (Li, 1973). Αλαιπηηθφηεξα νη θηλέδνη 

ρξεζηκνπνηνχζαλ ηα ζηειέρε ηνπ θπηνχ επξέσο ζηελ πθαληνπξγία γηα ηελ θαηαζθεπή πθαζκάησλ, 

αιιά ηε ρξεζηκνπνηνχζαλ επίζεο γηα ηελ θαηαζθεπή ραξηηνχ θαη ζρνηληψλ, ηδηαίηεξα θαηά ηελ 

πεξίνδν ηεο δπλαζηείαο ησλ Υαλ (Li, 1973). Δπίζεο ηζηνξηθέο πεγέο αλαθέξνπλ ηε ρξήζε ησλ θαξπψλ 

ηεο θάλλαβεο σο ηξνθήο ζηελ Κίλα, κε ηηο πξψηεο ελδείμεηο απηήο ηεο ρξήζεο λα πξνέξρνληαη απφ ηε 

ρξνληθή πεξίνδν ηεο δπλαζηείαο ησλ Υαλ , ελψ αθφκα θαη ζήκεξα νη θαξπνί ηεο θάλλαβεο 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ θαηαζθεπή καγεηξηθνχ ιαδηνχ ζην Νεπάι (Touw, 1981).  

Παξάιιεια ήδε απφ ην 2.700 π.Υ., νη αξραίνη θηλέδνη ρξεζηκνπνηνχζαλ ηελ θάλλαβε γηα 

ζεπξαπεπηηθνχο ζθνπνχο γηα ηελ αληηκεηψπηζε δηαθφξσλ αζζελεηψλ φπσο ζηνπο ξεπκαηηθνχο πφλνπο, 

ζηε δπζθνηιηφηεηα, ζε δηαηαξαρέο ηνπ αλαπαξαγσγηθνχ ζπζηήκαηνο ησλ γπλαηθψλ, ζηελ εινλνζία 

θαη ζε άιιεο δηαηαξαρέο (Touw, 1981). Οη  αξραίνη θηλέδνη ρξεζηκνπνηνχζαλ ηνπο θαξπνχο ηεο 

θάλλαβεο γηα θαξκαθεπηηθνχο ζθνπνχο, ελψ αθφκα θαη ζήκεξα νξηζκέλνη θηλέδνη, νπαδνί ηεο 

ελαιιαθηηθήο ηαηξηθήο, ρξεζηκνπνηνχλ ηελ θάλλαβε  σο θαζαξηηθφ (Touw, 1981). ήκεξα είλαη 

γλσζηφ φηη νη θαξπνί ηνπ θπηνχ πεξηέρνπλ κηθξή πνζφηεηα Γ
9
-ηεηξαπδξνθαλλαβηλφιεο (Γ

9
-THC), 

ηνπ θχξηνπ δξαζηηθνχ ζπζηαηηθνχ ηεο θάλλαβεο. Δίλαη επίζεο γλσζηφ φηη ε Γ
9
-THC ζπληίζεηαη απφ 

ιηπαξά νμέα θαη πξσηεΐλε θαη απηά ηα ιηπαξά νμέα ζεσξείηαη φηη έρνπλ ζεξαπεπηηθά νθέιε, φπσο 

είλαη ην γ-ιηλνιεηθφ νμχ, ηνπ νπνίνπ ε ηνπηθή ρξήζε ζεξαπεχεη ην έθδεκα θαη ηελ ςσξίαζε, ελψ ε 

απφ ηνπ ζηφκαηνο ρνξήγεζή ηνπ ελδείθλπηαη γηα ηελ αλαθνχθηζε ησλ ζπκησκάησλ ηεο 

αζεξνζθιήξσζεο, ηεο ξεπκαηνεηδνχο αξζξίηηδαο θαη άιισλ θιεγκνλσδψλ λφζσλ (Zuardi, 2006). 

Η πξψηε ρξήζε ηεο θάλλαβεο γηα ηηο ςπρνδξαζηηθέο ηεο ηδηφηεηεο αλαθέξεηαη ζε αξραία 

θηλεδηθά θείκελα, φπνπ ε θάλλαβε ρξεζηκνπνηνχηαλ σο ςεπδαηζζεζηνγφλν θαη ε ρξήζε ηεο ζπλδεφηαλ 

άκεζα κε ηνλ ζακαληζκφ, ηε ζξεζθεία ηεο πιεηνςεθίαο ησλ αλζξψπσλ ζηελ θεληξηθή Αζία (Zuardi, 

2006). Ωζηφζν κε ηελ άλνδν ηεο δπλαζηείαο ησλ Υαλ ηφζν νη πξαθηηθέο ηνπ ζακαληζκνχ, φζν θαη ε 

ρξήζε ηεο θάλλαβεο γηα ηελ βίσζε ησλ ςπρνδξαζηηθψλ ηδηνηήησλ, πνπ ήηαλ ζπλδεδεκέλε κε ηηο 
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πξαθηηθέο ηνπ ζακαληζκνχ, απαγνξεχηεθαλ ζηελ Κίλα θαη ε ρξήζε ηεο θάλλαβεο ζπλερίζηεθε κφλν 

απφ νξηζκέλεο βφξεηεο λνκαδηθέο θπιέο, νη νπνίεο πηζαλφλ ζπλέβαιαλ ζηελ εμάπισζε ηεο ρξήζεο ηεο 

θάλλαβεο ζηελ θεληξηθή θαη δπηηθή Αζία θαη ζηελ Ιλδία (Zuardi, 2006). 

ηελ Ιλδία ε ρξήζε ηεο θάλλαβεο  έγηλε γλσζηή γηα ζξεζθεπηηθνχο θαη ηαηξηθνχο ιφγνπο ζην 

1.000 π.Υ. ηελ ηαηξηθή πξαθηηθή ε θάλλαβε ρξεζηκνπνηήζεθε επξέσο σο αλαιγεηηθφ, σο 

αληηζπαζκσδηθφ, ππλσηηθφ, αγρνιπηηθφ, αλαηζζεηηθφ, αληηθιεγκνλψδεο, αληηβηνηηθφ, αληηπαξαζηηηθφ, 

δηνπξεηηθφ, ελψ ρξεζηκνπνηνχηαλ επίζεο θαη σο δηεγεξηηθφ ηεο φξεμεο αιιά θαη γηα ηεο αθξνδηζηαθέο 

ηεο ηδηφηεηεο (Mikuriya, 1969). Οη Ιλδνί επίζεο γλψξηδαλ πνιχ θαιά ηηο ςπρνδξαζηηθέο ηδηφηεηεο ηνπ 

θπηνχ θαη ην ρξεζηκνπνηνχζαλ γηα απηφ ην ιφγν, ελψ ε ρξήζε ηνπ ήηαλ ζηελά ζπλδεδεκέλε κε ηε 

ζξεζθεία, αθνχ είραλ πξνζδψζεη ζην θπηφ ηεξέο αξεηέο, εμαηηίαο ηνπ επθνξηθνχ απνηειέζκαηνο πνπ 

πξνθαινχζε (Mikuriya, 1969). 

Ιζηνξηθέο πεγέο αλαθέξνπλ επίζεο ηε ρξήζε ηεο θάλλαβεο απφ ηνπο Αζζχξηνπο, νη νπνίνη 

γλψξηδαλ πνιχ θαιά ηηο ςπρνδξαζηηθέο θαη επθνξηθέο ηδηφηεηεο ηεο θάλλαβεο θαη ηελ 

ρξεζηκνπνηνχζαλ σο ζπκίακα ζε ηεξέο ηειεηέο ήδε απφ ηνλ 9
ν
 αηψλα π.Υ. (Touw, 1981). Δπηπιένλ νη 

Αζζχξηνη ρξεζηκνπνηνχζαλ ηελ θάλλαβε επξέσο γηα ηελ ζεξαπεία πξεμηκάησλ θαη κσιψπσλ, ζηε 

ζεμνπαιηθή αληθαλφηεηα, ζηελ ζεξαπεία ηεο αξζξίηηδαο θαη ησλ πεηξψλ ζηα λεθξά, θαζψο επίζεο θαη 

γηα ηελ «ζεξαπεία» ηεο καγείαο (Mikuriya, 1969). ηελ Πεξζία γλψξηδαλ επίζεο απφ πνιχ παιηά γηα 

ηελ θάλλαβε θαη εηδηθφηεξα γλψξηδαλ ηηο δηθαζηθέο ηδηφηεηέο ηεο, δειαδή ην γεγνλφο φηη ε ρξήζε ηεο 

πξνθαινχζε επθνξηθφ απνηέιεζκα, ελψ  ε δηαθνπή ηεο ρξήζεο ηεο πξνθαινχζε ζην άηνκν δπζθνξία  

(Touw, 1981). 

ηελ Δπξψπε αλαθέξεηαη ε ρξήζε ηεο θάλλαβεο πξηλ ηελ γέλλεζε ηνπ Υξηζηνχ. 

Αλαιπηηθφηεξα ε θάλλαβε δηαδφζεθε ζηελ Δπξψπε απφ ηνπο θχζεο, έλαλ ιαφ πνπ εηζέβαιε απφ ηελ 

θεληξηθή Αζία ζηελ Μεζφγεην (Uzych, 1999). Ο Ηξφδνηνο ην 450 π.Υ.  πεξηέγξαςε κηα ηειεηή 

θήδεπζεο ησλ θπζψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νπνίαο εηζέπλεαλ ηνπο θαπλνχο απφ θαηφκελνπο ζπφξνπο 

θάλλαβεο, κε ζθνπφ λα αηζζαλζνχλ επθνξία (Uzych, 1999). Η ρξήζε ηεο θάλλαβεο απφ ηνπο 

Ρσκαίνπο θαη ηνπο αξραίνπο Έιιελεο ήηαλ πεξηνξηζκέλε, θαζψο ηζηνξηθέο πεγέο αλαθέξνπλ ηε 

ρξήζε ρπκνχ πξνεξρφκελνπ απφ ηνπο ζπφξνπο θάλλαβεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ πφλσλ ζηα απηηά 

θαη γηα ηελ εμαγσγή δηάθνξσλ δσπθίσλ πνπ εηζεξρφληνπζαλ ζηα απηηά (Uzych, 1999). 

2.1.2. Ξεκίνημα του χριςτιανιςμού έωσ τον 18ο αιώνα 

 Απηή ηελ πεξίνδν, φπνπ ν ρξηζηηαληζκφο μεθίλεζε λα εμαπιψλεηαη, ε ρξήζε ηεο θάλλαβεο 

ζπλερίζηεθε ζε κεγάιν βαζκφ ζηελ Ιλδία θαη απφ εθεί εμαπιψζεθε ζηε Μέζε Αλαηνιή θαη ζηελ 

Αθξηθή. ηηο αξαβηθέο ρψξεο ηεο Μέζεο Αλαηνιήο ε θάλλαβε ρξεζηκνπνηήζεθε ζηελ επξέσο 

ζεξαπεπηηθή πξαθηηθή σο δηνπξεηηθφ, σο ρσλεπηηθφ θαη γηα ηελ αλαθνχθηζε ησλ πφλσλ ζηα απηηά 

(Uzych, 1999). ηελ Αθξηθή ε ρξήζε ηεο θάλλαβεο έγηλε γλσζηή ήδε απφ ηνλ 15
ν
 αηψλα π.Υ. θαη 

πηζαλφλ λα έγηλε γλσζηή εθεί απφ εκπφξνπο πξνεξρφκελνπο απφ ηε Μέζε Αλαηνιή. Δπίζεο ζηελ 
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Αθξηθή έγηλε γλσζηή ε ρξήζε ηεο θάλλαβεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε δηαθφξσλ πξνβιεκάησλ πγείαο, 

φπσο ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ δαγθσκάησλ απφ θίδη, ζηελ αλαθνχθηζε ησλ πφλσλ ηεο γέλλαο, ζηελ 

εινλνζία, ζηνλ ππξεηφ, ζηε δειεηεξίαζε ηνπ αίκαηνο, ζην άζζκα, θαζψο θαη ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

δπζπεςίαο (Zuardi, 2006). 

ηελ Ακεξηθή, ε ρξήζε ηεο θάλλαβεο μεθίλεζε ζηε λφηηα Ακεξηθή ηνλ 16
ν
 αηψλα κ.Υ, φπνπ 

ηελ έθεξαλ καδί ηνπο νη ζθιάβνη απφ ηελ Αθξηθή θαη νη ρξήζε ηεο ήηαλ αξθεηά θνηλή αλάκεζα ζηνπο 

ζθιάβνπο ηεο Αθξηθήο, νη νπνίνη ηε ρξεζηκνπνηνχζαλ ηφζν γηα ην επθνξηθφ ηεο απνηέιεζκα, φζν θαη 

γηα ηα ζεξαπεπηηθά ηεο νθέιε ζε δηάθνξα πξνβιήκαηα πγείαο (De Pinho, 1975). 

ηελ Δπξψπε απηήο ηεο ρξνληθήο πεξηφδνπ ε θάλλαβε θαιιηεξγνχηαλ ζπζηεκαηηθά κε ζθνπφ 

ηελ θαηαζθεπή ηλψλ γηα ξνχρα θαη ζρνηληά θαη γηα ηελ θαηαζθεπή ραξηηνχ. Η δηάδνζε ηεο θάλλαβεο 

έγηλε πηζαλφηαηα κέζσ ηνπ εκπνξίνπ πνπ αλαπηπζζφηαλ κε δηάθνξεο πεξηνρέο ηεο Αζίαο θαη 

νξηζκέλα απφ ηα ζεξαπεπηηθά νθέιε ηεο θάλλαβεο ήηαλ γλσζηά θαη ζηνπο Δπξσπαίνπο, αιιά πνιιέο 

θνξέο ζπγρεφηαλ κε ην φπην θαη ηηο δξάζεηο ηνπ (Zuardi, 2006). 

2.1.3. 19οσ και 20οσ αιώνασ 

 Η ρξήζε ηεο θάλλαβεο γλψξηζε ηδηαίηεξε άλζηζε θαηά ηα κέζα ηνπ 19
νπ

 αηψλα, κέζα απφ ηνλ 

Willian B. O'Shaughnessy,ν νπνίνο ήηαλ ηξιαλδφο γηαηξφο πνπ ππεξέηεζε ζηελ Ιλδία κε ηνπο 

Βξεηαλνχο γηα αξθεηά ρξφληα. ηελ Ιλδία πξαγκαηνπνηήζεθε θαη ε πξψηε ηνπ επαθή κε ηελ νπζία, 

φπνπ ηνπ θέληξηζε ην ελδηαθέξνλ θαη αξγφηεξα κειέηεζε ηε ρξήζε ηεο ζε δψα, θαζψο θαη ζε 

δηάθνξνπο αζζελείο ηνπ, νη νπνίνη ππέθεξαλ απφ δηαθνξεηηθέο αζζέλεηεο (Fankhauser, 2002). 

Μάιηζηα ην 1839 ν Willian B. O'Shaughnessy δεκνζίεπζε ηε δνπιεηά ηνπ πάλσ ζηελ θάλλαβε ζε έλα 

βηβιίν κε ηνλ ηίηιν «On the preparations of the Indian hemp, or gunjah», ζην νπνίν πεξηέγξαθε 

αλαιπηηθά ηηο ςπρνδξαζηηθέο ηδηφηεηεο ηεο θάλλαβεο, αιιά θαη ηα ζεξαπεπηηθά ηεο νθέιε ζε πνηθίιεο 

αζζέλεηεο (Fankhauser, 2002). 

 Μία άιιε ζεκαληηθή πξνζσπηθφηεηα πνπ έπαημε θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηε δηάδνζε ηεο 

θάλλαβεο θαηά ηνλ 19
ν
 αηψλα ήηαλ ν Γάιινο ςπρίαηξνο Jacques-Joseph Moreau, ν νπνίνο ζηα ηαμίδηα 

ηνπ ζε ρψξεο ηεο Αζίαο, ήξζε ζε επαθή κε ηελ θάλλαβε. Ύζηεξα ν Jacques-Joseph Moreau, άξρηζε λα 

πεηξακαηίδεηαη ρνξεγψληαο αξρηθά ζηνλ εαπηφ ηνπ δηάθνξεο δφζεηο θάλλαβεο θαη χζηεξα ζηνπο 

καζεηέο ηνπ, δεκνζηεχνληαο ην 1845 ην βηβιίν ηνπ κε ηίηιν «Du Hachisch et de l'Alienation Mentale: 

Etudes Psychologiques», ζην νπνίν πεξηγξάθεη αλαιπηηθά ηηο νμείεο επηδξάζεηο ηεο ρξήζεο θάλλαβεο 

ζηνλ άλζξσπν (Fankhauser, 2002). 

Οη δχν παξαπάλσ πξνζσπηθφηεηεο, έπαημαλ πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηε δηάδνζε ηεο θάλλαβεο 

ζηαδηαθά ζηελ Δπξψπε θαη έπεηηα ζηελ Ακεξηθή, θαζψο κε ην έξγν ηνπο ηφληδαλ ηα ζεξαπεπηηθά 

νθέιε ηεο θάλλαβεο. Καηά ηα ηέιε ηνπ 19
νπ

 αηψλα θαη ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αξθεηά επηζηεκνληθά 

άξζξα δεκνζηεχηεθαλ ζηελ Δπξψπε θαη ζηηο Η.Π.Α ζρεηηθά κε ηα ζεξαπεπηηθά νθέιε ηεο θάλλαβεο 



8 
 

ζε δηάθνξεο αζζέλεηεο θαη ηελ ίδηα πεξίνδν αξθεηά εξγαζηήξηα ηφζν ζηελ Δπξψπε, φζν θαη ζηηο 

Η.Π.Α πξνρψξεζαλ ζηελ θαηαζθεπή θαξκαθεπηηθψλ ζθεπαζκάησλ πνπ πεξηείραλ θάλλαβε 

(Fankhauser, 2002). 

Ωζηφζν ηηο πξψηεο δεθαεηίεο ηνπ 20
νπ

 αηψλα ε ρξήζε ηεο θάλλαβεο ζηελ ηαηξηθή πξαθηηθή 

κεηψζεθε ζεκαληηθά, θαζψο αληηθαηαζηάζεθε απφ άιια πην απνηειεζκαηηθά θάξκαθα, ηα νπνία 

ζηεξνχληαλ επίζεο ησλ εζηζηηθψλ ηδηνηήησλ ηεο θάλλαβεο. Μάιηζηα ην 1936 ζηηο Η.Π.Α ςεθίζηεθε 

λφκνο, ν νπνίνο απαγφξεπε ηε ρξήζε ηεο θάλλαβεο γηα ζεξαπεπηηθνχο ζθνπνχο, θαζψο θαη ηε 

δηεμαγσγή πεηξακάησλ κε απηή θαη νη παξαβάηεο ζα θαηέβαιαλ ρξεκαηηθφ πξφζηεκν ελψ 

απεηινχληαλ επίζεο θαη κε πνηλή θπιάθηζεο (Fankhauser, 2002). Σν δεχηεξν κηζφ ηνπ 20
νπ

 αηψλα 

μεθίλεζε ε ζπζηεκαηηθή ρξήζε ηεο θάλλαβεο γηα ηηο επθνξηθέο ηεο ηδηφηεηεο ζηε Γχζε, ηνζν ζηελ 

Δπξψπε, φζν θαη ζηελ Ακεξηθή. ηελ Ακεξηθή κάιηζηα ε ρξήζε ηεο ήηαλ ηδηαίηεξα δηαδεδνκέλε 

αλάκεζα ζηνπο Μαχξνπο  ηεο λνηηναλαηνιηθήο Βξαδηιίαο θαη απφ εθεί πέξαζε θαη ζηελ βφξεηα 

Ακεξηθή, φπνπ αλάκεζα ζηνπο πινχζηνπο ήηαλ γλσζηή σο «ην φπην ησλ θησρψλ» (Fankhauser, 2002). 

Μέρξη ηε δεθαεηία ηνπ 1950 ε ρξήζε ηεο θάλλαβεο ήηαλ πεξηνξηζκέλε αλάκεζα ζηνπο καχξνπο θαη 

ζηνπο ηζπαλφθσλνπο κεηαλάζηεο ζηελ Ακεξηθή (Fankhauser, 2002). 

Σε δεθαεηία ηνπ 1960, ε ρξήζε ηεο θάλλαβεο δηαδφζεθε αλάκεζα ζηνπο λένπο ηεο Γχζεο, 

ελψ ην 1964 νη Gaoni and Mechoulam, αλαγλψξηζαλ ηε ρεκηθή δνκή ηεο Γ9-THC ηνπ βαζηθνχ 

ςπρνδξαζηηθνχ ζπζηαηηθνχ ηεο θάλλαβεο (Fankhauser, 2002). Απηή ε άλνδνο ηεο ρξήζεο ηεο 

θάλλαβεο ζηε λενιαία, θαζψο θαη ε αλαγλψξηζε ηεο ρεκηθήο δνκήο ηνπ βαζηθνχ ςπρνδξαζηηθνχ 

ζπζηαηηθνχ ηεο, θέληξηζαλ ην ελδηαθέξνλ ησλ επηζηεκφλσλ θαη απφ ην 1965 έσο ην 1970 απμήζεθαλ 

θαηαθφξπθα νη επηζηεκνληθέο έξεπλεο πνπ αθνξνχζαλ ηελ θάλλαβε. Δλ ζπλερεία αθνινχζεζε κηα 

πεξίνδνο κέρξη ηελ δεθαεηία ηνπ 1990, θαηά ηελ νπνία ην ελδηαθέξνλ κεηαηνπίζηεθε απφ ηελ 

θάλλαβε, αιιά θαηά ην 1990, ε θάλλαβε επαλήιζε θαη πάιη ζην πξνζθήλην ηνπ επηζηεκνληθνχ 

ελδηαθέξνληνο, φπνπ πεξηγξάθηεθαλ επαθξηβψο νη δξάζεηο ηεο θάλλαβεο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ 

ζχζηεκα θαη αλαθαιήθζεθε επίζεο ην αλαληακίδην, έλα ελδνγελέο θαλαβηλνεηδέο (Zuardi, 2006).  

Δθφζνλ επαλήιζε ην επηζηεκνληθφ ελδηαθέξνλ γηα ηε κειέηε ηεο θάλλαβεο, άξρηζαλ λα 

κειεηψληαη θαη νη ζεξαπεπηηθέο ηηο επηδξάζεηο, απηή ηε θνξά κε θαιχηεξνπο φξνπο θαη 

κεζφδνπο/ηερληθέο, θαζψο ηα δξαζηηθά ζπζηαηηθά ηεο, φπσο ε Γ
9
-THC, είραλ απνκνλσζεί θαη 

κειεηεζεί. Έηζη κέζα απφ έξεπλεο θάλεθαλ αξθεηά ζεξεπεπηηθά νθέιε ηεο Γ
9
-THC, φπσο ε 

αληηεκεηηθή, ε αλαιγεηηθή ηεο δξάζε, ή ρξήζε ηεο σο δηεγεξηηθφ ηεο φξεμεο θαη επηπιένλ ε ρξήζε ηεο 

γηα ηελ αλαθνχθηζε ησλ ζπκπησκάησλ ηεο πνιιαπιήο ζθιήξπλζεο (Zuardi, 2006). Σέινο ζχκθσλα 

κε ηνλ Zuardi (2006), ην 2005 έλα θαξκαθεπηηθφ εξγαζηήξην ζηνλ Καλαδά θαηαζθεχαζε έλα 

θάξκαθν ην νπνίν πεξηέρεη Γ
9
-THC θαη θαλαβηδηφιε γηα ηελ αλαθνχθηζε ηνπ λεπξνπαζεηηθνχ πφλνπ 

ζε αζζελείο κε πνιιαπιή ζθιήξπλζε θαη  δφζεθε έγθξηζε γηα ηελ θπθινθνξία απηνχ ηνπ 

θαξκαθεπηηθνχ ζθεπάζκαηνο ζηελ Αγγιία θαη ζε άιιεο ρσξέο ηεο Δπξψπεο. 
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2.2. Ιςτορικό αναδρομό τησ εμφϊνιςησ και τησ χρόςησ τησ αμφεταμύνησ 
 Η ακθεηακίλε ζε αληίζεζε κε ηελ θνθαΐλε, είλαη ζπλζεηηθή νπζία, ε νπνία ζπλεηέζεη ην 1887 

απφ ηνλ Edeleano. To 1927 ν Alles  αλαθάιπςε γηα πξψηε θνξά φηη ε ακθεηακίλε είρε παξφκνηα 

δξάζε κε κηα νπζία πνπ ρξεζηκνπνηνχηαλ επξέσο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ άζζκαηνο θαη έθαλε 

πξνζπάζεηεο λα ρξεζηκνπνηεζεί ε ακθεηακίλε σο αληηαζζκαηηθή αγσγή, κεηνλνκάδνληαο ηελ 

ακθεηακίλε ζε βελδεδξίλε (Μαξζέινο, 2004). Καηά ηελ εθαξκνγή ηεο ακθεηακίλεο ζηελ θιηληθή 

πξάμε γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ άζζκαηνο, παξαηεξήζεθαλ ακέζσο νη δηεγεξηηθέο επηδξάζεηο πνπ 

είρε ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα, κε ζεκαληηθφηεξεο ηελ απμεκέλε εγξήγνξζε θαη ηελ αππλία πνπ 

πξνθαινχζε. Έηζη παξαηεξψληαο απηέο ηηο επηδξάζεηο ηεο ακθεηακίλεο νη  Prinzmetal θαη Peoples 

ρξεζηκνπνίεζαλ ηελ ακθεηακίλε γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο λαξθνιεςίαο, δεδνκέλεο ηεο απμεκέλεο 

εγξήγνξζεο θαη αππλίαο πνπ πξνθαινχζε (Μαξζέινο, 2004). 

 Σελ ίδηα πεξίπνπ πεξίνδν δείρζεθε κέζα απφ έξεπλεο φηη ε ακθεηακίλε είρε αλνξεμηνγφλν 

δξάζε θαη ρξεζηκνπνηήζεθε ζηελ  θιηληθή πξαθηηθή γηα ηελ απψιεηα βάξνπο θαη ηελ αληηκεηψπηζε 

ηεο παρπζαξθίαο, ρσξίο φκσο ηδηαίηεξε επηηπρία, ελψ απνηπρία γλψξηζε θαη ε εηζαγσγή ησλ 

ακθεηακηλψλ ζηελ θιηληθή πξάμε γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο κείδνλνο θαηαζιηπηηθήο δηαηαξαρήο 

(Μαξζέινο, 2004). 

 Καηά ηε δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1930, δεδνκέλεο ηεο πνηαπαγφξεπζεο ζηηο Η.Π.Α, αιιά 

θαη ηεο ρακειήο ηηκήο ηεο ακθεηακίλεο, ε ρξήζε-θαηάρξεζε ηεο ακθεηακίλεο, γλψξηζε ηδηαίηεξε 

άλζηζε ηε ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή πεξίνδν. Παξάιιεια ε ακθεηακίλε θαη ε κεζακθεηακίλε 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ επξέσο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ Β΄Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ απφ ηα βξεηαληθά θαη ηα 

ακεξηθαληθά ζηξηεχκαηα γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο θνχξαζεο θαη ηελ πεξαηηέξσ ελίζρπζε ηεο 

αληνρήο ηνπο ζην πεδίν ηεο κάρεο (Μαξζέινο, 2004). Σελ ίδηα πεξίπνπ ρξνληθή πεξίνδν ε 

ακθεηακίλε ρξεζηκνπνηνχηαλ ζε κεγάιν βαζκφ απφ θνηηεηέο θαη αζιεηέο, κε ζθνπφ ηνλ πεξηνξηζκφ 

ηεο θφπσζήο ηνπο θαη ηελ ελίζρπζε ησλ δπλαηνηήησλ ηνπο, νη κελ γηα λα απμήζνπλ ηηο επηδφζεηο ηνπο 

ζηε κειέηε θαη νη δε γηα λα απμήζνπλ ηηο αζιεηηθέο ηνπο επηδφζεηο αληίζηνηρα (Μαξζέινο, 2004). 

Αξγά ή γξήγνξα δελ άξγεζαλ λα παξαηεξεζνχλ νη ηνμηθέο επηδξάζεηο ηεο ακθεηακίλεο, ελψ 

ηψξα πιένλ μεθίλεζε θαη ε ελδνθιέβηα ρνξήγεζε ακθεηακίλεο, θαζψο κέρξη ηφηε ήηαλ γλσζηή κφλν 

ε απφ ηνπ ζηφκαηνο ρνξήγεζή ηεο. Δηδηθφηεξα ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1960 θαη ζηηο αξρέο ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ 1970, ε ρξήζε ηεο ακθεηακίλεο έρεη πάξεη επηδεκηθέο δηαζηάζεηο ζηηο Η.Π.Α, θαζψο 

θαη ζε νξηζκέλεο ρψξεο ηεο Δπξψπεο, φπσο ε Αγγιία, αιιά θαη ηεο Αζίαο, φπσο ε Ιαπσλία 

(Μαξζέινο, 2004). 

ηε ζχγρξνλε θιηληθή πξαθηηθή ε ακθεηακίλε δε ρξεζηκνπνηείηαη ζε κεγάιν βαζκφ. 

Υξεζηκνπνηείηαη θπξίσο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο λαξθνιεςίαο θαη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ηεο 

επηιεςίαο. 
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2.3. Νευροψυχοφαρμακολογύα τησ κϊνναβησ 
 Η Γ

9
-ηεξαυδξνθαλλαβηλφιε (Γ

9
-THC ή THC), είλαη ην βαζηθφ δξαζηηθφ ζπζηαηηθφ ηνπ θπηνχ 

Cannabis Sativa, ελψ ππάξρνπλ θαη άιια θαλλαβηλνεηδή ζπζηαηηθά, φπσο ε θαλλαβηλφιε, πνπ 

αληρλεχνληαη ζην θπηφ. Όια ηα κέξε ηφζν ηνπ αξζεληθνχ, φζν θαη ηνπ ζειπθνχ θπηνχ ηεο  Cannabis 

Sativa είλαη πινχζηα ζε δξαζηηθά ζπζηαηηθά, ηε κεγαιχηεξε φκσο πεξηεθηηθφηεηα ζε δξαζηηθά 

ζπζηαηηθά ηελ έρνπλ ηα άλζε ηνπ θπηνχ (Abood & Martin, 1992). Παξαθάησ ζα αλαθεξζνχκε ζηνπο 

αθξηβείο λεπξσληθνχο κεραληζκνχο πνπ ρξεζηκνπνηεί ε Γ
9
-THC πξνθεηκέλνπ λα νδεγήζεη ην άηνκν 

ζηνλ εζηζκφ. 

 Οη πεξηζζφηεξεο εζηζηηθέο νπζίεο δξνχλ ζηα ληνπακηλεξγηθά ζπζηήκαηα αληακνηβήο θαη 

θπξίσο ζην κεζνθινηηθφ θαη ζην κεζνκεηαηρκηαθφ ζχζηεκα. Δηδηθφηεξα νη εζηζηηθέο νπζίεο 

ελεξγνπνηνχλ ηνπο ληνπακηλεξγηθνχο λεπξψλεο ζην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν, φπσο θαίλεηαη απφ 

ηελ απμεκέλε απειεπζέξσζε ληνπακίλεο ζηηο πεξηνρέο ησλ απνιήμεσλ, φπσο είλαη ν επηθιηλήο 

ππξήλαο θαη ν πξνκεησπηαίνο θινηφο, αιιά θαη απφ ηελ απμεκέλε ππξνδφηεζε ησλ ληνπακηλεξγηθψλ 

λεπξψλσλ ηνπ θνηιηαθνχ θαιππηξηθνχ πεδίνπ (French, Dillon & Wu, 1997). Παξνκνίσο, ζχκθσλα κε 

ηνπο French, Dillon θαη Wu (1997), ε Γ
9
-THC απμάλεη ηελ απειεπζέξσζε ηεο ληνπακίλεο απφ ηνλ 

επηθιηλή ππξήλα θαη ηνλ πξνκεησπηαίν θινηφ, θαζψο θαη ην ξπζκφ ππξνδφηεζεο ησλ 

ληνπακηλεξγηθψλ λεπξψλσλ ζην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν. Ωζηφζν νη παξαπάλσ επηδξάζεηο δελ 

πξνθαινχληαη απφ άκεζε ελεξγνπνίεζε ησλ ληνπακηλεξγηθψλ λεπξψλσλ απφ ηελ Γ
9
-THC θαζψο 

απηνί δελ πεξηέρνπλ ηνπο CB1 ππνδνρέηο ησλ θαλλαβηλνεηδψλ, ζηνπο νπνίνπο δξα ε Γ
9
-THC. 

Αληηζέησο ζηε ξχζκηζε ησλ επηδξάζεσλ ηεο Γ
9
-THC ζηελ απειεπζέξσζε ηεο ληνπακίλεο, θαίλεηαη 

πσο ζπκκεηέρνπλ γινπηακηλεξγηθέο θαη GABAεξγηθέο πξνβνιέο ζηνλ επηθιηλή ππξήλα θαη ζην 

θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν, θαζψο ζχκθσλα κε ηνπο Schlicker θαη Kathman (2001), νη πξνζπλαπηηθνί 

CB1 ππνδνρείο ησλ θαλλαβηλνεηδψλ ξπζκίδνπλ ηελ απειεπζέξσζε γινπηακηληθνχ νμένο θαη GABA 

ζηηο πεξηνρέο ηνπ θνηιηαθνχ θαιππηξηθνχ πεδίνπ θαη ηνπ επηθιηλή ππξήλα. 

Σν ξφιν ξπζκηζηή θαίλεηαη πσο έρεη ην ζχζηεκα ησλ ελδνγελψλ νπηνεηδψλ, θαζψο ξπζκίδεη 

ηηο δξάζεηο ηνπ ζπζηήκαηνο ησλ ελδνγελψλ θαλλαβηλνεηδψλ ζηελ απειεπζέξσζε ληνπακίλεο απφ ηα 

ζπζηήκαηα αληακνηβήο ηνπ κέζνπ εγθεθάινπ. Δηδηθφηεξα ζχκθσλα κε ηνπο Tanda, Pontieri θαη Di 

Chiara (1997), ε ρνξήγεζε ηεο λαινμφλεο, ελφο αληαγσληζηή ησλ ππνδνρέσλ ησλ νπηνεηδψλ 

αλέζηεηιε ηελ επαγφκελε απφ ηελ Γ
9
-THC απμεκέλε απειεπζέξσζε ληνπακίλεο ζην θέιπθνο ηνπ 

επηθιηλή ππξήλα. 

 Οη Heckerman θαη ζπλ. (1991), αλαθέξνπλ ηελ χπαξμε CB1 ππνδνρέσλ ησλ θαλλαβηλνεηδψλ 

ζε αξθεηέο πεξηνρέο ησλ βαζηθψλ γαγγιίσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ ξαβδσηνχ, νη νπνίεο 

ειέγρνπλ ηελ θίλεζε θαη απνηεινχληαη ζηελ πιεηνςεθία ηνπο απφ ληνπακηλεξγηθνχο λεπξψλεο. Οη  

Giuffrida, Parsons, Kerr, de Fonseca, Navarro θαη Piomelli (1999), αλαθέξνπλ αιιειεπηδξάζεηο ηνπ 
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ζπζηήκαηνο ησλ ελδνγελψλ θαλλαβηλνεηδψλ κε ηα ζπζηήκαηα ηεο ληνπακίλεο ζην ξαβδσηφ. 

Δηδηθφηεξα νη Giuffrida θαη ζπλ. (1999), αλαθέξνπλ φηη ε ρνξήγεζε θνπηλπηξφιεο, ελφο 

ληνπακηλεξγηθνχ αγσληζηή ησλ D2, D3 θαη D4 ππνδνρέσλ αχμεζε ηελ απειεπζέξσζε ηνπ 

αλαληακίδηνπ ελφο ελδνγελνχο θαλλαβηλνεηδνχο, ελψ ε ρνξήγεζε ηνπ αληαγσληζηή ξαθινπξίδε γηα 

ηνπο ίδηνπο ληνπακηλεξγηθνχο ππνδνρείο κείσζε ηελ απειεπζέξσζε αλαληακίδηνπ. Σα  παξαπάλσ 

επξήκαηα είλαη πνιχ ζεκαληηθά, θαζψο αλαδεηθλχνπλ ηελ εκπινθή ηνπ ζπζηήκαηνο ησλ ελδνγελψλ 

θαλλαβηλνεηδψλ ζε κία πνιχ ζεκαληηθή ζπκπεξηθνξά, ε νπνία επεξξεάδεηαη απφ ηηο πεξηζζφηεξεο 

εζηζηηθέο νπζίεο, ηελ θηλεηηθή ζπκπεξηθνξά. Δμάιινπ, φπσο ζα δνχκε θαη παξαθάησ ε ρξήζε ηεο 

θάλλαβεο δχλαηαη λα πξνθαιέζεη ζηα πεηξακαηφδσα ζπκπεξηθνξηθή επαηζζεηνπνίεζε, ζηελ νπνία 

πεξηιακβάλεηαη θαη ε επαηζζεηνπνίεζε ηεο θηλεηηθφηεηαο ( Cadoni, Pisanu, Solinas, Acquas & Di 

Chiara, 2001) θαη αθφκε ε ρξφληα ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC είηε αγσληζηψλ ησλ θαλλαβηλνεηδψλ 

πξνθαιεί δηαζηαπξνχκελε επαηζζεηνπνίεζε ζηηο ςπρνθηλεηηθέο επηδξάζεηο ησλ ςπρνδηεγεξηηθψλ θαη 

ησλ νπηνεηδψλ (Gorriti θαη ζπλ., 1999). 

Έλα άιιν ελδηαθέξνλ θαηλφκελν πνπ έρεη κειεηεζεί θαη αθνξά ζηε ρξήζε ηεο θάλλαβεο, 

είλαη ε αλάπηπμε αληνρήο ζηηο θαξκαθνινγηθέο δξάζεηο ηεο Γ
9
-THC. χκθσλα κε ηνπο Abood θαη 

Martin (1992), ε ρξφληα ρνξήγεζε αγσληζηψλ ησλ ππνδνρέσλ ησλ θαλλαβηλνεηδψλ, νδεγεί ζηελ 

αλάπηπμε αληνρήο ζηηο επηδξάζεηο ηεο θάλλαβεο ζηελ θηλεηηθφηεηα, ζηελ ππνζεξκία, ζηελ θαηαιεςία 

θαη ζηηο εληζρπηηθέο ηδηφηεηεο ηεο θάλλαβεο φπσο θαίλεηαη απφ ηελ θαηαζηνιή δηάθνξσλ 

ζπκπεξηθνξψλ πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ ελίζρπζε (π.ρ. κείσζε ησλ απνθξίζεσλ ηνπ 

πεηξακαηφδσνπ ζηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ ή ζην πξφηππν ηεο απηνρνξήγεζεο θαξκάθσλ θ.α.). 

Δπίζεο ζχκθσλα κε ηνπο Abood θαη Martin (1992), έρεη αλαθεξζεί αλάπηπμε αληνρήο θαη ζηηο 

θαξδηαγγεηαθέο επηδξάζεηο, ηηο επηδξάζεηο ζην βάξνο ηνπ ζψκαηνο θαη ζηελ απειεπζέξσζε 

θνξηηθνζηεξφλεο απφ ηα πεηξακαηφδσα. Η αλάπηπμε ηεο αληνρήο ζηηο παξαπάλσ δξάζεηο ησλ 

θαλλαβηλνεηδψλ είλαη πνιχ γξήγνξε, αθνχ ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο μεθηλά κεηά ηελ δεχηεξε 

ρνξήγεζε ηνπ θαξκάθνπ (Abood & Martin, 1992). 

Δθφζνλ ε θάλλαβε απνηειεί κηα νπζία κε εληζρπηηθή δξάζε, ε νπνία δχλαηαη λα νδεγήζεη 

ζηνλ εζηζκφ, δε ζα κπνξνχζακε λα κελ θάλνπκε αλαθνξά θαη ζην ζχλδξνκν ζηέξεζεο πνπ πξνθχπηεη 

απφ ηελ δηαθνπή ηεο Γ
9
-THC ή δηάθνξσλ άιισλ αγσληζηψλ ησλ θαλλαβηλνεηδψλ. Σν ζχλδξνκν 

ζηέξεζεο απφ ηελ θάλλαβε ραξαθηεξίδεηαη ηφζν απφ ςπρνινγηθά, φζν θαη απφ ζσκαηηθά 

ζπκπηψκαηα. ηνπο αλζξψπνπο θαπληζηέο θάλλαβεο ην ζχλδξνκν ζηέξεζεο ραξαθηεξίδεηαη απφ 

ζπκπηψκαηα φπσο αλεζπρία, επεξεζηζηφηεηα, άγρνο, θαηαζιηπηηθά ζπκπηψκαηα, δηαηαξαρέο ζηνλ 

χπλν θαη ζηελ πξφζιεςε ηξνθήο θ.α (Haney, Ward, Comer, Foltin & Fischman, 1999). ηα 

πεηξακαηφδσα ην ζχλδξνκν ζηέξεζεο ραξαθηεξίδεηαη απφ ζπκπηψκαηα φπσο, αηαμία, ηξφκνο, 

ππνθηλεηηθφηεηα, έληνλν άγρνο θ.α (Maldonado & de Fonseca, 2002). ε λεπξσληθφ επίπεδν, ην 

ζχλδξνκν ζηέξεζεο απφ θαλλαβηλνεηδή ραξαθηεξίδεηαη απφ απμεκέλα εμσθπηηάξηα επίπεδα ηεο 

εθιπηηθήο νξκφλεο ηεο θνξηηθνηξνπίλεο (CRH) ζην κεζνθινηηθφ ζχζηεκα θαη απφ κείσζε ηεο 
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ληνπακηλεξγηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζην κεζνθινηηθφ ζχζηεκα (de Fonseca, Carrera, Navarro, Koob & 

Weiss, 1997). Με ηα παξαπάλσ επξήκαηα ζπκθσλνχλ θαη νη  Diana, Melis, Muntoni θαη Gessa 

(1998), νη νπνίνη αλαθέξνπλ κείσζε ηνπ ξπζκνχ ππξνδφηεζεο ησλ ληνπακηλεξγηθψλ λεπξψλσλ ηνπ 

θνηιηαθνχ θαιππηξηθνχ πεδίνπ θαηά ηε δηάξθεηα ζπλδξφκνπ ζηέξεζεο απφ θαλλαβηλνεηδή. 

Αλαθεθαιαηψλνληαο γίλεηαη ινηπφλ θαηαλνεηφ φηη ε θάλλαβε δξα ζηα ληνπακηλεξγηθά 

ζπζηήκαηα αληακνηβήο ηνπ κέζνπ εγθεθάινπ, φπσο θαη νη πεξηζζφηεξεο εζηζηηθέο νπζίεο, αιιά ε 

δξάζε ηεο απηή ζηα ληνπακηλεξγηθά θπθιψκαηα δελ είλαη άκεζε. Η ρξφληα ρξήζε ηεο θάλλαβεο 

δχλαηαη λα πξνθαιέζεη  επαηζζεηνπνίεζε, αιιά θαη αληνρή ζηηο επηδξάζεηο ηεο, ελψ ε δηαθνπή ηεο 

ρξήζεο ηεο ζπλνδεχεηαη απφ ηελ εθδήισζε ζηεξεηηθνχ ζπλδξφκνπ. 

 

2.4. Νευροψυχοφαρμακολογύα τησ αμφεταμύνησ 
 Η ακθεηακίλε αζθεί ηηο  δξάζεηο ηεο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα κέζσ ηεο 

απειεπζέξσζεο ληνπακίλεο θαη λνξεπηλεθξίλεο, ελψ ηηο δξάζεηο ηεο ζην πεξηθεξεηθφ λεπξηθφ 

ζχζηεκα, κέζσ ηεο απειεπζέξσζεο λνξεπηλεθξίλεο (Solanto, 1998). Πην ζπγθεθξηκέλα ε ακθεηακίλε 

αζθεη ηηο δξάζεηο ηεο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα δξψληαο ζε πεξηνρέο ηνπ θπθιψκαηνο 

αληακνηβήο, δειαδή ζε ληνπακηλεξγηθά ζπζηήκαηα ηνπ κέζνπ εγθεθάινπ θαη θπξίσο ζην 

κεζνκεηαηρκηαθφ θαη ζην κεζνθινηηθφ ζχζηεκα. Σν κεζνκεηαηρκηαθφ ληνπακηλεξγηθφ ζχζηεκα 

μεθηλά απφ ην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν ηνπ κέζνπ εγθεθάινπ θαη θαηαιήγεη ζε πεξηνρέο ηνπ 

πξφζζηνπ εγθεθάινπ, φπσο είλαη ην ξαβδσηφ ζψκα θαη ν επηθιηλήο ππξήλαο, έλσ ην κεζνθινηηθφ 

ζχζηεκα μεθηλά απφ ην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν θαη θαηαιήγεη ζηνλ πξνκεησπηαίν θινηφ 

(Παλαγήο, 2002).   

Αλαιπηηθφηεξα, ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα ε ακθεηακίλε απμάλεη ηελ απειεπζέξσζε ησλ 

κνλνακηλψλ θαη ηδηαίηεξα ηεο ληνπακίλεο κε πνηθίινπο κεραληζκνχο. Ο έλαο απφ απηνχο έρεη λα θάλεη 

κε ην γεγνλφο φηη ε ακθεηακίλε αλαζηέιεη ηνλ αλαζηνιέα επαλαπξφζιεςεο ησλ κνλνακηλψλ απφ ην 

πξνζπλαπηηθφ θχηηαξν θαη σο απνηέιεζκα απηήο ηεο δξάζεο απμάλεηαη ε δηαζεζηκφηεηά ηνπο ζηε 

ζχλαςε. Έλαο άιινο κεραληζκφο ζρεηίδεηαη κε ηελ αληηζηξνθή ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ κεηαθνξέα ηεο 

ληνπακίλεο, πνπ επίζεο νδεγεί ζηελ αχμεζε ησλ εμσθπηηάξησλ επηπέδσλ ληνπακίλεο ζε πεξηνρέο ηνπ 

θπθιψκαηνο αληακνηβήο, φπσο είλαη ν επηθιηλήο ππξήλαο (Sulzer, 2011).  

Έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζε δψα, έρνπλ δείμεη φηη ε ακθεηακίλε απμάλεη ηα 

εμσθπηηάξηα επίπεδα ληνπακίλεο ζηνλ επηθιηλή ππξήλα (Barbo, 1998),  ελψ παξάιιεια έξεπλεο 

έρνπλ δείμεη φηη ε ακθεηακίλε απηνρνξεγείηαη απφ ηα πεηξακαηφδσα, είηε ελδνθιεβίσο, είηε 

ελδνεγθεθαιηθά ζε πεξηνρέο ηνπ θπθιψκαηνο αληακνηβήο, φπσο ν επηθιηλήο ππξήλαο θαη απηή ε 

δξάζε ηνπο αλαζηέιεηαη  είηε απφ επηιεθηηθή θαηαζηξνθή ησλ ληνπακηλεξγηθψλ απνιήμεσλ, είηε απφ 

θαξκαθνινγηθφ απνθιεηζκφ ησλ ληνπακηλεξγηθψλ ππνδνρέσλ (Bressan & Crippa, 2005). 



13 
 

Υαξαθηεξηζηηθέο είλαη θαη νη επηδξάζεηο ηεο ακθεηακίλεο ζηελ θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ 

ρξεζηψλ. χκθσλα κε ηνλ Solanto (1998), ε ιήςε ηεο ακθεηακίλεο, νδεγεί ζε απμεκέλε 

ςπρνθηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα, ε νπνία ζρεηίδεηαη κε ηελ ελεξγνπνίεζε ησλ ληνπακηλεξγηθψλ 

ππνδνρέσλ  ζην κεζνκεηαηρκηαθφ ζχζηεκα, ελψ ε ζηεξενηππία (επαλάιεςε άζθνπσλ θηλήζεσλ) πνπ 

παξαηεξείηαη κεηά ηε ιήςε πςειψλ δφζεσλ ακθεηακίλεο, ζρεηίδεηαη κε ηελ ελεξγνπνίεζε ησλ 

ληνπακηλεξγηθψλ λεπξψλσλ ζηελ πεξηνρή ησλ βαζηθψλ γαγγιίσλ , κηα πεξηνρή πνπ είλαη ππεχζπλε 

γηα ηνλ έιεγρν ηεο θηλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο. 

Πέξα φκσο ηεο δξάζεο ηεο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα, ε ακθεηακίλε δξά θαη ζην πεξηθεξηθφ 

λεπξηθφ ζχζηεκα θαη ηδηαίηεξα ζην ζπκπαζεηηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα. Μάιηζηα γη’ απηφ ην ιφγν ε 

ακθεηακίλε ραξαθηεξίδεηαη θαη σο νπζία κε ζπκπαζνκηκεηηθή δξάζε, θαζψο κηκείηαη ηηο δξάζεηο ηνπ 

ζπκπαζεηηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο (Ciccarone, 2011). ε απηέο ηηο δξάζεηο ζπκπεξηιακβάλνληαη ε 

αχμεζε ηεο πίεζεο ηνπ αίκαηνο, ε αχμεζε ηνπ θαξδηαθνχ ξπζκνχ θαη ηνπ ξπζκνχ ηεο αλαπλνήο, ε 

αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ ζψκαηνο θαη ηεο εθίδξσζεο, ε εθδήισζε ηξφκνπ, θαζψο θαη ε 

απμεκέλε ελεξγνπνίεζε ησλ αληαλαθιαζηηθψλ  (Ciccarone, 2011). 

Γεδνκέλεο ηεο αγσληζηηθήο δξάζεο ηεο ληνπακίλεο ζηα ληνπακηλεξγηθά θπθιψκαηα 

αληακνηβήο, αιιά θαη ησλ πεηξακαηηθψλ δεδνκέλσλ γηα ηελ απηνρνξήγεζή ηεο απφ ηα πεηξακαηφδσα, 

γίλεηαη θαηαλνεηφ φηη ε ακθεηακίλε είλαη κηα νπζία κε επθνξηθή δξάζε, ε ζπλερήο ιήςε ηεο νπνίαο 

δχλαηαη λα νδεγήζεη ην άηνκν ζηνλ εζηζκφ. Απηέο ινηπφλ νη επθνξηθέο δξάζεηο πνπ πξνθαινχληαη 

απφ ηε ιήςε ακθεηακίλεο είλαη γλσζηέο κε ηνλ φξν ζεηηθή ελίζρπζε, θαηά ηελ νπνία ν ρξήζηεο, είηε 

πεηξακαηφδσν, είηε άλζξσπνο, επαλαιακβάλεη ηε ρξήζε ηεο ακθεηακίλεο, πξνθεηκέλνπ λα βηψζεη ηηο 

επθνξηθέο ηεο δξάζεηο θαη ηειηθά νδεγείηαη ζηνλ εζηζκφ ζε απηή (Bernstein, 1995). Ωζηφζν ζηελ 

εγθαζίδξπζε ηνπ εζηζκνχ ζηελ ακθεηακίλε ζπκβάιεη θαη έλα άιιν θαηλφκελν πνπ θαιείηαη αξλεηηθή 

ελίζρπζε θαη θαηά ην νπνίν ν ρξήζηεο πξνθεηκέλνπ λα απνθχγεη ηηο αξλεηηθέο επηπηψζεηο απφ ηε 

δηαθνπή ηεο ιήςεο ηεο ακθεηακίλεο (ηφζν ζε ςπρνινγηθφ επίπεδν, φπσο είλαη ε θαηάζιηςε, φζν θαη 

ζε ζσκαηηθφ επίπεδν φπσο ε αχμεζε ηεο φξεμεο, ηνπ βάξνπο θαη ε απμεκέλε αλάγθε γηα χπλν), 

ζπλερίδεη ηε ιήςε ηεο ακθεηακίλεο θαη ηειηθά νδεγείηαη ζηνλ εζηζκφ απφ απηή  (Bernstein, 1995). 

Παξάιιεια, ε επαλαιακβαλφκελε ιήςε ηεο ακθεηακίλεο κπνξεί λα πξνθαιέζεη 

επαηζζεηνπνίεζε, έλα θαηλφκελν θαηά ην νπνίν ν ρξήζηεο είλαη πην επαίζζεηνο ζηηο επηδξάζεηο ηεο 

ακθεηακίλεο κεηά ην πέξαο ηνπ ρξφλνπ, αθφκε θαη φηαλ ρνξεγεί παξφκνηεο ή θαη κηθξφηεξεο δφζεηο. 

Παξαηεξείηαη θπξίσο κεηά απφ πεξηζηαζηαθή ρξήζε ηνπ εθάζηνηε ςπρνδηεγεξηηθνχ (Stewart & 

Badiani, 1993). ηηο ζπρλφηεξεο φκσο ησλ πεξηπηψζεσλ ν ρξήζηεο παξνπζηάδεη αληνρή ζηηο εζηζηηθέο 

θαη ζηηο άιιεο ηδηφηεηεο ηεο ακθεηακίλεο, έλα θαηλφκελν αληίζηξνθν απφ απηφ ηεο επαηζζεηνπνίεζεο 

θαηά ην νπνίν ν ρξήζηεο  παξνπζηάδεη κεησκέλε επαηζζεζία-απαληεηηθφηεηα ζηηο επηδξάζεηο ηνπ 

θαξκάθνπ  κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ (Stewart & Badiani, 1993). Σφζν ην θαηλφκελν ηεο 

επαηζεηνπνίεζεο φπνπ ν ρξήζηεο βηψλεη φιν θαη εληνλφηεξα ηηο επηδξάζεηο ηεο ακθεηακίλεο, φζν θαη 
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ην θαηλφκελν ηεο αληνρήο φπνπ ν ρξήζηεο επηδηψθνληαο ηα απνηειέζκαηα πνπ βίσλε κε ηελ αξρηθή 

ιήςε ηεο ακθεηακίλεο, αλαγθάδεηαη λα απμήζεη ζηαδηαθά ηε δφζε, ζπκβάινπλ αδηακθηζβήηεηα θαη 

ηα δχν ζηνλ εζηζκφ ζηελ ακθεηακίλε. 

Έλα άιιν ελδηαθέξνλ θαηλφκελν πνπ θαίλεηαη φηη ζπκβάιιεη ζηελ εγθαζίδξπζε ηνπ εζηζκνχ 

ζηελ ακθεηακίλε, είλαη νη λεπξνπιαζηηθέο αιιαγέο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη θαηά ηε ιήςε ηεο 

ακθεηακίλεο. Οη λεπξνπξνζαξκνγέο απηέο φπσο νλνκάδνληαη πξνθαινχληαη ηφζν απφ ηελ νμεία φζν 

θαη απφ ηε ρξφληα ρνξήγεζε ηεο ακθεηακίλεο, θαη πεξηιακβάλνπλ αιιαγέο ζε επίπεδν ππνδνρέσλ, 

δνκηθέο θαη άιιεο αιιαγέο, νη νπνίεο απνηεινχλ κηα πξνζπάζεηα ηνπ εγθεθάινπ λα δηαηεξήζεη ηελ 

νκνηφζηαζή ηνπ, ε νπνία δηαηαξάζζεηαη απφ ηε ιήςε ηεο ακθεηακίλεο ( Taylor, Lewis θαη Olive, 

2013). 

Σέινο, ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη θαη ην θαηλφκελν ηεο ππνηξνπήο, ε νπνία ζπλίζηαηαη ζηελ 

επαλάιεςε ηεο ρξήζεο ηεο ακθεηακίλεο, κεηά απφ έλα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα θαηά ην νπνίν ν 

ρξήζηεο ήηαλ απψλ απφ ηε ιήςε ηεο νπζίαο (Shalev, Grimm & Shaham, 2002). Έρεη βξεζεί φηη ε 

ππνηξνπή ζηα ςπρνδηεγεξηηθά, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο ακθεηακίλεο, κπνξεί λα πξνθιεζεί απφ 

ζηξεζνγφλνπο παξάγνληεο, απφ πεξηβαιινληηθά εξεζίζκαηα πνπ ζρεηηδνληαη κε ηε ιήςε ηεο νπζίαο 

θαη απφ κηα κηθξή δφζε- έλαπζκα ηνπ θαξκάθνπ (ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ηεο ακθεηακίλεο 

(Shalev, Grimm & Shaham, 2002). 

 

2.5. Επιδρϊςεισ τησ Δ9
-THC ςτην κινητικότητα 

 Πεηξακαηηθά δεδνκέλα εκπιέθνπλ ηε δξάζε ηεο Γ
9
-THC ζε θπθιψκαηα θαη πεξηνρέο ηνπ 

εγθεθάινπ πνπ ειέγρνπλ ηελ θίλεζε, ππνζηεξίδνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν φηη ε Γ
9
-THC είλαη ζε ζέζε 

λα επεξξεάζεη ηελ θίλεζε. 

 Σα βαζηθά γάγγιηα είλαη έλα ζχλνιν ππξήλσλ πνπ βξίζθνληαη ζην εζσηεξηθφ ηνπ εγθεθάινπ 

θαη παίδνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηνλ έιεγρν ηεο ζηάζεο ηνπ ζψκαηνο θαη ζηελ ξχζκηζε ησλ εθνχζησλ 

θηλήζεσλ (Παλαγήο, 2010). Απνηεινχληαη απφ επηκέξνπο δνκέο φπσο είλαη ην ξαβδσηφ (θέιπθνο  θαη 

θεξθνθφξνο ππξήλαο), ν θαθνεηδήο ππξήλαο (θέιπθνο θαη σρξά ζθαίξα), ν ππνζαιάκηνο ππξήλαο θαη 

ε κέιαηλα νπζία, πεξηνρέο πνπ εκπιέθνληαη ζηε ξχζκηζε ησλ θηλήζεσλ (Παλαγήο, 2010). Απηέο νη 

επηκέξνπο δνκέο ησλ βαζηθψλ γαγγιίσλ δέρνληαη πξνβνιέο απφ θηλεηηθέο πεξηνρέο ηνπ θινηνχ θαη ηνπ 

ζαιάκνπ θαη αληίζηνηρα ζηέιλνπλ πξνβνιέο ζε άιιεο εγθεθαιηθέο πεξηνρέο πνπ είλαη ππεχζπλεο γηα 

ηελ θίλεζε, φπσο είλαη ν ζάιακνο, ην εγθεθαιηθφ ζηέιερνο θ.α (Del Arco, Marti, Gorriti & Navarro, 

1998). 

 Οη Heckerman, Lynn, Tohnson, Melvin, de Costa θαη Rice (1991), ζε κηα in vitro κέιεηε πνπ 

πξαγκαηνπνίεζαλ κε ηελ ηερληθή ηεο απηνξαδηνγξαθίαο, αλαθέξνπλ κεγάιε ππθλφηεηα ησλ 

CB1ππνδνρέσλ ησλ θαλλαβηλνεηδψλ ζε αξθεηέο απφ ηηο πεξηνρέο ησλ βαζηθψλ γαγγιίσλ. Σα 
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παξαπάλσ επξήκαηα επαιεζεχνπλ κε ηελ εξεπλά ηνπο ζρεηηθά κε ηελ θαηαλνκή ησλ ππνδνρέσλ ησλ 

θαλλαβηλνεηδψλ ζηνλ εγθέθαιν θαη νη Glass, Faull θαη Dragunow (1997). 

 Γεδνκέλνπ ηνπ ζεκαληηθνχ ξφινπ πνπ παίδνπλ ηα βαζηθά γάγγιηα ζηνλ έιεγρν ηεο θίλεζεο, 

αιιά θαη ηεο χπαξμεο ζηα βαζηθά γάγγιηα ησλ ππνδνρέσλ ησλ θαλαβηλνεηδψλ, ζπκπεξαίλεη  θαλείο 

φηη ε Γ
9
-THC επεξξεάδεη κε θάπνην ηξφπν ηελ θίλεζε. χκθσλα κε ηνπο Del Arco, Marti, Gorriti θαη 

Navarro (1998), ε νμεία ρνξήγεζε κηθξψλ δφζεσλ ηεο Γ
9
-THC ή δηάθνξσλ αγσληζηψλ ησλ 

ππνδνρέσλ ησλ θαλλαβηλνεηδψλ, φπσο είλαη ν HU-210, ν WIN 55,121-2, ν ΑΜ356 θ.α, έρεη ζαλ 

απνηέιεζκα κηα αχμεζε ηεο θηλεηηθφηεηαο θαη ηεο εμεξεχλεζεο πνπ δηαξθεί γηα κηθξφ ρξνληθφ 

δηάζηεκα ζηα πεηξακαηφδσα, ελψ απφ ηελ άιιε πιεπξά ε ρνξήγεζε ζε κεγαιχηεξεο δφζεηο ησλ 

παξαπάλσ θαξκάθσλ, έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηε κείσζε ηεο θηλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ησλ 

πεηξακαηφδσσλ θαη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ε ππνθηλεηηθφηεηα πνπ πξνθαιείηαη είλαη ζε ηέηνην 

βαζκφ, ψζηε παξαηεξνχληαη θαηλφκελα φπσο ε αθηλεζία, ε θαηαιεςία, ε θαηαζηνιή ηεο 

απηνπεξηπνίεζεο, κείσζε ηεο εμεξεχλεζεο θ.α. Παξφκνηα επξήκαηα ζρεηηθά κε ηηο δηθαζηθέο 

επηδξάζεηο ηεο Γ
9
-THC θαη ησλ αγσληζηψλ ησλ ππνδνρέσλ ησλ θαλλαβηλνεηδψλ ζηελ θηλεηηθή 

ζπκπεξηθνξά, αλαθέξνληαη θαη απφ ηνπο Polissidis, Chouliara, Galanopoulos, Rentesi, Dosi, 

Hyphantis θαη ζπλ. (2010), νη νπνίνη ζηελ έξεπλά ηνπο αλαθέξνπλ  φηη ε ρνξήγεζε κηθξψλ δφζεσλ 

ηεο Γ
9
-THC θαη ηνπ αγσληζηή ησλ ππνδνρέσλ ησλ θαλλαβηλνεηδψλ WIN 55,212-2, αχμεζε ηελ 

θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ πεηξακαηφδσσλ, ελψ  ε ρνξήγεζή ηνπο ζε κεγάιεο δφζεηο πξνθάιεζε 

θαηαζηνιή ηεο θηλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ησλ πεηξακαηφδσσλ. Σέινο ηα παξαπάλσ επξήκαηα γηα ηε 

δηθαζηθή δξάζε ηεο Γ
9
-THC ζηελ θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα, επηβεβαηψλνληαη θαη απφ ηελ έξεπλα ησλ 

Katsidoni θαη ζπλ. (2013), φπνπ αλαθέξεηαη φηη ε δφζε 0,1mg/kg ηεο Γ
9
-THC, πξνθαιεί 

ππεξθηλεηηθφηεηα ζηα πεηξακαηφδσα, ελψ αληίζεηα ε δφζε 1mg/kg ηεο Γ
9
-THC, πξνθαιεί 

ππνθηλεηηθφηεηα. 

 Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη θαηαλνεηφ φηη ε Γ
9
-THC επηδξά ζηελ θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ 

πεηξακαηφδσσλ, κέζσ ηεο δξάζεο ηεο ζηηο δηάθνξεο πεξηνρέο ησλ βαζηθψλ γαγγιίσλ πνπ ειέγρνπλ ηε 

θίλεζε. Η επηδξαζή ηεο ζηελ θηλεηηθνηεηα είλαη δνζνεμαξηψκελε, κε ηηο κηθξέο δφζεηο λα πξνθαινχλ 

ππεξθηλεηηθφηεηα, ελψ ηηο κεγαιχηεξεο λα πξνθαινχλ ππνθηλεηηθφηεηα. 

 

2.6. Επιδρϊςεισ τησ αμφεταμύνησ ςτην κινητικότητα 
 Η ληνπακίλε πέξα απφ ηηο άιιεο ιεηηνπξγίεο θαίλεηαη πσο είλαη ππεχζπλε θαη γηα ηνλ έιεγρν 

ηεο θίλεζεο. Ιδηαίηεξα ε κειαηλνξαβδσηή ληνπακηλεξγηθή νδφο, ε νπνία μεθηλά απφ ηε κέιαηλα νπζία 

θαη θαηαιήγεη ζην ξαβδσηφ (θεξθνθφξνο ππξήλαο θαη θέιπθνο ηνπ θαθνεηδνχο ππξήλα) θαη ζηελ 

σρξά ζθαίξα παίδεη πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηνλ έιεγρν ηεο εθνχζηαο θίλεζεο θαη εθθχιηζή ηεο έρεη 

ζπλδεζεί κε ηε λφζν Parkinson (Παλαγήο, 2010). Ο ζεκαληηθφο ξφινο ηεο ληνπακίλεο ζηνλ έιεγρν ηεο 

θίλεζεο θαίλεηαη θαη απφ ην γεγνλφο φηη ε ρνξήγεζε αληαγσληζηψλ ηεο ληνπακίλεο, φπσο γηα 
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παξάδεηγκα αξθεηά αληηςπρσζηθά, πξνθαινχλ ζηα πεηξακαηφδσα θαη ζηνπο αλζξψπνπο 

ππνθηλεηηθφηεηα θαη ζε κεγαιχηεξεο δφζεηο θαηαιεςία (δειαδή αθηλεζία), ελψ ε ρνξήγεζε 

αγσληζηψλ ηεο ληνπακίλεο (φπσο γηα παξάδεηγκα ε ακθεηακίλε), απμάλνπλ ηελ θηλεηηθή 

δξαζηεξηφηεηα θαη ζε αθφκα κεγαιχηεξεο δφζεηο πξνθαινχλ ζηα πεηξακαηφδσα ζηεξενηππία 

(επαλαιακβαλφκελν κνηίβν άζθνπσλ θηλεηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ) (Beninger, 1983). 

Η ακθεηακίλε φπσο είδακε εληζρχεη ηελ ληνπακηλεξγηθή δξαζηεξηφηεηα θαη ε ιήςε ηεο 

πξνθαιεί ηφζν ζηνλ άλζξσπν φζν θαη ζηα πεηξακαηφδσα έλα ζπκπεξηθνξηθφ ζχλδξνκν, ην νπνίν 

ραξαθηεξίδεηαη απφ απμεκέλε θηλεηηθφηεηα θαη φηαλ ιεθζεί ζε πνιχ κεγάιεο δφζεηο πξνθαιεί 

ζηεξενηππία θαη απηή ε δξάζε αληηζηξέθεηαη είηε κε θαξκαθνινγηθφ απνθιεηζκφ ησλ 

ληνπακηλεξγηθψλ ππνδνρέσλ είηε κε απνθιεηζκφ ηεο ζχλζεζεο ηεο ληνπακίλεο, ή κε θαηαζηξνθή ησλ 

ληνπακηλεξγηθψλ λεπξψλσλ (Sharp, Zetterstrom, Ljungberg & Ungerstedt, 1987). Μάιηζηα, θαίλεηαη 

πσο ε επαγφκελε απφ ηελ ακθεηακίλε ζηεξενηππία, νθείιεηαη ζηελ απμεκέλε απειεπζέξσζε 

ληνπακίλεο απφ ην ξαβδσηφ, ελψ ε επαγφκελε απφ ηελ ακθεηακίλε ππεξθηλεηηθφηεηα νθείιεηαη ζηελ 

απειεπζέξσζε ληνπακίλεο απφ ηνλ επηθιηλή ππξήλα (Sharp θαη ζπλ., 1987). Σα παξαπάλσ επξήκαηα 

επηβεβαηψλνληαη θαη απφ ην γεγνλφο φηη επηιεθηηθή θαηαζηξνθή ησλ ληνπακηλεξγηθψλ απνιήμεσλ ζην 

ξαβδσηφ, κεηψλεη ηελ επαγφκελε απφ ηελ ακθεηακίλε ζηεξενηππία, αιιά φρη ηελ ππεξθηλεηηθφηεηα, 

ελψ ε επηιεθηηθή θαηαζηξνθή ησλ ληνπακηλεξγηθψλ απνιήμεσλ ζηνλ επηθιηλή ππξήλα, κεηψλεη ηελ 

επαγφκελε απφ ηελ ακθεηακίλε ππεξθηλεηηθφηεηα, αιιά φρη ηελ ζηεξενηππία (Sharp θαη ζπλ., 1987). 

Σα παξαπάλσ επξήκαηα είλαη ζχκθσλα κε εξεπλεηηθά δεδνκέλα πνπ δείρλνπλ φηη ηνπηθή έγρπζε 

ακθεηακίλεο, ληνπακίλεο ή αγσληζηψλ ηεο ληνπακίλεο ζηνλ επηθιηλή ππξήλα πξνθαινχλ 

ππεξθηλεηηθφηεηα, ελψ παξφκνηεο εγρχζεηο ζην ξαβδσηφ πξνθαινχλ ζηεξενηππία, ελψ παξνκνίσο 

ελδνεγθεθαιηθή έγρπζε αληαγσληζηψλ ηεο ληνπακίλεο ζηνλ επηθιηλή ππξήλα θαη ζην ξαβδσηφ, 

αλαζηέιινπλ ηελ ππεξθηλεηηθφηεηα θαη ηε ζηεξενηππία αληίζηνηρα, πνπ πξνθαινχληαη απφ ηελ 

πεξηθεξηθή ρνξήγεζε ακθεηακίλεο (Sharp θαη ζπλ., 1987). Απφ ηελ άιιε πιεπξά νη Costall θαη 

Naylor (φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ Beninger, 1983), έδεημαλ ζηελ έξεπλά ηνπο φηη είλαη δπλαηφ λα 

πξνθιεζεί ππεξθηλεηηθφηεηα κεηά απφ ηνπηθή έγρπζε ληνπακίλεο ζην ξαβδσηφ θαη θαηαιεςία κεηά 

απφ ηνπηθή έγρπζε ληνπακίλεο ζηνλ επηθιηλή ππξήλα.  

Δξεπλεηηθά δεδνκέλα ηψξα, έρνπλ δείμεη φηη απηή ε δηθαζηθή ηθαλφηεηα ηεο ακθεηακίλεο λα 

πξνθαιεί είηε ππεξθηλεηηθφηεηα είηε θαηαιεςία, είλαη δνζνεμαξηψκελε, κε ηελ ζηεξενηππία λα 

πξνθαιείηαη απφ πςειέο δφζεηο ακθεηακίλεο (5-10mg/kg) θαη ηελ ππεξθηλεηηθφηεηα λα πξνθαιείηαη 

απφ ηε ιήςε ρακειφηεξσλ δφζεσλ (0,2-2mg/kg) (Sharp θαη ζπλ., 1987). Παξφκνηεο 

δνζνεμαξηψκελεο επηδξάζεηο ηεο ακαθεηακίλεο ζηελ θηλεηηθή ζπκπεξηθνξά, αλαθέξνπλ θαη νη Lyon 

θαη Robbins (1975), ζχκθσλα κε ηνπο νπνίνπο ζε δφζεηο  0.5-2mg/kg ε θχξηα δξάζε ηεο 

ακθεηακίλεο, είλαη ε πξφθιεζε ππεξθηλεηηθφηεηαο, ελψ νη Lyon θαη Robbins (1975) θαίλεηαη πσο 

κεγαιψλνπλ ιίγν ην εχξνο ησλ δφζεσλ πνπ κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ ζηεξενηππία, αθνχ αλαθέξνπλ 

φηη ζε δφζεηο 2-10mg/kg ε ακθεηακίλε πξνθαιεί κηα ζχληνκε πεξίνδν ππεξθηλεηηθφηεηαο ζηα 
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πεηξακαηφδσα, ε νπνία αθνινπζείηαη απφ κηα πεξίνδν θαηαιεςίαο, ε νπνία ραξαθηεξίδεηαη απφ 

επαλαιακβαλφκελεο ζπκπεξηθνξέο, φπσο ην ξνθάληζκα, ην ξνπζνχληζκα, ην γιχςηκν θαη νη ξπζκηθέο 

θηλήζεηο ηνπ θεθαιηνχ. ην ζεκείν απηφ ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη θαη ην εχξεκα ησλ Haracz, Tschanz, 

Wang, White θαη Rebec (1993), νη νπνίνη παξαηήξεζαλ φηη ε δφζε 1mg/kg ηεο ακθεηακίλεο, φηαλ 

ρνξήγεζεθε ελδνπεξηηνλατθά, αχμεζε ηνλ ξπζκφ ππξνδφηεζεο ησλ θηλεηηθψλ λεπξψλσλ ζην 

ξαβδσηφ, ελψ κέησζε ην ξπζκφ ππξνδφηεηζεο ησλ κε θηλεηηθψλ λεπξψλσλ ζε ειεχζεξα θηλνχκελνπο 

επίκπεο. 

Η επηιεθηηθή ελεξγνπνίεζε είηε ηνπ ξαβδσηνχ είηε ηνπ επηθιηλνχο ππξήλα αλάινγα κε ηε 

δφζε ηεο ακθεηακίλεο θαη ε αληίζηνηρε πξφθιεζε ζηεξενηππίαο θαη ππεξθηλεηηθφηεηαο δελ είλαη νη 

κφλεο πνπ νθείινληαη ζηελ ακθεηακίλε. χκθσλα κε ηνπο Ferger, Kropf θαη Kuchinsky (1994), νη 

επηδξάζεηο ηεο ρνξήγεζεο ρακειψλ δφζεσλ ακθεηακίλεο (0.4mg/kg) ζηελ αχμεζε ηεο θηλεηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο δηακεζνιαβνχληαη απφ ηε ιεηηνπξγία ησλ D1 ληνπακηλεξγηθψλ ππνδνρέσλ, ελψ νη 

επηδξάζεηο ηεο ρνξήγεζεο πςειψλ δφζεσλ (4mg/kg) ακθεηακίλεο ζηελ πξφθιεζε ππεξθηλεηηθφηεηαο 

θαη ζηεξενηππίαο δηακεζνιαβνχληαλ απφ ηε ιεηηνπξγία θαη ησλ D1 θαη ησλ D2 ληνπακηλεξγηθψλ 

ππνδνρέσλ. 

Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ην γεγνλφο φηη ε δφζε ηεο ακθεηακίλεο 1-5mg/kg, ηθαλή λα 

πξνθαιέζεη ππεξθηλεηηθφηεηα θαη ζηεξενηππία, δελ επεξξεάδεη κφλν ηελ ληνπακηλεξγηθή 

λεπξνδηαβίβαζε αιιά θαη ηε ζεξνηνληλεξγηθή, θαζψο έρεη δεηρζεί φηη απηή ε δφζε αχμεζε ηα  επίπεδα 

ηεο ζεξνηνλίλεο ζην ξαβδσηφ θαη ζηνλ κεησπηαίν θινηφ, δχν πεξηνρέο πνπ ιακβάλνπλ 

ζεξνηνληλεξγηθέο πξνβνιέο απφ ηνλ ξαρηαίν ππξήλα ηεο ξαθήο, εκπιέθνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν θαη 

ηε ζεξνηνληλεξγηθή λεπξνδηαβίβαζε ζηνλ έιεγρν ηεο ππεξθηλεηηθφηεηαο θαη ηεο ζηεξενηππίαο, ε 

νπνία πξνθαιείηαη απφ ηελ ακθεηακίλε (Kuczenski, Segal, Leith & Applegate,1987). 

Έλα άιιν ελδηαθέξνλ θαηλφκελν, ην νπνίν έρεη παξαηεξεζεί θαη ζε πεηξακαηφδσα αιιά θαη 

ζε αλζξψπνπο εζηζκέλνπο ζηελ θνθαΐλε είλαη ε ζπκπεξηθνξηθή επαηζζεηνπνίεζε ή φπσο αιιηψο 

νλνκάδεηαη αληίζηξνθε αληνρή (Robinshon θαη Becker, 1986). Η ζπκπεξηθνξηθή επαηζζεηνπνίεζε 

αλαθέξεηαη ζε έλα θαηλφκελν, θαηά ην νπνίν ε επαλαιακβαλφκελε ρνξήγεζε ακθεηακίλεο απμάλεη 

ηελ απαληεηηθφηεηα ηνπ νξγαληζκνχ ζηηο επφκελεο ρνξεγήζεηο ίδηαο δφζεο ηεο ακθεηακίλεο θαη 

αθνξά πνηθίιεο ζπκπεξηθνξέο επαγφκελεο απφ ηελ ακθεηακίλε, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο 

θηλεηηθήο ζπκπεξηθνξάο (Crider, Solomon & McMahon, 1982). Αλαιπηηθφηεξα ζηα πεηξακαηφδσα, 

ζηα νπνία παξνπζηάδεηαη επαηζζεηνπνίεζε ηεο θηλεηηθήο ηνπο δξαζηεξηφηεηαο κεηά απφ 

επαλαιακβαλφκελε ρνξήγεζε ακθεηακίλεο, παξαηεξείηαη κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ αχμεζε ηεο 

θηλεηηθήο ηνπο δξαζηεξηφηεηαο, ελψ ε δφζε ηεο ακθεηακίλεο πνπ ρνξεγείηαη είλαη ε ίδηα (Crider, 

Solomon & McMahon, 1982). ηα πεηξακαηφδσα ε επαηζζεηνπνίεζε έρεη δεηρζεί φηη παξάγεηαη απφ 

δφζεηο ηεο ακθεηακίλεο κηθξφηεξεο ηνπ 1mg/kg, νη νπνίεο θπκαίλνληαη κέρξη θαη ηα 10mg/kg, ελψ ε 

ζπρλφηεηα ησλ ρνξεγήζεσλ θπκαίλεηαη απφ κία έσο δχν θνξέο ηελ εκέξα γηα κία έσο δχν εβδνκάδεο, 
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ελψ αθφκε θαη κία ρνξήγεζε ακθεηακίλεο είλαη ηθαλή λα απμήζεη ηελ απαληεηηθφηεηα ηνπ 

νξγαληζκνχ ζηελ δεχηεξε ρνξήγεζε, ε νπνία πξαγκαηνπνηείηαη εβδνκάδεο κεηά ηελ πξψηε ρνξήγεζε 

( Robinshon θαη Becker, 1986). 

Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη ινηπφλ θαηαλνεηφ φηη ε ακθεηακίλε κπνξεί λα απμήζεη ηελ 

θηλεηηθφηεηα ελφο νξγαληζκνχ, θαζψο σο αγσληζηήο ηεο ληνπακίλεο δξα ζηα ληνπακηλεξγηθά 

θπθιψκαηα πνπ είλαη ππεχζπλα γηα ηνλ έιεγρν ηεο θίλεζεο. Σέινο ζε κηθξέο δφζεηο πξνθαιεί 

ππεξθηλεηηθφηεηα, ελψ ζε αθφκε κεγαιχηεξεο, πξνθαιεί ζηεξενηππία. 

 

2.7. Επιδρϊςεισ τησ Δ9
-THC ςτον ενδοκρανιακό αυτοερεθιςμό 

Οη ςπρνηξφπεο δξάζεηο ηεο Γ
9
-THC νθείινληαη ζην γεγνλφο φηη ε Γ

9
-THC ελεξγνπνηεί ην 

κεζνθινηηθφ θαη ην κεζνκεηαηρκηαθφ ληνπακηλεξγηθφ ζχζηεκα (Chen, Paredes, Lowinson & Gardner, 

1991) θαη κάιηζηα έρεη βξεζεί φηη ε Γ
9
-THC κπνξεί λα απμήζεη επηιεθηηθά ηελ απειεπζέξσζε ηεο 

ληνπακίλεο ζην θέιπθνο ηνπ επηθιηλή ππξήλα, φπσο θαη νη άιιεο εζηζηηθέο νπζίεο (Tanda, Pontinieri 

& Di Chiara, 1997). Οη επθνξηθέο ηδηφηεηεο ηεο Γ
9
-THC δηαθαίλνληαη θαη απφ ην γεγνλφο φηη θαηά ην 

ζχλδξνκν ζηέξεζεο απφ Γ
9
-THC, ηα πεηξακαηφδσα παξνπζηάδνπλ άλνδν ηνπ νπδνχ ηνπ 

ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, γεγνλφο πνπ αληηθαηνπηξίδεη ηελ χπαξμε αλεδνλίαο θαη 

θαηαζιηπηηθψλ ζπκπησκάησλ ζηα πεηξακαηφδσα. Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε ηνπο Zongen, Solinas, 

Ikemoto, Goldberg θαη Wise (2006), κηθξνεγρχζεηο ηεο Γ
9
-THC ζην νπίζζην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ 

πεδίν θαη ζην νπίζζην θέιπθνο ηνπ επηθιηλή ππξήλα, κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ εμαξηεκέλε 

πξνηίκεζε ζέζεο ζηα πεηξακαηφδσα. 

Γεδνκέλσλ ησλ επθνξηθψλ ηδηνηήησλ ηεο Γ
9
-THC θαη ηεο δξάζεο ηεο ζηα ληνπακηλεξγηθά 

ζπζηήκαηα αληακνηβήο, ζα πεξηκέλεη θαλείο φηη ε δξάζε ηεο ζηνλ ελδνθξαληαθφ εξεζηζκφ, είλαη ε 

κείσζε ηνπ νπδνχ, δειαδε ε κεηαηφπηζε ηεο θακπχιεο ζπρλφηεηαο εξεζηζκνχ/ αληηδξάζεσλ πξνο ηα 

αξηζηεξά, φπσο ζπκβαίλεη κε ηηο πεξηζζφηεξεο εζηζηηθέο νπζίεο. Ωζηφζν ηα επξήκαηα γηα ηηο 

επηδξάζεηο ηεο Γ
9
-THC ζηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ είλαη αληηθξνπφκελα, κε νξηζκέλεο έξεπλεο 

λα δείρλνπλ εδνληθή δξάζε ηεο Γ
9
-THC θαη άιιεο φρη. Γηα παξάδεηγκα νη Gardner, Paredes, Smith, 

Donner, Milling, Cohen θαη Morrison (1988), παξαηήξεζαλ ζηελ έξεπλά ηνπο φηη ε Γ
9
-THC ζε δφζε 

1,5mg/kg, κείσζε ηνλ νπδφ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ ζε επίκπεο, ηφζν 15, φζν θαη 30 ιεπηά 

κεηά ηελ ελδνθιέβηα ρνξήγεζή ηεο. Η δξάζε ηεο Γ
9
-THC θαίλεηαη πσο εμαξηάηαη απφ ην ζηέιερνο 

ηνπ πεηξακαηνδψνπ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ εθάζηνηε έξεπλα, φπσο έδεημαλ νη Lepore, Liu, Savage, 

Matalon θαη Gardner (1996), νη νπνίνη εμέηαζαλ ζηελ έξεπλά ηνπο ηηο επηδξάζεηο ηεο Γ
9
-THC ζε ηξία 

δηαθνξεηηθά ζηειέρε επίκπσλ. Αλαιχηηθφηεξα νη Lepore θαη ζπλ. (1996), παξαηήξεζαλ φηη ε δφζε 

1mg/kg, φηαλ ρνξεγήζεθε ελδνπεξηηνλαηθά, κείσζε ηνλ νπδφ ηνπ ελδνθξαλίαθνχ απηνεξεζηζκνχ ζε 

επίκπεο Lewis θαη νξηαθά ζε επίκπεο Spargue-Dawley, ελψ δελ είρε θακία επίδξαζε ζε επίκπεο Fisher 

344. ηνπο επίκπεο Lewis, απηή ε κείσζε ηνπ νπδνχ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ ήηαλ ε πην 
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έληνλε θαη ε πην εκθαλήο απφ ηα άιια δχν ζηειέρε, θαζψο νη Lewis επίκπεο, απνηεινχλ έλα ζηέιερνο 

επίκπσλ πνπ επηδεηθλχνπλ απμεκέλε επαηζζεζία ζηηο εληζρπηηθέο ηδηφηεηεο πιήζνπο εζηζηηθψλ 

νπζηψλ (Lepore θαη ζπλ., 1996). 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά ππάξρνπλ θαη έξεπλεο, νη νπνίεο δελ αλαθέξνπλ εληζρπηηθέο επηδξάζεηο 

ηεο Γ
9
-THC ζηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ. Οη Vlachou, Nomikos, Stephens θαη Panagis (2007), 

κεηά απφ ελδνπεξηηνλαηθή ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC ζε δφζεηο 0,5 mg/kg, 1 mg/kg θαη 2 mg/kg ζε 

επίκπεο Sprague-Dawley, δελ παξαηήξεζαλ θακία κείσζε ηνπ νπδνχ ηνπ ελδνθξαληαθνχ 

απηνεξεζηζκνχ, ελψ αληηζέησο παξαηεξήζεθαλ ζεκαληηθέο απμήζεηο ζηηο δφζεηο 1mg/kg θαη 2mg/kg, 

γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη ηελ χπαξμε αλεδνλίαο-κε εληζρπηηθήο δξάζεο ζηα πεηξακαηφδσα. ην ίδην 

κήθνο θχκαηνο θηλήζεθαλ θαη ηα απφηειέζκαηα απφ ηελ έξεπλα ησλ Fokos θαη Panagis (2009), νη 

νπνίνη παξαηήξεζαλ φηη ε ελδνπεξηηνλαηθή ρνξήγεζε Γ
9
-THC ζε δφζεηο 0,5 mg/kg θαη 1mg/kg ζε 

επίκπεο Sprague-Dawley, δελ κείσζε ηνλ νπδφ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, ελψ αληηζέησο 

παξαηεξήζεθε κηθξή αχμεζε ηνπ νπδνχ, ηφζν ζε δψα πνπ είραλ εθηεζεί ζε ρξφλην απξνζδφθεην 

ζηξεο, φζν θαη ζε δψα πνπ δελ είραλ εθηεζεί. 

Δλδηαθέξνλ ζην ζεκείν απηφ παξνπζηάδεη ε έξεπλα ησλ Katsidoni, Kastellakis θαη Panagis 

(2013), ε νπνία έξρεηαη λα πξνζζέζεη επηπιένλ επξήκαηα γηα ηηο επηδξάζεηο ηεο Γ
9
-THC ζηνλ 

ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ, κειεηψληαο ηηο δηθαζηθέο επηδξάζεηο ηεο Γ
9
-THC ζηνλ ελδνθξαληαθφ 

απηνεξεζηζκφ. Αλαιπηηθφηεξα ζχκθσλα κε ηνπο Katsidoni θαη ζπλ. (2013), ε δφζε 0.1mg/kg ηεο Γ
9
-

THC κεηψλεη ηνλ νπδφ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, γεγνλφο πνπ ππνδεηθλχεη εληζρπηηθή-

εδνληθή δξάζε ζηα πεηξακαηφδσα, ελψ ε κεγαιχηεξε δφζε 1mg/kg ηεο Γ
9
-THC, απμάλεη ηνλ νπδφ 

ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, ην νπνίν κεηαθξάδεηαη ζηελ εκθάληζε αλεδνλίαο. 

Όπσο θαη κε άιιεο εζηζηηθέο νπζίεο, έηζη θαη ζηελ πεξίπησζε ηεο θάλλαβεο, έρεη αλαθεξζεί ε 

αλάπηπμε αληνρήο θαη επαηζζεηνπνίεζεο, θαζψο θαη ε εθδήισζε ζπλδξφκνπ ζηέξεζεο. Οη 

Maldonado θαη de Fonseca (2002), ζηελ αλαζθφπεζή ηνπο ζρεηηθά κε ηηο λεπξνβηνινγηθέο 

ζπληζηψζεο ηνπ εζηζκνχ ζηελ Γ
9
-THC, αλαθέξνληαη εθηελψο ζηελ αλάπηπμε αληνρήο θαη 

επαηζζεηνπνίεζεο ζηηο επθνξηθέο ηδηφηεηεο ηεο Γ
9
-THC ηφζν ζηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ, φζν 

θαη ζε άιια πεηξακαηηθά πξφηππα κειέηεο ηεο ελίζρπζεο, αιιά θαη ζηελ εθδήισζε ηνπ ζπλδξφκνπ 

ζηέξεζεο απφ ηελ Γ
9
-THC.  

 

2.8. Επιδρϊςεισ τησ αμφεταμύνησ ςτον ενδοκρανιακό αυτοερεθιςμό 
 Ο ελδνθξαληαθφο απηνεξεζηζκφο είλαη έλα πεηξακαηηθφ πξφηππν γηα ηε κειέηε ησλ εζηζηηθψλ 

νπζηψλ, ζην νπνίν ηα πεηξακαηφδσα απηνρνξεγνχλ εληζρπηηθά ειεθηξηθά εξεζίζκαηα κέζσ 

ειεθηξνδίσλ, ηα νπνία είλαη εκθπηεπκέλα ζε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή ηνπ εγθεθάινπ (Carlezon & 

Chartoff, 2007). Σα ειεθηξφδηα εκθπηεχνληαη ζε πεξηνρέο ηνπ ληνπακηλεξγηθνχ θπθιψκαηνο 
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αληακνηβήο, φπσο είλαη ν επηθιηλήο ππξήλαο, ην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν θ.α. ηηο πεξηζζφηεξεο 

φκσο έξεπλεο ε εκθχηεπζε ησλ ειεθηξνδίσλ πξαγκαηνπνηείηαη ζε κία απφ ηηο πεξηνρέο ηεο έζσ 

ηειεγθεθαιηθήο δεζκίδαο, φπσο είλαη ν έμσ ππνζάιακνο, θαζψο κε ηελ εκθχηεπζε ησλ ειεθηξνδίσλ 

ζε απηέο ηηο πεξηνρέο παξάγνληαη ζηαζεξά απνηειέζκαηα ζηα πεηξάκαηα ηνπ ελδνθξαληαθνχ 

απηνεξεζηζκνχ θαη απνθεχγνληαη νη θηλεηηθέο παξελέξγεηεο, νη νπνίεο παξαηεξνχληαη κε ηελ 

εκθχηεπζε ησλ ειεθηξνδίσλ ζε πεξηνρέο, φπσο ν επηθιηλήο ππξήλαο θαη ην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ 

πεδίν  (Carlezon & Chartoff, 2007).  

 Η ζπκπεξηθνξά ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, κπνξεί λα ηξνπνπνηεζεί κε ηε ρνξήγεζε 

εζηζηηθψλ νπζηψλ (ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο ακθεηακίλεο). Η ρνξήγεζε ηεο εθάζηνηε εζηζηηθήο 

νπζίαο κεηψλεη ηελ ζπρλφηεηα ηνπ ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο πνπ ρξεηάδεηαη ην πεηξακαηφδσν γηα λα 

εληζρπζεί, πξνθαιείηαη δειαδή πηψζε ηνπ νπδνχ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ ή αιιηψο 

κεηαηφπηζε ηεο θακπχιεο ζπρλφηεηαο εξεζηζκνχ/αληηδξάζεσλ πεηξακαηνδψνπ πξνο ηα αξηζηεξα, 

γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη ηελ εληζρπηηθή ηνπο δξάζε. Αληίζεηα, ε άλνδνο ηνπ νπδνχ ηνπ 

ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ ή δηαθνξεηηθά ε κεηαηφπηζε ηεο θακπχιεο ζπρλφηεηαο 

εξεζηζκνχ/αληηδξάζεσλ πεηξακαηνδψνπ πξνο ηα δεμηά, ππνδειψλεη κε εληζρπηηθή δξάζε ηνπ 

θαξκάθνπ ή ηελ χπαξμε αλεδνλίαο ζηα πεηξακαηφδσα (Παλαγήο, 2010). 

Αξθεηέο έξεπλεο νη νπνίεο ειέγρνπλ ηελ ακθεηακίλε κε ηε δηαδηαθαζία ηνπ ελδνθξαληαθνχ 

απηνεξεζηζκνχ, ζπκθσλνχλ ζην γεγνλφο φηη ε ακθεηακίλε έρεη εληζρπηηθή δξάζε, αθνχ κεηψλεη ηνλ 

νπδφ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ. Γηα παξάδεηγκα νη Bauer, Banks, Blough θαη Negus (2013), 

νη νπνίνη ζηελ έξεπλά ηνπο κειέηεζαλ ηηο επηδξάζεηο ζηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ νπζηψλ πνπ 

επνδψλνπλ ηελ απειεπζέξσζε ησλ κνλνακηλψλ ζηηο νπνίεο πεξηιακβάλεηαη θαη ε ακθεηακίλε, 

παξαηήξεζαλ φηη ε ακθεηακίλε ζε δφζεηο κεγαιχηεξεο ή ίζεο ηνπ 0,032mg/kg (πην ζπγθεθξηκέλα ζηηο 

δφζεηο 0,032 mg/kg, 0,1mg/kg, 0,32mg/kg θαη 1mg/kg), παξνπζίαζε εληζρπηηθή δξάζε, κεηψλνληαο 

ηνλ νπδφ, κεηαηνπίδνληαο δειαδή ηελ θακπχιε ζπρλφηεηαο εξεζηζκνχ/ αληηδξάζεσλ πξνο ηα 

αξηζηεξά, ζε ζρέζε κε ηελ επίδξαζε ηνπ εθδφρνπ. Παξφκνηα απνηειέζκαηα αλαθέξνληαη θαη απφ 

ηνπο Esposito, Perry θαη Kornetsky (1980), νη νπνίνη ειέγρνληαο ηηο επηδξάζεηο ηεο ακθεηακίλεο ζηνλ 

ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ, παξαηήξεζαλ φηη ε ακθεηακίλε ζε δφζεηο 0,25 mg/kg, 0,5 mg/kg, 

1mg/kg θαη 2mg/kg, κεηαηφπηζε ηελ θακπχιε ζπρλφηεηαο εξεζηζκνχ/αληηδξάζεσλ πξνο ηα αξηζηεξά, 

κεηψλνληαο ηνλ νπδφ, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη ηελ εληζρπηηθή ηεο δξάζε. Παξνκνίσο νη Hunt θαη 

Atrens (1992), αλαθέξνπλ εληζρπηηθή δξάζε ηεο ακθεηακίλεο ζηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ, φηαλ 

απηή ρνξεγήζεθε ελδνθιεβίσο ζε δφζεηο 0,25mg/kg έσο 1mg/kg. 

Πην πάλσ αλαθεξζήθακε ζην γεγνλφο φηη κπνξεί λα αλαπηπρζεί επαηζζεηνπνίεζε ή αληνρή 

ζηηο θηλεηηθέο επηδξάζεηο ηεο ακθεηακίλεο θαη θαηά ηνλ ίδην ηξφπν είλαη δπλαηφ λα αλαπηπρζεί 

αληνρή ή επαηζζεηνπνίεζε ζηηο επθνξηθέο δξάζεηο πνπ εκθαλίδεη ε ακθεηακίλε ζηνλ ελδνθξαληαθφ 

απηνεξεζηζκφ. Οη Kokkinidis θαη Zacharko (1980) ζηελ έξεπλά ηνπο αλαθέξνπλ ηελ αλάπηπμε 
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επαηζζεηνπνίεζεο ζηελ ακθεηακίλε ζε πεηξακαηφδσα πνπ εμεηάδνληαλ ζηνλ ελδνθξαληαθφ 

απηνεξεζηζκφ. Απηφ νπζηαζηηθά ζεκαίλεη φηη ηα πεηξακαηφδσα παξνπζίαδαλ κέξα κε ηε κέξα 

απμεκέλε απαληεηηθφηεηα (πηέζεηο ηνπ κνρινχ), κεηά απφ επαλαιακβαλφκελε ρνξήγεζε ηεο ίδηαο 

δφζεο ακθεηακίλεο, ελψ παξφκνηα απνηειέζκαηα γηα ηελ χπαξμε επαηζζεηνπνίεζεο ζηελ ακθεηακίλε 

ζε πεηξακαηφδσα πνπ εμεηάδνληαλ κε ηε κέζνδν ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, αλαθέξνπλ θαη 

νη Predy θαη Kokkinidis (1984). Απφ ηελ άιιε πιεπξά νη Leith θαη Barrett (1976), αλαθέξνπλ ηελ 

αλάπηπμε αληνρήο ζηηο επθνξηνγφλνπο δξάζεηο ηεο ακθεηακίλεο ζηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ, 

γεγνλφο πνπ κεηαθξάδεηαη σο κεησκέλε απαληεηηθφηεηα ησλ πεηξακαηνδψσλ ζηνλ ελδνθξαληαθφ 

απηνεξεζηζκφ, κεηά απφ επαλαιακβαλφκελε ρνξήγεζε ησλ ίδησλ δφζεσλ ηεο ακθεηακίλεο. Με ηα 

παξαπάλσ επξήκαηα γηα ηελ αλάπηπμε αληνρήο ζπκθσλνχλ θαη νη Leith θαη Barrett (1981). 

Σέινο έλα άιιν ελδηαθέξνλ θαηλφκελν πνπ αμίδεη λα αλαθεξζεί, είλαη νη επηδξάζεηο ηνπ 

ζπλδξφκνπ ζηέξεζεο απφ ακθεηακίλε ζηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ. Οη Paterson, Myers θαη 

Markou (2000), ειέγρνληαο επίκπεο πνπ ηνπο είρε ρνξεγεζεί ακθεηακίλε, παξαηήξεζαλ φηη θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ ζπλδξφκνπ ζηέξεζεο απφ απηήλ ν νπδφο ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ αλέβεθε, 

δειαδή ε θακπχιε ζπρλφηεηαο εξεζηζκνχ/αληηδξάζεσλ, κεηαηνπίζηεθε πξνο ηα δεμηά, έλδεημε ηεο 

εκθάληζεο αλεδνλίαο ζηα πεηξακαηφδσα εμαηηίαο ηνπ ζπλδξφκνπ ζηέξεζεο πνπ βίσλαλ. 

Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη ινηπφλ θαηαλνεηφ φηη ε ακθεηακίλε φηαλ ρνξεγείηαη είηε ζε 

κηθξφηεξεο είηε ζε κεγαιχηεξεο δφζεηο, κεηψλεη ηνλ νπδφ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, γεγνλφο 

πνπ ππνδειψλεη ηελ εδνληθή ηεο δξάζε, ελψ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζπλδξφκνπ ζηέξεζεο απφ 

ακθεηακίλε, παξαηεξείηαη ε αληίζηξνθε επίδξαζε, δειαδή άλνδνο ηνπ νπδνχ θαη εκθάληζε 

αλεδνλίαο ζηα πεηξακαηφδσα. Σέινο ε επαλαιακβαλφκελε ρνξήγεζε ακθεηακίλεο είλαη δπλαηφ λα 

πξνθαιέζεη ηελ αλάπηπμε αληνρήο ή επαηζζεηνπνίεζεο ζηα πεηξακαηφδσα, γεγνλφο πνπ θαίλεηαη 

ζηνλ ελδνηθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ σο κεησκέλε ή απμεκέλε αληίζηνηρα απαληεηηθφηεηα ηνπ 

πεηξακαηφδσνπ. 

 

2.9. Αλληλεπιδρϊςεισ τησ Δ9
-THC με την αμφεταμύνη 

Σν ζχζηεκα ησλ ελδνγελψλ θαλλαβηλνεηδψλ είλαη θπξίσο ππεχζπλν γηα ηελ εθδήισζε ησλ 

θαξκαθνινγηθψλ θαη εληζρπηηθψλ ηδηνηήησλ ησλ θαλλαβηλνεηδψλ, ηφζν ησλ ελδνγελψλ (π.ρ. 

αλαληακίδην), φζν θαη ησλ εμσγελψο ρνξεγνχκελσλ (π.ρ. Γ
9
-THC) (Litchman & Martin, 2005). 

Ωζηφζν, θαίλεηαη πσο απηφ ην ζχζηεκα επηδξά ζηα θπθιψκαηα αληακνηβήο ηνπ εγθεθάινπ κε ην 

ξφιν ηνπ ξπζκηζηή θαη ζπκεηέρεη ζηε ξχζκηζε ησλ εληζρπηηθψλ ηδηνηήησλ φισλ ησλ εζηζηηθψλ 

νπζηψλ ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο ακθεηακίλεο. Δμάιινχ ε αιιειεπίδξαζε ηνπ ζπζηήκαηνο ησλ 

ελδνγελψλ θαλλαβηλνεηδψλ κε ην ζχζηεκα αληακνηβήο ην εγθεθάινπ, θαίλεηαη θαη απφ ην γεγνλφο φηη 

νη CB1 ππνδνρείο ησλ θαλλαβηλνεηδψλ, αλεπξίζθνληαη ζε αξθεηέο πεξηνρέο ηνπ θπθιψκαηνο 

αληακνηβήο, φπσο είλαη ην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν θαη ν επηθιηλήο ππξήλαο, ξπζκίδνληαο ηε 
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γινπηακηλεξγηθή θαη ηε GABAεξγηθή λεπξνδηαβίβαζε ζην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν θαη ηελ 

γινπηακηλεξγηθή λεπξνδηαβίβαζε ζηνλ επηθιηλή ππξήλα (Gardner, 2005). 

Όπσο είδακε, ν θχξηνο κεραληζκφο δξάζεο ηεο ακθεηακίλεο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα 

είλαη ε ελίζρπζε ηεο ληνπακηλεξγηθήο δξαζηεξηφηεηαο, κέζσ ηεο αλαζηνιήο ηεο επαλαπξφζιεςεο ηεο 

απφ ην πξνζπλαπηηθφ θχηηαξν (Rothman & Baumann, 2003). Σα επξήκαηα γηα ηελ αιιειεπίδξαζε 

ηνπ ζπζηήκαηνο ησλ ελδνγελψλ θαλλαβηλνεηδψλ κε ηελ ακθεηακίλε είλαη αληηθξνπφκελα, κε άιιεο 

έξεπλεο λα ππνζηεξίδνπλ φηη δελ ππάξρεη ζρέζε, ελψ άιιεο λα εληνπίδνπλ αιιειεπηδξάζεηο. Γηα 

παξάδεηγκα νη Cossu, Ledent, Fattore, Imperato, Bohme, Parmentier θαη ζπλ. (2001), ζηελ έξεπλά 

ηνπο έδεημαλ , φηη knock out πνληίθηα γηα ηνλ ππνδνρέα CB1 ησλ θαλαβηλνεηδψλ απηνρνξεγνχλ 

θαλνληθά ακθεηακίλε, ρσξίο λα δηαθέξνπλ απφ ηα θπζηνινγηθά πεηξακαηφδσα. Παξφκνηα είλαη θαη ηα  

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Ellgren, Hurd θαη Franck (2004), νη νπνίνη αλαθέξνπλ φηη ε 

πξνρνξήγεζε αγσληζηψλ γηα ηνπο ππνδνρείο ησλ θαλλαβηλνεηδψλ, δελ επεξέαζε λα αιιάμεη ηελ 

ληνπακηλεξγηθή θαη ηε ζπκπεξηθνξηθή απφθξηζε ζηελ ακθεηακίλε. 

 Απφ ηελ άιιε πιεπξά νη Parker, Burton, Sorge, Yakiwchuk θαη Mechoulam (2004), 

παξαηήξεζαλ φηη ε ρνξήγεζε κηθξψλ δφζεσλ ηεο Γ
9
-THC θαη ηεο θαλλαβηδηφιεο, επφδσζε ηελ 

επαγφκελε απφ ηελ ακθεηακίλε, απφζβεζε ηεο εμαξηεκέλεο πξνηίκεζεο ζέζεο ζε πεηξακαηφδσα, 

αιιά παξφια απηά ε επίδξαζε απηή δελ αληηζηξάθεθε απφ ηελ ρνξήγεζε ελφο αληαγσληζηή ησλ 

ππνδνρέσλ ησλ θαλλαβηλνεηδψλ. Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ζην ζεκείν απηφ θαη ην εχξεκα ησλ 

Thiermann, Di Marzo, Molleman θαη  Hasenohrl (2008), νη νπνίνη αλαθέξνπλ φηη ε πξνρνξήγεζε ηνπ 

αληαγσληζηή ηνπ ππνδνρέα CB1 ησλ θαλλαβηλνεηδψλ AM251, είρε σο απνηέιεζκα κεησκέλε 

επαηζζεηνπνίεζε ζηηο ςπρνθηλεηηθέο ηδηφηεηεο ηεο ακθεηακίλεο ζε πεηξακαηφδσα, ζε ζρέζε κε ηελ 

νκάδα ειέγρνπ, ζηελ νπνία ηα πεηξακαηφδσα δελ είραλ ιάβεη ηνλ AM251. Δπηπιένλ, ε πξνρνξήγεζε 

ηνπ AM251 είρε σο απνηέιεζκα ηα απμεκέλα επίπεδα ληνπακίλεο ζηνλ επηθιηλή ππξήλα θαη 

ζεξνηνλίλεο ζηνλ ηππφθακπν (Thiermann θαη ζπλ., 2008). ην ίδην κήθνο θχκκαηνο θηλήζεθε θαη ε 

έξεπλα ησλ Masserano, Karoun θαη Wyatt (1999), νη νπνίνη αλαθέξνπλ φηη ε ρνξήγεζε ηνπ 

αληαγσληζηή ηνπ CB1 ππνδνρέα ησλ θαλλαβηλνεηδψλ SR 141716A, ελδπλάκσζε ηηο δηεγεξηηθέο 

θηλεηηθέο επηδξάζεηο ζηα πεηξακαηφδσα, νη νπνίεο πξνθιήζεθαλ απφ ηελ ρνξήγεζε ακθεηακίλεο. 

Δπηπξνζζέησο νη Thiermann, van der Stelt, Petrosino, Molleman, Di Marzo θαη Hosenohrl (2008), 

αλαθέξνπλ έλα κάιινλ παξάδνμν εχξεκα. Δηδηθφηεξα αλαθέξνπλ φηη ν SR 141716A, ελδπλάκσζε ηελ 

επαγφκελε απφ ηελ ακθεηακίλε επαηζζεηνπνίεζε, ελψ αληηζέησο knock out πνληίθηα γηα ηνλ CB1 

ππνδνρέα, παξνπζίαζαλ πην κεησκέλε επαηζζεηνπνίεζε ζηηο ςπρνθηλεηηθέο ηδηφηεηεο ηεο 

ακθεηακίλεο, ζε ζρέζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ. 

Σν ξπζκηζηηθφ ξφιν ηεο Γ
9
-THC ζηελ ξχζκηζε ησλ εληζρπηηθψλ ηδηνηήησλ ηεο ακθεηακίλεο 

εμέηαζαλ θαη νη Gorriti,de Fonseca, Navarro θαη Palomo (1999). Δηδηθφηεξα νη Gorriti θαη ζπλ. (1999), 

αλαθέξνπλ φηη ε νμεία ρνξήγεζε Γ
9
-THC ζηα πεηξακαηφδσα, αληαγσλίζηεθε ηελ επαγφκελε απφ ηελ 
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ακθεηακίλε αχμεζε ηεο θηλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο θαη ηεο εμεξεχλεζεο, ελψ αληηζέησο ε ρξφληα 

ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC, είρε σο απνηέιεζκα ηελ αλάπηπμε αληνρήο ζε απηή ηελ αληαγσληζηηθή δξάζε 

ηεο  Γ
9
-THC ζηελ επαγφκελε απφ ηελ ακθεηακίλε αχμεζε ηεο θηλεηηθφηεηαο, αιιά ε αληνρή δελ 

αλαπηχρζεθε ζηελ επαγφκελε απφ ηελ ακθεηακίλε αχμεζε ηεο εμεξεχλεζεο ησλ πεηξακαηφδσσλ. 

Δπηπξνζζέησο ε ρξφληα ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC είρε σο απνηέιεζκα ηελ ελδπλάκσζε ησλ επαγφκελσλ 

απφ ηελ ακθεηακίλε ζηεξενηππηψλ. Δπηπξνζζέησο ζχκθσλα κε ηνπο Gorriti θαη ζπλ. (1999), 

ζχλδξνκν ζηέξεζεο κεηά απφ 14 εκέξεο ιήςεο ηεο Γ
9
-THC, είρε σο απνηέιεζκα ηελ 

επαηζζεηνπνίεζε ζηηο επηδξάζεηο ηεο ακθεηακίλεο ζηελ θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα, ζηελ εμεξεχλεζε 

θαη ζηελ εκθάληζε ζηεξενηππηψλ. χκθσλα κε ηνπο Gorriti θαη ζπλ. (1999), ηα δεδνκέλα απηά είλαη 

πνιχ ζεκαληηθά, θαζψο αλαδεηθλχνπλ ηνλ πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ησλ CB1 ππνδνρέσλ ησλ 

θαλλαβηλνεηδψλ (θαζψο ε Γ
9
-THC έρεη αγσληζηηθή δξάζε ζε απηνχο ηνπο ππνδνρείο), ζηελ ξχζκηζε 

ησλ επηδξάζεσλ ηεο ακθεηακίλεο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα θαη θαη’ επέθηαζε ζηνλ εζηζκφ ζε 

απηήλ. 

Οη Lamarque, Taghzouti θαη Simon (2001),αλαθέξνπλ ζηελ έξεπλά ηνπο ηελ αλάπηπμε 

δηαζηαπξνχκελεο επαηζζεηνπνίεζεο αλάκεζα ζηελ Γ
9
-THC θαη ηελ ακθεηακίλε. Αλαιπηηθφηεξα 

αλαθέξνπλ, ζε αληίζεζε κε ηνπο Gorriti θαη ζπλ. (1999), φηη ε ρξφληα ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC, είρε σο 

απνηέιεζκα ηελ αλάπηπμε δηαζηαπξνχκελεο ζπκπεξηθνξηθήο επαηζζεηνπνίεζεο αλάκεζα ζηελ Γ
9
-

THC θαη ηελ ακθεηακίλε, αθνχ ε πξνρνξήγεζε Γ
9
-THC ζηα πεηξακαηφδσα, είρε σο απνηέιεζκα ηελ 

αχμεζε ησλ επηδξάζεσλ ηεο θνθαΐλεο ζηελ θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ πεηξακαηφδσσλ. ην ζεκείν 

απηφ πξέπεη λα αλαθέξνπκε φηη απηή ε δηαζηαπξνχκελε επαηζζεηνπνίεζε αλάκεζα ζηελ Γ
9
-THC θαη 

ζηελ ακθεηακίλε, παξαηεξήζεθε ηξεηο εκέξεο κεηά ηελ ηειεπηαία ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC θαη 

αθνξνχζε κφλν κηα ζπγθεθξηκέλε νκάδα πεηξακαηφδσσλ, ηνπο high responders, νη νπνίνη απνηεινχλ 

έλα πιεζπζκφ πεηξακαηφδσσλ, επαίζζεησλ ζηελ αλάπηπμε εζηζκνχ ζε δηάθνξεο εμαξηεζηνγφλεο 

νπζίεο (Lamarque θαη ζπλ., 2001). ε ζπκθσλία κε ηνπο Gorriti θαη ζπλ. (1999), ζρεηηθά κε ηηο νμείεο 

επηδξάζεηο ηεο Γ
9
-THC ζηηο επαγφκελεο απφ ηελ ακθεηακίλε ζπκπεξηθνξέο, νη Muschamp θαη Siviy 

(2002), ππνζηεξίδνπλ φηη ε νμεία ρνξήγεζε ηνπ αγσληζηή ηνπ ππνδνρέα CB1 ησλ θαλλαβηλνεηδψλ 

WIN 55,212-2, αξρηθά αχμεζε ηελ θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα, αιιά έπεηηα κείσζε ηελ επαγφκελε απφ 

ηελ ακθεηακίλε αχμεζε ηεο θηλεηηθφηεηαο θαη ηεο εμεξεχλεζεο ησλ πεηξακαηφδσσλ ζε επίκπεο 

Lewis. Δπηπιένλ ζχκθσλα κε ηνπο Muschamp θαη Siviy (2002), ε ρξφληα ρνξήγεζε ηνπ WIN 55,212-

2, ζε αληίζεζε κε ηνπο Gorriti θαη ζπλ. (1999) θαη ζε ζπκθσλία κε ηνπο Lamarque θαη ζπλ. (2001), 

είρε σο απνηέιεζκα ηελ αλάπηπμε δηαζηαπξνχκελεο επαηζζεηνπνίεζεο αλάκεζα ζηνλ WIN 55,212-2 

θαη ζηελ ακθεηακίλε. Απηή ε δηαζηαπξνχκελε επαηζζεηνπνίεζε σζηφζν αθνξνχζε κφλν ηελ 

επαγφκελε απφ ηελ ακθεηακίλε εμεξεχλεζε, θαζψο ε ρξφληα ρνξήγεζε ηνπ WIN 55,212-2, είρε σο 

απνηέιεζκα ηελ απμεκέλε αληίδξαζε ζηελ ακθεηακίλε ζε επίπεδν αλαζεθψζεσλ θαη φρη 

κεηαθηλήζεσλ, γεγνλφο πνπ κεηαθξάδεηαη ζηελ αλάπηπμε επαηζζεηνπνίεζεο ζηελ  εμεξεχλεζε, αλ 
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ζθεθηεί θαλείο φηη νη αλαζεθψζεηο απνηεινχλ δείθηε κέηξεζεο ηεο εμεξεχλεζεο ηνπ πεηξακαηφδσνπ 

(Muschamp & Siviy, 2002). 

χκθσλα κε ηνπο Mucchamp θαη Siviy (2002), νη δηαθνξέο πνπ παξαηεξνχληαη αλάκεζα ζηηο 

έξεπλεο πνπ εμεηάδνπλ ηε ζρέζε ηεο ακθεηακίλεο κε ηελ Γ
9
-THC, πνιχ πηζαλφηαηα λα νθείινληαη 

ζηηο δηαθνξεηηθέο δφζεηο ησλ θαξκάθσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη, αιιά θαη ζην δηαθνξεηηθφ είδνο ή 

ζηέιερνο πεηξακαηφδσνπ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη θαη ηέινο ζηελ δηαθνξεηηθή κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε 

ηεο εθάζηνηε έξεπλαο. 

Απφ ηα παξαπάλσ ινηπφλ γίλεηαη θαηαλνεηφ φηη ε Γ
9
-THC, αιιά θαη δηάθνξα άιια θάξκαθα 

πνπ δξνχλ ζην ζχζηεκα ησλ ελδνγελψλ θαλλαβηλνεηδψλ παίδνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηε ξχζκηζε ησλ 

δηαθφξσλ πηπρψλ ηνπ εζηζκνχ ζηελ ακθεηακίλε. 

 

2.10. Επιγενετικό 
Σα ηειεπηαία ρξφληα έλα κεγάιν θνκκάηη ηεο βηβιηνγξαθίαο έρεη επηθεληξσζεί ζηε κειέηε 

ελφο θαηλνκέλνπ πνπ αθνξά ηελ θιεξνλφκεζε δηαθφξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ζηηο επφκελεο γελεέο. Έλα 

κέξνο απηψλ ησλ εξεπλψλ έρεη επηθεληξσζεί ζηελ δηαγελεαθή θιεξνλφκεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

ησλ εζηζηηθψλ νπζηψλ. Ωζηφζν, φπσο θαίλεηαη απφ δηάθνξεο έξεπλεο, δελ είλαη φιεο νη 

θιεξνλνκήζηκεο πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνχλ ηνλ εζηζκφ παξνχζεο ζηελ αιιεινπρία ηνπ DNA (Yohn, 

Bartolomei & Blendy, 2015, in press). Απηέο νη θιεξνλνκήζηκεο αιιαγέο πνπ δελ πεξηέρνληαη ζηελ 

αιιεινπρία ηνπ DNA, νλνκάδνληαη επηγελεηηθέο αιιαγέο. Οπζηαζηηθά αλαθεξφκελνη ζηνλ φξν 

επηγελεηηθή ελλννχκε ηελ κειέηε ησλ θιεξνλνκήζηκσλ αιιαγψλ ζηελ έθθξαζε ησλ γνληδίσλ ρσξίο 

αιιαγέο ζηελ αιιεινπρία ηνπ DNA (Jaenisch & Bird, 2003). Η επηγελεηηθή πεξηιακβάλεη ηφζν  

θιεξνλνκήζηκεο φζν θαη ζηαζεξέο αιιαγέο ζηελ έθθξαζε ησλ γνληδίσλ, νη νπνίεο ζπκβαίλνπλ ρσξίο 

λα αιιάδνπλ ηελ αιιεινπρία ηνπ  DNA. Οη επηγελεηηθνί κεραληζκνί νπζηαζηηθά κεηαθξάδνπλ ηα 

πεξηβαιινληηθά εξεζίζκαηα ζε ζηαζεξέο αιιαγέο ζηε δνκή ηεο ρξσκαηίλεο πνπ έρνπλ σο απνηέιεζκα 

είηε ηελ ελεξγνπνίεζε είηε ηελ θαηαζηνιή ηεο έθθξαζεο  ησλ γνληδίσλ (Jaenisch & Bird, 2003). Η 

επηγελεηηθή αλαδχζεθε κε ηελ είζνδν ηεο λέαο ρηιηεηίαο θαη ηελ ζηαδηαθή απνρψξεζε ηνπ γελεηηθνχ 

αλαγσγηζκνχ, ηεο ηάζεο δειαδή λα εμεγνχλ φια ηα θαηλφκελα κε φξνπο γελεηηθήο. Σψξα πιένλ νη 

επηζηήκνλεο παξαηήξεζαλ φηη ην πεξηβάιινλ είρε ηε δπλαηφηεηα λα επηδξά ζηα γνλίδηα θαη  λα 

αιιάδεη ηελ έθθξαζή ηνπο θαη ζην ίδην πιαίζην επαλεμεηάζηεθε κε δηαθνξεηηθνχο φξνπο ε ιακαξθηθή 

αληίιεςε γηα ηελ θιεξνλφκεζε ησλ επίθηεησλ ραξαθηεξηζηηθψλ (Nielsen, Utrankov, Reyes, Simons 

& Kosten, 2012). Με ηνλ φξν πεξηβάιινλ ελλννχκε ηε δηαηξνθή, ην άγρνο, δηάθνξεο ρεκηθέο νπζίεο 

πνπ κπνξνχλ λα επεξξεάζνπλ ηε ιεηηνπξγηθφηεηα ελφο νξγαληζκνχ αιιάδνληαο ηε θπζηνινγία ηνπ 

(Hughes, 2014). 
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2.10.1. Επιγενετικοί μηχανιςμοί 

Σν εξψηεκα πνπ ηίζεηαη ζην ζεκείν απηφ είλαη κε πνηνπο αθξηβψο κεραληζκνχο αζθεί ηηο 

δξάζεηο ηεο ε επηγελεηηθή. Γη’ απηφ θαη παξαθάησ ζα αθνινπζήζεη κηα ζχληνκε πεξηγξαθή ησλ 

θπξηφηεξσλ επηγελεηηθψλ κεραληζκψλ πνπ έρνπλ κειεηεζεί. 

Ο επηγελεηηθφο κεραληζκφο πνπ έρεη κειεηεζεί πεξηζζφηεξν απ’φινπο θαη γηα ηνλ νπνίν 

γλσξίδνπκε ηα πην πνιιά, είλαη ε κεζπιίσζε ηνπ DNA. Η κεζπιίσζε ηνπ DNA είλαη νπζηαζηηθά ε 

πξνζζήθε κηαο κεζπιηθήο νκάδαο –ην νπνίν είλαη κηα νκάδα αηφκσλ πνπ απνηειείηαη απφ έλαλ 

άλζξαθα θαη ηξία πδξνγφλα (CH3)- ζε κία απφ ηεο ηέζζεξηο βάζεηο ηνπ DNA ( αδελίλε, ζπκίλε, 

γνπαλίλε θαη θπηνζίλε) (Suzuki & Bird,2008). Η κεζπιίσζε ηνπ DNA νπζηαζηηθά ξπζκίδεη ηε 

κεηαγξαθή ησλ γνληδίσλ ηξνπνπνηψληαο ηελ πξφζβαζε ζηνπο ππνθηλεηέο γνληδίσλ θαη ζε δηάθνξεο 

ξπζκηζηηθέο πεξηνρέο (Maze & Nestler, 2011). Δηδηθφηεξα, ε πξνζζήθε ηεο κεζπιηθήο νκάδαο έρεη σο 

απνηέιεζκα ηε ζπκπίεζε ηεο ρξσκαηίλεο, κηαο λνπθιενπξσηείλεο, ε νπνία είλαη ππεχζπλε γηα ην 

ζρεκαηηζκφ ησλ ρξσκνζσκάησλ (Maze & Nestler, 2011). Η ζπκπίεζε απηή ηεο ρξσκαηίλεο 

ζπκβάιιεη ζηελ θαηαζηνιή ηεο έθθξαζεο ηνπ γνληδίνπ, δειαδή ηα πξνηφληα ηα νπνία θσδηθνπνηεί 

έλα γνλίδην, παχνπλ λα παξάγνληαη φηαλ απηφ κεζπιησζεί. Αληηζέησο ηα γνλίδηα πνπ δελ έρνπλ 

κεζπιησζεί παξακέλνπλ ελεξγά (Maze & Nestler, 2011).  χκθσλα κε ηνπο Suzuki θαη Bird (2008), ε 

κεζπιίσζε ηνπ DNA ζπκβάιεη ζηε δηαηήξεζε ηεο αθεξαηφηεηαο ηνπ γνληδηψκαηνο εκπνδίδνληαο ηε  

κεηαγξαθή επαλαιακβαλφκελσλ αιιεινπρηψλ ηνπ DNA. 

Έλαο άιινο ζεκαληηθφο επηγελεηηθφο κεραληζκφο είλαη νη ηξνπνπνηήζεηο ηεο ηζηφλεο, νη 

νπνίεο πεξηιακβάλνπλ πνηθίιεο αιιαγέο φπσο είλαη ε αθεηπιίσζε, ε απαθεηπιίσζε, ε κεζπιίσζε, ε 

θσζθνξπιίσζε ηεο ηζηφλεο θ.ι.π. (Martin & Zhang, 2007). Οη παξαπάλσ ηξνπνπνηήζεηο είλαη κεηα-

κεηαθξαζηηθέο αιιαγέο ζηηο ηζηφλεο, ηηο ζθαηξηθέο δειαδή πξσηείλεο πνπ ζρεκαηίδνπλ ηε ρξσκαηίλε 

θαη ηαμηλνκνχλ ην DNA ζε λνπθιενζψκαηα (Martin & Zhang, 2007). Αλάινγα κε ηελ ηξνπνπνίεζε 

πνπ πξαγκαηνπνηείηαη θάζε θνξά κπνξνχκε λα έρνπκε είηε θαηαζηνιή ηνπ γνληδίνπ είηε ελεξγνπνίεζή 

ηνπ. Γηα παξάδεηγκα ε αθεηπιίσζε ηεο ηζηφλεο ραιαξψλεη ηε ρξσκαηίλε θαη επηηξέπεη ηελ κεηαγξαθή 

ηνπ γνληδίνπ, ελψ ε κεζπιίσζε ηεο ηζηφλεο κπνξεί λα πξνθαιέζεη είηε θαηαζηνιή είηε ελεξγνπνίεζε 

ηνπ γνληδίνπ, αλάινγα κε ην αθξηβέο ακηλνμχ πνπ κεζπιηψλεηαη (Martin & Zhang, 2007). 

Όζνλ αθνξά ηε ρξσκαηίλε απηή απνηειείηαη απφ DNA ηπιηγκέλν γχξσ απφ πξσηείλεο 

ηζηφλεο. Οη κεραληζκνί έθθξαζεο ελφο γνληδίνπ, δειαδή ε επίδξαζε ζηελ αιιεινπρία ηνπ DNA θαη ε 

επηξξνή ζηνπο ππνθηλεηέο γνληδίσλ, θαζνξίδνληαη απφ ηε ρξσκαηίλε (Berger, 2007). Η ρξσκαηίλε 

ηψξα ζπλαληάηαη ζε δχν δηαθνξεηηθέο κνξθέο, αλάινγα κε ηελ ππθλφηεηά ηεο. Απηέο είλαη ε 

εηεξνρξσκαηίλε πνπ ζρεηίδεηαη κε αλελεξγή έθθξαζε γνληδίσλ, εμαηηίαο ηεο ζηελήο ζχλδεζεο ηνπ 

DNA γχξσ απφ ηνπο ππξήλεο ησλ ηζηνλψλ θαη ε επρξσκαηίλε πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ ελεξγφ έθθξαζε 

γνληδίσλ, εμαηηίαο ηεο πην ραιαξήο ζχλδεζεο ηνπ DNA ζηηο ηζηφλεο. Οη παξαπάλσ επηγελεηηθέο 

αιιαγέο ζηηο νπνίεο αλαθεξζήθακε, αιιάδνπλ ηε δνκή ηεο ρξσκαηίλεο θαη θαη’ επέθηαζε 



26 
 

επεξξεάδνπλ ηελ έθθξαζε ησλ γνληδίσλ επηηξέπνληαο ζηα θχηηαξα λα απνθξίλνληαη θαη λα 

πξνζαξκφδνληαη ζtα δηάθνξα πεξηβαιινληηθά εξεζίζκαηα (Berger, 2007). 

χκθσλα κε ηνπο Martin θαη Zhang (2007), έλαο ηξίηνο επηγελεηηθφο κεραληζκφο είλαη ε 

χπαξμε κηθξν-RNAs (miRNAs), ηα νπνία είλαη κνλήο αιπζίδαο ηκήκαηα RNA πνπ δελ είλαη 

ππεχζπλα γηα πξσηετλνζχλζεζε, θαζψο δε κεηαθέξνπλ θψδηθεο, αιιά ξπζκίδνπλ αξλεηηθά ηελ 

έθθξαζε ησλ γνληδίσλ δεζκεχνληαο πεξηνρέο αγγειηνθφξσλ RNA (mRNAs). Πξνθεηηαη φπσο 

θαηαιαβαίλνπκε γηα κεηαγξαθηθέο θαη κεηα-κεηαγξαθηθέο παξεκβάζεηο θαη αιιαγέο. 

 

2.10.2. Επιγενετική και εθιςτικέσ ουςίεσ 

Οη επηγελεηηθέο αιιαγέο πνπ αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ, έρνπλ παξαηεξεζεί θαη κεηά απφ ηε 

ρξήζε εζηζηηθψλ νπζηψλ. Γηα παξάδεηγκα νη Renthal θαη Nestler (2008), αλαθέξνπλ φηη ε 

επαλαιακβαλφκελε έθζεζε ζηελ θνθαΐλε, πξνθαιεί αιιαγέο ζηα επίπεδα θσζθνξπιίσζεο, 

αθεηπιίσζεο θαη κεζπιίσζεο ηεο ηζηφλεο, θαζψο θαη αιιαγέο ζηα επίπεδα κεζπιίσζεο ηνπ DNA ζηνλ 

επηθιηλή ππξήλα, θαη ππνζηεξίδνπλ φηη απηέο νη αιιαγέο εκπιέθνληαη ζηνλ θαζνξηζκφ ησλ 

επαγφκελσλ απφ ηηο εζηζηηθέο νπζίεο ζπκπεξηθνξψλ. Παξνκνίσο ε νμεία ρνξήγεζε θνθαΐλεο αχμεζε 

γξήγνξα (κέζα ζε 30 ιεπηά) ηελ αθεηπιίσζε ηεο εγγχηεξεο πεξηνρήο ησλ ππνθηλεηψλ ησλ γνληδίσλ 

ζηνλ επηθιηλή ππξήλα, αιιά ε δξάζε ηεο ήηαλ παξνδηθή (εμαθαλίζηεθε κεηά απφ 3 ψξεο) (Kumar, 

Choi, Renthal, Tankova, Theobald, Truong θαη ζπλ., 2005). Απφ ηελ άιιε πιεπξά νη Brami-Cherrier, 

Valjent, Herve, Darragh, Corvol, Pages θαη ζπλ. (2005), αλαθέξνπλ φηη αξθεηνί ππνθηλεηέο γνληδίσλ, 

έκεηλαλ αλεπεξξέαζηνη απφ ηελ νμεία ρνξήγεζε θνθαΐλεο, παξ’ φια απηά παξαηεξήζεθε παξνδηθή 

αχμεζε ηεο αθεηπιίσζεο ηεο ηζηφλεο Η4 θαη ηεο θσζθνξπιίσζεο ηεο ηζηφλεο Η3 κεηά ηελ ρνξήγεζε 

θνθαΐλεο.  Απηέο νη παξνδηθέο αιιαγέο ζηηο ηζηφλεο, επεξξεάδνπλ κηα ππννκάδα γνληδίσλ πνπ είλαη 

ππεχζπλα γηα ηε ξχζκηζε ησλ εζηζηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ (Brami-Cherrier θαη ζπλ., 2005). Παξφκνηεο 

αιιαγέο ζηηο ηζηφλεο αλαθέξνληαη θαη ζηνλ πξνκεησπηαίν θινηφ επίκπσλ, νη νπνίνη θαηά ηελ εθεβεία 

ηνπο είραλ εθηεζεί ζε θνθαΐλε (Black, Mclaren, Naydenov, Carlezon, Baxter θαη ζπλ., 2006). 

Όζνλ αθνξά ηε ρξφληα έθζεζε θνθαΐλεο ηψξα, είηε ρνξεγείηαη απφ ηνλ πεηξακαηηζηή είηε 

απηνρνξεγείηαη απφ ην πεηξακαηφδσν, απηή δχλαηαη λα επάγεη ηελ έθθξαζε κηαο νκάδαο γνληδίσλ 

ζηνλ επηθιηλή ππξήλα, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα ην bdnf θαη ην cdk5 (Kumar θαη ζπλ., 2005). 

Δηδηθφηεξα ζχκθσλα κε ηνπο Kumar θαη ζπλ. (2005), παξάιιεια κε απηέο ηηο αιιαγέο ζηελ έθθξαζε 

ησλ γνληδίσλ απμάλνληαη θαη ηα επίπεδα αθεηπιίσζεο ηεο ηζηφλεο Η3 ζηνπο ππνθηλεηέο ησλ γνληδίσλ 

bdnf θαη cdk5 απφ 1 έσο 7 εκέξεο κεηά ηελ έθζεζε ζε θνθαΐλε. Δπηπιένλ, ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ην 

εχξεκα φηη παξφκνηεο αιιαγέο ζηελ αθεηπιίσζε ησλ ηζηνλψλ θαη ζηελ έθθξαζε ησλ γνληδίσλ, 

παξαηεξήζεθαλ θαη ζηνλ πξνκεησπηαίν θινηφ κεηά απφ καθξέο πεξηφδνπο ζπλδξφκνπ ζηέξεζεο απφ 

ηελ θνθαΐλε (Feeman, Patel, Brucklacher, Lull, Erwin, Morgan θαη ζπλ., 2008). 
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2.11. Διαγενεακό επιγενετικό κληρονομικότητα 
Σν εξψηεκα φκσο πνπ ηίζεηαη ζην ζεκείν απηφ είλαη πσο πεξλνχλ απηέο νη επηγελεηηθέο 

αιιαγέο ζηηο επφκελεο γελεέο. Όπσο είλαη γλσζηφ ηα δηάθνξα ραξαθηεξηζηηθά πνπ εκπεξηέρνληαη 

ζηελ αιιεινπρία ηνπ DNA θιεξνλνκνχληαη ζηηο επφκελεο γελεέο κέζσ ηεο βιαζηηθήο ζεηξάο, ε 

νπνία έρεη δηπιή ζεκαζία. Με ηνλ φξν βιαζηηθή ζεηξά ελλννχκε κηα αιιεινπρία θπηηάξσλ απφ ηα 

νπνία ζα αλαπηπρζνχλ είηε ζε σάξηα είηε ζε ζπεξκαηνδσάξηα, αιιά ελλννχκε επίζεο θαη ην γελεηηθφ 

πιηθφ πνπ πξνέξρεηαη απφ ηα σάξηα θαη ηα ζπεξκαηνδσάξηα θαη ην νπνίν θιεξνλνκείηαη ζηνπο 

απνγφλνπο (Skinner, 2011). Οη παξαπάλσ επηγελεηηθέο αιιαγέο πνπ αλαθέξζεθαλ απνηεινχλ ην 

επηγέλσκα. Όζνλ αθνξά ηηο επηγελεηηθέο αιιαγέο, απηέο κέρξη πξνζθάησο εζεσξείην φηη 

δηαγξάθνληαλ ζηε βιαζηηθή ζεηξά θαη επαλέξρνληαλ ζηελ αξρηθή ηνπο κνξθή ζηηο επφκελεο γεληέο 

(Skinner, 2011). Ωζηφζν, λέα πεηξακαηηθά δεδνκέλα ησλ ηειεπηαίσλ ρξφλσλ, έδεημαλ φηη ε δηαγξαθή 

απηή ησλ επηγελεηηθψλ αιιαγψλ δελ είλαη πιήξεο θαη φηη έλα κέξνο απηψλ ησλ αιιαγψλ πνπ 

ζπκβαίλεη ζε θάπνηα γεληά, κπνξεί λα θιεξνλνκεζεί κέζσ ηεο βιαζηηθήο ζεηξάο ζηηο επφκελεο γελεέο. 

Σν θαηλφκελν απηφ έγηλε γλσζηφ κε ηνλ φξν δηαγελεαθή επηγελεηηθή θιεξνλνκηθφηεηα θαη 

αλαθέξεηαη ζηελ θιεξνλφκεζε ησλ δηαθφξσλ επηγελεηηθψλ αιιαγψλ (Skinner, 2011·  Skinner & 

Guerrero-Basanga, 2009). Πξνθεηκέλνπ φκσο λα ηζρχεη ε δηαγελεαθή επηγελεηηθή θιεξνλνκηθφηεηα, 

ζα πξέπεη λα έρνπκε κεηαθνξά ηνπ επηγελψκαηνο ζηελ βιαζηηθή ζεηξά, ρσξίο ηελ άκεζε παξνπζία 

ησλ πεξηβαιινληηθψλ εξεζηζκάησλ πνπ πξνθάιεζαλ ηηο επηγελεηηθέο αιιαγέο. χκθσλα κε ηνλ 

Skinner (2011) απηέο νη επηγελεηηθέο αιιαγέο πνπ πεξλνχλ ζηε βιαζηηθή ζεηξά, κπνξεί λα είλαη 

κφληκεο πεξλψληαο έηζη ηνπο επεξεαζκέλνπο θαηλφηππνπο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ζηηο επφκελεο 

γελεέο. 

Πξνθεηκέλνπ φκσο λα γίλεη πεξηζζφηεξν θαηαλνεηφ ην θαηλφκελν ηεο επηγελεηηθήο 

θιεξνλνκηθφηεηαο αο αλαθέξνπκε ζπλνπηηθά νξηζκέλα παξαδείγκαηα. Υαξαθηεξηζηηθά ζην άξζξν 

ηνπ Hughes (2014), αλαθέξεηαη φηη αξζεληθά  πνληίθηα εθηέζεθαλ ζε αθεηνθαηλφλε, κηα ρεκηθή νπζία 

κε κπξσδηά παξφκνηα κε απηή ηνπ ακπγδάινπ, θαη ηνπο ρνξεγνχζαλ έλα ήπην ειεθηηθφ εξέζηζκα ζηα 

πφδηα. Μεηά ηελ πάξνδν ηξηψλ εκεξψλ θαη εθφζνλ είρε πξνθιεζεί εμαξηεκέλε κάζεζε θφβνπ, ηα 

αξζεληθά πνληίθηα πάγσλαλ ζηε παξνπζία ηεο αθεηνθαηλφλεο αθφκα θαη αλ δελ ηνπο ρνξεγνχληαλ 

ειεθηξηθφ εξέζηζκα. Δλ ζπλερεία ζχκθσλα κε ηνλ Hughes (2014), κεηά ην πέξαο δέθα εκεξψλ ηα F0 

(ε γεληά πνπ πθίζηαηαη ηνλ πεηξακαηηθφ ρεηξηζκφ) πνληίθηα ηνπνζεηήζεθαλ γηα δεπγάξσκα κε ζειπθά 

πνληίθηα  πνπ δελ είραλ ππνζηεί παξφκνηα πεηξακαηηθφ ρεηξηζκφ.  Όηαλ ηα F1 (ε πξψηε γεληά κεηά ηελ 

F0 γεληά, ηα παηδηά ηεο F0 γεληάο) πνληίθηα ελειηθηψζεθαλ, νη εξεπλεηέο παξαηήξεζαλ φηη ήηαλ πην 

επαίζζεηα ζηελ παξνπζία ηεο αθεηνθαηλφλεο ζε ζρέζε κε ηα F1  πνληίθηα ηεο νκάδαο ειέγρνπ, ησλ 

νπνίσλ νη γνλείο δελ είραλ εθηεζεί ζε αθεηνθαηλφλε. Δλδηαθέξνλ σζηφζν παξνπζηάδεη ην εχξεκα φηη 

ηα F2 (ε δεχηεξε γεληά κεηά ηελ F0 γεληά, ηα εγγφληα ηεο F0 γεληάο θαη παηδηά ηεο F1 γεληάο ) 

πνληίθηα, φηαλ εθπαηδεχηεθαλ λα θνβνχληαη ηελ αθεηνθαηλφλε, ήηαλ πην λεπξηθά ζηελ παξνπζία ηεο 

ζε ζρέζε κε ηα πεηξακαηφδσα ηεο νκάδαο ειέγρνπ. Αθφκε ζχκθσλα κε ηνλ Hughes (2014) θαη ζηηο 
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ηξεηο γεληέο πεηξακηνδψσλ (F0, F1 θαη F2) παξαηεξήζεθε κεγαιχηεξν κέγεζνο ησλ Μ71 

ζπεηξακάησλ, κηαο πεξηνρήο φπνπ νη επαίζζεηνη ζηελ αθεηνθαηλφλε λεπξψλεο ηεο κχηεο ζπλδένληαη 

κε λεπξψλεο ηνπ νζθξεηηθνχ βνιβνχ. Σέινο ζχκθσλα κε ηνπ εξεπλεηέο απηή ε θιεξνλφκεζε ησλ 

πεξηβαιινληηθψλ πιεξνθνξηψλ, ήηαλ απνηέιεζκα ηεο επηγελεηηθήο, ρεκηθψλ δειαδή αιιαγψλ ζην 

γνληδίσκα πνπ επεξξεάδνπλ ηνλ ηξφπν πνπ απνζεθεχεηαη θαη εθθξάδεηαη ην DNA ρσξίο λα 

επεκβαίλνπλ ζηελ αιιεινπρία ηνπ. 

Έλα άιιν ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα δηαγελεαθήο επηγελεηηθήο θιεξνλνκηθφηεηαο, 

αλαπηχρζεθε ζηελ πξνζπάζεηα λα εμεηαζηεί ην ζηξεο λσξίο ζηε δσή ηνπ αηφκνπ θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα ην ζηξεο εμαηηίαο ηεο κεηξηθήο απνζηέξεζεο. Οη Franklin,  Russig, Weiss, Graff, 

Linder, Michalon θαη ζπλ. (2010) εθζέησληαο αξζεληθά πνληίθηα ζε ζηξεο κεηξηθήο απνζηέξεζεο 

θαηά ηελ κεηαγελλεηηθή εκέξα 1 έσο 14, παξαηήξεζαλ φηη θαηά ηελ ελειηθίσζε ηνπο εκθάληζαλ 

θαηαζιηπηηθά ζπκπηψκαηα θαη αιιαγκέλε ζπκπεξηθνξηθή απφθξηζε ζε απνζηξνθηθά πεξηβάιινληα. 

Δλδηαθέξνλ φκσο παξνπζηάδεη ην γεγνλφο φηη νη F1 απφγνλνη ησλ ζπγθεθξηκέλσλ αξζεληθψλ, 

παξνπζίαζαλ ηηο ίδηεο ζπκπεξηθνξέο παξά ην γεγνλφο φηη δελ είραλ εθηεζεί άκεζα ζε ζηξεο κεηξηθήο 

απνζηέξεζεο (Franklin θαη ζπλ., 2010). ε παξφκνηα απνηειέζκαηα θαηέιεμαλ θαη νη Dietz, Laplant, 

Watts, Hodes, Russo, Feng θαη ζπλ. (2011), νη νπνίνη ρξεζηκνπνηψληαο ην ρξφλην ζηξεο θνηλσληθήο 

ππνηαγήο ζε ελήιηθνπο αξζεληθνχο επίκπεο, παξαηήξεζαλ φηη νη F1 απνγνλνί ηνπο, ηφζν νη ζειπθνί 

φζν θαη νη αξζεληθνί παξνπζίαδαλ απμεκέλν άγρνο θαη θαηαζιηπηηθά ζπκπηψκαηα, φπσο θάλεθε απφ 

ηηο δηάθνξεο δνθηκαζίεο αμηνιφγεζεο. 

Έλαο άιινο παξάγνληαο πνπ θαίλεηαη φηη ππφθεηηαη ζηε δηαγελεαθή επηγελεηηθή 

θιεξνλνκηθφηεηα, είλαη ε δηαηξνθή ησλ γνλέσλ. Γηα παξάδεηγκα νη Binder, Mitchell θαη Gardner 

(2012), παξαηήξεζαλ φηη νη F1 απφγνλνη αξζεληθψλ πνληηθηψλ πνπ αθνινχζεζαλ θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο δσήο ηνπο δίαηηα πςειή ζε ιηπαξά, παξνπζίαζαλ αξθεηά πξνβιήκαηα πνπ ζρεηίδνληαλ κε ηε 

δηαηξνθή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπο. Παξνκνίσο νη Fullston, Palmer, Owens, Mitchell, Bakos, 

Lane θαη ζπλ. (2012), αλαθέξνπλ φηη ηα παηδηά αιιά θαη ηα εγγφληα αξζεληθψλ πνληηθηψλ πνπ 

αθνινχζεζαλ δηαηξνθή πςειή ζε ιηπαξά, παξνπζίαζαλ ππνγνληκφηεηα, ηφζν νη αξζεληθνί φζν θαη νη 

ζειπθνί απφγνλνη. 

ηε βηβιηνγξαθία αξθεηά ζπρλά ζπλαληάκε ηνπο φξνπο δηαγελεαθή επηγελεηηθή 

θιεξνλνκηθφηεηα θαη πνιπγελεαθή επηγελεηηθή θιεξνλνκηθφηεηα θαη πξνθεηκέλνπ λα απνθχγνπκε 

ηπρφλ πξνβιήκαηα θαηαλφεζεο, θαιφ ζα ήηαλ λα δηαζαθελίζνπκε απηνχο ηνπο φξνπο. Όπσο είδακε 

θαη παξαπάλσ ε επηγελεηηθή δηαγελεαθή θιεξνλφκεζε δηακεζνιαβείηαη απφ ηελ βιαζηηθή ζεηξά, 

απνπζία άκεζεο ή έκκεζεο έθζεζεο ζην πεξηβαιινληηθφ εξέζηζκα πνπ πξνθάιεζε ηηο επηγελεηηθέο 

αιιαγέο (Skinner, 2011). Απ’ ηελ άιιε πιεπξά ζχκθσλα κε ηνλ Skinner (2008), ππάξρεη θαη έλα άιιν 

είδνο επηγελεηηθήο θιεξνλφκεζεο πνπ νλνκάδεηαη πνιπγελεαθή επηγελεηηθή θιεξνλνκηθφηεηα θαη ζην 

νπνίν νη δηάθνξνη θαηλφηππνη πνπ πξνθχπηνπλ πξνέξρνληαη απφ άκεζε ή έκκεζε έθζεζε ζην 
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πεξηβαιινληηθφ εξέζηζκα θαη ελ πξνθεηκέλσ ζηελ εθάζηνηε εζηζηηθή νπζία. Γηα παξάδεηγκα εάλ F0 

ζειπθά ή αξζεληθά πεηξακαηφδσα εθηεζνχλ ζε κία νπζία πξηλ ηελ εγθπκνζχλε, ε βιαζηηθή ζεηξά απφ 

ηελ νπνία ζα δεκηνπξγεζεί ην γελλεηηθφ πιηθφ ησλ F1 απνγφλσλ εθηίζεηαη ζηελ νπζία θαη θαη’ 

επέθηαζε εθηίζεληαη ζηελ νπζία θαη νη F1 απφγνλνη. Απηφ απνηειεί έλα παξάδεηγκα πνιπγελεαθήο 

επηγελεηηθήο θιεξνλφκεζεο. Γηα λα κειεηήζνπκε εδψ δηαγελεαθή επηγελεηηθή θιεξνλφκεζε, ζα 

πξέπεη λα ειέγμνπκε ηνπο F2 απνγφλνπο, ησλ νπνίσλ ηα θχηηαξα δελ εθηέζεθαλ ζηελ νπζία (Skinner, 

2008). 

χκθσλα κε ηνλ Skinner (2008), εάλ ε έθζεζε ζηελ εθάζηνηε νπζία γίλεη ζε F0 ζειπθά θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο θχεζεο, ηφηε νη F1 απφγνλνη εθηίζεληαη απεπζείαο ζην θάξκαθν ζηε κήηξα ηεο 

κεηέξαο ηνπο. Οη F2 απφγνλνη εθηίζεληαη θαη απηνί εκκέζσο ζην θάξκαθν, θαζψο ηα θχηηαξά ηνπο 

έρνπλ δεκηνπξγεζεί απφ ηελ εθηεζεηκέλε βιαζηηθή ζεηξά ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ. Μέρξη ηελ F2 γεληά 

κειεηνχκε πνιπγελεαθή επηγελεηηθή θιεξνλνκηθφηεηα. Γηα λα κειεηήζνπκε δηαγελεαθή επηγελεηηθή 

θιεξνλνκηθφηεηα ζα πξέπεη λα ειέγμνπκε ηνπο F3 απνγφλνπο ησλ νπνίσλ ηα θχηηαξα δελ εθηέζεθαλ 

νχηε άκεζα νχηε έκκεζα ζηελ νπζία (Skinner, 2008). 

 

2.12. Διαγενεακό επιγενετικό κληρονομικότητα και εθιςτικϋσ ουςύεσ 
Δίλαη γλσζηφ κέζα απφ δηάθνξεο έξεπλεο φηη ν εζηζκφο ζηηο νπζίεο ή πην ζσζηά ε 

επαισηφηεηα γηα ηελ αλάπηπμε εζηζκνχ ζε κηα νπζία κπνξεί λα θιεξνλνκεζεί κέζσ δηαθφξσλ 

γελεηηθψλ κεραληζκψλ. Πην ζπγθεθξηκέλα νη δηάθνξνη εζηζκνί ραξαθηεξίδνληαη απφ κέηξηα έσο 

πςειή θιεξνλνκηθφηεηα, θαζψο πξνυπνζέηνπλ ηε ρξήζε ηεο νπζίαο, κηα επηινγή πνπ θαζνξίδεηαη 

ηφζν απφ γελεηηθνχο φζν θαη απφ πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο (Goldman, Oroszi & Ducci, 2005). 

Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ φηη νη ζπγγελείο αηφκσλ εζηζκέλσλ ζε νπζίεο έρνπλ νθηαπιάζηα αχμεζε ηεο 

πηζαλφηεηαο λα εζηζηνχλ ζε έλα πιήζνο νπζηψλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ νπηνχρσλ, ηεο θνθαΐλεο, 

ηεο θάλλαβεο θαη ηνπ αιθνφι (Merikangas, Stolar, Stevens, Goulet, Preising, Fenton θαη ζπλ., 1998). 

Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδεη θαη ε έξεπλα ησλ Tsuang, Bar, Harley θαη Lyons (2001), πνπ δηεμήγαγαλ ζε 

δηδχκνπο πνπ ππεξέηεζαλ ζηνλ ζηξαηφ ησλ Η.Π.Α απφ ην 1965 έσο ην 1975 θαη νη νπνίνη ήηαλ 

εηζζκέλνη είηε ζε θάπνηα λφκηκε είηε ζε θάπνηα παξάλνκε νπζία. Δηδηθφηεξα νη Tsuang θαη ζπλ. 

(2001), αλαθέξνπλ φηη ν εζηζκφο ζε παξάλνκεο νπζίεο επεξξεάδεηαη θαη απφ γελεηηθνχο θαη απφ 

πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο. Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη ινηπφλ θαηαλνεηφ φηη ηα γνλίδηα θαη ε 

γελεηηθή παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ κεηαβίβαζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ εζηζηηθψλ νπζηψλ θαη 

θαη’ επέθηαζε ζηνλ εζηζκφ ζε απηέο αλά ηηο γελεέο. Ωζηφζν φπσο αλαιχζακε θαη παξαπάλσ ε 

θιεξνλφκεζε ησλ δηαθφξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη απηψλ ησλ εζηζηηθψλ 

νπζηψλ, δελ ζπκβαίλνπλ κφλν κέζα απφ ηελ αιιεινπρία ηνπ DNA. Αληηζέησο φπσο είδακε νη γνλείο 

δχλαηαη λα θιεξνλνκήζνπλ ζηα παηδηά ηνπο θαη δηάθνξεο επηγελεηηθέο πιεξνθνξίεο, ρεκηθέο δειαδή 

αιιαγέο πνπ κπνξνχλ λα επεξξεάζνπλ ηελ έθθξαζε ησλ γνληδίσλ. Παξαθάησ ζα πξνβνχκε ζε κηα 
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εθηελή αλάιπζε ησλ θπξηφηεξσλ ςπρνηξφπσλ νπζηψλ πνπ έρεη βξεζεί φηη ππφθεηληαη ζε πνιπγελεαθή 

θαη δηαγελεαθή επηγελεηηθή θιεξνλφκεζε. 

2.12.1. Αλκοόλ 

 Η αηζπιηθή αιθνφιε ή αηζαλφιε είλαη κηα ςπρνηξφπνο νπζία κε θαηαζηαιηηθή δξάζε. Η 

αηζαλφιε είλαη έλαο αλαζηνιέαο ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ NMDA ππνδνρέσλ ηνπ γινπηακηληθνχ νμένο 

(Tsai, Guochuan, David, Gastfriend & Coyle, 1995). Δηδηθφηεξα ε αηζαλφιε θαηαζηέιιεη ηελ 

απαληεηηθφηεηα ησλ NMDA κεηά ηελ απειεπζέξσζε ηνπ γινπηακηληθνχ, δηαηαξάζζνληαο κ’ απηφλ 

ηνλ ηξφπν ηε γινπηακηλεξγηθή λεπξνδηαβίβαζε (Tsai θαη ζπλ., 1995). Πέξα φκσο απφ ηε 

γινπηακηλεξγηθή λεπξνδηαβίβαζε, ε αηζαλφιε δξα εληζρχνληαο ηε   GABAεξγηθή, αλαζηαιηηθή 

λεπξνδηαβίβαζε (Feldman, Meyer, Quenzer & Cooper, 1997). Οπζηαζηηθά ζχκθσλα κε ηνπο Feldman 

θαη ζπλ. (1997), ε αηζαλφιε ελεξγνπνηεί ηελ αχμεζε ησλ ηφλησλ ρισξίνπ ζην λεπξηθφ θχηηαξν, ε 

νπνία δηακεζνιαβείηαη απφ ην GABA, κε απνηέιεζκα ηε λεπξηθή αλαζηνιή. Σέινο ε αηζαλφιε 

πξνζδέλεηαη ζε δηαθνξεηηθή ζέζε ζηελ ππνκνλάδα ηνπ GABAA ππνδνρέα ζε ζρέζε κε άιινπο 

αγσληζηέο ηνπ GABA θαη ην ίδην ην GABA (Feldman θαη ζπλ., 1997). 

 ε γελεηηθφ επίπεδν, αξθεηέο κειέηεο έρνπλ εληνπίζεη γνλίδηα ππεχζπλα γηα ηελ εθδήισζε 

ηνπ αιθννιηζκνχ. Οη Demers, Bogdan θαη Agrawal (2014), αλαθέξνπλ φηη πνιπκνξθηζκνί ζηελ 

αιθννιηθή αθπδξνγνλάζε, έλα έλδπκν πνπ κεηαηξέπεη ηελ αιθνφιε ζε αθεηαιδεχδε θαη ζηελ 

αιδευδηθή αθπδξνγνλάζε ζπλδένληαη κε ηελ θαηαλάισζε ηνπ αιθνφι. Δπίζεο ζχκθσλα κε ηνπο 

Demers θαη ζπλ. (2014), γηα ηνλ αιθννιηζκφ έρεη ελνρνπνηεζεί θαη ην γνλίδην GABRA2, ην νπνίν 

θσδηθεχεη ηελ ππνκνλάδα α2 ηνπ GABAA ππνδνρέα. Παξφκνηα απνηειέζκαηα αλαθέξνπλ θαη νη 

Kreek, Nielsen θαη LaForge (2004), ππνδεηθλχνληαο φηη ηα γνλίδηα  ADH1B, ADH1C θαη ALDH2, ηα 

νπνία είλαη ππεχζπλα γηα ηνλ κεηαβνιηζκφ ηνπ αιθνφι, εκπιέθνληαη ζηελ θιεξνλνκηθή δηάζηαζε ηνπ 

αιθννιηζκνχ, ελψ κεγάιν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη θαη ην εχξεκα φηη ηα γνλίδηα άιισλ 

λεπξνδηαβηβαζηηθψλ ζπζηεκάησλ, φπσο ησλ ζεξνηνληλεξγηθψλ, ησλ ληνπακηλεξγηθψλ, ησλ 

λνξαδξελεξγηθψλ θ.α., δχλαηαη λα επεξξεάζνπλ ηελ πηζαλφηεηα ρξήζεο ηνπ αιθνφι. 

Σα γνλίδηα φκσο παξ’ φιν πνπ εμεγνχλ έλα κεγάιν κέξνο ηεο θιεξνλνκηθήο δηάζηαζεο ηνπ 

αιθνφι, δελ θαιχπηνπλ πιήξσο ην θάζκα ηεο θιεξνλνκηθφηεηαο ζην αιθνφι. Σν θελφ απηφ έξρνληαη 

λα θαιχςνπλ νη δηάθνξεο έξεπλεο πάλσ ζηε δηαγελεαθή θαη πνιπγελεαθή επηγελεηηθή 

θιεξνλνκηθφηεηα ησλ ηδηνηήησλ ηνπ αιθνφι. 

Αξθεηέο κειέηεο ζε δψα αλαιχνπλ ηε δηαγελεαθή θαη πνιπγελεαθή επηγελεηηθή 

θιεξνλνκηθφηεηα ησλ εζηζηηθψλ ηδηνηήησλ ηνπ αιθνφι. ε κηα ελδηαθέξνπζα κειέηε νη Kim, Choi, 

Park, Joo, Kim, Ko θαη ζπλ. (2014), ρνξήγεζαλ ζε αξζεληθά πνληίθηα αιθνφι πξηλ ηνπνζεηεζνχλ γηα 

δεπγάξσκα κε ζειπθά ειεχζεξα απφ ην αιθνφι θαη παξαηήξεζαλ φηη νη F1 αξζεληθνί απφγνλνί ηνπο, 

εκθάληδαλ ζπκπηψκαηα δηαηαξαρήο ειιεηκαηηθήο πξνζνρήο θαη ππεξθηλεηηθφηεηαο (ΓΔΠΤ), θαζψο 

θαη απμεκέλε παξνξκεηηθή ζπκπεξηθνξά ζε ζρέζε κε ηα F1 πνληίθηα ηεο νκάδαο ειέγρνπ, ησλ 
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νπνίσλ νη παηέξεο δελ είραλ εθηεζεί ζην αιθνφι. ε λεπξνρεκηθφ επίπεδν νη Kim θαη ζπλ. (2014), 

αλαθέξνπλ φηη ε έθθξαζε ηεο πξσηείλεο θαη ηνπ mRNA ηνπ κεηαθνξέα ηεο ληνπακίλεο, ελφο 

κεηαθνξέα πνπ εκπιέθεηαη ζηελ παζνθπζηνινγία ηεο ΓΔΠΤ, ήηαλ ζεκαληηθά κεησκέλε ζην θινηφ 

θαη ζην ξαβδσηφ ησλ F1 πεηξακαηνδψσλ, ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ εθηεζεί ζε αιθνφι. Δπίζεο 

παξάηεξήζεθε ζηνπο F1 απνγφλνπο απμεκέλε κεζπιίσζε ηεο πεξηνρήο CpG ηνπ ππνθηλεηή γνληδίνπ 

ηνπ DAT, ελψ απηή ε αχμεζε ηεο κεζπιίσζεο παξαηεξήζεθε θαη ζην ζπέξκα ησλ πεηξακαηνδψσλ, 

εθηφο απφ ην θινηφ θαη ην ξαβδσηφ  (Kim θαη ζπλ., 2014). Παξφκνηεο αιιαγέο ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ 

F1 πεηξακαηνδψσλ κεηά απφ έθζεζε ησλ F0 γνλέσλ ηνπο ζε αιθνφι, αλαθέξνληαη θαη ζηελ έξεπλα 

ησλ Meek, Myren, Sturm θαη Burau (2007), νη νπνίνη αθνινπζψληαο παξφκνηα κεζνδνινγία κε ηνπο 

πξνεγνχκελνπο, παξαηήξεζαλ φηη νη  F1 αξζεληθνί επίκπεο, ησλ νπνίσλ νη F0 παηέξεο είραλ εθηεζεί 

ζε αιθνφι θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθεβείαο ηνπο, παξνπζίαζαλ θαηά ηελ ελειηθίσζή ηνπο πην έληνλε 

επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά θαη είραλ ιηγφηεξα ζπκπηψκαηα θφβνπ απφ ηα πεηξακαηφδσα ηεο νκάδαο 

ειέγρνπ. Δπηπξνζζέησο, ηα αξζεληθά ηεο F1 γεληάο, ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ εθηεζεί ζε αιθνφι, 

παξνπζίαζαλ θαη θάπνηα αλαπηπμηαθά πξνβιήκαηα (π.ρ ρακειφηεξν βάξνο γέλλεζεο), ηα νπνία δελ 

παξαηεξήζεθαλ ζηα πεηξακαηφδσα ηεο νκάδαο ειέγρνπ (Meek θαη ζπλ., 2007). 

Σν αιθνφι θαίλεηαη επίζεο πσο επηδξά δηαγελεαθά θαη ζηηο γλσζηηθέο δηεξγαζίεο ησλ 

απνγφλσλ. Οη Wozniack, Cicero, Kettringer θαη Meyer (1991), παξαηήξεζαλ φηη νη F1 αξζεληθνί 

επίκπεο, F0 παηέξσλ νη νπνίνη είραλ εθηεζεί ζε αιθνφι θαηά ηελ εθεβεία ηνπο, σο ελήιηθα 

παξνπζίαζαλ δηαηαξαγκέλε ρσξηθή κλήκε, φπσο θάλεθε απφ ηε δνθηκαζία ηνπ αθηηλσηνχ 

ιαβπξίλζνπ ζε ζχγθξηζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ, ελψ ζε αληίζεζε κε ηνπο Meek θαη ζπλ. (2007), δελ 

παξαηήξεζαλ αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο ζηα F1 πεηξακαηφδσα ηεο πεηξακαηηθήο νκάδαο. Παξνκνίσο 

νη Abel θαη Lee (1988), δελ παξαηήξεζαλ αιιαγέο ζηελ αλάπηπμε ησλ F1 αξζεληθψλ πνληηθηψλ, ηα 

νπνία πξνέξρνληαλ απφ F0 παηέξεο πνπ είραλ εθηεζεί ζε αιθνφι, αιιά παξαηήξεζαλ φηη ηα F1 

αξζεληθά πνληίθηα, είραλ θαιχηεξε επίδνζε ζε κηα δνθηκαζία εθκάζεζεο ηεο παζεηηθήο απνθπγήο, 

αιιά είραλ ρεηξφηεξε επίδνζε ζε κηα δνθηκαζία ζε ιαβχξηλζν ζρήκαηνο Σ. Όζνλ αθνξά ηε δνθηκαζία 

εθκάζεζεο ηεο παζεηηθήο απνθπγήο ελδηαθέξνλ παξνπζηάδνπλ ηα επξήκαηα ησλ  Abel θαη Tan 

(1988), ηα νπνία έξρνληαη ζε ζχγθξνπζε κε ηνπο πξνεγνχκελνπο εξεπλεηέο. Πην ζπγθεθξηκέλα νη 

Abel θαη Tan (1988), παξαηήξεζαλ φηη νη F1 ζειπθνί επίκπεο, ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ εθηεζεί ζε 

αιθνφι, είραλ ρεηξφηεξε επίδνζε ζε κηα δνθηκαζία εθκάζεζεο ηεο παζεηηθήο απνθπγήο. Παξνκνίσο ν 

Abel (1994), ειέγρνληαο F1  αξζεληθνχο επίκπεο, ζηνπο παηέξεο ησλ νπνίσλ είρε ρνξεγεζεί αιθνφι, 

ρξεηάζηεθαλ πεξηζζφηεξν ρξφλν γηα λα κάζνπλ κηα δνθηκαζία παζεηηθήο απνθπγήο ζε ζρέζε κε ηα 

πεηξακαηφδσα ηεο νκάδαο ειέγρνπ. Γίλεηαη ινηπφλ θαηαλνεηφ φηη ε επίδνζε ζε δνθηκαζίεο εθκάζεζεο 

ηεο παζεηηθήο απνθπγήο ζηελ  γεληά, επεξξεάδνληαη κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν απφ ην αιθνφι πνπ 

θαηαλάισζαλ νη παηέξεο ηνπο αλάινγα κε ην θχιν ησλ πεηξακαηνδψσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ 

εθάζηνηε έξεπλα. 
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Παξακέλνληαο ζηηο δηαγελεαθέο θαη πνιπγελεαθέο επηδξάζεηο ηνπ αιθνφι ζε ζπκπεξηθνξηθφ 

επίπεδν, έλαο άιινο ηνκέαο πνπ επεξεάδεηαη απφ ηελ γνληθή έθζεζε ζην αιθνφι, είλαη ε 

θηλεηηθφηεηα. Πην ζπγθεθξηκέλα, ν Abel (1994) αλαθέξεη φηη νη F1 αξζεληθνί επίκπεο, ησλ νπνίσλ νη 

F0 παηέξεο είραλ εθηεζεί ζην αιθνφι, ήηαλ πην δξαζηήξηνη θαηά ηελ εθηίκεζε ηεο θηλεηηθφηεηάο ηνπο 

ζην αλνηρηφ πεδίν φηαλ έιαβαλ έθδνρν ζε ζχγθξηζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ, ελψ φηαλ έιαβαλ 

θπζνζηπγκίλε, έλαλ αλαζηνιέα ηεο ρνιηλεζηεξάζεο, δελ δηέθεξαλ απφ ηελ νκάδα ειέγρνπ. Φαίλεηαη 

ινηπφλ πσο ην αιθνφι πνπ ιακβάλνπλ νη F0 παηέξεο, επεξεάδεη ηελ θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ F1 

αξζεληθψλ απνγφλσλ ηνπο θαη απηή ε επίδξαζε δηακεζνιαβείηαη απφ ην ρνιηλεξγηθφ ζχζηεκα. 

Σε κειέηε ησλ δηαγελεαθψλ επηδξάζεσλ ηνπ αιθνφι ζηελ θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα, κειέηεζε 

θαη ν Abel (1993), νπνίνο ζηελ έξεπλά ηνπ αλαθέξεη φηη ε παηξηθή έθζεζε ζην αιθνφι έρεη σο 

απνηέιεζκα απμεκέλε θηλεηηθφηεηα ζηελ F1 γεληά ησλ αξζεληθψλ επίκπσλ, θαζψο θαη απμεκέλε 

επαηζζεζία ζηελ ακθεηακίλε. χκθσλα κε ηνλ Abel (1993), απηή ε παηξηθή επίδξαζε ζηελ θηλεηηθή 

δξαζηεξηφηεηα ηεο F1 γεληάο, είλαη πνιχ πηζαλφλ λα δηακεζνιαβείηαη απφ ηελ θαηερνιακηλεξγηθή 

λεπξνδηαβίβαζε.  

Οη Finegesh θαη Homanics (2014), κειέηεζαλ ζηελ έξεπλα ηνπο πνηθίιεο δηαγελεαθέο 

επηδξάζεηο ηνπ αιθνφι ζηελ ζπκπεξηθνξά ησλ απνγφλσλ. Δηδηθφηεξα αλαθέξνπλ φηη ε παηξηθή 

έθζεζε ζε αιθνφι  είρε ζαλ απνηέιεζκα κεησκέλε πξνηίκεζε ζην αιθνφι, θαζψο επίζεο θαη 

κεησκέλε θαηαλάισζε ηνπ αιθνφι ζηελ F1 γεληά ησλ αξζεληθψλ πνληηθηψλ. Δπίζεο αλαθέξεηαη πσο 

ε γεληά ησλ F1 αξζεληθψλ πνληηθηψλ παξνπζίαζε απμεκέλε επαηζζεζία ζηηο αγρνιπηηθέο θαη 

θηλεηηθέο επηδξάζεηο ηεο αηζαλφιεο. Παξνχζεο ζχκθσλα κε ηνπο Finegesh θαη Homanics (2014), ήηαλ 

θαη κεηαβνιηθέο επηδξάζεηο ηνπ αιθνφι, θαζψο ην βάξνο ησλ F1 αξζεληθψλ πνληηθηψλ, ησλ νπνίσλ νη 

παηέξεο είραλ εθηεζεί ζε αιθνφι, ήηαλ ρακειφηεξν απφ απηφ εο νκάδαο ειέγρνπ, ε νπνία 

απνηεινχηαλ απφ δψα, ησλ νπνίσλ νη παηέξεο δελ είραλ εθηεζεί ζε αιθνφι. Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδεη 

ζην ζεκείν απηφ, ην γεγνλφο φηη ηα ζειπθά πνληίθηα ηεο  γεληάο, ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ εθηεζεί 

ζην αιθνφι, δελ παξνπζίαζαλ θακία απφ ηηο παξαπάλσ επηδξάζεηο πνπ αλαθέξζεθαλ γηα ηα αξζεληθά 

πνληίθηα, θαζψο δελ δηέθεξαλ απφ ηα ζειπθά ηεο νκάδαο ειέγρνπ ζε θακία απφ ηηο παξαπάλσ 

παξακέηξνπο. Παξάιιεια νη  Finegesh θαη Homanics (2014) ζε λεπξνρεκηθφ επίπεδν, νη F1 γεληά ησλ 

αξζεληθψλ επίκπσλ παξνπζίαζε απμεκέλε έθθξαζε ηνπ γνληδίνπ bdnf ζην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν 

θαη αθφκε αλαθέξεηαη θαη επαγσγή απφ ην αιθνφι ηεο κεζπιίσζεο ηνπ DNA ηνπ ππνθηλεηή ηνπ 

γνληδίνπ bdnf. 

ε κία άιιε ελδηαθέξνπζα έξεπλα ν Abel (1989), έιεγμε ηηο επηδξάζεηο ζηελ F1 γεληά θαη ηεο 

παηξηθήο θαη ηεο κεηξηθήο ρξήζεο αιθνφι ζε δχν ζεηξέο επηκχσλ, ζε Long Evans θαη ζε Spargue 

Dawley επίκπεο. Ωζηφζν ζην ζεκείν απηφ πξέπεη λα αλαθεξζεί ην γεγνλφο φηη νη κεηέξεο εθηέζεθαλ 

ζην αιθνφι θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θχεζεο θαη φρη πξηλ. χκθσλα κε ηνλ Abel (1989) ε έθζεζε ζε 

αιθνφι ησλ αξζεληθψλ επίκπσλ, είρε σο απνηέιεζκα κεησκέλα επίπεδα ηεζηνζηεξφλεο θαη δηάθνξεο 
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αιιαγέο ζηελ θηλεηηθφηεηα ζηελ F1 γεληά. Όζνλ αθνξά ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ πεηξακαηνδψσλ, απηή 

ήηαλ κεησκέλε γηα ηα πεηξακαηφδσα, ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ ιάβεη αιθνφι ζε πεξηεθηηθφηεηα 

35% θαη 17.5% ζηνπο επίκπεο Long Evans. Απφ ηελ άιιε πιεπξά ζηνπο Spargue Dawley επίκπεο ε 

δξαζηεξηφηεηα ήηαλ κεησκέλε ζηνπο F1 επίκπεο, ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ ιάβεη αιθνφι ζε 

πεξηεθηηθφηεηα 17.5%, αιιά απμήζεθε ζηνπο F1 επίκπεο ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ ιάβεη αιθνφι 

ζε πεξηεθηηθφηεηα 35%. Απφ ηελ άιιε πιεπξά ζχκθσλα κε ηνλ Abel (1989), ε κεηξηθή θαηαλάισζε 

αιθνφι θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο, ζπζρεηίζηεθε κε ρακειφηεξν βάξνο γέλλεζεο, 

ρακειφηεξν βάξνο θαηά ηελ πεξίνδν ηνπ απνγαιαθηηζκνχ, απμεκέλε κεηαγελλεηηθή ζλεζηκφηεηα θαη 

θησρφηεξε εθκάζεζε ηεο παζεηηθήο απνθπγήο ζηελ F1 γεληά, ελψ δελ επεξεάζηεθε θαζφινπ ε 

δξαζηεξηφηεηα ηεο F1 γεληάο. Γίλεηαη ινηπφλ θαηαλνεηφ φηη νη δηαγελεαθέο επηδξάζεηο ηνπ αιθνφι, 

πέξα απφ ην θχιν φπσο είδακε παξαπάλσ, κπνξνχλ λα επεξεαζηνχλ θαη απφ ην ζηέιερνο ησλ 

πεηξακαηφδσσλ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ εθάζηνηε έξεπλα. 

ε δηαθνξεηηθφ κήθνο θχκαηνο θηλήζεθε ε έξεπλα ηνπ Abel (1991), ν νπνίνο έιεγμε ηελ 

επίδξαζε ηνπ αιθνφι ζε κηα δηαθνξεηηθή ζπκπεξηθνξά πνπ παξαηεξείηαη ζπρλά ζηα πεηξακαηφδσα, 

ηελ απηνπεξηπνίεζε. Αλαιπηηθφηεξα ν Abel (1991) ζηελ έξεπλα ηνπ αλαθέξεη φηη νη F1 αξζεληθνί 

επίκπεο, ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ εθηεζεί ζε αιθνφι, απηνπεξηπνηήζεθαλ ηνλ εαπηφ ηνπο 

ζεκαληηθά ιηγφηεξν, κεηά ηελ βχζηζε ηνπο ζε λεξφ γηα 15 δεπηεξφιεπηα, ζε ζχγθξηζε κε ηελ νκάδα 

ειέγρνπ. 

Μηα κάιινλ παξάδνμε δηαγελεαθή επίδξαζε ηνπ αιθνφι ζηε ζπκπεξηθνξά ηεο F1 γεληάο 

κειεηήζεθε ζηελ έξεπλα ησλ Abel θαη Bilitzke (1990), νη νπνίνη παξαηήξεζαλ φηη ε ρνξήγεζε 

αιθνφι ζε αξζεληθνχο επίκπεο πξηλ ηνπνζεηεζνχλ γηα δεπγάξσκα κε ζειπθά ειεχζεξα απφ ην 

αιθνφι, έρεη ζαλ απνηέιεζκα  κεησκέλε αθηλεζία ζε κηα δνθηκαζία εμαλαγθαζκέλεο θνιχκβεζεο 

ζηελ F1 γεληά ησλ αξζεληθψλ επίκπσλ, ελψ αληηζέησο αθνινπζψληαο ην ίδην πεηξακαηηθφ 

πξσηφθνιιν γηα πνληίθηα, παξαηήξεζαλ αληίζηξνθε επίδξαζε, δειαδή απμεκέλε αθηλεζία ζε κηα 

δνθηκαζία εμαλαγθαζκέλεο θνιχκβεζεο ζηελ F1 γεληά ησλ αξζεληθψλ. 

Πέξα φκσο απφ ηηο παξαπάλσ αιιαγέο, ζηηο έξεπλεο πνπ κειεηνχλ ηηο δηαγελεαθέο επηδξάζεηο 

ηνπ αιθνφι, αλαθέξνληαη θαη επηδξάζεηο ζε δηάθνξεο εζσηεξηθέο δνκέο θαη φξγαλα. 

Ο Abel (1993), αλαθέξεη αιιαγέο ζην κέγεζνο δηαθφξσλ νξγάλσλ ζε F1 αξζεληθνχο επίκπεο, 

ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ εθηεζεί ζε αιθνφι θαηά ηελ εθεβεία ηνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα ζηελ 

έξεπλά ηνπ αλαθέξνληαη αιιαγέο πνπ πεξηιακβάλνπλ απμεκέλν βάξνο ησλ επηλεθξηδίσλ θαηά ηελ 

γέλλεζε θαη κεησκέλν βάξνο ηεο ζπιήλαο 21 εκέξεο κεηά ηε γέλλεζε. ε κηα παξφκνηα έξεπλα νη 

Cicero, Adams, O’Connor, Nock, Meyer θαη Wozniack (1990), εμέζεζαλ αλήιηθα αξζεληθά πνληίθηα 

ζε αιθνφι θαη θαηά ηελ ελειηθίσζή ηνπο ηα ηνπνζέηεζαλ γηα δεπγάξσκα κε ζειπθά ειεχζεξα απφ ην 

αιθνφι. Δλ ζπλερεία, παξαηήξεζαλ  φηη νη F1 αξζεληθνί απφγνλνη είραλ ζεκαληηθά ρακειφηεξν βάξνο 

ησλ ζπεξκαηηθψλ θπζηηδίσλ, ρακειφηεξα επίπεδα ηεζηνζηεξφλεο, αιιά θαη πνιχ ρακειφηεξα επίπεδα 
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β-ελδνξθίλεο ζηνλ ππνζάιακν ζε ζχγθξηζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ. Δλδηαθέξνλ, σζηφζν, ζχκθσλα κε 

ηνπο Cicero θαη ζπλ. (1990), παξνπζηάδεη ην εχξεκα φηη ε ειηθία ησλ F0 αξζεληθψλ, ηα νπνία 

εθηέζεθαλ ζην αιθνφι, παίδεη πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηηο δηαγελεαθέο επηδξάζεηο, θαζψο παξάιιεια 

κε ηα F0 αξζεληθά πνπ δέρηεθαλ ην αιθνφι θαηά ηελ εθεβεία ηνπο, ππήξρε θαη κηα δεχηεξε νκάδα F0 

αξζεληθψλ, ηα νπνία εθηέζεθαλ ζην αιθνφι θαηά ηελ ελειηθίσζή ηνπο θαη ησλ νπνίσλ νη F1 απφγνλνη 

δελ είραλ ηφζν εκθαλείο δηαγελεαθέο επηδξάζεηο, φζν νη F1 απφγνλνη ησλ αξζεληθψλ πνπ ηνπο 

ρνξεγήζεθε ην αιθνφι ζηελ εθεβεία ηνπο. 

Μέρξη ζηηγκήο, νη πεξηζζφηεξεο έξεπλεο ζηηο νπνίεο αλαθεξζήθακε εμεηάδνπλ ηηο 

δηαγελενινγηθέο επηδξάζεηο ηνπ αιθνφι κεηά απφ έθζεζε αξζεληθψλ ζε αιθνφι. Αο δνχκε φκσο ηψξα 

θαη κία έξεπλα ζηελ νπνία ε έθζεζε ζην αιθνφι, έγηλε ζε ζειπθά πεηξακαηφδσα θαη κάιηζηα θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο θχεζεο. Οη Govorko, Bekdash, Zhang θαη Sarkar (2012), παξαηήξεζαλ φηη ε ρνξήγεζε 

αιθνφι ζε ζειπθνχο επίκπεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θχεζεο, έρεη ζαλ απνηέιεζκα κεησκέλε έθθξαζε 

ηνπ POMC ζηνλ ηνμνεηδή ππξήλα ησλ F1, F2 θαη F3 αξζεληθψλ, αιιά φρη ζειπθψλ απνγφλσλ. 

Αλαιπηηθφηεξα, ην POMC είλαη έλαο φξνο πνπ αλαθέξεηαη ζε λεπξψλεο  πνπ πεξηέρνπλ 

πξνπηνκειαλνθνξηίλε θαη νη νπνίνη ειέγρνπλ ηνλ άμνλα ηνπ ζηξεο ππνζάιακνο-ππφθπζε-επηλεθξίδηα 

(ΤΤΔ), θαζψο θαη κεηαβνιηθέο θαη δηάθνξεο αλνζνινγηθέο απνθξίζεηο. Μεησκέλε ιεηηνπξγία ηνπ, 

έρεη βξεζεί ζε αζζελείο κε νηθνγελεηαθφ ηζηνξηθφ αιθννιηζκνχ (Govorko θαη ζπλ., 2012). Γίλεηαη 

ινηπφλ θαηαλνεηφ απφ ηελ παξαπάλσ έξεπλα φηη νη δηαγελεαθέο επηδξάζεηο ηνπ αιθνφι, δχλαηαη λα 

κεηαβηβαζηνχλ ζε αξθεηέο γεληέο (κέρξη θαη ηελ F3 γεληά, φπσο είδακε παξαπάλσ). Αιιαγέο ζε 

εγθεθαιηθέο πεξηνρέο κεηά απφ παηξηθή θαηαλάισζε αιθνφι, αλαθέξνληαη θαη ζηελ έξεπλα ησλ 

Jameson, Wulser θαη Kilmer (2004), φπνπ παξαηήξεζαλ πάρπλζε ησλ θινηηθψλ πεξηνρψλ ζηελ F1 

γεληά αξζεληθψλ επίκπσλ, ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ ιάβεη αιθνφι πξηλ ηνπνζεηεζνχλ γηα 

δεπγάξσκα κε ζειπθά πνπ δελ είραλ ιάβεη αιθνφι. 

 

2.12.2. Νικοτίνη 

 Η ληθνηίλε είλαη ην δξαζηηθφ αιθαινεηδέο ζπζηαηηθφ ησλ θχιισλ ηνπ θαπλνχ θαη είλαη 

ππεχζπλε γηα ηηο εληζρπηηθέο ηδηφηεηεο πνπ ηειηθά νδεγνχλ ζηνλ εζηζκφ ζην θάπληζκα (Faure, Tolu, 

Valverde & Naude, 2014). Οη ςπρνδξαζηηθέο ηδηφηεηεο ηεο ληθνηίλεο, ελεξγνπνηνχληαη κε ηε ζχλδεζή 

ηεο ζηνπο ληθνηηληθνχο ρνιηλεξγηθνχο ππνδνρείο, νη νπνίνη βξίζθνληαη ηφζν ζην θεληξηθφ λεπξηθφ 

ζχζηεκα, φζν θαη ζην πεξηθεξηθφ. Η ληθνηίλε, ε νπνία έρεη δξάζε αγσληζηή ζηνπο ληθνηηληθνχο 

ρνιηλεξγηθνχο ππνδνρείο, ζπλδεφκελε κε απηνχο, ιεηηνπξγεί σο ξπζκηζηήο ηεο απειεπζέξσζεο ηεο 

ληνπακίλεο απφ ηα ληνπακηλεξγηθά ζπζηήκαηα ηνπ κέζνπ εγθεθάινπ (Faure θαη ζπλ., 2014). 

Αλαιπηηθφηεξα νη Dani θαη De Biasi (2001), αλαθέξνπλ φηη ε ληθνηίλε απμάλεη ηελ απειεπζέξσζε ηεο 

ληνπακίλεο ζηνλ επηθιηλή ππξήλα θαη ε αχμεζε απηή είλαη ππεχζπλε γηα ηηο εληζρπηηθέο ηδηφηεηεο ηεο 
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ληθνηίλεο. Δπηπιένλ, ε ρνξήγεζε ελφο αληαγσληζηή ηεο ληνπακίλεο, εκπνδίδεη ηηο εληζρπηηθέο 

ηδηφηεηεο ηεο ληθνηίλεο ζε έλα πεηξακαηηθφ πξφηππν απηνρνξήγεζεο ηεο ληθνηίλεο. 

 Αξθεηέο κειέηεο έρνπλ δηεμαρζεί, νη νπνίεο αλαδεηθλχνπλ ηελ γελεηηθή ζπληζηψζα, ε νπνία 

ζπκβάιιεη ζηνλ εζηζκφ ζηε ληθνηίλε. Γηα παξάδεηγκα, νη Vink, Willemsen θαη Boosma (2005), 

αλαθέξνπλ ζηελ έξεπλά ηνπο, φηη ε ζπλεηζθνξά ησλ γνληδίσλ θπκαίλεηαη ζην 44% γηα ηελ έλαξμε ηνπ 

θαπλίζκαηνο θαη ζην 75% γηα ηελ εμάξηεζε ζηε ληθνηίλε. Γεδνκέλεο ηεο ζχλδεζεο ηεο ληθνηίλεο κε 

ηα ληνπακηλεξγηθά ζπζηήκαηα ηνπ εγθεθάινπ, θαίλεηαη πσο γελεηηθή πνηθηινκνξθία ζηνπο 

ληνπακηλεξγηθνχο ππνδνρείο 2 θαη 4 (DRD2 θαη DRD4), έρνπλ ζπζρεηηζηεί κε ην θάπληζκα, ελψ 

παξάιιεια γελεηηθή πνηθηινκνξθία ζην γνλίδην ηνπ κεηαθνξέα ηεο ληνπακίλεο, SLC6A3, έρεη 

ζπζρεηηζηεί θαη απηή κε ην θάπληζκα (Lerman & Berrettini, 2003). Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε ηνπο Rav, 

Mitro, Baldwin, Guo, Patterson, Hetjan θαη ζπλ. (2010), πνιπκνξθηζκνί ζην γνλίδην πνπ θσδηθεχεη 

ηελ αθεηπινηξαλζθεξάζε ηεο ρνιίλεο, θαζψο θαη ζην έλδπκν CYP2A6 πνπ κεηαβνιίδεη ηε ληθνηίλε, 

έρνπλ ζπζρεηηζηεί κε επαηζζεζία ζηε ληθνηίλε, κε ηε ρξήζε ηνπ θαπλνχ, αιιά έρνπλ εκπιαθεί θαη 

ζηελ επηηπρία ή φρη δηαθφξσλ πξνγξακκάησλ δηαθνπήο θαπλίζκαηνο. Παξά φκσο ην γεγνλφο φηη ηα 

γνλίδηα δχλαηαη λα εμεγήζνπλ έλα κεγάιν κέξνο ηεο θιεξνλφκεζεο ησλ εζηζηηθψλ ηδηνηήησλ ηεο 

ληθνηίλεο, θαίλεηαη πσο θαη ην πεξηβάιινλ παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν, κέζσ ησλ επηγελεηηθψλ αιιαγψλ 

πνπ πξνθαιεί θαη ηεο θιεξνλφκεζήο ηνπο ζηηο κειινληηθέο γεληέο. 

 Μηα απφ ηηο ιηγνζηέο έξεπλεο, ε νπνία επηθεληξψλεηαη ζηε κειέηε ησλ δηαγελεαθψλ 

επηδξάζεσλ ηεο ληθνηίλεο, πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηνπο Zhu, Lee, Spencer, Biederman θαη Bhide 

(2014), νη νπνίνη ρξεζηκνπνίεζαλ έλα κνληέιν πξνγελλεηηθήο έθζεζεο ζηε ληθνηίλε, πξνθεηκέλνπ λα 

πξνθαιέζνπλ ζε πνληίθηα δηαηαξαρή ειιεηκκαηηθήο πξνζνρήο θαη ππεξθηλεηηθφηεηαο (ΓΔΠΤ). 

Δηδηθφηεξα νη Zhu θαη ζπλ. (2014), αλαθέξνπλ φηη F1ζειπθά θαη αξζεληθά πνληίθηα, ησλ νπνίσλ νη F0 

κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζηε ληθνηίλε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θχεζεο, παξνπζίαζαλ ππεξδξαζηεξηφηεηα 

θαη κεησκέλε πξνζνρή θαη απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά θιεξνδνηήζεθαλ ζηελ F2 θαη ζηελ F3 γεληά κέζσ 

ησλ ζειπθψλ θαη φρη ησλ αξζεληθψλ πνληηθηψλ. Δπηπξνζζέησο ζχκθσλα κε ηνπο Zhu θαη ζπλ. (2014), 

ε ππεξδξαζηεξηφηεηα πνπ παξαηεξήζεθε ζηελ F2 γεληά, κεηψζεθε κε ηε ρνξήγεζε κεζπιθαηληδάηεο, 

ε νπνία αχμεζε ηελ  δηαζεζηκφηεηα ηεο ληνπακίλεο , γεγνλφο πνπ έθαλε ηνπο εξεπλεηέο λα ζεσξήζνπλ 

φηη ε ππεξδξαζηεξηφηεηα πξνθιήζεθε απφ ηελ κείσζε ηεο ληνπακίλεο εμαηηίαο ηεο ρξήζεο ηεο 

ληθνηίλεο απφ ηελ F0 θαη ηελ F1 γεληά. Οη εζηζηηθέο ηδηφηεηεο ηεο ληθνηίλεο ινηπφλ, φπσο γίλεηαη 

θαηαλνεηφ απφ ηα παξαπάλσ, κπνξνχλ λα κεηαβηβαζηνχλ αλά ηηο γελεέο θαη πνιπγελεαθά θαη 

δηαγελεαθά. 

Η ληθνηίλε κπνξεί λα πξνθαιέζεη επηγελεηηθέο αιιαγέο, νη νπνίεο κπνξνχλ λα θιεξνλνκεζνχλ 

απφ ηηο επφκελεο γεληέο. Η έθζεζε ζηε ληθνηίλε γηα παξάδεηγκα, κπνξεί λα πξνθαιέζεη αιιαγέο ζηε 

κεζπιίσζε ηνπ DNA ηνπ γνληδίνπ πνπ θσδηθεχεη ηελ κνλνακηλνμεηδάζε Α (MAO A), ελφο ελδχκνπ 

πνπ κεηαβνιίδεη ηηο κνλνακίλεο. Έηζη κεησκέλε κεζπιίσζε ηνπ ππνθηλεηή ηνπ γνληδίνπ ηεο ΜΑΟ Α 
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έρεη παξαηεξεζεί ζην αίκα θαπληζηψλ (Phillibert, Beach, Gunter, Brody, Madan θαη Gerrard, 2010). 

Απηφ απνηειεί έλα πνιχ ζεκαληηθφ εχξεκα, θαζψο ζχκθσλα κε ηνπο Zhu θαη ζπλ. (2014), ε 

ππνκεζπιίσζε ηνπ ππνθηλεηή ηνπ γνληδίνπ ηεο ΜΑΟ Α απφ ηελ ληθνηίλε, κπνξεί λα εμεγήζεη ηελ 

κεησκέλε ληνπακίλε, ε νπνία φπσο πξναλαθέξακε πξνθαιεί ππεξδξαζηεξηφηεηα θαη κεησκέλε 

πξνζνρή, ε νπνία κπνξεί λα κεηαβηβαζηεί κέρξη ηελ F3 γεληά ησλ πεηξακαηφδσσλ. Δπηπιένλ, 

ζχκθσλα κε ηνπο Toledo, Rodriguez, Lotfipour, Leonard, Perron, Richer, Veillette θαη ζπλ. (2010), ε 

έθζεζε F0 κεηέξσλ ζε ληθνηίλε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο ηνπο, έρεη σο απνηέιεζκα 

απμεκέλε κεζπιίσζε ηνπ DNA ηνπ BDNF ζην αίκα ησλ F1 απνγφλσλ. χκθσλα κε ηνπο Yohn, 

Bartolomei θαη Blendy (2015), αιιαγέο ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηνπ BDNF, έρεη ζπζρεηηζηεί κε ηελ 

απηνρνξήγεζε πνηθίισλ εζηζηηθψλ νπζηψλ. Πέξα φκσο απφ ηηο δηάθνξεο αιιαγέο πνπ πξνθαιεί ζηε 

κεζπιίσζε ηνπ DNA, ε ληθνηίλε κπνξεί λα αλαδηακνξθψζεη ηε δνκή ηεο ρξσκαηίλεο, κέζα απφ 

κεηαβνιέο ζηηο ηζηφλεο. Γηα παξάδεηγκα, νη Levine, Huang, Drisaldi, Griffin, Pollak, Xu θαη ζπλ. 

(2011), παξαηήξεζαλ φηη ε ρνξήγεζε ληθνηίλεο ζε πνληίθηα είρε σο απνηέιεζκα κηα αχμεζε ζηελ 

αθεηπιίσζε ηεο ηζηφλεο Η3 ζην ξαβδσηφ ζψκα. 

 

2.12.3. Κοκαΐνη 

Η θνθαΐλε είλαη έλα ηζρπξφ ςπρνδηεγεξηηθφ. Ο κεραληζκφο δξάζεο ηεο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ 

ζχζηεκα, είλαη ε αχμεζε ησλ εμσθπηηάξησλ επηπέδσλ ηεο ληνπακίλεο, κέζσ ηεο αλαζηνιήο ηεο 

επαλαπξφζιεςή ηεο απφ ηηο πξνζπλαπηηθέο απνιήμεηο (Wise, 1996). Απηή ε αχμεζε ησλ 

εμσθπηηάξησλ επηπέδσλ ηεο ληνπακίλεο ζε πεξηνρέο πνπ αλήθνπλ ζην θχθισκα αληακνηβήο, φπσο ζην 

θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν θαη ζηνλ επηθιηλή ππξήλα, είλαη ππεχζπλε γηα ηηο εληζρπηηθέο ηδηφηεηεο ηεο 

θνθαΐλεο, πνπ ηειηθά νδεγνχλ ζηνλ εζηζκφ ζε απηή (Wise, 1996). Η θνθαΐλε είλαη μεθάζαξα κηα 

νπζία κε εζηζηηθή δξάζε, θαζψο έρεη βξεζεί φηη απηνρνξεγείηαη απφ ηα πεηξακαηφδσα είηε 

ελδνθιεβίσο είηε ελδνεγθεθαιηθά ζην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν θαη ζηνλ επηθιηλή ππξήλα θαη απηή 

ε δξάζε ηεο αλαζηέιιεηαη είηε απφ θαξκαθνινγηθφ απνθιεηζκφ ησλ ληνπακηλεξγηθψλ ππνδνρέσλ είηε 

απφ επηιεθηηθή θαηαζηξνθή ησλ ληνπακηλεξγηθψλ απνιήμεσλ (Bressan & Crippa, 2005). Η ρξήζε ηεο 

θνθαΐλεο επεξεάδεηαη απφ γελεηηθνχο παξάγνληεο (Li, Zhou, Zhang, Tohnson, Wei & Uhl, 2011). 

Μάιηζηα έρεη απνδεηρζεί πσο ηα γνλίδηα αθνξνχλ ην 50% ηεο θιεξνλνκηθφηεηαο ηνπ εζηζκνχ ζηελ 

θνθαΐλε. Γεδνκέλσλ ησλ παξαπάλσ είλαη πηζαλφ πσο ην ππνιεηπφκελν πνζνζηφ ζπκπιεξψλεηαη απφ 

άιινπο παξάγνληεο, φπσο γηα παξάδεηγκα ε δηαγελεαθή θιεξνλφκεζε ησλ επηγελεηηθψλ αιιαγψλ πνπ 

πξνθαινχληαη απφ ηελ θνθαΐλε. 

Αξθεηέο κειέηεο αλαδεηθλχνπλ ηηο δηαγελεαθέο επηδξάζεηο ηεο θνθαΐλεο ζε ζπκπεξηθνξηθφ 

επίπεδν. ε κηα πξφζθαηε κειέηε, νη Vassoler, White, Schmidt, Sadri-Vakili θαη Pierce (2013b), 

έκαζαλ ζε αξζεληθνχο επίκπεο λα απηνρνξεγνχλ θνθαΐλε θαη ελ ζπλερεία ηνπο ηνπνζέηεζαλ λα 

δεπγαξψζνπλ κε ειεχζεξνπο απφ ηελ θνθαΐλε, ζειπθνχο επίκπεο. Δλ ζπλερεία παξαηήξεζαλ φηη νη F1 
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αξζεληθνί απφγνλνη παξνπζίαζαλ θαζπζηεξεκέλε εθκάζεζε θαη κεησκέλε δηαηήξεζε ηεο 

ζπκπεξηθνξάο απηνρνξήγεζεο θνθαΐλεο, ελψ ηα παξαπάλσ δελ παξαηεξήζεθαλ ζηνπο F1 ζειπθνχο 

απνγφλνπο. ε λεπξνρεκηθφ επίπεδν, νη Vassoler θαη ζπλ. (2013b), αλαθέξνπλ αχμεζε ηνπ mRNA θαη 

ηεο πξσηείλεο ηνπ Bdnf ζηνλ έζσ πξνκεησπηαίν θινηφ. Μάιηζηα, ε ρνξήγεζε ηνπ αληαγσληζηή 

ΑΝΑ-12 γηα ηνλ ππνδνρέα Trkb ηνπ Bdnf, αληέζηξεςε ηελ κεησκέλε-πξνβιεκαηηθή απηνρνξήγεζε 

ηεο θνθαΐλεο πνπ παξαηεξήζεθε ζηνπο  F1 αξζεληθνχο απνγφλνπο. Δπίζεο, κέζα απφ ηελ παξαπάλσ 

έξεπλα θάλεθε φηη ππήξρε απμεκέλε ζπζρέηηζε κεηαμχ ηεο αθεηπιησκέλεο ηζηφλεο Η3 θαη ζηνλ 

ππνθηλεηή γνληδίνπ ηνπ Bdnf ζηνπο F1 αξζεληθνχο επίκπεο. Παξφκνηα απνηειέζκαηα αλαθέξνπλ θαη 

νη Abel, Moore, Waselewsky, Zajac θαη Russell (1989), φπνπ ζηελ έξεπλά ηνπο αλαθέξνπλ φηη νη 

αξζεληθνί F1 απφγνλνη, ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ εθηεζεί ζε θνθαΐλε, παξνπζίαζαλ θαηά ηελ 

ελειηθίσζή ηνπο ππεξδξαζηεξηφηεηα. Γίλεηαη, ινηπφλ, θαηαλνεηφ απφ ηα παξαπάλσ φηη ε 

απηνρνξήγεζε θνθαΐλεο, δχλαηαη λα επεξεάζεη ηελ έθθξαζε γνληδίσλ θαη ηελ επαηζζεζία ζηελ 

θνθαΐλε ησλ αξζεληθψλ απνγφλσλ. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά νη Sasaki, Constantinof θαη Pan (2014), αθνινχζεζαλ δηαθνξεηηθή 

πξνζέγγηζε ζηε κειέηε ησλ δηαγελεαινγηθψλ επηδξάζεσλ ηεο θνθαΐλεο. Πην ζπγθεθξηκέλα 

ρνξήγεζαλ ελδνθιεβίσο θνθαΐλε ζε ζειπθνχο Spargue Dawley επίκπεο γηα 10 εκέξεο θαη χζηεξα 

ηνπο επέηξεςαλ λα δεπγαξψζνπλ κε ειεχζεξνπο απφ θνθαΐλε αξζεληθνχο επίκπεο. Δλ ζπλερεία, νη 

Sasaki θαη ζπλ. (2014) παξαηήξεζαλ φηη νη F1 αξζεληθνί απφγνλνη παξνπζίαζαλ απμεκέλε 

ςπρνθηλεηηθή επαηζζεηνπνίεζε ζηελ θνθαΐλε, θαζψο επίζεο θαη απμεκέλε έθθξαζε ηνπ γνληδίνπ ηνπ 

ληνπακηλεξγηθνχ ππνδνρέα D1 (DRD1) ζηνλ έζσ πξνκεησπηαίν θινηφ. Παξ’ φια απηά νη Sasaki θαη 

ζπλ. (2014), δελ παξαηήξεζαλ αιιαγέο ζηα επίπεδα ηεο θνξηηθνζηεξφλεο θαη ζηελ έθθξαζε ησλ 

γνληδίσλ ηεο εθιπηηθήο νξκφλεο ηεο θνξηηθνηξνπίλεο, αιιά θαη ζηελ έθθξαζε ησλ ππνδνρέσλ ησλ 

γιπθνξηηθνεηδψλ. Γίλεηαη, ινηπφλ, θαηαλνεηφ απφ ηα παξαπάλσ φηη ε απμεκέλε επαηζζεζία ζηελ 

θνθαΐλε νθείιεηαη ζηηο αιιαγέο ηεο ληνπακηλεξγηθήο ιεηηνπξγίαο εμαηηίαο αιιαγψλ ζηελ έθθξαζε ηνπ 

γνληδίνπ DRD1. 

Πιεξνθνξίεο γηα ηηο επηδξάζεηο ηεο ρξήζεο θνθαΐλεο ζηηο επφκελεο γεληέο, ιακβάλνπκε θαη 

απφ ηελ έξεπλα ησλ Killinger, Robinshon θαη Stanwood (2012), νη νπνίνη αθνινχζεζαλ ην 

πεηξακαηηθφ πξφηππν ηεο παηξηθήο έθζεζεο ζηελ θνθαΐλε. Αλαιπηηθφηεξα έζεζαλ αξζεληθά πνληίθηα 

ζε θνθαΐλε ελδνθιεβίσο γηα 10 εβδνκάδεο θαη ζηε ζπλέρεηα ηα ηνπνζέηεζαλ λα δεπγαξψζνπλ κε 

ειεχζεξα απφ ηελ θνθαΐλε ζειπθά πνληίθηα. Οη Killinger θαη ζπλ. (2012), παξαηήξεζαλ φηη νη F1 

απφγνλνη, ηφζν νη αξζεληθνί φζν θαη νη ζειπθνί παξνπζίαζαλ κηα κηθξή αιιά ζεκαληηθή αχμεζε 

ζηελ αθηλεζία-αβνεζεζία ζηε δνθηκαζία αηψξεζεο απφ ηελ νπξά, κηαο δνθηκαζίαο πνπ αμηνινγεί ηελ 

χπαξμε ή φρη θαηαζιηπηηθψλ ζπκπησκάησλ ζηα πεηξακαηφδσα. Δπίζεο ην βάξνο ζηελ F1 γεληά, ησλ 

παηέξσλ πνπ είραλ εθηεζεί ζε θνθαΐλε, ήηαλ ζεκαληηθά κεησκέλν ζε ζχγθξηζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά ζχκθσλα κε ηνπο Killinger θαη ζπλ. (2012), άιιεο πηπρέο ηεο ζπκπεξηθνξηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο, φπσο ε θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα (ζε αληίζεζε κε ηνπο Sasaki θαη ζπλ., 2014), ην 
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άγρνο, ε κάζεζε θαη ε κλήκε δελ επεξεάζηεθαλ απφ ην παηξηθφ ηζηνξηθφ ηεο ρξήζεο θνθαΐλεο. Απφ 

ηα παξαπάλσ δεδνκέλα, θαίλεηαη φηη ε έθζεζε ησλ γνλέσλ ζηελ θνθαΐλε θαη πην ζπγθεθξηκέλα ησλ 

παηέξσλ, κπνξεί λα πξνθαιέζεη αιιαγέο ζε θπθιψκαηα θαη πεξηνρέο ηνπ εγθεθάινπ πνπ ειέγρνπλ ην 

ζπλαίζζεκα θαη ηε δηάζεζε, νδεγψληαο ηειηθά ζηελ εκθάληζε θαηαζιηπηηθψλ ζπκπησκάησλ ζηελ F1 

γεληά. 

ε αληίζεζε κε ηνπο Killinger θαη ζπλ. (2012), νη He, Lidow θαη Lidow (2006), ειέγρνληαο 

ηνπο F1 απνγφλνπο, παηέξσλ πνπ είραλ εθηεζεί θαηά ηελ εθεβεία ηνπο ζε εηζπλεφκελε θνθαΐλε, 

παξαηήξεζαλ αξθεηά ειιείκκαηα ζηε κάζεζε θαη ηε κλήκε. Δηδηθφηεξα, νη He θαη ζπλ. (2006), 

εθηίκεζαλ ηελ νπηηθνρσξηθή πξνζνρή  θαη ηε ρσξηθή κλήκε εξγαζίαο ζηνπο F1 απνγφλνπο, 

ρξεζηκνπνηψληαο έλα ιαβχξηλζν κε πέληε βξαρίνλεο. ηηο δνθηκαζίεο εθηίκεζεο ηεο πξνζνρήο θαη ηεο 

κλήκεο εξγαζίαο, νη αξζεληθνί απφγνλνη, ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ εθηεζεί ζε θνθαΐλε, είραλ 

ρακειφηεξε επίδνζε απφ ηα πεηξακαηφδσα ηεο νκάδαο ειέγρνπ θαη νη ζειπθνί απφγνλνη είραλ αθφκε 

ρακειφηεξε επίδνζε απφ ηνπο αξζεληθνχο. Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε ηνπο He θαη ζπλ. (2006), νη 

λενγέλλεηνη απφγνλνη, ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ ιάβεη θνθαΐλε, είραλ κηα ακθηβξεγκαηηθή 

κηθξφηεξε δηάκεηξν θεθαιηνχ ζε ζχγθξηζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ. Η παξαπάλσ έξεπλα απνηειεί κηα 

ηζρπξή απφδεημε γηα ηηο δηαθπιηθέο δηαθνξέο πνπ παξαηεξνχληαη ζηηο δηαγελεαθέο επηδξάζεηο 

δηαθφξσλ θαξκάθσλ θαη εηδηθφηεξα ηεο θνθαΐλεο. 

 

2.12.4. Οπιοειδή 

 Σα νπηνεηδή, φπσο ε κνξθίλε, είλαη ηζρπξά αλαιγεηηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηνπ ρξφληνπ θαη ζνβαξνχ πφλνπ. Η κνξθίλε πξνέξρεηαη απφ ην θπηφ κήθσλ ε 

ππλνθφξνο, απφ φπνπ πξνέξρεηαη θαη ε θσδεΐλε, ηα δχν γλσζηφηεξα θπζηθά νπηνχρα (Μαξζέινο, 

2004). Πέξα φκσο απφ ηελ αλαιγεηηθή δξάζε πνπ έρεη ε κνξθίλε, κηα άιιε βαζηθή θακαθνινγηθή 

ηεο δξάζε, είλαη ε έληνλε επθνξία πνπ πξνθαιεί ζην ρξήζηε. Μάιηζηα, είρε δηαηππσζεί ε άπνςε φηη 

ε αλαιγεηηθή δξάζε ηεο κνξθίλεο είλαη απνηέιεζκα ηεο επθνξίαο πνπ πξνθαιεί, δειαδή ην άηνκν 

ζπλερίδεη λα αηζζάλεηαη πφλν, αιιά αδηαθνξεί εμαηηίαο ηεο επθνξηθήο δξάζεο ηεο κνξθίλεο, κηα 

άπνςε φκσο πνπ πιένλ έρεη θαηαξξηθζεί (Μαξζέινο, 2004). Σα νπηνεηδή, φπσο ε κνξθίλε, αζθνχλ ηηο 

επθνξηθέο ηνπο δξάζεηο ζε ηξία είδε ππνδνρέσλ, ηνπο κ, ηνπο θ θαη ηνπο δ, φπνπ αζθνχλ θαη ηελ 

δξάζε ηνπο ηα ελδνγελή νπηνεηδή, φπσο νη δπλνξθίλεο, νη β-ελδνξθίλεο θαη νη εγθεθαιίλεο 

(Παπαδάηνο, 2010). Σα νπηνεηδή είλαη εμαηξεηηθά εζηζηηθέο νπζίεο, θαζψο ε επθνξία πνπ πξνθαινχλ, 

νδεγεί ην ρξήζηε ζηελ επαλάιεςε ηεο ρξήζεο νπζίαο θαη ηειηθά ζηνλ εζηζκφ ζε απηή. Η 

επαλεηιεκκέλε ρξήζε ηνπο νδεγεί ζηελ αλάπηπμε αληνρήο, ε νπνία ηειηθά νδεγεί ζηελ ηαρχηαηε 

ζσκαηηθή θαη ςπρνινγηθή εμάξηεζε απφ ηελ νπζία (Μαξζέινο, 2004). 

 Οη Ho, Goldman, Heinz, Kaprio, Kreek, Li, Munafo θαη Tyndale (2010), αλαθέξνπλ φηη ηα 

γνλίδηα είλαη ππεχζπλα γηα ην 43-60% ηεο ρξήζεο ησλ νπηνεηδψλ. Σν ππφινηπν πνζνζηφ κπνξεί λα 



39 
 

εμεγεζεί απφ ηε δξάζε ησλ επηγελεηηθψλ αιιαγψλ θαη ηεο δηαγελεαθήο ή πνιπγελεαθήο 

θιεξνλφκεζήο ηνπο απφ ηηο επφκελεο γεληέο. 

 Ο Byrnes (2005), ζηελ έξεπλά ηνπ αλαθέξεη νξηζκέλεο απφ ηηο δηαγελεαθέο επηδξάζεηο πνπ 

έρεη ε ρξήζε ηεο κνξθίλεο απφ ζειπθνχο επίκπεο θαηά ηελ δηάξθεηα κηαο επαίζζεηεο-θξίζηκεο 

πεξηφδνπ, φπσο απηή ηεο εθεβείαο. Αλαιπηηθφηεξα ζειπθνί επίκπεο ειηθίαο 30 εκεξψλ, έιαβαλ 

κνξθίλε γηα 10 εκέξεο θαη χζηεξα ηνπνζεηήζεθαλ γηα δεπγάξσκα κε αξζεληθά, ηα νπνία δελ είραλ 

ιάβεη κνξθίλε (Byrnes, 2005). Η κεηξηθή έθζεζε ζηε κνξθίλε είρε πνηθίιεο επηδξάζεηο ζηνπο F1 

απνγφλνπο. Σα ζειπθά ηεο F1 γεληάο, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζε κνξθίλε θαηά ηελ 

εθεβεία ηνπο, έκεηλαλ ιηγφηεξν ρξφλν ζηνπο αλνηρηνχο βξαρίνλεο ηνπ αλπςσκέλνπ ιαβπξίλζνπ θαη 

παξνπζίαζαλ κεησκέλε εμεξεπλεηηθφηεηα ελφο θαηλνχξγηνπ πεξηβάιινληνο (Byrnes, 2005). Δπίζεο, 

ζηα ζειπθά ηεο F1 γεληάο, παξαηεξήζεθε πην γξήγνξε επαηζζεηνπνίεζε ζηε κνξθίλε ζε ζρέζε κε 

φια ηα ππφινηπα πεηξακαηφδσα (ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη απηψλ ηεο νκάδαο ειέγρνπ), φπσο 

θάλεθε απφ ηνλ έιεγρν ηεο θηλεηηθήο ηνπο δξαζηεξηφηεηαο (Byrnes, 2005). Παξφκνηα κεζνδνινγία 

αθνινχζεζαλ ζηελ έξεπλά ηνπο θαη νη Byrnes, Johnson, Carini θαη Byrnes (2013), νη νπνίνη 

ρνξήγεζαλ ζε ζειπθνχο επίκπεο κνξθίλε θαη κεηά απφ ηξεηο  εβδνκάδεο ηα ηνπνζέηεζαλ γηα 

αλαπαξαγσγή κε ειέπζεξα απφ ηε κνξθίλε αξζεληθά. Σν δηάζηεκα ησλ ηξηψλ εβδνκάδσλ νξίζηεθε 

πξνθεηκέλνπ λα εμαιεηθζεί νπνηαδήπνηε πηζαλφηεηα κεηάδνζεο ησλ ηδηνηήησλ ηεο κνξθίλεο 

απεπζείαο ζην έκβξπν. Καη’ απηφ ηνλ ηξξφπν νη Byrnes θαη ζπλ. (2013) παξαηήξεζαλ φηη ηφζν νη F1 

απφγνλνη, φζν θαη νη F2 απφγνλνη ησλ ζειπθψλ πνπ είραλ εθηεζεί ζηε κνξθίλε ζηελ εθεβεία ηνπο, 

εκθάληζαλ πεξηνξηζκέλε επαηζζεηνπνίεζε ηεο θηλεηηθήο ηνπο  δξαζηεξηφηεηαο κεηά απφ 

επαλεηιεκκέλε ρνξήγεζε θνπηλπηξφιεο, ελφο αγσληζηή ησλ ληνπακηλεξγηθψλ D2 θαη D3 ππνδνρέσλ. 

Παξάιιεια πέξα απφ ηηο ζπκπεξηθνξηθέο επηδξάζεηο ηεο κνξθίλεο ζηελ F1 θαη  F2 γεληά ησλ 

πεηξκαηνδψσλ, νη Byrnes θαη ζπλ. (2013), αλαθέξνπλ θαη κηα αχμεζε ηεο επαγφκελεο απφ ηελ 

θνπηλπηξφιε απειεπζέξσζε θνξηηθνζηεξφλεο θαη κηα ξχζκηζε πξνο ηα πάλσ ηεο έθθξαζεο ησλ 

γνληδίσλ ηνπ θ ππνδνρέα ησλ νπηνεηδψλ θαη ηνπ D2 ληνπακηλεξγηθνχ ππνδνρέα ζηνλ επηθιηλή ππξήλα. 

χκθσλα κε ηνπο Byrnes θαη ζπλ. (2013), ν D2 ππνδνρέαο ηεο ληνπακίλεο, παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν 

ζηελ εκθάληζε δηαθφξσλ ςπρνπαζνινγηψλ. Λακβάλνληαο ππφςε ηα παξαπάλσ, γίλεηαη θαηαλνεηφ 

πσο ε ρξήζε ηεο κνξθίλεο θαηά ηελ εθεβεία απφ ζειπθνχο επίκπεο, κπνξεί λα πξνθαιέζεη 

δηαγελεαθέο επηδξάζεηο, κε θπξηφηεξεο ηελ επαισηφηεηα ησλ επφκελσλ γελεψλ ζε δηάθνξεο ςπρηθέο 

αζζέλεηεο, πνπ κπνξεί λα επηκέλνπλ κέρξη θαη δχν γεληέο (F1 θαη F2 γεληά). 

 ε κηα πξφζθαηε έξεπλα, νη Byrnes, Babb, Scanlan θαη Byrnes (2011), κειέηεζαλ ηηο 

δηαγελεαθέο επηδξάζεηο ηεο κνξθίλεο ζην άγρνο θαη ζηελ αλαιγεζία. Δηδηθφηεξα νη Byrnes θαη ζπλ. 

(2011), αθνχ εμέζεζαλ ζειπθνχο επίκπεο ζε κξθίλε, κεηά απφ έλα δηάζηεκα ηνπο επέηξεςαλ λα 

δεπγαξψζνπλ κε ειεχζεξα απφ ηε κνξθίλε αξζεληθά. Δλ ζπλερεία, αλαθέξεηαη φηη νη F1 ζειπθνί 

απφγνλνη , παξνπζίαζαλ αιιαγέο ζηελ αγρψδε ζπκπεξηθνξά, φπσο απηή εθηηκήζεθε απφ ηε 

δνθηκαζία ηνπ αλνηρηνχ πεδίνπ θαη απηέο νη αιιαγέο είραλ αλαινγηθή ζρέζε κε ηα ζηάδηα ηνπ 
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νηζηξηθνχ θχθινπ (Byrnes θαη ζπλ., 2011). Δπίζεο, κέζα απφ ηε δνθηκαζία ηεο ζεξκήο πιάθαο, ε 

νπνία ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ εθηίκεζε ηεο αλαιγεζίαο ζηα πεηξακαηφδσα, εληνπίζηεθαλ δηαθπιηθέο 

δηαθνξέο ζηνλ νπδφ ηνπ πφλνπ ησλ  πεηξακαηνδψσλ. Δλδηαθέξνλ παξνπζίαδε ην εχξεκα φηη ηα 

αξζεληθά ηεο F1 γεληάο, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζηε κνξθίλε, φηαλ ζπγθξίζεθαλ κε ηα 

αξζεληθά ηεο νκάδαο ειέγρνπ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζην έθδνρν ηεο κνξθίλεο, 

παξνπζίαζαλ ζεκαληηθά απμεκέλε επαηζζεζία ζηηο αλαιγεηηθέο επηδξάζεηο ηεο νμείαο ρνξήγεζεο ηεο 

κνξθίλεο θαη αλέπηπμαλ πην γξήγνξα αληνρή ζηηο αλαιγεηηθέο επηδξάζεηο ηεο ρξφληαο ρξήζεο 

κνξθίλεο (Byrnes θαη ζπλ., 2011). Η παξαπάλσ έξεπλα πξνζζέηεη επηπιένλ επξήκαηα γηα ηηο 

δηαγελεαθέο επηδξάζεηο ηεο κνξθίλεο ζην άγρνο θαη ζηελ αληίιεςε ηνπ πφλνπ, ηνλίδνληαο κάιηζηα 

πσο απηέο νη επηδξάζεηο εμαξηψληαη άκεζα απφ ην θχιν ησλ ππνθεηκέλσλ. 

 Γηάθνξεο δηαγελεαθέο επηπηψζεηο ηεο κνξθίλεο εμέηαζαλ ζηελ έξεπλά ηνπο νη Vassoler, 

Johnson-Collins, Carini θαη Byrnes (2014), νη νπνίνη κειέηεζαλ αιιαγέο ζηελ έθθξαζε ηνπ γνληδίνπ 

ηεο πξνπηνκειαλνθνξηίλεο ζηνλ ηνμνεηδή ππξήλα, θαζψο επίζεο θαη ζηελ έθθξαζε ησλ γνληδίσλ ηεο 

πδξνμπιάζεο ηεο ηπξνζίλεο  θαη ηνπ κ ππνδνρέα ησλ νπηνεηδψλ ζην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν F1 

επίκπσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζε κνξθίλε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθεβείαο ηνπο. 

Αλαιπηηθφηεξα, νη Vassoler θαη ζπλ. (2014), εμέζεζαλ ηνπο F1 απνγφλνπο ζε κία νμεία δφζε 

κνξθίλεο θαη παξαηήξεζαλ απμεκέλε λάξθσζε επαγφκελε απφ ηε κνξθίλε, καδί κε κηα κείσζε ηεο 

επαγφκελεο απφ ηε κνξθίλε απειεπζέξσζεο θνξηηθνζηεξφλεο. Δπηπιένλ, ζηνπο F1 αξζεληθνχο 

απνγφλνπο παξαηεξήζεθαλ ζεκαληηθέο αιιαγέο ζηελ έθθξαζε ησλ γνληδίσλ ηεο 

πξνπηνκειαλνθνξηίλεο ζηνλ ηνμνεηδή ππξήλα θαη ηνπ κ ππνδνρέα ησλ νπηνεηδψλ ζε ζρέζε κε ηα 

πεηξακαηφδσα ηεο νκάδαο ειέγρνπ (Vassoler θαη ζπλ., 2014). Μειεηψληαο ηα παξαπάλσ επξήκαηα,  

γίλεηαη θαηαλνεηφ φηη ε ρξήζε ηεο κνξθίλεο απφ ζειπθνχο επίκπεο θαηά ηελ εθεβεία, δχλαηαη λα 

πξνθαιέζεη δηαγελεαθέο δξάζεηο, νη νπνίεο ζρεηίδνληαη κε δπζιεηηνπξγία ηνπ άμνλα ΤΤΔ θαη νη 

νπνίεο παξνπζηάδνπλ ζεμνπαιηθφ δηκνξθηζκφ κε ην λα εκθαλίδνληαη θπξίσο ζηνπο αξζεληθνχο θαη φρη 

ζηνπο ζειπθνχο απνγφλνπο. 

 Ιδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη θαη ε έξεπλα ησλ Johnson, Carini, Schenu, Stewart θαη 

Byrnes (2011), νη νπνίνη κειέηεζαλ ηε ζπκπεξηθνξά παηρληδηνχ ζε F1 πεηξακαηφδσα, ησλ νπνίσλ νη 

κεηέξεο είραλ ιάβεη κνξθίλε θαη παξαηήξεζαλ κεησκέλε ζπκπεξηθνξά παηρληδηνχ, ρσξίο φκσο λα 

παξαηεξνχληαη αιιαγέο ζε άιιεο θνηλσληθέο ζπκπεξηθνξέο φπσο ε πεξηπνίεζε θαη ε εμεξεχλεζε. 

Δπηπξνζζέησο, ζεκαληηθφ είλαη ην γεγνλφο φηη απφ ηε ρξήζε ηεο κνξθίλεο επεξεάζηεθαλ θαη νη 

κεηέξεο, θαζψο απηέο πνπ έιαβαλ κνξθίλε θαηά ηελ εθεβεία ηνπο, πεξηπνηήζεθαλ ηα λενγλά ηνπο 

ζεκαληηθά ιηγφηεξν ζε ζρέζε κε ηα ζειπθά ηεο νκάδαο ειέγρνπ (Johnson θαη ζπλ., 2011). 

 Πιεξνθνξίεο γηα ηηο δηαγελεαθέο επηδξάζεηο ηεο κνξθίλεο, ιακβάλνπκε θαη απφ λεπξνρεκηθέο 

θαη λεπξναλαηνκηθέο έξεπλεο. Οη Cicero, Adams, Giordano, Miller, O’Connor θαη Nock (1991), ζε 

κηα ηέηνηα κειέηε αθνχ δεπγάξσζαλ αξζεληθά, ηα νπνία είραλ εθζέζεη ζε κνξθίλε κε ζειπθά πνπ δελ 
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είραλ ιάβεη κνξθίλε, παξαηήξεζαλ φηη νη F1 απφγνλνί ηνπο είραλ κηθξφηεξν κέγεζνο θαηά ηε γέλλεζή 

ηνπο ζε ζχγθξηζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ. Αθφκε φηαλ νη F1 επίκπεο ελειηθηψζεθαλ, παξαηεξήζεθαλ 

αξθεηέο αιιαγέο ζε ελδνθξηληθφ επίπεδν, ζπγθξηλφκελνη κε ηνπο επίκπεο ηεο νκάδαο ειέγρνπ. Μέζα 

ζε απηέο ηηο αιιαγέο ε θπξηφηεξε ήηαλ φηη νη F1 επίκπεο, πνπ νη παηέξεο ηνπο είραλ ιάβεη κνξθίλε, 

παξνπζίαζαλ ρακειφηεξα επίπεδα ηεζηνζηεξφλεο ζην ζπέξκα ηνπο, θαζψο θαη κεηξίσο αλεβαζκέλα 

επίπεδα β-ελδνξθίλεο ζηνλ ππνζάιακν (Cicero θαη ζπλ., 1991). Όζνλ αθνξά ηνπο ζειπθνχο 

απνγφλνπο ηεο F1  γεληάο, δελ παξαηεξήζεθαλ ελδνθξηληθέο αιιαγέο ζην αλαπαξαγσγηθφ ζχζηεκα, 

παξαηεξήζεθαλ φκσο κεγάιεο απμήζεηο ζηα επίπεδα ηεο θνξηηθνζηεξφλεο, θαζψο θαη παξφκνηα 

αχμεζε κε απηή ησλ αξζεληθψλ, ησλ επηπέδσλ ηεο β-ελδνξθίλεο ζηνλ ππνζάιακν (Cicero θαη ζπλ., 

1991). 

 Οη επηγελεηηθέο αιιαγέο, νη νπνίεο άιισζηε είλαη ππεχζπλεο γηα ηε δηαγελεαθή δηαβίβαζε ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ νπηνεηδψλ, έρνπλ παξαηεξεζεί ζε αξθεηέο κειέηεο ζε δψα κεηά ηελ ρνξήγεζε 

κνξθίλεο. Γηα παξάδεηγκα, αιιαγέο ζηηο ηζηφλεο έρνπλ παξαηεξεζεί ζηνλ επηθιηλή ππξήλα θαη ζε 

άιιεο πεξηνρέο ηνπ εγθεθάινπ κεηά απφ έθζεζε ησλ πεηξκαηνδψσλ ζε κνξθίλε (Maze & Nestler, 

2011). Δπίζεο πέξα απφ ηηο δηάθνξεο κεηαβνιέο ζηηο ηζηφλεο, έρνπλ παξαηεξεζεί θαη αιιαγέο ζηε 

κεζπιίσζε ηνπ DNA ζηνλ ππνθηλεηή ηνπ γνληδίνπ OPRM1 (ππνδνρέαο ησλ νπηνεηδψλ) ζην αίκα θαη 

ζην ζπέξκα αηφκσλ εζηζκέλσλ ζηα νπηνεηδή (Chorbov, Todorov, Lynskey & Cicero, 2011). 

 

2.12.5. Κάνναβη 

 Η ρξήζε θαη ν εζηζκφο ζηελ θάλλαβε έρνπλ ηφζν κηα πεξηβαιινληηθή φζν θαη κηα γελεηηθή 

ζπληζηψζα. Οη Verweij, Zietsch, Lynskey, Medland, Neale, Martin θαη ζπλ. (2010), ζηελ 

κεηααλαιπζή ηνπο αλαθέξνπλ φηη ε θιεξνλνκηθφηεηα ηεο ρξήζεο ηεο θάλλαβεο θπκαίλεηαη ζην 40-

48% θαη ε θιεξνλνκηθφηεηα ηεο ρξφληαο ρξήζεο ηεο ζην 51-59%.χκθσλα κε ηνπο Demers, Bogdan 

θαη Agrawal (2014), πνιπκνξθηζκνί  ηνπ γνληδίνπ πνπ θσδηθεχεη ηνλ ππνδνρέα 1 ησλ θαλλαβηλνεηδψλ 

(CNR1), έρνπλ ζπζρεηηζηεί κε έληνλε επηζπκία γηα ηε ιήςε θάλλαβεο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

ζπλδξφκνπ ζηέξεζεο απφ θάλλαβε. Δπηπιένλ έρεη παξαηεξεζεί φηη πνιπκνξθηζκνί ζην γνλίδην 

CYP2C9 ηνπ ελδχκνπ πνπ είλαη ππεχζπλν γηα ην κεηαβνιηζκφ ηεο Γ
9
-THC, έρνπλ σο απνηέιεζκα 

κεγαιχηεξε επαηζζεζία ζηηο θαηαζηαιηηθέο δξάζεηο ηεο Γ
9
-THC (Sachse, Seeboth, Pfeil, Serht, 

Meineke, Tzetkov, Bruns θαη ζπλ., 2008).  Σα ηειεπηαία φκσο ρξφληα έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί έξεπλεο, 

νη νπνίεο κειεηνχλ ηελ δηαγελεαθή επηγελεηηθή θιεξνλνκηθφηεηα, ησλ ηδηνηήησλ ηεο Γ
9
-THC. 

 Σν ζχζηεκα ησλ ελδνγελλψλ θαλαβηλνεηδψλ ηνπ εγθεθάινπ αιιειεπηδξά κε δηάθνξεο άιιεο 

ρεκηθέο θαη εζηζηηθέο νπζίεο. Μάιηζηα απηή ε αιιειεπίδξαζε είλαη ηδηαίηεξα εκθαλήο κε ην ζχζηεκα 

ησλ νπηνεηδψλ, θαζψο εξεπλεηηθά δεδνκέλα δείρλνπλ φηη ε επαλεηιεκκέλε ρνξήγεζε Γ
9
-THC ζε 

πεηξακαηφδσα, πξνθαιεί ζπκπεξηθνξηθή επαηζζεηνπνίεζε θαη δηαζηαπξνχκελε επαηζζεηνπνίεζε κε 

ηελ κνξθίλε (Cadoni, Pisank, Solinas, Acquas & Di Chiara, 2001). Δπίζεο, ε Γ
9
-THC παξνπζηάδεη 
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δηαζηαπξνχκελε επαηζζεηνπνίεζε θαη κε ηελ εξσίλε (Pontieri, Monnazzi, Scontrini, Buttarelli & 

Patachioli, 2001a). Αθφκε, ζχκθσλα κε ηνπο Pontieri, Monnazzi, Scontrini, Buttarelli θαη Patachioli 

(2001b), έρεη παξαηεξεζεί θαη ην αληίζηξνθν θαηλφκελν, φπνπ πξνθαιείηαη ζπκπεξηθνξηθή 

επαηζζεηνπνίεζε ησλ πεηξακαηφδσσλ ζην WIN55212.2, έλαλ αγσληζηή ησλ ππνδνρέσλ ησλ 

θαλλαβηλνεηδψλ, κεηά απφ πξνρνξήγεζε εξσίλεο. Καη’ απηφλ ηνλ ηξφπν νη πεξηζζφηεξεο κειέηεο πνπ 

εξεπλνχλ ην θαηλφκελν ηεο δηαγελεαθήο επηγελεηηθήο θιεξνλφκεζεο ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο Γ
9
-

THC, κειεηνχλ ηελ απφθξηζε ησλ κειινληηθψλ γελεψλ ζηα  νπηνεηδή, φπσο ε κνξθίλε θαη ε εξσίλε. 

 Οη Vassoler, Johnson θαη Byrnes (2013), εμέηαζαλ ζηελ έξεπλά ηνπο ηηο δηαγελεαθέο 

επηδξάζεηο ηεο ρξήζεο ελφο αγσληζηή ηεο Γ
9
-THC ζε έθεβνπο ζειπθνχο επίκπεο. Δηδηθφηεξα 

αλαθέξεηαη φηη ρνξεγήζεθε ζηα ζειπθά ππνδνξίσο ν αγσληζηήο WIN-55,212 ησλ CB1 θαη CB2 ησλ 

θαλαβηλνεηδψλ γηα ηξεηο εκέξεο. Σε κεηαγελλεηηθή εκέξα 60, φηαλ πηα ηα ζειπθά ελειηθηψζεθαλ, 

ηνπνζεηήζεθαλ γηα δεπγάξσκα κε ειεχζεξα απφ ην θάξκαθν αξζεληθά. χκθσλα κε ηνπο Vassoler 

θαη ζπλ. (2013), νη F1 ζειπθνί απφγνλνη, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζην WIN-55,212, 

παξνπζίαζαλ κηα ζεκαληηθά απμεκέλε απφθξηζε ζηε κνξθίλε, παξνπζίαζαλ δειαδή απμεκέλε 

επαηζζεηνπνίεζε ζηε κνξθίλε ζε ζχγθξηζε κε ηα πεηξακαηφδσα ηεο νκάδαο ειέγρνπ. Μαδί κε ηελ 

απμεκέλε επαηζζεηνπνίεζε ζηε κνξθίλε, παξαηεξήζεθαλ θαη απμεκέλε έθθξαζε ηνπ ππνδνρέα κ 

ησλ νπηνεηδψλ ζηνλ επηθιηλή ππξήλα, ησλ πεηξακαηφδσσλ ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζηνλ 

αγσληζηή ηεο Γ
9
-THC (Vassoler θαη ζπλ., 2013). Σέινο ζηελ παξνχζα έξεπλα ειέγρζεθαλ θαη ηα 

επίπεδα ηνπ mRNA ηεο εθιπηηθήο νξκφλεο ηεο θνξηηθνηξνπίλεο (CRH) ζηνλ παξαθνηιηαθφ ππξήλα 

ηνπ ηππνθάκπνπ, ρσξίο φκσο λα ππάξρεη θάπνην ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ απνηέιεζκα(Vassoler θαη ζπλ., 

2013).  Παξφκνηα απνηειέζκαηα είραλ θαη νη Byrnes, Johnson, Schenk θαη Byrnes (2012), νη νπνίνη 

παξαηήξεζαλ φηη νη F1 αξζεληθνί απφγνλνη, ζειπθψλ πνπ είραλ εθηεζεί θαηά ηελ εθεβεία ηνπο  ζηνλ 

αγσληζηή ησλ θαλαβηλνεηδψλ WIN 55,212-2, παξνπζίαζαλ ηφζν θαηά ηελ εθεβεία ηνπο φζν θαη θαηά 

ηελ ελειηθίσζή ηνπο κεγαιχηεξε επαηζζεζία ζηε κνξθίλε ζε ζρέζε κε επίκπεο ησλ νπνίσλ νη 

κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζην έθδνρν ηεο κνξθίλεο, φπσο θάλεθε απφ ηε δνθηκαζία ηεο εμαξηεκέλεο 

πξνηίκεζεο ζέζεο. 

 Οη Szutorisz, Di Nieri, Sweet, Egervani, Michaelide, Carter θαη ζπλ. (2014), πξνθεηκέλνπ λα 

κειεηήζνπλ ηηο επηδξάζεηο πνπ έρεη ε ρξήζε ηεο θάλλαβεο απφ ηνπο γνλείο ζηνλ θαηλφηππν ησλ 

απνγφλσλ ηνπο, ρνξήγεζαλ θαη ζε ζειπθνχο θαη ζε αξζεληθνχο επίκπεο Γ
9
-THC θαη χζηεξα ηνπο 

επέηξεςαλ λα δεπγαξψζνπλ καδί. χκθσλα κε ηνπο Szutorisz θαη ζπλ. (2014), νη F1, αξζεληθνί 

επίκπεο ησλ νπνίσλ νη γνλείο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC,  παξνπζίαζαλ απμεκέλε πξνζπάζεηα γηα ηελ 

εθκάζεζε ηεο δηαδηθαζίαο απηνρνξήγεζεο ηεο εξσίλεο, απμεκέλε απηνρνξήγεζε εξσίλεο θαη 

απμεκέλεο ζηεξενηππηθέο ζπκπεξηθνξέο θαηά ην ζχλδξνκν ζηέξεζεο απφ εξσίλε, ζε ζρέζε κε ηα 

πεηξακαηφδσα, ησλ νπνίσλ νη γνλείο είραλ ιάβεη έθδνρν. ε κνξηαθφ επίπεδν ηψξα, ε γνληθή έθζεζε 

ζηελ Γ
9
-THC ζπζρεηίζηεθε κε αιιαγέο ζηελ έθθξαζε ηνπ mRNA ησλ ππνδνρέσλ ησλ 

θαλαβηλνεηδψλ, ησλ ληνπακηλεξγηθψλ θαη ησλ γινπηακηλεξγηθψλ ππνδνρέσλ ζην ξαβδσηφ, κηα 
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πεξηνρή πνπ ζπκβάιιεη ζηε ξχζκηζε ησλ παξνξκεηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ηεο επαηζζεζίαο ζηνλ 

εζηζκφ (Szutorisz θαη ζπλ., 2014). Δηδηθφηεξα ζηνπο F1 απνγφλνπο, ησλ νπνίσλ νη γνλείο είραλ ιάβεη 

Γ
9
-THC, παξνπζηάζηεθαλ κεησκέλα επίπεδα ηνπ mRNA θαη ηεο ζπλδεζηκφηεηαο ηνπ NMDA 

ππνδνρέα ζην ξαρηαίν ξαβδσηφ, ελψ παξαηεξήζεθαλ θαη αιιαγέο ζηελ πιαζηηθφηεηα ησλ 

δηεγεξηηθψλ ζπλάςεσλ ζην ξαβδσηφ, πνπ παίδεη φπσο είδακε ζεκαληηθφ ξφιν ζηε ξχζκηζε ησλ επί 

ζθνπψ ζπκπεξηθνξψλ (Szutorisz θαη ζπλ., 2014). Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη ινηπφλ θαηαλνεηφ φηη ε 

ρξήζε ηεο THC θαηά ηελ εθεβεία, κπνξεί λα επεξξεάζεη ηνλ θαηλφηππν ησλ απνγφλσλ, θαζψο θαη λα 

απμήζεη ζεκαληηθά ηνλ θίλδπλν γηα ηελ εκθάληζε δηαθφξσλ ςπρηαηξηθψλ δηαηαξαρψλ. 
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3. ΚΟΠΟ ΣΗ ΕΡΓΑΙΑ 
Όπσο ήδε αλαθέξζεθε, ηα ηειεπηαία ρξφληα έρεη αξρίζεη λα κειεηάηαη έλα θαηλφκελν 

θιεξνλνκηθήο κεηαβίβαζεο ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη ησλ ηδηνηήησλ ησλ εζηζηηθψλ νπζηψλ κέζα απφ 

έλα κνληέιν, ην νπνίν δηαθέξεη ζεκαληηθά απφ ην θιαζζηθφ κνληέιν ηεο θιεξνλφκεζεο ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ. ηελ κειέηε απηνχ ηνπ θαηλνκέλνπ ζπλέβαιαλ θαη αξθεηέο έξεπλεο ζρεηηθά κε ηελ 

επηγελεηηθή θιεξνλφκεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ. Η επηγελεηηθή αλαθέξεηαη ζε αιιαγέο πνπ 

πξνθαινχληαη απφ δηάθνξα πεξηβαιινληηθά εξεζίζκαηα, φπσο ε θαηάρξεζε ησλ εζηζηηθψλ νπζηψλ. 

Απηέο νη αιιαγέο κπνξνχλ λα θιεξνλνκεζνχλ ζηηο επφκελεο γελεέο, κέζσ ελφο κεραληζκνχ πνπ 

νλνκάδεηαη δηαγελεαθή επηγελεηηθή θιεξνλφκεζε. Μάιηζηα, ην κνληέιν ηεο δηαγελαθήο επηγελεηηθήο 

θιεξνλφκεζεο ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ δηαθέξεη απφ ην θιαζζηθφ γελεηηθφ κνληέιν θαη ε δηαθνξά απηή 

ζπλίζηαηαη ζην γεγνλφο φηη ζηε δηαγελεαθή επηγελεηηθή θιεξνλφκεζε δελ παξαηεξνχληαη αιιαγέο 

ζην γνληδίσκα, αιιά ρεκηθέο αιιαγέο, νη νπνίεο είλαη ζε ζέζε λα επεξξεάδνπλ ηελ έθθξαζε ή ηελ 

θαηαζηνιή δηαθφξσλ γνληδίσλ επεξεάδνληαο θαη΄επέθηαζε ηνλ θαηλφηππν ησλ κειινληηθψλ γελεψλ.  

θνπφο ηεο παξνχζαο εξεπλεηηθήο εξγαζίαο είλαη ε κειέηε ησλ δηαγελεαθψλ επηδξάζεσλ ηεο 

Γ
9
-THC ζε επίκπεο. Γηα ην ζθνπφ απηφ, ζειπθνί Spargue-Dawley επίκπεο, δέρζεθαλ ρξφληεο 

ρνξεγήζεηο Γ
9
-THC θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθεβείαο ηνπο. Δλ ζπλερεία, δεπγάξσζαλ κε ειεχζεξα απφ 

ηελ Γ
9
-THC αξζεληθά θαη ειέγζεθαλ νη αξζεληθνί απφγνλνη πξψηεο γεληάο απηψλ ησλ ζειπθψλ (F1 

απφγνλνη), γηα ηηο αληηδξάζεηο πνπ ζα επηδείθλπαλ ζηε ρνξήγεζε δχν νπζηψλ, ηεο Γ
9
-THC θαη ηεο 

ακθεηακίλεο. Πξνθεηκέλνπ λα κειεηεζνχλ νη αληηδξάζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ ζηε ρνξήγεζε ηεο 

Γ
9
-THC θαη ηεο ακθεηακίλεο ρξεζηκνπνηήζεθαλ δχν ζπκπεξηθνξηθέο δνθηκαζίεο, νη νπνίεο εμεηάδνπλ 

δχν πηπρέο ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ πεηξακαηφδσσλ, νη νπνίεο επεξεάδνληαη απφ ηε ιήςε εζηζηηθψλ 

νπζηψλ: ε θηλεηηθφηεηα θαη ε ελίζρπζε-αληακνηβή. Καηά απηφλ ηνλ ηξφπν, νη F1 επίκπεο εμεηάζηεθαλ 

γηα λα δηαπηζησζνχλ νη επηδξάζεηο ζηελ θηλεηηθφηεηα ζην αλνηρηφ πεδίν κεηά απφ ηε ρνξήγεζε Γ
9
-

THC θαη ακθεηακίλεο. Γηαθνξεηηθέο νκάδεο επίκπσλ ειέγζεθαλ, επίζεο, γηα ηελ αληίδξαζή ηνπο 

ζηελ ελίζρπζε-αληακνηβή, κεηά απφ ηε ρνξήγεζε Γ
9
-THC θαη ακθεηακίλεο, ρξεζηκνπνηψληαο ηε 

δνθηκαζία ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ.  
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4. ΤΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ 

4.1. Πειραματόζωα και ςυνθόκεσ διαβύωςησ 
Σα πεηξακαηφδσα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ παξνχζα έξεπλα ήηαλ ζειπθνί επίκπεο 

Spargue- Dawley, νη νπνίνη γελλήζεθαλ ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπ Δξγαζηεξίνπ Νεπξνεπηζηεκψλ θαη 

πκπεξηθνξάο ζην Παλεπηζηήκην Κξήηεο. Όια ηα ζειπθά πεηξακαηφδσα ζηεγάδνληαλ αλά δχν ζε 

πιαζηηθνχο θισβνχο θαη ε ζεξκνθξαζία ζην δσνηξνθείν, αιιά θαη θαηά ηε δηάξθεηα ησλ πεηξακάησλ, 

ήηαλ ζηαζεξή ζηνπο 22-23Co. Τπήξρε επίζεο θαη έλαο 12σξνο θχθινο ελαιιαγήο θσηφο θαη ζθφηνπο, 

θαηά ηνλ νπνίν ηα θψηα άλαβαλ ζηηο 08:00 ην πξσί θαη έζβελαλ ζηηο 20:00 ην βξάδπ θαη φιεο νη 

πεηξακαηηθέο δηαδηθαζίεο πξαγκαηνπνηήζεθαλ θαηά ηελ θσηεηλή πεξίνδν. Σέινο  ε ηξνθή θαη ην λεξφ 

ήηαλ δηαζέζηκα ειεχζεξα θαηά βνχιεζε.  

4.2. Υϊρμακα και χορηγόςεισ 
 Η Γ

9
-THC δηαιχζεθε ζε έθδνρν, ην νπνίν απνηεινχηαλ απφ 5% DMSO (dimethylsulfoxide), 

5% cremofor, θαη 90% θπζηνινγηθφ νξφ (δηάιπκα ρισξηνχρνπ λαηξίνπ 0.9%) θαη ρνξεγήζεθε ζε φγθν 

3 ml/kg ζσκαηηθνχ βάξνπο. Η πδξνρισξηθή ακθεηακίλε δηαιχζεθε ζε θπζηνινγηθφ νξφ 0.9% θαη 

ρνξεγήζεθε ζε φγθν 1ml/kg ζσκαηηθνχ βάξνπο. Όιεο νη ρνξεγήζεηο ηφζν απηέο ηεο Γ
9
-THC φζν θαη 

απηέο ηεο ακθεηακίλεο, πξαγκαηνπνηήζεθαλ ελδνπεξηηνλατθά (i.p). Γηα ηηο ρνξεγήζεηο ζηα ζειπθά 

επηιέρζεθαλ νη δφζεηο 0.1 θαη 1 mg/kg ηεο Γ
9
-THC θαη ην έθδνρν ηεο Γ

9
-THC (VEH). Γηα ηηο 

ρνξεγήζεηο ζηα F1 αξζεληθά επηιέρζεθαλ νη δφζεηο 0.1, 0.5 θαη 1 mg/kg ηεο Γ
9
-THC θαη ην έθδνρν 

ηεο Γ
9
-THC, θαη παξνκνίσο ζηελ ακθεηακίλε επηιέρζεθαλ νη δφζεηο 0.1, 0.5 θαη 1 mg/kg, θαζψο θαη 

ην έθδνρν ηεο ακθεηακίλεο (θπζηνινγηθφο νξφο).  

4.3. Ενδοπεριτοναώκό χορόγηςη Δ9
-THC ςτα F0 θηλυκϊ 

  Ξεθηλψληαο θαηά ηε γέλλεζή ηνπο ηα ζειπθά απνγαιαθηίδνληαλ ηε κεηαγελλεηηθή εκέξα 21 

θαη ηνπνζεηνχληαλ αλά δχν ζε θισβνχο αλάινγα κε ηε δφζε ηεο Γ
9
-THC πνπ ζα ιάκβαλαλ (0, 0.1, 1 

mg/kg, i.p.). Καηά ην δηάζηεκα απφ ηελ κεηαγελλεηηθή εκέξα 25-27, φια ηα ζειπθά εμνηθεηψλνληαλ 

κε ηνπο πεηξακαηηζηέο θαη λα εμαιεηθζεί νπνηαδήπνηε πηζαλή επίδξαζε αξγφηεξα ηνπ ζηξεο ζηηο 

πεηξακαηηθέο δηαδηθαζίεο. Σελ 28
ε
 κεηαγελλεηηθή εκέξα, ηα ζειπθά δέρνληαλ ελδνπεξηηνλατθά είηε ην 

έθδνρν ηεο Γ
9
-THC, είηε ηε δφζε 0.1mg/kg Γ

9
-THC, είηε ηε δφζε 1mg/kg Γ

9
-THC. Γεκηνπξγήζεθαλ 

κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηξεηο νκάδεο ζειπθψλ, απηά πνπ εθηέζεθαλ ζην έθδνρν (F0-VEH), απηά πνπ 

εθηέζεθαλ ζηελ Γ
9
-THC 0.1 (F0-Γ

9
-THC 0.1) θαη απηά πνπ εθηέζεθαλ ζηελ Γ

9
-THC 1 (F0- Γ

9
-THC 

1). Οη ελδνπεξηηνλατθέο ρνξεγήζεηο πξαγκαηνπνηήζεθαλ κε ηε ρξήζε ζπξηγγψλ ηλζνπιίλεο φγθνπ 1ml 

θαη ε βειφλε πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ήηαλ 27G. Οη ρνξεγήζεηο  πξαγκαηνπνηνχληαλ κέξα παξά κέξα 

θαη ζπλνιηθά έγηλαλ 12 ρνξεγήζεηο απφ ηελ κεηαγελλεηηθή εκέξα 28, έσο ηε κεηαγελλεηηθή εκέξα 50. 

Γεθαπέληε έσο δεθαελληά εκέξεο κεηά ηελ ηειεπηαία ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC, δειαδή θαηά ηελ 

κεηαγελλεηηθή εκέξα 65 έσο 69 αληίζηνηρα ηα ζειπθά ηνπνζεηήζεθαλ γηα δεπγάξσκα κε ειεχζεξα 

απφ ηελ Γ
9
-THC αξζεληθά. Σα αξζεληθά ηνπνζεηνχληαλ γηα δεπγάξσκα, έλα ζε θάζε θισβφ πνπ 
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πεξηείρε δχν ζειπθά, ηα νπνία είραλ ιάβεη ηελ ίδηα δφζε ηεο Γ
9
-THC. Μφιηο δηαπηζησλφηαλ ε 

εγθπκνζχλε ζηα ζειπθά, ην αξζεληθφ αθαηξνχηαλ απφ ηνλ θισβφ θαη ηα ζειπθά ηνπνζεηνχληαλ έλα 

ζε θάζε θισβφ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο ηνπο. 

4.4. F1 πειραματόζωα 
 Οη F1 απφγνλνη ησλ F0 ζειπθψλ, απνγαιαθηίζηεθαλ ηελ 21ε κεηαγελλεηηθή εκέξα (Μ.Η). 

Γηα ηηο πεηξακαηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ αθνινχζεζαλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ κφλν νη F1 αξζεληθνί 

απφγνλνη, ελψ  νη ζειπθνί απφγνλνη ζπζηάζηεθαλ κεξηθέο κέξεο κεηά ηελ γέλλεζε ηνπο γηα λα 

απνθεπρζνχλ ηπρφλ επηδξάζεηο ηνπ νηζηξηθνχ θχθινπ ζηηο κεηέπεηηα πεηξακαηηθέο δηαδηθαζίεο. Καηά 

ηνλ απνγαιαθηηζκφ ηνπο ηελ 21
ε
 εκέξα νη αξζεληθνί απφγνλνη ζηεγάζηεθαλ ζε πιαζηηθνχο θισβνχο 

ζε νκάδεο ησλ ηξηψλ έσο ηεζζάξσλ δψσλ ζε θάζε θισβφ θαη αλάινγα κε ηε δφζε ηεο Γ
9
-THC πνπ 

είραλ ιάβεη νη κεηέξεο ηνπο (π.ρ. μερσξηζηά ηα δψα ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC 0, 0.1 

θαη 1mg/kg,  i.p.) θαη θαη΄απηφλ ηνλ ηξφπν δεκηνπξγήζεθαλ ηξεηο νκάδεο πεηξακαηφδσσλ, ηα F1 ησλ 

F0-VEH κεηέξσλ, ηα F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 κεηέξσλ θαη ηα F1 ησλ F0- Γ

9
-THC1 κεηέξσλ. Όινη νη 

F1 απφγνλνη ειέγζεθαλ γηα ηελ αληίδξαζε-επαηζζεζία ηνπο είηε ζηελ Γ
9
-THC είηε ζηελ ακθεηακίλε 

κε ηε κέζνδν ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ θαη ηελ εθηίκεζεο ηεο θηλεηηθήο ηνπο 

δξαζηεξηφηεηαο ζην αλνηρηφ πεδίν.  

4.5. τερεοταξικό χειρουργικό 
 Όηαλ ην βάξνο ησλ F1 αξζεληθψλ ήηαλ κεηαμχ 300 -350 gr, ηνπνζεηνχληαλ ζε ζηεξενηαμηθή 

ζπζθεπή πξνθεηκέλνπ λα ηνπο εκθπηεπηεί ειεθηξφδην ζηελ έζσ ηειεγθεθαιηθή δεζκίδα γηα λα 

ειεγρζνχλ αξγφηεξα κε ηε δηαδηθαζία ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ. Σελ εκέξα ηεο εγρείξηζεο, 

αθνχ ππνινγηδφηαλ ην βάξνο ησλ πεηξακαηφδσσλ ηνπνζεηνχληαλ ζε έλα δηάθαλν θνπηί απφ Plexiglas 

κε κηθξή πνζφηεηα αηζέξα, πξνθεηκέλνπ λα δαιηζηνχλ. Δλ ζπλερεία, εθφζνλ ην πεηξακαηφδσν είρε 

δαιηζηεί ηνπ ρνξεγνχληαλ ελδνκπηθψο 0.6 mg/kg ζετθή αηξνπίλε γηα ηελ απνθπγή ηεο βξαδπθαξδίαο 

θαη ησλ βξνγρηθψλ εθθξίζεσλ. Αθνινχζσο ηνπ ρνξεγνχληαλ ελδνκπηθψο 10 mg/kg μπιαδίλεο, ε 

νπνία είλαη κπνραιαξσηηθφ. Μεηά απφ 20 ιεπηά, ψζηε λα έρνπλ δξάζεη ε αηξνπίλε θαη ε μπιαδίλε, 

γηλφηαλ ζην πεηξακαηφδσν ελδνκπηθή ρνξήγεζε 100mg/kg θεηακίλεο, ε νπνία έρεη ηελ θχξηα 

αλαηζζεηηθή δξάζε. 

Η εκθχηεπζε ηνπ ειεθηξνδίνπ, πνπ ήηαλ κνλνπνιηθφ, γηλφηαλ ακθίπιεπξα ζηελ πεξηνρή ηνπ 

έμσ ππνζάιακνπ, κηαο πεξηνρήο πνπ βξίζθεηαη θαηά κήθνο ηεο έζσ ηειεγθεθαιηθήο δεζκίδαο, 

ζχκθσλα κε ηηο ζπληεηαγκέλεο πνπ ιήθζεθαλ απφ ηνλ ζηεξενηαμηθφ άηιαληα ησλ Paxinos θαη Watson 

(2007) (2.56 mm  πίζσ απφ ην βξέγκα, 1.8 mm πιάγηα ηεο κέζεο νβειηαίαο ξαθήο ηνπ θξαλίνπ θαη 

8.6 mm θάησ απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ θξαλίνπ). Σα ειεθηξφδηα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ 

εκθχηεπζε πξνέξρνληαλ απφ έλα θνκκάηη αλνμείδσηνπ αηζαιηνχ, πάρνπο 0.25mm, κήθνπο ην πνιχ 

13mm θαη ήηαλ κνλσκέλα ζε φιν ην κήθνο ηνπο εθηφο απφ ηηο δχν άθξεο ηνπο, φπνπ ε κία 

πξννξίδνληαλ γηα εκθχηεπζε θαη ζηελ άιιε άθξε ηνπο ελψζεθαλ κε αθίδεο πξνεξρφκελεο απφ βειφλε 
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21G. Η άλνδνο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε πξνεξρφηαλ απφ αλνμείδσην αηζάιη πάρνπο 0.25 mm, ην νπνίν 

φκσο ζε ζχγθξηζε κε ην ειεθηξφδην δελ ήηαλ θαζφινπ κνλσκέλν ζε φιν ην κήθνο ηνπ. Πξηλ απφ ηελ 

ηνπνζέηεζε ησλ ειεθηξνδίσλ, ζην θξαλίν ηνπ πεηξακαηφδσνπ δηαλνίγνληαλ ηέζζεξηο κηθξέο ηξχπεο 

θαη ηνπνζεηνχληαλ ηέζζεξηο κηθξέο βίδεο, φπνπ ζε κία απφ απηέο (θαηά πξνηίκεζε ζηελ πίζσ 

αξηζηεξή), ηνπνζεηνχληαλ ε άλνδνο. ηε ζπλέρεηα, ηνπνζεηνχληαλ ηα ειεθηξφδηα, κε ηέηνην ηξφπν, 

ψζηε λα ππάξρεη απφζηαζε κεηαμχ ηνπο θαη κεηαμχ ησλ βηδψλ, ηθαλή λα απνηξέςεη ην ελδερφκελν 

βξαρπθπθιψκαηνο. Όηαλ νη βίδεο, ηα ειεθηξφδηα θαη ε άλνδνο είραλ ηνπνζεηεζεί, ην φιν ζχζηεκα 

ζηαζεξνπνηνχηαλ κε ηελ ηνπνζέηεζε αθξπιηθνχ πνιπκεξνχο θαη γηλφηαλ ζπξξαθή ηνπ ηξηρσηνχ ηεο 

θεθαιήο κπξνζηά θαη πίζσ απφ ηνλ κεραληζκφ κε ρεηξνπξγηθά ξάκκαηα. Μεηά ην πέξαο ηεο 

εγρείξηζεο θαη θαζ’ φιε ηε δηάξθεηα ησλ πεηξακάησλ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, ηα 

πεηξακαηφδσα ηνπνζεηνχληαλ έλα ζε θάζε πιαζηηθφ θισβφ θαη ε ηξνθή θαη ην λεξφ, ήηαλ δηαζέζηκα 

θαηά βνχιεζε. Δπίζεο κε ην ηέινο ηεο ζηεξενηαμηθήο επέκβαζεο, ην πεηξακαηφδσν αθελφηαλ λα 

αλαξξψζεη γηα κία εβδνκάδα, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νπνίαο πθίζηαην εμνηθείσζε κε ηνλ πεηξακαηηζηή, 

αξρήο γελνκέλεο ηεο επφκελεο εκέξαο απφ ηελ εγρείξεζε. Μεηά ην πέξαο ηεο εβδνκάδαο μεθηλνχζε ε 

πεηξακαηηθή δηαδηθαζία ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ. 

 

4.6. Ενδοκρανιακόσ αυτοερεθιςμόσ 
 Μία εβδνκάδα κεηά ηελ επέκβαζε, ε νκάδα ησλ F1 πεηξακαηνδψσλ (n=48, n=24 THC θαη 

n=24 ακθεηακίλε), μεθίλεζαλ ηελ εθκάζεζε ηεο δηαδηθαζίαο ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ. Πην 

ζπγθεθξηκέλα νη επίκπεο ηνπνζεηήζεθαλ ζε έλα θισβφ απφ Plexiglas (κήθνο=25cm, πιάηνο=25cm 

θαη χςνο=30cm). Κάζε ηέηνηνο θισβφο δηέζεηε έλαλ αηζάιηλν κνριφ ιίγν πάλσ απφ ηε βάζε ηνπ, ν 

νπνίνο ήηαλ ζπλδεδεκέλνο κε έλα δηεγέξηε (Med Associates, St. Albans, VT),  πνπ ρνξεγνχζε 

ειεθηξηθά εξεζίζκαηα ζηαζεξήο έληαζεο (125κΑ) θαη κεηαβαιιφκελεο ζπρλφηεηαο. Αξρηθά ππήξρε ε 

πεξίνδνο ηεο εμνηθείσζεο-εθπαίδεπζεο, πξνθεηκέλνπ λα κάζεη ην θάζε πεηξακαηφδσν ηελ δηαδηθαζία 

ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ. Η δηάξθεηα ηεο εθπαίδεπζεο ήηαλ ηξείο εκέξεο θαη θάζε κέξα ην 

πεηξακαηφδσν εθπαηδεπφηαλ γηα κία ψξα κε ηελ έληαζε λα είλαη ζηαζεξή ζηα 125κΑ θαη ε ζπρλφηεηα 

λα πξνζαξκφδεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπ εθάζηνηε πεηξακαηφδσνπ (π.ρ αλ ην πεηξακαηφδσν δελ 

αληηδξνχζε, ε ζπρλφηεηα απμαλφηαλ, εάλ ην πεηξακαηφδσν έδεηρλε φηη ην εξέζηζκα ην ελνριεί ή ηνπ 

πξνμελεί δπζθνξία ε ζπρλφηεηα κεησλφηαλ). Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εθπαίδεπζεο εθηηκήζεθαλ 

δηάθνξνη δείθηεο, φπσο ν αξηζκφο ησλ priming (δειαδή ησλ εμσγελψο ρνξεγνχκελσλ εξεζηζκάησλ) 

πνπ ρξεηάζηεθε ην δψν κέρξη λα πηέζεη ην κνριφ, ν αξηζκφο ησλ πηέζεσλ ηνπ κνρινχ θαη ν ρξφλνο πνπ 

ρξεηάζηεθε ην πεηξακαηφδσν γηα λα κάζεη ηε δηαδηθαζία ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, ρσξίο λα 

ρξεηάδεηαη πιένλ ε δηακεζνιάβεζε ησλ priming. 

 Μεηά ην πέξαο ησλ ηξηψλ εκεξψλ ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηελ εθκάζεζε ηεο δηαδηθαζίαο ηνπ 

ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, αθνινπζνχζε ην πξφγξακκα ησλ κεηαβαιιφκελσλ ζπρλνηήησλ, φπνπ 
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ε έληαζε ήηαλ ζηαζεξή ζηα 125κΑ θαη άιιαδε κφλν ε ζπρλφηεηα. Κάζε κέξα ην πξφγξακκα ησλ 

κεηαβαιιφκελσλ ζπρλνηήησλ μεθηλνχζε απφ ηηο πςειφηεξεο ζπρλφηεηεο, ζπλέρηδε πξνο ηηο 

ρακειφηεξεο ζπρλφηεηεο θαη πξννδεπηηθά μαλαλέβαηλε ζηηο πςειφηεξεο ζπρλφηεηεο. Πξηλ ηελ έλαξμε 

θάζε ζπρλφηεηαο, ρνξεγνχληαλ απηφκαηα ηξία εξεζίζκαηα (priming) ίδηαο ζπρλφηεηαο κε απηή πνπ 

επξφθεηην λα αθνινπζήζεη, πξνθεηκέλνπ λα αληηιεθζεί ην πεηξακαηφδσν ηελ έλαξμε ηεο δηαδηθαζίαο. 

Μεηά ηελ απηφκαηε ρνξήγεζε απφ ην δηεγέξηε ησλ ηξηψλ εξεζηζκάησλ, αθνινπζνχζε ε κέηξεζε, ε 

νπνία είρε δηάξθεηα 60s θαη θαηά ηελ νπνία ην πεηξακαηφδσν φζεο θνξέο πίεδε ην κνριφ ιάκβαλε 

ειεθηξηθφ εξέζηζκα. Μεηά ηελ κέηξεζε ησλ 60s αθνινπζνχζε έλα δηάιεηκκα 30s, θαηά ην νπνίν νη 

πηέζεηο ηνπ κνρινχ απφ ην δψν δελ αληακείβνληαλ. Η φιε δηαδηθαζία είρε δηάξθεηα πεξίπνπ 45 ιεπηά 

θαη πξαγκαηνπνηνχηαλ θάζε κέξα γηα έλα δηάζηεκα 10-15 εκεξψλ κέρξη ν νπδφο ηνπ ελδνθξαληαθνχ 

απηνεξεζηζκνχ λα κελ παξνπζηάδεη κεηαβνιή πάλσ απφ 10% γηα ηξεηο ζπλερφκελεο εκέξεο. Απηφ 

ππνδείθλπε φηη ην πεηξακαηφδσν είρε ζηαζεξνπνηεζεί. Η εχξεζε ηνπ νπδνχ, ηεο αζπκπηψηνπ θαη ηεο 

θιίζεο ηεο θακπχιεο ηνπ εξεζηζκνχ, γηλφηαλ κέζα απφ εηδηθφ πξφγξακκα ζε ππνινγηζηή. 

 Μεηά ηε ζηαζεξνπνίεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο απηνεξεζηζκνχ, μεθηλνχζε ε πεηξακαηηθή 

δηαδηθαζία κε ηε ρνξήγεζε είηε ηεο  THC είηε ηεο ακθεηακίλεο. ην πξψην πείξακα κηα νκάδα 

πεηξακαηνδψσλ (n=24,  δειαδή F1 ησλ F0-VEH  n=8, F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 n=8 θαη F1 ησλ F0- Γ

9
-

THC1 n=8) μεθίλεζε ηελ πεηξακαηηθή δηαδηθαζία κε ηελ ρνξήγεζε ηεζζάξσλ δφζεσλ Γ
9
-THC (0, 0.1, 

0.5 θαη 1 mg/kg, i.p.). Κάζε δφζε μεθηλνχζε κε κία κέηξεζε ζηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ πξηλ ηε 

ρνξήγεζε ηνπ θαξκάθνπ, ελ ζπλερεία ρνξεγνχληαλ ελδνπεξηηνλατθά ζην πεηξακαηφδσν ε εθάζηνηε 

δφζε ηεο Γ
9
-THC θαη κεζνιαβνχζε έλα 20ιεπην ψζηε ην θάξκαθν λα δξάζεη. Μεηά ην 20ιεπην ην 

δψν επαλαηνπνζεηνχηαλ ζηνλ πεηξακαηηθφ θισβφ ηνπ ελδνθαξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ θαη 

ιακβαλφηαλ κία δεχηεξε κέηξεζε. Μεηά ην ηέινο θαη ηεο δεχηεξεο κέηξεζεο, ην πεηξακαηφδσν 

παξέκελε έλα 5ιεπην ζηνλ θισβφ δηακνλήο ηνπ θαη ελ ζπλερεία αθνινπζνχζε θαη ηξίηε κέηξεζε ζηνλ 

ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ ή πην ζσζηά ε δεχηεξε κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC. Η θάζε 

κέηξεζε είρε δηάξθεηα 45 ιεπηά. Μεηαμχ ησλ πεηξακαηηθψλ εκεξψλ δηακεζνιαβνχζε έλα θελφ 

δηάζηεκα δχν εκεξψλ, ψζηε λα κεηαβνιηζηεί πιήξσο ε Γ
9
-THC απφ ην πεηξακαηφδσν. Δλ ζπλερεία, 

ζπγθξηλφηαλ ν νπδφο ηνπ θάζε πεηξακαηφδσνπ πξηλ ηε κέηξεζε κε απηνχο πνπ έβγαιε κεηά ηε 

ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC, πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζεί εληζρπηηθή ή αλεδνληθή δξάζε ηνπ θαξκάθνπ. Η 

αθνινπζία ησλ δφζεσλ ηεο Γ
9
-ΣHC  ήηαλ δηαθνξεηηθή γηα θάζε πεηξακαηφδσν θαη νξίζηεθε κε πιήξε 

αληηζηάζκηζε. 

ην δεχηεξν πείξακα κηα άιιε νκάδα πεηξακαηφδσσλ (n=24,  δειαδή F1 ησλ F0-VEH  n=8, 

F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 n=8 θαη F1 ησλ F0- Γ

9
-THC1 n=8), μεθίλεζε ηα πεηξάκαηα ζηνλ ελδνθξαληαθφ 

απηνεξεζηζκφ κε ηε ιήςε ησλ ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο ακθεηακίλεο (0, 0.1, 0.5 θαη 1mg/kg, i.p.). 

Παξφκνηα κε ηελ Γ
9
-THC θαη εδψ ιακβαλφηαλ κία κέηξεζε πξηλ ηε ρνξήγεζε ηνπ θαξκάθνπ. Μεηά 

ην ηέινο ηεο πξψηεο κέηξεζεο ρνξεγνχηαλ ελδνπεξηηνλατθά ζην πεηξακαηφδσν κία απφ ηηο ηέζζεξηο 

δφζεηο ηεο ακθεηακίλεο θαη κεζνιαβνχζε έλα 5ιεπην ψζηε ην θάξκαθν λα δξάζεη. Δλ ζπλερεία, ην 
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δψν επαλαηνπνζεηνχηαλ ζην πεηξακαηηθφ θισβφ θαη ιακβαλφηαλ κία κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεο 

ακθεηακίλεο. Η θάζε κέηξεζε ήηαλ δηάξθεηαο 45 ιεπηψλ. Καη εδψ παξεκβαιιφηαλ κεηαμχ ησλ 

ρνξεγήζεσλ θελφ δηάζηεκα δχν εκεξψλ γηα λα κεηαβνιηζηεί πιήξσο ην θάξκαθν. Όπσο θαη ζην 

πείξακα ηεο Γ
9
-THC ε αθνινπζία ησλ δφζεσλ γηα θάζε πεηξακαηφδσν θαζνξίζηεθε κε πιήξε 

αληηζηάζκηζε. Σέινο γηλφηαλ ζχγθξηζε αλάκεζα ζηνλ νπδφ πνπ είρε ην πεηξακαηφδσν πξηλ θαη κεηά 

ηελ ρνξήγεζε ηεο ακθεηακίλεο γηα λα δηαπηζησζεί πηζαλή εληζρπηηθή ή αλεδνληθή δξάζε ηνπ 

θαξκάθνπ.  

4.7. Μελϋτη τησ κινητικόσ δραςτηριότητασ 
Μηα μερσξηζηή νκάδα πεηξακαηφδσσλ (n=60), ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα λα κειεηεζεί ε 

θηλεηηθή ηνπο δξαζηεξηφηεηα. Γηα ηε κειέηε ηεο θηλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ρξεζηκνπνηήζεθαλ 

θισβνί απφ Plexiglas (κήθνπο=40cm, πιάηνπο=40cm θαη χςνπο=40cm), νη νπνίνη δηέζεηαλ 

ειεθηξνληθφ ζχζηεκα κε θσηνθχηηαξν γηα ηελ αλίρλεπζε ηεο θηλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ηνπ 

πεηξακαηφδσνπ. Δηδηθφηεξα, δηέζεηαλ κία δψλε θσηνθπηηάξσλ ζε απφζηαζε 6cm απφ ην δάπεδν ηνπ 

θισβνχ, δεμηά θαη αξηζηεξά απφ ηνλ θισβφ πνπ κεηξνχζε ηηο κεηαθηλήζεηο ηνπ πεηξακαηφδσνπ θαη 

κηα αθφκε δψλε θσηνθπηηάξσλ ζε απφζηαζε 30cm απφ ην δάπεδν ηνπ θισβνχ δεμηά θαη αξηζηεξά 

απφ ηνλ θισβφ, ε νπνία κεηξνχζε ηηο αλαζεθψζεηο ηνπ πεηξακαηφδσνπ. ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο 

θισβνχο θαζψο ην πεηξακαηφδσν θηλείηαη ή αλαζεθψλεηαη, δηαθφπηεηαη ε δέζκε αλάκεζα ζε δχν 

θσηνθχηηαξα θαη ε κεηαθηλεζή ηνπ ή ε αλαζήθσζή ηνπ θαηαγξάθεηαη απφ ηνλ εηδηθφ θαηαγξαθέα 

(UGO BASILE S.R.L. Biological Research Apparatus, Activity Cage ). 

ην πξψην πείξακα κειεηήζεθε ε θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα κηαο νκάδαο πεηξακαηφδσσλ 

(n=30, δειαδή F1 ησλ F0-VEH  n=10, F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 n=10 θαη F1 ησλ F0- Γ

9
-THC1 n=10), 

κε ηε ρνξήγεζε ησλ ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο Γ
9
-THC (0, 0.1, 0.5 θαη 1 mg/kg, i.p.). Μφιηο ηα 

πεηξακαηφδσα είραλ θηάζεη ζην θαηάιιειν βάξνο (ηδαληθά πάλσ απφ 265gr), μεθίλεζαλ ηα πεηξάκαηα 

ηεο θηλεηηθφηεηαο κε ηελ ρνξήγεζε ησλ ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο THC πνπ πξναλαθέξζεθαλ. Πξηλ 

φκσο ηελ έλαξμε ησλ πεηξακάησλ, ηα δψα ηνπνζεηνχληαλ ζηνπο θισβνχο κέηξεζεο ηεο θηλεηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο γηα 1h  πξνθεηκέλνπ λα εμνηθεησζνχλ κε ηνπο θισβνχο θαη λα κελ ππάξρνπλ 

αξγφηεξα επηδξάζεηο ζπκπεξηθνξψλ, φπσο απηή ηεο εμεξεχλεζεο θαηά ηελ πεηξακαηηθή δηαδηθαζία. 

Καηά ηελ πξψηε κέξα ηεο εμνηθείσζεο, ιακβαλφηαλ κέηξεζε 1h, ε νπνία ρσξηδφηαλ ζε δχν κηζάσξα, 

φπνπ ην πξψην κηζάσξν απνηεινχζε ηελ κέηξεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο εμεξεχλεζεο πνπ εθδειψλεη ην 

πεηξακαηφδσν, φηαλ εθηεζεί ζε έλα λέν πεξηβάιινλ. Σα θαξκαθνινγηθά πεηξάκαηα ηεο θηλεηηθφηεηαο 

μεθίλεζαλ ηελ επφκελε κέξα απφ απηήλ ηεο εμνηθείσζεο. Δηδηθφηεξα ρνξεγνχηαλ ζην θάζε 

πεηξακαηφδσν ελδνπεξηηνλαηθά κία απφ ηηο ηέζζεξεηο δφζεηο ηεο Γ
9
-THC (0, 0.1, 0.5 ή 1mg/kg, i.p.) 

θαη ακέζσο κεηά ην πεηξακαηφδσν ηνπνζεηνχηαλ ζηνλ θισβφ κέηξεζεο ηεο θηλεηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο, φπνπ ιακβαλφηαλ 3σξε κέηξεζε ησλ κεηαθηλήζεσλ θαη ησλ αλαζεθψζεψλ ηνπ, ε 

νπνία ήηαλ ρσξηζκέλε ζε 18 10ιεπηα. Πξηλ ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ επφκελνπ πεηξακαηφδσνπ ζηνλ 

θισβφ κέηξεζεο ηεο θηλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο, ν θισβφο θαζαξηδφηαλ θαιά κε απηνληζκέλν λεξφ θαη  
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νηλφπλεπκα, πξνθεηκέλνπ λα κελ ζηξεζάξεηαη ην επφκελν δψν απφ ηελ κπξσδηά ηνπ πξνεγνχκελνπ. 

Μεηαμχ ησλ πεηξακαηηθψλ εκεξψλ κεζνιαβνχζαλ δχν θελέο εκέξεο, πξνθεηκέλνπ λα κεηαβνιηζηεί 

νινθιεξσηηθά ην θάξκαθν πξηλ ηελ επφκελε ρνξήγεζε θαη κέηξεζε. Η ζεηξά κε ηελ νπνία 

ρνξεγήζεθαλ νη δφζεηο, ήηαλ δηαθνξεηηθή γηα θάζε πεηξακαηφδσν θαη θαζνξίζηεθε κε πιήξε 

αληηζηάζκηζε. 

ε κηα δεχηεξε ζεηξά πεηξακάησλ κειεηήζεθε ε θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα κηαο άιιεο νκάδαο 

πεηξακαηφδσσλ (n=30, δειαδή F1 ησλ F0-VEH  n=10, F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 n=10 θαη F1 ησλ F0- 

Γ
9
-THC1 n=10), κε ηελ ρνξήγεζε ηεζζάξσλ δφζεσλ ακθεηακίλεο (0, 0.1, 0.5 θαη 1mg/kg, i.p.). Καη 

εδψ ε πξψηε κέξα ήηαλ απηή ηεο εμνηθείσζεο, θαηά ηελ νπνία ιακβαλφηαλ κέηξεζε 1h , φπνπ ην 

πξψην κηζφ αθνξνχζε ηε κέηξεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο εμεξεχλεζεο πνπ εθδήισλε ην πεηξακαηφδσν σο 

απφθξηζε ζε έλα λέν πεξηβάιινλ. Σελ επφκελε εκέξα μεθηλνχζαλ  ηα θαξκαθνινγηθά πεηξάκαηα κε 

ηελ ελδνπεξηηνλατθή ρνξήγεζε κηαο απφ ηηο ηέζζεξηο δφζεηο ηεο ακθεηακίλεο πνπ πξναλαθέξζεθαλ 

θαη ηνπνζεηνχληαλ γηα ηε κέηξεζε ηεο θηλεηηθήο ηνπο δξαζηεξηφηεηαο γηα 1h, ε νπνία ήηαλ 

ρσξηζκέλε ζε 12 5ιεπηα. Καη εδψ πξαγκαηνπνηνχηαλ θαζαξηζκφο κε απηνληζκέλν λεξφ θαη 

νηλφπλεπκα γηα ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ επφκελνπ πεηξακαηφδσνπ, ελψ παξεκβάιινληαλ θαη δχν εκέξεο 

κεηαμχ ηεο πεηξακαηηθήο εκέξαο, ψζηε λα κεηαβνιηζηεί  ην θάξκαθν πιήξσο. Σέινο ε ζεηξά ησλ 

δφζεσλ ήηαλ θαη εδψ δηαθνξεηηθή γηα θάζε πεηξακαηφδσν θαη θαζνξίζηεθε κε πιήξε αληηζηάζκηζε.  

 

4.8. τατιςτικό ανϊλυςη 
 Η ζηαηηζηηθή αλάιπζε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε αθνξνχζε ηα πεηξάκαηα ηνπ ελδνθξαληαθνχ 

απηνεξεζηζκνχ θαη ηα πεηξάκαηα ηεο θηλεηηθφηεηαο. Γηα ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ρξεζηκνπνηήζεθε ην 

ζηαηηζηηθφ πξφγξακκα IBM SPSS Statistics 20. 

 ηα πεηξάκαηα ηεο θηλεηηθφηεηαο  πξαγκαηνπνηήζεθε ζχγθξηζε κεηαμχ ησλ νκάδσλ ηφζν 

ζηελ THC (F1 ησλ F0-VEH κε ηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 θαη ηνπο F1 ησλ F0- Γ

9
-THC1), φζν θαη 

ζηελ ακθεηακίλε (F1 ησλ F0-VEH κε ηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 θαη ηνπο F1 ησλ F0- Γ

9
-THC1). 

Δπηπξνζζέησο πξαγκαηνπνηήζεθε ζηαηηζηηθή αλάιπζε θαη γηα ηελ εμνηθείσζε ησλ πεηξακαηφδσσλ 

(habituation), αιιά θαη γηα ηελ αληίδξαζή ηνπο ζην λέν πεξηβάιινλ (novelty). 

  Γηα ηε ζχγθξηζε κεηαμχ νκάδσλ ρξεζηκνπνηήζεθε ε Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο Μνλήο 

Καηεχζπλζεο (One Way Anova). Δάλ δηαπηζησλφηαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ απνηέιεζκα, δηεμαγφηαλ 

επίζεο ην θξηηήξην Σ γηα αλεμάξηεηα δείγκαηα (Independent Sampes T Test), γηα λα γίλνπλ νη 

ζπγθξίζεηο κεηαμχ ησλ ηξηψλ νκάδσλ θαη ζηελ THC, αιιά θαη ζηελ ακθεηακίλε. 

 Σέινο γηα ηελ αλάιπζε ηεο εμνηθείσζεο θαη ηεο απφθξηζεο ζην λέν πεξηβάιινλ 

πξαγκαηνπνηήζεθε  Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο Μνλήο Καηεχζπλζεο (One Way Anova). Παξφκνηα κε ηε 

ζχγθξηζε κεηαμχ νκάδσλ, αλ απφ ηελ Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο Μνλήο Καηεχζπλζεο πξνέθππηε 
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ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ απνηέιεζκα, πξαγκαηνπνηνχηαλ αθνινχζσο θξηηήξην Σ γηα αλεμάξηεηα 

δείγκαηα (Independent Sampes T Test). Απηέο νη αλαιχζεηο αθνξνχζαλ θαη ηελ Γ
9
-THC θαη ηελ 

ακθεηακίλε.  

 ηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ, αξρηθά πξαγκαηνπνηήζεθε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ πέληε 

παξακέηξσλ/δεηθηψλ απφ ηελ θάζε ηεο εθπαίδεπζεο ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ 

(πξνεηδνπνηεηηθά εξεζίζκαηα ρνξεγνχκελα απφ ηνλ πεηξακαηηζηή, ιεπηά, ζπρλφηεηα, βαζηθή ηηκή ηνπ 

νπδνχ, βαζηθή ηηκή ηεο αζπκπηψηνπ). Δλ ζπλερεία πξαγκαηνπνηήζεθε ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ 

(νπδφο θαη αζχκπησηνο), ηφζν ζηελ THC (F1 ησλ F0-VEH κε ηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 θαη ηνπο 

F1 ησλ F0- Γ
9
-THC1), φζν θαη ζηελ ακθεηακίλε (F1 ησλ F0-VEH κε ηνπο F1 ησλ F0- Γ

9
-THC0.1 θαη 

ηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC1).  

 Γηα ηε ζχγθξηζε κεηαμχ νκάδσλ ρξεζηκνπνηήζεθε θαη εδψ ε Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο Μνλήο 

Καηεχζπλζεο (One Way Anova), ελψ ζε πεξίπησζε πνπ δηαπηζησλφηαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 

απνηέιεζκα, δηεμαγφηαλ επίζεο ην θξηηήξην Σ γηα αλεμάξηεηα δείγκαηα (Independent Sampes T Test), 

γηα λα γίλνπλ νη ζπγθξίζεηο κεηαμχ ησλ ηξηψλ νκάδσλ θαη ζηελ Γ
9
-THC, αιιά θαη ζηελ ακθεηακίλε. 
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5. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

5.1. Πεύραμα 1α: Μελϋτη τησ εξοικεύωςησ (habitution) και τησ αντύδραςησ 

ςε ϋνα νϋο περιβϊλλον (novelty) των F1 επύμυων. 
 ηελ Δηθφλα 1 παξνπζηάδνληαη ζρεκαηηθά ηα ζπλνιηθά απνηειέζκαηα πνπ αθνξνχλ ηε κέηξεζε 

ηεο εμνηθείσζεο γηα φια ηα F1 πεηξακαηφδσα, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζηελ εθεβεία ηνπο 

ζε Γ
9
- THC, πεξηιακβάλνληαο ηφζν ηνπο επίκπεο πνπ αξγφηεξα ζα ιάκβαλαλ Γ

9
-THC (0, 0.1, 0.5 θαη 

1 mg/kg, i.p.), φζν θαη ηνπο επίκπεο πνπ αξγφηεξα ζα ιάκβαλαλ ακθεηακίλε (0, 0.1, 0.5 θαη 1 mg/kg, 

i.p.). ηελ Δηθφλα παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ζε επίπεδν κεηαθηλήζεσλ θαη αλαζεθψζεσλ γηα 

ηνπο F1 επίκπεο. 

 Σα απνηειέζκαηα απφ ηε Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο γηα ηηο κεηαθηλήζεηο ησλ F1 

πεηξακαηφδσσλ  ζηελ εμνηθείσζε, δελ ήηαλ ζηαηηζηηθψο ζεκαληηθά [F(2,57)=2.389, p=0.101], 

γεγνλφο πνπ καο νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα φηη δελ ππήξρε θακία δηαθνξά αλάκεζα ζηηο ηξεηο νκάδεο 

ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ (δειαδή ζηνπο F1 ησλ F0-VEH κεηέξσλ, ζηνπο F1ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 

κεηέξσλ θαη ζηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC1 κεηέξσλ) (Δηθφλα 1Α). 

 ε επίπεδν αλαζεθψζεσλ ε Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο, νχηε εδψ έδσζε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά απνηειέζκαηα [F(2,57)=2.896, p=0.063], εμαιείθνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηελ 

νπνηαδήπνηε πηζαλφηεηα χπαξμεο ζεκαληηθήο δηαθνξάο αλάκεζα ζηηο αλαζεθψζεηο ησλ ηξηψλ 

νκάδσλ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ (F1 ησλ F0-VEH, F1ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 θαη F1 ησλ F0- Γ

9
-THC1) 

(Δηθφλα 1Β). 

 

 

Εικόνα 1. Α. Μειέηε ηεο εμνηθείσζεο (Habituation) κέζσ ηεο κέηξεζεο ησλ κεηαθηλήζεσλ ησλ 

πεηξακαηφδσσλ.  Ο θάζεηνο άμνλαο αληηπξνζσπεχεη ηηο κεηαθηλήζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ελψ ν 

Α Β Συγκεντρωτικά αποτελζςματα 

εξοικείωςησ – Μετακινήςεισ (n=60) 

Συγκεντωτικά αποτελζςματα 

εξοικείωςησ –Αναςηκώςεισ (n=60) 
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νξηδφληηνο ηηο ηξεηο δφζεηο ηεο Δ9-THC ζηηο νπνίεο είραλ εθηεζεί ηα F0 ζειπθά θαηά ηελ εθεβεία ηνπο 

(F0-VEH, F0-Γ
9
-THC0.1 θαη F0- Γ

9
-THC1).  B. Μειέηε ηεο εμνηθείσζεο ησλ πεηξακαηφδσσλ κέζσ 

ηεο κέηξεζεο ησλ αλαζεθψζεσλ ησλ πεηξακαηφδσσλ. Ο θάζεηνο άμνλαο αληηπξνζσπεχεη ηηο 

αλαζεθψζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ελψ ν νξηδφληηνο ηηο ηξεηο δφζεηο ηεο Γ
9
-THC ζηηο νπνίεο είραλ 

εθηεζεί ηα F0 ζειπθά θαηά ηελ εθεβεία ηνπο (F0-VEH, F0- Γ
9
-THC0.1 θαη F0- Γ

9
-THC1). 

 Δλ ζπλερεία ζηελ Δηθφλα 2, παξνπζηάδνληαη ηα ζπλνιηθά απνηειέζκαηα απφ ηε κέηξεζε ηεο 

αληίδξαζεο ζε έλα λέν πεξηβάιινλ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ηφζν απηψλ πνπ αξγφηεξα ζα ιάκβαλαλ 

Γ
9
-THC, φζν θαη απηψλ πνπ ζα ιάκβαλαλ ακθεηακίλε, ζε επίπεδν κεηαθηλήζεσλ θαη αλαζεθψζεσλ. 

 Η Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο (ANOVA), δελ έδεημε δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ηξηψλ νκάδσλ 

ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, νχηε ζε επίπεδν κεηαθηλήζεσλ [F(2,57)=2,771, p=0,071 ] (Δηθφλα 2Α), νχηε 

ζε επίπεδν αλαζεθψζεσλ [F(2,57)=2.988, p=0.058] (Δηθφλα 2Β),φζνλ αθνξά ηελ αληίδξαζε ζε λέν 

πεξηβάιινλ. 

 

 

 

 

 

 

 

Α Β Συγκεντρωτικά αποτελζςματα αντίδραςησ 

ςε νζο περιβάλλον – Μετακινήςεισ (n=60) 

 

Συγκεντρωτικά αποτελζςματα 

αντίδραςησ ςε νζο περιβάλλον – 

Αναςηκώςεισ (n=60) 

Εικόνα 2. Α. Μειέηε ηεο αληίδξαζεο ζε έλα λέν πεξηβάιινλ (Novelty), κέζσ ηεο κέηξεζεο ησλ κεηαθηλήζεσλ 

ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ. Ο θάζεηνο άμνλαο αληηπξνζσπεχεη ηηο κεηαθηλήζεηο ησλ πεηξακαηφδσσλ, ελψ ν 

νξηδφληηνο ηε δφζε ηεο Γ
9
-THC πνπ έιαβαλ θαηά ηελ εθεβεία ηνπο ηα F0 ζειπθά, δειαδή νη κεηέξεο ησλ F1 

αξζεληθψλ. Β. Μειέηε ηεο αληίδξαζεο ζε έλα λέν πεξηβάιινλ (Novelty), κέζσ ηεο κέηξεζεο ησλ αλαζεθψζεσλ 

ησλ  F1 πεηξακαηφδσσλ. Ο θάζεηνο άμνλαο αληηπξνζσπεχεη ηηο αλαζεθψζεηο ησλ πεηξακαηφδσσλ, ελψ ν 

νξηδφληηνο ηε δφζε ηεο Γ
9
-THC πνπ έιαβαλ θαηά ηελ εθεβεία ηνπο ηα F0 ζειπθά, δειαδή νη κεηέξεο ησλ F1 

αξζεληθψλ. 
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5.2. Πεύραμα 1β: Μελϋτη τησ κινητικόσ δραςτηριότητασ των F1 επύμυων 

που ϋλαβαν Δ9
-THC. 

 ε απηφ ην ζεκείν πξαγκαηνπνηείηαη κηα ζχγθξηζε ηεο θηλεηηθφηεηαο κεηαμχ ησλ ηξηψλ 

νκάδσλ ησλ πεηξακαηφδσσλ, δειαδή αλάκεζα ζηνπο F1 επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη 

έθδνρν θαηά ηελ εθεβεία ηνπο (F1 ησλ F0-VEH), ζηνπο F1 επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ 

ιάβεη Γ
9
-THC0.1 θαηά ηελ εθεβεία ηνπο (F1 ησλ F0- Γ

9
-THC0.1) θαη ζηνπο F1 επίκπεο ησλ νπνίσλ νη 

κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC1 θαηά ηελ εθεβεία ηνπο (F1 ησλ F0- Γ

9
-THC1), κεηά ηελ ρνξήγεζε 

ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο Γ
9
-THC (0, 0.1, 0.5 θαη 1 mg/kg, i.p.). ηελ Δηθφλα 3 παξνπζηάδνληαη 

αλαιπηηθά φια ηα απνηειέζκαηα πνπ αθνξνχλ ηηο κεηαθηλήζεηο ησλ F1 κε ηε ρνξήγεζε ησλ 

ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο Γ
9
-THC (0, 0.1, 0.5 θαη 1 mg/kg, i.p.). Παξαθάησ ζα πξνβνχκε ζε αλαιπηηθή 

παξνπζίαζε ησλ δεδνκέλσλ πνπ αθνξνχλ ηηο κεηαθηλήζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ. 

Η πξαγκαηνπνίεζε Μνλήο Αλάιπζεο Γηαθχκαλζεο (ANOVA) γηα ηε δφζε 0 ηεο Γ
9
-THC δελ 

είρε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά απνηειέζκαηα [F(2,27)=0,560, p=0.578]. (Δηθφλα 3Α). Η ρξήζε ηεο 

Μνλήο Αλάιπζεο Γηαθχκαλζεο (ANOVA) γηα ηε δφζε 0.1 mg/kg, i.p. ηεο Γ
9
-THC είρε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά απνηειέζκαηα [F(2,27)=4,620, p=0.019]. H πξαγκαηνπνίεζε t-test γηα αλεμάξηεηα 

δείγκαηα έδεημε φηη ε δφζε 0.1mg/kg, i.p. αχμεζε ηηο κεηαθηλήζεηο ηφζν γηα ηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- 

Γ
9
-THC0.1 [t(18)= -2.275, p=0.035], φζν θαη γηα ηνπο F1επίκπεο ησλ F0- Γ

9
-THC1 κεηέξσλ [t(18)= -

4.077, p=0.001] ζε ζχθξηζε κε ηνπο F1 επίκπεο ησλ F0-VEH κεηέξσλ. (Δηθφλα 3Β) 

Καηά παξφκνην ηξφπν ε ρξήζε ηεο Μνλήο Αλάιπζεο Γηαθχκαλζεο (ANOVA) γηα ηε δφζε 

0.5 mg/kg, i.p., είρε ζηαηηζηηθψο ζεκαληηθά απνηειέζκαηα [F(2,27)=5.999, p=0.007]. To t-test γηα 

αλεμάξηεηα δείγκαηα έδεημε φηη ε επίδξαζε ηεο δφζεο 0.5 mg/kg, i.p. ζηηο κεηαθηλήζεηο ησλ F1 

επίκπσλ ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 κεηέξσλ δελ ήηαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή θαζψο νη κεηαθηλήζεηο ησλ F1 

επίκπσλ ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 κεηέξσλ, δελ δηέθεξαλ απφ ηηο κεηαθηλήζεηο ησλ F1 ησλ F0-VEH [ 

t(10,411)= -2.130, p=0.058]. Απφ ηελ άιιε πιεπξά φκσο ε δφζε 0.5mg/kg, i.p. αχμεζε ηηο 

κεηαθηλήζεηο γηα ηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC1 κεηέξσλ ζε ζχγθξηζε κε ηνπο F1επίκπεο ησλ F0-

VEH κεηέξσλ [t(11,4170)= -4.457, p=0.001]. (Δηθφλα 3Γ) 

Σέινο φζνλ αθνξά ηε κέηξεζε ησλ κεηαθηλήζεσλ κε ηε ρνξήγεζε ηεο δφζεο 1mg/kg, i.p., ε 

Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο (ANOVA) είρε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά απνηειέζκαηα [F(2,27)=4.764, 

p=0.017] θαη γηα απηφ πξαγκαηνπνηήζεθε επηπιένλ θαη t-test γηα αλεμάξηεηα δείγκαηα. Σν t-test γηα 

αλεμάξηεηα δείγκαηα έδεημε φηη ε δφζε ηεο 1mg/kg, i.p. δελ πξνθάιεζε θακία ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

αιιαγή  ζηηο κεηαθηλήζεηο ησλ F1 επίκπσλ ησλ F0-THC0.1 κεηέξσλ ζε ζρέζε κε ηνπο F1 επίκπεο ησλ 

F0-VEH κεηέξσλ [t(13,225)= -2.098, p=0.056]. Αληηζέησο ην t-test αλεμάξηεησλ δεηγκάησλ έδεημε φηη 

ε ρνξήγεζε ηεο δφζεο 1mg/kg, i.p. αχμεζε πεξηζζφηεξν ηηο κεηαθηλήζεηο γηα ηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- 

Γ
9
-THC1 κεηέξσλ ζε ζρέζε κε ηηο κεηαθηλήζεηο ησλ F1 επίκπσλ ησλ F0-VEH κεηέξσλ θαη απηή ε 

αχμεζε ήηαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή [t(14,336)= -3.491, p=0.003]. (Δηθφλα 3Γ) 
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* ** 

** 
 ** 

Α Μετακινήσεις - Έκδοχο  Μετακινήςεισ -  Δ
9
-THC 0.1 mg/kg, i.p. 

Μετακινήςεισ -  Δ
9
-THC 0.5 mg/kg, i.p. 

 

Μετακινήςεισ -  Δ
9
-THC 1 mg/kg, i.p. 

 

Εικόνα 3.  Mεηαθηλήζεηο  ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο Γ9-THC (0, 0.1, 

0.5 θαη 1 mg/kg, i.p.). Οη θάζεηνη άμνλεο αλαπαξηζηνχλ ηηο κεηαθηλήζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ θαη νη 

νξηδφληηνη ηε δφζε ηεο Γ9-THC πνπ είραλ εθηεζεί νη F0 κεηέξεο ηνπο θαηά ηελ εθεβεία, δεκηνπξγψληαο έηζη 

ηξεηο νκάδεο ηα F1 πεηξακαηφδσα ησλ F0-VEH (VEH), ηα F1 ησλ F0- Γ9-THC0.1 (Γ9-THC0.1) θαη ηα F1 ησλ 

FO- Γ9-THC1 (Γ9-THC1).  Ο αζηεξίζθνο (*) δειψλεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο πεξηζζφηεξεο κεηαθηλήζεηο ζε 

ζρέζε κε ηελ νκάδα ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ ησλ F0-VEH κεηέξσλ (ή απιά ηελ νκάδα  VEH), p<0.05, ελψ νη 

δχν αζηεξίζθνη (**)ζηαηηζηηθά ζεκαληηθεο πεξηζζφηεξεο κεηαθηλήζεηο ζε ζρέζε κε ηελ νκάδα VEH, p<0.01 .  

Α.Μεηαθηλήζεηο κεηά απφ ρνξήγεζε  VEH ηεο Γ9-THC.  B.Μεηαθηλήζεηο κεηά απφ ρνξήγεζε Γ9-THC0.1.  

Γ.Μεηαθηλήζεηο κεηά απφ ηελ ρνξήγεζε Γ9-THC0.5.  Γ.Μεηαθηλήζεηο κεηά ηελ ρνξήγεζε  Γ9-THC1. 
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 ηελ Δηθφλα 4 πξαγκαηνπνηείηαη κηα ζχγθξηζε ηεο θηλεηηθφηεηαο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ 

κεηά ηελ ρνξήγεζε ησλ ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο Γ
9
-THC, φκσο απηή ηε θνξά παξνπζηάδνληαη νη 

αλαζεθψζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ. 

 Η Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο γηα ηε δφζε VEH ηεο Γ
9
-THC δελ έδεημε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά απνηειέζκαηα [F(2,27)= 0,017, p=0.984]. (Δηθφλα 4Α) 

 Γηα ηε δφζε 0.1 mg/kg, i.p. ε Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο, είρε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά 

απνηειέζκαηα [F(2,27)=6.911, p=0.004]. Η εθαξκνγή ηνπ t-test αλεμάξηεηα δείγκαηα έδεημε, φηη ε 

δφζε 0.1mg/kg, i.p., αχμεζε ζηαηηζηηθψο ζεκαληηθά ηηο αλαζεθψζεηο ζηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 

[t(9,824)= -3.059, p=0.012] θαη ζηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC1 [t(18)= -6.056, p=0.000] ζε ζχγθξηζε κε 

ηελ νκάδα ηνπ VEH. (Δηθφλα 4Β) 

 Αληηζέησο ε πξαγκαηνπνίεζε Μνλήο Αλάιπζεο Γηαθχκαλζεο γηα ηε δφζε 0.5 mg/kg, i.p. δελ 

είρε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά απνηειέζκαηα [F(2,27)=3.065, p=0.063] θαη έηζη δελ πξαγκαηνπνηήζεθε t-

test γηα αλεμάξηεηα δείγκαηα. (Δηθφλα 4Γ). Σέινο φζνλ αθνξά ηελ δφζε 1 mg/kg, i.p., ε Μνλή 

Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο παξείρε ζηαηηζηηθψο ζεκαληηθά απνηειέζκαηα [F(2,27)=3.655, p=0.039]. Η 

δφζε 1mg/kg, i.p. δελ επέδξαζε κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν ζηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 θαη ζηνπο F1 ησλ 

F0-VEH, θαζψο ην t-test γηα αλεμάξηεηα δείγκαηα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε δελ έδεημε θάπνηα 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ηνπο [t(18)= -1.702, p=0.106]. Απφ ηελ άιιε πιεπξά φκσο ε 

δφζε 1 mg/kg, i.p. πξνθάιεζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε ησλ αλαζεθψζεσλ ζηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-

THC1 ζε ζρέζε κε ηελ νκάδα ηνπ VEH, φπσο θάλεθε απφ ηελ εθαξκνγή t-test αλεμάξηεησλ 

δεηγκάησλ [t(18)= -2.939, p=0.009]. (Δηθφλα 4Γ) 
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5.3. Πεύραμα 1γ: Μελϋτη τησ κινητικόσ δραςτηριότητασ των F1 επύμυων 

που ϋλαβαν αμφεταμύνη. 
ε απηφ ην κέξνο ησλ απνηειεζκάησλ παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο θηλεηηθφηεηαο 

θαη πξαγκαηνπνηείηαη νπζηαζηηθά ζχγθξηζε ηεο θηλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο αλάκεζα ζηηο ηξεηο νκάδεο 

πεηξακαηφδσσλ, δειαδή αλάκεζα ζηνπο F1 επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη έθδνρν θαηά 

* 

*** 

** ** 

Α Β 

Γ Δ 

Αναςηκώςεισ - Ζκδοχο Αναςηκώςεισ  Δ
9
-THC 0.1 mg/kg, i.p. 

 

Αναςηκώςεισ  Δ
9
-THC 0.5 mg/kg, i.p. 

 

Αναςηκώςεισ  Δ
9
-THC 1 mg/kg, i.p. 

 

Εικόνα 4.  Αλαζεθψζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο Γ9-THC (0, 0.1, 0.5 

θαη 1 mg/kg, i.p.). Οη θάζεηνη άμνλεο αλαπαξηζηνχλ ηηο αλαζεθψζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ θαη νη νξηδφληηνη ηε 

δφζε ηεο Γ9-THC πνπ είραλ εθηεζεί νη F0 κεηέξεο ηνπο θαηά ηελ εθεβεία, δεκηνπξγψληαο έηζη ηξεηο νκάδεο ηα 

F1 πεηξακαηφδσα ησλ F0-VEH (VEH), ηα F1 ησλ F0- Γ9-THC0.1 (Γ9-THC0.1) θαη ηα F1 ησλ FO- Γ9-THC1 (Γ9-

THC1).  Ο αζηεξίζθνο (*) δειψλεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο πεξηζζφηεξεο αλαζεθψζεηο ζε ζρέζε κε ηελ νκάδα 

ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ ησλ F0-VEH κεηέξσλ (ή απιά ηελ νκάδα  VEH), p<0.05, νη δχν αζηεξίζθνη (**) 

ζεκαληηθά πεξηζζφηεξεο αλαζεθψζεηο ζε ζρέζε κε ηελ νκάδα VEH, p<0.01, ελψ νη ηξεηο αζηεξίζθνη (***), 

ζεκαληηθά πεξηζζφηεξεο αλαζεθψζεηο ζε ζχγθξηζε κε ηελ νκάδα VEH, p<0.001. Α. Αλαζεθψζεηο κεηά απφ 

ρνξήγεζε ηεο δφζεο 0 mg/kg, i.p. ηεο Γ9-THC.  B.Αλαζεθψζεηο κεηά απφ ρνξήγεζε Γ9-THC0.1.  Γ. 

Αλαζεθψζεηο κεηά απφ ηελ ρνξήγεζε Γ9-THC0.5.  Γ. Αλαζεθψζεηο κεηά ηελ ρνξήγεζε  Γ9-THC1. 
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ηελ εθεβεία ηνπο (F1 ησλ F0-VEH), ζηνπο F1 επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC0.1 

θαηά ηελ εθεβεία ηνπο (F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1) θαη ζηνπο F1 επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ 

ιάβεη Γ
9
-THC1 θαηά ηελ εθεβεία ηνπο (F1 ησλ F0- Γ

9
-THC1), κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεζζάξσλ δφζεσλ 

ηεο ακθεηακίλεο (0, 0.1, 0.5 θαη 1 mg/kg, i.p.). ηελ Δηθφλα 5 παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ηα 

απνηειέζκαηα απφ ηελ αλάιπζε θαη ηε ζχγθξηζε ησλ κεηαθηλήζεσλ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ πνπ 

έιαβαλ ηηο ηέζζεξεηο δφζεηο ηεο ακθεηακίλεο. 

Η πξαγκαηνπνίεζε ηεο Μνλήο Αλάιπζεο Γηαθχκαλζεο (ANOVA), έδεημε φηη ε δφζε 0 

mg/kg, i.p. ηεο ακθεηακίλεο δελ είρε θακία επίδξαζε ζε θακία απφ ηηο δχν νκάδεο ησλ F1 

πεηξακαηφδσσλ (δειαδή ηα F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 θαη ηα F1 ησλ F0- Γ

9
-THC1) ζε ζχγθξηζε κε ηελ 

νκάδα ειέγρνπ (δειαδή ηα F1 ησλ F0-VEH) [F(2,27)=0,399, p=0.675] (Δηθφλα 5Α). Δπίζεο ε δφζε 

0.1mg/kg, i.p. ηεο ακθεηακίλεο δελ είρε νχηε απηή θάπνηα επίδξαζε ζηηο νκάδεο, φπσο θάλεθε απφ ηα 

απνηειέζκαηα ηεο Μνλήο Αλάιπζεο Γηαθχκαλζεο (ANOVA) [F(2,27)=0.437, p=0.651] (Δηθφλα 5Β). 

ην ίδην κήθνο θχκαηνο θηλήζεθαλ θαη ηα απνηειέζκαηα πνπ αθνξνχλ ηε δφζε 0.5mg/kg, i.p. ηεο 

ακθεηακίλεο, θαζψο φπσο θάλεθε απφ ηε Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο (ANOVA) δελ ππήξρε 

θαλέλα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ απνηέιεζκα [F(2,27)=1.342, p=0.278] (Δηθφλα 5Γ). Σέινο νχηε ε δφζε 

1mg/kg, i.p. ηεο ακθεηακίλεο δελ είρε θάπνηα επίδξαζε ζηηο κεηαθηλήζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, 

φπσο θάλεθε απφ ηελ Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο (ANOVA) [ F(2,27)=0.503, p=0.610] (Δηθφλα 

5Γ). 
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                ηελ Δηθφλα 6 παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα απφ ηε κέηξεζε ησλ αλαζεθψζεσλ ησλ F1 

πεηξακαηφδσσλ, κεηά απφ ηελ ρνξήγεζε ησλ ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο ακθεηακίλεο. Η Μνλή Αλάιπζε 

Γηαθχκαλζεο γηα ηε δφζε 0 mg/kg, i.p. ηεο ακθεηακίλεο δελ είρε θάπνην ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 

απνηέιεζκα [F(2,27)=0,128, p=0.881] (Δηθφλα 6Α). Παξνκνίσο νχηε ε δφζε 0.1mg/kg, i.p., δελ είρε 

θακία επίδξαζε ζηηο αλαζεθψζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, φπσο θάλεθε απφ ηελ Μνλή Αλάιπζε 

Γηαθχκαλζεο (ANOVA) [F(2,27)=0,330, p=0.722] (Δηθφλα 6Β). Καλέλα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 

απνηέιεζκα δελ πξνέθπςε απφ ηελ εθαξκνγή ηεο Μνλήο Αλάιπζεο Γηαθχκαλζεο, νχηε θαη γηα ηε 

δφζε 0.5mg/kg, i.p. ηεο ακθεηακίλεο [F(2,27)=1.565, p=0.228] (Δηθφλα 6Γ), ελψ θακία απνιχησο 

Β 

Γ Δ 

Α Μετακινήσεις - Έκδοχο  

 

Μετακινήσεις – Αμυεταμίνη 0.1 mg/kg, i.p. 

 

Μετακινήσεις – Αμυεταμίνη 0. 5 mg/kg, i.p. 

 

Μετακινήσεις – Αμυεταμίνη 1 mg/kg, i.p. 

 

Εικόνα 5. Μεηαθηλήζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο ακθεηακίλεο (0, 

0.1, 0.5 θαη 1 mg/kg, i.p.). Οη θάζεηνη άμνλεο αλαπαξηζηνχλ ηηο κεηαθηλήζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ θαη νη 

νξηδφληηνη ηε δφζε ηεο Γ9-THC ζηελ νπνία είραλ εθηεζεί νη F0 κεηέξεο ηνπο θαηά ηελ εθεβεία, 

δεκηνπξγψληαο έηζη ηξεηο νκάδεο ηα F1 πεηξακαηφδσα ησλ F0-VEH (VEH), ηα F1 ησλ F0- Γ9-THC0.1 (Γ9-

THC0.1) θαη ηα F1 ησλ FO- Γ9-THC1 (Γ9-THC1). ).  Α. Μεηαθηλήζεηο κεηά απφ ρνξήγεζε εθδφρνπ.  

B.Μεηαθηλήζεηο κεηά απφ ρνξήγεζε Amph0.1.  Γ. Μεηαθηλήζεηο κεηά απφ ηελ ρνξήγεζε Amph0.5.  Γ. 

Μεηαθηλήζεηο κεηά ηελ ρνξήγεζε  Amph1. 
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επίδξαζε δελ είρε θαη ε δφζε 1mg/kg, i.p. ζηηο αλαζεθψζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ [F(2,27)=2.978, 

p=0.068] (Δηθφλα 6Γ). 

 

 

 

 

 

 

 

5.4. Πεύραμα 2α: Μϋτρηςη των παραμϋτρων/δεικτών τησ εκπαύδευςησ του 

ενδοκρανιακού αυτοερεθιςμού των F1 επύμυων. 
ε απηφ ην ηκήκα ησλ απνηειεζκάησλ παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα απφ ηελ εθπαίδεπζε 

ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ ζηε δηαδηθαζία ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ ζπλνιηθά γηα φια ηα 

πεηξακαηφδσα πνπ ζπκκεηείραλ ζε απηά ηα πεηξάκαηα, δειαδή ηφζν γηα ηνπο F1 επίκπεο πνπ 

αξγφηεξα  ηνπο ρνξεγήζεθε Γ
9
-THC, φζν θαη γηα ηνπο επίκπεο πνπ αξγφηεξα ηνπο ρνξεγήζεθαλ 

Α Β 

Γ Δ 

Αναςηκώςεισ - Ζκδοχο 

 

Αναςηκώςεισ – Αμφεταμίνη 0.1 mg/kg, i.p. 

Αναςηκώςεισ – Αμφεταμίνη 0.5 mg/kg, i.p. 

 

Αναςηκώςεισ – Αμφεταμίνη 1 mg/kg, i.p. 

 

Εικόνα 6. Αλαζεθψζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ κεηά ηε ρνξήγεζε ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο ακθεηακίλεο (0, 0.1, 0.5 

θαη 1mg/kg, i.p.). Οη θάζεηνη άμνλεο αλαπαξηζηνχλ ηηο αλαζεθψζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ θαη νη νξηδφληηνη ηε 

δφζε ηεο Γ9-THC ζηελ νπνία είραλ εθηεζεί νη F0 κεηέξεο ηνπο θαηά ηελ εθεβεία, δεκηνπξγψληαο έηζη ηξεηο νκάδεο 

ηα F1 πεηξακαηφδσα ησλ F0-VEH (VEH), ηα F1 ησλ F0- Γ9-THC0.1 (Γ9-THC0.1) θαη ηα F1 ησλ FO- Γ9-THC1 (Γ9-

THC1).  Α. Αλαζεθψζεηο κεηά απφ ρνξήγεζε  εθδφρνπ.  B.Αλαζεθψζεηο κεηά απφ ρνξήγεζε Amph0.1.  Γ. 

Αλαζεθψζεηο κεηά απφ ηελ ρνξήγεζε Amph0.5.  Γ. Αλαζεθψζεηο κεηά ηελ ρνξήγεζε  Amph1. 
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ακθεηακίλε. ε απηέο ηηο παξακέηξνπο/δείθηεο πεξηιακβάλνληαη κεηξήζεηο ησλ εξεζηζκάησλ πνπ 

ρνξεγήζεθαλ εμσγελψο απφ ηνλ πεηξακαηηζηή θαηά ηηο ηξεηο πξψηεο κέξεο ηεο εθπαίδεπζεο, 

πξνθεηκέλνπ λα μεθηλήζνπλ λα πηέδνπλ κφλα ηνπο ην κνριφ (primings), πεξηιακβάλνληαη αθφκα 

κεηξήζεηο ηνπ ρξφλνπ (ζε ιεπηά) πνπ ρξεηάζηεθε πξνθεηκέλνπ λα κάζνπλ ηα πεηξακαηφδσα λα 

πηέδνπλ κφλα ηνπο ην κνριφ θαηά ηηο ηξεηο πξψηεο κέξεο ηεο εθπαίδεπζεο (minutes) θαη αθφκα 

ππάξρνπλ κεηξήζεηο ηνπ κέζνπ φξνπ ηεο ζπρλφηεηαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εθπαίδεπζεο ζηελ εθάζηνηε νκάδα ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ (frequency). Σέινο, ππάξρνπλ κεηξήζεηο 

ηνπ κέζνπ φξνπ ηνπ νπδνχ θαη ηεο αζπκπηψηνπ ηεο θάζε νκάδαο πεηξακαηφδσσλ θαηά ην ηέινο ηεο 

πεξηφδνπ εθπαίδεπζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο ησλ κεηαβαιιφκελσλ ζπρλνηήησλ, δειαδή πξηλ ηηο 

ρνξεγήζεηο είηε ηεο Γ
9
-THC είηε ηεο ακθεηακίλεο. ηηο Δηθφλεο 7 θαη 8, παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά 

ηα απνηειέζκαηα απφ ηηο κεηξήζεηο ησλ παξαπάλσ παξακέηξσλ/δεηθηψλ. 

 Αξρηθά ε Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο  γηα ηα πξνεηδνπνηεηηθά εξεζίζκαηα ρνξεγνχκελα 

απφ ηνλ πεηξακαηηζηή δελ έδεημε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά απνηειέζκαηα, ππνδεηθλχνληαο φηη δελ 

ππήξρε δηαθνξά αλάκεζα ζηνπο επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο έιαβαλ Γ
9
-THC0.1 θαη Γ

9
-THC1, ζε 

ζχγθξηζε κε ηνπο επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο έιαβαλ έθδνρν ηεο Γ
9
-THC (VEH) [F(2,45)=2.376, 

p=0.104] (Δηθφλα 7Α). 

 Απφ ηελ άιιε πιεπξά ε Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο γηα ηα ιεπηά, είρε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά απνηειέζκαηα [F(2,45)=5.027, p=0.011]. Γη’ απηφ ην ιφγν δηεμήρζε επηπιένλ θαη t-tset 

αλεμάξηεησλ δεηγκάησλ  γηα λα δηαπηζησζνχλ νη δηαθνξέο αλάκεζα ζηηο νκάδεο, ην νπνίν σζηφζν δελ 

έδεημε θακία δηαθνξά νχηε γηα ηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 [t(30)=1.503, p=0.143], νχηε γηα ηνπο  F1 

ησλ F0- Γ
9
-THC1 [t(21,283)= -1.850, p=0.078], φηαλ ζπγθξίζεθαλ κε ηνπο F1 ησλ F0-VEH (Δηθφλα 

7Β). 

 Πεξλψληαο ηψξα ζηελ αλάιπζε ηεο ζπρλφηεηαο (frequency), ε Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο 

δελ έδεημε θάπνηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ νκάδσλ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ 

[F(2,45)=0.439, p=0.647] (Δηθφλα 7Γ). Παξνκνίσο νχηε ε αλάιπζε ηνπ νπδνχ επέδεημε θάπνηα 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ νκάδσλ [F(2,45)=1.473, p=0.240] (Δηθφλα 8Α), ελψ νχηε 

απφ ηελ αλάιπζε ηεο αζπκπηψηνπ πξνέθπςε θάπνην ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ απνηέιεζκα 

[F(2,47)=2.647, p=0.082] (Δηθφλα 8Α). 
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Προειδοποιητικά ερεθίςματα Λεπτά 

Συχνότητα 

Εικόνα 7. A. Μέηξεζε ησλ εξεζηζκάησλ πνπ ρνξεγήζεθαλ εμσγελψο γηα λα κάζνπλ ηα πεηξακαηφδσα λα πηέδνπλ ην 

κνριφ (primings), φπνπ ν θάζεηνο άμνλαο αληηπξνζσπεχεη ηνλ κέζν φξν ησλ πξνεηδνπνηεηηθψλ εξεζηζκάησλ 

ρνξεγνχκελσλ απφ ηνλ πεηξακαηηζηή θαη ν νξηδφληηνο άμνλαο αληηπξνζσπεχεη ηηο ηξεηο νκάδεο ησλ F1 

πεηξακαηφδσσλ (F1 ησλ F0-VEH, F1 ησλ F0- Γ9-THC0.1 θαη F1 ησλ F0- Γ9-THC1). B. Μέηξεζε ησλ ιεπηψλ πνπ 

ρξεηάζηεθαλ γηα ηελ εθκάζεζε ηεο δηαδηθαζίαο (minutes), φπνπ ν θάζεηνο άμνλαο αληηπξνζσπεχεη ηνλ κέζν φξν 

ησλ ιεπηψλ θαη ν νξηδφληηνο άμνλαο ηηο ηξεηο νκάδεο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ. Γ. Μέηξεζε ηεο ζπρλφηεηαο 

(frequency) πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθπαίδεπζεο, φπνπ ν θάζεηνο άμνλαο αλαπαξηζηά ηνλ κέζν 

φξν ησλ ζπρλνηήησλ, ελψ ν νξηδφληηνο άμνλαο αλαθέξεηαη ζηηο ηξεηο νκάδεο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ. 
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Φαρμακευτικι αγωγι μθτζρων 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Α Β 

Γ 



63 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

5.5. Πεύραμα 2β: Μελϋτη των επιδρϊςεων τησ Δ9
-THC ςτον ουδό και ςτην 

αςύμπτωτο του ενδοκρανιακού αυτοερεθιςμού των F1 επύμυων. 
ε απηφ ην ηκήκα ησλ απνηειεζκάησλ, παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηνπ ελδνθξαληαθνχ 

απηνεξεζηζκνχ (νπδφο θαη αζχκπησηνο), πνπ αθνξνχλ ηηο ηξεηο νκάδεο F1 πεηξακαηφδσσλ, δειαδή 

ηνπο F1 ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί θαηά ηελ εθεβεία ηνπο ζε έθδνρν ηεο Γ
9
-THC (F1 ησλ 

F0-VEH), ηνπο F1 ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζε Γ
9
-THC0.1 (F1 ησλ F0- Γ

9
-THC0.1) θαη 

ηνπο F1 ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζε Γ
9
-THC1 (F1 ησλ F0- Γ

9
-THC1). Οη ηξεηο νκάδεο 

ησλ F1 επίκπσλ ειέγζεθαλ γηα ηηο απνθξίζεηο ηνπο ζηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ κεηά ηε 

ρνξήγεζε ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο Γ
9
-THC (0, 0.1, 0.5 θαη 1mg/kg, i.p.), αθξηβψο φπσο θαη ζηα 

πεηξάκαηα ηεο θηλεηηθφηεηαο. Όπσο πξναλαθέξακε ζηελ κεζνδνινγία ηα F1 πεηξακαηφδσα κεηά ηελ 

ρνξήγεζε ηεο εθάζηνηε δφζεο ηεο Γ
9
-THC, ηνπνζεηνχληαλ ζηνλ θισβφ ηνπ ελδνθξαληαθνχ 

απηνεξεζηζκνχ κηα θνξά θαη ιακβαλφηαλ κηα πξψηε κέηξεζε θαη κεηά ην πέξαο 15 ιεπηψλ 

ηνπνζεηνχληαλ μαλά θαη ιακβαλφηαλ θαη δεχηεξε κέηξεζε. ηελ Δηθφλα 9 παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά 

ηα απνηειέζκαηα γηα ηνλ νπδφ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ γηα ηηο ηξεηο νκάδεο ησλ F1 

επίκπσλ, κεηά ηε ρνξήγεζε ησλ ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο Γ
9
-THC πνπ πξναλαθέξζεθαλ θαη 

πεξηιακβάλνληαη ηφζν ε πξψηε, φζν θαη ε δεχηεξε κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεο εθάζηνηε δφζεο 

Α Β Ουδόσ Αςφμπτωτοσ 

Εικόνα 8.. A. Ο νπδφο (threshold) ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ κεηά ηελ ζηαζεξνπνίεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ησλ 

κεηαβαιιφκελσλ ζπρλνηήησλ θαη πξηλ ηελ δηεμαγσγή ησλ θαξκαθνινγηθψλ πεηξακάησλ, φπνπ φ θάζεηνο 

άμνλαο αληηπξνζσπεχεη ηνλ κέζν φξν ηνπ νπδνχ θαη ν νξηδφληηνο ηηο ηξεηο νκάδεο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ.  Β. 

Μέηξεζε ηεο αζπκπηψηνπ (asymptote) ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο ησλ 

κεηαβαιιφκελσλ ζπρλνηήησλ, πξηλ ηελ δηεμαγσγή ησλ πεηξακάησλ, φπνπ φ θάζεηνο άμνλαο αληηπξνζσπεχεη 

ηνλ κέζν φξν ηεο αζπκπηψηνπ θαη ν νξηδφληηνο ηηο ηξεηο νκάδεο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ. 

 

VEH                      THC0.1                    THC1 
Φαρμακευτικι αγωγι μθτζρων 

VEH                      THC0.1                    THC1 
Φαρμακευτικι αγωγι μθτζρων 
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ηεο Γ
9
-THC. ηε ζπλέρεηα ζα αλαθεξζνχκε αλαιπηηθά ζηα απνηειέζκαηα απφ ηε κέηξεζε ηνπ νπδνχ 

ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ ζηνπο F1 επίκπεο πνπ έιαβαλ Γ
9
-THC. 

 Η Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο (ANOVA), έδεημε φηη ην έθδνρν, δελ επεξέαζε νχηε ηνπο 

F1επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζηελ Γ
9
-THC0.1 (F1 ησλ F0- Γ

9
-THC0.1), νχηε ηνπο 

F1 επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζηελ Γ
9
-THC1 (F1 ησλ F0- Γ

9
-THC1), ηφζν θαηά ηε 

πξψηε κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηνπ θαξκάθνπ [F(2,21)=0.015, p=0.985], φζν θαη θαηά ηε 

δεχηεξε κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηνπ θαξκάθνπ [F(2,21)=0.404, p=0.673] (Δηθφλα 9Α). 

 Απφ ηελ άιιε πιεπξά γηα ηε δφζε Γ
9
-THC0.1 πξνέθπςαλ ζηαηηζηηθψο ζεκαληηθά 

απνηειέζκαηα. H Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο (ANOVA) γηα ηελ πξψηε κέηξεζε κεηά ηελ 

ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC0.1, είρε ζηαηηζηηθψο ζεκαληηθά απνηειέζκαηα [F(2,21)=26.989,p=0.000]. Γη’ 

απηφ ην ιφγν πεξαηηέξσ αλαιχζεηο κε t-test γηα αλεμάξηεηα δείγκαηα, έδεημαλ φηη ε δφζε Γ
9
-THC0.1 

αχμεζε ηνλ νπδφ ζηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 ζε ζρέζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ, δειαδή ηνπο F1 ησλ 

F0-VEH [t(10,214)= -6.767, p=0.000], ελψ αχμεζε επίζεο θαη ηνλ νπδφ ζηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC1, 

ζε ζχγθξηζε κε ηνπο F1 ησλ F0-VEH [t(14)= -5.430, p=0.000]. Με παξφκνην ηξφπν ε δφζε Γ
9
-

THC0.1 αχμεζε κε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ ηξφπν ηνλ νπδφ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ησλ νπνίσλ νη 

κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζηελ εθεβεία ηνπο ζε Γ
9
-THC θαη ζηε δεχηεξε κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε  

ηεο Γ
9
-THC0.1, φπσο θάλεθε απφ ηελ εθαξκνγή ηεο Μνλήο Αλάιπζεο Γηαθχκαλζεο (ANOVA) 

[F(2,21)=43.520, p=0.000]. Σν t-test γηα αλεμάξηεηα δείγκαηα έδεημε φηη ε δφζε Γ
9
-THC0.1, αχμεζε 

ηνλ νπδφ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ ζηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 [t(14)= -10.054, p=0.000], 

αιιά θαη ζηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC1 [t(14)= -5.605, p=0.000], ζε ζχγθξηζε κε ηνλ νπδφ ησλ F1 ησλ 

F0-VEH, θαηά ηε δεχηεξε κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC0.1 (Δηθφλα 9Β). 

 Κακία επίδξαζε ζηνλ νπδφ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ πνπ νη κεηέξεο ηνπο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC, 

δελ είρε ε δφζε Γ
9
-THC0.5, κε βάζε ηελ αλάιπζε ηεο Μνλήο Αλάιπζεο Γηαθχκαλζεο θαη ζηελ 

πξψηε κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηνπ θαξκάθνπ [F(2,21)=0.657, p=0.529], αιιά θαη ζηε δεχηεξε 

κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηνπ θαξκάθνπ [F(2,21)=1.947, p=0.168] (Δηθφλα 9Γ). 

 Παξνκνίσο ε δφζε Γ
9
-THC1 δελ είρε θακία επίδξαζε ζηνλ νπδφ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ησλ 

νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC, νχηε ζηελ πξψηε κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηνπ θαξκάθνπ 

[F(2,21)=1.196, p=0.322], νχηε ζηε δεχηεξε κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηνπ θαξκάθνπ 

[F(2,21)=2.329, p=0.122] (Δηθφλα 9Γ). 
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Εικόνα 9. Ο νπδφο ηνπ ελδνθξαληαθνχ εξεζηζκνχ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζε  

Γ
9
-THC, κεηά ηε ρνξήγεζε ησλ ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο Γ9-THC (0, 0.1, 0.5 θαη 1 mg/kg, i.p.). Οη θάζεηνη άμνλεο 

αληηπξνζσπεχνπλ ηνλ κέζν φξν ηνπ νπδνχ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, ελψ νη νξηδφληηνη ηηο ηξεηο δφζεηο 

ηεο Γ
9
-THC (0, 0.1 θαη 1 mg/kg, i.p.), ζηηο νπνίεο είραλ εθηεζεί νη κεηέξεο θαηά ηελ εθεβεία ηνπο ( ε έλδεημε 1

st
 

θαη 2
nd

 δίπια απφ θάζε νκάδα ζηνλ νξηδφληην άμνλα, αληηπξνζσπεχεη ηελ πξψηε θαη ηε δεχηεξε κέηξεζε 

αληίζηνηρα κε ηελ ρνξήγεζε ηεο εθάζηνηε δφζεο ηεο Γ
9
- THC). Οη ηξεηο αζηεξίζθνη (***), ππνδεηθλχνπλ έλαλ 

νπδφ ζεκαληηθά δηαθνξεηηθφ απφ ηνλ νπδφ ηεο νκάδαο ειέγρνπ, δειαδή ηνλ νπδφ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ησλ 

νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζε έθδνρν θαηά ηελ εθεβεία ηνπο, p<0.001. Α.Ο νπδφο ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηε 

ρνξήγεζε εθδφρνπ.  B. Ο νπδφο ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηε ρνξήγεζε Γ
9
-THC0.1.  Γ. Ο νπδφο ησλ F1 επίκπσλ κεηά 

ηε ρνξήγεζε THC0.5.  Γ. Ο νπδφο ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηε ρνξήγεζε Γ
9
-THC1. 

 

Ουδόσ - Ζκδοχο Ουδόσ  -  Δ
9
-THC 0.1 mg/kg, i.p. 

Ουδόσ  -  Δ
9
-THC 0.5 mg/kg, i.p. 

 

 

Ουδόσ  -  Δ
9
-THC 1 mg/kg, i.p. 
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ηελ Δηθφλα 10 παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ηα απνηειέζκαηα απφ ηηο κεηξήζεηο ηεο 

αζχκπησηνπ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ γηα F1 επίκπεο, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί 

ζηελ THC θαηά ηελ εθεβεία ηνπο, κε ηε ρνξήγεζε ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο Γ
9
-THC (0, 0.1, 0.5 θαη 

1mg/kg, i.p.) θαη πεξηιακβάλνληαη ε πξψηε, αιιά θαη ε δεχηεξε κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεο θάζε 

δφζεο ηεο Γ
9
-THC. Αθνινχζσο ζα αλαθεξζνχκε αλαιπηηθά ζηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ 

ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ηεο αζχκπησηνπ ησλ F1 επίκπσλ. 

 Η ρξήζε ηεο Μνλήο Αλάιπζεο Γηαθχκαλζεο (ANOVA), γηα ην έθδνρν δελ είρε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά απνηειέζκαηα νχηε ζηελ πξψηε κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηνπ εθδφρνπ [F(2,21)=0,215, 

p=0.809], νχηε ζηε δεχηεξε [F(2,21)=0.903, p=0.420], δείρλνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν φηη  ην έθδνρν 

δελ επεξέαζε ηελ αζχκπησην ησλ F1 επίκπσλ ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζηελ Γ
9
-THC 

(Δηθφλα 10Α). Παξνκνίσο νχηε ε δφζε Γ
9
-THC0.1, επεξέαζε ηελ αζχκπησην ησλ F1 

πεηξακαηφδσσλ, θαζψο ε ρξήζε ηεο Μνλήο Αλάιπζεο Γηαθχκαλζεο (ANOVA), ηφζν γηα ηελ πξψηε 

κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC0.1 [F(2,21)=0.570, p=0.574], φζν θαη γηα ηε δεχηεξε 

κέηξεζε [F(2,21)=1.567, p=0.232], δελ έδεημε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά απνηειέζκαηα (Δηθφλα 10Β). 

Κάηη αλάινγν ζπλέβε θαη κε ηελ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο αζχκπησηνπ κε ηε ρνξήγεζε 

ζηνπο F1 επίκπεο ηεο δφζεο Γ
9
-THC0.5, αθνχ ε Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο (ANOVA), δελ έδεημε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά απνηειέζκαηα νχηε ζηελ πεξίπησζε, ηεο πξψηεο κέηξεζεο κεηά ηελ ρνξήγεζε 

ηεο Γ
9
-THC0.5 [F(2,21)=1.082, p=0.357], νχηε ζηελ πεξίπησζε ηεο δεχηεξεο κέηξεζεο κεηά ηε 

ρνξήγεζε ηεο  Γ
9
-ΣHC0.5 [F(2,21)=2.542, p=0.103] (Δηθφλα 10Γ).  ην ίδην κήθνο θχκαηνο 

θηλήζεθαλ θαη ηα απνηειέζκαηα πνπ αθνξνχλ ηε δφζε Γ
9
-THC1 ζε επίπεδν κέηξεζεο ηεο 

αζχκπησηνπ, αθνχ ε Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο (ANOVA), δελ έδεημε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά 

απνηειέζκαηα νχηε ζηελ πξψηε κέηξεζε κεηά ηε ρνξήγεζε ηεο Γ
9
- THC1 (F(2,21)=0.050, p=0.951], 

νχηε ζηε δεχηεξε κέηξεζε [F(2,21)=2.121, p=0.145] (Δηθφλα 10Γ). 
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Εικόνα 10. Η αζχκπησηνο ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηφεξεζηζκνπ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί 

ζε Γ
9
-THC, κεηά ηε ρνξήγεζε ησλ ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο Γ

9
-THC (0, 0.1, 0.5 θαη 1mg/kg, i.p.). Οη θάζεηνη άμνλεο 

αληηπξνζσπεχνπλ ηνλ κέζν φξν ηεο αζχκπησηνπ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, ελψ νη νξηδφληηνη ηηο ηξεηο δφζεηο ηεο 

Γ
9
-THC (0, 0.1 θαη 1mg/kg, i.p.), ζηηο νπνίεο είραλ εθηεζεί νη κεηέξεο θαηά ηελ εθεβεία ηνπο ( ε έλδεημε 1

st
 θαη 2

nd
 δίπια 

απφ θάζε νκάδα ζηνλ νξηδφληην άμνλα, αληηπξνζσπεχεη ηελ πξψηε θαη ηε δεχηεξε κέηξεζε αληίζηνηρα κεηά ηε ρνξήγεζε 

ηεο εθάζηνηε δφζεο ηεο Γ
9
-THC).  Α. H αζχκπησηνο ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηε ρνξήγεζε VEH ηεο Γ

9
-THC. B. Η 

αζχκπησηνο ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηε ρνξήγεζε Γ
9
-THC0.1.  Γ. H αζχκπησηνο ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηε ρνξήγεζε Γ

9
-

THC0.5.  Γ. Η αζχκπησηνο ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηε ρνξήγεζε Γ
9
-THC1. 

 

 

Αςφμπτωτοσ - Ζκδοχο Αςφμπτωτοσ - Δ
9
-ΤHC 0.1 mg/kg, i.p. 

Αςφμπτωτοσ - Δ
9
-ΤHC 0.5 mg/kg, i.p. 

 

Αςφμπτωτοσ - Δ
9
-ΤHC 1 mg/kg, i.p. 
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5.6. Πεύραμα 2γ: Μελϋτη των επιδρϊςεων τησ αμφεταμύνησ ςτον ουδό και 

ςτην αςύμπτωτο του ενδοκρανιακού αυτοερεθιςμού των F1 επύμυων.  
ε απηή ηελ ελφηεηα παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ 

θαη εηδηθφηεξα απηά πνπ αθνξνχλ ηνλ νπδφ θαη ηελ αζχκπησην ησλ  F1 επίκπσλ, ησλ νπνίσλ νη 

κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζηελ εθεβεία ηνπο ζε έθδνρν, ζε Γ
9
-THC0.1 θαη ζε Γ

9
-THC1. Η απφθξηζε ησλ 

F1 επίκπσλ ζε επίπεδν νπδνχ θαη αζχκπησηνπ, εμεηάζηεθε κεηά ηε ρνξήγεζε ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο 

ακθεηακίλεο (0, 0.1,0.5 θαη 1mg/kg, i.p.). Πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζνχλ ηπρφλ παξεξκελείεο, πξέπεη 

λα ηνλίζνπκε ζην ζεκείν απηφ, φηη ζε αληίζεζε κε ηα πεηξάκαηα ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ 

πνπ πξναλαθέξζεθαλ θαη πεξηιάκβαλαλ ηε ρνξήγεζε Γ
9
-THC ζηνπο F1 επίκπεο θαη ιακβάλνληαλ 

κεηά δχν κεηξήζεηο, ζε απηά ηα πεηξάκαηα πνπ αθνξνχλ ζηε ρνξήγεζε ακθεηακίλεο ζηνπο F1 

επίκπεο, ιήθζεθε κφλν κία κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεο εθάζηνηε δφζεο ηεο ακθεηακίλεο. ηελ 

Δηθφλα 11 παξνπζηάδνληαη ζρεκαηηθά ηα απνηειέζκαηα ηεο κέηξεζεο ηνπ νπδνχ ηνπ ελδνθξαληαθνχ 

απηνεξεζηζκνχ, γηα ηνπο F1 επίκπεο, νη νπνίνη έιαβαλ ηηο ηέζζεξηο δφζεηο ηεο ακθεηακίλεο πνπ 

πξναλαθέξζεθαλ. Αθνινχζσο ζα αλαθεξζνχκε αλαιπηηθά ζηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηε 

ζηαηηζηηθή αλάιπζε ηνπ νπδνχ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ ησλ F1 επίκπσλ πνπ έιαβαλ 

ακθεηακίλε. 

 Η Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο (ANOVA), γηα ην έθδνρν δελ θαηέιεμε ζε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά απνηειέζκαηα γεγνλφο πνπ καο νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα φηη ε ρνξήγεζε ηνπ εθδφρνπ δελ 

επεξέαζε ηνλ νπδφ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ ησλ F1 επίκπσλ ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη 

Γ
9
-THC [F(2,21)=,027, p=0.974] (Δηθφλα 11Α). Παξφκνηα απνηειέζκαηα πξνέθπςαλ θαη γηα ηε δφζε  

0.1mg/kg, i.p., αθνχ ε Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο (ANOVA), δελ έδεημε ζηαηηζηηθψο ζεκαληηθά 

απνηειέζκαηα [F(2,21)=2.048, p=0.154] (Δηθφλα 11Β). 

 Αληίζεηα ε Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο (ANOVA) γηα ηε δφζε 0.5mg/kg, i.p., έδεημε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά απνηειέζκαηα [F(2,21)=6.275, p=0.007]. Δπηπιένλ ζηαηηζηηθή αλάιπζε κε t-

test γηα αλεμάξηεηα δείγκαηα έδεημε φηη ε δφζε 0.1mg/kg, i.p., αχμεζε ηνλ νπδφ ζηνπο F1 επίκπεο ησλ 

F0- Γ
9
-THC1 κεηέξσλ [t(14)= -3.528, p=0.003] ζε ζχγθξηζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ, δειαδή ηνπο F1 

επίκπεο ησλ F0-VEH κεηέξσλ, ελψ δελ παξαηεξήζεθε θάπνηα αμηνζεκείσηε αιιαγή ζηνλ νπδφ ησλ 

F1 επίκπσλ ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 κεηέξσλ, φηαλ ζπγθξίζεθαλ θαη απηνί κε ηελ νκάδα ειέγρνπ [t(14)= -

1.009, p=0.330] (Δηθφλα 11Γ). 

 Σέινο φζνλ αθνξά ηε δφζε 1mg/kg, i.p. ηεο ακθεηακίλεο, απηή επεξέαζε ηνλ νπδφ ησλ F1 

επίκπσλ κε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ ηξφπν, φπσο πξνέθπςε απφ ηελ Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαζεο 

(ANOVA) [F(2,21)=25.888, p=0.000]. To t-test γηα αλεμάξηεηα δείγκαηα έδεημε φηη ε δφζε 1mg/kg, 

i.p. ηεο ακθεηακίλεο, αχμεζε ηνλ νπδφ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ ζηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-

THC0.1 κεηέξσλ ζε ζρέζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ (δειαδή ηνπο F1 επίκπεο ησλ F0-VEH κεηέξσλ) 
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[t(14)= -2.848, p=0.013], ελψ ε αχμεζε απηή ηνπ νπδνχ ήηαλ αθφκα κεγαιχηεξε γηα ηνπο F1 επίκπεο 

ησλ F0- Γ
9
-THC1 κεηέξσλ, φηαλ ζπγθξίζεθαλ κε ηελ νκάδα ειέγρνπ (Δηθφλα 11Γ). 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

** 

* 

*** 

Α Β 

Γ Δ 

Εικόνα 11. Ο νπδφο ηνπ ελδνθξαληαθνχ εξεζηζκνχ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζε 

Γ9-THC, κεηά ηε ρνξήγεζε ησλ ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο ακθεηακίλεο (0, 0.1, 0.5 θαη 1mg/kg, i.p.). Οη θάζεηνη άμνλεο 

αληηπξνζσπεχνπλ ηνλ κέζν φξν ηνπ νπδνχ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, ελψ νη νξηδφληηνη ηηο ηξεηο δφζεηο ηεο 

Δ9-THC (0, 0.1 θαη 1mg/kg, i.p), ζηηο νπνίεο είραλ εθηεζεί νη κεηέξεο θαηά ηελ εθεβεία. Ο έλαο αζηεξίζθνο (*), 

αληηπξνζσπεχεη έλαλ νπδφ ζεκαληηθά δηαθνξεηηθφ απφ ηνλ νπδφ ηεο νκάδαο ειέγρνπ δειαδή ησλ νπδφ ησλ F1 

πεηξακαηφδσσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζε έθδνρν θαηά ηελ εθεβεία ηνπο, p<0.05. Οη δχν αηεξίζθνη 

(**), αληηπξνζσπεχνπλ έλαλ νπδφ ζεκαληηθά δηαθνξεηηθφ απφ απηφλ ηεο νκάδαο ειέγρνπ, p<0.01, ελψ νη ηξείο 

αζηεξίζθνη (***), αληηπξνζσπεχνπλ έλαλ νπδφ ζεκαληηθά δηαθνξεηηθφ απφ ηνλ νπδφ ηεο νκάδαο ειέγρνπ, p<0.001.  

Α.Ο νπδφο ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηε ρνξήγεζε εθδφρνπ. B.Ο νπδφο ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηε ρνξήγεζε Amph0.1.  Γ.Ο 

νπδφο ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηε ρνξήγεζε Amph0.5.  Γ.Ο νπδφο ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηε ρνξήγεζε Amph1. 

 

 

 

 

Ουδόσ - Ζκδοχο Ουδόσ – Αμφεταμίνη 0.1 mg/kg, i.p. 

Ουδόσ – Αμφεταμίνη 0.5 mg/kg, i.p. 

 

Ουδόσ – Αμφεταμίνη 1 mg/kg, i.p. 
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  VEH                           THC0.1                      THC1 
Φαρμακευτικι αγωγι μθτζρων 

 

VEH                         THC0.1                     THC1 
Φαρμακευτικι αγωγι μθτζρων 

 

VEH                         THC0.1                     THC1 
Φαρμακευτικι αγωγι μθτζρων 
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ηελ Δηθφλα 12 παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα απφ ηε κέηξεζε ηεο αζχκπησηνπ ηνπ 

ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ ησλ F1 επίκπσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη ζηελ εθεβεία ηνπο 

Γ
9
-THC. Αθνινχζσο ζα αλαθεξζνχκε αλαιπηηθά ζηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηε 

ζηαηηζηηθή αλάιπζε ηεο αζχκπησηνπ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ ησλ F1 επίκπσλ ζηνπο 

νπνίνπο ρνξεγήζεθε ακθεηακίλε. 

 Η Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο γηα ην έθδνρν, δελ έδεημε θάπνην ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 

απνηέιεζκα [F(2,21)=0.190, p=0.829], γεγνλφο πνπ ζεκαίλεη φηη ε ρνξήγεζε ηνπ εθδφρνπ δελ 

επεξέαζε ηελ αζχκπησην ησλ F1 επίκπσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
- THC (Δηθφλα 12Α). 

Αλεπεξέαζηε φπσο θαίλεηαη, έκεηλε θαη ε αζχκπησηνο ησλ F1 επίκπσλ απφ ηε δφζε Amph0.1, θαζψο 

ε Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο δελ έδεημε θάπνηα ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ νκάδσλ ησλ F1 

πεηξακαηφδσσλ [t(2,21)=0.614, p=0.551] (Δηθφλα 12Β). ε πιήξε ζπκθσλία κε ηα πξνεγνχκελα 

απνηειέζκαηα, έξρνληαη θαη ηα απνηειέζκαηα απφ ηε κέηξεζε ηεο αζχκπησηνπ ησλ F1 

πεηξακαηφδσσλ κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεο δφζεο Amph0.5, θαζψο ε Μνλή Αλάιπζε Γηαθχκαλζεο 

(ANOVA), δελ θαηέιεμε ζε θάπνην ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ απνηέιεζκα [F(2,21)=1.045, p=0.369] 

(Δηθφλα 12Γ). Σέινο, νχηε απφ ηε κέηξεζε ηεο αζχκπησηνπ ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεο 

δφζεο Amph1 ππήξμε θάπνην ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ απνηέιεζκα [F(2,21)=1.747, p=0.199] (Δηθφλα 

12Γ). 
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Εικόνα 12. Η αζχκπησηνο ηνπ ελδνθξαληαθνχ εξεζηζκνχ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ 

εθηεζεί ζε THC, κεηά ηε ρνξήγεζε ησλ ηεζζάξσλ δφζεσλ ηεο ακθεηακίλεο (0, 0.1, 0.5 θαη 1mg.kg, i.p). Οη θάζεηνη 

άμνλεο αληηπξνζσπεχνπλ ηνλ κέζν φξν ηεο αζχκπησηνπ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ, ελψ νη νξηδφληηνη ηηο 

ηξεηο δφζεηο ηεο Γ9- THC (VEH, Γ9-THC0.1 θαη Γ9-THC1), ζηηο νπνίεο είραλ εθηεζεί νη κεηέξεο θαηά ηελ εθεβεία 

ηνπο.  Α. Η αζχκπησηνο ησλ F1 επίκπσλ  κεηά ηε ρνξήγεζε εθδφρνπ.  B. Η αζχκπησηνο ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηε 

ρνξήγεζε Amph0.1.  Γ. Η αζχκπησηνο ησλ F1 επίκπσλ κεηά ηε ρνξήγεζε Amph0.5.  Γ. Η αζχκπησηνο ησλ F1 

επίκπσλ κεηά ηε ρνξήγεζε Amph1. 

 

Αςφμπτωτοσ - Ζκδοχο Αςφμπτωτοσ – Αμφεταμίνη 0.1 mg/kg, i.p. 

Αςφμπτωτοσ – Αμφεταμίνη 0.5 mg/kg, i.p. 

 

Αςφμπτωτοσ – Αμφεταμίνη 1 mg/kg, i.p. 
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6. ΤΖΗΣΗΗ 
 Απφ ηε κειέηε ηεο θηλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ησλ F1 επίκπσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο 

εθηέζεθαλ θαηά ηελ εθεβεία ηνπο ζε Γ
9
-THC (0, 0.1 θαη 1 mg/kg, i.p.) θαη νη νπνίνη έιαβαλ αξγφηεξα 

ηηο ηέζζεξηο δφζεηο ηεο  Γ
9
-THC (0,0.1, 0.5 θαη 1 mg/kg, i.p.), παξαηεξνχκε ηελ χπαξμε δηαγελεαθψλ 

επηδξάζεσλ. 

 Αξρηθά φκσο αο αλαθεξζνχκε ζηα απνηειέζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εμνηθείσζε 

(habituation) ησλ πεηξακαηφδσσλ θαη ηε κειέηε ηεο απφθξηζήο ηνπο ζε έλα λέν πεξηβάιινλ (novelty). 

Όπσο είδακε θαη ζην κέξνο ησλ απνηειεζκάησλ νη F1 επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζε 

Γ
9
-THC0.1 θαη Γ

9
-THC1, δελ είραλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο νχηε ζηηο κεηαθηλήζεηο ηνπο, 

νχηε ζηηο αλαζεθψζεηο ηνπο ζε επίπεδν εμνηθείσζεο, αλ θαη ππάξρεη κηα ηάζε νη F1 ησλ F0- Γ
9
-

THC0.1 θαη νη F1 ησλ F0- Γ
9
-THC1 λα έρνπλ πςειφηεξεο κεηαθηλήζεηο ζε ζχγθξηζε κε ηνπο F1 ησλ 

F0-VEH. Παξνκνίσο θαη θαηά ηε κειέηε ηεο απφθξηζεο ησλ πεηξακαηφδσσλ ζε έλα λέν πεξηβάιινλ 

δελ παξαηεξείηαη θάπνηα δηαθνξά κεηαμχ ησλ νκάδσλ, παξ’ φια απηά νκψο δηαθαίλεηαη κία ηάζε γηα 

απμεκέλε θηλεηηθφηεηα ζηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 θαη ζηνπο F1 ησλ F0- Γ

9
-THC1. Υσξίο φκσο 

ηελ χπαξμε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθψλ απνηειεζκάησλ δελ κπνξνχκε λα εμάγνπκε αζθαιή 

ζπκπεξάζκαηα θαη άξα θαηαιήγνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη ε ρνξήγεζε Γ
9
-ΣHC ζε ζειπθνχο επίκπεο 

θαηά ηελ εθεβεία ηνπο ζε δφζεηο 0.1 θαη 1 mg/kg, δελ έρεη θακία επίδξαζε ζηελ εμνηθείσζε θαη ζηελ 

αληίδξαζε ησλ απνγφλσλ ηνπο ζε έλα λέν πεξηβάιινλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κειέηεο ηεο θηλεηηθήο 

ηνπο δξαζηεξηφηεηαο. 

 Πεξλψληαο ηψξα ζηε κειέηε ηεο θηλεηηθφηεηαο ησλ επίκπσλ κεηά απφ ηε ρνξήγεζε Γ
9
-THC, 

παξαηεξνχκε φηη ε ρνξήγεζε ζηνπο F1 επίκπεο ηνπ εθδφρνπ  ηεο  Γ
9
-THC (VEH), δελ επεξέαζε ηελ 

θηλεηηθφηεηα ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC0.1, αιιά θαη Γ

9
-

THC1 θαηά ηελ εθεβεία ηνπο, ζε ζχγθξηζε κε ηνπο F1 επίκπεο, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη 

έθδνρν (VEH) ηεο T Γ
9
-HC θαηά ηελ εθεβεία ηνπο. Καηά παξφκνην ηξφπν ην έθδνρν ηεο Γ

9
-THC 

(VEH), δελ επεξέαζε νχηε ηελ εμεξεχλεηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, αθνχ νη 

αλαζεθψζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC0.1 θαη Γ

9
-THC1, 

δελ δηέθεξαλ θαζφινπ νπζηαζηηθά απφ ηηο αλαζεθψζεηο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ησλ νπνίσλ νη 

κεηέξεο είραλ ιάβεη θαηά ηελ εθεβεία ηνπο έθδνρν (VEH) ηεο Γ
9
-THC. Απφ ηελ άιιε πιεπξά φηαλ 

ρνξεγήζεθε ζηνπο F1 επίκπεο ε δφζε Γ
9
-THC0.1, παξαηεξήζεθε αχμεζε ηεο θηλεηηθφηεηαο ηνπο 

ηφζν γηα απηνχο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC0.1, φζν θαη ζε απηνχο πνπ νη κεηέξεο 

ηνπο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC1.Μάιηζηα θνηηάδνληαο πξνζεθηηθφηεξα ηα απνηειέζκαηα, παξαηεξνχκε φηη 

ε αχμεζε ησλ κεηαθηλήζεσλ, είλαη αθφκα κεγαιχηεξε ζηνπο F1 επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο, είραλ 

ιάβεη Γ
9
-THC1. Όκνηεο αιιαγέο παξαηεξήζεθαλ θαη ζε επίπεδν εμεξεπλεηηθήο ζπκπεξηθνξάο, κφλν 

πνπ εδψ θαίλεηαη πσο ε Γ
9
-THC0.1 αχμεζε ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ηηο αλαζεθψζεηο ησλ F1 επίκπσλ 

ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC0.1 ζε ζρέζε κε απηνχο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη 

Γ
9
-THC1 θαζψο θαη ζε ζχγθξηζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ (F1 επίκπεο ησλ F0-VEH κεηέξσλ). 
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 Απφ ηελ άιιε πιεπξά ε δφζε Γ
9
-THC0.5, αχμεζε ηηο κεηαθηλήζεηο θαη ηηο αλαζεθψζεηο κε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ ηξφπν, κφλν ζηελ νκάδα ησλ F1 επίκπσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη 

Γ
9
-THC1 ζε ζρέζε κε ηνπο F1 επίκπεο ησλ F0-VEH κεηέξσλ. Η Γ

9
-THC0.5, αχμεζε θαη ζε 

κηθξφηεξν βαζκφ ηηο κεηαθηλήζεηο θαη ηηο αλαζεθψζεηο  ζηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 

κεηέξσλ, φκσο ε αχμεζε απηή δελ ήηαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. Κάηη αλάινγν ζπλέβε θαη κε ηε δφζε 

Γ
9
-THC1, ε νπνία αχμεζε κε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ ηξφπν ηηο κεηαθηλήζεηο θαη ηηο αλαζεθψζεηο ησλ 

F1 επίκπσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC1 θαηά ηελ εθεβεία ηνπο, ελψ ε κηθξφηεξε 

αχμεζε πνπ παξαηεξήζεθε ζηνπο F1επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 κεηέξσλ, δελ ήηαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή. 

 Σα επξήκαηα γηα ηελ πξφθιεζε ππεξθηλεηηθφηεηαο ζηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 θαη 

ησλ F0- Γ
9
-THC1 κεηέξσλ, κεηά ηε ρνξήγεζε ζε απηνχο ηεο δφζεο 0.1mg/kg ηεο Γ

9
-THC, 

ζπκθσλνχλ κε ηα επξήκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Katsidoni θαη ζπλ. (2013), φπνπ ε Γ
9
-THC ζε δφζε 0.1 

mg/kg πξνθάιεζε ζε αξζεληθνχο επίκπεο ππεξθηλεηηθφηεηα. Σν ελδηαθέξνλ ζην ζεκείν απηφ είλαη φηη 

ζηελ έξεπλα ησλ Katsidoni θαη ζπλ. (2013), νη κεηέξεο ησλ αξζεληθψλ επίκπσλ δελ είραλ 

αθνινπζήζεη παξφκνην πεηξακαηηθφ ρεηξηζκφ κε ηηο παξνχζεο, αθνχ δελ είραλ εθηεζεί θαηά ηελ 

εθεβεία ηνπο ζε νπνηαδήπνηε δφζε ηεο Γ
9
-THC. Άξα κέρξη ην ζεκείν απηφ γίλεηαη θαηαλνεηφ φηη κε 

ηε δφζε 0.1 mg/kg ηεο Γ
9
-THC δελ ειέγρνπκε θάπνην ηδηαίηεξν απνηέιεζκα. Με άιια ιφγηα δελ 

παξαηεξείηαη θάπνηα δηαγελεαθή επίδξαζε, αθνχ ηα επξήκαηά καο ζπκθσλνχλ κε ηα επξήκαηα άιιεο 

κειέηεο, νη νπνίνη δελ αθνινπζνχλ ηνλ πεηξακαηηθφ πξφηππν ηεο δηαγελεαθήο επηγελεηηθήο 

θιεξνλνκηθφηεηαο. 

 Αληίζεηα, παξαηεξήζεθε φπσο πξναλαθέξακε αχμεζε ησλ κεηαθηλήζεσλ θαη ησλ 

αλαζεθψζεσλ ησλ F1 επίκπσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC1, κεηά ηελ ρνξήγεζε 0.5 

mg/kg ηεο Γ
9
-THC, φηαλ ζπγθξίζεθαλ κε ηελ θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ F1 επίκπσλ ηεο νκάδαο 

ειέγρνπ (F1 ησλ F0-VEH κεηέξσλ). Σα επξήκαηα απηά σζηφζν, έξρνληαη ζε αληίζεζε κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο ησλ Jarbe, Andrzejewski θαη Di Patrizio (2002), φπνπ βξέζεθαλ φηη ε 

ρνξήγεζε  Γ
9
-THC ζε έλα εχξνο δφζεσλ 0.3-5.6 mg/kg ζε επίκπεο Spargue Dawley, θαηέζηεηιε-

κείσζε ηφζν ηηο κεηαθηλήζεηο ησλ πεηξακαηφδσσλ, φζν θαη ηηο αλαζεθψζεηο ηνπο. Παξάιιεια ηα 

επξήκαηά καο ζρεηηθά κε ηηο δξάζεηο ηεο δφζεο 0.5 mg/kg ηεο Γ
9
-THC, έξρνληαη ζε αληίζεζε θαη κε 

ηα επξήκαηα απφ ηελ έξεπλα ησλ Smirnov θαη Kiyatkin (2008), φπνπ αλαθέξνπλ φηη ε δφζε 0.5 mg/kg 

ηεο Γ
9
-THC πξνθαιεί κείσζε ηεο θηλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ησλ πεηξακαηφδσσλ θαη ε κείσζε απηή 

παξαηεξείηαη ηφζν ζε επίπεδν κεηαθηλήζεσλ, φζν θαη ζε επίπεδν αλαζεθψζεσλ. Σα δηαθνξεηηθά 

επξήκαηα ζρεηηθά κε ηηο δξάζεηο ηεο Γ
9
-THC0.5,κπνξεί λα κεηαθξαζηνχλ σο δηαγελεαθή  επίδξαζε, 

ε νπνία νθείιεηαη ζηελ  Γ
9
-THC πνπ είρε ρνξεγζεί ζηηο κεηέξεο ησλ F1 επίκπσλ θαηά ηελ εθεβεία 

ηνπο θαη ε νπνία ελεξγνπνηήζεθε κε ηε ρνξήγεζε ζηνπο F1 επίκπεο ηεο δφζεο 0.5 mg/kg, έηζη ζε 

αληίζεζε κε απηφ πνπ ζα πεξίκελε θαλείο κε βάζε ηα ππάξρνληα εξεπλεηηθά δεδνκέλα, λα πξνθιεζεί 
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ππνθηλεηηθφηεηα ζηνπο επίκπεο, παξνπζηάζηεθε αχμεζε ηεο θηλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο θαη ηεο 

εμεξεπλεηηθήο ηνπο ζπκπεξηθνξάο. 

 πλερίδνληαο ε δφζε 1 mg/kg ηεο Γ
9
-THC, αχμεζε κε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ ηξφπν φπσο 

είδακε ηηο κεηαθηλήζεηο θαη ηηο αλαζεθψζεηο κφλν ζηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC1 κεηέξσλ ζε 

ζχγθξηζε πάληα κε ηνπο F1 επίπκπεο ησλ F0-VEH κεηέξσλ, ελψ γηα ηελ νκάδα ησλ  επίκπσλ ησλ F0- 

Γ
9
-THC0.1 κεηέξσλ, ε αχμεζε απηή ήηαλ κηθξφηεξε θαη παξάιιεια κε ζεκαληηθή. Σα επξήκαηα 

απηά έξρνληαη δελ ζπκθσλνχλ κε ηα επξήκαηα ηεο κειέηεο ησλ Katsidoni θαη ζπλ. (2013), φπνπ η ε 

δφζε 1mg/kg ηεο Γ
9
-THC πξνθάιεζε ππνθηλεηηθφηεηα ζηα πεηξακαηφδσα. Με βάζε απηά ηα 

δηαθνξεηηθά απνηειέζκαηα κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε, φηη ζηελ παξνχζα έξεπλα ε ρνξήγεζε Γ
9
-

THC ζε ζειπθνχο επίκπεο ζηε δφζε 1 mg/kg, κπνξεί λα έρεη δηαγελεαθέο επηδξάζεηο ζηελ 

θηλεηηθφηεηα, νη νπνίεο γίλνληαη εκθαλείο ζηνπο F1 απνγφλνπο κε ηελ ελδνπεξηηνλατθή ρνξήγεζε ζε 

απηνχο 1 mg/kg ηεο Γ
9
-THC. 

 Όπσο είδακε εθηελψο θαη ζηελ εηζαγσγή, ηα βαζηθά γάγγιηα είλαη ε εγθεθαιηθή δνκή πνπ 

επζχλεηαη γηα ηνλ έιεγρν ηεο θίλεζεο, ιακβάλνληαο πιεξνθνξίεο απφ ηνλ  εγθεθαιηθφ θινηφ θαη 

ζηειλνληάο ηηο πάιη πίζσ ζε απηφλ, αθνχ ππνζηνχλ επεμεξγαζία απφ ην ζάιακν (Παλαγήο, 2010). 

χκθσλα κε ηνπο van der Stelt θαη Di Marzo (2003), ηα βαζηθά γάγγιηα ρσξίδνληαη ζε δχν νδνχο κία 

άκεζε θαη κία έκκεζε. ηελ άκεζε νδφ νη λεπξψλεο ηνπ ξαβδσηνχ ζηέιλνπλ ηηο GABAεξγηθέο 

πξνβνιέο ηνπο  ζηε κέιαηλα νπζία θαη ζηελ σρξά ζθαίξα, ελψ ν ζάιακνο δέρεηαη ηνλ αλαζηαιηηθφ 

έιεγρν απηψλ ησλ δχν πεξηνρψλ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά ζηελ έκκεζε νδφ νη λεπξψλεο ηνπ ξαβδσηνχ, 

ζηέιλνπλ ηηο GABAεξγηθέο πξνβνιέο ηνπο αξρηθά ζηελ έμσ κνίξα ηεο σρξάο ζθαίξαο, ε νπνία κε ηε 

ζεηξά ηεο αζθεί αλαζηαιηηθφ έιεγρν ζηνλ ππνζαιάκην ππξήλα, ζηέιλνληαο ζε απηνχο GABAεξγηθέο 

πξνβνιέο. Παξψλ ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο ησλ βαζηθψλ γαγγιίσλ ζπλαληάκε ηνλ CB1ππνδνρέα  

ησλ θαλλαβηλνεηδψλ ν νπνίνο ξπζκίδεη ηελ λεπξνδηαβίβαζε ζηελ άκεζε νδφ κέζσ ηεο επίδξαζεο ηνπ 

ζηνλ D1 ππνδνρέα ηεο ληνπακίλεο θαη ζηελ έκκεζε νδφ επηδξψληαο ζηνλ D2 ππνδνρέα ηεο 

ληνπακίλεο (der Stelt & Di Marzo, 2003). 

 Οη van der Stelt θαη Di Marzo (2003), πξνηείλνπλ έλα κεραληζκφ, ν νπνίνο εμεγεί ηελ 

ηδηφηεηα ηεο Γ
9
-THC αιιά θαη ησλ αγσληζηψλ ηεο, λα πξνθαιεί αχμεζε ηεο θηλεηηθφηεηαο-

ππεξθηλεηηθφηεηα ζε κηθξέο δφζεηο θαη κείσζε ηεο θηλεηηθφηεηαο-ππνθηλεηηθφηεηα ζε κεγάιεο 

δφζεηο. χκθσλα ινηπφλ κε ηνπο van der Stelt θαη Di Marzo (2003), ε αλαζηαιηηθή επίδξαζε ζηελ 

έκκεζε νδφ, κπνξεί λα νδεγήζεη ζε κεησκέλε ελεξγνπνίεζε ηεο κέιαηλαο νπζίαο θαη θαη’ επέθηαζε 

ζε κείσζε ηεο αλαζηαιηηθήο επίδξαζεο πνπ αζθεί ζηνπο ππξήλεο κε ηνπο νπνίνπο ζπλδέεηαη, γεγνλφο 

πνπ κεηαθξάδεηαη ζε αχμεζε ηεο θηλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο. Αληηζέησο, ε αλαζηαιηηθή επίδξαζε 

ζηελ άκεζε νδφ, κπνξεί λα νδεγήζεη ζε έκκεζε ελεξγνπνίεζε ηεο κέιαηλαο νπζίαο θαη θαη’ επέθηαζε 

αχμεζε ζηνλ αλαζηαιηηθφ έιεγρν πνπ απηή αζθεί ζε δηάθνξνπο ππξήλεο, γεγνλφο πνπ κεηαθξάδεηαη 

ζε κείσζε-θαηαζηνιή ηεο θηλεηηθφηεηαο. Ωζηφζν, ην εξψηεκα πνπ ηίζεηαη ζην ζεκείν απηφ είλαη κε 
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πνηνλ αθξηβψο κεραληζκφ κπνξεί λα αζθεζεί αλαζηαιηηθή επίδξαζε ζηελ άκεζε θαη ζηελ έκκεζε 

νδφ. Οη Gerdeman θαη Lovinger (2001), έρνπλ δψζεη κηα απάληεζε ζε απηφ ην εξψηεκα. Πην 

ζπγθεθξηκέλα ππνζηεξίδνπλ φηη νη δηεγεξηηθέο θινηηθέο-ξαβδσηέο πεξηνρέο πεξηέρνπλ 

πξνζπλαπηηθνχο  ππνδνρείο ησλ θαλλαβηλνεηδψλ θαη ε ελεξγνπνίεζή ηνπο νδεγεί ζε κείσζε ηεο 

απειεπζέξσζεο γινπηακηληθνχ. Δθφζνλ ινηπφλ νη κεζνκεηαηρκηαθέο  πξνβνιέο ζπγθιίλνπλ ζε 

GABAεξγηθνχο λεπξψλεο, νη νπνίνη πξνβάινπλ ηφζν ζηελ άκεζε, φζν θαη ζηελ έκκεζε νδφ, γίλεηαη 

θαηαλνεηφ φηη κπνξεί λα αζθεζεί αλαζηαιηηθφο έιεγρνο θαη ζηηο δχν νδνχο. Πην ζπγθεθξηκέλα νη 

Gereman θαη Lovinger έιεγμαλ ην ξαρηαίν έμσ ξαβδσηφ ζε επίκπεο κε απμεκέλε έθθξαζε ησλ CB1 

ππνδνρέσλ ησλ θαλλαβηλνεηδψλ θαη θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ε ελεξγνπνίεζε ησλ  ππνδνρέσλ 

ησλ θαλλαβηλνεηδψλ, νδεγεί ζε κείσζε ηεο απειεπζέξσζεο γινπηακηληθνχ  ζε πεξηνρέο ηνπ 

ξαβδσηνχ. Με ηα παξαπάλσ επξήκαηα ζπκθσλνχλ θαη νη Huang, Lo θαη Hsu (2001), νη νπνίνη 

αλαθέξνπλ ζηελ έξεπλά ηνπο φηη ηα θαλλαβηλνεηδή θαηαζηέινπλ ηελ θινηνξαβδσηή  γινπηακηλεξγηθή 

δηαβίβαζε, κέζσ ηεο ελεξγνπνίεζεο ησλ πξνζπλαπηηθψλ CB1 ππνδνρέσλ ησλ θαλλαβηλνεηδψλ, νη 

νπνίνη κεηψλνπλ ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ δηαχισλ αζβεζηίνπ θαη απηνί κε ηε ζεηξά ηνπο κεηψλνπλ ηελ 

απειεπζέξσζε ηνπ γινπηακηληθνχ. Αλαθεθαιαηψλνληαο, απφ ηα παξαπάλσ επξήκαηα γίλεηαη 

θαηαλνεηφ φηη ηα θαλλαβηλνεηδή, κέζσ ησλ ππνδνρέσλ CB1 ησλ θαλλαβηλνεηδψλ, είλαη ζε ζέζε λα 

ξπζκίζνπλ ηε ιεηηνπξγία ηνπ ξαβδσηνχ θαη θαη’ επέθηαζε λα επεξεάζνπλ ηηο πεξηνρέο πνπ 

ζπλδένληαη κε ηα βαζηθά γάγγιηα θαη θαη’επέθηαζε ηελ θηλεηηθφηεηα ηνπ εθάζηνηε νξγαληζκνχ. 

 Με βάζε ηα παξαπάλσ, αιιά θαη ιακβάλνληαο ππφςε ηα απνηειέζκαηα απφ ηελ θηλεηηθφηεηα 

ησλ F1 επίκπσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζηελ Γ
9
-THC θαη νη νπνίνη αξγφηεξα έιαβαλ ηηο 

ηέζζεξηο δφζεηο ηεο Γ
9
-THC πνπ αλαθέξνληαη πην πάλσ ζα κπνξνχζε θάπνηνο λα αλαξσηεζεί γηαηί ηα 

απνηειέζκαηα απηνχ ηνπ πεηξάκαηνο δε ζπκθσλνχλ κε ηα ππάξρνληα επξήκαηα, ζχκθσλα κε ηα 

νπνία νη κηθξέο δφζεηο ηεο Γ
9
-THC πξνθαινχλ ππεξθηλεηηθφηεηα θαη νη κεγάιεο δφζεηο 

ππνθηλεηηθφηεηα. Πξηλ φκσο πεξάζνπκε ζηελ εμήγεζε ησλ απνηειεζκάησλ απφ ηηο ηξεηο δφζεηο ηεο 

Γ
9
-THC (0.1, 0.5 θαη 1mg/kg), πξέπεη λα ηνλίζνπκε ζην ζεκείν απηφ φηη  ε ρνξήγεζε ηνπ εθδφρνπ ηεο 

THC ζηνπο F1 επίκπεο, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί είηε ζηελ Γ
9
-THC0.1, είηε ζηελ Γ

9
-

THC1, δελ είρε θακία επίδξαζε ζηελ θηλεηηθφηεηά ηνπο, νχηε ζηελ εμεξεπλεηηθή ζπκπεξηθνξά ηνπο, 

εχξεκα ην νπνίν επαιήζεπζε ηηο ππνζέζεηο καο, δεδνκέλνπ φηη ην έθδνρν απνηειεί κηα αδξαλή νπζία, 

ε νπνία δελ έρεη θακία θαξκαθνινγηθή δξάζε. Αθνινχζσο, παξαηεξνχκε φηη ε δφζε 0.1 mg/kg ηεο 

Γ
9
-THC πξνθάιεζε αχμεζε ηεο θηλεηηθφηεηαο ζηνπο F1 ησλ F0- Γ

9
-THC0.1 θαη αθφκα κεγαιχηεξε 

αχμεζε ζηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC1 κεηέξσλ.  Η δφζε 0.5 mg/kg ηεο Γ

9
-THC αχμεζε ηελ 

θηλεηηθφηεηα ζηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC1 θαη παξνκνίσο ε δφζε 1mg/kg ηεο Γ

9
-THC, αχμεζε ηελ 

θηλεηηθφηεηα ζηνπο F1 ησλ F0- Γ
9
-THC1. Παξαηεξνχκε δειαδή φηη ε ρνξήγεζε ζε ζειπθνχο επίκπεο 

θαηά ηελ εθεβεία ηνπο ζε δφζε 1mg/kg ηεο Γ
9
-THC πξνθαιεί δηαγελεαθέο επηδξάζεηο, νη νπνίεο 

εκθαλίδνληαη κε ηελ αληηζηξνθή ηεο επίδξαζεο ησλ δφζεσλ 0.5 mg/kg θαη 1mg/kg ηεο Γ
9
-THC ζηνπο 

F1 αξζεληθνχο απνγφλνπο απηψλ ησλ ζειπθψλ, νη νπνίεο αληί λα πξνθαινχλ ππνθηλεηηθφηεηα ζηνπο 
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επίκπεο, πξνθαινχλ αχμεζε ηεο θηλεηηθήο ηνπο δξαζηεξηφηεηαο. Μία πηζαλή εμήγεζε γηα ηελ 

παξαπάλσ δηαθνξά πνπ εληνπίδεηαη αλάκεζα ζηελ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα θαη ζηηο άιιεο έξεπλεο γηα 

ηηο επηδξάζεηο ησλ ρακειψλ θαη ησλ πςειψλ δφζεσλ ηεο Γ
9
-THC ζηελ θηλεηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ 

πεηξακαηφδσσλ, είλαη φηη ε ρξφληα έθζεζε ησλ F0 κεηέξσλ ζηελ Γ
9
-THC θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηε 

δφζε 1mg/kg ηεο Γ
9
-THC άιιαμε ηελ ζπλαπηηθή πιαζηηθφηεηα ηνπ ξαβδσηνχ ησλ F1 επίκπσλ θαη 

απηή ε αιιαγή ζηε ζπλαπηηθή πιαζηηθφηεηα ησλ F1 επίκπσλ είλαη ππεχζπλε γηα ηελ αληίζηξνθε 

επίδξαζε ησλ δχν κεγάισλ δφζεσλ ηεο Γ
9
-THC (0.5 θαη 1 mg/kg) ζηελ θηλεηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ F1 

πεηξακαηφδσσλ. Δμάιινπ ε παξαπάλσ ππφζεζε επηβεβαηψλεηαη απφ κηα πξφζθαηε έξεπλα. ηελ 

έξεπλα απηή νη Szutorisz θαη ζπλ. (2014), αλαθέξνπλ φηη ε έθζεζε ζηελ Γ
9
-THC ζειπθψλ θαη 

αξζεληθψλ επίκπσλ, νη νπνίνη έπεηηα δεπγαξψλνπλ κεηαμχ ηνπο, επηδξά, αιιάδνληαο ηελ ζπλαπηηθή 

πιαζηηθφηεηα ησλ F1 αξζεληθψλ απνγφλσλ ηνπο, ηφζν ζην ξαρηαίν ξαβδσηφ, φζν θαη ζην θνηιηαθφ 

ξαβδσηφ (επηθιηλήο ππξήλαο). Καη νη δχν πεξηνρέο καδί (ξαβδσηφ), παίδνπλ φπσο είδακε ζεκαληηθφ 

ξφιν ζηνλ έιεγρν  ηεο θίλεζεο ελψ εηδηθά γηα ηνλ επηθιηλή ππξήλα (θνηιηαθφ ξαβδσηφ), έρεη βξεζεί 

φηη ε έγρπζε ζην θέιπθνο ηνπ επηθιηλή ππξήλα κηθξνπνζνηήησλ Γ
9
-THC, απμάλεη ηελ θηλεηηθφηεηα 

ζηα πεηξακαηφδσα (Zangen, Solinas, Ikemoto, Goldberg & Wise, 2006). 

 Αο πεξάζνπκε φκσο ηψξα ζηα απνηειέζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ ρνξήγεζε ζηνπο F1 

επίκπεο ακθεηακίλεο. Σν έθδνρν ηεο ακθεηακίλεο δελ πξνθάιεζε θακία επίδξαζε ζηελ θηλεηηθφηεηα 

ησλ F1 επίκπσλ, ησλ νπνίσλ νη F0 κεηέξεο είραλ εθηεζεί ζηελ Γ
9
-THC (0.1 θαη 1), εχξεκα ην νπνίν 

επαιήζεπζε ηηο πξνζδνθίεο καο δεδνκέλνπ φηη πξφθεηηαη γα κηα αδξαλή θαξκαθνινγηθά νπζία. 

Δπηπιένλ νη ππφινηπεο δφζεηο ηηο ακθεηακίλεο (0.1, 0.5 θαη1 mg/kg) πνπ ρνξεγήζεθαλ ζηνπο F1 

επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC (0.1 θαη 1), δελ είραλ θάκηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

επίδξαζε ζηελ θηλεηηθφηεηά ηνπο, νχηε ζηελ εμεξεπλεηηθή ζπκπεξηθνξά ηνπο (αλαζεθψζεηο), ζε 

ζχγθξηζε κε ηελ θηλεηηθφηεηα θαη ηελ εμεξεπλεηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ F1 επίκπσλ, ησλ νπνίσλ νη 

κεηέξεο είραλ ιάβεη VEH ηεο Γ
9
-THC. Παξά φκσο ηελ χπαξμε κε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθψλ 

απνηειεζκάησλ, εάλ θνηηάμεη θαλείο πξνζεθηηθά ηα απνηειέζκαηα ζα παξαηεξήζεη φηη ε δφζε 0.1 

mg/kg ηεο ακθεηακίλεο, έρεη κηα κηθξή ηάζε λα πξνθαιεί αχμεζε ηεο θηλεηηθφηεηαο ζηνπο F1 επίκπεο 

ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 κεηέξσλ θαη ζηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ

9
-THC1 κεηέξσλ, γεγνλφο πνπ έξρεηαη 

ζε ζπκθσλία κε ηα ππάξρνληα έσο ηψξα εξεπλεηηθά δεδνκέλα, ε ακθεηακίλε λα πξνθαιεί κηα 

δνζνεξμαξηψκελε αχμεζε ηεο θηλεηηθφηεηαο ησλ πεηξακαηφδσσλ, φπνπ φζν απμάλεηαη ε δφζε ηεο 

ακθεηακίλεο , απμάλεηαη αληίζηνηρα θαη ε θηλεηηθφηεηα ηνπ πεηξακαηφδσνπ (Sharp θαη ζπλ., 1987). 

Με ην παξαπάλσ εχξεκα φκσο έξρεηαη ζε αληίζεζε ε δξάζε ηεο δφζεο 0.5 mg/kg ηεο ακθεηακίλεο, ε 

νπνία ρνξεγνχκελε ζηνπο F1 επίκπεο, αληί λα ηνπο πξνθαιέζεη αχμεζε ηεο θηλεηηθφηεηαο, φπσο ζα 

πεξίκελε θαλείο, πξνθάιεζε ζηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 κεηέξσλ κείσζε ηεο θηλεηηθφηεηάο 

ηνπο θαη αθφκα κεγαιχηεξε κείσζε πξνθάιεζε ζηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC1 κεηέξσλ. 

Αθνινχζσο ε δφζε 1mg/kg ηεο ακθεηακίλεο πξνθάιεζε παξφκνηα κείσζε ηεο θηλεηηθφηεηαο ζηνπο 

F1 επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 θαη F0- Γ

9
-THC1 κεηέξσλ.  
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 Πηζαλφηαηα απηέο νη δξάζεηο ηεο ακθεηακίλεο λα δέρνληαη παξφκνηα εμήγεζε κε απηή ησλ 

απνηειεζκάησλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC. Δάλ κάιηζηα ιάβεη θαλείο ππφςε φηη 

ζηελ πεξηνρή ησλ βαζηθψλ γαγγιίσλ θαη ηδηαίηεξα ηνπ ξαβδσηνχ, πνπ φπσο είδακε παίδνπλ 

ζεκαληηθφ ξφιν ζηνλ έιεγρν ηεο θηλεηηθφηεηαο κέζσ ησλ CB1 ππνδνρέσλ ησλ θαλλαβηλνεηδψλ, 

ππάξρεη θαη πιήζνο ληνπακηλεξγηθψλ ππνδνρέσλ ζηνπο νπνίνπο ε ακθεηακίλε δξα σο αγσληζηήο, 

ξπζκίδνληαο ηελ θηλεηηθή ζπκπεξηθνξά (Kropf & Kuschinsky, 1994). Δπηπιένλ φπσο είδακε θαη ζηελ 

εηζαγσγή ηεο εξγαζίαο, αξθεηέο είλαη νη έξεπλεο πνπ ππνζηεξίδνπλ ηελ λεπξσληθή ζχλδεζε ησλ 

θπθισκάησλ ησλ ελδνθαλλαβηλνεηδψλ κε ηε ξχζκηζε ησλ δηεγεξηηθψλ θηλεηηθψλ ηδηνηήησλ ηεο 

ακθεηακίλεο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα (Thierman θαη ζπλ., 2008· Masserano θαη ζπλ., 1999). 

Ωζηφζν ρσξίο ηελ χπαξμε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθψλ απνηειεζκάησλ γηα ηελ ακθεηακίλε, κε κφλε 

έλδεημε κηθξέο κεηψζεηο ζηελ θηλεηηθφηεηα ησλ F1 επίκπσλ απφ ηηο δφζεηο 0.5 θαη 1mg/kg ηεο 

ακθεηακίλεο, δελ κπνξνχκε λα κηιήζνπκε κε αζθάιεηα θαη ζηγνπξηά γηα ηελ χπαξμε δηαγελεαθψλ 

επηδξάζεσλ, νη νπνίεο ελδερνκέλσο θαίλνληαη απφ ηε ρνξήγεζε ηεο ακθεηακίλεο ζε δφζεηο 0.5 θαη 

1mg/kg. 

 Αο πεξάζνπκε φκσο ηψξα ζηελ ζπδήηεζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ ελδνθξαληαθνχ 

απηνεξεζηζκνχ, ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ πνπ έιαβαλ Γ
9
-THC. Αξρηθά ζα αλαθεξζνχκε ζηα 

απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηε κειέηε ηεο εθπαίδεπζεο ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ ζηνλ 

ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ. Οχηε απφ ηελ κειέηε ησλ πξνεηδνπνηεηηθψλ εξεζηζκάησλ 

ρνξεγνχκελσλ απφ ηνλ πεηξακαηηζηή, νχηε απφ ηε κειέηε ηνπ ρξφλνπ πνπ ρξεηάζηεθαλ ηα 

πεηξακαηφδσα γηα λα κάζνπλ ηε δηαδηθαζία (minutes), πξνθχπηεη θάπνηα ζεκαληηθή δηαθνξά, σζηφζν 

θαη ζηηο δχν παξαπάλσ πεξηπηψζεηο δηαθαίλεηαη κηα ηάζε ησλ F1 επίκπσλ ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο 

είραλ ιάβεη Γ
9
-THC (0.1 θαη 1), λα ρξεηάδνληαη πεξηζζφηεξα πξνεηδνπνηεηηθά εξεζίζκαηα 

ρνξεγνχκελα απφ ηνλ πεηξακαηηζηή θαη πην απμεκέλν ρξφλν, ζπγθξηλφκελνη κε ηνπο F1 επίκπεο ησλ 

νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη έθδνρν ηεο Γ
9
-THC (VEH). Καηά παξφκνην ηξφπν νη ηξείο άιιεο 

παξάκεηξνη ηεο εθπαίδεπζεο πνπ κειεηήζεθαλ, δειαδή ε ζπρλφηεηα ζηελ νπνία εθπαηδεχηεθαλ, αιιά 

θαη ν νπδφο θαη ε αζχκπησηνο κεηά ηελ ζηαζεξνπνίεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο κεηαβαιιφκελσλ 

ζπρλνηήησλ, δελ παξνπζίαζαλ θάπνηα ζεκαληηθή δηαθνξά αλάκεζα ζηνπο επίκπεο ησλ νπνίσλ νη 

κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC (0.1 θαη 1) θαη απηνχο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη VEH ηεο Γ

9
-

THC. Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη ινηπφλ θαηαλνεηφ, φηη ε ρνξήγεζε Γ
9
-THC ζε ζειπθνχο επίκπεο, δελ 

έρεη θακία επίδξαζε ζηηο δηάθνξεο παξακέηξνπο ηεο εθπαίδεπζεο ησλ κειινληηθψλ ηνπο απνγφλσλ, νη 

νπνίνη εμεηάζηεθαλ γηα ηελ αληίδξαζε ηνπο ζε νπζίεο κε εληζρπηηθή δξάζε κε ηε κέζνδν ηνπ 

ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ. 

Αξρηθά ην έθδνρν ηεο Γ
9
-THC (VEH), φηαλ ρνξεγήζεθε ζηνπο F1 επίκπεο, ησλ νπνίσλ νη 

κεηέξεο, είραλ ιάβεη θαηά ηελ εθεβεία ηνπο Γ
9
-THC (0.1 θαη 1mg/kg), δελ είρε θακία επίδξαζε ζηνλ 

νπδφ ηνπο ζε ζχγθξηζε κε ηνλ νπδφ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη 

έθδνρν (VEH) ηεο Γ
9
-THC. Καηά παξφκνην ηξφπν νη δφζεηο 0.5 θαη 1 mg/kg ηεο Γ

9
-THC, φηαλ 
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ρνξεγήζεθαλ ζηνπο επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC, δελ είραλ θακία ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή επίδξαζε ζηνλ νπδφ ηνπο ζπγθξηλφκελνη κε ηνλ νπδφ ησλ F1 πεηξακαηφδσσλ, ησλ νπνίσλ 

νη κεηέξεο είραλ δερζεί θαηά ηελ εθεβεία ηνπο έθδνρν (VEH) ηεο Γ
9
-THC. 

 Απφ ηελ άιιε πιεπξά ε ρνξήγεζε 0.1 mg/kg ηεο Γ
9
-THC ζηνπο F1 επίκπεο αχμεζε ηνλ νπδφ 

ηφζν ζηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 κεηέξσλ, φζν θαη ζηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ

9
-THC1 

κεηέξσλ ζε ζρέζε κε ηνλ νπδφ ησλ F1 επίκπσλ ησλ F0-VEH κεηέξσλ. Μάιηζηα ε αχμεζε ηνπ νπδνχ 

ήηαλ κεγαιχηεξε ζηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC 0.1 κεηέξσλ ζε ζρέζε κε ηνλ νπδφ ησλ F1 

επίκπσλ ησλ F0- Γ
9
-THC1 κεηέξσλ. Πξέπεη επίζεο λα αλαθέξνπκε φηη νη απμήζεηο ζηνλ νπδφ ησλ F1 

επίκπσλ ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC (0.1 θαη 1), παξαηεξήζεθαλ ηφζν θαηά ηελ 

πξψηε κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC 0.1, φζν θαη θαηά ηε δεχηεξε κέηξεζε κεηά ηε 

ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC 0.1, ελψ ηφζν ζηνπο  F1 ησλ F0- Γ

9
-THC 0.1, φζν θαη ζηνπο F1 ησλ F0- Γ

9
-

THC1, νη απμήζεηο πνπ παξαηεξήζεθαλ ζηνλ νπδφ, ήηαλ κεγαιχηεξεο θαηά ηε δεχηεξε κέηξεζε κεηά 

ηελ ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC 0.1, ζε ζρέζε κε ηελ πξψηε κέηξεζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ηεο Γ

9
-THC 0.1. 

Με άιια ιφγηα ε ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC 0.1 ζηνπο F1 επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ

9
-

THC (0.1 θαη 1), κεηαηφπηζε ηελ θακπχιε ζπρλφηεηαο εξεζηζκνχ/ αληηδξάζεσλ πξνο ηα δεμηά, 

πξνθαιψληαο αχμεζε ηνπ νδνχ θαη θαη’ επέθηαζε αλεδνλία ζηνπ F1 επίκπεο. 

 Σα επξήκαηα απηά έξρνληαη ζε ζχγθξνπζε κε ηα επξήκαηα άιισλ εξεπλψλ, πνπ 

ππνζηεξίδνπλ φηη ε ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC ζε δφζε 0.1 mg/kg ζε αξζεληθνχο Spargue Dawley 

επίκπεο, πξνθαιεί κείσζε ηνπ νπδνχ κεηαηνπίδνληαο ηελ θακπχιε ζπρλφηεηαο εξεζηζκνχ 

αληηδξάζεσλ πξνο ηα αξηζηεξά, γεγνλφο πνπ κεηαθξάδεηαη ζην φηη ε δφζε 0.1 mg/kg ηεο Γ
9
-THC, 

έρεη εληζρπηηθή δξάζε  ζηα πεηξακαηφδσα (Katsidoni θαη ζπλ., 2013). Αλαιπηηθφηεξα ην γεγνλφο φηη ε 

ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC ζε έθεβνπο ζειπθνχο επίκπεο, αλαζηέιιεη ζηνπο αξζεληθνχο F1 απνγφλνπο 

ηνπο , ηηο εληζρπηηθέο δξάζεηο πνπ έρεη ε ρνξήγεζε ζε απηνχο ηεο Γ
9
-THC ζε δφζε 0.1 mg/kg, κπνξεί 

λα ζρεηίδεηαη κε δηαγελεαθέο επηδξάζεηο πνπ νθείινληαη ζηελ έθζεζε ησλ ζειπθψλ ζε Γ
9
-THC θαηά 

ηελ εθεβεία ηνπο. Πηζαλφηαηα ε ρνξήγεζε Γ
9
-THC ζε ζειπθνχο επίκπεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εθεβείαο ηνπο, πξνθάιεζε ζε απηνχο θάπνηεο επηγελεηηθέο αιιαγέο, νη νπνίεο πέξαζαλ κέζσ ηεο 

βιαζηηθήο ζεηξάο απηψλ ησλ ζειπθψλ ζηνπο απνγφλνπο ηνπο (Skinner, 2011). Όηαλ ζηνπο απνγφλνπο 

ινηπφλ ρνξεγήζεθε Γ
9
-THC ζε δφζε 0.1 mg/kg, εκθαλίζηεθαλ απηέο νη δηαγελεαθέο επηδξάζεηο, σο 

θαηαζηνιή ησλ εληζρπηηθψλ ηδηνηήησλ ηεο Γ
9
-THC0.1, φπσο θάλεθε ρξεζηκνπνηψληαο ηε κέζνδν ηνπ 

ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ. 

 Σν εξψηεκα πνπ ηίζεηαη φκσο ζην ζεκείν απηφ είλαη πηα εγθεθαιηθή πεξηνρή είλαη ππεχζπλε 

γηα ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα θαη κε πνηνλ αθξηβψο κεραληζκφ αλαζηέιιεηαη ζηνπο F1 επίκπεο ε 

εληζρπηηθή δξάζε ηεο Γ
9
-THC0.1. Όπσο είδακε θαη ζην ηκήκα ησλ κεζφδσλ ζηε ζπγθεθξηκέλε 

έξεπλα, ε εκθχηεπζε ησλ ειεθηξνδίσλ ζηνπο F1 επίκπεο πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ πεξηνρή ηνπ έμσ 

ππνζαιάκνπ, κηαο πεξηνρήο, ε νπνία απνηειεί κέξνο ηεο έζσ ηειεγθεθαιηθήο δεζκίδαο. Ηιεθηξηθφο ή 
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ρεκηθφο εξεζηζκφο ηεο έζσ ηειεγθεθαιηθήο δεζκίδαο, κπνξεί λα πξνθαιέζεη ζηα πεηξακαηφδσα 

ελίζρπζε θαη αηζζήκαηα επθνξίαο (Wise, 1996). Δμάιινπ ην θχθισκα αληακνηβήο-ελίζρπζεο ηνπ 

εγθεθάινπ απνηειείηαη απφ πεξηνρέο φπσο ν επηθιηλήο ππξήλαο θαη ην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν, νη 

νπνίεο ζπλδένληαη κεηαμχ ηνπο κέζσ ηεο έζσ ηειεγθεθαιηθήο δεζκίδαο (Wise, 1996). Σα 

θαλλαβηλνεηδή, ηφζν ηα ελδνγελή, φζν θαη ηα εμσγελψο ρνξεγνχκελα, φπσο ε Γ
9
-THC, έρεη δεηρζεί 

φηη είλαη ζε ζέζε λα απμάλνπλ ηελ ληνπακηλεξγηθή δξαζηεξηφηεηα ζην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν θαη 

θαη’ επέθηαζε ζηνλ επηθιηλή ππξήλα, φπσο ζπκβαίλεη θαη κε άιιεο εζηζηηθέο νπζίεο (Gardner & 

Vorel, 1998) . Ωζηφζν ηα θαλλαβηλνεηδή δελ επηδξνχλ απεπζείαο πάλσ ζηελ ληνπακίλε αιιά κε έλαλ 

πην έκκεζν ηξφπν. Δηδηθφηεξα ζηνλ επηθιηλή ππξήλα ηα θαλλαβηλνεηδή ξπζκίδνπλ ηελ GABAεξγηθή 

θαη γινπηακηλεξγηθή λεπξνδηαβίβαζε, αζθψληαο αλαζηαιηηθφ έιεγρν ζε απηέο (Manzon & Bockaert, 

2001). Οη Zangen θαη ζπλ. (2006), εμεηδηθεχνπλ αθφκα πεξηζζφηεξν ηελ έξεπλά ηνπο, ππνζηεξίδνληαο 

φηη ζηηο εληζρπηηθέο ηδηφηεηεο ηεο  Γ
9
-THC, εκπιέθνληαη ην νπίζζην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν θαη ην 

θέιπθνο ηνπ επηθιηλή ππξήλα. Πην ζπγθεθξηκέλα αλαθέξνπλ φηη κηθξνεγγρχζεηο ζε απηέο ηηο δχν 

πεξηνρέο κε Γ
9
-THC, νδεγνχλ ηνπο επίκπεο λα πηέδνπλ έλα κνριφ πξνθεηκέλνπ λα απηνρνξεγήζνπλ 

Γ
9
-THC. 

 Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη ινηπφλ θαηαλνεηφ  φηη ην θνηιηαθφ θαιππηξηθφ πεδίν θαη ν 

επηθιηλήο ππξήλαο, απνηεινχλ δχν πεξηνρέο ηνπ θπθιψκαηνο αληακνηβήο ηνπ εγθεθάινπ, νη νπνίεο 

είλαη ππεχζπλεο γηα ηε ξχζκηζε ησλ εληζρπηηθψλ ηδηνηήησλ ηεο Γ
9
-THC. Ωζηφζν, κε ηα φζα είδακε 

κέρξη ηψξα δελ έρνπκε δψζεη απάληεζε ζην εξσηεκά γηα ην πνηνο κεραληζκφο θξχβεηαη πίζσ απφ ηελ 

αλαζηνιή ηεο εληζρπηηθήο δξάζεο ηεο δφζεο 0.1 mg/kg ηεο Γ
9
-THC, ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ 

θαηά ηελ εθεβεία ηνπο εθηεζεί ζε Γ
9
-THC. Έλαο πηζαλφο κεραληζκφο πνπ κπνξεί λα εμεγήζεη ην 

παξαπάλσ εχξεκα ζα κπνξνχζε λα είλαη νη δηάθνξεο λεπξνπξνζαξκνγέο πνπ πξνθιήζεθαλ ζηα 

αξζεληθά  απφ ηε ρξφληα ρξήζε ηεο Γ
9
-THC, πνπ έθαλαλ νη κεηέξεο ηνπο θαηά ηελ εθεβεία ηνπο, 

εχξεκα ην νπνίν φπσο είδακε παξαπάλσ επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ηελ έξεπλα ησλ Szutorisz θαη ζπλ. 

(2014), νη νπνίνη αλαθέξνπλ φηη ην ηζηνξηθφ θαηάρξεζεο Γ
9
-THC απφ έθεβνπο αξζεληθνχο θαη 

ζειπθνχο επίκπεο, πξνθαιεί αξγφηεξα ζηνπο απνγφλνπο ηνπο ηελ εκθάληζε πιαζηηθψλ αιιαγψλ ζην 

ξαβδσηφ. Δμάιινπ ηα θαλαβηλνεηδή εκπιέθνληαη θαη ζε κεραληζκνχο ζπλαπηηθήο πιαζηηθφηεηαο ζην 

θχθισκα αληακνηβήο ηνπ εγθεθάινπ. Οη Heiferts θαη Castillo (2009) αλαθέξνπλ φηη ε ρξφληα ρξήζε 

Γ
9
-THC, κπνξεί λα πξνθαιέζεη έλα θαηλφκελν, ην νπνίν νλνκάδεηαη καθξνπξφζεζκε θαηαζηνιή 

(LTD, θαηά ην νπνίν ε ζπλαπηηθή επηθνηλσλία γίλεηαη πην αδχλακε), ην νπνίν κέζα απφ κηα ζεηξά 

γεγνλφησλ κπνξεί λα πξνθαιέζεη κείσζε ηεο απειεπζέξσζεο ηνπ λεπξνδηαβηβαζηή πνπ 

απειεπζεξψλεηαη απφ ην θχηηαξν, ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ηεο ληνπακίλεο, κεηψλνληαο κε απηφ 

ηνλ ηξφπν ηηο εληζρπηηθέο ηδηφηεηεο ηεο ρνξεγνχκελεο νπζίαο (ζηελ πεξίπησζή καο πξφθεηηαη γηα ηε 

κείσζε ησλ εληζρπηηθψλ ηδηνηήησλ ηεο Γ
9
-THC0.1). Σα παξαπάλσ επξήκαηα γηα ηελ πξφθιεζε 

πιαζηηθψλ αιιαγψλ απφ ηε ρξφληα ρξήζε ηεο Γ
9
-THC, επηβεβαηψλνληαη θαη απφ ηελ έξεπλα ησλ 

Robbe, Kopf, Remaury, Rackaert θαη Manzoni (2002),  ζχκθσλα κε ηνπο νπνίνπο ε καθξνπξφζεζκε 
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θαηαζηνιή πνπ πξνθαιείηαη απφ ηελ ρξφληα ρνξήγεζε ηεο Γ
9
-THC, κπινθάξεηαη απφ ηελ ρνξήγεζε 

αληαγσληζηψλ ηνπ CB1 ππνδνρέα ησλ θαλλαβηλνεηδψλ ζηνλ επηθιηλή ππξήλα θαη δελ παξαηεξείηαη 

θαζφινπ ζε knock out πνληίθηα γηα ηνλ ππνδνρέα CB1 ησλ θαλλαβηλνεηδψλ, ελψ ηα παξαπάλσ 

επξήκαηα επηβεβαηψλνληαη θαη απφ ηελ έξεπλα ησλ Spiga, Lintas θαη Diana (2011),  νη νπνίνη 

αλαθέξνπλ ζηελ έξεπλά ηνπο ηελ εκθάληζε αιιαγψλ ζην κεζνκεηαηρκηαθφ ζχζηεκα ζηελ εμάξηεζε 

απφ ηελ Γ
9
-THC. 

 πλνςίδνληαο γίλεηαη θαηαλνεηφ φηη ε ρνξήγεζε Γ
9
-THC ζε ζειπθνχο επίκπεο θαηά ηελ 

εθεβεία ηνπο, πξνθαιεί θάπνηεο επηγελεηηθέο αιιαγέο, νη νπνίεο κέζσ ηεο βιαζηηθήο ζεηξάο πεξλνχλ 

ζηνπο απνγφλνπο ηνπο, πξνθαιψληαο ηνπο πιαζηηθέο αιιαγέο ζε πεξηνρέο ηνπ ζπζηήκαηνο 

αληακνηβήο ηνπ εγθεθάινπ. Απηέο νη αιιαγέο πνπ πξνθαινχληαη ζε πεξηνρέο φπσο ν επηθιηλήο 

ππξήλαο, αιιάδνπλ ή πην ζσζηά θαηαξγνχλ ζηνπο F1 απνγφλνπο ησλ ζειπθψλ ηηο εληζρπηηθέο- 

επθνξηθέο ηδηφηεηεο ηεο δφζεο 0.1 mg/kg ηεο Γ
9
-THC, φπσο θαίλεηαη απφ ηελ άλνδν ηνπ νπδνχ κεηά 

ηελ ρνξήγεζε ζηνπο  επίκπεο ηεο Γ
9
-THC0.1. 

 Αο πεξάζνπκε φκσο ηψξα ζηελ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ 

ρνξήγεζε ζηνπο F1 επίκπεο, ακθεηακίλεο (0, 0.1, 0.5 θαη 1 mg/kg, i.p.). Αξρηθά παξαηεξνχκε φηη ε 

ρνξήγεζε ζηνπο F1 επίκπεο ηνπ εθδφρνπ ηεο ακθεηακίλεο, δελ είρε θακία επίδξαζε ζηελ 

θηλεηηθφηεηα νχηε ζε απηνχο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC0.1, νχηε θαη ζε απηνχο ησλ 

νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ εθηεζεί θαηά ηελ εθεβεία ηνπο ζηελ Γ
9
-THC1, ζε ζχγθξηζε κε απηνχο ησλ 

νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη έθδνρν ηεο Γ
9
-THC (VEH). Παξφκνηα ήηαλ ηα απνηειέζκαηα θαη γηα 

ηε δφζε 0.1 ηεο ακθεηακίλεο, ε ρνξήγεζε ηεο νπνίαο δελ έδεημε θακία ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά 

αλάκεζα ζηηο ηξείο νκάδεο ησλ F1 επίκπσλ. 

 Απφ ηελ άιιε πιεπξά φκσο ε ρνξήγεζε ηεο ακθεηακίλεο ζε δφζε 0.5 mg/kg, πξνθάιεζε 

ζηνπο F1 επηκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC1 κεηέξσλ άλνδν ηνπ νπδνχ ηνπο, ζε ζχγθξηζε κε ηνλ νπδφ ησλ F1 

επίκπσλ ησλ F0-VEH κεηέξσλ, γεγνλφο πνπ ζεκαίλεη φηη πξνθάιεζε αλεδνλία ζηα πεηξακαηφδσα. 

Μηθξφηεξε άιια φρη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή άλνδνο ηνπ νπδνχ παξαηεξήζεθε θαη ζηνπο F1 επίκπεο 

ησλ F0- Γ
9
-THC0.1 κεηέξσλ φηαλ ζπγθξίζεθαλ κε ηνπο F1 επίκπεο ησλ F0-VEH κεηέξσλ. ην ίδην 

κήθνο θχκκαηνο θηλήζεθαλ θαη ηα απνηειέζκαηα απφ ηε ρνξήγεζε ζηνπο F1 επίκπεο ακθεηακίλεο ζε 

δφζε 1 mg/kg, αθνχ απηή αχμεζε ηνλ νπδφ ηφζν ζηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC0.1  κεηέξσλ, φζν 

θαη ζηνπο F1 επίκπεο ησλ F0- Γ
9
-THC1 κεηέξσλ. Μάιηζηα ε αχμεζε απηή ζηνλ νπδφ ήηαλ 

κεγαιχηεξε ζηνπο επίκπεο ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC1, ζε ζρέζε κε ηνπο επίκπεο 

ησλ νπνίσλ νη κεηέξεο είραλ ιάβεη Γ
9
-THC0.1. Σα παξαπάλσ επξήκαηα γηα ηελ αλεδνληθή δξάζε ηεο 

ακθεηακίλεο ζε δφζεηο 0.5 θαη 1 mg/kg, έξρνληαη ζε αληίζεζε κε ηα ππάξρνληα έσο ηψξα δεδνκέλα 

πνπ ππνζηεξίδνπλ ηελ εδνληθή δξάζε ηεο ακθεηακίλεο ζηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ. Γηα 

παξάδεηγκα, φπσο είδακε θαη ζηελ εηζαγσγή, νη Bauer θαη ζπλ. (2013)  αλαθέξνπλ ζηελ έξεπλά ηνπο 

φηη ε ακθεηακίλε ζε δφζεηο 0,32 mg/kg, 0,1mg/kg θαη 1mg/kg, παξνπζίαζε εδνληθή δξάζε, 
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κεηψλoληαο ηνλ νπδφ, κεηαηνπίδνληαο δειαδή ηελ θακπχιε ζπρλφηεηαο εξεζηζκνχ/ αληηδξάζεσλ πξνο 

ηα αξηζηεξά, ζε ζρέζε κε ηελ επίδξαζε ηνπ εθδφρνπ, ελψ παξφκνηα απνηειέζκαηα αλαθέξνπλ θαη νη 

Esposito θαη ζπλ. (1980), νη νπνίνη αλαθέξνπλ φηη ε ακθεηακίλε ζε δφζεηο 0,25 mg/kg, 0,5 mg/kg, 

1mg/kg θαη 2mg/kg, κεηαηφπηζε ηελ θακπχιε ζπρλφηεηαο εξεζηζκνχ/αληηδξάζεσλ πξνο ηα αξηζηεξά, 

κεηψλνληαο ηνλ νπδφ, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη ηελ εληζρπηηθή ηεο δξάζε. 

 Η παξαπάλσ δηαθνξά πνπ παξαηεξείηαη αλάκεζα ζηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα πνπ ππνδεηθλχεη 

αλεδνληθή δξάζε ηεο ακθεηακίλεο ζηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ θαη ζηηο άιιεο έξεπλεο νη νπνίεο 

κηινχλ γηα ηελ εδνληθή ηεο δξάζε, νθείιεηαη πηζαλφηαηα ζηελ χπαξμε δηαγελεαθψλ επηδξάζεσλ, νη 

νπνίεο νθείινληαη ζηελ ρνξήγεζε  Γ
9
-THC ζηηο κεηέξεο ησλ F1 αξζεληθψλ. Δηδηθφηεξα ε ρξήζε Γ

9
-

THC απφ ηηο κεηέξεο ησλ αξζεληθψλ θαηά ηελ εθεβεία ηνπο  πξνθάιεζε θάπνηεο επηγελεηηθέο  

αιιαγέο, νη νπνίεο κέζσ ηεο βιαζηηθήο ηνπο ζεηξάο, πέξαζαλ ζηνπο απνγφλνπο ηνπο (Skinner, 2011) 

θαη εκθαλίζηεθαλ σο κείσζε ηεο εληζρπηηθήο δξάζεο πνπ έρεη ε ακθεηακίλε ζε απηνχο ζηε κέζνδν 

ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ. Παξαηεξνχκε δειαδή φηη απφ πίζσ θξχβεηαη έλαο παξφκνηνο 

κεραληζκφο κε απηφλ πνπ ζπδεηήζακε εθηελψο γηα ηνπο επίκπεο πνπ έιαβαλ Γ
9
-THC θαη εμεηάζηεθαλ 

κε ηε κέζνδν ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ. Δηδηθφηεξα θαίλεηαη πσο ε ρνξήγεζε Γ
9
-THC 

ζηνπο ζειπθνχο επίκπεο πξνθάιεζε θάπνηεο πιαζηηθέο αιιαγέο ζην θχθισκα αληακνηβήο ηνπ 

εγθεθάινπ ηνπο, νη νπνίεο νδήγεζαλ ζηελ εμαζζέληζε ησλ εληζρπηηθψλ ηδηνηήησλ ηεο ακθεηακίλεο. 

Όπσο είδακε θαη παξαπάλσ ε Γ
9
-THC είλαη ζε ζέζε λα πξνθαιέζεη αιιαγέο ζε πεξηνρέο ηνπ 

θπθιψκαηνο αληακνηβήο, φπσο ν επηθιηλήο ππξήλαο ( Heiferts & Castillo, 2009), αιιά θαη ζε άιιεο 

πεξηνρέο ηνπ θπθιψκαηνο αληακνηβήο (Spiga θαη ζπλ., 2011). Ωζηφζν, εχινγα ζα κπνξνχζε λα 

αλαξσηεζεί θαλείο πψο νη πιαζηηθέο αιιαγέο πνπ πξνθαινχληαη απφ ηελ Γ
9
-THC, κπνξνχλ λα 

επεξεάζνπλ ηελ απφθξηζε ελφο νξγαληζκνχ θαη ζε άιιεο εζηζηηθέο νπζίεο, φπσο είλαη ε ακθεηακίλε. 

Απάληεζε ζην εξψηεκα απηφ δίλνπλ αξθεηέο έξεπλεο πνπ ππνζηεξίδνπλ ηελ εκπινθή ηνπ ζπζηήκαηνο 

ησλ ελδνγελψλ θαλλαβηλνεηδψλ ζηε ξχζκηζε ησλ εληζρπηηθψλ ηδηνηήησλ άιισλ νπζηψλ 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο ακθεηακίλεο. Γηα παξάδεηγκα νη Parker θαη ζπλ. (2004), αλαθέξνπλ φηη 

ε ρνξήγεζε κηθξψλ δφζεσλ ηεο Γ
9
-THC θαη ηεο θαλλαβηδηφιεο, επφδσζε ηελ επαγφκελε απφ ηελ 

ακθεηακίλε, απφζβεζε ηεο εμαξηεκέλεο πξνηίκεζεο ζέζεο ζε πεηξακαηφδσα. Δπηπιένλ ζχκθσλα κε 

ηνπο Thiermann θαη ζπλ. (2008), ε πξνρνξήγεζε ηνπ αληαγσληζηή AM251 ησλ ππνδνρέα CB1 ησλ 

θαλλαβηλνεηδψλ πξηλ ηελ ακθεηακίλε αχμεζε αθφκα πεξηζζφηεξν ηελ απειεπζέξσζε ληνπακίλεο 

ζηνλ επηθιηλή ππξήλα ησλ πεηξακαηφδσσλ. Σέινο ε εκπινθή ηνπ ζπζηήκαηνο ησλ ελδνγελψλ 

θαλλαβηλνεηδψλ ζηε ξχζκηζε ησλ εληζρπηηθψλ ηδηνηήησλ ηεο ακθεηακίλεο, θαίλεηαη θαη απφ ην 

γεγνλφο φηη έρνπλ ην ξφιν ξπζκηζηή ζε πεξηνρέο ηνπ θπθιψκαηνο αληακνηβήο ξπζκίδνληαο ηελ 

GABAεξγηθή θαη ηε γινπηακηλεξγηθή λεπξνδηαβίβαζε θαη εκκέζσο ηελ ληνπακηλεξγηθή 

λεπξνδηαβίβαζε, φπσο θαη ε ακθεηακίλε, ελψ ζπκκεηέρνπλ επίζεο θαη ζηε ξχζκηζε ηεο επαγφκελεο 

απφ ηα ςπρνδηεγεξηηθά ζπλαπηηθήο πιαζηηθφηεηαο ζην κεζνκεηαηρκηαθφ ζχζηεκα αληακνηβήο (Wolf, 

Sun, Magiavacchi &Chao, 2004). 
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 Αλαθεθαιεηψλνληαο ηα απνηειέζκαηα απφ ηνλ ελδνθξαληαθφ απηνεξεζηζκφ, ζα ιέγακε φηη ε 

ρνξήγεζε Γ
9
-THC ζε ζπιεθνχο επίκπεο, έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ θιεξνδφηεζε ζηνπο αξζεληθνχο 

απνγφλνπο ηνπο ελφο θαηλφηππνπ, ζηνλ νπνίν εμαθαλίδνληαη νη  εληρπηηθέο ηδηφηεηεο ηεο Γ
9
-THC 

(φηαλ απηή ρνξεγείηαη ζε δφζε 0.1 mg/kg), αιιά θαη ηεο ακθεηακίλεο (φηαλ απηή ρνξεγείηαη ζε 

δφζεηο 0.5 θαη 1mg/kg). Δπξήκαηα ηψξα γηα παξφκνηεο δξάζεηο αλαθέξνληαη απφ ηνπο Vassoler θαη 

ζπλ. (2013), νη νπνίνη κηινχλ ζηελ έξεπλά ηνπο γηα ηελ θιεξνλφκεζε ελφο θαηλνηχπνπ ζηνλ νπνίν νη 

επίκεηο, ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ εθηεζεί θαηά ηελ εθεβεία ηνπο ζε θνθαΐλε, βηψλνπλ κεησκέλεο 

εληζρπηηθέο δξάζεηο ηεο θνθαΐλεο. Αλαιπηηθφηεξα νη Vassoler θαη ζπλ. (2013), αλαθέξνπλ ζηελ 

έξεπλά ηνπο φηη νη επίκπεο ησλ νπνίσλ νη παηέξεο είραλ ιάβεη θνθαΐλε θαηά ηελ εθεβεία ηνπο, 

παξνπζίαζαλ θαζπζηεξεκέλε εθκάζεζε ηεο δηαδηθαζίαο απηνρνξήγεζεο ηεο θνθαΐλεο ζε ζρέζε κε 

ηνπο επίκεηο ησλ νπνίσλ νη παηέξεο δελ είραλ ιάβεη θνθαΐλε θαη επίζεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

απηνρνξήγεζεο ηεο θνθαΐλεο, πίεδαλ ην κνριφ ιηγφηεξν ζε ζρέζε κε απηνχο ησλ νπνίσλ νη παηέξεο 

δελ είραλ ιάβεη θνθαΐλε, γεγνλφο πνπ ππνδεηθλχεη κείσζε ησλ εληζρπηηθψλ ηδηνηήησλ ηεο θνθαΐλεο.  

χκθσλα κε ηνπο Vassoler θαη ζπλ. (2013) απηή ε κεησκέλε ελίζρπζε πνπ παξαηεξείηαη ζηνπο 

αξζεληθνχο απνγφλνπο αξζεληθψλ επίκπσλ πνπ έιαβαλ θνθαΐλε θαηά ηελ εθεβεία ηνπο, νθείιεηαη ζην 

γεγνλφο φηη θνθαΐλε πνπ έιαβαλ ηα αξζεληθά θαηά ηελ εθεβεία ηνπο, κέζσ ελφο επηγελεηηθνχ 

κεραληζκνχ, επαλαπξνγξακκαηίδεη ηελ βιαζηηθή ηνπο ζεηξά, νδεγψληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ζηελ 

θιεξνλφκεζε απφ ηνπο απνγφλνπο ελφο θαηλφηππνπ πνπ αληηδξά δηαθνξεηηθά ζηηο εληζρπηηθέο 

ηδηφηεηεο ηεο θνθαΐλεο. 

  Καηά παξφκνην ηξφπν θαη ζηελ παξνχζα έξεπλα είλαη πνιχ πηζαλφ ε ρνξήγεζε Γ
9
-THC ζε 

ζειπθνχο επίκπεο θαηά ηελ εθεβεία ηνπο, κέζσ ελφο επηγελεηηθνχ κεραληζκνχ λα νδήγεζε ζε 

επαλαπξνγξακκαηηζκφ ηεο βιαζηηθήο ζεηξάο απηψλ ησλ ζειπθψλ, νδεγψληαο ζηελ θιεξνλφκεζε απφ 

ηνπο αξζεληθνχο απνγφλνπο ηνπο ελφο θαηλφηππνπ πνπ αληηζηέθεηαη ζηηο εληζρπηηθέο ηδηφηεηεο ηφζν 

ηεο Γ
9
-THC, φζν θαη ηεο ακθεηακίλεο. 

 Όπσο αλαθέξακε θαη ζηελ ζπδήηεζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο θηλεηηθφηεηαο θαη ζηε 

ζπδήηεζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ ελδνθξαληαθνχ απηνεξεζηζκνχ ε έθζεζε ησλ F0 ζεθπθψλ ζε Γ
9
-

THC (0.1 θαη 1), πξνθάιεζε ζε απηνχο θάπνηεο επηγελεηηθέο αιιαγέο, νη νπνίεο πέξαζαλ κέζσ ηεο 

βιαζηηθήο ζεηξάο ζηνπο F1 αξζεληθνχο απνγφλνπο ηνπο. Ωζηφζν δελ αλαθέξακε αθξηβείο 

επηγελεηηθέο αιιαγέο, νη νπνίεο δχλαηαη λα πξνθιεζνχλ απφ ηε ρνξήγεζε Γ
9
-THC. Οη Furst, Riba θαη 

Al-Khasani (2013), αλαθέξνπλ φηη ε ρνξήγεζε Γ
9
-THC  ζε πεηξακαηφδσα, έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ 

ελεξγνπνίεζε ηνπ γνληδίνπ FosB. χκθσλα κε ηνπο Yang, Hedge, Rao, Zhang, Nagarkatti θαη 

Nagarkatti (2014), ε ελεξγνπνίεζε ηνπ γνληδίνπ FosB απφ ηελ θνθαΐλε, έρεη ζπζρεηηζηεί κε απμεκέλε 

αθεηπιίσζε ηεο ηζηφλεο 4 ζηελ πεξηνρή ησλ ππνθηλεηψλ ηνπ γνληδίνπ θαη θαηά παξφκνην ηξφπν είλαη 

πηζαλφ ε ελεξγνπνίεζε ηνπ FosB απφ ηελ Γ
9
-THC λα νδεγεί θαη απηή ζε αθεηπιίσζε κε παξφκνην 

ηξφπν, ξπζκίδνληαο έηζη ηελ ελεξγνπνίεζε ή ηελ θαηαζηνιή ηνπ εθάζηνηε γνληδίνπ. Σέινο ζχκθσλα 
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κε ηνπο Yang θαη ζπλ. (2014), ε ρνξήγεζε Γ
9
-THC, έρεη βξεζεί φηη πξνθαιεί ζηηο πεξηζζφηεξεο ησλ 

πεξηπηψζεσλ θαη κεζπιίσζε ησλ ηζηνλψλ δηαθφξσλ γνληδίσλ.  

 πλνςίδνληαο, θαίλεηαη πσο ε έθζεζε ζειπθψλ επίκπσλ θαηά ηελ εθεβεία ηνπο ζε Γ
9
-THC 

(0.1 θαη 1 mg/kg), έρεη σο απνηέιεζκα λα αληηζηέθεηαη ζηνπο αξζεληθνχο απνγφλνπο ε ηθαλφηεηα ησλ 

δφζεσλ 0.5 θαη 1 mg/kg ηεο Γ
9
-THC λα πξνθαινχλ ππνθηλεηηθφηεηα, ελψ ε κεηξηθή έθζεζε ζηελ 

THC, θαίλεηαη πσο είλαη ζε ζέζε λα εμαιείςεη ηηο εληζρπηηθέο ηδηφηεηεο ηεο Γ
9
-THC (0.1 mg/kg) θαη 

λα κεηψζεη αηζζεηά απηέο ηεο ακθεηακίλεο (0.5 θαη 1 mg/kg).  Σα επξήκαηα απηά είλαη πνιχ 

ζεκαληηθά, θαζψο πξφθεηηαη νπζηαζηηθά γηα ηελ πξψηε έξεπλα, ζηελ νπνία αλαθέξεηαη ε 

θιεξνλφκεζε ελφο θαηλφηππνπ, ζηνλ νπνίν θαηαξγείηαη ε ηθαλφηεηα ηεο Γ
9
-THC λα πξνθαιεί 

ππνθηλεηηθφηεηα ζε κεγάιεο δφζεηο, θαζψο επίζεο θαη νη εληζρπηηθέο επηδξάζεηο ηεο Γ
9
-THC θαη ηεο 

ακθεηακίλεο. Γεληθεχνληαο ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα ζηνπο αλζξψπνπο, ηα επξήκαηα είλαη 

ζεκαληηθά, θαζφηη δείρλνπλ φηη ε κεηξηθή ρξήζε θάλλαβεο, ζρεηίδεηαη κε κεραληζκνχο πνπ 

αληηζηξέθνπλ ηηο θηλεηηθέο επηδξάζεηο ηεο θάλλαβεο ζηνπο κειινληηθνχο απνγφλνπο θαζψο θαη κε 

κεραληζκνχο, νη νπνίνη ζπκβάινπλ ζηελ παχζε- απελεξγνπνίεζε ησλ εληζρπηηθψλ ηδηνηήησλ ηεο Γ
9
-

THC  θαη ηεο ακθεηακίλεο. Μειινληηθέο έξεπλεο ζα κπνξνχζαλ λα ειέγμνπλ ηνλ αθξηβή κεραληζκφ 

κέζσ ηνπ νπνίνπ πξαγκαηνπνηνχληαη απηέο νη αιιαγέο ζηηο θηλεηηθέο θαη εληζρπηηθέο ηδηφηεηεο ηεο Γ
9
-

THC θαη ζηηο εληζρπηηθέο ηδηφηεηεο ηεο ακθεηακίλεο, ελψ ζα κπνξνχζαλ επίζεο λα ειεγρζνχλ θαη 

ηπρφλ δηηαγελεαθέο επηδξάζεηο πνπ κπνξεί λα έρεη ε Γ
9
-THC, κε ηε ρνξήγεζε ζηνπο απνγφλνπο ησλ 

ζειπθψλ, άιισλ εζηζηηθψλ νπζηψλ.  
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